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D E L L A V I T A 
D I 

S A N T A T E R E S A D I GESIT 
L I B R O T E R Z O. 

In cui trattafi delFeroiche di lei Virtudi. 

C A P O P R I M O . 

Delia viva Fede, e della ferma Speranza di S. Tere/a. 

^Ilettevole al parí de' precedenti , e 
fuor d'ogni dubbio non men pro-
fitrevole fará egli i l libro a cui 

ora diamo principio 5 a me pero , ben m' 
avveggo , che riufcirá fovra tutti il pih 
malagevole a defcriverfi . E la ragione di 
tale difficoltá íi é non íblo rampiez2a, e 
Ja copia della materia , ma molto piu i l 
íublime , e i l recóndito della medefima , 
che non potraffi o da me acconciamenrc 
fpiegare , o non é pervenuro alia cogni-
2Íon de' mortali . Fra i rícordi fpirituali 
della noftra Santa avvi pur queílo : Non 
fi mojlri fe non in cafo di neceffita la di-
vozion interiore. „ I I mió fegreto , é per 
n me, a dicevano JT. Francefco ^ e S.Ber­
nardo ; or eíTsndo egli incontraílabile che 
non infegno ella mai cofa ad altri che 
pria in fe non praticaffe , quanto faraffi 
mai üudiata di occultare que' fovrani do-
n i , e quelle finiíllme doti delle quali fre-
giata andava la di lei beiranima, talmen­
te che , a buona equitá , ridir poteííe col 
Profeta : {Ifaia 24. 16.) Secretum meum 
mi^1 > fectetum meum miht. „ I I mió fe-
« greto non é che da me conofciuto . " 
í l Demonio allorquando efercita i l tiranní-
co fuo impero síi di qualche miferabile 
Ipocrita , e Impoflore , opera fempre piu 
al di fuori , che dentro , e mette a pub-
blica comparfa , quante pub , ingannevoli 

Vita di S.Terefa. Tomo I I . 

apparenze di Santitá , e maravigliofí vifi-
bili eñetti , che fervano e a piu levare 
in fuperbia chi Ii produce , e a piu delu-
dere chi l i vede. íddio tutto ali'oppoÜo 
di quello , nelle anime fue dilette edifica 
piíi nell'interno, che nelTeílerno di eííe ; 
quindi é che facendofi a lodare l'avvenen-
2a della fuá Spofa , va ripetendo ch'ella 
é tutta vaga , e bella, e femta macchia , 
aggiunge pero : C Cant. 4. t. t . & 5. ) 
abfque eo qnod intrinfecus latet; volendo 
con tali detti darci ad intendere che per 
quanto grandi a noi appajano le virtudi 
delle anime giufte per quegli atti eíleriori 
che dali'alta interna plena traboccano al 
di fuori , il meglio perb de' pregi loro ci 
rimane ignoto , perché penetrar non pof-
fiamo nell'intimo del loro cubre , e rav-
vifare le piu vaghe naturali fatrez2e. Cib 
nulla oííante, ¡o ardiramente metto mano 
all'opra , e mi fto a buona fperan?ía che 
i faggi, e accorti lettori da quel poco che 
farb per raccontare delle virtu di Terefa, 
fapran formare un'alta fublimiffima idea 
della Santitá di l e i ; concioííiacofaché, íic-
come alia vida delle acque che sfogano 
per le piccole vene della térra , argomen-
tafi quanto immenfa íia la copia di quelle 
ch'entro le vifcere della medefima rm-
chiudonfi , cosí ammirabili fembrandofi 
l'eroiche azioni di Terefa , oh quanto 
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6 Dell a Vha di Santa Te reja 
maravigiiofiílínai , dirán egüno , faranno í 
tefori che in quella grand' Anima nafcon-
devanfi! 

Trattererao qui primamente della Pede 
Teológica della noílra Santa, giacché que-
fla virtu é la prima di tutte, fe non nel-
la perfezione , nell'ordine almeno, come 
parlano le fcuole di produzione, e di efer-
cizio . Quanto fublime, e fin gol are ín 
leí regnafTe la fede , abbaílanza lo vien 
dimoílrando quel raro fuo privilegio di 
non eííere mai tentata in materia di fede. 
Ecco la teñimonianza della íleíTa Terefa : 
(V'tta cap. 19. arca mfd.) Non ebbe mai 
forza ¡l Demonio per tentarmi in cofa ai-
cuna della Fede , o m i procurare cF io du-
bkaffi che in voi , o Signar mío, f t ritrovi-
m tutti i beni. Anzi mi pareva che quan­
to naturalmente impojféili apparifcom i do-
gmi di nofira Fede, io maggiormente con 
pin femó affenfa l i credejji. Anch^ in non 
fo qual altro luogo diffe ch'ella ñ cono-
fceva incapace a punto temeré in materia 
di Fede. Raro privilegio in vero , peí 
quále ci fi da a divedere quanto profonde 
radici gittate aveífe in queíia grand1 anima 
cotefta v i r tu , mentre poté ella si fattameti-
te atterrire ¡I comune nimico , che íicu-
riíTimo quefti di venir ributtato, e refpin-
t o , non ardí neppure una fiata di affalir-
la . AíTai ben confapevole di fe medefi-
raa, ne avveniva, che ridevafi di coloro 
i quali temevano, ficcome fventura, i'ef-
fere accufati al Sacro Tribunal della In -
quifizione . M i fecero riderey fcriv' ella nel 
Capo X X X I I L della fuá Vita , ( Fond. 
I tal . cap, 1. po/i, med,) coloro che timorofi 
venivano a dirmi ch1 io forfe farei fiata ac-
cufata preffo gV Inquifitori , attefo che in 
tal maniera non ebbi mai pama , fapendo 
benijfmo di me che PER COSE D E L L A 
F E D E , PER V O S S E R V A N Z A , E 
D I F E S A D ' O G N I M I N I M A CER I -
M O N I A D E L L A C H I E S A , O PER 
QIJALSIVOGLIA V E R I T A ' D E L L A 

S A G R A S C R I T T U R A , IO M I SA-
R E I POSTA A F A T I R E M I L L E 
M O R T I . Quindi ella nulla sbigotti allo-
ra quando in Siviglía, e in Toledo accu-
fata venne all'Inquiíizione, e dimorando 
in Veas íeppe che i l libro della fuá vita 
doveva foggíacere alia difamina di que' 
Sagri Giudici, perfuadendoíi che, fe per 
avventúra incorfo aveíTe in qualche invo-
lontario errore, in tal guifa avrebbe r i -
portato i l grande guadagno di deporio , e 
di eííere ammaertrata in ogni veritá, la 
cui cognizione 1' intendimento di donna 
oltrepaíTaíTe . Affin di riportare si fatta 
utilitá, diceva che fe aveíTe avuto qual­
che tema d'efTere incoría in qualche ab-
baglio , ella fteíTa recata farebbeíi dagli In-
quifitori, e- pregati gli avrebbe d'eíTere 
giudicata. Ció che dille , volle una fiata 
efeguire . Era fiaro i l di lei fpirito di giá 
approvato da valenti uomini , cioé da un 
Francefco Borgia , da un Pier d'Alcán­
tara, da un Ivagnez , da un Bagnez, ed 
altrettali non men dotti, che San ti Mae-
ñ r i . Cib nulla ofiante, ftimolara dalla fuá 
umiltá , non volle traícurare una nuova, 
da fe creduta ottima, opportunitá di aOi-
curarfi, fe 1'opre fue tutte libravanfi a' 
gmíli pefi del Santuario. Andava vifitando 
le Cittá della Spagna (ficcome é coíbme 
in quel Cattolico Regno ) Don Francefco 
di Soto, e Salazar, allora Inquifitor Ge­
nérale, poi Vefcovo di Salamanca, e per-
venne puré ad A v i l a . Credendofi la San­
ta Madre che un uomo tanto fperimenta-
to ne' tribunaü del Santo LJffmo, potefie 
recarle maggior luce , mandollo a ch i.uña­
re , gli efpofe colla folita fuá finceritá 
tutte le vie del fuo fpirito, e gli dié con-
tezza del libro che per comando de1 D i -
rettori aveva fcritto della fuá vita. Udilla 
con attenzione 1' Inquifitore, efaminb ac-
curataraente i l di lei libro, e faggio, e 
dotto ch'egli era, le rifpofe ( 1 ) che lo 
flato del le cofe della di lei anima non ap-

par* 

( 1 ) Vegsanfi Luigi Mugms nella Vha del 
Cron, lib. 5. c, 35. 

M . Avi la lib. 1. cap. 27, <? le 



Ltb. I I L Cap. L 
partenev/t al fuo Tr'tbunale , a cui folamen-
te appartiene tí puniré ed emendare guanta 
Ji era in materia di F¿de: che fe H fuo 
fpirito era di Dio, grande era la grazia 
che H Signor le fareva ; fe del Demonio , 
era pena ch1 ella fofferlva contra i l fuo va­
lere i che pero, qualor non fi ¡afciajfe tira­
re a commettere peccato akuno, non aveya 
d i che temeré. Affine pero di maggiorrnen-
te acquetarla , configliolla ad inviare i l 
fuo libro al P. Maeñro Giovanni di A v i ­
la , dimorante nell'Andaluzia , i l quale, 
eíl'endo uomo di moka dottrina, edi con-
fumata v i r tu , avrebbela meglio intefa j e 
foggiunfe, che , ottenuta la di lui rifpofta 
abbraccialíe il di lui parere e non temef-
í"e punto. Liera Terefa d'aver riportato 
ú Uno configlio, fi íbttopofe all' efame 
di queir apoilolico uomo ; e queda é Rata 
1'origine di quella ícambievole venerazio-
ne che pafsb por fra TAvila , e Terefa, 
che abbiarn rammenrata altrove, C i ) e 
di quella graviffima e aflennata letrera 
diretta alia S. Madre, che va ílampata 
fra le ietrere del medeíimo , ed é regi-
ftrata da parecchj, ( 2 ) e della quale ap-
pagheromnni folcanto di accennare i l prin­
cipio , ed il fine. 

La Grazia e pace di Gesu Criflo Signor 
nojíro fia fempte con V. S. 

„ Qjjando accertai di leggere il libro 
5, che mi é flato inviato, non 1' ho fatto 
„ perché io penfaífi di eííere fufficiente a-
„ giudicare le cofe che in quello fi con 
„ tengono , ma perché fperai col favor di 
„ Dio di potermi approfittare in qualche 
„ parre de!!a Dottrina del medeíimo. Gra-

zie a Dio l 'ho -letto con quella quiete 
„ che richiedevafi j e ne fon rimafo con-

„ folato 5 ed edificaío . . . Segua puré V . S. 
„ i l fuo cammino, ma fempre con fofpet-
„ to di ladri, e demandando la diritta 
j} Arada: e r ingmj noftro Signore che le 
„ ha dato i l fuo amore, e i l proprio co-
„ nofeimento , e 1' afFetto di penitenza, e 
„ della Crece. D i queñ'altre cofe non 
„ ne faccia molto cafo j febbene non de-
„ ve nemmeno difprezzarle , poiché ha 
„ contraíTegni che molte delle medefime 
„ vengono da Dio ; e, fe qualcuna da lui 
„ non viene, col chiedere configlioj non 
„ le potra nuocere. 

„ Non pofib credere d'avere feritto col-
„ le mié forze il fin qui detto, perché 
„ non le ho j ma le orazioni di V . S. 
„ me Je avranno impétrate . l a fupplico 
„ per amor di Gesü a ricordarfi di pre-
„ gare per me, ben fapendo che ne ab-
„ bifogno afíai : e credo che bafli queflo 
„ per fare ch' ella non fe ne dimentichi. 
„ Le chieggo licenza di terminar la let' 
„ tera, perché debbo feriverne un altra. 
„ Gesu fia di tutto, e in turto glorifícate. 
„ Amen . 

D i Montiglia a' dieci di Settembre del 1 568. 
Servo di V . S. in Criílo 

Giovanni di A v i l a . 

L'altezza de'Pivini Miílerj , la quale 
porta con feco quella malagevclezza (che 
incontra fingolarmente preílo i íuperbi ) d' 
effere credura, tutto il contrario produceva 
neU'umile Terefa, railegrandofi ella fom-
mamente quanto piu fublime era i l miíle-
ro , e piü lontano dal nofiro umano cora-
prendirnento. L'ofcuritá parimente compa-
gna della fublimirá de 'Mií ler j , recávale 
fommo placeré j che perb fu udita diré al-
cune volte , di non invidiar né molto, né 

poco 

( 1 ) Vedi i l Ub. i . cap. 34. 
( 2 ) Preflo i l MugKos nel citato luogo, ';/ ] epes lib. 2. c. 2r. e i l F . Girol. Gra­

ciano nella fpjé¿azione del vero Spirito cap, 4. Trovafi ancora nel fine della 3. parte 
delle lettere deW Avi la riflampate in Brefcia P an, 1782 , ma i l titolo premejfov'f non e 
ben concepíto; perocch? dijje : Ad una religiola del Regno di Spagna, che ave va alcuni 
diííurbi intorno ad un libro, qual era perfuafa ftampare. 
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8 Dell a Vita di Santa Terefa 
poco a coloro che avevano goduto la bel­
la forre di ufar sh queda térra coü'Urna-
nato noílro D i o , perocché parevale di te­
nerlo cosí prefente a' fuoi fguardi , mercé 
la Fede che portava del Sagramento deü' 
Al tare , che non fapeva defiderare altra di 
lui corporale prefenia. Baflava ad eíía i l 
riflettere che Iddio é 1 'ONNIPOSSENTE 
e tofto apprendeva quanto veridici íieno 
gli Arcani della Criíliana Religione . O 
Sigmr mío, ( cosí grida ella nelia quarta 
fclamazione ) io confejfo H voftro gran po­
tete. Se vol fíete .potente , come m vero fíe­
te , che cofa ¿ impoffibile a ch't tutto puo . 
Quantunque rmferab'ile io fia , credo pero 
fermámente che voi potete tutto quel che vá­
lete; e quanto maggm't fono le vojlre ma-
rav'igl'te che odo y e quanto confidero che po­
tete jare anche dt piü , altrettanto waggtor' 
mente avvaioraft la mía Fede y e con mag-
g'iore fermezza credo che voi ¡o farete . M a 
che accade maravigliarei di quanto fa P 
O N N í P O T E l S l T E ? Ben fapete voi , o 
•Dio mió, che fra tutte le míe miferie mn 
ho lafciato mai di conofcere i l vojiro gran 
patere r e la vojlra gran mifericordia . Gio-
v i m i , o Signare, quefia mia credenza, net-
ta quale non vi ho offefo, affincht ricuperi 
i l tempo perduto , eoll* ottenere la vojlra gra­
nja nel prefente, t nel futuro. Da quefle 
tenefe, ed éfficaci eíprefTioni paífiamo ad 
altre nelie quali con faggia avvedutezza 
ammonifce le donne , e le perfoRe poco 
fcienxiate a non afFaticarfi di troppo nello 
fpeculare i divini fegreti. Erafi ella ac-
cinta ad efporre i l gran libro de' Santi 
Cantief, tutto di adorabili mifterj ripieno , 
e todo s1 avvenne in un paíTo difficile a 
fpiegarfir or che fece la noflra aíTennata 
interprete ? Schiettamente confefsb di non 
intenderlo; e della fuá ignoran'za allegrof-
ñ r E - i l mn capirlo ̂  dic'el!a nel capo t . 
m i di grande emfolazione > imperoccfa y 
a dir vero ̂  /' anima non deve tanto aver 
figuardo a ctír.fervare i l dovuto ri/petto at 
f m Dio in quelle cofe alie quali fembra 
(he- nol poffiamo arrivare col mjlro tanto 
iaffo> intendimento , quanto in quelle che in 
mfjma maniera ft poffono intendere * Chs 

perh v i raccomando flrettamente ^ che non vt 
Jianchiate, ne v cccupiate nello aJfottigHar 
r intelletto, alloraquando ¡eggerete qualche 
libro , o afcolterete qualche predica , o me­
dí terete t MiflerJ della nojlra Santa Fe-
de , e non l i potnte femplicemente capire, 
Non ¿ quefla materia per donne, e be-
ne fpeffo neppur per uomini . . . dobbiamo 
con femplicita prender quello che i l Signare 
ci da, e interno a quello che non vuol dar* 
ci ad intendere, non ci dobbiamo flaneare , 
ma benst rallegrarci che i l nojiro Dio , e 
Signore fia tanto grande , che una foia fuá 
parola rinchiudera in s¿ mi lie mijlerj. 

D i quefta invidiabile fuá femplicita, e 
arrende volezza , n' abbiamo ancora altrove 
moltiírime pruove . Avvengaché frequen-
tiíTimamente trattafie ella con uomini dot-
ti , e gli aveííe in alto pregio , da'quali 
aurebbe poruto ricavare parecchie domine 
anche fpettanti a dogmi piu adrufi non 
fí fa che giammai ne interrogaíTe alcu-
no , anzi che nemmeno defiderafie inter­
rogare come Iddio aveííe operata queíla , 
o quella maraviglia, o come 1' aveííe po-
tuta fare. Se una cofa fojfe peccato, o no 
oh quejlo f>, dic'ella nel cap. 28. della 
fuá vita, che domandav'a d letterati ¿ ma 
nel re/lo bajlava a me penfare che Iddio 
/' aveva fatto r e yedeva che non aveva di 
che maravigliarmi, ma folo di che ¡odarlo j -
anzi mi cagionano divozione le cofe dijfciH > 
e quanto piti diffieUi, tanto piu divozione» 
Nelle cofe oceulte di Dio ferive nella Maní. 6. 
cap. 4. non dobbiamo cercare ragioni per in-
tenderle ; ma conciojftache erediamo ch* egli 
e potente , chiaro t che dobbiamo credere al-
tresí che vermicelli di s) limitato potere, 
come mi fiamo ^ mn hamo a eapire le fue. 
grandezze. 

Avvalorata y e guidata dalla vivezza di 
fuá Fede, tenevaíi ella íkura da qualfivo-
glia inganno del comune nimico . Tengo 
per infallibile, cosí ella feri ve in un altro 
luogo, C Vit" caP- 2 5* m med, ) che non 
permettera Iddio, che fia ingannata da! 
Demonio queíl' anima che fia foda , e ferma 
nella Fede, e rifolutiffíin.-i, di dar mille 
vite j , fs tante ne av'j].e , per m punto del-
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la medefíma ; e con quefio amore alia Fe* 
de che Dio le mfonde, la quale e una 
Fede viva) e forte y procura di fempre fe-
guitave i dettami del la Chie/a Cattolíca^ 
informando/ene or da quejlo , or da quelP 
al tro i et ancorchh vedejfe aperti i Cíe/ / , 
non fi lafc'terebbe fmuovere neppure un tan-
tino da quante rivelazioni immaginar fi 
poffano , ficcht fi dipartijfe dag í infegnamen-
t i déila medefíma Chiefa . Non porgevar 
giammai orecchio alie rivelazioni st, che 
le prendeííe per regola del fue operare. 
Rivolgeva io fguardo únicamente alia Pe­
de, e a'documenti della Chiefa , e a'con-
figlj di coloro che Iddio ha poñi in eíía 
per fuoi miniftri. In tal guifa camminava 
íicura fra tanti, e si gravi pericoli , fenxa 
temeré che prevaleíTe centro di lei i l ni-
mico colle í'ue menzogne. Alcune volte 
diceva, fíngendofi un impofíibile, che fe 
da tutti g l i Angioli le fojje rivelato un fe-
creto i l quale in alcun modo fi difeofiaffe 
dalle majfme della Fede y tuttoche comfcef-
fe che quelli fojfero Angelí, non prefterebbe 
loro alcun crédito; e foggiungeva, che non 
troverebbefi in neceffita di confultare in que­
fio cafo uomini dotii , ni di tentare altre 
pryove y polche conchiuderebbe ^ che que non 
foffero Angel i , ma Demonj . 

Grande era V ailegrezza , e i l contento 
che in lei rifultava qualor coníideravafi 
figliuola della Chiefa ; quindi é che negli 
eftremi della fuá vita ; prorompeva foven-
ti fíate in queíio teneriííimo detto: Al i a 
fin fine, o m'to Dio , io fon figliuola della 
voftra Ch'tefa. Dalla fuá gran fede prove-
niva quell* alto fuo rifpetto che profeíTava 
non folo a'Sacerdoti, ed a'Sacramenri, 
ma eziandio a' Sacramentali, alie Sacre 
Immagini, al mirar le quali rallegravaíi 
mól to , all'Ufficio Canónico, che recitava 
con gran divozione, ? riverenza, a'Sacri 
Riti Eccleíiaííici , da e(Ta praticati con 
iomma efateiza per quanto menomi folTe-
ro , alie Corone benedette, che Teco fem­
pre portó , e voleva portaítero pur le fue 
figlie , e alie Sacre Indulgenre, le quali 
Hudiavafi follecita di acquiftare, e voleva 
puré che gli altri procuraíTero di confegui-

re , quelle raaíTimamenfe che all' Ordine 
fuo furon concédate. Grande era la fuá 
propenfione nell1 udire le prediehe, e vivo 
i l genio di leggere i Sacri Evangelj , per­
ché in queíli contienfi la parola di Dio ; 
e attefta di fe nei cammino di perfezione 
d' eííere fempre ftata piíi affezionata alia 
lettura degli Evangelj, che d' altri libri , 
avvengaché eleganti, e ben ordinati, í 
quali neppur leggeva, fe r Autor loro non 
era moho approvato; e riportava pru divo-
2Íone, e raceoglimento qualor leggeva i 
pr imi . 

Fu fingolare la riverenza che profeíTava 
all' Acqua benedetta. Prima di poríi in 
cammino, comeché poco fi curaíTe di prov-
vifione, e di comoditá temporali, empíva 
fempre di ella un vafo di vetro , e que­
íio era i l viatico , che fmgolarmente érale 
a cuore di procacciaríi, e avrebbe piu vo-
lontieri fofferto che le mancafíe i l vitto , 
ma la provviíjone dell'acqua fanta non 
giá. Degnoífi Iddio di farle fenfíbilmente 
fperimentare gli effetti di queda fuá divo-
zione, e l i rapporta ella fteíía al capo 
trentuneíimo della fuá vita con queíle pa­
role : Ho fperimentato molte volte che non 
v e cofa dalla quale piu fuggano Í Demo­
nj , quanto /' Acqua benedetta, e faccia che 
non ofino ritomare . Fuggono eziandio dalla 
Croce j ma parmi che fubito ritornino. Gran­
de vuolfi diré la virtü delf acqua benedetta 
a rne certa mente, allorche la prendo , pro­
duce nelT anima particolare , e moho evi­
dente confolazione ; e non dico che i l vero, 
affermando che pruovo inefplicabile godimen-
tOj e un diletto interiore che tutta í1 anima 
mi conforta. Quefio non e un fogm, ne 
cofa da me traveduta, o fperimentata una 
fola volta; ma benst con molta avverten-
za , e molcijfime volte ho mi rato tali pro* 
^S) i e Per recare qualche fimilitudine 9 
potrebbe dtrft che P acqua fanta rrí ha r'í-
creata nelf anima non altramente da chi , 
fentendofi da gran caldo y e gran fete ab-
bruciare, beva un [boccale d? acqua frefea , 
// quale tutto fentefi refrigerare . Io vado 
confiderando quanto gran cofa fia tutta cfb 
che viene ordimto dalla Chiefa, e mi con-

f&í9 



Dell a Vita di Sama Terefa 
foto affai m i mirare Pefficaáa del le /acre 
d i lei preghiere , le quali tanta forza ot-
tengono a queft acqua. Parecchj fuoi av-
veniraenti adduce la Santa in confermazio-
iie della fuá propoíizione , e tra gli altri 
narra i i feguünte : in una /era de Morit 
io me ne Jiava in un Oratorio, e dopo aver 
recltato un Notturno d'iceva alcune oraziom 
molte divote) pofle nel fine del detto Uffi-
clo , conforme i l Breviario che mi ufiamo . 
Ma fi pofe al lora i l Demonio fopra i l l i ­
bro, accioccfá non terminaji le accennate 
orazioni : io m't jec't i l fegno della Croce r 
e parú , ma incominciandofe di nuovo , tor-
nh colui a comparir f u l Breviario, Credo 
che per tre volte io fia fiata eofiretta a r i -
íom'ínciar quelle preghiere, e infino a tanto 
che non gettai contra di lui alcuni fpruzzi 
d? Acqua benedetta, non mi fu mai pojjibi-
le di fintrle, In quelio iflante vidt ufcire 
alcune anime dal Purgatorio , alie quali 
poco fara rimafio a patire ; e penfai che 
jorfe i l Demonio aveva pretefo colíe fue in-
folenze impediré la ¡oro liberizione. Scri-
vendo al Signor Lorenzo Cepeda fuo fra-
tello carnaie , e Spiritual figliuolo , che 
per avventura foftenevo dal Demonio-qual-
che moleflia , gli pro pofe per rimedio i ' 
ufo deir Acqua benedetta , applicandoía 
alia perfona , e fpargendola eziandio ali ' in-
torno di fe. {Part. i . Let, 35. n. 8.) 
Abbia prejjo di fe (cosí ella lo efcrta ) 
/' Jlcqua benedetta , imperciocch^ ven v i e cofa 
che piu lo ponga in fuga. Quefia pin d' una 
fiata anche a me e fiata di grande g'tova-
mentó. Alcune volte ( il Demonio) non f i 
appagava foto eolio fpaventarm'i ^ ma paf-
fava altres} a tormemarmi y lo che dette 
fiale in fecreto, e V. S, ritenga preffo di 
f e . Ma fe non f i accerta nsl dar di piglio 
ffiP Acqua fanta y colui non fugge ; che pe­
ro bifogna fpargerla d' momo . A qualche 
Teólogo non placera forfe que!la propo-
fiziope della Santa che dice eííere íuggiti 
piu i Demon; dall' Acqua benedetta , che 
dalla Crece^ ma facile egli. é i'intendl-

mento del fenfo delle di lei parole 5 e 
nulla riprovabile, concioíTiacofaché non iu-
tenda ella decidere che contra, i ' Infernale 
iníidiatore fia meno potente la Croce dell1 
Acqua benedetta , ma foltanto di fchietta-
mente raccontare che íl Signore ha volu-
to ch'ella fperimentaffe piu gli efFetti dell* 
Acqua fanta, che del falutifero fegno d i 
noílra redenzione . ( 1 ) 

Molto ancora c¡ condurrá alia cognizio-
ne deli'eroica fede della nolira grande eroi-
na 1' ardente brama che ñruggeale le v i -
fcere della converíione, e falvezza de'mi-
feri Infedeli, ed Ererici giacenti fra tante 
tenebre, e menzogne. Prendeafi íeneriffi-
ma pietá di que'traviati, e dirottifíiraa-
mente pkngeva con lagrime inconiblabili ^ 
caídamente fupplicando i l Divino fuo Spo-
fo per l'efalramento dalla Chiefa , e la 
converíione de'medefimi. Voglion g l i Ere-
t i c i , grida ella nel primo capo del cam-
mino di perfezione, atterrare la Chiefa d i 
D i o , e mi perderemo H tempo in cofe, per 
le quali fe per avventura Iddio le conce­
deré toro y averemo un anima di manco 
nel Cielo? N o , mn e quefio un tempo 
nel quate dehhmfi trattar con Dio nf.g&stft 
di poca impottanza ., Sentivaíi ripie na di 
bella invidia verío coloro che afFatkavaníi 
a prb della Chiefa: Felice ^ dio'ella nel 
capo 2 1.̂  della Vita , Chi per m punto 
di aectefcimento della Fede, e per apporta­
re un po di luce, áarebbe mil fe Regni ? 
ed oh quanto fruttuofo farebbe un ta l cam­
bio /. peroahe, altro guadagno farebU1 eglr 
quelio d\ un Regno che non finifee mal .. 
Cosí permeffo le aveíle la cortdizion del 
fuo feflb il ridurre ail' atto le gen ero fe fue: 
voglie y non le farebbe certamente man-
cato i l coraggio d'afFrcntar chicebefia , e 
tentar di conviocerlo. Io fola ( lo confeíía 
ella ftefla KeL 2. n. 50. ) mi. porrei con-
tro tutt'i i Luterani , per far loro capire g l i 
errori ne"1 quali v'ívono ^ e le fakfe loro opi-
n imi . Non feppe rirtarfi oziofo pero 1'ín-
gegnofo fuo araore. Giunfe ella a far si 

che 

( 1 ) Vide Gabriel a S. Yincetít. in Tra£!. de Sacram, difp. 9. q. 2. p&g, 40?. 



L'tb, 1IL Cap. L i l 

opere, che colle parole , e a non dimen -
ticarfi tnai nelle noílre preghiere di alzas 
le mani a Dio , rammentargli gl' intereílx 
della fuá Chieía, e fupplicarlo d' ajuto, e 
di configüo perché tutti i traviati alia lu­
ce perveDgano della veritá . Or chi non 
é affatto : pellegrino ne' dettami della crí-
íliana perfezione , abbaílanza pub concept-
re quanto giovar poffano i fígli, e le fí-
glie di Terefa anche folitarj tra gli ere-
m i , e i chioftri , all' avanzamento della 
Cattolica Reíigione. Abbaftanza é mani-
feflo che 1'infegnare co'documenn , e co' 
precetti é fatica di lungo viaggio , ma 
colT eíempio, é moho {>reve, ed efficacei 
e chiara pruova di cib hanno dato le fcal-
7e nel loro ingrefíb nelia Francia , tanto 
da malvagi errori a que'tempi fovvertita. 
Non men giovb a ottener la vittoria un 
Mosé che ora v a ful monte, di un Giofué che 
pugnava nel campo; e nota ella ¿ la gra­
ve fentenza di Sant' Agollino, e che ia 
Chiefa ottenuto non avrebbe un Paolo , 
fe Stefano pregato per lui non aveííe. (2) 

clie forníta rimaneíTe la Chieía di eletti 
Campioni i quali vegíiaííero attenti alia 
cufiodia , e combatteíTero valorofi alia dife-
fa della medefima, e folieciti i l di lei 
propagamento procurafTero. Cib fu cello 
ílabile la Riforma dell1 Ordine di Noílra 
Signora del Carmine. Pompofe pruove , 
traite da efteriori argomenti , porrei qui 
addurre , fe talento mi prendeíTe di com­
pendiar tutto cib che nella converfione 
degli Eretici , de' Pagani , e degli Scifma-
tici hanno operato di gloriofo infierne , e 
di fruttuofo i miei venerabili Maggiori, i 
quali furono altre^i gF incliti Promotori 
perché fi ergeífe in Roma la Congrega-
íione nomata de Propaganda F'tde ( 1 ) 5 
ma piacemi di farmi bafievolmente ragio-
ne coir accennare gli ottimi mezzi che la 
Santa Madre ha fuggeriti, e fono incon­
tra íiabi 11 argomenti della molra urüitá ch' 
eüa ha recato alia Chiefa eolio íhbilimen-
to della fea Iza fuá famiglia . 

Sonó queíli i l buon^ efempio, e l'ora-
•¿ione. Ci ha ñimolati a oredicar piu coll' 

C i 
( 1 ) I I P. Fllippo ¿ella Santfjfima Tr 'mita tmptega pm di cinquanta pagine nella fuá 

Teología Carmelitana nel deferivere i progrejji della Fede merce le no/ire M'tfjiom . Veg* 
gafi alia quijlione 27. che porta per titolo: de MiíTionibus Carmelitarum Difcaíceatorum 
pro converfione Hcetetieorum, & Schifmaticorum, e alia feguente intitolata: áe Mifl io-
nibus Carm. Difcal. pro converfione aliorum Infídelium . Chi farajji a leggere nel Bol­
larlo Romano del Cherubino la Bolla d i Gregorio X V . delP erezione della nuova Congre-
gazione de Propaganda Fide, ritroverh che tra i Cardinali, e Prelati Reggitori di quel-
ia Congregazione viene annoveratn anche un umile fraticello , che i l N . V. P. Fr. Do-
menico di Gesu Maria , e do fu. in benemennza dello zelo da effo dimojlrato per lo ¡la-
bilimento di quelía . Ed oh cosí frequenti foffero le copie dell'1 egregia Opera del N . V. 
Tommafo di Gesu in píu emditi libri d'tvifa , e intitolata de procuranda Salute 
omnium Gentium ; Jo non diffido che dalla leitura di ejja non legger pro riporteretbono 
i contradittori non meno, che i Predioatori del Vangelo. 

( 2 ) Tratta di que/lo argomento S. Agoflino ntl libro primo de moribus Ecclefi^ 
cap, 51. e de'Manichei y riprenfori degli Anacoreti, non altramente che di oziofi ) ferive: 
Non intelligentibus quantum nobis eorum animus in Orationibus proíit , & vita ad 
exemplum, quorum corpora videre non finimur. Quanto giovi la Santhcí della vita ̂  
e la fervent» orazione a D h adr ottenere i l convertimento de* projfmi, fpiega eccellentemen' 
te y f̂iccome ¿ co/lume fuo, i l piiffimo Padre Alonfo Rodriquez. della Cqmp. di Gesu 
nella terza parte trat. 1. a capi 3. 8. e 9. c debbonfi ponderare le di luí parole verfo U 
fine del terzo capo, Molte volte fi penferá i l Predicatore, i l Confeflbre, e quegü che 
va ad affiftere a'Moribondi , che faccia egli i l frutto, e forfe lo fa i l compagno, i l 
quale Ha raccomandandolo a D i o , cvvero i l cuoco, i l quale fi difciplinb la notte pre­
cedente alia Predica, chiedendo a Dio la converíione di qualche An ima . 



12 Dell a Vita di Santa Tevefa 
C i ha precedutl la noflra Seráfica Madre mai fapere quante anime avrá ella a luí 
col vivo fuo efempio pregando InceíTante- guadagnate? Vi chieggo per amore del Sh 
mente i l fuo Spofo perché affifteíTe a'fuoi gnore (cosí ella eforta le fue figlie di A v i -
miniftri , e illuminaíTe i miferi traviati ; la nel capo terzo del cammino di perfezic-
ed eífendo ñate le di leí orazioni tanto ne ) che fuppl'tch'iate la Divina Maefia 
umili , tanto perfeveranri , e per con fe- perch} in quejio affare v i efaudifca. ( i ) 
guente tanto accettevoli a D i o , chi pub /o , henchí miferabile ¡o domando continua-

men-

( i ) I I Sommo Pontífice Paolo V. s h degnato di concederé a nojhi che attenti fteno e 
folleciti nel fecondare le vive brame del la Santa Madre y parecchie Indulgenze, le quali 
giatche fono poco note ^ piacemi di quí regifirare ^ ejiraíte dal primo tomo M . S. intitola-
to Praxis Carmelitica , che confervafi nella nojlra librería di Piacenza, /"/ cui Jlutore fu 
i l P. Angelo Mnria di S. Chiara Bre/ciano , defunto in Piacenza a 27. Dicembre 
del i6gg. Ecco dunque quel che ritrovo alia pag. 415. fotto la voce Prapoínus Genera-
l is , e i l parágrafo y Vivas vocis Oraculum Pauli V . Patri Petro a Matre Dei faftum , 
quo concedit prafatus Pontiíex indulgentias Crucibus a Religiofis noftris gefla-
r i folitis -

Santliffmus D D . Paulus Papa V. benignitate , & auBoritate Jlpoflolica de The-
„ fauro Ecclefia concedit Crucibus cum Imagine Chrifii Domini, ac & abfque ea, circa 
„ peclus gejlari folitis a Fratribus ^ & Monialibus Reformationis Ordinis B . V. María 
„ de Monte Carmelo, nuncupatis Di/calceatis) eafdem Indulgentias > quas Crucibus, Ro-
„ fariis, & Imaginibus ad injiantiam Marchionis de Vi llena Oratoris Regis Catholici 

ab eodtm SanBi(fimo beneáiBis, concejjh, & infuper concedit Indulgentiam plenariam 
quando folemniter in die Epiphan'he ^ & Exaltatinnis SanElie Cmcis > & Viaticum 

„ fumpturi) Profejfionem renovant dummodo quilihet publice fe ojjerat converftoni Infide-
5) lium , neo non quoties qnilibet per unam horam ultra communes, & folitas Religionis 
„ Orationes, oret pro converfwne Infidelium & Schifmat'fcorum , & pro iis qui ccnverfio-
„ ni Infidelium incumbunt, & fimiliter quoties cb eamdem caufam difciplinam aliquam 
„ extraordinariam fecerint, aut cilicium , catenamve gefiaverint & , ut Indulgentias ad 
„ infiantiam pradiBi Marchionis lucrentur 9 teneantur fpecialiter pradiflam caufam E X -
„ PRESSE Domino commendare . Concedit infuper Santiifjímus Dominus quod f/tne Sa-
„ crificio Miffa pro Anima cujusvis prtefata Reformationis cehbrato ^ de thcfamo Eccleftx 
„ integre fatisfaciat pro pcenis ab eo debiti. 

Ego F . Pettus a Matre Dei S S. D D . Concionator indignas, & Procurator Ge-
„ nerolis Cong, Carm. Difcalceatorum Italiie fidem fació coram Dco hoc SS. D D . Ora-
„ culum fcriptum de verbo ad verbum perlegijfe ^ & concelfíjfe , addidiffeque ^ ut Indul-
3y gentias i l l i Marchioni conceffas fupradiBas , lucraturi , Confejjione [acra purgati , 

ÍO Se Eucharifliam percipiant . Prohibuitque has Indulgentias aliis Religionibus 
„ communicari . 

„ Pofl promulgatam autem Reformationem Indulgentiarum , conientam in Litteris Apo-
„ JloHcis quic incipiunt: Romanus Pontifex &c. Datum Romse apud S. Petruni fub 
„ annulo Pifcatoris die 29. Maii 1606. Pontifícatus anno primo, ubi omnes Indulgen-

ttíe antea concede annullantur, humiliter pojlulavi SanBiffmum die décima Julti pra-
diBi anni ) ut conceffas Crucibus, ut fupra^ confirmare , feu potias de novo concederé, 

„ dignaretur, & die decimanona fequenti, Vigilia nempe S. Patris Noflri E l U , 
„ Animabus Purgatorii per modum fuffragii pradi&a ludulgentice applicari poffent , fup-
„ plicavi . Qux omnia fiatim SanB'iJfmus benignitate Apofiolica conceffn : in quorum j i -

dem hanc fchedulam figillo ncjko munitam propria manu fubfcripfi, Roma in Con-
ven tu 



Lil?, I I I . 
menté a Dio , pohht ¿ pet la gloria fuá , 
e peí bené della Chiefa. A quejh fcopo 
fono mlirhzat't ¡ miel deficlerj. E profe-
gue con un bcll' atto d' umiltá infierne , 
e di fperanza nel fuo Dio ; Par troppo 
ard'tre t i perfuadermi che faro in qualche 
maniera fufficiente ad Impetrar queflo 5 ma 
confido y o Signar mío y in quejle vo/ire fer-
ve che qu) jlanno, le quali ben fo io che 
non vogHono y ne pretendono altra cofa y fe 
non placeré a Voi... Quando v i domqjnd^emo 
onorl y o denar 't o éntrate , opute altreñali cafe 
che abbian odore di mondo y non afcoltateci, 
ma quando trattaft dell1 onore del vojiro fi-
gliuolay perche mai y o Eterno Padre, non 
avrete voi da efaudire ch't perderebbe mi He 
onori y e mil le vite per voi P 

I I fin qui detto baíli ormai a dimollra-
re quanto amroirabile fofie la Fede nelia 
gran Vergine Terefa, e non diffido che 
ognuno avrá per aífai credibile cib ch'ella 
ñeíía riuelb dopo morte alia diletta fuá 
cugina Antonia dello Spirito Santo, ( Cron, 
3. lib. 9. c. 14. n. 5.) cioe che in pre­
mio dell' ardente fuo xelo per la propaga-
zion del la Fede , fía flata coftituira da 
Dio Protettrice della Converfion degli 
Eretici . 

Una Fede si viva non pote va non a ver 
per compagna che una. Speranza ben íoda 

Cap, L 13 

e vigorofa. Sperava Terefa i l confeguí-
mento dell' eterno futuro bene con una 
certezza, a dir vero maravigliofa , che be­
ne fcorgefi dalle anfie fue fervoriíTime che 
aveva di preño moriré affin di vagheg-
giare i l fuo D i o ; anfie che si tormentara 
non 1'avrebbono, s1 effa fra le v icen de 
dell' ymana inftabiie v i ta , quale immobile 
ancora fra le procelle, non ñ foffe tenuta 
ferma, e coílante nella virtu dell' Altiíli-
. |no. Col folo ricordarfi che Iddio , ficco-

leggeíl nelle lacre Carte, é fedele y e 
che non poffon mancare le di lui parole, 
concepiva quel virile coraggio che fé co-
nofcere in tan te, e sr evídenti pruove. 
Infegna 1' Angélico Dottore che la virtu 
della fiducia porta con feco certa forza 
impreffale dalla fperanza; ( 1 ) or fíngola-
re eíTendo ftata la fídanxa della noftra San­
ta in qualfivoglia fuá , avvengaché mala-
gevoliílima, imprefa, tutta appoggiandofi 
ella nel divino ajuto , come fi verrá de­
ferí vendo i l Capo X I X . íingolariíTuna con-
vien egli diré che foffe la di leí fperanza. 
Ora, giacché la confideriamo in quanto é 
Virtu Teóloga le , avente per obietto I ' 
eterna futura beatitudine, che coníiíle nella 
viíione del Daror d'ogni bene, baüeram-
mi i l recar parte d'una tenenífima efcla-
mazion della Santa . ( Efclam. X V I I . in 

fine) 

5, ventu nofiro S. Marite de Scala die vigefmaquarta Jul'ti 1606. Frater Petrus 
w a Matre Dei .c, 

Troppo indegna e obbrobrioja ignoranza fatebbe quella. i un Carmelitano fcalzo, ¡1 qua­
le abbifognaffe di mk ifiruzmni infamo alia perfona del P. Ptetro della Madre di Dio : 
in grazia pero degli liranicri, affmche ad ejp puré appar'tfca quanto degna di fede fia la 
fopradefmtta atíeflazione pongo qu) /' elogio che porta un di lui ritratío flampato nella 
Fiandr-a y ed h inferno dal Dottore Ercex'tmenez nel fuo Viaggio di S. ]acopo di Gali-
zia t= V . P. Fr. Petrus a Matre .Dei Aragonius, Carmelitar. Difcalceatorum Con-
greg. Italia Generalis, ac primus Propagator: Clcmentís V I I I . Leonis X L ac Pau-
l i V . veré Apoflolicus Concionator , frcquenfque Con fultor , necnon León i a Sacris 
Confeffionibus: Reforrcatorura Ord. D . Auguliini Generalis, ac perpetuus in Italia 
Commiííarius: Fidei per totum Orbem propaganda! Apoftolica auftoritate curara gerens: 
Purpurx Cardinalithg a Clemente V J I I . Leone X I . ac Paulo V . Ubi oblata deípeilor 
quo fanftiorem fuo tempore, juxta Baronii Aúnales, Roma non habuit : tandera 
majtyrii faepe negati flagrantififuTius, dofl-rina , fanélitate, ac miraculis clarus obiit Nu-
cenas V I L Kal. Septembr. an. 1608. íEtatis (ux. 4?. 

(1) Fiducia importat quoddam robur fpei D . T h . 1,2. a. 1 29. art. 6. in corp. & ad 2. 



14 Delta Vita di Santa Tere/a 
fine ) Beati coloro che ¡lamo f m t ú nel //-
bro della Vita ! Ma tu , antma mía , v i 
fta't fcritta , perche t* attrfjit y 'e mi contur-
b i l Spera in Dio ^ che pur ota a lui con* 
fejfero i miei peccati y e le fue mifericordie \ 
e di tutto infierne farh una canzone di lode 
con perpetui fofpiri al Salvator m h , e Dw 
mió. Potra effere che venga un giomo nel 
quale in un luogo dove omai ceffefanno tut~ 
t i i fofpiri , e le paute tune, io canú le 
lodi tue, o. gloria mia, ne piü trafigganm" 
t timori della mi a cofeienza: ma frattanto* 
in ifpsranza, e filenzio fara la mía fortez-
%a: Voglio piuttofto v i veré , t moriré con 
pretendere, e fperare la vita eterna, che 
poffedere tutte le creature ^ e tutti i loro be-
n i , cfj hanno a finiré. Non abbandonarm\, 
o Signar mió, perch1 io fpero in te: non r i -
mangafi confufa la m¡a fpevanza : t i fer-
va io femp:e\ efadi me quel che t i piace, 

C A P O I L 

Deir ardentijfima Cartth della Santa vtrfo 
Dio , daW impeto della quale veniva 

/pefle fiate rápita eziandio col corpa m 
arta. 

IMprendendo M . Jepes a trattare della 
carita di Terefa, Temo , fcriííe , di 

pajfar nel concetto de Leggitori per troppo 
animofo) fe non anche per alquanto arri-
fehiatOy pretendendo^ efporre con parole le 
fiamme di amore accefo da Dio nel cuore di 
quefla Santa . Se fu prefo da tal timore 
un uomo si inoltrato nella virtu , quanto 
dovrb io paventare e confeíTare la mia in-
fufficieína, io lánguido , e agghíacciato 
pretendendo deferivere gli accefiffimi ardo-
r i pe' quali la tnia gran Madre si felice­
mente av vampb. Quomodo de amore loque-
tur homo qui non amat, qui vim non fen' 
tit amorisi Cosí parmi che vengami r im-
proverando Ricardo di S. Vittore * ( i» 
traft. de Gradibus Charit. Oper, part. i . ) 
Che fe non pub favellar di amore , chi 
amor non fente, e prova , come potrb 
poi io favellar d' un amore eroico, arden-
tiííimo , maravigliofo, e che fovra ogni 

alrra virtíi fé in Terefa pih vaga pompa, 
e luminofa, come ne atteík Gregorio 
X V . con quelle parole: ( I n Bul . Canon. 
§. 6. ) Inter caeieras Therefix virtutes prje-
cipue emicuit, Come potrb fpiegare di quaí 
temprá foííe rillibatiíTima di lei carita, fe 
i medefirai di lei Direttori la riconobbero 
si flraordinaria, che^ non fapendo a chi 
paragonarla, la giudicarono piü propria de-
gli Angioli comprenfori , che di donna 

, v ¡ a t ^ c ^ come profeguendo ne fa fede L' 
antidetto Gregorio Quintodecimo ? ¿4dea 
in corde ejus exarfie y ut Confeffarit tpfius 
Terefix Charitatem non hominis, fed Che -
rubim propriam admirarentur , & celebra' 
rent. Baflerá per tutti la chiara teftimo-
nianza di Monfignor Jepes. „ Non v' ha 
„ dubbio, dicegli , che i l fuo non fofle 
„ tutto amor di Cielo, amore fimiie a 
„ quello per cui ardono i Serafini , e per 
„ tal modo fuperiore ad ogni noÓra ef-
„ preíFione, che cofa non ñ pub rinve-
„ ñire su queíla térra a cui¡ ¡o pofía de-
„ gnaraente paragonarlo . ímperciocché^ 
)y fíceome quegli araantifiimi Spiriti fono 
„ tútíi una fíamma, e un fuoco v i v o , 

continovo , e penetrante, COSÍ V amor 
„ di Terefa pub dirfi continuo nelía per-

feveranza, ardente nel fervore, e pe-
„ netrante negli effetf i della fuá forza . . . 
„ I I cuor di Terefa infocato di amore del 
„ fuo Dio , non era mai che fi rtancafíe 
„ d'inalzare le fue fiamme verfo la cara 
„ fuá sfera . Quivi aveva fíflati i fuoi 
„ peníleri , quivi ripoüo il centro de'fuoí 
„ defiderj : quefta íi era la fuá converfa-
„ zione, quedo i l fuo ripofo , quefto 1' 
„ alimento di che v i v e v a . . . . L ' interno 
„ inceOante fuo fuoco avevala purificata, 
„ confumando in lei tutta la vile feoria 
„ delle paffioni s i , che , convertendola 
„ nella puritá della fuá medefima natu-
„ ra, piu non fi conofceva di differenza 
„ tra lo fpirito di Terefa, e I ' incendio, 
„ in cui si felicemente abbruciava. Tale 
„ in fomma fpiccava in lei la puritá, che 
„ qualunque volra mi conven iva trattare 
„ con eflb l e i , m1 immaginava come di 
„ flare alia prefenza d' un Serafíno . La 

« fuá 
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^ fuá compoftem, i l portamento, i det-
„ tami, e le tante altre virtuofe fue pre-
„ rogative me la rapprefentavano qual 
„ vivo ritratto d' una di quelle puré fo-
j , ííanzc ch' ardond in ¡ncendj dell' amore 
„ divino. " Fin qui 1'atíeftazione d' un 
ínclito confeífore di Terefa, la quale ba­
ilar dovrebbe a farci altamente fentire 
dell'eroica di lei carita. ( i ) P u r e , giacché 
i l pefo addoflfatomi di Storico vuol ch' io 
proceda ad altre pruove , sforzerommi a 
vincere mefleíTo, ed a dimoftrare, quanto 
per mía fíacchezza íi pofla , come nella 
notlra Santa fi avverino que' quattro gradi 
che I'antidetto Ricardo di S. Vitrore fpie-
ga in un fuo trattatello da lui intitolato: 
de quattro Gradi della Carith violenta , e 
noi per isfuggire la taccia di certi orecchi 
fdegnanti i termini della Miñica Teolo­
gía, chíameremo eroha ^ ardenttjfma, fu-
blime. 

DiflTi di voler trattare della Cartti eroi-
ca di Terefa; perciocché non volgare e 
tenue debbafi dir quella carita ch'ella me-
deíima ( ií che é degno di particolar r i -
fleífione ) per quanto in piu altre cofe 
parlaíTe di fe con fentimentí di profondifli-
rna umiltá , êra perfuafa che foífe ben 

grande. I quattro effetíi che «na eroica 
carita, come defcrive Riccarao, fuol pro-
durre , quando qualcuno, quando tutti , 
nell' anime pin degne, fono i l ferirle , // 
legarle , /"/ farle dolcemente langutre ^ e f i * 
nalmentt máncate, e fven'it di amore . Nel 
primo grado, dic' egli , 1' amore é infupe-
rabíley nel fecondo infeparabilt , nel ter-
zo , fingolare, nel quarto infaziabih. (2) 
Or tutti e quattro quefli gradi agevoliíTima 
cofa é i l ravvifare nel Seráfico amore di 
S. Terefa. N¿ d'uopo io ftimo 1' accin-
germíadimoílrare quanto íntimamente feri-
ta ella andaffe nell'anima daí celefle fuo-
co, quando perfin con un fegno anche a' 
giorni noílri vifibile, trapaíTandole per ma­
no di un Serafino i l cuore , ha voluto 
Iddio renderci manifefta la miftíca piaga 
per cui Terefa, qual cerva fitibonda , a 
luí chiaro fonte d'ogni bene anfiofamente 
anelava. Quel generoílífimo atto che ten-
tb fin da'piii fancíullefchí anní di girfene 
tra i M o r i , ed ivi in man di que' barba* 
ri lafciar la vita per amor di Crifto i que' 
ferventiííimi di iei deíiderj y quegli acceíif-
ílmi fofpiri; quelle aífettuoíiííime fue lagri­
me, fono troppo evidenti pruove della pro-
fonda ferita che i l Divino Amore formata 

ave-

{ 1 ) Se la gloria chs cmferita vtene dagli fíejfi nemici, non puo non ejjer grande, non 
deefi qui omettere cbe per fino i demonj onorata hanno la Nofira Santa col titelo di Se­
ráfica, Lo fcorfo anno 1752. a*quindid luglio nella mjira Chiefa di Palermo fu intima-
to dal P. Príore a molti Demonj che crudelmente invafo aveano urí innocente novizio, d i 
fare una riverenza al? Effigie della S. Madre fulP Altare efpofla, ed eglino coftretti dal 
comando, e memori deW antiche fconfitte, dijfero : Vi rgo , A v e , Seraphica . Quse nos 
Cruce profligañi, A v e . 

( 2 ) Aliud fane loqui de ipfa. ( Charitate ) atque aliud de ejus violentia. Attendo 
ad opera violenta; chariratis, & invenio quas ík vehementia perfeíta semulationis , 
Ecce video alíos vulneratos, alios ligatos, alios languentes alios deficientes, non tameti 
a Charitate. Charitas vulnerat, Charitas ligat, Charitas languidum facit, Charitas de-
feétum adducit . . . I n primo gradu amor eft infuperabilis," in fecundo infeparabilis , 
in tertio fingularis , in quarto infatiabilis. Infuperábilis, quia alii affeélui non cedit ; 
infeparabilis, quia a memoria nunquam recedit; fingularis, quia focium non recipit 5 
infatiabilis, cum ei fatisfieri non potefl. Ricardus ut /«/>.. 

Quoad Amorem D e i , non quovis modo, fed Seraphico illum amavit , & ornnes 
( quoad potuit ) ad Deum convertí non folum defideravit, fed curavit. AEia Camnm 
m* 18. de admirabili magnanimitate B. Terefix. 



l ó Delta Vita dt Santa Terefa 
avevain quefta grand'anima. Paffiam per-
tanto a mirare quanto ílrettamente con̂ -
gíunta, eunita foíV ella col fuo D i o . 

PÍLI chiara teftimonianza non pub ad-
durfi di quella delía fteíTaTerefa. Orecco 
cib ch'ella fcriíTe in una fuâ  relazipne 
fatta ad un confefTore : J« gionii in­
finite volte ricordomi del'e parole di S. Pao-
ío) ( ¿ende fcommetter/t che non fi avve-
r'mo in tiguardo mió ) e puré mi pare di 
non ejjere io quella che vivo , o che parlo, o 
che fia in libena di valere : e che dentro di me 
v i fia ehi mí governa, e mi dh lena : la ' 
onde mi trovo quafi fuor di me medefma) 
e mi riefce fommamente peno/a la vita. Lo 
lleíío confeísb nel capo feílo delia fuá v i ­
ta con queíle parole : M i pare che potrei 
diré do che diceva 5". Paolo: vivo i o , giá 
non piü io ; ma voi r Creator mió y ví­
vete in me ( Cal. 2. 20. ) lo non voglio. 
Mondo y nh cofa alcuna di ejfo; e fembra-
mi che únicamente le eo/e vojhe, o mió 
Dio y rechinmi contentezza ¡ e tutto i l r i -
manente fia una pe/ante Croce. Quaiíivo-
glia eíterno obietto non era baftevole di 
íraílornare queít' anima si amante dalla 
coníiderazion del fuo D io . In tutto ella 
ravvilava 1' immagine del fuo Dilecto . A l 
fuo Diletto portavanla i í o r i , l'erbe, le 
acque, gli augelii, la t é r r a , i l Cielo. 
Ben egli é vero che i medeíani obietti 
noja recavanle e pena ^ poiche non ravvi-
fava in effi quelle bellezze del fuo Spofo 
che altamente impreííe portava neli' ani-
m o , Quindi é che gli affari i quali oc-
correvanle alia giornata, la neceífitá di 
alimentare i l corpo, e tutte V altre occu-
pazioni, oltremodo la rattriílavano: (Lett. 
12. del/a 2. Part. num* 13. ) Gravijjima 
pena e per me molte volte, ed ora piü che-
mai eccejfiva, i l vedermi cofiretta a- man-
gtare,, e fmgolármente qualor mi trovo in 
crazione , ella debF effere aftai grande y poi-
chh mi fa piangere dirottamrnte , e prorom-
pere fenza avvedsrmem in lamenti ; i l che-
non foslio fare, ne per grand'tjjims travagl) 
c}) abbia- avuti in quejla vita y ricordomi 
nyet fatto ; perche non fon. punto- doma in 
q/if'/k cofex e ho. i i ame bm duro. Cosí 

ella fcriveva in una fuá relazlone I ' au­
no 1552. 

Se a tanto rincreícimento tornavanle 
quelle,azioni che pur eranle neceíTarie peí 
proprio foftentamento, giudichi i l lettore s' 
ella poté mai collocare il fuo affetto nel-
le Creature. Non v' era congiunto di fati­
gue , non raro' benefattore , non attento 
Direttore ch'ella non amaííe per Iddio . 
„ Dopo ch" io vidi ( d i / ella , Vita cap, 
y, 57. Ediz. \ltah cap. 53. ) 1' eccefíiva 
„ bellezza del Signore 5 non ho mai ve-
„ duto alcuno che al paragone di iui bei-
„ lo m' apparifca e gradevole, o m' oc-
yy cupi i l penfiero. Con fiííar gli occhr 
„ delía mente nelia Immagine che ten-
>, go fcolpita neil' anima mia , fon rimafa 
„ con tanta liberta, che poícia tutto quel-
,> lo che veggo, mi pare generi ñau fea v 
n al paragone delle grazie, e delle ec-
„ cellenze che nel Divino Signo re ho 
„ vedute. Non v' é né fapere, né forta 
n alcuna di contentezza ch' io ftimi , ai 
„ pari del pregiOj e del diletto che pruo-
„ vo neil'udire una fola parola proferita 
„ da quella Divina bocea: or quanto fa-

ra il contento neli'afcoltarne ta me, fie-
)> come fo l Tengo per cofa impofTibile 
„ ( quando ilSignore pe'miei peccati non 
„ permetta ch' io perda quefla memoria ) 
yy che perfona del mondo mí polla arre-

\ „ í lare, né legar di maniera che , ritor-
yy nando io un pochino a rico'rdarmí di 
„ l u i , non rimanga libera. M i é acca-
„ duto con alcuni de'miei ConfeíTori che s 
„ avendo quella ficurezza con meco, io 
j) abbia loro raoftrato buon vifo, e gio-
„ vi ale allegre/za ; ed eííi , íiccome t i -
M moroÍ!, e ferví del Signore , per te-
„ ma ch' io m' afFezionaffi loro in qual-
„ che maniera, avvegnaché oneíla e fan-
„ ta, abbiami moíirato feveritá, e fatto-
j , mi cattiva cera ; ío pero fra me ftefTa 
„ ridevarai deüa paura loro , veggendo 
„ quanto andaífero , errati ed egli no fteíTi 
„ íi fono accorti dappoi , continuando a 
„ trattar meco ,, ( conciofíiacofaché si far-
3, tí fofpettí non iníbrgevano in eííi che 
„ fu'i principj, di quanto poco io m at-

M tac-
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s, tacchi a perfona alcana; ed han co-
s, noíciuto 1' obbligazion grande ch' ¡o 

ho contrattá con Dio per quefta gracia 
>} a me concedura : " Sembrerá a taluno 
«he la Santa Madre profeííaíTe diñinto af-
fetto al fuo buon fratello Lorenzo di Ce­
peda : ma in vero i l di le! atnore ad al-
tro fcopo non era indirizzato che per ac-
cendere in eflb ( ficcome in gran parte 
ottenne) quel celeíie fuoco di cui eíía for-
tunatamente tutta abbruciava . Viveva si 
diüaccata da l u i , che dimorando in Sivi-
glia e ufando con eíTo, inftruendolo nella 
pietá , e trattando degP i n rere di premuroíi 
di quella travaglioía fondazione , voleva 
alienarH da l u i , appunto perché era fuo 
ñretto párente; e vado divifando ch' efe-
guiro avrebbe il magnánimo fuo penfiero, 
fe i l Signóte difínafa non l 'aveííe, dicen-
dole: A/o, figUuola j le voftre conftttuzion'f 
non debbon eQere fe non conformi alia m'ta 
Legge . 

A comprendere quanto infeparabile fof-
fe l'aífetto di Terefa col fuo D i o , mol-
to potra giovarci i l riflettere a tante e si 
tenere dimoílrazioni di fcamhievole amo-
re , e alie sí dolci parole colle quali feco 
lei familiarmente ufava il Creatore , che 
in parte deferirte fono ne'precedenti ¡ibri; 
(1) e piíi copiofamente deferí veranil nel 
feguente. Era l'aífetto di Terefa qualedi 
Spofa ; e quale di Spofo era queüo di 
Crido con eíTo lei , come per 1' appunto 
dichiarb cogli Sponfali contratti con eíía. 
( 2 ) Dagli Sponfali pafso ancora a quell' 
intima ímgolare unione chiamata da' M i -
ílici Marnaqq'io Spirhuale . Del la fubli mi­
ta del medefimo lunghe parole far potreb-
bonfi, le quali a gran lode tornerebbono 
della noílra Serafina ; ma i l t i more che 
da carnali uomini carnalmente fia intefo 

si fatto argumento , perfuadetni a tacere 
e ad imitare i ' Apoítolo delíe Genti , 
( 1. Cor. 3. ) il quale fí riíietre dal pa-
lefare a'Corinti gli arcani piü reconditidi 
noftra Fede, appunto perché inetti l i r i -
conobbe ad apprenderli , e capirli a dove-
re . Leggafi dalle perfone fpirituali la man-
ílone fettima del Caftello Interiore, e fpe-
cialmente i i capo fecondo della medefí-
ma , e alia vifta della fublime feienza con 
cui Terefa fpiegb i l gran Miftero , ve-
dranno quanto ílrettiííima foflfe rafFettuofa 
fuá unióne con Dio , in quefto si avven-
turofo , e raro ílato delle anime giuíle » 
A me vale per molte dimonrazioni cib 
ch'eíTa , fecondo riferifee i l P. Ribera , 
lafció feritto in un fuo foglio, dimorando 
in Si vigila ' mUn ¿iomo mentr to orava y 
fenú flarfem /' anima m'ta st addemro d i 
D'to , che mi pareva non effere piü nel Mon~ 
do , ma tutta imbevuta di lui» M i fu da­
to ad intendere quel verfetto del Magnífi­
cat ; Exultavit fpiritus meus in Deo falu-
tari meo , per tal modo , che non poffo di-
menticarmene. 

Paffiamo ad un altro pibt fenfibile ar-
gomento, col quale appieno dimoüraíi lo 
Oretto congiungimento di eíía col fuoama-
biliffimo íddio, e queílo vien tratto dalle 
tante si rare, e si frequenti eííaíi alie 
quali fofpingeala 1' interno accefiííimo fuo 
fuoco o 11 P. Pantaleone Dolerá de' Chie-
rici Regolari Miniílri degl'infermi (5) af-
feri che l'eílafi della noílra Santa furono 
si frequenti, che paífano il numero di tren-
tamila. Sembrerá per avventura iperbolica 
si fatta propofizione ; io perb non voglio 
arrifehiarmi a dichiararla per tale. (4 ) U 
certo fi é che mohifllme , e preflb che 
innúmera bilí eííe furono , e la ítefla Santa 
añermb che i l reíiíkre alie medefime era 

uno 

( 1 ) Veggafi a cagion di eíempio i l capo 3T. del lib. 2. pag, 224» 
C 2 ) Veggafi la Santa nelle Addizioni. 
( 3 ) i n un Panegírico in lode della Santa n. 12. 
( 4 ) Sarebbe niente menó che il pretendere di raccontar i l numero delle ílelle , i l 

voler per minuto narrare i di lei rapimenti, e; le molte volte che confeflano molte 
perfone ne'ProceíTi della Canizzazione d1 averia veduta in eñafi . Jepes l . r. c, 15. 

Vita di S. Terefa T o m , I I . B 



i 8 'Delta Vha d¡ Santa Tere/a 
uno de'rtiaggiori travaglj che íbfteneííe nel 
Mondo ^ era in queílé si profondamente 
immerfa coll'animo nella contemplazione 
di fovrañi obietti , che una voka punta 
avendola una mdnaca con un acuto fpil-
letto in un braccio, con tale inconfidera-
xione, che ne ufci moho fangue , non 
perianto, non fu baftevole a farla ritor-
nare a'fenfi. Nelle Chiefe, nelle Sagre-
fíie, ne'Parlatori, nella Celia , nel chio-
í í ro , nelle pubbiiche ftrade , nel refetto» 
r i o , é per fin nélla cucina ritrovafi ch' 
ella fu dal Signore favorita di mirabili v i -
fioni , confortáta con dolcifrime fovrane 
parolé , inebriata coile piu foavi celeíliali 
cofifolazioni ; e talvolta reíifter non po-
tendo col peíb fuo i l mefchino corpo al 
íapefíió impulfo , veniva fofpintoin aere, 
quaíi di giá partecipe divenuto foffe delle 
fovrane doti de' Comprenfori . A l folo 
udir pronunziarfi i l Neme di Dio , piu 
íiate íi rimafe eftatica, e rápita fuori di 
fe . Leggendo le lezioni del Mattutino , 
avvenutafi nel Divin nome , ferma , e 
ímmobile fí riílette in piedi colla facelia 
in mano , nc mai poté rifcuoterfi finché 
Iddio non le permife di riaver 1' ufo de1 
fenfi fuo i . Scrivendo la fuá vita rimane-
vafi rápita , accumulando i l Signore nue­
ve gra/ie a quelle raoltiírime che veniva 
quella deferivendo . Narrammo altrove 
{ L'tb. 2. c. 20. ) come nel parlatorio 
dell' íncarnazione di Avila favellando la 
Santa col fuo gran fígliuolo S. Giovanni 
della Croce, ambidue fieno ftati ritrovati 
ín eflafi col corpo follevato in alto , da 
Beatrice di Gesü. Entrambi puré rapitl 
in eflafi furon veduti nel parlatorio del 
monaftero di Malagone dalla M . Ifabella 
dell' Annunziazione. Anche alia común 
menfa fu rápita in eftaíi nel medefimo 
monaftéro di Malagone dal principio del 
pranzo , fino al fine del medefimo , con 
eftrema, non fo fe allegrezza , o edifica-
zione delle religiofe aftanti, le quali men-
tre pafcevanfi nel corpo, miravano quan-
to piu felicemente venifTe pafciura la San­
ta loro Madre nello fpirito. Anna dell' 
Incarnazione, religiofa di Segovia , era 

in coro, quando entrb puré in efío k 
Santa fenza avuederfi di iei . Si pofe in 
ginocchio ad orare, e fu si férvida la fuá 
preghiera , che follevoííi col corpo in aria 
piíj di mezza canna. Veduto tale fpetta* 
coló, la religiofa prefente comincib a tre­
mar di paura, ma vincendo poi colla di-
vozione il timore, accofloíTi ail' efíatica 
fuá Madre, e , porte le mani fotto i 
piedi di eíía, fe ne ñette in tale atteggia-
mento piagnente per tenerezza piu di mezz' 
ora, finché duro i l maravigliofo rapimen-
to della Santa, la quale ritornata poi in 
fe, raccomandolle caídamente di non pa-
lefare ad alcuno cib che aveva veduto. 
Molte fíate appigiiavafi colíe mani alie 
fiuoje delle quali , giufla i l coílume di 
que' paefí, era ricoperto i l pavimento , e 
le alzava feco medefima in alto ; quindi 
avvifate aveva le fue compagne che qua-
Jora fi accorgeílero che poteíle avvenire 
pubblicamente akuna di quefle maravi-
glie , le tirafíero fortemente 1' abito, afíine 
di cosí diflrarnela . Molte altre volte r i -
maneva cosí all'improvvifo celta da for-
za fuperiore , che non poteva punto muo-
verfi piu che fe foffe una fiatua, e rima-
nevafi ora colla lucerna in mano , ora 
col fufo in attodi torcerlo, ora con alcun, 
arnefe di cucina, immobile in quell'atteg-
giamento in cui veniva forprefa . Delle 
eftaíi che piu volte le avvennero nella cu­
cina, é rimafa la memoria di quella di 
cui fu fpettatrice la Madre Ifabella di S. 
Domenico. L'umilifíima Santa Fondatri-
ce, che non ifdegnava di efercitar 1' uffi-
zio di cuciniera, faceva un giorno frigge-
re delle uova j ed ecco che tenente la pa-
della in mano ful fuoco fu rápita in eíía-
fi. Accorfe Faccennata religiofa a trarle 
di mano la padella, per timore che fofíe 
per verfare 1'olio che v'era dentro , del 
quale nulla piu v'era nel monadero ; ma 
Terefa teneva si firettamente afferrato 
quell' abietto arnefe , che vana rendettefí 
l'induftria della compagna ; che perb non 
altro poté fare, che porgerle ajuro a fo-
flenerJa , e riraaneríi a contemplare si va­
go fpettacolo . 

Rae* 
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Raccontava i l P. M . Bagnez che una 

volta dopoeíTerfi la Santa comunicara, in-
conranente comincio ad alzaríl da térra a 
vifta di molti fpettatorí , e.d afFerrando 
firettamente la grata che metteva in Chie-
fa, afflicta dalla profonda fuá umiltá diííe 
al fuo Dio Signore y per cofa st poco im-
portante quaí1 e H rimaner io priva di que-
flo voflro favore y non permettiate giammai 
ch1 una doma eos} cattiva, qual io mi fo­
no , venga fíimata bmna. Duráronle íimi-
glianti rapimenti parecchj anni , ma da 
quella volta che íi attacco alia in-
ferriata, volendo Iddio efaudire le íuppíi-
che della fuá Serva, mai piíi non l i pro-
vb si gagliardi . Tanti pero n'ebbe degii 
altri meno flraordinarj, che fon fenza nu­
mero. Ogni qual volta cibavafi della Sa-
croíanta Eucariília, o afcoltava la MeiTa , 
o intervenida alia predica, o metfevaíi in 
orazione, e foventi volte al folo udire a 
cafo una parola di D i o , affatto perdeva í 
fentimenti. Efaudl ancora i l Signore le 
ferventi fue demande con far sí , che 
quindici anní prima della fuá morte, non 
foflero cosí frequenti i rattí , per quanto 
riguarda i ' eííeriore fiacchezza di perderé i 
fentimenti; ma non per queíío fcemoffi 
in lei T efíicace fuo ardore,, anzi piu che 
mar aumentoíTi, e piü nobi l i , e fublími 
efFetti in lei produceva , come avvertono 
gíi atti della Canonízzazione ; e la fleíía 
Santa Madre confefsb al P. Jepes fuo D i -
rettore , che , febbene non foggiaceva piíi 
all' eíleriore alíenazione di fe medefima , 
provava pero nelT anima fuá í raedeíimr 
eííetti deTrapimenti di prima. Che fe r i -
cercaíí, come fu gliultimi anni faoi viep-
piíi s'accendeííe nel divino amore, e non 
perianto non provaíTe in fe la menoma 
síterazione, preña n' abbiam la ragione 

ed é che ogni di maggiormente raffinan-
dofi la di lei carita, maggiormente altresl 
abiliravafi a ricevere i fovraumani favori, 
e dilatandofi i l di lei cuore, rinforzav afi T 
umana fiacchezza, affin di renderfi capace 
di foílenere in fe l ' avvampante amorofo 
incendio. ( 4 ) 

Anche fenza eftaíi, « rapimenti trova-
vafi ella tutta immerfa nel fuo Dio , e 
non poteva divertir da eíío i l penfiero „ 
Quindi notabiliffima era T afflizione che 
foíleneva nel trattare eñeriori negozj , e 
grave ía forza che far doveva a fe ílefla 
nello ferivere, nel favellare cogli uomi-
ni , e nel difporre qualíivoglía interefle ; 
ed ebbe un giorno a diré a certa perfona 
fuá confidente: Se i l Signore mi mantiene 
COSÍ , io rendero poco buen contó degli affa-
r i che mi ha raccomandati / poichl £ si 
grande ¡o sforzo ch1 io mi fo per meítermi a 
ferivere y o a penfare ció che debbo tratta­
re , che fembra fiavi quaícuno i l quale m í 
Jiia tirando con fun i , e congiugnendo con 
Dio. Un Confeífbre datofi a credere che 
la noííra Santa aveííe determinato ( ficco-* 
rae comunemenre addíviene ) folo alcune 
ore per fare orazione, inferrogolía come 
impiegaíTe il tempo, e qualr foffero le fue 
oceupazioni; ed efTa rifpofe che continua 
era la fuá cecupazione in D i o , e, come 
attefta i l P. Ribera, ( / . 4 . cap. 10.) che 
non Ji poteva immaginare ma perfona tanto 
innamorata di un altra, ficcome ella era di 
mfiro Signore, la quale neppure un folo 
momento poteffe foffrire di ftarft lontana da 
/ « / , non f i confolaffe col medefmot ed o 
con effo, o di lui non favelajje. Un anno 

. prima della fuá morte confefsb ella a M r . 
}epes che refferfi in eífa fcemata ía gran 
moltítudine de'rapimenti, era un dolciífi-
mo tratto della divina Provvidenza affin 
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C 2 ) Quítntunque detío ftafi che negli u l tmi anni della fita vita non foffe fettopofta 
la Santa agli sfinimenti amoroft , e ad alienaz'tone d i fenft ^ debbefi pero tal propofizione 
¡ntendere intorno alia frequenza e moltitud'me di e¡]} ; perciocche tal vaha entro H corfo 
de'medefmi, m a (Jim amen te invejiita da qu.alche fl'tmoio Jingo! are, e Jirao^dinjirio., f t i ab~ 
bandonata da' fenfi, e rápita fuori di fe r non v effendo per Dio legge alcuva che lo fir'm-
ga a diportarfi calle fue dtlette fempre nel medefimo modo , 



20) Della Vita di Santa Terefa 
di mantenerla in vita, pofciaché un folo 
di queíii farebbe flato baftevole a darle 
morte j e in quella íkíTa occaílone, colla 
folita fínceritá da lei ufata co' Confefíori, 
gli atteítb ( i ) ctí ella trovctvaft in perpetua 
orazione e non fapeva mai dímenticarfi del­
la prefenza del Signare, e mn altro defi-
derava , che V adempimento della divina 
Volonta ; e che fenza rapimenti infondevale 
Iddlo le medefime eontentezze che gih] nelle 
ejiafi fperimentate aveva. Non aveva dun-
que la noflra gran Serafina ternpo alcuno 
che poíTa dirfi per lei diílinto, e prefííTo 
ad orare, rna ogni tempo , ogni ora , ogni 
momento pub dirfi che i l di lei penfiero, 
e il volere di eíía tuttí fiíTi nell' immen-
fo pelago delle perfe'zioni del fuo Dio fof-
fero in perpetua contemplazione, e in con-
tinui atti di amore. Son troppo belle in-
torno a cib le parole del V . P. Giovan-
ni di Gesu Mar ía , ( l 'é. 4 . cap. 7. ) e 
troppo degne di non effere qui trafanda-
te. Nullum tempus excepit quo ab Amore 
feriaretur: ñeque enim y u/iuto aliis fere 
ómnibus exetcitio, paucas, & ¡latas Ora-
tion'is horas fibi prafixerat , fed univerfas 
contemplationi, & d'fvm.ie pulchritudinis A -
morí perpetuo jure d'uaverat / quod animi 
validi/Jimi amantis argumentum eft . D i 
tale perpetuitá di amare in S. Terefa, a 
güila de' Serafín i , forza egli é diré che 
perfuafo foííe i l P. Gio.- Craffet, (Con/id. 
num*VL 15. OBob.) pofciaché lafeib fcrit-
ío cosí: Tutte le pajfioni hamo degli ac-
cejji ¡ntermittenti , Non eos) /' amore, prin­
cipalmente quello di S. Terefa , ch'' era fem-
pre inatto fecondo. Perfíno dormeado, con 
iíbpenda, e a noi incomprenfibil raanie-
ta , fembra che la Santa fi flruggeííe tut-
ta in celefie fuoco, feriuendo ella ñeíTa 
nella maniera' che fegue : ( Vita cap. 29. 
tn med* ) Volendoml divertiré „ lo non pa-

teva , poiché continua era in me /' orazione a 
Anche dormendo, parmi cF to jiejfi orando. 
Dalle quali parole, con qualche verifimi-
litudine, potra aííerirfi che, dormendo Te­
refa , vegliafíe i l di lei cuore; ela prero-
gativa che da gravi Scriítori (2) viene alia 
gran Madre di Dio attribuita, di mentare 
eziandio dormendo, eíTa puré partecipaíTe ; 
e che di nuovo avveraíTe cib che del fe-
liciflimo ñato dell' innocen^a lafeib feritto 
Santo Agoñino : Tam felida erant fomnia 
dormientium ¡ quam vita vigilantium. { 5 ) 

Piu alto ancora fa crefeere di pregio lo 
ürettiííimo annodamento della carita di 
Terefa coü'amato fuo bene, i l magnáni­
mo diíintereíTe, e dillacco da qualfivoglia 
propria comoditá, e confolazione. Verso, 
egli é vero , ramantiífimo di lei Spofo in 
quelT anima un fíume, direm cosí, di pa­
ce, ed¡ contentezze; ma convíen egli r i -
flettere altresi alia coñanza, e fedeltá deli' 
amore della medefima in mezzo a tante 5 
e SÍ tormentofe ariditá , e defolazioni, 
alie quali fpeííe volte fu fottopofta nei 
corfo del vi ver fuo, come vedremo neí 
Capo 21. di quefto l ibro, e ai generólo 
jrifiuto di quaiunque confolazione . Odaíi 
la dolcififuna di lei fclamazione nei Capo 
undécimo della fuá vita , e veggafi fe idear 
íi pub amor piu gemí l e , piu purb , piu 
fplendido : Patir vaglio, o Signare , perché 
voi tanto patifie. Adempiafi in me in tut­
te le maniere i l nojiro volere , e mn piac-
cia alia Maefla Voflra che cofa di tanta 
pregio y corn h i l voflra amore ^ dtafi a gen­
te che v i ferva falo per ricever godimenti, 
( Edit. í tal . cap. 55. ) Nei la medefima 
vita verfo i l fine del Capo trigefimo no­
no ferive , cosí : Non di rada i l Signare, 
moflrandomi grande amore , m't dice quefte 
parole: G I A ' T U S E I M I A , E D 1 0 
SON T U O . Quelle ch' io foglio fempre di-

re 

- ( i ) Veggafi la Lettera del Jepes diretta al P. Luigi di Leone ñampata in Napoíi 
Fanno 1604. 

( 2 ) S. Bernand. Sen., Bem. a Buftio, Carthufian. Canifius apud Suarez t. 2. k 
3. p. D . T h . Difp. 18. feft. 2. dico quart. 

i j ) Aug. I . 5., c. 5. contra Julián e. 9 . 



we s, a partt mío y dico dt cuore e con 
veritá i fono quefte: S I G N O K E , N ¡ E N ­
T E 10 M I CURO D I M E i VOI SO-
l O 10 VOGLIO . E al certo con íbmma 
íngenuitá proferiva ella cotaii voci , per-
ciocché 1' único fcopo delle fue brame era 
i'ingrandimento delTamore del fuo D i o , 
Da che comincib ad applicaríi daddo^ero 
alTorazione, non íi fa che mai chiedeíTe 
al Signore, íino al fine del viver fuo , 
né ripofo, né fanita, né crédito , né al-
trettali cofe , le quali rette che íieno da 
oneíto fine poflbn chiederíi a D i o . Tutte 
le fue preghiere indirizzava alia gloria di­
vina , e all' aumento della Cattolica Fe-
de , e importavale aífai poco lo ílarfi Jun­
go tempo in purgatorio, purché 1' Altiífi-
mo foíTe e piü conofciuto, e piu amato . 
Proprio carattere eíTendo d' un fincero aman­
te 11 godere , e rallegraríi de' beni della 
perfona amata, e forte rattriñarfi degliol-
traggi, ed altrettali difavventure che av-
vengono alia medefima ; non pub bafte-
volmente concepirfi quanto nell'animo fuo 
tripudiaífé Terefa per 1'infinita grandezza , 
fi compiaceííe delle immewfe perfezioni del 
fuo D i o , e fperimentafie un giubbilo fin-
golariífimo allorché udiva recitarfi i l Sim-
bolp Niceno , e dichiararfi che i l Regno 
di Crifio non avrá mai fine . Et Regni 
tjus non erit finís. ( i ) Alio intendere poi 
le offefe fatte al fuo diletto. affannoíiííi-

Lib. I1L Cap* TL 21 
ma era Tambafcia che provava . Tutta 
Üruggevafi in dirotto pianto , e cotetle la­
grime erano da lei verfate non folo pe' 
rniferi peccatori, ma eziandio per coloro 
che potean convertirli a Dio ; come verrí» 
fponendo nel quarto Capitolo. ( 2 ) 

C A P O n r . 

Si profegue lo fleffo argomento, e ojfervafi 
che la moni di Terefa fu cagionata piU 
da forzofo imputo di C c m á , che da for­
za di malattia. 

L' Intenfo celeílial fuoco che ardeva nel 
cuore deU'ammirabile Serafina t vié 

piu crefcendo , collocoila nel feliciflirao 
invidiabile flato di tutta dolcemente lan-
guire, e infiammata da viviífime brame 
di goderfi preíUmente lafsu nel Cielo i 
perpetui puriííimi ampleííi dell' amato fuo 
bene, poter chiedere, non aleramente del-
ia Sacra Spofa de' Cantici ( Cant. 2. 5. ) 
alie amiche fígliuole di Gerufalemme , d* 
eííere con odorofi fiori, e delicati frutti 
confortata nelle fue ambafcie. La raortc 
érale divenuta l'oggetto de'fuoi piíí fer-
venti deíiderj , íiccome la vita il foggetto 
della fuá tolleranza . ñ\V udire i l fuono 
dell'orivolo provava piacere, ful rifleífo 
che fempre meno reílavale a vivere loa-
tana dal fuo D i o ; ma troppo fcarfa era 

ella 

( 1 ) Voi avete letto , io fon certo, nella vita di S. Terefa la divozione con la 
quale udiva cantare i l Credo alia Santa Meífa , fecondo Tufo di Santa Chiefa, ma in 
particolare fi fentiva oltremodo rápita da quelle parole: Et Regni ejus non erit finis. 
I I fuo Regno fará eterno ; e nella confiderazione di queíla eternitá íi liquefaceva tut­
ta in lagrime di gioja , e di confolazione. Certo ch' io non leggo giammai queQo 
paíío nella vita di queda gran Santa, che, non olíante la mia miferia, e la durezza 
del mió cuore, non mi fenta olrre modo forprefo. S. Francefco di Sales nel Sermone 
primo per la fefta di tutti i Sami, tomo mihi v. p. 265. ¿4lla V. ¿Inna di Gesit che 
ajftflendo alia Meffa cantata , e pervenuta alie dette parole del Simbolo, ricordojfi dt 
quanto alP udirle efultaffe la Santa Madre y d'tffe i l benigniffimo Signore: Anche le lodi 
di eíTa non avran mai fine. 

( 2 ) Dal fin qut detto offervifi quanto bene fliano alP eroica Carith della Santa le pa­
role di Riccardo: Animus ligatus eíl:, quando hoc unum oblivifei, aut aliud meditari 
non poteíl. Qijidquid agat, quidquid dicat, hoc femper mente revolvitur, perennique 
memoria retinetur. Hoc dormiens fomniat, hoc vigilaus omni hora retraílat . 

Tita di S. Terefa, Tomo I I . B 5 
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ella qefla confolazione, pofciaché la mor-
te troppo a leí tarda e lenta appariva . 
Uno de'tnotivi pe'quali compiacevafí ella 
aííai delle Sacre Immagini, era perché in 
eíle riconofceva i l caro fecnbiante del fuo 
Spofo; quindl alia vifta delle medefime 
prorompeva eíTa, in affertuofiííime parole 
che a tenerezza eccitavano tutti gl¡ udi-
to r i ; ma tenue egli era queílo conforto 
quanto di vario pafTa tra la figura , e i l 
figuraco . Provava in fe un dolorofo mar­
tirio , e veramente nuova foggia di mor-
te , appunto perché non motiva. Con ib-
fpir i , con gemiti , ed anche talor colle 
ílrida , procurava sfogare le interne fue 
vampe ma tutto era poco a tanto incen­
dio. Vediamone qualche fcintilla nelle te­
ner! ífime di lei efpreííioní tratte da' fuoi 
Libri . ( Vita cap. 21. ) „ Oh di quanta 

pena riefce ad üti anima i'aver di bel 
„ nuovo a trattar con tutti , ad eííere 
„ fpettatrice della tanto mal difpofta , e 

ordinata commedia della prefente vita, 
a fpendere i l tempo nel governo del 

„ proprio corpo, nel mangiare, nel dor-
„ mire! T u t t o T annoja, e pur non fa 
„ come fuggire, perché fi vede incatena-
„ ta , e fatta prigione.. . Conofce che S, 
„ Paolo aveva tutta la ragione di fuppli-
„ care Dio che lo liberafle dalle mife-
„ rie di quefta vita : grida , efclama con 
„ eíío l u i , chiedendo a Dio liberta ; e 

molte volte si grande c Timpeto, che 
„ pare vogiia ufcire 1'anima dal corpo a 
„ ricercarla ; e, pofciaché non v'ha alcu-
i i no che vogiia cavarla dal medeíimo , 
„ fen va come una fchiava in Ion taño 
» paefe, e térra altrui; e cib che piü i ' 
„ accora, fi é il non ritrovar molti che 
„ faccianle compagnia, latncntandofi infie-
„ me , e chiedendo la íleíía liberta ; ma 
„ ch'anzi 1'ordinario coflumedi preítoche 
„ tutti fia i l deíiderar di vivere. Oh fe 
„ non foíTimo cosí attaccati a cofa alcu-
„ na, né aveíTimo nelle terrene cofe col-

locata la noííra contenteiza , quanto 
„ tempererebbefi i l timor della mortecol-
n la pena di ñarci lontani da D i o , e col 
» defiderior di godeye la vera vita í 

„ ( Ibid. c 2(5. ) Mol te , e grandi fo-
no le congietture colle quali 1' anima 
pub conofcere íe ama daddovero Iddio; 

„ perocché in quelle le quali arribano a 
„ quefto flato, non vaííene 1'amere cela-
„ t o , e coperto, ma con impeti, e de-
„ fiderj grandi di veder Dio . Tutto íhn-
„ ca, tutto afTanna , tutto tormenta. Lo 
„ fteflb ripofo , veggendofi T anima aflen-
„ te dal fuo vero ripofo, le recaaffanno, 
„ fe non é con D i o , o per D i o . 

. „ ( Relaz. 1. n. 9. ) Aícune voltemi 
„ vengono certi impeti molto grandi con 
„ uno flruggimento per Dio , che non 
„ poflb difendermi . Pare che mi fenta 
„ moriré , laonde fon cofiretta a prorora-
„ pere in grida, e ad invocare Iddio ; e 
„ cib m'addiviene con gran forza. Alcu-
„ ne volte non poífo ftarmi a federe. . . . 

e cib proviene dalle anfie che ho. di 
„ non piu vivere, e dall'affanno che non 
„ íiavi rimedio per eiTe; poiché il rime-
„ dio per veder Dio é la morte , e que-
„ fla io non poífo darmi: e pare all ' ani-
„ ma mia che tutti fuorch'eífa , vivano 
„ confolatiíTimi, tutti trovino rimedio a' 
„ travaglj loro ; ella non giá . " 

Tutto infufficiente eflendo a confolarla 
nel fuo efiglio , e nella fuá lontananza 
dal poíTedimento del fuo Signore, avveni-
va che fottopoíla era a certa forta d' eflafi 
angofeiofa , o vogliam diré amorofo deli­
quio. Perdeva allora quafi affatto i l poí­
fo ; e riducevaíi á ta le í l remo, che, com* 
ella diíTe , tei^ieva di aver a perderé un 
giomo la vi ta . Rintanavaíi ella , quando 
avvedevafi d'eíTere inveílita da si fatte for-
fofe fue anfíe , negli angoli piü rimoti 
della cafa, ed accadeva alcune volte alie 
monache neü'ufcire dal coro di ritrovarla 
al bujo , in qualche folitaria cappelletta , 
fredda efleriorn>ente come raorta. Riaven-
dofi poi dal fuo sfínimento , confeffava 
che non era in fuo potete ¡1 farfí forza , 
e trattenere quella gonfia piena che si af-
fogavala. In Salamanca i l di folenne di 
Pafqua ricreandoíi infierne le Religiofe , 
una di efíe canto una diveta canzone che 
incominciava cosí: 

; ^ Ves-



Veggant'f glt occh) mlet. 
Mío dolce , e buon Gesü : 

Veggantl g l i occhj mie'f 9 edio m'fmttoja» 

La colpirono ful vivo queíH verfi che si 
bene alludevano a quella morte da lei si 
ardentemente fofpirata y quindi riaccenden-
doíi maggíormente le di leí voglie di mi­
rare la bella faccia del fuo Gesíi, fvenne 
ali'improvvifo con si violento amorofode­
liquio , che convenne alie religiofe portar­
la falle braccia loro alia celia, e metter-
la a letto. Benché nel giorno appreflb r i -
cuperati aveífe i fentimenti, non era pe­
ro si plenamente ritornata in fe íkfla , 
che non defíe chiari fegni d1 eílere come 
attonita, e sbalordíta, com'ella fiefTa r i ­
fen ad un fuo ConfeíTore, narrandogli in 
ifcritto quello flrano awenimento colle fe-
guenti parole: Tutta la g'iornata di jeri 
fenúvam'i tutta foUtaria e me/la, e toltane 
la confolazione che provai nel comunicarmi, 
mente opero in me í1 effere quello i l giorno 
della Rifurrezione, Venuta la feta ^ emendo 
ÍO tn compagnia di tutte, cantátono un ariet-
ta nella quale efponevafi qnanto dura cofa 
a foffrire fia egli mai i l v i veré fenza Dio , 
Efjendo che io gia trovavami affannata ¿ec-
cito in me quel cantos} dolorofo fentimento , 
che cominciaronmi a tremar le mani fenza 
cti ¡o potejft fare ofi acolo con tutta la mi a 
refiflenza , e in quella guifa che fogllo ufcir 
fuori di me ne1 r api menú cagionati da con-
tentezza , jerfera fi rimafe fofpefa / ' anima 
e aliénala da* fenji per P aírocith della pe­
n a , , . . M i rimafe i l corpo s) abbattuto che 
fino a quefio momento fcrivo flentatamente, 
poicht ho le mani addolorate , e come slo-
gate. 

Tra tante anguílie 1' único conforto era 
la perfetra fuá raíTegnazione a'divini vole-
r i , e i l rifletrere che mentre fi riraaneva 
in vita ave va un largo campo a mieter 
piíi palme a gloria del fuo diletto, e fem-
pre piíi crefcere nel di lui amore: per la 
qual cofafcriífe cosí ad un fuo con fe flore r 
I I deftdetio, e gP impeti eos) grandi mi fo­
no pajjaíi, e fpezialmente dal giorno della 
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Maddalena , nel quale mi determinai a v i -
ver volentieri affin d'f fervir moho a Dio , 
¿llcune volte pero tutta via m accends i l 
defiderio di vederlo, e per quanta forzat 
faccia a me Jhffa , mn lo pojfo fcacciare, 
E un altra volta non dubitb di efprimere 
i l generofo fuo animo nella maniera che 
fegue: {Reí. 2. w. 5 3 . ) la maggior cofa 
di fervigio divino el) io offra al Signore, 
confifie in voler vivere per amor fuo , ad 
onta della gran pena che mi reca lo ¡lar 
lontana da l u i . Vorrei vivere pero in mezzo 
a penoft travaglj , e a gravi perfecuztoni, 
e giaeche non fono abile a giovare altrui 9 
vorrei ejjerlo almeno a pathe. Quanto ge-
nerofa non é ella poi la proteíía che ha 
fatta nel Capo X X X V I L (Ed/V. I t a l 
c, 3 3 . ) della fuá Vita í Se m\ fojfe, diffe 
la noftra Santa , dato 4 fciegliere o i l pa~ 
tiré tutti i travaglj del Mondo fino alia 
fine di effo, e dopo falire a un grado un 
pochin piu alto di gloria : o / ' andarmi a 
godere alcun po meno di gloria fenza tro* 
varmi tn necefftta di tollerare in quefla v i ­
ta alcun travaglio, infallibilmente, e di 
buonijjima voglia > io eleggerei tutte le im-
magmabtli pene di quefia vita , per farmi 
meritevole d1 un tantin di gandió, e di co-
mfcimento di piü del le grandezze di Dio , 
poiche ben fo che chi piu lo conofee, lo 
ama altres) p iü , e maggiormente lo loda, 
Affin di appagare 1'ávida inefliguibil fuá 
fete di fempre crefcere nel divino amore ^ 
tutta aífaticavaíi la Santa in opre maravi-
gliofe. {Vita c. 50. in fin.) AíTomigliafi 

la carita ( cosí ella ferive } ad un gran 
fuoco, al quale perché non ¡fi plachí , 
né manchi mai, bifogna apportarefem­
pre materia ad abbruciare . Cosí fanno 
1'anime delle quali io parlo, le quali 
per molta che fiafi la fatica, vorrebbon 
portar íegna acciocché non ceflaíTe mai 
quefto divin fuoco. Io fono tale che 
mi confolerei quand' anche non poteííl 

„ gettarvi dentro che fole paglie; onde 
„ mi accade che alcunte volte rida di me 
„ medefima, ed altre affliggami grande-
„ mente. I I movimento interiore mi ñh 
„ mola a fervire in qualche cofa ii mió 

B 4 » Dio 



24 Della Vita di Santa Terefa 
}, Dfo , e concioíTiaclié non fon buona a 
„ nulJa p iü , che a porre rametti, e fiori 
„ alie Immagini, a fcopare, e raííettare 
„ un Oratorio , procuro di efeguir tali 
„ cofe, ma conofco che fon tanto tenui, 
„ che mi confondono. Tal volta io face-
a, va quaiche poco di penitenza, ma ben 
„ vedeva che non era di valore aleuno, 
„ fe Iddio non fi fofle appagato della buo-
„ na volontá, ed io medefima burlavami 
„ di me. Non hanno dunque poco rrava-
„ glio quelle anime alie quair i l Signore 
„ dona per fuá bontá queflo fuo fuoco 
„ in abbondanza, quando mancano loro 
n le forze corporali per far quaiche cofa 
„ per l u i . Ella é una pena grandiíTima, 
„ pol^hé mancando le forze per gettar 

legna in queño fuoco, 1'anima íi muo-
„ re peí defiderio che i l fuoco non fi eftin-
3, gua , e parmi che vada confumando fe 
„ medefima j Ti converta in cenere , fí l i -
„ quefaccia in lagrime , e fi abbruci . 
„ I n fomma é un gran tormento, avven-
?, gaché guílofo . " 

Egli non é vero perb che Terefa non 
apportafle che tenui pagliuzze a fomenta­
re i l vaílo fuo incendio. L'ínclita impre-
fa di riformare i l Carmelo, le tante con-
verfioni di peccatori , ed i l follevamento 
di tant' altri a piu fublime perfezione feli­
cemente confeguito , le tante infermitá si 
generofamente toüerate , le tante perfecu-
zioni intrépidamente foftenute , la ñrema 
poverta, la rígida penitenza, i difaftrofi 
viaggl, e tant' altro che qm efpor fi po-
trebbe, non furon certaraente pafcolo vi-
l e , e pefo di poca mole. Potra egli mai 
dirfi offerta tenue , dozzinale quel magná­
nimo voto ch'ella fece di fempre oprare 

tutto cib che fofle per tornare a maggror 
gloria e piacimento del fuo Gesu? Non 
é qiri mió intendimento lo ñendermi nel 
ponderare la grandezza di si gran voto, 
avendone di giá baflevolmente, quanto ad 
uno florico é permeffo, favellato ne' Ca­
pí X V I I L e X I X . del primo libro . Sol-
tanto piacemi di ponderare che quefio fu 
un etico sforzo di amore, come lo chiamb 
i l P. Sangiure nella1 parte V . deíl1 Erario 
della Perfezione. ( i ) Poteafi egli mai 
ideare promefla si fplendida, fe non da 
un cuore che tutto dalle fiamme della di­
vina carita arfo foffe, e comprefo, e in 
Dio tuttora rapito ? Votum hoc Jingelicum, 
( fcrive ¡I V . P. Gio: di Gesü Maria 
lib, 4. c. 7. ) , & ufque ad fluporem pla­
ñe m'num , non nifi ab animo divini Amo-
f 'is jlammis decoBo ^ & in Deum perenniter 
rapto edi non potuit. Cib che debbefi me-
nar bueno alia noftra Santa fi é la di lei 
afíerzione che andava tutta ílruggcndofi , 
liquefacendofi in lagrime, e come anni-
chilandofi per 1' alta brama di oprar fem­
pre nuove, e piü ñraordinarie cofe a onor 
del fuo Spofo; e che le fue imprefe, av-
vengaché rare, e forprendenti, le fembraf-
fero un nulla. 

Talora, non fapendo come sfogare F in­
terno fuo affanno, prorompeva in parole 
si amorofe , e flrane , che fembrava fofs' 
ella invefiita come da furore e pazzia. 
Ma Santa pazzia, amabil furore egli era 
quefto di Terefa , e fegno de'pin eviden-
ti di un amore intenfiíTimo e ftrabocche-
vole : mercecché, come narb S. Bernar­
do (2) eccefíívo egli é meftieri i l diré che fia 
amore della Sacra Spofa, quando per tal 
modo fi da a conofeere ebriata, che non 

r i -

( 1 ) Cap. 14, pag. mihi 4.86. 
( 2 ) Amat ardenter quse ita proprio inebriantur amore, ut Majeftatem non cogitet. 

Quid enim ? Refpicet terram , & facit eam tremare, & ifta fe ab eo poílulat ofcularí 
Ebria ne efl? Ebria prorfus. Et forte nunc cum ad i(k prorupit exierat de celia v i ­
naria , quo fe nimirum introdu£bm poft modum gloriantur . Nam & David de quibus 
dam dicebat Deo : Inebriabuntur ab ubertate domur tua protabit eos. O quanta amoris 
vis, & quanta in fpiritu liberalis fíducia. Quid manifeftius, quara quod perfecta chan­
tas foras mittit timorem ? S. Bemard. fem. 7. in Caatic. 
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rifletta all'auguíla Maeda di quel Dio con 
cui favella. Parlava Terefa col fuo Si-
gnore con uno ardire che tutto infierne 
era riverenza, con modi fupplichevoli , 
che infierne fembravan comandi, e tutto 
cib proveniva da quell' amore inefplicabile 
con cui ben conofceva queda che qual fe-
dele Spofa era ferventemente portata ver-
ib i l fuo D i o , e per cui ben fapeva che 
dal medefimo ven iva teñera mente riguar-
data. Alcuni teüi della medefima Santa 
ci renderan pih manifefia si bella di lei 
felicita . (Vita c. ^4. Fond. hal . c. 3 . ) 
iVÍ/ do a trattar col Signore con una cena 
mameta, per cosí diré, alia cteca, alia 
balorda, fenza fapere quello che dko , e 
tratto. Eglt ¿ l'amore quegli che parlava 
in tali circofiavze , nelle quali / ' amma e 
per tal modo fuort di fe^ che non riflette 
alia differenza che pajfa [ra Dio y e l e i , 
perocchl Y amore cío ella conofce portarlefi da 
Dio ^ fa cĥ  ella ft dtmentichi di fe medefi­
ma ^ e le fa parere che ¡lia tutta nel Si-
gnore, onde come una cofa medefima, fenza 
difcernimento , e differenza, pronunzia come 
fpropofiiti... Oh bonta , e benignita grande 
di Dio, // quale non confidera le parole, 
ma i defiíderf, e g l i ajjetti co quali fono 
pronunziate ! Oh quanto foffre che una mi-
ferabile, quale fon io, parl't colla fuá Mae -
fih tanto arditamenté! Sia egli benedetto in 
eterno, EíTendo fiata una volta per otto 
giorni grandemente afflitta da tenebre , e 
ariditá interiori, finalmente sfogb i ' interna 
íua vampa nelle feguenti parole, ficcome 
narra ella medefima. {Vita c. 37. Ediz. 
I tal . cap, 55. in rned.) Oggi mi fono con-
folata j e dilettata col Signóte ^ ed ho an­
che prefo ardire di lamentarmi feco , dicen-
dogli: E che ^ o Signor mió? Non vi ba­
jía i l trattenermi in quefta miferabile v i ta , 

e ch1 io per amor vofiro mi fottoponga alia 
neceffita di vivere fu quefia tena, dove 
ogni cofa e un impacc'io, e un impedimento 
al defiderio che ho di godervi > che di fo-
pra p iü , io fia cofiretta a mangiare , dor­
miré , mgoziare, e trattar con ognuno P Ben 
v e noto ̂  o Signor w/o , che tutto cih m h 
di gravijfmo tormento; e non per tanto , 
tutto fopporto per amor vofiro j or come poi 
in que"1 brevijftmi tratti d i tempo che mi re-
fiano per converfare con r o í , a me v i na" 
fcondete ? Come puh tal cofa concordarfi 
colla vofira mifericordia ? Come puo foffrir-
la r amore che m't pórtate ? Io porto, o Si­
gnare ̂  ferma op'miom che fe mi fojje pojji-
bile i l nafcondermi da Voi, ficcome voi a 
me v i occultate, io porto j d i f f i , ferma opi-
nione che voi , attefo /' amore che mi porta-
te non fopporterefie sí fatta mia ritrofia; 
or come dovro io fopportar la vofira da voi y 
i l quale , come ben fo , fempre fiete meco, 
e fempre mi vedetel A h non fi ptib do 
foffrire, o Signor mió! Pondérate ? io ve 
ne fupplico, che fate torto a chi pur tanto 
v i ama . Quefie, ed altre cofe mi e acca-
duto di diré, Alcune volte /' amore mi fa 
tanto ufare fuori di me fieffa, che non 
me rí accorgo, fe non che protompo in tali 
lamenti con tutto i l mió fenno; e che U 
Signare tutto fofjre da me. Sia eternamente 
lodato cos¿ buon Re . 

Monto a tal fegno reccellenza della 
infaziabile di lei carita, che rodevaie le 
vifcere un intenfo defiderio di potere fu-
perar tutti nell' amore; giunta ella a pro-
teftare, quafi entrata in preclara emulazio-
ne co'Santi tu t t i , che goderebbe bensl di 
vedere comunicara .nel Cielo agli altri glo­
ria raaggiore della fuá, ma di non fapere 
fe fofle per foffrire che altri la vinceffero 
nell'amore, e la formontaíTero, ( 1 ) Se 

tant' 

( 1 ) Cum plures fe ipfa fuperiores in gloria fe libenter paíTuram aííererc-t, fe tamen 
impatíenter laturam audebat affirmare, fi quem videret S a n í b m in Coelo Deum 
plus amaret quam ipfa diligeret . Philip, a SS. Trin. par. 5. Teol. Myfi ic 
lett. 2. arti. 3. 

Amoris violentia nulla impofifibilitate frenaíur . . . In jufii defcriptione dicitur ; 
(Pfalm. I I I , ) In mandatis ejus volet nimis. Quid eíl velle nimis, nifi plun velle 

quam 



2 6 Dell a Vltd dt Santa Terefa 
mente la di leí anima neiraffetto delfe 
tofe di iafsü, e di cib che veniale fveíá-
to , che non eíTendo plui ín fuá mano i ! 
mettere tafia alTecceíTo del godimento, íi 
confumo , quai gratiíftma vitíima di cari­
ta , in quell' invidiabile fuoco > di cui fem-
pre era píena, e ridondante. Tutto ci5 
fu rivelato dalla medefima Santa nei gior-
no feguente al felice fuo tranílto, alia 
V . M . Caterina di Gesu, Fondatrice del 
monaífero di Veas, alia quale comparendo 
diíTe che nei fuo tranílto aveva provato 
un prodigiofo trafporto di amor di Dio,, 
e che per quefto érale mancata la vi ta . 
Lo fteffo rivelb al P. Provinciale Girola-
mo Graziano delta Madre di D i o , che ai 
tempo delía di lei morte trovavafi in Veas j , 
e aíFicurolIo doverfi attribuire a tali im-
pulfi di araore la cagíon delía fuá morret 
perocché cosí gagliardi furono, che la na­
tura non poté foftenere la gran forza 
loro. 

Lo fíeflb cía lei abbandonato cada vero 
fembrava dinotar voíeííe per man di chi 
morto foífe, e divifo da un' anima si i l l i -
bata; imperciocché nello fpirare , si vago 
rimafe , che chiunque piti altre volte ave-
va veduta la Santa Madre rápita in Dio 
nei tempo dell'orazione, fembrava appun-
to che profeguilTe ad orare. Né é da ma-
ravigüaríi che Terefa morifle per impeto 
di amorofo eccefib. Racconta ella di fe 
che all' udire certa canzone fu aíTalita da 
si dolce forza di amore verfo D i o , che 
fe quefli difpofto non aveíTe che ceííaííe 
la mufica, non le farebbe flato poffibile 
i l durare in vita, e V anima gia flava h 
proc'mto d i ufcirfene dal corpo. ( r ) Ora 

quel 

quam poffe? Quo feníu & ego diftum puto, (Cant, i . ) AdohfcentuU dUexerunt te 
mmi? , ,* Amat jgitut íic amans anima, & fi non minus poíTe fuo, minus tamen 
velle fuo, nec capit de hac impoílibilitate folatium, fed potius defíderii fufcipit incre-
mentum . Ricard, a S. K de GradíB. Charit. cap. 2. 

( i J ) Ecco j l Tejh delía Santa nei capo fettimo de* concettt delT amor di Dio , o fia 
nella di/poftzione del capo fecondo de* cantici. ( Fulcite me floribus , ílipate me malis ̂  
quia amore langueo . ) „ Non penfate ^ jigUuole, che fia efagerazione i l diré che langui-

e mucre, pciche veramente addivime, che alcune volte opera P amore con tanta 
» forza ^ e s mpadronifce di tal maniera fop>-a ¡a natura taita y cti io fo d? ma perfona 

tanfalto poggiavano le brame, e le im-
pazienze di queHa ammirabile Serafina , 
chi non vede, quanto incapace foíTe ií 
fragüe mortale recinto di rinchiudere in fe 
un incendio ú fierminato ? Giunfe perian­
to Teroica di leí carita a cagionarle la 
morte , e a far si , che sbrigatafi final­
mente F anima dal nojofo impaccio del 
corpo , volaííe libera e fciolta la dove 
tutte drizzate erano le fue intenzioni , e 
i l centro era de'fuoi affetti. Una piü che 
ordinaria ffanchezza nei viaggio, e un co-
piofo fluíTo di fangue, riputarono i Medí-
ci che la cagione flata foffero delía morte 
di Terefa; ma altra, a dir vero , piti 
principale ne fu ; quantunque negar non 
debbaíi che i mentovati accidenti concor­
rer poteífero ad affrettare i l di lei traníl­
to . La piíi vera cagione fu quella che 
vien riconofciura dalia Chiefa Romana 
con quelle p&role Intolerabili Divíni amo-
irh incendio % potius quam v i mor¿i 9 occu-
bui t , e Urbano V I H . nelf Inno da lui 
compoíio in lode delía Santa con quelle 
altre r Divini amorh cu/pide in vulnm iBa 
concides. Si , l'acuto Orale che divife ty 
anima dal corpo , fu un ímpeto di amore 
Divino si poííente e forte, che piíí con­
tener non potendofi un si gran fuoco r i -
ílretto fra i lega mi del corpo, cortretto 
venne queík) a cederé a' forzofí impuifi , 
e inánime íi rimafe» I n tutte quell'ulti­
me quattordici ore delía di lei vita, e 
nelle quali aíforta videfi , per ufar le pa­
role di Anna di S. Bartolommeo (Feggafi 
f l Capo 2. del quinto libro ) in una con-
templazione la piu fubl'me , e tutta piena 
deiramore del fuo Spofo ^ infíammoíTi tal-
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quel Dio che peí bene di molti tante fía­
te i'aveva , forfe con miracolo , mante-
ruta in vita, facendo clie ceflafíero gli 
amorofi di lei trafporti, alia fine difpofe 
alrrair¡ente,~e fece ch 'anzkhé fcemarfi^ s' 
aumencaííero , e giungeíTero a produrre 
quegü ammirabili efFettl che la fuá Prov-
•videnza aveva fofpeíi . Ella medefima 
vent' anni prima in circa fembra che pre-
diceííe Terefa3 e prevedeíTe qual fofle per 
eííere la fuá mone; poiché parlando nel 
capo 20. della vita delTanfie fue ardentif-
íjme íli bearfi col dolce afpetto del fuo 
Dio , che lafciavanla quafi efanitne , e 
fenza polio, lo ms do a creciere ( foggiun-
fe ) che una votta placera al Signóte , fe 
la cofa va ¡nanzi come ora , che fi finffca 
con tormt la vita ^ perocche) a mío avv'f/o, 
ella i bajlante s) gran pena per CÍO y ma 
ío mn lo merho. Tutta f anfia £ di morir-
m't nitor a a llora , ne mi rtcordo di purgato­
rio , de gran peccati che ho commeffi, 
pe1 quali ¡o meritavami l* inferno. Tutto n i 
e/ce di mente ̂  qualor rn invefie quella v i -
vijftma brama di veder Dio . 

Quefto fi ¿ quel poeo ch'¡o mifero e 
difadatto Scrittore, di quel molriffimo che 
dir potrebbefi deireccelfa, eroíca, ammi-
rabile carita di Terefa , ho faputo efpor-
re . Comunque perb fcarfo e inetto io fta-
to mía fía, non diffido che fublimiíTima idea 
di eña concepir potrebbefi , quand'anche 
nulla detto aveííi in quefti due Capítoli , 
concíoflTiacofaché, fe la vera pruova dell' 
amore fono i'opere, chi fia che zon poí* 
fa riconofcerla fublitniíTima e fíngolare, 
qualor fi faccia a leggere queda noftra 
Storia ? A dir vero, coloro che vifíero , 
dopo la di lei morte, alio atiento medi­

tare le di lei a7Íoni, e rivolgere i di lei 
Scrittí, i quali tutti non altro fpirano che 
amore, con unánime confentimcnto le han 
conferito il tirólo íli Serafina, o fía di Sé-
rafica Vergine ; e i l P. Giambattiíla San-
giure , difopra accennato , lafcib^ fcritto 
che S. Terefa fu i l miracolo delle perfone 
del fuo feffo, che nel fuo fecolo hamo ama­
to ardememente nofiro Signare di che faran-
no irrefragabile te/iimonianza ció el) ella ha 
fatto , ció che ha fofferto, ab che ha detto ^ 
e ció che ha fcritto di l u i , e per l u i . Seb-
bene anche da queíti due Capitoli, fe ad 
aecurato efame fí fottopongano, io non 
diffido che ognuno fía per altamente fen-
tire della mia Seráfica Madre, e diré col 
Cardinale Roberto Ubaldino : ( in J4B, 
Canoniz.) Si magnitudo Charitatis menfu-
ra eji Sanfá'ttatis, profcBo ( Terefia ) San-
Bijftma dici debet. Si tam fottis fuit dile-
Bto , ut non diffehítionem fui corporis, non 
ejfundenái Sanguints defideriumlj fed ipfa-
met operata ftt internecionem vis amoris 
¿e/iuantis . Siccome non temo puré che 
ognuno non fia per far ragione al Cardi­
nale Gafpare Borgia, i l quale nel fuo 
voto per la Canonizza7Íone della Santa , 
non feppe in termini piü acconci onorare 
i l di lei rfierito , che col chiamarla viva, 
animata fiaccola di carita : Divina Chari­
tatis vtvam ac fpirantem facem : e ad un 
altro Eminentiffimo Porporato , ( c b é Maf-
feo Barberini) che, faliro poi al fupremo 
foglio del Vaticano , chiamoffi Urbano 
V I H . i l quale aíTeri comparir Terefa , nul­
la oftanti si grandi prodigj da eíTa operati , 
ancor piíi ammirabile nell' ardentiffima , e 
fingolare fuá caritá , Obtinet ínter Beata 
Tereftx virtutes principem locum C H A R l -

T A S 

„ che fiando m ftmile orazione ^ fenú cantare una delicata voce , e afficura che, a parer 
ÍJ fuo y fe i l canto non ceffava, gih V anima flava in procinto di ufeirfene dal corpo per 
»> gran dileítOy e la foavita che nofiro Signare le dava a gu/lare ; laonde i l Signóte 
„ VÍ provide, facendo che ceffaffe quel canto. Quella che fe ne flava in quefla fofpen-
„ ftone, ben poteva moriré, ma non gik diré, che cejfaffe , " Fin qui la Santa, dalle 
(ut purole ricavo che quejlo fu un deliquio diflinto da quello che , come narrato abbiamo 
nel capitolo, la forprefe in Salamanca . 

^eggafi ancora i l capo 19. del Camm'mo dt perfexione. 
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T A S E X I M I A qua Deum coluh , & 
ómnibus prodeffe mortalibus ardent'ijfme con-
cupk . HJEC I N A N I M I S H O M I N U M 
S I N G U L A R E M E X C I T A T A D M I R A -
T I O N E M : & eam qux prodit e tot in-
fign'ibus ab ea patraús mttaculis ̂  longo vf-
detur mtervallo prxcedere. 

C A P O I V . 

Del fervente zelo per la falvezza de prof-
fim't, e delle grandi uñl'tth recate alie 
anime loro dalla nojlra Santa, 

LA vera amichia íuole ardentemante 
bramare di aver compagni nell'amo-

re , e che tutri riconofcano le prerogative 
della perfona amata. Ora effendo 1' amor 
di Terefa fínceriííimo verfo D i o , e ar-
dentiííimo , non c a ñupire fe tanto pro-
curb e bramb la falute del fue proííimo, 
perché tutti foíTero a parte del gran bene 
ch' ella godeva; e fenfibiHíTimo era i l do-
lore della medefima, e dirotto i l planto 
alia coníiderazione che tanti miferi per 
colpa loro n'andavano pr iv i . 

Confefsb ella di portar grande invidia 
a'Predicatori, e a tutti coloro che s'im-
piegano nel guadagnar anime a D i o . Avreb-
be ella voluto poter fare altrettanto, e 
che le fofie iecito alzar le voci s i , che 
la udiííero Monarchi } e Principi, e tutti 
affatto quegü uomini che vivono negl' in-
ganni, affin di far loro apprendere la ve-
ritá : e ñringevala un'anfia fervorofiífinja di 
fagrificare a Dio la propria vita per la 
falvezza di alcun'anima , che riconofceva 
efifere coftata tanto a Gesu. Nel leggere 
le Vite de'Santi, provava teneriíFima di-
vozione, qualora s'imbatteva in alcuno di 
eíTi che benemérito íia flato dell' acquiílo 
di molte anime. ( Fond. cap. í . Ediz. 
I ta l . cap. 6. ) Le Vite d i Santi (dic' ella ) 
cf) hamo convertíte delle anime, ( effendo 
quejla / ' inclinazione che mi ha dato i l Signo-
re ) mi recano piu divozhne piíi tenetezza^ e piü 
invidia che tutti i manirj che han tolterati, pa-
rendomi che Iddio apprevzi pih un anima 
da mi colle orazkni y e mme la fuá mife-

ruordia a lui guadagnata, che qualfivoglia 
altro fervigio che far g l i poffiamo. Dalla 
carita fingolare verfo de' proflimi traeva 
la fuá origine queli'alta flima , e quel 
parzialiíTirao araore ch' ella portava jagli 
uomini fcienziaÜ , fapendo quanto effi tor­
nar poííano giovevoli alia Chíefá . Ben 
confapevole pero che a mille doppj pro­
ducen frutti nclle anime que' íetterati, che 
alia dottrina fanno accoppiar la pietá , e 
la perfez.ion de' coñumi, una delle parti-
colari premure di Terefa era i l raccoman-
dare inírantemente al Signore che virtuofi 
e Santi l i rendeííe, íiccom'ella coníeíía 
in una fuá reí a/ion e con que lie parole: 
[Re í a . 2. n. 49.) Sentó in me defider'to 
grandijfimo piü del folito d i abbia iddio 
perfone le quali con tutto i l difintereffe , e 
dijlacco lo ftrvano, ne prendafi dietro a co­
fa alema di quejla vita moríale , e ricono­
fcano che i l tutto e nanita. Defidero par-
ticolarmente do nel le perfone letterate : non 
fo che raccomandarle a D i o , veggendo le 
grandi necejfttcl della Chiefa , per la quale 
únicamente mi affliggo , e fetnbrami una 
grande feiocchezza i l perdanfi pena dy altre 
cofe y e riconefeendo altres) che farebbe piü 
profitto una perfona del tutto perfetta cío 
eperi con vero fervor d1 amor di D io , che 
molte con tiepidezza. Compativa grande­
mente coloro che fpinti da zelo affatica-
vanfi nella Vigna del Signore j procurava 
ja Santa , quanto la fuá povertá permet-
teva all' Índole fuá libérale e fplendida , 
che foíTero ben trattati, e premiati ; e la 
fuá attenzibn per eífi giungeva a tal fe-
gno, che qualor fapeva dover eíTi giun-
gere a qualche feomodo, e fprovveduto 
albergo, procurava loro agiata cafa, buon 
vi t tb , agiati l e t t i . Se alcuno di tali fog-
getti íl fofíe ammalato, porgeva a Dio 
ferventi preghiere perché ricuperaffe la 
fanitá, e voleva che ín fimil guifa pre-
gaííero pur le compagne ; rroppo efiendole 
a cuore che non s'interrompeíte il vantag-
gio ch'eífi recavano al proíTimo . Qualora 
poi alcuno di si fatti uomini era mancato 
di vivere , fenfibilifíimo dolore ne prova­
va , e, avvengaché non avefíe punto di 

don-
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donna «el piatigere, in quella occaííone 
perb non poteva contener le lagrime. Quan-
ido feppe in Toledo la morte del celebre 
Apoftolico Sacerdote Gtovanrii d' A v i l a , fi 
dié a lagrimare incontblabilmente . Donna 
Luigia della Cerda,, preño la quale dimo-
rava , ne fece la meraviglie , mirando 
piangere amaramente quella che nemme-
no alia morte di un fuo fratello aveva 
tributata una fola lagrima ; e inrerrogolla 
perché piangeíTe tanto , quanáo doveva 
píamente creciere che quel gran Servo di 
Dio giunto foffe al poííedimento deir eter­
na gloria? Rifpofe allora la Santa: D i 
quejio io fono p'm che certa; ma non pub 
mn recarmi gran pena i l riflettere che la 
Ch'tefa di Dio abbia perduto una gran co-
lonna , e i profjimi un potentijfmio a/uto, e 
I1 anima mia un benefattore a cui , benche 
v'iveffe da me ¡antaño , io profeffava difl'm-
te obbügazioni, Moürb non minor do!ore 
alT udire che morto foffe il Santo Ponte-
fice Pió Quinto , teneriffimámente deploran­
do la perdita avvenuta alia Chieía di co­
sí gran Padre, e vigilante Paftore. Trat-
tenendofi un giorno Terefa in Salamanca 
col P. Francefco Ribera, cadde i l ragio-
namento folla perfona del P. Martina Gut-
tierez , della medefima Compagnia , giá da 
alcuni anni defunto , e tanto bailo perch' 
ella prefa da veemente coráoglio altamen­
te fi affliggeííe \ quindi tinta tenerezza per 
la mancanza di un tal uomo, peí quale 
grandemente profittavano 1'anime altrui, 
difle al P. Ribera: Dio rri ajuti : io non 
doveva voler tanto bene a1 fervi di Dio ^ 
po'tche P affenza loro tanto m* affligge. In-
tefa ch'ebbe in Medina del Campo la 
morte del P. Baldaffarrs Alvarez , acca-
dutain Belmonte adi 25. di luglio del 1580. 
non poté peí gran dolore trattenere il plan­
to piu d'un ora intera . Neffuno poteva 
confolarla, e a chi interrogolla perché mai 
ella, che si poco íVimava le cofe di quag-
giíi, tanto fi dolefie di tal perdita; rifpo­
fe : Píango perche fo di quanto danno /ara 
alia Chiefa del Signare la morte di queflo 
fue fervo. Pofcia in premio di quel si ca-

ritatevole piante, Iddio follevolla in eftafí 
per piu di due ore . 

Ma paíTiamo dalle brame, e dalle la­
grime a mirare come 1' ardente fuá caritá 
verfo il proffimo s'accingefiíe alP opra , e 
traefle molte anime a falvamento. Lagna-
vafi ella leggiadramente d' efler nata fetn-
mina, e 1' argomento principale di qnefto 
fuo gentile lamento, era perché non per-
metteale la condízion del fuo feíTo d ' im-
piegarfi in tntte quelle maniere che i l fer-
vorofo fuo fpirito deHderava a pro delle 
anime. Non pevtanto, abbaíl-anza fé mo-
flra che la carita anche in corpo imbelle 
pub molto, qualor grande ella fia , e fin-
cera.. Quando nulía piu fatto aveíTe Te­
refa che i l richiamar V Ordln fuo al prí-
miero fervore , e ridonargli 1' antica ve-
nuflá, avvremmo una validifTima e perpe­
tua pruova di quanto operofo , e fingolare 
foíTe T amorofo di lei genio di falvar le 
anime. Abbaftanza é noto che la compaf-
ílone di tanti miferi che fi van perduti, 
fu quello ftimolty euicacifTimo che la fpin-
fe fuori della gradirifTima fuá celia , e fe* 
cammi ñafie lunghe difaftrofe vie quafi per 
tutta la Spagna , avvengaché sfinita di for-
ze per i'infermitá, carica di dolori, e dal­
la povertá, non che dalle perfecuzioni, 
moleftata , ponendo in non cale e patimen­
tí , e vilianie, e contradizioni , e difagi a 
fin di poter raccogliere fra1 facri folitarj re-
cinti de' fuoi monafterj quante piíi poíeíTe 
anime eiette, che lungi da' pericoli del 
fecolo, entraffero come in porto a falvar-
íi dalle burrafche. Sconvenevole cofa flata 
farebbe V imporre alie fue reíigiofe o i l 
declamare da'pergami contro i l vizio , o 
il girfene in eflraneo clima ad atterrare i i 
Gentilefímo , o il confutare con dotta pen-
na errori; ma feppe bene propor loro mez-
zi niente tneno efficaci ad ottenere i l fuo 
intento di giovare a'proffimi. Addiíb loro 
1'orazione, e la penitenza .• inte fe d1 indriz-
zare le lagrime, e le preghiere, ele ma-
cerazioni delle fue figlie a quefto feopo di 
placare i i Divino fdegno, d'impetrare dal 
Cielo 1' efhrpamento dell' Ere fíe, la docl-
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lita negli oflínati , i l ravvediraento ne'pec-
catori, l 'a juto, e i l conforto a'facri m¡-
niílri deí Vangelo. Ella po¡ fpendeva h 
pib parte delle nottt vegliando in orazio-
n i , in gemiíi , e fofpiri per otrenere da Dio 
che -illu mina fie que'ciechi che deplorabil-
mente gíatevanfi nelíe tenebre , e ombre 
di roerte , per l ' Ínfimo de'quali avrebbe 
fparfo ben rnille volte i l fangue. Tene-
riírimi fono i fentimenti delta Santa neí 
capo primo del camraino della perfezione 
e dígniíiimi di non efiere tralafciati. Eb-

bi notizia de'danni della Francia , e del­
la ftrage che raenata a ve vano i Lutera-
ni , ( i ) e quanto quella fventurata 
fetta andafie crefeendo ; onde me ne 
duoili grand'ííimamente , e quafi ch' i o 
poteíTi qualche cofa , piangeva di vero 
cuore, e fupplicava i I Signore perché 
porgeíle rimedio a tanto male. Pareva-
mi d'eííere pronta a dar mille vite per 
F ajuto e riparo anche di un' anima íb-
ía di tante che quivi andavano perdu-

„ te. Ma vedendomi dorna, di poco va-
lore, e ímpoíTibilitata a recar qualche 

„ giovamenco giuíía i rniei deíideri in 
fervigio del Signore , eíTendo allora 
tutta la mia aníietá , íTccome lo é puré 
anche al prefente, che giacché Iddio 
ha tanti nimici, e si pochi arnici , al­
meno quefli foíí'ero buoni, mi pofi in 

animo di far que! pochino ch'era m 
me, cioé di feguire i configl; Evange-
lici con tutta quella perfezione che per 
me ÍI potefle,, e dí procurare che da 
quelle peche di monache le quali abi-
tano ora meco , i l medefimo fi faceííe, 
Confidata nella Divina Bontá, la quale 
non manca maí di porgere ajuto a chi 
rifelve di abbandonare ogni cofa peí 
fue amore, penfai che , s'elleno feíTe-
ro tali ( come nelle mié brame me le idea-
va) non avendo forza alcuná fra le lo­
ro virtu i miei mancamenti d'impediré 
un si gran frutto, avrei in tal guifa 
potuto piacere in qualche cofa al Signo-
re j e che tutte oceupate in erazione 
per l i Predicatori, ed altri íetterati di-
fenfori della Chiefa , ajutaíTimo in tut­
ta quella maniera che fofie in noñro 
potete i l Signor m i ó . . . O forelíe míe 
in C r i fb , ajutatemi a pregare fu quefto 
affare it Signore ,. poiché per ció vi ha 
qut egii adúnate infierne . Quefta e la 
voftra rocazione: Quefli hamo ¿id ejjere 
í voflrl negozj : Quefl't i voftti clefiderj: 

„ quefle le uoflre domande: a queflo /copo 
mirar debhono le vofire lagrime . Noi 
non fiamo quk o forelle m i é , per af-

n fari mondani; ch'io mí rido , e afflig-
„ go infierne di certe cofe, che vengono 
n quá taluni a raccomandarci, perché ne 

( i ) Maravtglierajfi taluno che la no/Ira S. Madre quando ne fm't Vtbrt nomina glt 
Eretici de" fuci tempi, fempre glt appelli Luterani , e dtra che parlando dt que* della 
Francia, glt avrebbe dovuti chiamare o CalviniíH , a Ugonotti ; ma non debbonfi preten­
dere tame dtjlinzionr di ZuingUani, ¿Inabatljii, Valdefi, Luterani ce. da una donna che 
in lontano y e piü felice paefe vive a : maffmamente che a dt lei tempi tutte effendo in 
tumulto r e confuftone {trattane la Spagna') tante Cattoliche contrade ^ malamente potevan* 
fi diflinguere le diverfe fette da medefimi feienziatt uomini. Pote dmque la no/ira Santa 
chtamar gli Eretici col nome de piii famojl y cioh di Luterani. E che e/Ji fieno ftati i 
prtmt d i hanna infettata la Francia, e verijjimo: noto effendo che i primi fono ftati al-
eunt Alemann'f chiamati da Francefco I : ad infegnarvi le lingue , e che Calvino fiejfo ¿ 
flato difcepolo di un Luterano y cioe di Milchiore Volmar y o Volmer Tedefco. Comincib 
nella Francia i l Luteranifmo a por piede nella Cittci di Meaux; qu'wdi nacque come 
afferma Florimondo Rimando neí lib. 7. cap. n. r. della Storia del T Ere fia d i quel 
fecnlo quelt obbrobriofo proverbio: I Luterani di Meaux. Luteranos tum cujufeunque hse-
reíis homines appellare mos erat : ferive i l Celebre Petavio in R.ition. libr* 9 , 
patt. 1. cap, 12. 
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^ preghíatno I d d i o ; giungendo efifi per fí-
„ no a difíí che a D i o chiediamo per eífi 
} , é n t r a t e , e d e n a r í , quando (maff ima-
„ mente ad alcuni) farebbe meílieri [che 
„ pregaííero Iddio a concederé loro i l d i -
„ fpregio, e 1i conculcamento di si fatte 
cofe. N o n paga d iqueí le , ed áitre fue cal-
de efortazioni fatte nel primo C a p í r o l o , le 
ripíglib anche piu proliflamente nel terzo, 
ove fra g l i eccellenti fuoi detti avvi puré 
ií feguente , dai quale apparifce quanto 
fervente foííe in cotali fue preghiere.-

Se in quefto poífiamo aícuna cofa con 
D i o ; üando racchiufe combattiamo per 
l u i , e lo darb per moito ben'impiegati 
i travagli che ho fofFerti nel erger que-
fto monafteruccio. . . N o n v i paja inu-
tile la continuazione in querta doman-
da « So che vi fono certe perfone alie 

5, quali par dura cofa i l non poter orare 
aííai per T anime l o r o ; raa qual orazio-

„ ne migliore di queíla ? Se v i da pena 
3, perché non ifconterete quelle del purga-
j , t o r i o ; credetemi che per cosi giufta ora-
5, vJone v i íl diminuiranno; e quello che 
„ mancherá di p i ü , manchi pure\ Che 
„ importa ch ' io ftia fino al giorno del 

giudizio nel purgatorio, f e , per la mia 
orazione fi falva un 'anima fola? quan­
to piíi fe ne fuccederá i l profitto di mol -
t e , e I'onore di Dio i D i pene che fi-
nifcono non fatene cafo , quando inter-
verrá alcun fervigio maggiore a chi 

„ tante ne p a t i . . . Quando le voftre ora-
„ z i o n i , e difcipline , i voftri defiderj , e 
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digiuni non impiegheranfi in quello che 

„ ho det to, fappiate che non adempité s 
„ né v' incamminate a quel fine per i l 

quale v' ha qiú i l Signore ragunate. „ 
Cosí la noñra Santa { 2 ) , febben ritirata 
i n folingo ChioRro , feppe rinvenir l 'arte 
di combattere col íoldato , d i bandire l a 
parola di D i o col Predicators , e difputa-
re , e convincere col letterato ; quando 
non voglia dirfi ch 'el la tal mezzo adope­
rando , piíi di tu t t i la vittoria o t t ene f í e . 
Si ponderi cib che detto abbiamo nel ca­
po primo intorno a l l ' o t t i m o , e giovevo-
l i f l i m o mezzo che fuggeriüe Tardente ze-
lo per la falvezza degl' í n f e d e l i , e s' ap-
pl ichi eziandio al prefente Capiroío , con-
cioíTiacofaché fomigliantiffimo egli íiane 1* 
argomento. ( 3 ) San Vincenzio de1Paol i , 
che tante anime acquií lb peí Cielo nello 
fcorfo fecolo, efortando i fratelli della fuá 
Congregazione deílinati alie domeíl iche 
faccende , a cooperare, quanto per ior íi 
poteva alia fantificazione fingolarmente de1 
facri m in i í l r i , proponeva loro ad imitare la 
noftra Seráfica Madre , e diceva l o r o , í k -
come narra Domenico Accami nella di 
lu i vita al Libro I . Capo X V í T . S. Te-
vefa vedendo íl b'ifogno che aveva la Chíe-
fa di Dio d i buoni Sacerdoti, pregava fpef-
fo S. D . Maejih ^ e Ja facera pregare dal­
le fue monache acc'tocche mandaffe huóñt ope­
ra} nella fuá vigna j e puo efjere che i l 
mi gl i or amonto i l quale al prefnte ft v^de 
neir ordine Eccfefiaftico, fia in pane effetto 
della divozione di qmfta gran Santa . Lo 

fteflo 

( 2 ) 1/ timore d'efj'er troppo proli ffo, e per ¿onfeguente fazievole, e nojofo m ha fatto 
traíafciare una ferventijjima efclamazióne della Santa , che h la decima . Légrala chi ne 
ha PagtO) e P opportunith; e vo [perate che rimana compunto, e intenerito alia httura 
d i elfa, e fentirh meco che a tutta bmna equiia appgllafi negli atti della Camnizzazio-
ne la di lei carith verfo i proffimi carita immenfa , e ft aQerifce cK ella ánimum quafi 
A.po¡{olicum in proxiwomm falute procurania oftendit . 

C 3 ) Giovera qui i l pone un grave detto ái San Giangrtfo/lomo hom. de profec. 
Evang. p o í b m o d . 

Poterimus alios corrigere íi ad preces confugimus: & oremus Deum , ur der Sermo-
nem fapientiae & intel leélum auditus , certamque, & inde práedabiles huju? depofiti 
cu í tod iam. Saspe enim conringi t , ut qua; iludió noííro corrigere non poi lumus , ea per 
preces efficere valeamus, per preces inquam perpetuas. 
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ñeflb amorofií í imo Redentore ha voluto 
dal Cielo manifeílare quanto approvi fár­
dente zelo di Tere fa , efortando altrui 
coirefempio della medefima , e conforman­
do i l di lei fentimento, che mal corrif-
ponderebbe una fcalza alia fuá vocazione, 
fe per la Chiefa fervenre non prega . 
L'anno 1627. ai cinque d'ortobre ( gior-
no in cui allora celebravafi la feña della 
noílra Santa ) apparve C r i ü o alia venera-
bil M . Francefca del Ss. Sagraraento lu-
minofamente ammantato, e con piacevo-
ÜíTimo volto cosí le d i í í e ; Mira o figl'ta, 
ctt io vengo con Terefa tua Madre a cele­
brare la fuá Fefta. Procura t u f e procur'm 
pur tutte le tue forelle d1 '¡mirarla, con ef-
fere zelanti delTonor mío , ed a/utare la 
m¡a Chiefa. Q U E L L J F R á V O l , C H E 
C O S T N O N F J R J \ , N O N A D E M F I 
R A ' CIO' CF1E DEVE I N QUESTA 
R E L I G I O N E . Cib detto la benedifle; e 
difparve . ( Lamza m vita M . Franc, l . 5, 
cap. 12. n. 26 . ) 

Quando col! 'efempio, e colle efortazio-. 
ni poteva richiamar taluno a penitenza , 
non ometteva Terefa induflria alcuna , e 
felicemente le riufci di cavar moite anime 
dal fordido le770 del peccato , del che ci 
íanno irrefragabil te íüraonianza gli A u d i ­
tor! della facra Ruota , le parole de 'quali 
forfe fará piii opportuno il regiílrare nel 
Latino loro linguaggio. Diííer eglino dun-
que cos í : Comprobatur ab eventu quawplu-
r'tum animarum, qmn ipfa dum vixh fuis 
orationibus, efficacijjmifgue perfuaftonibus , 
<& ab aterna damnatione ^ & a Purgatürii 
poenis l'tberavit, ut in compulforiali Abu-
lenfi probat fecmdus teflis , dtcens, fe fc i ­
te Beatam Terefiam medianúbus fuis ora­
tionibus , vtrbis, & falutaribus confiHis , 
duas perfonas nobiles, v'num , & fceminam 
m peccato cum [cándalo per aliquod tempus 
perfeverantes, ab illo peccati , & fcandali 
aÜu avertiffe : & decimus teflis Confeffa-
rius illiuSy & in ccmpulfwiali Toleú ^ de­
cimus teftis P. TEgidius González de A v i ­
la Sodetatis Jefu , etiam tpftus Confe[fa-
tius , fie ait : „ Charitatem autem iílius 
n ícit i ü e teílis in pluribus cafibus parti-

„ cularibus, nempe in Religiofis perditis, 
„ quos reduxit , & in aliis animabus val-
„ de femotis , & deviis. ts 

Abbiamo 1' aperta e infierne umile con-
feffione della medefima Santa , la quale 
non feppe negare di aver grandemente 
fovvenmo caritatevolmente alie fpirituali 
altrui indigenze. Ecco ció ch1 ella fenve 
nel Capo x x x i x . della fuá vita ( Ediz. 

al. c. 35. pojl ini t . ) „ l o mi (lava una 
volta grandif í imamente afflitta perché 
una certa perfona alia quale io era mol-
to obbligat'a, con grande fermezza erad 
determinara di iare una cofa moho con­
traria a D i o , e ai i 'onor fue . Grande 
era 1' affanno mió per non fapere qual 
mezzo por in opera per f ra íbrnar quel-
la perfona dalla cattiva fuá idea , né 
traluceva aícun raggio di fperanza di 
poter trovarvi i^ nmedio . Pregai m c i ­
to di cuore i l Signore ch'egli ve lo po-
nefie; infino a tanto pero ch' io non 1' 
aveífi veduto , non poteva alleggeriríi 
la mia pena. Opprefla da quefta affli-
zione me n'andai ad un folingo romi -
torio di quelli che fono in quefto mo-
nartero , ( di San Giufeppe di Avi la ) 
nella cui cappelletta era dipinto Cri í lo 
alia colonna. Mentre lu i fupplicava di 
cotefta grazia, udii una voce moho foa-
v e , a guifa di fifehio, .che mi parlava. 
I d peí t i more fentii arrictiarmifi tutt i i 
capel l i , e bramava d' intendere quello 
che m i diceva, ma non potei , perché 
la cofa pafsb aííai preí lamente . Svanito 
pur preftamente i l mió timore , r imaíi 
tutta quieta, e di gaudio e contentezza 
r ipiena, e attonita al riflettere che i l 
folo udir una voce, ( i l che fu coglí 
orecchj corporali) e fenza intender paro» 
la , tanto operaííe ne l l ' an imo. M ' a v v í -
di allora che adempiura farebbefi la mia 
domanda \ e cosí fu " . 
„ Sapeva che una perfona , la quale 
aveva rifoluto di fervir molto daddove-
ro a D i o , e per alcun tempo avendo 
attefo a ü ' o r a z i o n e , aveva ricevute in 
eíTa molte grazie dal Signore , aveva 
abbandonato quel fanto efercizio, ed 

« era 
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5, er? poíla In occafioni molto pericolofe, 

dalle quali non allontanavafí . M o l t o 
io rne ne duolf i , e credo che per piíi 

„ d' un mefe non altro faceffi che prega-
„ re Iddio perché quell ' anima íi ravve-
5, defTe , Occupata un giorno in orazione, 
„ vidi prefío a me nn Demonio che con 
„ grande fdegno faceva in pezzi alcuni 
3, foglj di carta che teneva nelle mani : 
5, tal veduta recemmi grande confolazio-
„ n e , parendomi che i l Signore efaudita 
?j m 'avef fe ; I cosí era, come feppi dap-
5, poi ,perciocché quella perfona aveva fat-
9) ta una buona confeííione con " grande 
„ contrizione, e tornoíli daddovero a Dio , 
3, e fpero nella di lui mifericordia che 
„ fia per andar fempre di bene in me-

Oltre al Sacerdote, i ! quale come ve-
demmo nel Capo V I . del primo Libro , 
yiveva deplorabilmente prefib a fette anni 
invifehiato in una infame trefea, e fu da 
Terefa ancor giqvane convertito , cambio 
puré mercé le ferventi orazioni di eíía i 
iaidi fuoi coílumi in vita efempiare un 
altro infelice min i íbo del Santuario , i l 
quale psr ben due anni e mezzo i ra me r-
fo in un orribile peccato accoíiavafi facrile-
gamente al tremendo facro A l t a r e , e non 
meno facr i íegamentedeponeva i fuoi peccati 
nel tribunale della peniten za , non fi facen do 
roai coraggio a manifeliare 1' abominevole 
fuá piaga. Defíderava i l mifero fgravaríl 
del fuo pefo, ma tale era i l roíTore che 
provava nel manifeílare la fe h i fofa fuá 
colpa , e tale i l vincolo di queda , che 
non piegavafi mai ímceramente e ad ab-
bandonarla, e a confeflarla. Buon per lu i 
che avendo avuta contezza della Santitá 
di T e r e í a , a leí accorfe , e caídamente 
laccomandoíTi perché poííenti ajuti da D i o 
g l ' impetraífe nell ' e(tremo fpirituale fuo 
bifogno. Tu t t a piena di compaffione ver-
fo lui promife di farlo la Santa , e di 
procurare altresi ch' altre pie perfone; por-
geffero per lui fervoro fe fuppliche al Si­
gnore . G l i fpedl dappoi una lettera ; e 
i l Sacerdote toflo che la ricevé , cambia-
tofi come in tutt ' altro , non tardb punto 
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a deporre a' ptedi d' un Confeílore i fuoi 
misfatti . Indi le rilpofe che dopo di ef-
ferfi confeílato erano feorfi piu giorñi da 
che non era caduto , e nuovamente fi fé 
a pregarla di farO mediatrice preífo Dio 
perché piu non cadeífe, attefoché si terri-
b i l i erano le tentazioni dalle quali eraaf-
fa l i to , che i l mefehino provava indicibile 
tormento nel rifplngerle , e credevafi d' 
eííer come nelT inferno. Vieppiu s'accefe 
qui la carita di Terefa , e a tal fegno 
che domando al Signore che i Demonj 
rivolgeíTero puré la rabbia loro contro di 
l e i , e la tormentaffero quanto dettava i l 
loro fiero talento, ma non infeílaíTero p i í r 
queli ' infelice. D i fatti per un mefe inte-
ro fperimento la Santa crudeíiíTimi tor-
menti da 'Demonj ; non giunfero mai pe-
rb ad affievolire la generóla di lei coftan-
-za , poiché difpoQiííima era a tollerarl i 
eziandio per mol t i anni a fin di fottrarre 
da'pericoli que l i ' an ima , che in vero con 
rifoluzione abbandonb i l peccato , e non 
faziavafi di rendergrazie a l l ' A l t i í T i m o , ed 
alia pietofa fuá liberarrice Terefa . 

Accoílandofi una volta a l l ' Altare per 
comunicarfi vide due moftruofi Demonj 
che colle loro coma circondavano i l eolio 
di uno feiagurato Sacerdote, i l quale do-
veva porgele la fagrofanta Particola. N e l ­
la fteífa particola le fi manifeílo con gran­
de Mae Ha T adorabiliífimo Redentore, ed 
oíTervb che i Demonj í lavano sbigottiti e 
tremanti , e defideravan fuggirfi dalla pre-
fenza di quel Dio che intrépido fodeneva 
nelle mani 1' iniquo Sacerdote , ch' era reo 
di peccato mortale . T u t t a turbofli a l l ' o r -
renda vifta la nofira Terefa j poi comincib 
adubitare fe quella folie vera o ingannevo-
le v i í lone , parendole che i l Signore non 
farebbe giunto a tanto di farla confapevo-
le della malizia di quell ' an ima ; ma la 
traífe l 'amorofo Signore fuor di ogni te-
menza, dicendole ch1 eglt permejjo aveva. 
quella vifwne perche conofceffe la forza che 
hamo le parole della confacrazione , per le 
quali , proferite che fteno da Un Sacerdote , 
per quanto fi voglia fcellerato , non lafcia 
egli di flarft nella Sagro/anta Eucari/lia; 

C ' e le 
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e le ingíunfe di far orazione per quello 
fvetiturato. N o n fi ha fe falutevolmente 
íi ammolliíTe dappai i l cuore di co í tu i ; lo 
porto perb opiriione del s i , tanto volendofí 
fperare dalla clemenza del noílro buon 
D i o , ¡1 quale avrá ingiunto alia diletta 
fuá Terefa di pregar per quel mirero , 
appunto perché in grazia delía férvida di 
leí pietá avrá avuto in animo di concede-
re a quello una fincera converfione. 

N o n meno fpa vente volé cofa fu cibche 
víde la Santa in Vagl iadol id . U n Demo­
nio erafi pofto a federe fulle fpalie d' un 
altro Sacro minií l ro che pur aveva tra le 
mani 1' auguüo Sagramento , caparra di 
eterna v i t a , e fonte di Santká . Se inva-
fato íbfle i l Sacerdote, o ( i l che peggio é ) 
poííeduto foífe da grave colpa , non rac-
conta lo Storico / foggiunge perb che la 
Santa {Cron. lib. i . cap. 16. n. 5 . ) prego 
per lui y e ottenm dal Signóte ch1 egli re-
ftaffe libero dal nimico ; e poco dopo morto 
ejjendo , lo vide ta Cielo. 

Viaggiando verfo Siviglia e ripofataíl 
alquanto colle fue. compagne in un prato 
vicino a l l ' oííeria di A l b i n o , oífervb che 
certi foldati dopo lunga rlífa nata fra loro e 
alcuni paí íaggier i , meíTa mano alia fpada 
ftavano per ucciderí i . A l t r o non fece al-
lora la Santa che diré : Riflettete, o fia-
tell'f, che Iddio ¿ qui prejmtt , che da ejfo 
avete ad ejfere giudicati / e tanto bailo 
perché o confufi dalla dolcelza del di lei 
parlare, o atterriti dalla forza alia di le i 
í íngua da D i o c o m u n í c a t a , in un atimo 
metteífero freno a' loro t ra lpor t i , e fcom-
pariflero . Col la íleíTa efficacia rappattumb 
e l l a , al riferir del P. Ribera , due artefici 
che lavoravano in un fuo monaftero píen i 
d i fcambievole furiofa col lera, e rimafero 
manfueti come agnel l i . 

U n religiofo che aveva alzato grido di 
valente oratore , portoífi in Vagliadolid 
dalla Santa , e comincib a lagnarfi , e do­
leré di non eflergli flato conferito certo 
pulpito che bramava calcare in una Qua-
refima . Terefa non altro rifpofe al vano 
Predicatore che, O Padre l N u l l a piíi ag-
§iunfe i ma fu tale la piacevolezza , e 

ammirazione della Santa nel proferir si 
breve parola , che quegli , vergognatofi 
della vana fuá cupidigia , imparb quanto 
pih d 'ogni altro debba efifere alieno da 
interefTe, ed ambizione, chi pretende d1 
eííere i l minií l ro di C r i á o Crocifiífo, ignu-
do , e fchernito. 

I n una notte della Solennitá del D i v i n 
Sagramento vide la Santa i l Celefte íuo 
Spofo ufeir dal Ciborio tutto verfante v i ­
vo fangue dal capo, e a lei appreífatofi 
udi che affannofo le diífe che alcuni Cap} 
della fuá Chiefa maltrattavanlo di quella 
maniera. Altamente fi duolfe la Santa , 
fe'confapevole un di e í í i , e per attefla-
zione della M . Mar ia Battida , g l i fece 
gran profitto. 

Alcun i increduli che non fapean pie-
garfi a porger fede alie maraviglie che 
raccontavaníi della M . Terefa , faceaníi 
aftutamente a tentarla , e prefiggevaníi d i 
fiar bene attenti per coglierla almeno i n 
una parola . EfTa perb rifpondeva loro nel 
folito u m i l fuo linguaggio, di modo che 
partivano altrettanto ravveduti , che con­
fufi . A dne' g iovani , che con tale inten-
dimento la vifi tarono, parlb con tale ener­
gía di D i o , e delle celefii cofe, che pr i ­
ma di partiré da l e i , confeíTarono la col­
pa l o r o , e fe n'andaron compunti . 

Sapendo aífai bene la fublime Maeflra 
qual fia 1' ordine da feguirarfi negli efer-
cizj di carita, non oblib giammai i l pro-
ínto fpirituale de'fuoi congiunti di fangue, 
anzi efficacemente lo procuro . Eflendo fla­
to coito da morte improvvifa D . Mar t ino 
di Guzman , e Varr ientos , marito di D . 
Mar i a di Cepeda , forella maggiore della 
Santa, ebbe quefia avvifo dal Cielo che 
repentina efier doveva altresi la morte d i 
D . Mar i a . Configliatafi col Confeííore , 
fe n ' andb la Santa ad un villaggío ove 
trovavafi la forella : la perfuafe a confef-
farfi per minuto de' fuoi peccati, e fenz« 
palefarle la notizia ch' ella aveva dal Cie­
lo , efortolla efficacemente a frequentare 
fpeífe volte H Sagramento della penirenza, 
a vivere fantainente, e a ben ponderare 
fe tutt i i lucí paífi reggevanfi giufia la 
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L¡b. 111. Cap, IV, 35 
legge del Signore, ripetendole foventi fia-
te , wfftieñ e^a flefle fempre appa-
recch'fata, poicht mcerta era / ' ora nella qua-
le i l Slgnou fojfe per ch'iamarla a rcnder 
ragtone delle fue azion'f . Quanto fu rive-
lato a T e r e f a , tanto addivenne, pofciaché 
mor í la mentovata Signora di 11 a quat-
t r o , o cinque anni a l l ' i m p r o w i í b , fenza 
che alcuno prefente le foíle . Buon perb 
per l e i , che feguendo le ammonizioni del-
la Santa fuá forel la , aveva paíTati molto 
criftianamente quegli anni che aveva fo-
prawi íTu to , talmente che non iftette che 
circa otto giorni nel Purgatorio, come un 
di manífeílb i l Signore alia Santa dopo 
la Comunione , moílrandogliela adorna d i 
g lor ia . 

Agofl ino di Ahumada , fettimo fra i 
fratelü di Te re fa , non men valente che 
vittoriofo Capitano, reggeva col grado di 
Governatore non fo quaí luogo del P e r í i . 
I v i dimorando, r ícevette una lettera della 
Santa fúa forel la , dalla quale veniva efor-
tato a tofto rinunziare al fuo impiego, e 
a partiré da quella t é r r a , fe non voleva 
perderé in un colla vita ancor V anima . 
Era conceputa la lettera in termini cotan-
to fe r j , e g!i fi aííeriva i l pericolo per 
cosí evidente , che i l timorato Cavaliere , 
quantunque dalla fuá carica uTcotefle ogní 
anno piíi di diecimila f c u d i , determinb di 
ben toílo sdoííarfene ; né guarí andb che 
ad evidenza riconobbe quanto faggi fo Ae­
ro i configlj di Te re f a , imperciocché tra 
pochifllmi giorni venne quel luogo in po-
ter d e ' N i m i c i , da'quali fu uccifo i l Go­
vernatore ch' era fucceduto a D . Agoftino , 
con tut t i que'miferabili abitanti . Pafíato 
si gran pericolo, dal quale erafi egli av-
venturatamente allontanato , procuró A g o ­
flino di accollarfi non fo quaí altro i m ­
piego di quel mede í imo í u o g o , e nuova 
lettera ricevé dalla Santa, hella quale di -
ceagli : Fratel mió, non accett't alcun uffi-
z(o nel'i Indie, poiche noflro Signare m ha 
áato a conofcere che fe V. S. lo accettera, 
monh in ejjo y e fi dannera. Ammaertrato 
dal primo avvenimento , porfe T Ahuma­
da orecchio alie infinuazioni di Terela ; 

laonde, abbandonata qualfivoglia pretenfio-
ne di uffuj n e l l ' I n d i e , fe ne venne i n 
Ifpagna , a chiedere rimunerazione a' gran-
di fervigj preflati al R e . N o n ritrovando 
pero alcun adito a nuovi impieghi che col 
ritornarfene a l l ' Indie , cola íconfigliata-
mente , morta eflíendo Terefa , fi volfe , 
accettando un Governo nella Provincia d i 
T u c o m a n o . Buon per l u i che aveva i n 
Cielo una forella che premurofa vegliava 
al l 'e terna di lui falvezza . Imbarcatofi 
e g l i , e pervenuto alia Ci t tá de 'Re , i v i 
Iddio ( moííb come ben pub crederíi dal­
le interceífioni di Terefa ) arreftollo nel 
c ammino , facendo che infermaííe a mor-
t e . Riconobbe l ' infermo la pietofa mano 
del Signore, che lo percoteva, e da Ca­
valiere veramente Criftiano procuro di va-
lorcfamente difporfi al tremendo paflaggio. 
N o n lo perdé di vifta 1' amorofa Sorella : 
g l i comparve ( come atteíla ne'proceíTi i l 
P . Luig i di Valdivia della Comp. di Gesu 
di lu i confeífore) per confortarlo nel gran­
de ef l remo, né abbandonollo finché non 
i'ebbe collocato alia prefenza del fuo Si­
gnore . 

Incredibile era poi la follecitudine d i 
Terefa perché molte anime s1 applicallero 
all 'efercii io della mentale orazione, e a 
fublime perfezione s'inalzaíTero . Confefsb 
ella medefima si fatta fuá premura colle 
feguenti parole. Vita c. 94. Fond, I ta l . c, 
^ . circa med. ) Da alcuni anni in quamn 
veggo perfona la quale molto mi fodáisfac-
cia) che fubitamenté non la voglia vedere 
tutta darfi a D i o ; e alcune volte m accen-
dono certe brame si ardenti ^ che non pojfo 
impedirle: e febbene deftdero che tutti lo 
fervano , cotali perfone pero fauno ch' io lo 
deftderi con maggiore anfteth: onde affaiptu 
caídamente prego i l Signore per quefie. U n 
di coloro che mercé le preghiere e i 
configlj della nofira Santa riportb mara-
vigliofi f r u t t i , fi fu i l P . M . Pietro I v a -
gnez deli 'Ordine de'Predicatori . Fu egli 
tratto da Terefa a si gran perfezione , 
che accefo di férvido amore verfo D i 5 
ufciva fuori di f e , e piu volfe eftarico fi 
rimaneva'. Vo l l e V Ivagnez faper buon 
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grado al! ' íncl i ta fuá Maeftra , che pero 
í je l l ' approvaí ion che fece della vita ícrit-
ta dalla medefima lafcib fcritto cosí : Se 
volejftmo raccontare alema cofa ¿al gran 
profitto fpmtuale cher'iportano que che trat-
tano con quefta Serva di Dio , farebbe un 
non mal finiré . N u i l a vgllo diré di me , 
in cui pe1 mie'i demeriti nulla h di bueno , 
tuttavia tale i la fperienz.a provata in me 
flejjo da che trattai con ejjo leí, che deb-
bo confesare d'ejfere ¡lato favorito da Dio 
in molcijffme cofe ̂  nelle quali chiaramente 
ho conofeiuto uno fpeciale ajuto di Dio . 
Quindi ^ che p'íü non pojfo trattenermi dal 
creder!a: Santa , n¿ pojfo interiormente diré 
che non la conofeo . Compagno nello fpiri-
tuale profitto fu un altro ragguardevole 
Confefíor della Santa , cioé M o n i . Diego 
di Jepes; per la qual cofa adducendo egli 
I'accennata atteílazione dell 'Ivagnez , la­
fcib a' poíleri quefla ingenue, e grata con-
feffione ( lib. 3. c. 26, ) jénch' io poffo 
diré le medefime parole , e forfe con mag-
giore fperienza di qualftvoglia altro , Per 
fino S. Pier d' Alcántara annoverar fi vol-
le fra quelli a' qualí Terefa • aveva gran­
demente giovato , e difle: lo pojfo diré con 
íutta certezza ch" ella ha giovato a molte 
ferfone, ed io fono una di ejfe. 

Singolari furono gl i effetti che produfíe 
nell ' anima di un religiofo, del quale eíía 
tacendo i l nome, e r i n í l i t u t o , fa menzio-
ne nel capo xxx iv . ( FomL I ta l . cap. 5. 
Veggafi i i primo Lib. al cap. 26. ) della 
fuá v i t a . Da 'Padr i . R ibe ra , e Jepes po-
trebbe ricavaríi ch 'eí lo era i l P. Vincen-
•zio Varrone Domenicano; i Padri perb 
Francefco di S. Maria , e Giufeppe di S. 
Terefa afferifeono che quell ' avventurato 
religiofo fu i l P. F . Gar/ia di Toledo 
delTOrd^n puré di S. Domenico , ed io 
inchino al parere de' í econdi , acenrate ef-
fendo ie aífenioni l o r o , e , a mió avvi-
í b , in quefto punto aííai conformi a' det-
íi delja S. M a d r e , si perché quivi ella 
fa menzione d 'al tr i due religiüfi Domeni-
cani , i quali eíTer poteano i l Varrone , 
e i ' í vagnez , come perch'eíTa dice ch 'egl i 
era perfona moho illujire > i l che aííai be.n 

convienfi al Garzia, i l quale aveva fort i-
to i natali dal nobile Cafato di Oropefa . 
Checché ne fia di cib ; non debbo lafeiar 
di ponderare piu circoftanze che in quella 
proliífa fuá mrrazione raccontaci la San­
t a . Riflettafi primamente a l l ' i n t i m a cen-
fídenza con cui ella pregb i l Signore a far 
che 1'anima di quell ' anón imo religiofo 
crefceíTe nelle v i r t u . Signore , g l i diííe , 
non m avete a negar quefla grazia. Mirá­
is che quejio Soggeíto e buono ad ejfer no-
flro amico . Grande íiducia in vero , e 
grande amore, peí quale riputava come 
propria la caufa di D i o , e riconofceva co­
me amici fuoi gli amici di l u i ! Confide-
rifi in appreíTo la fublime Santi tá a cui 
quegli fofpinto venne, mercé le ferventi 
Oraz ion i , e le falutevoli ammonizioni di 
Terefa „ l o {cosí ella profegue) benché 
„ miferabile , fupplicava caídamente ía 

Divina Maeí lá che del tutto lo traefTe 
a se, facendogli aborrire i píaceri , e 
le cofe di quefla vita . I I Signore lo 
ha poi fatto si bene, ( fiane pur egli 
lodato in eterno ! ) che non m i parla 
mai queño religiofo, che non m i ten­
ga come aftratra, e fuori de' fenfi ; e 
s ' io -non raveíTi veduto per ifperienza , 
forfe non lo crederei, o ne dubiterei , 
avendogli Iddio in breviffimo tempo 
fatte molte fublimi grazie e favori , e 
tenutolo tanto oceupato in fe , che fem-
bra ei non viva piu per le cofe della 
t é r r a . . . Una volta io favellava feco 
in un parlatorio, ed era tanto 1'amore 
ch' io conofceva arderé nella di lui ani­
ma , che m i teneva quafi afibrta : i m -
perocché confiderava le grandezze di 
Dio , i l quale in si poco tempo aveva. 
inalzato un'anima a cosí alto flato. Ca-
gionavami gran confufioneil vedere con 
quanta umil tá egli afcoltava i m i e i a m -
maeÜramenti su d'alcuni dubbj d 'ora-
zione, avendone io si poca nel trattar 
di queíia materia, m a í í i m a m e n t e in tal 
maniera , con tal i perfone. Forfe con-
donava i l Signore la mia poca umil tá , 
peí gran defiderio ch' io aveva di ve-
detlo molto avanzaríi nella perfezio-
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% i s i e . . . U n altra volta vidi queRo Re-
S} ligiofo venir portato con molta gloria 
}J in alto dagli A n g i o l i . íntefi peí mezzo 
„ di tal vifione che 1'anima di l u i molto 
„ approfittavafi, e cosí fu j imperciocché 
s, g l i era ñata oppofta una grande falfitá 
s, d i grande fuo difonore da perfona ch' 
„ egli aveva affai beneficata , rimediando 
8, a ü ' o n o r e , e al l ' anima fuá ; ed egli 
„ tutto aveva íbpportato afíai l ietamente; 
s, e fo ch'egli ha fatto ancora altre ope-
j , re di gran fervigio di D i o , e patito al-
s, tre perfecuzioni. " 

L ' altlíTimo I d d i o , che conofceva quan-
to foíle lo zelo della fuá Spofa , fervivaíi 
di eíTa a palefare i fuoi comandi , e i n -
viavala quando ad uno , quando ad un 
altro a portare imbafciate a fuo nome . 
Gravoferiufcivan tal icommiíTioni aH 'umi l -
íá di Tere fa , poiché vedevafí coürett ta a 
diehiararfi altrui favorita con fegrete comu-
nicazioni dal C i e l o ; laonde una volta dif-
fe amorofamente al fuo Spofó : Signare y 
perche rri affaúcau m quejio ? nol potete Voi 
dir lorol e udi dal Signore queAa rifpo-
fía : lo tt commetto tali ordini, affinchh t u , 
giacchh non puoi adoperani in nulla p i ü , 
porga a)uto ajfinche altr't mi fervano^ eper­
che quegli non ¿ di/pojlo a udir le mié p i ­
fóle .Che fe Ío lo volejjl fare ) non mi ere-
derebbe ^ imperciocché tratta egli poco con me 
fielTorazione. Un ' a l t r a fíata uso la fteíía 
dolce doglianza , d icendogí i . Signare, non 
v i fono altre perfone , e fpezialmente de* 
Letterati y e grandi Perfonaggi ^ i quali fe 
Voi parlajie loro , efeguirebbom le voflre 
commiffioni ajfai meglio di me , che fono 
eos) cattival Ripiglib allora i l Signore: í 
Letterati ^ e grandi uomini non voglionodif-
porfl a trattar meco ; laonde io , abbando-
nato da quefii, vengo, come necefjitato, a 
cenar dome colle quali mi ripofi, e tratti 
le cofe mié. Ed oh piacefíe al Cielo che 
altamente imprefla r imaneííe queíla grave 
fentenza nella mente di tanti prefontuofi 
del noftro orgogliofo Secólo ! Le lettere, 
dice la tioftra gran Maeí l ra nel X l í . del-
la fuá vita , fono un gran teforo per 1' efer-
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cizio deil ' orazione, fe perú fono accompfr* 
gnate dalT umilth . 

L ' ampia carita della noñra Santa flen-
devaíi ancora alie anime penanti nel Pur­
gatorio . M o l t o , e inflantemente orava 
per effe, perché tratte foffero dagli acerbi 
loro to rment i , e talvolta fu dalle medefi-
me afflitte anime pregata a porger loro 
i l caritatevoíe fuo foccorfo ; come leggeíi 
abbia fatro Diego Cepeda , C ü g i n o della 
Santa, i l quale , apparendolé dopo la fuá 
morte , imploró le orazioni di eífe perché 
liberato foííe dalle tormentatrici fiamme. 
Venne fatto a Terefa di renderfi benéfica 
liberatrice di m o l t e , come faraífi evidente 
a c h i l e g g e r á i C s p i X X X L , e X X X V I I L 
della vita da efifa medefima deferitta , e 
cib che narrato abbiamo nel racconto del­
la Fondazione di Vagliadolid. Piu di tut­
to perb bailar ci debbe a fublime fentire 
della veramente eroica, ed Apoftolica ca­
rita di eíTa la fchietta confeí í ione, ch 'el la 
fa nel Capo X X X I X . (Ediz. I t a l . ^5.) 
dicendo : Quanta al liberarft dal Signore 
merc£ le mié orazioni le anime da gravi 
peccati, e altre guidarfi a magg'tor per f e 
zione y e anche cavarle dal Purgatoria, ella 
e cofa che molte volte e addivenuta . Som 
tante le grazie chk i l Signore mi ha fatte, 
che H volerle ferivere farebbe un iflanear 
me y e chi le aveffe a leggere; e fono fíate 
molto piü in falute delle anime , che d¿ 
corpi. Fu feritto cib dalla Santa venti an-
ni in circa pria della fuá mor t e ; or fe 
g iunge ínmo a faper tutte le gloriofe con­
quise che riportb negli u l t im i anni del 
viver fuo , che bei t r ionf i , che abbondan-
te meíTe non avremmo noi ad ammira-
re ! E ' rimada memoria di D . Giovanna 
Brochero moglie di Peralvares C i m b r ó n . 
Quefta aveva donato i n A v i l a alia noftra 
Santa un CrocifiíTo afíai be l lo . Pochi gior-
ni dopo la morte apparve eon un Croci-
fifTo in mano a Terefa , la ringrazib del­
le preghiere da lei porte a Dio per trarla 

' ( ficcome allora di fatto ufeiva ) dal Pur­
gatorio , e le fe noto che molto érale gio-
vaía avanti i l divino Tr ibunale la l imof i -

C ? na 



3» De!la Vita di 
na d¡ quel Crocififlb che a leí av^va re­
cato in dono . 

C A P O V . 

Qumth fojfe gelofa nel confervare la buona 
fama altrul ; e quanto fompajfionevole 
vetfo l poverelli , e g? infermi • 

N E l primo Capo di queíta noftra Sto-
ria vedemmo la preclara lode di 

A lon fo Cepeda, awenturofo Genitore di 
Terefa , di non eflerfi mai udito ufcire 
dalla d i lu i bocea detrazione alcuna. La 
Santa ereditb si fatta virtíi di fuo Padre, 
e la perfezionb maravigliofamente. N o n 
folo non proferí giammai utv menomo 
det to , col quale 1' altrul crédito fi fce-
maíTe, ma eziandio non mai confenti che 
alia fuá prefenza i i cenfuraííero dagü aftan-
t i le azioni áz fuoi proffimi ; per la qual 
cofa fin da quando viveva ella ne l l ' í n -
carnazione , correva fra le monache quel-
la cotnune voce : Dove ¿ Tere/a, abbtam 
fieme le fpa lk \ e quedo era i l mot ivo 
peí quale ella non che da D i o , era dagli 
U o m i n i che feco leí t ra t ravano, cotanto 
amata. 

La V i t a della S. Madre era tutta in* 
tralciata di perfecuzioni, di traversle , e 
di calunnie non leggermente offenfive del 
fuo buon n o m e ; non pertanto ella si Ion-
tana era dall ' odiare i íuoi offeníbri , ch' 
anzi fovra tut t i g i i altri profefíava loro 
diftinto a í f e t t o , e piu ferientemente pre-
gava D i o , che fi degnaffe felicitare chi 
ingiuriata Tavefle . Che fe le veniva fat-
to di averli avanti di f e , moftrava loro 
i n mil le guife fínceriíTimi contraíTegni di 
amore , e , quanto le forze fue permeí te-
vanle , procurava beneficarli . Godeva affai 
quando udiva che alcuno difeolpavali , e 
adduceva mot iv i pe'qual i almeno le i n -
tenzioni loro rette fí giudicaííero , e inno-
centi . E l la poi aguzzava 1' ingegno fuo 
per ritrovare argomenti di fcufar l i ; ed era 
tanto induftriofa in c i b , che talvolta poco 
manco che la collera conceputa dagli ami-
oí di Terefa contra g l i oltr'aggiatori di 

Santa Terefa 
efla, contro di lei medefitna non fí r ivoU 
taííe , come di troppo fé rv ida , e paííiona-
ta difenditrice. N é folo colla iingua face-
vafi ella ad ifeufare le colpe a l t r u i ; ma' 
difendevaii eziandio colla men te , e col 
cuore . Udiamone una pruova dalla ichiet-
ta attedazione fatta da eflá ad un fuo 
ConfefTore. ( i . w. 25. ) Se in certe 
per/one, dic' e l l a , veggo aleme cofe che chía' 
rameme pajono peccati, non m'i poffo rifol-
vere a penfare ch1 abbtano offefo D io : e fe 
mi trattengo alquanto ^ i l che £ poco , o 
niente, in s) fatto penfiero, non mi deter­
mino mai a fórmame un giudizio certo , fe 
la cofa non ¿ moho evidente, Parmi in ve~ 
£•<?, che le premure ch'' ¡o ho di fervire al 
Signóte , abbianfi puré dagli altri t u t t i , 
E in vero ha fatto i l Signare una gra­
cia grande intorm a cih ; impsreiocche 7/on 
m avvengo mai in alcuna cofa cattiva , la 
quale mi torni a mente dopo che fu da me 
veduta ; e fe me ne ricordo, fempre vegga 
in quella perfona, che ha commejfo i l fal­
lo , qualche altra v'mü . RarilTima prero-
gativa , alia cui vifla haíTi a non poco 
confondere V umana alterigia, mentre la 
dove lo flolto Mondo é si inchinato , e 
proclive ne l l ' interpretare in male lo 
fteíío bene, la fincera carita della noflra 
Santa fapeva ritrovar ragioni di volgere 
i n bene lo ftefib male . 

Teneri íTima era la compaíTione che por-
tava a1 mendici . T u t t o che fofs' ella tan­
to impegnata nel promuovere una ílret-
tiíTima religiofa povertá , e in fe foíTe in 
vero poveriíTima in eí l remo , non lafeiava 
perb alie occafioni di farla da libérale con 
pietofe l imof ine ; e fra g l i altr i avveni-
menti notato venne dagli Audi tor i della 
Sacra Ruota , che i n Toledo venendo ve-
duto da Terefa un poverello colle braccia 
ignude, ella ftaccb dal fuo raedefimo abi­
to le maniche , e le diede aquel mefehi-
no , perché con eíTe alia nuditá fuá ripa-
raffe. I n una relazione, che é la feconda 
fra le flampate nel fecondo volume del le 
Opere al n . 59. lafeib fetitto di fe , le fe-
guenti parole: Parmi d"1 avere affai piüdel 
paffato compaffione de' poveri, Ne ho gran­

de 
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de pieth, e fe^t0 'ín me m defiderto gran­
de di fevventrlii e, fe badaffl alia mi a 
volontú > dare't loro per fin la vefle che por­
to m doffo: Non ¿ o , avvegnacht l¡ t ra t t l , 
e maneggi, naufea o fch'ifo al cuno di ejfi, 
Veggo ajfai bene ejfer quefro dono dt D i o , 
perocche , quantimque per f addtetro facejji 
limofina per amor di lu í , io non aveva pe­
ro moho natural compaffione, 

Adoperavafi ancora a tutto fuo potere 
nel porgere ajuto e conforto agli a f f l i t t i , 
maf í lmamente fe fpirituaü erano le tribo-
lazioni , e fembrava non piu fi ricordafle 
delle proprie neceflitá , quando trattavafí d i 
íbvveni re a l t r u í . Foííero p u r g r a v i , e m o l -
te le fue occupa7.ioni, s'era chiamata da 
si fatte perfone , fenza punto indugiare 
fofpendeva i fuoi impieghi , e lietiíTima 
accorreva ad afcol tar íe , e falutevolmente 
confolarle . Trattenevafi in Salamanca in 
oneüa ricreazione colle fue figlie dopo i l 
definare, quando fu chiamata alia mota 
da una povera donna . Volean le mona-
che arreftarla per alcun poco i ma ella , 
JVo, no ^ di fie figUuole míe: la mi a ricrea­
zione e i l confolar le anime tribolate j e 
abbandonato i l íuo lavoro ratto volb a 
porgere attento , e caritatevole orecchio 
al l ' acceniiata donna. 

Verfo g l ' infermi fpiccb Terefa con un 
amore veramente perfetto, e operofo ^ e 
quando giunger non poteva col l ' opre a 
foccorrerli, oltre i 'afpirarvicon v i v i f l i m i de-
í i d e r j , levavaíi al fovvenimento loro con 
fervide orazioni, le quali ottenero t a lvo i -
ta guarigioni prodigiofe. A certa perfona 
che aveva quafi del tutto perduta la vííia 
ottenne dal Cielo colle fue preghiere com-
piuta ricuperazione di eíTa. U n fuo paren-
te fpafimava di ííranguria giá da due mefi 
e 4agli atroci dolori di quel fiero malore 
era quafi ridotto a morte . Terefa per or-
dine del proprio confeííore recoíTi a vifitar-
lo , e moíTa a teneri í í ima pietá , chiefe a 
D i o la falute de l l ' in fe rmo, e queíli i m -
mantinente rimafe fano. V 'aveva in V a -
gliadolid un Cavaliere oppreíío da si Ara­
n a , e crudele malinconia , che vana ren-
dendofi ogni induftria de 'mediei , e degli 

amici per indürlo a mangiare, "s1 andava 
i l mifero tutto flruggendo, e con veloce 
paffo avvicinando alia morte . Fu pregata 
la Santa a fcrivere un bigiietto al grave­
mente infermo, e quafi infanabile Cava­
liere , e fu si valente 1'efortazione, e i l 
conforto clr eíTa inviogl i in u n f o g l i o j c h e 
i l mortalmente malinconiofo leggendolo , 
tornb in f e , chiefe da mangiare e g u a r í , 

Sopra tutto era incredibile la premura 
di Terefa perché le religiofe foííero ben 
afílftite nelle loro m a l a t t i é . Sb r igava í i , 
quanto 1' era permeífo dalle fue faccende , 
per tener loro compagnia, e per confolar­
le i godendo che in queíF atto di carita 1' 
imitaffero mtte . FoíTe pur naufeofo quan­
to fi voglia i l morbo delle fue inferme, 
non intiepidivafi percib la generofa di le i 
p i e t á . Accoftavafi loro con indicibile amo-
revolezza, le accarezzava, baciava loro 
le m a n i , e per fin cibavafi nello fleflb 
piatto con eflb l o r o . Era ella la prima 
a compor loro i l e t t i , a puliré le flanze, 
a condire i l c ibo , e porgerlo di propria 
mano. I l paragone d'una madre che pen­
da anfante ful volto del fuo u n i g é n i t o , 
non é forfe bailevolmente ad eípr imere la 
teneníf ima foliecitudine con cui tutta de-
dicavafi Terefa al fervigio delle ammala-
te fue figliuole. Regalavale fino a tutto 
quel fegno a cui poteva fienderfi la fuá 
p o v e r t á , e lafcib ai poíleri un egregio 
detto di dover anz't mancare a1 fani i l ne­
cesario , che le delizie agí'infermi. Lo ílef-
fo D i v i n o di lei Maeftro approvb i cari-
tatevoli dettami di Terefa : quindi é ehe 
apparendole in Malagone, le diíTe che par-
ticolar cura fi aveíTe ne fuoi monaí ler j 
delle Infe rme; {Nelle Addizioni alia v i ­
ta') perocche quel la Superiora che non prov-
vedeffe, e accarezzaffe le inferme , Jarebbe 
come gl i amici di Giob; e rendette lo ílef-
fo Criflo la ragione di coteílo paragone, 
foggiungendo .* ch1 egli peí bene delle ani­
me loro sforzavale coW infermita, e le Su­
perior e (col la loro non curanza) ponevano 
a rifebio le povere inferme di mancare nella 
pazienza. La M . Brianda Priora di M a ­
lagone era si cagionevole di falurs , che 

C 4 a fin 
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a fin d'eíTere affiftita áa1 m e d i c i , e tenta­
re fe giovamento riportar poteíTe colla 
mutazion deli 'aere, fu mandata a T o l e ­
d o , ed i v i puré eontinuavano le fue indi-
fpofízioni. La noflra Santa neffuna dilí-
genza omife per rifanarla, e , come appa-
Vifee dalla lettera ottantefima fefta della 
feconda parte, era pronta a mandar apren­
deré l'acqoe di Loja qualor f i giudicaffero 
opportune e profittevoli. Loja é una Ci t tá del!' 
Andaluzia diñante cinquanta leghe da T o l e ­
do , vale a diré almeno almeno centocin-
quanta miglia I t a l i ane , e pur Te re f a , 
aulla oflanti e la grave fpefa, e i l molto 
piu grave difagio della fuá p o v e r t á , era 
diípofla a procurar che quelle acque fi con-
duceflero fino a Toledo , purché Iblleva-
mento ne riportaffe una fuá fíglia. M e l ­
la lettera L . della L P. fcrivendo alia M . 
Priora di V e a s , Le vaceomanáo% d ice , co-
iefíe inferme, le regalí molto; e credami, 
Madre mía r che quel giorno m cui le 
mancheranno inferme) farh ptt mancarle tí 
íut to. 

Ben é vero pero, che , eferckando la 
carita corporale verfo di e í f e , pretendeva 
ch'elleno íi dimortrafTerogenerofe e pazkn-
íi nella joro in fe rmi tá . Se talvolta i l Si-
gnore permetteva che alie fue ferve ve-
aiíTe meno qualche cofa, allora la Sania 
bramava che fopportafíero lietamente la 
loro penuria y e non prorompeífero in do-
glianze. Rammentava loro la povertá che 
profefíata avevano per feguire W loro Spo-
fo y che lo flato loro era di rora i te ; do-
ver farfi pertanto valorofe imitatrici de' 
penitenti e aufteri Padri dell ' Eremo y e 
in tal guifa animavale alia foíFerenza. H a 
poi decíamato si egregiamente ne' Capi 
X . X L . e X I L del cammino di Perfe-
zione contra coloro che per ogni maluz-
10 vorrebbono una difpenfa , e van si 
geíofi nel curiodire la propria S a n i t á , cb' 
ora ingannati dall ' appreníione credonfi in -
í e r m i , ed ora van ritenuti dall ' efereitare 
in fe penitenze, e macerazioni; ch' io foti 
certo che cortero guarírebbono la fiacca 
loro tefla , fe g l i accennati capi. attenta-
raente leggeliero , 

N o n riílringeafi a' fol i domeflici l a be­
néfica caritá di T e r e f a , ma quel gran 
cuore dilatavafi anche a pro degli firanie-
ri j e cib mirabilmente fpiccb i n Burgos, 
quando attendendo a procurare la tanto 
contraflata erezione di un fuo monaflero, 
dimorava nello Spedale. I I fetore di quel-
ía abitazione le aveva fconvolto lo í loma­
co cosí che non pote va appetire forta a l ­
cona di c ibo . Le venne fuggito di bocea 
di parerle che fe avefle avuto un arancio 
dolce, lo avrebbe aggradito; e Iddio dif-
pofe che per l 'appunto in quello üeíTo 
giorno certa Signora güe ne mandaífe in 
dono alquanti aflai buoni . L i rícevé la 
Santa con gran p lace ré , e ripóflifeli nella 
manica diíle che voleva calare a bailo a 
viíitare un povero infermo che s' era la-
mentato a í í a i , e in quella occafione d iv i -
fe fra i malat i tutto i l prefente fattole 
degli aranci. Le compagne, alie quali era 
abbaftanza noto i l bifogno della loro ma­
dre , non fapevano approvare tanta libe-
ra l i t á , ra a eíTa piena di giubbilo , che af-
fai ben trapelava dal fereno fembiante, 
molto meglio , rifpofe, fono fiati imptegan 
quejit frutti negl' infermi, che in me; ed 
io me ne parto allegra perche eglíno riman-
gono confolati. U n ' altra volta fu [regalata 
d i alquanti limoncelli , e nel l 'a t to di rice-
veri i fu udita diré : Benedetto fia Iddio, 
po'tche ni ha dato che portare a miei peve-
relli \ Medica va fi un giorno un infermo 
d' una p o ü e m a in quello fpedale, e i l m i -
fero provava si atroce i l dolore che con 
gran noja degli altri malati metteva aitif-
firae Arida. Udi l le la Santa M a d r e , e 
prefa da gran compaífione di lu i , fcefe 
dall'angufk) fuo appartamento a confolar-
l o , e quefli appena fi vide innanzi la 
M . Terefa , imraantinente fí tacque, e 
acquetoíTi . Si fe a dolce mente confortár-
lo , e g l i diíTe : Figliuol w/o , perché u/ci­
te in s) lamentevoli voci ? Sü via foppor-
tate per amor di Dio con pazienza i l vo-
Jiro male. Rifpofe allora quel miferabile, 
eííere tale i l fuo fpafimo che pareva g l i 
fi ftrappaíTe I 'anima dal corpo ; c Terefa 
vieppiu nella corapaffion crefeendo ,, fi 

Mat-
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í ra t tenne per á lcun poco accanto di lu i : 
raccomandollo a D i o , e ottenne che cef-
faílero ben tofto que'tormenti che si T af-
fligevano, di fortá che quando in appref-
fo lo medicavano, non proferiva neppure 
un o imé , qual fe pib non aveflfe alcun 
fenfo a provar d o l e r é . Avevano que'po-
verell i fperimentato tale alleggiamenTo al­
ia fola viíia della M . Tere fa , che prega-
vano foventi volte una fpedalinga a con-
durla abbaíTo fra l o r o , giacché ricreavali 
tanto per fin col pietofo fuo guardo, non 
che coHe dolci fue parole: e tanto eglí é 
cih ver i íTimo, che quando la Santa fgom-
brb d i la , que'poverelli furon veduti pian-
gere la di lei partenza. ConfeíTo pero che 
non m i recano grande fíupore quefti atti 
che efercitb Terefa ne l l 'u l t imo anno di 
fuá mortal carriera, quanto quelli che i m -
prefe ne 'pr imi della fuá vita relrgiofa . 
Ancor novizia j veggendo che le mona-
che non ofavano accoílarfi ad una povera 
monaca inferma di fchifofe piaghe nel 
ventre ; eíTa era quella che afíiftevala pie-
tofamente, e procurava preftar tu t t i que' 
caritatevoli fervigi che d ' uopo facefíero 
alia quafi abbandonata forella. I n fin da' 
principé della fuá vita fervoróla aveva ella 
fatto proponimento di non lafeiare feorre-
re alcun giorno fen2a fare alcun'opera 
fpeciale di carita, e di fervigio del proíTi-
m o . Che fe qualche giorno non le fi era 
prefentata occafione alcuna d ' adempire' i l 
generofo fuo proponimento, all 'udire di 
notte tempo che qualche monaca pafíafle 
a 11' ofeuro da certa fcala, ufeiva di celia 
coila lucerna in mano affin di farle chia-
r o , e non paliar giorno fenza alcuna a l io­
ne di carita. 

C A P O V T ; 

Singóla? d'ivozhne che la neftra Santa pro* 
fefsh alP Augujiijfmo Sacramento ddl ' 

. Altare ̂  e grazie non men Jlngolarí chs 
riceveva nélT atío di comunkarft, 

SE v 'ha fecolo infelidíTimo nel quale 
gl i Eretici abbiano vomitate empie 

b e ñ e m m i e , e fparfo malvagi errori con­
tra la veritá del l 'Auguíi i íTima Eucarif l iaj 
corrifpofto con villaniíTima ingratitudine 
ad un Sagramento che pub dirfi i l com­
pendio de' benefic;, difonorato colle piíi 
feoncie, e orrende maniere un minero i l 
piu degno de ' noñ r i oflequj, fu certamente 
i l fecolo feftodecimo , nel quale moffe 
dalle infernali furie tante bocche ardimen-
tofe di novatori han fuperato nella sfron-
tatezza, e mal igni tá cib che un Berenga-
r i o , un Vic le fo , e mol t i altri avevano 
ftoltamente proferifo contro di e í ío . Quel 
D i o pero che fempre veglia alia cuftodia 
della fuá Chiefa , ficcome negli andatí 
tempi la provvide d ' o t t i m i , e zelanti d i -
fenfori , e di veglianti cuftodi, cosí nel l ' 
accennato deplorabile fecolo, oppofe gene-
rofi carapioni che argine faceífero alia tor-
bida piena, e confondeííero colle loro dot-
trine le menzogne , e colla pietá 1' empie-
tá oppr imeí íe ro . Lungi fon lo dallo fce-
mare i l pregio ehe debbefi a tanti altr i 
Sant i , i quaíi videro a ' tempi della noñra 
E ro ina ; non efito punto perb nell ' aííerire 
che i l Signore fcelfe Terefa quale glorio-
fo fuo í í romento a vendicare i l vilipefo 
onore della Sagrofanta Eucar i í l i a , opponen-
do la viviiTima di lei fede, 1'ardentiflTima 
di lei carita, e la üudiofiíiima di lei rel i-
gione alia infedelta, ingratitudine, e irref 
verenze de 'Seí tar j verfo l'adorabile Sagra­
mento . 

Facciamci primamente a mirare quanto 
viva folie la di lei fede. E , concioífiaco-
faché , non v' ha tertraonio piti , verídico 
della fuá penna , neíTun rechifi .a noja i l 
ponderare una chiariífima e proliífa tefti-
monianza che Terefa rende di f e , paylan-
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do in terza perfona. ( C W . di Perf. cap. 
54 . in mecí. ) „ A coííei aveva ^data i l 

Signore si viva fede , che quando udi-
va da certe perfone , che defideravano 
d'eíTerfi t róvate in quel tempo nel qua-
le Cr i í lo viveva nel Mondo vifibiímen-
te , fe ne rídeva entro fe ítefla , poi-
ché , le pareva che , avendolo tanto i n -
fallibilmente nel Santiffimo Sacramen­
to , come allora , non dovean bramar 
di pia . So puré che queíia üefsa per­
fona , mol t i anni , benché non fofíe 
mcl to perfetta , qualunque volta comu­
nica va fi , procurava avvalorar la fuá fe-
de , nulla meno che fe avefíe veduto 
eogli occhi corporal i nella fuá ñánza 
11 Signore e adoperava ogni fuá poíTa 
per isbrigarfi da tutte le cofe eñeriori , 
íicché rertaífe libero 1' adito ad entrar 
nella fuá fianza col fuo D i o , che ve­
ramente credeva entrare nella fuá ani­
ma . Procurava raccogliere i fent imenti , 
perché tu t t i attendefsero a si gran be-
ne , e non imbarazíafíero 1'anima , e 
impediííero a conofcerlo . S ' immagina-
va d'eflere a' fuoi piedi , e piangeva 
colla Maddalena non altramente che fe 
cogli occhj corporali T avefle veduto in 
cafa delFarifeo. E benché non fentiíTe 
in fe divozione la fede pero dicevale 
che quivi ftavafene affai bené , ed ella 
i v i per appunto íi flava parlando con 
lui . E , a dir ve ro , fe non vogliamo 
divenir cieche, e fciocche, nulla in ció 
v ' é da dubitare . N o n é quefta una 
rapprefentazione della nodra fantaíia , 
come é quella allora quando confideria-
mo i l Signore fulla Croce , o in altri 
paífi della fuá paíTione , ne' quali cel 
ügur iamo in quelle guife nelle quali fu 
maltrattato ; ma ella é cofa iníallibile 
ch' egli é realmente entro di noi ; onde 
non accade cercarlo in altra piü rimota 
parte, giacché fappiamo che fino a tan­
to che dal calor naturale confumati non 
fono gli accidenti del pane , i l buon 
Gesíiíj ftaflene con noi . N o n perdafi 
dunque si bella opportunitá di accoftar-
ci a l u i . Se quando andav» egli per i l 

„ M o n d o , al folo tocco delle fue veftr-
3, menta guarivano g l ' i n f e r m i , come pof-
„ fiam dubitare 9 fe abbiam viva fede , 
„ ch 'egl i , abitando in caía noftra , ope-
M rerá miracoli , e íia per darci quanto 
}, ci faremo a chiedergli? N o n fuol egli 
„ ií Signore pagar ma íe l 'al loggio , qua-
j , íor glí venga fatta buona a c c o g ü e n z a . 
„ Se v i da pena i l non vederio cogli oc-

chj corporali , confiderate che tal cofa 
„ non ci é fpediente ; altro egli eííendo 
„ i l vederio ora gloriofo , ed altro quan-

do viveva in carne morta le . Qual per-
„ fona potrebbe trovarí l mai di noííra de-
„ bole uraana natura , la quale reggeííe 
„ alia di lu i viña ? N o n v! farebbe piü 
„ Mondo , né v i íarebbe piü alcuno i l 
„ quale volefíe qul dimorare ; impercioc-
„ eché nel mirare quella eterna V e r i t á , 
„ fcoprirebbefi la menzogna e la follia j 

che fono tutte le cofe che pregiamo fu 
queda t é r r a . Che s' io giungeííi a ve-

„ der co' miei occhj si augufta Maeflá ^ 
„ come pot re i , mifera peccatorella che fo-

n o , e che tanto 1' ho oltraggiato , üar-
„ m i cosí vicina a lu i ? Sotto quegli ac-
, j cidenti di pane egli fi é refo trat tabile, 

eí íendo che un Re íi mafchera, e tra-
„ verte, pare che ci dia liberta ad ufare, 
„ e ragionar feco fenia que' tanti rigorofi 
„ precetti di riverenza , t i to l i , e urbani-
„ ra , e pare ch 'egl i ñeíTo traveílendoíi , 

fiafi obbligato a foffrire le confiden-
ze . . . . í l tempo della Comunione é 
i l tempo opportuno in cui c' infegni , e 

„ inllruiíca i l noílro Maef t ro , e noi l 'af-
„ coltiamo e g l i baciamo i piedi , perché 
„ degnofíi di ammaeftrarci , e lo fuppli-
j , chiamo a non dipartirfi da noi . Se tal 
„ cofa avete a credere fiífando lo fguardo 
„ in una í m m a g i n e di Cr i í lo , m i par-
„ rebbe una fcioíxhezza i l non hadare in 

quel tempo alia medefima perfona, per 
mirare i l r i t ra t to . N o n commetterem-

j , mo una pazzia , al lorché venendoci a 
„ vifitare una perfona da noi grandemen-
„ te amata , noi lafcíaííimo di parlare 
„ con eíío lei , e íutta la noftra conver-
„ fazione confifteffe nell ' attendere al r i -

„ trat-



tratto ? Sapete quanáo conviene! tale 
oceupazione, che in vero é íant i f f ima, 
e nella quale io foglio ricrearn^i gran-

n demente ? Convíenc i , quando la rnede-
í} fíma perfoni é aíTente , e con molte 
„ ariditá c i vuol far conofeere ia fuá loa-

tananza. A ü o r a s i , che i l contemplare 
„ una immagine áúV oggetto da tioi con 
s> tanta ragione amato , c i riefee di í bm-
5, mo conforto, e i o , quanto a m e , do-
^ vunque vo!go l o fguardo, vorrei fern-
„ pre iacontrarmi \m eíTa . I n che miglior 
?, cofa , e píCi dilettevole pofiiamo noi 
„ impiegare la noñra viítá , che in chi 
„ tanto ci ama , e in chi contiene in fe 

tut t i i beni? Sventurati gli E r e t i c i , che 
3) per colpa loro oltre a m o l t ' a l t r e j perduta 
„ hanno queíía confolazione. M a ricevuto 
„ che abbiate i l Signóte , giacché a vete 

davanti a voi la fteífa v iva perfona , 
procúrate di chiuder g l i occhi del cor-

„ po , e aprir quelli dell' an ima . " F in 
qul la Santa ne lCammino di Perfezione. 
Ne 'Concet t i fopra la C á n t i c a , cap. 3. la-
feib feritto cosí : l o non dubito punto 

che , fe ci accoftaíTimo al SantiíTimo 
„ Sagramento con gran fede , e amore, 

bañerebbe una volta fola per iafeiarci 
9, ricche. Or quanto piíl dovrebbon efler 
„ baftevoli tante fíate ! M a poiché fem-

bra che l'accofiarfi al medefimo , (i 
5, faccia per fola cerimonia , indi provie-
„ ne che poco frutto traggefi dalle Co-
„ munion i . O h Mondo miferabile , che 
3, íieni tanto chiufi g l i occhi di coloro 
„ che vivono in te , affinché non vegga-

no i Tefor i , mercé de' quali acquiílar 
5) potrebbono ricchezze eterne í " 

Cosí fclamava deplorando la cecitá de' 
Cr i f l i an i , perduti dietro alie vanitá del Sé-
solo ; quanto dovrem poi credere avrá el­
la compianto le tenebre degli Eretici 
ch 'ogni lampo di fede d i í í ipavano! L'ef-
clamazione in che prorompe nel Capo 
Terzo del Cammino di Perfezione non 
pub idearíi piu teñera : e abbaftanza ci 
addita quanto dolente andafíe la donna d1 
invitta fede per g l i oltraggj recati al Sa-
gratiffimo M i ñ e r o . „ Creator m i ó , (^ r / -
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„ da el la) quando v i domanderemo ono-
„ ri , o denari , o éntrate , o altra cofa 
„ che odori di mondo , non afcoltateci; 

ma quando trattafi d e ü ' o n o r e del vo-
„ ftro Figliuolo , perché , o Eterno Pa-
n dre , non efaudirete chi perderebbe m i l -
„ \s onori , e mi l le vite per V o i ; e v i 
„ chiediamo graze non per amore di n o i , 
„ che nulla mer i t iamo, ma p e ' m e r i t i , e 
„ peí Sangue del voftro Figliuolo? O Pa-
„ dre eterno , confiderate che tante batti* 
„ t u r e , tante ingiurie , e tanti gravi tor-

menti non debboníi dimenticare. Come 
„ mai , o Creator mío , poífon vifeere 
„ tanto amorofe , come le voñre , tolle-
„ rare che tenuto fia in si poco contó cib 
„ che con amor si ardente , e per piace-
„ re a V o i , che gl i comandaíle che d 
„ amaífe , oprb i l voí!ro Figliuolo , cut 
„ difonorano g l i Eretici nel SantiíTimo Sa-
„ gramento, e a c u i , rovinando l e C h i e -
„ fe tolgono oggidi le abitazioni l Tra la -
„ feib egli fare alcuna cofa che v i fofie 
„ a grado ? N o n efegui egli ogni cofa 
„ compiutamente ? N o n baña va , o Padre 
„ mió , ch 'egl i mentre viífe fu quefla 
„ térra , i l che fu con grandiíTimi trava-
„ g l ; , non aveífe ove poggiare i l capo , 
„ che anche al prefente g l i fi debbano 
„ levar le cafe7 ch 'egl i ha per chiamare 
„ a convito i fuoi amici , i quali deboli 
„ eíTendo , eíTo conofee che a fin di po-
„ terfi affaticare abbifognano d' eífere 1b-
„ ílentati con un ta l cibo ? N o n aveva 
„ egli di giá fufficentiíTimamen te foddis-
j , fatto per lo peccato di Adamo ? L ' h a 
„ egli fempre a pagare quedo amau t i l í i ' 
„ mo agnello, ogni qualvolta noi tornia-
„ mo a peccare ? Deh non permettiate 
„ tal cofa , o Imperador mió : plachifi 
„ omai la Maefiá Voí l ra : non vogliate 
„ mirare i noftri peccati , ma volgete i l 
„ guardo a quel Sangue prezioíiíTimo col 
„ quale ci ha ricomprati i l Sacratiffimo 
„ voftro F i g l i u o l o , a1 meriti di l u i , ed a 
„ quelli della fuá gloriofa Madre , e di 
„ tanti Santi , e M a r t i r i che fono (latí 
„ uccifi per amor voftro. " N o n paga di 
quefti teneri f e n t i m e m i , nuovamente sfo-
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gb g l i accefiífimi afFetti fuoi nel Capo 
X X X I Í I . e diííe . „ O Padre eterno , 
„ giacché una volta volefte che i l voílro 
3, Figliuolo M e in cattive m a n i , perphé 
„ ma i volete voi vederlo anche ogni gior-
„ no ? Sapete puré come giá lo trattaro-
„ no ? or come pub la voflra pietá ve-

derlo tuttavia ogni d i ingiuriato ? E d 
3, oh quante ingiurie fi fanno mai in que-
„ íli tempi al Sagramento! in quante n ¡ -
9, miche mani lo vedrá mai i l Padre ! O 
„ Signore eterno , non vogliate badate al 
„ fuo amore , poich'egli per far corapiu-
„ tamente la voñra voiontá , e per gio-
„ vare a noi fi iafcerá ogni giorno ta-

gliare a pezzi . A voi tocca, o Signor 
„ m i ó , i l m i ra rc i , giacché non v ' ha cofa, 
„ o Signor mió , che prefentatafi davanti 

i l voílro Figliuolo vaglia a ri tenerlo. 
„ Perché ha da eííere tutto i l noftro be-
„ ne a coño di lui? Dunque perché eíTo 
„ i n tutto tace, e non fa parlare per f e , 
„ ma folo per noi , non v ' ha da eííere 
„ chi parli per queflo manfuet i í í imo a-
5, gnello? « 

Portando una fede si viva della grande 
M a e ñ á che fotto i l Sagramento occuttafi, 
incredibile egli era i l riverenzial t imore 
con cui accoñavafi a riceverlo , ed ella 
íleíía ebbe a fcrivere cos í : {Vita cap. 38. 
E d h . I tal , cap. Tp. poft med,) „ Quan-

do io m'accoftava a comunícarmi , e 
ricordavami di quella grandiíí lma Mae-
ñ a che veduta a ve va , coníiderando ch' 
era di quel medeí imo che lia va allora 

„ nel Santilfimo Sagramento. ( fpefle v o l -
te compiacendoC i l Signore ch' io lo 

/ »> vegga n e i r O ñ i a ) m i fi arricciavano i 
9> capelli , e pareva che tutta m'annichi-
„ iaffi . O Signore , fe voi non ricopriíie 
„ la voflra grandezza con quelli acciden-

t i , chi ardirebbe ma! accoíkrfi tante 
volte a voi , e unir cofa tanto laida , 

„ e miferabile colla voflra grandezza ? <c 
Era perb i l di lei timore confórtate da 
quella ferma fiduciache riponeva n e l l ' E u -
cariílico c i b o , e da quelle anfie di fervo-
rofi íhma carita per le quali voleva pa-
íceríi del medefimo continovamente. I n 

tutte le fue neceflltá accorreva ella al Sa­
cro Ciborio , picchiando , per cosí diré , 
alia porta del fuo Spofo , fperando da ef-
fo T ú n i c o fuo conforto. E come poi non 
a v r á ella fperato da quel Sagramento gra-
zie foprannaturali , e premio eterno , del 
quale é pegno , fe anche nelle corpo-
rali indigenze ajuto r i porta va da e í í o , con-
íiglio , e giovamento ? ( Cam, di Perf. c, 
34. ante med.) „ Prendafi cura {dic ella) 
„ chi vuole , di chiedere a Dio i l pane 
„ che foílenta la vita corporale ; da noi 
„ perb , o forelle m i é , domandill a l l 'E te r -
„ no Padre che ci faccia degne di chiede-
„ re i l noftro pane celefte; di modo che, 

fe non poflbno dilettarfi g l i occhi del 
„ corpo nel vagheggiarlo , per eííere cosí 

nafcoflo , feoprafi almeno a quelli deli ' 
„ anima , e le día ben a conofeere ch" 
„ egli é un nodrimento aííai tu t t 'a l t ro da 
j , quello di contentezze , e regal i , e che 

foñenta la v i t a . Penfate forfe che que-
„ ño SantiíTimo Cibo non íia manteni-
j , m e n t ó altresi de' corpi , e gran medi-
„ ciña ancora alie infermitá corporali? I o 
„ fo che lo é 5 e conoíco una perfona 
„ fottopoíla a grandi malattie , ( Paria 

qu) la Santa di fe medefima. ) la qua-
„ le molte volte oppreíía da dolori , col 
„ prendere queíío Cibo del C i e l o , prova-
„ va evidentemente che le venivano to l -
„ t i , e rimaneva affatto libera da' mede-
„ í i m i . Erano i di lei malori si eviden-
„ t i , che, a parer m i ó , non íi potevano 
„ fingere, e puré accadeva aííai ordinaria-
„ mente che riportaííe l'aceennato folle-
„ vamento. E concioñlaché le maraviglie 
„ che opera quefto SantiíTimo Pane " in 
„ coloro chedegnamente lo r icevono, fo-
„ no troppo bene palefi , io non ne ac-
„ cenno m o l t e , avvegnaché ne potrei per 
„ altro raccontare avvenute a coteíía per-
„ fona, della quale áííai bene io fono in -
„ formata i e fo che non fono men-
„ zpgne. 

Avendo per lunga fpenenza provato 
fommo vantaggio nell 'anima fuá , ílabill 
di accoflarfi ogni giorno alia facra M e n f a . 
La qual frequenza , che durb lo fpazio di 

ven-



Lib, 111 , 
Ventitre anni , le venne accordata da di-
rettori nella doítrina celebri , e nella pietá 
ragguardevoli. Parve che volefle i l Signo-
manifeftamente approvarelapermiffion con-
cedutale di quotidianamente comunicarri ; 
imperciocché , eíTendo ella foggetra a r i -
gettar due volte i l giorno, cioé alia mat-
tina , e alia fera i l cibo , toílo che fi dié 
a frequentar la Comunione , le cefsb i l 
vomi to della mattina , e le rimafe fola-
mente quel nojofo incomodo alia notte , 
finché v i í íe . Apparecchiavafi con grande 
purezza di anima a rice veré i l D i v i n Sa-
gramento , e anche prima che fi deííe a 
fervorofamente , e interamenre fervire a 
D i o , non ardi maí di accqíiarviíi confape-
voie della menoma colpa veniale , fenza 
prima deporla a' piedi di un ConfeíTore. 
Uguale ali 'attenzion che ufava , era la 
fete con cui anelava al fonte di eterna 
vita , che fempre ardente in leí era, per 
quanto be ve fíe a fu o piacimento. „ M i 
„ vengono ( dic ella nella fuá Vita cap. 
„ 59. Ed. I(ai. c. 35. pcft med. ) alcune 
„ volte certe anfie si veementi di comu-
„ nicarmi , che non fo come poterle ef-
j , primere, a e ce ne d'te una evidente pro-
va pr'ofeguendo; Una mattina , ritrovan-
„ domi io fuori del mío monaítero , pio-
„ vé tan to , che pareva impoflibile l ufci-
„ re di quella cafa in cui dimorava , e 
„ andarmene alia Chiefa . l o languiva di 
, , deílderio di comunicaran , e m i pare 
„ che fe m ' aveíTero peñe le lance al pet-
„ to , farei paííata per e í íe . Qaanto piu 
„ dunque non ifgomentavatm la dirotta 
n pioggia? I n fatti rifolutamente m i recaí 
„ alia Chiefa. T o ñ o che fui giunta cola, 
„ prefa da un eftafi, e parvemi di vedere 
„ che íi fpalancaflfe i l Cielo ee. " 

C o m e c h é pero tanto famélica foíle la 
gran Serafina del Pane degli A n g i o l i , non 
pertanto molto piu arrendevole , e ubbi-
diente dimoilravafi á' cenni de' fuoi direr-
t o r i . N o n riponeva la gran Maedra di 
fpirito tutta la fuá confolazione e lo fpi-
rituale fuo profitto nella frequenza del Sa­
cramento , e nel quotidiano ufo del me-
defimo j rna aííai bene períuadevafi che 

Cap, VL 4 5 

non meno reH'annegazione de'proprj VO" 
leri , e nella pronta ubbidienza a chi fo-
íliene le veci di D i o , non che nella par-
ticolar fuá divozione debbefí collocare . 
Vietavanle talora i Confeflbri , affin di 
mortificarla , e provare la di lei ubbidien-
za e raffegnazione, di comunicarfi \ e T e -
refa non folamente non íi dava a cono-
fcere per difguíkta , ma anzi rendeva lo­
ro viviíTime grazie , e diceva umil iff ima-
mente do egllno ^ togliendo ^ a gran pe(-
catrice 1 corn ella era , la facolta di riceve-
re i l Pignore , ajfai piii di lei avevano a. 
cuore V onor divino. Una delle fue ícalze 
di A v i l a fatte avendo grandi meraviglie 
nel mirare ch 'eí ía gravemente inferma , 
avvegnaché piu d'un mefe fofie feorfo nel 
quale non eraíi comunicata , non s'era 
punto udita lamentaríl di ral privazione , 
fi fe' animo a interrogarla fe avefle defi-
derio di ricevere i l Sagramenía to Signo-
r e ; e Terefa rifpofe francamente di no , 
perocché , confiderando che tale fi era il 
volere di D i o , T anima fuá godeva la ílef-
fa pace che giá foleva fperimentare col 
coniunicarfi cgni giorno. 

E quale penna potra acconciamente de-
ferivere quanto i l D i v i n füoco in lei au-' 
mentaíTe le fue fiamm'e, allorché pafcevaíí 
a Menfa si gradita, e quanto tutta fi flrug-
geíTe in tenenífimi affetti verfo i l fuoSpo-
f o , ehe rimirava prefente ? N e i C a p o x v r . 
della fuá vita parlando del feliciíihno fia' 
to del t e ñ o grado di orazione, da efifa 
chiamato gloriofo deliramento, una faggta ^ 
e Celefie pazzia , dove s1 apprende la vera 
fapienza , ben fi da a di vedere quanto al­
tamente andafs' ella comprefa da si inv i -
diabile de l i r io , tanto amorofe fono le fue 
eforta?ion¡ ; e fra le altre cofe dice al fuo 
ConfeíTore : „ Non v ' é ragione che bafij 
„ a non mi far ufeire di eíTa , quando il 
„ Signore mi cava fucri di rae,e da que-
„ fia mattina da che mi comunkai , non 
„ credo d'eííer io quella che pa r l i . Par-
„ mi un fogno quello ch ' io veggo , e 
„ non vorrei vedere fe non infermi di 
„ quefto male in cui ora m i trovo . Pre-
¿ go V . R . a far si , che tutti ñ a m o 

.̂ fiohi. 
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„ ftolti per amor di colui i l quale per 
„ amor noftro fu cosí chiamato , e te-
„ ñ u t o . " Se v 'ha tempo nel quale fi 
accendefíe maravigliofamente invGl to , go -
deííe di mirabii i vifioni , e i l corpo quafi 
efTo puré al pari dell ' anima fdegnaíTe é\ 
foggiornare in térra , e fi follevaíTe in 
ar ia , per lo pih fu quello della Comunio-
n e . Pareva che allora non altro rimaneffe 
a Terefa di donna , fe non a maniera di 
diré , la fola apparema di efíere ñata ta­
le ; imperciocché 1'anima , le porenze, i 
defiderj , g l i affetti , e quanto contenevafi 
i n eíTa fembrava che volar voleíTero per 
portaríi verfo D i o , e quindi é , che come 
priva rimaneva de' fenfi , e tutta aííorta 
n e ü ' a m a t o fuo Bene . Monfignor Jepes 
coi proprj occhi oíTervb quanto accefa fof-
fe del celefte amere quefta grand' A n i m a . 
A c c o ñ a v a í i ella alia Sagra Menfa pallida 
i n volto , e di color come terreo , flecó­
me quella che tanto eftenuata era dalla 
grave in fe rmi tá , e dalle rigide penitenze i 
fubitamente pero ch 'c í ía aveva ricevuto 
51 D i v i n Sagramento , venivagli veduto di 
color si vivace , infocato , e vaghiffimo , 
e luminofo che fembrava foífe allora i n -
veftita da qualche avvampante raggio di 
luce ; e trasformavafi talmente nel fem-
biante , che fembrava altresi trafparente 
non altramente che un terfo criftallo ; la-
onde era tale l'avvenenza , e la gravita , 
e la maeflá di T e r e f a , in tali m o m e n t i , 
che rapiva a fe g l i occhi de' circoftanti , 
e ben dava a divedere la grandezza dell ' 
Ofpite che albergava entro di f e . 

I n quegli anni ne' quaü dimoro in San 
Giufeppe di A v i l a , i l piu delle volte che 
comun icava í l , rimaneva si preftamente for-
prefa da forze luperiori , che ufeiva fuori 
d i fe , e piu d'una fíata fu di meftieri , 
che le compagne la rimoveíTero dalla fíne-
fírella della Comunione , poich'efla era 
impotente a ricornarfi alia fuá fedia. I n 
Toledo la Sagreílana usb tutte le forze e 
índuftrie fue per farla federe, ra a non r iu -
fci nel fuo intento , conciofoíTe cofa che 
la S. Madre era talmente immerfa coll ' 
anima in D i o , che ñavafi ferma in piede 

aPP08§'ata al muro , e aveva le man í si 
fredde : e agghiacciate al par di p ie t ra , 
che non era poíTibile ad altri i l maneg-
giarie. I n Malagone fu fofpinta da tale 
impeto di amore , che volando in aria , 
co' piedi uguagliava la íineílrella . I I Sa­
cerdote che doveva comunicarla , non fa-
peva certaraente i l modo con che farle 
pervenir colla mano la facra particola ; 
tria t rovollo bene 1' amorofiffio Redento-
re , anfiofo egli puré di volar íene a r i -
pofarfi in q u e l í ' a n i m a si ¡Ilibata , e tutta 
accefa d'inefplicabile amor verfo luí , poi-
ché la facra particola fpiccofli a l l ' improv-
vifo dalle maní del Sacerdote , e , volan-
dofene , andb a poggiare in bocea di T e ­
refa . La V . Anna di Santo Agoftino la 
vide nel medefimo raonadero dopo la Co­
munione circondata da ñraordinaria l uce , 
e mir5 che una Colomba andava fvolaz-
zando interno al di lei capo . I n Vagiia-
dolid rimafe si interiormente rápita da 
quel D i o di cui erafi pafciuta , che non 
poteva punto muoverfi , non che parlare , 
e vibrava dal volto raggi rifplendentiiTi-
m i , da' quali abbagliati venivano g l i oc­
chi a l u u i . Suor Anna d i S. Giufeppe re-
colle dopo la Comunione , giuíta i l coílu-
me , un pb d' acqua in un bicchiere : lo 
tenne la Santa si ftrettamente afferrato , 
che non fu mai poíTibile che lo poteíTer 
togliere dalle fue m a n i ; onde fu meíl ier i 
afpettare ch'ella rirornafle a' fenfi . 

Che direm poi delle grazie fingolari 
che i l Signore i n quel tempo le compar-
tiva? Innumerabili , e fovra ogni credere 
teneri íf ime furono le dimoíirazioni di af-
fetto che nel decorfo del vi ver fuo rice-
vette Terefa dal fuo Gesu : fe pongafi 
mente pero ad efle , ritroveremo che le 
piíi fingolari accadevanle , o quando erad 
pafciuta al Celede Convito , o quando 
correva a venerarlo nel Ciborio . Quel lo 
era i l tempo nel quale era la di lei men­
te illuílrata con altiíTiriie cognizioni , e 
apprendeva le fubümi veritá ch' ora ver-
gate leggiamo ne' di leí L i b r i . Siccome 
alio fpuntar del S o l é , ratto fuggon le te-
nebre, e bene fpeíTo diradanfi le nuvole , 

e di-
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e difperdonn ,cosi Terefa nello accoflarfi al 
Sagramentato fuo D i o , fperhnentava fe 
non pace , almeno tregua nel íe defolazio-
ñí ± nelíe ariditá , e in tutte le altre an-
guítie che foventi volre affliggevanla nello 
fpirito . A quefta Sagra Menfa ritrovava 
ne' travaglj i l fo í legno, n e ' t i m o r i i l con­
forto , ne1 dubbj la luce , e intimanvanfe-
le g'i ordini del Cielo di quelle tante i m -
prefe ch' ora la rendono si illudre e con-
t a . La grand'Opra della Carmelitana R i -
forma le fu intimata per lo appunto dopo 
che fi fu comunicata ; lo che ponderato 
da un arguto , ed erudito Scrittore , non 
duhitb di diré : ( Salmanc. tn Nuncup. tom. 
x i , de Sacr.) Unde FUtiTereftie ^ fumus ^ 
fi ha fart decet , div'tnijjim<e Euchari-
fiu quodctmmodo FHtt. M o l t e volte v i -
de chiararaente r e U ' O í l í a Crifto Gesu , 
ora riforto da mor t e , ora confitto i n C r o -
c e , ora coronato di fpine , ed ora ezian-
dio i n pib altre apparenze , fempre perb 
ín tale aria di Maeftá che oltre a mover í i 
a rifpetto , fentivafi cbbligata a timore . 
I n Siviglia dopo efferfi un giorno comu­
nicata , s'avvide , mediante una forta di 
vi í ione aííai delicata , eílere V anima fuá 
come una cofa medefíma col Corpo del 
Redentore, i l quale le fí dié a vedere, e 
ie lafcib in apprefib 1'anima notabilmente 
accefa nel D i v i n o amore , e viéppiu raf-
finata nelíe altre v i r t u d i . 

N e l feguente Libro defcriveremo molte 
delle finiífime grazie colle quali dopo la 
Comunione Iddio hvori la fuá Serva; co­
me furon quelle di accoftare le di lei ma­
ní al fuo coftato , di farle conofcere con 
maniera fingolare i l Mif lero adorabiliíTimo 
della T r i n i t á , 1'impalmarla , e dichiararla 
fuá Spofa. Dice molto in breve 1' at teña-
zione che fé Giuliano d' A v i l a nelle de-
pofizioni per la Canonizzazione , la quale 
é come fegue. lo comunemente ogrít d} 
porgevale P Eucañflta , e i l piu delle volte 
fi rimaneva ejlaúca . I n quel tempo la r i-
colmava íl Signare di favori COSÍ fegnalati ^ 
chs quantunque ella abbia detto moho y cío 
íuttayia ¿ poco al confronto di quel piü , 
che in fatti fperimento . . . . I I parlare I d -
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dio , e dirle molte co/e fpettanti alie fue 
Fondaztoni era con piu famigliarith di quel 
che fi legga di mohi Sant't ; e cib per h 
piu avveniva dopo efferfi ella comunicata . . 
N o n poflb perb , né debbo qui tralafciare 
un teneriflfimo favore con cui graziolla in 
una Domenica delle Palme , perché fpero 
che fervirá di (limólo a mol t i d' imitare 
T amorofa di lei divozione . Udiamolo 
dalle fíeíTe di lei parole. „ Una mattina 
„ delle Palme fubito che mi fui comunicata, 

fui prefa da eftafi si grande , che non 
„ poteva neppur inghiottire la pa rdeó l a . 

Tenendola pertanto in bocea, m i par-
„ ve che m i folTe tutta veramente empi-
„ ta di fangue. Parevami ancora che tut-
„ to i l vifo , e la perfona tutta coperta 
„ foíle di fangue, ed era , a m i ó parere, 

si caldo come fe allora allora lo aveífe 
„ fparfo i l Signore . EcceíTiva era la foa-
„ vita che provai in quella occafione , e 
„ m i d^p| | f j l Signore : Figlia , io voglio *x~t 

che i l mió fangue t't giovi : non temeré 
, , che t i fia mal per mancare la mia mi-

fericordia. lo lo fpargero con gran dolo-
„ re , e tu lo godi ion si gran diletto : 

come vedi , io ben t i pago i l piacere che 
„ tu mi defii Ín quefio giorno . Diííe co-
„ s i , perché erano piu di trent'anni , ch' 

„ io , s'era ín mió potere , m i comuní -
„ cava , e procurava apparecchiare 1' ani-
„ ma mia per dar ricetto al Signore, pa-
„ rendomi gran crudeltá quella de' G iu -
„ d e i , quando dopo un si gran ricevimen-
„ to che g l i fecero, lo lafeiarono andar'a 
j , mangiare tanto da lungi j e faceva con-
„ to che aveííe a rimanerfi con rae ; feb-
„ bene, per quanto ora rkonofeo , in af-
„ fai cattivo albergo ; laoride faceva per-
„ cib alcune confiderazioni. Erano goffe , 
„ ma i l Signore per la fuá bontá le avrá 
„ aggradice . E poiché quella é una delle 
„ Vi f ion i piu certe , e piíi ficure ch' io 
„ abbia avute, ho riportato da quella Co-
„ munione gran giovamento . tc Chieggo 
qui condifeendenza cortefe , che fpieghl 
alcun poco quelle Parole della Santa : pa-
rendomi gran crudelta quella dei Gindti , 
quando dopo un s) gran ricev'mento che g l i 

fece~ 
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feceroy ¡o lafc'iarono andar a man piare tanto 
da lungi. Da i Sacri Evangeli íH abbiarao 
i l feftevole ingreífo del Salvatore in Ge-
rofolima , i lieti viva del popólo : e la 
noílra Santa riflettea , che dopo applaudi-
ment i si folenni neífcno invitollo a man-
giare , per tal modo ch'ei fu coüretto 
conduríi digiuno a Betania due miglia di­
ñ a n t e da Gerufalemme; il perché , come 
a compenfamento della fcorteíia dei G iu -
dei , usb ella devotiíTimamente comuni-
carfi nella Domenica delle Pa lme; e fare 
al D i v i n Ofpite i l migliore che per lei fi 
potefle. Pietofa piii che vera , dirá per 
avventura alcuno queda rifleíTion di T e -
refa , concioffiaché ignoriíi , fe lo ílefib 
giorno del trionfale fuo ingreífo o folo i l 
di feguente entralTe Crifto nei Tempio , 
e df la pofcia a Betania fi recaffe. l o pe-
rb credo di poter affermare , che giuftiííi-
ma fecondo ogni veritá fu la pia , ed 
operofa meditazione della Santa M a d r e . 
Pongafi mente al tefto di S. Marco Cap, 
X I . e vedranfí dirtinti due ingreffi nei 
T e m p i o , due ritorni in Bstania, Tuno i l 
di della trionfarle entrata in Gerulalemme , 
1' altro nei feguente . Et qui prxtbant, <& 
qut fequebantur clamabant áicentes: Hofau­
na & c . E T I N T R O I V I T JEROSOLI-
M A M I N T E M P L U M : Et chcumfpe-
Bis ommbus) cioé quello che fi faceva nei 
T e m p i o , o , come profegue fpiegando i l 
P . Menochio , fe alcun v' avef íe , che 1' in-
v i t a í í e , C Í 7 M ] A M VES P E R A ESSET 
H O R A E X Í l f I N B E T H J N I A M cum 
duodecm , & A L I A D I E cum exirent a 
Bethan'ta , efur'm & c . E T V E N I U N T 
J E R O S O L I M A M , E T C U M I N T R O I S -
SET I N T E M P L U M c¡ep'it ejicere vén­

denles , & ementes, S. Marco , come dh 
m o í b a Bernardo Lamy ítb. V. cap. i . & 
2. Armón, Evang. ha parlato, in queílo 
luogo con maggior chiare7za, e piu ordi-
ne degli altri Evange l i f l i . La rifleííione 
di Santa Terefa vedeíi conformiffirna a 
quella di S. Antonio di Padova . ( i ) ^ 
queíle prove aggiungafi l ' au tor i tá di R u ­
perto Abate , i l quale (2) a commenda-
zione di Crifto che non adulb giammai 
alcuno ne fa a v v e r t i t i , non aver egli mai 
neppur una notte fola , albergato nella 
ricchiffima Gerufalemme . Narra la Cro-
nachetta d e l í ' I n c a r n a z i o n e , che nella det-
ta Domenica la fervorofa noftra Santa , 
affin di tener compagnia a! fuo amatiíTi-
mo Salvatore , non mangiaya fino alie 
tre ore della fera; ed a riguardo del me-
defimo da va da pranzare ad un povero . 
Profegue eíía Cronaca dicendo , che ad 
imitazione della Santa co í tumano le mo-
nache dell'Incarnazione di non andar a 
pranzo che in ifcarfo numero quanto bafii 
a compiere quell ' atto di C o m u n i t á : ed 
ognuna s\ di quelle che han mangiato , 
che delle digiune da a definare ad altret-
tanti poverelli a quefto fine prevenuti , e 
fe pub , gode di porgerlielo di propria 
mano . 

Dalla fuá divozione tanto fingolare ver-
fo rAuguí i i í f imo Sacramento, nafceva poi 
queH'ardení i í í imo iludió di promuoverne 
la venerazione preflb i Fedeli . N o n era 
in que' tempi molto in ufo la frequenza 
di un Sagratnento , che pur eíTer dovreb-
be i l noí lrq quotidiano cibo : Terefa l ' i n -
trodufle ne' fuoi chiof t r i , comandando nel-
le fue Coníl i tozioni che ogni Domenica , 
in tutte le Fefte del S ignó te . , della San-

tiífi-

(1) Notandum eft , quod Chriflus eadem die , qua fie folemniter fuit receptus, ex-
peftavit per totam diem ufque ad Vefperam in Templo , an eífet aliquis , qui eum 
invi taret , & tune , cum id nullus feciíTet, iterum jejunus reverfus eít in Bethaniam , 
unde receíferat. S, Antón. Patav. m exor. Serm. in Ramh palm. 

(2) Adeo nulli unquam adulatus eft , ut in Hierofolima Civi tate magna , & opu­
lenta , nec faltem unius neftis hofpitium aliquando habuerit. Rup. Ab. l'ib.y, de gíorttt 
& honore F t lu bom'mis m c, 7. Matth, 
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tjfTima Vergine , e in altre de' Sanri, e 
altre volte , ( i ) quando ottenuto fiafi i l 
confenfo ¿el Confeflore , e della Priora , 
debbano le fue figlie accoftarfi alia Sacra 
Menfa ; e perché i l giorno nel quale la 
religiofa veíí i I ' ab i to clauí l rale , e Tal tro 
nel quale dedicoífi a D i o co' fagri vot i 
della fuá Profeflione degni fono d' eííere 
con íingolar tenerezza , e gratitudine r i -
guardati , ftabili che cadauna negli accen-
nati due giorní debba ogni anno comuni-
carfi j e concioífiacofaché non era cib ef-
preíío nelle Confiituzioni , apertamente 
dichiarofíl ¡n voce che tale era la fuá vo-
lontá , e fu d ' un foglio T atteftb , fotto-
fcrivendofi col proprio fuo neme , come 
narra i l P. Ribera. { L i b . q . cap. 12.) Fu 
folita afTerire di fe , che fentiva animarfi 
a tollerare di buona vogüa i si penofi tra-
vagi; delle fue Fondazioni dal conílderare 
che i l D i v i n Sagramento avrebbe avuto 
una Chiefa di p i í i , ove r i ícuotere le ado-
razioni de' Fedeli . Ecco la bella Confef-
fione della noHra Santa. (Fond. cap. 17. 
Edíz. I ta l , c. 22.) Per quanto ora m i 
„ ricordo, non ho mai lafciata Fondazio-
„ ne alcuna per tema di travagh'o. l o 

provava gran npugnanza a viaggiare , 
ma í f imameote fe lungo era i l cammi-
n o ; ma cominciando a prender le m o í -
fe , poco fembravami i l patimento , rí-
fiettendo al fervigio di che fi faceva , 
e confiderando che in queila cafa ave-
va a lodarfi I d d i o , e collocarfi i l San-
tiíTimo Sagramento . E g l i é per me 
cofa di fíngolare contento i l mirare una 
Chiefa di piu , quando tornanmi a men­
te tante Chiefe atterrate da' Luterani ; 
né fo qual travaglio , per grande c h ' e í 
fía , abbiafi a t emeré , riflettendo ai 
gran bene che ne rifulta alia Crirtia-
n i t á . (2) 
Era altresi grande 1' attenzion della S. 

Madre nella cuftodia, e pulitezza , e or­
namento che alia venerazione conduca 
del Sagramentato Signore . Quantunque 
in fe poveri íTima, non pertanto i l genero-
fo di lei cuore non íapeva reílringeríi in 
ció che alie Chiefe, e agli A l t a r i appar-
teneva. Grandi Signori facevanle di gran-
di offerte ; tutto rifiutava la m a g n á n i m a 
difprezzatrice del mondo , non ricufava 
pero di accettar paftigiie e profumi ( e vo-
leva che foíTero de' migl ior i , e piíi g ra t i ) 

per 

(1) Da un ecceffo ad un altro oppojl» erafi falto pajjagg'to nello feorfo Secólo X P I I . 
perfuadendo alcuni a chicchejjia , anche tiepldo , e fecolare , i l comunicarfl ogm gtorm . 
Tale non fu egli certamente i l dettame di S. Terefa, imperciocche ella , come faviamente 
riflettono i Padri Salmaticenji. T r a f t . 23. difp. x r . n . 74. difpofuit ne Moniales fuá Re-
ligionis ( quid diceret univerfaiiter de ómnibus fecularibus? ) communicarent uno die 
iramediate poíl al ium , ut conftat in Conftitutionibus cap. 5. n. 4. 

Terefa) dopo aver confumato i l giorno in moka ofeurita di mente ^ ed infierne Jianchez* 
j , suz, e fconvogl'mento grande corporale , entrata nella Chiefa di detta Santa , con pre~ 
3, flezza, nulla piü pote impediré la dijpofízione del carpo di quello che Vio fi degnh 
„ concederé aW anima mía . Quando entrai , parve che i l fole della luce Divina, e della 
si verith difgombraffe tutte le nubi che ingombravano prima i mtei f tnz i : onde m'irai , e 
3, cenobbi di un modo chiariffmo, /' anima di quefia Santa vivere amando nel Cielo, e 
„ godendo Dio, e Crifio fuo Spofo , e delP onore, e gloria, e fervigio che g i l era dato 
JJ per cag'wn fuá ne conven t i , e Chiefe dell'Ordine fpecialmente da lei fondato : e che 
>J f0{fe onorato i l Sagramento in tanti luoghi per fuá occafione ^ e attualmente i v i dove 
„ to era prefente prefio io godei di tutto cih , e del di lei puro amore e della fuá fingo-
„ lare Santith. « Patuzzi in ejus V i t a l i b , 2. c. 31. §. 5. 

Vita di S, Terefa. T o m o 11. D 



5° Delta Vita dt Santa Tere/a 
per poterne far ufo ad onore del Sagra-
m e n t ó nelle fue Chiefe. Voleva acconcia-
mente aflettati g l i A l t a r i , decenti i paliot-
t¡ j pul i t i i calici , bianchiffimi i corpora-
l i , ed eftendeva le fue di vote premure a 
qualfivoglia altra cofa , che, ¿ i 'vengaché 
di lontano , ordinata fia al fervigio del 
d iv in M i n i f t e r o . Interno a cib non vuol-
f i tacere cib che avvenne, a M . Jepes, e 
da efib raccontato ne' termini feguenti : 

?. c. 20 . ) >> ^oven^0 ^0 c^ebrare 
„ la M e í í a nel fue M o n a ñero di Medina 
„ del C a m p o , m i fu dato nella Sagreñia 
„ un panno lino odorofíí í imo con cui 

afciugarmi le m a n i . l o , fíceome uomo 
„ fenza confiderazioni, quaíl ne prefi fcan-

d a l o , e colla licenza e liberta che ve-
„ nivami permefla xdalla Santa Madre , 
„ dopo aver eelebrato. Je diífi che facefle 

toglier queli ' abufo da' fuoi monafterj ; 
5) poiché quanto fembravami dicevol cofa 
„ che i corporal i , e g l i altri drappi che 
5, coprono g l i A l t a r i , oltre a pulit i , 
„ foílero ancora odorof i , cos\ non era 
„ di dovere che lo foíTcro quelli che 
„ ún icamen te fervono ad afciugar le ma-

n i . E l l a pero con grande umil tá m i 
„ rifpofe: Sappia Voflra Paternha che le 
„ mh monache da me hanno tmparata que-

fia imperfezione / ma quando m't ricordo 
j , che nojlru Signóte ft lamento col Farifeo 
„ da cui era flato convitato perche non 
„ aveva úfate magg'\or'i attenzioni, vorrei 
5, che, cominciando dalla foglia della por-

„ ¿0, tutta la Chlefa foffe bagnata di 
acqua dy Angeli. Conftderi y o Padre mió 

„ che non le han prefentato que lío fchga-
tojo in grazia della fuá perfona, ma benst 
in grazia di quel Dio ctt ella riceve nel-
le fue mani j e ajfmcfú le fovvmgm 

, | quanto pura, e fragante debba portan al 
JJ fagrifizio la cofeienza, che fe quefla a 

cafo netta non fojfe, fíenlo almeno le ma-
„ n i . Con si prudente rífpoíla confufe 
„ la mia confiderazione , e m i fe' aprire 
„ g l i occhj per rimirare da allora i n poi 
„ i n altra maniera non folo le cofe pih 
„ immediate , ma le pib r imóte altresl a 
„ queílo D i v i n , Sagramento . " F in q u i 
la te í i imonianza del Jepes; alia quale ag-
giungo che la follecitudine della noflra 
Santa nel vegliare alia cura della riveren-
za verfo i l Sagramenrato fuo Spofo, fu 
si fedele , che giunfe perfino ad efTere pro-
digiofa. I n Malagone eraíi fpenta la lam-
pana che ardeva davanti al SS. Sagramen­
to , la Santa Madre trovavafi allora int 
A v i l a , o in T o l e d o , e puré , a w e n g a c h é 
porta áa lon tano , apparve la fteífa notte 
alia Venerabile Anna di S. A g o f t i n o , 
ch'era la Sagreflana , ed avvertilla dello 
fpentofi l u m e , perché accorreífe a riaccen-
der la lampana. ( i ) 

Nafceva parimente dalla fína cognizion 
di Tere fa , e teñera divozione quel pro­
fondo rifpetro che profeíTava a' Sacerdoti 
minií lr i del gran miftero. P i u , e piíi vo l -
te fi proftrb ginocchíone per térra alia pre-

fenza 

( i ) Dalla Bolla di Siflo Quinto che incomincia Reddi tur i , potrh agevolmente argo-
mmtarfi quanto felicemente appreft aveffero i figliuoli di Terefa g l i ottimi di lei ammae-
firamenti ^ e fecondate le generofe brame. In ejfa egli approva e leda la diligenza loro 
nel promuovere la divozione verfo i l Santijfmo Sagramento, e 7 frequente ufo della Sa­
cra Comunione e gli eforta a perfeverare nel laudevole loro co/lume e concede a tutti i fe-
deli ohe in qualfivoglia giovede fi confejft, s comunichi nelle loro Chiefe , tre anni, ed 
altrettante quarantene <$ Indulgenze. Vide B u l l . Carm. pag. 242. tom. 2. & E m m a n . 
Roderic. in Colleéi:. Pr iv i leg . Conft. z6. pag. 559. 

. F ' Pemt0 ne^a Vita della Santa part. 2. cap. 12. afferma d1 aver conofc'mto m 
Religiofo fcalzo e trattato col medefmo, / / quale non mai in Celia dormt ma vegliante 
tutta la notte davanti i l Santiffimo Sagramento in orazione iv i puré jlentatamente quel 
pochiffimo fonno prendeva a cui la fatica sforzavalo e foggiunge: Fu in fomma Religiofo 
divot i í l imo dell ' Eucariftia: coí lume fanto imparato dallá Santa Madre Tere fa . 
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fenza l o r o , pregandoli con vive i lhnze 
a graziarla della Sacerdotale Benedizione . 
Tanto ella fece non folamente fra le pr i ­
vare mura o delle cafe , o de' monafierj , 
ma perfino in mezzo alie pubbliche piaz-
ze . I n un fuo viaggio era pervenura a 
Malagone , e íituato eífendo allora i l mo-
naftero fulla piazza di quella T e r r a , í m o n -
tb la Santa, mentr ' era prefente molto 
popólo fpettatore del di leí arrivo \ C i fu 
puré i l Cappellano del monartero , giova-
ne di e tá anziché n o , e Terefa toílo che 
lo vide piegb le ginocchia alia prefenza 
de'circoílanri , e umilmente lo richiefe d' 
eíTere da lu i benedetta. 

Ancor dopo morte ha profeguito a pro-
muovere la divozione verfo TAdorabi le 
Eucarift ia. Manifeíiandofi rutta ammanta-
ta di gloria al P. Girolamo Graziano, la-
fciogli queíta avvertimento : Not abhatov't 
del Cielo dobbiamo ejfere una fola oofa nelV 
amore ̂  e nella puiita cogll abitatori della 
Terra. Not vedendo la Divina EJfenza, 
voi adorando i l Saníijjimo Sacramento. Verfo 
di quefto dovete voi fare lo fieffo che rtoi 
facciamo lafsu colla Ejfenza Divina : Noi 
godendo, e voi patendo. Qui confifte tutta 
la differenza che paffa fra di noi; e men­
tre piü patirete, p'tü godrete . Sovvengavi 
di fare avvertite di quanto v ho dttto le 
mié figliuole. Rimafero altamente fcolpite 
nel Graziano le belle iQjmioni délla fuá 
S. M a d r e , e ricavb che i l vero fo íhnzie-
v o l Gibo de' forti fono i l Santifjmo Sagra-
mentó e i patimenti . 

SingolarifTimo altresi fu lo zelo che di-
mortrb dopo morte in Saragoza nel difen-
dere la riverema dovuta alie Chiefe . U n 
giovane fecolare era interiormente chiama-
to da D i o alio flato religiofo , raa lafcia-
vafi coílui si fattatnente íedurre dalle mon-
dane f o l l i e , che rare erano quelle volte 
nelle quali poneíTe freno a 'malnati appeti-
t i . U n giorno per campo di fue indecen-
t i converfazioni fcelfe la Chiefa delle no-
ftre fcalze, come piíi acconcia, perché pih 
folitaria. V i giunfe con una donnicivola, 
e atteíe che fi apriflero le porte. Aperte 
che furono indi 3 poco , la fteífa di luí 

penna ci defcriverá cib che g l i accadde." 
Entrato in Chiefa m i pofi a federe fu 
d' una panca tra la porta della Sagre-
ftia , e la grata del coro , e v i di mo­
ral un gran pezzo con piu d' attenzione 
alia porta della Chiefa , che a l l ' al tare. 
N o n era io folo , poi¿hé fubito gíunfe-
ro alcune dame accompagnate da'loro 
fervidori . I v i liando vidi ufcire della 
Sagreília una monaca co' piedi affatto 
i gnud i ; colla faccia fcoperta, eoltre modo 
belli íTima, circondata da grandií l imi fplen-
d o r i , í ingolarmente nel capo, e nel 
pet to , tutta in vero di raille fregi ador­
na . T o l l o che vennerai veduta, comin-
cia a tremare , e farne le marav ig l ie . 
Pafsb per tutta la Chiefa con modeftia 
e gravita grandiffima, fin preflb a l l ' a l ­
tar Magg io re , dove g iun ta , alia prefen­
za del SS. Sagramento piegb le ginoc­
chia , proflroííV in t é r r a , e cosí ñe t t e 
per breve t e m p o . Alzatafi dappoi, fat-
ta al V e n . Sagramento una profonda 
inclinazione, aw-ioffi alia mia volta af-
fai mutata nel fembiante , collera d i -
moflrando, e fdegno, e con vece al-
quanto alta si m i diffe : Che vuoi tu 
diré ? Non bafla egli che le Citta , e le 
cafe de Crifiiani fieno oramai divenute 
altrettante piazze di ragunanza contra 
Dio y eos) che tu voglia ardire alia Jief-
fa fuá prefenza nella medejima di lui 
cafa commettere cofe per le quali tanto 
offendafí fuá Maefla ? Come mal s) dÍ~ 
mentico t i v /vi defanti defiderj che pef 
tanti anni V amorofo Iddio t i ha comu-
nicatil Se t i atterrifeono gl'impedimentt 
che fi frappongono aW efecuzione di quel-
l i , non devi temeré , poiehe piu pojfente 
h colui che t i Jlimoía , a romperé ognl 
difficolta qualor tu voglia cooperare dal 
canto tuo . Se rifiuterai le vocazioni ctf 
ora provi í ) veementi , e non le porrat 
in efecuzione y Iddio t i la fe era c adere m 
molti e grav'i peccati . Rifletti feriamen-
te a te flejfo , imperdocchl gravt obbli' 
gazion t i r'tmane a v'tvere cafto , e puro, 
merch la protezson fmgolare ch" ufa vérfo 
di te la Santtjjima Vergine Nojlra Si-
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52 Dell a Vita di Santa Tere/a 
gnofá) col? ajuto delta quale da mille 
bruttezze fojli fottratto , e dal caftigo 
delle medefme. Se profeguhai a contra­
diré a Dio, e certa la tua caduta; e 
caduto che tu fia¡ oh quanto egl't e facile 
che attefa la durezza tua fi dtmentichi si 
gran Signora di te, come forza facendo 
aW innata pieth delle miferkordiofe fue 
vifcere. Debbefi avvertire ch ' í o provava 
entro di me fleíío una gran lotta , quinci 
chiamandomi i l M o n d o , e quinci Id-
d io ; ciafcheduno si fortemente traendo-
m i , ch ' io ora ftupifco come poteííi fo-
ñenere e tollerare entro di me si afpro 
confí i t to . M i riprefe perché m ' era al-
lontanato dall ' amiciz ia , e comunicazio-
ne con certi rel igiofi , e finí con dir-
m i : Per / ' alto Dio , fe ritornerai con 
fmiü azioni a profanare la Ch'iefa di 
quefle Vergmt , ne r immai punito , 
avvegnachZ non baflevolmente come efige-
rebbe la tua colpa. Cib prcnunciato , 
inchinoffi davanti al SS. Sagramento , 
e fe n'andb , non fo fe per dove era-
fene venuta. " R ímafe a tali riprenfio-

i ñ u t o tremante, e colmo di vergogna 
licenziofo giovane; buon perb per lu i 

che íeppe trarre i l dovuto profitto dalla 
ñeíía fuá confufione, poiché sbbandonato 

Mondo , veíli in Saragoza V abito no-
flro di fcaho , portando i l neme di Giro-
lamo di S. A n g e l o , dove ancor Noviz io 
depofe con giuramento i l fatto tefté nar-
r a t o , e eorrifpondendo cen religiofi cofín-
m i alia fuá vocazicne, pafsb, comevuolf i 
fperare, in Perpignano al confeguimento 
della Beata E t e r n i t á , 

C A P O VIL 

Teñera dhozicne di Terefa verfo la Sanr 
tijjima Vergine María , ed 

altri Santi. 

SEmbrami , che la noflra Santa a tutta 
buona equitá potrebbe ridire áeW affet-

tuofa figlial fuá divozione verfo Mar í a 
quelle parole, che a lodedi fuá pieta ver-
fe i poveri proferí i l Santo Giobber Ab 

infantia mea crevit mecum y & de útero mir-
tris mece egrejfa efi mecum. {Job. 31. 18. )• 
Donna Beatrice di Ahumada , avventuro-
fa di lei gen itrice , ficcome íingolar di vo­
ta della gran Vergine M a d r e , aveva in -
fliUato I'afFetto, e la venerazione verfo 
la medefima nella fuá prole ; e queda sí 
ben apprefe le infinuazioni di quel la , che 
procurava da fanciulla ritirarfi in luoghl 
íbl inghi a fin d i recitare i l Rofar io , ed 
efercitare altrettali atti di venerazione ver­
fo la Santi í í ima Vergine . Mor t a che fu 
Beatrice, Terefa , che aveva in circa do-
dici anni di e t á , ci dié una evidente r i -
prova di quanto ferme radici gittate avef-
fe nel di lei cuore la divozione verfo • 
M a r i a , imperciocché afflitta portoíTi ad 
una Immagine di l e i , e con molte lagri­
me la fupplicb foftener con efía le ve-
ci della defunta fuá Madre . ConfeíTa la 
Santa , che da allora in poi evidentemente 
provb quanto la facefle Mar ía con eíío leí 
da amorofa M a d r e , ogni qual volra a leí 
faceííe ricorfo ; ed al materno di lei amo-
re attribuifce Tefíere ftata chiamata a pro-
feffare i l Carmelitano Inñ i tu to , Ordine a 
lei in fpeciale maniera dedicato ; ma deb­
befi d̂ a noi aggiungere altresi, che Tere­
fa venero fempre la gran Madre di D i o 
con attenzione, affetto, e confidenza ve­
ramente filíale, 

Al lo rché tentb la malagevole imprefa 
di riformar 1' Ordine fuo , fe lo feopo che 
fi prefiííe non fu i ' único quello di recar 
gloria e onore alia Noí l ra Ve rg ine , che 
del medefimo Ordine é fingolar Madre e 
Protettriee , fu perb uno de' piü prircipa-
11, faggiamente divifando che moltiplican-
dofi i chioflri ne'quali efattamente fi oíTer-
vaíTero le .pr ime aufterezze della regola, 
venivanfi a moltipiicare piu l^uoghi , ne' 
quali onorata pur fofíe la Divina Madre 
da perfone a lei con lácrate , Quindi 1'ama-
bi l i f l imo Redentore le ne volle faper buon 
grado allora quando , ceííate le contradi-
z i o n i , fedato i l tumulto del popólo , e ot-
tenuto i l confenfo del Provinciale , ritor-
nb dall 'Incarnazione al bramato fuo nido 
di S. Giufeppe di A v i l a ; e la Santa fiefía 
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racconta i l fatto con quefte parole. {Vita 
€. 47* Ford* I ta l . c. 5, poji. med. ) Fa -
cendo oraz'fone nella Chie/a, prima di en­
trare nel monaflero , trafportata quafi in 
ejia/lj vidi Cr'/Jlo Signo? mjlro che con 
grande amore , e temrezza pareva mi acco-
gliejje, ponendemi una ricca corona in capo, 
e come ringraziandomi di quanto aveva fat-
to per la fuá Madre . D i tante fígliuole 
che Iddio avevale procacciate , non vole-
vá che fi confideraííe ella la M a d r e , ma 
bensl M a r í a , e ce ne dié con teneriífime 
parole una bella prova nel Cartello Inte­
riore , dicendo i Man/. 5. c, x . ) Sa bene 
la Divina Maeflh , che pojjo foiamente pre-
fumere della fuá mijericoráia; e giaccM non 
pojfo non ejfere fiara quella che fui , non 
ho altro rimedio che appogg'tarmt a quefia, 
e confidare ne1 metiti del fuo Figliuolo , e 
della Vergine fuá Madre ^ i l cui abito in-
degnamente porto , e voi ancora pórtate . 
Ringraziatelo, figliuole mié , perché vera­
mente fíete figliuole di quefia Signora , la-
onde non avete , a vergognarvi cti io f i a 
caltiva , poiche avete sí buona Madre. Imí­
tatela , e confiderate quale ejfer debba la 
grandezza di quefia Signora ^ e i l gran be­
ne che t ornar avvi nel f averia Padrón a , e 
Protettrice y non avendo potuto t miei pec-
cafi , e /' effer io quella che fono , ofcurare 
in cofa alcuna queflo facro Ordine . E per­
ché i fegni della vera divozione ricono-
fconfi principalmente dalla fincera, e Hu-
diofa imitazione , efortb le fue figlie a 
procurare di affomigliarfi alia gran Vergi -
ne con una umi l tá veramente profonda . 
AjfomigHamoci, dic' ella ( nel Cam. di 
Perf. c. 15. ) eimitiamo y Figliuole mié y in 
qualche cofa la grande umilta della San-
tiffima Vergine , della quale vejliamo V 
abito j vergognofa cofa effendo , e degna di 
confuftone i l chiamarci fue monache, / ' e¡Je-
re figlie di tal Madre , e Spófe di un 
tanto Spofoy e rimanerci ^ per quanto ci pa-
fa d"1 umiliarci, tanto indietra nelf imitazio-
ne di ejfa. , Po iché sí belle veggiam le 
pruove di tenerezza, e di premura , che 
ia Vergine Santiffima amata í l a , ed ono-

Vha d i S.Terefa. T o m o I L 

ra ta , nefluno ílupirá in udire che Terefa 
goda per cib diftinto gaudio , ed efalta-
mento in C i e l o , e Noftra Signora íingo-
lar afFetto le dimoílr i per aver ella si be­
ne illuflrato i l d i lei Ord ine . La V . Ser­
va di D io Anna di S. Agoí l ino rápita con 
mirabil vifione a rimirar la gloria del Pa-
radifo, vide ancora la compartita alia S. 
M . Terefa j i l che ella raccontb nelle for­
m ó l e feguenti. M i fu di mtabile confola-
zione i l vedere la mia Santa , ed amata 
M . Terefa di Gesü con ajfai grande glo­
ria y e bellezza. Ojfervai , ch1 effa flava 
porgendo alia Madre di Dio No/ira Signa­
ra -un mazzetto d i varj , e moho vaghi fio-
r i : e per quel ftmbolo mi fu dato a cono-
fcere y cti ella prefenta alia Regina degli 
Angioli le anime di quelli ch1 amo profef-
fata la fuá Religione . Pigliava la Madre 
del noflro Iflituto y ejfo mazzetto con moho 
piacere y e con occhiate di grande aggradi-
mento alia No/Ira S. Madre y e lo porgeva 
al fuo Santiffmo Figliuolo : Ancor dopo 
morte ci va í i imolando ad un tenero amo­
re verfo M a r í a , ed accetta bensl g l i ono-
ri e 1' affetto che a leí da noi fi porgono, 
ma vuole che a. mil le doppj maggiore fia 
la divozione che profeíTar dobbiamo alia 
Verg ine , fingolar noftra M a d r e . Antonia 
dello Spirito Santo , cugina della Santa, i n -
tefa avendo la dilei mor t e , Madre mia , diííe, 
raccomandami a D i o . Comparvele allora fu-
bitamente S. Terefa , e , datóle graziofamen-
te un colpo fulla fpalla íiniílra , rifpofe 
Non v é in Cíelo altra Madre , fe non 
quella di Dio , n¿ altro Padre y fe non i l 
rnedefmo Iddio; dándole ad intendere ( cosí 
profegue lo Storico C r o m t. 3. 1. 9. c. 
n i . ) che di tal maniera la doveva te­
ner per Madre ^ che eolio fmifurato affet-
to non intiepidijfe i l dovuto alia Madre di 
D io . 

La divozione che Terefa profeííava alia 
glorioííífima D iv ina Madre , la rendé m -
gegnofa nel l ' acqui íkr f i T a n i m o , fulle pr i ­
me tanto al ieno, delle monache dell I n -
carnazione, quando dal Vi íkatore Apo í lo -
lico fu deftinata a reggere quel monaae-
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54 Delta Vtta di Santa Tere/a 
r o . CoIIocb eíía nel luogo del capltolo , 
ove doveva federe come Priora , una bel-
l i í í ima ftatua di noílra S i g n e n , e appe-
fe alie di lei mani le chiavi del mona-
itero , fóegliendo per fe uno fgabello a' ( 
piedi della Sacra í i n m a g i n e , e dando con 
si gentile artifizio ad intendere che la ve­
ra Superíora da cui doveanfi lafeiar gover-
nare, era la Regina degli A n g i o l i : . ( Ve­
di ¡l capo, 19. del 2. l ib . ) ela dolciííima 
gran Madre di clemenza , aggradendo la 
pietá della fuá Terefa , cambio i l cuore 
di quelle ripugnanti fuddite , e le refe si 
pieghevoli ad ogni arto di religiofa perfe-
zione . Favorilla ancora in quel medefímo 
mona í te ro con una vaghiffima apparizione, 
e con gratiffime parole, íiccome la me-
defima Terefa racconcb ne' termini che fe-
guano. C Nslle Addh. alia Vita ) Nella 
Vigilia di S. Sebaftiano , nel primo amo 
ch1 io fui Priora del monajlero dell* Incarna-
zione, al cominciarfi in coro la Salve Re­
gina , vidi nella fedia priorale , ove ¡la 
collocata una Immagíne della Vergine nojlra 
Signara, difeendere effa Madre di Dio con 
una gran comitiva cÜ Angioli , ed i v i fer-
marfi. A mió parere , io aliara non vedeva 
piü V Immagine , ma , come gih ho detto , 
la flejfa Vergine. M i parve che i l di lei 
fembiante fojfe alquanto Jimile a quella Im-
magine che mi donb la Conteffa di Ofor­
no ; non potei pero trattenermi nel pondera­
re , ed efam'mare tal paragone , perché in 
realta io fui rápita in eflafi ben grande . 
M i pareva che tutte le fedie del caro foffe-
to piene d1 Angioli , come puré le cornici , 
g? ingtmcchiatoj , o fta parapetti, non gih 
•perb in figura corporale^ emendo che la v i -
fione era intellettuale . Quivi dimoro tutto 
i l tempo in cui cantojfi ¡a Salve , e mi 
d'If6-' J> fa"o bene a collocarmi in 
3, queí lo l u o g o ; io ña rb prefente alie lo-
„ di che fí daranno al mió figliuolo , e 
„ gliele prefenterb. " I n quel monaftero 
inftitui la Santa una proceííione da farfi 
nel Giovedi Santo , dopo Completa ; e 
í'crive i l Padre Francefco di Santa M a r í a 
( Cron, l . 1, f. 9, ) che a' fuoi tempicQ-

ñumavaf i inviolabi lmente , portandofi in 
eíTa i ' accennata facra Immaglne di M a ­
ría , e che colla medeí lma facevafí in 
quella divota funzione una ílazione nella 
celia abítata da S. Terefa . I v i puré per 
inftituzion della Santa cantaíi rutt i i Sa-
bati dopo Completa l ' Ant í fona della Con-
cezione con alcune orazioni dalla medeíl­
ma aflTegnate. Inílitui ancora in quel rae-
defimo monaí lero la Fefla delle a n g u í l i e , 
o , a meglio d i r , de' Dolor i di noílra Si-
gnora, da celebrarfi i l primo venerdi di 
Quarefima. Da l P. Strozzi al l ibro I V . 
capo x x v i . della Storia della Cont rover í i a 
della Concezione viene annoverata la no­
ílra S. Madre ira i íingolari foftenitorí 
della prefervazione della Santiffima Vergi ­
ne dalla colpa o r ig ína le ; e non fenza ra-
g í o n e , come pub riconofeerfi e dalla com-
memoraz íone che bíHíu) da farfi nel mo-
nañero dell' Incarnazione , tefté accenna­
ta , e da'due monaíterj di Vagl iadol id , e 
Pa í l rana che a un tal Mi í le ro dedico, e 
finalmente da cib che fcriíTe nel capo V . 
della fuá v i t a , ove narrando la converfio-
ne di un mifero Sacerdote, foggiunfe: La 
Sacratiffima Vergine Signara nojlra mi do a 
credere che /' abbia moho a/utato , perché 
era affai divoto [della fuá Concezione Im-
macolata, e foleva fave in quel giorno gran 
Fe/la. / 

Compiacevafi i l D i v i n Redentore degli 
oífequj predati da Terefa alia fanti í í ima 
Madre fuá , e con dolci í í ime vifioni fo­
mento la teñera di lei divozione . ( Vita 
c. 39. Ediz. I tal . c, 55. in fin.) U n gior­
no dell' AíTunzione traífe fuori da* fenfi la 
noílra Santa , e rapprefentolle agli occhi 
delPanima una vaghiíTima comparfa, nel­
la quale vide falire la gran Regina degli 
Ang io l i al C i e l o , l 'a l legrezza, e la fo-
lenni tá con cui fu accolta da'beati A b i t a -
íori , e i l Seggio fublime che le fu de-
flinato ., ( Nelle Aggiunte alia Vi ta} U n ' 
altra fíata le diffe Crif io che fofto ch' ei 
riforfe da morte , recoíTi a viíitar la fuá 
Geni t r ice , e che buona, pezza íi trattenne 
con eflb l e i , e la ricolmb di gaudio ine-
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fpiicabile. ( r ) U n altro d i , infegnandole ma M a d r e , dicendole : Non vogü davú a 
che i i méri to non conOfte in godere , ma credew, quando vedi mta Madre che mi 
in oprare^ pat'm ^ ed aman , la confortb tiene m bramo, ch1 ella godejj'e dt que con-
a'patimenti col l 'efempio del la fuá fantiíli- tenti fenza grave tomento, D a l í ' i fiante dt 

quel 

( i ) „ Concioff iaché, fcriva S. Marco c 16. v. g. che la apparizione di C r i ñ o 
„ dopo i i fuo riforgimento fu fatta alia Maddalena " Surgens autem Jefas mane pr i ­
ma Sabbati apparuit primo Marise Magdalenas , de qua ejecerat fept^m daemonia , 
„ Giacinto Serry valente T e ó l o g o , ma intemperante Crit ico nell 'Opera f u á , proibita 
„ int i tolata: " Exercitiones hirtoricze critica; Polémica! de Crirto ejufque Virg íne M a ­
rre Exercir. 6o. §. 7. & feqq. , , ha procurato di affievolire la perfuafione dei Fedeli 
, j che 11 Redentore pri varamente prima d'ogni altra alia fuá Madre fíafi manifeftato; 
3, e le ha replícate tn Ammadvers. anticñt. c. 8. animad. 8. í o pero dichiaromi fe-

guace di cib che con tro di lu i e fcritto , e replicaro ha Anton io Sandino nell ' H'tjlo-
„ ría Fam'il'ut facrx, cap, 16. pag. 247. & feq. alia quaie rimetto i l di voto Let tore , 
„ ficcome alie Annotazioni di Benedetto X Í V . fopra i l Sabato Santo §. 582. che a 
„ pro va della mentovata perfuafion de' Fedeli ha addotta laRivelazion fattane alia N o -
„ ílra Santa j Malconveneodo qui lo flendere una proliíTa diíTertazione dirb foltanto 
„ ( giacché non veggo che g l i Scrittori ne faccian menzione ) efiíere ílato puré del 
„ común fentimento aperto fortenitore Giorgio Metropoli ta di N i comedia , i l quale 
„ fecondo i l P. Comben^ ñ o n nel Secólo V i l . secondo i l proteílante Guglielmo Ca-
„ ve v-ifle nel Secólo I X . Ecco le di lui parole fetm.%. fofl. med. tom. 11.. B¡bL Pp, 

Edh.Lugd. " Laudantique, ac fupplicanti prima: Filius refurreftionis claritatem oí len-
d i t , utque licebat doceri Mat rem , ac honorari , apparitionis fuse prima prefentia hono-
r a t . Quamquam enim feriptum eft primum apparufjje Magdalena, itatamen inteiligas, 
quod ad A p o r t ó l o s , aut mulieris alias ungüenta afferentes . Sane enim Vi rgo parens, 
ante etiam fpirimalem Angelorum ini t ia t ionem, Na t i ex fe myíleria pervidet . Supra 
omnes enim defiderio deflagrans, decertansque, ac perfeverans , fola prima quoque con­
digna recepit muñe ra . Par quippe erat ut o m n i u m prima M u n d i totius acciperet gau-
d i u m , qucE ejus nobis tantee lEEtitise plenitudinis caufa extitiíTet; x u i (olí arcana credita 
eflent, q u ^ innumerabiles paíTionis perpeíía eft gladios. Par e ra t , ut quae fola t r iñ ium 
filio focis füiííet, fola quoque prior ómnibus voluptatem ¡Ilam perciperet . „ Leggaí i 
„ i l P . Antonino T e o l i nella vi ta di S. Vincenzo Ferreri i 'é. 1. Traft. 3. cap. 3. e 
„ vedraífi prodigiofamente punito dal Cielo un Predicatore che aceinto eraíí in T o l o -
„ fa ad impugnar la Predica fatta dal Santo nella mattina d i Pafqua, perché in eíTa 
, , aveva detto , effere prima comparfo i l riforto Salvatore alia dilettiftima fuá M a -
„ dre . Quand'anche vero foífe che l1 opinión noftra appoggiata non fía ad antiche au-
„ toritá , non percib debbe deriderfi, feudo eíTa appoggiata a fode ragioni . M o l t i de-
„ g l i a n t i c h í , come Origene , S. I lar io , S. Gio : Gr i fo í íomo , e altr i han foitenuto 
„ che Mar ia nel tempo dell ' Annunziazione d e l l ' A n g e l o , non foíTe che Spofa di San 
M Giufeppe ; ora perb piu fermamente foflienfi che celébrate aveííe le nozze con San 
» Giufeppe, e che abitaíTe nella di lui cafa, non per altro fe non perché piu validi 
>» fono i m o t i v i di ció a í íe r i re . Niente poi pregiudicaíí al teílo di S. M a r c o , poten-
» dofi aífai bene rifpondere che i l Salvatore comparve la prima volta alia Maddalena 
D ame Jpoflolos y per ufar le parole di S. Girolamo Epffl. 16. non perb prima di M a -
» ría Vergine j oppure che la prima apparizione mamfefla y pubblka ec fu fatta a M . 
.„ Maddalena, non la privata , e , per cosí d i r é , fegreta, e confidente ^ e forfe piu 
J> chiaramente potra riíjponderfi con Ruberto Abate lib. 7. de div'm. Officis cap. 25, 
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quel ghmo in cm S'meone le dtffe quelle zione di grata riconofcerm delle fatiche 
parole : T u a m ipfius animam doloris gla- imprefe dal buon Religiofo a pro del-
dius .perrranfíbit , prouo dolare ¿en grande, la ^ Fondazione del monaí le ro di A v i l a > 
dándole mío Padre ch'tant luce perche ve- e m fegno ch'ella avrebbe cuftodita la di 
deffe quanto aveva io a pat'm. E l l a puré lu i anima s i , che non cadefíe mai in mor-
ramabi l i f f ima Vergine corrifpofé con te- tale peccato . U n ' a l t r a volta trattenendofi 
nere dimoflrazioni alia figliaíe venerazione nel coro dopo Completa in orazione le 
della fuá Terefa . ( Vita r. 38. chca med. monache di S. Giufeppe di A v i l a , vide 
Ed'íz. I tal . c. 34.) Una íiata le íi fé ve- Terefa che Noftra Signora tutta lumino-
dere in atto di veí l i redi candidiffima Cap- f a , ( Vita c 36. Ediz. ItaL c. 5. ) ílefo 
pa i i P. í vagnez Domenicano , e le diíTe i l candidiffimo fuo manto , accoglieva fot-
che di quel manto ricoprivalo in attefta- to del medefimo quelle fervorofe fue figli-

v o l e . 

„ che Mar ia Maddalena ne l l ' efíere favorita della Div ina Apparizione , fu la prima 
non giá della SS. V e r g i n e , ma omntbus tejitbus prceordinatis , quos folos nominare ad 

3, Evangelifiús psrtinuit , vel quos Chriftl re/urreBionem annunt'iare decuit. VerilTima co-
fa é che la Sant iñ ima Vergine fermiffimaraente credeva che i i fuo D i v i n Figlio 

„ aveva a riforgere.- ma altrettanto egli é infall ibile ch' eíTa , íiccome amoroíiffima 
j , Madre , altamente dolevaíi della barbara carnificina contra l u i ufata : e qual cofa 
„ piu verifimile quanto che i l D i v i n o amantiíTimo Figliuolo fia accorfo fubitamente a 
iy confolar 1'amantilTima fuá Madre? come S. Terefa narra con quede parole: " M i 
diííe che fubito rifufcitato aveva vifitato la fuá M a d r e , Signora no l l ra , avendone ella 
gran di fifi m a neceffitá, che per la pena chele aveva trapafiato i l cuore, non torno cosí 
fubito in fe per godere di quel gaudio, e che aveva dimorato buona p'ezza con eflb 
l e i , poiché aveva di bifogno. 

„ Ha oppoflo i l Serry in entrambi i citati luoghi contradiré quefla piifíiraa opinio-
} , ne Ecclefiie univerfalis auHorhati in facris precum offiais , Fefio illius dlei) cioé di 
„ Maria Maddalena, fupplicantis, Cclfi msriti Maria , qux Solem verum refurgentem 
„ videre meruijii mortaltum prima . Quefla Ant í fona non é recitara dalla Chiefa U n i -
„ verfale, ma dall ' Ordine Domenicano: nel cui Breviario fotto i l Rev, Niccoib Ro-
„ dolfo liampato in Roma l1 anno 163 1. conidio d'averia le t ta . M a fe non nuoce 

"„ i l pr imo del Vangelo di S. M a r c o , meno pub nuocere i l primo del Brev . Dome-
„ nicano. N e l l ' Inno ai Vefpri d'eflb Breviario l egge í i : Surgentem cum viBoria Jefum 
,5 videt ab inferís: Prima meretur gaudia ^qua plus ardebat c¡cttris .- Non intendefi qui 
„ certamente che Maddalena piu della Sant iñ ima Vergine ardeíTe d'a more , diciam pur 
3, dunque , che non intendefi puré far comparazione colla fleíía Vergine quando diceíl 
„ che Maddalena Solem verum refum gentem videre metuh mortaltum prima: prima mc-
„ retm gaudia. Oh quanto piü chiaramente provano a noflro favore le parole dell5 
j ) Abate Ruberto loe. á t . allorché fer ive, eííer uíl i Monaci antichi , quod haSenus 
„ pro lege fimm , atque inconvulfum eonfervatm , di far una proceíTione tutte le dome-
3> niche a rirnembranza del Riforgimento di C r i f t o , e per la - prima flazione recarfí 
a, ad una Cappella di Noflra Signora, poiché efla fu la prima che trionfante della 
„ morte lo v ide! Quanto piít chiaro parla i l Ri to dei Carmel i tan i Scalzi , che nel l ' 
„ Aurora del giorno di Pafqua, cantata ta M e fía, efpoflo i l SantiíTimo Sagramento , 
3, dopo aver ripetuti i dolei deílderj della Vergine : Exurge gloria mea :. exurge 
s> pfalterium, & cythara ¡ & c . fi rivolgono a toflameate congratuiarfi colla medefíma ^ 
„ Regina Cali htare cantando, come nel loro Cerimoniale pag, 1 u edif. Rom. IÓO^ 
}) pub ognua vedere í 
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V o l é . Sovra tutte perb le materne affet-
tuofe benefícenze úfate da Mar ia colla no-
{1ra Santa , degniíTima di ponderarfi é 
quelJa che racconta ella fleíTa nel Capo 
xxx i i r . della fuá vita , come fegue : 
( Fond. I tal . c. 2. prope finem ) „ Stan-

do io nella Feña dell ' Aflunzione di 
„ Noflra Signora in una Chiefa deü ' Or-

diñe del gloriofo SanDomenico , {della 
„ Citíh di Avi la ^ Panno 1561. ) men-
„ tre confiderava i mol t i peccati che ne-
„ gl i anni antecedenti aveva confeíTati in 
„ quella Chiefa , e g l i affari della cattiva 
3J mía v i t a , fui inveíli ta da un ratto si 
„ grande, che quafi m i traíTe fuori di 
}) rae. M i pofi a federe, e m i pare al-
„ tresl che non potei vedere I ' elevazion 
3> dell ' O í l i a , né por mente alia Meí í a ; 
„ del che rimafi dopo con qualche fcru-
J5 p o l o . Cosí d imorando, credo ch ' i ove -
„ defTi pormi indoíTo una veíle di gran 
„ bianchezza , e di maravigiiofo fplendo-
„ r e . A I principio io non vidi chi m i 
„ veffiíTe in tal guifa , ma dappoi , che 

la Vergine noftra Signora al deliro la-
„ to , s i l m i ó Padre S. Giuíeppe al 
„ manco, eran quelii che imponevannii 
„ l'accennata verte, e in quell ' r.tro mi 
3, fu dato aconofcere ch ' io giá era monda 
„ da 'miei peccati. Terminata tal veíli tu-
, , r a , che m i colmb d'infinito g iubb i lo , 
„ e piacere , mi par ve che immantinente 
„ la BeatiíTima Vergine mi pigliaííe per 
„ la mano, e mi diceíTe ch' 10 L E D J -
„ Vyl G R A N C O N T E N T O N E L S E R -
„ V I R E yJL D I L E T T O SUO SPOSO 
„ S. G I L K E P P E , che teneffi per certa 
„ che farebbefi adempiuto tutto c'tb in che 
„ io adeperavami affin di erigere i l mona-
„ fleto, e che in quefio era per rimanete 
„ fervíto grandemente i l Signare , ed en-
„ trambi ejfi pure^farebbmo onorati : C/J' 
„ io non temejff difcapito alcuno , avvenga-
„ che non tormffe a grado mió che fi do-
„ veíje profesare ubbidienza a' Prelati fuori 
„ delta religione, (1) perche eglim ci avreb-

bon cuflodhe, flecóme puré ci aveva pro* 
mejfo d? ejfere con ejfo noi i l fuo dolciffi-

„ mo Figliuolo í e che in fegno della ve-
„ rita di tal promeffa mi dava quella gio-
„ j a . Parevami che m ' aveífe gittata al 
„ eolio una collana d ' o roa í í a i be l l a , dal-
„ la quaíe pendeva una Crocetta di gran-
„ diíTimo valore. Erano quelle g e m m e , 
„ e quel l 'oro tanto differenti da quello 
„ che qui ritrovafi , che non v ' é parago-
„ ne alcuno , eíTendone la bellezza di 
, , gran iunga maggiore di quella che noi 
„ pofílamo immaginarey né giunge 1' i n -
„ telletto a capire di qual materia fofle la 
„ Ver te , né ad immaginare quella g n a 
„ bianchezza che talora vuol rapprefentar-
„ ci i l Signore, perciocché tutto i l b e l l o , 
„ e i l bianco di queílo Mondo é , per cosí 
, , d i r é , come un'abbozzo fatto col carbo-» 

ne . . . Trat tenutif i cosí meco alcun po-
co , ritrovandomi io con tanto giubbi-
l o , e contento, che non avrei mai vo-

, , luto ufeire di eíTo, e' ch' era i l maggio-
„ re , aparer m i ó , ch' io abbia mai avü-
, , t o , m i parve di vederli falire al Cie-
, , lo accompagnati da gran moltitudine di 

x^ngioli ; rimanend'io come abbandona-
„ t a , febbene piena di confolazione, e 
„ tanto intenerita, eievata , e raccolta in 
„ orazione, che ftetti qualche pb di tem-
„ po quafi fuor di me fteíTa, e aliénala 
„ da 'fenfi , fenza potermi punto muove-
„ r e , e proferir parola. 

Favorita piíi volte della virta doIciíTiraa 
della Sovrana Madre di D i o , a fin di 
fempre frefea mantenere in mente i ' ama-
biliíTima di lei prefenza , la fe' dipingere 
fu le tele , e portava con feco la vene-
rata di lei Effigie. I I P . Ribera ferive al 
l ibro 1. capo x. di aver vedute due pla­
cóle I ramagini , Tuna rapprefentante i l 
Salvatore r i for to , l 'a l t ra la Santiífima Ver­
gine , dipinte ad i lianza della Santa Madre 
da Gaovanni della Pegna , che rnon poi 
reiigiofo della Compagnia di Gesu . Afi»-
rteva la Santa al dipintore , e dettavagli 

la 

( 1 ) fo&Sffl i cap'fzi . del i , ¡ib, e 3* del feeondo , 
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la maniera, ie fa t tczie , g l i atteggiamenti ra va di onorarli colla imitanone , e cois 
g i u í h l'idea che rimafia le era dopo le difporfi alie loro Feíie con diílinti oííequ;^ 
v i f i o n i ; ed afíerma che fpecialmente 1' Ef- e col chiedere nel giorno loro qualche 
figie di N o ñ r a Signora riufci grazioíiíTima, grazia particolare, A v e v a defcritti i loro 
c che ambidue i quadri fembrano formad nomi in una lifta che rinchiudeva nei fuo 
da si eccellente artefice , che malagevol- Breviario ; ed ecco i l loro C a t o í o g o coll ' 
mente farebbefi lafciato indurre a credere ordine medefimo ch'el la tenne in ifcri ver-
che i l pennello del Pegna giunto foííe a l i , avvertendo co' PP . Ribera e Jepes 
tanto fino lavorío fe non 1' aveflero af l l - che nefsano íi maravigli , fe in efío non 
curato perfone degniflime di fede. ritrovaronfi regiñrati g l i amabiliífirai nomi 

Venerava ancora mo l t i a l t r i Santi con di G E S I T , e di M A R I A , poiché T e -
iípecial divozione , e riconofcevalí come refa riputb fuperfiua tal defcrizione m un 
Avvoca t i del l 'anima fuá , e di qualunque foglio , non potendofi mai dimenticare di 
fuá neceff i tá . Celebrava le Feíle loro con quelli che si altamente fcolpiti portava 
quella maggiore foiennitá che poteva , e nel cuore . 
tra le altre dimoílrazioni delta fuá alle-
grezza , ne' giorni dedicati ar Santi fuoi S, Giufeppe, noftro Padre* 
Protettori % componeva in loro onore d i - S. Alberto. (1) 
vote canzonette , e davale poi a cantare S. Cirillo . (2) 
alie fue religiofe* M o h o piíi perb procu- Tut t i i Santi del nojlro Ordine* 

Glt 

(1) „ Due Albe r t i fí venerano dal l 'Ordine Carmel i tano, e veneravanfi giá a' tem-
pj della noílra Santa, come da' M e í í a l i , e Breviarj a n t k h í pub riconofcerfí . L ' u n o 

p é i l Legislatore , cioé S. Alber to Patriarca di Gerufatemme , Canónico Regolare , 
„ cui vogí iono nativo di Caftello Gualtieri della Diocefi di Parma , e che fiori ful 
„ principio del Secólo X I I I . L ' a l tro é i l celebre Taumaturgo che fu Provinciale de' 
„ Carmelitani nella Sicilia , e m o r í Tanno mil le trecento iette , fe preí l iam fede a l 

P. Lezana tom. AmaLCarmet. H o per cortante che S. Terefa fcefto avefie queft1 
„ , u l t i m o in Protettore. L Perché da eífo ottenne rtiohe grazie , come vedremo ne í 
„ quarto Libro . I L Perché avendo ella efpreíTamente dichiarato nelle Coí l i tuzioni delle 
j , fue monache che nella Fefta di S. A lbe r to debbano comunicarí i , Tufo ha fempre 
a, intefo i l Santo ConfeíTore , i l cui Ufficio íí recita a" fette di A gofio . I I I . Ed egít 
„ é afíat verü ími le che Terc ia fecondar voleííe la divozione a lu i profeífata da tutto 
s, l Ordine , che nel fuo Cerimoniale lib. 2. Rubrica 57. paragraf, 5. ove parlaíi 

de' giorni ne" quali dehba recitarfi nella Meífa i l Credo , ftabiii che comprendafi i ! 
„ g io rno , e Tottava di S. Aiber to ConfeíTore e ne rendé ía ragione : ^««w ut Fatro-
5, www, & ProteBorem nojlra Sacra Religia femper habuit * I V . Anche i l P. Giufeppe 
j , di S. Terefa nella V i t a del V . F . Diego di Gesíi lib, 2. cap. 5 . conviene nel m i a 
„ fentimento * 

(2) ̂ , , N o n cosí agevofmente potra faperíí quale de" due C i r i l l i , de' qual í íl celebra 
„ 1'XJ'fficio nel Carmelitano Brev ia r io , intendeíTe la Santa jiel fuo Cata logo. Pub dirfi 
5> ch 'e l la intendeífe it Santo Patriarca d! AleíTandria j . e veniífe mofía ad aver ío fuo 
¿ Avvocato alfudire c h ' e í í o fu i l gran difenfore della Div ina M a t e r n i t á di Mar ia 
„ nel Concilio di E fe fo , in cui per alcun tempo foílenne le veci del Sommo Ponte-
„ fice CelefHno Pr imo , ed altresl dalla divozione al Santo Dottor profeífata dalla Re-
„ ligione , pofciaché nel Capitolo Genéra le tenuto i ; i Roma Tanno i$62. a cui fu 
„ Preíidente^ S. Cario Borromeo fu Oabilito che íi recitaííe con ottava it di l u i Uf f i c io . 

Vid. Philip, a Ss* Ttimu m TheoL Carnn q. X I aru 4 . Veggo perb non maneare 
„ non 
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d i Anghl t . 11 Re David, 
1E i l mío Cuflode. S. María Maddalena . 
/ Patríarcht. S. Andrea, 
S. Domeníco, I Díectmtla M a r t i r i , ( 5 ) 
S. Girolamo, S, Gío: Battíj la, 

S, Gio: 

non mancare altre congietttire per dimoflrare ch' ella intendeíTe S. C i r i l l o ConfeíTo-
re C o n í l a n t i n o p o l i t a n o , Genéra le dell ' Ordine Carmelitano la cuí morte accadde 
Tanno 1224. a' fei di marzo . Vid. Daniel, a V . M . in Specul. Carm. tom.2, parí. 1. 
E la fmiíTicna fuá graritudine pub averia í l imolata a diRintamente venerarlo , poiché 
la tanto fofpirata erezione in Provincia della fuá Riforma avvenne 1'anno 1581. i n 
Alcalá nel mefe di marzo , continuandofi i l Capitolo primo Provinciale nel tempo 
in cui correva la Fefta del Santo Confefíbre ; peí qual mo t ivo i l Convento noflro di 
Alcalá cambib i l primiero fue titolo , ed aflunfe quello di S. C i r i l l o . Vid. Cron, lib, 
25. c. 44. & lib. 5. c. 10. 
C5) „ N e l Martirologio Romano a' X V I I I . di marzo fi fa menzione di diecimila 
M a r t i r i di Nicomedia ; fotto i l d i X X I I , di giugno di diecimila M a r t i r i Crocififfi 
ful Monte Ararath ; ed a' I X . di luglio d'altri diecimila ; e ducento tre M a r t i r i 
preíío R o m a . O r quali di quefti furono que' diecimila M a r t i r i de' quali íl fa men­
zione da futti g l i ñorici della Santa? I I Dottore Ranuzio Pico nel Teat ro de1 SS. 
e B B . della Ci t tá di Parma p.714. diviso foíler quelli di Nicomedia. l o porto opi-
nione che fieno i diecimila confitti in Croce nel l 'Armenia , verfo i l principio } fe 
mal non m ' a v v i f o , del Sec. I I I . della Chiefa , D i eíft fi recita r U f f i c i o da' Padri 
Domenicaru , e Carmel í tan i , e quefta é i ' oraziüne di quel giorno : Déus qui ad 
imítandum Pajfionís tuis exemplum decsm míllia JMartyrum Crucís patíbulum fubire fc-
cíjií: concede propitius u t , qui PaJfiOnem eorum veneramur tn tenis , Pajfionís tua re­
media confequ* mereamur in Coslis ; qui vivís & c . Terefa si generofa amante del 
Crocifiífo, íeggendo nel fuo Breviario tanti generofi di lu i imi t a to r i , non avrá potu-
to non invidiar loro fantamente , e quindi con fingolar venerazione onorarli , Vide 
Barón, tom. 2. ad ann. 108. num, 2. & in Noíat. ad Mavtyr. Forza é perb oh' io 
qui non diflTimuli una graviífiraa difficoltá. G l i eruditi Continuatori Bollandiíli /o. 4. 
] m i i con argometiti non ifpregevoli portano opinione , che coteíH diecimila M a r t i r i 
non fieno mai ftati al M o n d o . Sembra che molto ne dubitaffe giá Radolfe Decano 
Tungrenfe che fiorl ful finir del Sec. X I V . nella propofizione X I . de Canonum ob-
fervantia quando fcriííe: Neo eorum paffio in aliquo Martirologio authemíco annotatur, 
nec ipforum dierum Roma in aliquo Calendario antiquo potui reperire. N o n potendo 
noi affermare che illufioni foííero le apparizioni fatte alia noíira Santa ; e fapendo 
ch'eífa fu favorita dai diecimila M a r t i r i , colla promefla che aíTiílito avrebbono alia 
di lei morte , ragion vuole che dicafí y eífer eglino ftati i diecimila di Nicomedia , 
dei quali nel tomo 5. di marzo , eífi Bollandirti non fan dubitare. Siami lecito perb 
l ' addur qui alcune m í e rifleífioni onde provare in qualche guifa Teíiflenza anche dei 
diecimila Crocifiífi . Pub eífer infinta la ftoria d'alcun Santo, non perb infinta i ' e f i -
flenza di eífo . I I Maí l in i 1¡ crede Crocifiín non nell ' A r m e n i a , n ía ful Bolognefe 
nel Monte Palenfe , volgarmente detto Montova lo : ma Ararath fía o Montova lo 
¡l luogo del fupplizio loro , o né Tuno né l ' a l t r o , pub aííai bene eííere accaduto , 
che diecimila CrifHani fieno ílati poíli in Croce. Pub e/Tere falfo i l numero di die­
cimila , e forfe fu folo di 10480. come preíío alcuni A t t i hanno trovato i detti 
Bollandiíli i ma queíto parmi piu appartenere agli accidenti , che alia foftanza d ' u n 

j , fatto 



6o Dell a Vita di 
S, Gio: Evangelifta. 
S. Pietro, e S. Paoh. 
S, Agofl'mo, 
S, Sebafltano . 
5'. Anna. 
S. Francefco . 
S. Chiara. 
S. Gregorio. 
S. Bartolommeo * 
S. Giobbe. 
S. Marta Eghhca, 
S, Cateriría Martire, 

* S, Cater'ma di Siena, 
S. Stefano. 
S. Ilarione. 
S. Orfola. 
S. Elifabetta d'Ungher'fa. 
I I Santo che mi toccbera in forte ogni 

Me fe . 
S. jíngiolo. (4) 

A queílo Catalogo debbefí aggiungere 
anche 1' ínclito norae di S, Mar t im , atte-
í lando i l P. R ibera , di aver letto in una 
E p i ñ o l a della Santa quede parole: Oggi t 

Santa Terefa 
i l giorno di S. Martim , del quale io fon 
divota , perché in quejla ottava ho ricevute 
alcune voíte grazie grandi dal Signare. 0 1 -
tre i favori che dagli accennati riceveva , 
io vado divifando che lo ftimolo a vene-
rarl i quai fuoi particolari Intercefíori pref-
fo D i o , fófie la tanto geniale fuá lettura 
delle vite de' Santi . Riconofcendo in eíTi 
qualche diflinta virtü , e prerogativa , ella 
faraífi incoraggita a pregarli di tenderla 
perfetta loro imitatr ice. Del lo eleggerfi in. 
Protettori parecchi Santi , particolar m o t i ­
vo fu la íincera di lei umi l tá , che face-
va íi riputaffe quale fcellerata peccatrice , 
com'el la fleíTa ci fa manifeflo nel Capo 
I X . della fuá v i t a , dicendo : lo fono mol­
ió affezionata a Santo dgo/lino , per effer 
del fuo Ordine i l monajlero in cui fui edu' 
cata ejfendo fecolare, ed anche per ejjer egli 
/lato peccatore , lo ricavava gran confotazio' 
ne da que Santi , / quali dopo effere flati 
gran peccatori , furono da Dio chiamati ^ e 
tira t i al fuo Santo fervizio j parendomi cha 
da ejji avrei potuto fperare ogni ajuto } e 
che ficcome aveva i l Signare perdónate loro y 

pote-

„ fatto , maíTitnamente fe antichiffimo . Nel la Deca V I . delle memorie delle Chiefe 
„ di Venei ia raccolte dal Signor Senatore Flaminio Cornaro pag. 301. é addotto un' 
„ illuftre miracolo dei diecimila CrocifiíTi ful Mon te Ararath. tratto da un Documenta 
„ autógrafo . I Santi immaginarj non poííon certamente oprar miracoli . I I P. Zacca-
„ ría in Menolog. poji fertem Epifl. Cremon. pag. 215. avendo veduto un Mar t i ro logio 
„ nella Cattedrale di Cremona feritto giá da piu Secoli non ha potuto tralafciar di d i -
5, r e : Ex Ufuard'tnis AuBariis , ex quibus in laterculum nojhum Elog'ium intulimus , 

aliquanto antiquior videtur eorum cultus, quam fortaffe exijiimaverit Fapibrochius . í n 
„ tante parti del Cr i f t i ane í ímo, nella Spagna, ne l rAlemagna , ne l l ' I t a l i a fon eífi ono-
„ rati , e glá da piu Secoli j ed a cagion d1 efempio , dalia Ci t tá di Piacenza fe ne 
„ celebra la Feña di precetto per voto fatto nel tempo della Peftilenza 1'anno 1Ó30. 

da quella di Pifa fon riconofeiuti quali Protettori per aver ricevuti col l ' in terceí í ion 
„ loro particolari beneficj ; e venérate le Reliquie loro nella Chiefa Primaziale , recate 
„ nel ritorno dei Pifani da Gerufalemme , cinque o fei Secoli addietro . N o n m i par 
„ molto verifimile , che la Div ina Provvidenza permeíío abbia , e profegua a permet-
„ tere che i Fedeli si lunghi a n n i , ed in tanti luoghi con religiofo c u l t o , e con U f -
„ ficio canónico , veneraflero e venerino Santi che mai non furono . Siffatto errore di 
„ riverire qual Santo chi tale non era , non leggeíi accaduto che in alcun luogo par-
„ ticolare , e finalmente di I i a non molto da D i o manifeflato, ed abolito . 

(4) „ Intendafi S. Angelo M a n i r é Carmeli tano, di nafeita Gerofolimitano , che foílen-
„ ne i l Mar t i r io per avere riprefo un infame inceftuofo inLicata di Sicilia l ' an . 1220, 
SÍ a' 5. di marzo» 
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poteva pur fore a me t i medeftmo. E nel 
Capo X V . parlando del Santo Re David-
eje • lafeib feritto : D¡ quefio glor'iofo Re 
io fono moho d'wota , e vorrei che tutti lo 
foffero , majomamente mt , che fiamo pec-
cator't. 

C A P O V I H . 

Delta difiinta divozíone che porto a S. G 'tu-
feppe^ e dé1 fmgolar't fazori che dal be­
néfico Santo riporto, 

' I T ella si grande la divozione che 
profefsb Terefa al gloriofiíTimo Spofo 

Maria , S. Giufeppe , e si parziale la 
premura che fi prefe affinché la Venera-
Tiene fino al fecolo feftodecirao delIaChie-
fa fearfa e limitara verío di un si gran 
Santo , fi accrefcefie , che a tutta equitá 
io dovetti di cib trattare in diílinto Capi-
í o ! o . Convengono gi l eruditi u o m i n i , che 
aüa Carmelitana Religione debbafi la glo­
ria di efíere ñata quel!a che con fingolap 

venemione abbia fin dagli antichi tempi 
onorato Tincl i to Spofo della Vergine , e 
dalle deplorabili traverfie della Paleflina 
coílretta a propagarfi nell ' Europa, la pri­
ma fia ftata che nell ' Occidente col fuo 
efempio eccitaíTe i Fedeli a celebrare la 
Fefta del Santo, ( i ) Imbevuta ía nofira 
S. Madre della fpirito del fuo Ordine , oh 
come fi dié a promuoverlo, non íb lamen-
te in fe fieflajma eziandio in altrui í Ren-
dettefi ella si celebre ira i divoti di San 
Giufeppe, cha quaf i , non la Promotrice, 
e Riñora t r ice folie della di lu i venerazio' 
ne viene ftimata quale A u t r i c e . Quejia J>, 
che ¿ l a gran divota di San Giufeppe , e-
per tanto mer'itevolijjima defiere annoverata 
ira i fuoi p'iu cari amanti . . . . la prim'tera 
che inalbero / ' infegna della divozione di S. 
Giufeppe m i r mdato fecolo , e che la mi fe 
in voga , per lo follecitudine ctt ehbe di 
pubblicnrta , e farla amare da tutto i l Mon­
do j fono parole del P. Barry della Comp; 
di Cesa nel Capo 5. n. 5; della Divozio-^ 
ne verío S.Giufeppe. 

. U n 

(1) Communis eft 'Erud í to ru in fententía quod Paires Carmelitas ab Oriente in Occi-
dentem tranfiulerint laudabilem confuetudinem prsftandi ampi i í í imum cultum S. Jofe-
pho ; quod hac tpíum ín í í i tu turn fecutse finr Religrofe Fami l i a S. Dominíc i , & 
S. Francifci, & quod demura non módica cultus acceífio fafta fit ex finguíari devotione 
qua S. Mater Terefia S. Jofephum eíl: profecuta , ut i plene referant Continuatores B o l -
iandiani in Vita S. Jofephi in Commentarro Hiñor íco §. n. 14. T i i l emon t . in M e -
moriis fex priorum EccL Sao. in V . S. Jofephi pag. 8 f , Adrianus Bai l íe t . irr Vitis SS. 
in V . S. Jofephi. Lambert. de Canoniz. SS. ¡ib, 4. par, 2, c. 1$. pag. 178. & feqq, 
Edit. Bonon. 

Quid nunc de Reíigiofis Ordinibus dicam ? Carmeliticus ut fuit in boc genere pri'-
mus , quantum quidem vero fimili conjetura afiequimur , fie ubi ad p r i m ^ v u m difeh 
plina ípiritufque rigorem coepit per S. Terefiam a Jefu renovari , languentem quoque 
erga S a n í l u m Domin i Nu t r i t i um a f f e í b m tantopere infíaramavit , unaque cum M o n a -
üeriis fuis toto orbe Chri í l iano propagavit, ut qui ex V i t a , , & Scriptis Ssu&x Refor-
matricis cognoverant, quam ardemer erga ejus honorem , cuhumque raperetur, ñeque 
fatis noverant quandiu ante ejus témpora Ecdeñx Occidentales , feu Latina eumdem 
recepiíTent , exifiimaverint huic S a n f e Gloriam i l lam refervatam fuiííe divinitus , ut 
per eam ignoium , obfeurumque h a ñ e n u s S. Jofephi nomen , & meritum Fideíibus 
mciperet innotefeere , atque in pretio , ac deliciis efie . J t t a SS. Bollandi tg. mart* 
§. 9- 60. 

Fuo vederfi preffo i d m i Bollanáifú anche t í parágrafo X I I I . che ha per titolo : Fa­
vores a S. Jofepbo pracipuis fuis quibufdam cultoribus , arque in primis" S. T e r e í í x 
impenf í . 



6 i Della Vita dt Santa Terefa 
U n altro pío Scnttore della madefima 

Compagnia 5 che é i l P. Giufeppantonio 
Pat r ignani , fu queflo (leíío argomento la-
Íci6 fcritto COSÍ : ( Divoto di S. Giufeppe 
Ub. i . cap. 12.) „ Gloria grande di T e -
„ refa fu che Iddio la fcieglieífe per R i -
„ formatrice d'una Rel igíone tanto Santa, 
„ ed illuftre ; ma non minor gloria altre-
„ si fu quella d 'eí lere flata eletta ad un 
„ tempo medefimo per Ri í laurat r ice , an-
„ 2¡ , dirb meglio , per Ampliatr ice ia 
„ tutto i l Mondo Criftiano della divozione 
,> di S. Giufeppe , giacché n'era ita per 
„ poco in obbl iv ione . l o confidero che 
)) Gesu Crifto , ficcome a gloria raaggio-
j , re della fuá Chiefa non volle fervirfl a 

fondarla di tefte corónate , e potenti , 
j , né di perfone erudite in umana lettera-
j , t u r a , cosí per la medeíima ragione non 
,> volle fervirfi della fama , e dottrina 
a, d' uomini giá nei Mondo accreditatiíTi-
yy m i , per propagare le glorie del fuo 
yy Padre putativo , e muovere i l Mondo 
n tutto a onorarlo . Scelfe dunque una 
3> Verginella per q u e í h imprefa , accioc-
i% ché piu chiaro appariffe eflere queña un 

opera del fuo braccio , e !a divozione 
di S. Giufeppe una ifpiraiione del fuo 
fp i r i to . Diífe pur bene un erudito Scrit-
tore deir etá noftra , ( e lo nota l ' A n -
naliíia del Ja Carmelitana Riforma ) ( i ) 
eflerfi in quefto fatto avverato quello 
che accadde a ü ' a n t i c o Patriarca Giufep­
pe , quando governava l ' E g i t t o . Quefti 
non eíTendofi dato a conofcere a' fuoi 
dieci fratelli maggiori , che furono g l ' 
i l lu f l r i Patriarchi del popólo d'Ifraele , 
quando pervenne a ü ' u l t i m o , cioé a Be-
niamino , non poté contener la piena 
delle fue tenerezze , talché con gioja 
mifla di pianto fi manifeftb a tutt i per 
loro fratello . Non fe poterat ultra cohi-
bere Jofeph , fed , Ego fum, ait , Jofeph 
frater vefler, ( Gen. 45. ) O r cosí av-
venne al noñro piü glorioío Giufeppe , 
che non eíTendofi dato a conofcere a' 
maggiori Patriarchi delle Sacre Religio-
ni , quando peri/enne a l l ' u l t imo , che 
fu i l noftro Ben iamino , Terefa figliuo-
la di miglior Rachele, M a r i a , non po­
té i l noftro Santo piu conteneríi in fi-
lenzio , ma or per fe medefimo , or 

» Per 

(1) V Annalifla dt cui qu) fa menzione i l Patrignani e i l P. Giufeppe di S. Terefa 
nel tom. 4. delle Croniche nofire Ub. 18. c. 1. n. 4. Un alíra diverja rifleffiom a lode 
della nojira Santa formo i l P. Stefam Binetti della Compagnia di Gesh nel Ritratto d i 
S. Giufeppe cap. 7. pag. mih i 107. colle feguenti parole . „ I I Profeta Ifaia giá dice-
„ va ch'era ftato avanti ad un uomo dato un gran libro pleno di Mir ter j , accib 

l 'apr i íTe, e ne fcopriíle i fecreti che vi fia vano racchiufi : fe ne fcuso egli dicendo : 
„ non poffum legere , fignatum eft enim . A h i m é che quedo libro é cosí ben ferrato , 
„ e figillato con tanti figilli, che I ' impoff ibi l i ta d'aprirlo m i fervirá di fcufa. I n ve-
„ rita grandemente temo che quedo libro non fia la figura di S. Giufeppe. D io v i ha 

polio tu t t i i Mifterj d e l l ' í n c a r n a z i o n e , e-S.Bernardo per quefto lo chiama Segreta-
>, rio della Ss. T r i n i t á . Sonó in eíío racchiufe quafi infinita di grazie, e di grandezze, 
„ e pero i piu letterati uotnini della Chiefa appena v i fanno leggere . Sonó paífatí 
„ m o l t i fecoli che fi lafciava S. Giufeppe come un Santo fconofciuto ; ma venne poi 
„ S. Terela , che rifveglio la fuá memor ia , e la fuá divozione , ed ebbe quefta feli-
5, cita di leggere in queílo l ibro alcune delle grandezze di queílo Santo Spofo della 
5} Beata ^ Verg ine . " Ifidnro Ifolano chiaro fcrittore dslP Ordine de1 Predicatori, che forí 
f u i principio del fecolo X F L femhra che profetaffe di Terefa , e dei fuoi figliuoii, allor-
che nella terza parte capo d. de pregi di S. Giufeppe fcriveva eos) : N o n enim Spiri-
tns Sanftus defíciet a movendss cordibüs FideiTum , doñee omne imperium militantis 
EccíefiíE exultans, divinum jo fephum, nova profequatur veneratione, condat Canobia a 
Ecclefias , ac altaría in ejus erigat honorera, 



t íb. 1IL 
„ per mstio della fuá Vergine Spofa, fe 
9, gíí manifeílb per cento volte ; e vuole 
„ che S. Terefa fia i l mezzo , e lo fti-
„ molo perché i Fedeli crefcano nella fuá 
„ divoxione , e i l fuo N o m e , e Santi tá 
„ fiano le deiizie di tutto *il popólo C r i -
5, ftiano. Fin qui lo fcrittore prementova-
3, to . Ora vediamo qual raro efempio di 
j , queda divozione ci ha lafciata quefla 
„ Santa Vergine incomparabile del Car-
„ me ló . E l l a fin dalla fuá teñera etá fi 
„ fenti nel cuore una vena di tenerezza , 
5, e di affetto fiduciale verfo lo Spofo del-
„ la Madre di D i o . N o n imprendeva ne-
JJ gozio , che nol poneííe in mano di San 
„ Giufeppe , da íei chiamato col nome 
„ di fuo Padre, o Stgnore. D i fedici mo-

náílerj della nuova riforma da leí fon-
„ dat i , t redici ( i ) ne confacrb col n o m e , 
j , e g l i íiabill fotto 1' alma protezione di 
„ S. Giufeppe. E l l a , che per altro era 
„ ritenutiíTima in palefar le benedizioni 
j , fuperne che in feno le pioveva i l Si-
„ gnore a larga m a n o , ove pofcia tratta-
„ vafi d'accrefcer gloria al fuo Santo , 
„ lafciavafi daU'affetto trafportar la l ingua, 

e la penna , manifeílando i favori che 
foleva per la di lu i potente interceíTio-

„ ne ottennere. Baila leggere i l C a p o fe-
5, fto della fuá vita per conofcere non 
„ meno i l zelo ch'ella aveva per i l fuo 
„ Santo , che la benevolenza del Santo 
j , nel corrifponderle. lo , dice la Santa , 
j , non mi ricordo d averio fin ota prégalo 
„ di cofa ch' egli abbia lafciato di farla . 
„ Ex cofa maravigliofa i l raccontare le mol-
s, te grazte , e i grandi favori che w ' há 
„ f a t t o i l Signar I d dio per mezzo d't queflo 
j , bertedetto Santo , e i pericoli onde mi ha 
„ liberata eos) nel corpo, come nell'anima. 

Cap. VIIL 61 
Agl i altti Santi pare che abbia eoncejf® 
i l Signare di foccorre in una fot a necef-
fita ; queflo Santo f t pruova per efperimza 
che foccorre in tutte , e che vuole i l Si­
gnare darci ad intendere che , ficcome in 
térra fiar g l i volle foggetto , cas) fa in 
Cielo quanto i l Santo g l i domanda, 
Queflo hanno veduto per efperienza al-
cun altre perfone alie qual i io diceva che 
f i raccomandaffero a lui ^ e di gia mol tí 
fono che g l i fono divoti ed io di nuovo 
ho fperimentata quefla vsr'tth, Vonei per-
fu adere a tutti che foffero divoti di que­
flo Santo glorio/o per la grande fperien-
za cío io ho de grandi favori ctf egli ot-
tiene da Dio , Non ho conofdula perfona 
che g l i fia divota davvero , e g l i faccia 
particolar fervitü , che non la veda fem-
pre piu avanzar/i nel le vir tudi , merceche 
a juta molto le anime che fi raccomanda-
no a hui. Da molti ami in qua ogni 
anm nel giorno della fuá Fefia io g l i 
chieggo una grazia , e fempre la veggo 
adempica ; e fe la domanda non é eos) 
retía , egli per grazia di Dio la indriz-
za a maggior mió bene . Solo chieggo per 
amor di Dio che chi non lo crede , vO' 
gl i a provarlo , e vedra per efperienza i t 
gran bene che ¿ i l raccomandarfi a que­
flo gloriofo Patriarca , e avergli divozio­
ne , maffime le perfone d'orazione , le 
qdali fempre dovrebbono effergli affezío-
nate; ed io non fo come ft pojfa penfare 
alia Regina degli Angioli nel tempo che 
tanto s> affatico nella fanciullezza di G i -
süj che non f i rendano grazie a S. Giu­
feppe , per g l i ajuti ch1 egli diede in 
quel tempo alia Madre, e al FigHuolo, 
Se fojji perfona che aveffi autorita di feri-
vere , d1 ajjai buon grado m' allunghergf 

{ i ) Debbefi corregiré lyabbaglio dell'Autore, e diré che i monafler) a' quali la mfira 
Santa impofe i l tholo di S. Giufeppe furono undki , e y fe vuolfi aggiungere i l décimo 
fettmo^ di Granata da ejfa fondato per mezzo della V, Ama di Gesit , furono dodici; 
impemoccht quelH ¿i Vagliadolid , e di Pafirana furono intitolati della Concezione di 
Noí t r a Signora, quello d'Alva del!' Incarnazione, quello di Villanova della Xara fu de-
atoato a S. A n n a , e quello di Soria alia Ss; T r i n i t á . -



4̂ Delta Vita di Santa Tere/a 
in minutamente rtfer'tre la grazie che que-
¡io glor'tofo Santo ha fatto a me ^ e ad 

n altre perfone. 
Le fin qui regiftrate parole del ^ Patri-

g n a n i , fufficienti farebbono a farci com­
prendere quanto férvida fofle la divozion 
d i Terefa verfo 1' amabiHíTimo Santo j 
non-vogi ionf i perb da me tralafciare mol t ' 
altre evidenti pruove. Nel le coílituzioní 
da fe ílabilite per le monache venendo a 
trattare de'giorni ne 'qual i debban elleno 
accoftarfi ali 'Eucariftica Menfa fe'efpreífa 
menzione di quelli di S. Giufeppe, e di 
Santo A l b e r t o ; i l che non era poco in 
que'tempi ne'quali i l di di S. Giufeppe 
era de' piü f e r v i l i . N é folamente volie 
che noto e difHnto foffe i l giorno del fuo 
gran protettore, ma b ramó altresi che 
íb lenn i l í imamente fi celebrafíe la di l u i 
fella i quindi é ,che trattando nelle accen-
nate conQituzioni del canto del D i v i n o 
Officio , che con maggior caufa , e voce 
piíi alta volle fi recitaííe a' Vefpe r i , al 
M a t t u t i n o , e alia MeíTa , ne' i giorni fe-
ftivi, í ingolarmente bramofa che nel gior­
no dedicato a S. Giuíeppe fi cantaííero 
eziandio le laudi , fíccome ne'tanto fefte-
vo l i giorni Pafquaii . Ecco le parole della 
di lei coftituzione. c. 5. n. 4. Le Dorne-
niche , e ¡ giorni di Fejia fi canti Meffa , 
Ve/pro, Mattut'tno. I prim'i giorni d'i Paf-
qua , e g l i altri folenni pottanno cantare 
le Laudi, e partí col ármente i l giorno del 
glorio/o S. Giofeffo. N o n é poi meíHeri 
i l diré con quanta folennitá ella celebraífe 
la di lui fefta, con quanto fervore di fpi-
r i to g l i procacciaífe d e ' D i v o t i , con quanta 
follecitudine ornaffe i di lu i a l t a r i , e mol-
tiplicaíTe le Sacre di l u i I m m a g i n i , con-
cioífiaché ella é queda una cofa abba íkn-
za di per fe evidente . Scrive i l P. Fran-
cefco di S. Maria , che al monaftero 
del!' íncarnazione portó la Santa un' Effi-
gie di S. Giufeppe ; e che le monache 
affermavano, eífendo ella quivi P r io ra , 
che 1' amnbiliíTimo Santo dicevale tutto 
quanfo accadeva in quella cafa , e della 
faggía di lei provvidenza abbifognava . 
Aí í a i piü dice la Cronachetta d' eflb mo-

naflero y concioffiaché narra , eíTere ílata 
collocata dalla Santa la detta Eñ ig i e nel 
luogo della Sottopriora ; tanto aver avuto 
per coílante quelle monache che S. G iu ­
feppe da quella effigie parlaffe alia Santa 
Priora , che i l nome dato alia medefima 
era // Parlero; cioé // Parlatort $ ed i n 
oltre che in teflimonio del prodigio , r i -
mafo é quel ritratto del Santo colla boc­
ea maravigliofamente aperta. Monfignor 
Francefco di Roxas Vefcovo di Cartage­
na da gran divozione í i imolato era a ve­
nerar quefta I m m a g i n e , e diceva che quan-
tunque volta la r i m i r a v a , parevagli che 
i l Santo fofle appunto in atto di proferir 
qualche parola , e deíiderava meritare fof­
fe la detta parola a di lu i vantaggio pro-
nunziata . Anche a tutte le fondazicni 
portava una facra Immagine di S. G iu ­
feppe, e tale era la gratitudine a lu i pro-
fe ífa t a , che , come attefta i i P. Graziano 
nel capo 4. del quinto libro dell' Eccelien-
za del San to , chiamávalo i l Fondatore 
della fuá riforma, riconofeendo da l l ' amo-
rofa di lu i protezione 1' ajuto , i l conforto 
ed i l profpero riufcimento di tanto mala-
gevole imprefa. N o n minore beneficen2a 
del Santo , era la fíducia in eflb di Tere­
fa ; quindi é che al valido foflegno del 
fuo vProtettore ricorreva con fíliale íinceri-
ta , come a confueto, e ordinario r i fugio . 
Baílerá per efempio una fola pruova trat-
ta dalla Lettera X V I I . della prima parte 
diretta al P. Priore della Certofa de la 
Cuevas di S iv ig l ia , infígne henefattore del 
tanto travagliato monaflero del le fcalze di 
quella C j t t a . Che pare a V. Paternita, co­
me vada quella cafa del glor'iofo S. Giw 
feppe ? da ogni banda i l Signare ci ha 
firette ben bme per un armo y e mezzo. Vi* 
vo non perianto con gravdijfma fperanza 
che Noftro Signore abbia ad imprender la 
difefa de fuoi fervi, e delle fue ferv« ^ di-
modoclú giungafi a feoprire gl^imbrog!) che 
i l Demonio ha cacciati in cotefla cafa. E 
i l glor'iofo S. Giufeppe avrh a pone in chia-
ro la ver'tta, e quali fieno le monache che 
vemero,.. . Si rammenti V. P. ch'' ella ha 
fatto tutto quel che ha potuto per confervar-

le y 



Cap. VIII, (55 
Santiffirao uomo Pier d' Alcántara . Non 
/azíavami, d ic ' e l l a , nel capo 30. della 
íua V i t a , di ringraziar Dio e ¡1 mío ¿lo-
r'íofo Padre S. G'm/eppe, parendom'í CIJ egll 
i1 aveffe fatto venire j impercheche quefto 
benedetto Padre F , Pktro era comm'ijfaito 
Genérale della Cufiodta di S. Giufeppet 
al quale , ftecome alia Vergine noflra Signo-
re , molto mi raccomandava. L ' affliííe un* 
fiata un penetrante timore fe, Iddio avefl¿ 
a le¡ perdónate le fue mancante, che per 
urni l tá riputava grandemente enormi , -
da Mar ia , e da Giufeppe aíTicurara venn.' 
d'eflere in graria del Signore, con que^ 
gentiliffimo favore di venir veítita d 
un manto candidifTimo , come nel pre­
cedente capo abbiam deferitto . Qu ind i 
nelT Inno proprio della Feíla del Patror 
cinio del Santo, rammemorando la Car­
melitana riforma i beneficj conferid da* 
eflb alia S. M . , Terefa canta c o s í . 

Non folum reparas eorporis árgana; 
Sed menils dub'tje dirigís abditay 
Arcanis anima ccelica myjlicis 
Dottor lumina fuggerens. 

Affinché la Santa conduceíTe al brama-
to fine 1'erezione del primo fuo mona-
íiero di A v i l a , cui per comando del Cie­
lo aveva a dedicare a S. Giufeppe, e alia 
cuftodia del quale érale ílato prornefTo che 
vegliato avrebbono M a r i a , e Giufeppe, 
chi pub negare che i l benéfico Protettore 
ne foífe Tinvi f ib i l min i f t ro , i l P r o m e t e r é , 
e , per cosí d i r é , i l Te fo r i e re , e quegli 
in fomma che reggeffe i pa í f i , le azioni j 
e le parole di Terefa l ínnalzandofi ía 
fabbrica , non fapeva la Santa come tro­
var denari co' quali pagar ía mercede aglí 
opera;. Or che le avvenne? M i apparve, 
ella ftefla i l ridica, ( i ) i l glorio/o S, Giu­
feppe, mió vero Padre, e Signore, e mi 

C 1 ) Elias a S. Teref . in Legat. Ecclef. t r iumph. in Nunz. tom. Ediz. A n 
merto . 1638 . 

{ 2 ) . v i t a cap. 33. poíl med. Fond. I t a l . c. 2. Veggafi i l Capo 24. del 
prmo Libro . 

Vita di S. Terefa T o r a . I I . E 

L¡L I I L 
¡e •; ova che corre la magghre necefjha, aju-
t i i l Gloriofo S. Giufeppe. 

Fra i feífantanove avvertimenti della 
noílra Santa dati alie fue fíglie , i quali 
credoníi dati dalla medefíma ancor v iven-
te , i l fefTantefimo quinto é i l fequente : 
Benche tú abbi mol t i Santi per Avvocati, 
fii particolarmente divota di S. Giufeppe, 
i l quale impetra molte greme da Dio y e 
molte in vero furono quelle che i l gran­
de Spofo della Vergine impetrb alia fuá 
gran di vota Terefa , talmente che un eru­
dito Scrittore de' noñri ( r ) ebbe a diré : 
Quid opus multts feriptoribusí quid yariif 
in diverfos homines collatis benefic'iis? In 
única S. Matre nojlra Terefta omnium pe­
ne quee defiderari poffent, gratiarum habe-
mus exempía. Narrammo giá nel Capo 
V I I I . del primo libro che Terefa parali­
tica ed oppreíía da innumerevoli malori , 
mercé l 'ajuto recatóle da Giufeppe , con­
tra Tumana efpettazione, dopo aver piu 
annl tentate l ' a r t i tutte della medicina, 
rifanb . Dal la lettera cinquantefiraa della 
prima parte , diretta alia Priora di Veas , 
rícavafi che la Santa in cafa di Donna 
Mar ia Faxardo fu aííalita da si fieri dolori 
per tutto i l corpo, che fembravale foíTe 
per fepararfi 1' anima dal m e d e í í m o , e 
che apparendole S. Giufeppe fia í k t a da 
eíTo rifanata, e confortara a portarfi a T o ­
ledo ; e forfe fu motivo di gratitudine ver-
ib i l prodigiofo rifanatore quello che 1' in -
duííe ad ingiungere alT accennata Priora 
che s1 imponeíTe i l nome di Maria di S. 
Giufeppe ad un giovane, a cui quanto 
prima doveva darfí I ! abito religiofo . Ef-
fendo poi piü travagliofe le angudie inter­
ne dell 'animo di qualfivoglia malore del 
corpo, piíi fingolare vuolfi diré la grazia 
che le fece i l Santo di aííicurarla di non 
eííer delufa , ( checché né giudicanero , o 
temeffero alcuni d í re t to r i ) per mezzo del 
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fe /apere che non tn¡ farebbono mancati de-̂  
na r i ; che acccrdajff puré g l i artefid . Cost 
feci , avvengache fprovveduta per fin dt un 
quamino ; e H Stgnore per mez¿.t che reca-
vam flupore a chi glt udiva, mi provide. 
K e l Capo X X I V . del fecondo l ibro ve-
duto abbiamo come la noftra fanta, av-
viatafi a fondare un monaftero ; in Veas , 
e montata colle compagne fu g l i a l t i d imi 
gioghi di Sierra Morena , con prodigiofa 
voce awifa ta fofle da S. Giufeppe ad ar-
reüar f i , e additata le veniíTe la fícura Ara­
da per cui fottrarfi daü ' evidente pericolo 
di rovinare , e precipitarfi co' cocchj , e 
con tutta la comit iva . Pervenuta a Veas, 
ragionando un d i delle l o d i , e de'pregi 
del fuo amabiiiffimo Santo colla V . A n n a 
di Gesii , ambedue furono fatte degne di 
rlcresrfi colla gioconda viña del graditiíTi-
mo afpetto di l u i ; ma 1'una ignorando i l 
favore corrspartito all1 altra , entrambe te-
nevanlo fegreto. N o n vol ie perb Terefa 
ferbar si celata la g m i a di cui degnata 
aveala íl fuo fanto , che non glie ne mo-
ílrafle un afFettuofiíTima gratitudine; i m -
percíb fé che fí dipingeííe i l fanto in quel-
lo íleílo fembiante nel quale érale sppar-
f o . A llora A n n a di Gesu , riconofciutolo 
per quel deífo da fe pur ritnirato in viíio-
n e , partecipo alia S. Madre la notizia del 
ricevuto favore. N e l monadero di V i l l a -
nuova della Xara, fu afcritto a miracolo 
d i vS. Giufeppe, di cui corre va la v i g i l i a , 
che la fanta gittata a térra dall ' impeto 
furiofo della ruota di un p o z i o , ufcita d i 
mano dal fabbro, e orribilmente ferita nel 
braccio firanto giá da'demonj , non periííe 
toftamente, e alzar fi potefíe da fe fola 
dal fuo lo , come fe nulla di finiílro acca-
duto le foffe . ( i ) Defcrivendo T ult ima 
delle fondazioni, cioé quella di Burgos , 
vedemmo quante traverfie affrontare, e 
foftener dovette la fanta pria che giungef-
fe ad efpugnar 1'animo de'contradditori , 

e ritrovar cafa propria. O r ecco l1 eviden­
te mano d i Giufeppe . ( Fond. c, 30. Edi, 
ItaL c. 35. pofl mod.) Le fon elle avevano 
pregato moho dt tuore S, Giufeppe affinché 
peí fuo giorno avejfero cafa propria, e non 
dandoft a credere d1 cttenerla cosí preflo , 
impetrh loro id grazia da nofiro Signore.., 

f t conchtufe la vendita > e ft fiabilí con tut-
te le folhe circofianze nella vigilia medefi-
ma del gloriofo S. Giufeppe. Che piu? 
Che la riforma tutta ad onta delle piu 
í e r e fcofíe deU'Inferno , ferraa fi teneíTe, 
e coflante, e confermata foíTe in Cielo i n 
quel momento ñ e í í o j in cui dagli uomin i 
decretávafi di atterrarla , e diilruggerla , 
alie interceííioni debbeíi di M a r í a , e d i 
Giufeppe, ficcome i l di precedente la fe-
fla di queíV ul t imo fu rivelato alia noílra 
Seráfica M a d í e ; per la qual cofa fcriven-
do efía al P. Giovanni di Gesu Rocca , 
g l ' ingiunfe di celebrare una MeíTa ad ono-
re di S. Giufeppe in rendimento di grazie 
di benefizio tanto fingolare. ( 2 ) 

O r , ch 'e l la gode lafsu ne l f E m p í r e o 
della beata compagnia d e i r a m a d í T i m o fuo 
padre, e protettore S. Giufeppe, continua 
queíli nel proteflarle i fuoi teneri aggradí-
menti della divozione c h ' e í í a verfo luí 
promoffe giá in t é r r a , e vuol ricambiarla 
col promuovere la venerazione di eíTa . 
Giovambatifta de la Nuza nella vita del­
la V . M . Francefca del SantiíTimo Sacra­
mento ( ^ ) fcrive al l ibro I I L Capo V . 
n . 40. che la SantiíTima Vergine apparen-
do Tanno 1627. all'accennata ferva di 
D i o le difTe: Effere volonta efpreffa di 
Crifto Sigmr nofiro che foffe onorata gran­
demente S. Terefa^ non fo lo dagli Spagnuo-
l't , ma eziandio da tutta la crifiianita , e 
fogg 'tunfe molte áltre parole in lode di ejfa t 
e che S* Giufeppe omravala puré, e le vo-
leva gran bene , perche aveva fiefa la fuá 
divozione per tutta la Chiefa , V i e n repli­
cato lo ftefib nel capo V i I I . n . 26 . , e 

nel 

( 1 ") Veg'gafi i l Capo 36. del 2. libro. 
( 2 ) Veggaft pur nel 2. Libro mi Capo 32. /¿ lettera della fanta. 
( 3 ) Obi i t Pompelons 1629. 17. Nom. 



m . i i l 
ne! X I I I . n. \6 . del medefimo libro leg-
gefi che la buona Religiofa , Vtde che S. 
G'tufepps rendeva molíe graz'te alia Santa 
Madre) che peí di let mezzo fi fojfe accre-
fc'uta la fuá divozione in tutta la Cri" 
Ji iánha. 

Ben egli é vero che non meno folie-
cita e premurofa fi dimoftra tuttavia T e -
refa nel procurar g l i onori del fuo fanto . 
Polla ch 'e l la fu da Paolo V . nel r u d o 
de' Beati , alcuni nionaílerj d i í c a h e nella 
Cafliglia , ebrj di eíultazione peí facro 
onor degli altari benignamente accordato 
dalla fede Apoftolica alia S. M a d r e , de-
liberarono di porre in oblio Tantico t i tolo 
delle loro chiefe, e chiamarle ne l l ' avve-
nire con quello della B . Tere fa . Quattro 
furono i monafteri che col confent imentó 
del P. Provinciale foíiituirono alie Chiefe 
¡oro i l nome di T e r e f a ; ma non piacque 
egli giá alia Santa tale onore , poiché 
venivafi con ció a fcemare quello che 
tanto ave va a cuore íí recaííe al fuo G i u -
feppe . ( Cron. t. 4. L 44. n. 8. & lihr 
16. c. 8. K, 5.) Laonde comparve ella 
in A v i l a alia venerabil Madre ífabelia di 
S. Domenico j Vergine d i chíaro n o m e , 
la cui vita fu parimente fcritta dal fopra-
mentovato la Nuza , e con fe vero vol to 
si le diíTe r Dkai al P. Prcrvinctale che le-
v i i l mió titolo- a monajieri, e che refiiíui-
fca loro quello di S. Ghfeppe , che prima 
aveano. Fe' nota la religiofa tale intima-
ziope al fuo Provinciale, e queíli , ficco-
me vero divoto della fanta, impercio a 
íei preílo ubbidiente, ridonb alie Chiefe 
i l primiero loro T i t o í a r e . Ifabelia por 
in premio di queda , e d' altre fue fedeli 
ubbidienze, meritb l 'anno 1621. d 'e í íere 
cortefemente vifitata ( c o m ' e l l a píena di 
giubbiío non poté tratteneríí dal confeífare 
ad una compagna ) da'Santi Giufeppe, e 
Terefa . La celebre Sandoval Caterina di 
Gesí i^at teñb che la Santa Madre appari-
vale in Veas ne'giorni dell 'Annunziazio-
n e ) e di Giufeppe, ( Cronf, t. 2. /. 7. 

29. n. 6.) con volto belli/fimo, e tanto 
differente dalle altre vólte y che non fapeva 
farJarfi nel vagheggtarlo 5 della qual gioja 
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e allegrezza particolare della fanta, non 
faprei aíTegnare altra ragione , fe non fe 
una fingoíar compiacenza che in tali gior­
ni fi veneraífero í due raaggiori fanti del­
la Chiefa , de 'qual i in vita fu ella si ze-
íante veneratrice , e un maggior gaudio 
accidéntale di cui la r icolmi Iddio ne' fo-
pradde^ti giorni in guiderdone deir accre-
fcimento di divozione verfo i medef imi , 
da lei promoffo preflb i f ede l i . L ' accen-
nata V . N . Caterina l 'anno 1584, ave-
va procurato che un buon Sacerdote , i l 
cui nome Ribera, e gran dívoto di S. 
Giufeppe, cantaíTe í p r imi Vefpe r i , e la 
M e fía nella fuá fo lenn i tá , {Cron. t. 2. 
/ . 7. c. 31 . n. 1.) e la S. Madre appa-
rendole congratulofTi colla fuá figliuola, 
accarezzolla con porle la mano fopra la 
fpalla, perché avefle in tal guifa onorato 
i l fuo fanto , e in premio d e ü ' ufata di -
vota foüecitudine , le promife di trarre 
alia rel igíone una giovane facoltofa , col­
la cur riccá dote poteffe dar principio alia 
fondazione del raonaílero di Sabiote. N o n 
vuolíi qul puré omettere cib che racconta 
i l P. Francefco di S. Maria , come cofa 
che . anche a'fuoi tempi nello fcorfo fecolo 
avveniva , dalla quale apparifce quanto 
concordi d'animo fieno in Cielo Giufeppe 
e Tere fa , quafr che Tuno non fappia fe-
pararfi dall1 altro , e accetti come fatto a fe 
i 'onor che al l 'al tro vien tributato , E g l i dun-
que, parlando del monafiero delle noflre 
fcalze di S. Giufeppe di Toledo , cosí la-
fcib fcritto - ( Cron. t. 1. / . 2. f . 26. 
n. 7.) Encoja moho certar e avvertita in 
quefio convento che tutt'í g l i annf celebran-
doft la fefta della S. Madre , e quella di 
S". Giufeppe veggonfi vifibilmente j alcun 
tempo avanti y da alcune religiofe affiflete 
al Mattutino, alia Mejfa, e al Vefpero 
e che amb'tdue Benedicono la cafa ^ e la la-
fciano piena di odore y e fraganza cele/le . 
Si fono: parimente veduti affiflere alia ve-
flitura, ed alia profeffíone delle religiofe T 
e fpscialmente f t videro a quella di fuor 
Angela di S. Giufeppe , e forella del fe-
condo Genérale della nojlra Rifóme j i l 
R* P. F . Ella di S.:Mart'mo.. 

E z A v'é 
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feppe ? Rítrovojfi puré aricli egli a lato 
di mflra Signora ^ e del fuo figl'iuolo m 
quella graziofa v'iftta che tutt't e tre han 
fatto a V. R . ? S'tagl'i moho divoto quai 
figl'i0 j poiche non le wanchera la di luí 
ajffjienza, e ftngolar protezione. T a l e ef-
fendo íiata per l1 appunto T apparixione , 
nella feconda fuá lettera confefsb i l Gra-
ziano alia Vergine Madre , che in vero 
favorito avealo in quella vifira anche 1' 
amabi l i í í imo S. Giufeppe, in qtíella ma­
niera ch 'e í ía con profetica cognizione 1' 
era venuta fponendo. La gran ferva di 
D i o Chiara Mar ía delia Paí í lone , quella 
che traendo i fuoi natali dalla nobiliduria 
famiglia Colonna , tanto pregiavafi d1 aver 
veílite le ruvide lañe di Terefa , tenne dies­
tro si gloriofamente alie orme di eíía , 
che con maniere íingolariíTime dié ad 
onorare i l fanto Protettore Giufeppe. ( i ) 
N o n trafcurb mai occafione alcuna si pref-
fo le fue religiofe, che preíío i fecolari, 
nella quale poteííe efortare alia divoiione 
ed agli oííequj verfo i l gran fanro. Le 
pofe Iddio i n euore un' idea malagevole 
ad efeguiríi , pur la férvida di vota adope-
roffi tanto, che nulla oílanti e le diííua-
fíoni di non pochi , anzi di quafí tu t t i , e 
le non poche difficoltá che aífacciavanfi % 
con eftremo fuo giubbilo a perfetto fine 
la conducefle. L ' idea fu , che V Ufficio 
canónico di S. Giufeppe fi recitaíTe neíla 
Chiefa tutta con rito doppio di feconda 
claífe , come giá coftutnavaíi neila noílra 
religione , e in oltre , che fi coraponefle-
ro I n n i proprj ad onore del fanto, ed 
Antifone parricolari , e nel Breviario s'in­
ferí fiero . L 'amore la fé ú eloquente pref-
fo g l i Eminent i f f imi Cardinali , a' qnali 
efponendo i p r i v i l e g i , e le prerogative 
de l l ' ínc l i to Spofo di M a r í a , adduceva i 
mot iv i pe'quali promuover doveaíi i l di 
luí culto , che un di eífi ebbe a d i r é : 
Mífdre io mi maraviglio , che mn fia mai 
venuío in mente ad alcun di noi di fare a 

que-

i l > Veg . ií Patrignant al \, r . cap. i ? . g i l P. Biagio della Purif. nelia di leí. 
Yi.ta l u e. 25. e L k 8. ed Igoazio Orfolini Ub,. cap.. 12. 

A vie piíi manifeñamente riconofcere la 
ferventifí íma divozion di Terefa verfo S. 
Giufeppe , gioverá i l ríflettere quanto i ' 
abbia ella altamente impreífa ne l l ' an imo 
de1 fuoi figliuoii . L 'hanno eífi , la D io 
m e r c é , si felicemente ereditata , che pro-
movendola con fommo i lud ió , han fatto 
s i , che in tante C i t t á , e Caílella , nelle 
quali i l nome di Giufeppe era appena no­
t o , ora fia de piü celebri, e venerati . l i 
Venerab. P. Fr. Girolamo Graziano della 
Madre di D i o ha data in luce una opera 
intitolata Jofephina, o fia fommario dell ' 
ecce l leníe del gloriofo San Giufeppe Spo­
fo della Vergine Mar ía , divifo in cinque 
l i b r i , e nel prologo, adducendo i mo­
t i v i che l ' hanno fpinto a tale imprefa 
fcrive che furono; L'efíere flato S. Giu­
feppe i l primo fanto che in forte g l i toc-
eb in protettore , e V aver egli confeUata 
piu anni la M . Terefa di Gesu, la qua­
le ad onore del fanto ergeva i fuoi mo-
nafterj. Ed egli é forza i l d i r e , che avef-
fe i l Graziano ben apprefa dalla noílra 
madre la divozione al fanto, p c i c h é , al-
loraquahdo fu egli fatto fchiavo d a ' T u r -
e h i , e menato a T u n i f i , fu degnato da 
Giufeppe di ííngolar conforto . G l i appar-
vero la SantiiTima Vergine tenente i l fuo 
divin figliuolo nelle braccia , ae i l puriííi-
m o /pofo Giufeppe a lato della medefima 
e confolaronlo colla gioconda loro com-
parfa nelle pene della prigionia che foffri-
va fra que'barban. Lie ío per vifíta si 
amorofa, delineo i l venerabil Padre fu d' 
un foglio la Vergine Sanriffima, e i l di­
v in Bambino , e fenza manifeílare la gra-
zia ricevuta invib i l fuo difegno alia V . 
M . Ifabella d iS . Doraenico. ( Cron.t. 4. 
/ . 16. c. 9. n. 4 . ) Q u e í l a , che di S. G i u ­
feppe era fvífcerata amante , fcorta da l u -
me fuperiore-, 7elb preftamente T onore 
eh'era dovuto eziandio al fanto.- Padre 
mió g l i refcriíTe peuhh ma'i non ha pofio 
nel fuo difegno altres) i l gloriofo S. G f a 
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queflofanto quell' oftequh, ctfelta ora cí rtchie-
de. Finalmente prefentato un memoriale 
alia íacra Congregazione d e ' R i t i , ottenne 
la fofptrata grazia, decretando fi da quefla 
a ' X V L di dicembre del M D C L X X . col 
coníenfo di Clemente X . che fi doveíTe in 
avvenire recitar l ' Uífizio di S. Giufeppe 
con rito di feconda claf le , con T n n i , e 
Antifone proprie , quando farebbono líate 
approvate. Dopo i l confueto diligente efa-
m e , a' X X L noverab. del feguente anno 
approvaroníí finalmente g l ' I n n i ^roprj ch' 
ora da tutt i íi recitano, compoíi i dal non 
men pio_, che dottd Cardinale Giovanni 
B o n a , e le Antifone proprie a 'Can t i c i 
Magníficat y e Bemi'tSlur, e in ta l guifa 
furono plenamente appágate le fuppliche 
della venerabil ferva di D i o . D i quefla 
gfwzja y ( cos í fcrive lo Storico di eífo) / « 
ios) /ola promotr'fce la no/ha gran Madre) 
che /' Emimmifjlmo Brancacci, prefetto del­
la S. C. de1 R u i , voleva nel decreto efpri-
mere ejfere fiata comejja ad. ¡fianza della 
ferva dt D i o , quando quefla genero/a fpre-
giatrice de fuoi omri non l avejfe cofiante-
mente ricufato. U n ' altra .gran figlia di T e -
xefa, cioé la V . ferva di D i o Mar ia de-
g l i A n g i o l i , applicb feriamente 1'animo a 
promuovere prefib la c l t t á , e corte di T o -
rino ( E l i a s a S, Ter. in ejus Vita l . 5. 
c. 4. n. 2. ) i l celefte difegno perché San 
Giufeppe eletto fofie Protettore di quefla . 
11 crédito che giá fin d*alIora poííedeva 
la v i r tu della V . M a d r e , fe che neí íuno 
rifiuíaííe la propofta ; e quindi é che con 
univerfale aggradimento, e approvazione 
fu ftabilito San Giufeppe perpetuo protet­
tore della dominante di T o r i n o , e ceie-
broífi nella Chiefa delle Carmelitane fcal-
2e di quella Ci t tá una magnifica folenne 
fefta per tre g i o r n i , la quale poi dalla ge-
nerofa pietá della Principeíla Giovanna 
Battifta fu ordinato che ogni anno perpe­
tuamente nella terza Domenica dopo la 
Hefurrezione fi profegua . E guari non 
ando che la cittá e corte di T o r i n o fpe-
rimentb quanto poífente , e amorofo in-
terceditore prefTo r A l t i f T i m o íia S. G iu ­
feppe , pofciaché lo fteífo anno in cui 1' 
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eleííe a protettore , che fu i l M D C X C V X 
fegu i , ficcome V accennata Mar i a degli 
A n g i o l i aveva fatto fperare, la bramara 
pace , detta di Vigevano . T u t t a la fami-
glia di Terefa con fingolari maniere an­
che quotidiane ha fempre venerato i l fuo 
protettore celebrando la di lu i feíta de'19. 
di marzo con rito piu folenne , recitando 
eziandio 1'uffizio de'caíHífimi di l u i Spon-
fali colla Madre di D i o , facendo di lu í 
memoria dopo quella della Ss. Vergi-. 
ne nelle commemorazioni , altramente det-
te dal Breviario Suffragj de ' f an t i , e ogni 
fera pria del notturno ripofo in plena adu-
nanza rinnovando la di lu i r imembranza, 
e implorando l 'ajuto ; non paga perb d i 
tali ofíequj , fi pofe in animo d ' iní l i tu i re 
una nuova fefta, nella quale fingolarmen-
te I ' alto di l u i potere e i di lu i benefizi 
fi veneraíTero , 6 fu quella che int i tolo 
del Patrocinio di S. Giufeppe, da celebrar-
ñ nella terza Domenica dopo la Pafqua , 
tempo nel quale fuole adunaríi a Capitolo 
or Genéra le , or Provinciale . Fu compo* 
fio impercib dal P. Giovanni di S. G i u ­
feppe religiofo noftro della Provincia di 
Catalogna un Uffizio proprio adatíato a 
tal fe fia, e fu fupplicato alia S, Congre-
gazione de 'R i t i perché fi degnaíTe appro-
va r lo . L ' Arcivefcovo di M i r a , ch'era i l 
promotor della fede, fra l ' a l t re obiezioni , 
che giufta i l codume foglion farfi in tale 
circofianze, oppofe non doverfi efeguire 
tale domanda, pofciaché fembrava l ' in í l i -
tuzioti di tal feíla una novi tá da doverfi 
fchivare . Quo ad officium , efi advertendum 
primo ad titutum adeo infolutum, de Pa­
trocinio , ex quo non reperitur exemplum; 
& nov'ttates in hac materia omnino fimt 
jugiendue . N o n isbigotti i l difenfore, e 
promotor della caufa a tale obiezione, 
che nel numero era la terza , e per av-
ventura nella forza era la p r i m a . Accor-
db che quefla in vero pote va appellarfi 
una n o v i t á , ma replicb, provando la fuá 
rifpoíla con tefii del dirit to civile , che le 
novi tá allora foltanto debbonfi függire 
quando giuf ia , e ragionevol cagione non 
c¡ fpinga ad abbracciarle, e foggiunfe; I n 

E 5 pne-
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Domenico delía Madre di D i o , che in 
íílima di gran fanto mor í in Bagneza 
nel 1640. confortollo nelle interne fue 
t r ibolazioni , e lafciollo ricolmo di contentez-
2a . C i ha Giufeppe liberati da graví pe-
r i c o l i , come avvenne agli lludenti noílri 
Napo l i t an i , i quaii da un'amorofa di l u i 
voce avver t i t i , fi fottraííero dall1 imminen-
te pericolo d1 eííer íbrpreíi dal V e f u v i o , 
ufcito fuori dell ' impenetrabile feno; e ad 
un fuperiore noílro di R o m a , i l quale te-
nuto a bSda per iflrada dal fanto apparfo-
gl i in fembiante di amabi l i í í imo vecchia-
rello , venne in tal guifa d e r r á m e n t e l i -
berato da un atroce calunnía che ftavagli 
preparata. A l t r i ha egli poi rifanati da 
difperate in fe rmi t á , come pochi anni fono 
ha fatto con un noQro giovane del nov i -
ziato di M i l a n o ; al tr i ha fcelri per i í lro-
raenti a guar i ré a í t r u i , come l ' an . 1749. 
é addivenuto ad un de 'noí l r i in un v i l -
laggio dello flato Fiorentino. Che piu? 
E g l i T amorofiíTimo fanto é tanto propen-
fo a beneficare i figlj di Terefa , che ~íl 
é erprefíamente dichiarato di volerla fare 
con eflb noi da protettore beneíicentiffimo 
e in certa tal guifa fi lagna fe a lu i rion 
iftendanfi. le mani , e i l di lu i nome non 
s' iíívochi nelle noftre bifogne . Sia di ció 
teflimonio i l P . Giovanrii Evarigelifta , 
uom degno di fede, e noto al conrinua-
tore delle noflre Cronache, i l quale de-
pofe un fuo avvenimento nella maniera 
che fegue {Cron. t. 4 . / . 17. c. M n, 6.) 
„ Venendo io F . Giovanni Evangeliza 
„ col P. F. Pietro dell ' Incarnazione, i l 
„ qual'era procuratore di queílo convento 
„ de' Santi M a r t i r i , ( át Granata ) dalle 
„ monache fcahe , che allora abitavano 
„ contigue al PilaÜro del T o r o , entran-
„ do nella piazza nuova , venne da noi 
„ un uomo di forfe cinquant 'anni, fra i l 
„ canuto, e ' i roíTo, di buona prefenza , 
„ e vifo venerabile, e be l lo , v e ñ i t o di 

„ ne-

( 1 ) Sono memorie tratte da l l 'A rch iv io Gené ra l e di Roma delía Congregazione 
di Spagna . 

( 2 ) Benedixit Dominus domui Egypti i propter Jofeph. Qm, 39. 5. 

frafenti autem caufa ejl máxima , guando* 
quidem Chpflus Dominus dedit Santia Te-
refics, & 'toti ejus Religioni Pamcmum 
SanBi Jofeph. ( 1 ) Riconobbe la S. Con­
gregazione de' R i t i la fodezza delle noftre 
ragioni , laonde benignamente l 'anno 1680. 
approvb 1'Ufficio , e col confentimento 
del V . Servo di D io í nnocenz io X f . ac-
condifcefe che da noi nell ' antidetta D o -
menica , la rimembranza del Patrocinio 

S. Giufeppe ogni anno í i r i n n o v i ; e ven­
ne pollo nel noílro Mart irologio queílo t í -
tolo : Fejium Patrocinü SanÜi Jofeph Spon-
fi Beaújfmae Virginis Mari a , ProteBoris 
tOrdinis Carmeli a Seraphica Virgine , & 
Matre Terefia reflaurati, ab Innocent. X L 
fub ritu duplici fecHndjc claffis concejfum. 

E l l a é poi tanta , e tale V afíettuofa 
inclinazione del fanto Patriarca nel proteg-
gere, e colmar di favori la riforma noílra 
a lu i affidata dalla ' 'Seráfica Madre , che 
fembrami poterfi á^tíüóha e q u i t á , adattan-
do un detto delle facre carte, ridire : H a 
benedetta i l Sigmre la Cafa di Terefa ín 
grazia di Giujlpp: . ( 2 ) Ripiene fono le 
noílre (lorie di avvenimenti da'quali ap-
parifce quanto v a í e v o l e , e amorofa fia la 
cura che S. Giufeppe fi prende di n o i . E g l i 
r í p r e f e , e a m m o l l i i l cuore del Vefcovo 
di Pamplona ,rche non voleva ammettere 
la fondazione di Carmelitane fcalze in 
Zumaja , popolazione della Bifcaglia ; av-
vert i i l cappellano delle noílre fcalze d i 
Madr id che una notte per inconfiderazio-
ne aveva lafciata aperta la porta delía lor 
Chiefa , perché la chiudefíe ; provvide con 
fmgolar maniera di dañare le religiofe di 
Confuegra, poíle in fomma neceffitá ; gui-
do novizie alia re l igione, come avvenne 
alia forella M a r i a delía v i í i t az ione , defun-
ía in Palenza l 'anno 1614. A l V . P . 
T o m m a f o di Gesu, che tanto ha promof-
fo g r i n t e r e í í i della r i f o r m a , egli fi fé 
compagno ne' v iaggi . Apparendo al V . P . 
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avvenne in un uomo di venerando afpe.t-
to, é portamento, che si g l i . . diífe : P a ­
dre , perche nella molejlm, e nel combattir 
mentó che fqftenefte la mtte paffata , nm 
v i rtcordafle d¡« S. G'tufeppe, mn lo chia-
mafle m ¡¡¡uto , o almeno non rechafie la 
di lu'i commemorazíone, acchcche egli v i 
difendejfe, e ajutaffe in quel frangente ? 
Turboff i i l religiofo a tal i parole , i m -
perciocché per queflje fvelavafi un interna 
gagliarda tenta^íone , la quale 1' antece­
dente notte , avvengaché r imaí lo foííe v in -
c i t o r é , avevalo grandemente rnoleftato ; 
volle rifpondergli, ma lo íconofciuto uomo 
difparve. Per la qual cofa ei íi períuafe 
che lo fleíío San Giufeppe in quel fem-
bíante apparfo gl i foí íe; e noi dobbiamo 
dedurre quanto compíacciaO i l Santo che 
lu i invochiamo, fe per fin egli mede í lmo 
viene ad offrirci la fuá interceíf ione. I n 
altra maniera correÍTe amorofamente una 
P r i o r a , che non permife ad una fuddita 
un lavoro che tornar doveva a maggiore 
ornamento del fuo Altare . ( Cron. t. 4 . 
ut fup. n. 10. ) Lionora di San Girola-
mo monaca Soalza di Pamplona , tut t i g l i 
ann i , ar vicinandoír la Feíla di S. Giufep­
pe , rubando i l tempo al fon n o , e al r i -
p o í b , aíFaticavafí nel fabbricare rami di 
fíori co 'quali abbellire 1'Altare del Santo. 
U n a volta la M . Priora riflettendo che 
la religiofa ílancavafí aííai , le comando 
che omertefTe quel lavoro , bailar doven-
do i fiori di giá f a t t i ; ma i l Santo Pa­
triarca ufci alia difefa delía fuá di vota , 
riprendendo con fe venta una notte la /Su-
periora di tal d iv ie to . Impaurita quella , 
i l di feguente recoíTi alia celia di Liono­
r a , e le permife di afFaccendarfi , a fuo 
talento, ne' fuoi l a v o r i , che tanto erano 
a grado del Santo. I n tal güila premio 
Giufeppe gl i affettuoíi oííequ; del la üefla 
religiofa, e fu con otténerle moho a pa-
tíre ; che é quello per T appunto che, a 

E • 4 detto 

(1 ) Nelle nuove Ediztont ¿ la Lettera Ottava. Tre volte fu Si Giovami delta Cro-
C\, Jt0. a. di Grmato, e dalla fedele Cronología delle di Lui gefia evidente cofa e 
eh ejjo tvi occupava tal grado per appunto P amo 1584. 

ñ e r o , e ftendendo la mano , ci feparb, 
• e ponendofi nei mezzo , c'interrogb dv 

r onde venivamo: I I mió compagno rif-
pofe * Dalle monache fcalze. Replico 

t e g l i . Padriy per qual cagione nel loro 
„ Ord'me ft profe[fa tanta álvozione a San 
„ Giufeppe? Rifpofe i l m i ó compagno r 

L a no/Ira /anta Madre Tere/a di Gesii 
j , fu ajfai divota di / « / , perocche effo aju-
,5 tolla grandemente nelle fue fondazioni > e 
5, le aveva impétrate dal Signare molte gra-
„ %te ; e percio a convsriti ch* ella fonda 
„ pofe i l ti tolo di S. Giufeppe. R ip ig l ib 
„ quegli di nuovo r lo gih le fapeva. Le 
5, riverenze vofire mi guardino in faccia / 
5, ed abbiano gran divozione a queflo fanto 

che non gli domanderamo cofa che non 
„ P ottengano. C ib detto , difparve , in 
„ guifa tale che, ufando diligenza da ogni 
„ parte, non lo vedemmo piíj . Pervenu-
„ t i al detto convento d4 cur era Priore 
„ i l N . R . P. Giovanni del la Crece, g l i 
„ narrammo 1'accadutoci, ed eíío rifpofe : 
„ E g l i eran San Giufeppe, e non apparve 
„ per le riverenze loro, ma per me, che 
„ non gli fono flato tanto divoto quanto do-

lettera, fettima fra le Hampa t e , ( 1 ) 
nella quale, favellando per ifpsrienxa, 
coníiglia una donzelia la quale defide-
rava efTer monaca , che prendefíe per 
Avvoca t i noílra Signora , e S. Giufep­
p e . Accade cib nel 1584. e p?r eíTere 
la v e n t ó , m i fottoferivo . N e l noftro 

„ convento de1 Ss. M a r t i r i 
„ adl 25. Apr i l e 1627. 

d i Granata 

JF. Gio: Evangelifta, 

U n altro religiofo del noí l ro convento di 
Perpignano, e(Tendo una mattina andato 
a|la Cinta in compagnia del P. F. I l l a -
none , che poi depofe T avvenimento, s' 
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detto di San G i ó v a n n i della Croce, fi 
ma in C i e l o . Per una caduta íi ruppe al­
ia buona Suora una gamba ; maggior do­
leré perb ella provava per non potere 
affiftere al Coro , e agli atti della Comu-
n i t á . Rícorfe al Santo, e peí di l u imez-
zo impetró che non fi fcemaíTero bensi i 
corporal! rorment i , tutta volta tal forza 
nacquiflaíTe, che al C o r o , e all 'altre co-
iBuni oflervanze poteííe intervenire. ( Cron. 
t. 2. /. 6. e. 22. ) 

Que í to h quanto io tlimai di dover 
efporre in q u e ñ o Capo, la cu i lunghezza, 
vo ' fperare che non fará da giudicaríi fo-
verchia da chi feriatnente faraffi a pondé­
rame F argomento. 

C A P O I X . 

Della rara Prudenza di cut fu dotata da 
Dio nel reggtmento di f e , e 

$ aUtm • 

LA prudenza , reggitrice delle virtíi 
mora l i , pub confiderarfi per rappor-

to e al governo che far debbe ogni uomo 
di f e , e per rapporto alT altrui , qualor 
quefto puré addofiato gl i venga . í n qual-
jfivoglia afpetto fi r im i r i la noftra Santa, 
vedrem con quanta ragione annoverar fi 
debba fra lo fcelto ftuolo delle Ve rg ln i 
prudent i , anzi oceupi ella fra d i eñe elé­
vate diftinto grado. Quanto avvedutamen-
ce reggeCe Terefa fe fleíía, pub argomen-
tarfi da tutto quel vaghiífirao coro di tan-
te v i r t u d i , le quali eroiche , e rariffime 
non farebbono, fe eroica, e rariíTima ña­
ta non foííe la Prudenza che le guidava , 
Que l faperfi guidare fra tante grazie del 
Cie lo fempre u m i l e , ubbidiente , raffegna-
ta: quel fopportare con tanta dertrezza , 
g iov i a l i t á , e coftanza tanti mot teggi , con-
t r a f t i , contraddizioni, perfecuzioni , chia-
riííimo argomenro fono d' una prudenza 
veramente finiffima ; e í ingolare . C i ba­
ñera prefentemente ¡l regiftrare alcuni foa-
vififimi di lei det taraí intorno alia fcelta 
de' Dire t tor i fp i r ima l i . 

La prima regola a ben governare fe 

fteíTo parmi fia quella di non íidarfi ptm, 
to di f e . Fu queíla egregiamente pratica-
ta da Terefa , la quaie non mai rfafíicu-
r a m e n t ó di fuá cofeienza collocb nel l ' ac-
cortezza, e perfpicacia del fuo ingegno, 
avvengaché aííai grande, ma íempre r i -
correr volíe a piii Diret tor i , i quali la 
reggeííero nella via dello fp i r i t o , l i m a n ­
do eííer q u e ñ o i l pin profíttevol mezzo 
onde g r i n g a n n i tu t t i deludere del Demo­
n i o ; quindi lafeíb poi feritto a' pofteri i l 
feguente ín fegnamento . ( Fond. c. 5. E d . 
Ital , c. i o . ) Siccome q ú m térra , in una 
lite moho dubbiofa , fi fcfglie un Giudice» 
e le partí /lanche di piatire, affidano a lui 
le loro ragioni, e rimettonfi alia decijione 
di l u i , eos} r anima noflra , affin di fot' 
trarfi da ogni lite col Demonio, e colla fen-
fual i ta , etegga un Giudice, cice i l Prela-
to y o i l confefjore y con ferma rifoluzione di 
non piü litigare , n¿ penfare alia propria 
caufa, ma fidarfi delle parole del Signóte. 
che dice: C H I A S C O L T A V O I , A S C O L -
T A M E j ne piu curarfi del proprio va­
lere. L a Divina Maefia apprezza molta 
tal cofa ; e con ragione , imperciocche egli 
t un (arlo Padrone del libero arbitrio che 
ci ha dato . Efercitandoci mi una , e pik 
fíate in quefia fuggezione. . . . / / Signore ci 
fa padroni, e fig/tori di mi fiejji. 

Sceglieva poi queft' accorta Vergine 
Mae í l r i fpirituali ne'quali congiunte fofie­
ro dot t r ina , p i e t á , efperienza . Tan to ap-
parifee da cib che fcriíTe in pih luoghi 
de'fuoi mirabil i l i b r i , e principalmente nel 
Capo x m . delia fuá v i t a . Mancando al­
cana delle accennate tre doti di un Di re t -
tore , ella preferí i l do t to , e feienziato . 
L a mia opinione, dic'ella nel Capo tefté 
citato della fuá vita •, fempre Jiata , e f a -
rot, che qualunque crifiiano procuri trattart 
con per Jone letteratt, e quanto piu faranno let' 
terate , meglio farh . Non ingaminfi con diré , 
o penfare che perfone letteratefenza oraztont 
non fono a propofito per chi fi efercita in 
quef ia . . . /o fono fempre fiata árnica degli 
Uomini dotti, e ne ho fatto ¡ l ima; poicht, 
febbene alemú non abh'iano la fperienza di 
fp'trho , non le abbornfon pero; ne pofjon 

d'irfi 
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dhfi ¡gnoranú affatto qttelk , permche 
avendo ejfi cont'movamente ira le mani la 
Sacra Scrhtura > famo ritrovare nella me-
defima la mantera di difcernere lo fpmto 
buono dal cattívo. FoíTepur dato pn u o m ú 
quanto fi voglia alia p i e t á , e l l a , fe i n -
dotto e r a , nol voleva peí fuo direttore . 
( Cam, d$ Per fez. f. 5. ) Per buono fpm­
to che uno vi paja avere , e abbia vera­
mente y f ' egli non % fomtto di fc'tenza , v i 
Vtberi Iddio dal lafciarvi reggere in tutto 
da detti di l u i . Sonó gran cofa le lettere 
per dar luce in tutto . Sopra tutto perb 
mai non tornava a grado deü ' acco r t a don-
na quel direttore che foffe foltanto mez-
zanamente fcienziato. ( Vhac.^.poji , h i t . ) 
10 y dice, fono fempre ¡lata inchinata a trat-
tar con erud'tte perfone . . . M i fecero gran 
danno a l r anima Confejfori mezzo letterati, 
allorche non potei overne, come defiderava, 
de' moho dctti. Ho veduto per efperienza , 
ejjer meglio /' aver Confejfori virtuoft y e di 
fanti coflumi fenza domina alcuna , che con 
poca j imperciocche, non avondone , w¿ egli-
no fi fidano di fe fleffi, fe non richiedono 
11 parere di chi ne fa affai piu y io ad 
ejji ajfidata mi fare i . J buoni letterati non 
m ingannarono mai . Non credo puré che gli 
altri voleffero ingannare, ma /' intendimento 
mió e di diré foltanto y che per non faper-
ne piii che tanto y mi han recato gran dan-
no. 

Parlava poi coi direttore con ammira-
bile íchiettezza , e íinceritá , ricercando 
nel piü fegreto del cuore ogni menomo 
nafcondiglio perché noto a lu i foffe : { V i t a 
cap. 50. pcft in'tt. ) Ho fempre procurato 
( cosí attefta ella medefima ) di trattare 

con ogni chiarezza e verith con coloro a* qua-
l i io comunico /' anima mia . Fino i pri-
mi moti io vorrei che foffero loro pakft , 
Le cofe piu dubbiofe y e fofpette io le ad-
duceva loro per ragioni y e argomenti contra 
di me. Cosí quefla grand' anima fchivb 
quaifivogli?i inganno del Principe delle te-
nebre, che bene fpeflb fitrasforma in A n ­
gelo di l u c e ; e tanto addottrinata nelle 
vie fi rendette dello fpirito , che poté faríi 
Maeftra a l t r u i , come tutto i l Mondo 1' 
amraira . 

N o n vuolfi qui tralafciare un altro fi-
n i f l imo tratto della prudenza di T e r e f a , 
affin di fempre piu aíficurarfi , e prendere 
fidanza che le fue rivelazioni proveniííero 
da D i o . Procura va d 'abboccar í i c o ' m e n o ' 
c redul i , ed efporre le interne fue opera-
zioni a chi érale contrario, e non aveva 
in pregio le celeñiali comunicazioni che 
di . eíTa venivanfi raccontando . Udiarao 
una bella di lei teftimonianza, e T aííen-
nata ragione che a c\h fare fpigneala, da 
una fuá lettera . ( Leí. 42. n. 4 . par. 2.) 
í n quefta parlando di D . Pietro d i C a í k o , 
allora Canónico di A v i l a , poi Ve ícovo 
di Segovia, fcriíTe cosí : M i piace moho 
il fuo talento , la fuá grazia , e i l modo 
di parlare. £ ' venuto qua alcme volte , 
Un giorno delT Ottava d* Ogniffanti mi fe-
ce una Predica. Non vuol afcoltare le con* 
fejffoni di alcuna ; ma y fe mal non m av-
vifoy avrebbe a grado i l poter confeffare 
me y e vado fofpeítando, che ció fia per cu-
rioftta : quantunque pe? altro fia egli affai 
nimico della medefima. Dicono che e con-
trariffimo alie rivelazioni, afferendo egli di 
nemmeno credere aquelle di S. Er ig ida . (1) 

Non 

( i ) „ I I creder t u t t o , bene fpeíTo é condannevole femplici ta , ma i l non volere 
altresi creder niente, ella é temeri tá , non meno riprovabile: laonde lo divifo che 
l ' increduli tá dell'accennaro C a n ó n i c o , quantunque in queño fecolo non manchereb-

j> be di rnolt i feguaci, e animofi difenditori, non foíTe reale, ma iperbolica. I fom-
„ m i Pontefici Gregorio X I . Urbano V I . e Bonifacio I X . hanno approvate le R ive -
» lazioni di S. Er ig ida . I n pib parti del, mondo le hanno fer íamente , efaminare e 
„ commendate parecchj Ca rd ina l i , V e f c o v i , e T c o l o g i : B a í k leggere i due Tra t ta t j 
„ premeífi alie medefime Rivelazioni nelle ultime edizioni , del Card. Giovanni 
„ Turrecremata , e del V e í c o v o Confa lvú Duran to , onde rimaner perfuafo dell ' alta 

„ Üima 
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JÑon lo ha detto pero a me , ma bensi a 
María di Cr'ifio. Se foffi m altro tempo , 
avrei preflamente procurato di comuntcargl'f 
P anima m í a , perche ni affiz'/onava a quel-
i i che fapeva teneffero quefta op'mione ^ pa-
rendomi che mi avefjero a difingannare^ me-
glio degli a l tr i . Ora che non ho pm st fat~ 
ti timón ^ non lo defidero moho , ma fol-
tanto alcun poco\ e fe non aveffi Confeffo-
re, e pareffe bene a V. R . ¡o farei ; ben-
ché g'ta non tratto moíto con altri che cor 
pajfatt^ perché mt fono quhtata di mente * 
Fu fcritta T accennata lettera in A v i l a al 
F . Graiiano 1'an, 1581. a '2ó. d' ot tobre, 
un ahno prima della raorte ciella Santa ; 
laonde non v ' ha luogo a ílupirci ch' ella 
giá da t an t i , e tant í afficurata , non piu 
curavafi di andaré in traccia di tali Con-
fefíori v ricerGandoIt perb gi i anni prece-
denti , ne rinvenne uno tutto giuíla le fue 
voglie v ü quale fi fu i l P. Bartolommea 
d i Medina del!' Ordine de5' Predicatori , 
com' ella fteíTa racconta in terza perfona y 
in una fuá relazior.e data in Siviglia ad 
efaminare al P., Rodrigo Aívarez della 
Corapagnia dí Gesu ,. ove cosí parlar 
i Let^ 19. n. 15. par. 1. ) Tratto col P.. 
Bartoíommeo di Medina 9 Cattedrante di • 
Salamanca y che, per aver udite quefie fira* 
ordinat'ie cofey fapeva ejferle molto contra--
rto i jUmando che quefit , avendola in s) 
poco crédito y le avrebBe dítto p'iü ben dt 
ehicchefia y £ era delufa ¿ Confejjojjl con ejfo 
e informollo appieno e lungamente ¡ allorchh 
ft tratteme nella fondazione del monaflero 
di Salamanca e, a finche piu agevolmente 
giudicar poteffe y gU mo/lro quanto aveva' 
fcritto per comandamento degli altri Confef 
foriy e piu abbaíTo profegue : ( ni 20. ) 
temeva in eflremo di foqgettarfi a chi lepa-
teva che avejfe crédulo ejjer tutto di Dio ¿ 

perché temeva che afnb'idue farebbono flatt 
ingannati dal Demonio. Comunicava ella 
p'tü volentieri le cofe delP anima fuá con 
chi fcorgeva ejjer mo[fo da quakhe ti more. 
L'effetto che rifultb da tanta accortezza , 
non ritorn5 che a gloría , e vantaggio 
ben grande della medef í r aa ; ed é quello 
ch' ella defcrive profeguendo a parlare del 
P. Medina : U afficuro egli grandemente, e 
moho piii di tutti gli a l t r i , e refiolle gran* 
demente affeztonatoE ^ quanto cib íia ve­
r o , chiaro apparifce dalF illuílre attertato 
che di lei fece i l Medina , dicendo che 
non v ' era in térra don na piu Santa della 
M . Te re fa . Leggendo i l libro della dí 
lei v i t a , da eífa confegnatogli perché fot-
tilmente lo ponderaííe , ne concepi si gran ­
de ( l i m a , che l o fe' copiarer per confer-
varne un efemplare preflb di fe . 

Quanto poi maravigliofamente fpiccafTe 
la prudenza di Terefa per rapporto a l r eg -
gimento a l t r u i , ben potra agevolmente r i -
cavare chiunque fifli lo fguardo all1 eccelfe 
imprefe in quefta Storia defcritte . N o n 
altri che una prudenti í lmia Eroina poteva 
condurre a fine si ardua idea , quale fu 
10 í labii imento della r i forma; ñabilita che 
f u , reggerla con tanto fenno ,, difenderla 
si v a l o r o f a m e n t e e si avventurofamente 
propagarla . Le convenne mitigare altiQuni 
fdegni , temperare umorl ftravaganti , ple­
gare oftinati a n i m i , afficurare menti íb -
fpettofe r e diffidenti , sgombrare • t imor i 
non afFatto irragionevoll , fciogliere diíH-
coítá , e pareri oppoñi alia rettitudine del-
le fue az ion i , elegger m e z z i , proporre i 
fini; epure i l tutto felicemente accertb , 
ed ottenne . Ere t t i . ch ' ebbe tanti mona-
í t e r j , a leí fu addoííata la cura di regger-
11 / e per tal fine fu munita da' Prelati 
di tutta la neceíTaria autor i tá che a don-

„, fiima m che debbonfi avere. P iu copiofa é la diíTertazione del Turrecremata a d i -
3> fefa d'effe Rivelazioni fiampata dal P. M a n í i nel tomo 4 . de^Concilj coi fupple-
„ m e n t i . Veggah Lodovico Biofis in monili fpirit. c. 14. e mol t i altri , a^quah debbe 
„ aggiungerfi, anvi preporfi, 1'autoritá della Chiefa R o m a n a , la quale n e i r o m i o n e 

d e i r U f f i i i o della Santa eíprime la fuá Venerazione in quefti fenfi : Domine Deus 
„ mfler qut Beata Birgh.c per Filium tuum Unigcnhum fecreta cxleflia revelajü . 



Ub, TIL 
l ia poíTa accoráar l l , niente meno che fe 
foííe un Provinciale. Era rifíretta 1' accen-
nata autoritá alia direzione delle foíe mo-
rache; non lafcíavano pero anche i reli-
g iof i , e Prelati üeífi di rícorrere ad efla, 
chiedere i di leí coníiglj , fottoporfi alie 
di lei d e í e r m i n a z i o n i ; quindi é che alia 
Santa fondatrice comunicavanfi tu t t i g l i 
aífari , quelli fingoiarmente di grave i m -
portanza; ad effa apparteneva i l difendere 
la fuá riforma nelle contradizioni, V or-
dinare í l a tu t i , íl correggere co lpevo l i ; ep-
pure la gran donna fempre colla penna 
alia mano provvedeva alie bifogne t i n t e , 
anche lontane; al che riflettendo la P r in -
cipefia Donna Giovannaj Sorella del M o ­
narca Füippo Secondo., che le profeííava 
tenerjíTimo amere , in occafione di ailog-
giarla nel monaí lero delle Francefcane 
fcalze di S. Chiara la Reale , dalla me-
defíma Principeíía fondato in M a d r i d , di 
cui pur era la Supenora, ebbe a m m i r á t a 
a d i r é : lo non fo , o Madre Terefa , come 
pojjhte hadare a tant 't conventt , quando 
quelT único cti ¡o governo , m tmbarazza pin 
che troppo, M a che? fe ncm folo dovette 
governare i chioftri da fe fabbricati , ma 
eziandio g l i altrui , come fu quello di A l ­
calá , eretto dalla V . M a r í a di Gesíi , e 
quello dell 'rncarnazione di A v i l a ? Quan-
to fcabrofo impegno non fu egli mai 
quello di entrare al governo di quelV u l ­
t imo monaftero , a difpetto di prefío a 
cento monache , quafi tutte centro di effa 
irrítate , e piene di mal talento ? T u t t a -
volta.feppe. Terefa si deflramente addol-
cire g l i an imi di t u t t e , che non ceíTavano 
di rendereaífettuofiffime grazie a D i o ; per­
ché loro conceduta aveífe tal Superiora , 
e m a e í l r a , e dieronfi a si efemplar vita , 
che in pochifí imo tempo fembrava giá 

profeffaííero T l n f l i t u t o di fcalze , e bra-
m o í e di via piü profondamente appren.de-
re le celefli di leí do t t r ine , per ben due 
altre fíate la vollero coftantemente eleg-
gere a Priora loro . 

M o l t o avrei che minutamente efporre 
intorno la faggia condotta della Santa nel 
governo de'fuoi m o n a í l e r j . Leggafi i l trat-
tato ch 'el la ha c o m p o ñ o della maniera di 
vifitare i raedefimi , e verraííl a confeífa-
re , piu che umano eííere flato i l fopraf-
feno della noílra gran M a d r e , tanto fag-
gj , tanto difereti fono i di lei dettami , 
e tanto fo t t i le , e minuto egli é i l di le i 
accorgímento nel prevedere qualf ivogl ia , 
dirb cos í , p e r t u g í o , per cui entrar pofla 
Flnfidiatore a flurbar la pace, e attiepidir 
la perfezione ne1 chioflri fuoi ñab i l i t a . Leg-
ganfi ancora le Coní t i tuz ioni dettate da 
efla pe' fuoi monaflerj , e aflai manifefto , 
apparirá i l veramenie raro , e fingolare di 
lei fenno. Vedraffi quanto giudiziofamente 
accoppiar feppe fomma pen í tenzacon fom-
ma allegrezza di fpirito \ grande zelo con 
un fenfato provvedimenío del bifognevole ; 
dimenticanza delle cofe del mondo, e al-
lontanamento da efíb , fenza pregiudicare 
agli atti di c o r t e ñ a , e u r b a n i t á . ( i ) 

I I fuo governo era tutto afFabilirá , e 
foavi tá . Era gelofiffima che a tutte i l 
neceílarío non manchi m a i ; i l fuperfluo, 
e vano fempre venga meno . Quanto íí 
dimoílrafle attenta, e follecita nel fovve-
nimento delle inferme, giá altrove danoi 
fu deferitto. T u t t e l ' amavano , quali of-
fequiofe figlmole- la dilett if l ima loro M a ­
dre , con tal reciproca confidenza , e fan-
ta armonia fra la Superiora , e le fuddi-
te , che i fuoi monaí te r i fembravano una 
immagine della beata G e r u í a l e m m e C i t t á 
di pace, e di concordia. AbhaztQne di1 A n -

gioíi 

( i ) Fundamentum fumma prudentia; B . T e r e í i a elícitur ev Legibus, feu Con í l i tu -
tionibus quas tul i t ad ifliud Religionis r é g i m e n , & gubernationem , adeo prudentes, ut 
ex illis facile dignofei valeat i l l am divino lumine in illis condendis fuifle i l luílratam . 
I n quibus inter a l i a , i l lud valde notandum e f l , ( & de quo etiam fapientiífirni v i r i 
mirantur ) nempe il la temperies fuav í t a t i s , & auñeritatis , qua iflam Reforaationem 
a n í h t u i t . Acia Cammz. R e í , de Vituu art. v i . 

http://appren.de-


7¿ DelU Vttá di 
¿ioit chiamarono i chiortri di Terefa i l 
Genéra le Giovambat í f la R o í f i , e i l Padre 
L u i g i di Leone deirOrdine di S. Agoí l i -
n o , e , cib che piu monta , tali chíamol-
l i puré la medefima Santa ; per la qual 
cofa non leggera lode a lei tornar debbe, 
merceché dalla perfetta fimefria delle pie-
t r e , e dalla proporzion delle parti di un 
edifizio, fi difcopre V arte , e la perizía 
deli ' Architetto . Da l í ' amere t enen í l imo 
che le religiofe porta vano alia Santa loro 
M a d r e , non andava difgiunto pero i l rif-
pe t to , e la riverenza . Per quanto fapef-
fero d'eíTere altrettanto riamate dalla me­
defima , tuttavia , qualora t rovavaní i alia 
di lei prefenza , non avveniva giammai 
che ofaffero alzare g l i occhi dal fuolo per 
r imirar la . N e l correggere i mancamenti 
fapeva si felicemente uniré a grave ferie-
ta altrettanta piacevolezza, e manfuetudi-
n e , che fchierando con vifeere veramente 
di M a d r e , e con parole caritatevolí dinan-
ñ agli occhi della rea la deformitá della 
colpa, rimaneva e confufa , e infierne ob-
bligata a chi la ri prende va . U n folo ge­
nere di colpe r i tmovo che da Terefa era 
riprefo con grande rigore , ed erano le 
pertinaci, e caparbie . N o n ignorando la 
Santa che un efperto Chirurgo non fem-
pre adopra foii b a l f ami , e l e n i t i v i , ma 
altresl da di piglio tal fiata a ferro, e a 
fuoco; fe avvenivaíl in perfona di si fat-
to umore , la fgridava feveramente , m í -
nacciavaía di gravi gaftighi, e per fino di 
p r i g i o n í a ; e chiare fono le di lei parole 
nel Capo v i l . delle Fondazioni : ( Ed iz . 
I ta l . c. 12. ) Se non bajieranm le parole , 
fi adoprjno i gaflighi; e fe non faranm ba-
flevoli i p'tccoli, fiano grandi: Je non ba-
fierh tenerle un mefe h prigione , fiano 
quattro; ¡mperc'focché egli ¿ queflo un non 
altroy che fare ti maggior bene alie anime 
¿oro . Venendole veduto pero nelle difet-
tuofe ravvedimento, e d u m i l t á , tofio cam-
biava fcena, le accoglieva con amorofo 
fembiante , e con non meno dolci paro­
l e . N o n v 'era condizion di perfone che 
efente andaífe dalle ripreníioni della Santa. 
Foííe pu ré flata. la colpevole, Dama no-

Sstnfa Terefa 
biliffima nel fecolo, o fuá grande amica, 
o in iítretta parentela a fe congiunta i fofs1 
ella pur graduata nel monaftero, fofle fa-
na , 0 inferma, non iafeiava Terefa d i 
riprenderla delle commeíTe trafgreífioni . 
Quella che veniva riprefa, proflravafi col­
la bocea al fuolo , fenza proferir moto di 
feufa , e non alzava i l capo, finché non 
le foíte permeflb. Che fe taluna incorre-
va in qualche difet to, alia prefenza della 
Santa , ben confapevole che non farebbe 
lafeiata immune dalla correzione, i tnman-
tinente riconofceva la fuá mancanza , e , 
fénza afpettarfi altra fentenza , proftravafi 
di per fe , come fe giá fofle riprefa . A 
queflo fine che neííun mancamento r iman-
ga fenza emenda , inft i tui la S. Madre 
che debba eleggerfi una la cui incombenza 
fia, dopo fa colazion della fera , 1' avver-
tire i difetti leggieri , notati nella C o m u -
n i t á , de'quali tu t t i confapevole effer non 
pub la Superiora , chiamata impercib la 
Zelatrke. Perché quefla pero non fi abu-
fafle dell 'uffizio addo/íatole , e non poneíTe 
a ripentaglio la pazienza di quella che ve­
niva riprefa, comandava che fi efponeffe 
F incor lá imperfezione con femplici paro­
l e , e lontane da qualfivoglia efagerazione, 
E g l i é vero che tal fiata diíTimulava T e ­
refa qualche difetto, come fe non fe ne 
foíTe avveduta , ma queflo era in lei trat-
to finifíimo di prudenza , affin di non ina-
fpire maggiormente la piaga, e far perdi-
t a , laddove qualche mal accorto avrebbe 
pretefo di far guadagno . Attendeva per-
tanto i l tempo opportuno, le .occafioni piíi 
propr ie , le circoflanze migl ior i , perché 
alia colpevole riufcifie di profitto la peni-
tenza. Fu notato che la Santa non r i m i -
rava rnai di buon occhio certuna delle fue 
rel igiofe , e in ogni incontro auflera,, non 
che grave, nel fembiante fi d imoftrava, 
Una. fuora che giá da gran tempo erafe-
ne avveduta , con figliale confidenza le 
diííe : Onde ma't avviene i o Madre , che 
quella forella v abb'ta fempre a provare st 
aujiera? Jo fo puré ch"1 ella e un ottima 

ferva del Signare ^ e fo inoltre che v ama 
affai ? Rifpofe allora la Santa, avere an-

ch' 
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dh' eíTa i l concetto medefimo di quella re-
l ig iofa ; ci5 nulla oílante , fe íi voleva 
provveder daddovero alio fpirituale di lei 
profitto, doveríi guidare per tal cammi-
n o , cosí richiedendo la natural condizio-
n e , o perché non s ' infuperbiííe , o per­
ché s 'avvezzafíe a correré da forte, e ro-
buíla nelle vie dello fpir i to . 

U n altro mezzo dolcifíimo infierne , e 
potente adoperb la prudente Eroina a vié 
piu promuovere la perfezione nelle fue fi-
g l iuo le ; ed era i l chíamarle privatamente 
a render ragione del profitto loro nell'ora-
zione , delle paffioni che piu m o l e í k v a n -
le , e d'altrettali cofe. Al lo ra la gran 
M a e ü r a fcioglieva la lingua in celefli am-
rnaefiramenti, infegnando a quefta la ma-
miera di fantificare le azioni tutte colla 
puritá dell'intenzione , colla prefenza del 
Signore, eolio indrizzarle a gloria d e l l ' A l -
í i í l ímo \ a quella la maniera di refiílere 
alie tentazioni , di fcacciare le didrazioni 
ne' D i v i n i Ufficj ; a quell ' altra , come 
con vi veré caritatevolmente colle forelle , 
come adempiere fantamente i fuoi ímpie-
g b i . Sopra tutto ammaerirava tutte , ed 
eíbrtava a l l ' orazione menrale , ed era que-
íia ^iocondiffima materia uno de' piu fa-
migl ia r i ragionamenti che teneva anche 
nelia ricreazione . Sapendo poi quanto in-
divifa compagna dell 'ora fia la mortifica-
zione j infegnava loro di eíereitarla in 
ogni azione ; ed é da notaríi la finezza 
della virtíi della Santa , che non permet-
teva neppur un menomo atto d'innocente 
curiofitá , come farebbe Pandare una nel 
tempo della ricreazione a mirare i l lavo-
ro delTaltra . A tutte quefte eccellenti 
pruove di rara prudenza debbeíi aggiunge-
re quella fina perizia di ferbare la conve-
nevole gioconditá ugualmente che i l deco­
ro ne' fuoi ragionamentr, e nelle fue azio-
n i . Vi r tü ella é quefia che da* Teologi 
nomata eutrapelia , quanto é poco nota 
nel nome fuo , altrettanto é poco pratica-
ta , , attefa la grande fuá delicatezza , e la 
grande facilita di dar nel l ' eftremo , e per 
eonfeguente nel viziofo ; non perianto , 
maravigl iofameníe nella noftra aaubi l i í í i -

ma Santa rifplendette . N e l l ' o r a della r i ­
creazione tratteneva le fue figiie in prati-
che si liete del parí che San t e ; in parlari 
si faceti ugualmente che fpifituali , che 
ufeivano da quella e alleggerite dal trava-
glio del giorno , e non poco ammaeí l ra te 
nella v i r tü . Nelle F e ñ e piu fo lenn i , íicco-
me aveva procurato che alie medefime fi 
difponefiero con atti piu fervorofi, e peni-
tenze piu aufiere , ricreavale con piu d¡ -
í l inte maniere. Ordinava che in que'gior-
ni fi cantaíTero'verfi d i v o t i , e fi faceíTero 
innocenti rapprefentazioni del Mif ie ro pie-
ne di tenerezza, e divozione, e tal ffütto 
raccoglieva da tutte , che ufeivano da si 
fatte ricreazioni piü che mai accefe nel 
divino amore , e vieppiü an ímate a d i l i ­
gentemente correré netla via della perfe-
zione . Ancor dopo morte zelb i l fanto 
cofiume di onoraj le Fefte de' Santi con 
femplici religiofi t r ipudj ; imperciocebé ap-
parendo alia M . Francefea di Gesu, Prio­
ra d i M a l a g o n e , avvertilla a non permet-
tere che vada in difufo i l fefieggiare nelle 
folennitá di Natale intorno al Bambino 
Gesu, affinché tale fia i l riereamento del­
le religiofe , che fia altresl fpirituale , e 
fruttuofo. Gon si lieto animo concorreva 
ella a l l ' innocente follevamento delle fue 
fíglie , che foventi volte dimentreavafi di 
fovvenire alie proprie gravi indigenze . 
Una fera dimorando in Vagliadolid , flan­
ea dalle penofe fatiche del giorno , lafeia-
te le religiofe in ricreazione, portavafi al­
ia celia per ripofare alcun poco da fola a 
fola. Incontrolla una novizia converfa, e 
le diífe r Madre mflra, dunque V. R . nm 
penfa a fiar/ene con mi ? In verhet , non 
ha da partiré y e tanto baflb , perché rama-
rofa Santa , fattafi tutta a tutte , non piíi 
badaíTe alia propria quiete. Con lieto vo l -
to forridendo , figlia , rifpofe , pohhi vo-
flra carith eos) da me rkhtede 3 eos) f ía pu­
ré in bmrí ora; e fe ne ritornb a ricrear 
le fuore eoll ' atnmabile , e piacevoíe fuá 
eonverfazione . 

Entr iamo ora a diré aícuti poco de' 
foaviífimi det támi della nofira Santa rntox-
m all'elezione delle Priore , che foftener 



7 » Delta Vita ái Santa Terefa 
doveano le ¡mmedía te fue veci ne' rnotja-
í l e r j . Per quanto alcune delle fue religio-
fe in iftima foíTero di perfette , non le 
eiegge'va a reggere altrui , quando unita 
alia perfezione delle azioni non riconofcef-
fe che notabile era altresi la prudenza, 
ed efemplaritá loro . Bene fpeíTo í ípe teva 
che i l fine principale per cui loro addof-
favafi l 'ufficio di Superiora, era perché a 
tutto potere promoveíTero roíTervanza deí-
la regola r lo fpirito d e l l ' I n f l i t u t o p u n i f -
fero le trafgreffioni , e non gia perché 
ognuna di loro toglieíTe o aggiungeíTe la 
m é n o m a cofa che ñabili ta fia nelle Con-
fiituzioni . Raccomandava eziandio con-
gran calore alie fuddite, che non aveífero 
difficolfá. neir avvifare, con rifpetto pero , 
ed umilta , le Priore de' loro particolari 
difetti ; e ^ s quando i l bifogno lo r i -
chiedeíTe , fvelaffero i mancamenti notati 
in eííe a' Prelati delFOrdine j cosí efigen-
do i l ben comune, e 1'aumento della re-
golar di ícipl ina. Avver t iva pero che in 
rale accufa fatta preíío i Superiorr proce-
deííero le fuddite con grande prudenza , e 
carita.- Che fe aícuna fuddita ritiravafi da 
quefto cariratevole u í ñ c i o , giudicandblo i n ­
decente , e vergognofo , ella faviamente 
giudicava che si fatta opinione foííe non 
altro che dannevole fempl ic i tá . Diceva 
ancora- át rtputar impofliblle che e/erdtajfe 
Bene ti fuo ímpiego quelía Priora la quale 
non godeffe che i fuoi dtfettt fojfero patefi 
a l Superlore ^ Conáojjtacofache pluttoflo do-
veva qulndi rtcavar motivt d¡ contento * O 
le aziont delle quali accufate vmgono, fono 
Buone y o fon cattlve : fe Buone, non hanno 
a dolerfi, che fxeno palefi a chi cccupa U 
ved di Dio : fe catttve , raghn vuole che 
U Prelato non le ignorl per correggerle , ed 
ejfe le rtcomfcano y per emendarle. Somma-
mente deílderava che i Prel-atí le deponef-
fero dairufficio , tofto che le fcorgeffero 
prive di talenti per foílenerlo gmfta le in -
tenzioni deir i n í t i t u t o , quand'anche a nul-
la piu d' un anno arrivato foíTe i l loro go-
verno y ed ecco- la prudentifritna ragione 
ú\ cotefto fuo dettame : Se in un fofo an­
no (diceva e l la} pua rinabile Priora recar 

grave pregiudizio , qual danno menerñ elfo: 
poi reggendo i l monafero lo fpazlo di tre f 
Intorno a ¿¡uefio punto si ejjenziale non 
vorrei che ufaffe compaffione alema y im-
perocche in un Ord'me in cui fi profejfa tan­
ta perfezione , e in cui s) firette fono le 
obbligazioni di vivere con umilta , nejTuna. 
puh ragionevolmente chiamarfi offefa^ perche 
le ¡ i tolga dal Superiore f impiego . Che , 
fe per avveníura dimoflrerajfi difgujiata per-
cio y eolio jlefjo fuo difguflo v m a compro-
vando di non ejfer atta a far la Superiora / 
dover non richiedendo, che [ i appoggi la di* 
reztone di anime che st Jeriamente incammi-
nanft alia perfezione , a quella sr imperfec­
ta religiofa che fia fulte prctenfioni di e¡}er 
Priora . Ragione veramente degna di que! 
fublime intel íet to del quaíe Iddio ave va 
dotato la noflra Santa, e meritevole d'ef-
fer bene feolpita nel l ' animo di qualfivo-
glia perfona religiofa . Avver t iva anco­
ra l e . Superiore a guardarfí attentamente 
daí dimofirare affezion partieoíare ad aícu­
na delle fuddite , eíTendo quefto un non 
altro che porgere occafione o d' inquietu-
dine , o di alienazione nelíe ^Itre : non 
proibiva pero , anzi ave va a fommo gra­
do,, c h ' o g n i Priora tratraíTe le bifogne del 
menaftero con quelle monache che di ac-
cortezza e favio intendimento fornite ap-
parivano , non potendofi ricavare da talí; 
con fu l t i , che buon confíglio , e validi fo-
flegni. A dír molto in brieve, di quattro 
prerogative voleva Terefa che dótate íbf-
lero quelle che regger doveano i fuoi mo-
naíler; : di prudem>ít , di umilta , d i pa-
ztenzay di affabilita. Se prudenti fien e l -
leño , non faranno si fácilmente credule 
alie relazioni , e aecufe altrui , -e fapran 
guidare lo zcio giuíta i ' e í igenza del tem-
po , del luogo , delía difpoíizione delle; 
colpevoli y fe umi l i ? faranno eííe pieghe-
voli a' buoní configlj altrui , e alie dire-
zioni de' loro Prelari j fe pazienti , fop-
portar fapranno i mancamentr delle fuddi­
te , le tentazioni , e i trafporti loro ;, fe 
finalmente affabili,, fí faranno amare dalle-
fuddite , e in p o í M o dell 'amor loro ef-
fendo agevolmente le guideranno a i r 

adesn-
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adetupiraento de' g íu^i loro comandi , e 
v o l e r i . 

C A P O X . 

Della feligiofa condolía temía dalla Sania 
Madre né fuol viaggj. 

h Riconofcer quanto prudente, quanto 
J L J L fanta fofle la rettitudine dello fpiri-
to di Terefa j baflerebbe i l folo rifletrere 
alia religiofa maniera da eíTa ne1 fuoi 
viaggj praticata , non folo quando porta-
-vafi alie fue fonda2Íoni , ma eziandio a l -
loraquando !e conveniva paflare per alcun 
monaftero , o fuo , o d 'al tro I n ü i t u t o . Si 
lunghi , si raalagevoli , si frequenti viag­
gj , che dovette imprendere la noflra San­
ta , avrebbono dinratta ogni altra gran 
mente ; non maí perb quella turbarono di 
Terefa , che tanto era imita col fuo D i o 
n e ü e aperte campagne , quanto in una ro-
mita celia . Da pertutto diede ella rarifíi-
m i efempi di vi r tb , e , fe ben fi ponde-
r i , furono i di lei viaggj per l 'appunto 
come quello che fece S. Gregorio Nif íeno 
neU'Arabia da eíTo defcritto colle feguenti 
parole : Vehtculum nob'is pro Ecclefta; & 
Monaflerh erat , ómnibus per totam viam 
pfallentibus. 

Primieramente procurava condur feco per 
compagni alcuni religiofi del fuo Ordine 
( e "bene fpefíb riufcivaie di a v e r l i ) e al-

x u n Sacerdote conofciuto per uomo di buo-
na fama , 6 quefti ordinariamente era l'ac-
creditatiffimo Giuliano d ' A v i l a . Portava 
feco un campanelioun orinólo a polvere, 
e un vafo pieno d'acqua benedetta, e un 
quadro di mezra figura rapprefentante C r i -
fto colla Croce fulle fpalle , acciocché 
d' innani i ad eífo fi celebrafTe la prima 
MeíTa nella fondazione a farfi , ed era 
chiamato impercib da eíTa i l Fondatore, 
e talvola teneva in braccio un Bambino 
Gesíi , affine di mantener tutte alia pre-
fenza di D i o , e , fe diamo fede al Padre 
Graziano, portava ella puré con feco una 
Effigie deiramabiliOTimo fuo S. Giufeppe. 
AíTumeva altresl i n fuá compagnia alcune 

delle fue re l ig iofe , delle quali altre la-
fciava nella nuova fondazione , altre pro-
feguivano con eíTo lei il c a m m i n o , e fra 
quefte la particolare , e fida compagna fu 
la Ven . Serva di D i o Anna di S. Barto-
l o m m e o . Facevafi i l viaggio fopra le car-
rette , parendole quella vet íura pih mode-
íla e religiofa di quella delle lettighe , o 
delle carrozze. Stavano raccolte in eííe le 
fuore non altramente che nel monaftero s 
e mentre marciavafi , non alzavano i ve l i 
dal volto ne' íuoghi ove poteííero venir 

x vedute da perfone fecolari , avvengaché 
del medefimo feflb Joro. Che fe talvolta 
qualcuna ÍJ foíTe dimoílrata poco attenta 
nel l ' adempimento di quefla oíTervanza , 
che la Santa Madre la prima era a prati-
care, era da eíía fubitamente riprefa. 

I I pr imo penfiero s toílo che arrivava 
ad alcun luogo era di afcoltare la Santa 
M e í T a , e ricevere ogni giorno la Sacratif-
fima Comunione la quale , per quanto gra-
v i foífero i fuoi negozj , e indifpenfabiíe 
la neceffitá di paflar piü oltre , non do-
veva giammai tralafciarfi . Giunte ch'era-
no all 'albergo , fcieglieva Terefa la ca­
mera piü rimota dallo ü r e p i t o , e piíi ben 
guardata , dove íi ripofava alquanto colle 
compagne, rimanendofi fuori i condottieri 
E quando nelle ofterie non v 'aveva ( co-
m ^ ' fpeíTo avveniva ) tal cómodo di ílar-
fene in rinchiufo appartamento , face va 
flendere , a guifa di pareti p o í l i c d e , alcu­
ne tende di groíTo panno, delle quali for-
raava come un recinto che riparaffe le 
fue fíglie dagli altrúi fguardi ; r a ímente 
che i v i raccolte né potean vedere, né ef-
fer vedute . Aí íegnava ad una di effe 
1' Ufficio di portinaja , o , come altri ame­
ran meglio di diré , ruotaja , cosí bene 
come avrebbe fatto nel monadero , ordi-
nandole di hadare a chiunque cola fi ac-
coftaífe, e di rendergli le r i fpoí le . I n tu t -
to in fomma voleva íi procedeífe con quel­
la medefima elattezza che foleva praticarfi 
ne' monafterj entro la claufura . 

N o n pub baí levolmente concepiríi quan­
to bene fotto la guida di si accorta don-
na le buone religiofe procuraííero d' ufare 

ogni 



So Delta Vita dt Santa Tere/a 
ogni iludió per imitarla , e far si che i l 
viaggio loro nulla recaíte di fcapito a l l ' 
interno raccoglimento , e riufciffe di edifi-
cazione , e di efempio agli altr i viaggia-
tori . Per quanto veniíTero abbattute dallo 
fcotimeoto de' carri , e neja recaíTero lo­
ro le incomoditá del viaggio , non fi omi -
fe mai da efle ToíTervanía dell'orazione 
si mentale , che vocale. A tale effetto 
nientemeno che fe foííero nel religiofo lor 
coro, alie ore deftinate , che íi mifurava-
no con un or inólo a polvere , recitavano 
l 'Ore Canoniche, e attendevano alia men­
tale orazione , e piíi fíate avvenne , che 
t ía orazioni mentali , e vocali fpendelTero 
le intere no t t i , E concioflTiacofaché la no-
ftra regola tanto raccomandi i l filenzio , 
fe ne dava i l fegno con una campanella; 
e guarda che aicuna , udito tal fuono , 
ofaüe proferir parola ; e , quello che piu 
reca maraviglia , tacevano fedelmente nel 
tempo deflinato al filenzio, o a l l ' orazione 
non folo gli Scalzi , e g l i altri Sacerdoti 
che accompagnavanla, ma per fino i car-
rettieri ed i garzoni , gente avvezza a 
tu t t 'a l t ro che a tacere , e ad altrettali 
fuggezioni di chioflro. Quando poi repli-
cavafi i l fegno della campanella, con che 
venivaí i ad accordare la licenza di parla­
r e , incredibile era 1'allegrezza de' condot-
t i e r í , e la cortefiflima Santa in grazia del­
la loro fedeltá in tacere , ( atto che in 
effi potrebbe diríi eroico ) ordinava che fí 
deífe loro qualche cofa di piu a mangia-
r e . N o n v'era chi non godefle di tro-
varíi in compagnia delia M . Terefa , né 
chi fi rifentiíTe a' patimenti , pofeiaché la 
foavitá de' fuoi difeorfi , la grazia delle 
fue parole parole, e le piacevoíi fue ma­
niere toglievano al viaggio quella giran 
parte che ci fuol efiere d' increfcevole . 
D a qualun-que cofa che di mano in ma­
no accadeva , ricavava mot iv i d'introdur-
re divot i ragionamenti , per l i quali r i -
manevano altamente compunti , e intene-
r i t i tut t i quev che la udivano . Per fino 
coloro che da gran tempo avvezzi a pro­
feriré feoncie parole , e poco meno che 
ad ogni filiaba o un giurarr.Qnto , od una 

laidezza , tanto intenti mofiravanfi a' ra­
gionamenti della Santa , che , oltre al 
moderare i loro cattivi ab i t i , protefiavano 
che rinunziato avrebbono a tut t i i follaz-
zi del M o n d o per afcoltarla j e una volta 
eííendo fuggita di bocea da un de' garzo-
ni una men che decente parola , fu que-
fli corretto da Terefa con tanta defirezza, 
che infierne proferí una profezia , come 
altrove vedremo. ( Lib. 4 . c. 7 . ) Se al-
cun particolar negozio non richiedeva al-
tramente , non faceva fapere ai monafierj 
in qual giorno fofie per arrivare. I n M e ­
dina del Campo perb , avvegnaché non 
precorrefíe alcuno di lei avvifo , giá fa-
peafi i l giorno del fuo arrivo , poiché la 
Venerabile Caierina di Crifto , con am-
mirazion della Santa, che diceva : Quefla 
Caterina / a tutto, lo fapeva predire . 

A l lo rché le compagne non potevano 
capire in un cocchio, o carro f o l o , defH-
nava ella una religiofa , cui quelle che 
menate erano nel carro difiinto dal fuo , 
doveíferc venerare qual Superiora ; tutte 
poi unitamente voleva che preftaííero ub-
bidienza o a qualche Religiofo , o al Sa­
cerdote della comi t iva ; ed eífa era la pr i ­
ma che profeíTaíTe quefi'umile dipendenza. 
Per fe riteneva foltanto la podeílá d' efie­
re la prima , e principale neü 'eferc i tare 
gl i atti piu u m i l i , ed abietti ; che perb 
qualunque volta gliel permetteva la fuá 
poco falute , di propria mano cucinava 
ne' viaggi alíe monache le vivande ; co­
me foleva fare eziandio fpefle fíate nel 
chioílro , piu aíTai pregiandofi dell ' Ufficio 
di cuciniera, che del titolo di Fondatrice; 
t i tolo che ella forte fdegnava 7 qualor ve-
nivale conferito quantunque tale in fatti 
ella foffe di tutt i i monaílerj . Fondato 
che aveva alcun di quef i i , ed eletta ( c o ­
me per mol t i anni n'ebbe i ' au tor i tá ) la 
Priora , immantinente le fi foggettava 
nulla manco delle alrtre fuddite , e si da 
vero , che non oíava prenderfi la meno-
ma liberta , fe prima non avefie chieíta , 
e ottenuta dalla Superiora poc'anzi da fe 
eletta , la permifiTione fn tal modo porra-
vafi eziandio qualunque volta era aílretta 

ad 



Lib. III . Cap. X, 
ad alloggiare ín monanerj di religiofe d' 
ahro Ordine. Súbi tamente entrata recavaíi 
ella a vifitar la Prelata , e le offeriva , 
al parí di fuddita , la fuá ubbidienza. 

Oltre aU 'omione , al filenzio , a l l 'ub­
bidienza , al raccoglimento , e alie tan-
te altre virtti efercitate da lei ne' í u o i ' 
yiaggi , oí íervava eziandio i digiuni 
dalla regola ingiunti , e dalle Cofti tu-
l i o n i . N e ' conventi che vifítava , non 
ammettc giammai o cibo , od al tro che 
foíTe alcun poco dalle altre diíHnto , vo-
lendo , quantunque sfinita di forze , 
che le fi defle foltanto quello che a tut-
ta la Cornun i t á diftribuito era nel refet-
torio . L a Duchefla d1 A l v a aveva pro­
cus to con grandi iflanze , e ottenuto 
eziandio dal P. Provinciale del!'Ordine , 
che la Santa Madre qualunque volta ve-
nifle al Mona í l e ro di A l v a , facefife capo 
al fuo palazzo prima di portarfi ad ab-
bracciar le fue f ig l ie . Ubbidiva Terefa 
agli ordini del fuo Prelato , ed era cosí 
bene accolta da quella pia Principefl'a , 
che ben faceva conofcere quanto vivefíe 
irnpaziente di ¡rivederla: e perché una vol ­
ta ginnfe ad A l va giá a notte avanzata, 
pregolia con replícate inchieíie a tenerle 
compagnia nel tempo della cena , ma 
Terefa , tuttoché e infermiccia, e ítanchif-
í ima pe' difagi del viaggio, rifíutb Tanio-
•revolé i n v i t o , fembrandole cofa afíai fuor 
di dovere, i l guftare un fol boccone fuori 
del fuo convento. La Ducheíla allora , af-
fine di piti a lungo godere l'amabile con-
verfazione della fuá venerariírima foreílie-
ra , ordinb che tut t i , que' della famiglia 
cena fiero , e dal canto fuo rinunzib quella 
fera alia cena. Giunta la mezza notte M . 
Terefa , troncato a mezzo i l ra^ionamento, 
e , delufe lo fperanze della Ducheí ía , che 
pretendeva fi tratteneííe ancora alcun poco , 
r i t irofl i alia fuá povera religiofa Clau-
fura . 

t Quedo é quello che in brieve poffiamo 
diré della condotta efleriore praticata dalla 
noílra Eroina ne' fuoi v iaggi . C16 pero 
che^ fupera ogni efpreííione , appartiene 
ali ' interno fuo reggimento , che fempre 
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fu ammirabile , e fanto eziandio in mez­
zo a tanti oggetti e imbarazzi , che ba­
ile vol i fono a diílrarre un animo anche 
de'piu contemplat ivi . Quindi non políbno 
badevolmente defcriverfi i l fervore , e la 
fublimitá dell'orazione , che tutta immer-
geala in D i o , g l i atti ne' quali proroitH 
peva di ardentiffimo zelo per la falute de5 
proíTimi, gl ' infocati defiderj di patir difa­
g i maggiori peí Celeflefuo Spofo . T u t t e 
quede , ed altre fingolari virtu innamora-
vano i l cuore di D io ; che perb non é a 
ílupirci fe tanto fpeciali- furono le provvi -
denze colie q u a l i , come in piíi luoghi ab-
biam defcritto, in tanti difaílr i , e pericoli 
protetta la vo l l e , e difefa. 

Dalla frequenza, e lunghezza di tanti 
viaggi intraprefi dalla nortra fanta i n am» 
bidue, quanto ampie f o n o , le Caf t ig l ie , 
ed anche ne l l 'Anda luz i a , traevano argo-
mento i málaffetti di calunniare e detur-
pare con maledicenze i l di lei buon no-
me ••, anzi da alcuni amici eziandio della 
flefla fanta non apparivano tanto lodevoli 
e degni di approvazione ; quindi Giovan-
na Suarez monaca dell ' Incarnazione , léa­
le , ed intima confidente di Terefa face-
vafi ad efortarla a defiñere da tante fon-
dazioni , dicendole (per ufare i di lei ter* 
mini ) ch' erano oramai abbaflanza tant i 
Co lomba j . La fanta perb tutta ripiena di 
vive brame di dilatare le glorie del fuo 
Gesu, e della dolcifllma di lu i Madre 
M a r í a , .con faldo cuore fofteneva le de-
trazioni de'roaldifpofii, e non intiepedivafi 
alie contraríe períuafioni a l t r u i . Gesü Cr't-

fio y cosí difs1 ella una volta in Salamanca 
al P. Ribera, ¿ ¡1 Re a l quale ¡o debbo 
ferv'tre; qualora io intenáa di qualche cofa 
che quejla torni a ¿loria di l u i , neffun al-
tra mi fi puo parare davanti che debba im­
pedir mi Fefecuzion della prima. D a l re l i -
giofiíTimo fuo P. Genéra le érale flato co-
mandato di fondare tanti monaderj quanti 
poteva; comando che i l medefimo Reden-
t o r e , apparendole in Malagone , le i n t i ­
mo , dicendole , ( Nelle aggiunte alia vita ) 
Che quello non era tempo di ripofare , ma 
di affnttarft ad erger monafler/, perochü r i ­

le tro-
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trovata egl't ti fuo vipofo, e placeré nelle 
anime che m ejjt dimoravano: the accettajje 
quante fondazimi ventvanle offerte, attefo-
che molte donzelle non lo fervivano, appun-
to perche luogo non rhrovavano onde ferv'ir-
lo, L ' anno 1571. le difle i l medcfimo 
Signore; Giacche vedi f ajuto c ü w ti por-
¿50, sforzati. Ho voluta che tu gmdagni 
quejla corona . Vedrai a tuoi giorni mol ta 
avanzarfi ? ordine della Verg'me. T a l v o l t a , 
egli é vero, che rifentivafi alquanto aU* 
udire chi biafimava i di lei viaggi , ma 
tale rifentimento únicamente da umi l t á e 
prudenza era cagionato. Iddio con amo-
rofe parole fgombrar volle i di lei t imo-
r i , í iccom' ella racconta nelle addizioni 
alia fuá vita Mentre i o penfava un gior-
no fe ragione aveffero coloro a quali pareva 
d'ífd'tcevol cofa cf) io ufctjft a fon dar mona-
flerj, cd efaminava fe meglio fatto avrei 
eolio ¡larmene fernpre cecupata in oraz'tone, 
intefi quefle parole: Mentre fi v i v e , non 
confiíle i l guadagno in procurare di goder-
m i p i í i , ma in fare la mia v o l o n t á . Par-
ve a me, che , lodando S. Paolo (ficcome 
poco fa m hanno detto, e altra volta prima 
avea puré udite ) la claufura, e i l riciramenio 
dells dome, qutfla foffe la volonth del S i ­
gnore da efeguirji da me ; ed ejfo mi rifpo-
f e : D i a coftoro che non mirino folamen-
te una parte della fcrittura , ma che con-
fiderino anche l ' a l t r e , E 'che ? Poflbn e-
glino forfe legarmi le man i? 

C A P O x r . 

jtívvedutezzít della Santa Madre nelP ac-
cenar le novizie , e fentimento di lei 
interno alio fe arfo numero del le fue Re-
ligiofe . 

SE diritto giudicar vogl iamo, debbe con-
feíTarfi qual veri tá infallibile , che i l 

vero vantaggio degli Ordini Religiofi con­
fiíle grandiffimamente nel conferiré T abito 
ún icamente a perfone che fieno chiamate 
da Dio , ed in efaminarle pofeia aecurata-
mente , durante i l noviziato , ed efcluderle 
fe abilí non fono riconofeiute. Ben com-

prefe quefle ver i tá la noftra gran madre ; 
quindi é , che con ardentiíTima premura 
raccomandb nelle fue c o n ñ i t u z i o n i , CÍ 2. 
nel cammino di perfezione cap. 15. e 14. 
e nelle fondazioni, c. 26. che ufifi gran­
de attenzione nel l ' efaminare 1' Índo le , la 
capacita delle giovani propofte, e fe la 
vocazion loro venga da D i o , da vero 
difprezzo del mondo , e non da certa ne-
ceííitá di abbandonarlo, perché in quedo 
non poíTonó per avventura sfogare le loro 
paíTioni , di venir ricche, e farfi flimare. 
Se dótate fono di vero fpirito di orazione 
e di u m i l t á , e fornite di buen '.talento: 
raccomandb che nulla fí badi a intereíTe, 
e accettinfi p u r é , pofeiaché la perfona , e 
virtíi loro equivale a doviziofa dote. A v » 
ver t í feriamente che, vefHte che fieno, 
faccianfi varié pruove della capacita l o r o , 
e che in neíTun modo ammetafi alia pro-
feífione quella ¿he inabile vien riconofeiu-
ta a promuovere i l bene della religione ; 
ammonendo altresi ch' ella é feiocca , d i -
fordinata carita , inconílderata compaffione , 
indiferetta p i e t á , quella di chi teme nel 
rimandare al fecolo i foggetti che non 
fanno a propofito per la Religione . 

Quanto diíTe col le parole, e ferifle col­
la penna, praticb Terefa colle opere ; e 
pub dirfi che una delle piu principali at-
tenzioni che ufava era quella di ben pon­
derare la fcelta delle nov iz ie , difaminare 
la capacita loro , e generofamente rifíutar-
l e , e negar loro la profeíTione, quando 
meno atte apparivano . Era attenta in 
fommo nell ' efeludere quelie nelle quali 
amor troppo malinconico prevaíeíTe, per-
fuadendoíi che , oltre a non poterfi acco-
modare alie coí lumanze della Rel ig ione , 
le quali richieggonq tanta orazione , e tan­
to r i t i ramento, farebbono riufcite notabil-
mente gravofe e a fe fteííe , e/a tutta la 
C o m u n i t á . Certe perfone ílupide , e goffe 
non tornavano a grado di Te re fa , per 
fin le converfe voleva che dótate fofíero 
di buon intendimento , e aperto ingegno , 
e , toltane la vocazione di Dio , n iun ' a l ­
tra qualita preraevale tanto , quanto que-
fla. A lcun i che face van fi media torí preíío 

la 



la Tanta perché accettafle alcune z í t t e l l e , 
venivanle raccontando le loro prerogative 
virruofe di divozione, di modeftia, di ora-
í ione praticata nel fecolo, dandofi a cre-
dere che Terefa a tal i racconti farebbefi 
agevolmente moíTa a compiacere le loro 
demande , e che novhie di tal ^itta in -
contrato avrebbono i l di lei genio . El la 
perb, quando loro mancaííe intel le t to , po­
co contó faceva di eíTe , faggiamente d i -
vifando che certe pratiche divote úfate nel 
fecolo , nulla giovavano ta lvol ta , anzi d' 
oftacolo erano ad apprendere i l vero fpir i-
to della Religione . A l mirare ch' ella po­
co curava d' informarfi fe quella che chie-
deva 1' abi to , era ílata divota 3 e fingolar-
mente applicaya 1'animo a fapere fe for-
nita era di buon ingegno, facevano talu-
ni l e maravigl ie . ( / . 4. c 54.) Jo ( feri-
ve i l P. Ribera) lo fui uno á't queflt, e 
chtedendole la rngione di cih , mi r 'ífpofe: ^ 

Padre 3 quanto alia divozione , Iddio 
„ gliela dará qui , e quanto ÚV orazione 
„ fi procurerá qui d' infegnarlela 5 anzi 
„ avviene talvolta che ci convenga In 

prima faticare interno a quelle che fa-
}, cevano orazione nel fecolo , per far lo-

ro dimenticare cib che cola impararono 
„ M.a y fe non avranno buon intelletto , guí 
„ a l certa non troveramo chi lo pojfa dar 

loro. Oltre a quefto , una monaca d i -
s, vota , e ferva di D i o , fe non ha buon 

intendimento, non é buona che a gio-
„ vare a fe fo l a ; ma fe lo ha , io la 
„ trovo eziandio atta a giovarmi nel go-
}) vernare altre , e ad impiegaríi negli 
„ ufficj del m o n a f t e r o . " Da un áltra ra-
gione era ftimolata la Santa a non curaríi 
di certe feipite perfone , e di tefta legge-
re , ed é quella ch1 eífa viene fponendo 
nel capo X í V . del Cammino di Perfezio-
ne colle feguenti parole . „ Cotale perfo-

na non intenderá né fe ftefTa, né quel-
le che vorranno ammaeí l ra r l a in cío 

„ che é piu perfetto, o mig l io re . Per lo 
„ piu chi ha queOo difetto , fi da a cre-
„ dere di conofeer meglio de' piu favj del 

mondo le cofe che g l i convengono . 
„ Eg l i é un tnale ch ' io filmo incurabile 8 

Ltb. I I I . Cap. XI . 83 
ed é un miracolo fe non va congiunto 
con qualche mal iz ia . Dove fono molte 

„ fi pub tollerare , ma fra poche non fi 
„ potra foffrire. U n buon intelletto , fe 
„ coraincia ad affezionarfi al bene, s'ap-
„ piglia a quedo generofamente, perché 
„ riconofee c h ' é l a via piuficura^ e quan-
„ do -non giovi ad avanzare nella perfe-

zione , gioverá almeno a daré un buon 
„ configl io, e a molte altre cofe, e non 
„ andrá a flaneare, e infaíHdire alcune; 
j , ma quando quedo manca, io non fo 

a che mai poíTan giovare si fatte per-
foné j e veggo che únicamente concor-

„ reranno a recar grave danno. U n ta l 
„ difetto non íí fcuopre fubito , né i n 
„ breve t empo , conciofliacofaché molte 
„ parlano bene, e intendono male , emol t ' 
„ altre parlan poco , e non molto accon-
„ ciamente ma hanno intelletto per aíTai 
„ cofe . Si trovano eziandio alcune dota-

te di certe fempl ic i tá , le quali perb 
j , fono fante : fanno poco per trattar negozj e 
„ ufar col mondo,ma fanno molto trattar con 
„ D i o ; laonde egli é meílieri di grande 
„ informazione prima di accettar le novi -

? ie , e di lunghe pruove , prima di ac-
cordar loro la profeí í ione, ** 
Det to avendo che la n o í h a gran M a ­

dre voleva che le fue fíglie fortito aveífe-
ro perfpicace accorgimento, non vorreiche 
alcuna appunto di quelle ch' eífa fdegna-
va , cioé di poca teda , riputaíTe che T e ­
refa fi compiaceíTe di perfone galanti , e 
che voglion farla da faccente . N o , non 
era si feioeco i l fentimento della prucien-
tififima donna ; anzi raccomandava alie 
fue fíglie che ne1 loro parlari ufaíTero fem-
pre u m i l i , e femplici parole, nelle quali 
fi riconofceíTe come un favellar da romi -
t o , e lontani íf ime foflero da certi t n o t t i , 
f a l i , e compl imen t r , che pizzichino di 
M o n d o . Se rice ven Jo qualche lettera di 
alcuna delle pretendenti i l facro abito , 
accorgevafi la Santa che aveífe ufato nel-
lo ferivere qualche formóla aífet tata , o 
qualche propofizione confinante coH'artifi-
zio , foleva diré : N o , nn , cotefla donna ^ 
che fa far eos) bene la dottoreffa , non fa 
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per noi , richíedendo ella avvedutezza £ 
ingegno non giá perché foflero eloquenti , 
e bizzarre, ma bensl perche piu atte fof-
íero a riconofcer bene fe ííeíFe , e per con-
feguente piü u n r i l i , e pieghevoli con tut-
te . Prefentoffi in Toledo ^ chieder 1' abi­
to religiofo alia S.^OTadre una giovane, 
¡a quale, come fcrive Monfignor Jepes, 
( nella Lettera di Luig't dt Leone > e nella 
Vita l . 2. cap. 2o. ) che la conobbe , era 
affai árnica deila vifita delle Chiefe , di 
affiftere alie Prediche , e trafcriverle dopo 
averie udite. Scorgendo in effa e f an i tá , 
e i n g e g n o e buone inclinazioni, accerrol-

. la Terefa tra le fue figlie , e aííegnolie 
i l giorno deila ve í l i tu ra . La fera antece­
dente n i di deftinato , portoíri la donzella 
al raonaílero per conferiré alcuni afFari 
colla Santa. Gia tutto era conchiufo, giá 
la candidata erafi rizzata in piedi per l i -
cenziarfi, quando foggiunfe, Madre, por-
terb una B'tbbia che ho prejfo di me . A t l ' 
udire i l neme di Bibbia , alteroíTi la San­
ta , avvengaché non ignoraíTe che voglia 
diré un tal neme. Voieva ella che le fue 
figlb fofiero non molto fapient i , ma gran­
demente u m i l i ; per la qual cofa tanto 
baño perebé fubito licenziaíTe per fempre 
quella Teologheffa dal fuo mona í l e ro . 
Bibb ia , figliuola m í a , le diííe , Bibbia 1 
INon 1 fpediente che vengh'tate quh, che non 
abbiamo bifogno di voi , ne deila voftra 
Bibbia , Dovete /apere che mi Jiamo donne 
ignoranti y e niente fappiamo di piu che fi­
lare, e far quello che ci vien comándalo. 
L ' eíito dimoíírb quanto avveduta foíTe in 
tale ripulfa la noílra Santa , imperciocché 
la brava giovane intefe si bene la Sacra 
Scri t tura, che , accompagnatafi con alcu-
ne Pinzochere deboli di cervello , inciam-
pb con efíe in tali fpropofiti, che, fenza 
a ver ottenuto i l confenfo di alcun Supe-
riore , pretefero inílituire una nuova Re l i -
g ione , e commifero tali fciocchezzej per 
le quali fu meftieri che la Sacra Inquifi-
zion di Toledo le faceíTe porre in prigio-
ne . D 'onde furon libérate I'anno 1579, 

Abbiamo che la Santa ammife talvol-
ta alome religiofe d' altro Inftituto , che, 

Santa Terefa 
bramofe eíTendo 'di maggiore aufterezza j 
vollero profeííare la di lei riforma ; mala-
gevolmente pero lafeiavafi indnrre a tale 
accettazione, perfuadendofi che mal faprá 
piegarfi alie coflumanze delle fue fcalze y 
e le avrá nel dovuto pregio, quella che 
giá avvezza fu ad altre pratiche, e ad al-
t r i ch iof l r i . A d una di coteíie ta l i fcriffe 
una lettera si cortefe j ed efpofe si falu-
tevoli ammae í l r amen t i perché perfeveraííe 
nella primiera vocazione, e fapeííe fervire 
fervorofamente a D i o anche fra g l ' imba-
razz i , e g l i ftrepiti che fogliono occorrere 

, nelle C o m u n i t á numerofe , che giovevo-
liííima cofa fará i l qul r e g i d u r í a intera-
mente . 

Gesíi fia con V. S. 

„ Circa l'aíFaré principale che V . S. 
m i comanda , io non poííb fervirla in 
alcun modo , perché ad iílanza mia s1 é 
fatta una Conü i tuz ione colla quale fi 
vieta i l ricevere in queHecafe monache 

, d1 altro Ordine. Sonó tante quelle che 
, vorrebbono , e vogliono entrarvi , che, 
, febbene potrebbefi riportar giovamento e 
, utilitá dall' accettarne qnaUuna , tutta-
, v i a , fe la porta íi aprifíe a tali accet-
, taz ioni , inforgerebbono raolti inconve-
, n ien t i . Laonde fu queílo pímto , non 
, potendofi accordar taldomanda , io nul-
, la ho piu che foggiungere; e i l defide-
, rio ch' io ho di complacerla , ad altro 
, non ferve che a darrai pena . Avan t i 
, che íi deíTe principio a querti monafte-
, r j , io dimorai venticinque anni in uno 
, dov'erano centottanta monache ? e pofeia-
, ché non ho tempo a dir molto , dirb 
y folamente che a chi ama D i o , come 
, lo ama V . S. tucte queíle cofe fervi-
, ranno di Croce, e di profitto per 1' an í -
, m a , e non le nuoceranno. V» S. pro-
, curi di confíderare che in cotefta cafa 
, non v i fia altr i che Iddio , ed eíTa, e , 
, non avendo uffizio che 1' obbl ighi ad 
, at tendere agí i afFari , non fe ne c u r i ; 
, rifletta a quelle v i r tu che feorgerá i n 
3 ciafchffduna deiie compagne, per amar-
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„ la , e approfí t tarfene, e non occupi il 
„ penfiero ne'niancamenti che vedrá in 
„ efle. Si fatto tenor di vita m í giovb 
„ tanto , che , abitando ío fra si gran nu-
„ mero di perfone, come ho accennato, 
3, dalla viña di tutte ricavava gran °pro-
„ fitto , né inquietavami alio fcorgere qual-
„ che mancamente, appunto come fe io 
„ foffi fola . A l i a fin fine, o Signora mia , 
„ in ogni luogo noí poffiamo amare i l 
„ gran D i o , Sia egli pur lodato , po-
„ feiaché non v' é chi poffa impederci lo 
M amarlo. " 

Serva di Vojira Stgnotta, 

Terefa át Gesü, 

La ftefla r i t rofía , anzi maggiore, r i t ro-
vavafi nella Santa allorché t ra t tavaí i di 
accettare certe Dame di fíngolare illuílre 
fchiatta , e di giá avvezxe a comandare 
ne ' lo ro palazzi . (Jepes 1. 2. f. 21 . ) Le 
gravi inquietudini alie quali vide fottopoñe 
le fue figlie di Paftrana ( Veggaft H Capo 
22. del Libro 2. ) in grazia della D u -
cheíTa di quel luogo , la facevano flare 
grandemente avvertita a non cadere mai 
piíi rn fomiglianti impacc i , che turbavan-
la altamente. Mon í igno r Jepes raccontaci 
un avvenimento in cui eflb ebbe parte , 
colle feguenti parole: „ Una volra tra le 
„ altre io le fcnííl proponendole una Da-
„ ma delle principali di quefti Regni , 

donna di etá giá adulta, ricchiíTima di 
„ foñanze , e fignora di mol t i vaííalli . 
„ Procurai , come m i fu poff ibi le , d i f i -
„ gnificarle quanto di buona voglia fareb-
„ befí aggregata alie altre fue religiofe fi-
„ gliuole . N o n lafeiai di aggiungere ef-
„ ferne ña to io pregato con grandi repli-
„ cate iílan-ze dalla medeíima , afíinché le 
„ aprilTi la via a l l ' ingreíTo. Le efagerai 
„ minutamente . i l gran carattere della per-
3, fona , i fuoi rari t a len t i , e gl i ardenti 
„ fuoi defiderj di fervire i l Signóte . Paf-
a, lai in oltre a dirle che m i lufingava di 
„ preñarle un fetvigio confiderabiliírimo 
ñ ^ indirizzare ad uno de' fuoi convsnti 
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un foggetto di cosí alto m é r i t o . M í 
„ rifpofe e l l a , trovarft alirettanto che con-
» fL'fa > dbbligata alie finezze delle mh 

premure in procurare i vantaggj della f m 
í) Religione j ma che mi compiaceffi di fa-
„ vorirla in qualunque altra cofa , toltone 

in proporle Signare di tal fattat le qua-
„ H in vece di giovare a monafterj ne qua~ 

// entraño y puo temerfi che l i diflrugga-
„ wo. E perché non va regola si genera-
„ le che fottopofta non fia a qualche.ec-

cezione , qualora in altre occafioni feo-
„ priva la Santa Madre prerogative natu-
„ rali ben collegate con umi l tá in fomi-

glianti perfone, non dubitava punto d i 
ammetterle . 
Quanta poi foíTe 1' integritá della noflra 

gran Santa nel l ' ammettere alia religiofa 
profefifione fe non quelle che veramente 
degne ne foíTero, abbaftanza apparifee dal 
m a g n á n i m o di lei difintereíTe , peí quale 
non lafciandofi abbagliare né dalla carne , 
né dal fatigue, perlino a rimandare al fe-
colo una fuá ñipóte di giá veftita , nulla 
oílanti le importune preghiere delle fue 
monache , che bramavan r i tenerla . Ser-
vavit Jujlitiam ( fono parole delli Áudi tor i 
della S. Ruota Reí . de Virt, art.j.') abfque 
refpe&u carnis , aut fangums: illudque aper-
te monjhavit in repulfa cujufdam Neptis 
f u á , qua jam fuerat habitu Religionis in-
duta y quam cum ineptam Religioni cenfe-
reí , ab il la expulit , non obflantihus enixis 
precibus Monialium pro illius retentione . 
11 P. Ambrogio Mariano , a nome del 
Padre Olea della Compagnia di Gesu , 
erafi fatto interceíTore preflb la Santa M a ­
dre , perché- accondifeendefie che una no-
vizia , non giudicata a propoíito dalle 
fcalze di non fo qual mona ñero , faceíTe 
profeí í ione; e Terefa in pin di venti mo-
d i , come riflette M o n f . Palafox , nella 
lettera di rifpofla gl i diede la negativa , 
ufando fempre raolta grazia , e gentilez-
za , ma infierne gran rifoluzione , e v i ­
gore d i m o ñ r a n d o . Daro un faggio degli 
aurei di lei detti nella mentovata let tera, 
col copiarne alcuni pochi . (Let . 28. par. 1.) 
Sappia V, S, el) io non fon ingrata j che 
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8̂  Dell a Vltn di Santa Tere/a 
perh le dico che , fe quejlo negozio nuila 
pm ave[fe a cofiarmi che U perderé ¡l r(po-
/o , o la famia y quejlo J t gia farebbe con-
ch'mfo; ma trattandofi di qualche ¡ capto 
neíla cofcrenza, non t bajlevole /' amtdzta 
a fármelo approvare , e perche p'tu debbo a 
Dio , che a qualfivoglia altro . Piacejfe a l 
Signare che i difetti del/a novizia confijlef-
fero in mancanza di Dote ! Non avrei dif-
ficoltcí alcuna nelP ammetterla , effendo ven 
noto a V. Si ( che fe nol f a , fe n informi) 
che molte e molte fitrovano ne1 nojlri mona-
flerf fenza aver pórtala dote . . . Effendo mi 
peche , /' inquietudine che cagionano quelle 
che abili non fono alia Religione , ^ tale, 
che anche una perverfa cofcienza recherebbefi 
a fcrupolo l ' acceítarle; quanto piu dunquc 
debbon temeré quelle che defiderano in nef-
funa menoma cofa offendeve Noflro Signo-
re} . . . . Padre mió quando tf. R , voglia 
effere da mi fervita in quefle cafe ^ ci dia 
buon'i íalentij e vedra che, comunque fiafi 
la dote , ci contenteremo; ma quando non 
fiavi buon intelletto, io non potro fervirla 
in cofa alcana . 

U n a delle ragíoni per le quali 1' indi ta 
noRra Madre adoperava tanto fquifita d i -
ligenza nella f c e ^ delle novizie , e , a 
detta del P. Ribera nel prologo al quarto 
l i b r o , bramb péríino di aver potuto pro-
lungare a, piu anni le prove di e í í e , pri­
ma di accordar loro la profeíTione , fu , 
com1 ella ci fe manifefto in pih luoghi , 
i l ponderare che poche voglion eííere le 
fue religiofe, e per confeguente va l evo l i , 
e degni foggetti . Affine di sbandire TOIÍG 
da' fuoi chioílri fu la Santa Madre di pa-
rere che fpediente foííe i l nuiia piu di tre-
dici religiofe, ammettere ne' medefimi . 
Tredici Suore, diceua e l l a ; fe fono huone, 
equivagliono a molte j e nejfuna moltitudine 
non e mat bajlevole ^ fs buone non fono . 
Por íb opinione altresl (affinché tutteavef-
fero in che efercitare T umiltá , 6 , 1 ' une 
fervendo alie a l t re , sbandire pote í íe ro lun-
gi da fe qui l la difl inzione, che tanto pre-
giafi nel fecolo , di nobile , dal plebeo , 
di r i c c o , , dal povero ) che dicevol cofa 
íofle i l non ammettere alcuna forella con-

verfa . I n progreílo di tempo perb fí av-
vide che con si fcarío numero di mona-
che fervorofe, non potevafi , maíTima-
rnente in certe circoflanze di tempo, ver-
bigra?ia di fo lenn i tá , o di malattie , com-
piere a tutte le monafliche funzioni ; per 
la qualcofa fi arrendette ad accrefcerne i l 
numero, e deflinare akune converfe agli 
urai l i impieghi . Cortante perb íi tenue nel 
volere che fcarfo e i imitato fempre fofle 
i l numero delle fue figlie , avvengaché 
quello di tredici olírepafíaílero , dicendo 
che ove fono poche, regna piu unione , e 
quiete \ e quanto alie converfe , pochií í ime 
volle eífa che foíTero , c ioé , come fcrive 
i l P. Ribera , ( 4 . c. 24.) quelle fo-
l amenté delle quali non fi pote [fe far di 
mena y e diceva che in quejlo punto era me-
fiieri rejiringere la mano alie Priore , le 
quali fogliono bramare di aver molte con-
verfe e molte volte caricano le cafe di 
perfone di poco profitto. I I numero fíabili-
to dalla Santa Madre fu quello di venti ; 
Gregorio X I V " . con una Bolla dei 5. A -
p r i l e ^ p r . v'aggiunfe un'altra ed eíTen-
dofi colla lunga fperienza di piu d'un Se­
cólo e mezzo riconofciuto che ventuna 
religiofe baílevoli fono a tutte efattamen-
te compire le clauftrali olTervan7e, hanno 
mai fempre procurato i noílri Superior! 
che non mai fi oltrepaífi i e g l i fleíTi R o -
raani Pontefici, come potrei provare con 
moderne teftimonianze , fono ílati tali ve-
neratori delle fante intenzioni del la noftra 
gran Fondatrice, che non hanno voiuto 
ufare dell ' alto loro potete , a difpenfare 
che i l ventunef ímo numero fi ecceda, av­
vengaché a cib fare da autorevoli Perfo-
naggj veniíTero pregati. La raedefima San­
ta con un fatto grandemente efemplare ha 
dimortrato dal Cielo quanto ííiale a cuore 
ToíTervanza di tal legge. {Cron. t. 5. / . 
20. c. 2. ) Trattandofi la caufa deíla di 
leí Beatificazione, i Prelati dell 'Oxdine , 
verfo l ' anno 1Ó08. affine di avere con 
che fupplire ^Ila pover tá d e ' m o n a ñ e r j eíle-
nuati dalle fp$fe di giá fatte, e da faríi 
nel promuovere 1' accennata caufa, ílabi-
lirono di permettere che 11 accettaíTe in 
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caáauno di queñl una novhia di piu del 
prefilTo numero v e n t u n e f í m o . N o n appro-
v 5 , e non benediffe la Santa Madre dal 
Cieio corefta difpenfa de1 Superiori, ben-
che a riguardo fuo conceduta. Quelle no-
vizie che in tal occafione furono accetta-
t e , non perfeverarono nella Religione ; 
che fe alcuna profefsb , addivenne ció in 
que'monafterj ne 'qual i mor í qualche vgc-
chia , e lafcio alia giovane i l fuo iuogo . 
I n virtü clella menrovata^ permiffione die-
defí 1' abito in quel tempo nel monaftero 
d i Madrid ad una Conteí ía vedova afTai 
facoltofa , e fornita di preciare d o t i . Sem-
brava che gran guadagno tornato fofle al 
monaftero col l ' ingre í lo dell ' i l l u í i r e , e do-
viziofa Dama } ma V -oppoño addivenne . 
Fu ritrovato nella celia deila novizia uno 
l a i t t o ful quale ave va notati i manca-
menti che a ve va oííervati nelie monache ; 
okre a' ció fu udita diré che nel fare la 
profefTione avrebbe ottenuto un Breve col 
quale lecito le fofíe lo fiarfene al parlato­
rio fenza V afcoltatrice j la onde videríi co-
flretre le monache a privarla dell ' abito 
re l ig iofo, e rimandarla colle fue ricchez-
ze . D a quedo , e da altri avvenimenti 
ben ammaeí l ra ta la Rel igione, ñabili d i 
chiudere aífatto la porta a tali difpenfe, e 
l io a buona fperanza che non apriraífi 
giammai finché fíorirá amore , e venera-
zione verfo la Seráfica no i t ra Madre . M e l ­
l o fcorfo Secólo X V Í Í . ( 1 ) la M . M a ­
ría Girolama del SS. Sagramenro , che 
reíTe due volte i l monaftero di Gesu M a ­
ría di Genova, ci ha lafciata una vera­
mente degnifíicna memoria del fuo ze lo , 
perché intatta manrengafi queíía legge di 
S. Tere fa . Chiedeva irtantemente d1 effere 
ammeífa in quel lacro chioflro , e vertir 
I ' abito religiofo una figliuola del Signor 
Gianfrancefco Lumelino ; ma compiuto 
eíFendo giá i l numero ventunefimo , nol 

poteva ottenere. Temet te la M , Mar í a 
Girolama che la Priora foífe per chiedere 
qualche difpenfa affin di poter acceltare 
quella giovane: che fece pertanto la favia 
religiofa appieno imbevuta dello fpirito 
della fuá Santa M a d r e , dalla quale aveva 
dianzi raeritato d' eííere prodigipfamente 
rifanata dalla forditá degli orecchj che ave-
va contratta? Sembrándole da una parte 
fconvenevol cofa V introdurre efempj di 
difpenfe in si fatto genere, dall1 altra mal 
tornándole a piacere che la giovane dota­
ra di buone qualitá non rimaneíTe appaga-
ta nelle divote fue brame,. íi fé a prega­
re i l Signore che fi degnaffe di chiaraarla 
ben toílo a fe , offerendo generofamente 
la fuá vira per lafciare alia Lumelina i l 
Iuogo da fe cccupato . Fu accettata dal 
Signore la m a g n á n i m a offerta : la col fe 
fra poco una raortale inferra i tá , la quale 
pazientiffimamente tollerata , confegnb , 
l ' anno 1650. 1'anima fuá a quel D i o , 
che T avrá copiofamente preraiata di si bel 
fagrifizio a l u i offertoper T oí lsrvanza delle 
proprie l e g g í , 

Q u i pero inforge una leggiadra d i f l in-
zíone dello Storico Francefe degli Ordin i 
Regolar i . Scrive quefti ful fine del Capo 
X L V I I . che é ftato determinato i l numero 
di venti per le C o m u n i t á foggette a l l ' Or-
dine , nmanendo indedfo per quelle che fo­
no fotto la gtuYifdi'zione degl't Ord'tnarj de 
Luogh'f , dove in alcune fono amvate fina 
a l numero di cento monache y e p'iíi ancora, 
Lepida diílinzione in vero ! quafi che i l 
mot ivo ch' ebbe S. Terefa di ftabilire che 
in poco numero fo fiero le religiofe di ca-
dauno de' fuoi monafterj ( e fu perché tut-
te fi aífaticaííero, e piu agevolmente man-
tenefíero nel chioiiro V uniformitá , e la 
pace ) C 2 ) non valeííe ugualtnente e per 
le foggette a l l ' O r d i n e , e per le fottopoíle 
a' Vefcovi j . e lecito foíTe a queíl ' u l t ime 
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_ ( 1 ) Gafpare di S . Michtele nella Bedtc. del u tomo delle Cton, da ejja trad. in I t a ­
liano : ed i l P . Filíppo della S S . Trinith par. 7. oag. 196. Dec. Ca rm. R e í . , nella 
Vita della Ven . Madre . 

( 2 ) Áltro motivo ci f a /apere i l V. P , Gio, di S. M . Ub. 2. c, i . N u m e r u m mo~ 
dicurn 
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i l cambiare a lor talento le leggi , e , a 
cagion d'efempio, vertir di feta, con diré 
che S. Terefa ha lafciato hdecifo fe le 
Scalze foggette agli Ordinarj debbano ve-
fíir ruvido panno ; e quafí che di neííun 
valore foíTe l ' atteílazione del P. France-
fco Ribera , i l quale lafcib ferino che la 
S. Madre diceva ( Hb. 4. c 24. ) che H 
rueverne pm del numero ajfegmto nelle Con-
fiituz.tomy non era minor danno > che i l d ¡ -
firuggere i monaflerj; e che bramava che 
non fofj} comptuto il numero, affinche , fe 
efferta [ i fo[fe qualche giovane a pwpoftto, 
vf fojfe fiato luogo ad accettarla. E , a dir 
ve ro , come pub approvare Terefa che in-
decifo rimanga i l Rumero deüe fue í ig l i e , 
e poíTan queíie pervenire fino a quello di 
eenfo, fe portb ella mai fempre opinione 
che fcarfo efler debba i l numero del le Co-
m u n i t á , ma í í imamen te di donne, e non 
paííare i l quarantefimo ? E l e n a , e Girola-
ma di Quiroga madre, e fiígliuola tratta-
rono di fondare in Medina del Campo un 
Confervatojo di zkteile r i t i rate , nel quale 
íi aminaeñraíTero nella virtu fino a tanto 
che feiegliefiero qualche ñ a t o . L'efecuzio-
ne di tal difegno fu adoííata al P. Vií i ta-
tore Pietro Fernandez Domenicano , e al 
P. Ordognez della Compagnia di Gesu . 
I I Fernandez commife le fue vec í a S. 
T e r e f a , c a l P. Bagnezj e la Santa adem-
piendo i do veri della fuá commiffione , 
ferifie intorno i ' affare da A v i l a i ' anno 
1573. una Lettera al P. Ordognez, nella 
quale efpoíe i fuoi pareri con tale faviez-
2a , che maggiore non pub defiderarfi in 
uomoda lunghiiTimi anni in parecchinegozj 
fperimentato; ed ecco fra le altre cofe 
quello ch 'e í ía g l i dicef ( Let. l y . part. 2.) 
Quanto air effere tante y come diceva V. R . 
fempre mi d'ífpiacque j impeniocehe io credo 
che pajfi tanta dtfferenza tra f iufegnare a 
donne y e eongregarne malte tifíeme y e ira 
rinfegnare a gio-camtti, quanta v ha dal 
ñero al bianco. Rifultano tanti incovenienti 

dalPeJfer rmlte, ctí io non pojfo ora a fuf' 
fiaenza ridirli . Convien pertanto che vi fia 
un numero fiffo , e quando pajft il quaran-
teftmo , h troppo , e tutto fara confufione . 
X' una impedirá /' ahra , e non faran cofa 
che bene / l i a . 

C A P O x 1 r. 

Dettami della Santa intorno al governo, e 
a Confejfori delle fue Monacbe. 

POrtb fempre mai la Santa Madre f v i -
ícerato amere a l l 'Ord in fuo , e gode-

va di ílarfi foggetta a' Prelati del medefi-
m o . Che fe fottopofe i l primo de' fuoi 
monañer ; alia giurisdizione del Vefcovo 
di A v i l a , videíi a ció fare coftretta da 
dure cireoílanze nelle quali era poda , e 
che noi abbiamo deícritte nel primo l i ­
bro , í n appreflb fondando altri monafierj , 
l i foggettb tut t i con grandií í ima fuá eon-
folazione a'Superiori della Rel ig ione, e , 
a detta del P. Francefco di Santa M a r i a , 
( Cron. 1. 2. c. 7. n. 4. ) fra gli altri t i -
toli ond' era portata ad amare con parzia-
le afietro ihnonaftero di Medina del Cam­
po , uno era , perché fu i l primo che fot­
topofe al!'ubbidienza de l l 'Ordine . Loflef-
fo amoroíiíTimo Cr ido volle approvare 2 
dettami di Terefa ; quindi é che apparen-
dole in Malagone , fra g l i altri comandi , 
le ingiunfe di procurare ( nelle yiggiunte 
alia Vita ) che tutti i fuoi monajlerj ftef-
fero fotto i i governo d'i un folo Prelato; e 
dimorando eífa in Toledo oel lempo in 
cui Mon í ignor Mendoia paffava al Vefco-
vado di Palenza, le comando che faceífe 
s i , che quello eziandio di A v i l a , ( Veg. 
ti Capo 30. de!. 2. Libro ) ubbidienza alV 
Ordine profeffaíTe; il che a vendo Terefa 
felicemente confeguito, n'andb ella si giu-
liva , che vicina a m o r i r é , dopo avere ora-
mai compiuta tutta la deferizione delle 
fue F o n d a z í o n i , volle aggiungere a quel-

k 

dicum in unoquoque M c n a n e r í o perfcripfit, ut cujurque mores & índigentiam ea, q.ua 
pracílet explorare, curareque tlalerer. 



la una perpetua memoria di tal^ fatto , e 
incomiucio cosi : Emmi parfa dicevol cofa 
i l joggiugnm qui m qual maniera le fue 
wonache del monajlero di A v i l a , che fu i l 
primo che fi fondo , dopo effere flato fogget-
tato a ir Ordinario ^ fe ne pafso all' ubbi-
dienza delia Religioae.. Crefciuti che furo-
no a numero fufficiente i fuoi figliuoli, 
ad effi commife la cura delle figlie , e 
quelle feriamente ammoni ad ubbidire , e 
lafciarfi reggere da'fratell! l o r o ; né egli é 
meftieri Tallungarci molto intorno a c i b , 
abbaftanza efíendo noto che uno degli ñ i -
m o l i che fpinfero Terefa a ftabilire g l i 
Scalzi , fu quello , che le fue figliuole 
provvedute foíTero di domeñici Reggi tor i . 

Moffa dal cortante fuo íen t imento di 
foggertare i fuoi monarterj alia giurifdizio-
ne del! 'Ordine, ella rifíutb parecchie fon ' 
dazioni , perché ripugnavano ad ammette-
re quefia condizione. L 'anno 1571. da 
M o í i g n o r Giovanni di Ribera Arcivefcovo 
di Valenza fu invitata la noflra Santa ad 
ergere un chioftro di fcalze neila detta cit-
tá j ma efía, giacché i l monaüe ro a l u i , 
e non a ü ' o r d i n e , voieva i 'Arc ive fcovo 
che fi foggettaí le, con gentile maniera r i -
fiutb I ' i n v i t o . A tale rifpoílá rimafe M o n -
fignore, com'egli fteífo confefsb , fenza 
fperanza delia venuta del!a M . Terefa , 
( V . Cron. /. 2. / . 8. c. 18. ) ma non 
fenza una viva brama di l e i , e delle fue 
f ig l ie ; quindí per rimanerne una volta áp-
pagato , permife l1 anno 1588. che fi fon­
da ífe in Valenza un monaí lero di fcalze 
carmelitane, e quefto • foggetto foííe alia 
relieione. Donna Maddalena di í r ias aven-
do in animo di fondarne un altro nella 
vi l la di Arenas, che é nel Regno di T o ­
ledo, fcriíTe cortefemente alia S. M a d r e , 
e le oíFerfe a tale imprefa e denari , e pa-
t roc in j : chiedendo altresi pero che i l mp-
nartero fi fotroponeííe al Vefcovo di A v i ­
l a , ordinario di quella v i l l a . La S.inta a per­
ramente le rifpofe che non ammetteva 
fondázioni le quali anneíía portaífero si fat-
ta condizione, morí , e i l monaí lero eret-
to non venne. Si ere fíe dappoi Tan. 1594. 
chíamate a quedo fine alcune monache 
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di Alcalá , foggette aü' Ordinario , fonda^ 
to dalla V . Mar ia di G e s ü ; ma queíle 
poi affin di fottrarfi dall ' inquieta compa-
gnia di fchifi animaletti che grandemente 
i^olefiavanle, fi moíTero a chiedere F or­
dine che le annoveraífe fra le fue fuddi-
t e , come altrove narrammo. Al t rove pu­
ré accennato abbiamo che la Santa ricusb 
in Vagliadolid di addoíTare alie fue figliuo­
le la direzione d' un collegio di fanciulle, 
alio udire che volevafi fottoporre alia g iu -
rifdizione dell ' Ordinario . 

Oltre i l dettame che le fue figlie fog­
gette foííero aü ' In f i i tu to l o r o , 1 ' u l t i m o 
fentitnento delia Santa fu ch'efie anche 
nel fegreto tribunale delia confeííione a 
non altri fottoponeífero la cofcienza loro , 
che a'proprj f ra te l l i . N o n pub negarfi che 
un tempo portaíTe la fanta opinione non 
dover reftringere le fue religiofe a palefar 
foltanto a perfone determínate g l i affarí 
del loro fpi r i to , e chiedere únicamente da 
eíTe conforto e configiio; ma non men 
certo egli é , che altramente fenti negl 'u l -
t i m i anni del viver fuo. Anua di S. Bar-
tolommco , che fu intima conofcitrice de' 
fenfimenti di Te re fa , vedutala un giorno 
malinconica , udi da eíTa querte parole: 
A n n a , io veggo che andiam perdute, apren­
do la porta a mol ti confeffori : M o n f i -
gnor Jepes nel libro 2. capo 36. §. 5. 
eííendo ancor vívente la Venerabile Auna 
non accennb i l di lei nome ; lafcib non 
pertanto fcritto cos í : D'iffe ad una priora, 
cb1 oggi d) vive i ed s delle fante che viva-
no ne fuoi monaflerf, quefie parole : „ Son 
„ molto confufa per quel punto che ho 
„ fiabilito nelle conftituzioni; (che i Pro-
„ vincial i non podan togliere alie mona-
„ che la liberta di chiamare confeífori d i 
„ qualunque altro ordine ) imperciocché 
„ febbene quando ftabilii tal cofa , regna-
„ va lo fpir i to , e la finceritá , tuttavolta 

io temo che in avvenire fieno le forel-
le per abufarfene, ammettendo con tai 
pretefb delle v i f i t e , (Veg. /' Enriquez, 

„ mlla vita delia V. A m a di S. Bart, 
i i /. 4. w. 19. ) e conferendo qualche loro 
3, malinconia, la quale meglio farebbe che 

non 



$ o Delta Vita di Santa Terefa 
„ non giungefíe a notizia d' a l t r i , che dví' 
„ religioí) delFordine. 

Valganmi puré le pruove traite dalle 
let tere 'della Santa, condoffiacbfach'é ab-
biaci ella renduta si manifella la fuá vo-
l o n t á . che non potrebbc defidemíi di p i í i . 
K e i monaftero di Malagone iníbrte erano 
var ié doglianze fra le monache contra la 
pre í idente , ch'era ílata poda in luego del-
la Priora aíTente . Udiva le confeíTioni lo­
ro un Sacerdote buon fervo di B i o , ma 
perché alia v\nh mancava la fpírrien/a di. 
cío che fuol avve-nire nelle rellgioíe comu-
n i t á , non fapeva queñi fopire quelle fem-
m i n i l i querele. {part. 2. Let. 25. n. 2 . ) 
La Santa, ferivendo al P. G i ró l amo Gra­
ciano , aílunfe la difefa delía contraftata 
preíideníe , e diíTegli : Padre mto , 10 credo 
che quand' anche w anda$e S, Chiara a far-
v( la Superiora , finche vi foffe per confef-
fere qmgt'i che vi fia, troverebbono dé1 dt-
fetti anche in ejfa, Pia chiaramente dichia-
roíTi contra i l Párroco di Malagone in un 
«Jéra letrera che ícrifíe nel 1579. {par, 2. 
fet. -]o. n. 2. ) Non confenío y dic'ella ehe) 
quella perfona parli con alcune y ni le con-
jeffi: nel rimanente gil fo buona cera , pet-
eh¿ quefla e convmevol cofa. Nel la fefian-
íefima terza della prima parte diede un 
prefto rimedio per la quiete d'una fuá fi-
güuola di Siviglia , diceudo j Con non la-
/darla confeffave che con fratí delf ordine y 
farh. i l tutto aggiuflato A n z i per la co-
tnune quiete di tutte le fue religiofe di 
quella c i t t á , inglunfe alia M . Priora si 
fatto comando , nella feíTantuneíima pur 
della prima parte: Le incarico i l procurare 
•che fi tratii mena che fi potra y, fuori deyno-
firi fcalzi ; talmente che cote/ie monache, e 
neppur V. R . non comuniebim gl't affari 
de lie anime loro.. Non facchno gran cafo fe 
ale une volte g l i fcahi mamheranno toro y e 
non potranno efpone s) jrequentemente con 
ejfi le' cofe loro r importando ajfai piü i l 
no7i ricadere- m un altw bunafca , come-
fu la paffata 

H a profeguito dal Cielo a incaricare lo 
i e í i b avvertimento . L ' in í ígne Vergine Ca-
terina di G e s í i , la Sandova! ricevette-

dalla Santa la feguente c o m m i í í i o n e , e I« 
defcriííe coile feguenti parole: I I Ghved} 
Santo apparendomi mi d'tffe, che , ejfendo in 
Baeza un convento de!/' ordine, ben fi po~ 
trebbe fondare anche un monaflero per le mo­
nache y ma ch1 egli e fpediente ch1 effe pol 
trattino poco con que fanti di Baeza , per­
che gli fpim't delle fue monache fono diffe-
renti: e che da ció nafceva la poca voglia 
che aviva di quelle fondazioni , m luoghi 
ne quali non foffe convento delP ordine. I 
Santi di Baeza erano alcuni venerandi Sa­
cerdote difeepoli dell' Apoflolico uomo Gio-
vanni di A v i l a , le vite de'quali veramen­
te e f e m p í a r i , ficcome quella del loro mae-
flro , furono deferitte da Luigi Mugnos . 
La fteíía fanta l i riconobbe dal Cielo si 
provetti nelia criíliana pietá , che non du-
bitb di chiamarli Santi ; nullat í imeno di-
chiarb non eflere a grado che le fue fiel i e 
trattafiero molto c o ' m e d e í l m i , e aííeri che 
lo fpirito del fuo iílituto era difiéreme dal 
loro . 

E qui pongo fine a queílo Capo . N é 
egli é giá che manchimi proliíía materia 
d'empier piu pagine intorno a l l ' argomen-
to del medeí imo ; ma a tacere m i fpin-
ge i l divifare che a menti docili , quei 
pochiffimo che ho efpoí lo , fembrerá anche 
troppo.. 

C A P o xnr . 
Ubbidimza efattiffima della S", Madre,-

T V T E U ' a c c i n g e r m i che feci a deferivere 
J L N quedo Capitolo , m i forfe nell ' ani­
mo i l penfíero di regiílrare m o h i í l u n i ce-
ñ i m o n j della Santa raccolti da ' i ibri di eíTa 
alia vida de' quali io non diffido che i l 
pió leggitore avrebbe agevolmente compre-
ib quanto eroica, e fublime riluceffe i n 
Terefa la vir tu dell 'ubbidienza. M a che? 
L a copia di tanti t eñ imonj m ' ha fatto po-
vero , e m 'ha per cosí diré oppreíío y e 
impercib miglior coníiglio ho riputaro i l 
contentarmi di tre fole te í l imonianze della 
medefima. Nel la fuá vita al capo 53. co­
sí fcriííe d i fe : Lodato fia i l Signare r̂  i l 

quale 



quale m ha fam, grázia che ubhtdifca a 
míe} confeffori) rifoluta di non ufare un 
punto da quanto mi comanderanno ; e cosí 
ho fatto fino ad ora, procurando , bencht 
íwpe/fettamcnte, di efeguire con. tutta efat-
tezza tutto CÍO che mi hamo impoflo. Ne l l a 
lettera V í í í . della prima parte, diretta ad 
Alonfo Velafquez Vefcovo di Ofma : Una 
de He magg'wri graz'ie , dic' ella , per le qua-
Vt mi fento okbligata a nojlro Signore , ft 
e i l farmi fuá Divina Maejla bramofa d* 
effere ubbidiente; poiche in quejla virtü fpe-
rimento particolare confolazione , e contento, 
come in cofa che p'm d? ogni altra Nojlro 
Signore c incanco. ¿indrh anche in capo del 
mondo ferive nella lettera X X V . quando 
ció fia per ubbidienza, anzi flhno che quan­
to magg'wre farebbe i l travaglio, altrettanto 
pin godsrei di fare qualch¿ cofarelta per que-
flo gran Dio , a cui debbo tanto ; e fmgo-
larmente credo che maggiormente lo fervirei 
qumdo foltanto facciafi per ubbidienza , 
Ferme radici ci vengono additando gl i 
accennati teíli , che in Terefa gittate 
avefle la Vi r tü dell 'ubbidienza / ma da' 
detti facciam paííaggio a' fatti , che piíi 
manifefb ci renderanno la di leí perfe-
2 ¡ o n e . 

I I P. BaldafTare Alvarez parlando un d i 
ad una rifpettíibile e pia Dama , si le difíe,: 
Vede V. S. quello che Teref i di Gesü ha da 
D i o ? riconofee quello ch1 ella e ? Or fapp'ta 
che, cih nulla ojiante,-in tutto quel ch'io 
le dico, effa diportafi non altramente che 
una bambina . E , a dir vero , quanto u m i -
i e , fchietta, e arrendevole non fi medro 
ella al par d' innocente bambina, la noftra 
Santa ad ogni min imo cenno del l 'Alvarez 
fuo confeífore ? Una gran pruova egli fece 
dell'ubbidienza della fpirituale fuá figliuola 
e la trovb veramente tutta foda, e íince 
r a . Era la Santa nel maggior fervore di 
promuovere la fuá r i forma: fcrifTe al fan-
to direttore un bigl ie t to , chiedendogli con-
figlio, e gli fece grande iftanza perché 
fenza dimora le rifpondeíTe giacché nella 
dilazione correva rifehio l ' adempimento 
delle gravi fue idee . I I P. Alvarez invib 
preflamente la rifpoaa, m a , per far pruo-
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va della vir th di Terefa , fuggellb la let­
tera , e nel foprafcritto pofe queíte parole t 
Non P apra per due mefi, L 'ubbidient i í l i -
ma donna fedelmente ferbb intatta la fug-
gellata rifpofta, né la leííe che alioraquan-
d o , pafíati i due mefi , érale penneíTo dr 
aprirla. í n quefto fatto chiaro ognun vede 
quanto generofa violenza avrá fatta a te 
íkíTa per T anfíe ardenti che aveya di pro­
muovere nelle fue fondazioni i l Div ino 
onorey ma a che flupirci di tale valore, 
fe giunfe perfino a deporre affatto i l peft-
íiero di ñabilire la r i forma, per ubbidire 
al fuo provinciale, ed a l l ' accennato A l va­
rez, fuo confeííore ? ( Vita cap. 53. m init, 
Fond. ItaL c. 2. ) Quando ció mi fu co~ 
mandato, ( fono parole della medefima) 
abbandonai i l trattato con tanta facilita , e 
contentezza, come fe non mi foffe coflata 
cofa reruna y e tal cofa nejfuno poteva dar-
fi a credere. Per fin le Jleffe perfone d? era-
zione, calle quali trattavo gli affari delV 
anima mía , penfavano d i io me ne ¡ieffi af-
flitta, e confufa ; anzi i l medefimo mió con­
fesare non finiva di credere F interna mia 
tr anquí Hit a y ma i o , parendomi daver fatto 
tutto quello che avevo potuto, giudicava non 
effere obblignta a p i ü , per ubbidire a cih 
che comandato avevami i l Signore ; onde 
molto contenta mi rimafl nel movaftero. Do-
po alcuni m e f i , per nuevo comanda mentó 
de l l 'Alc i í í imo , riaílunfe T impegno ; ma 
udiamo quanto foíTe cauta, e gelofa per 
non commettere imperfezione aicuna , av-
vengaché menomiffima, per la quale ve-
niffe 1'ubbidienza ad eíTere trafgredita . { v i ­
ta c. 36. pofl Fond. Ital . c. 5, ) h non 
faceva cofa alcuna che approvata non foffe 
da dotte perfone, per non trafgred'ir punto 
V ubbidienza; le quali perfone , veggoido 
tornare per pin capí a molí i uttlita e ripti-
tazione di tutto P ordine , mi dicevano che , 
quantunque ufajfi fegretezza , e w' andaffí 
guadagno che non ven'/ffero a ftperlo i pre-
ti della religione , le potevo far non pertan-
to. Per una min'tma iwperfezjone che detto 
m aveffero ritrovafi in tal fatto, mi pare 
che avrei laf&iati mil le monajlerj , non che 
uno. Quejlo h certijfmo, Al íorché poi giua-

fe 



5?2 Della Vita d¡ Santa Terefa 
fe finalmente ad ergere i l fuo primo chio-
í l ro} che pronta ubbidienza efercitb ío ftef-
fo giorno della fondazione ! La Priora deü ' 
Incarnazione mandolle ad intimare di r i -
tornare immantinente cola , e la grande 
maeftra dell' ubbidienza non frappofe indu-
g ¡ o , n o n confu l tbTedogi fe in grave cir-
coflanze obbligavaia i l comando della fu-
periora, non ricerco mediatori, non adduf-
fe prereñi e fcufe di qualche d imora , ma 
toflo abbandonb le quattro prime dilette 
fue figüe , le quali eraníi quello fleflb di 
veftite del fanto abi to; non fi riftette alie 
loro lagrime , che appena nate vedeva-
no rimanerfi orfane, e fi riconduíTe a l l ' I n -
carnazione. 

Quella che tanto preíía era e pieghe-
vole nel defiftere per ubbidienza dal trat-
tare le fue fondazioni , e abbandonarle, 
fu pronta altresi a foffrire^ qualfivoglia tra-
vaglio , per accrefcerle, allorché tornava a 
grado de'fuperiori . Tu t ro i l l ibro fecorido 
di queHa Storia ne fa chiara fede. (fond. 
c. 26. Ed'tz, Ital. c. 31.) I I magg'iore a l -
lev'tamento ( fcriv'ella ) ch1 io provava m 
travaglj da me fojlenutl nelle fondazioni de1 
monaflerj era ti vedere i l contento che reca-
vane al noftro Reverendiffimo P . Genérale 9 
giudicando che , ejjendo egli i l mío prelato, 
e dandogli tale placeré ^ io ferviva a noflro 
Signare. I I provinciale, come narrammo 
nel fecondo libro al capo 18. poco ragio-
nevolmenie fdegnato contra la fanta per­
ché in Medina del campo non era ña ta 
eletta a priora quella ch'eflb bramava, co-
mandolle partir di Mediría . Era allora r í­
gido i l ve rno , Terefa oppreíTa dalla pa-
ralifia \ tuttavia la medefíma fera volle partir 
per iVvila colla fuá compagna fopra i l giu-
mentel lod'un Aquajuolo jdifpoíh a viaggiar 
anche a piedi quando non aveíTe ritrovata la 
commodi t á di quella mefchina cavalcatura. 
N e l l e grandi traverfie dalle quali fcoífa 
venne la riforma , Terefa volle fempre 
ubbidire a 'fuperiori , avvengaché conofcelTe 
ch'eglino invincibilmente erravano. Defi-
í lette dalle fondazioni, riciroíTi al monaíte-
ro di T o l e d o , e fcrivendo al P. Ambro-
gio Mariano , ruttoché , ( Let. 47. par, 1.) 

accorta ch'ella era, lo avvertiíTe di ben pon­
derare i fuoi parlari ; dicendogli : Avverta, 
Padre m i ó , che le conteranno le parole: per 
amor di Dio uft grande cautela ^ g l ' ingiunfe 
perb di fedelmente adempiere i voleri di 
Monfignor Sega Nunzio A p o ñ o l i c o , che 
aveva foggettati a fe g l i f c ah i . Vada fem­
pre come f a , dando guflo al Nunzio , che 
alia fine e noflro prelato , e tutti fia btne 
V ubbidienza. 

Per ordine d' un fuo confefíore aveva 
ella fcritti eruditi comenti fopra i Cantici 
di Salomone . Megl io d 'ogni altro poreva 
eíTa in vero fpiegare quel si mifteriofo 
L i b r o , attefa la pratica cognizione , e fpe-
rienza di cib che nel facro Epitalamio in 
ofcuri fenfi defcrirto, malagevolmente púh 
comprenderíi da ínterpret i tut toché erudi­
t i , e a c u t í . Tut tavol ta parve a un altro 
Direttore fconvenevol cofa che Donna 
illetterata accinta fi foííe alia fpiegazione 
di sí profondo l i b r o , e impercib in t imol le 
di confegnar la fuá opera alie fiamme . 
Bailo una fola parola di quedo perché to-
flo foííe lietamente da Terefa abbruciata, 
fenza punto riflettere né alia fatica ch' 
érale coftata , né a ' d o t t i , e piiíTirai fenti-
menti che aveva apprefi da D i o cel, ver-
garla , né al frutto che riportato avrebbo-
no i leggitori di quella. Qual grave dí-
favventura fuol compiangerfi tale avven í -
mento , ma a diritto penfare debbe diríi 
altresi fomma e felice ventura per la Chie-
f a ; pofc iaché , come ben ponderb i l P, 
Cra íTe t , ( C o n f í d . n . 4 . i ^.Ottobt.) avreb-
be i l Mondo una bell ' opera di Terefa , 
ma non avrebbe ad ammirare un atto si 
eroico di u m i l t á , e d 'ubbidienza, e Iddio 
voleva che Terefa piíi illuftre fi rendefle 
colle accennate v i r t u d i , che col raro do­
no di Sapienza . F u ella nel la Mifiica 
Teologia ( fono parole del mentovato piif-
í imo Scrittore ) perfettamente iflruita, e ne 

fcriffe piu dottamenté di guello che fe ne 
poffa fcrivere. E l l a bene /' imefe , e bene 
/' infegno. Chi non fi maravigliera di ve­
dere una fanciulla far lezione a tutti i dot-
t i ? Quejio pero non e ció che mi rapi-
fcc , V oggetto della mia ammirazione & 

i l ve-
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i l veden una ghvane um'tle p'tü che fapi en­
te ^ la-.quale benche avejje per Maejho i l 
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figltuolo di Dio , refe un ubb'idienza cieca a 
fuoi confeffori. Q¿tejio io ammiro piii che 
tutti i fuo't lum'í. Per poco non accadde 
lo (Mío al libro in cui deferifie la fuá 
v i t a , fe i l P. M . Bagnez, piu atrento e 
avveduto , non n ' ave l í e impedita JT efecu-
zione . Volendo quefli prendere alcun fag-
gio della p r o n t c m della Santa a ubbidire 
fema cercar ragioni di feufa, lafeioffi ufeir 
di bocea, che forfe dicevol cofa era ab-
bruciar quel vo lume . Appena l ' ebbe udi-
to la Santa, g l i rifpofe con ammirabile 
ferenitá di anima , e di volto che a lui 
toccava comandare ; poichti , quando eos) 
avejfe gludicato , incontanente , in quelío 
Jlr.nte medefimo /' ayrebbe rtdotto in cénete. 
Riípoí la che la icio i l . Bagnez altrettanto 
confufo , che edificato , com' egli medefi­
mo depofe per la Canonizzazione . 

Difpiaceva altamente alia Santa che i 
fuoi Confef lbr i , qualora imponevanle qual-
che comandamento, le adduceííero i ra-
gionevoli ^raotivi che a si fatte intimazio-
n i inducevanli. Pregavali eíTa a non con­
fumare i l tempo in proporle le loro ra­
gioni perché gedeva di ubbidire con tut-
ta femplicitá . E queda fanta invidiabile 
femplicitá non era efercitata da Terefa 
foliante nell ' adempiere comandi agevoli , 
é p ian i , ma eziandío nell'efecuzion d ' i m -
prefe difficiliíTime, nelle quali tollerar do-
veva graviffime fatiche, e ta l volta andar 
per fino a ritrofo delle piu ferme perfua-
fíoni del proprio giudizio, e delle paííloni 
piu innocenti dell' a n i m o , anzí godeva in 
fommo che le fi ingiungeífero eofe ma-
l agevo l i , e ripugnanti a' proprj dettami . 
Era folita diré con tutta 1 ingenua, e fe­
ria fchiettezza d e l l ' a n i m o , non mal di-
verfa da'detti del labro , che per qualun-
que bene del Mondo non farebbeji mal in-
dotta a traía/ciare qualunque cofa le coman­
dare i l fuo confejfore, e aggiungeva che , 
quando mai non /' efegu'iffe ctppuntino in 
quelle guife che quegli defíderava , farebbeft 
peefuafa ¿Ü ineorrere un graviffimo inganno . 
Diceva ancora chej fe tum gli AngioU 

del Cielo ft uniffero a darle un configlio 
oppo/lo a quello de1 fuoi Prelati , e de1 fuoi 
cenfefíori, ancorche non poteffe dubhare che 
queíii fofsero Spíriti Angelici , non avrebbe 
dato loro orecchio, per únicamente efeguire 
quanto da Dio le fofse fignficato per mezzo 
di quelli che in térra oceupano le fue, veci. 
Cib che diceva colle parole, chiaro ed evi­
dente fe1 co' fatti in circoftanze si flrane , che 
ben potrebbe paragonarfi la cieca, ed eroi-
ca di lei ubbiáienza a quella del gran Pa­
triarca A b r a m o , i l quale chinb oíiequiofo ¡I 
capo al dolorofo comando di fagrificare V úni ­
co Ifacco: comando che appariva diílruggi-
tore delle promeífe dianzi a lu i fatte da D i o . 
Vegganfidue inOgni pruove negli anteceden-
ti Libr i , Tuna nel primo al Capo X V L 
1' altra nel fecondo al Capo X X V . 

Era ordinario c o ñ u m e della noñra E r o i -
na , qualora i l Signore rivelavale alcuna 
cofa da efeguire, incontanente ptoporla al 
confefibre, fenza fargli motto della rivela-
zione avuta , affinché, governandcfi queíii 
colle rególe della prudenza , le additaííe 
quanto doveva oprare , ed era con ma­
g n á n i m a indiíTerenza rifoluta ad ubbidir-
g l i , avvengaché le folie pet venir coman-
data imprefa contraria a quella intimatale 
da D i o nella Rivelazione. T u t t i i l ib r i 
che la Santa ha feritti , furono da eíTa . 
compoíli a cib comandata da Dio , nulla-
dimeno le intimazioni dall ' AltiíTimo rice-
vute non farebbono ílate ibaflevoli a i n -
durvela, pofeiaché non guidavafi ella mai 
colla r ivelazione, fe un lío a queQa non 
foffe Goncorfo anche i l volere de' fuoi D i -
r e l t o r i . Veggaf i , a cagion d' efempio, cib 
che ferive nel prologo d^lia fuá vita . lo 
fo , dic1 ella , quefta relazhne perché i mies 
confefsori eos) comandano ^ e fo ancora che 
gia da piii g'mni Iddto la vuole , ma h 
finara non ardiva. Anche la efpofizione fo-
pra i Cantici di Salomone fu feritta dalla 
Santa per divina rivelazione, che approv5 
i l D i re t to re ; non pertanto, al folo cenno 
d 'un altro inefperto , terminara che f u , 
g i t to l la , come veduto abbiamo , nel fuo-
co ; da che apparifee quanto faggia e pru­
dente foífe quefta Vergine , che piu delle 

r ive-
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rivelazioni facendo cafo deU'umile fogge-
z í o n e , venne, fíccome a riprovare i torti 
dettami di certi falfi Spirituali , cosí a ,di-
moflrarci quanto aveííe ben apprefo i l gran 
detto: ( Luc . 10. 16. ) Cht afcolta Vo't, 
afcoltaMe, pronunziato dalT Incarnata Sa-
pienza in grazia de'fuoi min i í l r i . E g l i é 
ben vero perb che Iddio in premio della 
si fedele, e rara íuggezbne^ di Terefa á* 
fuoi direttori , moveva P animo di quefli 
s i , che parlaíTero appunto, e conveniííero 
in determinare ció ch' era giufta la fuá 
v o l o n t á , palefata nelia rivelazione. ( V i t a 
c. 2<5.) Ogm qualvolta ^ fcrive la íleíTa 
Santa, i l Signon comandavami quahhe co­
fa ^ nelP orazione, fe i l covfefson intimava-
mi /' oppofío, tornava i l Signare a dumi 
che gli ubbidiffi ; ma dopo , fuá Maefia 
moveva P animo del confefscre, acchcche effo 
puré tormfse a comandarmi quello che vo-
leva Idd'to, I I Padre Girolamo Grazia-
no ( i ) ci ha lafciata un i l luíhe atteíía-
zione dell'ubbidienza di Terefa coüe fe-
guenti parole : „ E l la é cofa maraviglio-

f a , che alcune, anzi molte v o l t e , tro-
„ vavafi queíia Serva di D i o a piedi di 
„ confeílori che non avevano ne fperien-
„ z a , né cognizione di cofe di fpir í to , o 

degli affari delle fue fondazioni ; non 
„ pertanto rendeva ella contezza di t u t t o , 
„ e chiedeva i l loro confíglio , obbeden-
„ do a eífi con vera fincerita di cuore . 
„ Iddio poi dava a quelli tal luce, ( com' 
„ egli promette i n Ezechiello al Capo 

X I V . S i venerit homo ad Prpphetam in 
j , finceritate cordis fui ^ ego loquar in lin-
„ gua Propheta ) che ben appariva parlar 
„ i l Signore per bocea l o r o . G i l affari 
„ che intraprendeva con queíia ubbidien-
„ za , riufcivano piu felicemente di queili 
„ che imprendeva da fe colla fuá pruden-
„ za . La veritá fi é , che in tutto i l tempo 
„ ch ' io la re í f i , ( c h e f u quaíi dieci ann i ) 
„ in tutte le cofe che io le comandava, 
„ o delle quali davale i l mió configl io, 
5, voleva prima fapere da eíTa qual foííe 

Santa Terefa 
„ i l fuo parere, e le comandava di trat-
„ tare i l negozio col Signore, e di pre-
„ garlo ad i l luminarla interno a cíb che 
„ trattavamo ; e in oltre le ingiungeva 
, , che m i dicefTe fchiettamente cib che I d -
„ dio le aveva dato ad intendere nell ' 
„ Orazione : e poche -volte difeordavamo 
„ ne' pareri , poiché io aveyá gran fede 
„ nello fpi r i to , e nella prudenza di lei , 
„ ed efla ne aveva maggiore nel l ' ubbidi-
„ re a m e . " Fin qui i ' accreditatiíTimo 
P. Graziano ; ma débbefi aggiungere un 
eroico voto fatto dalla Santa di ubbidire 
con íingolar maniera al medefimo. 

Incamminavafi ella alia fondazione di 
S iv ig l i a , e in una feíla della Pentecofle 
r i t i ro í í i , forfe ad orare, o ad afcoltar la 
MeíTa , in un Romitor io di Ec ica . T o r -
noile allora in mente una grazia fublime 
che in tale folennitá aveva ricevuta, al-
quanti anni p r i m a , dal D i v i n o Spirito , 
e mofla dall'ardente fuá carita , deílderb 
di poter fare qualche grand'atto ad onore 
d e l l ' A l t i í T i r a o , e in rendimento di grazie 
del favor r icevuto. N é guari tardo Iddio 
a fuggerirglielo . Le venne in animo di 
far voto di molto particolare ubbidienza 
a l P. Girolamo Graziano , allora C o m -
miííario Apoftolico . M o l t i dubbj inforfero 
a fraílornar i'efecuzione di tale idea. Sem-
bravale da un canto che non era egli poi 
gran cofa i l fare tal voto , dovendofi fem-
pre a'Prelati ubbidire j da i ra i t ro appariva-
ie gravoíi íTimo, concioffiacofaché rifletteííe 
che a' Superior] non era tenuta a palefar 
le piu fegrete cofe dello fp i r i to , e c h ' e í í l 
fi van murando, laddove ella farebbe ña­
ta obbligata ad ubbidire al Graziano, an-
corché foiTe fuddito ; e farebbe venuta a 
troppo legare la propria liberta , coftrin-
gendofi a tanto obbligatoria manifeílazio-
ne . í n fo rgeva ancora un altro p e n í i e r o , 
e facevale t emeré che tal voto non tor-
nafle a grado del Signore ; ma alia fine 
prevalfe T ul t imo penfiero , che rampo-
gnandola le diceva : Ecco , che v e qual­

che 

( i ) NelPOpera intitolata Declamation de las Virtudis della M . Terefa de Jefusa 
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che cofa che tu non fa$ per Dio ! Tan to 
baüb perché Terefa piegaUe toíio le g i -
noechia , e faceííe voto d't fare h tutto ti 
corfo di fuá vita tutto cib che le fojfe per 
diré i l P* Girolamo Graziam ( purche non 
fojfe contra Dio , e contra i fuoi P r e l a t i ) , 
e , in ohre , di non celare a l medefimo av-
vertitamente cofa alcuna di tutti i fuoi di-
fetti. Dopo aver narrato queftofatto, fog-
giunge la Santa in un fuo foglio preflo i l 
P. Ribera : ( R ib . I. 4. c. 22. ) Non fo 
fe meritai con tal' atto j parevami pero di 
aver fatta una gran cofa ad onore dello 
Spirtto Santo: almeno feci tutto quello che 
feppi. Laonde rimafi con grande foddisfa-
zione , ed allegrezza; e tale fono flata da 
allora in qua. Penfando di rimaner lega-
ta , rimafi con maggiore liberta, e con mol-
ta fiducia che No/iro Slgnore abita a far 
gli ( cioé al Graziano ) nuove grazie in 
guiderdone di quelf ojferta el) io faceva a 
di lui onore , perché a me ne faccia par­
te , e in ogni cofa maggiormente m illu-
m i n i . 

Le difle una volt?, i l Signore : F ig l i -
uola ) • T ubbidienza da forza : e , in vero 
I ' aver Terefa foftenute tante traveríie , 
opérate si eccelfe imprefe, e feritti l ib r i 
si profíttevoli e f u b l i m i , debbefi aferivere 
al vigore comuníca te le dal Signore in pre­
m i o della ubbidienza. Odafi cib oh' ella 
fetive al Capo X V I I L della fuá V i t a . 
Quando volli cominciare a ferivere di queji* 
ultima acqua , mi parve tanto impojjfbil 
cofa i l faperné dlr parola , quanto i l parla­
re in Greco , effendo cib a me difficitijftmo. 
Con que/lo penfiero lo lafeiai , e í andai a 
comunicarmi. Benedetto fia il Signore , che 
eos) favorifee, e a/uta g f ignoranti . Oh 
virtu delT ubbidienza, che tutto puoi ? K't-
fchiarb Iddio i l mió intelletro alcune volte 
con pariarmi, ed altre con rapprefentarmi 
la maniera con cui debbo favellare: talmen­
te che fembra che fuá Divina Maeftci vo-
glia dir quello chx'Ío non poffo ^ nh fo. 
Queflo ch'io dico h pura verita ; che pe-
rb quello che v i fath di buom , e dottri-
na del Signare: fe faravvi alcuna cofa di 

male, chiaro e che viene dal pelago de ma* 
// , che fon lo. 

Per T intenfa propenfione che portava 
a l l 'ubbidienza, riconofceva ( íiccome al-
trove narrato abbiamo ) quai fuoi Supe­
rior! que'Sacerdoti che nel viaggio affifte-
vanla ; e , termirata qualche fondazione , 
fe avveniva che deflinata aveíTe la Supe-
r i o r a , era la Santa fondatrice la prima a 
piegare le ginocchia dinanzi a lei , e in 
tutto da lei dipendere quai fuddita, e f ig l i -
uo la . Quando flavafi rápita in E í l a f i , fe 
la Priora comandavale che fi recafíe a 
mangiare , 1'umile Santa, fenza dilazione 
alcuna, con non poco ílupore di chi ía 
mirava , ubbidiva ; infegnandoci in tal 
guifa quanto verace foffe quello Spirito 
che la guidava. 

Eg l i é poi inefplicabile lo i ludió- che 
adoperava per inferiré negli animi¿ delle 
íua figliuole un vivo amore di queíla vir­
tu , bafe e fondamenro della inonaflica 
perfezione . I n un fol m o t t o , ma grande­
mente efpreíTivo, additava ella i l valore , 
e la neceíTitá di sí gran vir tu , dicendo : 
I L N O N A V E R E U B B I D I E N Z A , 
E ' U N N O N ESSER M O N A C A , e 
riufcilie si felicemente, colla voce, e co­
gí i efempj di tenderle perfettiífime obbe-
d ien t i , che la fteíTa Santa, in pih luoghi 
delle fue fonda/ioni , fi fe 'di eíTe affettuo-
fa lodatrice . Ebbe in coftume di tenerle 
fempre efercitate, comandando loro cofe 
ripugnantial proprio genio , portando ferma 
opinione, che le virtudi né fi mettono me-
glio alia pro va , ne meglio fi acquiflano , che 
nelle piü arduc occafioni i e bene ípeílo a ve-
va fulle labbra che la vera ubbidienza / i d a a 
conofeere nelle dijfcoha j dottrina infegnatale 
dal Signore, quando le diíTe : Non farai 
ubbidicnte, j e non ti trovi rifoluta a pati' 
re. Fiffa' lo fguardo in quello ctt io ho pa­
tito j e ti fi fara agevole ogni cofa . Speri-
mentava di quai carato foííe la vir th del­
le fue Figlie , con intimazioni che del 
ridevole avevano ugualmente edel ílrano ; 
non pertanto, le ritrovava arrendevoliífi-
me e preíle ad acciecar i l proprio cono-

alle 
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fcimento. I n A v i l a erano (late dirtribuife 
alie religiofe nel refettorio alcune porzioni 
di cedriuolo, e quello che toccb alia S. 
Madre era mol to piccolo , e fracido di 
dentro. E l l a , per far pruova d e l l ' u b -
bidienza d' una fuora dotara di buon ta­
l en to , chiamolla a fe , e con ferietá le 
ingiunfe di andaré a plantare quel cedriuo­
lo nel domeñico crticelio. Nullaoppofe a 
tal comando la buona religiofa , ma íbl-
tanto bramofa di appieno adempiere i vo-
leri della fuá Madre , T ínterrogb fe lo 
aveva da collocare dritto , o diñefo ? D i -
jiefo , rifpofe la Santa, collocatelo diflefo , 
e T ubbidiente figíiuola ratto volb a l l ' or­
to , e collocb ¡1 crediuolo fotto térra neli ' 
accennata giacitura , con tanta allegrezza, 
che non le venne mai in penfiero, eflfere 
impofifibil cofa che quel fracido frutto po-
teífe germogliare. I n Toledo ad una re­
ligiofa fana di corpo, e di mente , ma di 
miglior volontá dotata , difie la Santa , 
con un motto equivoco, ch' era inferma , 
ond' eííer bene che andafle a letto . T o ñ o 
ubbidi la Re l ig iofa , e , cattivando i l pro-
prio intel le t to , alie compagne che interro-
gavanla che aveíTe di male rifpondeva : 
Sonó inferma ^ e la Madre n i ha comanda-
to di cor'uarmi a letto. Alia .cuciniera pur 
di T o l e d o , che rotta aveva una pígnat-
t a , comandó la Santa che la rappezzafle. 
Con qual cofa j interrogo la Sorella , e 
Terefa leggiaciramente r ip ig í io : Con qual 
cofal ella e ctiiara ¡ con un canavacc/o. La 
buona Suora, con invidiabile cecirá , s'ar-
rendette alie diípoíízioni dell§i S. M a d r e , 
e per molto tempo con uno flromento si 
mal raííettato cucinb le vivande. U n ' al-
tra Religiofa del medefimo M o n a fiero , 
per comandamento della Santa , adacqub 
fedelmente un palo fecco , con ifperanza 
che aveííe a rinverdire. Pib maravigliofa 
fu l 'ubbidienza d' un'al tra rel igiofa, per-
-ché^ credutaíi riprefa , perfeverb in eíía 
virtu con eí l remo fuo travaglio . Venen-
do la Santa dal coro dopo Mat tu t ino , in 
T o l e d o , difíe ad efia fuora una non fo 
quale parola per avvifarla di certa cofa. 

Santa Tere/a 
La Sorella credette d'efTere ñata corretta 
di qualche mancamento , onde ( íiccome 
é i l coñume dalla S. Fondatrice introdot-
t o , per chi é riprefa ) toño poflroffi a 
t é r r a . N o n fu avvertito tal atto né dalla 
Santa, né dalle altre religiofe , e imper-
cib non fuvvi chi le permetteí íe di r ial-
zarfi , e l ' umile religiofa íi Hette prorra­
ta colla bocea al fuolo in coro tutto i l 
rimanente della notte. Ral legroí í i la San­
ta Madre alia vifita della cieca ubbidienza 
della fuá figlia. Affinché perb un si b d l ' 
atto guaílo non veniífe e perdutoda vana 
gloria , le fece una buona ripreníione . 
Erano si p re ík a ciecamente ubbidire le 
íigliuole di Tere fa , che talvolta fperimen-
tate da Superiore non fornite di tutta queb 
la accortezza e prudenza, di cui era do-
tata la Santa, giunfero a fare azioni ( co­
me per efempio a correré fenza indugio 
per precipitará in un pozzo ; a preparare 
una gamba fana ad eflere loro tagliata ) 
le qua l i , eflendo per natura loro proibi te , 
le avrebbero rendute co lpevo í i , fe la buo­
na intenzione non le aveíTe feufare ; per 
la qual cofa abbifognarono piü di. rite-
gno , che di fprone. Fu meftieri che i n -
fegnaflero loro perfone dotte , quali fof-
fero le cofe nelle quali avevano ad ub­
bidire , e quali quelle che efeguir non do-
vevano ; e che la Santa Madre avver-
tiíTe i P re la t i , e le Priore a ben ponde­
rare cib che comandavano ; potendo be-
nc avvenire che , laddove le fuddite per 
l ' innocenza, ed ,11 fervore immuni va-
dano da colpa , eglino perb faccianfi col­
pevo í i . 

L ' e í í e r e difubbidiente era quel vizio per 
cui sbarbicar adoperava la Santa le. piu 
acri riprenfioni , e piu feveri gafi ighi . R i -
trovandoíi ella in Medina del Campo un 
giorno di grande folennitá , í iccome difere-
ta , e gioviale , a fiqe che le fue figlie 
dopo i l Vefpero íi ricreaffero alquanto one-
í l a m e n t e , aveva comporte alcune Stanzet-
te d ivote , e fpirituali da cantarfi dalle 
medefime, tutte a tal fine efi'endoíi con­
grégate i la Sorella Alberta Batti-

fia. 
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fia, ( O c h e r a f f e t t o í u o avevaférv idamen­
te rivolto aU'efercizio d e l l ' o r a z í o n e , Siamo 
chiamate, diíTe, a cantare; farebbe meglio 
contemplare . Ud i l l a Tere fa , e fattafi ce­
lante difenditrice deü ' ubbidienza , rívolta 
con fevera faccia le fe' una buona corre-
zione, e in pena le ingiunfe che fi r i t i -
raííe in ce l ia , quale indegna di godere la 
compagnia delle u m i l i , ed ubbidienti . 
Giovb tanto q u e í h falutar riprenfione air 
accennata Rel ig iofa , che in appreílo di-
venne un efemplare di ubbidienza. 

Abbiamo nella feconda parte delle epi-
ílole della Santa la fefTantefimaterza diret-
ta al cappellano delle monache di Ma la -
gone. Eflfa é piena del piu alto zelo che 
poíTa mai idear í i , e un fanto fdegno con­
tra le difubbidienti avevalo accefo. Aper-
tamente fcrive di quelle fuore , che ben f i 
comfce ti poco giudl-zjo cbe hamo \ e con­
tra i l medefimo Cappellano dice, che non 
pub la/ciar d1 tncolparne ancor lui ( Iv't n . * i . ) 
e poco dopo lo minaccia di levarlo dal 
fuo min iñero di Cappellano . Contro d' 
una monaca nomata Beatrice, afferma di 
flarfene fi corrucciata , che non vorrebbe 
fentirla a nominare . I n fomma tutta la 
lettera é melto rifentira ; e la ragione di 
cib era, perché tra le fue fíglie 5 alcune 
malcontente chiamavanfi del governo di 
quella che , in a lienza della Priora Brian-
da di S. Giufeppe, reggeva quel raona-
ftero qua! Prefidente. EíTendo i l violar V 
ubbidienza lo fteffo che. toccar la Santa 
nella pupilla degli occhi í u o i , impugno 
T arrai del r igore; e non h a üupive fe 
tanto calore venne dimoílrando . Abbiamo 
parimente nella prima panela feflantefima 
quinta diretta alie monache di Granata 
afTai zelante, e f e rvo ró la , nella quale de-
gna a notarfi é la grave di lei fentenza 
al n . 4 . Se cío ha da ejfere ( cioé fe ha 
da durare i l monaQero in Granara ) per 
íntrodum nella Religione- pimc'ipj di poca 
ubb'tdtenza, meglio farebbe H non ejfervi : 
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pokhe non confifte ti noflro guadagno nelí* 
aver moltt monaflerj , ma in effer Santa 
quélle che vi d'morano. Fu fcritta q u e í k 
lettera pochi meíi innanzi i l feliciíTimo 
fuo t r an í i t o , dalla qual cofa debbe rica-
varfi eíTere 1' ubbidienza i l principale re-
taggio che bramava lafciare nella fuá R i -
forma. Oltre alia voce, e alia ^penna , ct 
venne predicando 1' ubbidienza lo fteíTo 
anno in cui mor í co'fuoi luminofi efem-
p j . Terminata la fondazione di Burgos, 
movevaí i ella alia volta di A v i l a , e al-
t rove , cioé ad A l v a , ove morí , le fe' 
rivolgere i paíTi 1' ubbidienza. PaíTando in 
tale occafione da Vagi iadol id , deílderavano 
le monache che fi tratteneíTe per qualche 
giorno con eíTo l o r o , ma Terefa che fa-
peva eíTer chiamata dalla voce del Supe-
riore ad A l v a , incontanente p a r t í , dicen-
do alie amorofe figlie di Vagi iadol id , che 
P ubbidienza comandavale /' andarfene ; e 
che nelf ubb'idhe non deve frapporfi dimora. 
Giunta agli e í l r e m i , i ' ubbidienza , e la 
poverth furono quelle due v i r t u , alí ' oííer-
vanza delfe quali efortatici v o l l e , elafcib 
in perpetuo ricordo . { G r e g . X V . in Bul la 
Canoníz. ) Commendans tamq am precipua 
bona Paupertatem, ac deb'ttam Prapo/itis 
Obedient'tam . 

Ancor dopo 1' avventurofa fuá morte 
non ha tralafciato di flimolarci ad una vi r ­
tu a lei si gradita. La V . M . Anna di 
S. Agoí l ino aveva rkevuto un precetto 
dal P. G e n é r a l e , col quale le s' intimava 
di porre, in ifcritto quelle grazie interiori 
che Iddio comunicavale nell orazione. A d 
efeguire tale comando grandííTima era la 
ritrofia che pro va va la ferva di D i o . Con 
tale afflizione , e fcontentezza accoíloífi 
a l í 'Eucar í fhca M e n f a , e allora la S. M a ­
dre la fe'preftamente rifolvere aU'adempi-
mento de 'voleri del Prelato. Le apparve 
con fe vero fembiante , e si la riprefe : 
Non ti pregiafti £ effer mi a figlimlal Ot 
fappi che non lo ¿ , cbi non ubbidifce. La 

me-

C O Quella nella cui perfona oprb la Santa un infigne miracolo regiftrato ne' 
P r o c e í f i . 
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Dsíla Vha dt 
medefima Venerabil M a d r e , eííendo rta-
ta deílinata* da' Superiori ad efTer fondatri-
c e , e priora del raonaftero della V i l i a di 
Valera di forto , grandemente fi duolfe 
entro fe (lefia, e non fapeva accordare si 
fatto comando colle rivelazíoni alcun tem­
pe pria avute da S. Anna , delía quale 
era fíngolar di vota, e dalla noftra S. M a ­
dre , dalle quali , allorché bramava ella 
fgombrare dal Monartero di Vi l lanuova 
della X a r a , le fu manifellato, eííer vole-
re deli ' AltiíTimo che in quelio fi rima-
nefie. Ment re un giorno flava implorando 
luce dal Signore , le apparve S. T e r e í a , 
confortolla ne' r imori che perpleíTa tene-
vanla , e le di fie F i g l i a , uhbtdifci ; che 
in quefio confijle la tua Jalvazhne, 

N 

C A P O X I V . 

Caj lha ill'ibaújjtma della Santa\, 

E L Capo fecondo della fuá vita at-
tefla di fe la noftra Seráfica Verg i -

ne* che diíoneíle cofe per naturale iftinto 
í ingolarmente abortiva. N o n é qui tutto 
perb T ú n i c o pregio della fíngoIariíTima di 
leí purezza. Fregío a/fai ra ro , e diílinto 
d i Terefa fi é refiere fiata • immune da 
qualíívoglia immondo penfiero , ej i m ­
mune a tal fegno, che ignoró affatto an­
che per cognÍ7Íone fpeculativa i n che con-
íiíleííe feoncio, e impuro afFetto. I Con-
feííbri di efia, a 'quali s) minuto efattifii-
m o contó rendeva degli afiari di fuá co-
feienza , ammiravano in lei una puritá 
forpreridente, e veramente Angél ica . 11 
P . M . Pietro di Yangues Domenicano la 
foleva chiamare: VerginaleTeforo. U n al-
tro infigne Direttore della Santa , cioé i l 
P . Rodrigo Alvarez della Compagnia di 
Gesu, che aveva udita la genérale di lei 
confeffione , attefib a' fuoi difcepoli che la 
M . Terefa era ílata favorita da D i o con 
maniera pawcoíare del dono di Ca/i'ítci; e 
ad efprimere 1' alto í emimen to che di le i , 
portava, cavb fuori la caíTetta degli 

oc-

Santa Terefa 
c h i a l i , e difie : I n que lia mantera ché que-

j l a cajfa e impotente ad aver penfteri , e 
fe • . m i - . . i c "tlt j eos) era la M . Tere/a, 
per i/peclále privilegio di cafiita^ e pm'uh, 
confer'ttole dal Signore. N o n meno fubl imi 
fono 1'efpreffioni che adopera 1' illufiriírimo 
JepeSj %llorché fu quefio argomento ra-
gionb . ( lib, 3. cap. 4 . ) „ Fu quefta 
„ ( dic egli ) felice Vergine , purifilraa , 
„ e cafliffima di tal forte , che fembrava 
„ avefs 'e í la acquiílato parte in grazia di 
„ quefia vircíi , e parte per ifpeciaie pri-
„ vilegio difpenfatole da D i o , cib che 
„ godono g l i Ang io l i per cendizione , e 
„ proprietá della loro natura. Quanti la 
„ conobbamo, e trattammo con lei , la 

confíderavamo noa come perfona com-
„ polla di carne , e di fangue , ma qual 
„ Angio lo vivente nel Mondo , efente 
„ dalle lordure di noflra carne. . . . l o , 
„ quanto a m e , nota i , e fperimentai in 
„ tutto ií íungo tempo che la conobbi, 
„ che, febbene le virtü tutte rifplendef-
„ fero non folo ne ' fuoi co f lumi , e nelle 
„ fue az ioni , ma perfino nel fembiante, 
„ quella pero della caílitá fpiccava piü 
„ fíngolarmente; e tale era la modeftia 
„ del volto , e la compofiezza della per-
„ fon a che allettava e affezionava ad ama-
„ re ia fiefia puritá tutt i coloro co' quali 
„ parlava ; di maniera che lo fguardo fifo 
„ nel di lei volto era una viva efficacifíi-
„ ma perfuafione alia caftitá . Cote í lo r i -
„ tratto di Angél ica purezza che portava 
„ imprefib nel v o l t o , altro non era che 
„ una figura , o , a meglio d i r é , un ' om-. 
„ bra della mondezza interiore. Fu que-
„ fia in lei si efímia , che né nello fpi-
„ »! to , e per fino neppure ne l l ' immagi-
„ nazione, n¿ vrgghiando, né dormendo , 
„ in fomma in neífun tempo, in nefiuna 
„ occafíone fenti in fe fieíTa afialto alcu-
„ n o , né fi poté in lei riconofeere veíH-
„ gio del tanto comune, e domeílico I n i -
j , m i c o ; potendofi d i r é , come giá profe-
„ tizb Ofea , ( 1 ) che ¡l Signore le fpez-

zo 
( r ) Arcum, & glodium & bellum aecutam de ierra ; & darmire eos facíam fidu-

ciauter. O/eíC 2. v, 18* 



zh Parco, e la fpada^ e allontano dal 
di leí paefc ^ guerra, dándole agio di 
ripofare nelle 'fue braccia , ficura da fuoi 

1 nemici. Conchiuderb tutta in breve que-
}J íla materia, col diré che, per iflraor-
„ diñaría rariflfiiTia efenzione , viíTe con 
„ totale ignoranza della paíílone contraria 
„ alia puritá . Tan to abbiamo ne' proceífi 
„ da molte delle fue monache , le quali 

aíFermano che fe tai volta ricorrevano 
„ a l e i , come a M a d r e , e Superiora , 
j , chiedendo ajuto, e ammeftramento per 
j , fotcrarfi da immonde fuggeílioni , ella 

tofto tronca va 11 ragionamento, dicendo 
„ di non intendere quel l inguaggio, e 
„ ingiungeva alia tentata religiofa , che 
3, andaííe a configliarfi con altre perfone; 
3) perché , per non aver ella giammai ípe-
„ rimentate tentazioni di queda fatta , 

gludicávafi inabile a proporre opportuno 
rimedio : rifpoíla che non dava m a l , 

„ qualora le fue íigliuole partecipavanle 
altre loro fpirituali indigenze. 
Avvengaché non fapeffe applicare adat-

to rimedio a1 moleílari da si torbide, e in­
quiete paíTioni, veniva m o fía pero da mol -
ta compaíTione verfo i medefimi, e colle 
fervoróle fue orazioni le venne fatto di 
liberar parecchj che miferamenre nel i ' i m ­
mondo lezzo giacevano . EíTendo pqi in 
fe one í l i í f ima , fentivafi portara ad amare 
con diftinto aífetto quelle perfone nelle 
quali fcorgeva rifplendere queñ ' aínabile 
v i r t í i ; e dopo morte eziandlo ha dimo-
ñrato con íingolari beneficj quanto accette 
le fieno quelle fue figliuoleche fono finif-
fíme cufíodi , e gelofe della 'modeftia, e 
purezza . La V . Serva di D i o Maria de-
g l i A n g i o l i , ( E l ias a S . Ter. in ejus 
Vita / . 5. c. 18. ) cíTendofi fpontaneamen-
te offertia a feontare a proprie fpefe quelle 
pene che neí Purgatorio foíleneva la giar-
diniera del fuo monafíero , da piu mefi 
defonta , efaudita da D i o , fu 1' anno 
M D C C X V I . forprefa da violenta parali-
s ia , che la rendette immobile da capo a 
pié nel deílro l a t o . Rinvenuta alcun poco 
dal tormentofo malore, fi accinfero le i r i -
fermiere per ifpogliarla delle vefíi i ma 

Lib. l ü . C*p. XIV. 99 
ella non permife loro tal 'atto , e feppe 
la gelofa fuá verecoi^día vincere si bene 
in quella caritatevol contefa, che fu col-
t r \. . r - j ^ ..„a:.~ 1 locata foltanto a federe cosí vertirá com' 
era, ful povero fuo letticiuolo , e final­
mente ottenne d' eííere lafciata alquanro 
fola . Partiré le religiofe, fi trattenne T 
infermiera fuor della celia non molto dí-
ftante dall ' ufcio \ quando ecco ode che la 
venerabile inferma trattienfi con altra per-
fona a colloquio . Stupifce alia nov i t á 
d e ü ' a v v e n i m e n t o , e fermafi cheta, e at­
ienta a confermarfí del ve ro ; quindi fpin-
ta da innocente curioíitá , rientra nella 
cel ia , volge velocein ogni d o v e l o fguar-
d o , ma altre non vede fuorché la ferva 
di D i o fiefa ful pagliariccio, coperta, g iu-
fla i l cof iume, e fpogliata degli abiti eí le-
r i o r i , toltone lo fcapolare . Stordifce alia 
maravigl ia , poiché certa era non efíere 
ñata in quel brieve tempo nella celia del­
la fuá infermaalcuna religiofa, e c h ' e í f a , 
perché i m m o b i l e , inabile era a corícaríi 
in tal güifa a letto . Avida di apprendere 
qual foffe liara quella mano benéfica che 
efeguito aveva quell 'atto di carita, la r ¡ -
cerco alia V . Madre , ma efia fi tacque, 
e non volle palefare i l prodigio . A l i a fi­
ne , aílretta dall'ubbidienza , palcso effere 
accorfa dal Cielo la S. M . Terefa al fuo 
fovvenimento , d'averia fpogliata, e com-
pofia ful le t to , qual 'amorevole infermie­
ra , comprovando con tal favbre quanto 
torni a grado a'Beati la modeftia, e la 
puritá de' v i a to r i . 

Si i l l ibato era i l Verginal candore della 
noftra Santa che dal proprio corpo, tutto 
che da malattie , e penitenze guafto, mal­
eónelo , e piagato, tramandava, come de-
feriveremo nel feguente l i b r o g r a n í T m i o , 
e forprendente odore. E , a dir vero , fe 
quel gran Santo, e compagno con T e r e í a 
negli onori della Canonizzazione , Fil ippo 
N e r i , dalla grata fragranza, o dallo fpia-
cente puzzo fapeva diftinguere chi l? one-
fto fof íe , e c h H I lafeivo ; fe nelle Sacre 
Carte lo Spofo* delle V e r g i n i , e Figl iuol 
d' una Vergine fimboléggiato viene qual 
odorofo giglio delle ccnva l l i , e qual chí 
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I oo Dell a Vita di Santa Tere/a 
tfa i giglj fi pafce , quale ñata fará la 
purezza di Te re fa , fe efalava fragranza 
tale , che tu t t i moveva ad ammirazione 
piu che volgare? I tanti prodigj che tut-
tura fcorgonfi nella raortale fredda di lei 
Salma , queQi puré vengonci additando con 
qual guardinga cuítodia ferbafle Terefa in -
tatto e iminacolato quel corpo ch1 or non 
ola toccare col vorace fuo dente la mor-
te . Perpetuam Cafl'ttatem s & Virg'inhatem 
ijlius Beata Virgtms Terefia, eumdem Do-
minum noflrum d'ignatum fu'tjfe comprobare 
non áubitamus rntrabili UUus corporis inte-
grttate, & mconuptione , mhificoque odo-
te , & l'tquore fuav'tjfimo cumquibus hodíe-
que confevvatur, & colhur . QuiZ qutdem 
"Sidentm quídam pnemm Puritaú corporis 
iftius S . Virginis Terefta correfpandemia . 
( Reí . de Virt. art. X I . ) Sonó parole de-
gl i eruditi A u t o r i della Sacra Ruota 

I n premio ancora dell' Angél ica pudici-
2Ía confervata in v i t a , la fuole Iddio fre-
giare in Cielo della prerogativa di porge-
re ajuto a quelii che travagliati fono da 
k ide tentazioni, come illuñre tellimonian-
za ne fa Fiiippo López , che nel Capo 
X X I i r . della Sforia della Santa , lafci5 
fcritto COSÍ : Q/teHi che avvampano ne* ve-
•nerei íncent'tvt , a l folo leggere alcune peche 
f'tghe del le fue opere y Ji rttrovam ad un 
tratto fuor 't delP incendio : e , per piu ma-
raviglia , fappiano i divoti di quefla Vergi-
JW, che per tal lezione , ovvero anche per 
fecitare a mente prima di andaré a ripofar-
fty alcuna del le fentenzs da lei regiflrate ne? 
medefimi l'fbri, I F anima libera di quelle 
fugge/iiom cagionate dalT origínale peccato 
nel tempo in cui fianno i fenfi immerfi in 
un profondo fonno . L ' efperienza ha fatto 
fede di tal racconto, e fpero che a neíTu-
no parra lontano dai vero , quanto tornifi 
a m e n t e , che per fino quando era {ra noi 
v í v e n t e , la lettura delieepií lole della San­
ta fervi di forre ajuto ad un ravveduto 
Sacerdote y imbrattato giá di fozzo abomi-

nevel vizio , a refpingere la malnata paf~ 
fíone, com 'eg l i ñeíío confefsb , e la fleíía 
Santa ha n á r r a t e . ( i ) La tante volte r i -
membrata Anna di S. Agortino vide una 
notte alia porta della celia d' una religio-
fa un fiero demonio, e udl un altro che 
g l i diceva: Perché non v entri i a cui i l 
primo rifpofe che l ' Ahumadigüa ( deno­
tando la Santa con un d i m i n u t i v o , tratto 
dal materno di lei Cognome) non lafcia-
valo entrare. Andb nel feguente glorno 
la ferva di Dio a ritrovar la religiofa, e 
interrogatala dello ña to de l l ' an ima , intefe 
da effa che fpezialmente nel coro, e nel­
la celia era molefbta da laidi í í ime rappre-
fentazioni. Si die'allora la V . Anna a 
far particoiare orazione per la fuá fuddita, 
e vifitando lá feguente notte Ja claufura, 
vide i l demonio all 'ufeio della medefima 
celia , ma la noftra S. Madre al tresi , la 
quale, afpergendo la porta , e la celia 
con acqua benedetta, coñrinfe i l Niroico 
a fuggire, e lalciare in pace la combatm-
ta fuá fíglia. 

C A P O X V . 

Svifcerato amore che profefso la S, M . alia 
Poverta, e mirabili provvidenze del S i ­
gnare nel premiarla, e fovvenirla nelle 
indigenze. 

MOIt i fono i poveri delle terrene fo-
ftanze , ma coftretti í iamo a con-

feflare, che , per umana mifera condizio-
ne , pochi fono i poveri di Spirito , i qua-
l i fíííando lo fguardo in Gesíi Gri l lo gui-
d a , ed efempio dell ' Evangél ica Poverta 9 
fappiano generofamente ftaccaríi dalla roba 
non folo co' f a t t i , ma cogli añetti al tresi , 
e colíe brame. Pochi fono a' quali non 
fembrino paradollo incredibile quelle \oái 
che recate vengono da' SS. Padri alia po­
verta ; e mol t i non fono che capir fappia­
no efler ricco di tutto chi tutto ha lafcia-

to 

( i ) Diceva che quando íí vedeva moho oppre í ío , fí metteva a leggere le m i é 
lettere, e partivaíi la tentazione, J . Terefa Vita c. ¿ i , pefi. m h 
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to per Cr i í l o , e che allora é P uomo ve- tanto divertita, che mn mi vicordo di queU 
ramente mefchino, quando di terrene do- lo che aveva tncomtnctato a diré. Credo che 
vizie abbonda . Fra queíli pochi finceri /'/ Signare lo ha volutoi attefoche non pen-
amatori della pover tá , e avventurati co- fa't mai di fcrivetecio che hodetto. Chiun-
nofcitori deU'alto pregio di quefla, quan- que av rá letto la Storia delle fondazioni 

della Santa, e í ingoiarmente quella del 
primo monaflero d ' A v i l a , nel quale tan­
to adopsrb per irtabilirio totalmente pove-
ro , fenza rendite di forta alcuna , e co­
rtante íi tenne nella fuá rifoluzione a 
fronte del gran tumulto che contro di 
quello eccitoffi nella Ci t t á , conofcerá ad 
evidenza quanto foííe ripiena la noílra gran 
Madre di fpírito veramente Evangé l i co . 
Affine di non ripetere le fteííe cofe , r i -
mettomi a quanto riferii nel primo e fe-
condo l i b r o , portando qui in animo di 
foltanto narrare alcuni fingolari avveni-
m e n t i , che fervanci di ftimolo ad i m i ­
tarla . 

La piu povera , e difagiata fondazione 
tornava alia gran Donna piu a. grado , e 
veniva da cíTa accettata pih prontamente; 
e qualor le dicevano che ¡l monaflero a 
fondarfi farebbe Hato fornito di tutto i l 
bifognevole , fembrava come iníiepidirfi , 
e che lo accettaíTe di mala voglia . El la 
é pur bella 1' ingenua fuá atteílazione nel 
Capo x i x . delle fondazioni ! ( Fond. Ital , 
c. 24. ) Per fare molti monafterj di pover-
th , fenza éntrate non mi manca mai corag' 
gio , e confidanza , e porto meco certezza 
che Iddio non mancherh mai a quefti e ; 
per farli con entrata , quantunque poca i 
tutto mi manca , 6 pwcib tengo per medito 

U 

to a mará vigila fpicco la noílra grande 
Eroina i Baílerebbe i l folo capitolo fecon-
do ch'ella ha fcritto del Cammino di Per-
fezione per additarci quanto ella conofceííe 
a fondo i l valore, e le fovrane veré ric-
chezze che porta con feco l 'e íTerdi pove-
r o . Figliuole mié , ( ecco un picciol fag-
gio della prol i í ía , e fincerifnma fuá efor-
tazione alia povertá ) Figliuole mié y per 
vojiro bene mi ha dato i l Signare a conofce-
ve alcun poco i beni che trovanfi nella po­
vertá . Quelli che ne fanm pruova, lo co-
nofceranno; ma mn tanto forfe come io, 
percioccbb, non fohmente io non era /lata 
povera di fpirito , henchí avefíi fatta tal 
profeffione, ma fui [iolta di fpirito. £" que-
Jio un bene che racchiude in fe tutti i beni 
del mondo: e un gran dominio, e tomo piíi 
volte a diré che e un figmregglare fovra 
tutti i beni del medefimo , in chi non ne 
fa contó alcunO) e ti difprezza . ( 1 ) Che 
mi curo io dé1 Signori, fe non voglio le loro 
éntrate? Proruppe in tante lodi , e in si 
grande tenerezza, ch'ella ftefía íi avvide 
p o i , che l 'amore verfo la povertá la tra-
fportb come fuori di fe a fcrivere si pro-
lifiamente della medefima: Confeso che fo­
no ándala in ció tanto afforta, che non me 
ne fono avveduta ^ fe non fino ad era. E 
nel fine del capitolo cosí ferifle : M i fono 

( 1 ) Graviffima Sentenza, nuil a diffomigíia-ite da molt* altre pro/erke gih da San ti 
Dottori della Chiefa, i quali ben a dentro fentivano avventuratamente dello ineflimabil 
valore dslT Evangélica Poverth . Non tibi difpliceat paupertas tua ; n ih i l ea potes diíius 
invenire . ?>. ^.ag. Serm, 29. de Verb. Apofl. Affat im dives e d , qui curn Crido pau-
per eft. S. Hiero, in E p . ad Heflodor. Semper dives eft Chriftianas Paupertas, nec pa­
vés in ifto mundo indigentia laborare, cui donatum eíl: in omnium rerutn Domino 
omnia poíTuiere . S . Leo ferm. 4. de Quadrag. 

Quantunque la Pover tá tolga roba, ed affetti nocivi , da perb U m i l t á , Fervore, 
Penitenza , Defiderj fan t i , Ubbidienza , Al legrezza, ed al t r i moltifTimi ben i , M a tut­
to c i ó , che da , lo d á ' f o l a m e n t e agü amanti della P o v e r t á , e niente di q u e í b a co­
loro che 1' odiano, e la perfeguitano : Cos} i l V. Gio: di Palafox nel Pajlore della. not' 
te buona Cap. X I I . 
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J 0 2 Vella Vita di 
i l non fondarlt. Soventi vo l t e , nel partiré 
da un monafteró , non prendeva Pro^yi_ 
íione alcuna peí íuo viaggio , tutta afíida-
ta al fuo D i o , per mezzo del quale di 
farto nou le venne t m i meno i l bifogne-
v o l e . Soleva diré bene fpeíro che per fon-
dare un monaíiero nulln piíi aveva di b¡ -
fogno che di un campanelo , e <!' una ca­
fa prefa a pigione ; e gran parte in vero 
de' í l ioi aaobafterj eretti furono in tai gui-
fa ; ed allegravafi grandemente quando 
abitava in cafa a pigione , r iñettendo che 
da queíla poreva venire fcacciata fuor i . 
N o n minore era la confolazione che fpe-
rimentava quando in alcuno de' fuoi chio-
ík i venivale meno , non che i l íuperf luo, 
ií neceíTarlo al vitto , al lettOj o a qua-
¡unque altra delle quotidiane occorrenze. 
I n San Giufeppe d ' A v i l a nel foienne di 
del Corpo del Signore , quanto doviziofe 
le monache del l 'Eucari íJ ico cibo che ve-
neravano ,. altrettanto neceííltofe del cor-
porale í b í k m a m e n t ó , non ebbero che un 
po di pane ccn cui reficiarfi . Da ta­
le penuria prefe la S. Madre occafione 
di ragionar loro del Pane di Vira che 
avean ricevuto, e difle loro si a l te , e te­
r e r é cofe y che le monache , accefe tutte 
da ílraordinario fervore, fecero una divota 
proceffione dal refettorio al coro portando 
una Sacra Immagine del Redentore . I v i 
alia prefenza del Signore piene di giubbilo 
fpirituali , an ímate da quello che inonda-
va in cuore alia Santa loro Madre canta-
rono I n n i , e Salmi in rendimento di gra-
zie d'aver loro lafciato in perpetuo cibo 
del l 'anima radorabile Sagramento, e pri­
vándole in quel giorno del terreno v i t t o , 
dato a gutlare le dolcezze , e i l contento 
della fanta povertá . I n efio monaí lero fu 
tale talvolta V inopia , che foílentaronfi le 
fuore con pampani , o con foglie di v i t i 
d 'un orticello . U n di raccolfe dal mede-
í imo la cuciniera certe erbe che le par­
vero le ufare foglie di v i t e ; a cafo le r i -
conobbe un M e d i c o , e fapendo ch'erano 
dannofe, ñ maraviglib che cibandofi delle 
medefime non aveífero le monache ripor-
tato alcun nocumentó . T a n t ' e g l i poi é 
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lontano che fi doleíTero le fuore , e defie­
ro luogo a triílezza nella mefchinitá lo­
r o , ch'anzi tanta era T efficacia delle per-
fuafioni, e degli efemplj della S¿ M a d r e , 
che gioivan di eftrema allegrezza , cui 
maggiore al Mondo non é . La medeí ima 
Santa ebbe a maravigliarfi piu fiate della 
contentezza che provavano le fue íiglie 
fra la mefch in i tá , e i difagi; quindi ebbe 
a fcrivere delle religiofe d ' A v i l a , come 
giá vedemmo altrove , con fenO di teñera 
compiacenza , riflettendo quanto generofe 
amanti foffero della povertá , íkché neííu-
na riputavafi la bifognofa . 

I I M o n a ñ e r o di Toledo fu eretto dalla 
Santa non folo fenza rend i ré , e fenza ca­
fa propria , ma eziandio con grande man-
canza di v i c to , e di ve f l i to , e con gene-
rofa non curanza di procacciarfi l imof ine . 
Le fupellettili della cafa coníi í levano in 
foli pagliaricci , e in una coperta per tre 
perfone. Avvenne che la Santa , a cui 
non mancavano mai incomodi di falute , 
patiífe una notte ílraordinario i ! rigore del 
freddo ; e richiedeíTe impercio che cercaf-
fero alcuna cofa onde coprirla. Le pietofe 
compagne , dopo averie gittato addofíb i' 
accennata coperta, e proprj man te l l i , era-
2Íofamente le di0ero che non domandafle 
piü altro , pofciaché aveva indoíío tutfa 
la guardaroba ; e Terefa tanto compiace-
vafi di tanta fuá mefchinitá , che foleva 
dappoi raccontar quilo fatto con tale di-
moílrazion di allegrezza , quanta uferebbe 
i l pofieditore di grandi ricchezze nel van-
tare g l i agi e le comoditá fue. La fcar-
fezza del vitto andava del pari colle mo-
bilie . 11 giorno per eííe si foienne , qua­
le fu quello della fondazione, aveano una 
fola fa-rdina dadiv ider f i , fra tre 3 né avea­
no un mefchino ítecco di légm a cuo-
cerla; per la qual cofa non avrebbon po-
tuto mangiaria , fe Iddio non le avefle 
provvedure d'un íafcetto di legna , che 
ritrovaron pofto da ignota mano nella po-
vera loro Chiefetta . U n altro giorno eb-
bero un uovo cotto fotto la cenere , e , 
non avendo flrumento alcuno , piílarono 
un pb di fale in una carra con una giara 

del 
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del fiume T a g o . M o l t e notti non aven-
do alcun lume > hxon coflrette anda-
re al bujo a dormiré ; non pertanto , tale 
fi era la contentezza di quelle anime 
fcelte , che non capivano in fe fteííe , e 
fopra tutte ílngolare era quelia til Tere fa , 
che non fapeva non efprimcre , anche 
efleriomente , la piena dell ' interno fuo 
godimento. Per cib é , che pofcia comin-
ciando ad effere provvedute da alcuni pii 
Benefattori , fmarrirono la eonfueta loro 
allegrezza. S'avvide La Santa della cagio-
ne di si fatto loro turbamemo, e interró­
gatele , ud: da effe qoeíla fara rifpoQa : 
Che abb'iam no'i a fare , o Madre, fe pare 
che non ftamo p'íü povere ? Le compati nel 
rammarico loro , concioffiaeofaché eíTa fo-
vra tutte n ' andava si mefta , e dolentc , 
ch' ebbe a lafciarci i l feguente atteílato di 
fe : E r a tale la malimonta , e triflezza , 
che fembravam't cí effere come perfona a cui 
veníjfero rubate molte g'ioje, e moho oro, e 
vemjje lafaata pavera. Tale era la pena 
che ci andajfero follevando dalla poverth, 
Mifteriofe parole invero , le quali non 
potranno eflere intefe che da chi ha for-
tunatamente apprefo che voglia diré i1 ef-
fer povero per amor di Cri ík». Ben lo 
comprefe , perché lo praticb , la noflra 
Seráfica M a d r e ; per la qual ragíone av-
veniva che , venendole recato in l imoílna 
alia ruota qualche cofa , accettava i l pre-
cifamente neceífario, e i l r e í b n t e lo rifiu-
t a v a . Certa Sígnora , udito avendo che le 
povere fcalze di Toledo non aveano con 
che coprirf i , invib loro un panno di gran 
valore , perché di quello faceííero del le 
coverte da letto ; ma Terefa lo r i f iu tb . 
PaíTati pochi gíorni dalla fondazione, chie-
fe 1'abito religiofo una divota donzella 
nomata Anna della Palma, poi nella Re-
ligione , Anna della Madre di D i o . Tn-
fermiccia era quefta di falute , non per-
tanto , generofa e cortante riconofciutoíí 
dalla Sauta eííer la di lei Indole , fu ac-
cettata , e fi compiacque Iddio di farle 
godere piíi fanitá fra le afprezze del chio-
flro, che fra gli agí del fecolo . La divo­
ta giovane mando al raonaftero alcune fup-
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pellettili , colle quali fornir fi potefíero le 
cfficine . Parvero a Tere fa , gelofa cuílo-
de della poverrá , che avanzaffero di trop-
po cotali mafferizie \ quindi é che ad eíTa 
r ivo l t a , in atto difdegnofo: figliuola mta ^ 
le dijfey non portatemi piu roba ; altr'men-
ft con quefla fcacctero d) cafa ancor voi . 
AmmeíTa ch'ebbe la Palma per le pre­
ciare doti dell1 animo , non giá per le 
temporali di lei foftanze , fi offerfe un'al-
cra a veíiir 1'abito di fcalza difuguale ne-
gl i a veri , e poveriíTima , fomiglian-
te perb alia prima nel buon talento , 
nella íincera vocazione . Liet l í f imamente 
l'accolfe la noftraSanta, e piena di gioja , 
di fíe : Con quefla , ed ahreítalt mi paga 
Idd'1'0 i travaglj , e le fat'iche che foffro in 
quefle fondazioni; riconofcendo qual ma­
gnifica mercede de' fuoi fudori i l poter 
confervare una fíretta p o v e r t á , e per amor 
della medefima daré ricetto , a chi non 
avefie facoltá colle quali follevarla . 

Nel la fondazione del monaftero di A l -
va , volendo le monache chiedere in i m -
preííito a Terefa Layz alcune poche fal-
viette, delle quali erano afFatto pr ive , nol 
confenti loro la S. Madre , per non per­
deré quelFoccafione che Iddio le porgeva 
di fperimentare g l i effetti della clauflrale 
p o v e r t á . I n altra occaíione non volle ac-
cettare né un armadio, né un caldaruzzoche 
venivale o í fer to , parendole che né Tuno, né 
I ' altro decenti foffero alia povertá di fcaí-
ze reíigiofe . E non folamente queíle e 
fomiglianti altre bazzecole eran da lei r i -
cufate , ma non arrendevafi altresi , per 
quante if tanze,e fuppliche le íi faceííero, 
ad accettare don i di alcun valore. At te í l a 
ne' proceífi della Canonizzazione 1' Eccel-
leutiíTima D . Mar í a Enriquez Ducheffa 
d ' A v i l a , ch ' e íTa , .anfapevole della necef-
fítá in che trovavaíi la S. fondatrice , le 
fe' dono di alquante gioje aííai preziofe. 
Le ricevette la Santa con efpreíTioni di 
gradimento fingolare , e in tal modo fe' 
conofcere a ' quella PrincipeíTa in quale 
flima , aveíTe i fuoi doni ; ma toílo che 
dalla medefima ebbe prefo congedo, chia-
mando a parte una delle cameriere , pre-
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golla a reñituir quei giojelli alia fuá pa-
drona , e la DucbeíTa a tale rihuto atto-
nita , non che edificata rimafe , tanto piu 
che non era avve^xa ad incontrare in al-
t r i í imigl iante difprezzo di cofe che tanto 
á v i d a m e n t e ricercate fono dal M o n d o . 

Si m a g n á n i m o diííacco nafceva nella 
noftra Eroina da un generofo fpogliaraen-
to della nojofa follecimdine di f e , e dalla 
ferma fiducia che collccata aveva in quel 
Signóte che fino degli augelli del!" aere, 
e de' piíi minut i animaletti deila térra 
prendefi provvida cura , fleché a quefli 
non rnanchi milla . A fveñirfi del meleí lo 
penfíero del proprio foflentamenro , che 
turba la pace dello fpirito , e la quiete 
deU'omione , aííai efortb nel capo fecon-
do del Cammino di Perfezione , e molto 
íbd iofamente replico le belle fne premure 
nel capo X X X I V . ove fpiegando le pa­
role del Pa ternoñro : Panem noflrum quo-
tidianum da nobis hod'te , vuol che le fue 
figlie tutte indirizzino le brame loro a ci-
barfi del Pane Eucariftico , e ira i mol t i 
graviffimi fentimenti ferifíe come fegue : 
„ D'altro pane non fiate f o l l e c i t e . . . . N o n 
„ abbiate paura che v i manehi i l v i t t o , 
„ fe non máncate nella raffegnazione nel" 
„ divino Vo le re . l o con tutta íinceritá 
3, v i dico , o figliuole , che fe ora con 
„ maüz ia mancaffi in quefto , ( come 
„ molt ' altre volte ho fatto ) , fupplicando 
a, i l Signore che mi defTe pane , o altra 
3, cofa a mangiare , m i lafci pur moriré 

„ di fame . ( i ) E come maí vorrb 5o 
„ bramar di vivere , fe vivendo vado 

ogni giorno piü acquiílando eterna mor-
te? S i , s i , c h e , fe daddovero vi date 

„ a D i o , come diré , avrá egli cura di 
v o i . Quando un fervidore entra al fer-
vigio di qualche Padrone , deve collo-
care i fuoi penfieri nel piacere in tutto 
al m e d e f í m o ; rna quedi é ten uto dar 
da mangiare al í a m i g l i o , mentre dimo­
ra in cafa fuá , e lo ferve , e quando 
non fia egli puré i l padrone tanto po-
vero , che non abbia né per fe , né 
per quelio . Non avvi luego perb a 
quedo dubbio nel cafo noflro , imper-
ciocché Iddio noftro Signore fempre é , 
e fempre fará ricco e potente. Or fa-
rebb'egli bene che i l fervidore chiedef-
fe ogni di da mangiare , fapendo che 
i l fuo padrone ha , come deve, penfíe­
ro di darglielo ? Con ragione gli po-
trebbe diré , che attenda egli a fervir-
lo , _e a penfare come piacergli ; che 
per andaré oceupando i l penfíero in 
quelio che non deve, non fa cofa a di-
ritco . Abbia dunque, forel le , cqra chi 
vuole di chieder queílo pane , ma no i 
domandiamo al padre Eterno che ci fac-

„ cia meritevoli di chiedere i l noÜro Pa-
„ ne celefle. " 

Confervb fempre la Santa Inflitutrice 
ardente voglia che i fuoi chioftri fi í h b i -
ÜíTero fenza fondi e rendite, e dipendeíTe-
ro onninamente dalle carita loro fommi-

. niflra-

( i ) Jvvertafi che la Nofira Santa pavía di perfez'wne, e fmgolamenie íntsnde sbandl-
re qualfiyogliQ vhhfa folledtudim da perfone teligiofe ; onde non ripruova ajjolutameme 
que Cnfliani^ qual'i colla dovuta moderazione, e raffegmzione chfeggom a Dio beni tem­
poral i , Jcorti daiP e/empio della Qhtefa , la quale nelle Utanie fupplica U Signore che 
digmfi di eonfervare i frutti della Campagna , e liberani da folgori , e dalje gtagnmle. 
Ho gtudicato fpediente P aggimgere quejh avvertimento, affincht, fe qualche incauto , pet 

Juadtjavventura i avvenga nelP Opera intitolata : P o l í t i c a , Di r i t to , e Religione , let-
i w t m ejja alia p. 2. c. 2. quefia feiocca propoftzione : Le pethioni di cofe temporali 
da D i o non le abbiamo , dunque da lui , non íi afcoltano ; propoftzione dichiarata erró­
nea dal Latechf/mo Romano parr. 4 . c. l 5 . non atdifca fiancheggiarla col? autorith della 
nojtta gran Maejlra. Che la petizione. Pane noftrum quotidianum, poffa ragionevolmen-
te intenderji del mto corporale , ahhafianza lo dmoflra f autorith di Santo Agofii 
ierm. 135, de temp. ^ Ub. 2. cap. u . de Sermone Dora, i n m o n t e . 
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Lib. III. 
niílrate alia giornata da' fecolari. Oltre a 
cib , lembrandole che i l chiedere aperta-
mente le l imof ine , foííe un come far po­
co contó della Provvidema divina , vole-
va che i monafterj fuoi , avvengaché po-
veri , fi procciaííero i l vitto col lavoro 
delle m a n i , e con cib che veniíle fponta-
neamente offerto. Pe í lavoro delle rnani 
¡ntroduííe i l fufo , la conocchia e V ago, 
e queñi , come leggiadramente fcrive tí 
P . Francefco di S. Mar ía , ( Cron. I. i . 
c, 53. w. 7. ) erario le fus eredith Jenza 
Jireplto , i fuoi campt fenza flerllith , i 
fuoi cenft fenza Ih't . N o n poté fempre 
efeguire in effetto la generoía fuá idea , 
ma Taffetto non lo depofe g i a m m a i . La-
fcioífi indurre dalle ferie r if leíf ioni , e fo-
de ragioní di pie ugualmente che dotte 
peffone ad ammettere alcuni monaíterj 
corredati di entrare, e lo íleífo divin Mae-
f l r o , , apparendole in Malagone , approvb 
( Nelle Addhioni) che ftabilito aveííe quel 
chionro con rendite , dicendole che le re-
ligiofe si di quello , che d 'al tr i che in 
piccole Ter re foífe per fondare , potean 
meritare altrettanto colle loro rendite , 
quando aveííero vivo defiderio d 'e í íer po-
vere, e fincero diftacco, quanto quelle che 
nelle Ci t tá viveano incerte del ficuro , e 
de t e rmína t e loro provvedimento. A l l o r a 
poi porto raai fempre fermo e cortante 
quel dettame ch'ella efprime nel Capo 
. delle fondazioni I X . cosí : {Fond. Ital . 

c. .14. ) Sonó fempre fiata di parere y e ho 
avuto a grado che i nojiri monafierj o fie-
no del tutto poveri , o abhtano tanta entrs-
ta che le momche non vegganfi necejfitate 
a ejjere importune con a l cuno intorno a cib 
che loroabbifogni. S i fece tutto lo sforzo 
pojfibile che neffima in pr,'t¡colare poffedeffe 
cofa alcuna , ma in tutto fi ojfervajfero h 
Confiiíuzioni fpeítanti - a l i a pavería , come 
negli altri monafierj. N o n ebbe mai in 
animo che le rendite poteffero permettere 
nneno umi l i le veftimenta , men diíagiato 
i l letto , meno poveri g l i arredi ; quindi 
é che in quaifivoglia monaftero faceva 
quá e la plantar Croci di femplici canne, 
o di rozzi l e g n i , e sbandiva fontuufe t m -
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magini , e inut i l l dipinture , affinche tut t l 
i fuoi Chioí lr i fpirafTero una fanta rozzez-
za , femplici tá , e fi rammentaí iero le abi-
tatrici del divino loro Spofo confítto in 
i gnob i l e j e fcabro patibolo. Sempre fí dié 
a conofeere per nimica implacabile delle 
cafe ben provvedute y afFettatamente pulí-
te , .adórnate di cornici , e d' intaglj , e 
di aitre fuperfluitá di tal fatta , che ne­
gl i occhj di chiunque ben intende i l pre-
gio della povertá- .religiofa , ne diforma-
no la bel le/ ¿ a . Aííai vivamente racco-
mandb la Qrettezza , e la modeflia del­
le fabbriche ; e fenfatamente ebbe a di ­
ré , fembrarle una fomma pazzta che le 
abitazioni di fcalz<i gente debbano ejfer tali 
che , alloraquando cadranno a tena nel F i -
nale Giudizio , fieno per la loro ampiezzct 
e menar fracaffo , e rumore. N e l piü volte 
mentovato espitólo fecondo del Cammino 
di Perfezione giunfe a proteftare cosí .• Se 
lecitamenté potejji diré che nel giorno in cni 
avrete fabbricato un monaflero grande , e 
magnifico , rov'm't a tena ^ e v opprima 
tutte , mi dichiaro che ( fuppoflo che fiate 
in grazia di Dio ") lo pregherei ad efaudir-
mi . . . . AjfomigHandoci in qualche cofa al 
nofiro R e , e Spofo Gesü Crifio , / / quale 
non ebbe alna cafa , che la cap ama di 
Betlemme ^ ove nacque, e la Croce, su cui 
mor) . Cafe eram quefle nelle quali poca 
ricreazione pcteafi avere. A l t r ove ríferim-
mo quanto tripudiaíTe alia villa del me-
fchino abituro di Durvelo , da effa chia-
mato Betlemme, che i pí imi fcalzi aveanfi 
trafcelto ad abitare, t Fond. c. 1^. Ediz , 
Ital . c. 18. ) Venendo alia deferizione di 
quefto , non feppe frenar la fuá gíoja , e 
trattener lá penna s i , che non fi ñendeífe 
a raccomandare a1 fuoi figlj , ed alie fue 
fíglie , che povere , ed u m i l i fieno le lo­
ro abitazioni , e fra g l i altri faggi fuoi 
detti adduce per i í l imolo la propria fpe-
rienza : In venta ho veduto che fi ha pm 
fpirito , ed anche piu allegrezúa interiore 
quando pare che i corpi non hanno certe co-
modita j e non iíianm agiati , che quando 
godeño d? un ampia obitazione. 

L'efortazione alia povertá era perpetua-
men- ' 
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mente ful labbro di Terefa finché v i í í e , 
e tali furono altresi 1'ultime fue parole. 
RencJendo fe fleíTa un vivo efemplare per­
ché i ' imi ta í l e ro , e apprendeíTero da l l ' e í l e -
riore portamento 1'interiore diíkcco che 
debbe avere i l vero povero di fpir i to, nel 
fue vi t to , neila fuá abitazione , e nelle 
fue vefHmenta feieglieva fempre per sé i l 
piü v i l e , i l piü logoro, e negletro . Go-
deva i n efiremo di portare jfi doíío un 
abito vecchio , e da capo a pié rattoppa-
t o . T a l v o l t a veíliva quelli ch' eran gia 
difmeffi , perché troppo logori , dalle fue 
Teligiore,e quanto fenfiva in sé ripugnan-
2a , pei grande fuo genio alia pulitezza , 
altrettanto godeva peí fanto amore alia 
povertá , e alia mortificazione. Che fe 
venivale veduta qualche lucra avente l'abi-
to piíi mefehino , e rattoppato del fuo , 
non davafi pace, finché non a v e í í e , quafi 
di grande acquifto allegriírima , cambiaro 
i l fuo con quello della religiofa. A b o m i -
nava nelle fue monache tutto cib che 
fentiííe di galanteria cosí nelle veíli , e 
negli arredi, come in qualunque altra co­
fa fi fofíe ; quindi perché porraíTero T ani­
mo ftaccato eziandio dalle fíeffe povere 
cofe concédate loro ad ufare ( ben fapen-
do che talvolta riefee al maligno Tenta-
tore d* impediré lo fpirituale profitto nelle 
per fone religiofe con renderle affezionate 
a mefchiniíl ' .me cofuccie , e di neíTun pre-
gio , come farebbe uomo del Secólo ver-
fo un preziofo teforo ) ebbe in coí lume 
d'ingiungere ad una religiofa che cambiaf-
fe con queíla la cel ia , con quella i l ibri , 
e con tal 'al tra f abito altresi ; ottenendo 
con quefia gentile induftria che fi troncaf-
fe nelle fue fíglie qualfivoglia men che 
perfetía affezioncella che col lungo ufo 
poteííe germogliar loro in cuore : ed ella 
la Santa porgeva col luminofo fuo efem-
pio efficace flimolo ad un tota le ftacca-
mento ; imperciocché appena giungevano 
alie fue m a n í l ibr i , i m m a g i n i , ed altret-
ta l i cofe , che fubito ripartivale alie al-
t r e . FinifTimo in vero conviene aflerire 
foffe l o zelo di Terefa per la povertá \ 
non pertanto, perché apunto finiílimo , e 

fingolare , eíTa per quanto fi sfor/afie di 
promuovere e in sé , e in altrui virtü al 
Salvatore del Mondo cosí gradita, non fu 
mai paga ne' fuoi defider; , e credevafi 
imperfetta nel l 'of íervanza di queda,e non 
mai ben povera quant' eííer doveva. 

Eí lendo ella poi propriíTima ^oí lumanza 
del Signore i l farfi attentififimo Provvedw 
tore di chi tutta la cura di sé aile a mo­
ro fe di luí braccia abbandona , ílrane , e 
maravigliofe íurono le maniere colle qua-
l i premio la viviíTima fiducia che Tere­
fa , nnicamente premurofa di far rifiorire 
ílrettiííima p o v e r t á , in lu i portava. Eí i re-
ma era 1'inopia con cui accingevafi alT 
erezione de' fuoi raonaflerj , ed eí lrema 
puré era la povertá in che , fondati -ch* 
erano , talvolta rimanevanfi. Sorgeva íd -
dio con opportuni fovven iment i , e move-
va i cuori de' beneílanti a fomminillrare 
liberalmente si alie Chie íe , che alie re-
ligioíé , quant'era d'uopo a follievo delle 
loro nece í í i tá . M o l t i f f i m i avvenimenti po-
trei addurre in pro va di cib , non pertan­
to re í l r ingerommi ad alcuni pochi ch'han-
no hnmediato rapporto alia perfora di T e ­
refa ; e prima addurrb la bella atteflazio-
ne fatta dalla medefima nel Capo 28. del­
le fondazioni. { E d h . Ital . c. 25. ) Prima 
c¡) io trcv't , dic'ella , una f¡curtíi mcontro 
fática , ed hamo ragtone gl'i uom'm't a non 
farfi di me mallevadori , perché fe mn fi 
fidaffero di No/Iro Signore , di me certa-
mente mn pcffono , w a averno io un quat-
trino. Sua Maejia pero mi ha fatta tanta 
grazia , che chi ha fatto /¡curta per me , 
non ha mai fe api tato in cofa ver un a > tú fi 
¿ láfciato di pagare molto compttamenté; 
i l che reputo grazia grandijfima. I n ap-
preíío ci porge una pro va con cib che le 
avvenne in Palenza. Tra t t ava í i di far fí-
curtá di confiderabile fomma di danaro 
per la compra di alcune cafe nelle quali 
flabilir doveva i l m o n a í l e r o , e i venditori 
non efíendo paghi della mallevadoria de' 
due virtuofi Canonici Reinofo , e Salinas, 
queíli recaroníi dal Vicario G e n é r a l e , per­
ché effo puré f i obbligaíTe a pro della 
M . Terefa , e lo trovarono per i (irada . 

í n -



Lik n i . 
In te r rogo lü Moti í ignore ove andaííero , e 
udito i i perché recavanfi da lu i , forriden-
do rifpofe : Come ? per ficurta di tanti da­
ñar i mi paríate di quefla maniera? e in -
contanenre ferua difcendere dalla cavalca-
rura, prefa una nenna , fottofcrifíe in iílra-
da la polizza delia íicurtá , quafi fofíe co­
fa niente pericolofa, e che nulla caler g l i 
doveíTe; a t ro , come riflette la Santa, de-
gno di gran ponderazione , attefa r i n f e l i -
citá degli u l t imi noílri SecoÜ. 

Giacendo ella in A v i l a gravemente in­
feriría , le fue fígliuole, veggendola tanto 
pad re , vivevano con grande triftezza per 
non potere fovvenire alia S. Madre con 
qualche forra di regalo. Con tale ramma­
rico , venuta la not te , ritiraronfi alie lo­
ro povere celle. La mattina feguenre án­
dala la^Ruotaja al luogo del fuo ufficio , 
yide rivoltaríl la ruora verfo di s é . Of-
fervb che vi foííe dentro , e r i t rovb un 
pajo di pernici , fenza poter fapere chi 
foíle i l pió benefattore , e detta le foííe 
alia porra una menoma parola. I n tal 
guifa provvedure dal Cielo , foccorfero 
alie neceíTitá del ia-S. M a d r e , e quefta 
diceva di non a ver mangiato f mai ín vita 
fuá cibo piu delicato , e faporofo. Una 
fera non avevano le monache di Medina 
del Campo che daré alia Santa , la qual 
doveva partiré , e poríi in viaggio la fe­
guenre macrina ; quando eííendo giá mol -
to tardi , fu ritrovato nella ruora un pe-
fce afíai grande , e in tal guifa p r o w i -
dero a l bifogno delia Santa loro M a d r e . 

Nel la poverií í ima fondazíone di T o l e ­
d o i n f e r m a eífendo una religiofa , per 
quanro V infermiera andaííe in traccia d'un 
pb di pane , per r i í lorar la , nol poté ritro-
vare , poiché in fatti non ce n'era neppur 
un minuzzolo nel monanero ; fcendendo 
poi cafualmenre nella cantina , i v i r i t rovb 
due caneftri di faporitiíTimo pane. Ebre 
di gioja , e foprafatte da maraviglia si 1' 
infermiera , e si Taltre re l igiofe , andaro-
no a far contó i l prodigiofo ritrovamenro 
alia S. Madre , che rrattenuta era nel par­
latorio favellando col l ' Arcivefcovo di T o ­
ledo D . Gafparo di Qu i roga , e con D o n -
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na Luigia delia Cerda. A tale avvifo non 
giudicb Terefa che fpediente cofa foffe i l 
tenere occulte le mataviglie del Signore j 
onde fe' fi recafíero al parlatorio i du^ 
caneftri di pane , perché g l i Aí lant i rag-
guardevoliffimi rendeffero lodi a q u e l D i o , 
che tanto penfiero prendefi di chi lo fer-
v e . Prefero di quel pane , non altrimenti 
che di rel iquia, si Monfignore Arcivefco­
vo, che Donna Luigia : i l reliante tenne 
Terefa a pro delia religiofa fuá famigl ia , 
ma aíTai di quedo fbpravanzando, raandollo 
a diHribuire a' pove r i . 

Infermatafi nel medefimo raonaftero la 
Santa, invoglioííi d 'un melogranaro; non 
pero ingiunfe che glielo procacciaí íero, né 
le fuore n' andarono in traccia, non eífen­
do quella í bg ione opporruna. N o n per-
tanto volle Iddio regalar la^fua ferva t 
difponendo che ínconranenre veniííe da un 
non fo chi recato in limofina al monafte-
ro i l frutro bramato. Liete oltre modo 
portáronlo le religiofe alia Santa inferma i 
ma e l l a , in guifa non molto diflbmiglian-
te dal generofo rifiuto fatto da Davide 
dell'acqua delia Ci í lerna di Betlemme , 
tu t toché veniíTe íor temente importunara , 
nol volle mangiare , umiliandofi , e ac-
cufandoí i , con diré d'eífer colpevole d'aver-
ío troppo deí idera to . 

C A P O x v r . 

Deir ajftduo, e fervenie efercizio delia San­
ta nella mentale Orazíone, 

LE tre monaftiche Vir tudi perché íieno 
fedelmente , e fruttuofamente prati-

cate , di due fedeli cuílodi abbifognano , 
che veglino fempre alia guardia , e difefa 
loro j e fono P orazíone , e la mortificazio-
ne. Piíi che ad ogni altro poi neceííarie 
fono íptefte due difenditrici a chi afpira 
alia contempíaz ione , efíendo queíte come 
le due ale date giá alia Donna dell ' Apo-
caliíTe per volare , e que' due mifterioíi 
gioghi fimboleggiati ne' Sacri Cantici nel 
colle d'incenfo , e nel monte di mirra , 
che fervono di riparo , a chi guerreggia 

per 



o 8 Dell a Vita di Santa Tere/a 
per D i o . Or avendo W\o renduta cotan-
to illuftre la noftra ammirabile Serafina 
nel l 'o í íe rvanza de' tre Config^ Evangeh-
ci , e trafcelta Madre , e Riformatnce 
d1 uno Inftituto i l cui principale fcopo íi é 
la contemplaTÍone, la fortiíicb maravigho-
famente di queíle due virtudi , per thé a 
lei di conforto , e íbílegno fofíero , agli 
a l t r i fpecchio, ed efempio. 

Intorno a l l ' orazione poco dirb , non 
l imando che meflier faccia difcorrere a 
lungo di quel che agevoliíTimo é a cono-
fcere. Suícitb Iddio nel Secólo feftodecimo 
valorofi Campioni nella fuá Chiefa , iníi-
gtil , e valcroíiífimi Ero! , i quali fregiati 
di íingolari prerogative apportarono di gran-
di utilitá a' Fedeli , e malte fantiírime 
coñumanze fecero rifiorire , le quali pur 
troppo in quell'infelice etá erano trafan-
dare, e preííoché fconofciute; ed una del-
le particolari provvidenze per le quali po-
fe al Mondo la grand' anima di Terefa 
fu perché deíhífe nelle genti lo fpirito 
della mentale orazione , ad alcuni affatto 
ignota , da pochiffimi praticata, e da pa­
ree hj perfino derifa , e feredirata . Appar-
ve quefta gran Santa a perfuadere , e ad 
infegnare si profktevole , anzi neceffario , 
efercizio , e si felicemente v i riufci , che 
meritoífi i l luminofo t i tolo di Maejira 
d* orazione . Que' chionri che popolb di 
fantiíTimi abitatori , tut t i fpiravano orazio-
n e , mercé de' fuoi configlj , e faggi am-
maeftramenti . N é i l fuo zelo per intro-
durre , e r i íbbi l i re lo fpirito d'orazione , 
era riftretto fra le fole dómeíl iche mura : 
dilatavafi eífo anche a prb degli eflranei , 
e quefii efortava , quegli iílruiva perché 
fi defiero daddovero alia mentale preghie-
r a . I di lei congiunt i , i di lei confeííori , 
e g l i amici , e benefattori furon quegli 

che í ingolarmente riportarono da eíTa pih 
che volgare vantaggio. N é perché falit i 
foífero g l i uomini ad alto grado, e rifeof-
fa avefiero fublime riputazione colla vir-
th , e colla dottrina , trattenevafi Terefa 
dallo í l imolarl i ad orare . Intorno a cib 
odafi i l P. Perotto par. 2. c. x i . Quando 
rag'ionava con Religtofi dotti, Predicatori , 
e Lettori d'tceva loro : Oh che gran frutto 
Jarete delle anime , fe vi diletterete della 
Scuola di S. María Maddalena ! Intendeva 
delT orazhne mentale, della contemplaztone ^ 
e della vita folitarta, Á quella mantera 
guadagno alia contemplativa , ed alia Teo' 
logia Mf/iica molti valenti Uomini, i quali 
innamorati delTamicizia di D i o , non fecero 
contó di quella degli Uomini, anzi rifiutaro-
no delle Prelature , le grandezze, gli onori, 
e le dignith. D i quejla forte fu i l gravif-
fimo Dottore Domentco Bagnes , a cui non 
piaeque mai la M i t r a , ¿enché offertagli piü 
d* una volta : non per altro , fe non che fu 
ifiruito dalla Beata , con cui ebbe per molti 
anni grande intrinfichezza» 

Giunfe la Santa perfino a farla da Mae-
fíra con un Vefcovo" perché deíTe opera 
aU'orazione. Ammirab i le fi é quella let­
rera ch' ella fcriíTe a Monfignor Alonfo 
Velafquez Vefcovo di Ofma , poi di C o m -
poílella , giá Canón ico di T o l e d o , e fuo 
Confeflbre . Era quedo Prelato di rare 
criftiane doti fregiato ; la Santa perb , fra 
tante belle v i r t u d i , apprefe per Div ina r i -
velazione che mancavagli la nutrice , 
e cuftode di tutte , Torazione. Tanto ba-
ñh perché , vincendo la ritrofia della pro-
pria umil tá , prefa la penna in mano , fi 
faceííe ad iíian te mente efortarlo ad abbrac-
ciare coteflo fanto efercizio, e ad iftruirlo 
non altramcnte che un novizio ( 1 ) nella 
maniera che tener doveva nell ' oceuparfi 

nel 
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nel mQÁ&mo . Mentte io, cosí g l i fcrive , Nofiro Signare f ha collocata \ mi f t ft m 
rapprefentava a nofiro Stgmre le grazte che tendere che mancava a V. S, Illujirtjjima 
le ha concedute, e c t i to fieffa affa't bme cío che principalmente e necesario.per cote/ie 
cono/co y vale a diré l'Um'ilíh > la Carita ^ v'ntudi^ e che mancando quello che debbe 
lo Zelo delle anime, e l impegno per la dtrfi ti fondamento ^ non puo ejfere V opera 
difefa del Divino onore' conftáerando i di durevole, e ferma . Le manca dunque í* 
lei defider] di fempre piu avanzar/i, Jup- oraztone ^ le manca la flaccola accefa ^ va-
pltca't i l Signare a darle /' aumento y e i l le a diré it lume della Fede: le máncala 
compimento di tutte le v'trtu , afflnche V. perfevetenza cojlanie nella pregh'tera ; dal 
S* lllnjtrtj'ima diveniffe un Freíalo eos) per che ne avviene che manchi /' Unzione dello 
fetto come richiedefi dalla dignita in cui Spirito Santo ¿ dal qual mancamente proce* 

de 

mil ' orazione. L a prima dlcefi la preparazíone , la feconda i l corpo del l 'o raz ione , la 
terza la concluíione . Chi vuol prepararfi a parlar con Dio , debbe umiliar/i alia di luí 
prefenza. 11 corpo delP orazione confifle nella feria ponderaztone delle eterne venta, e delle 
majfme del Vangelo. Conchiudefi finalmente P crazioue con fervoro/e preghiere , e fodi pro-
penimenti. Eccovi in tutte le p a ñ i ijhu'tto da Tere/a, Fatto i l fegno della Croce dee 
aecufarfi d¡ tut t i i mancamenti commeífi dopo 1'ult ima confeffione: fveflirfi di tutte le 
umane cofe , come fe aveíTe a mori ré in quel momento , e concepire vero dolore de* 
fuoi difetti recitando in penitenza di eífi i l Salmo Miferere . I n appreíío dovrá d i r é : 
„ lo vengo, o Signare, alia vofira fcuola non g'ia ad infegnare, ma ad apprendere. Par-
„ lero colla Maefta vojira, quantunque io fia polvere , e cenere, e verme mifembile della 
„ tena „ aggiungendo: manifejiate, o Signare, in me la vojira pojfanza , henchí to mi 
„ fia miferab'ile fórmica della t m a » " Indi íi offrirá a D i o in perpetuo facrificio di olo-
cau í lo . E l l a e quefla la prima parte. M e t t e r á pofeia dinan^i agli occhi d e ü ' i n t e l l e t t o , 
o del corpo i l Redentore Crocififlb , cui dovrá con tranquillitá ed affetto dell 'anima 
rimirare , confiderandolo parte per p a r t e . . . Che fe fomigliante confiderazione cagionaf-
fe a lei maravigl ia , come in fatti fuol cagionarla a l l ' an ima , fi trattenga pur i v i , oc-
cupandofí negli í lupor i , che non poílono non eccitarfi da una altezza che tanto fi ab-
baíTa, e da una baflezza che tanto viene inalzata . L o r i m i r i nel capo coronato di 
fpine: nel capo, diíT), cioé in quel ílto dove fi feopre la rozzezza , e cecita del noflro 
i n t e l l e t t o . . . OÍTervi Je mani inchiodate, ed i v i rifletta alia di l u i liberalitá verfo d i 
n o i , e alia nodra rtrettezza verfo di l u i , confrontando i fuoi doni co' no f t r i . OÍTervi 
puré i piedi trafitti da 'chiodi , ed in quefii impari la diligenza con cui va in traccia 
di n o i , e la pigrizia con cui noi lo cerchiamo. Dia un ' occh í a t a a quel Co íUto aper-
to , nel quale ci feopre i l fuo cuore, e l' amore fvifeerato con cui ci a m b , volendo 
che in eílo riponeíTimo i l noftro ricovero , o che quella foíTe la porta per cui nel tem-
po del Di luv io delle noftre tentazioni, e de' nofiri t ravagl j , entraíf imo nella ficurezza 
dell ' arca. Ecco la feconda parte, ecco i l modo di fruttuofamenté meditare , Veggaft final­
mente quale effer debba la conelufione > che e P ultima parte delP oraz'wne. Si dia a 
chtedere a Noftro Signore che fi compiaccia di aprirci g l i occhi dell 'anima a rifehia-
rarei la mente col lume della fede si che , mediante l ' u m i l t á , intendiamo chi é D i o , 
e chi fiam n o i , di modo che con queíF umile conofeimento poíTiamo oífervare i íuoh 
comandamenti, e i fuoi configlj efeguendo in tutto la fuá v o l o n t á . . . Lo fupplichi che 
íiccome egli volle che in contrafTegno del fuo amore verfo di noi foíTe aperto i l fuo 
Coflato , cosí difponga fí apra anche i l noftro , che g l i feopriamo i l noftro cuore, che 
g l i manifeíHamo le noflre necefTitá, e alia perfine fappiamo bene chiedergli i l r imedio , 
e la medicina per curar le» 



1 1 Delta Vita di Santa Tere/a 
i l Paflore, per adempiere U fuo uffich , 
dee metterff nel poflo ptii eminente ^ da cut 
poffa fcopm bene tutta la fuá greggia, per 
vedere fe le fiere f affaltano. Sotto il nome 
di luogo eminente , intenáo ly oraztone . 
Rifpoíia degnifTiraa d'eíTere altamente fcol-
pita nel l ' animo di tutt i coloro ch' hanno 
alia cura loro addofiato i l reggimento deT 
p r o í í í m t , e tutta conforme agíi avvem-
m e n t i , che diede. San Bernardjpa Papa 
Eugenio Terzo , pria fuo difcepolo , ~e alie 
profonde dottrine col!e quali 1' Angé l i co 
S» T o m m a f o rnfegna, che la vita con­
templativa íbvrafta in pregio alT at t í -
v a . ( i ) E g l í convien diré che it r iguai-
devole Prelato accettafle con umile fom-
mií í ione le aramonii ioni della Santa fuá 
M a e í l r a , e infierne figlia fpirituale , i m -
perciocché defcrivendo eífa la fondazione 
di Soria, e infereadovi le lodi del Vela-
fquez, lafcio ícritto di lui che per molta 
ctt abbia a fare, non ¡a /da mai di bufcat 
tempo per /' oraztone , 

Ancor dopo morte fembrami pcterfi di-
re che Terefa vada predicando F orazione, 
perocché fe pongafi ben m«n te , verraffi 
riconofcendo, non darfi uomo fpirituale da­
to all 'orazione ^ i l quale non íia grande 
divoto della Santa, e non daríí grande di­
voto della m e d e í i m a , che non s1 affezioni 
aí lo rtudio della m e n í a l e orazione , quaíi 

i l 

( i ) A fe tuá coníTderatio í n c h o e t , ne fruííra extendaris in a l i a , te n e g l e f í o . Q u i d 
t ibi prodeíl: íi univerfum munduiTi lucreris te unum perdens ? E t íí fapiens fisdeeft 
tíbi ad fapientiam, íi t ib i non fueris. Q_uanturB vero? ut quidem fenferim ego , to-
tum . Noveris licet omnia myí le r i a , noveris lata terrx , lara coeli , profunda maris , fi 
te nefcieris, eris fimilis zediíícanti fine fundamento, ruinam , non flruéluram , facíent . . . 
A te proinde incipiat tua conf ídera t io , noü folum autetn, fed & in te finiatur & c . 5". 
Bernarda l'ib. i . de conftden pojh hit", 

A á Preiatos non íb lum pertinet vita a í í i v a , fed otiam debent eífe exceílentes i n 
vita contemplativa, unde Gregorius dicit ¡tí P a í í o r a l i : Sh, reflor aftione pr^ápuus j pr¿ 
cmttis m contemptatione fufpenfut. D . Thom. z. 2. gu, 182. arth. 1. ad r . A d opera 
vita aéliva interdum aliquis a contemplatione avocatur propter aliquam neceí l í ta -
í e m prefentis vitar: non tamen hoc modo,, quod cogatur aliquis totaliter contemplatio-
uem deferere. Id . ¡bid. ad 3. 

N e m o quis dubitet Ecclefiarum Principes vita contemplativa pof íe , ac deberé fíerí 
Se í t a to r i s . AHtigarh Vefcovo di CamBrai Scr'more del nona Secóla l ibro 2. cap. 2» 
de v i r t u t í bus . 

de r artdha e'l dtjftpamento che f i patifa 
nelP anima . . . Sebbem ^ per quanto a not 
ve paja ^ non fieno in not ¡mperfezwm , 
guando pero da Dio f i rifchlarana gil ocehl 
del? anima y come f m l fare nelP orazione t 
ajfal ¿ene aliara ft danm a conofcere. E n ­
tra in appreífo la Santa additando aü ' in-
clito Vefcovo 1' ordine che tener dee ne l l ' 
orazione, ía maniera da oíTervarfi nelle 
a r id i tá , nelle diíírazioni , e P umile ugua-
glianza d 'animo che debbe mantenere ne' 
f avor i , e ne' godíment i , a 'quali íoííe per 
avventura Iddio per fol levarlo, e fcioglie 
una obiezione che far potrebbefi per fra-
í b r n a r l o dalT impiegaríi neí i ' orazione, con 
una veramente gravi í í ima , e favifíima 
yifpoña. E Tuna e T ahra piacemi regi-
ílrare a comune utüi tá , colle medef íme 
di leí parole . Avviene che nel fito delly 
orazione ft ribella la carne contra la /piri­
ta , e con mllle fatte d? Ingani, e d1 Inqute-
tudlni g i l rappre/enta che altrove fara mag-
glor bene , e che { per cagion df efempia ) 
farebbe megllo accorrere d bl/ognl de projjl-
mi .* fludiare , ajfine di /pargere ¡a Divina 
parola, e hadare a l govemo alta f u á cura 
appogglaío . Ecco Tobiezione r veggafi ora 
lo fc iogl imento. A ció ft puo ri/pondere r 
che la /ua prlmiera obbligazione fi e atien­
den alia propria nece/Jlteí^ e che la carltct 
perfeíta comlncia lu m i da not fiejft % e ch? 
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Ü premio ch'eíía ott íene alia loro divozio-
n e , fía la grazia della preghiera . l o po-
trei addurre in pruova di ció g i l efempj 
di piíi perfone da me conofciute ; tutta-
volta bafterá un folo racconto. ( Cron. t, 
6. I. 25. c 15. ) Nel la Chiefa del no-
íiro convento di Enguera ) V i l l a del Re-
gno di Valenza, avvi un quadro nppre-
fentante la Noflra S. M a d r e , i l quale , 
fe debbe pregiarfi per Ta finezza del labo­
ro, si e c c e ü e n t e , ch.e, febben fatre íienofi 
piu di trecento copie, non fi é pero mai 
giunto alia perfezione deil ' origínale , a l-
trettanto é tenuto in fomma venerazione 
per le copioíe grazie che per eíío difpen-
fa la Santa. C ib perb che fa al cafo pre-
fente , ed é degnií í imo d' ofíervazione fí 
é , che la S. Madre a ' fuoi d ivot i di E n ­
guera i nípirb tale affetto a l l ' orazione men-
ta le , che mol t i di eífi accorrevano a (ar­
la infierne colla comuni tá de' re l ig iof i , e 
la ContefTa di Elda donna Ifabella Puja­
das v'affiíleva con tutta la fuá famiglia 
ne i r ora d'orazione della fera , con non 
poca edificazione e fanta emulazione degli 
Abi tan t i in quella V i l l a . 

T u t t i i l ib r i chVella ha fcritti , non al-
tro fono che una contino va efortazione 
alia pratica della mentale orazione, íicco-
me in voce non altro con piü ferietá rac-
comandava . Si fublimi , e si efpreíTivi fo­
no i di lei íent iment i intorno aireccellen-
za , e alia neceíTitá dell'orazione , che ben 
ci fa manifefb quanto andaíle altamente 
comprefa dall' amore di queda v i r t u , e 
quanto vivo fofTe i l fuo impegno affin di 
promuoverla. Addurrb qul alcuni pochi 
tefli della medefima , che non poíTon non 
eíTere che giovevoliífimi .e ( Vita c, 8. ) 
„ U n gran beneficio fa Iddio ad un ani-
j , ma che difponga a daríi volentieri a l l ' 
„ orazione . Benché non fia ella difpoíla 
„ quanto fa di raeftieri, fe perfevera in 
„ quella, per quanto i l Demonio qppon-
„ ga peccati , tentazioni , ecadute di m i l -
„ le maniere, tengo per cortante che fí-
„ nalmente i l Signore la cavi da' perico-
„ l i , e la guidi a porto di falvazione . . . 
„ Ammaeftrata dalla fperitnza poíTo diré 

„ che per m a l i , e peccati che commetta 
„ chi ha cominciato ad applicarfi a l l ' ora-
„ zione mentale, non la tíalafci , peroc-
„ che é i l mezzo potentiíTimo per cui 
„ pub ritornare in grazia , é rifanarfi j e 
„ fenza di queíla fará molto piíi difficile, 
„ ( I v i c. 19. ) Sá i l T rad í t o r e , ctoé i l 
„ Demomo , che 1' a n i m a , la quale con 
„ perfeveranza fi da a l l 'orazione, egli 1' 
„ ha perduta . . . l o ñ i m o che i l lafciare 
„ 1'orazione non altro fia i che i l perderé 

la buona í i r ada . ( C a m . di perf. c i ó . ) 
La meditazione é i l principio per ac-
quiílar tutte le v i r tud», ed é cofa che 

„ importar debbe a tutt i i Cr i i l iani quan-
„ to importa i l vivere , e nefluno , per 
„ quanto fcellerato fia, la dovrebbe la-

fciare ( I v i c. 2 0 . ) . . . G i á fanno che 
, , fíete re l igiofe , e che la voílra conver-

fazione, e i l voílro ragionamento é di 
„ orazione . . . Quefto é i l voítro linguag-
„ gio y chi vorra trattar con v o i V i m -
„ pari , altrimenti guardatevi vo i da i t n -
„ parare i l fuo , che farebbe T In fe rno . 
„ ( I v i c, 2 i . ) . . . Ch i v i dirá che fia 
„ pericolofo i l far orazione, tenete lu i per 

lo Üefíb pericolo, e fuggitelo. Perico-
„ lofa cofa fará i l ñon avere u m i l t á , e 
„ le altre v i r t u , ma i l cammino d' ora-
„ zione , come mai pub efieí cammino d i 
„ pericolo ? N o n voglia mai D i o tal co-
„ f a . . . N o n ho mai veduta invenzione 
„ piu peífima di quefta: ( di diré che fia 
„ pericolo i l far orazione ) ben pare ch' 
„ ella é invenzion del Demonio . 

„ {Manf . 1. c. 1.) Le anime che non 
„ hanno efercizio di orazione fono come 
„ un corpo paralitico, e í lo rp io , i l quale 
„ febbene ha piedi , e mani , non pub 
„ farne ufo. , .Se queíie anime non pro-
„ curano di conofcere , e rimediare alia 
„ loro grande mifer ia , hanno a r imanerí i 
„ quafi ílatue di fale , a fomiglianza del-
„ l a moglie di Lot , per non poter piíi 
„ volgere la te í laverfo loro íleíTe ( 
„ 2. 1. ) . . . Se non oíTerviamo mai 
„ ¡1 noflro Redentore, né confideriamo 
„ i l grand' obbligo che ci coftringe verfo 
M l u i , né la morte che pati per n o i , non 

« fo 



I I 2 Dclla Vita di Santa Tere/a 
5> fo come lo poíTiamo conofcere, o far 
„ opere che tornino a fuo fervigio. La 
„ Fede fenza quefle, e queaenon appog-
„ giate a' meriti di Cr ido ben n o í l r o , che 
„ valor poíTono avere? Se non ci diamo 
„ a l l 'orazione, chi ci fveglierá ad amare 
„ queflo Signore? Piaccia a Sua Div ina 
„ Maeflá di farci conoícere i l mol to che 
„ gl i coftiamo, e che i l fervo non é 
„ maegiore del Padrone, e che ci biíb-
„ gna operare per godere la fuá glor ia , e 
„ che per queflo c i é neceílario orare , 

per non incorrere fempre in tenrazione. 
„ ( Vita c, 7 . ) Le infermitá non fono 

„ feufa fufficiente per tralafciar l 'orazione. 
„ Per quefta non fanno di meftiéri forze 
„ corporali, ma foltanto amore, e coflu-
„ m e . Se noi vogliamo , non mancaci 
„ mai dal Signore ajuto , c o m o d i t á , e tem-
„ po opportuno . Qiiantunque colle occa-
„ í i o n i , e colle infermitá non fi poíTa 
„ certe ore flar lungo tempo in folitudi-
5) ne per orare, ad ogni modo non man-
5, cano alcuni altri fpazj di tempo , e ba-
„ í levol falute per c ib : anzi nella mede-
„ íima in fe rmi t á , e nelle occafioni, un 
„ anima che ami daddovero, fa ritrovar 
„ la vera orazione, pofeiaché oífre a D i o 
„ la fuá malattia , ricordaíi per chi pati-
„ fce, conformaíl con eífo l u i , ed efercita 
„ mi l le altri atti firnili. 

Cosí favellb quella che in fe tanti ma-
raviglioíl aíFetti fperimentb, mercé dell'af-
fiduo efercizio ne l l ' orazione . l o non cre­
do d'allontanarrai dal vero , fe aíTerifco 
che la forgente di tanta e veramente ílra-
ordinaria Santítá di Terefa fu 1' orazione. 
E g ü é vero che la Regina delle virtudi 
é la carita, e colui é pin Santo che pih 
per amore é congiunto a Dio i ma non é 
egli men vero che i l nodrimento del Ce-
leíie fuoco é l 'orazione, talmente che non 
dubito punto che ora la noflra gran Sera­

fina lafsu nel C i e l o , le fue voci a quelle 
del Reale Salmiíla accoppiando, non vada 
con eíTo lui ripetendo: E n m di me infer-
vorojfi i l mió cuore, e , merce la mi a me-
ditazicne, fi accefe in me i l fuoco del D i ­
vino amore. ( 1 ) Se fin da' fanciullefehi 
anni inveflilla si í a t t amen te i l D i v i n o amo-
r e , che la fe'animofa ad affrontare i l mar­
t i r io ^ azione che della piü férvida carita 
é un contraífegno evidentiffimo ; qual fu ' 
l 'eccitamento del medefimó fe non F at-
tenta e feria ponderazione della E te rn i t á ? 
I n uno col!' etá crebht in eíTa, oltre al 
quinto l u f l r o , la bella fiamma per cui con 
eroica magnan imi t á foflenne maiattie acer-
bififime, e calpeílo con valore generoíiíTi-
mo tutte le terrene conlblazioni ; ora i l 
fomento di si belle prerogative fu lo i l u ­
dió dell ' orazione. Rimafe dappoi quel gran­
de ardore, egli é v e r o , non eflinto , rat-
tiepidito perb, alcun poco di t empo, cioé 
un anno e mezzo , attefo i l genio di leí 
portato a vita alquanto gioviale , e conver-
fevole s e qual ^ la cagione di un tal 
danno , ch'eíTa dappoi con lagrime incon-
folabili deplorava ? Fu 1' avere tralafciato 
l'eferzicio di orar mentalmente , inganna-
ta da fottile afluzia del D e m o n i o , che pro-
ponevale non eífer dicevol cofa i l prefen-
tarfi dinanzi al D i v i n o cofpetto carica d' 
imperfezioni . A d una tale mancanza at-
tribuifee ella ftefl'a la cagione della fuá 
tiepidezza, (Vita c. 8. in init. ) che a l 
non efferfi appoggiata alia forte colorína delV 
orazione; e molfa poi da vera umi l t á giun-
fe a diré i.lbid. c, iq . ante meá . ) che i l 
traía/ciar l'' orazione non fu altro che i l por-
J i da fe fleffa nelP inferno , fenza aver bi-
fogno de demonja che ve la facefjero andaré. 
Finalmente, mercé de'faggi avvert imenti 
d 'un religiofo domenicano, ripiglib i l dif-
mefío efercizio di mentalmente orare, e 
cortante fi tenne in eíTo, a ritrofo della 

r ipu-

( 1 ) Concaluit cor meum intra m e , & m meditatione mea exardefeet ienis . 
Pfalm. 38. 4 . 5 

Diligens & attenta meditado rerum ccelefhum ordinaria via eíl ad accendendum ignem 
adtualis Charitatis D e i . Be l lamm. k Pfalm, ch. 



impugnante v o l o n t á , ad onta delle piti ga-
gliarde tentazioni del demonio, e nulla 
oftanti le piu penofe a r id i t á , per le quali 
com'eflá atteftb, bifognava che {Vita c. 8. 
pofl. med. ) per entrare nelf oratorio adope-
r-affe tutto lo sforzo del? animo fuo, che pu­
ye , a detta altrui, non aveva ella piccolo ^ 
ed oh quanto, in vir th di tale perfeveran-
z a , fi riaccefe" in leí T ardente fiamma pr i -
miera ! Baíli i l d i r é , che in efla crebbe a 
tal difmifura, che giunfe per fino a fe-
parar dal corpo quella grand'anima. 

Quando defcrivcnfí le gefta di qualche 
Santo , fogliono g l i ftorici narrare quant' 
ore del giorno impiegofíi egli nella men-
tale orazione ; tale contezza io recar non 
pono , perché g l i fcrittori che m i han pre-
ceduto , non han creduto poteríi cib defcri-
vere , concioffiacofaché l 'orazion di Tere-
fa eraíi reía continova , ficcome ,favellando 
della di lei carita, abbiam giá dimoftrato, 
e rammenteremo puré nel íeguente libro , 
trattando della fublime di lei contemplazione. 
Defíderando la Santa di fempre amare fempre 
ancora orava, acciocché 1'amere non mai fi 
rimanefTe 07Íofo , e vieppiíi avvampaffe; 
anzi Taraore D i v i n o era lo ftimolo ad 
orare , giacché l' único conforto ch' ella 
aveííe ne l l ' an í i e fue acceíiffime di veder 
D i o , era 11 trattare con eflb nell'orazio-
ne . I n ogni tempo , in ogni luogo , in 
ogni azione la m e n t e , e i l cuore della 
noflra Santa erano fifi .nel fuo D i o , e tal­
mente fifi, che fomma pena recávale l ' 
avere a cibaríi , e non fapeva arrenderfi a 
concederé al lacero, e finito corpo i l r i -
ítoro di tenue í b n n o y ( i ) come nel feguen-
te capo ripeteremo . 

L¡k 111 Cap. XVI. 115 
A l t a , e fublímiíTima fu T o m i o n e della 

noílra Santa, alia quale l 'umana fiacchez-
non pub colle forze fue fa l i re ; fpeciali 

ajuti del fupremo Padre de ' l umi richieg-
goníi per montare a quei ra l to grado a 
cui poggib Terefa ^ non pertanto folie 
feufa farebbe quella di chi fíjegnaíTe d1 i m i ­
tarla nel fervente efercizio della mentale 
orazione, fotto i l pretefto che la contem-
plazion della Santa fu un dono parziale a 
lei gratuitamente conceduto d a l l ' A l t i í f i m o . 
N o n fu ella mai d 'op in ione , ficcome ap-
parifee in piu luoghi de' fuoi f e r i t t i , che 
debbaníi bramare godimenti fpirituali neir 
orazione , fubl imi cognizioni , pellegrini 
v o l i , ma non riprovb mai che T uomo 
alie fovrane grazie difpongafi co' mezzi 
proporzionati i e quefti non aitro fono che 
fedele, e perfeverante orazione . Quefta 
gran Santa ( cosí íaggiamente notb un ce­
lebre (2) Scrittore ) ficcome ha dati precetti 
porpozionati a qualunque grado in cui /' «CWJO 
mai trovifi di orazione , cosí pratich fempre 
in fe flejfa f ed infegno a tutti gli oltri cih 
ch1 io ti dico, di non volere afpirare a i 
piu eccelfi vol i , prima di aver pofie le pen-
ne. E l l a y quanto a fet gridh fempre qual 
umile rondinetta dal proprio n'tdo , aecufan-
do la fuá mi/eria, e implorando la Divina 
Mifericoidia; e quanto a fe y pur medith 
qual colomba : perché foleva cominciare ge­
neralmente la fuá orazione dal meditare un 
pajfo della Paffione, fecondo i dotti configlj 
ch' ella av.eva r'tcevuti in quejia materia da 
un uomo Santo ; e poi abbandonava i l fa^ 
fpirito in mano a D i o , come un Vafcelto 
il quale Jlpcne inmare a forza di bracciae 
poi y quando ¿ full* alto ^ fi lafcia portar dal 

vento 

( 1 ) M i r a adhefione ment ís in Deum , continuaque illius prefentía , orationi vacaííe 
dicendum efl quibus ¡ta anima ejus imraerfa erat, ut corpus quodammodo, amando, 
confumeretur, cum divina prefentia intenta nec cibo re fie i , nec fomnum tempore no-
¿turno capere po í í e t . Per Orationem affecuta fuit perfeverantiam, & continuationem in 
n í a , ut per quinquaginta annos ab i l la nondeí l i te r i t ; nec ariditates, & defolariones ani-
m ^ > íluas perviginti annos circiter ( Deo fíe difponente ad ipfius probationem ) 
palla l u i t , ab Oratione i l lam r e m o v e r é valuerunt. A f t a Canoniz. Relat. de divin . 
doms art. 20. §. 1. 

( 2 ) Paolo Segneri nella Manna d e l l ' A n i m a , X V . Ot tobre . 
í i t a & Terefa, T o m o I I . H 
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Í 14 Della Vita di Santa Tere/a 
vento. Qutndt ptf aUitate aJie fie fighuo-
le una forma d'oiraziom ta pB bella che 

Jar poteflero, ella nel fuo Cammím Spm-
tuale dichiarh i l Pater noftro, mn m altra 
maniera che meditándola f come mnan&f a 
leí avean fatto gict tanti Sacri Dottoñ y e 
come tantf hanno fatto anche dopo l e i . P i -
gUa tu pero quefia Santa per Ayvocata a 
faper fare quejle due parú uúltjjtme; d'̂  
Rondin'tno , che ardeniemente [ i raccomandt 
al Signare ^ e di colomba al tempo fleffo, 
che mediti attentamente. 

Siccome poi ad agevolare la pratíca 
dell ' orazione rnaravigliofamente giovano 
íre cofe, cioé la con/lderazione che Iddio 
e prefente in ogni luogo , i l Silenzio , ed 
i l ritiramento; cosí quefli tre mezzi calda-
mente raccomandavanfi dalla Noí l r a San­
ta , e praticavanfi . Soleva diré alie fue 
figlis: Sappiate che anche fra le pentole r i -
troverete i l Signore, fe con ajuti s) interni 
che eflerni vi ajuterete. Diede ancora i fe-
guenti r icordi . Farai tntte le cofe come fe 
realmente ti fiejfe guardando Iddio ^ conciof-
ftacht per quefla via /' anima riporta gran 
guadagno... Non dimorerai fuori di celia j 
e guardati dal? ufar di quella fenza ca-
gione y e quando avrai da ufcirne ^ chiedi 
r a juta di Dio per non ofenderlo . AíTai 
raccomandb la cu íbd ia del fííenzio, e per 
q u e ñ o fine non ha ella permeflb che ne' 
fuoi monañe r j fiavi flanza di lavoro in 
coraune , fe non nel tempo della ricrea-
a i o n e . Ne l l e ore dalla Regola deflinate 
a particolare e piü gelofo fiienzio , ritira-
tafi ella nella fuá ce l ia , non permetteva, 
avvengaché Superiora , che alcuna religio-
fa parlaííe neppur con feco, quando T af-
fare non foííe precifamente neceflario , e 
t a l e , che in altro tempo non fi poteííe 
diíFerire. Tof to ch'eraO fpedita dagli atti 
común i , e da altre domeftiche fa'ccende, 
ritiravafi alia fuá celletta, e foventi volte 
replicava alie fue íiglie dover elleno v i -
vere quali romi te , e foli tarie, avverten-
dole altresl che fe avevano qualche inter-
rogazione a fare , la ferbaíTero peí tempo 
della ricreazione; che fe la rifpoíla non 
poteííe difFerirfi, pria di parlare, chiedefle-

ro la licenza della fuperíora . I n arr ívan-
do ne'fuoi viaggj a qualche m o n a f k r o , 
voleva che la fola Priora venifle ad acco-
glierla : qu ind i , una fiara nel l ' entrare i n 
quello di M e d i n a , venendole veduta una 
monaca ch' erafi affacciata da un corritojo 
per r imi ra r la , t o ñ o ne ammoni la Priora 
dicendole: Perché confente V. R . che quel­
la Jorella fliafene fuori della celia ? A fine 
di vieppiíi promuovere i l fanto ri t i ro > e 
preparar le anime alia contemplazione , 
faceva fi fabbricaíTero alcune celiette nel 
giardino , come romitaggi , a' quali potef-
fero recarfi in certi rcmpi per attendere 
con maggior quiete, e piü lungamente a l l ' 
orazione. Díí i r ibuendo ella g l i accennati 
romitorj alie forel le , ne ferbava uno per 
f e . í v ¡ riceveva dalSignore favori si ftra-
ordinarj , e si abbondanti , che ha lafciato 
in dubbio fe date fienfi A n i m e le quali 
in ció l'abbiano fopravanzata . 

C i ha eziandio recato nel capo I V . del 
Cammino di Perfezione queílo importante 
avvertimento .* Per far buona, e vera ora­
zione dobbiamo ajutarci colla mor tifie azi one , 
attefoche accarezzamento del carpo, e orazio­
ne non ft computifeano ir.fieme. Quanto he­
me abbia eíía praticato 1'egregio fuo det-
t o , i l vegnente Capitolo ci tenderá ma-
nifeí lo . Nutrice dell'orazione pub appel-
larfi la lettura fpirituale : quanto premeííe 
a Terefa Tinfinuare tal raaíTiraa , I ' in-
tenderemo dalla penna del P. Alonfo di 
S. M . che fu due volte Genérale della 
noftra Congregazione di Spagna , ed uso 
con coloro che conobbero la S. Madre , 
nella non men dotta che pía fuá Opera 
íntitolata : Pericoli, e Ripari della Perfe­
zione, e Pace Religiofa, tomo 2. part. 1. 
dife. 5. §. 3. „ Della Noftra S. Madre 
„ dicono quelle che la trattarono che fo-
„ leva far particolare üimoílrazione d' ai? 
j , legrezza quando trovava alcune applica-
„ te a leggere l ibr i fpirituali , e non po-
„ teva trattenerfi dal lodar loro , e dall' 
„ avere a grado tale applicazione. E fíe-
„ come quella che tanto bene fapeva 
„ quanto male fenza quedo ajuto fi pof-
„ fano impiegare nella continova medita-
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5) zione deJIa Legge del Signore} ed of-
j , fervare i l í l lenzio , e raccoglimento nel-
„ le celle, che la ;Rego!a ci comanda , 
„ dopo averio raccomandato moho ne' 
j , fuoi l i b r i , lafcib loro per Conflituzione 
„ tempo determinato ogni giorno per que-

fto efercizio, volendo i n tale maniera 
piu afficurarlo. 
Ricordifi finalmente ognuno che man­

tener voglia fincero fpirito d1 orazione , d' 
eíTer tenero divoto di S. Giufeppe, la cui 
taciturna , e laboriofa vita fu un continuo 
contemplare, ed immergerfi nella confide-
razione, e nel l ' amore di G e s ü , e M a r i a . 
P art icol ármente le perfcne d? crazione , do-
vrebbon fempfe ejjergli affezhnate , fcriflela 
Santa nel Capo V I . della fuá vita alia 
venerazion di Giufeppe eíbrtando e fog-
giunfe : Cht non trovajfe Maejlro, che gP 
infegni /' oraztone prenda per Maejlro queflo 
glorio/o Santo t e non fallera la Jira da . I I 
P. Lorenzo M a f e l l i nella Vita della S S . 
V, l'tb. 2. cap. 15. append, pag. a me 115. 
affermb che la B . Madre Terefa di Gesü 
perche fu di S . Giufeppe d'ivottjfima, e fe-
ce gran contó di quejla gran Santa virtü 
dell1 oraztone, fu quella che fu . A queílo 
detto io credo H^e la rteíía Santa ín Cie­
lo non pofla non acconfentire, ed applau-
d i r e . 

C A P O X V I I . 

DelP afpriffmo, e pen'iientijjimo tenor di 
Vita menato dalla Santa , degm di fin-
golare ammirazjone per le flrane, e con-
tinove malattie che fofferfe. 

SE gl¡ uomini ben apprendeííero g l ' i n -
fegnamenti del D i v i n o - M a e l l r o , che 

dobbiamo accollarci la Croce , negar noi 
medef imi , odiare i l pigro refiio corpo , 
felice la Chiefa, felice i l Mondo í N o n 
xegnerebbe i l peccato, non trionferebbe i i 
v i z i o , bensi piu popolato renderebbefi i l 
C i e l o . M a la cofa non va c o s í . I I diré 
che per eíTere amici di D i o vuolfi efTere 
n imic i di noi medefimi , che chi vera­
mente ama Tanima fuá , debbe andaré a 

ritrofo delle voglie del proprio' appetito, e 
i l nominare mortificazione, penitenza , fuo-
na all'orecchio de'pih de 'Cr i í l i an i lo íleí-
fo che voce barbara, e ñraniera . T a l e 
non rifuonb egli gia agli orecchj d i . T e ­
refa , ch' anzi amo la penitenza qual dol-
ciíTima fuá compagna, fempre la ravví -
sb, non giá come alcuni follemente íi 
danno a credere d' afpetto truce e fpaven-
tevole , ma d'amabile giocondiflimo vot-
t o , e i l proprio corpo fempre riguardb con 
occhio implacabile qual odiato n i m i c o . Se 
v 'ha alcuno che , fecondo^l'efempio dell' 
A p o d ó l o , abbia fempre portato nel corpo 
fuo la mortificazione di Gesu C r i f l o , fu 
certamente la noftra Santa. N e l primo 
libro qualche poco dicemmo giá dell ' afpra 
maniera con cui ridufíe a duro giogo di 
fervitu i l proprio corpo; ora piíi ampia-
mente ne tratteremo. 

Si vefii d' un cilicio di ronchiofa piaftra 
di ferro bucato a modo di grat tugia, col 
quale talmente tormentb la carne, che la 
ricoperfe di piaghe. F r e q u e n t i í í i m e , e a 
tutta lena di braccio erano le fkgellazío-
n i , adoperando per iftromento a sferzaríl 
ora fasci di or t iche , ed ora ( lo che era 
i l piu ordinario ) mazzi di c h i a v i , e per-
cuotevafi si crudelmente, che fu le di giá 
fórmate piaghe nuovi colpi replicando, ufci-
va da queíle pú t r ida , e faniofa materia . 
Deíidefofa poi che nefluna parte del Ver-
ginale fuo corpo immune andaífe da tor­
m e n t o , per ^vieppiíi fquarciarlo , raccolti 
alcuni faíci di fpine, talvolta fpogliatafi, 
rivolgevaíi frale medefime, non altramen-
te che fe giacente foífe i n mórbido l e t t o . 
Stabilito i l pr imo fuo monafiero, e rido-
nato i l primíero rigore alia regola Carme­
l i tana , non paga né di c i b , né delle au-
fierezze che aggiunfe nelle Coníl i tuzioni a 
quelle dell ' Enílituto , tutte contrarié al co-
modo e alleggiaraento della carne, e da 
efTa inviolabilmente oíTervate, anelb mai 
fempre Terefa a nuove íoggie di tormen-
t i , e macerazione, e fino alio firemovol-
gere di fuá mortal carriera continub uno 
ftrano governo di fe medeí ima ; anzi , 
quanto piu invecchiava negli ann i , altrettan-
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l i ó Ddla Vita di Santa Tere/a 
to crefceva in le i ardentiíTima fete di pa­
dre . Buon per noi che mol t i de' faggi di 
le i Diret tor i , a'quali ubbidientifirima era, 
ponean freno alie vivi í í ime di lei brame 
s i j che non faceíTe di f e , che riputavafi 
¡a pih gran peccatrice del M o n d o , quell ' 
afpra vendetta che rauftero fuo genio le 
fuggeriva ; perocché in tal guifa cela fer-
barono piíi lungo tempo in v i t a . Le par-
ve che la tonaca interiore di lana, o va-
gliam diré di flamigna, che le monache 
portano immediata alie ca rn i , fofíe troppo 
delicatai volle pertanto cambiarla in un' 
altra incomparabilmente piíi tormentofa , 
di afpriífimo panno nientemeno pungente 
d ' un cilicio c o m p o í b di fetole. Le fervo^ 
rofe fue figlíe vollero imitarla , e duro 
quefta si rígida pratica con indicibile con­
tento di time per alcun t empo; e piíi du-
tata farebbe fe i Medici , e i confeííori % 
riflettendo al notabile , e manifeílo nocu-
mento che recb alia fanitá loro , non 
aveflfero ordinato che di nuovo ripigliaííe-
ro l ' u í b della flamigna . Difmefla perb f 
accennata tonaca ^ portí) indoíTo la Santa 
per molto tempo , bencbé inoltrata negli 
a n n i , un afpro c i l i c i o , che le fquarciava 
le carni , 

Dopo tanti ñrazj ufati di giorno contro 
i l proprio corpo, si delicato di conpleífio-
n e , e si eftenuato dalle fatiche, i l grande 
íifloro che concedevagli d i notte l e m p o , 
era i l coricaríi fu d' un mucchio di paglia i 
e i l d i lei fonno oh quanto fcarfo era, e 
breve! Pofllamo diré che poco men che 
perpetué foíTero le di lei v ig j l i e , perocché 
paííava quafi tutta k notte in feíventiíTi-

crazione. Per quanto fofle síinita dal­
le incomodi t á , e dalla lunghezza de' viag-
g i , o flanea dalla folla de 'negozj , o ab-
battuta dalla fiera oñinazione de1 fuoi ma­
l ó n r reftringevafi i t di le i fonno a fole 
tre o r e , e al pib a quattro ^ e , fe pre-
ftiamo fede agli A t t i della Canonizzazio-
ne , era ancor meno ^ cioé didue fole, o 
tre , quod etiam dum iter fateret obfet-
vavhy e , a dir ve ra , nes'viaggj fu offer-
vato dalle compagne ch 'e í í a negli alber-
| h i 3 era fempre 1'ultima a po r f í a l e t t a , 

e la vegnente mattina la prima di tntte 
ad alzarfi . 

Ne l digiuno , e nel i ' aflinenza portavañ 
nientemeno rigorofamente , imbandendo 
tutta la lautezza dell ' ordinario fuo pranzo 
0 di un uovo f o l o , o di una fola acciu-
ga , talora d i pochi legumi , e ta l ' altra 
di mefehina polenta condita con olio . Que­
do era i l delicato vi t to di Terefa , quan-
do dalla povertá coííretta non era a paf-
fcerfi di nulla piti che di fcarfe ghiande, 
úfate nel p a e í e , di pampini di v i t e , e d' 
altrettali vivande ; e vicina a mor te , ef-
fendo gravemente inferma in viaggio, al-
tro riíloro un d i non poté r i t rovare , che 
alcuni cavoli leíTati colíe c ipol le . Alcune 
fíate, al tempo della menfacomune, ella 
feieglievafi i l pavimento del refettorio per 
men fa , e adopera va fcodelle lercie, e Üo-
macofe, che capaci fofiero ad eccitare tut-
te le ambafcie della naufea maggiore. A l -
tre v o l t e , per vincére la naturale fuá pro-
penfione alia pulitezza, fervivafi in vece 
di piatto d' un mezzo cranio di morto . 
Che fe le avveniva di trovaríi bifognofa 
di maggiore a l imento , la pietanza per leí 
fquifita che aggiungeva, erano alcune fet-
tarelle di pane fatte friggere x.o\V olio . 
Ofíervb colla maggiore , e p iu fcrupolofa 
gelofia i digiuni dalla Regola comandati.j 
che pur fono di fette mefi , e talvolta d i 
piu . N o n v' ha luogo perb a ftupirci d i 
tale aíl inenza , qualor riflettafi che i l d i ­
giuno di Terefa eraíi quafi renduto con-f 
t í n o v o , poiché non era per lei pena che 
piu 1'accoraffe r quanto la neceffitá di do-
verfi sforzare per cibarG alcun poco ; ne-
ceíTitá per la quale , ficcom'ella confefsb ^ 
feioglievafi in l a g r i m e . 

Non, bevette mai v i n o ; né ma l s' ar-
rifehib. a cibaríi di carne, fe non aflretta 
da graviflima iníermitá ; nel qual cafo , 
guai che íi foffe indotta a prenderfi da- fe 
fteífa quefta che fembravale iraa delicatez-
za , quando non gl ie l ' aveflero c o m á n d a l a 
1 fuoi Confe í íor i , e alloraeontentavafi del­
la piu dozzinale, perché i l cibarfi d 'altre 
carni men v i l i , farebbe paííato preíTo leí 
per un ecceflb d' indecente ghiottoneria » 
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I n Salamanca, inferma eflendo, le fu pór­
tate un pb di gal l ina, come a bifognofa, 
flecóme era , di particolare r i ü o r o ; ma , 
per quanto fi defiero a fupplicarnela le fue 
figlie, e procuraíTero di afficurarla che piíi 
fi farebbono edifícate col l ' accondifeendere 
a cibarfi della vivanda apprefiatele , che 
col l ' aftenerfene, non poterono ottenere da 
lei che in si poca cofa rallentafle alquanto 
íl fuo r igore. Rimandb indietro i l p o l l o , e 
volle a tutt i i patti non altro che alcun 
poco della folita dozzínal carne . Avendo 
prefo una v o l t a , mentr'era in refettorio, 
un boccone di carne che fembrolle ben 
faporofa, e condita, fel traffe occultamen-
te di bocea, e allontanb da fe i l piatto , 
Certa religiofa a leí v í c ina , non fapendo 
indovinare i l m o t i v o , interrogolla perché 
ricufaífe quel c ibo , che per altro le pare-
va aííai ben condito ? Appunto ( r i ípofe la 
Santa ) perche erami íroppo fapcrho i l boc-
com, non giud'tcat convenevole cofa /' in* 
ghiottirlo . In cih che appaniene alP alimen­
to , non dobbiamo mai cercar altro, che di 
puramente manteneni, 

Tante auñere-zxe baftevoli farebbono a 
deftare le m a r a v i g l í e , m a í í i m a m e n t e fe r i -
flettafi ch' erano praticate da teñera , d i l i -
cata doncella, fra gl i ag i , e le dovizie di 
nobil i í í ima cafa nata , ed ailevara ; piu 
alto perb in noi ricrefeer debbono al r i -
membrar che facciafl di tanti altr i difagi d' 
incomode abitarioni , di viaggj difañrofi , 
xapidi fiurni , ñraripevoli gioghi , incle-
menze di flagioni, efpoRa quando a' raggi 
piu cocenti del Solé , quando alie dirotte 
pioggie , e quando alie nevi piu folte i 

difagi tut t i che fo íbner dovette Terefa 
neirergere i fuoi monafterj , ( r ) e tut t i 
attiífimi ad appagare qualfivoglia gran cuo-
re avidifiTimo di pat imenti . C¡6 non per-
tanto, la piu Ürana cofa che am mirar deb-
befi nella noílra Ero ina , e che nelle Sto-
rie degli altri Santi non potra si agevoi-
mente ritrovarfi , fié, che un si aufiero 
tenor di vita menofíí da donna fempre 
mai inferma , e oppreífa da piu m a l o r i , 
tutt i fuor di modo penofí . N e l primo l i ­
bro abbiam deferitto da qual graviffima , 
e tormentofa malattia fofie colta , e op­
preífa per piu anni della fuá gioventu , e 
che rifanb mercé la pietofa interceífione di 
S. Giufeppe. N o n fu perb tale la fuá 
guarigione , che a moit 'a l t re non venifie 
poi íbttopofta , an i i che mol t i malori non 
le rimanefiero, quali confeguenze, e avan-
zi della prima tanto famofa. Bene fpeíTo 
era tormentata da gagliardií l ime , e perti-
naciífime febbri , ma quede infermitá da 
meno petrebbon dirfi in paragone dell ' af-
íiduitá di quelle che ogni giorno eranie 
m o l e í l e . Monfignor Jepes fe ne dichiara 
tefiimonio in parte di veduta e cosí le 
deferive. /. 3. c. 12. „ G l i ordinar; ac-

ciacchi che le durarono ofiinatiíTimi íino 
a l ! 'u l t imo de'fuoi giorñi , furono t a l i , 
che da fe foli baftavano ad abbatterla , 
quantunque aveíTe fortita compieíTione 
come di bronzo . Oltre al rendere i l 
cibo per bocea ogni noíte , pativa pal-
pitazione al cuore , dolori a' fíanchi, e 
una certa fpecie di paralifia , che di 
quando in quando or 1' aüaccava in un 
braccio, ora nel capo, e fovente anco-

« ra 

(1) Un nobil ¡aggto de molti d'tfaflr'i che, foflenne, ci díe in poche parole la Jlefja San­
ta nel Capo X X V I . ( Ediz. Ttal. e. 91. ") delle Fondazwnt. Avece veduto , o figliuole 
m i é , che fi fono patiti alcuni travaglj (febbene io credo che quelli che fono ftati de-
feritti fieno la minor parte, perché fe s'avefiero a raccontar minutamente, farebbe uno 
fiancarfi fenza finir mai ) cosí di V i a g g i , come di pioggie, di nevi , e di fmar iment í 
di firada, e , fopra tutto , molte vólte con si poca fanitá , che talor m i é avvenuto 
( come fu nella prima giornata che partimmo da Malagone per V e a s ) di camminar 
con febbre , e con tanti mali infierne, che ftupiva come poteva a n d a r é , e vedendomí 
c o s í , ricordarmi del No í l ro Padre Elia quando fuggiva da Gefabella, e d i r é . „ Sigm-
s> re J rfowe po/í ' io mai foflener tanti mali ? Cénftáeralelo Vo¡. a 
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ra ín tuttte aífatto le membra ; íicche 

„ o provaffe I ' una , o l 'aitra di quede 
„ malattie , oppure turre al medeí imo 
„ tempo , non v'aveva appena JÍtante m 
„ cui non foffriOe acerbi fpafimi , Cmque 
„ anni prima di moriré fcrifíe che nel 
„ corfo di ben quarant'anni non a ve va 
j) goduro nemmeno un fol giorno fenza 
' d o l o r i ; ( i ) ma che non pertanto, con-

fiderando le graviíTime pene meritatefi 
^ co'fuoi peccati, turto queílo gran fafcio 
„ di tribolazioni le fembrava trcppo leg-

gero . . . . I n occafione che da pericolo-
„ fa malattia fu forprefa nella Ci t tá di 
„ Burgos , le aííegnarono riel pubblico 
„ fpedale una camera aífai incomoda, per-

che da ogni lato efpoíla al freddo acu-
„ tiffimo di queirinvernata, Aggiungeva-
„ fi che era inabitabile per la grande i n -

decenra, peí fetore, ficcome per la gran 
quantitá di fchifofi animaletti , di cui 

i , 1'aveano contaminata i p o v e r i , a'quali 
„ prima erafi ¡vi dato ralloggio. N o n fi 
„ davano pace le fue compagne vedendo-

la oltre ad inferma , cosí ancora mal-
„ tfáttata da tanti flenti. E l l a perb fe ne 
„ flava contenti íTima, ripetendo alie volte 
#, che meritava di peggío , e mentre le 
„ raflettavano i l povero , incomodiíTimo 

fuo letticciuolo , fu udita diré : O mh 
„ D i o ) oh come ma't agí ato io provo quefio 

mh lettOy mentre vi veggo confitto fopra 
una Croce l DalT infermitá da lei foffer-
ta in quefto fpedale le fi aprl dentro 

„ alia gola una piaga , da cui qualunque 
„ volta pigliava i l c ibo, le ufciva in qual-
„ che copia vivo fangue. E perché cib 
„ avveniva con gran dolore , ta lmenteché 
„ appena poteva inghiottire un boccone , 
„ n'erano inconfolabili le fue religiofe. 
„ M a frattanto a lei tut t i queíii patimen 
„ t i fembravano trcppo fcarfi , perché r i -
„ correndole alia memoria i tanti , e co-

Santa Terefa 
}) si angofciofi fopportati dal fuo Signore, 
„ confolava , e fe ftefía, e le fuore con 
„ diré ; No , non w ' abblate compoffione; 
„ che moho piu per amar mh p a ú i l mió 
j , Signore , quando gli por [ero a ben, aceto, 
„ e f íele. Aveva domandato al Signore , 
„ che non permettefie le manca fiero raai 
„ dolori che la tormenta fiero nel corpo , 
„ E per veritá furono ben efauditi cote-
„ fli fuoi defiderj , eflendo giunti que'che 
„ Thanno conofciuta , a deporre di non 
„ averia veduta mal con perfetta fanítá . 
j , Che fe talora le concede vano alcun 
„ poco di tregua le fue malat t ie , cib av-
„ veniva quando era neceíTario ch'ella ac-
„ cudiííe ad alcuna delle fue fondazioni. 

Per tutto quel tempo fembrava che i l 
„ Signore le íbfpendeííe i patimenti , co-
„ me per renderglieli colla prif^zionc , 
„ afíai piü fenf ib i l i . " Fin qui 1' accredi-
tatifíimo Storico , le cui parole aífai con-
formi fono alie íchiette confeffioni che di 
fe fece ne' fuoi l ibr i la Santa ; io appa-
gherommi col folo qui regiílrare cib ch' 
ella fcrive nella letrera L V í L della fe-
conda parte : lo ¡lo megíio. Quaft voleva 
d iré ; Sto bene, perche quando non ho alíro 
che i mali ordinarj e per me una gran fa-
lute, A tante infermitá fopraggiunfero i 
Demonj , rompendole un braccio allorché 
dall 'alto d'una fcala precipitáronla , e la 
difavventura portb che quel medefimo in» 
fermo braccio, in Vil lanuova della X a r a , 
da 11' i m peto d'una mota di un porzo nuo-
vamente le venifíe franto . Or che Tere-
fa , non o fiante la carica di tanti morbi 
non folo l i diííimulafle a tutta fuá pof ía , 
e non proroinpeffe mai in una filiaba d i 
lamento , ma eziandio fempre coflante 
foíTe nel penirentifTimo governo che fece 
delle cafcanti fue membra , ella é certa-
mente cofa forprendente . 

Anche allora quando anguftiavanla in 
iTia-

CO Neí le Manftoni fefie al capo nono, occultando la Santa i l proprio nome y fcriffe di 
fe : l o fo che certa perfona da che comincib ¡1 Signore a favorir la , non pub con ve­
ritá afTerire d' effere ftata per ben quarant1 anni un folo giorno fenza patire d o l o r i , o l ­
tre altre grandi affl izioni . 
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maniera' ÍIngolare le penofiíiime fue ma-
latrie , prendeva i l ripolb fopra i l mefchi-
no letro di ruvide paglie, né mai induce-
vaíi ad ammettere o materaffe, o lenzuo-
la , fe non in c i rcoíhnze le piu g rav i . 
Giunfe una volta a non fo quale de' fuoi 
monaílerj aíTai sfinita di forze, e con feb-
bre cagionatale dal lungo faticofo cammi* 
n o . La P r i o r a , ben con fa pe volé deli 'au-
ílero genio della Santa contra i l proprio 
corpo , peí quale in niun modo avrebbe 
accettato nel letco un materafuccio , su 
cni riftorarfi alcun poco da' parimenti fof-
f e r t i , fecretamente glielo fe' metiere fotto 
i l pagliariccio , figuran do fi che non íl fa-
rebbe accorta , o almeno chiamata offefa 
di quel caritatevole t radímento 5 e fperan-
do che quella notte avrebbe ripofato al-
quanto meglio . N e l volerfi coricare s'av-
vide la Santa Madre di quel la , che a leí 
fembrava indecente parziaiitá , e giudican-
do che la colpevole foíTe 1' infenniera , 
chiamatala a fe , le fece una buona r i -
preníione , e comandó che la materaíla 
fubitamente fi portaííe v i a . I n Vagliado-
i id infermo di gagliardiflfima febbre che 
pofe in grandi anguQie le povere mona-
che . Per foccorrerla nel migl ior modo 
che potevano., e lufingare ín qualche gui-
fa F árdente fete cagionatale dal febbrile 
ardore, le portarono in celia un certo va­
fe di vetro ; eppure si mefehino conforto 
non fu amme'To dalla penitentiffima don-
na , dicendo , che // ricrearfi colla veduta 
di quel terfo vstro , era un fegm di poco 
fpmto di poverta, e che /' aver tanto rega­
lo , era mancanza nella perfezione. Coftret-
ta poi ch'ella era a giacerfi in ietto dalla 
v ió len la de'dolori , e delle malattie , fu 
piu volte oííervato che mentre la reli^iofa 
comunitá faceva la difeipiina, rizzavafi el­
la fegretamente al meglio che poteva , e 
afpramente flagellavaíi nella propria cel ia . 
Fu pur notato i n Segovia, mentr'era tra-
vagliata da pcnoíe quartane, che dopo ef-
ferfi ritirate di notte tempo le monache , 
forgeva di Ietto , viveílivafi , e coricavaíi 
fu d 'un miferabile fughero , e alia matti-
na nmcomponevafi n e i r a ° i a t o Ietto d ' i n -

ferma , acciocche i l Medico non la r i t ro-
vaíTe a l t r iment i . Avver t i to fu parimente 
da una religiofa deli'accennato m o n a í k r o 
che dopo avere feritto fino alie dodici o r e , 
cioé fino alia mezza notte , alzatafi dal 
tavolino piego le ginocchia ad'orare i l e n -
dendo le braccia in foggia di Croce , e 
che dimorb in tal penóla pofitura lo fpa-
zio di tre ore . Sfogata poi che fi era la 
furia delle fue mala t t ie , e ceífato i l p é n ­
celo avvegnaché moleña ta da mi lie altre 
abituali indifpofiíioni, ripigliava i fuoi d i -
giuni , ritornava al coro , né fi difpenfa-
va da verun altra Regolare oííervanza , 
qual fe foffe la piu robu fia , e fana di 
tu t te . 

Colla ponderazione del fuo divino fpo-
fo í l raz ia to , in ful legno della Croce con-
fitto , dolce fe le rendeva quallivoglia i n -
fermita ; per la qual cofa un di in ter ró­
gate! da una fuora , mofla di lei a com-
paffione nel mirarla moho anguftiata da 
febbre , e vomi t i , fe molto affliggeanla 
cotali malattie , generofamente rifpofe : 
Non ¿ gran cofa pat'tr quejio , po'ichh Cr't-
fio Signos nojlro p a ú tamo per no'i. Narra 
i l P. Perotto part. 2. cap. 4 . che le reli-
giofe le diífero un giorno : Fot prégate per 
gli alír't, e non per voi medefima: Prégate 
Dio che vi levi tante infermita; e le pro-
pofero a mot ivo onde moverla a tali fup-
pliche í tanti di lei affari , a compiere i 
quali meglio atta farebbe Óata fe la fani-
tá goduto aveíTe. M a la Santa che alto 
penetra va i l gran bene del patire , rifpo­
fe : Virtus in infirmitate perficitur. Piit 
che la Sanith mi rendon forte le Infermita» 
I n certa breve relazione della fuá V i t a 
lafeib feritto cosí : Gl'impulfi che talvolt» 
ho provato , e che ancora fperimemo prefen-
teniente, di far penitenza fono grandi. A v 
vegmchü ne faccia alcun poco , tuttavia , 
attefo f accefijftmo defiderioy m't fembra eos} 
leggera, e poco fenfibile, che fovsntl volte, 
e quafi fempre , la tengo in contó di parti-
colare delizta. Provava tanta pena qualora 
i fuoi confeífori legavanle , per cosí d i r é , 
le m a m , togliendole la liberté di metiere 
ia efeca¿ione le fue brame di penitenza , 
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su j ti quale non ebbe un ora d¡ r'tpofo fin-
ch% v'íffe , non dovremmo abbándonare i ri­
gor'/ . Dicen ancora che / / patke non ha 
b'tfogno d1 altro fine fuori di fe medefimo , 
perche non fi deve pame } che per pat'm, 
Rarif í imo detto in vero , dal quale fiatn 
noi tanto lomani , che pretendiam con-
tentez^e in premio di qualche , talor an­
che involonrario , patimento ; laddove 
Terefa chiedeva nuovi patimenti in gui-
derdone de' p r i m i . Famigliare era poi ira 
efía lo fclamare affettuoílffimamente : S i ­
gnare , o pathe , o moriré ; fentimento incon-
traflabilmente coraggiofo , cui non fo fe 
mai giungeííe a divifare alcun guerriero j 
benché al fommo robuílo , ed animofo» 
M i é accaduro di leggere parecchie inter-
pretazioni dell ' accennata fclamazione deíls 
Santa ; fembrami psrb che i l natural i í í imo 
fenfo di quella f i a , ch' ella prega va i i Si­
gnó te che le deííe a padre, g iacché , non 
potendo appag.ir colla morte la viviff ima 
voglia di vedarlo , provava co' fuoi rigori 
qualche alleviamento al grave rammarico 
di non mor i ré ; e dir voleííe : Signore j 
vol ben fapete quanto P amor che v i porto, 
mi faccia bramar di moriré ^ e infopportabi-
¡e fia la noja che pruovo nel vivere , 
giacch¿ non v i aggrada compiacer tojlo le 
m'ie brame , datemi almeno a patire ; che 
in tal guifa provero qualche conforto nella 
dilazione del la mía morte. ( i ) E , fe ma l 
non m i lufingo , fembrami che queíla in -
terpretazione rreavífí dallo íleffo motto del-
la Santa, come da eíía é riferito ful fine 
dell ' u l t imo capo della fuá vita ; conciof-
íiacofaché , quantunque comunemente a r i ­

te pon-

( i ) Quafi fruílra v ive re t , nifi propíer Deum mala pateretur. Ac l . CanontK. Re í . de 
Virt. art. 16. 

Como^ fi dixera; Si tengo de v i v i r , tengo de padecer, y fe no liego a padecer, no 
quiero v ida . G'tufeppe di S. Tete/a n¿ F'mi del Camelo num. 55. A u t pati debeo utr 
l a v a m , aut n>r i fi non patiar. cosí interpreté i l P . E l i a di S . Tere/a m Legat. l ib . 2. 
cap. 39. num. 8. 

L ' imprefa di S. Terefa era q u e í k ; O foffrire, o m o r i r é , pofciaché f a m o r divino 
aveva talmente umto alia Croce quefia fedel Serva di Gesu Crocififlb, ch 'e í ía volé va 
folo vivere per aver& i l mezzo di foffrire per amor f u o . M r , Camus Pefiovv di 
Melley nel ta par. 17. d¿lto Spmto di S> Framefco di S a k s , 

che l o ftefib Redentor noftro , volendo-
gliele moderare , le diííe una volta , na-
fconderfi in quelle un non fo che di amor 
propr io . N o n fu mai vero pero che Tumi-
íiíTima Santa i fuoi fervor! di auflerezza 
fecondando , tentaífe di fare un atto folo 
di mortificazione che vietato le fofíe; quin-
di un giorno , mentr' ella ílava penfando 
ali'auflero tenor di vita che menava h 
famofa Romita di Cardona , lo fieífo Si­
gnore approvb la di lei ubbidienza , di-
cendole : figliuola, tu v-ai per buona e fi­
ema ftrada. Vedi tu ta penitenza che quel­
la f d ? lo apprezzo piu la tua ubbidienza . 
I n una fuá lettera diretta al P. Mart ino 
Outtierez Rettore della Compagnia di Ge-
síi in Salamanca , fi ílefe la Santa nelle 
lodi della Cardona, e dichiaroífi di porta­
re invidia alie di lei v i r t u , non perb alia 
di lei penitenza , poiché non era regolata 
da'cenni de'confeíTori. Piacque tanto que-
fío bel fentimento al Guttierez , che nel 
tempo della ricreazione leíTe a comune 
edifícazionc a 'PP. del fuo Collegto la let­
rera della Santa . 

Eí íendo tutra altamente comprefa d'amo­
re verfo la penitenza, parlavane con tan­
ta dolcezza come di cofa la piu foave, e 
Ja piu gradiía , che chiunque Tudiva fen-
íivafi raaravigliofamente innamorato , e 
incoraggito a praticarla in fe ñeífo . Sole­
va diré frequentemente ne' fuoi ragiona-
menti , che in guiderdone della penitenza 
ehe da mi fajfi in queflo Mondo íddio com­
parte un eccejfo di ¿loria nelTaltro / e che, 
/ebbene per altro riguarda non c't addoloraf-
ftmo , che únicamente per imitare Cyifio Ge-
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tepongafi la domanda di patire a quella di 
m o r i r é , eíía pero chiedeva prima i l mori­
r é , dicendo : Signare, o moriré, o patire; 
non vi chieggo altta -cofa per me. Quefto 
dunque egli era un atto col quale neilo 
íleflo tempo eíercitavaíi in due virtudi , 
cioé nella carita, e nella penitenza . Era 
prima mofía da intenfo A m o r verfo i l 
fuo D i o , 6 impercib ardentemente anela-
va a fcioglierfi dagrimpacci del corpo ; 
ció non potendofi poi ottenere , chiedeva .. 
con fervente amore d' imitarlo ne'patimen-
t i , che almeno la confolaffe con darle in 
gran copia i medefimi. ( i ) T a l e fpiega-
zione é altresi grandemente conforme ad 
un 'al t ra non meno valorofa di lei fenten-
za , cioé che ad al tro non ¿ buona quepa 
v i ta , fe non a patire, ficcome corta non 
che ai faiteare. Aveva si in pregio i pa-
timenti , che , al vederfi opprefia da' me­
defimi , ebra di gioja credevafi abbonde-
volmente corapenfata , ed era pronta , e 
bramofa a íbftenerli fino al terminar del 
Mondo . Bell i í í ima intorno a cib é la 
confeííione da eíía fatta nel capo trentu-
neí lmo della vita : Qunndo , dic'ella , i 
dolori i e i mal i corporali fono ajjai intol-
lerabili , foglio fare interiormente atti di 
virtii , dicendo a l Signare, che t fe quello 
flato gli ¿ in pi acere , mi di a egli pazien-
za y e mi lafci puré cosí fino alia fine del 
Mondo. 

EíTendo egli poi acutíffimo i l conofei-
mento ch' ella aveva della naturale fiac-
chezza delle perfone del fuo fefib , dalla 
vivezza dell ' immaginazione talora fotto-
pofta a vane, e funsíle apprenfioni di gra-
v i pericolofe mala t t ie , non pub eíprimerfi 
con parole quanto fi adoperaííe per alie-
vare le fue figlie robude, e qoraggiofe di 
fpirito a poco curarfi di malattie , e a 
perpetumente odiare i l proprio corpo, I 
capitoli décimo , e undécimo , del Cam-
i™no di Perfezione l i volle irapiegati n e ü ' 
efortarle colle piíi v i v e , ed efficaci efpref-
fioni a fopportare, difprezzare da generofe 

le infermitá , a far neflun cafo delle leg-
gieri , e a non rellentaríi giammai nella 
carriera della mortificazione. Se i l Demo­
nio , dic'ella nel fine del capo I O . inco-
mincia a impaurirci con farci penfare che 
perderemo la fanita , non faremo mai nul-
l a . Imperfettijfma cofa, cosí incomincia i l 
capo X I . parmi , o forelle , quello fempe 
lamentarci m malí leggieri. Se potete fof-
frirli y non fátelo j non fátelo. Quando i l 
male e grave ejfo medefimo ft lamenta, ed 
e un lamento di tal fatta, che ben preflo [ i 
fa conofeere . . . . . Se non ci rifolviamo ad 
inghiottire (come fuol dirft ) in un fol fiato 
la morte , e i l mancamento di fanith , mn 
faremo mai niente. Procúrate di non temer­
la , e di rimettervi totalmente in Dio $ e 
venga che venir vuole : che importa che el 
moriamo ? Quante volte el ha queflo corp& 
burlati ? non ci burleremo mi alcuna vaha 
del medefimo P Cosí la difeorreva la ma­
gnán ima donna , e ben poteva altamente 
inferiré negli animi altrui cotal fanto co-
raggio , poiché in efia piü della viva vo-
ce , la pratica , e Tefempio parla va . ( V i ­
ta c. 13. ) EJJendo io tanto inferma , fin­
che non mi rlfolvetti a non far cafo del 
corpo , n¿ della fanita, fempre mi vidi le-
gñta a far nuil a di buono , ed ota ne fo 
ben poco . M a quando Iddio volle far mi 
conofeere queflo Inganno , e flratagemma del 
Demonio , s-' egli poi mi rappr i Centava i l 
perdimento della fanith, io gli diceva : po­
co importa ch ' io muoja . Se proponevami 
i l ripofo, rifpondeva : N o n ho bifogno d i 
ripofo , ma di Croce i e eos) di moli altre 
cofe : e conobbl chiaramente che in moltifji' 
me ( henchí in ejfetto io fia ajfai inferna ) 
era tentazione del Demonio , e tiepidezza 
mia ; perocchi da poi che non mi accarezzo 
tanto, godo ajfai piü' di falute. 

PaíTando di Vagliadolid , ritrovb la V . 
M . Maria Battifta , fuá Cugina , aíflitta da 
gravi infermitá corporali , e cruciata da mo l -
te ariditá in ter ior i . Pregolla la V . Madre 
ad ottenerle da D i o alleviamento fra tan-

te 

C1) Ltggmfi nel citato capo h parole anteeedentr ^ e quelle che feguono* 
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re pene , ma la gran Maeí l ra , pratica 
della grande utilitá che traggefi da' trava-

le rifpofe: Se a DÍO f o p a grado U 
ievarm't tutu i regali che mi f a j e la me­
moria de di gih compatit'mi, e mi trasfor-̂  
maffe m una beflia della campagna , flarei 
tanto contenta come fe mi elevaffê  al terza 
Cielo ; onde o figl/uola mia ,.• animatevi a 
patire; eos) ejfendo pm fpediente a vofiro 
pro. Ben fi conofee ( foggiunge la detta 
M . Maria Battifta nella depofoione che 
fece per«Ia Canon izza í ione ) la luce della 
Santa in dirmi tal oofa > impercÍQCchh t do-
po la fuá morte mi ft taddoppiareno i tra-
vaglj ^ e te infermith ; e quefli furono i do~ 
ni che mi ha ottemti dal cielo ; e come ta­
fo Ftmo i on ê dopo morte mi apparve , 
e confolo , dicendo che non mi affligge/ft, 
che mi teneva a fuo carica fin dal cielo, e 
mi afftcuro del moka che Iddio cempiaceva-
fi delle mié pene. Crefcencb oltremodo i 
patimenti di q u e í k venerabiíe religiofa , i 
Superiori per conííglio de' Medici inviaron-
ja a To l edo , fperando che ií beneficio 
dell ' aria naria fofle per giovarle . Portan-
dofi cola, pafso per Av i l a nel tempo ch' 
i v i confervavaíi ií corpo della S. M a d r e , 
e íbftentata da due gruccie (po íché non 
poteva reggerfi in altro modo della períb-
na ) recoffi a venerare quel preziofo tefo-
r o . Pregando dinanzi alia venerara T o m -
b a , r iaequiño all* improvvifa tanto di for-
2e, che , abbandonate le gruccie, carami-
nb da fe ftefla, come fe non aveífe male 
alcuno. Con quedo prodigiofo avvenimen-
to fe'vedere la Santa, che fe avéfle volu-
to interamente guarir la, avrebbe potutd ot-
tenerle la grazia dairaltifTimo ; m a , fíc-
come teneramente ama va Tinferma, e fa-
peya quanto tornaíTero a g i o v a m e n í o del!' 
apima le infermitá del corpo, non volle 
rifanarla per tal m o d o , che non contino-
vaflero a moieftarla m o l t i altri m a l o r i . 
Una religiofa di quel monaí íe ro rn ara v i ­
giara di tal fat to, diííe una fiata in fuo 
cuore alia Santa .* Come, o Santa M i a , 
fiando voi in Cielo, mn ottenete dal Signo-
re ta fatutey o almeno qualche follevamento 
a quel ta che tanto amavate qul in tena i 

Della Vita di Santa Terefa 
e udl a rifponderfi: Perche ha da flarmt 
vicina nel cielo. Rifpolla che quanto ci fa 
comprendere i l mér i to della venerabil fuá 
cugina , akrettanto ci da a conofecre 
quanto apprezzi Terefa anche dal Cielo i 
pa t imen t i . 

C A P O X V I I L 

Delta fingoiare, e teñera gratitudine della 
Santa M . verfo i fuo'i benefattori. 

Q Ualora mi fo a ponderare partirá-
mente le virrudi della Santa , la 
ravvifo cotanto eccellentemente in 

tutte , che ciafeuna di efíe fembrami la 
parziale di lei prerogativa, e i l diRinto 
carattere della fublime di lei Santita. Pof-
fo pero a tuna buona equitá affermare , 
che la gratitudine fu una ( fe non la pri­
m a , dovendoíi queílo pregio alia ardentif-
fima di lei carita , e alia m a g n á n i m a , e 
piíi che viriíe generof i tá) fu una , d i iTi , 
di quelie virtudi che in Terefa con ílngo-
lar modo fpiccarono: e me ne fa ragione 
Monfignor Jepes, i l quale nella fuá let­
rera al P. Luig i di Leone aílerl che la 
noftra Eroina fu la piu grata donna del 
Mondo. l o non parlo qui di quanto grata 
fi moñra f s ' e l l a a D i o , perocché abbaí lan-
2a lo dimoílrai ne' capi fecondo, e terzo 
di quedo l ibro aliorché trattai della Será­
fica di (el carita, e abbaílan2a puré ¡o 
fará mortro i l prefente, concioffiacofaché 
non fenza ragione debba argomentarfi che 
infigne fará fiato l'affettuofo di lei m o n o -
feimento verfo D i o , fe eccelfente fu quel-
io che agli uomini profefsb . Baflerá i l 
brevemente accennare, che i l tante volte 
citato M r . Diego di Jepes porto opinione 
che uno de' mezzi che avanzáron la fpe-
cialmente a tant' alto grado di perfezione ^ 
fu appunto la bella prerogativa di animo 
grat i í í imo a D i o , che la fregiava. E in 
vero, quando riandava col peníiero quin-
di le obbligazioni che contratte aveva co l 
Signore, e quindi la non piena fuá cor 
rifpondetua negli anni fuoi meno fervoro--

fi i d i -
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fi diílruggevafi in amanfllmo pianto , e 
traeva argomento di fempre piu impegnar-
íi a fervire al fuo D i o . Quefta fuá gra-
titudine pub dirfi che foíTe quella virtíi 
trionfatrice, che tanto allettb Iddio a col­
marla di d o n i , e favorirla con tante Üi-
raoíírazíoni di tenerifiimo affetto, peroc-
ché veriffitno eííendo che chi é grato nel-
le piccole cofe , f i fa degno d' efíer gra-
ziato di maggiori benef íx j ; in premio de-
g l i afFetíuofi fuoi rendimenti di g r a i i e , 
obbligava Terefa bentoflo la fovrana bon-
tá dei Signore ad aumentare le fue mife-
ricordie , e verfarle in feno vieppiü doví-
ziofe íe benefícenze. 

D a naturale inftinto era portata la San­
ta Madre a grata riconofcenza, e a ricam-
biar con amore c h i l ' a m a v a . L ' Í n d o l e fuá 
cotanto l ibé ra le , e generofa era la forgen-
te di tal propenfione, e al principio fu ad 
eíía di qualche inciampo i poiché venendo 
retta giufta i delicati dettami della medio-
critá neceífaria in tutte le vir tu m o r a l i , 
lafciavafi trafportare a qualche pb di eflre-
mo ; quiadi ella íi fé a giungere V antica 
fuá difavvedutezza , e diré : A r'iguardo 
c t m a mía connaturales ma ajfa'í perntch-
Sa i leggerezza y giud'fcava vhtü T effere gra­
ta ^ e ti mantemre a chiunque volevaml be-
ne, la legge della comfpondenza. S'ta pur 
maledetta tal legge! Oh -cecita de mondan}! 
Piaceffe puré a Vot, o Signore, ch1 io fojft 
ingrattjftma a tutto i l Mondo , e ¡n n'fun 
modo lo fojfi ver/o dt vot! Al lo raquanáo 
pero aperíe compiutamente gli occhi della 
mente , oh come modero qualfivoglia ben-
ché menomo ecceflb, e la grazia ornando 
e perfezionando i l naturale, e nobiliffimo 
di lei genio, divenne ín eflfa gratitudine 
fub l ime , e maravigliofa, non che tutta 
affatto ragionevole, e vir tuofa. 

Sapendo ella ben diflinguere i benefizj 
fpirituali da1 temporal i , non pub baílevol-
mente fpiegarfi con quanta parzialitá e di 
affetto, e di ftima rimirafie tut t i coloro 
che avevano parte nella direzíone di fuá 
cofcienza. Dopo avere fcelto alcun con-
feí íore, non l'abbandonb m a i , fe non in 
circoítanze di non poterfi prevalere di l u i , 

o perché quefti partiffe per altra cittá , Q 
perché fi ritrovaííe lontana in occafionc 
delle fue fondazioni. I n qualunque luogo 
perb eglino íi fofTero, 1¡ teneva prefenti 
mai fempre alia memor ia , e qualora fe 
le offriva roppor tun i t á di rammemorar l i , 
foieva diré , che / ' anima fuá aveva contrat-
te verfo dt loro moltiffme obbligaz'foni ; e 
non v ' h a dubbio che colle fue preghiere 
abbia ella procurato in eíli üngolare avan-
zamento nella perfezione , come chiaro 
apparifce da panecchj luoghi di quefta (lo­
r i a . Anche co'temporali fervigi procurb 
corrifpondere, quando poté , agli fpirituali 
loro benef íz j . Mentre dimorava nel mo-
naftero dell ' Incarnazione di A v i l a , fu af-
falito da pericoiofa infermitá ' un religiofo 
con cui e í í a , e Donna Guiomar di Ugl ioa 
íi confeíTavano . I I malato fu trasferito da 
queíla Dama ad un luogo di campagtia 
preífo a Ledefma. V i ¡fi portb puré anche 
la Santa M a d r e , e per tutto il tempo 
dell ' infermitá aííiftevangli , e fervironlo 
ambedue con tale attenzione e cari ta , qual 
praticata avrebbono col loro genitore. Se-
gnaloíTi nell'atrenzione la fanta fopra ía 
compagna . Preparavagli di propria mano 
i l c ibo , veglib per pih n o t t i , e lo ferví 
fenza mai daré alcun fegno d' eííere flan­
ea , o annojata , A n z i poícia 11 feppe che 
da1 mol t i patimenti fofferti da lei si di 
giorno che di notte in coteíla lunga cari-
tatevole affillenza, abbian, tratto origine 
ín gran parte le si penofe i n f e rmi t á , che 
nella fuá vita la tormentarono. Era con-
fefíore in uno de1 fuoi monaílerj certo buon 
facerdote, che , toltone T udire le confef-
fioni delle religiofe , ad altro non ferviva 
che ad inquietarle colla ftravagante fuá 
avverfíone che dimoílrava a varié domeíl i-
che loro c o í l u m a n z e . Annojata dal mole-
ílo operare del prete la M . Priora, ne 
fe'con fa pe volé la Santa , e foggiunfe pa-
rerle aflblutamente neceííario i l dargli con-
gedo. Udi l la fenza punto alterarfi Terefa ; 
indi in atto di fupplichevole le rifpofe^: 
figl'ta, io v i prego per amor di Nojlro S i ­
gnare a fopportare , e tache, e jar s í , che 
U monache non trattino di Ttcenziare catefto 

teli-
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teltgwfo % per quanú travaglj , e difgufi* 
da effo ricevano , purcfú non fiavi cofa per 
la quale fi ofenda Iddto . lo non poffo tal­
ler are che ci dmojlriamo hgrate con perfona 
che ci ha benefxcate. Ricordomt che quando 
i venditcri di una cafa ci volevan gabbare, 
egli fu che ci avviso deWinganno , e da 
ajlora in qua non mi fi pul fcaweliare 
dalla memoria i l beneficio che ci ha fatto, 
e la difgrazia dalla quale ci ha libérate. 
Oltre di che, /' ho fempre tenuto in concet-
to di Servo di D i o , d" mmo da bene, e di 
retta intenzione. Veggo bene che /' inclinazton 
xnia alia gratitudme farh inftinto natutale , 
non gia perfezione; e in vero fono tale 3 che 
baflerebbe i l darmi una fola fardina , per 
cattivare la mia grata ticonofcenza . 

Grande fu l ' affettuofa corrifpondenTa 
della Santa alia fedele afíiftenza del P. 
Diego di Yepes dell' ordine di S. Girola-
m o fuo confeííore, come in piu luoghi 
di queda (loria chiaro appar i rá . ( i ) N o n 
debbefi ora tacere quanto grata g l i fi d i -
mof l ra í í e , avvifandolo dal cielo della v i -
cina fuá morte . Innalzato ch'egli fu alia 
fedia vefcovile di Tarragona, efibi alia 
religione di fondare nella detta Citrá un 
•monaftero di fcahe .* accettata con í b m m o 
gradimento la generofa offerta, accolfe nel 
proprio palazzo le religiofe con infigni di-
moftrazioni d' affetto, e lafcib al monaí ie -
ro éntrate e fuppel let t i l i , e deftinb ad ef-
fere feppellito la fepoltura delle medef í rne. 
( Cron, t. 5. / . 10. cap. 5. ) Pochi giorni 
prima deU'ult imo fuo pa í laggio , ritrovan-
dofi e^fi nella fuá camera, udi certi colpi 
in te r ro t t i , e l i tenne per mií ler iof i . Pari-
mente le monache , la mattina di un 
luned i , facendo per i l chioQro la proceffio-
ne de 'defunti , nel ritornarfene in coro, 
troyarono nel mezzo del medefimo, di-
fíefo in térra nella maniera in che fi col-
locano i cadaveri, ¡1 ritratto che conferva-
vano di Monfignor Vefcovo . Poco dopo 
portoffi i l buon prelato a vifitare le ama­
te fue fcalze, le fe'confapevoli de'colpi 

f en t i t i , e difíe di averli interpretati quali 
avvifi della Santa Madre del termine prof-
fimo di fuá v i t a , e quede ragguaglitronlo 
del cafo loro avvenuto; per la qual cofa 
confermofli i l Jepes nella concepita ¡dea 
di aver prefto a moriré . D i fatto , di l i 
a pochi giorni , abbattuto da grave ínfer» 
m i t a , diípoüi g l i affari deU'anima f u á , e 
del fuo monaftero, chiufe in pace i fuoi 
g i o r n i , cioé a' fette di maggio del mi l le 
feicento t redici . Inviando la Santa al P. 
Pietro Ivagnez Domenicano la relacione 
della fuá vita , fcritra per comando di luí 
cosí g l i fcrifle: V anima di Voflra Pater-
nita io raccomandero in tutta la mia vita 
a l Signare: e ben poffiamo credere che le 
grazie delle quali queft'infigne fervo del 
Signore fu favorito dal C i e l o , impétrate 
foííero dair impegnata gratitudine di Tere-
fa . NeíTuno perb fra i raguardevoli figlj 
d i S. Domenico benemeriti della fanta cre­
do che poíTa vantarfi d 'e í íere flato diftinto 
con parziale riverente fiima, e affezione, 
quanto i l P. M . Domenico Bagnez. Sem-
brami ch' egli potrebbe chiamarfi i l T e ó ­
logo di S. T e r e í a , pe rocché , fe riflettafi 
a quante volte ricorreva da lui la Santa, 
cercando, eziandio con lettere, quando era 
iontano , i l di lu i parere, e quanto fi ar-
rendeíTe a 'di -lui detti anche in cofe con­
trarié a generoíi fuoi dettami , apparirá 
non eíTere flato alcuno fcienziato uomo 
di quel fecolo , della cui dot t r ina , e pru-
denza fiafí ella tanto prevaluta , quanto i l 
Bagnez. Dal venerabile Gio: di Paíafox 
fu avvertito che trovanfi due lettere della 
Santa dirette al Bagnez nella foprafcritta 
delle quali leggefi: ^ / Reverendí/Jimo S i ­
gnare , e Padrón mió , i l P . Maefiro Frh 
Domenico Bagnez, mió Signore j dalla qual 
maniera di fcrivere non pub non ricono-
fcerfi un tenero amore, ed un alti í í ima 
flima che porta va la Santa a quedo re l i -
gioíifiimo Padre . E quanto affettuofa ef-
preífione non adopera ella mai nella let^ 
te ra X I V . della feconda parte ? Lodo, 

dio' 

(1) Veggafi i l 1. 2. c. 40. 1. 3. c. 4. !. 4. c! 8. 1. 5. c. 4. 
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dic' ella , Nojlro S'/̂ nore per le move che 
afcolto del le di lei predhhe , e moho invi-
dio a coloro che le afcoltano . Ora che V, 
P . é Prelato di cotefla cafa. ( i ) ho gran 
voglia di ftarmene in ejfa. ( 2 ) Sabbene 
quando mai V. P a temí ta lafcio d* ejfere mió 
prelatol Mentre i l Bagnez andava al con-
corfo d 'una cattedra nella univerfítá di 
Salamanca , dimorando la Santa in T o l e ­
do , e parlando di á h con M r . Jepes, di -
moñroíf i con eíío luí a l l ' u l t imo fegno an-
fiofa che quegli confeguifTe, ficcorae con-
fegui , quell' onorevole impiego d i pubbli-
co Maeflro a cui afpirava, e giunfe per 
fino a dirgl i : Ne l corfo di mia vita non 
ho mai chiefta a Dio cofa alcana temporale 
per nejfuno , fuorche la Cattedra per cotefio 
Padre: parole le quali , í k c o m e el addt-
tano la finifTima gratitudine della Santa, 
tornano nullameno a non poca lode del 
Ba gnez y pofciaehé non g l i avrebbe Terc­
ia con tanto impegno defiderato i l pubbli-
co magidero, quando non avefíe conofeiu-
to che la dottrina di l u i fofíe per recare 
giovamento fpirituale a m o l t i . Oltre ad 
ottenere a' fuoi direttori mol t i beneficj dal 
eielo , in ricambio della caritatevoíe afli-
í ienza che feco leí ufavano, facevafí ban-
ditrice delle l o d i , e de'pregj l o r o , e non 
íblo colla l ingua , ma colla penna altresi, 
come ci fan manifefto i di lei l i b r i , ne' 
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quali íi é fatta panegiriza di mol t i 5 ed ha 
inferito si nobili encomj della Santitá de l l ' 
ammirabile uomo S. Pier d' Alcántara , 
che le lodi da eíía recategli hanno giova-
to non poco a promuoverlo a' facri onorl 
degl' a l t a r i . ( 3 ) 

L1 ampia di leí gratitudine non reftrin-
geafi alie fole perfone de' fuoi benefattori , 
ma dilatavafi altresi a l l ' inQiíuto ch' eflít 
profenavano; quindi ¿ che , efTendofi fe-
gnalati nel reggerla nelle dubbiezie di fpi-
m o ^ g r i n c l i t i fígliuoli di S. Domenico , e 
di Santo ígnaz io , d' entrambi quefti ordi-
n i dimoflroíTi grati í í ima veneratrice, e nel­
le occafioni fí fe'eloquente commenda t r í -
ce. Quanto all 'ordine de'predicatori , ella 
che da'dotti Profeííori di quello Inf l i tu to 
fu a m m a e ñ r a t a , e confortata nelle flraor-
dinarie vie per le quali guidavala i l Signo-
r e , protetta, e difefa nelle traverfie della 
nafcente fuá r i forma, corrlfpofe con par-1 
•zialiffimo dtftinto aíFetto. Siccome piacevo-
l e , e gentile mai fempre f u , foleva gra-
yiofamente d i r é , ch'ella, era la Domenica 
di PaíTione: Domenka in Pajfone, leggía-
dramente equivocando nella parola Domi­
nica ^ che in Ifpagnuolo tanto íignifica D ó ­
meme ana , quanto i l fagro giorno dt Do-
meniea, e nel l ' a l t ra , di pajjione , che puo 
dinotare non meno Paffione aííettuofa 3. 
che pa t imen tó j e voleva con . tal detto eC-

pr i -

(1) Credo di Vagliadolid r ann. 15 74. 
(2) Cioe godrai eííer uno de' Religiofi fuoi íuddi í l . 
C?) »> N o n parlb del tenero affetto che dimoftrb verfo S. Giovanni della Croce , ¡ i 

w P. Girolamo Graziano , ed altri fuoi amati figliuoli , e Maeí l r i fpirituali della R i -
„ fo rma, concioíTiacofaché non da fola gratitudine, ma da materno amore aítresi mof-
„ fa venfva a procurare ogni b r o bene. Vegganfr le vite de7 fovraccennatr PP . ^ G b " 
„ vanni della Croce3 e Girolamo Gra i i ano , e t rovaraní i copioíi argomenti dell'affet-
M tuofo di le i animo verfo i medef imi . I n Medina del campo fu da lei conofeiuta 
„ Caterina A l v a r e z , avventurofa genetrice del p r i m o , quanto ricea nelle v i r t u d í , al^-
>, trettanto difagiata n e b e n i di fortuna. Grat i í f ima alia virtuofa vedova, perché 4dato 
» aveíre alia r i forma un si degno figliuolo, granderaente amol l a , e la raccomand^ 
„ alie Reli^iofe di Medina perché la provvedeflero del bifognevole corrifpofero fedel-
„ mente le monache alie premurofe iníinuazioni della Santa M a d r e , ea Caterina non 
» folo foaiminiílrarono in vita ogni cofa di cui abbifogoafle ma eziandio tra» 
* Paíp*ta che f u , disdero a l di le í cadáver© nel Chioftro t fra l ' altre Monache m®r' 
y% ratiíTima fepoltura» 



1 2 0 Delía Vita di Santa Tere/a 
prirnere ch'eíTa era Carmelitana cii profef-
i ione, non iafciava perb d 'eífere c o ü ' a m o -
re eziandio Domenicana . ( i ) Ne'fuoi U-
bri ci ha pur lafciati illuílri monumenti 
delía ííngolare fuá afifezíone verfo l 'ordine 
de'Predicatori . Ne l Capo X X V I L delle 
Fondazioni { E d i t . h a l 12 . ) deferí vendo 
la folennitá con cui impoíleííoíli del mo-
Raílero di Viilanuova della X a r a , Venjva-
no, dic" e l l a , ancora , P P . Francefcam h 
procejftone y ejfendovi un convento loro ¡n 
quel luego, e con ejff accopp'iojjt un frate 
domenhano che ntrovojfi qu'iv't y alia vijia 
del cui fanto abito 7 avvengache fojfe foto , 
10 y ne provai comento y e in una íettera 
diretta a Donna Maria di Mendoza, cosí 
fcriíTe : ( 9 . part. 2. _) Quando F . S. 
Illufttiffima vedra i l P . Provincia le de* 
Domentcani y Jt lamenti con ejfo perché in 
Salamanca, ove ft tratteme molú giorni , 
non venne a vifitarmi; e per ragione della 
dolce fuá querela reca Tamore che porta-
v a g l i j foggiungendo gentilmente r E g l i ¿ 
ten vero y c F ¡o g l i voglio poco bene. A 
plenamente compire la felititá di Terefa , 
che trattó cogli uomini piu celebri che 
üluíiraí íero in que! tempo i l Domenicano 
In f t i tu tOj mancb ch 'el la vi í íuto ahbia in 
una ííeifía C i t t á col famofo , e fempre 
píiffimo y e dott i í í imo P . Luig i di Grana­
ra ; e 1' opportunitá di comunicare col ve-
nerabil uomo g l i affar.í deli*anima f u á ; 
non volíe traíafeiar perb dr contrarre ami-
fíá con eflb luí col mezzo di fue lettere. 
Una n'abBiamo diretta dalla Santa al Gra-
nata che é la decimaquarta della prima 

par te , nella quale fi congratula con eífo 
del grande profítto che produceva nelie 
anime colle a p o í b l i c h e fue fatiche, efpo-
ne 1' ardente fuo defiderio di vederlo, e 
iftantemente implora le di lu i preghiere 
prefib D i o , e confeíía d i averio pre-
fente nelle fue , perché Iddio fi degnaf-
fe di concedergíi lunga vita a pro di 
m o l t i . 

Quanto p o t é , non tralafcib eziandio d! 
ricambiare con viva riconofeenza i Padri 
della Compagnia di Gesu, i quali non 
poco ajuto recaronle nello avviarla alia 
perfezione, e le han procurato piü d' una 
fondazione. Lodato fia i l Signare y dic'elia 
nel fine deí^ Capo X X I I I . della fuá V i ­
ta , che m ha fatto grazia d' ubbidire d 
confejfori, i quali quafi fempre foy;o flati 
di qufii benedettí uomini della Compagnia 
di Gesu y tutti i cui comandi ho fempre y 
benche imperfettamente y procurato di pcntual-
mente efeguire. E in una Iettera feritta al 
P . Criftoforo Rodriquez de M o y a , data 
i n A v i l a agli otto di Giugno del 1568. 
diíTe: EJfi fom miei padri a1 quali dopo 
Noflro Signore P anima mía dee tutto i l 
bene che ha , fe ne ha alcuno. ( 2 ) Con 
non minore ñ i m o l o parlb dell ' indi ta com­
pagnia nel capo X X X V I I L C 5 ) della 
fuá v i t a j ove dopo aver raccontate alcu-
ne cofe appartenenti al P. Salazar, Ret-
tore del raedeílmo Inrt i tuto , e aííeri-
to d'aver veduro del detto Ordine grandi 
e maravigliofe cofe , foggiunge ; Tengo 
quefl* ordine in gran venerazione , perche 
ho trattatOy e eonferito ajfa't cor profeffori 

di 

C 1 > Pergunt te colere, ( ^ o ^ ^ n i c a n i ) o D iva V i r g o , affeftu, & paflfione Sóror^ 
& inter Divo? receptam non in Hifpanis f o l u m , fed & in Gal l i s , & qua late in or­
be patet Dominicanorum fami l ia , re laudibus celebrar, & fuo etiam jure debitum pa> 
trocimum repofeic. G o m in Nuncup. Clyp. Teolog. Thomifl* 

( 2 ) E d i . I taL c. 34» circa med. 
( 3 ) Debbo la notizia di queQa Iettera al P . Daniello Bor to l i nella vita di 

„ Ignazio , l i b . 2. pag. m i h i 203. N o n trovafi quefta fra l e Stampe né nella prima ^ 
„ né nel ía feconda parte r non dubito punto pert> della fínceritá della medefima, i m -
» Perciocche di , fatto nel Mefe di Giugno del 1568. la fanta pafsb di A v i l a : e abba-
„ ÍJanza é noto che non tutte le ep i íb l e della Santa fono pode , per giufti r i g i m -
) , d i , alia l u c e . 



L,¡b, I I L d 
¿ } ejfo, e veggo che la loro vita com/ponde 
a quello che M Signore m ha di ejft ri-
velato :*EbbQ la Santa Madre una conte-
fa (innocente da ambe le parti ) col P. 
Giovanni Suarez, Provinciale della C o m -
pagnia d¡ Gesíi nella Caíl iglia , i l quale 
ingannato da faifa voce , fi credeíte che 
la Santa procurato aveíTe di trarrc alia 
fuá riforma i l P. Gafpare di Salazar, te-
ñ é mentovato . GiocondiíTime a leggerfi 
fono le lettere X X . della prima "parte, 
e X V I . della feconda, fcritte interno a 
tal l i t igio , poiché fcorgefi i n efle la ge-
nero íká di Terefa nel difenderíi da una 
colpa che neppur Tera paíTata in penfiero 
e 1'accortezza della medefima, che , yan­
tando i pregi della fuá r i forma, non b i -
fogna del Salazar, non lafeia di edollere 
quel l i della Gompagnia . M a cib che fa 
a l l ' in tento prefente, fi é la teneriíTima 
eípreíTione del fuo afFetto verfo la Gom­
pagnia , che leggefi nella citata lettera 
vigefima. Jo, d i c ' e l l a , nen adopero colla 
Compagnia y fe mn come chi tiene nelP ani­
ma fuá le cofe di / í i , e per effe ponehbe 
per fin J a v i ta . Procuro eziandio di cor-
rifpondere agli ajud che da' PP. Gefuiti -
aveva cortefemente ricevuti nelle proprie 
fondazioni, col difendere , e fodenere , e 
commendare quelle ch 'e í i i andavan facen-
do del loro inftituto . Ven iva con t ra íb ta 
l1 erezione d ' u n collegio ch'eíTi di frefeo 
avean ottenuta in Pamplona di Navar ra , 
talmente che i Pamplonefi , dopo averli 
pacificamente accolti , volé vano fo^o ía -
mente che fgombraííero in quella c i t t á . 
Ver.ne alie orecchie della noílra. Santa la 
perfecuzione contra di efli eccitata, e , non 
reftandofi oziofo i l di lei a m o r e , fcriíle 
un efficace lettera all1 EccellentiíTima don-
na Mar ia Enriquez Ducheíía d ' A l b a , i l 
cui cognato era ConteRahile di N a v a r r a , 
perché i detti Padri difeíi foí íero, e pro-
tetti i e giunfe a dichiararfi nella feguen-
re maniera: {Let . 9. part. 1.) Ho avuta 
per effi gran compaffwne , e credo che moho 
guadagni preffo Dio chi li favor'í/ce, e aju-
t a . Per la qual cofa, giudicando che i l 
S'ígmre in tale affare fia per rimaner fer-
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vito, vorrel che voflra Eccellenza riportajfe 
quefío mérito prefjo a luí ^ e ofeni chiedere 
lo fteffo anche al Signar D u c a , fe fi tro-
vajje davvicino , 

Portb altresi particolare affetto alia R i ­
forma d e ' M i n o r i , dal fuo gran M a e í l r o , 
e difenditore S. Pier d ' A l c á n t a r a iníii tui-
t a . Aveva profeflato quel penitentiffimo 
Iní l i tu to un Ñ i p ó t e della Santa, che cre-
defi figliuolo di Mart ino G u z m a n , e Var^ 
rientos, e di Donna Mar ia di Cepeda d i 
lei Sorella raaggiore . NomoíTi Giovanni 
di G e s ü , e tal nome afíunfe ad imitazio-^ 
ne della Santa fuá Zia , la cui aííiftenza 
meritb di godere ne l l ' ertremo paffaggio t 
fendo ella di giá gloriofa in C i e l o , Araa-
valo Terefa aíTai, e bramando che i Su-
periori della Rel ig ione , i quali lo diver-
í ivano in m o l t i v iaggi , g l i permetteífero 
di godere i dolci frutti della vita interior 
r e , e della folitudine , fcriííe da T o l e d o , 
e raccomandollo al P. F , Antonio di Le-
gura Guardiano allora d iCadahalfo . { L e t . 
15. pan. 2. ) Da efTa lettera pub con-
ghietturarfi che i l detto P. Anton io íia 
ítato uno de'confeíTori della Santa 5 ma , 
checché íia di cib , apertamente fcorgeíi 
che paííava ñretta amiílá fra Terefa , ed 
i religiofi di quella Francefcana Riforma , 
ed ecco con qual confídenza cortefemente 
íi lagni col P. Antonio : Non avrei mal 
creduto che V. R . fi dimenticajfe tanto di 
Terefa di Gesü , e che di morando s¿ da 
vic'ino, potejfe non averne memoria: almeno 
la da si poco a dividere , che, ejfendo f ia' 
ta V. R . qu i , ( in Toledo ) non e vénu­
la a dar la benedizione a quefla fuá cafa; 
( cioé al mió raonaílero , che pub riputar 
come fuo . ) Ora mi ferive i l P . Giuíiano 
d'Jlvi la ch'ella fia Guardiano in Cadahal-
f o ; onde con-ogni poco che voleffe rifovve-
nirfi, potrebbe aver nuove di me molte vot-
te . Piaccia a Noflro Signare che fe ne ri-
cordi almeno nelle fue orazioni , che tanto 
mi baj ía; i l che io , fehben miferabile, non 
traíafcio di fare per V. R . nelle mié. 

PaíTiamo ora a deferivere quanto grata 
fi dimoflraííe verfo coloro che- giovato 
aveanle con qualche temporal beneficio . 

C h i 
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C h i leggerá la Storia defcritta dalla me-
defima Santa delle fondazioni de'fuoi mo-
Bafterj, pub ad evidenza chiarirfi di c í o . 
V e d r á in quella con quanta premura re-
gi f l r i i nomi di coloro che leporfero aju-
t o , lodi le loro v i r t í i , ed eforti le fue 
figlie a porgere conrlnove preghiere per 
eífi a l l 'A l t i íT imo. Veggafi , a cagion á\ 
efempio, cib che fcrive de'due fedeli fuoi 
compagni ne 'v iaggj , Giuliano d ' A v i l a , e 
Anton io Gaytan. { F m d . c.20. pofl. med. 
Bdtz. Ital . c. 25. ) Le cojiumanze loro ne 
viaggj eran fempre parlar di D i o , ed ijirui-
n or qmllt che venivano con m i , or quel-
ü che incontravano per v í a ; onde in tut-
te le maniere fervivano alia Divina Mae-
fih. E g l i e dovero/o , figHuole v mié , che 
quando leggerete quefle fondazioni, fappiate 
quanto fíete loro obbligate; potche fenza ve-
tuno iníerejfe travagliavano tanto per appor-
tarvi quel bene , ctt era godete, di jlarvene 
in cotefti monafler). Raccomandateli a D i o , 
e fate che fentano qualche pro dalle vofire 
orazioni. Certamenté ̂  fe potefe comprende­
re quante male notti , e quanti cattivi gior-
vi patirono, e i difagj che fofiennero ne 
viaggf, lo farefie di affai buona voglia. 
Inculca lo íteflo per Garzia Alvarez , e ' l 
P. Priore de' Certofini di S iv ig l ia , dicen-
do : Sorelle, ragionevole cofa e y che racco-
mandiate a l Stgnore o v i v i , o morti che 
fleno, chi tanto bene ci ha ajutato j che pe­
ro ho regi/lrato quz t ¡oro nomi : ma non 
é meñier i i l paflar piu avanti nel recarne 
g i l efempj , tanta é la copia di e f í i . 

N é vuolfi creyere che foltanto i grandi 
beneficj moveflfero la generofa noílra San: 
ta a gratitudine : anche de 'p iü tenui e r i -
putati di niun contó ne faceva ella gran-
dií í ímo , e altifíima memoria ferbava de' 
medefimi . Mentre portavafi a non fo qua-
le delle fue fondazioni, ricevette da cer­
ro U o m o un bicchiere d' acqua : queílo 
íolo baílb perché per piu anni lo racco-
mandaí le la Santa a D i o nelle fue ora­
zioni . Se da alcune delle fue religiofe íi 
preflava alcun fervigio tuttoché piccolo 
e , verbigrazia , efibito le foíTe un fíorel-
lino del l 'or to dimeílico, non ceííava di 

efprimerfi in dolcí parole di gradíménto „' 
Dimorando in S iv ig l ia , le fu dato in l i -
mofína un paliotto da A l t a r e , in cui ve-
devafi ricamato i l fagrifízio di Abramo , 
aíTai rozzamente perb e goffamente. T u t -
ravolta , grandiffima effendo la pover tá del 
m o n a ñ e r o fu d' uopo farne ufo , e met-
terlo in Chiefa . Ment re íi collocava al 
fuo í i t o , rimiratolo una monaca , diíTe 
fcherzevolraente che i 'Ange lo efprimente 
d i trattener i l eoipo d1 Abramo cadente fo-
pra i l fígliuolo Ifacco, fembrava uno di 
que' battuti che fi flagellano nelle Procef-
fioni di penitenta; e perché in fatti la co­
fa era cos í , applaudirono grandemente le 
monache circoftanti al piacevol detto del-
la loro compagaa . M a non applaudi giá 
la Santa M a d r e . Rivol ta eífa alia fuora 
da cui ufeita era la graziofa rifleffione , 
tutta accigliata, dopo averia atterrita col 
fembiante, la riprefe feveramente, dicen-
do : E ' quejio dunque i l bel r'mgraziamento 
col quale voi corrifpondete alia carita di cht 
ci ha beneficate ? Indi fu tal propoííto ag» 
giunfe rali rimproveri , e ammonizioni 
tanto ferie, che tutte quelle che udiron-
l a , oltre a reftarne attonite, de te rmínaro-
no di ufar in avvenire fomma cautela, si 
che mai non ufciífe loro di bocea veruno 
di tali m o t t i , co'quali attriflar íi potefíe 
1'animo grandiíTimo di Tere fa . 

I I mezzo fingolare che poneva in opra 
per corrifpondere a' fuoi benefattori , era 
i 'o raz ione , e fu tale 1'efficacia di q u e ñ a , 
che Iddio non folo di fpir iruali , ma di 
temporali beni altresí ha ricolmato ta lvo l -
ta chi erafi renduto beneméri to della S. 
M a d r e . L ' A n d r a d a , quel povero giova-
re , che nella fondazione di Toledo colla 
fuá induflria procuro alia Santa una cafa 
in aff i t to, riportb delle fue fatiche ampia 
mercede. Lo colmo Iddio ( í iceome attefta 
i l Cronifta í. 1. /. 2. c. 25. ) di roba; 
gli diede una moglie onorata, e virtmfa , 
e non poca fuccejfione y / d'tfcendenti della 
qua'e oggid) attribuifcono alie orazioni della 
Santa le grazie che da Dio ricevono , o 
mo/irano alcune cofe di d'/vcz'tone clj1 E l l a 
dteds al loro A v o . N e l travagliofo viag-

gio 
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glo da Veas a Síviglia , un buon uomo 
siioílo in Cordova a pietá del le pouere 
fcaize, che piene eran di roÜore e confu-
fione per la gran calca del la gente che 
ávida añollavafi per rimirarle , accoftoíii 
alia S. M a d r e , fe' allargare i ' ¡mpor tóno 
p o p ó l o , e ia condu í í e , e rinferro colle fue 
fíglie in una cappelia perché fen7a diflur-
bo aííiíleííero al D i v i n Sacrifizio: or ecco 
i l guíderdone che ne riportb : ( Fondaz. 
c, 25. E d h . Ital . 2 8 . pojl med. ) D ) l) 
a pochi gtorni vesne a Sfv'igUa , e d'tffe a 
v,n Padre del nojiro Ord'me ^ che per quefi? 
opera bmna fatta alie ferve di Dio aveaglt 
Nojiro Signare fatta grazia, che gl'i fojfe rt-
caduta una gran facolta, ddla quale ¡ lava 
egli molto fuor di pen/iero. 

Afia i diverfo fu i l guiderdone che ripor­
tb un facoltofo mercante di Sívigl ia Be-
nefattore delle fcaize di quella Ci t t á j . e 
fon d' avvifo che mol t i non vorrebbono 
eííere ricambiati nella OeíTa guifa . M a 
puré fe poneííer mente che i «Santí nulla 
pi i i í l imarono che i patimenti , e le t r i -
bolarioni , riconofcerebber tu t t i , che la 
piu fplendida mercede é i l foggiacere a 
qualche difaí i ro . L'accennato mercatante, 
•che per V alta (lima , ed affezione che 
portava aüe fcahe , oltre al beneficarle 
con abbohdantj l imoí ine giungeva fino a 
fcopar la Chiefa loro ; difcorrendo un di 
colla Priora íupplicolla a íalutar/" la San­
ta Madre a di lu i neme , e íarle fapere 
ch1 ei deíiderava eííere ajutato dalle cra-

7Íoni di effa. Scrífle la Pr iora , e la San­
ta di U a poco rifpofe al mercatante nel-
la feguente maniera. „ Signore. G i á q u a l -

che terapo ha , ch' io avea intefo da 
„ coteíle forelle ( di Smgl ia ) quanto 
„ V . S. le a ju t i ; per la qual cofa fre-
„ quentemente ho pregato i l Signore che 
„ la f a l v i . Con piu di fervore ho pre-
„ gato, pofeiaché ¡ntefi i l di iei deíiderio 
„ dalla letrera della M . Priora . Sappia 
„ perranto V . Sig. che il. Signore m ' ha 

fatto conofeere che íi fa lverá . E perché 
V . S. abbia un fegno onde aííkurarfl 

„ che le ferivo cofa degna di fede , av-
, , ver ta , che dopo aver ricevuta queíía 
„ m i a non le accaderá piu in quefto Mon^ 
„ do alcuna cofa profperevole. u Quanto 
predi f íe , tanto avvenne. D i 11 a poco le 
na v i del mercatante ruppero in mare ; ed 
ei fu coílretto a dichiararfi fallito . C o m -
paíi ionaronlo l l c u n i a m i c i ; i l perché fom-
rniaiMrarongli danaro, onde nuovamente 
tentar la fortuna: M a difgrazie a difgra-
zie fuccedetrero cosí , che i l buon U o m o 
preG con feco i l i b r i dei fuoi c o n t i , fpon-
taneamente ¡s'óSerfe prigione . C ib intefo 
perb dai Cnl|?ghi-, i quali ben fapevano 
la di lui probita, non vollero moíeftarlo 
di troppo . Povero , e fpogliato de' fuoi 
a v e r i , ma aíJai contento di D i o , alfin 
m o r í . ( 1 ) 

Se íe vjrtuJi in Cielo non ifcemanfí 
g i á , ma íi perfe/ionano , argomenti chi 
iegge quanta fara ora la gratiturfine d i 

, T e - " 

( 1 ) Ho ricavato queflo avvenimento dal P , J d r i a m lyteo L ib . i . Apoolitegmatum 
Sacrorum S. Ignatii • L o jolas . Apoph. pag.. ^ 7 . & 4 .0 . Edif. Antuerp, 1 6 6 2 . e co-
mech¿ non mi fia venuto fatto di r'itrovarlo preffo alcuno Storico della Santa, mi par tut-
tavia degniffimo di fede s}perche ei din? : certis auftoribus accepi \ s) amora perche nella 
Fiandra chiartffima era la memoria de" fatti di Terefa^ ove firnito avanu le ¿lúe fqmjfa 
¿4nne di Gesü , e di S, Bartolommeo, tamo intime ennfidenti Compagne della Sama i e 
s) finalmente perche il fatto feguente trovafi nel Pt Ribera l ib . 5. cap. 4. Hic f ru íh iS , 
eos) profegtié i l Libro, ac meffis srumnarum , quam uti i n l u o , fie & ina i iéuo fundo 
maturefeere Terefia latatur , ac quoad nobiieum vixi t fovere pro viribus non inrermifif . 
Sed quid vita ejus tempus allego ? Et iam a mprte id agere non" cefiavir : cum viro 
cuidam afflifto vifendam fe preebens , aperuit : fi quíE ex caufa immorrali illa carcre 
vellet beatitudine, hac fola id cuperet, ut ampíius poííet pati , cujus modo pretium , 
ac mercedem cominus intuebatur tam m a g n u m . 
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Terefa verfo coloro che i l di lei affetto 
verranfi con quaiche forta di oíTequio e 
di beneficio meritando . MoIníTimi fatti 
potrei recar in pruova di c i b , ma luf in-
g o m i , noa fenza ragione, che bartevolif-
fimo fará i l recarne folranto due . U n 
Cavaliere de'piu i l luí ln di Malaga , i l cui 
nome taciuto fu dallo Storico per eíTer an­
cor v í v e n t e , lafcib a poíleri la feguente 
depofizione . ( Cron. t. 2. /. 6. cap. 4 4 . 

. 9. ) „ R ich ie ib ' da alcune per fone 
relígiüfe , e afficuratoche tornera aglo-

^ ria di D i o noííro Signore , e della di 
„ l u i Spofa, e mia Madre S. Terefa , i l 
„ dir quaiche cofa di cib che fenza m i ó 
„ mér i to e m m i accaduto con effa, dice .* 
„ Che febbene fía vero ch' io fin dalla 
}> prima mia gioventu le ho profeflato 
„ grande amore, e divozione , crebbe pe-
„ rb aíTai piü d a ü ' a n n o 1626. nel quale 
„ cominciai a trattare , e fervire , quanto 
„ per me fi pote va , le Madr i Carmeli-
„ t añe Scalze di q u e í k Ci t tá , edifícato 
„ del gran nome , del grande r i t i ramento , 
„ e della flrettiíTima pover tá con cui han-

no v i v u t o , e vivono in qaeíla . Scorfi 
„ effendo con quefla affettuofa volontá due 
3, anni , avvenne nel 1628. che alcuni 
| , Cavalieri ( co'quali fui in contefa per 
„ difendere í D i r i t t i Regj |clie correvano 

a contó mió ) determinarono di am-
mazzarmi . Ignorando io cotal per icolo, 
ufc iva , ficcom' era m i ó coftume , tutte 

„ le fere di c a í a , ed una di quefte vidi 
„ chiariffimamente non cogliocchi delcor-
„ p o , ma con queiii de l l ' an ima , pormií i 
„ al deftro lato una Religiofa Carmelita-
„ na fcalza fenza cappa , ma perb col 
„ mede í imo ab i to , f capo ía re , e cintola 
„ che portano le madri di quello mona-
„ ñe ro , con un velo ñero ful volto ca-
„ dente piíi abbaíío della cintura , com' 
„ eíTe puré ufano portare alloraquando av-
„ vien che debbano parlare con fecolari 

perfone y e in tal guifa m ' accompagnb 
íino alia piazza, ove efiendomi meífo 
in circolo con a l t r i C a v a l i e r i , difparve. 

„ Feci allora quaiche rifleffione fu quella 
j , n o v i t á , tna conciofliacofaché non pote-

Sí 

,', va aíTicurarmi d' averia veduta cogli ce-
„ chi corporal i , giudicai di aver travedu-
,y t o . Depofi perb cotal m ió inganno un* 
„ altra fera, pe rocché , ufeendo io di ca-
„ f a , tornb a metterfi quella religiofa alio 
„ fíefl'o flanco , e nella fteíía foggia ; e 

a l lora , febbene non m i p a r l o , inteí i 
, j con maggior chiarezza che fe i ' aveí l i 
j , veduta , o m i aveíTe p a r í a t e , eííer ella 
„ la Santa M a d r e . Ventiquattro fere con* 
„ t inovb nel farmi queílo favore , e fu-

ron forfe quelie nelle quali i raiei e m ú -
l i continovsrono nel cattivo loro inten­
t o . I o 1' a ve va fempre al m ió flanco, 
e fentivami moflo a tanta riverenza , 
che m'accadeva d' arrivare a cafa m i a , 
e aprendo la por ta , r i t i rarmi col cap-

5, pello in mano due , o tre pafíi indie-
„ t r o , perché efTa entra fíe la p r i m a . Ne l l* 
3, entrare, io rimaneva lo l o , e folo puré 

flava tutto i l giorno , fe non che tor­
nando la fera ad ufeire , ella ancora 
tornava a farmi compagnia . Rimafe 
tanto feolpita , e impréiTa nella mia 
mente 1' idea delle fue fattezze, e del 
fembiante di l e í , ch' io , a w e n g a c h é 
ignori 1' arte della dipintura , par m i che 
T avrei potuta copiar moho al v ivo , 
e quando veggo i fuoi r i trat t i , incon-
tanente fo riconofeére qual fía quello 
che la raíTomiglia , e qual ne fía diíTo-
mig l iame. " F in qul Famorofa e gra­

ta provvidenza della Santa verfo un fuo 
veneratore nella Spagna, veggafene un al­
tra non meno fíngoiare, ufata nella noftra 
I ta l ia . 

Certo benefattore del noílro convento 
di N a p o l i , detto della Madre di D i o , 
portava al petto una reliquia di S. Tere ­
f a , datagl i in dono da 'nofír i Pad r i . Oj ian­
do fovraíiavagli quaiche fventura , o pen­
c ó l o , quella facra reliquia rendevaneloav-
ve r t i t o , percotendogli fenfibilmenté la par­
te del cuore, e g l i diV quel fegno in un 
frangente in vero pericolofo . Accecato eglí 
miferamente daU'avarizia, erafi dato fe-
gretamente a fabbricare falfemonete; m a , 
come ordinaria cofa é fingolarmente nelle 
grandi C i t t á , ove mol t i fono puré g i l 
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erploratori , non poté rimanere occulta la 
di lu i iniquirá s i , che non venifl'ero alcu-
ni in íbfpetto di l u i , e come tale noa 
foíTe denun^iato a ' M a g i í l r a t i . "11 Giudice 
.comando íegretezza agli accufatofi, e ac-
crebbe nuove fpie perché io cogíie(Tero at-
tualmente nel de l i t to . Sarebbs ftaío i l rai-
fero infallibilmente c o i t o , fe la Santa no-
ílra Madre non lo aveííe amorofamente 
ammoDito co ' fc l i t i fcvraccennati colpi del-
la fuá reliquia , che lo fciagurato portava 
al petto . Sentiti tal i colpi r i l delinquente 
sbigot t i , e con ragione, divifando i l peri-
colo che poteva eífergli i inminente , rac-
colfe t o l l o , e con gran fretta , tut t i g l i 
firomenti della infedele fuá fucina, e ben 
p reño l i cácelo in un pozzo. Appena ebbe 
«ib conip iü to ecco i Regi MLniftri fovrag-
giungono, e í anno ricerca di lui , e de' 
clandeftini fuoi la v o r i , e nulla ritrovando 
di che convincerlo' qnal reo , riputaronlo 
innocente; indeque, cosí conchiuJe i l rac-
conto dell ' avvenimento lo Storico ( Petr. 

pre furon poche, e alcune per avven íu ra 
piü dairaduiazione, o da forfennaio amo-
re , che dal mér i to de' fatti , fono í h t e 
predícate per t a l i . Fra i l novero di eííe 
con piu buona equitá debbe col locar fi i l 
venerato nome di T e re fa , e , fe diritto 
eltimar íi voglia , debbe confeíTarfi ch 'el la 
fopra mol t i E ro i fi eftolla, e diílingua . 
E , a dir ve ro , uomini per dottrína d i 
lettere, per gravita di c o í l u m i , per grado 
di dignita i piíi fpet tabil i , e r iguardevoli , 
fattifi a ponderare le valorofe azioni della 
noílra Santa, non han temuto di aíTerire 
ch' ella é quella Donna forte si pellegri-
n a , e rara a cu! ricercare c' invita Salo-
mone nel Cap. X X X í . de' fuoi Pro ver b j , 
H Cardinale Domenico Ginnafi ebbe a 
diré : ( In Vot. pro Canoniz. ínter ¿¡SI. C a -
nomz. ) Mulií'r forús inventa efi, non pro-
cal ^ fed prope. I I Cardinal Pietro Vale­
rio : Muiíerem fortem jam ¡nvemmus, im~ 
mo & fort'ijfmam Virgimm Jimul atqm 
fponfam, & A n á l l a m Chrtjii Terefiam , 

S. Andrea H'ifi. Gen. t, 2. / . 2. c. 2 . ) ¡qüx vml't peÜore mamm mlfit ad fort'ta 
tnan'tfejl'ijfme Itquet , Terefiam in omni/em-
per. tempere , m omn't loco [efe Terefiam 
exhíbete . In tenis degens , ñumquam Be-
nefaSlomm obiíta efl, numquam eorum ob!i-
•vtfdtur in Coelts agens , fwe ab eis invo-
•cetur, five et'iam de illius ope imploranda 
quandoque non cogítente E mig iova crede-
re che fottratto quel mifero dalla vigilan­
te noílra Santa dalla raerte temporale, 
avra d ' indi in poi dato opera a falutar 
penitenza, ed a men difdicevoli guada-
g n i . 

C A P O X I X . 

Dell"1 ammtrahile Fortezzt, e Generofuh d? 
animo di cui fu dotata la noflra Santa; 
e della viva Fiducia che aveva in D i o , 

" ^ T O N ha mancato T A n t i c h i t á di van-
i - ^ i tare , e celebrar le prodezze di ai-
cune Ero ine , le q u a l i , fuperando la frágil 
condizione del leífo l o r o , di fenno, e va­
lor fornite a memorande imprefe^fi accin-
fero : ma forza egli é confeílare che féni­

ca de frufui mmuum fuantm plantavit v i -
neam , quee non titnebit a frigoribus n'tvis. 
E un altro puré Eminen t i í f imo Porporato 
( i l Card. Stefam Pignatelli ) aíTeri: Su-
per. muliere qualem facrarum liurarum te* 
flimonio veteres i l l i Paires non ínvenerunt 9 
mérito nunc latatur Santa Mater Ecclefta: 
Ugua l i fono le efpreífioni degli Audi tor! 
della Sacra R u o t a , i quali dopo aver trat-
tato della íortezza della Santa, cosí con-
chiufero i l parlar loro : Exprxdi í l i s patet, 
quam reBe pojfmus Salamoni refpondere , 
nos reBe mulierem fortem inven'iffe , Bea~ 
tam fcilicet Terefiam , °quam Deus animo 
v k l H y tam quam vhomm áuBricem 9 mu-
niv i t . 

Femmini l condizione é i l fortir debole, 
e t imido cuore, proponirnenti da poco , 
rifoluzioni incol lant i : tale non fugia quel­
la di Te re f a , ed ella ñeífa riconobbe , 
con grata ed umile corrifpondenza verfo 
D i o , si fatta fuá prerogativa. { V i t a Í". 8. 
chca med, ) M i dicono^ fcriv^ella, de non 
ho poco caraggio, e fi h veduto che íddio 
me lo ha dato affai piu che di Donna ; fs 
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132 Della Vita di Santa Tere/a 
mn che io f ho fmphgato mate. Spiccb in 
eíTa un animo veramente nobile , genero-

f o , invít to , e faggiamente arriíchiato nell 
intraprendere cofe grandi , e per tai guifa 
ardue, che nella opinione di t u t t i , paila-
vano per impoffibili . La ííupenda r i fo lu-
zione che intraprefe fin da fanciulla di 
portarfi a l l 'Afr ica affine di quivi mor i ré 
pt'f C r i f t o , abbaftanza ci addita di quanto 
coraggio invellita ella folie; coraggio ca-
pace a tentar qualfivoglia altra ftraordina-
ria cofa. Fu tale attentato una dí4Ie piu 
rare prodez.ze ch'eccitb i R e m a n í Giudici 
a maraviglia , quando agitoíTi la caula dal­
la di lei Canoniz/azione ; quindi Giovan-
ni Ciampuli , rifpondendo a neme di Gre­
gorio X V . ad una orazione falta dalF A v -
vocato ConcÜloriale Grovambatifta M i l l i -
oi j d i í íe : SpeSaculum Veo graújfmum , 
atque ham'm'ibus admlrandum prabu'n Hifpa-
mcue Vtrgtnis fortttudo ¡n ipfo vita fempev 
mtlitantis tirocinio , omn'ium Imperatomm 
laudes fupergrejja, aíque in id mentís ocu-
los UbentiJJlme convenlt SanB'ijfmius Domi-
nus Nojíer . N o n ríufci allora la fanciulla 
T e r e í a nel fuo in ten to , perche, come r i -
flette i l citato Ciampoli : Opponunis id 
fepftt Impedí mentís rnifericardíarum Pater , 
quo tanta virtus Orbi profutwea per íongia-
res Divínorum mandatorum, ac cenfiliorum 
/emitas ad ¡zteryñtatís palmam properaret : 
conduííe pero al braraato fine feiíciífi-
m á m e n t e molt ' altre eroiche imprefe 
che tentar feppe, non che ideare . Bafta 
riflettere alia riforma del Carmine ch 'e l la 
í l ab i l l , alleconverfioni de'peccatori, e de-
gl ' infedeli che tanto . venne procurando, 
per confeííare che i n T e r e í a annidavafi una 
m a g r u n i m i t á fenza pa r i . Dio immortaiel 
( cosí fclarnb Agoíl ino Mafcardi in una 
orazione panegitica che fece in Genova, 
celebrandoíi la Feíla della Canonizzazione. 
( Oraz. V I . ) Dio immortaiel e di chi fi 
f a v i l a j mentre fi nominan ri forme di Re -
¡ i g m i i , convetfimi del Gentilefimo , efter-
minj del P Ere fia > propagazioni della Fedel 
Forje d' un Romano Pontefiee , a cui la 
cura deila greggta partí col ármente e commef-
fa ? Fotfs £ Apojhh da Dio mandato per 

fojiegno della f u a C h í e f a ? Forfe d? un Prin­
cipe Sovram, che per debito di giujiizia a 
procacciar /' utí l i ía de* popoli i tenuto ? Non 
gih: ma d u n a Vergine mendica^ di fejjo 
inferma , di corpo cagionevole , debite dt 
forze, fenza autorita , fenza a/uto , vilipe* 
fa da molti, perfeguitata da tutti ^ ma che 
con /' animo ripieno di mafchio valore nobi-
lita i l feffo, invígorifee i l corpo, aliena le 
forze, faverchia /' autorita , rende difutili 
gli aja t i , onora i l vilipendio , le perfecw 
zioni confonde . N é quefte fono giá priva-
te ammirazioni di un folo Oratore ; fon 
eííe puré di tutto i i Mondo Cr i f t iano , cor 
me noto Sebalriano Buti l ier Vefcovo d' 
A y r e nel l 'Aqui tania , che diede i l fuo vo­
to per la Canon izza/ione coile feguenti 
gravi parole,: dufa ejl Divinus , & expe-
íiatione humana grandíus fací ñus , collapfam 
vide monajiiea difeiplínam refituenái, unde 
habent etiam Principes ipft Ecclefite quod 
in femina imitentur , ftngulare fanclitatis 
exemplum . O B S T U P Ü I T C H R I S T I A -
n U S O R B J S A D V I R G I N 1S S A N -
C T A M A U D A C I A M , fed in p f m í s 
Gall ia ; ab ¡smufa entm gente inchoatam 
pietatem complexa e j l , , .Quoniam ergo tan-
ú boni Autricem agnofeimus Beatam Tere-
ftam , juftijftmíS funt caufjs cur divinís ho-
noribus colendam cenfeamus, & profiteamur 
e¡fe fceculi felicitatem , hominum falutem s 
Ecclefia triuwphum. 

Quantunque gl i añari che maneggib fof-
fero e tanti di numero , e si malagevoli 
per le loro difficoká , e si gravi nel-
le Jo ro [confeguenze , e doveífe afTron-
tarli a c o í b di penofi viaggi , d i perico-
loíi tragitt i di fiumi, di pofenti oppoíitori 
si Eccleí iaí l ici , che fecolari , di t umu l t i 
d' ¡ntere C i í t a , di tante occuíte iníidie dei 
Demonio , di íirenia poverrá , di trava-
glicfiffsme i n f e rmi t á , fempre fi dié a ve-
dere aramirabile la grandezza del di leí 
animo , N o n v i fu chi poté vantarfi d i 
averia veduta piangere per alcun ímií lro 
accidente, ( fuorché neU'udir la morte d i 
qualche infigne uomo Apoftolíco ) o pro­
ferir formóle di affl izioni , o ufeire in a l -
t r i t rarporti , tut t i proprj dalle períone del 
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fuo fefíb, e talvolta exiandio familiar) ad 
uomini addolorati. Ove prevedeva mag-
giori le occafioní di patire , i v i inveí l iva 
con piíi di coraggio, i nd i r i z í ando , per cosí 
d i r é , la punta dclla fuá iancia verfo quel-
la parte che rieonofceva piu reíiítente . 
Quando ne' fuoi viaggj era forprefa da 
pioggie, da tempsfte, da nevi e da tanti 
altri^ d i fag j , anche con pericolo di r ima-
ner fommería n e ' f i u m i , era pur bello 11 
vederla animare i compagni , e dir loro 
ejjer- quei giorm affal pícúofi per acqulflare 
H Regno d̂e C k l i . ( Veg. I. 2. c. 28. in 
fine) er cap. 41, par'tm. in fine, ) A v v e -
nutafi in alcun mal paflo, come addiven-
ne portandofi una volta a M e d i n a , e un 
altra a Burgos, e giá altrove na r rammo, 
offerivafi ella la prima a tentarlo , e la 
prima in fatti lo fuperava. C í b che deb-
be aíTai piu eccitare in noi la maraviglia 
fi é qüeir invidiabile ü a t o , a cu í e l l a con-
fefsb d' eíTer giunta , di tranquilli tá , e 
ugaaglianza d' animo , per la quale non 
v ' aveva né piaeere, né fpiacimento ; non 
gioja , o pena; non quiete , o fatica che 
giungeííero a turbar la pace della di leí 
anima . N o n v* era né -timore che V alte­
ra íTe , né malinconia che ropp r imef l e , né 
afFezione , avvengaché innocente , che at-' 
ta fofle a violentarla. Ripiena di maravi-
gliofo* valore, aíTai gioiva quando grandi 
erano le contraddizioni, e diceva : Quan-
to p'íü furio/e ci ft oppongom, e fegno che 
piu fe ne rífente i l Demonio j e per confe-
guente abbiamo un índiziocerío che da quel-
la /ementa raccoglierem piu frutto , cioh 
maggior gloria ritornera a D'to. E non fo-
lo gioiva nelle traverfie, ma prometteva 
altresi piu felice nufcimento ; quindi di 
que'Monafterj che coflati noneranle gran­
di contradizioni , e fatiche, non chiama-
vafi ella molto paga j che fe dopo la pa­
cifica fondazione di quelli foppraggiungeva 
qualche tribolazione, rallegravafi altamen­
te . Ecco quello ch' effa fcriíTe ad Alonfo 
Ramirez Cittadino di T o l e d o , a cui pro­
metteva la fuá gita cola per ifhbil ire un 
monaflero . ( p m . 1. l e u 98. ) Qyando 
arrtvino a lapidarci, come poco meno fecero 
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in A v i l a per ¡a fondazione di S.Giufeppe % 
aliara andra bene i l negozto, ed io fon d 
opinione che non perderán punto ne i l mo-
nafiero, ni quei che patiranno i l travaglió ; 
ma fi furh un ben grande guadagno . l i d 
ecco quelío che ícrifíe puré alia Priora , 
ed. alie perfeguítate religiofe di Soria . 
( Par. r . Let. 45. ) M i fon rallegrata ben 
moho che i l tutto pafft loro s) bene , e in 
particolare che ft mormori contra di ¡ore , 
fenza c F ejfe abbiene data occafione. Oh che 
buona cofa , non avendo fin ora in cotefta 
fandazione avuto molto da meritare l 

N o n paga d' eífere in fe gen erofa , e 
forte , qual Aqui la che i teneri fuoi al í ie-
v i vuole a fe uguali nel valore , faceva 
che generofe pur foíTero le fue Figliuole . 
Frequentiffime fono le efortazioni ch' ella 
fa loro nelle fue opere ad armarfi dá co­
raggio : Stia fempre avvertita ( cosí am-
monifce un* anima nel capo primo delle 
Manfioni feconde ) a non lafciarft ymce*. 
re , ad anenderft ; perche fe i l Demonio 
la vedra con ferma, e grande rifoluzione , 
affai piu prefio lafcierh cC impugnarla. S ia 
virile, e non come coloro che f i gettavano a 
bere a hoccone, quando andavano con Ge-
deone alia battaglia , ( Jud. 7. v. 5. ) <* 
rifolvafi coraggiofamenté s portando in ments 
che debbe combatiere contra tutti i Demonf, 
e che nan v't fono arme migliori di guelle 
della Croce. Voleva che'nodriíTero peníie-
r¡ magnan imi , e afpíraffero a grandi i m -
prefe, che tornino a fervigio delSignore. 
Bañera per tutti i teí l imonj moItiíTimí che 
addur potrebbonfi , i l regiíírar cib ch' ella 
fcriffe ful fine del Capo fecondo delle Spo-
fízioni fopra la C á n t i c a . „ Poiché altro-
„ v e , dandovi avvifi , ho difFufamente 
„ trattato di quefte anime puf i l l an imi , e 
„ v ' ho accennato i l grari danno che ap-
„ porta la pufillanimitá loro , e i l gran 
„ bene che tornaci in nutr i ré defiderj gran-
„ d i , giacché grandi non poífon efTere le 
„ opre, non m i ílenderb qul nel ragio-
„ n a r v i , quantunque "non m i í lancherei 
„ mai . . . N o n ftiamo a ritirarfi in u n . 
„ angolo. A v v e n g a c h é fieno religioíí che 
„ profeífano ritiramentol, onde non poífo-
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„ no giovare af proffimo ( i l che fpecial-
„ mente addivien nelle Donne ) , non 
„ pertanto, qualor abbianfi grandi deter-
„ minaz ion i , e vive brame di giovare 
„ alie anime , avrá gran íbrza la loro 
„ orazione; ed anche per avventura vor-
„ ra i l Signore che in v i ta , o l in morte 
„ fieno á ' u t i l i t á , come fa al pretente i l 
n Santo Frate Diego Francefcano , ch'era 
„ Con verfo di profeíf iane, la cui memo-
„ ria ha rifvegliata íddio dopo tanti anni 
„ da che é morto , affinché a noi ferva 
3, d'eiempio la vita di l u i , e ne rendia-
„ mo lodi alia Divina M a e f l á . u 

Comunemente di leí dicevafí ; Terefa 
di Gesu , quella che puo i l tutto \ preten-
dendo chiunque cosí parla va , í ignificare, 
non darfi cofa che alia noftra Eroina i tn- ( 
poíTibile appar i í íe , né imprefa da eíTa ten-i 
tata , che avventuraramente al bramato 
fine non fi recaí le . Convien perb che da 
noi fi rintracci Targomento di tanto co-
raggio , e potere, coucioffiacofaché non 
pub darfi magnán imo cuore afpirante a 
malagevoli i m p r e í e , i l quale o nelle fue 
forze, o nelle altrui grandemente non con-
fidi. L ' u m i l i f f i m a , ed ugualmente accor-
tiffima Terefa era appoggiata ad un for-
t í f l i m o , e inalterabile fo í legno , cioé a l l ' 
Onnipotenza di D i o . Ecco la forgente di 
tanto di lei valore. T u t t a trasformata per 
ferafíco amore né l fuo |Spofo , anelando 
ad operar gran cofe peí di l u i onore, tur-
ta ripofavafi ne l l ' onn¡po ten te di lu i deílra ; 
per la qual cofa non v'era attentato ma-
lagevole, e Ü r a n o , ch'ella agevole e pia­
no non riputaffe. T u t t o in fomma pote-
va , perché tutta la fidanza del fuo vigo­
r e , a fomiglianza de l l 'Apor tó lo delle Gen-
t i , che diceva , Omn'ta poffum m eo qu¡ 
me confortat, ( Philip. 4., c, 19. ) collo-
cata aveva in D i o . Sapendo ben diftin-
guere tra fperanze, efperan2e, prendevafi 
a vile tutte quelle che ílabilite fieno nel 
poter degli u o m i n i , í iccome su d'inftabile 
« r e n a , e ún icamente rivolgevafi a D i o : 
Levtnfi contra di me, grida ella nella fuá 
vita c. 36. Fond, I t a l . c. 5. levinfi contra 
di me tutti i leí t era t i , ci perfegunino tutte 

le creature , el tormentino l Demon} , mn 
mancateci voi , o Signore, ch1 io ho fperien-
za del guadagno che riportano coloro che in 
voi folo confidano, BelliíTima é la tefiimo-
níanza che rendette di sé in una delle fue 

„ re lazioni , e degniffima che non fe ne la-
fei perire una filiaba. ( Reí . c. 2. w. 43 . 
& 45. ) „ A l i e volte parevami d' aver 
„ bifogno d' a l t r u i , onde piu che prefen-

temente confidava negli ajuti del mon-
„ d o m a ho poi conofeiuto effer quefti 
„ come altrettami ílecchi diramerino fec-
,1 co , a 'quali chi vuole appoggiarfi, non 

potra mai darfi per ficuro; impejxiocché 
„ ad ogni picciolo pefo di contraddizione, 
„ o mormorazlone fi fpezzano . Per la 
„ qual cofa ho imparato per efperienza 
„ che i l vero rimedio per non cadere 
„ confifte nell'appoggiarfi alia Croce , e 
„ confidare in chi fu confuto i n quella ¿ 

Lo trovo vero amico , e con eíío fo*-
„ l o , qualor egli non m i manchi , m i 
„ truovo coa tale fuperiorita d' animo , 
„ che parmi potrei refiflere a tutto i l 
„ Mondo , quando quefti fi fcatenaífe tut-
„ to contro di m e . . . N e ' m o l t i t r avag l ; , 
„ e nelle gravi perfecuzioni , e contra-

dizioni che ho provate in quefli m e í i , 
„ ammi i l Signore conceduto un animo 
„ grande, e maggiorej quanto maggiori 
„ erano i travaglj , fenza fentirmi flanea 
„ a patire. Co l í e perfone che dicevan ma-
„ le di m e , non folo non m i fon difgu-
„ ñ a t a , ma parmi d'aver pórtate loro nuo-
„ vo amore." non fo come ció addive-
„ ni f íe , ma chiaro fí vede efier quefto un 
„ dono conferito dalla mano di D i o . " 

Eretto ch1 ebbe i l primo fuo riformato 
monaí lero , e richiamata a l l ' antico dell* 
Incarnazione , commofla tutta la C i t t á di 
A v i l a contro la novella fondazione, la M . 
Priora del l ' Incarnazione comandolle che 
nulla fi adoperaííe in si alto affare, qual 
era di difendere , e foflenere 1' illuíire par­
to che con tanto pró della Chiefa aveva 
dato alia Ince . A si grave int imazione, 
difpoíla Terefa a non contradiré a 'divieti 
della Superiora, fi rivoife al fuo D i o , 
dicendogli .* Signore, queflo monaflero non & 

mió , 



Lib. I I I . 
•mío, s ¿ fatto per Vot : ora che non v ¿ 
alcuno y U q^ate t m ú i di / « r affari > l i 
tratt't la Voftra MnejU , e faceta i l tutto . 
Fatta sí umí le , e confidente preghiera , 
udiamo dalla Santa che avveniíTe .• Rtmafi 
tanto qmeta , e fenza pena , come fe avejft 
avuto tutto tí Mondo impiegato a negoziare 
per me ¡ e fubhamenté tenni ¡l negozto per 
comptuto. Nel le depofizioni che per la Ca-
noniizaiione delía Santa fece i l fedel Servo 
del Signore , Giuiiano d 'Avi la }trovaíi la fe-
guente. „ l o la t ra t tni , n ' ud i i le coníef 
„ fioni, e le mioiftrai la Sacra EucariíHa 
„ poco piíi o meno di venti anni , e in 
„ tuí te le Fonda/.ioni che ofFerte le ven-
„ ñero , finché Iddio chiamolla a s é , io 
„ fui quegli che 1' accoropagnai , e fer-
3, v i . . . . N é i travaglj , né le contraddi-
„ zioni , né g i ' imped í ment í , né i l poco 
„ favorirla delle gen t i , n é a l t r e cofe, che 
„ lungo farebbe i l ridire , raffreddavanla 
j , punto neila carita , che in ogni fuá 
„ azione dimoftrava verlo D i o ; onde con 
„ moka ragione pote va ella diré con San 
„ Paolo : ( Rom. 8. v. 55. ) Chi Jara 

bctjlevole a fepararcl de¿P amore d¡ Gesü 
Cri/io 2 Come teü imonio di viíla affer-
m o , che nimia cofa , o avverfa ella 

„ fofle 5 o profpera , o a roba, o ad ono-
„ r e , o a v i t a , od a qualí ivoglia altra 
„ cofa apparteneffe, non baftb giammai 
„ a trattenerla tía! profeguimento delle fue 
„ fondazioni, come perfona ch' era per-
„ fuafa non eíTerle giammai per mancare 
„ I d d i o . " 

Muni ta di tanto fíncera, e maravigl ío-
ia fiducia, correndo preíío i l coraggiofo 
fue animo qual maffima infallibile , che 
per fondare un monaí lero non abbiíognaf-
fe d 'a l t ro che d' una cafa appigionata, e 
di un campanello, pin voite avvenne che 
fpeío ella aveva mol to denaro prima di 
fapere da qual parte fi doveíTe fpiccare i l 
fuo foccorfo , cosibene era ella per fuafa 
che Iddio non 1' avrebbe mai abbandona-
ta . Qualora trattava, con perfone » che 
riconofceííe troppo fondate |íii r ag ion i , e 
rifleffioni di umana prudenza dolevafi T e ­
re fa grandemente, perché le pareva che 
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voleíTero prenderfi cura di l e í , e de' fuoi 
intereiri in maniera che non lafciaííero 
luogo al! 'OnnipoíTente Iddio ad efercitare 
con efTo lei 1' amorofiffima fuá provviden-
za . L ' ún i co feopo delle fue imprefe era 
i l D i v i n o onore ; qualora feorgeva che 
per quelle rifultato farebbe , tanto a lei 
baftava perché non diffidaííe mai d1 un fe­
lice riufcimento y quindi foventi voite ave-
va ful labbro un1 altra maffima veramente 
degna di un gran cuore; Che non fmbbe 
flato baflame tutto i l Mondo ne a disfare 
quello che Iddio facevay ne ad ottenere che 
fi lafciaffe di fare cia che ei voleva fi fa­
cete. Niuna cofa paventava fe non I ' of-
fefa di D i o . Cer ré gravi perfone minac-
ciavanla una volta di non porgerle ajuto 
ne' fuoi negozj , qualora non fi foffe pie-
gata ad acconfentir loro in certe cofe che 
domandavanle. Ella non isbigotti punto a 
tale minaccia, e loro refcriffe quefte pa­
role ; Per ottenere da me quello che chieg-
gono, doveano dirmi, che forfe in tale omif-
fione potra commetterfi peccato ; m a , fe non 
v é tal per i coló y io non temo nuil a . 

Baila riflettere alia graviffima tempefta 
che follevofli contra tutta la riforma , fin-
gol ármente dopo la morte del Nunzio 
Apoftolico Niccolb Ormaneto , per argo-
mentare di quale fquifita co í l anza , e d i 
quanto férvida fiducia fregiata anda (Te la 
N o lira Santa Fondatrice. N o n rincrefeací 
di udire cib che ne ferive M . Vefcovo d i 
Tarrazona, íiccome di cofe delle quali ei 
fu tefh'monio . ( Jepes l¡b, 2. cap. 28. ) 
„ Afpettava con grande pazienza dalla 

mano di D i o quanto fofle per accadere, 
5, e febbene alia giornata vedefle che ad 
„ una infelicitá fuccedeva un altra mag-
„ g io re , non pertanto, quando ^fembrava 
„ rovinaffe tutto i l giá fat to, ella ravvi -
„ vava vie piu la fuá fiducia in D i o . I n 
„ quel tempo io mi trovai in T o l e d o , e 
n trovandomi un di infierne col P. M a -
„ riano parlando colla Beata Madre , ven-
3, ne una Lettera del P. Girolamo delía 
„ Madre di D i o , poc1 anzi deporto dai r 
„ uffizio di Vif i ta tore , nella quale efpo-
n neva eílere quafi difperato del tutto i l 
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i36 Della Vita di Santa Tere/a 
buon riufcimento de' fuoi negozj . A l 

„ leggere i l Mariano lo ftato infelice del-
„ la r i forma, dichiarb che oramai _ perde-
„ va affatto la fperanza ; eper perita per-
„ duta l'avrebbe eziandio ogni uomo che 
„ non i'aveffe portata si ben radicata co-
„ me la S. M a d r e , perocché i Frati non 
3, erano piu di quattro, o cinque , ( in-
„ tendafi che potepro operare e faperfi di-
„ fendere : ) e quefti fenza appoggio , fen-

za au to r i t á , p o v e r i l í i m i , conofciuti da 
„ pochi , disfavoriti, e perfeguitati da m o i -
5, t i . La Madre poi loro Fondatrice era, 
„ relegara nel l ' angolo d' un monadero, 

e malmenata dalle detrazioni a l t r u i . 
„ Mentre pero i l Mariano , ed io í k v a -
„ mo tutti pih che mai difanimati , ella 
s, dimoílrava maggiore ferenitá e fperan-
„ za . . . . e fubitamenre a noi rivolta 
j , d i í íe : Non v ha dubb'to che dobbiamo 
) , foffrhe travagl); cío nomfiante, non fi 
3, d'ijhuggera la mflra Re l igkm. l o pofcia 
s, feppi che mentre un giorno ella penfa-
j , va fe g l i etnuli volefíero diítruggere la 
5, nuova riforma degli fca lz i , le rifpofe 
j , i l Signóte . Alcuni appunto vmebbono 
j) cío ¡j ma nm avverra cosí ; anzí tutto 
5? ai? oppojio . Per la qual cofa da allora 
3, in avanti , per quanto co' miei occhi 
a, vedeífi i 'Ord ine nelle maggiori angu-
3, íHe , non perdetti giammai la fperanza, 
3, e non temetti di cattivo fuccedimento ; 
y, ma da quei punto tenni per cortante 
3) che i l tutto av venir dovefle come aíTe-
3, riva la Madre y e la fperienza in fatti 
s, die' a divedere ch ' io non m ' ingannai, 

diieguate eííendofi quelle t empeñe , e 
a, fucceduta pacifica bonaccia. 

C A P O X X . 

Invhta Pazknza ne' dtfag], nelle fventure , 
e nelle villanie ; e fmgolare coraggio 

fopra ¡ Demon) » 

Aggiamente infegnano i T e o l o g i , ed i 
Filofofi moral i che la vi r tu della for-

tezza rifplende, e ammirafi in due fuoi 
principali impieghi a cioé neirintrapendere. 

e nel foí lenere . ( D . T h . 2. 2 . qu. T 2 ^. 
itrt. 6. ) D i queíli due ufficj della fortez-
za i l piíi eccelienre fi é i i fo í lenere , ef-
fendo ben piu malagevol cofa i l tenercí 
fra i guai e i t ravagl j , e sgombrar da noi 
ogni t i m o r e , che i l moderar 1' ardire, e 
far si che con lodevole , e prudente ani-
moíitá vadanfi ad affrontare le difficoltá ^ 
ed i pericoli . Affine pertanto di ben com­
prendere di qual finiíTima tempra foíle 
i l coraggio di Terefa , egli é meitieri che 
ci facciamo a ponderare quanto eroica foíle 
la pazienza di eíTa. M o l t o dicemmo giá 
la dove trattammo della veramente Evan­
gélica di leí P o v e r t á e la dove ragio-
nammo dello ñ r a n o amor che portava a ' 
patimenti , abbiam pondérate le g r a v i , e 
penofiffime di leí infermitá , alie quali fu 
foggetfa ne l l ' intero corfo di fuá mor ta l 
carriera : anzi i due pr imi l ibr i ripieni fo­
no di ammií-abili pruove che ci ían ma-
nifefto quanto invitta foííe la fofFerenza di 
queíla Donna forte ; tutta volta mol to 
ancor ci rimane a diré , e ad ammirare . 

Quand'anche goduta aveífe perfettiíTima 
fanita , molto avrebb'ella dovuto foftene-
re ne lunghi fuoi viaggj dalle inclemenze 
delle í i ag ion i , dalle faticofe v i e , e da^di-
fagj della ftrema fuá povertá ; or quanto 
coraggiofo eííer dovette 1'animo di Tere­
fa tanto cagionevole, e a quotidiani abi-
tuali malori oppreíTai1 Le convenne viag-
giare ' alcune volte tutto i l d i o fotto V 
acqua , o fotto la n e v é , fenza trovare 
peí cammino né ahitazione dove ricove-
r a r í i , né fuoco con cu i afciugare g l i abi-
t ¡ , né cibo col quale rifociilaríi , né letto 
fu cu! riaveríl dalla flanchezza. Una nor­
te fu aíiretta fermar.fi in certo si mifera-
bile alíoggio che i l tetto la difefe si poco 
che per la gran copia d' acqua piovutale 
addoilo fi trovo alia mattina per tal modo 
bagnata, che piu non farebbe ílata gia-
cendo a Cielo fcoperto. Giunfe in un' al-
tra fomigliante piovofa notte ad un alber­
go si sfinka dalla flanchezza , e intirizzjta 
dal freddo, che le fopravenne toflo oltre 
alia paralifia ancora un fiero dolor di fian-
co. Anna di S. Bartolommeo , la fedek 
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di lei corapagna, veggendola tutta treman­
te , e inveftita da pericoloíl inalori , le 
applicb un drappo ben caldo , giacché i n 
queilo tanto improvvi íb frangente non ía-
peva rinvenire altro rimedio i quando íb-
praggiunfero ad accrefcere tanti difagj le 
altrui villanie fcortefie . Era ¡n quel í ' a l -
loggio un certo uomo di í l ravagante umo-
r e , quanto illuftre di condizione , alrret-
tanto ícortefe di f a t t i . Coftui fi die' ( né 
fí feppe indovinar la cagione ) a proferiré 
tante impertinenze contro la M . Terefa , 
che parve appunto voleíTe i l Demonio 
prevaierfi dell'indegna lingua di iu i come 
di flromento per irritare la fomma pazien-
za della Serva di D i o ; (Veggafi un altro 
fmiglhnte avventmento nel cap. X I . del 
Lib. 2 . ) ma queita fopportb tutto non 
che pazientemenre, con indicibiie conten-
tezza , parendole di me rita re che con eíTo 
lei non altri termini fi ufa fiero che quelii 
si fuor di modo infolent i . Potrebboníi qul 
pur rammentare que' travagliofilTimi difagj 
che fofferfe nel porta rfi da Veas a Si v i ­
gila , da Soria ad A v i l a , da Paletiza a 
Burgos, defcritti giá ne' Capi X X V . X L . 
e X L Í . del fecondo l i b r o . M a vaglia per 
qualfifia narrazione la breve , e íugofa at-
teílazione della V . Anna di S. Bartolom-
m e o , che lafcio ícritto : Se dovejjl fare i l 
racconto di tutte le fatiche, e del le fciagure 
che fofferfe la N . S . Madre m tutto i l 
tempe che /' accompagnai ne fuoi viaJtgj, 
andrei neW infinito, e mi farebbe impojji-
bile dedur tutto . Ció ella ne ha feritto, 
non n "é che P ombra. 

Pariendo da una fonda7Íone ove tutte 
le cofe paíTate erano poco a fuo genio , 
cioé fenza contraddizioni, e pat iment i , fe', 
non faprei dir come , una pericolofa ca-
duta , dalla quale rimafe aífai raalconcía, 
e dolente d 'ogni parte della perfona i al 
rialzarfi da térra , lo che coílolle non po­
co di í l e n t o , di (fe in aria di ailegra .• Be-
neáetto fia Iddio, che fe tutte le cofe della 
fondazione fono ándate felicemente , almeno 
fono caduta , e me ne rifento a(fai bene. 
í n Malagone, efercitando, ^ccom, era fuo 
ooi lume, l 'u f f icb di cuciniera, raentre te-

neva eolia mano una padella ful fuoco , 
le cadde addoflb una caldaja d'acqua ból­
lente : le luore a tale feiagura mefte n ' 
andarono, e afflitte la fola Terefa , av-
vengaché malamente feottata , non fe ne 
duoife , e ridendo , Non prendetevi pena r 
difle , o figliuole , che quefio e niente. A I -
lorche, pria di poter fondare i l monaftero 
di Toledo , dimora va in cafa di Donna 
Luigia della Cerda , recoíTi un giorno in 
compagnia delle fue monache , e altre di ­
vote fecolari perfone allaChieia delle M o ­
nache Benedettine, detta di S. Clemente , 
per i v i afcoltare la S. Mefía , e t omun i -
carG . Erafí adunata in q u e ü a C h i e f a m o l -
ta gente per udire la Predica ; onde non 
potendo la Santa penetrar nella folla , e 
accoíhrfi alT A l t a r e , coperta dal fuo velo 
íi riftette in un íito meno zeppo della 
Chiefa . Frattanto una donna che í h v a l e 
vicino , venne a perderé una pianella .• & 
die' a ricercarla a l l ' intorno , e non r i t ro-
vatalá , prefa da ílrana fantafia , fofpettb 
che fe fave í fe rubata l ' innoceníiíTima T e ­
refa , e che , per non efiere colta col 
furto in mano , la teneííe nafeoíla fotto 
la cappa . Arrabbiata impercib a guifa d' 
una furia , le fcaglib contro molte ingiu-
riofe parole; i l peggio fi é , c h e dalle pa­
role pafsb a' f a t t i ; perocché prefa in mano 
la pianella ch' érale rimafa , fearieb con 
eíTa ful capo della Santa Madre una fiera 
tempefta di percoíTe, per le quali la San­
ta , í n f e rma , e debile riportb un graviíB-
mo dolore nel capo , e rimafe a fía i mal -
concia. Vedevano le eompagne la fpeíTa 
gragnuola che piombava fopra i l capo deli ' 
amat i í i ima loro M a d r e , ma impediré dal­
la calca della gente non pote vano accor-
rere a foccorrerla. Finalmente , quando 
poterono riunirfi infierne, ebbero ad am-
mirar non poco ía grande pazienza , ed 
umi l tá della Santa . N o n mancarono liber-
t in i in Cihefa che le fecero le beffe per 
si grave ofFefa ; ella non rifentiífi punto 
né delle i r r i f i o n i , né delle percoíTe; ^ol-
tanto rivolta alie eompagne con fommef-
fa , e piacevol voce diíTe loro : Iddh ren­
da del bene a quella donna i ma per verith 
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13 Dell a Vita di Santa Terefa 
!a mía pavera tejía non aveva b'ifogno dt 
quejio foccorfo , Con un detto si Jeggiadro , 
facendo come feíla , e tripudio alia bra­
vura di quella donna , ritorno alíegriífima a 
cafa. AHorché procura va la fdndazione di 
Burgos , camminando un giorno per la 
C i t t á , le convenne paíTare da una parte 
aU'altra d'una ílrada , in íko ove fcorre-
va un ru íce l lo , e perché alquanto anguño 
era forfe i l luogo del pafso , ed era i m -
pediío da cerra donna, la S. Madre fi fe* 
a pregarla a ritirarfi alquanto si che po-
teííe paffare . L ' indifcreta femmina al ve-
derla i n quel poverif i imo religiofo abito , 
in íuogo di moíirarfele riverente , e pie-
ghevole , iníblcntfra ie rifpofe : Pajfi , 
paj j l , puré la Santaceta , e al tempo me-
deí imo le die' si gagliardo urcone che la 
fe' cadere in mezzo a l fango , da cui r i ­
ma le da capo a piedi imbrattata . Rifenti-
ronfi le compagne a trattar sí indegno , 
ed avrebbon paffate centro la petulante 
oltraggiatrice le loro giuíie dogUanze, ma 
fubitámente acquetar le vclle ía manfue-
tifTima Santa, dicendo l o r o : Tácete > o fi-
gJíuoíe míe ; cote/i a donna ha falto affaf 
i?me / ed era poi queíío accidente riferito 
da lei , ne'pochi mefi che fopravi í le , con 
tanta giovialitá , che ben dava a divedere 
con quanto giubbilo del cuore Tavede to l -
í e r a t o . Nel la medefima C i t t á di Burgos 
face va orazione in certa Chiefa , a c u i , 

/ per eíTere i l Giovedl della Settimana San­
ta , accorreva gran popoFo. Volendo certi 
maicreati paííar pei Iuogo ov ' era Ja San­
ta , fupponéndo che non fi voleífe alzare 
per dar loro l uogo , giudicaronfi vilipeíl da 
eí fa , non al tramen te che da yiHíIima don-
nicciuola ; e peggio che con ta le , ufaron 
con efla, conoioíHaché, fenza riflettere né 
alia Santita del íuogo , né alia foiennid 
del giorno le diedero tanti caler % che la 
poverina , non potendofi. reggere fulle g i -
n o c c h í a , cadde boecóne fui fuolo . Accor-
fe immantinente Anna di S. Bartolo^nmeo 
a porgerle ajuto perché fi rialzaííe 
volla in fembiante si fereno , e ridente 
che ^embrava non un infame in fu l to , ma 
un riverente offequio ricevuta avefTe. Lo. 

rteífo anno , ritornando dalia tanto trava* 
gliofa fondazione di Burgos , nel l ' ufeire 
da una cafa di certa C i t t á , ove da per-
fona molto beneficata dalla Santa fu coa 
mal garbo ricevuta , la medefima diede 
una villana fpinta a Tere fa , e alia com-
pagna dicendo loro : ándate , che non vt 
pojfa mal p'/ü vedere, Eppur tutto con an­
gélica t ranqui l l i t á , e manfuetudine foppor-
tato venne dalla grande Ero^na. 

A dir vero , fe pongaíl mente a tanto 
valore per cui fembravano a Terefa fa-
lazzi le infermitá corporali; delizie i difa-
%) e i patimenti ; onori g l i fcherni ; con-
íblazioni ie traverfíe , potrebbe qualcuno 
che nulla piu rimiraííe dell ' ederiore di 
lei afpetto , argomentare in eífa qualche 
ftoica infenllbilitá \ ma non cosí la difeor-
rerñnno coloro che tutro faraníi ad efami­
nare attentamente. A r¡guardo della fuá 
delicatiííima compleífione , e delle tante 
abiruali indifpofizioni t provava ella piíi 
mole í lo i l fentimento "de' fuoi dolori e 
fortito avendo nobili natali , ingenua edu-
cazione , perfpicace ingegno , íkpeva ben! 
ella diílinguere le cortefi dalle inc iv i l i co-
í l umanze , i 'onore d a l i ' o n t a , g l i agj da-
g l ' incomodi ; ma fíceome tutía comprefa 
dal divino amore , a tutte le a v ver fita d i -
venne fuperiore , e , anzi che querelarfi, 
feppe per fin trarre argomento di gioja 
da ció che in alírui mena orrore , e fpa-
v e n t o . E a tal fegno pervenne Teroica 
intrepidezza della Santa , che non folo 
gioiva nel patire , ma in quello ripofta 
aveva tutta la fuá fel ici ta , e riguardavalo 
qual premio generofo concedutole da Dio. 
in mercede di tante fue fatiche,. D i m o ­
rando in A v i l a negli u l t im i anni del v i -
ver fuo,, permife i l Signore che foíTe for-
prefa da certa penofifilma t r ibolaz ione» 
T u t t o ¡o sfogo del fuo fentimento íi, re­
ír rin fe a poche parole che tutta al legra , 
e piena di teñera gratitudine diffe al Si­
gnore alia prefenza d'una fuá confidente : 
Con que/la afflizione , o mía Dio , voi m't 
págate affat bene tutte quelle che vi [tete 
degnato mmdarmi nel tempo della mía vi­
ta.. Propofizíone ella é q u e í k si nobile „ 

e ma-
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e m a g n á n i m a , che per Tappanto , perché 
efprime aíTai piíi di quello che dice , non 
pub da me baftevolmente dichiararíl . 

Quella pih che vi r i le intrepidezza per 
cu¡ nulla paventava né i difaftri , c é le 
perfecuzioni , né i v i l lani indegni tratta-
menti degü u o m i n i , faceva che nuüa pa-
rimente sbigottiíTe agí ' infult i de' D e m o n ; . 
Piacque aU'Al t i íTimo, affine di viepiu co­
ronare la virtíi deila fuá Spofa , dar l i -
cenza agli Spiriti inferriali d i tormentarla 
bárbaramente nel corpo , e mettere in 
opra tutte le aflute malizie loro ; e di 
fatto i mal igní , conílderandola come la 
maggior ni mica cha aveííero allora fulla 
t é r r a , sfogarono contro di eíTa i l raalvagío 
loro aílio ; raa colla fuá pazienza e for-
tezza riportb Terefa contino vamente fopra di 
eífi vittorie i l lu í l r í . Ogn í qual volta ottenuto 
a ve va 1' Apoñoiiea Donna i l ravvedimen-
to di qualche peccatore , arrabbiati i De-
monj di yederfi da le¡ ftrappate dalle zan-
ne le loro prede, infíerivano contro la l i -
beratrice con orridi tormenti . Una volta 
fu caricata da eíTi d'orride ba í l ona t e , ado­
perando in luogo di fruílra una torcía di 
cera, con tale furore che fu lafciara mez-
zo morta , e alquanto síigurata nel v o l t o . 
A l t r e >fiáte tentarono di atterrirla con al-
tra forta di percoííe , con orr ibi l i , mo-
ftruofe , eíleriori fembianze , trafmettendo 
dal fantafíico corpo fpaventofe vampe , 
con minaccie, con iíkapazzi . U n a ira le 
altre fu anguQiata da' perfídi con fpaOmi 
tanto infof f r ib i l i , che ^ per T erteriore con-
vulfíon delle membra tutte , e per V af-
fanno interiore d e ü ' a n i m a ferabrava avef-
f e , per cosí d i r é , a ridurfi in pezzi . V e -
devano le monache ch 'e í ía contorcevafi 
con tutto i l corpo , e dimenavaí i , o , a 
meglio diré , era dimenata qua , e la ora 
colle braccia , ora coi capo ; ora cade va 
í l ramazzone a térra , ora veniva urtata 
con fieri colpi nelle pareti ; ma attonite 
alia gran veduta , che durb cinque ore , 
non fapean che rifolvere. A l i a fine, do-
po si lunghi , e terr ibi l i flrazj, fopportati 
con grande raffegnazione al D iv ino vole-
re , íl avvide qual ne foííe la cagione . 

Cap, X X . 13P 
Offervb vicino a fe un piccolo Etiope fo­
pra ogni credere deformiífimo , che bar-
bottando difpettofamente non fo quaü pa­
role , moí l rava dolerfí di una fconfitta , 
quando erafi luOngatodi riportare un tr ion-
f o . La grande E r o í n a , allorcíié vide quell ' 
abominevole m o ñ r o , fenza punto fcom-
porfi , ÍI rife di lu i , e fe' che fi recaííe 
dalle monache dell'acqua benedetta. Get-
taronla queíle addoflb alia Santa , ma i l 
nimico non fuggl ; fpruzzb eíía i l fíto in 
cui vedeva i l fuo formentatore , e allora 
fpar l ; lafciandola flanea, e pefta, non al-
t r ámente che- fe fcaricate avefíe fopra di 
lei aifai baftonate. Mpl t i í f íme altre mole-
ñie foftenne da' Demonj , come addiven-
ne quando precipitáronla da una fcala , e 
ípezzaronle un faraccio; ma amo meglio 
tacerle , perché o fon giá raccontare negíí 
antecedenti i i b r i , o nelle opere deiia me-
defima Santa. Porriamci in vece a pon­
derare la gen ero fa di lei fermezza , ú co-
flanza contro di eífi ; e giacché i medefí-
m i di lei l ibr i fono fpecchj non raenzo-
gneri del coraggiofo di lei a n i m o , traícri-
verb aícuni pochi decd in vero gravííTimi^ 
ed utiHíTimi. 

„ ( Vita c% 25.) S'egli é di fede, e 
„ non recaí! in dubbio , che i demonj 

non fíeno che fchiavi ; fendo io ferva 
„ di D i o , gran R e , e Signore, che ma-

le m i poííon maí fare ? perché non ho 
io ad aver fortezza per affrontarmi con 
tutto 1'inferno P Prendeva nella mano 

, , una Croce , e parevami che Iddio m i 
„ deífe coraggio di tal maniera, che non 

avrei temuto di venire alie braccia con 
„ e í f i , e fácilmente fuperarli con quella 
„ Croce ; onde di í f i : Venke ora pur tutti y 
„ che, effendo ¡o ferva del Signore , voglio 
„ vedere che mt pojfiate wat fare . E , a 
„ dir vero , fembrommi ch' eífi ' paura 
„ aveíTero di m e ; e fino al di d ' o g g i . . » 
„ io non fo ftima alcuna di loro , non 
„ aitramente che fe M e r o mofehe. M i 
„ pajono tanti codardi, e veggendo che 
„ fi fa poco contó di eífi , rimangono 
„ fenza forza , e non fanno in eífetto af-
„ falire fe non chi veggono che loro ar-

« ren-
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„ renderfi , ovvero quando Iddío permet-
„ te per maggior bene de'fuoi fe rv í , che 
„ l i tentino , e tormentino . Fiaceffe a 
„ Dio che temejfmo chi dobbiamo temeu^ 
„ e tnundeffmo che magg'm danno p«o h 
„ noi cagionarfi da un folo peccato veníale 
„ che da tutto /' inferno infierne! lo 
„ non intendo che ragione abbiano di 
„ paventare coloro che van dicendo: de­

monio y demonio , e non pofifiamo noi 
diré.- D i o , D i o , e farlo t r e m a r e S e 
fappiamo che colui non pub muoverfi 
un tantino , fe non quando Iddio glie-
lo permette, donde nafce quefto t ima­
re ? l o per me aííerifco con veritá che 
ho piu paura di quelli che tanta n' han-

^ no per i l demonio , che del demonio 
„ ifteffo; perocché queíli nulla m i pub 
„ nuocere \ ma queili ( mafifimamente 
„ fe fono confeíTori) inquietanci grande-
„ mente . 

„ {Vita c, 51.) Una volta vid! gran 
„ moltitudine di demon; d'interno a m e , 

e parevami che una gran chiarezza m i 
„ circondaííe tu t t a , e impediíTe che colo-

ro fi accoftafl'ero; e intefi che Iddio m i 
„ cuftodíva affinché non íi avvicinaflero 
„ di tai maniera che m i faceíTero offende-
„ re la Div ina Maeflá .• e dagli eífetti 
„ che alcune volte ho veduti in me , ho 

3J conofeiuto che fu vera vi f ione. 
( C a r m . di per. c, 5 3 . ) I I demonio 

„ non ha tanto potere per tentare .• ha 
„ gran paura d'anime r i íblutey perocché 
„ ha egli fperimenrato che gl i apportan 

molto danno, e quanto trama per dan-
„ neggiarle , rifulta a profitto si di ef-
„ fe , e si d' a l t r u i , ed egli fen va con 
„ perdita. " 

Le grandi contradizíeni che dovette fo-
ftenere la noílra r i f o r r m , erano come ben 
divisb la noílra Santa, eccitate, e pro-
moíTe dal Principe delle tenebre , invidio-
fo di tanto bene che venivafi producendo 
nelle an ime; or con quanta animoíitá non 
prendevafi Terefa a beffarlo , e deriderlo 
come di nimico dappoco, e codardo ? Ba-
flerá qui rimembrare que! leggiadro detto 
che pronuncib ella in Burgos. Arrabbiati 

moflravanfí piu che mai i demonj , e tut-
t i intefi ail 'opra per impediré la fondazio-
ne in quella C i t t á , ed anche con fegni 
fenfibili vennero dimoflrando i l l ivor l o r o , 
inquietando notte e di le povere Suore: 
eppur Terefa ebbe a d i r é , Che quel di¿i' 
voló i l quale in Burgos movevaie tante op-
pofizicni, era i l piü feioeco che trovar mai 
fi poffa nelP inferno, poichZ non fapeva in­
ventar macchine valevoli ad abbatterla j e 
adoperava tali armi ^ che non altro eram 
che fefiuche, e Jegnuzzi . 

C A P O x x r. 

Detrazioni alia propria fama, e interne pe' 
nofijjime defolazioni con eroica fofferenza 
tollerate dalla Noflra Santa Madre, 

A ' Fatti pib eroici convien che pañi 
la noflra. Storia affin di venire d ¡ -

moftrando quanto forprendente, e mara-
vigliofo fofle i l valore della gran donna 
le cui gefta deferiviamo. Abbartanza é 
noto quanto fenfitiva fia a l l 'uomo 1' oflfe-
fa che faffi nella fama e nell ' onore. La 
brama della propria (lima é cotanto in t i ­
ma e profonda, che anche perfone le qua-
l i profeílano perfezione, non fanno talvoí-
ta feoprire, e ravvifare 1'oceulto veleno 
della fuperbia, e vana gloria che nel cuo-
re s' afeonde; lo che fe' diré a S. Bernar­
do : ( Serm. 6. in Pfalm. Qui abitat . ) 
Ambitio fubtile malum, fecntum virus , 
pejiis oceulta . . . tinea Sancl i taús . Ben l i 
riconobbc perb coteíli fegreti aguati 1' ac-
cortií l lma noílra Eroina ; quindi rendetteíi 
fi m a g n á n i m a difpregiatrice di fe fieífa, 
che non pub non negarfí d' aver rifpofla 
tutta la fuá gloria nel l ' eílere a parte d e ü ' 
amaro cálice degli obbrobrj di Cr i f to . N e l 
Capo X X X I . della fuá V i t a con grande 
energía fi dié a efortare a fpogliaríi inte-
ramente d' ogni puntiglio d' onore, e fag-
giamente ammoni a ílarci a l l ' erta perché 
non s'annidi giammai negli afFetti nofiri 
ofpite si ingrato , e molefto ; ma oh quan­
to piu efficace eíortazione al generofo di-

fiac-
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fiacco da noi m e d e í i m i j ci venne facendo 
co' íuoi efemp) ! 

L'efTere tácciata dal volgo qual 'donna 
vana, ipocri ta, menzognera , delufa daí 
demonio, fuperba , vagabonda, e i l fof-
frire altrettali calunnie , o impoflure, pu5 
dirfi che íu !a menoma parte degli obbro-
brj di Terefa a magglori accufe , e di-
fonori fu ella fottopofta . Due fíate fu de­
nunciara al Sacro Tr ibunale dell ' ínquií í-
2 Í o n e ; piü volte fu paragonata aii1 infame. 
Maddalena della Croce ( i ) , che fe l ' i n -
tendeva col D i a v o l o ; altre fíate fu tác­
ciata qual rea donna che íi accompagnaf-
fe co'drudi ; i n f o m m a , a detta del Je-
pes l . ?. c. 15. tanre, e si maligne furo-
110 la calunnie fparfe contra la fanta M a ­
dre , i íuoi re l ig ioí l , e le fue monache, 
tante le imputa?ioni che in loro difcredito 
s' inventarono, che non perdonoíh a ve-
runa di quelle ' ofcenitá deíle quali poíía 
venire accufata .la piü vile infame donnic-
ciuola del M o n d o . Le obbrobriofe maldi­
cen ze che ícagliaronfi centro di effa non 
fofo eran preñeri te re ' famiiiari ragiona-
m e n t i , nelle converfazioni, nelle pubbli-
che adunanze, ma perfino da' facri perga-
m i alia di lei prefenza . Regíftraronfi al-
tresi in i f c r i t to , e correvano le relazioni 
d'una in altra mano, e íi giunfe per fino 
a ípargerle in parecchie c i t t a , e Provincie 
della Spagna. £ d erano gl i aecufatori non 
giá perfone í lo rd i t e , e prive di fenno, 
roa ragguardevoli e accreditate per la pro-
fe (Fione , e dignitá loro ; gran Soggetti, 
che correvano in ¡(lima di fpi ritual i , e 
d o t t i ; quindi é che alie at teüazioni loro 
fembravá doverfi porgere tuí ta l ' immag i -
nabil fede, fe non volea 11 far loro gravif-
fimo to r to . Or che Terefa non rimanefTe 
abbattuta, eoppreffa, almeno dalla malin-
conia, alia vi l la di tanti difprezzi, e alio 
«diré di tante detrazioni; ma intrépida le 
foíleneíTe con fomma -alíegrezza, e con 
ardente voglia di aver a fopportarne del le • 
m a g g i o r i , ella é cofa che tutte rapir deb-
be le noftre maraviglie . 

( O Veggafi 1'Aunotazion prima al cap. 

Cap. XX, 141 
Lo fie fío di ch' ebbe eretto i l primo 

monadero della fuá riforma , le venne i n -
timato di ritornare al l ' Incarnazione. Beti 
fapeva quanti r i m b r o t t i , e quante ripren-
fioni j e caííighi emndio di carcere , le fi 
ílavan preparando i non pertanto, inconta-
nente ubbidi , lietiffima dell ' occafione che 
le fi prefentava di patir qualche cofa per 
amor del fuo D i o . Fu quivi chiamata i n 
giudizio alia prefenza del Provinciale; tro­
va vafi poíla fo ia , e mefehina in mezzo a 
numeró le aceulatrici , eppur formato avea 
fermo proponimento di non profferir paro­
la che rit ornar pote líe a fuá difefa , e fu 
folita dappoi raccontare che in tale occa-
fione fu tale L impeto di gioja , che non 
poteva trattenarlo si , che non trafpirafTe 
eñer iormente nel volto , e in dolce rifo ful 
labbro, anche alia prefenza del medefimo 
Provinciale. Electa che fu dappoi Superio-
ra nel medefimo monañe ro dell1 Incarna* 
' / ione, videfi poíía in mezzo a qnel í ieío 
cóntraí lo che altrove deferitto abbiamo ; udi 
le tante -maldicenze delle quali le arrab-
biate fnddite caricavanla ; tutta via guardi 
i l Cielo che punto fi turbaíTe, ch1 anz í 
íi fe ella a fcufarle prelío i l Provinciale , 
a compatirle nelle loro ideata fventura; e 
tanta fu la calma e ferenká del di le i 
animo nel mezzo di SÍ furiofa burafca y e 
di si minacciofi f u l m i n i , che la vegnente 
raattina con non poca ammirazione delle 
monache , accofbffi fenz' eíTeríi confeífata 
a l l ' Eucariílica menfa ; la qual cofa non 
avrebbe certamente ofato di fare fe cono-
fciuta íi fofle colpevole d' un menomo 
moto di t r i í l ezza , o d1 impazienza . L a 
íleíía quiete e traoquilli tá di animo ebbe 
ad ammirare una Dama principale di A v i ­
la , forfe Donna Guiomar d' Ugl ioá . Quan-
do follevaroníi contra quella fondazione 
quegl' impetuofi tumul t i del popólo , de' 
quali favellammo nel primo l ibro , porta-
tif i certuni a parlare colla Santa, che trova-
va fi in cafa dell ' accennata D a m a , invafa-
t i di mal talento , proferirono contro di 
eíTa mil le improperj , e si villanamente 

trat-
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m t í a r o n l a , che ^nibrava fofs'ella la piu 
vi le donna del mondo . Rifentitaíi altamen­
te a SJ indegni mcdi la Dama , chiamoíTene 
grandemente oífefa ; ma- tollo 1' umile , e 
manfueta Santa fi oppofe alie giuíle di lei 
collere , appoi-lando ragioni onde difcolpa-
re i fuoi oltraggiatori ; e fu tale 1' impe-
gno da eíía prefo nello fcu ía r l i , e difen-
derli che la Signora poco mancb che vol -

fe i l ílio ídegno contro di Tere fa , co­
me di troppo paffiomta difenditrice de' 
fuoi perfecutori. C ib pero di che piu r i ­
ma fe maravigliata, T i fu i l vedere che 
íiel giorno apprefib accofloíli Terefa alia 
C o m ú n i o n e , fen-za riconciliarfí 5 con tanta 
ferenitá , come fe non aveííe avuta occafío-
ne al cuna di do le r í i . 

I n Medina del Campo infcrfe non fo 
qual differen?.a fopra certo articolo della 
fondazione del monaí lero delle fcahe, giá 
da alcut^i anni ftabilita dalla Santa . Ra-
gunarono i Rcggitori della vi l la a confi-
glio i piu accredirati religiofi abitanti di 
quel la , tra i quali fuvvi i l P . Pietro Fer­
nandez dell ' Ordine de' Predicatori, Vi f i t a -
tore Apo íb í i co , de'Carmelitani , fingolar 
veneratore di Terefa . I v i puré trovoífi 
un Religiofo di certo Ordine > U o m o au-
torevole, e si mal difpofto verfo Terefa j 
che i n faccia a quel pubblico con fe fío 
sion arrofsl di efprimere i l fuo mal talen­
to contro di eífa in termini aflai ingiuno-
íl , e di paragonarla alia tanto rio o mata 
pérfida í n g a n n a t r i c e , Maddalena della Cro-
«e . A tale ecceíTo non poté conteneré i l 
íuo zelo i l P. M . Fernandez; rintuzzb 
a n i m o í a m e n t e l e calunnie fcaeliate in d i -
fcredito della M . Te re fa , fi fe' a com-
mendare le virtuoíifTime di leí azioni , e 
pro teñb che fe in avvenire ofato aveíTe 
alcuno de'Confukori di si poco prudente­
mente oltraggiare la Santitá di T e r e f a , 
farebbefi egli partito dall ' Adunanza per 
non eífer a parte di queilo fcandolo. T r o -
vavafi allora la Santa J n A l va di T e r ­
mes 3 o v ' e r a í l recata ad ergere i l Mona­
í l e r o , e dimorava in cafa della Signora 
Giovanna fuá forella . Veloci eííendo nel­
lo fpargeríl ie infaufte nove l í e s non man­

co chi q u i v i le raécontaíTe, alia prefenza 
del P. M . Domenico Bagnez, V atroce-
detrazíone che fatta fí era al di lei onore 
in Medina del C a m p o . A tale racconto, 
tanto fu lungi dal dimoílraríí alterata e 
dolente , che tutta ferena in volto : A h 
pavera me, rifpofe , che non fono ben cono-
fetuta! Se quel ReUgíoJo mi eom/ceffe ac­
né , píü altre, e pm gravt cofe potrebbe di­
ré di me y e proferí cotal detto con tanta 
ferietá , che diede a divedere ch' ella en­
tro fe íleíía era perfuafa di- diré i l ve ro . 
A v v e n n e indi a poco che nel paííare da 
una in altra fianza, urtafs'ella nel gan-
ghero di una porta , e sí guagliardamente 
che íl udiííe i l colpo nelle í lanze conti-
gue . Turboff i al rumore Donna Giovan­
na fuá fore l la , e accorfe in tutta fretta 
ad ajutarla , ma quando giunfe alia di lei 
prefenza ud i l l a , ridendo cosí diré : Oh que-
fia s t , forella mía , v potete ben d in che fia 
una difgrazia, perchh fo moho bene ove 
mi dude}' ma quelP altra che raccontavano 
poco f a , non faprei > ove m abbia colpita, 
perche in neffun hwgo ne fento H dolore, 
Accorfe anch'egli immantinente i l P. Ba­
gnez, e non poté non edificarfi gra^de-
mente col mirare si Arana tranqtiillita del­
la Santa, che non fapeva rifentirfi delle 
tribolazioni i o non altra guifa , che non 
renderle argomento di r i f a . 

Arr iva ta i l di X X V . di Marzo a cer­
to luego della M a n c a , chiamato : la Pus-
bla^ fmoníb vicino alia Chiefa con ani­
mo di afcoltare la Mef fa , e ricevere la 
Santiffima Comunione , Appena la videro 
compadre cert1 uni che t rovavaní i in Chie­
fa , con temerario fofpetto cominciarono a 
diré che fembrava fofs'ella una donna d i 
ree in tenz ion i , e che farebbe ílata dicevol 
cofa i l farla arreflare. Quando poi i ma-
l igni olTervarono che s' era aceoílata a p.a-
fceríl a l l ' Eucarií l ico C i b o , ne rimafero 
altamente fcandalezzati , ApprefTaronfi 2 
l e i , e prefaía in mezzo ardimentoíi le dif-
fero: Come avtte voi ard'tto di comunicar* 
v i? Vogliam fapere chi ftate^ e non parth-
rete di quinci pria che non /late benbene 
efaminata) e venga fi in chiaro de'voflri co* 

fuirui * 
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$umi^ A si pe tuknt i ¡n t e r rogaz ion i , al-
legriffima comparve Terefa in fembiante, 
e non proferí parola alcuna ; frattanto fi 
alzb in Chiefa tal mormor io contro della 
Santa, che, qüan tunque foíTe i l giorno tí-
tolare di deíta C h i e f a , cioé d e l i ' A n n u n -
ziazione di Noflra Donna,, e v i íi cele­
bra ííe la Fefla con grande folennitá , re-
fíb per alquanto- di tempo fofpefa ogni co­
fa , finché fi de fíe a conofcere quelía ma­
la donna che aveva avuta la temer i tá di 
accoíbrfi alia facra M e n f a . Che fe di la 
a non guarí non foíTe paíTato a cafo i l 
venerabil Padre Anton io di Gesu, che i n 
quel paefe era aífai n o t o , farebbe proce-
duta piu oltre quella forfennata folleva/io-
n e . Si fé i l buon Religiofo ad informar 
quel popólo delle rare v i r tu della fuá San­
ta M a d r e ; cib non pertanto , non furon 
baílevoli le di lu i narrazioni a rirnettere 
plenamente in fenno que' paz?.i , che ufa-
vano villane impertinenze, e proferiron 
ben molte ingiuriofe parole tutte alíufive 
al vergognofo foípetto impreíTo dal Demo­
nio negli animi loro..' í i piu che ottenne 
f u , che la Santa fi lafciaíTe partiré colle 
fue compagne; ma cofianti nelT empio lo­
ro fofpetto vollero Je accompagnafie un 
ü o m o per commií í ione di e f i i , i i quale 
bádafife bene qual via tenefíero , ed ove 
gifíero a terminare i paíTi loro . N e i mez-
zo di onte si sfrontate , quie t i f i lma, e in 
filenzio fi rimafe 1' incomparabil n o ñ r a 
Eroina . N o n fe' cafo akuno delle infolen-
ze úfate contra di l e i , come fe detíe fof-
fero tante inique maldicenze contro ai 
v e n t o , ed ebbe a d i r é , che non avendo 
fofferta cofa alcuna, nulla avea avuto in 
quel frangente da ojjrire a Dio» ^ N o n cosí 
giudicava ífabella di Gesu; che perb pie-
na di dolore proteflb di non poter foffrire 
che s1 inventa í íe ro tan te malignira ; ma T e ­
refa tutta piacevole, e manfueta Fígliuo-
la m'ta , ri/pofe, non v e mufica pe miel 
mecch) p'iü foave ^ qUel¡a ¡n cui ocio dhft 
male d't we ; perocchb, fe á é b o díre l á v e ­
n la , ejjí hamo ragtone. Mentre non mt 
áanno delle baflonate , che gran cofa e i l 
fopportar chs le Uro parole ? 

L'anno 1569. per non irritare a fdegtro 
la Principeffa d ' E v o l i , alia quale troppo 
fpíacevano i r i f i u r i , part í la Santa di Pa-
ílrana per Toledo in una caroz?a della 
medefima. Pervenuta a T o l e d o , fu vedu-
ta da cerro Prete che giá da qual che tem­
po era ufcuo di fenno. Portoffi coflui a l 
monañe ro , e fe' chiamare la M . T e r e f a ; 
ed oh i l grshdé" interefle chs aveva ma i 
a trattare con effa ¡ Le difíe ; Vot dunque 
ftete la Santa che ándate ingannando i l 
mondo , e fáíe i voflri viaggj in carrozza } 
tutto lo fcopo delle voflre azioni £ la / « -
perbia, per la quale defidérate d? ejfere ap-
plaudita qual Santa, e v i complácete d1 ef*-
fere venerata col pompofo titolo di Fonda-
trice. Q u e í l i , ed alfrittali furono g l i fpro-
poíiti di que i r infe l ice , e ne proferí di si 
enormi , che molto meno era bailante a 
farlo conofcere per pazzo . La Santa pero 
udillo attentsmente, colla piu fina r ive-
renza ed u m i l t á , fenza mover iabbro i n 
fuá difcolpa, qual fe quegli avefle m i l l e 
rag ion i . I I Confeí íore del Mona itero , a l ­
io re he feppe si feoncio trattamento, vol le 
confortar la Santa, ed efortarla a non 
far cafo alcuno delle parole di quel po-
ve re l lo , pofeiaché noto era non eííer egíi 
fano di mente . Comé ¡ lo l to l r ipiglib T e ­
refa ; egli e molto favio, e accorto ; in fe-
gno di che, egli non ha detto che la pura 
verita. Non D' ¿ , toltone queflo Prete, chf 
mi diea i miei mancamenti . R e í l b cosí 
ammaeí l ra ta da queíto accidente , che qüan­
tunque tentafíero perfuaderla che quel po-
vero Sacerdote era privo di giudizio, r i ­
mafe cosí corrucciata contro delle carroz-
z e , che ancora quando venivanle oíferte 
da riguardevoIiíTime Dame , le ricufava ; 
né arrendettefi mai pih ad accettarle , fe 
non in circoílan2e d' eflerne preíío che 
violentata. 

Gravi f f imi fovra ogni creciere furono i 
pa t iment i , e le umiliazioni che dovette 
foílenere in S i v i g ü a . Q u i v i attaccato ven-
ne non folo i l di lei onore , ma quello 
eviandio de' fuoi fígliuoli, e delle fue fi-
gliuole ; onde dovett' ella patife per raolíi 
moltiplicandofi i l di l e i dolore quant'era 
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i l numero della fuá prole . Era altresi 
cotefta tribolazione troppo fatale alie fan-
te fue intenzioni di promuovere la rego-
lar difciplina, e i l divino onore, polcia-
che avrá aílai bene Taccorta donna pon-
derato , qual fíniftro concetto avran for­
mato i popoli della fuá riforma , quan-
do negli íleíli princip; ven i va denunv iata 
al fagrofanto Tributlale deli ' Inquifi / ione , 
e aecufata con proceffi, ed altrcctali giu-
ri3iche informazioni di ree ofeeni tá . T u t -
tavia l ietinima eiia v iveva , e ringraziava 
i l Signore qual di fegnalati beneficj a leí 
compar t id , ed ebbe a d i r é / Bcwdmo fia 
Iddio > che ¡n quefio paefe conofcono cti1 ÍO 
rm fia. Negli altrui tutti i - ingannano , e 
mi ttattano ghfta i l giud'izio loro y mu 
quí mi trattano come veramente io mi mé­
rito. Ricevette in Siviglia i l comando del 
fuo P. Genéra le di ufeir de l i 'Anda luz i a , 
e imprigionarfi in un monaí lero della Ca-
f l ig l i a . Accompagnato era ií comando da' 
r imbrot t i del Pre la to ; e da eíTo ben co-
nobbe quanti memorial i contra i l di lei 
onore erano pervenuti a R o m a . Fu eíía 
tanto lungi dai rammaricarfene, che non 
poteva conteneré entro di fe 1' alto con­
ten to . L e venne in mente i l giubbilo di 
Davide allorché innanzi a l l ' A r c a lietamen-
te danzava; e poco raancb ch' eíTa puré 
non andaíle a sfogare dinanzi i l SantiíTimo 
Sagramento , in fomigliante guifa 1' eíire-
m o fuo t r ipudio. 

Partita che fu dalla tanto travagliofa 
fondazione di S iv ig l i a , e ritirata in T o l e -
ledo , non placaronfi g l i animi di certi 
uní , ma viepih acceíi e infiammati da 
fdegno , fi diedero a fpargere che la M . 
Terefa , tanto floltamente acclamata in 
tutta laSpagna, era una vanarella , piena 
di fe medefima , e che ne' fuoi viaggj 
veniva accompagnata da male femmine 
del fuo taglio , e corteggiate da'loro aman-
t i , D ie ' innocentemente motivo a coteíla 
tanto ingiuriofa detrazione, i l buon Loren­
zo di Cepeda fratello della Santa; che ac-
compagnar volle la veneratiffima germana 
di Siviglia * a Toledo , conducendo feco 
uaa fuá figliuola di etá non piü che di 

Terefa 
otto ann i , la quale vefh'to poí 1* abito re" 
ligiofo portb i l rióme deíla fuá zia , T e ­
refa di G e s í i . Tan to folo baftb perché di-
vulgatafi Tatroce calunnia negli animi de' 
mol to mal difpoíH verfo la M . Terefa , 
e d' alrri troppo creduli 5 tro.vafíe troppo 
felicemente piena la fede. E l l a , che non 
ignoro lo íbrepitofo rumore , toilerb i l di-
feredito che fe ne veniva con quella me­
defima intrepidezza con cui va loro /amenté 
foíienutí aveva tanti altri gua i . I l P. GÍ -
rolamo Graciano Vifítatore Apoí lol ico mal 
fofferente che tanto íi conculcafle T onore 
della Santa Madre , e della fuá riforma , 
volle che fi formaíTero de' proceífi a dife-
fa della tanto evidente innocenza. Intefe 
la Santa la di lu i determinazione , e fe 
ne duolfe , come di azione che le impe-
diííe 1' accrefeere nuovi fregi alia fuá co­
rona : per la qual cofa, ferivendo da T o ­
ledo alia M . Mar ia di S. Giufeppe Pr io­
ra di S iv ig l ia , ( Leí. 86. par. 2. ) Ho /en-
tito , le dice , grande fpiadmento, che i l 
nojlro Padre voglia fdre una Informazwne 
interno a cío che v'ten detto contra di noi, 
Quefii fono fpropofiti . I l megl'io e riderfe' 
ne, e lafciarli d'tre: a me, in qualche par­
te , mi recano gran contentezza. 

Sopravenne poi Monfignor Sega Nunzio 
Apoílol ico , i l quale ííordito dalla fama 
preíToché comune ch' erafi fparfa della M . 
Te re f a , non altramente che di r ivdtofa , 
e vagabonda donna, concorfe non poco a 
porger materia di fommo i ra mortal mér i ­
to alia pazienza della Santa fondatrice . 
Quanto generofamente bevefs'ella i l Ca l i -
ce amaro , giuíla le vive fue brame., dal 
Cele í le Padre appreflatole , lo accenna 
con brevi parole l ' incorrot tá fede d e l l ' I K 
lufínífimo Jepes l ié. 5. cap. 15. Dimora-
va , dic 'egfí , di que gtomi la Madre in 
Toledo^ ed io, che Jiccome quegli verfio cui 
moflrava ella parzialith s} fpeciale y maneg-
giava gli affari della di lei anima , oltre 
a l refiante de1 fuoi interejfi , confolavami 
grandemente nelP ojjervare che ferena , e al-
legra in fembiante fopportava con ammira-
bile pazienza tanti , e s) gravi colpi, fin­
ché piaeque al Signore di accorreré alia d¡-

fefa 
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fe/a deW innocenza delta f u á ferva ¡ e della 
g'iujiizia del fuo Ordine. 

Ridonata la calma all'agitata riforma , 
non mancarono alia Santa fondatrice per-
petui argomenti di appagare quella tanto 
ardentifTima fete di patire , al quale ago-
gnava. Sin gola rmente l1 u l t imo atino di 
fuá mortal carriera fu da D i o provata 
qual' oro finiífimo. I n una fuá de' ven-
tun di Maggio ícri t ta in Burgos ad un 
fuo confidente , uha copia della quale é 
pervenuta alie mié mani , ecco ci6 che 
ícriffe di certe fpirituali perfone da eífa 
grandemente amate , non che venérate : 
„ Sembra per veritá che cominciíi forma-
„ le n imic iz ia . La fonda i l Demonio col 
„ fare c h ' í o fía incolpata qual rea in cib 
„ per cuí eífi dovrebbono r ingraziarmi. 
„ E g ü n o ftefTi gl i Oppofitori potrebbono 
5> far te í i imonianza de' benefiz; che ho lo-
„ ro compar t i t i . T u t t o va a terminare in 
?, que' brutti intereíTi. Van dicendo ch' io 
^ ho voluto , ch' io ho procurato ; ed é 
„ gran cofa che non dicano ancora ch' io 
„ ho penfato . EíTendo che io (limo che 
„ effi dican menzogna, veggo chiaramen-
„ te che i l Demonio s 'é framifchiato in 
„ quefto inv i luppo. Or ora detto hanno 
„ a Caterina di Tc lo fa che non hanno a 

grado che tratti ella colle fcalze, affin-
„ che uon le íi atracchi la noftra manie-
„ ra di orazione Fa compaí í ione i l 
„ veder perfone si grandi perderfi dietro 
„ a bambinerie di tal fatta, " Partita da 
Burgos trovb in Vagliadolid un Avvocaro 
che arditamente le fé cento r i raprover i , e 
fra g l i altri le diíTe , ch' era una relígwfa 
d i cattiva v i ta , e che molti fecolari dava-
m efempj miglíort di virtü. Te re fa , tutta 
mitezza , non altro gl i rifpofe che quede 
brevi parole : I I Signen vi paghi di que-
(la carith. Quedo era i l contó in che ef-
fa aveva g l i feorni, le det^azioni, le con-
tumel ie , A n z i che r íportarne pena , ripu-
tavale caritatevoli benefizj. D i qui nacque 
quel tanto cordiale afFetto che portava a' 
fuoi nemic i , pofeiaché , non fapendo rico-
nofeere in che foffe offefa , amavali quali 
infigni benefattori , e ufava con efTi quan-

Vita d i S . Terefa. Tomo I L 

te certefie fopeffe ; per la qual cofa gran­
demente ammirato Monfignor A l v a r o di 
Mendozza Vefeovo di A v i l a , poi di Pa-
lenza , foleva diré : Chi vml effere amato 
dalla M , Terefa , le faceta un ingiutia , 9 
altnttaie grave danno. 

I n una Relazione che , per dar contó 
di fe a ' fuoi confeí lori , ílefe i 'anno 1561. 
o ful principio del feguente , ebbe a con-
feífare di fe come fegue : (tom. 2, Reí . 2. 
n. 40.) „ I n quelle detraxioni che fi fan-
„ no centro di m e , le q u a ü fono molte > 
, , 6 di non poco mió pregiudi/io , m i 
„ fento migl iorata . Parmi che non m i 
., facciano impreíTione maggiore di quella 
„ che farebbono a un balordo . Alcune 
„ volte , anzi quafi fempre , parmi ch'ab-
„ biano ragione i mié i detrattori . Sentó si 
„ poco i morfi l o r o , che fembrami d'aver 
„ nulla che offrire a D io ; e , Gccome la 
„ fperienza m ' infegna che in tali occaíjo-
„ ni l ' anima mia riporta moho guada-
„ gno , parmi che faccianmi gran bene. 
„ Quantunque nel primo iílante nel qua-
„ le afcolto qualche mormorazione , pro-
„ vi alquanto di ripugnanza , queda non 
„ m i cagiona peri) inquietudine , e altera-

zione ; e bada che m i ponga la prima 
„ volta in orazione, per ifgombrare fubi-
„ to da me qualfivoglia ripugnanza. Quan-
„ do veggo che certe perfone m ' hanno 
„ compaíí ione , io fra me fteíTa me ne 
„ r i do , perocché tutt i gl i aggravj di que-
„ da vita mi pajono di si poco pelo , 
„ che non r i t rovo argomento di dolerme-
„ ne . M ' i m m a g i n o che dato fía come 
„ i m fogno , dopo i l quale ogni cofa r i -
„ folveü in n u l l a . " Agevole cofa é Far-
„ gomentare quanto eroica fará divenuta 
„ la foffejenza della Santa negli u l t i m i 
„ anni della vita di queda , fe venti e 
piu prima era si eccellente , erara. D i 
fatto , nove mefi dopo Taccennata Rela-
ziona , colla natía fuá fchiettezza ebbe d i 
fe a ferivere quanto nelía detta virth per-
fezionata fi foffe , e dichiarafi cosí [ X . u t 
fup, n. 45. ) „ Ne molt i , e gravi^ tra-
glj , nelle perfecuzioni, e contradizioni che 
„ ho fofferte i n quedi mefi , m ' ha dato 
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1 4 ^ Della fita dt 
v M i l Signore gran coraggio; e quanto mag-

„ giore altrettanto é í tato i ' a n i m o , fcnza 
„ í lancarmí di pacire . Non foto parmi di 
„ non m ' e í í e r e difguílata cojle períbne 
„ che hanno paríate male di me , ma 
„ credo altresl d'aver pórtate loro nuevo 
„ a more . N o n fo come cib fia addivenu-
„ to : chiara cofa é ch' egli é quedo un 
„ dono conferitomi dalla divina mano . " 

M i rimane perb tuttavia a .parlare d'un 
altra Torta di afflizioni pazientiffimamente 
tollerate dalla noflra Santa \ ma veggo af-
fai bene che non fi poíTono a fufneiema 
fpiegare . Intendo di quelle gravi í í ime pe­
ne interior!, tenebre, ar id i tá , de fo la í ion i , 
colle quali fi complace Iddio di vifirare i 
fuoi a m i c i , e vifitb per lo appunto k fuá 
fedele Spofa Terefa . ( Veggavfi i Capí X . 
e X X L del primo Vibro.) Sonó quede 
pene, moggiori fenza comparazione di quel­
le che finor' abbiam deferirte , e , come 
ben rifletté la Sacra Ruota , Interna defo-
latio ínter prima , & graviffima tormenta 
enumeratur , cum fit quafi perenne marty-
rium ; e la fteíTa gravezza di si fatti tor-
ment i é la cagione che non poíTono com-
prenderfi , fe non da chi l i conofee a 
pruova. N o n puo fe non un fervfdo , e 
í incero Amante di D i o concepire quanto 
dolorofa fia la pena , e l'ambafcia di chi 
anclando anfiofaraente agli eterni a m p l e í í i , 
mi ra che i l fuo D i o in non altro fem-
biante g l i fi fa vedere, che di corucciofo, 
e ineforabii Giudice . Terefa nel corfo di 
vent i anni in circa provo dolorofiífime ari­
ditá , fenza che dalla divina mano ricavar 
poteííe una menoma confolazione . Paf-
fati si travagliofi anni , versb Iddio nella 
di lei anima a onda piena innuraerevoí i 
favori , e dolcezze inefplicabili 5 non tra-
iafcib pero di bene fpeflb adoperare con 
eífo lei non giá qual Padre amorofifTimo 
che fempre fu , ma quale auñero impla-
cabil N i m i c o . Oltre agli angofeiofi t í -
mori d' eflere ingannata dal Principe delle 
tenebre , ferivanla nel piu int imo dell'ani-
m o g r i n t e r i giorni , e talvolta anche fet-
timane , penoíiífime defolazíoni , che la 
rendevano si confufa , e attonita , sbalor-

Sánta Terefa 
dita , e , per cosí diré , annientata , che, 
a detta di lei medeí ima , non fapeva in 
<3ual legge fi vivefie ; leggendo l ibr i fpirí-
tuaii , non poteva applicar T animo a in -
tenderli , e ritenere le maíf ime l o r o . Ch iu-
fo era ogni ingrefib per cui penetrar po-
tefíe raggio di luce benéfica a confortarla; 
che fe appariva qualche lampo palTaggero, 
non ferviva che ad aggravare , viepiu i l 
pefo, e la pena; e per fino vedevafi pr i­
va di difeernimento a conofeere quello che 
pur face va . N e l Capo X X X . della fuá 
vita ha ella favellato ampiamente di que-
fii dolorofiífimi interiori patimenti , con-
termini baílevoliífimi a deítare in chicchef-
fia pianto , e compaíí ione . Anche negli 
anni feguenti, quantunque fgombrato avef-
fe la dubbiezza d ' e ñ e r e un ' i í lu fa , non 
mancb di tormentarla si ponderóla Croce. 
Serva , a cagion d'efempio , cib ch'ella 
atteíib , narrandoci la fonda?ion di Sego-
via . {Fond. cap. 2 0 . Ediz . Ital . cap. 25, 
poji inité ) Penhh non vi fofje fondazione 
al cuna fenza travaglio , v andai con gran 
febbre i e inappetenza j e con mol te pene in­
teriori di aridita, s tenebre grandijfme neli1 
animo. Eppur , fra tante ambafcie , fem­
pre cortante fi tenne la valorofa Donna , 
fempre crebbe nel divino amore , fempre 
anelava a patire. Una volta fola inforfe 
in lei defiderio di conforto , e confolazio­
ne ; ma appena che s'avvide di quedo , 
fe ne duolfe , la r i t ra t to . N o n altra va-
ghezza era in quell 'animo grande, che di 
adempiere in fe i l divino volere \ ficcorae 
fí efpréfíe in una Canzone , le cui ftanze 
vanno leggiadraraente a terminare con que-
fia intercalare . 

Voftra fono y per vof nata fono io ; 
Fate di me quel che v i piace, o D i o , 

Nel la relazione che porfe del fuo fpiri-
to a S. Pier d5 Alcántara , dopo avergli 
deferitto in brieve i l tormentofo fuo cro-
giuolo , cosí conchiufe : { R e í . 1. n. 18.) 
Soffro quefia battaglia . M i fa pero i l Si­
gnare la grazía che non /' offendo piu del 
folitoj n¿ io gl i chieggo che mi levi quefto 

tra-
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namgltO) ma foltanto lo fupplico , che s* dalF abbondanza áegli fpecialiíTimi favori 
ep¡¡ h i» grado del fuo d'iv'tn valere ^ clí h a Terefa compartiti , i quali verrem de-egü h ín gfa 
Ji ia fempre eos}, mi tenga colla Jua mano, 
meiocche non /' offencla: mi conformo di tut-
to cuore can lui , e rtconofeo qual grazia 
finijftma, el) e't non mi faceta penar fempre 
di quefta mantera. Que í t i erano glí atti 
ne' quali prorompeva -quefta don na for te , 
nílora quando miravaO nel piu int imo delT 
anima si penofamente cruciata, che fem-
brava foííe per 1' alto affanno per morir­
me 5 né v' ha luogo a moko ílupirne , qua-
lor i l ponderi que i grande, e veramente 
eroico fuo amere a' pa t iment í , diilacco 
dalle conlolazioni, e ucr.iliííimo fentimento 
di f e , come verremo efponendo nel fe-
guente Capo . Conchiudero i l prefente col 
regiílrare le ammirazioni della Sacra Ruo-
ra , la qual puré ci addita un croica pro-
po íh ione della m a g n á n i m a Donna . ( Re í . 
de Virtut. art. 15, ) Cum tot , tantaque 
mala fufiuUffet, ut aí'tquando phc mmenfa 
an'tmi anx'ietate cor por i s eompages folv't v i -
derentur , nunquam tamen fatuvata fuit , 
d'tcereque folebat, fe ad paúendum non in-
digeré alio fine quo moveré tur , quam ipfa 
patientia . 

C A P O xxir . 

Profondijftma Umilth di Terefa, 

G l i é abbaftanza noto a qualílvoglia , 
eziandio tenue, conofeitore delle v i r -

tudi , eílere 1' utnil tá la bafe, i l íondamen-
to , e la cuftodia di e í í e , e crefeere nelie 
anime de' G i u l l i la perfezione a mífura 
della p i ü , o meno profonda u m i l t á . í r a -
percio , m i e piaciuto di ferbare peí fine 
di quefto libro i l ragionamento della i n 
vero eroica umi l tá di Terefa , affinché 
ognuno v ínga a comprendere quanto fu-
b l i m i ed eroiche foííero l ' altre di leí vir-
t u d i . C i fan manifeílo le Sagre Carte che 
Iddio compiacefi di efaltare g l i u m i l i , e 
abbaffare i fuperbi ; per la qual cofa , fíc-
come da l l ' umi l t á pub argomentarfi quan-
ta fia la grazia che regni in un' a n i m a , 
cosí pub , non fenza raeione, e fi debbe, 

feri vendo nel vegnente libro , dedurfi quan-
ta foííe la fuá u m i l t á . Straordinarj furono 
i doni de'quali Terefa fu da Dio arricchi-
ta ; ma ítraordinaria vuolfi pur diré foíTe' 
T umil tá della medeíima . Era nella di leí 
anima un fentire si baífamente di fe ñef-
fa , e delle fue azioni , che in faccia alie 
innumerevoli parzialiffiine grazie delf A l -
t i í f u n o , e al raanifefto grandiofo profitto 
nella perfezione, fi riputava una poverel-
l a , e miferabile, un indegna j anzi la piu 
enorme peccatrice del . M o n d o . 

I n un vano della fuá abitazione nel 
monaí te ro d e l í ' I n c a r n a z i o n e , dove collo-
cate a ve va alcune Sacre Immagin i per ec-
cítarfi a divozione, ferbava puré una iferi-
zione che diceva : ( PfaL 242. 2. ) Non 
intres in jud'icium cum fervo tuo Domine* 
Quello fpirito di compunzione, e t imore 
della divina GiuíHzia che* ef ter íormente 
proteí lava con quel m o t t o , porta va alta­
mente fifib ne l f a n i m o , credendoíi la piu 
rea di tut t i quanti i gaft ighi , e i l fogget-
to in cui in íingolar maniera fpiccaíleroie 
divine mifericordie / quindi foventi volte 
ave va ancora ful labbro un altra jaculato­
ria tratta da un altro Salmo, e diceva: 
( Pfalm, 88. ) Mifericordias Domini in 
metmm cantaba. N o n pub negarfi che ne-
g l i anni giovenií i non fía ella ílafa colpe-
vole di qualche leggera mancanza; ma oh 
quanto topravanza i l concetto che di eííe 
mancanze formo Terefa / Le riputb come 
le piu enormi fceleratezze del M o n d o ; e 
tante fíate le defcriííe con si viví c o l o r í , 
e tali efpreffionl, che non m i reco a gran 
maraviglia fe alcuni ingannati dalle u m i -
liífime innocentl di le i efagerazíoní , Tab-
bían forfe creduta rea piu di quello che 
realmente ella f u . Finché v i í l e , ne provb 
tal dolore, che maggiore non faprebbeíí 
defiderare nel piu contaminato uomo che 
fpefo aveiTe gl i anni fuoi nel fovvertiré 
con empj fcandoli le anime a l t r u i . A l 
numero X X V Í I L della re íazíone che fé 
del fuo fpirito a S. Pier d 'Alcán ta ra , af-
ferifee che le grazie fattele dal Signore 
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erano ftate i l mezzo non folo per condur-
la a f e rv i r io , ma anche per liberarla dali ' 
Inferno . C o n carezze ,,. e favor i , caj l iga-
vate i miet de l i t t i : Cosí ella parlando col 
fuo D i o , fcriííe nel capo V I L della lúa 
v i t a ; e nel principio deli, V l l L B e n veg-
g h , d i í í e , che ns j jum trovera pjaceU n e l . 
vedere cofa s) mfferabile, e c a t t í v a » P e r 
venta ¡0 vorret che n i a íon i j j ero iuttt coloro 
che leggeran l a m í a v i t a , nel vedere un 
anima tanto ofilnata , e ingrata ver ¡ o cht 
tante grazie le ha fatto . E conciolTiacofa-
ché i l Giufto da principio al ragionare 
coiraccufare fe íleflb ; ecco quanto u m i l i 
iieno le maniere colle quali T e r e í a formo 
i l prologo della fuá vita . „ l o vorrei 
„ che, íiccome m'hanno comándate , e 
„ dato ampia licenza di feriveré i l modo 
„ d'orazione, e le grazie che i l Signo-
3) re m ' ha compart iré ; cosí data me 
„ V aveííero per diré minutiíTimamen-
„ t e , e con cHiarezza i miei gravi pec-
„ cat i , e la mala mía v i t a , che ben gran-
„ dlíTima coniblazione recata vcrrebbemi. 
„ M a non hanno voluto , an/.i molto 
„ m 'hanno riilretta fu queño punto; che 
„ pero chieggo per amor di D i o a chi 
3, leggerá queíla narrazione della mia v i -
3, ta , che s' immagini eífere ftata eosicat-
5, t i v a , che non ho mai ritrovato Storia 
„ di alcun Santo ravveduto, colla quale 
s, lo poreíii c o n í b l a r m i . " 

I grandi t imor i da'quali cont ínovaraen-
te vedevafi angufíiata d ' eílere illufa dal 
Demonio con que'tanto Qraordinarj favor] 
che rice ve va , origin traevano dalla invin-
cibile perfuafione di non effere degna che 
Iddio fi ricordaffe di í e i . Afficuraronla uo-
m m i si celebri per Dottrina , e per San-
t i t a , quali furono i confeífori di lei ; e 
puré per tal modo fcorgevanla immerfa 
come in un abilTo di cogninonedi íe me-
defima , e delle offefe eommeí íe contro i l 
fuo D i o , che per molt í anni o non fape-
va induríi a creder poffibile cib che le at-
teftavano come ve ro , o per lo meno in-
clinava a dubitare che Iddio verfaíTe tan-
te grazie a chi gia , fecondo l ' u m i l e fuo 
í eo t imemo 3 era fiara 3 ed era di prefente 

Santa Tere/a 
peccatrice cotanto enorme . Piu fíate con-
fortavala iddio nelle perpleffitá , e alie 
amorofe di l u i parole , davaíi pace alcun 
poco; non pertanto , baftava che, t e rmi -
nata la Vif ione , rivolgeíTe g l i occhi íbpra 
fe íleíTa , per mutar Cubito opinione, non 
íapendo perfuaderfi che accoppiar íi potef-
fero tanti fovrani benefizj -<bn tanti pec-
c a t i , che credeva aver commeíTi . L i con-
íiderava come sí o r r i b i l i , che non aveííe­
ro efempio ; e come fe in quello íieffo 
giorno imbrattata íí foííe colla loro laidez-
za , imitaya i l Reale Profeta, che pian-
gendo di fíe d'aver fempre a fe prefente 
i l fuo delitto . Aí ter r i ta da queíla viva 
confiderazione foleva diré che le M i f e r i -
cord'te D ' n 'tne dovevano para'gonarjl a cene 
piene d i turgkio torrente, che fubiio p a j j a -
no ; ma che i ftm pecca ti erano un l ezzo , 
i l cui fetore fenttva contlnovamenie nell' an i ­
m a . M a n a , e Giufeppe con tener i í t ime 
dimoftrazioni di añetto afficuraronla d' ef­
fere in grazia di D i o ; 1'amabilifl lmo Re-
dentore dichiarolla fuá Spofa, e le diííe 
ch' ella era tutra di l u i , í i c eom 'egü tut to 
di eíía ; non pertanto , prefentavafi piu 
volte al divino cofpetto ricoperta di tanta 
confufione, che fembrava una Spofa infe-
dele , che aveííe con vituperevoli tradi-
menti mal corriTpoflo a l l ' a morolo fuo Spo-
fo . Raccomandavafi perpetuamente alie 
orazioni delle fue figliuole , dereííando le fue 
ingrati tudini , Dolevanfia tali ragionamenti 
le religiofe, ben confapevoli della Santi tá 
della loro M a d r e ; ma ella vieppiu fervo­
ro fa cfagerava le fue colpe. P r é g a t e , dice 
loro nella Manfione l í l . Cap. I . l a D i ­
v i n a Maef la che degnifi d i fempre v i veré in 
m e ; a l tr iment i , che ficurezza puo egli m a l 
avere una v i t a s) malamente fpefa , come 
la m i a ? Ne- v i difpiaccia , come alcune 
volte ho ved uto che v i f p i a c e , alloraquando 
ve lo dico , i l . gsudicare chs l a cofa v a re­
almente eos). Proviene i l voflro fpiacimento 
d a l l a voglia che avete efí io fojji flato mol­
to S a n t a ; e avete ragione, A n d ) io vorrei 
eos) ¡ ma che debho f a r e , fe cío ho perduta 
per mia fo la eolp,: , giacche non potro m a l 
lamentarme c l i a l b i a lafcuto Iddio d i por* 
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gevmi fuffichntt a/ut ' i, affinch} s1 adempi¡fe­
to i vojiri defider}} C o n ealdi prieghi fup-
plicavale a raccomandarla dopo la fuá 
morte aü ' AltifiTimo , perché liberata fofife 
dalle pene del Purgatorio j e díceva l o r o : 
Voi colla fciocchezza d¡ credermi Santa, mi 
recate gran danno; perché , trapaffata che 
faro, non porgerete ahbondantt fuffragj per 
me ; ed ¡o me [china, priva di ejji , avru 
a penar lunghijfimo tempo tra quelle fiam-
me. A l Ven . Servo di D i o Giovanni di 
Palafox nelT opera uti l i í l lma intitolata : 
Lume ai viví dalP Efempio dei mont Of-
ferv. 14. n. 55. fcrive d1 aver conofciuta 
una vecchia religiofa che aveva trattato 
colla noftra Santa , a cui quefta dice va 
aíTat volte .* Figl iuola, quanto piii preflo 
potrete cavatemi dal Purgatorio : e pur 
quella che divifava di avere a dimorar 
lungo tetupo , tra le fiamme purgatrici , 
p r i v a , diciam cos í , d 'ogni lume onde r i -
conofcere i fuoi m é r i t i , aveva occhio pur-
gatiíTimo onde ravvifare gíi altrui talmen­
te che non dubitb d'affermare , come nar-
rammo nel fine del primo l i b r o , che la 
fuá Compagna Anna di S. Bartolommeo 
torraentata non farebbe da quel fuoco. 

N é diafi taluno a credere che tanto 
abierto fentimento di fe ííefla íi fcemaííe 
in Terefa colla lunghez^a degli anni . 
Quanto piu crefceva in quelü , credeva 
altrettanto di fempre accumular ingratitu-
dini fopra ingra t i tudin i , peccati foprá pee-
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po/Jo r'ipetere , oh quánto fon manchevote 
neir amarvi! Che perh io non dovrei voler 
piu vivere, ( febbene vi fono altre ragioni) 
giaccht non vivo adempiendo le mié obbli-
gazioni. Con quante imperfezioni mi veggo 
io mai I Oh quanta e la mia lentezza nel 
fervivvi! Per verita parmi che alcune volte 
vorrei non aver fenfo , per non avere a co-
nofeere in me tanto male . Qitegli che i l 
tutto pao, pangad rimedio. Che gentiliíTi-
ma efpreílione uso ella mai in «na Let­
rera {Lett. 9. pan. 2 . ) diretta a D . M a ­
ría di Mendoza, parlando di fe , e del 
P . Graziano / Quejio P . Vifitatore mi db 
la v i ta , e non credo che meco s1 inganni 
come s ingamano gl i altri ; ma bens} che 
Iddio gli faccia feorgere quanto io fon cat-
t iva , mentre ad ogni pajfo mi cogite in im­
perfezioni . Io me ne confolo moho , e procu­
ro ch i me le fappia ravvifare ̂  Gran confor­
to egli % i l trattare f M e t í amenté con chi 
fla in luogo di D i o ; onde io lo godero 
fempre per quel tem$o che fiarh prejfo di 
lui . 

Era da tanti e si ragguardevcli perfo-
naggi acclamata , e applaudita qual Santa, 
e come a tale ufavano mol t i atri di fin-

cat!; e ílimolata da tali rifleífioni , chi 
pub fpiegare quanto viepiu fublimi , e 
perfette fi rendeíTero le di lei operazioni ? 
Gelofa ch1 ella era di fedelrnente corrifpon 
dere al fuo Spofo , provava in fe n u o v i , 
ed efficaci ftimoli a maggiormente amare, 
pat ire, operare. Si perfuadeva di fervire 
con si poca attenzione al Signore , che , 
per non foffrire i l rofibre di rimirare tan­
t i , da fe creduti, abominevoli difet t i , de-
fiderava talvoka di perderé per alcun tem­
po i femimenti . Cofa fa , Sigvor mió , 
efclama ne! Capo x x x i x . della fuá V i t a , 
( Ediz . ItaL c. 34. pofl Init. ) cofa fa 
íhi non fi flrugge tutto per amor voflro ? 
Oh quanto, oh quanto, e milP altre vofte 

Vita di ^ Terefa, T o m o I L 

golar venerazione ; operava i l Signore pe í 
di lei mezzo continovi portent i , ella perb 
non feppe mai indurfi non dirb giá a r i -
putarfi buona , ma a nemmeno dubitare 
di non eííere la donna piu fcellerata del 
mondo ; quindi come pub vederíi nelle di 
lei Lettere, (Vedi Par. r . Lett. 37.e 3 8 . ) 
non lafciava d' in í lantemente raccoman-
darfi alie otaziopi a l t r u i , eziandio di fe-
colari perfone. Alonfo di Quignones, ¡I-
luílre , e non raen pió Cavaliere , andb 
una volta a parhre colla Santa , fenza 
darfi a conofeere, e bramando far pruova 
della di lei umil tá le difíe .• che fi ricor-
daffe di Maddalena della Croce, la tanto 
allora celebre Ipocrita . Terefa nulla tur-
bofh a quelía si ílorta comparazione , e 
con molta fincerira rifpofe: lo non mi ri-
cerdo mai di effa, che non tremi. Qualora 
veni^ano notare le rairacolofe guarigioni, 
e airritrali di lei miracol i , foleva diré che 
dovevaníi attribuire a un pezzetto del Le-
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gno della Santa Croce che portava indof-
f o y altre fíate procurava occultarfí ¡n va­
ríe altre guife ; tutto in fomma avrebbe 
bramato fí credeíTe , fuorché d' aver ella 
ottenuta da D i o la grazia delle fanitá , e 
da 'prodigj . Vedendoí i ííimata come San­
ta , tavolta fe ne r ideva, e faceva le ma-
raviglie come di folenne o femplicitá , o 
f o l l i a ; e tal altra fe ne prendeva gran pe­
n a , parendole quefto un inganno intolle-
rabile , e da non lafciarfi paííare piu o l -
t r e . U n o de'due Scahi che accompagna-
ronla alia Fonda7Íone di Burgos , ( non 
fo fe i l Graziano, o i l di l u i C o m p a g n o ) 
parlo con eíía deU'univerfale opinione che 
godeva di Santa. Ud i l lo Terefa , e po-
(faíi in aria di ferietá rifpofe con quefle 
precife parole : Tre cofe fi fono dette di 
me in tutto H tempo di mía v i ta , t a pri­
ma , che nella mi a g'ioventk i o era di bello 
afpetto: la feconda, cti io mojlrava pruden-
z¡a: la terza, come dicono di prefente alcu-
n i , che fono Santa , Le due prime in alcun 
tempo furono pur troppo credute da me j ma 
¿ta mi fono confejfata di aver dato crédito 
a tali fottjlijfime vanita . Per ció che ap-
partiene alia terza, pojjo ajftcurar V. R . 
di non effemi giammai per tal modo in-
gannata s ) , che neppure una volta le abb'ta 
data una menoma fede „ 

D a si profonda umil ta nafceva in eflfa 
pn efFetto veramente mirabile ; ed era di 
credere d'eíTere indegna che gl i uomini trat-
taííero con e0o l e i , e che argomento del­
la virtíi di coloro chg con eíía ufa va no 
fofíe la Jor degnazione di parlare con si 
gran peccatrice , Veggiamone le pruove 
da cib ch' ella fcrifle del Cavalier Fran-
cefco Salzedo . ( Vita c. 23, ) S tupi feo 
della fuá grande umilth y poiché volle ve-
nire Ü vedermi , avvengach} ave/ i egli , fe 
mal non mi ricordo, attefo poco meno di 
quarani'anni a orar mentalmente ^ e ottenu­
ta grande prazione j e meni una vita con 
iutta quella perfezione che pare comperti i l 
fuo flato.... Rimaft d1 accordo con queflo 
Santo Cavaliere c F egli veniffe a vifitarmi 
qualche volta . Qut fi vide la grande di 
lui umilth ; pofctaccfá degnoft di ragiona-

Santa Terefa 
re y e conferiré con per fon á tanto miferabile ^ 
e cattivay come fon io. Scrivendo al fuo 
frateiío Lorenzo, cosí parlb della forella : 
( Par. 1. Lett. 29. w. 9. ) Le dico che 
Donna Giovama e riufcita una donna tan­
to onorata , e di tanto valore, che debbeft 
lodare Iddio, e ha un anima da Angelo . 
10 fola fon riufcita la pegghr di tutte , í 
fono tale che V. S. non dovrehbe riconofeer-
mi per forella i ne fo per qual cagione fia 
da loro ben voluta. Lo dico con ogni ve-
r i ta . Ardeva in eífa vivíTima brama di 
palefare pubblicamente a chicchefia le fue 
colpe , ma non fulle cib permeífo mai da' 
D i r e t t o r i . Ben é vero perb che , non fa-
pendolí conteneré 1'intenfififima fuá u m i l -
lá , inferí ne 'pr imi capitoli della fuá v i ­
t a , fenza avvederfene , con viviíTime efa-
gerazioni, tutte quante le giovanili fue 
leggerezze , si fattamente, che dal Signor 
Adriano Baillet fu avvertito , che la vita 
fcrkta dalla Santa íi accofta a un di preíTo 
alie confeíTioni di Santo Agoí l ino . E l l a 
fteíía , Terefa fe n ' avvide dappoi ; che 
pero non traícurando tale opportunitá íi 
fe'a pregare i l P, M , F. Pietro í vagnez 
a pubbücare al mondo tutto le fue colpe. 
Udiamo le teneriífitne di lei efpreífioni . 
( Vita cap. 10. pofi med. ) lo [upplico V. 
R . per amor di Dio , che quanto fin qul 
ho riferito interno alia mia mala vita , e 
a1 m}ei peccati ,• ft contenti di renderlo pub-
blico. D a queflo momento io le accordo la 
Ucenza ; ficcome a tutti gli altri miei Con-
fiffori: e fe eos} loro piace ^ dianfi pur fu-
bito a palefarmi , ch1 io non inganni piu 

11 Mondo, poiche fi van figurando che per 
forte fia in me cofa alcuna di buono. Sap-
p'iano che in verita , fe mi feoprono per 
quella che fono , mi recheranno indicibile 
confolazione. 

M a come non poteva tanto umiliarfí 
quella che con rariíTimo privilegio non ín-
correíe mai pericolo di cadere in tentázioni 
di van i tá? Rendendo ragione a S. Pier d' 
Alcántara delle vie del fuo fpiriro , lafcib 
feritta quefta bella teflimoniatna . ( Reí. 
1. num. 21, ) S i a pur lede a D i e , per' 
ch¿ , per quanto parmi d'intendere, non fon 

fittch 
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fottopojla a vanagloria , ni fo cóme wai pó­
teme avere^ perocchh veggo ch'iaramente che 
in quefti doni conferit 't da Dio , non pongo 
cofa veruna del méo. Anzj mi da i l Signo-
re a com/cere le míe miferie j di maniera j 
che con tutto lo fludio del mió penfíeró ^ non 
potrei giungere a comprendere tánte verith^ 
quante ne comfco nel poco tempo d? una vi-
Clone. Quando parlo di quefie divine comu-
titcazioni y parmi da pocht giorni in qua , 
che fiam d"1 altra perfona. U n non fo chi 
le diffe un giorno : j i ia bene, o Madre , 
fopra di f e ^ e f i guatdi dalla vanagloria ; 
ed ella , chinati verfo térra g l i occh i , 
umilmente rifpofe: Che ái tedt vanagloria^ 
io non fapre'í di che averia. E h non farh 
poco ̂  fe ^ rimirando chi io mi fia , non mi 
difperi . E qui vien bene cío che leggefí 
nel Capo v i i r . n . 4. della vita della V . 
M . Cacerina di Crif io . Ancor fecoiare 
diinorava q u e í k in Madrigal fuá Patr ia , 
quando pafsb di la la Santa Madre ch' 
iva a fondar i l fecondo dei fuoi m o n a ñ e -
r j , e intendendo eííer grande cosí i l nu­
mero delle perfone, le quali correvan per 
r imirar la Santa, che íi ícompigliavan nel-
le flrade, timorofa non foííe Terefa ad 
eíTer fottopoíla a qualche peníier d' ambi­
cione e qualche grande fcapito riportarne 
la di lei San t i t á , non altro faceva che r i -
petere quefie parole : Dio f t f juui Dio ti 
tenga ce lie fue man i . Fatta pofeia religio-
fa riferiva Caterina alia Santa i fuoi t i -
raori, e le fuppliche compaífionevoli per 
lei fatte a D i o ; e Terefa , maravigliata 
del riputato bifogno d1 un ajuto , ch' eíTa 
non riconofceva, colTufata lepida fuá leg-
giadria rifpondevajridendo: O Figlia m í a , 
e che gran bene faceva ! Oh ! era pur gran­
de la necejjita ch'' io aveva di quefli foc-
corft! 

Oltre queíle pruove, piacemi di addur-
re eziandio la tefliraoniania del P. Ribe­
ra di lei Confef íore . L i b . 4. cap. 15. in 
fine. I n tutta la f u á vita ^ dic' egíi , per 
quanto onorata fojfe con opere , e con paro­
le ¡ i n prefenza , e in affenza , non ebbe 
mal vanagloria, w ipocrifia , v\ mai ebbe 
di che confeffarf momo a cih . Attefiava 
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ella, che per aver commeffi tanti peccat/ f 
non fentivafi pungere da vanagloria , e che 
chiaramenté conofceva effer tutto di Dio cih 
che in lei opravafi, e che, quand? anche dt 
propofito avejfe voluto vanagloriarft , non 
avxebbe poluto. U n fuo Superiore una vo l -
ta per darle argomento di umi l i a r f i , í a 
riprefe dicendole : Perché mai pemetteva 
che in ifcritto, e in voce fojfe chiamatafon' 
datrice delle Scalzel e Terefa rifpofe con 
gran modelHa, e í inceri tá . C/;' eg!i coman-
daffe che non fojfe chiamata cosí ; imper-
ciocche quanto a fe non aveva avverítto a 
quel tiíolo) non altramente che fe P avejjero 
appellata Terefa di Gesu * E in vero , fe 
pongafi mente al Prologo delle fue Fon-
dazioni, vedraffi quanto umilmente fen-
tiffe delle tante fatiche, e de 'penof í fudo-
ri fparíl nell ' ergere i fuoi monaílerj . Stia 
moho lontano y i v i ella ferive, chiunque leg-
gera queflo libro daW attribuiré a me lode 
alcuna, poiche andrebbe contro del vero ; 
ma bens) chieggano alia Divina Maeflache 
mi perdoni i l poco frutto che ho ricavaíoda 
íutte quefie grazie . Le mié figtiuole hanno 
piu occafione di dolerfi di me peí mal pro-
fitto che ne ho tratto i che di ringraziarmi 
di quello che ft e fatto < . , . Domando un 
Ave Maria per amor di Dio al leeíore , 
acciocche io fia ajutata a ufeire dal Purga» 
corio, e giungere a veder Crifio Gesh, 57-
gnor nofiro. Per fin nelle doti naturaliella 
credevafi tutt ' altro da quello che era ; 
quindi ufa fu di diré che maravigliavafi 
altamente di chiunque approvava le fue 
azioni i e che , per quanto a lei pareva , 
era un grande inganno i l giudtcarla fornita 
di difeernimento y e prudenza. E quefta íi 
era la ragione per cui non contenta mai 
de'fuoi det tami, godeva eziandio di ricer-
care i l parere non folo de' fuoi ConfeíTo-
r i , e P re l a t i , ma eziandio delle infime 
Monache del M o n a í l e r o . Dopo avere ferít-
to i l ibr i delle fondacioni, e delle man­
fión i , ( Cron. t. 5. lib. 22. cap. 7. 3*) 
Libr i ripieni di tanta accortezza, fpenen-
7a, e celefte dottrina, I i diede alia V". 
Maria di Gesu giovane di etá , profeífa 
di T o l e d o , e Relieiofa di rare virtud! , 

K 4 Per-



Della Vita di Santa Terefa 
perché l i rivedefle, e Giudice foíTe e Cen-
fore de' fuoi Scrítti . Comandolle che l i 
leggeíTe atrentamente, e g l i ammendafíe 
in cib che mai paruto le foíTe ch' ella an-
d6 errata j o almeno i ' avvertiíTe affinch' 
ella medenma fcancellaíTe i fall í , e l i cor--
reggeffe. 

Era bensi in Terefa un aceefa paffio-
ne , ma quefta era tutta oppofta a quella 
de' M o n d a n í . Quanto di contento preva­
lió g l i ambizioíi nel rnillantare le loro 
prodezze , e fdegno qualora fon vilipefi , 
altrettanto , anzi maggiore , era i l giubbi-
l o di Terefa qualora da qualche difeolo , 
o paffionato , o male informato tollerava 
qualche ingiuria . Senfibiliflimo era in eí-
f a , í k c o m e ampiamente deferitto abbiamo 
nel precedente capitolo , i i godimenfo ne' 
d i fp re iz i , e v iv i f i imo i l defiderio di foíle-
nerne di piü gravofi . A íuo parere , tro-
vava in fe íteíía piíi grave V enormiíá- de' 
l u o i fal l i di quella che da' maligni veni-
vale rinfacciata ; ed ebbe a diré : ( Cam, 
di Perf* fa 21,} D i me non ho mai udtto 
dir/i cofa alema di mate , (he non abbia 
veduío< chiaramente' che ft dkeva poco . I n 
certa fondazione nella quale moltififimi 
fírapazzi fofienne , ícrivendo ad un fuo 
CcnfeíTore , efpreíTe in queíii fenfi la rara 
fuá contenrezza : h poffo ajficurare V. S . 
ehe q.uh ho rkrovato qml bene che da molti 
ami ho defiderato ¿ ed e , che di Terefa di 
Gesü fi fa quello Jlejjo contó che farebbefi 
(orne- fe non foffe piu> ai Mondo. Per tal 
motivo' /a debho procurare di non partiré di 
fuá , guando alpramente non vengami co­
mándalo. Pur íroppo mivedeva, alcune fia-
te affl'mijfima m udire tante folDe. In fom-
mat cola y bafla dhe che una doma e una 
Santa » perché a puni i patti debbâ  effer 
tatet quantunque le manchino, e i p iedí , e 
ta- te/ia. lo fo che fi ridono di me qualora 
dico loro , che ne facciam puré cola un al-
tra r ghcefa loro niente piii cofia che- i l fo­
fo d i r í a . A l giubilo che provava fra le 
maídicejaze , e i vituperj , non era infe-
«iore i l rarnraarico fra g l i applaufi , e g l i 
©nori-. AppHcava tutt-o. lo ftudio affine di 
F í f i iadere mtte queüe perfone che porta-

vano di eíTa opinione a' fuoi eccelfi mer i -
t i corrifpondente , efier ella una ribalda , 
e ingrata ; ma i l piü delle volte adopera-
vafi in darno r quindi ne rimaneva afflitta 
del par i , e confufa, e non fapendo come 
sfogare i l dolor fuo , rivolgevafi al Signo-
re , e dicevagli : £ ' egli pojfibile , o mía 
Dio y che non lo vogliano credere, quantun-
que io Jiejfa r afferifea loro? Penfate voi a 
d'tfingannarli, cfj h , quanto a me , non fo 
piu che mi [are . 

N e l Capo X . della fuá vita , rifietten-
do che in appreílo doveva cominciare, 
con fuá grande ripugnanza , la narrazione 
delle grazie fattele dal Signore, fe am-
pliffima faeoltá concedette di pubblicare le 
fue mancanze, in tutt 'al tra guifa protefto 
in riguardo alia pubblkazione de' celeíliali 
f avor i : l o non concedo licenza alcuna 

di manifeílare quello che faro per diré 
„ da qui in avanti . Che fe moftreranno 

ad alcuno quefta fcrittura , non voglio 
„ che palefino i l nome della perfona a 
, , cui le feguenti cofe fono avvcnute , o 

manifeíiino chi le abbia feritte. Per 
„ tal motivo io non nomino me ñeíTa 
„ né altra perfona , ponen^o ogni mia 
„ induíiria per non effere ccfnofciuta . D i 
„ tanto io l i prego per amor di D i o . . . 
„ I I far paiefe i l m i ó n o m e , non ferve 
„ a n u l i a . M e n t r ' i o vivrb , chiara cofa 
}) é che non debbe diríi i l bene: dopo 
„ mor t e , non vi farebbe altra ragione 

per d i r l o , che H volere che i l bene 
fcemi d' autoritá , e rimanga fenza cre-

„ dito alcuno , per effere flato detto da 
perfona tanto v i t e , e eattiva. C o l dar* 

„ m i a credere che V . R. , flecóme g l i 
altri che avranno a leggere queíla Scrit-

„ tura , feran quello che per amor di D i o 
j , chieggo l o r o , ferivo con l iber ta , altri" 
M menti lio farei con grande ferupolo ^ 
„ fuorché nel raccontare i miei peccati, 

nella confefíion de' quali non ho feru-
polo alcuno . Bafterebbe i l diré ch' io 

„ fon donna , per farmi cader le ali ; or 
quanto piü 1' effer donna si miferabile , 
e eattiva . " Abbaftanza perb eran á i 

fe man i f c íb le í ingolai i l l ime vi r tudi 
d i 
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di Terefa , e pubblici i rapimenti di Spi-
r i t o , pofciaché accadevanle per fin nelle 
Chiefe alia prefenia del p o p ó l o . Per la 
qual cofa, veggendo delufe T arti fue fi-
niífime di occultarfi , si imollerabile riu* 
fcivale i l rammarico , che avrebbe deííde-
rato d'efler viva viva fepolta , e l ' animo 
intefe a nueve induftrie . Pensb feriamen-
te a partiré dal fuo monafleto deU'Incar-
nazione, e rinchiuderfi in un altro lonta-
no monaftero del fuo Ordine , fperando 
in tal guifa di aboliré nelle men t í degii 
uomini qualfívoglia memoria di fe , non 
che fuggire la í t ima , e g l i applaufi ; ma 
i l Confefibre per alto divin configlio non 
píegoffi mai a permetterle V efecuzione di 
tale idea. La conlolb i l Signore una vo l -
t a , mentre fommamente afflitta í í avan í i , 
e confufa per quelle alienazioni de'feníi 
alie quali non poteva refiflere in pubbli-
c o , con dirle .* Dt che temí ? non potran-
??o r'tfultare che due effettt, etoé o che fi 
mormor 'i d¡ te, o che ¡ i d¡eno lodl a me. 
N o n perb appieno conforrata da tali paro­
l e , adoperoíTi preflb i l Signore con incef-
fanti lagr ime, e fervorofe preghiere, per­
ché le toglieííe affatto i rapimenti di fpi-
r i to in pubblico; e finalmente in gran 
parte piegoffi i ' Al t i í f imo in efaudirla . 

N o n la volle pero efaudita in un' altra 
ftravagante preghiera che i l Jepes intefe 
dalla bocea deila medefima Santa, ed era 
che qualor tal uno g'iudhaffe bene di l e ¡ ) e 
la tenejje in op'mione di Santa , ft degnaffe 
dt difingannarlo, fcoprendogli i peccati da 
¡el commejfi) né di quell 'al tra non meno 
ítrana umil if i ima fupplica ch'ella medefima 
confefía che porgeva bene fpeffo, con diré r 
( Vita c. 18. po/i init ,) Badate ^ o Signo-
re ^ a quello che fate : non efeanui s) prejío 
di mente i miei s) grandi peccati : egiacche per 
perdonarmi ve ne fiete dimenticaío , pregov't a 
ncordarvene almeno per impone qualche limite 
e tajfa allegrazte che mi fate. Non vogliate por­
te, o Creator mío y in un vafo tanto gua~ 
flo un s) preziofo ¡iquore, poiche avete- gih 
altre volte ved uto che Ío rhorno a fpargere^ 
t gettar vía-. Non vogliate depone teforo 
fomigliante la dove non e ancora com ejjer 

dovrebbe, perduta del tutto la cupiáigia 
delle confolazioni di quefla vita y che la 
confumera . . , Parmi, o Signar m i ó , che 
con tante grazie che date in potete di una 
doma sí cattiva, si v i le , s) fiacca , s} 
miferabile, e di. niun contó , diate occajione 
che poco fteno flimate. N o n v o l l e , diflv, 
i l Signore efaudire si fatti p r ieghi , poiebé 
torna a di l u i gloria quella che a' Santi 
fuoi fi tributa ; e T e r e f a , rendendofi vié 
piíi profondamente umile a mifura delle 
grazie che riceveva, fi fé aí t ret tanto piti 
degna, non giá che quelle fcemafíero , 
ma che fi aumentaíTero; non potendo noa 
eííer vero cib che la Santa medefima ín-
fegnb con quede parole.* (Vi ta cap. 22.) 
Per quanto ¡o ho potuto imparare, diro che 
tutto i l fodo delP orazionc debbe fondatfi 
nella umilta, e che a mifura delT abbaffarjl 
r anima dal canto fuo nelV orazione , Iddio 
dal fuo la inalza . Non mi ricordo d1 aver 
ricevuta qualche fegnalata mífericordia, fe 
non mentre io flava annichilandomi, e con-
fondendomi di vedermi tanto miferabile e 
cattiva, e procurava nello fleffo tempo di 
darmi ad intendere talí cofey che giovaffero 
a conofeere me fieffa, cti io non le avrer 
fapute immaginare. Che fe I ' efaudi nel 
fare che nell 'avvenrre non avefle quafi 
mai in pubblico efiafi , o rapiment i , egli 
T amabilifiimo Signone ie ne recb la ra-
gione con d i r l e ; Per ora non fa mejliert: 
hai ottenuto crédito ajfai baflante per quel­
lo cft io pretendo . Andiamo confiderandof 
la debolezza de malizioft . ( Vita A d -
dizioni,) 

Or qui non paíTeremo a efporre le v i ­
ve efortazioni colle quali efortb la gran 
Maefira a l l ' umil ta . Avvenne tante volte 
ne'fuoi l ibr i , c h ' e g l i non occorre qui 
pó r t ame uno o due t e í l i , come fe íoflero 
fingolari. N o n vb ri t i rarmi perb dalT ad-
durre una eccelíente Dottrma da íei reca­
ta nel Capo X . delle Manfioni fefte , fa 
quale é affatto uniforme a quella di S. 
Bernardo nel Sermone X L I f . fopra íá 
Cánt ica , e appieno concorde colla piu 
fottile che poíTa addurfi da m Teoíbgo-
in queíla mater ia . , , í o m i feva una v o l -
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„ ta rícercando col mió penfiero perché 
„ mai Noftro Signore fia tanto amico di 
„ quefla virtü della umilrá ; e in un íu-
„ b i t o , fenza che molto riflettefil , fov-
„ vennemi che la ragione fi é perche 
5, Iddio e fomma verha > e f uwtlía e 
„ eammhare m verita. Grandiffima veri-
„ ta ella é che nulla di buono abbiam 
"v da noi fleíli, ma foltanro m i feria, e 
„ níente . Ch i intcnde queílo di fe , non 
„ cammina in bugia , e chi meglio 1' in -
„ tenderá , piacerá alia Somma Ver i t á 
„ per cui cammina * Piaccia a D i o di far-
5, ci grazia di non dipartirci mai da que-
tt fío proprio conofciraento A m e n . 

C A P O x x i r r . 

Attt eflerhriy ed eroici di Umiltil della 
Madre efercitati, 

NO N pub negarfi che r U m i l t a ritie-
ne principalmente la fuá fede neiT 

animo , eífendo ella una chiara cpgnizio-
ne che r in te l ie t to forma della propria baf-
fezza» C h i pero voleíle farfi a riprovare 
certi atti elleriori de' Sant i , come di niun 
pregio , e mi l i ta vuoifi diré o un men-
tecatto % o un iniquo . Derivano quefti 
dalla medefima umil tá , e neceííarj fono 
aU'acquiflo della m e d e í i m a ( i ") Le vir-
tudi non fono flerili ^ ma feconde radici , 
Siccome lo fpiriro di fuperbia non fa non 
renderíl mnifefto daí guardo altero dalle 
ampollofe parole , daí p o r t a m e n t o e da 
tant 'a l t r i atti efterni ; cosí l o fpirito dell ' 
umi l t á non pub ílarfene celato si , che 
non trapeli dalle modefte pupille , dalle 
parole non ifíudiate e da ogni altra eíie-
nore operazione. ( z > ElTenda ñata per-

tanto la Noflra Santa tanto^umile , non 
poté non dame chiariffimi fegni anche 
e í le rnamente con mil le e cento atti di 
mortificazione , di compunzíone , e di a-
bietti miniíierj j e queñi fervivano mara-
vigliofamente a vieppiu proiondamente ra­
dicare in e(ía l5 umil tá interiore , e ani­
marla a maggiormente riconofcere i l pro­
prio nulla ^ 

Fin da principio , quando it Signore 
chiamolla a fingolar perfezione, come cre-
fceva di giorno in giorno nel conofciraen­
to della propria baíTezza ; prorompea ezían-
dio ctteriorraente in eferciz; di urailiario-
n e . Qualora nel coro le oceorreva alcuna 
difíicoitá intorno alia recitazione de l l 'Uf f i -
cio Canónico , per quanto fofle aííai leg-
giera e faciliflima a fcioglieríl dalla fuá 
grande capacita , conferivaia con le novizie 
dell ' Incarnazrone , e perfíno coile fanciulle 
che fi educavano nel monaílero °, e perché 
parevale che mentre le altre tutte fi avan-
zavano nel fervigió divino , efla fi rima-
neííe aííai indietro , e che non meritafle 
vivere in compagnia di quelle buone reli-
giofe , terminato che queíle aveano l ' U f -
ficio , fegretamente fe ne ritornava al co­
ro , dove raccoglieva ^ e raffettava le cap-
pe ch' i v i avean lafciate. I n parecchj íuo-
ghi de' fuoi l ibr i eforta cfficacemente le 
monache a non ifcufarfi giammai . C i6 
che eforto altrui , praticb i n fe fie (Ta fe-
deliffimamente . Per quanto fi conofceííe 
calunniata a torto , e accufata di gravi 
colpe , e vedefíe pollo a grave pericolo i l 
decoro del fuo buon nome , e le fi m i -
nacciaíTe la prigionia , o altra gravifi ima 
penltenza r non voleva proferir parola ia 
fuá difefa ; e di cib ne dié tra le altre 
un evidente pruova nel monaí lero dell ' I n -

car-

( r ) H o m o ad humilitatem pervenit per dúo : primo quidem , & pr ínc ipa l i t e r , per 
g ra t i s donum : & quantum ad hoc , interiora pr^ecedunt exteriora. A l i u d autem eíl 
humanum íludium r per quod homo prius exteriora cohibet , poflmodum pertingit aá 
extirpandum interioren! radicem. D , T h . i . 2. ^ 161, a.-6. ad 2. 

(2) E x interiori difpofitione humilitatis: procedunt q u í d a m exteriora figna in verb is , 
& faf t i s , & g e í l i b u s , quibus id quod interius latet t manifeílatur , ficut & i n casteris 
virtutibus accidit. D . Th, ut fupn in corp. 
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car t iaxíone. I v i eíTendo accufata dinanzi 
al Provinciale da quafi tutte le monache, 
piegare Je ginocchia , non folamente non 
ÍI difcolpb de' mancaraenti che falfamente 
le addoíTavano , ma nemraen proferí me-
noma nípofta alie ingiurie che contro l1 in ­
nocente fuá perfona venivano fcagliate j e 
perfeverante ílata farebbe nel fuo filenzio, 
fe coílretta non T avefíe i l mede í lmo Pro­
vinciale a render contó di fe medefima , 
e addurre le fue fcufe . 

Sul principio della Riforma giudicb efler 
cofa aílai convenevole che tra le fue mo­
nache non v i foííero laiche , ma che tut­
te indifferentemente ferviflero di fettimana 
in fettimana . N e l decorfo del tempo r i -
flettendo che dall ' ecceffiva fatica degf i m -
pieghi domeflichi rimaneva come oppreflb 
lo fpirito , mutb prudentemente opinione . 
I n quel tempo in cui non íi ammifero 
converfe , eíía puré la S. Madre , avven-
gaché Superiora , efercitava con inefplica-
biíe allegrezza nella íe t t imana che tocca-
va l e , lufficio di cuciniera. D i notte tem­
po andava penfando in qual modo condi-
rebbe meglio le vivande i l di feguente 
per trattar bene , fen7a ufcire da' l i m i t i 
della p o v e r t á , le fue amate f igl iuole, nel-
le quali come in uno fpecchio coníidera-
va lo íieíTo Crífto : ed é cofa veramente 
non fo fe di maggior maraviglia , o te-
nerezza i l confiderare come ancora in 
mezzo alie piii v i l i occupazioni f i mante-
neíTe ferapre mai prefente al fuo D i o , 
fenza perderé di vifta neppure un momen­
to quelT Augufta Maefta ; e fu notato, 
che i l Signore premiando la férvida u m i l -
t á della fuá ferva , piu frequenti , e piíi 
abbondanti erano le limofine che inviava 
al monaí le ro per mezzo de' Benefattori da 
lui infpirat i , in queila fettimana nella qua-
le Terefa irapiegavafi nella cucina. I n 
quefto fteíío efercizio non tralafcjb di oc-
cuparfi , quando p o t é , in tutto i l corfo del 
yiver fuo , e perfin quando peí braccio 
infranto renduta era impotente a parecchj 
ufficj , non perdonándola al l 'a l t ro braccio 
fano , fcopava la cafa , ferviva nel refet-
tono , e al tniglior modo che peteva an­

dava a farla da ajutante della cuciniera. 
A quefli , e piu altri baffi impieghi , ac-
correva fempre con ammirabile genio j né 
da quefti erano valevoli a trattenerla le 
amorofe importunitá delle fuere , le qualí 
tentavano di ftrapparle di mano ora l o 
ílrofinaccio , ora la^granata , ora altrettali 
í l r o m e n t i . f ' ^ / / V , diceva loro ih tali oc-
cafioni , non vogl'iate renderml deltcata: la-
fc'iatem't travagllare nella Cafa del Signo-
re. Che fe le altre fi prendevano a mon­
dare i l chioílro , le officine, le celle , e l ­
la fcieglievafi per fuá parte la cura di te­
ner netto i l cortile , -ü pollajo , ed al t r i 
íimili l u o g h i . Diñribuit i in S. Giufeppe 
d ' A v i l a alie forelle gl i ufficj , ferbb per 
fe i l luogo in cui gettavanfi le fpazzatu-
r e , e le immondezze; e moí l rava in pu­
l i r l o tanto piacere , che le monache gra-
•ziofamente folevan diré che la Madre ave-
va troppa pajftone verfo quel con'tle. N o n 
volle Iddio lafeiar fenza premio queU'umi-
le ufficio della fuá Terefa 5 onde fparfe 
in quel fito si grata fragranza, e odorofa, 
che la Santa maravigliatafene, né fapendo 
qual ne foíTe la cagione , credendo che 
tutte le religiofe la fentiflero , interrogó 
una di eíTe che odor foíle quello , e don­
de provenifíe? La fuora che nulla fentiva 
di buon odore , non fento , fchiettamente 
rifpofe , altro odore , che un fetor molto 
catt 'tvo; e la ragion di quejio fono le tm* 
mondezze que ragunate. Tacque a tal r i -
fpofla 1' accorta Santa , e , riconofeendo 
quanto a grado dell ' AltiíTimo tornaíTe 1' 
abietto fuo impiego , profegui nel medefi-
mo piíi che mai fervorofamente . Accade-
va foventi volte che , per la grande fol-
lecitudine , foíTe la prima a raccogliere le 
fpazzature della cafa ; e qualora occorreva 
qualch'altra fomigliante faccenda , la pri­
ma a dar di mano alia feopa era Terefa 
tuttoché inferma , e fíevoliffima di corpo, 
e da naturale índole inchinatiífima a pul i -
tezza , e avverfa a qualfivoglia lordura . 
Se i n cireoílanze di gravi negozj , o d i 
piu che ordinaria debolezza non poteva 
accorrere a funzioni u m i l i e faticofe delie 
altre monache, non pero volea paífare un 

fol 



Delta Vita át Santa Terefa 
fol giorno in cui non defTe qualche efem-
pio di u m i l t á . Se altra occaííone non le 
fi porgeva, almeno prender volea in ma­
no la lucerna affin di porger lume alie 
religiofe, quando ufcivan dal coro, o quan-
do enrravano in altri luoghi , come ver­
bigracia nel capitolo)CneI refettorio, nella 
ílanza della ricreazione , incombenza che 
fuole appoggiarfi alie religiofe piü govani 
o di anní , o di Religione. Qualora al-
cuna delíe fue figlie inferma foífe di fto-
machevole morbo , Terefa accoppiando 
infierne carita, mortificazione, ed u m i l t a , 
le fi appreíTava , T accare77ava , e le ba-
ciava le m a n í ; ne dubito tal volta di ci-
barfi delle íieíTe vivando deU'ammalata per 
confórtala a mangiare . 

Se commetteva qualche errore nel coro 
leggendo qualche lezione , proftravafi a 
térra , p ro te íbndo in tal guifa d'eíTer col-
pevole, e negligente. Soleva inginocchiar-
fi nel mezco del refettorio a palefare i 
fuoi mancamenti , e chieder perdono 
ma l i fuoi portamenti fingolarmente in quel-
la giornata; e godeva di mangiare in tér­
ra a guifa di giumento. Affine ancora di 
dichiararfi, non altramente che 11 Salmifta 
( P f a l . 72. 25.) , qual vile giumento , e 
ftolido, difporto a portar fenza contradizio-
ne qualunque pelo che a D i o piaceííe di 
addoííarle , ponofli un giorno alia menfa 
comune alia prefenza di tutte , cammi-
nando carpone pe! fuolo con indoífo un 
baflo, e fopra del medefimo uno fportone 
pieno di faíTi , e al eolio una fuñe , per 
cui veniva tirata a mano da una delle 
forelle , e in tal occaíione ad alta voce 
chiedé perdono delle fue mancante, e del-
lo fcandalo , che riputavafi di cagionare 
colle fue azioni . U n altro giorno fi fe' 
vedere con due maftelli pieni di paglia , 
e allora pure palesb con si fincera umil tá 
í fuoi difetti , che non v i fu alcuna delle 
religiofe , h quale non corrífpondeÍTe a 
tanto efempio con dirottififimo planto. N é 
folo in quede guife pubblicava di per fe 
íleíía i fuoi difetti , ma tal volta , 11 che 
fembrami piíi malagevole voleva che le 
feligiofe le l i rinfacciafiero, M a che pote-

van mai oppore di difettuoíb alia Santa 
loro Madre? Alcune per confolarla , ed 
appagare le avidiíTime di lei brame di 
utniliarfi , le efponeva alcuni difetti natu-
rali j altre nulla fapevano opporle . Per 
non rimanerfi fenza confufione peí filen-
zio di quefte , ripeteva allora la Santa le 
vanitá , e le leggerezze della paflata fuá 
vita , ed efagerandole colla natía fuá elo-
quenza , lafeiava le afcoltatríci ripiene i n 
volto di roflbre , e in cuore di edifícazio-
ne . Quando partiva da' monaflerj , non 
congedavafi mai dalle fue figlie fenza chie­
der perdono del mal'efempio , che diceva 
aver dato nel loro chioftro ; anzi n e l l ' u l ' 
t imo fuo víaggio per 1' eternifá , come 
vedremo , deferí vendo la di lei morte , 
non omife di efercirar queft'atto che tanto 
fu avvezza di fare in vita ; e miravaí i i n 
cosí fatti di lei parlari tanta fínceritá , e 
si férvida voglia d'eíTer creduta , che non 
fapeano trattenere le lagrime quelle che 
udivanla . Se qualche Prelato riprendeva-
l a , proftravaíi ella umilmente col capo a l 
fuolo , e non oso mai alzar da quello i l 
capo , non che la perfona , finché 11 R i -
prenditore comandato non le aveíTe di r í -
alzarf i . E l l a p o i , giufta robbligo del fuo 
grado , coftretta era a riprendere alcune 
forelle ; ma guidata venia la di lei corre-
zione da tanta u m i l t á , che fe taluna non 
prendeva in buona parte le fue ammoni-
zioni , gittavafi a'piedi della colpevole , e 
pregavala a condonarle la fuá balordaggi-
ne , pofeiaché non aveva ben pondéra te 
cib che detro le aveva. 

N e l vitto , nel ve í l imentó , nella abi-
tazione, come fe foííe la piu indegna d i 
tu t t e , fcieglieva fempre per fe i l piu v i ­
le , e rifiutato . I n Malagone non effen-
do celle baítanti per tutte , eleíTe lo ílarfi 
con una forella converfa in una , oh'era 
la piu difagiata del mondo . Le riverenti 
figliuole caldameiite pregáronla ad accet-
tare un1 altra celia meno feomoda, nella 
quale potefíe dimorar fola ; ma efTa , N o , 
rifpofe, figliuole mte: per quella ch1 to fo­
no , qnefla che ho, m 't bafta anche /operchia-
menie . Mentre innalzavanfi la fabbríca 
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áel medefimo monallero, rizzavafi ella di 
buon raattino, e coofondendofi fra la tur­
ba degli artefíci , dimorava con eífi tutto 
i i giorno lavorando quafi fino a mezza 
not te , portando i l c o r b e ü o , la calcina, 
ed altrettali cofe . A r r i v b a tal grado T 
umil tá della gran fondatrice , che perfua-
aendofi di non aver ma¡ incominciato a 
vivere da religiofa, e bramando che di 
fe porta fiero la medefíma opinione le fue 
f ig l i e , nientre dimorava in T o l e d o , fup-
plicb i l P. F. Girolamo Graziano a to-
glierle , come ad indegna di dimorare 
nella Cafa del Signore , i l Santo A b i t o ; 
indi permetterle di ftarfene per alcun tem-
po vetlita da fecoiare a guifa di que lie 
che nel mo'nallero afpirano ad e fíe re am-
meííe tra le monache. í n t a n t o proteíla-
vafi difpoíla ad e fíe re accettata tra l o r o , 
quando, e come all'accennato fuo Prela-
t o , e ConfeíTore tornaíTe a piacimento . 
Si vive furono le iflanze, si profonda l ' 
umi l tá , si teñera la divozione della fup-
plicante, che arrendettefi i l Grai iano a 
compiacerla. Pertanto die' ordine inconta-
nente che fofíe fpogliata dell 'abito che 
portava indoífo, né piu ÍI "confideraffe dal­
le altre qual loro religiofa forella. R ima-
fe 'Terefa quanto umiliata , altrettanto 
contenta, febbene per pocp tempo , per­
ché ritornato in capo a tre giorni i l Gra­
ciano, l ' ammife , come fuole praticaríi 
colle fecolari, alia veílitura . R icevé V 
umilifTima donna i l Santo A b i t o colle be-
nedixioni , e cerimonie medeí ime che fi 
coftumano nel l ' ingre í ío d'una gíovinetta 
del Chioflro , e tal contentezza interiore 
inondolle i l cuore in si urnile funzione, 
che mentre recitavanfi le Sacre p rec i , Cv 
rimafe a v i í k di tutte rápita in e í í a ( i , ( i ) 
cosí avvenente di v o l t o , che chiaramen-
íe veniva additando quanto foífe l ' i l l i ba -
tezza e la puritá che rinchiudevaíl in un 
anima che si ba í íamente fentiva di f e . 

157 
Alloraquando , ílabilita la fondazione 

d' alcun fuo t n o n a í l e r o , eleggeva la Prio­
ra , le fi íbgget tava , come piu volte ab-
biamo accennaro, e nientemeno che qua-
lunque ahra monaca, non ferbando per 
fe neppure la precedenza di luogo negli 
atti c o m u n i , ma ricercandofelo alia r infu-
fa fra le inferiori . I n Malagone fedeva 
in coro fra le novizíe . AU'entrar che fa-
cevano la Priora , e la Soppriora agli at­
t i della c o m u n i t á , rizzavafi Tercia in pie-
di al pari delle altre fuddite, e nel por-
tarfi alia Sacra Comunione , dava loro i l 
primo luogo. Pregata puré in Malagone 
a dar la profeífione ad una novizia , ella 
nol confent i , ma volie che íi faceíTe capo 
dalla M . Priora . í n Vagl iadol id , efTendo 
un giorno in coro intefa ad orare, vol tb 
i l capo per ifputare, e venne con cib a 
far qualche poco di rumore .* 1' udi la 
Priora , e non fapendo chi foífe . Vadi 
fuor'í t d i í íe , chi fa queflo Jirepto . N u l l a 
piu v i volle perché la Santa immantinen-
te fi rizzaííe in piedi^ ed ufciiTe del co­
r o . Parla va una volta in A l va con cer-
to Guardiano, e flava fedendo, entro nel 
parlatorio la M . Pr iora , Giovanna dello 
Spirito Santo , e la Santa fubitameníe fi 
alzb dalla fedia , e fe'che fedeífe la Supe-
riora , rimanendofi ella lungo tempo i n 
piedi ; finché , vedendo lo fpiacimentó 
che portava la Priora di tanto rifpetto , 
per contentarla tornb a federe'. Se aveva 
a diré qualche lezione del M a t t u t i n o , la-
fciando le ult ime che foglion cantarfi dal­
le piu anziane, fcieglieva per fe quelle 
del primo Not turno , Se le occorreva d' 
aver ad ufcire del coro , ne chiedeva con 
efemplari í í lma riverenza i l confenfo dálla 
Madre Pr io ra , come fatto avrebbe ogni 
altra delle plíi g iovan i . I n f o m m a , ben-
che Fondatrice, e Madre univerfale de' 
re l igiof i , e delle rel igiofe, e munita di 
autoritá per eleggere le Superiore fenza 

al-
C i ) Quod dum fíeret ex magno devotionis fenfu extaí im paila fuít , ut teñes plures 

deponunt. Son parole degli d u i della Canon'tz. art. 14. G l i uomini che detti fon 
Apoftolo an imaü , deriáom st fatte cofe , come fehechezze , e Jhane fempl'ícha i non cosí 
fa Iddio % ch" anzii le premia con eflafi, e fublimi favorf. 



158 Dell a Vita di Santa. Terefa 
alcuna dipendenza né da' voti del Capi tó­
lo , né dalla participazione col Provincia-
l e , non pertanto, ubbidiva , e riípettava 
con tanta umil tá le Preiate , che piu non 
farebbeíi potuto efigere da lei , quando 
ñ a t a foffe i ' Ínfima di tutte . Accorrafi in 
ceno m o n a ü e r o che la Priora , per non 
ío qual m o t i v o , dimortravaíi poco foddis-
fatta di fuá p e r í b n a , proflratafí ginocchio-
¡¡e per térra dinanzi a lei , non dubito 
demandarle perdono . N o n v' era per la 
noítra Santa Croce piu pefante di quella 
di vederfi obbligata da' precetti de' fuoi 
Prelati , c- da' comandi del Signore ad ac-
certar i l grado di Priora ; fe non che pub 
dirfi che i l di lei raen marico era addol-
cito dalla maggiore comoditá , e liberta 
che in tal guifa le fi pre íentava di eler-
cirare atti finiííimi di umil tá . 

Singolanffimo era i l di lei iludió , an­
che a coílo della propria fan i tá , affin di 
oceultare le fu neme fue eílafi , e le cele-
íliali attrazíoni . Qiiando ritornava in fe 
iteíla dopo i rapimenti , o deliquj amoro-
l l , avvengaché avvenuti foíTero alia pre-
fenza di tü t te le monache j ingegnavaíí d i 
far credere che da naturale femmiñi l con-
dizione, o malattia provenií íero que' fuoi 
com'el la chiamava , fven'menti; la onde 
foleva dir l o r o : Ch'iunque di noi patt/ca 
palp'nazfone di cuore , e ancora foggetta a 
Jim ti e ¡ir avagante ; e perché vieppiíi du-
bitaffero di quello che in fatti era , chie-
deva le recafiero toíto alcuna cofa a refi-
c i a r í i , e indicibile violenza facevafi a tal 
fine in prendere, fe non altro , un po d i 
c ibo , che in tal i dreoftanze riufcivale o l -
tre modo difguílofo . Con tal gelofia na-
feendeva i fegreíi divini f avo r i , che non 
¥oIeva ne folie confapevole alcuno , to l 
tone i l con fe flore. Portandofi a S iv ig l i a , 
ritiroífi colle compagne a pallar le ore 
M raezzo di in un Romirorio di Ecica . 
I v i j í iccome dappoi in S iv ig l i a , fu col-
mata di grazie grandi dal Signore non 
per tanto , íeppe si bene diffiniulare, che 
le compagne , religiofe per akro accor-
te , non fi avvidfcro di nulla ; rimafi 
farebbon tuttavia iguoti g l i accennati fa­

v o r i , fe ritrovati non gl i aveflero dopo la 
di lei morte deferitti da efía ín un fogüo . 
N é perché diííinte preflo lei foíiero i n 
i í l ima ed araore alcune religiofe , fcema-
va ella punto della caut i í l ima fuá fegre-
tezza . Ne l ia Fondazione di Burgos, at-
tefa l'anguftia del! 'abi tazíone , dormiva 
nella celia medefima della Santa la M . 
Tommafina Battiíla donna in vero d ' a i t í 
m e r i t i , e grandemente- amata da Te re fa . 
Quefta r i zzava í i , í iccom' era coí lume fuo , 
a mezza not te , e ponevafi in orazione ; 
di che fi avvide la M . Tommafina . L ' 
eííerfi perb avveduta della notrurna oceu-
pazione della fuá S. M a d r e , la fe 'priva 
in avvenire dell 'amabile di lei compa-
gnia ; perciocché la Santa le comando di 
andar a dormiré in aítra lianza , dicendo 
che non godeva di a ver nelia fuá, com­
pagne di fonno troppo leggiero. 

Spiegava fempre un fembiante tutto 
infierne grave y ed allegro ; quanto Ion-
tana da ipocrif íe , ed aftettazioni , «Itret-
tanto aliena da cerimonie inuril i . Ne ' 
fuoi parlari prevalevafi (quantunque natu­
ralmente faconda ed eloquente ) delle for­
móle pin ordinarie, e piu fempl ic i , ed 
era si delira nell ' oceultare la capacita , e 
l ' ingegno fuo naturale, che fembrava a' 
meno pratici che non altri parlaíie che 
una buona contadina. T u t t i coloro che 
con eíia trattavano rimanevan rapiti da si » 
bslia fempiieita \ ed aíferma la V . A n n a 
di S. Bar to lommeo, che alcuni confeíTa-
rono di aver apprefo fiffatto fp i r i to , e d i -
fprezzata la letteratura loro mercé i col-
loquj colla Santa. lo mi ricordo , dice la 
Serva di D i o , di aver veduta una lettera 
d? un Religiofo Domemcam gran Letterato , 
e comfeente la No/ira Santa , poiche alcu­
ne volte ud'tte aveva le di lei CovfeJJhni. 
Diceiifl egli in effa eos): „ l o ferivo que-
„ ñ a Lettera colle lagrime agí i occhi , e 
„ con gran confolnzione, perché m i fon 
„ annojato delle m i é Scienze. Per eíie v 
„ io non ho cavato quel bene, e cono-
„ feimento di D i o , come me 1'ha infe-
„ gnato V . R . colla fuá fempl ic i tá . Con 
„ quefta fappiam taivoka di D i o piíi che 
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i Letterati . " ( apud Enr'iquez indullriofo ; che perb le diffe : Madre, 
Hb. 2. r. 4 . ) I í'uoi ragionamenti erano 
fempre di Dio ; ma fe avvedevafi che ta-
luno íe porgeííe attentamenre orecchio con 
defiderio di fcoprire qual fondo di v i r t í i , 
e fanitá in lei foííe , fe non era di lei 
ConfeíTore , o accorto in altra gui fa , i n -
gegnofiflima rendeuala la fuá umi l t á per 
deludere le fperan-ze dell'afcoltatore ; ed 
ella é pur gentile la deílrezza con cui de-
lule T afpettazione di queile Dame che in 
Madr id ftavano da effa afpettando gran 
cofe . Incomincio i l fue ragionamento con 
d í r e : Oh come fono ¿elle le contrade di 
Madrid', e fu d 'al t ret tal i , v o l g a r i , e in -
difFerenti materie lo profegui . (1) E í íen-
dcíl divolgata nella Spagna la fama della 
gran Santitá della M . Terefa di G e s ü , 
certo Religiofo affai riguardevole r i folvet-
te di porraríi a v i í i ta r la . Perfuadevafi égli 
che 1' avrebbe ritrovata o attiiaimente 
e í l a t i ca ; o per lo tneno malinconica fuor 
di modo nel fe rabian te . í m m a g i n a v a í i d' 
aver a udire punti di fublimiírima perfe-
z ione , ícehe rególe, di d ivo / ione , proliíTo 
racconto di grazie fublimi ; raa ai l 'oppo-
íto addivenne di quanto fperava. Terefa 
non altro diííe che ordinarie cofe di vi r tu 
e che, a parer di que l l o , eran da iu i 
giá fapute . Quindi a coloro ch'erano in­
forman dell ' aira perfezion della Santa , 
ebbe a diré d1 averia ejjo puré veduía , e 
d1 aver parlato con ejjo leí ; non [apere pe­
rb che decidere: poter ella forfe effere una 
Santa j ma che non fi dava in ejfa a co-
nofeere difiínto carattere dt Sant'fta. Se per 
avventura fuggito era di bocea alia no íka 
Santa alcun detto peí quale potefTe alcuno 
argomentare in lei gran v i r t u , e grandi 
fovranaturali t e fo r i , procurava d' interpre­
tarlo in tal fenfo che fenza pregiudi/io 
della v e r i t á , eccitaffe dubbj in chi 1'afcol-
tava , e piu dozzinale concetto. Cos í fece 
una yolta con certo Servo di D i o i ma 
queíli accorto feppe divifare ove andaííe a 
parare tanta eloquenza , e un parlare si 

£ih ho inte/o i l fuo detto : non fi affathhi 
nel volermelo dtchiarave in altra guifa; pe-
rocche io lo credero maggiormente. 

Qtianto umile era in fe fleífa , altret-
tanto procuro che u m i l i foííero le fue fi-
g l i e . N e l Capo X X V I I . del Cammino 
di Per fez ion e eforta efficacemente quelle 
che fortito avranno nobil i natali , a non. 
aver mai ful labbro ií nome del proprio 
Geni tore , e vuole che quella la quale 
riteneíTe nel chioílro coteíla albagia d'ef-
fer nata d ' i l lu í l re i ignaggio, corretta fía 
con gravi penitenze, finché venga ad in -
tendere che meritava di nemmen nafcere 
in una mifera Terricciuola > e a Temeré 
( fono di lei parole) d? effere qual G'máa 
in mezzo agli Apofloli. Provava gran pe­
na al lorché taluno encomiava le fue m o -
nache alia loro prefenza ; parendo a l ú 
che quindi farebbefi da elle incorfe pen­
cólo d' intiepidirfi nella fpiriruale cakrriera ; 
e adegnando ella per regola di m i furaré 
i l profitto di ciaícheduna l1 accrefeimento 
che fi é fatto n e l i ' u m i l t á , grandemente 
le avver t í nel capo 12. a non lafeiaríi 
mai forprendere da penfieri di vanitá ed 
ambizione , come fono i l d i r é . lo fon piu 
antica nella Keligione : ho piií a m i di eth 
ho falicato piü . Quelle fono trattate meglio 
di me e protefta che , adoperando a l t r i -
m e n t i , non faranno mai acquiílo di foda 
v i r t u . A l i e in si fatta guifa teníate por-
ge , da faggia, e avvedut i í í ima Maellra 
che era , i l feguente rimedio Préndete 
da me r/ue/io configljio, n^ dimentiaatevsne 
mai ^ che non fofo nelf interno, { dove f a -
rebbe gran male i l non rimaner con guada-
gnoy ma eziandio ejlemamente procuriate 
che le Sorelle ricavin frutto dalla voftra 
tentaztone) fe volete vendicarvi del Demo­
nto , e quanto prima liberarvi dalla medffi-
ma. Quando ella vi venqa , fcopritev't alia 
Priora , pregándola, e chiedendole che v 
ingiunga qualche bajfo ufficio, che W do-
vete procurar di fare ogni qualvolta potrett, 
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I Ó O De Ha Vita di Smta Terefa 
Andate (iud'iandó le maniere colh qualt 
plegar pojfíate la voflra volonía; acctngete-
v i a cofe alie qualt fenúate ritrofia, che H 
Stgnore ve le verm addiíando. G'iaabe co-

Jiumanfi nel monajlm pubbliche mortifica-
zion!, procúrate di farne y e m tal gui/a 
¿mera poco la tentazione, e sforzatevi puré 
che poco duri. Dio cj Itberi, che perfone 
le quali vogUono fervirlo, rkord'mfi di ono* 
te, e temano difonore. 

iMfin di sbandire ben lontano qualfivo-
glia ombra di v a n i t á , volle che tut t i po-
veriíTimi foflero g l i arredi delle fue mo­
lí ache , poveriífime le v e í ü m e n t a , e i l 
lavoro fempre continuo , nemica in vero 
giurara de l l ' oz io . Sapendo quanro aftuto 
íia i l Demonio , che fa iniliar ambizione 
e leggerezza perfíno in que'facri clauílra-
| i v e l i , che puré fono fegnali degli fpon-
fa l i delle Sacre Vergin i , contratti col 
'Redentore coronato di Spine, defiderava 
mol to che i l foggolo, voígarmente detto 
¡a tocca delle fue religioíe foíTe tutto de­
cente , o n e í l o , e fenza acconciature, e 
andava ideando qual figura , e difegno r i -
trovar poteííe che alie fante fue intenzio-
n i corrifpondeíTe . U n di raccomando caí­
damente a D i o tale affare, e accofbffi 
alia Menfa Eucar i íHca . Al lo ra i l Signore 
che fin Je piu minute cofe infegnavaie, 
1'iflrui della maniera che tener dovea. 
Terefa l ie t i ínma dell ' ammaeftramento del 
fuo Spofo , chiefe le fi recaííe un groífo 
lenzuelo, fpiegollo, e taglib i l foggolo 
giufta quella figura, nulla avente di curio-
f o } ch'oggidl ufano le fue figlie, e tanto 
facile a metterfi , che con due foli fpillet-
t i lanno acconciarfelo . Furon teftimonj 
d i cib le prime proíefle di San Giufeppe 
di A v i l a , e fpecialmente la Vener. M . 
Mar ia di San G i r o l a m o , la quale afferiva 
che quantunque altre volte accinta fi fofle 
a difegnare giufta le fue brame 1' accen-
nata tocca, ñon vi riufci mai infino a 
tanto che V AltiíTimo Iddio fi fé di lei 
Maef t ro . U n a religiofa un po vanarella 
comincib a portare in t e í k i l velo con 
alcune pieghette, e con certi odor i . I d ­
dio fovrano Maeftro di Terefa a richie-

fia della medefima, gafiigb quella deli t i-
quente, che introduceva un abufo si con­
trario alie intenzioni della Santa Fondatri-; 
ce . Mandb tre volte fuoco dal C i e l o , 
fopra la tefia della Monaca , e tutte e 
tre volte abbrucciole i l v e l o , e in ta l 
guifa confermb quanto fieno approvate 
dair AltifTimo le leggi ftabilite da Terefa 
in térra . Per lavoro delle mani introduf-
fe i l fufo, la conocchia, e 1' ago; e si 
indefeíía ofíervatrice era la Santa del la­
v o r o , (veramente formata giufia i l ca-
rattere della donna forte deferittaci da Sa-
lomone ) che colla conocchia andava ezian-
dio al parlatorio a trattar de' negoz;, la-
vorando fempre colla mano mentre par-
lava coila l ingua . Soltanto co1 Vefcovi 
ufava di afienerfi dal lavorare ; tut t i g l i 
altr i che abboccavanfi con Te re f a , giá 
fapevano che non avrebb1 ella in grazia 
lo ro diififiito dal lavoro . Defiderava che 
i l Superiore de' fuoi Moñafier j nella vi fita 
d e ' m e d e f í m i fi, faceííe ad efaminare fe 
m o l t o , o poco avean lavorato , e rite-
neííe bene a memoria coloro che aííai 
faticato a v e í í e r o , per animarle, e per nar-
rare i l loro profitto in altre cafe ove po­
co s'aíFaccendaíTero . 

Severamente riprendeva qualílvoglia a l io­
ne che men umile appariífe . I n Medina 
del C a m p o , nel l 'ora della ricreazione, 
intefe tutte erano al lavoro , e per u m i -
l i a r f i , e riconofeere quel vile fango onde 
fiam t r a t t i , fedevano in t é r r a . La fola 
Sottopriora per eííere infermiccia , e per 
eflere piíi ahile a filare , fedeva in a l t o , 
e cadutole i l fufo ; prego una forelia che 
glielo porgeffe. Appena uditofi ció dalla 
Santa M a d r e , Vada ella > fubitamente le 
diífe, vada ella a prenderlo, Non le bafla 
per la fuá necejpía, e oceupazione lo ftarfe-
ne a federe in alto s) , che voglia ancora 
che le altre la fervanot Cosí parlan colo-
í-o che tut t i comprefi da finiífimo amore 
veríb 1 'umil tá , fanno conofeere qualfivo-
glia atto menomi í f imo che da quella tra-
l i g n i . U n altro giorno , avendo faputo 
la Santa che una forella del medefimo 
monafiero dopo a veré feopato a ve va pre-

gato 
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gato un' altra a raccogliere le fpazzature, 
la corre/Te brufcamente, e le difle: In 
catttva era fiete venuta qm , o forella, 
Sapp'taU che gl't ujficj p'iü um'ili che affe-
gmt'f v i vengom, non debbonfi fenza gran­
de necejffta, e fenza averne ottenuta la be-
nedizione, raccomandare a un altra ; ma 
benst quando a un altra foffero addoffati, 
hannofi a fantammte tubate con fervoro/a 
diligenza . 

Al t rove narrai quanto accorta fofie nell ' 
accettare le N o v i z i e , e quanto premuro-
fa che foflero u m i l l , e che rifiutb una 
giovane perché da efla intefe che aveva 
con íeco una Bibbia ; conchiuderb queílo 
Capitolo col reglílrare gl i avverrimenti 
dati da eíTa a' PP. Vi f i r a to r i , perché fem-
pre promuovano nelle fue íiglie la fanta 
umi l tá eziandio efteriormente: ( Modo di 
Vifitare) Debbefi ojfervare che la tocca ^ e 
i l vefiimento fieno conformi alia cojlituzio 
ne ; e fe qmlche volta fi ritrovaffe alcuna 
cofa che odori di curiofitú, o non appaja 
di moka edificazione, / / Prelato facciala 
abbruciare al ia fuá prefenza \ imperdoccJje 
a tal vi/la rimarranfi con ifpavento, e ter-
rore 9 fi emenderanno , e rtcorderanfi per le 
alíre che in apprejfo venanno . Debbefi pa-
rimente avvertire qual fia la loro maniera 
di parlare i l quale debbe andaré con fem-
plicita, e fch'tettezza e religione , e avere 
piü (Ule di rom'tti, e gente ritirata, che 
di vocaboli ricereati, e cortigiani. Con tal 
nome credo che chtaminfi cene voci nel mon­
do , dove fon fempre cofe nuove . E l leño 
in quefie cofe preginfi d? ejfere anzi groffo-
lane ^ che curiofe. L a Priora di Siviglia , 
donna di gran talento, e avvedutezza, 
feritta una lettera al P. Ambros io M a ­
riano , T inferí aperta in una diretta alia 
Santa M a d r e . Lefle queíia ambedue le 
lettere , e ritrovato in quella peí P. M a ­
riano un tefb L a t i n o , nulla ci volle di 
p i u , perché fubito con fíngolar leggiadria 
riprendeíTe la fuá figliuola . (par. i . let. 5 5 . ) 
L a feritta a l P , Mariano ( cosí le referif-
fe ) e moho a propofito, fe non portafje 
quel teflo latino. Lidio liberi tutte le mié 
figlie dal prefumere di faper Latino, Non 
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addivenga loro mat piu tal cofa, e V. 
nol permetta giammai. Affai piu mi piace 
che tutte prefumino di comparir femplici; 
i l che é proprio delle Sante y che d"1 effere 
Rettoriche. Ecco quello che guadagna V. R * 
col mandarmi le fue lettere apene. Sapen-
do perh che fi h confejfata col mjho 
Padre ( G razian o ) , fpero che ora farci piu 
umile. 

C A P O X X I V . 

Defcrivonfi le preciare doti naturali ¿ella 
Santa Madre ^ e fegnatamente la fingo-
lare di lei Sincerith , 

Pi u d'uno degli Storici della noílra Santa 
ha impiegato un fíngolar Cap i to lo , 

o Parágrafo nel deferí veré le fingolari na­
tural i prerogative di eífa . l o , anziehé 
fdegnare di feguir Torme l o r o , ho pro­
curato di accrefeere a si fatta narrazione 
piu notizie , e rifleífioni , conciofilacofaché 
porto ferma opinione che la fola lettera 
di queflo Capitolo baíkvoliíTima fia, e 
acconciírima a far concepire quanto nobile 
foííe i l carattere di Terefa . N é perché 
dato íieíi alie di lei prerogative i l nome 
di Doti naturali y vienfi derogando punto 
al m é r i t o , e alia fublime di lei S a n t i t á . 
C ib che é naturale , non debbe , né pub 
dirfi Toprannaturale, né é fufficiente ad 
accrefeere un grado f o l o , quantunque ín­
f i m o , di eterna g lo r i a ; ma alioraquando 
favellavaíi de'pregi naturali de'Santi , pub 
non fenza ragione aflerirfi che quefii i n -
dizj fono delle doti loro foprannatura l í ; 
ufando íddio talvoita cogli uomini da fe 
trafcelti a.grazie fublimi , ed eccelfe i m -
prefe queila libérale economia che ufar 
volle cogli A n g i o l i , i quali a mifura de' 
doni naturali volle altrettanto adorni de' 
fovrani , e d i v i n i . Che fe de beni della 
natura fappia l ' uomo si bene adoperare, 
che dalla Grazia Divina ajmato, g l ' i n d i -
rizzi a ogget t i , e fini foprannatura l í , noa 
pub negarfi che in tal guifa fappia farli 
fervire di í l romento a maggior m é r i t o , e 
guiderdone , a maniera di felvatico rarao-

L fcel-
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fcello , i l quale inneftato ín fetondo , e 
nobil t ronco, perde l'eflere d ' a í t r u i , e 
diventa fígliolo di quella pianta che pr i ­
ma non riconofceva per M a d r e . E g l i é 
altresi cortante preflb i Teo log i che alie 
v i r tu naturali acquiftate corrífpondono a l -
trettante foprannaturaÜ infufe , tratte con 
feco dalla Carita , quando fen' entra al 
pofledimento de l l ' uman cuore . 

I I primo fregio che 1' infano Mondo 
fuoi efigere nell ' imbelle feíío , fi é 1' av-
venentezza i ma non é egli poi quefto un 
dono di cui debbanfi far molte parole, 
quante far ne fuole la vani tá del S e c ó l o . 
T u t t a v i a efTendo ñata la bel tá di Terefa 
renduta illuflre dalla rara modefiia , e ver-
ginal pudicizia, dirb in br ieve , e come 
alia sfuggita, che Terefa non andb sfor-
nita d i q u e í h , anzi fpiegb avvenenza ben 
fjngolare , come nel Capo Secondo del 
Q u i n t o libro renderaífi manifeflo . Pafferb 
piuttoflo a ponderare un' alíra nobile di 
le i prerogativa, che dal P. Girolamo Gra-
ziano ( r ) colle feguenti parole venne 
efpreíTa : Aveva beH'iffíme ^ ¿foconde ^ e tan­
to aggradevoli coflumimzs, che tirava d'ietro 
a fe tutti coloro co qualt trattava , s} fat-
tamente che amavanla quejli, e defiderava-
no la dt leí compagnta . Abon'iva le ma­
niere /ptacevoli, ed afpre, che certh ruv'fdí 
Uommi, quantunque buoni fogliono avere , 
colle quali e a fe medefim'i , e al ia perfe-
ztone. rendonfi abomimvoU , Grave e mode-
fla ch ' ella era nel portamento , fapeva 
leggiadramente condire i fuoi ragionári con 
foavi lepidezze , e oneítare le ricreazioni 
con innocenti in ter teniment i ; quindi gu-
flavan tutt i di converfare con eílo l e i ; e , 
a dir brieve, non v'era fra quanti tratta-
van con efla, chi non rimaneííe prefo dal­
la gentilezza del fuo garbo, e delle fue 
o o í í u m a n z e , fenza far punto la ritenuta , 
e la fchizzinofa, che coloro i quali con-
fapevoli erano delle interiori mirabili d i 
le i prerogative, non fínivano di fare le 
maraviglie che fapeíTe ufar tanto alia d i -

meftica cogli uomini colei la cui m é a t e 
era tuttora aflbrta in D i o , e la cui con-
verfazione nel Cielo . Alieni í f ima era 
da ipocriíia ; per la qual cofa volé va 
che alie ore nelle quali alie religiofe é 
permeíTo i l parlare, fi rallegraflero , e flef-
fero giulive , ficcom' ella era , e ridevafi 
graziofamente di coloro i quali avendo un 
po di divozione , fen vanno col eolio tor-
t o , e , com'e l la diceva ¡ncappucctati , e 
non ardifeono proferir parola, per tema 
che fía di fubíto a fcappar da loro la d i -
vozione. F in da'piu teneri anni fu la pifi 
amata da 'geni tor i , e da'fuoi fratel l i . A v -
venne lo íleíTo nel monaftero del l ' Incar-
nazione; e degno d' eílere ponderato fi é 
quell ' animo gratiffimo che ferapre mofíro 
a cotefto primo fuo chiofiro , come pub 
feorgerfi da piu luoghi del Secondo l i b r o . 
Eretta ch' ebbe la r i forma, paflando una 
volta di A v i l a , e portandofi a n ó n foqual 
fondazione, dimorar volle undici g iorní 
preíío quelle monache . Seppero quefle 
buon grado alia cortefe vifita della Santa, 
ed ella rifpofe : Queflo monajlefo e mía 
Madre y e come tale ¡o P amo ; che pero fon 
venuta a r'tcrearm'i un poco colle míe forelle. 
N o n fa mefHeri i l rammentare quanto ac-
cettevole folie a' fuoi Confeífori , e alie 
fue fíglie, concioíTiacofaché troppo agevole 
cofa ella é quefta a divifarfí. 

Rifplendeva in eíTa una veramente fan-
ta urbanitá . Sapeva daré a ognuno quan­
to gl i conveniva, prontiíTima a lodare, e 
pubblicare le altrui virtuofe azioni , e dif-
poñiífima fempre mai ad accomodaríi a l 
genio a l t r u i , a w e n g a c h é a coño di grave 
fuo incomodo. Alcune monache cálzate 
della Incarnazione avevanla nel caldo me-
fe di Agofto accompagnata alia fondazio­
ne di Medina del Campo . Terefa , fe-
gretamente ogni g iorno , coll 'ajuto d ' una 
forel la , feopava , e adaequava loro la cel­
ia , raflettava loro i l letto , e diceva a 
queíla • forella , egli é ben dovevofo che 
ferviamo quefle S'tgnore che fon venute a 

ono-

( i ) N f / / ' Opera mtitolata Declamation de las virtudes de la M . Terefa de Jefus, 
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onorarci,* porgerci ajuto . D . Giovanni 
Orofco di Covarruvia Priore del la Catte-
dral Chíefa di Segovia , paliando un di 
avanti la povera Chiefetta delle Scalze di 
quella Ci t tá , vedutala si pulita , e mo-
vente a divozione, invoglioffi di celebrare 
i n efía i l D i v i n Sagrifizio. Ce lébra lo che 1' 
ebbe, fé chiamare la M . T e r e f a , ed efia 
fcendendo al parlatorio , lo prevenne con 
quefío gent i le , che potrebbe anche dirfi 
profetico, complimento : Sappia y Sigmr 
Priore f che Iddio í1 ha gu'idata a quejla 
Cafa , e che V. S . e obbligata a favorir-
m i ; perocche, quantmque ta mn, m\ curi 
della nohllta del Mondo, non lafcio perh dt 
apprezzare cío che dcbbe ragíonevolmente ap-
prez'z.arfi, Sapp'ta che la Signara Donna 
Muiría di Tapia di lei Z i a , 'é mia Cugi-
n a ; ma ció che piu principalmente ho in 
pregio y fi e la carita colla quífle V. S, foc-
correra quefla povera C a f a . Rírnafe i l Co­
varruvia si fattamente legato dalle cortefíe 
della Santa, che da allora in poi , com' 
cgli medeí imo afFermb , affiftette a quel 
m o n a í l e r o , non folo con abbondanti l i m o -
í i n e , ma eziandio colla propria perfona , 
degnandofi di efercitar in efib V ufficio di 
C a p p c ü a n o ; e pafsb a Si flretta amiftá , 
e confidenza, che alia Santa comunicava 
i fuoi travaglj per riportarne conforto . 
Fatto in appreíTo, giufta la predizione del­
la medefima , Vefcovo di Guadiz , confer-
vb mai fempre un libérale e benéfico af-
fetto verfo l ' I n f t i t u to da eíía ñabil i to , La 
Nob i l t á che peí chiaro fangue dei fuoi 
contraíTe dai Nata l i fu in vero da lei re­
ía I l ludre col nutrir fempre fentimenti 
generofí di faríi padrón a d1 ogni paffione , 
talmente che fembra letra avefíe la grave 
Sentenza del Boccadoro: ( H o m i l . 59. in 
cap. 17. M a t t h . poft med.) S i mbilitatem 
tuam oflentare placet, Ubertatem m 'ihi ani-
vni ojlende. Cotefto fígnoreggiare alie paf-
fioni anche minute raramentava ella alie 
Perfone N o b i l i . A D . Diego di Mendo­
za Configliere d i Stato fcrifife ( pag. 1. 
Let. x i . num. 3 . ) che fi rallegrava affai 
nel vederlo Signar di fe Jleffo; e a D . M a ­
ría di Mendoza ( 2. p. Let . 8. num. 2.) 
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pi aceta y di f íe , alia Divina Maefia^ ch* *o 
ritrovi V. S . Jlh/hi/fima in ifiato di ve' 
derla piü padrona di fe ftejfa. Ed in un 
a l t ra , che conferuaíi nel convento noftro 
d i Parma, dice pur alia meáefima : Oh 
avefs ella tanto ÍT interior dominio , quanto 
n ha d* efleriore! Quanto poco contó farebbe 
V, S. di quefli, che qui chiaman trava-

sin 
Quando ne'viaggi arrivavanoa difagiati 

alberghi , 1' attenzione, e follecitudine del­
la S. Fondatrice era per le perfone che 
menava con feco. Q u e í l e defiderava che, 
foflero ben accomodate; e per fe era di 
qualfivoglia cofa contenta * Facevaíi la cu-
ciniera loro , e fu norato in quelle occa-
í l o n i , ch ' e í t a era 1'ultima a coricarfi a 
l e t t o , e la prima a rizzarfi . N o n fu mai 
avvertito in eíTa mancamente alcuno di 
riverenza a chicchefia 5 nondimeno trattan-
do con Perfonaggi di diílinto carattere , 
parlava con non fo quale fuperioritá , e 
liberta fanta , onde poteva di leggieri met-
ter l i in foggezione. Qualora lo giüdicaflfe 
neceííario dichiarava loro i l fuo fentimen-
to ; e quando era d' uopo , riprendeva i 
loro mancamenti, e dichiaravafi apertamen-
t e , quando cosí richiedeva i l divino ono-
r e , di non dubitare, e temer punto di 
efporfí a perderé la loro grazia *, lo che 
foleva fare con ammirabile grandezza d' 
animo , fenza prenderíi in ta l i incontri la 
menoma pena . 

Benché si teneramente amaffe la po-
v e r t á , tuttavolta fapeva , quando richie-
devanlo g l i a l t ru i b i fogni , efercitare ezian­
dio la L ibera l i t á , cercando in tal cafo da 
al tr i quello che non aveva preflb di fe ; 
ful qual propofito odafi cib che racconta 
d' effere avvenuto a fe fteflb Monfignor 
Jepes lib. 5. cap. 5. in fin. lo fiejfo ne 
pojfo far fede, poicht abbattutaft a vedemi 
di pajjaggto nel Borgo di Ofma, e fofpet-
tanda che mi potteffero mancare i denari dt 
profeguire H camminoy mi fh parte del / «» 
poco dañara , dandomi dieci feudi , e mf 
dijfe che me l i dava in imprefiito, Ínfima 
tanto che non aveffe attenuta la licenza da? 
fuoi Superior i di lafeiarmeli in dono . Jo 
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aliara moflo dalla confiderazione che mi ve-
ntvano da s) /anta mano, // rhevet ; m a , 
conr'fojfiackü non abb'ifognava dt ejfi, gltene 
feci, col dovuto ringraziamenío , la rejittu-
%tone . R i f i u t b , come altrove dicemmo, i 
doni che efibivale la DucheíTa d' A l v a 
Donna M ^ r i a Enriquez; una volta pero 
offerti effendole in l imoíina cento f c u d i , 
g l i accettb. Bifognofi erano i íuoí mona-
fíer;, ma la genercfa Santa l i die' tu t t i a 
quello dell ' Incarnazione , di cui allora era 
la Superiora . 

Sapeva eziandio accoppiare afl'ai bene la 
poverta colla pulitezza. Ávvengaché fi pre-
giaííe delle vefli logore , e rappezzate , 
monde pero le voleva , e nulla fudicie . 
SingolariíTima era poi í* attenzione perché 
tutto nettezza appariííe i l chfoflro, e prin­
cipalmente la Chiefa , e i facri arredi . 
L1 immortale di lei compagna, A n n a d i S . 
Bartolommeo ci ha lafciata queíla bella 
attertazione: lo me n andana a lavare i 
panni Uní , mentr ella tnferma darmtva , 

fapendo bentfjímo quanto amaffe la pulitez-
z a , Procurai di fervhla talmente in ció , 
anche i l giorno ifieffo della di leí morte, la 
mutai de1 panni Uni . E l l a un po prima di 
moriré rnofirh cf avermene della gratituáine ¿ 
dveva /' anima cos¿ pura , che non poteva 
foffrhe niente di fucido. ( i ) 

C ib che pih debbe ammirarfi , fi é T 
acutezza delí ' intendimento, e i l coraggio 
del l 'animo di Tere fa . N o n died'ella ope­
ra agli íludj , tuttavia fu fempre grande 
árnica degli uomini fcienziati . Quando 
trattavafi di accettar le nov i z i e , oíTervava 
s1 eran di buen talento fornite . N o n i m -
prendeva cofa veruna , fenza íarla prima 
approvare da accreditati T e o l o g i ; ( 2 ) e , 
in vero , l ' evidenza ci fa manifefto , che 
i piíi grandi Letterati che fíorirono nel Se­
cólo X V Í . nelle Spagne, furono t u t t i , o 
quafi t u t t i , grandi amici di Terefa . Sape­
va con grande accortjezza difeernere i l va­
lore e la capacita a l t r u i . A l i a prima v*-
fta riconofceva qual foíTe 1' Índole degli yo-

m i n i , 

( 1 ) „ Defcrivendo quefta naturale Índole di pulitezia della S. M a d r e , che purera 
dei SS. Bernardo, e Filippo N e r i , non é m í o intendimento i l difprezzarecerte azio-

M ni d ' a l t r i Santi aíFatto oppo í l e . D i Santo Ilarione ferive S. Girolamo che non lavo-
„ mai la propria vefle, viputando difdicevol cofa mundiciam in cilíért) quxrere. I I cele-
„ bre Melch ior Cano non credette a chi riferi di S. Francefeo, pedieulcs femel exeuf-
n fcs > *n fe ipfum rurfus immittere fui/se folitum i ma fu riprefo, e aííai , a m i ó av-
„ v i f o , ragionevolmente, da un fuo Comprofe í fo re , cioé "da Serafíno Razzi de L o e 

Theolog. lib, praliR. 2, con quede gravi parole. " D . F r a n c i f c u á , quemadmodum 
& al i i ccmplures S a n ñ i carnem fuam propriam non ita diligebant, uti nos, Reveren-
tíiíTime Cano j immo jejunis , verberibus plurimis eam affligentes, fpiritui fubjiciebant; 
quin & pediculis corrodendam aliquando tradebant v i v a m , quam e m o r í u a m feiebant fu-
turam vermiura e í c a m . „ Se atrentameme fi pondereranno le drcoí lanze de' tempi y 
» delle perfone, vedr^fTi che i Santi U o m i n i erano infpirati da D i o , a v v e n g í c h é fera-
„ br i che ave fiero dettami oppoíli . S. Francefeo , a cagion di efempio , non poté maí 
„ diere perfuafo a falire al grado Sacerdotales S. Gaetano, a l i 'oppof to , procurb avi-
„ damente di montarvi quanto piü preílo p o t é : ambidue, come ben riflette i l P.Pepe 
„ nella V i t a del fecondo, vennero mofíl da fine vi r tuofo. Della ripugnanza del pr i-
n m o cagion fu i l r ifpetto, de l i ' av id i tá del fecondo mot ivo fu l ' a m o r e . "Unafquifque 
proprmm donum babet ex Deo : alius quidem fie, alius vero fie . 1. Cor. 7. 7. Qu* 
manducant non manducanrem non fpernant , & qu¡ non manducar manducantem non 
íud ice t . X o w . 14. 3. álceva a Crijio i l Ccnturione: Domine non fum dígnus ut intres 
lub t e¿ tum raeum. „ Zacchea a ü ' oppofto con gran vog-lia fotto i l fuo tetta i' ac-
5, col fe . " 0 

( 2 ) Veggaft i l Capo 9. di quejio Libro . 
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m i n i , co'quali trattava; quindi dorivava 
quell ' ottima fcelta de' mezzi che confacen-
t i erano a piegarli giuíia le rette fue i n -
renzioni. La di lei menre moQravaíi ca-
pace di qualunque gran penfiero , Scopri-
vafi ne' fuoi parlari , e infegnamenti una 
chiarezza ammirabile . Prima di r i folvere , 
pefava con grande maturi tá le determina-
l i o n i ; dopo di aver rifoluto ^ ( quando 
non ía diftogiieííero o i l comando cié' Su-
periori , o i l coníiglio de 'Let te ra t i , olien­
do fpiccata in eíTa al pari d¡ raro giadi-
z i o , rara docilita ) era cofbnte in voler 
vedere i i fine delle concepute fue idee. 
N o n v' era pari nella deíirezza di fpedire 
rilevanti maneggi , e nella avvedutezza di 
riconofcerli . A tut t i badava , rifpondeva 
a t u t t i , fenza chemai adduceífe per ifcufa 
la mancanza o di tempo, o di fanirá . 
Per quanto gl i afíari fembraffero malage-
voli , ella immantinente gl i agevolava, e 
di íarmaval i di quelle tante difficoltá s che 
non poco attenivano altrui ; ed era tale 
la grandezza del coraggiofo di lei a n i m o , 
che poco godeva di tentare f a c i l i , e or-
dinarie cofe ; a farla lieta conveniva pro-
porle ñraordinarie , egrandi imprefe. M o i -
te furono le volre che fcriffe al Re , a' 
Vefcovi , e a piíi altri grandi Perfonaggj, 
e colle íble fue lettere conduffe a felice 
termine i piu importanti fuoi intereífi ; e 
poiché menzion fatta abbiarno di queíle , 
addurrb quel che diíTe i l Graziano dello 
fíile , e del carattere di tu t t i i di lei fcrit-
t i . ( i ) 11 l'mguaggto é purijfmo , e de 
p'th eleganú m Imgua Spagnuola , e forfs 
moltl Letterati non anlveranno a formare 
un periodo tanto piano, elegante, e ben efprl-
mente , come ejfa y b̂enche fcancellino , ed 
emend'ino mil le volte. Eppure ella fcriveva 
fenza mai fcancellare di ció che fcriveva , 
e con s) grande velocith, e con lettere e ca­
rattere , benche di doma, che uguagliava la 
preflezza de' Pubblici Nota) y ed, io riman­
do attonito delle molte epiflole che' ognigtor­
no fcriveva di propria mano a tutti i con-

venti, e delle numeitofe rifpofle a religíofe, 
e fecolari perfone^ fpettanti o a1 negozt del­
ta religione, o a dubbj d orazione , de1 qua­
l i chiedevanle lo fcioglimento . 

A m p i o era i l cuore , e atto a portaré 
con inalterabile uguagüanza quanto di av» 
veríb ci accade in q u e í h mi fe ra valle d i 
ílenti , cuore veramente virile , col quale 
fapeva reprimere le pa ilion i , avvengaché 
innocenri s i , che non impedifl'ero i ' efer-
cizio delle prudenti fue condotte. AíTiñet-
te ne l l 'u l t ima malattia a D . Alonfo fuo 
Genitore con tale intrepidezza , aíliduita , 
e attenzione, che , non olíante i l cenerif-
fimo amore che g l i portava , e i l fiero 
dolore peí quale parevale le íi fchiantaííe 
1'anima dal corpo, ítette prefente alia d i 
l u i morte a occhi afciutti , e fenza mo-
ñrare efleriormente cordoglio alcuno. N e l 
dipartirfi da'fuoi monaí ler j provava fenfi-
bili í i ima afflizione ; nulla-di meno, quand' 
anche fapeíle che non avrebbe vedutemai 
piu quelle amatifTime fue figliuole , per 
non rattriftarle, dl í í imulava si fattamente 
íl materno fuo ra ra marico, che fembrava 
non provalíe in tale feparazione fentimen-
to alcuno di tenerezza. N o n fi moveva 
elia punto per vía di afprezze ; i l mezzo 
per plegarla era i l convincerla con piace-
volezza; e di qui nacque quell ' aldíTimo 
comraovimento che trafiggevala profonda-
mente , alia rimembranza de' benefícj da 
D i o r i cevu t i . Ripurava ella i celeftiali fe 
vori qual gaíligo i l piu terribile delle fue 
col pe. iVeg . i l Capo V I L delle M a n f V I . ) 
ConfondevaG alia confiderazione dei m e -
d e f i m i , e tu t ta , per cosí diré , sfacevafi. 
di rofloro , e dolevafi piíi di elfi , che del­
le in fe rmi tá , de ' t ravagl j , e delle perfe-
cuzioni . 

Fe' áltresf maravigliofa comparfa in T e -
reía quella fanta, dk iam c o s í , dif involtu-
ra nell'occultare í doni che tanto copiofa-
mente verfava íddio fopra d i l e i . N ' ab-
biam chiare le pruove nel precedente ca­
po*, in cui favellammo della profondiífirna 

di 

C. O Nel Trattato deW Eccelknza de'Líbri della Sania cap. 5. 
Mta di S.Terefa . Tomo I I . L 1 
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i 6 6 De lia Vita di Sama Tere/a 
di lei U m i l t a : tuttavolfa non c'increfcerá 
qui di fapere quello che lafcib fcritto M r . 
Giovanni Botero Abate di San Michele 
della Chiufa ( m detti memorabili par. 3. 
lib. 2. pag. 606. E d h . Taur. 1614. ) i l 
qaale aííai pochi anni dopo la morte del­
la Santa viíTe in Ifpagna. „ La Madre 
„ Terefa donna di altinTima virtü faceva 
„ con tutta la fegretezza a lei poflibile 
j , diverfi mi raco l i . Qiiando poi veniva a l -
„ cuno a ringraziarla, o a darlene c o n t ó , 
„ ella rifpondeva: Cht vi ha detto queflo ? 
„ A che propoftto m't paríate d¡ c í o , e in 

fimili altre maniere , con le quali non 
„ negava la ve r i t á , né la manifeílava . " 
Per comando del P. G m i a n o fu coílretta 
a permettere , che i l V . F. Giovanni della 
Miferia la ritraeííe in te la: terminato i l 
lavoro , che a l l ' umi l i í í ima Santa rincrebbe 
a í la i í í imo, e folo fu tollerato per T amere 
al l 'ubbidienza, riyolfe in rifa quell ' atto 
d' o í fequio , dicendo al Diointore : o F r a 
Giovanni , Dio ti perdont. M i hai fatto 
qut patire quanto J a Iddio / e in fine mi 
hai dipinta brutta, e cifpicofa. 

La medefima affabile deílrezza appariva 
nell'acquetare i fuoi contrarj, e renderfeli 
amic i . Una volta movendo da A v i l a per 
M e d i n a , i l di lei Supen'ore le aíTegnb un 
religiofo di certo Ordine perché V accom-
pagnaífe neí viaggio, credendo di ben fér­
vida in cosí fatra elezione . La cofa perb 
riufci tutto al l 'oppoflo, perocché quel re­
ligiofo era i l maggior neraico (fe pur ta­
le puo appellaríi chi perfeguita per igno-
ranza ) che aveífe Tere fa , e i l quale col 
maggiore iludió andava fpiando tutte le 
azioni di e í í a , affin di poter , alie oppor-
tune occafioni, foílenere le ragioni dell ' 
avverfofuo an imo. La Santa M a d r e , ben-
ché confapevol foííe della crucciofa Índole 
dell 'avverfario fuo compagno, lo accettb 
ben vo len t ie r i , come datóle dalla divina 
Provvidenza, e in tutto i l viaggio í ra t tb 
con eíío con tali amorevoli d imof l r a i ion i , 
che quei della comitiva rimanevano atto-
n i t i . Regala valo , come meglio pote va , 
e , tra piíi altre cofarelle, g l i dono una 
Immagine dello Spirito S., che molte érale 

a grado, dicendogli che in quella Effigíe 
g l i porgeva un contraíTegno della fincera 
lúa benevolenza. Paflarono peí cammino 
nelle vicinanze d 'un convento dello ftefíb 
Ord ine , ove mol t i al pari del compagno 
contrarj erano alia Santa Madre . Quan-
tunque da lei non s' ignoraífe la loro av-
verfioney e le conveniffe divertiré per piíi 
di tre miglia dal fuo cammino , volle che 
a tutt i i patti íi andaffe cola . Avv i fa t i i 
religiofi che la M . Terefa trovava^-nella 
loro Chie fa , feomparvero t u t t i , e neppur 
uno ufci ad accoglierla. La prudentifiiima 
donna fe'fembiante di non avvert íre atan-
ta fgarbatezza ; 1¡ fe' chiamar tutt i , e par­
lo loro con tanto di amore e di gioviali-
t á , che piü non faprebbe deíiderarli in chi 
s'avviene nel fuo piü in t imo amico . Con 
efli fi trattenne fino alia fera, e lafeib si 
cambiati quegü a n i m i , che tut t i perqual-
che tratto di lirada voliero accompagnarla , 
proteflando in mi l le guife TafAnione loro 
per la partenza di l e i , e la confufionenel 
mirare una Santa si affabile, e c ó r t e l e . 11 
religiofo poi di lei compagno convinto da 
queíli , e da molri altri efempj di v i r t u , 
che ad ogni paflb in lei r a v v i í a v a , fí die' 
per vinto , e dichiaroífele si parziale , che 
íl efibl a feguirla e porgerle ajuto negli 
altr i viagg). 

Paííerb ora a deferí veré un 'al t ra precla­
ra dote della Santa , che non é moho fre-
quente fra i feguaci del M o n d o , ed é la 
veramente fingolare di leí fchiettezza, col­
la quale alia prudenza di ferpente mara-
vigliofamenre accoppiava la femplicitá di 
colomba . A ' fuoi ConfefTori rendeva m i ­
nuto , e fedeliíTimo contó degli affari del l ' 
anima fuá , nulla afFatto celando, quan-
tunque dalí' umilta provaíTe grandií í ima r i -
trofia 5 e quedo fié un de 'mot iv i da'qua­
l i t irati venivan quafi per forza tanti di 
lei Diret tori a coftantemenre aífiflerla , e 
amarla. N e l Prologo delle fue fondazioni 
fcriííe cos í : Tenga fi per certo che quanto 
faro qui per diré ^ [ara con ogni verith , 
fenza efagerazione alcuna , e tutto conforme 
a quello che e accaduto \ imperocchl io non 
ardirei proferiré una bugia neppure in cofe 
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di maggiore mportanza, ¡n fomma per nej-
funa coja della tena. ín fatfi tale era i l 
di lei impegno a favore della veri ta, che, 
anziché permetrere una leggiera menzogna 
avrebbe rinunziato a qualíívoglia de' fuoi 
si imponanti maneggj . Nel ia Fondazione 
d¡ Burgos, ove fofFerfe indicibili patimen-
t i dalla ritenutezza d e ü ' Arcivefcovo , fu 
fuggerito alia Santa dalle perfone che pro-
moveano quella pia imprefa , un mezzo 
altrettanto facile che afficace per venire a 
capo del tanto proccurato difegno ; s1 av-
vide pero Terefa che v ' interveniva non 
fo quale palliata menzogna. N o n doveva 
q u e í b ufcir di bocea da lei .• aíí icuravanla 
i ConfeíTori che pote va operare fen za feru-
p o l o ; non per tanto, non v i fu arte alcu-
na che pote líe farla r i fol veré ad abbrac-
csare i l pro podo mezzo, e rifpofe loro ' ne' 
feguenti t £ r m i n i : In n'tuna mantera obLli-
gheremo mi p'/u i l S'tgnore a proteggere que-
fia fcndaz'tone, che coi moflrarci per amor 
fuá r'tfoluti di non diré una [ola bugia, 
colla quale veggo che poíremmo confeguire 
i l noftro intento . Rimafero a queda rifpo-
fía confufi tut t i , ed edificati , e non piíi 
promoflero V ideato loro par t i to . M o ñ r o 
fempre aborrimento non folo alia bugia , 
ma eziandio a que5 termini che diconfi 
equivoci. Dovendo in certa occafione feri-
vere una lettera fopra alcuni afíari di gra­
ve importanza , come accorta che era , r i -
fletté che a condurli a buon termine , al-
tro non richiedevafi che concepire i fenti-
menti della lettera con elcun poco di rag-
g i r o , e a r t i fk io . T a n t o piu confermavaíi 
nel fuo peníiero , che nulla aveva d' in-
fingimento, quanto perfuadevafi che quiti-
di i l negozio che trattavaíi , farebbe tor-
nato a fomma gloria dell' A l t i í í i m o . I n -
dotta pertanto dalla prudente fuá pondera-
zione , diftefe la lettera , e fé che fi con-
fegnaííe al meflo che doveva portarla. 
Appena fu quefti partito % riandando T e ­
refa col penfiero i l mezzo a cui erafi ap-
pigliata , ne rimafe oltremodo afflitta , e 
mortificata. Le pareva di aver mancato 
a quell ' áurea femplki tá peí cui mezzo 
aveala graziato Iddio di tante finezze , e 

L¡b. 111. 'Cap. XXIV. l67 
che COSÍ adoperando dava raoflre di fpera-
re dalle fue arti quel riufcimento felice , 
che unicatnente doveva attendere dal Si-
gnore j e tanto giunle l'agitazione della 
di lei mente , che due ore dopo la mezza 
notte fpedl un ordine che fi riportaíTe in-
dietro la lettera . Avutala in fuo potere , 
jmmantinente la laceró , e ne fcriíTe un' 
altra , in cui dalla chiarezza de1 termini 
chiara apparifle la finceritá delle fue ¡n-
tenzioni . Difpofe poi i l Signore , forfe in 
grazia di queüa si gelofa premura di non 
allontanarfi raai neppure in un ápice dal 
vero , che i l negozio riufciíTe con tutta la 
piü defiderabile profperirá . Se alcuna delle 
fue religiofe narrava talvolta un cafo , 
guai fe cambiava anche per ifcherzo, una 
c i rco í lanza , o difcoílavafi dal vero i n non 
piíi che fola una filiaba . La fgridava con 
tale feveritá , come fe foííe caduta in a l -
cun gravi í í imo mancamento , e dice va le 
effer nel fuo concetto preffoche impofjibile che 
colei la qual fi prenda tali liberth, fia per 
giungere alia perfeziom. 

N é folamente tutta inchinata era la n o 
ftra Santa a ferbare infera , e illibata la 
veri ta, ma altresi non fofferiva che alcun 
viveíle in qualche inganno , avveguaché 
fenza fuá cooperazione . Occorrendo trat-
tare , non folo co' Superiori , ma anche 
con altre perfone di cofe appartenervti a' 
fuoi chioftri , con ammirabiie .fchieccezza 
non voleva oceultare , e tacere la meno-
ma circoftanza j di forta che alcune volte 
le fue monache , a l l ' udirla parlare con 
tanto di chiarezza , ne rimanevano mort i ­
fícate . Per tal ragione, qualor giudicava-
no fpediente che gli ertranei non fofíero 
informati delle cofe entro la loro claufura 
avvenute , fchivavano di trovarfí prefenti 
a' difcoríi della Santa M a d r e , per non r i -
portar quel roffore che provavano da quel­
la che ad eíTe pareva troppa í incer i ta . 
Confolavale Tere fe allorché vede va le me-
fte , e vergognofe per qualche accidente 
da eííe rivelato , e ch'elleno avrehbono 
amato m e g ü o che celato fi-fofle; e dice-
va che tnon fi prendedero veruna ^ pena , 
pofeiaché gp affári , tut toché ardui , non 

L 4 avean 
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avean ricevuto alcun pregiudizio dalla fem-
plice fchietteiza di chi l i trattava : e di 
fatto , per maniferta fperienza , vedevafi 
che con tanto ÍIncero oprar di Tere fa , i l 
tutto riufciva a feconda dclle? di lei bra­
m e . Veniva al monaílero dell'Incarnavjo-
ne D." Alon íb di lei padre a vifitare , e 
a paíTar coila fíglia ragionamenti di ora-
2Íone. EíTa , che per dannevole umil ta 
aveva tralafciato quel fanto efercizio, non 
ebbe cuore di rimirare 11 genitore in tale 
inganno , che fi credeífe ch'elia era per-
feverante i n orare. G l i palesb la fuá tie-
pidezza ; e Iddio , forfe in premio di un 
animo si candido , la richiamb , appunto 
nella morte del Genitore, a quel fublime 
grado di perfezione a cui montata la veg-
g i a m o . 

C A P O X X V . 

D a cío che fu efpoflo in que[io Libro argo-
mentaft quanto fojfe Ulibata , e pura /' 
anima di Tere/a ," <? prmvtrfi chs non fu 
macchiata mai da colpa grave , 

L ' x^nitna del Giu í lo ella é come un 
tempio nel quale l ' Augufta M a e ñ á 

del gran Monarca de 'C ie l i j l e cui delizie 
fono Tufare co ' f ig l iuol i degli u o m i n i , go-
de fiíTare la fuá dimora. Si felice ventura 
di dar ricetto a un D i o , addiviene alie 
anime , mercé di quel fuhlime dono dal. 
mede í imo liberal D i o loro conferito deila 
carita , la quale ieco tragge qual Regina 
M vago, e numerofo coro delle altre V i r -
tudi a fue difendimento , e corteggio . 
Quindi infegnb Santo Agoftino che g i u í k 
í i ^maggiore ^ o i l minor grado di carita , 
quari^o piu , e quando meno , riíiede ne-
g l i uomini la giuít izia. ( i ) S'egli é c o s i , 
oh quanto fplendente, e ornato tempio fu 

Santa Terefa 
mai 1' A n i m a di Terefa ! Se la perfezione 
fi riconofee dalla grandezza , e intenfione 
della carita , quanto fublime non vuolfi 
credere quella della noílra Eroina , nella 
quale si férvida , trabocchevole , ed am­
pia , come vedemmo ne'Capi n . e u r . 
di queffo libro , regno la carita í So che 
per umana mifera condizione anche ne' 
giuíli fpefíamente addiviene che lo fplen-
dore, e la bellezza della carita da qualcbe 
leggera colpa , qual terfo criftallo da m i ­
nuta polvere , fia appannata; ma a tant' 
alto fegno monto la perfezione di T e r e f a , 
che puoffi francamente afíermare aver el­
la pochií í ime volte dato ricetto a colpe 
avvegnaché venialififime , e che quefte da 
fervorofo arto di amere fcancellate fubita-
mente veniffero ; A n z i , io non dubito pun­
to di aíTerire , come aííai verif imil cofa , 
che le leggieri mancanze di eíTa, non fu-

' ron pero di quelle che diconfi t aü o per 
natura l o r o , o per piccolezza di materia, 
ma bensi di quelle che tali fono per di-
fetto di accorgimentó . La mia propofizio-
ne non é sfornita del valorofo foftegno dt 
accreditati T e o í o g i ( 2 ) ; e cib che piít 
rileva é ílabilito fu 'di fode ragioni . 

Richiamifi alia memoria quel gran V o ­
to che per ifpeciale divkia infpirazione el­
la fece di fempre procurare in tutte le 
azioni fue i l piu perfetto , e oprare cib 
che tornato farebbe a maggior gloria delP 
Al r i íT imo . Riflettafi ancora alia cortante 
aílerzione degliStorici della Santa, i qualí 
affermano ch'ella fino alia morte fedeliffi-
ma fi tenne nello adempimento di si gran 
promeíía ; ed alia teñ imonianza di raolu 
che colla Santa lungo tempo trattarono , 
alcuni de 'quali Direttori furono del di lei 
fpiríto j i quali efaminati ne' procefíi della 
Canonizzazione , depofero con giuramento 
che non venne m a i loro fatto d i coglierla 

in 

(1) Charitas inchoata , ínchoata juíHtia e ñ i Charitas magna , magna jufHtia eft ?, 
Charitas perfeaa , perfeña juftitia eft . S . Augufl; lib. de natura & grat, c. 85. & 
tap. ult, 

(2) V i d . Salmantkef. in Cur. Theolog. t r a^ . 14. difp. 2. dub. 7. num. 258. & 
Gabriel, a S. Viacent. traQ» de Grat. difp. 5. q . 3. n. ^ 28. 
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in azione alcuna , onde potefTe accuCaríi 
d' imperfetta . T u t t o cib tornifi a mente , 
e vedremo che in Terefa non v1 ebbe 
luogo a colpa commefía con avvertenza , 
e ad azione che da eíTa per difettuofa fi 
riconofceífe. 

Venga eziandio la ftefTa umiHíTima don-
na a far teftimoniama di fe . N e l Capo 
V I . delle feíle Maní íon i parlando , am-
maeflrata dalla propria fperienza , di quel-
le anime avventurofe che giunte fono a 
tant 'al to grado di contemplazione , cosí 
fcriíTe : A fuo párete , non far ebbe avvertí-
tamente un peccato veníale , benche la fa-
ceffero in pezzi , e grandemente s1 affl'tgge 
nel vedere che non puh evítame molti fenza 
accorger/ene . E nel Capo X X X V f . della 

•fuá v i t a , (1) per una mínima imperfezhne 
(dic 'el la*) m''aveffero detto rhrovarfi , 
mi pare che avrei tralafciato di fore mil le 
monafierj, non che uno. Que/lo e certijjimo, 
L o íleíTo ripete neU'ultimoGapo delle fon-
dazioni . 

Giovami ancora i l ramentare quelie 
eroiche virtudi -delle quali la divina bene-
ficenza ha voluto fregiar la fuá Serva . 
E l l a non fu mai di forta alcuna tentara 
n¿ contra la Fede , né contra r u m i l t á ; 
e immondo fenfual penfiero non ardí mai 
non che di muovere la volontá } di an-
nuvolare neppur di pafíaggio , i l fereno 
della di lei mente . L'avverfione alia bu-
gia fu t a l e , ch' eccita in chicchefía le raa-
raviglie , e ful fine del Capo X X . della 
fuá vita confsfsb ella ÜeíTa che non ebbe 
a confeíTaríi di attacco a denaro . S' egli 
é cos í , vedremo che quelie pochiflTime ve-
niali di lei mancanze a poche materie , e 
a pochi obietti forza é fi r e í l r ingano . A b -
biam veduto in eíía una ubbkiienza ch'era 
la regola per cui reggeva tutte le fue 
azioni ; una povertá ch'era la fuá gíoja , 
e confolazione; una fortezza per cui non 
avvenne mai che íi turbaffe alia viíla di 
qual^ che fi foffe t ravagl io , e difficolta i 
un si ftrano amore a' p a t i m e n t i , che r i -

putavali qual premio generofo delle fue 
fatiche ; un odio implacabile verfo cii fe 
medefíma j una fíducia fermifliraa nel fuo 
Dio ; una gratitudine coílántiíí ima verfo i 
fuoi Benefattori ; una pietá tutta opra , 
non che compaffione , verfo i l fuo proffi-
m o o h dunque la grand 'Anima che fu 
ella mai quella di Terefa! A quanto fu-
blime , e rara períezione non fará ella 
mai poggiata ? Quanto gioconda abitazio-
ne non convien egli diré che edificoíTi i n 
quel cuore i l Re de' Ciel i? 

Anna di S. Bartolomraeo ferviva alia 
Santa Madre con tanto ( lud io , e tanta 
aecuratezza, che bene fpeíío ( avvengaché 
di giorno oceupata in piu faccende ) fot-
traeva di notte agli occhi i l fonno per far 
nafcoñamente cofa che tornaífe a fervi-
gio , e cómodo di eíía . T a l e era poi i l 
giubbilo , e la contentezza che fperimen-
tava nelle fue fatiche che fe n1 efprime 
con termini i piu teneri , e aíTettuofi, d i -
cendo che ne provava un eccejjivo contento: 
ch'era un Paradi/o i l fervirla ; e che non 
era meno lieta nelle fue continovs recupazio-
ni , che fe avejje goduto tutti i rípofi del 
mondo; e che tutto i l tempo , i l qual fu 
di parecchj a n n i , in che le tenne compa-
gnia , fembrolle un giorno / o / o . N o n v ' 
ha luogo perb a molto flupirci di si dolci 
efpreflioni , e di tanto figliale , e aflfidua 
d i lei caritá , qualor leggefi i l motivo che 
Himolavala a cib continovamente. Oitre 
Pamare, f c r í v ' e l l a , ch'io portava a ejfa , 
ed ella a me , io godeva un altra grandt 
confolazione ; peroccht ajfai d1 ordinario ve-
deva Crifto nella di lei anima , a quefta 
unito j come fe foffe in un Cielo y di ma­
niera che fentivami mojfa a grande riveren-
za , qual debbefi alia prefenzt di Dio . 

A vieppiü riconofeere la finiíTima i l l i -
batezza dell 'anima di T e r e f a , non fiaei 
increfcevole V oflfervare quel che ne diífe-
ro ne' proceffi della Canonizzazione due 
ConfeíTori di l e i . I I Licenziato Gafpar» 
di V i l l a n u o v a , Vicario di Malagone, co­

sí 

( i ) Fond. I t a l c. 5. pott. i nk . 



I J O Ddh Vita di Santa Terefa 
si depofe. „ La M . Terefa di Gesü fu 
„ Donna d i grandiflimo fpir i to , e di fpe-
„ ciale converfazione con Dio , e che , 
„ dimentica di f e , e delle fue c o m o d i t á , 
„ cerca va in tutro T o n o r e , e la gloria 
„ di D i o . Fu dotata di Fede, Speranza, 
„ e Car i tá in grado eroico, e aífei emi ­

nente . 'Era umilifTima , e ubbidientiífi-
m a , e caniír ima , e nelle altre vjrtíí , 
delle quali non parlo , perché non ne 
fono interrogato , fu eccellentiffima. I n 

„ tut to i l tempo ch' io trattai con efia, 
„ e ne afcoltai le CcnfeíTioni, parmi che 
„ tanta fofie la pur i t á , che non noi r i -
„ cordo d' aver mal veduta in eíTa né in 
n parole, né in opere cofa alcuna degna-
„ di riprenfione ; roa bensl in tutte m o l -
5, ta edifica2Íone, ed efemplar i tá , in guí-
OJ fa tale che parmi fofs'ella una delle 
3) rare cofe che íddio abbia poíte fulla 
„ t é r r a , affine di ricavarne g lor ia . " A l 
Vicario di Malagone aggíungafi T atteíla-
^zione del Cappel ianó delle fcalze di A v i ­
la Giu l iano , detto pur A v i l a , e fervoro-
fo Compagno ne'viaggi della Santa: 
„ í o , dtfs'egliy poco piü o rneno di ven-
5j t i anni trattai coila M a d r e , la con fe f-
35 fai ec. Ebbe Carita tanto férvida , che 
5) né i travaglj , né gl1 impedimenti , né 
i» i l poco ajuto che davanle le gent i , n é 
55 altre cofe che troppo lungo farebbe i l 
j> raccontare , poteron attiepidir tanto amo-
ÍÍ re \ si fottamente , che con aíTai ragio-
35 ne poteva diré con S, Paolo r Cht fa'rh 
35 baftante a fepararct dalla Carith di 
35 Crfjlo G e s ü i . . , I n tutto i l tempo che 
j> trattai con efla , non conobbi mai che 
35 commettefl'e penfatamente peccato ve-

níale , e feppi da lei che non i ' avreb-
» be c o m m e í l o , quand'anche avefie do-
n vuto guadagnare quant' é nel mondo , 
3) e ío altresi ch' era tanto grande , e si 
j ) continova la di lei orazione , e prefen-
j , 2a di D i o , che, per poter' vivere , 1' 
„ era meftieri diffonderíi, e occuparfi i n 
„ alcuni efleriori negozj fpettanti al go-
„ verno , e all 'aumento delle Religiofe 
„ fue cafe. Afierro o ancora che i l corxm-
„ nicare con D i o i fuoi negó?] érale fa-

^ t n i g l i a r co fa , e i l parlarle i l S i g n ó t e , 
„ e Sirle molte cofe appartenenti alie fue 
j , fondazioni , era con piu dimeíl ichezza 
„ di quella che leggafi ufata con altri 

A d ofcurare alquanto si gran purez/a , 
e fplendore, egli fembra a deíiderarfi che 
inforti non fofíero i giovenili e r ror i . A 
prima v i fía fembra poterfí opporre do ver­
i l ella bensl pregiare della flraordinaria 
fuá penitenza , mancarle i l fregio perb 
del!' innocenza. Nel la giovane fuá etá or 
vaga di gale fecolarefche, or di foverchio 
datafi a follazzevoli compagnie, ha data 
occafíone a taluno di dubitare ch'ella i m -
brattata non abbia la candida ñola che r i -
cevette.nel Ba t t e f ímo , e trafgredita gra­
vemente la divina legge . N o n pertanto 
non pub, ne debbefi portare tale opinio-
ne della noftra Santa, ma le íi debbe 
mantenere quella gloria che fovra i peni-
tenti godono g l ' í n n o c e n t i , per non avere 
mai fervito a n i m i c o , e ñ r a n i e r o . N o n 
vaghezza di forprendere, o prevenzione 
m i muove a cosí flabilire , ma l 'amore 
della v e r i t á , e g iuf l iz ia , la quale ñ o a 
buona fperanza che da valide pruove ren-
deraífi manifef ía . 

Se pongafi mente in quaí forta di pec­
cato pofía accufaríi d'eíTere inciampiata la 
noílra Santa ne'mentovati giovanili dipor-
t i , fubitamente ci íi rapprefenta i l timore 
di qualche men che dicevole o n e ñ á che 
da eíía per avventura commeí ía íiafi. Ora 
in si fatte colpe confefsb la Santa che 
non cadde g i a m m a i . Non fui mai ^ cosí 
ella a t t e í k al Capo fecondo della fuá 
v i t a , inclinata a molto male, po'tche le co­
fe impute naturalmente io le ahbomva . Se 
non co ' fa t t i , dirá taluno, che almeno 
poté peccar col peníiero y lo che agevo-
liífimo fu fempre mai ; ma neppur cib 
debbefi accordare , pofciaché Terefa andb 
forni ta , come ci fa fapere i l Sommo Pon-
tefice Gregorio Quintodecimo nella Bolla 
della di lei Canonizzazione, d'una caílita 
veramente angé l i ca , fcev-ra da ogni rnac-
chia »on folamente nel corpo, ma ezian-
dio nel cuore. Ecco le parole della Pon-

tifí-
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tificia attertazione al Parágrafo X I . Intet 
cateras ejus vhtutes, qutbus quafi Spon/a 
a Deo ornata m'trtfice excellutt, integerr'ma 
effulfit caflitas, quam adeo extm'te colutr , 
tit non foium fropofttum Vtrgmhatis fervan-
da a puerhta conceptum ufque ad mortem 
perduxerit y fed omnís expertem macula an-
geltcam m corde i & corpore fervaverh pu-
ittatem. E la Sacra Congregazione d e ' R i -
t i in quefto fecolo approvb V Orazione 
propria che nelle ore Canoniche íi recita 
da tutto TOrdine Carmel i tano, e da pifi 
chiefe del mondo Cat tol ico , nella Fefia 
della Trafit tura del cuore della Santa ; 
ove leggoníi termini validamente efpri-
menti ch'ella non dié mai ricerto a. pro­
fano amore . Deus qu't ¡Ilibata pracord/a 
Beata Virginis Terefia Sponfa tua ígnito 
jaculo tramfixijlt , & Charitatis V'iBimam 
confecrajií. Ol t re di che , come mai puo 
Terefa aver offefo gravemente íddio con 
illeciti defiderj , o malvagie compiacenze, 
fe íregiata andb di si rara prerogativa che 
aífatto ignoro in che confífla malnata r i -
be iüon di carne? I I P. Francefco Ribera 
al l ib . r . cap. 7. afferma d'avere udito 
dalla bocea di una Religiofa fcalza , don-
na di molta íinceritá e v i r t ü , e a'fubi 
tempi Priora d'un Monadero , che efpo-
nendo quefla alia S. M a d r e , giá attem-
pata negli a n n i , una difonefta tentazione 
riportb da efla queda preciíá rifpoda . lo 
non intendo queflo parlare perchh i l Signo-
re mi ha falto grazia che di cofe tali non 
ha mai avuto in tutta la vita da tonfe¡far-
m i . Se in tal materia confeguí la Santa 
dal Cielo si ínvidiabile ignoranza, convien 
conchiudere non folo che non fu col pe vo­
lé gi grave difoneflá , ma che neppur di 
leggiero. ( 1 ) 

Cap, X X K 1 7 f 

Pofto che n¿ coi pen í l e ro , n é c o l l ' o p r e 
ella gravemente violb le leggi della pu-
dicizia, neífun altro argomento rimane a 
efaminare, che quello di ponderare fe per 
avventura peccato abbia per lo grave pe­
rico! o in che videfi pol la , attefe le poco 
lodevoli compagnie. I P P . Giovanni di 
Gesíi M a r i a , e Francefco di S. M a r í a 
rifpondendo che i l mifericordiofo Iddio 
prefervar volle la fuá Serva con due va-
levoli f r en i ; l'.uno era una fomma gelo-
fia di ferbare intatto ¡I proprio decoro, e 
buon nome i 1'altro un naturale aborri-
men tó a qualfivoglía immodeftia, e feon-
cia cofa. D'ambedue coteííe prerogative 
fa menzione la ftefla Santa nel Capo fe-
condo della fuá vita cosí ferivendo: I I 
timare di perder l'añore, e la riputazhm 
ebbe in me forza perche nuil a perdejfi del 
tutto ; e par mi che per nefluna cofa di que-
fia vita io arrefa mi farei a depone queflo 
flimolo, e profejfare con tal perdita ajfetto 
a chicchefta del mondo . . . lo non era In-
chinata a gran male , perche naturalmente 
difonefie cofe aboriva , ma folo a paffatem-
pi di Hete converfazioni . I n virtü d'una 
tanto coílante premura di confervare i l le-
fa la propria riputazione, premura da cui 
neíTuna cofa del Mondo l'avrebbe potuta 
rimuovere , e oltre a cib peí natio abo-
minio di qualfivoglíalordura , dir potrebbeíi 
che per Terefa non era pericolo proil imo 
a peccare , quello che tale i n al tr i fareb-
be ; i l che íembra che dinotando venga 
la Santa nelie parole che immediatamen­
te foqgiunge dopo le teílé accennate : Po-
fla pero in quefla occafione , vicino era i l 
pericolo della perdita del m'to more; e in 
effo pericolo venivano a porft eztandío mió 
Padre ^ e i miei Fratelli j dal qual peri­

colo 

( i ) I I Cardinal Francefco Maria Monti nelT Orazione recitata alia pre/enza di Grego-
rto X V . nel Conciftoro fecreto prima della Canonizzazione : Caílítatis purififimíe fanílus 
amor videtur Terefia; fuiííe congenitus, infito i l l i a natura acérr imo cujufquam turpiter 
fafti , vel d i f t i od io . Propofitum ejus fervandse ab ¡neunte pueritia , femel in ejus 
animo enatum, ufque in mortem perduxit. Nec virginitate folum fuit perpetua, f e d , 
quod ipfi ejus ConfeíTarii aflruunt , impoffibile videbatur i^libatam hanc Virg inem tur-
pem aliquara cogitationem p a t i . 
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coló Vée-mimt Idd/o di tal maniera, che 
ben ft vide cti eí procurava , contra la mta 
volonta , cF io non mi perdejfi del tutto. lo 
m i luHngo pero che qualor íi ponderi at-
tentamente la di giá mentovata di lei 
ignoran^a, chiariffirao appaja lo fciogli-
mento di queflo dubbio . N o n vuolíi giu-
dicar reo fanciullo chi í u i r o r l o rtiafi d'una 
rupe , poiché 11 precipizio ignora ; Terefa 
a l pari non pub riprenderfi , concioffiaco-
faché 11 pericolo non conofceíre . L ' igno-
ranza di eíTa veniva altresi accrefciuta 
dall ' imperizia di certi Confe í ío r i , i quali 
i n vece di correggerla, aíl icuravanla non 
v ' e í í e r colpa. Ecco le ílncere di lei con-
feíTiOBi Informatami col Sacerdote a cui 
mi confeflava , e con altre perfore, dicevan-
mi che in molte cofe non vera m l l a con­
tra la legge di Dio, Cosí fcrifle nel Ca­
po Secondo della fuá v i t a . E nel Capo 
Ottavo cosí : iVi* dijfe un Confeffore , al-
lorche gli manifefiai ii m'to fcrupolo, che 
febbens fojft degnata da Dio del dono di 
contemplazione, non mi difdiceva punto perh 
i l trattare con s) futte perfone y e un po 
piíi abbafTo profegue: Ho gran compajjwne 
di me medeftma e del poco.~ajuto che dagli 
mmini, fuotcfá da Dio falo , to riceveva, 
e della grande comodita che mi davano a 
godere de1 paffatemp'i, con dirmi che quefti 
srano leciti. La mancan'za di fcienza in 
coloro che dirigevano la di lei anima, 
faceva c h ' e í í a operaOe con buona fede; 
non pub dunque giudicarfí ch'ella grave­
mente peccaífe , non appartandofi dall ' oc-
cafione. E in vero , ch 'e l la trovaíTefi Ion-
tana dal credere che v ' interueniífe offefa 
di D i o , pub arguírfi dal racconto che fa 
nel Capo Settimo. Quiv i ella narra che 
aíí icurava altre religiofe non darfi peccato 
nelle fue - converlazioni , e coir ingenua 
fuá fchiettezza atreíla che non ebbe^ mai 
íntenzione d' ingannarle . Era ella pertan-
to invincibilmente perfuafa di cib 5 né 
credo fia per darfi alcuno si ardimentofo 
che aílerir voglia eíTer giunra Terefa a 
tale malvagl tá di farfi procurarrice di pee-
c a ü , eziandio in a l t r u i . 

Che fe non pub addurfi ragion convin-

Santa Terefa 
cente per la qual apparifea che la Santa 
peccb o in f a t t i , o in penfieri, o nell 'ef-
porfi a pericolo di gravemente peccare , 
(anche conceduto, che foffe aíTolutamente 
in fegrave pericolo; che ben fo che non 
fará da mol t i creduto tale ) in quali' al tro 
genere peccb ella mai gravemente ? Forfe 
nello fcemare la fama altrui ? nello fcan-
da lo íamente trafgredire le Regolari offei'-
v a n z e í nell ' invidiare al bene de 'prof í imi? 
ne l l ' ingorda cupidigia deíl' oro ? Met t a í i 
fuori tutta quanta la numerofa , e pur 
troppo feconda genia de' peccati, e vedraíli 
che non avvi argomento alcuno di aecn-
far la noítra Santa di alcuna reitá de1 me-
def imi . La maggiore oppofíiione che, af-
facciar fi poíTa , fono le formóle di parlare 
che adopera ella medefima tutta raffinata 
nella ícuola dell ' u m i í t á . Deteí ía ella , e 
deplora le fue m á n c a m e con lagrime i n -
coníbiabili ; e le chiarna nere ingratitud!-
n i , enormi fceleratezze , orr ibi l i abomina-
zioni , e talvolra eziandio gra vi peccati . 
Finalmente nel Capo X X X í í . della fuá 
vita afferma d' eflere íiata condotta da D i o 
in un efiafi maravigliol'a a rimirar 1' Infer­
no , e riconofeere i l luogo che colaggiü i 
Demon; tenevanle apparecchiato , e /o , 
íbggiunge , aveva meritato per i mie'i peC' 
cati . M a che poíibn egli mai conchiudere 
le umi l i efpreíTioni de' San t i ? Nu l l a piíi 
conchiudono , fe non che noi miferi , i 
quali beviamo V íniquítá a guifa di acqua, 
dobbiamo altamente confonderci , conciof-
fiacolaché commettiamo tanti peccati, e I i 
pefiamo con si ftorte bilancie , laddove i 
Santi ben compreli della grandezza di D i o , 
nulla ofavano di (timar leggiero che fia 
offefa di lui \ e neííuna cofa ñ i m a v a n de* 
gna d' eííere trafeurata , quando fi tratta 
dell'eterna falvezza , e del fervigio d iv i ­
n o , Piange , egli é vero , r u m i l i í f i m a 
Tere fa , efclama , abomina i fuoi diíetti i 
ma dicaci in che confi(le!Tero i fuoi gran 
peccati. Sempre alia fine vanno a termi­
nare le di lei deteílazioni n e ü ' a v e r per 
qualche tempo abbandonato F efercizio dell ' 
orazion m e n t á i s , neU'eí íerí i perduta ín 
vane accoaciature, in gale , i i | fuperflue 

con-
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converfazioni , in geníall intertenimenti : 
or si fatte cofe non giuogevano in leí , 
come abbíam dimoñra to , a colpa morta-
l e , S'ella era piena , ficcome dice, f i n i ­
quita , perché mai T amabiliffimo Reden-
tore nelle fue appamioni , non leggefi che 
mai la riprendeffe di cib? Narra ella ftef-
fa che i l Signore correggeva le minute di 
lei imperfezioni , e , affin di eccitaria a 
generofa corrifpondenza a' fuoi benefizj % 

: rammentavale la vanitá della trafcorfa v i ­
ta ; ma quando mai rammentb ch 'e l la 
aveífe perduta la grazia fantiñcante ? E ' 
egli verifimile che i l D iv ino Maeftro 
avrebbe voluto tacere tal cofa , e che la 
Santa , fedeliffima narratrice delle parole 
di luí , avrebbe trafcurato di farcela fa-
pere ? Che pin ? La (lelTa Santa con fe (Ta 
di non aver commeí ío peccato mor ta le ; 
che vuolfi egli pretendere di piu adatto a 
fpiegare l 'a l t re di lei propofizioni , colle 
quali dichiarafi d' eííere la maggior pecca-
trice del mondo ? Udiamo que! ch' ella 
dice nel Capo v i i . della fuá v i t a , ove 
racconta 1'ultima infermitá del fuo geni-
tore . Andai a fervtrlo , [lando lo pin 'm-
ferma nelP anima , ch'egli nel corpo y im 
merfa tn molte van 'fth y febbme non in ma­
niera tale , che in tutto cotejio mió piü 
perduto tempo conofceffi di fiare in peccato 
moríale j peroccfá fe tal cofa cono [cinta 
avejfi y in nejfun modo v i farei d'tmorata . 
Debbonfi perianto que1 termini co'quali la 
Santa efprime ne fuoi difetti gravezza , e 
fceleraggine fpiegare in quel fenfo medefi-

Cap. X X E - - r r t 
mo nel quale intendonfi certe propofizioni' 
de' Santi Padri , allorché fgridaho colorcf 
che trafcurano 1'emenda de' peccati venia-
l i , e l i reputan cofa di neííun momento ; 
cioé eíTer ella faifa ed erética ra f íe rz ione 
d 'un Calvino , d ' u n Ol laz io , e altri che 
pronuuziarono tutt i i peccati di natura l o ­
ro eííer m o r r a l i ; non perianto, effere i n -
degno fentimento d* anima Cri íHana i l cre-
dere che i veniali mancamenti non fíeno 
un gran male ; grande eíTendo cib per cui 
Idilio fommo Bene , e infinito viene of-
fefo. N é punto m i commove la Santa 
con diré di aver meritato 1'Inferno. Quan-
t i altri Eroi d?lla Ghiefa han proferita di 
fe fomigliante propofi/ione, eppur fono r i -
mirati quali fpecchj, ed efemplari d ' inno-
cenza? T a l i efpreííloni atti fono di pro-
fondiffima umi l tá , non atteftazioni , e 
pruove di cofa che realmente ftata fia, 
Che fe le fu moílrato i l luogo per lei ap-
parecchiato nel l ' inferno, non fu queílo da 
lei meritato , ma bensi meritato lo fí fa-
rebbe , quando non aveífe da do vero ab-
bandonate le primiere converfazioni. A b -
baílanza é nota la gran fentenza d é l l ' E c -
cleíiaiiico ( Eccl . 19. 1. ) Qui fpernit mó­
dica y paulatim decidet: Colui che difprez-
za i peccati piccoli , a poco a poco cadra 
ne1 piu g r a v i . Sarebbefi dannata Terefa , 
ñon perché commeífe abbia gravi colpe , 
ma perché le leggeri cadute , infenfibil-
mente diminuenti Terror delle maggiorir 
difpofta avrebbonla a compiuta rovina . (1) 

Riraanga dunque intat ta , e ferma 1' in~ 

nocen-

(1) I l P. Giamóatifla Raimondi nella Predica delle moderne Converfazioni faggiamente 
invelfce contra di ej]e eos) , che ne dimoflra i l pericolo , e non ifcemando i l crédito all1 in~ 
nocenza delta noflra Santa y vuol perh che per effa facchnfi tutti ten acconl * Ecco le d¡ 
luí parole 

>> r. i™'*-" unu ua a cavernu vue yu* vutu uunu uyuejaut i piomuí y e wperivano 
„ manigoldi di Lucífero : In quel punto le fi r iwla Dio , e le diffe : Vedi Terefa, vedi 
„ quel luogo st onibile ? Quello , quello io teneva preparato per Te : fappi , che fe tu 
yy profeguivi a compiacerti di quelle tue vane amiciz'te ti farefli dannata y perché di vane 
„ farebbero divenute malvagie. SantaTerefa che non commife mai peccato moríale y puré 
„ per le converfazioni mondan? fatehbe ita aW Inferna ? E pojfo io corn-nemorarlo fenz» 

^ col-
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nocenza della noflra Santa Madre , e ten-
gafi per cortante non eííerfi ella mai al-
lontanata dal fuo D i o , fuo ult imo fine , 
con gravi trafgreíTioni ; e abbiafi fempre 
fott 'occhi , allorché íi leggono le di lei 
Opere JX la grave atteílazione degli A u d i -
tor i della Sacra Ruota , incorrot t i , e r ig i -
di efaminatori delle axioni di l e i , i quali 
a i r A r t i c o l o v n . de juflh'ta perfettifílma 
S, TeufiX) fra 1'altre p ruove , quefta pu­
ré addu í íe ro . Secundo , i d m defum'nur ex 
t'more filialt quo illa femper Leg'is , & 
Mandamum Dei tranfgrejfmem exhormh . 
Quod adeo verum eft , ut quamvh tpfa 
culpas fuas m relatwne fuá vita exagera-
r i t , ( quod perfundam humilitatem argutt) 
vunquam tamen peccatum lethate commiftffe ^ 
fed mpí ia lem gratia vejlem m Bapúfmo 
fufceptam , fidelf/fime cuftod'ifte credatur . 
D i cib era ben perfuafa la faggia mente 
d i Urbano V I I I . Romano Pontefice , e 
ne ne dié una incontraílabiíe pruova , r i -
ferita dal Lopes nel Capo ul t imo della 
V i t a della Santa. Nel le prime ftampe 
delFUfficio della Santa , leggevaíi antica-
mente : E a m D i v m s ChmfmaúBus tam 
Viberalher locupletabat Domtnus , ut faephs 

exclamans peteret , beneficih m fu dlvlmg 
modum imponi, nec tam celeti oblivhm fce-
lerum fuorum memortam adoleri. L ' Autore 
di cotefte Lezioni , i l qual dicefi che fia 
ñato i l Padre Éuigi di S. Giufeppe Fio-
rentino della nobile Famiglia Magalot t i , 
aveva adoperato tal termine per confor-
marfi a l l 'umi l i f í ima fclamazion della San­
ta ch' ufa era a pregar D i o che ponefle ter­
mine a /uoi favori, ne s) prejio obltaffe le 
fue fceleragghñ; ma i l prudenti í l lmo Pon- , 
tefice , affinché non prendedero g l ' indot t i 
occaíion di credere che la Santa Madre 
abbia di fatto commefla qualche fcelera-
tezza , fcancellb quelle parole : fcelerum 
fuorum , e di proprio pugno fcriíTe culpa-
rum fuarum , fotto i l qual nome qualfivo-
glia leggiera mancanza comprendeíi ; e 
oltre a cib , proruppe a lode della Santa 
in quefte parole aííai degne d' eííer ritenu-
te a memoria : Santa Terefa non ha mai 
commeffo peccato mortale ; non i dunque 
convenevol cofa che da ció ch" ella per fom-
ma umilta Í attribuíva , prenda i l volgo 
occaftone di dubltare chy ella fojfe rea di r i -
levanti delitti . 

„ colmarmt í-utto dyorrore * Santa Terefa col troppo addimejlicarfl fi farebbe in fine ¿ a m a ­
ta ? Chi non fi fcuote y chi non palpita , chi non impalUdifce a tale anmnzio . Deh 
gran Serafina del Carmelo venite voi per far maggior colpo , a predicar in mi a vece . 
Fatevi qua fopra vedere in quell* abito di rig'td'tjfma penitente $ col xolto fpualHdoy col 
cuor ferito y T r a flagelli e fangue j fcaiza i l pie e ruvidamente veflka ; díte puré ad 
alta voce; ancb1 io mi farei dannata, ¡iberamente converfando. Non mi adorerefie Bea­
ta , non invocherefie i t mió nome : mi farei perduta , non ve n ha dubbio mel dijfe i í 

i , mió D i o , 
„ C h i dunque a tale fcoppio non partirá rtfoluto di torfi fuori da tali inciampi ? C h i 

3> rifiettendo a S. Terefa non rimane attonito al veder ^ che cert1 uni non che peccato nt 
}> puré vt apprendon perieolo y n¿ foffrono di fenthfelo dinunziare da Pergami, e giungonm 
Sy fino a mettewe in burla le prediche? O tempi l O tempi í O miferabili! " 

Fine del Terzo Libro 

D E L -
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D E L L A V I T A 
D I 

S A N T A T E R E S A D I GEStF 
L I B R O Q ^ U A R T O . 

Nel quale veggonfi raccolti i maraviglioíi doni, e i 
miracoli co' quali ha Iddio glorificata 

la fuá Serva in vita. 

C A P O P R I M O . 

Della fublme Contemplazione alia quale- fu elevata la mflra Santa , e dtlla 
rara cogmzione deWmeffabih Mfjiero deWAuguJliJfima Tríade , 

SE l'altezza, la copia, e la raritá úni ­
camente íi coníideri degli í iraordinarj 
doni gratuiti , de1 quali ha voluto i l 

Signore fregiar T anima d e ü a diletta fuá 
Spofa , forza é i i confeíTare che non pic-
ciol numero de' Lettori di q u e ñ o quarto 
Libro avranno aíTai piu da ammirare , e 
venerare, che da imi ta re . Non perranto , 
fe dirittamente fi ponderino le difpofizioni 
della Santa, colle quali fi fe degna di tan-
t i favori , potra a chiccheíia divenir frut-
tuofa queíta Lezione. Apprenderanno quan-
tb veramente bueno fia i l D i o d' Ifraele 
con quelli che retti fono di cuore ; quai 
dolci frutti riportinfi nello fpirito dal íog-
giogar dadovero con foda mortificazione i l 
proprio corpo \ di quai beni venga fatto a 
parte chi ha in non cale i l vifibile , e 
tranfitorio . N e l tempo mede í imo io vo' 
fperare che concepiranno teñera , non che 
v iva fiducia , e divozione verfo la noílra 
Santa, riflettendo quanto fará poííente ora 
i l di lei patrocinio in Cielo , fe tanto 
quaggiü nella valle di l agr ime , e di Hen-
t i , la favor! Idd io , e compiacevafi di ap-
pagare T u m i l i preghiere di eífa. Facciam-
ci primamente a deferivere la fopruraana 

Contemplazione a cui T altiffirao Iddio U 
inalzb. 

Fu quefta si eccelfa , e fuperiore a i 
ogni umana efpetcazione , che incredibil 
cofa apparirebbeci , fe la ftefia Santa noa 
ci aveííe lafeiato ne' fuoi Scritti e illuftre 
tefiimonianza , e quella fpiegazione che 
pub ufarfi di si in te r io r i , e reconditi arca-
n i . Fin da giovane graziolia Iddio del 
dono delle lagrime , dell 'orazion di quie­
t e , e di unione , fenzach'ella fapeííe cofa 
íia né Tuna, né l 'a l t ra . Sperimentolla poí 
lo fteflb D i o con penofe ariditá , e con 
nojofi penfieri lo fpazio di prefib a venti 
a n n i . Terefa , che ripigliato aveva l 'efer-
cizio della mentale orazioue, coftante per-
fe vero in quefta ; e pofeiaché maiagevol-
mente poteva nella meditazione difeorrere 
da fe fola , e raccingerfi ad orare fenza 
l 'ajuto di qualche l i b r o , era per l e i , mo-
leftata da penofe difirazioni , lo fteífo che 
andaré a combattere fenza feudo contra 
mol t i , oceupavafi aífai in letture fpiritua-
l i , cominciava , leggendo , r o r az ione , e 
tal vo l r a , in aprendo i l l i b r o , non le ab-
bifognava piu . Oceupavafi fingolarmente 
nel rapprefentare dentro 1'anima fuá l ' 

ama-



Della yira di Santa Terefa 
amabil if í imo Salvatore, m a , ííccome allo-
ra la volé va Iddio purgare con tenebre , 
e aridezze , affai limitatamente poteva fi-
gurarfelo prefente. Ponderava la di lu i 
orazione , ed agonia neir Orto di Getfe-
mani , e mol t i anni ebbe in cofíume di 
collocarfi a l e t t o , e procurar di addormen-
tarfi col penfiero dell ' accennato miftero 
della Paffione del Redentore ; e tale me-
ditazione recolle , fenza ch' effa fe ne av-
vede í íe , piu che volgare profitto j imper-
ciocché facendofi compagna delle agón le 
del fuo Spofo , riflettendo al fanguigno 
fudore che tramandava , alie ílrette am-
bafce che opprimevanlo , concepi intenfo 
dolore delle fue colpe , e íl avvezzb ad 
orare con facil i ta, e regolar tutte le azio-
n i fue colla prefenza di D i o . PaíTati g l i 
anni della tormentofa fuá purgazione, co-
inincib Iddio a verfare nella di lei anima 
doni flraordinarj , che chiama la Santa Jo-
pramaturali , non giá perché qualíivoglia 
altra orazione poífa efiere meritoria fe ni.' 
eíTere foprannaturale, ma per darci ad i n -
tendere , che coli 'umana induflria e d i l i -
genza non fí pub giungere a si fublime 
orazione , com'el la era pervenuta ; quan-
tunque .polla 1'uomo col divino ajuto dif-
p o r v i f i . La prima forta di orazione ch'ef­
fa , come efpoílo abbiamo , appelia per 
eccellenza foprannatnrale > e con felfa d'aver 
provata, fu un conofcere con fíngolare ma­
niera fenza vifione alcuna , anche nelle 
fole orazioni vocali , di aver D i o preíío 
di fe ; cognizione si viva , che non pote-
va ín alcun modo dubitare della prefenza 
del fuo D i o . Nacque da q u e í b un si co-

ftante raccoglimento, che in ogni fuá azio-
ne fentiva con diííinta maniera d' aver 
feco per compagno , e teft imonio, (Veg~ 
gaft la M m f . VI . Capo V I H . ) i l fuo 
C r i f t o , e viveva tanto ingolfata in sí dol-
ce penfiero , che gran noja recavanle le 
efteriori faccénde , bramava poter non ve-
dere alcun eñerno oggetto , né udire al-
cuno a ragionare , per únicamente trattare 
col fuo D i o . Vennero in appreíTo le alie-
nazioni da' fenfi , le Vi f ion i si immagina-
r i e , che in te l le t tua l i , TaltifiGma quiete, i 
vol i , i trafporti , i rapimenti frequentiffi' 
m i , le penetranti ferite della divina Cari­
t a , i veementiffimi impeti di amere, i 
dolci/Timi coiioquj che feco lei faceva i l 
Celefte Spofo, le ineíplicabili confolazio-
ni in ter ior i , al comprendiraento noítro fu-
periori j e finalmente a que l l 'u l t imo gra­
do pervenne di beata Trasformazione , 
( ufiamo queñi termini per la mancanza 
d 'a l t r i pih adattati) e Mat r imonio Spiri-
tuale con D i o , trasformazione che da ef­
fa deferitta fu ful finiré del Caftello I n ­
teriore, e per la quale non fapeva pen-
far che D i o , non amar che D i o , e si 
intimamente congiunta era con eíío l u i , 
ch 'cgl i era T ú n i c o fuo gaudio, T ú n i c o 
fuo r ipofo. ( i ) Si viva e continova era 
allora la rimembranza del fuo Spofo, si 
intima l ' un ione , e si forprendente la foa-
vitá e dolcezza , che foleva eíTa poi diré 
che i l Signore l 'aveva fottopofta a patire 
un grav i í í imo dolor di capo, perché in 
quefta vita non venifíe a goder troppo. 

Legganfi i l ibr i della Santa, e ammi-
rando le tante varié guife colle quali I d ­

dio 

( i ) Manfiones fpirituales feptem, quafi tot orationis grados reperiri docuit, & de 
una in atiam devenid ufque dum ad unionem perfeftifíimam cum Deo , five ad M a -
t n m o n i u m Spirituale, anima perveniat, quse efi fublimior hujus vitas p e r f e é t i o . . . A j u -
ventute fuá , & a die quo Religionem fuit ingreífa, per quinquaginta annos, & am-
p l ius , continuos in hoc fublimi orationis fiudb per omnes illius grados fe exercuit , 
ufque dum ad fub l imem, & pe r í ea io rem gradum fupradiflum perfeai í í ima! unio-
nis pervenit . 

Cosí fcrijlew gil Auditor} della S. Ruota in Relat de Divinis Donis art. 20. §. 
e in appreffo afferirom che la ncjlra Santa era pervemta ad fublimitatem Orationis pro 
cul dubio Angélica & c . 

i . 
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dio fi comunica alie anime a fe piu gra-
d i t e , e i tanto eccelfí gradi a 'qual i le 
inaha nella contemplazione, non lafciíi 
d ' ammirare ezjandio la felice ventura toe-
cata a Terefa , concioíriacofaché ella fpie-
gb tut t i que'grandi arcani delia Mif l ica 
T e o l o g í a , non ammaeí l ra ta dagli uomi-
n i , rna iílruita ún icamente dalla propria 
fperienza. A l P. Rodrigo AIvarez ferifs'el­
la c o s í ; In tutto quello che fon per diré , 
prego V. R . a non darfi a credere efí ¡o 
penfi d* aver colpito nel fegno , potando av-
veníre ( F i o flejfa non íntenda quello che 
dirh. Non perianto, poffo ajftcurarla che 
non dtrb cofa cHio non abbia fper'imentata 
piu volte. Eppure ¡n quella letrera, o fia 
relazione Jnviata a l i ' A l varez , efpone fu-
bl imiff ime cofe della foprannaturale Ora-
zione. Monfignor Jepes ci ha lafeiaía una 
illuftre teflimonianza intorno a c i b , icr i-
vendo.* ( / . 3. c. 16,) lo fo ajfai bem 
con quella certezza che puo averfi in que-
j l a v i t a , che le grazie el) ella deferive 
ne1 fuoi L i b r i , furom da lei fperimentate . 
Atteflano lo ¡iejfo quattordici Confejfori di 
leis uomini de*piu chifi, e accreditat't del­
la Spagna y ne* pYocejJi fatti per la fua C a -
nonizzazione . P iu alto perb ecciteranfi in 
noí le maraviglie , quaíor fi ponderi che , 
quantunque rarifTime e flupende, e nu-
merofiíTime íieno le fínezze da D i o rice-
vu te , e da eflfa deferitte ne luoi l i b r i , 
tuttavolta ha ella omeíTo i l racconto di 
molte a l t r e , perché eccedenti ogni uma-
na credenza . Ecco quello ch' efía afFerma 
nella fuá vita al Capo X X V I I . Rimane 
r anima moho attonita y la fa Iddio capace 
di s} gran beni, Je comunica tali fegteti, 
e ufa con effo lei con tale famigliarita , 
cĥ  ella e cofa che non fiamo baftevoli a de-
ferivere. F a tali grazie st maravigliofe, 
che muovono ahrui a fcfpetto, maffimamen-
te che fono conferite a perfona st poco me-
ritevole, che fe non avvi fede affa't v i v a , 
non fi potranno credere, Per la qual cofa 
10 pono in animo di narrar poche di quelle 
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che H Signare ha faite a me y fe non mt 
verra comandato altramente / ma foltanto 
raccontero alcune Vifioni che pojfano giovar* 
a quclche cofa . 

T a n t ' a l t o poggib la noftra gran Sera­
fina colla fuá contemplazione, che fu fat-
ta degna di aver un fingolare conofeimen-
to (per quanto pub averfi in quefto m i ' 
fero efiglio ) dell' ineff'abile Mi l l e ro della 
Santiffima T r i n i t á . La prima volta in cui 
grazib Iddio la fuá ferva, fe mal non 
m ' a v v i f o , fu quella ch'efía racconta ful 
fine del Capo X X X I X . ( 1 ) della fuá 
vita con quefie parole Recitando una 
volta i l Salmo Quicumque v u l t , { 2 ) mi 
fu dato a conofeere come fia un Dio folo , 
e tre Perfone , tanto chiara mente, che ne 
rima/l arnmirata, e mi confolai grandemen­
te . Recommi grandijfimo ajuto per magg i ár­
mente conofeere la grandezza di Dio , e le 
fue maraviglie, e per quando penfo y o fen-
to traltare del Mifiero della Sant'ifftma 
Tr'mita, parendomi che intendo come pub 
ejfere ; e mi dh gran contento, I n appref-
fo vié pih eccellente fi fece quefla cogni-
zione; e , in v e r o , ingombrato io m i vr^ 
di da tali f lupor i , quando feorfi g l i Stori-
ci della Santa , allorché m ' avvenni nel 
proliíío racconto ch' eífi fanno delle rare 
flupende intelligenze comunicate ad eífa 
intorno 1 'Auguíl if i lmo M i f t e r o , che con­
futo , non fapendo da qual capo comin-
ciare, ho fiabilito di non farne piti paro­
l e . Legganfi nelle Opere della Santa le 
Aggiunte alia V i t a , la lettera X I I T . del­
ta Seconda Parte , diretta ad un fuo Con-
feííbre , e le Manfioni feíle del Cafiello 
In ter iore , ov ' ella parla di fe in terza 
perfona , e vedrafii con quanta r^gione 
debba chiccheíia fare le maraviglie alia 
vida dell 'alta penetrazione , tanto fuperio-
re al l imitaro intelletto de' V i a t o r i , che 
1' amabilifllmo Iddio concedette alia fuá 
Terefa . Bafi imi i l folo accennare alcuni 
pochi detti di M . Jepes. ,} ( / . 1. c. 18.) 
„ Sebbene fia cofiume di D i o , i l " marti-

( 1) Ediz , Ital. f. 3<5. ( 2 ) Intende i l Simbolo di Santo Atanagio. 
Vita di S, Terefa. T o m o 11. M 
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fefiarfi a ' fuoí amici , i l parlare, e trat-
tare con efli , come da ogni paíTo leg-
giamo nelle Vire de'Santi , tuttavolta 
la maniera che tenne colla M . Tere-
f a , favorendoia di vifione intellettuale 
SJ continua, che duraíTe quaíi un anno, 
e d ' immaginaria per Jo fpazio di due 
anni e mezzo , é cofa che tornami 
nuova , e ch' io non ho né udita , né 
letta d ' akun altro Santo. T a l novi tá 
f e r v i , fra le a l t re , di ragione a' primi 
di le i Confeííori di turbaríi grandemen­
t e . . , ma non era ella queíla ragion 
fufficiente ; imperc iocché , concorrendo 
in quede Vií ioni le circoítanze , e con­
dición i richielie per eííer credute , non 
debbe metterfi taifa alia Mifericordia 
d iv ina , e impor legge alia Savie27a, 
e Provvidenza fuá. N o n avendo íddio 
altra regola che la fuá volontá , fa 
ufar f avo r i , e conceder prlvilegj fuor 
d'ogni regola a chi egli a m a . . . Dopo 
due anni e mez/.o delT Imniag ina r í a 
v i í i one , nella quale aveva fempre Gr i -
ílo prefente, gliela tolfe i l Signore, 
quafi nafcondendofi e le diede certi i m -
peti si grandi de i ramor f u o , che ía 
forra delT amere ponevala a pericolo di 
m o r i r é . Fra brieve tempo cambioffele 
la prefenxa che aveva del Redentore, 
in una continova sflfiftenza,, e maravi-
gliofa delle tre Div ine Perlbne, com' 
ella fteíTa iafcib feritto in un fuo fo-
g l i o . . . M a , perché Iddio va .fempre 
perfezionando T opere fue , particolar-
mente quando ritrova ben difpoílo 
i l Soggetto fu cui verfa i fuoi don i , 
lene conferí uno affai íubl ime e fupe-
riore a tut t i i paíTati ; e f u , che la 
prefenza delle tre Divine Perfone fe le 
convert í in una Vií ione a l t i f ímia , in 
cui godeva tanta luce , e penetra?ione 
della veritá del miftero, a quanta pub 
giungeífi in quelb .vita . E fon d' av-
vifo che la di lei fo0e fu perfore al lu-
me della Fede, e inferiere a quelío 
della gloria che godono i Beati in Cie­
l o . La di lei evidenza era non giá del, 
miftero, ma di chi güe io lo proponeva 

„ cioé per ufar i te rminí d e ' T é o l o g l ^ 
„ evidenza delT atteflante... Du ro queda 
3, V i í i o n e , e Prefenza divina lo fpaiio 
„ di quattordici anni , onde m o r í , dopo 
„ eííer giunta ad altezza affai eminente 
„ dell ' amore, e alie cime d'ogni altra 
j , v i r t u ; concioffiacofaché un anima che 
)> cominci a navigare a gonfie vele nello 
„ immenfo pelago del divino amore , non 
, ) corre , ma vola s i , che per tutti i gra-
„ di delle virtudi pervenga alia vette pitír. 
„ fubl imi delle medefime. " Fin qui P 
accrediti í l imo Prela to . 

Da cib che narrato abbiamo nel Capo 
primo del precedente l i b r o , agevole cofa 
é i l didurre , cogli Audi tor i della Sacra 
R u o t a , che Terefa fu dotara di Fede a 
lunga mano fuperiore al comune de' C r i -
í i ian i . Fede che dall ' Apol ló lo viene an-
noverata fra i dolci íingolari frutti che lo 
Spirito Santo produce nelle anime a fe 
piu d i í e t t e ; non meno pero agevolmente 
potra argomentarfi da quel poco che in­
terno alia di lei contemplazione tfpoflo 
abbiamo in queílo Capo. La í^eífa Santa 
ci venne confesando tal dono alior che 
fcriífe ( nel cap. 16. della Vita ) : „ Si 
„ vede 1' A n i m a in un iílante divenuta 
„ fapiente. le rimane si fattamente di-
„ chiarato i l Miftero della Santi í í ima T r í -
„ n i t a , ílccome altre fublirninime cofe , 
„ che non avvi T e ó l o g o col quale non 
„ s' arrifchiarebbe a difputare della veritá 
„ di quede grandezze . " D i tre altri dd-
ni colmáronla le tre Auguft i í í íme Perfo­
n e , ( Nelle Add'tz. alia Vita ) come ella 
puré racconta colle feguenti parole: „ M i 

pareva che m i parlaííero turte e tre le 
„ Perfone, eche fi ra pprefenta fiero diílin-
„ tamente entro 1'anima m í a , dicendomi 
„ che da quel giorno in avvenire avrei 
„ veduto in me norabile miglioramento 
„ in tre cofe, delle quali ognuna di que-
„ (le Perfone m i voleva arricchire, cioé 
„ 1. nell1 aumento della Carita ; i !, in 
„ padre con allegrezza y 11 í . in íenrire 
, , queda Carita peí mtuo di un accendi-
„ m e n t ó nel l ' anima . 

N é credafi giá che dalia virfa degü 
efter-
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eflerni oggietti fraftornata venifíe la dolce 
converfazion di Terefa col íuo D i o , e la 
íub l ime di lei contempiazione. Anche at-
torniata da folto p o p ó l o , anche occupata 
r.el difporre negozj, ufava la di lei men­
te alia dimeflica col fuo D i o , apprendeva 
maravigliofe notizie. „ N o n le cagiona-
„ vano diílrazione i viaggi i eos) fmve 11 
„ P. Ribera l . 2. c. 18. „ erano per lei 
„ lo fteífo I ' a n d a r é , e lo ñ a r e ; i nego-
5, zj , e la quiete ; la fatica, e i l ripofo , 
„ A n z i era tanta V abbondanza de' ben i , 
} , e delle dolcezze fpirituali che Iddioal la 
j , di lei anima comunicava, che , per po-
3, teria foífrire, bifognava che alquanto fi 
„ diftraeíTe cogí ' imbarazzi , e colle fati-
}) che che di giorno , e di notte fe le 
5, o ñ r i v a n o . Andava per viaggio cosí in -
} , renta a ü ' o r a z i o n e , e alia prefenza di 

D i o , che quafi mai non la perdeva : 
„ era tale oceupazione in D i o non come 

addiviene nelle altre divote Perfone , 
5, ma d'una maniera piü alta , poiché nel 
„ piii in t imo del!' anima portava le tre 
„ Div ine Perfone , e le fentiva i n fe d' 
„ un modo maravigliofo , e fempre le 

pare va che 1' andaflero accompagnando . 
„ Quindi é , ch' ella non provava mai fo-

litudine in fe ñe f l a , e avrebbe voluto 
„ non aver mai occafione di parlare cogli 
„ U o m i n i , ma únicamente godere della 

si dolce interior fuá Compagnia . C i b 
nulla oflante, alloraquando era meíl ier i 
parlare, lo faceva con tale giovial i tá , 
come fe molto volontierl T aveííe fat-

„ t o , per gonfolare coloro che andavano 
„ feco. " 

Venendoí i perb in tutto quedo Libro^ 
non meno , che in quefto Gapitolo , ad 
efaltare i ' eccel leníe gloria della noíira gran 
Madre , non vorrei che qualche indifereto 
la deprimeííe da un altra parte, giudican-
do c h ' e í í a , attefa la tanto fublíme eleva-

zione in D i o e i si forzofi rapiment i , e 
vol i del lo Spirito , non: meritaíle . Tengafi 
pur per coltante, ch' e(Ta m erica va ; ed 
i o , come Storico, fuppor debbo eíler cer­
ta ral cofa, íiccome provata , e foftenuta 
da efperti Teologi che fentivano ben a 
dentro eziandio nelle miíliche feienze. (1 ) 
E l la é pur foftenuta dalla íieíTa Santa; si 
apertamente , e con tale franthezza, che 
nulla piu . Ecco quelle ch' effa dice nel . 
Capo V i . della Spoíizione de'Sacri Can-
tici , fpiegando quelle parole; „ Introdu-
„ xi t me Rex in cellam vinariam , ordi» 
„ navit in me charitatem. N ¿ anche per 
„ amore íi trova T anima fvegliata ; ma 

felice fonno, avventurata ubriachezza , 
5, che fa che lo Spofo fupplifca a ció cui 
„ non pub 1'anima , che é i l date un 
„ maravigliofo ordine , áff inché, (lando 
„ tutte le potenze mor t e , o addormenta-
„ t e , reñi v ivo 1'amore, e che fenzain-
„ tendere come opera, ordini i l Signore 
„ che operi tanto m^ravigliofamente , che 
„ reííi fatta una cofa illeíTa col medefimo 
5, Signor delPamore, che c Iddlo \ con 
„ una puritá si grande, poiché non v1 é 
5̂  chi la d i r tu rb i , non fenfi4 non intellet-
n t o , non m e m o r i a ; ma folo la voiontá 
„ é quella¿che attende, copera coll 'amo-
„ r e , e merita col libero arbi tr io. " N é 
ignorava la Santa la difficoltá che qui deb« 
be feioglierfi , cioé , come mai fra tante 
alienazioni d a ' f e n í i , fra tante fofpenfioni, 
e altritali amorofi trafporti , diafi efercizio 
della liberta de i rumano arb i t r io , quindi é 
che poco dopo foggiunge: M a pub nnfeer 
dubbio, come mal pojfa V anima merhare, 
fe /¡ando fuori dt f e , e tanto ajjorta, che 
fembra non pojfa cprare cofa oteum peí 
mezzo delle fue potenze 1 ec. Odafi ora con 
quale avvedutezza ella feioglie la difficol­
tá . Ben confapevole eíTa del fupremo on-
nípoífente dominio di D i o fopra le opera-

M 2 zioni 

( 1 ) Vegganfi t P P . Franc. di 5*. María > Cron . t om. r . I . t . c. 29. & 30. S a l -
dajjare di S. Caterina di Siena nel Commento al capo I V . delle Manfioni fefte, Splendo-
re V. e Sebafliam dt Gkvachho t om. 5. T h e o l . m o r a l Salm. traft . 2?. 1. B» 
205. & 204. 



i 8 o Della Fita di Stinta Tere/a 
zioni di qualfívoglia creatura , e quanto 
immenfa , e infinita fia la divina Sapien-
z a , la quale infinitamente fa optare piíi 
«U quello che noi fappiamo comprendere, 
al íuo D i o ricorre, i l quale fa afiai bene 
combinare si fattamente i fuoi favori col 
libero nof t rovolere , che T anima s'ingolfi 
nel pelaga di fovrane dolcezze, e infierne 
non perda i l tempo, quafinulla acquiíian-
á o , perché non mentando; e pofcia efcia-
ma : O fegreti d'tv'mi ! Altro qu¿ non oc-
tone , che dar per v'mto i l noflro hitelletto, 
€ penfare che , per imendere le grandezze di 
Dio y non puh y nevale cofa alcuna. Rifpo-
í la la piíi acconcia , che adoperar fi deb-
ba , allorché vuolfi concillare i l divino vo-
lere c o i r u m a n o / eprofegue, proponendo-
c i a imitare la gran Vergine M a d r e , la 
quale , udendo fcioglierfi da l l 'Angelo i fuoi 
dubbj col porle íb t t 'occhj la potenza del 
divino Spir i to, e la proteiione della virta 
del!' A l t i l f i o , , , non fí curb piu di difputa-

re i m a , ficcorae quella che avevagran 
„ Fede, e Sapienza, intefe íubiro che, 

intervenendovi q u e í b d u e cofe, nonoc-
5, correva piü fapere, né dubitar d ' a l t r o ; 
„ e non fece giá , come alcuni Let terat i , 
j , i qua l i , non guidati da Dio per quefio 

modo d'orazione , anzi perfino ignoranti 
„ tali principj voglion incamminar tutte 

le cofe per f o l a , e troppa ragione , e 
„ tanto a mifura de' proprj loro in te l le t t i , 
3, che non altro pare, fe non ch'abbiano 
3, colla loro fcienza a comprendere tutte 
„ le grandezze di D i o . 

C A P O I L 

Finezze amoroftjfme che i l Signore con por-
tentofe vifioni , e tener}0ine parole > e 
atti dolcijfími ush colla f u á Serva Te-
refa , 

SV largo e cortefe dimcrtroíTi Iddio col­
la noftra Santa, colmándola di grazie 

prefib che continove, che fembra ad al­
tro non penfaíle che a farle godere anti-
eipatamente parte di quella gloria che pre­
párala le aveva in C i e l o . I I diré che 

va ramabi l i íT imo Redentore feco lei ufa 
alia dimeliica , come fuole amico con 
amico, ch 'efío era i l di lei Maefiro ne' 
dubbj , i l confortatore nelle afflizioni , i l 
correggitore ne 'difet t i , non é ella propofi-
zione i p e r b o ü c a , ma finceriffima veritá . 
Quel folo che la fieffa Santa ha lafciato 
fcritto intorno a c i ó , egli é bafievoliífimo 
a riempiere di flupore ogni mente piu ar-
dimentofa . O r quanto piíi alto ricrefcereb-
be in noi la maravigl ia , fe tutte le amo-
lofe carezze del fuo Div ino Spofo defcrit-
te aveífe P E l l a non é peívenuta colla Sto-
ria della fuá V i t a che aligan. M D L X I i r . 
Nel la medefima non ha fatto parola di 
t u t t e , ficcom' ella medefima nel l ' ul t imo 
Capo ha p ro te í l a to , dicendo : Quejie gra-
zje, e altre molte ha faite i l Signore , e 
tuttav'ta continovamente fa a quefia m'ifera-
bile ptecatrice, le quali non e neceffario che 
fi raecomino\ potendofi da quel folo che ho 
detto abbajianza comfeere lo flato dell'1 ani­
ma mia , e ¡o Spirito che i l Sigmre mi ha 
dato. Che farebbe fe tutte raccontate le 
a v e í í e , e fe regiílrate aveííe puré tutte 
quelle delle quali l ' a v r á Iddio favorita ne' 
diciannove anni che rimafe in vita l D i 
alcune negli altri u l t i m i anni avvenute 
hanno ferbata la memoria le fue figlie, e 
i di lei ConfeíTori ; ma egl i é forza con-
feíTare che pochiífime fono , a paragone 
di quelle che 1' umili íf ima Santa ha ílu-
diofamente taciute ; eppure ragion vuole 
che fi creda che, quanto piíi inoltravafí 
ella negli a n n i , altrettanto piu copiofi , e 
piu fublimi faranno fiati i doni che i l l i -
berali í í imo Signore avrá a lei verfato i n 
feno, e piíi fingolari le dimofbazioni di 
aíFabilitá, e compiacimento con eíTo k i 
praticate; imperc iocché , ficcome ogni d i 
avanzavafi maravigliofamente nella Santi-
t a , e nella m o n d e í z a di cuore , cosí plíi 
capace e meritevole fi rende va delle par-
ziali divine amorevolezze . Cominciaremo 
dal racconto che la fteíía Santa ci ha la­
fciato ; pofcia pafieremo a ragionare d' al­
t r i favori ch' altre perfone degnifíime d i 
fede da alcune cartuccie della medefima 
hanno raccolli 3 o n hacno depoíli ne' Pro-

ce fli 
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eeífi c?ella Canofli^axione ; e concioffiaco-
faché piu luce, e chiarezza le Oeííe paro­
le della Santa ci renderanno, coüe mede-
í lme gü vo'defcrivere . 

„ Quando fi proibl !a lettura di mol t i 
Libr i volgari , io me ne rattr iñai alta­
mente ; ( perché leggendo alcuni di 
quelli ricavava gran p laceré , e conce-
dendofi foltanto i l leggerli in Latino , 
10 non poteva piu intenderli . ) mid i í l e 
11 Signore : Non ptendeni pena , ch1 io ti 
daro un Libro vivo. N o n avendo fino 
allora avute v i f i o n i , non giuníl a in-
tendere i l fenfo di taü parole ^ ma di 
l i a pochi giorni 1' intefi afíai bene .* 
perché ho avnto tanto di che penfare, 
e tanto con che raccogliermi in quello 
che vedeva prefente , e ha ¡1 Signore 
ufata meco tanta amorevolez'za , e fa-
mig l ia r i t á , inílruendomi perogni verfo, 
che molto poca , e quafi neííuna necef-
íitá ho avuta de' Libr i . Sua Div ina 
Maefta é í k t a i l vero Libro in cui ho 
veduto tutte le veritá : benedetto fia 
tal Libro che lafcia impreflb ció che 
debbe leggerfi , e oprarfi , di maniera 
tale , che non fi pub dimenticare . ( Vita 
cap. 26. ) 
„ Con una parola di queíle che dica-
m i i l S'gnore , riportafi piu giovamento 
interno alia propria cogn iz íone , che non 
faremmo noi ílefíi oceupati in piíi gior­
ni nella confídera?ione della noflra m i -
feria, perocché porta feco ícolpita una 
veritá che non poffiamo negarla . Rap-
prefentommi le vane mié affezioni avu­
te per lo paffato , e m i dlfle doverfi 
avere da me in molto pregio la g m i a 
che facevami di rivolgere a lu i quell ' 
amore ch'era flato tanto malamente i m -
piegato verfo le creature , e la fuá de-
gnazione nell ' accettare cotefio mió amo-
re . A l t r e volte m i diííe che m i ricor-
daíli di quel tempo nel quale pareva 
che mi recaífi a onore 1' andar contra 
1' onor fuo . A l t r e , che m i ricordaffi 
quant'obbligata io g l i fia, poiché alio-
raquando io maggiormente 1'offendeva , 
egli andava facendomi grazie . Se ho 

Vita d i S, Tenfa T o m . I I . 

„ commeífi alcuni mancamenti , ( i qua-
„ l i non fon pochi ) di tal maniera me 
„ l i fa conofeere i l Signore, che fembra 
„ tutta io m i vada liquefacendo, e flrug-
„ gendo ; e ficcome ne ho m o l t i , cosí 
„ ancora molte volte tal cofa m i avvie-
„ ne . E m m i accaduto\, che dopo avermi 
„ riprefa i l Gonfe í lore , io penfando di po-
„ termi confolare nel l 'orazione, quivi ab-
„ bia trovata la vera riprenfione . ( Vita 
„ c. 58. Edit . Itaf. c 34. ) 

Ritrovandomi una volta aííai inquie-
, , ta , e turbata con una battaglia , e con-
„ tefa interiore, fenza potermi raccoglie-
„ r e , e col penGero portato a cofe di po-
„ ca perfezione, e , fe non er ro , perñno 
„ sfornita del mió folito diflacco , veg-
„ gendoini si fcellerata, temei che le gra-
, i zie fattemi dal Signore non fofiero i l l u -

fioní ; e 1'anima mia ritrovavafi poüa 
„ fra grande ofeuritá . Cominc ió i l Si-
„ gnore a parlare , e m i diíTe che 

non m ' affliggeffi ; che al vedermi 
„ in tale fiato conofeerei la grande in-
„ felicita ch'ella era , qualor egli difeo-
„ ñ i f i , e allontanifi un tantino da m e ; 
„ e che non avví ficurezza alcuna men-
„ tre v iv iamo fu q u e í k térra . F u m m i 
„ allora dato a conofeere, quanto ritorna-
„ ta farebbemi a giovamento, e pro la 
„ mia interiore inquietudine , fe ricaverb 
„ in premio T uriie conofeimento della no-
„ flra fíacchezza ; e mi par ve che i l Si-
„ gnor fi movefle a compaíTione di noi , 

che viviamo in quedo M o n d o . M i d i f -
„ fe che non penfafli giá ch 'egli fi fofíe 

dimenticato di me , né che m ' avrebbe 
„ giamcnai abbandonata, ma che bifogna-
„ va c\\ p adoperaffi quello che poteva 
„ dal. canto m i ó . M i diíFe tal cola con 
„ una certa p i e t á , e tenerezza, che bea 
„ m ' a v v i d i venirmi fatto gran favore . 
„ A l t r e parole egli m i diíTe altresi , ma 
„ non é meftieri i l raccontarle . Speííe 
„ volte la Divina Maefta m i dice con 
„ grande amorevolezza quede parole : 
„ Gtó tu fei mia , e io fon tuo . . • • 
„ altra volta afflitta eífendo dal medeíirno 
„ dubbio che poco fa d i f l i , cioé fe que-
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i $ 2 Del la Vita di 
9, fíe vi f ioni erano da D i o , o no ? m i 
3, apparve 11 Signore , e con feverita dií-
„ f e : O Figliuoll degli mm'mi, tnfino a 
„ quando /arete ámt di cuore ? Che efa-
„ minaíf i bene in me una cofa , cioé fe 
„ m i era totalmente data a l u i , o no l 
„ che fe veramente m i era a lu i data, 
„ ñeíTi í i cu ra , che non permetterebbe ch' 
„ io m i perdeffi. Da cotefta efclamazione 
„ provenne in me grande sffanno , ed egli 
„ con molta tenerezza, e con grande ac-
„ carez-zaraento tornommi a diré che non 
„ me n ' a í ñ i g g e í í i , poich' eílo era bencon-
„ fapevole ch ' i o non avrei mancato dai 
„ canto m i ó d' imprendere tutto quello che 
„ tornaíTe a di l u i fervigio. ( Vita 39. 
„ E d . Ital . c. 35. ) . 

„ U n altra fiata confortommi con gran-
„ de amorevolezza a n ó n affl iggermi, di-
„ cendomi, che m quefla vita non pojfia-
„ mo fiar fempve d1 una flejfa maniera ; 
„ che alcune volte avrei avuto fervore , e 
„ altré no; alcuri oltre faret fiata con tn-
5, quietudini, e tentazioni, e altre con qute-
„ te: ma che fptrajfi in lui , e non te-
„ m e j f í . , , . I n tutte le cofe quedo D i v i -
„ no Signore m ' ha coníigliata , fino a 
p d i rmi di qual maniera io aveva a por-
„ tarmi co' deboü , e con altre perfone. 
„ E g l i ha contino va cura di me . T a l -
„ volta rattriftami veggendo quanto poco 
„ io valga nel promuovere i l fervigio di 
„ l u i , e ¿he fono neceífitata contra mía 

voglia a fpendere 11 temponel governo 
di queílo m i ó corpo tanto miferabile , 

„ e fiacco ; e tale triílezza m i prefe si 
„ fattamente una fera nella quale voleva 
s, lo fpirito m í o attendere a fe , e all' 
„ orazione , ma non poteva, pgrehe ven-

ne 1' ora di dormiré , e m i trovavo con 
»» gra^ d o l o r i , e bifognavami afpettare 1' 
„ ordinario v o m i t o , che cominciai apian-
5, gere d i ro t t amen te . . . . Porta in tale af-
„ flizione , apparvemi i l Signore, e con-
„ f o l o m m i grandemente, dicendomi ch1 io 
»> f<*ceIp quefie cofe y e mi prendeffi talico-
„ modith per amor f m , effendo per ora ne* 
8) ceffaria la rnia v i ta , ( Vita c, 40. 
$» I taL c, 3(í. ) 

Santa Tere/a 
L'afñizione che fuol? acerbamente ag-

gravare di affanno le anime g iu l l e , ( tut­
to airoppoflo de' t iep id i , e negiigenti ) Ci 
é ¡1 peníiero d e l l ^ E t e r n i t á , e quel folleci-
to timare di non eíTere fregiati della di­
vina Santificante Grazia ; tale anguília ha 
moleí la to piu volte la noflra Santa, e da 
eíl'a la traffe íddio amorof i í í i rnarnente . U n a 
volta le diíTe, He come giá vedemmo nel 
Capo X X V I . del Primo L i b r o , che íl 
conforta fTe , pofeiaché un si v ivo e fin ce­
ro ze!o della faivezia de' proffiiTii che ar-
devale in petto , non potsva trovaríi i n 
chi preda folie del peccato: un ' a l t r a , co­
me pur narrato abbiam di giá nel Capo 
V I í . del Terzo Libro , sgombrb da effa 
si fatto t i more peí rnezzo di M a r í a , e di 
Giufeppe. [n altre guife degnoíTi ancora 
di mani feüar le la candidezza della di leí 
a n i m a ; lo che odaíi dalla di lei penna. 
„ Recitando colle altre in Coro i l D i v i n o 
„ U f f i c i o , íi raccolfe in un attimo 1' ani-

ma mia , e mi parve d'efier tutta co-
„ me chiaro fpecchio, fenza avere né fpal-
„ l e , né fianchi, né a l to , né bai lo, .che 

tutta chiara non fo f f i ; e nel centro di 
„ efía m i íi rapprefentb Cri í io Signor N o -
„ ñ ro nella guifa in cui foglio vederlo • 
„ Parevami di vederlo chiaramente i n tut-
„ te le partí dell' anima mia , come in 
„ un fpecchio: e coteflo fpecchio ( non 
„ fo dir c o m e ) tutto per certa aflai amo-

„ rofa comunicazione ( che, replico, non 
fo fpiegare ) íi fcolpiva.nel medefimo 
Signore. So che queíla viíione recamí 

„ grande profítto ogni qual volra me ne 
„ r icordo, particolarmente fubito che m i 
„ fono comunicata. M i fu dato a cono-
„ fcere che lo flare un anima in peccato 
„ moríale é un copriríi quedo fpecchio d i 
„ gran nebbia, e rimaner nexo, onde non 
„ fi pub rapprefentare né veder i l Signo-
„ r e , benché dandoci i'efiferertia eg j i t u t -
„ tora prefente : e che i ' Erét ico é come 
„ uno fpecchio r o t t o , i l c h e . é ben m o l -
„ to peggio ch'eíTere ofeurato. ( Vita c. 
„ 40. ut fup. ) 

„ U n ' a l t r a volta fiando io in orazione 
„ m i moí l rb i l Signore per una maniera 

« di 
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di viíione íntelleítuale come flava 1' 
anima che fi ritrova in grazia. í n c o m -
pagnia di eíía vid! per vifione inteiiet-
tuale la Santiffima T r i n i t á , dalla cui 
compagnia vcniva quell ' anima un po­
tete , per cui fovraltava a tutta la tér­
r a . M i íurono allora dichiarate quelle 
parole de'Cantici D i v i n i : ( Cant, 6. i . ) 
D'tletlus meus defcendh ta hortum fuum, 
M i m o í h b parimente come flia 1' ani­
ma che fi ritrova in peccato , ienza ve-
run potere, a guifá di perfona che fof-
fe tutta Arettamente legata , e cogli oc-
chi bendati, la quale , quantunque vo-
g l i a , non pub vedere, ne camminare, 
né udire , e fi rimane in grande ofcu-
ritá ( i ) . M i cagionarono tanta cnm-
paffione quefle tali an ime, cha per l i ­
bérame una , qualfivogija t ravagüo m i 
parrebbe leggiere. ( Nelle Jiddizion) . ) 
Pc'tííiamo era a mirare aitre teneriífime 

grazie, colle quali dimoftrar volie quanto 
fí compiacefíe nella bel l ' anima di Tere fa , 
e primamente odaníene due dalla medefi-
ma Santa. U n giorno , dopo eflermi 
„ comunicara , panai chiariíTimamente che 
5, fi poneííe Noí t ro Signore prcífo a m e , 
5j e cominciaííe a coníolarmi con grandi 
„ favor i , e carezze, e ira 1' altre cofe m i 

diííe ? Vcd'tmi q i á , F'tgUmla, che fon ¡o: 

Cap, I I , 183 
„ moflrami le tus mam ; e parevami che 
„ me le p rende í le , e accoflaíTe al fuo co-
^ flato, dicendomi : Mira le mk piache; 
„ non ti /¡are fenza di me ; pa¡Ja ¡a bu-
„ vita ddla V i t a . . . Una mattina , men-
„ tre faceva ora¿ione , fui íbrprefa da un 
„ grande rapimenro , e parevami che no-
„ flro Signore avefie portato i l mió fpir i -
„ to a canto di fuo Padre, e g l i diceí íe : 
„ Quefla che avete confegnata a me f io la 

confegno a Voi , e m i pareva ehe 1' E -
„ terne Padre m i accoflaííe a fe . N o n é 
„ queíla cofa immaginaria , ma la certez-
„ ¿a é grande , e la delicatezza fpirituale 
„ é tanta, che non fi pub efprimere. M i 
„ diiTe varié parole, le quali non tornan-
„ mi a mente; erano pero fenza dubbio 
„ di ñnezze , e f a v o r i . Durb qualche fpa-
„ zio di . tempane! tenermi preílb al canto 
„ fuo. " Fin qui la Santa; g, i l P . R i ­
bera racconta che dimorando la Santa ne l 
Monaflero del!' Incarnazione , reggendolo 
col grado di P r io ra , i l divin Padre acco-
flandola a f e , fra 1'altré dolciffime parole 
che profer í , le di í íe : Jo ti ko data al mió 
Figl'tuolo y alio Spirito Santo, e a que/la 
Verghe : tu qual cofa puoi daré a me ? 
( Nelle A d d i z m i . ) 

La M . Mar ia Batti l la , Cugina della 
Santa, depofe ne' Procefíi della Canoniz-

M 4 za-

( 1 ) „ Se non viveíTimo in un fecolo si feiagurato, nel quale ben m o l t i malvagi 
, , van folíemente feufando la propria oíl inazion nel peccato con diré di non aver poten 

a ravvederfi, ed eííere impoífibili i d iv ini precetti , íuperflua cofa farebbe quefla an-
notazione, e clv io m ' afFaticaíTi nel dimoílrare in quanto cattolico fenfo abbia ferit-

„ to la Santa, che 1' anima in peccato non ha verun potere, non pub vedere, udire 
„ ec. Avver ta í í dunque ch'ella parla dell 'impotenza nel peccatore, confiderato colle fo-
„ le fue naturali f o r / e , oppure della impoífibilitá di colui che non vuol corrifpondere 
„ alie fuperne v o c i , e a ju t i , r imanendoí i oitinato nelle fue laidezze. Ma quando mai 
„ negó Terefa che Iddio milericordiofamente conceda a t u t t i , ibvrannaturali baftevoli 
„ ajuti perche convertanfi, e che t u t t i , quando infierne non pretendano di congíungers 

peccato, e D i o , umil ta , e fuperbia ; o d i o , e amore , non poííano falvarfi , e sbri-
garfi dalle carene che tengonli avviníi ? Bafli una fola di lei propofizione tratta dal 

„ Capo Primo delle Maní ion i terze. I v i ella rivolta alie fue F i g l i e , e con animo 
„ compunto deteílando le trafeorfe fue vaoitá , efclama: " Vorre í le ch' io fofíi ftata 
moho Santa, e avete ragione ; vorrei cosí anch ' i o . M a che debbo fare,, fe cib per-
des per fola mia colpa? Certamente io non potro mai lamentarmi di D i o ch' abbia 
egli íafciatQ di darmi fufficienti ajuti perché s adempiílero i voflri deíiderj . 
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yazione d' aver avuta tra le mani una 
Relazione di alcune gvazie che riceveva 
d a l l ' A l t i í T i m o , vergara di propria mano 
di Terefa , ed era come fegue: „ D ¡ m o -
„ rando nel l ' Incarna/ione , nel lecondo 
„ anno del mió Priorato , dopo elíermi 
- j comunicara , mi diífe fuá Maeí lá : Non 
„ abb't paura y o Figltuola. Neffuno potra 
„ leiiartt da me, ( 1 ) U n ' altra volta , 
„ (lando raccoita con queí la , compagnia 
„ che porto fempre nell ' anima, parevami 
„ che íddio (lava in eíTa 5 di maniera che 

m i ricordai di quando S. Pietro diííe : 
„ { M a t i h J i ó . v.. 16.) T u fei CriJIo F i -
„ gímalo dj Dio vivo ; giacché per 1' ap-
„ punto Iddio vivo diraorava nell ' anima 
a mia . Queda non é come V aitre vifio-
„ n i , perocché avvalora talmente ia Fe-
„ de , che non fi pub d u b i í a r e , che la 
„ Santiffima T r i n i t á dimori nelíe anime 
„ per pretema , e í í e n z a , e potenza. L ' 
„ intendere quefta veritá ella é cofa di 
„ grandiffimo profitto . Eí íendo che io m i 

í l up iva , e mar^vigliava nel vedere tan-
„ ta Mae í l á in cofa tanfb v i l e , e ba í í a , 
„ quanto é T anima mia j intefi : Non fei 

vile % po'tche fei fatta a immaghie m í a . 
Intefi ancora per qual wgione íddio íi 

„ diletri pi5 colle an ime, che calle altre 
creature ; ed erano notizie tanto delica-

j , te,, che febbene 1' ¡ntelletto preftamente 
„ l 'abbia apprefe , ruttavia non le faprá 
„ d i r é . U n altra vo l ta , peníando quanto 
„ ftrana cofa fia i l vivere .quaggiu r per-

ché ci priva di ftarci fempre con queli ' 
„ ammirabile compagnia della Santiífima 

T r i n i t á , diffi fra me fleíTa : S'igmre , 
» datemi qualchz mezzo per fopportare que-

„ fia vita ; e allora mi rifpofe: R'tftettí f 
„ o F'iglia m¡a , che dopo i l fine di quel-
„ la non mi puoi fefSire y come ora fai . 
„ Mangia per me, e dormí per me, e tut-
„ to quella che farai , fia per ms , come fe 

non fojft tu quella che vive , ma io; che 
„ queflo ¿ quello che dice S. Paplo. 

N e l medeí imo Scritto , accennato dalla 
M . M a r i a B a t t i í h , narrafi i l fublime fa-
vore che i l benigniíUmo Redentore l 'anno 
M D L X X í í . compart í alia noilra Santa, 
dichiarandola fuá Spofa, e a iei la cura 
dell 'onor fuo affidando. Leggefi pare nel-
le Aggiunte alia Vi ta della Santa , ed á 
nella maniera che fegue . I n vifione 
„ immaginaria , come altre volte , m i íl 
„ manifefto i l Signore molto ne l l ' i n te rno , 
„ e porgendomi la déftra fuá m a n o , m i 
„ diíTe : Mira que fio Chic do , che e fegno 
„ che da qul in avvenire farai mia Spofa, 
„ Fino a quejV ora non avevt meritato que-

fio favore . Per /' avvenire pmurerai / ' 
5̂  onor m i ó , non folo come di Creatore, co-
„ me di Re r e di tuo Dio , ma ancora 
„ come di vera mia Spofa. Ora i l mió ono-
„ re e tuo , e i l tuo e w / g ^ Queda gra-
„ zia produífe in me tali effa«4*ttf io'non 
„ poteva capire in me ftefla, e 'ne i r iman 
„ come impazzita j onde diíTi al Signore 
yy che, o dilatajfe la mia picciolezza , o 
„ non mi facejfe tanta graz'ta , parendomi 
„ che certamente la mia natura non la 
%) pote (Te foílenere . Stetti cosí moho aííor-

ta tutto quel g iorno. H o riportato dap-
„ poi gran giovamento, e maggior con-
„ fufione , e afflizione in , vedere che non 
„ corrifpondo con forta a.kuna di fuo fer-
s, vigió a grazie si g randi . l{ Lafcio a' 

Sa-

( 1 > „ I n piu íuogfcj detto abbiamo che Iddio afficuro ia noilra Santa dreíTere for-
mta della gravia fantificsnte , e in que fio luogo fembrami l ' aíficuraífe deli ' eterna 
beata fuá Predefiinazione . Parlando i l Redentore de'fuoi eietti uso gl i fiefii , tér­
ra in i : Oves mea vocem meam audiunt: '& ego cogmfco eas , & fequuntur me . E t ego-
vnam aternam da eis; & non peribunt in aternum , & nm rapiet eas quifquam ds-

„ manu mea. Jo. IQ . veri. 27. & 28. E g l i ¿ vero che neííun raortale pub eíTer cer^ 
» t 0 ^ é d 'e í íere in grazia, né d'effere predeüinato , come definí i l Concilio di T r s n -
1» ^ / / . d. ma cío debbe intenderfi , guando non íiavi fpeciaie Rivelazione, quale ^ 

conceduta a Terefa ^ 



Uh. IV. 
Sacri Oratori e a' Maertri deüa Miílica 
Teo log ía i l ponderare la fublimitá dello 
ílraordinario beneficio di si gloriofi Spon-
f a l i , e 1'elaminare partitamente le parole 
ufcite dal labbro d'un Dio , colle qualí 
accompagnb si amorofo favore ; i o , come 
Storico, aggiungerb nuovi argomenti pe' 
quali vengafi a 'raaggiormente provare 1' 
ev iden ía del fatto . N e l Capo Secondo 
delle Manfioni fettime la Santa nueva­
mente , e in íuccinto fe'menzione del fuo 
fortúnate Spofalizio, cosi di fe parlando 
come d' ignota perfona : La prima vol-
„ ta che íddio fa queíla graiia , vuole fuá 
„ M a e ü á moíkarfi a l l ' anima col mezzo 
„ di vifione immaginaria della fuá facra-
„ tiffima U m a n i t á , acciocché intenda e 

fappia bene che riceve si ibvrano dono. 
„ A d altre períbne potra eíTere avvenuto 
„ fn altre maniere,; a queíla dicui favel-
j , } i amo^ , f i m^nifoíib i t Sígnore , termi-

• „ nato dh ' e í í á : é | ¡ be di comunicarfi , con 
3, rifplendente , l>elio , ,e m a e ñ o í o fem-
„ biante ,».a fguifa di quando rifufeitb , e 
„ le d i l l e , che gia era tempo cf) ella r'tpn-
„ taffe quali cofe proprie quelle á¡ luí ; t}) 

egl't avrtbbe avuto penfuro di quelle di 
l e i ; e altre parole , le quali fon piü da 
foitiríi, che da raccontarfi. Parra che 

„ queda non foíTe cofa nuova , po ichéa l -
tre volte in tal maniera era apparfo i l 

„ Signore a queíl ' A n i m a : non perianto, 
fu cofa tanto differente , che lafcíolla 

„ grandemente attonita , e fuori di fe; si 
3, perché cotefla Vifione avvenne con gran 
5, forza , come ancora per le parole che 
„ le d i í í e , e parimente. perché non ave-
„ va mai provate vifioni che si intima-
„ mente penetraífero n e ü ' an ima. " I n 
appreíío , quando Terefa chiedeva grazie 
al fuo D i o , chiedevale con quella fidanza 
ehe ufar fuole la Spcfa col fuo Spofo ; e 
i l liberaliffimoRedentore compiacevaíi del­
la viva di lei fíducia , e con ahri tenerif-
í imi detti gliel'accrebbe , alloraquando dí-
Uiorava in Siviglia , cos í : Gia fai loSpa-
falizio che pajja (ra mi due; e, ció pofio ? 
quanto io ¿ o , tutío ¿ tuo. Che pero ti Jo 
parte dt tutu i dolori, e patimenti che tol-
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lerai. Per tanto puoi, nel chiedere a mh 
Padre , portani núla flejfa guifa che fe 
chiedejji cofe tue proprie. Parole in vero 
dolc i í r ime, dalle quali fembra che dedur 
debbafi che Terefa ottenuto aveííe non 
folo una ferma íperanza nell ' AltiíTmio I d ­
dio , ma eziandio un ficuro pegno d' eíTe­
re fempre efaudita , e quaíi giá i l poííe-
dimento de' fovrani beni . E l la íleíla r ico-
nobbe quanto fininfimo contraífegnodi íin-
golare amere foíí'ero cotaü accenti, quindi 
lafeib feritto in un fuo foglio , accennato 
dal P- Francefco di S. M a r i a . ( Cron. t, 
1. lib. 2. cap. 53. n. 5. ) jévvengacke io 
abb'ta udito diré , e credafi , che fiama 
di quejio partecipi , ( cioé de' meriti del 
Redentore ) nientedimeno fu quefla cemu-
nicazione di tanto differente maniera, che nú 
pare effer rimafa con una fuperioriih, e 
con un dominio tanto nobile, e si grande r 
che P affabiiha colla quale mi fu fatta que­
fla grazia , non puo efprimerfi . M i parve 
che i l divin Genitore P approvaffe j e da 
allora in qua, rimiro con occhío diverfo di 
quel di pria i patimenti del Signore , pc-
feiache l i confuiero come cofa mia propria; 
e tal confideravjone grandemente mi con [ola . 
Negl i A t t i della Canon ízzaz ione ( Relat, 
de Divin. Donis art. 2 0 . §. 4 . ) a fíe ri feo-
no gl i eruditi Audi tor i della Sacra Ructa 
che deíía fu Terefa che riportb quella gra­
zia che deferive nel C á p o Quinto delle 
fefle M a n f i o n i , ed ecco cib ch' ella feri-
ve •• ^ certa perfona , la quale ( lava, gran­
demente afftiíta, innanzi d1 un Crocifijjo me­
ditando , e ponderando non che aveva mai avu­
to che daré a Dio , ne che lafciare perlui9 
dijfe i l medefimo Croctfiffo f confolandola 7 
„ C h ' e g l i le donava tutt i i travaglj , e 
„ dolori che aveva fofferíi nella fuá Paf-
„ fione -y ch' ella l i feneííe , per 
„ propr j , per ofFrirli al Padre f u o . u 
Rimafe que I f anima tanto confolata , e fie-
ca ( com1 io ho faputo da lei ) che non púa 
obliare tal cofa e ogni volta che fi eon-
fidera tanto miferabile , vimane inanimita 9 
e confortata. Pub peravventura quefiorac-
conto eflere lo ileíío fatto che i l prece­
dente ^ checché ne fía, non lafeifi d¡= ara-

m i " 



Delta Vita di Santa Tere/a 
mirare a qual alio fegno di ftretriíTima 
amicizia col ÍÜO D i o pervenuta íoíTe la 
noñra gran Serafina, fe giunfe ad otte-
ner da eílb finezze si p a r i i a l i , e porten-
tofe . 

N é credafi giá che allora quando T e -
refa fu dall ' amabiliffimo Salvatore dichia-
rata fuá Spofa , nodo non foffe poi piij 
iQretto col quale ei la congiunfe SL fe . 
E l l a íleíía ci tragge da si fatfo inganno , 
imprendendo a deferí veré le fettime M a n -
íioni del Caflello Inter iore . Vi panh , dic' 
ella nel Capo primo , o Sorel l e , che oma't 
dette fienfi tante cofe di quefto fpirttuale 
Cammmo, che nulla p'tu rejli che diré, So' 
vsrch'to inganno farebbe i l dar/i CÍO a cre-
dere, imperchecht la grandaza di Dio non 
ha termine, e nulla manco /' avramo /' opre 
di l u i . Eccede in vero l 'umana frale ca­
pacita quel fublime intimo congiungimen-
to con Dio , a cui dopo g l i Sponfali fu 
elevata Terefa , ma pur ella v ipe rvenne , 
e con fortunata fpesienza feppe ragionarne 
n e ' L i b r i fuoi con queüa chiarezza , che 
pennetter poíía materia si ecceiiente . 
„ Apparifce i l Signore ( ecco cora effa m 
„ parla) in queílo centro dell 'anima non 

con vifione immaginaria , ma intellet-
„ tuale , e piíi delicata che le fopra nar-
j , ra te , come apparve agli Apoííoli fenza 
„ entrar per la porta, quando difle l o r d : 
3> Pax vobts. E g l i é un fegreto si gran-
„ d e , e una grazia tanto fublime queila 
i , che Iddio quivi comunica in uno iílan-
9, te all 'anima ; ed é si grande, e foave 
a, lo fpirituale diietto ch 'e l la fente, ch ' io 
5, non fo a che paragonarlo, enon poíToche 
3, d i r é , fe non che voglia i l Signore per 
a quel momento manifeílarle la gloria che 
>, é nel Cielo in maniera piu fublime di 
j , qualfivoglia vif ione, o godimento fpiri-
„ tuale . N o n fi puí) efprimere quanto r i -

manga lo fpirito di queft' anima fatto 
„ una cofa con D i o . . . . Potrebbe para-
„ gonarfi alPacqua, che cadendo da lCie-
„ lo in un fiume, o fonte di tal manie-
„ ra íi unifee, che non 11 pub piu difeer-

nere quale fia quella del fiume, equal 
j , la piovana ; o a un'piccolo rufcelletto, 

„ ch'entra nel mare , ira le cui acque 
„ egli é impoffibile pcffa farfi divifione ; 
„ ovvero a una gran luce che entrando 
„ in una fianza ove lleno due finsilre , 

benché par t i támeníe entrata fiá , dentro, 
pero fi fa tutt ' una . Sara ferie quello 
che accenna San Paolo , alíorché diiíe 
che rhi fi accojla a Dio , fi fa /eco uno 
fpir í to . ( r . Con 6. 17. ) Col tempo 
ñ conofee meglio queila cofa dagli ef-
fetti ; perocché chiaramente f¡ vede per 
alcune fegrete infpirazioni, che Iddio é 
quegli che da vita a l l ' anima noílra , e 
bene fpeflb tanto v i v e , e accefe , che 
non fe ne pub dubitare ; perché quan-
tunque non fappianfi fpiegare, tuttavia 
1'anima aííai bene le fente. E g l i é si 
grande queílo fentimento, che nafeono 
dal medefímo alie volte alcune amoro-
fe parole, che fembra non poíía a rae-
no di non pronunziarle, come per efem-
p i o : O vita del la mía v i ta , o foftegm 
c h mi fofiieni, e altrettali . 
Serva di Corona , e fine a quedo Ca­

po , nel quale deferitte abbiamo le mara-
vigliofegrazie concedute dal D i v i n Padre, 
e ddl l 'Eterno Verbo alia noílra Santa, i l 
racconto di una ben fingolare fattale dallo 
Spirito Santo, cui ella racconta ne ' t e rmi-
ni che feguono , ( Vita cap. ^ 8 . E d . h a h 
cap. 3 4 . ) „ Una Vig i l i a della Penteco-

íle m i venne un impeto grande, fenza 
ch' io n' intendeíTi Tocca í ione . Pareva 
che T anima voleíle ufeirmi dal corpo , 
perocché non capiva i n fe di contento» 
né fi t rovava, e conofceva capace di 
tanto bene. Era l ' impeto si e c c e í í i r o , 
che non m i poteva ajutare, e difende-
r e . , . E , neppur poten do ílare a fede­
re , mancandomi tut íe le forze, procu­
ra! appógg ia rmi . I n tal guifa dimoran­
d o , m i veggo fopra i l capo una C o ­
lomba aflai diíferente da quelie di qua , 
attefoché le fue ali non .comparivan giá 
a guifa delle penne di quaggiu , ma 
fembraviin come certe conch ig í i e , e v i -
bravano grandi fplendori. Era maggiore 
deiie noílre Co lombe ; parevamidi udi-
re lo firegito che faceva colle al ' » e 

5> ere 
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credo che fvolamffe lo fpazio di un 
A v e Mar ía* Giá i!anima rala era ra-

„ pita di tal maniera , che perdendo fe 
„ ílefla , perdé anche di vifta la C o l o m -
„ ha. Quietoffi lo Spirito mió con ú buen 
}) Ofpite i t imo che, a m i ó parere , la 
„ grazia si ammirabile lo doveffe a m i 

inquietare e far che rimanefle a t toni to , 
j , e at terri to. Cominciando a provare si 
5, gran fervore , fvani la paura , e pr in-
„ cipib la quiete , e '1 godimento , r ima-
„ nendomi io fuor di me ráp i t a . Fugran-
3, diíTima Teccellenza, e i l gaudio dique-
„ ík> ra t to , e r imaíi i l piu tempo di quel-
„ le Fefte di Pentecofte tanto aflbrta , e 

imbalordita, che* peí godimento intsrio-
„ re non udivo , per cosí d i r é , n é vede-
„ vb , né fapevo che m i fare, né come 

poteíle capire in me si gran fervore , e 
„ grazia si parziale . " Narra puré nelle 
Addizioni alia fuá V i t a , che in S. G iu -
feppe d' A v i l a nel portarfi alia Sacra Co-
munione vide una fiata fvolazzar coniftre-
pito una C o l o m b a , dalla cui veduta tur-
bata riraafe, e alienata da'fenfi a tal fe-
g n o , che a grave flento poté inghiottire V 
Eucar iñ ica Particola; e da noi fu giá nár­
ralo ful fine del Capo xxxnr . del fecondo 
L ib ro , eífere ñato olTervato dalla V . A n -
na di Santo A g o í l i n o , che una candidiíTi-
ma Colomba fvolazzava ful capo della S. 
Madre nel Coro di Malagone . Mon í igno r 
Jepes racconta altresi, che i l D i v i n o Spi-
r i to le comparve una volra in figura di 
belliíTimo Fanciullo circóndato tutto d' ar-
dentiffime fiamme 5 e i n tal guifa la San­
ta lo fe pofeia dipingere in una piccola 
I m m a g i n e , cui fu folita tenere nel fuo 
Breviario ; e che dopo la di le i morte , 
venuta alie mani del Duca di A l v a D . 
Ferdinando di Toledo , queíV infigne Prin­
cipe , per fuá fpecial divozione , la porta-
va fempre ful petto. R ímafe cosí impref-
fa nel)'animo della Santa quefta vifione , 
che dal momento in cui fu graziata fino 
alia fuá morte l 'aveva prefentifílma alia 
mente quantunque in molte faccende oceu-
pata. T a l volta perb fembravale che un 
fottilififimo velo le occultaííe alquanto quel 

D i v i n o amabil l í f imo o g g i e t t o n o n per' 
t an to , rimanevale la certezza che i l dol* 
ce fuo bene trovavafi dietro al velo , i l 
quale di poi fquarciavafi, e l e re í l i tu ivadi 
nuovo la cara fuá veduta. 

C A P Ó I I L 

Conthuafi la narrazhne dt grazh affettuO' 
fijfime , che fi degul Iddlo comunican 
alia no/Ira Santa, e deferivefi la pro* 
mijfa fattaled'í concederle quanto le avteb-
be ch'tejio. 

TA le é la tenerezza dell ' a more che 
porta Iddio alie anime de' Giufti , 

che non pago di farla con eíío loro da 
Toílecito Medico , da attento M a e ü r o , 
provvido Reggitore , amorofiíTimo Padre , 
difeende ad altre piu fine dimoftrazioni di 
ílrettiíTima amicizia , si ftrane , si forpren-
dent i , che non fanno i carnali uomini , 
perché gonfi , e fuperbi di fe , indurfi a 
crederle ; ma ben le credono quelle ani­
me av venturo fe che ne fon fatte degne, 
perché u m i l i , e fincere d i l u i amant i . Lo 
Spirito Santo ne' Sagri Cantici volendo dí-
chiararci le dolciíTime maniere colle qviali 
ufa Iddio con un anima a l u i grata , le 
adombra in quelle di due amorofi í í ími 
Spofí , che in teneriffimi accenti sfogano 
i l caftiíTimo ardor l o r o . I n tal guifa , tut­
to alia dimefHca, e familiare, co í lumava 
Iddio colla fedele , e ferventiíTima fuá Ser­
va Terefa . 

Provando un giorno di S. Mar i a M a d -
dalena tanta invidia verfo la medefima peí 
grande affetto che I ' amabi l i í í imo Redca-
tore moflrato avevale , udiíTi d i r é ; lo men-
trê  dmorava m tena, rtcombbi quejla pet 
mta amtca : or che dimoro h Cielo , rico-
m/co te per tale . Somigliante protefla , 
come afferma i l di lei ConfeíTore P. M . 
F . Diego di Yangués nelle depofizioni per 
la Canonizzazione, le fu pofeia confernia-
ta dal Signore per alcuni anni nel mede-
fimo giorno della Maddalena. A l t r a vo l ­
ta dolcemenre le diíTe : Se h non ̂  avejft 
creato i l Cielo , per te /ola i l c m r e i . N e l 

Li-
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Libro 2. cap. 31. narrai quanto amorofa-
mente ]a confolaffe Crifto afflitta per le 
prepotenti traverfie della Ri forma, appref-
fandofi a lei in refettorio, í rangendole i l 
pane, e ponendole un boccone in bocea. 
Somigliante degnazbne vado divifandó che 
ufaíTe i l Signore un' altra volta , poiché T 
IlluílníTiaio Vefcovo di Tarazona nana 
ch'eífa ha lafeiato di propria mano in un 
foglio cosí : „ La gran pena che foffro di 
„ vedermi lontana da D i o , in queíli gior-
„ ni erafi fatta a me cosí fenfibiie , che 
„ m i pareva ora mai fuperiore a ogni mia 
„ tolleranza. EtTendo ftara in tal guifa 

aífai travagliata , m ' avvidi eíTere giá 
„ feorfa 1'ora di fare un poco di colazio-
„ n e i anz i , attefo i l quotidiano vomito 

»• a cui fono fottepofta i l non farla un 
"y poco prima mi rende aííai debole. Prefí 

i l pane con animo di farmi forzaa in -
„ ghio t t i r lo ; quand1 ecco mi fi fé vedere 
„ Cr iño Gesu, e parevami che m i fpez-
„ zafTe i l pane , e voleíTe aceoílarmelo 
„ alia bocea ; e mi diííe : Mangta , o F i -
„ gliuola , e procura d? andar innanzi alia 
„ meglk che puoi. Ben veggo che tu mol-
„ to pat'ifci ; ma quejin ¿ quello che pre-

fentemente ti conviene, u 
Con al t r i dolciíTimi modi accarezzb i ' 

AltiíTimo Iddio la fuá Serva . Ora recol-
le in dono una Croce comporta di quat-
tro preziofifíime gemme , e avevano fcol-
pite con mirabil arte le cinque fue pia-
ghe i ora le pofe in capo una ricchiílima 
corona ; ora inebriándola di foavitá inefpli-
t a b i l e , le fé aííaporare i l prezioílíTimo íuo 
Sangue si caldo come fe aílora allora fpar-
fo lo aveffe . ( Ved. 1. 5. c, 6. ) Fami-
liariíí ima era la degnazione di bearla col­
la v i ík giocondiffima della Sagratiífima 
U m a n i t á . Alcune volte perb (embrava 
che tal veduta fofle piu eccefíiva, e glo-
riofa delle ahre. Le fu dato a conofeere 
con maravigliofe nothie flarfi i l D i v i n 
Verbo nel feno del Padre . Non fapeva 
dappoi fpiegare Terefa come cib íia ; ma 
altamente impreíío portando nell ' animo 
q u e l l ' i m m e n í a Mae í l á che veniva di ve­
dere, rimanevafi per piu giorni tutta atto-

Satita Terefa 
n i t a , e aííorta in D i o . D i tal Vifione 
feri v' ella cos í : ( Vit. c. 3 8. E d . Ital. c. 34. ) 
lo /' ho goduta altre volte, ed e , a- mió 
parere, la p¡ü fublime vifione che i l Signo-
re per fuá grazia m abbia concejfa, e porta 
feco grandijfime utilith . Parmi che purifi-
ch't r anima in eccellente maniera, levi la 
forza quafi del tuttu a quefia noflra fen-
fualita j ¿ una fiamma grande , che pare 
'abbruci y e amichili tuttt i dtfider) della 
vi ta . N e l feguente Libro vedremo che i l 
Signore tutto afFabilitá colla fuá Spofa ma-
niffflolle r a u n o , i l g iorno, la C i t r á , nel-
la quale aveva a m o r i r é , e perfino i l íito 
nel quale farebbe ftato feppellito i l fuo 
Corpo i e i l P. Ribera 4 . c. 5. affer-
ma che in Siviglia degnoíTi eziandio di 
afficurarla del!' eterna felice fuá Predeíl ina-
zione. 

Piu fíate forprefa da eílafi portentofiíTi-
m a , alia quale non poteva refiftere, ve-
devafi rápita e come depofitata nel Para-
difo ; e le íi manifeílavano tanto mirabi l i 
ogget t i , e le fi inondava l1 anima di tan­
to ineffabile gaudio , e dolcezza , ch' ella 
pervenne a quella ííeíla invidiabile igno-
ranza del!' A p o d ó l o Paolo, e impoíTibilitii 
di narrare i maravigliofi veduti por tent i , 
e a ufare le ñefíe di iu i efpreffioni , di-
cendo : ( S. Terefa Manf. 6. cap, 5. pojl 
med. D . Paul, 2. Cor. 12. ) Se tutto c¡b 
addivenga /lando /' anima nel cofpo, o fuo-
ri di quello y io nol fapro diré. I I ceno fi 
e , che non ardirei g'turare ne- che P anima 
fi trov't allora nel corpa, nb che i l corpo fia 
allora privo delP anima . I primi che le 
vennéro veduti una fera in Cielo furono 
i ' anime degli avventurati fuoi genitori 
Alonfo di Cepeda, e Beatrice di Ahuman 
da . U n altra íiata durb piu d" un ora in 
fomigliante eftafi, additandole allora pro-
digiofííTime cofe , e mirabili arcani Tamo-
rofiíTimo Signore che davale al flanco , e 
le diífe : R i m i r a , o Figliuola , di quanto 
gran bene f i privino i Peccatori. Non tra-
lafeia di loro farlo [apere. Dalla v i l la di 
si ameni giocondiíTimi oggetti ridendava in 
Te re f a , e aumentavafi un chiaro conofei-
mento della viltá delle terrene cofe, del­

la 
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la preziofitá deíle eterne; ed ella ci rac-
conra fu quefto psropofito i l feguente av-
venimenta. { V i t a c. $%.ut fup.) „ Quan-
„ do dimorai in cafa la Signora ( D . Lulgia 

della Ctrda m Toledo ) avvenne una 
volta ch^eíía ficcome perfona di gran 

„ carita, nel vedermi tormentata da mal 
„ di cuore; che per lo paííato ho patito 
3, afprifíimo , ora per6 non tanto j fece 
„ che m i foíTero recate davanti gioje , 
„ o r o , e píetre preziofe ch' ella teneva 
„ di gran valore , e particolarmente un 
„ giojello che ñ i m a v a aíTaiíTimo . E l la 
3, pensb che a tal vida io m i farei ralle-
„ grata; ma in veritá fra me íleíía io 
3, me ne rideva, e ricordendomi di que' 
3, tefori che tien preparati 11 Signore in 
3, C i e l o , fui prefa da p i e t á , e compaífio-
3, ne al mirare di quanto v i l i cele faccia-
3, no flima g l i u o m i n i . I o , per m e , fe 
„ Iddio non m i leva la memoria delle 
3, eterne, fon d'opinione che m i farebbe 
„ impoííibile 1' apprezzar le terrene, quan-
„ tunque meco ñefla lo volefli pur pro-
3, curare. u 

A fingolar conforto , e rtimolo de' di-
vot i della noílra Santa conchiudero quedo 
Capitolo colTelporre quanta fofie V effica-
cia delle oraiioni di efla, e una rara pro-
méíía fatta da D i o di efaudire le di lei 
fuppliche ; e perché tefümonio piu verace 
non pub reílarfi quanto la medefima San­
ta , regiíhrerb i l fatto colle di lei parole. 
„ Pregando io una volta con calde iftan-
3, 2e i l Signore ( Vita cap,, 39. E d . h a l , 
3, cap, ^ d . in hi t , ) perché fi degnafle r i -
3, donar la v i f t a , che quaíi affatto aveva 
3, perduta, a certa per fona a cu i m i pro-
„ feííava obbligata, io temeva che in pe-

na d e ' m i é i peccaí i , non farei ftataefau-
„ dita . Apparvemi allora i l Signore, fic-

come altre fiare, e fi dié a moftrami 
„ la Piaga della mano finiílra, dalla qua-
3, le cavava colla deñra un gran chiodo , 
3, da cui era trafit ta, e parevami che a l l ' 
3, eftrar del chiodo ílrappaífe ancora la v¡-
„ va carne. A si dolorofa v i ík io ebbi 
3, gyandiftima compaíTione ; ed egli m í 
s, di (Te di non dub'ttare : percb? cfn tanto 

patito aveva per me , avrebbemi affai 
volentieri conceduto quello c F io gli ehh-
deva, Aggiunfe che promettevami di con-
cedermi quanto gli fofs io ptt chiedere : 
Sapn ej]o che da me mn gli fi farebbo-
m porte fuppliche, che nen fofftro indi* 
rizzate alia gloria fuá ; e che pertanto 
accordavami quello di che allora lo pre-
gava: che mi tornaffi a mente ctf egli 
aveva fempre efaudite le mié domande 
anche alloraquando non lo ferv'tva d a v 
vero, concedmdo p'iü di quello cb* io f a -
peva chiedergli; pertanto con pití ragione 
dovet io credere che faro da lui efaudifa 
ora che fapeva egli d1 ejfere da me ama­
to : e che di tutto ció non dubitaffi pun~ 
ta . N o n credo paíTaíTero otto giorni che 
i l Signore reriitul la vifta alia mento-
vata perfona. Ben pub eííere che t a l 
grazia non foíTe fatta mercé della mia 
orazione; tuttavelta , ficcome io era 
ftata favorita d e ü ' accennata vifíone , 
porta va per coila n te nel l 'animo che i í 
Signore la rifanbper grazia fatta a rae j 
onde rendetti alia Div ina Maeftá i do-
vut i r ingraziamenti , u 
Fondata fu queíla divina promefía , r i -

mirava Terefa in appreíío le gravie p e í 
le quali ricorreva a D i o , come i n f a l l i b i l i , 
e come dovute n íen temeno che di ragio­
ne . E in vero i moltiíTimi cafi ne' quali 
fpianb affari che fembravano i m p o f f i b i l i , 
ottenne imprefe che parevano difperate, 
le prodigiofe guarigioni da infermitá cor-
po ra l i , le molte anime che liberb dal 
Purgatorio, e molto p i h , le tante che 
traííe dalla fchiavitü del peccato, rendon-
ci manifefta e la veracitá di tal promef-
f a , e la fedeltá d e l l ' A l t i í f i m o nell 'adem-
pierla . L ' umiliíTima Santa veggendofi 
tante volte efaudita, femivaíi agitata, e 
commoíTa da grave fcrupolo, poiché noa 
poteva fgombrar dalla mente un penfiero 
che cicevale venir compart i to , or que-
í b , or quel beneficio in grazia della fuá 
oray.ione ; ma la gran moltitudine degli 
avvenimenti fé alia fine ch' ella íleífa de-
poneíTe quello fcrupolo, e , dando gloria 
al mifericordiofo I d d i o , riconofceífe che 
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la voleva í l r o m e n t o , e canale de fuoi fa-
vori da comunicarfi a l t ru i . ScriO y d ice l la , 
oramai tantt i cafi, e. fono flat't chara-
mente ved mi dé altre perfone, che ¡l crecie­
re qtello che fuppongo, era mn mi rtó piu 
pena alema. D i ana io r'icavo motivi dt 
ringraziare, e ¡ociare la Maejia Divina , e 
tuno infierne di confomiermi; pojehe veggo 
che in tal guija , divengo vieppiii debhrice 
ver [o Dio, Se mal non á'tvifo ^ fento pero 
che crefee in me i l deftderio di fervtrlo } e 
ramore vieppiü fi üccenáe. Degno di pon-
derazione fi é egli poi i l modo di chiede-
re che vedevafi coflretta a tenere ; con-
cioffiaeoíaché fomigliante foííe a que ¡lo 
de' Beati Compreníbr i . Qualora porgeva 
fuppliche, le quali non eran per eííere 
e í aud i t e , appena poreva proferir parola; 
a , dir brieve, per quanta forza fi faceííe 
per chiedere con fervore, fiducia e perfe-
v eran?, a , non pote va . Provava a ü ' oppo-
I b , quando era in placer del Signore di 
udi r la , e confolarla; perocché le infonde-
va roílo nel cuore un vivo defiderio, e 
conrinovo d' eíTere da l u i compiaciuta nel-
ía fuá demanda , e fentiva in fe lena , 
e coraggio a chiedere i l bramato favore 
con grandi i í h n z e , e replicare . 

C A P O I V . 

Eecellenti Dotir'me apprefe dalla Santa in 
pareechio Vifioni , ¡a cognizicn delle 
quali faro, profitievoie a pin gradi di 
perfone» 

ID D I O non é meno fomma Ver i tá , 
che fommo amore , e non meno i l l u -

mina gl ' intelletti degli u o m i n i , che ac-
cenda le loro volontá ; quindi é che i l 
bene r i p o m t o da Terefa dalle continove 
vi í i te del celefie fuo Spofo, non finiva 
nel folo godere delle fovrane dolcezze, e 
nel vieppiu infiammarfi neU'amorofo fuo-
co > ma pafsb alrresl al confeguimento di 
maggior luce , e penetrazione delle eter-
ne ver i tá . ' M o l t e in vero delle fovrane 
cognizioni infufe alia Santa dal divino 
M a e í h o furono si f u b l i m i , che eccedono 

le noíire forre , e riferír non íi poficno ; 
tuttavia moltiffime di quelle intel l igibi l i 
f ono , e non poco giovar pcílono a pro-
muovere i i cemune profitto . 

Sofpinta un d i , m entre ora v a , da eíla-
íi veemente , parve alia noílra Santa d' 
effer tutta comprefa dalla Div ina M a e í l á , 
e apprefe fublimi cognizioni sdella D i v i n a 
V e r i t á , e com'e í la fía i l c o m p i m e n t ó di 
tutte le v e r i t á , e udi quefle parole: Non 
e peco quello c F io fo per te; ella h quefla 
uncí delle cofe le quali mi fei moho cbbli* 
gata j imperciocche tutto i l danno che acca-
de al Mondo) deriva dal non conofeere con 
chiara vertía le veritadi delta Scrittura ; 
mn manchera un jota di quella. A taii 
detti commoí ía T e r e f a , giudicb non eííer 
egli poi gran cofa i l credere che neppur 
un ápice folo delle Div ine carre non pub 
perire, e che tale foííe la credenza non 
che fuá , di tutti i Fedel i ; e i l D i v i n 
Maeftro r ip ig l ib : A h i ^ Viglimla y che po-
chi mi amano con veritá ! che fe mi amaf-
fero y ¡o non terrei loro celati i miei fegre-
í i . Sai tu che cofa fia amarmi con veriú ' 
E g l i non c altro che conofeere effer tutto 
bugia ció che a me mn piace. Dagli ejfet-
ti che proverai nelP anima tua, vedrai con 
chiarezza cío che ora nm intendi . Le fu 
dato a conofeere in quella occaíione che 
Iddio é Ver i tá per e f íenza , e non ha 
pr incipio, né fine ,- e che tutte le altre 
veritá dipemlono da eíío Ver i t á infinita , 
ficcome tu l t i g l i amori da efío A m o r e 
ine í t inquib i le , e tutte 1'altre grandezze da 
lu i grandezza interminabile. Addottrinata 
si bene dalla infallibile Ver i tá , rimafe 
Terefa con tal avver í ione a tutte le mon-
dane vanitá e menzogne, e si dolente 
per tanti miferi che giacciono nelle tane-
b r e , ed ombre di m o r t e , che non í i 
pub dalla mia penna bañevo lmen te ef-
p r imere . 

Fu pregata una volta da certo perfo-
naggio a porger fuppliche per l u i a l Pa­
dre de' l u m i perché fí degnaífe manifeíía-
re fe tornato farebbe a fervigio , ed onor 
fuo ch'eflb accettaffe un Vefcovado. Or 
Terefa , e dopo che íi fu comunicata le 

r i l -
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tifpofe Iddio Orando egl't comfcera con 
egn't vertth , e chiarezze che la vera Signo-
ría ¿ '*/ non pojfeder cofa alcuna , allora 
potrh accettarlo / e le fu dato ad intende-
r e , come narra la fleíTa Santa , che ch¡ 
ha da effer follevato a carkhi di Prelatu-
re > debbe fiare molto lontam dal defiderar-
le , dal volerle , o almeno dal procurarle , 

U m i l e e grata ella eflendo, fedeliífinia 
era nel palefare i piu reconditi fegreti 
del l 'anima fuá a'fuoi Direttori , e corriC-
pondeva loro con parziale amore. Gode-
va altresi di ufare con quelle perfone che 
rimirava efleríi date dadovero aíl' eferci-
210 delle v i r t u d i , e riponeva i l fuo ricrea-
mento nel trattenerfi con efíe. I I finiííi-
mo defiderio perb di crefcere fempre mai 
nella perfe/ione , la fe' t e m e r é d1 eííere 
colpevole di qualche attacco, peí quale 
men puro , e fcevro foíle poi i 'amere 
che portar do vea al Da tor d' ogni bene; 
e giá piü d'una volta erafi porta in ani­
mo di abbandonar cotali , per altro one-
ñiffime e prof i t tevol i , converfazioni. M a 
Iddio fgombrb da effa coíeño timore , e 
si le d i í í e : „ Se un inferr)no giá prefío a 
„ morte s1 avveniíTe in un Medico che 

g l i rendefle la fanitá , non farebb' egli 
„ un'atto di vírtu ií r ingra/ iarnelo, cd 
„ amarlo ? che ayreííi fatto da te i b i a , 

fe non t ' aveííero porto ajuto cotali 
„ buone perfone? La converfazione de' 
„ buoni non reca nocumento. N o n tra-
„ lafeia di conferir con effi , perché anzi 

giovamento , che danno , ne riporterai; 
avverti perb che fempre le tue parole 
fíeno ben pefate, e fante. 
U n altro timore moleflava puré la tio-

ftra Santa; ed era, che , fentendofi por-
tata ad avere Immagin i d i v o t e , non of 
fervaííe in tal gnifa colla maggior perfe-
zione, e col piu íincero diílacco quella 
povertá che tanto crale a cuore . Glielo 
accrebbe un libro nel quale leííe eífere 
imperfe?Íon3 i l tenere Immag in i curiofe. 
A tal lettura tmta comprefa dal tenero 
fuo amore verlo la Pover tá Evangél ica 
andava ideando, affin di fuggire da V a 1 -
üvoglia pericolo, di privarfi afíatto di que-

ñe, avvengaché fofíero di carta. La di-
ílolfe perb í d d i o , colle feguenti parole. „ 
„ Que í la non é buona mortificazione , 

perciocché , quale é da piu la p o v e r t á , 
o la Carita ? Senza dubbio 1'amore egli 

„ é piu eccellente virtíi della p o v e r t á ; 
tutti dunque que1 mezzi che (limolano 
a ü ' a m o r e verfo m e , non vogli abban-

„ donare, né togliere, o proibire alie 
„ tue Monache . La propoíizione che hai 
„ letta nel l i b r o , intendefi degli orna-

menti foverchj , delle ricche cornic i , e 
„ altrettall vane cofe, e c u r i ó t e . L 'ar te 

che adopera i l Demonio co' Lurerani é 
„ i l levar loro tu t t i i mezzi che incitano 

al l 'amore , e alia divozione ; e per 
„ quello i miferi vanno perdut i . I miei 
„ f ra te l l i , o figliuola, hanno ora piíi che 
„ mai a fare i l contrario di cib che quel-

l i fanno. " 
La confolb altresl ramoroí i fTimo Signo-

re un altro d i , mentr 'ella andava medi­
tando con quanta maggior purezza di co-
feienza viva chi íiaííene ritirato , e lonta-
no da' negozj 5 e temendo di aver incoríí 
m o l t i d i fe t t i , att&fa la rnoltitudine degli 
afíari in che doveva oceuparfi per le fue 
fondazioni ; le diede allora queíla eccel­
lente Kegoh : figl'iuola j non f ¡ puo far 
m menú. Procurava di regget tinte le azio-
nt con buona^ e reíta tntenzione^ di non 
aver attacco a cofa alcuna ^ e di f.ffar fem~ 
pre lo fguardo ia me ^ acciocche intío qtal-
lo che fara 't per jare , fia conforme a cío 

!ch] io feci. ' üúmai&tít 
Quel l ' ammirabile vaghezza di voler 

fempre pariré , che ardeva1 ÍH petto della 
noílrñ Ernina erá fiata con mirabili am-
maeñ ramen t i vieppiu accefa dal -celede di 
lei Maeftro , che un di tra piü aítre co­
f e , le favellb come fegue Credi t u , 
„ o f ig l iuola , che i l mér i to coníjíta in 
„ godere? n o , non confiílé che in oprare 
„ in patire, e in amare . T u non avrai 
„ udito che S. Pac ió piu d'una volta 
„ degnato foííe di celeíliali godimenti , 
„ ma udito avrai bensi che pati molte 
„ v o l t e . Otlerva la mia vita troverai 
„ ch' eíla e tutta ripiena di - pat imenti , e 

avrai 
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„ avrai uditó che únicamente nel Tabor-
„ re diedi luogo a 'godimenti . Qualor ve-
„ di che mi a Madre mi íWnge tra le 
„ fue braccia, non devi perfuadertifxh'el-
„ la godefle di que'contenti fen/a grave 
„ tormento. D a l punto medefimo in cui 
„ le furon dette da Simeone quelle paro-
„ l e , le infufe nell'anima i l celeíle Pa-
„ dre chiara luce onde conofcere quanto 
„ io doveva col tempo patire. I grandi 
„ Santi che viíTero ne' deferti , flecóme 
„ guidati da D i o , praticavano auftere pe-
„ nitenze, e oltre a c ib , foftenevano fie-
„ re battaglie col Demonio , e contra fe 
„ ñeffi , e paííaron moho tempo privi d' 
„ ogni fpirituale confolar íone . Credimi , 
„ o f igl iuola , che chi é piu amato da 
„ m í o Padre, maggiori travaglj da lu i 
„ riceve j e quella é la di lui corrifpon-

den7a aU'amore degli u o m i n i . I n che 
mai t i pofs' io moftrare piu i l m¡o af-
fet to, che in volere per te quelio che 
giá fcelfí per me? R i m i r a quefte pia-

„ ghe, e riftettí che i tuoi dolori non ar-
„ riveranno mai ad uguagliare i mie i . 
„ Queífo é i l cammino della ve r i t á . R i -
„ cordati bene delle parole ch' io difli giá 
„ a 'mie i A p o f t o l i . I I fervo non dee ef-
„ fere da piu del fue P a t r o n e . " U n ' al-
tra fiata, com' ella dappoi raccontb a. M o n -
íignor Jepcs, alleggib i l Redentore l ' a l -
t iff imo di lei cordoglio di vederíi lungo 
tempo trattenuta quaggiu in térra lungi 
da l u i . Sentivafi tutra viva bruciare da 
ardentft|Gma voglia di moriré , e veder 
1'amató fuo bene, e sfogava T amorofiíTi-
mo fuo incendio con queñi teneri accen-
t i i Come m a i , o mh D i o , puo paffarft la 
vita fenza di voi ? corhe mai / i puo vivere 
movendol e todo i l Signor le rifpofe: con-
fiderando^ che , terminata quejla vita non 
potrai pih fervirmi, v i piu, patire per me. 
Si bene addottrinata nella fcuola del pati­
r e , fofteneva generofa la dilazione del l ' 
eterna fuá mercede, e quella si amorofa 
violenta che in sé provava dalla lunga 
fperan^a di gire a perpetuamente bearfi 
nella beata Vifione . Quindi é che un 
anno prima della fuá mor t e , trattando un 

di coU' accennato M . Jepes di alcuni affa-
r i della fuá Riforma , e del fuo fpir i to , 
tra piti altre cofe, g l i confefsb che per 
quanto ecceffivi fojjero i fttoi defiderj di 
trovar/i una volta con Dio , non perianto 
bramava vivere ad oggetto di piu patire 
per l u i . E trafportara alia prefenza del 
medefimo da' fuoi oppoíH affetti di patire, 
o di m o r i r é , fi fe'a fpiegarli quel detto 
della Sacra Spofa de' Can t ic i : ( Cant. i . 5. ) 
„ Fulcite me floribus ^ flipate me ma¡is y 
„ quia amore langueo^ e/clamando; A che 
, , mai) o fpofa^ tu chiedi lenitivi per vi-
„ veré ? Qual piu cara morte puoi tu bra-
„ mere, che la morte di amore? T u ami, 
„ e [a i che ti muort di amore, e pur bra-
„ mi di vivere? u Cos) e: perche fe de-
fidero mantenere la vita , lo dcfidero per 
fervire piu I d dio, e maggiormente patire per 
di lui amore. 

I I medefimo riguardevole Prelato , e 
celebre Scrittore degli A t t i della noflra 
Santa , attefta d' avere udira dalla di lei 
bocea la Rivela2Íone che fon per narra* 
r e . Eflendole ñato comándate da un con-
feííore di ferivere un T r a t t ñ t o dell 'Ora-
yiüne per le Religiofe fue flgliuole , la 
Vig i l i a della Fefta della Sanfiííima T r i -
n i t á , applicb Terefa feriamente 1'animo 
alia maniera che prender doveva per d i ­
fundere in carta , giufta Timitazion del 
Confe í ío re , i l fopraddetto Tra t t a ro , quan-
do ecco che Iddio opportunamente gliela 
fuggeri . Le moflrb un belliíTimo globo di 
Criftallo a foggia .-,come di un Caflel lo , 
r e í quale vide íette diverfe Manfíoni . 
Nel la fe t t ima, ch'era collocata nel cen­
tro , dimora circondato d' ineffabile fplen-
dore i l Re della gloria , e da quel ílto 
i l iuf l rava , e abbelliva tutte le altre íhm-
z e , e perfíno i l recinto medefimo di Ca­
flello . Quanto piu vicini erano gl i abi-
tatorí di quel Caí le l lo al Palazzo Reaie , 
o fia al centro, ove fiíTata aveva la fuá 
magione i l D i v i n Monarca , tanto roag-
gior luce godevano. OíTervb che la luce 
non pafíava piu oltre fuori del medefimo 
Caí le l lo , ra a bensi che fuori di eíío ogni 
cofa era tenebra, e da per tutto abitava-

no 



m rpfpi , e vipere, e mi l le altri fordidi 
velenofi animal i . M e n í r e Terefa ricreava-
fi tutta alia gioconda v i í l a , nella quale 
apprefe eíTer quel Caflello , un S ímbolo 
della rara bellezza che Iddio comunica 
alie anime piü o m e n o , a mifura delia 
loro perfezione, e della maggiore o m i ­
nore vicinanza a l u i fonte, e centro del­
la S a n t i t á , fparve d ' improvvifo la l uce , 
e fenza partirfi da quel Cafíel lo i l Re 
che n'era i l Padrone, tutto di ofcuritá 
ricoperto venne quel di anzi lucidifíimo 
Cr i f t a l l o , e al par di un carbone deforme 
rimafe e anneri to. Si fparfe tutto a l l ' i n ­
terno un fetore infoffr ibi le , e fpalancatafi 
la porta di quella vaghií í ima Abitazione , 
fu dato 1'ingreífo a tut t i que ' íbzz i anima­
l i che prima n'erono efelufi. Conobbe la 
Santa effer queílo lo ííato in cui fi preci­
pita un A n i m a tollo che commette una 
colpa mor ta le ; anzi piu altri profíttevo-
l i f f i m i ammaeflramenti riporto da quefla 
si mifteriofa V i f i o n e . I n primo luogo 
p^ l mezzo di q u e í h apprefe chiaramente 
come Iddio fi r i t rovi nelie cofe tutte per 
e í í e n z a , prefenza , e potenza, cognizione 
che prima d'allora non aveva potuto ben 
intendere . Conobbe in fecondo luogo, e 
ne concepi grandiíí ima ammirazione, quan-
ta fia la inalizia del mortale peccato, e 
quanto tr i l le íieno le coníeguenze del me-
defimo, concioffiacofaché , quantunque I d ­
dio per cagione della immenfi tá prefente 
fia anche ad un anima di grave colpa 
lordata, i l peccato perb impedifee che non 
fi comunichi a l l ' anima quel rifplendentif-
í ímo lume della Div ina Grazia , e quel 
gran teforo di beni che in fe rinchiude. 
Finalmente , rimirando che la bellezza 
dell ' anima derivava da quella inefaurta 
forgente di bellezza che rifedeva nel cen­
tro , concepi si chiaro conofeimento di fe 
üef la , e si profonda umilrá , che da quel 
momento , ancorché aveííe v o l u t o , non 
le fu poffibile ricordarfi di sé qualora pra-
ticava alcuna virtuofa azione . Riportb 
eziandio 1 ammaef t ramentó , e la maniera 
di comporre i l commandatole Libro d'ora-
zione, intitolollo Cajlello Interiore, o fia 
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Manftoni, nel quale leggiadramente d iv i -
fando come fette ftanze , con ammirabil i 
dottrine fpiegb fette gradi dell ' orazione 
pe' quali afcende 1'anima al cafliííimo tá­
lamo del pacifico Re della glor ia . D i 
quefta Vifione y ferive l 'antidetto M . Jepes 
nella Letrera al P. Luigi d i L e o n e , avreb* 
be voluto la Santa Madre che partecipi 
fojfero tutti gli uomini) imperciocchi giudU 
cava che nejjun de mortali, // qual g'iun-
geffe a mirare tanta vaqhezza e tanto fplen-
dore della Divina Grazia ^ la quale perdefi 
a rag'ton del peccato, e fparifee fubitamen-
te , nulla piu rimanendo che bruttezza , 
e miferia j farebbe per o/are di offender 
D i o . 

Degnoffi eziandio i l Signore di m a n í -
fefíarle anzi di farle provare in parte , 1' 
acerbiíí ima pena che ña preparara a' pec-
catori laggiíi ne l l ' In fe rno . A l i a lagrime-
vol vifla di si acerbi tormenti , di si lut-
tuofe tenebre, di rabbia e difperazion si 
canina, tanto rimafe atterita, ch 'ebbepoi 
a proteíiare nelie feguente f o r m ó l e , ( v i t a 
cap. 32.) „ A v v e n g a c h é íiano di giá 
„ paíTati fei ann i , io ne ritengo tuttavia 
„ tale fpavenro, che pare m i manchi per 
„ la forza del t imore i l calor naturale. 
„ Sottopoíla ad alcun t ravagl io , o dolore 
„ non m i ricordo mai di quella vifione 
„ che non m i paja un niente quanto fi 
„ pub patire in queíla vita ; laonde mí 
„ pare che ci lamentiam fenza ragione, 

quando ci lagniamo delle pene di que-
„ íla v i t a . . . Da allora in quá o^ni cofa 

m i pare agevole al paragone d'un mo-
m e n t ó folo di quel pariré che quiv i 

„ t o l l e r a i . . . Da tal vifione é derivato 
„ in me l'acquifto di quel gran cordoglio 
„ che pruo'\ío della dannazione , e perdi-
„ ta di tanté anime , e fíngolarmenre di 
„ tanti Lute ran i , i quali , mercé del bat-
„ tefimo , fono rtati membri della Chie-
„ f a . Da queda puré trafTer Tor ig in loro 
„ qucgl1 impeti grandi che m ' invef tono , 

di giovare alie an ime; e parmi per ve-
„ rita che per liberare una fola da si 
„ gravi tormenti , io afiai di buon grado 
„ patirei mi l l e forti di mor te . " I n qual 
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fenfo debba intenderfi r u m i l e propofizione 
della Santa, che fcrifle eíferle flato addi-
tato i l luogo che i Demonj tenevanle ap-
parecchiato negli ab i í f i , e ch' eíTa pe' fuoi 
peccati meritato aveva, venne da m e , 
fe mal non m i lu f ingo , b a ü e v o l m e n t e 
fpiegato ne l l ' u l t imo Capo del preceden­
te Libro ; qui foltanto piacemi di pregare 
i Lettori a ben ponderare V egregia ar-
gomentazione di T e r e f a , la quale non 
pu6 non eííere che giovevoIiíTima a rif-
vegliare i fonnacchiofi, e a render piu cautí 
i prefontuofi3 piu Tollecíti i p i g r i . Jo, dic 
ella , quantmque per lo pajjato foffi fcele-
rat 'ifffma, confewava non perianto i l penfie-
YO d't fervire in qualche modo a Dio . Non 
commetteva certe azioni che l i Mondani) i 
quali inghiottono ̂  e beono Finiquita ficcome 
acqua ^ nulla apprezzam . In oltre colT aju-
ta del Signare pativa gravi infermita con 
molía pazienza: non era inchinata a mor-
morare, o dir male di a lcum; parmi an­
cora ctt io non fapeva portar odio ad alcu-
m : non era avara; e ^ fe mal non mi r i -
cordo y non ebbi wat invidia tale che fojje 
grave offe/a di Dio . I n fomma d? altre 
buone doti era fornita , f , febbene fojji 
tanto cattiva , ordinariamente pero aveva 
i l timor di D io . Ció nulla ojiante, veggo 
che gia i Demonj aveanmi preparata nelP 
Inferno una fianza . Quanto dunque cofa 
paicolofa ella % mai l a trafcuratezza di 
quelP anima che va contimvamente cadendo 
in peccati mortali, e vive fra le delizie, 
e nel ripo/oí Levianci per amor di Dio ^ 
levianci dalle occafioni. 

Servaci ancora di ftimolo a far vera e 
foda penitenza, e ad altamente i fovrani 
divini giudiz) t e m e r é , i l racconto d 'una 
vií ion della Santa, colla quale conobbe i l 
mifero flato di un reprobo. {Vita cap. 98. 
E d i z . Ital . cap. 54.) Defcriverolla colle 
medefime di lei parole. „ Dimorai in un 
„ luogo ove morí certa perfona la quale, 
„ fecondo ch ' io feppi , per m o l t i anni 

v ivuto aveva aííai malamente; due an-
„ ni perb era flata inferma, e in alcune 
„ cofe fembrava che emendata íi fo í íe . 
„ M o r í fenza ConfeíTione ; ció non per-

tanto parevami chella non aveíTe a r i -
putarfi dannata . Mentre accomodavano 
i l Cadavero per mandarlo alia fepoltu-
r a , vidi mol t i Demonj prendere quel 
corpo, e come giuocar con eflb alia 
palla, e farne giurt izia, tirandofelo V 
un i ' a l t ro con forconi , c uncini grandi 
infocati ; i l che m i fe' tremar grande­
mente . Alloraquando vidi che íi por-
tava a feppellire co l l ' onore , e colle ce-
rimonie che foglion faríi per tut t i , 
penfai quanto grande fia la bontá di 
D i o che non voleva infamata rimanef-
fe in térra que l l ' an ima, ma che ñeíTe 
fegreto eííer ella fuá nimica . l o era 
mezzo sbalordita , e fuor di me a tale 
veduta. Mentre duro 1' Uííicio , non 
vidi piu alcun D e m o n i o ; ma dopo che 
fu gettato i i . corpo nella fepoltura , v i ­
di tanta moltitudine di eífl apparecchia-
t i entro di quel la per prenderlo , che 
rimafi attonita fuor di m e , e m i fu 
meílieri di non poco animo per diííi-
mulare i l mió fpavento. Confiderai che 
avran mai fatto di quell ' anima , fe 
tanto burlavanfi , impadronendofi del 
mifero corpo? PiaceíTe al Signore che 
quel ch ' i o v i d i , cofa in vero fpavento-
fiíílma, veduto pur fofie da coloro che 
giaciono in cattivo flato Parmi che 
farebbe queílo un grande flimolo a far-
l i ben v i v e r é . " 

N o n picciol numero d' sltre eccellenti 
ruzioni recate dal Cielo alia Santa M a -
e adunar potrebbeíi in queflo Capo ; ba-

perb quel poco che qui raccolfi, (che 
accia a D i o torni a copiofo frutto di 

m o l t i ) giacché rammentomi che negli an-
tecedenti L i b r i , e í ingola rmente nei ter-
z o , parecchie n ' h o accennate , ficcome 
nel fecondo non lafciai di addurre quattro 
importanti avvifi che per ordine del fue 
D i o ha recati a' fuoi figliuoli, 

C A -
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C A P O V . 

Dolcijfme apparhíoni de Santt del Cíelo 
alia noflra gran Madre , 

DElIe teneriflime pruove di affetto che 
Terefa ricevette dalla Santiffima 

Verg íne Noí l ra Signora , e dal cartifTimo 
Giufeppe di lei Spofo, ba í levolmente fu 
da noi trattato la y dove della ímgolar dí-
vozione con cui i Santiffimi Spofi vene-
rava , abbiam fatto parole. L 'amore che 
a'diecimila M a r t i r i profefso vedremo nel 
defcrivere la di lei m o r r e , che da'genero-

•íi M a r t i r i venne ricambiato col difcendere 
ad accogliere 1 ' immacoía to di le i f p i r i t o , 
N e l Capo X X V . del P r imo Libro nar-
raramo che la Santa Vergine Chiara de-
gno di fuá prefenía la noílra Santa M a ­
dre , e nel X V I I L del Secondo, vedem-
mo un* altra fomigliante degna í ione di 
S. Domenico , e di S. Caterina di Siena; 
í íccome nel X X I . del iTsedefímo Secondo 
Libro un' apparizione fatta alia Santa dal l ' 
inconiparabile Pontefice S. P ió V . fubito 
dopo fuá morte . Si ha tanto per coñan te 
tale apparizione, che nelle folenni Fe í le 
che i Padri Domenicani celebrarono ia 
Roma nella Chiefa di S. Maria fopra 
Mine rva Panno M D C L X X Í L (Maffei 
nella vita di S. Pío V. l'íb. 8. cap. 5 . ) 
per l 'ottenufa Beatificazione del Santo,, 
collocarono fra g l i ornamenti del magnifi­
co apparato un Quadro rapprefentanre T 
accennata comparfa, ch'efponeva chiara-
mente queíía Ifcrizione Santtijfimte FÜr-
gtn'i Terefia adbuc mortali Pius apparet 
imcomparab'ili Beatorum gloria círcumdatus, 

I facri P r inc ip i , e Apoftol i P i e ro , e 
Paolo comparvero a Terefa alloraquan-
do incamminata nella fpinofa carriera d i 
fublime perfezíone , agitavanla gagliardi' 
t imor i d'efTere ingannata r AíTicuraronla che 
i l Principe- delle tenebre non avrebbe 
avuto forza di prevalere contro di lei , e 
i l tutto in fatti fi avverb , poiche dalle 
frequenti, e ftraordinarie grazie che rice-
veva dal Cielo ammaeíbrata l a Santa >, fep-

pe ben diílinguere i l prezlofo dal vile v 
né mai riufci al maligno di farle credere 
per alcuna delle fue i l luí ioni . Molt 'e fu-
ron le volte nelle quali con viOone in -
tellettuale manifeflaronfi a Terefa i due 
benefici difenditori ; quindi eíTa lafcib fcrit-
to di loro cos í . {Vi ta cap. 2$ . pofi h i t . ) 
Malte volte affat chiaramenté me gli ho 
veduti al lato ftníftro y febbene non con v i -
Jtone irmnaginarla , e fono quejli due Santf 
miei grand't Protettcri e Padroni. 

íí grand1 Eroe di penitenza S. Pier d" 
Alcán ta ra , , tanto benemér i to di T e r e f a , 
( l a quale , fíccome donna tanto riconofcen-
te de'beneficj , ha tefíuto ín di lu i íode 
un nobiliíTimo encomio ful fine del Capo 
X X V Í I L e ful fine del X X X . . della fuá 
V i t a ); molte volte le fi m a n i f e í l b , e 
molte grazie le ottenne dal C i e l o ; anzi 
ancor v ívente le apparve, avvengaché di -
morafíe lonrano , „ Dopo i l di lui tranfi-
„ to ( eos) attefia la Santa) é piaciuto al 
„ Signore ch' io goda della prefenza d i 

l u i , e ne riceva pih ajuco che in v i t a , 
j , e m i configli in molte cofe. L ' ho 
„ veduto molte fíate adorno di gloria 
„. grandififima. La prima volta che m 'ap -
„ parve m i difíe r Oh felice Penitenza che 
5, tanto premio hammt merhato! e raolt1' 
„, altre cofe. U n anno prima che morif-
„ f e , fendo egli a í í e n t e , m i apparve, e 
,,, lo avendo poi faputo dal Signore ch'' 
„ egli aveva prefto a paflare al 1*altra v i -

t a , lo fer avvifato mentre alcune m i -
„; glia ftavafi difeoño da A v i l a . Quando 
„ fpirb m i apparve , dicendomi che fe n*' 

. „ andava all 'eterno r ipofo . l o ben non 
„ credeva la di lu i morte : la narrai non 
„, pertanto a molte perfone ^ e di l i a 
„ otto giorni venne la nuova della di lut 
„ morte , o per dir meglio > del di l u i 
n incominciamento a vivere eternamente. 
„. Ecco i l fine di tanta auílerezza di v i -
3, ta / M i di fie una volta i l Signore che 
j , , chiunque gl i chiedera qualche grazia in 
„ nome di quefio Santo U o m o , , egli l a 
„ renderá efaudito.. l o ho pregato i l San-
„ to perché m 'o t t ene í fe da D i o piü cofe^ 

e tutte le ho vedure adempite. " A n -
N cor 



Del la Vita di Santa Tere/a 
cor dal Cielo é venuto talvolta predican­
do alia diletta fuá fpirituale Figtiuola i l 
finifíimo fue fpirito di pcverrá i ed i PP. 
Ribera , e Perotto raccontano che una ña­
ta apparendole, r a w e r t l a far si che non 
fi arricciafíe con calcina i l muro della clau-
fura del Mona í l e ro di A v i l a . Rifpofe al-
lora la Santa che il murd non ben af-
fodato, farebbe poi rovinato , e P i l t ro r i -
piglib : Se cadrby non manchnh cht lo ri-
faccia. Debirori flamo al P. F. Giovanni 
di S. Mar ia Profefiore del penitente inf l i -
tuto di S. Pier d1 Alcántara , e Storico 
delle di l u i geüa della notÍ7Ía d 'un altra 
Vi f ione della noílra S. Madre , che ha 
rapporto al medefimo Santo. E g l i dunque 
al Capo Quinto dell'accennata Storia cosí 
ferive : memre ¡lava celebrando la mejfa i l 
Santo F . P'ietro, e afcoltavala la S, Ma­
dre Tere/a di Gesü per comunicarft, quejla 
vide , come poi narro a perfone degne dt 
Fede , che i l noflro Fadre S. Francefcc gli 
fervíva di D'tacono, e Santo Entonto di 
Soddiacono. Anche pitture antiche ne' chio-
üri Francefcani vengonci additando tale 
v i í ione . ( i ) 

SegnalatiíTimi furono i favori che la no-
Ora Santa ricevette in Segovia l 'anno 1574. 
dail ' Ínclito Confefibre S. Alberto Carme­
litano , e dal gloriofo Patriarca dell ' Ordi -
ne de' Predicatori S. Domenico . Vengono 
eíTi riferiti dal P. Mael l ro Diego di Jan-
gues Domenicano di lei Confeílore ne' 
proceífi della Canonizzazione, e addiven-
nero nella maniera che fegue. Accortan-
doíi nel giorno di Santo Alberto alia 
menfa Eucariftica , vide V amabi l i í í imo 
fuo Gesu ílarfi al deílro lato , e Alber to 
íuo gran Protettore al fmiílro . R i v o l t o 

a lei ¡1 Signore, additandole Alberto t 
Confolati con l u i , le difíe , e diTparve. 
I n tal guifa rimafa T e r e í a col folo S. 
A l b e r t o , íi fe'a raccomandargli gl'interef-
íi de' Conventi fino allora fondati ; e que-
fli le rifpofe eflere fpediente peí buon reg-
gimento , e accrefcimento della R i f o r m a , 
che gl i Scalzi , e le Scake fi feparaíTero 
da 'Re l ig io í i profeíTanti 1'iníHtuto piu m i t e , 
e aveííero Superior! trattj dalla propria 
Riforma . Da quello ñante in poi comin-
cib la Santa a feriamente penfare a si 
fatta fepara7,ione , e finalmente in capo a 
fei anni vide formontate le difficoltá , 
adempiute le proprie brame, efeguite le 
iníinuazioni del Santo . N e l giorno di S. 
Girolamo dello fteífo. anno colmolla puse 
di fopraumane confolazioni i l Patriarca S. 
Domenico . U f c i ella quel di dal Mona-
fiero di Segovia per incamminar í í ad A v i ­
la ; e prevalendofi di tale o p p o r t u n i t á , 
volle di paífaggio pagare un divoto t r ibu­
to a S. Domenico , da'cui Figl iuol i tanto' 
f o ñ e g n o , e ajuto riportava, vifitando una 
Cappella fantificata dalla d imora , e dalle 
penitenr.e del Santo. Accompagnaronla i l 
P. Priore del Convento con piu altri do-
menicani Religioíi , oltre al mentovato 
Padre Jangues, ed ella piegate le ginoc-
chia , fi trattenne nella divota Cappella in 
Orazione . Durb quefla lo fpazio a un di 
preífo di mezz 'o ra , e i religiófí intanto 
che avean qualche premura di lieenziarfi , 
non fapeano intendere dove andaflerc a 
finiré si prolifie preghiere. Alzatafi alia f i ­
ne in p iedi , e congedatifi i Re l ig io f i , le 
íi accoñb i l P. Confefibre Jangues, la v i ­
de tutta infiammata in v o l t o , g iovia le , 
ma infierne tutta raolle di lagrime , e fi 

fe' 

( 1 ) ¿4¿¡'¡o non avendo ora di confuhare alema Vtta del Santo , efpongo altre viftoni 
che lefli nel Breviario F ranee fe ano y le quali fuppongo che faran conformijfime agli Att'f 
della Camnizzazíone del medefimo, Die 25. ottobr. 7 infra Oft. S. Petri de Ale. eÜ. 6, 
infufam hanc San8:o V i r o divinorum cognitionem comprobavit Deus in admiranda illa 
novi fideris apparitione, cum ipfe orbem A v i l a m ad confolandam S. Terefiam pr imum 
acceffiííet , & in candidifiíma: illius Columbee vifione , quse caput e;us circumvo-
l i tans, humeroque deinde refidens roflrum auri i m m i f i t , quafi cceleílem e¡ doftrinam 
diftare monf i ra í íe t . 
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fe' animo a interrogarla per qual ragione 
aveííe fatto afpettar tanto quellí che fatta 
aveanle onorevoi corona ? Confefsb allora 
la Santa, che appena inginocchiata, Tera 
apparfo S. Domen ico tutto di ce le ík glo­
ria ammantato , e che tra i favori de' 
quali graxiata 1' aveva , aggiunfe la pro-
meíla di proteggerla in tutto cib che alia 
Riforma fuá apparteneíTe. E per ver i ta , 
alie parole del Santo corrifpofero aíTai be-
ne g l i effetti , cvome pub chiccheíia rico-
nofcere appieno , fe faraíTi a rifletrere 
quanto abbiamo in piu luoghi del fecondo 
l ibro , ove rendefi manifefto quanto i fi-
g l i di Domenico promoíTa abbiano la di -
laraxione della famiglia di Terefa , e g l i 
affari di efla f o í k n u t o . h n ú lo fteíTo San­
to , come piu diffufamente narrano e le 
Cronache d' ambe le noílre Congrega7Ío-
n i , e M . Jepes nella letrera al P. Luig i 
di Leone, fembra che la protezion fuá 
piíi manifefta rendeíle^ quando la Riforma 
era piucché mai contradetta , e preffo a 
eíTere aboli ta; concioffiacofaché allora sbu-
cava fempre da una ílrada un C a ñ e t into 
di blanco e ñero colore , e facevafi guida 
al Venerabil Padre Niccolb i l Doria fino 
alia Celia del P. Fernandez Domenicano, 
nella quale rinchiufo , trattavafi fegreta-
mente delle maniere di difendere, e fo-
ftenere i contraftati icalzi . 

N o n fu pago i l Santo Patriarca della 
fola accennata grazia ; profegul lo fteíTo 
giorno a colmar la fuá Veneratrice d' a l -
tre fovrane dolcezze. U n ' o r a dopo con-
feífofíi ella dall'Jangues, e g l i a t teñb che 
i l Santo era quivi prefente , e accompa-
gnavala al flanco í inif t ro. N e l ricevere 
poi la Sacra Comunione , s'avvide che al 
diritto lato prefente aveva i l divin Re-
dentore. Si rivolfe allora la Santa verfo 
di q u e í b , affine di fargli riverenza, e udi 
queíte precife parole: Confolaú col mió 
AmtcO) e fenza dirle piu a l t ro , difparve; 
rimanendo San Domenico a profeguire k 
fuá aííabile compagnia . I I ConfeíTore che 
fapeva quanto lieto e fruttuofo tornafíe a 
Terefa quel g iorno , terminara la Meífa , 
H fe'airorecchio di l e i , e le djííe che 

V é a di S . Terefa. T o m o I I . 

piu lungamente avefle in animo di deli-
ziarfi nella vifita di quel Sacro luogo , en-
traííe a fare orazione nella Cappelletta piíi 
piccola, nella quale veneravafi una Statua 
rapprefentante S. Domenico . V entrb T e ­
refa , e dopo di eííere ítata proftrata non 
piu di un quarto d' ora , a lzof l i , e mani-
M 6 all'Jangues eíferfi trattenuto con eífo 
lei alcun poco i l medefimo Santo, e aver' 
le detto: Ho avuto ajfai a grado che t¡* 
fia venuta in quefla Cappella. Nul la tu 
ha i perdnto nel venirvi Ind i i l Santo le 
palesb i grandi patimenti che v íven te qui­
v i fofferti aveva d a ' D e m o n j , e le fíngo-
lariffime grazie ch1 i v i puré ricevute ave-
va da D i o nell ' Orazione. ín te r rogol lo la 
noílra Santa perché mai le comparifie 
fempre dal manco lato , ed egli rifpofe .• 
perchí! U diritto ¿ del mío Signare . Pofcia. 
la Santa M a d r e , come teflimonio di v i ­
ña , aíTicurb i l ConfeíTore che la Statua 
di quella Cappelí ina era affatto fomiglian-
re alie fattezze del Santo Patriarca a leí 
nella vifione manifeftata. 

N e l Capo X L . { E d h . Ital . cap, i 6 . ) 
della fuá vita racconta la Santa le fre-
quenti apparizioni d'un Beato Comprenfo-
r e , e le noti/ ie recátele dal Cielo fpet-
tanti a un Ordine Re l ig io fo , ma si di 
quel l o , che di quefb giudicb opportuno 
celare i l n o m e . Le di lei parole fon que? 
ü e . „ Orando io una volta dinanzi i l 
„ Santiffimo Sagramento, m ' apparve un 
„ Santo i l cui Ordine é flato alquanto 
„ fcaduto. Teneva nelle mani un gran 
„ l i b r o , 1' a p n , e m i difi'e ch' io leggeífi 
„ alcune lettere aííai g r and i , e chiare, 
„ che cosí dicevano : iVe' futuri tempi fio-
„ rira quefla Religione, e avra mohi M a r ' 
„ t i r i . Un ' a l t r a volta m e n t r ' ¡ o aíiifteva 
„ al Ma t tu t t í no in coro m i fi affacciaron 
„ davanti fei o fette, i quali parmi che 
„ foflero del medefimo Ordine , con i n 
„ mano delle fpade. Credo che in t a l 
„ guifa vengad dinotando ch'abbiano a 
„ difendere la Fede ; perocché un ' altra 
„ volta fu ra pito i l mió fpirito , e par-
„ vemi d' eííere collocata in un gran cam-
,} po ove mol t i combattevano, e quell i 
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„ di quefla Religione pugnavano con gran 
„ fervore . Vagh i aveano i v o l t i , e aííai 
„ inf iammat i ; mol t i gettavano a térra , e 
5) altrui uccidevano . Parevami> indicaífe 
„ quella vifione una battaglia contra g l i 
„ eretici . l o ho veduto lo ñeíío gloriofo 
„ Santo alcun'altre v o l t e , e m ' h a r i n -
„ graziato delle orazioni che fo peí di 
„ luí Ord ine , e m ' h a promeíTo di rac-
„ corriandarmi al Signore. " T a l profe-
tíca vifione , fe pongafi mente a quella 
parola d* Ord'me che e ¡late alquanto fca-
dutoy e alia cortante tradizione che prefTo 
noi s1 é mantenuta , la Carmelitana Fa-
migl ia additb; e i l Santo innominato ap-
parfo piu volte alia noflra gran Madre , 
fu i l celebre Taumaturgo del la Sicilia 
Santo A l b e r t o , di cui la Santa fu divo-
t i f f ima . Comprovafi cib da antiche p i tm-
r e , le quali rapprefentano i l Santo colle 
divife Carmelitane , che tenente un libro 
in mano vien moftrando a Terefa queíie 
parole: Futur'tbus tempor'tbus floíebtt hxc 
Religio, multique etunt Martyres ex ea , 
o altrettaíi ugua ímente efprimenti caratte-
r ¡ . La teftimonianza d' uno Scrittore alia 
Santa Madre c o n t e m p o r á n e o , quale fi fu 
Monfignor Jepes , non pub non efíere d i 
gran peíb . O r egli , dopo aver nel Ca­
po X V I L del terzo libro recate le foprac-
cennate parole della Santa, cosí foggiun-
f e : Tacque la Madre per alcuni fav} rt-
guardt i l nome della fuá religione; io pero 
fo ch1 ella parlo quivi della Riforma da 
leí fondata y verith aricora faputa da alcu-
ne di lei compagne tuttora viventi. N e l l ' 
A r c h i v i o della noftra Provincia di Vienna 
confervafi un atteílato che fotto giuramen-
to lafcib i l P. F . Giovanlodovico d e ü ' A f -
funzione, uomo d'incorrotti coílumi . I n 
eíTo egli afferma d'aver udito dalla V e n . 
Serva di D i o Anna di S. Bar to lommeo, 
allorché fu Confeííbre di efla in A n v e r f a , 
averie confidentemente fvelato la Santa 
M a d r e , di cui fa si fedele compagna, 
che la vifione^ da lei narrata nel Q ü a r a n -
tefirao Capo della fuá vita debbe inten-
derfi dell ' Ordine Carmeli tano. Lo flefib 
ringraziamento fatto dal Santo a Terefa 

delle preghiere che faceva peí di luí Or­
dine , ci additano tal cofa; imperciocché 
non pub egli negaríi che la Santa neííun 
Ordine tanto raccomandb al Signore quan-
to i l propr io; ficcome , perché ragion vo-
leva che piíi di tut t i lo amafie/, ha 
travagliato tanto affin di ridonargli i l 
primiero fplendore di religiofa perfe-. 
zione . 

N o n vb negare perb che Iddio abbia 
manifeñato alia noflra Santa Fondatrice 
altre grandiofe cofe d 'a l t r i Ordini Religio-
fi ; né vb tralafciar di aderire a'detti di 
Cornelio a Lapide , accreditaro interprete 
delle Sacre carte , i l quale nel Comento 
del Capo X I . dell ' ApocaliíTe v. 5 . fcrif-
fe . Nuper SanÜa Terefa Spkitu prophe' 
tico celebris afferuit duplicem Ordinem ^ fci-
licet SanBi Dominici, & Soctetatts no/ir̂ e 
máxime Eccleftam propugnaturum contra 
Hccreticos, & JInticrifliams , ideoque fore 
i l lufres tum DoBores ^ & Prcedicatores , 
tum Martyres, 

Che mo l t i altr i Santi degnato abbiano 
la noftra Santa Madre della giocondiflima 
loro vifita , parmi manifeílo ( fe puré dir 
non fi voglia che allor íbl tanto ravvifol-
l ¡ , quando fu rápita in eílafia contemplar 
la gloria del Paradifo ) da certa di lei 
propoíizione piíi volte prfoerita ; ed era 
che in veggendo qualche Sacra Immagine 
rapprefentante qualche Santo, foleva diré 
tal volta ; Queflo ritratto fomigUa aW ori-
ginale del Cielo , e fegnatamente cosí pro-
nunzib una fiata nel mirare nella Infer-
meria di A v i l a un Quadro di S. France-
fco . N o n hanno i Santi lafsu nel Cielo 
corpo alcuno j ma egli é ben agevole a 
fupporfi che Iddio per via di viíioni i m -
maginarie gliel i rapprefentafle con quel 
medefimo fembiante oh' ebbero giá su la 
térra , I I P. Perotto , dopo aver efpoílo 
nel capo 9. p. 2. i l Catalogo del Santi di 
lei protettori , eopinione, d ice, chela nor­
te della Fefla di quefli fuoi Confervatori 
nella quale ella vegliava quafi fempre , 
parlare con ejft y o ricevejfe della gloria loro 
qualche vifione . Diceva che non mai p^ff '̂ 
vano le loro Fe fe j che non ricevejje qual­

che 



che nuova grnzat pit Vt merhidi quelU tan­
to a jfezhnatt fuo\ Padrón}. 

C i r ella íiafi veduía in un e íb í i gio-
condiffima attorniata da A n g i o ü , io con-
fe/Ta nel Qiiarantefinio del la fuá Vi t a ; e 
che di notte tempo con riiplendenti l u m i 
íienfi eglino degnati di farfele guida in un 
incerto cammino, giá da noi fu narrare 
nel Ventunefimo del Secón do L i b r o . Da l 
Capo Quinto delle Manf ion i Señe appa-
riiee che moke faron le dolci Vifi te de1 
Santi , e degli Ang io l i a leí co r t e í emen tc 
fatte^ m a , íiccome non n' ebbe fpecial 
comando, non di fe efe a farne minuto rac­
en nto , lrecle, dic ella , alcuni Sant i , // co-
nofee , come fe lungo tempo vi ¡futo aveffe 
con elfo loro. Altre volte rtm'ira moltftudl-
1h ct Afigioü col loro S'fgnore . 

L'tb, m Cap. V I ipp 

conobbe Terefa che efenti andarono dalle 

C A P O V I . 

Moltijfme fíate con profetho lime conobbe 
la Santa , e annunzto lo, flato avventU' 
rofo delle anime altruf. 

N E L . Capo x x x v n r . della fuá V i t a 
( E d h . Ital . c. 34 . in fine ) fcriíTe 

la S. Madre che, quantunque abbia vé­
date molte anime fal i re , o di giá falite 
al C i e l o , e per fin conofeiuti i diverfi 
gradi di gloria che quiv i eíle oceupavano, 
non g l i venne fatto pero di ravvifar fra 
tante , che íre fole le quali non íieno ña-
te fottopofte alie pene del Purgatorio , 
cioé 1' anime d 'un Religiofo del fuo Or-
d i ñ e , di S. Pier d' Alcán ta ra , e del P, 
F . Pietro Ivagues Domenicano. N o n per-
tanto , io fono per raccontare parecchi av-
venimenti da'quali argomentafi che piu-dí 
tre furon quelle felici anime delle quali 

fiamme purganti , n¿ credafi per quefto 
c h ' i o m'allontani dal vero. S l la cib diíie 
almen didannove anni prima del felice 
fuo tranfiito ; onde rimanci ampio luogo 
ad avverare tanti altri rivelamenti ch'ora 
fon per narrare . 

D e l Carmelitano Religiofo feriík la 
Santa cosí : E r a un frate de! noflro Ord'tne 
uomo ajfat rsUg'sofo^ cppreffo da grave in-
fermíta . Menir io afcoltava la M e f a , af-
forta fui in ifpirito , e vidi cf) effo era mor-
to, e fal iva al Cielo fenza entrare nel Pur­
gatorio . Mor) , fecondo che feppi dappoi , 
in gueir ora Jleffa in cui lo vidi . M i ma-
raviglai che e/ente flato foffe dal Purgato­
rio % e inteft che effendo egli flato religiofo 
grandemente ojfervante della fuá regola , e 
delle CoflituTjoni , giovarongli le Bolle del­
le ludulgenze delF Ordiñe s) ^ che non toe-
caffe i l Purgatorio. Si avventurato clau-
ftrale degno di eterna memoria , ed effi-
cace flimolo a tut t i perché con efattezza 
oííervino le proprie leggi fu , íiccome at-
teí lano gravi Scrittori dell 'Ordine ( 1 ) 11 
P , F. Diego di S. Ma t t i a Carmel i tano , 
e venne fepolto nel C h i o ñ r o de' Carmel i -
tani di A v i l a . 

Benché i l P. M . F . Pietro Ivagnes D o ­
men icano paíTato fofíe a l i ' eterna vita ira 
luogo diílante da -Terefa ben cento , e 
dieci m i g í i a , immantinente pero fu ad e/Ta 
rivelata la di lu i raorte, e i l beato pof-
fedimento della gloria fenza paííare peí 
Purgatorio. N e dié fubito la Santa, lea l 
contezza al P. M . . F» Garzia di Toledo 
fuo ConfeíTore , del medefímo Inf l i tuto di 
S. D o m e n í c o , e feppe addurre le piu m i ­
nute cireoílanze , come f? al di l u i tran-
íito ÍI fo/Te trovara prefente . Richiefe i l 

N 4 Gar-

( i ) Lezmjf) tom. 4. A n . C a m . ad anm 1378.» io» Mugnoz in Propug. E l t a L 
2 . th. 3. arf. 2. 
v Dfego di Mattia lo chiamc* i l P . Daniello della Verghe- in fpec. carm. t . 2. 0,5441. 
i l quale giudiziofmiente foggiunge: O quanti facienda eíl Profeífionis Rel igiofe aecura-
ta obfervamia ! Q i ú fefe a nullis Ordinis muniis unquam fecerat immunem , immunis 
a Purgatorii^ poenis puras, & innocens tranfvolat ad muñe ra cedorum . Non era quefti 
Scalzo, comhjfuchZ non verano S c a l ú allorche la Santa Madre fcrijfe la fuá Vita* 



2O0 Bella Vita di Santa Tere/a 
Garzia diftinto ragguaglio da chi poteva 
con umana certezza farnelo confapevole , 
e confefsb tutro appuntino corriípondere 
aile noti/ie di giá dategli dalla Santa M a ­
dre . Alcune ahre volte cinto di raaertoía 
gloria , oltre all ' accennata, fi e manifcfta-
to T Ivagnes alia N o a ra Santa , ed eíía 
confefsb che degnofíi di ammaeftrarla dal 
Cielo con profíttevoli i í l ruzioni . 

Con fuperno lume conobbe eziandio 
g lor io íamente felice n e l l ' E m p í r e o 1' anima 
del P. Mar t ino Guí t ie rez della Compa-
gnia di Gesu naúvo di A I modo va r del 
C a m p o , i l quale penfo fia quegii che la 
í l imolb a fondare 11 Monartero di Sala-

. manca . M o r í c o t e í b pi i í íuno Religiofo 
i n una prigione , nella quale , viaggiando 
per la Francia nel portarfí a R o m a , ven-
ne cacciato dagli eretici. 

Le fu altresi riveiaía la morte di qua-
ranta (. tra Padr i , e Fra te l l i ) della Com-
pagnia di Gesu, i quali mentre navigava-
no alie MiíTioni del Braíi le furono fom-
merfí in mare dagli Eretici Glandefí . 
Trovavafi fra queíti Religioíi un Páren te 
della Noí l ra Santa, ed effa fubito che fu­
rono uccifi palesó al P. Baldaííare A l v a -
rez fuo Confeííore di averli veduti volar-
fene al Cielo con in capo la corona di 
M a r t i r i . Venne appreíTo recata inlfpagna 
la nuova della bella loro for te , e in ta l 
guifa vieppiu vennero a confermarft i pro-
fetici detti di Terefa. Cosí fcrive M o n f i -
gnor Jepes nel Capo xvi r . del terzo libro 
della fuá Sroria. 11 P. Giufeppe di S. T e ­
refa ne' Fíori del Carmelo §. 2 . num.. 3 6 . 
narra fu l l ' aííerzione di alcuni eífere avve-
nuta quefta rivelazione in Pafirana a' quin-
dici di Luglio del 1570.; e che i l Capo 
deiraccennata venerabile comitiva era i l 
P . Ignazio Accvedo. Pub opporfi che la 
Santa dimorante in Paftrana non poté rac-
contare la fuá Vifione al P. Alvarez , 
concioíTiacofaché reggeva queíli ailora i l 
Coliegio di Medina del Campo ; ma pub 
rifponderíi altresi ch' eíTa poté réndemelo 
confapevole per lettera , o alcuni mefi do-
po in voce , quando pafsb per Medina 
Qiiegl i che fra g l i antedetti generoC Pro-

feíTori della Fede era ílretto Pá ren t e detía 
nofira Santa , ed era Noviz io della C o m -
pagnia, nomavafi F r anee feo Pérez Godoi, 
nativo di Torrigos Diocefi di T o l e d o . 
Difcepolo giá di fpirito del men tóva to 
A l varez, avendo dal mede í imo udita que-
fta Maffima religiofiífima . Neftun degemrt 
áagl't allí penfieri degnt det Figl'iuoli di 
Dio con eíTa animava i Compagni al 
M a r t i r i o , allorché inveftiti furono dai Cal-
viniíli nel Mare At lán t i co preífo 1' Ifola 
di Palma , con alta vocé dicendo loro : 
Orsu fratelli , non vogliomo degenerare da­
gli a l ti penfieri de i figlinoli di Dio . 

Nel tempo in cui reggeva col grado di 
Priora i l M o n a í l e r o dell ' Incarnazione , 
venne a morte Dcnna Lienora di Cepeda 
Sorella della M . Mar ía Battifta , e Cugi -
na della Santa Madre , dalla quale fu ne' 
piu giovani anni educata. Amavala T e ­
refa teneramente, perché da íenno vive-
va diílaccata dalle cofe tutte del mondo , 
ed erafi applicata daddovero a l l ' orazione, 
e all 'efercizio delle v i r tud i . U n giorno 
prima che morifíe T amata Gugina , fu r i -
velato alia Santa l 'avventurofo di leí fine, 
e che non avrebbe foggiacciuto alie pene 
del Purgatorio. M o r í , e mentre le M o -
nache portavano i l cadavero della defunta 
ai Coro inferiere per celebrare i confueti 
funeral i , víde la Santa Priora che g l i A n -
gioi i porgevano ajuto a quelle nel íoften-
tare quel di voto pegno , perche appar'ifca, 
cosí di He Terefa dappoi, quanto mora Id-
d'.o i corpi che fono fia ti ahita coli d' anime 
bmne. LietiíTima alia rimembranza del lo 
ítato invidiabile a cui era pervenuta quell ' 
an ima, fé fi onorafle la depofla Salmacon 
giulive dimoílrazioni , con orna ment í d' 
erbe odorofe , e di fiori, col fuono degli 
organi , e con fare che fi canta (Te la Mef-
fa del Santi í í lmo Sagra mentó , della cui 
Soleonitá corre va 1' uttavo giorno , e che 
la Proceliione delf adorabile Eucariftia fi 
face fie alio intorno del cadavero. Anche 
alíente conobbe la felice ventura di alcu­
ne fcelte anime dell ' accennato monaí lero 
dell ' Incarnazione . Ment r ' ella dimora va 
nel íuo cliioílro di S. Giuíeppe d' Av i l a 

afíer-
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affermb che 1'anima di Anna di S. Pao-
l o , defunta in quello dell ' Incarna?ione, 
era volata dirittamente dalla celia al 
C ie lo . 

Orfola de'Santi , che fu una delle quat-
tro prime novizie di A v i l a , quattro ore 
dopo la fuá morte fu vedura adorna di 
Celerte gloria dalla S. Madre dimorante 
in A l v a . A l t rove accennammo un ' ah ra 
gloriofa apparizione fattale nel romito con­
vento della Roda daH' inllgne Vergine Ca-
terina di Cardona. Vide puré faüre al 
Cielo T anima del Doí tore Oncala C a n ó ­
nico di A v i l a uomo di molte virtudi fre-
giato, e intefe ch'efTo nulla ebbe a fcon-
tare nelle fiamme del Purgatorio, pofcia-
ché illibata mantenne fempre la verginal 
purezza. 

Dimorando in S iv ig l i a , difíe un di alie 
fue figlie : ( Vide Cron. rom, 6. iib. 2^. 
cap. 50. ) £ ' motto i l Segretarto Jlntonto 
Graz íam, e P ho vednto andarfeyie al Cie­
lo. Fu queíli Segretario di Filippo Secón-
d o , e fratello del P. Girolamo Graziano. 
N o n de ve maravigliaríi chi legge tale av-
venimento, al mirare che ratto giunfe al 
confeguimento dell'eterna felicita una fe-
colar? perfona icnbaraTzata fra tanti nego-
zj della Corte . E g l i era nel cuor del fe-
colo di tali preciare virtudi fornito , che 
ben poté deíiare invidia negli animi di 
clauflrali perfone. Filippo Secondo forfe 
rattriftato della di l u i morte ebbe a diré : 
Oggi ho perduto un Angelo , che Dio ave-
vami dato per mia compagnia , Lieta a tal 
viíla ando Tere fa , ma tutto infierne do-
lente per la perdita che di l u i faceva in 
t e n a , pofciaché ad Antonio Graziano deb-
bon gli Scalzi gran parte di quella pater­
na protezione ch'abb? di eífi i l Monarca 
F i l ippo . Confolb non pertanto i l Signore 
la lúa Spofa con quefti accenti : E i m't 
ch'ieíe di moriré : e f ottenne , perche coti 
eragli fpediente. 

InSegovia pregando i l Signore per cer-
to Cavaliere infermb di grave malattia , 
udi due giorni avanti i l di l u i paflfaggio : 
Morrh, ma vhrci per fempre . I n Segovia 
puré apprefe a quanto felice luogo perve-

nuto fofie i l trapaíTato fuo fratello Loren­
zo di Cepeda. 

I n Salamanca recitava i l Mat tu t ino con 
Donna Quireria d ' A v i l a monaca d e l l ' í n -
carnazione i quand'ecco che aii ' improvvi­
lo fi rimane per alcun poco eftatica . Ria-
vuta che íi f u , D . Quiteria in í lantemente 
pregolla a fcoprirle i l motivo della repen­
tina fuá fofpení ione, e ottenne dalla Santa 
queda rifpofta : £ ' morto Francefco di Guz-
man. Si íeppe pofeia eífer morto i í Guz-
man nelTora appunto che giá annunziata 
aveva la S. M a d r e . Confolando dappoi 
in A v i l a Donna Frantefca di Bracamente, 
afficurolia , che Tantedetto trovavafi nel 
felice ftaío de 'Comprenfori . Era i l Guz-
man un Cavaliere Sacerdote d ' A v i l a , i l 
quale in abito Secolare goduto aveva di 
raolti Beneficj anche Par rocch ia l í , ed Ec-
clefiaftiche penfioni , e con ifcandalo della 
C i t t á fpefine malamente i fruttí in Caval-
l i , A b i t i , ed altre mondane cofe. Tocco 
poi dal mifericordiofo Iddio vedito l 'abito 
Chericale , r inumiat i i Beneficj , men5 
vita efemplarifíima , umile , di vota , cari-
tavole , e penitente; ficcome pub vederfi 
nel Capo 9. della V i t a del P. BaldaíTarre 
A l v a r e z . 

Caterina di S. Giufeppe forella conver-
fa nel monaflero delle Scalze di Medina 
del Campo paííava un giorno vicino alia 
fabbrica. I I comune invidiofo n!rn!co,pre-
fa r o p p o r t u n i t á di sfogar 1' aflio fuo cen­
tro dr eíía , che Religiofa era di fingolar 
perfezione 5 le rovinb in capo un muro , 
onde morta ne r í m a f e . Fu refa eonfape-
vole di si violenta morte la Santa Fon-
datrice che trovavafi a l t rove; e queíla da 
fuperna cognizione ammaeflrata , rifpofe 
che la defunta virtuofa forella era entrata 
nel Paradifo fenza neppur toccare i l Pur­
gatorio : tanto egli é vero che agii A m a n -
tí del Signore g l i avveríi cafi anzi che 
fcemare la gloria , piu ficura la rendono; 
e una raorte improvvifa non toglie loro 
i l raeritato premio , anzi piu agevole ne 
rende i l confeguimento, laddove a' miferi 
peccatori le profpere venture , e la morte 
afpettata fra gli agj di foffice letto non 

coope-
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cooperano perché fottragganfí dal prepara-
to gaffigo. 

Poco dopo ch'ebbe la Santa richiamaro 
a vita i l trapaííato fuo Ñipóte Gonzalo 
d ' Ovaglie , nacque di Donna Giovanna 
di lei forella un altro figliuoío, a cul per 
far cofa grata alia Santa Zia , fu impoílo 
i l caro nome diGiufeppe. Terefa t í iko l ta 
teneva ¡n braccio 1'innocente B a m b i n o , e 
dir foleva : BamboUn mh , fe non hai a 
riufch buono , to prego Udio che prima che 
tu r offenda , egl't ti chiami a fe eos) an-
gtoletto , come fe \ . N o n paffaron quattro 
fettimane , che i l nipotino infermb a mor-
t e . Pr ima ch'egli fpiraííe 1'anima , lo 
accoife fra le braccia , e con quell ' inno­
cente pefo infiammoíli in volto , e si av-
venente apparve , che ben dié a vedere 
d'eflere aííorta nell 'ammirazione di cele-
fliali oggiet t i . Fra íe di lei braccia i l Bam-
binello morí \ lo che veáuto da eíía , 
procurb ritirarfi ín altra ñanza perché la 
genitrice si Tubito non íi affliggeííe ; ma 
quefta che ben s' avvide affer di giá tra­
paííato i l fuo parto, la trattenne. A l l o r a 
ia Santa affine di confolar la forella , co­
f a ella h veramente % le difife , da lodare ti 
mirare tantt Angelí , che vengono ad acco-
glter f anima $ ale un ái quejii Angioletti, 
quand? egli ft muore. Parole furon queñe 
le qualí han dato giuílo argomento di cre-
dere che i Beati Spiriti vedutí foífero da 
Terefa quando cangioífi in volto , fcen-
dere ad incontrare q u l l ' anima immaco-
lata . 

U n altro giocondiflimo accoglimento of-
fervh faríi dal medefimo amorofiíTimo D i o 
nella morte di Petronilla di Santo Andrea 
carmelitana fcalza nel monaflero di T o l e ­
d o . La ftefia Santa ne fé i l racconto nel 
Capo xv . delle Fondazioni, nella maniera 
che fegue : Fond. h a ! , c. 20. in med. ) 
n Ritrovandomi io in T o l e d o , accadde che 
„ una monaca infermaffe quiví a mor te . 
„ Ricevuto ch' ebbe i l Santiffimo Sagra-
%> m e n t ó , e r e í l r e m a Unzione ^ fiavafi 

tanta allegra e contenta che pare vale 
n d' e fíe re giá nel Cielo j e non poteva-
23, rao ingiungerie che ci raccomandafle a 

„ D i o , e a que'Santi a ' qua í i profefíiamo 
» particolar divozione . í o raen'andai di-
„ nanzi i l Santiffimo Sagramento a pre-

gare i l Signore perche le concedeíle una 
„ fanta morte , e pofeia, poco prima che 
„ fpiraíTe , ritornai dalla moribonda con 
„ animo di trattenermi preíío lei . N e l l ' 
„ entrar che feci vidi Noí l ro Signore al-
„ mezzo del di leí capezzale colíe braccia 

alquanto apene come in atto di proteg-
„ gerla , e m i diiíe : C h ' io teneífi per 

certo che tutte le monache le qualí 
morte farebbono in queíli raonaíterj , 

„ avrebb'egli difefe c o s í ; e che nelFora 
delia morte non avran paura di tema-

„ zione. í o r imad molto confolata , e 
„ raccolta in orazione , e di 11 a un po-
„ chetto m 'acco í la i per parlarle , ed ella 
„ mi diííe : O Madre quante gran cofe ral 
„ / / prepararlo a veden ! e in COSÍ dicendo 

fpirb , rimanendo bella come un A n -
„ giolo . u Poco dilTomigliante a quedo 
bel tranfito , fu veduto dalla Santa efíer 
quello d ' u n altra fuá fíglia oovizia di Sa­
lamanca; ma avendolo di giá narrato nel 
Capo x v i . del fecondo Libro , non vb 
farmi increfcevole con fuperflua ripeti-
zione . 

P i ü di vent' anni prima che avveniíTe 
la deplorabil morte del Re di Portogallo 
D . Sebaíl iano , e la luttuofa perdita del 
di l u i efercito nel Regno di Fez, vide la 
S. Madre che un Angiolo aggirava una 
fpada infanguinata fu de' Po r toghe í i . Quan­
do pofeia dopo venti a n n i , cioé nel 1578. 
giunfe la trifta novella di tanto fangue 
fparfo ne i r Africa da' V inc i to r i Infedeli , 
provb Terefa ínefpilcabile afflizione , ma 
mentre inconfolabile piange la perdita di un 
R e , e di tanta gente fuddita della Chiefa 
confortolla i l Signore, e íe diíTe : S'io l i 
trovt apparechiatl per condurli a me, di che 
ti prendí pena ? 

Paíf iamo ora a narrare le profetiche co-
gnizioni di Terefa del virtuofo e lodevole 
ílato interiore di alcune perfone v i venti » 
U n a iiata vide una candida Colomba fo-
pra 11 capo di un Religiofo Domenicano, 
e le fu dato a conofeere ch'eíTo avrebbe 
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guadagnaté raolte anime a D i o . I I P.Sa-
iazar Retrore del CoIIegio della Compagnia 
di Gesíi in A v i l a viveva afflittiífimo per 
non fo quale t ravagl io . La S. Madre , 
nell ' elevarfi dell ' Oília Sagrofanta nella 
Mefía , vide CriftQ Redentor noílro in 
Crece , e da eíío udi alcune parole che 
tomate farebbono al conforto del Saiazar, 
con ordine di riportargliele. Apprefe an­
cora alcune altre traverfie ch'eran per ac-
cadergli , e le diíle di fargli infierne pon­
derare quant' egl¡ i l Signore aveva patito 
per lu i , e quanto convenevol cofa fbííe 
ch' egli puré i l Saiazar fi c o n f o r m á i s con 
patire di buen animo . R i c e v é i l P. Rec­
tore moka confolazione dalle notizie re-
categli dalla N o ñ r a Santa , della quale 
reggeva lo fpirito \ e in apprefib i l tutto 
avveroíii , com'eíTa aveagli prenunziaro. 
tom. 2. pag. 163. tol. 1. 

Vide tal volta circondato da chiariffima 
luce i l íuo veneratiíTimo Direttore P. Bal-
daííare Aivarez mentre celebrava i l d iv in 
Sagrifízio ; fegno in vero ben chiaro dell ' 
accefa carita colla quale i l divoto Padre 
accoftavafi alia grande azione . I n grande 
angufüe fu poílo i l medefimo fervo di D i o 
da v ivo timore della propria eterna fal-
vezza : fene avvide la tfoílra Santa , e 
moíTane a compaí í ione ricorfe airorazio-
ne . A llora Iddio rnanifeílando alia fuá 
fpofa g l i ammirabili arcani de'fuoi decreti 
le rivelb che T Aivarez era del felice nu­
mero de' Prededinati, e le naoílrb un luo-
go afíai fublime ch'eragli preparato nel 
C i e l o : cofa che riempi entrambi di eftre-
mo g iubbi lo . 

I I Dottor Velafquez Canón ico di Toledo 
ConfeíTore della Santa, U o m o d'alta pie-
ta non meno , che di grande dottrina , 
bramava vivere folitario , e ún icamente 
attendere al fuo fpirituale vantaggio . N o n 
perb erano rali le brame della fpirituale 
di l u i figliuola , e Mae í l r a T e r e f a ; po-
feiaché , conofeendo ella a quanto pro del­
la anime tornati farebbono i talenti che 
Iddio aveagli affidati, defiderava che con-
ferito gl i foíTe un Vefcovado. D i fatto ap-
pagate vennero le di lei brame , inalzato 

ií Velaquez alia Vefcovi l Cattedra di Of-
ma . I I buon Servo di D io lo ñeíTo gior-
no della fuá elezione mando a réndeme 
confapevole la Santa Madre . Che le av-
v en i fíe a tal nuova , odafi dalla medefi-
ma : ( Fond. cap. 20. Ediz . Ital. cap. 34. 
pofl med. ) M i vems in quel giorno una 
turba%íone molto grande , parendomi di ve' 
derlo caricato di un gran pefo. "Non potendo 
acquetarmi , ni fgombrar de me /' afflizio-
ne , me n andai a i Coro per raccommdarlo 
a Nojho Signore y e la Divina Masjla ac-
quetomm'i fubito) dicendom't che avrebbe que-
gl'i in quel grado grandemente promoffo i l 
di lui fervigio. La veri tá di queíla rive-
lazione abbaílanza vien dimoílrata dalle ec-
cellenti virtudi di queil ' inílgne Prelato de-
feritte dalla ftefía Santa , e da un Ínclito 
di l u i SucceíTore , cioé M r . Giovanni di 
Palafox nelle Annotazioni alia Lettera 8. 
della prima Parte . 

Parlava un giorno la Santa nella Sa-
greflia del monaí te ro di Veas colla Vene-
rabile Priora Anna di Gesíi , quando en­
tro in efia Beatrice di S. Micheie religio-
fa che in pochi anni di etá fuperava nel­
la perfezione ben mol t i canutí u o m i n í . 
A l i a di lei viíla aflbrta fi rimafe Terefa 
come fuori di fe per lungo tempo . R i -
tornata alia fine a ' í en í i fu interrogata dal­
la V . Anna della cagione df' tale eílafi , 
e rifpofe : Ho veduta tanta gloria , e gran-
dezza di Dio nelP anima di quefi'1 dngelo, 
che la mia n ando fortemente rápita . C h i 
brama fapere quanto rari ín vero , e co-
piofi foílero i celefii doni comunican da! 
Dator d ' ogn i bene al l 'anima di Suor Bea­
trice , legga i l Capo x x v r x i . del Libro 
x v i r . delíe noílre Cronache , { T o m . 4. 
fub an. 1616.) e trovera con che foddis-
fare alia lodevole fuá curiofitá. 

Colla mentovata Anna di Gesu parlava 
una fera la Santa Madre a una fineílra , 
delle virtudi d'una perfona fecolare gran­
demente amata da ambedue , ficcome do-
tata di fingolar perfezione ; e fapendo ch 
eíTa era nel fior degli anni , e circondata 
da pericolofe occafioni , chiedevano al Si­
gnore che coironnipoíTente fuá delira la 

pro-



204 De 11 a VttA dt Santa Tere/a 
proteggefle ; quand' ecco all1 ¡mprovvifo 
veggono un fenómeno a guifa di ftella, 
pria tutto luce , poi turto fuoco cader dall ' 
alto , e nafconderfi nel profondo della tér­
r a . Conobbero allora entrambe la fventu-
rata caduta che far doveva quelia fecolare 
dallo ftato di piu che volgare virtü , al 
quale era falita , e altamente fi rattri-
ífarono ; e poiché in si fatte cofe impe-
tuofa era e veemenre la V . A n n a , allora 
ancor novizia , fe le ruppe una vena nel 
petto , peí qual malote íi dovette differire 
la Religiofa Profeffione . N o n piacque a 
D i o di lafciar lungo tempo dolenti , e 
mefle le fue feliciSpofe. Indi a non mol -
ro fe'loro vedare Toccultata Helia ufcir di 
nuovo dalla t ena , follevarfi a poco a po­
co nell'aere , e ricoliocarfi in C i e l o . La 
veritá della vifione comprovata venne dall ' 
evidenza degli a w e n i m e n t i . Cadde mife-
ramente quell 'anima in gravi colpe ; ció 
faputofi da T e r e í a , e da Anna , infocati 
fofpiri inviarono per eíTa al Cielo , e alie 
preghiere aggiunfero digiuni , difcipline , 
macerazioni , e alia fine ottennero i l di 
le i r iforgimento. Rifvegliüíft Tiníel ice dal 
fuo letargo, e abbandonato i l M o n d o , di-
cefi che vefHíTe T abito clauílrale di Santa 
Chiara ; e tanto pianfe l 'antiche fue lor-
dure , che di puré lagrime divenne quafi 
cieca . Per ul t imo dirb cofa, che per av-
ventura non piacerá di moho a qualche 
Pol í t ico , ma da perfone difappaffionate 
verrá approvata. La V . M . Ifabella di 
S. Domenico raccomandando un di al Si­
gnóte i l fuo R e , e l ' s i amorofo Benefat-
tore degli Scalzi Filippo Í I . udi interna 
vece, che le difle : Figlhola ¡o vuo ctfei 
fia falvo. Narrb pofeia la rivelazione alia 
S. M a d r e , e quefta le ripofe : Cos) e ac-
caduto ar.cora a me; raccomandateío dun-
que al Sigmu , •poich'é tale } la volontei 
d'tvhm. Egl'i ha patito ajfai , tuttavía gl't 
r'mane a patire . TrapaíTato che fu Fi l ip­
po , dopo molt i fuffragj da tutta la Rel i -
gione per lu i oíferti , videlo finalmente i l 
V . Servo di D i o Domenico di Gesu M a ­
ría , liberato dal Purgatorio falire al Cie­
l o , accompagnato da A n g i o l i e Santi , tre 

foli del quali feppe riconofeere. L ' uno 
era i l Mart i re S. Lorenzo , l ' a l t ro era S. 
Lodovico Re di Francia , e i l terzo la 
Nortra Seráfica M a d r e . 

C A P O V I L 

Prediffe la Santa moltijfme oceuhe cofe av-
ven'tre, la fperienza ha mantfeflato quan-
to fubUme in lei fojje i l dono di Frofe' 
zia . 

QUalunque foprannatural cognizione or-
dinata a manifeílar cofe le quali íie-

no agli uomini giuíla T umano corfo , e 
potete affatto ignote , appartiene al dono 
della Profezia. ( V i d . D . T h . 2.2. q . i j i . 
an* 3' ) Qpindi é che Profeta debbe ap-
pellarfi non folo quegii che annunxia cofe 
future , ma colui altresi che fa ravvifare 
i fegreti arcan i del cuore , o awen iment i 
affatto ignoti , e lontani , o azioni di giá 
palíate , ma pero oceulte , o oggietti fo« 
prannaturali i l l imitato intendimento dell ' 
uotno eccedenti . Che fe ¿ cosí , omai 
evident i í í imo apparifee dagli antecedenti Ca-
pi tol i i n quanto fublime grado compartito 
abbia Iddio alia noftra Eroina i l gratuito 
dono di Profezia. Tut tavol ta , concioffia-
cefaché comunemente credaíi confiftere que­
do dono nel prenunziare futuri a w e n i ­
menti , emmi piaciuto impiegare queflo Ca-
pitolo nel racconto delle predizioni c h e , 
da fuperna luce illuflrata , fece la Noftra 
Santa. N o n credafi pero che íiarni flato 
poffibil cofa T adunarle qui tu t te . Veggo-
m i coñret to a t áceme mol te , perché la-
zievole non riefea di troppo a' miei Let-
t o r i , avendone di giá rifeiite nel corfo di 
quefta Storia ; ma debbefi confeíTare altresi 
che tanto familiare ífata eíTendo la profe­
zia a T e r e í a , non fu poííibile i l ferbar 
memoria di tu t t e . 

i ; IlluftrinTimo D . Alvaro di Mendoza 
Vefcovo d1 A v i l a , poi di Palenza , era 
tanto perfuafo dell'eccellenza del dono di 
profeta re conferito a Terefa in grado ab-
bondantifí imo , che foleva diré ; Qltwd0 
la Madre Terefa dice una cofa , benche '•/*? 

im-
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m'poflibtle, accaderh. N o n meno riguarde-
vole é la propoíuione di M . Jepes V e -
fcovo d i T a r a z o n a » i l quale a t t e í h di fe . 
/. .̂ cap. 17. Stante la lunga efper'íenza 
cti1 ¡o aveva della vertía de detti di le't , 
per me era lo /iejfo, i l diré la Madre Te­
re/a una cofa ^ e i l perfuadermi di vederla 
co miei occhi gih fatta . 

D i quafi tutre le fondazioni de'fuoi mo-
naflerj ella n'ebbe prima che fi ergeífero 
íicura promeífa , e rivelazione dal Gielo . 
La medefima le venne fatta di mo l t i pa-
t imenti che aveva a foffrire , e della tran-
quillitá che ad onta delle fiere fcoíTe dell1 
inferno goduta avrebbe la contraílata R ¡ -
forma . Quattro anni prima che queíta 
fottopofla foíTe a que1 potenti oftacoli che 
defcritti abbiamo nel fecondo Libro , vide 
come uno fpazioíb mare da furiofe pro-
celle agitato, e le fu dato a conoícere in 
quella mifteriofa v i f ionc ,che ficcome non 
i Figl iuol i d ' í f rae le perirono nel pafíaggio 
del mar ro íTo , ma gl i Egizj che gl ' infegui-
v a n o , cosí intatto rimafo farebbe T Ordin 
fuo i e vint i i contradittori . 

U n anno prima che S. Pier d1 Alean-
tara paflaíTe aH'-eterno ripofo , le fu r ive-
lata la di luí morte , e ne lo fe' avvifa ' 
to , menrt ' egli era difcoflo alcune leghe 
da A v i l a . Seppe ancora la propria morte 
ctto anni prima che feguifie; ficcome pro-
fetizzb quella di piíi aitre perfóne , tutto-
ché aíTai lontane dal luogo in cui eíTa d ¡ -
morava . Ebbe eziandio contezza dell ' u l ­
t imo trapaíTamento di raolte delle fue fi-
glie avvenuto n e ' m o n a ñ e r j da fe l on t an i , 
e prima che giungefíero le nuove giá r i -
fapevanfi dalla S. Madre . I n Segovia a 
due religiofe prediíTe la morte , dicendo a 
una ch' érale viciniíTima , e a un'altra 
che feguita farebbe di l i a quindici a n n i . 
D i ñ e parimente a una del medefimo mo-
naftero che fi preparaflfero a una grave in -
fermitá e ad. altra che fi difponeflfe a fof­
frire un grande travagliOi 

I n Malagone fu confegnato alia Madre 
Girolama dello Spirito Santo , Priora di 
quel Sacro ChioÜro , un plico di lettere 
alia prefenza della Santa. Q u e í b , pria 
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che apriffe le Lettere, difle annun?¡arG in 
quelle la morte della di lei genitrice . 
Aveva poco prima avuto contezza la M . 
Priora della perfetta lanitá che godeva fuá 
Madre •, cib non ofiante , rirrovoffi nelle 
Lettere quanto , pria di fpiegarle , cono-
fciuto aveva con fovrana cognizione la 
Santa . A l i a medefima M . Girolama difie 
Terefa una volta , che , fe mai foíTe per 
ritrovarfi in alcune cireoítanze atte ad i m -
paurire, procurare pero di non dimoftrare 
alie monache i l fuo timore , né s'indu-
ceííe giammai a condurre alcuna religiofa 
in fuá celia a d o r m i r é . NeíTuna delle 
fuore intefe allora i l mifiero di quefto av-
vertimento : V inrefero dappoi , a l lorché 
accettata fu una novizia , che trovoífi , o 
credettefi , effere ammaliata. M o l t e n 'eb-
ber paura , e molto piíi la Priora , la 
quale attefi gl i obblighi del fuo ufficío, 
piu d'ogni altra era coílretta a trattare 
con quella infelice. 

N e l medefimo monal íero di Malagone 
ferbavano le monache una porta che met-
teva in un Ul ive to che ad eííe apparrene-
va ; ma per allora non pote van goder d i 
qud lo , perché cinto non era di m u r a . 
Sperarono che qualche caritatevole Be-
nefattore farebbefi moí ío a fabbricar loro 
intorno a quell1 Ul ive to la neceflaria clau-
fura ; non vedendo poi eomparire alcun 
benéfico uomo , ftabilirono di turare 1' ac-
eennata porta. Prima perb di adempiere 
tale rifoluzione, confultar vol íero la Santa 
loro Madre , e queda le drfluafe a erb fa-
re , e aflicurolle che giunto farebbe f l 
tempo nel quale veduto avrebbono i l l o ­
ro Ul ive to cinto di m u r a , ancorche neceffa» 
rio foffe ( cosí difle loro ) che Lidio tiri 
daW Indie chi far'h per farvi quefia Caritci, 
con alcuni Romitorj entto i l medefimo re­
cinto . Quanto predifíe , ranto avvenne . I I 
Capitano Francefo V a l verde nat ío di M a ­
lagone venuto dal l ' Indie I 'anno i<5o9. Ia-
feib nella fuá Patria i l monumento di fuá 
pietá , facendo con non poca fuá ÍPef* 
fabbricare una buona claufura alT Ul ive to , 
e alcuni Romitagg; entro del mede^mo,. 

I n Medina del Campo Giovanni d ' A v i -



De lia Vita di Santa Terefa 
la della V e g a e Donna Elena d' Orma-
•za nobilí Conforti trattando colla Santa, 
ve r í a leí tanto d ' affezion concepirono , 
che bramarono aííai di porre fra i l nevero 
¿elle: di lei, fíglie una delle loro . Le mo-
nache avean a grado aíTai che queíla fof-
f¿ la foreila raaggiore chiamata Donna 
E l v i r a ; ma eíTa non inchinando a tale 
flato ,. veAifli la minore , e portó it nome 
dtCaterina Evangel iza . L ' i l lurninata Fon-
datrice veduta la ritrofia di Donna E l v i ­
ra , a lei rivolta , Orsu le diííe r hvertta 
le affermo o Signora Elv ira , che quando 
V. S . ch'tedem P abito Relighfp , mi non 
vorremo darglielo.. A l i e monache poi fe-
gretarnente diííe.:. Per ora y o figjiuole míe , 
itcevete quejia r ( cioé la forelia minore ) 
taltra ve: la dará Iddio a fuá ttmpo . T t l t -
to avvenne quant'ebbe prpnunziato .. E l ­
v i r a , non ancor paííato un anno ,. aU'udir 
un Sermone nella Chiefa de' Padri della 
Compagnia, . cangioíTi in altra , e ferma-
mente propofe d ' imitar la foreila nella 
rinun/.ia a l mondo , ma un grave oílacolo 
impedí la fubita efecuzione delle di lei 
brame. Era allora giá compiuto i l nume­
ro della Santa ne' fuoi monarterj , onde 
mi to chiufo i1 adito all 'adempimento delle 
pie fue voglie . Perfevero afpettando tre 
anni ; alia fine , apertafale la via , vefll 
i ' abi to delle fcal^e, e generofamente pro-
íeflbnne 1' Infl i tuto l ' anno 1587.. 

Avv¡ s5 con .turne profetico un religiofo 
Soalzo di S. Francefco ad apparecchiaríi a 
foüenere. valorofamente per D i o certa t r i -
bolazione ch' eragli imminente . A d un 
religiofo Carmelitano predifle che avrebbe 
abbracciata la R i forma de l l 'Ord ine , e che: 
fattofi fcalzo , avrebbe convertita un ani­
ma e g l i avveniraenti che fuccedettero ,, 
avveTarono appieno la profezia 

L f.nn.0i } ' í 7 4 ' portatifi: a Veas alcuni 
Cavalieri di Baeza , che accompagnarono 
lana Giovane ch'era per monacarfi , fecéro 
cortefé vi fita alia Santa Madre . Fra i 
compagpr rifaltava qual piíi galante , e 
bizzarro un giovane cugino della mona-
ea ^ noraato D. Mar t ino di Salzedo. T e -
sefa ^ notato i t brío d i l u í i n t e r r o g ó chi; 

foffe , e ur) di l u i zio le ne dié contez-
za 1 pregándola eziandio a raccomandarlo 
a l l ' A l t i í T i m o , poich'era alquanto t raviato, 
e fedotto dalle giovenil i l icenze. Non du~ 
rera moho , ripiglio allora la Santa , im-
percheche fra non moho fata carmelitano 
fcalzo. Sorrife D . Mart ino a tale rifpo-
íla , e con eíío lu i forrifero puré i com- * 
pagni , perocché non nodriva egli allora 
si divoti penfieri . M a ben glieli defto in. 
cuore 1' amorofo Padre delle mifericordie , 
ehe volle compiuta la predizion di Tere­
fa . Erafi i l giovane condotto eolio zio 
in P o r t o g a l í o , ed iv i per alcuni füoi aífa-
ñ pih fíate chiefe T udienza del Re Filip« 
poSecondo, ma per quanto la procurafíe, 
non giunle ad ctrenere d'eflere ín t rodo t to . 
A ta l i ripulfe difingannoffi i l Salzedo, ap-
prefe quanta fía la vanitá delle Mondane 
fperanze , e con faggio dettame .• E g l i h 
megl'io y diííe , cfx ¡o mi dedichi al fervigh 
d̂ un S'tgnore col quale poffo parlare a tutte 
le ore. Ri tornb alia Patria con ferma r i -
foluzione di vertiré V Abi to di converfo 
fra g l i fcalzi della Pegnuela, e , per quan­
to fí opponeííero i di l u i congiunti , a' 
quali fpiaceva che D. Mar t ino nobile di 
legnaggio, aíTai bene intendente ií l a t ino , 
ft annoverafíe tra i con veril con fanta co-
ftanza abbraccib nella Pegnuela 1' umile 
ñ a t o , ful principio del 1582. e di la 
ferifle alia Santa Madre , rendettela con-
fapevole dell ' adempimento del profetico 
fuo d e t t o d i c h i a r o í T e l e fuo ubbidiente fi-
g l i u o l o , e fuddito, e pregolla ad aííiílerlo 
colle ferventi fue orazioni perché con opre 
degne corrifpondeííe alia religiofa vocazio-
n e . G l i corrifpofe la Santa con una let-
tera aíFettuofa ,, ch ' eg l i confer.vb. fempre-
preflb di fe qual preziofa rel iquia; ora 
perb queí la é fmarri ta . Se riflettafí poi 
alie fíngolari di lu i virtudi , forza é i l diré 
che Terefa affillito lo abbia dal Cielo 
con ¡fpeciale materna protezione perocché 
egli é quefir quel Venerabile Frá Mar t ino 
dell ' Aflunzione tanto celebre- nella Storía 
degü A t t i di S.. Giovanni della Croce, di 
cu i fu i l fido amatifíimo- compagno. R ' -
creato in morte dalla gioconda comparfa 

della. 



^ella SantiíTima V e r g i n e , e de^Santi T e -
refa , e Giovanni della ó o c e , lieto fpirb 
i n Granata T anno 1622. 

A v e v a la Santa aí íunto un famiglio 
chiamato Pietro Parra d i cul fa menzione 
nella Let. 26. della 11. parte , perché le 
a í T i M e ne' viaggj , e portaííe le di le i 
imbafciate quando fermavafi n e ' m ó n a í l e r j , 
cd amavalo grandemente , perché fchiettó 
era , e íincero , e tutto infierne fedel cu-
ftode del fegreto. Narrava quefti fpefíe 
v o l t e , quand' era religiofo , mol t i di que' 
graziofi mot t l de' quali condito era i l fa-
veüare della Santa Madre , e fra gl¡ aitr i 
raccontava che, eííendo un di ín v i agg io , 
eíTo i l buon Pietro proferí una di quelle 
parole delle quali foglion bensi í mozz í 
far poco cafo, m a n o n tornanoa grado pe­
ro di orecchio religiofo. Ud i l l o Te re fa , e 
tollo riprefe , ma con gentjlffírma manie­
r a , che infierne fu una pfofezia . Non dí­
te p'ii* , g l i diííe , o P'ietro quefla vofa , e 
rtflettete che avete ad effere religiofo . Poca 
pero fu da lu¡ rifleíTione, perché aveva di 
gia t r en t ' ann i , e penfiero cli tu t t ' a l t ro che 
di profefíar lo flato di Clauftrale. Fino al 
fettantunefimo di fuá etá fembrb che vana 
fofíe la predizione della S. M a d r e ; ma 
alia fine fi adempi , perocché i l Parra , 
dopo avere provare le tante varié vicende 
del Mondo , e quelle ancor di Soldato , 
vefti 1' abito de' fratelli donati nel noftro 
convento ( Cron. í. 5. / . 2q. c. 38. ) di 
Perpignano, e portando i l nome di F. Pie-
tro di C r i d o , viífe con grande efemplari tá 
nella religione , e in quefta avvenrurata-
mente finí di vivere T an no del Signore 
mi l l e feicento trentafei. 

N e l 1575. dimorando la Santa in Si-
viglia , diede I 'abito in uno fleíTo gior-
no a due nobi l i donzelle , una delle 
quali chiamavafi Donna Venrura , 1' al-
tra Donna Margherita . Siccome ambe-
due eran di uguali condhioni , ugual 
puré fembrar poreva che fofie la loro vo-
cazione. Terefa avendo a fe vicine le 
due novizie , la norte del lo fteífo giorno 
della veflitura j dopo averie mirare lungo 
tratto di tempo , r ivolta alia prima , A h 
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Ventura , diíTe, ah Ventura , tu non godm 
¡a buona ventura! poi rivoltja alia fecon-
da ; T u s i y o Margherita» Prefto videfi 
1' adempimento delle parole di Terefa 
i Cron. t. 6. I . 24. cap. 3. ) perocché D . 
Ventura , prefto depofe quell ' abito che 
veftito aveva, e ricercoíTi altre venture nel 
fecolo ; Margherita all'oppofto perfeverb 
coüan te , e viífe fino a l l ' anno della falu-
tifera Incarnazione í 6 ^ . 

Scriífe una fiata a Malagone che non fí 
concedeíTe la Profeífione ad una novizia , 
poiché aveva ad eífere inferma aííai ; ep-
pure paííando la Santa di c o l á , aveala ve-
duta molto fana, e fervorofa . L ' avveni -
mento manifefla rendé Tequ i t á della rifo-
luzion prefa dalla Santa , polciaché ufcita 
che fu la novizia dal m o n a ü e r o , fu op-
preífa da tali infermitadi, che in vero ina-
bile era a qualfivoglia faticofo impiego. 

I I P. Pietro Rodriquez della Cotnpa-
gnia di Gesü fi fe' interceífore preíío la 
Santa , perché D . Anna di Lobera , v i r -
tuofiíTima Donzella , fra le fcahe íl an-
noveraíTe. La Santa , avvengaché neííuna 
Letrera ricevuta aveffe da D . Anna , le 
fcriíTe che fin da quel punto P ammetteva 
tra le fue figlie ; fapeffe pero che riceveala 
mn tanto in qüalitct di fuddita , qttmto in 
grado di compagna / che s* affretta'ffe a r i ' 
fanare dalla quartana che moleftavala, e 
fubitamente fi poneffe in viaggio ^ e non if-
degnaffe d'ajutarla nelP imprefa delle fue 
Fondaziom. E g l i é al prefenre divenuto 
Storia quello che allora fu profezia; i m -
perciocché la Lobera é quella tanto cele­
bre Anna di Gesíi ,' che dopo eílere (lata 
chiamata ancor novizia alia Fonda7Íonc di 
Salamanca, compagna della Santa in quel­
la di Veas, inviata dalla medefima all al-
tra di Granata, fu poi dopo la di lei mor-
te 1' infigne Propagatrice della Riforma 
nella Francia , e nella Fiandra. 

D . Bearrice di Ahumada d' O v a g ü e fi-
gliuola della piíi volte rammentara D . Gío-
vanna forella di Te re fa , lonraniíTima dall ' 
ábbracciare lo flato clauflrale, godeva aífaí 
di traílulli , divertimenri e gale. Condu-
cevala feco la Santa Zia in abito fecolare 

alie 
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alie fue Fondazioní , procurando in tal 
guifa di affezionarla a quella vita che per 
poco abboriva ; ma del rutro vane fem-
bravano si fatte induíirie . Finalmente un 
giorno con gran franchezza alia ripugnan-
te Ñipó te si d i í íe : Beatrice va puré dove 
t i place y ma fapp't che alia fine venal a 
farti Scalza; e tal fu per l ' appunto . V e ­
rtí T abito religiofonel monaftero d ' A l v a , 
o v ' era trapaííata la fuá Santa Z i a , e ñ u -
dib d' imitarla nelle virtudi si faltamente , 
che fu fatta degna di ricevereda eífa mo l -
t l celeftiali favori , e d'eflere da lei aífi-
ílita ¡n mor te , la quale accadde in M a ­
drid l 'anno 1639. La PrincipeíTa di Cari-
gnano trovoíTi prefente al felice traníi to 
di queíla b e l l ' a n i m a , e portb tale opi-
nione della di lei S a n t i t á , che volle coíle 
proprie mani acconciare per la fepoltura i l 
venerabile di lei cadavero, e uinilmente 
co' fuoi figliuoli baciarne i p iedi . 

Parlando una fiata con D . Giovanni 
Orofco di Covaruvia Priore della Catte-
drale di Segovia, e ñipóte di D . Diego 
di Covaruvia Vefcovo pur di Segovia, e 
Celebre Giuriíla , nafcofe la Santa fotto 
quefte gentili parole una profezia : Jo, o 
Sfgnor Priore ̂  ho conftderato quefla matú-
na che Iddio fa tutti i m'tei amici , o A r -
civefcovi, e Vefcovi, e che lo ftejfo farci 
anche di V. S . , e in vero , quando D . 
Giovanni aveva piíi che mai meno in 
penfiere si fatte dignitá , fu nominato dal 
R e Filippo Secondo ad eííer Vefcovo di 
Guadiz . Prediííe ancora la M i t r a Vefco-
vi le di Calaora a D . Pietro Manfo Ca­
nonice di Burgos. 

Donna Caterina di Mendoza Marchefa 
d i Mondejar con replícate lettere implorb 
le interceífioni di Terefa perché Iddio fi 
degnaffe concederle qualche prole , della 
quale infecondo era (lato fino a quel tem-
po il di lei mariraggio ; e la Santa Ver-
gine le rirpofe, non eáere in piacer di 
D i o ch 'e l la aveffe fucceíTori nella fuá Fa-
miglia . Ottenne non pertanto 1' accennata 
Marchefa un figliuclo, ma che'? Quefti 
dopo aver viíTuto vent ianni mor í ^ efenz* 
al t r i figlj m o r í pur la Mendoza , con che 

quella difeendenza affatto p e r i . A l i a no-
bi l Donna Mar ia di Gufman prediíTe che 
dopo efler ílata collocata in mat r imonb , 
avrebbe profefTato lo flato religiofo , non 
perb della fuá Riforma , e che parimente 
religiofi farti farebbonfi due figliuoli che 
dati avrebbe alia luce . T u t t o appunto fi 
avv&rb, perocché , come at teí lano g l i A t t i 
della Canoniizazione , la Gufman nupfit, 
& dúos filias habuk , & tam ipfa , quam 
i l l i y defunÜo Marito , faEii fue,unt R e l i ' 
giofi. 

Difperavano i Medici della vita della 
M . Agnefe di Gesu, e tutte le religiofe 
piangevano la proíTima temuta di lei per-
dita . La fola Santa Madre diííe : Non 
morrñ di quefla malattia r po'iche Iddio P 
ha de/linata ad altre cofe ; e cosí fu ; aven-
do vifluto la M . Agnefe parecchj anni 
dopo i l traníi to della S. M a d r e , e a ' rem-
pi del P. Ribera fovraftava al monaí le ro 
di Palenza. T u t t i puré avevan per colan­
te che Giovanni Ovaglie Cognato della 
Santa , e Padre della teñe rimembrata 
Beatrice di Gü^t i , aggravato da non fo 
quale inferrrata, mono farebbe . Terefa 
annunzib tla^-di lui guarigione, e fu tanto 
vera, che'fra i miracoli oprati da efla do­
po morte , avvenne uno accaduto nella 
perfona dell ' Ovaglie ; e i l P. Ribera te-
flimonio di udito dalla bocea del medeí i -
mo narrollo con quefte parole ( / . 5 .C. 6.) 
, Prefo da un terribile dolor di gotta , 
, che tormentavalo grandemente , fece 
, che Donna Giovanna d' Ahumada fuá 
, Mog l i e le portaííe una Reliquia della 
, Madre , e cavando i l piede , perché 
, gliel applicaflero ove fentiv/a la forza 
, del dolore , comincib a provare un tre-
, more in tutto i l corpo , diverfo dagli 
, altri tremori che fogliono accadere . E i 
, giudicb che tal cofa avvenuta gl i foííe 
, per infegnargli eíTer poca riverenza 1' 
, applicarfi quella reliquia al piede, laon-
, de fe la pofe al vo l ro . Durb alcun po-
, co l'accennato t remore, e d o p o , in uno 

iftante fvani inOeme col dolore della 
, got ta , fi quie tb , e do rmí bene . A v ­

venne ció a' 13. di Gennajo del 1587' 
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„ e Taccontandomi eglí i l fatto nel G iu -
„ gno del 1588. m i afferl di non aver 
„ mai pío provato quel dolore. 

Fu altresi predetto da Terefa con gran­
de ílcurezza che farebbe venuto ¡1 giornonel 
quale in tutta ia Chiefa farebbeíi general­
mente celebrara la Feíla della Prelenra?io-
ne di Noí l ra Signora; e qmnro evidente 
fiane radempimento , lo dichiara la Bolla 
( in Bul lan Rom. Cher. tom. 2. ) di Siílo 
Quinto del primo Settembre del 15B5. 
men di tre anni dopo la morte della San­
ta , i l quale a tut t i g l i EcciefiaíHci in t i ­
mo fí recitaííe con rito doppio 1' Uffizio 
di tal Fefta, che nella riforma del Bre­
viario Romano fatta da S. P i ó Quinto era 
ílato omeíío . 

Due fíate la S. Madre pafsb per A l -
modovar del C a m p o , e furono allorché 
portoffi a Veas, e quando fe' ritorno dall ' 
Andaluzia . Ambedue le volte alloggib in 
cafa di Marco Garzia , e di D . Ifabella 
Lopes Conforti di grande p i e t á , e avven-
turati per la fanta fígliuolanza , loro con-
ceffa da 11' A l t i f l i m o . Con le piü fine , 
e divote diraoürazioni di afFetto , e vene-
razione accolfero queíli la noüra fanta Fon-
datrice . La gratifsima Santa , alie cortefie 
loro corrifpondendo, fe ' in una delle due 
accennate fue dimore che alia fuá prefen-
za , e de'Genitori chiamati foííero tutti i 
figliuoli loro , i quali afcendevano al nu­
mero di o t to . Giunt i che furono davanti 
a fe , alzb la profetica Donna i l velo che 
coprivale i l v o k o , e dopo averli mirati 
ad uno ad uno , rivolta ad Ifabella López 
loro M a d r e , Signara, le diíTe, V. S. fra 
queflt otto figUmlt ne ha due , /' uno de* 
quali ha da effere un gran Santo , Padre 
di molte Anime, e Rifórmame , come ve-
draJJ¡} di maravigCtofa cofa . Indi alzata 
la delira , e pollala fulla fpalla d' uno di 
efsi : O Santarello ; di He , rtcordati di aver 
molta pazienza y poiche in quefla valle di 
lagrime devi fopportars de' gravi iravaglj . 
C^e cofa mi rifpondi P E d ío avrh tutta ía 
pazíenza che potro, rifpofe con favia accor-
tezza i l Giovanetto ; e mira che hamo ad 
effere moho grandi , replico la vSanta al 

Vita di S. Terefa. T o m . I I . 

medellmo. Poi fcorta da nuovo lume pro-
fetico: profeguí : Dopo la morte d' un di 
quefii otto, pa(Jat¡ chique anni , vedrafji 
chi farh . Enigmatiche in vero fembreran 
tutte coteíle parole , ma i l tempo co' fatti 
le ha refe affatto chiare , e palefi . Per 
l ' intelligenza di queíle vuolfi avvertire che 
in efle tre pronoílici di tre diílinti fcgget-
t i , figliuoli del Garzia , contengoníi . I I 
pr imo era quegli che ñato farebbe gran 
Santo, Padre di molte anime , e Rifor-
raatore di cofa maravigliofa , e tal profe-
zia avverofsi evidentemente nella per fon a 
del Venerabile Servo di D i o Giambatifta 
Garzia della Concezione, [nñ i tu to re della 
Riforma tanto beneméri ta della Criftiana 
Car i tá , degli Scalzi dell' Ordine della San-
t i í l ima T r i n i t á , la cui lublime perfezio-
ne , e i cui prodigj g l i hanno acquiftata 
gran fama di Santo . I I fecondo era coluí 
che in quefla valle di lagrime foftener do-
veva mol t i t ravagl i , e a cui la Santa toc-
cb la fpalla , e tal predizione abbaflanza 
rendettefi palefe in Antonio Lopes Garz ia , 
i l quale ne' Proceífi fatti per la Canoniz-
zazione del' fuo Venerabil Fratello G iam­
batifta, depofe alia iettima interrogazione, 
di fe medefimo , di aver fofferto di gran­
di i n f e rmi t á , af f l iz ioni , e contradízioni , 
frutti proprj di quefla valle del planto. i ! 
terzo foggetto era quello nel quale , a 
detca della Santa, paíTati cinqueanni dalia; 
morte del medefimo, farebbefi ammirata 
qualche cofa ñrana , e tal fu Francefca 
Garzia Sorella degli antidett i . Dopo aver 
veflito 1'abito di Terna r i a Carmelitana , e 
menatauna vita aíTai viríuoía , e lodevole , 
fu feppellita nella noílra Chiefa di A l m o -
dovar. Dopo cinqueanni , richiedendo non 
fo qual bifogna che fi apriffe fa fepoltura, 
fu ritrovato i l di lei cadavero incorrot to, 
guaíli g i a , e confumati gli altr i cadaveri 
da poco tempo in quella ñeíTa fepoltura 
ripoíli . N o n poca fu la maraviglia di tut­
t i , e di Antonio di lei Frate l lo , i l quale 
artefia d' eíTere ílato fpettatore di quella 
mirabile incorruzione • 
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C A P O V I I I . 

DelP Eccellente Dono del difcerwmmto de-
gli fp'mti comuntcato da Dio 

alia. Santa. 

ECediente io chiamai q u e í b D o n o , né 
m ' oppongo al vero, perocché i l po-

ter penetrare a fondo i l cuor de i ruomo , 
e riconofeere, e diílinguere i di lu i pen-
í i e r i , ella é prerogativa tutto propria di 
D i o . ( ]er, 17. ) Cor homtnis inferutabí-
le : qu'ts cogmfcet illud ? Ego Dominus 
ferutans cor, & probans renes y grida egli 
per Geremia . N o n perianto, di si eccelíb 
dono volle i l liberaHífimo Iddio far parte 
anche alia fedele fuá Spofa , e con tale 
abbondanza che forza é confeííare , vada 
Terefa fovra mol t i E ro i della Chiefa in 
maniera ben fingolare chiara, e diñinta . 
I fatti che a deferiver m ' accingo rende-
ranci memifefto quanto fpeciale fia i l di lei 
pregio. 

Dar potrebbefi i l primo luogo a l l ' atte-
í l a z ione , e alie pruove che la fteíía San­
ta ci ha recate nella Storia delle fueFon-
dazioni ( c, 6. e 8. E d h * Itah c. n . e 13.) 
ove apparifee quant'ella aflai bene feppe 
ravvifare anche di lontano qual fofle la 
cagione di certi violenti defiderj di comu-
nicarfi a 'quali non fapevan reíiftere due 
delle fue fcalze 5 quale V origine di certi 
fvenimenti a'quali foggetta era le otto , 
e le nove ore una virmofa monaca di S. 
Bernardo aíTai debole divenuta per g l i afpri 
d ig iun i , e le fevere flagellazioni ; fveni­
menti che creduti erano rapimenti , ed 
eftafi fovrannaturali; e finamente come in 
un fubito feoperfe le fcerapiaggini di cer­
ta perfona la quale afleriva d'eíTere fo-
venti volte vifitata dalla Regina d e g l i A n -
g i o l i , e faceva la ProfeteíTa : ma conciof-
fiacofaché poííono ampiamente ftefi leggeríí 
cotefli avvenimenti nell'accennata Storia, 
per non eííere proliíío di t roppo, entrerb 
a fare i l racconto d 'a l t r i avvenimentfme-
no n o t i , e che non si fácilmente ri trovar 
potrannofi i n altri L i b r i . 

I I p i ó , e dotto Prelato M r . Jepes col­
la propria fperienza provb quanto eviden­
temente fornita foííe la Santa di quedo 
fublime dono. „ l o ( dic egli l . ^ , c , i j . ) 
„ poífo afíerire d'aver toccato con mano 

v „ c h ' e í l a penetrava, e intendeva 1' inte-
„ rior mia difpoíjzione, e lo flato dell ' 
„ anima m i a , non folo mentr 'era a le i 
„ prefente, ma eziandio quando trovava-
„ m i aíTente. O trattaíTe meco a bocea, 
„ o per via di lettere , io accorgevami 
„ che alloraquando io provava raccogli-

m e n t ó , e divozione, le parole che m i 
„ diceva, e le lettere che feriveva, oltre 
„ ad eíTere afíai lunghe , contenevano an-
„ cora mi l le fpirituali fent iment i , e railie 
„ affetti di divotiffima orazione: che fe 

diftratto era i l m i ó fpi r i to , io trova va 
„ nelle di lei maniere una ftraordinaria 
„ come aridezza , e feria gravita di paro-
„ l e , talmente che i di lei fentimenti la-
„ feiavanmi grandemente confufo; e fen-
„ za ch ' io comprendeíTi come cib avve-
„ niffe , fervivanmi di freno per farmi 

rientrare in me íleííb . Giunfe a tanto 
„ 1' ordinaria mia fperienza, ch' io puré 

ftetti per d i r é , che mercé di eífa d i -
„ venni Profeta , perocché quantunque 
„ volta o andava a parlarle, o riceveva 
„ alcuna di lei Lettera, baila va prima di 

parlare, o leggerej che rifletteíTi alia 
„ prefente difpofizione dell ' anima mia , 
„ per indovinare o la maniera che tenu-
„ ta avrebbe nel ragionare , o i termini 
„ della fuá rifpoíla . Per la qualcofa una 
„ volta le di í í i : Jo, o Madre , temo , e 

tremo quando debbo abboccarmt con vot 9 
j , perche mi pare che fíate informata dell' 

interiore mió flato; e per quejlo motivo, 
„ quando veggomi obbligato a portami da. 

voi, vonei fempre aver agio di pria con-
» feffarmi. U d i m m i e l l a , e forr i fe , e con 
„ modefto fílenzio confefsb quello che non 
„ ofava apertamente confeííar colla bocea. 
„ U n ' a l t r a vo l ta , come fcriíTi la dove 
„ parlai della Fondazione di Soria , m i 
„ íeppe diré quale afflizione portafsi nell ' 
, animo , e pet mezzo della fuá compa-

„ gna A n n a di S. Bartolomtneo man-
„ dom-
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„ dommi a diré quanto tempo durata fa-
„ rebbemi y i l che appuntino fi avverb 
„ come aveva p r e d e t t o . . . . 

„ Alcuni mefi prima della fuá morte 
)} ( pTofegue egl'i a dhe nel c. 28. 5. ) 
„ fcrífle una Letrera alia M . Brianda di 
„ S. Giufeppe Priora di To ledo , e in 
„ quella diceva : Dopo cV \o farh morta , 
5, leggerete quefla Lettera a F . Diego di 
a, Tepes . I n quella fcopriva e í k i l mió 
,5 in te rno , e la necefsitá in cui t rovavami 
,5 di hadare agli affari del!'anima m i a , e 
5, lo fcoperfe con tanto conofcimento co-
5, me fe attualmente fofle í k t a dentro i l 
55 m ió cuore . " 

Pr ima che le fue figlie a lei accorren-
t i per riportarne conforto, le raccontaííero 
le loro affl izioni, ella porgeva loro i l r i -
medio affatto opportuno di una , quando 
d' un al tra, foleva diré : E h , figUuola m í a , 
non vogüate effere una fernpl'tciotta mn vi 
préndete pena alcuna , perche non v accade-
ra male ole uno. 11 P. Ribera Ub. 4 . r. 5. 
afFerma che al primo fiííare lo fguardo in 
qualche perfona avveniva che conofceffe a 
qual grado di orazione foís' ella innahata , 
e che puré nel folo mirare qualche a l t ra , 
ravviíaíTe i mancamenti che aveva com-
meíl l 5 la cognizion de'quali ( ficcome in-
temL e fegreti ) non pote va darfi che nel-
la fola coi pe v o l é . Portoffi a celebrare i l 
DivinSagrif íz io certo Sacerdote nellaChie-
fa delle fcalze di Vagliadolid ; la Santa v i 
fi r i t rovb prefente, e terminato che fu 5 
lo fe' venire al Parlatorio 5 e g l i diflenon 
effere convenevol cofa 1'ardir di fagrifica-
re 1' Agnel lo imraacolato con un peccato 
grave fu l l ' an ima . At ton i to , non che con­
fufo , rimafe quegli 5 perché i l fuo delitto 
era oceulto , non pertanto confefsb ravve-
duto la v e r i t á , e rendé grazie alia Santa 
della caritatevole riprenfione, e in oltre 
palesb ad altri a gloria di D i o , i l benefi-
zio da lei r icevuto. 

I n non fo qual luogo viveva un Con-
tadino che da' dotti non meno , che dagli 
indotti era tenuto in iÜima di Santo. 3i 
abboccb que ai un di con Terefa ; le die' 
minuto contó del fuá fpirito ; e le diíTe 

che Iddio ta lvól ta favellava con eíío l u í . 
Si avvide fubito Terefa quanto devisíTe 
quegli dal diritto cammino , e per non 
ifcreditarlo preíío al popólo , fcoperfe fe-
gretamente i l fuo fentimento al di luí 
Confeííore 5 e configlib i l buon uomo a 
trattare con perfone di fpiri to, dalle quali 
veniíTe efercitato in fatiche corpora l i , in 
mor t i í icaz ioni , e in ubbidienza. Ricusb i l 
delufo i faggi di lei avvertimenti , ma di 
l i a pochi giorní riconobbefi tanto eviden­
temente le di lui vanita, e pazzie , che 
non vi fu fra que' ranti che credevan-
lo un Santo, chi non confeífafle i l fuo i n -
ganno. 

A l Maeftro Crifloforo Colon Vifitatore 
dell ' Arcivefcovado di Valenza , in quel 
breve tempo che trattb con e í í o , ma-
nifeftb la noílra Santa cofe per tal rao-
do fegrete, che non finiva mai di farne 
le maravigl ie , e di eíaltare la di lei San- v 
t i t a . 

Viaggiando una fíata la Santa ando a 
smontare in Pegnaranda alia cafa di D . 
¿4ma di yiv'ila Madre del C o n t é di quel 
Paefe. Voleva la Dama far manifella a 
Terefa certa fuá oceulta tribolazione , ma 
prima di fcendere al racconto di cofa a l ­
cuna paríicolare , udi dalla medefima che 
fuperfíua cofa era i l parlarle a lungo , 
concioííiaché fenz' altro diré di giá aveva-
la eífa intefa. Procurb di coníolar la , s' 
oíFerfe a raccomandarla a D i o , e lafciolla 
non poco fgravata dal fuo travaglio . 

La Marche/a d"1 Almenara recoffi un d i 
in Vagliadolid a vifitare la M . Terefa , 
da eífa tenuía in grande í l ima , e venera-
z ione . V iveva quefta afíai malinconica, e 
fottopofla a mi l le penfieri f o l l i , e mole-
í l i , che non poco turbavanla ; tuttavia fe-
greníTimi teneva g l i fpropofit! che si af-
fliggeanla, e a neílun v ívente g l i fe' pa-
l e f i . Non furono oceulti perb alia noftra 
illuminatifiTima Eroina : le diíTe , fen^a 
che quella proferí (Te raotto alcuno , che 
non deífe retta a'fuoi pení ie r i , perché íen-
za dubbio do ve va credergli rnalvagie i l l u -
fioni del D e m o n i o . 

Piu ílraordinario egli é cib che avven-
O 2 ne al 
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ne , al P , Alonfo Lebo o fia Lupo Rel i -
giofo Scaho di S. Francefco, poi Cappuc-
c ino , nativo di Almodovar del C a m p o , 
e uno de m o l t i Apoftolici U o m i n i che 
diedero in que' terapi le Spagne a gran 
pro della Chiefa. Dimora va eflb in Ro­
ma anguftiato fuor di modo^ da non fo 
quale interna , e grave afflizione ; quando 
fenza ch ' ei conofceííe la M . Terefa , e 
non le aveííe fcritto g i a m m a i , ricevé da 
eíTa una Lettera , in cui le parlava ful 
propofito della fuá pena . Rimafe attonito 
a tal Lettera i l buon Rel ig io fo , ma piíi 
maravigliato rimafe al grande conforto che 
ricevé per eíTa, poiché ricuperb la primie-
ra pace, e tranquilli tá p. 170. c 2. 

11 P. Gafpare di S. Giuíeppe uno dei 
piií glorioíi al l ievi di S. Pier d' Alcánta­
r a , e profeñbri del penitente di lu i I f t i -
t u t t o , febbene ^Maellro efpertiflimo dei 
n o v i z j , fu per divina difpofizione, to rmén­
talo nel corfo di fei anni da terribili affli-
2¡oni di fpirito , a r id i tá , maiinconie , e 
fcrupoli . Confufo, e privo d 'ogn i fpiri-
íuaie confolazione ; non trovava conforto 
nella folitudine , nell 'orazione, nella com-
pagnia dei fuoi re l ig iof i , né nei configlj 
dei C o n f e í í o r i . Nel la recitazíone dell ' uffi-
210 canónico , che giá riempivalo di con-
tentezza, moleflato era aííai piu da gran-
di fcrupoü , e tentazioni. Giunfe a ñato si 
compaffionevole 5 che, come narra la Cro-
naca della Provincia di S. Giufeppe degli 
fcalzi di S. Francefco par. 1. /. 2 . c. 22. 
appena poteva dir con attenzione i l N o -
me Santiífimo di Gesu . I t o finalmente a 
coníulcare in A v i l a colla noÜra S. Madre 
dei fuoi affanni, trovo per eíTa 1' opportu-
Bo r imedio . L ' i l lumina t i f f ima donna aífi-
curoilo provenir quei travaglj da fingolar 
Mifericordia del Signóte aíHn di maggior-
mente purificare la di lui anima ; e g l i 
predifle che aífai preño fariane liberato . 
E in vero fin d'allora fvanirono gli fcru­
p o l i , e le tentazioni , e cambiaronfi in 
giubbiü tali di fp i r i to , che andava come 
íuori di fe . 

D i quelle che domandavan 1'abito reli­
giofo alcune íifiutavaj ed altre ammette-

v a , avvengaché inette fembraífero del tut-
to , predicendo la ferie de' loro portamen-
t i . Parimente in varj incontri di ammet­
iere le novi / ie alia ProfeíTione licenzio al­
cune contra i l parere di tutte le religiofe , 
ficcome piu altre ammife alie quali tutta 
la C o m u n i t á moítravafi contraria. Le r iü-
feite di quel le , e di quede accreditarono 
per piu che umana la condotta della San­
t a . I n Vagliadolid prefentoíTi alia Santa 
Fondatrice Donna Maria Maddalena di Sa-
lazar nativa efi Ordugna nella Bifcagl ia , 
giovane noa men vaga , e maeflofa di 
v o l t o , che nobile di legnaggio ; e fu fu-
bito da Terefa accettata tra le fue figlie. 
Riflettendo le nionache a si prefta condi-
fcenza della S. Madre , animofe e confi-
denti íi fecero a interrogarla , e si le dif­
iero : Madre , effendo V. R . tanto cauta, e 
ctrconfpetta mlP efam'mare le vocazioui ^ per-
ehi ma't ora con tanta facilita riceve quefta 
Sorel la y la guale fembra che venga anzt a 
comandare, che ad ubbidírel Soddisfece fu-
bitamente al dubbio loro Terefa , con 
quede brevi parole ; Perche ha da ejfere 
Santa. A v e v a l'accorta e illuminata D o n ­
na rimirato , non foltanto i l grave , mae-
ñevo le efteriore di Maddalena , ma piíi 
intimamente penetrando nell ' animo , al-
tresi riconofeiuto ch1 ella era grande di-
nanzi agli occhj di D i o , e impercib i n -
contanente accettolla . N é andb errata nel­
la fuá predizione, imperciocché Maddalena 
di Gesu ( cosí chiamoffi nel C h i o ñ r o la 
Salazar ) fpiccb maravigliofamente nelle 
virtudi , e pe' fuoi m e r i t i , e abilitá fu 
la prima Priora del m o n a ñ e r o di Calaora. 

La Religiofe del mentovato"; rnonañero 
di Vagliadolid , avendo accettata Stefanía 
Galia S á n c h e z , man darono a chiedere 1' 
approvazione e licenza per darle 1' abito y 
alia S. Madre a l í e n t e , ed eíTa , quantun-
que non aveífe mai conofeiuta la virtuofa 
Donzella , illuílrata dalle tanto a fe farai-
gliari profetiche cognizioni , rifpofe alie 
monache d'approvare aííai volentieri 1'ele-
zion l o r o , e aíferl che lo fpirito della can-
didata era veramente di D i o , e che non 
érale accaduto di ritrovar perfona , nella 

qua-
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le i divini favori appariflero piíi ev ident i , 
e fieuri, quanto nella Sánchez . Quanto 
veridica e fovrana foííe la notizia che di 
coteflá pía doncella moOrb Terefa di ave-
r e , chiaramente lo fe' palefe la rara , e 
prodigiofa vita che Stefania, detta poi de-
g l i A p o ñ o l i , menb nel chioftro, accredi-
tata dal Cielo col dono della profezia , e 
de' miracoli . 

U n ' altra í ingolar pruova diede la San­
ta del fublime fue d i í c e r n i m e n t o , ful prin­
cipio della fondazione del mede í imo mo-
naílero di Vagliadolid . Prefentaronfi a 
chiedere l ' abito due g iovan i , di cenverfa 
1' una , 1'altra di coriña . L ' una era certa 
pinzochera che avevafi acquíftato non po­
co buon nome ; tuttavolta 1' accorta noftra 
madre non tardb punto a rifiutarla , dicen-
dole che né la vocazione, né la maniera 
da lei tenuta di v i veré erano acconcie al 
nofíro I n ñ i t u t o . N o n andb guari che v i -
defí qual fofle la vera vocazione della p in-
zochera, poiché in brieve fi mar i tb . N o n 
cosí avvenne ad un altra giovanetta aven­
te diciott 'anni i n circa , la quale , a per-
fuafione della Pinzochera, venne a pregar 
la Madre Terefa perché nel nevero foííe 
delle fue figlie deíl inate al C o r o . La San­
ta che vedeva tornar a grado del Signore 
che queir anima fra gl i efercizj piíj abiet-
t i , e fa t icof i , alia perfezione anelaíTe, le 
rifpofe che volentieri accettavala fra le 
converfe. N o n fapeva arrenderfi la buona 
donzella a tale efibizione, ed efponeva alia 
S. Madre non fentirfi ella chiamata da 
D i o alio (lato di converfa; le fue forze 
non eílea baftevoli a foflenere faticofi i m -
pieghi ; che i fuoi parenti onora t i , e fa-
coltofi permeíía non avrebbonle mai l 'efe-
cuzione di tale fcelta; ma foda, e cortan­
te 13 tenne Terefa nel fuo proponimento, 
e ripiglib : A h Sorella mía ^ quanto poco di 
fede , e umilta avete voi mai! Fidatevi di 
D i o , ch' egli v ajutera , e daravvi forza per 
futto . PlegoíTi a tai detti la Giovane , e 
fuperando vigorofamente i rifentimenti de1 
fuoi congiumi , entrb nel chioílro . O ñ a -
va gagliardamente la di lei genitrice per­
ché non le íi deíTe V abito di converfa ; 

Vna di S, Terefa . T o m . I I . 

oílava i l Demonio altresi con fíere fugge-
ñ i o n i ; ma tutto vinfe i l divino . A m o r e . 
Toma ta dopo alcun tempo la S. Madre 
a Vagl iadol id , fenza che Caterina ( tale 
era i l nome della giovane) le facefle mot-
to degl' interni fuoi t ravagl j , Figliuola mia , 
le d i í í e , Jlate pur certa, che non ufckete 
della Religione, fe non per portarvi ai Cie­
lo. COSÍ addivenne , poiché fu veílita dell ' 
abito di converfa Panno 1570. S nel 
1613. piena di merit i voib , come pía­
mente credeíi , dal chioftro alia magion 
de' Bea t i . 

Donna Mar ia Ocampo, quella generó­
la donzella che nel monaftero deü ' Jncar-
nazione ofFerfe a Terefa fuá cugina mi l le 
Scudi per la fabbrica del primo 'chioñro 
della R i f o r m a , dopo si lodevole efibizione 
fu dal Gomune Nimico si moleflata con 
tentazioni contra la fede , con ariditá nelL' 
orazione, e con penfieri d i r imaner í i nelio 
flato di Secolare , che giá cominciava a 
int iepidirf i . Conobbe la Santa 1' interna, e 
diffimulata battaglia che angudiava V ani­
mo della cugina , e accorfe con lagrime 
e preghiere preíío D i o , perché non per-
metteíTe che quella che deftinata aveva ad 
eííere fuá Spofa, paílafl'e a carnali nozze, 
e l 'odio infernale giungeííe ad eftinguere, 
o fcemare i n efla 1'amore delle celeflico-
fe . U n g i o r n o , mentre ambidue trova-
vanft nel Coro d e ü ' í n c a r n a z i o n e , Terefa 
diede a quella un Capitolo del gran L i ­
bro delf Jmitaziane di Crijlo , perché lo 
l egge í í e . Per non dimoflrarfi incivile , e 
difubbidiente , lo lefíe la travagliata Ocam­
po , e feorfi appena pochi periodi , le in-
fufe Iddio nella mente si abbondevol l u ­
ce , che fatta una general Confeí í ione , a 
poco a poco , a guifa di chi fi ' rifveglia 
da profondo fonno, riconobbe i veri og-
getti degni delle fincere noílre compiacen-
ze , fgombrarono le nojofe tentazioni , s' 
accefe nello fludio dell 'orazione, inveái l la 
ardente brama di quanto prima monaca r í i , 
ficcome fece veñendo 1' abito di fcaha ver-
fo i l fine di Febbrajodel i . $ 6 ^ ' M meí i 
dopo l'erezione di S. Giufeppe v celebre 
poi fotto i l nome di Maria Battif ia. 

O 3 M a ' 



214 Dell a Vita di Santa Terefa 
Marta delle Verghí forella laica del 

monaftero di Malagone viveva tormentara 
da interne a f í i m o n i , e , ficcome é coOu-
me m parecch) di cotati perfone, non 
aveva coraggio per manifeftarle ad alcu-
n o . Furono perb rnanifelbte da D i o alia 
Santa Madre ; quivi é ch' ella un di con 
grande affabilitá chiarnolla a f e , e si le 
dif le: figlia m i a , perche fugóte da me ? 
Sappiate ch1 ¡o vi vogl'to gran bene ; e po-
fcia fvelb tutto quel ío che profonclamente 
celato tenevafi nel cuore queU'afflitta fo-
rella j lo che que^a non feppe negare , 
con íuo gran p ro , imperciocché dalla con-
feren2a avuta colla fuá gran Maeí l ra , r ¡ -
portb grande contentezza, e tranquilla l i ­
berta di fpir i to . N e l Capo X V . del fe-
condo libro ampiamente ho defcritto con 
quanta avvedutezza fovraumana fcopriíTe 
ai nov i l l o fuo fíglio AgoJUm de Re le 
anguftie interiori di l u í , e quanto oppor-
tuno rimedio g l i porgeííe i onde paíTerb al 
racconto di altri f a t t i . 

I n Segovia una religiofa comunicata 
ch'ebbe alia Santa una tentación che mo-
lei lavala, fu da eíía rimandata con falu-
tevoli avver t imen t i , e confort!. Interro-
golla dappoi Terefa fe dopo la Sacra Co-
munione inforti erano i penfieri, ed ebbe 
in rifpofta, che n o , e di g i m e , la D i o 
m e r c é , affatto l ibera. Come liberal r i p i -
gl ib la Santa , non vi ricordate che mentre 
eravate nel refettor'io v i f i prefemh alia 
mente i l confueto penftero? La Suora fe' 
fubito piu feria ponderazione fopra fe flef-
fa , e s'avvide eíTer vero quanto fvelando 
le venne la Santa fuá M a d r e , e lo con-
fefsb. Compone dalla Santa alcune divo­
te canzoni, affine di trattener con fanta 
religiofa allegria le fue figliuole nelle fe-
fle di Pafqua, comandb alia medefima ac-
cennata religiofa che le copiafíe. N e l l ' a t -
to di trafcriverle andava quefla fra fe qua-
fi mormorando della Santa Madre , poi-
che fembravale poco dicevoli cofa a Santa 
Donna Toccuparfi in canzonette , avven-
gaché fpi r i tual i , e far che I 'al tre le ap-
prendeífero . PaíTava allora Terefa peí 
dormfentorio, e riconofciuta con fuperna 

luce la tentazione della fuá figlia, apr\ 
a l l ' improvvifo la porta della celia di ef-
f a , e le d i l l e : figliuola mia , non iflupite-
v i . Tutto queflo í> necejfario per pagare 
quefla mifera vita ^ Arrofsl la religiofa a 
tali voci , dalle quali appariva quanto ben 
a dentro penetraííe la Santa i piü occulti 
di lei penfieri, e prorrata ginocchioni le 
confefsb la propria colpa. 

Francefca di Gesü , forella converfa in 
Medina del Campo , Cugina della V . 
Anna di S. Bar to lommeo, nel l 'anno del 
noviziato fu trávagliata da gravi non mo­
no che penofe infermitá ; onde aíTai dubi-
tavafi che, accordandofele la profeffione, 
non foíTe per aver forze baílevoli a fofte-
ner le fatiche dei fuo flato. Appoggian» 
dofi impercib tutto i l pefo delle Comuni -
t á ad un altra converfa , non lafciava 
quefia di querclarfene , anche indifcreta-
mente , prefío la Priora, ed eziandio alia 
prefenza dell ' inferma . La prcbitá fingola-
re di Suor Francefca nota era alia noflra 
Santa, per la qual cofa non ebbe a cuo­
re di rimetterla al fecolo. E l la fi die'1* 
amorofa Madre a farfi la difenditrice dell* 
inferma forella, e un giorno chiamatala a 
f e , figlia y le diñe , potrete fpiegare quefle 
falviette in refettoriol Madre s) , rifpofe 
la buona converfa. Or bene t profegul la 
Santa; Panto mi bafla. A l t r e fíate con 
materno affetto : figlia mia , dicevale , 
mn témete: non ufcirete ^ no ^ di religione , 
lo v i maníerrh , quand"1 anche v i dovejft por* 
tare fopra le mié /pal le . N o n tornava a 
grado tanta carita al l 'a l t ra forella; che 
perb un giorno nel quale Suor Francefca 
ufciva della celia della Santa, recoííi da 
quefla con non altra intenzione, che d i 
farle iflanza a fpogliar fubitamente la com-
pagna dell ' abi to . M a pria che T indifcreta 
Riprenditrice proferiíTe parola , era aíTai 
confapevole Terefa per fuperno conofci-
m e n t o , di quanto era per d i r l e ; che pe­
rb prontamente la prevenne , dicendo : 
Che vi pare, o figlia mia ? Non ¿ egli 
vero che la forella Francefca e una gran 
Serva di Dio} T roppo penetraron ful v i ­
v o della converfa tali parole: giudicb op-

por-



fortuno i l tacere , affin di non manifeftar 
ínaggiormente i l fuo rammarico , e parlo 
colla Santa d' altre materie; e Suor Fran-
cefca profefsb con univerfale gradimento 
dalle religiofe i ' anno 1578. . A d ul t ima 
pruova del dono di conofcere i fegreti al-
trui peníieri ferva cib che avvenne ad 
jinna Marta di G e s ü ; i l che tutto iníie-
ipe ditnoflrerá qual giudizio formafl'e que-
fta della Santitá di Terefa ancor vívente . 
Fu chiamata un di dalia Santa perché le 
toíaíTe i capell i : e mentre a cib era i n -
tefa, fi poíe in animo di confervar per 
reliquia que! che venivale tagliando. Pe­
netro la Santa i 'occukiffimo penfíero del­
la fuá figliuola , ed a l l ' improvvifo , che án­
date vo'í, dif le, volgendo nella mente del le 
feivecberte ? Badate bene : io vi comando 
che li gtttate nel luogo delle fpaz-z.ature . 
Ubbid i la riverente religiofa , ma con 
grandi í í imo afFanno, e dolore : ficcom' e l ­
la pofeia raccontava . 

C A P O I X . 

Dell'' ammirabite dono di Sapierna tnfufa . 

IMprendo a deferivere una delle pifr 
ftrepitofe prerogative, per la quale ha 

alzato Terefa tanto grido , e tuttora r i -
fcuote tanto applaufo, e tanta ammirazio-
n e . Fu queíla quella rara Sapienza, del­
la quale a dovma fomma la volle 1' A l -
tiíTimo Iddio i l luftrata, e fornita , avven-
gaché fofs' ella umile donna che non die-
de opera agli fbdj delle feienze, e niente 
^uriofa fu di fapere. Per quanti diftinti» 
e fíngolari íiaíi fieno g l i altr i doni de' 
quali íddio la favor i , quello pero della 
Sapienza porta i l vanto fopra g l i a l t r i , 
perciocché quelli fembra che foííero paf-
í a g g e r i ; ma queíli ftetti per diré che fu 
in lei permanente, pofeiaché fempre era 
dotata la di lei mente di luce vivifí ima 
colla quale intefe in un iílante piu cofe 
le quali non apprendefi dagli fludiofi uo-
min i che a grave ftento, e a replícate 
fpeculazioni del l ' ingegnoi anzi appreíe ca­
fe le quali j ficcome le piu profonde , oc-
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cuite , e fovrane , eccedono T umano i n -
tendimento ; e íeppe a maraviglia con 
adattiífime fimilitudini, e forprendente chia-
rezza fpiegare cib che per 1' addietro per 
Faltezza dell 'argomento , e. la mancanza 
de' termini ofcuriílimo era . D i queflo 
ammirabile dono non é meítieri ch ' io fac-
cia molte parole, fendo queflo a evidenza 
dimofirato ne ' l i b r i che dalla Santa com-
poíli leggonfi ora con tanta aviditá infie­
rne , e vantaggio de' fedeli. Verrb foltan-
to in appreíío e íponendo aleude pruove 
tratte dalle ingenue confeffioni della me-
deí ima Santa Te re f a , da alcuni fegni efte-
r ior i co' quali venne addittando V Al t i í í i -
mo ch 'egl i era i l di lei M a e í l r o , e dall ' 
alto ftupire che ne faceano i confefTori d i 
éíTa, e altri feienziati u o m i n i , i quali tut-
t i infierne pregiavanfi di farfi di lei D i -
fcepoli , e confultavanla qual v íven t e 
Cracolo . 

Fu sí repentino in lei c o t e í b dono di 
fopraumana intelligenza , ch' ella medeflma 
non lafeib di farne le maravigl ie . Odanfí 
le di lei t e í l i m o n i a n z e . (vita cap. 12. in 
fin.) „ Scorfero mo l t i anni fenza ch' io 

punto intendefíi delle molte cofe che 
andava leggendo, e ho paflato pur m o l -
to tempo fenza che poteíTi proferir pa­
rola per farmi intendere, avvengaché 
giá Iddio m'aveffe conceduto d' inten-
derlo io ; quindi non poco era i l trava-
glio che corta vami per far sí che i con-
feíTori giungeí íero a c a p i r m i . Quando 
alia divina Maef tá é in p lace ré , in un 
momento infegna i l tuteo, di tal manie­
ra ch' io refto at tonita. Pofío affermare 
con tutta verirá , che febbene ¡o par-
lava con alcune perfone fpirituali le 
quali ingegnavanfi di farmi intendere 
la follanza de' divini favori comunicati-
mi , affinché fapendoli conofcere, io 
poi fapeíTi altresí narrad i loro , cib non 
oftante, t an t a , a dir vero , era l a m i a 
rozzezza, che g l i a m m a e í i r a m e n t i loro 
non giovanmt né molto , né . poco , 
Forfe i l Signore difponeva cosí , affin-
ché ío non foíTi obbügata a perfona a l ­
o m a , ma ún icamente a luí . D i ía t to 

O 4 }> egli 



2l6 Bella Vita di Santa Tere/a 
„ egli é fempre flato i l m i ó M a e í l r o , Q 
„ febben grande fia la mía confufione i n 
& dir c i b , tuttavolta lo poíío aííerire con 
„ tutta v e r i t á . Sia egli eternamente bene-

„ detto .** r r • 
Fu si felice ín dichiarare i fuoi fenti-

ment i che giunfe a fcrivere cos í : ( Vita 
cap. 14. ckca med.) „ Qiiando i l Signo-
„ re conferifce fp i r i to , fi efpongono le 
, cofe con maggiore felicita , e aííai me-
, g l i o . Parmi d' eííere come ch í ha d i -
, nanzi agli occhi un efemplare dal qua-
, le (la ricavando i l lavoro . M a fe man-
, ca lo fpirito , lo fcrivere di quefle co-
, fe , é per cosí diré lo fíeflb che tentar 
, di parlare in lisguaggio A r a b o , benché 
, íi íieno confumati mo l t i anní in oraiio-
, n e . Per la quai cofa , m i pare di aver 
, gran vantaggio, quando fcrivo tali fo-
, vrane cofe , i l provarle j perché veg-
, go chiaramente che non fono 20 quella 
, che parla, né vado úrdinando tali cofe 
, col mió intel iet to; e dopo , non fo co-

9, me mai accertato abbia nello f c r i v e r e . " 
Quindi é ú \ ella riconofcendofi tanto ab-
bondevoimente da D i o i l luminata , nel 
conchiudere i fuoi l ibr i , apertamente con-
fefsb di aver durata poca fatica nel penfa-
re a cib che colla penna vergato aveva fu 
le carte. Ecco in qual guifa ponga termi­
ne al libro della fuá v i t a . „ Mof la dalla 
„ voglia di ubbidire , e dal defiderio che 
„ per mezzo mió fi lodi in qualche cofa 
„ i l Signore, tal i eííendo giá da mol t i 
„ anni le m í e preghiere, m i fon arrifchia-
3, ta a mettere infierne quefla mia difor-
„ dinata V i t a ; febbene non ho fpefo i n 
M cib piü t empoj né occupato maggior 
„ penfiero di quello che ún icamente é 
„ flato neceíTario per ifcriverla. " Ponen-
do fine al Cammino di perfszione, aper­
tamente coñfeíTa che Iddio le ha infegna-
ta la maniera con cui efporre i l Paterno-
ü r o . „ M í r a t e , o forel le , come Iddio 
M m ' h a levata di fatica, infegnando a voi 
„ e a me i l Cammino del quale comin-
„ ciai a ragionarvi , dandomi a intendere 
„ i l moho che chiediamo, allorché reci-
), tiamo quefla evangél ica orazione. Sia 

egli benedetto per fempre j peroccf|'é 
„ certa cofa é che non m i venne mai lo. 
„ penfiero che i n efla orazione si grandi 
„ fegreti fi c o n t e n e í í e r o . . . . Sa beniífimo 
„ la D i v i n a M a e f l á che i l m i ó intelietto 
„ non é baftevole a parlar d i cofe tanto 
„ a l t e , fe non m'avefle egli infegnato 
„ quello che ho detto. . . l o con a v e r u b » 
„ b id i to , dichiaromi ben pagata della fa-
„ tica che ho fatta nello fcrivere ; non 
„ giá per certo nel penfare quello che ho 
„ detto. " Perduta opera farebbe i l ve­
nir provatido che i l libro piíi infigne, piti 
ammirabile fra i compoñi dalla noflra San­
ta é quello che int i tolb Caflello Interiore, 
o fia Manfioni; fendo egli cib manifeflif-
fimo i ora in piü luoghi di quello ella c i 
fa moí l ra che i l fuperno Padre d e ' l u m i 
ammaeí l rava la e fuggerivale cib che in 
queüo ci lafcib fcritto , e finalmente a l l ' 
ul t ima Manfione ebbe a d i r e í „ B e n c h é 
„ quando incominciai a fcrivere quefl'ope-
„ r a , provata abbia grande ripugnanza , 
j , nientedimeno, dopo averia finita , ho 
„ fentita gran contentezza, e tengo per 
„ molto ben impiegata la [fatica, febbeE 
„ confeíTo eífere flata aflai poca. <c 

N é folamente non aveva a traí tenerfi 
nel penfare a cib che fcriver dove í f e , ma 
era tale altresi la copia delle divine Whr 
flrazioni , che in un medefimo iflante, fe 
le aífacciavano alia mente moltiffime co­
fe a d i r é , e tempo non aveva a regiílrar-
le tu t t e . Tan to ella attefla nel fine dei 
Capo X X . del Cammino di- perfezione » 
ove cosí leggefi nel vero fuo Originale 
citato dal P. Ribera ( l i b . 4. cap. 6. > 
Oh quanU cofe fi offrono a dhe, nel dar 
cernina amento a trattare di quefto Cammi­
no r anche a chí eos} male lo ha fatto , ¿a-
me fon io ! Piaceffe a Dio cü Ío potejfi fcri­
vere con malte mani: perche mentre atten-
do alie une non mi d'menticherei delle al" 
t n ! Aperto indizio dell'abbondante copia 
de' l umi che i l D iv ino Spirito fuggerivale 
alia mente, íi é quella prodigiofa veloci-
tá che in lei fu notata nello fcrivere. Era 
ella aflediata da oceupazioni, e da foüeci-
tudini che tanti moaallerj, dipendenti dalla 

fuá 



fuá direzione richiedevano; era oppreíTa 
dalle infermitadi ; non difpenfoífi mai dal 
coro, e voleva trovarfi prefente a tut-
t i g l i atti ( che ben mol t i fono ) della 
Regolare oí íervanza da fe íhb i l i t a ; tan­
to tempo impiegava in orare 5 e puré 
poté giungere a fcrivere fenxa 1' aju-
to d' alcuno tanti l ib r i di si elevata ed 
eccellente dottrina r fegno evidente egli é 
ben queHo che íddio n'era i l principale 
Autore . N o n fi fa altresi che giammai 
fí arrefiaíle a penfare quello che dovefle 
í lendere ful foglio j e puré ufciron da eíía 
si ben mifurati i t e r m i n i , si aggiuftati i 
fen t iment i , si elevati g l ' infegnamenti / 
E g l i é ben per tanto doverofo che fi 
confeííi eflere qui intervenuta la mano di 
D i o ( 1 ) . 

Anche con varj fegni efteriori venne 
mortrando i l Signore ch' egli era quegli 
che a m m a e ñ r a v a quella grand'anima, e 
guidava la penna di lei nello fcrivere,. 
iraperciocché pii i fíate "avvenne che, men-
tre fi fiava fcrivendo le fue opere, fi r i -
maneí íe e í l a t i ca ; e , rimeííafi poícia ne1 
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fen t iment i , trovafTe fcritto alcune cofe d7 
un carattere tutro fimile a l fuo . N e l l ' a t -
to di fcrivere compariva notabilmente l u -
minofa nel volto i indicandoci dalla gran 
luce corpo'rale che tramandava , ¡1 gran 
lume fpirituale che illuftrava la di lei 
mente . Son chiare interno a eib le atte-
fiazioni degli Audi tor i della Sacra R u o t a . 
( J f t . Can. Reí . 2. artic. 1. pag. 269.) 
Sept'mus tejlts in 4 . p. RemíffoYiaUs To~ 
leti addh quod, quando fcr'ibebat Vibtvm 
de ManfiQYt'tbus ^ vidit illius vultum cum 
quadam luce valde c lara , & quod ex eo 
exlbant fplendores uti radii deaurati per 
fpattu.m unius hora. E t vigefimus primus 
tefl'ts dktt} quod fcr'ibebat cum magna ve* 
locitate, non fiflendo in aliquo > & quod 
quadam vice vidit i l la /criben cum vultit 
inflammatijfimo , & formofiffmo . M o n f i -
gnor Jepes afFerma che fcrivendo, i n tal 
guifa immergevafi allora in D i o , c h e , 
per quanto foffe grande lo ílrepito che tal 
vo l t a . f i faceva nella fuá ce l i a , non che 
punto Üurbarfi , nemmeno fe ne accorge-
va i ( 2 ) e i l P. Ribera al Libro terzo , 

Ca-

( 1 ) V Eminenti[fmo Bellarmim nelle fpofmoni de primi Verfetti del Salmo 44. 
Eruf tav i t cor meum verbum faonum, dico ego opera mea R e g i . Lingua mea calamus 
ferrhíe velociter feribentís, fa alcune offervazioni le quali fe pongafi mente at fin qu) 
detto y védranfi pienijfmo avverate nella noflra Santa. I n edendis prophetiis fanfti feripto» 
res non laborabant cogitando, & difeurrendo, & ad memoriam aliquid revocando ^ fed 
fimpliciter loquebantur, vel feribebant quae Deus il l is oftendebat : quod Hieremia te-
fiatur Baruch. Hier . $6. quod videlicet ita loqueretur, ac fi in libro aliquo legeret 
quod d iceba t . . . ( Dav id ) cum meras prophetias caneret; vel feriberet , ut in hoc 
Pfalmo feci t , n ih i l fuum agnofcebat nifi fimplex l ingua , vel manus mini í ler ium . A i t 
j g i t u r ; EruÜavit cor meum verbum bonum: ideft mens mea ex plenitudine, & copia 
illurtrationis d i v i n a , & coeleííium revelationum protulit foras ad aures hominum 
Pfa lmum h u n c . . . V o l u i t etiam propheta o í l e n d e r e , fe non omnia qua Deo illuftrante 
cognovi t , in hoc Pfalmo exprefiffe, fed modicum quid ex i l la plenitudine protuliíTe •• 
•ruftus enim fignum eft repletionis, fed eft exiguus íiatus ex i l la repletionis, foras 
erumpens. . . „ Lingua mea calamus Scriba velociter feribentis : " idefl lingua mea pro­
tul i t hunc pfalmum , fed id fecit non ut lingua mea non ut membrum corporis mei , 
quod ad imperium voluntatis wfcx movetur , fed , ut calamus Spiritus Sanfti tanquam 
Scribae velociter feribentis . . . . Ulud „ Velociter feribentis: " fignificat Spiritum San-
¿ t u m non egere tempore ad confiderandum quid & quomodo feribendutn fit, 
l i l i enim tarde feribunt qui ínter feribendum cogitant quam fententiam , & quibus 
verbis feribere deben t . 

(2) Scriffe eziandio VIllujlri[fimo Jepes a l lib, 3. cap, 18. che negli originaH feritti 
di 
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Capo X . racconta che dimorando la San­
ta in Palenza, mentre una notte fcri ve-
va , entrb una fuera , la qual fí pofe a 
federe a leí v i c ino , e rirrovolla si aftrat-
t a , che la Santa Madre non fe ne avv i -
d e . Stavala attonita rimirando la monaca 
e oí lervb che alie volte deponeva la pen-
n a , e sfogavafi in alcuni aflai profondi 
fofpiri ; e tramandava dal volto alcuni 
raggi come di Solé si rifplendenti, che la 
buona monaca temeva per lanca riveren-
za di filiare in lei lo í g u a r d o . 

U n ahro fingolar pregio riporrano i l i -
br i della Santa i ed é che Iddio , affin di 
renderia piíi adattata a fpiegare fublimi ar­
can! , fé che g l i fperimentaffe in fe íleífa. 
Quando nelio ílendere la Storia della fuá 
vita giunfe a dichiarare i gradi di orazio-
n e , i l Signore la collocava in quel me-
defimo di cui doveva trattare j quindi am-
m a e í i r a t a , e dalla fuperna cognizione, e 
daU'ammirabile fperienza, chiaro é i l d i -
vifare quanto belle, quanto degne di ap-
provazione íieno quelie dottrine che c i 
venne efponendo, Lo íleíío vuolíi diré 
deli 'incoinparabile l ibro del Ca í l e l lo I n ­
teriore , in fomma , in tutto quello che 
ci ha lafeiato feritto , fi avverb i l da lei 
detto nel Capo X V I I I . della fuá v i t a : 
Non dito cofa ch1 io non t* abbta affai ¿ene. 
fpeúmentata . 

Era afíai n o t o , eziandio durante la di 

lei v i t a , quant'ella a dovizia ripiena fof-
fe dello Spirito di D i o , e della celeíle 
Sapien/a maravigliofatnente iiluürata ; quin­
di é che ricorrevano a Terefa ogni gene­
re di perfone, chi per difcoprirle le fue 
intenzioni , chi per conferiré con eíTo lei 
i fuoi dubb;, chi per manifeftarle i pro-
prj t ravagl j , e tut t i fperavan, mercé di 
eíTa ajuto , luce, conforto, í iccome di fat-
to lo riportavano e avvengaché tal fiata 
non fapeííe taluno fpiegarfi , la gran don-
na fubitamente, í iccome buon M e d i c o , 
l ' intendeva , e porgeva a ciafeuno adatto 
r imedio . Fra g l i altri , narrafi d ' u n reli-
giofo di certo Ordine i l quale era preíio 
a impazzire, tanto era egli moleí la to da-
g l i ferupoli , che ricorfo facendo alia San­
t a , e comunicando con efla i fuoi trava­
g l j , ufci dal luogo della conferenza ú l i -
berato dalle fue inquietudini , che tranquil­
lo íi rimafe in tutto i l tempo di fuá v i ­
ta . Per fino da parti affai lontane accor-
revano alcuni a confultar Te re fa , a trat-
tar con eíTa affari di fp i r i to , e non erano 
dozzinali perfone, ma gravi foggetti d i 
feienze, e di autori tá f o r n i t i , eppur tut­
t i , come fe foííero prefenti a unoraco lo , 
pendevano dalla di lei bocea , e fperava-
no dalle rifpofte ch' era per dar l o r o , con-
folazione, e a m m a e í l r a m e n t o . I I buon 
Lorenzo di Cepeda Fratello della Santa d i -
pendeva con tal fedeltá da'cennis e am-

mae-

di propria mano della Santa non rhmvafi neppure parata fcancellata , o mutata , o corret' 
ta : ma debbe prevalere Mantorna del Padre Francefco di S . María y i l quale vifith due 
volte i medeftmi Original} nella librería del celebre Monaflero dello Scuriale ^ e eos) ferif-
fe nel tomo primo delle Cronache lib. 5. cap. 54. „ Perche la Verita e fuper'me a ogni 
„ dívozione; io atteflo che vidi non folo alcune parole fcancellate, ma alcune linee inte' 
„ re^ e alcuni perhdi, che pacano i l numera di tret migliorando la Santa quello che 
„ aveva detto prima , fe non nella fentenza % perche tutto era lo fleffo , almeno nel modo 
„ di díchiararla y e di farci meglia intendere i l fuá fentimento, Vidi parimente nelle mar-
„ gint y ancorche moho firette y qualche cofa aggiunta dalla fieffa mano y e accrefeiute fra 
yy le righe alcune parole che mancavano ^ A tal veduta ¡a ho formato i l feguente giudi-
yy zio, 1. Che anche da quello illuminatiffimo intelletto ojfervavafi la regola di perfezio-
yy nav maggiormente cih che la prima volta ufeiva di ¿fia. perfetto y « che s í i l primo che: 
yy it fecondo feritto ^ effetto fojfe di quella fpecial luce che reggeva la- di lei pema, 2. 
„ In tal guifa avvifai cti ella intermetteva molte volte non folo ore y e giorni % ma fetti-
,3j mane infere la coníinuazione della ferhíara* 
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maeftramenti della fuá germana, che mag-
giore defiderar non faprebbefi in un peni­
tente veríb improprio Confeílore . Le íetr 
tere che a !ui direffe abbartama lo fan 
man i f e í lo , e cib che brevemente accennai 
nel Capo X X X V Í 1 . del íecondo libro . 
Antonio Gaytan , quel piiíTimo Cava l ie ré 
d' A l v a di cui la Santa fa piu volte men-
zione n e ü e fue fondazioni , ricorreva a 
Terefa non altratnente che a direttrice 
del!'anima f u á , pregavala di confíglio ne' 
fuoi dubbj ; e ben grande convien egli di-
re che foííe i l d i lu i foggettamento, negl ' 
interefll del fuo fpir i tov alie difpoíizioni 
di Terefa ; concioííiacofaché queRa neilá 
Lettera L V 1 1 . della Seconda Parte chia-
mol lo per tenerezza figl'iuol fuo. 

Vengo in piu alta maraviglia aliorchc 
oí íervo farfi di lei difcepoli i pih fcien?ia-
t i uomini t e i medefimí di Ilei Mae i i r i , 
e confeí íor i , e ricordomi del detto del Re­
gio Profeta : ( Pfalm. 118. v. 9. ) Su per 
omnes docentes me mtellexi , e lo veggo 
neüa noílra Eroina a puntino adempiuto . 
D . Alvaro di Mendoza Vefcovo di A v i ­
l a , eííendofi fatte a fuá richieüa alcune 
fcritture da S. Giovanni della Croce , dai 
pió Sacerdote Giuliano d! A v i l a , dal Ca­
valieré Francefco di Sahedo, e da Lo­
renzo di Cepeda, affinq di fpiegare queüa 
propofizione ; cercat't tn me, che udi una 
volta la Santa proferirfi da D i o n e l l ' i n t i ­
mo della fuá an ima, alia medefima inv io l -
le tutte perché di quefte pronunziafle i l 
fuo giudiz io , e la cenfura ne faceíTe : fic-
come fece con gentili m o d i , e grazia ma-
ravigliofa in una lettera { Lett. 5. par. 1.) 
al medefimo prelato indirizzata. N o n mai 
perb fpiccb tanto i l valore di Terefa , 
quanto nella lettera ottava della prima 
par te , diretra a Moní ignor . Alonfo Vela-
íquez Vefcovo di Ofma , nella quale'per 
ubbidire a 'd i lu i comandi , alzb Cattedra 
di Sapienza, e fi fe'ad ammaeftrarlo nel­
la mentale orazione : i l che ponderato da 
un degnilfimo di lui fucceflbre, cioé dal 
V . fervo di D i o Giovanni di P a b f o x , l o 
fé prorompere nella lettera premefía alie 
A n n o t a z i o n i , nelle feguenti efpreíTioni di 

ammirazione. „ Monfignor Alonfo V e -
„ lafquez prelato do t to , p i ó , e prudente 

cujus non fum dtgms con'igtam calaa-
„ mentorum folvere ^ eííendo (lato fuo con-
„ feílore in T o l e d o , dove ancora fu Ca-
„ nonico, mandb a pregare la Santa che 
„ gl 'infegnaíTe a fare oraiione i e queüa 
„ prodigiofa Mae í l ra di fpirito per ubbi-
„ diré al fuo confeí lore, nella epiftola che 
„ g l i refcri í íe , quaíi porgendogli in mano 
„ Í ' A l f a b e t t o fpiri tuale, comincio a infe-
„ gnargli a conofcere Je prime lettere, 

indi a congiungerle, poi a compitare, 
e finalmente a leggere fcioltamente 
nella vita dello fp i r i to . Ben pare a me 

„ fi maraviglierebbcno, e rallegrerebbo-
no gli A n g i o l i , nel mirar la forza, e 

„ i ' efficacia della grazia , la difcepola i n -
„ fegnare al Mae í i ro , la fígliuola al pa-
„ d re , la fuddita al prelato. E per mag-

giore ponderazione confideriamo a qual 
„ perfonaggio infegnava la fanta queí lo 
„ Abbicc i fpiri tuale, A un vefcovo, e 
„ prelato do t t i f í imo, e p i ó , e padre de* 
, j pove r i , afilo degli afflitti , e univerfal 
„ M a e í i r o delT anime a lui incaricate; a 

uno ch'era feco fteflo si auílero , che 
„ andava a piedi in vifita della propria 
„ Dioceí i ec. " A due fuccennati Vefco-
vi aggiungafi uno che poi lo fu . E ra 
quefti D . Sancio d ' A v i l a ConfeíTor deila 
Santa, poi Vefcovo di J a é n : per quan­
to perb fofs'egli direttore della coícien-
za di Terefa , non lafciava di dichia-
rarfi di lei fcolare . Afcoltava u m i l e , e 
arrendevole i di lei infegnamenti , e 
dalla lettera fefta della prima parte appa-
rifce che fra le kltre interne bifogne del 
fuo fpirito efpofe alia fanta gli f c rupnü , 
e i t imori che prnvava per. le d i í l m i o r i , 
che turbavanlo nella recita delle Ore Ca-
noniche. 

I I P. Gonzalo d ' A v i l a della Compa­
gina di Gesu Rettore del Collegio di A v i ­
l a , timorofo per lo Pagamento de'penfie-
r i cagionato dalle occupazioni del fuo m i -
niftero, comunicb la fuá pena alia fanta 
Madre fuá figlia fpirituale, e comandolle 
che g r in fegna í í e la maniera di portarñ 

frut-
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fruttuofamente fra 1'efleriori nojofe cure 
del governo , di Torta, che poteííe m ú 
fempre confervare l ' interno raccoglimento 
e la quiete dello fpirito . Umiltnente ub-
bidi Terefa tal comando colla lettera 
che é la X X I . della prima parte. I I P. 
F. Girolamo G m i a n o eííendo entrato in 
difputa con alcuni religiofi fopra certa 
quiftion morale , ne coníultb la fuá Santa 
Madre , e da eíía riportb l ' approvazione 
della fuá fentenza . Leggafi la lettera 36. 
colle annotazioni, giacché rion giovami 
qui i l riferire in che confifte cotefta qui-
fíione. P i ü a dentro pafsb i l Grazíano nel-
le fue confultazioni . Efpofe egli in Veas 
alia Santa Madre gl i affari dell 'anima fuá 
i pia recondit i , e fegreti, a tal fegno, 
che non era giunto a palefarli tanto a 
qualíivoglia a l t ro , avvengaché confeíTore 
per la qual cofa la Santa, dopo aver nár­
rate parecchie di lui lodevoli cofe , fog-
giunfe. {Fond. cap. z z . E d . Ital, c a p . i j . ) 
Parra cofa impertinente ch' egli abb'ia con-
ferite meco tante part'tcolar'ith dell1 anima 
f u á ; ma jorfe i l Signare ha voluto eos), 
perche io le regijlfajji qui ^ affiyjché fia lo-
dato nelle fue Creature; fapendo io che n% 
col Confejfóre, n¿ con al ira perfona ft ¿ di-
chiarato tanto . A l cune volte aveva qual che 
occaftone di giudicare cti1 io n ave/Ji qualche 
fperienza, fi pe1 mol ti ann'í miel , che per 
que lio che udiva di me . 

I n qual veneraxione non ebbe mai T e ­
refa tre g rav i í f imi , e dottiíTimi uomini 
del l ' Incl i to InfHmto de' Predicatori , Pie-
tro IvagneZy Garzia di Toledo, e Domeni-
co Bagnezi e quanto impegno non ebbe-
TO queOi nel reggere lo Spirito di eíía ? 
N o n pertanto , pregiaronfi altresi d' eíTere 
di lei difcepoli, e volevan ch'eíTa non 
raen da madre , che da figlia fi diportaííe 
con eíTo l o r o . I I p r i m o , cioé l ' I v a g n e z , 
voleva eífer da lei chiamato fuo figliuo-
l o , non che padre. {.Vita c. 16,) O fi-
gliuol mió y ecco la di lei teftimonianza , 
o figliuol mió cost vuole per fuá grande 
umilta ejfere chiamata la perfona alia qua-
le va indirizzata que/la fcrittura , e che 
ni ha comándalo di flenderla. E non la-

fcia nello üeffo luogo di fargli una fanta 
efortazione, dicendo : Prego V. R . a far 
s ) , che ci rendiam tutti fiolti, per amor di 
colui i l quale per amor mflro fu cose chia­
mato , e tenuto y e poiche V. R . dice che 
mi ama, defidero che me lo moflri col dif-
pormi perché Iddio ¡e . facia tal grazia , 
Sotto la diíciplina di si gran Maeftra creb-
be quefto religiofiílimo padre maraviglio-
famente nelle v i r t u d i , e rendettefi meri-
tevole di flraordinarj favori , pe 'qual inon 
lafciava di chieder coniiglio alia fuá T e ­
refa , avvengaché aííente , í iccome ella 
medefima {Vita cap. 38. in med. Ediz . 
I ta l . c. 54. ) confefsb . M i fcrijfe poco 
avanti che infermaffe a morte, e mi chiefe 
qual cofa dovefí egli mai fare , e in qual 
guifa portarfi, poicfá, finito che aveva di 
celebrar la Meffa, ft rimaneva in eflafi un 
gran pezzo, e mn era in di lui potere i l 
refiflere alia medeftma. D e l P . Garzia di 
Toledo lafcib fcritto cos í . { V i t a cap. 34, 
prope fin. Fond. Ital. cap. 3. ) Cagionava* 
mi gran confufione i l vedere con quanto di 
umilth egli afroltaffe cih c F io venivagli di­
cendo intorno ad alcune cofe di orazione» 
Della foggezione poi che profeíTava i l Ba-
gnez, alia noíira Santa , abbiam si bella 
riprova dalla lettera X V I . della prima 
parte, al medefimo invia ta , che infierne 
a gran leggiadria v i fi fcorge una grande 
a u t o r i t á , e veramente qual di M a e f l r a . 
Iddio, g l i d ice , faccia V. R . tanto San­
to, quanta io defidero. Ho voglia di di-
fcorreré 'con effo lei un giorno fopra cotefli 
timori che fente; perocche non fa che perder 
tempo, e, perche ¿ poco umile, non vuol 
crtdermi. Ben fa meglio i l P . F . Mel-
chione, i l quale in piü d1 una volta d) io 
ho parlato con l u i , afferma che g l í ho re­
cato giovamentOy e dice di parergli che non 
ftavi ora nella quale non mi tenga prefen-
te. Oh che fpirito , oh che anima conferva 
in effo i l Signore! M i fon confuíala cltre-
modo in riconofcere tanta perfezione . Da 

•quefle ultime parole argomentafi a quant' 
alto fegno di perfezione montato fia certo 
religiofo per nome Melchime, e ch'efTo 
puré manifeftb gi ' intereir i dell anima fuá 

alia 
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alia noílra Santa, reflíara non pertanto colla 
brama di fapereche egli fi fofle : ma comune 
egli é i l fentímento che la Santa intendeííe 
parlare del P. Melchiorre C a n o , uotn de' 
piu celebri che colla fama di fantitá i l l u -
ftraffe nel fecolo feílodecimo la Domeni-
cana famigl ia , e ñipóte del chiariíTimo 
Melchiorre Vefcovo di Canaria la cui 
erudizione, e pulitezza nel diré a chi non 
é nota , pub afíeriríi che poco oltre fi fia 
curato d ' inveñ iga re nelle teoíogiche ma-
terie ( i ) A dir b r ieve , tale era la ñi-
ma in che aveano ¡1 Toledo , e i l Ba-
gnez la celeíle Dottrina di S. Te re fa , 
che i l primo foleva diré che la M , Tere­
fa di Gesü era eos) bem Maeflra in mate­
ria ct orazjone} e perfezione di fpirita, co 
me lo fono in altre facolta que dotti fog-
getti che le profejfauoe i l fecondo nel l ' 
orazion fúnebre che reciíb nel monaí lero 
delle carmelitane fcahe di Salamanca del-
le lodi di l e i , non dubitb di afFermare 
che la teneva per Santa al pari d1 una C a -
terina da Siena; anzi che a quejla era fu-
periore in un pregio, ciot nella Dottrina, 
della quale ripisni fono i di lei l ibri . 

2 2 1 Cap, X . 

gere quegl1 inútil! racconti , avvengaché 
m o d e í l i , ed eleganti, ch' ella íleíla ha 
dappoi tanto deteftati. Eg l i é afíai verifi-
mile che la (leda Santa lo avrá confegna-
to alie fiamme . C i b che con ragione 
debbe meritarfi i l noílro rammarico , íl é 
la perdita di tante epidole tutte fempre 
leggiadramente fornite di qualche fpiritua-
le efortazione. Alcune di eííe m ' é noto 
che ferbanfi oceulte tutravia, ma egli é 
vero altresl che moltifTime c¡ ha involate 
i l tempo j e cagione in parte di c i b , io 
fon d'avvifo che fu Tavidi tá di coloro, i 
quali per aver qualche Reliquia della San­
t a , hanno tagliato dalle lettere le fot t i -
ferizioni fatte di propria mano della me-
defima .* con che o fi é fmarrito i l corpo 
intiero della lettera, od é rimafo fenza 
autentica credenza della di lei de t t a íu ra , 
eflendoíi la Santa fervita tal volta nelio 
ferivere dell ' ajuto altrui . Nelle noílre 
cronaclfe fe ne adducono alcune, le quali 
non veggonfi adúnate nella Raccolta che 
abbiamo alie (lampe, A cagion d 'efem-
pio al T o m o fecondo libro 6 . capo 3 6 . 
n u m . 5 . truovafene una diretta dalla S. 
Madre alia V . Anna di Santo A g o f t i n o . 
Poch i í í ime altresi fono le poefie Spirituali 
della Santa che fappiamo aver ella com­
porte per onefto, e fruttuofo internimento 
delle fue íiglie nelle folennitá principali 
della Ch ie fa , le quali intatte ferbate ab-
bia i l tempo . Alcune vengono indícate 
dalla medeí ima nella Lettera X X X í. del­
la Prima Par te , altre dalle Cronache : 
verbi grazia nel tora. 3 , l ib , 15. cap. 21, 
ove leggefi che la Santa avendo in M e d i ­
na del Campo dato V abito reíigiofo ad 
una ñipóte del Card. Quiroga Arcivefco-
vo di T o l e d o , rendette piu lieta la Feíla 
con m o t t e t t i , e conzonette da fe compo-

fle, 

( O Hyacimh. Serry in Vindiciis Melch. Cani Epi /c . Canarien. Cap. X I V . Quamquam 
&_ip_fe Nepotem cognominem habuerit , ejufdemque inftituti Domenicani profeíTorem, 
eximia Sanftitatis fama apud fuos, exterofque claníTimum j cujus pietatem , mentique 
divims charifmatibus perfufam commendat Diva Te re í l a Epiftola X V I . q u » eft ad R . 
P . Dominicum Bannes. Veru tn obiit Canus nofter anno 15Ó0. ó. Novembr is : Nepos 
vero deíiit anno 1607. d¡e 30. M a r t i i . 

C A P O X . 

Noticia dijiinta de1 libri compofli dalla 
Santa, ed cffervaz'wni fopra le flampe 
de medefimi, 

COnvien confeíTare , o do le rc i , che 
molte opere di S. Terefa fono , o 

fmarri te , o confumate dall'edace tempo. 
Ancor giovanetta feriflfe la Santa un libro 
di cavalleria, o vogliam diré un Roman­
zo-, ma della perdita di quedo non glova 
lagnarci tanto, pofeiaché non avrebb' ora 
a grado Terefa che fi occupaíí lmo in leg-
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í l e , provocando le fue Figlie a congratu-
larfi colla novella lor íorella della felice 
ventura toccatale della monaflica vocazio-
ne j e I1 intercalare , o fia la ripetizione 
della Canzonetta , dice va : 

D . O Doncella, chf vi traffe 
Da l la Valle del Dolare í ^ 

R . L a Fortuna) e ¡l mió Signore . 

H a altresl ftefi la noftra Santa in ifcritto 
alcuni Spirituaü A v v e r t i m e n í i a pro di 
Filippo Secondo Monarca delle Spagne j 
ma ignorafi i l conrenuro . N e l l ' Agiologio 
Lufitano , o fia nella Storia degli U o m i -
n i Santi , ed i l luftr i di Portogallo , rap-
porta i l Cardofo al T o m o i . pag. 155. 
uno Scritto di Santa Terefa , nel quale 
eíía racconta che i l D i v i n Redentore la 
confolb per la luttuofa perdita delle armi 
Portoghefi nelle Campagne d e l l ' A f r i c a , e 
le preditíe che, non e í í a , come b r fn iava , 
ma i fui figliuoli, e le fue figliuole ftabi* 
lita avrebbono la Riforma in Portogal lo , 
e che la manca di lei mano farebbe ñata 
portata in quel Regno. Scrive i l Cardofo 
che tale M S . confervafi nel Deferto de' 
noíiri Scaht delle Batueche^ ma i l Padre 
Etnanuello di S. Girolamo nel Sefto V o -
lume delleCronache al l . 24. c. 14S log'm-
dico, fcrifíe, chi: / ' Originate fiafi fmanito, 
perché le Divozioni particolari foglion tal-
volta effere inimiche della utUita comune. 

Nul l a oílanti perb tante perdite, mol tó 
abbiam di che rallegrarci , p e r o c c h é , i 
diecí piu princrpali Libr i della Santa , da 
eíTa fcritti per dettato fuperiore , ferbati 
fono alia pofteritá , e fotto tanti torchj 
moltiplicatine gi l efemplari , corrono frut-
tuofamente fra le raani di t a n t i . l o fa-
r o m m i a dar minuta contezza del come , 
e del quando fieno ftati fcrittí , e non tra-
lafcerb di far fu la fincerita loro alcune 
o í íe rvaz ion i . I I tefté citato P. E m a n u e l í o 
di S. Girolamo nell ' u l t imo Cap. del to­
mo Sefto delle Cronache, nella fegnente 
maniera teíTe i l Catalogo delle Opere di 
S. Tere fa , ed i o , giufia l 'ordine da eíTo 
tenuto, verrb fponendo le mié rifleffioni . 

I . L a fuá V i ta , I L \Aggiunte alia medefi-
ma Vita . I l t . Cammim di Perfezione I V . 
Avv'ift Spirituali. V . Cajlello Interiore , o 
fia Manfioni. V I . Efclamazjoni deW Ani­
ma a Dio . V Í L Le Fondazioni che fiabi-
1/ E l l a medefima . V U L L a maniera d i 
Vifitare i Conventi delle fue Monache Í X . 
Concetti dell' Amor di Dio y o fía Spofizio-
ne dé' Sacri Cantici . X . Alcune Divote 
poefie. X I . Le Coflituzioni per le fue Mo­
nache. X I f . Sette Fetizioni giufia i l Pa~ 
ternofiro dfiribuite per tutti i giomi della 
Settimana X I I I . Settataquattro Lettere » 
X I V . Al íre cent o feite Lettere . X V . D / -
ciannove Avv'ift chediede dal Cielo . N o n fo 
qui menzione d1 alcune relazioni fatte a' 
fuoi ConfeíTori degli affari del fuo Spir i to , 
perché fono inferite nel numero delle Let­
tere accennate. 

I . La prima adunque delle Opere di 
Santa Terefa é la Storia della propria Vi­
ta . Comincia cos í : lo vorrei che , ficcome 
m hanno comándalo ec, G l i Stampatori alie 
accennate parole han porto i l tirólo di 
Proemio'y ma nel l ' Origínale non trovafi 
che la Santa adoperaíTe quel termine , o 
altrotale . La gloria d 'eí íere flato i l pro-
motore di si gioconda, e profíttevole Sto­
ria debbefi al P. F . Pietro Ivagnez D o -
menicano. Mirando egli quanto pregevoli 
tefori di celeíle fapietna Iddio depofitati 
aveííe in quella grand' An ima , iníbíferen-
te che rteífero occulte tante maraviglie 
della B o n t á D i v i n a , la notizia delle qua-
l i giovevoliíTima tomata farebbe a tante 
perfone che profeíTano perfezione, le co­
m a n d ó di ftendere in ifcritto una fincera 
relazione della fuá V i t a , e d' inferiré in 
eíía parecchie iílruzioni , e dichiarazioni del 
felice flato delle anime c o n t é m p l a t i v e ; e 
affin di pregare la finiíííma di lei u m i l t á 
ad accondifcendere a tale fatica , efpofe 
únicamente alia Santa che giovevoliíTima 
cofa per lei farebbe , fe , si e g l i , che al-
t r i Padri del fuo Ordine aveífero potuto a 
loro agio ben ponderare le vie per le qua-
l i guiciavala i l Signore , ed attentamente 
difaminare fe i l Principe delle íenebre in 
lei fi trasfiguraííe in Angelo di luce. St i -

mo-
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toolata da tal ragíone , die' cominciamento 
la Santa a queílo Libro in A v i l a V anno 
M D L X f . ed elTendo ílata coftretta a por-
tarfi a Toledo affin di confolare la dolen-
tifTima Vedova Donna Luigia della Cer­
da, nella cafa d' eíía ragguardevol Dama 
lo termino nel mefe di giugno del M D L X I I , 
come é manifefto dallo ñeflb Orig ínale 
della Santa. Ri torna ía da Toledo ad A v i ­
la , ed eretto i l primo chioftro della fuá 
riforma nel mefe di Ago í lo , i l P. Gar-
7Ía di Toledo , del medefimo Iní l i tu to 
dell ' Ivagnez , avendo porto mente alie 
tante guife nelle quali fpiccb 1' Onnipoten-
za dell ' Al t i í f imo nell ' erezione di quel pr i ­
mo monaftero, comandb alia Santa che 
rivedeffe la Storia della V i t a , la diílin-
gueífe per maggior chiarezza in Cap i to l i , 
lo che fatto non a ve va ¡a prima vo!ra ^ 
e v'inferiffe i l racconto della Fondazione 
di S. Giufeppe. Ubbidl la Santa, cop io , 
a u m e n t ó , diiHnfe la prima relazione ; e 
querta feconda é quel ia , i l cui origínale 
confervafi neüa Librería del Regio M o -
naftero dello Scuriale. Siccorae trafcrilTe 
dalla prima Relazione una gran parte , 
inavvertiramente trafcriííe puré V ul t ime 
parole di e í í a , cioé : fi fin) queflo Libro 
nel Giugno del 1562. non pertanto debbe 
francamente aOerirfi che termino la revi -
fione, e i l compimento del L i b r o , íicco-
me ora fia , nel feguente anno 156^. 
quando por anche dir non fi vogÜa nel 
1564. e di cib troppo evidenti fono le 
pruove . T ra t t a í i in eíTo diffufamente del­
la Fondazione del monaflero di S. Giufep­
pe , adempiuta a' 24. d1 Agoí lo del feífan-
tadue, dalla morte di S. Pier d ' Alcántara 
accaduta a' diciotto d' Ottobre di molte ap-
parizioni di ello fatte alia Santa dopo i l 
felice fuo tranfito, delle contradizioni in-
forte contra i l novello monaflero, le qua­
l i duraron piu mefi , del ritorno della San­
ta ceíTata la burrafca , al riformato fuo 
chioftro, della morte dell ' Ivagnez , che 
fu uno de' piu valenti difenditori , ed ot t i -
mo í l romento a tranquillar g l i animi in-
furiati degli A v i l e f i ; fe a tu t t i quefti fatti 
aggiungaG i l tempo che avrá dovuto la 

Cap, X, 11% 
Santa impiegare nel rivedere e accrefcere 
i l fuo Libro , vedraffi ch' io non vado er-
rato fe divifo che non pub non effere ac-
caduto c i b , che nel l ' anno del fe í lanta t re , 
e forfe del fe í íantaquat t ro . 

I L E g l i é a deíiderarC che Terefa non 
ci aveíTeiafciati pr ivi della notizia di quel-
le fovrane beneficenze delle quali , negli 
u l t im i anni della fuá V i t a , la favori a 
dovizia i l Signore . O h di quante e pel-
legrine cofe avremmo contezza í M a de-
gno non fu i l Mondo di giungere a fa-
perle. Creciere}, dice 1' Il luftri í i imo Jepes, 
efjere ftate coú fopraumane codefie fue in­
terne delizie , ficthe per giufti motivi non 
conveniffe comunicarle : merceche negli ultimi 
anni , ¡iante /' intima unione del fuo Spiri­
ta con Dio , erafi tanto abituata nelle cofe 
fpirituali , che quaft piu non viveva di 
qua , e do folamente neli% efieriore . E di 
fatto diceva , non volet trattare fcpra fomi-
gliante argomento, perché le farebbt venuto 
mem i l tempo da difcomrvi fopra. Servo-
no a fcarfo fupplemento della Continua-
zione della Storia \Q Aggiunte, alia Vita* 
Son queíle una raccolta di alcuni fogl i 
fcritti di proprio pugno della S., ne' quali de-
fcritti aveva o a piíi viva ferbar la me­
moria de' d iv ini benef íc j , o affin di rén­
deme contó a ' fuoi Confeí for i , alcune r i -
velazioni , alcuni comandamenti fattiie dal 
Signore, ed altri fovrani favor i . Scrive i l 
Cronifta che gl i Original i di quefte A g -
giunte fpariti fono col tempo , ma che a 
fufficienza fupplifce alia mancan7a di effi 
la teí i iraonianza , e Tautor i tá del P. huí-
g¡ di Leone dell ' Ordine di Santo A g o ñ i -
no , i l quale afFermb di averli vedut i , e 
non avrebbe ofato di fpacciar per Opera 
di Santa Terefa quella che 4i leí non fof-
f e . P0ÍT0 aggiungere di piíi che mol t i de­
gl i accennati fogli Originali furon veduti 
dal Padre Francefco Ribera della Compa-
gnia di Gesu , í iccome é manifeílo a chic-
cheíía che facciafi a leggere la Storia da 
luí fcri t ta. 

I I I . I I Cammino di Perfezione , Libro 
che pub dirfi e p i ano , e fublime , e i n 
vero degniflimo d' eífer letto quotidiana-

men-
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mente da chiunque fa profeffion di v i r rü , 
fu comporto dalla Santa in A v i l a , ad 
if lama del P. Domenico Bagnez fuo Con-
feífore, affin di lafciare alie fue fcaheuna 
perfetta irtruzione delle v i r tud i , e fingolar-
mente della mentale orazione i e poteííero 
quede t o l b prevñlerfene ; non • eííendo ípe-
diente che leggenero allora i l libro che 
fcritto aveva della fuá Vi t a . EleíTe la 
Santa Madre V Orazion Domenicale come 
tema delle fue Spoñz ion i . La fpiegb dif-
fufamente in piu Capitoli nella maniera 
con cui eíía raeditavala. E g l i é certo che 
la Santa lo corapofe prima che ergefie i l 
monaftero di Medina del Campo , con-
cioffiacofaché in effo non fa menzion d' 
altre fcalze che di quelle d' A v i l a ; onde 
convien aíTerire che fu terminato prima 
del 1567. Monfignor Jepes afferifee che 
fu mandato alie Üampe da D . Teutonio 
di Verganza Arcivefcovo di E v o r a , men-
tre tuttavia la Santa v i ve va ; ma non ac-
cenna i l luogo della Edmone . 11 M S . 
Origínale confervaíi nell'antidetta Libreria 
Scuriale. 

I V . G í ¡ Avvif i fp'irituali fono Seflan-
tanove falutevoli Ricordi , giovevoliíTimi 
a qualfivoglia grado di perfone. Difparve 
1' O r i g í n a l e , forfe per eífer piccolo ; quan-
do dir non íi voglia , che non ve ne fu 
alcuno , per efíere ftati per avventura non 
ifcri t t í , ma dettati dalla Santa , o feritti 
fucceíTivamente da qualche religiofa , fecon-
do che udiva pronunziarfi da eíTaquando uno 
quando un altro . Non vuclfi perb dubitare 
che Terefa non fiane V A u t r i c e ; si perché 
queíii hanno ín sé i caratteri diílinti della 
Prudenza , e Santitá di l e i ; . come ezian-
dio perché i l P. Luigi di Leone , cinque 
anni dopo la di lei mor t e , l i divolgb fot-
to i l di lei nome, InnamoratiflTimo era di 

eííi ¡il P . Andrada della Gompagnia di 
Gesu, come vedremo nel Capo X I L I I 
C o m m e n t o , con cui g l i h a i l luí l rat i , ufcl 
alia luce di Madrid l 'anno 1647. 
in due t o m i . Se le míe parole aveífero 
qualche pefo, ed autóritá , mí farei viva­
mente ad efortare qualfivoglia Fedele , a 
leggere fedelmente ogni di alcuno di efli , 
e í ingolarraeme nelFefame della colcienza 
a ponderar qual fiane T adempimento. l o 
non díffido che, cosi adoperando , la fleíía 
fperíenza glí .fará vedere quanto fe netrag-
ga a m m a e í l r a m e n t o , e profitto . 

V . A l Cajlello Interiore , i l cui Origí­
nale cuíiodivafi , e forfe confervaíl tutta­
v i a , preflb le Carmelitane Scalze di Sivi-
glia , legato con laílre d' Argento órna te 
di preziofi f raa l t i , dié principio la Santa 
in Toledo nei gíorno della SantiíTima 
T r i n i t á 1' anno M D L X X V I I . , e diede 
fine in A v i l a lo ílefío anno nella V i g i l i a 
di Santo Andrea . E l la é cofa in vero 
maravigliofa che in si breve tempo abbía 
potuto comporre un Libro si eccellente 
una Donna che, oltre al pefo d' intollera-
bi l i i n fe rmi tá , aveva a fuo carleo i l go-
verno della fuá r i forma, e in un anno neí 
quale infuriavano minacciofe perfecuzioni : 
contraííegno egli é ben queflo di quanto 
fovrana fapienza fofs' ella illuílrata . L o 
fteíío Div ino Maef t ro , come narrai nel 
Capo I V . le fuggeri la materia, i l meto-
do , e perfino i l titolo del L i b r o . T a n t o 
profonda contíeníi in quello la Dottrina , 
tanta é la pulitezza , e la m a e ñ á dello fti-
l e , tanta é la chiarezza colla quale viene 
fpiegando i piíi fublimi , e ignoti arcani 
della Contemplazione, che a tutta la ra-
gionevolezza appoggiafí chí va divifando 
portar queít ' Opera i l vanto fopra tutte le 
altre di Terefa . ( 1 ) Afíerma i l Jepes 

che 

{ 1 ) F u tlluflrato queflo Libro dal P . Bahlaffam di Santa Cater'tna dt Siena Car-
tnel'itano Scalzo Bolognefe con diffufi Commenti in un Opera int'ttolata; Splendori rifleífi 
ecc. Un ahro Scalzo Granatefe non men gran Servo di Üto che i l primo mrnato Andrea 
di Gesu ha fiampato in Ifpagnuolo i ' Intelligenza del libro delle Manfioni di San­
ta Te re fa . 
. 11 Sigmt Roberto Amado d1 Andilly nella verfwne francefe del Ca/Iello Interiore prs-

dalle 
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c!ie queflo Libro fu da eíTa fcrltto per or-
dine del Dottor Velafquez fuo ConfeíTore . 
E g l i é verifimile che v i concorroíTero le 
eforrazioni, i l confeníb , e fors- anche i 
comandi di e í í o ; la principal cagione pe-
th ne fu i l P, Girolamo Graziano, íicco-
me attellanon folo i l Cronií la , ma ezian-
dio lo fteflb Gtaziano colie feguenti paro­
l e . ( 1 ) „ Rirrovandomi io in T o l e d o , 
„ eíbrtava la Madre con grande iítanza a 

fcrivere i l Libro che compofe dappoi, 
intitolato : Ca/ieilo Interiore , ovvero 

5, Manfioni. ^ U a mi oppofe quella ragio-
ne che fuoí addur molte volre ne' íuoi 

„ L i b r i , quafi con quefte parole." A che 
„ fine vogl'fono cío h fcr'tva ? Scrlvano i 

Letterat't che hamo Jlud'iato: io fono una 
}) bahrda , ne fapro quel che mi d'ica . 

Forro un vocabolo per un altro) con che 
petrel recare del danuo. Affa't Libñ g'ta 

„ vt fono che trattano d't cofe d1 orazione . 
Per amor di D'to mi lafc'mo filare la 
mia conocchia, e fegu'm i l Coro ̂  e gl i 
Uffcj de lia Religione , come /' altre fo-

„ rt/Zí?, perocche io non fono buena a feri-
5, veré , non ho fanita , n} tejía a ció fare. 
3, l o la conviníi col l 'efempio di alcune 

perfone, le quali í bgüono piu facilmen-
te guariré dalle loro infermitá con r i -

„ cette fapure per ifperienza , che colla 
medicina di Galeno ec. " Diede occa-

íione al Graziano d' imporre alia S. M a ­
dre si fatto comando un ragionamento 
che tenne con eíTa , nel quale cad-
de i l difeorfo fopra la V i t a da eíTa de­
feriría , la quale trattenura era nell ' i n -
quiíizione . Si duolfe egli che un libro 
ripieno di tante uti l i dottrine rimanefie na-
fcoílo ; e Iddio al lora g l i pofe in cuore 

che avrebbefi potuto riftorare tal perdita 
col fare che la Santa ripeteíTe quelle íleíTe 
dottrine , che nella Vi ta contenevanfi , 
non pero a foggia di Storia , ma a ma­
niera di ammaeftramento, fenza far di sé 
menzione alcuna , fuorché in terza perfo-
na , quando^ la bifogna cosr richiedeííe . 
Era alíora la Santa molellata giá da tre 
raefi da gran debolezza di capo , e tale 
che a grave í l e n t o , e dolore , poteva ac-
cudire a' negozj eziandio piíi necefíarj , e 
prefTanti ; tutta volta ubbid l , Conofcendo , 
dic' ella nella Prefazione , che la (orza delP 
ubbídimza fuol agevolare le cofe che pajona 
impojjibílí, fi rifo',ve la mia volonta a jar­
lo molto volentieri , tuttoche /' umanita fe 
ne afflfgga, e rifen ta molto. Compiuto cb' 
ebbe l'egregio fuo l avo ro , coníegnoílo al 
P. Girolamo Graziano , e lo prego a far 
che parimente lo efaminaíTe i l P . Diego 
di Yangues dell ' Ordine de' Predicatori . 
Adunavanfi . queíli due valenti U o m i n i , 
ambidue Diretrori del la Santa , nel Parla­
torio di S. Giufeppe d ' A v i l a ' , ed i v i alia 
prefenza deila medefima efaminavano ií 
l ibro , or facendo contro di eííb del le o-
biezioni , ed or confermando, e foílenendo 
le afTerzioni di eíío colle dottrine delle 
Scuole. A l i a fine approvaron tutto , ed 
ebbero a confeílare che la Santa aveva 
adoperate parole si adatte, paragoni si ac-
conci , che fapeva aííai piu ella fenza g l i 
fíudj, ch'eglino col continovo rivolger l i -
b r i , e meditar fu d' Autor i Scolafiici . 

V I . Le Efclamazwni dell'Anima a Dio 
gia fin dall 'anno 1587. furon date alia 
luce dal P. Luígi di Leorie, come parto 
legictimo delja Santa Madre ; quindi fí 
tien per cortante che i l detto integerrimo 

re l i ­

mpie quefto avvertimento : Difingannatevi di quella opinión si genérale che queflo trat-
tato non fia in te l l ig ibi le . QueOo peníiero ha fino ad ora trattenuto preífoché turti dal 
leggerlo . Si va ¡mmaginando che in eíTo non contenganfi che fpeculazioni fublimi , 
dalle quali ñufla poíTa comp.renderíi , N o n pertanto, io fon perfuafo che per quanto 
fublimi Cieno elfe , non per quefto íi lafcerá di capirle. V i íi trovano inferiré tante e 
si eccellenti Inf t ru ' ioni intorno a cib che riguarda la pratica delle virtudi , che non 
poílon non eííere che u t i l i f lu re , 

( 1 ) N d Capo Quinto delP Eccellenzcí de"1 Libri di S. Terefa . 
Vita di S , T m f a . Tomo I L P 
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religiofo ne aveíTe tra le man i 1'origína­
l e . L ' Opera in vero é tale , che tutra 
ípira amore; lo ftile é affatto foraiglianre 
agli altri Scritti della Santa ; la dottrina 
apparifce la ÜeíTa, cioé tutta Celefle , e 
Seráfica ; in fomma troppo evidenti fono i 
caratteri della detratura di Terefa . AfTer-
mafi che da eíía furono ícritte V anno 
157c?. in diverfí giorni , giufta F ímpeto 
del divin fuoco che Iddio imprimeva nel 
di lei cuore, dopo eílerfi pafciuta dell1 Eu-
carifiico Sagramento . Sonó fenza numero 
( dicon le Cronache noílre tom. 1. l'sb. 5. 
tap, 57. n, 4. ) quelle antme ^ le qual't peí 
mezzo di quejio Trattato hanno apeno gl't 
occh/ al l'eterna luce, 

V I Í . I I Terzo l i b r o , i l cui origínale 
confervafi nello Scuriale , é la Storia che 
deferí líe la Santa delle Fondaz'ion'i de" fuo't 
Monajhrj , fuorcké quella del primo di 
A v i l a , poiché giá inferirá era neile Rela-
'¿ioni della fuá Vi ta . Non é perb una Sto­
ria che ílerile poíla diríi ; ella é ripíena 
di fatti che rnuovono a pieta, compunzio-
ne , e maravíglia ; e la Santa , oltre ad 
aver in eíía inferiti parecchj riíevanri am-
maeftramenti , e mol t i falubri configli , 
non ha faputo conteneré si fattamenre la 
penna, che tratto tratto non prorompa la 
fírabocchevole di lei carita in atti ferven-
tifTimi di amore , e in teneri ringraziamen-
t i verfo i l fuo Dio . Imprefe a ferivere 
q u e í T O p e r a Tanno M D L X X Í I L in Sala­
manca a'25. di Agofto per comando del 
P . Girolamo Ripalda della Compagnia di 
Ges i i , che a quel tempo udiva le di leí 
confeí í íoni . Lo fteíTo amorofo Redentore, 
com' ella racconta nelle Agg íun te alia V i ­
t a , comandolle in Malagone di appliearíi 
a tal l avoro ; e nel Prologo delle Oeííe 
Fondazioni narra, che i l medefimo buon 
D i o , mentre ella orava, le fe' cuore a 
metter mano a quefto con dirle : Figltuo-
la / ' üfáidlenza da forzn . I n appreflb , 
eretti avendo altri monafterj , 1' anno 
M D L X X V L per ordine del P .Graziano, 
profegui in Toledo i l racconto de' medefi-
m i , e terminollo a' quattordici di Novem-
bre del medefimo anno. Si íbfpefe per al-

cuni anni i l profeguimento di nuove Fon-
dazioni , per le tante volte r ímembra te 
contraddizioni alia Riforma ; per la qual 
cofa la Santa Fondatrice nel cap. X X V L 
fi efpreíTe in tali termini pe' quali fembra 
che fine imponeíle al fuo libro ^ m a t i d o -
nata la t ranqui l l i r á , ed eretti nuovi Chio-
f l r i , arrendevole a 'nuovi volerl del Gra-
ziano, die ' in Burgos Panno 1582. 1'ulti­
mo componimento aiT Opera col racconto 
delle poí ler ior i , ed ultime Fon da? ion i . L ' 
A n d i l l y nella verfíon Francefe ferine d i 
que fio l ibro colle feguenti todi . „ A v v e n -
„ gaché queíle Fonda/ioni fieno una rela-
„ zione di piü cofe íun ig l ian t i , fono eíTe 

framifehiate con diverfi avvenimenti rae-
„ contati con una maniera si aggradevo-

l e , e la narrazione é si pura , che po-
„ che fono le Storie le quali fieno per 
„ recarci maggior di let to. EíTe fono al-
„ tresi utilifrime perché la Santa non tra-

feúra occafione alcuna, nella quale ab-
bia campo di fare eccellenti rifleífioni 

, , fopra i ' efercizio delle virtudi affin di 
eccirare le fue Religiofe a vieppÍLi inol -
traríi nel D iv ino fervigio " . 
V I I L Serbafi eziandio nello Scuriale l ' ' 

originale del Trat tato della Santa , che 
porta per t i t e l o , non pero porto da effa ; 
Mantera di v'ifitare } Ccnventl delle Rel i ­
giofe; e i l ?. Francefco di S. M a r i a , che 
lo ha veduto, aííerifce che in venttquattro 
carie lo fim fenza fcancellare m quello alcuna 
r'tga , anzf neppure una parola. . Ne l fine 
ha una Lettoa diretta alia perfona che le 
ordino di fcriverlo^ la quale manca nelle 
imprefjhni. Eg l i é queílo un piccolo si , 
ma pregiabíliffimo T r a t t a t o , nel quale la 
Santa iííruifce si con fuperno lume , che 
con naturale accorte?za i Superiori delle 
fue figlie intorno alia maniera che ofler-
var debbefí nel fare le vifire de1 monafle-
r j , e farle s i , che i l turto rirorni a mag-
giore accrefeimento della Regolare Oííer-
van/a , della feambievolé unione, e della 
perfezion delle anime . A l P. Girolamo 
Graziano dobbiam faper buon grado del 
comando di comporte si urile Traftarello y 
e concioííiacofaché egli fu eletto a Pro-

v in -
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vinciale nel Marzo del i 5 8 r . non é fen-
7a fondainento, i l conghietturare che in 
quell 'anno fia ftato compoíto daüa Santa. 
Roberto Arnaldo d1 A n d i ü y nel giudizio 
che ne porgc nella Prefanone alia fuá 
Tradiu ione nel Ftancefe cosí dice : M i 

ftmbra che non poffa darfi cofa p'tü ut'de 
pe Superior] ^ e per le Superisre , quanto 
queflo píceol TnUtato ; í ) eccellmte e egl'i 
in f e m ó , prudenza, e Sanúth . 

I X . D i quel poco che ci e rimaílo de' 
Concettt deirAmor di Dio , o fia delle5¿w-
fizioni fopra i Cantici di Salomoue , le fra-
í ] , le dottrine , g!i aíFetti, aperramente ci 
dimoftrano che Terefa n' é l1 A u r o r e , e 
cosí pur di u n á n i m e cenfentimenro affer-
mano gi l Storici della Santa. Certo Con-
feflore, o fcahdalezzatq con imprudente ze-
lo che una Donna iriipregata avefíe ia 
penna in materie cosí divine , e tutro i n ­
fierne gelofe ; o forfe vago di fare- fperi-
mento dell ' umil tá , e ubbidienza della 
Santa, i l che non é inver i f ími le , né pron­
to a rivocare i l comando , le in^iunfe di 
eoníegnare codefto Trat tato alie fiamme , 
come di fatto incontanente ella fece . í n 
tal guifa fiam prívi di u n ' O p e r a , la qua-
le , fe da quel poco che ce ñ ' é rimafto , 
íi puo giudtcare dell ' intero , convien aíTe-
rire ch'era di fommo pregio, ed eccellen-
te. Ecco come ne feníiíTe il íbpramento-
vato A n d i l l y . „ l o confeíío di non aver 
„ mai veduto cofa che fiami fembrata piíi 
„ bel la , e che follevi la mente a pih al-
„ ta ammirazione della grandezza di D i o , 
„ e delle maraviglie della di l u i grazia. 
, , Qiiefto Trat tato tanto piu debbe averfi in 
„ pregio , quanto che inferifee ella g íuña 
„ i l fuo. coí lume fra penfieri si fublimi 
„ irtruxioni uti l i í í ime per la pratica deí le 
„ virtudi ; e tanto é .lungi dal difanimare 
„ i Lettori alia vifta d'una perfezione al-
,> l'a quale eíri non oferebbono afpirare , 
„ ch' anzi l i confola , facendo loro vedere 
„ ch'egli non é punto neceíTario per eííere 
„ ín t imamente imito a Dio , e cosí per-
„ fettamente felice ch'egli ci favorifea di 
„ quelle grazie si fublimi ; rna che b a ñ a 
„ i l fottommetters la noftra volontá inte-

„ ramente alia fuá , e di atteftare in tutte 
„ le noHre azioni si fatta f o m m e í F i o n e . " 
La piccola parte che corre attorno í h m -
pata , era ílata fegretamente traferitta da 
una monaca fcal/a , e queíla fi é la ra-
gione per cui tütta non pert nell ' incen­
d i o . I I P. Francefco di Santa Maria porta 
opinione che la fuora traferitra abbia tut-
ta interamente l'Opera , e per confeguenza 
nulla ci manchi di eíía j e non fenza ve-
ri l lmil i tudine cosi diviso ; imperciocché la 
Santa ful fine del Capo V i l . certe clau-
íble adopra , le quali fembrano epilogo e 
termine di L i b r o . V intenzion mia fu di 
farvf ceno/cere in q-ual maniera potrete ral~ 
¡tgrarvi , e aver piacere guando udirete al» 
cune parole de Sacri Camici , e penfare i 
grandi miflerj che in quelle rinchiudonfl , 
avvengache, a parer vofiro, fieno ofcvtre. I t 
diffondermi piu oltre farebbe temérita ; e 
piaceia al Signore che non fia (¡ata temeri" 
ta quel che ho detto j febben lo abbia io 
fatto per ubbidire a chi me lo ha comanda' 
tq . . . . Piaceia al Signore di tenerc'i colla 

fuá mano , e iufegnarci a fémpre adempiere 
la di luivolonta . Amen . C ió non pertanto , 
io fon d' avvifo che queflo non Ha i l termine 
del L i b r o , e a cosí credere m i fpinge l 'au-
tori tá del P. Girolamo Graziano, i l quale 
fe' che fi deffe alia luce la prima volta 
in BraíTelles Tan. M D C X Í L quefto T r a t ­
t a to , e nel prologo ch'egli v i fece , aper-
ta mente dice ." Permife i l Divino Maeflro 
che una monaca copiajfe del principio di' 
queflo Libro alcuni pochi fogl/ di carta r 
che vanno attorno manofcrhti , e fono capi-
tati alie mié maní. M i fpinge altresi , 
anzi maggiormente , quella del P. Ribera 
tanto vicino a ' tempi della Santa, i l quale 
notb l1 obbiezione , fatta pia di cinquant'an-
n i dopo dal Cronifta , e la feiolfe , eosi 
dicendo. ( Ufa 4. cap. 6. ) E l l a ubb'tdl 
fubitamente , e fempre tacqus i l nome dv 
colui ch'ebbe P imprudenza j e P ardire- df 
comandare intorno a do che non intendeva j ; 
di tal maniera che , febbene ti la racconth> 
dappoi i l cafo al P . F . Girolamo della' M a ­
dre di Dio ,. non- pero volle dirgH i l nomv 
del Confejfore .. E quantunqut al fine d'l 
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CÍO che trovafi di quejlo Libro , veramente 
paja che la Mache quivi lo terminare; 
tuttavia fappiam di certo che fcr'iffe pot 
iníorm a ció molto p i ü . S. Paolo fembra 
nel Capo X V . della epirtola a' R e m a n í , 
che in eflb imponga fine alia medefima 
si veramente che dopo eíTerfi raccomanda-
ro alie preghiere de' Fedeli , conchiude i l 
Capo col feguente buon augurio. Deus 
autem pacis fu cum ómnibus vob'is. Amen ; 
eppur ia Lettera non é finita, e v i rima-
ne ancora i l Seílodecimo Capi ro lo . Le 
íleíle maniere adopera la Santa iu piu al-
t r i luoghi de' fue i L ibr i , eppure evidente 
cofa é che ha profeguito a ferivere altre 
cofe . M a dato che la Santa voleíTe quivi 
por fine , abbaOanza egli é credibiíe che 

V i v o fin v i ver en m i ; 
Y tan alta vida efpero. 
Que muero porque no muero. 

chi le ingiunfe d ' a c c i n g e r í r a quelPOpra , 
vedutane 1' uíilitá , le comandafíe inol-
t r a r f i , e fpiegare nuovi V e r í e t t i . N e ' Ca-
pitol i che ci ion rimafi , accenna ella of-
curamente i L i b r i della fuá V i t a , e delle 
Manfioni ; per la qual cofa forza é aííe-
rire che quefto Tra t ta to fu daefía compo­
rto dopo T a n . M D L X X Í L 

X . Occupano i l décimo luogo alcune 
divote Poefie feritte dalla Santa, tutta for-
prefa da eílro divino , le quali maravi-
gliofamente fpiegano quell 'interna fiamma 
di fovraumana carita che bruciavale i l cuo-
r e . A mia notizia pervenute non fono * 
che quattro Can7oni le quali fieno intere. 
La prima é quella che ha per tema que-
ñ o intercalare : 

Vivo , e non vivo , in me; 
tanto alta vita atiendo 9 

Che muojo non morendo. 

La feconda ha per tema un altro intercalare, ed e i l feguente 

Vueí íra foy > para vos n a c í . 
Que mandáis hazer de m i ? 

La terza é quella ch 'ho inferita nel Ca­
po X V i r . del Primo Libro di queíla Sto-
r i a . D i tutte e tre ha fatta una elegante 
Parafrafi i l P. De Caftro netla Traduzio-
ne della Vi ta che fcriííe della Santa M o m 
íignor Jepes ; e la prima pub vederfi al-
tresl pulitamente parafrafata da Sier Jaco-
po Mar te l lo Bolognefe nel Libro Terzo 
dell ' Arte d'' amar Dio , í lampato in Bolo-
gna i 'anno 1698. i n occafione di veftiríi 
i ' abito delle carmelkane fcalze dalla Con-
teíía Anna Mar ía Laura Peppoli col nome 
di fuor Angiola G a t ó e l l a di S. Giofeffo . 
Dubi to pero non poco fe quefta fteífa Can-
zone comporta fia da S. Terefa , poiché 
otto ftanze di eíTa , coll ' intercalare, r í tro-
vanfi nelle ult ime Edizioni al numero pri­
mo delle Poefie di S. G i o v a n n í della Cro-
ce. Quindi ; lafeíando che ciafcheduno ere-
da ció che piíl g l i aggrada, io fino a pin 
íicuro feoprimento , fofpendo i l giudicare 
qual de'due íiane l ' A u t o r e fe Terefa , o 

Vofira fono, per voi nata fon io ; 
Fate di me quel che v i piace, o Dio, 

G i o v a n n í . Entrambi ufi erano a cantare 
in verfi le divine Lodi , e han dimoí i ra to 
che mal configliato é colui i l qual fi l u -
íiinga non eíTer nata la Poeí ia che a d é -
fc r ive r fo l e , e profani a r g o m e n t í . En t r am­
bi comprefi da Seráfico arderé anelavano 
a f caro centro de ' loro affetti , ch 'era I d -
dio , e fdegnavan di vivere raminghi , e 
pellegrini quaggiu; onde chi pub fapere fe 
la Madre copiati non abbia i dolcí fenti-
ment i efpreííi dal Fíglio , poiché tut t i a 
fe pur confacenti ; o quefii fía flato, che 
traferitto abbia i l foglio di quella? La 
quarta Canzon della Santa pub leggerfi da 
chi vaghezza ne aveííe nel Primo Libro 
delle Cronache ai capo 5,8. giuda V E d i -
zione I ta l iana , e nel L i b r o V L Capo 2?. 

Xí. Le Conflituzioni per le Monache 
c o m p o í l e furono dalla Santa i n A v i l a , 
efaminate dal P. Domenico Bagnez di leí 
Confeffore, approvate dall ' I l lurtr i /Timo D . 
A l v á r o di Mendoza Vefcovo d'effa C i t t a , 

e con 



Lih, IT, Cap, X. 225? 
e con formóla genérale confermate dalla 
Santirá di P ío I V . con un Breve de' di-
ciafette di Lugüo del 15(55. í n apprefTo , 
data avendo i l Reverendifllmo P. Genérale 
dell' Ordine Giovambattifta Ro í l i ampia 
]icen7.a alia Santa R iformatrice d' erger 
nuovi chioftri di religiofe , le ingiuníe di 
aggiuüar le Coníl i tuzioni si faltamente , 
che adattare fpíTero a tu t t i i monaíterj , e 
le approvb. Furon poi rivedute nel Pr imo 
Capitolo Provinciale della Riforma adu-
nato in Alcalá 1'anno 1581. approvate e 
fottofcritte dal Provinciale , e dai deffini-

'd t o r i , uno dei quali era i l S. P. Giovanni 
della Croce: Scrive i l V . P. Gio : di Gesíi 
M a r i a lib. 2. cap. 2 . che furono confer­
mate in Madrid ai 10. d'Ottobre I 'anno 
1585. da Monfignor Cefare Speciano Ve-
fcovo di Novara , e Nunzio Apoftolico , 
e ch 'e í íe quafi toüdem oracula habentur. 
l o le trovo approvate dal detto Nunzio 
( i l quale fu pofcia Vefcovo di Cremona , 
e dandoci ricetto in quella C i t t á , porta i l 
vantp d'eíTere ña to i i primo che accogüef-
fe la Riforma di T e reía nelía Lombardia ) 
ai 18. di Ottobre del 1588. e nell'appro-
vazione non dubitb aífermare quel faggio 
Prelato, che la fece con uno fp'irüo divino 
la fu Tere/a di Gesü. Furono fucceíTl-
vamente rivedute da altri Capitoii , mu­
íate , ed accrefciute in qualche parte : ben 
é vero perb , come attefta i l C r o n i í k ¡ib. 
1. cap. 52. n. 5. che l'aggiuntovi % poco, 
ed effo va mdiriz%ato a rinfranear maggior-
mente la doítr'ma della noftra S. Madre , 
e le di lei ¡ntenzioni; onde alcune cofe fer­
voro per maggior dichiarazione del le altre , 
el) erano dubbiofe nelle medefime Confiitu-
z'wni. Secondo i l N . P. Ambrogio di S. 
Angelo nella Letrera proemiale alT Ordi­
nario , o fia Ceremoniale delle monache 
noflre T fi fuppone che le coftituzioni per 
eíTe della noílra Congregazione fieno giu-
fta 1'Origínale della Santa. 

X I L Entro ora a ragionare delle Me-
ditaz'toni dljl'mte pe\fette giorni della Setti-
mana ghijla le pet'tzioni del Pater noflro , 
le quali congiunte vanno alie Opere di 

Vita di S. Terefa. T o m o 11. 

S. Terefa , e fubitamente proteílo ch' io 
non fo perfuadermi ch ' e í í e fieno parto le-
git t imo della penna della noílra Santa , 
quantunque Opra eíTendo di dotta perlbna , 
e fpirituale , e probabiIiffimámente d1 un 
fígliuolo di Terefa , non difapprovi che 
profeguafi a (lamparla. l o confeffo d'ave-
re un tempo applicato l ' an imo per pur 
vedere fe poteafi ragionevolmente fofienere 
la volgar opinione che S. Terefa Autr ice 
fía di tal L i b r o , e mi lufingai d 'aver fil­
tro v ato un fodo fondamento nella Lettera 
X X X I . della Prima Parte , diretta dalla 
Santa al fuo buon fratello , e difeepolo , 
Lorenzo di Cepeda, ove fe r i fíe cosí.* Quel 
che dice effer nel libro , deve intenderfi nel 
Pater ñ o í l e r . Ivi potra ritrovar ben moho 
deir Orazione che u f a , benché non eos) d'if-
fufamente come nell' alero j e credo che fin 
we/Z'Adveniat Regnum mwcn . Torni a leg-
gsre almeno i l Parer nofler ; troverh fotfe 
V. S. qualc fa cofa di fuá fpddisfazicne, 
Che la Santa favellaííe d 'un Libro da fe 
c o m p o í f o , deduceíi dalia Lettera, perocché 
parla in eíía de' Libr i f u o i , e percio rac-
comanda al frareilo la fegretezza : tutta-
volta ho poi conofcíuto eífer quefto un 
fondamento aííai fievole, e di poca pc í í a . 
I v i la Santa non intendeva le Meditazio-
ni delle quali ora t ra t t iamo, ma i l Cam-
mino di Perfezione , nel quale ha diffufa-
mente fpiegata la Domenicaie Preghiera ; 
e di cib troppo chiare rraggonfi le pruove 
dal teílo medefimo. Parla ella d 'un Libro 
nel quale non ha trattato ún icamente del 
Pater nofler , ma , per accennare al ger­
mano i capitoii che legger debba , gl i ad­
dita quelli ove i l detto Pater nollro ven-
ne fpiegando j or qual Libro pub egli mai 
eííer co t e í l o , fe non i l Cammino di Per­
fezione i1 Le contraílate Meditazioni non 
fono un libro nel quale poífa diríi che 
inferirá fiafi la dichiarazione del Pater no­
flro ; giacché queda orazione forma tutta 
la materia del medefimo dal principio fino 
alia fine. Profegue la Santa a diré .• Iv i 
potra ritrovar ben moho delT orazion che 
ufa , henchí non cosí diffufamenté come 

p y nelfal' 
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mW ahro ) ( i ) e credo che fia ??(?//'Adve-
niat Regnum . Si efaminino le Medita? 10-
ni ; nulla rirroveraíli ch5 abbia rapporto 
airorazion del Cepeda; leggaH i l Capo 
centunefimo del Cammino di Perfezione, 
e vedraíTi ch ' i v i fi parla fugofamence dell ' 
oración di quiete , deíla quale pin diffufa-
mente ha trattato nella fuá Vi ta . Dice 
altresi al fratello che torni a laggere al­
meno i l Pater nofter , troverh forfe quahhe 
cofa di fuá foddisfazione. Ne ' Capí 27. 
28. e 29. del Cammino di Perfe7Íone 
tratta la Santa , nello fpiegar che fa la 
prefa?.ione deiroravion Dominicale , del 
poco contó che deve farfi della nobiltá de' 
lignaggt , e dell1 orayione detta di racco-
gltmento; dottrine tutte fon quefte accon-
cifTime a D . Loren2o , follevato da D i o , 
mercé le iftruzioni della forella , a fingo-
lar perfezíone ; fe i l guardo rivolgo alie 
centroverfe Medi taz ioni , non ricrovo quel-
la rifpoña che opportuna foíTe a Maeftra 
fpirituale , la quale iílruir voglia i l fuo 
difcepolo ne'duhbj che accadono a chi af-
pira alia Contemplazicne. Dimoflrata 1' 
inefficacia di quefia ragione , omeffe a l t re , 
come moho piü deboli , fottopongo al 
giudizio degli uomini aíTennati quelle che 
muovonmi a non riconofeere Terefa quall ' 
Autr ice di tal Libro ; difpofto ad emen-
darmi quando da' periri vengami d i m o í h o 
la loro iníufficien ¿a . 

Dia f i i l primo luego alia tanta diveríl-
tá dello í l i l e , che fcorgeíi nelle dette Me­
ditazioni , dalle altre fincere Opere della 

Santa ( 2 ) . A dir vero , 10 non fon uno 
di quelli che ftabilifca la varietá dello íli-
le qual regola fempe infallibile per diieer-
nere i L ib r i legiítimi d' uno Scrittore da* 
fa l f i , e fuppoíH . Ta lvo l t a la varietá de­
gl i argomenti che tratranfi , richiede di-
ver ío m é t o d o , frafe diverfa. La condizíon 
delle perfone per le quali feriuefi , fa che 
anche i fublimi ingegni, s1 hanno vaghei-
za non di riportare appbufo , ma giova-
mento in altrui , abbaíiino i loro vol i e 
adattino la penna je la lingua a dicitura e 
piane parole, affinché i pargolett i , a'qua-
íi í ingolarmenre vuolfi ípezzare l i pane ^ 
pafeolo ritraggano , e nodrimento. Anche 
la mutazion del l ' e tá , pria giovani le , poi 
provetta dello Scrittore , é in alcuni la 
cagione del cambiamento dello ílile \ o 
cib s' attribufca al genio tanto volubile 
dell ' uomo , o a maggior perizia che va-
dafi acquirtando , o al brio che nella ca­
dente etá fuole fcemare . N o n fon puré 
un di quei biz7arri Cri t ici che ad cgni . 
parola pretendono d-'aver feoperta diveríká 
di ftile , come fi fu colui che lufingavaíi 
eflfere diverfo lo ílile d'un Inno dall 'al-
tro , di que* che recitanfi nel l 'Uff ic io del 
Corpo di Cr i í lo , e quindi conchiufe non 
eífere Oati compofli dal l 'Angel íco Dot tore . 
Cib non perianto , vuolfi accordare che 
nelle Opere d'uno Scrittore accadono tal­
volta tali cireoílanze traite dallo flile di 
lu i , e da certe direm cosí , narie di lu i 
fattezze , che a tutta ragione debbefi que-
fia approvare, rifiutar quella. N o n man-

carono 

(1) Debbe axverttrft che la Santa mn impofe alcun tholo a fuo] L'tbrt , ne adopero le 
voci d\ Prologo , e altretali; ma furon tmpofl'i i tholi , quando fi d'iedero alia luce : 
qutndt e cF ejfa nelT accennata Lettera non da loro che i l titolo genérico di Libro , 

(2) Nella Frefazjone a quejle Meditazioni dell'Edhion fattane in Piacenza 1' amo 
1631. vien detto : Lo ílile fpira T iíleíTa f o a v i t á , facilita, dolcezza , e fp i r i to , che nelr 
le altre Opere della Santa fi feorge; M a ripugna alia medeftmezza dello ¡ l i l e , do che 
pofc'ia in effa Prefazione foggiungeft t Si fono aggiunte le cifazioni della facra Scrittura , 
acciocché fi veda che la Santa come un altro S. Bernardo o parla con Tiflefle parole 
facre , o non dice parola, che non fia appoggiata nella Divina Scrittura. Quando mal 
la nojlra Santa per le incontrajlabili fue Opas uso fam'tgliamenté qual movo Bernardo le 
parole flejfe della Divina Scrittura ? 
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carono alcuni i quali giudicarono eflere 
ííate infínte da qualche Impoftore quclle 
epiñole di S. Cipriano nelie quali trattaíi 
del Battefitno deg!i E re t i c i ; Sant 'Agoí l ino 
dalla íeffitura del difcoríb argomentb ef-
ferne l e g i t i m o Aurore i l Santo Mar t i re : 
( ¿Id Víncen. cp. 48.) eo quod fiylus ( ec-
co la di luí ragione) habet quamdam pro-
pr'iam faaem ^ qüa pojjlt agnofct. La fíeíia 
ragione parrni manifeíia ne1 Componimen-
ti di S. Terefa . Hanno quefti certa si di-
ÍHnro carattere , che fubito fi rieonofcono 
per fuo i , e internamente par che vi dica-
no : l o fon dettatura di Terefa . I n pul i -
t i í í imo purgato linguaggio fono quefli ícrit-
ti , ma nulla aíTetrato , ficcome confeíía 
chiunque del Caíl igl iano idioma ha qual­
che intelligenza . MefcoLx la Santa leggia-
dri vezzi , ma moho piu non la tratte-
nerfi dallo umiliarfi , e proteílarfi gran 
peccatrice , donna ignorante , e buona a 
n u i l a . Quantunque follevata da Dio ad 
efiere Mae í l r a iníigne di fublimiífimi ar-
cani , non -ofa pero indirizzare i fuoi - in-
fegnamenti^ che alie fue fígliuole, e apps-
na ofa far menzione de' fuoi figliuoli . 
Trafportata poi da eílro divino , ha fo-
venti le d i g r e í f i o n i f p e í T e le efclamazio-
ni , e i ringraziamenti verfo Dio ; e fin-
golarmente ove parlafi o di umil tá , o di 
amore , non fa non eííer diffufa ( 1 ) . Si-
migliante carattere non ritrovaíi nelle M e -
ditazioni fopra i l Pñter noílro . Sonó que-
iie fcritte alTai metódicamente \ fono indi-
rizzate a perfona particolare; appajono det-
tate da un bravo Scolaftico ; e fenza traf-
portamento alcuno , ferbano fempre i l fi­
lo , T introduzione , la foftanza , i l fine 
del difcorfo; le parole veggonfí una Santa 
negligenza delle figure rettoriche \ ma una 
bella leggiadria congiunta ad amabile fetn-

pl ic i tá ; nell ' .Autore di quede Meditazioni 
apertamente rawifaf i e arte , e i lud ió . 
Leggafi laSpofizione che ha fatta In Santa 
del Pater noílro nel Caramino di Perfe-
7 Í o n e , e fi confronti colle Meditazioni dell1 
A n ó n i m o , e vedraffi manifellamente la 
Arana difuguaglianza. 

Non niego che la Santa i l dono avef-
fe d1 interpretar le Sacre Carte , ch'anzi 
nel feguente Capo verrb cib dimoOrandoi 
ma la di iei cogniziene reílrigneafi a que' 
Verfetti che leggeva nel fuo Breviar io, e 
a' Sacri Evangelj , alia lettura de' quali 
compungevafi grandemente . M a di tal 
dono non fe' ella pompa g iammai . N o n 
leííe nel proprio (orne Sacra Bibbia , e 
rifiutb in Toledo d1 accettare una nov iz i a , 
appunto perché inteie da eíía di aver con 
feco un tal Libro . Ha fpiegato i Sacri 
Cantici di Salomone , ma come appariíce 
da qual poco che ci é rimafo , non me­
t ó d i c a m e n t e , nra alcuni Verfetti cui leg­
geva nel Breviario , o udiva da' Predica-
t o r i . A l l ' o p p o f l o , nelle Med i t az ion i , che 
pur fono un piccoio Trattatel io , fi rav-
vifa un U o m o confumato nella Lettura 
delle Scritture Sacre . Si citano in quelle 
de1 f a t t i , e de tefti de l laGenef i , del Deu-
teronomio , del!'EcclefiafHco , del l 'Apoca-
l i í le . N e l prologo íi adduce efpreíTamente 
il Ca^o Sefto del Levitico ? cofa che fatto 
non avrebbe Tere fa , quand1 anche aveíTe 
faputa la legge ch' i v i r imembrafí importa 
al Sacerdote di fempre mantenerecon nuo-
ve legna i l fuoco de l l 'Al ta re . Nel la terza 
petizione adopranfi frafi fcr i t tural i , e dice-
fi : £ ptráo a Geru/alemme fornicaria , e 
adultera , invitándola a penitevz.a, che ri-
torni a l u i ; termini fon queíli eífatto alie* 
ni dal parlar della Santa. Nella quarta do-
manda , per ifpiegar le parole: Dacci oggi 

p 4 n 

( 1 ) Roberto Amaldo d? Andilly racionando della Vita fcritta dalla Santa: I I fuoco si 
grande dell 'amor di D i o , qual era quello onde avvatnpava i l cuore della Santa, non 
potendo eflere si ardente fenza gittar fíamme , fa ch'ella interrompa íoventi volte i l 
difcorfo per indirizzarlo alia D ivina Maeftá con parole tutte di fuoco , e di amore , 
della ñeífa maniera che S. Agol l ino nelle fue ConfefTioni , la lettura delle quali attefla 
e l la , -che grande impreffione fatta aveva nelFanima fuá. 
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i l nofiro pane quotídiano , ( i ) e foftenere 
che in primo luogo dobbiam cercare i l 
Regno di D i o , fpiegáfi la (lefia petizione 
co' rermini ufati da un altro Vangei i í la : 
E quefto volle didiarare per Matteo , 
infegnandoa a demandare queff ijfteffo pane : 
11 pane nofiro fopra/lanzlale dacci oggi. (2) 
Che piu ? Nel ía íett ima petizione diceíi 
che trovaníi nella Sacra Scrittura alcune 
dívotíjfme orazioni che compofero perfone 
Sanie , rnoffe dello Spfr'ito Santo come ¡l 
Publicano dell' Evangelio, ¿Inva Madre di 
Samuele , G indina , // Re Man a ¡fe , Va-
niele , o Giuda Macabeo , e per fine íbg-
giungefi . Di quefle fimlgliant» crazioni vo­
cal} ¿ piena la Sacra Scritíura, Se quefta 
íia 1' índole , la dettaíura di Terefa io la-
fcio a' piü periti di me il giudicare ; Uc­
e ó m e , fe íia egli credibiie che i ' u m i l i f f i -
ma Santa , la quale ne' luoi Libr i nomi­
nando fe in terza perfona , uso i termíni 
di certr, anima, certa perfona , abbia potu-
to nella feconda petizione recar un e í em-
pio di fe immediatamente dopo un di S. 
Caterina da Siena e d i r é . £ ad una certa 
Madre ( 3 ) d i l l e ; ^óbi tu cura delle cafe 
mié ^ ch" io P avro delietue. For íe n e l i ' O r i -
ginale fará ñato pollo da l l 'Autore : E alia 
no/ira Beata Madre di ¡Je i l Signare. 

Aggiungafi T autotitá di chi per aecu-
ratezza di efame , per fincerita nello ef-
porre , e per la pro bit a di collumi non é 
inferiore a quallivogÜa llorico , ed é i l 
fempre da me veneratiffimo P. Francefco 
d i S. Mar i a . • E g l i giunfe a fare q-ueña 
proteíla : (Cron. /. 5. cap. .24. ) Non tie­
ne qm la Relígione altro hteteQfr '• che la 
"verith, e fi fpropria di quello che le vo-
glion daré, quantunque appaia moho dotto 
e fpirituale, perche non e fuo , . . e fenti-
mento un'iverfale di iutta la religione y ia 
quale, febbene leda quejlo Comento, ad 
ogni ¿nodo in nejjima maniera lo riconofee 
della fuá Madre. E egli mai poííibile che 
pqrraeíib avrebbono i íuperiori 'tale pub-

biiea t e í l imon ianza , quando realmente ta­
le non foíle ií comune fentimento ! Che 
fe la religione í ingolarmente in ífpagna 
non riconofee coteílo libro qual prole le-
git t ima delta fuá fondatrice i fe cosí par-
lano i f i g l i u o l i , che fono cuüodi della 
mente della loro M a d r e , qual pefo po­
tra n mai fare g l i ílranleri in oppofto ? 

I I P. Giufeppe di S. Tere fa , fucceífo-
re del P. Francefco, {Cron. tom. 4. I. 15, 
cap. 3. mm, 8. ) teííendo i l Catalogo de' 
l ib r i M S . compolli dal Ven . P. Giovanni 
di S. Baíilio i nativo di Lopera , morto in 
Coreglia l 'anno 161,7, agli 8. di Ottobre 
atteíla , ch' oltre a molte opere che ferif-
íe fopra la divina Scrittura , compofe una 
ipoíizione fopra i l P a t e r n o í l r o , e foggiuti-
fe : E mi perfuado che fia quella cF e in-
ferita nelle opere della nofira Santa Madre. 
Q u e ñ o atteílato , oltre a provare la per-
feveranza della tradizione nella r i fo rma , 
m i porge luce a conghietturare che i ' A u ­
rore del íinor contrañato Trattato fia uno 
fcalzo , come accennai ful principio , e a 
dimoít rare 1'infuflGílenza d ' u n obiezione 
che far m i fi potrebbe. NeU'edizione la­
tina di Colonia del 1Ó50. 11 premette que­
do av vertimiento : Quefie Meditazioni fono 
fíate ri trova te in un quaderm che t enera 
preffo di fe donna Ifalelí a di Avellaneda. 
Mogiie di D, Ign'ígo di Cárdenas ec. m 
cui v era ció che firiffe la Santa fopra la 
Cántica. Delle Spofizioni fopra la Cán t i ­
ca non puo ritrovaríi 1' originale , perché 
é abbruciato..j e. perché dalla mentovata 
dama erano (late cucite infierne alcune 
Meditazioni fopra i i Paier nofier, dovre-
mo diré che di quefle íia Terefa i ' A u -
trice ? N o n é egli famigliar cofa alie 
donne dabbene, i l raccogliere libricciuoli 
divoti di diverfi Aütor i l Quale feoncerto-
pub dar í i , qualor dicafi che donna í fabel-
la unito abbia alie Spofizioni fopra la 
Cánt ica di S. Terefa , le meditazioni fo­
pra i i Paternoílro del P . Giovanni di S. 

Ba-

(1) Lucse 11. ^ . (2) M a t t h . 6. 11. 
(3) Ccs) Leggefi nel Tefio Spagmwlo. 11 Trad.. Italiano pofio una certa Religiofa. 
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Baf i l io , i l Q"3^ fu uomo ^ " i f f i m o , e 
p i i í í imo , direttore di molte anime, che 
ha convertiti mol t i peccatori, ficcome é 
manifefto nella di lui vita , e i cui M S . 
eranfi fparfi fra molte perfone in varj luo-
ghi anche di lontano .p 

X I I I . X I V . Richieggon ora la noílra 
confiderazione le lettere della Santa divife 
in due v o l u m i . Giocondiffima ella é la 
le?ione di e í í e . V i íi fcorge 1'animo ge-
nerofo di Tere fa , una mente fra tanti 
travaglj , infermitá , e afFari fempre l i m -
pida e vivace, un cuore veramente ma­
terno verfo i fuoi figliuoli ; lo zelo ac-
compagnato da difcrexione, umile íaviez-
za congiunta a dolce lepidezza, p rovvi -
denza si ampia , che prendefi cura di tut-
t i , Ta vegliare in si fatfa guiía alio fpiri-
tuale avanzamento , che non dimenticaí] 
eziandio de' temporali fovvenimenti ; e 
quafi dimori in tut t i i fuoi ch iof t r i , a 
tutti da opportuni configí) , e comandi ; 
in fomma , quand' anche non aveíTimo 
fcrittori della di lei vira , o opere da eífa 
comporte, io fon d 'avvifo che dalle íble 
epiílole della Santa potrebbe lavvi far f ínon 
poco dell'eccelfo di lei carattere 'ne 'doni 
non -meno della grazia, che della natura. 
G l i original! delie medeí ime poíledonfi in 
gran numero dalle carmelitane fcalze di 
Siviglfe ; e in non minor quanti tá da quel-
le di Vagl iado i id . Gran parte delle mede-
fime curtodifce p u r é , qual pregiatifíimo 
teforo , i l monaftero delie fcalze di S. G i -
rolamo in M a d r i d : al tr i in altri l u o g h i , 
ove T univerfal divozione , e flima verfo 
di. si gran fanta gl i ha fparfi. Una di ef-
fe , che é la quintadecima della feconda 
parte, fcritta di proprio pugno della San­
t a , fu ritrovata verfo T anno 1614. nel 
vuoto d'un muro di certe cafe fuori della 
Ci t tá di A v i l a , cui i noílri Re l ig io í l , che 
elette avevanle per formarvi un conven­
to , gittarono a térra . N é i calcinacci 
delle vecchie muragl ie , né forcio, o ver­
me ofato avevano di corroderla. La car­
t a , e i caratteri eran tuttavia lucenti , e 
t rovoñi perfino intatta la cialda , o vogliam 
diré T o f t i a , con cui era figillata. (GVo, 

tom.^, lib.io. cap.34..) Qiielle cafe erano 
fíate abítate da que' Morefchi che pochif-
íimi anni prima aveva fcacciati di Spagna 
i l Cattolico Re Filippo Terzo i quindi i l 
motivo per cui vennero indotti que' Bar­
ban a nafcondere fra due muraglie quella 
lettera dei la Madre Terefa , fu comune-
mente creduto eíTere ftata ávida incünazion 
loro di fotterrare, o in altra guifa celare, 
le cofe piu preziofe. Lufingavanll coloro 
di aver prefto a far ritorno nelle Spagne ; 
quindi é che celarono que l , per fino nel­
la e í l imazion loro , giudicato teforo , fpe-
ranzofi di aver a riportare colla ricupera-
zion di eíTo ampia mercede. 

La cinquanteíimafeíia della prima parte, 
rinchiufa in preziofo ed elegante reliquia-
re 1'anuo 1751. inviata fu in dono alie 
n o ñ r e Religiofe di S. Gabriello di Bolo-
gna dai pontefice Benedetto quartodecimo, 
di gloriofa memoria , che degnoffi pu­
ré di accompagnare i l cortefe fuo do­
no con un Breve ; i l cui principio é 
come fegue. 

ñ ' 
Vendoci i ! P. Procurator G e n é r a ­

le del vortro ordine d e ' C a r m e l í -
„ tani Scalzi di Spagna regalata una let-
,5 tera origínale della voflra Santa Madre 
„ Tere fa , ne facciamo ben volentieri un 
„ dono a v o i , o dilette figlie , eífendo 
„ ben perfuafi della venerazion con cui 
„ conferverete i l regalo che v i facciamo, 

eííendo una reliquia della voflra Santa 
„ M a d r e , che colle fue fante r e g ó l e , e 

co 'fuoi ammaeftramenti v i ha aperta 
„ la lirada del Paradifo, che con tanta 
„ edifica?ione ándate batiendo. " Dopo 
aver efpollo che la lettera é di carattere 
otiginale della Santa, e indirizzata alia 
M . Maria di S. Giufeppe Priora di S iv i -
g l i a , indi fondatrice del monartero di Lís-
bona , Religiofa di grandi m e r i t i , e fina 
prudenza , conchiufe i l fanto Padre i l 
Breve con quede affettuofe parole . „ H 
j , regalo adunque che v i mandiamo, e 
„ che a voi in nome noflro fará prefen-
„ tato dal P. Paolandrea di Santa France-
„ fea Romana voftro religiofo, della cui 

„ pro-
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„ probitá , e fapere ci fiam prevalli in 
„ turto i l tempo che fiam íiati in Bolo-
„ gna ? é per mol t i cap! pregievole; e 
¿ quando poteííe a ció contribuiré 1'affct-
, , to del donatore veríb di voi , non vi 
„ fcordate d'aggiungervelo , ficcome né 
}, meno di pregare' Iddio per l u i , che 
j i ne ha gran b i í b g n o , e che con pienez-
„ za di cuore v i da i 'Apoflol ica Bene-
„ dizione . 

Datum Roma apud SanHam Mariam Ma-
jorem díe re. Febbuar'í't 1751. Por/tifi-
catus nojlri anno undécimo. 

I I Venerabile fervo di D io Giovanni 
di Palafox Vefcovo di Ofma , a iílanza 
de 'nodri religiof) , illuHrb nel termine di 
trenta giorni la prima parte delle lettere 
delU noílra fanta con erudire , e piiífime 
annotazioni , nelle quali venne diraoflran-
do e Ta l t i d imo pregio in che aveva la 
fantitá di Terefa , e i l tenero affetto che 
profefla alia di lei religione. índirizzolle 
i ' annomi l l e feicentocinquantafei al P. Die­
go della prefentazione genérale della con-
gregazione di Spagna, ed incontro ¡\ pri­
mo volume tanto aggradimento ne'leggi-
t o r i , che in meno di otto anni furon quat-
tro volte fottoporte al Torchio . A l me-
defimo Ínclito prelato fu confegnata da'no-
üri la feconda parte, affinché co1 gravi 
fuoi comenti quella puré illuílrafie y ma 
la mor t e , che lo r a p i , ficcome ci privo 
di tante altre utiiiffime opere che anda va 
meditando , ci ha fatti altresi rimanere 
í enza di quella che fu la feconda parte , 
che gia aveva tra le m a n i , avrebbe com-
pofta . Impercib i l P. F. Pietro dell ' A n -
nunziazione, religioío del noílro ordine, 
procuró di fupplire con alcune brevi an­
notazioni , le quali fervono molto a ben 
íntendere i l fenfo letterale , e iQorico del­
le medefime lettere. 

! X V . I Didanmve Avv'ifi legger fi pof-
fono nel fine della prima parre delle let­
tere , e fpiegati colla folita pietá ed eru-
dizione dall ' I l luf tr i ff imo Palafox ; non tut-
t i perb dati furono dalla Santa dopo la 

fuá mor te , come é manifeílo dalla lettu-
ra de 'medefimi; e poíTo con tutta ragio-
ne íbggiungere che, fe alcuno applicaííe 
b animo a raccogliere tut t i g i l avvtn imen-
t i che Tereia ha daíi dal cielo, potrebbe 
aumentare i l numero di quelli ben anche 
fino al numero di cento , e fomma lode , 
non che fommo profi t to , da' poíleri rica-
verebbe . 

Quedo é quello che colla roaggiore 
Í!nceri ía ,ed efattezza che per me íi é po-
tuta , giudicai opportuno di efporre intorno 
a ' l ib r i della ferafica nolíra Madre ; in gra-
zia perb de1 fignori. critici de'quali di trop-
po a'noftri tempi é crefeiuto lo í l uo lo , e 
i quali con poco fenno hanno eíaltato o l -
fre modo la forza dell'argomento negati­
vo , proteflo eííere mió intendimento che 
i l filenzio da me tenuto in akune cofe, 
le quali ho. omeííe o per b r e v i t á , o per 
inavvertenza, e molto piu per ignoranza , 
non prendad per argomento d' impugnar i' 
opere della Santa, fe per avventura alca­
na fi ritrovafle non ancor venuta alia luce 
purché feco porti i caratteri di vera fince-
r i t á , e del nobile fpirito di Terefa , 

Taluno vorrebbe forfe che qui trattaííi 
del come ufeirono la prima volta alia l u ­
ce gli feritti della Santa, e de 'mol t i tra-
duttori de'medefimi dal C a d i g ü a n o negl' 
idiomi l a t ino , Francefe, Polacco, Fiamin-
go , í n g l e f e , A lemanno , I t á l i c o , ma ho 
amato meglio fu di cib far poche parole, 
ficcome cofa che poco pub tornare a fpi-
rituale profitto de'leggitori di queda do­
r i a . Intorno al tempo in cui dati furono 
la prima volta alie fiampe, é manifedo 
che per chiu^iere l 'adito a qualfivoglia fo-
fpetto di domedica vanita , poco dopo la 
morte della Santa M a d r e , confegnate fu­
rono dalla religione le fcritture della Santa 
Madre , al P. Maedro F. Luigi di Leone 
dell 'Ordine di Santo A g o d i n o , e pubbli-
co interprete della facra Bibbia n e l l ' u n i -
verfitá di Salamanca. I I dot to , e religiofi-
fimo padre, i l quale , oltre a' prieghi de' 
ncflri fcalzi , videfi aggiunto i l comando 
del Configlio Reale, ficome parziale anv 
miratore della fantitá di Terefa , e inge­

nuo 
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rmo amico delle fcalze di Madrid , e fin-
golarmenre delia Ven. M . Anna di Gesh 
con lieto , e grato animo accettb V inca- • 
rico , efaaiinb fedelmente i M S . delia San­
ta , e gl¡ approvo I ' anno 1587. e final­
mente f anno 1588. furono da Guglielmo 
Foquel í lampatore di Salamanca dati alia 
luce i feguenti l i b r i ; la v i t a , i l cammino 
di perfezione, i l cafiello interiore, le ad-
dizioni alia v i t a , g!i avviíl fpirituali , e 
le efclamazioni. 11 Venerabil P. Niccolo 
di Gesu M a r í a , che tanto a ve vane pro­
curara T edizione , cledicolli a Maria d ' A u -
íiria figliuola di Cario Quinto , Vedova 
di MaíTimil iano fecondo, Madre di Ro­
d o l f o , e Mat t ia Imperador!", a nome di 
tutro T Ordine de'Carmelitani Scalzi , de' 
quali era Provinciale, e fegnb la dedica­
toria in Madrid a'dieci d 'Apr i l e del 1588. 
G i l íleffi í i b r i , nello fteílo idioma Spa-
gnuolo, furono üampat i in Napol i da Co-
flantino Vidal l ' anno 1604., e dedican 
dal nove l ío noñro Convento di quella 
Ci t tá alia Vice Regina ConteíTa di Bene-
vento.* I v i , nel prologo al lettore, affer-
maí i che gia erano flati riftampati diverfe 
volte non folo m l'ingua Cajitgltana , nella 
guale la Santa gli fcrifje ^ ma altresí mil' 
haliana , Francefe, Lat ina , e Tedefca : 
tanto fpaccio , e crédito aveva di gia ot-
tenuto in si pochi anni in turto i l M o n ­
do Cattolico . I I P. Luigi di Leone íi fa 
che confronto co i r Origínale anche la fta-
ria dielle fondazioni deferitta dalla fanta ; 
tuttavolta non comparve alia luce , e mol -
to guafta e feoncia, fe non nel I Ó I O . in 
BrufTelles ; e credefi che i l motivo per 
cui non irtampcífi in Salamanca nel 1588. 
foffe i l riflettere che tuttavia eran' viventi 
molte perfone cielle quali trattava la fan­
ta nel!'accennata floria . I I Catrolico mo­
narca Filippo fecondo, ufeiti che furono 
alia luce i l i b r i delia Santa, volle l ' an­

no 1592. arricchire degli originaii d i e(Ta 
la famofa librería del rinomato mona Rere 
da fe eretto di S. Lorenzo detto lo Scu« 
riale preífo M a d r i d , in cui abitano i reli-
giofi di S. Girolamo di Spagna. I n ella 
librería confervafi la v i t a , i l cammino di 
Perfezione, la íloria delle fondazioni, e 
la maniera di vifitare i fuoi monafterj , 
feritti di proprio pugno delia Santa, e fu-
ron ripofti in un fcaffale, o a dir p iu . 
chiaro , in una fcanzia di legno preziofo, 
e di finiííimo lavoro , ferrata con chiave 
infierne con un NLS. de Bapti/mo Párvulo-
rum , che vogliono eíTer 1' origínale di S. 
A g o í l i n o , ( 1 ) e con un a l t ro , ícritto i n 
Greco, che dicono foífe delia librería di 
S. Giovanni Grifoftomo ma ignorafi fe 
eíTo fíane 1' aurore . 

Monfignor Gianfrancefco Bordini R o ­
mano uno dei p r imi fervorofi figliuoli di 
S. FilippO N e r i , che dalla Congregazione 
dell' Oratorio pafsb ad efíer Ve ícovo di 
Cavig l ione , pofeia raen Arcivefcovo d" 
A v i g ^ o n e , traduífe ne l l ' I t á l ica noflra fa-
vella la V i t a ferina dalla Santa Madre ; 
ed un U o m o erudito afiíermommi che fu 
pubblicata in Roma in 8. 1' anno l ó o r . 
Aff in di nulla diré , che da me non íia 
í l a t o v e d u t o , affermo foltanto chebo pref-
fo di me la riílampa fattane in Venezia 
appreffo gl't Uniti l ' anno 1604. e due al-
tre fatte pur in Venezia 1' anno 1619. 
preffo Ptetro Bertavo, e nel 16 18. preffo 
G'10: Albeni . N e l fine di eíTa Vira fono 
puré le A g g i u n t e , gl i A w i f i , e l e efcla-
mazioni delT Anima a Dio , tradorre in 
Italiano dal Cavaliere F. Giul io Zanchini 
da Caftiglionchio , Spendalingo di Santa 
Maria Nuova di Firen^e l ' a n n o 1598. 
com'egl i íleíTo afferma nel fine delle rae-
defime . I I Cammino di Perfezione, e i l 
Cafiello Interi; re furon traslatati da Fran-
cefeo Soto , Prete delia Congregaricme 

^delF 

( 1 ) Malagevolmente potrei crederfi che fta M S . Oriqinale di Santo Agofl'tnó, cmci«ffi(t-
cofachh il car altere di effo, come fu oljervato dal P . Francefco di Santa M a r í a , non é 
Affr'tcano, ma Cajligliano rotonda. Meglio faro, i l din che e m a copia antica del libra 
feritto gih dal Santo , 
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dell' Oratorio di R o m a , Fondatore del pri­
mo Monaflero delle Noíire Scaize intito-
lato di S. Giufeppe in efTa Ci t tá ; iv i fu-
rono la prima volta í b m p a t i l 'anno mil le 
feicento t r e , e dedicati al i ' Eminentiffimo 
Cardinal Baronio \ tre nipoti del quale 
ve H i ron V abito religioío nel mentovato 
monaftero. I n Roma puré la prima volta 
í b m p a t e furon le Fondazioni della Santa 

• nel tnillefeicentoventidue, tradotte da un 
Rel ig io ío A n ó n i m o carmelitano í c a h o j e 
forfe egli fu quello. fteífo ícalzo che ha 
tradotte le Spofizioni fopra la Cánt ica , e 
le fuppoñe Meditazioni fopra i l Paterno-
flro, riftampate feparatamente in Piacenza 
l 'anno 1652. e dedícate d a ' n o í l r i Padri 
d1 efTa Ci t tá alia Sereniffima DucheíTa di 
quegli ílati . Tu t t e pofcia le dette Opere 
furon raccolte in un tomo in 4. e date 
alia luce in Venezia l ' anno 16^6. pnffo 
Pietro María Bertano , nella quale raecol-
ta trovo puré i l Trattato del modo di Vi-
fttare, tradotto da un noílro fcalzo, la cui 
prima Edizione non fo affermare . Per 
opera altresi d 'un religiofo noílro ufcirono 
alia luce in Roma l 'anno xó^x . in due 
tomi in quarto 1'Opere tutte della Santa 
M a d r e , trattene le Lettere, un po aggiu-
ílate nella traduzione, conalcune lodevoli 
aggiunte , prefazioni , e indici j e queda é 
quella edizione che venne in appreíío fe-
guitata da tut t i gli flampatori í ta l iani . 
Dobbiamo faper buon grado al Signor D . 
Orazio Quaranta Confultore della Con-
gregazione de l l ' Ind ice , che due anni ap-
pena dopo la prima ftampa della Prima 
Parte delle Lettere della Santa , fatta in 
Saragozza l 'anno 1658. , trafportate nel 
noílro idioma , le deíTe alia luce in Ro­
ma l 'anno 1 6 ó o . , dedicándole al Cardi-
le Giul io Rofpigliofi , poi Sommo Ponte-
fice Clemente Nono.- ma non fo fe a 
molci tornera a piacere quella ch 'egl icon-
fefía a ver adoperata fcrupolofa ojervanza , 
e fedslta nel tradune , si veramente che 
non ha oíato d'aggiungervi del fuo nep-
pure un punto, anche dove lo richiedeva 
la magg'wr chUrezza del fenfo . A rae , 
qualor ieggo queíla traduzione, fembra di 

Jeggere un Libro piu Spagnuolo , che I t a ­
l i ano ; e , per v e r i t á , i l fenfo in alcuní 
luoghi é si ofcuro , ch 'egl i é pur i l : va-
lente uomo colui che faprá ricavarnelo. 
Cario Sigifmondo Capece Romano , piü 
pregievole Traduttor del primo , ha recato 
in italiano l'epiftole della feconda Parte, 
e le annotazioni si della p r ima , che della 
feconda . 

Quella leggiadria , e dolcezza che ne-
gl i Original! é ripofta , non pub ferbarfl 
appieno, allorché traslatanfi i l ibri in al-
tra favella, pofciache da compofizione , e 
traduzione é fempre gran differenza , tut-
tavolta forza é confeílare che 1' Itálica 
Verfione delle Opere di S. Terefa abbilb-
gna di qualche de í t r a , e pia mano , ed é 
capace di non pochi migl ioramenr i ; vuolfi 
.credere pero, che alia nuova traduzione 
fatta in quefti u l t imi tempi giuda 1' accu-
nata Edizione Cadigliana ufcita in Barcel-
lona T anno 1724. in quattro tomi ; i n 
quarto coll 'affiílenza dei no ík i Padri , pof-
fa darfi la precedenza fopra le antiche ; 
qualora con piu efattezza degli Stampato-
r i , ed in íiile un po piu coito , e fenza 
foleci fmi , venga riprodotra alia luce. 

Lagnaí i i l P. Daniello Bartoli nella 
V i t a di Santo Ignazio che in certe Edi -
zioni delle Opere della noftra Santa leva-
te fíeno alcune eofe, le quali tornano a 
gran lode dell ' indi ta fuá Compagnia . Se 
mal non divifo troverafli tal riprovabile 
troncamento in qualche Edizione France-
ie j e nato fará dall ' invidia -di qualche dí-
fubbidiente alie Pontifície Bolle intorno al 
l ibro di Gianfenio: come puré dal roíTbre 
di non vederfi fottopofle le fcalze nella 
Francia ai ReÜgiofi de l l 'Ordin loro é pro-
venuto che alcune Edizioni Francefi delle 
Lettere mmcant i fono di quelle apene.di-
chiarazioni della S. Madre , colle quali 
raccomanda alie monache di lafciarfi, reg-
gere nello fpirito dai loro Padri , e fratel-
I ¡ . l o non ib poi fe v ' abbia alcona o 
Caftigliana , o Itálica Edizione manchevo-
le per alcun troncamento fuorché di uno , 
che ha cominciato dalla primiera di Safa-
manca dei 1188. í n elTa di fatto rirrovafi 

al 



al Capo X X X V I I L della V i t a della San­
ta un errore, che fi é poi diffufo in tutte 
1' altre impreífioni , ed é che Jaddove do-
vrebbe d i ré : delP Ordine di quefio Padre y 
che ¿ la Compagn'ia ci¡ Gesü , e di tutto /' 
Ord'tne Ínfleme, ho veduto grandi cofe } co­
me fta fcritto n e l l ' O r i g í n a l e della Santa, 
leggefi in vece cos í : D i ceno Ordine, e 
di tutto /' Ord'tne infierne ho veduto grandi 
cofe, Debbo lo fcoprimento di tal errore 
al l ' accuratezza del P. Francefco di S. M a -
r i a , che ha diligentemente cfaminaro. I 
O r i g í n a l e , e ne ha v i l l a , nel Pr imo V o -
lume delle Cronache , ( Ediz . Ital . 1. 5. 
c. 45 . 10. ) prima che i l P. Bartoli 
ftendefle la pulitiíTima apologética fuo Sto-
ria ; quindi apparifce che gl i fcalzi , abba--
ftan^a confapevoli del grat i í luno affettociie 
profefiava alia Cornpagnia di Gesü la lo­
ro Seráfica M a d r e , non folo non hañno 
feemate quelle lodi che a quella recate fu-
ron dalla Santa, ma eziandio attenti e 
premuroí i moftrati íi fono nel collocarle 
in quel chiaro afpetto in che da eíía pro-
ferite furonó , e che o 1'inavvertenza de-
gl i Stampatori , o la m a l i m di aícuno ten-
tato aveva di ofcurare. Che fe p í r av-
ventura fi ritrovaífe qualche Edizione nei-
la quale aitro encomio della Cornpagnia , 
de'quali ripieni fono gl i Scritti della San­
ta , fiafi fcemato, la Riforma noílra non 
fia mai vero che approvi si condannevole 
troncamento ; e di tal fuo intendicnento 
ne ha data un'autentica pruova nel Capi-
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tolo Genéra le adunato in Roma 1' anno 
1650., che dal citato Bartol i vien rife-
r i t a . ( 1 ) 

C A P O X 1. 

Quanto applaudhi fieno i Ltbri di Sania 
Tere/a daTeologi^ ed avuta m pregio 
la di lei Dottrina dalla Romana Chiefa. 

Arianna di San Simeone Monaca 
Agoíl iniana Riformata di A l m a n ­

ta , Donna d i rare virtudi , alienata una 
fera da' fenfí , vide fra i Sacri Dottor i del­
la Chiefa rifplendere con fingolar bellez^a 
e í iandio la noílra Santa , e da eíía le fu 
deíto che {Cron. t. 9. / . 25. c. 9; w. 6 . ) 
nurce /' orazione , era anivata al confegui-
mento di quella /pedal gloria a cui giun-
feto gli altri Dottori colle Lettere ^ e coli* 
eminente fapjenza . Venero col dovuto o (Te­
quio cotefta R i v e l a z i o n é ; fentoperb mag-
gior-mente commcvermi V univerfale appro-
vazione, e ílima che profeííano i T e o l o g í 
ed i Roma ni Pontefici alia eeleíle D o t t r i ­
na di Terefa . : : 

Ne'PrcceíTx della Cánonizza-z ione , non 
v ' ha cofa che con maggior pompa , ed 
evidenza íiafi dimoftrata , quanto i l comu-
ne applaufo , é la í l ima della Dottrina 
della Santa. Accorfi fono in folla g l i uo-
m i n i de 'piu fcienziati fino al numero di 
ottantacinque, che fiorirono ful finiré del 
Secólo Settodecimo, e ful principio del fe-

m guen-

( 1) Accepimus, fcripta S. M . N . Tere fia edita efíe truncata quo ad i l la omnia 
qus: fpeftant Socieratem Jefu: ita ut cum & in Manufcriptis Codicibus plerifque, & 
in plerifque Exemplár ibus pridem ed i t i , ac in ipfomet SanStze. Matris Contextu O r i -
g i n a l i , omnia i l la qaae notantur in Libro cui titulus : Gloria S. Ignatii > exarata inve-
n ian tur , tarnen in ea Editione de qua d i f tum eíl:, omnia fuerint erafa . Hanc infide-
litatem Edit ionis , non tatn Societati Jefu, quam Sanfti M a t r i in/uriofam , omnino 
improbamus, & a nobis non eíTe profeftam teftamur. Qu in immo fi quis ex Ordine 
noñro deprehenderetur rale quid admififie, aut fieri cu ra í í e , impuni tum non deberé eííe 
decernimus . Ipfam quoque Editionem truncatam , in ufu Nof i rorum eíTe prohibemus. 
Prepofiflonem hanc Capitulo Noflro Generali propofitam, & per acclamationem o m -
nium approbatam, te í lamur die 16. M a i i 1650. F . F R J N C I S C U S a S S . S A C R A ­
M E N T O ^ PR2EPOSITUS G E N E R A L I S . Prejfo i l P . Bartoli nella Storia di W 
Ignazío l'tb. 2. pag, mihi 32-]. 
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guente, ad atteftare la loro ammirazione, 
ed approvazione de ' l ibr i della Santa, eda 
colmarli di elog} ; e ira di eífi íefl imonf, 
Teologi furono, i l chianlTimo notne de' 
quali vive tut t 'ora ne 'mol t i vo lumi che 
han dato alia luce, e fono Domenico Ba-
gnez Domenicano , il Maeftro Aionfo 
C u r i e l , i l P. Pietro Cornejo Carmelita­
n o , e i l P. Francefco Suarez della Corn-
pagnia di Gesu. G l i A u t o r i della Sacra 
Ruota hanno fatta di cib bella e compen-
dioía teftimoniama , quale é la feguente : 
Cíariffimi omn'ium Oráinum Theologi B . 
TereftíC Sap'tentiam adm'irantur^ & fac'dem 
myfi'fcarum pajjhnum explanaumem adeo 
objiupejcunt , ut rarum genvs fap'íent'ta ers 
Videatur) qmd de My¡\tca Theolúg'ía Pa­
ires obfeure ac /purfim tradideruvt t a Vir-
gins aliqua methodum tam perfpicue, arque 
conc'mne füíffe redáñum , mer'itoque illam 
(¡Uúfi fph'itual'is DíBr'ime magijham Eccle-
fiie a Deo dátam , pradhaní , conv'iBí fci-
Iket experientia divina lucís , & piorum 
ajfeHuum, quos ex illíus Libris haununt, ut 
probant oBog'mtaquinque teftes , omnes fere 
gravi/Jimi j ac docliffimi v'fri t qui tejian-
tur communtter DoBrtnam horum 'Eibrorüm 
non- effe homims, nec m'mus mulieris l'ttera-
rum ignara , /ed De) ; <& ^ ut aliqui- fub-
á u n t , non aquifitam, fed infufam, & a 
Spirita Sánelo dlBatam , maximaque util'i-
tatis fuiffe , & ejjl:, miro/que effeElus ex 
eorum leüione in Ecelefia Del cónfecutos , 
& in di es confequi. Cosí diííero a l l ' arti-
colo primo de SanSitate in genere, e in 
due al tr i luoghi rom areno a ripetere ; Bea­
ta™ Terefiam fpmtualis DoBrime Magi-
firam a D . O. M . Ecclefu fuijje datam . 
N o t i paghi di cib íbftengono nell ' Ar t ico lo 
21 . §. 2. <& ?. eííere íiati conferiti a 
Terefa i doni chiamati da S. Paolo Sermo 
fcientU ) Interprefatto fermonum , si fatta-
mente che , fe fi confiderano tutte le gra-
2ie gratuite , o fia , per parlar colle Scuo-
l e , gratis data^ rammentate dall ' Apo l ló ­
lo neí Capo X I I . della epiüola Seconda 
a' C o r i n t i , vedraníl tutte liberalmente da 
B i o adúnate in Tere fa , t raí tone i l : dono 

delle l ingue, che ad efia , ficcome fuper-
fluo , non conferí . 

A dir ve ro , baña leggere le Div ine dt 
lei Opere per rimanere perfuafi che la no-
fíra Santa dotara fu de' doni di feienya 
e della Interpretazion della Sacra Scrittu-
r a . A d evidenza fi manifeíla i l primo 
dalle í imüitudini si adaite, che ricava dal­
le cofe naturali e fifiche , affin di Tpiegare 
g l i arcani, al noílro intendiraento si r ¡ -
moti , della Miü ica T e o l o g í a . Ne l libro 
della fuá V i t a quanto maravigliofatnente 
chiara non é ella mai la parirá che trag-
ge dalle acque per iípiegare quattro diftin-
t i gradi dell ' orazione l Ne l cammino d i 
Perfezione fi ferve della fimilitudine d'un-
Capitano , e de'foldati , e fa deferiverla 
si bene , come fe per molri anni impiegara 
íi foííe nel mediere deU'armi . N e l C a -
flello Interiore con rali paragoni tratri da' 
naturali oggetti c¡ va eonducendo d' una 
in un' altra Manfione , che fembra vo-
gliaci rendere poco men che viíibile quel 
che é inviíibile . In fomma , tanto evi ­
dente egü é queí lo dono ne' Libri di T e ­
refa , che , a detra d' afiennati uomini 
egl i é uno de' piu bei fregj de 'quali di-
ñinta vada la di lei dottrina.; Una vo l -
t a , .ad ifpiegare un mirabile cambi<nnento 
che addiviene alie An ime nella contem-
plazione, ideo quelio che fu detto da al-
cuni della Fenice, e lo fieiío buen D i o 
congratuloíl i con eíía lei di si bel r irro-
varaento, e le d i í l e , ficcome narra ella 
fíe [Ta : ( Vita cap. 59. Ediz . I ta l . c, 35, 
ante fin. ) T u ha i ritrovata una buena com-
parazione : guardati dal d'menthartene . Da ' 
medefimi di lei L i b r i , e fingolarmente dal­
le Spoíizioni fopra leCant iche , egü é pur 
manifeí lo i l dono dell ' Inrerpretazione . 
N e l Capo Quintodecimo della fuá V i t a 
confeíTa ella che, quantunque non in ten-
deííe quafi cofa alcuna di cib che recitava 
i n l a t ino , ma í r imamen te fe verír erano de' 
S a l m i , tuttavolra , allorch? era fa vorita dell'' 
orazione detta di quiete, illufirata era da-
tale abbondanza di l u m e , che intendeya 
aflai bene i l fenfo e le parole de' Salmi 

come 
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rome fe foíTero ín volgare, e confolavafi, 
e compiacevafi nella meditazion de' mede-
fími. A l t r i paííi difficili della Sacra Scrk-
tura ella intefe a maravigl ia , si veramen­
te , che alcuni Letterati dopo di efferfi ab-
boccati con efle l e i , proteftavano di capi-
re , mercé di eíía , varíe propoíizioni del-
le Sagre pagine . Monfignor Jepes affermb 
d'aver apprefo da eíía i l verlo della Can-
tica : Fulc'tte me flor'ibus, fl'ipate me maits , 
quía amóte langueo, in un fenfo che mai 
fino a quel l ' ora udiro non aveva \ e i l 
Padre Maeflro Bagnez confeíTo a certa 
grave perfona che dappoiché tratrava col­
la Madre Te re f a , intendeva alcuni paííi 
della Bibbia in fentimcnto tutt ' altro da 
quello in cui gl1 interpretava da prima . 

I I P. Onorato di S. M a r i a , buon C r i ­
tico , ma m o d e í l o , le quali due cofe fo-
gliono rare volte accozzarfi infierne , in 
pochi , ma fuccofi termini ha teffuro T elo­
gio alie Opere della fuá Santa Madre ( i ) 
„ T u t t i , d'tc egli, g l ' uomini piu eruditi 

fanno le maraviglie nel mirare la gran-
„ de facilita colla quale fpiega ella le 
„ mater íe d 'orazione, che fanno V argo-

men tó principale de ' l ibr i che ci ha la-
„ fc ia t i , e che fono abbaíianza noti nel 
„ Mondo tu r to . Lo ftile ufato dalla San-
„ ta ne1 fuoi l ibri é femplice , e fodo . 
„ V i fi trovan da per tutto termini si ac-
„ conci , comparazioni si natural i , mera-
„ fore fcelte si bene aííin di fviluppare i 
„ mifterj , e fchiarire le ofcuritá della 
„ Mifl ica T e o l o g i a , ch' egli é forza di 
„ confeííare che le di lei Opere forpaíían 
„ le forze di umano in te l le t to . E l l a con 

„ grazia, e deílrezza grande \ fra i fuoi 
„ piu profondi l u m i , inferifce da per t t i t-
„ to u t i l i i n f l ruz ion i . Le dottrine di lei 
„ conformií í ime fono a quelle di S. T o m -
5, raafo; né mai allontanafi ella da 'prin-
„ cipj . " ( 2 ) A dir v e r o . , ravviíafi 
la Dottrina di Terefa si concorde cogli 
Angel ic i ammaeftramenti di S. T o m m a -
í b , che per teít imonianza d' un fedeie d i -
fcepolo di queíio , ( 5 ) nel lo fcorfo feco-
lo un dottiffimo ProfeíTore di Teo log ia , 
íbflenne con univerfale applaufo in M a r -
figlia difficili queflioni in una pubblica di -
fefa, appartenenti al Tra t ta to della D i v i ­
na Grazia , ex fcr'tpús , juxtaque mentem 
D . A u g v f i h ú , D . Thomíg, & SanBtJfimj; 
Parentis Terefia ; e un pío fcrittore de' 
noflri ( 4 ) in groflb volume fpiegando i 
fegreti della Miílica Teologia fingolarmen-
te nel Cafiello Interiore dalla Santa efpo-
fti, non difgiunge mai 1' autoritá di que­
da dagl'infegnamenti delT Angél ico Dot -
to re , e vol tea commendazione d'entram-
bi una fentenza di S. Gregorio ( 5 ) pro-
nunziata a lode della concordia de'quattro 
E v a n g e l i í l i , e diífe : S ¡ quaras ^ qu'idfen-
tiat Terefia ? hoc nmirum qiwd Thomaí . 
S i quaras, quid fent'tat Thomas? hoc pro-
culdub'io quod Terefta . La perizia della 
Santa nelle Theologiche fpinofe msterie 
riconofciuta é da ben mol t i , e un di que-
fíi fu M o n í i g n o r Garamuele cui rammen-
teremo altresi nel vegnente Capitolo , i l 
quale favellando della noíira Santa , ( 6 ) 
cosí fcriííe : Sp'ir'ttus SanBus eo evexh , ut 
tn quíeflhn'tbus Theolog/cis , in qu'fbus cele-
íerrimi doEiores harent i nullam fpfa d'tffi-

cul-

( 1) Traditlon des Peres fur la Contemplaron t. \ . p. 74. X 7 I . fice!. 
( 2 ) Mag iñ ra Angél ica ab Angelici Prajceptoris Dof t r ina nec rranfverfum unquam 

difcedit. Ejus verba , .inter pauperculi fimplicitatem eloquii , ílriélos fcholaílici rigoris 
non praetergrediuntur Cancellos. Salmantic. traB. 7. in 1. par. D . T h . difp. 15. dub. 
2. Veggaft gli Jlefji eruditi Uomini in 1. 2. traft. 6. di/p, 1. n , ^ & áifp* 4* dub. 
unte. §. 1. 

( 3 ) Gonet in Nunc. Clyp. Theol. Thomis. 
(4 ) Baldajf. di S. Caterina di Siena fplendori riflejft . 
( 5 ) ftb' 4- bom. 5. ¡n Ezech. 
(<5) in Vita V, P . Dominici a J . M . I, 1. f. 1. n. 247. 
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cultatem repemet . Te/les funt Divina ejus 
Opera, in qtiíbué reperturus fit fi'il't fum-
mam purhcttem , Grammattcus y troporum , 
& figurarum Jummam pulchiirudtnem ^ 
Rhetor; fummam n n m naturaltum noú-
tiam , Ph'dofophus ; fummam moraljum, 
Ethtcus ; fummam biv'manm , Theolo-
gus . ( 1 ) 

A qualfivoglia lode perb che recata 
venga dagli Uomin i alia fapienza della 
noííra gran M a d r e , ibvradar debbe l1 au-
toritá de ' fommi Pontefici , che tanto prez-
zata l ' h anno , e avuta in eonto di vera­
mente celefte . La Santita di Paolo Q u i n ­
t o , che afcrifTe la noflra Santa al ruólo 
de1 Bea t i , permife che al)' oraxione del 
Comune delle Vergini da recitarfi nel di 
l e i U f f i z i o C a n ó n i c o , fi aggiungeflero que-
fie parole, ficcome ricávo da ' l ibr i antichi 
degli Uffizj deü ' Ordine : h a pía devotto-
nis , & ccelejiis áoBrina erud'iamur affe&u. 
Gregorio X V . néíla Bolla della Canoniz-
zazione §. 15. difíe di lei ; rfdmpfaük 
eam ( Deus } Sp'ir'itu intel¡fgent'i£ ¡ utnon 
foltim bomnm opénm in Ecclefia De 't exem-
pla relinqueret ^ fed & illam coeíeftts fa -
pientiá imbribus inigaret, ediús de Myji't-
ca Theologia , ali'tsque etiam multa pietate 
refertis Libell is , ex quibus fideliitm mentes 
ubérrimos fruBus percip'iunt , & ad fuperna 
patria defiderium máxime excitantut . L o 
ílefio Pontefice, annullati avendo gl i Ora-
coli di viva voce , i l prirno di Gennajo 
del 1625. confermo e approvb , che pro-
feguir fi doveíle nel recitare le accennate 
parole nelle Ore Canoniche : & cceleflií 
DoBrince erudiamur affeElu . Urbano V I H . 
fucceílore di Gregorio nell 'onor Pontificio , 
ed imitatore nella teñera divozione verfo 

S. Terefa , e nella benéfica affezione ver­
fo i di lei fígliuoli, in piu efprimente for­
móla adattb la rimembrata orazione T an-
no 1628. e fe' fi diceífe : Cceleflh ejus 
Doñrincc pábulo nutriamur, & pij; devo-
tionis erudiamur affe&u ; formóla la quale 
in apprefTo i 'anno 1696. inferirá nel Bre­
viario Romano , fi recita anche oggidi da 
tu t t i g l i Ecclefiaíl ici; e la quale non leg-
giera riputazione accrefcere a' l ibri di T e -
refa i ; imperciocché , fe la Chiefa tanto 
premurofa dimoíirafi , ed al fuo Spofo 
umilmente chiede , che i fuoi membri r i -
traggano dalla Cele (le Domina di Terefa 
quell 'ut i le nodrimento che in fe contiene, 
che dir potrebbe di pi í i , fe di qualche Ín­
clito Dot to re , e Santo Padre 'efaltar vo-
leífe i p reg i , e la Sapienza ? Quejlo e un 
efortarci tutti ( fcrive i ! P. Gio.- Battiíia 
Scaramelli fervente e dotto Mif l lonar io 
del noftro fecolo della Compagnia di Gesh 
nel Direttorio Mií l ico tratt, 1. cap. 1. n. 
17. ) ad entrare in quei prati dove fula­
mente fi trova quejla celefle pafiura^ ed a 
concorrere a quelle fhnti, dove falo fi beve 
quejio nettare di Paradifo. M a quali fiano 
que/le jonti , e quefli prati ,. chi yion lo ve­
de? Sonó i fuoi Libri . Nel la Religione 
Carmelitana in piu altre guife íi efalta la 
Dot t i ina di Terefa fra i Sagri R i t i . L ' 
annó 169Ó. a' 9. di Giugno la S. Con-
gregazione de 'Ri t i approvo le lezioni pro-
prie da recitarfi nel giorno Fef t ivo , e 
ne l l 'Ot tava della Santa, ed effe, tratte 
eííendo da 'Capi quarto e fet t ímodel libro 
della fapienza^, tutre mirano a commen-
daré i fovrani lumi de' quali Iddio i l l u -
ílrolla . Con altro Decreto de'19. di Giu­
gno del 1700. approvb tutte ie Ant i fone , 

Refpon-

( 1 ) M r autorita del Caramuele puo a^giungierft la relazione del P . Amoldo de"1 S5. 
Pietro, e Paolo. Qusdliones omnes, quas in Scholis agitare folet Theologia Scholaílí-
ca , nec non cundas difficulrates quas illa propónit , adeo dilucide Therefia in íuis Lí-
bris explicar, & re fo lv i t , ut plures in Belgio meo Sacra Theologia: Prof'flores, quos 
ego novi , vidi , & audivi , univerfam Theologiam fcholaíHcam , & fingulas ejufdeip 
difficultates, per folas auí lor irates ex Sanftse hujus Matris noílra; Libris defumptas > 
comprobatam , publice fu í l inuennc, defenderint, & propugnaverunt j nec immeri to & c . 
Solitar. loquent tom. 2. Cónfer . 10. refp. 5. 



Refponforj , e Verfett i proprj da recitarfi 
nel l ' Ordine, e quivi puré eccellenti elogj 
íi faono alie alt i ír ime cognizioni di Tere -
fa , e baftici i l recare in efempio T A n t í ­
fona al Magníficat de' fecondi Vefperi , 
( EccL 39. 14. ) Sapientiam ejus enana-
bmt gentes, & laudem ejus enunt 'tab'tt E c -
clefia; parole che recitar fuole la Chiefa 
nel l ' uffizio de' Santi Dot tor i . Per u l t imo 
la ñefTa Sacra Congregazione nel 1720. 
approvb a' 27. di Lugl io la Mefla propria 
da recitarfi non folo da' Sacerdoti d e ü ' O r ­
dine , ma eziandio dagli efiranei che alie 
noítre Chiefe nel di folenne della Santa , 
concorrono, e nel In t roi to di eífi leggefi 
quella magnifica lode dal Canónico Scrit-
tore 'attribuita a Salomone nel terzo de' 
R e : ( 3. Reg. 4. 29. ) Dedí t ei Deus 
Sapient'tam, & prudenúam multam n'mts, 
& latkudimm cordts, qucifi arenam qua 
efl in littore mar'ts. Elogio egli é quedo 
che non pub leggeríí fenza ammirazione ; 
conciofííacofaché, fe quegli A u g u f l i Padri 
i quali [compongono la citata Congrega­
zione , tanta u íano accuratezza, e ponde-
razione negli efami l o r o , come abbaftanza 
é n o t o , e pefano , per dir c o s í , ogni m i ­
nuto grano d ' incenfo , pria che arda í u g l i 
A l t a r i , per oííervare fe regga alie giuíle 
bilance del Santuario, fe d i í í i , quegli A u -
gufti Padri non han temuto di applicare 
a Terc ia le lodi recate giá ad un Salo­
mone , quel gran prodigio- di Sapienza ; 
egli é ben doverofo i l d i r é , che altiífima 
portafíer eglino opinione della gran D o n -
na , e che nuil a ha di nuovo , e iper-
bolico la propoíizione di Jacopo Benigno 
BoíTuet Vefcovo di M e a u x , ( 1) i l qual 
diíTe che quejla Santa dalla Chiefa v im 
quaft mejfa m r'tga co Dottori. 

I fozzi feguaci di Michele Mol inos han 
riconofciuto col Mae í l ro loro l? alta ( l i ­
m a , che della Dottrina di Terefa porta 
la Romana Chiefa j quindi é che hanno 
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í lo r tamente procurato di fiancheggiare í 
falfi loro doerai co l i ' au tor i tá della Santa; 
e in ció le fon venuti recaudo non poco 
onore, in quella guifa appunto che noa 
hanno fcemato i l valore del grande A g o -
Üino tanti E r e t i c i , i quali íludiato hanno 
di íbftenere i loro errcri col crédito del 
fublimiífimo Dottore , ma lo han di m o l -
to accrefciuto. L ' errore deforme per fe 
medefimo arroffendo di fue brutte native 
fattezze, non efce mai a l l ' occhio del pub-
b l i co , fe non ha procurato prima di rna-
fcherarfi fotto all'autorevole maeí lá di qual-
che gran Dottore . Siccomepoi cante erefie 
colle medefime dottrine di S. AgofHno , 
dirittamente inte fe , fonofi arterrate , cosí 
g l i empj ammae í t r amen t i de'moderni fal(i 
Q u i e t i í í i , colla medefíma autoritá di T e -
r e í a , di cui eífi iniquamente abufavano, 
rimafi fono convinti di menzogna , e mal-
vagitá ; ( 2 ) e rimarranno mai fempre fver-
gognati dagli immacolati infegnamenti del­
la noítra gran M a e í l r a , ogni qual volta 
ofaí íero 'di nuovamente ahare baldanzofa-
mente i l capo. Interno a cib tacer non 
debbo una bella t eñ imonianza d'uno ferit-
to re . ( 3 ) Hinc fit quod hodie , quot'ies 
aliqua circa Mtjlica Theologij dogmata 
exorta fuerit difficultas, tilico ad ea , quns 
de hac materia fcripftt, & docuit Tere/ta, 
habeatur recurfus ; & haud fecus ac olim 
Romee in rebus áuhi i s , celebres Uü SybilU-
ni libri^ confuli folebam , ita parher in hu-
jufmodi dubtis Ecckfia hodie Tere f u libros 
folet confutere ; atg.ue ita faftum fdffe fub 
Inmcentio X I . in famofa i l la impii Moli­
nos caufa, probé norunt quotquot procejfus 
contra eumdem faBos legermt ; quinhm , 
non ha pridem^fub felicis memoria Clemen­
te X I . hodiemi Summi Pontificis Innocentii 
X I I I . immediato prxdecejfore , in altis quo-
que Pfeudo myflicorum y jkjiijfmis condem-
nationibus, ad Terefa- DoBrinam femper 
habitus fuit recurfus y ideoque quotquot ho-

C 1 ) Nella TJiruzione fopra gl i flati d? Orazione ¡ib. n. 3. 
( 2 ) Veg. ti Boffuet nella fopra citata i jhmme e nei Trdítati de Nova Q¿iaJ¡ione. 
Í 3 ) drnold. a SS. Petra & Paolo ut fup. refp. 3 . p. A 62. Edif . Mut'm. 

r ú a di S. Terefi . T o m . I I . ^ Q. 
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dte ( idque d'tSium fit admajorem D é t e l o -
r iam, & veré fmgularem Terefiana Doíirt-
nx laudem ) quotquot > hquam , hodie de 
Myftha Theclog'ta agentes in lucem prodeunt 
L'tbri , omnes protinus cum illis qux in fi-
mtlibus materus SanSa hac Virgo fcripfit, 
conferuntur, ac juxta ea qu<£̂  illa docuit, 
vel approbantur ab efaminatoribus ^ vel re-
jiciuntur. 

Luigi Anton io di Noalles Vefcovo di 
Chia lons , poi Arcivefcovo di Parigi , e 
Cardinale di S. Chiefa in un íuo E d i t t o , 
0 fia in una Iflruzion Paftorale contra g l i 
errori del Qu ie t i fmo , che promulgb a'25. 
d ' A p r i l e del 1695. fcriííe che S. Tere/a 
non puo mai troppo citarft in quejla mate­
ria ; poichh la Chiefa riconofce per cele/le la 
fuá domina , e prega Dio di nutrir con effa 
1 Fedeli. Verfo i l fine della fuá Llruzio-
ne raccomanda lo fteíTo dotto Fielato, a* 
Paf tor i , e a' Diret tori delle anime a ve-
gliare attenti perché le perfone alia cuflo-
dia loro commeíTe non irtudino fu di l ibr i 
che in fe contengano dannevoli , e perni-
ciofe n o v i t á ; e conc io í í aco faché , mentre 
egli addita loro que ' l ibr i chedebbonfi leg-
gere, porge infierne prudente, e pió con-
íiglio intorno alia V i t a della noflra San­
ta , forfe lodevol cofa fará i l trafcrivere 
le di lu i parole: „ T a l i fono T Imitazio-

ne di Gesti C r i l t o , le Opere di San 
Francefco di Sales , i l ibr i di S. Tere -
fa , la cui dottrina é quafi canonizzata 
da S. Chiefa . Nul ladi raeno, non é a 
propoíi to i l far leggere la di le i V i t a 
indifFerentemente a ogni perfona , per­
ché potrebbe accadere che alcuna o per 
debolezza d' ingegno, o per vanitá de-
fideraííe le vie ílraordinare , e dappoi s1 
immaginaíTe di ca tnminarv i . La mede-
fima Santa diede quefto avvifo a una 
Superiora ( 1 ) del fuo Ord ine , come 

racconta Don Palafox Vefcovo di Ofma . 
M a per quei che leggeranno queíTatn-
mirabil Vi ta con quello fpirito di fa-
pienza , e di umil tá , che % ha fatta 
fcnvere ,mw da temerfi verun ingan-
no . I v i s impara a diffidarfi de' proprj 
lumi , e ad attaccarfi inviolabilmente 
a i r a u t o r i t á , e alie rególe della Chie­
f a . Santa Terefa per tutto ha inferito 
quefte favie m a í í i m e , che la Perfezio-
ne non confiñe nelle fublimi Rivela-
z i o n i , o nelle Confolazioni fenfibili j 
ma nel l ' annegazion di fe fleíTo, e nel l ' 
amor di Gesu C r i d o . Leggendofi i fuoi 
Scritti con tal i fentimenti , non poflb-
no fe non i fp i rar , e confervare la ve: 
ra divozione . " 

C A P O x 1 r. 

Raccolta di parecch) encomj co quali da 
fmceri Lodatori, e accreditati Scrittori , 
celebrati furom i l ibri , e le dottrine delV 
indita no/ira Maejira. 

S' I o volefll qui regiflrare non che i paf* 
íi , i nomi folamente degli autori che 

i n ogni l ingua , o in ogni paefe , hanno 
rendute gloriofe , e inalzate co' loro elo-
gj le opere di Terefa , fatica farebbe 
lunga di t roppo, e nojofa . l o fpero che 
al par di me chiameranfi paghi i leggito-
r i della piccola raccolta che di que ' fo l i 
ho fatta, che fonomi venuti í p r imi alie 
m a n i , e non diffido che da quefte fole 
pochiíí ime lodi fieno per argomentare , 
che piuttofb tener debbafi colui che tác­
ela g l i encomj di Te re f a , inv id io fo , o 
ma l igno ; che coloro i quali l i prediche-
ranno, adulatori . N o n é mió intendimen-
to i l rapportare quello che ne fcrifTero i 
íigliuoli della Santa; ma non poíTo , né 

debbo 

( 1) V avvifo e tl nono fra gli fiampati nefT appendice alia Prima Parte delle lettere 
della Santa. Convien leggere le Anmtazioni che v ha faite M . Giovanni di Palafox per 
ben apprendete il fenfo, e i l Libro I V . Capi X I , e X I I . delle noflre Cromche per faper 
r origine onde fu moffa la Santa a recate tale avvifo dal Cielo per mezzo della Vcnerab* 
Caterina di Gesu . 



Ltb. m 

debbo pero tralafciare i l nome delPama-
tiíTimo di lei pr imogénito , ficcome uomo 
nella fleífa avventurofa fperienza al par di 
lei amcmefiramento, e cogli nefíi l u m i 
illuflrato : e ad eífo piacemi daré i ! primo 
luego . 

S, Giovanni del la Croce. E g l i nel C á n ­
tico Spirituale í lanra X í I I . num. 105. 
giufta le nuove e d i z i o n í , adduce in ifeufa 
del fuo non trattare della difFerenza che 
pafTa fra i fatti , e 1'eftafi, e aítre eleva-
7Íoni di fp i r i to , T averne giá favellato S. 
Tere fa} e dice: perche la Beata Tere/a 
di Gesu nojlra Madre lafc'to fcr'ttte intorno 
a ció cofe di ammirabile fp'trito rip'tene , le 
quali /pero nel Signare che preflo a luce 
ufeiramo . 

S . Francefco di Sales nella prefazicne 
alia prima parte del trattato deU'amor di 
D i o lafcic) feritto cos í : L'avventurata 

S. Madre Terefa di Gesu ha cosí bene 
„ feritto de'facri mot i della dilezione in 

rutti i libri che ci ha l a f c i a t i , che 
ognuno é rapito nel vedere tanta elo-

„ quenza con vina si grande umil tá ; tanta 
„ fermezza di fpirito con una gran fem-
„ plicirá ; e la fuá fapientiíTima ignorania 

fa apparire ignorantifí ima la feienza di 
„ mo l t i le t terat i , che dopo un gran corfo 
„ di fludj reflano con vergogna di non 
„ in tendere quello ch'effi felicemente feri-
„ vono della pratica del fanto amore . 
„ Cosí inaha Iddio i l trono della fuá 
j , virtü fopra i l teatro déíla noflra infer-
„ m i t a , fervendofi di cofe deboli per con-
„ fondere le f o r t i . " Nel la Quarantefima-
fettima della feconda parte delle fue let-
tere fpíri tuali , diretta a una Religiofa ba-
defía conferma colla propria fperienza , ed 
eforta a imitare ¡1 modo tenuto dalla San­
ta Madre quand' era ancor principiante 
nella orazione , ch re rá di leggere , poi 
meditare. Ne l lo ílefío volume alia lette-
fa 48. inviata alia íleffa Rel igiofa , la per-
fuade a leggere i l Cammino di Perfezione 
feritto dalla Santa Madre Terefa la dove 
parla dell ' u m i l t á . Sopra tutto merí ta pon-
derazione cib che ferive i l Santo Vefcovo 
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ad una BadeíTa par» 1. lett. 65. Avete fal ­
to bene a rendervi famigliari i libri della 
S. Madre Terefa, perche per verita le fue 
opere fono un Te/oro di Documenti Spiri-
tuali . Eífi l ibr i non men famigliari erano 
a lu i , concioíTiaché, come riflette i l P. 
Onorato di S. Mar ia ( 7 W . dei P P , ec. 
Tavol. Ifloric. 81 . ) „ fi Puo afferire, fen-
„ za punto fcemare della ftima che debbe 
„ farfi della feienza M i ñ i c a di q u e í b gran 
„ Santo, che pare abbia egli feguito i n 

qualche maniera l 'ordine tenuto da S. 
Terefa nella fpiegazione delle materia 
fp i t i t ua l i , e d' aver cavato dalle Opere 

„ della noííra gran Santa la foflanza del-
„ la dottrina ch' egli fpiega nel V I , e 
„ V 11. Libro dell 'amor di D i o . 

I I Ven. Servo di Dio Giovanni di P a -
lafox Vefcovo di Ofma nella epiftola i n -
dirizzata al P. Diego della Prefentazione 
Genéra le della noílra Congregaxione d i 
Spagna, premeíía alie annotazioni fopra 
le Jettere di Santa Te re fa : „ Niuno leg-
„ ge 1'opere della Santa, che immedia-
„ tamente non cerchi D i o , e niun cer-
„ ca D i o mofío dalla íet tura delle di le i 
„ opere, che non rimanga d ivo to , e i n -
„ namorato di eíTa: i l che io credo, che 
„ non folo fia grazia particolare dello fli-
„ le , e della fona maravígliofa dello 
„ fpirito che grinvigorifee oceultamente, 
„ ma altresi provvidenza d e l l ' A l t i f l i m o 3 
„ perocché ama tanto la Santa, che v u o l 
„ a í íku ra re colla forza poderofa dell ' i n -
„ terceflione di lei tu t t i quelli che rende 
„ perfetti colla imitazione della virtu , e 
„ i l luminat i colla luce de'trattati fpíritua-
„ l i di e í í a . N o n ho veduto alcun uomo 
„ divoto di Santa Terefa che non íia fpi-
„ r i tua le , né uomo fpirituale i l quale , 
„ fe legge i di lei l i b r i , di le i divotiífi^ 
„ mo non divenga. N é folamente i d i 
„ lei feritti comunicano un amore ragio-
„ nevóle inter iore, e fovrano, ma anche 
„ pratico , naturále , fenfítivo , che ^ m i 
„ rende perfuafo, fecondo ch' io n ' ho 
„ fperienza , che non fí dará alcuno che 
„ r a m i , i l quale non fi potrebbe in r ¡ -

tiíTi-



2 4 4 Dell a Vtta di Sa?2ta Tere/a 
„ tiffime provincie, quando la Santa fof-
j , fe nel m o n d o , per vederla, e tratrare 
„ con eíTo l e i . 

M r . D'tego di Jepes Vefcovo di Tar -
m o n a nel prologo alia fíorh della Santa 
§ . 4 . Avvenqachl comunemente i gran let-
teral i , e Teologi fie»o poco d 'tvoü di per-
fone ( mafflmamente fe donnê  fono ) le 
quali vamio per vía jlraordinaria di Vifto-
JW-, Rivelazioni) ed EJiaft , nel la Madre 
pero non ferbafi quefla regola ; anzi veggia-
mo per efperienza che quanto piü fon lette-
rati , tanto maggiormente hanno in pregto i 
di lei l ibri , e le fono fmgolarmtnte divot't, 
perche colla luce della fúcra fcrittura pene-
trano la finezza, e i puri caratteri del di 
lei fpirito. E d ella femhra provvidenza di­
vina , che poich? la Santa in vita onoro 
tanto gli J i u d j , e fu tanto inchinata a 
trattar co buoni, e grandi fcienziati ucmini 
che foteva diré che nimo buon letterato non 
ringanno mai , ora eglino dopo la di lei 
mcrte in tante guife dichiarinfi d1 apprez-
zar la , 

M . Giovanni Caramuele dell ' Ordine 
Ciílercienfe Vefcovo di Vigevano ( in 
Conceptib. Evangél. ftrm. de S . Ttr . Con-
cept. V I H . num. 311 . ) meam divam trif-
megijlam appeüo , videlicet magnam philo-
fophicis, majorem in politicis, in theologicis 
maximam. Vel qui dubitet , D i v a l i b m 
evolvat. Ibi repertet vene p/j'tlofophia fun­
damenta certijftma, ibi crat'tonis, ' & theo-
logicce contemplationis artem . 

Gianfrancefco Bordini della Congregazio-
ne del l 'Orator io Arci^efcoVo, e Vicelega-
to di Avignone dedico la traduzione da 
fe fatta n e l l ' I t á l i c o noftro idioma della 
vita fcritta dalla Santa M a d r e , a Clemen­
te V I I L Sommo Pontefíce , e a l u i ren­
dé quefla ragione della fuá fatica. V ope­
re della fanta Madre Terefa di Gesü feu­
do piü volte fcorfe da me con qualche at-
tenzione1 le fcorfi piene di tefori di fapien-
za divina, e percio le giudicai giovevolijji-
me al mondo, tenendo ptr ceno che con par-
tholare Provvidenza le abbia in quefli tem-
pi fatte venire in luce lo Spirito Santo a 

fine di ravvivare la fiamma della carlih 
in molti fpenta, in altri indcbolita per la 
Jcarfezza di lume , 

Soggiungerb qui le ñpprovazioni che fe-
cero dell'accennata Traduzione due cele-
bratifl imi uomini delle lettere, e della 
Pietá íingolare ornamento , richieíli di q»e l 
che fentiífero dal P. Bartolommeo M i r a n ­
da Maeftro del palazzo Apof to l ico . Fu 
i l primo Antonio Pcjfev'mo della C o n g r í -
gazione di G e s í i , ed ecco la di lu i cen-
fura : „ circa 1' opere della M . Terefa di 
„ Gesia , che piaeque a V . P . Reveren-
„ diffima richjedermi ch' lo leggeffi per 
„ dame giudizio fe fpediente fía lo í lam-
„ parle in lingua italiana , prima dico 
„ che io ringrazio umil i íTimamente la 
„ Maer tá di D i o che ñ fia degnata per 
„ fuo mezzo farmele yedere ; perciocché 
„ fento quanto frutto potro c á v a m e , fe 
„ vorrb ricevere cosí fanti avvertimenti . 

Da poi dico che io giudico dover r iu-
„ feire a gran gloria del Signore che fi 
5, í lampino anche in lingua italiana ; poi-
„ che lo fpirito di D io talmente dirizzb 
„ i l cuore , e la penna di quella Vergi-
„ ne , che non pub afpettarfene altro che 
„ mirabile utilitá in faíute delle anime , 
„ e fpecialmente de' R e l i g i o f í , e delle 

Rel igiofe . La íinceritá , u m i l t á , e pru-
„ denza di fp i r i to , colle quali fer ive , con-
„ giunte poi cogli effetti che ne feguiro-
„ n o , e feguono tuttavia , e la fantitá 
„ della v i t a , e la maniera lucidiííima in 
„ proporre, e fpiegare cofe eminentiíTi-
„ m e , tengo io per ifpecialiííímo favore 
3, che D i o Signor Noftro ha fatto in que-
„ fli u l t i m i tempi per ifvegliare i cuori 
„ al defiderio delle cofe ce le í l i , al difpre-
„ gio del mondo , e al non t e m e r é d ' a l -
„ cun incontro, mentre da vero ci unia-
„ mo per via del fanto commercio dell ' 
„ prazione con Dio benedetto , i l quala 
„ per fuá grazia fi deghi i l l uminarc i , e 
„ infiammarci con si fanta occafione. La 
„ traduzione poi é piaña faci le , e fatta 
„ con ifpirito da perfona cosí p ia , e re-
„ lisiofa . D i voHra Paterni tá Reveren-

difTi-



l ¡ k IV, Cap, X I L 
tüíTirm fervo in Crifío Antonio Pofíe-

" vino deila Compagnia di Gesb. Roma 
^ di Cafa a'20. Gennajo 1592. 

Fu commefla exiandio la difamina al 
non mai ba í tevolmente coramendato Ce-
fare Baronía prete de l l 'Ora to r io , e Car-
dinale di Santa Chiefa , e diede quéfta r i -
fpoíia : Kogatu , & pet'it'iom Reverendiffim't 
M . S* Palatii l e § ¡ , & d'digmter examt-
navi hunc R . M . Terefix de Je/u libntm ; 
qu't propter ftngularem quam eonttnH do-
Brlnam , inftgnem leBori adferre poterh utl-
Ikatem Dat. Romee an. 1593. d¡e 8. Mar-
t'ii . A l mede í imo Eminent i íTmio Porpo-
rato fu dedicara la traduzione del C a m m i ­
no di Perfezione, e del Caftello Interiore 
ftampata in Roma nel 1 Ó 9 3 . , e degnoffi 
T immor ta l Mecenate di fottoícrivere i l 
proprio parere in queíli fenfi : Vidi & ro-x 
gnovi V'trg'mem veré Dei fpir'itu afflatam 
ejfe locutam. Cafar Card. Baronius'^ fíc-
come pub vederfi nella mentovata Edi ­
ción e . 

N o n debbefi pan'mente paííar fotto f i ­
len zio qualche parte della prolifla cenfura 
che fé de' l ibri della Santa per comando 
del Vefcovo di Barcellona l 'anno 1588. 
a1 14. di Settembre i l P. Giovanm di Ler-
ma Benedettino Priore del Monaftero di 
S. Paolo di detta C i t t á . Cenfeo ( cos í fra 
le altre cofe egli diííe ) hofee omnes' l'tbros 
tum ad Dom 'mi ejus qu't ut plur'imum ̂  fe-
Hgh quod debí le & infirmum éf i , ut quod 
-firmum & valídum efl , evtncat, & pto-
Jlernat, laudem , & glor 'tam , tum eíiam 
ad ¡eternam fingularis hujus mulierts, qua 
tnerito faculi noflrt decus , quommo atatis 
hujus m'traculum ^ dfd poteft ^ memor'tam y 
tum den'tque in communem omn'tum utilita-
tem impr'tmi, &pT£¡o tradi deberé . 

11 P . Maefiro Jngeh Pácciuchelli dell ' 
Ordine de'predicárori nella lezione prima 
foptó Giona Profeta num. 25. lo vi pre­
go chi leggiate i l fecondo r e terzo Capilólo 
della Vita di Santa Terefa^ f Opere della 
quale fon pifie di tanta erudizióne fp'mtua' 

Vita di S . r e r e f a . T o m o I I . 

< i ) In al tro f m Trattato ec, ' 

l e , é $ io le Jtudio con quella attenzío' 
ne con cui medito le dottrine de* Sanú 
P a d r i . 

Antonio Majfoulié del medefimo ínft i-
tuto nelle Medifazioni cávate dalla dottri-
na di San Tommafo part. §. 7 . „ 
„ Dond' é che Santa Terefa é confiderata 
„ come un miracolo della fapienza, che 
„ ha ben potuto eflfere i l capo di un' or-
„ diñe interoj e che da si gran numero 
„ di perfone le piu i l l u d r i , e cenfumate 
„ in tutte le feienze é ñata afcoltata con 
„ f o m m i í i o n e , e le di cui opere tutto i l mon-
„ do legge con ammirazione ? Dond ' é , ío 

replico, ch'ella ha cavato tantigran l u m i 
„ fe non da quefta notte chiara, e ofeura i Si 
„ dagli ardori del fuo amore, dalle fue 
„ delizie celeíHj e non dalle feienze. In 
„ d e l } c i i s , non in feientiis . Gilbert . i n 
„ Cant. íe rm. 1. (1) 

Igftazio Giacinto di Grave fon parimente 
Domenicano nel Colloquio u l t imo della 
ftoria Ecclefíaílica del fecolo X V I . pro-
ponendo al fuo difeepolo i fruttuofi l ib r i 
che legger debbonfi, cosí g l i dice: A d 
bene injlituendo? mores tuos fapius lege ope­
ra Mor alia S. Tere fije Virginis, & Ordi-
riis Cdrmelitamm Excalceatorum Fundatri-
cis dígnij ima , qua germanam pietatent 
ubique fpirant, lettores cceleflis doftrinis 
pábulo, ut ait Ecclefia, nutriunt y & ad 
fummum perfeciionis vita fpiritualis culmen 
provehunt. E nella T a vola X I I Í . Crono­
lógica al Secólo X V I . S. Tere/ta ob prx-
claram , <& folidam fpirantia pietatem ope­
ra veré d i é potefl- D o i l r i x difciplina: D e i , 
& E l e í t r i x Operum i l l i u s . 

I I P . M . Gafparo di Villaroa Agof t i -
niano nel tomo primo de' Comenti fopra 
gli Evangelj , nella Predica del pr imo 
merebrdi d i Q u a r e f í m a avendo citato a cer-
to intento i Santi A g o Ü i n o , G i ro l amo , e 
Beda, foggiunfe: Ma quando quejia fen-
tenza non avefje per fe de' San t i , e S , 
Girolamo non ce P infegnajfe, a m" la per-
fuaderebbe quel prodigio di Santiia quel 

Q. 5 pw-



24^ Della Vita di Santa Tere/a 
portento di /ap'/enza S. Tere/a di Ge-
sü perché non ho in minore ftiwa 
le di lei parole che quelle di Santo JlgO' 
jiino . 

I I P . M . Reggente Chiefa, della Con-
gregazione degli Agoíl iniani detta di Car-
bonara flarapb fenza efporre i l ^proprio 
nome in Napol i l 'anno 1742. un'operet-
ta int i tolata. „ Caflello In ter iore , o fia-
„ no Manfioni Mif l iche della [Santa M a -
„ dre Terefa pode in ordine , e dichiara-
„ te per maggiore intelligenza di chi de-

fidera approfittarfi di Iba^ dottrina , de-
„ dicato al mér i to fovragramTe della me-
„ defima S. Madre . Nella dedicatoria 

chiama la no/ira 5W<7 maeflra di^mae-
„ firi, e nella prefazione al lettor\ dice 
„ che fra le opere della Santa y la piíi \KÍ-
„ le e neceflíaria a chiunque vuol t r a t t a ^ 
„ con Dio per mezzo deU'orazione , egli 
„ ha fempre giudicato che fia i l libro 
„ delle Manfioni degno d'eíTere fcritto a 
„ lettere d ' oro ; imperocché la medefima 

Santa nelle prime Manfioni al capo fe-
„ condo chiaramente afleriíce d'eíTere fia-
„ ta nel compone quert' opra dallo Spiri-
„ to Santo piu copiofamente Hluminata 

che in a l t re , nelle quali ha trattato 
„ quefta m a t e r i a E febbtne, ella dice, 
m altre cofe che ho fcritto , mi ha fatto i l 
Signare intendere al cuna cofa , ho comfciuto 
nondimeno dopo y che certe , particolarmente 
le piü difficiH, non le aveva io inte/e ¿ene 
come ora. , i Inefplicabile fenza dubbio é 
„ i l vantaggio che di giá ha recato que-
„ fio celefie libro a chiunque lo ha le t ' 
t i t o } a chiunque lo ha intefo. 

Maeflra dei maggiori maeflri la di fie pu­
ré i l ? . Gio : Pérez di Munebraga del!' 
ordine della mercede nell ' approvazione 
della prima parte delle lettere della San­
t a ; e per tenerezza d' affetto fuá Santa 
Madre chiamolla . 

/Teóf i lo Rainaudo della Compagnia di 
Gesu nella parte prima capo 4. §. 4. del 
Tra t ta to dello Scapolare Carmeli tano, che 
con grande erudizione e pietá ha difefo, 
e i l l u f i r a to . „ SantifTima? Terefise V i r g i -
5, nis Scriptiones, Angel ice , Cherubicse, 

„ SeraphkíE coelefii d o í l r i n a , ut Ecclefia 
„ loqui non jubet , in animse pabulum 
„ difierta?. Poífis ad e a m , abfque invidia 
„ transferre cognomentum a S. Jo. Chry-
„ foílomo ( homil. de Pfeudoproph. ) indi-
„ tum Magno Dionyfio i vocavit enim 
„ Jlvem coeli y quod nunquam repat fcri-
„ bendo; fed quiquid demum attingat ca-
„ l a m o , fufiollatur femper in altum ; nec 
„ nifi fnb l imia , & plebeis ingeniis inac-
„ ceíía proponat. Hoc ad veritatem de 
„ Sanfta hac Virgine dixeris. 

Giovanni Croifet della mentovata com­
pagnia nelle Vi t e de'Santi fotro i quindi-
c¡ d1 Ottobre . Nonvi fu Santa alcuna giam' 
mai , che fia flata cosí illuminata nelle vie 
di Dio ^ cV abbia poffeduta la fcicnza de 
Santi m pin alto grado di perfezione , 
che f i a Jlata dotata di piu lumi , e di 
maggior fapienza > con maggior fondo di 
umilta , 

Alotifo di Andrade pur della Comp. di 
G e s í i , erudito , e pió comroentatore degli 
A v v i f i della Santa , nell ' introduzicne ca­
po 5. §. 2. „ H a da citarfi Dottora sr 
„ fegnalata non meno che ií M a e í i r o 
„ della fentenze S. T o m m a í b , Scoto, e 
„ al tr i fimili D o t t o r i . Nelle materie m i -
„ fliche non pub averfi altro autore piu 
„ grande , o piu erudito, né piu gradito 
„ in tutta la Chiefa , e per i l mondo 
„ t u t t o , d' una Santa Terefa di Gesu. 
„ N o n é m i ó queílo fentimento , benché 
„ parimente fia m i ó . EíTo fu di perfone 
„ aííai piu di me intendenti , e che furo-
3, no miei maeftri. Quefii fono i l Doü-
„ tor Luig i di Montefino Cattedrante di 
n prima giá da trent 'anni nella univerfi-
„ ta di A l c a l á , e i l Dottore Mar t ino 
„ R a m í r e z in quella di Toledo quafi al 
, , medefimo tempo , ambidue uomini fa-
„ p i e n d í f i m i , ed efemplariffimi. 

Sopra tut t i pero tornavano a defiro del 
medefimo Andrade gl i avvertimenti della 
Santa; quindi fcrifie al capo V I L dell'ac-
cennata Introduzione: „ Fra tut t i i l ibr i 
„ imprefifi in materia di fpirito nella chíe-
„ f a , non fo fe fia vi a leu no piu titile 
„ delle opere di Santa Terefa , e benché 

« lo 



Lib, IV, 
„ lo fieno tu t te , da queñi avvifi perb , 
„ ne'quali tutte le altre fi riftringono in 
„ compendio, fi pub cavare quel profítto 
„ che trarrebbefi da tut te . Sonó dunque 
„ uno fcortatojo fenza travaglio per por-
„ tarfi al colmo della fan t i t á . M i rimet-
„ to a l i ' efperienza. Legga fpeíTo queñi 
„ avvertimenti chi é f amé l i co , e fítibon-
„ do della vera virtu : pratichi quanto in 

eíTi configlia la noílra Santa; poco paf-
„ fera che vedraffi t u t t ' u n altro . Sul fi-

ne del Capí tolo, parlando degl't ftefft a v 
„ vifi , rosí profegue, Sara fempre impof-
„ fibile 1' inventariare tutto i l bene che 
„ producono nell 'univerfo , da che cor-
„ roño per le mani d'anime d ivo te , e 
„ attente a'loro vantaggi; e quanto ne 
„ produrranno ne'fecoli fu tur i . Che fe 
„ debbo parlare per efperienza, poíTo cer-
„ tificare ognuno di non aver io cavato 
„ piu frutto da lezione alcuna fpirituale, 
„ Concorfero eífi in gran parte, fe non 
„ in t u t t o , per r i t i rarmi dal fecolo , e 
„ guidarmi alia religlone . Adefcato da 
„ tale abbondanza, e foavitá di f r u t t i , 
„ io ftefib gli feci imprimere , fiando an-
„ cor nel fecolo, e afíiggere per le can-
„ tonate, acciocché partecipaíTe ognuno di 
„ si gran bene; fempre piu m i c¡ fono 
„ affezionato, e V utile fperimentato in 
„ me m ' h a indotto a queHo t ravagl io . 

Adriano Ba'illet% febben critico ardite, 
pur nel tomo fettimo delle vite de 'Sant i , 
a' 15. d 'Ottobre nu. X I . non ha fdegnato 
di commendare la noñra Santa nella ma­
niera che fegue . „ A l i a felice neceífitá 
„ di ubbidire a' fuoi direttori noi fíamo 
5, debitori della íloria della fuá v i t a , e 
„ per un'cohfequente di quefto primo i m -
„ pegno, di tuf t i g l i altri eccellenti ferit-

t i de'quali ella ha arricchito la Chie-
„ fa . I n quefti , al paraggio della fuhli-
„ m i t a , dell' eílenfione , e della forza 
JÍ dell' ingegno the fcorgefi regnare ne' 
,> di lei penfieri, i l meno a contarfi é la 
„ puritá dello í l i l e , la facilitá nello ef-
„ primeríi , V eleganza e V altre doti , 
„ che la fan collocare nel ruólo de' m i -
„ gliori ferittori della fuá lingua . . . L ' 
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„ opere di Santa Terefa fono ora tra le 
„ mani di t u t t i , e a guifa di fole , pro-
„ ducono beni innnit i in quelli che hanno 
„ buona v i d a , e abbagliano , o ferifeono 
„ g l i occhj i n f e rmi , o troppo debol i . " 
Per riconofeere quanto innamorati foíTero 
delle dottrine della noñra Santa i l Do t to -
re Enrtco Marta Boudon Arcidiacono del­
la Chiefa d' Eureux, e Phtro Vaml nobi-
le facerdote Lucchefe , harta leggere i do-
cumenti at direttori del p r i m o , e lafirada 
della falute del fecondo. La fuá Santa , 
la fuá gran Santa, e la fuá Seráfica T e ­
refa , chiamala i l Boudon ; e nel capo 
terzo favellando della foverchia diferezio-
ne dei d i re t to r i , io per me ^ d ice , non f a -
prei difeorrerne che* col linguagsfto [Seráfico 
di Santa s) illuminata . La fuá Santa, la 
fuá cara, la fuá fo l i t a , i l luminata mae-
ñra , e che paría fempre veramente da 
fuá pa r i , 1'appella i l Vanni . Nell1 I f l r u -
zione X X . Ñon fon / o , d i c ' e g l i , che par' 
lo, uomo rozzo, ed ignorante, capace d1 in-
gannarmi) ma e una Santa illuminata in 
modo particolarijftmo da Dio Jopra la ma.' 
teria cPOrazione e nella X X X V I , confef-
fa che le opere della Santa ípno i l fuo 
libro tanto favorito , 

Aggiungerb a quefli magnifici elogj 1' 
alta ftima i n che ebbero 1'opere della no­
ílra ammirabile maeflra due rinomati uo-
m i n i , e Teologi di gran n o m e , cioé i l 
V, Gregorio di Valenza della Compagnia 
di Gesh, e i l ReverendiíTimo P. Nicola 
Riccardi dell ' Ordine de' Predicatori maeftro 
del Sacro Palazzo , e tanto helle feienze 
inoltrato , che nello feorfo fecolo X V I I . 
chiammato venne i l Moflro. I I primo a 
detta di Filippo López nel capo 25. della 
vi ta della Santa , a (Termo di aver riporta-
to dalla S. Madre chiari í i ime dimoftrazio-
ni nelle fue difficoltá, ed ebbe in coflume 
di leggere i di lei l ibr i colle ginocchia 
piegate. I I fecondo, per at teüazion puré 
deH'accennato Lppez, aíferiva che, quan-
tunque fembri ché i profeííori delle feien­
ze fdegnino mortrarfí d ivot i delle Sante 
V e r g i n i , egli perb non altra brama nodri-
va in cuore che di tutto accenderfi nell ' 

Q_ 4 ofíe-
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oííequio della Santa M . Terefa , e pre-
giavafi di rimaner convinto dalla domina 
di l e i , e confeffava ch 'ogn i qual volta 
applicava la inenre a meditarla, ícorgeva 
in efla non altramente che neila Div ina 
fcrittura } nueve i l lu í l razioni , e piü mi-
fleriofií, e profondi intendimenti . 

A d accrefeere atteflati illuñri dell ' alta 
í l ima e venerazione che íi profeíía alia 
fublimitá deüa dottrina di Terefa , fervir 
poíTono le tante Traduzicni che fatte fc-
noíi in parecchj idiomi delle di lei Opere, 
e le frequenti ri (lampe che fatte han no con 
non leggiere guadagno gli Stampatori. l o 
giunto fono a contar piu di dodici Edizio^ 
n i che comparfe fono neila npñra Italia j 
tanta é la fanta avidirá de 'Compra tor i , e 
raffiduita de' Leggitori j e , quanto alie 
r i í lampe nelle ílraniere n a i i o n i , non poco 
di luce recar potra qnello ch' un de' No-
ür i tefiimonio di udko ( i ) ci fa fapere 
d' un Librajo di Lione ( 2 ) cioé , ch' ei 
confefsb fchiettatnente, e piü volte d'aver 
guadagnati colJe replícate edizicni delle fo-
le Opere di Terefa piü di quarantamila 
ícudi di Francia. 

N é i l ibr i della noftra Santa fortifeono 
quella fortuna che accade a tanti d1 eíTere 
coraperati/affin d'accrefeere p o m p a , e r i -
putazione alie Biblioteche, e poi rimanerfi 
neglettti , e polverofi . Vengon queíli con 
grande affiduitá l e t t i , e r i let t i , e quanto 
piiü inoltraníi le divote perfone neila let-
tura de1 inedefimi, tanto maggiormente in -
vaghifconfí di non raai terminarla . M e n -
tre ftendo quedo capitolo un mió Corre l i -
giofo m i a í í ku ra che 11 P. Bibliotecario di 
certo infigne chioííro di Religiofiffimi M o -
caci , g i l affermb che avendo comperate 
piü di venti copie delle Opere della Santa 
per diftribuirle loro % si caídamente á v i d a 

fu ognun de'monaci di ayerne prefía de 
fe un efemplare , ch 'eífo íl Bibliorecario 
rimafo con una Copia fola , tenevala cu-
üodita con chiave , perché rimanendone 
altramente privo , non foíTe efelufo altresi 
da quella gioconditá che provavano i com-
pagni nel leggere i celeñi dettati di quel­
la , da eñv veneratiffima , Santa . l o , 
quanto a m e , poíTo con turta la piu léale 
íinceritá atteítar di conofecre Secolari per­
fone tanto verfate neila lettura delle Ope­
re di S. Terefa y che malagevolmente po~ 
tranno eífer vinte da1 medefimi di lei fi-
g l i u o l i . Criftina Regina di Svezia , quelí ' 
ínclita Donna che, depofto i l Reale Scet-
tro per umiliarí i al T r o n o del Vicario dí 
C r i ü o , fu nello feorfo fecolo in Roma 
lo fpecchio di veramente cattolica genero-
fita , non paga di amar teneramente le 
fcalze carmelitane , preflb le quali bene 
fpeflb per alquanti giorni ritiravafi , vol íe 
altresi eíTere a parte di quel celefte pafeo-
lo del quale , le ha a dovizia provvedute 
la Madre loro , e M a e ü r a j quindi é che 
ne' biglietti che inviava la Ven» Serva di 
D i o Chiara Maria della Paffione al Padre 
Giovanni di S. Girolamo fuo direttere , 
uno fu ritrovato de' 31. Dieembre del 
1665. nel quale , rendendogli contezza de* 
ragionamenti tenuti colla Regina ritirata 
nel monaí le ro di Regina Cceli r cosí dice-
va : Parlavamo de grad't della Contempla-
z'wm , e deir un'ione , de\ quali trattano la-
Santa Madre, e ¡l Nqflro V, P , Giovanni 
della Croce , ed ha voluío portar via cort 
feco i l Libro di quefí'ultimo. Quello ' della. 
No/Ira S. M . Tere/a E l l a gia prima lo 
aveva, e fempre lo legge, e in quejli pocht 
giorni ch* E l l a ¿ Jiata qu) , ¿ l i e V ho ve­
ri uto piü di dieci volte in mano* 

(1) N o v i ego , dic egli , Bibliopolara Lugduni in Gallia notiíTimum , qul m i h i v 
non femel tantum , fanéle affirmavit , fed ex fola Operum D . Tereíiae fepius repetita 
impreíTione, ultra quadraginta Francicorum Scutorum mil l ia fuiííe lucratum , quae i l le 
deinde filise fuce nubili pro dote affignavit. Hucufque prafatus Bibliopola ̂  quamvis hx? 
leticus, ideoque de Gallia in Holiandiam profugus. 

(?) Arnoldus a SS. Petrct & Paule? Solit., I.oq; t om. 2. C o n f e r „ i o , refp. 3.. 
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C A P O X I 1 1 . 

Provaft con ahum avvenmentl it gran gio-
vamenio che ha recato a"1 Fedeli la lettu-
ra deUbt'i della noflra S. Madre, 

AD avere in tanto pregio 1'Opere di 
Terefa , el non v 'ha dubbio che 

molto fíimolato abbiano le grandi utilirá 
che traggono coloro che dediti fono alia 
lettura di quefte . Fin quando era v í v e n t e , 
«n Sacerdote m o l e ñ a t o da torbide tenta-
zioni riportava fingolar giovamento , e 
conforto coi leggere le lertere a lui fciitte 
dalla Santa \ e i gran beni fpirituali che 
ha dappoi prodotfi or che regna gloricfa-
mente in Cielo mercé de' fuoi l i b r i , fono 
innumerevol i . La fteíía Santa gia íi pre-
v ide , e íi prediffe , Giuliano d 'Avi la aíTe-
ñ a Michele Vaquero Sacerdote Avi lefe 
che , portando egli opinione non effere di­
ce vol cofa che Donne s accingefíero a de-
fcivere le proprie cofe , foleva efporre la 
fuá avverfione anche alia Santa M a d r e , e 
diífuaderla perché non ifcriveíTe la propria 
V i t a , e g l i altri l ibri che ci ha lafeiat i ; 
al che efía rií'pondeva , Padre, s1 acquett , 
poicht cío c F ¡o fcr'ívo , apportera grande 
ntilsta alia Chufa dt D i o ; ( 1 ) quindi i i 
citato Vaquero ' , mirando i l gran pro che 
ritorna a' Fedeli da g l i feritíi della Sanra , 
ebbe a d i r é : L a S , Madre Terefa di Ge-
sü ebbe di mol t i contra/}} in c'th che fcrtjfe ; 
e puré , fe fatto non /' aveffe, fatebbono J ia -
te prive la Qh'iefa di un gran teforo, e in­
finite anime di que gran bmi cF hamo ri-
cevuto dalla potente mano di Dio ^ peí mez-
zzo della di lei v i ta , e do tirina. (2) 

DiíTe giá Gafpare R a n , dotti íf imo Cat-
tedrante nella Univer í i t á di Hueca, in un 
Sermone che fece della Santa , effere ba-
Jievoli i foli ¿i lei Ufai per wanifeflare gli 
errort , e convincere d1 ingannevoli tutte le 
«pere, $ $ Ubri che contra la Religione Cr i" 

¡liana hanno fcrhto gli Eret ic i ; e , a dir 
ve ro , la converfione d 'un famofo Erét ico 
del Settentrione abbaftanza comprova la 
veritá di si fatta propofizione . Chiara te-
nimoDian^a di eotefto fatto rendé in una 
fuá letteraa 1' Eccellenti í f imo D . Duardo 
di Braganza a'tre di M a r / o del i6^g. d i -
retta dalla Ci t tá di Saberva al Duca fuo 
Frate l io , e piacemi regirtrarlo colle mede-
í lme parole di l u i . „ Stando giá per fot-
„ roferivere querta letrera , fovvengonmi 
„ due cofe- awenu te ne' paííati giorni i n 
„ Breen nel Ducato di V i t t e m b e r g h C i t -
„ ta mol to rinomata de l l 'A lemagna , del-
„ la quale ufeiti fono i maggiori , e piíi 
„ fotrrli Eretici che llano q u i . Era di quel-
3, la Rettore , giá da mol t i anni , un 
„ di coíloro , che aveva dato coi fuoi l í-

bri a fía i che fare a tut t i i Letterati d i 
queñe p a r t i U d i c o avendo molte cofe 

„ di S. Terafa , fe' íi cercaííe un libro 
„ della di lei V i t a , affin d' impugnarlo, e 
„ confutarlo. T r e anni continovi s'oceupb 
5, nello ferivere contro i l detto libro , e 

abbruciava in un mefe quello che ferit-
„ to aveva negli antecedenti . Finalmente 
5, giudicb fermamente non eíiere poííibil 
„ cofa che quella Santa , non abbia fe-
3, güito i l vero Cammino della falvazio-
„ ne , e abbrucib tut t i i fuoi l i b r i , r i -
„ numio i l fuo Uffieio di Ret tore , e ab-
„ bandonb tutto \% reñante , e fi convertí* 
„ parimente in Breen alia Fede Cattolica 
„ lo feorfo giorno della Purificazione, nel 
„ quale io 1'ho veduto aceoflarfi alia fan-
„ ta Comunione con tanta divozione , e 
„ lagrime che ben appariva efler grande 

la di l u i Fede . V i v e oggidi a guifa di 
3, chi vuol vendicarfi del tempo perduto* 
„ Sta ora ferivendo fopra le epi fióle di S.-
„ Paolo , riprovando tutto cib che pr ima 

feritto aveva perverfamente fu di quel-
„ le i e dicono che fará una gran belF 
„ Opera, " N o n men degniíTima di r i -
cordanza é la converfione della Reale Don^ 

zella 

(1) l o racconta lo flejfo Vabuero nella Vita di J ) , Maria Vela p. 2. mp, $6* 
(2) Nella chata Vita pan, 1, cap. .^ 
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xella Dorotea El'ifabetta figlíuola di C n -
ftierno I V . Re di Danimarca; Con i Librl 
della N . S. Madre (i convertí alia Fede , 
í c d v e di le! i l P. Francefco della Croce 
nel tomo V . dei difinganni per vi veré e 
mori r bene §. 4 . n. 6. p*gí 222. N é fo-
lo fu paga di deteñare i l Luteranifmo, ed 
abbracciar la Cattolica R eligione ^ ma VQI-
le ahresl profeírar generofa r i n Ü i t u t o del­
la vaiente fuá Santa Maed ra . Avura con-
tezza delle carttielitáne fcahe di Co lon ia , 
tratto fegretamente d'efier fra loro accet-
tata . Fecero que^e per alquanti mefi fpe-
rimento della coílanza di Dorotea ; ed alia 
fine le fcriííero di accettarla . TravefHta , 
e guidata da confidente perfona , íi fuggi 
allora a Colonia , e fubiramente ricevette 
1'abito Religiofo , i l nome a í íumendo di 
fuor I/aóella dtGesu M a r í a . II Real Ge-
nitore pria col mezzo d 'un fuo principal 
Min i í ] ro , pqfcia egli fteflo recatofi fegre-
tamente in perfona al monañe ro , temb. 
m o v e r é dal valorofo proponimento la fi-
gliuola : ma tutto fu vano. Profefsb Ifa-
bella foíennemente i religiofi V o t i l 'anno 
164.6. con sí alta rtima della fuá vocazio-
ne y che fcriver volle a lettere d'oro la 
fuá Profeflione , e fottofcriverla col pro-
prio fangue.Fa di eíTa menzione anche i l 
l ibro intitolato Sacrartum Agrfppinis flam-
pato iu Colonia Tanno 1750., e 1'onora 
col ti tolo di Vemrab'ile / da cui puré rica-
vafi , ch' ebbe fine la di lei V i t a F anno 
1^87. ai diciotto di M a r z o . 

Se non al convertimento , alia confer-
mazione , e perfezione almeno di Stefano 
de i aFavergue , Pronipote dell'empio Ere-
íiarca Gal v i n o , vuolG aíTerire che non po­
co concorfo abbiano i l ibr i della noñra 
Santa Madre datigli a leggere dal V . P. 
Pietro della Madre d i D i o . Si altamente. 

mercé di querti , apprefe Stefano le Cat-
toliche veritá , che non pago d'aver dete-
flato in Roma l 'anno i d e o , i malvagi 
errori dello zio , volle animofamente pro­
fesare nel fervente Inftituto di Terefa que' 
Configlj Evangelici che un tempo aveva 
abborriti ; e ííori in eflo fotto i l nome di 
Clemente di S. María con si belle pruove 
di fíngolar prudenza , e v i r t u , che fu r i -
putato degno di propagar la Riforma nella 
Francia, e dopo una Santa Mor te ha con-
feguito i l t i tolo di Venerabile. ( i ) 

Rodrigo Calderón Marchefe delle fette 
Chiefe , pria adulato , poi fchernito dalla 
fortuna, da Filippo Terzo Monarca delle 
Spagne fu pofto iu carcere , indi condan-
nato a morte . E g l i é comune fentimento 
che la lezione de'I ibri della celeííe noftra 
Mae í l r a g l i rifchiaraíTe g l i occhj della men­
t e , e t ranquil l i tá donaífe al cuore vieppiu 
ofFufcati , e perturbati dalla gran caduta. 
A l leggere in effi la vanitá delle umane 
felicitadi , s invoglib delle eterne , e per 
tal guifa le a m b , che ardentemente ane-
lava a quel le ; e, fe prima attriílavafi per 
la fuá prigione , baciava dappoi le proprie 
catene , e riconofceva , qual gran beneíi-
zio del Padre delle Mifericordie , quello 
che i l Mondo riputava in lu i fomma fven-
tura . Concepita gran divozione , e fticna 
verfo la Santa, trafcelfe i d i lei fíglj per­
ché g l i fofiero direttori della cofcienza , e 
confolatori nelle pene. ColJa faggia aíTi-
ílenza d' uno di eíB diede opera daddove-
ro alPorazione , ed alia penitenza , e di 
tal modo andb preparandoíi alia morte , 
che tut to lieto n ' ud l r i n t i m a z i o n e , e tut­
to pur l ieta ufcl di caréete a incontrarla , 
pronunziando quefle gravi parole : Queflo 
e moriré ? E h ch1 altro non e che regnare . 
Quattro de' N o ñ r i furongli confortatori al-

( i ) H a n pefcrhta ta dt lu¡ Vita i l P> Filippo della Ss. Trmhci nella Terza Parte 
del Decor Carmeli Religiofi , ed i l P . Luigi di S. Terefa negli Annali dei mjlri di 
Francia j i b , 2, cap. 42. H a n parimente fatta onoievol menzione di lu i} oltre ad altri no-
firi Stotici y la Spondam t om. 5. Con t in . Anna l . B a r ó n . / o í ^ Panno 1700. num. 6. e i l 
Bernim nel tom. 4. della Storta deir Erefie Sec. X V I . cap. 3. F u Superiore di piii Con-
ventij e Provinciale della noflra Provincia Av'tgnonefe, M o ú in Jvignone nel 1643. 



L U . IV. Cap. XÜL 2$t 
veré ¡n Alca lá l ' anno M D t ^ X X H Í . 
Cron. ti $. / . 19. can. 24. ». 4. 

U n altro inógne foggetto guadagnarona 
i l ib r i di Terefa alia Sacra di lei Fami-
glia nella medefima univerí i tá di Salaman­
ca . Dava quivi opera agli Studj de1 Sacri 
Canoni un faviííimo e nobil i í l imo Giova-
fie per nome D'utz Sánchez Davtla * D í -
fcorrendo quefli un di col MaeRro Cefpe­
des di que' l ibr i che nel piü purgato ftiíe 
Caíl igl iano compofli fono , dal Cefpedes 
g l i vennero aíTai commendati quelli della 
M . Terefa di Gesa , e g l i fu decto ch 'egl i 
oltre modo aveagli in pregio, e che fenz* 
arte erano fuperiori a quaifivoglia altro 
del nativo loro id ioma , e adorni di quan-
to i G r e c i , e i Lat iní aveano cogli íiudj» 
e fudori loro inventato. Av ido i l buon 
Sánchez di appagare 1'innocente fuá curio-
fita colla lettura di tali operé , le ricercb 
rnanofcritte , ( giacché non erano ancora 
í lampate ) e per tal modo rimafe rapito 
da l l ' energ ía di quelle , non che dalla pa­
rezca del linguaggio in che erano fcrit-
te , che refofi avventurofamente difce-
polo di sí gran ' Mae í i ra , volle render-
fele figlio altresi ( í ) . Seppe dappoi 
tener dietro si generofamente alie orme 
onorate di tanta Maeftra , e Madre , i l 
cui IníHtuto profeíTato aveva j che fu uno 
de' pia valenti Campioni che vantar pofía 
la noílra R i fo rma , come lo dimodrano le 
virtuoíifTime di lu i geíla , la felice propa-
gazione di quella , fatta peí di ¡ui mezzo 
nella Francia j nella Fiandra, e nella Ger-
mania , non che nella Spagna , e i mol t i 
l ib r i che fu varié materie Canoniche > 
Dogmat iche , M o r a l i , e Miftiche diede alia 
lucej (2) conofciuto iotto i l nome di Tom-
mafo di Gesü, 

AíTai anni ha , che iníefo aveva T av-
veni-

(1) E ^ / í Jlejjo nella Perfezhne ai dottt fuoi Itbu de Oratione Div ina fcrtve del le 
Opere della S . M . Quce me ad Religionis fufcipiendum habitum praícipue incitarunt. 

O ) Thomas a Jefu Carm. Excalceatus vir mültiplicis d o f l r i n s , & in praxi myfticae 
Theo log i s fingulariter eruditus. Coy) fcrtffe di luí V Em'mentijfmo G'w: Bona neW Indi­
ce degli Autoú da fe chati nella divina Salmodia. Moltijjimi altri elogi pojjoñ kggerji 
nel íow.4 . delle nojlre Cronache , e nel Secondo della Storia Genérale della nojlra Conste* 

gazione 

Ja feraíe efecuzione ; ma aíTai piíi g l i af-
í f l e t t e S. Te re fa , che prefa eraíl a cuore 
la falvezza fpirituale del divoto fuo Cava-
l i e re . Fu El la veduta da grave , e rel i -
gioíiíTima perfona accompagnarlo daH'ufci-
ta del carcere fino al patibolo , né fcom-
parve , fe non quando compiuta fu 1'efe­
cuzione della fentenza di mor te . Ben ne 
additb quanto affidito foífe dal Cielo quel­
la ferenitá di volto con cui i l condannato 
Cavaliere fi conduffe fino al palco , e 
quella intrepidezza colla puale fenza aífan-
rso , e turbamento foílenne la morte . 
{Cron. r . 4 . lib. 1^. cap. 23, w. 10.) 

Ne i l a Univer í i tá di Salamanca un Let-
tore di Filofofia , nomato i l Dottor M a ­
lo , mirandoíi dalla fama applaúdito , af-
pirava a pinguí prebende , e ben anche a 
cinger le tempia di Vefcovi l i M i t r e . 11 
mifericordiofo í d d i o , i l qual volé va ch 'e i 
per altra piü íicura ftrada s1 indirizzaíTe al 
Cie lo , difpofe che adunatafi una fera la 
maggior parte dicerti Collegiali nelle Stan-
ze del lettore , uno di eífi cominciaífe a 
leggere un libro della noflra S. M a d r e . 
Afcoltavano tut t i con piacere la divota le-
z i o n e ; ma i l Dottor M a l o piü d 'ogni al­
t ro ne riportb giovamento. Sí pofe a r i -
flettere che quante parole leggevaníi in 
quel l ibro , erano altret' tante riprenfioni 
della negligente fuá V i t a . La divina luce 
penetro si efficacemente nella mente di 
l u i , che ricondottofi al fuo appartamento, 
e tutta notte combatiendo con fe í lef lo, 
vinfe alia fine i riguardi umani , determi-
nb di abbandonare i l Mondo , e le appa-
rent i di lu i fperanze, ficcome fece, recan-
dofi a Vagl iadol id , ove veíH 1' abito della 
noftra Riforma , aífumendo i l nome di 
Tommafo di S, Vincenzo y e nella medeí ima 
efemplarifíima vita menando , finí di v i -
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venimento che ora prendo a narrare ; ma 
per voglia di maggior ficurezza efpor nol 
v o l l i nella prima É d i z i o n e . Avendone ora 
piena contezza non poíTiarn tralafciarne 11 
racconto . D , Cejare Nhcolo Bambacan 
celebrar i ffimo Abate ira i Canonici Rego-
lar i Lateranefi, oppreíío un di da u ú e m 
gravifíima recoffi nella librería affin di d i ­
vertir 1'animo con qualche amena let tura. 
Ricercolla in luogl^i , ove i t i to l i prefiffi 
alie fcanfie fembrava gliela prometteflero; 
ma gl i vennero alie mani le Opere di 
Santa T e r e í ' a . E g l i che i geniali fuoi ftu-
dj collocati aveva nella Muílca , nella 
Poefia s, nella Matemát ica , e nel l ' Aí l ro-
nomia , rigetto quel libro come mal adat-
to al í'uo intento, e pafsb ad altro Scafa-
le . M a iv i pur tornarongli alie mani le 
Opere del i a noftra Santa. E i r i ge t t o l l ed i 
nuovo , non fenza mormorare del Bibl io­
tecario, che malamente ordinati ferbaííe i 
l ibr i . Paí ía altrove \ ed ecco pur la terza 
fiata s 'avvien nelle Opere di Terefa . Pie-
gafi allora ad oííervare per curiofitá che 
mai fi contengano quei l i b r i , le Copie de' 
quali vede tanto moltiplicate , e che tan-
te volte , contra ogni íuo volere , g l i r i -
cadon nelle m a n i : ed a fuo gran pro tor-
nogli si fatta lettura. Span per eíTa la ñe­
ra malinconia che aggravavalo ( la quale 
credo naíceíle daireffergli impedito Tu íc i r , 
come difiderava , dal Chioftro , e menar 
con alcun beneficio vita fra i fecolari) con-
cepl fentimenti religiofiffimi ; e le dotte 
z e l a n t i , afcetiche, e miíliche di l u i Ope­
re rendon manifefto, quanto ben compre-
fo ei foííe dalle M a í í i m e di Eterna V i t a . 
D a Perfonaggio ragguardevoliffimo , che 

Santa Terefa 
dalla bocea íleíía del Bambacari T iatefe 
in Bologna , ho apprefo quedo fatto. E g l i 
é pur accennato nella breve notizia delia 
V i t a di eflb , premeíTa al pr imo volume 
delle di lu i Opere Spirituali ftampate ¡ti 
Lucca I 'anno 1735. £ c c o le porole deil ' 
Autore di quel Compendio pag. v. „ R i -
„ trovandofi libero da ogn'impedimento 
„ per poter applicare a proprio genio i l 
„ fuo talento, e non avendo per anco ef-
„ perimentato i gufti dello fp i r i to , molto 

profondevafi n e ü ' applicazione a quelle 
„ Scienze , che dagü occhi , e dal giudi-
„ zio del mondo fogliono rifeuotere mag-
„ giore ammirazione , ed applaufo, gran 
„ contó allora non facendo de ' l i b r i Spi-
„ r i t u a l i , ed afcetici : Quando un giorno 
„ piíi per curioíitá , che per a l t ro , com* 
„ egli fleflb dipoi rifen ad alcuni fuoi 
„ confidenti , leggendo non fi fa quall* 
, r opera di Santa Terefa , ad un tratto 
„ forprefo da violento ñupore , e da un 
„ profluvio di lagrime di feonofeiuta te-
„ nerezza, reflb talmente colpito nel cuo-
„ re , ed internamente i l luminato dalla 
„ Dottr ina di detta Santa ( di che puré 
, , nel Trattato deW orazione viva Fede , 
„ xioíh Dedica di S. Terefa fuá umile 
„ confeííione n ' apparifee ) che ben to fb 
„ riconobbe i l fuo troppo g e n i o , e attac-
„ camento alie dette Scienze , ed improv-
„ vifamente di piu fentiíTi quafi tutto 
„ eílinto i l fervore alie medefíme i e d' 
„ allora cominciando in modo particolare 
„ a guílare i l fapore delia feienza dé ' San-
„ t i , ebbe fempre vieppiu in gran vene-
, , razione , e concetto i l ibr i di materie, 
„ e D o m i n e di fpirito . 

Son 

gaztone d1 Italia j bafteranno a me due ericomj fattt dal V. P . Tommafo ancor v ívente . 
I I Dottor Vaquero nella par. 2. al cap. 51. delia Vita delia Vela cose fcrijfe : E ' Spa-
gnuolo nativo delia C i t t á di Baeza : e fe non foffe v ivo , potrei ferivere molto1 delle 
feienze ^ dello fpirito , e delia prudenza che Iddio gl i ha conceduto. Paolo V. Sommo 
Pontef. in un Breve de 10. Aprile 1610. diretto aWArciduca Alberto dAuflrta lo chia-
mh V i r u m pietate , zelo , d o í h i n a , & integritate vitas fatis commendatum ; e in un 
altro inviato aWArcivefcovo di Colonia de1 16. Maggio 1612. lodollo eos) : V í r fane ut 
religione , d o é l r i n a , ac charitatis 7eIo, ita animi alacritate , ftudio, atque diligentia in 
procuranda De i g lo r i a , atque proximi falute, Nobis valde laudatus. 



Son cT avvifo che grata cofa fará a chi 
legge ¡l fapere qud che i l piinTimo Abate 
nel ía Dedica di fopra accennafa del libro 
in t i to la to: Trattato prañco per i Profickntt 
del modo di orare con viva Fede, alia no-
Ora Santa abbia detto ; i i perché qui la 
trafcrivo prefTo che interarnente. 

A S A N T A T E R E S A . 

«dmorofíjfmo Oracole di Miflica Teología , 
e Prodigio amabiHffimo del 

Santo Amore. 

TU t t i i r iv i per mendichi che íia-
n o , anfiofamente íbfpirano di dar 

tributo al Mare , da cu i riconofeono l ' 
acque. Que í l a é la ragione, che drfcol-
pa 1' animofitá , con cui , pietofiíTima 
mia Protettrlce , v i dedico q u e í l a , non 
dirb fatica , perché m ' arroííifco in giu-
dicar fatica lo feriver di D i o , e pgr 
gloria di D io ; ma forfe per l 'ardimen-
to nel voler mettere, come fuol dirfi , 
la bocea in Cielo , mia riprenfibile oc-
cupazione , o condonabile colpa. i Sa la 
Divina Mifericordia quanto v i debba; e 
fe debba a V o i in gran parte 1'emen­
da , che almeno come dovü ta conofeo, 
fe , non adempiuta , trafeuro: mentre 
voi , forfe vedendo nel D i v i n Verbo 
1'altezza della mia mente , con cui fra 
le turgide, e vane fpeculazioni di feien-
ze , ah troppo inultimente apprezzate ¡ 
ñ poca íl ima facevo de' voftri mirabili 
feritti , voleíle amorofaraente vendicar-
vene , con far si , che una breve, e 
curiofa, anzi quafi forzata viOa di e f f i , 
m i faceffe con i'attrattive di feonofeiuta 
tenerezza , di violento ílupore , si prí-
gioniero delia voílra Dottr ina , che di 
eífa non fappia faziarmi ; e in eíTa be-
nedjcendo la Sapienza infinita , che a 
V o i la dettb , non folo abbia ricevuto 
i balfami per curar le m i é piaghe 5 ma 
tutto i l giomo ri t rovi , e i l e n i t i v i , e 
1 rimedj a quante infermita fi patifeon 
da l l 'An ime ; onde non dubiti di con-
chiudere , che per rivolgerfi a i ramore 
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„ di D i o , eñicacilTirao fía i l leggere con 

umile , e divota attenzione quell ' ope-
„ re che a V o i con diferetezza , con foa-
, , ^113,con fortezza, che veramente fi fa 
„ , conofeer D i v i n a , fuggeri Fárdente A m o -
„ re di D i o . Quefta confeflfione v i ren-
„ da accetto , benigniíTima Nodrice del 
„ mió povero fpir i to , i l picciol tributo di 
„ querto miferabile dono ; in cui v'offe-
„ rifeo tutto i l mió cuore, perché io do-

niate a Gesb. 
I I Padre Antonio della Madre di D i o 

nell 'opera intitolata : Giornata Felice ^ da 
l u i feritta i n lingua Francefe cap. 15. §. 
t i l . teftimonio di vida fí ch íama della fe-
guente vocazione alio flato R e í i g i o f o . U n 
N o b i l U o m o Tolofano dei piíi cortefi , e 
gentili , che fecondo i l Mondo bramar fí 
poflano leggeva una notte la V i t a della 
Noflra Santa Madre feritta da leí medefi-
m a ; e per Div ina provvidenza s'avvenne 
in quel luogo in cui la Santa eforta le 
religiofe a lodar rAl t i íTimo I d d i o , e ren-
dergli molte grazie del gran beneficio d' 
eíTere fíate ritirate dal fecolo , e condotte 
ad una fanta Re l ig ions . A tal paíío fen-
tiff i internamente c o m m o í í o i l Cavaliere ; 
e r ivolto aTere fa : O gran Santa ^ le dif-
f e3 fe i l bene della vita religiófa ¿ $1 
grande come voi dite , io v i fupplico ad 
otíenermi la grazia d1 efferne partecipe. Pro* 
fegui a leggere , e quanto g l i occhi inte-
íi erano alie pagine del libro , altrettanto 
crefcevagli in petto brama ardentiíTima di 
feguir Gr i l lo Crocififfb. T a n t o inoltroflTi 
la v iva di l u i brama, che tutta la notte 
non poté dormiré poiché immerfo in pen-
fieri di confufione della vita mal impiega-
ta per l 'addietro, e di fíncero afíetto del-
lo Stato c lauí l ra le . Appena fpuntb i l gior-
n o , ei corfe a chieder 1' abito religiofo ai 
Padri Cer to ími ( n o n effendo allora Con­
vento dei noílri in T o l o f a ) e di 11 ad al-
quanti giorni l 'ottenne, veñendolo con in-
dicibile confolazione nel giorno di Santa 
Tere fa . 

Aramirabi le íh egli pur i l fanto difin-
ganno del Mondo che iílil larono in Na-
poli ne l l ' an imo diriguardevole PrincipeíTa, 

(Crow» 
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(Cron. tom. 5. lib. 26. cap, 1?.) quaí ^u 
1' Eccel lent i í f ima Donna Gtovama delta 
Cerda Mogl ie del Duca di Montal to , Pr in­
cipe di Paterno. Era cjuefía al l ' etá di 
trentatre anni pervenuta : 1' aíTetto del Con­
forte : la rara avvenema del v o l t o , tanto 
follemente adorata dal Mondo : i fecondi 
frutti del maritaggio , benedetto da D i o 
cojla copiofa difcenden7a di fei figliuoli : 
la 'protezione , e rappoggio del Re delle 
Spagne , fembrava render la doveflero la 
piu lieta , e contenta che poíía idearfi 
giammai , e la meno difingannata delle 
íuggevol i terrene profperitá ; non per tan­
to , feppe bene Iddio chiamarla a piu íu-
b l i m i penfieri , e a generofe rifoluzioni 
peí mezzo de' l ibri della Santa , dalla 
PrincipeíTa , íletti per diré , involontaria-
mente l e t t i . Una fera , afíente i l Duca 
fuort di Napoli , ella fentendofi alquanto 
meí la , chiefe le fi recade un libro , per 
non poíTare oxiofamente i l tempo , e per 
divert iré alquanto con eflb la t r i íkzza . 
A n d o una Dama a p réndeme uno , e av-
venutaíi nelle Opere di S. Terefa , fenza 
riflettere a piu , portolle alia Padrona , la 
quale peí fuo intento jfdegnb di leggerle, 
e rimife i l l ibro da un l a t o . D i 11 a po­
co vennero a contefa nella mente della 
Duchefla i medefimi di leí penfieri : g l i 
uni dicevanle , irragionevolmente non aver 
ella a grado un tal l ibro : dícevan gl i al-
t r i , che a fgombrar la meftizia richiede-
vanfí argute materie e facete j efl'er TOpe-
re di S» Terefa acconcie per Beatella, per 
le í non g i á ; ch^anzi per avventura accre-
fciuta avrebboníe malinconla . Replicavano 
i pr imi efíer bugiarda idea quella di cre-
dere che i l ibr i di v o t i , non contengano i 
ve r i dilettevoli argomenti , e che i l dol-
c e , rinferrato foltanto fia ne favolofi ; e 
alia fine queíB la v rn fe ro . Rip ig l ib la 
Duche í í a i l rigettato libro , e appena fcor^ 
fe ebbe poche l inee , fentifll maravigliofa-
mente cambiare i l cuore , e come tratto 
dagli occhj le foíTe un denfo v e l o , fcoper-
fe quanto ingannevoli í íeno le vie del 
M o n d o , quanto dolce, e doverofa cofa fia 
i l fervire a l Re de' C i e l i . F u tale P ab-

bondanza della divina gra2Ía,che piíi non 
fapendo far forza a fe medeí ima , e non 
potendo pih leggere , comincib a piangere 
per tenerezza . Entrb in quel tempo una 
delle fue Dame nella di lei camera , e 
mirando lagrimante ía Padrona , interro-
golla del motivo ; ma quefta o non po­
t é , o non volle ridirglielo , e comandolle 
che la lafciaííe fola . Ubbid l la Dama , e 
fi dié a credere che Paífenza del Duca 
cagion foííe del planto della Confor te ; 
ma a fuo tempo riconobbe la Dama , r i -
conobbe Napoli tutta qual foíTe la vera 
forgente di quelle lagrime ; perocché la 
DucheíTa, efpugnata con efficaci e replica-
te iftanze la volontá del Mar i to , i l quale 
aggregoífi alia Compaguia dLGesu , ab-
bandonb i l Mondo , e dichiarandofi fíglia 
di quella Santa che si bene aveala am-
maeflrata nelle fovrane veritá , profefso 
nel monaftero di S. Giufeppe di Napol i 
l ' l n íh ' tu to delle carmelitane fcalze , ove 
fotto i l nome di Terefa dello Sp'irho San­
to religiofamente vivendo , fi difpofe ad 
una fama m o r t e , avvenuta nelTan» 1653. 

Entrerb ora a diré la vocazione a fingo-
lar perfezione operata mercé dei l ibr i d i 
S. Terefa nella perfona di D . María Gio-
vmna Terefa pr imogéni ta di D . Filippo 
Spinola Duca del Seílo , Marchefe de los 
Valvafes, L i b r i di Romanzieri furon dap-
prima i l diíetto di queíla nobiliffima Gio-
vane dralto intendimento , e di vivacitat 
fingolariíríma : pofcia, come abbiam dallo 
Storico della di lei Vi ta (Gto: María V'if-
conú cap. 2.) delle Opere della Noí l ra S. 
Madre guflata piü , che d' altro libro fpi-
rhuale : e venne un di in cui mercé di 
tal lettura oprb un atto generólo , e fi 
difpofe a menar vita rel igiofif i ima. T r a t -
ttavafi di collocarla in maritaggio „ Ognu-
„ no s' i m m a g i n i , dice U P . Cattaneo ne l l ' 
„ efercizio di buona morte par. 2. d i fc . i . 
» Pa8* a me 115* con quanta anfietá una 
„ giovane di tal condizione fiava ful cafo 
„ di fpiare chi era per eífere fuo Spofo -
„ U n a volra tra le altre afpettandoír coij 
„ molta follecitudine la rifoluzione di un 
„ riguardevoliífimo perfonaggio , giunfe un 

Ca-
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Cavaliere Spagnuolo a portarla. La fi-

^ g l i a , curiofíÁirna di fapere in qual fon-
„ do d'acqua navigafle, corfe alia portie-
„ ra per fentir di nafcoflo la propofta del 
4, Cavaliere , e la rifpoíla di fuo Padre . 
j , Q u i le venne quefto penfiero: Che bel 

fior d¡ v'frtü farefii a levartf da queji¿ 
poniera , e mortificare la curioftta! Q u l 
la giovanne ebbe quafi ad andaré in 

„ collera col Signore, perché le mandava 
„ tali ifpirazioni . . . . Q u i nacque i l gran-
„ de cbmbattimento tra la curiofitá , e la 

grazia . Or mette i ' ofecchio alia por-
tiera per fentire , or la ritira per dar 

„ gufto a D i o ; e con doppio ondeggia-
m e n t ó dell ' animo e vuole accoí lar í i , e 

„ non vuole ; e parte , e r i tor r ia . C h i 
„ penfate che vincefle? la cur io f i t á , o la 
„ grazia ? Vinfe la grazia; anzi vergo-
„ gnandofi d' aver ondeggiato tanto tem-
„ po , fi r i t irb nelíe fue ftanze tutta con-
„ tenta d'aver fatto quel Sacrifizio al fuo 

Dio : prefe tra ie rnani le Opere di S. 
„ Terefa , e apréndele a cafo , fí feontrb 
„ a leggere la comparfa che Gesíi Crifto 
„ fece alia Santa tutto fcarnifícato da' fla-
„ g e l l i . Q u l la prefe un ardente brama 
„ di far cofe grandi per amor di che tan-
„ to aveva fatto per l e i ; e queíla non 
„ fu brama fpeculativa , ma pratica, per-
„ che di 11 in poi fece altri d i fegni , altre 
„ deliberazioni. " SentiíTi c o m m o í í a an-
ch'ella D . Mar ía Giovanna da compaífio-
ne verfo Crifta flagellatoi ed alzando g l i 
occhi ad una Sacra Immagine che v 'ave-
va nella (lanza , rapprefentante i l Salva-
dore moftrato da Pilato al popólo , tutto 
lacero le c a r n i , e grondante fangue , udi 
vivacement'e dirfele nel fondo del cuore 
queñe parole : Mira quanto ho lo fatto per 
te j e quanto poco tu fai per me . A tal i 
voci vieppiíi compunta la Spinola propofe 
d i feriamente applicar T animo agli eferci-
zj d' orazione , e di mortificazione : pur 
non fentivafi ancor moíTa a raonacarfi . 
Profeguendo perb la tanto fruttuofa lettu-
ra delle Opere della Noftra Santa , foave-
mente fentiíTi condotta a ftabilire d i ren-
derfi raonaca C e l e ü e dell 'Annunziata i n 

M i l a n o , ove dopo aver menat^-vita reli-
giofiíTima mor í l ' anno 1666, 

Fra 1' Eroine della noflra Riforma chia-
ro nome ha confeguito Luigia di Monea­
da e Aragona , figliuola del Principe di 
Paterno , e della Ducheíía di Monta l to , 
indi Conforte dell ' Adelatando maggior di 
Caftiglia D . Eugenio Manrique di Padi-
g l i a , detta poi nella Religione Luigia del 
Samifjimo Sacramento. Quefta che nello 
ftato conjúgale menaífe una vita religiofif-
fima e penitente , che defunto i l marito , 
con vir i le coraggio abbracciaííe in Palenza 
T u m i l e In í iku to di Terefa ; e fino alia 
morte , accaduta l 'anno M D C X X I X . lo 
profefifaííe fantamente, ftimolo, e fomento 
furono i l ibr i della íleíía Santa , alia let-
tura de' quali efortata venne da' noftri Pa-
dri , direttori del di lei fp i r i to . Erano 
quelli continovamente fra le mani di l e i , 
né folamente di giorno , ma di notte al-
tresi i e con tanta attenzione , e avidita 
meditoll i , che aveali a mente , e giunfe 
ad aí íermare d 'aver l i let t i interamente piíi, 
di venti v o l t e , né mai eíTeríi annojata dí 
tal lezione. 

Co' fuoi l ibr i concorfe eziandio la no-
ftra Santa ad inalzare a piu fublime per-
fezione Donna Mar ia Vela , gran ferva 
del Signore, monaca in A v i l a dell 'Ordine 
di S. Bernardo . Sentivaí i quefta interna­
mente moíTa ad oprare da generofa e r i -
foluta per l 'onore di D i o : implorb i l pa­
trocinio della Regina delle Vergini perché 
le otteileffe fpirito di fortezza SÍ , ch' eíTer 
poteffe una fra le poche anime che fon 
davvero coftanti, e de te rmína te ad efegui-
r e , e fo íkner gran cofe per amor d e l l ' A l -
tiífimo ; quando Mar ia per mezzo delle 
Opere di Terefa rendé paghe Je fincere di 
lei brame; ficcome racconta ¡1 fopraccen-
nato Dot tor Michele Gonzá lez Vaquero 
con quefte parole. ( P a r . z . cap. i . ) „ Do-
„ po pochi g i o r n i , leggendo la Vi ta che 
„ di sé lafeib feritta la S. M . Terefa di 
„ G e s í i , arrivb a un capítolo ove dice i l 
„ molto danno che ci fa i l lamentarci 
„ d 'ogni piccola infermitá , e che 'ú tutto 
„ confirte i n una gran determinazione , e 

„ Iddio 
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„ Iddio ajuta cíii per amor di lui íl díf-
„ pone e rifolve di vincere le difficoltá ; 
„ e allora fenti in fe fteíía un nuovo ani-
„ mo difTerentifTimo da quel di pria , e 
„ una ferma determinazione a praticar fe-
„ delmente in tutto la fuá Regola . E l l a 
„ flefla maraviglioíTi grandemente di tal 
„ repentina mutazione ; fe' confapevole i l 
„ fue confeffore del í lngolare impulíb del-
„ lo Spirito Santo, ed e g l i , che pur giu-
„ dicb eíTere fovrauo tal cambiamento, le 

comandb che cominciafie a eííere nuo-
5> 
„ va monaca. Con quefta ubbidienza co-
9) mincib a farfi tale , e riufcl cosí bene, 
5) ebe Nof l ro Signore andava ogní di co-
„ municandoie maggior luce, coraggio, e 
„ forza. " 

N o n vuolíi pur tacere la grazia che 
Iddio concedette al pii í í imo Sacerdote 
Giorgio Maria Mar t ine l l i Fondatore de' 
MiíTionarj Oblati di Rb nella Diocefi di 
M i l a n o , gran divoro della noñra Santa 
Maeftra , e di S. Giufeppe, a venerar i l 
quale, confeflíava d 'eí íere ílato accefo dal­
la lettura de' l ibri della Santa. I I Mazzo-
Jeni nel l ibro I . capo I V . della vita d' 
eíTo Mar t ine l l i cosí Taccennata grazia ka 
deferitta, „ I I Signore dopo avere fpeífe 

volte. regála te d i grazie amororofiffime 
„ i l fuo Servo , una notte finalmente g l ' 
5, infufe un lume ílraordinario , i l quale 
„ ( fervendofi delle Opere di Terefa che 
„ allora appunto eí aveva alie m a n í , co-
„ me di un CriílaHo di rifleflb ) íi fpiecó 
„ con forza incredibiie a penetrargli la 
„ mente , abbruciando in eíTa , e diíirug-
3, gendo per l 'avvenire ogni penfiero di 
„ M o n d o . Spinto da dolciffima gratitudi-
„ ne i l favorito Contemplativo non man-
„ cb di regirtrare i l divino favore in un 
„ manoferitto, per potete piu volte rifve-
„ gliare g l i afFetti, col prefentare a' fuoi 
„ occhi quel chiariíTimo raggiodi Grazia. 
„ ín t an to alia fuá gran Protettrice Santa 
3) Tere fa , alia cui interceffione at tr ibuila 
„ íingolare i l lu í l raz ione , appefe un v o t o ; 
„ e fu i l voto di onorare ogni anno la 
„ fuá vigilia con rigorofo digiuno . 

A ' f a t t i ne'quali moffe Terefa i cuori 

or ad abbracciare lo ílato re í ig iofo , or a 
corrifpondere con fíngolar fantitá alio ílato 
abbracciato che f u , ne aggiungeremo uno 
nel quale piegb T animo di chi contraddi. 
ceva a ü ' e r e z i o n e d' un fuo m o n a ñ e r o . 
Monfignor Pietro Manfo Vefcovo di Ca-
laorra , e i l P. Diego di Jepes, poi V e ­
fcovo di Tarazona , ambidue Confeffori 
giá della Santa , con altre divote perfone 
procurato avevano fi íhbiliíTe un chioílro 
di fcalze in Calaorra ; ma la ripugnanza 
de' Reggitori di quella Ci t t á rendevano 
inu t i l i le pieal trui premure. Adoperandoíí 
varj mez^zi per ottener la licenza di qus-
fti, ma fempre in darno; un di finalmen­
te un di voto uomo impegnatoper la Foti-
dazione, rivolto al Capo del Configlio , 
Signor Confervatore ^ g l i diíTe, ha mai ve-
duto V. S. i L'ibú della Madre Terefa , 
alie cu't figlte contraddice i1 Rifpofe quefti 
di no , e , Or bene, ripiglib l ' a l t r d , V S , 
l 't tegga) e jorfe f i mulera di penfiero. I d ­
dio pole in cuore al reílio rriiniílro di of-
fervare qual cofa mai di pregevole con-
tengafi in q u e ' l i b r i , a leggere i quali ven-
ne eiortato; e tanto bafib perché rimanef-
fe cambiato in tutt ' altro . Letti appena 
pochi periodi , formb tale ftima della M . 
Terefa , e della Riforma da eíTa fondata, 
che non folo diede i l fuo confenfo per la 
Fondazione, ma offerfe altresi cento feudi 
per quefta, e ne follecitb l'adempimento ; 
per la qual cofa íl ereíTe finalmente a' 
22. di Giugno del 1598, i l contraftato 
m o n a í l e r o . 

Queí t i fono gl i avvenimenti che m i é 
riufcito di adunare , da' quali apparifee 
quante fieno le utilitá che traggonfi dalle 
celefH Dottrine della noüra grande Mae-
ílra j chi vorranne de ' nuov i , s'applichi fe-
riamente a ¡sí fatta let tura, erendafela fa-
raigliare , e chi fa ch ' e¡ non fia ad ac-
crefeerne i l numero col racconto della pro-
pria fperienza.'' Che grandi fieno i frutri 
che ne riportano i Fede l i , leggolo affer-
raato nelle Prefazioni a ' l ibr i della Santa * 
N e l l ' Edizione fatta in Napoli in lingua 
Caíhgl iana 1' anno 1Ó04. nel Prologo al 
Let tore , ri truovo che graví perfone, e ¡et-

terate 
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teftimonianza quelP Anónimo che nelle 
ftampe noftre Italiane fu V Autore dell' 
Avvertimento genérale premeflb a' libri 
della Santa: Quello ( dic'egli ) che eccedt 
ogn't marav'tglia) o aver dato loro un tffetto 
m'iracolofó) ( digno veramrnte deir Autort 
deW Opere di ¡et > che fu Criflo ) poicht 
tutte quelle ptrfone che ton divoto ajfetto , 
e vero defiderh di profitiare hamo per CO' 
Jiume di leggere fpeffo qualche Opera della 
Santa) /entono in loro fleffe un ammirabih 
mutaztone in terna . . . . di queflo effeíto am~ 
mh ahile, e proprio dell o Spiríto di Dio ne 
ragiono non come tefiimonio folamente d% udi-
to, ma di vi f la , fperimentato in me fíejfo, 
e in molti a l t t i , che con gran rifoluzwne f% 
fono dedicaú al firvizio di Dio in qualche 
Religione . Anche un illuííre accredítato 
Interprete ( i ) convlen egli diré che ri~ 
conofciuto abbia la fingolar forza delle pa­
role di Terefa ; quindi é , che ftimb po-
terlefi acconciamente adattare 11 detto dell* 
ApocaliíTe al Capo x i . Datus efl mihi ca-
lamus / ¡mil is virga ; ( 2 ) si eíía dolce 
mente alletta, e s' Infinua negli animí de' 
leggitori, che tutto infierne ií piega ad 
abbracciare conftantemente i fuoi 'profitte-
voHíTimi infegnamentí. 

C A P O X I V . 

Miracoli di parecchie forti opérate da 
S, Terefa in vita * 

SE il Mondo, de'miracoli fapefTe giu-
dicare dirittamente , fenza ch' io mf 

affaticaffi nel raccontare i prodigj da Santa 
Terefa operati, dovrebbe, al fofo legge­
re l' inclite di leí azíoni, e virtudi, formar 
concetto di eíía, come di una Santa delle 
piíi rairacolofe. Quanto grande miracolo 
non é egli mai, ch'eíTa poveriífima, im-

be l l e , 

( i ) Silveyra t. 4. in E v . c. 51. q. 51. & t. 1. in Apoc.^» M . q. 4. 
( 2 ) Semper blandos ac dulcis, femper melleus, neftafeufque flylus ejus, Nec fine 

«terni difpofitione coeli due irte voces: S A N C T A T E R E S I A , anagraprnate literali 
puriíTimo, has alias rebeant: N E C T A R E S A T I A S . Agapitus ab Anrtuntiat'mt in 
Domp. Vit. S, Ter. ad elog. form. Rom, 1723. pag, 15. 

Vifo di S . Terefa. Tomo I L R 

Ufáte per raecorfi Interiormente 9 e prepararfi 
a celebrar la Mejfa> o a predicar con fer­
vore , leggono qualche Capitolo d* ejfere Ope­
re 9 con che immantinente fentmfi raccolte y 
g divote, Nell' Edizione Latina fatta In 

^Colonia Panno 1616, nel § . 7 . del Proe­
mio, vien affermato cosí : Confiat multos 
Peccatores etiam in peccatis obduratiffmos 
hifcs fpiritualibus Do&rinis, & moni tis le-
B'tSy & magnis vifis deliciis quas etiam in 
hac vita Dominus communícat eum ex tato 
corde diligent'tbus, ( ut taceam illam qux 
en cas lo tilos manet beatitudinem ) ad me-
iiorem frugem rediiffe. Qual pro rifulti a 
chi pria di porfi a dormiré impiega qual­
che po di tempo nella lettura, e nella 
meditazione di qualche grave fentenza del­
la nortra Santa Madre, giá rimembrammo 
nel precedente libro, laddove deferívemmo 
ia verginale di lei purezza . Fra i grav-
teñimonj che furono giuridicamente inter-
rogati pe' ProceíTi della Caronizzazione , 
alcuni non men grati, che finceri, hanno 
commendato con maravigliofe lodi i libri 
della Santa, adducendone le pruove dal 
proprio loro fperimento j e chiara intorno 
a cib ella é la teftimonianza degli Audi­
tor! della Sacra Ruota. ( ASI . Can, Re í . 
div. Don, art. t i . §. 2, ) Qum m a Do 
Brina ftt calefatia igne charitatií , quo in' 
fiammantur corda has libros legentium , con* 
eludunt, magnam utilitatem , magnumque 
fruÜum fpirituahm ex eorumdem leSl'tone in 
Ecclefta Dei fubfecutum; quia Anima F i -
delium removentur a v'itiis ^ & excitantur 
ad virtutes, & hoc , quafi miraculofe, ob 
éfficaciam qua cor legentium iltos y quantum-
cumque durum , compunHione ̂  & devottone 
mollificatur, cujus mult't ex pradiñis Te-
Jiibus in fe ipfts experimentum feciffe afflr-
mam . Di queíto amtnirabile privilegio di 
muovere i cuori rende parimente illuftre 
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be l le , mai fempre ínferma , da tanti con-
traddetta , e calunniata , abbia potuto si 
avventufamenre , qual Donna forte in 
vero , e g e n e r ó l a , in un Ordine riguarde-
vole non men ch ' an í i ch i í iuno una Rifbr-
ma si accreditata introdurre ? G l i A t t i del-
la Canonizzazione ( i ) affermano che pub 
dirfi aver ella oprati ahrettanti mi raco l i , 
quanti m o n a í k r j edificó . Che pin bel m ¡ -
racolo , quanto che una Donna fenza let-
tere , e umano ammaeftramento , abbia 
potuto alzar grido di Mae í l ra si eccellen-
t e , e tirare a fe uomini de1 piu affennati 
ad apprendere le fue Dottrine ? L ' A n g é l i ­
ca vita , che piü ralfrmiglia a Serafino 
comprenfore, che a femmina viatrice , da 
eíTa menata, con tante eftafí, e rivelazio-
n i , non é egli un prodigio de' piíi degni 
della noílra ammirazione ! Cos í é : QUJ: 
d h h , qux fec'it, qiae fcripfit, ownia funt 
mhaculorum ejus velut praconta , convien 
ripetere col Cardinale Guido Benrivo-
g l i o . ( 2 ) M a giacché non fogliono pref-
fo tu t t i riportare le azioni de'Santi quella 
í l i m a , e quella iode in che debbon te-
n e r f í , fe non veggoníl accompagnate da 
íirepitofi miracoli , forza é ch' io ra' ac-
cinga a ná r rame ben molci della miagran 
M a d r e . 

Sappia perianto chi leggerá querta Sto-
r i a , che Iddio non ha tralafciata anche 
queda via onde réndete gloriofa la fuá 
Te re fa ; si fattamente, che parecchj am-
mirat i di tanti portenti , chiamaronla , 
mentr1 ella viveva ru t lavia , V Onnipoflente. 
M o l t i miracoli giá furon da me raccontati 
nel p r i m o , e nel fecondo l i b r o , come fo­
no i l richiamar che fece a vita i l defunto 
fuo ñ i p ó t e , e parecchie guarigioni d'infer-
r í i i ; molto piu perb fon quelli che rimafi 
fono a deferí v e r é . Sia i l primo l'inftanta-
nea guarigione avvenuta nella perfona di 
una fcaha del monaüe ro di Medina del 
Campo nomata ¿Irma della Tñntta . Fu 
e l l a , fin da quando dimorava nel fecolo, 
travagliata da moleñifTime r i f ipole . Cont i -

novb queña infermitá nel chioftro , per 
cui guariré adoperavano i medid frequen-
t i falaífi. Una volta perb fu piii che mai 
aílalita da tal malore , peí quale, oltre 
a l l ' ardentiíTima continova febbre , tutto 
fe 1' era infíammato i l volto , e le nari 
eran per tal modo gonfiate, che i M e d i -
ci , temendo fofiie per terminare si enor­
me enfíagione in un canchero, peofavano 
ad apl icar le per ul t imo rimedio due cau-
t e r j . La Santa Madre j i e l T andaré alia fon-
dazione di Palenza , pafsb per Medina , e 
venne a recar la falute alia fuá f ig l ia . 
Fra le religiofe che occorfero ^a prendere 
la di lei materna benedizione, fuvvi an­
che l ' I n f e r m a . Vedurída la Sanra si sfi-
gurara , e malconcia , toccandole colla ma­
no i l v o l t o ; Gesüy d i í í e , figHuota m h , 
che cofa e queflat Intefo da fuor Anna lo 
ña to di fuá malattia , non altro fece la 
Santa che ritoccarle colla mano i l v o l t o , 
abbiate fiduda, foggiunfe , o figlluola > che 
Iddto VÍ rifanerh. Furono appena pronun-
ziate quede parole , che la monaca piu 
non fenti dolore alcuno, cefsb affatto la 
febbre, fpari l'enfiagione , fvani la rifipo-
l a , e fu tale i l guarimento dal male in 
lei si inveterato, che per lo fpazio di ven-
t i , e piü anni che fopravviíle , n ' ando 
fempre libera e immune . 

U n altro non men prodigiofo rifana-
mento avvenne nel medefimo monaftero di 
M e d i n a . Era caduta inferma la Madre 
Alberta Batifla Priora di quel fagro chio-
ñto per un gravi í í imo dolor di fianco , 
con gagliardií í ima febbre, a clir in brieve , 
per una p2ricolofa pleurisia . Giunta la 
Santa a M e d i n a , e non veggendo la M a ­
dre Priora , interrogó di eíTa, e le fu det-
to giacerfi ella gravemente ammalata . 
Mofla allora a pietá di efla , incontanente 
portoíTi a vif i tar la ; Come, l ed i f f e , come 1 
Yot, figlia mía , alia mía venuta ve ne 

fiate inferma ? E h forgete , che fíete fana , 
e fcendete meco a cenare ; e in cosí diré , 
toccolle colla mano 1' addoiorato fianco , 

e ap-

C 1 ) R e í 2. pag. 250. ( 2 ) 1 * Voto Camniz. 
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e appieno la g u a r í . Sorfe Súbitamente la 
Priora dal letto fenia febbre , e dolore r 
come fe non foííe mai ílata inferma, ce-
nb colla Santa fuá M a d r e , e attefe a tut-
te le incomben/e del fuo minií iero . I I di 
feguente venne- i l Medico v' e ritrovatala 
fana , diííe apertamente efíer queüo un m i -
racolo, e come tale leggefi eruditamente 
approvato, ficcomé T antecedente , ncgli 
A t t i della Canon i zz í z ione . 

Credo aliresi che avvenuta fía nel me-
defimo monaí le ro la grazia che ottenne 
/Un'altra religiofa , narrata dal P. Ribera . 
Eran piü di tre anni che fofferiva q u e í k 
un nojoíiffimo mal di petto con gagliar-
diíTuna to t i e . Ccnfor tol ía Tere la a non 
•affligerí], e le promife di raccomandarla a 
D i o , ed ecco che T f nferma videfi fubita-
mente guarita . Parimente in Medina con 
un tenero abbracciamentó che diede a una 
novizia , i l cui norne era Caterma d't Ge-
su , la lanb perpetuamente da certi fveni-
menti , e da ioprabbondanza di fangue -, 
pe' quali malori era a tal termine condot-
ta , che le monache riputavano non po-
terfele permettere la Religiofa Profef-
fíone. 

I n Si Giufeppe d ' A v i l a , María di 
Francefco fu maltrattata da sí penofa fíuf-
fíone negli occhi , che fembravano r i vo l t i 
in fangue , ed eranfi ricoperri di carne i n 
guifa tale, che gl i aílauri non potevan 
mirare le di leí pupi l le . S'aggiunfero a s i 
compaffionevole malore , tale ftrettezza di 
go la , e si fieri dolori di capo , che dalla 
v e e m e n í a del dolore riraaneva la povera 
fuora priva de ' fenfi , piu non parlava, né 
poteva intendere le voci altrui . Corfero 
le monache dalla Santa Madre , credendo 
che la forella loro proffima foííe a mor i ­
r é . Tu t t a comprefa da compaffione, non 
tardb punto Terefa di portarfi dall ' Infer­
ma , che teneramente amava. Q u i v i a' 
piedi del letto piegh le ginocchia , e al-
quanto oro ; poi chiefe le íi recaííe un po 
d' acqua rofa; ¡avb con quefta la faccia , 
g l i occhi , e altre parti della malata , e 
al punto che andavala lavando , e toccan-
do colie m a n i , migliorava P Inferma , e 

fu tanto preí lamente , che prima che la 
Santa partiííe dalla di lei ce l ia , m z o í i i Suor 
Maria interamente fana dal le t to . 

Era in VagÜadolid travagliata da ofti-
nate feobri quartane Frartcefca d'i Gesu . 
La caritatevole Santa portoííí a v i f i ta r la , 
e confolarla ^ pregata dalla Inferma a be-
nedirla , nela compiacque, dicendole : F i -
dater't , o figiiuola , di Dio , cti egli rido-
neravvi la fanita ^ ecosi in fatti addivenne 
lubitamente . 

Doveva la Santa portarfi da Vagliado-
l id a Salamanca, né piíi differir potendo 
i l fuo viaggio , era collretta con fuá gran 
pena a rimaner priva della fuaCompngna 
Anna di S. Bar to lommeo, trattenura un 
raefe a l e t t o , op re í í ada continova febbre. 
N o n minor era puré i l rammarico deli ' 
ammalata' per non poter feguire la Santa 
amat i í i ima fuá M a d r e . PottofiQ queda, la 
notte precedente alia partenza, alia celia 
di Anna per confolarla , e si le diíTe : 
FigHuola mia , molto mi fpiace che non 
pojftate venir meco, giacche P infermith non 
ve lo permette: procúrate d¡ riacquifi-ar fa* 
nita , ch"1 io lafcto ordine alia Priora che fu-
hito , guarita che ¡late , v\ mand't ev ¡o fa ­
ro. Cosí diííe per an imar la ; indi ufcita 
della celia di l e i , fe n 'ando a far ora-
zione, e pregare fervorofamente D i o per­
ché concedeífe la fanitá alia ccmpagnache 
data le aveva. N o n tardb i l Signore a 
efaudir le preghiere della fuá ferva r tor-
nb ella poco dopo alia celia dell ' Infer­
m a , e la ritrovb si perfettamente guarita , 
che nel fegueute giorno poterono ambedue 
porfi in c ammino . La medefima Venera-
bile Anna atteftb che molte volte dolen-
dole o i l capo, o i dent i , col folo applí-
carle che faceííe la Santa Madre la mano 
al v o l t o , incontanente guariva. Tn Bur­
gos fu la buona Serva di D io nuevamen­
te aílalita dal confueto acerbiír imo dolore 
ne 'denti . Le compagne , preíane íincera 
p i e t á , pregarono in í l an temente la Santa 
Madre a benedirla , come aveva fatro a l ­
tre volte , ed eíía veggendofi feoperta 
Andate, ándate , diííe l o r o , cK io non fo 
la fegnatrice . A l i a fine perb, da eííe i m -

R % por-
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portunata , la benediííe , e fvanl fubita-
mente i l dolore. 

Piuportentofoj perché piíi in fo l i ro , egll 
é cib che opero Terefa nella medefima 
fedel fuá compagna in Salamanca . Una 
volta indifpofía la Santa per le fue infer-
mi l á , dolevafi nel r imirarfi quafi affatto 
impotente a fcrivere moite let tere, che la 
moltitudine degli afFari i quali non pati-
van d imora , richiedevano. Dolevafi puré 
Ja V . A n n a per le anguí l iedel la f u á ' M a ­
dre , e moho piíi accrefcevafi in eíía la 
doglia , p e r c h é , non fapen do fcrivere, non 
poteva porgere ajuto alcuno . M i r o l l a si 
penfofa la Santa, e , quafi dal fembiante 
giá riconofciuti avefíe i penfieri di leí , 
Se fapefte fcrivere > le di fíe , o figliuola , 
m't ajuterjie a /pedir quejie Leltere. Rifpo-
le allora la Serva di D i o : Quando V. R . 
me lo comavdf , concíofjtacofache / ' ubí'fdien-
%a agevola cofe magg'mi, Ío fon pronta a 
far quanto verrami ingiumo. Piacque alia 
Santa si prefía rifoluzione della fuá figlia ; 
che pero con gran ferme77a , Orstl ¿un-
pue, profegui, préndete m mano la penna, 
f fcrivete. Prefe la penna quella che non 
i ' aveva mai adoperata , e che appena 
íapeva leggere, e fcritte dalla S, Madre 
due linee perché le ferviflero di efemplare, 
incomincib a fcr ivere , e feppe accertar si 
bene, e con tanta facilita , che fubito 
fcrifle una lettera alie monache di S iv ig l i a , 
e dappoi ajutb fempre qual fecretaria la 

Santa Madre ; e dicefi che i l caratfere di 
efla era moho fomigliante a quel di T e ­
refa, quantunque poi nel proceder degli 
anni fi cambiafle . ( i ) . 

Paffiamo ora a vedere come ad un a l -
tra infegnafle prodigiofamente la Santa a 
leggere. Avviandofi ella alia Fondazioti 
di P a ñ r a n a , e pallando per M a d r i d , una 
virtuofa giovane figliuola di D , Diego di 
Pizagna Cavaliere dell ' abito di Crifto , 
tanto innamoroí í i delle dolci di lei manie­
r e , che le fe'inchiefta d'eflere annoverata 
tra le fue figlie, in uno de' monañe r j che 
veniva ergendo. Conobbe 1' accorta Fon-
datrice leot t ime doti della nobiledonxella, 
e le promiíe di compiacerla, ed efortolla 
ad imparaie a leggere, frattanto ch' ella 
dimorerebbe in Pafirana. Dopo alcuni mefi 
ritornb Terefa a Madrid , e r i trovb che 
la giovane appena fapeva conofcere i ca-
ratteri de l l 'A l fabe to . E non é egli giá 
che quefta debba incolparfi di trafcuratezza : 
erafi ella íer iamente applicata con grande 
attenzione a imparare , e tu t togiorno aveva 
un l ibro tra le m a n i , ma convien credere 
che iddio difponefie cotefio pochifiTimo d i 
lei profitto , per quindi fare che la fuá 
Terefa operaííe un prodigio. Prefe eíía un 
Brev ia r io , e lo pofe ira le mani della 
confufa g iovane , ordinandole di leggere 
un Salmo. Ubb id i 1 'umile donzella , e 
d ' i m p r o v v í f o lefíe si bene, e fpeditamen-
te , che la Santa alia prefenza di D o n na 

L i o -

( i ) Poco intelligibile egli e i l carattert della Venerabik A n n a , corrf io ne poffo fat 
fede; ma non moho chiara era altresí la Sctittura della S. Madre , Per la qual cofa, 
ajfin d? impediré la cenfura degli mmini di corto ingegno , piacemi qu) di avveríire col 
dotto , e fottile Caramuele i n vita V . P . Domin ic i a J. M . n u n i . 1 0 9 7 . che al ia Ser­
va di Dio fu iufufa Parte di fcrivere nella maniera che eolio fiudio apprefa aveva la 
Santa fuá Madre , ora3 non farebbe ¡ lata perfetta comunicañone, fe Anna meglio di Te" 
refa avejje faputo vergar le carte. Verltas prodigii non fíaret fi A n n a noftra elegante? 
feriberet. ConcefTit Deus Te re f í a s , ut Difcipulse notitias fuas communicaret; ergo non 
efíet exafta , & perfefta notitiarum communio fi vel f e i r e t , aut vellet Anna aliter 

ratterc della Sania* 
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Lionora Mafcaregna, e d altre Signore la 
vefli dell'abito religiofo, e feco la con-
duííe a Toledo, imponendole il m m e di 
Caterina delta Concezione, nome che tanro 
la pia Giovane rendette illuftre colie fante 
fue azioni, che venne chiamata la Santa 
Portughefe. ( Ob'iit l ó i j , ) 

II ben favellare , accade bene fpeflb 
che fia ugualmente malagevole a chi non 
íl é preparato , che lo fcrivere , o il leg-
gere , agí' imperiti . Ora veggiamo come 
la Santa otteneíTe a un religiofo il potare 
eruditamente ragionare aU'improvvifo. Fu 
inviato una mattina dalSuperiore del Con­
vento di S. Tommafo d' Avila il P. M . 
F . Ptetro Pando Domenicano per predi-
caííe alie monache dell' Incarnazione, del-
le quali la noftra Santa era Priora . Di­
mala voglia inducevafi il Predicatore a tai 
funiione , per non eííerfi in guifa alcuna 
preparato , e neppure a ver letto il Van-
gelo di quel giorno. Trovb nel Parlato­
rio , la Santa Priora , la quale leggendo-
gli in volto i contraíTegni d'uomo come 
turbato , e meíb , interrogollo qual foffe 
la cagione di cotale inquietudine i Glielo 
palesb piíi che volentieri il Paredo ; ed 
ecco accrefcergliíí dalla Santa maggiore la 
difficoltá . Avrá per avventura defiderato 
quegü che la M . Priora gli concedefle 
qualche po di tempo per rifvegliare in fe 
qualche idea , e la materia, almeno con-
fufamen,te, apparecchiare del fuo ragiona-
mento; ma Terefa altramente difpofe. Lo 
prego ad afcoltare la fuá ConfeíTione , a 
celebrare a tutto fuo agio la Santa Mef-
fa , a comunicarla ; e foggiunfe che fi 
fidaflfe di Dio , da cui gli farebbe fommi-
niñrata acconcia , e abbondevol rnateria a 
ragionare alie religiqfe. Seguí il Padre 
Predicatore il coníiglio della Santa , e fa-
lito in pulpito parlb con tale frenchezza , 
e con si ftraordinario fervore, oh'egli con-
fefsb di non aver in quella occafione cd-
nofciuto fe in fe fteflb. Anche la Santa 
altamente ne rtupi ; quindi prefe motivo 
di efortarlo a ringmiare Iddio , e confor­
tarlo a ripor tuttora grande fidama nelía 
forza dell'ubbidienza { e aíTicurollo che i 

Vita di S. Terefa. Tomo I I . 

fentimenti da lui efpoñi dal pergamo, fug-
geriti gli furono dal Cielo, e che tnai piu 
finché viveíTe non farebbe altra fimiie pre­
dica. In fatti coteíb Religiofo foleva af-
fermare cheallora venute erangli fulla lin-
gua cofe veramente rare , e tali, che giam-
mai non avrebbe creduto poterle immagi-
nare . Procurb egli in appreífo di rí-
chiamare le idee di quella Predica, il cui 
argomento foventi volte tratrava da facri 
pergami , ma , per quanto lo procuraffe 
con tutte le maggiori induftrie , non fu 
mai poífibile che gli rifovveniíTe una fo!a 
parola. 

Veduti i benefizj da Terefa prodigiofa-
mente conferiti a religiofe perfone, ragio-
nevole cofa é che faccianfi parole d' altre 
graiie a perfone fecolarí , non meno pro-
digiofamente, compartiré. Ridonb ella la 
fanitá inQantaneamente in Salamanca a 
Donna Marta Artiaga > da maligna febbre 
condotta a morte , e a una fanciulletta 
figiiuola de' Conti di Monte-Rey, come 
nel Capo xvirr. del fecondo libro abbiam 
riferito. Ottenne in Vilianuova della Xara 
ad Anna López , che fi fgravaflTe felice-
inente de' fuoi parti , niuno de' quali per 
lo innanzi era pervenuto alia facra rige-
nerazion del Battefimo. A un uomo pref-
foché cieco impetrb V infera ricuperazion 
della vifta ; flecóme la guarigione a un 
fuo párente , che per piu d'un mefe era 
tormentato da acerbiífimi dolori di urina. 
Era fieramente cruciato da dolori de'denti 
ilSagreftano delle fcahe di Palenza. Veg-
gendo quefti partiré la Santa Madre , po-
ftofi ginocchione , imploró da eífa pietofo 
foccorfo , e 1'ottenne ; merceché , ftefa 
ch'ebbe Terefa verfo lui la mano , egli 
immantinente rifanb . 

Mentre dimora va in Toledo preffo l* 
illuftre Dama Luigia della Cerda , una don­
na di quella famiglia tormentata da ftrani 
dolori nelle gengive, e negli orecchi, al­
ia quale neflun pro, e alleviamento reca­
to aveano le medicina, accofioífi alia San­
ta Madre, e caídamente pregolla a fare il 
Segno della Croce fulla parte inferma. 
L'umile Santa , con graziofo fdegno , al-
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lontanolla da fe colla mano , dicendole : 
Ridratevt y fegnatevi da voi ftejfa . L a San­
ta Croce non ha v'mít dalla mía mano , 
ma da Je medefima. Ne l l ' a t to pero di al-
lontanarla lurigi da fe , toccolla colla ma­
no nella parte doiente, e tanto baflb per­
ché la donna incontanente rifanafle^ né 
rimaneíTe mai piu fottopoíía a que" tor-
mentofi do lo r i . 

La Panatiera delle fcalze di Malagone, 
nomata Seca , eííendofi ridotta a mal par-
tito per un copiofo frequente fluílo di fan-
gue , portoíTi dalla Santa , pregolla u m i l -
mente a raccomandarla a D i o , e ad otte-
nere la liberazione da q^uella in fe rmi tá . 
Levatafi Terefa la cintola , gliela confe-
gnbe l e diííe che forfe farebbe in lei ceíTa-
to que! travagiiofo mate , qualor fe la 
portaíTe indo í ío . I I rimedio riufcí per tal 
modo efficace, che non provb mai pib la 
buona donna in vira fuá cotale infermi tá . 
Soggiunge poi M . Jepes efíere grande la 
divozione in che tenevaíi in Malagone fi­
no a 'g iorn í fuoi quellaSacra Cin to la ,e che 
quante donne hanno patito lo íleífo male 
della Panatiera proteíiarono di avere fpe-
rimentato i l medefímo graziofo effetto , e 
che ne' parti pericolofi , aü ' appreííarfi alie 
partorienti la detta Rel iquia , t o ñ o íi fgra-
vavano del loro portato. 

Comunque pero debbano in noi eccitare 
le maraviglie i Miracol i operati da Tere­
fa a pro degli urna ni corpi , maggior , 
non pertanto, debbon in noi eccitare quel-
le tante Spirituali grazie che ottenne alie 
anime altrui ; e per confeguente maggio-
re efler debbe in noi lo (limólo di r i -
correre con viva fiducia a queíia gran 
Donna Apoftolica in tutte le noflre Spi­
r i tual i bifogne. M o l t e Religiofe col folo 
tocco della Santa loro Madre furono l i ­
bérate dagrinterni travaglj , e dalle no-
jofe tentazioni che moleftavanle . V e -
demmo nel Capo IV". del terzo Libro 
peccatori compunti a una fola di lei foa-
ve r íp ren í ione , ed altri in varié altre gui-
fe dalia medefima richiamati a penitenza , 
o a fingolar perfezione. I I P. Enriquez 
della Compagnia di Gesu Confeííore della 

Santa Terefa 
Santa aflerl ne' Proceíti della Canonizza-
zione , che ful principio non arrendendoíi 
a credere le maraviglie che pubblicavanfi 
della Santitá di lei , affin dichiarirfi della 
veritá , la prego ad ottenergli dal Signore 
colle fue orazioni una vera, e fin cera con-
t r iz ione. Impegnoíf i la Santa a compla­
cerlo ; ed ecco che t o í b che i L Padre fi 
fu ritirato ad orare nella fuá ñ a n z a , fentl 
innondarfi 1' anima d' un foaviffitno place­
ré , che tutto infierne era intenfo dolore t 
e ferma penitenza, si veramente, che per 
lungo fpazio di tempe duro feiogliendofi 
in calde lagrime , peí gran fentimento 
conceputo delle fue colpe. I n quello ftef-
fo tempo gl i fé intendere altresl i l Signo-, 
re , che graziavalo di quel mifericordiofo 
favore per i'interceffione della M . Tere­
fa . L ' ultima volta che la Santa partí dai 
monaí iero di Salamanca , accompagnavan-
la unite le religiofe fino alia porta i una 
fola , nomata Ifabella di S. Girolamo, fe-
guivala alquanto lontana dalle altre . T e ­
refa rivolgendofi indietro , Fenga qua , le 
dif le ; penhe fi rimane ella cola? Sen ven-
ne la mefta figliucla , che allora infeítata 
era da g'agliardiflfime , e moIelliíTutie ten-
t az ion i ; la Santa Madre teneramente ab-
bracciolla , accofib i i proprio al volto di 
quel la , e fé che a tal atto fgombrafle in -
teraraente la rentazlone, la quale non tra-
vaglib mai piü quella rel igiofa. 

C A P O X V . 

Apparve la Santa ancor vívente a parecch'te 
ptrfone da fe lontane , 

L' A v e r ful fine del precedente capo 
accennato quanto preda , e prodigio-

fa fofle Terefa nel procacciare fpirituaii 
grazie alia anime a l t ru i , m' ha richiamato 
a mente un infigne privilegio , e porten-
tofo a lei coneeífo , quale fi fu quello di 
apparire vivente tuttavia a paracchie lon­
tane perfone, e foccorrerle nelle Spirituali 
loro indigenze , delle quali foprannatural-
mente ayéva contezza. 

Fu dalla Santa favorito , di cotal vifíta 
i l 



Líb. IF\ 
ií P. Gafpare di Salazar della Compagnia 
di Gesu , e lo afferraa ne' Proceffi ¡1 P. 
Enriquez della medeí ima Compagnia , te-
i\é accennato . Stava ¡I Salazar rnolre le-
ghe difiante da Tere fa , r inchiuíb un gior-
no nella fuá camera ; quando chiufe tut-
tavia rimanendo le porte della m e d e í i m a , 
vide a l i ' improvvifo dinanzi á fe la Madre 
Terefa , la quale ammaeílrara da Dio del-
lo ítato interiore della di lu i anima , g i l 
recb falutari documenti . Dileguata la v i -
í i o n e , giudicb fpediente ra t ton i to Padre i ! 
riferirla confidentemente al P. Enriquez . 
Quefti per maggiormente accerrarfi, in oc-
cafione di parlare colla Santa M a d r e , v o l -
]e informarfi della veritá ; ed eíla veggen-
do noti anche ad altri i fuoi portenti , 
confefsb con umile modeília , avere íddio 
difpoík quell ' apparizione affine d i ' migl io-
rare, con certi buoni efFetti d 'eíTa, l'anima 
del Salazar. 

Mar ia di Gesu carmelitana fcalza del 
monaftero di Toledo viveva anguftiata da 
penofa afflizione , alia quale né r imedio , 
né conforto fapeva ritrovare . Se n'ando 
un giorno , accompagh'ata da' fuoi mefH 
penfieri all 'orazione confueta , che fuoi 
farfi in comune . Le apparve allora la 
Santa che trovavafi in A v i l a , e colla dol-
ce prodigiofa fuá manifeQazione fgombrb 
da eífa i l cruciofo travaglio , che si moie-
ü a v a l a . N o n aveva la Religiofa fino a 
«¡uel punto veduto mai la Santa fuá M a ­
dre ; ma quella fola fuggevol volta le r i -
mafe tanto impreíTa nella mente la di lei 
figura , che venendo poi Terefa a T o l e ­
d o , fubito la feppe riconoicere per deíTa. 

N e l Capo V I . del terzo Libro accen-
nai di paífaggio che la Santa ancor ví­
vente comparve in Malagone alia V . A n -
na di S. Agoí t ino , a cui addoííato era 
I'ufficio di Sagreftana , mentre una notte 
dormiva nella fuá celia , e le diííe : Va 
ad accendere ti lume avaníi ti S S . Sagra-
mentó. Rizzoffi a tale avvifo ílupefatta la 
Serva di D i o , e oflíervato dal coro eííer 
eftinta la lampana della Chiefa , fcefe alia 
cucina, e accefa una piccola lampada, la 
poíe alie grate del Coro , ficcome in cotali 
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accidenti fi coftumava. Cib fatto , ñ vide 
a lato la Santa Madre , ma non avendo-
la fino a quel tempo conofciuta , fattaíi 
Suor Anna ad interrogar chi foí íe , Tere­
fa in quel medefimo fiante fcomparve . Fo­
co dopo, giunta eííendo cdlá in perfona la 
Santa Madre , la ravvisb per quella ap-
punto che si amorofaraente fvegliata avea-
la , perché prefiaíTe it divoto ofiequio a l l ' 
Eucarillico Sagraraento . 

Venne deporto i l narrato avvenimento 
dalla medeí ima V . Anna di S. Agofiino 
ne' ProceíTi della Canonizzazione , e alia 
medeí ima ne' mentavati Proceffi fiam de-
bitori della notizia d' un altra apparizione 
fattale in Vil lanuova -della Xara dalla 
Santa, mentre diraorava o in Palenza, o 
in Burgos , e per confeguente piti di no-
vanta migiia Italiane diílante da Vil lanuo-
v a . Defiderava Anna partiré di quel nuo-
vo monaftero , e giuíii , e religiofí fem-
bradole i raotivi di tal brama , una volta 
fiava fupplicando il Signore che fi com-
piaceííe difporre che foíTe mandata altro-
ve ; quando le apparve 1' amorofa Santa , 
e le diífe : Jiati contenta nel monaftero ove 
f e i ; e , cib detto , fpari , lafciando. lieta 
oltreraodo la diletta fuá figliuola , e fgom-
brati da eíía i penfieri di cambiar chio-
firo. 

InfigniíTima , e in varié guife compro-
vata , fu 1'amorofa vifita che la Santa 
Madre dimorante inSegovia , l 'anno m i l -
lecinquecento fettantaquattro, fece i n Sala­
manca ad ífabella degli Ange l i carmelita­
na fcalza , che vicina era a morte . Que-
fta vir tuoíi í í ima fuora , nativa di Medina 
del Campo , contratta avendo una lenta 
febbre etica nello aíTiílere ad una Inferma 
che di quel malore era trapaíTata, piíi me-
íi giacque opprefTa in un letto ; é ad ac-
crefcere vieppiu i di lei dolori nel corpo, 
fovraggiunfero moltiíTimi fcrupoli , e pe-
noíiíTimi t imor i ne l l ' an imo . I n tale flato 
da eífa tollerato con fingolar pazienza , e 
raííegnazione , pervenne fino al giorno d i 
S. Barnaba , undécimo di Giugno. A g -
gravoíli in tal di si fattamente i l t " ^ 6 » 
che le monache s' awidero , poco nma­

l í A NERIE 
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nerle di v i t a ; quindi é che , udita ch'eb-
bero la Meí í a , ritornarono le religiofe 
colla M . Priora Anna dell'Incarnazione 
alia di lei celia , perché non rimaneííe 
Cola , ficcome fola rimafa era mentre el-
leno afíiftito aveano al coro. T r o v á r o n l a , 
allora fuer di modo allegra qual le piu 
non avefle alcun feníb de'tanti fuoi fpafi-
m i i di che maravigliara la Priora , _ fi fe' 
ad interrgarla cosi : Lodato fía Iddio , o 
foreüa , che vtggo in vot notabíle mígUora-
mentó» Potrei ¡o [apere donde avvtnga che 
vi trovi s) lieta ? L a mía contentezza o 
Madre) rifpofe 1'inferrm , <? troppo giufla, 
Oggt avranno fine i m'ie't patimenü e godro 
quel bene che da tanto tempo defidero . S' 
accrebbero qui g l i ílupori della M . Prio­
r a , mirando proferirfi tali parole con tan­
ta franchezza , laonde replico : E chi v i 
ha ajficurato di quanto díte ? A h Madre 
wo/írtf, ripiglib la malata , c/* quali cofe v i 
fate vot mai ad interrogarmi ! Quegl't che 
p ü b ^ m h a detto i l mtto, e con ció íi tac-
que . Ufcirono le religiofe attonite della 
di lei celia , e rimafe unicamante colla 
moribonda la Venerabile Anna di Gesü , 
fiara giá fuá MaeÜra nel noviziato. Que-
lla che a tut t i i patti volé va fapere qual 
foííe rargotnento di si rtrana allegrezza , 
e chi mai aíTicurata T avefle che quel di 
farebbe lo ñ r e m o de fuoi giorni , fe le 
ílrinfe interno , e si bene adoperofTi, che 
ottenne da fuor Ifabella queíla rifpoíla : 
Mentre afeottavano la Mejfa , ^ Jiata qu) 
la noflra Madre Tere/a di Gesü , rn ha 
data la fuá bemdizione, m ha accarezzata, 
mettendomi la mano fopra i l volto , e con-
folartdomi nelle mié interiori pene , rn ha 
detto . „ Figlia mía non fíate piu tanto 
„ femplicetta. Deponete una volta la vo-
„ ftra fidanza in quel lo che fece , e pati 
„ per voi i l voftro Spofo ; e perfuadete-
„ v i , che grande é la gloria che vi fta 
„ apparecchiata, ed oggi avrete a godere . 
Quefla e la forgente della mia allegrezza , 
ed e tale , che gih mi pare di goder quello 
che fpero di godere, Svaniti fono tutti i 
timori i e fento nelP anima incredibile pace, 
e ttariquillita. Con queíla invidiabil quie­

te pafso la noílra moribonda tutto quel 
giornc , e un ora prima della mezza nor­
te adempieronfi pienamante i di lei d e t t i . 
Radunate tutre le monache, dopo i l Mat -
tu t i no , a i r i n t o r n o di l e i , s'avvidero che 
giá fpirava. Le porfero p reñamen te nelle 
mani i l Crocififlb , i l quale a í ferra to , re­
citó i l Credo', e al proferirfi da e(Ta 1'ul­
t ime parole , Vitam ceternam, placidiíTima-
mente , rendette 1' anima al Cratore , av-
venent i íTuna , e lucida rimanendo la mor­
tal falma , pria per la malattia fmunta , 
e fparuta . 

Defiderofe le monache di Salamanca di 
accertarfí piíi della veritá dell ' avvenimen-
t o , fcriííero alia P r io ra , e alia Sottopriora 
di Segovia , pregándole a raccontare alia 
Santa Madre cib che di efía narrato ave-
va 1-a loro defunta , e a procurare nello 
fíeflb tempo d' indagare da eíTa .come an­
dará foííe la cofa. E íegu i rono quefte ap-
puntino i l t u t t o , e perché la Santa Madre 
rifpofe loro con grande tergiverfazione , 
eífe replicavano íe loro domande , dicen-
dole che i l fatto accaduto in Salamanca 
aveva grandi fondamsnti , poiché dopo ef-
ferfi ella in queíla üefla mattina degli un-
dici comunicata , fu rápita in eílafi , e , 
benché due o tre volte accoftate fi foííero 
a lei in quel tempo , e P aveflero chia-
mata , ella non rifpofe m a i . Aggiungeva-
no , che aveanla veduta ín quel tempo 
si alienata da' fenfi , che raíTembrava una 
mor ta , e che ció era feguito in queH'ora 
appunto in cui aveva ricevuta V í n f e rma 
la pietofa di lei vifita in Salamanca. V e ­
de vafi Terefa oramai affatto convinta , e 
non fapeva piu come sbr igar í i ; laonde for-
ridendo rirpofe : Orsü ándate pe fatti vo-
f ir i . Oh che ¡irane cofe idéate voi m a i ! 
Siete i belli umori! dalle quali parole le 
religiofe fempre piu ebbero per cortante la 
veritá del fat to. D i 11 a un anno piu 
evidente comprovoí í i ; perocché la Santa 
interrogata dalla confidentiífima fuá Anna 
di Gesb , confefsb che i l cafo era per lo 
appunto accaduto come l ' inferraa aveva 
raccontato, ed affermb che i l Signore ave-
va conferito a fuer Ifabella tanta gloria 

per 
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per quattro anni che vififuti aveva nella 
reiigione , quanta ad altre per cinquanta. 
A dir vero , efemplariflima fu la vita d' 
Ifabella degli Angelí i onde nuove pruove 
s'accrefcono a dimottrare quanto verace 
foíTe , e la miracolofa Spirituale vifíta che 
afTerl eflerle ftata fatta da S. Terefa , e 
I'ampio guiderdone che quefta affermb ef-
ferle flato conferito. Bafterá l'accennare 
quel che lafcib fcritto di eíla in una fuá 
reíazione la V . Anna Gesu , intorno al 
magnánimo di lei difintereíTe , degno di 
fmgolar memoria , e rifleflione. Non fi 
r'iputava ma't degna d¡ confolazione interio­
re : anzt fuggivale di tal mantera , fhe re­
citando i l Divino Uffido , vidi chiaramente 
ajfai volte y che arrivando a quel verfetto : 
( Pfalm. 118. VÍ 81. ) Quando confola-
beris me ? lo fcorrtva st preflamente , che 
diflonava dalle altre. Gliene chiefi la ca-
gione , e mi diffe : Temo che Iddio mi 
confoli in quefta vira . Raccontai dopo la 
di lei morte quefta rifpofia alia noflra San­
ta Madre Terefa di Gesu , ed ella fog-
g'iunfe. Penfate che le giovb poco tale 
diftacco per godere quel lo ch'ora gode ? 

C A P O X V L 

Infigni prodig) di moltiplicazion di far iña , 
frutti y ed altre vettovaglie opera ti 

h vita da 5*. Terefa, 

VEdemmo nel Capo X X X V I . del Se-
condo Libro che la noftra grande 

Eroina , eretto ch1 ebbe l'anno 1580. il 
poveriífimo Chioftro di Villanuova della 
Xara , nell' atto di partir da quefto , adú­
nate le religiofe , efortolle alia virtu , e 
al fedele adempimento della regolare of-
fervanza^ promife loro da parte di Dio, 
che , quando coftanti foííero nella pratica 
della loro obbligazioni, nulla farebbe man-
cato loro del bifognevole , e rAlt i í í imo, 
provvido Reggitor di tutti, follevate avreb-
bele dalle indigenze , e mefchinitá loro . 
Anche partita che fu, replicb si fatta pro-
meíía , e fcrifTe che per la feconda volt a 
dava loro parola da parte del Sigmr* che , 

compiendo ejje leclauftrali obbligaztoni ^ mn 
farebbe mancato loro i l necejfario. Reftací 
ora a vedere con quanta prodigiofa ma­
niera , in adempimento della promeíía fat­
ta per mezzo della fuá Spofa , vegliafte 
il Signore al foílegno , e ajuto di quelle 
mefchine, ma fervorofe fuore , e prima­
mente afcoltifi la fincera atteñazione della 
V . Serva di Dio Anna di Santo Agoftino , 
la quale, come narrammo , fu una delle 
fondatrici di quel monaftero. Nel prende­
re y dic'ella , i l poffejfo di quella pavera 
cafetta, piena di Dome che dovean vejiirfi , 
fenza avere ne nella Fondazione , n¿ in 
quelle che dovean prendere F abito , con che 
foftentarci in verun modo; mi ordino la no­
flra Madre Terefa di Gesu , che efercitajji 
I'uffizio di Ruotaja , Sagreflana e Provve-
ditrice , e mi dijfe che aveffi cura di fo-
Jlentar quelle mona che , e che chiedefft cih 
che rn abbifognaffe al Bambino Gesíi , da­
tad da* noflri Padri del Soccorfo. Per la 
qual cofa le domandai la licenza di tenerlo 
vicino alia Ruota, e lo collocai in un A r -
madio: e per i meriti di quefla gran San­
ta y e Madre noflra , i l Sovram Bambino 
fece in queflo monaflero le mifericordie cht 
riferiro. Che fe non foffe eos) addivemto , 
in nejfuna maniera farebbefi fotuto perfeve* 
rare in quella cafa j perocefá, come ho dtt-
tOy non avevamo con che foflentarci , w¿ in 
quel luogo chi ci dejje cofa alcuna , e quanc? 
anche foffmo per moriré , non fapevamo a 
chi demandarla. Fin qui la teftirnonianza 
in genérale dell'infigne Vergine Anna di 
Sant' Agoñnio j fcendo ora a' fatti partico-
lari. 

Prodigiofa fu tenuta ruberta de' frutti 
che produífe 1' accennato anno dell' ottanta 
una vecchia pianta di pero , fituata nell* 
angufto orticello del monaftero , e che af-
fai di rado producevane . Non oftante la 
fuá fterilitá, quell'anno produííe tante pe­
r a , e si ben mature, che, oltre all'aver-
ne mangiato quotidianamente le raonache 
piíi di due mefi , ne vendettero ín gran 
quantitá , affin di provvedere colla rifeof-
fíone del prezzo alie altre loro indigenze} 
e vi fu giorno, nel quale giunfero a vén­

deme 
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c?erne venticinque caneílri ; e perché piíi 
evidente appariííe ¡I prodigio , fu avvert i-
to , che cotefta pianta diede giá i fuoi 
íruttl ben maturi al primo di Maggio , 
í b g i o n e per effa importuna. Una pianta-
relia di meie nane , la quale era Hata 
benedetta dalla noílra Santa , fembra , a 
modo di diré , che prendefíe a invidiare 
alia feconditá del pero : anche q u e í k frut-
tb le fue mela in si gran copia, che non 
folo cibaronfí puré di eífe le religiofe per 
piü di due mefi , ma fe ne di íhibuirono 
abbondevolmente a' poveri in elemofina , 
inviarone agr infermi deíia V i l l a 'in rega­
lo , e ne venderono altresi ben molte , 
per trame guadagno . A dir brieve , per 
additare quanto foíTe portentofa la mol t i -
plicazione di cotai frutti , baíli d i r é , che, 
quantunque ogni fera l i raccoglieííero tut-
t i , non perianto , la vegnente mattina 
trovavanfi quelle piante si cariche, ch'egli 
era meílieri alleggerirle fubito del peío , 
affinché non fi fpezzaíTero i r a m i . 

Con non minore Überalitá favorita fu-
ron le ferve del Sígnore da altre Creature 
inanimate. Al lorché entro la S. Madre 
alia fondazione ritrovo che la provvií ione 
di fariña che avevano quelle povere don-
n e , confiíleva in ctto o nove mi fu re , 
dette in Ifpagnuolo famghe ; eppure quel-
la provvifione che neppure farebbe ftata 
fufficiente per un mefe ; da' ventun di 
Febbrajo fino al mefe di fettembre , vale 
a diré lo fpazio di fei m e f i , fu baftevole 
non fola a pafcere quotidianamente tredi-
ci ^ o quattordici monache, maeziandio a 
cibare altre perfone che fervivano al con­
v e n t o , e , oltre a c i ó , a deüribuirne in 
gran quanti tá , e frequenza a' povere l l i . 
F u SÍ manifefío e aperro miracolo , che 
le fuore , a detta degli atti della canoniz-
zazione chiamavano quella caifa in cui 
era ñata ripofta la fariña .• U caffa del mi­
racolo. Du ro queílo fino al tempo della 
r icol ta , e allora cefsbj perché gl i abita-
tor i della v i l l a , in atto di grata riconofcen-
za dell ' acqua ottenuta loro dalla Santa dal 
cielo nel giorno della fondazione diedero 
al monaftero abbondante l imof ina , 

I I medefimo prodigio fperimentofíi ín 
un vafo d 'o l io capace d 'una mifura e 
mezza , concioíliacofaché fomminií l ronne 
per fei mefi e mezzo cont ínovamente alia 
cucina, alie lampane , e alie l ú c e m e . D ' 
un po di lino che avevan per filare prov-
vedevan tutte le loro coaocchie, e i l l i ­
no , con grande ammirazione di tutte , nort 
fcemava m a i , s i veramente, che da quefío 
lavoro ricavavano onde foddisfare alie fpefe 
tutte del m o n a í l e r o . Nel la fagreíiia ferba-
vano una facchetta, hella quale contene-
vanfi diverfe bazzecole di feta, di t e la , 
di filo, e altr i fomigüanti r i t ag l j , Accor-
revan a quelia le religiofe, e t rovavano, 
tutto quello di che abbifognavano, e tut-
to si bene adatto all 'indigenza l o r o , co­
me fe 1' andaflero a provvedere alia bot-
tega j quindi avevan in coí lume i l chia-
mar quella facchetía .• I I teforo della fa-
crtflta. Accadeva lo üeífo in una fporta 
di bazzecole ch' era preífo quella che cura 
aveva delle v e l l i . Era non d' altro piena 
che di ^Iracci; tuttavia trovavan in quel­
la quanto chiedevano , e faceva di b i -
fogno . 

Furono g l i uomini in quell ' anno del 
1580. fottopoíii non poco a infermitá ca-
gionate da un vento infakibre , che , tra-
fcorrendo dali 'oriente a ponente d iminuí 
nel mondo gran numero de' fuoi abitato-
r i . Da coteño univerfal malore fu coito 
eziandio i l difagiato monaflero di Vi l lanuo-
v a . Infermarono quaíi nello fteífo tempo 
tutte le povere fuore, trattene la V . A n -
na di Santo A g o í H n o , ferbata fana dal 
Signore perché a tutte con intrépida cari­
ta aífifteite. Affliggeaíi folranto h ferva 
del Signore di non aver di che regalare 
le malate fue forelle, che di erbe . U n 
d i , nella cui antecedente fera non aveva 
potuto altro daré alie piu bifognofe, che 
pane , andb alí ' orticello per raccogliére 
alcune erbe, e far di quelle alcuni medi-
camenti ; quand' ecco a pié del fopramen-
tovato famofo pe ro , mira un invogliuzzo 
di ñ racc i . Infpirata da D i o a oífervar che 
v i fofíe mai dentro ^ lo fece, e vi ritrov?) 
alcuni reali d'argento . Ripiena di giubbi-
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10 e di gratií í ímo afíetto verfó i l fuo 
provveditore Ges í i , portb le monete alia 
Madre Priora ; e moílrol le alie reügiofe , 
ie quaü tutte s ' intenerirono, e videro a 
pruova quanto amorofo foíTe íddio nel 
foccorrerle, e ne i rawera re le promefle 
della Santa loro Madre Te re f a . I n ap-
preflb ebbero a farne maggiori maraviglie 
pofciaché s'avvidero che que! danaro , du­
rante la loro in fe rmi tá , la quale fu piíí 
di due m e í i , prodigiofamente in si fatta 
güila melt ipl icoíTi, che non avendo in 
si tutto 1' anno ricevuto piu di ottanta 
reali , facendofi i c o n t i , riconobbefi che la 
V . A n n a , attefa la fabbrica, e mol t i prov-
vedimenti , avevane fpefo piü di due 
m i l a . 

Sarei prplIÍTo di troppo } fe tutte regi-
ñra r voleífi le prodigiofe provvidenze che 
efercitb i l Signore verfo cotefto fuo mo-
naftero di Vil lanuova . M i luíingo di 
comprender baftevolmente gran cofe in 
poche parole, con diré che la V . Anna 
di S. A g o ñ i n o riportava dal Santo Bam­
b i n o , tutto cib c h ' é r a l e d 'uopo ; da eíTa 
imperció chiamato il Fondatore, e i l Prov-
voditore i lyoneva e\h con invidiabile fem-
plicitá un reale a'piedi della Sacra Eff i -
g i e , e diceva al caro Bambino , áí quale 
1' era ña to ingiunto dalla fuá Madre T e ­
refa che ricorrefie, che davagli quel dena-
to a cenfo, acchcche m vhtti di quello , e 
a nome della fuá Spofa Terefa le déjje on­
de prouvedere alie blfogne del monaflero . 
Compiacevafi moho i l buon Gesíi di si 
bella fchiettezza, e fidanza , talmente che 
ritenévafi i l reale in pegno , e fommini-
ílrandole i l bifogneuole dichiaravafi d' 
avere aflai a grado che glielo domandaííe 
a nome della fuá diletta Tere fa . 

Perché poi appieno confti che la pro-
mefla di prowedere a quel facro recinto 
era anneífa alia condizione che le mona-
che ferviíTero a D i o con fede l tá , permife 
11 Signore che ne'feguenti anni feminafle 
i l demonio nella comuni tá infruttuofa ; e 
nocevol zizzania di poca unione, e fcam-
bievole carita . Le afflifie allora Iddio 
con fare che mancaííe loro i l folito prov-

vedimento . Anna dí Ssnt* Agodino , r i -
flettendo all 'evidente indigenza tempéra le 
del monaftero , umil iRima ch 'el la era , 
credeva che i íuoi demeriti cagion fofTero 
di quella penuria. Versb molte lagrime al 
divin cofpetto, fé rigorofe penitenze, e 
andava rimembrando alia Santa Madre giá 
defunta la promeíía fattale in nome del 
Bambino Gesu di non lafciare síornita 
quella povera abitazione del bifognevole. 
Le apparve allora la Santa , e sí le dif-
fe : In fino a tanto che non cmfervano la 
pace r una con / ' altra , non mi domandtm 
cofa alcuna . L a parola da me ¡oro data a 
nome di Dio , s1 ¡n ten de, quando fiem effe 
tali eom1 ejfer debbono. S'avvide allora la 
virtuofa figlia che la mancanza della v i -
cendevole unione era la forgente delle 
temporali neceffitá \ per la qual cofa ma-
nifeílb la fuá viGone al confe í íore ; paFe-
folla queíli alia Priora e le ordinb che 
l'efponeíTe alie fuore raganate a capitolo." 
Cos í fece la fuperiora, e alia celefle am-
monizione tutte si ben ravvider í i , e am-
mendaronfi, che tornarono a fperimentare 
la primiera benéfica cura del fempre amo­
rofo loro D i o . 

Dovendo la Santa partir di Segóvia „ 
rivolta affettuofamente a una buena forel-
la converfa nomata Anna della T r i n i t á , 
che moho amava: O fuor d m i a , le diííe 
fe volete qualche cofa prta cfr ta parta, 
chiedetemelo . V innocente converfa non 
trafandb si buona opporruni i Í4^©«lr -~r f f -
pofe fubito : £¿ Madre; ho hifogno c h K 
R . mi lafci certe Itemze . Per complacer­
l a , comandolle Terefa che le mettefíe ín 
i fcr i t to , e le promife di fottoferiverle . 
Fra le altre domande una n ' apparve al-
quanto flravagante ; tuttavolta volle 1' amo-
rofa Santa accordargliela , godendo aííai 
della ingenua femplicitá delía fuá fíglia. 
La domanda era che le aííegnaííe ii ramo 
di un fufino, o vogliam diré d' un Pru-
g n o , frutto abbaílanza n o t o ; e ch'ella 
fola aveííe la facoltá di cogliere i frutti 
di quelio peí Refettorio; e che .1'altre 
fuore non poteíTero toccarlo. V'scconfenti 
la Santa i ie aíTegnb i l r a m o ; fottoferifle 

U 
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la licenza, e p a r t í . NotoíTi fin da queU' 
ora che I'accennato ramo caricavafi d i 
lenti írutti , che per íbftenerfi era d' uopo 
fottoporgli una forchetta , e che quantun-
que alcuni anni g l i altri rami dalla me-
defima planta non fruttaflero n u l l a , fem-
pre perb i l ramo trafcelto dalla Santa 
Madre fruttificb. Fin qui taluno per av-
ventura oferá attribtrire i l cafo a cagioni 
natura l i ; ma dopo alcuni anni troppo ma-
nifeíla fi rendeite la mano di D i o : i m -
perciocché lagnandofi la monaca che ave-
va l 'ufficio fra le fcalze chiamato di prov-
veditrice, che Anna della T r i n i t á godeííe 
di ta l fingolare privi legio, e non rifletten-
do la madre priora che la Santa Madre 
pretefo aveva con tale autoritá a efla con-
ceduta di efercirare le fue figlie in ifchiet-
ta , e femplice ubbidíenza fenza difcorfo , 
permife alia provveditrice ch'ella puré po-
teííe cogliere i frutti di quel si ubertofo 
r a m o . M a che. I I ramo, tut toché di 
frutti carico foffe, feecoflTi, e inaridl fu-
bitamente. 

C A P O X V I L 

De1 luminofi fphndorf che vthrava áal volto 
e del maravtgl'iofo foavijfmo odore che 
tramandava in vita . 

DA1 famigliare conforzio col Re del­
la gloria rifulto in Terefa quel lo 

fteíTo prodigio che giá addivenne, { E x o -
di 34. 29. ) di apparire rifplendentiíTima 
i n v o l t o , e vibrare raggi luminofiírimi , 
si veramente , che chi volgeva verfo lei 
g l i occhj, non poteva, abbagliato dalla 
vivezza della luce , tener fifo in lei lo 
fguardo. Avveniva cib fingolarmente nel 
tempo della Sacra Comunione , ove I d -
dio rendeva con tale fpettacolo manifefto 
quanto foííe ¡1 divin fuoco che dall ' eccel-
fo nel di lei cuore cadendo, accendela , 
e ammaeftravala maravigliofamente nella 
fcuola della ca r i t á . Anche applicata a com-
porre g l i fpiritualí fuoi l ibri fu veduta da 
rifplendentiífitni raggi attorniata . A l t r e 
fíate ebbefi ad ammirare si giocondo pro­

d ig io . Una volta fu oífervato in Ma la -
gone che vibrava raggi a fomiglianza ap-
punto di fo le j un ' a l t r a , eíTer tanta la co­
pia di q u e l l i , che illuminava tutto i l ca-
pitolo , nel quale faceva una fpirituale 
efortazione alie monache in A v i l a . Anna 
di S. Bar tolommeo, credendo che la San­
t a , d o r m i í í e , procurb di non fare alcuno 
í l r ep i to , e fi pofe a federle vicino , e in 
tal guifa dimorb lungo t empo , ílandofene 
cheta finché la Santa Madre ritornata fi 
foííe d a i r e í h í i , e in quel tempo beoíTi 
colla gioconda pruova di due portent i , T 
uno di vaghiíf imo chiarore che sfavillava-
le dal v o l t o , e 1'altro di foavi í l ima fra-
granza che trafpirava nel tempo medefimo 
dal verginale di lei corpo. Mar ia delle 
Verg in i nel]1 entrar che fece una volta 
nella celia della Santa, rimafe si abbar-
bagliata dalla ftupenda luce che apparivale 
in v o l t o , che le fu meíHeri tornare i n 
dietro; e piena di maraviglia difle alia 
compagna della Santa: Non vede Voftra 
cartth lo fplendore ch' efce dalla nofira M a ­
dre i La compagna perb maraviglioífi d i 
m o l t o , e rifpofe Sorella,. ella e quefla 
una cofa molto ordinaria nella nojlra M a -
dre i colla quale rifpofta ci die'a divedere 
quanto familiare fofíe cotefto prodigio in 
Terefa . Monfignor Jepes nella lettera d i ' 
retta al P. Luig i di L i o n e , afferma d' aver 
udito dalla bocea della Venerabile A n n a , 
che andándola per di lei commeíTione a 
ívegliare dopo due ore di ripofo , r i t rova-
vala colla faccia tutta infiammata , e si 
bel la , che maravigliofa cofa era i l r i m i -
mi r a r l a ; e , perché piíi man i feño apparif-
fe i l prodigio , in ifvegliandoíi , ripigliava 
la Santa a poco a poco un colore'-che 
tutto affaccevafi alia íírana fuá penitenza. 

PaíTiamo ora a brevemente ponderare 
un altro portento di Terefa , che é quel 
della gratiflima fraganza che, avvef l | aché 
inferma, e d ' ann i grave , e , comé^l f le t -
te i l teííé citato M . Jepes, co'denpi gua-
fti, e n e r i , e putrefatti, efalava 4 a l cor­
po , rendendoci con cib fddio ' avvifati 
quante foíTe l'abbondanza della grazia che 
nella di lei anima infufa aveva , e quen-

to 
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to fpargefle il buon' odore di Crido in 
ogni luogo. 

Maria di Gesu, quella religiofa che fu 
onorata in Toledo d'una viíita prodigiofa 
delia Santa Madre dimorante in Avi la , 
quando eíla paífava per Toledo godeva 
tanto del celeftiale odore che tramandava, 
che procurava fempre di federle vicino. 
DiíTimuIava la buona fuora il fuo intento 
ma 1' umiHíTu-na Santa che penetrava nel 
fegreto de' cuori, fapendo che tanto oñe-
quiofo affetto proveniva dal piacere che 
fperímentava al fentire odor si foave, íiu-
diavafi tutta di allontanarla da fe, E1 U-
vatevi di qu i , le diceva, ne vogUate por' 
ger fede a c\o che penfate, 

Avendo puré una volta fperimentata si 
celefte fragranza un altra fuora , nomara 
Maria degli Angioli, non poté a meno 
di non fclamare ; Madre nofira, oh 
cerne fa di buon odore! L'umile Santa pe­
ro fubito la riprefe , dicendole: Tácete ^ 
balorda, che v ingm»ate . 

Confta da' ProceíTi che alcune volte ta-
gliandofí alia Santa i capelli, ufeiva da 
eífa tale foavitá, ch" era meftieri alia re­
ligiofa che tofavale il capo, rivoltare al-
trove la faccia, affin di refpirare alquanto 
d'aria, e non riportare nocumento dal 
forzofo odore. La ílefla fragranza efalava 
col fiato, come piíi monache hanno atte-
flato. Tanto infigne ella é poi la fperien-
2a di Monfígnor Jepes, che troppo dove-
rofo io flimo il regidrare le efpreíle di 
lui parole. Scrifs' egli dunque cosí: ( nella 
vita a l lib. 2. cap. 58. e nella lettera a l 
P , Luigi di Lione.) „ In quanto a me, 
„ poíTo atteíhre che dalla bocea, quando 

ancor viveva, tramandava notabile odo-
„ re; talché prima di venire in cognizio-
„ ne del vero, non potei non farne le 
„ maraviglie . Mi fembrava poca mortifi-

ca'¿ione, e non fapeva approvar tal co-
fa . Sofpettai che per avventura ella 

„ mafticafle qualche confezione di zucche-
„ ro, e cofe odorofe, che comunemente 
„ diconfi pafiiglie da bocea. Volli infor-
„ marmi bene da Anna di S. Bartolom-
„ meo di leí compagna, ed ella mi afficurb 

„ eíTere cosí centrar; gíi odori al genio-, 
„ ed eziandio alie infermitá della Madre, 
„ che non avendo potuto cenare la nótte 

antecedente, attefe le gravi fue indif-
„ pofizioni, rifiutb, e non volle neppur 
„ mangiare un bifeottino, non per altra 
, , ragione , fe non perché diceva che ave-
„ va un po di odore. Anzi mi foggiun-
„ fe di piu, che dopo di eíTere rimafa la 
„ Madre attratta in un braccio, qualora 
„ effa fuor Anna ajutavala a vefHrfi , 
„ fentiva ufeir da lei la medeíima gratif-
„ fima fraganza. " 

Lo fleíío foaviíTimo effeíto fperimenta 
un innocente fanciullo figliuolo de'fignori 
Suero di Vega , ed Elvira Manrique . 
Trattenendoíl un giorno donna Elvira col­
la noñra Santa, chiamb a fe il figliuoli-
no, e quefli accorfo che fu, e provato 
ch'ebbe si grato odore, non fapeva ftac-
carfi dalla M . Terefa , e chiefe alia ge-
nitrice di tratteneríi lunga pezza con eífo 
lei: Madre, le diíTe , lafeiatemi con quejla 
Signara y poicht tramanda un s i buon odore 
che par veramente di Santa . Non ifdegnb 
Terefa 1' innocente pietá del fanciullo, e 
feorta da fuperna cognizione, rivolta alia 
genitrice di eílo , Signara, diíTe , voglio 
queflo fanciullo per la mia Religione. Fat-
ta una tale domanda , la volle Terefa a 
fuo tempo efeguita. Erafi il Vega, in 
etá crefeiuto, portato a Salamanca al col° 
legio de'Padri della compagnia per farvi 
gli Efercizj Spirituali; fra gli altri libri 
che furongli dati a leggere in si fruttuofo 
ritiramento, vi fu quello puré del? Imtta-
zhne di Crifio, e il giovanc lefle in quel* 
lo queíle parole : Se non farai Religio/o , 
t i dannerai. Si altamente commodero tali 
parole il ritirato Vega , che fubito rifol-
vette d' abbracciare il noftro Inftituto, e 
fenza prender congedo né da'genitori, né 
da congiunti, recoíTi al convento noftro 
di Santo E l i a , vefli 1'abito religiofo , e 
aíTunfe il nome di Giovanni della Madre 
di Dio. Piü volte vaghezza lo prefe di 
ritrovar nel libro dell' Imitazione di Cri-
fto le accennate parole, ma per quante 
fíate lo rivolgefle non ritrovolle mai. Si 

per-



270 Dell a Vítn dt Santa Tere/a 
perfuafe per tanto eííere fíate q u e ü e , pa­
role d ' inv i f ib i i mano del Signore per trar-
lo a falvamento nella Religione , e far 
che fi avveraffero le inchiefle di Terefa . 

Riferbomi al feguenfe libro la narrazio-
ne de'rari prodlgj che ammiranfi nel íua-
viflfimo odore tramandato non íblo dalle 
re l iquie , ma dalle veíii altresl della San­
ta , e perfino dalia invifibile di lei prefen-
2a, allora quando é ella apparfa ad alcu-
no . Ora rellrignerommi foltanro alia fra-
gan^a de'fogli di carra toccati dalla mano 
di Terefa mentre v i v e v a . Donna Geno-
vefa di Toledo monaca di S. Chiara nel­
la cittá di Paletna, travagliata da dolor 
di í lomaco , affin di trame alleviamento 
divisb che útil cofa farebbcle (lata i i por­
tare al petto una lettera che fcritta ave-
vale la noílra S. Madre . La prefe, e 
forte maraviglioíTi della flrema foavitá 
che t r a íp i rava , avvengaché neíTuna cofa 
cdorofa fi foíTe i n quel íito in cui aveva-
la cu í lod i ta . Dopo averia portara in doíío 
due o tre g í o r n i , la lefle, e avvenendcí i 
in quella in certo affare che non avevaa 
grado che íi giungeííe a fapere dopo la 
fuá mor te , fcancellb alcune parole della 
medellma lettera, e tanto baftb perché 
non fentiíTe mai piíi quel foave odore , 
che tanto aveva pria fperimentato: A n d o 
un religiofo dell ' Ordine di S. Francefco a 
vifitar donna Genovefa, e caduto i l ra-
gionamento íbpra i pregi della M . Tere­
fa di G e s í i , i l Francefcano diííe : V. R . 
mn potrh negare di aver qualche reliquia. 

della M . Terefa di Gesü , perocche io ne 
fento r odore fin qiá riel parlatorio, ed ¿ 
quello flejjo che trnmandano tutte le di 
lei cofe. Confefsb la monaca di averne 

'una lettera.- la trafle fuori piegata, l 'odo-
rb , ma non provb che rendeííe olezio 
a lcuno. Profegul i l Francefcano e altre 
perfone ancora nell ' afFermare coftantemen-
te di fperimentare maravigliofa fragran?a 
in quella lettera, ma la povera religiofa 
non ne fu fatta mai degna ; quindi íi duol-
f e , e riconobbe i l fuo fallo nelTaverofa-
to di fcancellare cib ch'ch'era flato detta-
to dalla mano della Santa. 

L ' anno M O C I L la M . M a r i a di S. 
Angelo carmelitana fcalza in Malagone, 
paífando da certo luogo in cui adunavanfi 
le fpazzature, fenti mol te volre 1'odore 
che fogliono rendere le Reliquie della 
Santa M a d r e . Divifando che forfe perab-
baglio negletta ne rimanefTe qualcuna fra 
quelle immondezze, prefo un baftone co-
mincib con ello a razzolare fra quelle per 
ifcoprir la. Crefcendo nella diligenza , cre-
fceva altresi V odore, e alia fine ritrovb 
un mezzo foglio di carta piegato a fog-
gia di lettera. OíTervollo , e vide che in 
eflb vergata era di pugno della Santa la 
licenza della fuá profeffione . Oltre all1 
ammirabile fragranza che n^toffi in quel 
foglio 3 un 'a l t ro prodigio venne of íervato , 
ed é , che appariva quefb si l í m p i d o , e 
blanco , che fembrava adoperato io aveflé 
Terefa queiio fteffo g io rno . 

Fine del Ghiarfo Libro 

D E L -



271 

D E L L A V I T A 
D I 

S A N T A T E R E S A D I GESIT 
L I B R O H U I N T O . 

Che narra la preziofa di lei morte, e le molte íplendide 
maniere colle guali Iddio fino a giorni noílri 

l'ha refa onorevole, e gloriofa. 

C A P O P R I M O . 

Termínala la Fondazione di Burgos, la Santa Madre, confapevole della v icha 
fuá morte, pane con animo di ponarfi ad A v i l a ; ma cojhetta 

da comandi del Superiore, gravemente i-iferma 
fí conduce ad A l v a di Tomes . 

ANNI DEL SIGNORE 1582. 

I L fine propoftofi dalF Al t i f í imo Iddio 
nel porre al mondo certe anime av-
venturofe , non é folarnenre perché 

fervano a noi miferi mortal i di eccicamen-
t o , e di efempio alia v i r t ü ; egli é altre-
si perché fu di eífe rifplenda la fuá ma-
gnificenza nel premiarle, e la fedele fuá 
corrifpondenza nell^amarle perpetuamente 
e loro aíTegnando que' luminof i feggi che 
gíá i fuperbi rubelli fpiriti occuparono, 
le renda inceflanti lodatrici delle fue rai-
fericordie fra i l beato coro delle A n g e l i -
che fchiere lafsíi nel Cielo . Or noi che 
mirato abbiamo le geíla gloriofe di T e -
refa , e g l i efficaci ftimoli che quefta in> 
belle donna alia noftra fiacchezza ha fom-
mini f t ra t i , affinché ci animiamo a valoro-
famente fervire al fupremo noílro Pa-
drone , ed a promuovere eziandio in al-
trui i l divino o n o r e ^ g l i é ornai che paf-
í í amo ad oííervare con quale fplendido 
guiderdone tante, fatiche , tanti patimenti 
e tanto amore abbia Iddio coronato. 

Sul finiré del fecondo libro difll che la 
noílra Santa partí di Burgos veríb i l prin­
cipio d ' A g o ñ o dell 'anno millecinquecento 
ottantadue, né fen2a fondamento ció diííl 
poiche dalla letrera V i l . della prima par­
le appariíce ch'el la a'dodeci di agofto rro-
vavafi in Palenza , e dalia 4^. della leconda 
parte, apertamente ricavafi che i] primo 
di fettembre era in Vagl iadol id . Mentre 
i v i t rat tenneíi volle i l Signore porgere 
materia di accrefcere meri t i alia dovmofa 
di lei corona, come ci racconta la tanto 
fida e non men veririera di lei compagna 
Anna di S. Bartolommeo colle feguenti 
parole: Appcna ella fu pera te tutte le 
moíefle difficolta che incontraronfi rielU fon-' 
dazione di Burgos y i l Signore le dijfe che 
poteva par t i r é , e che doveva apparecchiar-
íi a patimenti piu penofi . S i porto a Va­
gliadolid , dove effettivamente ebbe preflo a 
pat'ire, Uno de* fnoi fratelli aveva lafciati 
i fuoi beni in tefl amento a l mona fiero di 
A v i l a , in cafo che i fuoi Jigliuoli non avef-

f m 
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fero ¿ifcendtntt. í párenú vallero annullare 
quefto contratto: credevano di v'mcerla, ma 
la ñ o p a Santa Madre non volle cederé a 
un diritto eos) giufto, e legghtimo . Skco-
me ella non voleva r'muoverfiy cose un av-
vocato che fojieneva la pretenftone tá fuoi 
parentt fu s> incivile, che s1 infurto contro 
di effa, le f ¿ cento rimproveri, e le dijfe, 
$) che moftrava bene d'eflere una religio-

fa di cattiva vita; che molti fecolari 
„ davano efempj piíi belli di virtíi di 
„ quelio ch' ella faceva . " L a no/Ira 
Santa non diede altra rifpofia , fe non 
quefla, proferita con grande manfuetuái-
ne: I I Signare la paghi di quefia carita. 

Era la noftra Santa aíTai ben confape-
vole della vicina fuá morte. Piíi di otto 
anni prima érale flato rivelato quelio in 
cui doveva ufeire di quefto penofo caree-
re , ed avevane eíTa feritta in cifra la no-
mia in una pagina del fue Breviario, 
come aveva confindentemente manifeftato 
al P. Ambrogio Mariano; e partendofi da 
Segovia , congedandoíi da alcune delle 
fue figliuole, apertamente dlífe loro che 
non l'avrebbono piü veduta in quefta vi­
t a , e ch'era vicino il fuo tranfito dalla 
mededma. 

Le diííe un giorno la M . Priora di 
Medina Ágnefe di Gesh. j ivrh ora V R , 
cinquantanove anni ; e Terefa, dopo a ver 
rifpofto di s i , fu udita da una novizia 
prefente che andava fra fe, come fra i 
denti, dicendo: da cinquantanove a f t j j a n -
totto, e nulla foggiunfe di piü . Inrende-
va allora certamente la noftra Santa gli 
anni che rimanevanle di vita, concioííia-
cofaché non é ella giunta a compire il 
feíTantottefimo di fuá etá; il che piíi ma-
nifeílo rendettefi da cib che proferí in Sa­
lamanca T anno 1579. perciocché trovan-
dofi, al fuo folito inferma , e íottopofta 
a lunghi malorí, e venendole propofti 
varj rimedi da! dottor Tiedra perito Me­
dico, ella rifpofe di aver in animo di non 
ufare di tante medicine; e Interrogata 
^el perché, ripiglib: Per quattro anni ch* 
fo ho da vivere non fa mejiieri di tanto 
imbarawa, Narrafi ancora ch' ella abbis 

detto alia DucheíTa d'AIva, che farebbe 
venuta a moriré a quella Cittá . 

Pertanto, agevole cofa é T immaginare 
quanto tenere faranno ftate le di lei di-
moñrazioni di materno aífetto che avrá 
úfate colie fue figlie di parecchj monaíle-
ri pe'quali paffava in quefto ultimo fuo 
viaggio, e quali gli avvifi che avrá loro 
lafeiati in luogo di teflamento. Le mo-
nache di Vagliadolid ferbarono índelebile 
nella loro mente, e per avventura verga-
rono eziandio fu le carte il ragionamento 
che la S. Madre loro fece tre fettimane 
pria di moriré, nel prender da efle com-
miato, ed é il feguente , che pur va 
ftampato nella parte prima delle lettere 
fra gli avvifi; 

Figliole m i é , ben confolatajo mi parto da 
que/la cafa y per la perfezione che feorgo 
m effa» PeT Ia poverta, e carita che fcam-
bievolmente fra voi mantenete. Se conti-
morete si fatta camera y Iddio ajuterav 
v i ajfai» 

Ognuna dalla parte f u á , procuri di vivere 
eos) y che non manchi neppure un ápice 
di tutto ció che appaniene alia perfezic-
ne della Religione , 

Non vogl'tate mai adempire g l i eferciy di 
effa come per ufanze j ma fempre, e 
ogni giorno attendete a far atti eroici y 
e di maggior perfezione, . 

Abbiate fempre grandi defider); poiche da 
quejli, quand"1 anche non fíate per giun' 
gere a porlo in efecuzione , ricaveret* 
grande profitto , 

Aveva ancora pregato il fuo P. Pro-
vinciale Graziano che non rabbandonafle 
in queU'anno fenza manifeílargli il mifle-
ro; ma gravi afFari richiefta avendo altro-
ve la di lui perfona, la Santa Madre 
nella fopramtnentovata lettera quarantefima 
terza efpofe con eíío lui le fue dolci do-
glianze di vederlo da fe lontano, e fup-
plendo colla penna alia voce, gli dié jn 
quella epiílola molti faggí avvertimentí, 
e trattb difFufamente parecchj affari fpet-
tanti al bene della religione, 

Féf-
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t rovó i l Venerabil P. F. Antonio di Ge-
síi Vicario Provinciale di CafHglia , i l 
quale ílavala attendendo affin di condurla 
ad A l v a ; tali effendo le iftanze deüa D u -
cheíTa donna Maria Enriquez, la quale da 
gravi travaglj moleftata, richiedeva T a l -
leggiamento , e conforto che riportava 
dalla dolce compagnia , e dalle falutevoli 
eíbrtazioni della M . Tere fa , da efifa ama-
ta non meno che venerata . I I comando 
di torceré i l cammino alia volta di A l v a 
non poté non riufcire che penofo alia S. 
Madre , la quale aveva in animo d' av-
viarfi ad A v i l a per i v i porre in aíletto 
pria di mor i ré varj affari, concederé la 
ProfeíTione alia fuá ñipóte Terefa di Ge-
síi da lungo tempo nov i z i a , e valorofa 
compagna ne 'd i faür i di Burgos , e final­
mente nel bramato fuo nido di S. Giu-
feppe paflare tranquilla nel braccio del Si-
gnore all'eterna fofpirata fuá me ta . Sic-
come perb ubbidient i í f ima, di buon ani­
mo fagrifícb a i r A l t i f í i m o le giuíle e in -
nocenti fue intenzioni ; arrendettefi fubita-
mente a' cenni del P. V i c a r i o , avvenga-
ché. da piíi giorni travagliata da oflinatif-
í ime febbri , e con eíío luí ad A l v a in-
camminoíTi . 

N o n pub baí levolmente fpiegarfi quan-
ío difagiato, e dolorofo riufciíTe a Terefa 
cotefto u l t imo di lei viaggío . Forza é i l 
nuevamente afcoltare la Ven. A n n a per 
concepirne qualche idea menofearfa, ¿Iv-
vengache indebolita dalla hfermita che ter-
mlnh la fuá bella vita , le convenne jlar-
fene un giorno fenza guftare ctóo alcuno , 
effendaci ¡ lato impojfib'tle i l fttrovar cofa al-
cuna per focconerla. Anivate a un pkcolo 
Cafale , J i trovb la notte debolíjfma, e mi 
dtjfe: „ Figliuola m i a , io m i lento sfini-
„ ta ; m i farefie un gran placeré fe pote-
„ fte darmi qualche coferella. <( lo non 
aveva che alcmi jichi fecchi; diedi quattro 
reali affinche i ánd a ¡Je tn traccia d'una cop-
pia d' uova a qualfijia prezzo , ma per quan-
to fofíero le mié brame non fi poú trovar-
ne . Emendo in que/lo urgente bi/ogno, e 
vedendola mezzo morta ¡ i l mió cuore ns fu 

Vita di S, Terefa, T o m . I I . 

Cap» L 273 
intenerito a fegno di non poter conteneré le 
lagrime. E l l a m't dijfe con una pazienza 
angélica: „ N o n v i [affliggete , Figliuola 
n m i a ; Iddio lo vuo le , ed io ne fono 
„ contenta. I I fico che m i avete dato m i 
„ bafta. " I I di feguente , vigefímo d i 
Setiembre, e Vigi l ia di _San Matteo , ar-
rivarono a definare a un' altra mefehina 
Terr icc iuola , e, non altro potendo tro-
varfi a mangiare che alcuni cavoli lefíati 
colle c ipol le , videfi la noftra povera i n -
ferma coftretta dalla dura neceffitá , e. dal­
la inedia foííerta g l i antecedenti g i o r n i , a 
cibarfene. Finalmente la fera dello fteífo 
giorno tutta malconcia pervenne ad A l v a . 

C A P O I L 

Awenturofa morte della no/Ira Seráfica 
Madre y e luminofi fegni che la 

premnziarono, 

ANNI DEL SIGNO RE 1582. 

F1 Ra omai vicino quel tanto fofpirato 
JLJ g io rno , nel quale la grand' A n i m a 
di Terefa , fcioltafí da' gravofí lacci del 
corpo , doveva l ibera , e lieta volarfene 
a l l ' eterno poíTedimento dell ' amato fuo 
D i o . Quantunque oltre 1'anno del felice 
fuo tranfito, ignoriíi fe rivelato le avefle 
i l Signore i l giorno precifo, egli é affai 
verifimile ch'eziandio ammaeftrata da na-
turali conghietture, riconofcefle la Santa, 
al mirarfi si sfínita dal viaggio, e cafcan-
íe della perfona, non rimanerle che pochí 
giorni di vita . La draordinaria , e p i ü dell ' 
uíato materna amorevolezza che dimoílró 
^Ue fue Figliuole di A l v a , allorché pofe 
i l pie nel monaftero , abbaíianra ci rende 
manifeflo quant' ella confapevol foíTe che 
fra di effe doveva perpetuamente diraorare 
non folo colla protezione , e col l ' afFetto 
dello fpirito , come negli altri fuoi Chio-
ftri, ma altresi in maniera piu Hngolare, 
lafeiandole eredi, e curtodi dell ' incorrotto 
fuo C o r p o . A l di lei arrivo prefer le 
Monache da eífa i a benedizione, e volle-
ro hadarle la mano . N o n foleva che rade 

S volte 
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volte confcntir loro qne(V atto <U figliale 
rifpetto ; eppure al prefente , non dpponen-
dof i , moftravafi nel porger loro la mano 
aííai giuliva , non che arrendevole . Riflet-
tendo la M . Priora Gíovanna dello Spirí-
to Santo, e l 'altre Religiofe quan.to fpof-
fata da'difagi del viaggb , e tnaltrattata 
dalla tormentóla malatna foOe 1! amatiin-
ma loro M a d r e , pregáronla ¡ní lantemente 
a porfi a le t to . Impor tunáronla tanto col-
le Tuppliche loro , che 1' inferma Santa non 
feppe piü reílftere *, e ben riconobbe ella 
íleíía che la natura richiedeva quel pb di 
r ipofo , e alleggiamento ; che perb nel cor-
carfi a letto : í ) /o m ajuti , diíTe , Ff-
gliuole míe . Oh quanto mi fento fian-
cal Sonó ptu dt vtpf'áfmi che non fono án­
dala a letto tanto per tempo, come ora . Be-
nedetto fia i l Signare che fon caduta am-
malata [ra di voi. 

Rizzoffi la mattina del vegnente gior-
n o , dedicato a l l ' A p o d ó l o S. Ma t t eo ; aíTi-
ftette alia Santa M e f l a , confortoíri colla 
Sacra Comunione , e giro vifitando la 
Cafa, forfe per efaminare fe cofa v i fofTe 
che pria di moriré emendar dove í le , e cor-
reggere. Q u e í b medefimo tenor di vita me-
n61ofpa2Íod i ot togiorni , ora levandofiora 
ftando in le t to . Per quanto grande foíTer 
in fe rmi tá , e gravi í í imo lo (lento peí co-
cente ardor delta febbre , talmente che 
mal poteíTe reggerfi fulla perfona , ogni 
giorno recitar volle V Ore Canoniche, e 
ogni giorno accoíiavafi a cibarfi d e ü ' Eu -
riftico Pane. M a giá piu tener dietro non 
poteva i l fragüe corpo al l ' intenfo fervore 
dello fpirito , né piu feppe dififimulare T e -
refa l'eccelTo della fuá infermi tá . I I gior­
no di S. M i c h e l e , cioé a' ventinove di 
Setiembre, dopo ch'ebbe aífiflito al D i ­
vio Sagrifizio , e pafciuta ñ fu del Pane 
degli^ A n g i o l i , anguíliata piíi che mai da 
atroci dolori , ella medefima fi die' per 
vinta , e chiefe d' efTer menata alia Infer-
meria in una fíanza di fopra , da una fí-
neílra della quale , che metteva nella 
Chiefa , poteva, fenxa fcender dal l e t t o , 
afcoltare la MefTa . Aífiílevanle con iflra-
ordin«ria diligenza le afFettuoíiíTime di lei 

F igÜuo le , e piü d'ogni altra l ' indivifa di 
lei compagna Anna di San Bartolommeo 
che afflkra in e l l remo, non fapeva allon^ 
tanarfi dal capezzale della Santa fuá Ma­
dre . Corrifpondeva 1' umiliíTima Santa 
con tanti ringraziamenti a ogni piccola at-
tenzione ufata ne! curarla, che fembrava 
fofs' ella una Donna í l raniera , e che rice-
veííe per pura grazia i benefízj della loro 
a í M e n z a . Entrava nel monafiero la D u -
cheíía a v i f i tar la , e moíTa da venerazione 
non meno che dairaffet to, non ifdegnava 
di farfiabietta di lei fervente, e porgerie 
nulla valendo le contrarié perfuaficni della 
Santa, di propria mano i l cibo . 

A prima giunta i M e d i d non difpera-
rono di guarirla ; ma Terefa í M a alia 
fine trafle tutt i d ' inganno, e tutte le fue 
monache riempi di grave cordoglio . D o ­
po eííere ñata un giorno, e una notte in -
tera aíTorta in profonda orazione, e come 
alienara da ' fenfi , rivolra ad Anna di Saa 
Bar to lommeo, apertamente le diíTe efTere 
giunta Tora della fuá parten/a ^ e che 
prima non 'gl iel aveva fvelata per non 
affliggerla. A llora fu che le monache, r ¡ -
flettendo a certi ftraordinarj fenomeni da 
eííe veduti pria del di lei arrivo ad A l -
v a , e ad altri da efle avvertiti dopo la di 
lei infermitá , cominciarono a temer for-
temente d1 averia a perderé . Alcune di 
eíTe avevano non poche fiate veduta fra 
le o t to , e le nove della mattina , vale a 
diré poche ore prima del mezzo giorno, 
rifplendere fopra la Chiefa loro una Stel-
l a , altrettanto grande che luminofa . U n ' 
altra oflervb paliar prefío la celia , dove 
pofcia la Santa morí , un chiarifTimo rag-
gio a guifa di vaghi í í imo criftallo . Ven -
nero veduti da un' altra due l u m i fuor di 
modo brillanti fulla fineílra della medefi­
ma cel ia . Nel la trafcorfa cítate , mentre 
le Religiofe facevano Orazione, udivano 
a fe vicino un certo gemito picciolo s i , 
ma fenfibile, manfueto , e piacevole . I n 
fomma tali , e tanti furono iprodigiofi fe-
gni ch'eranfi loro ad evidenza manife í la t i , 
che tutte portavano gran timore che a l l ' 
Ordine tutto foíle per accadere qualche 

grave 



grave difaftro. Ora che videro la Sama 
loro Fondatrice omai vicina a partirfi peí 
C i e l o , comprefero quale fi foííe la grave 
fciagura che aiia rifúima tutta fovraí íava. 

T r e giorni prima della fuá morte man­
do la Santa a chiamare i l V . P. Anto­
nio ¿i Gesu Vicario Provinciale, e Prio-
re di Manzera , che avevala accompagna-
ta nel viaggio , perché afcohaíTe la fuá 
ConfeíTione , e la confortaííe nelle eí í reme 
agonie, e quegli che i l primo di tut t i era-
fele coraggiofamente efibito io Figlio , go-
deííe la felice ventura di chiudere in pace 
gl i occhí della veneratifTima fuá M a d r e . 
Udi ta la Sagramentale di lei Confeffione, 
pregolla inflantemente i l P. Antonio alia 
prefenza di Mol re Religióle a n ó n abban-
donarle si p r e ñ o , ma bensi , giacché era 
ella si neceíTaria alia Rei igione, che pre-
gafle Dio a concederle mol t 'anni di v i t a . 
A l i a teñera domanda , quantunque r a m o -
rola Madre fentiíle deftarfi in cuore e pie-
t á , e gratitudine , tutravia non píegoíTi, e 
rifpofe che non v era pm alcun bífogno di 
let nel Mondo y e che g'iunto era il tempo 
da Dio prefijfo alia ¡ a morte, Ment r ' era 
intenta a tali ragionamenti, v e n n e a l l ' i m -
provvifo forprefa da si afFannofo fveni-
inento , che parve a 'circoílanti le fi inar-

'cafle fuor di modo i l pet to, e le íi m i -
nacciaíTe alcuna funeftiííima confeguenza. 
Accorfero in gran fretta i M e d i c i , e or-
dinarono che la trafportaíTero nella flanza 
inferiore, ove di prima aveva dimorato , 
per efler quella meno efpofta al freddo ^ e 
fenza punto indugiare , le applicarono i 
piíi validi rimedj del l 'ar te , per vedere fe 
loro riufciva di riaverla. Terefa perb con 
foavi forrifi dava a conofcere i l niun frut-
to che avrebbono riportato dalle tante lo­
ro follecituclini. Le ordinaroho alcune cop-
pette tagHate , ed ella , nulla orante la 
fuá certezza di a ver fra poco a moriré , 
non ifdegnb quel rimedio i n u t i l e , e pe-
nofo j dándoci con tal atto , negli e í b e m i 
f u o i , nuove pruove della finiffima fuaub-
bidienza, e deirardenti íTimo tuo amore a 
pat iment i . 

A ' t r e di ottobre j cinque ore dopo i l 
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mezzodi , fapendo la S. Madre non rima-
nerle piu che un giorno di vita , doman­
do d 'e ífere munita col SantiíTimo Via t i co , 
da cui fperava i l maggiore fuo conforto 
nelle anguílie di quel gran paffo. Mentre 
che glielo portavano, í h n d o a lei d' i n -
torno ragunate le rneniífime fue fígliuole, 
non volie defraudarle d'una falutevolefua 
efortazione . Giunte per tanto ¡e mani in 
át to di fuppiichevole, e rea perfona , ú 
dÜTe l o r o : Figtiuole eSignore mié , mi per-
don'ino i l cattivo efempio che loro ho dato. 
Non imparmo da me che fono Jiata la magghr 
Peccatrice del mondo) e quella che piü ha 
trafgredita F ojjervanza della Regola, e del-
le Con/lituzioni. figliuole míe , io le fup-
piteo per amor di Dio a praticarle con tut­
ta perfezione, e ad e(Jere ubbidienti a' loro 
Supsrtori. Ripeíé pih volte quefti e altret-
tali umi l i f lun i fentimenti con tanto fervo­
re di fpir i to, che tutte intenerite, e com­
punte le Rel igiofe , non altro udivafi in 
quella povera celia che p ian t i , finghiozzi, 
e fofpir i . Ciunfe i l Sacerdote col Sacro-
fanto Viatico , e oh qui sí che i l divino 
amore, che tanto ardevale in íeno , piu 
che ma: s'accefe e avvampb.' Era ella si 
sfinita, e priva di forze, che non poteva 
punto muoverfi nel l e t to , fe non ajutata 
dalla caritatevol mano di due religiofe : 
non pertanto, al vederfi prefente n e l l ' E u -
cariftia l ' a m a t i í l i m o fuo Bene , fenza 1' 
ajuto d' alcuna, con ammirabile agilita íi 
pofe a federe ful letto ; ed erano si impe-
tuofi gl i amorofi trafporti , che fembrava 
voleíTe sbalzar fuori del letto , per adora­
re la Mae í lá del fuo D i o . I I volto le íí 
accefe d' improvvifo di tal modo , e si 
br i l lante , si avvenente, si venerabile ap-
parve, che fembrava dar voleíTe per cosí 
diré una mentita a' fuoi anni ; ed era si 
ricoperto di íp lendor i , che a grave ílento 
potevano in eíTo le circoftanti fiílare lo 
fguardo. Quanto tenere, e quanto dolci 
furon mai le parole, colle qua l i , compo-
fíe decentemente le mani , sfogb g l ' info-
catiírimi affetri fuoi verfo i l prefente fuo 
Spofo , e nuovamente a dirotto pianto pro-
vocb chi udivala ! O Signar mió, diceva, 

ella 
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ella ¿ orna) g'mnta quelf ora tanto bramata ! 
S t , egli ¿ oramai tempe che ci vediamo . 
Gta ¿ tempe , o Signof mh , di pattm j 
fia m moho buon ora , e ackmpiafi la vo-
fira SantijJimaVolonth. E ' í ' ^ t a alia fine 
queir ora nella quale ¡o me n efea di que-
fio efilio, e i anima mia goda cow, Voi ció 
che ha defiderato s) ardentemente . Ind i , 
í iccome quella che tanto efficacemente ave-
va bramato, e (ludiofamente procurato 1' 
aumento della Cattolica Fede , rendette 
v ive grazie al Signore che 1' avefle fatta 
nafcere , ed ora le concedeíTe i l . moriré nel 
grembo della Chiefa , e fpeíTe fíate ripete-
v a : Al ia fine y o Signore, io fono Figliuola 
della Chiefa; rifleffione che inondavale lo 
fpiñto d' ineffabile godimentó . Chiedeva 
ancora foventi volte perdono a l l ' A l t i f f imo 
delle fue col pe , e proferta va che pe' me-
r i t i del Salvator Noflro Criflo Gesu fpe-
rava di eternamente falvarfi . Rivolgevafi 
ancora tal volta alie fue figliuole , che 
circondavanle i l letto , tutta comprefa da 
fjniífimo , e baííb fentire di fe medefima, 
replicava le fue domande di feufa, e per­
dono , e fupplicavale a farfi Mediatrici 
preíío Dio perché le condonafie i falli f uo i . 
Chiedendole quefte che lafciaííe loro qual-
che ricordo, non altro tnai ridiceva fe non 
che offervaffero efattamenté la Regola , e le 
C o n j í i t u z i o n i e fedelmente ubbidiffero a lo­
ro Prelati . Erano frequenti , e fervorofe 
le jaculatorie efpreífioni verfo i l fuo D i o , 
e ripeteva i Verfetti del Salmo cinquante-
í i m o , Sacrificium Deo fpiritus contribula-
lus j cor contritum & humiliattm Deus non 
defpicies. Ne projicias me a faeie tua, & 
Spiritum SanBum tuum ne auferas a me. 
Cor mundum crea in me Deus . 11 vsrfet-
to perb che piu foventi volte érale ful 
labbro, era quel lo: Cor contritum & Mu-
miliatum Deus non defpicies, col quale , 
formando un atto umil i f f imo di protefta 
d ' e í l c re peccatrice, veniva infierne a d i -
chiarare e quanto fperafíe nella divina Cle-
menza , e , fenza avveder íene , quanto gra­
to fofle a l l 'A l t i íT imo r o l o c a u á o del di 
lei cuore. 

Dopo eííeríi munita col Sacratiíllrao 

V ia t i co , chiefe che mínirtrato le folie U 
Sagramento dell ' eftrema Unzione , e lo 
ricevette lo üeífo giorno , terzo di ot tobre, 
tre ore prima della mezza n o t t e , rifpon-
dendo cogli a í l a n t i , e con fomma divo-
zione a' Sa lmi , e alie Preghiere che i n 
tale facra funzione fogliono recitarfi . R i -
cevuto ch' ebbe quefto nuovo beneficio dal 
Signore, g l i replicb in cordiali affettuoíif-
me parole i fentimenti della fuá gratitudi-
n e , nuevamente rallegroffi , e ringrazi6 
Iddio d'eíferíi degnato di renderla figliuo-
la della foa Chiefa . AccoíblTele allora i l 
P . Vicario Provinciale, e interrogolla , f e , 
qualor tornaífe a grado del Signore di chia-
marla a sé in quella in fe rmi tá , avefs'ella 
qualche particolare inclinazione che i l fuo 
cadavero fi trafportaííe ad A v i l a . Pensb 
i l buon Padre che , eflendo la S. Madre 
Priora del Monaí le ro di A v i l a , e quella 
C i t t á non che la Patria fuá , la prima 
accoglitrice della nafcente R i f o r m a , e i m -
percib non fenza ragione degna di mag-
giore a í fe t to , di farle una grata interroga-
zione ; ma ingannoíTi , perocché quella che 
viífe tanto diíiaccata dal M o n d o , e fu non 
colla voce foltanto, ra a col l 'opre ahresi 
Maeftra infigne della íincera povertá di 
fpirito , moftrb a tale domanda d' eíferíi 
alcun poco fantamente fdegnata , e fubi-
tamente rifpofe; Ho io ad avere alcuna 
cofa propria ? Forfe qui non mi concederan-
m un poco di tena 2 Pafsb tutta quella 
notte con ecceííivi d o l o r i ; 1' único alleg-
giamento de'quali altro non era che i l r i -
petere di quando in quando i fuoi fol i t i 
amorofi atti jaculatorj . 

Giunfe finalmente i l quarto giorno di 
ot tobre, i l quale, flecóme é feílevoíe per 
la memoria del gran Serafino d' AfTifi 
Francefco, doveva pur renderíi celebre per 
la morte della noñra gran Serafina. 11 P. 
A n t o n i o di Gesíi veggendo 1'alta afflizione 
che provava la fedeliííima di lei Compa-
gna Anna di S. Bar to lommeo, e quanto 
flanea ella foííe per T affidua aíTiílenza alia! 
Santa moribunda, dalla eui celia non ma í 
partivafi , le diífe che andaíle a riíloraríi 
con quakhe coferella . Appena erafí par-

tita 
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tita la Venerabile Anna , la S. Madre , 
che giá perduro aveva T ufo della favel-
l a , parve inquieta , e guardava d a l l ' u n a , 
e l 'a l t ra parte, a guifa d i ch i ricerca qual-
che perfona. I I P . Anton io le chiefe , fe 
defiderava che la Sorella Anna íi richia-
mafíe j e tale per 1' appunto era la di lei 
brama, poiché voleva che Anna erede r i -
raanefle del fuo Spirito , né andaffe priva 
delle ultime fue dimodrazioni di afFettuo-
fa gratitudine per V ufatale mol t i anni fe-
del compagnia , e caritateVoli fervigj ne' 
travaglj , e nelle infermi tá . Fe' cenno al 
Padre di s i ; che pero incontanente richia-
mata , ritornb la V . Anna . L ' amorofa 
Santa riguardolla forridendo , e le moí l rb 
tal i fegni di afFetío, che tirolla prefíb a 
s é , e ripofe i l capo nelle di lei braccia . 
I n tale poíitura íbftenne i l di lei capo V 
avventurofa Anna quattordici ore intere, 
cioé dalle fette della mattina fino alie no­
ve della fera , giacendo la Santa fopra di 
un lato in quella guifa in cui fuol dipin-
gerfi la Maddalena, e tenendo fempre nel­
le mani i l fuo CrocifiíTo , che non le fu 
levato fe non nell 'at to, di confegnarla alia 
Sepoltura . Notoffi , che aveva i l fem-
biante tutto inf iammato , e che tutta fen-
za moto alcuno fe ne flava aflforta in D i o , 
e come rápita dalla novitá delle celeíti 
cofe che giá cominciava a fcqprir davvici-
n o i ed era tale la vivacitá del volto , che' 
la tanto mentovata Anna attefta che fem-
brava non fofs'ella a morir fra poco. l o 
non dubito punto che mirabili faranno (la­
te le viíioni , dolciffime le fovrane con-
folazioni colle quali Iddio avrá favorita in 
51 preziofo di la diletta fuá Spofa. Se nel 
corfo del di lei vivere tante volte viíitol-

Cap. I L 277 
la i l Signóte con apparizioni si maravi-
g l io fe , e si c o n t i n u é , che alcune di eífe 
durarono lo fpazio di piü anni , quanto 
piu dobbiamo credere che in que' moment i 
dell ' e ñ r e m a fuá carriera le íi fará dato a 
vedere ? La vera cagione della di lei mor-
t e , che fu anzi impeto di amore , che 
colpo o forza di malat t ia , ben ci dá a 
di vedere quanti faranno ítati i teneri acca-
rezzamenti che avrá fatti i l Redentore alia 
fuá diletta , invitándola alie perpetué Spi-
rituali Nozze con feco . Monfignor Jepes 
non fa dubitare che la gran Vergine M a ­
dre , e T ínclito di lei Spofo Giufeppe fa-
rannofi ailora maniíeftati alia moribonda 
Terefa , e venuti faranno a confortar­
la nelle fue agonie , non fapendofi per-
fuadere che quelli i quali in vita ave-
vanla tante fíate degnata della loro pre-
fenza , animata ne' patimenti , configlia-
ta ne' duhbj , graziata con veri pegni 
di fingolar amore, e protezione diftinta , 
abbianla, per cosí d i r é , obliata n e ü ' e í l r e -
mo di lei vivere : e tanto prevalfe ¡a ra-
gione del Jepes negli animi d 'a ícuni Sto-
rici a lu¡ poí ier ior i , ( 1 ) che fenza alcu-
na ambigui tá hanno aíTertivamente fcritto 
eíTerle n e l l ' u l t i m e ore comparfi M a r i a , e 
Giufeppe . Checché fia di cib , abbiamo 
ficure le te í l imonianze di alcune le quali 
affermarono grandi cofe nel paíTaggío della 
Santa loro Madre vedute . Caterina della 
Concezione--, follecita inferen iera della 
Santa, venuta giá notte, liando a federe 
preíTo una fineílra della fianza^ che mira-
va nel Ch io f i ro , udi un grande bisbiglio 
di gente che cola venivafene tutta l i e t a , 
e alzando g l i occhi oífervb che peí me-
defimo Chioí i ro paííavano molte perfone 

vefti-

(1 ) V M a t e Cario Francefco Badia nella Predica X X X . di Quarefima propone U 
morte della noflra Santa quale gioconda immag'ine della Marte del G'fufío y e dice che ¡ la* 
vano alia de/Ira d'f c(fa la gloriofi/Jima Verg'im M a n a ^ ed alia fwíflra i l gran Patriarca 
S. Giufeppe; il quah racconío non % fenza prohabilita . Vi confen¡e i l P , Fiüppo della 
S S . Trinita in Decore Carmeli par. 2. ferivendo eos): Vifuseí i ínter Angelorum agmi-
na Chrifiüs Jefus aífiflere, ficur & Saná i í f ima V . M a r i a , & S. Jofeph . Leg^eji lo 
Jleffo nella di lui ifloria Carm. l ib. 7. cap. 13. , come* puré in un Compendhtío della 
Vita della Santa flampato in Brefcia Panno 1675. Pa£' 9' 
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"veftite di bianco, circondate di luce , e 
che entrarono nella celia delia Santa , 
dando contraffegni d' inefplicabile conten­
to ; ed era si grande la moltitudine di 
quella Beata Sch íe ra , che non poteva ve-
derfi alcuna delle monache , quantunque 
tutte fe ne M e r o alio intorno delia mo-
ribonda loro Madre . Ferma , e coOante 
ella é poi fempre rtata la común perfua-
íione che cotefle anime avventurate foííero 
quelle dei Diecimila M a r t i r i , poich' eííe 
m o l t i anni prima in un rapimento ch'eb-
be Te re fa , dopo aver celebrara la Feíla 
loro con grande aífettuofa divozione, ave-
vanle promeí ío d1 aííifterla nell ' ora delia 
fuá mor te . Perfino chi ftavafene lontano 
vide la Gloria che preparavafi a Terefa . 
La M . Cafilda di S. Angelo , dimorante 
i n Vagl iadol id , i l giorno di S. Francefco 
verfo fera , vide la fuá Santa Madre col 
mentovato S. Francefco con ugual gloria 
in Cielo . Stupi alia novitá , e intefe dap-
poi che in quell ' ora flefla era la Santa 
rápita in eflafi dolc i í í ima, preííb a mor i ré . 
U n ' altra vírtuoía forella del medefimo 

>Monaftero di Vagl iadol id , nominata Fran-
cefca di Gesu , mentre ñava nel chioftro 
vide una gran luce ; alzb lo fguardo a 
mi r a r l a , e vide aperto i l Cielo , e tutto 
porto a pompa, letizia , e fplendore afpet-
tando l ' ingreí ío dell' A n i m a avventurofa 
delia Madre Terefa . M a ri torniamo al 
di lei guanciale in A l v a . 

Anna di S. Bartolommeo vide l 'amabi-
lífTimo Redentore accorapagnato da nume­
ro fo ftuolo d ' A n g i o l i , e Santi , ftarfene 
con ineffabile maeíiá a' piedi del povero 
letticciuolo delia morimonda , venuto ad 
accogliere la di lei A n i m a , e condurla al 
C i e l o . Duro tal vifíone lo fpazio di un 
Credo , ed-era si vaga la comparfa, che 
la Venerabile Anna , pria si meíla e do-
lente per la gran perdita , ora tutta com-
prefa da gaudio, e confolazione, e intera-
mente raífegnata al divino beneplácito , 

fclamb dal piü int imo del cuore ; ^ / j mh 
D*0 1 quancT anche vi /o/Je a grado di far-
mt i l piacere di confervarla in v i t a , emen­
do ora tanto perfusfa delia di lei gloria , 
vi pregherei a non ¡a/ciarla neppur un mo­
mento p'm ¡n tena. Appena furono pro-
nunziate quefle parole dalla fedcl compa-
gna , Taramirabi l Donna , la faggia Ver-
gine , la gran Riformatnce del Carmelo , 
e per ufare le frafi ahrui , lo flupore del 
mondo, ( i ) la divina Terefa , (2) fra le 
lagrime delle fue figlie , e fra g l ' i n v i t i 
del celeíle fuo Spofo, fra i l luminofo cor-
teggio di tanti A n g e l í , M a r t i r i , e Sant i , 
volb da.quefb mifera valle di ííenti , e 
di pianti a perpetuamente vi veré nella Re­
gia de' Beati , fpirando placidi í i lmamente 
1 'Anima , ficcome in quel punto fu ve-
duto , in fembiante di candidifíima Co­
lomba , che ufcille fuor di bocea ; e ren-
dendoci teftimonianza deü ' eterna fuá feli­
cita un' A d r o luminofií í imo che in quel 
medefimo tempo da un' altra religiofa fu 

, oílervato , che rifplendeva ful campanile 
delia Chiefa . 

Avvenne morte si invidiabile in A l v a 
di T o r m e s , piccola Ci t t á delia Diocefi di 
Salamanca , l 'anno mil le cinquecento ot-
tantadue , i n giorno di C í o ved i , a' quat-
tro di Ottobre fra le nove , e dieci ore 
delia notte , venendo i l giorno cinque . 
Eí íendo perianto queíio giorno da' p r imi 
Vefperi ecelefiafticamente incominciato , e 
i l quarto di confecrato agli onori del San­
to Patriarca de' M i n o r i , fino a l l ' anno 
mi l l e feicento ventinove celebroffi la Feí la 
delia nofira Santa Madre a' cinque di Ot ­
tobre ; ma riflettendofi che appunto nel 
1582. fi fece la famofa correzione del Ca­
lendario Romano , da Gregorio X I I L 
vennero fottratti a quell 'anno dieci gior-
n i , e íkbili ífi che i l quinto di Ottobre 
s' aveffe peí quintodecimo , nel mentovato 
1Ó29. comincioífi a celebrare la medefi­
mo Fefla a' quindici di Ottobre . Sedeva 

nel 

(1) COSÍ vien ella chiamata da Melchione Ramírez nella Vita di Santo Ifidoro. 
(2) E eos) dal P . Majfoulie nella prática delle Vinu di S, Tommafo pag. mihi 436. 
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nel foglio di Pietro l 'ant idet to Gregorio fl computino dall 'anno della Religiofa ve-
Terzodecimo, nel trono de l l ' Imper io Ro- flitura , che fu i l . 1556. pafsb nello Üato 
dolfo Secondo , e reggeva i val l i Regni C l a u í l r a l e : ventifei nel Monaftero d e l l ' I n -
delle Spagne Filippo Secondo, e l 'Ord ine canmione di A v i l a , e gl i u l t i m i venti 
Carmelitano i l ReverendiíTirao Pad. Gio - nelia Riforma da fe Üabilita , e dilatata 
vambatifla CafFardo di Siena. Contb la i n trentadue Cale , ( 1 ) ed eretta giá i t i 
Santa di etá anni feífantafette , fei mefi , Provincia . , 
e fette g i o r n i . Quarantafei di eíTi, qualor Per conformarci al 1'ufo degli Storici v 

pria 

( 1 ) Dubttera taluno, non fenza ragtonevol motivo, della venta di queflo ratconto, av' 
vengache approvato dalle Leztoni delP Ufficio Canónico della Santa . In faít i Luigi Mo-
reri nel fuo gran Dizionario al tomo quinto , ed alia voce Terefe , non ne ammette che 
tunta. Cette S. Vierge iaiíía trente m o n a ñ e r e s ; quatorze d ' H o m m e s , & felze de fil­
ies . Affín di fciogliere ogni dubbiezzct , debbefi avvertire , che realmente vide S. Tere/a 
pria pi moriré erette trentadue cafe della fuá [calza famiglia, cioe diecifette di monache , 
quindici di religiojl: non tutte pero furono fempre abitate, poiche furono per giufle ragioni 
o trasferite ad altro luo£o, o abbandonate . Cih prefuppofio , intenderaffi come agevolmente 
conciliar f i pojfano quelli che d'minuifcono i l numero di trentadue , con quelli che lo ajje-
rifcono . J primi intendono de Conventi che attualmente al tempo della morte erano abi* 
tati , / fecondi intendono quelli che realmente eranfi eretti. Per maggior chiarezza efporrh 
Cronológicamente tutte le mentovate X X X I I . cafe slt di monache , che di religiofi , addi-
tando le prime colla lettera e i fecondi colla lettera R , , e avvertafi^ c F io filmo ef-
fere incorfo in errore chi altramenté dalla prefente tavola ha afíegnato gil A n n i . 

1562. / . M . A v i l a . 

1564. ) In quefiVanni dimoro la S . Madre nel primo fuo rifomato monafiero» 
1565. ) • 
I5d6 . ) 
1567.) I / . M . Medina del Campo. 
15Ó8. 111. R . Durvek. IV . M . Malagone. V. M . Vagliadolid. 
1 g 6 9 . V I . R . Pafirana. V I L M . Toledo. P i l i . M . Pafirana y ma fu quefio mona-

fiero abbandonato dalla Santa Panno 1574. Vedi i l Capo del 2. Libro, 
1570. I X . R . Manzera ; ma queflo Convento era fucceduto in luogo di Durvelo ; e 

non fi ¿ ritornato ad abitare in Durvelo, che molti anni dopo la morte della Santa M a ­
dre . X , R . Alca lh . X I . M . Salamanca. 

1571. X I I . R . Altomira. X I I I . M . A l v a . 
1572. X I V . R . L a R o d a , o fia No/ira Doma del Soccorfo, 
1573. X V . R . G rana ta . X V I . R . Pegnuela. 
1574. X V I I . R . Sivigl ia . X V I I I . M . Segovia. 
1575. X I X . R . Almodovar del Campo. X X . M . Veas, X X I . M . Sivigl ia , 
157^. X X I I . R . M . Calvario. X X I I I . M . Caravacca . 
I 5 7 7 0 I " quefii due anni ^ agitata la Riforma da gravi contradizioni , non poté fia-
I 5 7 8 0 bilire alema Fondazione , 
1579. X X I V . R . B a e z a . 
1580. X X V . M . Villanuova della X a r a . X X V I . M . Palenza. 
1581. X X V I I . R . Vagliadolid. X X V I I I . R . Salamanca. X X I X . M . Soria. 
t j Z t - X X X . R . Lhbona. X X X I . M . Granata. X X X I I . M . Burgos. 
A l mirare che puh foggiacere a qualche difficoltcí la propofizione di chi fenye kffé 

S 4 giunta 



8o Delta Vita di Santa Tere/a 
pria di chiudere quefto Capi to lo , fermiam-
ci alcun poco a defcrivere 1'efteriore pre-
fenza della noftra gran Madre , qual era 
pria di reftare efanime , e fu oííervata da 
quelle che a beU'agio la confíderarono. 
Fu Santa Terefa di ottima ftatura : avve-
rente nella fuá g ioven í í i ; ficcome ancora 
negli anni piu av^nzati di buona apparen-
7a ; d i corpo pingue , di volto rotondo , 
e pieno, a m i che n o , ma afl'ai ben pro-
porzionato; di color bianco, e vermiglio ; 
e quando trattenevafi in Orazione, accen-
devafi in vifo si fattamente che oltre mo­
do belliffima appariva ; febbene ancor fuo-
ú di quel rc-mpo paflafle per fommamente 
aggradevole . Eran neri i capell i , e crefpi 
alcun poco fpaziofa la fronte, e mae í lo fa , 
le cíglia alquanto ampie , e aííai fo l te , e 
alcun poco rofilgne , g l i occhi non gran-
di , neri , alquanto rilevati , v ivac i , gra-
íiofi che movevafio i riguardanti ad al-
íegrezza j e fapeano farfi t emeré aílora 
quando voleva moílrare gravita in v o l t o . 
Sembrava che dalle pupi l le , e dalla fron­

te le fcintilIaíTero come raggi di luce , 
onde rifcotean venerazione da chiunque 
feco ufava . Aveva piccolo i i nafo , e 
nella eftremitá con piccole nari , rotondo , 
Piccole puré eran le mani ; e le orecchie 
né grandi , né piccole ; la bocea poi era 
mij'abilmenre proporzionata. Dalla parte 
íiniRra del volto aveva tre ne i , da' quaii 
molta grazia le fi accrefceva , cioé uno 
alcun poco piíi abbaíío della meta del na­
fo , T altro tra i l nafo , e la bocea , e i l 
terzo fotto la bocea ftelTa. T u t t o in fbm-
ma i l di lei fembiante compariva avve-
nente: col quale , congiunto al paíío nul-
la affettato, al modefb guardo, e al trat-
to affabile e cortefe , rendevafi grande­
mente accettevole a chicchefia ; ed ha fa-
puto dimortrare , come pofíon benii l imo 
accoppiarí] infierne vaghe fattezze, e pregí 
naturaii , con un A n i m a candida , e bel­
la , e con virtudi eccelfe , e dont fopran-
natural!, qualora di quelli fappia farfi pru­
dente ufo , e rivolganfi a laude , e fervi-
gio del lupremo Facitor delle cofe ( i } . 

Poco 

g'mnta S. Terefa a fondare trentadue mffnajlerj , argomenti ch'i legge quanto b'izzana fia 
V etudizione del R . P . Helyot , Autore della Storia degli Ordini Regolart , fcr'itta in 
Franafe , U guale quando aveva qualche ombra d¡ ragione a poter eferátare i l fuo talento 
di criticare, frrijje non perianto a l capo 48. pag. mih i 570. del tomo primo. Ebbe San­
ta Terefa prima di moriré la confolazione di veder fondati piíi di dicíaíTette Convent i 
d i Monache , e quindici di Frati della fuá R i forma. Fu v íven te efla portato i l fuo 
Inf i i tu to nel l ' Indie . Se la Santa Madre vivuto aveffe fino al l 'amo 1585. a llora y> 
avreblf effa veduto trafportato nelP Indie i l fuo Infiituto. 

(1) Mohi Ritraiti al naturale della No/Ira Santa veggonfi fparfi anche nella nofira 
Italia , e con fommo mió godimento mi verme fatto di rimirarne uno in una Villa del L a ­
go di Como prejfo i nobili Signori Bolza , / quali fan celebrare una divota Fefia ad onore 
della medeftma . dlppo mi pregiatíjjimo egli h quello che confervafi nel Convento di San 
Silvefiro preffo Frafcati . F u riconofeiuta la vecchiezza del medefimo del P . Simone Sto-
chio dello Spirito Santo , che fu Provinciale di Sicilia . Offervb egli , che fotto i l ritratto 
v avean quefle parole : Madre Terefa di Gesa Fondatrice delle Monache , e Religioí i 
Scaízi del C a r m i n e , / ¿ « ^ i l titolo di Beata o Santa i efaminollo r a m o i j i ó . con un 
perito Cavaliere , e trovollo conforme alia deferizione che ne fan le Cmiache .* mancavan-
gli pero i tre nei. L a tejía era dipinta dal Maefiro , // rimanente da qualche fcolaro . 
Argomentoffi perianto ejjere uno dei primi ritratti che ¡ieno flati fomati della Santa : per 
la qual cofa i l divoto Cavaliere ottenne che non piü negletto fi lafciajje, come gran fempo 
era flato , in un Chiofiro , ma ornatolo con cornice , e crijlallo , ¡o fe riporre nel Coro. 
Cos} i l mentovato Padre in una fuá ferittami da Palermo ai 25. di Novembre del i j ^ 6 . 
lo fon d? avvifo pero cha neffun ritratto ci rapprefenti neW arta fuá piu vera le ftttezze 

della 
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Poco giova pero i l trattenerci nel pon- „ ma decifione della Chiefa a tut t i i fuoi 

derate T erterna effigié della perfona di „ flraordinarj l u m i ; una Speranza ¡ m m o -
Terefa , quand'ella ci ha laíciata nelle „ bile contra tutte le umane ragioni , e 
niaravígliofe opre fue, e negli ammirabi l i „ che non andb mai defraúdala , e con-
fuoi Libr i d¡ fe tal r i t ra t to , che non mai „ fufa ; una Cat'tta per lo appunro tale 
verrá fottopofta ad obllo , e ha lafciati „ come ce l 'ha defcritta San Paolo; un 
noi miferi , quafi ííetti per diré , difperati , , ¿4more per la verita che le fece gludi-
a pó teme copiare colla imitazione tut t i i „ care per falfo tutto cib che non era 
pregevoli l ineament i . „ N o i { fcrive Adr'ia- „ D i o , o che non era di Dio , e per 
„ no Baillet nel Tomo ec. V I I . delle Vite „ menxogna , tutto cib che a grado non 
„ dei SS . i^.Ottobre num.-z.vi.) non ab- tornava del medefimo D i o ; una UmU-
„ biamo a confiderare altra di lei moí l ra „ ta ch1 era proponionata a quella gran-
„ fuori di quello ch'el la ci ha lafciato dezza a cui Iddio aveala innahata , e 
„ della beltá di fuá A n i m a , dove, tutto- „ ch'era non mai difgiunta da tutte le 
„ ché non altro ella procurato abbia, che „ naturali prerogative del fuo ingegno, e 

i l porci fott 'occhi le fue imperfezioni , „ da tutte le virrudi dalla fuá A n i m a ; 
„ e i favori da D i o feco lei u fa t i , ci ha „ una Purtth dt cofctenza ^ che rendevala 
„ rapprefentata una Fede ugualmente pura si delicata a qualfivoglia tenue ombra 
5, che ha preferirá mai fempre la meno- „ di peccato , e che , dando talvolta i l 
, , ma parola della Scrittura , e la meno- „ colore di vizio a veré virtudi , imba-

„ raz-

delta Santa; perchcchü o farmno ideat't g'iujla la defcrmone che ci hanno la/ciata gil 
Stotíc't ; e ben fi ¡ a quanto fcarfamente poffa la penna effigiare una perfona ; o faranno 
copie di quello che fece m Sivigl ia , ancor vívente la Santa, con ejirema di lei ripugnan-
z a , per comando del P . Graziano Vifitstore Apoflolico , i l Venerabile fratello F . Giovanni 
della Miferia , nomo piu Santo , che Pittore. 

Sapendo io che un Keligiofo della Provincia no/Ira di Venezia , trovandofi in Roma , 
pmurh di riportar con feco una copia della Effigie che fi venera preffo F r a fea ti , ottenni 
da effo cortefemente la feguente rifpofia , data in Venezia a 21. di maggio del 1750. 
La Relazione della copia fatta fáre da me del vero Ritratto della noftra Santa' Madre 
in S. Silveílro , é tutta Miracolofa , poiché in ventiquattro ore Giandomenico della 
Porta , uno de' migl ior i RitrattiOi di Roma , che non voleva rifolverfi ad andaré , da 
me sforzato con minaccie intimategli a no me della Helia Santa , fece trenta miglia di 
viaggio quafi fempre a piedi , attefa T oílinazion del cavallo che non voleva profeguire 
i l cammino , e ricopib la Santa con tal preílezza , e perfezione , che compito in tre 
ore i l lavoro, i l P. Vicario di S. S i lvef t ro , ammiratofi di tanta maeflria, ed efattezza, 
m i refcriffe aver io mandato non un uomo, ma un Angelo. Ritornando i l Pittore a Ro­
ma ( ed era a' 18. di Decembre del 1748. ) ofcuroífi d ' improvvifo i l tempo da folte 
nubi , gravide, minacciofe verfo le due ore di notte fotto Frafcati , luogo montuofo , 
ed a lpeí l re . I I garzone portava in mano la dipinta T e l a , ma piu non poteva reggere 
peí bollore del v ino bevuto piu del bifogno; laonde al Sig. Porta convenne raetter ful 
cavallo i l garzone , ed eíTo camminare a piedi , e portar la copia , Cominciarono le 
nuvole a feioglieríi in un diluvio d'-aeque , e allora i l povero Pittore veggendofi in 
manifefto pericolo di pericolare col Quadro per la grande ofeuritá , per la dirotta piog-
g i o , e pe'preciphj del l u o g o , alzb colle mani i l Quadro, e fíííati g l i occhi nella I r n -
magine da sé fatta della Santa, cosí efclamo : O Santa Terefa , a voi tocca ajutarmi , 
gineche mi r'itrovo in queflo pericolo in grazia V&ftra. Cofa mirabile! Súbito cefsb la 
pioggia, e venne un chiarore che lo accompagnb fino alie porte di Roma . 

http://num.-z.vi
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„ razxati rendeva ConfelTori de 'piu i l l u m i -
„ n a t i , e piu fecondi nel ritrovare " f o l u -
„ riélÚA, m o Z e l o per gl ' intereíTi di D io , 
„ e della Chiefa , che ben dimoílrava 
„ efler ella ripiena dello ípirifo di El ia ; 

un amore ardente verfo la Povena , 
„ nella quaíe efía pretendea di ritrovare 
„ tutie le ricchazze del M o n d o ; un D i -
„ ftacco immirabiie da tutte le cofe crea-
„ t e , come se l la d i g i á f i n d'allora abitafle 

lafsLi nel Cielo ; una eroica Mug'iamm'tth, 
„ un coraggio virile , che íollevavala ben 
„ di molto lopra del fuo feíTo a efeguire 
„ imprefe le piu malagevoli ; una Pazkn-
„ za c o í k n t e a qualunque pruova , nelle 
„ malattie del corpo , ne' travaglj dello 
„ fpirito , nelle perfecuzioni de cattivi , 
„ nelle contraddizioni de' b u o n i ; un j4b-
n bandono y e una Confidanza in Dio fen-
„ -za ecce7¡one alcuna \ una tale Umone 

con eíío lui ch1 ella raedeíhna non ha 
„ potuto farcela comprendere, e i Mi f t i c i 

anche piu profondi forfe non avrebbo-
n . n o potuto concepirne neppur l ' i d e a . 
„ Queí la é la vera Iinmagine di S. Terefa .<s 

Riputarono i Medici che la piu che 
ordinaria ílanchezza del v iaggio , e un co-
piofo fluíío di fangue, che le fopravenne, 
la cagione (lati fieno della morte di T e ­
refa {Veg, H Capo 3. del 3, l ib . ) ; ma , 
come giá altrove dimoftrato abbiamo, piu 
nobile ? e piu gentile fu la mano che 
fvenb queíla vi t t ima tanto a D i o gradita , 
cioé un forzofo impeto di carita, che piu 
contener non íeppeíí fra i legami del cor­
p o . Or un'anima si generofa emulatrice 
de 'Se ra f ín i , che fpirb tutta amore intenfií-
í imo a quel alto feggio di gloria Tara ella 
montata lafsu nel Cielo? Se conghietmrar 
vogliamo da quel foío che Iddio s1 é de-
gnato di rivelare a perfone religiofiífime , 
egli é forza H confeííare che la gloria di 
Terefa é affai d i í ü n t a , e grande fra i bea-
t i comprenfori . Antonia dello Spirito San­
to , Cugina della Santa , intefe dalla me-
def ima, ch' eíTa era ñata coníHtuta in cie­

lo Protettrice, e Avvocata per la conver-
fione degli E r e t i c i . C Cron. tom. 3. / . ^ , 
cap. 14. num, 5.) La V . Marianna di S. 
Simeone, Agoí í in iana fcalza, vide che la 
Santa noftra Madre rifplendeva con Cm-
golare bellezza fra i Sacri Dottor i della 
Chiefa . (Cron. ut fup. / . 13. c» o. n. 6. 
A l i a V . Suor Margherita della Madre di 
D i o una delle prime virtuofiíTime noftre 
fcalze nella Fiandra, apparendo un A n -
giolo graziofiíTimo dilfe che la Santa M a ­
dre falica, e annoverata era nel coro de' 
Serafini. {Ph'íHp. in Dec. carm. p. 176.} 
La gran Serva del Signore Serafina Pifa 
di D i o , quella che nello fcorfo fecolo 
fhidioffi tanto d1 imitare V eroiche gefla di 
T e r e f a , e al di lei efempio fondo fette 
monarterj nel Regno di Napol i de l l ' I n í l i -
tuto Carmel i tano, a' quattordici d' ottobre 
del 1667. { m ejus ^'ita > cap, X L 
mm. i z . ) vide la medefima Santa tutta 
di gloria ricolma alia prefenza della T r í a ­
de Auguf t i í l ima , e che la Perfona del fi-
¿l'tuoío ( fono di le i parole) le faceva par-
t'ícolare onore , e diceva : „ Queí la é la 
„ mia Spofa che ha zelato i l m ió onore. 
A l i a üeíla Santa Madre , mentr1 era ví­
vente , narra i i P . Ribera lib. 5. c. 5. 
che apparendo i Diecimila M a r t i n , an-
nuziarono che V avrebbono eíTi nel l ' ora 
della morte condotta a poíTedere quel me-
deí imo grado di gloria ch' eíTi di ( giá go-
devano . M a conílderinfi puré qual nulla 
quanto fi voglia cotali rivelazioni j fe pon-
ga!l ben mente alie rare , e fíngolari 
imprefe della noftra grande Ero ina , for-
feché non bafterá una tale ¡confiderazio-
ne a farcela credere diflintamente in Cie­
lo glorifícala ? U n eloquente Oratore (1) 
de'noftri tempi cosí dell1 ampio di lei gui-
derdone faggiaraente d iv isb ; Comuntcherat 
ella con tutta ragtone cogli Apoftoli peí ze-
lo di propagare la F e d e . . . A v r a parte de* 
dottori alia gloria per Pinfufa celefie Sa-
pienza con la quale della Miftica Teología 
Maejirar piena di fcimza fovraumana tante 

epete 

(1) V A ¿ ¿ a t e Badia mt Paneg. della Santa . 



X'tk V. Cap. I I L 
opm uúWffme f c r t f f e . . , E de M a n ' m , e 
¿elle Verg'tnly e deg? Inmcemi \ e d i Solí-
tarj e de M'ifertcordwfi, de profeii, e de 
Fondatort del le Reltgioni ^ de'poveri di fpi-
riíOj degli umill di cmre , e di quanti in 
fomma Ordini fono in Cielo ^ a lei per ti-
toli parúcolari fono i migliori beni comunt ^ 
perché di tutti ^ e di ciafcheduno ne frutt i , 
e negli effetti del le fue vittorie qualche 
prerogativa al fuo Signore prefenta y e ri-
porta . 

C A P O I I L 

Fien data onorevol fepoltura a l Sacro C a -
davete, é Iddio con varj proáigj nello 
fiefjo giorno attefla la fublime gloria 
conceduta a quella grand? anima , 

ANNI DEL SIGNORE 1582. 

QUanto grande foíTe i l fentimento d i 
dolore che cagionb la morte di T e -

" refa negli animi non folamente del-
fue figliuole d ' A l v a , ma eziandio di tut-
ta quanta la rel igione, che vedevaíi priva 
della dolci í í ima fuá M a d r e , d e l l ' a r a m ¡ r a ­
bile fuá Fondatrice, dell ' indi ta fuá Mae-
flra, agevol cofa é 1' immaginare y ma 
non era si fatta morte una di quelle che 
accompagnar fi doveíTe da fole l ag r ime , 
e triíli l ament i . I prodigj che ammiraron-
íi ne 'di lei funerali, fervirouo di non po­
co alleggiamento al dolore di t u t t i , che 
rafciugate in parte le dolenti pupille , 
diedero luogo alio ftupore, ed [alia vene-
razione. 

Súbito che fpirb 1'anima di T e r e f a , la 
rimafa di lei falma coU'efterior fuá bel-
iezza , fembrava dinoíar voleíTe e di quan-
te virtudi fregiata andafíe quell 'anima che 
per tant' anni le die' v i t a , e di quanta 
gloria giunta ora foíTe al pof íed imento . 
Rimafe la faccia del preziofo Cadavero 
fopra ogni credere vaghi íTima, blanca a 
guifa di a l a b a ñ r o , fcancellate le molte ru-
ghe che in eíTa lavorate avevano gli an­
ni . Le mani bianche nel medefimo modo 
e tutte trafparenti , qual lucido c r i í l a l lo , 

erano , ficcome tutto i l corpo, m ó r b i d o , 
e maneggevoli nientemeno, che fe foííe 
ancor v i v a . E , a dir ve ro , era mona la 
Santa con tal placidezza, e t r anqu i l l i t á , 
che a chiunque piü altre volte avevala 
veduta rápita in D i o nel tempo del f ora-
zione , fembrava appunto che profeeuiíTe 
ad orare. Quindi non é a ñupir f i , fe tut­
te quante le religiofe fi diedero immant i -
nente a baciare umilmente le m a n i , e i 
p ied i , e riverenremente onorare quel fa-
cro Corpo non al t ramente, che di una 
Santa. Fu poi t a l e , e si foave l 'odore 
che ufciva da quel Venerabile Cadavero, 
che fi fparfe per tutto i l monaftero, e 
mentre , pria di feppelürlo , lo v e í l i v a n o , 
fu raeílieri aprir le fineíire affinché efalaf-
fe alquanto di fuo r i , e le monache r ima-
neííero fenza tema di andarne offefe. Non. 
fapevano a qual mai fra fante forte di 
odori che efalano f d l a térra , poteííe 
queilo paragonar í i . Sembrava loro che di 
quando in quando rinforzaííero per 1'aria 
certe, come onde, di fempre nuova fra-
granza, che di nuovo rapivano 1'attenzio-
n e , e la maraviglia l o r o ; ed era si tena­
ce quel grato odore, che M a r i a del Sa-
gramento atteílb d'averio fentito per un 
anno intero , e reífó non folamente nella 
celia in cui m o r í , nel l e t t o , nelle vefti-
menta , ed in altrettaíi robe della Santa 
M a d r e , e tutra F í n f e r m e r i a , m i propa-
gofTi altresl a tutte 1'altre cofe che, men-
tre era In fe rma , aveva toccate, e perfino 
a ' p i a r t i , e all'acqua medefima in cui era-
no í k t i l a v a t i . Una delle foreüe , dopo 
ch'ebbe veüi to i l Cadavero, ando a la -
varfi le m a n i ; quand'ecco che fenti ufci-
re da eíTe un odore si nuovo , e foave , 
che , non fapendo ideare a quale di que-
ña térra aí íomigliarlo , giudiziofamente r í -
putollo celefte. Anche la cuciniera fu te-
flimonio di quefto prodigio. PafTati mo l t i 
giorni dopo la morte dalla Santa, fentiva 
ella nella fuá cucina una fragranza la qua­
le certa era che non potean tramandare 
le povere vivande ch'efla condiva; onde 
davafi a torno per ricercare la forgente del 
si dilettevole, e inufítato profumo. AII3 

fine, 
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fine, dopo molte ricerche, s'avvide ufcir 
quell 'odore da una Saliera fotto una caíTa 
ripofta. Aveva da queíia la noílra Santa 
nella fuá maiattia prefo colle dirá un piz-
2Íco di fale ; e queíVatto fu bañante per­
ché alia Saliera veniíTe comunicata si gra­
t a , e durevole fragranza . 

Finclié quel lacro Cadavero flette fopra 
t é r r a , non fu mai abbandonato dalle do-
lenti religiofe , le quali non faziavanfi di 
rimirarlo , e venerarlo con mil le contraf-
fegni di teneriíTima divozione. Non poten-
do poi lunga pezza godere de l l ' amat i í l ima 
loro M a d r e , procurarono accortamente di 
ferbare preflb di sé la gioconda di I d me­
mor i a , col cuftodire quali pregievoíi Rel i -
quie tutte quelle fuppelletili che qualche 
rapporto aveííero alia Santa , e dividerle 
agii altri m o n a í i e r j , e a1 Soggetti piíi rag-
guardevoli della Rel igione, fperando che 
fra poco, come addivenne, ftate farebbo-
no altrettanti ftromenti co' quali Iddio 
avrebbe opérate ímgolari maraviglie ad 
efaí tamenro della fuá Serva . N o n volle 
eflere defraudato ií V . P. F. Antonio di 
Gesíi Vicario Provinciale di qualche , co­
me mercede dovuta alia fedele fuá aíli-
í íenza ufara alia trapaíTata fuá M a d r e ; 
che pero richiefe, ed ottenne per sé i l di 
le i a b i t o ; e con si pregiato teforo parti-
tofi per Medina del Campo , fubitamente 
vide come 1' Al t i í í imo Iddio pe! mezzo 
del detto Ab i to fi compiacque di operare 
uno fírepitofo M i r a c o l o . Concorfero a'fu-
nerali della Santa, che celebraroníi con 
tutta la poííibile folennitá , tutti g l i abi-
tanti di A l v a . Riputavafi felice chiunque 
poteva baciare o le v e ñ i , o i piedi del 
facro Cadavero, ch 'e ra í i porto su d 'una 
bara ricoperta d 'un drappo di broccato , 
come per l'appunto mol t i anni prima ave-
va la Santa veduto in ifpirito in quella 
celebre Vifione che ho riferita nel Ca­
po V I L del primo L i b r o . Foche ore fi 
tenne infepolto quel fanto Corpo , che fu 
giá v ivo tempio di D i o , pocheperb non fu-
rono le maraviglie in queüo fcarfo tempo da 
D i o opé ra t e . Lina monaca fcaha avendo 
perduro giá da quattro meG i l fenfo delP 

odorato , oltremodo afflíggeafi per non po-
tere anch'efla partecipare di quella cele-
fliale fragranza che udiva dalle compagne 
tramandarfi da quel facro pegno ; ma non 
la volle fconfolata la S. M a d r e . Si fe* la 
religiofa a baciare riverente i di lei piedi 
prendendoli con ambe le m a n i , e in un 
iílante ricuperando i l perduro fenrimento, 
fperimentb anch'eíTa al pari delf a l t re , i l 
prodigiofo odore , i l quale durolleper mol-
to tempo nelle m a n i , quantunque piü vo l -
te fe le lavaífe . U n ' alrra religiofa che 
da gran tempo era tormentata da atroci 
dolori in un occhio, e nel capo jaltresi 
all'accoftarfi a'piedi della Defunta íua M a ­
dre , inftantaneamente rimafe fana, e al­
zando le v o c i , íi die'a pubblicare i l r i -
cevuro benefizio. U n ' a i t r a p u r é , chiama-
ta Ifabella della Croce , erano giá piíi di 
quattro anni ch'era moíeílata da fieriffimo 
dolore di capo , e in oltre da tale fluííio-
ne tormentata veniva fugli occhj , che, 
non potendo fofferir la luce , era necefli-
tara , qualor voleva muover paf íb , a por-
fi una mano agli occhj medefimi, e ftrin-
ger ben ben le pdpebre; fpirata che fu 
la S. Madre , prefe due dirá di eíia e ac-
coftolle agl ' infermi fuoi occhj , e le mani 
parimenre della ftefia fi pofe ful capo, e 
tanto baílb perché da ambidue i travaglio-
íi fuoi malori rimaneíTe immantinente l i ­
bera , e rifanata . A l tempo della morte 
della Santa trovandofi gravemente inferma 
Donna Bernardina di Toledo Enriquez, 
Sorella della Ducheí ía d' A l v a , mandb a 
pregare Maria di Fon Teca monaca dell* 
Ordine di S. Franceico, e che ailora affi-
íieva alie efequie della medefima Santa, 
a procurarle aícuna delle fue reliquie . Le 
invib la Fonfeca un giubbone di tela ado-
perato dalla M . Terefa nella fuá infermi-
t á , e ricevuto che L ebbe la Enr iquez, 
baciollo con gran divozione, pofcia fi ve-
fll di que l lo , fperando di rfcuperare per 
quedo mezzo la fofpirata falute ; né ando 
fallirá nelle fue fperanze , perocché nel 
momento medefimo che leí mife indoífo, 
sfogofTi i l di lei maiore in si copiofo fu-
dore , che immantinente le cefsb la íebbre 

che 
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che gia da due mefi^ provava cocentiflima 
e perfettamente guarí . 

Perché poi anche le creaíure infenfate 
concorreífero ad atteflare che Terefa era 
per fiorire nella perpetua eremita, e falita 
a diñinta g l o r i a , e í ingo la re , f e ' Idd io 
che una fterile e fecea pianticella fituata 
in un campo corrifpondente alia celia nel­
la quale la Santa pafsb al C i e l o , nella 
notte ftefla della di lei morte , germogliaf-
fe vagh iñ imi bianchi í io r i , e di quefti ca­
rica e piena veduta foíTe da molte religio-
fe nel vegnente giorno di buon mat t ino. 
N o n aveva mai quel .me ích ino arbofcello 
prodotto fíori, non che f r u t t i , e né frut-
t i , né fíori produfTe dappoi : era circondato 
da un mucchio di f a f i i , di calcina, di tér­
r a , e di rottami della fabbrica del mona-
ñero." íveftonfi nel!'autunnale ílagione le 
piante anche piü r o b u í l e , e feconde, o , 
a meglio d i r é , cominciano a deporre le 
verdeggianti l o ro fog l i e ; non che i f i o r i ; or 
chi pub trattenerfí dal confeíTare cogli at-
t i della Canonizzazione un troppo aperto 
prodigio . Ev'idens MWaculum in honorem 
tanta V'trg'm'fs ab Omnipotente Deo ope~ 
ratum. 

A queíU prodigj aggiungafi una grazia 
fpirituale che fubito fperimentb la V . A n -
na di S. Bar to lommeo, e che dalla me-
defima vien raccontata colle feguent! pa­
role : „ La noftra Santa aveva tanto amo-
„ re per me , ch1 io prefi la confidenza di 
„ pregarla a confolarmi dopo la fuá mor-
, , te , e ad ottenermi dal Signore un per-
„ fetto diftaccamento dalle creature. La 
„ mia inclinazione m'inducevaad amare; 
„ io fentiva particolarmente per efla un' 
„ amere che aveva deH'eccefíb ; amava 
„ ancora delle altre anime fante, ch' era-
„ no care alia nortra Santa. El la mid i f -
„ fe un giorno che querta affezione non 
„ era delle puri íTime, ch' era di pregiudi-
„ zio alia mia perfezione, e che opere-
„ rei prudentemente fe procurafíi di libe-
, , rarmene : raa tutt i i miei sforzi furono 
„ inuti l i ; non potei mai vincerla , finché 
„ i l Signore fpezzb egli medefimo quede 
„ catene. La Santa rae lo impetrb dalla 

„ di lui Mifericordia . D a l momento del-
„ la fuá morte m i trovaí di un si grande 
„ diflaccamento favorita, che i l mió cuo-
„ re fi porta con maggiore foddisfazione 
„ dove v 'ha meno intereífe a fperare , e 
„ m i trovo cosí infenfibile ad ogni cofa, 
, , come s1 io foffi fola nel mondo. M i fu 
„ conceduta altresi nel medefimo tempo 
„ una tale forza fopra me medefima, che 
„ feppelll i l fuo fanto corpo fenza i l 

menomo dolore, e pareva che niente 
„ foffi afflitta della fuá morte . I I m í o 
„ defiderio era di terminare i miei giorni 
„ in A i v a , ma i fuper ior i , e le mona-
„ che di A v i l a (dove io era conventua-
„ l e ) non vollero mai acconfentire a ció 
„ e mandarono a prendermi fubitamente. 

Ne provai qualche piccolo difpiacere , 
„ e non fapeva che cofa rifolvere. La 
„ noftra Santa Madre m i apparve, e m i 
„ diíTe : F'igHuola mía , fottommettetevi a 

quello che vi fi comanda , non opponetevl 
„ alia vofita pc¡rtenza\; ed io fpartii ia 
„ effetto. " 

Terminat i che furono i divini uff icj , la 
mattina de' cinque di ottobre fu rinchiufo 
i l Corpo della gloriofa noftra M a d r e , ve-
ílito coi fuo abito religiofo, in una caifa, 
e fotterrato in una profonda cavitá íbtto 
un arco d' una muraglia del coro inferio-
r e , le cui ferrate mettevano nella chiefa, 
e flimolb a cib fare la divozione profeíía-
ta daU'affollato popólo alia trapaffata San­
ta , potendofi in tal guifa venerare quel 
facro depofíto si bene dalle monache di 
dentro, che da'fecolari al di fuor i . E in 
tale collocamento avveroffi una Profezia 
fatta dalla Santa allorché vi ve va . Fabbri-
cavafi i l mentovato coro, e quadra voje-
va farfi la grata che mette in Chiefa ; 
ficcome quadre foleano eífere quelle deglí 
altri monaf íe r ; , ma ^ N o , diíTe allora T e ­
refa ^ non s1 ha da fare fe non in Arco y 
perche quivi s ha da metiere i l depoftto. 
N o n intendendo le monache che fignificar 
volefíe la Santa Madre col nome di de-
pofito, dieronfi a credete ch' ella fotto 
quell' arco vole/Te collocare certa caifa che 
depoíitata avevano nel monaftero i fonck-

tor i 
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tori del medeí lmo Francefco Velafquez , 
e T e r e í a Layz , perché i l contenuto in 
quella in pie opere fi ípendeíTe ; ma l'ac-
cennata caifa occupb fempre altro luogo i 
la onde non altro rimanci che diré , fe 
non che la Santa perfino i l fro ove i l 
prezioíb depoíiro del luo Corpo ripor do-
veafi , prediceífe . 

C A P O I V . 

Neir ora fleffa della f u á Mor te apparve la 
Santa a ph) perfone. Defmvonfi altra 
apparizion} alcun tempo dopo , 

ANNI DEL SIGNO RE 1582. e feg. 

ID D Í O che in tante guife , come ve-
duto.abbiarao nel precedente capitolo, 

aveva reía manifefta la fublime gloria a 
cui montata era la fuá Serva, volle al-
tresi ch' ella medefima con chiari fegni la 
man i fefta fie. 

La prima che merita d' eííere qui ram-
memorara é ía Venerabile M . Anna di 
Gesü . Era ella da mortale infermitá ag-
gravata, omai fpedita dai medici di Grana­
r a . 11 Santo P. Giovanni della Croce , 
allora Priore del convento de' mart i r i , 
avevale la notfe de'quattro d 'ottobre m i -
nií lrato i l Sacratiffimo V i a t i c o . Ricevuto 
che 1' ebbe l ' inferma, chiefe che la la-
fciaííéro foía , e fu compiaciuta . Ri t i ra t i 
che furono g l i aff if lenti , vide incontanen-
te a canto del letto una monaca fcaha, 
tanto gloriofa r e di fplendori ricoperta, 
che non poteva nel di lei vol to fiíTare 1* 
abbagí ia to fuo fguardo . Andava fra sé 
dicendo: lo conofco pur quejla monaca ? la 
cúnofco puu ¡ ma non fapeva determinare 
chi fofie . A tal i parole la non conofciuta 
monaca forridea , e fempre piü accoflavaíi 
a l l e t t o ; ma l ' inferma moho meno fape­
va accertar chi fo í íe , perché i grandi fplen­
dori che vibrava da tutta la perfona , e 
fingolarmente dalla fronte, non permette-
vanle i l fifíar in efía le deboli fue pupil-
le . FermoíTi preíío lei la gloriofa Ícal7a 
per alcun tratto di tempo, poi difparve , 

e la V . Anna riputando che quella vifio-
ne fofie chiaro indizio della vicina fuá 
raerte, chiamb a fe due religiofe del mo-
naílero , e loro manifellando cib che le' 
venne v e d u t ó , eíbrtolle a oíTervar fedel-
mente con tutta efattezza le proprie l egg i , 
giacché con tanta gloria p r e m i a v a n í T in 
Cielo le Offervanze della Riforma e af-
finché intatte fempre fi manreneíTero giu-
íío i l loro fplriro , prego II Santo P. Prio­
r e , a cui narro 1'avvenutole , a ferivere 
a un certo monaí tero della riforma , ed am-
monir lo a non profeguire piu cene divo-
zioni , le quali erano differenti, e feonve-
nevoli al noflro Infhtuto . Erano in vero 
quefte le intenzioni della Santa madre 
colla fuá appamione, e non giá quella di 
avvifar la fuá figlia d ' una vicina morte , 
ma bensl di rifanarla. La mattina feguen-
te ritrovoíTi la V . Madre del tutto fana, 
con non poca ammirazione de' Medici j e 
dopo pochi g i o r n i , giunta eííendo la nuo-
va della morte di Terefa , confronto effa 
Tora della fuá V i f i o n e , con quella in cui 
narravafi eíTere fpirata la Santa , e rico-
nobbe eíTere ñata quella un 'amorevole , e 
benéfica vifita della gloriofa fuá Madre . 

x^ppena fpirata, comparve puré la San­
ta in Toledo a un' altra amatiíTima fuá 
figliuola , la Venerabile Mar ta di Gesü, 
( Cron. r. 5. / . 22. c. 10. Obüt i<54o. ) 
La fe'confapevole dell'cccelfa fuá g l o r i a ; 
animolla a períeverare nella virtuoía car-
riera ; ammaeftrolla in alcune cofe d' ora-
zione, e le die' alenni avviíi afíinché l i 
recaííe a'Prelati deli 'Ordine , e queíli pro-
moveífero fempre piíi la regolare Ofler-
vanza ; cosí che Maria di Gesíi diede 1' 
infaufta nuova della morte di Terefa pria 
che per altra via fi fapeíTe . 

Lo fteíTo giorno del fuo funerale, quin­
to d 'O t tob re , fi fe'vedere ancora alia V . 
Madre Cater'ma di Gesü y Donna di tan-
t e , e si ammirabil i prerogative , come 
vedemmo nel deferivere la Fondazione del 
Monaftero di Veas. Portandofi queíia a 
cibarfi dell'EucarifHco Sacramento, com-
parvele la S. Madre , aíricurolla del bea­
to fuo poífedimento dell' eterna fel ici ta , 

F e dell' 
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e deü 'ecceífo guiderdone ( Vedi i l L'tbro 
5. Capo 5. ) confeguito mercé delia Se­
ráfica fuá carita , ed e Tortol la a n ó n affltg-
gerfi per la lúa mor te , perché dal Para-
difo avrebbe ajutato i 'Ordine piu di quel-
lo che fatto avrebbe íbpravvivendo in t^r-
ra. Per ven uta che fu a Veas la novel la 
del paííaggio della Santa, le monache , 
remendó di contrillare la M . Caterina , 
ch' era inferiría , andavan parlando fra fe 
con fommeíla vece , come di cofa fe ere ra : 
fe ne avvide la Serva di Dio , e a perra­
mente di He loro che non íi ítudiaíTero di 
tenerle occuita la morte della madre, poi-
ché giá 1' era nota . 

I I P. Provinciale Girolamo G razia n o , 
trifto , e dolente al lorché fu refo con-
fapevole d 'e í lere trapaííata la S. Madre , 
íi die'a penfare, s1 ella per avventum ab-
bifognafie di qualche fuffragio ; ( Cron. t. 
6. I . 25. c. 52. ) fe nella morte foííe 
data affalita da qualche tenta/ione , rumi-
nava in mente altrertali meíi i penfieri ; 
quand' ecco apparifcegli la Santa , e g l i 
dice che non fi affiigga: che onori le fue 
Efequie col celebrare una Meffa & more di 
que Sanú de quaVt era Ella divota, G l i fi 
manifeíio di nuovo di l i a pochi g i o r n i , 
ed era si vaga in volto che (embrava di 
raen provetta etá di quelja in cui m o r í , 
e concloOiacofaché i i Graziano aveffe a 
recitare i ' O r e minori ddl* Üffició Canóni ­
co fí pofe a federe con luí , alternando 
con lui la recita de' V e r f e t t i , e tre dii que-
ñl fpiegogli con altiffima maeftria . 

Que lie fono le apparizioni di S. Terefa 
fubito che fi fu morta ; che fe tutte regi-
flrar voleffi quelle che avvennero in de-
corfo di tempo , farebbe un non finir m a i . 
Legga chi brama chiarirfene le vite di tan-
te figliuole della Santa , e generofe i m i -
tatrici delle di le! v i r t í i , c fingolarmente 
quelle delle Venerabili Caterina di G e s ü , 
Ifabella di S. Domen ico , Francefca del 
Ss. Sagra mentó 5 e delle tanto celebri A n -
ne di Gesu, di S. Agol l ino , e di S. Bar-
tolommeo , e cib che in piíi luoghi ho 
raccontato ne'precedenti L i b r i , e narrerb 
puré ne' feguenti Cap i to l i . Per ora baíH-

mi i l diré che i l P. Ribera , primo Sto« 
rico della Santa, dopo pochifiimi anni paf-
fati dalla di lei mor t e , ebbe a ferivere 
/ , 5. c 4 . eífere rante le Apparizioni della 
medffima dopo i l felice fuo tranfito, che, 
fe tutte ft avejfero a raccontare, farebbe me-
flieri imp'iegare molti Capí, e fors* anche un 
Libro ira ero ; e i l V . Servo di Dio Gio-
vanni di Palafox nelle Annotazioni a l l ' 
A v v i f o Nono : Non fo fe nelle I/lorie Ec-
clefiafiiche fi legqa d' al ir i con tanta fre-
quenza, come di S. Terefa. Sembra ( fe 
cosí diré m ' é lecito ) che la noftra gran 
Madre fiafi dimo(1 rata come prodiga , ma-
nifeftandofi a chiunque bramava vederla 
gloriofa. Una certa Priora dell ' Ord ine , i l 
nome della quale non ci venne lafciato 
dagli Storici , perché era ancor vívente , 
avendo udito diré che spefle fíate era com-
parfa la Santa a varié religiofe, fe n1 af-
fliííe alcun poco, per i l timore che la 
Santa, la quale moho aveala amata in 
vita , fi foííe dimenticata di lei , giacché 
non graziavaladi fomigliante favore. Con­
ferí la fuá pena con una confidente fuá 
fuddira , eque í la af íennatamente la confortó 
con dirle , che fe la Santa Madre non s' 
era a lei manifefiata, era quefb un fa-
vorevole indizio ch' eíTa trattar volevala 
qual forte fígliuola, e niente bifognofa a 
promuovere in fe la v i r t u , di famiglianíi 
efierne confolazioni. Benché rimaneíle a l -
quanto appagata da tali ragioni , pía oque perb 
al Signore che anch' eíía la buona Priora 
finalmente foíTe a parte della grazia a piu 
altre conferita , facendo che i ! gioroo degP 
[nnocen t i , menrre recitavafi in coro i l 
M a t t u t i n o , fi face fie vedere la Santa M a ­
dre a entrambe. La Religiofa fuddita fui 
la prima a vederla cogl i occhj corporal i 
vicina alie inferriate del C o r o , veffitadeli ' 
Ab i to C l a u í l r a l e , e tutta vibrante celeíH 
fplendori. TurboíTi ella da principio a tal 
v i d a , e perfuadendoíi che a tutte le re l i ­
giofe foííe pal efe la Santa Madre nel mo­
do medefimo che a lei maraviglíavafí che 
neííuna di eííe non prorompeííe in atti di 
fiupore, e di aílegrezza alia inafpsttata 
novi tá j fe non che dallo íteíío rjfkttere 

che 
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che niuna fí commoveva, venne finalmen­
te a capire che la vifione non era paten­
te a t u t t e , ma únicamente a fe . N o n fa-
pendo a qual partito appigüarfi , fi com-
pofe quanto meglio poté , fenza daré alie 
altre alcnn indii id di quel portento , e v i -
de allora che la Santa avvioffi al poflo 
della Priora, e che accolktafi a lei , se­
ñeramente 1' abbraccib , e le diííe con ine-
fpiicabile atnorevolezza i figlimla, non vo-
gli fofpettare che i l non effer io venuta a 
vifitarti , fia mamanza di amore ; anz'i fap-
pi che fe¡ una del le a me p'tü dilette \ i n ­
di , avendo benedette tutte le monache , 
difparve. Terminato che fu i l M a t t u t i n o , 
fe n ' andb la religiofa alia M . Pr io ra , 
affin di narrarle quant' érale accaduto , e 
trovatala come íuori di fe per i ' allegrez-
za , e confeflando la Priora efleí appunto 
avvenuta la cofa , com'efla narrava, eb-
be nuovo argomento a perfuaderfi che non 
era flata un' inganno la fuá vifione . Fu 
degnata dal Cielo di mirare queíla mede-
fima apparizione un' altra religiofa altret-
tanto prudente, che virtuofa , ia quale in 
quella fleíTa notte vide la Santa Madre 
vicino alia fuá Priora \ ma non giudicb 
convenire per allora farne motto ad alcu-
na . La ñefla monaca piu altre volte la 
v i d e , e narrafi fpecialmente, che certa ña­
ta le comparve con in capo una Corona 
eompofta di luminofif l imi fplendori ; íic-
ché in quella fola notte tre furono le ap-
parizioni fatte a tre differenti perfone , e 
tutte e tre di conofciuta V i r t í i . N o n ap-
pagoífi poi la cortefe Santa dell'accennata 
vi íka alia bramofa Priora \ piü altre volte 
favorita la volle di fue comparfe, e par-
ticolarmente in Segovia, correndo la So-
lenni tá de'Santi Apoílol i Simone , e G iu -
da. Meditava ella quel detto delle Sacre 
Carte che appellano ( If. 14. 15. )¡1 S¡-
gnore Dio nafcofo, quand' ecco , fu rápita 
in eílafi a godere in ifpirito della giocon-
da vil la della fuá gran M a d r e , circondata 
di g lor ia , e vibrante dalla bocea, dal cuo-
re j dagli occhj raggi di viviííima l u c e , 
che g iungeváno íino a l l ' Auguí lo T rono 
di D i o . Le par ve altresl che Terefa cin­

ta fofle d'una nobiliíTima fafeia, e la ííef» 
fa Santa le diííe íignificaríi in quella i l 
premio datóle da D i o per la fuá p u r i t á , 
e peí fuo deíiderio delio fpirituale profitto 
de' p ro í f imi . 

N é foltanto i fuoi fíglj, e le fue figlie 
s' é degnata la Santa di confolare colla 
dolce fuá prefenza i anche g l i eílranei ne 
furon fatti degni , e Monfignor Diego di 
Tepes fu uno di e f l i . A quefle i e p'tü al­
tre appariziont, Cosí egli ferive ( nel lió, 
2. c, 39. ) che qul potrei raccontare , ag-
giungero una fola che da me non fi f a per 
relaziom altrui, ma per certezza dé1 miei 
proprj occhj , perche fatta a me , tuttoche 
indegniffmo , come figltuolo blfognofo del 
foccorfô  della f u á S . Madre . EJjendo io 
flato literato con un mezzo quanto Jiraordi-
nario y altrettanto ponentofo da un grave pe-
ricolo delí Anima mia , mi comparve quella 
fteffa notte in fogno, e mi dié a imendere 
ejfere Jlata ejfa l1 autrice del gran bene ch* 
io non poteva negare d' aver ricevuto in quel 
giorno. 

Poco dopo la morte della noílra San­
ta , infermb di graviífima malattia Terefa 
di L a y z ; ma trovandofi quefla un g iorno , 
anche a detta de' Medici , aífai follevata 
da'fuoi do lo r i , davafi a credere di non 
aver per allora a moriré . La Santa , che 
fu mai fempre gratiífima verfo i fuoi Be^ 
nefattori , non foíFerfe che 1' inferma por-
taffe si fatta ingannevole opinione. Leap-
parve ammantata con cappa , e velo re l i -
g iofo , e con vifo allegro fecele col lama-
no come cenno che veniííe dietro a f e . 
A tal veduta Madre, d i í íe , la Layz , h» 
io a moriré ? £ ' ella ¿tunta /' era mia ? 
Cib detto la noílra Santa feomparve , e 
T inferma ficuriffima del vicino fuo paííag-
g i o , v i íi preparó con Crií l iane difpoíizio-
n i , e fra poco m o r í , andando, come pía­
mente dobbiamo credere , a goderfi i l gui-
derdone delle fue buone opere, e i l frut-
to di quelle terrene foftanze che, impie-
gate avendole peí divino fervigio col l 'edi­
ficare i l monadero di A l v a , aveva faputo 
si ben trafficare peí Cielo . 

C o m p a r t í lo ík í lo favore a Piergiovan-
ni 
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m Cafadmonte, Mercaran te di Saragoza, 
fiato giá fuo parziale di voto , eche i 'ave-
va accompagnata ne' v i a g g i , e ajütato non 
meno l e i , che i fuoi m o n a í t e r j . Era que-
fíi alquanto aggravato da certa infermica , 
e i Medici facevanlo fperarne la guarigio-
G S . I n tale circoÜanza g l i íi manifeflb la 
Santa M a d f e , e aíficurollo che appunto 
i n quel di m e d e f í m o , infallibilmente mor-
rebbe. Ando ad afcoltare la di l u i con-
feíTione un Carmelitano fcaízo , i l quale , 
per piu lafciSrlo coníolato , g l i diíle che i 
Medic i pronofHcavano la fuá falare ; i l 
mal ato pero , fenza fare i l menomo cafo 
di fomiglianti promeíTe, che ben conofce-
va eííere mal fondate, tutto allegrezza rac-
contb al ConfeíTore la v i í i o n e , e foggiun-
fe che quello eíTer doveva l ' u l t imo de' 
fuoi giorni . I n d i , in corrifpondenza alia 
grazia di cui riconofcevaíi debitore preffo 
Te re f a , infti tui eredi delle fue fo í lanzele 
di lei figlie della mentovata Ci t tá . 

La Conteífa di OíTorno che aveva pro-
feffato, oltre a confidente amicizia, dift in-
ta venerazione verfo la Santa, mentre 
viveva , confervando dopo la di lei mor-
te l1 aífettuofa fuá divozione , volle por-
tarfí ad A l v a a vifitarne i l Sepolcro. I v i 
lunga pezza trattennefi in orazíone ; e fi­
nalmente ebra di gioja rizzoffi , e con-
fefsb che Tera comparfa la Santa, e cara 
fuá Madre Terefa , e che al fommo al-
legrata avevala colla foaviíTima fragranza 
che da fe tramandava , e profegui a fen-
tire T accennato odore lo fpazio di ben 
tre g i o r n i . 

Per fino alie perfone , che non avevan 
contezza di lei ha voluto la Santa mo-
flrarfi benéfica di fuá perfona, e d i fe puré 
in qualche maniera avverare quel detto : 
( Rom. 10. 20. ) Palam apparul Í'ÍÍ qui 
me mn tnteTrogabant. N e l cap. x. efporrb 
una Apparizione della ñefla l 'anno 1585. 
al C o n t é T r i v u l z i o Mi lanefe , mentre da 
pericolofiffima malattia oppreíTo giacevafi 
ín le t to , e nel capo x v n . un 'a l t ra a un 
Palatino della Polonia ; prigioniero de' 
T a r t a r í . Ora appaghiamci del racconto di 
due avvenimenti . Una virtuofa Giovane 
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di fedici anni , nativa di Buitrago , che 
nelia noíira reügione chiamofTi Jfabella di 
Gesu , ardentemente brama va di profeffar 
1' Iní l i tuto del Seráfico Patriarca S. Fran-
cefco; íi di lei Genitore per6 oftava a l l ' 
efecuzione di si lodevoü brame. T r i ; l a e 
doiente della paterna contraddizione, rap-
prefentava la pía donzeíla i l iuo ramma­
rica alia SantiíTima Verglhe' , quando le 
apparve Santa Terefa , da non molto te ra­
po d e f u n t a , - ¡ n abito di Carmelitana (cal­
z a . Sorprefa la Giovane al l ' improvvi ía 
apparizione, interrogó la Santa , giacché 
non aveva neppur veduto 1'abito delle fue 
figlie, chi fí fo í íe , e che volefíe da lei ? 
figliay rifpofe allora la Santa , 10 fon T e 
refa di Gesu-. Sgombra lung'i da te la tua 
feontentezza, po'íche g'mngera'i a mirar com-
pluto i l tm defiderio, e veflirai que/lo Ab i ­
to. Si lieto annunzio colmolla di grande 
con íb laz ione , ma priváronla di queíla i l 
Genitore , e i C o n g i u n t i , perocché coftan-
t i fulla primiera loro deliberazione , obbl i -
garonla a maritarfi . Pianfe ridotta a tale 
eftrema feiagura la divota donzella , e di 
nuovo aecoríe a confolarla Terefa dicen-
dole : Non vogli d/ffidare , perche i l tuo 
defiderio adempirafff, e prefto , Cos í per T 
appunto addivenne; perecioché dopo di ua 
mefe mor í i l di leí marito , e dopo due 
i l Padre, e un fratello contradditori alie 
religiofe fue voglie ; ond' ella , vedutaíl 
fciolta da si forzofi oftacoli, ebbe campo 
di efeguírle , ficcome fece in Toledo , do-
ve confegroffi a D i o co'folenni voti Tan-
no 1588. Fu poi affiflita dalla Santa con 
tal materna follecitudine ; pofeiaché rifa-
nolla miracolofamente da pericolofe infer-
m i t á , liberolla da molefle tentazioni , e 
falle quafi di continovo prefente nelle fue 
az ioni , che con una fanta morte le coro-
nb 1' anno l ó i g . 

Alcune religiofe fcalze del monadero di 
Cuerva , e fra l 'a l t re la ruotaja, udirono 
un giorno batrere alia ruota nella parre di 
dentro, alia maniera appunto delle ruota-
je . Accorfe a que' colpi , non ritrovando 
perfona che di dentro ne foífe la cagione, 
la ricercarono al di f u o r i , e udirono r i f -

T pon-



2pO Bella Vhct di Santa Terefa 
ponderfi da Caterina Gonzá lez , donna 
femplice , e di buona v i t a , la qual di/Te 
alia ruotaja : Signara, avvt qui una Mo­
naco, moho Sama , la qml chiamafi Tere-
refa di Gesh ? I n quefta Cafa , r ipiglib 
la Monaca , mn v e Rel'tghfa alcuna che 
port'f tal mme , e non fapptamo neppure fe 
nelPOrd'tne vi fia flata alcuna > fuorcht la 
noftra Santa Madre Terefa di Gesu , de-
f u ñ í a , ha gici alcun't anni. Cib udito dalla 
buona donaa, fu prefa da gran t remore , 
eccirato dal r íverente tirnore che concepi 
alP udirfí pronunziare i l Nome della N o -
ílra S. Fondatrice , e foggiunfe : Sappía 
che cotefla Sama é ¡ lata qui alia mota, 
m ha chiamata > e m ha intenogata come 
fleffi del mío braccio inab'tle , al quale^ i 
Medid non hm faputo rhrovar rimedío . 
JkZ' ha benedetta , e fuhito mi fentii fana^ 
talmente che oía fembta cü io non ahbta 
mai avuto male á lamo . í n quefte, e altre 
guife é venuta la noílra Santa foccorrendo 
alie umane vicende della vita mortale ; 
da' qualí avvenimenti argomentino i divoti 
di eíTa quanto fperar poííano dal pietofo 
di leí patrocinio ; pe rocché , fe ha com-
partito graz íe anche alie perfone ignare 
di l e í , quanto piucortefe dimoflreraffi ver-
fo coloro che pregianfi di venerarla ? 

C A P O V . 

Dopo nove mefi, v'ten diffotterrato i l Cada' 
vero della Santa Madre, e dopo tre anni 
( fempre incorrotto ) vten trafportato na-
feoflamente al Monajleto di A v i l a , 

ANNI DEL SIGNORE 1582. 

QUantunque dalle religJofe di A I va 
colla piu teñera divozione celébrate 
fi foííero refequieal la trapaflata glo-

rioíiíTima loro M a d r e , e colle pib fincere 
dimoflrazioni dell 'altoconcetto in che ave-
vano la í u b l i m e di leí S a n t i t á , non pub 
negarfi pero che la maniera adoperata nel 
confegnarla alia fepoltura degna non fía 
di qualche r iprovamento. I I timore che 
quel l 'amato loro pegno veniííe loro rapi-

t o , le fé cadere neiref l remo di non fer-
barlo colla dovuta venerazione , Terefa 
Layz Fonda t r ice íde l monaftero fu la prin-
cipale Autrice , le mona che pero le por-
fero ben volentieri ajuto. Fu i l facro cor-
p o , ficcome d icemmo, rinchiufo in una 
cafiTa, e ripoíío entro i l vacuo dl una m u -
raglia.- fin qui nulla commifero ' di difdi-
c e v o í e ; ma lo fconcio fu commeíTo in cib 
che fecero in apprefib. V i gettarono fopra 
in si gran quanti tá térra , faffi , m a t t o n i , 
calcina, che opprefle le tavole del l ' arca 
dal gran pefo ( eíTendo ílate le pietre, a 
detto della V e n . A u n a di S. Bartolom-
rneo, quafi due carri ) fpezzaronil, e pe-
netrb entro di quel la , come pofeia fi v i -
de , gran copia di t é r r a . La quanti tá della 
calcina fu forfe anche gittata' entro la 
íleíía caíía affinché rcdeUe le carni di quel 
verginale C o r p o , e in tal gulfa le mena-
che di A v i l a non poteílero farlo trafporta-
re di la \ i l certo fi é , che avevano affU 
curato si fattamente eon tante pietre con-
giunte colla calce ^ficlfacro depofito, che 
avevanlo renduro impenetrabile, e per piíi 
capí avevan fottopofto quel pregiato cada-
vero a piu agevoie, e piü preíla corruzio-
n e . C i b fa t to , incontanente cominciaron 
a dolerfi della troppo gelofa loro divozio-
n e , , e non fapevan daríl pace al riflette-
re che quella che avevano in si alto pre-
g i o , era ña ta da eíTe feppellita in manie­
ra Sí poco decente ; maffimamente in que' 
t empí ne' quali non erano ancora ufeiti 
que' rigidi Decreti della S. Sede Apoí lo l i -
ca intorno la venerazione de' trapaítati i n 
concetto di S a n t i t á . Accrefcevafi i l dolor 
loro al mirare che ogni giorno fempre piiJ 
i l lu f t r e , e chiara di ven! va la loro Santa 
M a d r e , mercé de'tanti miracoli che ope-
rava. Oltre alia teñera fíliale loro p i e t á , 
preííavale la fteíTa Santa a emendare i ' i n -
corfo fallo con una foaviíTima fragranza 
che ordinariamente -ufeiva dal fuo Sepol-
c ro , la quale ora crefceva , Ora fcemava-
fi, ora fembrava di g i g l i o , un 'al tra volta 
di ge l fomino, tal altra di v i o l e , e aítra 
fiata di si diverfa fpecie, che non fapeva-
no accertare di qual forta fi foíTe. Senti-
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vafi quel prod?gícío odore non folo dalle 
monache, ma e2Íandio da molte perfone 
¡ecolari che cola portavanfi a fare orazio-
n e , e í ingolarmente fpirava ¡n que 'giorni 
ne'quali correva la F e í k di qualche San­
to a cuí la Santa Madre aveva profeííafa 
particolar divozione . Udirono ancora alcu-
ne fíate certl come colpi gagliardi entro i l 
fepolcro, co'quali , accadendo che taluna 
preííb di quello fi addormentaffe , veniva 
IVegliata a orare , e fembrava che quel 
facro Cada vero sdegnaíTe di piu ñar lene 
ripoflo in si umile A v e l l o . Stimolate da 
tante prudenti r i f le í l ioni , e dalla concepi­
ta idea che i l venerabile corpo andaíTe 
e íente dalla putredine , e corruzione, fta-
bilirono le religiofe di difíotterrarlo , e r i -

.collocarlo con piu decente maniera. E í p o -
fero i l loro penllero al Padre Girolamo 
della Madre di D i o , Provinciale , allor-
ché venne alia vifita del loro monaí le ro , 
e qüeíli volenteroí i f l imo approvbia deman­
da l o r o . 

E g i i medeí imo i l P. Provinciale col 
fuo Compagno , e colle moaache , fegre-
tamente , e a porte ben chiufe, e cuílo-
dite per t imoreche g l i Eccellentiffimi D u -
ehi di A l v a non veniíTero in cognizione 
della faccenda l o r o , comincib a fmuovere 
íe pietre. Quattro g io rn i , tu t t i s' afFacen-
darono nel l avoro , che fu di non poca 
fatica , attefa la gran quant i tá delle pietre , 
e si ben unite dalla calce . OíTervarono 
che le pietre per la virtü communicata lo­
ro dalla vicinanza del Cadavero eranoodo-
rof i í i ime , e che quanto piu andavanfi av-
vicinando alio feopri men tó di quél T e fo­
ro , tanto fi rendeva piu fenfibile la fra-
granza; e finalmente a' quattro di Luglio 
del millecinquecento ó t tan ta t re , . nel quale 
compivanfi nove mefi trafeorfi dalla tmor-
te della Santa, mefi fufficientiíTimi a ren-
dere^añat to g u a í l o , e deformato i l di leí 
Co rpo , ( quando pur anche dir non vo-
g l i a , affatto ridotto in polvere , attefa 1' 
acqua , e la calcina che l o circondava ) 
giunfero a diíTotterrare la CaíTa . T r o v a -
rono che la ta vola fuperiore, o fia i l co-
percliio d i (pella t dalla g,rande umidita 

era tutto putrefatto , e píen di muffa . Pu-
trefatta era puré e ammuffita quella parte 
di A b i t o che non toccava i l verginal cor­
p a , cíoé la Cappa , e í o S c a p o l a r e , Den­
tro la Caí ía p o i , gran copia della térra 
ÍOprappoíla era entrata, e si tenacemente 
erafi attaccata al Cadavero, che fu me-
ílieri adoperafíero le monache de' c o l t e l l i , 
affin di flaccarla da eíTo. Eppure ad onta 
di tanta térra , calcina , acqua , umidi tá , 
e della pingue corporatura della Santa , 
fu ri trovato quel facro cadavero si incor-
r o t t o , che fe mb ra va fofíe ña to fepolto i n 
quello i l i an te , si in te ro , che non manca-
vagli neppure un capello , e si odorofo , 
che tut t i fentironfi mirabilmente ricreati . 
Piegaron tut t i le g inocch ía , e veneraron 
quella pregiata mortale Spogiia , che arte-
ílava si magníf icamente quanto illibata e 
pura ftatí fi foffe quella grand' A n i m a a 
cui per iungo tempo aveva dato ricetto ; 
e non poterono per tenerezza trattenerele 
lagrime . 

I I contento, e la turbazione inforti ne-
gli animi degli Aftant i alia veduta delle 
due ftupende m a r á vigile , quali fi erano 
1' incorruzione , e la fragranza , non die-
dero loro luogo a ponderare la terza, ch* 
era non meno , anzi molto piu firana del­
le due prime . Scaturiva dal faero Corpo 
un certo prodigiofo liquore come olio , i n 
tanta abbondanza, che di queño inzuppate 
erano le vefli , i l legno della caifa , e la 
t é r r a . Penfarono fulle prime che quel l i ­
quore proveniífe dal l ' umídezza de l l ' acqua 
che fu gittata ne l l ' atto di feppell ir io, ma 
riflettendo dappoi ch 'e í fo era vifeofo , e 
che fi comunicava alia carta , e a' panní 
l i n i , e che la cintola ( oggidl venerata 
nel monaflero delle fcalze d i Saragoza ) 
diftillava eíía puré goccie d' olio , aperta-
mente conobbero i l nuovo portento col 
quale Iddio voleva glorificare la fuá Ser­
va , e attefiare quanto faggia e prudente 
Vergine ña ta foffe T e r e í a , che fempre 
viva e avvampante man ten ne la fuá L a m -
pana per gire a qualfívoglia ora incontm 
alio Spofo. 

L o veí l i rono di abiti n u o v i , . e per rnag. 
T 2 §ior« 



2^2 Dell a Vita di Santa Tere/a 
giore decenza 1' involfero in un nuovo 
lenzuolo. Dopo aver tu t t i a lor agio pon­
deran tand prodigj , taglib i l P- Provin-
ciale con non poco ramnriarico delle mo-
nache la mano ílniíba del Sacro Corpo ; 
poi lo rmchiufe in una nueva Caíía , e 
concioffiacofaché i l tempo non peraietteííe 
maggicri dimortrazioni di venerazione , lo 
depofitarono fopra i l firo del pr imiero fe-
polcro , ricoprendolo con tale defirezza , 
che neíTuno poteííe. fofpettare che íi foííe 
fatta quella feoperta . 

I I mot ivo da cui venne mofib i l Gra-
2Íano a ts.gliare la íiniflra mano , era la 
memoria della promeíía che fatta aveva a 
MonOgnor di Mendoza Vefcovo di Palen-
2a, di trafportare i l Corpo della Santa ad 
A v i l a . Ben conobbe egli le difficoltá che 
aveva a fuperare nel tentar 1'adempimen-
to dell1 accennata promefla , pofeiaché i 
D s c b i d ' A l v a , i quali pregiano quel fa-
cro Depofito come la gioja piíi preziofa 
de' loro Stat i , alto rumore avrebbono ec-
citato , qualor tenfato fi aveííe di privar-
neli j che pero recife una mano , affínché, 
dato che non poteffe confolar le religiofe 
d ' A v i l a con tutto i l Corpo , almeno ar-
ricchite le lafciaííe d'una m a n o . l a r in-
chiufe in una caíTetta , e ben ferrata con-
fegnolla alie monache di A v i l a , racco-
mandando loro , fenza palefare i l nafcoño 
Teforo , di cuílodire con grande attenzio-
ne quella ca í íe t t ina , poiché i v i , com'egl i 
diceva , r inchiudevaíi certo pegno di gran 
valore , di cui non avrebbe affidata a chic-
ché foííefí la cuílodia , fe non ad efTe. 
Prefo ch' ebbero i l Cofanetto , e ripofto 
in un angolo del coro , prefto s'avvidero 
le religiofe de!!'ignoto Teforo . Entrando 
un di nel coro la M . Anna di S. Pie t ro , 
Priora del' monaf.ero , vide in mezzo a 
fplendori la S. Madre Tercia , la qua« 
le accennando i l luogo ove oceultata 
flava la fuá mano , Abhiano cura y le dií-
fe , dt quella cajfetta , pciche in effa con-
fervafi una mano del mió Corpo. Benché 
non fapefle c! ubi tare la M . Priora della 
certezza di queífa Vifíone , non per tan­
t o , voile afficuraríi anche per mezzo del P. 

Provinciale , fupplicandolo pih volte per 
via di lettere a confidarle fe nella cafíet-
tina v i foííe la mano della Santa; ma 
queíli in tutte le fue rifpoíle paffava con 
defirezza fopra si fatta interrogazione , e 
cautamente ponderava ogni filiaba s i , che 
da neíTuna ricavar fi poteíTe la veritá . 
N u l l a oftante perb la dlírimulazione del 
Graziano , era abbafianza nota alie re l i ­
giofe di S. Giufeppe la rivelazione fatta 
alia loro Priora . 

Stava frattanto i l P. Provinciale atten-
dendo tempo opportuno per efeguire la 
fuá promeíía al Mendoza , e neííun piu 
acconcio riputando quanto quello del Ca-
pitolo Provinciale , che adunoífi in Paí l ra-
na nel mefe d'Ottobre nel 1585. i v i egli 
efpofe a' Padri del CongreíTo quanto dice-
v o l cofa foííe che i l corpo della Santa M a ­
dre ad A v i l a íi trasferiííe . Mof l rb , cosí 
richiederfi dalla gratitudine non meno , 
che dalla fedeltá dovuta a D . Alvaro di 
Mendoza , che di tanti benefizj colmata 
aveva la Religione , a cui con polizza , 
ícritta di propria mano del P. Graziano , 
{Veggafi i l capo 30. del libro 2.) 1'anno 
1577. era ñato promeííb di trafportare i l 
fanto Corpo alia Chiefa delle monache 
d ' A v i l a , la cui Gappella maggiore aveva 
i l buon Prelato fatta fabbricare a fue fpe-
fe . A queña valida ragione aggiunfe quan-
t¡ come diri t t i portaííe A v i l a fopra di A l -
va d'eflere arricchita di quel pregevoliíTi-
mo Depofi to , eííendo eíía la Patria della 
Santa, quella ove traííe la Riforma la 
fuá origine , quella i n cui Terefa , per 
eííere cittá Vefcovi le , e piu popolata , fa-
rebbe flata piu onorata , e quella final­
mente alia cui volta raovevafi la Santa 
allorché partí di Burgos : che fe mor) i n 
A l v a , i v i ella doverfi riputar quale ofpi-
te , perocché era atrualmente Priora di 
A v i l a : e che , fe i Duchi lagnati fareb-
bonfi di " tal Traslazione , era a fperaríi 
che acq je t a t í farebbonfi dappoi alio udire 
tanti ragionevoli mot iv i di quefla. Uditefi 
dal capirolo tante ragioni , le quali ven-
nero riníorzate da un' ambafeiata fatta al 
medefimo da M . Mendoza, per merzo di 

D . Gio-



D . G i o v a n n i Barriglio Teforiero della Ci t -
tá di A v i l a , indi Canón ico della Met ro ­
politana di Toledo , per cui chiedeva che 
g l i fi manteneí íero le antiche promefle , 
decretb la T r a s l a í i o n e , e ne commife l ' 
efeciuione al P. Graziano che terminava 
i l Provincialato , e al P. F. Gregorio Na-
zianzeno Vicario Provinciale della Vecchia 
Caftiglia , accordando ad ambidue le ne-
ceííarie Patenti , n e ü e quali intimavanfi 
gravi cenfure alie fcalze di A l v a , qualor 
voleííero opporfi all1 attentato de1 Padri 
Commi íTar ; . Udirono in quel tempo tutte 
coteíle povere monache, mentre trattene-
vanfí nella ricreazione favellando dd le co-
fe che penfavano ferebboníl trattate nella 
Provinciale Adunanza, replicarfi due volte 
diflinte tre forti fenfibili cofpi uniti . A c -
corfe la portinaja a oíTervare fe nella 
Chiefa , o nella Sagreília rimafa foíTe 
qualche perfona , ma neííun le venne r i -
trovato : fenti perb nuovamente altri tre 
pefanti colpi , e ritornata difle alia Madre 
Priora: Non ce ne turbiamo , perche mi do 
a credere che tal't cofe fteno a/iuzte del De­
monio , U qual vorebbe tnqutetarct. Una 
monaca , non pertanto. , giudiziofamente 
diíTe che infallibilmente que' colpi erano 
provvenuti non giá dalla ruota della fa-
g re í l i a , come i 'altre d i v i í a v a n o , ma dall ' 
Arca delia S. Madre , i l cúi fepolcro era 
vicino alia mede í ima , ruota ; e quefta fu 
che dié nel vero fegno ; come tutte dap-
poi riconobbero , mentre , arrivato iri ap-
preíío i l P. F. Gregorio Nazianzeno , e 
intefo avendo da lu i che n ú ..giojno , e 
neU'ora medefima in cui avean eííe udito 
in A l v a g l i accennati colpi , erafegii in 
Paí l rana íbttofcritta, nel Capitolo Provin­
ciale la patente , conobbero efler quelli 
materni avvifi della Santa , che veniva 
indicando e la fuá parten/a , e la loro di-
favventura. 

A ' venti di Noverabre del mentovato 
anno 1585. giunfero i Padri Commi í í a r j 
ad A l v a , e notificarono ( con ingiungere 
altiffima fegretezza ) alia M . Priora , e a 
tre religiofe delle piu anziane la loro 
c o m m i í l i o n e . Quinci tre ore pria della 
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mezza notte % entrati nella Chiefa interio­
re efiraííero i l Santo Corpo , che fu tro-
vato intero , quanto la prima v o l t a , ( feb-
ben un po piu afciutto ) e fpirante la 
medefima foave fragranza. G l i abiti erano 
preíToché del tutto m a r c i t i , ma i l lemuo-
10 , in cui era avvolto , era intatto , e 
inzuppato tutto dell' olio prodigiofo che 
quelle immacolafe membra tramandavano. 
N o n íi ílettero qui i prodigj che in que-
ño fcoprimento fi ammirarono. Eí íendo 
mancara di vivere la Santa per una ñra-
ordinaria effufion di fangue, le monache, 
affine di provvedere alia piu poíí ibüe ner-
tezza, aveano applicato al Sacro cadavero 
un fazzoletto nuovo di bianca í lamigna ; 
or quedo panno rima fe pofcia tutto intrifo 
di fangue, e tut toché giá fcoríi foíTero p i i i 
di tre anni dalla morte della Sanea , t ro-
voííi i l medefimo fangue , che pur si fá­
cilmente corrompefi , ancor frefco e colo-
rito , come fe in quel medefimo giorno 
le foffe ufcito dalle vene , e si vivace , 
che tutto cib che a l u i veniva appre f ía to , 
lafciava tinto di fanguigno colore. N é fo-
lamente intatto e frefco mantennefi , ma 
fpirava altresi un gratiffimo odore , e ad 
altri arnefi che toccaffe comunicavalo. lo 
vidi , cosí fcrive i l P . Ribera , ( Lib. 5. 
cap. 1. ) parte di cotefio panno , e ne ho 
veduti altri affai cV egli ha t'mti , fenza 
ejfere inumidito , col fuo ventre apprejjato ct 
medeftmi j ed h cofa maravigliofa ¡ l fentire 
un cosí gentile odore in quel fangue. 

Tn efecuzione deirordine avuto , s'ac-
cinfe i l P . Vicario Provinciale a recidere 
11 braccio finiíiro che giá flava fenza ma­
n o , a fin di lafciarlo in dono alie Mona-
che di i \ I v a i e qul puré ebbefi a mirare 
un nuovo porrento. A tale azione mala-
gevolmente era indotto i l P. V i c a r i o , ta l ­
mente che com'egl i medefimo raccontava , 
tutto s 'intenen , e giudicb di fare a D i o 
i l maggior fagrifizio, che giammai in fuá 
Vita oíTerto g l i aveííe la fuá ubbidienza ; 
ma i l Signore volle premiare coteíla fuá 
ubbidienza con renderlo come minil l ro di 
un giocondo prodigio. Appena ebb' egli 
applicato i l coltello al braccio, lo fé paf-
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fare con tanta felicita per tutte le giuntu-
re che unifcono 11 braccio colla fpalla , 
che in un iftante gil riufci di troncarlo. 
Fu tanta la facilita con cui fé queílo ta-
glio , che i l C r o n i í b aíTerííce , che fem-
brava foííe i l braccio si mol le , non a l -
tramente che t i n pe^zo di paila , e i Pa-
dri Ribera , e Jepes riferifccno c h e j l me-
deí imo Na/ianzeno, a fine di eíprimerla , 
foleva diré che non l 'avrebbe provata 
maggiore in tagliare un frut to , o che che 
ahro che agevolmente ceda al taglio di 
ferro. A l mirare tanta arrendevolezza , 
ben potrem diré che volefíe Terefa d i -
m o ü r a r e T ardcnre fuá voglia di lafciare 
quella parte di sé alie dolenti fue figlie 
di A l v a ; ma dobbiamo altresl ammirare 
]a Provviden/a del Signore , i l quale íí 
fervi della determinazione del Capitolo 
per daré una manife ík riprova della m i -
racolofa incorruzione del Corpo , percioc-
ché fi fcopri blanco l'oíTo , la carne ar-
rendevole , e anche queña tra colorita e 
bianca , e la fpalla chiufa rimafe , e ri-
marginata. {Veggafi i l capo 17. del 1. l i ­
bro) I n q u e í k occaíione , fcrive i l P. F i -
lippo della Sant i í í ima T r i n i t á nella fuá 
Mi f l i c a T e o l o g í a , che fu da una monaca 
ertratto i l Sacro Cuore della Santa, e che 
queda tenne per lungo tempo fegreto il 
pió fuo fu r to ; e , in vero , convien por-
gere intera fede a queíía relazione, si per­
ché dagli Storici antichi non vien fatta 
menzione del perché fi confervi i l Cuore 
della Santa feparato dal budo ; come an­
che perché la circoflanza della facilita ri-
mirata nel troncamento del braccio c¡ deb-
be muovere a credere ch' abbia renduta 
animofa la monaca a ferbaríi i l Cuore 
della Santa, qual parte piu pre i iofa , giac-
ché mirava g i l al tr i potenti e r ifoluti a 
privare i l monaflero di tutto i l Corpo . 

Terminara quefia funzione , che ad 
ambidue i CommiíTarj riufci dolorofa, in -
voífero con grande decenza in un bel drap-
po i l Santo Corpo , e piíi ubbidient i , che 
l ie t i , fel portarono fegretamente fuori del 
monaftero ben riflettendo , quanto dolenti 
per una tal perdita le innocenti monache 

di A l v a rimafe farebbono , Ben preflo in 
fatti avveroíí i i l preveduto rammarico del-
le religiofe . I I Santo Corpo nel fuo traf-
portamento fuori del monaí lero le volle 
rendere avvifate della fuá partenza con 
una maravigliofi í í íma fragrama , che fi 
fparfe per tutto i l coro fuperiore , nel 
quale eííe recitavano i l Mat tu t ino ; tra-
fcelta eíTendoíi da ' commií ía r j appunto quell ' 
o ra , perché piu occulto rimaneíTe alie po-
vere fuore i l loro impiego . Sofpettando 
che foííe quello un indizio del furto che 
loro facevafi, troncarono a mez^o i l M a t ­
tutino e datefi a correré , fcendettero pre-
cipitofamente dal coro , forfe luíingandcfi 
di poterlo impediré colle dirotte loro la­
grime , e corfero , guidate dal foave odo-
re che fenrivano nel chiofiro , fino alia 
por ta ; ma nulla giovb la preílezza loro , 
poiché trovarono giá partiti i Padri , e 
ben chiufe tutte le porte : laonde r i m a ü e 
col folo braccio , e con parte del drappo 
tinto di fangue , n andaron le raefchine 
inconfolabi l i . 

I I giorno feguente che fu i l v ige í imo 
quinto di Novembre partí di buon matt i -
no ¡I P. F. Gregorio Na7Ían7eno per A v i ­
la , accompagnato dal Teforiere D . Gio-
vanni di Cariglio , e da Giuliano d' A v i ­
la , cioé quel buon Sacerdote che fu com-
pagno si fedele ne' viaggi della Santa. L o 
fleífo d i , che é dedicato a Caterina , per-
vennero col Sacro pegno i tre condottieri 
ad A v i l a . Quanta foífe l'allegrezza delle 
fcalze di A v i l a , ( e fíngolarmente della 
V e n . Anna di S. Bartolommeo , la gua­
l e , coflretta a partiríi d ' A l v a , ove fperi-
mentava tanta confolazione nel vifitare i l 
Sepolcro della Santa , vide ora appagate 
le fue brame di vedere i l di lei corpo 
trafportato ad A v i l a , ficcome gl i A n g i o l i 
in una vií ione a véanle promeífo) chi pub 
baflevolmente ridire? L'accolfero tutte con 
molte fiaccole accefe , con lagrime tene-
rif l ime , con mi l l e lodi al Signore , con 
ammí raz ione indicibiíe , con efultazione 
inefplicabile . Dopo averio contemplato a 
loro ag io , col locaron l o , in fino a tanto che 

preparafle una tomba corrifpondente al 
pregio 
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pregio del gran Tefcrro y ed alia filíale 
loro venerazione, nel capitolo, fopra una 
bara circondata da vago , e nobile corti-
naggio. Finalmente , dopo alcun t e m p e , 
íi rinchiufe in un lungo forziere , o , a 
meglio diré , in un Urna , coperta al di 
fuori con vel luto ñero , e trine d' oro , 
chiodagione tutta indorata , í k c o m e ¡ndo-
rate erano puré la ferratura , le c h i a v i , e 
tutto i l reñante de' ferramenti . Da' due 
fianchi di eíTa vedevanfi due feudi d'ar­
gento , a luogo a luogo indorati , i n uno 
de'quali rifaitava feolpiro i l N o m e Sagro-
fanto di Gesü , e ne l l ' altro lo Stemma 
del l ' Ordine . Nel la fommitá leggevafi in 
una vaga cartella di tela d 'oro l^ifcri?!©-
ne , che in lingua Spagnuola diceva : L a 
Madre Terefa de Jefus . A l di dentro poi 
era l ' A r c a foderata tutta nobilmente di 
luftrino doppio di feta more l i a , fomi to di 
paíTamani d 'argento. 

C A P O v r. 

Comanda i l Sommo Pontefice S'tflo Quinto 
che i f Sacro Corpo di Terefa fta rejli-
tuito ad A l v a . I v i anche a giorni nojlri 
ft venera incorroíto, e odorofo. 

ANNI DEL SIGNORE 158(5. 

EZiandio che a riguardo de' mo l t i m i -
racoli che tutto giorno operava la 

nortra gran Madre j crefceíTe oítre modo 
la fama e la venerazione della di leí San-
tita , tuttavia f i tenne per piii anni alia 
mente celatá Tincorruzione del di lei ca-
davero, e fino a' Cit tadini di A v i l a íiette 
per qualche tempo occuíta la traslazione , 
e ¡I preziofo acquifto ch'effi fat toaveano. 
T u t t o lo flimolo a cuftodire tanta fegre-
tezza era i l t imore che i Duchi di A l v a 
veniíTero fatti confapevoli del gran T e í b -
r o , c h e lungo tempo fotterrato rimafe ne' 
loro Stati , poi confína induftria venne ad 
altra C i t t á trafportato ; raa non era i n 
grado del Signore che pib lungo tempo 
í ignoraííero le maraviglie di lu i ne' Santi 
fuo i . I I P .Diego di Yepes, allora Priore 

di S. Girolamo in Madrid , e Confefíore 
del Re ; indi Vefcovo di Tarazona , e 
Storico della Santa , fu lo í l romento di 
cui ferviíTi Iddio per manifeílare i prodigj 
che a gloria della fedele fuá Serva aveva 
operati . Era egli in Madrid fatto con fe-
gretezza confapevolé della mirabile incor-
ruzione, della foavií í ima fragranza,e del-
lo ñ rano liquore del Santo Corpo ; e tan­
to baftb perché si rari portenti veniíTero 
in cognizione di m o l t i . Da l Jepes fu tra-
mandata fegretamente la notizia al Licen-
ziato Laguna Prefidente del Coní igl io dell ' 
Indie , poi Vefcovo di Cordova , e a D . 
Francefco di Contrera , Regio Coníjgl ie-
re , ambidue gran divoti della Santa M a ­
dre . N o n era paga la teñera divozione 
del Jepes di queíía manifeí lazione : egli íi 
pofe in animo di render noti tanti prodigj 
anche al d ivoníf lmo Re Filippo Secondo. 
A fine pero di farfene pih fedel relatore 
egli volle renderíi prima ocular t e ñ i m o -
n i o ; chiefe fupplichevolmente al P . Pro­
vincial? Niccolo di Gesii Mar ia , la per-
mií i ione di poter venerare quel Sacro Dt-
pofito , e un comando alie monache di 
moflrargl ielo; e i l Padre Provinciale non 
feppe non arrenderfi alia pia demanda dv 
un uomo si ragguardevole , e si bene­
m é r i t o non meno della Religione , che 
della Santa M a d r e , ñata giá fuá confi-
dent i í í ima fígliuola fpirituale. Ot íenuta la 
bramata licenza , nul ía sbigottito da' rigorí 
del crudo ve rno , ún icamente í l imolato dal­
la férvida fuá pietá , portoffi col Laguna , 
e col Contrera da Madrid ad A v i l a , é 
v i giunfé 1 'ult imo giorno deiranno 1585. 
Che g l i avveni í íe colá non pub egli cer-
tamente meglio faperíi che dalla penna d i 
l u i . Scrive egli dunque c o s í , 

Fu da noi comunicato i l noftro pen-
„ fiero col Vefcovo medefimo di A v i l a 
„ D. Pietro T r e v i g n o , alia cui abitazione 
„ andammo a dirittura a fmontare. A p -
„ provb egli la noftra idea , e di piu ag-
£ giunfe convenirí i che in quella viíita m -
„ tervenifTero piu altre perfone ragguarde-
„ vo l i della C t t á , I Medici piu accredi-
„ tati della medefima , con alcun 1 Nota ; 
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che poteíTero far fede della certezza di 
tutta la noílra infpezione ; e fi efibi a 
venire anch'eflb in nortra compagma a 
godere la viíla di quel Teforo nafcofo 
n e ü a fuá Ci t tá . I n efecinione degli or-
dini dati da M . Vefcovo di A v i l a , nel 
giorno primo del 1^6. c¡ portammo 
al monaflero delle carmelitane fcal-
ze , componendofi la noílra comit i ­
va fino a veht i períbne . Trafportaro-
no immediatamente le monache 11 Cor-
po alia Portiera , dove giunto che fu , 
piegammo tut t i d'accordo col Vefcovo 
riverentemente le ginocchia. Indi ci 
rizzammo , e tutti d' interno , a capo 
feoperto lo mi rammo attentiflunamen-
t e , pieni di maraviglia per lo ílupore , 
e bagnati di lagrime per tenerezza. Lo 
trovammo fenza i l menomo contraíTe-
gno di corruzione, eon odore aífai gra­
to , e colle oíTa cosi bene unite , che 
quando .Io edrafTero d a ü ' a r c a , íl regge-
va in piedi con pochií í imo ajuto. TuE-
te le parti anche piu deiieate erano si 
intatte e piene, come fe íoííe H giorno 
nel quale fp i rb ; la carne era si mórb i ­
da, che accoíiandovi un dito , cedeva , 
e toí te rialzavafi , non altraraente che 
fe fofíe v i v a . NotofTi ancora che, av-
vegnache fía ella ñata di pingue e gran­
de corporatura , nulla di meno non pe-
fava allora que! corpo piu che quello 
d 'un fanciuliino di due anni , parendo 
effere giá , oltre alia incorruttibii i tá , 
e í ragranza , dotato eziandio dell ' agi l i ­
ta de' Corp i Be a ti . 1 Mediei che m i ­
nutamente efaminarono quefte ; e piu 
altre cireodanze, íiccorne quelli che rae' 
gl io d 'ogni altro intendono la radice , 
e i principj naturali della corruzione di 
un corpo morto , trovarono maggiori i 
mot iv i ú\ maraviglkrfene , e addufiTero 
varíe ragioni a confermare che quella 
prefervazione era affatto miracolofa. N é 
ci flupimmo meno tut t i in vedere i l 
panno infanguinato , di cui abbiamo 
fatta raenzione nel precedente Capitolo . 
M o n f i g n o i Vefcovo , dopo aver ben 
oflervato quel Sanco Corpo , i d a m e n t e 

„ raccorpandb alie Religiofe la cufbdia , 
„ e venerazione del medefimo , e le av-
„ vertí a non fervirfí giammai ad alcun 
„ ufo profano di quel tappeto , fu cui T 
„ aveano diftefo , e nel tempo della v i -
„ fíta , potendofi eíío puré riputare qual 
„ Sacra Re l iqu ia . F in qui i l di voto Je-
„ pes . " Aggiunge i l P. Ribera , che M -
„ Te rv igno vietb fotto pena di feomunt-
„ ca che neííuno pubblicaííe cib che ave-
„ va veduto. 

M a troppo tormentofo riufciva un tal 
divieto a l l ' a rden t i í í ima voglia che avean 
di palefare i l gran portento di che erano 
ílati fpettatori avventurofi. Per daré qual-
che sfogo alia loro ammirazione, andavan 
dicendo per la Ci t t á : Oh che gran mará-
vtglie abbtam mt veáute ! cosí che i l Ve­
fcovo , a fin di fottrarli da qualílvoglia 
danno della cofeienza loro , prudentemen­
te levb la feomunica , e permife a' tanto 
volonteroíl , di parlare liberamente del 
giocondo fpettacolo che mirato avevano ; 
ed in tal guifa fi venne a fapere tutto T 
avvenimento nella Ci t tá di A v i l a . N o t o 
eífendo preííb g l i A v i l e f i , chi mai poteva 
far si , che la notizia non arrivaííe agli 
orecchj de 'Duchi di A l v a ? Governava al­
lora quel Ducato in mancanza del Duca 
D . An ton io Alvarez di Toledo oceupato 
nella Navarra , i l di l u i Z i o D . Ferdi-
nando , Signore di gran prudenza , e che 
profeffava diftintiííima venerazione alia no­
l i ra Santa. Q r udito che queüi ebbe i l 
trafporto fatto del di lei Corpo , concepi 
altiffiroo fdegno contra chiunque ne foíte 
ñato 1' A u t o r e , parendogli eñere ña to to l -
to contra ogni diritto dallo ñato al fuá 
governo raccomandato , un gran teforo. 
V o l b al mona í te ro di A l v a , ed i v i alia 
prefenza di un Notajo proteíib alia M . 
Priora y e ad altre religiofe ( proteña che 
ad eñe torno affaiffimo a grado ) di rico-
nofeere come ingiuño , e nullo f attenta-
to di chi aveva trafportato altrove i l ca­
da vero della M . Terefa , e con grande 
ferietá avvertille bene a non lafeiarfi ufeir 
di mano quel Santo Braccio, che loro era 
ñ m a f o , Senza punco indugiare fpedi un 

Coi-


