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I N T R O D U Z I O N E 

SE v' ha fatica ía quale a prima fronte inutile apparír debba, ed 
alia quale in neflíma guifa giovar pofía lo fchermiríi col!'av-
vertimento di Santo Agoftino, e diré : Ñeque enim omnia, qum 
ctb ómnibus confcribuntur m omntum manus venlunt ( lib. r. de 

Trinit. c. g . ) , ella h per avventura quella che veggomi addofíata di 
novellamente defcrivere le geña della Seráfica V . S. Terefa di Gesí i . 
Sonó tanti gli Scrittori che hanno pofto alia luce i glorioíi di leí 
pregi , che quaíl íletti per diré , non ritrovaríl alcun Santo , le cui 
azioni da tante pene fieno (late commendate . Si frequentemente poi 
le mentovate Storie riftampate furono , che a dir vero l'accingerü a 
comporne una nuova , fembra che nulla manco fia , giufta 1' antico 
proverbio , che il tentare d'accreícer legna ad una felva ; tanto eglí 
é agevole i l ritrovare nelle cafe anche piü private la Storia qual da 
uno , qual da un altro defcritta: il che piii manifefto apparifce , fe 
vengafi a partitamente regiftrare , come or or fo , i nomi di tutti 
gli Storici della Vita di Santa Terefa , che a mia cognizione fon 

ftC y* prevenuti . 
II primo luogo vuolfi alia mcdefima noftra Santa , la quale per 

ciprelto comandamento de lucí ípintuali D i r e t t o n ftefe un ampiadegn 
relazione della fuá vita, e la conduííe fino all'anno 15^9. A v v i nonhmZ' Cde~ 
leggier motivo a dolerci che fottentrati non fieno altri Direttori , i ^"¿í ?. 
quali le ingiungefíero di profeguire di anno in anno i l racconto del- reresa' 
le grazie che in larghiffima copia verfava Iddio nell'avventurofa di 
lei anima * concioífiacoíaché eíTendo ella fopravivuta dali'accennato 
anno fino al 1582. íiamo coftretti a dichiararci privi della notizía 
di preffo a venti anni . Ben egli h vero pero , che a tal danno pu6 
ripararíi aííai colla Storia, che deferííFe delle fue Fondazioni, e fino 
all' ultima profegui , col Gaftello interiore da effa compoílo , e coi 
due Volumi di Leítere feritte a perlbne di diverfi gradi, dalle qua­
li non poco traluce il nobil i í í imo carat&tre, dell' ugualmente umilif-
fimo, che coraggiofo di lei animo. 

, Cinque anni dopo T avventurata di lei morte, il P . Francefco R i ­
bera, o fia, come troppo italianamente hanno feritto alcuni , R t v i e -
r a , della Compagnia di Gesu , Confeííbre della medefima, uomo ab-
baftanza noto , ed applaudito per gli egregi comenti che fu párecchi 
libri della lacra Scrittura ha dato alia luce , tuttoché in etá di g\k 

•avanzata ^ affine di render note al Mondo le ^ammirabili virtü della 
a 3 San-



VI I N T R O D U Z I O N E . 
Santa, e di corrifpondere con pubblíco atteftato di gratitudine ad al-
cune íingolari grazie da eíTa impetrategli , impiegar volle 1'erudita 
fuá penna nello ílendere un'ampia Storia della di lei vita, in cinquc 
libri diftinta, e ñampata in Salamanca per Pieíro Lafíb l'an. 15^0. 
Appena ne pervenne qualche copia nella noftra Italia, il Sig. Cojimo 
Dact Canónico di S. Lorenzo in Damafo di Roma , pregato iftante-
mente da' divoti di Terefa , la traduffe nel noftro volgare idioma, 
e dedicatala al Cardinal Montalto la dié alia luce in Venezia T an-
no 1^03. (1) La medefima traduzione fu poi da' noftri Scalzi rido-
nata alia luce in Cremona 1'anno 161$, e finalmente inferita dal 
Padre Maeftro Fornari nel tomo fecondo dell'Anno raemorabile de' 
Carmelitani. 

Per quanto ampia foíTe la ñoria defcritta dal P. Ribera , ebbe tut-
tavia monumenti maggiori a comporne un' altra piii diífufa , Moníi« 
gnor Diego d i Jepes Religiofo deli'Ordine di S. Girolamo di Spa-
gna , ConfeíTore della medefima Santa , e del Monarca delle Spagne 
Filippo Secondo , e Vefcovo di Tarazona. (2 ) Non íapendo egli 
daríi pace che rimaneífero occuite altre preciare azioni delle quali 
era aífai bene confapevole ( come giá n'aveva dato un faggio in una 
lettera diífufa che verfo l'anno 1587. eífendo Vifitatore del fuo Or­
el i ne invio al P. F . Luigi di Leone deli'Ordine di S. Agoftino (3) , 
e confiderando che vie piü accrefcevafi la moltitudine de' miracoli 
da Terefa operati, compofe una nuova ñ t o r i a , che dedicata al Som-
mo Paitar della Chiafa PaoJo V- comparve alia luce dalle ílampe di 
Saragoza fanno 1606, e fu riílampata in Lisbona l'anno 1616. Nel 
fine del terzo libro é ftampata la predica ch'ei fece l'anno 1585. 
nella dedicazione della Chiefa dei Noftri di Madrid , che puó dirfi 
un panegírico della Santa tre anni pria defunta. Avvenne a queít'ope-
ra lo íleffo che gia alia Riberiana • imperciocciié fu nel noftro idio­
ma trafportata dal Signor Giul io Cefare Br-acc'ml Protonotajo Apo-
ñol ico , e fottopofta a' torchj di Roma uel l ó z ^ , di Milano nel 
ida8. e piii volte a quelli di Venezia, ove il Signor Andrea Poleti 
che ne ha rinnovate le impreffioni coll' agggiunta della Bolla della 

Ca-

(1) Fu approvata dal Gardinale Baronio con qweíli terminl. Cafar. Card. Bk-
ronius. 'Exíflimo opus imprejjioné digniflimum ^ 0" ChriflianíS Religioni proficuum. 

La ñeíTa íloria del P. Ribera e ílata volta in latino da Mattia Martínez 1 e 
ñampata in Colonia Panno 1620. 

(2) Ha errato taluno , confondendo Tarazona con Taragona. II Jepes fu Vef­
covo di Tarazona Cittá Veícovile nel Regno di Aragona, non di Tarragona Cit-
tá ab antico Arcivefcovile nella Catalogna Occidentale. Coll'appellazione latina 
fácilmente riconofceraíTi l'abbaglio ; concioífiache vien egli chiamato negli At t i 
d«lla Canoniz. Fpifcopus Turiafonenfis , e non Arckiep. Tarraconsnfis. N 

(3) Stampata in Napoli l'anno 1604. 
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Canonizzazione , attefta cTeííere flato indotto dalle obbl'iga^tont Infi­
nite che profeffava a l potentíjfimo patrocinio delta Santa per p i h fa~ 
•voriy e gra^je ottenute, é per quelie molte che tu t tav la fperava d a l ­
l a vaUdijfima d i l e i interceffione. Giudicando poi il P. Giufeppe de 
Caflrp della Compagnia di Gesü , che ii Braceini non íbííe appieno 
intendente della Cañigliana favella, mpfíb dalf afFettuoía fuá divozio-
ne verfo la Santa fondatrice , ficcome divotifíima n' e fempre ftata 
i'indita di iui Compagnia , bramofo, com' egli afíerma nella prefa-
zione , di rifvegliare ii tórpido mondo alia imitazione delle eroiche 
di lei virtu, e fingolarmente del cortante di lei iludió nella mentale 
orazione, pubblicó l'anno 1730. una nueva traduzione, riftampata in 
Rimini nei 1755. íbtto T anagramma di Abate Giufeppe de Tro-

fea . { 1 } • . . • , ' 
Comeché ad ognuno íHa bene T oceuparfi nel deferivere le geíla 

de' Santi , riflettendo pero il venerabil P. G i ovan ni d i Gesk M a r i a 
natío di Calaorra , Propofito Genérale della noftra Congregazione 
d' Italia , che a coloro maííímamente é richiefto i quali pregianíi 
d' effer loro íigliuoli , coll' ajuto del P, Gio: di S. Girolamo Procu-
rator Genérale della Congregazione di Spagna , compoíe in pulitifíi-
mo fíile latino un fuccofo compendio in cinque libri divifo della 
vita della fuá Santa Madre, e dedicatolo a Paolo Quinto lo dié alia 
luce in Roma 1* anno l ó o p . , promerultque , come afferma il di luí 
Storico fermonis grat ia , & claritate , ge/iormn magnitudine , & f an ' jZtpl'^d' 
B i t ate r ut a SanBijfimo perlegeretur , & vir tu tum tanta Vi rg in i s vita v. p. 
(píendore reparetur . Fu poi riftampato cotefto pregiato compendio l0' l7' 
in Brufelles Panno 1610. e fra l'altre opere del pi i í i imo , e dottif-
fimo ferittore nelle due edizioni che nello feorfo fecolo íi fe cero in 
Colonia. 

Dopo quefta ftoria feritta in latino , ne apparve fra poco un'al-
tra compendióla nell' Italiano idioma compofta dal P. Maeftro G ian-
nantonio Perotto Carmelitano, ftampata in Torino T anno 1611. L a 
religiofa brama che nota fi rendeííe in Italia Ja fantitá di Terefa an­
che preífo coloro che non avevan o tempo di leggere , o mezzo 
onde comperare le ftorie fopraddette, ftiraolo il Perotto a ftenderne 
un compendio, Non ha pero riílrette cosí le ftorie precedenti 5 che 
alcune cofe nuove 3 rlcavate da perfone degne di fede , non abbia 
egli puré aggiunte . Vedeíi quivi Pefíigie rapprefentante la Santa col 
motto r Mifericordias Domini i n (eternum cantanbo / i l che notiamo 

qui 

(1) Cotefto novello ^ ed elegante traduttore ha ícemato alcuni éapltoli, e para-
grafi comprefi nella Storia del Jepes, e áel terzo libro ha aggiunto i l Capo X I X . 
avvertafi. perianto ch'io verrb citando i capí giufla la traduzione antica, 

a 4 
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qui per far fapere, che famiglrar coftume fu queño nelle antiche di-
pijiture di efprimere la noílra Santa. 

Non ancor paghe le premure degíi Scalzi nel promoveré le noti-
zie delíe fublimi prerogatiye della loro Madre , un anno* prima che 
folennemente afcritta ella fofíe al ruólo de' Santi comparve alia luce 
l'anno 1^21. in Barceliona per mezzo del P. Bernardo di Gesü Ma­
ría Priore del noñro Convento di detta Cittá un libro avente per 
titolo : Beat í? Virginís Terefia V i t a , F i r t u t u m , ac Miraculoyum Re* 
latlones S S . D . N . Paulo Papte V . per Sacrce Rotee *yíud¡tores De~ 
putdtos f a B a ^ ad folemnem Canoni^ationem. Celebrata poi la; folenne 
Canonizzazione, comparve di bel nuovo lo fteíTo pregievoliffimo li­
bro piii fíate alia luce, arricchito di parecchie aggiunte, eioé in Pa-
rigi nel 1^25. in Vienna d'Auftria nel l ó z S . e cambió il primiero 
titolo in quello di ^ í $ a autkentka Canonl^ationis [anBce Virg'mis , 
& M a t r i s Tere/tíS a Je su Funda t rk i s Reformationis Ordinis Beaüf -
fimee Vngints M a n e de monte Carmelo . Finalmente il P. Danieilo 
della Vergine lo inferí fotto i l di quintodecimo di Ottobre nella 
parte 2. del fecondo tomo del lo Specchio de' Carmeiitani ftampato 
in Anverfa nel i¿?8o. Se tal libro debbe averíi in pregio per la 
molta erudizione, e teológica perizia talmente che, nella prefazione 
di eífo j poté diríi : ajunt rerum Curi<e peyitiores , & vdpoftolict */}f-
feclee quod una tantummodo Relatlone excepta, que efi Seraphici Ba*> 
naventura , n u i l a alta excelieniior v i fa fit hac T qu<s de Seraphica 
nofira Tere/ta agit y rnolto piü debbe prezzarfi per le ra re nolizie 
che in eífo contengoníi per le convincenti pro ve delle eroiche vir-
tu , de' fublimi doni , degli ftrepitofi miracoli che adoperaronfi nel 
feveriffimo, ed incorrotto tribunale , i vi raccolte.-

Avvengaché si copiofamente , ed in autentici modi provveduto íi 
foífe alia perpetua memoria delle fante azioni delf ammirabile noílra 
eroina , reñava non perianto a. deíiderarfi che íbrgeífe qualche egre­
gio ferittore: , i l quale le rinomate di lei azioni cronologicameníre 
deferiveífe ; e di l i a non molta forfe per l'appunto un nomo a tal 
uopo acconciíTimo s, e queíli fu il Padre- F . Franeefco d i Santa M a ­
f i a Gratanefe . Acciníofi egli a deferivere gli Annali della noftra Ri-
forma , dié alia luce in Madrid Tanno 1^44. il primo volume in 
foglio , e la maggior parte di eífo impiegó nel porci fott'occhio 
con accuratiífima ferie cronológica le principali imprefe della Santa-• 
Volume che poi e. nella Francefe , e nelf Italiana noílra. favella dal 
Caftigliano idioma venne traslatato . 

Dietro la feoría del P. Franeefco ,. ií P. Giufeppe d i S, T'erefa di 
lui fuccefíbre nella carica di profeguire i noílri Annali , avendo ef~ 
pofto al pubblico in Madrid nel 1^78. un erudito volume intitolato 
f l o r i d é Carmelo y o fia vite, de' Santi deH'Ordine di Noílra Signos 
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Ta del Carmine , giunto al quintodecimo d' Ottobre ci porfe la vlts. 
¿ella. S. Madre Terefa in due parti divifa , nella prima delle quaíi 
le imprefe della medefima degne di piii fingolar memoria , eronolo-
gicaniente racconta. 

Sembra nulla piu poterfi defiderare ad accrefcímento deíle glorie 
di Terefa j tuttavolta ía divozione di Filippo Lopezio Avvocato Ro­
mano ( íe puré non in altra perfona , che fotto cotefto nome ñ oc-
cultaííe ) ci ha arricchiti d' una nuova ftoria della vita della Santa . 
Rimado egli erede della Libreria di Monfignor Alonfo Manzanedo' 
Patriarca di Gerufaiemme , Decano della Sacra Ruota , e Promotore 
della Canonizzazione di Terefa, ritrovati in eíía utiliffirai manufcrit-
ti appartenenti alia caufa gia terminata della Canonizzazione, perché 
negíetti non rimaneííero, li ráccolfe in un lodevole compendio ch'eb-
be tale approvazione che pin volte fu dato alie ítampe ( i ) in Ro­
ma , in Venezia , in Milano- nel i 6 $ i . della qual imprefíione mi 
fervo, in Torino, e forfe altrove. 

Aggiunganíi a tutti gli accennati Storici tanti altri , che in com­
pendio o feparataraente y o congiunta alie ftorie d' altri Santi, hanno 

ftefa 

( i ) II P . Ippolito Maruccí C. R. delía Madre dí Dio ¿n Append. ad Biblioth^ 
Marian. Edit.Colon. 1683. afferma che Paurore della vita della Santa, tratta dai 
manofcritti del Manzanedo, íkmpata in Roma Panno 1Ó47. fu i l P . Aíeííío Ma­
ría delía PaíTrone Carra. Soalzo Todefe , ficcoma pur d'un'altro compendio ufcito 
alia luce in Roma Panno 1655. con 3.4. fattl della Santa in rarae. Et quia dicr 
egli , fupprejjo proprio nomine publicavit, conjulturn judica-vt leBoribus horum ope-
rum mthorem indicare . Richfede qui la gratitudine cííe facciaíl aífettuofa rlmem-
branza di quattro infigni uomini, i quaíi bramato hanno di farfi Storici della no-
ítra Santa Madre , ma al lodevole deíiderio non han potuto daré compiuta efe-
cuzione. ^ 

II primo fu íl P . M . Domenico Bagnez Domenicano pubblico Profeífore di Teo-
iogia nella Univerñíá di Salamancar e ConfeíTore della Santa. Comincib dopo la 
di lei raorte a ílendere in carta que' preziofí doni ^ de3 quali fu egli teñimonio 
oculare; ma dalle graviífime fue occupazioni fu impedito dal ridurre ad effetto le 
TÍ ve fue brame. 

A d iníinuazione della Imperatrice María d' Auítria forella del Re Filippo Se-
condo fu aíTunta con indicibil placeré la ftefla carica dal P.Luigi di León dell'Or-
dine di S. Agoftino , Lettore della Sacra Scrittura nelPUniverfitá di Salamanca; 
ma appena fcriíti dnque , .0 fei fogli , pafso a miglior vi ta. Veg. i l Jepes nell» 
Introduzione íl Parágrafo quarto. 

II terzo fu G tul i am d> Avila Sacerdote fecoíare , e compagno de5 víaggí delía 
Santa , e del quale i l Dottor Vaquero nella Vita di Donna Maria Vela- parí, 2. 
cap. 2. cap. 35. cosí aíTerma: Scriffe dappoi la Storia della- vita , e delle fonda-
zioni della Santa , nella qual fatica io P ho ajutato in qualche -cofa , M i ha la-
fciato in er edita quejii origina li , ed io li tengo in malta ftima . Dé1 medefimi ori­
ginal 1 mandojfi una copia autentica a Roma . 

Abbiamo altresi dalPAbate Giovanbattifta Cafotti nella Vita di Benedetto Buom-
mattei, che si valente Maeílro della tofcana favella incominc 'tb, e condufse a bmn 
fegno una vita di Santa Terefa, cioe fino alia fondazion^ del quinta Monaflero di 
Toledo, (pág. a me 17.) 
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ir. 
Motivi da' 

fíefa la vita di S. Terefa , come fono Filippo della Santíffima T r i -
nita , Biagio della Puriíicazione , Agapito dell'Annunziazione , Pier 
Tommafo Saraceno, i l Marchefe Ranuzio Pallavicino , Gianvicenzio 
Imperiali , che deícriííe in verfi Italiani le geíla piii cofpicue , i l 
P. Croifet , Adriano Baillet , rAutore della giunta al Leggendario 
de' Santi si del Ribadeneria , che del Vigliegas, il P. Mattia di Ge-
sh. Maj ia , il P- Elifeo di S.. Mama che in epigrammi , e verfi lati-
ni Iodo le azioni piii principali , ed i i Signore di Villefore , della 
cui fíoria parlano con lode le memorie di Trevonx. nel Giugno del 
1712. Art. 74.. 

Or per i ' appunto perche s i grande é i l =numero degli Storici di 
quan'moTso S. Terefa , veggo ricadermi in capo robiezione fattami ful princi-
L m S I ^ pío di quefta prefazione, d'avere intraprefo una fatica di poco , an-
f*7ilaist^Z} neíTun pro- M a odami benignamente il cortefe,, e divoto Leggi-
r",'•• tore , e fto a buona fperanza chJ egli faprammi buon grado di que-

fio , qual ch' egli fiafr,. mió lavoro. Addiviene bene fpeíío che mol í i 
fcrivano fu d' uno ííeí ío argomento 5 ma- tralafciandoíl da uno ció 
che regifbato venne da un altro , rimangano i Poíleri colla^ brama 
di vedere in un libro folo adunato c ió , che da- molti partitamente 
fu fcritto. Eccovi pertanío una ragione che puo giuíliíiGare la mia. 
fatica . Ognuno de5 moltiffimi Scrittori delle gefta. della noftra Santa 
ci ha lafciato luogo di confultar tutti ; perché neííuno ha raccolto 
ció che da cadauno fu fcritto «. II Gronií!a , a cagion d5 efempio , fi 
e bensi diligentemente acioperato nel rcgiílrare íbtto i diftinti loro 
anni f opere piLi luminofe della1 Santa ^ ma affai ha omeífo , come 
meno opportuno al fuo intento, delle virtü di lei, de* fovrani doni v 
e de' miracoli. Pregievoliífimt fono gli Att i della Canonizzazione 
in ció che riguarda le virtu. dr eífa le grazie che chiamano grat is 
datte , ed i miracoli , ma quafi digiuni ci lafciano nella defcrizione 
della. puerizia , e gioventu 5 e nella. notizia de* Monafterj dalla me-
deíima eretti 

Viene in appreífo un'altro motivo che forte mi ha í l imolato #ad 
accettare quefta fatica , ed é i l rifíettere che uno Storico non folo 
puó copiare c ió che fu fcritto da altri ; ma puo egli altresi ritrova-
re , e dir molte cofe che dette non fie no da quelli . Nel modo ap­
punto che i hura i quanto piu camminan lontano dalle fonti onde 
nacquero , tanto piu ingroffano per nuove acque che tra via s' ag-
giungono; le ñorie degli Att i de' Santi quanto piu. invecchiano ne-
gli anni, alírettanto arricchir íi poífono con nuove fcoperte y e nuo­
ve fcoperte, e nuove memorie , che giovano non di leggieri a mag-
giormente illuftrarle. Dopo i i primo volume delle noítre Cronache 
ufcita é in piu altri volumi la continuazione delle medefime , ' e fin 
ora non v'ha chi abbiaci recato nel natío Itálico noñro idioma ¡ i 

tomo 
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tomo quinto ílampato in Madrid rannno 170^. e'i feño nel 1710., 
autore de' quali fi é i l P. Emanirello di S. Girolamo. Ufciti pur 
fono in idioma latino ( in confeguenza non da tutti comprefo ) due 
torai di ñ o ñ a genérale della noftra Congregazione d' Italia defcritti 
¿al P, Pietro di Santo Andrea , e 1' Encb'trtd'ton Cronologicum Car* 
msllt . Dlfcat t . Congregatloms Itaíice compofto dal Padre Eufebio 
•d'Ogniffanti. Ora altresi impreíFe fono parecchie ílorie di mol ti i 
quali colla fantitá , e purezza de'loro coíhimi hanno accrefciuto non 
poco fplendore alia noftra Riforma da efli profeffata. Libri fon quc-
ÍH (ficcorae piü altri ch'ove verrammi in deftro , verró citando), 
i quali favellando ove cade in acconcio , di S. Terefa, ci han fom-
miniftrato varié notizie agli antichi Storici ignote , e pofto in piix 
chirao lume la Cronolog ía . E certamente non puó negarfi che debba 
aífai apprezzarfi la relazione'" della propria vita che per comando de* 
direttori fe rifle la venerabile Serva di Dio Anna di S. Bartolommeo 
per piu anni indivifa compagna della Santa Madre , e si fedele imi-
tatrice di quelle virtu , delle quali per fuá grande ventura fu tefti-
monio di vifta. L'autore che dopo il di lei paífaggio alia beata Etcr-
nitá I' ha data alia luce , e vr ha fatto delle aggiunte , narra che i l 
Sommo Pontefice Paolo Quinto avvegnaché ammiraííe le gravi tefti. 
monianze che riguardevoli, e degniffime perfone depofte .avevano ne* 
proceffi della Canonizazione , tuttavolta confefso che faceva piii con­
t ó di quella <Jella venen Anna, non folamente perche ella ruiveva da 
S a n t a , ma ancora perché riferlua le nobil i a^toni de l l a f u á Seráfica 
M a d r e con ordme, con c h í a r e ^ a , e con un energía / ¡ngolar t j j ima . 

In molti degli accennati Storici della Santa defiderafi la narrazio-
ne de' facri onorl a lei conferid della Bcatificazione , e Canonizza-
zione, pofeiaché viífero pria ch* ella aferitta foífe al novero de'Bea-
ti • e tutti poi fono privi d' altre memorie , í iccome di coíe foltan-
to a' giorni noílri accadute , Quefti , e molti altri fono i motivi, 
i quali mi fanno fperare che fia per effere gradita , e fruttuofa que-
fta mía fatica . M a quand' anche non al tro fpinto mi aveífe ad ab-
bracciar quefta i morera che la fola brama di fovvenire alia infelicitk 
del noftro Secólo , il quale tanto ávidamente appetifce di leggere 
nuovi libri, e neglette lafeia , e polverofe le ílorie dê  San ti feritte 
dagli antichi , che pur fono "le fcuole pratiche della criftiana morale, 
come apparifee dalia ftefsa Terefa che é il foggetto di quefta ftoria, 
la quale fe fin da' p iü teneri anni fali alie vette piii fublimi della 
perfezione, lo debbe alio atiento meditar che fece gli Att i de' Mar­
tin , io crederei d'efsermi refo degno di approvazione anzi che di 
biaílmo , e che potrei a buona equita difendenni colle parole che 
Sant' Agoftino foggiunge nel fucitato libro primo de T r l n i t a t e : Uttle 
*f i plures a phmbus fieri ( Libro ) diverjo flilo , non diver ja fide, 

etia^n 
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etiam de queflionibus e'tfdem , ut ad plurimos res ipfa pervemat, ad 
altos ftc , ad altos autem fie . 

ni. Dimoftrato che nefíuna forza puó ávere la gran copia degli Stori-
ci della noftra Santa a trattenermi dall'imprendere quefta nuova fto-

Keiaifoni* vogHo avanzarmi piii oltre, e diré che anzi gran pró ritornami 
d?lLfiari' ^a^a n10^^11^^6 di effi J conciofíiacofaché , traite efíendo le notizie 
santa. ¿i quefta da tanti e si limpidi fonti , non puó la medeíima non ac-

quiftare che gran crédito di veritiera. Non parlo io qui né degli 
At t i della Canonizzazione , né del compendio del López formato sil 
i proceííi della Canonizzazione • evidente cofa eííendo con quanta ac-
curatezza , e diligentiífima difamina agitaníi in Roma le caufe delle 
perfone celebri nella fantitk. Farommi foltanto a parlare del Pa­
dre Ribera, di M r . Jepes, e de* noftri Giovanni di Goeü Mária , e 
Francefco di S. Maria ílccome pur del PÉrotto. Scrifíe giá un e f p é t ^ 
to teólogo (i) doverfi riporre tra le condizioni richieñe in uno Sto-
rico la probitá de' coftumi, e confefso di fe : Nefcio quo modo fit , 
ut nufquam fecurus animus n'tfi in v i r i bont tejltmonio conqutefcat . 
Qr si pregiata prerogativa accoppiata a proíittevole , e fana dottrina 
ritrovaíl appieno negli Storici della Seráfica noflra Madre. 

A d illuftremente provare quanto debbafi all' autoritk del P. Ribe­
ra , oltre alia fmcera protefta ch' ei fa nel Gapo primo del Libro L 
di riputare indegna cofa d'uomo prudente Taífermar qual certo i l 
dubbio , e d' eílere a bella porta difcefo al racconto di cofe minute , 
perché appaja quanta diligenza ufata egli abbia nella ricerca del ve­
ro , baftar puó ció che a lode di eífo ha feritto il P. Lodovico da 
Ponte nella Vita del P. Baldaífarre Alvarez, di cui il Ribera fu ot-
timo fpirituale difcepolo. Piacemi eziandio aggiungere ció che di lui 
fcriííe M r . Jepes nel ^. 2. del fuo Prologo : *Affinche f i dejfe mag-
gtor fede a l fuo libro benebe foffe bajlevole l a fuá grande autorlta 
[per ejfer d'uomo d i religiofifftma v i r t u nelP attefiato ebe fece ne 
proceffi de l la Canoni^a^jone , confermb con giuramento cib che fcrijfe 

i ^ o b i i t n e l fuo libro . (a) 
saimtmke Entriamo ora a parlare dello fteífo IllurtrifTimo Jepes . Della pro-

bita di lui non ci permeítono il dubitare i gradi che oceupó nella 
fuá Religione , 1'elezione che di lui fece a fuo Confeííore il Monar­
ca delle Spagne Filippo II. che dal medefimo afliftito pafsó come 
píamente puó crederfi , dalla corruttibile alia immarceíTibile torona, 
ed il nobile elogio che di lui formó Martino Cariglio nella ftoria 
di S. Val eno. (2] Abbaílanza 1'ingenua di lui fchieítezza íi ía ma-

nifefta ) 

(1) Melcliíor Can. 11b. x i . cap. 6. de Luc. Teolog. 
(2) Veggafi cib che di lui diremo nel Capo X V I I I . M 3. Jifero , e'I Lanuza 

nella vita della Ven. Francefca del SS. Sagramento lib.5. cap. a. num.42. 
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nifefta dalla proteftazione che nel principio del fuo prologo ci ha 
lafciata. Procurh, dic'egli, in tutto H corfo di quefta Jloria di tener 
fijfo h [guardo nello [copo della ver i tá , effendeche colla men^ogna 
né Iddio né i Santi ¡ m i uengono glorí f icat i . Della maggior parte 
delle cofe che qui fcrivo intorno alia vita della Madre } io fono te» 
ftimonio di vi/la , Jiccome quegli che trattai con eff a molti anni, 
ne* quali fui fuo Confeffore. II re/iante ver ra vavato , o dalle infor-
mavyoni per la di lei Canoni^a^ione , o dalle rela^toni di perfone 
degne di molta fede. Alia Dedica del Libro fatta a Paolo Quinto ei 
dié incominciamento cosi . C i b , che ai nofiri tempi abbiamo udito, e 
veduto { e per ufar le parole mede/ime delF*/fpoftolo S. Giovanni ) 
t4)ccato , e maneggiato colle nqfire mani della vita , « fantita della 
Beata Madre Terefa di Gesu ^ e quello ch* io fcrivo in queflo libro ^ 
e della benignita, e elementa della Santita voflra confidando y ponga 
fotto fombra, e protestan fuá . . . Io conobbt, e trattai piu di quat" 
tordici anni la Beata Madre Terefa di Gesk , la qual cofa he fii~ 
mata qual gracia fingolare di Dio ^ e meigo ajfai efficace per la mia 
falve-zga. Qualunque volt a di lei ricordo y o veggo le mura de fuoi 
Monafierj , o miro POrdine ch* effa ha fondato ^ rinnova/i -in me i l 
defiderio di fervir» maggiormente a Dio , e migliorare i miei co-> 

Jiumi , (b) £b) üéih 
U eííer di figlio nulla debbe fcemare della fede dovuta al vener. is"'^™* 

P. Giovanni di Gesíi M a r í a . L a di Itti fantitk venerata in vita da* 
Sommi Pontefici, non che da1 Cardinali , e fegnatamente dall'Emi-
nentifí imo Bellarmino , e comprovata dopo morte dalla mirabile in-
corruzione del di lui cadavero , e refa perpetuamente manifefta da* 
tanti di lui l ibr i , ora in quattro tomi raccolti , tutti fpiranti teñe­
ra , e divota compunzione , lontaniffimo lo rendette da qualfivoglia 
menzogna , o inganno d' animo pregiudicato. Oltre di che , non é 
credibile ch' efíb prefentar voleíTe a Paolo V . affin di eccitarlo a 
preftamente canonizzare la fuá Santa Madre , una ftoria , che poteíTe 
rinconvenirfi di falfitá. (c) Dotto, prudente, e non men di religio- (c)^/,> 
fiffimi coftumi fregiato fu il P. Perotto , ficcome le Teologiche di psZPilrHTa~ 
lui queftioni, la di lui perizia neirEbraica lingua , e la ftretta ami-Ifils' 
cizia , che fra lui pafso , ed il venerabile Servo di Dio Giovenale 
Ancina Ve ícovo di Saluzzo , rendono manifeí lo. (i) E i protefta nei 

Capo 

( i) II P. Cofmo Villíer nella Biblioteca Carmelitana glí tefle queflo elogio : 
Joannes Antonius Perrottus , Doliantnfis in Saiutiarum Marchionatu ̂  Carmelita ^ 
Sacre Theologia Do6ior , ac JProfefsor , necnon in Academia Tauronenfi Stcrarunt 
Scrjpturarurñ publicus ínterpres ; Jttvenali Anciníe Fopanenfi & Congregationts Ora-
torii de Urbe Presbytero, Epifcopo Salutiarum, vita SanBitate & eruditiom cele-
bermo , fumma conjunElus familiaritate , cujus & virtutem & pietaíem imitari 
Jluduit ? & (ni S, Bernardas apparnifse refertur, Vir dociijfwius domefiieis & 

exter-
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Capo ottavo cleJla. fecorida Parte , che fe v' ha alcuna cofa la qual 
¿on trovifi preííb i i Ribera, il Jepes , ed il P. Giovanni , l'ha ri-
portata da alcunl Reltglojt a l l t e v i de l la Beata^ e pa r t í co lannen te da 
uno che fu fuo Confejfore. Ripete lo fteíTo il Procuratdr del Carmi­
ne di Torino nella dedica del libro, auzi piu apertamente dice, che 
il Ferotto ricev^jnuove notizie da ¿ t l t r i , cbe furono d i le í famiglia~ 
r i , amlci d ivo t i ^ del qual l oggtdt f r a l nqflrl in Cremona v i v e uno t 
che f u d i leí Confejfore , Rellgtofo d i molt l annl g l a moho caricato. 
Se i 'anónimo Confefíbre qui accennato fü uño Scaizo, ha luogo a 
conghietturare , ch'ei foífe i l Padre %dlonfo d i S , M a r í a Pa/iranefe 9 
i l cui corpo ferbafi incorrotto nel Convento noñrn di Milano , del 
«juale fu il primo Priore; giacché ho ficuri rifcohtri ch'ei dimorava 
in Cremona gli anni l ó o p . , e I<5IO. 

Oltre alia fpiritual figliazione che per errore di taluno fembra 
oftare al crédito che debbefi alie ftorie de' Santi (quando per altro j 
a dirittamente giudicare, anzi accrefce maggior fede, e venerazione) 
inforge nel Padre Francefco di Santa Maria qualche rimoía parentela 
di fangue che lo congiunfe colla Santa Madre , cui egli , . giufta i i 
coftume di Spagna , chiama fuá zia^ ma fe ben rifletíaíi alia virtuo-
fiíTima vita che menó , come ne fanno teftimonianza due auíori che 
1'hanno defcritta , ella ci tragge fuor d'ogni temenza . ( i ) Baíli i l 
diré che fin da novizio era egli s i ardentemeiite accefo d'amor D i ­
vino , che fu dal maeftro veduto rapito fuor di fe , e glttante lumi-
noíi raggi dal volto * e che S. Giovanni della Croce rimiravalo co-
xne il iuo beniamino , perché tutto conforme al fuo fpirito di riti-
ratezza, di penitenza ., e di mortificazione . Anzi tant'egli é lungi 
che debba in noi diminuirfi la credenza verfo il venerabile Cron i í la , 
ch'io porto opinioxie, voleríi prtferire i di lid detti a quelli d'altri 
Storici della Santa. Vef t i egli T abito religiofo in Salamanca T anno 
158^. a' dieci di Marzo, vale a diré tre anni , e cinque mefi dopo 
la morte della Santa Fondatrice ; onde poté agevolmente apprendere 
non poche notizie da que' mol ti che conofeiuta aveanla 5 e trattato 
con eífa ; ed a dir vero , adopró egli tanta diligenza , e premura 
nella ricerca della verita, che nulla piü faprehbefi defiderare in qual-
llvoglia altra materia. 'Dalle perfone confapevoli o delle azioni , o 
delle grazie della Santa, efigeva il giuramento di c ió che narravano. 
Efaminó ben due volte i manoferitti originali de' libri della Santa 

exterms non litteraturx dumtaxat fed emirisnjls etiam religionis gratia fumme cla-
r u í , & in -usnerationsm habttus: Verum pauperum folatium, affliBorum rejugium , 
atque oomme dubitantibus oraculum . Cum efset lingu<e Hebraicce peritijfimus , He-, 
brzos f<epe con-vicit , heréticos ad fdem Catholicam perduxit. Tándem fatto 
cejfit Augujta Tamirtorum , anno 1622. 

(1) E* promeíTa da un Anónimo al Tomo II. delle Cronache j ed Emanuello 
di S. Girolamo n'ha ílefa un'altra nel libro z$, del feño tomo. 
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che ferbanfi nello Scuriale , ed avvertlt gli errori che incorfi foncr 
nelle ftampe; confultó parecchj giuridici Inftrumenti, ed altre auten-
íiche Scritture • raccolfe, ed ofíervó molte epíítole fino al fuo tem-
po non comparfe alia luce. Qucfte ed altre í imili furono1 íe indu-
ítrie úfate dal Padre Francefco : cjuindi non fenza ingiuria potrebbe 
dirfi ch' egli abbagliato veniíTe da dimeftico íntereíTe. E come mai 
fu egli abbagliato , fe fpogliatofi di qualfivoglia paííione , altamente, 
e proliíTamente declamó contro la volgare opinione , la qual crede 
eííer parto legittimo deila Santa Madre le dotte , e pie meditazioni 
íbpra il Paternoítro , che impreífe vanno colle di lei opere? T ü t t o 
c ío fe ben fi ponderi , verrafli a conchiudere non eífere ftata lufm-
ghiera adülazione in lode recata alia di lui Cronaca , da un Padre 
deila Compagnia di Gesii ( Inftituto fempre incinto a favorirci ) i l 
quale non temé di aíferire che dopo le Sacre non era/i f c r h t a IJiorla 
né p'tu gvave , né p tu erudita d i ejja • (d ) 1 ^ t l ¡ ^ f 

Avvenuto mi fono in un Manofcritto Spagnuolo , il cui titolo sept.ie^. 
•nella noftra favella recato h quefto : N o t i c i a de l Convento deW Incar-
naxjone d i vd'vila r p r i m i e r á cafa de i l a mia M a d r e Santa' Terefa d i 
Cesu. . Verrollo talor citando fotto il nome di Cronachetta d e W I n -
camaí(ione / autrice ne fú la D . M a r í a P i n e l Priora d' eíTo Monafte-
ro , come da Madrid perfona erudita , e premurofa del vero mi ha 
afíicurato. Bafta fcorrere quel Manofcritto per rimanere convinto 
-deila- fchiettezza r ed accuratezza adoperata nello ílejiderej C raccoslie* 
re quei fatti che minutamente raccontaníi. 

Degli áltri ftorici deila Santa io divifo non faccia meftieri i l di-
moítrare i l m é r i t o , e la finceritá , si perché taluno non ci ha efpo-
fío che il gia detto da5 fopramentovati , come perché fe avvi erudi-
zione piu diftinta o furono teíliraonj oculari ro la ricavarono da Ma-
nofcritti degni di fede. (¿iialor giudicheró oppotuno, citero i luo-
ghi de' quali ho fatto ufo ' ma per lo piü per isfuggíre la noja , e 
la confuíióne, tralafcero la citazione y fperando nella cortefe benigni-
tá di chi legge che fara pronto , ed arrendevoíc a porgermi fede 
giacché poíTo affermare d'avere ufáta la piu ftudiofa attenzione nel 
ponderar tutti i fatti , ed avere ne' pili recenti da neífuno accenna-
t i , adoperata anzi parfmomia che liberalitá* molte cofe tacendo, per 
non eíferne appieno afíicurato. A riguardo puré d'impediré i l tedio 
he' L e g g i t o r i e di ferbare quelía convenevol modefíia che da certe 
penne é si condannevolmente sbandita lontano, aftenuto mi fono dal 
confutare alcuni piccioli abbagli degli ftorici antichi : maíí ímamente 
che qualcuni o dalla difavvedutezza degli Stampatori , o dalla non 
piéna cognizione de' Traduttori fon provenuti .• (i) 

Non 
(i) Citando1 la vita , e le fondazioaí ferítte dalla Santa Madre accennô  var) 

capi y 
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iv. N^on poífo per6 tralafciarc d i far menzione , e per entro la ñ o r í a 
i f ^ Z v " altresi non ho potuto altr imenti , d ' un compilatore anón imo della 
n ' ^ s sh . vita della Santa ; non giá perché g l i fi debba faper buon grado d i 
aato scrh. a.u2iche lodevole fatica * raa bensi perché i fe rap l ic i , ed incauti ap-
/f . prendario qual credenza egh u m e n t í , l a dove con mordaci punture 

der ide , e malmena fconciamente a l t r u i , fe favellando anche di ftorie 
recenti puó agevohnente venir convinto di aperta menzogna. E ' que-
ñ i un A u t o r Francefe i i cui nome íl é , come abbiarao nelle memo-
r ie di T revoux nel Dicembre del 1715* Ippollto Heljfot Religiofo 
del Terz* Ordine d i S. Francc íco , che i n p i i i vo lumi ha data alia 
luce la ftoria degli O r d i n i Monaf t ic i , Rel igiof i , e M i l i t a n > opera ^ 
che po i tradotta nel noftro linguaggio comparve T anno 1737^ dalle 
ftampe di Lucca» Empie r dovrei p i i i fogli fe g l i e r ro r i contar vo-
Ipfíi ne' quali i l buon uomo inc iampó in que* fo l i pochi capitoli , 
ne' quali ha trattato de* Carmel i tani S c a l z i . Contentiamci d i efami-
Jiare foltanto alcune poche linee del capo X L V I I . nel quale defcriííe 
la V i t a di S. Terefa y e veggafi com' egli piü per dettato della p r » . 
pr ia fantafia che per i í ludio fattone, la deferiveífe • D a egli alia pa­
gina 354. queí lo eominciamento • Nacque ella in %Avila Citta del 
JRegno di Cajliglia 1$ 12. Mar^p 1515. A n c h e i l Bai i le t ferive che 
la Santa nacque a' dodici d i M a r z o ; non ha omeífo peró d i av-
vertire nel margine che altri dicono i l di ventotto , Gos i é per Tap-
p u n t o ¿ non avendo mancato i l R i b e r a i I Jepes, ed a l t i i d i riflette-
re che la Santa venne alia luce la v i g i l i a di S. Bertoldo ConfeíTore 
p r imo Genérale La t ino de' C a r m e l i t a n i , i i cu i ufficio fi recita a* 
irentinove d i M a r z o ; , ma i l bravo cr i t ico fenza alcun dubbio abbrac-
ció i l falfo r e ferifle francamente che nacque a' d o d i c i . Profegue 
2inmediatamente v e d ice : Fina alia. Profeffione Religiofa9 in cui pre* 
fe i l nome di Gesu t portb fempre quella d? Haumade j e poi , fenza 
avvederfi d* un'aperta cont rad iz íone , alia pagina. 36%. fcriífe : ColU 
fuattro compagne afeite dal Monafíero del? Incarna%.ione vefit V abito 
della nuova Riforma , e prefe i l cognome di Gesh in vece di quelh 
«!' Uaumabe j i m al lora da Lé ten uto *, L a ver i tá fi é. che Terefa non 

cam-

oip i , gíufta PEdízione Caftígliana, e r italíano tradüzione , che m varj liioghi 
fono differentlíTimi. lo intendo diré deiP Italiana verfione antica, la quale per le 
& moltiplicate riííampe corre nelle maní d i tanti e. appena fia , che in alcuna 
Libreriar non ritrovifi . L'aver trafportati tutti queí Capitoli dellá vita della San­
ta , ne' quaír elia defcriíTe 1'erezione del primo-deí fuoi Monafterj-, al principio 
del libro, delle fondazioni, ch? efla mcomincia dalla fondazione. di Medina deiGam? 
50,, e ílato cagione che l» Itálica noftra. edizioae. abbia nella vita meno capí , e 
nelle fondázioni aíTai piíi di. quelli che dalla Santa Madre furono ordinati , e che 
veggoníi fedelmente non che nella natía di lei Itngua, nella Latina, e Relia Fran­
cefe verfione cenfervati. Con fommo placer mió pero vedefi levato quefto travol-
gjraejito neli'ultima edizione fatta inYenezia l'armo 1754. daGuglielrao Zarletti^ 
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cambió il cognome fecolare di d i ^Ahumada nh nella fuá profeffion 
Religiofa , né quando ritornó al recente fuo Monaftero di S. Giu-
feppe; nw. bensx neU'erezione del mede í imo, guando fe' che lo can-
gia/íero queile quattro povere orfane ( tra le quali peró non era 
comprefa quella ñipóte di l e i , ch'egli ( Helyot ) malamente íuppo-
n e ) , alie quali diede 1'abito riformato . Egii fcrive che la Santa vo-
leva farñ Monaca Agoíliniana , e la fteffa Santa nel capo terzo del-
ia fuá vita dice efpreíTaniente tutto iáH' oppoilo. Vuol egii ch'eífa 
íia entrata nel Monaftero delle Carmelitane d'Avi la nel 1535., e 
che nel 153^. a' due diDicemb. ne veftiíTe 1'abito j eppure non paf. 
íarono che alcuni pochi giorni dal di lei ingreífo nel Chioí lro fino 
al veftimento , i i quale avvenne a' due non di Dicembre , ma di 
Novembre del 15^0. Ognuno ben fa quanto debba uno Storico aver 
a cuore di non omettere i giorni , e gli anni de' fatti piii in í igni: 
quindi prefumendo il noílro critico di comporre la ftoria di tutti 
gli Ordini Regolari , ragion voleva che ci additaífe il giorno , e 
1' anno della fondazione della nofira. Riforma . Doveva egii perianto 
fcrivere che la Riforma fra le Monache fi ftabili á' anno 1 $61. nel 
giorno del l 'Aportólo S. Bartolommeo, e fra i Religiofi adi 28. N o -
vembre del 15^8. • non pertanto egii non ha fatto parola né del 
giorno , né deH'anno delle prime , e venendo a favellar de' fecondi 
gli ñabilifce quattro anni prima cioé nel 15^4. Leggo alia pagina 
3^2. che le coníl ituzioni della Santa furono compoíle da efía dopo 
che íl vide in pace nel fuo Monaftero di S. Giufeppe , ed approvato 
da Papa P ió IV. li undici di Luglio 15^2. Strana erudizionel II 
Monaftero non fu eretto che a' ventiquattro di Agofto dell'anno 
15(52. Paífaron piü mefi prima che, ridonata la calma, ritornar po-
teífe Terefa al no vello fuo Chioftro , e nulladimeno potra ella dopo 
c i ó aver comporte delle coníl ituzioni , le quali íi approvafí'ero da 
P i ó IV. con Bolla data gli undici di Luglio del 15^2. Quefta é 
una piccola mortra delle belle fpeculazioni di quel critico infelice • 
impari da luí chiunque n ' é feguace , che chi con mal temperato 
animo fi fa a beffare altrui , rimane per giufta Divina Provvidenza 
si fattamenté acciecato , che con intera giuftizia ricadono poi fopra 
di luí gli fcherni, e le derifioni che fcaglió contro degl' innocenti. 

PaíTar non debbefi fenza particolare avvertimento che íorni a pró ,v-
de'Leggitori certa propoíizione dello fteííb Helyot a carte 355. c h e ^ ^ ww 
h la fegu.eYítQ: Terefa ¿ che non contava dt f u á eta che dod'tcl ann i . . . wcmto"*1 
perdette {l ttmore d i D i o da le i confervato fino a l quel tempo. Vub c^m%J^ 
quefto detto interpretarfi benignamente con diré che la noftra Santa ^ 
perdette non gia la fantificante grazia , ma i l fervore della divina 
carita ; come in tal guifa debbe intenderíi il V . P. Giovanni di 
S. M . quando fcriífe al lib. i« cap. Hinc D e l timorls o b l l v i o , 
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van i affeBus, & allorum ntmta f ami l i a r i t a s , imperciocché Immedia-
tamente íbggiunge : quamvis , quod ipfa fcripto conjtgnavit, numquam 
grave peccatum appettertt . ClementiJJimus enim Deus ne contagio ul~ 
10 facrarium i l l u d fuum pollueretur , armatura dupl ic i , hoc eft nati­
vo ¡ i á id in i s odio, & honoris v i r t u t e , Virginem fep/it , ut omnes v i -
tiorum iffius e í i de r e t . Tuttavolta poiché quegli é uno Serittore che 
per tanti capi ci muove a fofpetto , ed alia pagina ^57. efprimendo 
i difetti della Santa dopo ch* ebbe abbracciato lo ñato Clauftrale, 
adoperó quefta fmoderata formóla di diré : data/ i in braccio del r i la f -
/amento , permife che dominajfe in l e i lo fpir i to del Secólo , e nella 
feguente, uso termini che poco reggono in buona Teolog ía , dicen-
do :íor«o t i d i le i cuore a provare una violenta inclina^ione d"1 mir j t 
a D i o j mi h fembrato doverofo il qui avvertiré chiunque legga 
Topere della Santa, che qualora s'avverrá in eífe , in fíebili efage-
razioni delle paffate fue mancanze, non le preíH che quella fede che 
vuolfi ad un'anima tutta comprefa da fincero fpirito di umiltk , e 
che al fuperno lume dell'orazione fa ben comprendere ( checche ad-
divenga a tanti miferi mortali ) quanta fia la bruttezza , e l'ingrati-
tudine d' un peccato , avvengaché veniale. Tengafi per coftante che 
la noftra gran Serafina ha fempre mai ferbata intatta la bianca ftola 
dell'innocenza , di cui nell'acque battefimali fu riveftita. Nel capo 
X X V . del terzo libro farommi diífufamente a provare cotale aífer-
zione ; per ora ci bafti i* autorita d' un Francefe ben piu accreditato 
dell'Helyot , cioé di Monfignorc Spirito Flefcier Vefcovo di Nimes , 
11 quale in un Panegírico da luí recitato a lode della Noflra Santa , 
cosi difle ; confejjiamolo , e non dijjimuliamo un errore che Tere/a ha 

paz-a me fantg aggrand'tto. Un certa de/iderio mondano Ji fol levb nel fuo cuo­
re ¡ e v i rallentb fa rdare de l la pr ima f u á cari ta • e dopo avere 
con eleganza defcritti i mancamenti della giovane Terefa, foggiunfe : 
j m o n d i quegli errori , fovra de* qual i oggidi non J i pajfa nemmeno 
colT efame , e che Terefa ha tu t tav ia lagr imat i con fomma amarezga 
nel corfo de l l a fuá v i t a , benche e l la conofceffe d i non aver perduto 
in quello flato pericolofo ne i l timore d i Dio , né l a f u á g r a c i a . 

sicu?e' a ^no ^cr t̂t:ore ^ noftri tempi aífai celebrato per la fuá erudizio-
tfríftxn*. ne| e chiaro ancora in probitk di coftumi, ma , fecondo me, trop-
S^Teresa. 

po facile nell'efporre alia luce i fuoi fentimenti, in confeguenza non 
fempre ben ponderati ; avendomi dato ragionevoli fondamenti di du-
bitare , non fentiíTe egli cosí delle rivelazioni della Santa Madre , 
che a parto d'ingegno , e di fantafia afcriver non fi poífano almeno 
in parte; mi fu occafione di comporre una diífertazione latina, nella 
quale venni dimoñrando che non trafporto da forzata immaginazio-
ne , né arte , od altra cagion naturale , ma la fovrana Divina On-
nipotenza fu la fingoiare única cagione di tanti maravigiioíi e í f e t t i , 

che 
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che nella noftra Santa ammiranfi. Per la qual cofa pochií í ime paro­
le ora íaremo intorno alie vrfioni , eftafi , parole divine , ed altre 
fifatte cofe íbvranaturali, a Terefa accadute; potando , chi abbia va-
ghezza di p i i i ampio ragionamento , ritrovar copiofa materia nella 
fopradetta difsertazione. D i r ó foltanto a gloria della medefima, ed a 
confoiazione de' fmceri di lei divoti che le di lei melazioni appro-
vate furono eziandio lei vívente quali veramente provenienti da ca-
gion fovranaturale da piii Teologi in dignita, in fapere, ed in virtii 
chiarifíimi * alcuni de' quali han per fino compoñe delle Scritture , 
come furono S. Pier d'Alcántara , il P. M . F . Pietro Ivagnez , e 
T A p o ñ o l i c o Operajo Giovanni d 'Avi la , aflfin di moftrare effer divi­
no ció che in lei operavaíl. Alcuni prima che íi abhoccaífero con 
eíTo lei , ne erano increduli , o almen 'dubbiofi j uditala ed efamina-
tala diligentemente, íi fecero zelanti fo í leni tor i , e lodatori delle me-
deííme . Fra cotefti uomini , dichiaravafi fingolarmente avverfo alie 
vifioni delía Madre Terefa , il Padre Bartolommeo d i M e d i n a pub-
blico lettore in Salamanca deirOrdine di S. Domenico. Bafta legge-
re i di luí comenti fopra la terza parte della Teológica di S. T o m -
mafo q. art. 3. per rimanere perfuafo ch'egli non era al certo 
uora troppo crédulo . Quívi egli con ardentiíümo calore declama 
contro le perfone che vantano v i í l o n i , e, contro il fuo c o ñ u m e , ne 
parla si diífufamente , che fembra non íbífe mai fazio di gndare 
contro di si fattc perfone. Oltre alie rególe che recó , tratte da 
S. Vincenzio Ferreri, per diílinguere le vcre dalle falfe rivelazioni , 
egli ( il Medina ) ne aífegno ventuna j eppur un uomo si cauto , si 
fofpettofo , si parco nell'ammetter vií ioni , e altre fimili cofe come 
provenienti dal Cielo, parlato ch'ebbe colla noftra Santa, dichiaroíii 
di lei grande amico , ed aíficurolla , com'ella íleífa poi racconto , 
p l u d i qualunque altro , che le di lei vie eran tutte di D i o . Veg-
gafi il capo IX. del terzo libro di quefta ñ o r i a , ed i l Jepes nel pro­
logo ^. 2. Dopo ravventurofo paífaggio della Santa Madre al con-
feguiraento deli' eterna mercede, non meno cortante, e fincera h ña­
ta la ftima , che uomini veramente fcienziati , ed aífennati hanno 
portata alie rivelazioni di eífa. Quafi non v'ha libro che fcenda alia 
difamina di tali argomenti in cui non faccia la principal comparfa 
Tautorita di Santa Terefa. II Cardinale Giovanni Bona nella pietá , 
e dottrina , non che nella dignita eminentifTimo nel trattato de d i ' 
fcritione fptvituum cap. 20. ^. 3. num. 5. propone V eííaíi , e le r i ­
velazioni di S. Terefa come efemplare , a cui , non altramente che 
a pietra di paragone , ricorrer debbano i Direttori fpirituali affin di 
riconofcere le veré , e fepararle dalle falfe. ^ hominibus , dic* egli 
humana , & d i v i n a fapientia p rad i t i s , S , Terejla viftones , & re-
VeLtiiones approbatte fueyunt va r i i s i n d i d i s , & argumentis, qutf ope» 
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r a pra t lum eft hk fummatim referre , ut ad hcec veiutf ad íídtttfr* 
lapidem oblatas revelationes examinare , bonumque fp in tum a malo 
difcemeve valeant quicunque huk curte incumbunt. Dopo aver quin-
di efpoíle Je varíe ragioni, per le quali approvato fu lo fpirito del-
Ja Santa noftra Madre , Gonchiude : Hcec / i g n a r ft m aliquo depre* 
henfa fuerint null.atenm dubitandum + quin ejus revelationes a 
Dea fint.-

vn- M i fi perraetta qui di addurre una regola che a buon diritto 
ü distiñ- debbe diríl la migliore onde riconofcere la veri-tk di alcuna fovrana-
Rivdavíl turale operazione : ed h che fi oíTervi , fe dai favori creduti divini 
f ^ ^ ' rifulta, nelf anima ftraordinaria fortezza, ftraordinaria u m i l t á , ílraor-

dinario difinganno del Mondo , amore ai patimenti, ai difprezzi, ai 
perfecutori ec. La noftra Santa maeftra non finiva di recare a prova 
deila verita delle fue rivelazioni gli effetti mirabili , che in lei pro-
ducevano, ( i ) ; ed in vero quefta ragione é tale che formontar debbe 
tutte le altre concioíiiache tanto conforme fia alia regola data da 
Grifto y Mat tb . . j . . v . \ 16. onde fcernere i veri dai falfi Profeti : a 
f ruBibus eorum cognofcetis eos.. La bugia non puó ayere effetti cosí 
durevoli nel benê  né puó portar la mafchera lungamente ful vifo . 
Dalla coftanza deila luce fi riconofcono le geni me veré . A S. Ca-
terina di Siena infegnó Crifto , che dalla maggior cognizione di lui 
e maggior mente umili íentimenti mentí di fe íleífa apprendeífe la 
maniera onde conofcere le veré rivelazioni- P r o certa, inquh ,. nove-
r i s y quandoquidem ego-. f u m ve-vitas , ex. mea apparitione femper in 
anima majorem. exi/iere veri tat is notionem/ ex ver i ta t is autem cogni» 
tionz Id pneftatur anhna ut & me J: & fe reBius cognofcat unde-
porro confequitur ut fe contemnat ex animo, v meque homr.et, ac vene-, 
retuv ... I ta fit ut ex meis. vifionibus anima fe ipfam fuamque v i l i -
Patem penitius intel l igat y eamque intelligendo. fefe contemnat. magis 
humiliorque- efficiatur.. Cu/us contrarium, acddit ex Safante vif ioni­
bus . (, apud Sur., in ejus Vita ap... A p r . ) Dagli effetti di certa inef-
plicabiíe confolazione di ípir i to , , narra Sant'Agpftino deila Santa fuá 
Madre Monaca,: che. fapeva diftinguere. tra Dio rivelante e 1'anima 

: .•• •' oidu ffeli |i 'í , ¡sft̂  ib ; ;,-? ^ • fanr 

( i ) Fra gli efíetti' fitfgolkri di' vera riveíazione e certa fperimentaí cognizione , 
e ficurezza,. che lafcia la, gmzia. come indelebile nella. memoria ch!egli e Iddio , 
es non altri quei che. parla, ed: opera,, 11611'anima favorita. Queílo fegno e. chia-
niato. dalla noftra Santa nel capo 1. delle manfioni V . molto chiaro^ i l -vero , i l 
ficuroy i l certo . Fifsa ( dic'ella) e pone Iddio fe -medeprno nell7 interiore di queW 
anima, di tal maniera , che quando d í a torna in: fer in. nefsim modo púa. dubitáre 
d' efsere fiata.zn Dio , e Dio, in lei.. Ne rimane con, tanta fermezza. quefla venta , 
abe. febbene. pafsafsera anni fenza che Dio tornafse a farle tal grazia, non fe la 
dimentica-. Da Santo Agoffino abbiamo che S. Monica gli raccontava lé cognizio-
n i avute-nellfe veré rivelazioni cum fiducia-j non cosí gli altri fuoi penfamenti 
•^egganñ. il: Ubi 5. cap,.ii., ed i l lib, 6. cap. & delle Confeííiüni 
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fantafiicante. D'tcebat dtfcernere fe nefcio quo fapore , quem explicare 
non poterat , quid tntereffet ín ter revelantem Te ( Deum ) inter 
anlmam fuam fomntantem . {\\h.6. Gonf. c. 3.) Pietro Nieole ( Scrit-
tore che intorno a quefto punto non puó effere fofpetto ad alcun 
partíto ) venendo a raccontare nel quarto volume dei íuoi Saggi di 
Morale t r a t t . i . l i b . z . cap.10. la vifione avuta dell'Inferno dalla no-
ílra Santa , giudico doverü annoverare tra i forfennati coloro , che 
disfavorevolmente fentiffero delle rivelazioni ch'eífa racconta, e che 
in leí efFetti si rari , e proficui producevano. 

Ecco le gravi di lui parole , trafportate dal Francefe idioma. 
Ardifco diré che chiunque non rimaneííe a tale racconto altamen­
te atterrito , o lo trattaffc come un efFetto di pura immaginazio-
ne y meriterebbe di effere annoverato tra le mentí piii fciocche , 
Per averio a difprezzare bifognerebbe che foííe certo , e della va-
nitá , e della iníufíiftenza di quel racconto. Ora íiamo noi ben 
lontani dal poter avere quefta íicurezza per riípetto alie viíloni 
ch' ella rapporta • che anzi puó diríi all'incontro che effendo due 
cofe che fi poífono porre in dubbio nelle vifioni. Tuna fe la per-
fona che le racconta é fin cera , Taltra cht non fia un inganno 
della fuá fantafia j gli uomíni di buen fenno , da' quali fi efami-
neranno fenza prevenzione Topere di quefta gran Santa , rimarran-
no convinti fubito della veritá della prima, che é la íincerita j e 
per l'alíra difficilmente fi daranno a credere che le immaginazioni 
mettano le anime in iftato si íanto , c cosí divino , come ferabra 
che Dio 'k poneííe per lo mezzo di quelle vifioni ^ né che Dio 
abbia voluto uniré tanti efFetti miracoloñ ad illuíioni fantaftiche." 
Dirammi taluno che almeno gli fi permetta i l dubitare di quelle '.vrr]:' , 

rivelazioni, che non alia Santa Madre, ma ad alíre Religiofe pér fo - '^^ ' Í ^ -
ne accadute, verro efponendo in quefta ftoria. Ne d ubi ti chi vuok, m ZisiLí 
che io non pretendo dar loro ugual pelo come a quelle di Te reía j "ZlTa su­
ma pria vuolíi ponderare fe il dubbio ragionevole fia , e*prudente . y'a' 
Egli é di ragione il rifiettere che mol te di cotefte venerabili perfo-
ne, hanno confeguito onorevoliffima fama di fantita , e che la caufa 
della Canonizzazion loro s5 agita ne' fagri tribunaii di Roma. Neila 
Bolla della Canonizzazione di Santa Terefa fi ha avuto i l convene-
vol riguardo eziandio a quelle pie , e fervorofe di lei figlie , alie 
quali il Signo re ha manifeftata in varié guife la fublime gloria del­
la gran Madre. P Inri bus f ignis , di fie Gregorio X V . al ^. 2,6. della 
mentovata Bolla , manifejlavit Deus quam fubblimem glorite gvadum 
Tere/íí? elargitus in ccelis effet J muhee etenim moni ales religlofce ac 
timentes Deum viderunt decerem gloriie ejus , Se negl' incorrotti , e 
feveri efami di Roma fi é voluto profeífar loro si fatta venerazio-
ne, ed averie in iílima , ben potranno rifpettarle altresi , fenza fca-
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pitare punto del poco loro c r é d i t o , certi me fe hi ni faccenti, ii fape-
re de' quali é piu prefunzione che dottrina . Riflettafi ancora che la 
mofíra Santa ha refa chiara teñimonianza, ed approvazione de' favori 
concecluti dal Cielo alie religioíií i ime fue figliuole . Sonó tante , dic' 

Won*. e. 4. ella , le gra^je che f a ¡ l Signare in quefli Monaflerj , cbr e l la e cofa 
cap?». ' l a quale non puh non cagionare flupare ; imperciocche le gutda tutte 

per n í a d i medit alione ; ed alcune arribano ad ave re perfetta con* 
templazjone . */fhre fojpinte fono tanto innanrrj che arrivano ad efla-

f l , e v api menú ; altre g rana te .fono d a l Signore d i f avor i d ' al tre 
for t i , e d i •vifioni , e d i rivela^ion't , le qual i chiaramente f i cono-
fce che vengan da Dio . Non v é fin ora Monaflero in cu i non d i ' 
mor i una , o due , o tve d i quefle t a l i . Renderaníi meno incredibiii 
eotali fovrane benefícenze deíi' Altiliimo , fe pongafi mente alia rara 
perfezione che fioriva in que' fortunati Chioftri , per la quale non 
íeppe la ftefía magnánima fondatrice trattener la penna si , che non. 
prorompeííe nelle lodi delle amare fue figlie , or chiamandole *Ahge~ 
t i y or no man dolé Cclombe , or con aitri fimili encomj commendan-
d o l é . In fomma efíb era quell* invidiabile tempo che il pi i í i imo a Li­
to re della Imitazione di Crifto al libro primo cap. 25 . contémplava 
in tutte le clauítrali adunanze, aliorché diffe : O quantus fervor om-
nium Reliffioforum in principia f u á faní l íe Inflitutionis fui t ! O quan-
ta devotio Orationis I Quanta ¿emulatio virtv.tis I Quam magna d i fe i ' 
p l i n a v igui t I Quanta reverentia , & obedientia fub regula magifiri 
i n ómnibus fíoruit! Pongaíi mente alia candida maniera con cui ef-
prime i fuoi fentimenti il Padre Francefco d i S. Maria Cvon. tora. 2 . 
l i b . 8. c. 7. n u m . i o . dopo aver nárrate le virtü della M . Stefania del­
la Coacezione • e vedraíii che nefítm ambizioíb dimeftíco intereííe 
guidava la di lui penna nello ferivere. 

lo /jo feritto quefiá v i t a con particolare confola^jone per ve derla 
. piena d i opere % e fen^a viftoni y e r ivelanfoni . L a dottrina lafeiatact 

d a l l a Nofña Santa Madre ne fuoi l i b r i , que i lo che rivelb a l i a ven» 
C a t e r k a d i Gesh d i Veas , e c i ó , che i l Noflro Santo Padre Giavan-
n i de l la Croce c i infegno , e l a lunga efperien^a nel trattare fpi r t -
iualmente con Rel igio/ í , Religiofe , e feeoíari mi tengono in quefla 
parte affai paurofo y e tanto incodardito , che tacerei le r ivela^joni „ 
e v i f ioni y le qua l i riferifeo nelle altre vite r fe non le trovafft au* 
tenticate. Non a r d í feo tacer quefle y perché f i m o effer d i f é r v i d o d e l 
Signore , che i fu&i doni Jieno f a p u t i . L e altre non autentiche , le 
qua l i non fono poche 9 le tralafcio con molto- gufto . ( E d i ^ , I ta l . c. 24.) 
Nel cap. XIX. delle fondazioni defcriífe la Santa i' apparizione fatta 
dal i* Aportólo S. Andrea ad una nobile donna nomata Terefa L a f ^ > 
colla quale la diffuafe dal bramar prole, ed indicolle eíTer in piacer 
de irAlt i f í imo che nella di lei caía di Avila íl, ergefije un Monaflero ̂  

ed 
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ed ecco come la fteífa Santa fi fe a provare che verace fu quella v> 
fione. Primieramente perché nulla f] dubitafle della lealtá de'raccon-
ti fatti dalla Layz , cosí diííe : Le f i debbe credere , perché é donna 
¿ ¡ gran ver i ta , e tanto buona crifiiana , e st vlrtuofa che molte 
volte allorche miro le d i l e i buone a^joni , mi muove a lodar D'to ,* 
e l la é un anima, tanto dejideroja d i dar gufto continovamenté a l S i ­
gnare , che non lafcia mai d i [penderé bene i l tempo . Inoltraíi poi 
la noíh-a gran Maeítra a dimoftrare che i'accennata apparizione non 
fu un inganno di capricciofa fantafia , ed ecco le di lei prove : non 
f u quefio un travedere , perché C A G I O N O ^ B U O N I S S I M O E F -
F E T T O : e fino da quello tfiante non defiderb mai p i h d?aver fi-
g l i u o l i , e le rimafe st altamente irnpreffo che tale era l a volonta d i 
D i o , che non oso mai p i h d i chiedergli prole , ed incomincib fubita-
mente a penfare qual maniera avrebbe potuta tenere per efeguire ció 
che D i o voleva : cioé la fondíizione di un Chioftro di Monache . 
Paíía in apprefíb a provare che non fu un infingimento diabólico , 
c cosí dice : che non f i a ¡ l a t a illujlone del Demonio , fi conejee pa­
vimente D A L L ' E F F E T T O C H E N E Ev S E G U I T O : e -vagliane 
i l vero , cofa che provenga d a l Demonio non pub cagionar bene alcu-
no, maffimarnente quello che f i erga un Monafiero , quale fi é quello 
che eretto abbiamo ( in Alva di Tormef. V . 1. 2. cap. 17. ) , ove-f i 
ferve tanto daddovero a D i o . Oltre a c ío , vuolf i ojfervare che quel­
l a uifione awenne p i h d i fet anni pr ima che fi fondaffe i l Monafie­
ro , ed i l Demonio non pub fapere le cofe future , Se v'ha s i fottile 
íilofofo che fappia con íbdezza , e fenza foíifmi rintuzzare quefte ra-
gioni, ne dubiti puré , che i l Ciel lo falvi j ma fe non ha lo feio-
gl imenío delle medefime , di grazia non arroííifca di aderire a' detti 
della Santa , e non voglia effer del novero di coloro che íHmano 
propria obbligazione il veder p-iii in la di tutti gli altri uomini , e 
poi fon quelli che quanto piu alto han pretef® di volare , altrettan-
to piu fgraziatamente fono caduti . 

Ñ o n cosí pero intendo io di foílenere il pregio grandiíTimo , in Ix: 
cui debbonfi avere le rivelazioni di S. Terefa, che tutto infierne ap- coati?odué~ 
provi qualunque racconto che vengane fatto . II Canónico Emanuello iTri^/tati 
Maria Giraldez ne' fuoi Dialoghi critici ed apologetici D i a l . 6. pa- ******** 
g in . 85. ferive cosí : Diffe Gesu Criflo a S. Terefa che verra tem­
p o , in cui fa ra uniforme in tutte le fcuole l a dottrina j ordinandole 
intanto che facejfe feguire da i fuoi Rel ig iof i quella de lTAngé l i co , 
perché p i u a l i a v e r i t ú fi a v v i c i n a . Ove abbia trovata quefta pelle-
grina erudizione, io non f o . Dubito forte non fia da riporfi quefto 
racconto fra ie molt'altre inezie di quei dialoghi. 

I Padri Giufeppe Renato ^Tournemino ( in prtef. ad Com. M e ña­
chi i , e Notanaele SotrelJo in Contin. B i ó l . Script . Societ.) raccontano 

che 
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che alia Noftra Santa Crifto commendó il mérito del P. Ribera ín 
quefta gtiifa : hic ejl qui germano fenfu meas Scripturas ea ve-
v í ta te explicat , quam i f f i infundo. Anzi i l P. Mattia Tanner nelf 
opera iníitolata Societas J e f u *ApoJlolorum imí t a t r i x pag. 350. ha fat-
to iücidere m rame la Noftra Madre che afcolta il Ribera a predi­
care, e lo vede iftruito daCrifto, e circondato da grandi fplendori. 
Non h m i ó intendimento il riprovare interamente queíío fatto : ma 
ho per coílante , ehe non puó eííere accaduto a Santa Terefa . II 
ven. F. Lodovico da Ponte nel eapo 31. della vita del P. Baldaííar-
re Alvarez , tefíendo 1'elogio del Ribera fcrive eííere flato ció ma-
nifeflato ad una per fon a affai degna d i f ede : fe queíla perfona fbííe 
ñata Terefa y non avrebbene taciuto il nome , flecóme tante volte 
F ha nominata in quella ñor i a . D i p iü ei dice che l a perfona l a 
qual ebbe l a furriferita vifione r lo vide tre giorni dopo la morte 
gloriofo in Cielo. Non poté dtmque eífer Terefa quella ch' ebbe la 
fopraddetta vifione , concioííiaché la noftra Santa volata fia ai C i e l o 
nove anni- prima del Ribera . II P. F i l i p p o Alegambe in Bíb l io th . 
Scrtpt. Soc. J e f u E d i t . tAntuerp. 1643. PaS- 1.92, come che r a m m e n t í 
efler egli ñato il P. Francefco Ribera Gonfefíbr della Santa, e fcrit-
tore della vita di efía , non altro che di perfona anónima favelló , 
quando deferiíTe i l fatto fopranarrato . <Ajunt eum - ad concionem a l i -
quando 'verba facientem uifum ingenti clrcum fplendore micare , 
Cbri j lum autem Dom'mam ei qui hisc confpiciebat d'ixiffe .' hic efl , o 
mínima , qui germano Scripturas m-eas fenfu &c . . In appreífo i l Sot-
vello v5 in í rodul íe i l nome d i Santa Terefa : <Ajv.nt emn ad concio­
nem verba facientem vi fum a S. Tere/ i a ingenti circum fplendore & c ~ 
H a t an t í argomenti incontraftabili a fuá lode la Compagnia di Gesli 
tratti dai l i b r i r e dai fatti di S. Terefa , che poco rileva le venga 
io nefando la circoftanza deif elogio d' un illuftre di le i ÍIQIÍUOIO. 

Famíg i i a re é ful lahbro de' predica íor i , e leggeíi ancora in qual-
ehe novena, ed al tr i l i b r i i i feguente rae contó . Anclando la S. M a ­
dre un di peí Monaftero , s' avvenne in leggiadro fanciullino r e „ 
maravigliata come en trato foííe nel la Claufura , diviso che foíle pá­
rente d' alcuna fuá M o n a c a . L o riehiefe del nome j ed allora i l vago 
fanciulletto y ditemi pr ima vo i 5, rifpofe i l voftro nome y ed io poi fa-> 
r o v v i fapere i l mío . Io mi cbiarno Terefa d i Ge su diffe Ja Santa» 
E d io mi cbiarno Gesu d i Terefa r ip ig l ió il fanciullo • e ció detto 
fpa r i . N o n m i é mai venuto fatto di r i trovar preífo alcuno ftorica 
della Santa, ed altro antico accreditato fenttore quefto avvenimenro, 
l o ue dubito aífaiíTimo r poiché qui abbiamo una vifione efterna cor­
p ó r e a ; e la noftra Santa parlando in terza perfona nel capo nono 
del le Man í ion i feíte (opera da lei compofta negli u l í imi fuoi anni ) 
ne fa fapere non aver ella avuto vif ioni che, interiori 5 intellettuali 

cioé 
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cioé ed ímrmginarie. Quando é con l a vtfla eflertore ^ dic'ella, non 
faprei to dime cofa ahuna , perché que/la perfona , d i c u i , come h& 
detto , p0lf0 tanto particolarmente parlare ^ ció non aveva provato f 
e d i quello d i cui non f i ha efperieh^a , malamente f i pub- dar va*-
gtone certa . Qualche panegerifta puó- aver fatto il coráento alie pa­
role dolcifíiíne dette dal Salvatore alia S. Madre : Tu f e i mra , ed 
io fon tuo , com'ella racconta nel 3^. della íua vita, con diré che 
Tercia era di Gesii , Gesu di Terefa • ed ecco a poco a poco, pa­
role aggiungendoíi, formato un racconto / che affai vacilla, e di cur 
non abbiíbgniamo punto , onde illuftrare il mérito di Terefa , per 
tante íicuFiííime prove luminofiflimo. Gio: Battifta Campadelli Sa­
cerdote Padovano nel difcorfo 33. che é in onore di S. Terefa, nar­
ra del patire di effa cofe ch'io igaoro da qual fonte llano tratte. 
Dice che per otto anni cont'mui non pete moverfi da fe fteffa , ne 
pmre per mutar flanco. Aggiunge che pati iin' infiamma^ion d i fegato 
cosí ardente ^ che ÍT calore le trapajfava te v e / i i , le coperte del letto r 
e le abhruciava l a ' camida . . . . . L e furonó per cura de* fuoi g ran 
mal í tagliate da i M e d i d p i h zrolte le carni con ecceffivo dolare .' f u 
tormentata co> frequenti bottoni d i fuoco , e perché cost richiedeva l a -j 
qual i ta maligna der fuoi malori , le era pofio ¡ a l e , con ejlremo fuá 
fpafimo r nel le piaghe . . . . . In f o l i otto anni le furono tante volí® 
applicate ventofe tagliate T che non s í f a i l numero , e p i u d i centO' 
volte d a l l a vena ca-vato. fangue ¿ onde fen^a .efageraxjene puh d i r j l y . 
che i n tante volte y fe col cibo non r avejfo rímejfo r farebbe rejiata 
fen^a goccia d i fangue . Avendo noi forgenti lipipidifíime , onde, ap-
prendere le tormentofe infermitá , e r eroico amor " di patire, eh'ebbe 
la Santa Madre , a che eorrer dietro a congietíure , o lavori d i 
fan tafia? 

Reftami per ultimo chr io efponsa quaí m é t o d o , e quale flile ufa- ^ 5' 
to abbia nel teííere quefta Storia . Clii ai pubblico efpofe le fue fa-««« »ei 
tic he , é coftretto a íbggiacere alia diveríita de' pareri aitrui. Io 
ben m' avveggo che taluno bramera, ch'io deferitta aveífi íutta la 
fttoria fotto diftinta ferie degli anni j in guifa tale che tutte le glo* 
riofe azioni di Terefa dalla-cronologia fi accompagnaííero .. Si fatta 
maniera, aífai cómoda é , ed aggradevole , e raeno foggetta ad incre-
fcevole ripetizione de' raedefimi fatti • ma non fo fe fia del pari 
profittcvok ai leggitori, ailora quando defcrivonfi le vite der Santi T-
fcopo delle quali efíer debbe non menovil eompungiment-o della vó-
ionta , che il diletto , e l ' i l iüminazíon della mente-.. Poco giova a3 | 
fedeli il fapere in quaí anno abbiaci datO'Terefa or quefto,.. or quel­
lo croico efempio di virtü • ma püo giovar bensi molto Gh'eíTi non* 
lo ignorino , e che ne veggano molti fotto una íleífa claífe ordinati^ 
affinché quaî to- maggiore 2 la copia loro,, altrettanto piii efficaci3 e 

itepli»-
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repl icad fieno g l i ñ i m o l i a virtuofamente operare. O l í r e d i che j , 
non é egli si agevole i l poter affermare in ^ual anno > ed i n qual 
luego accaduüi fieno tutti i fatti delia noftra Santa. Farebbe meí l ie r i 
p i i i volte ricorrere a mere congietturc ; i l che non altro po i , a 
m í o avv i fo , farebbe che forte rincrefcevole, e nojofa fatica. Pertan-
to , dopo aver protefbto fincera venerazione a chi fiane per fentire 
altramente , i o ho divifato qual piu convenevole , ed titile cofa, i i 
non reftringere tutta la fíoria agli fcrupoloíi r igor i delia cronologia^ 
P e r c h é quefta T h o ravvi ía ta neceííaria ne' p r i m i clue l i b r i , ne' quali 
deferiveranfi la nafeita , la Religiofa profeffione , T erezione del p r i ­
mo Monaftero delia Riforma e la propagazione d i efTa i n piu a l t r i 
C h i o í l r i , ho fatto altresi che acGiiratamente , cjuanto per me fi é 
po tu to , g l i accompagna í l e . í l terzo ed i l quarto, i quali tratteranno 
delle v i r t ü , e de* doni delia Santa, l i b e r i , e feioiti feorreranno, lu» 
í i n g a n d o m i , come gia diíTi , che poco calerá al divoto lettore i l fa-
pere i n qual anno efercitato abbia la Santa i l tale atto v. g. d i u m i l -
t á , purché molto íiagli a euore i l procurarfie r i m i t a z i o n e . A l quin­
to ,, nel quale deferiveremo la morte preziofa delia noftra gran M a ­
d r e , i m i r a c o l i , e tant'altre guife colie quali i ' h a voluta Iddio ren-
der gloriofa anche al cofpetto degli u o m i n i , aceoppieraffi la cronolo­
gía , ove fadk d'uopo , e difgiungerafli ove la giudiehero d i p o c o , o 
niun vantaggio. 

. E venuto a contezza mia , r iprendermi alcum d'aver inferi t i elo» 
trití skm g í e fat:í:i appar tenent í ad alrre perione , e p iu alia Congregazione da 
tre persone. Terefa iñi t t i i ía ,. che alia S. Iftitutrice : ma non fo ricrederini , ed 

emendare i l gia fe r i t to , poiché: non rieonofeo d' aver er rá to ed ho 
ufato di i ígenza d* eífer parco anzi che n o . Prego umilmente fiífatti 
eenfori a r if íet tere, , che deícrivefi la vi ta non di una Santa, che ro-
mita conducefle i fuoi g iorni i n una celletía od i n una fpelonca , 
ma di tma Santa Fondat rke . . O h quante fíate infeparabili fono i rae» 
coat i dell ' If t i tuto da quelli d e l l ' I ñ i t u t o r e ] Parran bensi foverchj a 
ehi l i fa ; ma neeeíTaria. n* é la notizia a chi g l ' ignora :• altri m e n t í 
non verrebhe queñ i a ben riconofeere in chiaro lume i fatti i l eñ i 
del fondatore » Ol t re a ció , egli é pur cornmendevoie i l loá&re Vires 
gloriofos y & Faventes naftros in Generatione f u á f Quanto ríefee i n 
n o i la ftima del padre, e del maeí í ro quando c i vengon fatti paleñ 
i pregi del fígliLiolo , e del difeepolo ! Ut fací l i s <eftimati& ftt ^ qua~ 
l i s magtjira y ub,t tales difcipula / diífe S .Gi ro lamo E p i j i . t 6 . a lode 
d i M a r e e l l a , imi ta t r ic i delia quale furoho una Sofronia, una Paola , 
una Euí laehia . . Scriveva S, Pier Damián i la vi ta di S. Romoaldo né 
tralafció d ' infer i r le vir t í i d i alquanti fervorofi di lu i difeepoli ed 
ecco nel capo X X I I . la ragion che lo fpronava a íiífatta maniera d i 
feriverla . Idcirco eum. ( d o h S. Bonifazio M a r t i r e ) ctm a l i i s R o m m ^ 
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41 dlfcipulís fummo tenus Me memorare cuvamus,ut ex eorum laudes 
quam tnagnuí v i r , glorlofus magifltr eorum fuerit , demonftremus • 
quatenus dum cel/itudo cl'tentum aurtbus fideltum infonat , quam ex* 
celfus DoBor eorum fuertt , ex [chola quam tenutt innotefcat , 

EíTendo nel no í l ro Secoio con í b m m a iode di valenti uommi r i - n*It* 
. . uello míe 

nate le lettere, e ntornato i l buon fapore deíla Tofcana favella , lú 
veggo aísai bene che fono per acqui í la rmi biafinio , efponendo alia 
luce queíV opera di íadórna ch ' ella h , e ñucchevo le anzi che n o . R i -
fpoíla non ho che valevol fia a feufare la mia ignoranza * confefsó 
ragionevoie Taccufa , e deploro la mia difavventura , tuttavia riflet-
tendo che fulgida gemma anche i n vi le materia ferba i l fuo pregioj 
e che non tutti i c ibi ad ogni í lomaco fi confanno , non vogl io r i -
manermi dai l ' efporre al pubblico ^uefla mia fatica . ( i J E l l a non h 
í lata intraprefa per le fole erudite-, ed eleganti , ma per ogni aitra 
forta d i perfone. C o n fanta avidita leggefi la vita d i S. Terefa da 
tanti Ch io í l r i d i Sacre V e r g i n i , da tanti fecolari d ' ogn i feíso , d* 
ogni et̂ . e condizione • or queñ i tali poco fon per curarfi dello fti-
le , purché fia adattato al loro intendimento • e per l 'appunto per­
ché eíii poco badano a' v e z s i , ed alia pulitezza del d i r é , fon quel l i 
che maggior frutto ritraggono dalla lettura de' l i b r i d i v o t i . S. F ran -
cefeo d i Sales nella parte Í L cap. X V I I . deU'introduzione alia v i ta 
divota eforta la fuá Pilotea c o s í : Leggete ancora le florie e v i te de1 
S a n t l nelle qua l l ^ come dentro uno fpecchiq , vo i vedrete i l ri tratto 
d e l l a v i t a crlfliana . . . . E g l i é -vero che v i fono certe [lorie che 
danno p i u lume per l a gu ida , e njiaggio de l l a nojlra vit/x ^ che non 

' fanno a l t r e ; come l a v i t a de i la B . M . Terefa l a quale a que/lo ef-
fetto é m a r a v i g í i o f a , Coníe í so altresi che nel mede í imo ñ i l e feorge-
rafíi talvolta diforme difuguaglianza , cioé che i n alcuní luoghi far^ 
p i i i r o z z o , e pedantefeo del confueto . In ifeufa di tale difuguaglian­
za addur potrei e le continove altre oceupazioni , dalle quali non 
m ' é lecito i l difpenfarmi , e la poco ferma e coftante mia falute , 
i n fomma la mancanza d i quel quieto , e libero che da T u l l i o é r i -
chiefto i n chi vuole ferivere perfettamente una ftoriaj ma riprenída-
m i pur chi v u o l e p u r c h é r ipor t i i l frutto d i aver aceefo ne' cuor i 
d i alcun leggitore qualche fcinti l la verfo D i o , qualche nuovo ftimo-
lo d i divozione ver ío la mia Santa , i o non r ichiamerommi giam-

mai 
( i ) Chieggo qualche condifeendenza da alcuní fcrupoloíi ProfeíTori di umane Let­

tere fe talvoita ho úfate alcune voci da eííl rigettate quai barbarifmi : per efem-
pío , ho feritto Priora per dinotare la Superiora del Monaílero , quand' effi fclama» 
no doverfi dir fempre anche delle femmine! Priore, Superiore , L a Marchefe ec, 
L'ufo quem penes arbitrium arbitrium efl , & jus^ Ó1 norma eloquendi ha adottato 
tali voci, non fenza ragione, affin di fchivare qualfivoglia ofeurká, ed equivo-
cazione. 
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m a i d i chicchefia , i l quale biafimar voglia i l mió lavoro . l o flefso 
non fon contento del medeí imo , non pertanto ftirno che difdicevoi 
íi a»ilpiu lungo lempo trattenere 1'afpettazione di m o l t i ; quindi nul -
la p iü m i rimane che F adoperare a mia giuftificazione non meno 
prefso i r i g i d i , che prefso i benevoli cenfor i , le paro le , colle quali 
Gi ig l i e lmo Abate t e r m i n ó la fuá prefazione alia vita d i S. Bernardo . 

Nec tamen ipfa quce fcribo quafi accuratius digerenda y f ed fal tem 
i n unum congerenda , & reponenda f u f c e p i . . , . Confido autem in D o ­
mino quoniam poft nos exfurgent qui meltus , ac dtgnius proficient 
qttod nos conati fumas , & dignam digna vejltent elocutione mate* 
rtam J a m ergo adjuvante Domino propojltum aggrediamur „ 

P R O T E S T A 
D E L V A U T O R E . 

TUtto do che verro efponendo in quefta ftoria inten-
dafi proferito giufta i Decreti della gloriofa memoria 

di Urbano VIII. e della Sacra Romana univerfale Inquiíizio-
ne putblicati negli anni 1 6 2 $ . 1631. 1Ó34. Per la qual co­
fa io dichiaro non efler mió intendimento di pretender mag-
gior fede a ció che finora non é ftato decifo dalla Santa Se­
de , di quella , che é fondata fopra umana autorita : che fe 
talora ho dato il titolo di Santo, p di Santa ad alcuni non 
ancor pofti folennemente nel ruólo de medefimi, nulla efigo 
di piíi che privara fallibile credenza; né giammai ho in ani­
mo di prevenire il fano giudizio, e la fentenza deirApoflo-
lica Sede , alie cui fantiíTime determinazioni e me 5 ed ogni 
mió fcritto 5 ubbidiente figliuolo con íincero cuore fotto-
pongo * 

D E L -
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S A N T A T E R E S A D I G E S'IT 
L I B R O P R I M O 

Dal Nafcimento di eíla fino alia erezione del primo 
de íuoi Monafteri. 

C A P O P R I M O . 

Nobilth e vhtu de Genhoñ de lia Santa. 
Naseimento di ej]a ¡n un amo degno di 
cjfervaztone. Atto di finijfimo coraggío da 
effa tentato m eta fanciullefca. 

ANNI DEL SIGNORE I 513. e fegg. 

A vvegnaché, non la nobiltá del l i -
gnaggio, ma 1' efercizio delle fode 
crirtiane virtu fia cib , per cui deb-

boníi ammirare gli eroi piü cofpicui della 
Chiefa : non eflernte egli una fteíía cofa l 'eí-
fere illuílre dinanzi al mondo, ed eíler 
grande avanti a D i o ; non pertanto, fe dal­
la chiarezza degli Antenati pregio maggior 
acquiíla i ' umiltá de' rnedefimi Santi , non 
pub certatnente riprenderfi quello Scrittore, 
che ful principio della Storia di efifi impren­
de a recare qualche contezza della nobiltá 
della Profapia loro . Tanto per 1' appunto 
addiviene nella Storia, che a defcriver m'ac-
cingo; imperciocché egli é non poco quel 
pregio che ritorna a Terefa da quel magná­
nimo rifiuto degli agi di fuo doviziofo Ca­
lato , e da quel cotanto baflb fentire di fe 
snedefima, ed alto difpregio di fuá natía 

nobiltá per cui giunfe a proteftare, non fen-
za qualche rifentimentb, al P. Girolamo 
della Madre di D i o , allotché quefti anda-
va fludiofamente inveftigando in Avi la quan-
ta fofle la nobiltá de'Genitori della San­
ta Fondatrice , e dirgli francamente : Padre ̂  
a me bafia effere figUuoía della Chiefa ; e 
p'ih mi punge , e mi da pena V aver com-
meffo un peccato veniale y che i l difcendere da 
mmtni i piu v i l i del mondo . 

II Padre della noñra Santa chiamoíTi Alón-
fo Sánchez di Cepeda. A'due cognomi che 
portava, chiaro pub fcorgerfí quanta foíTe la 
nobiltá fuá i imperciocché quelle Famiglie 
che in Ifpagna portano il cognome di San' 
chezy diconfi onorate per la difcendenza da 
uno de'Sánchez Re di Caíiiglia , o di Leo-
ne . L'origine del Cafato antichiífimo de'Ce­
peda traggefi da un piccolo s i , ma antico 
luogo nomato Cepeda nel Regno di Leone 
non lungi dalla Cittá di Afiorga. Mol t i ri­
ño mati Cavalieri , che fegnalarono il loro 
valore nella difesa de' Re di Cadiglia, e di 
Leone, frailero l'origin fuá dal raenrovato 
Villaggio Cepeda. IgnoraíT pero fe un tal 
nome o i l Villaggio da effi, o effi dal V i l -
laggio abbian derivato ( 1 ) . Signore di Ce­
peda fu un certo Bafco Vafquez, che porta-

tofi 

( 1 ) Quanto fegnalate foffero le imprefe loro puo argomentarfi dallo flemma, o vogíiam d m 
dalP Arme gentilizia che g'iujla i d'tverfi rami ufarono i Cepeda. Lo Jlemma degli uní , e una 
Torre d' argento in campo ro[fo con in cima tre Jlelle d1 oro, fotto la quale fu poi aggmnto^ un 
jiume y ficcome fopradi effa una band'ma azzurra che ha tre g ' g l i . Lo flemma degli altrt y e 
che fu t í pwprio d1 Alonfo Padre delta Santa y componevafi da un Leone y infegna Reate, per 

Vita di S. Terefa T o m . I. A 



Del la Vha di Santa Terefa 
tofi a Tordeílglia, Contado ra ggu arde volé 
di Caftiglia la vecchia , formb nuovo teppo , 
e nuova originé del fuoCafato , da cu! di-
fcefero molti iníigni uomini, fra i quaü con-
tafi un Giovanni Vafquez Vefcovo di Sego-
via . Queíii Varquez Cepeda di TordeOgíia 
furono i progenitori di Alonfo i per la qual 
cofa , a fine di confervare 1'antico nottie di 
Bafco Vafquez, i l primogénito -di Alonfo, 
e fratello di S. Terefa chiamoííi Giovanni 
Vafquez. Ai Cepeda , volendo i l padre che i l 
cognome di Vafquez reflafie perpetuamente 
u n i ^ a quello del primo tra i fuoi figliuoli. 
Cib pero ., che piu torna a gloria di Alonfo 
íi é , che al chiarore del fangue accoppiar 
ieppe preciare doti ^el l 'animo, e crirtiane 
azioni. Fu egli onefliírimo uomo, e vérfo 
i poveri , e grinfermi pieno di carita . Si 
compafíionevole poi verfo gli fchiavi , c"he 
non gli die' mai i l cuore, per quante foíTero 
le perfuafioni ch'altri glie ne faceíTero, di 
fceglierne aleudo per fuo fervitore: e dimo­
rando una fiata in caía fuá una fchiava di-
fuo fratello, oííervato fu che ufava con eíía 
quelle fleíTe caritatevoli maniere, che pra-
ticava co' fuoi fígliuoli. Non udiífi mai dal* 
la di lui bocea bugia, giuramento, o dettra-* 
2Íone ; nel che fare, piaceíTe a Dio che avef-
fe a'giorni noftri molti imitatori! II piü ge-
niale di lui divertimento era la lettura de1 l i -
bri divoti, de' quali volle che abbondevol 
foííe la fuá cafa; e conciofriacofaché premio 
di una buona vira íiauna buona morte, qual 
vifle tal egli m o n , cioé con ingenue, e ve­
ramente invidiábili dimoflraíioni di p ió , e 
criíliano Cavaliere , come verremo efponen-
do nel capo décimo di queílo Libro, 

Madre di Terefa fu Beatrice Davila di 
Ahumada y la cui nobiltá non fu punto infe-
riore a quella del conforte i imperciocché i l 

cognome Davila egli é de' piu Grandi di 
Cafligíia , ch' oggtdl pregianfi del parentado 
colla Sarita. I loro Maggiori furono Capi , 
e Governatoti della Cittá di Av i l a i quindi 
fcemata una filiaba chiamaroníi: Davila . 
Egl i é Ignoto i l principio dell' altro cogno­
me d' Ahumada; dicefi perb che un cerro 
Cavaliere , i l cui nome Ferdinando, dopo 
avere bravamente difefo, unitamente a tre 
fuoi figliuoli, contro gl'infulti de1 Mori ua 
Caftello, finalmente avendo faputo con de-
ñrezza prevalerfi della ofeuritá del fumo per 
ifcampare dal fuoco, che i Barbari appicca-
to avevano alia Torre , aííunfe i l cognome 
di Ahumada dalla voce Caílígliana Ahuma.' 
do , che vuol diré affumicato . Per quefto 
íatto i Re gli diedero per Arme una T o r ­
re , dalla porta , dalle fínefire, e da' merli 
gittante fuoco. Quanto uguale al marito nel-
la chiarezza del lignaggio, fu aífai fomiglie-
•volé Donna Beatrice nella oneílá de coftumi. 
Dama fu ella di molte virtudi íregiata, e 
di grande acutezza d'ingegno da Dio forni-
ta. Nella numerofa fuá prole procurb fingo-
larmente d' infinuare una teñera divozione 
verfo la gran Vergine Madre; e notafi qual 
pregio di lei diftintiííimo quella rara mode-
ília che fempre accoppib alie fue azioni, e 
quella fingolar prudenza colle quali reggeva-
l e , avvegnaché giovane foííe di etá ( morta 
eflíendoi di foli trentatre anni) e di rara av-
venenza di volto. A dir brieve ; fu ella 
tale, che in un col conforte fu vedufa da 
Terefa fuá fígliuola in un efiafi fublimiíTi-
m a , bearíi eternamente nel Cielo alia gio-
conda virta di D i o . 

Ebbe Alonfo Sánchez Cepeda due mogli . 
La prima fu 'Donna Caterina del Pefo de 
Ennao y dalla quale ebbe tre figliuoli, due 
mafchi ed una femmina. PaíTato poi per la 

mor-

áhotare i fervigt prefiatt a'Re dt Üafliglia ¡ e di lione y a cui s áccnbbeto mo Croci dette 

ramo della TamtgUa di Cepeda venne ad abitare nella Provenza, ch'ivi gia da tncento anni 
viyea con grande onorevolezza, e fplendore, e che di yus!la illuftre difeendenza meque Giovan-
m di Cepedes primo Prefideme della Camera de Cmti in A i x y defunto P amo 1623, 



LH?. I, 
iworte di efía alie feconde nozre, gli nacq*e-
ro da Beatrice di Ahumada altri i^ove figli-
u o l i , fetre mafchi, e due femminer la pri­
ma delle quali fu Tere/a. Coteíli dodici fi-
gliuoli accrebbero colle glorio fe loro ge(ia 
nuovo luílro alia chiariíTima famiglia Cepe­
da, eíletido ñati t chi Capitano di Fanteria 
chi valorofo Coadjutor^ nella conquifta del 
Pe rü , chi Teforiere nell'[ndre , e chi si va-
leote guer.riero, che giunfe ad efíere vincí-
tore di diciaííette batfaglie: ma a dir vero 
non andb alcuno che maggior nome accre-
fceíle aü'illuílre cafato de'Cepeda ^ quanto 
la valorofa ^ e gloriofifíima vergine Terefa 
noftra Madre t che dal materno cognome 
chiamoílt lungo tem^o'.Terefa di Ahumada * 

Nacque ella m A v i l a , Cittá vaga del pa­
rí che antica di Cañiglia la vecchia Tanno 
milíe cinquecento quindici i l di ventottefimo 
di Marzo , che quelF anno cadde in Mer-
coledi y regnando ful Solio di Pietro r Leone 
X» che profeguíva in Roma il quinto La-
teranefe Concilio dal fuo anteceííore Giulio 
Secondo convocato, e reggeñdo lo fcettro di 
Spagna Ferdinando V . a nome di Donna 
Giovanna Madre del!' Imperaror Cario V . e 
preíédendo a tutto T Ordine Carmelitano i l 
venerabil P . Giovanbattirta Mantovano , ab-
baftama noto, e celebre al mondo per la 
domina non meno che per la Santitá. Ten­
tó quefU di riformare T Ordine a fe commef-
fo , ma Iddio, che queíla gloria al feíío im-
bclle aveva ferbata , fe'che nafceíTe nel tem-
po del fuo generalato unaDonzel ía , ch'era 
poi a comprere, e ridurre piu fortunatamen-
te ad effetto que'iodevoli difegni , che i l buon 
Genérale non poté vedere adempiuti. 

Cap* L % 
G l i Stor'rci della Santa non lafciano d' av-

vertire, ch'ella nacque due anni innanzi che 
1' empio Lurero incominciaííe a vomitare V or-
rende fue beÜetnmie contro la Chiefa, con 
c¡6 moílrando V amorofo Iddio quanto pen-
ííer íi prenda della fuá Spofa, poíché prepa­
ro alia medeíima una generofa Donna, che 
i danni era per riparare da un malvagio for-
fennato uomo apportati: ma piu okre anco­
ra pub ílenierG la noflra rifteíTione , e dir-
fi con Monffgnor Caramuele ( i ch'ella é 
nata lo fleíTo anno in Ifpagna in cui moque­
ro rerefie nell' Alemagna j conciofliacofaché 
due anni dopo non incomincib tutero ad 
eíTere erético,, ma a farfi baldanzofo nelle 
fue follie, infegnando pubblicamente cib che 
in privato di giá vomítato aveva. 

Riflettendo poi Don Franceíco Márquez 
Gazetta , Vefcovo d' Avila , in quanta ñi-
ma , e venerazione debba averfi quella cafa 
da cui fpuntb una ftella si lucente, che tut­
to i l Mondo illuminb t ad onta di piii ofta-
coli dal Demonio frappoíli, 1' anno 1629. 
procurb ed ottenne , che la cafa paterna di 
Terefa fi cambiaíTe in Convento a' figliuo-
l i della medeíima. La prima píetra della 
Chiefa ebbeíi cura , che collocata foííe nel 
fito corrifpondente alia camera in cui la San­
ta venne alia luce , e le cappelle del lato 
íiniílro occupano quell'antico fpazio di giar-
dino in cui la Santa, come fra poco vedre-
mo , tentava fabbricare piccoii romítaggi. 
Porta la Chiefa i l tirólo di Santa Terefa, e 
ad eíTa l'anno 1540. furono trafportate da 
fuella di S. Francefco le venerabili offa de-
gli avventurofi fuoí genitori ^ e tale ella é la 
divozione del popólo a queí Sacro Templo , 

che 

( 1 ) Nata eíl S. V . Tereíia Abula; &c . anno TVIDXV. eo videlicet ipfo quo hcerefes 
caepsrunt in Germania fubnafci; biennio enim poft non occepit Martinus Lutherus eííe hx-
reticus, fed eífe iníolens : tune enim , quod prius privatim , publice concionatur , & difpu-
tat. Caramuet in Vita Ven. P . Dominici a ]efu Marta lib. 5. Cap. 1. num. 240. 

Apparet Lutherum jam animo corraptum fuiíTe antequam Indulgentias impeterer, quod 
denique hoc anno cíepit . Spondanus A m a l . Eccl. Tom. 2. ad an* 1517. 

11 Chiari/fimo P . Giandomenico Man/i mi le agg'mnte a l Baronía fotto Panno x ^ i ó . num. 
99. adduce h parole delf erético )Vlemhento T o m . 2. rer. germ. che eos} del fuá Lutero: Hoc 
anno fratres fuos a Tezelii mercibus dehortari caepit: & porro fequenti anno pofitiones fua« 
contra eum publice affixit. 

A 2. 



Dell a Vtta ¿i Santa Tere/a 
che podo in obblio Tanticonome della por­
ta della Cittá che ad eíTo conduce, ora noa 
fa chiamarla con altro nome che con quel 
di Terefa. 

Fu battezzata nella Parrocchia di S. Gio-
vanni vicina alia cafa de'genitori, e le fu 
jmpofto i l nome di Terefa, i l quale , fe 
giufta la derivazione Greca vuol diré mira-
colofa, ben poíFiam diré che dato le ven-
ne piu per ifpirazione del Cielo , che per 
elezione degli uomini, giacché i fatti al no­
me si acconeiamente corrifpofero ( i )• 

Fin da' piu teneri anni r oltre alia fingo-
lare avvenenza del voko accompagnata da 
foave, e gentile modeília ,, fpiegb Terefa Ín­
dole d'animo íignorile } e veramente grande, 
che oltre modo coftumata , ed araabile la ren-
deva . Si nobili erano le inelinazioni, le ma­
niere si amabili, le coftumanze, ed i pen-
íieríj non che gli efereiz}, nulla aventi di 
fanciullefco, che oltre aireíTere diuenuta la 
delizia, e Tamore de'genitori , e de'fratelii 
fuoi , perfone ben gravi, ed jl luflri gqdeva-
no forte d'intertenerfi favellando con quefla 
fanciulla non ancor giunta all' ufo della ra-
gione, e di giá la chiamarono / ' d r ^ r í / / , s 

difcrettfilma Matrona. Sopra tntto apparira 
quanto la divina grazia prevenuta l'aveííe 
con benedizioni di doicezza, e prepárate nel 
cuore di lei ferai fecondi di pietá, che do-
vevano un giorno si abbondevolmente frut-
tificare . Scorgevafi in eíTa un alto ab-
borrimento al lufinghevole faño del mondo, 
ed all'udire novelle di eíTo . Solo erano in 
quel cuore un lodevole , e fanto genio 
all'orazione , al íilenzio , alia folitudine, ed 
una primaticcia tenere/za di divozione ver-
fo la SantiíTuTia Madre di Dio . L ' interte-
nimento perb a lei piu giocondo era, quan-
do 1' udire , e quando i l leggere le ítorie 
delle vite de' Santi. Dalla lettura di cotai 
libri infiammoífi tanto nell' araore di Dio , 
che quantunque in era di foli fei in fette 
anni bramava giá vivamente di girfene a 
vedere V amabiliíTimo fuo Dio lafsíi neí 
Cielo j ne manca chi alíerifce , ch' ella pre-
gavalo caídamente ogni giorno perché prefto 
la faceífe moriré, e la chiamaire co'Santi 
ad eternamente vagheggiarlo. 

Si profondamente colla divota fuá lettura 
penerrava e 1' immenfitá della gloria , e 
1' acerbitá de-Ue pene delL' altra vita, che fpef-

ibm fe. 

( i ) TifÚTín ín Greca favelPa Jigntfica prodigiofo, portentofo, maravigüofo, e S. Gíovan" 
m Grifoflomo nelT Orazione del Santo Martíre Babila adopsru la voce Tsftékhk dove mi- di-
remmo miracoli, prodigj ec. Non- ha máncate cht ajferiffe derivarfi i l nome d i Terefa dalla 
voce Dorotea h per me porto ep'míone ¡ che derlvi dair ant'teo nomeTataüa. ufttato nella Spa-
gna ) ficcome molit ahr't cotali nomi di E l v i r a , Saneia, Uracea, G a m a , Alonfo, E m W 
éo ec. alcunt dh'quall leggonfi nel Cañone della Meffa Mozárabe. Egl't e certo che pria del­
la noflra Santa mol te pie ,. e ragguardevoli femmine hamo pon ato nella Spagna H nome di 
Terefa , o vogUam diré Tarafía. Vengono effe regiftrate dal ven. P . Gírolamo Graziano nel 
Cap. primo del quinto libro delle Eecellenze di S. Giufeppe . jyella Beata Terefa figliuo-
l a di Sancio I. Re di Portogallo, creduta moglie di Alonfo I X . Re di Lione ^ e che nel 
Monaflero Loyarniefe delT Ordine Clflercienfe condujfe fantijfuna vita e penitentijjfma, tratta-
m i Bollandifll nel Tom. 5. del me fe di Giugno fotto i l d% 17. e nel T-omo 6. par, 1, 
mW appendlce ; e la Santith di N . S. Benedetm X I V . nel llb. 2» de Canoniz. SS. Cap* 
24. §. ^o. dell' edizione di Roma del 1747. 

D i Tarafta nobiftfftma vergine figliuola' di Alonfo Re di Lione che permife d* effer eongtun­
ta M matrimonio al l ' Arabo Adabla Re di Toleto , colla condizione che cojlut abbracciaffe H 
Criflianefimoficcome pur d altra Tarafta conte¡fa-y entrambe delle quali fiorirono con fommís 
lode di virtü «e/ Secólo décimo, fa menzione 11 Baronio Tom. 10. ad an. 1010. num. 4. 
B d altra Tarafta figliuola d A l fonfo Seflo Re di Cafliglia, e Lione, la quale reffe nel corfo 
di 16. anni i l Rfgm di Portogallo 9 favella i l Pa f iTom. 4 .Caa . in Bar. an. 1150. numv 
55. Son pur mtijfmi e Tarafta moglie di S.PaoUno^ e S.Tarafw Patriarca di CofiantimpoU. 



Líb. I. Cap, 1. 
fe fíate .come rápita fuori di fe efclatnava : 
Per fempre, per fempre, efprimendo coll' efter-
na voce 1' alta eftimazione deli' eternitá che 
fítta porta va in mente. M a udiamone gli 
efFetti dalla medefiraa Santa , che cosí 11 de­
ferí ve ( Vita Cap. i . ) „ lo ave va un fra-
„ teilo quafi dellamia e tá , al quale (avve-
„ gnaché grandemente tutti gli altri ainaffi, 
„ ed eglino amaííero ole) portava maggiore 
„ afFetto. Infierne con eílo mi tratreneva 

a leggere le vite de'vSanti, ed in veggen-
„ do imartirj che per amor di Dio tollerava-
„ no, parevami che con aííai poco prezzo 
„ fi comperaífero i l goder di D i o ; onde io 
3, puré defiderava moriré in cotal guifa , 
„ non giá mofía per amore che portaífi a 
5, D i o , ma per entrare in cosí breve tempo 
„ al poíTedimento di que'gran beni , che 
S) leggeva ritrovaríi in Paradifo. Ritiravami 

col frarello a conferiré fopra i l merz7o on-
5, de ottenere il mió intento, e ci accor-
5) dammo di gircene a'paefi de 'Mori chie-

dendo limoíina per amor di D i o , accioc-
che foffimo cola. decapitati ; e parmi che 

„ i l Signore ci defie in cosí teñera etá ani-
, , mo baflevoie a fofferire cib che incontra-

to ave (limo di pe no ib . M a l'aver v iv i i 
5, genitor! fembravaci troppo grande impedi-
5, mentó . Atterrivaci raolto i ' udire ed i l 
„ leggere fu i i ibr i , che v' é pena, e gío-
3, ria eterna; onde avveniva che fpendeva-
9, mo molto tempo in trattare di tali cofe, 
„ e godevamo replicare molte volte : Per 
„ fempre, fempre, fempre . N e l pronunziare 

tali parole degnoffi il Signore d' imprimer-
„ mi in mezzo alia fanciullezza la ürada 
5, della veritá. " Sin qiú la Santa, la qua­
le narra bensi i l penfiero di portarfi tra i 
M o r i , ma tacque umilmente V efecuzione 
che tentó della genero fa fuá idea. 

Bramofa ella per tanto del martirio trattb 
coll'amato fratello , i l cui nome Rodrigo, 
che fuperavala di etá folo quattro anni , ed 
era nato in uno íleíTo mefe, e giorno che 
Terefa, del mezzo onde porre in opra si 

magnanimi defíderj, Accordarono di procae-
ciarfi qualche cofarella da mangiare, che lo­
ro di viatico fervifTe. Cib fatto fuggironíi 
ambedue di cafa, rifoluti di portarfi nell' Af-
frica , ( 1522. ¡n circa) ed ivi chiedere l i -
mofina per amor di Gesu Criílo , ed in tal 
guifa, a gloria di quel da'Barban abborrito 
nome, lafeiar fotto ignobil fendente recifo i l 
capo. Camminavano si animofamente i due 
gentiii garzonetti che di giá paífata avevano 
la porta della C i t t á , ed i l ponte del fiume 
Aclagia si fattamente , che vane rendetteríi 
le follecite diligenze dell' afflitta loro madre , 
la quale avvedutafi della mancanza de'teñe-
ri fuoi figliuoli, temendo caduri foííero in un 
pozzo, o altra difavventura foíTe loro acca-
duta, aveva per ogni dove mandato in trác­
ela di effi, Iddio pero, che ad altre impre-
fe deflinata aveva la generofa fanciulla, dif-
pofe che Francefco Alvarez Cepeda , fratel­
lo di D . Alonfo s1 avveniííe a cafo ne' due 
fuggenti nipoti, i ' idea de' quali , poiché 
da' medefimi con ingenua fchiettezza fuglí 
manifefiata, l i riprendeífe, .e loro malgrado 
li cofiringeííe a ricondurfi alie paterne mura. 
Ricondotti a cafa , e feveramente riprefi dal­
la madre, i l povero Rodrigo , íiccome é 
proprio de'fanciulli, feufar volle la fuá fuga 
con tutta addofTarne la colpa a Terefa r n¿ 
in cib di ¡Te menzogna, eíiendo flato perfua-
fo a si magnánima irnprefa dalla forella, a 
lui minore di etá . M a queda quali fe ufe 
potra recare? Le recb non pertanto, e ta l i , 
che ben dinotano il magnánimo di lei corag-
gio. Son fuggfta y rifpofe, perche deficiew ve-
der tojlo Iddio, e non pojfo vederlo fe pria 
non muojo. 

Cosí prefl?mente fu fciolta la magnánima 
idea di Terc ia , la quale ora nel Cielo mi­
rando le difpofizioni della fempre ammirabí-
le divina Provvidenza , compiaceraíli nel fuo 
D i o , i l quale la fottraífe ad una morte im­
matura per ferbarla ad un piu lungo doloro-
fo martirio di malattie, di perfecuzioni, di 
auíkri tá, ed interni afFanni ( 1 ) , ad , effer 

vit-

( i ) D.Bern.Serm, 2. in Cana Dominf. Si amas animam tuam , propter Chriflum pen­
deré debes eam,five ponendo utMartyr , fi neceííitas exegerit, five affligendo diílriílius uti 

Vita di S, Terefa T o m . L A 3 pa^ni-



6 Dell a f*t¿í di Sama TereJJ* 
vittima non giá di bárbaro furore, ma delP 
amabiliffiraa divina carita i e perché colla 
riforma del Carmelo madre foííe di molti 
Mar t i r i , i quali generofamente la morte fo-
fíeneflero a pro del Vangelo . La prefente 
generofirá di Rodrigo (che fempre corrifpofe 
con si parziale affetto a quello di Terefa , 
che dovendo portarfi alia guerra, la fuftitui 
con fuo teflamento erede di quella porzione 
delie paterne foñanze che a lui apparteneva-
no) credetre poi la noflra Santa eíTere ñata 
da Dio premiata allora, quando eflendo egli 
Capitano nel fiume d'Argento, morí nella 
conquifia di eíTo, ufa eíTendo ella a riputar-
lo Martire , quafi morto fofie in difefa del-
la Fede . 

c A p o i r. 

Frofegue Terefa i fuot eferctzj di p'teta . Mor­
te della v'irtuofa di le\ Madre, Ció ctí el* 
la fece in tale occafione. S i raffredda al-
quanto nella camera della v h t ü , 

ANNI DEL SÍGNORE 1522. e fegg. 

M Eña oltremodo rimafe Terefa, e co-
piofe lagrime fparfe nel vederfi im-

pedito i l confeguiraento della fofpirata palma 
del martirio, e pensó di compenfare si gran 
perdita con altrettanti efercizj di pietá , e col 
tentare qualch' altra imprefa . Giacché non 
poteva eíTer Martire, volle almeno divenir 
Romita , Raccolte pertanto col fratelío Ro­
drigo alcune pietruzze , ftabill di fabbricare 
nel dimeílico giardino de' Romitor; , ed ivi 
paliar folitaria i fuoi giorni. M a che? Co­
me addiviene ad ogni fanciullefco lavoro , 
le fabbriche di queñi due folleciti bensi, ma 
inefperti lavoratori ben preílo rovinavano . 
ISIé qui diafi a credere taluno che cotali fab­
briche erigefTe Terefa per ifcherzo, e mero 
puerile trattenimento. Le innalzava, come 
avvertcno gli Storici, con ímcero animo di 
ritirarfi in eííe a vivere folitaria; nel che 

venne Iddio nrioílrandocí I' alto affare a cui 
trafcelta aveala di Riformatrice d' un lílituto , 
che avendo per fine principale la contempla-
zione, debbe, quanto pub , abbracciare un 
mezzo si utile, anzi neceíTario per giugnere 
ad eífa, qual fi é la ririratezza, facendo na-
fcere in lei innocente paílione di fabbricar 
Romitaggi , che prefagio foífero di que' M o -
naíteri, che doveva un di flabilire : ficcome 
giá i l garzoncelloDavidde colle feonfitte che 
dié agli Or í i , ed ai Lioni recb un faggio di 
quelle che poi diede a' Fi l i r tei . 

In querta etá incomincib ancora ií Signo-
re a farle parte di quello fpirico d' orazione 
di cui aveva un giorno a dívenire si eccel-
lente tnaeílra. Ritiravafi ella bene fpeíío a 
trattar con D i o , e giacché non aveva mae-
ü r o , e direttore , che a maggiore intendi-
mento delle vie deílo fpirito la guidaífe, 
approfíttavafi d'unapittura che nella camera 
aveva, rapprefentante il Redentore , e la 
Samaritana chiedentegli l'acqua viva a be-
vere. Concepiva 1'innocente fanciulla al di­
voto rimirare quella pittuta sí vivi defiderj, 
che qontinue fi rendettero in efla le brame 
di bevere ella puré di cjueU'acqua che porge 
Iddio alie anime di lui fitibonde; quindi piíi 
fíate udita fu la teñera Donzelía ripetere 
quelle parole: Domine da m'thi hanc aquam, 
{Jo . 4. 15. ) 

A l ! ' efercizio deli'orazione accoppiava T e ­
refa altri atti di pietá, e di mifericordia: 
„ Faceva ( lo confeífa ella medefima) {Vita 
5j Cap. 1.) Hmofína quanto poteva , ma po-
„ co era in mío potere. Procura va ritirarmi 

per recitare le mié divozioni, che erano 
„ molte, e fpecialmente i l Rofario, di cui 
„ la madre miaeíTendo divota afíai, faceva 
„ che lo foííimo noi puré . Prendevami 
„ gran piacere , allorché giocava con altre 
„ fanciulle, d'ergere Monafterj, e fingere 
„ d'eífer Monache. Parmi ch'Ío veramente 
„ defideraííi eífer tale, non perb tanto come 
„ d' eífer Martire , e Romita . " Quefti 
erano i genero fi paíTi della noílra Eroina 

fino 

P^nitens: quamquam & genusMartirii íit fpiritu tóá carnis mortificare, ilío nimirum quo 
membra CKduntur ferro horrore quidem mitius3 diuturnitate autem moleítius. 



Lib, / . 
fino all' eta di nove anni; quando ¡1 princi­
pe delle tenebre, invidiofo fempre mai del-
10 fpiritaale noflro avanzamento, incomincib 
a tendere pericolofe infidie. In si teñera etá 
veggendoíi ella applaudita da chiunque feco 
trattava, ftimo convenevol cofa , giacché 
n'era anche invitata dall'efempio della ma­
dre, ed ajutata nafcofamente dall'egualmen-
te femplice , che fedele Rodrigo, V applicar-
11 a leggere l ib r i , che chiamano di Cavalle-
r ia , o vogliam diré di Romanzieri. Cosí quel 
frutto, che i buoni libri avevan si ben ger-
mogliato in Terefa, andavafi per cagion 
de1 vani, ftoltamente chiamati Cavallerefchi, 
diminuendo . La divina Provvidenza perb 
non permifemai, che di quel cuore giugnef-
fe ad impoíTeíTaríi i l profano amore; degna 
ella in parte di fcufa nelle fue leggerezze 
dal fine ínorpellatole dal Demonio , che 
s'aveva prefiíío, applicata efíendoíi ella a co-
tale lettura per pia leggiadraraente , come 
diceva , favellare degli accidenti, che feco 
inveíle ii vizio, e trarne anche profítto per 
la falute dsIF anima ; nel che pero ando forte 
íngannata , avendo ella bensi fortito i l pri­
mo intento d'eííer faconda parlatrice, ma 
tutto i l contrario ottenuto del fecondo , rima-
fía priva fenza avvederfene di quelle íoavitá 
di fpirito, delle quali poco prima abbondava . 
D i qui traííe nella noftra fanciulla la fuá 
origine la cura foverchia di pulitezza, e di 
comparir gaja con vaghe órnate veíli , accon-
ciati capegli , ed altre íimili vani tá , che 
quantunque a menti impazzite dietro i l fe-
colo fembrino difetti da nulla, e per tali Ii 
riputaííe allora anche la Santa, non cosí pe­
rb appajono a chi ha l'occhio non appana-
to , ma da fuperne cognizioni illuÓrato 5 
come fu poi quello deila medefima . 

U n atto di íbgolare pietá che usb verfo 
la-Vergine noílra Signora , chiaro ci addita 
che non eran o fpente in Terefa, ma ancor 
vive ferbavanfi tante lodevoli inclinazioni . 
Era ella in etá di dodici anni, (1527.) o 
poco meno, quando piacque a Dio di chia-
mare a fe V anima di Donna Beatrice d'A hu­
mada. Terefa che nella morte della madre 
vedevafi priva del vivo efempio di moke 
vir tu , affiirta ando d'innanzi una Immagine 
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di Mar i a , ed ivi con moke lagrime, e con 
íincera, ed umile confidenza pregb j a gran 
Regina degli Ang io l i , ad eííerle non folo 
Avvocata, ma altresi Madre, e far con eflb 
lei le veci dell' amatiffima defunta fuá Ge-
nitrice. Quanto bene abbia efaudita la Ver-
gine 1'innocente figlial domanda di Terefa, 
agevolmente pub fcorgerfi da tutto i l corfo 
di queíla Storia, e lo attefla la medefima 
Santa con quefie parole: ( Vita Cap» 1. ) 
Parmt y che quantunque cío feci eon femplici-
tcí y non perianto abblaml giovato, impercioc* 
cht tutte le volte che mi fono alia Sovrana 
Vergine raccomandata, P ho evidentemente fpe-
f imentata qual madre affettuofa verfo di me; 
e finalmente ella wf ha tralta alia fuá XJnfa. 
Frutto di quefta umile preghiera ben potrem 
diré , che fu 1' eííere trafcelta Terefa a rifor-
mare 1' Ordine Carmelitano, Ordine che 
f o m quant'altri ma i , pub vantarfi d'eííere 
in fpeciale maniera confacrato a M a r i a , e , 
quanto a piíi proffimo effetto, i l guílare di 
nuovo le primizie dell'orazione, ed iníira-
darfi a' piu alti gradi di eíía. 

Non fu perb cosí preílo i l ritorno di T e ­
refa nel diritto fentiero dell' orazione ; lo che 
nel decorfo della fuá vita le fu un continuo 
filmólo a fempre piu umiliarfi, e piangere. 
Nella coílumata di lei cafa non permettevaíi 
ringrefíb a perfone, che congiunte non fof-
íero di fangue; ma ventura maggiore di T e ­
refa (lata íarebbe fe quefte né puré éntrate 
foíTero , non eflendo ficura cofa il permettere 
che'trattino infierne nel!'era florida giovanile. 
Entravano dunque nella cafa di D . Alonfo 
alcuni fuoi cugini germani quafi d' una eta 
medefima che Terefa. Amávano queíli la lo­
ro cugina, ed efía puré corrifpondeva loro, 
e ficcome faconda e leggiadra parlatrice fa-
peva ben foftenere la converfazione. La man-
canza deH'occhio attento della madre, e la 
frequente aííenza del padre dava luogo al 
dimeftico favellare che face vano infieme . 
Grande fu i l danno che riportb la noflra 
Santa, fcemandofi in eíía la perfezione, ed 
i l genio alia virtíi, col fentirfí per artali 
trattenimenti portata, ed inclinata a placeré 
agli uomini infieme, ed a D i o . M a danno 
maggiore fu quello che le apportb certa fuá 

A 4 paren-
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párente, che fpeíTe fíate , e familiare prati-
cava in cafa: giovane vana, e leggera , ed 
a Ha i piu de' cavallerefchi libri pernicioía . La 
madre di Tcreía allorche vi ve va , quaíi prefa-
ga de'futuri danni, aveva porto in opra ogni 
ftudio per allontanarla dalla faa figliuola; 
ma erano si grandi le opportunita, ed i pre-
tefti d'entrare, che poñibile non fu lo ícac-
ciarla affatto di caía. Con queíla flrinfe Te-
reía si confidente amicizia, che quall eo-
fíretta da titolo di gratitudine fi convertí in 
gppaílionata aífezione . Recava la poco coílu-
mata giovane piena contezza a Terefa di 
qu.mto avvenivale alia giornata nella van i ta 
delie fue converíazioni , e porgevale ajuto 
perché fi de fíe bel tempo , procurando- ella 
medeíima le maniere e le occafioni; e giun-
ie a cangiare si fattamente 1' Índole faggia , 
e prudente della cugina, che appreíe Terc­
ia parte dello ípirito libero , e vano di quel-
l a , e della mal accorta maniera di vivere 
che teneva, 

In fon de va i l Signore in Terefa, dopo a ver 
ella corameíío qualche fallo, un grande or-
rore alia colpa, e ti more della divina Giu-
ítizia: quindi la teñera donzella procarava 
di toílo sgravaríene nella Sagramental Con-
feffione ; raa la noce volé eompagna, che 
tuttavia profeguiva ne'íolli íuoi ammaeilra-
meoti , non laíciavale campo a fcioglierfi ge-
neroíatnente da que'lacci ond'era avvinta , 
anzi vieppiu flretta íí vide , e peña in gran­
de perico lo , poiché la condannevol párente 
fece ch' ella ílrigneííe amicizia con non ío 
chi fotto titolo di maritaggio 5 da contraríi 
con ello luí . Duro in Terefa la pernictofa 
amiftá colla párente fino all'etá di quindici 
anni, e que!la eolio ílraniero non piu di 
tre mefi; quando Iddio, ch'aveva eletta la 
bell' anima della noftra Santa , perché foííe 
oggetto delíe fue pía tenere compiacenze , 
ruppe i l filo del le trame dal Demonio ordi-
í e , ed a' íianchi pon en dolé piu degnee pru-
denti compagne, non volle s' innoltraíTe nel-
le raalíicure vie che imprendeva, come net 
feguente Capo vedremo. 

C A P O I I Í . 

Vlen Terefa pojla dal padre ad ejfere educata 
in un Monajhro delP Ordine di Santo Ago-
Jlino. Prefaglo h f avvsnuto della Santith 
di e fja. Riprende i l primierá fervore"y & 
concepifee defiderj d' ej]er Monaca, 

ANNI DEL SK fegg. 

A fagacitá di Terefa, l'afluzia delle 
ferventi, troppo , ed abbominevolmen-

te fedeli, e íegrete, tutto ponevano in opra 
per occukare i l danno che proven i va dalla-
íegreta amicizia eolio ílraniero , che in que'tre 
mefi contratta ella aveva ; non poterono pe­
ro far s i , che in parte non íe ne avvedeífe-
ro e 1' accorto di lei padre, e la prudente di 
lei íorella maggiore Donna Maria . II padre, 
a dir vero, peí grande' affetto che porta va a 
Terefa, non poté perfuaderfi che poíla foííe 
la fempUcetta in gran pericolo; vehne non 
pertanto in foípetto íufíiciente da farlo deter­
minare di col locarla in íuogo piu ficuro , e 
con íaggio avvedimento ftabili di porla iti 
ferbo in un Monaílero, fagrificando con ían-
ta riíoluzione i l proprio contento , che dalia 
gioconda compagnia della figliuola riportava , 
al vero di lei vantaggio. A fine pero di 
non recare alcun pregiudi/io alia chiara fa­
ma di efía , aípetto che Donna Maria íua 
figliuola , ch'ebbe dalla prima moglie , col-
locata foííe in marrimonio. In tal guiía r i -
manendcíi Terefa orfana giá della madre j 
priva eziandio dell' aífiftenza della íorella 
maggiore, era agevole ii dar ad intendera 
anche a' piu facili a morderé le azioni alcrui, 
non íofpetto di poco íodevoli coílumi, ma 
faggio paterno provvedimento all' ingenua e 
crilliana educazione della fanciulla, eííere íí 
motivo che induceva D . Alonfo a ritirarla 
in un íagro chiofiro . 

Sul principiar dell'anno 1531 . fu congiun-
ta Donna Maria di Cepeda ( 1 ) in oneíliífi-
mo maritaggio con D . Martino di Gufman, 

e Var-
(1) La forella maggiore della Santa portava i l cognome del padre, la Santa quello della 

madre, come pme aleunl fratelli di efja, Vuolfi pertanto avvertire, (he in Ifpugna vario * 
i ' ufo 



rLtb* I. 
e Varrientos , ed allora avendo Terefa com-
piuto, o poco mancando a compiere i l feíto-
decimo di fuá e tá , fu pofla in íerbo tra al-
tre nobiü donzeüe , che in abito fecolare in 
un Teparato appartamento caftodite, alia vir-

ed a ' íanti coflumi promovevanfi , nel 
Monaíiero di Noflra Signora delle Grazie, 
ü cui ínírituto era dell' Ordine di Santo 
Agoftino , fondato ventidue anni prima, cioé 
T anno 1509. dal P . Gio: di Siviglía Vica­
rio Genérale degli Agoíliníani, e che van ra 
d'aver avuto tra 'Vicari , e ConfeiTori delle 
Religiofe i l Santo Arcivefcovo di Vaicnza 
S. Tommafo di Villanuova, i l quale fa di 
eíío Monaftero onorata menzione in ün fuo 
fermone fopra i l SS. Sagramento ( 1 ) . Moí-
ti giorni prima che in eflb entraííe Tereía 
volle daré Iddio un üluflre preíagio della 
Santitá di l e i . Stavano le Religiofe in Coro 
facendo orazione, quand' ecco apparve una 
luce in fembianza di rtella che fece un gi­
ro per mezzo di eíío, poi giunía ad una 
Monaca chianiata Doma Marta BAf tgm, 
par ve fi ricovrafie come a rifugio nel petto 
di ella, né mai piu cornparve. Era la Br i -
íegno la macílra delle donzelle fecolari : 
alia cura di lei fu Terefa dalla Superiora 
del Monaftero raccomandata ; or troppo 
agevole egli é 1'interpretare, che quella 
inafpettata luce , che in feno a lei rico-
vercíí i , annunziando veniíTe che al regola-
mentó di queiia Religiofa fra poco doveva 
affidarfi una giovinetta, che poi qual luci-
díffima flella aveva a rifplendere nelle per­
petué eternita. 

Pafsb Terefa gli otto primi giorni del 
fuo ingreflb nel Monaflero con qualche in-
quietudine, e turbainento neil1 animo, non 
fapendofi per poco, dopo le palíate con-
verfazioni , accomodsre alie anguílie , ed 
alia ritiratezza del chioíiro, ed oltre a ció 
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timorofa che i l genitore, ed i congiunti ve-
nuti foffero in qualche cognizione delle fue 
vanitá ; ma pafiati queíli incomincib i l cle-
mentiílimo Iddio a porre in calma 1' ag ta­
to di lei animo, ed addimeñicarla con te-
nerezze. AffezionoíTi; ella alia cafa in cui 
abitava , e la claufura non piu recávale no-
ja. Comingiarono quelle buone Religiofe 
a rimaner prefe da fíncero amore verfo 
T accorta e graziofa giovane, ed ella pari-
mente , tuttoché cÜremamente ripugnaffe 
ad abbracciare lo Staro Religiofo , godeva 
molto trattar con e í íe . Con queíli foavi 
lacci traeva Iddio infenfibilmente a fe la 
fuá fpofa . Nuovamente iguílb la foavitá 
della divozione, e della' pietá; che fe a 
divertirla alquanto potevan giungere la aru-
bafciate che fatte ven i van íe da' fecolari, 
preílo cefíarono si fatti oftacoli, si perché 
Terefa a véale a noja anziché a grado, co­
me perché grande era la ritiratezza, e la 
diligenza di quel ben coflumato Monafíero, 
affinché non veniffero a fraílornar la quie­
te loro perfone viventi fuori "di eflb. In 
quel fanto ririro apertiíi meglio gli occh;, 
conobbe Terefa i paflati pericoli, inorridl 
alia vifta di eífi , e non lafcio di render 
le dovute grazie al fuo benéfico Divino L i -
beratore, che si foavemente ed infierne for-
temente 1' aveva da eíli fcampata . In 
veggendo la cura íingolare che di fe pren-
deafi Iddio, fi rifolvette di cooperare alia 
provvida di lui cura, e fi volfe ad amare 
piu ardentemente chi tanto T ama va . Ac -
coftavafi frequentemente al Sacro Tribunale 
della Penitenza, comunicavaíl con ílncera, 
e fervente divozione ripiglio Tufo , per 
1' addieíro alquanto trafcurato, di recitare 
ogni giorno il Rofaric di noflra Signora, 
e della lettura de'libri fpirituaü ; prava aíTaí 
vocalmente, e prega va le Religiofe che le 

im-

V ufo de Cognomi. D a taluno portafi quello del padre: altr'i portano quello della madre ; s 
non manca chi poni quello di un fuo congtunto. 

( 1 ) Cosí i l no[iro Cronifta. Ne l fecondo d i fetmoni di S, Tommafo di Villanuova fopra. 
11 SS. Sagramento trovo parimenti rammentata dal Santo una Monaca fuá fuddita, e del fu» 
Ordine, fantamente accefa di viva brama di cibarfi ogni giorno deW Eucarijlia, e favorita da 
Dio di mol te rivelazioni. E't ne tfice per\ i l mme j accenna in qual Monaflero viveífe. 



Dell¿ Vita di Santa Terefa 
ímpetraffero da Dio i l confeguimento di 
quello ftato,£Íie piu al uopo fuo conyeniva. 

Q u l pero, non eflendo appieno in paci­
fico pofleílb di queí cuore i l divino A m o -
re , convien confeííare in Terefa una im-
perfexione, ed é che implorando le preghie-
re delle Reíigiofe, non íntendeva di ab-
bracciare lo Srato di clauftrale , concioffia-
cofaché non fentivafi portara ad amarlo, 
M a feppe bene Iddio cambiarle i l cuore, 
ed accenderla di fante brame dello Stato 
Religioíb coil' mezzo delFaja, e maeftra 
fuá D . Maria Brifegno5 vergine veramen­
te faggia, ed una del numero delle pru-
denti. Raccontava quefta alia fuá difcepola, 
eíTerfi ella determinata a monacarfi all' udi-
ye la formidabil fentenza del Vangelo : 
Moltt fono i chiamatvr e pocht gli elettl . 
Poneale fott'occhio le vicende si pericolofe 
áel Secólo, i beni, e le íicurezze della Re-
ligione. Faceale ponderare quanto fugad 
fieno , e manchevoli le profperitá di quefta 
v i ta , quanto durevoli quelle dell 'altra, e 
clie colui ít quale ñabilifce la fuá felicita 
sel mondo , gitta le fondamenta fopra in-
ílabile arena, lungo le fu rio fe correnti dell' 
acque, ma chi la determina nelío Stato Re-
ügiofo , erge r abiíazion fuá fu di viva e 
foda pietra per tutta 1' eternitá. Finalmente 
voleva che riflettefTe , non doveríi afpettare 
fano coníiglio dal fenfo, che fempre é tra-
ditore , ma dalla ragione, fempre fcdel 
coníigliera. Eflendo 1' animo di Terefa ben 
difpofto , e pieghevole, ed atto a rice veré , 
qual buon terreno, e fruttificare i femi del­
la divina parola , le faggie ponderazioni 
della Brifegno non andarono a vuoto ',1 ma 
giunfero a produrre veri frutti di benedizio-
ne. Scemoííl a poco a poco in eíía lo fpa-
vento che recávale la vita Religiofa , e fi­
nalmente svani. Dopo un anno e mezzo 
del fuo ingrefío concepl deíiderj di farfi Re­
ligiofa , non per5 in quel Monaftero . Due 
furono i mctivi che ritraevanla dal fermar-
fi in efíb. L* uno fu 1'ancor giovare ro-
budezza del di l e í ' a n i m o , che facevale ap-
prendere , non poterfi da eíía foñenere i ri* 

( i ) COSÍ fmve ¡l Cronifta Ub, i . Cap, 

gori di quella cafa j l 'al tro, e per awen-
tura i l maggiore, era V üdire alcune gio-
vani Monache che chiamavanfi non con­
tente appieno dello flato da eífe in quel fa-
gro Chioflro profeííato: infelicitá che non 
lafcib Terefa di deplorare , e che non fuol 
mancare anche in Monaíleri ofTervanti, e 
perfetti , íiccome era quello , in cui Tere­
fa era educata. N o i pero non lafciamo di 
ammirare le trácele della fovrana Provvi-
denza , la quale in tal guifa trafle Terefa 
al Carmelo, perché di eflb foffe indita M a ­
dre , e Riíloratrice. 

C A P O I V . 

Eflratta dal Monaflero di Noflra Sigmra 
delle GrazJe , Idd'to le por ge nuovt mezzl 
ende confermarfi nelíe v h t ü , ed ella final­
mente JlabiUfce á? abbramare U Carmeli­
tano Injihuto. 

ANNI DEL SIGNÓSE 1535. e fegg. 

U colta Terefa nel Monaílero ín cui 
si íludiofamente, ed a fuo gran pro 

allevavafi nella virtü , da grave infermitá 5, 
quíndi videíi coílretta ad ufeire di eflb per 
curarn . La conduífe D.. Alonfo fuo genito-
re a cafa, e dopo eíTerfi alquanto rifanata 
1' invib a CaJlegUam delta Cagnada, Con­
tado ia cui abitava María di Cepeda di leí 
forella, dalla quale era teneramente ama­
ta . Pafso Terefa per lo Cafteüo Ontgofa , 
ove dimorava Pietro Sánchez di Cepeda 
fratello di fuo padre, nomo aííai avveduto 
ne'fuoi aífari, e ci5 che piu monta, indi-
nato all' efercizio dell'orazione nelío ftato 
fuo vedovile. Quefli portando grand' amo-
re allá fuá ñipóte la trattenne feco per 
qualche tempo y lo che riufci non folo di 
piacere, ma eziandio di foramo fpirituale 
ptofítto d' amhidue ; imperocché comunican-
dofi l 'un Taltro vieendevolmente le fante lo­
ro maffime, lo zio concepi tale difingannodel 
mondo, che rifolvette d'abbracciare lo ílato-
Religiofo, C 1 ) e la ñipóte fempre piu effi-

cace-
7. e agghmge che in ejjo ¡lato Rel/giofo ñnú 
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cacemente proponeva di monacarfi. Olfre i 
fanti difinganni ch'apprefe eíTa mercé U pro-
íittevole u&tto ^e^0 z'0 > §^ovo íiffai a rin-
francarla ne'lodevoü fuoi proponimenti la 
lexione de'Iibri a'quali egl¡ 1'affezionb, ed 
jn jfpecie quella delle P i M e di S. Girola-

, i l quale colla penetrante energía , ed 
eloquenza del íuo diré ogni giorno rendevaia 
maggiormente convinta, e perfuafa. 

Recoffi poi alia cafa di fuá forella, ed 
ívi trovb dalla parte bi di effa , che da 
quella del cognato non foío tenere acco-
glienze , ma ancora ottimi mezzi per darfi 
a D i o . Dimoratá ín quella cafa per qual-
che tempo, che non fappiamo determinare, 
íi ricondufíe a quella del genitore. Crefce-
vano nella Santa Donzella i lodevoli defi-
derj di fervire a D i o , crefcevano .perb di 
ugual paflb le ripugnanze tíclla natura che 
íentir facevale 1' arduitá della difficile ira-
prefa . Superb nulladimeno il divino Amo-
re, che in lei andava crefcendo, cotefti 
oftacoli; ma alrri ne ritrovb per parte del 
padre, i l quale íkcome tenero amatore del­
la fuá piacevole , ed ubbidiente fígliuola, 
non fapeva arrenderíi ad acconfentirle di 
mona cari i , e rimanerii privo con cib della 
gratiíTima di lei compagnia. Non ci fará 
difaggradevole , Fudire ambidue i conírafti 
dalla penna di Terefa ( Vita Cap. ) 
„ Stetti tre mefi combatiendo meco fleíla, 
„ e facendomi forza con queíla ragione : 
„ che i patimenti, ed i travagíi dello fla-
„ to monacale non potevano effere maggtori 
„ di quelli del Purgatorio, e ch' io aveva 
„ ben meritato /' Inferno, e che non era gran 

cofa ch"1 io paffafff la breve m'ta vita non 
altrimenti che in un Purgatorio colla fpe-

„ ranza di paffarmene dirittamente , ficcome 
j , fperava ^ in Cielo, A d abbracciare lo fíato 
9, clauílrale parmi che piíi mi rnoveffé un 

certo timor fervile, che un vero amore. 
„ Rapprefentavami i l Demonio, ch'io non 
„ avrei potuto fofírire i paíimenti della Re-

„ ligione, poich'era tanto dilicata , e nu-
„ drita tra gli ag i , e le delizie: difendeva-
„ mi contro di si fatti afíalti dell' Inimico 
„ colla confiderazione de' patimenti di C r i -
„ fto, e diceva a me íleffa, che non era 
9i gran cofa i l tollerarne alcuni per amor fuo, 
„ el) egli ajutata rrt avrebbe a fopportarli *. * * 

Gratidi tentazioni foftenni in que' giorni. 
„ M i vennero con alcune febbri certi gran-
„ di fvenimenti , avvegnaché fempre poco 
„ fanitá abbia io goduta . M i diede vita 
„ Teífere divenuta árnica di buoni libri ; e 
„ con placer fingolare leggeva le Pi íble di 
„ S. Girolamo, le quali animavanmi di tal 
„ maniera, che deliberai di dirlo a mió 
„ padre ; i l che era quafi lo fteíTo che giá 

vertir 1' abito; imperciocché piccavami 
tanto di riputazione che detta una volta 
una cofa , parmi che per qualíivoglia 
accidente non mi farei mai difdetta . 
Eg l i pero amavami tanto , che non fu 
mai poffibile ottenere i l bramato di lui 
confenfo, né baílevoli furono le preghie-
re di varié perfone, che ad iflanza mía 

„ parlarongli di queño afíare. II piu che 
íi poté da eíTo -ottenere fu , che dopo Ja 
morte fuá faceffi cib che piu a grado mi 

, , tomaíTe. ío temeva di me ñefía, e del­
la fiacchezza m í a , che mi faceíTe tor­
nare indietro da' miei proponimenti: onde 
non parvemi convenevol cofa V afpettar 
si lungo tempo, e per altra via procu­
ra! radempimento di efTi . 
Seppe dunque la carita, che robufta an­

dava facendofi Ín Terefa, ben combattere da 
prode, e tutti vincere gli oftacoli che attra-
verfavanfi al fanto fuo difegno di farfi M o -
naca. Scelfe pertanto i l Monaftero no ma­
to delP hcarnazione, carne perpetuo nido in 
cu) ricoverarfi, íuógi dal mondo, e dalle 
folüe di eíío . L'accennato Monaflero é fi-
tuato fuori delle mura della Cittá di A v i ­
la verfo fettentrione e vi fi profeíTa l ' lílituto 
Carmelitano. Giacché piu cTuna fíata con-

verrá 

fantamente. Ccme vedrem fra poco mi Capo fefio, f accennato Zio della Santa ful flmre 
del 15 90. viveva iuttavia nel fecolo, onda convien d i f , ctt egli abbracciaffe lo Jhto^ Cierh 
**le, oppur che per giujli mottvi abbia lungo tempo differita U lodevole fuá rifoluzione , 
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verrá far mencione di eíío nel corfo di 
queíla Storia, recherb qui breve contezza 
della fuá origine , fecondo che dalla Cro-
nachetta del medeíimo ricavafi. Ne l fecolo 
X V . Don na Elvira González di Medina, 
ed altre Aviíeíi fí pofero in animo di for­
mar un Confervatorio di Pinzochere, o fia 
Terziarie, e ragunaríi in una cafa in nu­
mero folamente di quattordici a memoria 
di Gesu Saivatore, della Vergire di luí 
Madre , e dei dodiei Apofloli . Ottenne-
ro un Breve Pontificio , per cui concedeva-
l i loro di abbracciare i i Terz' Ordine dei 
Domenicani , o dei Carmelitani: e fcelto 
quello dei fecondi, con voti femplici lo 
profefiarono. Fu eretto eíío Confervatorio 
I' anno 1479. ai 25. d1 Agofio-; ed ebbe iti 
dono dal Vefcovo d 'Avi la una Sinagoga 
degü Ebrei da eíío tramutata in Chie ía . 
Fra coteíle Terziarie vi ebbe certa Beatrice 
Yer ra , a cui Dio pofe in cuore di formar 
del Confervatorio un MonaOero . Impercib 
ella raoíTe lite a fuo padre affin di ottene-
re la fuá legittima , ed ottenutala compro 
i l fito fuor del le mura, che giá fu fepoitu-
ra degli Ebre i , e íabbrice il Monartero , 
la cui erezione é fiííata dal P. Francefco di 
S. María neli' anno 1515. La fovramcnto-
vata Cronachetta pero afferma , che Vi íi 
celebro la prima MeíTa F anno 1515. nel 
giorno in cui S. Terefa rinaeque nel Sacro 
Fonte . Povera era F abitazione , e mal 
provveduío era i l Monafiero di rendite on­
de foílentaríl; ma forza é diré, che fingo-
lar perfezione ívi fioriva. ( 1 ) La fama, 
l a venerazione delle virtu di quelle buone 
Religiofe era tanto crelciuta , che incredibi-
le egíi era i l concorfo delle nobili donzel-
le che ambivano aggregaríl ad eííe. Bafli 
W diré che trentafette anni dopo la fuá fonda-
zione , cioé l'anno 1550. vi ve vano in quel 

Santa Terefa 
Sacro Chioflro, ficcome rica?afi da autentl-
che fcritture, cento novanta Monache . II 
noílro Croniíla fa onorata rimembranza di 
parecchie, che con fingolar fama di virtii 
F illuílrarono. Rammentafi una Francefc» 
di Bracamonte, la quale fu si alhnente 
ne' giorni di Mercoledl , e di Sabato, che 
dalla fuá ternperanza efente n¿ pur fi volíe 
nel giorno in cui pafsb al Cielo , che fu 
in Mercoledl ; ed un' altra Francefca di 
V a l verde, la quale, dopo aver paflati i fuoí 
giorni in lodevoüílimi efercizj di carita, 
povertá, ed orazione, meritoíFi una morte 
si giuliva e contenta, ch'ebbe a diré: Se 
quejfto e moriré, dolc'tffima ella e la morte» 
Ricordaíi una Marina Maldonato^ di v i ­
ta si penitente , ch' era folita rivolgeríí 
tra le ípine , digiunava tutto l 'anno, dor­
mí va fu d1 una ítuoja , ed afpre e pungen ti 
tonache vefliva. Narrafi altresi di queíla , 
che volendo ornare una Immagine di no-
fira Signora , aííai venerata in quel Mona-
fiero per aver parlato la SS. Vergine a S. 
Terefa, fenza aver mal faputa fino a queí 
tempo 1' arre di ricamare , vi riufci con un 
eccellente lavoro d' un Paliotto ; e aggiun-
gono che noííra Signora ebbe si a grado 
1'affetto con cui ad onor fuo s' accin fe alF 
accennato lavoro, che peí mezzo di queíla 
Sacra Immagine le diede un tenero abbrac-
cio. Raccontaíi d' una Caterina di Gesu 
converfa, dotata d' invidiabile, e fanta fem* 
plicitá, che facendo una volta la Fefia del­
la Purificazione a fue fpefe , a fia i cánde­
le penendo perché ardeíTero ad onore di 
Mar ía , in fine trovoíTi, che non erafi con­
fuma to punto di cera. Queíli ed altri l imi-
glianti efemplari di virtu che fiorirono in 
quel Mona itero, ven geno regiílrati dal mentó-
vato Croniíta : aggiungo foltanto che la noflra 
Santa Madre fempre di efib parlo con ter-

mini 

( 1 ) Leznm Tomo 4. AnnaL Carmel, ad an. 151?, num. 10. Quo infuper anno fpe-
cialififima Dei aftum providentia ut Ccenobium Monialium Abulenfe de Incarnatione 
runcupatum noílro Ordini adderetur. Fuit enim domus ifla inflar Paradifi Viridarium , in quo 
pulcherrimi flores, Virgines nerape plurima? Dco , & ^cclefice odorem fuavififimum eíflan-
tes orbi effulferunt. Ipfarum Parens, & Primiceria jure cenfetur noílra Seraphica Virgo 
S. Therefia Hifpaníce, & Religionis fplendidiffimum jubar. 



•Lib. L 
mini di fomma lode, e rendette una «illa-
ítre teftimonianza della perfezione di eíTo 
nel Capo fettimo della fuá V i t a . Iv i ella 
riprendendo la rroppa liberta e divagazione 
che regna in certi Monaíleri, dopo aver pro-
nunziata quefla formidabil fenrenza : UnMo-
nafiero d't donne con liberta e p'tuttoflo un 
paffo per condune alP Inferno quelle che vo-
glion ejfer cattive, che rlmedw alie debolez-
ze y e fragilíta loro ¡ fubito dichiarafi che in 
cotefta riprenfione non vuole comprendafi 
i l fuo Monaíiero deli' Incarnazione , cosí 
fcrivendo : Cth cF io dico non ft adattt-al 
mío MonaflerOy in cui fono tante le qualt 
fewono Dio daddovero, e con gran perfezio-
•ne ¡ le qualt i l jpietofo Signare non tralaftia 
di favorire '•, e non £ i l Monaflero de piíí 
aperti, ma ci fi mantiene ogní offervanza Re-
Ughfa. 

Quertó fu T avventürato Monaíiero che 
írafcelfe l 'eréfa. Egli é aBbaílanza vero fi-
mile che alia fcelta di efib ílimolata ella 
veniííe dalla fama delle R'erigiofe vittíi che 
in tante ferve del Signore íiorivano, e ícri-
ve i l Pi: Ribera1, ch1 ella era giá in quel 
tempo si ben difpofla, che piíi contó facen-
do di falvar T anima che di accareZzare i l 
proprio corpo , a fía i di buon animo entrata 
farebbe in qualfivoglia akro Monaíiero dü-
vé creduto aveíTe di poter maggiormente 
fervíre a D i o . Egli é vero non pertanto 
che ad eleggere i l Monaíiero dell'Incarna-
zione moho cooperb Giovanna Suarez M o -
naca in eíTo, intima árnica della fanta gio-
vane , con mezzi si dolci e foavi traendola 
Iddio ad arriccbire il Carmelo. E certamen-
te che non a cafo, ma per maravigliofa 
determinazione del divino volere guidara 
ella foffe a quel Sacro Chioílro, aperta-
mente il dimoílra la predizione che alcuni 
anni prima prevcnufo aveva 1'arrivo di Te-
tefa. Situato e fíen do i l Monaíiero in una 
vafia campagna, comparve un giorno uno 
fconoíciuto nomo, che andava in cerca d'un 
teforo. Efaminb piu luoghi della cafa, e 
finalmente fcopri con occhio di Profeta , 

• ( i ) Scrtve i l P . Ribera al lib. i . Cap. 
mfiero dell* Incarnarjom, a cui guidata avea 

Cap, IV. 13 

forfe novello Caifaíío, che ignorando pro-
fetizzb, un teforo ben piti degno e non 
fantaftico, e diíTe: In quefla cafa avra ad 
abitare ma Santa, i l cui nowe farh Terefa m 
Attribuifcono alcuni tal predizione ad una 
Religiofa che nel principio della fondazione 
del Monaíiero aífai virtuofamente ih eíTo 
viveva. Pub eífere che profetizaíTero e Tuna , 
e l 'altroj certo fi é che ricordevoli erano 
le Religiofe di tal predizione si faltamente, 
che pervenne anche alie orecchie della no-
ñra Terefa. Siccome ella umiliffima era, 
infierne e faceta , foleva poi , rivolta ad 
un' altra Monaca dell' Incarnazione , che 
portava lo fieíío no me , fcherzevolmente 
interrogarla , in quale di efie la profezia 
foffe per avverarfi. Per quanto perb leggia-< 
dramente motteggiafTe la noílra Santa, non 
pertanto in lei appieno avverata noi la veg-
giamo. 

C A P O V. 

Fugge Terefa dalla Cafa paterna per vefl't* 
re i1 abito di noftra Signara del Carmine . 

' Affanno che prova in tale occafione. II 
giorno de Defunti viene vefiita. Fervori 
m i noviziato i e confolazioni nella profef-
fione» • • ' > 

AÑNI DEL SIGNÓ RE 1535. e fegg. 

Ifoluta la cortante Terefa di farfi M e 
naca, e ben riflettendo alie difficoltá 

che oppofie le avrebbero i congiunti, e fin-
golarmente i l genitore, fece avvifata la fuá 
grande amica Giovanna Suarez, perché neí 
Monaíiero tutto eib preparato foffe , che 
neceífario era per accoglierla . Accordoííl 
con Antonio d'Ahumada fuo fratello , i l 
quale perfuafo dalle efficaci efortazioni di 
eíTa, e convinto dalla medefima della va-
nitá del Mondo doveva puré com'eila ab-
bracciare lo fiato Reíigiofo , ficcome fece , 
nell' Ordine Domenicano COJ ĈE ÂC? 

cam-
<5. che Antonio dy Ahumada parútoft dal Mo* 
la foreUa3 recojji al Convento di S. Tónimáfo 

d? A v i -
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compagnaffe d¡ buon mattina al Monartero 
deirincarnazione. Cib difpoño » pochi gior-
ni avanti la Commemorazione dê  Fedeii 
Defunti y accompagnata dal fido germano 
ufci Terefa nafcofamente di cafa contando 
ventun anno di etá , ed alcuni mefi, ed 
avviofli al Monañero ad efeguire i l ma­
gnánimo fuo difegno. Coftb si grande im-
prefa alia generoía eroina plii di quelIo> 
che farebbeíi creduta. II demonio ben pre-
fago di; fue fconfítte , e di quante vittoriofe 
prede farébb'ella per ifpogliarlo, fe lafciava-
la entrar ne'facri ChioQriadoperb Tul ti­
me fue prove per trattenerla. Armaroníi; 
contro di lei cento. penfieri per rimoverla 
dal nobiliííímo fuo propon i mentó ^ e ramo-
re verfo- i l padre,, ed i: congiunti era lo (li­
mólo che piti l a trayagliava» Sembravale 
che le íí fcomponeílero dal luogo loro le 
ofla tutte del corpo tanto acerba, era la 
lotta interna dell' animo, i n fomma fu ta­
le 1' angofcia, e 1' afFanno, che Terefa flef-
fa ebbe ad atteflare dopo raolti anni, r 
iraneamente afferiré di credere di non aver-
jie a fofférire un maggiore nelle eflreme 
agpnie- di morte » R'tcordbmt ajfat bene (co­
sí ella fcrive al Capo 4. della fuá V i t a ) , , 
c con verha lo d'uo ^ che nell* ufche cF io 
feci dé!la cafa di mió padre proval s i fatio 
dolare t, che no» credo doverlo fent'tr maggio/t 
guando mono , poiche mi p^rve che: tutte: 
i ' offa fi difghngefíero o. 

M a che pro di si fiero aflalto al mali­
gno infidiatore ? La carita che ardeva in 
cuore a Terefa era di tempra si forte che 
gareggiar feppe colla morte iíleffa , ed all* 
Inferno infuírare . Calpeftb ella i l fen-
fo , ( r ) e vittoriofa arrivb al Monaflero 
le cui porte fubito le íí aprirono dalle Re-
ligiofe , che del futuro avvenimento giá 
ílavano avviíate. Entrata nel Sacro Recin­
to incomincib a dileguarfi quelia folta not-
te che si moleñavala nella mente . II gra-
viffimo contraño che provb nell'ufcire di 
cafa , le fu argpmento di maggior con-
tentezza. Non fapeva Terefa capire in fe 
fiefla per Falta gioja di vederfi ricoverata 
nel tanto bramato , e contraftato fuo nido^ 
Umiiiavaíi a tutte le Monache» e non cef-
fava di render loro affettuoíi ringraziamen-
ti dr averia fra loro accolta;, e queíle in 
veggendo tanta avvedutezza e modeñia con 

.tante altre nobili prerogative della novizia, 
rallegravanfi oltre modo e non faziavanfi 
di. farle mille teneri accarezzamenti. 

Vollero- le Religiofe che conlapevole ren-
düto foííe i l padre della generofa rifoluzione 
della fígliuola . RifentiíTi D.. Alonfo per 
1'inafpettata fugadi Terefa ,.nulladimeno co-
flumato , eprudente- uomo egli eflendo, lodb 
ed ammirb eífo puré la coraggiofa imprefa, 
ed incontanente recoífi al Monaílero. Iví 
trattofíi della dote, e di tutto cib che all ' 
eopo conveniva della fígliuola, e fegnaroníi: 

le 

Girolarmt, neiquale pero non poú per/everare y attefa una grave inferrn'nci che* i l col/e eften-
do amor novizt'o. A l t r i Storici non fanno mencione alcuna di che avveniffe di effo, A l t r i ^ 

aver viffuto* con grande efemplaritti nel Domenicam Injiituto morí prima di- fare la fuá. 
profeíTione. 

( 1 ) Gio; P'/etro Pinamonti dellit Compagnia d i Gesii nella Vocaztone Vittoriofa al Capo 
9. in fine parlando di Si Terefa, e propofiata per awocata ad ottenere la perfeveranza nel' 
la vdtmzJone > d i quejlo fatto eos) fcrijfe: Chi fa che quefta vittoria fegnalata dcll'amore 
umano non folie per quefta gran Santa la prima pietra dfc queir eccelfo edifizio che per 
lei alzb i ' araore divino nella Santa Chiefa? 



Lib. 1. Cap. V. 
le vicendevoli tonvenzioni per mano di Pub-
blico Notajo i l di trentunellmo di Ottobre 
deli' anno Fecefi -altresl un' altra 
Scrittura , nella quale cedeva Terefa, e r i-
nunziava a quaífivc^lia fuo dritto che aver 
poteflfe neil' avvenire fopra la facoltá di fuo 
padre, e de'fuoi congiunti. Termínate le 
Scritture, ed i contratd, concertoífi di dar 
1'abito alia novizia. Lo ricevette ella con 
grande feíla e folemritá di 11 a due giorni, 
cioé i l fecondo di Novembre, eííendo Pro-
vinciale de' Carmelitani di Caftiglia i l P , 
Antonio Lara, ¡1 quale (alia fuá giurisdi-
zione fottopoflo eííendo quel Monadero) 
diede per tal funzione le opportune licenze^ 
e Priora del Monaílero Donna Francefca 
dell' Aquila . 

L ' anno della veflizlone di Terefa ( che 
che fiane flato fcritto da alcuni ) fu i l mli­
le cinquecento trentafei, come chiaro appa-
rifce dalla Scrittura del Notajo per la dote 
di effa, ( i ) efiendo paííati poco meno di 
quattro anni da che ella era ufcita dal M o -
naílero di noílra Signora delle Grazie; an-
íio in vero memorabíle per tutta la Car­
melitana Religione, la quale fe acquifto 
d'una prode donzella che le fu poi Madre, 
e Riformatrice; anno i n cui fpiccarono a 
maraviglia le fempre venerabili difpofizioni 
della Divina Provvidenza verfo la medefi-
ina Religione, imperciocché fu quefto quell' 
anno si deplorabiie nell'Inghilterra, in cui 

i ! fanático Re Arrlgo V I U . ribellatofi gik 
per voglia d'impuri amoti dalla Romana 
Chiefa, i cui dogmi aveva un tempo valo-
rofamente difefi , incomincib a perfeguitare 
T Ordine Monaflico, gittati a térra di pri­
mo impeto , al riferire di Niccolb Sande-
ro , trecento fettaniafei Monañeri , parte di 
Religiofí, e parte di Religiofe. Se per tut-
ti gli Ordini Religioíi fu luttuofa tale de-
folazione, lo fu certamente in modo ben 
íingolare per I'Ordine di Noílra Signora 
del Carmine, poiché fiorendo eíío, piíi che 
altrove , nell' Inghilterra per gli uomi-
ni xhe in pietá ed in dottrina illuílri for-
raavano quella si vafta Provincia , peí co-< 
piofo numero de'Conventi, alcuni de'quali 
dagli ñeífi Re erano ftati eretti, e per le 
fquiíite memorie che nell'Archivio del Con­
vento di Londra ferbavaníi, con si alta ro­
cina venne a fcemaríi non poco i l fuo fplen-
dore. Or ecco che i l provvido amorofo 
Iddjo in quel medefimo anno andava difpo-
nendo come ripaTare anche in guifa píu lu-
-minoía rantico onor del Carmelo , fornen-
dolo d'una si prode fígliuola, la cui fama, 
e fantitá era per farfi non che nell 'Inghil­
terra col mez?:o di zelanti MifTionarj, pa-
lefe e conta al mondo tutto. ( 2 ) 

Veílira Terefa delle facre lañe provb un 
allegrezza che baftevolmente non pub efpri-
merfi. Le fi cambió 1'aridezza in finiílimi 
godimenti; quelle difficoltá che un tempo 

fem-

( i ) Fin la Cronachetta delí1 Incarmziom vuol vefitta la voflra Santa riéí 1535. ma /o-
m flato ajficurato da Madrid y che fema flar debbe 1'ajferztone del P . France/co di S. M a ­
rta ^ poiche v ha un IJlrumento del 15 5-C ai 31, d? Ottobre ^ in tui la. Santa ^ rinunziante 
aW eredith materna in favore di Donna -Ghvanna fuá forélla, dice tbe e determinata d' en­
trar in Religione e ricever 1' abito nel Monaflero dell' íncarnazione. In un altro del fe-
guente anno 1537. ai 25. d? Ottobre zü convenzwne per la dote^ dice/I che Ja figlia d i D . 
Alonfo & c . era proffima a íar la profeíTione, 

( 2) Jubente { Her'uo V I U . Anglorum Rege ) tres ¡n hoc Xegno Provincia; Carmelita-
rum A n g l i x , Scotige, & Hibernia; fuerunt diíTipatse,-Monaíleria *quinquagintáfex deftru-
é t a , Religiofi mil le, & quingenti aut occifi, aut fupplitiis affliñi , aut exilio m u l í h t i , 
aut hsrefeos errore feduíli, aut morum corruptela depravan Bibliotheca ipfa Carmelita-
lum Londinenfium deperiit, multitudine, & •antiquitate fuperans omnes quotquot erant 
Londini, quippe in ea erant nobilium Auítorum volumina majufculis romanis caraílerí-
fcus fcripta; ut illa oeras decem , ad minimum, aureorum miliibus ^ftimaverit . Cofmas 
úe Villiers tom, 2. B i b l , Carm. in Nicolao Aitdefl. 
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fembravanle fcofcefe, ed inaceffibili rupi , * 
le ravvifava quali agevoli , e piani fentie-
r i . L ' aufteritá , e ritiratezza del Chioñro , 
che da lontano rimirate, ravvifava quali 
malagevoliíTime a praticarfi, ora dolcezza, 
e diporto npparivanle. A cotefti favori del 
Cielo corrifpofe la fanta novizia con ge-
nerofe rifoluzioni di efeguire fervorofamente 
le pratiche, e gli efercizj della Religíone, 
ed imprender gran cofe ad onor del Signo-
re . Quejla ch'eífer doveva la gran maeílra 
dell' orazione , applicofli moltó daddovero 
alia medefima, per i l qual fine avevafi fat-
ti molti ripartimenti del tempe, ed impie-
gava molte ore; e perché a maggior rac-
coglimento cooperar potefife , ritiravafi in 
luoghi appartati , e rimoti dagli flrepiti del­
la cafa. Recirava fovente i l Rofario, e 
qualora interrompevane la recitazione, pro-
feguiva colla meditazione a pondérame i 
mifteri-La movevano a ííngolar compunzio-
ne e tenerezza le coníiderazioni de' pericoli 
del Secólo, e la mifericordia feco ufata dal 
Signore,che da quelli íratta l 'aveva. Tan­
to s'accefe nel di lei Cuore , mercé le pro-
fonde fue meditazioni, i l Divino Amore , 
che fin d'allora otíenne da Dio il dono 
delle lagrime . 

Avendo fperimentata la grande utilita che 
traggefi dalla lettura de'libri fpirituali , in 
efía fempre piu infervoroffi, e fpecialíñente 
nello apparare le Storie delle Vite de'San- -
t i . Era molto efatta negli atti della rego-
lare oíTervanza, e particolarmente nelle ce-
rimoníe del C o r o . Che fe talora errava 
In eífe, umiliavafi, e chiedevane qualche 
pena . Diedeíi parimente alia penirenza , 
quanto T ubbidienza, e la fanita, che fín 
d' allora giá debile appariva le permetteva-
no . Sopra ogni altra virtu pero rifplendette 
nella fanta novizia una follecita, e pronta 
carita verfo i l proffimo. Porgeva ajuto al­
ie Religiofe in tutti que1 caritatevoli, ed 
umili uffizj che le íi offerivano. Andava in 
o re , dirb cosí, furtive al Coro , e racco-
gliendo le cappe ch'ivi dalle Reügiofe fo-
íevano lafciaríi fpiegate, le raíTettava, ed 
acconciamente piegava . Nelle ore che le 
Monache permettevano al fonno ed al ri-

pofo, ella oceupavafi nello feopare la cafa 
ed in altri fimili abietti minifteri, ch'erano 
a carleo d' altre uffiziali; coñume che dap-
poi felicemente introduífe nella, fuá Rifor-
ma. D i norte tempo , fantamente ambizio-
fa, volé va porger lume alie Religiofe, ac-
compagnarle con eíío ne'luoghi ofeuri, e 
guidarle anche alie celle. Prova pero mag-
giore della fin i flima carita di Terefa l'ab-
biarao dalle infermitá penofiffime ch'ebbe 
poi a foffrire . Stavafene allora inferma in. 
quel Monaftero d'aíTai penofo malore ca-
gionatole da oppilazioni una Religiofa ridot-
ta a si compaífionevole flato , che non po-
teva iu guifa alcuna ritenere i l cibo , for-
matefele nel ventre tali piaghe, dalle qua­
li come da nuove bocche i l tramandava . 
Avevano a fchifo T altre Religiofe un si 
orrido male, e percio ílavanfene lontane 
dair inferma non altrimenti che da un ap-
pertato 5 non cosí perb la novizia Terefa. 
Sentivafi ella commoíTa da bella invidia 
della pazienza con cui quel/a buona Rel i -
giofa foíleneva i fuoi fierl dolori, ed ado-
peroíri in quel breve tempo che viííe 1'in­
ferma, con fomma aecuratezza nel fervir-
la , e procurarle qualche alleviamento, e 
conforto. 

Non volle Iddio fi rimanefTe fenza mer-
cede la carita si ardente della fanta no­
vizia. Le infufe pertanto iu cuore un gene-
rofo defíderio di fofferir gran cofe per amo-
re di l u i , e da'defiderj paflando alie pre-
ghiere, chiedette Terefa al Signore che fi 
degnaífe di daré a lei puré la ílefia infer­
mitá di quella paziente forella , o qualfivo-
glia altra malatia , che . piu tornaíTegli a 
grado. Efaudi i l Signore si generofa do-
manda . Incomincio Terefa fino dal novi-
ziato ad eííer fottopofla a parecchj malori; 
il pieno adempimento pero di efía fubito 
dopo la profeñione avveroíTi. La volle an« 
cora fottopofta a pene ed anguQie di fpiri-
to: le fcemo quella dolcezza , ed interna 
confolazione che i primi giorni del novi-
ziato fperimentata aveva, e le die ad afTa-
porare parte dell'amaro fiele che feco por-
taño le ariditá, e defolazioni. Anche al-
cune Religiofe concorfero a purgare que-
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fta grand'anima, e porgerle materia di me-
ritare. Ignorando eíTe i l dono deHe lagrime 
dal Signore aíla novizía loro conceduto, 
veggendola si ritirata, e piangente, la cre-
detrero di natural maünconico., e di animo 
fcontento. Altre veggendola si cortefe, e 
pronta a que' iavori ch' erano o da eíTe 
trafcurati , o da lei prevenoti, tacciavanla 
di fin gol a re , e faccen diera , Sul principio 
fifentivafi alquanto in fe fleffa k noflra no-
viiia veggendoíi ripreía raolte volte quan­
do rea non era di colpa alcuna i fofferiva 
non perianto le altrui dicerie, né addiaíTe 
maí fcufa alcus^ in fuá difefa. M a fattafi 
poi piu robufta nella perferione, non fola-
itiente faceva, ma né pur rifentivafi , e lie-
ta profeguiva i fuoi atti si di divozione che 
di caritá. 

Maggiori farono gli aíTalti che adoperb 
i l Demonio per efpugnare il cuore di T e -
Tefa. Veggondo acvicinarfi i l tempo dellá 
religiofa profeíTione , e rimirando tal fía-
-ía dolente e fconfolata la novizia o per 
T aridezca interna, o per akre cagionL, 
s1 accinfe alie ultime prove per far si ch5 el­
la al Secólo ritorno -faceíTe, Nuovamente 
le rapprefentb le comoditá^ ed i piaceri di 
e í ío , i travagli, ed i difagi della' Religio-
ne. Validiírima era la tentazione, poiché 
si gli agi deü' uno , che i difagi delf altra 
erano rapprefentati alia mente di Terefa 
<on si viví colori , che non altri che un 
gran cuore poteva, a dir vero, reíirtere a 
ú fiero contrajo. AJÍ diceva i l Demonio, 
non aver ella forze baílanti a foílenere 
í'offervanze della vita Religiofa.; non do-
verfi da lei fperare nel Chioíko un giorno 
íolo di fanitá j un'ora di contento; che farebb' 
ella ftata tutto di travagliata, afflitta, ma-
linconka, da tutti ílimata qual' inutile, e 
da poco; che morta farebbe nel flore dell' 
etá fuá , e che in queU'eílfemo punto re­
cata farebbeíi a cofcienza 1' aver tenuti 

•ú oziofi i ralenti, ed i doni da Dio a lei 
affidati, neíTun pro da eífi ricavando: efíer 
ben meglio trafficarli virtuofamente per piu 
anni con buona fanitá nel Secólo, che in-
ferma , trattenerli neghittofamente nelChio-
ílro 5 non tutte le Monache giugn.ere a 

Vita á ¡ S* Terefa T o m . 1. 

falvamento ; andar piu matrone in quella 
fíeíía fuá Patria ricclie di meriti preífo D i o , 
e che colla ben coflumata loro prole dava-
no figli alia Chiefa, abkatori al Cielo ; 
non efíer ella ftata chiamata da Dio alio 
ñato di Clauflrale , imperciocohé e le infei-
mita che foffriva, ed i l turbamento che in 
fe provava, dichiaravano apertamente vo-
lerla il Signore nel Mondo-. Ben piu effi,,-
caci perb furono le coafiderazioni , colle 
qnaii-atterrb Terefa i íieri infulti dell ' ini-
mico . Se le infermitá erano lo ílrale piti 
acuto che adoperava i l maligno per abbat-
terla, Tamore a'patimenti, di cui andava 
si ben cómprela , fu lo feudo, che rintuz-
zoilo . Rifpondeva ella pertanto, che i 
Santi non bramavano cofa piu ardentemen-
te quanto i l patire, onde eífer disdicevole 

T abbandonarlo dopo averne ritrovati i mez-
21 nel Chioílro: non eííeie infruttuufo i l 
vivere negletto, e difprezzato, quando cío 
facciafi per renderíl fomiglianti al CrocifiíTo, 
che fu iatto l ' obbrobrio degli uomini , e 
I' abbiezion della plebe ; che poco le pre-
meva i l morir prefto, coníiilendo tutto i l 
piíi amaro della morte nel 'timore della 
medefima, e nella trafcuratezza in riflette-
re ch'eífa é 41 fine de' noílri travagü , ed 
i l mezzo onde poHederé D i o : poterfi falvar 
nel Secólo, ma piu agevolmente nel Chio­
íko ; riconofcer ella apertamente d' eíTere 
chiamata da D i o , poiché íratta alia Re-
ligione per fovrana mutazione deU' Eccelfo, 
i l quale cambiándole il cuore, la fe1 bra­
mare qut-llo (lato che pria o abboriva o 
almen paventava: aver giá ben apprefo dal­
la efperienza quanto vane, e foltanto ap-
parenti fiano le ragioni che oppone i l fen-
í b , ed il Demonio , e peroib non eííer ds-
gni si bugiardi maeftri dVfíere afcoltati. 

Con quede, ed altre faggie ponderazio-
ni delufe le fperanze del nemico, compo-
fe T agitato animo , e riacquiñb la primie-
ra tranquillitá . Compifll T anno del novi-
ziato, ed ella intrépida tutta confacroíTi a 
Dio co'facri voti della Religiofa profeíTio­
ne a' tre di Novembre dell'anno 15 97* 
effendo Genérale dell' Ordine il zelantiíTimo 
Padre Niccolo Audet , di cui altrove ci ac-

B cadera 



i B Della Vtta dé Santa Terefa 
cadera far menzione. Se i l gran facrifizio 
che di fe fteíTa offri Terefa air AItiñimo 
fu nelll efterno accompagnato da grande fo-
lennitá e fefta , e dal giubilo si del padre , 
che delle Monache , molto piu nell'interno 
del!'animo della novella profeífa fu dolce, 
e faporofo per quella confolazione inefplica-
bile che inondavale in feno. Fu tanto , e 
tale , che in tutto i l corfo de' giorni fuoi 
frefca e viva ne manrenne la rimeinbran-
za : Non [o come nfch di qiu (cosí elki 
rivolta al fuo Dio nel Capo 4. della fuá 
Vita ) quando mi ricordo deUa mia profeffio' 
m , della framhezza con cui la feci) del con­
tento che ne provai , e dello [pofalizio (he 
colla Maejia Vojira contrajfi . 

C A P O V I , 

Infirmatafi la Santa di gravijfm'i malón 
efce del Mona fiero per efterne curata. In 
Vil la guarífce ella P anima d? un mifero 
Sacerdote; e nelle fue corporal} malatte vie 
piíl peggiora* 

ANM DEL PIGNORE J538. e feg. 

V Edemmo giá negl.i antecedenti Capi-
toli eífer caduta Terefa m ieggere 

mancanze., ed aver ella nel fuo noviziato 
chiefto al Signore penofe infermitá onde fa-
ziare l'ardente fuá voglia di patire. Ve-
dremo ora come Iddio, fempre ammirabi-
ie nelle fue v i e , che render voieva 1'ani­
ma di Terefa qual trono e feggio gratifli-
mo deir Immacolato Celefle A m o r e , la 
volíe a gran dovizia compiacere di eñe , a 
fine di rergerla da quelle, Quafi v^nti ;an-

ni adoperb i l Signore (contandoli dal gíof-
no in cui dedicofli a lui co'folenni voti) 
nel purificare la fuá ferva. Continué infer­
mitá la tormentarono, le quali, avvegna-
che ora aumentaííero, ora fcemaíTero del 
rigor loro, non raai pero lafciaronla affatto 
efente. Attéfa la mutazione de' cibi , e del­
la maniera di vivere, incominciarono que-
fie a tormentarla fin da quando era ella 
novizia, ma entrata nel primo anno della 
profeffione corren do queilo di Criílo 1538. 
crebbero di tal maniera si .nell' intenfione., 
che nel numero, che debbefi afcrivere a fin-
golar maraviglia aver ella continuato a vlr 
veré ; quafi voleífe i l Divino Amore ado­
perar con eífa come fuole la Divina Giu-
fiizia colle anime de1 trapafíati purganti nel 
fuoco , .le quali da eífo per quanto proliíTo , 
e tormentoíb., vengono bensi púrgate non 
mai pero confunte.. 

Lunghi sfínimenti , mali acutiffimi di 
cuore, e penetranti dolori in tutto i l cor-
po, che piía fíate giugnevano a trarlia fuori 
.de'feníi, erano r.ordinario crogiuolo in cui 
purgavaíi queíla teñera , e delicata vergínel-
Ja . Adoperavafi 1'arte colle fue medicine 
per guarirla, ma íenza alcun frutto. Alorf-
,fo Cepeda moño a pietá del compaírione-
vole ílato di fuá figliuola ñabili di cavarla 
dal Monaftero, e condurla ad una térra 
chiamata Bszada o giuña altri Becedas in 
cui dimora va una donna delia quale era 
pubblica fama che curaííe molte infermitá , 
L'ufo di que' terapi, abolito da l i a pochi 
anni dal Concilio di Trento , permetteva 
in tali. circprtanze i ' ufcita alie • Monache 
de'Chioftri loro. ( 1, ) Ufci pertanto Tere-
Xa neU' Autunno del , 1538. dall'Incamazio-
'¿m A v M s .mmmmm ib o \ m fifsÉQfiila 

(1) Non püh negarfi , che da Bonifacio F U L in Cap. Periculofo, de flatu. Regular, 
in V I . era Jlata ordinata Jhetúj fma claufma a tutte le Monache in quibuslibet Mundi par-
tibus; ma dalla rinmyaüone d't quefla legge fatta dal Concilio diTrento SefT. 25. de Regul. 
Cap. 5. per cuí ordina ai Vefcovi Claufuram Sanélimonialium , ubi violara fuerit , diíi-
genter refiitui, ben rtcavafi > non effer ella (lata :dapp£ttutto o praticata da prima , o confer-
-wat a . Non cosí toflo, n¿ con ogni facilita fu rijiabdita dopo i l Concilio', quindt i l Baillet 
nella vita della mflra Santa num. IK , la üeífa^claufura, dice, delle Monache non é fta-
ta prefcritta che dopo i l Concilio di Trento,. e non é fiata generalmente oífervata che 
dopo la fine del Secólo X V I . NelP Almagna fo non ejfere tuttavia in ogni dove Jlabilita : 

e del-
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Ke , feco avendo percompagna la fuá gran­
de árnica Giovaniia Suarez, e dimoro con 
effa un anno intero fuori del Chioftro .. 
Concioffiacofaché s' avvieinaíTe 1' invernó, 
flaoíone importuna e contraria alia cura che 
jtnprender doveafene, non portofli Terefa a 
dirittura alia mentovata térra di Bezada, 
xna fí trattenne in Ortigofa, in cafa di Pie-
tro Sánchez di Cepeda fuo z í o , indi pas-
so a Caítegliano della Cagnada , a cafa 
di Donna Maria di Cepeda fuá forella, 
talmente che- in^queíH due !uoghi dimo-
rb fino al mefe d'Aprile del feguente an-
EO> 1539.. 

Non paffava pero infruttuofamente , (r 
qual neghittofa i fuoi giorní in coteíte fue 
dimore la noüra inferma . Atfendeva dili-
gentemenre all ' orazione mentale , e di eíía 
faceva parole col divoto fuo zio. QueRí 
cooperando alie fante inclinazioni della ñi­
póte , le diede a leggere un libro intitolato: 
Terza parte dell1 ¿lhecedar'10 . L'Autore di 
eflb fu i l Francefco d' Oífuna dell'Ordi-
ne de' Minori ,.. uomo moho fpirituale cdi 
efercitato nell'orazione r come ben appari-
fce dal medefimo libro, nel quale aíTai pio-
fittevGlmente infegnafí la maniera di farla . 
Non poco giovamento ritraíTe Terefa daglr 
ammaeílramenti in eíío- recati.. Lo accetto' 
qual maertro del fuo fpirituale profitto ,' in« 
cominciando fin d'allora quelle rególe , e 
quegli infegnamenti di virtíi che1 i l libro 
additavale . Frequentava i Sacraraenti, ama-
va la ritiratezza , íeggeva altrl libri divoti, 
e quantunque1 inferma non tralafcib 1' ufo 
delle penitenze, e diedefi ad. altre tali frut̂  
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tuofe occupazíoni, €on fanto diílacco, non 
cercando follevamenti al corpo , né gufti, 
e confolazionl all ' anima. Giuíla le rególe 
dell' accennato Abecedario incomincib a dar-
fi airefercizio della prcíenza di Dio , P^ci-
curando portar fempre prefente la rimem-
branza dell' amabiliíTimo fuo Redenlore . 
Egl i é vero che fu que'princip; , attefa 
T immaginazione non molto avvezza , non 
cosí agevole ,, e piano riufcivale quefto efer-
cizio ; onde non pote va rapprefentarfi alia 
mente T amato- fuo Gesíi con tutta quelía 
chiarezza, e co(lanza che bramava , giunfe 
perb eolio fludio, e coll1 ufo- a renderfelo 
agevolilTimo, e tanto approfíttb,, che Iddio 
fin d' allora alie volfe innalzavaía all' ora­
zione detta dt quhte, e qualche fíata per 
breve tempo la folievava air altra ancor 
piu fublime. detta d i unione: orazioni 
P efíenza e natura delle quali venne poi la 
Oefia Terefa a mirabilmente fpiegarci ne" 
fuoi librr 

A si fatto raccontro ognuno: ben vede 
quanto di virtu in virtü falendo andaíTe lo 
fpirito della Santa: Iddio, ch' era i l princi­
pal direttore della bell 'animaaggjunfe at 
maeflrevole fuo lavom la propria mano 
che pero oltre i l confervarle i l dono delle 
lagrime, accarezzavala talvolta con interne 
confolazionl , altre fíate efercitavala non 
poco con ariditá, e con penofe fpirituali fo-
litudini . Era Terefa in quefte ultime pro-
ve combattuta da importuni peníieri , in-
quietata da ferupoli turbata da contrarj 
afFetti. Grave era cib a fopportarfi , ma 
forte altresl era 1' animo, e coílante la raf-

B 2. fegna-

e della fuá Fiandra feríve lo flejjo i l Vanefpen part. 1. Jur. Eccí. tit. 30. Cap. 4. Oltre 
úl Concilio di Trento altre leggi per la cuflod'ia della claufura hanm Jlabil'tte i Sommi Pon-
te§c} j fingolármente S.P'to V. ma 0. non furon note dappertuito r o non furono- accettate. Ció 
da* iñe quí fi avverte, afjlnchh i l Lettore veggendo nel corfo di quefla ¡loria y non efferfi of-
fervate dalla fuá Madre tutte quelle leggi, che fingolármente nel? Italia vede praticate , non 
ijlup't/ca. Inclinatiffma /«( la noflra Santa a rjjlabtlire feveriffima claufura: tuttavolta nel 
Cupo 3. num.. 9. dtíle cojlituzwni per le Monache aveva ftabilito { cofa ora abolirá) che i l 
Vifitatore, o J u Frovrncial'e , entraffe dentro del Monaflero a corregger le colpe ? dalla Vita 
della V. Cntañna dt Gesü , apparifce che i l P.. Gholamo Graziano eos) fece 'r e puf quefta 
legge era ¡ lata appmmta tamo 1588. da Mf* Cefare Speciano Nunzlo Jppojlolico preJJ& 
it Re Cattolito* 
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fegrmione di effa a'dwmi volen. Confor-
tavafi colla iettufa de'libri divoti , che fer-
vívanle di guida ne'dubbj fuoi, ed avvez-
MÍTI per cal. modo alia fpirituale lezione,. 
ehe non ardiva accingerfi a far orazione 
íenza la fcorta di qualche l ibro. 11 giorno 
della Sacra Comumone fembravale non 
a ver gran bifogno de' libri per fare orazio-
ne, volendo ferfi quel giorno- 1' amorofifTi-
rao Iddio parziale maeftro della fuá fpofa 
che con tanto fervore accoftavaíl a ricever-
10 fagramentalmente 

Paííato con si lodevoli pratiche i l rig'do 
verno, giunta finalmente la primavera, ac-
compagnata dal padre , dalla íbrella e dalia 
Religiofa fuá amlea portoffi Terefa a Be­
cada , luogo della fuá cura, o a meglio 
diré teatro del fuo fupplhio , giacché non 
altro che tormentofa carnificina debbe diríi 
que! la cura che fatta le venne da una don-
na riputata in vero faccente dal volgo 
ma in realta ignorante, ed atta piti ad am-
mazzar beíliej che a guarir uomini . Gra-
vilTimi oltremodo furono i travagli ch' ivi 
ebbe a foffrire la pazieníiíTima Terefa ne' 
tre mefi: che quella doñea , la cui maggio-
re perizia io m 'awi fo , coníilieíTe nella-
forza delk braccia , impiegb inútilmente 
per rifanaila . Ne l primo mefe di cura sí 
íormentofa le fu dato ogni giorno un pur­
gante . Perdute con si beüiale rimedio le 
fone, infievolito, e quafi confumato di ca­
lor «atúrale, fi ridufie Terefa quafi a nudo 
•fcheletro, e fu forprefa da talte avverfione 
al cibo 5 che non poteva inghiottir cofa al-
cuna r f? data non le íi fofíe in bevanda „ 
11 £ne principale per cui fu condoíta a quel 

-villaggio era per guarirla dal mal di cuore, 
sna quedo con si ftrani medicamenti au-
mentoffi tanto, che fembrava aU' inferma 
acutiffimi denti la sb rana í í e roed il corpo 
in minuti pezzi riddur voleílero ; percio 
temettefi che la^ ftrana di lei inferraitá foffe 
male , detto di rabbia. Se le accefe una 
febbre ardentiííiraa, e continua, per cui fen-
tiva tutta abbruciaríi fino al midolio; le 
fopravvennero dolori si atroci che non po­
teva né d i , né notte quierarfi ; fe le ritira-
rono i nervi si orridamente, che raggruppa-

Delía Mta di Sanñt Terefa 
tofi i l corpo appariva non altrimenti chs-
un gomitolo, Impedito era il moto, affan-
nofa la reipirazione, e profondiífima la ma-
linconia» A d accrefeere i l cumulo di tanti 
mali fopraggiungeva la brava infermiera,e 
quanto piu vedeva mancare il refpiro, af-
fíevolirfi le forze deir inferma r . altrettanta 
caleavale indofio gli empiaílri, e medica-
menti , che in non fo qual parte applicati le. 
ave va , e gU Üringeva con cerré- funicelle . 

Se compaífionevoliírimo fu lo ílato a cufc 
fa ridotta la noftra Santa , eroica altrettan-
to fu la pazienza con cui fofienne si fieri 
raaíori, e si firani mediesmenti j pazienza; 
tale ch-ella fteffa ebbe dappoi a flupirne j 
e render grazie al Signore dator d'ogni be^ 
ne, Umiliavafi ella fotto la poíTente mana 
di Dio che si la percoteva ; i parenti , e 
gli amici adoperavanfi per foílenerla in v i ­
ta, ma efla unendo i l fuo col divino vola­
re pronta dichiaravafi a moriré qualora cosí 
tornaíTe a grado di chi data gliel' ave va , 
Quel poco di fíoca , e lánguida voce ch'erale 
rimafio impiegavalo no^ in lamenti , e fo* 
fpiri,. ma in lodi del Signore r o in ragio-
«are di luí» Letti avendo i Morali di 
Gregorio i l grande , ben apprefa aveva la 
ftoria del pazientiífimo Giobbe. Confolavafi 
alia rimembranza di quel grand' efemplare 
di fofTerenza, e memore di quel detto : Se 
dalla mam di Dto cbbtam rieevutt i bent v 
perché non- accetter-emo i malí al tres) ? Ella-
efprimendo V alto concetto in che aveva le 
fue raalatie , poichb abblam rkevuti, diceva 
/ bent piccoH dalla mano di D i o , come mal 
sdegneremo d"1 accettar di buon animo ¡ gran.' 
d i , che flanno rinchiufi in rjudli che chia-
manfi mali? G ra v fifi ra a fentenza in vero 
che ci dá' a? divedere con qual'ocehio ella 
rimirafTe quellc dlíavventure che tanto de­
plora nfi nel Mondo, e pur benefi/j fono, 
e doni íingolari del Signore. Convien aíle-
rire pertanto che Terefa, fe nella fanita 
corporale non giovamento , ma danao gra-
vifTimo riporto, profitto pero grandiíTimo 
ricavb ntiranimo, i i quale, quanto pía ab-
bartuto , e macero il corpo , tanto raag-
giurmente innalzavafi a comprendere fubli-
mi eterne veritá. 

Non 
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Non perb folo in fe ííefTa riportb Terc­
ia frutti di eterna vita: ella li produíTe an­
cora mercé i l dolce fuo tratto, e le foavi 
fue ainmoni-zioni, in un • infelice Miniílro 
¿el Santuario, che in fordido peccato giá 
da pííS anni rdiferamente fi viveva. Vogíio 
raccontare i i fatto colie fleíTe parole di Te-
refa , dandomi a credefe che piu giocondo' 
ci tornera l'udirlo dalle umiliílime di lei 
efpreííiotii, che fe dall' inefperta mia penna 
fi defcriveííe. (Vita Cap. 5. dopo i l pr'tnc.) 
j , Ne l luogo ove andai ad e fíe re curata di-
j , morava un Sacerdote di qnelia Chieía 

di qualitá aílai buone , di buon ingegno, 
ma non molto dotto . Incominciando a 

3, confefTarmi da í u i , avendo io allora po-
„ che cofe a confeííare , al parasone di 
„ quelle ch'ebbi dappoi , egli portavami 
„ grandiíTima affe?ione . Non fu cattiva 
„ 1'afFezione di quefto Sacerdote , ma per 
„ eííere foverchia, veniv*- ad effere men 
M buona. Aveva egli udito da me , ch' ío 
„ per neíTuna cofa del Mondo mi farei la-

íciata indurre a commettere colpa grave, 
„ ed eíTo puré dice va lo ñeíTo, e di si fat-
„ ti argomenti fpefl'i erano i difcorfi , fami-
„ liare la converfazione . Efíendo io allora 

tutta bramofa di D i o , i l mió tratto., ed 
il ^áíacer che provava era i l ragionare di 

„ l u i . Stupivafi i l Prete di cib , rimirando-
9, mi tanto giovane; e ñimokto dairaífet* 

to che portavami, incomincib a fcoprir-
„ mi la fuá perdizione , la quale era non 
„ poca. Erano quafi fcorfi fette anni da che 
, , flava egli in pericoíoíiíTimo ftato per la 
„ cattiva pratica che teneva con una don-
„ na di quelío íleflb luogo, e con tale pec-

cato celebra va la Santa MeíTa . Era la 
„ cofa tanto pubblica, ch'aveya egli per-
„ dura la buona fama, e la riputazione, 
5, né f'iii alcuno ardiva ammonirlo, e r i-
3 , prenderlo . Eccirb in me queílo fatto gran-

diífima compaífione ed alto cordoglio 
5) procurai informarmene meglio dalle ílef-
s, fe perfone di cafa fuá, e quefle mi pa-
„ lefarono appieno la perdizione di l u i , ed 
5, io conobbi che il povero uomo non aveva 
„ tanta colpa , imperocché la sventurara 
9» donna fatta gli aveva una malla in un 
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idoletto di rame, e pregato lo aveva a 
portarlo al eolio per amor fuo , e niu-
no fu mai baílevole a levarglielo Cib 
faputofi da me incominciai a rnoftrargH 
maggiore affetto: la mia intenzione era 
buona, ma Topera cattiva, poiché per 
ottenere un bene, per grande che fía, 
io non doveva fare né pur un mínimo 
male. Ragionava con efib lui bene fpef-
fo di D i o , il che penfo gli giovaííe af-
fai , avvegnaché io mi credo va che pííi 
gli giovaffe Tamor grande che mi porta-
va , per lo quale giunfe a darmi quell' 
idoletto', o fía figurina, ch'io feci tofto 
gittíre in un í iume. Tolta via la íla-
tuetta , incomincib egli , a guifa di chi 
fi defta da profondo fonno , a ricordarfi 
del gran male che fatto aveva in quegí.i 
anni , e di fe Üeíío maravigliandoíi gran­
demente, fi dolfe del cattivo fuo vive-
re, e della fuá perdizione, ed ebbe in 
odio, ed abborrimento quella donna. La 
Santiífima Vergine noíira Signora, io mi 
do a credere ch' abbialo ajutato afíai in 
riconofeimento della molta divozione che 
portava all ' Immacolato di leí Concepi-
mento, nel giorno del quale foleva ce­
lebrare una gran fefta. Finalmente ei 
non volle piu vedere la fuá malvagia 
femmina ; e non faziavafi di render gra-
zie a Dio per avergli conceduto tanto 
lume. Compito interamente un anno dal 
primo giorno in cui lo vid i , egli fe ne 
morí Tengo per certo che fi ritroví 
in iílato di íalvarnento, atteloché mori 
aíTai difpoílo, e molto alieno dall'occa-
fíone di peccare. u Se la Santa riputb' 

che i l convertito Sacerdote giugnefíe a luo­
go di eterna - falvezza , noi puré giudicar 
dobbiamo , che/ gloria grande a lei tom i 
per la converfíone di lui per mezzo di eíía 
operata. Che s1 ella riprende fe fteíTa qua-
fi in pericolo pofla fi foíTe di peccare colla 
conüdenza che ftrinfe con l u i , io non fo 
indurmi ad incolparla, si perché per avven-
tura non era quella veramente pericolofa, 
o almeno dalf innocente Terefa non cre-
duta per tale, come perché la retra inten­
zione per cui tanto bramava l'altrui falute, 
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agevolmente potevan áarle a aedere non 
folamente leciti, ma necefTarj altresi i ra-
gionamenti cermti coa €Íío luí , 

C A P O v i r s 

Non fcemando ¡e ¡nfem'ttot vhn rkondotía 
¡n A v i l a a cafa del padre, Eflafi mira-
btle che i v i le avvenne„ 

ANNÍ DEL SIGNORE 1559. 

VEdutofi da D . Alonfo l1 infelice efito 
della cura fatta alia figliuola fuá ama-

tiíTima, correndo giá i l mefe di Lugl io , la 
riconduíTe alia fuá cafa, e con eíTo lei vent-
ne puré la Monaca fuá compagna, Ivi 
chiamb il padre a confulto i Medici , i 
«juali diedero per difperata la falute di Te-
refa , e dichiararonla etica irrimediabile, 
A queílo per I¡ congíunti, ed amici lameti-
tevole annunzio poco íi dolfe, anzi molto 
rallegroíTene Finferiría, Profeguivano a tor­
mentarla, e roílinata attrazione de'nervi, 
ed i fieri dolori, i quali, come attedb ella 
fleíTa, eram da capo dp'ied'i y e fempre m 
un grado medefmo di grande intenfíMe 5 
( Vita Cap, 5. poft med, ) ma profeguíva 
ella puré neireroica fuá raflegnazione colla 
rimembranza del Santo Giobbe. In tale 
flato rjtrovavafi la noflra inferma nel me­
fe d'Agoík). Avvicinandofí la ferta deU'Af-
funzione di Noftra Signora, el la , che fem­
pre amo confefíarfi frequentemente, chiefe 
condotto le fofle un Confeflore a fine di 
difporfi a celebrare la foiennitá della fuá 
veneratifíima Madre María , e preparará 
infietr.emenre ad una fanta morte. Si cre-
dettero que1 di cafa ch'ella tanto anfiofa-
mente chiedeffe la fagramentale aflbluzione 
per timor della morte; che perb i l padre 
tutto intenerito, e dolente, uomo per altro 
aíTai p ió , e faggio cattolico , con avvedi-
mento riprovato poi dalla figliuola, temen-
do che la prefenza del ConfeíTore maggior 
pena le aveñe a recare , non le permife di 
confeflaríi. Mal'accorto provvedimento in 
vero , del quale ebbe tofto a pentirfi. Nel-
Ja fleíía notte di si grande foiennitá fu coí-

ta Terefa da moríale parofifmo , che con­
tinuo quattro giorni. Rat t r i íbí i i , e pianfe 
U genitore a si improvvifo accidente, e íi 
dolfe non poco di non aver fatta riconcilia-
re , íiccome bramava, e chieflo aveva, 
ramatiíTima fuá figliuola. Non altro che 
píanti, e ílrida, e preghiere rifonavano in 
quella cafa. Giacché d'altri Sacramenti non. 
era capace, diedefí a Terefa quello foltan-
to dell Eftrema Ünzione . ínceííantemente 
fuggerivanle all'orecchio i l Simbolo Appo-
fiolico, ma eíía nulla udiva, o almeno non 
poteva dar fegni di udire. Bene fpeíTo la 
credevano fpirante, ma inclina vano tanto 
a crederla di giá trapaíTata, che non avver-
tivano alia candela che ponevanle in ma­
no , la cui cera dileguandoíi cadeva luí 
volto , e per fin fu gli occhi dell' agoniz-
zante . Finalmente piu d'una fiata la ripu-
tarono morra veramente. Giá nell1 Incarna-
zione erafi preparata la fepoltura, che flet-
te aperta un giorno e mezzo. Giá nella 
Chiefa de' Pad'ri Carmelitani erafi drizzato 
un catafalco , celébrate le efequie , e da 
un Religiofo puré Carmelitano recitata era­
fi un'crazion fúnebre della corsforella fuá 
creduta trapaflata. Giá le monache dell' In-
carnazione , giufta i l lecito coílume di que' 
tempi, eranfi pórtate alia cafa del Cepeda 
per levare i l cadavero della loro correligio-
fa, L ' avrebbero certa mente ícpolta viva , 
fe D . Alonfo non i'aveíTe loro vietato. 
IntendentiíTimo efíendo egli del polfo, r i -
conofcendo ferbaríi ancora dal lánguido di 
lui moto qualche fcintilla di vita nella fuá 
figlia, non volle fi moleílaífe, e andava 
coñantemente diCendo: Quefla figíiuola non 
é ancora da feppelürft . 

Poco perb mancb che non la doveflero 
feppellire per un altro pericolo cagionato da 
una candela che accefa ferbavafi fopra i l 
letto, Lorenzo di Cepeda fratello della San­
ta , di cui nel feguente libro faremo ono-
rata menzione, rimafto a vegghiare di not­
te tempo la forella, s'addormentb. La can­
dela confumataíi appiccb il fucco a1 guan-
c i d i , alie coperte, alie lenzuola. Dalla 
violenza del fuoco, anzi del fumo ifleíío , 
farebbe morta da vero la moribonda , ma 
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lááio che a bene d' innumerabilr anime la 
voleva per lungo tempo ferbare in vita 
difpofe che la for7a del fumo deílafle i ' ad-
dormentato Lorenzo , che todo poté rime­
diare ñll'immínente pericolo « 

In capo a quattro giorni Terefa ritornb 
ín fe ítefTa, ed a guifa di chi fí sveglia 
dopo lungo.fonno, rivolta a'lagrimofi pa­
dre, e fratelli proruppe nelle feguenti pa­
role : Perche m hamo ch'iamata ? Jo me ne 
/lava nel Cielo , ed ho puré veduto V Infer~ 
no» MÍO padre y e Giovanna Suarez fi fa l -
veranno, Ho veduti i Monaflerl che ho a 
fondare. M o l te mime per mezzo mió huma 
a falvarft. Morro1 Santa, ed i l mío corpa 
prima á% eflere fepolto farh coperto con un 
drappo di broce ato, Stavanfi come eftatici, 
e fuori (ji fe í círeoflanti al mirar viva 
Terefa, ed áli' udire da eíía talí parole. 
II timore, e Paliegrezza impedivan loro 
i l favellare* Non ardivan miraríi T u n T a l -
tro per lo fpavento, e lo ílupore, un mi-
racolo fembrando loro che Terefa viveíTe, 
ed in tal guifa parlafle * Paííato alcun po­
co dí tempo, si efl l , che Terefa vie piíi 
ricuperarono i fentimenti loro, e quefla in-
tendendo cib che svelato aveva co' suoi det-
t í , fi confufe, e tutta di modeño roííore 
fi ricoperfe * Senza negare la veritá delle 
profetiche fue viíioni, voleva pur diflorlq 
dalla mente degli uditorí, procurando ch'ef-
fi a delirio , e ad eííetto delle fue infermí-
tá le attribuiflero , ma invano adoperoffi, 
ímperciocché rimafero gli artanti si ben per-
fu a fi doverfi avverare cib ch'ella inavvertí-
tamente pronúnziato aveva , che non pote-
rono mai dubitarne, quantunque al lora non 
giu»neííero a comprendere le maniere colle 
quali si fatte parole erano per adempiríí. 
Terefa ftefía ebbe dappoi a parecchj de' luoi 
Confeííori j tra i quali Tuno fu Domen ico 
Bannez, e 1' altro D . Diego di Jepes, ed 
a molre delle fue piüi intime figliuole, le 
quali atteílarono i l fatto nelle depofizioni 
che fecero pe'proceíli della Canonizzazione, 
ebbe, diíTi, a confeíTare coll'ingenua fuá 
fchiettezza la realtá di queftá vifione; e 
ch'ella fanaftica non foííe, chiariaíTime pro-
ve ci fomminiíka T evidente adempimento 

Cap, V i l - 23 

delle cofe rilevate; imperciocché Tereía e 
fondo Monaíleri, e morí Santa, ed i l fuo 
cadavero fu nelle efequie d'un broccato ri-
coperto. Che fe non poíTiamo ad evidenza 
afferire T eterno falvamento del genitore di 
l e i , e di Giovanna Suarez, la coílumatez-
za pero del loro vi veré, e la morte loro 
nel bacio del Signore ci porgono una qua-
íí morale certezza , maíTimamente che leg-
geíí eíTere apparfa la Suarez dopo la fuá 
morte alia Santa , dicendole : Fer me-zzo tuo 
ÍQ Joño J a i va * Che s 'é cosí, non puofíi a 
meno di non ammirare V alta beneficenza 
di Dio verfo la fuá Terefa , i l quale, 
mentre i l corpo colpito da mortale gravif-
fimo parofismo ílavafi immobile, e quaíl 
inánime in térra, follevb lo fpirito di eíía 
in eftafi fublimiííima, rícreollo con ame-
niífime vedute , ammaeílroilo colla fruttuo-
fa vifion delF Inferno, e d'altre mirabili 
profeíiche cognizioni TilIuRro. 

Ritornata la Santa pienamente in fe ftef-
fa , né levataíí in fuperbia per le úfatele 
divine comunicazioni, colla primiera umi-
li/Tima premura torno a chiedere dí confef-
farfi , Cib le fu accordato , e con teneriífi-
ma divozíone e dirotte lagrime ricevette el­
la puré ií SacratííTimo Viatico. Continuava 
la maíatía nel tormentarla. Dopo i quattro 
giorni del parofismo T afflifiero tali dolori, 
che , com' elja fieíTa diceva, foltanto Iddio 
poteva fapere quanto fofiero infopportabili. 
La lingua per le mol eñe arfure delle feb-
brij e per le morficature vede va fi tutta re-
cifa, e fatta come in pezzi . La gola per 
lo difufo tH mangiare e per l'eílrema fíacchez-
za , a gravifiimo liento poteva inghiottire 
una flilla d'acqua. II corpo tütto era tal­
mente sfinito di forze, e raggruppato, che 
in nefiuna guifa poteva moveré né ma­
n í , né piedi. T a l i poi erano gli fpafitm 
che" foffriva qualora era meftieri toccarla , 
che npn reggendo T animo alie infermiere 
di accrefcerle nuovi dolori, a fine di ra fíe t-
tarle i l letto, ed efercitare con eíía altri 
fímili doverofi uffiz), Ín altra guifa non la 
movevano che afferrando da I' un canto 
all ' altro 1' eftremitá del lenzuolo. U n dito 
folo refib intatto a Terefa s i , che muovei; 
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lo poteíTe, e certamente piu che volgar 
pompa fece Iddio ciella onnipotente fuá de-
ílra , la quale ferbava in vita una delicatif-
í]ma donzella , a cui tanti malón fembra-
va , per cosí diré, con ten defiero dar morte. 

Dopo alcuni giorni andarono ícemando 
si íieri ' doiori, ma fottentrb in loro vece 
una torméntofilfima quartana doppia con al-
tri rnaii non meno penofi. 

C A P O VIII. 

Rhorna Tevefa al fuo Monafleto , Profegm-
no per, tre am'i, le penofiffime infermita, 
e r emca fuá fofferenza. Filialmente rac-
comandatafi a S. Gíufeppe rícupera, merct' 
delT interce/Jme del p'tetofo fuo Frotettore , 
la fanita , 

ANNI DEL SIGNORE 1539. e fegg. 

L'Efperíenza aveva appieno dimollrato 
eíTere inurili i tanti rimedj adoperati 

per guariré Terefa dalle fue infermita. E l ­
la , che quanto piu fíacca nel corpo, altret-
tanto piu robuíla andava divenendo nello 
fpirito, -flanea, ed annojata d'aver vifTuto 
in cafe fceolari per un anno , dopo il pa-
rofifmo illantemente richiefe di ritornare al 
fuo monaftero; e fuvi ricondotta lo fleflb 
anno 155 .̂ Accolfero viva le Religiofe la 
forella loro, che erano ándate giá a levare 
qual morta; era pero si malconcia dalle 
infermita, che fe non morta, ben folranto 
femiviva poteva chiamarfi.. Oltre l'eílrema 
fiacchezza , erafi i l di leí corpo si digra-
mato che feorgevafi la fola pelle attaccata 
alie ofla, e si (lorpio era e di piaghe rieo-
perto , che a fchifo ed orrore, non che a 
compaíTione, le riguardantí moveva. Non 
mitigoííl punto la, furia di tanti' malori , ma 
duro piu di otto mefi. Andaron poi riraet-
tendo slquanto i l rigor loro; T attrazione 
pero delle membra fu si oñinata, che duíb 
nel tormentarla fino all'anno 154.2. vale 
a diré tre anni computati dalF incomincia-
mento della raedefima, che fu verfo il 
Maggio del 1559. Quindi la mifera pa­
ralitica non potsudo reggerfi punto in pie-

Della Vita- di Santa Terefa. 
di era coftretra a flentatamente camminat 
carpone. 

In tutto lo fpazio di si acerbe prove , 
alie quali fottopotla volle il Signore la no-
ftra inferma, ella vifle coílantemente uni­
forme a' voleri di eflb , ed era pronta a 
condur per lempre una vita si ftentata, e 
dolente , quando cib foííe in grado del me­
tí efimo . V i ve va si lleta, e contenta frá 
tante pene, che 1' allegrezza dell" animo 
sgombrb, e fuperb quel ínoleño umor ma-
linconico che la gravez'za del male prodot-
to aveva. E lamenti , i fofpirí, e le lagri­
me, che pur fono talora sfoghi innocemi 
di tanti altri meno infermi di l e i , non ave-
van luogo in Terefa. Era certamente uno 
fpettacolo i l mirare un corpo affiderato , 
íiorpio, ed oppreíTo da dolori foílenerfi non 
pertanto in vita; ma obbietto di, pih gran­
de ammirazione era il magnánimo di lei 
coraggio , che non permetteva alie inferiori 
potenze che prorompefíero ¡n una minima 
querela de'gravi fuoi tormenti. I difeoríi 
piu grati co' quali ricreaí poteíTero le Reli-^ 
giofe compagne 1 inferma loro, erano quel-
l i che argomen-to prendevano da cofe fpiri-
tuaü , e di profitto dell'anima ^ D'altra fuá 
virtu , degniíTima in vero che da ogni C r i -
íliano, il quale portar voglia la divifa di 
vero difeepolo del Redentore, fia con ogni 
diligenza. praticata, rende teílimonianza ella 
fleíTa nel Capo V I . della fuá vita colle fe-
guenti parole. „ ío non diceva male di 
„ veruno, per quanto poco fi fofíe , raá 
„ ordinariamente fuggiva ogni forta di tnor-
„ morazione, avendo fempre davanti agli 
3, occhj, che dovsva non volere , e noo. 
„ diré d'altí-e perfone quello che non vo-
„ leva di me. Preíi a far queílo con ogni 
„ fludio aítefe le occafioni , nelle quali tro-
„ vavami i febbene non mi riufciva poi 
„ tanto perfet ta mente r che alcune volte , 

quando le occafioni mi fi offrivano ben 
j , grandi , non ifdmcciolaffi alcun poco. 
„ Ordinariamente perb io fuggiva cífe oc-
„ caíioni , e feufava i difetti del pro fifi mo; 
„ ed a quelle che flavano, e trattavano 
„ meco, tanto andava perfuadendo quefio 
i , (f/cf dtl'fgsnza di non momorare) che lo 
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píefeto in coflume - Quindi venne a dir-
íi come ín proverbio: Che dove io era, 
avevano ficute le fpalle: e nello OeíTo 
concetto avevano quelle ch' erano mié 
aciche , o parenti, o íbíro la mia dire-
zione". Piü foventemente che per l'ad-

díetro chiedeva d1 eflfere munita dei Sacra-
rnenti ; e la grazia della contrixione , e 
delle lagrime ( le quali non da timore, 
ma da gratitudine, ed amore traevan fuá 
origine ) érale divenuta in queíli tempi af-
fai intenfa, e famigliare. In fomma fu ta­
le 1' edificazione che diede Terefa nella lun-
ga fuá e penofiíTima malatia alie fue M o -
nache, che quando ella facevafi ad efortar 
taluna a foffrir pazientemente le infermitá, 
otreneva da eíTa quanto voleva , non fapen-
do alcuna che rifpondere in ifcufa e difefa 
dell' impazienza fuá a quella che tnirato 
ave va con si intrépida generofitá foílenere 
cotanto acerbi malori. 

Fra i fuoi tormenti non trafcuro Terefa 
refercizio dell'orazione} anzi maggiormen-
te vi attefe. Procurava di flarfene raccolta 
con Dio quanto potevá, e fentiva accen-
derfi di viva brama di crefcere nell'araore 
verfo quel Dio dalla cui bonta ricevuti 

pregiati. Vie piu aumen-
di raccoglimento , quefta 

li rifanarfi, per quindi po-
quieta in un angolo del 

Coro , o del Monaílero paflare i fuoi gior--
ni in divote contemplazioni ; . i l che non 
érale permeíTo dal rumore che udivafi nel­
la infermeria; inforgeva pero un altro pen­
ígero , che abbracciava, ed era di ílarfens 
appieno raífegnata a cib che di efla Iddio 
difponeva. M a Iddio per l'appunto difpoílo 
aveva che Terefa rifanaíTe, poiché ad oprar 
gran cofe ad onor fuo, ed a pro degli uo-
mini l'aveva trafcelta. Fe' per tanto ch'el-
la^bratiiofa vie piu d'impiegarfí nel divino 
fervizio, da lui chiedeííe con fanta indifFe-
renza quella famta che ridonar non potean-
le i Medici della térra . A quefto fine ella 
recitava molte orazioni, faceva fi celebraf-
fero molte MeíTe, raccomandavafi alie pre-
ghiere delle Religiofe, e d1 altre divote per-
fone. Per ifpeciale interceíTore prefíb Dio 

aveva pegm si 
tandofi la brama 
la fe' deíiderare 1 
tere folinga, e 

della bramata fanitá elefle il glonofiffimo 
fpofo della Vergine S. Giufeppe. Racco-
mandoíli con si fígliale affetto , e fiducia 
si cortante al pietofo fuo Avvocato, che da 
eíío ottenne 1'intento, e rifanb. 

C A P O I X . 

S* intiepidifce nell' orazione, e Criflo la 
riprende tn piü maniere. 

ANNI DEL SIGNORE 1542. 

L1 Ottenuta guarígíone iftillb a Terefa 
queir-ardentiíTimo aífetto verfo i l be­

néfico fuo rifanatore S. Giufeppe per cus 
rendetteíi aquella tanto celante e íludiofa 
promotrice dello a que' tempi fcarfo e qua-
íi ignoto di lui culto, come diffufamente 
nel terzo libro di quefta Storia vedremo: 
ahi pero che occafione le porfe d1 intiepidir-
fi in quelle viriLi che negli anni della fuá 
infermitá aveva si glorlofamente praticate í 
Fra le molte lodevoli coflumanze del M o -
naílero delT Incarnazione erafi introdotto íl 
deplorabile abüfo delle frequenti viíite che 
i fecolari venivan facendo a' parlatorj; aba­
fo, diffi, deplorabile, poiché tanto il corn-
pianfe dappoi la noílra Santa che mofla da 
fanto zelo ebbe a diré flarft piü ficure le 
donzelle in cafa de1 loro genitori ^ che in Mo» 
ñafien, le porte , e Je grate de quali fieno 
frequentate da chicchefta. Ora in si fatto 
ábufo videfi avviluppata anche Terefa. 

Non concedevafi egli é vero che alie 
pih vecchie del Monaíbro Tufare alie gra­
te con chiccliefia : a Terefa non pertanto , 
quantunque giovane, grande eflendo i l con^ 
cetto in che avevafi l'avvedutezza, e vhv 
tu fuá, fu per mala ventura accordata tale 
licenza . Era dunqae la faggía, e cortefe 
giovane1, tale eíTendo ella riputata in A v i ­
la e ftimata, vifitata da molti . Quefti fcor-
gendo tante belle doti e prerogative di T e ­
refa, tanta facondia, e tanta accortezza, ac-
compagnata da tratto civile e manierofo, 
pregiavanfi moho delFamicizia che co» ef-
íb lei contratta avevano, ed anzi che an-
nojarfi di vifitarla pregavanla a continuare 



z 6 Ddla Vita di Santtí Terefa 
la grata fuá conifpondenza, e converfazio-
ne. La Santa ch' era per Indole naturale 
portara a non lafciarfi vincere da alcuno in 
gratitud!ne, e cortefia , fapeva ben ry:am-
biare 1' aífetto loro , e trattenevafi con eíTi 
in proliíTi ragionamenti . Erano quefti tal 
íiata fpirituali , e profittevoli, ma aííai vol-
te erano faceti , e di bel tempo, avvegna-
ché fconeí ,. ed immodeíU non maí .N Era 
nel Monaííero una vecchia Religiofa pá­
rente della Santa e gran Serva di D i o , la 
quale parecchie volte- riprendeva amorofa-
mente la. fuá cugina del tempo si inútil-
mente fpefo, e poco lodevolmente j ma Te­
refa ingannata da altre Monache poco vir-
tuofe, e non difingannata, come conveni-
v a , da'ConfeíTori, i quali o ignoranti o 
male efperti, ficcome ella poi deploro, c\h 
ch'era peccato mortale dicevanle effer ve­
níale ^ e cib ch' era veníale aííerivano in 
neíTuna guifa eííer peccato, (infelicitá di 
cui piaccia a Dio che non fia no moltÍNie-
guaci a' noftri tempi) non feppe prevaleríi 
delle profittevoli ammonizíoni della huona* 
vecchia, ed anziché di buon animo accet-
tarle, sdegnavafí contro di efla, giudicando 
ch' ella íi fcandalizzaíTe fenza averne moti­
vo . 

Síecome pero fempre mai confervb T e ­
refa nel fondo del cuore i l fanto timor di 
D i o , fentivafi ella da interne inquietudini 
e da rimordimenti di cofcienza turbare; e 
buon per leí fe moleñata da si fatte turba-
zioní arnmenda, e fuga delle occafioni pro-
curata aveiíe ¡ M a Terefa da eíle non al-
tro per allora riportb che tedio, e rincrefci-
mento neirefercizio delTorazione. A d ac-
crefcerle la noja nell'orare, e per cosí di­
ré a fedurla s í , che abbandonaííe un si fan­
to efercizio, fopraggiunfe i l demonio con 
an íottiHífimo inganno. Eccitb egli pertan-
to neir animo della Santa una non folo 
iautile, ma condannevole ancora confufio-
ne , e vergcgna di trattare con D i o . Le 
diede ad intendere ch'era - troppo ardire, e 
fuperbia evidente i l volere trattare alia di-
meílica con Dio nella mentale orazione, 
mentre andava diítratta dalle converfazioni 
eogli uominí j richiedere perianto la vera 

umi l t á , ch' ella non piu oiaiTe prefentarfi 
davanti a Dio ad orare. Queflo {Vtta Cap, 
7.) fu y foggiunge la Santa , i l piü tenibile 
inganno che i l Demonio allora mí potejfs fa-
re y cioti che fotto coperta di umiltá incomin» 
c'tajfi a temeré di darmi alP orazione. Veden~ 
domi cosí perduta, e fuori di /irada pareva-
mi ejfere meglio andar per la v i a comune, e 
contentarmi di recitar / ' Uffiz'w Canónico y ed 
orar vocalmente. E piu abbaíTo profegue. 
Quejla fu la maggior tentazione, e rovina; 
laddove allorche orava mentalmente, fe un 
giorno ojfendeva D i o , tornava P altro a rav~ 
vedermi , ed a feojiarmi piu dall ' occaftone . 
Duró un anno in tal guifa ingannata ; do-
po i l quale Iddio per rnezzo d'un Padre 
Domenlcano, come vedremo nel Capo fe-
guente , la traíTe fuori dell'errores Ora pia-
cemi d 'avvertíre, che per quanto tiepida 
ci appaja la vita che in queílo tempo me-
nb Terefa , pofla perb al confronto di tan-
ti miferi feiagurati, potreSbe quaí fervoro-
fa, e perfetta commendarfi. Era ella folle-
cíta e pronta ad aíTiñere a qualíivoglia ar­
to delle monañiche oíTervanze. Trattava 
umílmente, e con grande affabilitá con tút-
ú-r donava liberalmente cib che a propíio 
ufo accordato le foíTe era inimicifíima , 
come pr-fefy della mormorazíone, e del fe-
minare difeordie ; atutte accorreva porgendo 
ajuto nelle bifogne loro,, quindi da tutte 
le Relígiofe era amata non poco . Altre 
preciare doíj ella ñeífa coll'ingenua ed umi-
linTima fuá fchiettezza,. cosí raccontb a' fuoi-
ConfeíTori (Vita Cap. j . in init. ) „ Pro-
„: curava che le Monache <kni teneffero in 
„ buoiia opiniones íingendo d'eífere fpiri-
„ tuale ; non pefS awertitamente ío finge-
„ va , imperciocché in genere d' ipocrifia, 
„ e di vanagloria , non mi ricordo per gra-
.. zia d' Iddio d' averio oflFefo, fenfendone 

ío tanta pena al folo venirmi qualche 
n primo moto, che i l Demonio ne ufeiva 
5, con perdí ta, ed io con guadagno, onde 
„ quegli m' ha fempre intorno cib tentato 
j) poco anz i , fapendo ¡o quale mi fofli, 
„ nel mió interno grandemente dolevami 
„ che la gente m'aveffe in buon concetto. 
n II non eflere io tenuta per moho catti-

« va 



va nafceva áal vedermi le genti cosí 
" eiovane, e poíia in tante occafioni , ri-
" tirarrni íbvente a recitare da fola Je mié 
" divozioni, leggere moko, e ragionare di 
' D io . Era árnica di fat di.pingere la fuá 

inimagine in molti luoghi, ed'avere un 
} oratorio, e procurare in eíío d'aver co-

ij fe che m1 incitaííero a divozione. Era 
„ nimica di dir male , e d'alrre fomiglian-
5, ti cofe che avevano apparenza di vir-
^ tu . . . . M i davano liberta grande, e 
i,, maggiore che ad altre Monache piu an-
„ tiche , per la fícurezza che avevano di me, 
i , imperciocché da me (íeíía io non raai prefa 

mi farei la liberta di far cofa alcuna fenza 
licenza, come puré di parlare da1 buchi, o 
dalle pareti,o di notte terapo; né parmi 

„ che dimorando nel Monaíiero farebbeíi mai 
„ da me potuto ottenere chev m' induceíTi 
„ a parlare in si fatta maniera . " Queíte 
erano le pregievoli doti di Terefa nel tem-
po di fuá tiepidezza , alie quali debbefi ag-
giungere che quan^unque .^gila tralafciato 
aveffe i l fanto ufo della mentale orazione, 
puré era accefa di tal brama che molti fer-
v i (Tero daddovero al Signore , «he íi fe pro-
motrice di queílo fanto efercizio in altrui. 
Sembravale che almeno, giacché non fer-
viva ella ferventemente al Signore, non 
s' aveííero a perderé e le «ognizioni che 
1'amorofo Iddio infufe le aveva, e le oc-
cafioni opportune a far si che altri ramaf-
fero, ed onoraíTero in fuá vece, che pero 
ella eíbrtb molte perfone ad applicaríi ali' 
orazione , infegnb loro i l modo di medita­
re , fornivale di libri fpeítanti a quefía ma­
teria , ed in tal guifa promofle ella non po­
co lo fpirituale loro avanzamento. 

El la puré ci narra un nobile argomento 
della faa ben rara finceriiá . Il piiffimo D . 
Alonfo di Cepeda veniva fpeífe fíate a vi -
fitare 1'araantiííima fuá figliuola , e godeva 
molto di trattare con eíTa delle cofe di fpi-
ri to. Giacché Terefa érale giá (lata mae-
ílra neiroraziope , chiedevale lo fcioglimen-
to di molti dubbi a quedo divino efercizio 
concernenti. Ora la noílra Santa, la gran­
de inimica della diffimulazione, non volb 
andaífe errato i l genitore nel credere ch'ef-

Cap. IX. 27 
fa di si fruttuofo efercizio profíttaíTe. Schiet-
tamente confefso al padre fuo , ed infierne-
mente difcepolo, ch'ella non piu alia men­
tale orazione attendeva , aggiungendo che 
attefa la fuá tanto cagionevole, ed infer-
miccia condizione non taceva poco neiraíTi-
ílere fedelmente in Coro a' divini Uífizj. 
D . Alonfo , che fcorgeva tanta finceritk 
nella fuá figlia , e non poca opinione por-
tava delle virtu di efla, prefo da pietá e 
compaílione delle fue infermitá , acchetofli 
a tali ragioni , né fi fé ad efortarla a ripi-
gliare quel fanto efercizio , In cui ella la­
pe va tanto bene ammaedrare eziandio al­
trui ; ond' é che per queíta via non po­
té la Santa al primiero fervore ritornare; 
é ben vero perb che molto dal genitore 
apparar poteva Terefa^ imperciocché andan-
doíi egli fempre piíi nelf accennato eferci­
zio inoltrando , col fuo efempio ftimolava 
la figliuola a ilarfene .lontana dalle grate, 
e da' proliíTi ragionamenti , trattenendoíi egli, 
avvegnaché ne fofle i l padre si tenero , ed 
afFettuofo, aílai poco al Parlatorio, e pro-
nunziando nel partirfi quell' áurea fentenza: 
che i l trattenerji dt piu era tempo perduto, 

Procurb lo fleífo amorofiíTimo Dio con 
parecchi mezzi di iare che fi ravvedeííe 
dalle fue inútil i converfazioni quefta grand* 
anima che trafceglier volevafi in ifpofa. 
Sul principio della conofcenza che contraíTe 
Terefa con una certa perfona, mentre am-
bidue trattenevanfi alia portería del Mona-
ñero ragionando oziofamente infierne, ap-
parve Criílo alia Santa i n vifione irama-
ginaria, cui e l la , per difiinguerla dallacor-
porale, chiamb vtfione delT anima t in aria 
verfo lei grandemente fevera. Era egli le­
gato alia colonna tutto ricoperto di piaghe, 
uha delle quali, ch'era vicina al gomito 
del braccio , da cui fcorgevafi orribilmente 
fquarciato penderé un pezzo di carne , mo-
veva a fingolar compaífione. Atterrita ai 
fommo rimafe la Santa, e ricolma di tal 
confufione, che non avrebbe voluto mai 
piu vedere in vita fuá quélla perfona con 
cui trattenevafi : puré si formidabile vifione 
non giunfe a muoverla ad un compiuto e 
coílante ravvedimento. Quali fi foflero le 

^ cagio-



8 Del la Vita dt Stinta Tere/a 
cagioni della fuá dilazione, le racconta la 
medeílma Santa nel fettimo Capo della fuá 
vita: „ , M i cagionb grave danno il non 

fapere ch'egli é poffibiíe i l veder qual-
che oggetto anche fenza gli occhj del 
corpo. 11 demonio proinoíTe ín me que-
fía ignoranza , e mi fe' credere ch' ella 
era una cofa impoííibile . Penfai pertanto 
d'aver traveduto,o pur che fofTe qualche 
diabólica finzione, o altra fomigliante co­
fa. Rimanevami non pertanto fiíío nell' 
animo un penfiero che mi di ce va non 
eífermi io ingannata , e che quegli era 
veramente ílato Iddio ; i l rnale fi é che 
quefta vifione eflendo oppofta al güilo mió, 

9, centro me ñeíTa procurava darmi una 
„ mentita. Quindi non avendo io manife-
3, ñata la vifione ad alcuno, importunata 
„ dair accennata perfona a continuar 1' ami-
„ cizia, perfuadendo me ííeíTa che alia fin 
5, fine non v'era male alcuno, né perdita 
„ alcuna, anzi acquiílo di onore, e ripu-
„ tazione, la continuai. ( i ) 

Se pero per 1' indugiar di Terefa non 
produííe fubitaraente grandi effetti nell' ani­
mo di efla la mentovata vifione, gli ot-
tenne certamente ben grandi dappoi. Era 
efla rimafta impreíTa si al vivo nella men­
te della Santache dopo mohi anní aven-

dola ancora prefente, le fervl di forte ñi-
molo a corri (pondere con magnanimi attí 
di gratitudine, e di amore al raifericordio-
fo fuo correggitore. Quindi eretto ch'ebbe 
Terefa i l primo de' fuoi Mona ík r i , cioé 
quello di S. Giufeppe di A v i l a , fe' che ua 
dipintore, i l cui nome era Girolamo d 'Avi­
la , ritraeííe ín un Romitaggio, o fía ia 
certa Cappelletta del detto Monafiero, la 
figura del Redentore in quella foggia appun-
to in cui almeno venti anni prima érale 
apparfo nell1 Incarnazione. Moveva i l di-< 
pintore i l pennello giuüa le minute deferi-
zioni che andavagli facendo Terefa : giun-
to a dover dipingere lo ñracciamento del 
gomito, volfe la faccia verfo la Santa per­
ché gli additaííe la maniera; ma rivoltoíi 
poi verfo i l quadro, dicefi, che con fuo 
non poco fpavento, tutta giá efpreíTa la 
piaga del lacero, e fquarciato braccio ritro-
vafle . Riufci II pittura , a detta di M o n -
fignor Jepes, e del P. Francefco di S. M a ­
ría , che I'hanno veduta, si eccellente, ed 
al vivo delineata, che cagionb in eífi, e 
fuol cagionare in chi la rimira un fanto t ¡ -
raore, ed una teñera divoziohe. Volle i l 
medefimo Pittore ritrarne alcune copie j ma 
si egli , come altri non giunfero mai a pó­
teme formare alcuna che reccdlenza egua-

gliafle 

( i ) II Padre Francefco di S. Marta riflettendo che la Santa non ha fcr'itto la fuá v i ­
ta che nel 1561. Í? non F ha rivedutay ed accrefetuta che nel 15Ó3. ed ella attejia efferle 
ayvemta /' accennata vifione giá ventifei anni, e piü, ne volendo fuggire la difficolta con 
dire y come ha fatto taluno, ejfere un sz gran numero di anni un ahhaglfo di memoria nella 
Santa, fi perfuade che nel 1547. poco dopo la profeffione debba riporfi. Io pero ho amato 
meglto collocarla fotto quefi'' armo 1542. ed i l fondamento mió fi e i l ritrovarla regijlrata da 
Terefa e da altri Stcrici allora quando deferivono la tfepidezza che dopo la ricuperata fañi­
la contra JJe; in oltre lo feorgere che i l P . Giufeppe di S. Terefa , i l quale dopo i l Cro-
mfia ha cronológicamente nsnate le azhtít della Santa, fotto tanno del 42. la colloca; e 
finalmente i l riflettere^ -che Terefa non dice falo ventifei anni, ma v aggiugne e piu, ende i l 
detto dt let puré incominciando dalPimm della pwfeffione potrebbe avverarfi. Dicafi 

glianza paffa tra lo fenvere 16. e 20 ) poffano ¡veré errato . Chi v a n ó l a mia opinkne ab-
bracciare apertamente tmmfmh come in tal guifa áal 1542.^0 al 1567. fi lafcii i l 
íuogo ad^avyerarft l aggiunta e pib , * mn venga ad 0ffenderfi la Santhh di Terefa, la 
quale ne pwm anni della vita reügiofa ci viene defema tutta pieth, e fervore. 
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Uim origínale, imprima lo fteíTo 
íiverenre e di voto timare . Nella fteíTa 
fopgia fu^a & in appreíTo fatto dfpingere 
anche nelí'Incarnazione nel luogo medefi-
rno in cui il Salvatore le apparve, affinché 
e¿ í fecolarí, e le Monache T alia viña di 
quella Immagine rammentinfi della mode-
razione , e cautela , che ufar debbefi alia 
porrería delíe Spofe di CriHo. 

Non eíTendoíi allora arrefa la noílra San­
ta a queña immaginaria vífione , non cefsbi 
il Signore di ammonirla con mezzi v i f ib i l i ; 
quindi é che trattenendofi ella un'akra vol-
ta colla riferira períbna, videro entrambij, 
come puré altr,e períbne ch' erano con eílo 
loro, venire un terribile rofpaccio, maggior 
nella mole del corpo , e piu agüe nel mo­
to di quello che in fatti fiano fimili fchiE 
animali. Non 'Tapevaíi intendere d1 onde 
mai fofs'egli sbuccato, poiché in tal íleo 
non erafi mai veduta fímil forta di anin»-
fij maflrmamente in un'ora tanto da eíTi 
abborrita quale íi é quella di raezzo gior-
no. Che che ne fia di eíío , egü é certo 
che Terefa vedutolo venire alia volta di 
fe , e delTimportuno zerbino, ne rimafe 
altamente turbata, e fempre gíudicb non 
efferle fenza miñero una tanto fíravagante 
novitá accadüta ; e quantunque dalle noce-
voli converfazioni compiutamente non s' al-
lontanafíe, profittonne perb ben moho, né 
dimenticoílene giammai. Anche cogí' inter-» 
ni rimorfi della cofeienza non ceflava i i Si­
gnore di rifeuotere la fwa ferva dal p!gro: 
íbnno per cui non imprendeva da generofa, 
e rifoluta il diritto cammino della períezio-
ne , e del diílaceo dalle creature; quindi 
é che aweniva talora che dopo efferfi ella 
trattenuta tutta la fera alie grate con feco-
lari perfone^ nel partirfene correva all' Ora­
torio , ed ivi non aitro faceva che tutta 
feioglierfí in diroíte lagrime, e riconofeere 
i l fallo fuo. 

C A P O X . 

Morte dt Alonfo padre della Santa, E l U 
defmve le v'mü di l u i , Ríplglia P e/er' 
ázio della mmtale waztone , ed m ejja 
per/evera cojlante a fronte delle p'tü pmofe 
aridezze di fpir'ito. 

DAGLI ANNT DEL SIGNORE 1545. 
lino al 1557. 

L' A k a cognhione del mérito che ha l i ­
dio d'eííere con pienezza di cuore da 

noi amato e fervito, la rimembranza delle 
grazie íingolari da lui ricevute, ed i rimor­
fi della eofeienza venivano nella noflra San­
ta a contefa colla voglia ed attrattiva delle 
grate del Monaflero, e colla maffima di 
renderfi gioviale, ed officiofa con chi ver­
lo di lei affetto nudriva, e ñima . Agitara 
ella fra tante diverfírá di oppoíH y e diícor-
di penfieri non fapeva rifolverfi ad obbiiare 
afFatto gli uomini, e daríi interamente a 
quel , Dio che tutta a fe la; chiamava. M a 
ben feppe e svilupparla da qualunque im-
pacclo, e plegare interamente la di lei vo-
lontá T onnipoííente, amorofa deñra delF 
AltiíTimo s 

Gorreva T anno mille cinquecenío qua-
rantacinque, quando il vecchio padre di T e ­
refa infermb a morte. Se la Santa ebbe 
ntolto di che rattriñaríi, ebbe molto altresl 
di che rallegrarfi alia rifleífione dell' occa-
ílone in cui la pofe Iddio perché rjpigliafle 
Fufo deH'orazione . Tuttoché ella pufe 
ioffe tanto infermiccis, e di poche forze, 
avuta la permiffione, ufci del Monaílero 
per ufare gli ukimi uífizj di pietá verfo 
ramatifTimo fuo genitore , i l quale confor-
tato co'fanti ricordi della fuá figlia felice­
mente morí nel bacio del Signore. Giac-
ché la morte di queílo venerabile vecchio , 
che in fuá vita dié falde prove di virtu piu 
che volgari, efercitato fingolarmente da Dio 
con graviíTimi travagli , che fofienne con 
fomma conformitá a'divini voleri, fu ^ ap-
punto del numero di quelle,, che fogliono 
avvenire ag iu í l i j non íará difaggradevole 

il qul 



3 ° 
Dell a Vita di Santa Terefa 

i l qui rtenderne la narrazione nelie formó­
le fíeíTe con cui la. defcriíTe la rinomata di 
lui figiiuola: „ Grandi fetiche ( dtc ella ) 
„ fofíenni nella di luí infermita r facendo-
„ mi forza a fuperare queller ch' 10 pur 
„ fofferiva; raímente che mi do: a crede-

re d* avergli in parte ricambiate quelle 
" faciche ch' egli fofferte aveva neile miee. 
„ Qiiantunque nel mancarmi deila perfona 
„ di. lui , vedeíTi venirmi- meno ogni bene,: 
„ e- regalo , che di continuo mi faceva , 
„ ebbi nulladimeno si gran coraggio , che 

gli ílettl prefente finche fpirb j ed avve-
„ gnache per Tamor grande che-portavagli, 
„ mi pareíte fchiantarmifr 1'anima dal cor-
„ po, non per tanto, a fine di non accre-
n, fcergli cordoglio, diílimulava Taita mia 
„ pena,; quaíi: non ne provaffi alcuna.- Fu 
„ in vero la morte di l u i , degniffima che 
„ dianfene lodi al Signore. Non pub ba-

fíevolmente ridiríí quanto di buona 'vo-
3) glia egli moriííe; quanto faggi configli 
J J . ci deíTe ,. munito che fu; del!' Eftrema 
„ Unzione; quanto c'incaricaííe di racco-

. „ mandarlo a D i o , e chiedergli perdono-
5 , per lui ; che non mancaíTima rnai nel 
„ fervigio del Signore, e che conííderaíli-
5 , mo cW ogn/ cofa ha fine * C i íignificava 
„ con lagrime la gran pena che provava 
„ di non avere fervito a D i o , e di non 
„ avere abbracciáto lo ñato Religioíb in un 

Ordine de' piu ílretti, ed oíTervanti che 
„ íí ritrovafíeró ^ Tengo per molto certo 
3) che quindici giorni avantí Iddio gli an-
„ nunziafíe la fuá morte;- imperciocché pri-
„. ma di eíTi, quantunque fleííé male, non 
„ vi penfava, e dopo di eíTi, avvegnaché 
JV anche i Med id gli aífermaíTero: chr egli 
n andava migliorandonon faceva cafo al-
J5 cuno delle parole loro , ma únicamente 
„ attendeva a difporre le cofa dell' anima 

fuá .11 fuo mal principale fu un dolore 
.„ graviííimo di fpalle , che alcune volte 
}, aíTai rincalzando lo affliggeva piíi che mai ., 
^5 lo gli diífi che eíTendo egli tanto divo-
55 to di quando Criflo Signor nofíro porta-
„ va la Croce fulle fpalle 5 penfaííe che 
5, Sua Maertá voleva fargli provare qual-

che poco del fuo dolore j del che egli fi 

„. confolo tanto^ che parmi non avería mai 
„ piu udito a prorompere in lamenti. Tre 
5 , giorni flette fuori dei fenfí , ed i l giorno 
55 in cui. m o n , glieli ridon6 i l Signóte tan-
5 , to^nteramente j che ce ne maravigliammo 
„ tutti j ed in eífi. durb finché e^li fíeflb 
„ recitando i l Credo y. arrivando alia ine t¿ , 

fpirb. Rimafe nella faccia bello ,-a mo-
, 5 do di diré, come un Angelo, ed a me 
„ fembra ch'egli foffe tale nelf anima, e 
j , nella molto- buona diTpofizione che ave-
n va . Non fo per quai ragione io abbia 

fcritto c ió , fe non é per maggiormente 
accufare; la mia malvagitá , poiché dopo 

„ aver veduta tal morte , e- conofciuta. tal 
„, vita , per aflbmigliarmi a mió padre in 
„ qualche cofa, io doveva venir migliore. 
„ Diceva i l fuo Confeflbre , ch' era un Re-
5 , ligiofo dell' Ordine di S.,Domenico ,. grati 
jj letterato , ch' egli teneva per cofbnte 
^•ch'eíTo foííe dirittamente volato al Cie­
d l o , , imperciocché avendo egli per molti 
„ anni udite le ConfeíTioni di l u i , a\^ 'a 
„ aíTai conofciuta la puritá della cofcienza 
„ dr ello . " Fin qui la Santa 

In rifíettendo ella? quanto. foíTe la pietá 
di. fuo padre,.che pur era fecolares, aftret-
to a minori obbligazioni, e da maggiorl 
Gccupazioñl' divertito, determinó d'imitare 
quelle virtii che in eífo aramirava. Rifol-
vette di confeíTarfí dal1 ConfelTore di fuo 
padre. Era queíH i l P. M I Fr. Vincenzio 
Varrone Lettore di* Teología , ed in quel 
tempo Prefentato del> fuo Ordine , uomo 
non men timorato di Dio , che dotto .. 
Efpofe Terefa,. íiccome d' Índole fchíettiífi-. 
ma,: al Varrone tutto lo fíato dell'anima 
fuá , ed atteílÓ averne riportato da eífo 
grandiffimo giovamento. G l i dié contezza 
del tempo, i n cui eraíi impiegara nella-
mentale orazione , de' progreíTi che fatti 
aveva^ nella medeíima,; e de'motivi che 
indotta aveanla a tralafciarlaConobbe to-
ílo it prudente fervo di Dio eífereíiata una 
maligna trama del Demonio quella faifa 
umilta di non ardire di far orazione, da 
luí ordita per impediré que' beni; che Iddio 
deílderava comunicare a quelTanima tanto, 
prevenuta nelie benedizioni di dolcezza 

che 



Ltb. L Cap» X , 3 ? 

•che perb s'accinfe ad efficacamente perfua-
derla a ripigüare quella carriera che tralafcia-
ta aveva. Î a coavinfe delí ' inganno col 
porle fotc'occh; che fe provava allora si al-
ta confuf]one nel prefentarfi al divino co-
fpetto, maggiore fuer d'ogni dubbio ftata 
farebhe quella che avrebbe a provare nel 
giorno dell'Uníverfale Giudízio . L ' ammo-
ni efler faifa umiltá i l timoYe di prefentar­
fi airorazione, e poteríi ella aecufare di 
temeritá, quafí pretendeíTe colle fole fue 
íone mantenerfi in ;gra2Ía di D io , Gravif-
ilme furono le ragioní che adduííe per efor-
íarla a non abbandonare mai piu T orazio-
ne , e tra le akre, degna da notarfi ella 
é la graviíTima fentenza che pronunzib : 
Chi la/da P orazíone in, mezzo alie -tenedre 
•di queflet vita , e fim'ile a colui che- cammi-
nando di notte tempo per colli-j, e balze na-
feonde la lanterm^ o s1 mllontava dalla gu i ' 
da. Chi . diffe ejfer mefiieri orar fempre , ;e 
non mancan ••mal^ -'dichiath 7' '-mportanza, deW 
Érazioni r.a tüíti xgli ftáti , ed a tutte le con-
dizioni delle perfone . Ríconobbe fubitamen-
te Terefa T importanza de' configlj di si 
avvedüto direttore ; rifolvette perianto di 
riabbracciar i'efercizio dell'orazione, e si 
íervorofo e ceñante 'funne il; proponimento,, 
che da; quel tempo ( irncm ;io diyifo avefs' 
ella t r enf anni) non tralafciolla mai. piu fi­
no alia morte . Non raancb ; dappoi Iddio 
di aecreícere in lei fervoré,: e lena, con-
fortandoJa con molte grazie a fuperare gl ' 
interni contralH della parte inferiere , e quel-
,le penofiffime aridttá di ípirita, che i ' zíñil-
fwo per tanti anni. 

Quale íofFe i l tenore' Ofelia di. lei: vita 
fino al quarantefimorecondo, o . quarantefi-
mo terzo anno di fuá e tá , ce lo addita i l 
Jepes , aííai ben confapevole dell' interno 
di eíía , con. quefte parole : „ D ' allora jn 
» poi fu molió aífidua in quefto Tatito im-
„ piego, di cui fom mamen te godeva , ed 
jj J n cui: fpéndeva molto tempo . Confide-, 
„ rava i l molto y che giufta T umiliífimo 
„ fuo feníimento aveva offefo i l Signore : 
„ che v ' ha Inferno pe'colpevoli, e Para-
j> áiíb» pe'giufti; che fom me erano le fue 
„ obbiigaiioni verfo di Crifto No Uro Re-

„ dentore i quanto foíTe ílata acerba la fuá 
„ PaíTione, e quanto dolorofi gli fpafimi 
„ che per amore di leí foífn in eíTa . 
„ E benché nel tempo medefimo, in cuí 

aveva ripigliata^ Torazione provaífe alcu-
„ ne delle aífezioncelle paííate, dalle qua-
3> i i vedevafi in certo, modo ílrafcinaía jquan-

do pyrb accorgevafi di alcuna fuá cadu-
}, t a , non íi perdeva di animo . Le da va 
„ gran pena i l non poterfi liberare afFatto-

da coteíli fuoi lacci .recjdendoli tutti i a 
3, un colpo ; cib non oftante -confidata in 
„ Dio rimettevafí di, bel nuóvo nell'ora-

zione , in cui i l Signore trattavala eolia 
j , piu teñera amorevolez.za, difpenfandole 
3> moit i , e confiderablli, favori. E cib era 
„ un come infiememeníe caftigarla col fla-
.„ gello piu fevero , e fenfibile al fuo bel 
.„ naturale •, poiché eíTendo ella al fommo 
„ grata -niuna cofa era che ..piu altamente 
.3, la feriííe, quanto che 4iientre íi veonofee-
j , va degna di miile caflighi, le íi verfáf-
tJ, Seto in feno fenza miíura le grazie . . , . 

Duro .ella prefib a venti anni a pro vare 
j , un' altrettanto continua che fiera guerra, 
j , in cui generofamente armata da'fuoi pro-
;5j poíiti, dife.ndevaf] e dalle antiche fue con-
.„ verfazíoni , e da'fuoi nojofi p e n f i e r i I n 
„ mezzor;agr inefpllcabili travagli , ed alie 

quafi cont inué fue defola,zioni, avevalá 
„ i l Signore doíata di tale coraggio, e di 
j , si ferma Tifoluzione a mantenervifi fede-

le , che fovente ricorreva aU'orazione. 
„ Non puote pero efprimerfi quanto foíTe, 

- j , feroce lo sforzo del Demonio perché non7 
;la comincia0e, íiccome i ' ecceíío di tri-

JJ ílezza toflo ch' eraíi pofta al fuo Orato-
,, rio . Piu , e piu fíate (e lo ferive ella 
„ medefnna ) anziché raccoglierfi ad orare, 
„ farebhe andata incontro a qualunque pe-

na , ed a qualunque martirio per fiero 
„ che fbík? , Akre volte affliggevanla si 
„ tormentofe le ariditá , si fenfibili le svo-
„ gliatezze , che perfíno ne rimaneva dalla 

gran carica oppreflb Íi corpo s i , che de-
„ íiderava che paíTaííero veloci le ore, e 

fcotreíTs in un momento l ' orivolo per 
ufeire dali' orazione . E l la pero com-

„ batiendo feco medeíima, sforzavaíi a tut-
,> ta 



3* Della Vita di 
ta fuá poíTa di trattenerfi con D i o , ben 
perfuafa che apppunto da quefto tratto co-
ftanre in orare le doveva venire ogni ri-
medio. Ecco come ella fi efprime : ( Fí-
ta Cap, 8. in fin.) DefideravaJo di v i ­
ven ; poicht provava chi ti mío non era 
v'tvere, ma puramente comtrmere centro un 
ombra di morte , e che non v era chi mi 
dejfe vi ta . Non la poteva io da me Jleffa 
úcquiflare: e chi poteva únicamente dár­
mela ^ aveva tutte le ragioni di non con-
cedermsla , mentre tante , e tante fiate 
tn aveva'tirata a fe y ed io al tunante lo 
aveva ahbandonato. Queñe defolazioni, 
benché foíTero pena de' fuoi mancamenti , 
le diveniváno ancora rimedio. Afíinché 
da eíTs ricavaííe profitto , la difponeva U 
Signore tofio ebe cominciava rorazione 
con un indicibile fentimento de'fuoi tra-
ícoríl , fu cui Tpargeva copioíiíTimo pian--
to. Ceífava toflo quella cara influenza 
del Cieio , a cui feguiva i a. appreífo 
l ' ariditá deüo fpirito, il combattimento 
co'penfieri, ed i l ritirarfele Iddio. Dalle 
quali cofe tutte formava rafflitta Terc­
ia un alto fondamemo di pazienza, di 
umil tá , di rafíegnazione, di poyeríá di 
fpirito , e di ftaccamenio da ogni umana 
confolazione j onde poícia adattaronfi tut­
te le altre pietre del grande edifizio , e 
trovaronfi giá in pronto i l loro fodo, iu 
cui ficuramente innaharfi gli alti favori 
che d1 indi le difpensb ÜSignore. w 
In si torraentofo crogiuoio di penofiííime 

ariditá fu purgata Terefa lo fpazio di pref-
íb a venti anni, qualor fi compütino dal­
la religiofa di lei profeíílone, e dodici in-
circa dalla morte di D . Alónfo fuo padre, 
e dal ripigliamento del tralafciato per bre­
ve tempo , efercízio di orar mentalmente. 
Quanto con tali ardue prove rialzi di pre-
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Santa Terefa 
gio i l mérito di Terefa, ben lo ríconofee 
la Chiefa in quelle degne parole della pri­
ma Lezione dell' Uffizio Canónico nel di 
della Santa: Per duodeviginti annos gravif-
fimís morbis, ^ variis tentationihus vexata 
conjlantijftme meruit in cajhis Chriftianje pjx-
nitentiiü nuilo refeSa pábulo coeleji'mm eamm 
confolationum quihus folet etiam in tenis 
san&ltas abundare ( i ) . Sempre piíi ricono-
fceraífi i l di lei mérito qualor riflettaíi alia 
mancanza di direttori che 1' inftruiíTero , e 
confolaííero, e co'quali potefs'ella conferi­
r é , e sfogare gr interni affanni íuox . {Vita 
Cap. prope fin.) „ Per queílo ( dlc ella ) 

10 configlierei coloro che fí danno alio 
íhidio dell'orazione, particolarmente fe 
fono principianti, di procurare amicizie, 
e converfazioni con perfone che trattino 
del medefimo. Importantiííima cofa é 
quefla, quand'anche, oltre tanti guada-
gni che traggonfi , non akro fi riportaífe 
che rajutarfi i 'un T altro con vicendevo-
íi pregbiere.... Per uno che incominci 
a darfí a Dio vi fono tanti ché mermo-
rano, ch'egli é meñieri i l ricercar com-
pagni per difenderfí finché fi arrivi a di­
venir tanto forte, che pih non rincrefea 
11 patire : altratnente vedraíTj in. grandi 
anguftie.... Clbld. in fin, ) Per eadere 
io aveva tanti amici che m' ajutavano e 

„ davanmi fpinte: ma per alzarmi trova-
„ vami tanto fola, ch'ora m i üupifeo co-

me non mi rifnaneífi fempre caduta in 
„ térra. Rendone grazie alia mifericordia 
„ di D i o , poiché egli folo mi porgeva la 

mano. Sia egli eternamente benedetto. 
„ Jlmen, " I Confefibri ., iinziché accre-
fcerle quiete, e confolazione, aggiungevanle 
turbamento , ed inquietudine ; quindi ebbe 
a ícrivere nel Capo ottavo della fuá vita: 

vorrei ben io efpritnere la fcliiavit-udine 
„ in 
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( i ) Non fi sgomenti chi legge duodeviginti diciotto anni, la dove- io ho detto preífo 
a venti j mperctoccht ferivendo la Santa al principio del Capo ^ paííai queQo mare tem-
peítolo quaíi per lo fpazio di vent' anni, * poco dopo fogglungendo: in vent'otto anni che 
lono da che cominc.ai a tar orarione, pií, di diciotto paifai con quefta battaglia e conte-
la di trattar con Dio r; mn vuoífi éfigere mi compendio d'una lezione mto auel? efatto y e 
minuto computo dt anm c'he debbefi da un dlffufQ Qronljh . 
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L i k L 
i trovavafi i'anima ^mia , iraper-

" ciocché io h<m conofceva d1 diere íchia-
M va tn& non finiva d'iwendere di che , 
r né'poteva del tutto arrenderrrti a crede-
M re non eflere si gran male come io lo 
" fentiva neli'anima mia , cib , di cui i 
" Confeííori non mi aggtavavano moho. 
fí Andando io ad uno di efli con uno fcru-
}) polo, mi diííe che quantunque aveffi al-
5Í tiíTima contemplazione , non mi difdice-
„ vano íímili occafioni j e converfazioni..« 
,5 CoÜoro perché mi vedevano piena di 
5, buoni deíiderj, ed occuparmi fpeflb nell' 
„ orazione, giudicavano ch'io faceífi aflai ̂  
„ ma ben conofceva V anima mia che que' 
„ fto non era far quanto io era obbligata 
„ per colui al quale io do ve va tatito . 
„ Gran compaflione ora mi prende -delle 
„ gran cofe che íbfferfe la mefchina mia 
5, anima, e del poco foccorfo che da nef-
„ fuña parte le fi porgeva., fuorché da D i o , 
„ e della moka comoditá che davanle i 
„ GonfeíTori per 41 paíTatempi, ed i con-

tenti, con dirmi ch'eranoieciti. " 
Okre a cib vuolíi riflettere che Terefa 

pafsb quefti nojoíi anni fempre toroientata 
da varíe penofe tnalattie, una fola delle 
quali tornaía farebbe acerbiffima, ed infop-
portabile ad uomini di íiacca virth.. Egü 
é vero ch* ella verfo 1'anno 1542. riebbeíi 
mercé T interceíTione tli S. Giufeppe dalla 
gravififima fuá infermitá, che peí* averie at-
tratte le membra, obbligavala a giacerfene 
a lettor Iddio perb che voleva moftrars 
in queílá gran Donna un efemplare d'in-
vitto mafchil coraggio , lafciolla íempre 
fottoppofta ad altri naovi malori , Narrali 
ia fteíTa Santa con quefle parole .• (Vi ta 
Cap. j . 'm med.) „ Ssbbene rifanai di quel-
„ la si grande infermitá , fempre perb fino 
3, ad ora ne ho avute, e tengone tuttavia 
5, delle ben grandi 5 quantunque da poco 

tempo in quá non fieno tanto gagliarde, 
„ non me ne mancano perb di molte ma-
„ niere. In particolare per lo fpazio inte-

ro di vent' anni ebbi vomito ogni matti-
na , talmente che io non pote va prende-

„ re cibo alcuno fe non paflato i l mezzo 
„ giorho, e jaivolta anche piü tardi. " 

Vita di S* Ttre/a T o m , I. 

Eppure nulía oftanti Le interne penofe fae 
anguílie, la mancanza di efterno ajuto, e 
conforto, l'acerbitá di tante corporal! mata-
tie-, e gli áforzi tutti del Demonio profe-
guiva la grande eroina a correré nell'ardua 
fuá carriera, e perfeverb nella fuá orazio­
ne •,-ch, era proliíía di piíi ore ogni giorno. 
Guardavaíi con efatta accuratezza dall' of-
fendere i l Signore: a difpetto di tanti fuoi 
patimenti non mancava d'intervenire al co­
ro , ed afibggettarfi a tutte le piu minute 
ofiervanze regolari. Atteíla ella {Fita Cap. 
8. lm fin.) che non iftancoffi quafi mai del 
parlare di Dio , o deirudirne ragionare-
Allorché venivano i Predicatori, ella accor-
reva follecita, e fingolariíTvma attenzione 
ufava nell' afcokarli; e foíTe o acconcia, o 
mal comporta la predica , ella quantunque 
akrimenti udiíTe giudicarfene dalle Suore , 
non mai difapprovonne aicuna, fapendo da 
tutte trarre argomentó di fuo fprrituale pro-
fitto, ed eccitamenti a conofcere, ed amar 
D i o . Era non poco i l travagUo che mirto 
colla confoiazione recavanle i Miniílri del­
la divina parola , perché confondevafi alta­
mente, e ricavava quanto lontano forte da 
quella fantítá che da'facri Oratori udiva 
commendaríi. Erano queñe difpofizioni m i -
rabili dell'Akiffimo che a poco a poco ve-
niva fempre piu purgando il cuore di l e i , 
e promovendóla ad aki gradi di perfezione-, 
Ogni di andavano in lei crefcendo i iumi 
e le cognizioni : vie piu ftabilivafi nell' 
umile , e harto fentire di fe medefima: 
p¡ü agevole íi rendeva i l raccoglimento, 
piu follecito, e premurofo 1' affetto alia fo-
litudine, e piü efíicace il deíiderio delle di­
vine cofe,. COSÍ finalmente giunfe a quella 
compiuía converfíone, che verrb efponendo 
nel feguente capitolo; fe puré pub dirfi 
converfíone i l paííaggio da una vita efcrci-
tata con tante infermitá, e defolazioni, coa 
tanta orazione, e con un si efatto adempi-
mento delle monaftiche ortervanze, ad una 
eroica, e perfettiífima. 

C A -



34 Bella Vita di 

C A P O X 1 . 

A l t a vi/la duna tmmagine dél Redentore 
phgiito, ed alia Uttura delle tonfeffhm di 
Santo Agofiino .compungefi la Santa s) fat-
t¿mente, che intraprende un nuovo eroico 
tewr di v i ta , cui Iddto comhcia a nobi-
Ihati con ¿flraoráinárj favori. 

ANNI DEL SIGORE 1557. 

ER a Terefa , come 10 vo divifando, 
pervenuta all' anno .di Crifto mille ciri' 

^uecento cinquantafette , quando fi compiac-
que Iddio di follevarla al grado piu fubli-
me della perfezione , e far s i , che da in-
ter.fiiTima caíitá arfa e comprefa , in gra-
tiílimo olocauílo a lui interamente fi dedi-
caffe. Accadde un giorno che entrando ella 
nelF Oratorio del Monaftero vide ivi rlpofta 
una ímmagine ch'era rtata prefa in impre-
ñito per certa feíta che doveva celebraríl. 
Rapprefentava 1' Iminagíne i ' amabilifTimo 
Signor Noflro tutto piagato ( forfe in quel-
la guifa in cui al tumultuante popólo fu 
dal Romano Preíidente dhnoflrato) ed era 
si ben efpreíTa al v ivo , che baílava fiflare 

x in lui lo fguardo per fentirfi benroño muo-
vere a compunzione. Appena volfe Terefa 
gli occhj verfo un cggetro si compaífione-
vole , che tutta fentlífi prefa da raccapric-
cro, e dolore. C Vita Cap. 9. in htb.) Fu 
tanto, ferive eífa, i l fentimento di dolore 
che allora mi venm in ¿onfiderare quanto ma­
lamente ÍQ aveva cortifpofio a quelle piaghe, 
che pare mi fi fchiantajje i l cuore. Gittando-
mt a piedi fuo'í con grar.difftmo fpargtmento 
di lagrime i l fupplkai fi degnaffe, di darmi 
cmai tanta fortezza che non piu f sffendeffi. 
Afine di avvalorarela fuá preghiera, ed ot-
tet̂ ere quefta grazia j ratcomandandoííi alia 
Maddal ena, di cui era aflai divota, e la 
cui converfione era (lata pih volte argomen-
to delle fue meditazioni, particolarraente 
quando andava a comunicarfi , ponendofi 
ella puré contrita, e compunta a'piedi di 

- quel Dio che ícrmamente credeva üaríi ve-
lato fono gli Az imi Eucariftici« Al ia §Io-

Santa Terefa 
riofa Penitente chiefe caídamente che le 
otteneííe forza a vincere pienamente fe Oef-
f a ; andava pertanto dolente, e lagriniofa 
ripetendo fovente: 1 vofir* peccaü furono 
leggieri a paragone de* miei, Voi fofte pecca-
trice nella citta ira peccatori i io fcellerata-
fono nel monafiero tra Sante . Voi offendefle 
cht non comfcevate ' Ío ho offefo quel Dio 
che st m accarezza. Una fola volta voi fojie 
chiamata, e tojio ubbid 'ifle, io , nulla calen-
domi n¿ de* ca/iighi, w¿ di: favori, ogni gior­
no v'té piu refiflo a tante voci* Fot invoco t 
voi ftaiemi pro.tettrice. Diffidava di fe ñefla 
la noñra Santa, únicamente appoggiata al 
divino potete ; ma si rifoíuta, e viva fu 
la determinazione di darfi a nuova vita, 
che francamente rivolta aü' amato fuo Ge-
su , diíTe.: Signare, non farci mai vero ch' io 
mi parta di qui , fe prima voi non mi ac-
mrdate la grazia che v i chisggo . 

La fperienza ci fa palcfe che ando efau-
.dita i1 uraile, e confidente preghiera di Te­
refa, ed ella fefla aííerifce di averne rica-
vato non poco giovamento, e atteíla che 
di 11 innanzi andb migliorando aílai . Creb-
be il coraggio, e la compunzione con al-
tro mirabile tratto che la Divina Provvi-
den7a difpofe in appreflb. Le furono date 
a leggere le confeíponi di Santo Agofiino 
fenza ch'ella procúrate le aveífe , e altre 
volte védate . Comincib immantinente a 
leggerle , e pro va va che a mi fura che an-
davafi inoltrando nella divota Itttura , le íi 
andava come cambiando il cuore ; e fem-
brandoie di vedere in quelle pagin? come 
in vivo fpecchio la battaglia che fpeiimen-
tava" in fe ñefla, incomincio a raccoman-
darfi moho al S. Dottore perché I' ajutaífe 
colla fuá inrerceífione. Giuafe finalmente 
al Capo X I I . del lib. 8. in cui ¡1 Santo 
racconta la fuá converfione al fuono della 
voce che mentre fedeva fotto ud albero lo 
chiamb. Parve allora a Terefa le riíuonaf-
fero al cuore le medefirae parole . Prendiy 
e hgg* > prendi, e leggi. Stette buona pez-
za tutta in lagrime disfacendofi , e tutta 
dolente, ed affannofa fi dié a ripetere piíi 
fíate quelle aífettuofe parole di Agoílino: 
Infim a quando mai , o Signos ̂  infino a 

quan-
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guando! Dornas, domaneP Perche non oral 
Percht non ¡ara oggl H fine della mía lab-
dezza ? F " tâ e Í' jnterno cotnbattimento^ 
ed i l dolóte ch' ella provb,. ch'ebbe poi a 
maravigliaríi come non morifle d' affanno. 
Sí moíle a pietá dev teneri di Ie¡ gemiti 
Tamorofo Iddío, degnandofi di efaudirne le 
fuppliche^ Pare che da queí momento ri-
maneíTero impreííi nella di lei anima nuo-
vi fervori ^ e piu ardenti defiderj . Comin-
ci5 da quel punto a maggiormente affezio-
narfi al ritiro, alia prefenza di Dio , ed a 
fpendere qüaíche ora di píu nell'orazione, 
e fchtvare affatto. le occaíioni di qiiaifivo-
glia faenclié menoma ofFefa del Srgnore. 
Dopo queííi due colpi ÍIngoíari delía mano 
di Dio ella piii Jno!trataíi nella cognirione 
della fovrana mifericordia, e delle proprie 
miferie, in piü frequenti r e piu dirotti pian-
fi fcioglievafi. Concepi tale orrore delle 
paflate fue mancanze che qual Pubblicano 
non ofava alzare gli occhj da térra . Ricor-
reva alia pietofiffima Vergine María , cui 
nella teñera fuá etá a vea IT eletta al luogo 
di madre; voigevaíl alP amorofo S. Gbfep-
pe , il cui poíTente patrocinio aveva di gia 
si bene fpe rimen tato j invocava que' San ti 
che furono un tempo peccarori, poi fervo-
rofifíimi p e n í t e n t i e tuttf delF ajuto loro 
fupplicava. Sembrábale che troppe fíate 
fofiero le divine rnifericordie feco leí úfate, 
quindi nafceva in effa i l perfuaderfi di non 
meritare d'eííere fo de ñuta dalia térra , i l 
defiderare che tutte le crearure ÍI rivolgeíFe-
ro contro di le í , e a nome del Creator loro 
vendetta prende fiero di quel le ofFefe delle 
qual i ella si sm i fu rata mente rea fi credeva _ 
Contro di fe íleíla por fentivafi portata ad 
incrudelire, né fapeva quale condegno ca-
fíigo fcieglier poteííe, onde terger le mac-
chie de'fuci trafcorfi r giudicando non andar 
pena fufficiente aí demerito ; quindi non fa-
pendo che riíblvere, confegnavafi alio llef-
fo oltraggiato fuo Dio affinch'egli non ob-
bliando le lúe mifericordie , alie meritate 
pene giufta i l beneplácito fuá la fogget-
taíTe. 

Le riufcirono di rriaggior profitto i due 
rammentati fpazi di tempo j n?'quali a ma­

niera di diré íi pofe ella qual novello Gia-
cobbe a lottare con Dio , e con fervoro ir 
gemiti , e dirotte lagrime a chiedergli un 
compiuto riforgimento , che molte'ore, an-
zi molri. anni che giá fpefi avea in orazio-
ne , ed in efercizj divotL Noi vedremo 
neir avvenire Tereía rinnovata in tutt* ai-
tro da quel di pria. Sembrava ch'ella vi" 
veífe in un altro Mondo differente aíTar da 
quello in cui íí t r o v a v a e che godefTe una 
nuova forta di vivere , con un nuovo in-
tendere , e nuovo volere. Lramor verío 
Dio di cui fentivafi tutta awampare , era 
iníbíito , e ftraordinario • Ben riconobbe la 
ítefla Santa si flrano; cambramento della fuá 
vita;: quindi é che dopo avercí dati dal Ca ­
po X . della fuá Storia fino al X X I I f . 
egregj infegnamentl interno airorazione, e 
dottiíTime iílru/ioni de' varj gradr di eíía 
con queirammirabiíe fimilitudine deUr inaffis-
mentó d'un giardino che pub farfi in quat-
tro maniere r cioé i» col trarre a forza } e 
ílento delle braccia V acqua dal pozzo, 2. 
coil'ajuto d'uno ílromento a mota , 3.* 
col!' opportunitá dr un eanale e de' rigagno-
11 , 4. colla benéfica influenza della pioggia 
che di per fe cade dal Cielo ripigliando 
nel Capo X X I Í L il filo' della Storia» Sa­
ra ( dicrel!a ) da quz innanzt Vibro nuovo v 
vogUo diré altra nueva vtta. Quel la che ho 
menata fin ora ¿ ¡lata la m'ta , ma quclla 
che ho menata dopo , cioc da quando hico-
minctat a fpiegare quefle cofe d1 oraztone , 
pojjo diré che fía ñata di D i o ; impero eché , 
per quanro a me pare r Iddio vi ve va in 
me , conofesndo 10 che altrhngnH farebbe ¡la­
to impojftb'tle lo sirtfiarmí in s) poro tempo 
da sr ma!e opere, e pravt cojiumt. Síem h -
dí al Signore , /'/ quale mi l'ibero da me 
fieffa . Cominciando ¡o a levar vía le occa-
fioni ) e a darmi piu alPoraziove , com'mcib 
i l Signore a farmi delle grazie come quegli 
che deftderava (per quanto ft vide) ch'io le 
volejfi ricevere . Incominah fuá divina Mae-
flh quajl di continuo a damii orazione dt 
quiete , e fovente di un'tone , che durava un 
gran pezzo. Fin qui la Santa ; la quale 
confeítando che Iddio viveva in leí , e che 
la fuá vita era di Dio , c¡ da bene a co-

C z nofee-



3̂  ' Dell a Vita, di Smta Tere/a 
nofcere quanto fortunatiíTiraa trasformazione 
foííe la fuá , per cui po té , in nulla diflb-
migliante , dir coll'Appoíjolo : Fnx? eg@ 
fam non ego , vivtt vero in me Chri jhs , 
( 2, Gal . 20.) 

• \ G A P O X I L 

Favorita la Santa da Día , e mnahata- a 
fublime contemplavJom , viene agitata da 
crucdofi trmori cT effere una illufa i e p&f 
Palé vlen giudkata da un S-acerdote y e da 

Secolare. 

ANNI DEL SIGNORE 1557. 

ABbiam Ji gia veduto rael fine del pre­
cedente capitolo che Terefa comin--

cib ad effere con ifpecialí maniere favorita 
dal Signore di grazie fingolari nell' Ora?.io-
ne ; graite in vero ñraordinarie da efía fino 
ad ora non mar fperimentate ^ 11 magnáni­
mo difinterefíe di lei fu tale che non ebbe 
mal defiderio alcuno di provare guíli , e 
dolcezze fpirituaü \ tna eon tale diílacco' vie 
piu meritevole fi rendette di eífe , e vie 
piíi eccitava la mano libérale del divino 
fue fpofo ad̂  abbondare nelle celeftiali fue 
benefeeme. Pareva che quello ettí g l i altit 
procutano arqu'ijlare con travaglío , pretendef-
fe da me ti Signare- che lo volejfi rkevere: 
Seno parole della Santa al Capo nono del-

M fuá Vita r che qaaíl ripeté nsl ventefi-
mo terzo di ^opra ciraío. Quefte grazie 
fingolari erano chía mate da efía foprannatu-
rai't, la quai maniera di parlare, non deb-
befi intendere si Otramente, che molfe deí-
le preceden ti non fofiero foprannaturali; ma 
tal voce ella adoperb per ifpiegarcr ch? era-
no ftraorMnarie , eé eccedenti il coíiume 
ordinario della Divina Grazia, uíato cogli 
altri gitrftr , e alie quali le anime poco 
eon tribu i feo no colle loro diligen/e , e fati-
che ? eííendo quafi tutto operato in effe 
da Dio che vuol eííerne Iiberalililrao Do­
na tere . 

Ora cotali grazie , e fcavifTime confola-
7.íoni fpirítuaíi fino aflora non ifperimenra-
te j che godeva Terefa > íarona motivo a¡d 

eflá di fbrtemente dubitare , e temeré di 
qualche illufione del̂  Demonio . Goncorre-
vano ptü cofe ad accrefeere quefto fuo ti» 
more. Primamente la fuá umiltá, la qua? 
le ponendole fempre innanzi í proprj difet-
ti , la perfuadsva eííere indegna dí foavitá? 
e dolcezze celeñialí. In fecondo luogo ao 
crefeeva 11 timore la maniera con cui ve-
niva ella portara in Dio . L ' intelktto per 
la forza della Divina comúnieazione rima-
neva come fofpefo nelle fue operazioni ,,e 
tutto aíferto in oggietti fublimi fenza lá fa-
tica dh difcorfo- Or ella temette foííe que* 
fia una trama del Demonio affinché dimet* 
teffe la medkazione della Pafíione del Re^ 
dentóte, .che tanto famigliare le fu-; perdí-
t a , cui ella ragionevolmente confiderava di 
non poco danno . In oltre 1'abbondanza 
della foavitá che tanto fuperiore ad ogni 
noítra efpreffione inondavale la cuore ^ quan-
runque in neffuna guifa la cercafie, noa 
che brarmífe, era tale che bene fpeíTo noa 
poteva trattenerla, Aecrefcevanfi i timori 
al fapere che a' giorni fuol molte femmi­
ne erano (late miíerabilmente in fomigliaiv 
ti caíi dal Demonio ingannate, tra le qua-
l i era famofa nelle Spagne certa inganna^ 
ftice non-meno che ingasnata , i l cui no-
me era Maddalena - della Cme di cui ai-
trove faremo menzione-. Or Tepefa riflet* 
tendo fe efiere dallo ñeffo fragüe feflb , e 
tanto a fuperbia>,. e vanitá inchinatoe; a 
riportare quell'onore che la propria fralez-
za per tanti titoli gli niega , cotanto Ínter 
fo,, remeva di cadete lá , dove tante altre 
del feíío fuo precipirarono . Dall'altro can­
to avea ella fode ragioni che- movevanla a 
credere , non-il Demonio , ma Dio eíTer 
quegli che In léi' produceva si ílrani efTet»-
ti . Quella come ficurezza che pro vano i 
giuíli dall' interno loro dettame , quel caiu-
biamento di. vita íempre miglbre, que' vi* 
gOrofi proponimenti di fempre piü moltrarfi 
nella carriera della perfezione r che rifulta-
vano dalla< fuá Orazione , erano in vero 
efficaci argomentl per acquerare U di lei 
animo. M a che? Occuparafi alquanto ia 
eOerni minifterj fuori deíf orazioiáe , torna-
vano i tiaiori a forprenderla, e timbgrla.. 



BileBuate farebbonfi codeñe perturbazioni 
áe l l ' an imo, fe Terefa avvenuta íi foííe in 
qualche dotto , e fperímentato uomo al 
quale aveííe potuto V interno fuo render 
paíéííhj per quindi i convenevoli lumi , e 
je opportune rcgok riportare. Ben conobbe 
la Santa ía neceífitá di si fatte conferenze 
con qualche Maeñro di fpirjto , ma tratte-
nevala i ' umiltá fuá dali' efecuzione , non 
ofando ella di trattar con perfone date alio 
fpiriro per tema di fconcia indecenza , che 
donna peccatricc , com'elía fi -credea di ef-
fere , ricercafíe uomini di rara virtu , per­
ché confeflori , e maeüri k foííero. Avea-
no i P P . della Compañía di Gesíi Tan-
no 1553. fondata di frefco una cafa loro 
in Ávila ? la fama della probitá , e doitri-
m loro , e della prudenza nel reggimento 
delle anime era ben ñora a Terefa; invo-
glioíTi per tanto di conferiré con efli loro 
le cofe fue , ma la flima che avea della 
fantitá loro , ed i l concetto viíiíTimo che 
portava di fe fteíTa , la trattennero. Trat-
tenevala eziandio il fupporre che trattando 
con eííi , le avrebbono proibito certe cofe 
alie quali tutravia propenfo fentiva i l fuo 
cuore , e dalle quali pare vale di non po-
terfi tanto preftamente (laceare. Egl i é ne-
eeííario , diceva ella tra fe, prima d'accin-
geríi a si fatte dovute conferenze , e-me-
glio mi fia , i l correggere prima i miei 
mancamenti, anche i piu leggeri. Piacque 
queílo partito all 'umile ferva del Signore, 
che perb fi accinfe ad uno fíudio fíniffimo 
di procurare una fceltiíTima mondezza del­
la cofeienza , ed a fcacciare lungi da fe 
ogni piu fecreto attacco alie terrene cofe, 
ed a -ridurre a duriííuno giogo di fervitü le 
voglie anche innocenti deile proprie paffio-
ni . Da tali rifoluzioni ricavava ella argo-
menti di non pacentare: Se queflo fpirtto, 
diceva , ¿ 4$ D h , chtaro % che nen rtporte-
rh che guadagni. Se poi fojfe i l Demonio , 
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pitféh m procuri dar gujia al Signore y e d i 
non offenderlo , poco danno potrÁ farmi , 4»-
zj piuttoflo tgli i l pérfido riflera colla peg-

Poco perb le giovarono quefte fue rmet-
fioni , poiché in capo di alcuni giorni fi 
avvide che fenza íbecorfo fuperiore , da fe 
fola non avea forze baílevoli . Crefcendo 
vie piu nell'anima i doni celerti , crebbe 
ancor la tema . Da queíia , per dir cosí , 
.penofiífima peníione , volle 11 Signore an-
dalíero accompagnate ie grazie pamaHííime 
che compartivale , per quindi derivar nella 
Santa e maggior gloria , e maggior méri­
to , e maggior profitto . Guidava Iddio i l 
maefirevole lavoro con due maní , perché 
Terefa divenifie gran Santa : da uña parte 
colle delizie , dalle quali nafcevano mara-
vigliofi avanzamenti nelle virtu : dali'aitra 
con timori contínui, pe' quali ella piu umi­
le., e pih paziente , e piíi follecita deveni-
va . Coftretta finalmente da tante perpleífi-
tá ílabili di cercarfi un direttore che V am-
maeílrafle . Dimorava in que' tempi in 
A v i l a D . Francefco di Zalzedo chiamato 
da Terefa i l Santo Cavaliere^ i l quale an­
che nello fiato conjúgale colle virtuofe fue 
azioni, col molto efercitarfí nell' os-azione , 
e con altri lodevoliffimi impieghi di cari­
ta , e divozione dié chiaro a divedere che 
la perfezione non é ferbata íoltanto pe' 
chiofiri , e per le folitudini , né debb'efl'e-
re , come per ifventura di tanti lo é , no-
me bárbaro e flrano <a' víventi nel Secó­
l o . (1) Terefa a cui erano palefi si i l 
talento , come la virtü del Cavaliere , r i-
folverte di abboccarfi con eíío lui , fpinta 
da certa confiden7a che fuol averíi co' con-
giunti di fangue a' nofiri Parenti , tale ef-
fendo appunto i l Salzedo per rapporto ad 
eíía. 

Stabilirono entrambi di trattare codeíH 
affari con un Sacerdote di molta edificazio-

ne , 

(1) Befunta la moglie abbraccio i l Salzedo lo flato Chericale, e falito al grado Sacerdo-
tale procuro dt nobilitarlo con fante azioni degne delP alto carattere. Pafso finalmente al 
poffedimento dell''eterna mercede, e fu fepolto in A v i l a in una cappella ch'ei fabbricata ave» 
¿nnejfa alia chiefa di S. Giufeppe > áoi del primo Monaflero della mflra /acra r/forma. 
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Deíla Vita di Santa Terefa 

gendo noi che gli altri Appoñoli , avve-
gnaché ammaeftrati dalla AeíTa Incarnata 
Sapienza , con tutto di fott'occhj gí¡ am-
mirafaili efempj d' uo Dio fatto uomo, fer-
barono per lungo tempo molte imperfezío-
ni. Che fe a guifa di Saulo fofie flata la 
converfion loro , miracolo/a dovrebb' ella 
chiamarfi , lo che raríflime fíate , e quaíi 
mai fuole accadere , fíccome qual miraco-
lofo vien da afíennati Teologi riconofciuto 
Ü rav vedi mentó inftantaneo del Dottor del-
le Genti . Erano dunque grinfegnamenti 
recati a Terefa per apportarle anzi danno 
che utilitá, poiché atti a difanimarla . í̂/-̂  
certa 9 cosí ella profegue , * ¡o non aveffi 
avuto a trattare con altri , che con effo luí , 
io credo che non avrebbe mai fatto profítto 
F anima mia ; imperciocchZ P afflizione ctíio 
provava nel vedere che non faceva, pare-
vami di poter fare , cih ctiegli dicevami 9 
era bajlante a farmi perderé la fperanza y ecl 
obbandonare ogni cofa. 

Fra quefte afflizioni ebbe Terefa i con-
forti del Salzedo , col quale erafi accordata 
che qualche fiata venifle a vifitarla . Ani-
mavala il Cavaliere a non ¡sbigottirfi qua-
lora cadeva in qualche imperfezione. Di-
cevale faggiamente non v' eíTere gíardino 
per adorno , e ben coltivato che fia , dal 
quale non ifpunti qualche erba infruttuofa , 
In prova di cib egli con fanta umiltá raa-
nifeñolle alcuni fuoi mancamentí , nulla 
ortanti quarant' anni di tratto con Dio • 
Confortavala pertanto a corjibattere da fer­
ie , eífendo atto meritorio , e virtuofo il 
refiílere alie paííioni , avvegnaché faccianíi 
eflé fentire. Era tale la confolazione che 
riporrava dalle vifite ( le quali erano ben 
di rado ) e dalle faggie ammonizioni del 
buon Cavaliere, ch'ella non ifperimentava 
mai tanta quiete neü' animo , quanta in quel 

gior-

(2) Numquid mox ut nafeitur ( Charitas ) jam prorfus perfefta" eíl ? Ut perficiatur 
nafeitur ; cum fueric nata , nutritur : cum fuérít nutrita roboratur : cum fuerit roborara 
perficitur : cum ad perfeajonem pervenerit , quid dicit l Mihi vivere Chriílus eQ . 
S, Aug. traSl. 9. tn Epift. 10. 
. Nemo repente fit fummus : afcendendo , non volando apprehenditur fummitas fcalíE. 
S, Bem. ftm» !• d$ S. Andrea in fin» 

»e , e che non poco frutto produceva nell' 
«nime , nomato il Maejlm Daw. Ottenne 
Terefa di parlargli , confondendori non po­
co qaalor fi vide alia prefenza di un uo-
mo si fpirituale . Informollo del fuo modo 
di orare , e di tutto cib che provava nell* 
anima fuá : pregolío a confesarla , ed a 
prenderfi cura di ammaeftrarla. Non volle 
impegnarfi il Daza ad eíTere confeflbre di 
Terefa feufandofi con diré di trovarfi im-
barazzato ín molti altri impieghi.; tuttavia 
non tralafcib di applicare que' rimed] che 
giudicb piíi opportuni. Le ingiunfe cofe ar-
due, e malagevolifTime, Si pofe in animo 
di velería farSanta, dirb cosí, in un idan-
te , volendo ch'ella fi ípoglíaífe inconta-
nente di tutte le ímperfezioni che da lei 
ílefla aveva udite. Rimedio in vero violen­
to , riconofciuto per importuno colla ftefla 
cfperienza da Terefa , la quale feríve : 
{Vita cap. 25.) ín fine conobbi che i mez&i 
da lui additatimi non erano quelli che facef-
fero aiPuopo del mió rimedio. Non coníide-
xb queílo buon Prete, che all'acquifto della 
perfezione , quantunque giugner fí poíía in 
un giorno folo , non perb vi fi fuoi giu-
gnere , ficcome in un giorno folo non fi 
luol fare acquiíkj d'un'arte, od'una feien-
za ( 1 ) . Ogni giorno dobbiamo far fron­
te alie noíbre malnate paífioni, non pe­
rb in un giorno folo fi domano , ficcome 
3n un giorno folo non giagnefi a manfue-
fare un focofo deñriero, É' vero che pub 
Iddio trasferíre in un folo momento alia 
piu alta cima della perfezione anime anche 
imperfettiflime. Cosí per 1* appunto fece con 
Saulo , cui feppe rendere in un iftante di 
vorace lupo manfuenífimo agnello, di fiero 
perfecutore , valorofiCfimo difenfore, e pro-
pagator della Fede; non fuole perb comu-
uemente far ufo di quefta fuá potenza, veg-
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gioTno in cuí favellava con eflb ; quindi ventura defcritto il cammino della orazio-
allora quando egli indugiava moho a vifi-
tarla affligge-v3̂ 116̂  grandemente , dandofi 
a creare ch'egli fdegnafle di trattar feco 
per efler eiía troppo eattiva. 

pur anche di quefta breve e fcarfa 
confolaiione volle il Signore andafie priv̂ i 
Ja generofa fuá ferva* Non era H Salzedo 
da prima confapevole di tutto ció che Id-
dio internamente opera va nelP anima di Te-
refa , e fpecialrmenfe della íbfpenfione del 
difcorfo y per cui alie volte non poteva ei­
ía tra ragionando meditare , come bra-
mava , la paflTione del fuo Gesu j conti-
nuandofi ramicizia, e la confidenza , e fem-
pre piu riconofcendo la Santa net virtuofo 
Cavaliere ottime qualitá , s'induííe a piu 
minutamente palefargli le piíi fegrete co* 
municazioni che Iddio alia fuá anima de-
gnava compartiré. Ed ecco con tale mani-
feftazione accrefciuta l'afíiizione a Terefa , 
eoncioíTiaché fe per Taddietro temeva una 
fola, in appreñb furono due queíli che pa-
ventavano fortemente. - Non fapeva capire 
D . Francefco come poteflero accoppiarfi Ín­
fleme tante grazie del Cielo , e tante ira-
perfezioní , che raccontate da Terefa veni-
vano a comparire aíTar grandi ? e non po-
che. Bramofo perb delta quiete di eíTa la 
configlib a fare una efatra difamina r e ri-
durfi alia mente tutte le cofe che in lei 
operavanfi nel tempe dell' orazione , per 
dirgliele in voce , e regtílrarle in ifcrrtto , 
affinch' egll por ía raccomandafle a Dio , e 
Brattaffe di tutto con agio col maeflro Da­
za. Nuovo travaglío fu qneílo per Terefa; 
ímperciocché non fapeva elk i termini aĉ -
conci a fpiegare o colla voce,© colla pen-
na que' doni che in maniere eflraordinarie 
riceveva da Dio. Non fapeva qual nome 
dar loro , né dichiararne il valore , né ad-
ditarne i gradi. SmdíoíTi non pertanto , 
quanto poté ^ di diré almen qualche cofe. 
A quefio fine leggeva aícuni libri per r¡-
portarne qualche lame quando 1' amorofa 
divina Provvidenza fe' ch'ella s'avveniííe 
ín un libro corapofto da un Religiofo Lai­
co di S. Francefco „ intitolato : Salita del 
Mente Sien, In eíTo ritrovb per fuá buona 

ne, e i modi d' unione con Dro con tuttf 
que' contraífegni che aveva la Santa in fe 
íperimentati, ed in particolare la fofpenfio-
ne dell' intetíetto fenza trovarfi in libertá di 
penfare a cofa aícuna del Mondó , almena 
ín modo che poteííe pofeia riferirla, Ralli^ 
groíTi grandemente Terefa di un tale ritro-
varaenro ; fegnb con una linea tutti quê  
luoghi del libro che all' uopo fuo facevano t 
ftefe qmnto meglio feppe una minuta re-
lazione della fuá vita y e delle fue col pe, 
poi confegnolla , unitamente all' accennato 
libro, al Salzedo , pregándolo che il tutto 
comunicaííe col maeñro Daza, affinché en-
trambi le diceífero il parer loro y e le ad-
ditaíTero quanto le conveniva per non er­
rare . 

Stava afpettando Terefa con non minore 
paura , che aníretá la decifione de' due fuoí 
cenfori , e caídamente chiedeva al Signore 
deíTe loro i lumi opportuni. Eglino intan-
to conferirono infierne fu di queflo impor­
tante affare , ed alia fine non colpiron neí 
fegno . Defínirono che il Demonio fofle 
quegli che si flraordinarie cofe operava iti 
Terefa , e che il Nimico pretendeva in-
gannare 1er r e non meno coloro , i quali 
le porgefTero fede. Non é perb ch' io vo-
glia feredkare e deridere i due zelanti gitr-
dici ; mió intendimento foltanto egH é di 
venire mortrando quanto , avvegnaché in­
nocentemente , andaíTero errati. Ebbero effi 
molte apparenti ragioni^ che gli fpin&ro a 
pronunziare -la faifa loro deeifione. Ad av-
valorarle concorfe non poco la fleffa Tere­
fa. Aveva ella ftefe con tal enfafí , e dif-
fufione le paííate fue col pe, con tal Tredez-
za , e brevirá le fue virtíi, alcune delle 
quali avralle forfe tacciate di vizio , e 
peccato , ch'effi confrontando f godimenti 
che neU'oraáone le fi verfavano i^eU'anti­
ma , co* mancamenti che si vivamente 
aveva deferitt̂ , non feppero perfüaderfi che 
ad una tale anima voleííe Iddio tante deli-
zie accordare. Li fe' piíi accorti un'altra 
íoro ragíone , ed erâ  che Marta Dhz. ( la 
quale come ricavo dalla vita del P. Baidaf-
fare Alvarez cap. i o . , era una püíTira» 

C 4 
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áonna che tutte le fue íbíbnze av poveri 
aveva diíWbuite Túnica fuá confolazione 
riponendo nello íiarfene dinanzi 1? Auguílif-
íimo Sacramento cui chiamava fuo vicho , 
menava nel fecoío una caftiííima , e reli-
piofa vita con grande edifícazione nella cit-
tá di Avi la a' tempi della noílra Santa ) 
non riceveva tali gmie dal Signore, quan-
do perb gl' incolpati di lei coñumi fembra-
va , a parer loro , che piu degna né foííe 
di Terefa ( i ) .. Oitre a ció i due efaminatori 
forfe non fapean capire che fi fofle quella fof-
penfion d' inteüetto, di cui si premurofa an-
dava la noílra Santa ragionando; malagevolif-
íimo efíendo i l darfí a credere che uno .ami, 
e goda fenza punto intendere . Ruinofí non 
pertanto voglionfi diré i fondamenti a' quali 
i l Daza cd il Sahedo appoggiaronfi; imper-
ciocché fe Terefa efagerava le fue itnper-
fezioni, argomento per lei favorevele , an-
zi che pregiudiciale , dovevan eífi ritrarre . 
U n utnütá si grande non poteva eflere ca-
gionata dallo fpirito di fuperbia , ma da.1 
Signore , i l quale fi ripofa fu degli umiü , 
e nnanfueti di cuore. Dovevano rifkttere 
piu accuratamente quali in realtá foflero 
i pecsati di Terefa. E ' vero, ch' ella aecu-

favafí come gran peccatrice , m& venend» 
poi al particolare delle fue colpe , non fa-
peva giudicarfi rea di peccato mortale. Se 
per lo paíTato aveva commefla avvertita-
mente qualche ven jale mancanza , ora pe­
ro ufava diligenza fomma nello fchivare 
qualfivoglia imperfezione. Se non Hkccav^a 
i l cuore da tutte le non tanto perfetíe affe-
zioni y la miravan pero bramofa di ftaccar-
fene , in neííuna coía proterva , ma umile 
in tutto e fottomeíía r oltre di che anchs 
in fertile, ed innaffiato terreno > non lafcia 
talor di fpuntare qualche inutile , ed- in-
fruttuofa gramigna. 11 paragone che for-
marono di Terefa con María• Dluz. ( oltra 
che per avventura non ferbarono in eflb la 
dovuta equitá ) pulla conchiudeva, non eí"̂  
fendo obbligato i l Signore a comunicare i 
fooi favori giuña le virtu di ciafcheduno, 
ma libero nelle fue comunicazioni , come 
piti gli torna a grado. (Jo: 3.%.) Spititus 
ubi vuk fpirat, né unqua pub l'uomo pre-
ferivere legge alcuna al potere ed al volef 
re di- lui si fattamente , che fia tenuto da 
cib che in un'anima produce, ufare la ftef-
fa proporzione in un'altra. DiíTi che i l pa­
ragone di Terefa con Marta Díaz era peí; 

avven? 

(1) 11 V. Ludo-vico da Pont* nelia- vita del P . Saldaffitrre Alvarez. Capí to. §. t. fac-
fonta un raghnamento tenuto colla Diaz dalla nojiroi Santa come fegue : Dieendole la S. M . . 
Terefo di Gesü ^ & aver grandi anfie d'andaré a veder D i o , e lk le rifpofe che piü todo 
éefiderava che fe le allungaíTe il fuo efiglio affin di pat-ire : po.iché ki queík vita potea 
¿are alcuna cofe a D b fofFrendo pene , e tra-vagli per amor di lui j -4 giacché rituane 
ampió tempo di goder Dio per tutta reternitá , bene (la , e-he qul foffrafí perT amato* 
Conchiude i l Ponte s ehe in quejla divota contefa , dei fuoi defiderj- avean entrambe buoni. 
fondamenti : ma i l fentimento di María Diaz era aííai fermo, appoggiandofi non giá alie 
fue forze , ma a quelle d¡ D i o , dono del quale , e afla-i fpeziale, é i l patire per amor 
«iriui . N e l capo III. perh del terzo libvo vedremo non ejfer mancaú a- Terefa i penfieri 
Jlejfi detla Diaz. Sertve i l medefimo gran fiwo-di Dio Ludovico c a p . X L ^ , i , Uaa nobile, 
ed aíTai pía Signora raccontb , che il P. BaldaíTarre gran lodi le diceva alcune volte 
della fantitá di quefta fanta madre T e r e f a e ch'era aííai piu di quella di Maria Diaz . 

Gmfta i l Lanaza , ed i l V. G m di Palafox parlo della D k z la nojira Santa guando 
nella 1. „ fer'iffe : R'tcordomi d' una Santa da me conofriuta m A v i l a la quale, 
„ atte/a la vita che condujfe y certamente era títle, Avea ella di g'ih donato , per amor di 

, „ Dio , quanto pojfedeva ; ed effendole rimafia una /ola esperta , cm cui coprirfi , dono pm 
„ anche quefta.^ Caricolla Jubito Iddio di tanti , e s> gravi tvavagli inter'mi , ed ar-idha y 
„ che foleva poi lamentarft col Signare, dicendogli: Siete pur graziofo ^ o Signore , i l qua-
„ le dopo che m 'a vete fpogliata di tutto, ve Cándate ancor vo i . 
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avvemíura eccedenfe, imperciocché eíTendofi 
ía conra Santa giá da tanti' anni feriamen-
te applicata all' eferckio deli' orazione , an­
che a fronte di si penofe ariditá , e d' in-
fermita corperali si molefíe , non era 
pQÍ da maravigliarfi tanto , che Iddio le 
faceííe deli' orazione i faporofi frutti final­
mente raccogliere. Se Tintelietto di; Tere-
ía ritnanevaíi fofpefo dalla meditazione , 
uon per quefto ella andava illufa , avye-
nendo nelle anime contemplative che Id­
dio tal volta con íbaviíTima e fbmta ma­
niera le rapifca a fe , fenza ch' eíTe fe ne 
avveggano ; non perb fenza che intendano. 
Quindi la contemplazione infufa chiamafi 
da? Miílici Teologi contemplazione pajfrva , 
non gia quafi che 1' anima milla operi, co­
me malamente interpretarono i moderni 
Quietiíli, ra a bensi per recarci qualche ter­
mine, onde diflinguerla dalT acquiftata , cuí 
chiamano contempl&ztme- atttva, nella quale 
adoprafi moko fludio ,. e non poca indu-
fíria , la dove nell'infufa moíto piu di no! 
opera H Signore. In fomraa F attiva é co­
me la facica, 1' infufa la quiete : la prima 
prepara i i cibo, la fecondâ  lo gufla : quel-
fa s'affacenda con Marta , queipa gocl̂ e con 
Maddalena . Né é giá che Terefa fofpínta 
a fublime contemplazione nulla* intendefíei 
Intendevá ella ottiraamente , e percib ama-
va , e godeva i ma non avvemva , o fia 
non rifletteva d'intendefe , perché non in-
rendeva con difcorfo, o , vogliam diré, ra­
ciocinio^ (1) e forfe amava piü di quelio 
che intendeífe . Cofe mtte fon queñe da' 
Dotíori del la M iílica Teologia aíTai bene 
llabilite y e fpiegate , e tra gli altri dalla 

flefTa Terefa nelle mirabili fiae opere. Che 
fe ora ella diceva rimanerfele Tintelletto 
fofpefo , era ella degna di fcufa , fe ancor 
principiante non fape.va adoperare i termini 
piu acconci , e chiari ; ed a meglb d i ré , 
era a riflettetfi ch'ella non diceva rimaner­
fele íbfpefo T inteiletto da qualfivoglia í»-
tendimenro , ma dalla meditazione di Cr i -
ño -y nella qnale fofpenfione moho davale 
che dubitare la di leí umiltá j in realtá; 
perb raolto she merítare , per giudicarfi el­
la indegna d'eííere rápita a fublimi con-
templazibni, M a rkorniamo omai al fila 
del l a ñoria . 

Stava Terefa , come giá detto abbjamo, 
con gran timore attendendo 1' efito della 
confulta del Daza , e- del Saízedo. Suppli-
cava ídáio eo» ferventi orazioni peí buon 
efito deli' afFare , e per lo ñeíío fine ave-
va fatto che molte akre divote perfone lo 
pregaííero i quando finalmente veone i lSal-
zedo a recarlt 1'infauíla novella d'avere 
ambedue gli efaminatori cofpirato in uno 
üeffo parere di- crederla delufa dal Demo­
nio . Le foggiunfe pero un faggio eonfiglio, 
e fu che proeurafle di conferiré per minu­
to lé cofe fue co' P P . deUa Compagnia di 
Gesb, i qualr erano fperiraentati nelle; cofe 

é l fpírito ; che fi eonfeffaffe generalmente 
da alcuno di effi , fperando che per mezzo 
della virtü del Sagramento della peni;tenza 
Iddio avrebbe data maggior luce e ¿ogni-
zrione ú confeffore; che efeguiííe appuntino 
tutro cib che da eífo le farebbe ingiunto , 
concioíTiaché trovavafi (diceva eglt). in gran­
de pericclo fe non aveva chi la guidaííe , 
e la reggeíTe. Quanto a si triflo annunzio 

n' an-

(1) Veggaf, Monfign. Antonh dello Sp'irho S. nel Dhettorio Mi/íico Traét . r. dt/p. 1% 
íeft. 5.4.. & 5. e i l P,Liberio di Gesu nel tomo 1, delle pojiume fue Controverfie traél. 5. 
p. 1. Centrov. V I . Ove degne a notarji fono le feguenti di luí parole al num. 170. Duru 
apud Myilicos dicitur in Contemplatione dari fufpenfio intelleétus , impotentia r & quod 
íimile , femper intelligas de fufpenfione & impotentia diícurendr, non autem operandi e 
quelle che foggiHgne al num. 18̂ . Ratio locutionum ( SS. Tefefije, & Joamh a Cruce ) 
eíi quia prstermiíío connaturali modo- opersndi-, intelleélus altiore cognofeendi methodo 
tañí vehemenrer ae intenfe operatur ut non refledht fupra fuos a í lus . Atque hinc nata 
eíl allucinatio dicc-ntium intelleélus non operari, cum revera nobiíius , & excellentius ope-
retur ut noílri docent Doaorcs Jbomas a Jefi*} <& Nicolaus a Jefu M a i t a . 
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ti'ancíaíre turbata la íanta vergme ehi pub 
abbaftanza iHimaginare? Quale acerba tr> 
flezza non proverebbe mai üna ingenua 
donzella la quale credendofi fpofa di un 
Monarca, fi ritrovaffe congiunta ad un vi* 
iiíTimo fchiavo? Tale per i'appunto, anzi 
oíagglore , fará eglf flato 1'intimo cordo-
glio lli Tereía al vederíí dichiarata qual'in­
fame traflullo dello fpirito fellone , quando 
poteva darfi a credere, e bramava d? eífere 
fpofa favorita del Re de' CieliAttefla el­
la che a tale rifpofla non íápeva che fi fare^ 
né a qual partito appigliarfi , fuorché a 
queüo di piagnere inceflantemente. Soífri-
ya in fe üefla un atroce conflitto di penííe-
r i , e di affetti. La determinazione del Da­
za r e del Sahedo le íacevan ñipporre an­
dar eíTa dal comune inimico ingannata, che 
perb efler meflierí abbandonar l' orazione , 
neirefercizio della quale il maligno tante 
infidie e tanti inganni tramavale contro j 
dalf altro canto erâ  troppo ben perfuafa del-
le grandi utHitá , che «pórtate aveva da si 
fanto impiego , e de' danni ch'eranle fo-
pravvenuti in quel tempo nel <|uale mfcu^ 
rato avealo , ond'é che fentivafí a forza 
«CGítata-a profeguiria. Seco in flretta pu­
gna eontendevano e 1' amore ed il timore , 
la cognizione y e T ubbidienza . Sentivaíi 
portata in Dio dalle interne fue vampe di 
carita , ma inforgeva a turbarla il timore, 
e le diceva , non eíTere alrrimenti divino 
ma uno fconcio affetto quello che in fe 
fperimentava . La fuperna luce ben le ad-
ditava eífere Iddio colui che in leí opera-
va , doveríi pertanto fecondare íe amorofe 
di lui mozioni , ma levavafi un altfo pen-
Hero, e rammentandole la fentenza de' due 
fuoi cenfori, dicevale in cuore , doverfi día. 
anendere al parere di eífi. In fomma ki 
quaíunque parte fi volgefse la povera Terefa, 
miravafi pofla frá anguflie le piíi fírette, le 
piü penofe fi fattamente, che con adattifTiraa 
figura ella poté rafsomigliarfi ad un uomo 
pofto nel mezzo di túrgido impetuofo fiu-
me , il quale fe dalFun canto tenta fug-
girfene , ritrova Tonda si piena e furiofa, 
che impoíTibile riconofce il vareo 5 fe dalí* 
altro , altri non men gonfj , ed impemoíi 

ílutti glielo vietano, ed intanto nef mezzo 
fi va affogando, 

Accrefcevano i di lei timori le ragioni 
che moíTi avevano i due fuoi confultori a 
prenunziare taie fentenza. Confiderava el̂  
la, come tante aitre elette anime date alia 
perfézione non godevano si fatte grazie. 
La fuá umiltá faceva che ¡ndégniflTima fe 
ne riputaíTe : e da chi dunque ( dkeva el­
la ) provengon effe mai? Da Dio non giáv 
che ben fa quanto meritevole io mi fía non 
di favori ma di cañighi acerbiííitni, dunque 
luí permettente, dal Demonio ingannata io 
fono. Quefto era Tangofeiofo flato in cuî  
ritrovavafi ínconfolabilé ta noflra fanta * 
quando quel; Dio amoroíiíTimo il quale non? 
fuole fra le amaiezze abbandonar chi lo 
ama fi fattamente, che nell'atto ifteíío con 
ecchio benigno non lo rimiri , e qualchê  
fiata eon qualche favore non raddolcifca la 
pena , degnoíTi puré di confortare la trava-
gliata fuá ferva Terefa. In quefto tempo 
egli é verifimile che avvenifle ci5 che nar­
ra la Santa nel Capo XIX. deHa fuá vira .. 
Stava ella recitando Tore canoniche quando 
pervenufa a quel verfetto del Salmo cxvüL 
juftus- es Domint, & re&um judiáum timm%. 
comincib a penfare, non perb ( eá ella me-
deílma lo attefta ) a dubitare come mai fof-
fe vero che giufto egli é il Signore e ret* 
tlífimi fono i giudiz; di-lui-, mentre a tan-
te altre fedeli di lui ferve non erano tali 
mercedi, e cortefíe come a lei compartite . 
Allora Iddio degnoffi graziarla d'un favore 
fino a quel tempo da leí non ifperimenta-
to , e fu di fayellare con efla internamente ? 
jíttendi a fervirmt 9 le difle , e non mettiti 
ad invefiigat qutfie cofe. ( Vita cap; 19. poft 
med. ) Quefta fu, profegue la Santa al Sî  
gnore rivolta la prima parola ctiio conobhl-
tfftrmi ditta da voi > t ne rtmafi grandemen­
te attefrita, * 

Per quanto sbigottita perb ne rknaneífe, 
ne rimafe altresi confolata , in veggendo ef-
fere inutile il parsgone che formavano i dbe 
fuoi giudici tra di eíTa ̂  e Mari Diaz. Re­
ce lie ancora non poca confolazione Tavve-
niríi mentre fe ne flava nelP Oratorio in 
un certo libro diveto, e leggcre in eíTo chê  

Iddia 
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Udh ¿ fedele e mn confenthh mat cht colo­
ro i qualt Tamaño da vero, vengano ¡ngan-
naú dal Demonio- Sentiva ella in fe che 
veramente amava Dio , e che in liri ogni 
•fuá fperanza ripofto avea, onde a tal riflef-
fione confoíEoffi non leggermente. 

C A P © X K L 

jf PP. deila Compagn'ia di "Gesu afficurarto 
la Santa non andar ella ingannata dal De­
monio , e promovono lo fpmtuale di les 
avanzamento, che imprende un rigmfijftmo 
tenor di vita , 

ANNI DEL SIGNORE 1557. 

Lut^i fgombrare da fei timori , e le 
perpleííitá che si T agitavano riconob-

"he Terefa la neceíTitá di oricercarfi nuavi, 
e piu addottrinati maeflri . Vinfe pertanto il 
droflbre che trattenevala dal confidare le co-
fe fue á1 PP. del la Compagnia di Gesíi, e 
ilabill d' implorare per rnezio del Salzedo 
l 'ajuto , e la direzione di qualche Religio-
fo di quell'ínclito Inílituío- Pria d'abboc-
fCarfi con eíío comincib a difporfi ad una 
<onfeífion genérale di tutta la fuá vita po-
nendo in ifcritto tutto il bene, e tutto i l 
xnale che operato aveva, fenza ommettere 
cofa alcuna. Procurava eccitaríi a fervente 
contrizione, ed ella medefima attefta che 
riflettendo allora a' fuoi peccati le venne ( Fi­
ja cap, 23, propefin.) un afflizione, ed af-
fanno grancüjfimo. Affinché le monache non 
iormaflero fublime concetto di lei ve^en-
dola trattare row gente tanto [anta come fono 
i PP. deila Compagnia di Gesu (1) racco-
jnandb caídamente alia Sagreftana, e alia 
Portina-ja , che íieílero chete , e che non 
faceffero motto di cib alie compagne; vana 
perb riuíci si fatta diligenza dell' umile San­
ta . Venne un dotto religiofo deila compa­
gnia a compiacer le inchiefte di Terefa , e 
in quel punto medefimo nel quale la fé 
chiamare , una Monaca trovavafi alia pof-

ta delMonaílero; etanto baífó perché, una 
fola monaca fapendo che donna Terefa par­
lar volea con un Gefuita, il fapeííero tuttc 
tncontanente. 

Non poco fu il rammarico deila Santa 
che tale notizia divúlgala fi foííe nel mo-
naftero^ nía egli fu certamente dal frutto, 
e dalla confolazione che riportb dalla vifitt 
di quel buon religiofo abbondevolmente com-
penfato. Era ignoto agli florici antichi, e 
alio fleíTo Padre Ribera il nome di quefto 
primo irá i PP, deila compagnia direttore 
deila nortra Santa, e Taccurato fcrittoredeí-
le tioftre Cronache ( Cron, HK r. cap, 20,) 
fi duole di non aver potuto accertare neüa 
notizia di un nome degno di eterna memo-
ría; ma fu eflb poi rinvenuto dalle diligen-
ze efate dal P, Giufeppe di S, Terefa , il 
quale dal'le memorie recategli ( InFlor, Carm, 
15. OB, num.16.) dal P. Gabriele Ennao 
Rettore del collegio di Salamanca ricaví» 
che I' accennato religiofo fu il P. Giovanni 
Fvadmos uomo nella direzione delle anime 
fperimentato, che poi morí in Vagliadolid , 
L'accorto Pradanos informato appieno dalla 
Santa del tenore deila fuá vita , animolla 
grandemente a non temeré^, e le áifíe ( Vi­
ta cap. 23, in fin. ) che moito evidentemente 
ere fpirko di Dio. Le fe' cuore a perfeve-
rare nella virtuofa carriera , e nella grata 
corrifpondenza a'divini íavori , c quafi da 
profetico fpirito inveíiito, chi. fa , diífe alia 
Santa , chi fa che Iddio non difegni di gh-, 
vare peí mezzo di lei a molte perfonel Le' 
diede alcuni faggi avvertimenti, ed erano 
che íi deííe piii ftudiofamente alia peníten-
za, e alia mortificazione, e che ogni gior-
no meditaíTe qualche paflb deila tormentofa 
Paffione del Signore, e che non perdefle 
mai di viña nella fuá orazione la Sacratif-
fima di lui Umanitá. Ingiunfele ancora fino 
a nuovo foo avvifo di refiftere a tutta fuá 
pofiFa a quei godimenti,.e piaceri che íentí-
va nell'animo. Lieta oltremodo Terefa di 
eííeríi avvenuta in chi la fapeífe intendere, 
e coofolare, rifolvette di non trafgredire né 

puré 

(1) Seno parole deila Santa. 
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puré un ápice di quegli avvertimenti che i l 
faggio direttore recati aveale , e fu si fita-
no i l cambiamentd che fcorgevafi nelle fue 
azioni, che le compagne ne facevano altiífi-
me !e maraviglie, come di ftravaganti, ed 
eílreme. 

Sentiva in fe una fete ardentiíTitiia di fpar-
gere i l proprio fangue per amore di quel Dio 
che tanto ne a vea fparfo per i e i . Non if-
corgendo carnefke alcuno che ie infuocate 
fue brame appagaffe, determino di fupplire 
da fe medeílma le di lui veci, maltratran-
do il fuo corpo colie piíi tormentofe e &&• 
diate maniere. Nulla pertanto fgbmentatafi 
delie continué fue malattie s1 áccinfe a far 
dei tenero e ddicato fuo corpo un fiero pe-
nitentiffimo governo. Vefliffi d'un cilicio 
di ladra di ferro bucherato a guifa di gra-
tugia , ordigno in vero tormentofiíTimo, 
che tutte impiagavale le carni. A tutta le­
na di braccio non di rado flagellavafi afpra-
mente or con manipoli d' ortiche, e ora 
( ii che era il piíi confueto ) con mazti di 
chiavi fino a fquarciarfi orridamente le car-
HÍ , e a fpargere molro fangue. Ufciva dal­
le piaghe pútrido umore , e puré a medi­
carle non altro era il rimedio da leí ufato, 
the i l vie piti inafprirle con nuove peíami 
percofTe . U n di ragunato «n gran fafcio di 
ípine e tratteíi le veílimenta d'indoíío fí di-
ñefe in si pungente letto , e lieta ra vvol-
gevafi in eífo non altramente che íe gia-
ceííe íu delicate piume. In forama era tale 
1' ardente voglia di patire, e di raíTomigliarfi 
al fuo Spofo uom dé'dolori , che atteílano 
gli ftoricí ch'elia avrebbe voluto fare in 
jp¿-¿zi i l fuo corpo, feNlddio permefío glie 
lo aveífe. Tale íi era Î1 eíierna di lei pe-
Eitenza; che fe poi rifguardiamo V interna, 
era si viva e penetrante la contrizione che 
concepiva del le offefe fatte al fuo Dio , 
che M . Jepes ebbe a fcrivere ch' ella era 
fupsrhre ad ogni cmforto, e ben ehiara fede 
ne facevano quegli aSannofi finghiozzi, e 
queile amare lagrime che fpargeva, taior si 
dirotte , che trovofli in perícolo di perderé 
affatto la v i l l a . 

Scríve i l P. Ribera che i l Pradanos ( r . 
cap. 8, ) le dkde parte degl't efwhj del la 

compagnia. M i do agevoimente a credere 
ch' egli abbia affiftito alia noftra Santa per­
ché medítaííe attentamente quelle maíTime 
si fruttuofe che i l Santo Padre Ignazio re-
giílirb nel mirabile fuo libro degli efercizj 
fpirituali. Anche nel libro intitolato: ^ 
p ^ . 3 8.) Imago prtmi fiecult Socutatts Jefu, 
trovo fcritto : Hac <¡jele[¡} ¡nduflria, divi-
naque arte plurimum adjutt SanElus Carolus^ 
& Sanña Therefia vitam au/picati funt fan-* 
Biorem : iifdem pnefidns tnflitutum curfum 
fel'iciter tenuerunt : iifdem ad ult'mum vttte 
terrmnum fe feliciter eomparamnt . D i si fat-
to racconto nulla fcorgo di pih verifimile, 
e i l frutto che ritraffe la noüra Santa ma­
dre da CQteíli fpirkuáli efercizj vo divifando 
che la cagione e lo fíimolo fía ílato, per cui 
fin dal principio della noflra riforma folie-
cita cura preífo di noí fempre fíorifíe di r i -
tirarfi per alquanti giorni ogni anno a piu 
feria e piu proliffa ponderazione delle eter-
ne veritá.. 

In tutto ubbidiva la Santa a'comandí e 
á'configlj ílefll dell'efperto fuo direttore ; in 
una fola cofa non poteva ella giuíla i <ii lui 
tkttami corapiacerlo, ed era quella di fag-
gire quanto pote va dalle divine contentez-
z e . ( Vita r. 24. in initio. ) Stetti quaíi 
„ due mefi ( lo racconta eHa íieífa) adope-
„ rando ogni mia forza per refíftere a'f^vo-
„ r i , e regali di D i o , e da queüo refíííeíe 
„ á' divini godimenti venni a guadagnare i l 
„ feguenre ammaeítramento. Parevami da 
„ prima che per ricevere grazie , e guíH 
„ nel!' orazione foíTe meílieri d' ui? grande 
„ ritiramento , di modo che io quafi non 
„ ardí va pur muovermi un tantino ; ma 
„ dopo conobbi i l poco che giova, imper-
„ ciocché quanto piu io procurava di ver-
„ t i rmi , allora vie piü mi copriva i l Signo-
„ re di quella fqavitá, e gloria la quale 
„ fembravami che tutta mi circondafle, Per 
„ neííuna parte io pote va fuggirla ; da va mi 

cib gran pena , e vie piü follecita mi 
,. rendeva a pormi in fuga, ma i l Signore 
„ in quefti due mefi maggior cura prende-
„ vafi in farmi grazie e recarmi de' piacerí 
„ con dimoftrazioni aííai piu di quello ch* 
„ era folito f*re per V addtetro afíinché omai 

« me-



meeli©' conofcenfi ch^ i l refiílere a efle 
non era p'ú in ^ Potere • " C ver/o 

famo 1558- ) Verme in queQo tempo ad 
Avi la ü eomminarío genérale delia Com-
pagnía di Gesíi nelle Spagne il Santo, e ri-
no^ato Franeefca Borgía , quegli ehe poño 
JÍÜ non cale i hiW y e le dovizie del natio 
fuo Prindpato di Gandía , íiori nella Com-
pagnla, ciri reííe dappoi nel mondo tutto 
con fama íi illuftre e fingolare di eroiche 
virtu . II confeíTore di Terefa proccurb che 
i l Borgia fi abboccaíTe con eflb l e i , ed ee-
co in tal guifa ornas- lafciato libero in Te-
refa il corfo alie divine comunica7Íoni . II 
Santo coramiííario udita ch'ebbe atrenta-
rsente la noílra Santa, F aíficurb, efTer Dio 
quegli che in let fi ftraordinar} effetti pro-
duceva . La confolb ben molto, £ coefor-
tolla al generofo profeguimento deila vir-
tuofa fuá Garriera . EgU puré la eonfíglib a 
eominciar íempre la fuá oraT.ione col me­
ditare alcun paíTo deila dolorofa Paífione del 
Redentore ; avvertilla perb che fe F amora-
fo Signare la graziaffe di qualche ekvazia-
ne di fpirito fi kíciaíTe puré amarre da iei 
fenza refiftergli , che i l fare akrimenti fa-
rebbe un errore. ( Vita cap. 24. ib med. ) 
Cowe quegli (cosí foggiugne la Santa ) che 
in quejla vita dello fpirito camminava a gran 
paffi diedemi ottimo configlio r e adatta me­
dicina .. Oh quanto g'tova in cih P efperienza! 

A si favorevoli determinazioni d' un tan­
to nomo tnoko Ueta andonne Terefa e mol-
to pur railegroíTene il buen Cavatiero D . 
Francefco di Salzedo il quale non celTava 
di viíicarla, e ferie coraggk)/ ma prefto fo-
praggiuníe nuovo doleré a moleíkj-e ambi-
due . Pochi giorni dopo- ch' ebbe Terefa con-
ferito con Francefco Borgia, inviato da 
fuoi fuperiori ad akro coilegio partí di A v i ­
la i l Pradanos di: Iei Ganfeflore ,, e puo dirli 
partito foffe il di lei conforto, e godirnen-
to . A guifa di chi porto tra folte tenehre, 
e feivaggíp deferto , feonfoiata e fola non 
fapeva cb? farfi di fe Fabliandonata Tere­
fa. Teme fen/a tal guida di a ver a torna­
re alie íolire fue mancante , e tanr'alta opi-
nione porta va del Pradanos- che fembravale 
impoffibil foíle i l ritrovare un akro Gonfef-
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fore che al- par di kii fornito andafle di tan­
ta accortezza , e abilitá. Non andb guarí 
perb^ che la Santa vkle girfene errata. Una 
párente di efla la conduííe a cafa Tua la 
quale era vicina a quella de' Padri deliá 
compagnia: con si bella opportunita fi pro-
vide Terefa d' un akro ConfeíTore del me-
defimo iníktuto che le fu podo tra le mani 
da Don na Guiomara Uglioa colla quale íii 
queda fuá ufeita del monadero contraíTe la 
Santa ftretta amicizia r e deila quale come 
d'infigne benefatírice deila noílra riforma avre-
mo in queílo primo libropiu voltea ragiona^ 
re » Confeífavafi ella dal P» Baldaílarre A I -
varez miniflro del coilegio „ Uomo ragguar-
devoliíllmo, come apparifee dalla vita che-
di luí defcriííe un akro non men ragguar̂ -
devole perfonaggio deila Compagnia, il Ven. 
P» Luigi di Ponte. Al l 'A lva rez dunque af-
fídb^ Terefa il reggiraento deila fuá anima 
e s'avvide eífer egli non men prudente ch? 
píofíttevole del primo che fortl tra quelll 
deila compagnia per ConfeíTore . 

Odafi dalla penna deila Santa i l giovamen^ 
to che riportb dalla direzione di l u i . (Vi t a 
cap. 24. h fin. ) , , Comincio quefto Padre 

a farmi camminare a maggior perfe7Ío-
ne . Dicevami che per placeré totalmen­
te a Dio io non dovea omettere qua-
lunque cofa che tornafíegli a grado y ma 
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jy cizie, nelle quali febbene non v'era of-
„ fefa di Dio y v'era perb g-rande aífezione > 

abbandonare a me parevat 

lo dice va con afTa i bel modo t e piace-
volezza, poiché F anima mia era ancor 
moko fíacea e teñera , maíTimamente in 
abbandonare alcune converfazioni, e amí-

e cui abbandonare a me pareva^ íarebbe 
w rtata ingratitudine ; ond' é ch' io gli di-
„. cea: Se non offendo Iddio in quelle con-
„ ver/azioHí ^ perche debbo effere ingrata in 
„ rifiutarle? Egl i mi rifpofe che per alcu-
?, ni gíorni raccomandaííi a Dio codedo af-
„ fore, e recitaffi F Inno Veni Creator Spi~ 

r'ttus & c . acciocché Sua Maeílá m'infpi-
raíTe cib ch' era i l mió migliore. U o 
giorno dopo a ver lungo tempo fatta ora-
vione pregando caídamente i l Signore che 
fi degnaíTe ajutarmi perché in tutto glí 
deífi piacere, incominciai F tnno,emeQ-
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„ tre i l recitava mi venne un rapimento 

Ú improvvifo , che quafi mi traffe fuori 
„ di me. Non potei dubitare che M e - co-
„ fa di Dio conciGÍTiaché evidentemente 
H fu un ratto, e fu la prima volta nelk 
„ quale i i Signo re mi concede la gracia dei 
• rapimenti.. In efifo inteíi qusñe parole : 

f Ñon- vqgl'to che tu converfi cogli Uomim 
„ nta bensí cogli ¿íngioli . Ne rimaíi gran-
„ demente atterrita perché i l movimento 
„ dell1 anima fu grande ,, e queí!e parole 
w mi furon dette molto in ifpirito % onde 
„ da una parte prodlifle in me gran, timo-
„ re , dairaltra pero gran confolaxione la 
5J, quale pamxofi q u e l l o c h e . mi do a cre-
„ dere cagionato foíTe dalla novitá della co-
„ í a m i ; rimafe. In appreffo- non. ho po-
„ tuto mai piu, ftrignere amicizia con alcu-
}j no, né aver inclinazicne, o amor partí-

colare fe non fe a perfone che conofca 
„, amino Dio , e procurino di íervirlo ; e 

poco mi curo che fieno parenti, e ami-
„ c i : fe non trattano- d' ow7.¡one m1 é croce 
,v penofa il ragionar con eífi . . . . Produfle 

gran giovamento a quella períbna coila 
„ quale lo converfava il vedere in me que-
,% fta rifoluzione. Sia eternamente benedet-
n to Iddio , i l quale in un iíhnte mi (Jiê  
i% de quella liberta ch'io- con tutte le dili-
„ genze mohi anni prima úfate per vincer-
,> mi , fino a farmi si gran forza che non-
,x poco coftavamí della mia corporale fani-
y ta , non poteí mar acquiüare Eppure 
„ quando la cofa íi' oprb da chi é onmpo-
„ rente r e vero Signore del tutto niuna pe-
„ na provai. ** Fin qui la Santa. 

Pensi il Jepes che le accennate parole t 
( HB. T ^ cap. I I . ) . Non voglio che tu. p'iü con­
verfi cogli uom'mt, toa bmst cogli Ang'wli 
foffero le prime col le quali i l Signore par-
iaffe alT anima della fuá ferva , ma fe ben 
riflettafi al capo xix. . della vita fcritta dalla 
medefíma chiaro fcorgefi ^ che furono queí-
le che da noi recate furono nel capo pre­
cedente . Egíi é ben vero perb che quedo 
fu i l primo devtanti ratti , o fia eftafi della 
Santa. Qual diíFerenza paífi tra le fofpenjio-
ni , le ¡ocuzioni , e t ratti noi richiede la 
mia profeífione che da me íí spieghi. Ac-

cennerb non perianto in grazia di chi nel 
corfo di quefta (loria ignaro de' termini del­
la tpiftica teología foííe per rimanerne con-
íufo l che la fofpenftone- o a meglio diré 
quaft fofpenfime delíe potenze' avviene aü ' 
anima pacificamente a guifa di doice fonno 
e ripofo ,, e di queíía grazia- andava giá piíi 
volte favorita la, Santa. II ratto airoppoíío 
con. si viva ed efficace forza invefle r.ani­
ma, che fembra la rapifca fuori del corpo,, 
e queíia fu la prima volta nella quale a si 
alto dono fu follevata Terefa.. Le interne 
¡ocuzioni di Dio all'anima-non potra meglio 
fpiegare quanto- adoperando le parole della 
noítra. gran? maeílra . (Vita cap. 2 5. in init. ) 
„, Sonó certe parole- moho ben fórmate 

ma non s!odono cogli-orecchj del corpo, 
„. benché s'infendanó aífal piü chiaramenre 
„ che- ie fi udiíTero; e per molto che fi fa-
„, ceífe: refiftenza per non intenderle gette-
j , rebbeíi in darno la fatica, imperocché 
„ quando tra. noi non? vogliamo udire pof-

fíamo turar le. orecchie- , o attendere ad1-
35 altre cofe di maniera che quantunque fi 
„ oda , non s'intenda ; ma in queílo parla-

re che fa Iddio alU anima egli é impofli-
j , bile i l non afcoltarlo perché: a noüro mal 

grada fa che r afcoltiamo r e I'intelletto 
„, ília talmente tutto. applicato per attende-
„, re a cib che Iddio vuole che da noi s' in-
, 5 renda , che non bafia per impedirlo il no-
„ ftro v o l e r e o ' i non volcrevolendo co-

hit che i l tutto pub, che intendiamo non 
„ averfi a fare che quello ch1 e¡ vuole, e 

vuol dimofirarfi, e farfi conofcere per ve-
„ ro e aífolutc noftro Padrone. Ho io gran-

de fperienza i a quefio y poiche durai quafi 
due anni in oí lare, e far refiftenza (per 
non udire cotali parole ) per la gran pau-

„ ra che ne avea ; panra ch'ora puré fen-
,5 to ia me qualche volra ¿ ma poco m i 
» giova . 
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C A P O X I V . 

€re/cendo m Terefa i Divini favort ere/cono 
j l ; | ejfa , che ne d'iretwrt le perplejjha e 
i timor't ; qmndi vten ella nuovamente giu-
Jicata da parecchj illufa dal Demonio. L a 

. pruova U Signóte con penofijjmi abbando-
n i , poi la conforta con doleijfme parole , 

ANNI DEL SIGNORE 1558. inclrca, 

NE l precedente ca pitólo in veggendío 
1' approv^azíone dello fpiríto delia San­

ta fatta da s\ eccelienti uotnini, € i diftind 
favori, co'quali Iddio l'accarezzava faraffi 
piü d' uno dato a credere che finalmente 
íparito il crudo verno, e la nojofa pioggia 
fpuntata foíTe per Terefa primavera quant' 
altre mai le^giadrifTima,; ma non addivenne 
egli cosí . I Divini iavon fempre mai van-
no accompagnati dalle croci , cosí efigendo 
la mortal noftra condirione affinché d' altre 
e nuove, e piu fublimi grazie ci rendiam 
degni, e per efle non ci leviamo in fuperbia. 

Crefcevano iempre piu i doni fingólarif-
íimi nella Santa, e mtti fchiettamente, ed 
a minuto palefava ella al Confeflbre . II 
Signóte che voleva 'efercitare e perfeiionare 
neU'umiltá non meno che neU'-ubbidienza. 
la fuá fpofa, fe che queíli, -cioé rAlvarez 
<lubitaíTe di cío ch'eííer poteífe egli mai , e 
conferifie parimente Faífare con altre perfo-
ne di fpirito, e comandaííe a Terefa Ĵi 
confígliaríi eíTa puré con altr i . Anche la 
Santa quando non iílava nell' orazione an-
dava agitata da grandiífimo t i more d' eíTere 
ingannata j nell' orazione pero , e facendole 
íl Signore qualche grazia íubitamente fenti-
va fgombraríi ogni temenza , e una íerma 
íicurez7a d'eííer Iddio quegli che in lei ope-
rava. ComunicoíTi i l negozio con cinque o 
fei perfonaggi accreditati, e gran Serva di 
D i o . Agitaronfi lungamente fra loro i dub-
bj , e gli efami, e finalmente decifero che 
grazie tanto Oraordinarie erano opérate da 
Satanafio . Non credo perb che i l P. Bal-
daffarre Alvarez acconfentifle loro ; o alme­
no fe abbraccib i l parer loro, lo abbraccib 

Cap. X I K 47 
per poco , ferivendo di eflb la Santa Madre *. 
( Vita cap. 2 5. circa med. ) Solo i l Confefío-
re febbene dimojlrava ejler'mmente di confor-
marfi -con ejji , lo faceva perb, ficcome feppt 
dappoi, per provarmi. Egli era perb a de-
fiderarfi ch'egli fofíe un po piu coraggiofo, 
•e men pufillanimo. Tutt i d' accordo i cen-
fori di Terefa rifolvettero ch' ella non do-
vefle coraunicaríi frequentemente , raa fug-
gire la folitudine , e a tutta fuá poíTa fiu-
diarfi diíirarre la mente. Venne il Confef-
fore a intimarle i l decreto . Come íi rlnia-
nefle la povera Terefa che giá di per fe 
era tanto inchinata a temeré , non pub ba-
íievdlmente efprimerfi. 

Propagoffi T opinione cTeHer ella una I l ­
lufa di perfona in perfona, e íi ílefe per 
modo che la notizia era poco íneno che 
pubblica. S i fparfe non folo tra le perfone 
che avevanoxonofeenza di lei , ma ezian-
dio tra quelle cui non avea mai praticate 
in fuá vita , che tutte le cofe che narra-
vanfi di lei erano nere írodi per ingannare 
il mondo, per eíTere creduta Santa. I mon-
dani, che raentr'effi fono pieni di fciochez> 
ze , e di peccati, non lafeiano fuggire una 
menoma occafione quando loro fi prefenti 
di riprendere le perfone clauílrali, e divote 
andavano fparlando di D . Terefa di Ahu­
mada non altrimenti che d'una Ipocrita, e 
menzognera, e che eííendo gli altri aífai piu 
Criftiani di lei fenza praticare tante añetta-
2Íoni , e novitá , pretendeva tacciarli quaí 
perverfi , e iniqui. Non mancarono di quel-
li che moftrando d'averne pietá fofpettava-
no male della pafíata di lei vi ta , 'aggiu-
gnendo poterfi atribuiré la permiífione di 
Dio che andaíTe ingannata dal Principe del-
ie tenebre a caíligo di grandi peccati occul-
W, A dir brieve, fííTi nella credenza che 
a /̂efie un Demonio affiílente fíguravanfi ch' 
ella íleffa lo foííe. La fventúráta Terefa a 
chi mai poteva ricorrere ? Se volgevafi ai 
Coníeílori , li ritrovava timidi fuor di mo­
do che paventavan d'ogni ombra , e anzi-
ché confolarla erano I' argomento principale 
dell'angofeiofo fuo turbaraento . Se a' confi-
denri, e amici , non aveane i l mezzo poi-
ché queíii eranfi da lei allontanati epiü de-
- at í 
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gli altri la riputazione di lei atrocemente 
mordevano, lo che alia Santa, come tanto 
onorata, e léale, G. rendeva fenfibile piu di 
qualunque altra (Ventura. Le dicevano 
r anima fuá era perduta , perché infallibil-
mente ingamata: ch? nelíe cofe le quali di 
lei narravanfi non v avea che finzioni, e dia-
boliche menzogne: non poterfi temer altro, fe 
non appuntú che a lei avvemffe quello fteffo, 
che alia tale, ed alia tale, ie quali mifera-
mente perífono 9 e furono occaftone cht piu al­
tri eziandio perijfero : ehe finalmente altro non 
dovea conchiuderfi fe non ch1 erano fiate troppo 
deplorabilmente felici , le fue arti in venderé 
bugie y e in farfi cr.edere da fuoi direttori per 
Santa. 

Altro conforto non le rimanewi che i l 
rifuggiarfi fotto la protezione di chi é ií 
Dio cT ogni confolazione , e 11 Padre delie 
mifericordie; ma Icario era quedo conforto, 
poiché ( Ürano dettame irí^vero'í ) vietato 
aveanle di fpeíTo comunicarfi , e di orar 
mentalmente. Avea libero almeno i l corfo 
a luí con vocali afpirazioni, ma , dehquan-
to travagliofo riufciVale queño tenue rima-
flote conforto "! L'angurtiavano neir anima 
taíi ariditá, e defolazioni che parevale né 
d'eíTerfí mai ricordata di D i o , né che foíle 
mai pin per ricordarfi che v' era Iddio pe: l e i . 
Frá tenebre si folte nafcondevafi anch' eflb 
i l Demonio raddoppiando le pene che op-
primevanla, con fiere fuggeftioni. Le rap-
iprefentava mille fíraninTime ñolceize in-
dudnandofi di farle credere d'eíTere giá ri-
provata da Dio , e cib con uno sforzo si 
intollerabile , che a niuna cofa pub meglio 
paragonarfi quanto a' torrnenti clie foffrono 
laggiu neir Inferno i miferi dannati. Se vo-
leva prevalerfi délle fue orazioni, appena 
intendeva cib che recitava, mentre per la 
profonda angofcia appena intendeva fe llef-
fa . II tratteneríi colle ileligiole fue compa-
gne T era di ngual pena, e forfe maggiore 
che i l tratteneríi ritirata, e fola. Era tanta 
la fvogliatezza, e la gran dogiia che nell' 
interno affliggevala , che non poteva foífri-
re che parlaíTero. Ag l i afFanni dell'animo 
aggiugnevanfi al tempo medefimo raalattie 
aílai gravi. Anguftiavanla fpeífe fiate certi 

Santa Terefa 
dolori si acuti, che sforzavanla efleriormen-
te a tutta dibatterí], e parevale, che fareb-
befi di buona voglia appigliata a qualunque 
piu fiero martirio cha fofle brieve , piutto-
i\o che vederfi foggetta ad angofcie si con­
tinué nélla d.urazione, e si atroci nella gra-
vezza loro. 

Poiché conofceva beniíTimo che tante pe­
ne non le fi potevano togliere in modo al-
cuno, ingegnavafi di adoperare alcüni mez-
zi che gliele faceííero fofFerire con Criíliana 
raííegnazione: quindi impegnavafi, per quan­
to l'era permeíío, in opere efleriori di cari­
ta , e in reiterare fovente atti di ferma fpe-
ranza nella raifericordia di quel D i o , che non 
abbandona coloro che in íui confidano. Ub-
bidiva fedelmente a qualfivoglia comando 
del fuo direttore, e per non perderé coila 
difubbidienza i l fuo Dio , fuggiva tutte le 
occafioni de'fuoi dolci colloquj , vincendo 
non che il fuo giudizio , per fino il feníj-
mento dellajfua medefima efperienza. Ope­
rando cosí, viepiu gradita rendevafi agli oc-
chj di D i o , e fempre piu lo attraeva verfo 
di fe . Percib é che come vmto e prefo 
dalla umil tá , e ubbidienza si eccellente di 
Terefa, quanto pih fembrava ch'ella fi-flu-
diafle di fuggirfene lungi da lui , tanto pi^ 
amorofo giva i l Signore in traccia di l e i . 
S'ella añenevafi dall'Oratorio per non in-
contrarfi in l u i , egli portavaíi a parlarle ne' 
clauílri, ne' luoghi piu frequentati, e perfí-
no in mezzo alia domedica converfazione. 
Erano quefle grazie argomento di nueve an-
guftie inTerefa , e di nuovitimori ne'Con-
fefíori di l e i . Non volle perb lafciarla ab-
bandonata, e fola i l pietofo Signore . E¡ fi 
compiaeque di aííicurarla con una di quelle 
dolciífime fue voci , che badevoli fono a 
ratiegrare ¡1 Mondo tutto. Udiamone la re-
lazione dalla fieíTa Santa , né grave fiaci fe 
alquanto proliíTa ella é , poiché per effa ver-
remo ¡n qualche modo a intende're quanto 
fuperiori ad ogni efpreffione provaífe ella le 
pene , e quanto cortante fi mameneífe neir 
amare i l fuo D i o , e confidaríi in Iu i . 

„ Non v' era conforto bafievole ( Vita 
cap. 25. pofi med. ) a confolarmi quando 

„ io coiiíiderava efier poífibile che tante vol-
« te 



Líb. L Cap, XIV, 4̂  
te i l Demonio parlafTe meco j poiché „ dicendo: Ch't } eoflui a l quale ubbfd'ífco-

„ no eos) tutte k míe potenze , e che tn s} 
„ grande ofcurha c't porge tn un momento fi 

gran luce y íntener'tfce un cuore y che f m -
yy brava di pistra, e fa lagrimare tanto foa-
yy vemente quando pareva che f aridíta fojj'e 
yy per durar lungo tsmpo ? " 

Si amábile rranquillitá che: inforfe in cuo­
re a Terefa , ficcome in eíía piu che mai 
accefe il divino amoroíb fuoco , cosí la le' 
maraviglioíamente coraggiofa a nulla pavea-
tar de' Demoni : Se quejié Signare ( diceva 
ella ) ¿ poffente , come veggh y e fo ch* egll 
£, la Fede el permetre i l dubhare che i 
Demonj fieno Jch'iav'i di litt ¿ mentre ¡o fono 
ferva di s) gran Signore , e ÍLe , che mate 
mi poffon egiino mai fare ? Perche non ho h 
lid avere tale cwaggio da affrontarmi coll* In­
ferno tutto ? Né a fole parole reflrignevaíl 
11 valor di Terefa ; paita va ella animofa-
mente a'fatri. Prendevo una Croce in 

mano , e veramente fembrava che Iddb 
mi defTe animo; imperciocché mi vidi in 
breve tempo divenuta un altra , di ma-
nieraché non avrei temuto di venire alie 
bracciá con eflb loro , parendomi che fa-

„ cilmente con quella Crece gli avrei fu-
„ perati tutti ; onde diffi : Ora vm'tte pur 

tntti quanti-j che effendo io ferva del 57-
gnore voglio vedere che pojfiate ma't fare. 
Parvemi certamenre ch'effi paura avefTe-
ro di me , poiché rimafi quiera e fenza 

quantunque io non mi ritiraííi a far ora-
zione faceva i l Signore che mi racco-
plieíTi nelle converfazioni, e fenza ohe lo 

'J p0teífí fuggire , dicevami ció che rorna-
vagli a grado^ epsr quanto n'aveffi tpia-

4Í ce re era iocoñretta ad udirlo . Srando-
5) mene dunque io fola fen^a avere períbna 
„ alcuna con cui sfogare i miei travaglj, e 
^ fema poter neppure orar vocalmente, o 

leggere , tutra atterrita da tanta tribola-
}, zione, e dal timore che i l Demonio avef-

fe a ingannarmi , talmente inquieta , , ,6 
3, afflitta, che quantunque molte altre fia-

te fiami veduta in cotali deíolaziorii, non 
pero mi vidi mai íi eííremamenfe come 

5, allora, io non fapeva che far di me . 
„ Stetti cosí quattro, o cinque ore, e per 
„ me conforto non era né dalla t é r r a , né 

dal Cielo lafeiandomi Iddio pariré , an-
guftiata dal timoredi mihlepericGli. Tro-
vandomi in si grande aíFanno. quando per 
anche non aveva cominciató ad avere vi-
fione. alcuna , le fole feguenti parole fu-
rono baítevoli a pormi in calma , e raí-
ferenarmi tutta nelí 'animo : Figlia non te-
niere y . & che fon io , e non i ' abbandonem; 
non temeré. Cosí mifero era allora il mió 
ña to , che fembratni abbifognate farebbo-
fto molte parole a fine d¡ perfuadermi a 
Üarmene chera j anzi che neíkmo farebbe 
(lato baftevole ad acquecarmi: eppure con 
quede fole, eocomi tutta tranquilla., fn-

„ veírita di tale animofitá, 'e fiemezza , e 
ripiena di tanta luce, .e quieté , che in 

„ un punto vidi 1'anima mia eííer divenu-
,, ta mu' altro , e par mi che accinta mi fa-
„ . rei a diíputare con tutto i l Mondo per 
„ convincerlo ch'egli era Dio coki , che 
„ favellava meco. Oh che buon D i o ! Oh 
,, che buon Signore! Ed oh quanto poflen-
;„ te egli é rnai! iísíon folo ei ci porge con-
„ figlio, ci fommmiílra ahresi il rimedio . 
„ Le parole di dui fono opere. O Dio.mió, 
„ quanto fortificano in noi la Fede, ed ac-
j/crefeono la carita! Ricordavami íbvence 
„ di quando il Signore allorché levata íi 

era in mare quella tempeíh , comando 
a'venti che fteffero cfaeti, ond'io andava 

Vha, di S. Terefa T o m . I. 

timore alcuno di loro; fgombraronfi tutri 
i rimori ch1 erano foüri a turbarmi, e du-
rami i l coraggio fino al di d' oggi, im­
perciocché febbene alcune vohe io gli ve-
deva , come dopo dirb, non ho peró avu-

„ to paura di eíTi, anzi fembravami ch'e-
„ glino F aveífero di -me. 

D 



Del la Vita dt Smta Tere/a 

C A P O X V . 

Man'tfeftafí ti Stgmre alia tra-oaglíata fuá 
ferva con vffioni intellettua'i f e 

mmaginarie * 

ANNI DEL SIGNORE 1558. incirca^ 

DUraronó le fopradefcritte anguflie della 
noííra Santa , che non fenza ragione 

potrebbonfi appellare penofíflOme agonie lo 
fpazio di due anni.. Erano raddokite dalle 
grazie fingolari del Signore che vie piti af-
íicuravánla non andar ella delufa ; ma infic-
memente pub -dirfi che le .medefime grazie 
accrefcevanle affanno, e dolore, ^giacché non 
ritrovava chi'gliele voleíle approv.ar per ve-
re , Vuolíl perb quefla lode all' ordinario di 
lei ConfeíTore ., che quantungue al parer di 
alcuni fofs'egii d'epímone che lali opera-
zioni provenifíero da frodi diaboliche, o al­
meno, com1 io vb divifando ¡ne dqbitaffe, 
puré non l i fottraííe mai .dalT^ITiílere e con­
fortare la travagliata fuá penitente. Anima-
vala con dirle che febbene il Demonio fof-
fe 1' Autore di tante infidie , non potrebbe 
mai recade il menomo danno qualor el lai l 
guardaíTe dali'ofFendere i l Signore . La ?con-
íiglib a tralafciar la coníuéta fuá maniera 
di orar mentaImeáte , a refiftere alie fof-
penfioni, ed altri tali ftraordinarj efFetti , ma 
perb che fi deffe a ferventemente fupplicar 
i l Signore perché fi degnafle condurla per 
altro camraino. 

L ' ubt)idiente Terefa miravafi poíla in un 
continuo martirio , tanto piíi tormentofo 
quanto interno, e invifibile. II dettoditan-
ti valent' Uomini voleva .ch'ella giudicaííe 
contra fe ílelTa; la chiarezza della veritá e 
1'interna ficurezza xhe provava la perfuade-
vano aH'oppoík).. Defiderava refiílere'agü 
amorofi favori del Signore, ,e .non póteva. 
Per ubbidire al ConfeíTore pregava Idd^o, e 
pregavan puré altre perfone che la guidafie 
per altra Orada che foííe men dubbiofa, e 
piíi ficura, ma che? ( Vha c. 27. ¡n fin. ) 
„ La veritá íi é ( dic ella ) che febbene 
„ pregavane Iddio, in veggendo perb tamo 

,„ tnigliorata T anima mia , per moho ch'io 
„ vdleíTi defiderare altro cammino, e fem-

pre diceífi di bramarlo, trattons qualche 
„ volta 3 nella quale trovavamHaííai afi'an-
„ nata per le colé che mi dicevano e Is 
„ paure che m' imponevano^ non era iti 
„ poter mió il concepir ck-íiderj di ílrada 
„ ¿¡verfa. ío mi vedeva eíler ái^enuta tutt1 

altra afíatto , ond'altro far non poteva 
4, che pormi tutta nelle maní di Dio affi-
„ ne ch'egli , i l quale fapeva cib che mi 
,. conveniva adempifíe in me in ogni cofa 
„ la fuá volonta. l o ben vedeva che per 
„ que fio cammino viaggiavo bene per i l 
„ C i c l o , e che prima andavo per la ílrada 
„ dell'Inferno, impercib non doverfi da me 
„ bramare altra via i né potevo farrai for-
,„ za per credere che fofíe Demonio quan-
'„ t un que ufafli ogni mió potere per cre-
,, derlo , M 

Non era dunque Terefa che abbifognaííe 
¿di luce ; erano i l Confeífore e gli altri di 
iei direttori i quali non fapewmo ravvifare 
j l retto di lei cammino j .queíla luce ella 
pertanto fi dié ad impetrar loro . A quefío 
iine raccomandoífi a piu Santi del Cielo ; 
ed in ifpezialitá invib ferventi fuppliche al 
Santo Archangelo Michele, e al Santo Aba­
te Ilarione facendo ad onor joro con di vo­
te orazioni una Novena affindhé otteneífero 
dal Padre de'lumi la manifetlazione della 
veritá . Né qui pretendo io giá punto fce-
mare della ftima , e venerazione che deb-
fcefi alia dottrina, e alia Santitá del P. Bai-
iafTarre Alvarez. C h i lia qualche leggiera 
jconofcenza .della miñica Teología ben fa 
quanto fcarfa fia la cognizione che di efTa 
acquiftafi eolio (ludio, quanto doviziofa , e 
plena quella .che dal Cielo mercé la fperien-
za in Xe íleflb vien liberalmente comuníca­
l a . Maífimiliano Sandeo al lih. 9. comen. 4. 
pag. .m'thi 645. della Miftáca Teologia ap-
porta una íeilimonianza dello fleíío Alva-
rez 3 il quale comandato dal fuo P. Gene-
rale di efporre la maniera della fuá orazio-
ne nella quale temevano i fuoi Correligioír' 
andafTe egli puré dal Demonio ingannato, 
confefsb di aver faticato orando lo fpaziodi 
fedici anni inflar aramis, ac j tuÜwnmn col' 
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t ígtn:)!, di aver po^to in quel tempo am-
mum pufillum, V anguíium> cor cum mgen-
t l dolore quod cerneret ftbt deeffe fila pufi-
d¡a , qUí£ álús abundé fuppedhabiint. PaíTa-
t i i ' f op ra^" ' íedici annr íénn in, fe ftefíb 
un mirabile1 cambiamento. AUora ammae-
fírato da fuperna luce prm'6 in fe prodi-
gíofi efTetti: Nnvam accepi mtitiam ( cosí 
egli fcriííe tutto al mió propofito ) & in-
tellígentianr verhatum r qu'ibus antrna jucunde 
aleSarur^J,.. pufillanimítatom quoque ̂  ac ti-
rnorem fiApervacayieum depofut . Hic mih'i itr-
leU'igemia data e.fl fácúltáíis Splmus intetih-
tís pro roe, & pro íallisi E 11 P . Ribera-
ai lib. i . cap. 10. del la-vira dclla Santa Icrif-
fe di luí : Sebbene ave ¡fe del le cofe fp'mtuali 
e feteriza t e fperhnua r nullad'rmeno la Santa 
Mífdre volava - tani1 alio che gl i fu mtjliert 
affrétUtrft grandemente pér potería raggíugne-
re KhmfiÓriñ che 'jiando ió feco una volt a 
in Salamanca tagionando dt d'iverft libr 't fpi-
rituflli e della utiíiia che traggeji da daf-
eun dt ejfi) egli mi diffe : Tutti quefii Ubri' 
mi ¿ convenuto leggere a fine di potere inten-
ehre Terefa di Gesu.. 

Mentre la Santa il giorno delfa catte^ra' 
dt S. Fierro in Roma Fanno JJJS. trarre-
nevad in orarione , vidé , o K rnegiio diré 
fenti^ e s'avvide eífer preflb" di fe f ama-
tiffimo fuo Gesh , Fu queda una vifíoné 
delle piu nobiiij, e fúblimi che poílano mai 
idearfi ^ impí rciocché? non era corporale v co­
sí che veder fi poteíTe'cogli; occhj del cor-
po,. né immaginaría cíoé con fegní, %¥^p-
prefenranze-$ rila intel ietrüare „ SttífWÜ1 t}ñ%u 
ra mente e (Tere íddio queg]:i.Jíche lér-p$¡Uvb'? 
che le faceva- intendere di flarfene con: "eíTo" 

L i k I. Cap. X V , 51 

ma piü ore, ann piíi giorni. {Vitacap. i j 
in ÍHfh ) lo fentiva^ dic 'el la , chiaramente 
che /iefje fempre al mió Jato, e che foffe te-
jiimonh dt quanto lo faeeva 7 ne v era gíam-
mar voha in cui mi raccogliefjl alcun poco o 
non ijlejft molto diftratta ^ che non fapejff , e 
rn accorgejji ch''egli mi (lava a canto , 
doííene toüo affannofa al Confeífore^ queíli 
ne fece un minuto ferutinio. L' interrogbia 
qual forma vedefs^ella if Signore^ non lo 
•yedó r rifpofe laxSanta : Comedunque, re­
plico i l Confeflore Tapete cK'egli é Crido z 
E d ecco in gran conftiíione poííi-tuttTe due. 
Tuno per non potería intendere,, Taltra per 
non pcteríi fpiegare . Profeguiva la ISanta 
dicendo che non fapeva i l come le fteíTe 
Crifla prefente , ma pero che non. potevai 
íafeiar d' intendere ch' eglr flavale appreíío , 
che conoícevaio > e fentivalo chiaramente . 
fngegnaVafi di farft; ¡ntendere adducendb va­
ri paragoni, ma fen/.a pro ,, non potendofi 
rinvenire^fimilitudine che fpieghr appieno si 
alte operavionr dello fpirito.. InflavailCon* 
fefl^re perplefío ,, e anguíliato per pur ven> 
re* a capo di qualche cogniiione, e diíl'eal» 
la fuá Figlia fpirituale chi le aveva mai det 
to efíer quegli Cr i íb Gesu l E g l i me lo hit 
(tétio* rljMglíS Terefa ,, e me lo ka detto pî m 
volté y prima petl che me lo dtceffé % io j>or~ 
tava: altamente' fitto nelP animo effer egli quel 
dejjo. Quefta forra di viííoni, come in ap­
preíío1 intete la Santa daí glorioíb penitente 
S. Píer d'Alcántara é frá tutte la piu fícu-
ra per ía-poca o neííuna parte che i l De* 
moñio: púb avere íti azioni ÍT interne dell* 
iníelietro j maneando allora pero al Confef-
fór> ,. dotro per aítro , e religiofiíTimo uomo 

leí ^ e chrérale aífiftente ar deftro fafo ; ma quella fperiepza che fddio conceduta aveva 
eííendo la prima vofta nélfa quale fu gVa-
ziata di vifrone tanto eceelíente ; V umile 
fanta , che neppur fapeva poterd daret l^mi-
glianti vifiorii a guiía di rantí Profetr i qua-
l i al principié deíle loro vííToni opprefTi dal­
la Maelia del rivelatore fortemente temeva-
no, fu prefa da tale paura, che non faceva 
alrro che piagnere. A l folo profertrfi perb 
d'unav fola parola deiraíTiííente fuo Dio ri-
manevafi tranquilla, e contenta. Enondu-
rb ella giá queík vifione pochi momenti, 

air Alcántara t egli non-é a ílupiríi fe non 
giunfe ad intenderle, e approvarle. 

Pafso Terefa aleunr giorni con queña vi­
fione fempre contínua| , e ne riportb non 
volgare proñtto, ímpercrocché viveva tutta in 
fe raccolta , e in tutte le fue aitón! ufava 
finiíTima diiigenza di non far cofa che dif-
guítar poteífe quel D i q , cui conofceva chia­
ramente fiarle a canto qual fido compagno, 
e ocuIatiíTimo teílimonio. Da quefla grazia 
pafsb i l Signore ad un alrra e fu di conce-

D z der-



52 bella Vkn ¿t Santa Terefa 
ÁQÚQ anche vinoui immagínarie. Stando el­
la perianto giuíla i l coíkme fijo facendo 
oi-azione cpmincib T amorofo Sahatore del 
mondo a raofirare alia Santa- ie gíoriofe fue 
n m ú : erano ¿'\ si ecGedente: beliezza. che 
Tereía non íeppe efpriinerlo. EíTendo che 
oualílvoglia novitá foleva ¡mpaurirla ne ri-
rnafe ella a tal vifb forte sbigottita. Indi 
a pochi giorni Le fé Crifla- vagheggiare i l 
divino luo volco per cui tutto aííprta n' an­
do la ílncera Aniante. Terefa. Non fapeva 
ella intendere per qual ragione non . mtto. 
Inreramente, rna. a poco, a poco le ven i líe 
Criílo raolranJo fe í t e í f o e intefe dappoi 
db aver egli fatto psr attemp^rarfi alia na-
turale di lei fiacchezza la quale fuor di mo­
do abbagliata, e rapka farebbe (lata, fe la-
prima volra tutto fe rteíTo le fofle venuto 
dimoítrato. {Vita, cap. 2%. in init. ) „ Par-
„ .rá, a VT. R. ( cosí ella fcri^e al P. Iva-
^ gnez in difefa, del fuo-tiraore ); che non. 
JJ-, bifpgnava molto coraggio psr mirare ma-
).v ni e volto si b ; ' i ! ; trra tanto vaghi fo-
M no i corpi glqrioíi die per. lo fplendore 
„ e la gloria xhe, porta no. con- íeco , in veg-
„ -.gsndoíl cofa, /tanto, fopratinaturale , e bel-., 
j , la., fanno ufcire fu^r^di;-fe chi li mira ; 

oncj'io era ílretta da tan.D;}r>timore che, 
tutta turoavami, ed akeravafehbenedo-
pb- ne rimane.vo con tale certezza, e con 

5,, tali eífetti , che prefto la t.eraení.a fvani-
„ va. « 

Finalmente era difoolla la Santa aj.vede-; 
íft^interamente , i l fuo; diletto,.- .yd§ndo. ella-
dqnqne-.Ia Santa .Me'Ta en giorno-diíS-PaiOr 
lo ,. cioé> come vado congh,iftturando il di, 
della con verfione del Santo , le-fi fe mani-;* 
feíla tutta Fadorabile .SacratilTima Umanitá 
di. Ges'ü Cri lo in quella fembianza in cai 
fuol dipingeríi rifufcitato. Era tak la di luí 
vaghezza , e maerta che Terefa ne-trafíe 
argo.mentó- a concepire quanto eccedente ogni 
no ir o intendimento fia la, felicita de1 com­
pren for i lafsu nel- Cielo . ( cap-. 2%, ut fup. ) 
,y Qrjand'anche in Cielo- ( dic'eüa ) alrrcv 
„ non foííe a dilettare- La vifta fiiorché la 
„ bellezza de'corpi gloriofi', farebbe non-
„ per tanto un. gaudio. grandiíTimo i e in 
„ particolare il vedere l ' Umanitá di Gesíi 

},; Criílo Signor nofir^ j conciofliáche s'ella 
}v anche in quefta vita tanto di placeré ci 
„ arreca la di lui M a e í l á c h e pur fi con-
„ tempera , e dimoftra giuíla ' la capaciti, 
„ della noftra miieria, che íará allora quan-
„ do turto fí godcra un tal bene ¿ " . D a l 
capo ventottefuno della Vita della Santa^ 
apertamente deduceíi , che pti.i e piu vohe-
!e fu conceííb di bearíi- alia vifta giocondifr 
íima della umanitá del Signóle . 

Quanto a si invidiabile oggetto rimanefí. 
fe lista , e eonfotata- la nollra Santa , non. 
pub di leggieri efprimeríi , jion latciava 
perb il timore di moleílarla , e moho piu,-
queir eíTere coílretta a paleiare . le ;fue vifio' 
ni a per fon e incredulere che dkevanla in-
gannata. ; quindi- ella defiderava che i l Si-
gnore siacché vo'eva farle la srazia di 
raanifeílarfele , con vifioni corporee le fi. 
manifeftaíTe affjinché , aveado ella veduto 
co.gli . occhj del eorpo non le dice/íe i l 
confeííbre d'ayer- fognata, e fraveduro. SOÍ-
praggiungeva un altro timore dopo avere. 
man¡feíiata la fuá vífione al ConfeíTore 
che in altiííima confuílone e perpleííirá get-
tava la penitente non meno , che il Padre 
fpirituale... Permetteva il Signore eh' ella* 
dubita-ííe d' aw-er traveduto , - e forfe ingan-
nato il; fuo direttore; quindi ritornava pian* 
gente da ! u ¡ , e fchiettamente efponevagli ilj 
Ino fcrupolo r¡ eá il rimorfo di- aver forfe. 
mentito. Egli pero ,., íkcome ben conofce-' 
va^ la-fehiettezza- della Santa , e che per , 
n^fl^it^ cofa del mondo avrebhe proferitat 
up^ /nenoma raí?nzogna , procurava d' ac-
^uietafer-queir anima, turbata per av.ve-ntu-
ttf\.4Ú Demonb invidiofo di tanta di lei 
felicita .. Non duro molto- cotella tentazio-
ne y imperciocché ella^ convinfe fe medefi-
raa colfeguente argomento : ( cap; 28.. 
fitp!.} „ S'io íleíTi molti armi immaginan-

do come figurarmi una cofa tanto bella ,, 
„ , nol potrei >rnc faprei \ atrefoche la fola» 

bianchezza , eck il ib lo fplendore eceede 
,, quanto di quaggiíi fi pub immaginare * 

Noné fplendore che abbagl; , ma una 
„. bianchezza íba-ve-, uno fplendore infufo 
„, che reca alia vifta diletto grandiífimo „ 
N Q non la ftansa : ficcome- non abbaglia 



puré , o annoja la chiarezza per mezzo 
^ di cui rimira bellezzá tanto divina. 
" E1 una Iuce tanto difíerente dalla terre-
'* -na , ¿he la chiarezza del Solé che noi 
9, vediamo , a paragone di quella chiarez-
" za, e luce che fi rapprefenta ali'anima., 
" mi pare una cofa tanto debile, e foíca 

che non vorrebboníi 
5 

. aprire gli occhj a 
rimirarla. " Procura va ancora la Santa 

di convincere l 'Alvarez con un' altra evi-
dentiífima ragione.. Dopo quefte vifioni el­
la riportava fingolare profitto nell'anima , 
fentivafi maravigliofamente accendere nel 
divino amore, e robufta farfi e cortante nel 
ben operare ^ e si beta che anche i l graei-
le , e cagionevole fuo corpo confortato ne 
rimaneva . Queñi effetti , diceva ella , non 
poíTono certameníe provenire dal Demonio, 
i l quaie non akro ricerca ¡che la noítra ro-
vina . ínfatti aveva il maligno ne' princi-
pj tre o^quattro volte procur^to trasfiguraríi 
in Angelo di luce, rapprefentandofi a Te -
refa neila fíeffa maniera con cui appariua-
k il Redentora ; ma oltre che non potó 
mai giugnere a rapprefentare la vaghezza 
dell'incarnato coílro D i o , ella íubito íi av-
vide dell' inganno da un certo ídegno che 
fentivafi nafcere neU1 animo , che üimola-
vala a cacciare lungi da fe quel finto ama-
tore , dall' inquietudine , türbazion'e , e noja 
neU'orazione , ê nelle cofe divote che ri-
manevale , qual trillo eíFctto d! un si triíío 
ingannatore . Era dunque Idáio quegli che 
in lei operava, giacché gli efíetti che riful-
íavano non potevano non eíTere di Dio» 

L'Alvarez ben penetro la ibdezza delle 
ragioni della fuá penitente, e fi dié a mg-
ítrarfele pieghevole. M a eífendo egli umi-
Hífimo , la di lui umíltá fu occafione di 
non pochi travagli tanto a lui , che a Te -
refa si fattamente che , fe la contraddizione 
era prima centro di una fola , in appreíTo 
fi fé contro due. Non fidandou egli di fe 
í l e n b , e n o n guidandolo Iddio per un cam-
mino tanto fublime quale ;íi era quello del­
la fuá figlia fpirituale , a fine di prendere 
configüo , conferí va gli afFari di eíía con 
altre perfone. Quede che portavano fifia 
nell'animo la ragione giá da noi atterrata 

Vi¿a di S. Tere/a Toni , L 
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nel capo X I I . di trovaríi in Avi l a Marta 
Díaz data alia perfezione , e che pur non 
godeva tali grazie , non fapevano arrenderfi 
a non fofpettare per delufa la noftra San­
ta. Quindi nacquero non poche mormora-
zioni , che íutto giorno fpargevanfi contro 
Terefa , e la condotta del fuo Confeíibre -
Dicevano a queíio , che apriííe ben gli oc­
chj , e fi guardafíe bene a non venire an-
ch'eíío ingannato dal Demonio come lo 
era la fuá difcepola. Adducevangli efempj 
d' altre perfone iliufe , i direttori delle qua-
li , in caftigo della poco prudente , e mal 
guardinga loro direzione , erano incorfi in 
grandi travagli . Temeva grandemente la 
Santa , che intimoritofi a tali detti i l Con-
feflbre foííe per abbandonarla , né piü vo­
lé fíe udire le fue confeííloni , e quindi r i -
fletteva ,che abbandonata dall'Alvarez , ri-
maíia farebbe fconfolata e fola , e da tutti 
fuggita qual moflro . Non faceva altro che 
piagnere a tali ti morí , ma il buon Servo 
di Dio aíTicurolla che non 1' avrebbe mai 
lafciata in abbandono , ed incoraggivala ^ 
adoperándofi quanto peteva per farla vie; 
piíi crefeere nella perfezione : Egü mi con-
fola va , ferive nel Cap. 28. la Santa, COK 
molta pieta , -e fe aveffe creduto un po pik 
a fe ¡íejfo, 10 non avrei patito tanto.; imper-
docche 4ddio g l i moflrava , e áava in tuttú 
a capire la verita . Mirava i l religiofifiTimo 
direttore J'efattiffima ubbidienza di Terefa , 
e la fchiettezza maravigliofa , per le qualí 
virtu tutto palefavagli , e non ofava mai 
trafgredire il mínimo di lui cenno , e non 
poteva non averia in pregio, ed amarla te-
neriffimamente. Adoperavano ambedue la 
ílefia ragione per rifpondere á' loro contra-
dittori , cioé i l mirabile avanzamento nella 
virtu prodotto da tali viíioni. Quanto gran­
de foífe i l gio va mentó che riportaííe la San­
ta da efse baila leggere il capo x x x n r . 
della fuá vita per rimanerne ad evidenza 
perfuafi. DiíTe una volta Terefa a' fuoi op-
pofitori : Se quelli , che non mi credono mt 
diceffero che una perfona da me ajjai cono-
fciuta , t colla quale avefff allora parlato , 
non € quel la cti io fuppongo, ma che ko tra-
veduto , e fognato , ed eglim lo fanno del 

D ceno % 
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ceno) fenza dubbh h darei magg'ior fede al­
ie loro parole che agli occh) mtá proprij M a 
fe la detta perfona , non avend1 ¡o da primo 
alcuna ghja , me ne lafciajfe alcme nelle 
mant ¡n pegno del grande amor fuo, taimen-̂  
te che di pavera ch1 io era , m un tratto mi 
vedefft divenuta ricca , per "veritcl che quand 
anche ¡o volejji creder loro , non P avrei po-
tuto , máximamente fe a medefmi poffo le 
accennate gioje dimojlrare . Validiffima in 
vero ella era qu^fla ragione che traeva la 
Santa dal gran proíitto che toccavafi con 
mano aver ella ricavato dalle vifite del 
Signore^ ed ella non folo é baftevole a di-
moílrare che le eftraordinarie operazioni che 
riconofcevanfi in Terefa , in neíTuna guifa 
provenivano da SataDaíío , i l quale certa-
menre non avrebbe mai fcelto per mezzo 
di condurla all'Inferno l'allontanarla dalle 
ímperfezioni , ed i l farla maravigliofamente 
crefcere nelle virtíi ; ma é efficaciíTifna al-
tresi a convincere , che i foprannaturali fa-
vori del la noftra Santa non poíTono attri-
buirfi a trafporto di vivace fantafia7. Non é 
meítieri ch' io mi trattenga a lungamente 
ragionare fu di ció , quando a fufficienza 
ne ho di giá trattato neU'Jntroduzione a 
queña rtoria . Piacemi íbkanto di rammen­
tare quel detto dell' incarnata Sapienza nel 
Vangelo : ( Matth. 6. 27. ) Quis vefirum 
cogitans poteji adjicere ad flaturam fuam cu-
bitum unum? Se per quanto occupaííe talu-
luno le forze tutte della fantafia neU'im-
maginarfi d'eíTere crefciuto nella flatura, o 
in altri natural! effetti , non giugnerá mai 
ad ottenerlí ; lo non fo vedere come mai 
giugner poíía la fantafia a realmente ín-
íialzarci a fublime perfezione , ed ¡n noi 
produrre grazie , e dopi che la naTura tutta 
cccedono, e íbrpafiano. 

Parlavano colla Santa , diligentemente 
efaminavanla , ed i detti ch' ella, proferiva 
con tutta fchiettezza, ed ingenuirá interpre-
tavano in fíniftro fenfo . Se ingegnavafi di 
ferfi capire , forma van giudizio ch' ella non 
fofíe umile , e volefle far la faccente , e 
dettar loro precetti. Baftava poi che vedef-
fero in lei qualche legger tnancamento, 
per condannarla di tutto; anzi incolpavanla 

bene fpeíío di qualche mancamento , quan­
do in fatti per^confeíTione della medefima 
non v'era colpa veruna. Andavano poi dal 
P. Miniíiro fuo ConfeíTore , quafi ripren-
dendolo delle mancanze di Terefa, ed egli 
ne foíTe la cagione col porgere orecchio fa-
vorevole ad una tale ingannatrice . Sareb-
bí'gli flato impojfibile, fcrive< la Santa, ( cap, 
28. ut fup. prope fin. ) fe non aveffe avuto 
tanta fantita , ad i l Signare mn g l i avejfe 
dato eoraggio , i l potet foffrir tanto j imper~ 
cioche da una parte g l i bifognava rifpondere 
a quelli a quali pareva ch' io andajjl per la 
mala [irada , e dalP altra aveva ad acquie-
tar me i e curare i miei timori. Attefta el­
la puré che la dolorofa fuá condizione fa-
rebbe ñata baftevole a farla ufcir di fenno, 
e che quantunque abbia ella fofferti in vita 
fuá grandiffimi travagü , quefto perb era 
uno de' maggiori. Accreícevaíi la pena al 
rifletterc che si fatte contradc(izioni venivan-
le da uomini cui indubitíitamente teneva 
per fervi di D i o , Sembra un niente ( dic' el­
la ) i l diré che una poverella donnicciuoltt 
fiacca , timorofa , veniffe coniraddetta da uo­
mini dabbene ¡ ma i l provarlo e ben tutf a l -
tro . 

Fra tante minacciofe procelle non aveva 
Terefa altra confolazione che 1' alzar gli 
occhj al Signore , ed implorare, come fa-
ceva cortante mente , i l di lui ajuto . Non 
fon perb qui tucti i di lei travagli; paífia-
mo al feguente capitolo, e ne ravviferemo 
de' piu penofi, 

C A P O xvr. 

Profegue Iddio nel favorir Terefa , profeguo-
no g l i uomini nel contraddirle , e tra g l i 
altri un Confefforê  le intima una eflraor-
dinaria violenta maniera , condann*ta poi 
dalla Santa , onde refifiere a* divini fa-
vor i . 

ANNI DEL SIGNORE 1558. 

Mifüra delle grazie fublimiífime che 
Iddio alia diletta fuá fpofa andava 

liberalmente contribuendo , crefcevano gli 
uomi-
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womini nel contradiré , ed akuni giunfero 
a tal fegno , che la credevano indubitata-
mente invafata dal Demonio, e la voleva-
no fcongíurare : anzi i l Peretto narra, che 
uno portaíi la ftola al eolio íi mife alí'atto 
¿[ eforcizzarla. Andava la travagliata ver-
gíne a lamentarfi amorofamente di eíTi col 
fuo Dio , e fempre ufeiva dall1 Oratorio 
confoiara grandemente , e con nao ve forze 
a fofferire da generofa e prode qualfivoglia 
travaglio. La confolava altresi i'ordinario 
di leí Confeflbre , ma non le recb , a dir 

/ vero , che travaglio , ed ambafeia moleñif-
íima un Confeflbre eftrarodinario , di cui 
fervivafí in aíTenza dell' Alvarez . Quefti 
per qualche tempo era ñato di fingolar 
conforto alia Santa , ed a lei favorevole ; 
ma veggendo crefeere di giorno in giorno 
tante grazie, giudicb apertamente che tutte 
íbíTero nere frodi de' miniftri delle tenebre. 
Le comandb per tanto , poílo che niuno 
rimedio v'era a reíiftere , che qualunque 
volta le accadeffe di aver alcuna vifione fi 
facefle i l fegno della Croce , ed adoperafl'e 
contro chi le appariva atti di difpregio , 
fchernendolo nel migüor modo che fapefle; 
in fomma che fi portaíTe non altramente 
che fe un -Demonio le appariííe , e tene0e 
per certo che tale era chi le appariva , e 
che con tali induílrie non farebbe ritor-
nato . 

DurifTimo al certo, e fovra ogni credere 
malagevol comando fu queílo per Terefn , 
e memamente chiamato da eíía : terr'ibtl 
cofa. Santo AgoíHno, favellando del fegre-
to fíniíTitro d' amere , non fen/a ragione 
richiede che chi lo afcolta fia davvero in-
namorato del Signore, altrimenti, dic'egli , 
fe langütdo e freddo, egli é ; fará incapace 
ad intendere si fatro linguaggio: ( T r ^ ñ ^ ó . 
in Joan.) Da amantem , & fmt'it quod d¡-
co : da fervf.ntem , da fiúentem , & fontem 
eterna vita fufpirantem , da talem , & fett 
quid dícam j fi autem frígido ¡oquar , nefrh 
qwd loquar. T a l condbione vuolfi pur da 
me richiedere perché giungafi a penetrare a 
fondo quanra foíTe 1'ambafeia a cui Terefa 
per si ílrana intimazione del Confeflbre vi -

defi ridotta. C h i legge quefii fogli, fe fér­
vido , e fincero amante fará del Signore, 
non diffido che moveraífi a teneriífima com-
paffione verfo la travagliata Santa . Rifiet-
teva ella che il Confeífore rapprefentava k 
perfona di Crifto , rammentavafi i l detto 
Evangélico : Qui vas m d i t , me audh , quin-
di conchiudeva doveríí ubbidire al di luí 
comando. Dalí 'altra parte confiderava mol-
to piu doverfi credere alio fteíío vero D i o , 
che in realtá apparivale , e P afficurava , 
efler egli quel deíTo , né v'efier dubbio al­
eono di frode ed inganno. Varj difeordi pa­
ren entrad a conteía nella mente a di que­
da accefiffima amante di Cúño , qual fiero 
turbamento non avranno mai eccitato! Cih 
nulla ortante ella coraggiolamente non rae-
no che ciecamente fottomife il proprio giu-
dizio a queílo del Confeífore ; laíciandoci 
con tal atto un efempío immortale di ve­
ramente eroica ubbidienza , per cui fottotn-
metteva a' voleri altrui non iblo il proprio 
volere , ma eziandlo i dettami fícuriífimi 
del proprio intelletto. A l comparir dunque 
del fuo Gesii facevafi Terefa i l fegno della 
Croce per ifcacciarlo da fe . Stanca di fe-
gnarfi tante fíate , prendeva in mano una 
Croce di legno , e nell' atto fteííb lo feon-
giurava , e gli chiedeva perdono delle fue 
derifioni. Quanta foíTe la pena ed i l cordo-
glio che foffriva ufando tali dileggi contro 
del Re della gloria, al cui fovrano impero 
incurvaníi i C i e l i , fcuotefi la térra, treman 
gl' abifii, ridicalo che pub . Una forta pe-
rb di difpregio coraandatale dal Confeífo­
re tornava a Terefa fopra d'ogni altra gra-
vififima ad oífervarfi, ed era queílo che dal 
Caítigliano idioma in noííra Italiana favel-
la traslatato fuona lo íteflo che far le fi­
che . Le parve troppo feoncia una tal forta 
d'irrifione, quindi piu fcarfa, e ritenuta an­
dava in ufarla , né ulavala apertamente ; 
p2r tema perb d'incorrere in qualche man-
canza e difetto di ubbidienza faceva tal ña­
ta le fiche fotto lo fcapolare. Rammenta-
vafi quanto gravemente dileggíato foíTe nel 
tempo di fuá acerba paíTione i l Redentore 
da1 perfidi Giudei , e rifietteva d'eííer ella 

D 4 con-
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contro fuá voglía- poíU nel medefimo ñato 
di quelli. v 

Tale era k Hcurezza che aveva Terefa 
efler ch¡ le appariva il vero Dio , ch'ella 
medefima ebbe ad atteñare che fe gl¡ uo-
mini raveííero fatta in pezzi per cofíri-
gnerla a credere che quegli era i l Demo­
nio, in vano avrebbero procurata in leí-tale 
credenza r n é m a i giunri íarebbero a capo 
del loro difegno; eppure (chi puo non far-
ne le maraviglie? ) c i ó c u i gil uomini 
giunti non íarebbero mai ad ottenere da 
k i a forza di barbari tormenti , l'ottenne 
la fola voee d' inefperto Confeffore. Com-
piacevafí il dileggiato Salvaiorc délia fínif-
lima ubbidienza della fuá Serva ; quindi 
confortavala amorofaraente a non andarne 
mefla e dolente ; 1'aílkurb che. facera be-
ne ad ubbidire'j. le additb le ragioni per le 
cjuali doveva credere. non eíTer egli un De, 
monio, le promife che a tcmpO: opportuno 
íarebbe venir in chi?.ro la veritá , ed oltre 
a cib la volle premiata colla grazia ch' el­
la medeíkna cosí racconta . {¿jftM cap- 29« 
m med. ): „, Una volta tenendo io in ma-
3Í¡ no una Crocetta. ^ che portava attaccata 
3, ad un Rofario , ei me k prefe colla 
„ fuá ; e quando me la reflitul , era di 
„ quattro- grandi gemme5 di gran junga , e 
„ fenza paragone piu preziofe de diaman» 
3, ti . . . . . r II noftro diamante al confron^ 
„ to- di que!le fembra imperfetta cofa , e 
„ cqptraífatta. Ave vano le pietre mentova-
„ te. con beliiírmio arrifizio fcolpite le cin-
„ que piaghe , M i diííe.-ii Signore. che 

„ nell'avvenire avrei vedufca ín tai guiía 
la Croce j , quindi in appreíTo io non ve-

„ deva piü il legno ond'era fórmata , ma 
„ bensl le gemme preziofe. Io pero foltan-
n to 5 e non altri, le vedeva , ** ( i ) 

Era. quefta Crocetta formafa con quattro 
groííi calcoli di legno r che íl chiamanoPtf-
Urnofltt , come ordinariamente Ibgliono 
ufarfi nell'eílremitá de' Rofarj. Donna Gio-
vanna di Ahumada , forella della Santa,, 
la quale fapeva bensi che Terefa Tadoperb 
in codeüo travagliofiírimo fuo cimento, ma 
ignorava i l miftero delle quattro preziofe 
gemmefcrbato únicamente agí i occhj del­
la fuá germana; da eíía in A l va dopo cal-
de iftanze Tottenne in dono. Se psr 1'adr 
dietro compiacevafi Iddio di1 manifeílare in 
quella piccola Croce la fuá potenza , e la 
bontá fuá verfo Terefa , dimoílrolla poi in 
skra guifa facendo che per mezzo di eífa 
varj- miracoli íi operaffero . Uno di. effi. 
vien raccontato dal Croniíla , ed awenne 
nella perfona. di D . Maddalena- di Toleto 
BadeíTa itr i \ lva del Monaílero Ázito delta 
Medre- á ¡ Dio del terz' Ordine di S. Fran.-
cefco. Sapendo la BadeíTa, ^gia da tre anni 
divenuta cieca, che D . Giovanna confervar 
va preño di fe la Crocex accennata v andó 
a vificarla , e la pregb perché la Croce fu 
gli occhj le poneííe A- tal falubre. contatr 
to incomincio fubitamente a veder qualchs 
poco ; dopo alcune ore.-mirava le ñrade ; e 
dopo pochi giorni riacquiílb la viña si per-
fettamente che con non poca ammirazione-
di. chi per piü anni avevala, conofduta cie^ 

( i ) Non v e . da ¡¡uphft che un st pHztofo gh/elío foffe UTilcamente rifervato aglt occh'/ d i 
S. Tere/a r comparendo alia vi/ia altrul una Cwce d'r fempüce legno . Non e nmva nella 
€hiefa tal fogg/a di dhin't favoñ . A S. Cecilia reca un úngelo dal Cielo dne vaghijfims 
coronê  eppure della gkcondh veduta dt effe non godevano che la- Santa- vergme,. ed i l cafta 
dt leí fpofo Valeriano; e Tihurz'to fentivane /ohmio F odore. Abbtam dal P . Sera fino Razzf 
nella vita d i S.. Caterina de Riccl lib. r. c. i o . , e lib. 2.. cap,, 9. Che f artel lo fmaltato 
ti roffo con nn lucido, diamante dato a quefla fita ¡poja dal Sálvame r era da- lei fola or-
dinariamenfe^ veduia y e- /ol taholta refo vifibile , o a confermaztone deí vacillanli^ o a con-
folazme dei divoti . S. Cacerina di Siena fu delle facre Súmate da Dto omrata ; non 
perianto y fentha bemí U dolone delle medefme , ma agll occhj. d i circofiami non appa-
riva 'io. 
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dr con grande facilité leggeva , fcrive-
va , ed occupavafi in quairivoglia minifte-

10 ^pprovata la condotta di quel Con-
fefifore come faggia , e prudente , e quella 
appunto che deve praticarfi in fimiglianti 
caíi d'eftafi, e rivelazioni , da tutri cobro 
che n'ebbero contezza, e fegnatamente dal 
Saizedo, il quale innocentemente ferviva di 
íTrrumento del Signóte per afñiggere non po­
co la noflra Santa y ma in progreífo di 
tempo non fu ella gia approvata dalla me-
detuna Terefa . Amrnaeftrata ella dappoi 
dair iníigne Teólogo Domenicano Bannez , 
francamente riprovb un si ílrano comando j 
e porro opinione di non eííer ella in íimi-
glianti caíi tenura ad ubbidiré . Sonó chiare 
le di lei parole al Capo nono delle Man-
íioni feíte . Dice va un gran Letterató 
„ { che U Bannez ) che i l Demonio é un 
„ gran pitrore , e ehe fe al vivo gli rap-
„ prelentaífe V immagine del Salvatore , 
y, non gli darebbe cib difpiaciuto , perché 
j , avrebbe con eíía: ravvivata la div'ozione, 
„ e moíía guerra al Demonio coll' arrai 
„ fue medefirae ; e che febbene íl pittore 
„ foííe fceleratiffitno, non per queílo ha da 
„ ometteríi di far riverenza aü' immagi-
„ ne ch'ei fabbrica , s'ella é di colui che 

é tutto il noftro. bene . Giudicava queño 
„ Letterató eller gran male cib che alcuni 
„ cpéfigfiano di' fare quando fi vedefle qual-
„ ché vifione di tal- Corta y cioé che fe le 
y, facciano le fiche- in volt o , imperciocché 
„. ( diceva egli ) ovunque fiaíj , allorché 
s., veggiamo dipinto i l noítrb Re della: glo-
„ r ía, dobbiamo fargli riverenza . lo veg-

go eh'egü ha ragioné ; attefoché anciie 
„ ira noi avrebbífi a male.; da qualfivoglia 
„. períbna . U quale / vuol bene ad un1 al-
„ tra , fe fepeíTe che queíla rali befFe , e 
9Í rali viruperj uso centro d'un fuo ritrat-
3, to Or quanto pia egli é ragionevols 

„ che fempre portifi rifpetto, ovunque mi-
„ rifi , ad un Crocifiífo , o ad altra effigie 
„ del noílro Imperatore? Quantunque fu 
„ quefto punto io abbia feritto altrove , 
„ piacemi nulladímeno trattarne qui an-
„ cora y imperciocché ho veduto una per-
„ fona ( 2 > moho afflitta per eíTerle Aato 
„ comandato di adoperar si fatto rimedio . 
„ Non fo chi mai l'abbia invéntate! Egli 
„ é un tormento penofiíFimo a chi r venen-
„ do in tal guifa configliato dal ConfeíTo-
-„ re , non pub a meno di ubbidiré , e fe 

non ef guiíce un tal configlio , fi da a-
credere d'andar perduro . II mió parere 

„ fí é che , ancorchá vi foííe dato queílo 
„ rimedio , non raccetriate , e con umil-
„ ta apportiate queíla raia ragione : A me 
,) a l cerro piaequero grandemente le buone 
„ ragioni , che mi diede chi di quel cafo 
„ ragionb meco. " Fin qm la Santa nelle 
Manfioni . D i giá- nel Gapo VÍ ÍL . ( E d h . 
ba l . cap. 23. ) delle Fondazioni quafi ne' 
raedefimi termini aveva efpoílo il fuo pa­
rere j non ci fará grave perb il ripetérlo , 
e T afcoltare come ivi ragioni . lo fo 
„ d'una perfona la quale da' Gonfeffori fu 
„ grandemente opprefía . . . . ed aííai.aveva 
y, che fare quando vedeva rimmagine del 

Signore in qualche viílone a munirfi col 
„ fegno della C r o c e o difpregiarla con far 
y, delle fiche i perché cosí le veniva coman-
y, dato. Tratrandone por col P. Prefentatd* 

F^ Domenieo Bagnez uomo dotto aíTai^ 
„ intefe da eíío che cib era mal fatto , e 
y, che neffuna perfona doveva farlo.; atte-
5, foché ovunque veggafi 1' immagine di 
5, noílro Signore, egli é ben fatto i l riverir-

la quantunque il Demonio dipinta i'avef-
„ fe, eííendo egli un gran, pittoe , e che 

piuttoíto ci fa bene r volendoi far male y 
n fe ci dipinge un Crocifííro , o altra im-
„ magine tanto al vivo che la lafci fcol-
n pita nel noílro cuore . M i piaeque mol-

« to 

(1) A1 tempi del Cronifla- confervavafi la mentovatif Croce entro un vago- reliqulíam drar~ 
gento preffo- le noflre Scalze di. Madr id . 

{1) La Santai intende di fe Jiejja : Vide Sebaftian. a S. Joachim tomo 5. TheoL M a -
sal. Salm. traft. X X . cap. 7. puna. 3Í & tráa* X X I . cap. 10. pund. 8. §.. 2.. 
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„ to queíla ragione , ímperciocehé quando 
„ veggiamo una immagine añal bella , e 
a, ben fatta r ancorché fapeffimo che i l di-

pintore fu un uomo fceleratiffimo , non 
per6 lafcieremmo di apprezzare F imma­
gine ; e neíTun cafo facendo del fabbrica-
tore , non tralafderemmo di abbracciare 

JJ ropportunitá di efercitare un arto di di?-
„ vo-zione . II bene , o i l m«Ie non ñk 
„ nella vifione, ma in chi la mira , e non 
)} s? approfitta di effa con umiltá ; che fe 
¿ avvi que í l aquand ' anche íbfle i l Demo-
„ nio , non potra farle danno ; e fe 

potra farle danno ; e fe non avvi} ben-
„ ché fía da D i o , non produrrá giovamen-
„ to . " Non tutti per avventura approve-
íanno codefte ragioni della Santa , e de! 
P . Bagnez, e diranno, altro eíTer egli Tado-
rare una eílerna pittura che nelía foa con-
fervazione non dipende dal Demonio y eá 
altro i l venerare uny interno fantafraache 
prodotto ckl medeílrao^da lui dipende, di-
eiam cosí, nel fuo efTere, e nelk fuá eon-
fervazione, e ad altro ícopo non é indiriz-
zato che al male ed alia mina degli uo-
m i n i . L ' opinione delía Santa viene fpal-
leggiata da gravi e chiari Teologi fígliuoli 
della medefíma ( i ) • Se mr é tecito it diré 
quel che ne fento , dirb ch'io' ftkno che 
fotto diverfe ed apparentemente contraddit-
torie propoíuioni convengano i Teologr nel 
feguente mío fentimento ,; che é I. Che 
F opinione della Santa e del Bagnez era in-
fallibiltnente d'abbracciarfi nélie circoftaníe 
si gravi di morale interna certezza , che 
chi le appariva era D i o . II. Che non1 é 
lecito quando non fiamo certi d' illufione , 
31 fare okraggi a chi ci apparifee in fem-
biante di Criflo. I I I . Che ne cafi d¡ dub-
biezza e perpleííirá i l miglior configlio é 
fuggire dalla vifione , fe puré un tal confi-
glio pub porfi in efecuzione . In fomma io 
divifo che tutti agevolmente faranno per 

condannare la direzione di que! Confefíore1 
verfo la Santa, ( checche fía dal pratico áh 
luí dettame y che fuppongo innocentiffimo ^ 
e da reítiííirna e fanta intenzione guidato ) 
e fácilmente converranno nella grave pro-
pofizione d' un efimio Teólogo , che fem-
bra eontraddica all'opinione della fuá San­
ta Madre , ma pur cosí ferive : (2) Abfo' 
tute , mfi habeatur certitudo wcralis Dícmo-
ms delltefcenth, non funt facienda il la figna 
mifionis , & contumelhrum . A l i ad eji in-
fur'iare C'hrifli imagimm , alind cultum fuf-
pmdere . Prsmum impmdentia efl , appann~ 
tem amhum ,, mndum inimicum probatum 
cmfpuen. Secundum prudentiú eji r prob-atz 
an amicus fit , vel inimicus qul apparet *. 
La V . M . Anna di Santo Agoílino nel 
cap. 21. num. 4. della fuá vita ferive che 
la N . S» Madre configliolla a porgere a 
bacciare ai Santi , che foflero per compa­
rirle r, la Croce che portava pendente dal 
Rofarb : la qual cofa non é punto ingiu-
riofa ,. né argornento di difprezzo , e '1 con-
%l io che da lei vívente ricevette ; pratticb 
intorno ad efla quando apparivale gloriofa 
e non che con altriSánti , praticollo anco* 
ra verlo it medefimo CrKlp > che teñera-
mente la detta Croce bacib . Quindi argo-
mentifí quanto foda íia la dottrina tefté re­
cata di quefto Teó logo . Che fe mi íi op* 
ponga la fíeífa autoritá della Santa, la qua-
íe narra averie detto i l Signore eíTer buono 
V efeguir che faceva t comandi de' Confef»-
fori , agevole e pianifTimo egli é i l rifpon* 
dere , non- aver Criflo approvato né i l co­
mando de' Confeífori , né V efecuzione d i 
eífb , quafi per natura fuá lecita foííe e-
convenevole , ma la pronta , e eieca ubbi-
dienza la quale anzi che ilbcitd,; fomma-
menre meritorie rendé le beífe che contro 
lui faceva . 

Sconfolatiífima paffava Tarefa i giorni 
fuoi al vederíi aílretta da si ñrani coraaa-

da-

(1) Liberius a Jefu tom. r. par. 2. contr. dogm. controv. mltima mm.161. 
, ^ ) V Padre Cajftano di S, E l i a in Art . opin. mor- V . Adoratio § . > n. 37. 
inclma ( attefo i l perkoto , e la prava -votonth del Demonio 5 U guate intendit fui a t o t i o -
n e m ) a fojlenere che adorar non ft pojfano ftfatte mmagim. 
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Jamenti,e da tanti «reduta qual vile berfa-
glio delle diabolicbe iltufiGni. Pregava coa-
tinuamente , e con dirotto pianto F amabi-
lifTitno Signore che fi degnaífe liberarla da' 
lacci dell' infernale nemico , quando in eífi 
incappata foíTe , ed kterponeva la protezío-

w 
E volle diré t Skcome V . P , fi aíficur* 
non eflíere flato un inganno la vifione ac-? 
cadutale , né vorrebbe che gli altri credef-
fero altrimentí ; cosí qualora io vengo a 
raccontarle le míe , porto ferma opinione 
che fíano veramente di D i o . Dunque o 

ne de' Santi Apoftoli Pietro , e Paoío , V . P. creda alie míe , o mi permetta di 
nelie Fefte de' quali , come vedemrao nel 
precedente Capitolo, ricevette íingolari gra-
sie dal Signore , ed j quali , come i l me-
defimo Redentor le difie , curtodita i'avreh-
iero dalle diaboliche infídie , Spefíe fíate in 
apprefib vedeva chiaramente i due grandi 
Apoftoli al finiftro lato del medefimo Re-
dentore . I direttori di eíía in vece di av-
vederfi non poter non eííere fpirito del Si­
gnore quello che guidava un' anima si umi-
le , ed ubbidiente a si rigoroíi comandi , 
non s' acquietarono, ma inoltraronoíi perfi-
no a proibire di far oraiione. A tale di-
vieto , Criño .j come narra la Santa , mo-
fíroffi prdvocato a fdegno, ed intimolle di-
cefle loro , eh'ella era queüa una fpec'ie di 
thannla. 

Con una gentíUííiraa maniera degnoffi 
I' amorofo Redentore di rimovere un Con-
feflbre della Santa dalia mal concepka , e 
íalfa opinione che portava di effa , e forfe 
fu egli quel primo Confeífore, che intimol-
;le quel si malagevol comando. Srando quel 
religiofo una norte nella fuá camera , al­
zando i l capo vide i l divin Signor nortro; 
della qual cofa forte maraviglioffi. Giunta 
l a mattina portoíTi fubitamente dalla noílra 
Santa , e narrolle cib ch' eragli nella fcorfa 
íiotte accaduto, Seppe Tarefa induflriofa-
mente prevalerfi di si opportuna occaíione : 
•pertanto, ficcome graziofa, ed accorta, Pa­
dre , rifpofe , nol ereda \ Crtjlo vorrk appa-
rire a voflra Patermtb ? Non lo creda. S i 
guardi bene, Studiavafi i l Corifeílore di ad-
durre molte ragioni che lo movevano, anzi 
lo convincevano a credere eflíer veramente 
Gesu Criílo quegli che gli era apparfo \ ed 
allora la Santa ripiglib coraggiofamente : 
Jntenda dunque ora Voflra Patermta, che fic­
come a leí pare che certe fieno le fue v'ifto-
ni i COSÍ anche agli ahrt fembrano certe quel-
U che vengom a riferire a Voflra Faternha. 

credere ingannevoli anche le fue . A tale 
fucceífo confufo rimafe i l Confeífore, mi-
randoíi vinto e fuperato coll ' armi fue me-
deíime ^ e portb in appreffo piíi degno e 
císivenevole concetto di Terefa. 

E g l i é ben verifimile che tale apparizio-
ne accadeífe all ' accennato religiofo pe' me-
r i t i , e per le preghiere della Santa , inco-
minciando i l Redentore ad efeguire le fue 
promeíTe ch' erano di far s í , che finalmente 
venifle a feopriríi la veritá . 

C A P O xvir. 
Fra st ardue prove , e peno fe contraddlzhnl 

accendefi marav'igltofamenté in Terefa it 
divino amore , ed un Serafino le trapaffa 
cuon, S i ponderano le circoflanze y ed i 
prodigi di ejfo, tuttora incorrotto. 

ANN^ DEL SIGNORE 1559-

ALia lettuita de' precedenti Capkoli cia-
feuno avrá fentito deñaríi a pietá fín-

golare , e compaíTiqne della si travagliata , 
e contradetta Terefa. In queílo perb avrem 
motivi non leggieri onde ricomporre l ' ani­
mo , ed ammirare Falte maravigliofe trac-
cie del Signore nella efaltazione delle ani­
me a fe piü care . Egl i voleva rendere la 
fuá fpofa dilettifTima degna di un favore , 
peí quale fovra tanti altri eroi della Chiefa 
vaflene diílinta } e íingolare , cioé d' una 
mortale e prodigiofa, non íolo invifibile ma 
invifibile altresi trafittura nel cuore : volle 
pertanto ch' ella a si alta grazia fi difponeffe 
a cofto di penofiíTimi travagli, e malagevo-
llífimi cimenti. 

Se cogli occhj foltanto di carne rimirar 
vogliafi una tale ferita , a dir vero , non 
altro che barbara crudeltá apparirebbe ; ma 
fe alto follevinfi i noftri peníieri , e rimi-

rifi 
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rífi cogli occhi dello fpírrto , la fcorgiamo 
ripiena di profondi mifleri ( i ) , ed abbiamo 
non volgare argomento di congratulara con 
Terefa di quella vaga , eziandio corporaie, 
confimiglianza che paffa tra lei e Criflo ; 
mentre, fe queffi pub additare Taperto fuo 
coftaro, cui permife venifle írafitto da ma­
no ardimentofa , per farci noto rimmenfo 
amore che porta a noi tnortaii, pub altresl 
venir moflrando i l trapaíTato fuo cuore 
quella da mano Angélica , affinché palefe 
fofíe l'inten fo amore che porta va al fu© 
Dio . 

Concioííiacofaché , come faggiamente ci 
ammonifce 1' infigne primogénito di Tere­
fa , S. Giovamii della Croce ( mlla jiamma 
$ amor viva n. 24. ) non fa Iddto al corpo 
alema grazía , che prima , e p/tnápalmenie 
neli1 anima non la faceta > portiamei primie-
ramente a mirare quanto andamie la noítra 
ammirabile Serafina profondamenfe ferita nel 
piü intimo delT animo da üniíTima carita 
verfo Dio \ e poiché malamente pub deferi-
vere gli arcani del íanto amore , chi in fe 
lánguido , ed agghiacciato non l i prova , 
migiior coníiglio fárá i l lafciare che la me-
defima Santa li defaiva : ( Vita c, 29. in 
med, ) „ íncommeiando i -Confeííori a sco-

mandarmi si fatte prove , e refiftenze , 
comincib ancora ad eííere maggiore 1' ac-
crefeimento delle grazie, e de' favori di-
vini . Volendomi divertiré , io non po-
teva , poiché continua era in me l'ora-
zione. Anche dormendo parevami ch'io 
üeíTi orando . . . . Crefceva in me un 
amor si grande verfo Dio , che non fa-
peva chi- me lo infondeífe. Era molto 
foprannaturale 5 -né io lo procurava. Sen-
dvami moriré di deílderio di veder D i o , 
e non fapeca , fuorché colla morte , co­
me, e dove cercare, e ntrovare una tal 
vi ta. Venivanmi certi impeti grandi di 
amore, pe' quali non fapeva che mi fa-
re, attelbché neffuna cofa riufciva di mia 
foddisfazione , e non capiva' in me flef-
fa , fembrandomi che veramente mi fi 
ftaccafíe 1'anima da! corpo. Oh fovrano 
artifizio del Signore I Quanto delicata e 
fottile induílria ufavate colla voftra mi-
ferabile fcfiiava ! V i nafeondevate da me, 
e mi ftrignevate col voflro amore xon 
una forta di morte tanto piacevole , che 
1' anima non avrebbe voluto mai ufeire 
di eíía. E ' impoíribile che giunga a com­
prendere cofa fieno si fátti grandi impeti 
di amore , chi non gli ha provati ; poí-

i * che 

(1) Quam pulchrum efl: , quam decorum a chantóte .vulnus accipere! Alius jacuium 
•©arnei amoris excepit : alius terreni cufpide vulneratus eft; tu nuda raembra tua , & prx-
be te jacub ejefto , jaculo formofo : fiquidem Deus fagittarius eft. Audi Scripturam de 
hoc eodem jaculo loquentem : immo ut tu amplius admireris, audi ipfum jaculum quid 
ioquatur. Efai. 49. Pofuit me ut fagittam eleñam , & in pharetra fuá fervavit me , •& 
dixit mihi : Magnum eft' tibí hoc vócari puerum meum . C W Origene nelía 2. Omelia 
fopra /a Cántica tradotta da S. Gimlamo alie parole : Quia vulnerata charítate ego fum , 
•che conifpondono a qtielle della mfira Folga^t quia amore langueo. Cant . i ,^ , 

Veggafi S. Franctfco di Sales negli altri Capi del Libro VI. del Trattaío de i r amor di 
D i o . Accennerh ¡jui fa{o alcuni te/ii di S. \Agoftino . Lib . g. Cmfeff. cap. L Sagittaveras 
t u , cor noílrura charitate tua, & geflabamus verba tua transfixa: viíceribus. 

i n Pfal.^ 57. v. 3. Quidquid amamus & non habemus , neceffe éíí ut doleamus . . . . . 
inde illud in perfona Ecclefiás fponfa Ghriíli in Cántico Canticorum : Quoniam vulmrata 
chámate ego -fum. Vulneratam fe dixit charitate: amabat enim quiddam, & nundum te-
nebat: dolebat quia nundum habebat. Ergo fi dolebat vulnerata erat . 

In Pfal. 119. v, 5. <& 4. Sagina potentis acutse verba Dei funt. Ecce jaciuntur , & 
transfigunt corda : fed cum rransfixa /uerint corda íagittis verbi Dei , amor exercitatur , 
non interitus coraparatur. Novit dominus fagittare «d amorem, & nemo oulchrius fagitíac 
ad amorem , quem qui verbo f^gitrat: imo fagittat cor amantis ut adjuves amantem. 
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c M non fono efli un'inquietudine di pet-
to o cerra fatta di divozioni le quali 

Jí, fembra che vogliano afFogare lo fpiri-
to m codeüi impeti amorofi 

„ non poniamo la legna , raa fembra che 
J giá accefo fia ii fuoco , ed incontan'ente 

vi fiamo gettati dentro , per eflere ab-
bruciafi. Non procura T anima accrefcére, 

„ in fe il dolore che prova per 1' aflfenza 
del Signore ^ ma le vien ficcata alctme 
volre una tal faetta nel piíi vivo delle 

,., vifcere, e del cuore , ch' ella non fa né 
quelf che fi abbla, né cío che fí voglia. 

„ Conófce pero ch'effa afpira a D i o , e 
„ che la faetta vien temperara con un ve-

leño, che per amor del Signore fa odia-
„ re noi íleíTi , e che di buon grado per-
„ derebbe la vita in fervigió, del medeíimo 

Signore . Non fi pub bailevolmente an-
j , che con magnifíche parole fpiegare i l 
M modo, con cui Iddio impiaga 1'anima e 
„ la grandifTima pena che le arreca . Fa 
5., ch'ella ignori , e trafcuri fe flefía , ma 
3, tanto gufto apporta una tal pena , che 
j , non v'ha diletto in querta vita, che re-
„ chi maggior contento. Vorrebbe l 'ani-
j , ma, íiccome ho giá detto,, flarfene fem-
„ pre tnorerido idi codeña infermitá: . Que-
„ íla pena r e gaudio inGem-e , ténevanmi 
„ fuori di, me come impazzira, non poten-
n do io capire come cib eíler poteífe 
}, Oh quante volre, alioraquando rirrovomi 
„ in, tale ílato, rornamt a raenre quel ver- ' 
3, fo á¡ D^xtú : QNervadmodum defideraí cer-
,,, VUÍ ad. fontes a^Harum , ( Pfalm. 41.) e 

parmi vederlo per Tappunto ¡n me adem-
„ pito ! Qgiífldó si fatti! imlpeti non vengo-
„ no troppo gagüardamente pare che íi 
„ mitighi alqmnto la pena. ( 0 almeno , 

va cercando 
rirnedio ) con aleone penitenze , 

w le qualî  pero non íí fentono,, e lo fpar-
gere il Cangue non reca piu-dolore alcu-

„ giacthé non fa che fare 

no , come fe i l corpo fofle di gia morto,. 
„ V a 1' anima cercando maniera onde far 
„ qualche cofa che le dia pena per amor 
„ di Dio , ma é si grande i l primo dolo-
„ re , ch' io non fo qual tormento corpo-
3, rale^ giunger pofTa a diñorlo. Non con-
„ filie nelie auílerita e mortificazioni il ri-
3, medio : fon molto deboli le medicine di 
„ quaggiu per si gran maleN. Alcune volte 

placafi alquanto , ed allora alquanto puré 
„. 1'anima s'acquieta , e va chiedendo a 
„ Dio che ponga qualche riparo aüa fuá 
„ malatia , ma non ne trova alcuno che 
„ adatto fia fuorché la .morte , colla quale 
„ fpera di aver a totalmente godere i l fuo 
„ bene. Altre volte si gagliarda é la pena 
„ che nulla fí pub fare attefoché rompe 
,,. e pefla tutto il corpo di si fatta manie-
,T ra , che né piedi , né mani poííoní! mo-
jr veré ; anzi , fe la perfona ftá. in piedi, 
3, é coílretta , non potendo neppur refpira-

re , come una cofa abbandonata porfi a 
„ federe. u Fin qut la Santa nel deferive-
re i ' interna amorofa ferita del lo* fpirito . 

Udiamo ora dalla medeíima il racconto 
dell' efterna e corporale , che 1' interna e 
fpirituale venne dinotando : {fap. ic/.ut fup. 
prope fin* )• „ ío vedeva un Angelo preíío 
„ di me al imiílro lato in iembianza urna-
„ na ; lo che non foglio vedere che per 
„ maravilgia ; poiché febbene fpeííe volte 
„ mi fi rapprefentano gil Angioli , é, pero 
„ fenza vederli . (2) M a . invqueña vifíone 

volle il Signore ch' io lo vedeffi in que-
3, ÜA maniera. Non era grande , ma pic-

coló , afíai bello , col volto accefo , e 
,., pareva eíter uno. degli Angioli piu fubli-
3 , mi 3 i quali fembra ftieno tutti abbru-
,, ciandofi. Avvegnaché non dicanmi i l no-
3 , me loro, mifíguro perb- che fieno di quel-
,, l i che chiamanfi Serafini . Ben veggo 
,3 che in Cielo avvi tanta differen/a da 
, , un Angelo áílU alrro fucceffivamente , ch' 
ni ,'í; I tí élhsa 11 ;• arl 1 • . A® fl 

C-T̂  SemBram m fenfo di cotefle parole del la Santa fia ch''altre fíate ella ha veduto g i l 
j ínghU in v i / iw ivtellettuaU , mi quefla ,voka in v'tfime immaginaria \ non pero fa 'uf' 
fpone corpórea, ctot cogí} occhj efleriori, piche ella atte/ia nel Capo nono delle Manfioni v r , 
d$ non aver mai provato s} fatte vifíom* 
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io non lo faprei fpiegare. Ora a quef-
lo, di cui ragiono vidi ,¡n mano un tun­
go dardo d'oro , e nella punta del ferro, 
parevamr che foffe un píx di fuoco. Con 
eíío dardo fembrava pii feriíTe alcuner 
volte it cuore , e petrétraffe fino aTIe v¡-
fcere, parte' delle quali , ai cavarlo fuo-
r i , parmi che traeíTe feco » e mi lafciaf-
fe tutta avvampante di grande amor ver-
fo Dio». Era si grande il dolore, che fa­
ce vam i prorompere in alcune piecole la-
mentevoli ürida , ed era si ecceíTiva la 
foavitá recatami da un slintenfo dolore,. 
che non ÍI pub deíiderare ch' eglf fi par­
ta , e T anima non pub appagarfí con 
meno che col paíTediniento dt un Dio . 
Non é dolore corporale % ma Cpiriruale \ 
avvegnaché il corpô  non̂  lafci di parteel-
parne alquanto , anzi aííai Egli e un 

Sí accarezzamenta amorofo» che pafla fra. 

/tff internas, entramas 
Sent't un golpe repentino. 
E l blafan era divino y 
Porque obro grandes, hazamas* 

Con el golpe fus herida, 
Taunqu la herida ez mortall 
Tes un dolot dejigual r 
Es muerte que caufa vida* 

Si mata y. como da vida? 
T fi vida,, coma muere ? 
Cerno /ana quando hiere? 
Y fe vt con el unida ?' 

"DelU Vita d i Santa Tevefa 
1'anima, e Dio, tanto foave ch'io pre-

,> go lá divina bontá perché lo faceia gu-
^ ftare a chi penfera ch' io affermi piu del 
^ vero . Que* giornt ne' quali durava una 
„ tal gracia, io era come isbalordita. Non 
,^ avreí voluto vedere , o-parlare con al-
^rcuno *, ma la mia vogliV era foltanto di 
¿y ftarmene abBracciata colla mia íbave pe-
„ na , la quale per me era di maggior 
„ gaudio e contento- di qaamis mai efier 
„ poífono' in- tutto il creato*.*̂  \ 

Queda ftefla maraviglioía ferita venne 
defcritta dalla Santa in una frá le fue can-
zoni che íurono rirrovate 1' Anno M D C C . 
nel Monailero di S.-Giufeppe dr Siviglia , 
ed. c la feguente , cui trad*urrb piíi letteral-
mente che per me fi pofía e lo permet-
teranno 1er ftrette leggi del metro , e delle 
rime.. 

Det mío feti nel piti nafcofô  
Sentii coipo repentino. 
Cbnvien dir che fu divino,. 
Se fn tanto poderofo^ 

Con tal cofpor andar ferita r 
E pur, tuttoché mortale 
II dolor né v' abbia uguale ^ 
Eglt é morte, e fa dar vita ¿ 

M» fe uccide ¿ e come avviva ? 
S'egli avviva, e come uccide?: 
Come in un fana, e conquide t 
Vita e morte a no i deriva l 

Tiene tan divina? mamar y 
Que en un tan acerbo tranei 
Sale triunfando del lance 
Obrando grandes hazamat* 

A h che tal di Dio é T arte , 
Ch' egli a grandt imprefe ufalta 
Efce ognor dello fleccato 
Trionfando , e poi len parte! (i) 

Quan-
(i) Pare che di quejia Canzone qualche centezza abbi» avuta i l P. Perotto , poicht dopa 

avere frritto part. K cap» V H . che fu dall*úngelo ferita flando la Madre a contemplare 
la gloria , che con la caritír ardentiííima in Cielo li Santr fi acquiflarono , aggiunge che 
malte volte cantava fra t demi per non ejfcre inte/a ¿ ed il fenfa de /uoi verft era quejio i 

X? Amor celefíe fon con morte > e vita y 
Cow ferro, fmco, con amor ferita, 
Terha perch'io muoja , e viva infierne 
V amor, cht con amor il cuor mi premt. 



L i k L Cap. XV1L 
Quando pérb di si penofa ed infieríie gio-

condiírima trafitura non aveíTimo le teíli-
monianze <}al]a penna di Terefa , abbañan-
za , anzi con evidenza maggiore , ci con-
vince ritrcorrotto cuore della medeíima , 
che ferbafi con fomma venerazione nel M o ­
rí a fiero delle Carmelitane Scalze di A l va 
di Tormes , e viene ogni anno efpoílo al 
pubblico xuho e con íoienne pompa , e 
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fervkla divozione de' cittadini , i quali ad-
dobbítio xiccamente le ürade, unitamente 
al manco braccio della Santa , portato in 
proceffione. 1L P. Giufeppe dello Spirito 
Santo , che nel corrente íecolo ha dato ai-
Je üampe-^q corfo di mifiica Teologia , e 
che attentameme rimirb ii cuore della fuá 
Santa Madre , attefta che ícorgefi eíío non 
íolo ferito,, ma realmente dalF una .airáltra 

Dio alia S. Madre i Benedetto X I V . allo-
xa Arcivefcovo di Teodofia , e Promotor 
della Fede., alia TÍchiéfta dei tioñri oppofe 
( íiccome narra egli ÜeíTo 4. p^r. 2. c. 8. 
». de SS, Canomz, Eá t t . Fatav, ) eííer 
uopo dimoflrare, che tuttavia íl cuor diTe* 
refa la cicatrice della ferita ricevuta confer-
vaffe : Poflulatorts vero t foggiunge ) juái-
-c'taltbus congefíis frobattombus ^ vulmr'ts m~ 
prejjhnem *adhuc extantem , Ó" v'tjtbilem ip 
corde ofienderum. A i venticinque di Genna-
jo del detto anno, M . Francéfcantonio Spi-
nofa Vicario Genérale di Salamanca vifitb 
in A Iva con giuridiche forme il facro cuo-
•re, Dopo diligenti , e minute ofTeryazioni 
che vi fece coíraíMenza di due medicijdi 
un chirurgo ., e di piíj vecchie perfone di 
A l v a , non vi fu pur uno , 11 quale non 

parte trapaílato, e che i lábbri deU'apertura riconofcefleVle maraviglie della incorruzio-
della ferita miraníi alquanto abbruciati : 
úbjiupui dum vemratus fum in corde tilo 
facmt'tffmo vulnerjf labia ufque in hodttt-
num diem nedum ptttentta verum et'iam fe-
m'/ufla . Nec intellígas , faculum tlluá <or 
facrat'tffimum folummodo .vulfierájfe fed fif ' 
muer teñe , reipfa /trajeclffe ^ utraqu£ emm 
ripftus parte /ajfura cum tabüs femiufiis m-
fpkhurj ( tom. 4. Theol, :Mift. SchoL difp. 
24. w«)w.4i.,) I n guifa poco differente par-
Ib puré di queíia tnemorabile ferira un al-
tro non men dotto e pió fcrittore , cioé 
Giufeppe :Lopez Ezquerra facerdote Bifca-
glino ( O • fol-etini ^ ed autentiche pro-
ve di queíio prodigio recate furono a .Ro­
ma ed ivi Zámpate T anno 1726. Poílefi 
in animo entrambe le noftre Congregazioni 
d' infiituire un giorno únicamente deftinato 
a- celebrare grazia tanto fingolare íatta da 

n e , e della fenfibile ferrta, e rifíutaííe de-
porle con giuramento. Scielgo ira molte l a 
teílimonianza fatta dal chirurgo E-manuello 
Sánchez. E i pertanto afFermb vederfi tutta­
via ín -efib ^cuore un apertura, ofciffuratra-
verfale nella parte antemre , e fuperiore del 
detto cuore) la cui larghezza ? angufia , l a 
/uperfide fottiliffima : e fi conofce aver pene' 
trata la fojianza ^ ed i ventricoli del detto 
cuore ; e dalla forma d' ejfa apertura fi vede 
effere fiata fatta con un fommo artlfizio^ e 
con tnjlromento fottUiJJlmo, forte, e largo , e 
-folamente alF interno delT iflejfa apertura fi 
cono/cono alcuni fegni di fuoco, tcombuflione* 

A tale tacconto non pub a buona equitá 
non ammirarfi altamente i l continovo pro­
digio che Iddio nella noflra Santa oprb per 
lo fpazio di ventitre , e^orfe quafi venti-
quattro ann í , ne'quáli ella fopravviíTe; (2) 

con-
(1) Ecco le parole dell'' Ezquera . Lucerna myfHca tra£l:. 5. c. 26. num.zBo. Seraphim 

üammanti cufpide cor Therefias repetitis aílíbus traijeiebat ^ quae quidem vifio v e r a , / & 
realis fuit, ficut & etiam vuinus, ut in ejus corde aibae honorifíce recóndito oculariter in-
fpicitur; cujus in eo labia "vulneris ab ígnito Seraphim telo femiuflzE confpiciunttir ; ubi 
non folum miiaculofa fuit illasíb, & integro torace vulneratio cordis inírínfeca, fed etiam 
quod illo profundo vulnere corde transfofib naturaüs vita poííet confervari . 

(2) / P P , Francefco d i S. JVlaria, -e Giufeppe di S, Terefa pongono Íl fatto fotto l ' an-
vo 1559. L a Santa , come vedremo^ e m<rta Panno 1582. La conghiettura per cui credefi 
ayvenuto Panno del ^g, fi e y che le molte grazie comunicate alia Santa nel fimbra non 
diano luogo a quefla che nelP amo Jeguente . 



<54 Del!a Pita di Sama Terefa 
concioíTiacofaché i l ^rdo , tuttoche infuoca-
t o , in minutilfimo cenere non nduffe i l di 
leí cuore, e per quanto penetrante e ferito-
re, ella ferb ^fi nulladimeno in vita ad on-
ta^ per dir cosí, delle leggi üabilite dalla 
natura, la quale, attefo i l graviffimo fcon-
certo di tant.' vene, ed arterie, vuole che 
fubitaínenie fen muoja chi nel cuore, parte 
non meno ('e'icatiírima, che fede principale 
deli'umana vita, venga trafítto . Piü d'una 
fiatá si miRerofa , e rara gra?.ia addivenne, 
fcrivendo la Santa : Folie i l Signore che al-
cune volte m'rajft i quefia v'ifione . Pare che 
cib rendaíi turtavia raanifeílp in efio cuore, 
concioíTiaché oltre alia principal ferita , di 
fopra efpofb, vi fi fcorgono alquanti pic-
coli buchi, come cicatrici , d' altre piccole 
ferire. Appareit ettam {cosí, i medid foprad-
(letti nelPatteflazim Joro), in ip/orcorde ante, 
& pojlJ\al}íC partís cominuitatis foluticnes ̂  
velut rotunda parva foramma y quarum cau-
fam non affequirmr . Diehur communiter dl-
verfa vulnera effe pluries etiam per Angelum 
effovmata. Anzi dalla Cronachetta dell'In-
carnaíione , la quale avverte , che queda 
grazia non una ma aíTaí volte accadcle, nel 
qual tempo non avrebbe voluta vedere, epar­
lare y ma folo abbruciarfi con queila faporofa 
pena) rícavaíi, che . ancor molti anni dopo 
continub . Una d'eííe voke fu quand'era 
Priora dell' Incarrmione , ití una camera 
dell1 abitazione delle Priore. Dormiva fopra 
d'eíía la Ven. Anna Mafia, di Gesu ama-
tiffima di lei figliuoía : ando queña per ve 
dere fe abbifogtiava di, alcuna cofa, poiché 
avevala udita prorompere in gemiti , e fof-
piri , ma la Santa: Vada^^vada figlimla , 
le difle , ta defidero , che avvenga a lei al-
mttanto. Che fe é cosí , vieppiü crefcer 

debbono le maraviglie , al riflettere che vi­
va rnantennefi la gran Serafina a si replí­
cate mortali ferite, <? provava tanta dolcez-
za e placeré accoppiata a si tormentofa pia-
ga. E quanto poi faraíTi maravigliofamente 
auméntala in Tefefa con tale ílraordinario 
favore la divina carita? ( i ) Se un accífo 
carbone maneggiato una volta da un Sera-
fino purgb si bene le labbra del Profeta 
Ifaia, che non avrá fatto i l dardo infuoca-
to neU'illibato cuor della nortra Santa, che 
tante fíate lo trafiíTe , e purgb P 

Non la finiremmo mai di rinvenire ar-
gomenti di ílupore, e meraviglia, fe, ob-
bligato r efiere di Storico accigner mi vo-
lefli quale oratore a ponderare la grandezza 
di queda g r a 7 Í a che ha voluto conc&dere 
rammirabiliffimo Redentore all'amatiffima fuá 
fpofa, Spero-non pertanto di eiíere ünmune 
da riprenfione fe qui farommi a brevemen­
te riñettere, avere al ceno opérate Iddio 
si alto prodigio nel cuor. di Terefa per dar-
ci ad intendere quanto ampia, e penetrante 
fofle l'interna piaga di amore per la quai-e 
anda va nell'animo profondarnente ferita , e 
dolcemente languiva . Non altro certamen-
te che amore vennero íimboleggiando la 
ílefía ferita nel cuore , ed il dardo che la 
formo , ed i l fuocoche accompagnolla. V e -
nendo poi vibrato da uno de' Serafíni, ai 
qual i un tal nome non femplicemente dal­
la carita, ma , come avverte 1'Angélico, 
dall' ecceífo nella medeíima fü. impoflo: ( D . 

•Té . i . p. q* TO8. art. 5. ad 5. ) Nomen Sera' 
pbím non imponitm tantum a chtritate , fed 
a char'ttatis exceffu, quem importat nOmen ar- 1 
dor'ts , vel incendu ; chiaro apparifee cón 
quanta ragione la noflra Santa venga uni-
verfalrnente chiamata la Seráfica Vergine; 

reía 

(1) Tgnis materfalis quo cor materíaliter conerematur, videtur non pofTe amorem cha-
ritatis producere, ^uandoquidem hic eft añus potenti^ fpiritualis , qua! a Tolo inte-He¿hi 
movetur. Sufpicamur autem hanc externam demonflrationem fieri ad oftendendam flam-
mam chantatis, qua tune in volúntate fupernaturaliter infundimr, ut contingit ( ipfaatte-
ílante Thereíia } in inchoatione fpirituali matriraonii, ubi per msterialem vifionem Dcus 
animae oílendir fibi eam in matrimonium velle copulari, quod nimirum fit, ut ait The-
refia Manf. 6. cap. 2. ut ah ea opíime mtelligatur, me tanti ignara favoris ftt . Similitet 
m prxdié^a vulneris inflixione contingit &c. Ezquerra ut fup. w.181. 
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reía avventurofa Ttttmú deVa Cafith , co­
me l'addormnda la Chiefa, da uno di quei 
Beati fpiriti i quali ierapre volgentifi al l ' in-
torno del divin trono ardon tutti d'amore 
feffeiflÍBi«PM«e. Che fe i l cuore del Na­
zareno í:ul Golgota fu per ifpeciale divina 
Provvidenza da una lancia trapafíato afíin-
ché (come fcrifle i l divoto Autore del trat-
tato della Paffione cap. 5. fuper illud Ego 
furn vh'ts vera , ira le opere di SI Bernar­
do) dalla piaga vifibile T inviíibile ferita di 
amore fi riconofca: Propterea vuln^ratum ejl̂  
ut p?r vulnus v'íjihile ^ vulnus amorts invtft-
btte vídeamus . . . Carnale ergo vulnus, vuj-
ñus fpifituak] ofiendh r: non puo non . rico-
nofcerfi che ta\e per l'appunro fia llato i l 
motivo per cu¡J voiíe Idciio che trafitta puré 
andaííe nel cuore la íua diletta Terefa., 

U n fale araore fembra dmoíar vogJia quel 
facro cuore anche preíentemente , avvegna-
ché ñon piíi avvivato dalla grand'anima, 
morta ch'ella fu, mentre ín A l v a diípoae-
vafi la traslaiione del prégiato cadavero ad 
Avi la , e gli íl tagUava un braccio per la-
fciarlo in conforto alie doletui. Scalze di A l -
va , che, dovevano rímaner prive di tutto i l 
rímá.&ntc di quoi lacro pegno, ( vide Phi­
lip, a SS. Trin, in Sum.Theoh m'i/t.par. ^ 
traci. 5. art. 8. ) una Monata fi fé corag-
giofa a ritenere per fe i l cuore^incorrotro 
della fuá Santa Madre. Per molto tempo 
tenne fegreto, e nafcoíb si gran teforo i fi­
nalmente agitata da gravi rimorfi della co-
fcienza , palesb ad uno de'Superiori della 
Religione i l íuo furto , e reílitiú la pre-
riofa reliquia , affiaché da'popoli e :Veíie-
razione riícuoteííe ed ammirazione ; ed oh 
quale ammirazione rifcuote in fatti quel 
cuore adorabile ! Fu egli rinchiufo i n Un 
Reliquiario in si fatta güila che da varj fi-
•niffimi criílalli potefie mirarfi da'Divoti ve-
neratori, ed i cridalli trovaronfi feííi, o vo-

a Ne l .pro-
1 7 2 1 5 . uno 

gíiam diré crepati . Softituíronfi de' nuovi | 
ed i nuovi puré ípezzati fi videro, dopo che 
alia facta euílodia furono adatítati. Piia d' una. 
ñata avvennesi flrano accidente quindi non, 
fapendofi come ovviare ad effo , giudicoffi 
fpediente iT far si che i l Reliquiario nella 
parte fuperiore rimanefíe aperto, ed allora , 
quafi queiravvampante cuore avefíe otfenu-
to qualche adito ad eíalar le fue fiamme , 
non infranfe i criílalli. Crijiallus , ^cco la 
teíHmomanzs d'un infigne fcríttore , e Pro-
pollo Genérale della noílra Congregazione , 
non femel t.qntum y fed fccpius crepuh ; unde9 
nece/Jitate cogente , opus fu'it tn fupeñoñ pat' 
te cujlodits foramen relinquerc. ( i 
ceíío giá piu volte citato del 
giurb di ovar veduto in certa occafione rotto 
il crijlallo, dov era racchiufo i l detto fanto 
cuore, ed intefo da perfone maggiori d1 ogni 
eccezione, che la detta rottura procedeva daW 
e/alazime del detto cucre, che per nen aver 
rs/piro faceva i l detto effhto.. Atteftb un al-
tro che ¡1 franto criíialío xonfervavafi o tut­
to o in parre qual reliquia iníigne preíTo gli 
eredi di Giuleppe Gon/.ales di Salamanca . 
Mirabiíe egli é certamente un tal prodigio, 
col quale (s'egli é lecito a noi miferi Tin-
veíligare ne'divini fegret-i ) dir poíiiamo che 
vogUa i l Cielo, vemrci moflrando quanto itíi-
paziente e férvida anebííe quaggiü Terefa 
a gli eterni ampleffi dell' amato fue Dio 
raa ancor piü mirabiíe ei m'apparifee, poi-
ché riveggonfi anfie si belle e prodigiofe 
perfino m ogni, menoma particelia del me-
deíimo cuore ítaccata. A fine di poter fran­
camente regirtrare un tal fatto, e réndeme 
iicuri i divoti Leggitori, fcriífi ad un Rel i -
giofo Carmelitano Scalzo (2) , giá miíTio-
nario nelle índie Orientali , perché fi de-
gnaííe, giacché egli ebbe la ventura di ve­
nerare in ífpagna i l cuore della Santa, di 
comunicarmi quelle cognizioni che apprefe 

(1) II P . FlUppo della SS*. Tr in iú in Theolog. mifi. ut fup. 
11 medep.mo ¿lutore vel Decor Carmeli Religioíi par. z. pag. q.. fcr'ive: exhalattonis vir-

íute frangitur, quod multiplici fuit experientia probatum. 
(2) P . Fr . Stefano da Ss, Pietro e Paolo della Provincia di Venezia, ora Provinciale di 

effa. 
J ñ t a di S. Terefd T o m . L E 



Delta Vita di 
sweva qual' oculare teftimonio ; ed ecco cib 
che intorno a quefto punto cortefemente mi 
rifpofe con una fuá di Roma al primo^eü' 
anno i j^2. \AlÍorcU vidi U cuore^ non r i -
cavMt fe v i mancaffe qualche ptccola parte » 
Pajfanáo poi pes Logrogno nella Navarra , 
•ed éntralo nel Monafiero del le mflre Scalze a 
cagione d'nna Sorella KeUghfa gravemente 
inferna ; e gth negli efiremi , vidi fopra 
tín tavplino Jiefa una tovaglia , due cándele 
accefe, ed un reliquiarh a guifa di Ofienfo-
rio y e nel reUguiaxto un pezzettino di Rel i ­
quia , fenza nome ( quanto ricordomi) e 
fenza autentica, Intenogommi la M . Priora 
fe in A Iva aveva ojjervato hene fe i l cuore 
della Santa foffe intero •, ed io rifpofi di s); 
al che ella foggmnfe: E puré la particella 
che vede i n quejio reliquiario ^ ¿ delP ejlremitU 
del detto cuore, La levo co denti Monfigno-
re di Falafox in atto di baciarlo per dive-
zione : cadde poi in eredita , -e dono in mano 
d' una gran Signara ^ la quak mon g'tudican-
do convenevole i l tenere fepolto mn tanto -tefo-
ro, la pal es o, e ne fece un dono al no/iro 
Monáfiero . V i denti tct di quefla reliquia fi 
comprovo neW atto di ch'iuderla fra i . crijial-
l i , poiche g ü fpezzo : .onde V artefice dovette 
formare nel nuovo reliquiareo tre piccoli bu-
fhtiy ed in tal modo ft conferva neí detto Mo­
nafiero fino .al prefente. 

Da piu teRimonj del mentovato proceíío 
ricaviamo, che tranundi il cuore della San­
ta fenfibili .vapori all' insu , e non pub non 
maravigliare altamente chi oííerva qüella 
colombina d'argento la quale ad efprimere 
lo Spirito Santo é fovrappofta ,al reliquia-

Santa Tereja 
r io , poiché quefta al di fotto apparifce an» 
nerita , ;in neííuñ'.altra parte tai tsegvezza 
apparendo. ( i ) Filippo :Lopez nel capo 45. 
della vita della Santa ci aíBcura d'un altro 
prodigio che ainmiravaíi ai temps di l u i , 
fcriviendo che febbene qualunque particella 
della carne della Santa fpiri grande fragrán-
za 9 quella peto del cuore e moho notabile t 
ed in par t icol are nel le fefle folenni ¿ taL'y 
che mn fi fa a che ajfomigiiarla ^ comunican­
do f i di piu, alie al tre cofe odorofe che gl i fi 
pongono vicino, e levando da «¡je le loro qua' 
lith naturali, D ' un altro portento con cui 
vuolle iddio glorificare i l cuore della fuá 
Serva ci rende contezza i l P . Emanuéllo di 
S. Girolarrro: {Cron. tom. 6. Hb.26. 25.) 
Quantunque imtne-r t̂evole, cosí egli fcri ve , 
ho goduta fía buona ventura di aver veduto 
nel cuore di Terefa ) qumdo fui a venerarlo 
in A l v a , ejfendo Définhcr 'Genérale l ' Anno 
M D C C V . p e r f e t t a immagine di Maria 
Santijjlma formata come di rilievo ) avente i l 
fuo preziofo figliuolo m i braccio ftníflro , ed 
uno fcettro d? oro nella de/Ira mano. II mió 
compagno , clf era un altro Difinitore, vide 
nello fiejfo tempo nel meáefimo cuore della 
Santa una effigie del noflro P , S. Giufeppe 
ed h quejio frodigio tanto frequente 3 che fen­
za la/ciare d effere una Jiupenda maraviglia^ 
produce una piü che morale evidenza. (2) Per 
fino ne' piu tenui minuzzoli di quel cuore 
manifefta íl. Signore fCon rare apparizioni la 
gloria di Tere fa. II P. Giufeppe di Gesíi 
Maria Genérale della nofira Congregazióne 
di Spagna riflettendo che la Santa Madre , 
iiccome nella nuova Spagna veniva fingo-

iaf-

^ (1) Quod-notatione dignum apparet , eíl columbam quamdam argenteam eífe perprn-
diculariter pofitam fupra bafis artificiális coronidem , quse ex proclivi tantum parte totani-
gricans infpicitur, nulla alia parte fimiliter apparente ; unde colligere eft vaporofam quam-
dam humiditatem ibi denfatr.m, ,& concretam eíTe. 

. Che in vero frequente fia flato i l prodigio di rapprefentarft in quel facro cuore míjíe-
riofe immagini ^ -puo dedurfi dair attefiazione che alcuni anni prima del P . Emanuéllo han-
no fatta i dotti P P . di Salamanca:j trattanda eruditamente del culto dovuto alie reliquie de 
Sant't. Caro M . N . S. Terefis poü centum & quinqué anuos mirabilem, fuavemquein-
Gorruptionem confervat ; & ipílus.cor eft quafi miraculofum omnipotentia fpecuíum , in 
quo miíkriolíE, & plañe fupra naturam, imaginum apparitiones occurrunt. Tom.n. deln-
carn, t r a B , l i . difp. 38. dub, 1. n. 6. 
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larmente onorata dalla virth delle fue figlie, 
eosl era con vene volé cofa che riportaíTe fin-
golar veneraz¡one_ne]le fue reliquie, l'anno 
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del Sionore M D C X I V » invih in dono alie 
Carmelitane Scalze della Puebla un pezzet-
to della carne del cuore della medefima .. 
Pervenuta che fu la pregiata reliquia alia. 
Puebla, apparve in eífa la noflra Santa al­
lá M . Elvira di S. Giufeppe , una. delle. 
Fondatrici del Monaíiero.. Attonita querta a 
sí. gran maravigm , íi dié forte a gridare : 
accorfero- alie vrida le Mbnache l ed alia 
prima nulla rinvenendo di- prodigio nel r,e-
liquiario, incominciarono a dubitare di qual-
che- trafporto di fantafia. nella loro compa-
gnia ; ma íncontanenae. le traíle- di dubbio 
i l Signore, poiché nel punto medefimo vi­
dero nella reliquia un belliírimo volto, in 
quella guifa appuxito m cui fuot dipignerílí 
quello dell' amabiliíTimo Redentore . In ap-
preífa,, chi v'ha, rimirato f effigie dell'Eter­
no Padre , chi: una come- dipintura' della 
Triade vSacrofanta . La Santiflima Vergine , 
l ! Apoílolo S. Pietro ^ i l Precuífore Gio~ 
vanni, i l Santo E l i a , ed. altri Santi ap-
parfi fonoi in^ quella facra particella. Una. 
perb delle vifioni che piü moíTero a mera-
viglia; e cotmpunzionefu quella dell' appaf-
fionato Salvator noliro in quel lagrimevole 
atteggiíimentó in cui fu moílráto- al popólo 
dat Preíldenre, Romano allorche- difie :; EÍTCÍ? 
Homo y irnperciocché videíir: non íenza fpa-
vento e raccapriccio r. che dall' adorabile ca­
po di quella prodigiofa figura fcorreva ver-
miglio, t ¡ngue. La verirá; di; codeíli prodig} 
fu; depoftl con gíaramento dalla maggior 
parre' delle R; ligioíe- Scal/e della Cirtá del­
la- Puebla , detta altrimenti: ¿Ingslopol'i, o 
Puebla- de- /OÍ. Jlngrles \ e fono tan te le ap-
pariziofv!, che nDirare lonofi in quel lacro pe-
gno ^ che- i l fpptaméntovato P... Emanuele-
IcriíTe che di; eífa comunemenre (e forledi 
raífi anche ora ) dicevafí : Queflti reliquia e, 
una fin Jira del Cielo... 

Non fi rifenno qui i portenti che debbo-
no rifcuotere le- no¡!re a m mi ra/, ion i . Quel 
facro cuore g tifioÜi tal'volta , e fuor dell' 
ufato piu grande apparve r Ut certa relaúcne 

(r) Philip, ut fup. in dec. Carm. 

diáict\ cosí fcrive uno de'novri S tor ic i , ( i ) 
Cor íllud viriute magnimy efl etiam ord'tna-' 
rh magnum. mole y . & crefch aliqumdo L'an­
no del Signore mille feicento» cinquanta, 
prefo che l'ebbe riverentemente tra le ma-
ni i l P.. Genérale della noílra Gongregazio-
ne di Spagna incontinente comparve al 
doppio piíi grande del confueto j e ad ac-
crefcere la maraviglia degnoíTi la Seráfica 
Madre di farfi vedere fopra di eíTo cuore 
nel fuo abito di Scalza si v a g a e 1,'unaino-
fa che i circoftanti; non potendo in lei fiíTa-
re lo fguardo tramortirono per I' ecceífiva 
contentezia 

Non vuolfi qui tacere= un; portentofo mi-
racolo col quale rendettefi maravigliofa la 
noftra Santa anche tra'Barbar! ed Infedeli. 
T é r e f a d e t t a prima Sanf-bulf , figliuola del 
Principe di Circaília, Pravihcia: Oriéntale 
dell' AOa , e- inoglie' del Conté Roberto Ser-
ley,, nobilifrimo Inglefe , convertita alla Cat-
tolica Fede da'noílrt- Padri ^ Af^aham^ fu 
accufata ia quella gran capitale cfella Períia 
al Vifir per nome. Sciraffo di proíefíare pub» 
blicamente con ifcandalo del Regno ed ob--
brobrio della; Maomettana legge, in cui era 
nata , e che fino a'quattordici anni aveva 
profeílata , la Criíliana Religione. II Go-
vernatore commile 1' efame della di lei cau-
fa al fommo Maomettano Sacerdote, i l cui1 
nome era Muíefio. La valorofa eroina non 
ricusb di prefentaríT ad eííere giudicata; pri­
ma perb- volíe muniríl' co' Sagramenti della 
Penitenza e dell' EucHariilia- per me/7.o dei 
noüri- MiíEonarj ^ Confortata co' Sacramen-
ti j . e; colle, ammoimion i de1 fuo Padri fpiri-
tuali, adornataíi colle piu preziofe fue vedi 
tutta a: feíla , e gala, e con ifquifireiza ac-
conciatifi i capegli , riconofcendo lo fperato 
martirio quall' atto di nobililiimo trionfo , 
aífiílita. dalle ferventi, con- una reliquia al 
petto della nndr* Santa Madre , ch'era un 
pe72etto del di lei cuore , dbnatole in M a ­
drid ptr replicato comando' della medefima 
Santa r dalla ven» M . , Beatrice d i Gesu ñi­
póte' pur della Santa, portoffí la dove il fu-
perííi/iofo Sacerdote attendevála. ívi ripie-
na di Critliano coraggio dichiaroffi pronta a 

fo-
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foílenere qualfivoglia crudeliffimo tormento, 
ma non mai a rinnegare la vera Fede di 
G r i l l o . Stupironfi i cireoftanti a si magná­
nimo-: valore , e perfiho l'empio Sacerdote 
ch' ebbe ad efciamare i Oh áonna forte • V a ­
ne riufcirono le promefíe del pari, che le 
aminaccie ad efpugnare la coflanza di lei j 
talmente che ,, ílanchi g i l avverfarj le per» 
mifero di rkonduríi alia fuá abitazione. R i -
tornara (;he fu, le ícrventi miratala molle, 
e ftanca peí fudore, fpogliaronla degli abiti 
di comparfa , perché fenza T ingombro di 
effi piu agevolmente refpirar poteíTe, e go-
derfi alquanto di quiete. Per tal fine trafie 
la Contefla dal feno la reliquia di S\ T e -
yefa, e confegnolía ad una aucella in fino 
a tanto che id'altri abki fí r iveíMe. Ofíer-
vo allora la fante che i l reliquiario era in-
trifo di- fangue, e credendo cío provenire da 
qualche ferita nel petto della padrona da 
qualche infolente Ba-rbaro cagionata si: eí-
fa , che le altre íerventi ne fecero un'at­
ienta difamina \ ma neíTun veftigio di íerita 
xiconobbeü nella padrona. Mcntre face.vall 
jn queíla tale fcrutinioj, veniva crefcendo i l 
fangue nel reliquiario , e giá verfavafi dai 
A'etri del medeíjmo.r Inrimoritefi tutte a tal 
prodigio j in v i arerró fenza punto indugiare a 
chiamar i'.noflri S c a h i . Aecorfe con un 'coñi­
pa gno il Superiore ,. eh' era i l P. F. Dimas 
á¡ Ggsü. Preie queíli tra le rnani il reli­
qu ia r io , e yide che nel la . particella della 
carne del cuore del!?, fuá Santa Madre era-
B O fette fe r i te , e che da'ciaícuna ufeiva un 
f i o 5 - o. vogliarH diré,., un rivoletío ni í a l i ­
gue . I l Religiofo puré impaurl a tale ve-
duta ¿ e tutti , riconofeiuto si gran porten­
to, pianfero per renerexza e divozione. Ghe 
íi vde í í e indicare S.. Terefa con si fatto 
prodigio , non é vdi noi mefehini 1' accertare . 
E ' perb aíTal vcrií imile che volefíe indicare 
,1a Santa quanto fofíero vive le di .lei bra­
me in vita di í iue aequiílo del mar t i r io , e 
con tante jrrateriali ferite in una minuta par­
ticella del fue cuore , quinto andaíTe, alta­
mente ferita di .celeí le ferafíco araore r e í 
piü intimo deir.animo. A l i a prefenza di tut­
ti cefsb di 11 a poco la^ prodigiofa reliquia 

di tramandar farigne; e quello ch' erafi ver-
fato, fu confegnato dalla medeíima Contef-
fa nel fuo moriré al nodro Convento di 
S. María della Scala di- Roma . (Obtlt Ra-
ma 1668. ) 

Sí rari, e ílupendi prodigj di quel cuore 
era ben convene volé che fi veneraííero con 
diílinta, e particolare folennitá . D i efío fa~ 
ero cuore fi fono formati varj ritratti c co­
pie della mifura in carta, ed in íeta, ed i l 
Signóte s' é compiaciuto di- oprar un mira^ 
coló coll'ufo d'uno di effi. L'anno xógi)-. 
una Religiofa del Monaftero dei íette Dolo-
ri volgarmente derto della Duchefía in Ro­
ma , figlkola del Come Jacopo Aliberti , 
in eíá di ventilette anni oppreíía: da idropi" 
fia detta anafarca y ridotta era per leconvul-
fioni^ continué dtTFeTofago, e dell5 afpra á5> 
teria a ftato . si compaíTionevoledi potere 
neppur íorbire un cucchiajo di brodo^ ed i 
rnedici poehiíflma íperanza concepir fapevâ -
no !di guarirla. Scriíle una di queüe ífion&r 
che ad un noílro! P. Definitore Genérale,, 
d-andogli contezza che 1' Aliberti dalle íoÉ-
íocazioni condotta era aireílremo della vita-; 
ed'egli mando per i'inferma una i.mmagi-
ne deLcuore della Santa Madre , che il cuor 
medeíimo ax'-i•. a toccato. Fii.eífa applieata 
al petto dell'inferma ; e-d-1 improvvifo par-
fettamefite rifonb. Confiderando tre medid 
guarigione si repentina ; fenz.' eíTer precedur 
ta da alcuna pur menoma criíi , i'ottirno 
vivace colore della Religiofa , la fomma 
quiete con cui- la fegue.nte, notte. per: ott© 
ore dormí , , e le valide forze per le quali 
poté alzarfi da í e t t o e d il di feguente an­
daré iacontro ade í í i alia porta del Mona-
ílero, non- dubitaron di affermare, forpr fiar 
eífa le ordiaarie leggi- della natura , e la 
perízia dell'arte Ipro . ( F. Honor, a S. M a ­
ría tom* Animad* m Keg. Cr'tL ¡ib, 5,, 
dij}', 6: art, 7. ) 

La facra Congregazione dei Riti benignar 
mente condifcefe alie pie iílanze dei noíki 
Procuratori Generali approvando addl 25. di 
Maggio del ij26. che con rito doppio di 
feconda cíaffe, orazione , e lezioni proprle 
fi celebri da entrambe le Congrega/.ioni di-

üin-



ftinta feíía della Seráfica Madre nel di vi- fe fufceperh & ¡nte^fas mhs & populo* t 
gefimo fettimo di Agofto col titolo Tranf-
vsrberathnh Cordts S. Therejía. 

Benedetro X I I I . a' 17. di Marzo del 172S. 
ne accrebbe ia veoerazione ' col permetrerci 
cti olrre 1' orazioni, e le le? ion i , tutto i l di­
manen te del!' Oífizio , e della M e fia foíTe 
proprio, e adatrato alia medefiina trafittura. 
Si recita puré T Uffizio in onore della ma-
ravigliofa ferita da' noüri P P . deli" OíTervan-
za j e fotto i l Pontificato di Clemente X I L 
con Decreto della S. Congres». de' quindici 
Settembre del M D C C X X X L fu eílefo ail' 
Imperiale Citrá di Vienna , e finalmente 
con un altro de' cinque Dicerabre dell'anno 
M D C C X X X Í Í l " . a 'Hesni tutti delle Spa-
gne venne accordato-
, Anche i l Sommo Pontefice Bened. X I V . 

fea voluto lafciate a' poíleri un illuflre atte-
flato della teñera divo/ion fuá veríb la no-
fira íerafica inftimfrice, concedendo con Bre­
ve degli otto .d'Agofto ^del M D C C X L 1 V . 
che inconaincia Dommlci Gregis Indulgenza 
'JPlenaria perpetua a tutti i fedeli che dai 
primi vefpvi della feíta della trafittu.a del 
euore di S. Terefa 'fino al tramontar del So­
lé vifíteranno le noftre Chiefe.. ( 1 ) Cosí 
vaífi onorando que! facro cuore tuíto mira-
bi!mente falto per grandi imprcfe, e tutto 
fortunatamente comprefo ed arfo dalla divi­
na carita. l o vo fperare che da tali efem-
pj eccitati i divoti dell' ammirabile Santa 
farannoíi {iudiofamcnte a procurare che le 
ne promova la veneraziotie, -e vada ren-
dendoíj piu ampia, ed eftefa , giacché bene 
fta che gli fi adatti Felogio formato giá dal 
Grifoilomo a lode di quel di Paolo. i&om, 
g2. & ultima In EpíJL ad Rom. pojl med.) 
Si quts tottus Orb'ts cor dlxem , imumcro-
vumque bomnm fontem, . . . (¡erte non- erra-
m r h ; , . . . . Cor éftud adec fult latum , ut m 

& gentes Cor iftud erga ummquemque 
pemmthm accenfum & tgnhum ubi 
erat fons exfilkns , & ñgans , mn térra fu-
perfiáem 9 fed animas hominum ; unde non fa-
lum fiuvii y fed & fontes lacrymarum noBeSy 
atque dies emanarunt j cor inquam, quod no­
vara vitam , non hanc mflram vixit : Vivo 
enim, inqmt , /am non ego, vivit vero in me 
Chv'tjius. Cor ¡taque Chrifii erat, tabulaque 
Spiritus SanBi, atque chantas volumen*. 

C A P O X V I I L 

Ferita Terefa dal divino amóte vien fovente 
rápita in ifpirito. Fa voto di fempre ope­
rare i l piu perfetto.. Si pender ano P am-
piszza y e r arduita di si gran voto, 

ANNI\EL SiGNORE 15 59. e fegg. 

E mortáii replícate fe rite per le quali 
non folo ando trapaffato il cuor di Te­

refa , ma eziandio come íírappati alcunipez-
zi delle vifoere porroífi con feco qual nobi-
le trionfo i ' Angelo feritore: e voglie si af-
denti, ed impetuofe di ul'cir di queíto car-
ce re ed eífere con D i o , non uea certamen-
te, ma piu volte dovevanía condurre a mor-
te. Siccome pero Iddío mai fempre amml-
rabile ne' San ti fuoi, ne' tempi medeíimi 
delía noílra Santa colla magnifícenza del 
braccio fuo ferbava in vita i l grande Filip-
po N e r i , avvegnaché frante portaífe, e fol-
levate due cofle delle mendofe, poiché tra-
fceko aveva quel grande Apoftolíco uomo 
a far s i , che dolce, ed amabile fi rendeífe 
la virtu anche a'viventi nel Secólo ; cosí 
volle puré in vita maravigí'ioíarnente fofle-
nere la grande Apoñolica don na , perché 
deftinata a grandi e malagevoli imprefe, e 

ad 

(1) II Breve non parla che •delle noflre Chiefe della Congregazione di\Spagna ; ma in virtu 
¿elle Bolle di Clemente VIIL de' 1̂ . Novembre 1600. e di Clement X , de 31. Ottobre 
i j ó o . nelle quali dichiarafi che i privi'egi, e le Indulgenza concedute alia Congregaztone 
di Spagna debbam intenderfi concedute a quella d'Italia ^ e ció ch' é accordato agli Scalzi 
Carmelitam i dehba ugualmente fupporft come accordato a"1 Calzati , ne fegue i che la foprad-
detta Indulgenza fia comune a tune le Chiefe dell'1 Ordine Carmelitano, 
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ad eííere maeflra anche ad uommi di gran 
fenno , .non che al frale fuo feíTo di fubli-
me religiofa perfezione. 

PoíTiam non pertanto diré che tan amo-
rofe ferite nuova foggía di morte producef-
fero, potendofi non fenza ragione appellar 
rnorce que' prodigioíi r ap i r aen t i e voli di 
fpirito a quali íbfpinta veniva la gran Se­
rafina , giacché ¡n quejit ratti , com' ella me-
defima c'infegna, pare che P anima non a v 
vívi p'iií H carpo ; fente/i moho fenfibilmente 
mancare H calor naturale, e ft va rafired-
dando, benchh con grandfffma foavhh, e di-
letto. Qut non c1 e rimedio alcum per far re-
fiflenza . Erano frequentiílími codefli rapí-
menti, etal volta ibllevavano fenfibilniente 
in alto eziandio i l corpo di Terefa . Pro­
cura va ella di refiñere a tutta fuá poíTa ai 
medefimi; ma in vero con pochiíFimo pro; 
maggíore eííendo a diímifura la forza del 
Signore ; quindi addiveniva .che i l corpo 
fíanco per si infruttuofo refiñere , rimane-
vafi tutto laílo, e come fracaíTato,. Ta lvol -
ta eziandio in queíH tempi mentr' ella me-
no fe la penfava y in recitando orazioni vo­
cal! , lontana dail' aípettaríi interne carezze* 
le pareva che difcendeíTe fopra i ' anima fuá 
una come vampa si dilettevole che le co-
rounicava certo foaviflimo odore , da cui 
tutti forpreil , ed a cosí diré , inebriati ri-
manevanfi i fentimenri . E non é giá che 
queílo fofle veramente odore, ma cosí chia-
mar lo dobbiamo, affinché alcuna cofa s'in-
tenda di quella foavitá .ineffabile che in ,al-
tro miglior modo non íi pub efpriínere. 
Vuole iddio dar a conoícere in tali cofe 
ch' egli ié prefente , ond' eccita neü' anima 
un non fo quale guflofo defidério di godere 
¿i lui , e per mezzo di effo la rifveglia a 
far atti virtuofi , e ad impiegarfi nelle fue 
divine lodi. Qualora concedevanfi tali gra-
zie alia Santa , cofa non v' era fulla térra 
che le defle la menoma pena. 

Cadrebbe qul opportunamente ¡1 racconto 
di molti de'tanti rapimenti , e delle tante 
eftafi della noñra Santa, ma ho amato me-
glio narrarle nel quarto libro di quefla Sto-
ria, lufingandomi íia per tornare a maggior 
piacimento de'divotí lettori i l vederli adu-

nati in un folo capitolo . Paffiamo ora in 
vece a mirare quant'alto e fublime afcen-
deííe nella perfezione mercé di tai ratti si 
frequenti ^ Argomento .cliiariffimo é certamen-
te quel voto ammiraMe ch'ella fece nell' 
anno i5<5o. a cui é pervenuta la noflra 
Storia. Ardeva la Santa d' intenfiííimo amo-
re verfo i l fuo diletto divino fpofo : mira-
vaíl da eflb di tante grazie ricolma ., e fa­
vorita ; anda va per tanto cercando modi on­
de sfogare le ardenti fue vampe , e grata 
con qualche iníigne imprefa a lui moflraríi . 
Le auíleritá che praticava avvegnaché ¡peno-
fiíTime, ed a tante infermitá accoppiate , 
erano una fonte troppo fcarfa ad appagare 
T intollerabile fuá fete, Inventb ella per-
tanto , e Dio gliela mife in cuore , una 
nuova eftraordinaria maniera di tormentaríi ; 
jnaniera in vero tormentofifliraa , venendo 
per eíía guafi a fottoporre a duriíiimo gio-
go di fchiavitíi i l proprio umano liberó ar­
bitrio . D i que! voto io parlo ch' ella fece 
di fempre operare cib che fo/Te d¡ maggior 
perfezione. 

Come ognun vede, in pochiíTime parole 
.defcritto abbiamo tal voto ; ma oh quante 
efler potrebbero , fe a minuto .efaminar fi 
voglia 1' arduitá , l'ampiezza, ed eccellenza 
di elfo ! lo non lafcierb di qui apportare 
alcune ponderazioni, le quali .anziché difdi-
re ad uno Storico , neceffarie da me fi re-
putano a maggior chiarezza del fatto. 

I. Primieramente vuolfi qul riflettere che 
quantunque quefto voto appaja un í o l o , e 
per avventura dalle ícuole fia per annove-
rarfi tra que'^obili frutti che alia virtu del­
la Religlone appartengono , non anderemo 
non pertanto errati fe d i remoche queílo é 
un voto che tutti i voti in fe aduna ^ per­
ché mette capo a tutti gli obietti delle al-
tre virtít. E che altro fu egli mai i l pro-
mettere a Dio di fempre operare i l piu per-
fetto, fe ;non J'obbligarfí ad intraprendere , 
,e foftenere i l piti arduo della fortezza , ad 
efercitare i l piü fublime, e retto della giu-
ftizia , ad abbracciare i l piíi penofo della 
temperanza, a penetrare, e tener dietro al­
ie leggi piu aífennate della prudenza? La 
materia degli altri voti ella é , come parla-

no 
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mo h fcuole, U megUo di qualche opera di 
fupererogazione \ ma quella del voto di Te-
refa fu i l oieglio aliolutamente in qualfivo-
glia genere di virtíi. In íbmma, adir bre­
ve , e forfe piíi chiaro, gli altri voti fono 
una promefla di qualche- miglior bene, ma 
queílo fu $ ogrií rmglm bene che alio ñato 
di Terefa non difdiceííev. 

I I . I P P - Ribera , e Jepes fcrivono che 
la Santa a fine di evitare gli fcrupoli non 
intefe obbligaríi all' adempimentó di qualfi-
voglia minuta azione , ma folranto a quel-
Je che foffero di qualche importanza. lo pe­
ro non poflb aderire ail'aííerzion loro, si 
perché gli altri Storici e neppur gli atti 
della Canonhzazione , non fanno menzione 
di tale iimitazione, come ( i l che piü d'ogni 
altra ragione mi muove) perche neila di-
chiarazione, o vogliam diré riforma di que-
flo voto fatta, come fra poco vedremo, 
dal P. Garzia di Toledo , appunro per fot-
trarla dagü fcrupoli ,, non parlafi di riftri-
gnimento afcuño», anzi fi fuppone che am-
plifiimo fofie . M a diafi che il voto a Dio 
offerto da Terefa foíTe concepito in quella 
guifa appunto che dagli accennati Storici ci 
vien deferiría, ella non poreva tuttavia non 
eííere malagevoliírima i'oííervanza di eífo: 
ímperciocché „ quanre cofe di rilevante per-
fezione non.ci íbmminiflra la legge Criíiia-
na , quante lo üato Religiofo , quante la 
Regola , e le Coníiituzíoni , quante i co-
mandi, i configlj , e gli ammaeliramenti 
de'$uperíori, de'Direttori fpirituali, derlibr¡ 
álvotti? Ora tutto ció si gravofoj ed impor­
tante era tenuta ad olfervafe la Santa per 
non B&otcex» la grave colpa di fpergiuraje 
rendeirfi rea di eterna condanna j giacché la 
gravita deila materia di queffo voto non ci 
lafeia luego a dubirare che l'obbligane fot-
to mortale peceato. 

I I L Che fe queOio voto non era rimita-
to alie íble aiioni di qualche importanza, 
quant'alto in noi montar debbono lemera-
viglie qualor pongafi mente a tanta ampiez-
za , ed arduitá ? S'immagini il correfe leg-
gitore ch'ei per un gioruo folo Oafi obbli-
gato a tale promeíTa. Deh quante anguftie, 
che aíFanno, che pefo non proverebbe egli 

7Í 
e mifera umanitá mai ! Attefa la guafta s uaiwm umamLa, 

volta cotanto ed inclinata al male , deh 
quante fíate in quel giorno trafgredirebbe si 
eroica promeíTa , neppure adempiendo cib 
che foííe di femplice perfezione ! La vita 
Religiofa per quanto da ftretti nodi avvin-
ta ,, e difefa , non tutte perb le fue leggi 
vuol che fotto grave colpa aíbingano i fuoi 
profefTori : altre fotto legger mancanza , al-
tre a pena foltanto , altre né a pena né a 
colpa voglionci obbligati . Terefa perb in 
virtu del fuo voto a tutto era coílretta, ed 
a flretdííima legge operazioni anche tenuif-
íime aveva fottopofte., r 

I V , Queílo voto , fe ben fi difaminí, 
non fu egli certamente lo fteflb di chi ob-
bligoífi a crefeere ogni giorno nelle virtíi; 
impercioeché Terefa per adempiere il fuo , 
era meftieri che ogni ora , ogni momento 
íi adoperaíre in atti eroici perfettiíTimi; ma 
in adempimento di quell'aítro ballava ( fe 
mal non m'avvifo) ch'ogni giorno oprato 
fi foíTe qualche atto da cui provenga pro-
fitto,; ed avanzamento nelle -virtu; e non 
era neceíTario, che tutte le azioni fofiero le 
piü perfette , potendofi 1' uomo avanzare 
nelle virtu anche con atti meno perfetti , 
purché aíTiduo , ed atrento- coníTderi i paíli 
fuoi, e gli atti oneíli fieno , e convenevo-
It. Che fe pretendafi puré che gli atti deb-
bano eííere i piii perfetti, non veggo che 
fia di meílieri 1' adoperarfi in eíTi ogni ora, 
ogni momento. 

V . Dalle ponderazioni perb che fatte ab-
biamo della maíagevolezza del voto di S. 
Terefa, non vorrei che qualche critico mal* 
accorto traefle argomento di riprenderla quafi 
colpevole d' ardita, e temeraria prefunzione 
per eííeríl accollata una legge piu acconcia 
ad oíTervaríi dagli i \ng¡oli, che dagli uomi-
ni, , i qaali poíii fra tanti inciampi della mi­
fera umana condizione, e tanti ingannevoli 
aguatí del principe delle tenebre han molto 
che fare nel guardaríí da gravi colpe, e 
veggoníi piíi fíate al giorno macchiati di 
qualche almeno leggiera mancanza . Non 
vorrei, diífí , che taluno ardiííe di aecufare 
la noílra Santa , anziché commendarla, ed 
ammirare i l magnánimo 

E 4 
di lei coraggio 

E l l a , 
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Ella , non moña da cieca prefurmone, ma 
guidata da üaiffima pmdenza , e fpinta da 
ardentiffimo amere, offerfe a Dio i l fuo 
gían voto . TaccianÍJ puré le anicne tiepi-
de, ammirino , non ardifeano pero d' imi­
tare ií valore della noftra Santa. U n tal 
voto invalido farebbe in. efle e colpevolc ; 
ma tale non fu giá in Terefa j . la quale 11 
fece per interno illinto , e coníiglio del Si-
gnore: A Deo edoBa , come parla Greg. X V . 
«ella Bolla della Canonizza/.ione ai §. ó. 
Deo oonfiUante, come parlano le Lexioni del 
Breviario Romano. D i quefto fpeciale illin­
to del divino fpirito pariraente fan íede gli 
incliti Storici- della Santa , Ribera lib. 4. 
cap.. 10. Jopes lib. 3. cap. 1. Francefco dlS. 
Maria )ib. 1. cap. 52. ( i> 

i V I , Aggiángaíi che ^prima di coürignerfi 
eon si ilretta obbligazicne', con íingolare av-
vedutezza aveva fatto la Santa fperimento 
delle fue forze con un femplice proponi-
mento 5, dal cui adempimento riconobbefi ba-
íievole anche ad efeguirlo con voto. Aven-
do ella dunque fperimentato con mancarle 
íl divino ajuto , e fentendofi ben coílante e 
riíoluta. a fempre operare i l piu perfetto, 
non é egli da rnaravigliaríi che a fine di 
render piü meritorie le fue axioni fempre le 
piu perfette, alie fevere leggi le fottoponef-
fe che feco porta un voto. D i codeílo pro-
gofito faffi menzione dagli Audirori della 
Sacra Rucia col le feguenti'parole : ( I n A B . 
Ganor/iz, Reí . 2. art. 5.) Aacedmt pradiBis 
efficax propojuum , euraque continua fut ip' 
fias- y. fuarum aBmmm , & cogitathnum , 
qua ambulabat de non- offendmdo Deum ftbl 
(¡deo dileBum, nedu'm culpa venia/} , . & h-
v'f , verum etiam nec aBu al'tquo m'tmr'ts per-
feBionis. E x quo prccejjh Hlud votum ramm, 
ac notatu digrmm y quod emifit nempe femper 
agendi quod ínter multa qu£ Hit ocemment, 
gratius & acceptius - D m ftbl videreím . 

V I L A compro vare la íingolare , e fo-

vrana prudenza con cul la grande eroirr^ 
otfri i l íuo voto, concorrono le approvazb-
n¡ di tanti perfonaggi per feienza , e fand~ 
ta ragguardevoliffimi, come un S. P¡er di 
Alcántara, un Garzia di Toledo Domeni-
cano , ed un Giovanbatifta RoíTi Genérale 
deil' Ordin noílro ; ed egli é ben da crede-
re che prima di f a r l o n e avra richieílo i l 
confenfo da1 fuoi confeííorl, da'quaíÜ si fe-
dele, e follecita dipendeva nelie azioni tur-
te , avvegnaché minutiífime. 

V I I I . Che piu ? Riprova evidentipfima 
dell'ammirabile- valore di queíW voto fi é: 
i'efatto di luí ademplmento praticato fino 
al l 'eñremo del viver fuo, vale a diré l ' i n -
tero corfo di ventidue anui. D i eib chiara-
tellimonianza ne rendono oltre i direttcH* 
dello fpirito di Terefa , g i l atti delJa Cano* 
nizzazione : ( Relat. 2. arí* 4. ), Deo fidel/ter 
reddidit, cosí paria ia.Santa Ruota , p ê ni-
mió amore quo- illum propter fetpfum profo-
quehaiur , ut totius vira / U M cmfus probad, 
Ricavafi puré tale offervanza da varíe reía-
•zionl dello flato della- fuá anima che indi-
rizzb la Santa a' fuoi confeíTori j e , fecondo 
me , rkavafi. non ofeuramente da cío ch'el­
la fsritíe di fe , rivolta al fuo-Dio nel fine 
del capo feflo della fuá vira . M i pare, dic'" 
ella, mentre fio ferivendo r che potrei directo 
che doveva S,. Pa&lo , avvegnachh nm cm 
tuna- la- di lu't perfezione: Vivo i o , giá non 
io , ma voi Creator m¡o vívete in rae ,. 
( Gal. 2. 20, . ) Da certi amh m q u £ \ per 
quanto pojjo conofeereFU tenete fopra di me 
ta vefira mano , e mi veggo con fanti dejl-
derj, e [ante determinazionl ^ ed in qualchc 
maniera ho provata e fperimentato in quefti 
anni in- mol te cójfe di non fau azione , per 
pichóla che fia , la quals- contravvenga alia 
vofira volonta ; febbene , oh quante volte of~ 
fenderb, non conofcendolo. r la vofira maefi&t 
Parmi ancora che al prefente non mi fi offri-

cúfa alema per amor wfiro la quak. 
non-

(1) E x iílo principio quod materia voti debeat eíTe de re moraliter poffiBilí, Bene ín-
ferunt Theologi', mi luin eífe vbmm de vitandis ómnibus peccatis venialibus Solee 
objici votum emifTum a S. Therefía de faciendo femper quidquid cognofeexet eífe, perfe-
a iqs , fed communirer refpondetur ka voviííe ex fpeciaK Spiritus Sandí impulfu. 



mn fia da me pet ahbmehrfi, ed intrapren-
derft, ed m alcune Voi m avete ajutata per­
che in efe r'iejca . lo mn voglto mondo, nh 
cofa di Juf'í e parmt che Unicantente le cofe 
vojire dianmi contento , e tutto íl tejíante fia 
und pifante Croce. Ben mi po/s'ió inganm-
re, e forfe la cofa andra COSÍ , cU egii vero 
non fia, ch"1 io abbia i l fentlmento che ho det-
to, nta ben fapete Voi, o Signar mh , cbe per 
quanto ., poffo conofcere , ío non dlco menzo-
gna . Fin qui la Santa, (crivendo pochiríimi 
anni dopo i l íuo voto; né mi fgoraéntach' 
ella : fpeíriffime volte fí chiami tmpsrfetta, 
ingrata peccatme , e con alrre fímili viila-
nie vada rampognando íe medeíima; doven-
dofi da ció inferiré quant'ella andaííe a mÜ-
le doppj nella perfezione inalzandofi , gjac-
ché tanto crefceva nelF umilrá , cheé i a ba-
fe, ed i l fonda mentó della medefitna^—<i-

Í X . Per quanfo alia mía tenue letterata-
ra é noto, non v' ha alcun Santo, ch' ab-
bia preceduto alia noílra eroina neí fare un 
si gran voto; ond' ella debbe -d l r í í l a^ r i -
ina . ( Non vuolfi qui pero comprendere né 
Crifto efemplar d' ogni perfezione , e for-
gente inefauíla di fantitá , al quale in niun 
modo eran con vene voli , non che neceíTarj 
i voti , né la SanníTima di lui Madre ^ut-
ía ripiena di grazia ( i ) ) . Egl i é vero ebe 
dopo la noífra Santa alrre anime generoíe 
lo hanno pur fatto \ ma non credo io giá 
che fcemifi punto di pregio al valore di Te-
refa ; anzi porto opinione che rialzi d"1 affai, 
portando ella i l vaatO' d'avere col luminofo 
fuo eíempio eceitato altre anime a tener 
dietro aU' orme fue . 

Che ora fokhiíi ii mare da tanti, non 
ifcema di gloria a quel legno che primo di 
tutti fpiego le vele , e tentó fu per 1' ond̂ e 
nuovo , non mai fperimentato , dubbioíb 
cammino . Altro euore richiedevafi a Tere-
fa ehe avviavafi per nuovo incógnito fen-
tieroj ed; altro a quelle che 1'imitarono ben-
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s i , ma ritrovarono i l cammín gia battuto." 
II veder uno cbe cí preceda, non pub cor^ 
fortarci di molto. E fe mal non divifo , 
Terefa pub acconciamente paragomríi alia 
facra Spofa de' Cantici ; quelle che le ten-
nerdietro, alleumili ancelle della medeíima, 
Gridava la Spofa: {Cant. 1.3.) Trahe ms 
poji te , e fubitamente foggiunfe cummus« 
Onde mai cib che una fia quella che chie-
de efler tratta velocemente dietro i l divino 
fuo amante, e pur molte fieno quelle che 
faranfi a correré, ed aífrettarfi ? La rifpofla 
di S. Bernardo /ím?. 21. in cant. Non cut-
ram ego fola, (cosí fpiega quell'ammirabile 
interprete del Sacro Epitalamio ) etfi folam 
me trahi petkrim , cunera & adolefcentula 
mecum . Cunemus pamer , curremus fimul : 
ego odore unguentorum tuorum , illae meo 
excirata exemplo , atque hortatu, ac per hoc 
omnes in odore unguentorum tuorum curremus, 
Habet Sponfa ¡mitatores fui , ficut & ipfa 
e/i Chrifii; & ideo mn ait fingulariter cur-
ram , fed curremus, 

C A P O X I X , 

Dopo cingue anni vennero fatte dal P . Gat' 
zia di Toledo varié dich'tarazioni al vota 
della Santa , col le quali non perdette pun­
to delP eroico fuo pregio. A commendazion 
di e]Jo adduconfi pareechj elogi, 

L fatto che ora m1 accingo a defcrivere , 
appartiene ail 'Anno M D L X V . M a ef-

fendo tanto conneffo colla materia del pre­
cedente Capitoio, mi e fembrato piu con-
venevole , ed opportuna coía ñ dargli qui 
luogo . Fatta ch'ebbe Terefa i l fuo gran 
voto in quefb anno del M D L X . andavalo 
fedelmente adempiendo . Non mancavano 
perb moki ferupoli di turbar T animo si di 
eíía, che de'fuoi Confefibri ineerti, e dub-
biofi fra la tanta, varkta, e moltitudine di 

ope-

(r ) Vid . D . T f i . 22. q,8S. arf. 4, ed 3. & Novat. de Eminent. Deip. tom. 2. c 3. 
qr6. Confianth. Roncoglia tom. r. Theolog. Morali trabl.VIIL q. 2. cap. 1. Keg* 2. Vegga-
fi ancora Andrea dalla Madre di Dio tom. 4. Theol . Moral . Salm. tr. X V I I I . eap, u 
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operazioni, qual foííe la piu, qual« la me-
no perfetta. A d ovviare a tali incertezze^ 
ed inquietudini della cofcienza , i l P. M -
Garzia di Toledo deirOrdine de'Predicato-
ri ed i l Prefentata Antonio d'Eredia Prio» 
re'de'Gamelitani di A v i l a , del quale avre-
mo a tratrare nel feguente libro , ambidue-
letterati , e virtuoíi confeíibri della Santa 
nel mille cinque cento feííantacinque la per-
fuafero a chiedere al luo Provinciale (dal­
la giurifdizione del quale % avvegnaché fon-
dato aveífe il primo de' Monaílerj della fuá 
riforma , fotto quella del Vefcovo, non eraíi 
ella íbttratta ) che íi degnaffe d' anrrullare 11 
fuo voto, poi: darle facoítá di rifarlo in al-
tra maniera che giudicata foííe piü opportu-
na , e confacente. Arrendetteíi í 'umile , ed 
ubbidiente donna a'coníjgli degli accennati 
fuoí diret torie concioíTiaché i l P., Provin­
ciale era afiente d ' A v i l a , io prego con una-
letterá inviata a Toledo a commettere l a 
fuá autorita avdue Religiofi fuoi confefíbri,, 
o ad uno di eíTi affinché porefTero commu-
tare , e piü acconciamente raddrizzare i l fuo 
voto» Reggeva allora la Provincia de'Car-
melitani di Caíliglia i l P . Fr. Angelo di 
Salazar, ottimo conofcirore de'meriti della 
fuá fuddíta. queíii non tralarcib di compia-
cere I' umile di leí iachieíla^ inviandole una 
íettera patente come fegue : 

F R A A N G E L O S A L A Z A R 

Provinciale- nella Provincia dt Cajisglta delP 
Ordine di nojha Sfgnota del Carmine. 

„ T N virtu della prefente diamo la noftra 
X autorita , e commertiamo al M f R. 

9> P- Priore del noñro Convento del Car-
„ mine di A v i l a , e al M . R . P. FivGar-
„ zia di Toledo delF Ordine di S.Domeni-
„ co , perché quairivogüa delle Paternitá lo-
„ ro amminifírando ií Sacramento della Pe-
„ nitenza e Confefficne alia noftra cariííi-
„ ma forella Terefa di Gesu» Priora delle 
„ Religiofe di S. Giufeppe poíTa annullare 
„ qualfivoglia voto ch' ella abbia fatto , o 
„ commutarglielo , come parra ad eíÜ piü 
„ con vene volé aji fer vigío di noflro Signore 

„ ed alia quiete della cofcienza della fopracF-
„ detta nollra forella. Perlocché, come ab-
„ biam dettoconcediamo loro la facoltá , 
„ ed autorita che dai noílro uffizio abbia-
„ mo. Data in Toledo a due: dt MatZQ de\V 
„ wm 1565.. 

Fr» Angelo di Salazst, 

Ricevuta ch'ebbe la Santa quefb patente, 
fcelfe per Tefecuzione di eífa i l P . M . Gar-
zia , giacché egli aveva maggror pratica del 
fuo fpirito ,. per averglielo piü a-lungo co-
municato. I í Garzia pertantoannullb i l vo­
to di efla,, ed additó- la: maniera che avreb-
be potuta adoperare nel rinnovarlo . A r i -
chiefta della medefíma fcriííe di propria ma­
no nello íkíTo foglio della patente 1' aboli-
zione che fatta aveva del voto con quede 
parole r Udita la confejjione , come qut ri-
chiede i l P.. Provinciale , ed intendkndó eos) 
tjfere fpedí ente a.Ua pace e quiete- della co­
fcienza sí di V. S. come de* fuoi Confeffori r 
il che in queflo cafo ¿ tut¿ uno ^ io annullo ^, 
ed efl'mgm i l voto ch» ha fatto'. In nomine 
Patris y & Fililí . & SpiritusSan&i ..Amen.. 
V'aggiunfe poi fubitamente- dr proprio pu­
gno il fno coníiglio' per adattare i l voto 
nella feguente-maniera . W modo col quale 
mi pare che lo potrebbe far d i nmvo, egli ¿ ? 
votando che tutto quetlo che V. S..efporra 'm 
confejffone col fuo Confeffore per vedere fe % 
piü perfettOy o m y. qualor egH dichiarera che 
la tal cofa ¿ dt maggior perfezione , quella 
jieffa fia obbligata ad efegum* E . dico che 
perc'ío faranno neceffarie tre cofe.. L a prima 
che i l Confeffore fappia cti ella ha fatco i l 
voto. L a feconda- che V. 5*,, gUelo> ckiegga, e 
non d1 altra maniera. L a terza efí egli d'h 
chiari ció che fia di maggior perfezione. Con 
quefle tre condizioni obblighi i l voto , e non 
altrimenti, poiche come fu fatto alia prima, 
i l voto era di grandiffimo ferupolo a V . S . ed 
al Confejfore che dilicata e fottil cofcienza 
aveffe . Fr . Garzia di Toledo. 

Configliata che fu in tal guifa dalP. Gar­
zia , S»Terefa, che nella fopraddetta annul-
lazione del voto aveva bensi avuto in ani­
mo di renderlo piu praticabile, e raenofem-
polofo, non perb mai di fgravarfi del pefo, 

di 



l¡¿>. I Cap. X I X , 
& eflb , affinché n?I rinnovarlo faceííe cofa 
piü grata a D i o , ed approvata dagli uomi-
ni faggi, í c " ^ â  Reverendifs. P. Giovan-
battiíla Roffi Genérale del fuo Ordine, chie-
dendogH per tale rinnovamento colle foprac-
cennate condbioni, i l di luiconfenfo. Glie-
lo accordb quefli,, ed ella, oltre modo con^ 
tenta rinnovó i l fuo voto, e ícriíTe fulla pa­
tente fopraddetta del Proviociale cosí : M i 
dude l'tcenza i l Revsrendifs. P , Genérale di 
far quefto voto., I i P . Ribera , ed i l Vefco-
vo di Tarragona fcrivono che la Santa chie-
fe la permifilone dai P . M . Pietro Fernan­
dez dell'Ordine de'Predicatori , Commiíía-
rio Apoñolico del Carmine , ü che non 
pub accordarfi colla Cronologia, non aven-
do i l Fernandez cominciato ad efíere Com-
miflario che quattro anni dopo, cioé nel 
1509. Non piacendomi perb di tacciare quai 
negligenti, e trafcurati i due ragguardevoli 
fcrittori , lembrami poterfi dire^ che Terefa 
ricercb da eíío Tapprovazione del voto , non 
giá per farlo , ma per continuare in eíío , 
non eflendo inufitato il coílume delle anime 
piu avvedute, a fine di rendere piu merite-
voli le azioni loro , perché piii fottopofle 
alTubbidienza , i l richiederne la ifCoriferma 
da nuovi, e piü :Superiori, avvegnaché da 
altri giá ottenuta n5 abbiano la permiííione. 
^ Se attentamente rifletrafi alie nárrate con-
dizioni del vo to , vedraffi non eííerfi punto 
diminuita Teccellenza del medeíimo ; equan-
tunque colle iftruzioni del Garaa piu age-
vole fiafi fatto ad ifcanfare gli fcrupóli, non 
efler perb divenuto meno arduo. E vaglia-
ne i l vero : non venne Terefa la íeconda 
volta fatta efente dall' operare il piu perfet-
to , ma apertamente fuppofe una tale obbli-
gazione. Solamente queño divario paíTa, 
che laddove -ella una volta doveva efegui-
re cib che pib perfetro dal proprio giudizio 
venivále dettato , neíl'avvenire oprar dovette 
cib che piu perfetto al giudizio altrui appa-

75 
l i v a . Or non venne .egli con cib a farfi 
piu malagevole , e piu fublime ? Doveva 
Terefa aflbggettarfi al parere al tmi, :e pra­
cticare cib che uno üraniero tal'volta o igno­
rante , o inefperto giudicato avrebbe efíer 
piu perfetto . Quanto un tale arrendimento 
de' proprj dettami raro fia , perché malage­
vole in perfone di fenno , e di talento, ben 
le medeíime lo fanno . Mancava , fe maí 
non divifo, al voto di Terefa un ottírao 
mezzo onde piu crefcere nella perfezione , 
ed era T acciecamento in quairivoglia azione 
del poprlo avvedutiíTimo intelíetto ; ed ec-
colo nella riforma , fe cosí lice appellarla p 
del medeíimo fatta dal Garzia , ottenuto • 
Qual cofa piu perfetta , e piu grata a Dio 
quanto i l dipendere da ogni minimo cenno 
di una perfona comunque ella fiad , in cui 
íi confideri quella del Redentore ? L* ubbi-
dienza nelle Sa«e Carte dicefi m'igl'm delle 
vittime, ( 1. Rag. 15. -v, 22. ) Spiega queílo 
detto S. Gregorio i l Grande col íarci -av-
vertiré , ch' egli é di mérito piu fublime i l 
fottomettere la noftra all ' altrui volontá , 
che i l macerare i l corpo con auíieri digiu-
n i , o i l far di fe un fagrifizio al Signore 
con interni, e divoti affetti di compunzio-
ne ; dungue la gran Serafina del Carmelo 
non -avviii , ma vjepiíi follevb i l proprio 
voto , e piü perfetto lo rcndette , giacché 
quefle auíleritá si penofe, quelle orazioni si 
proliííe , quegli atti di carita verfo i l prof-
fimo si affettuofí, quede jumiliazioni si ñu-
dio fe che prima al proprio detta-me piü per-
fette apparivano, fottoppofle dappoi con vo­
to a' pareri de' fuo corifeííori, vennero a farfi 
migliori, (1) 

Porrb fine a queftoCapo coll'efporre Tai­
ta meravaglia ch'eccitb neU'univerfo un vo­
to si fublime , ed iluminofi encomj co'qua-
l i fu commendato . Gregorio X V . nella Bol­
la della Canonizzazione lo chiamb máxime 
arduum votum , ú tal lode di grandijfma-

men-

(1) Melior eft obedientia quam víñimíe , & aufcul.tare magis quam cfíerre aríetum 
adipem, quia longe altiortf meritis eji propriam voluntatem alienes femper voluntati fubjice-
re, quam magnis jejuniis corpus atterere, aut per compunélionem fe in fecretiori facrifi-
cio maftare . S, Gregou lib, v i . expoftt, in lib. u Reg* cap, 2, circa med. 
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mente arduo gli vien pur recata dal Brevia­
rio Romano. Infolmm, & perdífficile lo 
appella i l Breviario Ambrogiano. La Sacra 
Ruota ( Reí- 2. ark 5- ) io mum ac 
notatu dtgnum, ed in un altro Iuogo;(Re/. 
2. art. 18.) admlrabile, rarum máximum, 
II P. Sangiure {Erar, della perféz. par, 5. m 
fin.) fcriffe che la Santa per «« íro/Vo í/or-
%0 d* amore fece quel celebre voto. II P. M e -
azza ( Riflzjf' 14. ) ebbe a diré ch'eflb fu 
un légame con cui cerco d' unirfi cosi per-
fett amenté a D i o , che niente p m ; e faggia-
mente riñetté che un tal voto non altro fu 
che una cbbltga'zjone cC efercitan in qualun-
que fuá operazíom tutte le virtu in grado 
erd'tco. Dal Ven. P. Giovanni di Gesu M a ­
ría (Vita lib. 4. cap. 7. ) venne chiamato: 
votum Angelkum , & ufque ad Jluporsm p h ° 
ne mirum : ed alrrove ( Ep'tjl. v i 1. Theol. 
M y / L ) Cxlo proxlmum votum, qucd filias 
Sion in aliijjimam rapit admirationem. Cor-
r.clio a Lapide ( in Matth. c. 3. v. 15. ) fcri-
ve aver Terefa ben adempiute queile pa­
role dette dal Salvatore al Batifta : Deeet 
nos implen omnsm ju/Htiam, Sic B . Terefia 
faciebat ommm jujlitiam , quia in qualibet 
re faciebat i d , quod juftius, fanclius, per fe-
Bius , & Deo gratius erat, imo ad hoc voto 
fe obflrinxit. 

lo aggiungerb che quando di Terefa al-
tra contezza non aveffirao che queda d' aver 
ella ideato, offerto, e fcdelmente mantenu-
to coteflo voto fino alia morte, ampia íbr-
gente avremmo a riconofcere quanto eroi-
«a , e Ilraordinaria foffe la fantitá di efía ; 
imperciocché , per ufar le parole del P. R i ­
bera ( Hb, 4. c, 10.) non fi poteva jare fe 

non cm un grande jlaccamento da tutte le ca­
fe créate , e con un ardent'tfjimo defiderio di 
compiacere al Signore , e con un gran domi­
nio dell* anima f u á , e del le fue pajjkni {1). 

C A P O X X . 

Rende Terefa efatta contezza del fuo fpir'tto 
A S, P'fer d? Alcántara : queJU / ' appwvffy 
e fe ne fa perpeto diftnfore. 

ANNI DEL SIGNORE I 5 (5O. 

Vvegnaché la noflra Santa camminaf-
fe a paffi di gigante nella vía del Si­

gnore, e ferita maravigliolamente nel cuo-
re poteííe diré a buona equirá col Regio 
Profeta d' a veré veiocifTimairienre corfa la 
carriera de' Divini precetti : v'fam mandato-
tum tuorum cucurri cum dilatafli cor meum 5 
( P f a L 118.) non íafcsavan pero di mole-
Ihrla i tknori. I frequentidimí rapímenti di 
Ipirito a' quaii non poteva refiñere, e che 
riempivano di dubbiezze i fuoi direttori, 
agitavano la di lei mente di tal maniera , 
che defiderava fommamente di non goder-
l i . Quantunque fapeífe giá , poterfi uniré 
contentezza fpirituale , a pena corporale, 
non fapeva perb comprendere come accop-
piarfi pote fiero gli ecceííi del lemedefíme. 
Non ceífava d' implorare i'ajuto di quel 
Dio che colla Croce foggiogb i l padre del-
la menzogna , affinché non permetteífe mai 
ch' ella andafle da quello ingannata . 

Buon perb per la noftra Santa , che in 
que1 tetnpi venne ad Avi la V Ínclito rifar-
ínatore de' Minori Pietro d' Alcántara , no­

mo 

( l ) Vequita , F eccellenza di que/lo voto vennero dal Caramuele f i n Vita Ven, P. Do-
minici 1, 2. c. 1. n. 24*5. ) col feguente Epigramma íngegnofamenté fpiegáte : 

Eccur feftari melius Cherefía juras . it> 
Refp. Ne pojfit faBis culpa fubeffe meis . 

- M i r a vove: portenta litas, miracula fpondes. 
Refp. His majara potefl imperiofiís amor. 

SolaSDei Genitrix potuit prasrtare quod optas. 
Refp. Quod\potuit Genitrix, amula Spmfa facit . 

Sed te deficiens vires, Therefia . 
Refp. Chriflus . Tune mihi , velle dedít > nunc mihi pojfe dabit. 



Lib, L Cap. X X . 77 
ítio gmíía ií di'leí cuore , e che per Taita 
fperienza in fe fteffo :ben fapsva intendere 
i l linguaggio de'contemplativi, e riconofce-
re quelle fovrannaturali cofe che Iddio íuol 
operare nelle anime fue píu diiette . N o l 
epnofceva la noílra Santa , avevá perb con-
tezza di lui 1' illutlfe , e pía vedova D . 
Gutomar di Ugltoa tanto intima árnica di 
Terefa , e Dama si virtuofa, che col con-
fenfo del confeflbre le comunieava tal vol-
ta la Santa in qualche parte §1'intereíli del 
proprio ípirito ; dalla quale comunkaiione 
ambedue riportavano profitto , Tuna confor­
to , e Taltra utili ammaeflramenti . Porta-
va donna Guiomar ferma opinione effer tut-
to opera eccellente di Dio cib che fcorge-
vafi in Terefa ; non pertanto compatendo 
a' travagli della medefimá , ed alie perplef-
í \ú de'confeífori , procuro ch'ella gli afFari 
ílioi confenffé al fanto nomo Pier d'Alcan-
tara , ragionevolmente fperando non aver 
ella a riportare da un maeílro si illuminato 
che profittevoli cognÍ7Íoni . AffinchA ambi-
due^ si Fierro, che Terefa aveíferowu agio 
di ragionare, ottenné" licenza la pietofa Da­
ma , fenza faputa della Santa , dal Carme­
litano Provinciale di potería concurre a cafa 
íua , e trattenervela per otto gtorni . 

Andowi la Santa, e si nella cafa mede-
fima che in cerrá Ghiefa efpofe T inferno 
iluto dell'anima fuá all'awedmiffimo nuo-
vo maeiho . Qmfi fenr.a parlare , ben pre-
fío fi conobbero i1 Un T altro i due gran Se-
rafini, e fcrvorofiffirni amantr del Signare. 
-Udiarncne ií racconto, ed i l profpero fuc-
ceffo-dalla mecíeíima Terefa'. •( Vita cap. ^o. 
pofl init, ) Senva dcppiez^ra- o ambiguka 
35: alcufiá gli maoif.-íbi 1'anima mia , • dan-

dogli -fommariarnent': conrez^a , quanro 
, 3 f e p p r e potei , aelia mia vira , 

maniera éel 
, 5 ne j avendo 
.„ con ogni elfarezía , e veritá con coló 
55 tO , a'quali comunico i'anima mia'. Per-
,5 fino i primí itioti io vorrei che foííero 
»> 'oro palefi ; ed adduceua loro per ragio-
5, ni , ed argomentí contro di me le cofe 
„ pííí dubbioie, e di fofpetto . Q.uafi nel 
a, principio ni 'avvidi ch'ei m'intendeva per 

e della 
rnio procederé neU' orazio» 
o fempre [tudiato di trartar 

„ efperienza , i l che era per t' appunto ció 
„ ch'io aveva di bifogno M i dieds 
, 5 grandiíTima luce quefto favio uomo in 
„ tutto , e mi diíTe che non mi prendeííi 
„ pena, ma che lodaffi D i o , e jlsfft tanto 

certa diera fpirito del Sigmre, che dalla 
,, fede in pol , non eravi cofa pm vera , ne 

ch'1 io dovejft maggiormente credere . Eg l i 
„ confolavafi aíTai meco, mí fi dimoftrava 
„ aíTai cortefe, e parziaie , e fempre dap-
, 5 poi ebbemi in moka ñima con farmi 
„ eonfapevole de' fuoi aífari , e negozj: e 
„ poiché vedevami con deíiderj aflai rifolu-
, 5 tí di ottenere ci6 eh'ei di giá poíTedeva, 
5) e con grande coraggio , rallegravafi di 
„ conferiré, e trattar meco . . . . M i com-
„ parí grandemente, e diíTemi eh'uno de' 
9, maggiori travagli del mondo da me fof-
5 , ferti era certamente flata la contraddizio-
„ ne de'büoni , ma che tuttavia reílavamí 
„ ancora aífai a patire, conGioffiaché io fta-
5 , vami In continua neceíTitá, e notl v'era 
5 , in quefia Cittá chi m' intendeíTe. Aggiun-
,, fe pero ch' egü avrebbe parlato con chi 
, 5 udiva le míe confeíTioni 5 e con uno di 
55 quelli che recavami pena maggiore , ch5 

era ii CavaUere ammogliato D . Francef-
co Salzedo, di cui ho di giá ragionato, 
imperciooché portandomi egli maggior af-
fe/ione , mi faeeva tutta la guerra, ed 

eííendo egli anima timorata e'fanta, per 
avermi poco fa eonofciuta tanto cattiva, 
non finiva di aíTicurarfi. Cosí appunto fe-
ce i l fanto uomo : parló ad ambidue, al­
legando loro argotnenti, e raqioni per­
ché finiflero una volta di dübitare 5 e non 
m'inquietaííero piu'- II eoníeílore ne ave-
va poeo di bHbgno, ma il Cava!rere ben 
moho , e sr fattamente che heppür rimafe 
perfuafo del turto: operoííi nulladimeno, 

„ che in avvenire non m! impanriíTe piíí 
„ tanto 

Non pub ricavarfi dal fin qu) derto dalla 
Santa, aver ella , oltre il dettoavoce, ef-
poílo al medefimo S. Pietro anche in iferir-
to lo ñato dell'anima fuá. Pu ré , eííendofl 
rkrovata tra i di leí ferirti una rela/ione 
dello ftafo fuo interiore farra ful finiré del 
1360. o-ful cominciamento deli'armo fe-

guen« 
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guente, e riflettendofi non eíTere flato in: 
que' tempí in Avi la uomo tanto fperimen-
tato che poteHe giugnere a. ben. comprende­
re le fublimi cofe- che in eíía contengoníi,, 
egli é in vero probabiliíiimo che Terefa la-
líéndefle per comando di: S. Pier d 'Alcán­
tara , ed ai medefimo. i ' indirizzafíe. Ella é 
1' accennata relazione attiffima a deftare in 
noi una fublime idea della perfezione efan-
titá a cul era ia queílo terapo pervenuta ia.. 
grande eroina , onde convenevol cofa fareb-
be i l qul inferirla interamenre j : ma« eíTendo 
alquanto proiiíTa piu convenevole- fembra 
Fommetterla . Legganla i divoti nel tomo 
fecondo delle Opere della Santa , e nella, 
parte, feconda al num. x i - . delle pillóle del-
ia medefima Incomincia L a maniera d i ' 
procederé ec. 

Nom debbo pero traiafciare di qui regi-
flrare un' altra relazione che é d i S., Pier di 
Alcántara, colla quale con fode ragioni ap-
prova lo fpirito di Terefa Egl i é:vero che 
nel manofcritto non trovafi i l di. lui nome; . 
fono pero» tróppo valide le conghietture per 
condituirnelo autore. I. Fu ritrovata queíla 
ícrittura. nel MonaíkrO ; della, Incarnazione, 
ed in eíTa. quantunque,adducanfi tante. altre-
ragioni tratte da' mirabili. efFetti, che- riporta-
va la di lei grand' anima dalle- divine- co-
municazíoni 5,; non parlafi pero della grand' 
opra della riforma che fra poco vedremo 
da eíía ideata J: e compiuta. Non avrebb5 e-
gl l taeiuta T accorto direttore. quefta circo-
ílanza % 'poiché coa eíía maggior peia alie 
ragioni fue avrebbe. accrefciuto ; é adunque 
indizio che fu. comporta queff anno 1560, 
e non ritrovandofi che in eíío abbia tanto , 
per cosí d i ré , , folennemente approvato lo 
fpirito di Terefa j e-che anda fíe di tante 
cognizioni fornito, fuorché i l mentovato 
Pietro, converrá diré ch'egli ne fia 1'auto-
re . 11. L'altra congjhiettura fi eche laSan-
ta nel xxx. capo deíla fuá vita narra che i l 
Santo promife di parlare in di leí, favore ai 
confeflbri y ora. egli é ben- verifímile che a 
queíto fine conlegnaííe quaíche fcrittura . 
I I I . C h i confronterá la medeíiraa fcrittura 

(1) Intende qui parlare di S. Terefa. 

colle Opere che vant̂ o ñampate di S. P ie r 
d' Alcántara , riconofcerá quanto fpiri la flef-
fa chiarezza e profonda. cognizione delle 
miíliche cofe.. IV"._ Monfignor- Jepes fofpet-
tb- poter eflere. quedo fcritto di qualche Re-
ligiofo- della Compagnia di> Gesu; ma non 
potendo -eíTere, né il Pradanos ,: né S. Fran-
cefco Borgia , perché in eíío íi fa menzio-
ne del voto di oprare i l - piu perfetto , né 
1' Alvarez , goichl egli era timorofo, né leg-
gendoíl che altro Padre della Compagnia 
approva0e in quefto tempo i l di lei fpirito,, 
altro luogo non ci rimane che attribuirlo a 
S,. Pier d.1 A l c á n t a r a L o . fcritto é i l fe-
guente 

í . I i fine di Dio e di tirare l"1 anima a/ 
fe \ quelk) del. Demonio fi e„ d? a Hontanar! a.-: 
da? Dio. , 11 S'tgnor nojjro non Ínfima mai ti-
more che allmtam f anima da Je, ni i l De­
monio adopera mezzi che la conducám a Dio* 
Tutte le vifioni y , e 11 altre cofe tutte che leí 
{ i ) , avvengom , P a eco fian o piu a Dio y la 
fanno piu umile ^ piu, ubbidiente, ec,. 

II.. E l l a ¿ dottrina di Tommafo , e d i ' 
tutth i Santi y che. nelh paceS i e ttanquillitcí. 
che lafeia mil* amma y . f i daa comfcere f A n ­
gelo della- luce*.. JMai non- prova. quefie cofe-
fopfannaturali fenza rimanew con gran pace 
e contenteza» 'r di modo- che- tutth infierne i 
piaceri delía térra- non. pojforw paragonarfi col: 
minore- de1 fuoi. 

II f .. Non - avvi- in- lei o mancamento > o im--
perfeztone, da cui non venga-, riprefa, da chi* 
interiormente le parla .... 

I V . E l l a non - dimanda giammai y ne bra~ 
mo quejle graztey.ma' anzi bramo adempiere 
in tutto i l divino valere... 

V . Tutte le cofe che lé^fono-dettey Concor--
dano jcolla Scrtttura divina y e cogP'infegna-
mentí: della- Santa Chiefa e conftderate con 
tutto- H rigore fcolafiico, fi. ricomfeono per af-
fai veré-. 

V I . Ella- ha una- grande puritei d i animar 
una grande illlbatezza y. defider/ ferventi(]mi 
di piacere a Dio y benchc le conven]jfe calpe-
fiare tutto quanto r'movafu in- térra 

V I I . Le £ flato detto che Iddio le conce­
derá 
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¿era tutte le co/s M CM fifarha fupplicarh, 
punte ftem gmfie . Molte ne ha chhfle ( ed 
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io aut le racconterei :t quando non temejft di 
effere troppo fproliffo) • ed m tutte P ha efaudí-
ta H Sigwre. 

V i l ! . Quando tall cofe'vengom da D h ^ 
Jempre mai fono ord'mate al bene della per-
fona che le rrceve ̂  o a 'vantaggw comune, ¡9 
al profltto d1 alcun particolare . E l l a ha gtú 
la fper'ienxa del moho ^ *che e a le'f , e adal-
tre perfone "hamo gtovato . 

I X . N'mno tratta con effa leí (pur che 
non vada con catúva interizíone'^ íl quale 
dalle cofe dt effa non fentafi mojfo a divo-
ZÍone , quantunque ella non le racconth* 

X . Ogm giorno va p¡u crefcendo nelte vh* 
tu, e fempre le 'véngom túfegnate cofe di mag-
gfóir perfez'tone ; per do e che in tutto i l cor-
jfo della fuá vita fi e avanzata nelle medefi-
mc vt/tóni, nella maniera appmto che dice 
S. Tcmmafo . 

X I . Non le fono mai flate dette 'novelle, 
o cofe impertinentt) ma bsnsl di edificazione, 

X I I . Ha intefo ^ egli ¿ vero, che alcuni 
fono pieni di Demovj j ma folamente affincht 
capifca come ¡lia un anima quando ha mor-
talmente ojfefo i l Signare, 

X I Í Í . 'Egli £ cojiume del Demonio quan­
do vuole ingannare un anima, efortarla a fa­
ceré ció che le vim detto ; ma ella vien con-
figliata a conferiré i l tutto con mmini lette-
rat i , e ferv't del Signare, e minacciata, che 
qumdo mai taceffe , Jorfe i l Demonio la ¡n-
gannerebbe . 

X I V . COSÍ grande e i l profitto che r ani­
ma fuá riceve da qusfle'cofe, e eos) 'vifibile 
la edificazione del fuo buon éfempio, che piu 
di quatanta Monsche nel Mona fiero ov'ella 
dimora , fi fono date ad una vita affai ritt-
rata . 

X V . Quejle -cofe d ordinario le adivengom 
dopo lunga craziane, flmdofene moho raccol-
ta in Dio , ed mfuocata nell1 amare dt l u i , o 
m occafione di ricevere la Sagratifftma Euca-

V t if i ia . 
X V L Le cagionavo le dette cofe ardentif-

fima brama di accertare nel retto cammino 
di non effere delufa dal Demonio.. 

X V I I . Producono in lei una umita pro-

fondiffma y e conofee i l nulla che ha da fe 
flejfa ; e che i l bene che riceve, le difeende 
dalle tnani del Signore. 

X V I I I . Qualora J¿ 'trova priva di fomi-
gliantt grazte , fogliono darle travaglio , e pe­
na í1 altre cofe che per forte le occorrono: ma 
tomando di nuovo a favori y perde la memo­
ria di tutto y e prava tale defiderio di pati-
re , e gufla tanto di ejjo, -che ne fiupifce ella 
M a , 

X I X . S i r¿¡!legra e confola ne travagli, e 
r.elle mormorazioni che fi fanno contra di l e i : 
gode nelle malatie ; ? per verita é ajfediata 
da varié aj] ai terribili) vale a diré y da''ma-' 
lori di cuore , da vomiti , e da molti altri 
dolori y i quali cejfam nel tempo delle vifioni * 

X X . Non oflanti quefie infermita pratica 
firane penitenze, difcipline^ mortificaziom^ s 
digiunl* 

X X I . Riceve colla mede/lma ugualianza dt 
animo eos) bene i contenti che pofjono fu que-
¡la tena rallegrarla , come i paümenti y i qua­
l i fono flati molti , che /' affliggono , fénza 
mai pero perderé la pace, e quiete interiore. 

X X IT. H a cas) ferinamente prapofio al S i ­
gnare di non offenderlo, che con voto f i ¿ ób-
Migaía a far qualunque cofa che g'mdichipiu 
perfetta, e che tale detta le venga da altmi, 
e quantunque reputi ella uomini :fanti quelli 
della Compagnia di Gesü y e le fembri che 
i l Signare le ha compartí te tante mercedi per 
mezzo loro, ha pero detto a me che fe fapef-
fe effere di maggior perfezlone i l non tratta-
• re mai piü con e/Ji, tnfallibihnente non par-
lerebbe con al cuno di loro , e fuggiribbe dal 
vederli , non oflante ch1 ej]i fiano quelli che 
P hanno quietataed incammimta per queflet 
flrada-, 

X X I Í I . E l l a e cofa in vero di maravi-
:glia i l conftderare i diletti , t fentimenti di 
Dio , de1 quali e ordinariamente imbevuta ; 
flecóme i l 'fuo tanto ftruggerfl nel divino amo-
Té^ onde fuole fiarfene quafi tutto i l giorm 
ajforta . 

X X I V . Qualora oda parlar di Dio «w? 
efpcacia y e divoziene^ } folita piu vahe an-
darfene rápita in ejlafi ¡ ed avvegnavh} pro-
curi refiflere, nonpub. Rimane ella aliara ta­
le alia villa altrui. che muove & divozione . 

X X V . 



8 o Delta Vlt/i di Smta Tere/a 
X X V . Non puo tollerare che ^ chl tratia 

con effa leí non U difcopra i / m i mancamen-
t i , e non la ti prenda : e guando ció fnnno, 
ejj'a gH afcolta, e rkeye con grande umilta . 

X X V I . Non pvh foffr'm che quellti quali 
fono m iflato di cercare la perfezione, non la 
prccur'tno tutta conforme al loro mjl'ttuto . 

X X V I I . S i trova ¡laccat'tjjhnn da'parenti, 
e dal converfare con perfone del mondo: e 
amtca della folitudme : profesa teñera divo-
z'wne a1 Santi, e nelh loro folennita ^ ficcome 
né1 giorn'i ne quali la Chiefa rmnovaci la me­
moria ds áivini mifleri , prova affai partico-
lari i fenthnenti di D io . 

X X V I H . Se tutti quelli della compagnia, 
ed ogni altro fervo di Dio che fia in tena, 
le dicono , e d'tceffero , cío ella t moffa dal 
Demonio , prima che vengano h viftoni, te­
me , é trema ; ma trovandofi in orazione , e 
raccoglimentó , quancS anche la facejfero in 
mille pezzi , non potrebbe altro perfuaderfi, 
fe non che quegli che feco tratta ^ e leparla, 
h D i o . 

X X I X . II Signore le ha infufo un animo 
st forte e coraggiofo, che non pub non recarci 
jlupare . Soleva per P addietro effere paurofa ̂  
ma al prefente fi ride di tutu i Demon). 
£ ' lontanijfima da ogni ¡eggerezza, ed ajfet-
tazione donnefca: non e punto fcrupolofa, el­
la e pero rettijfma * 

X X X . Oltre di ció Iddio /' ha favorita 
del dono di lagrime foav/fíme, Grande £ la 
fuá compajfione verfo de1 proffmi , grande i l 
conofcimento de fuoi mancamenú , grande la 
¡lima che porta de buoni, vilijftmo i l concetto 
che ha di fe fteffa, lo pojfo diré con tutta 
certezza ch' ella ha giovato a malte perfone, 
ed io fono una di ejfe . 

X X X L E* ordinaria in ejfa la memoria 
dt D i o ; ed i l fentimento della divina pre-
fenza, le ¿ altrettanto ordinario . Non v ha 
cofa alema la quale fíale fiata detta , (i) 
che non fiaft avverat-a , ed adempiuta; e 
queflo ¿ un grandiffmo argomento . 

XXXII . Que/le cofe cagionano in lei una 
chiarezza d'' intendimento , ed una luce nelle 
•efe di Dio maravigliofa. 

( i ) Cioé nelle rivelazioni. (2) I fuoi 

X X X í I I . Le fu deito che fe confultaffe 
(2) la Scrittura Sacra, fi .trovercibt ihe giam-
mai non e rima/la tanto tempo ingunnata un 
anima che dejideri fervire a D i o . 

C A P O X X I . 

Efperimenta la Santa penoftfjme interne affli-
zioni, ed i Demon/ ejiernamente la mo'e-
fiano. 

ANNI DEL SIGNORE I 560, 

'Oltó fa in vero i l contento che ri-
povtb la Santa da' dolci colloquj coa 

S. Pier cT Alcántara , i l quale si bene la 
conforto a non temeré, e le affen-nb effere 
ficuriffima la vía per cui Dio guiiavala. 
Te re í a , W Índole si grata verfo de' fuoi be-
nefattori, non puo baftantetnente fpíegaríi 
quanto corriípondeíTe con atti di finiüuTio r i-
conofeimento ed affetto verfo i l fanto fuo 
confolatore , e di fe afore , e verfo D i o , 
Non ceflava di render grade al fuo ílngo-
lariOfimo Protettore S. Giufeppe, attribuen-
do al di luí patrocinio, che molto aveva 
implórate , 1'efíerfi avvenuta in un uómo si 
accorto e fperimentato, di voto egli puré del 
Santo Patriarca , e Commiííario Genérale 
della cuftodia , che per l'appunto di S. Giu­
feppe appellavafi . Accordaronfi Pietro , s 
Terefa di raccomandaríl 1'un Taltro al Si­
gnore , e quegli promife alia noílra Santa 
di aííifterla anche da lontano , qualora gli 
fcriveíle cib che in avvenire le foííe perac-
cadere . 

Nulla oílanti pero tanti conforti, e tanti 
argomenti di ficurezza, quel D i o , che con 
ammirabile provvidenza permife -che l 'Apo-
ílolo delle Genti veniffe dagli - ftimoli della 
carne nioleílato , affinché non «fi levaíTe in 
fuperbia, volle puré che Terefa, per quan­
to confolata i'aveíTe S. Pier d 'Akantara , 
non deponeííe i fuoi timorí , raa portaííe 
feco un interno ftimolo che viepiu la íia-
biliíTe nell 'umilta, afinché dalla grandezza 
delle vifioni , e rivelazioni non prendefle 

argo-
direttori. 



argomento di alquanto invaniríí. In luogo 
dunque di condurre tranquilla i fuoi giorni, 
e lieta godere di que' beni de' quali venivá 
dal Signore cotanto liberalraente arricchira, 
videfi anguRiata di tali paure, che per mol-
te fettimane fe la pafsb come fuori di fe. 
Eranfe come ufciti di mente tutti que' fa-
vori fpecialiífimi; ed in non altra guifa ri-
cordavafi di effi che in quella appunto che 
íucle uomo lunga pezza íonnacchiofo ricor-
darfi di fognate cofe . T a l i tenebre ofFufca-
rono 11 di lei intelletto , che verfando co-
piofe lagrime , piena di dubbj, di fofpetti, 
le pareva d'eíTere ftata una ingannatrice al-
trui, quando anche troppo le farebbe dovu-
to bailare i l vivere ingannata ella fola . 
Dalla orazione. non ritraeva i foavi confor-
t i , ed in qualGvoglia atto di virru fentivafi 
árida tanto, e defolata, che provandone an-
gofciofiiTima pena , fembravale foííe per foa 
p?,rarfi 1'anima dal corpo. Almeno co'con-
feffori aveíTe potuto innoeentemente sfogare 
gl' interni fuoi travagli, ma queftí, cosí di-
fponendolo Iddio per accrefcere nuova va-
ghe'zza alia di lei corona , fenza avveder-
fene ., trattavanla- brufcamente, e con af-

-pre7za licenziavanla da fe. 
Tutto pero, dice la Santa, (F i t a cap. ¿o. 

poji med.) era ben pagato , pokbe quafi fem-
pre ventvano dopo abbondant'ifjmegrazüe. Non 
altro mí pare , fe non che /' anima efca del 
crog'tuolo a guifa d1 oro p'tü affinata, e fch'ia-
r'ita per vedere ¡n fe ti Stgmre: onde cotefli 
travagli , che prima fembravano tnfopportabi-
It, d'ivengono dappot piccoli, e legg'ieri. 

Al ie travagliofe pene deli'animo aggiun-
gevanfi le eílerne períecuzióni de'ribelü fpi-
riti 5 ed una volta rra le altre fe le fe ve­
dere un Demonio in orribile afpetto , che 
dalla fpaventevol bocea del fantadico corpo 
vomitava fiamme e con non meno terri-
bii vece le diííe: ti fei liberata ^ eglt e ve­
ro r dalle míe mam , ma ¡o faro s ) , che di 
nuovo rhorni in mió potere. Glttmáo perb 
verfo i maligni dell' acqua benedetta , fcac-
ciavali Terefa lungi da fe. 

Fra tanti si interni, che eílerni con.bat-
timenti, ficcome andava la Santa vieppiü 

io , altamente crefeendo nel mérito preííb D i 
Vita di S. Terefa T o m . I. 
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cosí aumentavafi preflb gil uomini la ílima, 
e la venerazione delle fublimi di lei virtu. 
Ün mifero Sacerdote imraerfo per lo fpazio 
di due anni e mezxo nel lezzo di abbomi-
nevol peccato, udita la fama della fantita di 
Terefa, e tocco da fuperna luce, sccorfe 
alia medefima , perché da Dio generofa for-
za gli ottenefíe per deporre le macchie fue 
nella vSagramental Confeíllone; ed ella, co­
me piu a lungo deferiveremo nel libro ter-
7o , ailorché favelIeraíTi della maravigliofa 
di lei carita verfo i l pro (limo , impetrogli 
da Dio un coílante ravvedimenro. Ecco pe­
ro un nuovo crucciofiíTimo tormento cagio-
nato dalla venerazione in cui era ella tenu-
ta da coloro a'quali era pervenuta la fama 
delle eroiche di lei virtu , degli ñrani rapi-
menti, e delle glorioíe conquiíie che ripor-
tava deH'inimico. A l i a profondiílima di lei 
umiltá , per cui si bafíamente fentiva di fe-
medefima, che riputavafl la maggior pecca-
trice del mondo , non v'era pena piíi do-
lorofa quanto gli onori , né afFanno piü 
acerbo quanto i l rifpettofo concetto che ave-
vafi di l e i . 

Odafi dalla íleffa Santa quanta fofíe 1'in­
terna fuá angofeia, e che rifolveíTe per fot-
trarfi dalla medefima : „ Recavami gran 
„ tormento, e me lo reca puré oggidi , i l 
„ vedere ch'io -fia tenuta in moka ílima , 

e dicafi gran bene di me, maílimamen-
„ te da ragguardevoli perfone. In queílo 
„ ho patito , e patifeo tuttora grandemen­

te. M i fo fubito a coníiderare la vita di 
Cri í to , e de'Santi, e parmi ch'io cam-
mini al rovefeio ; concioífiaché non ivan 
eglino che per la via del difprezzo , e 
delle ingiurie : onde una tale confidera-
zione mi fa ílare molto tímorofa, in 
modo che non ardifeo alzare i l capo , e 
non vonei avere a comparire alia pre-
fenza.di .alcuno y , i l che non addiviene 
quando ho delle perfecuzioni, ímpercioc-
ché allora , avvegnache fofFra ~il corpo, 
ed anche 1'anima aífliggafi, puré , fenza 
ch'io fappia come ció pofía eíTere, fe ne 
va queda a-ífai libera, ed a guifa di pa­
drón a nel fuo regno , e che tutto tenga 
fotto i piedi. Dolevami alcune vplte , e 

per 
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„ per piü giorni (e pare va fofíe virta , ed 
„ umiltá , ma era chiaramente una tenta-
,> zione,ficcGme dichiarommi aflai beneun' 
„ affaí dotto Padre deli'Ordine di S. Do-
„ menico) alloraquando riflettevoche legra-

zíe che mi fa 11 Signo re , avevano a 
„ manifeñarfi in pubblico , ed era si eccef-
„ fívo i l tormento, che m'inquietava Tani-

ma grandemente. A tal termine giuníi 
colla penetrante mía riflefifione, che par-

„ mi farebbefi di piu buon grado eletto da 
„ me 1' eííere fotterrata viva ; quindí al 

cominciar che fecero quefli grandi racco-
glimenti , e ratti in pubbiico, a'quaii io 

„ non poteva refíílere, era tale la confufio-
„ ne che dopo rimanevami, che non avrei 
„ voluto comparire dove alcun mi vedeíTe. 
3, Stando una vtílta molto afflitta per c i ó , 

mi diííe i l Signóte : Perche wat temejfi? 
che in tale occafione non potevano avven'tre 

„ che due cofe , cioe o che fi- mormorajfe di 
me, o ch"egli fojfe lodato : Dandomi ad 

„ intendere che quelli che preílerebher fe-
„ de alie raie ertafi, loderebbero l u i , e quel-
„ l i che altrimenti, mi biafimerebbero, ma 
5, fenza colpa; e che runa e 1'altra cofa 
„ farebbe di guadagno per me ; e perb, 

che non me ne affliggefTi. Quefta riflef-
fione acquietcmmi affai, e confolami al-
lora quando rícordomi di eíTa, Giunfe fi-

„ nalmente la tentazione a tal fegno, ch' 
„ io voleva partirmi di qui ( i ) e portando 
3, meco la dote , andarmene ad un altro 
„ Monaílero di cui aveva udite grandiffime 
„ cofe in materia di rigore ed oflervanza 
„ Religiofa , e la cni ritiratezza era aflai 
„ maggióre di quella che profeíTavaíi dove 
„ allora dimorava. Era 1'accennato Mona-
„ ñero parimente del mió Ordine ed aflai 
„ lontano ; i l che eraappunto cibche avreb-
„ bemi confolata, per potermene fíare do-
„ ve non foffi conofciuta; ma i l mió con-
s> feflbre non volie rmi condifcendere a si 
„ fatta rifoluzione. " 

C A P O x x i r. 
Comanda Iddio a Terefa di r'iformare i l fuo 

Ordine, Pnmettefi ma breve notizta della 
mitigazione del medefimo , e del lo inútil­
mente tentato rijloramento de primieri /tf-
vor i . ' 

ANNI DEL SIGNORE I 5 (5O. 

SUI fine del precedente capo abbiam ve-
duto che l'timiliflima Santa per isfuggi-

re gli onori , e gli applauíi che recavaníi 
alie virtíi di eíTa , brarab ardentemente di 
portarfi i» lontano paefe a vivere cheta , e 
íconofciuta in un ritirato Monañero del me­
defimo fuo inñituto . E ' difficile, anzi im-
poffibile , T afferire precifamente qnale fofle 
coteflo Monaílero ira i molti del! Ordine, 
ne' qüali egli é ben da crederfi che fiorifíe 
la regolare oííervanza, giacché in efli , si 
nel precedente , che nel prefente Secólo di 
Terefa vivevano religioíiflime perfone, con 
fama di íingolar fantitá. Se vale pero una 
mia conghiettura pub dirfi che fará flato o 
qualche Monaflero nelle Fiandre, la notizia 
del quale pub agevolmente efler pervenuta 
a Terefa, per efler quelle Provincie al Re 
Cattolico foggette, o qualch' altro nella Bret-
tagna Minore , dove fiori la Beata France-
fea d'Amboyfe Carmelitana, pria mogliedi 
Pietro Secondo Duca della Brettagna , col 
confentimento del quale felicemente illefa 
confervb la fuá verginitá , defunta i ' anno 
1485. ai 4. Novembre preflo Nantes nel 
Monaflero di Schoetz. 

II confeífore perb di Terefa non le per-
mife^ il portarfi altrove, flecóme caídamen­
te afpirava ; cosí certaraente difponendo i l 
Signore, il quale trafcelta aveva la grande 
eroina ad altra piu magnánima imprefa , 
cioé ad effere fondatrice della riforma dell' 
Ordin fuo , ed a cominciare non gia da 
flranieri paefi, ma dalla fleíTa fuá Patria a 
promoveré non folamente in fe, ma ezian-

dio 

( i ) Ciot ddla Chtb di Avila, 



L¡L I. Cap, XXIL 
dio in altrui una fantita fublime* Prima 
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pero che vengafí a trattare de' me7,zi che a 
si ardua imprefa di ridonare al Carmelo i l 
primiero antico fplehdore la üimolarono, 
ragion vuole ch' lo qui rechí qualche alme­
no lesger contezia dello ñato in cui trova-
vafi a'tempi di Terefa T Ordine di noÜra 
Signora del Carmine , ed in qual maniera 
di riforma bifognofo fofle. 

Se i l coflume degli altri Storici della San­
ta mi faceffia feguire, dovrei primieramen-
te efporre T origine, e l'inrtitutore dell 'Or-
dine Carmelitano i (1) ma ho amato me-
glio tralafciare tal defcrizione, si perché po­
co giova all'intento mió , come perché non 
é quefto i l luogo di rifvegliare le fopite fa-
v i l l e , ed eccitar nnove liti in un Secólo i 1 
quale, quanto arrendevole nell'abbracciare 
certi infegnamenti di forfe poco fana criftia-
na morale che han rapporto alia pratica, ed 
al c o í b m e , altrettanto é dilicato , e fcrupo-
íofo nell' acconfendre a certe opinión i fpe-
culative , le quali rapporto a vendo alia Sto-
r ia , non fía mai che rechino nocumento ai 
eoftumi, anzi pregio accrefcono alia virt í i , 
e íiimolo alia pietá, edivozione. Baila fol-
tanto all'uopo mió ch'ío quiramraenti, che 
nel principio del Secólo terzodecimo della 
Chiefa, cioé 1'anno mille ducentocinque ,0 
poco dopo, S. Alberto Canónico Regolare 
in Mortara, indi eletto Vefcovo di Bobbio, 
e pria d'eíTere confecrato , trasferito al Ve-
fcovato di Vercel l i , al quale ha confeguito 
i l titolo di Principe , poi da Innocenzo Pa­
pa III . creato Patriarca di Gerufalemme , 
per complaceré le iílanze di S. Brocardo di 
nazione 1 Greco , che reggeva con fomma 
prudenza , e non minor zelo nel grado di 
Genérale l'Ordine del Carmine, diede ai 
Carmelitani una regola ad oíTervarfi, poi 
approvata, non fenza fpeciale provvidenza , 
e difefa della SantiíTima Vergine, da Onorio 
I I I . SommoPontefice l'anno M C C X X V I . 

la qual regola formata ful modello de' pro-
feffori dell' inftituto, e non degenerante dal­
lo fpirito dell'antica coniuetudine , quanto 
foave debbe dirfi a chi nudrito con fante 
meditazioni afpira alia celeíle patria, altret­
tanto auílerae greve riefce alia umana fiac-
chezza volta cotanto, ed inchinevole a ca­
dete . 

Ricevuta ch'ebbero cotefla regola, le in-
faufte vicende che íbftennero l ' a rmide 'Cr i -
rtíani nella Paleílina , occafíon furono ai 
Carmelitani di fuggiríi, verlo l'anno 1238. 
e maravigliofamente dilatarfi nell' Europa . 
E concioffiaché alcuni punti meno eííenxia-
li della regola novella eranfi refi poco of-
fervabili fra quelle nazioni nelle quali ve-
nivafi l ' Ordine propagando , San Simone 
Stochio Inglefe j eletto Genérale l 'anno 
M C C X L V . invib ad Innocenzo I V . i l qua­
le , attefo i l genérale Concilio, trovavaíi in 
Lione di Francia, due Religioíi affinché da 
efib la correTione, e dichiarazione di alcu-
ne prefcrizioni della regola impetraíTero . I l 
Sommo Pcntefice deputati all efame della 
medefima i l celebre Cardinale Ugone di S, 
Caro (2) dell'Ordine de'Predicatori, e G u -
glielmo Vefcovo d'Antarada, o fia Tórto­
l a , nella Francia , condifceíe alie ragione-
voli fuppliche dell' Ordine, e la regola dai 
due Commiflarj corretta , ed all'uopo piíi 
acconcia approv^ con fuo diploma i l di pri­
mo di Settembre del mille duecentoquaran-
tafette. In tal guifa tempérala oííervaíi ora 
la regola dagli Sealzi Carmelitani. Avendo 
noi detto perb che la correzione fu fatta 
ne'punti raeno eíTenziali della medefima, 
come potra riconofcere chiunque prendaíi ta­
lento di confrontarla con quella che venne 
direttamente impofta da S. Alberto, regi-
íírata nel primo tomo del Bollarlo Romano 
e Carmelitano, e preflb i PP . Tommafo di 
Gesü ne' comenti della medefima, Lezana 
nel quarto tomo degli annali Carmelitani, 

e F i -

Ci) De Ordinis antiquitate confentiunt plerique omnes, qui rem diligentius ferutati funt, 
originem cum fumpfiíre ab Elin , & Elifeo Prophetis. Spondams in Amal. EccL ad an. 
1 5 68. 29. 

(2) Detto ancora di S. Teodorico. 
F 2 
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e Filippo della SS. Trinicá nella ftoria Car­
melitana, chiaro é , non fema ragione chia-
marfí da noi la regola primitiva , e come 
tale venir puré appellata da'Somrm Ponte-
fíci (i) ed eííere la Boila d'Innocenzo 
Quarto, anziché mitigazione, una dichiara-
¿ione e correzione, (2) o , come fcrive i l 
P. Graziano ( nella Difcipl. Regol cap. 5. 
§. 5.) emendazione della rególa dataei dá S. 
Alberto ; maífimamente fe riflettaíi , non 
efíere mitigazione ció che viene flabilito co-
.me mezzo piu confacente , anzi. neceíTario 
alia confervazione , ed a'maggiori progreffi 
della regolare oflervanza, e quaíi a compen-
famento di ció che, vien rimeíTo, aggiunge 
nuovi rigori, come per l'appunto addiven-
ne nella reviíion della regola di eui trattia-

/mo , ed apertamente van dimoftrando i no-
ílri Scrittorií {Vegganft Frane. di S. M.tom, 
1. lib. JE. eap. 51. e Fi l ip , della SS. Trin. 
nella Teolog. Carm. ^ § 5 . art.3. ) 

Al ia norma di queíla -regola compofero 
i coftumi loro uomini rantiíTimi e l 'Ordi-
ne noílro da eíTa gyidato e fcorto marávi-
gliofi frutti raccolfe di fHma , e di venera-
zione. Quando la fralezza delle créate eo-
fe , per cui crollano i cedri perfin del Lí­
bano, a poco a poco introiuffe i fuoi triíH 
eífetti nel Carmelitano Iníliruto. Piu cagio-
ni concorfero alio fcadimento de' primieri 
fervori , ed in diílimi articóli le vien pon­
derando i l P . Filippo della SantríTima T r i -
ni tá . Cagione ne fu la poca íliraa dell'of-
fervanza di minute cofe la quale infenfibil-
mente ci guida alia trafgreñione delle mag­

giori ; la trafcuraferza de' Superlori nel la-
fciare impunite le trafgreííioni de' fuddíti ^ 
e per avventura come giudica i l mentovato 
fcrittore , la troppa diftrazione , e 1' ecceíTi^ 
vo divagamento in eíle.rni affari. Nulla pe* 
rb , per mió avvifo, concorfe tanto al raf* 
freddamento deir antica perfezio.ne , quanto 
i l fiero fcifma' che ful finiré- del Secólo 
quattordicefimo la Chiefa afflifle tanto , e 
travaglib . Bernardo Ollery Catalano Prior 
Genérale dell'Ordine, uomo ch oltre ai pre-
§i della dottrina preílo grandi benefizi al 
medefimo frá iquali;fu rerezíone dei Gon-
venti di Baílgnana e di Reggio nellarLom-
bardia , incoríe nella , a que i tempi. facilif-
ílma ad incorreríi , fventura di dichiararfi 
feguaee del Cardinale Roberto di Ginevra 
nomato Clemente V I L eletto dalla fazione 
dei Cardinali Francefi , al quale ubbiciirono 
la Spagna , la Francia , e la Catalogna. 
Urbano V Í . videfi cofiretto a deporre dal grado 
che poíTedeva queño ( cosí ei lo chiama ) 
figiiuolo d' iniquitá, e con Apoftolica auto-
rita creo a foítenere le di lui veci i l noto 
Michele Aiguano di Bologna , altramente 
detto r Inc&gnito . Siccome pero F incendio 
dello fcifma era in immenfo crefciüto, non 
manco 1'Ollery d' aver Religofi a. fe ubbi-
dienti , maíTimamente nelle Oltramontane 
PrOvincie » Eílendo i l vincolo della carita 
lo fieílo della perfezione , non, v' ha luogo 
a íbpirci fe- al diílruggeríi di quella frá 
tanti fcifmi , e divifioni , venne a mancare 
ancor queíla. E poco era da afpettarfi di 
riftoramento nella perfezione eolia fperata 

li virtu 

(1) Regola primitiva f addomandam Gregorio X I I I . in una Bolla de 22, G'mgno 1580» 
e Clemente VIII. in una fuá de' 20. Marzo 1597. II medefimo Clemente m una dei 20. 
Dicembre 159 .̂ a l §. 6. COSÍ decreta del mflro Genérale : Stamimus, & ordinamus eum-
dem ipfum qui antea Vicarii nomine vocabatur , de esetero Prxpofitum Generalera nomi-
nandum^ Ordinis Difcalceatorum, five primitivorum r videlícet primitivam regulam Ordinis 
B.^ Mariai de Monte Carm. obfervantium . E d in un alna del 1Ó00. d 15. Novembre 
chiama gl i Scalzi ProfeíTores primitivas Regulze, e non dice e(fere quefia flata mitigata da 
Innocenzo IV. ma confermata. 

(2) Cos) la chiama i l P . Mhhele Mugno-z in Propugn. Elke lib. 2. pag. 321. i l quale 
parlando della. mitigazione fatta da Eugenio IV. eos) fcrive : Hfec fuit in regula difpenfa-
t io, non _corre¿tio , ut fuit ^alia Innocentii . . . . . . difpenfationem regula recipere liberum 
fuit Provinciis, non autera correélionem. 



virtb de' íucceflbri. G h abufi piu tenace­
mente mantengonfi che le virtíi , £ mala-
eevólmente induconfi i giovani a praticare 
«melle auíteritá che precédate non mirano 
dal buon efempio de' vecchi. -Dehbefí qul 
perb ammirare una graviflima avvedutczza 
di quef t ipoiché confesando la propría fra-
gilitá , e non volendo contraddire a' giuñi 
rimorfí délla corcienza, fecero s i , che la ica-
duterza loro non foíle giá rilaííamento., o 
prefuntuofa trafgr^ffione , -ma iegittima per­
ché appoggiata alia approvazione della Santa 
Apoftolica Sede , 

Fin dall'anno M C C C X C V L i Religiofí 
Inghilterra ottennero da Bonífazio Nono 

di poier mangiar carni ( cibo dalla regola 
vietato ) ne' giorni che agli altri fedelí é 
pur conceduto . Rkhiedevafi pero per ov-
viare al roale ch'eraíi refo afíai comune , 
una^difpenfa che non una fola , ma tutte 
h Provincie comprendeííe •, impercio Gio-
vanni Fací , che per l ' aflunzione al Vefco-
vado di Marfiglia di Bartolommeo Roq^al 
"Genérale deirOrdine era ftato da Eugenio 
Qiiarto al Genérale -Reggimento foílituito , 
e che dappoi fu da Ñiccolo Quinto alia 
Veícoviie Cattedra di Reggio o fia .Riez , 
íiella Francia inahato , umilmente fuppli-
<,h , 1' accennato Pcntefiee Eugenio I V . a 
nome di tuíti i Provinciali , anzi deli'Or-
dine tutto , che fi degnaffe della Carmeli­
tana regola i dgoTÍ coirApoftolica fuá au-
torita rMí iga re , Non ributtb l'-umili pre-
ghiere i l Sommo Pontefice, e con una Bol-
4a de1 quindici Febbrajo mille quattrocento 
trentadue , ( Í ) cento trent'anni prima della 
irifofrna di S. Terefa , aileggeri i Profeííori 
del Carmine da tre, ch'erano i piü gravi^ 
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pefi della regola loro, difpenfandoli, I, dal­
la perpettia aftinenza delie carni , I I . re-
ñrignendo a íre foli giorni della fettimana 
W digiuno quotidiano , ingiunto dalla Fefta 
delf Efaltazione della S. Croce fino alia So-
lennitá di Pafqua j e finalmente, Í I L mi­
tigando i l ritiramento della celia tanto dalla 
regola incaricato , con permettere che m 
certe non ifconvenevoli ore poteftero i Re-
ligiofi a loro talento trattenerfi ne5 chioflris 
ed altri fimili luoghi del MonaOero, 

Se con tale otrenuta mitigaz.ione proví-
defi alia cofcienza dé' meno fervorofi, noa 
pub appieno ridirfi quanto altamente fe ne 
doleflero i piu fmceri amatori della loro 
Religioae , vedendo in efía mutato quel 
color , ottimo per cui un -lempo ne andb si 
illuílre, e vaga. Ten ta ron o parecchi zelan-
ti uomini di ridonarle r antico decoro , ed 
introdurre in effa i l primiero fervore. Gio-
vanni Alberti della Provincia -di Tofcana , 
ed i l B . Angelo Agoftino Mazzinghi, vol-
garmente detto // Beato ^.ngeltno^ ( i l cui 
lacro immemorabil culto colla facoltá di 
recitarne nell' Ordine 1' Uffizio Canónico, é 
ftato approvato .nel i 76.1. dalla Santita di 
N . S. Clemente X I I I . ) furono del nume­
ro di queñi. Debboníi eglino riconofcere 
quai riíloratori della regolar diCciplina nel 
.Convento detto delle Selve , nella Dioceíi 
di Firenze . Aggregoífi quefto Convento a 
quello di Geronda nelle A l p i , ed a quello 
di Mantova , ne' quali vivevan alcuni va-
ghi di piu ftretta oíTervanza , e di maggio 
perfezione. Eugenio Quarto affinchié quefti 
non veniífero moleftati da Superiori poco 
fe rven t i e perché fi anima/Tero a profegui-
re 1'incominciata carriera , con fue Breve 

. ; : „ i de' 

(1) Troveraffi prefjo alcuni fcftttort ejfere flata miúgñta la nojlra regola a l f amo wtlle 
quattrocentuno ; ma -vuclfi avvertíre altro effere V ufo comune nelT incom'ináave g l i ann'f , ai-
tro V Euhftajim della Ccrte Romana* Col primo rinnovaft ramo i l d) primo di Cennúfo. 
col fecondo ricom'mciava {almeno árticamente) d1 25. di M a r z o : ab Incarnatione Domini­
ca. Ora fe voglionjl computare g l i anni giujla fufo comune , la Bolla fu data nel 1432. 
E l l a e data : Quintodecimo Calendas Martii Pontificatus Hoftri ( eos) parla Eugenio Pa­
pa IV. ) anno primo ^ E come mai ció puotefi intendere del 1451. fe a* quindici S Feb-
hrajo era ancor vívente Martina V. ed Eugenio Quarto non fu eletto in quello fteffo amo, 
<:he ai tre di Marzo ? 
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Dell a VtM dt Santa Terefa 
¿Q tre di Settembre del mille quattrocento-
quarantadue ( i ) fottraíTe i tre accennatiCón-
venti dalla giurifdizione di qualfivoglia Su-
periore dell'Ordme , fuorché del Genérale t 
e concefl'e loro i l poterfí eleggere un V i ­
cario Genérale. In tal guifa ha avuta l'ori-
gin fuá la Congregazione che dal Conven­
to piu noto chiamoífi dt Mantova. 

Egl i é inefplicabile quanto in quel, Secó­
lo quintodecimo fíadiato fiafi d'introdurre 
la riforma neli'Ordine i l Beato Giovanni 
Soret di naiione Francefe , eletro Genérale 
F atino mille quattrocentocinquantauno nel 
Capitolo Genérale di Avignone . NuIIa tra-
lafcio , quantunque perigliofo , e mal age vo­
lé , a fine di per ven iré al bramato fuo di-
fegno . O Dsus, & Ccelhes! ( cosí efclama 
i'Auíore delía di l u iVi t a (2) al Capo cuar­
to ) Quot in hoc opus fuenmt Dei fámula 
éffundenda lacrymte , quanú labores exhant~ 
l m d ¡ ! qmt adeunda pericula , hinerum an-
ffañus fupttandi, fubeundít v¡t£ di [crimina I 
Eas , ita me Deus amet , devoravit vita 
curricula , dum negotio perdíffictli impenfe 
vacat , difficultates, ut vel ad earum cogt-
táüonem avhms psrhorrefcat. Proeurb egli 
eziándio da' Sommi Pontefíci piu Brevi , 
to 'qualí maggior rifpetto al fuo grado con-
ciiiare , e m'mori contraddizioni incontrar 
poteííe nell'aderapiere la celante fuá deter­
minación e ; ed in parte la vide adempiuta, 
érgendo parecchi Conventi, si di Religiofi 
che di Monache , ne' quali íiabili piu flrct-
ta oflervanza ; tra i quali é degnb di men-
zione un romito Convento chiamato: i Mon~ 
ti di Carmelo i fondato verfo Tanno 14^0. 

fu d' alpeílri montagne preflb Thonyílein 9: 
aíTai acconcio a praticare quella folitudineí 
tanto dagli antichi abitatori del Carmelo 
profeíTata , ( 5 ) 

Mofi i dallo, ftefib fplrito di riforma alcu-
ni Padri di Valencenes , e d 'Alby nella 
Francia , capo de' quali era ü P . Luigi d i 
Lyra , formarono verlo l'anno mille cin-
quecento una nuova Congregazione a guifa 
di quella di Mantova in Italia, che fu det-
ta Albkfe , approvata mercé le iílanze del 
Re di Francia Luigi X I E . da Leone X . 
l'anno M D X Í I I . a' quindici di Settembre. 

Sotto i l Pontificato del medefimo Leone 
X . l'anno mille cinquecento quattordici s'in-
troduíTe un' altra riforma dal P . Ugolino 
Ugoiini Marengo della Provincia di Lom-
bardia , edificando un Convento fette mi -
glia circa lontano da Genova , intitolatp 
Santa Mana del Monte OUveto , foggetto 
immediatamente al Prior Genérale . Queíla 
riforma fu caitamente la piíi ñretta delie 
altre di fopra mentó vate ; imperciocché v i 
fi ñabiii roííervanza delía regola fenza al-
cuna mitigazione, e fecondo la dichiarazio-
ne d'ínnocenzo I V . Pervenne a notizia 
delía noftra Santa Madre 1' offervanza di 
quefto Convento , e rallegratafi oltre mo­
do, fcriffe loro una letrera plena di ílima , 
e benevolenza , efortando que' vene*abili 
Padri alia perfeveranza nell' adempímento 
de' rigori dell'infíituto , e delía regola che 
profeffavano . D i queíla lettera era viva la 
rimembranza prefib que'Padri , flecóme efíl 
nello feorfo Teco lo ad un Genérale della 
mia Gongregazione ^ (4) atteftarono. 

A n -

Ci) Non^ nel mille quattrocento trentatre , come malamente al fuo folito P Helj/ot nella 
Smta degli Ordini Regolart al tom. 1. cap, 4 5 . pag. 544. U quah puré vuole che fia f la­
to Fondatore della Mantovana Congregazhne Tommafo Connette ; ma avverte i l Vensrabil 
P . Giovanbatiña Lezana tom. 4,. d m a l . Carmel, ad ann. 1445. num. 5. antequam ipfe 
Thomas Gallus Rhedonenfis Italiam accederet , in Conventibus Silvarum & M a n t u a , 
reformatio. 

(2) Stampata in Parigi Tanno 1726. 
(5) Obiit Aridegavi 25 . Julii 1471. 
(4) Viv i t adhuc in Religioíis honorandifque Patribus devota memoria litterarum ha-

rum , hoporifque , & affeSus fingularis quem a B . Matre noftra adhuc in terris agente 
ob primativae jregul^ obfervantiam funt promeriti ; eamque epiflolam ad R . P . nohrum 

Joan-
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Anche il "P. BaláaíTarre L impo, poi V e 

fcovo di Porto , i n ^ Arcivefcovo di Bra 
ga , e Primate delle Spagne , vuolfi anno 
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verare tra 1 riformatori dell'Ordine Carme­
litano , conciofíiaché , fe con intrepidezza 
üpoftoíica i'onor divino zelb ne' fecolari , 
non fí íbncb meno di farlo rifíorire nelle 
domettiche pareti , fiancheggiato impercib 
dal Nunzio Apoftolico de! Regno di Porto-
gallo con lettere del primo di Gennajo del 
M D X X V I I Í . affinché - la fofpirata riforma 
relia Portoghefe Provincia introduceíle. 

Quefti furono i varj campioni. che pro-
curarono di opporft qual forte muro a r¡pa­
rare i l vacillante decoro del loro inüituto . 
Aggiungafi ad effi que' Superiori Generali 
che la Carmelitana famiglia da' tempi di 
Eugenio I V . fino a que' di Terefa govsr-
narono , cioé oltre i l B . Giovanni Soret , 
Criftoforo Martignoni , Ponzio Raynaudi , 
Pietro Teraííe , i l V . P . Giovambatiik 
Mantovano , Bernardbo Landueio Sanefe , 
Niccolb Audet, morro l'anno 1^62. i qua-
l i tutti ítudiaronfi di riabbeilire, e dar nuo-
va , e miglior forma all' Ordine alia vigi-
lanza loro commefib . Cib non pertanto, 
eflendo piu malagevole il riiornare un in-
ílituto al primiero fplendore , che i l fon-
dame uno nuovo , tanti valorofi uomini 
non giunfero a capo del difegno loro. A l -
cune riforme furono di poco rilievo , e di 
poca durata, maffimarnente quella d i A I b i , 
la cui Congregan jone da Gregorio X I I I . 
venne abolirá . Altre non poteroníi dilata­
re , e T evidenza lo dimoftra in quella del 
Monte Olivero preífo Genova, che in quel 
folo Convento fi riílerte , ed ora piu non 
íuíTifte , Che fe , come fcriveíi da alcu-

ni , (1 ) nell' Ifola di Cipro la primitiva 
regola oííervavaíi , non leggefi perb che la 
regolare onervanza abbia eftefo i fuoi rami 
oltre i confini di queli ' l ibia; e finalmente 
di tal eftenfíone fu tolta ogni fperanza ai 
tempi della noftra Santa ; conciofllaché per 
1' oíiile invafíone , dei Turchi vincitori nel 
1570. di Nicofia , e nel 1571 . di Fama-
gofta , aboliri rimafero quei Conventi che 
la Religione tuttavia confervava nel Regno 
di Cipro fotto i l titolo di Provincia di Ter-
ra- Santa i come i l P . Vaeríio nel Giardino 
dei Tefori fpirituali ( parr. u pag. 118 . 
edir. Monris Regal. ) i danni defcrivendo 
dalla Carmelitana Famiglia íbfferti nel Le* 
vante, ne fa fede. 

Turto il fin qm detto fu meffieri ch ' io 
efponeíTi , affine che i l Letrore comprenda 
quanto malagevol cofa foffe i l tenrare quel­
la riforma del Carminé , che a' giorni no-
flri vedefi maravigliofamenre ñabilira mercé 
di Terefa. I! Cardinal del Monte ponendo 
mente ali'arduirá di coreña imprefa, la con-
cepi qual impoffibiíe da efeguirfi da valo­
rólo eroe , non che da imbelle donna : 
Opus nedum (cernina majus , fed & omnf 
viro fuperhs ; ed un illuOre Prelato della 
Francia (2) divinius , la chiamb , & expe* 
Batione humana grandius facimus ; ed a* 
tempi di Terefa, la mondana política qual 
folie configlio riprovb si fatta idea. E d a 
dir vero , troppo íírano apparifce che debi-
le donna , mai fempre inferma , povera , 
contraddetta , perfeguitata poteíTe gloriofa-
mente condurre a fine un difegno che ten-
tarono in vano di compiere tanti valenti 
uomini per lettere , per grado , per dignitá 
chiariffimi. M a chi pub refiftere aíle mira-

bili 

Joannem a S. Hieronymo tune temporis Praepoíitum Géneralem noñrse Congregationís 
gratk officiis recoluít R . P. F. Auguftinus Schiaftinüs Prior digniífimus 1 5. Januarií 1Ó87, 
Petras a S. Andrea in H i j l . Gen. Congreg, S, Elhe tom, 1, lib. 1. c u , in fin. 

( O Quamvis Provincia? Occidentales recipererent difpenfationera Eugenii in Regula fa-
ftam , tamen Provincia Terrse Sanílse in Cypro regulam femper obfervavit Alberti ; ut 
fíde dignj teñes ex noílris Greci Siciliam advenantes in aggreíTione Turcarum teftati 
funt. Mtchael. Mugnoz in Propugnuc. EHa libro 2. tit. 5. cap. 1. art. 2. 
^(2) Francif. Marin Card. a Mon te , & SebafHan.Burhillorius Epiñ. Aduricenf. in A f t . 
Canoniz. \ 
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88 DelU Vtm ü Santa Tere/a 
bilí difpofízíoni della Divina Provvideim ? 
Non piacque a Dio di compiaeere I« fante-
brame di tanti eroi da noi íbpra annovera-
t i r perché apparifca efier opra del poíTente 
fao braccio la grande iraprefa- della riforma-
del Garmelo , e fi ammiri ne' fecoli ven-
rari quanto poíTa la carita allorché pieria­
mente regna in un cuore 'T mentre , rotto 
ogni oñacolo , fu flabilita si magnánima 
imprefa non da virü robuftezza , ma da 
fievoiexza femmínile . A mille dopp; ricre-
ícono le maraviglie qualor fi confideri quan-
to infolito e faticofo fia , che donna al v i ' 
r i l feflb , ehe le fovraíía e in fenno , ed-
m valore, detti configli-, e leggi imponga. 
Éppure íddio valle che di si alia gloria 
andaffe fregiata la fuá Terefa . E' vero 
che alia difefa della Giudea non trafcielfe 
Iddio parecchi', che pur non mancavano-
di robuftezza , e valore : ( i . MacaK 5»-
62. ) Ipfi autem mn erant de fem'me viro-
mmy illorum , per quo& falus faBu efi in-
Ifrad y ma alia fin fine deftinati aveva '%m 
luogo loro , non femmine imbell i ' , ma 
eletti , e generofiíílmi capitani, quali íi fti-
rono i M acabei . Nella r i forma perb dell' 
Ordine della Santiffima fuá Genitrice ,; e t 
clufe parece bi eroi e non foílitui gia altrl 
degni campioni , ma fiacca donna únicamen­
te alia grand'opera eleíle. U n Religioíb 
Carmelitano della Congregazione di Man-
ídva italiano di nafeita.,, e nomato Er. Gio* 
vanhatifta (1) accefo di zelanti brame del­
la riforma- del fuo Ordine v udito avendo 
eflerfi dato avventurofamente principio alia 
medéfima in ífpagna tra- leMonache r bra-
mofo di ílabilirla eziandio negli uomini , 
determiiib di portaríi cola a fine d' infor-
marfene appieno » Eraíi di gia inbarcato,, 

quando apparve in fogno la Vergine noitr» 
Signora , e si gli difíe: Perchh. vai in Ifpa-
gna? Se a rifarmare i l mió Ordine 5 fappl-
ch' ivi gia fono düe miel Figliuoli della tua-
Jieffa nazione, che eolio efempio , e colla pe* 
nitenza ¡oro porgono ajuto alia riforma d¿ 
Religiofi ; ed affinche tu pojfa conofcerli,. 
ecco te l i d'tmoflro . Glieli fé vedere infattí 
veftiti di rozzo panno e fcalzo i l piede; 
e c ib , fatto difparve. SveglíoíFi i l fervo di1 
Dio ebbro di gioja , e ficcome traevalo in 
Ifpagna i l defiderio non tanto d' eííere r i-
formatore, quanto d'eíTere riformato, profe^ 
gui i l fuo viaggio r e giunfe a- Madrid. 
Non ritrovando ivi Convento di Scahi 9, 
(poiché non fondoffi in quella Regia Cittá 
che nel i j S ó . ) pafsb a Toledo. I v i puré-
ricercava-i riformati del fuo Ordine, ma-
tuttavia non rinvenivalí. Finalmente vide \h 
P.Ambrogio Mariano di S. Benedetto nativo^ 
di Bitonto , una- delle prime e piii feraie 
eolemne della noñra riforma i, che per non-
fo quale- accidente- era venuto a Toledo , 
Conobbe allora , non folb ali'abito ma.-
anche alia perfona eífer quegli un di que* 
due ehe la Vergine additati gli aveva im 
fogno . Rallegrcífi grandemente eon^ eflb. 
lui j né pagó di cib, volle portarfi i l buon-
Padre a Paflrana , fecondo Convento della 
riforma-, a mirare coli' oechio quel fanto» 
vivere che dalle relazioni" del- Mariano, 
apprefo aveva-. Iviriconobbe il fecondo Seal" 
7.0 Italiano ehe Maria. moftrato gl i aveva ^ 
cioé i l V . Fratello Fr.. Giovanni della M i -
feria ed alia fine refe affettuofe grazie a l 
Signore per-si buoni prineip;•4eUá<f¡forma ^ 
tornoíTene lieto in Italia . 

Faceianci ora a mirare i motivi che ini-
duííéro la Santa Madre ad ideare si grand' 

opra^ 

(1) Ho uáho ehi confmde coteflo G h : Barífla col celebre non men Teólogo , c h Poeta, 
Giovay¿bati[ia- Mantovam , che fu piu- vohe Vicario Genérale delta Mantovam Congregazio* 
ne, e finalmente fu elétto Prior GenewU dslP Ordine Putto, M a e uv manifefla errare, poi* 
cht quegli di cui Javelliamo r viveva^ dopo P amo *f6&\ la dove chi fu Genérale mor) at 
venti d i Narzo Pmm^ 1516. V inecnotto di k i eadavero oonfervafi in Mantova- vella- Ck'fe-
fa deh" O r d i n e g ü vien dato i l tí tolo di Beato, e tale- pmfmte lo Chiama Federigo Ama-
dei nella Jodemle fuá difefa del] fangm 
1748. 

later&le di- Crijio Jiampata. in. Mantova /' 
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opra, eJ i mezzi che Iddio le porfe all ' av-
venturato incominciamento della medeíí-
rna. Era frefca ra Terefa la memoria del-
le atroci pene che in una vifione mírate 
aveva foffriríi la nell' Inferno, e delle ine-
fplicabili contentezze che vedute aveva go-
derfi in C ie lo . Dalla viva rirnembranza di 
due si diíferenti vifiotri eccitaronír in leí 
due ardentiffimi añetti , 1' uno di perfezio-
nare fe flefla , l'altro di gioyare altrur. 
Confiderava quanto corrifponder doveííe alia 
divina miferieordia , che tratta 1' aveva da' 
pericoli di cadere neglr abtíTi, ed detta ad 
effere un giorno a parte della felicita de' 
Beati . In isfogo di fuá gratitudine faceva 
del ¿elicato fuo corpo un'afpra carnificina , 
roa tutto fembravale poco. Bramava di vi-
verfene pia folinga e romka j nojoírffimo 
rama vale i l converfar fra tante ; e quella 
facoltá che i Superiori della Religione im-
portunati da parecchj fecolari perfone, mol-
to bramofi di trattar colla Santa, loro con­
cede vano di potería trarre talvolta di M o -
nartero , fommamente increfcevale. Defide-
rava ella pertanto di porer fuggirfene in 
un deferto , come leggeO fatto anticamente 
da alcune fante donne : ma ben riconofce -̂
va eíTer ílrana e da non poterfi efeguire 
una tal brama. Accendevala nelio fteffo 
tempo un fanto zeb di giovare a rante 
anime, che vedeva andar miferamente per-
dute, prive^egli eterni beni', e condanna-
te agir eterni tormemi. Udiva la deplora-
bil rovina che apportava F Erefia nel Crfftia-
nefimo , ed impeti veementi forgevanle in1 
cuore df opporfi a si ftiribonda piena . Oc-
cupavano la di lei mente continui penííeri 
di ritrovar qualche rimedio a tanto raale , 
e nulla parevale difficoltoío 5 un nulía fem-
bravanle le perfecimoni , i tormenti, e le 
morti, purché aveíTe potuto giovare a tan-
ti fventurati. che feeo traeva Lurero all ' in-
terminabüe ruppH7Ío. Non cedava notte, 
e di condirotte lagrime , e proltííe preghie-
re d'imolorar daü'Alriíllmo i men i onde 
ovviare a tanri danni; ma oftava in lei i l 
feíTo , e ra- condición femminile , per la 
quale chiufo vetfevafi Tadito alia efecuáone 
de' magnanimi fuoi d'efiderj .. 

Fra i l doíce tumulto di si fervidi penfierí 
che' vieppiu aumentavanfi , e frá i qual i , 
come racconta ella medefima , andava ben> 
si agitata, non pero turbata, le pofe Iddio 
in cuore una idea che pub diríi eíTere ftata 
la fruttuofa femente della noñra riforma. 
Confiderando ella che non poteva difputar 
dalle catedre , o declamar da' pergami per 
convertiré/ anime a D i o , ed alia Fede, fag-
giamente divisb , che non poteva offrire a 
Dio pru gradevole cofa quanto 1' offervanza 
piü perfetta di cib che al fuo flato religio-
fo , ed alia fuá vocaiione con ven i va j e 
rieonobbe che ad altro grado montata fa-
rebbe la fuá gratitudine a Dio pe' benefuj 
verfo lei ufati , fe giunta fcíTe ad oflervare 
la Carmelitana fuá regola fenza mitigazio-
ne alcuna . Molto internoíTi nella mente 
di Terefa cotefb penfiero , ma non cosí 
toílo le fovvennero í mezzi per adempier-
l o . Molto percib raccomandavafi a D i o , e 
quanto piíi meditava si fatto difegno , ak 
trettanto migliore appari-vale. Riconofceva 
la Santa che fe aveíTe potuto fondare un 
Monaílero in eui fi ofifervafle la regola pri­
mitiva , che ben difefo , e guárdate» foíTe 
dalle grate , ed abitato da poche perfone r 
avrebb?'ella pQituto in talguifa piu agevol-
mente attendere alia perfezione , e foecor-
rere colie fervide ora2Íoni delíe compagne 
a tante anime , che andavan miferamente 
perdute, Talvolta tratta da dolce tráfporto 
di fantafra , ricreavafi alia confiderazion del 
poffibile , come fe di giá lo poíTedefle. Fi* 
guravafi di giá porta , e rinehiufa in urai-
l e , e povero abituro, vefHta di ruvide la­
ñ e , in raezzo a divote Suore, tutee intefe 
alia ritiratezza , fenza i l foverehio conver-
fare co'paren ti , e molto meno con altre 
fecolari perfone ; e non capiva in fe ftef-
fa per l'alro contento . Ben prevedeva le 
difficoltá che inforte farebbono , ed oppoftefi 
all'adempimento , delle fante foe brame, 
la malagevolezza di ottener la licenza da* 
Prelati , la poco poíTibilitá per ergere un 
edifízio , la fcarfezza di chi f^rebbe a te­
nerle dietro , i l tumulto ch' eccitato fareb-
befi alia novitá di un tal fatto ;. non per 
tanto , ií deíiderio vieppiíi in lei accende-

vafi , 



Jbella Vita di Santa Terefa 
v;ifi, e la fperanza che Iddio foííe un di a 
benignamente compirlo ; ed in fatti non 
andb deluía la viva di leí fiducia. 

Educavafi nel Monaífero dell íncarnazio-
re una giovane fecolare cugina della San­
ta nomata D . Marta Ocampo , che aveva 
diciaírett'anni circa di etá . Una notte di-
Icorreva Terefa nella propria celia coll'ac-
cennata fuá cugina , che moho amava ^ e 
con altre Religicfe amanti della perfezio-
ne , e di vita ritirata : quando, piu a mo­
do di fcherzo e trattenimento che a motivo 
di coníiglio vennefi a ragionare dello fien-
tato vi'.'ere che mantenevafi in q.uel M o ­
na ílero attefo il gran numero delle Reli-
giofe , e della quafi inevirabile diílrazione 
che va congiunra colla moltitudine delle 
perfone. A tale ragionamento 1'animofa 
giovane D . María , proruppe all' improvvi-
íb in queíle parole : And'tamo dunque quan-
le ora qu} fiama ad abbracctafe ahra mante­
ra di .v'tvere ptii folitarta & foggra di Romt-
te. Aggiunfe poi la medeíima alie aftanti, 
che fe avevan coraggio di vivere a fomi-
glianza delle Scahe di S. Francesco , pote-
va edjik^ríi un Monaíkro nel quale fi of-
fervafíe efattamente la regola Carmelitana. 
Feri altamente i'animo della noüra S. M a ­
dre f accorto ragionamento della cugina , 
per effere le di lei parole appuntino adat-
tate alie viviííime brame, che giá da qual-
cbe tempo in fe nudriva. Non volendo 
trafcurars si buona congiuntura continuó 
con impegnio quel- difcorfo ch'eraíi inco-
minciato per mera converfazione. Perfeve-
ravano le altre Religiofe con fomrao pla­
ceré nel medefímo ragionamento, e non fu 
poca in veiD Tutilitá che riportarono: im-
percioché vedendo «.D. Maria quaníto bene 
accoita foíTe la fuá propofla , offen mille 
fcudi della fuá legittima per daré incomincia-
minciamento alia fabbrica del Monaflero . 
Rallegrb tutte fi generofa oíFerta, rna prin­
cipalmente la nofira Santa la quale veggen-
do una teñera e nobile doncella che non 
aveva ancor rinunziato alie pompe , e va-
nitá del fecolo ofFrire fpontaneamente fe 
fteífa , ed i fuoi averi in fervigio del Si-
gnore non poté non amarla, e lodarla mai 

fempre, e réndeme afFettuofe grazie alFAI-
tiffimo . 11 medefimo Signóte volle dimo-
Arare alia Ocampo quanto aveííe in grado 
la cortefe di lei eíibizione , íkcome ella 
íieífa atteflb nella relazione della fuá vita t 
che fcrife per comando del P . Francefco 
Ribera colle parole che fegnono : toflo eK 
ebbí fatta V ojferta de mille fcudi per dar 
principio alia fondazme del Monaflero , mi 
comparve Cri jh Signar nojlro alia colonna 
moho afflilto , ed addolorato, ed aggrad) l a 
limofim , e i l tenefizio ejj io voleva fare a 
quejla fondazione , ch'era per effere la pri­
ma ; e mi dtffe i l moho cBe in effa egli fa~ 
retbe flato fervito. F u grande la eonfolazio-
ne che riporto P anima mia con quefla v i fio-
ne^ e la fortifico di tal maniera ehe in quel-
lo ifiante determinai dt prender r abito. Quin-
dt lo prefi dentro di fei mefl da che fi fon­
do S. Giufeppe. 

Mirando Terefa aperta la ílrada alia efe-
cuzione delle ardenti fue brame, comunico 
Taffare alia fedele fuá amica D . Guiomar 
Ugl ioa . La pia Dama s'offerfe ella puré 
a con correré , e porgere ajuto a tal opra 
che tornar doveva a tanto fervigio del Si­
gnóte . Ambedue raccomandavan caloUmen-
te al Signóte si alto affare ; quand' ecco it 
medefimo Signore con un efpreífo comando 
a ftiinolar la Santa perché lenta non foffe 
nell' efeguirlo . Effendomi m giomo comuni-
cata y cosi ella ferive , mi comayjdo flretta-
mente i l Signore che lo procurajfi con tutte 
le forze mre , facendomi grandi promeQe : 
che non lafcmebbe di farfi i l Monaflero 
che Sua Maeflh farebbe in effo moho ferv'h 
ta : che fi chiamaffe di S. Giufeppe i e che 
ad una porta fiarebbe i l deíto Santo per no­
fira guardia ^ ed aW altra la glorio/a Vergi-
ne di lui Madre , e Signara nofira ; e ch" 
E g l i ¡tefío fiarebbe fempre in nofira compa-
gnia : e che farebbe cotefio Monaflero una 
fiella che darebbe grande fplendore. M i diffe 
ancora che febbene le Religieni eram rilajfa' 
te y non penfajff percio cft egli fi ferviffe po* 
co di effe : e che cofa farebbe del mondo 
fe non vi foflero i reíigiofi? Che dtceffi a i 
mió Confeffore quejla f m comandamento ; e 
che voleva fti1 ei non mi foffe contrario , ch* 

non 



Lib .L Cap. X X I I l 
mn me lo mped'iffe.^ F u quefla "Sífione , e 
quefio parlare che mt fece H Stgnore di tal 
maniera, e lafctommt neWanima effetti tali^ 
che non potei dubhare che mi avefje paríalo 
i l Signare» Fin qui la noílra Santa nel cap. 
^2. della fuá vita , e fecondo l'ediz, ítal« 
nel cap. i . delle Fondazioni; la quale , co­
me vedremo fra poco, atíefta che T efprefla 
volontá dell'AltiíTimo piu volte le fu di-
chiarata. D i qm hanno ben molto di che 
lallegrarfi le Scalze , e gli Scalzi Carmeli-
tani , che fedelrnente oílervino le leggi del 
loro inftituto, e fondaiamente fperare fihe le 
oífervanze loro íieno a Dio gratlíFime, gíac-
ché opra tanto da k i voluta é la riforma 
che profefiano. 

C A P O XXIIT. 

Rimova i l Signare i comandi a Terefa di 
procurare la Fondazione del riformau ikfo-
najiero, Vengon da effa confultati i Santi 
Pier d* Alcántara , e Luigi Beltrado ¡ e 
que/¡f approvano st fatta imprefa ; ma ec-
eitanft tali contraddiztoni da alcuni che 
per qualche tempo dovette ella defifiere, 

ANNI DEL SIGNORE 1560. 

Icevuto tale comando dal Signore, ben 
s'avvíde la Santa che tutta doveva 

follecita aífaticarfi neü'efeguire ció che da 
pría áveva foltanto defiderato , e non cre-
deva che fofle agevolmente per riufcire. II 
Demonio, a cui troppo fpiaceva si alta im­
prefa , procuro d' inquietarla , ed intimorir-
l a . Le rapprefentava alia mente quanti tra-
vagli avrebb'eíla dovuti affrontare : fugge-
rivale quanto poteffe víverfene contenta nel 
íuo Monaíiero ; che agiata camera ci ave-
va ; che bella opportunitá non mancavale 
di attendere a di vote occupazioni nel fuo 
Oratorio , che avevafi tanto ben raíTettato. 
M a i l píetelo Padre de' lumi fgombrb da 
Tarefa ogni dubbiezxa , e timore ; e fran­
ca la volle, e rifoluta. M i favello (dic'el-
la ) molte volte i l Signore di que fio interef-
° efponendomi molte cagioni per cib fare, 

e ragicni tanto chtáre > cV io apertamenté ve-
deva mn potérft ribattere con r'tfpojla al cuna, 
e cb'' egli era quefto volere divino . 

Non ofando per tanto la Santa di efita-
re in verun contó , ne rendette confapevo-
le i l P. Baldaffare Alvarez fuo confeífore , 
efponendogli in ifcritto tutto lo fiato dell' af-
fare . Non volle 1'Alvarez rifolutamente 
centrad irle , e comandarle i l defiílere dall,' 
arduo difegno ; ma , concioffiaché [embra­
va gli impoffibile , o almeno aíTai incerta 
cofa , 11 poter felicemente riufcire in eí ío, 
atíefa ía íenuká delle rendite , e la man-
canza di tanri altri requiílti, fi traííe d'im-
paccio con diré alia Santa che fe l'inten-
deiíe col fuo P. Provinciale , e che s'at-
teneíTe al parere di luí . Prima perb di trat-
tare col P . Provinciale del Carmine, volle 
Terefa .prender conOglio da' due fanti uo-
m i n i , che tanto in quetempi la Chiefa tut­
ta , non che la Spagna, illufiravano ; cioé 
S. Pier d' Alcántara i l grand' eroe della pe-
nitenza , e S. Luigi Beltrando infigne Apo­
rtólo nelle Indie Occidentali, ed Ínclito ger-
me dell' Ordine de' Predicatori. II primo , 
che portava íiitiíTima opinióne della fantitá 
di Terefa , e ch'era imbevuto dellío íleíT» 
fpirito di auíleritá , di poyerta , di riforma 
agevolmente concúrfe ad approvare i l di leí 
difegno , v' aggiunfe le fue perfuafioni , e 
le promife da parte di Dio ottimo riufci-
men tó , nullaoftante qualfivoglia oppofizione 
degli uomini . 

Ricevuta 1'approvazione dell'Alcántara , 
e rallegratafi oltremodo nel mirare applau-
dito i l fuo difegno da un uomo, che rimi-
rava qual oracolo della Divina Sapienza, 
íi volfe al fecondo , cioé a S. Luigi Bel­
trando, che allora trovavafi iti Valenza fuá. 
patria , richiedendo in ifcritto i l di lui pa­
rere , ed efponendogli con ogni finceíita 
tutto cib che intorno all'importante affare 
era paííato tra eíía , il confeííore , e D i o . 
Tardó queíli a rifpondere , tre , o quattro 
mefi ; ma della tardanza non altra fu la 
cagione che lo iludió di farfi degno di re-
fcriverle la feguente , grave , fuccofa , e 
profetiea lettera . 

Ma-
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Madre Terefa \ r/ceveî  la vofira leñera í 

£ perche ¡l negozh fopra kl quale chtedete \ l 
mío paren y e di sí grande fervig'to di Dio , 
ho val uto rac€omandavlo ai medefmo nelie 
mié povere oraziom , e ne1 miei fagrifizj, 
( e quefta ¿ fát* l " cagtone di avervi tanto 
ti'tfferita la ri/pojla). Ora dico in nome del 
wedefimo Sigmre , che v i animiate a st alta 
imprefa, ctf egli v ajutera , e favorirci. A n -
zi , da parte fuá vi ajjxuro che non paffe-
rmm anquani* ami che ¡a vofira Religione 
/ara una delle piu illuflri che fieno nella 
Chiefa di D i o . E g l i v i guardi ec. 

In Valenza . 
Pf. Luigi Beltrando, 

Riportate cotefle approvazioni, mancava-
ne una , che era delle príncipali, cioé qael-
la del Provinciale Carmelitano . ErafiN ía 
Santa ferbata all' ultimo i l riícuotere i l di 
lui confenfo, perché prudentifiTimameníe vol-
le prima effere aíBcurata che f imprefa, caí 
andava tentando, tutta fbfíe pér tornare a 
grado del Sigíiore , e percib tutta degna di 
cflere procurara ardentlífimamente , e pro-
moífa preíTo i fuoi Superiori. Reggeva al -
lora la Provincia del Carmine di Cañiglia 
íl PÍ M. Fr. Angelo Sslaz^r , di cui nel 
capo x i x . ábbiamo di gia fatta menzione , 
uorao di íingolar probitá , e che dappoi fu 
tenero amante della noftra riforma. Fino a 
quefto tempo non avevalo la Santa fatío 
partecipe di cofa alcuna della fuá anima , 
né delle rivelaiioni fattele dal Cielo inter­
no alio ílabilimento delle innov'azioni del 
fuo Ordine . Spiacevale granderi^nte che 
aveffero a renderfi pubbliche ; e perfuade-
vafi che i l Provinciale non avrebbe ad efíe 
preftata fede , e temeva che non avrebb'e-
gli fperato che cofa di -tanto rilievo fi po-
teíle fortunatamente efeguiré da una pove-
ra , e foh'nga religiofa, com'ella era; dae 
pero affine di muoverlo, ed impegnarlo con 
mezzi piii potenti ed opportuni, raccormn-
doíTi a donría Guiomar, affinché ella traí-
taííe col/P. Saladar a nome di ambedue del 
ferio interefíe . Trattb di fatto la vedo va 
Signora giufta le brame della Madre Tere­
fa, e ritrovo i l Provinciale si am;ndevole, 

che acconfentl a tutto , e promife di con­
cederé a fuo tempo la convenevol licen^a . 
Vedendo il confeílbre si prcfpffo avv¡amen­
to , egli puré diedeil fuo confeufo, conche 
la Santa víepíil rima fe fícura, e tranquill a , 
riflettendo eííere approvato7 i l magnánimo 
fuo dilegno non íolo dal Signore in Cielo, 
ma eziandio da'Minidri di lui in tena, 

Sembrerá a taluno che giá compiuto fof-
fe i l rilevante afiare di Terefa , e giá la 
riforma del Carmelo cominmr dovefie ad 
eftollere rumiie fuo capo^Era ella coínan-
data da D i o , approvata da due gran Santi, 
e dal proprio Prelato, e dal confeíTore, fo-
fienuta dalle facoltá di D . Guiomar Üglioa, 
che gran parte proraeíTe avevane, e da mli ­
le ducati di donna María Ocampp . Gia la 
Santa trattava di comperare fegretamente 
una cafa nel íito in cui al prefente é per 
1' appunto fituato i l Monañero . Piccola in 
vero ella era quella cafa ; ma Iddio , che 
da tenui principj fa trar cofe grandi, detto 
aveva alia fanta riformatrice che entraífe 
come poteífe, che poi avrebbe veduto cib 
ch' egli era per fare. Procuro che íi for-
jenaflero i gíuridichi Inílrumenti della com­
pra della med^efíma colla piü poíTibile fe-
gretezza, e diíümulazione. Giá a momenti 
ííava attendendo la conclufione di si gran 
fatto ; giá difpoíle erano alcune Religiofe 
forelle a feguitarla, ed abitare nella nuova 
cafa r1 quand'ecco in un punto atterrato i l 
grande aífare, ed ándate a vuoto tante 
yfate induíWe . 

Si aka idea non pote maníeneríi per lun-
go tempo fegreta. Pubblicata ch' eíla fu , 
tutto 1' Inferno adoperb le fue frodi per dif-
íiparla. Appena comincioíTi a fapere per la 
cittá che la M . Terefa d' Ahumada , e D . 
Guiomar di Uglioa pretende van fabbricare 
un Monaílero di Qarmelitane riformate , 
terribile tempeíla fepra ambedue rovefeioffi. 
Innumerabili furono le beífe, le detrazioni. 
Crefceva la perfecuzione ad ogni momento, 
€ colui maggior lode riporíava che peggiori 
maledizioni fcagliava contro la tentata fon-
dazione, e le promotrici di eíTa. Dicevafi 
eflíer quefta idea uno de'foliti femminili fpro-
pofiti , un difiennaío trafporto , un tentati­

vo 



vo im poffibile, un fogtro di terte vane. Si 
oppofero a donna Guiomar per fino i pro-
prj figliuoli, non che i congiunti , ed am¡-
ci , e travagliaronla non poco . Che non fi 
diííe poi contro Terefa7 Dicevano eííer el­
la guidata da forfennata ambizione ^ efifer 
ben meglio per eíTa lo flarfene rinferrata 
nel proprio Chioüro che inventar mszzi , e 
pretefti di fcorrere a fao talento per le ftra-
ide. Che fe derifa, e villaneggiata era Te-
refa in cittá , a dir vero , non fe la paíía-
va meglio nel Monaíiero. ( Vita c. 35. m 
intú FumL Ital, cap. 2.) lo era , cosí ella 
ÍCÚVQ y affa't mal veduta nel mío Monaflero, 
perehe ̂ volevo fame un ahro p'iü r'tnch'ítífo , 
Dicevano ch1 io faceva loro una ingiuria '\ che 
ben poteva quí fervire a Dio , ejjendoa delle 
altre migliori di me \ che non portava a-
more al Monajtero , e meglio era i l procurar 
qualche entrata per ti medefmo , che per un 
altro. Alcune dicevano che conveniva cacciar-
mi prigione, ed altre, avvegnache poche, af-
fumevano la mía difeía , I& ben vedeva che 
in molte cefe avevano rag'wne i e taholta 
per acquetarle , adoperava con effe qualche 
fcufa ; non volendo pero dtr loro la principal 
cagione) ch1 era i'avermelo comándalo Idd'to , 
non fapeva che mi fare y e percio tácela, 

Erafi refa si pubfalica, e cortante la per-
fecuzione non íblo preíTo de' fecolari , ma 
eziandio preíío Religiofe perfone , che bia-
íimavano i i difegno delía M . Terefa , che 
portatafi D . Guiomar a certa Chiefa nel 
Sagrolanto Natalizio giorno del Redentore, 
i l confeííore le negb la Sagramentale aíío-
luzione, pretendendo ch' ella gli promettef-
fe di non trattare in contó veruno della fon-
dazione, e adducendole per ragione ch' ella 
era obbligata a levar V occaíione di tanto 
fcandaio de'cittadini. ( Strana ragione í Quaíí 
che aveííero dovuto gli , Apoíbli deíiftere 
dal predicare i l CrocifilTo , perché i Giudici 
fe ne fcandalezzavano , ed i Gentili ne fa-
cevan beffe j o il riformare le Religioni fia 
lo íleíío che promoveré la fpirituale ruina 
de'popoli. ) Non fu queQi il folo confeíTo-
re che non volle aífolvere D . Guiomar; fe 
preíiafi fede al Croniíla , altrí puré fecero 
lo ÜeíTo. Voglioníi perb fcufare coteíli fe-

Cap* XXII I , 91 
veri Giudici; e mi do a credére ch'eífi in-
vincibilmente fi credeííero che io fcandaio 
foffe ragionevole , e con fondamento . In 
fatti, come narra i l medefimo Croniíla, la 
contraddizione proveniva non folamenté dal 
piü fiacco , e piü rozzo popólo , ma; ancora 
da píii mbili j piíi potenti , p'íh Jaggt della 
eittk y e y quello che maggmmeñte: afjitgge-
va 3 da uomim dati alio fpirito , ed alia 
orazione , i quali trafportaú dal fentimento 
del popólo , facevano col crédito loro forti/fí-
ma rejtjlenza ; in fomma , per finiré si me-
ño racconto colle parole della Santa (Vita 
c. 32. ante fin, Tund. Ital. cap. 1. ) in tut-
to queflo luogo non v era alcuno , che non 
fojfe contro di mi , e non giudicajfe /' affsre 
una Jlravaganza grandi/fíma. 

La povera Terefa poda in si duro ci­
mento , non altro fcampo rimanendole che 
l'ora/ione , in queífa cofbmternente perfe-
verava. Non abbandonb Iddio la travagiia-
ta fuá íetva. {Vita cap. 32. ut fup.) Inco-
mincio ( lo racconta ella ílefTa) a confoíar-
mi , e farm't cuore . Diffemi che quí proven* 
quello che avevano patito que'Santi che furo-
no fondatori delle ReUgion; , e che re/lavan-
mi perfecuzhni a foffrire magghrt di quelle 
che potejji immsginarmi , ma che non ne jfo-
cejftmo cafo verum. Dicevam'i alcune cofe da 
efpone alia miá compagna (xioé D . Guio-
mar) ; e quello , di che moho p'tu mi ma-
ravigliavo , fi e , che fubito ci rimanevamo 
confolate del paffato , e con animo di refifie-
re a qualfivoglia ¡ncontro per / ' avvenire. 

Porta van o le due perfegukate donne fer-
miflima opinione che il novello Monaflero 
ad onta d'ogni oílacolo aveífe a ílabiliríi , 
e che i l D iv ino volere era indubitatamen^ 
te ad eílere adempito : affine perb di ritro-
var qualche mezzo onde fedare 1' impetuo-
fo turbine che tutta la cittá commoveva, e 
dimoftrare al rivoltoíb popólo ch' efíe im-
prendevano un tal affare , non flimolate da 
forfennato configlio, o fiancheggiate da fu-
perba oftinazione, rifolvettero di confultare 
il P. Fr. Pietro Ivagnez Lettore di Teo­
logía nel Convento di S. Tommafo dell' 
Ordine de' Predicatori, e penderé dai di Jui 
cenni, giacché era egli riputato i l maggibr 

Let-
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Letterato che: in que'tempi viveíTe m A v i ­
l a , ed alie feienze umane accoppiata aveva 
fuella de'Santi , eífendo .eglt ^ fanto up-
mo y e moflo gran fervo á't Dio ( Vita cap. 
3 2. prope fifi') h$ Santa Madre gl¡ deferíf-
i'e appuntino il fuo difegno , e tacendo le 
rivelazioni, gli adduíTe varié ragioni per le 
quali era moíía ad efeguirlo. Donna Guio-
cnar gli rendé minuto contó delle fue én­
trate, e di cib di cui poteva difporre a co-
inodo della bramata fondazione i ed ambê -
due , giacché in tutta la cittá non trovava-
no chi degnar fí volefle d' afcoltarle, e con 
pietofo fentimento non giudkavano fpedien-
te i l ricorrere a' PP. della Compagnia , per 
non avvolgere i l di frefeo eretto , e pove-
ro loro Collegio neiia ííeffa tribolazione , 
lo pregarono del fuo configlio . Erano note 
aUMvagnez le oppofi¿ioni de' Nobili , e de1 
Magiftrati , le doglianze de' PP . del; Car­
mine, le querele delle Monache della In-
carnazione, i l tumulto, e le mormorazioni 
della plebe ; chiefe pertanto otto giorni di 
pofa, e di feria ponáerazione , pria di dar 
loro rifpoíla . Non fapeva Terefa darfi a 
eredere che Timprefa fuá non aveífe a con-
feguire i i concepito fuo fine ; nulladimeno 
era ella si umile, ed arrendevoie, che íla-
vafene difpofta a tralafciar Timpegno, qaan-
do il fervo di Dio T aveífe a cib perfuafa : 
{Vita ut fup.} Quantmque veramente mi 
parejfe effer cofa di Dio , fe pero quel Pa­
dre detto mi aveffe detto che non lo pote-
vamo jare fenza ojfendere i l Signare , e an­
dar cantío la cofcimza , parmi che fubito a-
vrei cejfato , 

Sul principio l'Ivagnez era rifo luto di far 
quanto poteva per diííuadere entrambe le 
pie Donne dall? imprefa loro , ed egli puré 
portava opinione ch' ella foíTe un donnefeo 
tentativo degno di riprovazione . A mante­
nerlo in tale opinione concorfe non poco 
un certo Cavaliere, il quale avendo faputo 
che le due ferve del Signorfc avevan deter­
mínate di portarfi da lui,Ie prevenne man­
dando ad avvifar V Ivagnez che íleíTe bene 
airerta, badafle a'caíi fuoi , ponderaffe be­
ne tutte le circoftanze del fatto , riflettefíe 
alia maniera di vivere che voleva introdur-

í i , alia Religione che pretendevaíi rifortm* 
re, in fomma^che non deífe retta alie ra­
gioni delíe due vanarelle.Ma chi pub con-
traddire a quel Dio che é i l padrone de" 
noílri cuori , e fa piegare l'umana volontás 
ove piti gli aggrada ? Fattofi i l P. Leítore 
a ponderare Timportanza del negozb pro-
poftogli ad efaminare, lo riconobbe con fu*; 
perna luce si giuflo , si degno , si com^ 
mendevole , che non feppe non approvar-
l o , e prima che fpiraííe il prefiflb termine-
di otto giorni rifpofe alie ferve di Dio che 
profeguiffero animofe i l trattato loro , né í l 
fgomentaífero alie difficoltá , ma riponeflero 
la fídifcia loro nella deftra dell1 Onnipofíen-
te , che avrebbe perfezionati i loro peufie-
ri : eííere in vero fcarfo il denaro , che 
preparato ave vano , ma ad ogni modo do-
verfi fidar del Signore; ed aggiunfe che. in-
viaífero puré a lui queili che loro oppone* 
v a n f i c h ' egli gli avrebbe acquetati, e fat-
ti tacere. 

Gonfolatiffime rimafero le fante trava* 
gliate donne veggendofi íiancheggiate da un 
uomo di s i alta riputazione , ed accrebbeíi 
i i contento loro al mirare che alcuni cit-
tadini, allorché videro eífer elleno foflenu-
te dair Ivagnez. , temperarono la contraddi-
zion loro; ed altri , tra i quaii era i l Sal-
zedo , ed i l Maeílro Daza , dichiararonü 
totalmente favorevoli alia fondazione , e 
molto parlavano in difefa della medeíima • 
M a ecco una piena túrbida piu che mai . 
Per configlio del P. Ivagnez , e per co­
mando del Cielo erafi procurato dalla San­
ta Madre, e da D . Guiomar di coraperare 
una cafa , ed il trattato era giunto a tal 
termine , che giá erafi prefiílo il giorno „ 
in cui farebbonfi fatte le autentiche fcrittu-
re della compra . II giorno avanti portoííl 
donna Guiomar a chiedere al Provinciale 
Saíazar la promeflale licenza per la fonda-, 
zione. Ben rrcordavafí i l Provinciale delle 
fue parolé ; ed il fuo decoro non T avreb­
be mai mdotto ad una infedel negativa ; 
dall'altra parte atterrivaío forte i l noto tu>-
multo della cittá, e ío feompiglio del M o -
nañero della Incarnazione . Pensb pertanto 
ad un mezzo termine col quale poteíTe né 

ve-
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venir tacciato di mancator d¡ parola , né 
íncorrere lo fdegno della tumultuante cit-
t á e delle Monache fue fuddite . La rif-
poík fu che eííendo tenue , e mal ficura 
l a rendita , eí non poteva permettere tal 
;Fondaz¡one . Ecco dunque la noftra Santa 
;-porta in nuovo travaglio , e nueva afflizio-
ne . Sopraggiunfe ¡1 proprio confeflbre i l 
P . Alvarez ad aumentare le di iei pene , 
cosí certamente difponendo ¡I Signore. Eg l i 
vedendoia ributtata dal Provinciale , le co­
mando fubitamente che non penfaííe piü a 
tale negozio i e íkcome i l dettame di lui 
<?ra poco favorevole fin da principio alia 
fondazione , cosí ora ferifíe alia Santa che 
omai dal rifultato riconofcefle eífere flato 
un fogno la fuá idea . La riprefe altresi 
<[ual poco ubbidiente a'voleri del confefíb-
re , l 'ammoni perché s'emendaííe nelTav-
venire ; che riflettefle alio fcandalo che a-
veva dato , e percib neppur motto faceíTe 
d'allora in avantí di tal fondazione . Gran-
di erano fíate le antecedenti perfecuzioni , 
e travagliofe , ed eraníi rinnovate dopo la 
negativa del Provinciale , dalla quale pren-
devauo argomento i contraddittori di Tere-
fa a vieppiü a ver per coñante , non altro 
eífere flato che femminil leggerezza un tal 
difegno ; ed era chiufo ogni fcampo alia 
Santa a difenderfi , mentre non piu poteva 
feufarfi con diré aver ella operato col con-
fenfo del fuo Prelato i m a , come ella me-
deílma attefla , la ripreníione del confefíb-
re 4 uomo ch'ella venerava qual Santo , 
teneriíTimamente amava qual Padre , ofíe-
quiofi0imamenté riveriva qual Miniflro di 
D i o , e di cui non v' era ira gli uomini i l 
maggiore , dal quale fperafle fra tanti tra-
vagli ricavare miglior conforto , le recb , 
come afferma ella ífeíTa , maggior pena che 
tullo i l refío. 

Nelle, prime tribolazioni paífata fe 1' a-
veva Terefa con fomma quiete , e tale 
tranquillitá che i cittadini medefimi ebbero 
molto a maravigliarfene, e reftarne edifica-
ti ; e fpecialmente lo ílefTo Alvarez non 
fapeva finiré di ftupirfi che tanto raflegna-

| e lieta viveflTe la fuá figlia fpirituale \ 
raa nella riprenfione fattale dal medefimo 

turbofTi non poco , attefa la fuá cofeienza 
si delicata , e tirtiorofa . Comincib a pa-
ventare d' aver offefo il Signore , con eífe­
re flata occafione di fcandalo, e doveríi re-
care a propria colpa le alírui . Dubitb non 
le fue vifioni foífero illufioni , e tutta la 
fuá orazione foííe un inganno . Stavafene 
per cib altamente afflitta ; ma preílo venne 
l'am^ntiffimo di iei Spofo a confolarla -
,, II Signore, {dtc ella nel 55. della fuá 
„ V i t a , Fund. Ital, c. 2.) che non m'ab-
,j bandonb mai in tutti i travagli che l i ho 
„ raccontati, e bene fpeífo mi confortava , 
„ ed animava , mi diffe allora che non 
„ m'affliggeíli ; che in quelFañare io non 
„ 1' aveva offefo, ma grandemente fervito ; 
, , che facefíi per allora cib che mi coman-
,, dava i l confeflbre , cioé che non parlaíñ 
„ di quel negozio , infino a tanto che ve-
„ nifíe tempo opportuno di riaífumerlo . 
„ Rimaíl tanto confolata , e contenta, che 
„ mi parve un nulla tutta la perfecuzione 

che pativa . Qui m'infegnb i l Signore 
„ quanto gran bene fia il patir travagli, e 
„ perfecuzioni per amor fuo ; imperciocché 

fu tanto 1'accrefeimento neli'amor di 
„ Dio ch'io fperimentai nell'anima mia , 
„ che me ne flupiva . E queíla é la ca-

gione per la quale non poflb a meno di 
„ non deíiderar travagli . Le altre perfone 
„ immaginavano ch'io flefll molto afflitta , 
„ e vergognofa i e tal per V appunto fa-
„ rebbe ñato di m e , fe i l Signore in tan-
„ te efireme affiizioni non mi aveíTe fa-
„ vorita con si alte grazie . Allora inve-
„ flironmi impeti maggiori d'amor D i v i -
„ no, e maggiori rapimenti , ancorché ta-
„ ceííi , e non palefaííi ad alcuno si gran-
„ di acquifli . " Ecco la Santa godentefi 
la quiete della contemplazione , e la foavi-
tá di celefliali favori , e per ubbidire al 
confeífore , non piti curante di promoveré 
quell'indita imprefa , che con tanto calore 
,tenfata aveva . M a non pafíeranno che al-
cuni mefi , e la vedremo piu che mai a-
doperarfi per effa, e felicemente riufcirne.. 

C A -



9 6 De lió Vha di Santa Terefa 

C A P O X X I V . 

II Prefentato F . Ptetro Ivagnez efamha ed 
approva lo /pirita della Santa . Cománda­
le i l Signore che ripigli i l trattato della 
fondazione , e comprafi a queflo fine una 
cafa . 

ANNI DEL SIGORE i5<5o. e feg. 

^Uantunque. Terefa nulla voleíTe oprare 
a favore della fondazione per non 

traí'gredire i comandi del confeíTore , non 
voliero perb in quel tempo rimanerfene o-
ziofi né i l P. Pietro Ivagnez , né donna 
Guiomar d'Uglioa , i qu-ali ave van per 
certiffimo che i l Monaftero aveíTe a ílabi-
lirfi , e non erano cofiretti dal diyietOi fat-
to alia noílra Sanca . Andavano eííi dife-
gnando le vie , ed inveftigando i mexzi 
per giugnere al bramato loro intento . R i -
iblvettero di ricorrere alia Santa Romana 
Stíde , la quale fuperiore efiendo a chic-
chefia , rendeva ímmuñe'Terefa dalle ri-
preniioni de'fuoi Prelati inferiori . Scriílerp 
in fatti a Roma . In . quaü formóle coníj-
íleífe la loro .domancla , non poffo accerta-
re i é ben perb verifimile che fo mi gil ante 
foííe a quella che vedremo nel Capo 
X X V I I I . eííere ftata benignamente efau-
•dita.. :. 1 iaq o ^ R>bí 

Stette cinque 6 fei mefHla noílra ubbi-
dientifilma • Sania nel doke e fruttuofo fuo 
ozio , fenza oprar cofa alcuna a pro di 
quella grande imprefa che ideata ^ avewa . 
In quedo frattempo udiamo un gentile di 
lei avvenimento. {Vita cap. 5^. m u med. 
Fund. Ital. cap. 2.) Com'mc'w y dic1 e l la , i l 
Demonio a procurare che da una in altra 
perfona corre ¡fe un bisbiglio ch'10 aveva ava­
lo mtorno a queflo .negozio qualehe, rivelazio-
ne y onde venivano alcum con mol ta pauta 
a dhmi , che in que tempi ufavnft molto ri-
gore ^ e che jorfe io potrei ejjere aecu/ata di 
qualehe cofa preffo gP Inquifitori . E quedo 
un timore da cui piu d' uno potrebbe ve-
nire agitato ; ma per lo piu ficuro e tran­
quillo ftaflene chi ha cofeiema che porga 

fedel teflimonio . Queflo avvtfo , profegue 
la Santa, fu da me prefo a hurla ,6 mi fe-
ce ridere , attefochh in tale materia non ebb\ 
pauta giammai , fapendo benijfmo in me , 
cti io mi farei pofla a moriré miglia/a di 
volte per la Fede , e per P offetvanza , e 
difefa d"1 ogni minima cerimonia della Chie-
f a ^ o per qualftvoglia veri ta della Sacra 
Scrittura j che pero tifpofi loro che di queflo 
non temeffero , e che troppo gran male fareb-
be nelP anima mia , fe in lei foffe cofa da 
farmi temeré P Jnquifizione '. Che fe penfajjl 
dt averne alcuna , io flejfa andata farei ad 
aecufarmi ; che fe ingtuflamente venifli aecu-
fata da altmi , // Signore me ne libetareb-
be , e guadagno tipotterei di tali aecufe. 
Non trafi'e perb la Santa si fatto guada­
gno, perché non fu accüfata ; ma oh quan-
to ne traíTe i l mondo , ed i l Prefentato P . 
Ivagnez dal timore , che voliero alcuni 
imporle i Furono queíli occafione che le rí-
velazioni di Terefa riportaííero nueva ap-
provazione ; e 1' Ivagnez mercé il trattare 
con queíla gran Santa , die vide tanto da 
Dio favorita, fi dié a piíi fceka , e perfet-
ta maniera di vivere . Afcoltifi i l tutto 
dalla medefima , giacché teflimonio piu 
fehietto , e veritiero non potra giammai 
addurfi in querta Storia . {Vita cap. 37. ut 
fup.) „ Trattai con quel mío Padre Do-
„ menicano , i l quale , come ho detto, 
„ era tanto feienziato , che ben poteva 
„ flarmene íicura ne'detti fuoi . G l i confe-

rii allora turte le mié vifioni , la mia' 
„ maniera d'orare , e le grandiffime gra-
„ zie che facevami i l Signore , colla mag-
„ gior chiarezza che potei , e lo pregai 
„ che ponderaííe i l tutto feria mente , e mi 
p diceíTe fe v' era cofa alcuna contro la 

Sacra Scrittura , e le determinazioni del-
la Chiefa ; e qual foíTe il giudizio che 

,, era, per formare delle cofe mié . Afficu-
„ rommi egli grandemente , e , a parer 
„ mió , grande utilirá nê  riportb ; imper-
„ ciocché quantunque fofs' egli afíai buono, 
„ d1 indi in poi íi diede molto piu all 'ora-
„ zione , e fi ritiro ad un Convento dell' 
„ Ordine fuo molto folitario , per poteríi 
„ meglio in effa efercitare , ove dimorb 
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píb di due anni, ^achh V ubbidienza , a-
vendo la Religione bifogno di l u í , ch'e-
ra perfona tanto ragguardevole , lo traffe 
di la , con grande íuo fpiacimento . l o 
puré fentü molto la partmza di luí , 
(tuttoché non gliela impediíTi) peí mol­
to che veniva a mancarmi , mancando-
mi lui ; ma conobbi i l fuo guadagno ; 
imperciocché ílando ío , come ho detto , 
grandemente afflitta delía partenza di luí , 
mi diííe i l Signóte ; ch1 ¡o mi confolajfi , 

me m dolejjt, potch1 ero ajfat ben gm-
data. Venne 1'anima fuá in quel romi-
to Convento a riportar tanto profitto , 
ed avanzamento nelio fpirito , che quan-
do ritornb, ei mi diííe , che per neíTuna 
cofa del mondo avrebbe tralafciato d'an-
darvi . l o parimeute poteva diré i l me-
defimo , poiché fe pria aííicuravami col­
la fola domina , dappoi íicura rende va-
mi ancora colla efperienza di fpirito , la 
quale eziandio nelle cofe foprannaturali 
erafi fatta in lui aíTai grande . Lo con-
duífe qua i l Signore a tempo opportu-
no , cioé alloraquando lo vide neceííario 
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s, per ajutare , e condurre a termine i l ne-
5> gozb di queílo Monañero . " 

Quefti fono i glovamenti che riportb 1' 
ívagnez dairefame che diligente fece dell3 
íllibato fpirito di Terefa . 11 mondo Catro-
lico gli debbe fapere aífai buon grado di 
quel comando che fece alia Santa di porre 
in ifcritto la fuá vita , che ripiena di tan-
te azioni , efficaciííime a farci comprendere 
(ficcome egli con fuá piíi volgare utiiitá 
^iá comprefo aveva) quanta foífe Teroica 
perfezione di Terefa , e quanto libérale , e 
benéfico fia Iddio coile anime fue amanti . 
Che fe akri direttori deila medefima le 
ingiunfero di compone la Storia delle fue 
fondazioni , ed altri libri , vanto íingolar 
dell'Ivagnez fié, d'averli eífo preceduti 
col fuo efempio . Andoífene , come ab-
biam veduto , 1' Ivagnez a vivere folingo 
in un altro Convento del fuo Ordíne : fic-

• come fconfolata rimafe la noílra Santa in-
fiitutrice per tale afíenza , c o s í fembrar po­
teva che la grande imprefa delia R i forma 
che i l ReligioíiíTimo Padre promoveva , 

Fita di S. Terefa T o m . 1. 

foífe per riportarne fcapito non leggero . 
M a Iddio , ch'erane i l principal promoto-
re, piucché mai la fofpinfe , ed accrebbe , 
ailora per i'appunto quando piu difperato 
appariva i l grande affare . 

La cagione per cui Terefa lo riaíTunfe , 
é la feguente, dalla quale ricaverá -chi leg-
ge quale fofle F origine onde i l Baldaf-
farre Alvarez mollroífi auftero colla noílra 
Santa ^ e la medefima origine fcoperta che 
fia , chiaro apparirá doverfi nel virtuofiífi-
mo Religiofo ammirare una perfettiíiima 
ubbidienza , anzkhé riprovare una poco lo-
devole feveritá 4 Era egli in vero alquanto 
pufillanimo , ed anguüo di cuore colla fuá 
fpiritual Figliuola , ma il principale motivo 
di cotefla fuá pufillanimitá era i l P . Retto-
re del fuo Collegio , i l quale , qual ne 
foffe la cagione , non aveva a grado che V 
Alvarez trattaííe con donna di vifioni , e 
rivelazioni . Quel Padre che udiva le míe 
confeffioni , ( fono parole delia Santa Vita 
ut fup.} aveva Superiore ^ ed eglino ( cioé i 
P P , delia Compagnia di Gesti ) eferátmji 
altamente in quejla virtü di non fare , 

• di mover/i a cofa alcuna , fe non conforma 
alia volonta del loro Superiore , Sebben egli 
intendeffe ottimamente H mió fpirito , e por-
taffe defider'to di promovermi , non ardiva 
p¡fl in elcune cofe , per cene fue ragioni , 
di determinarfi. Gici. lo fpirito mto era fcof-
fo da impeti s} grandi , che' fnfieneva gran 
pena nell' effere legato , e trattenuta : con 
tutto ció io non mi partiva da^fim coman-
damenti . Standomi un giorno grandemente, 
afflkta per femhrarmi che ti confffore mn 
mi prejiaffe fede , i l Signare mi di ¡ti che 
non mi doíejji , poiché prejlo avrebbe avuto 
fine quella pena . A tali parole delTamo-
roíiíTimo Spofo rallegroíTi non poco la lúa 
diietta Terefa , e fi dié a credére che do-
veífe morir fra poco , ed effere con Gri­
llo ; ma non era quedo il fenfo di que1 
detti chiaramente com­

ió fcoreererao dal 
cora' ella dappoi 

prefe . Quale fi foífe , 
feguente racconto. 

Verfo i i fine dell1 anno 15^0. o nel 
principio del feguente , i l fopramentóvato 
P . Rettore delia Compagnia erafi partito , 
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ed a reggere i l Collegio d 'Av i l a venne un 
sltro Reíigioío di dettami afíatto di veri? . 
Nomavafi i l íucceííore Gafpwe dt Sala­
dar , uomo che nieritofíi da Terefa gli e-
logj di ( Vita ut fup. ) moho fphhuale , di 
grand* animo , ed hitelletto , e di mvhu áot-
t r ina . . -» d? un anima pura e [anta , e do-
tata dal Signare di particclar dono per d'i-
fcernere g l i fpiriti . Eg l i portoíli colla no-
ílra S. Madre tutto ali'oppofto del íuo an-
teceíTore . Avendo intefa dalle relazioni del 
P , Alvarez la maniera d¡ procederé neli'o-
razione ch'effa teneva , lafciogli ampia l i -
bertá di trattare colla medefima ^ anzi con-
fortollo a nulla temeré ; volle ch'ei la 
confolafíe ; che non la guidaíle col mezzo 
di tante anguftie , e fírettezze , e lafciaíTe 
campo al Signore di operare in leí cib ch' 
eragli a grado . Configli , e comandi furo-
no quefti , i quali rendettero non meno 
piu rifoluto , e generofo lo fpirito del P . 
Alvarez , Miniftro del Collegio , che libe­
ro , e fciolto quello di Terefa , la quale 
atteíla che ne'fopraddetti impeti di amore 
fembravale non potefie oramai piíi T ani­
ma re fpirare . Non iftettero qui le fínezze® 
del P . Rettore colla Santa . E i íi com-
piacque cortefemente di recarfi a vifitarla . 
II Confeflbre comandolle, che eon ogni l i ­
berta e chiarezza efponefle al medefimo i 
fegreti del fuo fpirito . Cib che avvenifie 
in tale conferenza vien cosí raccontato dal­
la Santa . Era Ío folita a pro-jar grandijjh 
tna ripugnanzct ad e/porre le cofe mié ; m¡t 
avveme quí che entrando nel confejjionale , 
fentii nel mió fpirito un non fo che , che non 
ricordomi aver fentito n i prima ^ n i dopo con 
verun altroy n i faprei diré come fu , ne con 
fmilitudini potrei dichiarare ; imperciocche 
fu un gandió fpirituale , ed un comfcimento 
che quelT anima aveva ad intendermi, e con-
formarfí colla mia ; avvegnache , come difji , 
10 non fapeva i l come . Se prima io aveffi 
parlato feco , o mi aveffero nárrate grandi 
cofe di non farebbe ¡lato una gran cofa 
11 godere col conofcere c}} egli aveva a capir' 
mi , ed intendermi ; ma ni egli a me, ni 
io a lui avevam pur detta una parola , n i 
tra perfona di CUÍ aveffi avuta prima qual-

che contezza . Dopo ho ben veduto che non 
ando punto errato lo fpirito mió , conciofjia-
che in tutte le maniere m ha recato grande 
proftto H trattare con eQo lui , ejjtndo H di 
lui tratto moho a propojlto per perfone le 
quali pire che i l Signore abbia moho avan* 
zafe ^ e fatte vetocemente co r r e ré . . , , Quefla 
P , Rettore non dub'nh mai che foffe fpirito 
di Dio , penhe con .moha attenzfone9 e mol" 
to jludto confiderava tutt't i fuoi effetti. 

Difpoíli in tal guifa dal Signore due 
protetrori alia Santa , cioé i P P . Rettore 
e Miniliro della Compagnia di Gesu , fi 
fe di nuevo di l i a poco a comandarle di 
trattare i l negozio del Monaílero , additan-
dole molte ragioni colle quali convincere 
entrambi delTimportanza di eíTo, ed indur-
l i a non impedirlo. Fecero i due Religioíi 
Padri tra fe non pochi confuiti fopra di 
cib , e finalmente conchiufero non poterfi 
vietare alia Santa V efeeuiione della co-
mandatale imprefa . II confeífore , cioé l* 
Alvarez , efprefíamente gliela permife , e 
lafciolle ampia liberta di ufare ogni fuá pof-
fa per condurre a fine i i magnánimo fuo 
difegno. Maravigliofa , e degna da non ta-
cerfi fu la maniera colla quale i l Signore 
lo traífe a tale approvazione , ed a rícono-
fcere efíer volere Divino che la grand'o-
pra fi efeguifTe. Diñe un giorno alia Santa 
quefte parole ; D> al tuo confejfore che do-
mattina mediti que/lo Verfetto : Quam ma-
gnificata funt opera tua , Domine ! nimis 
profunda fañte funt cogitationes tute. Ubbi-
diente a tal comando ferifíe incontanente 
la ferva del Signore al P . Miniílro un bi-
glietto , ed ubbidiente quefti puré s'accinfe 
a meditare l'accennato Verfetto, che é del 
Salmo X C l . ed oh come Iddio illuftrb la 
di lui mente perché ben comprendeífe dif-
ferenti eííere i pareri , ed i configli dell' 
AltiflTimo da quelli de'miferi , e limitati 
mortal i í Riconobbe che T onnipoííente vo-
leva fervirfi, come di ftrumenro , di fiacca 
imbelle donna per venir dimoftrando le fue 
maraviglie ; che perb impaziente fofpirava 
che giugnefle Tora in cui poteííe abboccar-
fi con Terefa , ed animarla a coraggiofa-
mente adempire le fue brame. 

Bea, 
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Ben prevedeva la Santa a quanti trava-

gliefponevaíi , per ritrovarfi fola , rinchiufa 
in un Chioftro , fenZa danári , fenza fami-
g l i , e Miniíiri ; non perb fgomentoíTi la 
donna forte , ma fubitamente s'accinfe all' 
imprefa . Affinché non fi rinnovaíTéro i 
precedenti tumulti del popólo, e non fe ne 
avvedeflero í Superiori della Religione , e 
le Sucre dell' Incarnazione , ímbevuta dell* 
idea del P. Ivagnez , ch'era di doverfi r i-
cercare 1' approvazione immediatamente dal­
la Corte di Roma , col confenfo de'due 
mentóvati non men pii che faggi Religiofi 
della Compagnia, determino di operar tut-
to con íbmma fegretezza . Trattb nuova-
mente la compera d' una cafa , e con fa-
•vio accorgimento celb d'eííerne ella la com-
pratrice. Chiamo da A l va un Gentiluomo 
íuo cognato , i l cui nome Gtovanni cPO-
vaglte) e Gcdtnez marito di fuá forella D , 
Giovanna d 'Ahumada, a cui la Santa por-
tava íingolare affetto , per eííere 1'ultima 
de'fratelli, e delle forelle, e per eííere ña­
ta da fe educata nei Monaílero dell'Incar-
nazione finché fu congiunta in oneílifTimo 
maritaggio del mentovato Ovaglie , il qua-
le dapprima aveva militare nelle ármate di 
Cario Quinto , ed era delle piu nobili ca­
íate di Salamanca . Perfuafe la Santa il 
fuo cognato a comperar la Cafa Come per 
fe ñefib, incaricandófi ella della fpefa che 
avevafi a fare. Per maggiormente occulta-
re i l fuo difegno fe che parimente venifle 
da A l va la forella , come fece queda , 
giungendo in Avi la a' dieci d'Agofio del 
mille cinquecento feííantuno , e fpargendo 
voce, come fe voleíTero i due conforti faríi 
abitatori e cittadini AvilefT. 

Abitarono i due virruofí fpofi nella cafa 
non fuá , e facendo fembiante d' eíTerne af-
foluti padroni , faceanla derrámente accon-
ciare giurta 1' idea di Terefa ad ufo di M o -
nafiero. La fanta prevalendoíi del preteíb 
di recarfi a, viíitar la forella , andava ad 
efaminare i l lavoro degli artefkí , e ad af-
frettarÜ . Cominckta la fabbrica , donna 
Guiomar dichiarofTi autrice ddla compera, 
e d'ognt altro fatto in eífa , affinché ve-
nendofi poi a fapere che della raedeíima 

formar volevafi un Monañero , non venifle 
Terefa ad eííere moleíkta , e pronte avef-
fe le difefe con diré , eííerfi fatto ogni co­
fa a nome della nobile vedova D . Guio-
mar d 'Ugl ioa . Cib nulla citante moltifíl-
mi erano i travagli , e grandi le fatiche 
della Santa fondatrice : In ritrovar d a ñ a n , 
dice va , m negozíare , in ordinare la fabbrt-
ch del Mona/iero , e pórla ín affetto , duraí 
moltt , e gravt travagli , ed in alcuni di 
éjfi , io era la f o l a ; imperc'íocchh febbene la 
unta compagna (donna Guiomar) faceva cib 
che poteva, nulladimeno poteva ella s) poco, 
che quafi era niente, Eccetto i l farfi in f m 
nome , e col favor fuo , tutto i l rtmanente 
de travagli era mió , ed erano tanti, e ta' 
U , ch1 ora mi flupifeo come l i potei foffrire . 
Talora afflitta io diceva : „ Signor mío , 
„ come mai mi comándate cofe che pajo-
„ no ímpofíibili ? Io fon donna , puré po-
„ trebbefi fperare qualche buono eñetto fe 
„ aveffi almeno liberta ; ma ritrovandomi 
„ legata da tutte le bande , fenza danari , 
„ fenza mezzo di ritrovarne , fenza modo 
„ e poffibilitá di ottener le Bo l l e , in fom-
„ ma non eííendo ío buona a cofa veruna, 
„ che poíío mai fare, o Signore?" 

Cosí atnorofamente lagnavaíi la Santa 
col fuo Signore. Quefli che tanto fa pie-
garfi alie tenere , e confidenti lagrime de' 
giufti , confortar la volle per mezzo del 
Gloriofo Patriarca S. Giufeppe , la cui ap-
pamione colle feguenti parole vien defcr.ií-
ta dalla Santa : Ritrovandomi una volta in 
s) grande necejfíth , che non fapevo che mi 
fare , ne come pagare alcuni artigiani , mi 
apparve i l Glorio/o S. Giufeppe mió vero Pa­
dre , e Signare y e mi diffe che gl i accordafft 
puré , po'ichZ non farebbonmi mancati danari. 
Cosí feci , fenza aver neppure un quattrim, 
ed i l Signore per mezzi che recavam flupore 
a chl g l i udtva , mi provvide, Fu queíla 
la prima volta che leggaíi eííere apparfo i l 
Santo aH'iníigne fuá divota . Fra le vie 
ftraordinarie colle quali promoíTe ramorofo 
Giufeppe la fabbrica del Monaílero , che 
all'Ínclito di lui nome era per dedicaríi, 
debbefi certamente annoverare un non íeg-
gero foccorfo di danari che venne manda-
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ío alia Santa fondatrice da D . Lorenza d$ 
Cepeda fuo fratello che allora trovavafi nel-
la cittá de' Re nel Regno del Perít . Rica-
vaíi i l fatto da una lettera che in rmgra-
ziamento gli fcriíTe la valorofa forella i l di 
trentefimo diDicembre di queft'anno i ^ & i , 
]a quale, comeché vada íkmpata nella pri­
ma parte delle Piílole della medeíima , e 
nel tomo primo delle noílre Cronache , re-
candoei perb non poca luce di piíi cofe con-
cernenti la Storia di queña fondazione, non 
potra non approvaríl che in parte qui pur 
fi regiftri * 

G E S U V 

Lo Sptrtto Santo fia fempre con V. S. Amen ; 
e h paghl i l penfiero che ha avuto di foc-
eomr t t i t t i e con tanta diligenza 

Pero neíla Divina Maeíiá che V . S. 
al di lui cofpetto avrá a faríi molto 

grande ^e cib parmi afíai certo, conciof-
fiaché a tutti coloro a' quall V . S. ha 
inviato de' danari , fon gíunti si oppor-

„ tunemente , ch'io n'ho provata piu che 
ordinaria confolazioae. M i do a credere 
che. fia ñata Divina quella infpirazione 

„ che 1' ha mofla a mandarmene in tanta 
„ quantitá ; imperciocché per una Mona-
3, chella, quale fon io^ e che la Dio mer-
53 cé recomí a gloria 1'andar rappezzata , 
3, erano bañanti per mohi anni alie mié 
3 , bifogne quelli che avevami portati quel 
„, mercatante , che le non m ' inganno, 
3 , s'appella Giampietro di Spinofa j, e V a -
3 , roña ; non eran bailevoli perb per un'ai-
j , tra^ imprefa. , deüa quale le ho di gíá 

fcrítto a lungo , e ch' io non ho potuta 
3 , oinettere . Eflendo quefta ftata incoroin-
j , ciata per divine infpirazioni ,, eíTe fono 

„ taíi che non le pofío fídare alia penna, 
„ Solo dirb che alcune Sante, e dotte per-
„ fone giudicano efler io obbligata a non 

iftarmi neghittofa , ed infingarda , ma 
bensi ad ufar tutte le forze mié affinché 
corapiafi queíl' opera , che confifle nel 
fondare un Monaftero , nel quale abbia-

„ no a vivere foltanto tredici Religiofe, i l 
numero delle quali non debba acerefcer-

3, í i , ftabilite neü'orazione , neíla mortifí-
„ cazione , ed in tale ritiratezza che non 
„ íia lecito loro l'ufcir del medefimo giam-
n mai , ed i l favellare altmi non fia Joro 
3^ permeflb ehe col velo calato ful volto ^ 
„ come piü difufamente fo averie di gia 
3 , feritto y e le feriverb per mezzo di A n -
if tonio Morano, quando partirá. 

3, M i porge ajuto la Signora donna Guro-
n mar, (ed eíTa puré ferive a V . S.) che 
„ fu moglie y fe ben fi ricorda , di France-
n feo d' Avi la di que' di Sovralezo . Gia 
3 , fon nove anni da che é morro i l mari-
„ to di l e i , che pofledeva una pinguiffima 
,1 rendita, Oltre i beni di eflb ella poffede 
}) un Majorafco (r) di fuo diritto, e ben-
„ che fia rimaíla vedova in etá di venti-
5 , cinque anni , non ha voluto rimaritarfi, 
„ ma bensi darfi tutta a D i o . Ella é mol-
3 , to divota , e fon piu di quattro anni da 
5,, che contratta abbiamo vicendevolmente 
,,, un' amicizia piu Hretta che di forella . 

Avvegnaché m'ajuti fomminiílrando gran 
3, parte della rendita , trovafi al prefente 
„ fenza danaro , e quanto tocca alia com» 
„ pera , e fabbrica della cafa , tutto corre 

a contó mió , ed io lo fo col Divino 
ajuto. Prima di eoraperarla m'hanno da­
to due doti j ora [' ho di giá fegretamen­
te comperata. Peí lavorio ch' era di me-
flieri , io non fapeva che mi fare \ non 
ho altra forgente che la confídanza in 

\ yy D i o , 

( i ) Poca contezza d han lafciata g l i Storh't di D . Guiomar Í> ilhfire benefumice df 
Terefa. Rtcavo perh dal Cronifta lib. i . cap. 4 .̂ ch'ella fu figlia del Capitán Pietro S 
Uglíoa rectore della ci tü di Toledo, e di D . Aíonfa di Guzman nativa di A v i l a . Eret-
to che fu i l Mona/tero , vep l'abito ella puré delle Scalzs ; ma infemieda effendo , non 
pote reggere a rtgort della nafcente r'tforma . Rhomh per tanto alia fuá cafa > dove conti­
nuando i fuoi buoni e fanti defiderj fini in paee. 
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Dio r ed lio per cofiante ch'egii , gia< 
ché 1' imprefa é giuíla i l di lui volerc, 
mí provvederá. Ecco che mentre ío firin-
g0 r accordo cogí i artigiani, che purfem-

¡j brava uno fpropofito , accorre la Divina 
„ Maeílá,, e muove i'animo di V . S. per-
n che mi provvegga. Quel che piü m'ha 
„ fatto ílupire é , che i quaranta fcudi che 
3) V . S. ha aggiunto, mi facevano grandif-
3j finiamente di bifogno : io per me üimo 
^ che S. Giufeppe, del cui nocne íntitolar 
3j debbefi i l , Monaílero , abbia egli fatto 
9, che non mi mancaíTero, e fia per rimu-
JJ nerare V . S 

„ Tutti coloro per man de' quali V . S, 
ha traímeíTo alcun dañara , fono uomini 

„ fínceri, e fedeli. Antonio Mora no porta 
5, i l vanto fopra ogni altro , venendo ap-

poíla da Madrid fin qui per portármelo, 
3 , avvegnaché aveííe poca falute . . . Creda-
^ mi che tanta follecitudine mí pare che 
3 , non folo nafca dalla fuá virtíi , ma an-
9, cora che fiagli ñata meffa ia cuore da 
„ D i o . . . 

„ Entriamo ora a parlare del la Signora 
3, D . Giovanna mía diletta forella. ( i ) 
„ Benché fia nell'ultimo luogo della let-
^ tera , non lo é pero nella volontá , ve-

rifíimo eíTendo che la raccornando al Si­
gnare nel grado iíleflb che S. Le ba-

jj cío malte volte le mani in guiderdo-
„ ne della grazia che mi fa . Non fo 
„ con che rimeritarla, fe non col fare che 
3, íi raccomandi a Dio i l noílro bambi-
3j no (2) come .nop fi tyaiaícia .di fare ? .ef-

jS fondo molto incarícat! i l Santo F . Pietro 
5, d' Alcántara , che é un % Scalzo , del 
„ quale fo averie feritto , i P P . Teati-
n ni (g) s ed altre perfone che faranno ai 
„ cerío efaudite . Piaccia alia Div . Maefta. 
„ di fado migiiore de' fuoi genitori , deíi-
„ derandogli che avvegnaché quefti fieno 
„ dabbene egli perb lo fia di, piü . . . l o 

mi trovo fuor del confueto con mag-
5, gior fanitá. Iddio la conceda a V . S. 
j , nel corpo , e nell' anima , come deíide-
3) ro . . . Sappia che alcune perfone di gran 

bontá , confapevoli del fegreto noílro af-
M fare , hanno tenuto per miracolo I'aver-
„ mi mandato si Qpportunemente tanto da-
„ naro. Spero in Dio che fe mi abbifo-
„ gnerá maggior fomma, aneqr che V". S. 
„ nol voleífe , egli le porra in cuore ií 
„ foccorrerraL 

Provveduta di ílraordlnarj fuíTidj andava 
confolandoíl ,1a Santa nel mirare con quan-
to impegino benedicefle Iddio la fuá fabbri-
ca ; la picciolezza pero,, € F anguilla della 
cafa recávale alquanto di turbamento ; ma 
di queflo puré ne la traííe amorofamente 
i l Signore con una falute volé riprenfione. 
„ La cafa ( d i c e l i a ) fembravami aílai pic-
,3 cola; ed in vero era tale , che fembra-
„ va incapace a potere ftabiliríi in eíía un 
j , Monaflero. lo aveva in animo compe-
„ rarne un'altra , puré aflai piccola , con," 
„ giunta alia prima , per fabbricarví la 
„ Chiefa; ma non avendo danarij né altri 
,3 mezzi per comperarla , io non fapeva 

che Olí fare, U n giorno dopo eñermi 
„ co-

(1) Intende la Santa púrlar dt D . Giovama d i Fuentes , e Gu/man mogVte dt fuo fra-
iello, L a Chlama fuá forella per atto dt tenero affeíto j ficcome eh'tamava fuo fratelio fOva* 
¿¡¡He, perché marito di fuá forella T>. Giovanna ¿ÜAhumada, 

(2) M i figuro che gu) fi parí i di quakhe nipotino della Santa di frefeo nato a Lomizo 
fuo fratelio . 

(3) Sotto i l mme de P P . Teatm vengono i P P . della Compagma di Gesü. Non é da 
maravlgliarfi ( ferive i l Ribadeneira nel Capo V I . l ib. 2. delía Vita di S. Ignazio ) che 
queílo errore fia trapaíTato nella gente comune : perché eíTendo la noflra , e quella de' 
Teatini Religione di Cherici Regolati , ed ambedue fendate in un medefimo tempo , e 
nell' abito non molto diííomiglianti , i l volgo pofe ai noíiri i l neme , che noílro non 
era, non folamente in Roma ove comincio queít' inganno, ma parimente ia altre Terre , 
C Provincie lontane. 

Vita di S, Teteft Tora» I . G 3 
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comunicata , mi diíTe i l Signore^: & a tt 

„ ho dem ctí entri comunque pottat; ed a 
„ modo d' efclamazione foggiunfe ; oh cupt-

dígla del genere umam , che penfi debba 
" mancarú per fin ^ terra ! Orante volee 

non ho io dormito al fereno per non aven 
" ove ficoverarnt! lo rimaíí molto atterri-
" ta , e conobbi ch'egli aveva ragione. 
\ M e n'andai alia cafetta, e difegnandola, 

trovai che vi fi poteva fare un piccolo 
,1, bensi , ma compiuto Monaíiero; quindi 
„ non mi curai di comperare altro flto, 
„ ed únicamente procurai che íi lavoraíTe , 
„ ed accomodafle di maniera che fi potefle 
„ abitare , tutto femplice , e rozzo fenza 
„ curiofi la vori, e folamente ricercando che 
„ non recaíle nocumento alia fanitá 5 e di 
„ tal fatta debbeíi fenipre mai procurare 
„ che fieno tutte le noflre cafe. 

C A P O X X V . 

Narranfi alcune vifwni, ed altrt notahtll a v 
venímsnti de!la Santa déntro P anuo 1 5 (5 r. 
tra i quali degno di fingolar memoria ¿ i l 
richiamar che fece prodigiofamente a vita 
un fuo ñipóte, 

ANNI DEL SIGNO RE i3<5i. 

CH i faraffi a legpere quefta Storia , 16 
mi figuro che impaziente fará di giuni-

gere oraraai a vedere , come la magnáni­
ma Terefa pervenifle al termine delle fue 
brame , ed al compimento del si contraba­
to fuo impegno ; ma trattenganfi puré si 
belle impazienze , concioífiacofaché reííanci 
pria altre , e ben molte mirabili cofe da 
ammirare. In quedo Cápitolo riferirenio 
piu cofe fpettanti a queft'annp M D L X L 

E primamente vuolfi notare che la San­
ta fondatrice per comandamento del Signo-
re procuro di ottenere dalla Santa Sede un 
Breve nel quale fi approvafle l'erezione 
del novello Monaftero. Moftra^aíi Iddio si 
premurofo delb fondazione , che additava 
alia diletta fuá ferva le piü minute circo-
ílanze . Additolle ( al riferir della medeíi-
ma) i mezzi che fceíiet doveva per ottencr 

da Roma i l Breve, e le diiTe efíer in quel-
la circoflanza convenevole che foggettaíte i l 
Monaftero al governo di Monfignor Vefco* 
vo di A v i l a , e le ne adduííe le ragioni. 
Poco a grado della Santa tornava che i l 
novello fuo Chioftro avefle a fottarfi daU? 
ubbidienzá de' P P . del fuo Ordine , ma 
confortolla la SantiíTima Verglne in una te-
neríífima apparizione nel giorno della glo-
riofa fuá Aífunzione al Cielo , afficurando-
la cosí eííere fpedientc per allora , e pro-
mettendole ch' efla , ed i l caftiíTimo fuo 
Spofo, ed i l Divin Figliuolo farehbono íla-
ti i cuílodi del Monaftero. L'erperienza di-
moftrb dappoi quanto fofíe utile cofa'che 
fi áflbggettafle ful principio . la cafa al Ve -
fcovo ; imperciocché a vendo prefo quefti 
coll' autoritá della Santa Sede la protezione 
del Monaílero, né T Ordine poté fturbarlo , 
né la cíttá atterrarlo . 

Pochi giorní prima del!' accennata vifio-
ne della SS. Vergíne, i ' indita Santa Chia-
ra nel giorno della fuá feíla dodiceíimo 
d' Agoíío onorar volle colla fuá prefenia 
la noílra Santa Madre nel tempo appunto 
in cui recavad a pafcerfi delí' Eucariílic» 
Pane. Le apparve la gloriofaSanta ,ed ani-
molla a coraggiofamente profeguire T inco-
mincíata imprefa , e le promife i l fuo aju-
to . Non fu bugiarda quefta promefla ; aven-
dole efla portó ajato col mezzo delle fue 
fpiritualí Figliuole r le quali abitanti in un 
Monaílero detto ^ S. María di Gesk víci-
no al fondato da Terefa , fomnliniftsa-
rono copiofe limofine alie Scahe Carnieti-
tane. Oltre a cib attribuifce Terefa al pa­
trocinio di S, Chiara T aver potuto ílabilire 
i l fuo Monaftero in efatta, e rígida pover-
tá , fovvenuta non pertanto del bifognevo-
le dall'altrui carita , anche fenza che le 
Monache íi faceflero a chiedere fovveni-
mento alcuno. 

MaravigleraíTi qul , non fenza ragione, 
taluno , come ergendofi da Terefa la fab-
brica, la quale non avrá potuto manteneríi 
per lungo tempo celata , non fi riaceendef-
fero nella cittá que' tumulti ch'eccitaroníi 
giá con tanto ftrepito alloraquando única­
mente tentó di comperar la cafa. M a in 

luo-
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luego de' cittaáini inforfero contro di Te-
refa i Demon; , e primieramente tentarono 
d' inquietarla per mezzo dell' indifcreto zelo 
d' un Predicatore. Spargevafi la fama delle 
rivelazioni della Santa , ed ognuno, ficco-
me addiviene maffimamente fra gli fciope-
rati , accrefceva, o diminuiva a fuo talento 
il di le! pregio , e giuña il proprio affetto 
ne giudicava. Avvenne un giorno che la 
Santa con donna Giovanna fuá íbrella , 
preíTo la quale dimora va per attendere alia 
fabbrica , andb ad una certa Parrocchia per 
^fcoltare la Divina parola. 11 P . Predica­
tore , a cui era nota la fama delle rivela-
aioni di Terefa , íncomincib a trattare del­
le rivelazioni , e deü'orazione mentale. 
Ottimo ín vero , e profittevole argomento, 
degno perb da trattaríi da piu acconcio Ora-
tore; ímperciocché quegli trattb di efie con 
si poca ftima , che fembrb non avefs1 egli 
imi fcorfe le Sacre pagine , e foflero non 
«Itro che chimere tante rivelazioni regiftra-
te in efle. Indirizzb le fue riprenfioni con­
tra la Madre Terefa tanto fcopertamente , 
che affine che tutti intendeífero ch'ei par-
lava di efla , non altro mancb fe non che 
la chiamaííe per nome , o l'accennaíTe col 
dito. Si afpre e pungend furono le parole 
da lui vibrate contro la Santa , che piu 
acerbe non avrebbe faputo adoperare cen­
tro una peccatrice la piu fcandalofa della 
cittá . Eppure fu si eroico íl coraggio di 
Terefa , che ftette cortante , e lietiífima a 
si folenne oltraggio. Non cosí la di lei fo-
rella donna Giovanna , Quefta forte arrof-
ííta in volto non aveva cuore di piu trat-
tenerfi in Chiela: procurb pertanto che Te ­
refa fi recaíTe fubitamente al fuo Monaüe-
ro dell'Incarnazione y affinché non le av-
veniíTe un'altra volta di ritrovarfi ín com-
pagnia di eíTa a foílenere fimiglianti villa-
nie . V i fi recb fenza turbamento alcuno 
la generofa Santa ; raa Iddio che voleva 
dirigefs' ella la fabbrica , difpofe che ufclf-
fe nuevamente del Chiofiro coll' occafione 
di accompagnare una Religiofa dell'Incar­
nazione figliuola di D . Guiomar. 

Profeguivano i muratori 1'addoíTatofi la-
voro ima non íi riftettero oziofi gl'inferna-

l i nemici. Gonzalo d' Ovagtie íanciullino 
di cinque anni , ed único amatiíTimo fígliuo-
10 di D . Giovanna, flava trañullandofi fra 
i rottami , e calcinacci prefib la fabbrica . 
Prefa si buona opportunitá rovinarono i De-
monj un gran pezzo d'una muraglia , da 
cui coito ed oppreffo i l fanciullo , fe ne 
m o r í . Quale íi fofse a tal viña i l duolo , 
e la turbazion degli aftanti agevole é a 
ciafeuno V immaginare. Accorfero alcuni a 
trarre dalle rovine 1'innocente Gonzalo, ed 
11 trovarono futto tefo , e freddo. Giudica-
rono fpediente l'occultare i l triíto avveni-
mento alia genitrice , e correré ad avvifar-
ne la Santa zia , che dimorava in cafa di 
D . Guiomar , A I funeílo annunzio accor­
fero frettolofamente entrambe . D . Guio-
mar , ficcome quella ch'era ben confapevo-
le quanto foflero potenti le orazíoni di T e ­
refa prefo ira le braccia i l trapaíTato fanciul­
lo , rivolta ad effa : forella , le difle , que-
flo fanciulio % rmrto : Iddto al cut potere 
non v ha limite alcuno , fe mole , ben g l i 
p ié ridomr la vi ta . Mírate che bel guada-
gno han ripottato da quefla fabbrica la ger­
mana , ed i l cognato! Riflettete quanto do-
lenti fe ne ritorneranno a cafa loro fenza fi-
gliuolo , e fenza confolazione : fu dunque ot-
tentte da Dio chr ei torni a vita . Lo accol-
fe fubita mente la Santa tre le fue braccia , 
e nel medeíkno tempo levando alte ñrida 
giunfe rafflittiífima madre che del íagrime-
vo!e cafo era ñata awifata , e trapaífata 
dal dolore andava con pietofi gemiti richie-
dendo reftituifse la vita del fuo figliuolo , 
a quella, cu i , per trafporto di dolore, giu­
dicava e0ere ílata occafione della di lui mor-
te . Tenevalo la Santa attraverfato fu le 
ginocchia , e mofsa interiormente da D i o , 
difse alia forella , ed a tutti i circoflanti 
che acquetaíTero . Cib facto calo i l ve-
io ed inchinb i l capo fopra i l cadavero del 
defunto fuo ñipóte , e con interne fervoro-
fe preghiere , tacendo la Hngua , ma afíai 
parlando i l cuore , íi fe a chiedere a Dio 
nuova vita al trapaflato. Efaudilla l 'amo-
rofo Iddio , e di nuovo infufe 1' anima in 
quel freddo cadavero. II nipotino , come 
fe rifvegliato da dolce fonno, ílefe le brac-

G 4 cia 
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cía verfo i l volto della Santa fuá zia , con-

' folandofi con efso leí , che reílituendolo al­
ia madre , préndete , le dífTe , vtvo e [ano 
quel vofiro filmólo y per mi tanto n andafie 
offlma. Stupirono tutti gli aílanti a si gran 
prodigio, e fu tale l'evidenza del fatto che 
íu uno de'piu comprovati neí proceíTo della 
Canonizzazione. Anche la medeíima Tere-
fa non feppe negarlo , imperciocché, inter-
rogata da una Signora fuá árnica con ter-
mini d' aramirazione, come ma'í fojfe cía ad-

L dtvenuto , effendo quel fancíullmo veramente 
v mono ? El la a tale ínterrogazione forrife , e 

tacque . Gonzalo indi a poco anda va ícor-
rendo per la (lanza, e rivoltandofi verfo la 
sia , abbracciavala quafi in atto di gratku-
dine , e facevale mille carezze. Pervenuto 
poi ad etá gíovanile , affine d'impegnare 
la Sania ad ímpetrargíi 1'eterna falvezza , 
lagnavaíi dolcenaente colla medeíima che lo 
aveffe privato , con rifufcitarlo , di quella 
beata felicita che , attefa 1' innocenza della 
fuá etá avrebbe infallibilmente pofleduta. 
Non traía fe i o d' Jmpegnaríi Terefa perche a 
falvamento íi rieonduceíTe , e quale ílata 
íiafi 1' efficaeia delle preghiere di efia argo-
mentaíl dalla morte di lui accaduta tre an-
ní dopo quella della Santa nella quale die-
de egli tai fegni di criftiana virtíi che ven-
ne meritamente riputato per interceífione 
della Santa zia efier egli un avventuorafo 
predeñinato. 

II fin qul deferitto miracolo accrebbe non 
poco la ílima verfo la Santa , e íervi a 
promoveré la di lei imprefa. I Demonj 
perb quanto andava efia compiacendoíi , ai* 
írettanto allarmavanfi per abbatterla, Érafi 
eretto un muro ben grande con fermi fon-
áamend di pietre , ben afibdato colla calci­
na , in fomma tutro conforme alie rególe 
deir arte; ú h non oftante trovoffi i l di fe-
guente revinato al fuolo. Recb tale avve^ 
nimento non leggier pena a ciafeuno , e 
ílngolarmeme a Giovanni Ovaglie cognato 
della Santa , i l quale montato in collera 
co5 muratori voleva obblí'garli a rifare i l 
muro a fpefa loro . Venne Terefa a faper 
i ' intenzione di lui , e moífa a compaffione 
de' non colpívoli lavoratori , feppe ben ri-

conofeere gli autori di tal rovína. Ghiama-
ta a fe la forella, D'tca (eosi le ingiunfe) 
a mh Fratello ( cosí chiamava i l cognato ) 
che non faceta /' oft'mato con quefli artigiani, 
perehh ^ ejji non v'hamo colpa alema , ma 
bens) i Demonj ^ i guali untronft pet atur­
rare i l muro. S} acqueti, e torni a dar loro 
altrettanto affinche lo rifacciano di nuovo; eá 
alia medeíima fuá forella di fíe: Quante for-
ze adopera i l Demonio per difiurbare que/P 
opera! E g l i e fegno che non g l i ha punto a 
giovare, 

Cosí fe la paflava franca , e coflante la 
magnánima Terefa ira tante infidie dell' ini-
mico ; la fuá fída ajutrice pero D . Guio 
mar intimoriííi a tali aflalti, ed accorrendo 
affannofa alia Santa , eg l i , o forella , le 
diífe , non debtf effere ceytamente voler dlv'tm 
che profeguafi queí¥ opera , mentre ha potuto 
cadere un muro s i forte, e s i ben fabbricato l 
Nul la turboíli a tali voei Terefa, ma con 
invidiabile tranquilitá , fe i l muro e rovina-' 
to y rifpofe , fi t&rni a rialzarlo ; ed incon-
tanenre determino che fi ricercaflero nuovi 
danari a fine di profeguire 1'edifizio. D , 
Guiomar fcriííe a D . Aldonfa di Gufman 
fuá madre , che trovavaíi in Toro , chie-
dendole rrenta ducati . Dubitava aíTaí d' a-
verli acl ottertere , ma pur gli ottenne bea 
tofto , come fu rivelato dal Signore alia 
noílra Santa , la quale paííati due , o tre 
giorni , feppe a Heriré a D . Guiomar che i 
trenta ducati erano di giá contáti , e con-
fegnati nella Sala inferiere del Palazzo ai 
fuá madre a chi aveva portata la lettera . 
Venne dappoi i l meílaggio , e trovoffi ap-
puntino eiTer vero si i l tempo , che i l luo-
go da Terefa profeticamente annunziato <. 
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C A P O X X V I . 

Per comandamento del Provincia le recafi la 
Santa a Toledo a confortare una dohnti 
intenfolab'tle v'edova , Frutti ch'ivi produ­
ce nelle anime ahmt» 

ANNI DEL SIGNORE I 5 <52. 

PE r quanto colla pib fina fegreteiza fi 
sndaffe ergendo la fabbrica , non po-

tevafi a meno perb che a notizia di alcuni 
non pervenifie . Temeva moho la Santa 
íondatrice che ne venifíe fatto confapevole 
i l Provínciale , ed indi queíH le vietafle i l 
profeguimento ; ma íddio difpofe con mi-
tabili maniere altramente . Fe ch' ella do-
vefie portarfi altroi'e ; ed in tal guifa coll' 
affenza di leí fcemb gli argomentí di fof-
pettare che trar porevano i poco affetti al­
ia fabbrica, che miravano drizzaríi dal Co-
gnato Ovaglie. 

Era paflato all' altra vita Arias Pardo 
cavaliere de' piu illuftri di Cañiglia , e fra-
tello del Duca di Medina Celi . Donna 
Luigia del la Cerda di luí conforte non fa-
peva darfí pace delM fuá vedovanza , e si 
eflrema provavane 1' afflizione che temevafi 
fofs' ella puré ad infermare , e mor i ré . 
Buon per eíTa che difFondendofi gia in va­
rié partí la fama della Santitá di Terefa , 
pervenne puré in Toledo alia di lei noti-
z ia . vSapendo la Dama che la Santa dimo­
ra va in un Mon aílero , del quale e pote-
vano ed erano ufe le Religiofe d' ufcire 
qualche vo!ra, fu prefa da viviíTimo defide-
rio di converfar con eíTa , fperando colla 
dolce e fanta di leí familia rita d' a ver a r i -
portare non leggiero alleviamento alia fuá 
triílezza. Nuíla perciü omife di iludió , e 
diligenza per ottenere i l compimento delle 
iue brame , inviando' e lettere e meffi al 
P . Provínciale del Carmine Angelo di Sa-
lazar , che tro va va fi moho lungi da Tole-
rio , affinché le concedefle che " la M . Te­
refa d? Ahumada íl recaíTe a queila cittá 
per conforfaría . II Provínciale riflettendo 
che la domanda *venivagli. lana da si rag-
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guardevoie Dama , giudicb non doverfeíe 
contraddire. Invib per tanto un precetto al­
ia Santa col quale intimavale di portarfi 
fubitamente a Toledo con una compagna. 
Giunfe i l comandamento alie maní di T e ­
refa la SacratiíTima notte del Natale di C r i -
flo nel 1561. e per eífo l 'umíltá di lei 
fortemente turboffi , veggendo che di efla 
anche in lontane citta portavafi tanto alta 
opínione. Moho puré turbaronfi i confape-
voli della fabbrica ch' andavafi ergendo , e 
dieronfi a credere foífe queña una malvagia 
trama del Demonio per impedirla. Eforta-
vano alcuni la fanta fondatrice a trattenerfi 
in Av i l a , ed umilmente ricorrere al Pro­
vínciale pregándolo a fcioglierla dallo ftret-
to importóle comando : ella fe' ricorfo al 
fuoDio, chiedendolo di configlio, e l'ebbe 
ben prerto, concioífiaché mentre recitava i l 
mattutino di quel folennififimo giorno fu 
lunga pezza rápita in ifpirito , e udi i l Si­
gnore che si favellb : {Vi ta cap. 34. in inh. 
Fund. Ital. cap. 3. ) Pigliuda ^ non lafcia 
di andaré, vogli porgere crecchto d paren 
altrui , poiche pochi tí configlieranno fenza 
temerith, Awegnache tu debba fofffire mol-
ti travagli ^ io per effi ne rimarrh moho glo' 
rificato . Conviene alPuopo del Monafiero che 
tu te ne aUontmi > finché giunto fia i l Bre~ 

tmperciocche i l Demonio' ha ordita una 

grande infidia per quel tempo in cui giugne-
ra H Provincia/e. Narrb la Santa si amo-
rofe parole del fuo Dio al P . Gafpare Sa-
lazar Rettore de 'PP . della Compagnia fuo 
confefíore , e da eíTo puré fu confortata a 
partirfene j confolatafi non poco all ' odire 
ch'anche in Toledo eranvi Religiofi della 
íleíía Compagnia , da' quali fperava quelle 
fleííe profictevoli direzioni che da que' d'A vi-
la ave va riportaíe . 

Nulla dunque curataíi delle altrui rimo 
ílranze , quantunque altamente confuía ri 
fletrendo al motivo per cui veniva chiama 
ta a Toledo, awioífi cola i l primo di Ge 
najo del 1562. accompagnata puré da Gio 
vanni d'Ovaglie fuo cognato . Incredibile 
fu la feíla che íece aU'arrivo della brama 
ra fuá ofpitej donna Lüigia, e moho gran- • 
ÚQ fu i l ricreamento che fiportü nel dolore 

che 
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ehe si forte I'opprimeva. Piti di fei mefi 
dimorb Terefa con effo l e i ; e ficcome ac-
crebbe maravigliofamente gran mentó si 
per Falto rincrefcimento che provava nel 
vivere ira tanti agi , e tante carezze, co­
me per T invidia che foflener doveva e tol-
lerare di chi con occhio bieco miravala co-
tanto amata , e venerata da si illuílre S i -
gncra, cosí non legger frutto produfle mer-
cé i luoi buoni efempj , e Tefíicaci fue 
efortazioni alia virtu, nella nümerofa fami-
glia y che viveva al fervigio di quel nobi-
lififimo cafato. Sapeva elta in que! palazzo 
fantamente occuparfi in tutte íe ore , e si 
guardinga andava , e follecita di fe , che 
non avrebbe fatto di piu fe abitato aveífe 
m un Chioñro . N o n é percib a flupíre fe 
grandemente edificata D . luigia , perpetua 
veneratrice íi fé di leí , e íl mofle dappoi 
a fabbricare un Monáílero di Carmelitane 
Scalze in Maíagoné , come nel feguente 
Libro defcriveremo ? CL fe i l Signore víep-
piíi colmavala di celeíHalí favor!» „ Anda-
n va ( cosí fcrive di j e fíefía la Santa ut 
„ / « /»» ) T anima mia ranto raccolta , che 
„ non ardiva trafcurarmi punto ; né meno 
„ i l Signore dimemicavaíi di me , imper-
„ ciocqhé W% dimorando , mi fece grandif-
„ íime grazie, e quefte producevano in me 
„ tanta liberta di fpirito, e tanto difprezzo 
„ delle pompe egrandezze, che quant'era-
„ - n o maggiori, altrettanto le abborriva; e 

non íafciava di trattar con quelle Signo-
„ re si grandi con quella potéftá , e dime-
„ ñichezza che ufata avrei fe flata foííi 
á, una loro uguale , alie quall pero coa 
3,, molía mío onore avrei potuto fervire .... 
„ Piacque al Signore che nel tempo che 
3 , dimorai in quella cafa > íi facefle dalle 
a, perfone di eífa gran mutazione , e mi-
„ glioramento nel fervizio di Sua Divina 
3) Maeftá. 

Tuttr que'della famiglia dieronfi alia fre-
quenza de' Sagramenti y ed a farfi liberali 
verfo de' poverelü : portavano grande r¡-
fpetto alia fanta ofpite , ed allorché quefla 
íinferravafi nel fuo appartamento , eglino 
in filenzio andavano fpiando dalle feíTure 
delle porte che íi facefle, e tal fiata la vi ­

dero in eftafí . Abitava allora in qUej„ 
la cafa una donzella i l cui nome era 
Marta d} Salazar. Quefta reílb commofla 
tanto alia vifla de' virtuofi efempli che ad 
ogni paflb riconofceva in Terefa , che die-
defi all'orazione , alia ritiratezza , mondb 
la cofcienza con una general Confeífione > 
e finalmente, eretta che fu la riforma, vol-
le aggregarfi tra le fígiie della medefima^ 
portando i l nome di M a m di San C'tu-
feppe* 

Non iífettero rinchiufe nel folo diflretto 
di que! Palazzo le vampe della carita di 
Terefa ; partecipb ancora grandemente un 
Religiofo Domenicano» Non ci ha lafciato 
la Santa quale fi fofle i l di lui nome; 
quindi é avvenuto che alcuni han detto ef-
fer egli fiato i l P . Vincenzo Varrone ; al-
tri i l P» Garzia di Toledo j né va fenza 
íe íue ragioni e Tuna e l'altra opinione» 
La Santa fcrive ch'efla con quel Religiofo 
molti annt prima aveva trattato alcune volte 
le cofe delP anima fuá / ( Vita , ut fupra ^ 
cuca med,) ú \ x a ^ poté egli eflfere i l Var­
rone , col quale nella morte di D . Alonfo 
Cepeda fuo padre cenferí gli affari fuoi fpi-
ri tuali . Scrive puré che quel Religiofo1 eré 
perfona molió principa fe j fembra egli dun-
que che foíTe i l P. Garzia di Toledo, poi-
ch' era della nobile famiglia dv Oropefa * 
Chiunque egli íi foííe» fu céreamente gran­
de lo iludió con cui Terefa lo trafle a fu-
blime perfezione . EíTendoíi un giorno re­
cata alia Chiefa de' P P . Predicatori, ch' era 
vicina alía cafa di D . Luigia > per afcoltar-
vi la meíía , vide 1' accennato Religiofo , 
ed i l riconobbe , Iddio pofe allora in cuore 
alia Santa una voglia viviíTima di fapere 
in quale flato , ed in qual grado di perfe­
zione fi ritrovafíe la di iui anima. Ributto 
1'umite Santa da fe tal deíiderio, qual'inu»-
tile vana curioíltá; ma replicando ÍI Signo-
re nuovi impulíi ed incitamenti , s'arrendet* 
te r lo cbiamb , e conferí con eflb ( vinta 
dalle iftanze di lu i ) in un Confeífionale le 
cofe del fuo fpirito . Pregolía i l Religiofo 
a raccomandarío al Signore; ma non erano 
neceííarie tali fuppliche con Terefa, la qua­
le era avvezza , qualora avvenivafi in per­

fone 
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íbne di talento e capaci a produrre gran 
írutti nella vigna del Signore, a raccoman-
darli quafi importuna al fuo fpofo, affinché 
fanti e degni vafi di elezione 11 rendefle. 
Avendo fcorto nel Domenicano aecortez-
za , e capacitá maggiore di fuella che giá 
riconofciuta aveva negli anni addietro , fi 
dic tutta fervorofa a commettere la cura 
delia di luí anima al Signore perché tutta 
a fe la traefle , ed ottimo , di buono che 
era , lo rendeffe . Durb piu ore con tali 
preghíere, ed orb con tanto impegno, che 
trafpoftata dall1 ardente fuo zelo , tra le al-
tre cofe diíTe : Signare , non ra avete a ne­
gar quefla granja. Mírate che quefio fogget-
to £ bmm ad effere noflvo amko. Accefa di 
tanto fervore perché ÍQ anime altrui s' ado­
pera fiero vigorofamente nel divino fervigio, 
la trafiíTe nelF animo nella fera di quello 
ñeíío giorno un vivo timore fe 1' anima 
fuá foiTe in grazia del Signore. Scioglievafi 
in dirotte lagrime a tal penfiero , e deílde-
Tava moriré a fine di viverfene ficura nel 
fuo Dio ; raa raíTicuro ben prefto i'amo-
Tofd Iddip , facendole intendere che tanto 
amor verfo áu i , e fentimenti tanto viví del 
proílimo 5 non jpétevano compagn! effere 
del ¡peccato mortales 

L a volle ancora efaudita nella fuá pre-
ghlera fatta per l'accennato Religiofo. DiíTe 
alia Santa alcuni avvertimenti da recare al 
medefimo , i quali moflo lo avrebbero a 
tutto dedicaríi alie virtu. G l i efpofe Terefa 
in ifcritto , giaché peí roflbr che provava 
nel far cotali imbafciate non aveva corag-
gio di ammonirlo da parte di Dio in vo-
ce ; ed altre fíate ancora non cefsb di efor-
tarlo , guidando i 1 Signore di tal maniera 
1' Apoflolica donna, che cib ch' eragli detto 
da effa fenza intenderlo appieno , cadeva 
acconciíTirao aU'uopo fpirituale del Religio­
fo . SI mirabile fu poi i l cambiamento in 
luí de' codumi, che Terefa non fapeva fi­
nir di ñupirfene , e non poté tralafciar di 
farne una illuare , ed aflai proliíTa teílimo-
nianza nel Cepo X X X I ^ . deíla fuá V i t a . 

Bafterá per noi i l recarne una piccola par­
te : „ Non mi parla mai quedo Religio-
5, fo , che non mi tenga come aflbrta , c 
„ fuori de' fenfí ; e fe io non TaveíTi ve-
„ duto per ifperienza , forfe non lo crede-

r e i , o almeno ne dubiterei , avendogli 
„ i l Signore in breviffimo tempo concedute 
-,, molte fublimi grazie , e favor! con te-
„ nerlo tanto occupato in sé , che fembra 
.„ ch'ei non viva piü per cofe della térra. 
„ Téngalo colla poflente fuá mano la D i -
„ v inaMaef tá , che fe va cosí avanti (co-
}, me fpero nel Signore che fará , poich'egli 
„ flaflene ben fondato nel proprio conofci-
„ mentó ) fará uno de' pih fegnalati fuot 
,3, fervi , e di gran profitto e giovamento a 
„ molte anime, "* Cosí fcriveva la Santa 
interno al Domenicano un anno doppo cioé 
nel M D L X I I L 
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Dmorando tn Toledo ^ per fmgolar á'tfpojlzh-
ne del Signore fiabU'tfee Terefa c h i l fuo 
Monaftero d* A v i l a fi fondl. fenza rendí-
te. £ el ante letteradi S. P k r Alcánta­
ra in dtfefa della p 'ú fitetta teligiofa po-
vertíi 

ANNI DEL SIGNORE 1562. 

Fino a quefio tempo ebbe in ánimo ía 
fanta fondatrice di muñiré con fondi , 

« rendite i l fuo Monaftero affine di fiabili-
re i l perpetuo di luí mantenimento; quand' 
ecco che i l Signore maravigliofamente dif-
pofe ch'ella mutaffe opinione e cofiante-
mente rifolvefie di fondado in iílretta po-
vertá . ú m m nt?A 

Stando efía in Toledo venne a ritrovarla 
nna virmofa Pinzochera , o vogliam diré 
Terziaria Carmelitana nomata Marta di 
Gesu , donna di molta penitenza , ed ora-
zione , e di molte grazie favorita dal S i ­
gnore . (1) A quefia puíe lo fleffo anno e 
lo ftefib mefe che alia nofira Santa Madre. 

ave-

(1) Morí in Alcalá d'Hemares 1' amo 1580. due annl prima della noflra Santa M a ­
dre , 
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ave va íddio per mezzo della Santiílima Ver-
gine pofto in cuore di fabbricare un Mona-
ftero r¡formato dell' Ordine di noftra Signo» 
ra del Carmine. Eraíí a queílo fine porta­
ra a piedi affatro ignudi fino a Roma per 
otrenere dai Sommo Pontefice Pió Quarto 
un Breve d'approvazione . Ortenutó che 
i'ebbe , e ritorn ata fene parí mente a piedi, 
e ícaha in Ifpagna, trattb di fondare V idéa­
lo fuo Monaftero in Granata fuá patria, 
ma inutile fu i l pió attentato , tante e si 
gagliarde furono le oppofizioni . Pofta la 
buona ferva di Dio nel me^zo di tanti 
contradditori , ebbe notizia nel tempo me-
defimo, che la M . Terefa nudriva gli fief-
fi di lei penfieri : vedehdofi per tanto si 
abbandonata , ftabili di andarfí a confolare 
con eíío l e i , e ripórtame giovevoli configli, 
e iíhuzioni. Occorrendole di fare ceno viag-
gio , allungb aleone leghe i l cammino , e 
íe ne venne á Toledo. Ivi glunta abboc-
cofll María di Gesti colla Santa ; manife-
íiolle le fue idee , moflrolle ií Breve por-
tato da Roma , raccontb gli oñacoli fatti 
all'efecuzione delle. medefime. Non gittb 
i n vano Suor Maria le fatiche , ed i difa-
gi del viaggio , impercioché ne' quindici 
giorni ne' quali trattennefi con Terefa, v i -
defi abbondevolmente compenfata , fi peí 
conforto che tiportava dall1 amabile compa-
gnia di si gran Santa, come per l i configli 
che dalla medeíiraa riportb ; tra i quali 
uno , ed i l principale , affinché gíunger po-
teífe all ' adempimento del fuo impegno , fu 
che íi portaííe a Madrid , e procuraííe la 
protezione del Nunzio Apoftolico perché 
impedito non fofle cib ch' ella dal Sommo 
Paftor della Chiefa aveva confeguito. 

Non men leggera perb fu l'utilitá che 
traffe la noftra fanta Madre dell'onorevol 
vifita di Suor Mar ia . Era in Terefa un 
ardentifiTirao amore verfo T Evangélica po-
ve r t á , e , com' ella rnedeílma attefla , bra-
mava che fofle poíTibile e convenevole al 
fuo ñato Pandar mendicando per amor di 

Dio , ed ,aver di proprio .uepsure un rLiife-
ro tugurio ove abitare ma temendo: che 
non tüt te le fue fcguaci írate fartbbero deí-
lo ftefíb fuo parere^, e ;coraggio ., ave ya ha­
bilito che-ii Monaflero ch'andava eígendo 
in A v i l a , aveíle a poliedere alcune .renclite , 
affinché le novslie R eligiafe non-avefiero. a 
turbkíi coi nojofo penfi-ér.o, delle colé che 
loro abbifognafiero t ¡ U n altro motivo. che 
fpingevaia ad abbrácciar ;i'.éntrate; , !era i l 
feguente , cu i piademl rjíerire colle parole 
medefime della Santa ( Vita cap. 3 5. Fund. 
c. 4. ) , perché contengono un manifeílo 
rimprovero di quel vaniffimo pretefto , col 
quale fuoíe ta!uno fcufare la poca fuá cu-
ftodia della ritíratezza,, = e della folitudine , 
e i'inutile , fe non jpertliciofo , fuo diva-
garfi con fecolari ^x^on& : D u i ¡ í a v a p a r i -
tnente d'ejjere la cagione dt qualche díjlra-
z'tom , perche vedtva ahunt Monaflert poveri 
non moho raccohi e nont confiderava che dal 
non eííer eglino: raccolti nafceva loro reffer 
poveri, é non dalla povertá la diílrazíone , 
perche quefia non fa mal h petfom Réligto/e 
piu ricche , né Iddió manca mal a ch't h 
férve . Ot dalla mentovata divota Temar ía 
fu iftruita Terefa, la perfezíone della regola 
Carmelitana efigere che; nulla pofleggafi di 
proprio, e fiíío : Nulla ci volle di piti per­
ché la Santa deponefle l'antica idea di fon­
dare i l Monaflero fornito di fondi , e ren-
dite ; ed accefa di fante brame di far che 
in ogni mínimo ápice la regola fi oífervaf-
fe , íkbilifce di far s í , che in eflb nulla fi 
poííedeííe di proprio neppur in coraune. 

Siccome perb fu fempre di leí coftume 
di non in tra prendere cofa alcuna, della qua­
le prima ricercato non aveííe i l configlio 
e I' approvazione di niolti in quefto nuovo 
affare chiefe i l parere del fuo Confeflore , e 
d' altre dotte perfone ; ma per fuá mala 
ventura né pur uno fi trovava che appro-
vaffe i l fuo fenti mentó ( trartane D . Luí-
gia , in cafa della quale diraorava ") e , 
com'ella medefiraa atteíla , non faceva al-

tro 
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tro che á'ifputm co Lettetau. Le adduceva-
no quefti mille ragioni , e mille inconve-
nienti , ed ella ingegnavaíl di ribattere le 
oppofizioni loro, e confiderando che i l fon-
dar fenza entrata era conformiíTima cofa al­
ia fuá regola, ed opra di maggior perfezio-
ne , non poté mai rimaner perfuafa dalle 
oppofizioni loro ; e quantunque , cosí ella 
foggiunge nel luogo tefté citato, alcune vol-
te mi trovafll conv'mta , nondimem tomando 
pot alP orazione , e mirando Cri/lo in Croce 
tanto pavero , ed ¡¿¡nudo , h non poteva con 
paztenza fopportare d* effer ttcca , e lo fup-
pl'tcava con molte lagrime che faceffe ¡n mo­
do , che mi vedeffi povera con ejfo l u i . A I -
cuni al principio approvavano Tidea della 
Santa, peí dopo difdicsvaníi di cib che pri­
ma avevan detto: a quefti l'accorta fonda-
trice prefta aveva la rifpoíla , e leggiadra-
mente diceva che giacché in eíTi feorgeva 
due opinioni, non faceva loro torto alcuno 
abbracciando la prima , che fembravale piu 
ben fondata e ragionevole , e rifiutando la 
feconda che piu debile le appariva. 
Avvegnaché pero perfeveraíTe coílantemen-
te nel fuo parere , non tralafciava di afflig-
gerla lo feorgere che neííuno 1' approvava. 
Si rivolfe pertanto a richiedere l'approva-
2Íone di uno, dal quale, ficcome affai nel-
le virtü efercitato , e nella fuá folitudine 
piu difíngannato delle mondane folíie fpera-
va che contraddetto non le avrebbe , cioé 
del P. Prefenrato F. Pietro Ivagnez ; ma 
tutto alí' oppoílo di quella che Terefa at-
tendeva fu la rifpofta che quefti le diede. 
Le refcriíle 1' Ivagnez d'avere íludiato af­
fai , e con atiento animo in quefío punto , 
ed alia fine portar ferma oppinione, in nef-
funa maniera convenire che i ! Monaíiero 
fenza éntrate fi ílabiliííe ; e affine di trarre 
la Santa nella fuá íentema , le invib due 
fogli, fu de' quali vergate-aveva e raguna-
te varié ragioni Teologiche , e le rifpofte 
alie obbiezioni che per avventura far fi 
voleíTero alia fuá opinione . Difperata fem-
brerá qui a taluno la caufa di Terefa. Af-
fediata da tante ragioni , e ragioni che for-
pafsavano la meta di femminile (ludio , ed 
intendimento, come potra ribatterle, ed ef-

n k i . c a p . x t m . i o p 
pugnarle ? Eppure noñ fi perde d' animo la 
generofa difenditrice della povertá , e con 
altre ragioni fuggeritele da fincero amore, 
francamente ripiglio al P. Ivagnez : C t i ove 
trattavafi di feguire con ogni perfezione la 
fuá vocazhne, ed i l voto che fatto aveva di 
poverta , ed i configli di Crtflo con perfetta 
diligenza adempke , non voleva prevaletfi di 
tanta Teología ; che fe i l P . Prefentato pro-
feguír voleffe nel foflenere la fuá fentenza , 
la fiancheggiajfe non gia con tefli, citazioni 9 
e dottr'me^ ma con ragioni traite da dettaml 
di fpirito, e da lumi ricevuti nelí orazione . 
Quefti erano i fodi fondamenti di Terefa , 
e quefti furon pur quelli di S. Pier d 'Al i ­
cántara , come fra poco vedremo. 

Donna Luigia della Cerda udite avendo 
le rare virtu del penitentiflfimo eroe , né 
mai avendolo conofeiuto, invoglioíTi di ve­
darlo . A d iftanza della fuá confidentiíTima 
Terefa fi compiaeque i l Santo di appagar 
le brame della Dama , e venne a ritrovar-
l a . Con si opportuna occafione , che forfe 
avrá procurata Terefa anche a fine di trat-
tar con eflb della fuá contraftata idea , r i -
chiefelo, e di coáíiglio , e di ajuto . Que­
fti , ch'era tant'alto conofeitore ; e fvifee-
rato amante della evangélica povertá , di-
chiarofíi tofto del partito della* medefima . 
Animolla grandemente , anzi adoperando 
quella autoritá ch' una ubbidientiffima iiglia 
fuol conferiré al fuo Padre fpirituale, le 
comando , che neííuna induftria omettef" 
fe per ridurre in efecuzione i l fuo penfie-
ro . íncredibile fu la contentezza di Tere­
fa qualora vide approvata l'auftera fuá idea 
da un sí grand'uomo, i l quale, come fag-
giameme ella riffetté , per aver lungamen-
te in fe praticata una rigidiíTima povertá , 
piu di qualfivoglia alrro poteva dettar con­
figli , e profferir féntenze interno ad effa . 
Anche lo fteflb grand1 efemplare di povertá 
Gesíi Crifto dicbiaroíli approvatore di Te ­
refa. Raccomandandogli eífa un giorno co­
te fio aífare , rapitala in ifpirito , si le díf-
fe: FigHuola , in nejpía modo tralafcia dt 
far povero i l tuo Monaftero; che quefla e la 
volonta delP Eterno mió Padre , e mia . lo 
f ajutero, Furono tali gli effetti rifultati da 

que-



110 Btlla Vita dt Santa Tevefa 
queíío rapiniento , che la Santa non poté 
dubitare che non foffe opra di Dio . U n ' 
altra fiata ancora le diíle i i Signore piu co-
fe in lode della povertá , e tra le altre 
[larfi la confufiom % non nella poverú , ma 
nel/e éntrate . ed aíTicuroíla che nuil a man­
sa mai a chi daddovero ¡o ferve , del necef-
fario foftentamento . A l i a approvazione che 
íl Redmtore pia fíate confermb si di pro-
pria bocea , che per quella del fuo gran 
miniftro S. Pier d1 Alcántara , ne aggiunfe 
un 'al t ra , e fu quella del reiigioíiffimo P . 
Ivagnez, i l quale mutato in cuore da quel 
Dio , che piu di noi fleffi ha in fuá baila 
le umane volontá , cambib opinione , e ri-
trattb colla Santa eib che per diítoglierla 
dal concepito difegno , avevale feritto . 

Confolata oltremodo la grande eroina 
nel mirarfi íbflenuta da si ragguardevoli 
perfonaggi , e determinataíi di vivere úni­
camente di limofine, giá le fembrava , co­
me ferive ella medefima di poííedere tut-
te le ricchezze del Mondo j m a , o íia che 
riflettefíe doverfi ella procacciare nuovi di-
fenfori nella fteíía cittá di Avi la r ove er-
gevafi i l povero ftio Monaíiero , e preve-
deva che inforti farebbero non pochi con-
tradditton, oppure (come é piü verifimile) 
le fopra defcñtte approvazioni di Criflo , di 
S. Pier di Alcántara , e deir ivagnez avve-
lute fíeno dopo i i fatto che fono ora per 
deferivere , é certo che la Santa ferifle da 
Toledo ad Avi l a ad un pío Sacerdote no-
mato Gonzalo $ Aran da , rendendoio con-
fapevole del foo difegno e delle difficoltá 
che si neU' una che nell'altra parre le fí 
proponevano , affinché il tutto efponeíTe al 
giudizio d'uomini letterati . II d' Aranda 
ricevuta tal commifiTione , moílrb la lettera 
a S. Pier d' Alcántara , che trovavafi in 
Avi l a y richiedendo Íl di luí. parere . II 
Santo , o avefTe di giá parlato in Toledo 
con Terefa , e percio fí doleíTe ch'ella a 
nuove coníulte y da lui riputate fuperfíue , 
i l di giá approvato difegno proponendo vs-
nifíe , o cagion foíTe , com'io divifp , che 
fino a quell' ora conferito non aveííe intor-
no a quedo affare con eíTa , flecóme lem-
pre i l medeíimo neii'eroko fuo amore ver-

fo la povertá , e neíle fublimi cognkíonl 
delle grandi fpirituali ricchezze , che nella 
medefima rinchiudoníi , queíla zelante P i ­
fióla alia noftra Santa ín lode e difefa del­
la povertá íi fe'a ferivere. 

ho Spfrito Santo mmpia F anima 
di V. S, 

„ ' \ T l & \ una fuá lettera moftratami dal 
V Signor Gonzalo d' Aranda , ed al-

„ tamente maravigliato mi fono che V» 
„ S. fottoponga al parere de7 letterati ció 
„ che non appartiene alia loro facoltá . Se 
„ qul fi trattaííe di qualche li te, o cafo di 
M cofeienza , approverei che fi ricercaffe i l 
„ parere de1 Giuriñi , o de' Teologi ; ma 
,,, trattandoíi della perfezione della vita y. 
,., non debbonfi confultare altri che colora 
„ i quali la praticano ; e la ragione fi é r 
„ che d'ordinario avviene che ognuno mi -
„ furi la fuá cofeienza ed i fuoi buoni 
„ fentimenti colle fue buone opere. Al lo r -

ché trattafí di feguire i configli evange-
„ lici , non debbefi ricercáre i ' altrui opl-
n nione fe lecito fia roffervarli, o n o ; 
„ perché i l far cib farebbe una forta d' in-
„ fedelíá.l l confíglio di Dio non pub mai 
„, lafeiare d'effer buono j né punto riefee 
„ difficile a praticarfí , fe non agí' incredu-
„ li , ed a coloro che fi fidano poco di 

D i o , e lelamente fi guidano co'dettami 
„ della'prudenza umana ; imperocché chi 

diede i l coníiglio, dará anche ¡1 mezzo % 
„ giacché lo pub daré, a oííervarlo . Non 
, , avví alcun uomo dabbene i l quale , al-
„ lorche da un configlío, non voglia , an-
, , corché noi di noítra natura fiamo catri-
„ vi , che bueno « d e a , e profittevole 
^ quanto piu dunque vorrá } e potra che i 
„ fuoi configli validi e frutmofi fieno colui 
„ che é infinitamente Buono , e Potente 1 
„ Se V . S. vuol feguire i l configlio di 

maggior perfezione dettato da Gesu Cr i -
„ Üo,, s'animi a feguirio % conciofTiacofaché 
„ non é ílato dato piuttoflo per gli uomi-
„ n i , che per le donne ; ed eglí fará che 
„ le riefea moho bene , come molto b?ae 
j , é riufcito a tutti quelli che lo hanno fo* 
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i gtaitato. Cíie fe mal V . S. voleíTe appi-

gliarfi al configüo de* letterati fen/a fpi-
' rito . ra tal cafo procur 

i 

1 I I 

rito in tal cafo procuri puré abbondanti 
rendice , allora vedremo quanto le 
gioveranno ed i letterati , e le rendite , 
e fe le ftia meglio f effer priva di én­
trate per tenerfi al configlio di Crifto . 
Che fe veggiamo tutto giorno manca-
mentí ne'Monafterí di donne potete , 
cib proviene perché fono povere contro 
la loro volontá , e non glá per feguire 
11 configlio di Criílo , ma perché non 
paffono a meno . lo non lodo fetnplice-
mente la povertá , ma folo quella che 
é fopportata pazientemente per amor di 
Crifto Ságnor Noftro, e moho piii quel­
la che peí medefimo amore é defíderata, 

„ e procurata , non che abbracciata ; che 
fe fentiíTi o credeíTi con vera determina-
2Íone altrimenti, non mí terreí per ficu-
ro nella Fede , lo credo in quefto , ed 
in ogni altra cofa a Crifto Signor No-
ílro , e tengo fermamente , che i di luí 
configli, ficcome configli di Dio , íiano 

3> 
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» 
„ ottimi, e credo che quantunque non ob-
„ blighino a peccato , obbíighino per5 V uomo ad elTere piu perfetto feguendoli , 

che non obbligandofi a feguirli . Dico 
che l'obbligano , che almeno in queño 
10 fanno piíi perfetto , e piu fanto , e 
piu gradito a Dio . Tengo per beati , 
come dice i l Signore , i poveri di fpiri-
t o , che fono i poveri volontarj ; ed io 
T ho provato molto bene ; avvegnaché 
creda piu a Dio , che alia mia efperien-
z a . Tengo puré che tutti coloro, i qua-
11 colla grazia del Signore vivono pove­
ri di tutto cuore , conducano veramente 
una vita felice e beata , come in queíia 
vita la guidano coloro i quali amano , 
confidano, e fperano in D i o . La Divina 
Maeftá illumini V . S. affinché intenda 
quefta veritá, e la ponga in efecuzione . 
Non porga orecchio a coloro che per 
forte le dicefTero i l contrario ; impercioc-
ché parieran no eíTi cosí o per difetto di 

„ lume, o per incredulitá , o per non a-
„ veré mai guftato quanto íia foave il Si-
5) gnore a chi io ama , e lo teme , e r i-
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nunzia per amor fuo a tutte le cofe non 
necelíarie , perché fono inimici di portat 
la C r x e di Crifto , e non credono alia 
gloria che dalla raedefima vien prodot-
ta . Egl i 5 i l Signore , infonda luce in 
V . S. si , che non fí dia a conofcere 
vacillante e duhbiofa in queíte tanto 
chiare veri tá . Né prenda párete, fe non 
da'ioli feguaci de'configíi di Criiio ; poi-
ché qiaanttanque gli altri fi falvino, quando 
oirervano cib a cui fono obbligaíi , or­
dinariamente perb non hanno luce mag-

„ giore per altre buone operazioni , che 
« 
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per quelíe' che praricano ^ e dato che fof-
fe büono i l loro coníiglio, migHore infi­
nitamente é quello di Criiio Signor N o -
ftro, i l qua!e fa indTo bene quali fiano 
i fuoi configli , e fornifce di ajuto per 
adetnpirli, e finalmente da i l guiderdone 
a chi confida, non giá in coíe deila tér­
ra , ma in l u í , 

Jív i la 14. sApr'ile 1562, 

Umlle Cappeliam d't V. 
F . Ptem d" Alcántara , 

Fin qui laLettera di quel gran Santo, la 
quale mi é fembrato troppo doveroío che fi 
regiftraííe in quefta Stona , perché ripiena 
di si degni fentimenti, e si acconcia a con-
fondere i tiepidi, € ad animare i ffrvorofii, 
D'un'altra lettera del medefimo diretta al­
ia noftraS. Madre nel Settembre del I5í5r. 
ci dá contezza i l P» Ribera l'é. r. cap* 
16. con quede parole: „ lo viéi una let­

tera che il medefimo Padre ( Pier d' A l -
cantara ) fcriífe alia fanra Madre Terefa 
di Gesíi i l Settembre avanti , Appcna 
per lo largo é quvttro dita di carta , 
quanto appunto baftava per cíb che a-
veva a ferivere . La foprafcritta dice t 
A l i a molto Magnifica e R^igiofifffus 
S'tgmra Doma Terefa d A h tma la m A.-
vija , che Nojiro Signore faceta Santa • 
Le domanda in eíTa con ffíolta amore-
volezza che gli faccia fapere aletine cofe 
della fuá falute, ed in quale ñato fi ri'-
trovi i ' aífare del fuo Monaftero , e che 

» lo 



111 Del la Vha di Sarita Tere/a 
„ lo raccomandi al Signore , perché ttá 
„ molto infermo ; e le dá famigliarmente 
„ ragguaglio d'alcuni fuoi afíarí. 

Queíle furono le cofe che avvennero al­
ia noílra Santa in quel tempo (ch'ella di­
ce eííere flato piu di mezzo anno) nel qua-
]e dímorb in Toledo . Non altro mi ri­
man e di aggiugnere , fe non che in cafa 
di D . Luigia fíni ella di fcrivere per la 
prima volta i l libro della fuá vita , come 
ripeterb pih a lungo nel quarto di queda 
Storia . Tempo egli é omai che la miria-
mo ritornata in A v i l a , e porre V ultima 
xnano al magnánimo fuo lavoro. 

C A P O xxvnr. 

Rhorna Tere/a ad A v i l a . Rheve i l Bteve 
di Roma per la fondaziove , Efibifce al 
Provincia le delP Ordine di affoggettare i l 
novel lo Mona fiero alia d i luí giunfdizio-
m , Quejli rifiuta e P accetta i l Vefcovo, 

ANNI DEL SIGNORE 15̂ 2. 

PAíTati alcuni meíi , ne'quali la fanta 
Madre aveva dimorato preíTo D . Lui­

gia della Cerda per confolarla , i l P . Pro-
vineiale la fciolfe dal precetto col quale a-
firetta 1'aveva, lafciandola perb in liberta, 
infino a tanto che giugneííe il tempo della 
elezione di novella Priora nel Monaflero 
dell'Incarnaiione d ' A v i l a , i l trattenerfí , o 
i l partirfi da Toledo . Ben intefe V accorra 
Terefa qual fofie i l motivo che indufle i l 
fuo Prelato a non permetterle piü lunga 
dimora in Toledo, che fino al tempo dell' 
accennata elezione. Da Avi la era ílata av-
vertita che molte delle fue conforelle ave-
vano in animo di addoííarle il grado di lo­
ro Superiora . Molto contriftoííl a tale av-
vifo , si perché vedeva che , ¡ncaricata del-
lo a lei gravofo uffizio , venivanfi ad itn-
porre oíkcoli , ed intoppi maggiori alia 
tanto bramata fuá fondazione, come perché 
alienifTima ella era da qualfivoglia ombra 
di dignitá . Solo in penfarla „ ( cosí ella 
„ fcrive Vita ut fup.) erami di si gran 
5, p e n a c h e rifolvevami a patir volentieri 

„ per Dio qualfivoglia forta di tormenti 
„ ma in neííuna maniera poteva perfua-
„ dermi ad accettar queílo ; imperciocché , 
„ olrre i l travaglio , ch1 era grande , gran-
„ diílimo eflendo i l numero deile Mona-
„ che, ed oltre altri motivj , io non fui 
„ mai árnica di uffizio alcuno , anzi fem-
„ pre gli aveva ricufati , Parendomi grande 

pericolo per la cofcienza . " 
Scriífe alie Monache dell' Incarnazione 

fue amiche , pregándole a non darle i l lo­
ro voto ; in tal guifa , ed anche attefa k 
fuá aflenza, ílimó d'efiere ficura ; e ralle-
gravafi molto di non ritrovarfi nel Mona-
í lero, nel quale piu che mai ne' giorni pre-
cedenti Tele/ione , come ognuno pub ben 
fjgurarfi d'un Monaílero di cento cinquanta 
Monache in circa, crefcendo i l rumore, in 
lei crefciuto farebbe il diflurbo . Non piac-
que perb al Signore che la fuá fpoía fe 
ne fieíTe godendo la quiete . Le intimb di 
partírfene Cubito animofamente per Av i l a , 
e le fé fapere ch* fe defiderava CroH^y colsí 
fi portajje , po'tche gliene flava apparecchiata 
una ben pefante : non fi fgomentaffe pero , 
poiche egli /' avrebbs ajutata . Atmíioíli 
molto la Santa in udendo tal i voci del Si­
gnore , e non altro faceva che piangere , 
dandofi a credere che la Croce annunziata-
le non altro foíTe che i l carico di Superio­
ra , ch'ella tanto abuorriva . Rende confa-
pevole i l proprio confeflbre del comando 
fattole dal Signore di partiré ; e quegli , 
ch' era delta Compagnia di Gesíi , tanto 
benemérita di Terefa , v' aggiunfe i l fuo , 
ponendole fott' occhto eflere una tal folleci-
ta parten7a un atto di maggior perfezione . 
La perfuafe non per tanto il confeííore ad 
indugiar alcuni giorni , affinché nel lungo 
viaggio , 1' infermiccia di lei compleffione 
non aveííe a riportar detrimento dagli ec-
ceífivi calori della fiagione . II Signore pe­
rb , che con fpecialiífima provvidenza vo­
lé va che la fuá ferva fi ritrovafíe quanto 
prima in Avi la , non le permife la pru­
dente dilazione del Direttore . Era si gran­
de 1'aíFanrio , e 1'anguilla che la Santa 
provava in fe ftefla , che non poteva ora­
re . La riprendeva un interno peníiero , e 

le 
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h dice va cV ella aveva prejjo Dio parole , 
ma non fattt , gtaccíú voleva non ademptere 
eto cíj egli 'mtimato le aveva : effer quefla 
dílazione m mojlrare quanto amaffe lo ¡iar-
fent accarezzata , e favorita tn quella cafa 
fecolare : e perché ma] lafclaffe á? andan Ih 
dove avrebbe eferc'itata maggkr perfezione P 
Che fe per ifirada , o ahrove fojfe per mori­
ré 9 buon per le't che moriva paundo, ed ub-
biílcndo. 

II confeíTore di Terefa , veggendola si 
inquieta, moíío egli puré da Dio , \é diííe 
che fi recafíe puré beatoílo ad A v i l a . N o n 
cosí fácilmente s' arrefe a lafciarla partiré 
D , Luigia . E l la s che riportato aveva tan­
to conforto in quel tempo in cui ebbe la 
ventura dí aver fuá cotnpagna , ofpite, e 
confolatrice una si gran Santa , non fapeva 
darfi pace , e condiícendere a rimanerne 
pr iva . Tutta 1' induftria v'abbilbgno , e 
tutta i ' eloquenza di Terefa a plegar la 
Dama s e rica vare i l di leí confeníb . F i ­
nalmente, flecóme timorata di Dio , uden-
do che "tale partenza tornar doveva a gran­
de fervigio del Signore , e lufiDgata calla 
fperanza che foríe riveduta i'avrebbe , con 
grande fcontentezza e dolore permife che F 
amatiffima fuá Terefa iungi da fe n' an-
dafle. 

A l i o fcorgere tanta premura del Signore 
che la Santa íi recade alia fuá Patria un 
grand' affare, dirá qul chi legge, un grand' 
affare convien diré ch'aveva a trattarfi in 
Avi l a , peí quale neceffaria foííe la prefen-
za di lei \ ed in vero cosí fu . Verfo la 
meta di Luglio , fe mal non divifo , ella 
entro in A v i l a , e la flefl^ fera del fuo ar-
rivo giunfe da Roma íl Breve per la fon-
dazione . Era quefto dato a' fette di Feb-
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brajo dell' anno 15^2. dal Carditiale Gran 
Penitenziere, Ranuzio Farnefe , ( 1 ) a no-
me di Pió I V . Sommo Pontefice , ií qua­
le con oracolo di viva voce intimato ave~ 
vagli di difporre cib che domandavafi a pro 
delia nuova fondazione di Av i l a . Authori-
tate Domini Papá , cujus Poenitentiar'tje cu-
ram gefmus , & de ejus fpeciali mandat» 
fuper hoc vives vocis Oráculo nobis faño ; 
cosí parla i l Cardinaíe . In eflb íi concedo-
no ampie facoltá d' ergere i l bramato M o -
nartero 4 ed affine che tal 
venga moleftata , comandaíí 
con precetto d1 ubbidieuza , 
graviífime , che neíTnno ardifea neppur in-
direttamente di farfi molefto , e flurbare íe 
Monache del no vello Monaftcro , non ché 
le due nobili Dame ch'erano le promotri-
c i . Ingibngeíi poi al Priore di Magaceia 
dell' Ordine Militare d' Alcántara , al Cap-
pellano Maggiore di Toledo , ed a l i 'Arc i -
diacono di Segovia , che proteítori faccian-
fi , e difenfori della pía caufa, e íervanle i 
qualor fia uopo , di forte feudo, Chi bra-
maííe eftefamente vedere . V aecennato Bre­
ve , leggalo nella parte feconda del Bolla-
rio Carmelitano raccolto dal Reverendiífi-
mo P. Elifeo Monfignani pag. 119. e nef 
primo libro c 45. delle noftre Cronache . 
Soítanto neceííario üimo F avvertir-e ch'effo 
é indirizzato non alia noíka -Santa , quan-
tunque ne fofie la principal cagione , ma * 
due nobili vedo ve , cioé a donna Aldonfa 
di Gufman , ed a Donna Guiomar di Lf-
gljoa , ngliuola della prima . DHeBis m 
Chrijio Donna A l done a de Cuzmm , <& 
Donna Guiomar de Ulloa , mulieribus ///«-
fitibus viduts , incolis Abulenfis Civitatis * 
Cosí fu fatto , si per i l grande ajuto che 

( 1 ) Non legge fi nel Breve i l cognome , viene indícate dagü Stortci della mflra San* 
ta ; ojfervando pero i l catalogo de Cardinali ferino s) da Onofrio Pamim , che da Baño-
lommeo Dionigi da FanOy non poffo fe non perfuadermi ch'' egli fnffe i l Cardinal Farwfe ñi­
póte di Paolo III . poichh leggendo nel medeftmo Breve ch" e(Jo era del titolo di S, Angelo , 
e Penftenzfer maggiore ^ ritrovo che d? un tale ufjizio fanno menzione gl't accennati completo' 
*hi e non trovafi altro Porporato che in que'i templ i l nome di Ranuzio ahbla pon ato » F i n 
dunque dal nafeimento, e dalla culi a ha incomimiato la ferenijfma famiglia Farmf* a di" 
chlararfi benéfica verfo la ñforma del Camine, 

r i ta di S, Ttrefa Tom, I. H 
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le virtuofe Dame recarono alia fondazio-
ne , come perché i l Breve fu chiefto a no-
me di eííe , a fin di tener piü cebto , e 
fícuro i'affare. 

Or queíle illunri matrone , forfe per 
viepiu occukare i l dilegno , e le íntetmoni 
áella fabbrica, quando fu porrato ad Avi l a 
i l Breve , erano dalla medeíima Cittá af-
fenti . Facile é i'iramaginare quale ícon-
certo nato farebbe , fe Terela giunta non 
foíTe in Avi l a , o i l Breve a mano altrui 
pervenuto foííe . Ecco dunque ove miro la 
Divina Provvidenza nello ílimolarla tanto 
a partir da Toledo . Mi rb i l Signore a far 
si che ad efia , giacché lontane erano le 
Dame , confegnato foííe i l Breve , ficcome 
di fatto confegnato venne dagli amici , e 
confapevoli del fegreto . Importava tanto 
( cosí ella fcrive ) cht ¡o non tardajfi , ne 
d'íjferijji a partiré neppure un gtorno , pe* 
quello che toccava i l nego-zÁo di que/lo bene-
detto M o m f l m , ch1 io non fo come farebbefi 
potuto conchiudere , fe allota mi fojjf tratte-
nuta . L'altro motivo del Signore ad af-
frettarla a partiré , era perché in quel tem-
po trovavafi in A v i l a alloggiato dal divoto 
Salzedo i l fanto nomo Pier d' Alcántara , 
i l quale era per Terefa lo ftromento piü 
efficace , ed opportuno ad operare , ad ot-
tenere , ad efortare , a difendere . {Vita c. 
36. tn inh, Fund, ItaL c, 5. ) Que fío fan­
to vecchio F . Pietro cosí meritamente di 
luí favella Terefa) approvando e lodando 
prejfo tutti, (1' erezione del nuovo , e po-
vero Monaftero) / affatko moho or con 
quefll y ed or con quelli , affinchZ ci ajutaf-
fero: egli fu che fece i l tutto. 5"' io non fof-
J i venuta in eos) bmna cmgtuntma , come 
ho detto , non fo veder rih capire come i l no-
Jiro affare farebbefi potuto effettuare ; imper-
ciocchZ quefio Santo uomo fiette qui poco , e 
non credo gtungejje a otío giorni , e in effi 
moho inferno y e quindi a poco i l Signore a 

fe lo trajfe . ( 1) Pare che i l Signore U 
fnantewffe in vita jinete poneffe termine a 
quejlo negozto , poiche erano mohi giorni ' g 
forfe píu di due anni , ch* egli era ajfai in-
fermo . Tutto fi oprh con fegretezza ,* fe al-
trimente fi foffe fatto , mn fi avrebbe potuto 
conchiuder niente, concioffiache i l popólo , co-
MÍ dopo ft vide , poco ben la fentiva . 

Qjjanto fi adoperafle i l d'Alcántara net 
rilevante affare , tofto lo vedremo . N e l 
breve pontificio conceduta era efpreflamen-
te la facoltá alie nobili vedove di fogget-
tare i l nuovo monaftero al Vefcovo d' A -
•vila , e vieravafi ai religiofi delt' Ordine l* 
opporfi (nulla oftante qualíivoglia privile­
gio) a cío che le due iliuíhi donne foíTe-
ro per iíiabilire . Nulla di meno la Santa, 
che portó fempre mai fvifeeraro affetto all* 
ordine che profeííato aveva , né fapeva fe-
pararíi dall' ubbidienza verío i l medeíimo , 
diífimulando i l breve ottenuto , volle far 
1'ultime pruove col fuo P . Provinciale , 
che allora trovavafi in Avi la , e lo fuppli-
ch a darle licenza per Tereíione del mona-
fiero , e a rice verlo fotto di fe . Angelo 
di Salazar Provinciale, io fon d'avvifo ch* 
avrebbe, ficcome uomo prudente, e inchi-
nato a proteggere la virtu , pur conceduta 
quella facolta a Terefa che una volta ave-
va promeíía , e pofeia atterrito dali' antece­
dente furor del popólo , e dalle querele 
delle monache dell 'íncarnazione, aveva ne-
gata; ma lo trattenne un nuovo oftacolo, 
in cui quefta terza volta s' avvenne , e fu 
T intendere che i l monaftero fondar vole-
vaíi fenza éntrate . Ricordevole per tanto 
delle paííate follevazioni , e non fapendo 
che i l chiofiro erafi giá dertramente inalza-
to , refiftette fortemente , e negb di preña­
re i l fuo confenfo . A tale ripulfa s'avvi-
dero la Santa Fondatrice , e gli altri tutti 
confapevoli dell'ordito difegno efiere flato 
veramente coiafiglio del Cielo i l procurare 

un 

( 1 ) F/«) awenturofamente di yiyere nella Vil la dy Jrenas i l ¿torno di S. Luca quefio 
flejjo anno 1562. vale a diré i l diciotteftmo d^Ottobre , mn i l 17. come malamente fcrifje 
i1 Autor del la Storia degli ordini regolari, N e l libro IV, cap. 5. deferiveremo le apparizteni 
del Santo alia noftra Seráfica Madre, 
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un breve dalla Santa Sede , poíché fenz' 
eíío non farebbeíl compiuto nc con foavi' 
ta , né con valore. 

Se i l Provinciale perb non concorfe all* 
ereiione del nuovo monartero colla fuá 
autorífá, ed approvazione , vi cooperb non 
perranto fenza avvederfene indirettamente 
colla permiífione che fece alia Santa di po-
ter dimorare preflb i l fue cognato Giovan-
ni Ovaglie , poiché in tal guifa poté ella , 
e piíi íbllecka , e con pib fegretezza dif-
porre tutto ció ch'era meftieri per giunge-
re a capo del magnánimo fue intento . E 
qui conviene ammirare un gentiliíTimo 
tratto della Provvidenza Divina . Giovanni 
Ovaglie , ad ufo del quaíe credevafí comu-
nemente che fi fabbricaííe la Cafa , veden-
do che la Cognata si lungo tempo tratte-
nevafi in Toledo , avea determinato di ri-
condurfi in A l v a , forfe cosí richiedendo i 
fuoi domeñici aíFari 5 prima pero di venire 
aü'adempimento di tal fuá rifoluzione , re-
coíTi a Toledo a fine di prender congedo 
dalla Santa . N e l fuo ritorno pafsb per A -
vila con animo cf inviarfi i l di feguente ad 
A l v a , ove giá la fuá moglie nel principio 
del meíe di giugno erafi recata ; ed ecco 
la mano di Dio che lo colfe , perché an­
cor uopo faceva a Terefa di l u i . Smon-
tando egli di cavallo in Avi la nella cafa 
ch'ergevafi in monartero 5 fu prefo da un 
gran freddo , che fu Tannunzio di gagliar-
da febbre , che obbligollo per piü giorní a 
letto. Dopo quindici giorni fi riconduífe la 
Santa da Toledo ad Avi la , e V Ovaglie 
trovandofi nella fuá grave neceífitá privo 
deU'aífiílenza della moglie procuro quella 
della cognata , e i l Provinciale glieraccor-
db. Paísb pertanto la Santa Fondatrice dair 
Incarnazione alia viííta deir infermo , e fi 
tratrenne preífo l u i . Fu. cofa di Jlupore, 
dio ella , che cotefla mió cognata non ifíetíe 
infermo piii di qudla che fe di bifogno peí 
mjlra affare j e quando faceva mejlieri cV 
egü guatijfe^ e affinctf io rejiajji difoceupa-
ta ed egli libera e fgombrata lafciafje la 

cafa , t i Signore gli reflitu} fubitamente l a 
fanitei . S' avvide anch' egli 1' Ovaglie di 
queíb leggiadriíTima difpofizicne del Cielo .; 
quindi é che prima di guariré , vedendo 
che gli affari del Monaftero andavanfi a 
poco a poco compiendo , difle alia Santa 
cognata : Sigmra , omai non v ¿ piü bifo* 
gno ch'io fiia inferno j e quando fu i l tut­
to conchiufo , todo i l malato rifanb. 

Iv i dimorando la Santa Madre trattava 
fegretamente co'fuoi amici , e fegnatamen-
te con S. Pietro d' Alcántara t al parere del 
quale tutti arrendevaníí , e per la cui dili-
genza fpianavanfi tutte le difficoltá che af-
facciavanfi nell'offerta che avea a farfi deU* 
ubbidienza del nuovo mona ñero al Vefco-
vo d' Av i l a , ch' era in que* tempi M . A l ­
varo di Mendoza , uomo illuftre non me-
no per la fuá pietá che per la nohiltá del 
fangue , che traeva da'Conti di Ribalda-
v i a , A d iftanza di tutti addoífoíTi i l fanto 
uomo F . pietro la cura di trattar del'affa­
re col Prelato , e poiché queíH era afiente 
dalla Cittá , ed egli trattenuto a letto dal­
la gravezza d' una infermitá , fcriífe la fe­
guente Lettera , e gl ier invib . 

Lo Sphito di Criflo rtempta de fuoi dom 
r anima di V. S* da cui imploro l a 

fanta benedmom* 

, T" *infermítá m* ha tanto aggravato ^ 
, I i ch^ammi impedito dal trattare un 
, opera moho importante peí fervigio di 
, noftro Signore. Efiendo ella tale , e af-
, finché dal canto noüro tutto íi adoperi 
, per ridtirla ad effetto , ho voluto recarne 
, breve notizia a V . S. ed é , che una 
, perfona molto fpirituale . ( r ) e fpinta 
j da vero zelo , giá da alcuni giorni pre-
, tende ñabilire in quefta luogo un mona-
, ííero. religiofiffimo, e d'intera perfezione 
, di monache della primitiva regola delF 
, Ordine di Noflra Signora del Carminé » 
» A fine di feiegliere un mezzo efficace 
, ad introdurre roílervanza della foprad-

« det-

( 1 ) Intende qui la Nojira 5*. Madre . 
H z 
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„ detta prima regola , ella ha rtabilito di 
„ prometiere l'ubbidienza ail'Ordinario di 
„ queíla Cittá i e coníidando nella bontá , 
,V e fantitá grande di V . S. che Dio le ha 
„ dato per Superiore , ella ha avanzato a 
?, tanto i l trattato , che ha di giá fpeíb 
„ piu di cinquemila reali , ed ha ancora 
„ ottenuto un breve. Egl i é queík) un in-
n tereíTe che mi é parfo affai buono , on* 
„ de per amor del Signore fupplico V . S. 
5, ad accettarlo , e íbíienerlo , poiché fo 
„ che debbe tornare a maggior gloria di 
j , Dio , e a profitto fpirituaie di queña 
& Cittá . E giacché io non poíío venire a 
M prendere la fanta di lei benedizione , e 
„ trattare alia prefenza di lei della intra-
& prefa, afcriverb a moka carita fe V . S. 
3, quando cosí le paja bene , comanderá 
„ al Maeflm Daza che venga da me , ed 
M altro ch'ella ílimi opportuno , affinché 
yy poffa conferir con eífo ; e di ció , come 

ho detto, mi chiamerb aííai pago e con-
n folato . Pico che pub V . S. trattar di 
„ queflo aíFare coi Maeftro Daza , e con 

Gonzalo d 'Aranda, ( i ) i quali fono 
„ degne perfone a lei ben note , e che 
,j hanno eonofcenza particolare di me . 
„ Molto mi appagano le prime che fon 

per entrare ( i ) eííendo ellenq mature , 
M e fperimentate nella virtu , e mlla piü 
„ principa le , io credo che dimori ¡o Spmto 
3, Santo i C 3 > i l quale dia i l Signore , e 
„: confervi a V . S. per moka fuá gloria , 
„ e per i'univerfaíe profítro deíla fuá 
n Chieía Amen , Amen . 

Indegm Capptllano d't V. S, 
F . Pietro ¿í Alcántara. 

Fin qul la lettera , i l cui foprafcritto dir 
ceva : A l P lllujlrifs. e Reverendas. Signor 
Vefcovo $ A v i l a , che D h fncia Santo ; e 
vuolfi notare come il povenífimo Santo , 
e magnánimo difprezzatore del Mondo , la 

fcrríTe in meno d'un mezzo foglio , e fen-
za termini alcuni di corteíia , non avendo 
poíb in capo di eíTa , a eui laícib appena 
due dita di carta in bianco, alcun titolo. 

Non ottenne i l Santo colle fue füppli-
che poñe in ifcritto cib che brama va , poi­
ché o i l Vefcovo non gli rifpofe , o non 
invib que'due Sacerdoti che chiefli aveva } 
a conferiré ; che perb riavutofí alquanto 
dalla fuá infermitá andb egli ñeflb a trat­
tare in perfona col Prelato , che trovavañ 
a Tiemblo . ( 4 ) II Mendoza era molto 
contrario alia fondazione, perché fenza ren-
dite ; ma non isbigottiffi punto lo zelante 
difenfore della povertá . G l i pofe fott' oc-
chj eííer quefta una faceenda che non do-
vea mifurarfí con ragioni umane , ma reg-
gerfi con peníieri piü follevati : la Donna 
che promovea si grand'opra effer un ani­
ma di foda , e fublime Santitá , doveríi 
pertanto giudicare venir ella mofía da fó-
vraumano iíiinto . Efpolegli la gloria che 
tomata farebbe ail'AltiíTimo dalle virtudi 
di quelle di vote verginelle che tutte in luí 
riponendo i loro peníieri, povere , ritirate 
penitenti avevano in animo di paíTare i 
giorni loro in quel novello chioíiro : J' uti-
litá che ridondata farebbe dagli efempj lo­
ro non fofo nelí' Ordine Carmelitano , la 
cui rinnovazione in tal guifa fperar pote-
vaíi, ma ne' monañerj^ altresl della diocefí 
di Avi la , i quali alia viíla del novello fa-
^ebbono per avventura ' ad eccitaríi a rifor-
ma , e correggimento . In fomma feppe 
perorar si bene i l d' Alcántara , che il relh 
gioíiHimo Vefcovo s1 arrefe , e accettb al­
ia fuá uhbidienza i l monañero che andava-
fi ergendo. Parlb dappoi i l buon Prelato 
colla noflra Santa , e reftb si fattamente 
prefo dalla prudenza , e dallo fpirito di ef-
fa , che non folo dichiaroíii Superiore di 
quel facro recinto , ma eziandio moftroffi 
mai fempre benéfico protettore , : 

y ' C A ­

C O 1/ P . Ribera v dggmgi 
( 2 ) Credo che gu¿ parli ./. pri 
( 3 ) E río ¡la Nu¡rrc Santa F onda trice . 
(4) Forfe Vil la della Dtoct 

-/•-freo di Salzedo». 
quaitro Novizie-* 
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Ergtfi finaímante nel gtorm di S. Bamlom-
meo i l tanto procurato , e contraftato mo-
najiero di S. Gtufeppe di A v l U . Veflan-
fi quattto donzeile deW abito riformato . 
Circoflanze délV mm ^ 9 del giorno degne 
di ponderazhne, 
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iJ difegno) che fi di¿ a penfare fe per av-
ventura foflfe queíh quella croce che i l Si« 
gnore predetta aveale m Toledo » Difpofe 
in quella picciola cafa una povera, ma pu-
litiífima Chiefiola : v i pofe i cancelli don­
de poteííero le roonache afcoltare la fanta 
mefifa,, formati di legoo , fpeíE , doppj , e 
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lk colle indunrie, colíe fatiche , e co' 
configlj del valorofo eroe S. Pier d' 

Alcántara , al quale dovrá fempre mai fa-
per buon grado , e profeffar diftinta vene-
razione la carnielítana Riforma,eraníi fpia-
nate le difficoltá che attraverfavano 1'ere-
aíone del monaftero di S. Giufeppe . Partí 
egli d' Avi la , ed eííendo oramai maturo 
peí Cielo , pafsb poco dopo nella villa di 
Arenas , a pofiedere la corona aireroiche 
fue virtudi, e fegnatamente al penitendíTi-
mo fuo vivere preparata . Molto afflitta fa-
ranne andata Terefa per la partenza di 
iui ; ma ebbe afíai di che rallegrarfi al mi-
Tare quamo animara Taveífe i l fanto uo-
mo , e difefa, e la kfciaíTe col Vefcovo a 
íei refo favorevole , e con altri ragguarJe^ 
voli perfonaggi da lui convinti , e piegati 
a favore di ella. 

Una cofa íola mirava la Santa Fondatri-
ce fnanare al compimento delle fue bra-
ine, ed era che alia cafa moho ancor ri-
maneva perché ridotta foíTe a foggia di 
monaílero , E puré troppo neceffario egli 
era che quanto prima fine vi s' imponeííe , 
innanzi che veniííe a contezza di coloro i 
quali prevedeva, o almen ttmeva ? che fa-
rebbonfi fatti íiniflri Giudici di efía , e di-
fapprovatori. Aífrettoffi pertanto quanto fep-
pe, e pote per -giungere a capo del fuo la-
voro.Fé che ii cognato ígombraíTe di quel­
la cafa, che per lui non era , e ñimolb i 
muratori , e legnajuoli a preftamente fini­
ré ^ Furono si travagliofe tante faccende al­
ia follecifa Santa , rimafa fenza V ajuto di 
D . Guiomar , ( l a qnale era altrove per 
configlio altrui, añjne di tener piíi occulto 

Vita di S, Tere/a T o m , L 

ben franchi . Difegno un androne , o vo-
gliam diré ua ándito molto anguílo .3 e in 
quedo fabbricb due porte, Tuna della chie-
fetta s e 1* áltra del monaílero, ponendo fo-
pra le medeírme dae Sacre ímcnagini inta-5 
gliate n d legno , Tuna rapprefentante U 
SantilTima Vergine, e l altra S. Giufeppe, 
acciocché , come Crifto le aveva promeflb, 
ambidue i SantiíTimi Spofi foíTera í cuftodl 
delle fcelte fpofe di Gesu .t i vi da rinchm-
derfi., Fece fare un buco nel muro , e po* 
fe in eflb una campana per convocare 
divini uSicj , ed era tanto piccola , che i l 
pefo di efla non paífava quello di tre l ib-
bre ; e quefto fu i l gran campanile del 
primo monaílero delle Scalze . Confervofít 
nel detto monaflero di Av i l a la povera 
campanelia fino all ' anno del Signore 
M D C X X X I V . e allora fa trasfefita pet 
comando del P , Stefano di S* Giufeppe 
Genérale della noftra congregazione di Spa-
gna al convento di Partrana . II faviffimo 
motivo che induíTe T accennato Genérale a 
tale traslazione , fu perche congregandoíí 
ordinariamente i capitoli gene-rali della con-* 
gregazione in Paíírana , i PP . fi convocaf-
fero al fuono di efía alie capkolari adu-
nanze , e riXvegliafíero nella ior mente la 
memoria dello fpirit-o primitivo , e riflet-
teíTero da quanto piccoli príncipj ha tratta 
l ' origine fuá la prodigiofa noílra propaga-
zione. 

A l i a povertá della chiefa corrifpondev^ 
quella del piccolo monadero , Povere ^ e 

Terefa foííero le celle , le of-
veílimenta , e le fuppelfettili . 

tal guifa 1' edifizio materiale , 
fornita dello fpirituale , poiché 
di quattro elette vive pierre , 

cioé di quattro orfane domelle , quanto po­
vere di mondane foílan?e , ricche alrrettan-
to di talemi, e di virtíi , le quali doveva-

H s .no 

rozze volle 
ficine , le 
Difpoíío in 
e a dovizia 
provveduta 



11^ Dell a Vita di Santa Terefa 
2Íone cugine della Santa . Donna Agnefe , 
e D . Anna de Tapia , ( i ) le quali s'ab-
batterono a trovarfi fuori del tnonaftero , e 
unitamente alia liétilTima Fonjdatrice ajuta-
rono a veílire le quartro novelle fpofe di 
Crifto . Quantunque Terefa in virtu del 
breve pontificio poteíTe cambiar i ' abito an-
tico deir ordine , nol volle perb fare , per 
non averne chiefta la licen7a dal fuo Pro-
vinciale , al quale nella íua profeíTione a-
vea prorneíla ubbidienza. 

Qu l ragion vuole che rechifi una breve 
eonteiza delle quattro invitte donzelle , che 
furono le prime fode colonne dello fpiri-
tuale edificio della fcalza famiglia di Te-^ 
tefa. 

Ghiamavari la prima Antonia de Ennao , 
ed era cugina della Santa dalla quale ful-
le cambiato ¡l cognome del parentado in 
quello delto Spirito Santo . Aveva quefta , 
nata di nobile, ma povera famiglia , ricer-
cato di farfi religiofa fuori di Av i l a in Ba­
dajoz in un monaüero di francefcane , che 
non ricercavano dote ; ma S. Pier d' A l -
cantara la trattenne , e la perfuafe a ri-
nunziare al Mondo in quel monaílero che 
Terefa andava nella patria edificando. L* 
Innocenza , e la femplicitá invidiabile di 
quella religiofa fu non altrimenti che di 
fanciulla. La fuá caftita illibatifTima , fino 
ad ignorare quairivoglia ribellione del fen-
fo , Si belle virtudi erano accompagnate 
da fingolar prudenza , e circofpezione . L ' 
crazione di lei fu perfevetante , ed eleva-
ta , né poté i l Demonio ufar _ con eíTa del­
le fue frodi, perché, come diceva la Santa 
Madre, ad JÍntonta era flato di grande a-
juto i l mojlrarfi fempre ubbtdiente a j m \ pa-
dr't /piri tuali . Fu degna puré che la Santa 
piíi d'una fiata le appariííe ; e finalmente 
finí di vivere in Malaga 1'an. M D X C V . 

Addomandavaíí la feconda Marta della 
Pace y poi appellata Maria della Croce . E -
ra queíla una povera giovane che ferviva 
D . Guiomar d'Uglioa . Nella religione fe-

gna-

( i ) Doma Beatrke di Ahumada madre della Santa fu figlimh di Mamo di .Ahu­
mada , e di D y Giovanne di Tapia, 

no abbracciare i l novello inftituto , era o-
mai giunto i l tanto fofpirato giorno nel 
quale rifíorir doveva i l Carmelo r e Tereta 
veder appagate le ardenti generofe fue bra­
m e . II giorno pertanto X X i V . di Ago íb 
dedicato airApofiolo S. Bartolommeo f an­
uo M D L X I I . regnando nel foglio di Pie-
tro Pió Quarro di felice rimembranza , nel 
trono del!' Impero Ferdinando Primo ffa-
tello di Cario V . in quello delle Spagne 
Filippo Secondo i l prudente , reggendo 1' 
Ordine <ii Noílra Signora del Carmine i l 
ReverendiíTimo Padre Niccoló Audet , fon-
doffi i l primo monaftero della carmelitana 
riforma , ora si avventurofamente per tutto 
i l Mondo dilatata . A l gloriofo Patriarca 
S. Giufeppe la fuá gran devota Terefa vol­
le dedicata foííe la Chiefa , di^ cui in A -
vila ( e nella maggior parte delle Cíttá 
Cattoliche) non avea alcuna che portaííe 
i l nome ; e fu deíTa quello Üimolo da cui 
ínoíTi i fedeli hanno ora nel Mondo Cr i -
ftiano al gloriofo Santo tanti fontuofi tem-
pj inalzati , Aveva Monfignor Mendoza 
Vefcovo d 'Avi l a conceduta la fuá facolrá 
al Maeftro Gafpare Daza per tutto cib che 
la facra funzíon concerneva ; quindi egli 
fu i l Daza che celebro nella novella chie-
fetta la prima mefia , e ripofe nel Sacrario 
i l Diviniffimo Sacramento , cib fatto } ve­
d i , fecondo le cerimonie del rituale car­
melitano , alie grate del nuovo monaftero , 
del facro abito quattro divote verginelle , 
e le accettb a nome del Vefcovo fotto la 
giurifdizione dell* Ordinario ; ed eííe offeri-
ronfi ad oflervare la regola primitiva dell' 
ordine di Noflra Signora? del Carmine giu-
fla le dichiarazioni fatte da Innocenzo 
Quarto , L'abito impoüo loro era di grof-
fo, e rudivo bigello : coprirono i l capo di 
rozzo , e non imbiancato panno lino , e 
fcalze andaron ne' piedi , i l tutto giuílo le 
difpofizioni della fervorofa loro Madre, e 
inílitutrice Terefa. Trovaronfi prefenti alia 
divota funzione due monache dell' Incarna-
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gnaíoflfi molto nelle fatiche , nell' umiltá , 
neirefercizio d1 oraiione per attendere piü 
prolijamente alia quale , ogni fabato colla 
licenza della Superiora davafi a particolare 
ritiratezza . Perfettiífima fu in leí T ubbi-
dienza , per la quale merítoíT] d' eíTere te-
neramente amata dalla .Santa Fondatrice 
tanto zelante di quefta virtii . La familia-
riíTima di lei jaculatoria preghiera era it 
diré : Tlbt folt peccavi . Dopo avere anfio-
famente bramara la morte per eíTere con 
Crifto, affiftita dalla gran Vergine Madre» 
pafso agli eterni ripoíí in Vagliadolid i'au­
no delJa falute M D L X X X V Í I L 

La terza nomavafi Or/ola de Santl , e 
tal nome ritenne anche nel chioftro , per­
ché quantunque fcííe del cafato , nulla a-
veva pero che religiofo ancora eííer non 
poteíTe . Nella fuá gioventu era ñata biz~ 
2arra aíTai , e pregiavafi di quelle vane om-
bre alie quali tanto pazzamente tien dietro 
i l Mondo . Cib nulla oñante , non lafcib 
ella , allorché fu propoíta dal Maeílro D a ­
za alia noílra Santa , d' incontrare i l genio 
di lei y faggiamente divifando Terefa che 
maggiore flato farebbe il fagrifizio della 
giovane , qualor rivolto aveííe i l fuo valo­
re e brío a fervir dadovero al Signore . 
Né andb errata la Santa Fondatrice nella 
fuá efpettazione , imperciocché fu ella poi 
nel chioflro un vivo efempio di modeflia 
di oneftá , e dü ubbidienza » Morí nel me-
defimo monaftero di Avila i'anno del Si­
gnore M D L X X I V . e S. Terefa nel me-

defimo giorno, e nella medefima ora delU 
morte di lei , trovandofi in A l v a , la vide 
falire al Cielo come un corpo glorifícato ; 
íiccome poi atteífó nel fuo ritorno ad A -
v i l a , 

II neme della quarta fu nel Secólo y 
Marta d* A v i l a > e nella Religione , Matm 
di S. Giufeppe. Era forella di Giuliano d' 
A v i l a , efemplartífimo Sacerdote , che porfe 
alia Santa Madre non pochi ajuti , come 
vedremo nel corfo della Storia . Nulla piíi 
ritrovo di quefta preííb i noftri: Cronifti ; 
foltanto ricavo dal Ribera ( lib. 1. c. 
17.) ch'ella era ancor vi vente a' tempi di 
luí in Avi l a r con molía edificazíene, e /an~ 
tita * 

La Santa IníHtutrice fe che le fue figli-
uole cambiaflero i l cognorae del fecolo af-
finché perdeflero , quanto per loro piíi íi 
potefíe , ogni memoria del Mondo > ch'a-
vevano abbandonato » Coftume che non 
folo confervoffi nella noftra riforma , ma 
fu eziandio da altri Ordini Regolari ab-
bracciato . E l l a puré , Terefa ce ne porfe 
in quefta occafione Fefempío , mentre de­
porto i l materno cognome dt Ahumada , 
chiamar fi volle per Favvenire Terefa d i 
Gesü ( 1 ) Non v' ha dubbio che lo fvifee-
rato amore che portava ai Divin fuo Spo-
fo fia ñato lo ñimolo che la fe aflumere 
un tal nome , affinché íí ricordaííe mai 
fempre ár eflere tutta del dolciífimo fuo Ge* 
su, e poteíTe foventi volte gioire alio feri-
vere e al fentir pronunziare un si ama» 

bile 

( 1 ) II P . Girolamo di S , Gmfeppe nel Capo n. ^. del Libro 2. della Vita di S. 
Giovanni della Croce flampata in Madrid nel 164.1. favellando deir ufa di cambiare i l 
cognome del fecolo nel nome di alcm Santo , ufo abbracc'tato dopo mi dagli Scalzi di S, 
Agofl/no, della Mercedes della SantrJJíma Trinha , e dai Chierict R . delle fcuole Pie y 
ferive eos}* ^ JSJon e faciU i l certificareporre in chiaro chi abbia dato generalmente fra i 
JJ fervi di Dto cominciamento a queflo religtofo cn/hme ,. ed in qual tempo cominciato fiafi 

ad introdurlo . I I cetto ft ? , che febbene in. alcum perfone particolari fia moho antica P 
» ojjervanza di queflo. ufo nella Spagnq , fembta pero ajjai moderna in nguardo a 'ttttfj h -
j , tera una Famiglia , e Congtegazhne Religiofa . E g l i é probabile y che la prima a mtro-

dur queflo modo fia fiata la gloria N . M . S. Terefa ; conciojfmhe , quantunque in al-
„ cune riformate Congregazioni, le quali precedettero la noflra , ammejfa di gia fojfe quefia 
5) coflumanza , mn pero lo era in tutta la Famiglia in comune y ma folamenté in queflo te 
« in quello Riligiofo 3 o Relighfa . 

H 4 
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bile nome . Quefto fieíío amore fu quello 
che la fpinfe a volere che i l íigillo che u-
fava per le íettere fcolpito portafle i l No­
me Santiífimo di Gesü. EWJ' ella al prin-
cipio in corturae i l íígillare coll' impronto 
¿' una morte , o vogli-am diré colla figura 
¿ 'un tefchio umano, afEn di aver perpe­
tuamente dinanzi agí i occhi quel tremendo 
paíTo nel quale d' ogni a/ion , benché me-
jaoma ^ render dovremo contó ñrettiflimo ; 
ma dopo portata dair amore a piu alti gra-
di , e a ftrette confidenze coi fuo buon 
Dio ^ prGcaccioífl , non fo in qual anno , 
an íigillo avente- i l nome Sacrofanto di 
Gesíi . Fu una volta coteflo fígillo lafciato 
in A v i l a i onde videfi coflretta a fervírfi di 
nuovo del primo j . ma a queflo non fapeva 
piíi accomodarfí; che pero fcriííe da Tole­
do a Lorenzo di Cepeda fuo Fratello che 
le inviaffe i l fecondo. Venga ̂  gli diííe ( Lep. 
ZV. part. r . ) U mío ftgUío ^ pevchs non pof-
Jo p'iíi accomodarmt a figillar con quejla mor-
u ) ma cm chh vorm che fojfe nel mh cuo-
f#, come m quello di S. Jgnazto, ( i ) 

Quella gioja che dopo lunga , e pefi-
gliofa buríafca inonda in feno a' naviganti 
qualora rifalutano i l porto , e falvi mirano 
i legni loro carichi di ricche merci , non é 
che una lontana e fcarfa fimilitudine di 
quell' altilTimo contento onde tutta efuitava 
in queüo giorno la gran Terefa , nel qua­
le dopo tanti difagi , e tanti contradi^, ad 
©nía dell'Inferno tutto vedevafi pervenuta 
al bramato adempiraento* delle magnanime 
&e idee. {Vita cap. 36. poft imt* Fund. 
Ital. cap. 5.) „ Fu per me (fcriv'ella) 
„ come lo ííanrene in un Paradifo ve-
„ dendo poílo i l SantifTimo Sacramento , e 
„ dato opportuno luogo a quattro povere 
w orfane accettate fenza dote , c gran fer-
„ ve di Dio j, procurato^ eírendofi di ritn> 

3, var perfone tali , che fofíero coirefem-
„ pió loro i l fondamento di queño nuovo 
„ edifizio , ed effettuar fi poteííe 1' intento 
„ ch'avevamo di flabilir moka orazione , 
5, e perfezione . In tal guifa rimafe com-
3y piuta un'opera che ben conofceva eíTe? 
9, di fervizio del Signore , e tornar a ono-
„ re deir abito della Gloriofa di lui M a -
„ dre , eílendo ílate quefte le mié anfíofe 
3, brame . Reeommi parimente gran con1-
„ folazione i l mirare per me efeguito cib, 
„ che i l Signore avevami tanto comanda-
„. to , ed erettaglií una Chiela di piíi ia 
„ queRa Cíttá , e dedieata col titolo del 
„ gloriofo Padre S» Giufeppe, i l cui nome-
„ non v' era alcun' altra che portafle . Noa 
„ giá perché a me pareííe d' aver i© in ci^ 
„ fatta cofa alcuna , concíoffiaché né ha 
n mai portata , né porto tale opinione, ma 

bensi intendo che i l tutto abbia oprato> 
„ i l Signore , e eonofco d'aver fatto con 
„ tante imperfezioni quel poco ch'io mí 
„ fono afFaticata , ch'anzi veggo efler i® 
„ meritevole di riprenfione. , ©he d' aggra-
,r dimento r e lode 5. ma erami di graa 
„ contentoe diletto i i vedere che la D i -
„ vina Maeflá fcelta m' aveífe per irtro-
„-mento di si grand'opra avvengaché io-
„ fia tanto cattiva j onde rimafi con s* 
„ gran giubbilo , che fietti come aíTorta in 

lui , e rápita fuori di rae ílefla . " 
Se petó rumiliffima Santa , quantunque 

confeíli che tale imprefa recolle ftraordina-
rio contento, non vuole che lode alcuna a 
lei fi prefH , non dobbiarn perb ritenercir 
dal commendarla grandemente . Ella ios 
queílo edifizio gettb le fond-amenta di quel­
lo inftituto che íornb poi a vantaggio T e 
onor si grande non folo dell' Ordine Car­
melitano , ma della Santa ancora Cattolica-
Fede » In queft'anno L 5 Ó 2 . i l furore de" 

Tur-

( 2 ) J l h d t qui a Santo Ignaro Marth-e Vefcovo d Antíoch'ta , nel euot del qmle non' 
ha máncate ch\ narrl Vincentius Belíuacan.. Jacobus a Vorágine , S. Antonio. & Gabriel 
B ie l ) 'ejferft rttrovato fcolpho^ a carmen d oro. i l Smúffimo Nome d i Gesu,. Che fe tatum 
non vena approywe tale Storta > rifletta ck non debbe pretendorfi tanta erudtzione dalla no-
fim Santa Madre^ed ¿ piu. a fofiderarfi. U divota e fruttuofa di- leí credalita che la ¡isr 
rile fmjfma Critica d i alcuni del nojirl templ „ 



TurcU frmntellb e Mtutte 
Cipro un convento di Religiofi Carmelita-
ni nel quale la regola primitiva offerva-
vafi ; ed ecco come la Divina Provviden-
2a si fatto danno non folo compensb , col 
difporre che nel tempo medefimo in Ifpa-
gna un nuovo convento fi ergeffe , dove 
imbeili donne la mitigazion della regola ri-
fiutando , la primitiva con fommo ardore a 
oíTervare imprendeííero j ma a mille doppj 
riftorollo , poiché da quefto piccolo e me-
fchino abituro era per iftenderfí , e propa-
garíi il primiero fervore nell'Europa tutta. 
Quale fcorno riporti la baldanzofa Erefía , 
qual trionfo la Fede , mercé rinftituto di 
Terefa in oggi ftabilito, con brevi, e non 
men gravi parole fu avvertito da Monfi ' 
gnor Giovanni Caramuele ín un panegíri­
co che recitb in Napoli a lode della Santa 
1' anno 1664. ( 1 ) Oportuh Luthero , & 
Calv'mo Deum impoffibilia jubete delirantt-
bus, opponere teñeras Virghes, & deleb'íles 
Adolefce.ntes qui pracepta , 6^ conftlia non 
poffibilia folum , fed & fctcilia vita purita-
te monflrannt . Fu queík umile fondazione 
qüel piccol femé che in albero gerraoglib 
e crebbe, i cui rami fi fíefero per tutto i l 
mondo, a conforto de'Cattolici , a fofte-
gno de'deboli , e a converfione degli Ere-
tici , e degl' ínfedeli . Cominciarono per 
tanto in queüo di a compieríi que' magna-
nimi defiderj di Terefa di opporfi qual for­
te muro alie rovine che menavan gli Ere-
t ic i . Quindi perenni eííendo que'fmtti che 
da un tale principio traffer l'origin loro, i l 
rinomato Sacro Oratore Paolo Segneri (Jn-
cred. fenza fcufs par. 2. cap. 2^.) giunge 
acutamente a sfidare i Settarj tutti a pro-
durre , fe vagliano j tanti trionfi riportati 
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nell' Ifola di da' loro millantati Ero! , quanti vantar ne 

puote la fola imbelle Terefa. 
Era tutti perb i Cattolici Regni , alia 

viíla della riforma del Carmelo in oggi co-
minciata , non v'ha chi piu fenfibilmente 
rimirar poíTa quanto vegliaffe fopra di fe 
la pietofa divina Provvidenza , quanto i l 
fioritiííimo Regno della Francia . Fu cib 
notato da Monfignor Girolamo Battiíla de 
la Nuza Vefcovo di Ballaflro nel tomo 
terzo delle fue Omelie ( hom. 43, §. 6. n, 
14.) colle feguenti parole, che pórtate dal­
lo Spagnuolo nel noftro idioma , fuonano 
cosí: V anno mille cinquecento fettandue , i l 
giomo del? Jlpoflolo S. Bartolommeo fu quel-
lo m cui nell a Francia attenarono la prima 
Ch'tefa g l i Ereíici Luteiani , e la fecero una 
fcuderia . Lo fleffo amo , e nel medejimo 
giomo provvide Iddio c h la prodigio/a M a ­
dre e Vergine S, Terefa ergeffe i l primo con­
vento, deito di S, Giufeppe , del fuo Ordt-
ne , in A v i l a , dando P abito in effo alie 
quattto prime Religiofe del fuo feguito , # 
dando principio a iante Chiefe , e Cafe che 
f i vamo inalzando con tanta gloria di Dio y 
che monta piu i l bene che ricavafi da que-
fie , che i l male provenuto dagli Eretíci , 
rovinandone molte. La medeíima minuta cir-
coftanza deli'anno , e del giorno in cui fu 
diílrutta nella Francia la prima Chiefa da­
gli Eretici fu puré aífermata dal P . M . 
Grifoftomo Enriquez nella Vita della V . 
Anna di S. Bartolommeo UL 1. cap, 15. 
Lafcio la circoftanza del giorno nella fuá 
probabilitá, non pub negarfi perb ( giacché 
dagli Storiei Ecclefiaíliaci é coftantemente 
aííerito) che avverafi fe non i i giorno , T 
anno almeno , il quale fu in vero eñre-
mamente luttuofo alia Francia (2) per lo 

ñra-

( i ) Stampato in S. J^ngeío della Fratta. 
(2) Annus 1562. in primis infauftus , & lufluofííTimus fuit florentííTímo , & Chrí-

ñianiírimo Francia Regno, in quod jam fenfim irrepíerant ferxbellu^ HEeretiei Calviní-
fise. Ssvirum efl: hoc anno mirabiliter , & plufquam Tartarice vel Tnrcicé in Sacrofan-
ftam Euchariíiiam, in res Deo facras, in Terapia, in Monafteria, in Cálices , vafa fa-
cra r & id genos alia . Cos) feriffe Lorenzo Surto vívente a qusi tempi in brevi eommen-
tario rerum in Orbe geílarum. K noto che r anno fiejfo facrilegamente abbmciaron gH E -

•tett-
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íírano progrefío , e rivoltofo che vi fece T 
Ereíia di Calvino., attefa la teñera etá del 
Re Cario Nono > e T ingorda aviditá di 
reguare deüa Rcggente di lui Madre Cate-
rina de Medici . A ' X V I L di gennajo av-
venne queíl'anno lá pubblicaxione di un 
Editto, in pieno favore dell' ufo della Rel i ­
gión Proteftante; e tale Edí t ro , come fcri-
ve Cafimiro Frefchot % ( N d l i h 3. della 
Storia de prognfft ^ e delta rovina Í/¿/ C/z/-
vwfino ) Iflorki ,Franeefi. ajfettfcono ejfere 
flato, i l prima col quale , dopo rkevuto H 
criJltanefimO' dalla Nazione , f ia Jlata per* 
meQa. altra Relígione che la Cattolica. Leg-
go puré nello ílefio Frefchot fotto lo ñeíTo 
anno 1562. che un certo Pietro Romano 
Rettore dS un Collegío a Farlgt , e noto per 
ta pubblicata jlampa di moht fuoi llbri fo-
pra materíe fíto/ofíche, fu ¡l primo che , non 
contento della liberth d i pvofeffare /' Ere fia ̂  
volle pajfare a rovinare la Religione Cattoli­
ca ne* fiuot proprf tempj , avenda ofiato pub-
hlicamenté abbattere , e romperé le Immagim 
[acre cby eram nella Ch'tefia del f m Collegio, 
e cancellarñe tutte te marche di divoz.tone . 
Ly attentato era fim allora flato fenza efiem-
pio. Cib prefuppoflo richiami ií devoto let-
tore alia memoria cib che giá deferivem-
mo nel Capo X X I V . e ponderi con quan-
ta ragione porgefle Criílo a meditare al 
confeíTore della Santa i l verfetto del falmo 
X C L Q¿*am magnificata fiunt opera tua Do­
mine í nimis profmdie fiBie funt cogitationes 
im: . Lá dove nella Francia per la íbver-
chia politica d*una Regina crefceva fuperbo 
T immondo gregge degli Eretici- , profana-
vanfi 4 T e m p í i , fchemivanfí le facre Im-
magini , fufeitb il Signore nelle Spagne lo 
Spirito d' un'umiliflima,, ed innocentiííima 
Vergine , la quale tante Chiefé difponevaíi 
a ridonare alia Romana Sede , e andava 
inííituendo fceíto íluolo di verginelle a pro 
della Cattolica Fede , e fegnatamente a 
feccorfo della Francia, le cui fpirituali feia-

gure ebbero tanta parte nello flimolaría a 
tentar la grand' opera della Riforma del 
fuo Ordine ^ mentre al primo por piede 
che fece dappoi T Inflituto di Terefa in 
quel Regno , poflo cotanto foíTopra dall' 
Erefia , videíi quefta a poco a poco andar 
decadendo , e finalmente venirne afFatto 
sbandita dal valore, e dal zelo dell1 im-
mortale Luigi Décimo quarto . Natatum 
certe efl a flud'iofisy piifque Hifloricis ^ (co­
sí ci fa avvertire i l noflro Croniíía Latino) 
ab eo tempere quo prima tn Cal l is Terefia-
ntis Reformationis fundata eji Eccl'efia , nul-
tam deinceps ab Iconoclaflis fuiffe devajia-
tam %& paulatim Ugcnottomm numerum mi-
nui, vires flaccefeere $ & in tnteritum rué-
ve » Che fe richiedefí anche 1'atteftatione 
di qualche non domeííico dell' utilitá prov-
venuta alia Francia mercé la famiglia di 
Terefa, non mancaci quella di Piergiacin-
to Gallizia , i l quale al Capo X L I I . del 
fecondo libro della vita di S. France'fco di 
Sales , che moho operb col fuo configlio 
affinché le Scalze Carmelitane introdotte 
foflero nella Francia , lafcib feritto effer el-
leno éntrate con ta l edificazione del Regno t 
che moltl hanno con ragione attribuito anche 
alie loro preghiere le benedizion't con le quali 
V ha Iddio pro/perato nel fecolo paffato. A n ­
che gli fleíTi Proteflanti non han faputo 
negare quanta confufíone recaíTe loro la vi­
ña de'religiofiílimi coflumi delle Scalze , e 
fingolarmente della fubHme fantitá della fi-
da compagna di S. Terefa la Venerabile 
Madre Anna di, S. Barrolommeo : quindt 
un Erético Governatore della Cittá di 
Tours , ebbe quafi a dichiararfi vinto , e 
diífe : Quejle Tenfiiane , avvengache nol vo-
gliamo, e't hanno a convertir tutu alia Fed& 
á t PapiftK 
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tetici i cofpt , e te Reliquie det Santt Flavio a Pohiers % Ireneo a Lione, Manino a Tours * 
Francefico di Paola nel PleJJis t 
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C A P O X X X, 

Sdegno del Pemonh ^ [placeré delle monach 
¿¡ell'Incarnazione ) e tumulto della Cítta 
d't jiv'ila contra la novel la Foyidazione » 
V'ifefa hdevoüjjima che ne fa i l P . Do* 
mentco Bagmz., 

ANNI DEL SIGORE 15(52. 

UN'opera cíie tornava a tanto onor 
dell Al t i ínmo, utilirá , e decoro del­

la Cáttolica noftra Feáe , a profitto e fli-
molo della religiofa perfezione , egli fareb̂ -
be raolto a maravígliarci fe provocato non 
aveíTe ad alto fdegno íl «omune iníidiato-
re. Mira va quel fuperbo fpirito conáotta a 
fine da un' umile verginella una imprefa 
cui egli aveva gia con tante artí procurato 
fraftornare; che perb vendicar volle fubita-
mente lo feorno, e i ' onta fuá, afpra guer­
ra intimando alia Santa Fondatrice-. 

iNel precedente Capitolo Tedemmo T e ­
re fa ebra di gioja e confolazione ; in que-
ílo coflretti íiamo a cambiare fcena, e tni-
rarla ben preño oppreíía da íbmmo duolo . 
3, Finito i l tutto la Jhffa Santa che 
j , parla Vha c. 36. Fond. Ital. cap. 5.) 
„ cioé la facra funzione , credo non paf-
„ íaííero tre , o quattro ore , quando i l 
„ Demonio mi moíre contro una fpirituale 
„ battaglia , nella feguente manieia i M i 

efpofe ebe forfe era mal fatto cib ch1 in 
„ aveva operato , che forfe rea io era di 
„ difubbidienza , avendo procurara la Fon-
„ dazione fen7a U comando del P . Pro-

vinciale. Parevami che quefti n1 avrebbe 
„ provato dello fpiacere per aver pofto i l 
„ monaílero , fenza farglielo prima fapere, 
„ fotto i l governo dell'Ordinario . Sembra-
„ vami dall'altro canto , ch'egli non a-
„ vendólo voluto ammettere , e non fot-

traenaomi io dalla di lui giurifdizione , 
„ non farebbefi di cíb curato punto . M i 
„ faceva eziandio penfare i l Demonio fe 
„ quelle che qui rinchiudevanfi fj:a tante 

Arettezze , farebbono poi rimarte conten-
„ te , fe aveva a mancar loro íl vitto ; s' 

„ era ílato uno fpropofito 5 e cbi tnai fof-
5, fe che poílo avevami in queíb Mona-

ñero j quafiché gia non n'aveífi ? In 
5) fomma eranmifi fvaniti dalla mente 
3, quanto i l Signore avevami coraandato j i 
„ pareri, é configlj che ricercati aveva » e 

tante -orazioni , ( che piíi di due anni 
„ qúafi non altro faceafi che orare per 

quedo affare) é tanto dimenticata n1 an-
dava , che fembrava nulla del fopraddet-
to foíTe mai (tato • Sol tanto mi ricor-
dava del proprio parere . Tutte le vir-
tudi j e la fiducia ílavano allora in me 
fofpefe ^ fenza aver io forza perché aí-
cuna di loro OperafTe , o mi difendeííe 
da tanti colpi . Rapprefentavami ancora 
i l Demonio , perché mai tfii voléis io 
rinchiudere con tante infermitá in un 
cbioílro tanto auñero ? come avrei potti-
to foíFrire tanta penitenza , e lafeiare un 
monaftero si grande , e deluioíb , dove 
fempre era ñata tanto contenta 3 e dove 
aveva tante amiche ? -che per avventura 

„ quelle di queílo non farebbono riufcite 
„ a mió piacimento ; che m'era sobbligata 
.„ a troppo ; e che forfe aveva pretefa 
)} queíV opera i l Demonio per levarmi la 
„ pace, e la quiete ; onde non avrei po-
„ tuto ñando cosí inquieta far orazione , 
„ ed avrei perdura f anima » Erano di 

quefta íatta le cofe che ponevami i l 
„ Diavolo davanti , raccolte infierne , e 
„ con tal vivez^a , che non era in mío 

potete i l divertir la mente ad aítri pen-
„ fíeri. Era poi tale 1' afflizione e la te-
„ nebrofa notte che pro va va nelP animo $ 
„ ch1 io non la fo punto erprimere ^ , . , 
„ Parmi che al certo fu quedo uno de* 
„ píu gagliardi , e duri cimenti ch'io ab-
5) bia mai foflenuti in mía v i t a . . . . Credo 
„ che il Signore , poiché in ventotto anni 
„ e piu non feppi mai cofa foíTe feo n ten-
„ teiza e fpiacere d'eñer monaca , lo per-

mife accíb che conofceífi la grazia gran-
„ de che in quefto egli fatta m1 aveva , e 
„ da qual tormento avevami liberara i e 
„ parimente affinché,fe mai mi venga ve-
„ duta qualche monaca in tale ¡lato 3 non 
„ mi maraviglj , ma bensl abbia di leí 

com-
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„ compaffione , e fappia confolarla. " Po-
íía l'afflitta Santa fra tali anguflie , ch'ella 
paragona alie agonie di morte , non fapeva 
a chi degli ucmini ricorrere per riporrarne 
follievo i ben le fovvenne di rifuggirfcne 
al fuo Dio , ma tale era rambafcia , che 
«eppure con efío luí íapea formar parole. 
Ció nulla oílante íattafi con eroico sforzo 
coraggiofa portoffi dinanzi ali'Augudiflimo 
Sagramento a implorar pietá , e conforto. 

íl Signore ( cosí ella profegue ) non la-
„ fcib patir piu alia fuá povera Serva , e 

ficcome fempre nelle tribola?ioni mi foc-
corfe , cosí in queña mi diede luce per 

„ conofcere ch'era tenta?.ione del Demo-
„ nio , i l quale voleva Tpaventarmi delle 
„ mié gran determina/ioni di fervireaDio, 
„ e de' defiderj di patire per amor fuo ; e 
„ riflettei che , fe doveva metterli in efe-

cinione , non aveva a procurar ripofo , 
„ e che fe aveíTi de' travaglj, avrei anche 
,> con eífi meritato : che quando gli accet-
„ tafíi per dar gufto, e fervire a D i o , fer-
„ virebbonmi di Purgatorio. Difíl ancora a 
„ me íleíía " D i che cofa aveva io mai a 
„ temeré ? Che fe deíiderava travaglj, mol-
„ to buoni erano queíli r che nella contra-
„ dízione confifteva i l guadagno : e per qual 
„ ragione aveva a fcemarfi in me i l co-

raggio per fervire a quel Dio , al quale 
„ era tanto obbligata ? Con quefte, ed altre 

confiderazioni facendomi gran forza , pro-
„ mifi dinanzi a l Ss. Sacramento di far tut-
„ to i l pojftbile per ottenere licenza di paf-
n fármete a quejlo monajiero ; e , potendolo 
5, fare con buona cofcienza , promettere perpe-
„ tua claufura. Cosí dicendo, fuggi incon-

tinente i l Demonio , e rimad contenta, 
„ e quieta; ficcome lo fono dappoi fempre 
„ ftata. Tutto quello che in queílo mo-
„ naílero fi oíTerva di claufura, di peniten-
„ za , o altro rígore , mi fembra poco, e 
„ mi fi rende altamente foave. II conten-
„ to é si grande , che alcune volte vado 
„ penfando che cofa potrei mai eleggere 
„ fulla térra, che foííe pi í i , ovvero akret-
„ tanto , faporita, e guítofa. " 

PaíTata si travagliofa burra fea , eccola for-
prefa da ua altra. Eíícndofi fparfa nella 

Santa Tere/a 
Cittá la notizia del novello monaflero, giun-
fe puré la notizia a quello dell'Incarnazione, 
Ivi i l Demonio attrr/b lo fdegno delle mo-
nache, proponendo loro che quel mefehino 
albergo drizzato da Terefa ad obbrobrio 
torna va , ed ignominia del rinomato loro 
chioflro : efier tutto i l fatto da ambiziofa 
voglia derivato, che annidava in cuore del­
la Fondatrice di comandare, né ferbare quelL* 
umile fusgezione che debbefi in perfona 
religiofa : meritar ella pertanto d'eíler cac-
ciata prigione, e feveramente punita. Pie-
ne di doglianze portaron fi alia priora del 
monañero , e chiefero che ben tofto foddis-
feceííe agli obblighi del fuo grado, facendo 
che Terefa veniííe cañigata ; altrimenti t 
fe cib incontinente non eífettuavafi , dice-
vanle , non avrebb'ella compito a' doveri 
né della riputazione , né della cofcienza. 
La Superiora a fine di riparare a tale tur­
ba mentó inv ib un comando alia noftra San­
ta , e alie Tapie di lei cugine foprarnento-
vate, che fi riconduceífero aU'Incarnazione. 
Giunfe alia Santa un tal comando , finito 
il povero fuo definare , dopo i i quale fen-
tendofí tanto sfinita di forze , attefe le fa-
tiche tolérate ne' precedenti giorni e fegna-
tamente la trafeorfa notte, nella quale dor­
mito non aveva , erafi poíla in animo di 
perderé un po di ripofo, e ardagiarfi per dor­
miré . A l i e intimazioni della fuá Priora ^ 
non piu curandofi né di fonno, né di ^ j g . 
te, immantinente (lafeiando le qu^ttro ama-
tiffime fue figliuole feonfo^e oltre modo 
e afflitte al mirarfi prive si prefto della 
¿blce loro madre recoíT, ) i ' ubbidientinfima 
Terefa al monaftero dell' rncarnazione. Con 
qual coraggio vi andaíTe , e qual trionfo 
alia fuá caufa ivi ri porta fíe, si minutamen­
te viene deferitto dalla medefima , che feon-
cia renderebbefi la narrazione fe colle pa­
role di efla nol deferiverfi. „ Ben vidi che 
„ ofFerti farebbonmifi aíTai travaglj ; ma , 
„ eííendo egli giá ílabilito il monaílero, 

poco mi curai de medefimi. Feci orazio-. 
„ ne fupplicando i l Signore perché fi de-
„ gnafie porgermi ajuto i ofFerfi al mioPa-
„ dre San Giufeppe tutto quarto aveva a 
>, patire, pregándolo a far s i , che ritornar, 

r P0" 
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poteflTi a queík cafa; e moho contenta, 
e bramofa che mi fi porgeííe qualche co­
fa a fofFrire per amor íuo , e di fervir-
10 , me n' andai , tenendo per certo che 
fubito foífi per eííere rinferrata in un 
carcere; i l che a mió parere recato avreb-
bemi gran placeré , poiché in tal guifa 
non avrei parlato con alcuno , avendone 
gran bifogno , conciofifiacofache i l conti­
nuo trattar colla gente m'aveva lafciata 
tutta flanea , e peík . Giunta che fui ren-
dei contó di me , e procurai foddisfare 
alia Priora , la quale placoífi alquanto, 
Tutte mandarono a chiamare i l P . Pro-
vinciale , e fu flabilito che la caufa fi 
efaminafl'e davanti a lu í . Arrivato ch'egli 
fu , venni chiamata al cofpetto di eíTo , 
grandemente lieta al vedere che pativa 
qualche cofa per amor del Signore, giac-
ché in quefto fatto conofceva di non aver 
offefo né la Divina Maeíla , né la Rel i -
gione in cofa alcuna , anzi che aveva 
pocurato con tutte le mié forze d' accre-
fcerla , e farei morta volentieri per un 
tal fine; non eíTendo tutto i l mió defi-
derio fe non che fi ofiervaíle il primie-
ro Infiituto della medefima , e la fuá 
Regola con ogni perfezione. M i ricor-
dai del giudizio di Criílo, riconobbi quan-
to men fevero, e ignominiofo foiTe quel-
lo^-a cui aliora vedevarai fottoppofla . 
M ' aecufai come moho rea , e colpevo­
lé 3 e tale io pareva d' eííere a chi non 
fapeva tutte le míe ragioni. Dopo aver-
mi egli i l P . Provinciale fatta una gran 
riprenfione , avvengaché non con tanto 
rigore, e tanta afpreiza quanía meritava 
11 delitto, e feinbrava richiedeííe cío che 
da molti venivagli detto contro di me : 
io brarnava non diícolparmi , e me ne 
ílava rifoluta di padre ; e lo pregai a 
perdonarmi, e punirmi, ma che non ri-
manefle meco difguftato. Ben vedeva che 
in alcune cofe aecufavanmi , e incolpa-
vanmi a torto 
vano che 1' aveva latto per 
ta j e nóminata , e altre coíe íimili ̂  
ma in altre chiaramente conofceva che 

, imperciocché n r oppone-
1' aveva fatto per eííere fíima-

religiofa piíi cattiva di tutte ; e che 
non avendo cuftodita la molta oííer-
vanza religiofa che praticavafi nel loro 
monaftero, pretendeva inútilmente offer-
vare la mía Regola , e le Conflituzioni in 
un altro, che fcandalizzava i l popólo, e 
introduceva cofe nuove . Tutto queflo 
nulia turbavami, né apportavami inquie-
tudine alcuna , tuttoché mofíraífi , per 
non dar ad intendere che face va poco 
contó de' detti loro di provarne qualche 
afflizione. Finalmente i l P . lProvinciale 
mi comandb ch'ivi alia prefenza delle 
monache produceífi le mié giuflificazio-
n i , e rendeffi contó del fatto > e fui co-
ñretta ad ubbidirlo. Eííendo che io entro 
di me ñavamene tranquilla , e i l Signo-

„ re porgevami ajuto , diíTi le mié ragio­
ni in sí fatta maniera che né i l Pro­
vinciale , né le monache che m' afcolta-
vano , trovarono in che condannarmi , 
Parlai dopo da fola a folo col P . Pro­
vinciale , e piu chiaramente 1'informal 
dell' avvenuto ; e quefti refioífene pago 
aflai, e mi promife che fe la Fondazio-
ne del monaílero foíTe per continuare , e 
la cittá acquietata , m'avrebbe permeflb 
di paífarmene ad abitar cola . H 
Rabbonacciato 1'animo della Santa , in-

quietato gia dall' Inferno, fpento lo fdegno 
dcüe monache dell'Incarnazione, appagato 
i l Provinciale , mirava i l Demonio andar-
gli a vuoto le fue trame ; egli perb i l r i­
baldo , giacché non poteva operare molto 
a íuo talento negli animi di perfone reli-
giofe , fi rivclfe al Mondo , fovra di cui 
efercita coranto i l malvagio fuo impero . 
Se in Avi la eretto fi foííe un fontuofo tea­
tro j ii maligno nulla avrebbe avuto che 
opporre , e g!i Avilefi ne avrebbon fstta 
gran feíla , e ricolmato avrebbono i l pro­
motor della fabbrica di ririgraziamenti e 
congratu!a?.ioni , anziché con un menomo 
rimprovero rampognato : ma inahato eíTen-
dofi un monaílero , nel quale erano i co-
ftumi non a guaftarfi, come de' teatri, ma 
a riformarfi , ecco i l Demonio tutto da fu-
rie asitato , ecco lo M i d o di lur'minirtro, 

diceváno la veritá , cioé ch' io era la i l Mondo tutto foífopra , e in rivolta. Era 
tale 
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tale la follevazione degli Ayüefi per que-
rta nuova fondazione , tali erano le de-
trazioni del popólo contra la Santa Fonda-
trice , che fembrava gíunto foffe un nuovo 
Anníbale alie porte delia Cittá ; che circon-
data ella foíTe aü'improvviíTo da formidabi-
le efercito di nimici , o nel mezzo della 
medeílma attaccato. fí foffe ineílinguibile in­
cendio * N é era gia i l folo volgo in tumul» 
to , e confufione , eranvl puré i MagiÜra-
t i s e le perfone piu ragguardevoli. PaíTati 
due giorni , quafí trattar ÍT doveíTe di rile-
vantiffimo. affare % adunayonfi a configlio i l 
Governatore della Cittá ^ i M a g i í l r a t i e aí-
cuni del Capitolo della Cattedrale. Quanto 
fciocco fu Fadunarfi, altrettanta ingiuíio fu i l 
decreto che dairAduoanza íi fece , i l quale 
fu che it no vello raon aflero fi diííipaffe ,, e 
in neffun contó fi comportaííe che per ca-
priccio d^una dbnna fi recaífe un sí manife-
fio danno alia Repubblica . 

A fine dt pone in efecuzione si ílrano 
decreto recoíE in perfona i l Governatore al 
snonañero 35 e intimo con molta coitera alie 
quattro novizie che jmmantinente ufeiífero 
fuori j che fe ubbidir non voleííero al fuo 
comando, mínacció loro di far confumare i l 
Biviniííímo Sacramento ripofto neila Chie-
fa , e fatte atterrar le porte ^ eflrarle a viva 
forza del chioflro ^ M a vane furono si vio-
ientí e mal dígerite minaccie. Avevano le 
novizie dii gia si ben apprefo i l coraggio 
della loro Madre , che animofe rifpoíero aí 
Gorvenatore : Che ufmehBono di l) a llora' 
qmnáb loro venijfe CÍO comandato da ch/ rín* 
chtufe le aveva :.. ejfeu loro fupmore t i Vé-
fcovo , non- ti Governatore .* ponderajfe egli 
bene i cafi fuot pr'tm® d i g'tttar gm le por* 
U y e levare i l Sacramento , potche non: fa-
nbbegll mane ato un- Gtudtce in tena , che 
U R% y e u>r altro in Cielo, cioe- Iddh * F u 
sí; prudente e intrépida la feííüenza di que-
fle quattro gloriofe eroine che r addirato,, 

-& minacciofo Governatore giudic^ piíj op-
portuno i l defiílere per allora dal fuo atten-
tatO : a fine perb di venirne a capo fi ri-
wlfe ad un altro mezzo , e fu guidare i l 
fuo impegno per via non di prepotenza, 
ma di g M i z i a » 

II di feguente torno a radunare a coníí-
glio , e affinché piíi folenne, e piíi ragio-
nevole appariffe la fuá determinazione, con­
voco non folo i Confervatori della Ci t tá , 
ma tutti eziandio i conventi religioíi della 
medefíma , facendo che due gravi e dotti 
Religiofi di ciafcun di eífi prefenti v i foffe-
ro .. Adunati che furono, fi íé loro i l Go­
vernatore con prolilfa orazione ad efporre 
i l motivo peí quale erano efll quivi con-
gregat í . Dichiarb eííer egli d' avvifo che 
meñier foffe diítruggere i l monaílero , e di 
cotefta fuá opinione, della quale r approva-
zione fperava degli Afíant i , adduffe le ra-
gioni , le quali intorno a cinque capí vol-
g e v a n í i u Eflfer quella Fondazione una no-
vitá pertanto effer fofpetta« z* La Fondatrice 
effer donna di rivelazioni, e di fpirito par-
ticolare, lo che accrefeeva nuovi argomentt 
di fofpettare,, effendoíi in que*medefim¡ tem-
pi feoperti tanti inganni d'altre dello fíeffo-
facile di lei feffo. 5. La Cittá di Av i l a ef-
fere provveduta a fufficienza di conventi 
deiruno , e deiraltro feíTo efferle percio 
gravofo , e fuperfluo it di frefeo inalzato r 
4., Divenir poi molto piu gravofo per effer-
fi eretto fenza fon di , e rendite perché in 
tal guifa ven iva a imporír una come ga-
bella di pib a1 Cittadini. 5. Finalmente la-
gnofll che i l monaílero fondato fi fofie fen-
za fuá faputa , e fenza chiederne prima it 
confentimento della Cittá .. Queíte furono 
le politiche ragioni addotte dal Governato­
re contra i l no vello monaftero . Udironle 
tutti con grande attenzione , e la maggior 
parte a occhj chiuíi y fenza farfi con matu­
ro íenno a ponderarle % le approvb . Non 
mancaron© alcuni i quali o appieno non ne 
rimafero convinti , o in cuor loro le ripu-
tarono inefficaci ; ma fiacchi , o vi i iv veg-
gendo efl'er grande il numero degíi aderenri 
al fentimentó del Governatore , non ardí-
roño opporfi alia corrente > e fi tacquero . 
It folo P. Domenico Bagnez Lettore di 
Teología nel fuo* convento di S..Tommafo 
deir Ordine de* Predicatori fu queglt che in-
fíammafo di fanto zelo con invitto corag­
gio folien ne in q.uel pieno confeíío la caula 
si derelitta di Terefa . Egli chieña gentil-

men-



mente fcufa della fuá animofitá tieU'opporíi 
a tanti , e si gravi perfonaggi, fl fe' a ri-
battere valorofamente le oppoíizioni del Go-

Rifpofe non ogni novitá eíTere vernatore 
riprenderfi ; alírimentí , fe la Fondazio-

ne , per eíTere cofa nuova doveva atterarfi 
ne feguirebbe che nella Chiefa di Dio non 
avrebbono mal potuto » non che dovuto, 
íntroduríi varj Ordini Regolari, effendo egli 
impoíTibile che ful principio non foíTero co­
fa nuova i e , poiché egli era egregio Sco-
laíHco , rinforzb la fuá rifpofta col dimo-
ftrare che la ítefia Fede di Gesu Crifto non 
lafcib di portar feco i l carattere d i novita; 
anzi negb doverfi chiamare la fondaiione 
della Madre Terefa una novitá Quello che 
s1 introduce , dice va egli , per maggior gloria 
dt Dio , e per la riforma de1 cojlumt , non 
deve appdlarfi novita , v invenzione , ma 
rinmvazione della virtu , vhe e fempre anti-
ta . Pafío in apprefso ad efpugnare 1' ahre 
obiezioni, moñrando la cecitá degli xiomini, 
i quali chiamano fuperflue e gravoíe al 
pubblico bene le perfone che dannofi a fm-
golar virtíi , 1̂  dove fi tollerano impunita-
mente , né fi giudicano dannofi , non che 
fuperchj , tanti fcioperati , e vagabondi per 
le flrade , tanti furfanti , e tante vili don-
niceiuole che fomento fono <lelle trefche, e 
del v i z io . Confefsb ch'egli puré portava 
opinione non eíTer fpediente che i l mona-
ftero corredato non foííe di éntrate; ma in-
íierae pofe fott' occhj non efíer queflo un 
inconveniente di si gran rilievo , che meri-
taíTe di venire atterrato maffitne che col 
tempe farebbefi potuto ripararvi , Né fgo-
mentoffi all'udire che 11 monaílero erafi 
drizzato fenza i l confenzo della Cittá ; i m -
perciocché , eííendo egli confapevole eíTere 
flato fondato con autoritá Apoílolica, e non 
fenza la faputa del Vefcovo rifpofe franca­
mente che una tal caufa dal medefimo V e -
covo aveva da giudicarfi. 

Non poca maraviglia cagionb agli aftanti 
la fanta intrepidezza del Bagnez nell'op 

Uth. L Cap, 3CXX. 11 y 
gnez fantamente glorioíTene tiel decorfq del 
vivero fuó si fattamente, che lafcionne me­
moria nell' orignak della Vi ta feritta dalla 
Santa , ch'ora nella Libreria del faraofo 
tnonaíbro dello Scuriale confervaíii leggen-
dofi nel margine del capo x x x v i . feritte di 
proprío di lui pugno le feguenti parole ; 
Cib fu V anm 15Ó2. e io diedi quefio pare-
re . F . Domentco Bagnez * E ne' proceíFi 
deir anno M D X C I . che fi fecero in Sala­
manca per la Canonizzazione , cosí egli de-
pofe : Nel la prima fondazione <ebbe grandf 
tontradizioni Í> da tutta la C í t t ñ , che dal­
le Religión}, Allora ebtf ella foltanta me 
dalla fuá parte. J^wengách^ non V awffi f¡é 
conofetuta , ne veduta , la difefl al /o/o r't-
flettere ch' ella non aveva errato welí* Í « -

porfi a tutti ; e gli ftefli piij accefi contra-
dittori, fedate alquanto le furie , non ebbe-
ro ardire di atterrare i l monaftero fenza r i -
fiettervi un'altra volta . Egli poi , i l Ba-

tenzione , ne mi mezzi tenutl nel fondare 
quel monajiero , poiché P aveva fatto per cr-
dine della Sede jlpojloUca.. N o n fenza ra-
gione compiacevafi egli deli* intrépida fuá 
difefa , impercioché in virtu di eífa traite-
nuto venne quéll' i m pe mofo torrente , che 
fofFogato ávrebbe nella sua culla quel teñe-
ro parto di T«refa , che a' giorni fuoi ve-
deva si maravigliofamente crefeere. II Pre-
Jentato delfOrdins di S i Dominico ( cosí di 
lui ferive la Santa ) giovb mito , perché t 
fecondo la furia che fl vedeva^ fu gran 'ven-' 
tura che non mandadero ad vjfetto i* atterrá-
mentó del monaftero, 

C A P O xxxr. 
Conforta i l Sfgnore la perfeguitata Fondatrt-

ce . Profeguono , ma in vano , g l i avvef' 
farj nel tentare i l dijlrugg'mento del mo-
naftero. Offrele la Citta concertó di pace , 
quando voglia ammettere éntrate ; ma , 
ammonita da Criflo , e da S. Pier d1 A l ' 
cantara) le rifiuta y e per tal fine ottiene 
un movo Breve Ponteficio, 

ANNI DEL SIGNORE I $62, 

LUttuofi , e dolenti riconofeerá ognuno 
eíTere fiati cotefli giorni alia Santa, ed 

era in fatti cosí ; avverandofi ora quella 
croce ben pefante che i l Signore aveale 

pre-
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predetta in Toledo. Era tanto blsbiglio , 
cosí ella fcríve, e commiv'imento nel popólo i 
che non parhvafi (Fa lm , e tutt't mi biafi-
mavam ccn un contimo gime or a l Prov'm-
dale , or a l momftero. La fama di Terefa 
era sfacciatamente lacera ta,; e per fino da' 
Pulpiti con indifcreto zelo ferica publica­
mente ; non erano perb le detrazioni l'ar-
gomento delie aflizioni di efia , ch' anzi 
molto godevane per vederíi fatta V obbro-
brio della plebe per amor del fuo Spofo. 
L'acuto rtrale che nel pih intimo dell'ani­
mo la trafiggeva era ¡1 timore che ií mo-
nañero aveíTe a disfarfi , e la pena nel ve-
dere fcemarfí col fuo crédito quello eziandio 
di quelle poche di vote perfone che nel la 
grand' opra eran le ííate di aíuto , e confi-
gl io . 11 Signore pero, che tanto compiace-
vafí nella fuá ferva , non lafciavala raat 
lunga pezza dal duolo opprefía \ quindi la 
conforto coa quefte dolciflime parole : Non 
fat tu cío k fon potente ? D i che temí ? Tie-
tii per cofiante che 11 monaftero non d'tjhug-
gerajfi . lo ademphl tutte le promeffe che 
t1 ho fatte , Rimafe si confolata a tali detti, 
e tanto íicura del profeguimento della fon-
dazione , che agitara da si furiofe tempeíle 
andava penfando al provvedimento della fuá 
chiefetta ; che perb fcriííe a Toro a D . 
Guiomar perché le mandaffe alcuni meíía-
l i , e una campanella , poiché facevanle di 
bifogno . 

Tutto all'oppoño di Terefa operava i l 
Governatore della Citta , Egü fermo nel fuo 
penfamento di diftruggere i l novello mo-
naílero procuro di trarre nel medefímo fen-
timento anche il Vefcovo ; ma non riu-
fcendogli fortunatamente un tale attentato , 
convocb un altra Adunanza , che Giuliano 
d' Av i l a dice efiere ílata la piu folenne , e 
di tnaggiore autoritá che fiafi mal veduta , 
o- per vederfi in Avi la ; concioffiaché oltre 
i l Reggimento della Citta congregaronfi tut-
ti i Capi delle Comunitá anche particolari 
per parlare a nome delle medefime , alcuni 
Rapprefentanti, i l Capitolo della Cattedrale , 
due Religiofi per cadauno de'Conventi Re-
golari. L'efito di quefta adunanza fu come 
quello delle due antecedenti , cioé lo ítabi-

lire concordemente i l diflruggimento del mo-
naíkro . Coloro che rapprefentavano il Ca­
pitolo Eccleílaílico, per non incorrere lo fde-
gno del loro Vefcovo , fe ne tacquero. 
Egü é verifimile che il Gorvernatore pro-
curaííe che i l Bagnez , cui vide apertamen-
te contrario a'fuoi dettami, non interveniííe 
al congreíTo, fembrandomi incredibile ch'egli 
queda feconda volta fofle per rimaneríi in 
filenzio. Non leggera maraviglia mi arre-
ca , che trattandofi dagli Storici di queííe 
celebri adunanze, non leggafi alcuna difefa 
fatta a prb di Terefa da' confeflbri di eíTa ; 
ma convien diré o ch'eíTi non fi trovaílero 
prefenti , oppure ( i l che parmi meno veri-
íimile ) che per tema del furibondo popólo 
fi raceííero , cosí difponendo i l Signore per 
daré maggior rifalto alTopre fue , le quali 
non abbifognano d'umani ajuti . Se perb 
nelF antecedente congreflb fufcitb Iddio lo 
zelo del Bagnez, in queíío rifveglio quello 
del maeílro Gafpare Daza Sacerdote di fe-
gnalata virtíi i l quale v'intervenne a no­
me di Monfignor Mendoza , a contraddire a 
si poco lodevoie determinazione ed efporre 
agli adunati quanto violenti e flrani foífero 
i confíglj loro. E i procurb di placarli, ma 
poco , e quafi nulla ,poté ottenere , fuorché 
la dilazione dell' aderapiraento de' concepiti 
difegni. 

In fomma , la concluíione di si folenne 
Concilio fu , che íi doveíTe contradiré al 
monaftero, che la di lui caufa Ecclefiaílica 
íi trattaíTe dinanzi i l Governator fecolare 
della Ci t tá , che alia fin fine é lo fteíío che 
diré che la caufa fí trattaíTe preíTo un T r i -
bunale non competente , e lo fiefíb attore, 
e attore paííionato, la faceííe altresl da Giu 
dice. Or che fará la mefchinaTerefa fenza 
Procuratore, fenza Avvocato, fenza Difen-
fore ? Buen per lei era che i l Provinciale 
grande ám'fco , íiccom'ella attefla , d"1 ogni 
opera virtuofa t non le vietb mai i l difendere, 
e foílenere i l per poco abbandonato fuo parto. 
M a a chi poteva ella mai ricorrere come a rae-
diatore,e foftegno, fe non v'era alcun Da-
niello che avefie cuore a far fronte agl'in-
difereti Giudici , e al initato Popólo ? II 
buon Prete Giuliano d'Avila poco temendo 

del 



áel Governatore, egíí é vero che adoperof-
fí alquanto a prb della gmílifTiina caufa, 
ma poveriffimo egli eííendo , e di volgar 
condiziofle , poeo ottener pote va . A tanti 
guai un altro fe n'accrebbe , ed era che 
piantata la lite dalla Cittá , fu portara al 
Tribunale del Regio Configlio, e d^l Go­
vernatore fpediíTi alia Corte un Procurato-
re a foftenería. Or qui era d' uopo ch' an-
ch' eíTo i l monadero di S. Giufeppe , al 
tjuale furono intímate le citazioni , ne fpe-
diíTe per fuá parte un altro , fotto pena di 
aver la decifione sfavorevole. E a chl tu 
volgeraffi Terefa, fe non trovavafi chi ar-
rifchiar fi volelTe a foftenere íl fuo partito , 
né v' era danaro con cui promuovere le fue 
tagioni 2 Sovraggiunfe la Priora dell' Incar-
nazione a porla in maggiori anguñie , co­
mandándole che non s' ingerifle in coía alcuna 
fpettante a coteíío afFare. Addoloratifl^ima a, 
f i l e divieto portoífi la Santa íenza dilazio-
ne a cercare conforto cola ove fempré ri-
trovar lo foleva* Proílratafi con quella vi­
va fiducia che fuole avere la fpofa col fuo 
fpofo , alia prefenza di Dio r Signore , gli 
diíTe , quefia cafa non e mta j ella e ¡lata 
fabbncata per v o i . Or che non v ha alcimo 
i l quale ttattt g l i affari delta medefima , a 
voi fia i l prendervene tutto i l penfiero . Eb-
be appena pronunziate tali parole , che fi 
rimafe tranquilla per tal modo , come fe 
tutto i l Mondo fi foííe dichiarato in fuo fa-
vore , e giudicb che 1'afFare aveva feliciíTi-
mamente a conchiuderíi. 

Cosí fu per Tappunto; poiché tutto all' im-
provvifo fi diedero animofi a dichiararíi al-
cuni fervi del Signore a fronte fcoperta di-
fenfori della caufa di Terefa. Francefco di 
Salzedo , Giuiiano d' Avi la , Gafpare Da­
za , e Gonzalo d' Aranda furono i valorofi 
campioni . L 'u l t imo , cioé I'Aranda, reftati 
gli altri in Avila per foccorrere alie occor-
renze ad agni uopo del perfeguitato mona-
ílero, portoífi a Madrid a fofleners le veci 
del medefimo , e i l P . Provinciaie , come 
non ofcuramente ricavo dalle maniere di 
parlare della Santa , non approvb quel r i-
gorofo divieto che importo aveale la Prio­
ra . II Configlio Reale piu cauto , « piíi 

Vita di S, Terefa T o m . I . 
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prudente di quelío d*Avila riprovb la rifo-
kzione di quedo , e i l Governatore vide 
«on cib fcemato non poco del fuo crédito. 
A tal riprovazione gli accalorati oppofitori, 
che tant' alto poggiar credevanfi colle maf-
íi me loro monda ne , cominciarotio ad ab-
baflar le ali troppo perb fpiacendo loro di 
andar delufi nelle florte Joro idee, procura-
rono di oífenere almen qualche cofa a fine 
di ritirarfí -meno vil i e difonorati dal loro 
impegno. Propofero per tanto alia Santa 
Fondatrice che fi piegaífe ad accettare che 
i l mon añero pofledefle éntrate , e in tal 
guifa operando, le promifero di lafciarla in 
pace, ne mai piu molefiarla. 

A tale pro porta ritrovoííi la Santa in un 
impaccio ailai penofo . Da una parte 1' ar-
dentiífimo amore che porta va ali ' Evangéli­
ca povertá, la rtimolava a fdegnare si fatto 
aggiurtarfiento ; ma dall' aítra veggendo i 
grandi travaglj che tolleravano i fuoi amici 
in difefa della fuá caufa , moña a compaf-
íione di effi , inchinava ad arrenderfi, G l i 
ñeífi amici , incitan da mol t i , facevanfi ad 
efortaria, perché aceettafle i l trattato propo-
rto dalla Ci t tá , quindi avvenne che Terefa 
finalmente arrendettefi al partito di accettar 
per allora 1' éntrate , e portar fegretamente 
ra animo di iafciarle , quando cefíata foííe 
la furibonda follevazione . Serabravale che 
un tale accordo , giacché in neífun'aítra 
maniera potevaníi acquietare gli animi di 
coloro che menavan tanto rumore , gradito 
fare-bbe al medefimo Iddio ; ma non era co­
s í . L'amorofo Signore la fera antecedente 
i l gioruo nel quale doveva conchiuderfi, e 
terminarfi i l Trattato , fiando la Santa in 
orazione , dichiarolie quale íi forte il fuo 
volere : figlimla , le difíe , non deiá fare 
un tale accordo , imperc'íocchh fe cominct 
una volta a pojjedere entraie , non confenti-
rmno poi che le lafci . La notte mede-
fima le apparve S. Pier d'Alcántara , poco 
prima defonto , e con amorofa correzzione 
zelb nella fuá fedel difceppla quella pover-
tá ch' egli in vita amata aveva si eroica-
mente. II gloriofoSanto pria di morir, in -
tefa avendo la fiera perfecuzione eccitata 
contro di Terefa , le fcriííe una lettera di 

I con-
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congratulazione, e di conforto, rallegrandoíi 
con eíTo iei che ía fondazione venilTe tanto 
contraddetta, e che i l Demonio tanto fi ado-
perafle per atterrarla, eííendo quefto , com' 
egli faggiamente rifletteva , fegno evidente 
che i l Signore aveva in quel povero alber­
go ad eíTere grandemente fervíto , e onora-
to . L' efortb nella medeíima a íbrfi co-
üante nel non ammettere éntrate, e le re-
plicb due o tre volte con grande premura, 
aflicurandola che períeverando ella neüa 
fuá determinazione di volere che i l mona-
flero sbandiffe da fe ogni proprietá , i l fuo 
aífare un ottimo fine fortito avcrebbe. Do-
po morte érale di giá apparfo i l Santo due 
volte tutto rifplendente e gloriofo, colman­
do Terefa di fomma gíoja e confolazione; 
ma in quefta terza fuá apparizione non le 
íl moílrb giá in aria di affettaofo . Quefta 
voha ( cosí ella ci fa noto ) mi mojiro r i -
gore , £ folamente mi dijje , che a neffun 
palto accettajji entrata , e fgridommi con d i ' 
re , per qual cagione io non voleva appUcar-
mi a l fuo eonfiglio? Cib detto, fubitamente 
difparve. La Santa, che ne rimafe infierne 
atterrita, e ammertrata , i l di feguente pa-
lesb l'avvenutole al fuo generofo Procura-
tore Salzedo , al quale, ficcome il piu itn-
pegnato d'ogni altro nel difenderia , ella 
ricorreva in tutte le fue neceffitá , e aper-
tamente gli diííe che fi continuaííe puré la 
l i te , ma non fi accordaífe giammai di aver 
á poíleder rendite di forta alcuna . Era pu­
ré al buon Cavaliere , che la gratififima 
Santa atteüa che teneva in luogo di padre, 
affai a grado che i l monaílero non avefle 
éntrate, onde veggendo approvato dal Cielo 
i l fuo fentimento, molto rallegroffi . 

Perfifteva i l Governatore nel pretendere 
1'entrata; períirteva la Santa nel rifiutarla, 
e perfiílette puré , quantunque il Demonio 
con occultiffima trama, quando giá la con-
troverfia non era molto lontana dal conci-
liaríi follevaííe un non fo chi , del quale 
la Santa dice ch' era affai fervo di D i o , e 
per di lui mezzo faceííe proporre che l'af-
fare fi poneíTe in mano di letterati , o fia 
che ad eíTi fi lafciafle la decifione . Mandó 
Iddio allora in foccorfo della Santa i l P. Pie-

tro Ivagnez. Quefío fervorofo fervo del 
Signore trovavafi altrove , e a cafo, fic-
com'egli atteftb , venne a fapere le angu-
ftie nelle quali era porta la M . Terefa per 
quella fondazione , ch* egli aveva approva-
ta : non ebbe cuore di lafciarla abbandona-
ta a tanti travaglj ; che perb recofli ad 
Avi la per difenderia , ed ivi , mercé 1' alta 
opinione che pqrtavafi e della probitá , e 
della dottrina di l u i , fece si , che compofe 
gli animi turbati de' Cittadini , e l i fé 
arrendevoli alie giuftiífime brame della 
Santa . . 

M o l t a puré giovb a promuoveie la co-
mune tranquillitá un altro Breve che ven­
ne da Roma , fegnato i l di quinto di di* 
cembre di queíV anno . Che fi contenefle , 
chiaro apparirá dal regiíírarlo che qui fo , 
giacche non puote recarci nója la brevitá 
di eflb. 

R A I N U T I U S miferatione divina titulf 
S. Angeli Fresbytet Cardinalií . 

Dileftis in Chriflo AbbatiíTse , & Moniali-
bus Monaflerii S. Jofeph Abulenfis, Or-
dinis B . M A R I ^ de Monte Carmelo, 
falutem in Domino. 

EX parte veflra nobis oblata petitto conti-
ntbat, quod licet Vos ex indulto fpecia' 

l i Sedis Apojhl'tCíS ex v i quarundam Litera* 
rum Apoflolicarum per Officium Sacrae Pceni-
tentiarix expeditarum Fmdatricibus diEli Mo-
nafterii nuper ereBi concejfo9 qu¿ecumque bom 
in communi <& particulari habere , <& pojfi-
dere valeatis , nibilominus ob meliorem vittf 
frugem cupitis bona aliqua in communi , aut 
particulari habere, feu pojfidere minime poffe , 
juxta formam primee Regula diBi Ordinis, 
fed ex eleempfmis vobis perChrifli fideles pie 
elargiend'ís , vos fufientare , prout ali¿ Mó­
ntales diBi Ordinis in illis part'tbus degunt; 
id tamen vobis licere dubitatis abfque Seáis 
Apoflolicx licentia fpeciali, Quare fupplicari 
fecijii humiliter , vobtf fupzr bis per Sedem 
eandem de opportuno remedio niifericorditer pro-
videri : Nos igitur veflús in hac parte fup-
plicatmibus incl'mati Attthor'mte Domini Pa­

pa , 
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pa , cujus PmUentmU m a m germus , & 
de ejus fpeciali mandato fupet hoc viva vo-
c'is Oráculo Nobis faSio, vobh, ut bona ali-
qua in communi, aut partículart habete, feu 
pojftdere mm'tme pofftth , juxta formar» pri-
mte Regula diíii Ord'mis , fed eleemefynts , 
& charitath fubfidüs vob'ts per Chr'ijii fide-
¡es gratte targendis Vos fufientare ^ liben vo-
lentes , temre prafentium concedimus , & 
indulgemus. Non Objiantibus Confiitutioni-
Jbus , & Ordinationibus Apoftolicis , cxterij-
que contrarüs quibufcumque. Datum Komx 
apud S. Petrum fubfigillo Offieii Poenitentia-
ria tertio Nonas Decembris Pontificatus Do-
rnini P i i Papa Quarti anno tertio. 

Se flato fia l'Ivagnez colui che diede ií 
cnnfiglio di chiedere dalla Santa Sede Apo-
fíolica l'approvazione della ftretta povertá 
da profeíTaríi nel novello monaftero, o av-
vifo foíTe della medefíma Santa Fondatrice, 
giá ammaeftfata dall1 milita recátale dal pri­
mo Breve , che infinuato aveale ii medefi-
mo Ivagnez , non m' é noto ; Tuno e 
T altro efíendo non poco verifimile. E g l i 
non é pur lungt dal vero che la Santa a 
fine di agevolarfi la Pontificia conceíTione 
avrá efpoílo alia Santa Sede Tefempio di 
Maria di Gesu Terziaria Carmelitana , di 
cui nel Capo X X V I L abbiam fatta men-
zione, e queík> íia 11 fenfo di queHe parole : 
prout alia Móntales diBi Ord'mis in i l l is par-
tibus degum, II monaflero dell* aecennata 
Suor Maria non fondoíii , a dir vero , che 
nel feguente anno 1563. ma ílrana cofa 
non é 11 concepire che o la Santa Madre , 
o i l Maggior Penitenziere in Roma íl cre-
deííero che di giá eretto foííe , poiché giá. 
da piu d'un anno érale ftato conceduto un 
Breve per iílabilirlo. íl certo fi é che alia 
villa di quello che teílé- regiílrato abbiamo, 
ed all'efficaci perfuafioni del P. Ivagnez cef-
farono gli Aviiefi dal minacciofo loro fre-
mere e tumultuare, e intatra lafciofTi quella 
grand'opra, che lo fpazio di due e piu anni 
venne contradetta si furiofamente, e períe-
guitata . 

Prefo fará taluno da innocente voglia di 
íapere che mai fi faceíTero le mefchinelle 

novizie di S.Giufeppe in tutti que'mefi che 
videro da fe allontanata la Santa loro M a ­
dre. Or qui mi fo ad appagarlo. Orfola 
de* Santi reggeva qual Superiora per ordine 
della Santa le compagne , né malamente 
avrá riufcito nel fuo impiego , giacché nel 
Secólo avuta aveva la foprintendenza della 
fuá famiglia . Raccomandolle la Santa al V e -
ícovo, e ad altrí fuoi amici , e queñi eb-
hero follecita cura di eí íe , provvedendo lo­
ro chi celebraTTe la Santa MeíTa, e ammi-
niílraíTe i Sacramenti. Ne l coro y non aven-
do chi loro infegnaíTe quello dell'Ordine , 
recitavano l'uffizio minore della SS. Ver-
gine. Attendevano alTorazione , fi correg-
gevano a vicenda de* difetti in capitolo , e 
colla permiíTione del Maeílro Daza, al qua-
le M r . Vefcovo aveva commeíía la fuá 
autoritá , efercitavaníi in parecchie aufteri-
ta , e mortificazioni. Vifitavale fovente i l 
Daza , e ammaeftravale nella virtu. Con-
tinuatamente fclamávano con abbondanti la­
grime a Dio perché loro concedeííe la San­
ta Madre ; e finalmente in premio deU'eroi-
ca loro coílanza , quando íembrava impof-
fibile che cosí prefio aveffe ad abbonacciaríi 
i l tempeftofo mare , furono efaudite, 

C A P O xxxir. 

Sédate le contradizioní ritorna Tere/a al Mo-
naflero di S. Giu/eppe. V i en e leí ta Priora 
del medejimo. Leggi che propone ad ojfer-
varfi: Eroici efempU di virtu che /limóla' 
ron le fuddite ad imitarla . 

ANNI DEL SIGNORE 1562. e fegg. 

Veva Iddio oramai comandato a* ven-
ti di qon piíi infuriare , e alia torbi-

da burrafca era fucceíTa la bramata calma , 
e il di fereno dopo si nuvolofo tempo era 
fpuntato. Aveva i l Provinciale dePCarmine 
promeíTo a Terefa , che volle rimanerfi di 
lui fuddita , di accordarle , quando ceíTato 
foííe i l tumulto del forfennato popólo , la 
licenza di paffare al riformato fuo monañe-
ro . Or che tutto era lucido e tranquillo , 
fembrava che non foíTe per difTerire l'adem-

I 2 pimen-
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pimento della promefla, maffitnamente che 
ad efeguirlo venívangli fatte premurofe íílan-
ze dal P . M . Ivagnez 5 troppo; neceflario 
eíJendo che ia Santa Madre andaífe ad iftrui-
re nella virtu le quattro novizie che gené­
rate ave va nel Signore ^ e £u coftíetta la-
fciar come orfane, e derelitte lo íleflb pri­
mo giorno in cui fpuntate erano alia luce 
della religione ^ ma non era la virtu del 
Piovinciale forníta di un coraggio üguale a 
guello di Terefa. Perché, amante della vi -
rtíi y. egli nel tempo di si orribile perfecu-
zione non dichiaroíia mai contrario alIa-San-
ta né mai vietolle i i difenderíi ; ma , per­
ché tímido altresi , non le porfe pero mai 
ajuto. Quefh fteíTa timidezza, per la quale 
credeva egli per avveníura fofíe i l vado in­
cendio non efHnto , ma íbpito , era la ca-
gione che lo teñe va ancor íbfpeíb , e i i fa-
ceva andar ritenuto , e prorogar i'adempi'-
mentó della promeíía licenza . M a feppe 
hen farlo rifolvere i l fervorofo zelo di Te­
refa y Riflet ta-Padre , cosí ella un giorno 
gli diííe , rifletta che refifiiamo alio Spkíto 
Santo. Furono queíie peche parole pronun-
ziate con tanto calore dalla Santa, che co­
raggio fo rendettero eziandio i l Provinciale , 
talmente che non fo!o le concederte i l r i-
tornarfene al monaftero di S. Giufeppe, ma 
le permife altresi il potete condur feco al­
eone monache dell'Incarnazione. 

Ufcl pertanto, pochi giorni mancando a 
terminarfi Panno miüe cinquecento feííanta-
due, vale a diré verlo i l fine di dicembre, 
ufci la trionfante Riformatrice dell' antico 
fuo Chioílro per ricondurfi a quel tanto fo* 
fpirato fuo nido che fabbricato avevafi con 
tantifudori. Portb feco un pagliariccio, una 
catenella di ferro, una difciplina, e un abi­
to rattoppato , e vecchio ; e poiché turto 
do pretendeva dato le foffe in impreñito , 
lafeib nell'Incarnazione una memoria fotto-
fcrittá di propria mano , affinché vi reílaíTe 
un autentico monumento a ricuperarlo » Pih 
gloriofe perb furono l'altre fpoglie che traf-
fe feco. Erano queíle quattro fue Correli-
giofe, le quali vollero faríi di. lei compagne 
non folo nel viaggio , ma nelF oífervanza 
altresl che nel nuovo monaftero avevaíi a 

ñabilire . La quarta di efle , degna di fírr-
golar raenzione era una novizia dell' Incar­
nazione, cugina della Santa Madre , nomata 
Donna Ifabélla della Pegna , poi nella Ri-, 
forma Y Jfabella dt S* Paolo. Giunte che 
furono le cinque eroine al nuovo monafle-
ro , prima d' entrare in eíTo, íí trattennero 
alquanto ad orare nella Chiefa : la Santa 
Madre, ebra di gioja peí fuo ritorno, fciolw 
fe lo fpirito fuo in si fervidi , e affettuofi 
ringraziamenti aü1 Amor fuo Sagramentato , 
che fu rápita fuori di se. In quella eílafi, 
egli puré 1' amorofiffimo Criflo voile mo-
ílrarfele grato > impereiocché l'accolfe coa 
tenere dimoftrazioni di affetto , dichiarolle 
eíferíi forte eompiaciuto delle fadehe e de* 
travaglj che tollerati aveva a prb dell 'Or-
dine alia fuá Madre confacrato; e in fegn® 
di applaufo a' trionfi di Terefa y. le pofe i a 
capo una rifplendentiílima corona . 

Entrata finalmente con eflremo giubbilo 
delle prime quattro fue figlie nel Monafte-
r o , s1 accinfe tollo la Santa e prudentilfima 
Maeilra ad aífettare , e ordinar varié cofe 
ch' erano all ' uopo del convenevole reggi* 
mento del medefimo , e dello ftabilimento 
della Regolare oífervanza. Gittb le fondín-
menta dello fpirituale fuo Edifízio comin-
ciando da un. atto di profond^ umiltá, che 
fu i l rifiutare d'eíTere Superiora , e fdegnare 
qualfivoglia uffizio che feco portaffe qualche 
benché mínima ombra di comando nel M o -
naílero. AíTegnb per tanto i l grado di Prio­
ra alia Madre Anna di S. Giovanni, quel-
lo di Sottopriora ad Anna degli A n g i o l i , 
ch'erano due delle quattro monache venute 
feco dall'incarnazione; e gli altri uffizj ri-
partl alie altre religiofe. Intenerironíi tutte 
a un atto di si fino abbaííamento di fe ñef-
fa ; e non dié loro il cuore di mirare ia 
iílato di fuddita quella ch'era la Madre, e 
Maetira di ciafeuna. Rifietreron eííe molto 
íaggiamente non poterfi megMo colrivare un 
giardino quanto da colui che lo ha pianta-
to ; laonde ricorfero al Vefcovo, Superiora 
del Monaftero, e al P. Salazar Provincia­
le , e Preiato della Santa, affinché le eo-
mandaííero d' aecettare i l grado di Supe­
riora» 

In 



Llb, 1. Cap. X X X l l 
In tal guiía > cominciato oía i ' anrto 

M D L X I I L videfi coñretta 1'umiliffima T e -
refa a íbvrartare a quelle delle quali avea 
inftantemente procurato di non altro cflíere 
che la piu vile fervente. Sotto i l governo 
di tanta direttrice divenne quel monaílero 
uno fpecchio di Santitá, un eíemplare dell' 
antica perfe7,íone Carmelitana / In effo ven-
jie íntrodotta la fedele oflervanza di que' 
punti della regola, cioé della perpetua aftí-
nenza dalle carni fuori de' cafi d' infermitá, 
del rigorofo filenzio, della ritiratezza, e del 
digiuno di preíío a otto mefi dell' anno, 
che all ' umana fíacchezza erano un tempo 
creduti quafi impofíibili a praticarfi da robu-
ÜÍ uomini, non che da tenere , e infermic-
cie Verginelle. Oltre a cib, chiaro mo-
flrando i l Signore quanto poffa in un fragí-
le corpo un1 anima che fia accefa amante 
di l u i , agghmfe la Santa altri rigori dalla 
regola non prefcritti, i quali approvaronfi 
dairIlluftriffimo Vefcovo d' A v i l a , perché 
da eflb riconofciuti mirabilmente proporzio-
nati^ e conducenti alia perfetta e piü raffi-
nata oííervanza della medefima ; e affinché 
delle fue leggi piu viva fi «lanteneUe la 
jkordanza , le regiflrb Terefa in ifcritto, 
come nel Libro I V . trattando de'Libri fuoi, 
e delle fue Conftituzioní , piu diffufamente 
favelleremo. Inflitul un tenore di vita af-
íatto penitente , cambiando i lini fottili in 
un abito tutto povero e umile di ruvido 
bigio ; i cahari in abietti fandali ; e i l fof-
fice letto , sbandite le materafie , in un fem-
plicel^agliariccio, o vogliam diré facco di 
paglia ; le delicate vivande in rozzi cibi e 
dozzinali. Stabili che tre ore prima della 
mezza notte íi recitaíJe in coro i l rnattuti-
no , e la coflante mdizione ci fa fapere 
che i l motivo per cui venne mofla a, de­
terminare un tempo si incomodo e impor­
tuno all' umana delicatezza , fu i l riflettere 
cbe in tal ora non avvi Inftituto alcuno 
che lodi i l Signare; recitaadoíi le notturne 
laudi da chi pria di coricarfí a letto , da 
chi alia mezza notte, e da chi a buon 
mattino . Termínala la recitazione del not: 
turno Üffizio , difpofe che efaminaíTero la 
propria cofcienza intomo le azioni deila tra-

Vita di S. Terefa T o m . I . 

fcorfa gíornaía , poi fi leggefle la materia 
della meditazione da farii nella vegnente ; 
indi ripiene la mente di fanti penfieri un 
ora in circa pria della mezza notte fí recaf-
fero le fuore a dormiré - L ' abitazione fpi-
¡rava una fanta femplicitá, non ammetten-
do ella foperehj ornaraenti, ampj clauftri , 
celle fpaziofe, e con gentile e leggiadro 
motto dicendo non eíTere convenevol cofa 
che nel giorno del finale giudizio abbia ia 
cafa del povero a far rumore nella fuá ca-
duta. Non permife che le religiofe prendef-
fero i l lor ripofo in dormitorio comune t 
fembrandole cib, aironeflá piu convenevo-
le . Non volle puré che aveflero fbnza nel­
la quale attendeííero al lavoro in comune í 
e a tal decreto venne moda da favio ac-
corgimento, aífinché non incorreííero perico-
lo alcuno di violare i l filenzb, i l quale si 
fantamente cuílodivafi, che quella ia quale 
oíato aveffe proferir parola, fuori delle ore 
deílinate a comune oneílo ricreamento , r i -
putav-afi rea non altrimenti che di un ec-
ceflb. L'intento principale di Terefa era di 
íkbilire un aíTiduo fervente fludio dell' ora-
zione mentale, e dell'interno raccoglimen-
ÍO , mezzo principaliffimo per giungere alio 
fcopo, e ottenere i l fine del Carmelitano 
Inñituto, Quefta raccomandava vivamente, 
queda procurava con i'artj tutte di promuo-
vere nelle fue figlie , Vietb pertanto che 
alie grate non íi accoílaífero che in cafi 
molto rari , fommamante inculcando che l* 
única contentezza loro nel trattare interna­
mente con D i o , riponefTero , e fece edifi­
care nel dimeílico orticello alcuni piccoli 
romitaggi affinch'ivi poteílero ritirarfi talora 
lungi maggiormente dallo ftrepito , e daríi 
a piü proliíTa, e fervorofa orazinne , Stabili 
che fi eleggeíTe una religiofa alia quale i l 
neme fi defife di Zeh t rke , e a carico ílef-
fe 1' av vertiré nel refettorio dopo la cena , 
o la colazione le forelle de' mancamenti leg-
geri in eíTe notati, e ignoti alia Superiora. 
Impegnatlífima dimodroffi neMo sbandire V 
OLIO dal fuo chioílro, quindi colle piu len-
fate premure raccomandb la fatica, e il ,1a-
v-oro. Non ammife i l coflume che pr-atica.-
vafi in altri monaíkr i , e in quello delf In-

I 3 car-
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carnazione, di daré alia monaca i l tirólo di 
D o m a , e ordinb che non íi onoraííero tra 
loro che con quello di fuora , e di voflnt 
carita, e la Priora ü chiamaífe col tenero 
nome di No/Ira Madre, e íi venerafle col 
titolo di Foflra Rwerenza . 

Qiieíle , e altre tali furono le fantiífime 
leggi che ílabili la noftra gran Riformarri-
ce; quando perb, non altro avefiero avuto 
le di lei fígliuole che gli eferapj di eíía ad 
imitare, farebbono flate a dovizia fotnite di 
IHmoli, e mezzi efficaciffimi al iavirtu. Era 
ella Fondatrice, la Superiora, la Legisiatrí-
ce ; ma negli umili impieghi non vollc pri­
vilegio alcuno di efenzione, fe non quello 
di poterfi dimoflrare la piü abierta, e vile 
deiie fuddite. Uguale era a turte, anzi la 
prima e piu follecita , nello fcopar la cafa, 
re í lavare i piatti, nel fervire in cocina , e 
Helia infermeria. In un folo uffizio ella vol-
le andar diñinta, non giá nel rifiurarlo, ma 
nel volerlo turto per fe, e quefto era T aver 
cura del luogo delle immondezze. La fet-
timana nella quale toccavale V uffizio di cu-
ciniera, eferckavaíi in que! meííiere con tai 
artenzione, e carita, che fembrava a qüell' 
único ímpiego giunger poteííe i l fuo raro 
talento; e poiché la divozione della mede-
íima fapeva ben diñinguere in che dovefíe 
confiftere , accoflandofi colle alrre alia S. 
Comunione, non ferrnavafi in coro lunga 
pezza a render le grazie , fíccómé V arden-
tiífimo fuo amere bramato avrebbe , ma , 
lafeiate le altre nel di voto loro raccogli-
mento, recavafi preftamente alia encina, 
con faggia avvedutezza giudicando che i l 
raccoglimento , e 1' orazione che Dio da 
lei richiedeva, era una feria artenzione al 
fuo ímpiego. Non inferiori alf eroica fuá 
umilta erano 1' altre virtu che feorgevanfi in 
quefto grande efemf>lare . Era piacevoliífi-
ma e foave colle amatiífime fue fíglie, 
autleriíTima contro a fe üeíía. Miravanla 
carica di dolori, e malattie, nulla di meno 
non rallentar giammai le auílere fue mace-
razioni , e penitenze, anzi rinnovarle , e 
accrefcerle, e trattare V eftenuato fuo corpo 
non alrrimenti che fe ílaro foíTe una infen-
fibile pietra. Eranó si rigidi i cil icj , lefla-

geilazioni tanto íevere, che tutto ricopriftl 
il corpo di piaghe si fattamente, che fe i 
Confeííori non avefíero peflo freno al ranto 
auítero genio contro fe fíeíTa , avrebbefi el­
la a noílra fomma fventura accelerara la 
morte. Che diremo poi della fublimiífima, 
e continua di lei orazione? che della raffi-
nata prudenza? che deü' eroica, e acceílfíl-
ma carita? M a da tale racconro forz'é í! 
rimanerci per ora , ferbandoci a farne piu 
lunga narrazione nel terzo Libro. 

Baflici al prefente i l rifletrere a quant' 
alto grado monraíTe la virtü dellle fuddite 
per quindi riconofeere quanta foíTe la forza, 
e la fublimitá de'luminoíl efempj di fanti-
tá , che rifplendevano neila JVbeítra. Era 
tale la virtü di quelle elette fpofe di Cr i -
ílo , che meritarono fí faceífe ammiratrice 
di efíe, non che lodatrice , la fieíTa loro 
Madre „ Oh grandezza di Dioí (Cosí ella 
„ turra giuliva fi fa a fclamare nel capo 35. 
„ della fuá V i t a . (Fund. Ital. c. 4.) Oh 
„ grandezza di Dio I Molte volte rimango 
„ atronira al mirare e ponderare di quantí 
3, parricolari ajuri abbia voluto fornirmi i l 
„ Signóte , affinché fí riducefíe ad effetto 
„ quefto fuo cantoncino, e quefta ftanza 
„ ov'egli gode ricrearfi j dandomi io a cre-
5, dere che tale fia in vero quefto mona-

ñero , avendomi egli detto una fiara, 
„ ílandomi io in orazione, ctf ejfo era i l 

Paradi/o delle fue delicie . Pare ch' f"'! 
„ i l Signore abbia con fíngolar provvidenza 
„ trafcelte, e guídate V anime a queílo chio-
„ üro in compagnia delle quali io mi vi -
„ v o , con molra mia confufíone j imper-
„ ciocché ío non avrei mai faputo defide-
„ rarle rali, quali fono, si acconcie a tan-
„ ta flrettezza , povertá , e orazione, e a 
„ turto foífrire con tanto gaudio , e con-
„ t en tó , che ciafeuna fí tiene per indegna 
„ d'aver meritato di venire in tal luogb , 
„ particolarmente alcune che i l Signore ehía-
„ mb da molte vanitá, gale, e pompe del 
„ Mondo, dove, conforme alie di lui ufan-
„ ze, e leggi, avrebbono potuto ftarfene 
„ contente. Ha dato loro qui i l Signore 
„ tanto duplícate contentezze , che chiara-
„ mente conofeono d'aver ricevuto anche 

in 



ín qnefta vita cento per uno di cib che 
" han lafciaro, e non fi faziano mai di 

réndeme grazie alia Divina Maertá . " 
Ripiglib le loro lodi verfo i l fine del Capo 
feguenre, e cosr fcriííe: „ Sentó per me 

grandiífima coníblazione al vedermi porta 
in mezzo ad anime tanto ftaccate dalle 
cofe del Mondo > poiché tutto lo íiudia 
loro é indirizzato a cercar di fapere co­
me potranno avanzaríi nel fervizio divi^ 
no. La folitudine, e la ritiratezza é lo­
ro di gran contento,, e i l penfare d'aver 
ad efiere vifitate da perfona che non fía 

„ per accenderle maggiormente neli'amere 
„ del celeíle loro Spofo, avvegnaché fía 

párente molto ftretto , reca loro grandiífi-
„ ma pena . . . Quantunque la Regola paja 

alquanto rigorofa, in molte cofe perb̂  
fembra alie forelle che fia poco fíretta 

j , onde ofíervano altre cofe , le quali per 
adempiere con maggior perfezione la me-
defíma regola , ci fon parfe neceflarie. " 

Non paga d'averie efaltate con codefti, ed 
altri tali encom}, facendofí a deferivere la 
Storia delle fue Fondazioni , non feppe trat-
teneríi la Santa dal replicarli dicendo nel 
capo i * ( Ed. Itai. c. 6* ) „ lo ñetti cin>» 

que anni nel monaílero di S. Giufeppe 
d 'Avi la dopo la fuá fondazione , e par-
mi che ílati fíeno- i piu quieti anni di 
mia vita . In quedo tempo entrarono a 
vertir ; i ' ahito alcune donzelle di poca 
etá , le quali i l Mondo giá teneva per 
fue, fecondo che dalle vanitá loro, dal­
le ponípofe gale, e curiofe acconciature 

„ appañva. Le cavo i l Signore ben prefto 
da si faite leggerezze, e le rraííe alia fuá 
cafa, dotándole di tanta perfezione, ch'" 
confondevami grandemente. .» lo me ne 
flava lietiífima fra anime tanto fante , 
veggendo che tutto i l penfier loro era 
foltanto di fervire e lodare noííro Signo-
re . La Divina Maertá mandavaci i l ne-
ceíTario , fenza che noi lo domandaííimo» 

„ e quando ci mancava, ( i l che addiven-
„ ne pochiíTitne volte) era maggiore ií go-
„ dimento loro . Lodava i l Signore nel mi-
„ rare tante eroiche virtudi, e fíngolarmen-
» te quanto fpenfierate vivertero di tutto 
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„ cib che alie corporali comodita appartie-
„ ne. lo , che quivi era Superiora , non 
„ mi ricordo d*averci mai applicato i l pen-
n 
3J 

fiero , concioífiaché teneva per certo che 
non avrebbe i l Signore mancato di íbv-

„ ven iré a quelle che non aveano allro in 
„ cuore che viva brama di piacergli. Se 
„ alcune volte non v' era vitto bailante per 

tutte , dicendo io che con quel poco íi 
„ fovveniíTe alie piíi bifognofe, ciafcheduna 
ir ñ giudicava di non eííer tale , onde tut-
„ te rimanevamo digiune , finche Iddio ftian-
„ dava i l mantenimento per tutte. " 

Servendo si fedelmente querte fcelte, e 
prudenti vergini ad efempio della loro M a ­
dre al divino Spofo , non é poi a ftupiríi 
s'egli i l Signore prendevafi fpecial cura, e 
penfíero di effe. „ Gominciandofi a celebra-
„ re (COSÍ ferive la Santa nel 36. della V i " 

ta Fund. ItaL c. 5. ) i divini Uffizj , 
comincib anche il popólo a portar gran 
divozione a querto monartero » Accetta-
ronfi piu novizie, e i l Signore mofle co-!-
loro che piu ci aveva perfeguitate, a 
grandemente difenderci, e con larghe 11-
mofine benefícarci : onde venivano ad 
approvare cib che pria avevan tanto bia-
fímato... Non avvi ora alcuno il quale 
giudichi che miglior cofa farebbe ftata i l 
non fabbricare querto MonaíTero , e mol­
to meno i l disfarlo. a Che fe talvolta i l 

Signore, per lafciar loro i l campo a men­
tare, lafciolle fenza provvifíone alcuna si 
fattamente che viderfi cortrette a cibarfí del­
le foglie d' una Vite dell' orto domeílico , 
al lora puré fpiccb maravigliofamente l ' amo-
rofa fuá provvidenza , poiché coímavale d* 
inefFabili doicezze, e confolazioni fpirituali , 
e faceva non ientiíTero T indigenze del po-
veriffimo loro flato» 
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C A P O xxxiir. 
Frovvede U Signóte ton un mezzo /kaordím-

rio U monajiero d* acqua falubre , e aecor-
da alie ¡ntercejftom del la Santa che le re-
lipiofe fue ufando lana non fieno molejlate 
da fchifi anmal í t t t . 

QUel Dio ch' erafi dichiárato efifergli i l 
monaíkco di S. Giufeppe come un 

'Giardino di fue dell/.ie, fíccome verfa-
va in eífo copiofe grazie fpirituali, non cef-
sb puré di vegliare alie ternporali indigen­
te . T ra gli altri incommodi di quella po-
vera , e fanta abitazione , eravene uno di 
gran difagio y cioé la mancanza d' acqua fa-
iubre a bere. L ' unko pozzo che vi era, 
menava acque di fétido odore, e difguíbfo 
fapore > che pare vano neppur degne di darfí 
alie beílie. Oitre i l vomito, ed altri dan ni 
che tal bevanda cagionava afilo flomaco , 
era íituato i l pozzo ia luogo si lontano che 
alie forelle cortava non poca fatica i l fer-
virfi dgl m-edeíirao . II materno, e folleci-
to amore che portava la Santa Madre ver-
ib le fue figliuole, non le dié cuore di ve-
derle porte in si dura neceffuá. Si pofe per̂  
tanto in animo che fe per via di canali 
avefíe potuto condur V aequa del medeíimo 
pozzo in un cortiletto del raonaílero, fareb-
befi nel fuo corfo rifchiarita , e. purgata al-
quanto r talmenteché nel berla non foííe 
;piü a recar nocumento. A quefto fine chia-
tno alcuni intendenti; e pratici neí í ' a r te , e 
propofe loro i l fuo parere; mo da queíli 
le fu rifpoílo che farebbe un gittare in va-
üo la fpefa, tanto profondo era i l pozzo . 
Sí rivolfe aílora ia Santa alie reHgiofe , e 
chieíe loro che aveffe a. laríi^ e quefte pu­
ré rifpofero che fí fteíTe al parere degli ar-
tefici. Una religiofa perb íbggiunfe che íl 
tentaííe 1'fmprefa, e Taltra (cioé la ¿ r e l ­
ia Maria Battifb , Cugina della Santa , che 
offerti avendo nelí 'Incamazlone mille duca-
ti per ía fabbrica , erafi dappoi veílka del 
Santo abito l'anno mille cinquecenío feíTan-
tatre ful finir di febbrajo ) con viva fiducia 
addufle la ragione perché cib tentar fi do-

veííe E g l i ¿ cem , difs' e l la , che ¡l Signo* 
re non vorm lafciarci fprovvedute di acqua 9 
ficcome non el lafeta fprovvedute di abo „• 
Or tornandogli a miglior mercato U ncarcela 
qui in cafó ¡ che fárcela venir di fuor't, non 
í a crederft ch1 effo voglia lafeiat di far lo. 
Piacque tanto queña ragione a Terefa, e 
la franchezza con cui fu profferita, ch' ella 
tutta nella divina Prowidenza abbandonan-
doíi , nulla oftanti le contrarié perfuafioni d' 
un Maflro di fontane, ( i l quale non folo 
conofceva efler 1'acqua aflai cattiva, ma af-
feriva altresi che dal pozzo per mezzo di 
canali avrebbefene potuta guidar tanto poca^ 
che tomata farebbe a neíTun profítto) volle 
che f accingeííero gli artefici al lavoro » 
Riufcl 1' imprefa si avventurofamente, che 
formolTi un canaletto abbondante di acqua 
tanto límpida e falubre , che coloro i quali 
bevevan di queíla, aíferivano eííer ella mi-
giiore di quella di fonte ; e Monfignor V e -
ico vo Alvaro di Mendoza , che avea prima 
veduto i l pozzo, altamente fe ne maravi-
gliava, e conduceva molti al Monaftero a 
guíiare della dolcezza di eíía. 

EtTere ñata querta una fpeciale providen-
za del Signóte , coroprovoífi piu evidente^-
mente doppo otto anni; impercioché avendo 
ailora i l monaílero oítenuto dalla Cittá un 
pb di acqua córtente per inaffiar l'orticello, 
cefsb i ' abbondanza del primo canale, quafi 
non piü necelTaria , giacché d' altre acque 
erane provveduto i l monaftero. Non fí é 
diminiuito perb il primiero canale si fatta-
mente , che in parte, non fia perfeverato a 
tramandare saequa colla fteíla límpidezza e 
dolcezza; e i l Francefco di S. Maria feri-
ve che ancora a' fuoi tempi ne bevevano i 
fedeli per divozione . 

L ' accennata grazia che volle Iddio con­
cederé alia fiducia della valoróla fuá ferva 
Terefa r pub ammirarfi nel ib lo monafiero 
di Avi la ; paíTiamo ora ad un'alíra che íi 
ílende per tutto i l Mondo , tanto piu rag-
guardevole , quanto perfeverante , e moiti-
plicata ta tante perfone, e ne' proceífi del­
la canonizzazione si evidentemente prova-
ta . Pria perb d^accingermi a farne i l rac-
conto j ÍQTZ é cb' íQ feiolga due obiezioni 

che 
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che per avventura potranmifi fare da talu-
no , colle quali perfuader mí voglia a paf-
far lo fotto íilenzio. La prima puo formarfi 
con dir che ía cofa é di poco momento, 
e troppo minuta ; l'altra , che la materia 
del medefimo racconto é alquanto fchifa. 
Voñe non pertanto si fatte oppoírzioni , io 
non credo che a buona equitá poíía venir 
riprefo . Avvengaché fofs'io per concederé, 
o , a meglio diré , permetrere che i l fatto 
cui fon per narrare , é di poco momento, 
i l racconto pero di favori tuttoché minuti 
non é egli di legger frutto; imperciocché 
( ufando qui le parole del Ven . P . Luigi 
di Granata , che nella feconda parte della 
fuá introdu2Íone al Simbolo della Fede cap, 
17. pag, m'thi 177. molti prodigj interno a 
minute cofe, come per efempio frígili vafi 
di creta , e deboli canne, regiftrb ) intende-
remo da quefio efemp'to quanto ptetofo Padre 
fia i l Signore , /'/ quale con tanta miferkor-
d'ta fi r'tvolge a fuo'i fedeli fervi , quando lo 
chiamano , non felo nelle cofe grandt ma 
eztandlo mlle ptecole. Che fe interno a fchi-
fofo argomento aggireraíTi la mía penna, 
confondall puré rumana alterigia , mirando 
in qual pregio debba averfi que! corpo che 
tanto accarezzaíi , e di facco ch'egli é di 
putredine, da tanti adorafi qual idolo di bel-
t á ; ma non fi vieti agli Scrittori il narrare 
le mifericordie del Signore , e '1 potere ch' 
egli concede a'Santi fuoi. Se Mosé per di-
mortra.rci i ' altra poíTanza del Sovrano Iddio 
nel domare la fuperbia d' un Faraone , non 
omife la narrazione di quel prodigiofo nu­
mero d' animaletti chiamari Scmphes , io , 
che ho tra le maní un ugua'e , o quafi 
uguale argomento , giacché alü vertunt pe­
dículos , come ci evvifa un moderno Com-
mentatore, ( B u Hame! ¡n c. 8. c>, i6.Exo~ 

Pues nos dais Veftído nuevo 
Rey celeflial j 
L'tbrad de la mala gente 
ejle fayal . 

GiuQte al coro , fermatefi alquanto ad 
orare avanti V iVuguíliiTimo Sacramento , 
portaron fi a chiedere la benedizione de!!' ama-

á t ) non debbo parimente tacere , e occul-
tare le grandezze della pietá divina j che 
tanto compiacefi di efaudire , ed efaltar le 
preghiere degli umi l i . 

La tonaca interiore che portavano al prin­
cipio le Scalze di S. Giufeppe fopra la nu­
da carne , era di ftamigna , o fia di v i l 
prezzo . Crefcendo in effe i l fervore , e i ! 
defiderio di patire , invogliaronfi di ufarla 
di tela di lana. Chiedettero pria di vertiré 
si fatte tonache i l confenfo della Santa lo­
ro Madre , e queíla condifcefe alie loro 
brame. Ottenutane perb la licenza, le pre-
fe ben tofto lo ferupolo e i l ti more di aver 
ad eflere moleftate neU'orazione , e fraílor-
nate ne' fanti loro efercizj da que' vili ani­
maletti che dallo ufar lañe tanto agevol-
mente fogliono generarfi. A tale dubbio 
mofla la penitente e generofa Terefa da 
íingolare iftinto del Signore confortolle a 
non temeré , e a fperate in quel Dio che 
tanto pregiafí di cooperare a generofe rifo-
luzioni . Ben s'avvidero le prudenti vergi-
nelle che l'orazione é i l mezzo flabilito 
dairAltiffimo per cui debbanoanoi le grazie 
fue derivare; che perb lo ñeíío giorno ( non 
ritrovo individúale memoria ne del giorno, w¿ 
dell'anno ) ñabilirono di fare per lo mona-
ñero una divota proceffione affinché i l S i ­
gnore concedeíTe loro d'eífere immuni di si 
travaglioíi animali. Terminato i l mattutino 
un'ora in circa pria della mezza notte, ve-
fíite delle nuove loro tonache di ruvida la­
na , portando nelle maní ardenti cándele , 
e precedute da un Crocifíííb recaronfi al 
coro , ove la Santa eaa rimafla in orazio-
ne , e andavan cantando Inni , e Salmi 
al Signore , e una ftanza di veríi piü in-
nocenti e fchietti, che eleganti, i quali di-
cevano. 

Poiché V o i , o Re celeíle, 
Or nuovo Abito ci date; 
Da ria gente libérate 
Quefta viíe e rozza Verte. 

tiffima loro Madre Terefa. rnteneriífi qne-
íla alia vírta della divota fun2Íone,e dell'ac-
cefo fervore delle fue fíglie,e nu . -r.ente 
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anitnolle a confídar nel Signore ; e fenten-
dofi ella puré ípinta a verfeggiare, pronun-
zib aH'improvvifo alcune ñrofe , alie quali 
corrifpondevano le monache ricantando or 
parte della fuccennata loro fianza . 

I/interna allegrezza che fentirono nella 
renera , e pia loro funzione, fu da efie in-
terpretata qual lieto pronoílico della grazia 
che aveva loro ad accordarfi . Terefa íí 
prefe tanto a petto V intereíTe loro ; che 
non levoffi dal luogo in cui flava faeendo 
orazione r in fino a tanto che i l íuo Dilet-
to non 1 ebbe conceduto ci6 ch'ella chie-
deva per le fue figlie. L'efperienza eviden­
te rendette tal conceífione , imperciocché 
fempre pulite fi videro , n^ moleñate mal 
da akun fozzo animaletro. N c fi riftette i l 
privilegio che" accordb i l Signore alie inter-
ceíTioni della Santa , al folo monaftero di 
S. Giufeppe , o ad un tempo determinato 
ma fi ñefe a tutti gli altri fuccefllvamente 
fondati » Riconoferafll piü evidente qualor 
riflettafi, che godevano di eflb 5 ufando la­
ñe nella Religione^ quelle che al fecolo ? 
ufando delicatiffimí l i n i , e finififima diligen-
za , non per tanto pernatural condizione non 
potevan lottraríi da si ingrata compagnia 
Tralafcio per brevitá parecchie teftimonian-
ze trattate da' proceffi j maíTimamente che 
piíi chiara fcorgeraffi la veritá dalle feguen-
tt cinque circollanze degniífime a notarfi , 
nelle quali, quantunque a prima vifta fem-
bri che fcemi di pregio cotefta efenzione ,, 
fe attentamente perb venga a ponderarfi, 
ella piü portentofa apparifce. 

Non godefi quefto privilegio in quer mo-
nañeri i quali foggetti non fono al gover-
no dell'Ordinej ( almeno quando tal fot-
trazione dalla giurifdizione de' noñri per 
colpa , o negligenza delle reiigiofe addivie-
ne come puré da quelle che fottopofte air 
Ordine bramano fottrarO dall' ubbidienza al 
medefimo. Nella Vi l la d'Arenas, luogo di 
Caííiglia la Nuova y fondoíTi un monartero 
di Scalze foggetto alFOrdinario di A v i l a . 
TravagliatiíTime andavano dal penofo fla-
gello : al determinarfi che fecero le reiigio­
fe di fottoporfí al reggimento della Riforma 
fi videro efenti. Due cafi efemplariffirai di 

Sdnta Tevefa 
due Scalze di Napoli percofle dalla Santa 
Madre con privarle di tal privilegio ^ per­
ché Tuna ÍI fottraííe, Taltra andava fomen­
tando in mente torbidi penfieri di fottrarfi 
da'Superiori del fuo Inftituito, poíTono leg-
geríi ne' P P . Emanuele di S. Girolamo, e 
Píetro di Santo Andrea . ( Crow. Congrega 
B i fp . t.6* lib.ió* cap.16* Cron.Congr. ItaL 
í, 2. líb. 2. cap. 9. ) 

< D Í̂Ti che tal privilegio non viene accor-
dato a quelle che foggette non, fono per 
colpa, e negligenza loro i quíndi vedefi fat-
to partecipe di eíío i l primo monaflero del­
le Carmelitane Scalze di Roma detto di 
Giufeppe. Non volle la noflra Congrega-
zione , attefo lo fcarfo numero de' religioíi 
in che allora trovavafi , aííumere l'incarico 
di averío a reggere ; procurarono non per 
tanto due illuftri campioni della Riforma i 
P P . Pietro della Madre di Dio , e Girola­
mo Graziano di coltivar quelfe tenere pian-
ticelle , e amraaeftrarle nelle coftutmnze 
della Religione La S. M . Terefa ricono-
ícendole generofe imitatrici del fuo fpirito ^ 
le fe' partecipi delle fue grazie j ond' ebbé 
a renderíi di quel monaílero dal P. Pietro 
di Santo Andrea, che 1' anno^ mille feicento 
feífantotto flampato in Roma la Storia della 
noílra Congregazione,, queíia illuíire teftir 
monianza. (tomoi, l'tb. u c.41. pag . i^z .y 
Gaudent ad hae ufque témpora Santimomales 
hujus Conventus privilegio SanEla M . Tere-
ftce y fui/que filiabus. div'mitus concejfo r pedí' 
culos fett ¡n 'capíte } feu tn lane/s vefl'ibus > 
atque indufth non íngenerandt , adeo ut mo-
lejiijjimum hoc ammalium genus apud ipfas 
fit omnlno invifumImmo. veré prlorem novs 
quadam Dea cumulante gratia , nec c'fm'ices 
in fcamn'is % leB'tfve nifcentes: unquam repertí 
funt ; & quod magis aáhuc mkandum efi r 
cum intra Monafififi fepta Virg'mes Deo Sa-
crjí a putidiS y putrldifque hujufmcdi animal-
culií libera fint j puelta turnen ad probatio-
nem admiffie ac ¡n Relígionis- propofito non 
perfeveraturtf > i h acriter infefiantur y ut p lu-
ribus experimentis confirmatum efi. 

QueíT ultime parole ci fauno Arada ad 
un'altra fíngolaritá che mirafi, ed ¿ che 
non lo godono quelle novizie le quali non 
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íianno a perfeverare nella Reiigione, o ne-
§ligenti fono nei rifpignere ía tentazione $ 
infedele incoftanza nella lor vocazione . 
Tanto avvenne in una novizia di Medina 
del Campo , la q.uale fino ch' ebbe animo 
di perfeverare, ando immune 5 cambiando 
volere, fu moleftata dagl' immondi anima-
letti , finché finalmente uícl del monaflero, 
Avvenne lo fteíío in un' altra di Pamplo­
na , la quale perb rifolvendo coílantemente 
di perfeverare, ritornb alFantica pulitezza. 

Non vuolfi tralafciare un' altra circoftan-
, ed é , che vengono a parte del privi­

legio quelle che portan animo di vefíire 1' 
abito delle Scahe . In Toledo una religio-
fa del Monaiiero di S. Paolo dell' Ordine di 
S. Girolamo , mofla dalla lettura de1 libri 
di S. Terefa e dalle vifioni ch'ebbe di le í , 
defiderb abbracciarne l ' Inílituto ; allorché 
intiepidivafi nelle fue brame , non godeva 
del privilegio, perfeverando fervorofa nella 
fuá determinazione, lo godeva ; quindi é 
che finalmente íkbiü di farfi fcalza, e no-
moffi Giovanna di Gesíi Mar ía . La Ven. 
Suor María Lieííe Moglie del Duca di Van-
tador ( Paulas a SS, Sact. m e]us Vita 
part. 2. ) non potendo , attefi moki gravi 
negozj, vefiir fubitamente, come bramava , 
1'abito delle fcalze , volle almeno, ancor 
fecolare , lafciate le camicie di lino , ufar , 
com'e í íe , le tonache di lana, e videfi de-
gna dell' efenzion delle medefime. 

Sarebbe un non finir mai , fe tutto regl-
flrar voleíTi cib che fcritto ritruovo di cote-
ño argomento \ mi baíkrá i l diré che T e ­
refa qualor dal Cielo ha voluto riprendere 
e caftigare quelle che ubbidienti non furor 
n o , e fedeli all'ofíervanza delle fue leggi, 
o hanno voluto contra la fuá mente intro-
durre importune novita nelle medefime, ha 
faputo ben prefio dimoftrare quali fieno le 
veré fue fíglie, e come immaginaría e fan-
taftica ella non é la grazia che vívente in 
térra ottenne dal fuo Spofo. Né credafi giá 
che i l poter di Terefa fia rifiretto al folo 
d r i e i Inmtuto . Ha ella faputo colla pof-
fente fuá intercefifione communicare i l bra-
mato favore anche agli firanieri, qualora 
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firanamente moleñati , hanno implorato da 
íei mercé. 

G A P O X X X I V . 

AJJim di fottrane i Lettori da qualftvoglia 
abbaglio , o equivoco, fi tejfe un breve elo­
gio di due Sacerdoti benemeriti della no-
Jíra Santa dello Jleffo cognome d' A v i l a , 
di tre venerabilf Scalze , che portarono i l 
nome d i Anna , di tre altre B , avemt 
quello di Caterina. 

PRia di por fine a queílo Libro , e dar 
cominciamento al fecondo , nel quale 

avremo ad ammirar Terefa qual gloriofa 
Propagatrice del fuo Inílituto , mi é parfo 
troppo neceífario i l qui retare una breve 
contezza di due infigni Uomini chiamati , 
Tuno ilMaeJirO) Valtw G'fuliano d? A v i l a S 
e di tre non meno raggu?.rdevoliffime don-
ne che portarono lo ñeífo nome di A n n a ; 
agevoliffimo eííendo che i l divoto lettore , 
avvenendofi foventi volte nel decorfo di 
quefia Storia quando negli uni , e quando 
nelle altre, incorra in qualche abbaglio t 
quando appieno inílruito non fiafi della di-
verfitá delle perfone loro. 

Vuuolfi pertanto fapere che i l Maejlro 
d"1 A v i l a chiamavafi Giovanni, e nacque in 
Almodovar del* Campo , lubgo della Dio-
cefi di Toledo . Rendettefi celebre per la 
dottrína, e per lo zelo della falvezza delle 
anime, e per la Ríforma del Clero, onde 
fu detto f Apoflolo delT Andahzia . La N o -
ílra S. Madre moho defiderb ch' egli efami-
naíTe i l libro della fuá vita: Adempi egli 
le brame di eíTa, e le refcriíTe ccnfolando-
l a , ed afficurandola aííai . Stimo fuperfluo 
il raccontare le virtu di un tanto uomo , 
poich' egli ha fortito un ínfignifíimo Stori-
c o , quale fi fu i l V . P . Luigi di Granata, 
e ci ha lafciati nell'egregio fuo Libro inti-
tolato Audi filia , e in tante fue epidole , 
imprefle anche nella noílra Italiana favella, 
non volgari argomenti del religiofo fuo fpi-
rito. Approvaro ch'ebbe 1'anno 15^8. lo 
fpirito della noílra Santa, paíTava fra quefti 
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fplendentiffimi lumi della Spagna vicende-
vole rifpettofa corrifpondenxa con lettere ; 
ma poco durb , poiché 1' Apoítolico tomo 
fu chiamato all' eterno guiderdone in M o n -
tiglia a'10. di Maggio del 1569. La Santa 
Madre allorché intele i l di lui paír.iggio , 
non poté trattenerfi dal compiangerlo con 
dirotte lagrime ; riflettendo all ' indefeíla di 
lui applicazione al giovamento de' proffimi, 
della quaíe venivano a rimaner privi. C h ' 
egli foíTe dotato del diícemimento degli fpi-
r h i , lo prova i l Granata pan. 1, §. 12. 
cap. 3. colla riprovazione ch' ei fece del reo 
fpirito di Maddalena della Croce quantun-
que applaudito ; e coli' approvazione da lui 
fatta di quello della noftra Santa, quantun-
que contradetto . Scrivono i l Moreri , e V 
Autore del Dhtonario JJiortco portatile, che 
S. Terefa é debitrice della fuá vocazione a 
Giovanni d1 A v i l a ; ma ció non regge pun­
to in buona Storía. 

Piü diffufa da me richiedefi la notizia di 
Ciuliano d* A v i l a ; eíigendo la gratitudine 
che non lafcinfi perire le lodi , ma faccianfi 
manifefle a' raolti che le ignorano, di un 
Sacerdote che tanti fudori ha fparí} in por-
gere ajuto alia noflra Santa Fondatrice , di 
cui fino alia morte afcoltb le confeííioni. 
E i nacque in Av i l a da Criftoforo d' Avi la 
ed Anna Sandomingo, Ne'primi fuoi anni 
efercitoífi , come fuo Padre \ ne' traffichi, e 
nelIa mercatura. Pervenuto al ventotteíimo 
di fuá e t á , tornando da Siviglia ad Avi la , 
fu gittato a térra dalla muía che cavalca-
va . Accorfero alcuni affin di porgergli aju-
to , e i l ritrovarono si fvenuto, che i l cre-
dettero trapaflato . Riebbe finalmente i fen-
timenti e le forze ; e si fatta corporale ca-
duta dobbiam píamente credere avvenuta 
foíTe per ifpeciale provvidenza del Signore, 
affinché Giuliano fpiritualmente riforgeffe, 
G l i rimafe altamente impreíío i l penfiero 
deirEterni tá della gloria non meno, che 
della pena; e nell'interno udiva intonargliíl 
un falutevol ritnorfo, che gli diceva .• Guar­
da : fe fofjt morto, che farebbe flato di te ? 
Giunto ad A v i l a , a fin di darfi a compiu-
to ravvedimento, affidb la cura dell' anima 

fuá al Maeílro Gafpare D a z a , e a fin di 
poter giovare a' proffimi , e a fe; fi 
(íiccome leggefí di S. Ignazio di Lojola e 
di S* Caraillo de'Lellis) a íludiare la Gra­
mática , vincendo con 1' amore Bel difprez-
zo i l roííore , ch' ogni uomo giá inoitrato 
negü anni non pu5 non prouare , con 1' ac-
comunarfi a'fanciulli. Dagli fludj Grarnati-
cali paílb a quelíi della Filofofia, e della 
Teo log ía , e pria che terminato aveííe i l 
corfo di q u e í k , fali al grado Sacerdotale. 
Fondato eííendoíi dalla noflra Santa M a ­
dre i l Monaílero di S. Giufeppe , Giulia­
no , una cui forella fu delle prime quattro 
che veíliron 1'abito della Riforma, íi dié 
tutto con laude volé calore ad aíMere alia 
tanto pr;rfeguiíata ínñitutrice , e difenderla 
nelle l i t i , e contradizioni. Acquetati final­
mente i tumulti, Terefa eretta avendo col 
patrimonio d'una religiofa una Cappellania, 
la diede a Giuliano , i l quale fi fe1 perpetuo 
veneratore delle virtudi, follecito Procura-
tore de' negozj , e infeparabíle compagno 
de'travagliofi viaggi della medefima. C o l 
dolce, e si Jungo trattare con una si graa 
Santa, egli nella carriera della perfezione 
avanzoffi maravigliofamente. Moíío da' lu-
minofi efempj, e dagli ammaeílramenti fu-
blimi della celeíle Maeílra , applicoíTi fe-
riamente alio fludio dell' orazione , della 
quale i faporofi frutti Iddio comunicogli si 
altamente, ch'egli fi dié tutto alia ritiratez-
za , e al íilenzio ; e tal volta si grande 
era 1' abbondanza delle fpirituali confolazio-
n i , e si intenfo T ardore del divino amore 
che ardevagli in feno , che per dar loro 
qualche sfogo, ufciva fuori alia campagna, 
e fra i monti alto gridava e prorompeva in 
teneriffime voci verfo i l fuo D i o . Verfo i l 
fine de' fuoi giorni fu pregato da Don Gar-
zia di Loayfia Arcivefcovo di Toledo ad 
ajotarlo nella vifíta, e riforma de'monafteri 
del fuo Arcivefcovado, Refiftette Giuliano 
alie prime, e féconde lettere , ma final­
mente furono si efficaci le iílanze di quel 
Prelato, che ottenne di cavarlo dall' ama-
tiífimo ritiro della fuá cafa, e metterlo in 
pubblico. Vifitb pertanto il monaílero fon-
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dato in Aícató da Dorína Eleonora Mafca-
regnas, efercitando T addoííatogli uffizio con 
imiverfale approvazione, e notabile frutto 
nelle anime. Moflo dalle rare di luí pre-
rogative, lo volle 1'Arcivefcovo preflb di 
fe, ma per quanto replícate foffero le pre-
ghiere, per quanto ampie le promefle di 
onori, egli , ritrovandoíi come in iftato vio­
lento fuori della fuá folitudine, volle ritor-
nare a tutti i patti ad Avi la al fervigio 
delle veneratiííime fue Scahe ; e poiché 
1' Arcivefcovo gli promife di beneficare i 
fuoi poveri parenti , fe rimaneva preflb 
di fe , egli diede querta notabile rifpoíla : 
di volere /penderá i l reftante de fuoi g'iorm 
in apparecch'to alia mone nella poverta della 
fu a cafucaa y e che fi era fatto Prete non 
per awcch'ire i fuoi congiunti > ma per falva-
re in quello flato /' anima f u á . Ben difpoílo 
al gran viaggio dell'Eternitá , pafsb final­
mente a godere i l premio délle fue fatiche 
a pro della noñra Riforma , e dell' Apofto-
lico fuo -zelo nella converfíone delle anime, 
a' venticinque di Febbrajo I' an. M D C V . I 
Carmelitani Seal ¿i riconobbero nelT uomo 
di Dio tanti titoli fingolari onde medrare la 
loro gratitudine, che giudicarono poterfi in 
una occafíone si ílraordinaria difpenfare nel­
le loro leggi, che perb ottennero la licenza 
dal loro P . Genérale di poter accompagna-
re alie efequie il venerabile di lui cadave-
r o . Accorfe alia facra funzione un immen-
fo popólo , preflb i l quale per tanti anni 
aveva fparfo si buon odore di Santitá, ed 
era taie l'aviditá e premura di riportar qual-
che reliquia di eíTo, che fu meftieri, affin-
ché non fi fíniííe di lacerargli afFatto le ve-
ñ i , rinchiuderlo nella fagreíiia. G l i fu da­
ta fepoltura nel monaílero di S. Giufeppe , 
íiccome egli aveva determinato. Qual 'opí-
nione portafíe di Giuliano la nollra Santa, 
pub argomentarfi da cib che addurremo nel 
terzo Libro favellando della gratitudine di 
eíía, e dalla lettera X X I I Í . della prima 
parte n. 5. nella quale configlib fuo fratello 

Lorenzo di Cepeda a comunicare con efib 
le cofe dello fpirito , e cosí fcriííe: Potth 
ben difcorreré di qualfivoglia cofa con Giu­
liano d? A v i l a , ejfendo egli moho dabene . 
M i dice che ven* feco, ed io ne godo. Non 
tralafci di vifttarlo qualche volt a ^ e quando 
V. S. voglia ufargli qualche cortefia, ben 
potrñ fargliela a titolo di limofina , perch} 
egli % affai povero ^ e moho d'tflaccato dalle 
ricchezze. lo lo tengo per uno de buoni Pre~ 
t i ; «¿ farh che bene /' avet converfazioni s i 
Jatte. Una breve notizia delle virtu di luí 
ci ha foraminiftrata i l Dottor González V a ­
quero, che fuccefiíe al medefimo nel mini-
ílero di Cappellano delle religiofe noftre di 
A v i l a . (1) E i l P . Francefco di S. María 
attefla di averio conofeiuto in A v i l a , e re-
cafi a fomma ventura di aver potuto am-
mirare i molti doni de'quali avevalo Iddio 
fornito, e foggiunge : (2) Impiegavafi nello 
ferivere libri divoti, e fpecialmente fie/e un 
ragguaglio della Vita della Santa ^ che oggi-
d) confervo preffo di me feritto di proprio di 
lu't pugno, e venero non altrimente , che fe 
fojje uno feritto degli antichi Pad r i . 

PaíTando ora alie tre religiofe Carmelita-
ne Scahe che portarono il nome di Anna , 
chiariíTime per -la fama di Santitá e per T 
affetto fingolare che profefsb loro la Santa 
M . Terefa, vuolfi fapere che la prima chia-
moffi Anna di Gesti . Nacque ín Medina 
del Campo nel 1545. da Diego di Lobera 
e Francefca di Torres. Fino all'erá di fet-
te anni fu forda e muta ; e debbefi alie 
fervorofe preghiere dell' afflitta Madre i ' ufo 
che pofeia acquiftb dell'udito , e della fa-
vella . Dopo la morte di S. Terefa fu chie-
fla da' Franceíi per Fondatrice de'monafter) 
dell' Ordine riel fioritiíTimo loro Regno , e 
fu loro alia fine accordata. Pafsb dipoi, al­
ie divote iftanze dell' Infanta Ifabelia , a 
fondare ne'Paeíi BafTi, ed ¡vi , dopo procu-
rata la traduziohe delle Opere di S. Tere­
fa nelle Lingue Latina, e Fiammingi, che 
la Vita di elfa effigiata pur foííe in rame, 

ed 

(r) Nella Vita di D . Maria Vela part. 2. c. 33. e part. 3. cap. 7. 
( 2 ) Cron. tom. 1. lib. 2. cap. 5. n. 5. 
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ed altre lodevoli/fime imprefe, piena di me-
riti pafs6 dalle miferie di quedo efilio, che 
chíamafi V i t a , al pofledimento della vera 
felicita nella noftra patria, che é i l Paradi-
fo, in Bruííelles 3*4. di Marzo del 1621.. 
Narrafi, che il Romano Pontefice Paolo V . 
alia notizia del xelo da efla moftrato nella 
dilatazione del!' Ordine e della follecita 
premura che le monache governate foflero 
da'religiori loro fratelli, fclamb : Oh Beata 
Doma , oh Beata Donna t oh Beata Don-
n a l Ha fcritto le di lei gella, e virtudi 
Angelo Manrique dell 'Ord. Cifterc» Veíco-
vo di Bajadoz, e piu compendiofamente le 
ha defcritte in Francefe i l P . Brunone di 
S. Terefa, che pur tradufle dal Cafligliano 
la Storia del primo Fanno di eíía onorata 
menzione i Bollandifti ai 4. di Marzo in 
pratermif., e rammentan puré. che Arturo 
di Monftier tn facro, Syneceo V áppella Bra­
ía . II P . Sanvitali della Compagnia di Ge-
su defunto, non ha molti anni , in Ferra­
ra , ha raccolte in compendio dalle noflre 
Cronache , e fatte (lampare in Venezia 
l' anno 1727. le Vite si di queft'Anna , 
che d' alcre cofpicue figliuole di Terefa. 

La feconda íi é Anna di Santo j4goft'mo ^ 
nata in Vagliadolid da oneíU genitori Tan-
no 1546. Favorita dal Cielo con mirabili 
vifioni, affiíiita con maniere fíngolari da 
Terefa si vívente, che trapafTata, formída-
bile a'Demonj, chiara pe' miracoü; entrb 
agli eterni ripoíl in V i l l a Nuova della X a -
ra nel 1724̂  adi X L Dicembre,, nel quale 
fettantafette anni prima era ufcita alia luce 
del Mondo » Le prodigiofe azioni di queíla 
ferafíca vergine furono regiílrate dal P* Alon-
fo di S. Girolamo Lettore di Teología nel 
noílro Collegio di Alcalá, e fkmpate in 
Madrid Tanno i(5(58. Con grande accura-
tezza le ha puré difFufamente defcritte i l 
P . Giufeppe di S. Terefa nel Í V . volume 
delle noflre Cronache al libro X V L dove 
parla di jeífa con tale affetto, e ftima, che 
chiaro ci vien moflrando , quanto ei foííe 
parzialiíTimo di lei divoto. In queQi ultimi 
rempi la Religione ha applicato efficacemen-
te l'animo e Topera, onde promuovere la 
caufa della lei canonizzazione, per tal mo­

do, che compiuti fono, ed approvati tutti 
i proceííi, anche di Apoftolica delegazione j, 
appartenenti t i alie vir tu, che ai miracoli, 
e in genere) come dicono, eá in fpech del­
la V . Serva di Dio . 

La terza per avventura la piíi famofa ^ 
nomofll Anna di Bartolommeo. Trafle i fuoi 
natali in Almendral r Vi l l a delle vicinanze 
d 'Uvaíde, i l primo d'Ottobre l'anno 1550. 
Giovinetta negli anni , provetta nella virtü 
tcntb traveftiríi. da uomo- e girfene a vive-
re tutta a Dio folitaria in un diferto ; ma 
il medeflmo Iddio con prodigiofa maniera 
le impedí l ' efecuzione di si generofa rifolu-
zione . Supérate graviíTime contradizioni de" 
fuoi fratelli non meno , che de' Demonj 
veíll 1'abito di Scalza in Avila l ' ann. 1570» 
e chiamofii di S. B a t t o l o m m e o p e r grata 
riconofcenza al Santo Apoílolo , dal quale 
era fíata miracolofamente guarita in una fuá 
infermitá . F ¿ la prima a cui íiaíi dato 
l'abito di converfa , concioffiacofaché fino a 
quet tempo , affinché 1' une ferviffero alie 
altre, voluto aveva la Santa Fondatrice che 
tutte le fue monache fofTero da coro ; ma 
dappoi ammaeftrata dalla fperienza, riconob-
be eílere fpediente che ííenvi; alcune poche „ 
le quali íi occupino negli efercizj di Mar­
t a , altrimenti tutte non avrebbon potuto 
con Maddalena perfeverare a' piedi di C r i -
fto • Anche pero fra le con tino ve fatiche 
feppe aíTat bene la noflra Anna aceoppiare 
una fubliraiffifm contemplazione. Avvedu-
tafi S, Terefa che la fuá fíglia per 1' aífi-
dua occupazione in eífa erafí ridotta aé 
eñrema fíacchezza, per divertiré alquanto la 
di leí mente, le aííegnb I' uffizio d' Infer-
miera. Offervando di piü la Santa, che 
Anna rápita dai celeíli oggetti non ricorda-
vaíi punto di dar fonno,, e ripofo al cor-
po, chiamatala a fe , comandolle che di H 
innanzi al darfi i l fegno di andar a dormi­
r é , lafciafle 1'orazione , e come le altre 
dormiíTe. Venne la notte, e raccolta nel­
la fuá celia flava godendo di celeíli favo-
r i : quand1 ecco ode T ufato fegno del co­
mún ripofo. Incontanente interrompe 1'ora­
zione, dicendo con quella fídanza che ifpira 
una fedele ubbidienza: Signare io non ho It-
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cenza di flarml p 'á oltre ton voi . La/cía-
umi dormiré, e ripo/are > come .mi t flato 
comándate. Si pofe a letto: e quella che 
non poteva chiuder gli occhi fiaddormentb, 
e cosí profegul fino al tempo deftinato a 
tutte di aizarfi, ma con tale felicirá, che 
fublto rífvegliata trovava Crifio prefente co­
iné in atto di afpettare che fi rifeoteíle dal 
fonno, e con dimoftrarle gran placeré per­
ché aveíTe ubbidko. Per infinuazione dello 
üeíTo Crido fcelfela Terefa compagna dei 
fuoi viaggj, e finalmente aíTiílita dalla me-
defima nell'ultima fuá infermitá, nelle di 
íei braccia m o r í , come altrove raccontere-
mo . Dopo la morte della fuá Santa M a ­
dre , per la quale non fapeva daríi pace, 
partí la ferva d¡ Dio colla V . Anna di 
Gesíi a propagare i l di leí fpirito nella Fran­
cia. Ivi pervenuta, dopo varié iftanze de' 
Superiori , e parecchíe vííioni della Santa, 
alie perfuafíoni del P . Pietro Cottoni della 
Comp. di Gesii , che le recb a cofeienza 
fe altramente faceva, fuperb la fortiffima 
fitrofia della fuá umilrá, e ricevette i l ve­
lo di confia. Indi, per comando pur dalla 
Santa, pafsb nella Fiandra, ove dopo aver 
predetto un anno prima 1' avventurato fuo 
tranfito , rifcoíía la venerazione da que' po-
poli alia fublime fuá perfezione , e fondato 
i l monaftero d' Anverfa , i l giorno della 
SS. Trinitá Tanno 1616. andb a perpetua­
mente bearfi nella vifia giocondifíima di 
«jueir AdorabiliíTimo Miflero . Hanno tra-
mandate a' pofterl le memorie delle Sante 
di lei azioni parecchj de' noñr i , e i l P . 
Grifoftomo Enriquez dell' Ordine Ciílercien-
fe. La medefima fedel ferva del Signore 
ha teíTuta la Storia di fe medefima per co-
mandamento de' fuoi Direttori . In efia al 
Capo X I V . ferifle cosí : „ M i é motivo 
„ di temeré T aver trafeurata quella grazia 
„ ch' io aveva si ardentemente defiderata 
„ eziandio dalla mía teñera etá . M i fov-
„ viene che nel tempo nel quale diverti-
„ vami in bagatelle fanciullefehe, io dice-
„ va al Signore : Mió D i o , s io converfaffl 
„ con una Santa , menerei una vita migllo-
,> u . Queflo penfiero facevami rientrare in 
j , me fícífa. Nondimeno , avvengaché ab-
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„ bia avuta la buena forte d'eífere la com-
„ pagna d' una si gran Santa, com' era la 
„ M . Terefa , ho trafeurato di feguire T 
„ efempio delle fue virtü . *' S. Terefa 
tutto aU'oppoüo dicevale, mentr'era viven-
te : A}} A m a , A n n a , voi avete /' opere di 
Santa, ?d io la fama. E noi a quale di 
quefte due umiliffime Spofe di Crifto do-
vrem credere .? lo per me a nefluna di ef-
fe vo'far ragione, poiché ambedue furono 
Sante. Queflo folo divario paila fra Terefa 
ed A n n a , che la prima é dichiarata per 
Santa dallo infallibile oracolo del Vaticano: 
della feconda perb non s' é ancor pronun-
ziata la fentenza, onde la Santitá di eífa íi 
riman tuttavia fra i limiti di umana cre-
denza. Vuolfi fperare pero che lontana non 
fia la favorevole determinazione¡ della Santa 
Apofiolica Sede, giacché Cleménte Duodé­
cimo di felice ricordanza con fuo decreto 
ha diffinito eíTere fpiccate in grado eroico 
le virtu di quefta grand' anima *, anima del­
la quale , fe riflettafi al Seráfico ardore di 
carita, alia fublime contemplazione , alia 
fofíerenza nelle fatiche , alia cofianza nelle 
perfeeuzioni, alia generofitá nelle imprefe , 
pub dirfi che fu una copia di quella di T e ­
refa; anima si illibata, che nell'ultima fuá 
general confeífione ebbe ingenuamente a 
deporre di giudicare di non aver , merct V 
ajuto del Signore , in tutta la f m vita . 
( che pur fu di fettantafei anni , me nata 
fra tanti impieghi, viagg), difturbi, e in si 
diverfe nazioni) peccaio mort al mente; e le 
cui riputate veniali mancanze erano per lo 
piü, 
re 

come diííe i l P. Priore fuo confeíío-
, anziché colpe, atti di virtu. Una not-

te fiando nella celia della S. Madre fu rá­
pita a vedere i l purgatorio, e raentre com-
paífionava quelle anime torméntate , videfi 
tuffata con indicibil fuo dolore in quel fuo-
co fino alia cintura. Ceííata la vifione ri-
raafe tanto fparuta , che i l fembiante anzi 
di cadavero, che di perfona vívente appari-
va . Vldela Terefa; faper ne volle la ca-
gione; Anna per ubbidienza le palesb la 
vifione; e la Santa con franca voce ; Vada 
figlia, le difíe, ella non andra al purgato­
rio, Ricevette la ferva di Dio quefia rifpo-
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fta come di chi parli per ifcherzo ; ma lo 
fpiríto profetico di Terefa, le rare virtíi di 
Á n n a , ci porgon motivo di credere, che 
la Santa meglio che giochevolmente favel-
ia/íe . 

U n avvenimento gloriofo dell' umiltá , e 
fofferenza di quefla gran figiia dié occafion 
alia S. Madre di ftabilire una legge pei fuoi 
Chioílri , allora per lo fcarfo numero delle 
religiofe non introdotta. Accefa Anna di 
viva brama di patire, ed efler vilipefa, ra-
gionando un di col fagreftano tentó di per-
fuaderlo ad aver per collante efser ella gran 
peccatrice : e perché voleva paíTaflero gli 
Uomini dairopinione ai fatti, lo prego che 
diceííe ad alcuni dei lavoratori quali entrar 
dovevano con aiquanti legnami nel mona-
ftero d'Avila in cui fabbicavaíi, che airaprirfi 
da eíía la porta , le deíTe degli fchiaffi ful 
vol to , coperto perb dal velo. Troppo dili­
gente i l fagreftano nel render paghe tali 
anfie parlb ad uno degli artefici ; e quedi 
(uom certamente di non foverchia rifleííio-
ne una gran cefTata slancib ful volto della 
Serva di Dio , che tutta ne godé altérnen­
te. Non cosí ne godette i l confeflbre ; i l 
quale dié fubito contezza del fatto alia S. 
Madre . Nulla difle quefta a tal racconto , 
invidiofa alcerto della gradevole umiliazione 
della fuá fígliuola; ma ficcome prudente, 
comando che in appreflb , non mai fi a-
prifle la porta del monaflero che prefenti 
due religiofe. 

Rimanci ora a brevemente diré di tre 11-
luftri Catertne . Della prima detta nel feco-
lo Sandoval, nella Religione di Gesú . C i 
cadrá pih in acconcio i l ragionare nei Ca­
pí 25. e 24. del fecondo Libro , ove do-
vrem favellare della Fondazione di Veas . 

D ' u n altra darem contezza quanto baüi 
nel Capo trentefimoquinto pur del fecondo 
Libro . Ritenne T antico cognome di Car­
dona ; che malamente per negligenza degli 
ñampatori talor é detto di Cordova. 
Della terza , detta di Criflo , ampia íloria 
ha tefluta Michelbatifla di Lanuza, data in 
luce in Sara goza F anno 1657 . l o m'ap-
pagherb di diré, che Francefco di Soto Cap-
peilano di Clemente Papa V I I I . fece in 

Roma l'anno 1605. incidere in rame al na-
turale i l ritratto di queda gran ferva di 
D i o , a cui annefío era i l feguente Elogio. 
„ La venerabile vergine Cater'ma di Cri-
„ y ? o , natía della Vi l la di Madrigal i ai 28. 
„ d'Ottobre l"1 anno 1545. ) nella Vecchia' 

Caüiglia figliuola di nobili Genitori {ciot 
di Crijioforo di Balfameda , e Giovanna 

)) di Bujlamante.) Ancor bambina accarez-
„ zavanla i poverelli , con non poca am-

mirazione d'efifi genitori : i l che era in-
„ dizio,dover ella eflere protettrice de'po-

veri e molto offervante della povertá . 
„ Fin da quando comincib a parlare , co-
„ mincib puré favorire i neceífitofi ; ed ef-
„ fendo in etá competente occupofli ben 
„ anche in medicarli, eziandioché iñfetti di 
„ peftilenzia. Malgrado le contradizioni, e 

riprenfioni dei fuoi cugini abbraccib lo 
„ flato religifo delle Scalze di Noftra Si-

gnora del Carmine in Medina del Cam-
„ po , nell^anno 26, dell'era fuá, e 1572. 
„ del Nafcimento di Criño . Fu amata, e 
„ ñimata aflaí dalla Beata M . Terefa di 
„ Gesü Fondatrice della Religione , di cui 
„ era cugina , ed a cui molto , e raííbmí-
, , gliava nel volto , e nella fantitá. Traf-
„ felá con feco la benedetra Madre alia 
„ Fondazione di Soria , ove lafciolla Prio» 
„ ra . In apppeííb fondb i monaflerj di 
„ Pamplona, e di Barcellona, e fu Priora 
„ di eíí i . Nella Carita , Umiltá , Ubbi-
„ dienza , e Povertá fu aíTai rifplendente. 
„ Ebbe dono di ferventiíTima orazione giá 
„ nell'etá di fette anni , ed in eíTa il Si-
„ gnore comunicolle grandi fegreti , con 

molte eftafi , ed afíai rapimenti. Con 
„ ammirabile fofferenza , e con rendiraenti 
„ di grazie a Dio fofferfe grandi infermitá, 
„ e dolori , fingolarmente otto anni prima 
„ del felice fuo tranfito . Con notabili fe-
„ gni di Santitá morí in Barcellona l'an-
„ no 1594. Dopo un anno, volendofi traf-
„ portare ad altro fito i i di lei cadavere , 
„ vero, fu trovato intero cosí , che neppur 
„ mancava un-cap í l lo , e fpirante odor ce-
„ lertiale . Ha oprato i l Signore per mez-
„ zo di quefta fuá ferva , e fpofa, grandi 
„ maraviglie s\ in vita , che dopo morte. 

E ve-
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E^venerata in tutta laReligione, e fuo-
ri di eíTa , p^r Ia fua fantitá , e le fue 

Francefco a Soto SS. D . N . Cíe-
n 

„ virtu . * — v - — - - - - - -
„ mentí? V U L CaptlUno Authore . Superío-
„ vum pem'fjju R o m ^ 1603. " Fin qut 
1' elogio ftampato in Roma . Aggiungo íb-
íamente , che alia morte felice di Catarina 
gfíiñette U V . Servo di Dio Domeoico di 

Gesíi M a r í a , i l qual vide , eííer venuti aá 
accogliere quelf anima illibata U divin Saí-
vatore, la gran Vergine Madre , ed i SS. 
Giufeppe , Giambatifta , e Terefa i per la 
la qua cofa , toíto fpirata ch'ella fu , in-
tonb T Inno Te Deum laudamus ; e pofcia 
impiegb la fuá penna nello ftendere uaa 
memoria deU'eroiche di leí virtü. 

Vité ái S. Tete/a. Tomo I. D E 
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Nel quale defcrivefi la dilatazione della Riforma da lei 
fondaía in piú monaílerj delF uno ? e dell' altro 

feílb fino aU'avventuroík lúa morte. 

C A P O P R I M O . 

Incomincta la Santa Fondatrke a penfare al dthtamento della fuá riforma anche negli 
uom'm't, Tratta di cío col P . Genérale dell'1 Ord'me , e otttene da ejfo lettere 

patenti per iflabiHre nuovt monaflerj di monache* 

A N N I D JE L S I G N p R E I $66. 

DIamo principio ad un libro riel qual 
avrerno ad ammirar piíi che mai 
la magnificenza del Signore nella 

fedele fuá ferva Te re í a . Se nel primo ab-
biam veduto la gran Santa purgata da tan-
te malattie , illuminata coll' aííiduo efercizio 
dell'orazione, travagliata da tanti contrañi, 
dubbj , e timori , favorita dal Cielo con 
tanre grazie vifioní, e rivelazioni, ora dob-
biamo portarci a mirare una Santa rendu-
tafi celebre , fplendida , e veramente por-
tentofa ; avendo Terefa efeguire magnifiche 
imprefe che forpaííarono , non diro la fem-
minile di lei condizione , ma ben anche i l 
coraggio, e l'avvedutezza di qualfivoglia l i -
nomato ^pe . 

Sjamo pervenuti colla noflraStoria allan-
Xio M D L X V I . imperciocché dal principio 
del L X I I I . nel quale abbiam defcritto co­
me , mal grado rumiliffimo genio di T e -
xefa , le fu addofTato i l carico di Superiora, 
non avvi alcun fatto che mefHer faccia di 
fortoporre alie flrette leggi della Cronolo-
gia. Pafsb la Santa quattro anni nell'amaio 

- i 

fuo nido, iííruendo i teñen fuoi allievi nel­
la piu fublime perfezione, come narrammo 
négli ultimi Capitoli del precedente libro j 
non perb aveva ancor concepita T alta idea 
di propagare anche fra gli uomini que1 fer­
vor! del fuo Iftituto che si avventurofa-
mente aveva flabilito nel povero chioñro 
di S. Giufeppe. Procurb che le leggi e le 
coftumanze che inrrodotte aveva , foííero 
confermate della Santa Sede Apoftolica, ma 
non richiedette che ad altri monafterj ílen-
der le poteííe . Quindi nel fecondo volume 
del Bollarlo Carmelitano leggefi un Diplo­
ma di Pió I V . fegnato a' X V I I . di lugüo 
del M D L X V . che incoraincia : Cum a No-
bis petitur quod jufum efi , indirizzato D / -
leclis in Chrijio Filiabus Priorijfa, feu M a -
tri forfan nuncupatá ^ & Conventui Monajh' 
rii Moniálium S. Jofeph Abulenfts , & A l " 
donan Guzaman^ & Guiomari de Ulloa M w 
lierihus Viduis incolis Abulenftbus; e in eíío 
i l Sommo Pontefíce dice eílergli flato richie-
ílo dalle medefírae di rinforzare , e confer-
mare i due Brevi che peí mezzo del Car-
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dínal Ranü^io aveva íoro áccoráati , e be-
nignamente accóndifcénde alie pie inchiéñé. 
Oltre a CÍ̂ 'J apprová egli e conferma tutto 
quello che al provvido reg^i mentó del mo-
naftero erafî  ílabilito : Omnta & fingula in 
eífdem Lherh contenta , & inde feeuta qua-
amque , itcha tamen ^ & honefla ^ fuüt vi­
te , & provtde gefla funt , tata , & grata 
hsbentes y i l la jipbftoltca authoritate confirma-
mus , & pTtefentis fcñpt't pátrocinh commu-
n'tmus . Da cib fembra apparire che la San­
ta , dimentica di' cib che nell' eíkfi porten-
tofa defcritta nel Capo V I L del primo l i ­
bro , e dalla letrera di Luigi Beltrando 
appréfo aveva , giudicaífe d' avere a paffare 
perpetuamente tranquilla i giorni fuoi nel 
íuo chiofíro di S. Giufeppe , per i l quale 
fine nuove approvazioni richiefe dalla San­
ta Sede. 

Andavala perb difponendo i l Signore ad 
altre imprefe , quantunqu'ella per allora 
non ne penetrafle i'arcano. Coníiderava la 
Santa Fondratrice i l gran fervore che di-
vampava nel cuore di quelle fcelte fue fí-
gliuole, e i l viril coraggio che in efle fcor-
gevafí per cofe grandi ; . qüindi rifolveva 
che per qualch' alto fíne aveva Iddio infufi 
in eíle tanti, esi pregievoli doni; ma idear 
non fapeva qúale íi foíTe cotefto fine . Sen-
tiva in fe' fteíía brame ardentiííime di gio-
vare alié anime altrui , e , per ufare la di 
lei fímilitudine , fembra vale d'eíTere come 
cht tiene cujiodtto un gran te foro , e deftdera 
che tuttl ne godano , ma vedef légate , e 
impotentí le mani a diflr)huirlo . Sz^tnáo 
quanto giovi a impetrar dai Padre de' lumi 
i l ravvedimento, e la converfione delle ani­
me la férvida ora^ione , procurava di cor-
rifpondere a si vi vi defiderj col raccoman-
dare con inceíTanti gemiti caídamente al Si­
gnore 1'ingrandimento della Cattolica Reli-
gione , e poderofa luce á tanti miferi tra-
viati i e lo ñeíío procurava faceílero Tama-
re fue figliuole , efortandole a farfi giove-
voli al proffimo loro colla edificazione 5 e 
con falutari efortaiioni , allora quando era-
no coftrette a trattare con eííb i Credeva 
in tal guifa di corrifpondere all'efFettuofo 
fuo zelo della falvezza altrui ; roa quefto 
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vieppih crefcedo andava, e troppo fcarfa era 
refca á si gran fuoco. 

Avvenne in capo a quattro anni che i l 
P . Alonfo Maldonato Religiofo degli Scahi 
di S. Francefco venuto di frefco dall' Indie 
feee un divoto fermone alia Santa , e alie 
fue monache, efortandole alia penitenzá, e 
pofe loro fott' occhj quanti milioni d' ani­
me rédente col preziofo Sangue di Gesü 
Crifto miferamente perivano in quelle vafle 
Provincie per mancanza di chi frangeíTe lo­
ro il páne delle Criíliane veritá. Nulla vi 
volle di piii perché Terefa a tale rimem-
branza n' andaíTe fíremamertte afflitta , e 
piu che mai vogliofa di giovare alie anime 
altrui 4 Era tale ii cordoglio , che atteíla 
ella medefima che flavafene come fuori di 
fe. Per isfogarlo alquanto recoffi a uno 'di 
que' romjkaggj, che fabbricati aveva nel di-
meflico Orticello j e ¡vi piena di fanta invi-
dia verfo coloro che pote vano impiegarfi 
anche a cofta di mille travaglj e morti a 
pro delle anime , verfando copiofe lagrime 
dagli occhj fi fe' a fclamare al fuo Dio , e 
pregarlo a degnarfi di porgerle qualche mez-
zo in cui adoperandofi , potefs' ella puré 
guadagnare qualche anima , giacché tante 
rovinava con feco i l demonio » Ncn lafcib 
i l Signore inefaüdita si férvida preghiera ; 
quindi perfeverando la Santa nell' afflizione 
dell'ardente fuo zelo , una notte facendo 
ella orazione, le apparve i l dileíto fuoSpo-
fo , e con grande amorevolezza , come in 
atto di confolarla, aspetta un poco, le dlífe, 
o figliuola, e vedrai gran cofe. 

Per raolto che fi faceííe Terefa a pen-
fare in che fofíero per confiriere le pro-
meíTe del Redentore , contenute nelie ac-
cennate parole , le quali impreífe reftaronle 
si fattamente nell' animo , che non poteva 
dimenticarfene , non feppe perb immaginar-
íelo , non che penetrarlo. Nulla di meno 
rimafe confolata afiai, e con ferma ficurez-
za che quelle parole farebbonfi un giorno 
ad avverare . La Divina Sapienza , fempre 
ammirabile nelle fue vie , fe' forgere in 
Terefa fublimi 'idee di conventi primitivi 
del íuo Ordine, e fenza ch'ella fe ne av-
vedeíTe, fe' che fi dilettaffe in quel penfie-
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i-o , comeché impofllbile le fembraííe allora 
V adempimento di tale oggetto , a fine di 
foavewnen.re difporla a .renderfelo poflibile , 
c a porlo in erecu2Íone, Confiderava elk 
che fe ottenuto aveiTe che íi ergeííero con-
venti di Scahi del fuo ííHtuito , farebbe 
in tal guifa il fuo rnonañero di S. Giufeppe 
ximziko piu cortante nella fuá oíTervanza , 
perché ifíruito colle loro domine nel cono-
fcimento della regola , e delle Conftituiio-
jni , e affiftito colla direzion loro nelle in­
digente si fpirituali , che temporali. Trat-
tenevafi , e compiacevafi con tal! penfieri; 
ana la fuá umiltá contraddícevale, con diré 
jion doverfi. appoggiare imprefa si grande a 
donna cotanto imbelle. Comunicava si fat-
te idee alie fue monache, e a due religiofi 
Carmelitani fuoi cenfídenti, i ' uno de' quali 
era i l P . Prefentato Antonio d' Eredia , al­
lora Priore di A v i l a , l'altro un certo Frate 
l u c a i ad ogni modo non procurava Fefe-
cuzíon dell' imprefa , ppiché giudicavala trop-
po difuguale alie fue íorze ; e fenza mez-
20 onde poterfi tentare. Eppure, fenza av-
vederfene andava con tali ragionamenti pre-
parandofi i foggetti che tra gli uoniini ab-
braceiar dovevano la Riforma, concioíTiaché 
i l P . Eredia fu i l primo ad accettarla , e 
F . Luca egli puré fi fea Izo . 

Rimafe la Santa fra tali idee, brame, ed 
efeuritá fei mefi incirca , quando le apri i l 
Signore la ílrada a grandi cofe colla venuta 
ad Avi la del Reverendiííimo Prior Genérale 
del Ordine Giovambattiíla Roflfi. Era que-
fii nato da famiglia iíluflre di Ravenna, e 
párente di Girolamo RoíTi noto Scrittore 
idella Storia di quella Cittá il quale parla 
di lui con fomme lodi nel Libro 9. fotto 
1'anno 1547. e nel Libro 10. fotto T an­
uo 15Ó4. Qiianto dotto nelle feienze , al-
trettanto efercitato relie vir tu, fu , dopo la 
amorte di. Niccolb Audet, feguita a' V I L 
di Dkemb. del M D L X I I . ereato da Pió 
I V . con Breve de' X V I . del medefimo an­
no , e me fe , Vicatio Genérale deli'Ordine, 
poi eletto nel Capitclo adunatp in Roma 
a ' X X I . di maggio F anno M D L X I V . con 
unánime confenfo, Prior Genérale. Applau-
di i l Sommo Pontcfice ad una ral'elezione 

applaudirono tutti i buoni; poiché m ver» 
degniííimo era i l Roffi di oceupare un tal 
grado. Le lodi che recagli la noflra Santa 
la quale chiamollo {Fond. cap. 2. Edh* 
Ital. c j . ) gran fervo del Signare, affai 
prudente, e dotto,.. perfona moho ¡nfigne 
nella religíone, e con gran ragione moho fli-
mata y lo renderanno a tutti i fecoli im-
mortale. L'aífetto fíngolare che portb egli 
alia ílefla Santa, che per tenerezza chiatnar 
foleva la fuá figltuola, le licenze ad eíía 
accordate per fondar i monafler; delPuno e 
dell'altro feíTo, ed altrittali favori, faranno 
fi confervi mai íémpre nella nofíra Rifor­
ma , grata, e giuliva la ricordanza di lu í . 
Quantunque nella Catalogna fienfi celebrati 
Capitoli Generali dell 'Ordine, non leggeíi 
pero che alcun Genérale del medefimo pe­
nétrate abbia nella Caílíglia . II primo fu 
Giovambatifta Ro í í i ; e l'occafione di tal 
fuá gita fu i l gran Monarca delle Spagne 
Filippo Secondo. Queílo prudentiflirao M o ­
narca bramofo al fommo che gli Ordini 
Regolari de' íuoi Regni , afíai decaduti per 
piü cagioni negli andati tempi dal primiero 
loro luflro , tornaííero a riforgere, e recu­
perare 1' antica , e natía perfezione e giu-
dicb non trovarfi mezzo pih opportuno , 
quanto 1'invitare i prelaíi delle religioni ai-
la vifita de' loro conventi. Infiammato da 
tal penfiero, con replícate, ed amorofe íet-
tere richiefe il Re al P . Reverendiffimo 
Genérale del Carmine, perché in Ifpagna 
fi recaífe a vifítare i religiofi fuoi fudditi. 
Non pago di tali diligenze , procuré altresl 
d'interporre lo zelo del Sommo Pontefíce 
Pió I V . affinché afFrettaíTe la partenza deí 
Roff i . Corrifpofe i l Papa alie lodevoli bra­
me del Cattolico Principe, e comandb ai 
Genérale che íi portafle in Ifpagna, accom-
pagnandolo con un fuo Breve d e ' X X I V , 
febbrajo del M D L X V I . Venne queñí pre­
samente a Madrid , e i l Re compiaciutofí 
moko dell' arrivo di eí lo, e delle preciare 
doti che in lui riconobbe , l'accolfe afFet-
tuofamente, onorollo cogli oficqu) ufati co' 
Grandi di Spagna, e gli promife la Regia 
fuá aíTirtenza e protezione a cib che all ' uo-
po faceííe della Riforma della fuá Beligio-

ne, 
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pe. Animato dalle Reali accoglienTe por-
toíll il Genérale a Síviglia; convocó a' X X . 
di fettembre dell'accennato anno un Capi-
tolo Provínciale, a cui convennero piü di 
¿acento religiofi Carmelitaní; e in aíío pro­
curó con molto zelo di richiamare negli 
animi i'antico fervore, ftabili alcune Coa-
ílituzioni, e nulla omiíe di cib che al de­
coro, e al vantaggio della regolar difcipli-
m convenevole gindicaíTe . Vifitb dappoi 
tutta quella Provincia d'Andaluzia; indi , 
intrato giá 1' anno M D L X V I I . ritornoíTe-
ne nella Caftiglia. Laddove egli era fon-
datamente a crederfi che i l Re per gli egre-
gj di lui fatti piii che mai onorevolmente 
fofíe per accoglierlo , tutto ail ' oppofto ad-
divenne alio zelante Genérale. Era 1'ani­
mo di Fiíippo Secondo turbare si fattamen-
te per le doglianze e querele al Real fuo 
Trono prefentate dagli Andaluzzefí , fdegna-
ti forfe per la riforma ch' ivi quegli fludia-
to erafi di flabiíire, che ammetter non vol-
le ail' udienze i l venerabile Prelato . Mefto 
non poco , e dolente rimafe i l Roffi alia 
inafpettata ripuifa i poiché vede va mancargli-
íi i l forte foflegno del Monarca i ma ebbe 
ben prerto a racconfolarfí nel portarfi che 
fece ad A v i l a , ove congregb un alíro fo-
lenne Capitolo, zelb i1 oflervanza delle leg-
g i , ed elefle in Provínciale i l P, F. Alon-
ío González, ed ebbe ií contento di trat-
tare colla noftra Santa, e di ritrovare in 
eflfa i l piü valido frumento, per cui intro-
durre una Riforma tale, che profeííaííe ri-
gori , e perfezion maggiore di quella che 
per Tinfelicitá di que' tempi potéis'egli bra­
mare. 

Allora quando feppe Terefa che i l fuo 
Reverendiffimo Padre giunto era in A v i l a , 
fentiífi prefa da due t imori . II primo era 
ch'egli aveííe a dimoflrarfi con efíb lei co-
rucciato per la fondazione del novelío mo-
naflero; l 'altro, ch'ei fofife per comandarle 
di ritornarfene all'antico fuo chioftro dell* 
Incarnazione ; i l che tornato farebbele a 
pena e feontentezza non mediocre. La fag-
gia condotta perb della Santa, e la religío-
fiíTiraa probitá del RoíR rendettero vani si 
•fatti t imori. Mando Terefa chi a fuo no-

Vita di S, Terefa T o m . I , 

me cortefemente invitaííe ií P . Genérale 
perché degnar voleíTe d' una benigna vi fita 
i l povero fuo monadero di S. Giufeppe, ed 
impetrb dal Vefcovo, a cui era foggetto, 
che le Religiofe poteífero col P. Reveren-
diíTimo ufare quelle accoglienze, e quegli 
atti di riverenza che ad eíío, fe fofiero di 
lui fuddite , dovute farebbono . Corrifpofe 
i l Genérale agli inviti della Santa Priora, 
e recofíx in per fon a a vi litare i l di lei mo­
lí adero . A l mirare quella fanta abitazione, 
e le virtuofiíTime abitatrici, ch'efprimevano 
si bene la Santitá del primitivo Carmelo, 
non poté i l buen vecchio per impeto, di 
gioja frattenere le lagrime ; e pieno di raa-
raviglia che Iddio peí mezzo del fíevol fef-
fo rifvegliato avefie Tantico fervore, ren-
dettene lodi al Dator d' ogni bene. Erafi 
egli recato a S. Giufeppe con brama gran­
de di conofeere quella M . Terefa della 
quale, dalle relazioni altrui aveva contezza. 
A l riconofcerla ora davanti al fuo cofpet-
t o , ail ' udirfi raccontare dalla medeOma le 
vie , per le quali il Signore guidata aveva-
la a compiere si grand'opra, le grazie fpe-
ciali che i l medefimo Iddio avevale conce-
dute, e tant' altre cofe , anche piu interne 
delío fpirito, che ad eíTo , come a fuo 
Padre, e Maeflro, colla foíita fuá fchiet-
tezza, ed umiltá veniva fvelando, né con-
cepi un' altiíTima fliraa , e un afFetto tene-
riíTimo; quedo perb fervi ad accrefcergli un 
rammarico, ahe non poté diííimulare. 

La dogliama di lui fu , che quel mona-
ñero , mefehino ben s i , fe ail' edema appa-
rifeenza , ma ricchiííimo illudre, fe alie ma-
raviglie del Signore 'nell'inalzarlo, ed alia 
perfezione delle abitanti riguardafi, foflfe fog­
getto non ail ' Ordine , ma ail'íllullriírirao 
Vefcovo . Ben riconobbe i l Roffi non po-
terfi d'un tal fatto incolpare la Santa; fde-
gnavafi pertanto col Salazar Provínciale, 
perché accettarlo non volle ; ma Terefa 
non permife che neppure i l Provínciale bia-
íimato veniíTe. Scufollo con efporre al Ge-
narale la fiera contradizione ecciraraíi contra 
Terexione del povero chioftro, alia quale 
non feppe quegli come opporfi . Placoífi a 
tali detti i i venerando Padre, e confoloíTi 
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alia rimembranza che fe quelle fante reli-
giofe non erano fue fíglie per ubbidienza, 
erangli forelle almeno per 1' abito, e la pro-
feffione. ínforfe perb un alrro argomento 
di non íegger cordoglio al Cénenle , e fu 
l'intendere cji'ella puré S. Terefa con al-
tre due monache venute dall' Incarnazione 
in virtíi d' un breve particolare ottenuto da 
Roma ( i ) ave van íimilmente profeííata 
ubbidienza al Vefcovo. Chiefe che moílra-
to gli fofle i l Breve, ed efaminatolo , dif-
fe che non era flato legittimamenté fpedito 
poiché non erafi citata la religione, che pur 
era parte in tale intereffe, e non eranfí ren-
duti confapevoii i Superiori del la raedefima. 
Aggiunfe ancora alia Santa che godendo egli 
amplifíime facoltá, non foto di Genérale dell' 
Ordine, ma exiandio di Vifitatore Apoíloli-
co , ( 2 ) aveva fufficiente autoritá, di ritor-
narla , quando le foííe a grado , all' ubbi­
dienza dell' Ordine. Mulla vi volle di piu 
perché Terefa incontanente fi arrendeííe . 
Era flato i l fopraddetto breve Pontificio non 
procurato da eíía, ma foltanto da lei per-
ineíTo, cosí flimolata da preghiere ed iftan-
ze altrui- Fatta ch'ebbe la rinuKzia a l l 'Or ­
dine , afFerma Giulano d' Avi la , che non 
fapeva quietarfi, quantunque ignoraíTe i di-
fetti incoríí da chi procurb il Breve: laon-
de mofla dall' ardente fuo afFetto ch' ebbe 
di ñarfene fempre mai alia giurildizion^deir 
Ordine fottoppofla, ben volontieri di bel 
nuovo ubbidienza al raedeíimo profefsb . 

Accettb la di lei ripromefla i l Genérale, 
e afficurolla che non le comanderebbe i l far 
ritorno al monaflero dell' íncarnazione , né 
confentirebbe che alcun Prelato dell' Ordine 
si fatto comando le intimafle. Se pagaperb 
e giuliva ando Terefa per avere appagate 

Santa Terefa 
le fue voglie non meno, che del Genérale, 
pago non dichiarofli egli giá Monfignor 
Vefcovo. Qíiefli, che gloriavafi d' aver tra 
le fue fuddite una si gran Santa , le di-
moftrb con poco dolci parole 1' alto fuo 
fpiacere chVella fottratta fi fofle dalla fuá 
ubbidienza. Fu per Terefa i l rammarico 
di luí una delle maggiori mortifícazioni ch' 
abbia mai fofferte in vita . Ben ricordevole 
de' pietofi uffizj preflatili dal Vefcovo ^ non 
fapeva daríi pace la finiflima di lei gratitu-
dine, ch'ei ne rimanefle poco foddisfatto . 
Sopportb tuttavia con grande ferenitá , pa-
zienza , ed umiitá ía travagliofa fuá pena ; 
lo che oflervato avendo i l prudentiífimo 
Prelato, e riconofciutoíi da eflb ch'ella non 
poteva giuflamente riprenderfí, placofli, e 
ritornb ad eflere quell'amorofo benefattore 
che mai fempre fu . 

Qualora i l P. Genérale trovavafi difoc-
cupato , e fciolto dagli affari del graviífirao 
fuo incaríco , i l fuo diporto riponeva nel 
portarfi al monaflero di Terefa, per ivi ra-
gionare di cofe fpkituali. Interrogolla un 
di quale flata foííe la principal cagione che 
mofla avevala a ritirarfi in quel mefchino 
e difagiato monaflero di S. Giufeppe; ed 
el la , corne abbiam dal P . Perotto par. i . 
cap, x l . , gli dié quefla faggia rifpofla: F . 
Reverend'iffimo mnaltrafu la cagione, che la. 
canta verfo Dio y ver/o me Jhjfa ^ e ver/o 
la Chtsfa; e vennegli cib fpiegando con di-
re che i l voto da lei fatto di oprare i l piíi 
perfetto , le comoditá del monaflero dell' In­
carnazione, i l luílro del fervore che coli'of-
fervanza della Regola primitiva del carmi­
ne riacquiflato avrebbe la Chiefa , la fpe-
ranza che quelle povere fuore foíTero colle 
orazioni loro a trattener i l rápido corfo dell' 

Ere-

( i ) Debhefi credere che /' accemato Breve pervenuto fíale dopo t i mefe di marzo dell1 an-
«o 15Ó5. potche a due del mentovato mefe era ella ancor fuddha del prov'mctale del Car­
mine , come evidentemente confia da cib che regifrato ahbiamo nel capo X I X . del primo l i ­
bro . M . Jepes fcrive che la Santa ripromife di nuovo a l confenfo del medefmo Vefcovo ub­
bidienza alP ordine a1 29. d? Aprile l'> anno 15 67. 

(2) R imvaf i nel tomo fecondo del Boíl ario Carmelitano un Breve di Pió IV. col guale 
motu proprio creh i l Roffi vifitatore Jpoflolico in tuno P Ordine , e in qualfivoglia 
Provincia $ o Congregazme del medefmo > comprefa anche quella áy Alby , 
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Erefíe, avevanla fpínta all ' erezione di quel 
chioílro. D i non poca confolazione erano i 
difcorfi di lui a quelle ferve fedeli del Si-
gnore, e di non poca edificazione i rari di 
lui efernpj. Miravano com1 eg l i , avvenga-
ché giá negli anni inoltrato, profeflava non 
pertanto un tenore di vita afi'ai penitente . 
Dalle monache dell' Incarnaziotffe non volle 
mai altro rícevere che una mefchina infala-
ta, e da quelle di S. Giufeppe non fi poté 
mai ottenere da eíTo, che guñaíTe neppure 
im forfo d'acqua. Era piacevole i l di lui 
tratto , divoto e grave il portatnento, ben 
pefato, non che edificante, i l ragionare .• 
Terefa, che non fapeva non portare aífet-
to alie virtuofe perfone, fubitamente fu pre-
fa da tenero amore verfo il veneratiíTimo 
fuo Padre, e Superiore. QueíH puré con, 
ifcambievole afíetto corrifpofe alia Santa, e 
tant'altra flima di lei portb , che pafsb a 
ílrette confidenze , ed a palefarle i negozj 
piu graví della Religione . Riconofciuto 
a vendo di quant' alta prudenza dotata 1' avef-
fe i l C ie lo , godeva molto l'udire i pareri 
di eí!a, né lafcib di efeguire i di lei con-
íiglj . N o n volle l'accorta donna trafcurare 
si bella congiuntura 5 quindi é , che fra ta-
li ragionamenti ella oppurtunamente intro-
duííe queilo di tentare lo ílabilimento della 
Riforma anche tra gli uomini. Bramavala 
xnolto i l buon Prelato, e a tutta ília poíía 
procurato aveva di íkbilirla nelle Provincie 
che viíltate aveva ; 1' introdurla pero eolio 
fcaízarfi, col profeíTarc la primitiva Regola, 
e que'rigori che Terefa aggiunti aveva, 
fembravagli impoffibil cofa; ond'é che dif­
idente moflroíTi e dubbiofo síi tale argomen-
to. Non profegui per allora la Santa le fue 
iílanze ; ma gliele fé ben fare per mezzo 
altrui, Gliele faceano Monfignor Ve feo v o , 
i l maeílro Daza, Francefco di Salzedo , 

Giulíano d ' A v i l a , ed alcuni religiofi d 'a l -
tri Ordini, iílruiti da Terefa delle fagioni 
che efpor dovevanfi al Genérale perché lo 
moveíl'aro a preftare il confenfo che fi fon-
daííero conventi di Scalzi . Oltre tali indu-
flrie, fe'puré che tal grazia da luí ímplo-
raíTero le fue fígliuole di S. Giufeppe, fpe-
rando che moífo egli dall'afFetto, e dalla 
Venerazíone che loro portava , fofle per 
condifeendere alia piiffima domanda . N u l -
la di meno, infufficienti furono tanti Inter-
ceffori: i l Genérale neflTuno di eíTi volle 
efaudito. La cagione che fpinfero a si co­
ila n te rifiuto, fi era , che a vendo egli trat-
tato di cib con tutta la Provincia radunata 
a Capitolo, fu da P P. giudicato non con-
venire tal novitá . Crebbero forfe nel Rof-
fi i timori, alia rimembranza delle raalage-
voli oppofizioni fatte contra lui fteíío dalla 
provincia d1 Andaluzia 5 quindi é ch'egli 
quantunque vivamente la bramaífe , riputb 
piíi convenevol cofa alia pace , e caritate-
vole unione, che una tale imprefa non fi 
tentaífe. 

Non volle pero lafeiar di favorire la fuá 
Terefa in altre a lui piu poffibili maniere, 
e dimoflrarle quanto egli dal canto fuo in-
chinaíTe alia propagazione della Riforma. 
Le concedette pertanto una lettera patente , 
colla quale accordavale l'erezione di nuovi 
manaflerj di religiofe ; e - concioffiacofaché 
ben prevedeva che avrebbe la Santa avuto 
a foílenere oppofizioni de'Provinciali, fot-
topofe tutti i monaderj da fondarfi, imme­
diatamente alia fuá autoritá, e vietb a' Pro-
vínciali Tintrodurfi in cotefto affare. 

Giacché dalla patente verraíli a conofee-
re quanto foffe lo zelo del nofiro Roífi, e 
quanta la premura di lui nel proteggere la 
Santa, e non fará che lodevol cofa 1'infe­
rirla qui interamente. 

K 4 mi 
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N O I F . G I O V A M B A T I S T A R O S S I da 
Ravenna, Pr'me , e Maejlro Genérale, e 
per grazia d't D i o , fervo di tutti i fratí 
e di tutte le monache del? Ordine delta 
gloriofiffima fempre Vergine M A R I A del 
Monte Carmelo; 

A l i a Reverenda Madre Terefa d i Gesu 
Priora deile religbfe monache di S. Giu-
feppe d' Av i l a dello ñeíTo Ordine, Pro-
fefla, e decorata derfacro velo nel no-
ílro monaAero delia Incarnazione, puritá 
di fpirito, e fervore di ardente carita, 

O N v'ha buon mercadante, buono 
agricoitore , o foldato , o lettera-

to quale non occupi i l fuo penílero, non 
mi r i , e non uíi ogni diligenza, e gravi 
travaglj non foftenga affine d'ampliar la 
ftn cafa, le fue foftanze, il fuo onore, 
e tutte le fue facoltá. Se tanto eífi fan-
no , molto pih debbe procuraríl da quel-
li che fervono a D i o , d'ottener luoghi, 
erger chiefe, fabbricar monafter;, e im­
petrar tutto cib che a profitto conduce 
deile anime, e aumento delia gloria del 
Signore. A d un tai fine del continuo 
intenta la R . M . Tercia di Gesu, figliuo-
l a , ed umile noílra fuddita di prefente 
Priora con licenza nofíra del venerando 
monaftero di S. Giufeppe , ci ha fupplí-
cati che per T onore e accrefcimento del­
ia gloria di D i o , e delia Sanriffima di 
lui Madre, e a vantaggio del!' anime di­
vote , le diamo facoltá e potere per 
fbndare eonventi di monache del noftro 
facro Ordine in qualfivoglia luogo di 
Cafliglia, che vi vano fecondo la Regola 
primitiva, coila medefima foggia di ve-
íl ire, e altre tante ufanee introdotte e 
praticate in S. Giufeppe , e tutte 1' altre 
che faranno loro ordinate j intendendo 
che i l tutto venga inftituito fotto la no-

flra ubbidienza, e degli altri Generali 
noílri fucceflbri. Parendoci si fatto defide-
rio afíai religiofo, e Santo, non é dove-
re che fí rigetti, ma bensl che fi abbrac-
c i , fi auraenti e fecondifi co'favori. Per-
tanto coll'autoritá del noftro Genérale 
uffizio concediamo, e diamo libera facoltá 
alia R . M . Terefa di Gesíi moderna 
Priora di S. Giufeppe, e noñra fuddita 
acciocché a nome del noílro Ordine pof-
fa accettare, e poffeder cafet, chiefe, í i t i , 
e luoghi in qualfivoglia parte di Cafli­
glia , affine d' ergere monafterj di religio-
fe Carmilitane, fotto 1'immediata noílra 
giurifdizione, le quali vadano veñite di ru-
vido panno, e menino una vita in tutto 
conforme .alia Regola primitiva. NeíTun 
Provinciale, o Vica r io , o Priore di que­
da Provincia pofía loro comandare; ma 
elleno únicamente dipendano da noi , e 
da chi verrá loro di noílra commiíiione 
affegnato ad eflere Prelato. II numero 
deile monache giugner pofla a quello di 
venticinque, e non piu. ( i ) Prima di 
prendere i l poííeflb deile cafe , e de' mo­
na ílerj procurifi d' ottener la benedizione 
dell 'iliuüriffimo, e ReverendiíTimo Ordi-
nario Vefcovo, o Arcivefcovo , o da'lo-

„ ro Vicarj , come comanda i l Sacro Con-
„ cilio . ( 2 ) E perché i l tutto poíTa forti-
„ re i l braraato effetto, le concediamo che 

pofla prendere per cadauno de'monafter; 
„ che íi andran fondando, due monache 
„ del noflro monaílero deíl 'Incarnazione, 
>, cioé quelle che vorranno partiré, e non 
„ altre ; né lecito fia V opporfele né al 
„ provinciale , né alia R . priora di queí 
„ tempo, né a qualfivoglia altra perfona a 
„ noi foggetta fotto pene delia privazione 
„ de loro uffizj, ed altre. grave cenfure, 
„ Ordiniamo che i monaílerj viver debba-
„ no fotto la noftra ubbidienza; perché aí-
„ trámente facendofi, non intendiamo che 
„ queña noflra conceííione fia d'alcun valo-

( i ) L a S. Madre perh ha rtflrem i l numero deile fue Religiofe anche a mem , come 
vedremo nel terzo libro . 

. ' ( O Intendaft U S, Qoncilio di Tremo nella fejf. X X V . De Regularib. & M o -
nialib. cap. 3. in fine. 
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„ re . Quanáo non fi pofla íitrovare a ve-
„ flirfi i l folito panno di Gerga, ( 5 ) fup-
„ plifcafi con altro panno che rozzo fia. 
„ Noi daremo loro i Vícarj , e Comraif-
„ farj che le governino. 

Data m A v i l a a'27. d* Aprile I$6J, 

JF. JO. Baptifla Rubeus Generalh 
Catmelitamm. 

C A P O ir. 
Parte i l P , Genérale cT A v i l a e invia alia 

Santa una favorevole dichiaraz'tona della 
prima patente. G l i fcrive T e r e f ú y da lui 
implorandone un altra per la Fondazione 
de' R e ligio/i, e f ot tiene, 

ANNI DEL SIGORE 1567. 

R lrmfe confolatinfima la valorofa eroina 
veggendofi fomita di si generofa licen-

za del fuo P . Genérale, e gia incomincia-
va a comprendere i l fenfo di quelle ofcure 
parole del Signore .* Afpetta un poco, o F i -
glinola , e vedrai gran cofe. Non era perb 
ancor compiuto tutto i l fenfo loro; Iddio 
trafcelta avevala quale ftrumento maravi-
gliofo perché íi propagaffe la Riforma, non 
íbio nelle donne, ma negli uotnini altresL 
Difponevafi i l P . Reverendiffimo alia par-
tenza ; quindi recoffi a prender congedo 
dairamati{Tima\ fuá Terefa, e dalle fervo-
rofe di lei figliuole. Animh in tale occafio-
ne la noílra Santa a coraggiofamente dila­
tare quella perfezione , che in quel vena-
rabiliífimo chioñro aveva ñabilita; ergefle 
puré quanti voleííe nuovi monafterj, poiché 
per quefti non altro derivar poteva che 
fomtna utilitá nella Cattolica Re ' ig íone ; 
ammonilla perb che i monafterj fottopoíli 
foflíero all'Ordin l o r o ; e poiché fpiacevagli 
di lafciarla fconfolata per la negativa dátale 
¿ella Fondazione di novelli chioftri di Scal-

11, le die" íperame di mandarle a tempo 
piíi opportuno la facoltá eziandio deU'ere-
zione di quefti. Die ' la fuá benedizione a 
quelle facre vergini che la ricevettero colle 
ginocchia piegate; e finalmente con non 
leggera triftezza di tutte , e principalmente 
di Terefa, fe ne partí. 

RitornoíTene i l Roffi a Madrid per l i -
cenziarfi dal Re ; e quefti, meglio infór­
mate del retto , e laudevole di lui proce­
deré , T accolfe benignamente alia udienza • 
Si fé i l buon vecchio a render contó a i 
Cattolico Monarca di cib 'ch'egli operato 
aveva a fine di fecondáre i fanti defiderj di 
Riforma non meno fuoi, che di eflb, e 
poiché vide empirfi d' allegrezza quel piiffi-
mo Principe a tali ragionamenti, S\Q volle 
far confapevole deiralto pregio, e delle 
virtudi delle Scalze di S. Giufeppe di A v i ­
la , e fpecialmente della gran Madre T e ­
refa di Gesu, che n'era l'Iftitutrice, e piíi 
cofe narrogli dell' eroica perfezione di si gran 
Santa. Giá la fama delle fublimi di leí 
prerogative penétrate aveva nella Regia 
Corte, ed era pervenuta agli orecchi di P i ­
li ppo Secondo ; all'udirla ora confermata da 
Perfonaggio si accreditato, rallegroffene gran­
demente, e diíTe al Genérale che le ingiu--
gnefle da fuá parte di pregare inflantemente 
i l Signore si per l u i , che pe'fuoi Regni . 
Efegui le di lui brame i l ragguardevole 
Prelato, e la Santa ricevuta la iettera del 
medefimo, la leíTe alia prefenza delle fue 
fíglie , affinché tutte premurofe fí faceíTero 
nel raccomandare a Dio profperitá e fal-
vezza al loro Dominante. Terefa poi íi 
prefe tanto a petto la raccomandazione del 
fuo Sovrano, che in tutto ÍI coríb del v i -
veré 1' ebbe fempre mai prefente nelle fer-
vide fue preghiere. Dimorando in Madr id , 
ínvib i l Rev. P. alia Santa Madre un'al­
tra Iettera patente, come fegue. 

N O I 

( 5 ) Gerga, che fcrivtfi dnehe Xerga, ¿ voté Spagmota y che ftgnifica panno groffo, e 
nm ancor purgato, e affodaro alia gualtiera. 
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N O I F . G I O V A M B A T I S T A R O S S I , 
Priore j Genérale, e fervo m tutto l 'Ordi­
ñe d't Nojira Signara del Carmine . 

» A Vendo concédüta , e fatta una pa-
JJL. tente alia R. M . Terefa di Cesa 

, . Priora di S. Giufeppe affinché pofla accet-
j , tare, e fondare monafterj del noílro Oí - ' 
„xd¡ne nel Regno di CaOiglia , e poténdo: 
JJ taluno dubitare di quaí parte del Regño 

debba intenderfi, fe della Vecchia , o 
„ della Nuova Caftiglia, dichiarando la no-
j , flra intencione, diciamo che la mente 
„ noftra é che debba intenderíí di tutta la 
„ Caftiglia, si Nuova , che Vecchia. In 
„ oltre, in vina del Noího Genérale Uf-

fizio, concediamO la pode (la , e liberta ; 
„" alia detta R. M . eoftra fíglia Terefa di 
„ Ges&j che in qualfiyoglia luego de'Re-
„ gni di Caíhglia ( non perb neir Andalu-
n zia ) póffa ricevere, accettare , prendere, 
„ ergere, fondare monafterj di religiofe, le 
„ ^uali íiano foggette alia nofira regolare 
5j ubbidienza , e non in altra maniera. D i -

chíariamo ancora xh'eí la fía obbligata a 
j , vivere , come puré le monache che ne' 
JJ, detti monafterj abiteranno , fecondo la 
j , Regola primitiva , e le noílre Conftituzio-
j , n i . Che fe la medefiraa vorrá condur 
j , feco le noftre grandemente amate figlie 
3, Suor Anna degli A h g i o l i , e Suor M a -

ria Ifabella, ed elleno verranno andaré, 
ció fia pur íecito a farfi . Sia pur per-

j , mefib i l gir con la medefíma ad altre 
jj monache 5 qualor vogliano della -fóprad-
33 detta noftra fíglia Terefa farfí compagne. 
33 Non oíi alcuno ( fotto pena di gravi 
„ cenfure, e di ribelíione) de'Religiofi , e 
„ delle monache a noi foggette V impediré 
„ i'efecuzione di quefta noftra voíontá. 

Fatta in Madrid 16. di maggio del 1567, 

F , Giambmifla Rojfi Genérale 
de* Cami l i t an í . 

Quale íia (lato i l motivo che fpinfe i l 
Genérale ad inviare alia Santa quefta fe-

conda Patente, chiaro apparifee dalla me¿ 
defma . Nella prima concedevafele di fon-
dar monafterj nella Caíiiglia 3* or dividen-
doíi queíla in Vecchia, e N u o v a , qualche-
maldifpofto avrebbe potuto coloriré la fuá 
paffione calillando, non poterfí in vigore 
della íacoltá del Genérale fondare in alcun 
luogo né deila Vecchia, né della Nuova 
CaíHglia, perché troppo indererminata erane 
la iocuzione , o al pié poterfi in tendere del­
la Vecchia 3 della quale era membro la Cit-
tá di A v i l a . Fu di cib awifato i l Reve-
rendiífimo Padre da Terefa, o da a l t r i ; 
che perb, ben fapendo quanto agevole cofa 
fía il ritrovar contradittori .alie opere buone, 
dichiarb colla feconda patente quale fi foffe 
la fuá mente . Per qual ragione poi vietaf-
fe alia Santa il fondare nell 'Andaíuzia, em-
mi ignoto. Abbaftanza perb verifimile egü 
é , che i l venerabile Prelato , i l quale aveva 
provato gli Andaluzzefi ripugnanti alie fan-
te fue intemioni, mofío a píetá di Terefa, 
giudicaíTe opportuno il non permetterle di 
avventurarfi con eífí; oppure che, rifleíten-
do efiere l 'Andaluzia lontana da x^vila , ri-
putaíTe fpediente ch'ella non s'ailontanaííe 
di troppo , con detrimento de' monafterj di 
Cafliglia. 

Non era paga perb 1' ardente brama deí-
la noftra eroina di oprar grandi cofe peí 
fuo Dio della fola facoltá di erger nuovi 
monaíteri di religiofe: fpafimava ella di fo­
cóla voglia d' ottener quella aííresi di poter 
fabbricarne pe'religiofí. Impertanto fi fe'co-
raggiofa a tentar di bel nuovo di plegare T 
animo del Reverendiííimo Genérale, e far-
10 arrendere alie lodevoli fue demande. Im­
ploro fervorofamente P ajutcdei fuo Dio 
perché fí degnafíe d'illullrarle lá mente y 
reggerle la mano nello feriveré, e muove-
re i l cuore del fuo Prelato; cib fatto , pre-
fa la penna ferifte una ben ponderara lette-
ra ai P , Genérale, chiedendogíi caídamente 
11 tanto bramato con fen Ib perché fi fondaf-
fero nuovi chioftri di Scalzi delf Ordine. 
G l i pofe fott' occhj le ragioni che ad evi-
denza provavano tornare una tale impreía 
a grande onor dell 'Alti ífimo. Non fraíáfcib 
di addurre le obiezioní che potevanfi oppor-

le 
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le centro; ma inííeme' dimoílrb che non 
eran poi di tai pelo,xche per efle trafeu-
rar fi doveííe un'opra tanto profittevole. 
Sapendo la Santa che i l Roffi era aííai di­
voto della gran Vergine Madre, non omi-
fe ancora di fargli ponderare a quanto ono-
re della medefima tornato farebbe che dell' 
Ordine Carmelitano > a lei tanto íingolar-
mente dedicato, la Riforma fi promoveííe. 
Ricevette il buen vecchio la lettera di T e ­
rcia mentre flava in Valenza , e Iddio, e 
Maria gli moflero si fattamente i l cuore, 
che tutto s' arrefe a' voleri, e alie ragioni 
della Santa, inviolie la PatenteXbramata ; 
che ella ricevette in Medina del Campo: 
ed é la feguente . 

mi F . G J A M B A T I S T A R O S S I da R a -
venna Prior Genérale) ed umile fervo de* 
padri e delie monache delta facra reltgíone 
d't No/ira Signara del Carmine, Madre 
di D 'w, 

A qualfivoglia perfona che leggerá quede 
noflre Lettere Patenti, defideriamo le dol-
ci infpirazioni dello Spirito Santo. 

„ TPNÍc í amo , e con verita dir lo pofTia-
„ J L - / m o , che lo zelo dell' onor di D i o , 
3, e del profitto de'religíofi, e delie reli-
„ giofe di queft'ordine ^ranto antico, e tan-
3, to amato dalla Santiífima Regina del 
3 , Cie lo , ci rodé continuamente le vifeere, 
„ ci ftimola internamente alia foliecitudine, 
3, e ci affligge allora quando non veggiamo 
5, copiofi frutti nella vigna del Carmela 
3, piantata, e innaffiata colle lagrime, coll' 

acqua , 
ílo , anzi 

e col fangue del Coííato di C r i -
a m'eglio diré , con tutto i i 

fangue del Beatiífimo di lui Corpo , e 
colle pene, e amarezze della Santa di 
lui morte, e Paffione . No i vorremmo 
che tutti i religiofi figliuoli di queñ'Or-

5, djne foílero terfi fpecchj, lampane arden-
t i , carboni accefi , e rilucenti llelle a i l ­
uminare, e porgere ajuto a coloro che 
vivono nel Mondo. Per la qual cofa 

„ defideriamo principalmente ch' oceupiníí 
„ eglino in continuo, e familiare trattar 
„ con D i o , e che/per mezzo deirorazione 
„ intefi a fante meditazioni, e contempla-

zioni procurino unirfi a luí di tal manie­
ra, che i l loro fpirito, avvengaché ri-
flretto da'legami del corpo, giá viva in 
C i e l o ; e che al medefimo corpo ferva 
puramente per fola neceffitá, e gli pró-
curi foltanto quelle forze che baflano per 
impiegarfi nella moltitudine d' opere fan­
te , non con finti t i tol i , in abbondanza , 
e regali di cibo, e diveílimenta, e altre 
comoditá temporali, ma in ifpirito, e ve-
rita , con prudenza di ferpenti, e fempli-
citá di colombe , In tal guifa appartati, 
e lontani da tutto ció che pub diftruggere, 
e fcacciare dall'anima la ¿anta femplicitá, 
e la purezza di ardente amore , e caritá 
verfo D i o , dimentichi di fe íleííi, aflbrti 
verranno a frequenti, e fublimi contempla-
zioni ; contemplazioni ineíplicabili perché 

5 , non avvengono per via , e cammino or-
„ diñarlo, e la luce loro or paila veloce-
„ mente, or fi trattiene, e circonda T ani­

m a , or fi ritira , e fi ripone nel centro di 
eíía, e altre fíate pare che feorra , che 
voli , che s1 a lz i , e abbaíTi, in guifa che 
i piu accorti, e piu fapienti non fanno 
fpiegare, e intendere si fatti arcani , la-
feiando le lagrime agí i occhj , e una ru-
giada molto foave, e mplto profittevole 
nel cuore. 

„ Mof i i pertanto da quefli defiderj che 
abbiamo dell'aumento della noftra Relí-
gione riconofehiamo obbligati ad accon-
difeendere alie giude preghiere di alcuni, 
da' quali ci vien fatta iílanza che diamo 
licenza perché accettar fi poíTano, e fab-
bricare alcune cafe di religiofi del nofirc 
Ordine, nelle quali fi oceupíno ne'divin 
facrifizj , nella recitazione , e nel canto 
de' facri uffizj , e a convenevoli ore in 

„ orazione , meditazioni , e aitri tali fpiri-
tuali impieghi , di tal maniera, che fi 
chiamino , e fieno cafe , e monaíler] df 
Carmelfiani Contemplathi , ( i ) e 

« in-
0 ) ChUmolli Comtemplativi , perche i l neme di Scalzi mn era a grado de P P . Car­

me litan} di di Spagna . Continuarono quefli per mol ti anni a dará un tal nome / col qua-
/e, 
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t, infierne foccomno a'proflfimi loro, quan-
„ do faranno a effi ricorfo , vivendo giu-
„ fta ie Conñituzioni antíche , e nella for­

ma che noi ordineremo , e fotto T ubbi-
3, dienza del R . P. Provinciale prefente , 
9, e de' íuoi Succeflori. Laonde eccitati , 
3) da fanto zelo , coirautoritá del nortro 
f> ufEzio Genérale in virtü della prefente , 
f, concediamo facoltá, e potere a' R R . P P . 
„ M M . F. Alonfo González Provinciale di 
„ Cañiglia, e F , Angelo di Salazar Priore 
5) del noílro convento d 'Avi la , acciocché a 
„ nome del noüro Ordine poíTano accetta-

re due cafe , colla Chiefa , della noflra 
„ profeífione , della noftra ubbidienza , e 
„ del noftro abito, nella forma contenuta, 
„ e dichiarata diffufamente negli atti no-
9> ñri 5 e nelle dette cafe aííegnino Priore, 
w e religiofi che vorranno vi veré in totale 
, , Kiforma , e avanzaríi nella perfezione 
„ della vita regolare Carmelitana ; della 
„ quale poíliamo diré veracemente , che 
„ non trovafi alcun altra piíi perfetta ; co-
j , me pub vederfi nella fuá Regola primi-
„ t iva . E perché i l tutto facciafi con umii-
5, tá , e ubbidienza, ordiniamo che non fi 
„ accetti alcuna cafa fenza aver prima ot-
M tenuta la benidizione del Reverendiffimo 
„ Ordinario ; e neíTuno de' noftri fudditi 
„ pofla impediré cib che faran per fare uni-
„ tamente in queft'opra i detti Reverendi 
„ Padrí fecondo la forma nelle noftre le-

tere contenuta 9 fotto pena di privazione 
di luogo , e di voce , e di bando dalla 

„ noftra Provincia di CaíHglia. In fede di 
„ che abbiamo fatto fcrivere le prefenti 
„ affermate di noñra mano, e fegnate col 

íigilío del noftro Ordine. 

In Valenza a* 14. <P Agqflo del l $ 6 j , 
Cos) comandiamo che fi ojjervi. 

F . C h : Batifia Rojfi Genérale 
de1 Carmelitanu 

Ecco adempite le brame di Terefa , ec-
co avverata la promeíTa fattale da Cri íb di 
aver a mirare cofe g r a n d t M a che giova. 
a Terefa TefTere carica di Patenti , e di 
buoni defiderj , e protetta da un Genérale, 
fe non ha denan,non fadachi prenderli la 
impreftito, affine di fabbricar conventi i e , 
quel che piü rileva , non ha , non conofce 
frate alcuno nella fuá Provincia che íi efi-
bifca alia grand'opra , né ha fecolare alcu­
no ché fia per abbracciarla , non che darle 
principio i Erano queüe difficoltá si mala-
ge voli , che fgomentato avrebbono qualfivo-
glia animo de' piíi coraggiofi , e fpsrimen-
tati in piü cimenti ? ma non poterono av-
vilire quello di Terefa. Non tnancavami 
f animo , ( cosí di fe confeíía la Santa. 
Fond. cap, 2 . Ed'tz, Ital. cap. 7. ) nh la 
/peranza che i l S'tgmre , i l quale aveva con-
cejfa una cofa , avreMe conceda anche /* al­
tra . In fatti , íddio , che tanto apprezza 
1'anime per lui coraggiofe non lafcib dere-
litta la fedele, e magnánima fuá Spofa j e 
íkcome 1'aveva pro villa di mezzi onde 
fondare un Monaílero in Medina del Cam­
po , come ci narrerá i l feguente Capito-
lo , cosi iv i la provvide di due fcelti cam, 
pioni , i quali tentarono primi i l guado , e 
ferviron d' efempio ad altri non men valo-
rofi feguaci della Riforma, come ia appref-
fo vederemo. 

le , mn puh negarft che tecavanci m tholo affai mmvoh Faceta U Sign 
mantengafi calle opre ; e quanto Scalzi nel phde , fi avverf Í¿' ejjere Conté. 
mente. 

C A -

ore che da noi 
Contemplativi nella 
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C A P O I I I . 

lErge la Santa in Medina del Campo t i fe-
condo poverifjtmo fuo monaflero fotto i l ti-
tolo di S, Giuftpps j e non le mancano tra-
vagli a fiffrke, 

ANNÍ DEL SlGNORE 15^7. 

OLtre le Patenti ottenute dal P. Gené­
rale cft fondare nuovi monafterj di 

monache , aveva Terefa ricevute dal me-
defirao alcune lettere fc'rittele nel fuo viag-
gio, coile quali alie efortazíoni di propagar 
la Riforma aggiunfe per fino i comanda-
menti. Moífa pertanto 1' ínclita eroina da 
tanti fíimoli, qqaü fi erano e l1 ardente fuo 
7elo, e i precetti del veneratifíimo fuo Pre-
lato quantúnque in lei s'annidafle piíi viva 
brama di fondare un convento di religiofi , 
ftabiii di bentoílo inalzare un nuovo chio-
fíro di Scahe . 

A d efeguíre i l fuo penfiero , fenza che 
da alcuno ne foíTe ricercata , eleífe Medina 
del Campo . ( 1 ) Vi l la ( 2 ) delie piu anti-
che della Spagna, e allora popolata da mol-
ti mercanti ch ' iv i concorrendo rendevanla 
íamofa. Quantúnque non aveíTe denaro al­
cuno , e ben prevedeííe che in un luogo a 
lei ílranieVo non farebbono per mancarle 
que' si penoíi travaglj ch' ebbe a tolerar 
nella propría Patria, tuttavia, la fiducia fuá 
neirAltiífimo riponendo, tentar volle l'efe-
cuzione del fuo difegno , prevalendofi deli' 
antico fuo Confefiore, BaldaíTarre Alvarez , 
allora Rettore del Collegio della Compa-

gnia in Medina , e del P . Antonio d' Ere-
dia , che dali1 Uffizio di Priore de' Carme-
litani di Avi la , era paffato a quello di 
Sant' Anna pur di Medina. 

Sul finir di Luglio invib la Santa G i a -
liano d'Avila con due lettere a Medina del 
Campo; T una al P . Alvarez, e 1'altra al 
P . Eredia era diretta. In eííe pregava ella 
i l primo che procurafie preíío 1'Abate (co­
sí chiamavafi ; e forfe tuttora chiamaíi i í 
Superiore Ecclefiaüico di Medina) d'ottene-
re la licenza di fondare un monaflero fen-
za entrare , e fupplicava i l fecondo a com-
perarle una cafa a cui potefíe condurre le 
fue religiofe. Ambidue i CommiíTarj cor-
rifpofero fedelmente , e con preftezza alie 
brame di Terefa . U Alvarez , che per la 
iunga efperienza ben fapeva che le parole 
di Terefa volevano efler opere , chiudendo 
gli occhj alie difficoltá che prevedeva, chie-
íe la licenza all 'Abate. Queíli volle prima 
confultare con perfone gravi coteílo aíFare 
per riconofcere la convenevolezza del me-
defimo. La confulta non fu difuguale a 
quella che congrego il Governatore di A v i ­
la ; perciocché confiíiette in una gran detra-
zione all'onore della M . Terefa. Buon pe­
ro per la noftra Santa che ritrovoíTi prefen-
te a' bravi Configlieri quel magnánimo fuo 
difenfore, Domenico Bagnez, che si a pro-
pofito 1' aveva difefa in Avi l a . Efpofe egli 
chi foííe la M . Terefa , che efli mordeva-
no , e con gravi parole riprefe si derrá­
mente le poche afíennate loro propofizioni, 
propofizioni, che V Abate preftb i l fuo con-
fenfo per la Fondazione. Molto ancora lo 
fpinfe ad accondifcendere alie domande di 

Tere-

(1) Latine Metymna Campeílris. 
(2) Qu) vuolfi avvertire per f htelligenza di qv.eflo , e di mohi altri Capholi che prejjb 

gU Spagnuolt i l nome di V i l l a non fuona lo fleffo che preflo gV Italiant ; ció} non figntflca 
nn adunanza di contadinefche abiíazioni , o di follazztvol luogo de1 Fadrcni y ma benst uv 
Borgo , o fia Tena di molti fuochi , che oncr non pcrtt di Vefcovado. T a l per f oppmto e 
Medina del Campo, la quale e st vafta , che come di quefla fcrive i l P . Emamtele di San 
Girolamo Cron. tora. 6. lib. 2 3. cap. 47* contiene qnattordicl Parocch'ie > ha fidict Convenú 
tra B<e¡ígíofi e Monache , e quattro Ofpitali , e goáe ncl governo s) Ecclrfiaftico che C'ivik 
di mohi privilegj, talmente che per ornamento del fuo Scudo ripone quejlo motto: Né il Pa-
j?^ íenefizio, né i l Re Oífiziocioe v i proveáe di fuá giuri/dizhne. 
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Terefa una gíuridica infqrmazione che fu 
fatta da Giuliano d ' A v i l a , 'e giurata dal 
P . Rettore Alvarez, e dalla maggior parte 
de' PP . del fuo Collegio, fíccorae da piíi aitre 
perfone riguardevoli di Medina , le quali 
afFermarono che dairerezione del novello 
monaflero non poteva non feguire un gran 
bene a quel luogo. 

N o n meno felicemente riufci nella fuá 
commiífione i l P.Priore del Carmine. Re-
coffi egli ad una Signora fuá di vota , no-
mata Donna Marta d'1 Enera, e compro una 
di leí cafa poíla nella centrada di. S. Giaco-
mo ; e fu tale la pietá della Gentildonna , 
che quantunque non mira fíe a tai vendita 
comparire^alcun denaro alia mano , né fí-
curtá alcuW per i l pagamento } tuttavia, 
íntefo avendo per qual fanto fine compera-
vafi la cafa , e fidandofi in tutto della pa­
rola del P. Priore , gliel' accordb . Eg l i é 
ben vero perb che la cafa era bensl in ot-
tima íituazione , ma non era in guifa al-
cuna acconcia a poterfí abitare , non che a 
fabbricarfí della medefiraá un monaílero. 
Aveva nelF ingreífo un pórtico , e .queib 
era i l piu pregievole , 0 , 3 meglio diré , 
i l meno fpregievole, poiché non aveva che . 

J I puro tetto. Eranví muraglie che indica-
vano eííere ftata quelia cafa un tempo abi-
tata, riconofcevanfi le divifíoni in camare e 
fale ma molta parte dell' edifizio era rovi-
nato , e a mucchj ,ridotto di pietre. Vedu-
toíi da Giuliano d' Avila un si cattivo ofpi-
2 1 0 , pres'egli a pigione una cafa confinan­
te co' P P . Agoftiniani, affinché in eífa po-
teflero ricovrarfi le monache infino a tan­
to che la propria per eííe comperata íi ri-
íloraffe. Si conchiufero tutti queíli negozj 
in quindici giorni con non poca ammirazio-
ne del divoto cappellano , i l quale , giuíia 
le umane providenze, fi credeva gli avefle-
1 0 a cortare molti meí i . 

RitornoíTene giulivo ad Avi la , e non 
meno giuliva andohne la Santa Fondátrice 
vedendoíi fornita della neceffarie licenze , e 
di due cafe. Una cofa pero' di grand' im­
porta nza mancava ancora alia Santa, e que-
fía erano i denari per il viaggio per la com­
pra della cafa , e per V altre fpefe inevita-" 

bilí a farfi. Non aveva la Santa un Reaíe 
ne chi glielo deíTe ; quando Iddio la prov-
vide per mezzo d'una divota donzella ) la 
quale avendo chiefto in A v i l a di veñire i l 
fanto abito, nol poté ottenere per eííere giá 
compiuto , i l humero di tredici. Or quefta 
avendo notizia della Fondazione che tratta-
vafi di fare in Medina del Campo , eíibi 
alia M . Terefa la fuá roba, affinché fofie 
accettata nel nuovo monaílero. M a e quan-
te erano le ricchezze e le fortanze di lei ? 
Udiamole dalla Santa . (Fond. cap, 5. Ediz , 
l íal . cap. 8.) Aveva cojlei alcunt quattrlnel-
l't , affat pochl , i quali non erano bafteveli 
a comperare ma cafa , ma foltanto a pren­
derla a pigione , e a porgere un py d' a/uto 
per la fpefa del viaggic. Accettolla nuil a di 
meno la Santa Madre , e con la dote ben 
povera della fanciulla , quafi a do vi? i a for­
nita di tutto i l bifognevole , flabill di par-
tirfi d ' A v i l a , e far si che i l nuovo mona­
ílero giá eretto forte i l giorno 15. d ' A go­
fio , cioé nella Solennitá tanto proífima dell' 
Aííunzione di Nortra Signora. 

Non maneggioííl tanto fagretamente l'af-
fare della partenza, ehe non pervenifie alia 
cognizione degli Avileíi ; per la qual cofa 
nuevamente , genérale rendettefi la detra-
zione contro di Terefa. Alcuni rtolti dice-
vano che Terefa era una pazza ; altri ch' 
era amante de' follazzevoli paííeggi , e de' 
divertimenti; altri afpettiamo un poco\ dice-
vano , e fiiamci a vedere qual leggiadro fine 
ottenct uno fpropofito s) grande / Anche í 
ben afFetti alia Santa giudicavano impruden­
te ,• e poco opportuna una si frettoloía par­
tenza , e un viaggio a Medina , ove non 
aveva appoggio alcuno . Moníignor V e feo-
vo era dello ftefib parere; ma per la gran­
de opinione che porta va della Santitá , e 
avvedutezza di Terefa, non volle trattener-
la , quantunque gl' increfceííe fortemente 1' 
avere a rimanerfi privi della gratiífima di 
lei prefenza . G l i amici che nella Fondazio-
ne di Avi la avevanla ajutata e difefa , fi 
fecero a irtanteraente efortarla a non partí-
re ; ma tutto fu vano , poiché faciliífimo 
fembrava a Terefa tutto ció che gli altri 
giudicavan malagSvoliffimo , e teneva per 

cortan-
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cortante, e ficuro ció che dubbiofo e' incer-
to appariva ad altruí. Aggradi la cortefe 
Santa la buona intenzione di eíX\ , ma nul-
la perfuafa dalle ragiotri loro , fi accinfe al 
viaggio. Lafcib in A v i l a per Priora la M . 
Marta di S, Gmlamoi nella quale era paf-
fato, come in nuovo Elifeo , lo fpirito, e 
fervore d 'El ia ; ícelfe per fue compagne 
jMaria Batifta fuá Ñipóte , e Anna degü 
Angioli , per coíbde , e procuratore i l 
buon cappellano Giuliano d'Avila . Quattro 
xnonache dell' Incarnazione vollero puré far-
í\ di lei compagne, e furono le due cugine 
della Santa Agnéfe , ed Anna di Tapia , 
la prima delle quali ehiamoífi Agnefe di 
Gesíi , la leconda Anna dell' Incarnazione , 
Donna Ifabella d' Ar ias , che poi fu Ifabel-
1 a della Croce, e Donna Terefa di Quefa-
da . ( 2) Con si bella comitiva , e altre 
psrfone che riputaronfi neceíTarie alia decen-
za , e cuílodia di eííe , lafciando raefle e 
dolenti le amate fue figliuole di Av i l a , e 
piene di fanta invidia verfo quelle ch'eran 
le trafcelte dal Signore alia; propagazione 
della Riforma, partí la Santa Madre di A v i ­
la a tredici d' agoílo . Prima di ufcire del 
monaftero portoíTv ad una^detle cappellette , 
o fia ad uno de'romitaggi eretti nell'orto , 
in cui fe^bavafi quella divota pktura di C r i -
ílo alia Colonna , che abbiam defcritta nel 
primo libro al Capo I X . ivi con pietofe 
lagrime e fervorofa preghiera raccomando 
al Signore que! monaílero che abbandonar 
convenivale, e Jo fupplicb a mantenerlo in 
quella perfezione che, mercé la poflfente di 
lui deftra, aveva ftabilita . Efaudi i l Signo-
re la fuá ferva, le parlo, dicendole di vo-
ier concederé cib ch'ella domandava , e in 
pegno délla verita lafciolie nell'anima una 
fovrana confolazione. 

Con "aflai frerta intraprefe i l cammino , 
poiché al di prefiffo alia nuova eretione 
non mancavan che due giorni. Quegli fleffi 
che accompagnavanla , riflettendo alia bre-
vitá del tempo, dubitavano che poíTibil non 
fofle 1'efecuzion dell'imprefa; ma la corag-
giofa Santa parlavane con tale aíTeverama , 
e fermezza , ¿h'era baftevoliííima a fgom-
brare dagli anirai loro qualíívoglia dubbiez-
za . Nella prima giornata arrivarono ftan-
che di notte tempo a ^ m W o , e furono 
cortefemente accolte da Alonfo Stefano ca-
ritatevole facerdote, i l quale venne loro ín-
contro qualche tratto di ílrada , e aveva 
loro prepárate un buon alloggio in cafa di 
alcune divote donne. AccoñoíTi i l Prete a 
Terefa , e fegrecaraente le diíTe che anda-
vano a Medina fenza avervi z trovar cafa, 
imperciocché •eflendo quella ch'erafi prefa a 
pigione a canto de' P P . Agoüiniani , queíH 
avevan fatte grandi rimoílranze , e refiíle-
vano all ' ingrefib di monache al convento 
loro tanto vicine. Iv i puré in Arevalo ri-
cevé Terefa una lettera di Alonfo Alvarez 
Padrone della cafa, affittata , colla quale-
avvertivala a non partiré da A v i l a , poiché' 
amici eífendogli i PP . di Santo Agoíiino , 
egli non voleva recar loro amarezza alcu-
na , e inconfeguenza non era in ¡flato di 
accondifeendere che la fuá cafa abitara foííe 
da clauílrali donne , fe prima non ifpiana-
vanil le difficoltá e i l confenfo ottene\raíi 
de' vicini -religioíi. A si importuno acci­
dente chi non farebbefi fmarrito e confufo? 
Eppure la Canta Fondatrice , anziché fgo-
mentarfi , fe ne railegrb pígliando cotefta 
prima traverfía per un buon pronoílico , e 
chiaro indizio che Iddio aveva a rimaner 
glorificato nelia nuova Fonda?jone-. DiíTe 
non- pértantó al Sacerdote che nulla diceífe 

della > 

{i} Nella Patente del P . Genérale , regíflrata nél Cap. I. d i queflo Secondo Libro, per-
mettevdft alia Santa i¡ condur feco due Re ligio fe del f Incarnazione j e come ma't ora ríe fcelfe 
quattro: ?̂  Rtflettaft alla Seronda Patente nel fecúndo Capo defcritta , e vedrajft tolta una 
tale limitazione. Ohre di che voglionft. notare le feguenti parole del P , Ribera Hb.2.cap. y. 
Le due ultime andavano col medefimo Abito-che portavano neirincarnazione , e 1'alrre 
due i'avevamo di giá mutato, perché pochi giorni prima erano venute a íiarfene a S. Giu-
feppe colla' Madre , 



1^0 Dell a Vita di Santa Terefa 
é ú \ o fcabrofo ímbroglío alie monahe: e a 
cib fare i'induíTe i l prudente tímore ch'eíle 
foííem per turbarfi , qualor veniffero a ía-
perlo, e ílngoiarmente, due le quali erano 
uícite dall' Incarnazione malgrado i voleri , 
e le qagliarde oppofizioni de' ragguardevoli 
parenti loro . 

Entrata nel preparatole albergo , feppe, 
per fuá buona ventura, che i l P. Domeni-
co Bagnez (del quale portava ella tant'al­
ta ftima , e gratitudine , non meno per la 
dottrina e proibitá di luí , che pe1 ricevuti 
benefícj , e per eíferíi confeífata da eíío 
quando dimorava in S. Giufeppe d' Av i l a ) 
trovavafi a cafo in Arevalo. Mandolío ¡tir 
contar ente a chiamare , e pervenuto che 
f u , le richiefe di configlio nel travagliofo 
fuo frangente. Il Bagnez , che fapeva per 
efperienza quanto favorifle il Signore le idee 
della M . Terefa , ad onta di qualfivoglia 
oftacolo argomentb che tutto era poííibile , 
ed efibi fe fteffb ad ottenere i l confenfo 
de1 P P . Agofliniani. Non era pero ancor 
paga la Santa della cortefe efibizione del 
Bagnez , poiché ben rlfletteva che a con fe-
guire i l mentovato confenfo abbifognavaci 
del tempo , e ogni tardanza era a leí trop-
po penofa. Srette gran parte della notte 
ruminando nella mente a qual partko do-
veíTe appigliarfi quand' ecco la vegnente 
mattina , ch'era de' quattordici d1 Agoílo , 
arriva per tempo da Medina il P. Priore 
del Carmine Antonio d' Eredia per accoglie-
re e fervire di fcorta nel viaggio a quella 
onefUírima brigata . Intefe ch'ebbe quedi le 
dubbiezze , nelle quali miravafi porta la San­
ta , efortolla a non .trattenerfi punto , e ad 
entrare giaché malagevoii intoppi afFaccia-
vanfi a fuperare nella cafa prefa in affit-
to , ad entrare di (Ti , in quella ch' aveva 
egli comperata , la qaale , ( cosí diceva lo 
íleíTo Padre ) avvegnaché non aveííe tutte 
Je defiderabili comoditá, era perb baílevole 
a poterfi ritirare in efTa le Religiofe , e 
aveva un pórtico , i l quale con am?! ad-
dobbato poteva adatrarfi a foggia di piccola 
Chiefa. Confolofíi Terefa a tali detti , e 
ílabili di cosí fare , imperciocché , come fcri-
ve ella medefima ( Fond» c, ut ) ¡a 

maggior brev'nh , e preflezza era guello che 
we$lio conven'ivaci rimvandou not fuori de* 
nojir'i monajlerj; e ancora perché ¡o , fucome 
queJla che ¡lava tamo fcottata dalla primal 
Fondazione temeva qualche contradizione. Per 
la qual cofa avre'i voluto ch? prima che J l 
vmtjfe a /apere , fí foffe gth pr fo i l pojfef. 
f o . Convenne nello íleíío íendmenro i l Pa­
dre Bagnez , la onde la Santa rifolvette di 
fubitamante partiré . 

ínviate furono fotto la guida di Alonfo 
Stefano quattro monache a Villanuova cS 
Azda t , luogo poco diftante da Arevalo , 
perch'¡vi dimoraíTero prefib i l Paroco V i n -
cenzio d'Ahumada fratello di due delle me-
deíime , e cugino della Santa , fino a nuo-
vo avvifo di e/Ta ; la quale da 11 a quin-
dici giorni le mando a chiamare. La ge-
nerofa Fondatrice con altre due religiofe 
avvioíri a Medina , e a bella pofla fcelfe 
la (Irada d' Olmedo , perché lungo ad efTa 
dimorava la padrona della cafa che aveva 
comperata . Da quefta ottenne una lettera 
al fuo Maggiordomo , al quale intimava 
che confegnaííe la cafa alia M . Terefa , e 
le deíTe in impreílito tappeti , damafchi , o 
altri tali fupeüettili ch'ella aveífe chieílo. 
L o fteíío giorno de'quattordici , fatto giá 
fera , giunfe la Santa a Olmedo , ove tro­
vavafi Monfignor Mendoza Vefcovo di A v i ­
l a . ( C h i avrebbe mai creduto ch'ella la 
vegnente mattina avrebbe di giá fondato uti 
monaflero in Medina del campo?) Vedu« 
tofi dal piiííimo Prelato che la Santa non 
voleva trattenerfi , volle che almeno mon­
ta íle col le fue compagne in un cocchio , e 
le dié un cappellano perché le fcortaíTe» 
Precorfe alquanto Giuliapo d'Avila per ren-
dere avvifati i PP . Carmelitani di Medina 
del preflo arrivo della M . Terefa, e queíla 
finalmente verfo 1̂  mezza notte pervenne 
cola , e fmontb alia portería di eíli , che 
lieti l'accolfero , e giá preparati avevano 
gli ornamenti per comporre un altare , e 
celebrare una mefía , e raíTettare il Porti-
cale. 

Senza punto indugiare caricaronfi turti di 
facri arredi , si il P. Priore del Carmine, 
che i fuoi religioíi , i due preti., la Santa; 

e le 
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e le fue monacíie , e con grande filen^io 
sw/iaronf; al üto ove erafi difegnato d' apri-
re i l nuovo monattero, Affine • di oprare 
coila inaggfor fégfetózza cammhiarono fuori 
Beir abifato , .e la S. Madre a le ti ve a gra-
zia fpeciále daii' AltiíTimo il non eHerfi av-
venura in alcuno , avvengaché i Medinefi 
foífero quella notte tutti in agita7.ione affin 
di prevenire la folenne feQa de' Tor i ( fe-
ña. tanto ufitata nalia Spagna ) che doveva 
celebraíi i l di feguente. Camminava ella 
ín mezzo a tutti, e affrettando i l pafío raí-
íembrava un prode capitano che guidi e íli-
moli la fuá gente alloraché íi reca a qual-
che importante imprela , non premeditata 
dair inimico, Giunfe per fine la brava com-
pagnia alia cafa ed ebbe aíTai che fare con 
colpi , e gridi pria che giungeíTe a fveglia-
re ii Maggiordomo che profondififirnamente 
dormiva. Entrata la Santa nelia cafa", r i-
conobbe quanto fofle difagiata ; ma pciché 
tutta intenta a fabbricare in due o tre ore 
una Chiefa , non fermb molto in eíTa le 
fue rifleíTioni. Era i l pórtico a tetto , le 
pareti di efib fenza intoaicatura , trattane 
quella della copiofa poívere , e delle molte 
tele de' ragni ; i l pavimento ripieno a ogni 
tratto di mucchj di térra, e di arena. Non 
pertanto animaronfi tutti alia fatica , e al 
lavoro, e Terefa era la prima ad affaccen-
darfi. Chi portava via la térra , chi netta-
va le muraglie , chi feopava , chi ergeva 
1'Altare , chi addobbava colle poniere , e 
cogli arazzi. Mancavano chiodi, né fapeva-
no in quelTora come poterli comprare ; fi 
diedero per tanto aricercarli fra le pareti, 
e furono sí acutí riguardaml , che ve ne 
trovarono a fufficienza. Aífrettaronfi tanto 
follecitamente gli Uomini nel ta ppezzare , 
e le donne nel trafportar la térra, e puliré 
i l pavimento , che ful far del giorno quin-
todecimo d'agoílo giá flava preparata ia 
Chiefa, e TAltare e ripoíla una campanel-
la in un corridojo. MandoíTi fenza perder 
momento a chiamare un Notare , i l quale 
per comandamento dell' Abate di Medina 
faceííe fede che i l tut o opperavafi col di 
luí confenfo. Toílo che fu giorno veíliíTi 
i l P. Priore per celebrare la Santa Meífa , 

Vita dt S. Terefa T o m . I. 

le monache fonarono la cotnpanella per con­
vocare i fedeli ad afcoltarla. Stupirono que -
fti all'inafpettato fuono, e vi concorfero in 
si gran numero , che non potevan capire 
nella nuova Chiefa . Ammiravano ftupefatti 
l 'un l'altro come fpuntato foffe all'improv-
vifo in una notte fola un mon-itero in un 
luogo , in cui la fera antecedente non altro 
fcorgevaíi che orride muraglie, e un rufti' 
cano porticale; e quafi agli occhj loro non 
credevano . La Santa Fondatrice ritirdffi col­
le fue Figlie in una lianza , ed i vi daüe 
fenditure d'una porta , fenx'eíTere védate 
affiftettero al Divin Sagrifi/Jo, cui ternilna-
to collocb il celebrante l ' Auguíllífimo Sa» 
gramento in una piccola cuflodia a conferí 
varfi i; e intitoloffi cotefto fecondo monaíte-
ro di Terefa, ficcome i l primo, Col glorb-
fo nome Giufeppe. 

C A P O I V . L 

Turbamento di Terefa Jopo la Fondazhne, e 
quiete che fuccede. Perfezione che jhih'il'tfce 
net Mona/iero e tettera del R'verfndi/Jima 
Genérale dell'1 Ordlne in lode st della San­
ta che delle fue figlte, 

ANNI DEL SIGNORE 15^7. 

COmpita si grande imprefa , confolatiíTi-
ma rimafe la no (ira Santa nel mirare 

eretta una Chiefa di piíi , in cui venerato 
foííe i l Sagramentato fuo Dio ; ma poco 
durolle la contentezza , poiché il Signore 
volle porgerle nuova materia a meritare , 
permettendo che forprefa fofle da grave tur-
bamento, e malinconia, íkcome le avi7en-
ne nella Fondazione di Avila . 

Terminata ia Meíía recoíli ella a vi'"ta­
re la frabbrica della cafa , e vilela si mal-
concia che altamente fe n'affliOe. Erano in 
alcuni fiti di tal maniera diroccare le mu­
raglie , che a riltorarle era meftieri gran 
tempo , e fpefa non minore . Sopra turro 
pero affliggevaía fortemente il tiraore d'ave-
re offefo i l Signore nel riporre 1'Auguftiífi-
mo Sagramento in un fito , «el quale po-
tevafegii ufare qualche irriverenza , poiché 

L colle 
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collc vecchíe íntarlate porte non era bafte-
volmente cuílodiro. Rapprefentavale una vi-
vace itnmaginaTione che non poteva man­
care qualche Luterano fra tanti mefcadanti 
di parecchíe naríoni che trafficavano iilMe­
dina , il quale folfe per commettere qualche 
facrilego atténtato contra i' Adorabiiilííma 
Eucariítia. Eranle come ufcíte di mente le 
tante graiie delle quaü il Signore avevala 
ricolma e poirentilfima apprenfion la prefe 
che il Demonio ingannaía 1' aveffe , e foííe 
un fogno, e illufione tutto cib che apprefo 
aveva neü' oraiione, O Gssh mió C cosí fí 
fe' la Santa dopo alcuni anni a fclamare 
allorché venne al racconto di queíla fuá af. 
flilione {Fond, cap, 3. poji med. ediz, hat, 
cap 8. ) che cofa e mal i l védete un anima 
che voi lafciate che peni í In ver ha guando 
ricordoml d i quefla affllzwne y e di alcmt 
attre che ho fofferte nelle altíte Fondazionl , 
fembrami che , al patagón: di quefta , non 
debba farft cafo áe travagl) corporall, benche 
ny abbla lo patitl di ben grandi. Cosí difpo-
ueva Iddio , perché la fuá Serva intendef-
fe, come dappoi ben riconobbe, ch'ella era 
eletta da eflb quale fromento della fuá On-
nipotenza ad eííere la propagatrice del fuo 
Ordine, e che il Demonio, affinche non 
fi efeguiflero le divine determinazioní, pro-
curava inquietarla. Fu ella , come tanto 
Sungamente narrammo nel precedente libro, 
timorofiíTima d' eííere ingannáta. da' Miniílrí 
dalle tenebre : al mirare poi che per mez-
20 fuo ergevanfi tanti chioftri, ne' quali si 
daddovero promovevafi fl divino fervigio , 
da fe medefima fgorobrb lungi gli affan-
hofi luoi timorí , faggiamente ponderando 
che il Demonio non farebbe mai a farla 
fervire per iftromento a tali opre , che a 
tanta di luí perdita , e confufione tornava-
no . Tal rifleíTione ci rendette ella mani-

in un manofcritto ch' era tra le maní 
di Monfignor Jepes, nel quale cosí diceva: 
CJepes lib. 2. cap. 14.) „ Se il Signore non 
^ mi aveffe colmara di tanti favorí, parmi 
„ che non avrei avuto né coraggio per le 
„ opere che fi fon fatte, né forza per fof-
„ fbrire i contra0¡ > e i finiftri giudizj al-
M trui 9 e i patimenti che ho dovuto fofte-

„ nere. Per la qual cola, dopo che fí co-
„ minciarono le Fondazioni t mi ceíTarono 

i timori , che prima aveva provati , di 
„ eííere ingannata , e mí fi dié certezza 
„ che tutto venifle da Dio , onde armata 

da tali rifleífioni , impegnavami in cofa 
„ malagevoli , pigliando perb fempre con-

figlio , e dipendendo dalla Ubbidienza , 
„ Dal che intefi , che avendo il Signore 

dato il principio a queíV Ordine , pren-
dendo me come mezzo , cosí puré fuá 

„ Divina Maeílá doveífe aggiungervi quello 
che mi mancava , ( ed era niente meno 

„ che tutto ) affinché fortiíTe il fuo effetto , 
e in cofa si vile , e cattiva , quale io 

„ mi fono , meglio fi faceííe conofcere la 
„ fuá grandezza. " 

Vuolfi qui perb riflettere alia grande di 
lei generafitá per cui, comeché foíTe nello 
interno si oppreíTa daH'affanno , nulla di 
meno per non rattriftar le foreile , punto 
non dimollronne eternamente. Pafsb trava-
gliata fra tali tenebre tutto quel giorno ; 
alia fera comincib Iddio a raíferenarla al-
quanto. Venne un P. delia Compagnia 
di Gesíi a vifitaría a nome del P. Rettore 
Alvarez ( il quale Alvarez per ufar le pa­
role d* Angelo Erminio nel capo V I I I , 
nella vita di lui, s1 adopto fempre In bené' 
ficio di leí y e delle fue rellgiofe In Medina, 
Salamanca , e Vagliadolld , e dovunque f i 
ritrovb , r'iputandofi moho felice , e fentendí 
confolazione partlcolare In trattar con quel l e , 
che flimava come tanti Sera finí del Paradl-
fo , ) Dalí'iccennato Religiofo , quantun-
que non gli raccontaííe altro di fuá peqa , 
fuorché il dolore di mirare il Sagramento 
poílp poco meno che in iílrada, riportb al* 
quanto d'alleggiamento . Conobbe che retta 
era ftata la fuá intenzione , che 1' opera 
era ecceilente, che alie incomoditá del!'abi-
tazione col tempo farébbefi ovviato ^ Con-
foloífi ancora ne'di feguenti al mirare che 
neíTuno accorgevafi del pericolo nel quale 
era flato collocato il Santiífimo Sacramen­
to , anzi che in tutti i giórni concorre-
ya gran moltitudine di perfone a vifitare 
la Chiefetta, e che fentivanfi queíte raoíTe 
da tener» divozione nel mirarla. Per ovviá-



re a qualfivoglia inconveniente, manteneva 
la Santa alcuni uomini i quali continuamen­
te vegliaffero , e facefíero la guardia . II 
di lei amore perb non lafciavala paga di 
cib, e le diceva: Chi f a che g l i uomim non 
dormano ? Rizzavaíi per tanto la follecita 
fpofa foventi volte di notte per ifpiare fe 
dormiífero i cuftodi, e mirava il Sagramen-
tato íuo fpofo da una fineftra , che illumi-
nata dal chiaror delia Luna rendevale age-
volé T oííervare fe intatto tuttavia rimane-
va il Tabernacolo, 

Ma quefte diligenze erano ancor poche 
per Terefa . Premurofamente ticercb un 
altra Cafa a pigione affine di ricoverarfi in 
efía colie fue figlie , infino a tanto che íi 
aecomodafle la tanto fmantellata fabbrica , 
e fi acconciañe una piu íicura fianza peí 
Sacramentato fuo Dio . Per quanta pe-
rb diligenza ufaííe , non la poté ritro-
vare : feppe. ben non pertanto provveder-
la Iddio in una altra guifa . Pafíati otto 
giorni, Biagio di Medina ricco mercatante , 
moíTo a pietá de' difagi che foffirivano le 
povere fcahe, offerfe loro cortefemeíite l'ap-
partamento fuperiore dell' ampia fuá cafa. 
Cola recoífi la Santa, e facendp fervire per 
Chiefa una fala ben grande dello íleíío pa-
drone, lleta pafsb in efla i fuoi giorni tut-
ta fantamente occupata in divine lodi , e 
oflervando 1» claufura non aitramente che 
ne' monafleri, lo fpazio di due mefi, che 
tanto per l'appunto confumar dovetteíi infi-
no- a tanto che il P.Priore del Carmine col-
ja fuá follecitudine ebbe ridotta la compé­
lala Cafa in iftato d'elTere abitata . La pie­
tá di Biagio di Medina eccitb gli altri di 
Jui paefani a fovvenire con abbondanti limo-
fine alia Santa Fondatrice. Sopra tutti pero 
liberaliífima dimoftroffi Donna Elena di Qpi-
roga, ñipóte dei Cardinale che portb un tal 
nome, e Vedova di frefco di D . Diego di 
Villaroel fuo Mari to . Abitava queík Da­
ma in una cafa a canto di quella che fu 
comprata pel monaftero. Andb j ella ut¡ gior-
no a vifitare la noftra Santa, e riiiafe si 
dolcemante rápita daíl* umile affabilitá del­
ia medefima, e da'non men fanti á; lei ra-
gionamenti , che fi ky larghiílima Benefat-

Cap> IV, 16 
trice delia medefima , efibénéoíi a po'rgéfe 
re ajuto co'fuoi denari perché fi fabbrica IT? 
una decente cappella, e fi riducefíe i i mo-
naflero in iftato di claufura. Mandava ípeí-
fe fíate il pranzo alie monad;;,1; efortava a!-
tre perfone a far loro limofme ; e perché 
fapeva quanto gioifle Terefa fíéll' udire la 
parola di Dio , procura va che fi recaffeíO 
ai monaüero eíemplari predicatori a fermo»1 
neggiarvi. 

Non fi riftettcro qui le dimofirazinui del­
ia Quiroga dell' alto concetto che porta va 
delia Santitá di Terefa , e delle Scaíze 
Giunta a cafa raccontb alia fuá figliuola 
Donna Girolama cib che mirato aveva 5 e 
fi fe' si eloquente commendatrice delia ra­
ra perfezion loro , che 1' indufie in etá an­
cor teñera adinvogliarfi d'abbracciarne l ' In-
fiituto . Giá molti del fecolo afpiravano ad 
ottenere in Ifpofa D. Girolama , e il Car­
dinale di lei zio flava efaminando quale de5 
pretendenti foííe il piu degrio a impalmar­
la , ma la prode fanciulla cattivata dal dol-
ce tratto di Terefa, vefliífi di voto deH'abi-
to delia Religione \ promife a Dio perpe­
tua verginitá, e di non abbraceiare altro 
ñato che quello di carmelitana Scaha , e 
fu nella fuá promeífa si fedele e coíknte , 
che prima di compiere il quattordicefimo di fuá 
etá , abbandonato il Mondo , entrb fra le 
Scalze agli otto Gennajo del 1575. in Me­
dina del Campo, col nome di Girolama ¿el­
la Ifiearnaztone , (Vids tom. 3. Crov, lib. 
x. cap. 7. & 8. lih, XIII. r. t í . & 22.) 
Non volle Donna Elena lafeiarfí fupera.re 
dalla figliuola j che pero dopo aver colloca-
ti i fuoi mafch; figli chi nell' Ecciefiadico, 
chi nel maritale ftato , abbracib elia puré 
1' Inílituto delle carmelitane Scalze parí-
mente in Medina a* quattordici d'ottobre del 
15 81. affumendo il nome t í Elena di Gesü. 

Quefia é la Storia delia Fondazione dei 
fecondo monafiero eretto da Terefa , quan­
to meno firepitofa, altrettanto piu ammira-
hile . La medefima Santa Inílirutrice , che ? 
ritrovandofi nel monafiero di Mabgone, r i -
cevette il comando dal Signore di deferíve-
re di mano in mano le fue Fondazíoni , Ib.-
va quafi per non iferivere la Storia di c . 
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í í a , fembrandole che nulla aveííe di fíngo-
lare : ma udl lo rteíTo Signore che ie_ dií-
fe: Non ti pare ejfer ella jiata moho miraco-
lofa ? In fatd, fe ci faremo a ponderare 
tutte le círcoílanze di quefla Fondazione , 
tutte prodigiofe le riconofcererno. Prodigio-
fo fu i i coraggio di Terefa nel tentare co-
tefta nuova erezione in ifíretta povertá y 
^uantunque aveííe di gia provato quanto di 
travaglio coílolle la prima : prodigiofa la di 
íei fiducia neii'Akiffimo , eífendoíi accinta 
alia imprefa fenza alcun danaro : prodigiofa 
la si pronta arrendevolezza del Superiore Ec-
clefiaílico di Medina nell' accordare la fuá 
licenza : prodigiofa 1' efibizione di quelia 
Donzella che le fue foflan/e offerfe e la 
fuá perfona per la Fondazione , e la rifolu-
zione delle monache delF íncarnazione , le 
quali vollero abbandonare 1' agiato loro Chio-
íiro , e feguitare la Santa , che fape va­
no tanto poveramente girfene a fonda re in 
fconofciuto luogo ; proügiofo T efferfi eret-
to i l monaílero in una notte fola fenza che 
aicuno fe ne avvedeííe, e o prima, o dopo 
moveííe contradizione : impoííeííataíi Terefa 
di Medina prima, direm cosí di averia ve-
dutaj in capo di pocfiiíiu-ae ore quant'efíer 
poíTono quelle che ícorrono dalla mezza nor­
te fino airAurora nell eíliva ílagione, nulla 
curandofi né di cibo né di fonno , né di 
íipofo j nulla fgomentatafi alie notturne te-
sebre, carica gli omeri di fapeliettilij, tutta 
afFaccendarfi inítancabile ,. e condurre a fine 
una gloriofa imprefa , quali Uomini grandi 
appena giungerebbono a compiere in moltt 
giorni» ( A ñ x Cun, Rei . de V m . aru 18.) 
Omni a neceffaña peue míraculofa brev'tt.tte 
ab/ol-oh ut Dea Sacrtficium Ahar t í fum-
mo mane offenetm . Prodigiofa per ultimo 
la divozione del popólo,, T inclinazione di 
tanti nel fovvenire alia Santa, e onorarla 
e nel dkhi-ararfi perfone quantunque nobili , 
e delicate, feguaei fervorofe áúV auílero di 
leí Inllituto. 

Che fe Terefa procuio follecita i l naate-

riale edifizio di queíío monaílero , non fe 
minore la di Iei cura nel promoveré lo fpi-
rituale. Fu/tale la perfezione che in efla 
ílabill co' luminofí fuoi efempj, ch' ella ílef-
fa ebbe a fcrivere del medefimo cosí: 
( Fond. c, 9. m mt. Ediz* Ital. cap. 14,) 
n lo ritrovavami in S. Giufeppe di Medina 
„ del Campo con moka confolazione nel 
n vedere che quefte Sorelle camminavano co' 
„ medeíimi paffi di quelle di S. Giufeppe 
„ d' Avi la , con tutta la Religiofa oífer-
„ vanza, e fraterna concordia e perfezione ^ 
n e che Noftro Signore andava provveden-
n do la fuá cafa di cío ch' era necefiario 
„ si per la Chiefa , che per le forelle ; i l 
„ che addivenne col» fare che v' entraíTero 

alcun e le quali pare va che i l Signore eleg-
geíTe come conven i vano per fondamenu> 

„ di fimile edificio j conofcendo io vera-
„ mente che da cotefli buoni prineipj 
„, pende, e confiíle turto i l buono per Tav-
„ venire , poiché quelle che 'vengon do-
„ po , fe ne vanno per la- ílrada che tro-
„ vano fegnata, e battuta dalle prime. íC 
Se fedelmente íert'ivano le religiofe al Si­
gnore, non é a llupirfi che queíli fi pren­
de fie cura íingolare di eiTe. I Medinefi gioi-
vano molto che Terefa , anche fenza loro 
coopera?ione, aveífe fra le loro mura intro-
dotte si íceke anime j. gioiva puré la Santa* 
della fuá imprefa, e ne volíe render confa-
pevole i l reverendiííimo P. Genérale , reche-
remo q,ul una Lettera del medeíimo fcrir-
ta al monaílero di Medina , dalla quale ri-
caveraffi quale fofle lo fpiriro del Roffi ^ 
e la fllma in che aveva la Santa Fondatri-
ce 5 e íe di Iei imitatrici „ 

Reverenda FtgUuola della mjira ubbidknza m 
GesüCrifio moho amata , v¡ defidero rml t i 
gradi dt perfezione. (1) 

3, f ^ O n Foccaíione che mi porge i l Si-
„ V-> gnor M a n i no Alonfo , Scrivano, 

i l quale mi ha fatto fupplicare perché gli 
„ ac-

Cp; Sembrami che diretta fia alia M„ Priora \ in complefTo perb comprende tutte le 
.eligió fe 
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' accedí una graxia , non vo'lafciare d ' in-
. viarvi !a benedizione del noftro ordine , 

^ pregando la SS. Madre di Dio Signora 
„ Noíira che ottenga ali' anima voñra non 

meno che a quella delle voílre , e mié 
,j Figliuole , copiofe grazie. La R . M . T e -
9> refa^ di Gesíi G ¡ ha feritto , rendendoci 
„ informati di tutto ravvenuto, del grande 

onore che riporíate in cotefta Citta , e 
„ quanto queda goda della voííra prefen-
„ za . Rendo infinite grazie alia Divina 
„ Maeftá peí gran favore, che , mercé la 
„ diligenza » e bontá della noñra reverenda 

Terefa di Gesu , ha conceíTo a queda 
3, Religione . El la reca piü utilitá all ' Or-
„ diñe } che íutti i P P . Carmelkani delle 
v Spagne ; Iddio concédale lunghi anni di 
„ vita . V i avverto tutte a ubbidire alia 
„ fopraddetta Terefa , come a vera voftra 
„ Superiora 9 e a venerarla qual pietra aíTai 
„ preziofa, e grande árnica di D i o . Ricor-
„ dinü tutte del primo capitolo della Re-
„ .gola , nel quale comandafi T Ubbidien-
„ za al primo Prelato, e Paftore : quefto 
„ é i l grado piü importante del!a perfexio-
„ ne, e lo fpecchio di tutta: la noííra edi-
„ ficazione. Bramo fapere fe fienfi eretti 
„ i due Conventi di Carmelhant Conterrp-
„ plafhi • ( i ) i qual i promover poííono lo 
„ fpirito si nelle loro cafe, che ne'chiortri 

delle noftre monache . Per amor di Dio 
n ci raccomandi alie orazioni di tutte le 
„ benedette Religiofe. di cotefla cafa , abi-
„ tazione di angioli . 

„ Vengo ora a íignifícarle cib che mi 
„ é flato chieílo, ed é , che fono üato fup-
,} plicato a comandare a V . R . che per-
,5 metía il'ingreífo nel monaftero due vol-
„ te F anno alia moglie del fopraddetto 

Martino , la qual chiamap Anna del 
„ campo affinché, poda, accompagnata con 
j , una o due parenti , viOtare una fuá fo-
„ relia monaca noílra . Ho porto orecchio 
5, a tali domande , ma infierne ho rifpofto 
3, che, fe coteílo monaílero profeífa la clau-

Vtta dt S.Tere/a, Tomo L 

„ fura come quello di S. Giufeppe d' A v i -
„ l a , fará impQÍÍibile Tentrarvi. Poiché pe-
„ rb non foaqual forma fiafi ridotto il mo-
„ natlero, molto volentieri ferivo , e dico 

che, fe i l monaílero ancor frefeo nella fuá 
„ erezione non ha clauíura né ordinaria , 
„ né ftretta, permettafi puré anche alie al-

tre donne che vifitino le parenti loro i 
„ e ne' cafi di neceífitá accordifi a mío no-
„ me la medefinia grazia alia mentovata 
„ Anna del Campo moglie del Sig. Martino 

Alonfo . Non potendovi perb entrare le 
altre , avvertaíl che neopur eífa vi pub 
entrare , e debbeH offervare la clauíura 

„ giufla la vollra, profeiíione , e i voílri íla-
tuti . Conchiudo con diré che cib che 
pub farfi , íi faccia, e in neífuna manie-
ra permettafi cib che non é lecito j e 

„ nulla piu intendo ferivere . 
„ Iddio vi faccia tali , quali fono quel-

„ le che godono Tunione, e la íamiliarká 
„ colla Maeílá fuá . 

D i Roma agli otto di Genagh del 15 dp. 

Voflro affe'zjonúújftmo padre m CesU 
Cr'tflo F . Gtambat'ffla Koffi Genérale 
delí1 Ordine di Nojira Signara del 
Carmine. 

C A P O V . 

Bella opportmita che Iddto prefenta alia N o ' 
Jira Santa di ritrovare in Medina del Cam-
po due religiofi Carmelitani pronti ad ab-
bracciere i primi la riforma di ejja. 

ANNI DEL SIGORE 1 5 1 5 7 . 

I Penfieri di Terefa non erano ridretti 
al folo ílabilimento delPantica Carmelita­

na perfezione ne'chioílrr del fuo feíTo ; tene-
vagli ella continovamente rivoiti anche a 
ritrovare i mezzi co'quali introdurla fra gli 
uomini i ma non fapeva chi feegliere, per-

L 3 che 

(1) Erafene eretto uno, come vederemo nel Capo nono i maal f. Genérale non era-
ne ancor prevenuta U notizia. 



i 66 Della Vita di Santa Tere/a 
che i l primo ne tentaíTe i l guado . Quand' 
ecco iriaravigliofamente , íbpra 1'umana 
fuá efpettazione , provvidela il Signore in 
Medina del Campo di due valoroíi campio-
ni atti a foílenere il pefo delia primera au-
flerezza, e fegnare la ftrada eoll' efempio 
loro ad altri non meno coraggiofi feguaci. 

Avendo la Santa giá da quakhe anno 
contezza della probitá del P. Priore Anto­
nio d'Eredia, rifolvé di conferiré fegreta-
mente I'affare con eflb; e a tale determi-
nazione la fpinfe non giá fperanza che avef-
fe di riportarne quel franco appoggio che 
riportó, ma foltanto brama di ricavarne lu-
me, e configlio . Parlb dunque coll' Ere-
dia , e quefti oitreraodo railegratofi a tali 
colloqui, fenza punto efítare , pronto fi of-
ferfe ad eflere i l primo profeííbre degli Seal-
z i , . Sorprefa la Santa alia inafpettata efibi-
zione, giudicb ch' egli non da fenno , raa 
fcherzevolraente favellaííe , e colla ingénita 
fuá fchiettezza gli palesb i l fuo penfiero; 
imperciocché , quantunqu' ella lo aveííe in 
iüima di buon religiofo, e fapeííe ch'egli 
era amante del ritiro, inimico deH'ozio, 
dedito agli ftudj, e altre tali virtuofe doti 
fornito, riflettendo perb alia etá di lui giá 
preflb a feíTant'anni, alia gracile complef-
fíone , e avvezza perianto tempo alie per-
miíTioni della mitigazione, rnon fembravale 
fofs'egli per avere quelle forze di corpo, e 
quella robuñezza di virtu, che atta foíie a 
foílenere quelle aufterezze che fra gli Scal-
z i aveva ella in animo d'introdurre ; ro-
buftezza che piti che mái richiedevafi ne' 
principj, e nella perfona di capo, e fonda-
tore. Replico non pertanto 1'Eredia la ge-
nerofa fuá offerta, ed aflerille aver egli 
lena baíknte alia propoña imprefa. Aggiun-
fe che giá da pih giorni fentivafi interior­
mente chiamato dal Signore a piu ílretta 
efiervanza, e che per corrifpondere a tali 
interne voci aveva ftabilito di paílarfene 
all ' Eremitico Inílituto di S. Brunone , an-
zi che giá da1 P P, Certofini ottenuta ave-
va favorevpl promeíTa-d'eííer fra loro an-
noverato, RalIegroíTi Terefa a tale ragio-
namento, ma non ne rimafe perfuafa ap. 
picno. Prudentiífima perb ch'ella era, non 

volle feortefemente rifíutare la pronta di lui , 
efibizione, e afpettb che i l tempo facefle 
piu evidentemente palefe di qual tempra. 
foíie i l coraggio dell'Eredia . Eforrollo a fare 
fperimentodi femedefimo praticando fponta-
neamente in fe quelle ridretrezze delle quali. 
si lieto offrivafi di renderfi poi rnaeíiro, e 
profeíiore. ( Fond. cap. 3. prop. fin. Ediz . 
Ital. cap. 8.) Cos) fece, dic' ella, ¡mperoc-
the pafso un anno , nel guale gl¡ avvemero 
tanü travaglj , Í' tante perfecuzion'í di tefli-
monj fa.lfi) che ben apparifee lo volejfe Id~ 
dio provare ; ma egli fopportava ogni cofa 
tanto bent j s andava tanto approfittctndofi , 
ch1 io lodavane grandemente i l Signare , pa-
rendomi che l a Divina Maefla lo difponeffe 
a compier que/i' opta . Oltre le accennate per-
fecuzioni, che qui non giova additare quali 
foíTero, e colle quali i l buon Servo di Dio 
maggiormente incoraggi i l fuo animo , fé 
prova delle corporali fue forze colla mor-
tifícazióne. Ve í i i una tonaca interiore di ru-
vidiíTima lana , e portolla lungo tempo 
fenza neppur levarfela negli eñivi calori , 
per abituarfi a'rigori che ííabilire pretende-
va . Avevafi determínate aíTai ore d'orazio-
ne, efercizio che debb'eíTere i l piu amato 
da' carmelitani fcalzi, e in eflb favorivalo 
i l Signore di tnolte grazie. 

Profeguiva la bramofa Santa le fue pre-
ghiere all 'AltiíTimo perché le deííe vaíorofí 
opera;, atti ad abbracciare 1' Inftituto, e r i -
correva alia SantiíTima Vergine perché fi 
faceííe amorofa mediatrice prefib i l D iv in 
Figliuolo a pro d' un Ordine da eíTa amato 
tanto, e onorato. Fra poco vide quanto 
accette foflero le fue fervorofe fuppliche al 
C i e lo . Dopo I'abboccamento col P. Anto­
nio, non andb guarí che videfi provveduta 
d'un altro foggetto, al quale non feppe 
daré eccezione alcuna. Venne in quel tem­
po a Medina del Campo i l P . Maeílro 
Pietro d'Orofco ragguardevok Religiofo del 
Carmine di Salamanca, e non fo come, 
ebbe a parlare colla noflra Santa. A que-
i b puve non fepp'ella celare i l magnánimo 
fuo difegno, e Tertremo fuo bifogno di 
trovar perfona che foíie a farfi guida, e 
capo della Riforraa ira gli uomini. N o n 

tornb 



Lib, 11, 
tornb inutile a Terefa si fatto ragionamen-
to , concioíTiacofaché approvb l'Orofco le 
prudenti maíTirae di l e í , e additolle un uo-
xno che tutto per V appunto era giuQo i l 
di lei cuore, o acconciflimo ad eíTere elet-
to fondamental pietra del fuo grande edifi-
z io . Si fece egli a commendare si fatta-
mente lo fpirito, la penitenza, e tant' al-
tre eroiche virtudi d' un giovane , di frefco 
Sacerdote, che allora terminava gli ftudj Teo-
logici in Salamanca, e che feco condotto 
aveva per compagno a Medina, nomato 
Chvannt di S. Matúa > ( ora celebre al 
mondo col nome di Ghvann't delta Croce ^ 
e coi titolo di Santo) che Terefa agevol-
inente riconobbe dover eíTer quegli 1' Íncli­
to fuo primogénito. Stabili pertanto col P . 
Maedro , che un si lodevol giovane fi 
recade i l di feguente al monaflero'per ab-
boccarfi con eflb l e i . Frattanto trafcorfe la 
Santa quella notte in omione , pregando 
fervoroíamente i l Signore a non negarle un 
si degno fígliuolo, ed ebbe rivelazione d' 
eíTere favorevolmente efaudita. Ebbe mol-
to che fare i l P . Orofco nel perfuadere 
Giovanni di S. Mattia a portarfi al mona-
fiero delle Scahe; poiché T illibatiffima cu-
flodia ch'egli aveva di fe fteííb, faceva 
ch'egli fdegnaíTe qualíivoglia trattar con fem-
mine , avvengaché divolgate per , Sante ; 
má alia fine fu si eloquente, e importunó, 
cKe i l modeílo Giovane s'arrefe alie replí­
cate iftan/e 5 e la mattina portoííi al mo­
na lie ro , ed ivi alie grate atrefe la venuta 
della M . Terefa. Venne queíla , e all'an­
gélico di lui afpetto, e compofliííimo por-
tamento della perfona, conobbe nafconder-
íi in quell'anima doni afiai ÍIngoIari . Bra-
raava la Santa che Giovanni llefio nel fuo 
ragionare le porgeífe occaíione di favellare 
della meditata R i forma , e di fargliene i ' 
offerta, né andb nelle fue brame delufa , 
poiché !a por fe Giovanni col palefarle di 
fentirfí egli chiamato a maggior perfezione, 
e che bramando la íblitudine ardentemen-
te, e agio a contemplare le divine cofe , 
portava fífTa neir animo la rifoluzione di 
abbracciare Tlnílituto deila Certofa. Seppe 
prevalerfi i ' accorta donna di si bella oppor-

Cap, V. l ó j 
tunitá; laonde fi fe'todo â  dirgli : T'tglio 
mió y ( quafi di giá fovra di lui Tefprefíio-
n i , e T autoritá di. madre adoperando ) Fr-
gtio m'io, abbta pazienza, e non vada alia 
Certofa, perche ora tratt'tamo di fare una ri~ 
forma di fcalzi del noftro medefimo Ordine 9 
ed io fo che fi confolera colle d'ifpofizwni che 
trovera in ejfa di foddisfare a tutti i fuo* 
defiderj di raccoglimento, di ritiratezza dalle 
cofe del Mondo , di orazione, e di penitenza ̂  
e prefiera un grm fervigto a Dio y e al la fuá 
Madre , Oltre a cib , pofegli fott' occhj 
quanto piu a grado tornerebbe al Signore, 
fe , volendo egli perfeiionaríi nella virtü , 
procurafíe adempir le fue brame in quella 
medefima Religione alia quale era flato 
chiamato, anzi che ricercarne l'efercizio in 
un altra. 

Mentre Terefa parlava, richiamb Iddio 
alia mente di Giovanni quelle diflintiíTime 
parole che giá dette gli aveva allora quando 
giovaneto fecolare , e chiedente a lui che 
gli adcfitaffe lo flato che fcieglier doveva , 
udi di/fi ' Tu mi devi fervire in una Re l i ­
gione , /' antica perjezíon della quale ajuterai 
a reflituire, Per la qual cofa riflettendo 
quanto ora opportuno íi defife a vedere V 
adempimento delle medefíme, promife a 
Terefa di fecondare le di lei brame, e di 
fofpendereogni altra prefa rifoluzione. Que­
da fola condizione ei chiefe, che non mol­
ió fi differiííe i'efecuzione, poiché i l di lui 
fervore era infofferente di dimora. Cosí v i -
defi la magnánima Inflitutrice provviíla di 
due valoroíi efecutori dell' indita fuá idea, 
e ( compelía era ufa lepida e piacevole di 
diré ) provveduta di un Frate , e mezzo , 
alludendo alia bella , ed alta ítatura del 
P . F. Antonio , e alia bafla prefenza , e 
alio ícarno afpetto di S. Giovanni , cui an­
cora peí fentenzioíb di lui parlare usb con 
amorofa efpreííione di chiamare i l fuo Se-
nechlnó, Mancava tuítavia il luego in cui 
fiííare i l loro ricovero , ma o foííe ch'elía 
non fi curaffe di preílamente trovarlo r áf-
fine di bene fperimentare le fdrze del Pa­
dre Antonio , o foífe , che non fapeífe eo» 

' me rinvenirlo , fe non col riporre tutte le 
fue fiducie in Dio , egli non andrá molto 

L 4 che 
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che la mireremo, con prodigiofa difpoíizio-
re del Signore , impenlatamente provvedu-
ra anche di quedo . Pregb ella i fuoi no-
velii coadjuton a non allontanarfi da Medi­
na , e a muniríi con vicendevoli orazioni , 
e conforti frattanto che Iddio preparaíTe lo­
ro opportuna abitazione i e frattanto s'ac-
cinfe alia Fondazione di due altri fuoi M o -
nafterj . 

Prima pero che paífiamo alia defcrhione 
á¡ eífi, vuolfi qui notare come anche dopo 
la morte di S. Giovanni della-Croce volle 
Iddío raprefentarci maravigliofamente al vi­
vo Tumile di lui arrendeyolezza alie brame 
di S. Terefa . Fra le altre prodigiole appa-
rizioni che ammiranfi nelle Reliquie del 
Santo , ne' proceffi della Ceria .Vefcoviie di 
Jaén verificoffi la feguente ; cioé che nella 
carne di elfo videfi una fiata perfettamen-
te effigiata la S, M . Terefa Con a canto 
H fuo Giovanni , ma colla fronte china , 
come in atto di ubbidire 3 verfo la medefí-
tna , e con una candida colomba íopra i l 
Capó d'ambidue ; voiendoci , in tal guifa 
dinotare il Divino Spirko , quanto eglj ope-
raííe. nella mente dell'una nelT ilíuílrarla a 
perfuadere , e neiia volontá dell'altro nel 
dokemente muoverio ad arrenderíi pronta-
meete alie di lei propoíie » 

C A P O V L 

Sonó efibite m Medina aUa mjha Santa due 
Fondaziom , da farfi / ' una in Vagltado-
lídy l \a(íra m Malagone . Pane ella p f 
efeguire la fecondz , e pajjando per A l c a ' 
la i ijkuifíe i l mona/lepo emta dalla Vene-
tablle Muña di Ge su , 
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EfRafi glá divolgata nelle fpagne h fa­
ma della lubüme perfezionc che la 

magnánima no (ira Riformatrice flabiliva ne' 
fuoi chioílri: quindi ambivano moltr , che 
a común pro la Riforma di efla fi dilaWe" 
e altii bramavano a ver Terefa per maeíha' 
e dírettrice » D» Bernardino di Mendoza i gio-

vane di gran brio , figliuolo del Conté di 
Ribaldavia , per gli onorevoli ragionamentl 
in lode della Santa di D . Alvaro di Men­
doza Vefcovo d' Avi la fuo Fratello , e d' 
altri ragguardevoli perfonaggj, aveva forma­
to fublime concetto di eíía; dal quale flimo-
lato, íiccome dalla divozione che profeíTava 
verfo la Vergine Noftra Signora e fingolaf 
protettrice della carmelitana famiglia, Üabi-
11 di ^rMre alja medefima Santa una nuo-
va Fondazione . Erafi egli recato per non 
fo qual motivo a Medina del Campo; e 
con tale opportunita portofíl a cortefemente 
diré alia M . Terefa che fe Fera in grado 
di fon.dare un monaftero in Vagliadoiid , 
vaga , e popolata Cittá ,della Veechia Ca-
ñfglia, di piii che- volentieri avrebbele dato 
in dono una fuá cafa con un. giardino aflai 
grande. Furono si cortefi le iííanze fattele 
dal Cavaliere 5 che k fanta , comeché poco 
le tornaííe a piacere la cafa offertale , per 
eíTer quafi un miglio diílante dalla Gittá , af-
fine di non ccntraddire a si generofa divo-
zione di lui,. ed eccitata dalla fperanza che, 
prefo una volra cola i l poíTéfío, farebbe pia 
agevole 1'introdurre i l monañero ne'Ia^Cittá , 
accettb la di lui offerta, Affrettavala D . Ber­
nardino perché fubitamente efcguiffe , lui 
vívente , 1' adempimento de' fuoi defiderj 
n|a la Santa, quantunque bramofa di com-
piacerlo, non pote appagarlo si fübito, pes-
che due altre perfone d'alto mérito, richiede-
vanla altrove. 

L'una erarDonna Luigia della Cerda , m 
cafa della quale, come abbiam defcritto neí 
primo Libro, di mora to aveva la S^nta. piü 
mefi per comando del fuo P , Provinciale .. 
Quefla illuftre Dama,, che si ílretta amiftá 
contratta aveva con Terefa, inviravala effica-
cemente a fondare un.monaftero in unaTer-
ía di fuá ;giuriíHizione detta M ^ / ^ o ^ e ; e la 
S, Madre che. tanto obbligata dichiaravafí a 
Donna Luigia, ílabili di complacerla prima 
del Cavalier Bernardino. L ' altra che richie-
áeva i ' opra di Terefa, era un' altra nobiie 
Signora, cioé Donna Eleonora Mafcaregna 
Aja di D . Cario Figliuolo del Re Filippo 
Secondo. Bramava queíla ch'ella íi portaf-
fe ad Alcalá de Ennares Cittá di Caüiglia 
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la Kuova ( i ) ad oggetto d' iftruire nell'oíTervan-
4a religiofa i l monaflero che nel 1565. eret-
to aveva la venerabile María di Gesu della 
quale pur favellato abbiamo nel primo L i ­
bro , e ordinare in eífo ció che a lei par­
ió íoíTe necefíario . Era dotata queña bsne-
detta Donna di molte ecceüenti virtu. Era 
umile , penitente , fervorofa nell' orazione , 
e si avveduta conorcitrice de' gran pregj 
che feco porta T Evangélica povertá , che 
Iddio la fcelfe quale ñrumento onde eccita-
re ia noftra Santa a fondar fenza éntrate ; 
ma al medeíimo Iddio non piacque ch'ella 
giungefTe a pareggiare la noítra Santa Inñi-
tutrice ^ poiché videíl coílretta a fondare ii 
fuo monaíkro undici meíi dopo queilo di 
S. Giufeppe d ' A v i l a , e ad accondefcendere 
ché poíTedeíTe rendiré, oltre a cib non ando 
ella fornita di queüe doti che all'uopo era-
no per allevare, e reggere la religiofa fuá fa-
miglia. IntroduíTe ella nel fuo chioílro un si 
rígido e flraordinario tenor di vira , non 
contetnperato da prüdenza, e dolcezza, che 
molte delle fue -figlie infermarono , e tutte 
chiaramente conobbero che lunga pezza non 
avrebbeíi nella incominciata carriera perfeve-
rato. Deliberaron pertanto le Scalze carme-
litane d'Alcalá d' implorare rajuto d' un' al-
tra Maeflra che le governaííe, e con faggio 
confíglio riconobbero non e'flerVi mano piu 
acconcia di qnelia della M . TeTefa. A fine 
che' la Santa non fí opponeíTe alie favie lo­
ro intenzioni, intraprelero rautoritá di Don­
na Elonora, a fpefe della quale erafi fonda-
ío il loro Chioílro. La Dama non manco 
d* invitare a tal pietofo uffizio la nollra San­
ta, e quefla, Gonfiderando ch'indi ne pote-
va riíuítare la tnaggior gloria di Dio , e 
il profitto di quelie Anime , promife che 
avrebbele appagate. 

Impercib difpofe Terefa in tal guifa i l 
fuo viaggio , che portandofi a fondare in 
Malagone, si trattenefíe alquanto in Madrid 
per favellare colla Mafcaregna, poi in A l ­
calá , indi s' incamminaíle a Malagone. Mando 

a prendere in Avila due monache di S. Giu^ 
feppe, perché 1' accompagnaffero, e con ef-
fe avviofTi a Madrid j ove giünta fmontb 
alia cafa di D . Eleonora, dalla quale, fle­
cóme da quella che ardentemente bramavá 
di vederla , venne accolta con fingolari dt-
moftrazioni d' allegrezza non meno che 
di ñ ima . Altre ragguardevoli donne eranfi 
radunate nel Palazzo della Mafcaregna af-
pettando la venuta della M . Terefa ; parte 
di efie la divozione , parte la curioíitá iv i 
tratte aveva. Giunta che fu la Santa of-
pite ñavano alcune attendendo un mira-
colo, altre bramavano di mirarla in eíla-
í i . Tutte fe le ferono intorno . Una pro-
ponevale lo feioglimento d' un dubbio \ 
un1 altra vóleva che prediceífe ravvenire . 
Oh la povera Terefa ella é pur capkata 
in un mal punto í Ora st che piü che mai 
faraífi confermata nella baila oppinione che 
portava del fuo .feflb , cui lagnavafi tal vol-
ta leggiadramente d'aver fortito. L'accorta 
e umiliffima Santa feppe maravigliofamente 
deludere e fchernire la ílrana van ira di qüel-
le nobill donne. Dopo aver compito a' con-
venevolt attt di urbariiíá SÍ colla illuílre 
Aibergatrice, checoneí íe . Oh come fon bel le 9 
diííe , le Jlrade d't Madr id ! e incominciato 
si fatto 
renti e 

•agionamento , con altfhaíi indiffe-
argomenti , gioviale, é one-

ffamente manierofa profegur la converfazio-
ne,fenza mai dar luogo a veruna d'intavo-
lare altro particolare ragionamenfo onde ve-
n i fiero a intendere fe non quello cha unka-
mante erafi día prefiilo di voler diré . 
Q_uanta folie F ammirazione , 0 confufione 
delle dame a si induftriofo procédere di Te^ 
reía , agevol cofa e V immaginare. Alcune 
concepirono ch' ella foííe bensi una buona 
religiofa , ma una Santa non giá ; altre 
perb di piu buon fenno ben s'avvidero della 
fiaezza della umiltá di l e í , che tanto accor-
tamente fapeva oceultarfi. 

Lo (leííb concetto di quede ultime forma-
rono le religiofe fcalze di S. Chiara del Re­

gio 

% (O í^f* Complotum dsita de Henarez daí fíame che /corre tungo te fus mm* , e p& 
dtfiingmrft da m altra- AkJZt c h ¿ v e alie f r m i m d A n d a l u z a . 
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gio Monaflero di Madrid, alie quali , per 
le iñanze fattele dalla PrincipeíTa D . Giovan-
naSorelIa del Re Filippo Secondo, che n'era 
la Fondratrice, e che aníiofamente defidera-
va conofcerla, videfi coftretta la noflra S. M a ­
dre di portar/i. Dimorb eíía quindici giorni 
fra quelle rinomatiírime monache, preífo 
le quali era poco meno che univerfale la 
voglia di vedere qualche contraíTegno mira-
colofo della di lei Santitá. Usó diligenze 
finiííirns per occulrare le divine fue comunica-
7.ioni j adattavafi a maraviglia al genio e 
alia converfaiione di tutte ; ma and6 faili-
ta nelle fue fperanze , poiché flecóme la 
luce per quanto da folti nuvoli ricoperta 
non pub non fare che trapeli qualche fuo 
raggioj cosí 1' interno divin fuoco che ar­
de va in petto a Terefa , non pote va con-
tenerfi si fattamente che le fue fiamme 
non appariííero al di fuori. Anzi coiringe-
gnofo fuo occultarfí, molto di ftiraa accreb-
be alia fuá Santitá j concioíílacofaché moñrb 
quanto profondi, e ín confeguenza quanto 
fodi foííero i fondamenti della fuá virtíu 
La PrincipeíTa, le Religiofe, e fpecialmen­
te la BadeíTa' del raonaderoch' era forella 
del Duca di Gandía',, non fapevano ftaccar-
fi da Terefa , tutte a una voce dicevano r 
Benedetto fia Dio , che ci ha confuíate dando-/ 
s i a vedere una Santa r che mt tutte pojjiamá 
imitare f E//¿z mangia ^ dorme , parta comk 
m t , convetfa fenza ajfettaziom , e fenza fa­
re la fchízzJmfa, e delrcata, come cene per-
fone che pretendan ejjer fp 'mtualt» Eglt h 
certamenté ti di let fp'mto, fp'irito , del Signa­
re r poichefimero, enon artifziofoy e vive fra 
noi , come vifs egli ancora * 

Recofíl nuevamente dappoi alia cafa di 
Donna Eleonora Mafcaregoa ed iui puré 
vane furono le fue incluftrie y eííendo ñata 
feoperta la celefle fuá prudenza , e la fu-
blime fuá Santitá . Indi , a complaceré i 
prieghi di D . Elonora , partí di Madrid 
colle due Religiofe fue compagne a* venti-
áue di novembre di queíío anno i 557. per 
Alcalá, feortata da Donna María di Men­
doza, forella del fopraccennato D . Bernardt-
no , alie preíTanti iftanze della quale dovet-
te (contra fuá vogüa, e contra le fue bra­

me , ch' erano di viaggiar con quiete, e 
raccoglimento colle fue figlie ) montare nel-
lo fteífo di lei cocchio . 

Pervenuta adAlca lá , fu accolta da quel­
le Religiofe fcalze ;(per entrar nelle quali 
aveva la licenza del Reverendiflimo Ordi­
nario, ch' era T Arcivefcovo di . Toledo, 
al quale era fottopofto i l monaílero) fu , 
diífi, accolta qual donna venuta dal Cie lo . 
Le confegnarono tofto le chía vi , e le afíi-
darono i l governo di quel facro recinto , e 
fe le offerírono quali fudditi , e fígliuole , 
Spiccb fopra tutte con íincerl affettuafi at-
ti di riverenza , e foggezione la Venerabi-
le Fondatrice María di Gesu , Mofla la 
Santa da si cortefi dimoflrazíoni, e dall' 
ardente fuá brama di giovare a l tmi , trattol-
le con quel materno affetto che ufa va 
colle fue fígüe . Affinché fapeííero come 
reggerfi con fervore ugualmente , e difere-
zione nelle monafliche oífervanze , diede 
loro le Coftituzioni che fatte aveva peí fuo 
monallero di S. Giufeppe d'Av'i la . Inflrul 
tutte si in pubblico , che in privato della 
maniera da teneríi nella pratica delle virtudi» 
ílngolarmente nell'orazíone, neU'ubhidienza, 
e nella povertá. Chiedeva contó da eííe nel­
le particolari conferenze dello a\ranzamento 
nella religiofa perfezione,, ammaeffrolle co­
me poteííero combínarfi infieme rigore, e 
foavitá ; prudenza , e zelo 5, ritiramento , 
íilenzio, e orazione colla affabilitá, e alle-
grezza . Non gittb invana Terefa le fue 
voci r e le fue fatiche, accompagnate dal 
viva efempio d'ogni vírtü ehe in fe prati­
ca va , imperciocché quelle buone fuore pre-
ño fi videro tutt'altre , e íi rendettero lo 
fpecchio d' ogni efemplare , e praticabiíe 
virtu . 

Un'altra cofa adoperofifi molto la Santa 
per introdurre inquel mona(lero , ed era che 
fi foggettaííe alia ubbidienza de' Superiori 
deir Ordin loro , íiccome ella aveva fatto 
nel fuo di Medina, e aveva in animo di fare 
in tutti gli altri fuoi a venire,non che con 
quelío di S. Giufeppe d 'Avib • ma radefio-
ne della Mafcaregna, della Fondatrice Suor 
María , e delle altre monache all'Ordina­
rio , ed altre diííicoká non dieron luogo a 

Te-
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Terefa d'appagare coteflo fuo intento. Con-
fultb ella su queíb affare i l P . Domenico 
Bagnez, che allora trovavafi in Alcalá per 
la Fondaxione del Collegio di S. Tommafo 
8el fuo Ordine , e quefíi avendole detto 
eííer megüo i l profeguire lo ftabilimento 
delle proprie cafe , che i l tratenerfi lungo 
tempo nelle altrui , determimb la Santa di 
recarfi quanto prima a Malagone. 

C A P O V I L 

Parte la Santa cT Alcalh , e fonda m i l a 
Terra di Malagone i l terzo fuo monafiero 
con éntrate . 

A N N I DEL SIGNORE 1568. 

L' Affetto, e la gratitudine che profefla-
va Terefa a Don na Luigia della Cer­

da movevanla a compiacere le di lei bra­
me di fondare un monafiero in Malagone, 
Villaggio che é fra i popoli anticamente det-
ti Oretani, ed oggidi Campo di Calatrava, 
Efibivale la divota Dama per tal effetto 
una cafa , e una competente rendita •, ma 
queft' ultima ofFerta era per la Santa uno 
impedirla, e rirardarla dalla Fondazione, fic-
come quella che tanto amava la poverta , 
e che le utilitadi della medefíma fperimen-
tate aveva nelle Fondazioni di Avi la , e 
di Medina . Non pertanto le ragioni in 
oppoílo di D . Luigia , e del P. Bagnez giun-
fero a farle cambiare opinione . La prima 
ponevale fon' occhj che Malagone eííendo 
una Terra di contadini coílretti a procac-
ciarfí i l vitro co' proprj fudori , non era a 
fperarfi da quefti i l convenevole foflenta-
mento vper le monache . Con fultb Terefa 
molci letterati uomini di Alcalá , e partico-
larmente i l P. Bagnei fuo confefíore, richie-
dendogli che l? efponeííe cib che piu fpe-
diente foííe in tale affare ; e queíli rifpofe 
che giacché i l Sagrofanto Concilio di Tren-
to permetteva alie religioni i l polTedere én­
trate in comune , e in piccola Vi l la non 
v'era altro mezzo onde vivere, ragionevol 
cofa non giudicava che per affetto particolare 
a iU poverta íi omettelTe una fanta opra 
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che ridondato avrebbe a prb di niolti,qua-
le fi era la Fondazione d'un nuovo mona-
flero, nelquale molte daddovero fervirebbo-
no al Signore, e co' loro efemp) edificareb-
bono i l fuo proffimo. 

Piegaron 1'animo della Santa Madre 
tali ragioni ; e prima della quarefima del 
M D L X V I I L partí d' Alcalá , e avvioffi a 
Toledo. Iv i finí di concertare con D . L u i ­
gia i requifiti alia Fondazione, e terminare 
le fcritture, fe' che veniífero d' A v i l a quat-
tro fue figlie di S. Giufeppej le quali unite 
alie due compagne compiífero i l numero di 
fei . Nella cafa dell' accennata Dama pro­
curo la Santa , come fatto aveva in M a ­
drid , di occultare gli fpeciali doni de' quali 
arrichivala Iddio ; rna vane fi rendettero le 
fue diligenze , poiché non poté far tanto la 
ííudiofiífima di lei umíltá , che non foííe 
veduta due fíate in eftafi , a vifla altruí . 
Ritornata a' fenfi altamente íi confufe , e 
arrofsi l 'Eñatica donna, e si fatta coníufio-
ne fervi ad accrefcere vie piu crédito e ñi-
ma alia di lei Santitá . 

Giunte a Toledo le monache d' Av i l a , 
recoíTi in compagnia di D . Luigia a Mala­
gone ; e v i pervennero otto o dieci giorni 
prima della Domenica delle Palme. Al log -
giarono nel palazzo, o fia nella rocca di 
D . Luigia , e in fino a tanto che fi fabbri-
caííe i l monafiero fceífero ad abitare una 
cafa fituata nella piazia di quel Borgo, e 
fiabilirono di trasferirvifi la Domenica delle 
Palme. Pria perb di un tal giorno portoííi 
Terefa , accompagnata da una delle fue fuo-
re , dal Podeíiá , e dal Párroco del luogo, 
che fu fuo confefíore nel tempo ch' ivi ella 
dimorb, a riconofcere i l fito in cui avevafi a 
fondare i l monaííero. Giunfero ad uno che ap-
parivamolto confacente, eapropofito: M a l a 
Santa, lafciamo, difíe, quejio fuo per l't pa' 
dri fcalzi di S. Francefco^ che qui hamo a 
fondare . II tutto avveroífi dopo alcuni an­
ni , con non poca ammirazione di coloro 
che dalla bocea della Santa udita avevano 
tal profezia . Ufciron fuori della Vi l la cer­
cando altro fito, e arrivando ad un oliveto 
non moho lontano; Non occorre > diííe allo-
ra , pafjar piu avami, perebe Iddio ha elet-

to 
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to queflo f m peí mío convento . Dlfegn o Te­
rcia quello fpa^io di iuogo , _ che all'uopo 
fuo giudico conveniente } e ivi eretto ven-
ne i l inonaítero . 

Frattanto che gli artefíci dovevano occu-
parfi nella fabbrica, non volle la Santa Fon-
dátrice che le fue monache viveííero nel 
Palazzo di D . Luigia. Le rinchiuíe pertan-
to in una cafa ch' era íituata nella piazza 
pubblica della Ter ra , e fi pofe in animo di 
quanto prima aprire laFondazione; e la co­
fa addivenne nella fegueate maniera . La 
Domenka de lie Palme , che in quell' ati­
no 1568. cadde negii undici d'apriie, por-
taroníi que' Terrazzani in procefTione alia roc-
ca del palazzo dove la Santa colle fue fíglie 
abita va . Ufcirono quede co' loro bianchi 
tnantelli, colla faccia, giuíla i l coílume lo­
ro , dai veli neti ricoperta , e accompagna-
te da Donna Luigia avviaronfi alia Chiefa 
primaria di Malagone . Ivi afcoltarono la 
S. MeíTa, e la predica ; e cib fatto, levato 
íl SS. Sacramento , con queflo proceffional-
mente recaronfi alia cafa deílináta; lo depo-
fero iu una piccola cappella , e , rinferrate 
le monache nelT interiore della cafa , ven-
ne a fondarfi il terzo monaftero deile fcal-
ze carmelitane, che come i due primi por­
tó per Titolare i l Gloriofo Patriarca S.Giu-
leppe. 

Due mefi in circa trattenefi la S.Madre in que-
íla novella Fondazione, ftabilendo in efla quella 
perfezione che nelle altre piantata aveva glo-
riofamente . Della qual cofa illuftre teftimonio 
fi é 1'atteftazione della medefima, che cosí 
fcrifle : ( Fond. cap. 9. Ed'iz. Ital. cap. 14. ) 
Un g'tomo , áopo elfermt comunicata , fiando io 
in orazione , inteft da nojiro Signore, che gran­
demente egl't aveva a rejiare fervito in quel 
monafiero . Per recar quakhe efempio de' 
molti che addur potrei della Santitá che la 
magnánima donna ferrnb in queflo monafie­
ro , nel quale coll'occafione de' viaggi per 
altre fue Fondazioni fi trattenne piu volre 
piacemi di recare alcuni fatti di ílupenda 
mortificazione nelle Cronache regjilrati , 
( tom. 1. lib, 2. cap. 13. mm. 5. ) „ Non 
9, contente delle ordinarie penitenze, e ma-
„ cerazioni della religione , che pur fono 

„ molte e grandí, aggiungevano-altre ftraor-
dinarie : difcipline frequenti , e con tanto 

„ rigore ch'erano con catene, fpine , urtiche, 
„ e punte acute . Non meno rigidi erano i 
„ ci l iz j jdi fetole di cavallo, di lame a gui-
,, fa di gratuccia,di catenelle di ferro. A l -
„ cune veflivano tonache di peli di caval-

lo , che loro tutto i l corpo coprivano :. 
altre ufavano ne' fandali piccoli fuoli di 

„ piaílra di ferro bucara: altre non contente 
„ di cío , nove foggie cercavano per afflig-
„ gere , e tormentare i l proprio corpo , 
„ Amareggiavano il cibo , e la bevanda 
„ con aloé3o aíTenzio,e altretaíi cofe. Le 
„ aflinenze , e i digiuni erano molto fre-
„ quenti , e prolungati . PaíTarono alcune 

tant' oltre , che fu meílieri imponefíero 
„ loro i Superiori qualche moderazione • 
„ Ne' caritatevoli uffizj verfo le loro forel« 
„ le furono si íollecite , e fervorofe che 
„ nnlla piu. Non folo curavanle con iílra-
„ ordinaria dilige^za , ma ezisndio fí efpo-
„ fero a fatti al naturale ripugnatiíTimi, Fu-

vi monaca , che fucchio dalT orecchio d* 
„ un altra la pútrida materia che ufcivale , 
„ e la guarí . U n ' altra provando gran 
„ ritrofia nel fervigio d' una fchifoíTima ti-
„ fica , combatté di tal mod© centro di fe 
„ medefima , che entrata nella di lei celia 
„ lamt)i con eroico sforzo gli fputi nel mu-
„ ro , e con tal atto rimafe vittoriofa di 
„ fe fteíTa , e potente a dar la falute aü' 
„ Inferma . " Cosí vivevano quelíe ben 
avventurate che fortirono per madre, quel­
la grande eroina si íirana amante del patire 
e si eccellente Maeflra d' ogni virtu. 

Non ritrovo in qual' anno fi trasferiííero 
le monache dalla cala nella quale abitavano 
che loro aíTai fcomoda riuC<;iva per lo ítre-
pito che nelle piazze fuoL farfi , al mona-
ílero che loro edifícofíi nell1 oliveto . Rica-
vo foltanto dal P. Ribera che tal traslazio* 
ne fi fece nel giorno dell'Immacolato Con-
cepimento di Mar ia , con una folenne pro­
cefTione, e giubilo univerfale de'Malagonefi 
e degli abitami nelle Ville circonvicine. 
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C A P O V I I L 

Per foccotme a un anima penante nel pur­
gatorio affrettúfi Tenfa per fondare in Va-
gliadolid . Pajfando per dv'ila Iddto la 
provvede d1 abitazhne per gl i fcalzf. Fon-
dazione del quarto menaflero , e UberazjQ-
ne delT antma fopradeíta . 

A N N I D E L SIGNO RE i5<58v 

NE L fefto Capo veduto abbiamo ehe 
P . Bernareiino di Mendoza fratello del 

Vefcovo di Avi la aveva eortefemente efibi-
to alia Santa una nuova Fondazione da farfí 
in Vagliadolid. Ora avvenne che i l Cava-
liere trovandofi in Ubeda due mefi in circa 
dopo il caritatevole fuo dono faíto a Tere-
fa , fu coito dalla morte , la quale fu si 
yepentina , che appena poté ufare de'cenni 
per confeílarfí , e dar fegni di dolore de' fuot 
giovanili errori . A l i a triíia noveüa molto 
íi duolfe ía pietofa Santa , che la rieevette 
in Alcalá di En nares, riflettendo alia dubbiez-
za deir eterno di lui falvaraento . Men-
tre raceomandaya íerventemente la di lui 
anicna al Signore , quefti le rivelb che 
D . Bernsruino, a dir vero , íncoríb aveva 
gran pericolo d' eííere eternamente condan4-
nato j non pertanto averio egli voluto fal-
vo in mereede di quell' atto generofo che 
íatto aveva di- liberamente donare una caía 
con un orto ali' Inílituto della gran Vergi-
ne fuá Madre. Le fe' noto altresi che la 
di lui anima ufciía non farebbe dalle pur-
gatrici fiamme finché non fi foíTe celebrata 
la prima MeíTa nella cafa ¿ ú medefimo 
Cavaliere deílinata ad efiere monaílero. 

Vivifrimo fu i l fentimento di Terefa per 
íe pene che fofferiva quell' anima e for-
zofi erano gli flimoli della fuá carita per 
libéramela bentoílo . Pofponendo pertanto 
alia milita di quella il privato fuo gódi-
mento di trattenerfi colle amate fue figlie 
di Malagone , ful finir di giugno partí da 
eíTej e avvegnaché in Toledo offertale fof-
k una nuova Fondazione, ed ella molto la 
Mderaffe puré non. acconfenti a queda , 
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perché le carítatevoli di iei aníie chiamavan-
la altrove. Non poté perb appagar le fue 
idee con quella preftezza che bramava r 
eoncioffiacofaGhé le convenne trattenerfi alcu-
ni giorni in A v i l a , ed altri in Medina del 
Campo. Non fu pero infmttuofa la di leí 
dimora si nelf uno che neiraltro luogp j 
come tofto vedremo. 

Prima dunque dMncamminaríi verío V a ­
gliadolid , recoíTi ad A v i l a . Per tutto i l 
viaggio íupplicava il fuo Dio , dal quale 
aveva poc' anzi intefo eflére giunta i ' oppor-
tunitá di veder compiti i fuoi defiderj che 
le concedeíTe una volta qualche tanto bra-
mato favorevol mezzo onde eominciare a 
mettere in opra i l concepito difegno di fla-
bilire conventi di fcalzi del fuo ordine, peí 
quale gsá rkrovati aveva due abili virtuofi 
foggetti , a' quali non altro man ca va che 
cala ad abitare j ed ecco come ii Signore 
efaudite volle le doraande della fervorofa 
fuá Serva j Arrivata ch'ella f u , venne a 
vifitarla D„ Rafaello Mexia Velazquez Ca­
valiere abitante in Avila , comeché non 
aveíle mai conofcinta fe non per fama la 
noítra Santa i e non fu giá la di lui vifita 
un mero atto di civile urbanitá ímpercioc-
che mofío da interno fovrano impulfo, udi-
to avendo ch'ella andava trattando di fon-
dar conventi riformati, fen venne ad offrir-
le fpontaneamente una fuá villarefca cafet-
ta poüa in un piccol villaggío nomato JDar-
velo, nel diftretto di A v i l a , la qual cafetta 
ferviva di íbggiorno a un caftaldo i l cui 
uffizio era fomminulrare il pane a coloro 
ch'ivi lavoravano un fuo podere. Fu age-
vole alia Santa il comprendere dalle parole 
del Cavaliere quanto mefchino folie Durvelo 
quamo anguila la cafa, e quanto poco ac-
concia a ílabilke in eíTa un convento. 
Con tutto cib, perché altro piu non dcíide-
rava che i l folo cominciamenío, e pondero 
che la fcomodita del fito- avrcbbe non po­
co cooperato al fervore de' primirivi fuoi 
figliuoli , accettb la fpontanea pfiferta del 
Cavaliere, molto rallégroffi di si fattá op-
portunitá, e ne rendette afíettuofc grazie-
a i r A l n í i i m o , non che al pió bencfattore 

le fuggeri che dovendo ella nej prof-
ÍÍUIQ 
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í lmo fuo vlaggio d' Vaglíadolid paflare per 
Medina del Campo , divertifle alquanto il 
cammino affin di riconofcere. 1' offerrale ca-
íuccia di Durvelo , non molto diílante dal 
«nedeíimo cammino . Cosí fece la Santa , 
avviandofi cojá col buon facerdote Giuliano 
d' A v i l a , e Antonia deílo Spirito Sanio di 
leí cugina, T ultimo di g iügno . 

Dovendo fcoflarfi, affin di giugncre a 
Durvelo, dalla fírada battuta , fmarrirono 
i l fentiero , e fenza guida, fotto la sferza 
di cocentiíTimo S o l é , con vario e contino-
vo quá e lá aggirarfi, ed errare, paflarono 
|in travagliofifíimo giorno; quando alia fine 
icola pervennero ful finir della medefima 
giornata . V i reíhva petó tanto di luce che 
baítevol foffe a ravvifare quanto infelice , 
c difagiato fofle quel tugurio che le venne 
donato per ia prima Fondaiione dê  fuoi 
Religiofi Figliuoli. Era queflo íituato in 
una aperta Campagna, daogni banda efpo-
fío al rabbiofo sbuffar de' venti, ed a* co-
centi -ardori del Solé , prcflb un torrente 
detto Rtoalmare. Tutto il grande edifizio 
confiñeva in un Pórtico mediocre, in due 
Camere foffiftate, una delle quali da va V 
íngreflb all' altra, tanto baííe che appena la 
.pérfona poteva tenerfi ritta in piedi, e in 
una encina anguila oltremcdo , poda nel 
piano di fopra , il cm fpazio che rimaneva, 
e che formava il declive del tetto, era tut­
to bujo taimente che a prender quakhelu-
m e , fbrz* era rimuovere quakhe tegola . 
Sbigotti a tale veduta Antonia deílo Spirito 
Santo , avvegnaché ella puré coraggiofa 
Donna foíTe e amante del patire, e non 
poté tratteneríi che non dicefle a Terefa : 
Certamenté, o Madre y non avvf Sp'irho , 
f t t bueno che fia % i l quale vorrñ fopportare 
*¡uefio tuogo áeh non trattate di far qu) 
Convento* Era di ugual parere anche Giu­
liano d'Avila y ma fapendo quali foflero le 
brame ^ e qi>ale il coraggb della Santa , 
jron ardí pronunziare il fuo fentimento, e 
contradirle . Sola dtmque la valorofa Madre 
Terefa non íi perdé punto d' animo» Ado-
ib ella in ifpirito il Signore, il qual difpo-
meva che i primi fuoi Figliuoli un rrcovero 
©íteneffero poco diílomiglunte da quelto ch' 

egli trafcelfe alloraquando nafcer [voíle fb 
noi 5 per la qual cofa ufa era d* addoman-
dare il povero Convento di Durvelo il fu9 
Betlemme. Tornáronle in mente que' San-
tiíTimi Romiti slitatori delle fpelonche, e 
delle folitudini, profeííori del Carmelitano 
Inflituto, e da tali rimembranze incoraggí» 
t a , feppe il di íei amore entro quelle ru-
ftiche pareti «trovare la convenevole difíri-
buzione di un facro chioílro . Difpofe i l 
pórtico per la Chiefa, e nel vano fuperio-
re del tetto il coro. Le due camere bafle, 
diceva ella, fervirañ per celle e dormitorio r 
e della cucinetta potrá farfí ancora il refet-
torio; ed ecco con poehiífime parole dife-
gnato un convento. Cib fatto , giacché T 
immondezza, e Tingombro di quel mefcht-
niffimo abituro , a cagione della raccolta 
meíTe, ed il numero de' eontádinr intefí a 
«porre ii grano, non permettevanle i l per-
notrarvi , recoñi colla fuá comitiva alia 
Chiefa del villaggio , e ivipafsb quella not-
te piíi trattando con Dio i' adempimento 
delle fue brame, che concedendo alíe ¡(lan­
che fue membra, peí difañrofo viaggio del 
trafeorfo giorno affievolite , rrpofo, e riflero • 

D i buon mattino prefe le mofle verfo 
Medina, e ñaccb da fe alia volta áy Olme­
do Giuliano d' Avila , affinché ottenefíe daí 
Vefcovo D . Alvaro di Mendoza efficaci 
raccomandazioni all'Abate di Vaglíadolid , 
il quale , quantunqne rkonofcefle per fuo 
Prelato il Vefcovo di Palenza, nelle prime 
iflanze pero aveva giurisdizione come Vef-
covile, perché concedeffe la licenza delmo-
naflero che giva a fondare. Richlefelo an­
cora d' aítre raccomandazioni due P P , 
Provinctali del Carmine perché Tafíenfolo­
ro preííaííero all'erezione del convento de-
gli fcalzi. í l piiffimo M , Mendoza afcoltí» 
le fuppliche di Terefa , da eíTo venerara 
non meno che amata j e moflo eziandio 
dalT ardente deíiderio che la Riforma di eíía 
fi dilataffe, non folo fcriífe all' Abate di 
Vagüadol id , ma altresi, per piufortemente 
impegnarlo , mandb Giovanni di Cariglio 
fuo Segretarra affinché a nome fuo la bra­
mara licenza impetrafle. Pervenuta a M e ­
dina diede incoatineme notizia del ritrovato 

loo-
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ímgo a* áue Padri deílinati per Fondatori, 
e non tacque loro cola alcuna ¡ntorno la 
ílrettezza, i l difágío, e la povercá del fuo 
Durvelo, e per incoraggiare i l P . Antonio, 
4 i cui folo dubitava, íbggiunfe, fcorra da 
proferico fpirito, che Iddio, fra non mol­
i ó , alie anguftic loro avrebbe provveduto: 
che le cofe grandí non altro richiedono che 
un animo intrépido, e Un fervoiofo princi­
pio: che i due P P . Provincial i , fe veduti 
gli avefíero di agiata cafa provveduti, po-
trebbono, per fofpetto di maggiori progref-
í i , negar la ¡licenza ; ma , al fentirli ín 
quúV angolo rintanati , non apprenderanno 
i loro avanzamemi in avvenire j e che fi­
nalmente era d'uopo cominciare ben tofto 
in qualche modo , prima che fi deftaflero 
contro di loro le impugnazioni dell' Inferno, 
aon che V emulazione degli uomini . El P . 
Antonio nulla sbigotti alie relazioni di T e ­
re fa , e oltrepafsb colla fuá rifpoíla ie fpe-
ranze di e(Ta, e intrépido proteftb che non 

folo in quel pavero luogo, ma m un ccvtle 
sncora di fozzi antmaii, farebbefi rhchiufo , 
per daré cominctamento alia Rifomia. 

Occupata la Santa in si tilevanti affari , 
Iddio medefuno preííar la volle a effettuar-
ne un altro, cioé la Fondazione di Vaglia-
doüd, dicendole in Medina che omai fi 
defíe fretta» poiché 1'Anima di D . jBernar-
dino foffriva acerbiífime pene . Queíto inte-
fo, fofpefe ctb che aveva fra le man i , la-
fcio in Medina i l P. Antonio d' Eredia , 
con efortarlo a procacciarfi , e raccogliere 
qualche limofina, e maíTerhia , che fervir 
potefle peí fuo Durvelo, e conducendo fe-
co i l P . Giovanni di S. Mart ia , incammi-
noíTi a Vagliadoiid, dove con effo, c con 
altre monache giun fe a' dieci d' A gofio , 
piorno del Martire S. Lorenzo. II motivo 
dal qual venne molía la S. Fondatrice ad 
afiumere in fuá compagnia i l P .Giovanni , 
fu per aver campo di ammaeílrarlo non fo­
lo in voce , ma anche praticamente delle 
riformate coílumanze che fra i l fuo feíío 
felicemente introdotte aveva , affinch' eg l i , 
cui ben fapeva per divina rivelazione dover 
•ffere i l primo a fcalzarfi, fra gli uomini 
*e ftabilifíe, Né in vero mancáronle agio, 
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« opportunitá per infiruirlo ; ímperciocchi 
avendofi richieílo moho di tempo, e di tra-
vaglio per aííettare, e cingere di claufurt 
il novello monaftero, poté Giovanni ravvi-
far da viciao tutti gli atti della regolar dií-
ciplina praticati dalle monache , la cuftodia 
del filenzio, la rkiratezza della celia , lo 
fíudio deirofazione , T aífiduitá nella morti-
ficazione , la vicendevole carká , e umile 
dimeí l ichezza, e Falleviamento di qualche 
oneíla ricreazione inüituita da Terefa a fía 
di rendere i corpi men fíacchi, e piü arren-
devoli a foftenere nel rimanente della gior-
nata i rigori delT ínft i tuto, e ancor per dif-
cernere V Índole il talento delle fuore , e 
riconofcere qualche mantanza che nel riti-
ramentó , perché non veduta, non potreb-
befi correggere, ed emendare. E d eífendo 
che dagli atti eílerni non pub apprenderfi 
appieno timo cib che é il piíi fondamentale 
della religiofaperfezione, cioé f interno fpi­
rito , que lia puré fruttuofa opportunita non 
mancb a Giovanni , imperciocché avendo 
egli efercitato in quella cafa l' ufñcio di Pa­
dre fpiritualeconfeflandole, e comunicán­
dole tutte, venuto con do ad eífere il pri­
mo confeflbre, e Maeílro di fpirito che frá 
gli fcalzi ebbero Terefa, 6 ie fue fíglie, 
c-bb' egli aperto campo a riconofcere quanta 
fofle 1' innocenza loro, I'interno trattar con 
D i o , T annegazione de' proprj volcri, e la 
férvida loro car i tá . E qui vuolíi avvertirt 
ad un atto finilfimo di umiltá della noílri 
Santa, che torna a fomma lode della virtfc 
di Giovanni. Dopo averci ella raccontato 
come andavalo iftruendo delle funzioni tut­
te dello Inftituto, perché non prendeífimo 
occafione di fublimemente penfare di leí , 
foggiunfe: ( Fond, c. 12. Edíz. i taL r» 17,) 
Era egli tanto buono , che a l certo piü poteva 
io imparare da / « / , ctt ejfo da me, 

M a vengafi al racconto della Fondazione 
del monaftero di Vagliadoiid; e riferbiamci 
al feguente Capitolo la defcrizione del con­
vento di Durvelo. Giunta la Santa al luo­
go deílinato per la novella Fondazione , eb-
be non leggíere argomento a rattriftarfi jn 
veggendone le fcomoditá, e l ' improporzio-
üe a4 cííeic monaí l crb . Egl i é vero che i l 

( filo 
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íiro era delixiofo a vederé; e vago étarife „ per comunicarci, accoílandomi io per rí-
puré i l giardino; ma efíendo in una prana „ ce verlo, vidi a canto del Sacerdote far-

5J mííi inanzi i l mentovato Cavaliere con 
5> vífo rifplendente, e allegro, e colle ma-

ni giunte ringraziarmi grandemenre di 
„ quamo erami per lui adoperata affinché 
„ tifcilíe del purgatorio ; e cib falto íali 
„ fubitamente quell'anima al Cielo . . . . 

Gran cofa ! Quanto piace a nofiro Si-
gnore qualfivoglia fervigio che facciafi al-
la íua Madre! u Awenne cib , come 

detto abbiamo, a'15. d 'Agoí lo , e i l novel-
lo monaí^ero porto per tirólo: La Concezio* 
ne di mjira Signara del Carmine. 

Paffati alcuni giorni, attefa i ' aria catti-
va , iníermarono quafi tutte le religiofe \ e 
allora piü che mai dimoílrando venne Te­
re fa quanto tenero foOe i l materno fuo af-
fetto. E l la fí fe Tlníermiera di tutte, por-
gendo loro i l cibo, rafíettando i poveri let-
ticciuoli, pulendo la flanza ; e neííuna in-
duílria tralafcib che l'amor fuo fuggerivale 
per T alleviamento , e la coniblazione delle 
fue figliuole. M a non piaeque al pietoíiííi-
mo Iddio di laíciar iungo tempo in si pe-
nofo travaglio le fedeli fue ípofe . Mofs' 
egli il cuore di Donna María di Mendoza, 
forella del defunto , e omai gloriofo D . 
Bernardino, a comperare una cafa piü vi-
cina alia Cit tá , d1 aria pih felice, e piuop-
portuna ad eííere monaftero, e generofa-
roente TofFerfe alia Santa , rlcevendo in 
ifcambio quella ch'érale tanto feomoda , e 
difagiata. Gradi la Santa Madre la cortefe 
offerta della Mendoza , e maggion grazie 
ne rendette al fuo D i o , che mirava si at-
tento a non lafeiar mai defraúdate le fpe-
ranze di chi in lui confída. Mentre accon-
ciavafi la cafa comperata, la religiofiífima 
Dama conduííe le monache al fuo palaz-
zo , e dié loro ad abitare un appartamento 
feparato, nel' quale cuílodivan eífe T ordi­
naria loro ritiratezza, non ulcendo da que-
fto che per aíMere all' Incruento Sagrifizio 
in una Chiefa vicina. 

Portaroníi finalmenre alia nuova abitazio-
ne i i l che awenne i ' anno mille cinque-

campagna vicina ai torrente Pifyerga, trep 
po umido era 11 terreno, e Fana poco fa-
lubre. S'accrebbe ¡1 di leiramm:irico allor-
ché andará adafcoltare la MelTa hella Chie­
fa de'PP. Carmelitani, poftá neüo ingref-
fo della Ci t tá , s'avvide che i l fuo mona-
fiero con foverchia fpefa, aveva a rtaifene 
troppo difcoílo dalla medefima . Nulla di 
meno la generofa Santa diíiimulava il fuo 
duolo, perché le forelle non avefkro elleno 
puré a rattriílarfi; e portando ferma fperan-
za che i l Signore ripatato avrebbe alie pri­
me incomodstá , fece moho fegretaraeme 
venire alcuni muratori, perché ergefieró al-
cune muraglie, e adattaílero quel ílto in 
maniera fufficiente . a ferbarfi la claufura . 
Giulia-no d 'Avi la procurava frattanto di ot-
tenere la licenza dell' Abate di Vagliado-
i i d . (1) Prima che la Santa fi portaíle co­
la aveva queñi date buone fperan^e del fuo 
confenfo : non perb glielo volle fubitainen-
te accordare, volendo maturamente ponde­
rare, i l negozio. Al i a fine,. proífima eíTen-
do la folennitá dell1 AíTunzione di Noílra 
Signora, che in queft'anno 15Ó8. cadde in 
Domenica, permife alia Santa che potefle 
far celebrare una Meífa in quel ílto che 
avea deílinato per Chiefa . Celebrolla i l 
Cappellano Giuliano; quand' ecco che per-
venuto a cibare la Santa dell' Eucariílico 
Sagramento, ella ando rápita fuori di f e , 
e vibrava rifplendentiíTimi raggi dal volto, 
che abbagliavan gli occhj del pió Sacerdo­
te. Che le avvenííTe , udiamo dalla medefi-
m a . ( Fcnd. c. 10. Ediz. Ital. cap. 15. ) 
„ lo ílavamene molto fuori di penfieroche 

allora folie per adempierfi cib ch' era mi 
5, flato detto di quell'anima ; ( di D.Ber-

nardino di Mendoza ) imperciocché feb-
„ bene erami ílato rivelato che la di iei 
„ liberazione farebbe feguita alia prima 

MeíTa , penfai perb che quella efi'er do-
veífe nella quale ftabilmente collocato fa-
rebbefi il SantifilmoSagramento. Venen-

5, do i l Sacerdote al luogo in cui flavamo 

cen-
(1) La Cittá di Vagliadolid non fu eretta in Sede Vefcovile che nel 159 .̂ 



cento fefiantanove a' tre di febbrajo . A ono-
norare tal transía^ione celebroífi una folen-
Eiiffíma proeeflione, con rícchi apparati nel-
íe pubbliche flrade, con fontuofa pompa di 
facri arredi, di l u m i , e di profumi. Tro-
voíTi prefente alia magnifica funzione Mon-
fígnor Ve feo v o di A v i l a , i l Clero fecola-
re , e regolare di Vagliadolid, e tutta la 
piti fcelta Nob i l t á , la quale v' intervenne 
si per Taita ílima che la Madre Terefa , 
ín cui tutti nella proceffione tenevan fifi gli 

*bcchi, avevafí acquiíbta, come per com­
placeré alia Mendoza, che delía nuova 
Fondaxíone era la ílngolar benefattrice. M o l ­
ió avrebbefí a diré della fublime perfezione 
che ftabiil la Santa Inflkutrice col fuo e-
lempio , e co1 fuoi atnmaertramenti in quel 
Sacro recinto, ma poiché troppo crefcerebbe 
i l volume di queRa Ifíoria, bañera i l diré 
ch' ella fteíTa ful finiré del Capo X . delle 
fue Fondazioni ( Vedi nelV Edtz* Ital. i Ca­
pí 15. e 16, ) íi fe'a render guate lodi al 
Signore perché degnato ñ foííe di ufare 
grandi miíericordie con quedo monaí lero, 
e i rapiego tutto il feguente Capitolo per de­
ferí veré la vira d' una virtuoíiífima monaca 
nomata Beatrice delT Incarnaztom, la quale 
menb in quel monaílero vita innocentiííi-
m a , e in breve te rapo anche i provetti 
íiell' etá fuperando, finí fantamenre di vi-
vere 1'anno 1573. a' cinque di maggio. 

C A P O I X . 

Fondafi 11 primo convento degl't fcahj di No* 
Jira Signara del Carmine in Durvelo . 
Breve elogio d i primi due Frofeffori della 
noflra Riforma. 

A N N I DEL S I G N O R E 1568. 

PE r non romperé la teíTitura della deferi-
zione del monaílero di Vagliadolid , 

era la noflra iftoria nel precedente Capito­
lo alTanno 1569. pervenuta . M a nel pre­
fente forz' ¿ che nuevamente ritorniamo ai 
íeíTantottefimo, troppo doverofo eíTendo il 
íaccontare come fi ergeííe alia fine i l tanto 
bramato e procurato convento degli fcalzi, 

y i t i di S, Terefa, Tomo I . 
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de' quali Terefa ñon meno che deíle fcahe 
é 1' indita Madre, e Macílra . 

Vedemmo giá che i l P. Giovanni di S. 
Mattia trattenevafi in Vagliadolid, non tan­
to per affiftere alie faifogne del novello mo­
naílero, quanto per apprendere da Terefa 
tutti i faggi di leí dettami , e le coílu-
manze da introdurfi nella rilbrnia tra gli 
uomini. Non potevanfx perb ridurre in ef-
fetto si fruttuoíi ammaeílramenti , fe pria 
non ottenevaíi i l confenfo del Vefcovo di 
A v i l a , nella cui Dioceíi c fituato i l povero 
villaggio di Durvelo, e 1' approvazione de' 
due Provinciali , ch'era riehiefla del Reve-
rendifs. P . Genérale deü' Ordine nella pa­
tente che inviata aveva a Terefa per fonda-
re Conventi di fcalzi. Non ebbe molto a 
cortarle i l confentimento del Vefcovo , ma 
travagliofo le fu T ottenere quello de fecon-
d i . Adoperb poflenti mediatori la Santa per 
confeguire la licenza del P. Alonfo Gonzá­
lez che attualmente reggeva la Provincia di 
Caíliglia , e che trovavafi per V appunto m 
Vagliadolid j ma inutili furono le media-
zioni , poiché i l González, avvengaché uo-
m o , ficcome di lai icrilfe la Santa ( F&nd. 
cap. 12. Ediz. Ital, cap. 17, ) vecch'io mol­
to buono , e femplke , fenza malizia. , pee 
non inquietare la Provincia , che di mal 
orecchio udiva nuovi rigori, e riíorrne, fla­
va coilante nel rifiuto . La rlpugnanza del 
González faceva andaííe del parí rirenuto i l 
P . Angelo di Salazar, di lui antecelíore . 
Riconoícendo la Santa quanto importante 
foííe i l confenfo d' ambidue, íi fe' ella me-
defima a chiederlo al primo; e ritrovollo 
coílante ful no, come lo era flato co' di 
leí mediatori. Allora ella iuveñita di fanto 
zelo , colla fuá cloquenza produfíe si fojrti 
ragioni, e íingolarmente gli pofe fott' oc-
chio lo sdegno di D i o , che iticorfo avreb-
be fe impedir voleííe una imprefa ch' era 
per tornare a tanto di lui onore , decoro 
della religiore , e profkto dc-ll' anime ; che 
i l buon vecchio tutto inteneriro, non ieppe 
negarle i l tanto Ípfpirato fuo acconfentimen-
to . Moníig. Vefcovo d ' A v i l a , e la di luí 
forella D . María di Mendoza íi fecero gU 
jnterceíTori preíío del Salazar, e queíV ulti-

M ma 
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ma feppe si bene íar ufo d'una favorevoíe 
occaíione che ií medeísmo Efpfovinciaíe le 
fomminiftrb , che agevolmente lo fe arren-
devole alia brame di Terefa; e fu , che 
chiedendole i l Salazar in certa fuá contin-
genza un favore , Taccorta Dama gli pro-
iriife i l fuo ajuto coila condizione pero che 
accordaííe la iicenza che a norae della San­
ta gli chiedeva. 

Gttenute le ríchieíle permifTioni Terefa, 
fi altamente ne g io i , che fembravale nuiia 
pih le mancaffe; foltanto eííendole a cuore 
che immantinente fi deíle principio , affine 
di prevenire qnalfivoglia oftacolo che foííe 
per inforgere contra si magnánimo difegno . 
Determino perianto che i l P . F. Giovanni 
doveííe bentofto recarfi a Durvelo, ed i v i , 
prcfo i l poíTeflío di quel rufticano abituro , 
adattarlo a foggia di convento . Cucl di 
propria mano , ajutata dalle fue figlie , glí 
abiti rozzi che fervir dovevano per il novel-
lo fondatore» tutta effendo idea di Terefa 
la foggia delle vefti ch' ora ufiamo . G l i 
diede alcuni facri arredi per l ' A l t a r e , alcu-
ne lettere raccomandatizie dirette ad alcune 
perfone amorevoli non meno che ragguar-
devoli di A v i l a , le licenze che ottenute 
aveva dal Genérale, e dagli accennati Fro-
vinciali; difpofe che lo accompagnaffe uno 
di que1 manovali che lavoravano nella fab-
brica del mohaílero ; in tal guifa povera-
mente corredato, invib con un teneriííimo 
addio i l fuo gran primogénito a Durvelo . 
Neiratto di congedarfi dalla fuá Santa M a ­
dre , le chiefe umilmente Giovanni la ma­
terna benedizione , e caídamente raccoman-
doííl alie orazipni si di efTa , che delle 
forelle ( azione che riempi gli ccch] della 
Santa di lagrime divote ) e finalmente da 

Vagliaáolid, T ultimo di fettembre , partí 
paliando per Medina del Campo avvisb i l 
P . Eredía fuo venerabile compagno y ed 
un' altro reüglofo carmelitano non ancor Sa­
cerdote , che pur volea abbracciar la rifor-
m a , del concertato colla Santa Fondatrlce, 
In Av i l a diede ricapito alie lettere della 
medeíima; indi avvioíii. a Durvelo, pove-
riínma terricciuola di venti fuochi. 

Giunto cola ful principio d'Oítobre , rí-
volíe i primi paíli alia Chiefa parrocchiale 
per adorarvi i l Divin Sagramento , e dap-
poi al mefchino fuo albergo, cui dopo aver 
baciato per íenerez2a i l fuolo, fi dié incon-
tanente coll' ajuto dell' accennato manovaie 
a puliré, e porre in afFetto nella foggia ch' 
eragli ílata ordinata da Terefa . Prima d* 
ogni altra cofa difpofe nel porticale la fuá 
Chiefiola, nel vano i l coro . Ne l rima-
nente deiredifízio le celle, e le officinedi-
firibul, e le pareti adorno con tefchj di 
mono, e croci di legno, fórmate di ruvidi 
ramr che da' vicini alberi raccolfe. Portb I' 
animo si occupato, e imtnerfo nel fuo la-
voro, che lo colfe la notte feirza ch' egli 
fi foffe avveduto che in quel giorno non 
aveva ancor guftato cibo . Invio allora i l 
Garzone ad accattar qualche limofina in 
quel Villaggio , e ottenuti alcuni tozzi di 
pane, imbandirono quefti tutta la lauta ce­
na di si lieto giorno. Giunta la mattina , 
ch' egli aveva giá prevenuta col forgere per 
tempo a far orazione, pofe fu 1' Altare 1* 
abito riformato, lo benediííe, e termínata 
la Santa Meíía lo ved i , cignendoíi i lom-
bi con una cintola di cuojo , e portando i 
piedi affatto ignudi non ammettendo per 
allora né fandali, né fuoli, o altro riparo ; 
( i ) con che comparve al Mondo i l primo 

car-

( 1 ) Carmelita-: Difcalceati . . . ita tói, quod ab inltio pedibus nudis incederent. 
Spondan m Annal. Ecclef. ad ann. 1568. num. 29. í ptu fervcrofi Pr 'mhivi tenevanft co-
ftanú nel promuovere m tutu U totale nudhh de piedi ; e ¡eggeft che gl't Jludenti noflri di 
Alcalá pcrtandofi ad afcolme le levonl alPUmverfita, movevam i Maefir't, e 't Conjluden-
U fecolari, ad un fanto^oncre^ e compuvgmento, andavdo per le mvt, e paffegghndo pet 
le loggie delle Scuole co ptedi affatto tgmdi y e rtcoperti di rozzs vefti > e me/chhe , laddo-
ve i fecolari trmavan di freddo avvengache di fim panni ve/ihi y e bm cakat i . tf°n Perm 

tanto 



carmelitano fcaízo, e primo profeíTore fra 
gli uomíní dclla riforma diTerefa. Miran­
do i l fervoro ib fea Izo fe medefimo tambia-
to in si uttiile apparato, ben riconofeendo 
cib che l'eüerior mutazione richiedeva nel-
lo fpiríto , piegate le ginocchia a térra , 
implorb 1' ajuto dell' Altiffimo , invoco 1' 
InterceíBone di M a r i a , perché forze glí def-
fero bailevoli á continuare coñantemente 
nella incominciata carriera . Dimorb pteílo 
a due mefi i l fanto romito nel fuo Durve-
lo fenza compagni. Que' contadini ebbero 
ben toíio a riconofeere chi fi fofle quel po-
vero fcaízo, alloraché trattandolo d' appref-
fo, udivano dalla di lui bocea falutari do-
cumenti di eterna vita. Accorrevano i po­
pel! di quel contorno a mirare quell' abito 
non piu ved uto , e commoíTi da interna 
compunzione trattenevanfi nella povera Chie-
fetta a orare, e non faziavanfi di ammirare 
come d'una mefchiniíTima cafa villareccia 
foííefi pótuto a un tratto formare un con­
vento. II Demonio fempre invidiofo d'ogni 
bene procuro , con maniere anche vifibili , 
di aíterrire, e fíurbare i l fanto uomo, ma 
non altro da gli afTalti fuoi riportb che per-
dita , e confufione. 

II P . Antonio d' Eredia flava attendendo 
in Medina del Campo il fuo Provinciale, 
affin di rinunziare nelle di lui mani la ca­
rica di Priore , e rendergli ragione della fe-
dele fuá araminillrazione , ma vedendo che 
íardava la di luí venuta , ando frattanto a 
vifírare la Santa Madre in Vagliadolid, per 
riportarne egli puré quegli fteffi amrnaeílra-
menti, e configi; , che giá dati aveva al 
P . Giovanni, e per renderla conílipevole di 
cib che aveva provveduto peí convento di 
Butvelo . Ebbe a tal viíiía molto di che 
jallegrárfi Terefa j. e fingolarnierite giol al-

Cap* IX* í^p 
lora quando víde íl díftacco deí P . Anto^ 
n i o , che in conclufione pochiflirae cofarel-
le avevafi procacciato per la Fondazione 5 
ed era ben fornito non di fuppellettili , o 
danari, ma foliante di orivoli di polvere , 
provveduti avendofene ben cinque , affine 
di avere a regolatamente paííar le ore y 
e mifurare i l tempo della mentale orazio-
ne. Ritornb di poi a Medina, e ivi ritro-
vato avendo i l P . Provinciale rinunzib al 
fuo Priorato j e minuto contó íefe d' ognl 
altro fuo aífare. Avevagli detto la Santa 
che non rinunziaífe si tofto alie mitigazio-
ni della regola, raa che fí porta fíe a Dur-
ve lo , e [prima efperimentó faeeíTe delle 
fue forze; ma i l fervorofo vecchio non 
poté trattenerfi dallo efeguíre le impa-
zienti fue brame. Rinunzib alia prefen-
za del Provinciale a' Pontific; Indulti, e fe* 
voto a Dio di oíTervare la regola nel pri­
mitivo rigore j e ía fteíTa mattina comin-
cib a dar chiare pruove della fuá fedelta 
nello adempiere le fue promeífe 5 impercioc-^ 
che ínvitato dal provinciale a definare nel­
le fue llanze, per quanto si queüi , che 
altri padri 1' importunaíTero a mangiar delle 
carni alia tavola recate, egli coftante con 
non poca loro e^ificazione guílar non le 
volle , aílerendo che giá a tal privilegio a-
veva rinunziato. 

Sbrigítofi finalmente T Eredia da' fuoi af-
fari, incamminoíii a Durvelo conducendo 
feco due altri reíigiofi dello íleíTo convento 
di Medina j TUTIO de'quaii era il giovane 
di fopra accenato , che chiamavafi F. Giu-
feppe, T altro era Sacerdote d'ignoto nome, 
di cagionevole compleíFíone , ehe venlva 
foltanto con animo di far pruova di fe. V i 
giunfero i tre compagni i l giorno X X V I L 
di novembre: alia villa di quell5 umile abi-

M 2 ta-

ttmtó non approvo la pYuctentifftmct noflra Santa tai nudíú y come churo apparifce dalla dt 
lej Letrera che e la X L V L della feconda parte a l n. 4. diretta al P . F . Ambrogh M a -
ftano ; afferendo- che abbajianza eranfi introdotte ahre aufierezze nella Riforma, e di fora-
mámente bramare che la profefflno buom talenti, i quali per avveníura sbigotíhi farebbom 
ál rmirare quella rígida nudita. Quindi fecondando imtt le diferete mtenztoni della Santa 
íondatr 'm , nel primo Capitolo Provinciale della riforma temito in Alcalá t anno i ^ Z l * / « 
jtabihto che m t i umfmnemente ufajfero a* pie di i l rlp/ao di poveñ Sandañ * 



Bella Vita ¿ t Santa Tere/a 
atto, ed afcrivefi i l principio della nformá 
degli fcaki ( giacché u n folo non pote va 
formar Congregazione ) checché íiane flato 
fcritto da alcuni, fu i l ventottefimo di no-
vembre , giorno nel quale, giuík i l rito 
Carmelitano, celebraíi l'ottava della Pre-
fentazione di Noíira Signora al Tempio . 
Penfarono alcuni eflere cib addivenuto i l 
giorno dello Apoílolo Santo Andrea , ma 
apertamente poííbnfi convíncerc d'abbagIio} 
imperciocché fe riflettafi alia lettera dome-
nicale di quell' anno , eh' era la lettera C , 
convien affcrire che la fefta di Santo A n ­
drea cadde in quell'anno in giorno di mar-
tedi , onde non poté eííere la prima Do-
menica dell 'Avvento» Oltre a c i b , chiara 
n'abbiamo la pruova da' primi noílri profef-
fori, i quali non trafcurarono di regiílrnre 
in un libro la memoria di queíla Fondazle­
ne . Addurrb qui befamente per maggiore 
evidenza le parole dell'accennato Libro, le 
quali fono come fegue: V a m o 1568. aM: 
28. dt novem&re ft fondh nel Imgo di Dur-
velo quefio monajiero di Nojira Signora del 
Carmine, nel qual de tío monajiero ft comin-
cio ad abitare y e ad ojjervare la Regola pri­
mitiva nel fuo vigore , come ce: la lafciareno 
i nofiri primi Padri r col favore e colín 
¿¡razia dello Spirita Santo, Emendo Provin­
cia le di quejh Provincia i l M . R . P . Mae-

Jiro Fra Alonfo González cominciarono- a v l -
vere fotto i l rigore della regola colla, divina 
grazia i fratelli ( 2 ) F . Antonio di Geru v 
F . Giovanni della Croce , e F , Giufeppe di 
Crifio C¿ cúeds ¡a- cafa^ e i l fito l ' illuflre ' 

Sig. 

( r ) F u mato Promtore dell'1 Ordiñe P amo- 1663. detnque di maggXo per la morte del" 
C ardiñal e ¡acopo Fozzi . Veggafene ía Bolla nel tomo 2. del Bollarlo Carmel. V affettuofa 
venerazione , che a aueflo grand? efemplare della pajhrale foílecitudine ha pro feguito'a por ge-
re rOrd im Carmelitano, come puh vederft nel tomo 2. dello [peciBo Carmel, fotto t 4. d¥ 
mvembre^ ei fa/perare ctíet profegua ad ejferne diflinto 'protettore in C h l o . Poflifi m animo r 
nofiri-VV. P P . Gio: e Domm'tco di G . M . di flabilire un convemo in Milano v ft pofepuf 
m animo di dedicarlo 4 S, Cario aliara d i frefeo canomzato r talmente che la Chiefa noftw 
g la prima ( almeno in quella Citta ) che partato abbia i í di luí nome . 

( i ) A l veder qui nom'maü Fratelli ( Hermanos ) anche i Sacerdoti, e non Padri con-
ghmturo che imitar voleffero i l cojiume deirjflituto d't S. Pier d! Alcántara, del quale-' ra* 
gionn i l P . Gio: di 5". M a m -nel fine della prima parte della, Cronaca degl't feakf di S* 
f tamefeo . 

tazione, amkhh raítrirtarfí, e sbigottire, at-
tefla la Santa che parve loro nna cafa di 
delizie , e che i l P. Antonio , eome afíeril-
le dappoi, videfi forprefo da un godimento 
interiore affai grande , e che giudicb d'aveí-
¡a giá finita col Morido . Pafiarono la not-
te i valorofi campioni in lunga, e fervoro-
fa orazionelj e i l di feguente , nel quale 
cade va la prima Domenica dell' Avvento 
dell' anno M D L X V Í I I . Pontefice effendo 
S. Pió. VV Impsradore MaiTimiliano I I . Re 
del le Spagne Filippo puré 11. e Protettore 
deli'ordine Carmelitano i l Santo Arcivefco-
vo , e. Cardinale Borromeo 5 . ( 1 ) celebra­
ba da'due facerdoti Giovanni, e Antonio la 
Santa Meffa, fi pofero ambidue ginocchio-
ni davanti l ' AugufliíTimo Sagramento col 
fratello Giufeppe, rinnovarono la religiofa 
loro profeífione , e rinunziando alia mitiga-
don della regola promifero a Dio , alia 
Santiííima Vergine, e al reverendiííirao P . 
Genérale Giovambattida Rolla di viverefe-
condo i l primitivo rigore della medefima ; 
e a si povera , ma fantiffima abita?ione fu 
poíto i l titolo , che pur ritiene oggidi. , 
( quando giá dato non lo avefle ií P . Gio­
vanni ) della Saníiffma Vergine María del 
Cflrw/w;. cambiando a fe fleííl , a- iraita-
zione della Santa loro Mldre I' antico co-
gnome, per la qual cofa Giovanni di S. Mat-
tla fu. detto delU Croce y Antonio d' Eredia 
«híamoffi in appreffo di Gesü , e i l fratello 
Giufeppe eb'era deíHnato al coro, F% Giu­
feppe d i Cri'fío. 

U giorno nel quale efeguiííi i l folenne 



L i L II. 
«T^. T>. RafaelJo Mex'ia Vehzquez^ Signóte 

S e l detto iuogo. Diede i l confenfo per fonda-
¥i la detta cafa, e monafteso i ' lllufirijfmo 
Slg . D . J ívaro di Mendoza Vefcovo dt A * 
v'i la. Ricavafi un'alíra non men chiara te-
ftitnonianza dal medefírao libro la dove gli 
atti capitolari defcrivevaníi del convento di 
Manzera^, ove poi trasferiííi quello di Dur-
velo, infino a tanto che nello fcorfo fecolo 
I'anno 1637* adattoffi in modo che da piu 
•religiofi fi poteíle abitare: Ecco come eíTo 
dice : Ad) ventctto dsl me/e di novembre del 
2585. a rtchíefla di tutti i R R . P P . e Fra-
telli di quefio convento di Nojira Signara del 
Carmine di Mantera fi fece una proceffione 
la p'iü folsnne che /o/Je pofftbile al portkah 
di Durvelo > come a un altro Betlemme ^ r'tn-
graztando ti Bambino Gssü, che eos) volle 
raflomigliare al fuo proprio na/cimenta quello 
dsl la no/ira Provincia de poveri fralzt y per-
•ch} P amo del Signare 1^6%. fi fondo a 
d't novembre mi luego di Durvelo la prima 
cafa delta nojira Provincia , fecondo che fi 
contiene mi titolo di queflo libro ̂  e nel fuo 
primo foglio • Arrivata la procejftone alia 
Ch'fsfa di Durvelo , fi dijje ma Mejfa mol­
ió folenne. Qantolla i l nofito M . R i P . F . 
N i eco lo di S, Ciriilo , e predico in effa i l 
R , F . F . Vincenzo di Crijio : Fu i l tema: 
Reílituet te in gradum priftinum. Ge. 40. 
i l che tutto e vero, e lo confermo col mió 
nome. F . Batí/la della Trinitci. 

Poco dopo venne a Durvelo i l P . Pro-
vinciale, fe puré come fentkono alcuni , 
non trovofli prefente alia futizione, e rico-
nofeendo da si fervorofi principj, che quel-
la poveriíTima Fondazione aveva col divino 
ajuto a crefeere , e moltiplicaríi, le diede 
nel Signore la paterna benedizione: deííinb 
ad efiere Priore i! P . F. Antonio di Gesu, 
Sottopriore, e Maeñro de'Novizj il P, F. 
Giovanni della Crece , e eommife gli altri 
Uffizi della cafa al Fratello Giufeppe di 
Crifto. Queíla é la Storia dello ílabilimen-
to. degli fcalzi di Noílra Signora del Car* 
mine,. Chi faraffi a ponderare attentamente 
i l fin qul detto, e cib che in appreíTo avre-
aáb a deferivere, apertame feorgerá quanto 
s tutta buona equitá debba chiamarfene 
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Terefa la Fondatrtce. El la fa che ideb si 
fatta impreía , ella che irapiorb dal Gené­
rale la facoltá , che andb in cerca de' pri-
mi foggettr che lariforma profeíTaffero, che 
ritrovati gl'iftrul nelle coftumanze, e afíe-
gnb loro per fino e diede la foggia dell' 
abito da ufare. Dato ch'ebbe alia luce un 
si bel parto, efla fu che i di lui progreíu 
procuro , che lo difefe, V ammoni, lo gui-
db. C ib pollo , iiccome nuila piu potrebbe 
defiderarfi in un uoma per rapporto ad ef-
fere fondatore in un feifo a fe diverfo 5 co­
sí íoverchiamente richiederebbonfi altre con-
dizioni per concederé a Terefa i'onorevole 
prerogativa di Fondatrice degli fcalzi, non 
che del le fcalze « 

lo non itíenderommi piu oltre nel deferi­
vere le oííervan/e che praticaronfi in Dur­
velo, la perfezione concui fervivafi a D i o , 
e come dopo diciotto meíl paliaron o ad abi­
tare in un Villaggio detto Manzera, efuc-
ceffivamente propagaron fi ancor vívente la 
Santa Madre in piu coaventi . Qualora i 
fatti avranno immediato rapporto alia San­
ta , non tralafcerb di farne la dovuta raen-
zione; 1'oceuparmi perb nel partitamente 
defcriverli , farebbe un accreícere in im~ 
menfo i l volume, e poco alf intento mió 
tornerebbe, che é di unicameute regiftra-
re le azioni di Terefa . Tuttavolta non 
credo gia che fia egli un torceré i l cara-
mino , ami convenevoiiiíiraa cofa Mtno i l 
qui recare una breve contezza de'due valo-
rofi coadjutori di Terefa, e incliti di leí 
primogeniti che frailero poi dietro l1 onorate 
orme loro tanta fcelta e prode religiofa mi-
lizia . 

Se le umane difpofizioni fi confiderano 
fembra che la lode di primo fea Izo toccata 
farebbe al venerabil P . Antonio di Gesu, 
corcioffiacofaché fofs'egli i l primo che ge­
nero famente oíferfe'fe íleífo a Terefa ad 
abbracciar la riforma ; ma V Altiíluno Id-
dio, come veduto abbiamo, altramente dif-
pofe . Scelfe eg!i a tale prerogativa un urni-
liífuno giovane , e non fenza miílero, co­
me fasgiamente riflette M . Jepes nellá v i ­
ta della Santa lib. 2. cap. 18. Ele [fe , dic, 
egl i , Jddio i l p . Giovanni délia Croce ad 
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D d l á Vita dí 'Sa7Tta 'Terefa 
¿ffere i l primo a fcakarfi, e a profesare la 
primhlvft regola, affinchh w h i che fia g l i 
uom'tn} doveva dar comlnciamento a fi perfet-
t a , e fubl'me vha 9 ejfer poteffe ..uno efem-
piare d1 orazhni e di perfezione , uno fpit ' 
tacólo di penitenta, ed un abiffo di umllth; 
e m vero,,chi faraffi a ponderare la íbria 
degli atti di S, Giovanni della Croce, con-
feíferá che la recatagli lode pochí anni do-
po la di lui morte dall* illuñre Prelato, non 
é punto foverchia, o iperbolica ; íiccome 
chi attento rivolgerá i di lui i c r i t t i , appro-
verá cib che di eíío ebbe a diré i l Card* 
Piermatteo Petruccu 

£ ' Cherubin, fe í l dotto lábho afcolto \ 
JS' Serafín , Je i ' arfo jpttto ammho * ( i ) 

Nacque i l noñro Santo nella V i l l a d O nú-
veros, non moho difcofla da A v i l a > F an-
no M D X L I I . (2) da Confalvo di Jepes, 
cugino del Vefcovo di Tarrazona , e da 
Catarina Alvarez , povera s i , ma piiírima 
donna^ Iddio, che trafcelto avevalo ad ef-
fere prima pietra fu cui poggiare l 'altoedi-
fízio della Riforma negli uomini dell' Ordi-
ne di Noñra Signora del Carmine, gl 'infu-
fe fin da'teneri anni un figliale affetto ver-
fo M a r í a , e gliela fe'provare in piti occor-
renze iollecita Madre, e prodigiofa difendi-
trice, tratto da eíTa a falvamento eíTendo 
ancor fanciullo ^ quando da una profonda 
palude, quando da un pozzo j e in etá cre-
feiuto ora maravígliofamente liberato da una 
carcere, ora falvato dalle acque d'impetuo-
fo fiume , ora prefervato dalle rovine d' una 
muraglia che piombogli ful capo. II tenero 
amore che profeflava alia gran Regina de' 
Ciel i , fu lo ñimolo perché abbracciaííe i l 
Carmelitano Innituto, allorché udi che que-

flo era dalla rnedefima con .fingoíari preró* 
•gative protetto e favorito i lo che fece ve-
fíendo T abito religiofo in Medina del Cam­
po 1' anno M D L X I H . Depofe allora i l co-
gnome di Jepes, e aíTuníe quello di 
M a n t a , o in atto di riconofcénza per ef-
fergli toccata la bella.ibrte d'effere aggrega-
to a una reíigiofa adunanza , íiccome al 
Santo Apoftoio ítoccb quella di compiere 
i l numero dodicefimo del Collegio Apoítoü-
co j o perché forfe nel giorno ciell' antidet-
,to Santo veftl le lacre carmélitane divife, 
XVardente fuá voglia direnderíi fomiglievo-
le a Cri í lo , uom di dolori, gli fe' ricam-
biare i l nome , e aífumer quello della Cre­
ce i e al nome accoppib le azioní, le quali 
tutte furono un vaghiííimo intreccio d' in-
nocenza, e di penitenza , di ianto odio ver-
ib fe üeíTo, e d'.ardentiííima carita verfo 
D i o , e verfo i proffimi, a promuovere ií 
falvamento de' quaíi egli non perdonó raai 
a fatiche , giunto per .fino a parre a grave 
rifehio la propria vita per eíí i , e Iddio do-
tollo d'uno fíraordinano lume per difeerne-
re gli fpiriri, d'uno ammirabile dominio fo-
pra i Demonj ; e d' un fingdíar potere a 
oprar frequente.ra.ente ílrepitou miracoli. Per 
quanto .fi vedefíe in l̂arga copia di fovrani 
doni arricchito dal Cielo , non rimife egli 
mai quello aufiero fuo genio di maltrattar-
fi , e di umiliaríi . In Baeza udl egli dal 
P . F. Giovanni di S.. Anna xhe cerco Su-
periore era molto-indulgente co' predicatori, 
e confeíTori, e facile era nel permettere le 
ufeite di cafe e i maneggi di ílranieri ne-
gozj fo.tto i l pretefto di promuovere la fa-
lute de' fecolari. Inveftito allora 1' uom di 
Dio da uno fpirito veemente, con un eftro 
in lui pochiffime volte oflervato: M i r i , 
diífe , /./ mió P . F , Giovanni y fe in cjualche 

tem-

( 1 ) Poefie Sacre par. 1, ín 'un Sonetto per la Beatíficazione del Sa nto-
(2) Igmraft i l ¿torno del di lui nafcimento perche abbruciata efjendofi la Chiefa. parce-

chiale di Ontiverts, perirom nel P incendio ¡ Ubri del le Fedi battefmali , ccngh'tetturaft perb 
ejíere flat0 o ' l d i dedicato alie lodi del Santo Precur/ore di Críjio, o P alíro confegrato & 
quelle d ell o F v angelí fia Giovanni. 

Nel la paterna di lui Cafa in Ontivews dirizzarono i noflri P amo millefettecentovenWrt 
m convento cke porta per titolo i l pregiato di h i nome. 



t l k 1L Cap. IX, 
&mp alcuw i anmche foffe Supemre, le per-
fuadera qualche dottr'tna di larghezza quand' 
anche con miracoíi gíiela confermaíTe, non 
gli creda, c rnolto meno la metta in pra-
tíca: ma bensi abbráccVUa pemtenza , e /o' 
jlaccamento da tuttele cafe ^ e non cerchi C r i -
fio fuoñ della' Croce ¿ ' pdiche el ha egli chia-
mati aglt fcalzt della Fergim per feguirló' 
con effa neW annegazhne di tutte le cofe , e ' 
di mí medefiml , e non' gih a pmtirare agí 5 
e piaceri. Non fi dímentlchl dunque mai d i 
quefto punto y e non lafci di predicarlo, quan-
do le accadera ~qua¡che opponünhh ^ ficcome' 
cofa importantijfma . EíTendo Priore in Se-
govia ricevette dair Andaluzia una lettera 
arriorofa d5un íuo figlio, nella quale efor-
favalo ad aver di, fe'men fiero proponímen-
ío , moderando, alquanro 1' auíleriííime fue 
penitenze, affinché meno fi acceleraíTe la 
rrlorte. L a rifpofta che diede alie affettuofe 
iftanze, fu , oltre i i dichiararíi quel tiepido ,<? 
e rimeílo nella vía dello fpirito y» preífo che 
la fleíTa che diede in Baéza al P . F. Gio-
vanni di S. Anna . Figliuol mió , ( cosí 
condiiufe la fuá Q^\?io\zy f e ^ in aletm tem-
pos quálche o prelato, o fuddito le infegnerci 
dottrine di larghezza ^ quand'ranche la confer-
maffe con miracpli ^ ne le creda r ne le ab-
hr'acci: ma benst' penitenza s e' fempre piu 
pemtenza , e non cerchi Crijlo fe non in Cro­
ce. Sñnko di forze peí rigorofiffimo fuo te­
nor di vivera, e per guaflo umore di mo-
ledifTime febbri piagatb nella' deílra gamba in 
ciríque luogbi , quafi ín formadiCroce , in1 
Úbeda il qüartodecimo di dicenibre del mille-
ci'nqüecenronovañtüno, nel quarártteíimonono 
di fuá etá pafsb finalmente agü eterni ripoíi r 
la litiguafciogíiendo in tener! ringraziamenti a 
María perché ufeiva del Mondo in giornodi 
Sabato' a leí dedicato L ' ukime di lui pa­
role furono quelle ftefíe che pronunzib in 
Croce quel grande efetnplare s cui tanto ñu-
á'oflTi d' imitare , e dal quale per ben tre 
aate richiefto qual mercede voleífe per' ció 

che aveva faíto, e patito per l u í , egíi coif 
mirabil diílacco domando in guiderdone nuo-
vi patimenti ^ e nuovi difpregi .* Clemente' 
X . a' 25. gennajo del 1075. P^bblicb la 
Bolla della di lui Beatificazione, e Benedet-
to X I I I . a' 27. Dieembre giorno' confacra-
to , al prediletto difeepolo di Criño , e cu-
fíode della Vergine, Giovanni Evangelifta 
T anno 1726. celebro in S. Pietro di Ro­
ma la folenne di lui Ganonizzazione . V i e ­
ne i l Santo con ifpecialitá1 venerato qual 
protettore de' tribolati ( 1) e nori fenza ra-
gione; chiare prove avendoci egli dato iji foc-
correre agli afflitti, come pub vederfi nell' ag-
giunta alia di lui vita ñampata ín Parma 
l'anno 1749. rendendoci con cib i l Signo-
re manifeflo che ficcome i l valorofo fuo 
feguace nienb' una vita mifera e dolente , 
perché purgato non tanto con infinite per-
fecuzioni, derifioni , aufterezze, e fatiche y 
quanto coll ' interna gravofiífima croce di 
ariditá, e defolazioni, cosí ora in premio 
di si gen erofa coftanza gli haconceíTo d'ef-
fere efficace foftegno a'tfavagliati fuoi parí , 
gli ha fatto parte del privilegio alf Unigé­
nito fuo Figliuolo aceordato , del quale 
fcriífe 1'Apottolo: ( Hebr. 2. v. 18.) In eo 
in quo paffus efi ipfe & tentatus, potens efi 
& eis qui tentantur auxilian „ In premio 
ancora dello íbdiófififimo fuo oceultarfi, Id-
dio ha refe palefi Teroiche di luí virtíi coi 
noto p/odigio di rapprefentare nelle imma-
colate fue carnf tanti é si diverfe ímagini 
di Santi « Talora fi é feoperta in quefle 1' 
effige della S. M . Tefefa , quafi voglia ef­
fa manifeftarci qüant'a foííe la medefimezza' 
della Santitá del fuo figlio colla fuá . Co­
medié Terefa da noi fi veneri e riconofea4 
qual vera Madre e Inftit'utrice 3 e S. Gio-
vanni della Croce di ella fia primogénito1 
figliuolo, e fratel noftro nnlla pero vieta 
ch' eiTo coll ' amabil nome" di padre íi chia-
m i , e fi onori 5 cbncioíTiacofaché in quella 
guifa che nella facra íbria i l fratello che 

M 4 alie-

C i ) Egh si efperímenta i l foccorfo deí miferi, ed i l rifugio dei triboíati in ogni piu 
csl'amitofa anguilla . Coú nel compendio' della' vita¡ del Santo forive i l P . Ridolfo di S m 
^trolamv C . K. . delíe' Scuole pk * 
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allevb Taltro fratello, chiamafi , come fu 
oífervato dal Dottor MaíTimo, di luí pa­
dre; ( 1 ) cosí neila noftra facra riforraa, 
a buona equita, riconofcer poíTiamo S. Gio-
vanni deüa Croce qual padre de' fuoi fratel-
l i , mercé l'attenta cora ch'egli ebbe di al-
levarci gia nati,, e di educarci immediata-
fiiente colla fuá dottrina e col fuo efem-
pio , lo fpazio di ventitré anni fino alia fuá 
anorte, e. farci crefcere nelF oííervanza del 
yiformato Infliruto , alia condicione e al 
fe fio degli uomini accomodata . Conchiudo 
finalmente con diré, che chi vuol far cofa 
gratiííima a Terefa , non difgiunea dalla 
divozíone veríb la medefima, quella anco-
í a verfo S. Giovanni della Crece . Fu. def-
fa perpetua di lui lodatrice , e dir foleva 
t t i egli era una ¿elle anime piü puré e 
Jante che avejfe Iddia nella fuá Ch'tefa , e 
the egl¡ av£va mfuft grandi te/orí d i luce y 
punta y e fapknzít del Cielo y ma oltre c ib , 
amollo, eífa teneriflTur.araente qual fígliuolo; 
non é egli pertanto a crederfi che lafsíi nel 
Cielo abbia fcemato punto delle affettuofe 
fue premure ch' ebbe quaggiu in térra che 
Giovanni conofeiuto fofíe, e venerare . Per 
fino delle menome parti delle facre d i lui 
reiiquie ha dimoílrato la Santa araorofa 
provvidenza perche non pe riflero , né fe ne 
íleffero fenza la condegna venerazione y pe-
rocché ne' Proceííi della eanonizzazione del­
la medeüma leggefi che un giorno y tra-
montato giá il- Solé,, vide la M . Maria di' 
S. Paolo carmelitana fcalza di Gránala ufei-
re uno fplendenre rageio di luce da una 
immagine della Santa Madre cHe flava in 
una Celletta, o fia in un romitorio dell' 
orto. Maravigliata di cib , guardb con at-
tenzione ove andaíTe a terminare i l raggio 
e trovb cHe terminava ¡n una piccola car­
ta nella ĉ uale flava involta una reliquia 

di S. Giovanni deíla Croce, i v i , come pof 
fi feppe, cáduta a una relígiofa. La raccol-
fe la M i Mar ia , e cib fatto, cefsb lamen-
tovata prodigbfa luce. 

II venerabile P . F . Antonio di Gesu y if 
quale potrebbe appellarfi con quel titolo che 
danno i Greci all ' Apoftolo Santo Andrea, 
di Primochiamato, ufci alia luce in Reche-
na , antica Vi l la di Cafliglia la Vecchia 4, 
l'anno millccinquecentodieci, o verfo ilme-
defirao, Suo padre fu dell'illuftre cafata d' 
Eredia , e fuá madre de' Ferreri ", Parenti 
del gran Taumaturgo S. Vincenzio Ferre­
ri , Si per tempo lo prevenne la divina gra^ 
z ia , che in etá di folo dieci anni abbraccib 
1' inftituto di Noflra Signora del Carmine T 
la cui perfezione procuro d' efercitare in fe 
íleíTo, e promuovere in altrui . Efíendo in 
Av i l a con («.'flore di • Monfienor Vefeovo . e 
Priore del fuo convento, ebbe I'opportuni-
tá di trattare colla Noílra S. Madre , e 
flringere flretta confidenza colla medeíima 4 
Moíío dagli efempj delle eroiche virtu che; 
mi ra va si avventurofamente fiorire in quel 
facro recinto di S. Gíufeppe e in fragili. 
donne, s' accefe i l iervo di Dio di viva-
brame di piu feriamente applicarfi aglieíer-
ciz; di penitenza , e d' orazione G l i porfe; 
íl campo la Santa di appagare le lodevoll? 
fue inelinazioni coli'accettarlo ad eflere fuo» 
fígliuolo nella riforma che ftabilire brama»-
Ta Egli coítantemente non che ávida­
mente, la profeísb. E qul chi andrá mal: 
che non poffa e non debba altamente ma-
ravigliarfi di sí generofa di lui rifoluzione ¡ 
Era egli tenuto in pregio d' uqmo dotto 
preíío tutti, e afcefo al grado che chiama-
no di Pre/entato. Non era minórela flimai 
in che avevafi per H fenno, e per la pru-
denza creato percib fin da' piu giovani an­
ni , ; cioe dal ventefimo fefto di fuá etá p 

Prio-

(2) Notaudum quia ínter filias Jaiel, KTer & d s vocantur fratres, ficut & funt, 
m Regum ita haBetur . ín fequentibus vero dicitur; Ner genust Cis , non quod eum ge-
muerit, ied quod eum educaveris^, genuifle cum dicitur. 5". GirolamOy o chkmg.ue fia 0' 
•jÉíttote f r a le di lui Opere Hebraic. UB. 1/ Pardip, cap. 9. 

Qtiod vero in Paralipomenon Joel frater Na tán , & in Regum fílius Natán feribitur,. 
tac caufa «fl. Illic ponitur pro educatione P a t e r h i c pro natura Frater. I d m ibid. c. 11. 



t ib . II. Gep, IX , i8g 
Príofe del convento di S. Paolo, della M o -
ralexa. Aveva di giá ottenuto 1' onore di 
fegretario , e compagno del Provinciale per 
íl Capitolo Genérale tenuto ih Roma 1'an­
tro 15Ó2. e in quella medefíma Capitoíare 
adunanza era flato creato Diffinitor Gene-
rale delle caufe c iv i l i . Poteva egli nonfen-
2a fondamento fperare di afcendere i piu 
alti gradi , concioíTiacofaché i l Re Filippo 
I I . e i l ReverendiíTimo P . Genérale erano 
fcen confapevoli del di luí mérito , della 
probitá, zelo, faviezza, e di tant'altre pre­
ciare di luí doti; e nel Capitolo Provincia­
le di Cañigüa del 15Ó7. poco manco che 
eletto non fofle a reggere quella Provincia . 
L'inchinata di lui etá fembrava puré che 
trattener lo dovefle dall'abbracciare i rigori 
della riforma. Non pertanto , nuil a sbigot-
tito agli orrori della fcomodiííima abitazio-
ne, conculcando ogni umano riguardo , co-
raggiofamente profeíTolla. Fu eletto poi da' 
P P . del!' Offervanza Socio del capitolo ge­
nérale ch'era per tenerfi in Parigi nel 1572. 
Accettb egli tale incarico affm di poter di-
fendere la riforma, fe per forte foíle quivi 
impugnara; ma nullaaddivenne di c ío , non 
eííendoíi tenuto quel Genérale CongreíTo , 
attefa la morte del Santo Pontefice Pió V . 
Era egli pero di giá entrato nella Francia, 
e in quella occafione videfi quafi giunto a 
confeguir la palma del martirio, per aver 
íentato di convertiré una mifera clauíirale, 
la quaíe fuggitafi di Spagna con un facrile-
go miniílro del Santuario in quelle parti , 
tanto allora dalla Erefia devaftate, efercita-
va con 1'infame Drudo il meíliere dell'oíle-
ria . La converfione ch' ivi non ottenne , fu 
compenfata da molte che produífe nelleSpa-
gne. A una predica che fece un á\ i n A n -
rechera, prefenti' eííendo fedici malí donne 
che in pubblica cafa rapivano le anime , 
son che le-fofbnze altrui , egli tutte le 
convertí , e tutte compunte le condüííe in 
proceffione alia Chiefa maggiore a tergere 
ssolle lagrime le antiche lordure . Non pnb 
ín brevi periodi ípiegarfi quanto abbia fof-
ferto , e faticato il venerabil Padre a prb 
<áeir amatiíiima^ fuá riforma. A difpetto di 
tutto: i ! Inferno %, áús egli. un giomo colcam-

pagno , abéiamo da ejfere cofianú . Mirabíf 
cofa! Ebbe appena termínate quefte parole, 
che follevandofi all' improvvifo un irnpetuo-
fo turbine, rapi i l fanto vecchio in alto, e 
lafcib cadete ful muricciuolo d'un ponte del 
fiume Xamara, per cui paflava, colla metá 
del corpo pendente verfo i l fiume . Condu-
ceva egli feco alíora un giumentó carico di 
panno per vertiré i religiofí r cadde queñó! 
nel profondo della corrente ; nondimeno nul­
la poté 1' Inferno ottenere , poiché Iddio 
premiando la coflanza del P . Antonio , f / 
che illefo ufcifie i l giumento delle acque, 
colla foma del panno tuttavia intatta, eaf-
fatto afciutta. U n dr un rifentito uomo gli 
diíTe, che non farebbefi maidato pace, fin­
ché giunto non foífe a diflruggere le Foa-
dazioni da effo fatte, e dalla M . Terefa. 
prima che vegglate tal cofa , fi fivrcerh la 
bocea a v o i , rifpofe generóla mente il v. pa--
dre, ed ecco fra non molti giorni coito-
quel mifero dalia paralifia, che gli flravol" 
fe bruttamente la bocea, e in tale dolente 
flato lafciollo in vita parecchj anni a rico-
nefeere la pofíente mano di Dio , che dell' 
imprudente fuo zelo lo puniva. La grávez-
za degli anní , e delle fatich'e non gli fe*' 
mai rimetrere punto de' primieri rigorí. U n 
orfo addentogli una fiata una gamba , per 
la' qual cofa non poté rifanare da un aper-
ta piaga cagionatagli . Comandarongli i me--
dici coprirla con una caíza*5 egli ubbidi lo­
ro j ma non" volle' che la fana fhíTe a par--
te del privilegio della inferma j quinde fo--
leva chiamar quefta la m'utgatay e quellar 
la prtm'it'iva. Pervenuto al novanteíimopf'--
mo di fuá etá , e ottantunefimo di religio--
ne , maniféftogli Iddio la vicina morte', ed-
egli vi fi dilpofe con attl vie piüi férvoro-
fi . II Giovedr Santo dell' anno millefeicen-
founo , ,dopo aver celebrata la-Santa Mefla 
e comunicati i fuo i diletti fratelli, fu coito1 
dalla febbre j ei la diüimulb per non man­
care alia común difciplina , ma nel feguen-
te giomo crebbeJ tanto 1' ardor dr queüa 
che gli convenenne darfi per vinto, e por-
fi a letto . Nel .SaBato ricevé i l Viatico per­
la crande eternitá, eforrando in quella fa­
cía- funzione- i circoflantl alia fci^le cífer-

" . van-



Delía Vita' d i Santa Tere/a 
w n í a delía primitiva regola lo ñabiliraea-
ío della quaie tanti fudorí era cofoto ú a 
I'ui, che agli- confondatori ¿. La Domenica di 
Eiíurrezione fu muniro della AremaUniio-
ne , e di l i a poche ore in Velez-Malaga-
placidiffimatnente pafsb a perpetuamente ri-
forgere col íuo- Slgnore nella térra de' v i -
venti ., Morirono nello ílefib giorno ( che 
fú i l vigefimo fecondo d'aprile ) due íbrel-
l'e cugine della noñra Santa Madre , cioe 
Agnefe di Gesü, e Anna dell' Incarnazlo-
B e , della famiglia de' Tapia , e ambedae 
in compagnia Aú V . , V. Antonio furon ve-
dute da un divoto romito del nortro deíer-
to delle Baíueche, entrare glorjofamentenel 
C i e l o , fíccome egli íleífo rifen pria che 
giungefie 1' avvifo della morte di tutti e 
fre. Quanto amato fofle i t fedeí' fervo di 
D i o da S.. Terefa,. apparifce dalla parziali-
ta che ha volutO'dal Cielo ufare1 con eflb 
l u i , perocché" quantunque nelle teliquie di-
effa comunemente non addivenga quel pro­
digio che narraro- abbiamo- fcorgerfi in quel-
íe di Si Gibvanni della Croce,. é addivenu-
to perb tal íiata che in alcuni pezzetti del­
l a fuá carne* abbia rapprefentate le immagi-
m ora del Ven. P. Antonio di Gesü col 
fembiante vago,, e rifpiendentee col ba-
ílbne in mano 5 come vivenre ufar folevar 
ed ora del Vener.- P;,- Michiele- d^gli A n -
giol i . ( 1 ) 

Avrebbe qui i l convenevoíe' fuo elogio 
í í ffatello Giufeppe' d't Cr'fjlo y fe nelle Sto-
rie nulla piu det nome'rimaílo non fofíe.-
Checché ne fofle la cagjone, coteílo giova-
ne , quantunque co' primi due padri fí 
f c a l z a í f e e con effo loro rinunziato avefíe1 
alie midgazioni della regola , non perfeve--
r5 nella fuá determinazione , e pafsb di 
nuovo a vivere fra i padri dell' offervanza 
fíccome puré dopo alcuni mefi v i ritornb 
quel Sacerdote d' incerto nome , ií quale 
snfermiccio eíTendo,, accintoíi prima a far 
pruova di fe , vide non corrifpondere le 
fce alia efecuzione: de' buoni- defiderj... 

C A P O X . 

Frofezte, che moho' tempo prima avevan pre*-
mnziata la noflra /acra Rjforma, 

A N N I DEX SIGNO RE I568. 

OR che 1' ínclita Vergine Terefa é giun-
ta ad eííere , quanto pub compitamen-

te avventurata Madre deíiderare, feconda dr 
degna prole neir uno e nell' altro feíTo , e 
pub 5 fantamente gloriandofi nel fuo D i o , 
vantarfi d'aver ottenuto ( / / . 56. 5. ) iVo-
mew melius a filíts , & filiabus , Nomen 
femplternum, c o m e g ú 1'Altiíllmo aveva a1 
Celibi nell' antica legge' promefio ; cl ca^s 
in acconcio i l favellare di cib che per av-
ventura avrá attefo taluno fotto Fannomil-
le cinquecentofeflántadue . Coílüme fu egli' 
del Signore- i l prenunziar molto prima le" 
cofe grandi, affinché nello avvenimento lo­
ro abbianfi nel dovuto pregio , e in eííe 
íiíTo tengafi non che Tocchio, la riveren-
za e r ammirazione . D i tale prerogativaí 
non volle andaffe1 sfornita la riforma di T e ­
refa .-Se il manifeílare le di lui opre tor­
na gl i a lode j e onore come ci atteftano, 
le fagre carte ;. fe cosí é a lui piaciuto dr 
onorare i l valore della fuá Serva fedeíé, io 
non veggo come peí poco ragionevol timo-
re d' eííer tacciato di vanitá , fiami lecito i l 
tacere; e quafi' toglierle cib che per D i v i ­
na Bonrá le é flato conceífo . 

I l noñro Cronifta al lití. r. cap, 1, rap-
porra una rivelazione fatta al gran padre' 
de'monaci S» Pacomio j . ( 2 ) che truovo re-
giílrata nel libro* primo , Capo 45.- delle 
vite de' Padri, preíío i l Rofveido , e la 
vuoíe avverata nella noftra riforma , e si 
egli , che i l P. Lezana nel tomo qnartode-
glí Annali Carmelitani, íbtto Panno 11480 
num. 3. adattano alia; medeíima riformai 

un» 

C i ) VegganíT le cronacHe tom. !'. n . c. 9. n. 8. e xr r r . c. 35. n. 6'.. 
C 2 1 Obüt S. Pacomus Idi 6. Mai i 250. vel juxta alios,, 350.. 



U k 11, €tip, X . 
«na profezia di Santa lldegarde ( i ) nel l i -
-bro de Novifóma Criftíane Fidel ProfeJJto-
m , al Capo F l l tú Ston, lo pero amo me-

' glio dar cominciamento daaltre predizioni , 
jneno lontane , e per confeguente piu evi-
denti, e meno íbttopofte nú eíTere contra­
ríate i e primamente addurrb una iliuftre 
profezia di S. Vincenzlo Ferreri, ( i") che 
piu d'un fecolo prima della noftra InQitu-
2Íone, con magniíici encomj Tann-unzib nel 
Capo X I X . del Trattato de Vita Splrhua-
i l j colíe feguenti parole, La terza cofa 
,n ch'abbiamo a confiderare é lo Stato, e 
,„ la vita di quegli uomini. evangelici che 
,„ dopo hanno a venire« Comunitá di po-
„ veri, femplici, manfueti, umlii,, difprez-
„ zat i , in ardentlífima carita congiunti , i 
„ quali a neffun- aitra cofa hanno intenti i 
„ penfíeri, d'altro non parlano , o altro 
„ non fanno , fuorché Gesíi Crifto Crocifif-
3, fo , Non íí curano di queílo Mondo , 
„ vivono dimentichi di fe ííeífi , contem-
„ piando la celeftiale gloria di Dio e de' 
„ luoi Santi, e fofpirando a queüa , inti-
„ mámente .defiderano fempre per amere di 
5, lui i l moriré , e van dicendocon S. Pao-
3, l o : Cuplo díjfolvt, & ejfe cum Chri/io. 
„ Ripieni coíloro dall' alto d' innumerevoli 
5, tefori di celefli ricchezze, imiaffiati fono 
5, da dolciíTimi, e melliflui rigagnoii di 
„ foavita , e gioconditá divina a' quali be-
„ ni , poíle in non cale tutte 1' altre créate 
j , cofe, afpirano maravigliofamente. Occu-

pati in si fatti efercizj noi ce l i poffiam 
„ figurare quali angelici Cantori che coi 
j , giubbilo de' proprj cuori dilettano quafi 
„ con armonía foavifTima gli orecchi di 
„ Dio . ( 5 ) " Sonó tanto fublimi cotefle 
lodi che i l Santo venne recando al futuro 
Inflituto , ch'egli non é a ftupire fe altri 
Ordini religiofi hanno procurato d' appro-
priarle a loro medefimi. Ben volentieri io 

cederei tal pregio a tante altre ;SS. Congre-
gazioni, fe tutti i profeífori della mía fof-
fero nelle .azioni loro miei pari.; ma j l te­
nor della vita si .angelica^ e penitente che 
communemente hanno menato i miei M a g -
giori , non mi permette i l rifiutare coteíti 
-encom], comeché eccellenti, e fublimíífi-
m i , eílendori queíli nelle azioniloro appun» 
tino avverati: né perché tralignante fiane 
un FigUo , debbe fceraarfi i l pregio al va­
lor degli A v i ; e da eíTo fenza ragione éh 
fiutarfi la paterna ereditá. A dititto pe nía-
re, non pub negarfi che V illuílre Ordine 
de' Predicatori agevolmente pinche altri avrá 
potuto e confeguire, e confervare la m ente 
del gloriofo fuo eroe S, Vincenzio. Or ec-
co qual foíTe la tradizione preílb quéir ín­
clito IníHtuto. II P . F . Ambrollo Mariano 
di S . Benedetto , ( cosí ferive i l Cronifta al 
lib. i . cap. i . num. 14. ) Uomo dy erolca 
"Sirtu y e d efatta fchiettezza, eum de primi 
e Injtgnl rellgioft della noflra rtforma ^ da me 
bemjfimo conofeluto , rlpeteva piu vdlte , eñe 
parlando egll con un padre moho grave delP 
Ordine di S. Domenlco, e ir arfando del fer­
vore , della rltlratezza, e contemplazione de* 
noflrl fcaizl y inte/e dal mede/tmo ch1 era co­
fa moho rtcevuta fra quelll del fuo ordhe, 
•<he quefla profezla di S. Vtcenzto dovevafi adem-
plere nellarellglom df Noflra'Stgnora del Car­
mine; e tal cofa gllela moftro notata hi un 
libro manofcrltto y i l cul Autore era mono al-

•cunl annl prima che fi fondajje la noflra r l -
forma. .Laonde , come di grande e mlfierlofa 
cofa , II detto padre Mariano forte marav'f-
vlgllojft. 

N e l Capo X X I i r . del primo libro ve-
demmo che un altro rinomaro Profefíore 
de'Predicatori, S./Luigi Beitrando, fe'cuo-
re alia Noílra Santa Inílitutrice a dar co^ 
minciamento alia fuá riforma., predicendole 
che pria di cinquant'anni la di leí religio» 

( 1 ) Oblt S. Hildegardis 17. Sept. an. 1180. 
( 2 ) Obiit S. Vine. Ferr. 5. Apr. 1419. 
( 5 ) Debbo pur avvert'tre , che 11 Santo gil 

ne 

( 2) Ubnt S. Vine. Ferr. 5. Apr. 1419. 
( 3 ) Debbo pur avvert'tre , che 11 Santo gih nel capo X V L avea brevemente annunztatOy 

dmer forgere perfone , in quibus debet renovari Üatus Apoftolicus , & Ecclef í^ San-
I t z D e ¡ , 



Delta Vhá di Sama Tere/a 
r e flata farebbe una delle pib illuílrí cbe 
íieno nella Chiefa di Dio . E ' paífara in 
verídica iftoría la di lui predizione ^ e s * ¿ 
mantfeftamente comfciuto effere flato m Luigi 
ildono della profezia ( i ) conciofíiacofaché 
prima deU'anno 1612» nel quale compievafi 
i l cinquiantefírno dallá fondazione del primo 
ttóonaílero d' Avi la , erafi giá propagata la 
noftra riforma nonche nella Spagna tutta, 
in Italia, e in altre parti dell' Europa , per-
fino nella Polonia, neU'Indie, e nella Fer-
fia ancora , e di giá da parecchj anni divi-
fa ín due Congregazioni. 

PaíTiamo ad un altra <!'un virtuofo laico 
carmelitano, nomato F . Andrea de Santt. 
Trent' anni prima che íí ftabiliííero gli fcal-
TA del fuo Ordine, ei gli previde; quindi a. 
ogni provinciale cheandavafi fucceífi va men­
te eleggendo, egli i l fervo di Dio chiede-
va la permiíiione di pallare a vi veré con 
eífi, allorché vi foíTero . Ridevanfi alcuni 
non altrimenti che di fetnplicitá, o fogno ; 
roa avveraronfi finalmente le diluí brame. 
Per la qual cofa , avuta avendo contezza 
cbe in Durvelo fondata erafi la riforma , 
benché grave di ottanta e piu anni di etá , 
e piu di cinquanta nella religione , pafsb 
lietiíllmo ad abbracciarla in Paílrana , e 
fantamente oíTervb le leggi della medefíma 
fino al 1584. nel quale in Si vigila felice­
mente mor í . 

Non meno fingolare fula rivelazioneche 
Tanno 1555. fette anni prima dell' erezio-
ne delle ícalze, e tredici prima dello flabi-
liraento degli ícal / i , venne fatta alia iníl-
gne vergine Cater'ma d¡ Gesu , nel fecolo 
chiariífima Dama Caterina dt Sandoval, 
nella quale moürolie Iddío si le une, che 
gli altri. Datafi quefta, dopo mirabile cam-
biamento di vita, a caídamente bramare lo 
ñato religiofo, e sfogando i fuoi defiderj 
con Dio inceflantemente , una notte fali fo-
pra una torre della fuá cafa, e accefa piu-
ché mai di cotali brame, s' addormentb , e 
fognb gran cofe. Sembravale nel profetico 

fuo fogno di cammínare per uno flretto pe* 
ricolofo fentiero, nel quale appena luego 
era a poggiare i l piede. Da una banda ico-
priva üerminace profonde voragini, dall' al­
tra non v' era a che afferraríí . Polla fra 
tante anguHie udi la voce del Signore che 
Si le diííe: Quefia e la flrada per la quale 
tu vai y dándole a intendere efferle impofíi-
bile i l paíTare avanti fenza guida; e perico-
lofo i l tornare addietro , o plegare in una 
delle due parti. Vide poi ven iré alia fuá 
volta un frate fea Izo. che corte (emente , /o-
rella , le diííe, vojlra camh venga meco, 
<•/;' h le mofirero quello che cerca. Dietro la 
di lui leona videfi guidata a una pianura 
nella quale era un numerofo convento di 
monache, che portavano nelle maní alcune 
cándele accefe, e con quefte, giacché altra 
luce non v'era , illuminavano il chioflro. 
Interrogo D . Caterina di qual ordine elleno 
foílero i ma tutte fi tacquero, e non altro 
fecero che traríí i l velo che loro copriva i l 
volto, moílrarfele giulive aíTai, e ridenti, 
poi condurla al coro. Iv i levoííi una, co­
me Regina di ílraordimria bellezza , che 
abbraccib teneramente , e accarezzb la San­
doval ; comandando alie altre di fare lo 
fleíTo , e accoftatala a una delle fuore, co­
sí fi fe'a parlarle: Quefia e tua madre , e 
la regola dt quefta e quella che debbi ener­
vare, Tutte quefle fono tue foreíle ^ e V or-
dhie e i l mío. Si leííe allora incontanente 
la regola, e buona pezza occuparonfi le re-
ligio fe nello iílruirla in efía . Cib falto , 
una delle medefime, le diííe: figliuola, h 
v i voglío qut. Rimafe tanto imprefía nella 
mente la lettura della regola, che rifveglia-
ta , fenza difeordar punto, fcriííe parte del­
la medefima. Stette venti anni Donna Ca­
terina fenza che mai giungeíTe a compren­
dere che voleíTe additare si mifteriofa vifio-
ne. A l i a fine venuta la Santa Madre a 
fondare in Veas, vedute T altre di lei fi­
el i e , e i l fratello Fra Giovanni della M i -
feria, riconobbe chifoíTe la fuá madre, chí 

e la 

(1) Sonó parole delFAutore della Vita del Santo ñampata in Roma 1' anno 1^70. 
nel referir quefto fatto. 
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i l fratello, é quali pür fofiíero le íbrelle ; 
e la regola che udita aveva , e copiata , e 
ámmaeftrata, eífer 1' Ordine Carmelitano, 
tutto dedicato a Maria , apprefe eííere ftata 
la gran Vergine quella che le diffe: L ' O r ­
dine ¿ H mió. Vifione in vero gloriofa per 
lo noñra riforma, colla quale veniva indi-
dicando Iddio che non ebb'ella la fuá ori­
gine nel peníiero umano, tuttoché religiofií-
fimo della gran Terefa, ma tiel Divino , 
giacche rivelata tanti anni pVima che la 
Santa le defíe principio, 

Giudico fuperfluo Íl regiflrare due appa-
r'nioni colle quali i l fanto P . Elia venne 
dimoftrando la paterna iba cura a fin di 
promuovere la- noftra riforma , T una fatta 
alia famofa remita Caterina di Cardona ; 
1' altra a Beatrice di Gesu, avendocele di 
gia deferirte la Santa Madre nel Libro del-
le Fondazioni , íiccome quella puré dell' 
^Aportólo Santo Andrea , che si maraviglio-
lamente premmib la fondazione del mona-
fíero di A l v a . Altre fondazioni de' noürí 
conventi predette furono molti anni prima ; 
tra le quali é degna da notarfi quella del 
facro deferto delle Batueche neila Vecchia 
Cañiglia, avvenuta 1'anno millecinquecen-
to novantanove y !a quale fu annunziata 
quafi dugento anni prima da una virtuofa 
donzella nativa di Sequeros, chiamata Gio-
vanna Ernandez, i l capo della quale da' 
padrí del medefímo deferto ottenuto , da 
eífi con decente venerazione fi cuftodifce. 

Non poíío rimanermi pero dallo- efporre 
una profezia con cu i Iddio volle annunzia-
re la dilatazione nella Itaüa del noftro In-
ñi tuto. Era in Calaora V anno mille cin-
qnecento feflanranove preíToehé agonizzante 
una pjiíTima don na nomata Terefa Spa-
gnuoia, le cui virth avevanle acquíftata fin-
golar fama, e riputazione. Fu forprefa da 
si veemente parofifmo , e si alienata da' 
fenfr, che giá tuttp credevanla írapaflata j? 
quand' ecco , ricuperati i fentimenti v rivolta 
con lieta fronte alia moglie di fue íratello 
cosí faveüb : Rallegmevi y o A m a , impep-
mcefa jo ho veduto i l vojlro figlmolo Gia-
vamü in Roma fra i nlighfi carmelitant 
JcalzJ x vejiito del loro ahito ^ e venir ato q̂u a l 

Santo . SegnalatiíTima fu ella certamente 
quefla predizíone, e che gran luñro arreca 
aíl'itálica noílra Congregazione non meno, 
che al Venerabií P . F . Giovanni di Gesti 
M a r i a , che di eíTa fu Propofto Genérale . 
Non aveva ancora la noílra riforma com­
pito un anno, e perché íolitaria in un me-
íchino villaggio, quale fi era Durvelo , la 
notizia della medefíma agli orecchj di mol­
ti non era pervenuta j e quand' anche giun-
ta fofle a Calaora, non potevafi compren­
dere perb qual foggia d' abito ufaífero gli 
fcalzi. Era in oltre fuori del penfiero de' 
primí noíiri Padri lo fperare di averfi a 
flendere tanto , che penetrar doveffero in 
Roma . Non poteaíi parimente aceertare 
quali eííer potefíero le future determinazio-
ni del nipotino Giovanni, i l quale eííendo 
allora in etá di cinque a n n i p e r divozione 
de' fuoi genitori porta va le facre veíH di 
Francefco : eppure tutto avveroffi; eííendo 
flato quel faneiullino uno de' piu faggj y 
piu dotti, e piu fanti perfonaggi che in 
Roma abbia fatta falir di pregio la no-
flra Congregazione. II Cardinal Belíarmi-
no , che ftretta aveva con effo una fanta 
amiílá , proteñb di riputarlo 1'uomo piuin-
figne del fuo fecolo , e un altra ñata di-
chiaroín di riconofcerlo quali' alt-ro [S, Gio: 
Grifoftomo. Convien egli Gertaraente aíTe-
r i r e t u t t e da fupernaturale iílinto eflere 
ftate guidate le parole della virtuofa di luí 
Z i a ; e noi ci faremo a riflettere con quan-
â premura debbanfi le noílrre fante leggí 

praricare, e venerare giacché con tante 
profezie si chiaramente ha diraoflrato i l Si-
gnore che non penfamento di carne , e di 
fangue, ma fovrana difpoíízione del gran 
Padre de'lumi fi é cib- che abbiara pro» 
feflato « 
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C A P O X L 

Stando ta Santa tn Vagliadotid acema la 
fondazjone d? un monafiero tn Toledo . Par­
te per ejfa, e nel vlaggio recafi a v i fita-
te i fuoi figÍMoli d i Durvelo, 

ANNI DEL SIGNORE 15Ó8, e feg. 

MEntre Terefa trattenevafi in Vaglía-
dolid intenta a porre in iñato mi-

gliore i l monafiero ch' iv i aveva fondato , 
e ín Durvelo drizíavafi queí facro ediñzio 
che deferitto abbiamo r venne da Toledo 
invita ta a fondar puré un chioflro in queí-
la C i t t á , che porta i l vanto d' eííere per 
T ampiezza , dovizie , e antichká una delle 
plu ragguardevoli delle Spagne » L'origine 
Sel pió invito debbefí a Martino Ramírez , 
e alia generofítá del P . Paolo Ernandez 
della Compagnia di Gesu. Sono si efprimen-
t i , e íincere le parole della Santa, che non 
joflb aflenermi dal recarie (Fond.. cap* 14. 
in mt, Ediz. ItaL cap, 19. ) „ Si ritrova-
a, va nella Cittá di Toledo un [onorato 
5 , raercadaníe , e fervo di Dio , 11 quale 
3, non volle mal ammogliarfi , ma mena-
j , va una vita da buon Cattolico , da per-
3, fona molto onefta e verace. Con ne-
3, gozj leciti accumulava le fue íacoltá 
3 , con intenzione di fare con quelle un 
3, opera molto grata al Signore Iddio, Chia-
3, mavafí Martino Ramírez . Infermo a raojh 
3 , te; la qual cofa laputaíi da un P . della 
3, Compagnia di Gesu nominato 11 P.. Paolo 
a, Ernandez che aveva udite le mié confef-
» fioni , ñilorché dimorai in quelia Ciítá 
3» accordaror.o la fondazione á\ Makgone > 
3 , defíderando egli grandemente che fi fa-
3 , ceííe un monaíiero di fcalze in Toledo , 
3 , l'ando percib a vifitare , e ragionando 
3, gil dilse che fe co'fuoi averi defiderava 
3, fervire a Dio , ottima occafione fe gli 
3 , oífriva di farlo col fabbricare un mona-
3, fiero di earmelitane, fcalze , nel quale i l 
3, Signore farebbe ílato grandemente onora-
s» to , e afsegnare in efso i cappellani , e 
33 le cappdlanie che tórnate gli fofsett) a 

„ grado, come puré determinare cHe nelfo 
s, ñefso íi celebrafsero quelle feile, e qual-
„ fivoglia altra cofa che aveva rifoluto di 
„ lafciare a certaParochia della dettaCittá. 
3 3 Era egli si aggravato dalla malattia j 

che conobbe di. non aver tutto quel tem-
, 3 po ch' era d' uopo al buon aggiuftamen-
„ to di tale afFare; onde lafciollo in mano 

3 , d'un fuo fratello chiamato Alonfo Alvarez 
3 , Ramírez , uomo aíTai difcreto, timorata 
3 , di D i o , molto veritiero, grande limofi-
„ niere, e affatto ragionevole . " Defunta 
che fu Martino Ramírez , fcriíTero inconta-
nente 1' Ernandez, e Alonfo alia Santa per­
ché fubitameníe fi recaííe a Toledo, Era 
queíla allora travagliata dalla febbre , e 
oltre cib , gli affari di Vagliadolid non le 
permettevano; una prefta partenza. Affinché 
perb siutile trattato colla dilazione non avef-
fe o a fcioglierfí , 0 a riportarne detrimentó 3 , 
rifcriffe a Toledo acceítando la Fondazione f 
e concioíTiaché molto promettevafi dal fer-
vente zelo dell' onor di D i o , e dall' aífetto 
che porta van le i P P . dell'indita Compagnia. 
invio al P. Rettore di Toledo e al P , 
Ernandez la feguente facoltá . 

Jo Terefa di Ges& Priora d i S. Ciufeppe' 
d? A v i l a * 

„ T N virtü delle patenti lafciatemi dal 
„ - L Rev. P , Genérale i l raaeftro F. Gio-
„ vambatiíla Roííi affin di fondare , e ae-
„ cettare monafterj di quefla primitiva e 
„ facra religione di Noílra Signora del Mon-
„ te Carmelo % informata eflendo che m 
j , cotefta Cittá di Toledo moffi alcuni dal-
„ la grazia del Signore, e ajutati dalla San-
„ ta Vergine Noftra Padrón a voglicno fare1 
j , una pia opera edificando un convento del 
„ detto Ordine con Chiefa , quattro cap-
„ pellanie , e tutto quello che fará di b i ' 
„ fogno psl fervigio della medefima Chie* 
„ fa ; e intendendo che per tal eofa fará 
j , Iddio fervito , e lodato , per la prefente 
„ fottofcritta col mío proprio nome , dico* 
„ che, fíccome opra di limofina, e di tan-
» ta carita, F accetto : Che fe, come fuo-
» le accadere , fará di meflieri trattar di 

5» <iual-
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cualche cofa a quefío concertó apparte-

^ nente , dico chs qualor i l P . Propoflo , 
^ e i l P . Paoío Ernandez vorranno farmi 
™ la carita d'intrometteríi in quedo afFare , 
" j0 fín da ora m'obbiigo a compire tutto 
„ ci6 che le Riverenze loro crdineranno , 
_v e concerteranno . Int oltre, aíBnché non 

fi manchi di promoveré! i l progetto , in-
„ fino a tanto che piaccia , al Signore ch' 
y lo vada a quella C i í t á , m ' obbíigo puré 

a feguire ció che í'ará conchiufo da quel-
„ li che dagli accennati padri, fe non vor-
„ ranno eííi ingerirfi , laranno nominati. 
„ E perché quefla é la mía volontá , per 
„ la prefente confermata dal mío nome , 
„ dico che la compirb. 

Fatta m VagUadolU ad) feite del mefi 
di de cerneré del 1568. 

Tere/a di Gesit, Priora di S, Glufeppe 
£ A v i l a Carmelitana* 

Venne a faperfi da Donna Luigia della 
Cerda si utile trattato 5 che perb rallegran-
doíi aíTai di aver a godere di bel nuovo , 
e con pib agio, 1'amabile compagnia della 
g;ande fuá árnica Terefa , ella puré íi fe' 
ad affrettare la di lei venuta . La Santa, 
che tuttavia íkvafene inferma, gradi i cor-
teíi inviti della ragguardevoliffima fuá bene-
fattrice, e le rifcriííe a'tredici di dicembre 
di queílo anno 1568. con una affettuoíiíii-
ma lettera , che é la decima delle ílampa-
te nella prima parte , e prevalendofi di si 
opportuna mediatrice , pregolla inflantemen­
te a otrenerle frattanto la licenza di fonda-
re da reggittori della Cittá . Ricevute in 
Toledo le commiffioni di Terefa da 'PP. 
della Compagnia , fra V altre cofe da effi 
concertate con' Aloníb Ramírez una f u , 
che fi concedeíTe i l Gius Patronato del mo-
naftero a fondarfi ad un pronipote di l u i , 
cioé a un figliuolo di Diego Ortiz e di 
Francefca Ramirez di lui figliuola. L a ren-
dette di cib confapevole 11 follecito P . Ernan-
dez ; e la noftra eroina , che non lafcioíTi 
a a i vincere in cortefia da alcuno , a' nove 

§ennajo del 15(59, invib a Diego Ortiz 

una conpitiíTima íettera ,che é la X X X V I L 
della prima parte, nella quale degno a no-
tarfi egli é quel pochiíTimo contó che face-
va della propria fanitá , purché poteífe ac-
crefcere a Dio nuovi chioñri, ne' quali fof-
fe íludiofamente onorato Prometto , dic' ella 
al n. 2. a V, S. di non perderé tempo, e di 
non far ca/o .della mía inférmíta^ e , quanS 
anche mi fojfe per rttomar lafsbbre^ non tra-
lafceret di porml fpedítamenté In mlagglo , 
ejfendo egíl ben doverofo , che , fuppojlo c$ 
ella fa 11 tutto , lo dalla mía parte faceta 
quello che ¿ un ntente % cloi > foffrlr travaglt^ 
non dovendo altra cofa procurar/i da coloro 
i quall pretendono feguhare quel Dio che fen-
za merltarll , fempre vljfe m quell't. 

Procuravano intanto que' di Toledo di 
preparare una cafa , . o di confeguire la l i ­
cenza per la Fondazione, ma ad ogni paíío 
incontravano cento oftacoli , e difficoltá « 
Anche di cib fu avvifata la Santa e UÍSL 
euore si generofo poco dolevafi alie triñe no-
velle loro . A d eífa , per poter diré , che 
le cofe profperamente camminavano,, bafta-
va foltanto ( come per i'appunto ferive a i 
Alonfo Ramirez a' 19. di Febbrajo Let* 
38. della 1. par.) che i fuoi amici non. 
aveflfero a rimaner lapidati , come poco 
manco nella fondazione d' A v i l a . Tengo 

fperlenza, dice ancora nella medefima lettera, 
che II Demonio non puo foffrlre quefie cafe; 
che pero fempre el perfegulta. M a Iddlo pu& • 
tutto, e i l nemlco Inferna le fe n e i v a colla 
tefia rotta . Qu) ( cioé in Vagliadolid ) 
abblamo foftenuta una contrad'fzjone moho 
grande da perfone le plk ragguardevoli d i 
que/lo luogo 'y ma 11 tutto i ¿ di glh fplanato* 
Con quefl' animo fempre generofo , e rifo-
luto partí alia fine la magnánima donna di 
Vagliadolid a' ventuno di febbrajo del mi l -
lecinquecento feífantanove . Paísb per M e ­
dina del Campo , di la dopo aver vifirate, 

(k confoiate le dilerte fue figile , recoífi a 
mirare un'altra eletta fuá vigna ch'erafi di 
freíco plantara , e la cui coltivatura tanto 
flavale a cuore , i l convento cioé di Dur-
vc lo . 

II primo che le venne incontrato fu i l 
P . Priore Antonio di Gesu , i l quale coa 

quell' 
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quell' a l íegrem che fempre trafparivaglí in 
voí to , ftava fcopando la foglia della porta 
della povera, e divota Chiefetta. Itenen'ta-
í] Terefa alia vida dell' umile impiego d' 
un uomo nobile p'e' natali , venerabile per 
f etá , ragguardevole pe' gradi d' onore a' 
qiiali piu fíate era faiito nella reíigione, O 
padre WÍO, fi íe ' tutta giuliva a dirgü che fi 
e ma't quello cü io veggo l Dove ¿ andato i l 
punto ¿ü onore ? A l i a quale ínterrogazione il 
buon padre, additando gran piacere che pre­
cava in quell' abietto miniflero , Jo, rifpo-
fe , maledtco \ l tempo m i quale ne fect 
contó; rifpoña che piu che mai intenerl il 
materna cuor della Santa. M a odafi la 
medefima come deferiva 1' alta contentezza 
che provb in quella si dolce , e grata fuá 
vi fita. (Fond. cap.13. Ediz. Ital. cap. 18.) 
„ AlIorch, entraí nella Chiefa, rimafi atto-
„ ni ta nel miraré lo fpirito che i l Signore 
3, aveva quivi collocato : e non era io 
„ fola nel rimanere flupita . Anche due 
„ mercatanti miei amici venuti meco da 
„ Medina non facevan aitro che piangere 

didivozione. Eranvi molte croci,emolte 
„ teííe di morto, e non mi dimentico mai 
„ d' una piccola croce di legno che ñava 

appefa al luogo dell' acqua benedetta, 
„ o^e puré era atraccata una immagine di 
„ carta rapprefentante Crifto , che moveva 
„ a divozione , piu che ílata fofíe di ricca 

materia ben lavorata. 11 vano tra i l fof-
„ fítto, e i l tetto formava i l coro , dove 
3, recitavano le Ore ; ma per entrarvi ad 

afcoltare la Mefia, bifognava che fi ab-
bafTaíTero moho . Ne' due angoli verfo 

„ la Chiefa avevano fatti due romítorietti, 
5 , ,ne'quali non potevano fiare che profiefi, 

o a federe , con entro moho fíeno per 
„ eíTere i l luogo molto freddo , quafí col 
„ capo toccavano i l tetto: avevan due fíne-
„ ílre verfo 1' Altare, e due pietre per ca-

pezzali ; e ivi puré eran le loro Croc i , 
„ e tefte di morto. Seppi , che terminato 
„ il mattutino non trornavano piu a ripo-
9, fare, ma fe ne fiavano quivi fino a Pri-
i , ma in orazione che avevano in si alto 

„ grado, che accadeva loro non rade volte 
„. di andaré a Prima cogí! abiti carichi di 

„ nevé , fenza eflerfene avveduti . . . Reca-
vaníi a predicare in moiti luoghi circonvi-
cini , perché ritrovanfi in que' contorní 
perfone aííai rozze > e fprovveduíe d' am-
maeílramento : e per quefia ragione mi 
railegrai che fi faceffe ivi i l convento , 
perocché mi difiero che non v' era alcun 
luogo vicino dove poteflero aíTiílere alia 

„ Santa MeíTa , e confeíTarfi , o imparare 
„ cib ch' ogni Criñiano é tenuto a fapere; 
j , ii che mi metteva gran compaíf ione. . . . 
„ Anche aicuni Cavalieri che dimoravano, 
M ivi ali 'interno, venivano alia loro Chie^ 
M fa , e abitazione per confeííarfi, e ofFeri-
„ van loro altre fondazioni , e fiti miglio-
„ ri . . . Com' io vidi quella cafetta , che 
„ poco prima non 11 pote va abitare, e con 
„ uno fpirito si grande accomodata, che da: 

qualfívoglia banda volgendomi , ritrovava 
„ motivi di edificarmi , e intefi i l loro 
„ tenore di vivere , la mortificazione , e 

1' orazione che praticavano , e '1 buon 
efempio che davano,- e unCavaliere col-

„ la fuá moglie , ch' io conofceva , che 
3, abitavano in un luogo vicino, mi venne-
j , ro a vifitare, e non finivano di raccon-
„ tarmi la fantitá di cotefli padri , e gran 
„ bene che facevano a quelle genti , noa 

mi faziava di ringraziare Noüro Signore , 
„ e ne riportai un godimento grandiílimo 
„ interiore , parendomi d' aver porto unt, 
„ principio di grande accreífimento dell'Or-
„ diñe, e di grande fervigio del Signore.... 
„ I mercanti miei compagni mi dicevano, 
„ che per tutto i l Mondo non avrebbono 
„ voluto lafeiare d' eííere venuti . Mírate 
„ ora che cofa é la virth! Piu íi compiac-
„ quero eglino di quella Povertá , che di 
„ tutte le ricchezze che pofledevano , e 
„ ne rimafero foddisfatn, e confolati nelle 
„ anime l o r o . " Fin qui la Santa ; dalle 
cui parole tutte fpiranti tcnerezza, e giubbi-
lo agevol cofa é i l dedurre quanto affettuo-
fe faranno flate le dimofirazioni fue con 
que' generofi fuoi íigl; , che tanto bene 
corrifponder feppero alie magnanime di leí 
idee. II materno, e próvido di lei amore 
fe' che trattafie con eífi di tutto cib che all ' 
uopo, a alia confervazione dello incomincia' 

to 



L}k L Cap, X l . 
Inftituto giudicb convenire. Pafsb anco­

ra con effi una pietofa fuá preghiera , e 
<juale fi foffe io vo defcrivere colle medefi-
nie di leí parole, poiché íkcome fervir deb-
bcno a farci portare una fublime opinione 
del penitentiífimo vivere de'noftri primi pa-
dri , cosí non difpero che ci fará fempre 
piu conofcere quanto umile e fchietnffima 
fofíe l ' índole della Nóñra Santa Madre. 
Scrive ella dunque cosí : „ Dopo ch'ebbi 
„ trattato con que' Padri di alcune cofe, i i 
„ pregai moho in particolare da quella fiac-

ca, e triíla che i o fono , che negli efer-
m j di penitenta moderaflero tanto rigore ; 

„ perché in fatti era molto grande . E ílc-
,3 come erarai io tanto adoperata con defi-
„ derj, e orazioni acciocché i l Signóte mi 
„ dsfle chi incominciaííe queft' opra , e giá 

aveva ottenuti SJ buoni principi , cosí te-
„ meva che il Demonio cercaííe mezzi per 
„ farli moriré prima che fi effettuaíTe quel-
,9 lo ch'io attendeva , e fperava. ( i ) Im-
„ perfetra, e di poca fede ch' io eta , non 
,,, rifletteva efler quella una imprefa di D i o , 

la quale non avrebbe bfciato di promo-
„ veré: e poiché eíTi avevano quella per-
„ fezione , e quello fplrito chs non e in 
„ me, fecero poco cafo delle mié parole, 
„ per non abbandonare le loro opere. „ 

Partí alia fine,e fa i l C ie lo , dopo quan-
te benedizioni da si gioconda abirazione , 
e portoffi a d A v i l a . Iv i altri añari la trat-
tennero in un altro non meno caro albergo, 
quale fí era i l monaflero di S. Giufeppe. 
M a giá gl'impieghí di Fondatrice non le per-
mettevano quiete , e ritiramento . Dovette 
perianto ftaccaríí ancora da queílo amabilif-
íimo fuo nido, e profeguire i l viaggio ver-
fo Toledo . Ufci d' Avi la alia meta di 
marzo, avendo con feco per compagne due 
profeííe di quel monaflero , e per cuftade , 
cappellano Gonzalo d 'Aranda, uno di que' 
memorabili Sacerdoli che nel principio della 
riforma si valorofamente recaronle ajuto , 
Per iíbada non mancb a Terefa una bella 
occafione d'efercitare l'eroica fuá pazienza. 

Vita di S, Terefa T o m . 1. 

Giunfero a Tiemblo , e i venerabili ofpiti 
furono dali' oíle adagiati in una fianza che 
aveva di giá accordata per fe un altro 
viandante . Or ecco la forgente di ñrava-
gantiffimi fchiamazzi. Ritornaro i l foreftiere 
all ' alioggio vide le fue robe fuori della 
flan / a nella quale ave vale lafciate . Montb 
allora coQui in tanta collera, che infufíatot 
fguainata la fpada, corle a minacciar l'ofte • 
Voliero trattenerlo i garzoni dell'oileria » 
e poco mancb che non rimanedero uc-
c i f i . Anche al Prete e alie Monache toc-
cb buona parte delle furie di coftuí , poi­
ché i l forfennato fcaricb fopra di quede 
le piu fconcie villanie che la cieca di luí 
paffione fuggerivagli . Studiaroníi tütti di 
acquietarlo , e porgli fott' occhj non ef-
fere tenuto 1' oíle alia promeíía fattaglí di 
ferbare únicamente per lui una fianza , at-
tefa la grave circoilanza. fopraggiuntagli di 
dar ricetto ad alcune monache , le qualt 
mal conveniente era che fra ia turba de* 
viaggiatori coílrette fcííero a trattenerfí: ma 
vane furono le altrui perfuafioni, II malva-
gio vedendo cha tutti eran centro di l u i , 
procurb a ver dalia fuá i i Governatore . A 
lui portoffi, eífendo Tora giá molto tarda, 
e per maggiormente commoverlo in fuo 
favore , alia fmoderata fuá ira aggiunfe 
una vituperevol calunnia con díre e0ergli 
ñati neU'oñello rubati i denari . Accoríe 
fubitamente il Governatore ; ma pih che 
mai confufo ne rimafe il calunniatore, im-
perciocché, eífendo quegli natío d' Av i l a , 
conobbe Gonzalo d' Aranda , e informato 
della veritá del fatto , e delle gravi perfo-
ne nella fianza albérgate , non feppe che 
opporre, anzi molto fi duolfe dello avvenu-
to Cib vedutofi dallo feoftumato viandan­
te, raccolfe le fue robe, e corucciofo feom-
parve. Coteí lo avvenimento ha dato motivo 
di credere, eflere Aato colui o un Demo­
nio, o un indemoniato ; il che non é ÍR-
verifímile, avendo noi tanti altri avvení-
menti ne' quali dichiarb il comune nemico 
l'aftio fuo contra Terefa , c í di lei mo-

N nafte-

<i) Cioé i l dilatamento della Riforma 
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nafterj. Non pertanto, infegnato venendoci 
dalle facre carte (Eccl . 7. 10.) che ír^ ih 
[mu Jlulti requiefch , e si dal Boccadoro 
( Hom. 29. ad PopuL ) che dal Nazianxe-
no paragonata eíTendo i ' i ra ad una fiera 
anzi , ad un Demonio, non lafeia egli 
puré d' eflere aííai veriíimile che colui^fofíe 
pur troppo un uomo , 

Profegui la Santa i l fuo viaggio , e in 
Madrid per mezzo ie l l a Infanta Donna Gio-
vanna» fuá grande árnica , prefentb al R é 
Filippo Secondo Fratello di quella , alcuni 
falutari ^vvifi in ifcritto, da parte di D i o , 
LeíTeli i l pío Monarca , e ritrovatili tan­
to conformi a1 fuoi piu fecreti penfieri, ap-
prefe quanto Santa fofse e dal divino fpiri-
to comprefa la Madre Terefa . Entro in 
grande deíiderio di conofcerla di prefenza , 
e di abboccarfi con eíTo leí ; ma intefo 
avendo ch'ella era di giá partíta ) giunta 
a Toledo a' ventiquattro di Marzo ) cefsb di 
farne nuove ricerche. 

C A P O X I L 

Fonda la Santa in Toledo i l quinto fuo Mo-
nafiero. Gravi difficoltaí, e penofi íravagli 
che formontar dovette, 

ANNI DEL SIGNORE 15^9. 

G iunta che fu la Santa a Toledo, fmon-
tb alia cafa dellá fuá gran benefattri-

ce D . Luigia della Cerda , dalla quale fu 
amorofamente aceoíta , e ottenne Tantico 
fuo appartamento, per iví flarfene colle fue 
monachs rithrata , e raccolta , fíceome era 
fuo coflume > non altriraenti che in un mo­
na fiero . Sembra che faciliffiraa riufcir do-
ve fíe la Eondazione , giacché tante perfone 
eranfi fpontaneamente impegnate nel procu­
rarla , e far dovevrfi in una Cittá si dovi-
ziofa, ed ampia, quale é Toledo; ma av-
venne tutto a i roppoüoj volendoci Iddio di-

moflrare éffer opra non d'uominí ma &éV 
OnnipoíTente fuá deftra i Chioftri di Te­
refa . 

Avvifati furono Alonfo Ramírez Alva-
rez, e Diego Ortiz della venuta della San­
ta , e coraincioffi to íb a trattare della fon-
dazione i ed oh inftabilita , e fralezza dell' 
uman cuore! Propofero quelli tante diffi-
coltá, richiefero tali eforbitanti condizioni, 
che Terefa riconofcendole fconvenevoli alia 
quiete, e ritiratezza della fuá riforma, v i -
defi coílretta ad abbandonarli, e rifiurare le 
offerte lo ro . Non ifgomentoffi pero i l ma­
gnánimo di leí coraggio al mirarfi, dal. 
colmo delle fperanze , ridotta alie piü pe-
nofe ñrettezze, e affatto fprovveduta degli 
umani ajuti ; anzi piu che mai animofa, 
únicamente appoggiata al fuo D i o ; Or che 
ci manca , diífe, f idoletto del denaro , nego-
zieraffi meglio ogni cofa. Incontanente pro­
curo , avvengaché fenza denari , di ritrova-
re una cafa a pigione , e col mezzo di 
Donna Luigia , e di D . Pletro Manriquez, 
figliuolo del Governatore di Cafiiglia, e 
Canónico di quella Metropolitana Chiefa, 
tentó d'ottenere la licenza dall'Amminiílra-
tore dell'Arcivefcovado Monfignor Goraez 
Teglio Girón ; ma né trovavaíi la cafa , 
né potevaíi ottenere i l confentimento deli' 
Amminidratore, che la Santa e gli altri 
Storici chiamano Governatore , mancando 
allora 1'Arcivefcovo d ) e noi per av van-
tur a chiameremmo Vicario Genérale. Que-
fli, e i di lui Configlieri Oppofero tante 
ragioni, che alia fine conchiufero di daré 
una negativa alie pie domande della M . 
Terefa; al che non poco concorfero alcu­
n i , come dopo ÍI feoperfe, non molto por­
tad verfo la riforma , i quali fegretamente 
1' inftigavano . 

Era di giá trafeorfo pifr d'un mefe, e 
la Santa vedeva piü che mai ferrata I-a 
porta a' fuoi trattati; non perb mai sbigot-
t i . RaccomandoíTi ella fervorofamente al 

fuo 

( 1 ) Jn'ívefcovo di Siviglia era i l dotío P . Bartolommeo Caranza Domenicano , ma te~ 
ñuto prigione in C$flá S, Angelo di Roma, perche aecufato di ermi nella Fede, Veggafi 
NataU Allej}, fsc. X V I . cap. V , arr. 2. n. 45. 
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h o Dio perclié reggefle le fue parole, e 
moveíTe \\ cuore del Governatore; e cib 
fatto , íí portb agli otto di maggio coa 
Ifabelía di S. Domeníco a una Chiefa vi -
cina alia abitazrone di quello, e mñh. chi 
pregaílelo a degnarfi di darle udíenza iti 
quella Chiefa . Non rifiutb Monfignore 
1'invito. Vedutaíi la Santa Madre alia di 
luí prefenza da fervorofo apoftolko zelo in-
veñita ; awengaché fofs'el!a fovra ogni cre-
dere umiliffima , e i l Governatore a riguar-
do si del fuo caratfere , che del fuo nobi-

Cap. m i i p 5 

gío di protettore, e fenz^ titolo di fonda-
tore i 

Rimafe la Santa si confolata, cbe norí 
avverti a chiedergli la licen/a in ifcritto; 
lo che fu la forgente d'un altra tribolazío-
ne, come fra poco vedremo. Mancava an­
cora perb alia fondazione un altro non men 
neceflario r^quifito , cioé una cafa in cui 
allogaífe fe monache. íTuttavia era tanta 
la contentezza che provava della ottenuta 
permiíTione del fuperiore Ecclefiaüico, che, 
avvengaché poverííTima, e sfornita di tut-

liffimo lignaggio uomo aílai foftenuto i e to , ferabravale d' aver giá appieno appa-
grave ^ francamente gli diífe EJfere dura 
cofa che vemffero dome le qualr non altro 
pretendevam che vhere colla maggm pwfe-
zfone e rithatezza, C a fondare un Monafte-
ro ) e che colero i quall non prathavam al-
cuna di st fatte cofe ma fe la pajfavano in 
ricreazioni , e piaceri y voleffero impediré un 
opra di tanto fervigió di D i o . ( i ) Quefle 
e aítre fimiglianti cofe proferí Terefa coa 
tal faviezza, e si aggiuflatamente, che M o n -
íignore non pote non arrenderíi. Sembrogli 
che non una donna , ma uno fpirito fupe­
riore favellato aveíTer laonde le concedette 
ia tanto bramata e da luí differita íicenza , 
colla condizione pero che il monaílero fi 
ergeíle fenza fondi di renditej. fenza appog-

gate le fue brame . Tutto i l gran capitale 
che ave va in denarí confifteva in tre o 
quattro ducati. Con queñi comperb due 
Sacre Immagini per la futura Chiefetta, 
due pagliaricci , e una coperta per le mo­
nache; maintanto la cafa neí gran Tole­
do non fi ritrovava; eflendofi aggiunta alie 
aítre fventure delle povere fcalze l'infer-
mitá di Alonfo d' Avi la , grandemente 
amorevoíe della Santa, i l quale fe foífe-
ñato fano 5. procurata ravrebbe.* quand' ec-
co che* Iddio la provide con uno ftrano y 
impenfato mezzo. Aveva dimoraro aícuni 
giorni in Toledo if P. F. Martino délla 
Croce, gran fervo di Dio , dell' Ordine di 
S, Frarxefco, che aveva in grado le fon-

dk" 

( 2 ) Quejlo y e nulla pm ^ ritrovo nella Edizione CafiigUana che ho ira le mam., deííe 
Fondnzioni feritte dalla S. Madre y cap. 14. fatta in Anverfa nel 1650, nella traduzion 
francefe di Roberto Arnaído Andi l ly della Jhmpa di Brujfeiies del 1714. e nella Italia-
ira fiampata in Roma nel i 6 i í . Non perranto nel le Edizioni Italiane al capo 10.- comune* 
mente trova/l inferito, quaft foffe tefio deíla Santa, uno eccellente ragionament'o fatto dalla 
medeftma al Governatore in difefa della fuá caufay non indegno invero del valore? e talento 
della medeftma r e che vien deferuto dai Ribera y dal f epesf e da Francefco d i S. Maria * 
Approvo che lecho fia a uno Storico i l far parlare i l fuo eme con detti che lontani non fie-
no dal verifimile \ n ahbiam di c'tu l'efempio negli antichi ma' che fia lecho a un traduno-
re, o ad uno Jiampatore f inferir nel le opere dé* Sant'i do che <t altrui ^ non fo arrendermi 
ad approvare. Che F aceennato difeorfo flefo fiafi dalla eloquenza del F . Ribera r chi aro ap-
panfee da un fue abbagltOy peroeche eos} fa parlare la Santa: Sonó piu di due mefi, o 
Signore, ch' io venni a querta Cittá / e puré l a Santa giunfe a Toledo d 24, di Marzo r 
e prima d i 14. d i Maggio 5 nel quale fondofft i l monafltrO y efpugnata aveva la volonta k l 
Governatore.- E g l i ¿ Vero ctteffa dice cĥ  erano g'ta paffati piu di due meñ da cht rn va 
inultimente procurata l a Iicenza 7 ma debhefi avvenhe che comí mi ato aveva a procuraría 1m 
da Vagliadalid * 



Dell a Vita di Sama Teref* 
dazioni che andavaníi facendo dalla M . Te-
refa. II buon religiofo dovendo partir da 
quella C i t t á , moflo , com'egli é ben da 
credere, da fovrano impulfo, ingiunfe a 
un povero Giovane íludente, e fuo peni­
tente nomato Andrada di porgere ajuto al­
ia noftra Santa ¡n tutto queilo che a lei 
abbifognaííe . Efequi fedelmente 1'Andrada 
i l comando del confeílore; e ritrovata la 
Santa una mattina in una Chiefa, alia 
quale erafi portata per afcoltare la Meffa, 
colle pib compite efpreffioni afficurolla che 
farebbefi adoperato per eíía in tutto cib 
che compiaciuta íi íbfle d' ingiungergli; di-
chiarando perb che tutto i l fuo potere con-
íifteva nella mera di lui perfona. Sorrife 
Terefa alia cortefe eíibizione, e gli refe 
teneri ringrazianíenti; ma raolto piü forri-
fero le compagne, giudicando eííer 1' ajuto 
di quel mefchino giovane troppo poco, 
perché confiftente foltanto in buena volon-
t á ; e in fattl dalla poverezza delle di lui 
veñi nulla piíi potevafi fondatamente fpe-
rare. Eppure valfe piíi T abilitá del pove­
ro rtudente, che la poíTanza, e le induílrie 
d'altre ricche nobiíi perfone. Con tutte le 
diligenze di quefte non fu poffibiie i l rin-
venire una cafa in affitto; né fapeva piíi 
la Santa Fondatrice a chi raccomandarfi. 
Ricordoffi allora deirAndrada, e íi pofe 
in animo di prevaierfi di l u i . Tornarono 
a ridere le compñgne all ' intendere tale ri-
foluzione , e oltre a cib procurarono diííua-
dere la Santa dall'ufare del di lui mezzo, 
adducendo per motivo , ch' eíkndo egíi 
giovane, e povero, a nulF altro avrebbe 
fervito, che a far palefe nel volgo il loro 
intento, che per allora eonveniva fi teneí-
fe fegreto, e per confeguente guaftarlo del 
tutto. Nulla oftanti tali diíTuaiioni , rifiet-
tendo la Santa Madre efíere flato quel buon 
giovane inviato da un religiofo di piiílimi 
coüumi , giudicb non eííere eib addivenuto 
fenza fpeciale divina Provvidenr.a , per la 
qual cofa rifolvette di mandarlo a chiama-
re . G l i efpofe le fue indigenze , raccoman-
cfoglt una flretta fegretezza , e pregollo di 
rícercarle una cafa a pigione , per la quale 
avrebbe fatto ficurta i] ropraroentovato in-

fermo Alonfo d ' A v i l a . Efequi sí bene e 
presamente i l divoto Andrada la fuá com-
miífione*, che la mattina feguente prefen-
toffi di bel nuovo a Terefa nella Chiefa 
de' P P. della compagnia col lieto avvifo 
d'aver giá ritrovata la bramata abitazione, 
e di pórtame feco le chiavi, Invitolla a 
recaríi a vederla, e k Santa, udendo che 
non era lontana, vi fi recb, e ritrovb la 
cafa si a propofito che tutta ne tripudió, 
e flabili di fubitamente impoííeíTarfene. Lo 
fteflb giorno rivenne í' Andrada a dirle che 
la cafa fgombrata farebbefi incontanente, 
onde pote va farvi trafportare le fue Mafle* 
rie. foco tempo, rifpofe allora in aria tut­
ta giuliva la Santa", avremo a /penderé, o 
Signor Andrada , nel trafportamento delle 
mftre robe ; perche, trafportati che [teño ám 
pagltartcci, e una copen a ̂  avrem mandato 
cola tutto t i nofiro ame/e. Anche tanta 
fchiettezza riputoííl importuna dalle mona-
che avvengaché fervorofe ferve di D i o , 
e modedamente ne riprefero la Santa ma­
dre , giudicando elleno, a meglio diré, 
temendo che i ' Andrada , all'udire ch' eíTe 
erano tanto povere, fofie Wr abbandonar-
le , giacché nulia poteva fpprar di merceds 
ma la magnánima Donna, che in Dio úni­
camente ripoíie aveva Ú fue fperanze , 
non era prefa da tali/paure , e i l buon 
giovane moílroíTi if 'piíi impegnato e ftu-
diofo uomo che fapeíTe defiderarfi mai ,. 
profeguendo fempre a porgere ajuto alia 
Santa. 

Molte religiofe , e riputate perfone che 
venivano a viíitar la Mv Terefa nella ca­
fa della nobile fignora della Cerda , fapen-
do ch'ella poveriffima. non perianto vo-
leva fondare un monañero fenza éntrate y 
fenza denaro , ín qualfivoglra mefchino-
Abifuro , purché trovato le fi folie, im-
portunavanla tutto dt , rimoílrandole eííer 
-wl cofa non fo qual forta di teraerita, e 
ripetendole piu voke che quefto egli era 
non altro che fondare nelFaria , e in cer-
to modo un tentar Dio a far miracoli . 
Ella perb, che governavafi con altre fu-
periori mifure , e da dettimi di prudenza 
piu che umana fofpinta era , non fece ca­

fo 
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fo di fímiglianti ragioni, * fenza jndugb 
$'accinfe alia fondaxione. Procurb in im-
preftito i facri arredi per celebrare la Santa 
Mefla , e di aver Teco un artefice , e fatto 
íera dei di terzodecirno di maggio , portof-
fi alia cafa per accomodarla . LavoroíTi tut-
ta la notte, e fu tanto follecito e fervente i l la­
boro di totti, che fatto glorno era ogni cofa in 
affetto per celebrare ¡1 Divin Sagrifizio. U n a 
buona fianza che doveva aver T ingreílo 
nellá íirada per mezzo d'un altra cafetta 
appigionata a quefto effetto, doveva fervir 
per Chiefa. Mancava che fe le fabbricafíe 
la porta ; laonde ful fat del glorno comin-
ciarono a romperé un muro . A l i o udirne 
10 Ürepito levaronG impaurite alcune don-
ne del vicinato , *lle quali la Santa M . 
per tema di venir contradetta , premeflb 
non aveva avvifo alcuno. Poco farebbe fe 
rertate fi foffero nel loro tímore ; i l peg-
gio fu che íi accefero fieramente in iHrana 
collera , alzarono fchiamazzi, e fcagliarono 
contra le monache tutte quelle villanie che 
familiari fono a poco coftumata , e infuria-
ta donna. Convenne .alia Santa fondatrice 
a , fin di calmar quelle furie, dar loro non 
altrimente che in mercede alcun pb di -.da-
naro , e promettere di ritrovar loro un1 al­
tra cafa; e in tal guifa quelle donne, do-
po efiere .ñate buona pezza di tempo oíH-
nate, s'arrendettero a tacere . Acconciata 
la fianza, formata la porta , e attaccato a 
una fineftra un campanello di quel l i , che 
ufar foglionfi alia elevazione deu Oília fa-
groranta, per invitare i fedeli ad affiftere 
alia funzione, era omai tempo che Tama-
biliífimo Padre S. Giufeppe riceveíTe da 
Terefa una nuova Chiefa al fuo nome 
dedicata; e COSÍ fi fece . Canto la MeíTa 
11 P. F . Giovanni della Maddalena Priore 
de' Carmelitani, e la Santa colle due fue 
figlie, fupplendo col fervore della Carita 
loro alia feníitá delle voci , uffiziaronla, 
Affiftettero D . Luigia colle fue ferventi, e 
poche altre perfone accorfe alia novitá ; e 
collocato che fu i l SantiíTimo Sagramento 
£i prefe i l pofleífo del Monaílero con un 
atto giuridico di un Notajo. 

Awenne tutto cib a'quattordici di mag-
T u * di S, Tere/a. Tomo L 

gio j glorno di S. Bonifazto Maí t i re . Sra-
vano quel di molti cittadini di Toledo at-
tendéndo timorofi una grave fventura , che 
un vano Indovino alcuni anni prima ave-
va predetta, e alcuni piu creduli e timoro­
fi eraníi confeíTati, e comunicati, a í n di 
trovarfi meglio preparati a foggiacere alio 
fprofondaraento (tale era i l prono(iico ) del­
la C i u á ; ma ebbero bensi ad eífere fpet-
tatori di cofa maravigliofa, cioé che eretto 
fi fofle tra le mura di eíía. in una notte , 
fenza faputa di alcuno, un iponañero, ma 
di fventure, non gia . Ammirb puré tal 
fondazione una nobile Signora, padrona di 
quella cafa ; la di lei ammirazione perb 
pafsb in iftrana furia. AU'udire che queña 
eraíi convertita in Chiefa, e monaüero, 
adirofli altamente. Oh qu) fi, dice la San­
ta , che fu ¡l travagliol Non fi puo bafle-
volmeníe effrimtn i l fracajjo che faeeva. 
Ftacque alia fine al Signare cK ella fi pía-
cajfe , colla fperanza che / ' avremmo pagatd 
a caro preveo, quandofconténtate non ci avef-
f e . Compensb lo fleífo giorno ü Signore 
alia S, Madre cotefli travaglj con un gran­
de contento, che le recb un bambino. 
Stando quefli nella povera Chiefetta , veg-
gendola si leggiadramente raífettata, gridb 
ad alta voce Benedetto fia Iddio, Oh come 
qu) ogni cofa e pulita í InteneriíTi tanto e 
ralIegroíTi Terefa per quefta lode da uti 
innocente labbro proferirá , ch' ebbe a diré 
alie fue compagne : Per quefir atto Jólo d i 
gloria a Dio che ha fatto quefi? jingioletto 
io do per ben impiegati i travaglj di que/la 
fondazione , M a giá nuovi travaglj eran 
pronti a moleftare la Santa Fondatrice , 
Sparfa per la Cittá Ja notizia del novello 
chioflro di fcalze, quelli che oflato aveva-
no all'erezione del medefimo , chiamaron-
fene oltraggiati. EíTendo auente dalla Cit-
tá Monfíg. Girone Vicario Genérale , che 
aveva dato in voce a Terefa i l fuo con-
fenfo , i Configlieri delí' Arcivefcovado , 
credendo ch'eíía non lo aveffe ottenuto, 
cominciarono a trattare di diíiruggere i l 
monaflero . .Portaronfi alia cafa di un Ca­
nónico che verifimile egli é che gmdicaíre-
ro cííer favore volé alia Santa, comem fat-

N 5 ti lo 
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ti lo era, poiché intefa aveva giá fegreta-
mente daila S. Madre la licénza d a i r A m -
tniniltratbre ottenuta, e gli difiero^che ma-
ravtgliavanfi non poco delP ardire a una don-
ntcciuola la quale contra la volonta loro erec­
to aveva un Momflero, e varié minaccié a 
tali dettí aggiunfero. Procuro V accorto Ca­
nónico di placarli i l meglio che poté , ad-
ducendo joro che mn era quelío i l primo 
mmaflero che la M . Terefa veniffe fandan­
do : laonde non doverfi frefumen cti ella ac-
cmta fi foffe i tale ímpreja fenza averhe-
bafievole autor tú , Non rimafero, o noa 
vollero rimaner paghi gl i oppofitori a si 
buona ragione; per la quat eofa da l i a 
pochi giorni mandarono al ia . M . Terefa 
un préceíto fotto pena di fcommunica, nel: 
quale vietávartle i l far, celebrare lia fuá 
Chiefetta i l Divin S%rifizÍo infíno a im~ 
to che non moftrafTe in ifcritto alcuna ii-; 
cenza deilo Amminidratore Era queda' 
pretenfione un chiedere alia Santa uno 
ímpoíTibile; cib nulla . oñante , la proteííe 
íl Sígnore per. ñiezzo del Canónico D . Pie-
tro Manriquez , e del P . Vincenzio* Var-
rone Domenicíino. Ufcirono queíH ín cam­
po alia di leí difeía, é raoflrate íe paten-
ti ch'ella aveva de' Superior! del fuo Ordi-
n e , renduta onorevole, teftimojiianza dellá 
finceritá di eíía, e poflo a riflettere a' con-
tráditori ^ eíTérfi, ií fnonaílero di giá fonda-', 
t o , placoffi la tempefla, e iafciáronla in' 
paicifíco poíTeífo. > > .. 

Dáíle inble(lie der poco berie^bli, potreb-
befi qul paílare ad áltre che ckgionávale 
una piu che ílraordinaria poverta, iría fer-
bomi a narrarle nel terzo libro:, ove del lo 
fvifcerato amor di Terefa all 'Evangélica 
povertá favelleremo, E g l i é certamente da 
maravigliárfi che donna Xuigia della 'Cer­
da , tanto infigne benefattrice della S^nta, 
con abbondevol mano non la foccorreíTe; 
ma convien diré che il Signore difponéffe 
che la pia, liberal dama non fi avvedeííe, 
o non riflettefle alie eílreme neteffitá délle 
povere fcalze, per lafciare agio ad efle di 
pro vare 1' alte contentezze che feco porta 
una volontaria poveríá. Era ih fátti si 
grande*la ^ioja interiore di Terefa, e del-

le fervorófe di "leí compagne nel mirar íl 
fprovvedure , e mefchine , che avendo poi 
cominciáto 1 Toletáai a fovvenirle con va­
rié iimofine, altamente rattriftaroníi , Udia-
mone i'attelhzione della medefima Santa. 
Era tanta la malmoma, e w/Iezza, ' cke 

fembravamt di ejjeríi (tutto air oppofto de-
gli "aviiíi-).. 'mm^ fafál •ií&i/fféfo rúñate molte 
g'ioje) e moltá -'oro , e veniffi lafciata pove* 
ra j tale eré la mía pena che á andaffem 
follevando dalla pevwÚ . Senúvano lo flejja 
fpiacere le míe • compagne; \imperchcche ve-
dendole fo affai mejie , e interrogándole che 
ávejjero V mi r'ífpofero * „ Che atíbjam noi 
„ a faré, o madre, or che non fembra 

piu che fiamo povére? -1 
Fra ' i benefattori pih fnfígni del monaí!e« 

TO debbefi annovera^e Alonfo Ramírez Al^-
vareZ j cii fopra rarilmentato. Mirando egli 
come fenza di lui avefl'e la generofa don-
lia erétto i l contralíato ' monaííero , la ñi-. 
ma e la veherazlone si de'nobiii che Jda* 
plebei^; si degli Eccléfítóici che de' feeolad 
verfo Je fcalze, alie quali chieíle; egíi! ave* 
va trtippó gravófe condizioni; , -fi - fe'a 'fol-í 
Itevarle'colle: fue limofine, e n u o v o ^ p r o -
ppfe i l prirtiieró trattató di fondareJ il 'Gius-
Patrono. A compiácerlo di si •fitta'doman-
dá non fi arrendette fácilmente lai Santa ; 
non giá quafi che di lui vénd¡ca:re fi .vo-
leífe, ma perché alcuni poéo affezionati 
al Ramirez' ándaVanla diffuadencíoj con. dir^ 
le ch> eflb , quantúnque uomo' agiato. -e- dnw 
vi l iofo, non era perb di hébíleu cafato e 
ñon efiere con vene vol cofa che a Ipfas ĵwsH 
giati diritti fi cohcedeírero , maífime in una 
Cittá -si illufire , e ñimata come é queflaí 
di Tp lédo , nel]a qúale non farebbono per 
mancare} un giorno migíiori partiti. Fe' po­
co contó Terefa di si rüinofe ragiom e 
mondane, concioffiaché, com' ella coll'5 {té 
geriita' fuá fchiettezza , ebbe a fcriyere,,: 
av&va fempre avuta in ijlima piu la vtrtü^ 
che i lignaggi ; ma trattenevanla í !fíoliá% 
mi ch'é'rano pervenuti all' orecchio di M o n -
fignor Governatoré, e la condizione che 
queííi pofti avéva nell'accordar la licenza,; 
che fi íondaííe fenza é n t r a t e f e n z a padro-
ne , e! forídatore, Ne i mezzo di parecchie 
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áubbiezze., giudicb la Santa Madre che lo 
fpediente piü opportuno foffe i l concederé 
ad Alonfo la cappella raaggíore, e richie-
dere da eífp che in neííuna guifa s'ingerif-
fe nelle eofe del monaflero ; ma concor-
rendo un altro non ío chí a pretendere per 
fe la medefíma cappella , e altri preíTando-
la a non dame i l diritto al Ramírez , piíi 
che mai perpléfía , non fapeva ella che xl~ 
folvere. TraíTela al fin da ogni dubbio e 
incertezza 1' amorofo di iei Spofo, con una 
non meno amorofa riprenfione chele fece, 
e che i l P. Ribera fcrive aver ritrovata 
ín un foglio della Santa; i l quale nella 
efterna facciata cosí diceva r Quefto % fopra 
quel configlro che davanml- ¿i non comedete 
la Sepolturá di Toledo a chi non era Caua-
ísere i e ota. noi abbiamo flampata nelle 
aidizioni alia Vita della Santa. Le parole 
che Crifto allora proferí fono quefle: M o l -
to mpazzifat j figVmofa T fe vuot hadare al­
ie legg'í del mondo. Fijfa lo /guardo in me 
f overo t e da lui di/pregiaío. I Grandi del 
imndo .fon eglino per avvsntura anche gran­
di dinanzí i a me? >Voi altre avete. a effere 
fl'mate píHigmggh^ 'w per le v'trtü. 

Ammonita Terefa dal fuo Divin Maé-
í lro, ritornata che fu dalla fondazione di 
Partrana, che fubito defcriveremo, i profe-
gui di concertar col Ramírez , e con Die­
go OríiZ j ' i quali sborfarono cínquemila 
dücatf per fabbrlcare i l monaílero . D1 aterí 
fette mila fece !ficurtá i l di voto Alonfo id ' 
A v i l a . Con tali daftari fafabricoíTi un nuq-
vo monaílero nelia contrada di S.Niccol5-5 
e ad eílb tras fe r i ron fi le monache 1' anno 
millecinquecento fettanta . Ivi pure la Chie-
fa che edificofíl venne dedieataíiai? S.. i Giu-
feppe , e k Sanca Madre in ricompenfa del­
la generofa limoíina' d̂i Alonfo Eitixirez , e 
di Diego Ortiz / ^diederlores ía cappella raag­
gíore ad eíTore fepoítura ú di e'íTi, che de' 
loro difeendenti: e polche Ín quella 'Ghie/a 
C cosí la Santa conehiude. i l Capitolo 14. 
delle fondazioni ) fonovi níolte Meffe } rlefcé 
la medefíma di mol ta confcLiztone -e alie mo-
nache^ e al popólo . Ŝ ÍO avtfff V&utV atte-
nermi^alle vane oplntont del mondo ^ era ' im-
poffibíle iper quantQ pojjíam cono/cefe ) / 'oí-

Lib, IJ, Cap, X I L ipp 
tmere s) íuona iemodha y e fi avrebbe fatto 
torto a chi d i tanto buom voglís c¡ fece que-
Jia carita. 

C A P O X I I L 

Per cemandamento del Signóte vajfene la 
Santa a fondare in P afir ana, e paffando 
*per Madrid induce due romiti haliani , 
de1 quali fi da breve contezza i tíd abbrae' 

, ciare la fuá riforma . 

ANNI DEL SIGNORE 15^9. 

ERano appena feorfi quindicí giorni dal­
la fondazione del monaftero di Tole­

do , che giá 1' ínclita Riformatrice videíl 
chiamara akrove ad ergerne un altro» M o l -
to eraíl ella in que1 giorni affatícata nell' at-
tendere agli artefící da leí chiamati ad ac-
eonciare i l bifognevole per la claufura, per 
le grate, e altretalicofe, per le quali ave-
va ottenuto in impreftito dieci feudi dalla 
rnoglie d1 un Maggiorduomo della nobilííli-

-ma famiglia della Cerda . Aveva ancora in 
que'giorni accolte due monache chs aveva 
fubitamentc fatte venire di Malagone , e 
altre quattro che vennero dair íncarnazione . 

fdi Avi la y delle quaíi una fola pero .fu per-
feverante nella riforma, non fentendoíi V 
altre ín forze baftevoli a réggerfí alie au-
fíerezzei.. Giunta la vigilia della Pentecofte, 
( la quale lolennitaí venne qusí\v anno ai 
59. maggio .) ílracca é fpofTata recoíTi la 
Sanra alia povera común menfa , efembrol-
le che bmai poteíTe goderfi un pb di quie­
te, e lafeiare campo alio ípirito , nelía ve-
gnente fefla d' attsndere con agio , e tran-
quillita; alia contemplazione. Era tale ií 
gauJio interiore concepito alia rimembranza 
del foieilne próífimo grornoy e alia fperan-
za della futura quiete , che non fapeva ri-
folverfi a guflar' cibo : quani* ecco foprag-
giünge alia porta del monaílero un meífo che 
chiede di parlare alia M . Terefa. Era que-
íli urt Cavaliere inviato da Donn'Anna di 
Mendora PrincipeíTa -d' Evolí , e Moglie 
del Principe Rui Gómez di Silva Camerier 
Maggiore d d Re Filippo Secondo. I due 
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200 Bella fóta di Santa Tere/a 
Kobiliffimi conforti moffi della fama , ch 
era ben grande in Madrid, della Santitá di 
Terefa, avevano di giá trattato colla me-
deílma di fondare un monaílero in PaAra­
na , feudo poco prima da eífi comperato ; 
nía ella credette che non si fubito aveíTe ad 
eíFettuarfi la propofta loro idea . Ora alie 
relazioni deli 'Inviato apprefe che i- due 

.Principi ílavano di giá attendendola in Pa­
t raña , e che per queft'único motivo eranfi 
partiti da Madr id , e a quella villa recati. 
Molefto riufci tale avvifo a Terefa . R i -
flettevá l'accorta donna che i l monaílero di 
Toledo erafi appenaallora allora fondato ira 
inille difagi, e traverfie: doveríi in eflb fla-
bilire la regolare ofTervanza, amraaeflrar le 
novizie, non elTere pertanto dicevol cofa T 
abbandonarlo . Dalí ' altra parte , dettavale 
la di leí prudenza convenir non poco i l 
procurare a tutto fuo potere di complacer 
le voglie de' due Principi, della benevolen-
za derquali aU'autoritá congiunta , moito 
prometter potevafi, qualor meftieri foílene 
a prb della fuá riforma . Prevalfe non per-
tanto i l primo penfiero ; quindi é che gen­
tilmente fcufatafi col meíTaggio, gil rifpofe 
di non poter si fubito partiré. A l i a prima 
«on chiamofTi quefii ben pago della nega­
tiva , ma , udite ch'ebbe leragioni d ie í fa , 
rimaíe foddisfatto . GH diííe che fi recaíTe 
a pranzare, por ritornafie da l e i , che con-
fegnata avrebbegii una lettera nella quale 
efpoíle avrebbe agí' incliti Principi le ragio-
nevoli fcufe della fuá dimora . 

Le monache di frefco venute a Toledo, 
«Heno puré andavan perfuadendo la Santa 
a non partiré : tutt'altro pero aveva difpo-
fío i l Signore . Erafi Terefa, íiccome era 
foo coftume, portara diñanzi 1'AuguüiíTimo 
Sagramento a implorar luce, ed eloquenza 
per ifcrivere a' Principi- si aggiudatamente, 
che giunger poteííe a renderli paghi y e al­
lora díñele il Divino fuoSpofo : F tg l imla , 
non lafcmf cF mdartene, perche val per piH 
cofe , ehe per quefta fondazjone . Forta con 
teeo la regola, e le Cmflhuzioni. Udito ra­
le avvifo dal Cielo , la Santa, che in fí-
migíknt! cofe non moveva piede, fenza 1' 
approvazione del confcíTore % mandolio a 

chiamare, e fenzá dírglr cií» che appfefa 
aveva orando, gli dimandb configlio nella 
fuá perpleffita. ílluminato efíb puré da Dio 
i l confeíTore efortolla a partiré, e non per­
deré , e trafcurare la bella opportunitá di 
guadagnaríí 1'animo di que'Principi . 
- Partí per tanto la noflra Santa da T o ­
ledo i l lunedi della Pentecofle guidata da! 
cocchio che la Principeffa d' Evol i ave vale 
mandato, feco conducendo due religiofe , 
cioé Ifabella di S. Paolo , e Donna Anto­
nia deU'Aquila , ch'era poco prima venuta 
dal!'Incarnazione d' Avi la . Paflarono per 
Madr id , e andarono ad alloggiare nel mo­
naílero degli Angelr delle fcalze di S. Fran-
cefco, fondato dâ  Donna Eleonora Mafca-
regna, grande amica di Terefa . Abítava 
la di vota Dama i n un palagio eont iguo al 
monaílero, e in quel tempo in un feparato 
appartamento albergati aveva due romitideí 
Tardone ; deferto ch'ora oííerva . la regola 
di S. Bafilio. In tal guifa ebbe Terefa a 
far buona preda di due infigni foggetti per 
la fuá riforma , e a riconofcere perché Id-
dio le aveífe ingiunto di portar con feco la 
regola, e le Conílituzioni. Giunta ch' ella 
fu a Madrid congratuloffi con eífo lei la pia 
Mafcaregna , e le difTe, d'eñere venuta in 
opportuniffima circoftanza di poter compia-
cere le di vote brame di un romito di nonr 
minore talento , che vir t i i , i l quale accom-
pagnato da un altro di grande ínvidiabile 
femplicitá dotato, moffo da cib che di lei 
parlavafi nella Regia Gorte, e nella cafa 
del Principe Rui-Gomez , defíderava gran­
demente di vederla. Diflele ancora che k? 
di lui vita, come puré quella degli altfl 
romiti di lui compagni del Tardone raolto 
aíTomigliavaíi a quella" che menavauo i no-
velli fcalzi del Carmine in Durvelo. M o i ­
to lieta udl- la Santa sV fatta novel-la , e 
fommamente bramo d'aequiftarli per la fuá 
fiforma , premendole aflai d' aumentare i l 
fuo piccol gtegge , e di fondare i l feeondo 
convente di fcalzi , giuíla la facoltá clie 
avevale aeeordata i l Reverendiífimo P. Ge­
nérale. La onde fupplicb la Mafcaregna a 
darle mezzo per cui favellar loro, i l che 
agevoIiíTimo eíTendo % trovandofi egIino= 

nel-
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l i b . 1L Cap. X l l l 
nella propria di lei cafa, presamente ot-
tenne. 

Pria perb che m accmga ad efporre cib 
che rifultb dallo abboccarfi che fecero con 
Tereía i due fervoroíi romi t i , ragion vuo-
le che a gloria della noftra Italia breve-
mente fi additi chi foííero i valenti uomi-
n i . II primo era Ambrogio Mariano nato 
nella Cittá di Bitonto nel Regno di Na-
poli da Niccolb Azaro , e Poliffena de' Cle -
jnenti , genitori per chtarezza di nobiltá 
ragguardevoli: Impiegato aveva la fancíul-
lezza nello ftudio delle lettere umane, la 
gioventu in quelío delle Leggi , e delíe 
Teologiche fcienze , e in ambe le facoltá 
otrenne la laurea di Dottore . In fomma 
ando egli fornito di que' pregj che fanno V 
ornamento niaggiore di ben coftumato Ca-
valiere , eííendo egli bravo Rettorico , fa-
condo Poeta, ed eccellente Mattematico ; 
ed ebbe per condifcepolo quell 'Ügone Buon-
compagno Boiognefe, che montato al íb-
glio di Pietro , chiamoíTi Gregorio X I I I . , e 
fempre viva ritenne la memoria dell'antico 
fuo amico. Aííiñé il Mariano al Concilio 
di Trento , e fpiegato avendo preflb quel 
Venerabiliííimo Confeíío 1' aíta fuá deílrez-
za , ecapacita, fu da'venerandi Padri invia-
to nella Germania, ed altre Provincie del 
Settentrione , a promuovere alcuni riievanti 
affari della Cattolica Religione. AcquiftoíTi 
allora grande üima e crédito preíio la Re­
gina di Polonia . Terminara la commiíTiO' 
ne ingiuntagli dai Concilio, fe'a lei ritor-
no, e dedicoffi al fervigb della medefima. 
Non inchinando egli perb alio ftato con­
júgale , fe' voto di caftita, la quale in una 
occafione nella Citta di S. Quintino feppe 
anche difendere colla fpada . Arroloírr ali' 
infigne Ordine Militare de'Cavalieri Gero-
folimítaní, detti di Ma l t a , e fr dié per 
qualehe tempo a feguire le infegne di Mar­
te. Ritrovoííl prefente 1' anno 1557. alia 
famofa battaglia detta di S. Quintino, nel­
la quale il Re delle Spagne Filippo Secon-
do i l di di S. Lorenzo riportb la tanto no­
ta vittoria de* Francefi ; e fu il valorofo 
Mariano uno di quelli che grandemente 
congorfefo al confeguimenrG áÚV aeeennata 

vittoria; ma poco dopo gli convenne pro­
vare le difavventure, chefeco porta ií Mon­
do. Fu accufato qual reo di omicidio d' ií-
luítre perfonaggio, e impercib poño incar-
cere, nella quale dimorb per due anni, e 
da quefta forfe non farebbe ufeko , che per 
montare su d'un funefb palco, íe i l Giu-
dice moíío , eom' egli é ben a crederíi da 
D i o , coll'interrogare feparatamente i due 
accufatori, non aveííe a guifa di Dan sello 
riconofciuto dall' incoflanza delle rifpoHe lo­
ro e 1' innocenza del Mariano , e la mal-
vagitá della ñera calunnia. Tratto di car* 
cere, dopo aver con eroica virth procurato 
i l perdono a'trifti fuoi accufatori, tornoííene 
in Italia, d'onde nuovamente fi riconduífe 
ín Ifpagna , fervendo d' aja al giovinetío 
Principe di Sulmona . Iv i rinnovata col 
Re Filippo Secondo 1' antica cognizione, fu 
da eíTo impiegato nel difporre la navígazio-
ne del fiume Guadalquivir da Sivigiia a 
Gordova 5 e da Dio ad altri impieghi chia-
mato. Erafi egli ritirato per alquanti gior-
n i , non fo fe in Sivigiia, o Cordova , pref-
fo i P P . della Compagnia di Gesü a far 
gli efercizj fpirituali , quando gil venne ve-
duto in Chiefa il fratello Mcttteo delta 
Fuente, difcepolo del gran Maeñro Gio-
vanni d ' A v i l a , venerabile romito , e padre 
di molti aí tr i , che fenza flringerí) co' Vott 
di religione menavano irna vita- contempla­
tiva, e penitente in un deferto pofto nella 
Siera Morena, anticamente detto i l Cardo-
ne , ora i l Tardone, non molto diflante da 
Cordova , Parlb con Matteo rl noílro M a ­
riano , e í 'anno 1^62. abbraccib i l di lui 
Inüituto . Cambiata la fpada in una conoc-
chia procacciavafi i l vitto { giacché le co-
ñumanze di que1 Romiti richiedevano che 
ognun lavorafie colle proprie maní ) col fi­
lare ; nella qual arte riufci sr eccellente che 
le Dame di Sivigiia Taeevano a gara nel 
eoraperare i di lui lavorr, e giunfero ( for­
fe per iítrana emulaírone ) a pagarglieli 
dieci reaii t' oncia . Non confifleva pero » 
quedarte i l pregro del vaiente romito. E -
fereitavafi in aullere penitenze, e in pro-
íiíía orazione , 

Venne- poi- ad abiraré in quelía facra fo-
ílku-



•202 Delta Vita dt Santa Teref# 
litudine un altm romíto , giá fuo wmpa-
gno, e nazionale, noraato Gtovmm Nar-
duch, nato itt Cafar-chiprano nel contado 
di Molizo del Regno di Napol i , poi tra-
sferito alia Cittá di Rojano , che nelia fuá 
giovinezza fsrvito avevalo, e accompagna-
to da Bitonto a Bologna. Era quedo Gio-
vanni uno di quegli avventurati femplici, 
e indotti, che rapiícono i l Regno di Dio , 
e quanto poveto di nafcita , altrettanto ric-
co di virtu , tra le quali luminofamente 
fpiccb la divozione verfola Santiflima Ver-
gine , che per tenerezia chiamava la fuá 
Colomba. Sálvate in etá di quattro anni 
prodigioíamente dalle acque di un fiume fi 
die ad ajutare i genltori nel coltivamento 
de'campii poi in etá crefeiuto efercitoíTi 
saello íleffo meíliere preíTo Roma . G l i ven-
xie in animo di profeíTar 1* Ordine de' M i -
nori j ma Iddio che in un altro lo vole-
v a , permife che pria di veftir T abito si 
íattaraente lo moleíkííero in un conven­
to i Demonj, che ií fervo di Dio cambio 
i defider; di farfi reügiofo in quelli d' eíTere 
peliegrino. Portofll perianto neila Spagna a 
viíltare ÍÍ corpo del Protomartire tra gli 
Apofloü S. Jacopo ; pria pero di giungervi, 
poco mancb che nelia Francia non gli fof-
fe tolta dagli Ereticila vita, imperciocché, 
flecóme mirando egli in quel Regno le cro-
ci atterrate, i tempíi profanati , le Sacre 
Immagini vilipefe , non fapeva trattenere i l 
fuo zelo , e le fue lagrime , cosí que' ri-
belli caricavanlo d' ingiurie t e in Mompe-
lier morto lo avrebbono., fe un barcaruolo 
Cattolico non TaveíTe frettoiofamente trafpor-
taro ad akra r iva . Vilitato i l fepolcro del 
Santo Apoftolo , reeoín. a Barcellona con 
animo di ripaflare in Italia:: ma ií medefi­
mo S. Jacopa lo trattenne , il quaíe in fem-
biante d'uomo , da Giovanni. allora non 
conofeiuto, gli diíTe che, fe cenava D/o , 
non poteva twvgrlo meg'.io che in Ifpagna ; 
che f i rammentajfe del pericolo incorfo nelia 

Finalmente dopo altri varj inBpieghí, iden-
do in Cordova da un Cavaíiere , che ¿i-
morava nel Tardone uno Italiano , invo-
glioífi d' andaré a ritrovarlo . Riconofciuto 
ch'ebbe Tantico fuo padrone , Ambrogio 
Mariano, fi trattenne con feco. D i l u i , co­
me di compagno, fervivafí i l Mariano al-
loraquando era coflretto a ufeire dalla fuá 
folitudine 5 e funne in vero coftreto or per 
attendere agí' intereffi di quel fanto defer-
to, ed or per ubbidire al Re D . Filippo, che 
vollepre valerfi della di lui perizia nel trar-
re alcuni rivi dal fiume Tago , e formare con-
dotti d' acqua ad innaffiare la pianura di Aran-
guez . T ra gli altri, lodevoli impieghi che 
aflunfe ad iííanza de'fuoi romiti confratelli, 
uno fu i l procurare peí. mezzo de' Principi 
della Corte di Spagna l'approvazione dal 
Sommo Pontefice Pió V - del loro inílitu-
to . II Rui-Gomez fi fe'di lui interceíTore, 
ma i l Santo Pontefice non altro accordb fe 
non che i romiti s' aggregafiero a qualche 
religiofa Congregazione approvatadi giá dal­
la Chiefa , e fapendo quanto la folitaria lo­
ro vita conforme foíle alia regola data da 
S. Alberto a'Carmel kan i , la medefima re­
gola propofe loro ad oífervare. Difpofe Id­
dio che que' Solitarj abbracciaífero quella di 
S. Baíllio v ma infierne volle onorare ií 
Carmelo con due infigni foggetti di queí 
facro eremo , . de'quali ora favelíiamov 

Viaggiando i due romiti Ambrogio M a ­
riano , e Giovanni Narduch da Giaen a 
Madrid, i l Mariana cavalcava una m u í a , 
e i l Narduch camminava a piedi; non per-
tanto fentiíTi quefti sí fuello, e lieto, che 
precede va fempre l a muía . Paleso la fuá 
interiore allegrezza al Mariano , i l quaíe 
gli rifpofe : Qu al che gran cofa di \íuo pro-
fiíto vuole Iddio rícavare da quefio tuo vtag' 
g h , mmtre ptovt riere amento e piacere nel 
travaglio. In fatti cosr addivenne j percioc-
che parlando ambidue in Madrid alia No-
(Ira Santa Madre nelia cafa di Donna Eleo­
nora, chiamati furono a profeíTare ja di ieí 
riforma, nelia quaíe vi fiero con fingolariíll-
ma efemplarita , e perfezione (1) Nel i ' ab ' 

boc-
(1) Ambidue fin morti h Madrid , Ambrogio Mariano mi 1594. e Giovanni l" m-

no 1616. 

Francia j e che non g l i conven'iva i l fare quel 
z'iaggio. Arreflatofi per quefli detti r delibe-
rh di fervire agl'infermi in uno Spedale . 
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boccarfi che fecero queíli coa Terefa , in-
vashiífi ella grandemente del talento dell' 
uno, e deíla femplicitá deiraltro, e lavir-
tíi d'entrambi accrebbe in eiTa le brame idi 
trarli aU' Ordin fuo. Efporsí! Mariano alia 
Sarita la ferie, e le vicende deüa fuá v i ta : 
foggiunfe poi , com'egü medita va portarfi a 
Roma (2) per ottenere dal- Sommo Pon-
tefice quella approvatione dello eremítico. 
Inftituto del Ta tdoné , che da lungi colíe 
mediazidm:aitmii:non áveva potuto ottene­
re . Confeííoüe puré candidamente qual fofíe 
Ü motivo: che tratténevalo dall' ' entrare in 
qualche approvata teligione, i l quale era T 
amore che portava ail' Evangélica poverta . 
Giá dá gran tempo era egjli ñato da D i o 
cliiamato ad abbandoriare i l Mondo : tutta-
via non ávevalo- feai del tüttó abbandona-' 
to , per ientirfi , com' eflb díceva fcanda-
íezzato aÍ: íriirare; grandi inoffervárize negli 
ordini regolari in materia di poféftá ; e in 
vece di quefti eletta avevafi la; folitudirie 
del Tardone, nella quale a Imitaiíone dell' 
Apodólo guadagnar ^poteva cor travaglio 
delle prdprie maní il foflentamento ^ L ' av-
vedutiffima Terefa , alia quale foffiraamen-
fé era k cúore-il far preda d' un ! si degnd 
ágliuoío , fep^e pmporgli aííai bene i pregj 
de!la Carmelitana íua regola , e lafciateglie' 
la ini máno , da eflb fi congedb. Ricevette 
la regola? il Mariano, e ávidamente dinot-
te tem^o^la. lefíe al fño compagno fra Gio-
vanni, interpretandogliela dal Latirio in vol-* 

gare. Fú si grande la di luí confolazione 
nel riVolgere quelle fante leggi, tutte giop 
fla i l fuo cuoíe, che prima di terminarne-
la lettura, rívolto al compagno, gli difluí 
Fratello Giovami y abbhm rtmváto quello 
che andavamo cercando. Qusftn ¿ la regola-
che el 'conviene offéfvare: E l l a é approvata 
dalla Ch'iefa: han r'mnovato ¡ h d i let fervef» 
re í) uom'mi y chs donné. La R'fprmatrice $ 
un anima Santtjjíma ; ch* afpemárrt'o mi phl ' 
Stabiliamo m qwtfln la nojifá prdfejjhne »* 
che fenza dübbío ella e la porta • del Cíelo • 
Paflata la nofte , vófó incontanente i l Ma--
riano a proteftare a Donna Eieónora aveic 
egl i , e i l ccmpagri'O rifoluto d'abbracciarla 
riforma della Tercia . Ayvífata quefta 
di si- büon acqüiílo-dalla Mafcaregnanori^ 
pub: efprimerfi quanta ne fentiíTe ^ioja , étl 
efultanza. • ajlíy 1 ' ' ' 

Non avevano á rifiaríí qui i e contentez-
ze della Santa: perocché chíamato a fê  i l 
Mariano, rendutegli aíFettuofe graiie dsMeff 
di luí rifoluzione , e pond&rñíogii qúanto^ 
accettévol cofa a Gesu e a Maria impren-
devá' egl i ' coll'- abbmcciaíe • i l Galrm'elitanO' 
Inftituto, in*efe daI',m^defitno che sil-Píin-
cipe Rui-Gomez, sffin di fecondare le di 
lui inclinazióni alla^vita* íblitariaJ, donato 
avevagli un romitaggio di Paftrana , nel 
quale introdur poteffe tin Infiituto fomiglie-
vole a quello del / fardóne . Q u i crebbero 
le confolazioni di' Terefa, concioffiachégiu-
flamente promettendofi che i l pió ê  Éberal 

Prin-

(2) II -bravo • Smttofc :ammthó- 'Ffañti'eJ^'^ella Storta degll Ord'm't Regolart nel tomo pr l ' 
mo cap. 26. a{fer'ifce che Ambrcgio Mariano poriójji a ' R i m a per'-ottenere- -dak Fóñtefité Fio 
IV. V ¿pprovazme déW Infiituto del Tardone. In Cmfermázione-'di'fuen- ••det-ú ' -eita • i¿ • nofiro-
P . Francefco di 5*. Maria lib. 4. c. 3. e i l tomo fecondo della Storta Prófetita Í Nel*primo-
luogo non avvi neppure una parola che tráttf di ci&. %Jel fecondo r 'íthfr'f&ai '• puh!faperlo, non1 
effendo 'comparfo ¿lie luce » fecondo tomo délla Storia* Frofettea , m a cónfOvando fi manufcfit-* 
to nel' nhjlro Archrvio di 'Madr id? ' Non hggeva coíui ' i libri fldnipatf in -Frarkitf'V come pé-
trh aveir letti i manoferitti d ¡ rSpagna ? Vegganfi i l ténio primo ddíe vo/he iCrdHtáU l'ih ÍP 
cap. 48i i l tomo 5. lib, 9. cap. -6. i l tomo 4. lib. 14, cap: 2 2i i a -mfira S. M . nel capo­
l ó , delle Fondazi'oni y al quale nelle Fdizioni Italiáñé c'orrifpande - H capo ' 21. l .mp ' MU'1 

¿na? , che nella Vita del P . Maejiro A v i l a al libro fscondo capo 6. tcjle un elegió ^ Mnt-
teo della Fuente y e apertaméñte ritonofeera i l Lettore che i l noftro 'Mariano'• non -portoff* d 
Roma ^ yna foltantó adoperofft cercando Intérceffori nella Corte di Madr id , e che'-H Pontéficé-
s^ aliara governava la Cbiefa , ju F h V, m n fl IF9 



i c 4 Dcth ffita di Santa Terefa 
Príncipe approvrato avrebbe che i l Mariano 
cedeffe t accennato Romitorio all ' Ordine 
che profeflar voleva, videfí provvedura del 
fecondo convento pe'fuoi figliuoli , e appre-
fe con quanta ragione detto le avefíe íddio 
in Toledo che andava a Paftrana piti che 
per tnonache. Spedi perianto V avvedutiíTi-
nia Inñirutrice da Madrid un meflb a1 due 
Provincial!, cioé si al prefente , che alio 
fcaduto, chiedendo íl loroconfenfo per fon-
dare in Paftrana i l fecondo de' conventi che 
ií P . Genérale perrfieíío avevale di Oabili-
t i . Scrifle aítresl a Monfígnor ^Vefcovo d' 
A v i l a perché interponeííe la fuá autoritá 
preflfo í mentovati Provincial!, e ordinando 
al Mariano che attendeffe i difpacci in M a ­
drid , poi la feguitaíTe, avvioíTi la Santa a 
Paftrana, accompagnata dalle due fue mo-
nache, e da una Nobile virtuofa donzella 
della Famiglia di Cifneros, la quale alle-
vata in Madrid in cafa di D . Antonia 
Brancez Dama Portughefe, e ftretta paren-
te del Rui-Gomez , bramofa in fommo di 
confecrarfi a D i o , fu accettata da Terefa 
tra le fue figlie, e veftita del Sacro abito in 
Paftrana, come fra poco vedremo. 

C A P O X I V . 

Tondafi in Paftrana un monafiero di fcal-
ze y ed un convento di fcal-zj. Travaglj , 
e contentizze che provb ¡a Santa in qutlla 
V i l l a . 

ANNI DEL SIGKORE i ^ ó g , 

ACcolfero i due Principi in Paftrana la 
noftra Saata Madre con fine dimoftra-

zioni d' affetto, e di ftima, e alloggíaronla 
colla dolce di leí comitiva in un apparta-
mento del palazzo loro, ritirato dalla co-
municazione co'fecolari . In eíTo ebbe a di­
morar Terefa piu lungo tempo di quello 
aveva immaginato . La cagione di tale r i -
tardamento era, che la caía preparatale peí 
monaftero , era aflai piccola , e la Princi-
pefla aveva gran parte di efla fatta gittare 
a térra a fin di adattarla a foggia di chio-
ftro . Lieve ferb íí era cotefto travaglio a 

paragon di quelli che la medeílma Princí-
pefla le porfe a foffrire. Aveva quefta con-
dotta da Madrid una religiofa Agoftiniana 
deU'Umiltá di Segovia, cbiamata D . Ca-
terina Machiuca, perché le fi defle in Pa-, 
firana T abito di Carmelitana Scaha, e chie-
deva con tanto impegno T efecuzione della 
fuá domanda che voleva foíTe fubitamente 
adempita. La Santa, piíi favia fenza fallo 
della PrincipeíTa , non avendo notizia né 
delle qualitá, né della perfona della M o -
naca, e oltre a ci6, riflettendo quanto rna-
lagevolmente fi adatti ad altra profeíTione 
chi per qualche tempo ha vivuto in un' al­
tra, non fentivafi mofla a darle si prefta-
mente T abito delle fuefcalze. Ecco dunqu» 
fufcitato lo sdegno contra Terefa della Prin­
cipeíTa , alia quale i l contraddire era un de-
litto fenza remiíTione . 

Poco pero curoífi del crucio di efla la 
generofa Santa, ftimandolo fempre mincr 
danno di queilo che poteva produrre tra le 
fue figlie unamonaca non conofciuta . Aífia 
di difimpegnarfi con piu forte mezzo da 
iftanza si importuna , Icriííe al P. Domeni-' 
co Bagnez , chiedendo i l di lui parere in­
terno a quefto affare 5 e V aflennato Tecn 
logo le rifpofe che faceva molto bene, 
e doveva í'empre mai mantenerfi coftan^ 
te nel vietare V ingreflo ne' fuoi mona-
fterj a religiofe d' alrro Ordine , quando 
premeflb non avefle un lungo , e matuto 
efame. A tale rifpofta placaronfi , febben 
non del tutto , gli animi della Principeíía, 
e della pretendente \ e Terefa videfi tratt» 
da un grande impaccio : ma fubito le fo* 
praggiunfe un altro piu penofo travaglio . 
Seppe la PrincipeíTa ( non fi la come ) che 
la Santa portava con feco i l libro che ícrif-
fe della fuá vi ta ; eccola. perianto ad ávida­
mente chiederle di leggerlo . Con umili , 
e valide feufe negb Terefa di compiaoerla , 
ma quefta negativa fu un accrefeere mag* 
giormente la voglia di leggerlo . Pofe per 
Mediatore i l Principe fuo marito , e ad 
eflb puré a tutta buona equ itá coflantemen-
te ricusb di appagar si fatte domande ; ma 
che? Furono tante le iftanze, e l e preghie-
re d e ü ' u n o , e deü'altra , che videfi co-

ftret-



205 

ílretta la Santa aá arrenderfi , Prima perb 
di confegnar loro i l l ib ro , fi fe'promettere 
da ambidue ch' effi foltanto, e neííun altro 
letto lo avrebbono, e gli avvertl de' gra-
vifTimi inconvenienti che potevano avvenire 
qualor non adempieUero la promefla. Eran 
paíTati pochi giorni dalla confegna del l i ­
bro , quand' ecco íeppe Terefa che i l mede-
íimo ( o folie dimenticanza nella Princi-
peffa di cib che promeflb aveva , o foíTe 
curiofltá di qualche fervente ) andava a 
torno per pahrzzo nelle mani delle fan-
ti . Aimeno avefíero quelle vane donne 
ricavato quel profitro che riportare dalla let-
tura di eíío potevano; ma tutto aU'oppoíio 
addivenne . Prendevafi a diletto nel palazzo 
i l beffare quel libro, e la PrincipeíTa aiz-
7ata dallo fdegno di non efTere ftata com-
piaciuta deU'accettaziGne della monaca fopra-
mentovata, facevafí con difonorevole leg-
gerezza la motrice degli fcherni, edeíle ri-
fate centro del übto , e l 'Autrice di que-
fío, e non arroíTironfi con amariífirno di-
leggiamento di diré che le rivelaiioni del-
la M . Terefa erano viluppi , e inganni fi-
miglianti a quelli di Maddalena della Cro-
ce > ( 1) falfarda Donna, ch'erafi colle fue 
iniquitá refa in que'tempi famofa nelle Spa-

gne. A ve van le beífe contra ií povero l i ­
bro acquiftato tanto piede , che giunfero íi-
no a Madrid , ove nelle converfazioni del­
le Dame raccontavanfi, e facevanfi applau-
fo, alie face/ie, e agii argutr fcherni della 
PrincipeíTa d' Evol i contro i l libro della M , 
Terefa. Quefta fu 1'origine perché chíefto 
foíTe ad efaminarfi dalla Genérale Inquifi-
•zione, come altrove 'raceontaremo. Tante 
irrifioni riufcivan dolci alia Santa, che tan­
to era ávida di patire .• cib che tornavale a 
non legger ramarico era l'offefa del Signo» 
re, le cui opre difonoravanfi. 

Ben s'avvide allora quante moleflte ave-
vano a provare le fue figlie dálla Princi-
peíla, la quale non aveva ra iflima né T e ­
refa , né le fue monache . Sarebb' ella di 
buon grado ritornata indietro, fe P ardente 
brama di fondare in Padrana i l fecondo con­
vento degli fcahi non V aveífe trartenuta . 
Comincio a trattare co' Principi delF éntrate 
bifognevoli al monaíkro , e qui eccola ¡m-
brogliata colle medefime fue dotírine . Le 
rifpofero i Principi che íkbilifTe il racnafte-
rp con quella povertá colla quale aveva 
erettr gli altrr: efler quefta maggior perfe-
zione: e ch' eíTi 1' avrebbono foccorfo poi 
colle loro limofine . Se la Santa Fondatrice 

aveíle 

{ i } A comprendere quanto mordace foffe s) fatío paragone^ piaceml brevemente efpom cht 
fiata finfi Maddalena della Croce. E l l a era Monaca in Cordova, Alzh s) gran concetto d i 
donna favorita da Dio di fubUme dono d' Orazjone, di Profezia , e di Miracoli, cf) era r i ' 
putata la maggior Santa che vivejje in Ifpagna y anz't, al diré del Card. Bona ^ ( i n Traff, 
de diferet. fpirit. c, 5. n. 2, ) ejus vitas íingularis fama totum repleverat Orbem. Ricavb 
P approvaziotie delP apparente fuá vir íü , e della penitente afprezza di vita da parecch) M a t ' 
Jir i di vita fpirituale , che allora fioriffero nella Spagna m dotttina e perfezione. Tant" alta 
era /' opinione che portavafi di leí , che le portarono a benedire i primi pann's del Fr'tncipf 
D . Cario Primogénito del Re F'tl'tppo Secando, A l i a fine fi feopri el) era verajirega, e che 
fn fegreto fe P intendeva col Demonio , di cui era domejlica ; la onde , come ingannata , * 
tngannatrice, ebbe dal Tribunale della S. Inquifízione mercede áegna della fuá vanitei. P r i ­
ma perh che P infame di lei fuperhia fi fvlaffe, parecchi fanti uomini illufirati da Dio la 
riconobbero per quella che in fatti era. II Ven. Alonfo di Orofco delP Ordine di S .Jgof i i -
m non pott mai indurfi a parlare con ejfa ( Bona ut fup. ) 11 V. M . Giovanni d A v i l a 
mn volle egli puré andarla a vifitare > e aliara qnando viepiu dilatavafi la di lei fama ., 
mandolle a diré che preíio fi farebbe feoperto chi ella era. C Mugnos ín ejus Vita , lib. 
3. c. 12. ) S. Ignazio di Lojola udendo che i l P . Martina Santacroce novizio nellaCompa-
¿nia lodavala qual Santa, lo riprefe. Vegganfi i P P . Kibademira nella V. di S. Ignazio , 
Hb, 5. c, 10. e B a m l i Uk 4, p. 659-. 
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aveffe avuto riguarJo al teneriíTimo affetto 
che portava alia povertá , avrebbe certa-
mente ricufata qualfivoglia rendita che of-
ferta le fi íbfle j ma riflettendo che la tér­
ra di Paftrana era povera , che le limofíne 
oíferte da' Principi eran dubbiofe, e che al 
mínimo diíguílo che dato loro aveíTero le 
amate fue figlie , pote vano venir da efifi ab-
bandonate , procurbdi perfuaderli coil'efem-
pío di Donna Luigia della Cerda , che nel-
}a fuá villa di Malagone dotato aveva con 
fufficienti rendite ü monaftero , e con por 
loro fott' oíichj non convenire al grado loro 
i l lafciare sji derelitto unmonaftero chefon-
davafr únicamente per appagare le pie iíhn-
ze loro r e íafciarlo fotto la lor protezione^ 
II Principe , uomo degno di mrglior con­
forte , intefe le ragioni della Santa ,. e di-
ehiaroíTene convinto j non cosí 1' appafíío-
nata PrincipeíTa,, la quale bramava ritrovar 
occafioni di finiría con Terefa. Vuoli i cre-
dere che il Rui-Gomex colla dolcezza ^ e 
prudema fuá ammolliíTe alquanto la colle­
ra , e raddrizzaíle i l poco fenno della mo-
glie j imperciocché leggefi che i l monaftero 
delle religiofe eretro firralmente venne in 
Paílrana a' nove di luglio del M D L X I X . 
eoí titclo di Noíira fígnora dolía Concezio-
í ie ; monaftero che per íe inquietudini ca-
gionate dalla torbida Principe (Ta dopo la 
morte del marito videíi coftretta la S. M a ­
dre d' abbandonare l'anno M D L X X I V . 

Piu felice riufcl la fondazione del conven­
to degli fcal¿i , che tanto era a cuore del-
ía Santa, poiché mantienfi tuttora r e puo 
diríi che quefto e (lato i l Seminario degli 
taomini piü fanti , piu dotti, e piu prudenti 
d i anno illuílrata la religione. Ottetmto i l 
confenfo, de' Provinciali erano giunti a 
Paílrana t due romiti , Ambrogio Maria­
no , che chramoíTr di S. Bemdetto, e Gio-
vanni, che fuappelíato delta mi f e r i a Q u a f i 
al medefirno tempo pervennero due mona-
che Tuna da Medina,. Taltra dall1 Incarna-
xione d ' A v i l a , che la Santa avea mándate 
a prendere j e alíora riconobbe come , fen-
laavvederfene, aveva cooperato ad accrefcere 
alia fuá Riforma un al tro illuílre figliuolo, 
troe i i Bzldaffam- Nieto Carmelitano-

natío di Zafra nell' Eílremadura , che pog 
addomandoíTi d i Gesu, Queft' ínclito religio-
fo , i l quale in Portogallo non meno, che 
nelle Spagne avevafi acquiílato gran nome^ 
per T alta fuá eloquenza da' facri pergami, y 
bramava ardentemente di profeífare la rifor­
ma, e di tal cofa trattato aveva in Medi­
na col Ven. P , Antonio di Gesu , quando 
queíH portavaíí cola da Durvelo; ftava pe-
r6 afpettando qualche favorevole occafione 
per dichiarare la fuá vocazione, affinché e 
il P . Genérale , e i P P . Carmelitani di 
Spagna non aveffero a lagnarfi che i mi-
gíiori íbggetti della religione paffavano agü 
fcalzu Gliela porfe Iddio la buona oppor-
tun i tá , quando meno fe la credeva. Ave-
va fcritto la Santa al P . Priore del Carmi­
ne di Medina del Campo , pregándolo a 
deputare qualche probo Religiofo che ac-
compagnaíTe, e cuftodiííe le monache do-
vevanll portare a Paíírana, e i l P . Priore* 
aífegno il Nieto» D i lietiffima voglia efeguí 
queíli la fuá commiííione , cui terrrtinata 
ch'' ebbe prego la Santa Madre a degnaríi 
d' annoverarlo tra fervoroíl fuoi figliuoli 
Accettollo Terefa di buoniífimo grado , e 
rallegroífi oítremodo al mirare quanto fode 
pietre fomminirtravale íddio ad eífere le baíí 
del monaílico fuo edifízío » 

l í Principe Rui-Gomez accondifcefe che' 
nel romiraggio detto di S. Pietro , donato= 
giá ad Ambrogio Mariano, fi fabbricaííe i l 
convento degli fcalzi carmelitani. La San-
ta mando a chiamare i l P . Priore di Dur­
velo Antonio di Gesu, che alíora trovavaíi 
in Manzeraacc iocché veíliífe dell' abito ri-
fortnato i tre novelli pretend'entí , e pren-
deíTe il poffeflb del nuovo convento di Pa-
Orana, ma difFerendo egli la fuá venuta, i l 
Mariano non fapendo fofFrire dilazione pre­
go la S. Madre , e i l P. F . Pierro Mur ie l 
delegato del Provinciale d'eflere ben fubito* 
co' due corapagni veftito .. Per la qual cofa 
determinato venne di non piü difíerire V 
adetnpimento delle belle di luí impazienzev 
Cucirono la fanta , e le fue fígliuole gü 
abiti de'loro fratelii , e pTeparoíTr per la; 
funzione l'oratorio de'Principi moltO' ponx-
pofamente . ta efTo diedeíi per commifiTione 

F del 
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áel Muriel dal P . Baldaffarre, coll' aflfiften-
za di Terefa, e l ' ititervento de' Principi , 
tiella loro corte , e di molti de1 Terrazzani, 
i ' abito a' dueromirij e alia Cifneros, men-
tovara n^l fine de! capo precedente j e á h 
fatto veftl egli fe medefimo. Due eofe non 
debbd paflare fotto filenzio, avvenute in si 
lieta, e Sacra funzione . In eíTa i l P . Bal-
daííarre fece un fermone si penetrante fopra 
í difinganni del Mondo, i beni dello ñato 
religiofo, e la contentezza che pruova un' 
anima unita con Dio , che un bizzaro gio-
vane Paftranefe figiíuolo di onorate, e do-
viziofe perfone, nomato Gabriela di Buon-
coltello, ne rima fe rapito , e íkbili ben fu-
bito di farfi compagno de' tre avventuroíi 
campioni . Efpofe i fuoi defíderj alia S. M . 
Terefa, e al P. Báldafíare di G e n i , e fu-
rono si accette le di lui preghiere, cire nel 
proffimo agoño abbraccib il facro noftro In-
ílituto, nel quale, fotto i l pome di Ga-
briele dell 'Aííunzione, menb quella si am-
mirabiie vita che in quattro Capi deferítta 
pub leggeríí nel tomo fecondo, e libro fe-
ño delle Cronache, L ' alrra cofa a notarfi 
ella é la fingolare dimoñrazione di afFetto 
di Terefa verfo i due rom ¡ti Mariano , e 
Giovanni , imperciocché nel darfi loro 1' 
abito volle effer fola , né per mi fe che le 
compagne, o alcun altro, 1'ajutañero in si 
tenero uffizio, quafi fin da quel tempo di­
notar voleííe alia noñra Italia quella pie-
tofa fuá propenfíone cb1 ora tanto fplendida-
mente ci fa palefe colle grazie copiofe che 
a' fuoi divoti difpenfa. 

Fu flabilito che i l giorno terzodecimo di 
luglio fi facefTe una proceffione al luogo 
deftinato per abitazionc degli fcahi . V ac-
corfero i popoli circonvicini, e v' interven-
nero i cortigiani del Rui-Gomez . Avvioííi 
la proceffione al monaftero delle religiofe , 
e andb a terminare all1 accennato, e antico 
romitorio di S. Pietro, íituato su d' un ro-
tondo tnomicello. Ivi impoíreíTaronfi i tre 
novelli fcalzi del fecondo convento deila 
riforma; non permife pero la Santa M . che 
v i fi riponeíTe il Santifllmo Sagramento in-
íino a tanto che gíunto non foííe i l P. A n ­
tonio 9 volendo ella con cib dimoñrare la 
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grata fuá venerazione a quel fanto vecchio , 
che prima d'ogni altro erafele ofíerto in 
Figliuolo • 

Terminata col favore del liberal Princi­
pe cotefta imprefa , é agggiuftati i l meglio 
che poté, gl'intereffidelle monache, i qua-
l i íingolarmente alia Principe (Ta ( almeno 
•eñeriormente paga, e contenta ) appartehe-
vano , riñettendo Terefa al monañero di 
Toledo, che videfi coílretta á é immante-
nente abbandonare, propofe di cola ritorna-
re. A l licenziaríl che fece dál fratello A m -
brogio Mariano di S. Bénedetto , le diñe 
qüeíii: Madre mfira , gtacF ella rrí ha dato 
quefi'' abito , ch'iegga a Dio che mi ¡i adatti 
¿ene , e ch1 ¡o mi renda Tin perfetto religiofo. 
Promise di appagare le figliali di lui brame 
i'amorofa Santa , e portando ferma opinio-
ne ch' egli perfeverato avrebbe fiello intra-
prefo cammino , ed era a tornare di grande 
giovamento all ' Ordin fuo, gli promife al-
tresi di ritrovarfi prefente alia religiofa di 
lui profeffione ; ficcorae nel vegnente anno 
adempi. 

C A P O X V . 

Ritoma la .Tanta a Toledo poi a Pajlrana^ 
Varj viaggi che intraprefe nel feguente an-
no¡ e fingolare avven'mento ira la ntedeít-
ma^e un novizio del fuo Ordine. S. Pió 
Quinto deputa Vtfitatori Apofiolici £ Car­
mel i tani di Spagna* 

ANNI DEL SIGNORE I 5*59. e feg. 

VErfo la meta di luglio partí la Santa 
da Pañrana , e a' ventidüe dello fteño 

mefe, giorno della Maddalena , entro in 
Toledo, D i la invib a reggere ¡I monañe­
ro di Pañrana la ven. M , ífabella di San 
Domenico, e con finiííimo tratto di prov-
V4¿a accortezza ingiunfe alia novel la Prio­
ra , e forfe l 'avrá ¡ngiunto anche prima alie 
fue figlie di Pañrana, che fi regiftraííe ín 
un foglio, fottoferitto dalla medefíma Prio­
ra , tutto cib che di mano in mano andaf-
fero ricevendo da' Principi , fofs' egU _ o di 
tenue, o di gran valore , in maíTerizie , o 

in al-



Della Vita d't S¿tma Tere/a 
in altro-. Gomaná?) ancora che fi notaíTe 1* 
anno, i l mefe, e i l piorno clella ricevuta. 
Quanto utile fia riufcita alia Santa si fotti-
le diligenz^, lo vedretno allora quando de-
ícriveremo com' ella Tagionevoliffimamente 
abbandonb quel monaftero, e trafportb le 
momche altrove * 

OccupoíTi in [Toledo nel conchiudere i 
trattati con Aloníb Ramí rez , e Diego Or-
xhly che ful fiue del Capo X I L defcritti 
abbiamo. Non poífiam chiarirci quanto tem-
po in quella Cittá ella fi tratteneííe. 11 P . 
Ribera lib. 2. c. 17. fcrive che la Santa 
prima della fondazione di Salamanca , la 
quale avvenne al primo di novembre del 
1570. recoítí a Medina del campo, indi ad 
A l v a di Tormes, per ivi ftabilire un altro 
monaftero , e complaceré in tal guifa alie 
píe demande di Francefco Valafquez , e di 
Terefa Lai?. di lui conforte, i quali aque-
ílo fine interpofta avevano la mediazione di 
Giovanni d'Ovaglie, e Giovanna d' Ahu­
mada cognato , e forella della medefima 
Santa. Erafi cola condotta con alcune reli-
giofe, ma , non avendofí potuta accordare 
con quelli che chiamata avevanla , imper-
ciocché 'richiedevanle certe condÍ7Íoni che 
mal fi affácevano a'prudenti dettami fuoi , 
rítornofTene a Medina i recoffi poi a Vaglia-
dolid , e per ultimo a Salamanca. 

Eg l i é certo che nel luglio del 1570.^-
trovoíTi prefente in Paftrana alia religiofa 
profeffione di Ambrogio Mariano, e di 
Giovanni della Miferia. Molto ella bramb 
che i l Mariano nella profefllone fi aferi-
veífe a "quelli che atti fono ad afcendere a' 
facri miniílerj; ma queila volta tié le te-
nere di lei preghiere, né le forti iílanzeal-
trui poterono ottenere dalla ritrofa di lui umil-
t á , che altro flato abbracciaííe fuorchéquel-
lo di umile converfo. Ben egli é vero pe-
rb che cib che da effo ottener non potero­
no le fuppliche, confeguirono i comanda-
menti, fendo egli flato coftretto dal Reve-
rendiíTimo Padre Genérale a falire agli Or-
dini Sacri; ordinato impercib Sacerdote 1' 
«nno 1574. Nel portarfi che fece queft'an­
no la Santa a Paftrana , entrb pariinente 
nella Chiefa depadrj ad a feo ha re la Santa 

MeíTa . Servivala un novizio nativo di 
E c k a , Cittá dell 'Andaluzia, i l cui nome 
era Jlgoflino de R e , con tal compoflezza , 
e divozione, che Terefa compunta alia dol-
ce vifta di queü'angioletto fuo figlio, non 
poté trattenerfi s i , che a lui non fi acco-
ílafle, e quaíi furtivamente le deííe un te-
nero materno abbraccio . II novizio , la 
modeñia del qualefinifiima era, non aven-
do potuto altro riconofeere dalle veñi , fe 
non che chi abbracciato lo aveva , era don-
na , fmafrito in volto, abbandonato i l Sa­
cerdote a l l 'Al ta re , ratto fuggl nella fagre-
ftria, si altamente sbigottito, che non po-
teva neppure pronunziar parola. Accorfe il 
fagrelbno alia Chiefa , e informato dalla 
Santa Madre dell' avvenimento , ebbe ad 
ammirare con eíla quanto bella regnaííe la 
virtude in cuore di quel dívoto giovane . 
Crebbe a un tal atto vie pin in Terefa i l 
materno fuo a more verfo i l fratello Ago-
fiino , e gliene dié un altra pruova , che 
tornogli a gran pro. Sul principio (h*l no-
viziato riguardatolo Iddio qual tenero par-
goletto: colmavalo neiTorazione di rtraor-
dinarie fovrane dolcezze; inappreíío poi per 
efercitarlo da forte, e renderlo adatto al ci­
mento, e al travaglio , abbandonollo alie 
ariditá piíi penofe delio fpirito , e permife 
che il Demonio con importune tentazionilo 
moleílaííe. L'interna pena del buon novi­
zio fi fe' aflai piu fenfibile , e tormentofa 
da uno firano roííore che fe gli aggiunfe , 
per i l quale non ofava palefare al confeíiore 
[a propria lotta, e le molerte tentazioni . 
Tutto in fe rinchiudendo 1'acerbo affanno, 
i l corpo ne rifentl si fattamente , che fu 
coito da una febbre continova , la quale 
andavalo fenfibilmente firuggendo. La San­
ta Madre tutta ripiena di fovrane cognmo-
n ¡ , ben feppe avvederfi qual fofle 1' origi­
ne di tale jnfermitá; che perb ritiratolo un 
giorno in difparte, interrogollo lunga pez-
za di tempo degli affari dell'anima; ma i l 
fratello Agoíh'no aílalito dal confueto fuo 
rofibre non altro rifpondeva alie domande 
dell'aflfettuofa fuá madre, che un femplice 
s i , o un nb. Profegui Terefa per aitri 
quattro o cinque giorni le fteííe diligenti 

ínter-
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Interrogazioni affincli egli da per fe rom­
pe (Te fpontanearaente quel si luttuofo fílen-
2Í0 , e fuperafíe la si mal opporruna ripu-
gnanza, ma fempre in darno aíFaticoíTi. 
A l i a fine efíendo ella giá per allontanarfi 
da Paílrana, tiratolo nuovamente in difpar-
te si, gli diííe: figltuol m h , ¡o non fo quan­
te voite io abb'ia parlato a pane e m fegre-
to con effo vo't} per i l defiderlo el) io aveva 
(he mi pale/afle le voflre affliziom , confi-
fiendo in una tale manifeflazhne i l com'm-
úamento di tutto i l voflro bene. Non fo per 
qual ragione vogliate celarmi la ver'tth , e far-
¡a meco da s) ritenuto , Non e egli vero 
che voi foffrite que/lo, e quello affanno ? e 
qui la Santa Madre con fuperna luce gli 
fvelb quegi'interni travaglj, che si 1' afflig-
gevano nel piu intimo deU'animo. Aggiun-
fe po i , affin di confolarlo, e lafciargli un 
perpetuo faviffimo ricordo : figltuol mió , 
non avete di che temeré', io prendo a carica 
mío cib che in quefio avete di colpa. L a 
maggiore che avete commeffa, e che tanto v 
ha mole/lato, ella e ¡lata quella di non ri-
correre a Dio nelP orazicne, e di non pa Ufa-
te i vofiri intemi rammarichi a qualche reli-
giofo. Manifeftateli in avventre al primo che 
fíate per incontrare, dicendogli : Ora i l de* 
monio mi fuggeriva queíla cofa,1 e vedrete 
come i l maligno, mirando feoperte le fue in~ 
fidie, fuggira fvergognato, e confufo . Rima-
fe i l giovane si fattamente cambiato, e 
rinnovato in fe ñeíTo, che fra poco liberof-
fi affatto dalla fuá tribolazione, e fu tale 
la di luí Jiberazione che pofeia nel rima-
nente del vi ver fuo non ardiron mai piu 
d'inquietarlo le antiche tentazioni, ed egli 
medefimo atteílt) che quand' a n c M aveííe 
voluto a bella poda richiamare alia mente 
i paíTati turbolenti penfieri , gli pareva di 
non potere . La Santa, poi che aveva ri-
conofeiute le preciare doti del fuo novizio, 
íncaricb i religiofi di Paílrana ad a ver gran­
de apprezzamento di l u i . M i tengano contó, 
difs'ella, di quefio fratello , perche debF ef-
fere un gran Prelato . Miíleriofe riputaron 
tutti le parole della Santa loro Madre , e 
veggendole dopo avverate le credettero pro-
fetiche. In fatti .l? Ínclito giovane Agoílino 

Vha di S, Terefa, Tomo I. 

de' Ré governb dappoi in grado di fuperio-
re i conventi di Gran ata , Salamanca , 
Baeza , Cordova, e Siviglia. Giovb a (Tai 
alia riforma colla fuá dottrina, chiamato 
per la grande fottigliezza dello ingegno i l 
fecondo Gaetano ; e finalmente dopo una 
vita efemplarlífima morí eíTendo actualmen­
te Provinciale della baffa Andaiuzia , fom-
raerfo da un giumento in un ridotto. d' 
acque preíío Badajoz , non fenza grande 
edifica/ione di quelü che ritrovarono i l di 
lui cadavero inginocchiato nella Palude con 
una mano poíla fopra la croce che portava 
al petto, e di coloro i quali in una pencó­
lo fa inondazione accaduta in Siviglia nel 
precedente anno, udironlo oííerire di buon 
grado la propria vita affin di placare la 
Divina GiuíHzra con tro del popólo fde-
gnata . 

Fin dal principio di queíV anno 1570. 
avveva avuto contezza la noílra Santa del­
la deputazione fatta dal Sommo Pontefíce 
Pió Quinto , a i fianza del Re Cattolico , 
di due CommiíTarj Apoílolici, i quali lo fpa-
zio di quattro anni colla facoltá di foíiitui-
re un altro religicib ch' eíli giudicaflero a 
propofito , viíitafiero nelie Spagne 1' uno 
nella Caftiglia, 1'altro nell' Andaiuzia , V 
Ordine di noli ra Signora del Carmine , e 
fiabiliflero cib che opportuno riputaííero a 
riformarlo . EíTendo in cib mirabilmente 
fpiccafa la fpeciale Divina Prowidenza a 
prb della dilatazione della noílra facra ri­
forma ; non pub non eñe re neceííario per 
i'intelligenza di piu cofe che avremo in 
feguito a deferivere, il qui recarne una 
breve notizia . Furopo da IT incomparabile 
Pontefíce eletti per ^o nmiííarj due infi-
gni religiofi del r .uo fuo Domenicano 
Inílituto. Era i ' ur ,. i l P. M . Pietro Fer­
nandez Priore allora del convento di Tala-
vera della Regina, 1'altro i l P. M . Fran-
cefeo di Vargas Priore di S. Paolo di Cor­
dova, ambidue di prudenza, di feienza, e 
di virtü forniti. Pervennero ad eífi ¡ Bre-
vi di Sua Sandra prima del me fe di mar­
zo di quel? anno . Ricevuto tale incarico , 
i l Fernandez Viíitatore nella Caíligüa ü 
pofe in animo di viíitare prima d' ogni al-

O tro 



210 Della Vita di Santa Tevefa 
tro i l ooftro convento di Paftrana, e pa-
recchj faggi motivi fofza^egíi é a credere 
che a ral arto T inducefíero: «no de'qualí 
egli íí fu Ia ípersnza che piu agevolmente 
accerrata farebbeíi la vifita dagü altri con-
venti non riformati, qualor mirafíero che 
a quefla prontamente fi fottomiíero coloro 
a'quaü non era meílieri, Sul principio per-
tanto della Quareíima i* Apoílolico Viíita-
tore drizzb i pañi verfo Paíhana con un 
compagno del fuo Ordine. Entrambi cam-
minar vollero a piedi preceduti da un giu-
mento, che portava i loro mantelli.. Edi-
fícaronfi i religiofi e i fecolari al rifapere 
1' umile viaggio di un uomo tale, inoltrato 
negli anni, e che portava con feco si gran­
de autoritá, ed egli agli ammiratori rifpo-
fe che chi venha a v'íjitar f a n ú , non dovea 
vtaggiare coms profano. N e l convento pra-
tico in tutte le oííervanze -degli fcalzi, ed 
eííendo allora la Quarefima , tempe nel 
quale que' primítivi padri efercitavanfi in 
audere macerazioni, egli non men genero-
fo fi dié a i e g u i r e e imitare 11 fervor jo­
ro . Tenace era com1 eífi del íilenzio , ac-
correva aíTiduo al coro , e digiunava con 
eíTo loro con rigide aílinenze di pane, e 
acqua. Paffati alcuni giorni , adunati i pa­
dri nel capitolo, efpofe loro la fuá com-
miíTione. Difle ,¿herí a dir vero, la fuá 
facoltá non eftencJevafí ad eífi , perché v i -
vevano giá in ñretta rriforma^ non pertan-
to , qualor ííornafle a grado loro, e giu-
dicaííero che fleííe Joro bene i l riconofeer-

10 per loro fuperiore, come tale lo pote-
van riconofeere, aven done intorno a ,cib r¡-
cevuti gli ordini dal jNunzio Apoñoíico,, 
Confultarono infierne i padri cotefto affare, 
e tuttl ravvifandone i e grandi utilitá , di 
buon animo fi fottopofero a' voleri del P . 
Fernandez, e profedarongli ubbidienza. A d 
efempio loro lo fteílo fecero le monache. 

Quant'alta opinione portaíTe il Fernan­
dez della noñra riforma , pub agevolmente 
argomentarfi da cib che diíTe ad un novi-
zio di quel íempo. Era quefii tentato dal 
Demonio a depor 1'abito di fcaho, fotto 
11 pretefio che in un al tro Ordine vivevafi 
con piu rigore , e che in quello piu fácil­

mente avrehbe potuto giungere alia perfe» 
zione . Comunicb la fuá tentazione al V i -
fitatore, i l quale facile, e umano arametteva 
tutti nella fuaCellae atutti amorofo dava im> 
ponanti config!). S'av^/ide i l Fernandez del 
maligno inganno del Padredelle raenzogne, e 
tra le altre cofe diííe al nQv'mú:Per qmnto ho io 
veduto, e ietto ^ mn trovo in .tutta la Cbie* 
fa di Dio monaflero in cui piu che ¡n que-
¡ h fiorjfca maggiore aujienzza, e perfezione, 
Acquietoffi i l tentato novizio a tali detti, 
e fatta la profeííione , ferbb continua me­
moria del benefizio ufatogli da si accorto 
padre . Quanto poi foííe i l prb che alia 
medefima j-iforma torno col preílare ubbi-
dienza all 'Apoüolico Vifitatore , oltre T ef-
ferne egli refo perpetuo lodatore, e vigo-
íofo difenfore, apparifee dalla facoltá che 
peí di lui mezzo ottenne di propagarfi. 
Tratti dalla fama de'novelli fcalzi , e del 
fantiffimo loro tenor di vivere, accorfero 
molti ad abbracciarne 1' Inftituto. In Dur-
velo eranfi vefiiti due novizj , i quali pro-
feflarono poi in Manzera , ove altri puré 
accettaronfi, e in Paflrana in un folo an­
uo erane tanto crefeiuto íl numero, che S. 
-Giovanni della Croce andatovi cola alia 
meta d'ottobre di queflo medefimo anao, 
trovo oltre quattro di frefeo profeífi, dieci 
uovizj . Cib porto era egli neceííario che i 
teneri allievi eruditi nelle virtud!; nelle 
feienze eziandio fi ammaeílraíTero , renden-
doci manifefio .ed evidente la ípenenza con-
correre non di leggeri l'amore degli ítudj 
airofiervanza del ritiramento, e alia fuga 
deir ozio, ed effer necelTario mezzo a pro-
muovere i l profitto ne' proffimi. Impercib 
conobbero tutti 1' importanza di edificare un 
collegio in qualche Univerfitá, nella quale 
í giovani e attendeííero ad apprender le 

;fcienze, e coll'efempio loro eccitafiero ne­
gli ftudenti fecolari la profíttevol voglia di 
farfi loro imitatori neirabbandono del mon­
do ; ma facevafi loro incontro un grande 
oftacolo . La facoltá del Reverendiífimo P. 
Genérale di fondare conventi di fcalzi con-
cefia alia Santa Madre era limitara foltan-
to a due, e di giá erafi compita, fondato 
eííendofi i l primo in Durvelo, che queíi* 

anno 
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ánno agíí untíici di Giugno trafportofli a 
Manzera, luogo una lega in circa diííante 
da quelloi e V alero > in Paílrana. Avreb-
befi potuta chiedere al P . Provinciale A l o n -
fo González ( che grandi amorevolezze ufa-
va cogli fcalzi, e al quale dairApoftolico 
Vifitatore non era ¡n verun modo ímpedita 
1'ordinaria podeíiá ) la permiíTione di fon-
dare un nuevo convento; ma non era a 
fperarfi ch'egliappagati gli avrebbe , si perché 
non avrebbe ofato di ñendere le cofe dal 
P . Genérale limitare, come perché avreb­
be temuto d'incorrere lo fpiacimento de' 
fuoi, i quali cominciavano a lagnarfi che 
i piíl valenti foggetti paííaílero alia rifor-
m a , avendo molti feguitato T efempio del 
P . Baldaííarre Nie to . (i> Conchiuíero per-
tanto (ed eglr é ben verifímiíe che faran 
venuti a configlio colla Santa loro Madre, 
quando ritornb in queíFanno a Paílrana^ 
di tentare ranimo del P . Vifitatore Fer­
nandez, che di ampliífime autoritadi era 
fornito • II prudentiííimo Prelato penetro 
quanto importante foííe la domanda degli 
fcalzi, e rimafe psrfuafo delle ragioni lo­
ro ; per la qual cofa con fuo gran piacere 
diede ad effi la facoltá di fondare in Alca­
lá di Ennares ií terzo convento. Tutti po-
fero, r occhio nel P. F . Francefco de lia 
Concezione pría reiigioib neli' OÍTervanza 
mitigata, ed a lui addoííarono refecuzione 
dell'imprefa. Con induílria di lui fíabiliro^ 
venne i l di primo novembre di queíto me-
defimo snno 1570. nelía celebre U n i ver fi­
ta di Alcalá una nuova ab¡ta?ione agir fcal­
zi : e tal fondazione tanta utiiitá recb alia 
riforma,. che fra pochi mefi i l convento di 
Pañrana videfi arricchito di eccellenti novi-
V y i quali, awengacché di giá falitl nel 
mondo a onorevolí gradi , abbracciarono 
valorofamente la Carmelitana nafcente R i ­
forma. 

C A P O X V I . 

Fondajf dalla Santa Madre un poveYtfflmo 
monajlero nella Celebre Cttta di Sa­
lamanca . 

ANNI DEL SIGNORE 1370 . 

NE l giorno fteflb nel quale in Alcalá 
impofleflaronfi gli fcalzi di un novel-

10 convento , in un altra cittá non meno 
della prima rinomata per gli fludj, cioé 
in Salamanca erefTe Terefa un monaftero 
di Reügiofe. L'impulfo a quefta fondazio­
ne debbefi alia pietá, e al fervente zelo 
della íñl vezza delle anime del P . Martina 
Guttierez Rettore del collegia di Salaman­
ca della compagnia di Gesu . ImformatiíTi-
mo queíii della rara Santitá di Terefa r e 
di quanto profítto a'proffimi, e decoro alia 
Cattolica Fede tornaílero i chioííri che gi-
va queíla nelle Spagne fondando , le ferif-
fe a Toledo e invitolla a diffondere ezian-
dio a Salamanca quel gran bene che in 
attre cittá avea tanto fruttuofamente üabi-
l i to . La fcarfezza de'beni temporali in quei 
paefe, eccit5 per breviñimo tempo qualche 
dubbio nella mente della noííra Santa ; ma 
11 tenero affetto che portava alF Evangélica 
povertá, e la faggia ponderazione delT effi-
cacia della Divina Provvidenza , ben fubi-
to fgombrarono ogni dubbiezza, e la fece-
ro coílantemente rifolvere d' incamminarfi a 
Salamanca. 

A queflo fine partí da Toledo, e recof-. 
fi ad A v i l a , ove con uraiU lettere fupplí-
cb i ! P^ Guttierez a ottenerle i l confenfo 
del Vefcovo di Salamanca perché in quella 
Cittá i l monaííero fi ergefle. Reggeva al-
lora la Chiefa di Salamanca M . Pietro 
González di Mendoza , Fratello del Duca 
deíT infantado. Furono si onorifiche le rela-
zioni fattegli dal P. Rettore, della fanta 
vita clie menavafi ne' monafierj di Terefa,, 

O 2 che 

O ) Vegganfene 
cap. 1. arr. 2. 

t nomt l prejfa i l P . Muhele Mugnos in Propugn. Ella lib. 2. tit. 
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che il ragguaráevole Prelato gradevolrnen-
te accordb la licenza allá fondazione richie-
í la , come puré ch'efla fenza fondi, o ren-
dite fi corredaffe, faviamente riflettendo ef-
fer queíío per l'appunto uno di que'Chio-
ílri che fom mamen te bramavano i veneran-
di padri del fagrofanto Concilio di Trento , 
al quale era egli intervenuto, e nel quale 
trattato erafi della riforma degli Ordini Reli-
gioíi. Arrivatí i difpacci in A v i l a , la San­
ta Madre che ottenuta la licenza dell' Or­
dinario credette raai fempre d' aver giá com­
pita ogni cofa, ful finiré d'ottobre avviofíi 
incontinente verfo Salamanca, feco menan-
do una fola compagna nomata María del 
Sagraraento , donna oltrerpodo paurofa. Una 
fola fu la compagna che trafcelfe perché 
ammaeftrata dal pericolo nel qual videfi 
poíla in Medina , diviso convenire , infino 
a tanto che aíTicurata non fi foíle della 
fondazione, di non gravar fi del feguito di 
molte, affinché per eífe coñrétía non fofle 
a piü préñamente tornare addietro. Procu-
tb ancora fino da Avi la che le íi ritro-
vaíTe in Salamanca una cafa a pigione, af­
finché ivi pervenuta, immantinente fenza 
aicuno ílrepito, e quaíi fenza faputa d'al-
cuno, poteíTe prender poííeíTo del monade-
ro. Niccolb Guttierez, ( forfe congiunto di 
fangue col P. Rettore ) a cui la Santa con 
lettere erafi racconiandata, gliela ottenne 
da una Signora dalla flefla Santa con o fe iu-
ta , e poiche la cafa era allora aíFittata ad 
alcuni fludend, patteggib con quefti, fenza 
fpiegar loro a che avefíe a fervire, che 
sloggiar doveífero all' arrivo di chi aveva 
ad abitarla. 

Dopo aver viagglato lungo tratto di noí-
te, ch'era molto fredefa, e aver ripofato 
alquanto ín uno feomodo albergo , giunfe 
ja valorofa donna, inferma di falute 3 a 
Salamanca a mezzo giorno della vigilia d' 
Ogniííanti > e con grande fegretezza fmonto 
.a un pubblico oftello. Iv i rimafi eOendole 
dopo le fpefe del viaggio quattordici reali , 
comperb con queftt due Sacre Immagini 
per la fondazione, e lo abbeilimento deí 
futuro fuo monaftero. Dal medeflmo allog-
gto raandb a chíamare Niccolb Guttierez 5 

al quale erafi raccomandata che al di leí 
arrivo fgombrata fí titrovaífe la cafa, e da 
eífo intefe che non aveva fino allora potu-
to ottenere dagl'inquieti fcolari,che ílanziafre-
ro altrove, di che grandemente ella fí dol-
fe, per il timore che venendoíí colla dila-
zione a penetrare i l fuo intento , foprag-
giungeífe qualche oíkcolo alia fondazione. 
Seppe pero efpor si bene le fue premure, 
e la neceífitá della fretta al buon Guttierez, 
e molto piíi feppe si bene con Dio colle 
orazioni, che gli fcolari, quantunque •mal-
contenti che in tal giorno , e in tal ora si 
sloggiafíero di cafa, a ogni modo quella 
fiefía fera fiimolati dalla diligenza del Gut­
tierez, uomo manfuetto , e per confeguen-
te efficace, fe ne andarono . Entro allora 
la Santa colla fuá compagna neüa cafa, 
eííendo quaíi notte, e vegliando foilecita, 
la ripuli dalle tante imraondezze che i tra-
feuranti fcolari avavanle lafeiate . Avven-
gaché la cafa foífe ampia, non poté la 
Santa fondarrice ritrovare in eíía ílto oppor-
tuno a fabbricare una piccola Chiefetta, e 
collocare Hábilmente i l DiviniíTimo Sacra­
mento ; ma confoloíTi alquanto all' intende-
re che ad. impoífeífarfi del novello mona-
fiero non era d' uopo che 1' Eucariília fi ri-
poneífe. Raííettb pero indefeíía una decente 
ííanza affin di fare che in efia fi celebraífe 
la prima Santa M e fia. In tal guifa cele* 
bratafi quefta i l primo di novembre del 
M D L X X . rimafe íondaío da Terefa i l fetti-
mo de' fuoi monaíler;, che portó i l glorio-
fo amabile titolo di S. Giufeppe, e venns 
come in altri accadde, eretto in una not­
te. Premib Iddio la gen ero fa di lei confia-
danza in l u i , con muovere i l cuore di píe 
Benefatírici a foccorrerla, e fu reno quefie 
le monache di Santa Elifabetta non lungí 
difeofte da efia , le quali in quel giorno e ía 
piíi altri le porfero caritatevolmente foccor-
fo , e ajuraronla -di continuo con larghe l i ­
mo fine . 

VedutaG allora la Santa ficura della fon­
da?, ione , mando a prendere alcune mona-
che ad accrefcerla, e frattanto «fe ne rima-
fe colla fuá tímida compagna Suor María 
del Sagramcnto . Cofleí, 'ampia eííendo e 

di 
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nafcondigli ripienta Tabitaiionc, fu prefa 

da forte apprenfione che alcuno ¿\ quegli 
Icolari i quali forzati furono a fgombrar di 
«juella cafa contra la voglia loro , appiat-
tato non fí fofle ra qualche luogo con ani­
mo di vendicarfí delle povere monache, 
fpaventandole nel piu dolce del loro ripo-
fo . FiíTa in cotefta fuá immaginazione, non 
fapeva indurfi a ftarfene fola tutta la not-
t e ; che perb la Santa Madre la ritenne 
con feco in una piccola ñanza dov' era del-
la p3glia,(una delle íingolari maíTerizie che 
fubiro cercava nelle fue fondazioni) e co* 
ricatala síi di eíía con due coperte , dalla 
caritatevole attenzione de' P P . Gefuiti mán­
date lo ro , pensb che alia fine farebbeíi 
acquietata. M a Suor María , dopo aver 
puntellata ben ben la porta, agitata mai 
fempre dal timore degl'ideati infuiti degli 
fcolari, rimirava or da quefta, e or da 
queiraltra parte tutta affannofa fe le venif-
íe veduto qualcuno. A maggiormente sbi-
gottirla aggiungevaíi i l contiiiovo fuono del­
le campane, per eííer quella notte la pre­
cedente af giorno del la commemorazione 
de' fedeli Defunti. Terefa , ch' era dotata 
da Dio d'un animo di lunga mano fupe-
riore a quello di Suor Mar i a , al vederla a 
si alto fegno fmarrita di cuore , le diíTe : 
Sorella, che ándate nmirctndo quk e la con 
tanto di attenzione , e di fpaventol Rifpofe 
la Compagna.* ío , o Madre , vado penfando 
che farebbe dt V. R , fe in queflo punto cadejfi 
/¡ni mona? A dir vero, fe foííe avvenuta 
tale Tventura , farebbefi la S. Madre rima-
ña íbla, e in paefe ov' era a tutti fconofciuta 
ritrovatain un grande imbarazzo, e provata 
avrebbe fenfibiliiTuna la pena al mirar 
anorta di paura l'amata fuá figliuola. R i -
flettendo pero efler quefíi non altro che 
fpauracchj congegnati da! Demonio per in­
quietarla ful bel principio del la fondazione, 
ripiglib con altrettanta piacevo!ez7a, che 
prudenza: Sorella, quando mai cío add'i-
venga, allora penfero a quello che dovrb fa-
ve: per ora ccntentatevi di lafciami dorm'ire . 
In tal modo ottenne di acquetar la troppo 
vilmente impaurita donna , e i l fonno an­
cora concorfe non poco a vincere nella 
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medefima le ragiont tutte del foverchio 
timore. 

Vennero in breve altre monache 3 e al­
lora polla Suor María fra moltecompagne , 
non ebbe piu di che temeré . Le Religio-
fe che vennero , furono fei, tre del mo-
naflero di Medina , e tre di quello di A v i ­
la ; tra le quali degna di rimembrarfi \é la 
venerabile Anna di Gesü, la quale , av-
vengaché novizia foííe, tuítavolta col vo­
to non folo della S. Madre, ma eziandio 
delle altre tutte , fu eleíta mgeílra delle 
medefime novizie fue compagne , quafi pre-
conizzando con tal' atto quanto fpecial mae-
ñra di perfezione fofs' ella un giorno per 
«ííere nella Francia , e nelie Fiandre. D i -
morarono per tre anni le povere fcal/e in 
quella abitazione fofFerehdo gravj difagj ; 
cppure ( i l che torna a gran üode di elle) 
di quejle cofe, come fcrive la Santa, e¡fe 
non dolevanfi, ma fopportavanle , s) Hete, 
che certamente abbiamo non leggier motivo 
di réndeme lodi al Sigmre ^ e mi dicevano 
al cune che pareva loro imperfezme- i l defide-
rare attra cafa. 

Riferifce un confeíTore della noílra Santa 
d'aver udito dalla medefima che trovandofi 
ella col le altre monache in non fo qual 
anno nella celia d' una novizia agonizzan-
te , vide 1'amorofo Redentore fíarfene all* 
origliere della moribonda, e fomentarle col-
le proprie mani i l languente capo. A si 
teñera villa dell' avventurara forte -della fuá 
figlia , íi fe' animofa Terefa a chiedere al 
fuo Spofo che fi degnafíe di accordare fimi-
gliante grazia alie altre; e i l Divino Aman­
te le rifpofe che non la negherebbe loro r 
purche jleno fiate offervanti della loro regola. 
Egl i é ben a crederfi che fedeli ofíervatricí 
ílate íieno delle fante loro leggi le mona-
che di Salamanca , poiché leggefi che Guio-
mar del Sacramento, apparendo dopo la fuá 
morte , la quale awenne V anno millefei-
centoventitré , a Teodora di S. Giufeppe , 
le dille che godevano eternamente íddio 
tutte quelle che fino a quel tetnpo erano 
in quella cafa trapaíTate. 

O 3 
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C A P O X V I L 

Fond/rzhne del monaflero d^Avtla ¿ i Tomes y 
prenunziata g'ta dall* Apojiolo 

Santo Andrea, 

ANVI DEL SIGNORE 1570. e 1571» 

NO N erano uncora trafcorfi due mefi 
dalla fondazione di Salamanca, quan-

do Francefco Valafquez Teforiere del Du-
ca di A l v a , e Terefa di Layz di lui Con­
forre tornarono a fcrivere alia Santa , invi­
tándola a fondare in A l v a di Tormes, (r) 
e arrendendoíi a piu generofe , e ragione-
voli condizioni di quelle foffero ílate le pri­
me , per le quali , come vedemmo nel Ca­
po X V . quantunque cola di giá recata íi 
foíTe, abbandonb riraprefa. Tratteneva la 
noñra Santa perché non si fubito s'arren-
deííe, i l ponderare che piccola era laCit tá3 
o , a meglio diré , i l Borgo di Alva , e 
quaíi infufficiente a potería fare fperare di 
vivere ín eíTo fenza éntrate 5 e i l perpetuo 
amor fuo alia povertá rendevala aílai ritro-
fa daU'accettar monaíler] che di fondi , e 
íendite foíTero rauniti. Ríchiefe i l configlio 
del familiare fuo oracolo, T immortal Padre 
Domenico Bagnez , e queíli piegb i l di leí 
animo , efponendole che per quanto dotato 
foííe di éntrate i l novello monaílero , pote-
van nulla di meno eííer povere, e perfette 
le religlofe j né effer dicevole i l ritirar la 

mano da una nuova imprefa , alia quale 
Iddio invitavaía. 

Inchinata Terefa a* pareri dell' efperto 
fuo confeflbre , partí da Salamanca ( quan­
tunque dolente di non lafciar quelle fue fi-
glie provvedute di cafa propria, e conforta-
te della prefenza del Sacraméntate loro Dio) 
ful finiré del 1570. o ful cominciamento 
del veniente anno . Pervenuta ad A l v a , 
TÍtrovati avendo i l Velafquez , e la Layz 
pieghevoli a onefti patti , accettb la fonda-
zione , e la ñabili nella cafa di Terefa 
Layz i l giorno della Gonverfione di San 
Paolo , vigefimoquinto di gennajo dell1 an­
uo M D L X X I . imponendo a iílanza de'due 
generofi fondatoTi del monaflero i l titolo 
della Incarnazione del Signore , o , come 
altri ferivono ( i l che tornaci lo fleflo ) 
dleU'Annunziazione di Noftra Donna, Fafa-
bricoffi dappoi nella medefima V i l l a un con-
venevole monaflero , e una decente Chiefa 
quale a fcalze monache ília bene , nella 
cappella maggior della quale fepolti furono 
gli accennati conforti, di si lodeyole impre­
fa inclití promotori. 

Quefto monaílero , fopra gli altri tutti 
debbe dirfi i l piíi avventurato, poiché van-
ta rinvidiabil gloria d'eífere paflara l ' in -
comparabil anima di S. Terefa dalle pove­
re fue mura all'eterno Regno , e di con-
fervare preíío di fe V incorrotto di lei cuo-
re , e cada vero , che é i l maggior teforo 
che poflfeder poííft la fea Iza riforma . ( 2 ) 
Egl i é ben verifimile che un si alto pregio 

meri-

{1) Mediocre Cittay detta anche A l b a , Capitale d* un. Ducato che porta lo Jieffo nome , 
dljlante quattro leghs da Salamanca y appellata di Tormes, dal fiurne Termes, fopra cut i 
fituata, e a difl'mztone d un altra piccola Chía che d'tceji .Alva di Alefle. 

(2) Ejfendo A l v a Imgo frequentattjfimo dai Fedeli per effer tvi morta la nojlra Santa , 
e venerarvifi i l di let Corpo , percha mai nel Martirologio Romano ai 15. d Ottobre Srf%* 
dica qual tuogo del di iet culto A v i l a di lei Patria , e non A l v a ? Eg l i ¿ vero, che tal-
volta nel Martirologio additafi i l luogo del na/cimento í ma io ho per coftante effer quivt 
puro errare continuato delle flampe i l diré, Abulse in Hifpania. N e l Martirologio delPOrdine 
Jiampato in Roma V anm^ 1648. leggeft A l b a neWIndice Topográfico del Mártir. Romano 
dell' Edizione Véneta degli ami 1685. c l ó g z . la nojlra Santa non ¿ rammentata^ alia voce 
Abula : iens) e rúnica alia voce : Alba in Hifpania. N e l Martirologio Romano tradotto 
injitaltana favella, e Jiampato in Roma P anno 1657. nella Stamperia della Camera Apo-

Jlolica 
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jueritato íiafi »I monaflero di A l v a in pre­
mio ; dell1 erattlíTuna fedeltá ^ nella regolare 
oíTervanza , e dello ftudio fublime di fem-
pre crefcere neile virtudi . Mirabi l i efemp), 
e pruove di efle narranfi neile Cronache 
dell' Ordine; io non vb tacere un fatto che 
lia -rapporto alia noítra Santa Madre, e dal 
quale apparifce quanto grate fofiero al Si­
gnóte le preghiere di quelle leali fue Spo-
fe. PaíTando la Santa in non fo quall'anno 
per A l v a , e per la fretta trattener nhn po~ 
tendofi coíle fue figlie, una vi fu , nomata 
Caterina di Sant1 Angelo ía quale forte 
neir interno travagliata , bramo e richiefe 
eonforto e alleggeriniento dalla Santa fuá 
madre , e cttener noi poté y fcufatafi quefta 
con diré , che prefíata era a immantinente 
part i ré . L ' afflita religiofá al Diviniffimo 
Sacramento efpofe quegli añanni,. che fve-
íar non poté a Terefa ; quand'ecco rottofi 
i l cocchio che la guidava , ritornafene a 
piedi la Santa Madre colla fuá compa-
gna al mon a fiero . Riconobbe la doíce prov-
viden2a del Signore- , ií qual voleva che 
eonfolata rendeíTe la iba famiglia j, la onde 
Hel rientrar che fece nel chioftro ,. inconti­
nente diííe : M i ch'tam'tm Caterina di Santo 
jíngelo t. perocche ej]a k quella che mi fa r i -
tornare. 

Per un aítro; capo ,. íingoláre e rara fi e 
ía felice ventura di quefto moiiaftero, ed 't 
F eíTere ftata l5 erezion di efíb in iftraordi-
naria foggia prcdigiofamente prenünziata . 
La- ílefla Santa- Madre ha te iluta dr ció una-
proíifiTa narrazione e , dietro la fcorta di 
iei j; flefa i-anno puré gl-i Storici deila me-
defima lo tratterrommr in eíía alcun- poco 
affinché chi non ha agio- di leggeria in al-
tri libri, , qui- non ne rimanga affatto digm-
no .. Terefa Eayz nata eíTendo da nobilr ge-
nitori ,. ma poveri di quanto^ richiedeva l ' i í-
íuñre ffato del lignaggio loro,. e di giá ag-
pravati dal pefo d'altre quattro figliuole 
incontrb da eíTi si mal govérnO' , e negli­
gente' penfiero , che paííati tre giorni dal 
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fuo nafcimento lafciaronla in abbandbno daí-
ía mattina fino alia fera . Si moííe â  pietá 
di lei una certa donna, e accorfe con altre 
perfone a vedere fe quelf innocente bambi-
na foííe morta 5 e riflettendo che per av-
ventura era flata a tal fegno trafcurata , 
che neppur raveííero i genitori fatta bat-
tezzare, piglíandoía in braccío , lagrimando 
le dlfle r Come,.. figliuola mía , mn ftete vof 
crijiiana? A tali detti con inuíitato prodigio-
fo alzo i l capo la bambina, econ voce che 
udita fu dagli afianti tutti , s), rifpofe , lo 
fono y e lo era in faíti , perocche nel gior-
no in cui venne alia luce , era pur rinata 
alia Fede neile onde battefimali. Non ar-
ticoíb mar piü parole fino al' tempo agir al-
tri fanciulli ufato Nell 'eta fuá giovañile 
rícufava d'abbracciare lo ítato conjúgale 
ma airintendere che chiedevaía in ifpofa 
Francefco Velafquez , avvengaché non V 
aveffe mai conofciuto , determina di accet-
tarlo in Conforte. Abitava con eíto in A l ­
fa; , quando rifolvette volgere i paíR altro-
ve; e la fpinfe a tal rifoluzione i ' oneffiíFi-
mo motivo di allontanaríl da un giovane 
Cavaliere- , i l quale alloggiando nella fuá 
cafa , metteva a pericolo la di lei pudici-
zia ^ PortoíTi pertanto col conforte a Sala­
manca ,. ed i vi menavano entrambi onora" 
tamente , e di riechezze forniti f loro; gior­
n i . Moleílava pero le profpere fortune loro; 
quel nojofo penfieroche moíefla puré tan-
ú altri loro parí, di non mirare fecondo di 
fjgiiuoli il púdico loro mar i taggioAff ine 
di ottenerli, miile preghiere inviava al Cie­
lo ¡a Layz , e adito avendo che rApoftoío! 
Santo Andrea- era ottimo ínterceffbre di' chi 
fupplicavalo- intorno' a ció ^ la buona donna 
fi dié aonorarlo1 con molti attr divotí ,. fem-
pre portando fíííb nell5 animoN, come' dappoi' 
raccontcy ella ílefla alia noílía Santa,; eífere 
dura e infoffribil cofa che non íafciaffe do-
po di fe chi a norae íuo rendeífe lodi all' 
aitiíFimo.. Udiva lddio fe dolenti voci a h i 
itidirizzate dalla pia donna , e volle in s i -
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floiléa pag. 257.. leggo Tn Alva S. Terefia Vergine &c. i f che indica che: H tmimmm 
*veva fottyocchi nel tejió- huno- mn Abula; m» Alber. 
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tra piu eccellente guifa efaudire le di k i 
brame , poiché Ja trafcelfe ad eíTere fonda-
trice di un monaílero in cui tante anime 
fervorofe anche a giorni noftri lodano affi. 
duamente i l divin loro Spofo , e nel quale 
ella lafcio con autentico Iftrumento che 
debbaníi accettare due onefle fanciulle l'una 
jrarente fuá, e l'akra del marito . 

U n giorno udl una voce che si le difle: 
Non i ¡nvogüar d't figlmolf , al trámente ti 
dannera't, Atrerrita rímale a si fatti accenti, 
ma per fuá fa non giá ; dicendo fra fe : II 
mío fine d't avsr figltuoli ¿ tanto buom y co­
me mal per ejjt avro io ad eQere ccndanna-
ta ? Profeguiva per tanto le fue preghiere, 
e non rallentava il fuo fervore nell' implo­
rare con particolari orazioni l'interceffione 
di Santo Andrea. A diftoglierla di si fatte 
a leí nocevoli brame, fopraggiunfe non ib-
lo una voce , ma una vifione altresl. Sem-
brolle, non fb le vegliando, o dormendo, 
di ftarfene in una caía , nel cortile deíla 
quale forro ; un eorridore era un poizo. Af-
fai vicino ad ella cafa vedeva un prato ver-
deggiante , e di fíori vaghiírimi ripieno. 
Vicino al 00220 miro rApoítolo Santo A n ­
drea , che le difíe : Qv.ejlt fon ben alm fi-
glluoli piu flluftri d't quellt che tu VUO'Í , rf-
volto com' ió penfo , a que' si leggiadri fío­
ri . Svani a tal vifione ogni brama di pro-
je , e con piu íaggio avvedimento diedeíi 
Terefa Layz a. concertare col marito di 
íabbricare un monartero di facre vergini. 
Mentre agitavaíi eoteílo a fía re, íu chiama-
•ío i l Velafquez dalla Eceellentiffima Du-
«heíTa d' Alva Donna Mawa Enriquez mo-
glie del tanto rinomato gueniero Ferdinan-
do di Toledo ^ perché nella fuá corre efer-
eitaífe. i l carico .di computifla . Co l confor­
te, che per tal fine compro una cafa, tor-
nb la Layz a riabitare in Alva , ma di 
mal animo, ricreícendo!e i l riconduríi cola 
é difagiata fembrandok la comprara abita-
zione . Lo fpia cimento pero cambioffi fu hi­
to in amrairazione, e flupore. Rizzatafi la 
mattina da letto , nel vifitare che face va 
la cafa, vide i l cortile, il pozzo, i l eor­
ridore j tutto in fomma cib che in Sala­
manca moílrato fulle in fognio, trattone i l 

verde prato , e 1'Apollólo Santo Andrea ; 
Agevole cofa é T immaginare quam'alte ne 
foíTero le raaravíglie. Mirando una tal ca­
fa si prodigiofamente prenunziata dal cielo, 
ílabili di fondare in eíía 1 ' ideato monaíle­
r o , e al fine di renderla piu fpaziofa, e 
adattata a facro chioüro , comperaroníl al-
cune altre cafe contigue. 

Tanto i l Velafquez , quanto la Layz 
defideravano che le religiofe del futuro loro 
monaílero fo fiero poche , e di riforraato 
penitente Iníli tuto; onde fi fecero ambidue 
a chiedere a quanti potefíero loro porger 
qualche contezza, qual Ordine foííe alie 
brame, ed intenzioni loro piíi conforme, e 
opportuno . Non eravi aicuno pero i l qual 
fapelíe appagarli ; anzi fuvvi taluno che de-
ridevali quali ricercatori d' uno Inílituto 
impoffibile a ritrovaríi. II Demonio corain-
cib a temeré che i due virtuefi conforti 
veniííero alia fine, come fuol addivenire 
dopo molte ricerche, e varié interrogazio-
n i , in cognizione della riforma di Santa 
Terefa, per la qual cofa egü puré i l fe-
duttore s' accinfe a dar loro pareri,, e fom-
miniílrolli , giuílo i l coílume fuo, mal con-
formi alia pietá , e religione . Avendoü 
efortati alcuni a fpendere le foüanze loro 
non giá nella fabbrica di un monaílero, 
ma in altre opere pie , queíli ciiviíarono d1 
inílituire Erede della maggior parte de' lo­
ro averi due nipoti , facendo si che i l ñi­
póte dell'una si maritaííe colla ñipóte dell*' 
altro, e i l rimanente fi fpendeííe a pro 
delle anime loro. M a oh retti giudizi del 
Signore ! Eran trafeoríi appena quindici 
giorni dall' accennata rifoiuzione , quand'ec-
co 11 Giovane fígliuolo d'una forella ¿ i 
Terefa Layz fu ¡nveínto da si furiofo ma-
lore, che fra poco fe ne mor í , prima di 
contrar gli fponfali. Compre fero allora la 
mano del Signore, che amorofamenre cor-
reggevali del commeíío errore 5 che pero 
fi diedero nuevamente a' penfieri di chio-
í l ro , e di religiofe. U n Padre Francefcai-
no, confeíTore di Terefa Layz , avendo a 
fare non fo qual viaggio venne in contez­
za de' monaileri che la noílra fanta anda- • 
va ergendo nella Caíligjia, e gil parvero 
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si acconci alie idee della fuá penitente, 
che ritornato ad A l y a , confortolla ad eri-
gere un convento di carmelitane fcaize, e 
afficuroila che i ' único me?,¿o per giungere 
a capo del fue diíegno y era lo ferivere 
alia Madre Terefa. Cosí fí fece, e la 
fondazione farebbefi piü preño adempita, 
fe i due fondatori foffero flati piu pronti 
ad accordare alia Santa i neceííarj fuífidj 
per la fabbrica, e per i l mantenimento 
delle Suore , e coüretta non V aveííero a 
recarfi inútilmente la prima volta ad A l -
va . Finalmente fuperate le difficóltá con 
fodisfazione d'ambe le parti, rimafe fonda-
to nel fopradercritto giorno , ed anno-il 
monartero in quella fleíía cafa , che fu 
parecchj anni pria in si ürana guifa dal 
Cielo annunziata. Cafa , nella quale fiori-
rono poi tante prudenti e aflennate vergini 
(tra le quali meritano fingoíar menzione 
due 'Bedtricí, detta Tuna del Sacramento, 
e Sorella del Duca d 'Alva D . Antonio 
Alvarez di Toledo, e l'altra d't Gesu, e 
ñipóte della noüra S. Madre ) che quai 
vaghiíTimi fiori diñefero la celefte fraganza 
delle virtudi ¡oro in tutti quegli av^entu­
ran contorni . 

Cosí avveroífi tutto cib che con si rara 
provvidenza aveva ñabilito Iddio, a fin 
di renderlo gloriofo, e diílinto , intorno a 
quel monaílero ch'eííer doveva T avventu-
rato cuílode della preziofa Salma di Tere­
fa . Nel finiílro lato della cappella mag-
giore, dirirnpetto al de Oro , nel quale col-
locoffi il corpo della & Madre, ¡nalzarono 
i noftri due ñatue rapprefentanti gl' incliti 
benefattori Francefco Velafquez, e Terefa 
Layz , rendutifi al eerto piu rinomati e fe-
lici ímpiegandó le perfone, e le terrene 
foflanze loro in coteíla imprefa, che tanto 
piíj. ritornb al dívin fervigio, di quel che 
avrebbon potuto prometterfí, fe i l cielo i 
voti loro íecondando, nuraerofa prole avef-
fe lor conceíía . 

C A P O X V I I I . 

Vtfua ta Santa Madre i monajlerj d¡ Sala­
manca , e d i Medina del Campo . Oprté 
miracoli i e fofliene gravt mohflie, 
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DOpo avere afleftatamente difpoflo tut­
to cib che all' uopo facefle delle fue 

figliuole d ' A l v a , le quali, oltre raíFiíien-
za de'due fondatori, potevan molto pro­
metterfí dalla fingolar protezione de' Duchi 
d' A l v a , i quali contraflero teñera e ofle-
quiofa amiftá colla S. Madre y ritornb que-
íta a Salamanca r troppo eíTendole a cuort 
quelle altre amaníTime fue figlie, che ben 
fapeva che poco conofeiute nella Cittá , 
molto avevan che patire. 

Prima perb che fi recaíTe al mona ñe ro , 
dovette alquanto trattenerfi preflb i Conti 
di Monte-Rey . Coteíli ragguardevoli Signo-
ri brama vano di ufare alia dimeftica alcuni 
giorni con quella che qual gran Santa era 
nelle Spagne rinomata: che perb ottennero 
dal P . Provinciale di trattenerla nel fuo 
ritorno a Salamanca con feco. A fin di 
ubbidire al fuo Prelato , fe' capo Terefa 
nel fuo arrivo a Salamanca al palazzo de' 
Cont i . Qua-nto li confolb, ed edifico nelb 
fpirito, akrettanto colmolli di corporali be-
nefizj. Don na María di Artiaga Moglie 
delPAjo de'íigliuoli de'Conti da una ga-
gliarda maligna febbre era condotta a mor-
te,, e omai vicina a fpirare 1' anima , giá 
perduta aveva ía cognizione. A iílanza de? 
padroni, e moíTa a compaíTion dell'infer-
ma , pafsb la Santa alia fianza di que1* 
fta , e le pofe le mani ful volto. h tal 
falubre contatto incontanente fi fe'a diré la 
malata .• Chi mi mea ? lo mi fento guarí ' 
ta . L'umiliffima rifanatriee pregolla a ta-
cere; ma era querto un troppo cbiedere 
aU'Arriaga, la quale per Taita contentezza 
della guarigíone non fapeva non^ parlare. 
Avvertirono il miracolo i c i r c o í h n t i e am-
mirati renderonle viviíEme grazie del be-
Befizioi ed ecco Tumiltá della Santa pofia 

a ci-
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a cimento. Non fapeva che fare affin di 
eccultare 11 prodigio r non pertanto difle 
ingegnofamente : Rtfiettano r S'ignor't,, che f 
inferma pub per delirio vaneggiare. Vana pe-
EO riufci queíi' arte,, perocché 1'inferma fa-
na non men di mente che di carpo riz-
zoífi dal letto . 

Stava ancor preflb a moriré una fancial-
la di poca etá fígliuola de'medeíimi Contt 
di Monte-Rey. Queíli pregaron Terefa a 
intercederé preflb Dio perché, quando a 
maggior fuá gloria credefle, in vita la fer* 
baííe .. Non iídegnb la gratiffima Santa le 
fupplicbe de'divoti Cavaíieri; onde ritiroíE 
nella fuá ííanza a orare.. Mentre fervoro-
famente ahava le fue voci al Cielo ,. íe 
apparverü i due gran lumi deU'Ordine de'' 
Predicatori D o m e n i c o e Santa Caterina 
di Siena col lieto annunzio dvavere íddb' 
efaudite fe di leí preghiere , e accordata la 
vita. alL' inferma bambina , e foggíunfero-
tornar a grado dell'AltiffimO' che per un 
anno veíliffe 1'ahito del loro Ordine. R i -
fanb di fatto la fanciulla ma rifl:ettendo= 
Terefa che paíefando i l genio- de' Santi che 
quella portaííe l'abito domeoicano^ farehr 
be venuta a palefare altresi la fuá vifíone,, 
non fapeva indurfi ad avvertire di si fatta 
obfaligazione i genitori .. L a fina di lei: ac-
cortezía feppe riínvenire- un ottimo- fpedien-

ficché non trafgrediíTe i comandí del 
C i e l o , e infierne occuitaífe i fovrani favo» 
t\. Pales5 in fegreto la vifione al P. Do-
menico' Bagnez fuo confeílbre affinch' egli 
TendeíTe confapevoli: i Conti dell'incarico-
loro importo s/e queíli: non trafcurb di efe-
guire si: fatta mediazione. La rifanata bam­
bina veíli per un anno T abito. de'predica­
tori , e in etá crefciuta fu moglie del Con­
té d' Olivares,, uno de'piív rinomati. uomini 
del l a Spagna • 

Sbrigataíl allafine dalle carezze, e' dagli 
onori del palazzo, fi condufTe al fuo pove-
?o monaílero , per jyi occulta, e piu lieta 
goder nel fuo D i o ^ ma poco poté tratte^ 
aervifi, poiché altrove chiamaronla gli af-
lari; di Madre e fondatrice. Erafi l ' anno 
ísillecinquecento- feíTanranove- dato; T abito. 

(!:) M o si m Med In a d et Cámpo^ Ta nno r 6o i 

religiofo in Medina del Campo a una pía 
giovane col nome d'Ifahella degli Angioli, , 
la quale nata di ricchi genitori, privata di 
eífi in eta fanciullefca, era fiara educata 
nella cafa d'un fuo z io . A l tempo della 
profefíione, oltre le ricche veíli, e le pre-
ziofe gioje date in dono al monaflero, vol-
le eziandio inílituire erede ií medefimo chio-
ílro. di tutte quelle facoltá che ad effa ap-
partenevano. Rifentironfi a tal donazione i 
fratell ied- i l z i o ; e concioffiaché , o non 
erano a tempo d'impedirla, o i l lume na-
turale dettava foro che chi é Padrone, puo 
diíporre a fuo talento delle cofe fue , pre-
tendevano che almeno ir concedeííe loro i l 
gius Patronato della Cappelía maggiore v. 
quaíi che eífi fabbricata 1' aveflero allorché 
la novizia dono al monaflero le robe fue». 
ReCflevano a tal pretenfione Ifabella degli 
AngioÜ, e le monache tutte ^ i l P. Pro-
vi nciale perb oílava loro,, e proteggeva le 

, inchiefte d e ' p a r e n t i A por fine a coteíle 
controveríie fe ne venne Terefa a Medina 
del Campo, e mandata la novizia a pro-
feíTare in Salamanca ,, feppe si valorofamen-
te difendere,. e folien ere le ragioni delle 
fue figlie „ che prevalfe fopra le. vane, pre-
tenfioni altrui.. 

Non ando guari che inforfe un artro^ 
moi'eílo accidente a travagliare la noílra 
Santa. Dovetteíi in queílo tempo ven iré 
alia elezione di, novella Priora . II P. Pro4-
vinciale voíeva che fi eleggeííe una religio-
fa nomata D . Terefa di Quefada, monacaí 
gia nell' Incarnazione di: A v i l a j; la Santa, 
pero 5 e- le- fue figlie le quaíi conofcevano, 
non eflere acconcia a foftenere lodevolmen-
te i l grado di Superiora quella che piropo-
fta era dal Provinciale i efclufero, e i n 
vece di: eífa eleífero un'al'tra,, che aveva 
parimente profefíato nella mitigazione , mai 
ragguardevoliílima Donna, cioé Agnefe di 
Gesu della quale ebbe a diré la Santa M a ­
dre chyérale fuper'iore net modo dt governare °' 
Elogio che quantunque non lafci di efalta-
re Tumilta di ella, non meno pero efalta 
il pregio della M . . Agnefe . C i ) Si dolfe 
e turboífi per un tal. colpo. i l P- Provin­

ciale 
VeggaíTil Capo nono di quedo Libro ful fine -
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da le , (faggío peraltro, e religiofo uomo) 
^ foríe fi dié a crdere che la carne, e ií 
fatigue concorío aveHero alia promozione 
delta M . Agnefe, ch'era cugma di Tere-
fa. Mandb alia Santa medefiaía un precet-
to fotto pena di fcomunica, e intlmolle 
ch' eíTa colla Priora di Irefco eletta partiíTe 
fubiro di Medina, e fi partaííe ad A v i l a , 
Oltre a cib commife V uffi/Jo di Priora al­
ia rifiutata Quefada , Terefa , F iníigne 
maeílra delF ubbidienza , fenza íar cafo né 
deüe lagrime delle amate fue fíglie, né 
deir inconvenienti che temevanfi dalla nuo-
va elezione fatta dal Provinciale, inconti­
nente ŝ  accinfe alia partenza. Non ritrovb 
altra comoditá a viaggiare che due giumen-
íelli d' un acquajuolo , nulla di meno ub-
bidir vo l le ; laonde colla fuá compagna, 
guidata cosí difagiatamente, ad Avi la fi 
recb. Ivi con ten ta , e paga nel fuo predi-
letto monaílero di S. Giufeppe, paffava i 
fuoi giorni ; quando giunfe ií P . Vifitatore 
Pietro Fernandez a efercítare i l commeífo-
gli apoñolico minifleTo 4 e v i giunfe con 
ardente brama di riconofcere la madre di 
quegli eccellenti figliuoli de' quali facevaíi 
aífiduo lodatore , Giá da molti , e fegñata­
mente dal P. Domenico Bagnez fuo cor-
religiofo, aveva udite raccontarfi le precia­
re di lei prerogative ; non pero ne conce-
pi quell' alta ftima che formb dappoi , non 
fapendofi egli da pria perfuadere che in 
donna rkrovar íi potefie tanta capacita , 
tanto talento. Or che per fuá buona ven­
tura in Avi la la conobbe, e udl da eíTa la 
ferie della fuá vita, che a i u i , come ad 
uorn faggio , e fuo Prelato, fvelb , porto 
tant'alra opinión di Terefa, che aflai poco 
gli parve cib che dalle lingue altrui eragíi 
di lei narrato. Quindi in appreíío fu folito 
di diré che la Madre Terefa era una gran 
donna ^ e ch1 effa aveva moflrato al mondo 
non eflere tmpojfibile cofa preffo i l fragüe 
fejfo P offervanza del p'iü alto, e pih fublt-
me deir Evangélica perfeztone . 

Se n'andb poi il Fernandez a Medina 
del Campo , ed ivi vifitb si gli OíTervanti 
che le Scalze di quella Vi l la . Intefe al-
lora la turbazione cagionaca dal poco av-

vedimento ^el provinciale nel volcr elegge-
Te Priora D . Terefa di Quefada, e dall* 
avvenuto riconobbe quanta fofíe V innocen-
z a , e f equita della Santa Madre , e delle 
fue fíglie ^ imperciocché la Quefada llanca 
del pefo della primitiva regola , annojáta 
peí poto aggradimento che rifcuoteva col 
fuo governo, e di fe ílefTa infaftidita, la-
fcib e i l carleo, e le fuddite, e ritornb al 
primiero fuo monaílero di A v i l a , nel qua-
le aveva profeífato. Non feppe i l P . Com-
miíTario pro por re in tale circoftama piíi op-
portuna moderatrice del monaílero quanto 
la lie lía Santa Madre , e le religiofe con 
pieni voti releíTero a tale. Era alienifllma 
Terefa da tal grado, non pertanto , rico-
nofeendo la neceííitá ch' era in Medina del­
la fuá direzione., accettollo . Cola moven-
do da Avi la , giunfe di notte tempo alia 
riva d'un fiume. Arreftaronfi tutti alia v i ­
l la di eflb, e neííuno fapendone i l guado, 
attefa V ofeurita delle tenebre , le quali ap-
pena permeítevano i l difeernere le perfone 
della comitiva , non ardivano arrifehiarfi a 
paflarlo, e ignoravano a qual partito ap-
pigliarfi , Solo l'animofa Terefa non isbi-
gotti, e fi dié ad incoraggiare i compagni 
con quede parole: Non e bem che quí el 
trattenghiamo al ferem . Su , cominciamo a paf~ 
fare , e raccornandianci a D i o , ch' ¡o faro Ja 
prima; e in vero la prima ella fu a muo-
vere i l pallo nel fiume . Apparve allora 
una luce come di fiaceoía collocara in po­
ca diílanza, la quale illuminava quel tene-
brofo luogo , e non cefsb di rifplendere 
finché non pafsb la comitiva i l gjado peri-
colofo. 

Fu accolta Terefa dalle fue fítjliuole di 
Medina con giubbüo non minore al r,vm-
porale, e fpirituale proíitto che riporrarono 
del vigilante governo di e(ía ,* ma brevi fu-
rono le contentezze loro perché il Ci. ' lo 
prefto chiamolla ad altro piu fcabrofo teg-
§i mentó \ 

C a-
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C A P O X I X . 

V¡en ehtta Terefa dal Vifttatofe Apoflolico 
Priora del convento mitigato di A v i l a . 
Travaglj fu l principio di tal governv , e 
deflrezza colla quale cattivo i l cuore del le 
ripugnanti fuddke * 
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PAíTati due, o tre mefi dalla vifita apo-
flolica fatta in Medina, fe'ritorno i l 

P . Fernandez ad Avi la a viíkare i l mona-
flero della Incarnazione, nel quale la no-
ñra Santa veftito aveva 1'abito reiigiofo, e 
molti anni vivuto. ^ppena ebbe porto ma­
no i l diligente Vifitatore alia difcuíTione 
degli affari di quel facro chioílro, s'avvide 
trovarfi quella cafa in eñrema neceíTitá di 
un efperta Reggente che vegliaíTe non me-
no a riparare in effa alie temporal i indigen-
ze , che a farvi rifiorire le regolari oíTer-
vanze . Caduto era quel monartero -in si 
grande penuria, che alie monache, le qua-
l i paíTavano i l numero di ottanta, non 
fomminiñravafi i l bifognevole al foüenta-
mento. Troppo fuperiore alie remlite era 
la fpefa, né v' efíendo fperanza che foííe 
loro per íbmminiñrarfi in avvenire, avevan 
quefle determinato di chiedere licenza a' 
Superiori di ritirarfi alie cafe de1 loro con-
giunti, da'quali ricevuto avrebbono almeno 
il quotidiano mantenimento. Da tale penu­
ria rairavafi ad evidenza (giacché le mona-
che non avevano profeíTato ílretta povertá, 
né erano in iñato di conofcere i di lei pre-
g i ) provenire la perdita del raccoglimento, 
la non curanza del ritiro, i l difettare in 
parecchie íbftanziali oííervanze, e di giorno 
in giorno altri inconvenienti moltiplicaríi. 
II Viíiratore moíío a pietá dello ñato infe-
lice, di quello si ragguardevole monaflero, 
portando nell'animo una giufta e fublime 
idea delle ^ccellenti prerogative deüa M . 
Terefa, gíudícb non v'efler perfona pih af­
ta di l e i , e di piu univerfale foddisfazione, 
che riftorar le poteíTe da tanti gravi difor-
dini. Prima peró di efeguire i l fuo fenti-

mento di eleggere Priora dell' Incarnazion» 
la noflra Santa, lo propofe ad efaminare 
da' P P . Definitori del Capitolo Carmelita­
no , e quefti giudicaronlo si aíTennato , e 
prudente, che concoríero co' loro voti alie 
brame del Vifitatore Apoflolico, e crearo-
no la Santa , Priora dell' Incarnazione , af-
finché coü'eíempio delle fue virtü riparaíTe 
alie perdite fpirituali di quella cafa, e col­
la deftrez2a, e prudenza fuá rimedio ponef-
fe eziandio allt temporali. 

Airavvi íb di tal'elezione molto rattri-
ñoíli Terefa, e molti erano i motivi del 
fuo rammarico. Ponderava ella che veniva 
coftretta a perderé quella pace , e tranquil-
lita che godeva tra le fue íiglie. Riflette-
va che i fuoi monarterj molto abbifogna-
vano della fuá direzione, pérocché non fo-
lo regolavanfi co'configlj e comandi che 
inviava loro con lettere , ma molte volte 
ancora fclamavano per averia prefente, maf-
fímamente che non mancavan loro perfe-
cuzioni. Recávale altresi non legger pena 
Tamore che portava alie fue fíglie; poiché 
confiderava che doveva col fuo abbandono 
lafciare fconfoiate quelle che amavanla si 
teneramente. Aggiungevale dolore la co­
rtante avverfione che portava agli Uffiz; , 
ed alie Prelature; e molto piu i l pondera­
re la grande malagevolezza in che poneva-
fi di avere a regger monache, le quali 
non profeHavano il medefimo rigore , e 
neppur praticavano oramai quelle leggi piu 
miti che oíTervavanfi fedelmente alloraquan-
do dimorava con eíTe. Fra tanta diíTomi-
glianza tra la Priora, e le fuddite , preve-
deva ben ella che ogni buen comando fa-
rebbe flato chiamato una ílravaganza , ed 
ogni riparazione, una flretta riforma . A n -
guíliata da quefli, e altrettali penfíeri , r i -
correva al fuo Spofo, e colle piu vive , e 
fervide preghiere fupplicavalo a venirle dí-
chiarando quale foíTe i l divin fuo volere, 
che dovefs' ella abbracciare. Non mancb 
Iddio di efaudirla, e lo racconta la [mede-
íima Santa nelle addizioni alia fuá vita 
colle feguenti parole : „ Stando io un gior-
„ no in un romitorio, detto del Monte 
,> Carmelo, dopo 1' oítava della Vifítazio-

ne, 5 ) 
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„ ne, raccomandando a Dio un mió fra-
„ tello , che trovavafí in un luogo in 
„ cui pericoíofa era 1'eterna di lui falute, 
„ diffi al Signore, non fo fe col peníiero, 
„ o colla lingua. Se fo, o Signore y vedef-
„ fi un vojlro Fratello in ftmlgliante perico-

/o, che non farei a fin dipoYgetgUáfutk-} 
„ Parevami al certo, mentre cosí parlava 
„ a D i o , che neffuna cofa da me fareb-
„ befi omeíía a fin di recargli rimedio. 
5, M i rifpofe i l Signore: O figlinota, fi-

gl'íuola ! Le monache deW Incarnaz'nme fo-
„ no da me confidemte come mié fot elle; e 
„ tu, ti trattieni? (cioé daí portarti a reg-

gerle ?) OTSU fatú coraggio: rifletti cF io 
„ cosí voglio, e non h poi tanto malagevole 
5, coteflo govemo, come a te fembra ; e men-
„ tre tu penfi che /' altre cofe debbano (per 
„ la tua aíTenza ) riportame danno , per/ua-
„ di ti che profitteranno e /' une, e P altre. 
3, Non piü rejljli, perche i l mió potete e 
„ grande. 

Sgrombati con si aperte promeíTe dell' 
Akiífvmo tuíti i timori , la confortara San­
ta libbidi fenza piu replicare a'comandi del 
P . Vifiratore, determinó di piuttoílo mori­
r é , che refiílere a cib che si manifeflamen-
te riconobbe eííer volere di D i o . Partí da 
Medina per A v i l a , e nel viaggio pria di 
giungere alia Terra ¿f Arevalo, diede una 
rnirabile cominiífione ad uno che veniva 
con fecoi commiffione che poco diííomr-
giiante poffiam diré da quella che diede 
Crido a'fuoi Apoíbli alioraquando celebrar 
volle i l Sacro Paíquale Con vito . Dille 
perianto la Santa all ' accennato compagno, 
che la precorreííe aíquanto ; che trovato 
avrebbe un Preíe chiamato Alonfo Stefano 
fotto un pórtico a palTeggiare, ehe gli di-
ceííe poítarfi ad Argvalo la M . T e re la 
colla fuá compagna, perianto preparaffe lo­
ro un albergo . Precorfe í' nomo , ritrovb 
i l Sacerdote per i'appunto nel pórtico pre-
nunziatogli da Terela j e a tale ambafciata 
ubbidiente i l prete, ando a ricercarle rico-
vero, e lo trovo in cafa d'iina Signora chia-
mata Anna di Velafco. Era la Santa av-
-vezía a meditar fovente quel fatto regiftra-
to riel Vangelo in cui l'accennata commif-
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fione del Redentore, e rubbidiema de'di-
fcepoli ammiranfi ; or egli é ben credibiíe, 
che volefle Iddio con tale avvenimento la 
divozione premiare dell a fuá Serva. E n ­
trando in Avi l a recoffi al fuo monañero di 
S. Giufeppe; e due ragioni io vado divi-
fando che la moveflero a non recaríi fubi-
to al monaílero dell'Incarnazione. L'una 
ftata fará la voglia di confolare le fue ama­
te figliuole , l'altra il prudente avvedimen-
to che con f itnprovvifo íuo ingrefíb-avreb­
be eccitato qual^he tumulto preflb le reíl-
giofe de 11' Incarnazione . E , a dír vero, 
come altérate non farebbonfi alio inafpetta-
to di l»i arrivo , fe tanto turbaronfi alia 
nuova della di le i elezione ? Riprendevan 
eíle i l Viíitatore qual violento uomo , per­
ché fenza la participazion loro creata aveva 
una Superiora. Davanfi ancora a credere 
ehe la novella Priora forzate avrebbele a 
vivere alia maniera delie fcalze di S. G iu -
feppe, vita ch'eífe ne avevan profeíTata, né 
portavano in animo di profeííare . Le difco-
l e , e inquiete accrefcevan. altre ragioni po­
co lodevoli, poiché prevedevano che colla 
venuta della M . Terefa farebboníi chiufe 
le porte , limitad i parlatorj, interdette le 
converfaiioni , e ri pro vate certe liberta , 
dali' abufo rendute loro famigliari. A dir 
brieve, mofíe le monache dell' Incarnazio­
ne , chi da una ragione, ehi da un altra , 
itabilirono di non accettare la nuova Prio­
ra } e di adoperare tutta quella refirtenza, 
alia quale giunger pote He ro l 'arf i , e le 
forze loro ; e a fine di meglio riufcire 
neir intento ricorfero ad aleuni Cavalieri d* 
Avi la , i quali poco cavallerefcamente pro-
mil ero di proteggerle e ajotarle nel fedizio-
fo femminile loro impegno. Era no note 
alia Santa Madre tutte coteíle no vita ; ma 
poiché andava rifoluta a patíre, e fperava 
nelle parole del fuo D i o , che grandi frut-
ri promefli avevale nel con t raíl ato fuo go-
verno , di virile coraggio íornita, non te­
mé l'affrontare si ardua imprefa . Prima 
perb che defcriviamo il di lei ingreíTo neir 
Incarnarione, egli t-raedierí i l notare un 
tratto deila finiííima dr lei prndenzí. Ave-
va i'ApoftoliGo CommiíTarío nella fuá V i -
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ííta fatto un decreto col qmíe comandava, 
ehe qualunque delle monache della regola 
mítjgata , ía qual pretendeííe rimanerfi fra 
le kah? •> dovefTe pubblicamente rinunziare 
a tutti i privilegj , e a tutte rcienzioni 
della mitigazione.. L a Santa Madre non 
aveva meflieri di fare quella rinunzia ch' 
ora efígeva i l P . Vifitatore v imperciocché 
íTn dairanno' 1564. aveva auténticamente 
profeííata la regola primitiva ín vigor di 
un breve del Card^ Aleíl'andro Crivelli 
Nun2Ío Apoftolico nelle Ŝ pagne fegnato i l 
di ventunefimo di agofto del medefimo an­
uo r ció nuil a oftante , riflettendo eflerle 
moho opportuno i l decreto; del Fernandez „ 
perché le fuore deil' Incarnazione non ad-
duceífero^ qualche preteílo affin di obbiigar-
l a , vivendb ira loro,, alia oíTervanza piíi 
mite, volle di bel nuevo alia prefenza de' 
Sacerdoti Gafparre Daza s e Giuliano d ' A v i ­
l a , e del fratellb F. Giovanni della Mife-
r ia , rinno^are F antica fuá rinunzia colle 
feguenti formóle : 

lo Tere/cu di Gesü 9, monaca delP ordlne 
d i nofira Signora del Carmine, profejfa gia 
nel monafiero delP Incarnazione di A v i l a , ed 
al prefente in quelío di S,. Ciu/eppe , eve Jt 
ojferva' la primiera regola, che finara ho pra-
ticata col confenfo del mjiro- Reverendijfmo 
P* F , Giambat'tjla Roffi i l quale mi ha 
data tale licenza, affmche qualor comandato-
w'r fujje- da Superioñ di ritornare al mona' 
fiero delT Incarnazione y ivf puré /' ojfervajji: 
protejia ch" ella e mi a volontcí di offervarla 
ín tutto i l corfo di mia vita. Rinunzia per 
tanto a tuttt i hevi che dati abbiam ¡ Som-
m't Fontefici a favore della mitigazione della 
detta regola primitiva r e colP ajuto del S i ­
gnare intendo e prometto dt offervarla fino 
alia marte.- E r perche tale ft e l a v'erita $, 
quí fotteferivo i l mió nome * 

Fatta a 13. del mefe dt Luglio del 1571-

Terefa di Geíií Carmelitana. 

Conofceva Faccorta donna , che le gio-
vanr fecolari da educare , le quali in gran 
•numero erano nel mona itero deil Incarnazione 

maggior imbarazzo cagíoHato avirebbono neí 
riíloramento di eflb ; né troppo edifícate tí» 
marte farebbono in evento di contradizio-
ne : per Ja qual cofa mandb intimando al­
ie monache che fi sbrigafTero di tutte le fe­
colari r e maravigliofo é i l vedere, ch'eíTe 
quantunque proteííata non le aveíTero ubbU 
dienza, anzi ripugnaííero altamente prote-
ñargliela> pur incontanente ubbidirono ^ Una 
delle dimefíe fecolarinomata Maria Sua-
rez. 5 orfana era di padre , e di madre r 
compafllonando la Santa alia condizione del­
la povera zittella le dié licenza in ifcritto 
perché rimanefle qual fervente nei mona-
fiero y pofeia ottenne da un Cavaliere che 
in cafa di lui, foggiornaíTe; alia fine, pro­
cúratele alquante limofíne,. veftilla neli 'In­
carnazione deíF abito religiofo.. GratilFima 
fu la Suarez a sí caritatevoíe benefattrice; 
né feppe meglio dimoflrare la fuá ricono-
fcenza quanto colF imitare le di lei virtu í; 
ed efattamente oflervare nel raedeílmo chio-
firo la regola primitiva^ 

Not* v ' hanno evidenti pruove onde íi-
curamente affermare in qual mefe la S». 
Priora all' Incarnazione fi recaflfe . La Cro-
nachetta d'efío monaftero narra che cib fu 
nell'ottobre , e che folo ignorafi i l gierno; 
e in vero „ concioiriaché abbiafi per coüan-
te r che la Santa terminaUe ií governo d' 
eílo-monaflero-neli'ottobre del 1574... forza 
é diré , che nelFottobre del 1571. lo co-
minciaííe . Fu conáotta al monaílero dal P . 
Provinciaie , chrera di nuovo i l P. M . R 
Angelo di Salazar, e da un altro religiofo 
carmelitano • Siffatto accompagnamento era 
ilato ordinato dal Vifitatore Apoílolico af* 
fin d'impediré qualíivoglia i n f u l t o c h e le 
foffe- per venir fatto nel fuo ingreíTo neí 
monafiero; e in fatti le monache flavanla 
afpetíando piu con animo d' ingiuriarla, che 
di ubbidirla,. Vennevi la Santa ftretta te-
nendofi un effigie del fuo S.. Giufeppe ch' 
ufa era di portar con; feca a tutte le fue 
fondazioni. 

Giunta che fu coi Compagni alF Incar­
nazione, comandb il P. Provinciaie che nel 
coro inferióte fí ragunaflero le religiofe aí 
capitoío . Congrégate che furono leííe loro 

" la 
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la patente dell'EIezione di nuova Priora te pregando ií fuo Dio percH comaridafTe 
fatta dal P. Fernandez Viíitatore , e da' 
P P. Defínicori della Provincia , nella per-
fon a della M . Terefa di Gesíi ivi prefente. 
A tale annunzio, quafi una condannagion 
íoíTe d'ingtuíla morte, levaronfi fubito in 
piedi molte forfennate, e con íbverchio ar­
dí re proteílatono di non voler acconíentire 
a si íatta elezione, e villanamente fcaglia-
rono contra F eletta loro Reggente ivi pre­
fente non poche ingmriofe parole. JLodrpe-
fb al Cielo , che non mancavano Jn quel 
facro recinto alcune prudenti vergini, e di-
vote ! N e l mezzo di tanta reíiüenza alzb 
la voce una monaca, i l cui nome Gateri-
na de Caí l ro , e diíTe : No¡ la vhgliamo * 
i ' amiamo. Te Deum laudamus , Parecchie 
altre accoppiaronfi a Caterina , e paHo 'in 
non cale ogni umano riguardo , fattefi fan-
tamente animóle inalberaron la croce, e 
andaron con effa ad incontrare la novella 
loro Madre. Refiílevan 1'altre alTingreíTo 
di le í , e non farebbefi mai poOo fine .all, 
arrabbiata contefa , fe i l P , Provinciale 
ipinta non avefíe a viva forza col fuo .com-
pagno ia povera Santa entro vil chioflro. A 
tale ingreííb, chi pub abbaftanza rídire quan-
ti foííero gli fchiamazzi, quaü le ílrida , e 
le minaccevoli voci delle quali rifonava i l 
monaílero, dove pugnavan 4'uno contra T 
altro due donnefchi partiti, 1' uno d' invipe-
j i t e , e ,moIte, T,altro di aííennate^ e po-
chei AvveroíTi allora appuntino i l detto 
dell' Ecclefíañico: ( Eccít. 34. v. 28. & 29.) 
Um? adificans y & unus dejlruens•, Unus 
orans & mus maled'icens. Alcune , giufta i l 
coílume , cantavano i ' ínno Te Deum , e 
i'altre , in luogo di un facro cántico , for-
mavano foienni fatire , e rabbioíe maledi-
zioni contra rodiata Priora^ e contra chiun-
que aveva avuta parte nello eleggerla, ed 
introdurla ira le loro mura. II Provinciale 

a' furioíi venti, e al procellofo mare che 
s'acquetaííero. í n veggendo pero che anzi-
ché ceííare, viepiu rinforzava lo ñrepíto, 
rizzoíTi in piedi con animo di parlare ^ella 
puré alie monache. Rivolta a quelle con 
gentiliffimo tratto di fovraumana prudenza, 
proteftó che.compativale grandemente, peí-
che contra i l genio loro fortita aveffero una 
tale Priora,. Indi verfo i l Provinciale pie-
gatafi, comincib a .fcufare le appaíTionaté 
fue fuddite, e pregollo a non maravigliar-
fi della ritrofia, .e del tumulto loro, poiché 
íagionevoimente non potevan fofFrire una 
Priora si indegna, cam'.eíía sra , Alcune 
delle ripugnanti Suore in quella fiera ba-
-rufFa ákeraronfi tanto iuor di modo, che 
fvennero,, e tramortirono d' ambaícia. Ac -
coíloffi allora 1' umiliffima Santa -or a que-
fía, ed ora a quella, e ícccavale dolce-
mente colie ~mani, dando chiari fegni di 
aver p ie tá , e compañione del loro deli­
quio . A l • falutifero contaíto di Terefa 9 
quefte rircoíevanfi fubito, e ricuperavano 
le primiere forze^ 

Si amorofa e benéfica acccglienza che 
loro fece la novella Superiora, fembra che 
omai dovefíe ridurle a concordia, e ricom-
porre gli agitati animi loro ; ma non addi-
venne cosí. Alcune delle piíi oílinate adu­
naron fi a fediziofa combriccóla , -Q accorda-
ronfi di levar la mafchera dal volto , e 
alia prima occaílone oltraggiare l a Superio­
ra . Non potendo una cieca paffione occul-
tarfi tanto nel fondo del cuore, ficché non 
trapeli nel volto rabbuffato , e corucciofo 5 
ben s'avvide Terefa che le proterve mac-
cHina vano contro di lei qualche ecceíTo; che 
perb tutta fi dié a porre in opera l a fingo-
lar fuá prudenza. Oltre le dolci -maniere , 
e le foavi parole, e le carezze che adope-
rava ufando con quelle, Tumi l tá di eflaía 

jnon feppe alio fconcio fpettacdlo contener rendette ingegnofa a inventare un gentiliíTi-
,1a fuá collera. Sgridolle con imperiofa vo- mo mezzo, al quale le contrarié non fep-
ce, minacciolle, e intimo alie proterve di pero non arrenderfí . Convoco la Santa le 
omai lacere, e non irritar d' avantaggio i religiofe al primó capitolo : oh quefia é V 
giufti fuoi fdegni. Terefa, frattanto ch'egli ora, dicevan le impazzite, nella quale la 
íiprendevale , üavafene proíl-rata in ginocchio fcalza fguainerá la fpada, declamerá contra 
davanti all ' AugufliíTima Eucariaia umilmen- gli abufi, pretenderá introdur nuove coílu-

tnan-
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manze e tenterá privarci delle convenevo-
l i noftre liberta. Impercib parecchie vi fi 
recarono con animo rifoluto di arditamente 
contradiré alie di lei.parole, e opporfi a' 
di leí comandi. All 'entrar perb nel capito-
lo feorfero una novitáj che molió trattenne 
i torbidi loro penfieri . Videro che nella Te­
dia deftinata per la Priora allora quando 
preíiede al capitolo, era ftata collocata una 
flama belliííima di Noftra Signora, che te-
neva nelle maní le chiavi del monaílero, 
ed al luego della Sottopriora pofta era un' 
effigie di S. Giufeppe. La prima occhiata 
che fiííavan le ínonache nello entrare a ca­
pitolo era verfo la fedia dell' aborrita Prio­
ra , ma vedendovi in di lei vece,, contra 
ogni loro afpettazione , l ' effigie di quella 
ch'era la gran Madre, e Prótettrice dell' 
Ordine loro, sbigottirono a tal fegno, che 
alcune di eííe , come poi confefl'arono, tre-
mavan di paura e raccapriccio , e tutte , 
quantunque alia vida di un tale apparato 
forfe piíi che mai attendeflero fe veré ri-
prenfioni, acri doglianze , cominciarono a 
riconofeere i diíTenmti loro trafporti , e a 
ricomporfi a piu giuíli dettami. Poíleli gíá 
a federé le monache ne' rifpettivi loro luo-
ghi , la Santa Priora fcelfe per fe uno fca-
bello aííai baíío a' piedi della Sacra Imma-
gine della Vergine SS . ; ed ecco i l ragio-
namento che fece loro , i l quale vedeíl 
fíampato nella L parte delle lettere della San­
ta fra g l iAvvif i al num. V.Stgmre M a d r í , 
e Sorelle m h , Noftro Signóte per mezzo del' 
la ubb'fdhnz.a mt ha inv'tata a que fia cafa 
perche efentú quejio nffizto , i l quale era 
tanto lontano da mte't penfieri, quanto lonta-
na h fono dal meritarlo, Quefla elezhne m 
ha recato grande pena , s i perche mi veggo 
pofia in un Uffizio che non fo merhare s co­
me perché alie ftgnor'ie vofire viene ad ejjere 
tqlta la liberta che godevano nelle elezieni , 
ed ¡} flata loro data una Priora centro la vo-
.lonth , e foddisfazhn loro: Priora tale, che 
affai farebbe , qualor giungeffe a imparare 
daW Ínfima di quante qiu dimorano, // mol­
ió di bueno del quale e dotata , lo vengo 
quh únicamente mojfa dalP intento di fervir-
h y e accarezzarle in tutto quelh che potro ; 

peí qual fine fpero che moho ejuto fia 
porgerm't i l Signare ; giaccfá m tutto i l yj. 
manente ognuna di loro puo infegnami , e 
riformar mi . Qhe pero confiderino , figmre 
mié , tutto ció ch* ío pojfa fare per ciafeuna 
di loro y ch'io Pefeguiro di ajfai buena w 
glia , quantunqne nf aveffe a cofiare H fun­
gue ^ e la vi ta . Sonó figliuola di quefla ca­
fa ^ e forella di tutte le fignorie loro : mi 
fono note la condizione, e le indigenze di tut­
te ^ o almeno della maggior parte , onde non 
avvi motivo perche voglino abbandonare colf 
affetto loro quella che per tanti capí , come 
loro propria ad ejje appartiene. Non temano 
i l mió governo 5 poichh, febbene finara abb'm 
io vivuto fra monache fcalze, e non al tro che 
fcalze abbia guidate, fo non perianto, mercü 
la bonth del Signare, fo moho bem in qual 
maniera debban governarfi quelle che tali non 
fono. II mió dejiderio h che tutte ferviamo 
con foavita al Signore , e che quel poco che 
ci vien comándate dalla nofira regola, edal­
le nojhe Conjlituzioni, lo efeguiamo per amor 
di quel Dio al quale tanto fiamo obbligate, 
Ben conofeo quanto grande fia la nofira fiac 
chezzai tuttavia fe a tanto non giungiamo 
colPopre , procuriamo almeno di pervenirvl 
col le. brame, conciojfiache pietofo e i l Signare ^ 
e fara che a poco a poco giungano / ' opre a 
uguagliar ¿ intenzione . 

. A d un si prudente, e perfuadevole ra-
gionaraento, alia teñera vifta della Sacra 
Immagine di Mar ía , íaqualveniva dichia-
rata la Superiora del Monaílero, qual duro 
oñinato cuore pote va egli mai non piegar-
fi, e addolciríi? Non trovoffi certamente 
fra le monache deirincarnazione, Cambiato 
videíi i l cuor di tutte applicaronfi arten-
te al Divino fervigió ; tutte íi fottopoiero 
all'ubbidienza della legittima loro Superio­
ra, e a quaíunque riforma che foííe per ve­
nir loro ordinata. A vie piu íbbilirle neí 
lodevole loro proponimento, molto coneoí-
fe la Santitá cotanto palefe della Superio­
ra , e i l grande affetto che a tutte fenza 
diílinzion di perfone dimoftrava ; affetto, 
che non reftringevafi. a fole parole , maera 
confermato colle opere , perocché ricercava 
premurofamente danari per tenerle provve-
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dute, e quanto poíTibíí foffe contente, e 
foddisfatte . Molto piü egji é d'uopo i l di-
re che concorrefle i l divin braccio dalle fer-
vide orazioni di Terefa imploraro. Attefla 
ella tnedeíima che nella ottava di Penteco-
ñe i l Signore le dié fperanza che quella ca­
fa fafebbe di bene ia meglio crefciuta, cioé 
che 1'anime delle abitan» in quella aván­
zate farebbonfi nella perfezione; ed egli é 
ben da crederfi che quelle anime di virtii 
in virtü avventurofamente afcendeffero, qua-
lor fi ponderi che meritarono che le lodi 
da efle recate a Dio foffero prefentate per 
mano di María , come appariíce da cib 
che narra la Santa nelle addizioni alia fuá 
v i t a . 

Comincib fubito il Signore a farfi veder 
libérale verfo quel monaftero, di modo che 
Uceóme giá benediííe la cafa di Labano do-
po che in quella entrato fu Giacobbe , e 
quella dell' Egiziano Putifarre in grazia del 
buon Giufeppe, cosí pareva che dopo T in-
greíío di Terefa verfafle fopra 1' Incarnazio-
ne abbondevoli benefizj, anche temporali, 
A quede la faggia Priora donava un velo , 
quelle provvedeva di tonaca, all'altre fom-
miniílrava un abito, e tutte in fomma dal­
le neceífitá loro folíevate volé va. Talora , 
a fine di fomentare la divozione verfo de' 
Santi loro protettori, e tutto infierne gua-
dagnarfi l'aífetto delle loro divote, ne pro-
m o ve va fludiofamente i l culto, e ne faceva 
celebrar le feñe , trattenendole in tal güila 
in ricreazioni, ma onefte, e fante, e adat-
tate alia lor profeífione . Ecco in tal guifa 
cambiata 1' avverfion delle religiofe in amo-
re, la baldanza in riverenza eaperta age-
vole ílrada, mercé i l guadagno che fece 
delle loro volontá, a guadagnare a Dio al-
tresí le anime. Trafiedal monaftero d i V a -
gliadolid Donna ífabella Arias , ove regge-
va le fcalze, perché ajuto le porgeífe nel 
grado di Sottopríora . Non paííarono molti 
giorni dalla convocazione del mentovato ca-
pitolo, che alcune delle un tempo piu con­
traríe correvano alia Santa Madre, e con 
molta íinceritá, e tenerezza dicevanle: Sa­
ra bem^ o Madre) che V. R . tenga prejfo 
d* fe le ch'iavt delta ruota > e de parlatori , 
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e ajfegm alie tal) ( additandone i l nome ) 
g l i Ujfizj nella cafa. Erano queíle per 
appunto quelle che Terefa colla fuá accor-
tezza aveva ravvifato eíTer le piu opportune 
agrimpieghi eííeriori , e le piu fedeli in 
eíi i . Diíriraulando perb i l fuo giá concepi-
to fentimento, rifpondeva loro í P-ofchZ, o 
madri y fembra c'tu convenevole alie fignorte 
loro, eos) pur facetaft in buori ota ; con che 
venne ad ottenere i l principale fuo intento , 
ch' era d' allontanare dallegrate le fue fuddite, 
a molte delle quali la giovínézza degli an-
ni , e 1' avvenenza del volto pííi pericoloíi 
rendeva i parlatorj, e infierne a non ren-
deríi odiofa nell'aííegnamento degli Uffizj , 
merceché fembravagli deñinaíTe per com­
placeré altrui. 

Afiegnb per tanto alia portería , e alia 
fagreíiia , e in tutti gli altri piü gelofi mi-
nitteri perfone della fuá maggior confiden-
za , e chepoteva prometteríi favorevoli alia 
rettitudine delle fue intenzioni. Se andava-
no quefie a riferire alia Santa effere a' par­
latorj alcuni Cavalieri; con fante induíkie 
feufavafi del non poter loro accordare la 
monaca colla quaíe chiedevano di abboccar-' 
í i , e con dolci maniere liceníziavali . In 
tal guifa viderfi infenfibilmente feemate le 
vifite degli sfaccendati, e fors1 anche liber-
t in i , polverofe le feggiole, chiufe le grate 
dalle chiavi, delle quali eraíí Terefa refa 
aíToluta padrona, e ordinaria diípenfiera, e 
rifiorire in quella facra abitazione i l difiac-
co , e i l difinganno del fecolo , e i ' amore 
delle celerti cofe. Alcuni fecolari alia vifta 
del nuovo governo con cui reggevafi i l m o 
naílero dell' Incarnazione, o per non ripor-
tarne un' amara negativa, o fatti prudentí 
da faggie rifleffioni , di per fe íleífi allon-
tanaronfi da' parlatorj di efib . Furonvi al­
cuni perb i quali lufingandofi follemente 
coll'alterigia loro di falire in piü alta ripu-
tazione di prodi, e valorofi, dieronfi a di-
vedere per piü ridevoli , e di poco fenno . 
Sopra tutti un Cavaliere de' principali di 
A v i l a , i l quale foleva daríí bel tempe alie 
grati della Incarnazione , in una converfa-
zione quanto frequente , altrettanto fcan-
dalofa , non feppe tener celata la fuá paf-
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fione e per confeguente riportb alia 
fuá albagi.s ía dovuta confuíione . Ve -
dendo c o M che dopo eíTer ven uto piu fía­
te al monañero affine di trattenervifi colla 
jnalaccorta fuá corrifpondente , venivagli 
fempre rifpofto da parte della M . Priora 
che la monaca da luí fatta chiamare aveva 
m le maní occupazione dalla quale non 
poteva in quelPora difpenfarfi, un d i , nel 
quale tuttavia la Religiofa non finiva rnai 
di compadre, fi pofe in animo di sfogare 
1' accefo fuo sdegno colla Superiora. Paítala 
pertanto venire ál parlatorio , dichiaro con­
tra di effa ín termini aflai rifentiti, e inci-
v i l i i l fuo mal talento. Si trattenne Tere-
fa a udirlo con fomma pazienza, e umil-
tá i non volle perb ella puré tralafciar di 
fare fopra di lui le fue ragionevoli doglian-
ze , tutte proprie, edegne d'una Santa che 
ardeva in petto di coílante zelo per l'ono-
re della cafa di D i o . Per la qual cofa íi 
compofe tutta Ín aria di gravita , ( come 
ben fapeva fare qualora perfuadevaíi cosí 
con venire per la gloria di Dio ) e s'accin-
fe a rifpondere al forfennato in modo di 
atterrirlo , anziché di temerlo . Quereloííl 
di lui altamente perché non fi recaffe a 
cofcienza lo fturbare la pace delíe fpofe di 
CnTto, e dopo avergü efpreffi in tuono afiai 
rífoluto i fuoi fentimenti, e toltagli ogni 
fperanza di aver a vedere la corrifponden­
te , minacciollo che fe per awentura ardif-
fe un'akra volta di afFacciarfi alia foglia 
del!' Incarnazione, avrebb' ella aííai ben fa-
puto come farfi render giuftizia dal R e , e 
lafciar punita la temeraria di lui arditezza. 

Fu proferita cotefla ríprenfione con si 
ferio contegno, e rapprefentb si al vivo 1' 
accorta Superiora le fue ragioni, che sbigot-
tito i l giovane Cavalicre, fenz* altro repli­
care , voltb le fpalle, e partí con animo si 
rífoluto di non penfare mai piü al l ' antica 
geniaíe fuá converfazione , che andava efor-
tando anche gil altri fuoi pan" a non im-
pacciarfi in fimiglianti divertimenti colle 
monache dell' Incarnazione, e diceva: Non 
vogltonfi burle calla M . Tere/a; gih fon fi-
nhe le converfaz'fon} neW Incarnazione : con­
isten volgere h paffi altrove, Si fparfero co-

tali voci , e la notizia delle fevere minac-
cie di Terefa, le quali commendate e ap. 
provate furono dal Governatore nella Ci t t a , 
fra coloro che avezzi erano a si fatte di-
meílichezze colle religiofe dell' Incarnazio­
ne , e ch' erano come fuoi diríl in Ifpagna 
i divoú delle monache, cioé gl ' indivoti, e 
difcoli, efcioperati; che tutti fattí piu accorti 
cercarono onorati pretefti onde coloriré ¡1 loro 
ritegno , e troncare aífatto la riprovabile 
frequenza loro alie grati del monaflero . 
Aíficuro in tal maniera I' avvedutiíTima cu-
flode, e prefervb i l fuo ovüe dagl' infuki 
degli eflerni infídiatori; reílava che lo pre-
fervaííe dagli aflalti piu interni, e lo prov-
vedeííe di perpetuo rimedio per cui ovviare 
a qualfivoglia difordine, e menare una vita 
tutta fpirituale e degna di anime a Dio 
confecrate. Quanto felicemente riufciffe an­
che in cib per mezzo del S. P. Giovanni 
della Croce, lo vedremo nel feguente ca-
pitolo, ove altri aíFari della riforma richie-
dono che facciafi breve menzione. 
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dpprovano la Santa Madre, e i l P . Bagmz. 
i dettam't di S. Giovanni della Croce nel 
¿averno della riforma , e quella l* ottieñe 
dal Commijfario ApofioUco per confejfore 
delle monache delP Imarnazione. Mirabile 
cambiamento chs rifulto nel monaflero peí 

I ^ ¿ t o governo de due fanti direttori, 

ANNI DEL SIGNORE 1572. 

COmeché Terefa dimora fie nel mítigaío 
monaftero di Avi la tutta intenta a ri-

fvegliare V antico fervore fra quelle nueve 
fue figlie , non obliava perb i l comune pro-
fitto dell'amata fuá riforma . Soccorrevala 
con lettere, e confígÜ. Si ha che V anno 
1572. mando al fuo monaflero di S. Giu-
feppe d1 A v i l a la licenza perché a' quindici 
d'agofto faceífe la religiofa profeffione Anna 
di S. Bartolommeo, quella gran ferva del 
Signore , che fu poi la fida compagna ne' 
viaggi della Santa, e cib che piu rileva , 

la 



Lib. 11. 
ja fedelifTima di leí imitatrice, e avventu-
rofa erede del di lei fpirito. 

U n altro afere a prb della riforma ab-
biamo negli atti non meno della Santa , 
che deU'infigne fuo primogénito Giovanni 
della Croce . Allorché queñi videfi coftret-
to ad abbandonare la direzione de* novizj di 
Paflrana, e girfene ad Alcalá col titolo di 
primo Rettore di quef Collegio che i no-
fíri ivi inahato avevano V anno 1570. , 
non ritrovb in Paftrana perfona piu atta a 
cui appoggiare la direzione di que! novizia-
to che i l P. F. Angelo di S, Gabriele , 
uomo fortemente inclinato alio fpirito di 
rnortifícazione, giacché in si pochi anni non 
pote va la riforma a ver foggetti che giovani 
negli anni , e nella fperienza . II P . A n ­
gelo perb fí dié a divedere fornito di fpirito 
poco regolato da prudenza, e difcrezione. 
Senza diílinguere etá da e t á , cornpleffione 
da compleffione, caricava ciafcuno di pefi 
uguali j e a tal fegno gravi, che farebbono 
flati bañevoli a farvi foccombere i piu ro-
buíl i . Sopra tutto inchinevole egli era a 
pubbliche ñraordinarie dimoñrazioni di pe-
niten?» , e quelle mortifícazioni erangli le 
piu gradite, che pote vano eccitare ne1 popo-
li orrore , e fpavento. Voleva che i no-
vizj infegnaffero agí' idioti la dottrina C r i -
íliana , e che gli fcalzi, contra i l coílume 
fin dal principio ufato , concorreflero a'fu-
nerali . I Superiori , e reggitori principaii 
della novella riforma reíi confapevoli di ta-
l i coílumanze contrarié alio fpirito della re­
gola , la quale mira, come a fcopo princi-
pale, alia ritkatezza , edalla contempíazio-
ne , volendo provvedere alia fana cokiva-
zione di quelle tenere pianticeile , che do-
vevan poi eíTer le bafi della dilatazione del-
lo Inflituto , fpedientiffima cofa giudicarono 
1' inviare a Paürana i l |Santo P . Giovanni 
della Croce, affinch'egli ammae,flraíTe i no-
vizj nel vero fpirito della religione, e ri-
paraífe colla faviezza fuá a' paíTati difordini. 
Portoffi i l fanto a Paftrana ful principio del 
1572. e veggendo che mal farebbefi prov-
veduto alia fana educazione de1 novizj , 
quando non togliede loro il poco efperto 
allevatore, quale oftinato ne' fuoi dettami 
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ave va tentato di nuovo d'inüillarli in ef l i , 
levogli la carica di Maeftro . Chiamoflíene 
offefo i l P . F . Ange lo , vedendo fcreditate 
le fue maíTune, le quali in vero erano di 
mortificazione , e di carita verfo i l proflfi-
m o ; ma importunamente accompagnate da 
quello zelo , che direbbe V Apollólo , 
( ¿id Kom, 10. 2. ) non fecundum fcien-
ttam, Non avendo perfona , dalla quale 
fperar poteífe piu valida protezione, ricorfe 
alia S. Fondatrice Terefa. In una letrera 
le die'contezza aflai minutamente della fuá 
contefa, e delle ragioni che movevanlo a 
introdurre que' coíiumi, riputati da altri ílra-
vaganze. Udito ch'ebbe cib T accorta T e -
reía , approvb íubiramente la condotta deí 
fuo Giovanni della Croce , e difapprovb 
quella del P. Angelo di S. Gabriele. Sic-
come perb tanto umile , non volle tutta 
affidarfi al proprio parere , la onde fcrifle dai 
monaflero deli'Incarnazione al P . Domeni-
co Bagnez , dimorante allora in Salaman­
ca , aggiungendo alia fuá quella del P. A n ­
gelo a fe diretta , affinché quel grand' uo­
mo , della cui prudenza, edottrina portava 
altiílimo concetto, le detrafle cib che piíi 
all ' uopo faceííe della quiete della rifo^-
ma , e delí' inefperto riprovato maeílro . 
Richieílo i l Bagnez del fuo parere, rifpofe 
alia Santa dal fuo convento di S. Stefano 
di Salamanca a'ventitre d'Aprile di quefto 
anno 1572. Degnilfima a leggeríi ella é 
I' epiílola di queíío rinomato Teó logo , ma 
proliíTa eífendo anziché nb , affin di troppo 
non accrefcere quefto volume, appagherom-
ml regiflrare alcuni pochi detti poíH ful fi­
ne della medefíma , e troppo neceflarj per-» 
ché fieno ben appreíi da qualfívoglia reli-
giofo : ( Cton. T . 1. iib. 2. c. 51. ) Non 
e mortificazione prudente quella d un religio' 
fo i l quale ha profeffato tanto rit'm , com e 
quella della regola primitiva ^ che efca a pe­
regrinare fenz ahro bifogno; ne e buon modo 
V allevare i novizj in mortifícazioni di libér-
ta , mentre la profejfíon loro debb' ejfere di 
ritiramento. II volere imitare in ció i PE*' 
(e qui nomino un fantiffimo Inílituto fon-
dato in quel medeíimo fecolo » ¿colT efem-
pio del quale armavafi i l P . Angelo^) egñ 
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e un fare un' ahta reUgtom totalmente dher-
f a da quella del Camine . EJfi non hanno 
abito proprío. L a ProfeJJlon loro non e di 
foíhudfne, ne d't ftknzio y non hanno digui-
n i , nh perpetua ajfijienza al coro . . . . / / 
Frate, e ti Monaco non ha bifogno d't cer­
can g l i efercizj altrui : fegua la fuá profef-
ftone , e taceta, che Jarh Santo , awengacht 
i l Mondo non vegga le fue mcrt'ificaztoní.., 
JVo» tornam't a grado quello che dice queflo 
padre, che fe levangli cío che vuole , farti 
prefo dalla malinconma . * * fe cerca moni-
fie azioni ¡ que/la e la vera: Credere che s' 
Inganna . í/oflra Rherenza lo confoli , e pet-
fuadalo ad ubb'fdire, e tacere , avendo i l S i -
gnore taciuto treni* anni , e p'm , e predicato 
folamente due. Con tale referitío approvad 
vennero i dettami di Terefa, e di Gíovan-
m della Croce , e fon d' avvifo clie fará 
l imaño convinto i l P . Angelo di San Ga-
briele . 

Non moko lunga perb fu la dimora del 
S. P . Giovanni in Paílrana ; perocché la 
Santa Madre lo volle a fe vieino in A v i ­
la . Coníiderb ella quanto giovi al perfetto 
regolamento d' un monaflero la faggia dire-
íione d i perito e pió confeííore : per la 
qual cofa non riconoícendo petíbna pin ac-
concia del fuo Giovanni della Crece , i l 
quale j , avvengaché verde tuttora íofle negü 
snri 5 forpaílava perb nel fenno ,, e nella 
yirtS i piíi canuti lo chieíé , e 1'ottenne 
dal Commiííario Apoílolico perché ccafeíTor 
foííe delle rellgiofe dell'Incarnazione. R i -
cevuti i comandi del Commiflario porto (Ti 
!1 fanto verfo i l mefe di maggio di queflo 
anno in Avila , ed ivi con un cornpagno 
sh'era 11 F. Germano di Santo Mattia 
i Navarro di n alione ,. cHe poi morí effen-
do Priore di Manzera , uomo di gran vir-
t ü j e degno della corapagnia di un Santo ) 
piü di quattro anni dimoro in una piccolar 
cafa che fugli déftinata preño il monaftero 
della Incarnazione. Qual frutto riportafiero 
da un̂  tanto Direttore non folo le carmeli-
tane religíofe , ma quelle eziandio d'altri 
chioñrí , le quati fantamente invidiofe a 
quelle dell' Incarnazione , fomente lo chia-
sns'rono perché le .cbnfortafle co' fuô  confi-

glj ; quali eroici eferapli di virth recafíe 
Giovanni nel tempo che fu trattenuto «i 
A v i l a ; quai luminofi miracoli ivi operaffe, 
eziandio richiamando trapaífati alia vita , 
quante^ portentofe converfioni in perfone e 
fecolari, e confacrate a Dio ivi produceflej 
per le quali una fera nello ufeir che faceva 
della Chiefa dell'Incarnazione dopo aver 
udite le confeífioni delle religiofe , affin di 
ritirarfí al fuo ofpizio , fu a fieri eolpí di 
baftenate si maltrattato da un facrilego uo­
mo , che fu lafeiato qual morto; non pub 
in poche linee deferiverfi. Con fommo di-
letto mió mi tratterrei nel regiflrare le pre­
ciare di lui ímprefe , fe la vita di Terefa 
non mí chiamafle a confíderare lei fola « 
Non poflb perb tralafciar di ammirare la 
bella forte di quefto monaflero i l quale 
pub vantarfi fovra tanti altri della fcalza 
famiglia d' aver avuto nello fleíTo tempo 
Maeflri > e Reggenti fuoi due grandi eroi 
del Criftianeíimo, que' due gran Santi Te­
refa di Gesu , e Giovanni della Croce ^ 
que' due gran lumi , e Dottori della M > 
flica Teología , e aver potuto si da vicino 
contemplare le ílraordinarie virtudi di tanto 
ammirabili Serafini. 

G l i ho chiamati Serafini; né vo* ritrat-
tare i l mío detto , eíTendo un tal titolo 
cenflantemente loro attribuito da cliiunqus 
riflette quanto ardentiflTiroa foííe la carita 
che ardeva ne' petti lo ro . Ben videfi rin-
novellata, come vedremo nel feguente av-
venimento , la gioconda viflone d' Ifaia , 
( i / . 6. 5. ) i l quale oíTervb che í Serafini 
volgendofi alio intorno ^el divin Trono , e 
Tuno alTaltro le belle fiamme loro com-
municando t celebraban le lodi del Santo 
de' Santi , deí Dio degii Eferciti,, della cui 
gloria il Mondo tuno é ripieno. Correva 
la fefla della Santiííima Tr in i tá , e Giovan­
ni trattenevaíi ragionando con Terefa a un 
parlatorio del monaflero (luogo oggidl ava­
ro in venerazione ) E n t r a r a b i divotiffimr 
eíTendo dell'ineífabil miflero 3 coraincib i l 
Santo ,: a perfuafíon della Santa Priora a 
favellar di eflb , e si avventnrofamente in-
golfoífi nell'immenfo océano,, che illuflrata 
la mente % accefo flraordinariamente i l cuo-
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re , alia contemplazione deli'Auguftiffima 
Tríade , di cui ragionava , regger non po-
tendo i ' umana fíacchezza a' fovrani impul-
íi , fuor di fe rapito , alienoffi da' fenfí. 
S'avvide i'umiliíTimo uom di Dio della fu-
perna elevazione , che perb fludioíTi d' im­
pedirla; ma vana riufcigli la fuá diligenza. 
Tentó almeno di teneríi ñrettamente affer-
rato alia fedia fulla quale era affifo , affin 
ái moderare a tutta fuá pofla fe non in 
tutto , almeno in parte gl ' interni síorzi; 
ma queíla puré finlífima ¡nduíiria tornogii 
a vuoto, imperciocché appoggiato come fta-
vafi alia fedia , folievato venne i l di luí 
corpo in aria fíno al foffitto del parlatorio, 
ívi rinnovandofi la miíleriofa comparfa far-
ta ad Ezechiello , della quale fcrifíe: ( Eize-
ch. u v . i y . & lo.-). Cum tlevarentur ani-
mal'ta de tena , ehvabantur fimul & rota.» 
Quocumque that fp¡ r ' t íus i& rota parher ele-
vabantur, fequeníes eum . La Santa Madre, 
che tutta intenta (lata era alie parole delf 
efimio fuo figliuoío , e non meno di lui 
erafi infervorata nella contemplazione degli 
iramenfi preghi d' un Dio Uno e Trino , 
in veggendolo si mirabilmente fofpefo, non 
poté non teiaergli dietro ; che perb anch'ef-
fa da fuperna fona inveñita nel medefimo 
atteggiamento d1 inginocchiata , íkcome era 
folita di íiare quando l'afcoltava, e in atto 
di chi teneva in lui fiffo i l guardo , fenza 
neppure fcomporfi i panní , voló col corpo 
in alto molti piedi follevata dal fuolo. E n ­
tro in quel tempo nel parlatorio una mo­
na ca ( che fu poi fcal/a , e morí nel mo-
naftero d'Ocagna , portando il nome di 
Beatrice di Gesu) a fare un'ambafciata ai-
Ja Santa Priora , e avvenutafi in si vago 
fpettacolo , fvenne quafi per lo flupore. 
Non fapendo ella che faríi , vclb sbigotti-
ta , e flupefatta a chiamare aitre religiofe , 
le quali accorrendo al parlatorio, ebbero in 
tal guifa a farfi oculari teílimonj della ma-
ravigliofa Santitá de' due Cherubini , che 
vegliavano alia cuflodia del Sacro loro chio-
í í ro . 

U n ' altra fiata parlava i l Santo confeííore 
con Terefa nella fala ove accettavanfi le 
vifite del monaftero della Incarnazione i 
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quando fu coito da un ¡mpeto si forzofo di 
fovrana elevazione , che volendo diífimula-
re, balzb in un tratto dalla fcranna in pie-
d i . Interrogollo allora la Santa fe prefo 
fofíe da qualche eftaG , o fofpenfione , e 
Giovanni , nel quale non men profondilTi-
mo era i l baífo fentir di fe fteflb , che in-
ceíTante i l trattar interno con Dio , ripi-
glib , appena confeíTar fapendo cib ch' era 
si manifeflo : Credo di s í . M a ben fenza 
alcuna efitazione afferraava ^cotali di lui 
pregi Terefa , la quale allor che trattene-
vaíi con efia lui , trovavalo cotanto aflbrto 
nell'orazione , che ad ogni tratto miravalo 
rapito 5 ed eílatico nel mezzo del ragiona-
mento. Quindi foleva ella diré non pcterfi, 
favsllar di Dio col P . F . Giovanni della 
Croce , perche fuhttamente tiafportavaft fuon 
di fe , e faceva che g l i altri pur trafponati 
e rapiti fojfero . Torna un detto si magni­
fico a gran iode della Santitá di Giovanni 5 
altrettanto perb , fe ben fi ponderi 1 cede 
in encomio di Terefa, non folo perch'ella 
feppe trafcegliere un tanto uomo acciocché 
Padre fofíe , e Maeílro delle fue fuddite 
dell' Incarnazione , ma eziandio perché alia 
fin fine era poi Terefa quella che a' ragio-
namenti di eíío fentivafi fubito trafportare 
in D i o , e ufciva fuori di fe. 

In fatti fegnalatiffime furono Felevazio-
n¡ di fpírito alie quali fofpinta venne la 
Santa nel tempo di queílo fuo Priorato , e 
non/ pub non appellarfi ílngolarifllma quella 
grazia che rícevette queft' anno 1572. nell' 
oítava di S. Martino d'eílere ílata dichiara-
ta dal Redentore quale di lui Spofa, e im-
palmata da eflb con un chiodo , come nel 
quarto libro piíi ampiamente defcriverb. Se 
tanto evidenti erano le teftimonianze dell' 
eroica Santitá di Terefa , e di Giovanni , 
non é egü poi a tanto ñupirci di cib che 
narrano gli Storici , della perfezione riíiabi-
iira , e accrefciuta nel religiofilfimo monj­
il ero . Eran divenute taii le monache dell' 
Incarnazione , che cramai altra difFerenza 
non pafíava fra eí íeje le fcalze, che l'abi-
to eíieriore. Afíidue fi rendettero nello (lu­
dio della mentale orazione, coílanti in ogni 
forta di e íkrna , ed interna mortificazione ; 
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fedeli e follecite nella rítiratezza, e nel di-
flacco da' paflafempi che tintura aveflero di 
fecolarefco , e motidano. Una zelante , e 
vecchía religiofa portoíTi una fiata dalla San­
ta Priora, perché rimediaíTe ad alcuni man-
camenti delle compagne. Forfe lo zelo di 
eíTa accompagnato era da qualche inquietu-
díne, e triílezza (infeiicitá alia quale fotto-
pofli fono i buoni , quando gmnti non fo­
no a grande perfezione) i la Santa Madre 
tranquilla render volcndola, e fgombrar da 
eíía qualfivoglia turbamento , Non s* affltg-
ga^forellay (cosí le difie dclciíTimamente) 
forella , non s* affllgga , cttio per me le af-
fermo , e f ajjtcuro che dimoram qiú piü d¡ 
quattordici an'rme giufle , tn /(guardo delle 
quall Idd'io favorifce quefia cafa . Se ne 
avejfe avute altrettante quando mW univerfa-
le Diluvio volle dtftruggere i l Mondo , fon 
d? avv'ifo che fommerfo , e dijlrutto non lo 
avrsbbe * Umilmente fentendo di fe, autrice 
di tal cambiamento riconofceva la Vergine 
SantlíTima, Odafi un gentil parágrafo d'una 
lettera da leí fcritta ai fette di marzo del 
1572. a D . María di Mendoza , prodotto 
dalla cronachetta dell'Incarnazione. A l cer­
ta v hamo qtú di grandf ferve di Dio , e 
quafi tutte fi van m'igliotando. La mia Prio­
ra (intendeva diré la SS. Vergine) é quel-
la ch'opera quefte maraviglie : e perchl co-
nofcafi) che cosí va la cofa , Nojlro Stgmre 
ha difpojio y ch1 ¡o quí dimori in tal guifa , 
che non a ¡tro appaja fe non di ejfer venuta 
ad ahorme la penitenza y e folamente penfare 
ad accarezzarmi. 

Segno non volgare di quanto fode maf-
fime portafiero ripiena la mente , fi é i l 
grande amore che profeffaron conftantemen-
te alia Santa Madre, che alie ftrettezze in 
che vivevano ridotte le aveva . In pmova 
di cib piacerai quí regiílrare due fatti , av-
vengaché ne' feguenti anni fieno avvenuti. 
Terminato che fu i'anno M D L X X I V . i l 
tempo preñíTo al di lei governo , tutte le 
monache vollero di nuovo fofle loro con-
fermata nel grado di Superiora quella T e -
refa, cui pria avevan tanto fdegnato di ac-
cettare. Non potaron perb giungere a capo 
de1 difegni loro , poiché i Prelati confentir 

non vollero a tale rieiezione; onde la San­
ta Madre che aífai ripugnava alia medeíi-
ma , lafciata loro una nuova Superiora di 
grande virtíi , e di grande loro íbddisfaci-
mentó , fe n' andb a reggere i l fuo conven­
to dî  S. Giufeppe. Tuttavia ebbero la con-
folazione delia continuazione nel guidar 
l " anime loro del P. Giovanni della Croce, 
i l quale profegul ad affiüer loro nella cari­
ca di confefiore fino all'anno M D L X X V I . 
e piíi ancora proleguito avrebbe fe la fiera 
burrafca che tanto agitb la riforma , non 
l'aveííe all'improvvifo trafportato altrove a 
patire, e ad accrefcere nuovi fregi alia im­
mortal fuá corona. Non fi perdettero d'ani-
mo a' replicati colpi le monache deU'In-
carnazione ; ne coll' andar del tempo fce-
mofli in effe l'aíFetto , e la venerazione 
verfo la M . Terefa i laonde nuevamente l ' 
eleííero loro Superiora, Tan. M D L X X V I Í . 
henché non ignoraííero quanto fofs' ella in 
que1 calamitofi anni derifa , e fereditata da 
uomini eziando di alta riputazione . Nep-
pur quefia volta appagati furono i loro vo-
l e r i . II P . Provinciaíe non volle approvare 
cotale elezione : mirandofi elleno ributtate 
da eíío , moííero lite contro di lui , come 
d1 ingiufiamente fdegnante ál acconfentire 
alie ardentiííime voglie lo ro , e conferrnare 
i voti loro , e ricorfero perfíno al Reale 
Coníiglio. II Provinciaíe ne incarcerb , e 
maltrattb malte , perché piu impegnate in 
tale domanda ; tddio ferb, il quale aveva 
ottenuti ne' primi tre anni del governo di 
Terefa un pieno rifacimento di quel mo-
naftero , e ferbava la fuá ferva alia fanti-
ficazione d'altre anime , difpofe che vinci-
tor rimanefie i l Provinciaíe , e i defiderj 
delle monache non giungeíTero ad eílere 
compiaciuti. 

Tofio che non riufci. loro di aver Reg-
gitrice della comunitá loro la noílra Santa, 
molte di effe determinarono di feguirla do-
vunque andaífe; altre a fine di ajutarla nel-
le occorrenze de' fuoi monafierj ; ed altre 
a fine di profeíTare con tutta efattezza la 
regola primitiva. Ventidue furono le mo­
nache dell' Incarnazione che dal principio 
della riforma fino a con fo qual anno , 

tras-
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trasferironíi a' nuovi monafterj , ne' quali 
al primiero fervore ftabilivafi. D i quefte 
ventidue alcune poche , debili effendo di 
compleííione, eammalaticcie, furono afiret-
te a ritornarfene aH'antico loro monaflero j 
la maggior parte pero nella noflra riforma 
perfeverando, recarono ad efla, non che a 
fe medeílme , notabili vantaggi. 

C A P O X X I . 

Morte di S. PÍO V. e di lu't appar'tztone al­
ia noflra Santa , Parte ella per Salaman­
ca y e trafporta le fue figlie a p'tu ag'tato 
Imgo . 

ANNI DEL SIGNORE 1572. e feg. 

SU L principio dell' anno miüecinquecento 
fettantuno aveva detto i l Signore alia 

fuá ferva Terefa : A" tuo'i gtornl vedrat 
moho cre/cere /' Ordine dell a Verg'me , con-
fermando con tale detto all ' InÜituto car­
melitano i i luminofo titolo d'Ordine dt M a ­
rta , di cui i Romani Pontefici , non che i 
fedeli , fregiato 1' hanno . Sembrava pero 
che. non foííe per adempierfi la promeíía 
del Redentore , attefo i l maneggio che da­
to fu alia Santa Inftitutrice del monaftero 
dell'Incarnazione , e per confequente. Tab-
bandono' del tenero fuo gregge ; non per-
tanto, checché perfuadeffero í'e contraríe ap-
parenze , Iddio mar fempre vgrace nelle 
parole fue fe' ad evidenza comparire quan-
to fedele ei foííe nelie promefíe fue y pe­
l e c h é la fcalza famiglia vieppiü mokipli-

cavafi. Sul finiré dell'anno 1571. fondaro-
no i noflri a' ventiquattro di novembre un 
nuovo convento full'altiíTimo giogo d ' A l -
íomira , che divide la Provincia di Toledo 
da quella di Cuenca e nel feguente 1572. 
penetrarono nell'Andaluzia , e abitarono i l 
convento-di S. Giovanni del Porto dedicato 
all1 Immacolato Concepimento di Maria , 
ed ivi oltre i padri dell'ofiervanza, che 
paífarono alia riforma , diedero T abito ad 
un fecolare ñipóte d' un Doge della valo­
ro fa Repubblica di Genova , che, portando 
il nome di úngelo della Prefentazione, cor-
rifpofe aííai bene alia fuá vocazíone; e ne' 
governi che furongli piü volte addoíTati , 
dié faggl di molta prudenza 

Se rifiettiarao all' induíire , e premurofo 
impegno che per la noflra diíata-zione di-
moílrarono gl ' infigni figliuoli di S. Dome-
nico, non é difficile i l comprendere quanto 
fia degno di fede cib che ne' proceffi della 
Canonizzazione depone la V . Anna di Ge-
su intorno' alia morte del SantiíTimo Ponte-
fice Pió Quinto. II gloriofo eroe, i l quale 
egli é aíTai verifimile confapevol fofie in fuá 
vita degli alti pregi della M . Terefa r vo-
landofene al Cielo i l di primo di maggio* 
nel M D L X X I L comparve alia noflra San­
ta y animolla a profeguire le magnanime 
fue ímprefe, e le promife di colafsü la fuá 
aíTiflenza. (1) L'aífiíktte in vero poderofa-
mente ; mercecché a' religiofí del di luí Inñi-
tuto, e fingolarmente a que' due ch'egli ave-
va creatl Apoflolici Vifitatori dell'Ordine dt 
noflra Signora del Carmine , de ve la noflra 
riforma gran parte del fuo luñ ro , della fuá 

(1) Tanta fur admiratione ( Pius V. ) tenebatur, ea te benevoíentía, quam fümms 
virtutis fimilitudo concilíaverat, profequebatur , ut e terris Coelos coramigraturus, hoc fibi 
deefle noluerit , ut ad metam ad quam celérrimo gradu contendebas , fuis adhortationibus 
concitaret, & novse iníiaurationi promovendaí, opera, quam plurímara ferré poterat Cce-
lis Ínter divos receptus , polliceremr. Jo: Bapt. Gonet in Nuncup. Clyp.- Theolog. Thomi/L 

II Cavat'íere- Paolo Alejandro Maffe'i nella vita d) S. PÍO V. lib. 5. cap. 7. narra che 
la noflra Santa Madre , inte/a m Ifpagna la nmva- della morte di s) gran Pontefice , co-
mincib a piangere dirottamente. Interrogata dalle fue religiofe dtella cagione di tante la­
grime , ella trammezzando le parole di finghiozzi , e di fofpiri , rifpofe loro : „ E nm 

volete eU h pianga , Sorelle míe , fe la Ch'iefa ha perduto t i fuo buon Padre , e i l f m 
» Santijfímv Paftore ? 
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232 Della Vita di Santa Tere/a 
propagazione, delle fue difefe. Del P. Pie-
tro Ferdinandez Vifitatore nella Caíííglía 
molto abbiam detto giá , e molto ancor ci 
rímane a diré : ora brevemente vuolfi ram-
memorare quanto debbaíí alia diligenza , e 
alio zelo del P. Francefco di Vargas Com-
miííario Apoftolico neiT Andaluzia , perché 
i noftri cola penetraííero . Non avendo po-
tuto trarii con invi t i , e lettere , ve 1¡ traf-
fe con arnorofe violenze , e fu per lo ap-
punro l'anno M D L X X I I . nel quale paíían-
do due fcalzi per Cordova , ov'egli era 
Prjore de' fuoi , 11 trattenne dicendo loro : 
padri miei qua pervenuti eííendo , flanno 
fotío la mía ubbidiema , queda eííendo la 
Provincia a me deftinata. Prima che parta-
no da quefta , debbono affaticaríi in fervi-
gio del Signore , e della loro religione , 
adempíendo quello ch' io loro ordinerb. A r -
dentiffima brama mi prende che fondiníi 
nell' Andaluzia , come giá nella Caíliglia , 
conventi di fcalzi. Giacché Iddio gli ha 
qua condotti , ed eglino ammaedrati fono 
nelle coíhimanze della vita primitiva di Pa-
ürana , doverofa cofa é che diamo principio 
a si fanta opera ¡n que! paefe , nel quale 
abbiam fortiti i Nata l i . In tal guifa la ri-
forma nofira dalla Caítíglia íi rtefe neli 'An-
daiuzia, e diramoffi, ancor vívente la San­
ta Madre , in varié cafe ; tra le quali fa-
inofe fi rendettero le due erette 1' anno del 
'fettantatre , Tuna m Granata nel Monte 
detto de Sanú Marítri} per aver iv i a' tem-
pi de' Mor i renduto col proprio fangue i l -
ludre teílimonio della Fede molti generofi 
criftiani y V akra nú penitentiííimo deferto 
della Pegnuela. Alcune di cotefre fondazio-
m furono di monache , come a fuo luogo 
defcriveremo. Ora ci chiama la Síoria , en­
trara giá nell'anno M D L X X I I . a defcrive-
re un viaggkr che fece la noftra Santa dT 
Av i l a a Salamanca , dopo aver dimorato 
due anni nel monaflero dell' Incarnazione . 

N e l Capo fediceíimo fotto l'anno 1570. 
veduto abbiamo che Terefa, dopo aver fon-
dato aílai poveramente il monaflero di Sa­
lamanca, videfi coílretta con non poco fuo 
fpiadmento a partiríi di la , fenza aver la-
fciate le fue írgliuole con cafa propria. E l ­

la ben confapevole della mefchínitá loro , 
perché pochiífimo conofciute nella Cittá 9 
inviava loro anche di lontano con materna 
cura varj temporali fuffidj , e confortavale 
con lettere arnorofe ; ma troppo grandi ef-
fendo i difagi che foílenevano in quella ca­
fa umida, e íreddiíTuTia, pe' quali godevan 
pochiíTimo di falute , egli fu meftieri che 
le religiofe fe ne procacciaíTero un altra in 
miglior fito, Venne loro ritrovata ; e añí­
date alia Provvidenza del Signore flabiliro-
no col Padrone D . Piecro della Banda , 
Cavaliere Nobile per la nafcita, fcarfo nel­
le foflanze , rigido e fcortefe nel tratto , 
ñabilirono, diífi, la compra di eíía a prez-
zo ben caro. Stipuloífi i l contratto , auten-
ticato da giuridiche fcritture , afTegnaronfi i 
tempi determinan peí pagamento , e ií ven-
ditore, eíTendo quella cafa di majorafcato 7 
promife di procúrame la licenza dal R e , 
La venerabile Anna di Gesu accortamente 
riflettendo quanto in si fatti maneggi re-
caííe di giovamento 1' induílria della Santa 
Madre ad agevolare le difficolta, e fermez-
za recare a' buoni incominciamemi , ctten-
ne per mezzo del P. Domenico Bagnez , 
col quale contratta aveva flretta amiílá y 
dal Vifitatore Apoílolico , i l qual molto 
compativa le incomodita loro , che colá da 
Avi la recar ñ poteííe. A tal nuova gran­
demente allegroíTi Terefa, veggendofi aper-
ta la ñrada a foccorrere alie travagliate fue 
fíglie ; e nulia sbigottita- alia rimembranza 
de' difagi che foffrir doveva nel penofo cam-
mino , s accinfe al viaggio. 

Partí dal mon artero dell' Incarnazione pes 
Salamanca nella State del 157 .̂ accompa-
gnata dal V . P. Antonio di Gesu, dal Sa­
cerdote Giuliano d 'Avi la , da Donna Qui­
teña d' Avi la religiofa dell' Incarnazione , e 
da akre perfone y tutte accomodate fu di= 
mefchini afinelli j e, affin di evitare lo ílre-
pito , mollero da Avi la di notte tempo » 
Uno de' giumentelli era carleo di varj do-
viziofi arredi per la fagreftia , e di cinque-
cento ducati della dote della M . Anna di 
Gesu , perché ferviííero a incominciare a 
pagare in parte la cafa comperata in Sala­
manca ; quand'eceo viderfi pcfti a paricola 

di 



di avet tutto pcrduto. L'afmello curavafi 
piu di procacciafi erbe a mangiare , che di 
confervare i'onorato pefo addoffatogíi, onde 
trattennefi , íenza che la comitiva fe ne 
avvedefle , a pafcerfi per iftrada i Giunti i 
viandanti all' otlello di certa terricciuola , 
vedendo non compadre i l giumento, rattri-
fiaronfi fortemente , e moho piü accrebbeíí 
l'afflizion loro , quatido andati eflendo al-
cuni in cerca di eflb , rifornarono colf in-
faufto annunzio di non averio ritrovato . 
Fra la comune confufione , cheta appariva, 
e nulía turbata la fola Terefa , la quale 
fíavafi a buena fperanza nella Provvidenza 
del fuo D i o . Giunta la matíína mandarono 
un garzone a ricercare i l giumento con piu 
diligenza ; e lo rin ven ñero gíacente vicino 
alia Arada lenza che v i mancaííe cofa al-
cuna. Paflato quefto aftanno , un nuovo, e 
piu grave travaglio fopravvenne a' viaggia-
tori per i l tlmore d'avere fmarrita la Santa 
colla fuá compagna. Camminavan eíTi in 
due brigate diílinti, e Terefa era nella fe-
conda. Siccome addiviene in tali occorren-
z e , fmarn la Saeta la ftrada, e que' deíla 
feeonda truppa non íi prefero grande pen-
íiero di eíía, dandofi a credere ch'ella uni-
ía fi foífe alia prima. Profeguivan tutti 
per tanto i l loro viaggio; ma quando s'av-
videro mancar loro la M . Terefa, eílremo 
fu i l cordoglio d'ambedue le brigate. Man­
darono per ogni banda chi n' andaíTe in 
traccia 5 e tutti ritornarono lenza frutto ; 
quand'ecco ful far del giorno, quando men 
lo penfavano , veggono entrare neli'oíleria 
la Santa Madre colla fuá compagna. Le 
monache viventi a quel terrtpo narravano 
che §11 Angioli del Cielo con -due lutni , 
ira le tenebre della notíe avevano feortata 
la Santa nelle incertezze del cammino , si 
che r i tornar pote fíe in iftrada a riunirfi co' 
compagni j e moífe dipinture antiche un tal 
fatto rap!>reíentancí. 

Giunle la Santa , come aítefta ella me-
defima , in Salamanca nel raefe d'agoüo , 
e andará a vi Otare la eomperata cafa di 
Fierro della Banda , vedutala alquanto an­
guila , cnmperb parte d' un1 altra contigua. 
LavoroíB raoltO j e eon grande folleckudinc 
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fino alia fefta di S. Michele , affin di raf-
fettarla a foggia di raonaftero. La líecef-
íitá coñringevale a far si , che per m 
tal giorno , tutto compiuto fofle i l íavoro ; 
imperciocché affittandofi Í6 cafe in quel 
tempo , i l padrone di qüella , nella quale 
dall'anno 1570. fino al prefente dimorato 
avevano Fe monache, aveva proteílato che s 
fe non ifgombravano di quinci a San M i -
chele , voíeva che gli fi pagaííe la pigione 
d1 un anno intero. A quefto fine la vigilia 
del Santo Arcan ge lo partiron dalla medeíi-
ma ^ e prima del giorno recaronii alía nuo-
va cafa , quantunque in quefta molto rima-
neííe tuttavia a porfi in aífetto . Era giat 
nota nella cittá tal traslazione , e ñavano 
attendendo i cittadini i l giorno di San M i -
chele , affin di udire ia Santa MeíTa nel 
nuovo monaflero delle fcalze ; ma come 
mar potería adempiere le afpettazioni altrui, 
fe ful finiré della vigrlia piovve tanto, che 
fembrava loro tolta ogni fperanza l Le mo­
nache , attefa la dirottiffima pioggía , non 
poterono che a graviffimo flento far traf-
portare dalla primiera cafa da eíTe abitata 
le povere mafferizie loro . La cappeíla del­
la nuova Chiefa, che la Santa Madre ave-
va di frefeo fábbricaía , era si mal difefa 
dagli embrici , che ílrabocchevolmente pio-
veva giü da ogni banda . Pofta in sí im­
portuno accidente, fommamente afflítta T e ­
refa , che divolgata íi fofle ía fefta peí di 
fegueilte . ed invirato a predicare i l Padre 
Eílella un dei piíi famoíi predicatori di 
qaella Citlá* , anda va confultando con due 
Sacerdotti , ed altre perfone , fe applicar íi 
poíéíTe alcun rimedio : quando Anna di Ge-
sü fen venne con altre due fuore , e con 
gran rifoluzibne le diíTe : Giaccht vede ejfer 
g'tú fonate le otta , e tanto rtmaner íutfavta 
a jare , ben potrebbe V, R . chkder'e a D h 
che faceta cejjar la pioggía , e lafci luogo a 
noi , onde ajfeítar g l i A l t a i t . Üdendo l a 
Santa parlar Anná con tanta franchezza 9 
facendo fembiante come di ÍHegno rifpo-
fe alia medefima :' Chkdetelo voi quel-
lo che v i per tanto factle ad otteneve % 
s h lo domandaffi ; per la qual cofa , re­
mendó la M . Anna di aveí áfgoftara ía 

San-



Della Vita di Santa Terefa 
Santa , íi ritirb ma vide , che in vero fu 
íacile a Terefa T eírere efaudita da D i o . 
Con amoro/a confidenza fi rivolfe la Santa 
a l Divino fuo Spofo , dicendogH . Sigmre > 
Q non mi comandan d1 acctngemi a tali ¡m-
pre/e > 0 porgetemt ajuto ¡n quefia necejfita * 
U d i 11 Signore i dolci lamenti della fuá 
Spofa , e la volle toño confolata» La V . 
i\nna giunta non ancor era ad un vicino 
ccrtile , che "vide rifplender le Oeile r e ií 
cielo raflerenato cos í , che fembrava giá da 
lungo tempe piovuto non foffe j i l perché 
eolia primiera franchezza alia Santa ritor-
ub ; e le diííe : Avrebbe hen potuto V. R , 
ottenef queflo. anche prima. 57 vadan vta 
tutu ^ e el lafetnc rajjeítar la Chiefa. A l l o -
ra ridendo Terefa fi fuggl ^ rinchiufefi in 
una celia ; e le monache poteron far si 
che nel di feguente tutto fí efeguiffe i l 
concertato . Concorfe alia fefta molta gen­
te, e con grande folennitá col loco Qi i l San-
íiíílmo Sagramento.. 

Quanto efultaíTe Terefa alloraquando ín 
una navella Ghiefa venerata rimirava l ' A u -
guíliffirna Eucariília aítrove fi é detto j 
fen vien pero tutto corrucciato i l Cavaliere 
venditor della cafa a tempérame i l conten­
to Inquieto , nojofo r metteva Arida , e 
pretende va che dal convento (contra i pattí 
di pria , flipulati ) gli fi sborfaíTero inconti­
nente tutti i danari della vendita. Turba-
lonfi tutte le religiofe alie ingiufle di luí 
preteníioni „ e agir ílranl di luí fchiamazzi •' 
e il peggio íi é che non lafciavaíi codui 
perfuadere dalle r a g i o n i L a Santa Madre 
vedute ra me ftranezze , faggiamente ponde­
rando che queí che rende piu cómoda una 
abitazione é primamente la quiere e la: 
pace, non olíante che giá fatte aveífe tan-
te fpefe determino di abbandonar quella 
cafa ; ed eccô  un alrra bella prodezza del 
Cavaliere . Sapeva coíl'ui a qi.ianto caro prez-
IQ l'aveííe vendara ; e quanto malagevol-
mente avrebbe rirrovato chl a fomigliante 
prezz.o foííe per comperarla ; che pero man-
tenevaff colante nel rifiutare un tal partito 
e únicamente iníifleva che glí fi pagaííe ií 
cenvenuto. A l i a fine, mercé la mediazione 
¿i alcuni , plaeofli alquanto 1' irragionevol 

pretendente; non tanto pero , che con ye-
cafle continove molefiie alie povere mona-
che. Terefa, che di tutto era confapevolej. 
ferivendo verfo Tanno del fettantafette la 
Storia di quefia fondazione , dubitava fe le 
fue fíglie foflero a durarla in quella cafa : 
quanto dubitb, tanto avvenne dopo la raor-
te della Santa, perocché non avendo potuto 
vivere in pace col riííofo venditore , ab-
bandonarono quella cafa prima del tempo 
convenuto , e portaroníi a un altra vicina 
al convento di Santo Stefano der Padri Pre-
dicatori. 

Se tanto foffrivano le figüe , quanto do-
vremo diré che avrá fofferto la madre , 
che tutte amava teneriílimamente ? El la 
perb ferapre intenta a ferbar celati i fuoi 
meriti , rivolíe la penna ad encomiar quel-
íe , ecolle feguenti notabili parole conchiu-
fe la Storia di quefia fondazione: „ In nef-
, fun raonañero di quelli che Noílro Si-
, gnore ha fondato di quefia regola primi-
, t iva, le monache han patito con grande 

vantaggio si grandi travaglj : ma quelle 
, che vi dimorano fono r la Dio mercé J5 
, tanto dabbene , che tutto fopportano al-
, legramente .. Piaccia alia Divina Maeíla 
t di promuovere fempre piu i l profoto lo-
, ro y che 1' avere , o no buona cafa, po-
, co importa, anzi egli é cofa da compia-
, cerci moho , quando ci vediamo in un»a, 
, cafa dalla quale poífiamo ven iré fcaccia-

te, ricordandoci che i l Signore deli' Un í -
, verfo non n ebbe alcona,. 

C A P O X X I L 

Fondazione del monaflero di Segovia^ e 
traslazhne a quefto di quello> 

d i Fojitana 

ANísrr DEL SIGNORE 1574^ 

^Imorando la Santa Madre in Sñlaffiani-
ca , le vennero offerte due fondazio-

ni , 1' una in Segovia 1' altra in Veas . 
Quella di Segovia fu la prima a efeguirfi , 
e porto i l vanto d' eílere fiata, come molte 
altre , efpreíTamente comandara dal Cielo 

alia 



Lib, 11. Cap, X X I I . 
alia Santa mentre un giorno fsceva in Sa­
lamanca orazione. „ A me ( eos) la gene­

ro/a Fondatrice nel capó 10. Ediz. Itah 
cap. 25.) parvee cofa ¡mpoíFibile \ perché 
non poteva partiré fenza ií confiandamen­
tó de Preíati , e fapeva che i l P. M . 
F. Pietro Fernández GommiíTario Apo-
ftolico non aveva a grado ch'io profe-
guiíTi a erger raonafler;. RifíettéVa' an­
cora che , non effendo terminati' i ' tre 
anni del mió governo del!a íncarnazio-
ne , aveva egíi ragione di non accordar-
mi queíla licenza. Occupata in tali pen-

2 ?. 

fieri , mi diffe i l Signore che gliela do-
mandaffi, perché me T avrebbe concefla. 
Trovandoíi egli aliora in Salamanca, gli 
ícrifll , e gli rammentai cib che di giá 
fapeva , cioé d'efíermi flato comándalo 
dal noílro P. Genérale di non rifiutare 
qualíivoglia opportunitá che mi fi prefen-
tafle di fondare in qualunque luogo. G l i 
efpofi prefentarmifi per lo appunto aliora 
in Segovia : aver giá dato i l confenfo si 
la Cittá j che i l Vefcovo perché i l mo-
naflero íi ergefíe ; efíer io perianto difpo^ 
fta ad efeguire la fondazione, qualor fuá 
Paternitá aggiungeííe i l fuo comando , 
fperando che per efla farebbeíl Iddio ©no­
rato. Aggiuníi ancora ch'io ílgnifícavagli 
tutto cib per ifcarico di mía cofeienza; 
eííer io pero a rimanermi paga , e con­
tenta , qualunque foíTc per effere la di 
lui rífpofta. Credo che quefte piíi o rue­
ño foffero le parole del mío biglietto. 
Ben apparifee che noílro Signore voleva 
fí effettuafíe queíla imprefa , poiché i l 
P . Commiííano incontinente mi rifpofe 
che fondaffi puré ; e con grande mia raa-
raviglia inviommi la licenza. " 
Ottenuta si preílameate 1' approvazione 

del commiíTario Apoflolicq, fcriííe la Santa 
a Donn'Anna Ximena , fuá grande árnica , 
Vedova di Francefco Varrds di Bracamon-
te, e ad Andrea X imeno , cugino della 
mentovata I>. Anna , pregando!! a proce­
dería d'una cafa in affitto per la fondazio-
ne del monaftero. Non richiefe che le fi 
comperafíe , si perché non aveva danaro 
«on che potería pagare 5 come perché giudi-

6 } 
cava piu opporfuno i l ; prendejre prima pof-
fefia de'monaflerj in qualfivoglia abituro, 
per quinci aver piu campo, qualor íl venif-
fe alia compra, di feieglierne una che fof-
fe a propoíiko. Avvifata da Segovia êíTer 
prefta ogni cofa , la noftra eroina , avven-
gaché. fi trovafle aííai travagliata nel corpo 
dalle infermitá, e neílo fpirito afflitta da 
penofe ariditá, intrépida non pertanto s' ac-
cinfe al viaggio, p partí di Salamanca, fe- , 
co conduciendo Ifabella di Gesu, íbrella di 
Andrea Ximeno , e Maria d iGesu , ambe-
due native di Segovia. N e l fuo cammino 
pafsb per A l va , ed Avi l a , e , leggendofi che 
in quefto viaggio le furono compagni i l S. 
P . Giovanni della Croce, i l buon Sacerdo­
te Giovanni d' Av i l a , e i l piiffimo Cava-
liere Antonio Gaytan, io mi figuro, che 
i primi fe le accoppiaíTero in A v i l a , e T 
ultimo in A l v a , dove abitava ; Cavaliere , 
degniííimo di eterna memoria, poiché do-
po aver menata piíi anni fuá vita dietro le 
vane follie del mondo , diedefi si daddove-
ro alia penitenza, all'orazione, e all'efer-
cizio d'ogni Criftiana virt& , che ne'viaggi 
della Santa non ifdegnava, qual umile 1er-
vidore, di porgerle ajuto in ogni anche 
piu abietto miniftero, 

Con si ragguardevoli compagni giunfe la 
Santa in Segovia a'diciotto di marzo del 
M D L X X 1 V . accolta con gran di caritatevo-
l i maniere dalla pia vedova D. Anna X i -
mera , che giá prepaiati aveva parecchj ar^ 
redi per la novel la Chiefa delle fcalze . E 
concioffiacofache non ebbe mai in coítume 
di perder tempo, i l di feguente, ch'era de-
dicato al fuo gran Protettore, e Padre S, 
Giufeppe, polla una campanella , ed eret-
to un altare , impoííeíToffi del nuovo mo-
naflero di Segovia, cui dedico al medefimo 
Santo del qúale correva la Solennitá. 

Celebro la prima MeíTa il S. P. F . Gio­
vanni della Croce; un canónico, recandoíl 
alia fuá Chiefa, paliando dalla divota Chie-
fetta, vedutala si bene, e modeílamentein 
affetto, invaghiífi di celebrar cgli puré in 
quella i l Divin Sagrifizio ; quand'ecco rab-
bufFato fen viene i l Vicario Genérale della 
Ci t tá , i l quale in grave portamento, e da 

co-
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corucciofo, molto ú Canónico gli dice che 
avrebbe fatto aflai meglio a non dir quivi 
MeíTa. Ixnmantinente fa flaccare dalle mu-
sraglie ¿"«i quegli ornamenti ch* eranfi ap-
pe/í , e fa altresí che da un Sacerdote a 
beila pofla chiamato , íi confumino íe Sa­
cre particole. Atterra i ' Al ta re , e va in 
cerca di fapere chi fía ñato quegíi che ave-
va celebrara la prima Mef la , Le monache 
erano rinferrate, né potevanfi vedere, Giu-
liano d 'Avi la erafi nafcofo dietro una (ca­
l a ; i l folo P . Giovanni delia Croce gli 
venne veduto, e pochiíTimo manco che dal 
Vicario non foffe fatto prigione. Lafcib pe-
th un birro del Vefcovado che guardaífe 
bene la porta, perché impediíie a chicche-
íia i l celebrare in que! luogo la Santa Mef-
f a ; e ció fatto partí . D1 onde nacque egli 
m a i , dirammi i l lettore 1'origine di si ina* 
fpettata fcena? Eccola in brieve . Fin da 
quando la Santa Madre dimorava nell' In-
carnazione di Av i l a , aveva ottenuto l i -
cen^a da D . Diego di Covarruvia Ve feo v o 
di Segovia di fon daré nella detta C i t t á ; 
trovando!! Monfignore aííente dalla medeíi-
rna . Terefa che dalla fperienza era pienif-
íimamente ammaeílrata, quanti intoppi in-

' forgevano contra le fondazioni, affrettoffi, 
e fenza farne motto al Vicario Genérale, 
fubitamente prefe i l pofifeíTo. Era ben con-
fapevole que 11 i della licenza accordata dal 
fuo Vefcovo, ma perché pretendeva che 
pria di aprir la Chiefa , gli íi dovefíe 
rendere qualche contezza, impercib menb 
tanto ílrepito, e dimoftroííi tanto rifentito. 
Stavafi frattanto la S. Madre ritirata colle 
fue compagne nella parte interiore dell'abi-
tazione, fenza proferir parola ; e leggia-
dramente ridevafi entro di fe della brava 
guardia che cuílodiva la porta della Chie­
fa , ben perfuadendofi che prefo avendo di 
giá i l poffeflb , non v'era di che temeré, 
perocché o prefto o tardi diíTipato farebbefi 
i l minacciofo turbine, e fvanito in ua bel 
nulla;. D i fatto riufcí la cofa come per P 
appunto avevafela ideata. Mandó ella a 
pregare i l P. Rettore della Compagnia di 
Gesu , ch'era i l P. Can ia di Zamora, 
perché fi degnaflfe parlare in fuá difefa al 

Vicario, e fargli moflro non efleríi vioíata 
in contó alcuno la di lui giurifdizione. V o -
16 fubito i l cortefe padre a interporre la 
fuá mediázione preífo i l Vicario, ma per 
quanto fi adoperaíTe, ancor vivace fervendo 
in quello la collera, nulla poté ottenere. 
Studiaronfi poi di placarlo alcuni Cavalierí 
parenti d'Ifabella di Gesti, e il Vicario al­
ia fine conofeendo di aver" poca ragione, 
per non eííere mancato i l confenfo del Ve ­
fcovo, e della C i t t á , avvengaché a grave 
ílento, lafciofíl piegare a piü giuíle preten-
íioni. Affine pero di riufcir in qualche par­
te del fuo impegno, per mi fe bensi che 
nella nuova Chiefiuola fi celebrafíe il Divin. 
Sacrifizio , ma vietb che per allora ftabil-
raente fi coIlocaíTe i l Santifilmo Sagramento. 

Cal mata in tal güila quefía burrafca , 
accinfe la Santa a un altra imprefa , e fu 
quella di dar luogo in quel monaftero alte 
fue figlie che abbandonar dovevano quello 
di Paílrana. Alloraquando deferitta abbiamo 
quella fondazione, abbiam data qualche, fe 
non intera, almen fufficiente contezza del 
torbido, e íkano talento della Principeíía 
d' Evol i Donn'Anna di Mendoza, mogüe 
del Principe Rui-Gomez di Si lva . Ora non 
é mío intendi mentó lo Hender mi nel deferí-
veré minutamente le moleflie colle quali 
queda inquietava queile povere monache di 
Paftrana . Imiterb la modeítia della Santa 
Madre , la quale attribuifce tutta la cagio-
ne di tante di lei ílranezze , e femminili 
trafporti, alio ecceffivo cordoglio che provo 
nella morte del Principe, Marcino, avvenuta 
in Madrid a' ventinove di luglio dello feor-
fo anno M D L X X I I I . Dolente adunque ol-
tre modo la vedova Principeíía fi pofe in 
animo di renáerfí fcalza nel Monaflero da 
fe fondato In Paftrana ; e fu si violenta, e 
feonfigliata cotefta fuá rifoluzione, che volle 
a tutti i patti veftir l'abito incontanente in 
Madrid per mano del P . Mariano, che af-
fiftito aveva alia morte del conforte. Con 
tal divifa recataíi a Paftrana , fenza hadare 
a tan ti intereíii che richiedevano la fuá di -
rezione, e fenza piegarfí agli altrui faggi 
coníiglj , entrb di notte íempo nel mo­
naftero , 
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K.eggevaIo la faviflima e religioffima 

M . Ifabella di S. Domenico; la quale veg-
gendo si improvvifa metamorfoíi, con lu-
me o íbvrano, o dall'accorta prudenza fuá 
dettaro, ebbe a diré ; L a Dúchela mona' 
cha ? lo do la cafa d'isfatta * Era toccato in 
forte alia venerabil Priora la virth della 
pazienza da efercitare in quel mefe. A tale 
íncarico ella fe ne rife , dicendo che non 
aveva campo alcuno di efercitar si fatta 
virtíi, governando una communitá di fuore 
si ubbidienti e fervorofe \ ma ben preílo 
colla venuta della PrincipeíTa riconobbe 
quant' ampio fpario le íi prefentaííe di fo-
ílenere con raffinata pazienza malagevoli 
cofe . La vedova Signora, cambiaro abito, 
non aveva cambiato le naturali imperfe7Ío-
n i , e i fecolarefchi coñumi. Erano in lei 
rimaíle la volontá teílereccia , l'imperiofa 
voce, I' affezione alie comoditá, la confue-
tudine di comandare, e non permetter che 
legge le íi imponefle . Volle foííero accet-
tate con feco due novizie che fervita ave-
vanla nel fecolo : nel che fare pero non 
recb che giovamento alia religione 5. percc-
ché una di eííe era un egregio foggetto j 
cioé una nobiliíTima donzella , la quale T co­
mee he fígliuola di D . Giovanni d'Arbizo , 
congiunto di fangue a' Duchi di Naxara, 
fattafi umile e povera per amor di Crif io, 
fi ritirb prefío la PrincipeíTa d ' E v o l i , e 
lafeiava che íoíTe creduta fuá damigella ; e 
campeggib poi si bene nelle religiofe virtud! 
che mérito d' eíTere annoverata fra le piii 
illuítri eroine della riforma nelia quale 
chiamoíll Anna dell' Incarnazione ( Vid. 
Tom. 4. Cron. t'ib. 15. c. 6. & feqq.) 
Non contenta la Mendoza di quefle due^ 
pretefe che s' introduceílero nel monaílero 
al di lei fervigio altre due fecolari; e guai 
a chi ardiva opporíele f D i tali feoncerti fu 
refa eonfapevole la S. Madre Terefa; e 
quefta affine di ovviar ad eííi r fcriíTe una 
prudentilfima letrera alia PrincipeíTa eRerior-
mente monaca, efortandola co'pia bei fenfi 
e affettuofi detrami alia umiltá, pace , e 
ofTervanza religiofa v Anche la Priora } 
Bonna ben imbevuta dello fpirito e coraggio 
di Terefa j , adoperavafi con varx mezzi 

perché la feonfígliaía, e inquieta Principela 
a pin faggi coííumi fi componeífe; e un di 
con fanta animofitá le diíTe; St V* EcceU 
lenza vuol díportarfi in tal modo, fapp'm 
che l* Ord'me fi fomarrcl dal fuo poten , e 
noi, lafciando queflo monafiero, andremo lk 
deve fi offervi i l primitivo nojiro Injiituto; 
non perianto queíle diligenze ̂  e la continova 
e fedel fervitu che, come a padrón a pre-
flavanla le monache, poco giovarono al 
guarimento della poca aflennata donna. Da 
una flranezza pallando ad un altra , ritiroffi. 
colle fue ferventi ad abitare in un romitorio 
porto nel giardino. Iv i aprendo una porta 
verfo la ftrada amraetteva fecolari perfons 
alie vifite. Sottrafle le éntrate che fomrmf-
niílrar foleva per i l foílentamento delle re­
ligiofe . Venne in quel tempo a Paftraaa 
la fa mofa romita Caterina di Cardona, e 
da una fineílrella che metteva nel coro del 
monaílero , aíTiñette la notte dell' Epifanía 
al mattutino delle monache. Vide aflora 
T infigne vergine i l coro pieno d' Angiol% 
e la Sereniffima Regina del Cielo con du© 
Angioli prefío la Madre Priora, e un A n -
giolo a canto di cadauna religiofa colla 
fpada fguainata, e ne intefeil mi-ftero . Che 
pero ammonir volle la PrincipeíTa perché 
non difguftaíTe Iddio si gelofo cuílode e 
difenfore di quelle si fedeli, e innocenti 
fue Spofe. Sbigottita a tale awifo la Du-
cheíTa , fe' paíTaggio a un' altra delle confuete 
fue prodezzee fu,, che ritiroffi in i abito-
religiofo ad un1 altra vicina cafa feeolare, or 
non pib. uso colle monache, 

Quefti,, e altritali erano i drñurbÉa'quall 
erano fottopofte qusile fervorofe ferve del 
Signore, mefle in fommo per i l danno pre-
fente, e molto piu per quelli che prevede-
vano , farebbono inforri nell'avvenirej no-
eevoli non meno alia tranquilitá loro,, che-
alia regolare difciplinae Ragguagliata di effi 
la noílra fanta, conferí Taífare col fuo F»' 
Provinciale F , Angelo di Salazar, e cow 
tre infigni üomini dell'Ordins da'Predicato-* 
r i , Pietro Fernandez Viíitatore Apo^olíco¿3,. 
Domenico Bagnez, e Ferdinatido di Gaílp 
gl ia . VennerO queíTi in parere che Túnico 
m&zzo era i l disfare quel monaílero y e 
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condur le monache altrove; e al fentimento 
loro accondiícefe la generofa Terefa, nulla 
oftanti le ripugnajjie delle monache di Pa-
ílrana , le quali moílravano colla Santa 
grande prontezza d'animo a patir checchef-
fía , affinché non fi fcemaíTe il numero de' 
monañerj della riforma. ScriíTe loro da Sa­
lamanca che a poco a poco s'andaífero di-
fponendo alia partenza , affinché al fuo 
avvifo foííero fpedite, e pronte a portarfi a 
vSegovia; ed egli é afíai verifimile che det-^ 
tame foííe della Santa la confegna che fece-
ro quefte, alia preíenza del Podellá di Pa-
ílrana , d' un Notajo, e del P. F. Gabriele 
deü'Aflun-zione, di tutte le gioje , e maf-
ferie che date aveva loro la DucheÍTa . 
Soppraggiunfero in queflo tempo altre belle 
flravaganze di eíTa; ma poco giovando i l 
trattenerci a raccontarle , foltanto dirb che 
giunta la Santa a Segovia invib di la a 
Paíhrana Giuliano d' Avi la , e Antonio 
Cay tan perché guida foííero, e fcorta delle 
fue figlie. Scortate da queíli , e dal mento-
vato P . Gabriele, ch'era Vicario del no-
ftro Convento, fegretamente fulla mezza 
norte, come loro aveva ordinato la Santa 
Madre, ufcirono le monache dal monaíiero 
e abbandonarono Paílrana 5. vane in rtat 
guifa rimanendo le collere della Principef-
fa, la quale minacciato aveva di porre le 
nuardie al chioftro loro, affinché non ufcif-
íero di effo. 

Poüa e fien do Paílrana al baíío, cammí-
narono le fuggitive monache a piedi, fino a 
certa coila, ove ftavanle attendendo alcunt 
condottieri co'loro carri. Su di quefir ada-
giate profeguirono il viaggio loro con quella 
religiofitá che coñumavaíi . Pafiando un 
fíame , viderfi pode in grave pericolo di ri­
man erv i íbramerfe. Ebbe aflora la Santa 
Madre rivelazíone dal Cielo del rifchio che 
fopraílava alie amate fue fíglie; laonde r¡-
volta a queile di Segov'm , forelle, dice loro 
affannofa , prégate ti Signare per te monache 
che vengpno da Fajlrana, írovandofi elle in 
grande pericolo. Moho piu di tutte ella fer-
7orofamente prego , ed eíTendo prodigiofa-
mente fcampate le povere viaggianti dalla 
monale loro difavventura, renderonci ma-

nifeílo quanto efficaci foíTero prefib P Altif-
fímo le fuppliche della Santa loro Madre. 
Si avventurolamente dal Cielo protette , 
pervennero alia fine a Segovia, e furono ac-
colte dalla Santa Madre con quelle tenere 
dimoíirazíoni di affetto, e di allegrezzá che 
agevolmente poflbno idearfi. Le monache 
venute da Paílrana erano tredici , poiché 
feco condotta avevano quella virtuofa No-
vizia di ÍQpik rammemorata, che veílita 
avevano affinché fovifíe alia Principefla, e 
abbandonata 1' aitra di qualitá fornita meno 
atte alia clauftrale difciplina. Poco dopo 
che giunte furono a Segovia , arrivb puré 
il Vefcovo di Segorve con una lettera della 
principeíTa , colla quale infla va perché ac-
cettata fofle di nuovo quella novizia alia 
quale a ve van lev ato l ' abito ; presamente 
pero difimpacciaronfi da queílo íntrico coi 
rifpondere che i l numero di tredici deter-
minato dalle loro conílituzioni, era di giá 
compito . Minaccib ancora di muover lite 
per certe gioje che afferiva la DuchcíTa ef-
ferle ílate pórtate via dalle monache '% ma 
qui puré preílamente i l Vefcovo ammutoll 
el vedere la fcrittura del depofito fottoferit-
ta dal Governatore di Paftrana, e da un 
Notajo. Con tale avvenimento venne a 
fcemaríi un monaíiero degli eretti da Tere-
fa i ma io fon d1 avvifo che piu memora-
b i l e , e degna di lode íiafi refa la Santa 
col diílruggerlo, che fe eretto ne aveíTe uno 
di p iu; concioffiaché ci ha dato in tal guifa 
a divedere quanto magnánimo 1 fofle i l fuo 
difinterefie, e quanto piu le íleííe a cuore 
i l divino onore che i l proprio efaltamento. 

Si trattenne la Santa fondatrice in Sego­
via fei m e í í , tutta in quel tempo adope-
randofi in iílabilire cogli efficaci , e viví 
fuoi efémpj la perfezione nelle religiofe fue 
figlie, e colla follecita fuá induflm prov-
vederle di acconcia abitazione . Felicitb íd-
dio le di lei intenzioni, poiché la provide 
di fcelte novizie, le quali avverarono la 
predizione fattale dal medefímo Signore , 
alloraquando 'Jntimolle di fondare queílo 
monaíiero, cioé ch'egli in qüeílo aveva a 
effere molto fervito» Le prime a eflere 
veílite furono due nobili Segoviane , cioc 

Don.-
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Donna Atina di Ximena, che vivendo poi 
trent' anni nel raonaftero , molto V edifico 
colle virtu fue, Donna Maria di Braca-
monre, di lei fígüuola, la quale infermiccia 
eífendo , e cagionevole di falute nel fecolo 
rendé manifefto in quarant'anni che viífe 
fra i digiuni, e le auflerezze della religione 
quanto bene fpeíío opportuniffima medicina 
a confeguire la corporal fanitá fía la mon-
detza del cuore, e la tranquillitá dell' ani­
mo. Co ' fuffidj temporali recati da quefte 
due dame, e da un' altra, che poco dopo 

- ICA feguitb nelT abbandono del fecolo , e 
nello fludio delle virtudi, cioé donna Agnefe 
di Guevara, comperb Terefa un'abitazione 
propria, e con eíTa come leggiadramente 
I cnVel l a , Fond. c. 20. ut fup. malte ¿¡ti ; 
imperciocché molto ebbe a contendere co1 
Signori del Capitoio , i quali avevano un 
cenfo fopra una delle cafe compírate, e 
con piü ordini regolari confinanti alie me* 
defirnfe . A l i a fine perb addolciti gli oppofi-
tori parte co'denari, e parte mercé le buone 
maniere della Santa , comporte rimafero 
tutte le l i t i ; coficché recatefi le monache 
poco prima della feíla di S. Michele alia 
nuova abitazione, ebbe la Santa i i campo 
di partirfene, come molto íiavale a cuore, 
per A v i l a , dove terminando ella i i Priorale 
fuo triennio nel monafiero dell'Incarnazio-
ne , era indifpenfabile la di lei prefe^a al 
Capitoio che doveva tenerfi, atfin di eleg-
gere la nuova Priora. 

In Segovia riceverte la Santa infígni fa-
vori dall'Ínclito Confeííore S. Alberto Car­
melitano. Avendogli quefta raccomandato 
gl'¡ntereffi de'conventi fino a quel tempo 
eretti, le rifpofe i l Santo che peí buon 
fuccedimento , ed accrefcimentó della riforma 
era d' uopo che gli fcahi, e le ícahe fí 
feparallero dal governo de'Superiori mitiga-
ti . Anche il Gloriofo Patriarca S. Dome-
nico nel giorno di S. Girolamo, partendo 
ella di Segovia , la favorl con una dolciíTima 
vifione i ma ferbomi al libro quarto i l far-
ne di cib piu ampia , e piena narra-
zione . 

C A P O 

1 3 9 

X X I I L 

Eletta viene la Santa in Priora del fm 
monajlero di S, Giufeppe d"1 A v i l a , # 
fi di/pone alia fondazione di quello di 
Veas, che preceda ta avevano pronofi'tci ma-
ravigliofi, 

A N N I DEL SIGNORE 1574. 

'fei di Ottobre del 1574. terminava 
ia Santa Madre i l fuo impiego di 

Priora del monañero dell' Incarnazicne di 
A v i l a , impercib , datafi gran fretta , t partí 
da Segovia, e giunfe a tempo in A v i l a 
priaché adunar fi doveflero le religiofe a 
Capitoio. Avvengaché piü d 'un anno fof-
fero fíate prive le carmelitane di Av i l a 
della bramara prefema della Santa loro Su-
periora, occupata negli affari di Salamanca, 
e di Segovia, nulla dimeno erano cotanto 
paghe del governo da lei efercitato ne'pri-
mi due anni, e de' falutari avvifi , e aítre 
faggie difpoíhioni che in quefl1 ultimo in-
viava loro per lettere , procurando di 
matenerle nel fervore, e nel ritiramcnto, 
che appo di eífe ílabiliro aveya, che tutte 
fommamente invogliaronfi , come altróvé 
narrammo, di nuevamente eleggerla Prio­
ra . II P . Provinciale perb non le volle 
efaudite , e la medeíima Terefa , altamente 
bramofa di rinchiuderfi fra le fue fcalze, 
alia refifteBza del Provinciale con ogni sfor-
zo cooperb. 

Non trafeurarono le di lei figlie di S. 
Giufeppe si bella opportunitá di averia 
preííb di loro 5 e fuvi ella appena ginnfa , 
che dichiararonla con fomma univeríale con-
foiazione loro Priora; per la qual cofa vi-
defi la Santa coílretta per la feconda voltá 
a reggere i l prediletto da fe fondato mona-
fiero. Ben poco perb vi fí poté trattenere, 
parché dovette avviarfi a fondare in Veas . 

Tut t i gli Storici principali della Santa co-
minciano da lontano a deferivere la Storia 
di quefta fondazione, eftendendofí afíaí nel 
recarci contezza della Santitá , e dell'eroi-
che virtudi della venerabil Madre C a ferina 

di 



240 Ddla Vtta di Santa Terefa 
di Gesil, che ne fu lafingolar promotricei 
e de' vari mezzi da Dio adoperati perché 
cotefta imprefa a fine conducefíe, e quella 
vefííííe 1'abito religiolb. lo perb, rifletten-
¿o al molto che reílami ancora a diré del-
la noflra grande eroina , con molto minor 
narrazione mi paíterb. La V . M . Caterina 
di Gesíi nacqne in Veas, Cittá non Vef-
covile, detta dai Latini Veacum y i'annodel 
Signore M D X L . a'ventiquattro di febbrajo 
da D . Sancio Rodriguez di Sandoval , e 
Donna Caterina Godinez, nobiliííime per-
fone. Pafsb gli anni di fuá fanciuilezza fra 
varj efercizj di pietá, c dié per tempo a 
divedere d' eííere fbrnita di preciare lodevo-
l i inclinazioni, e varié doti naturali . R i -
conofciute perb che furon quefte da eíía 
medefima, prima che i l terzo luftro com-
piefle di fuá e tá , alto portava i fuoi pen-
í ier i , e ne divenne altera, e vana . Dif-
prezzava tutti i partid, comecché aíTai van-
taggiofi , di nobili Sponfali che i l genitor 
proponevale, foverchiamente perfuadendoíi 
non eflere nella fuá patria chi meritaíTe un 
tanto onore di ottenerla a conforte . Final­
mente eíibite le vennero altre nozze piu 
che mai onorevoli, e agí' intereffi del pa­
dre conducenri, íiccome quelle centrar do-
vevaníi con un primogénito che onor pof-
fedeva di majorafeo; nía la fuperbetta non 
íi die'per foddisfatta, e in aria da difprez-
zante anda va tra fe dicendo: Oh come mat 
mió padre contenta/I di pocol Egti pmfa che 
gl i affetti miei la/cinfi adefears da un ma-
prafcato; ed io vado divifando che da me 
debbe fortire i l fuo principio i l mió lignag-
gio. Ingolfata in cotali penfieri, e infafndi-
ta dalle aitrui rimoftranze, rizzoffi unamat-
tina di venerdi da letto, e frettolofamente 
vefíitaíi fi dié tutta penfofa a paíTeggiar per 
la camera contigua a quella del genitore. Pochi 
paíTimoíTo aveva la di fe baldanzofa, quan-
do rivolti a cafo gli occhj verfo un Cro-
cififlb, l^gge Tifcrizione che fuol aífiggerfi 
alia fommitá della Croce : Gesü Nazareno 
Re deGtudei. Sentí allora la giovane co­
me fcendere fopra di fe una viviffima lu­
ce , che , sgombrate le follie onde ripiena 
sveva la píente) cambiolle d'imprQVvifQ e 

penfieri, ed affetti. Fermoffi a contemplare 
quella Sacra Imraagine , e riflettendo a un 
Dio coronato di fpine, da lividuree piaghe 
deforme, e grondante di fangue, moíla di 
lui a pietá, fembrolle udir Criíto che le 
diceííe : Tu mi tieni eos). Fu si penetrante 
tal voce, che qual nuovo Saulo percofia, 
cadde tramortita al fuolo. Riavutaíi dopo 
lunga pezza di tempo dal timore , favorita 
con dolci parole dal Signore, chele fe' ve-
dere, quanto brutto, e macchiato folie i l 
di lei cuore nel nodrir che faceva tanti fol-
l i e vani fentimenti, piegb le ginocchia, 
e diífe: d a védete , o Signore, i l contó ch* 
io v ho refo del mió cuore: non ridonatemelo 
piü , poiche dal giorno d? oggi m i voglio. Io 
ve Jo dono , e ne chiamo in tejl'tmonio la Vo' 
Jira Madre y e tutti i Santi . Quivi allora 
( come riferifee la noflra S. Madre Fond* 
c, 21. Ediz, Ital. c. 26. ) fe* voto di cafit-
tá , e di poverta, e le venne tanta voglia di 
foggettarfi a l f aitrui volonta ^ che per quefio 
falo avrebbe voluta effere menata Jchiava tn 
tena di M a r i , Troppo difpiacque si gene-
rofa rifoluzione al comune avverfario , la-
onde 1'añuto prevedendo i fuoidanni avve-
nire, mentre Donna Caterina fra finghioz-
z i , e lagrime profeguiva a orare , eccitb 
alio improvvifo un romore si grande fopra 
la di lei fianza, che fembrb rovinaíTe inte-
ramente ; e prefo i l femhiante di feroclíTmio 
dragene avvioffi alia Volta della ravveduta 
Sandoval per isbranarla . E non erano giá 
cotali cofe mere illuíioni della fantafia ; i l 
genitore medefímo ne udi lo ftrepito fpa-
ventofo, che fembrava un mugiro di tori ; 
che perb balzato di letto , e meííafi di tut­
ta fretta una vede indoíTo, dato di piglioa 
una fpada corfe tutto cambiato in vifo , e 
furiofo nella camera della figliuola . Inter-
rogolla che mal folie quellacotanto infolita 
nov i t á ; ed ella rifpofe di non faperlo; ma 
non datoíi i l padre per foddisfatto , volle 
vifitare ancora un altra fianza contigua. íví 
poi nulla ritrovando, fe'che la figliuola íi 
ritiraífe preíTo fuá madre, ed egli penfofo 
oltre modo , ricoveroffi nella propria fian­
za , ruminando fra fe, fe pih che umano 
foííe l'occorfo accideme. Awenne cib 1' 

anno 
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auno M D L V . e 1' anno ñeflb fu Donna 
Caterina gra/iata dal Cielo di quell' arami-
yabile vifione che defcritta abbiamo giá nel 
Capo Décimo di qusílo libro , nella quale, 
fette anni prima che fi fondaíTe da S. Te­
re fa ilprimo fue monartero d' A v i l a , e ven-
ti prima che ñ ergeflíe quello di Veas , 
avevale indicato i i noílro Inftituto, la San­
ta Fondatrice , e diverfi perfonaggi delia 
riforma . Pafsb tutti coteíli venti anni la 
virtuofa Sandoval in atti di ferventiffima 
penirenza , pallando le hotti intere in pro­
fonda Orazione, ora veftendo fu la nuda 
carne pungenti magüe di ferro , ora una 
fchifofa pelle di cignale , ora afpramente 
tormentandofi con manipoli d' ortiche. 

L ' único di lei defiderio era di faríi reli-
giofa. Procuró informarfi per pur vedere fe 
le ri.ufciva accertare qual foíTe quell' Ordi-
ne, che nella fuá vifione le venne mo-
íka to ; ma molt i , e poi molti furono gli 
anni ne'quali non ritrovb chi glielo fapeffe 
accennare. Tre anni interi dovette porre 
in opra tntte le induftrie fue affin di efpu-
gnare la volontá de' genitori, i quali non 
fa pe vano arrenderfi ad accordarle di abbrac-
ciare lo ílato religiofo. Affinché niuno afpi-
raffe alie fue noize, trafeurava ia generofa 
donzelia qualfivoglia abbigliamento. Ufcen-
do di cafa , naícondeva nel manicorto tutti 
gli o r i , e le gale che pote va ; e coftretta 
dalla madre a lavaríi, e pulirfi i l vifo, ri-
íiravafi in un cortiietto di cafa, ed ivi ba-
gnatafi le guancie colle fetide acque di un 
va ib a cui bevevano le galline, efponevafi 
dappoi a' raggi piu cocenti del Solé , per-
fuadendofi che in tal guifa le fi farebbe 
bruttamente annerita la faccia , o aggrin-
zata si , che anziché allettare gli sguardi 
altrui, avrebbeli inorriditi . Altre induílrie 
adoperb affinché tutti convinti rimaneífero 
che non accadeva parlar con efla di mari-
taggi; e furon quelle di veílirfi nafcoíla-
mente, fenza farne motto al padre , d' un 
abito afiai dozzinale di color fimigliante a 
quello di cui erano vefike le monache nell' 
accennata vifione , e con eíío comparir ge­
nerofa pubblicamente alia prefenza del po­
pólo il giorno di S.Giufeppe. Intanto Iddio 

Vita di S. Tere/a, Tomo 1. 

chiamb a fe il di lei genitore , e indi a 
non molti anni la genitrice . Donna Cate­
rina crefceva negli anni, e nelle virtü ; ma 
non giungeva ad aver contezza dello IníH-
tuto a fe dimoflrato, parte della cui rego­
l a , quanto poté ricordarfí, confervava ferit-
ta" preíío di fe . Rifoluta, unitamente \ 
fuá forella Donna Maria , che mercé i lu-
minofi di lei efempj menava fimigliante 
virtuofa vita, di fondare ua monafiero, e 
profefiare in eflb , fulle propoüo ( e a cib 
i parenti tenacemente aderivano ) V Ordine 
di S. Jacopo: ma quefto era difFerente da 
quello che a Donna Caterina fu indicato 
dal Cie lo . II Maeftro Avi la , confultato 
dalla ferva di D i o , le refcriífe che veíliííe 
T abito nel mona fiero della Incarnazione di 
Granata , ove fioriva aílai la perfezione, la 
povertá, i l filenzio , la rítiratezza . S' arren-
dette ella ál configlio del grande e rino-
mato Apofiolico uomo , ed efeguito lo 
avrebbe, fe Iddio, che non la chiamava a 
cib, non n'avefie impedita 1' efecuzione , 
con farla cadere gravemente inferma d' una 
rifipola, la quale poi rifolvendofí in una 
pofiema nella gola, ne fu si malamente cu-
rata, che i l Chirurgo le taglib un tendine 
della medefima ; onde videfi coílretta a fem-
pre portar torto, e piegaío i l capo fulla 
fpalla. A tale intoppo fvani i l trattato di 
vefiir I'abito in Granata ; la onde rivol-
gendo ella di bel nuovo nella mente la 
mifieriofa fuá vifione, giacché non ritrova-
va né in Veas, né nelle terre circónvicine 
chi fapeffe dargli notizia dell' ordine da fe 
veduto, fi pofe in animo di fabbricare ua 
monafiero, e farfi come Inftitutriee d' un 
nuovo Ordine, ove le monache vi vendo ia 
perpetua claufura, veftiflero quell' abito , e 
oíTervaflero quella regola che dal Cielo le 
venne additata. í l Vicario di quel popólo 
moíío , come confefsb, dal Signore , qua-
íunque volta anda va a celebrar la Santa 
Mefla , efibiva la cafa della Vicaria , per­
ché fi fabbricaííe in quefta íl monafiero ; 
ma confultato avendo la Sandoval di nuo­
vo i l Maefiro d' A v i l a , rifolvette d' intro-
durre in quello 1'Infiituto Francefcano. Non 
era queíb 1'intento del Signore, onde ca-

O ricol-
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ricolla per lungo tempo di tante e si pa* 
nofe malattie , che non poté porre ad ef-
fetto la concepita ¡dea. 

Dopo alquanti anni capirb a Veas i l P . 
BartpIommeó| Buílamante della Compagnia 
di Gesíi. EíTendogli dimoíirati dalla Serva 
di Dio que' paragrafi della regola che aveva 
fcritti, fu interrogato fe fapefíe dargliene 
conte2za. Riconobbe i l P. la regola , e 
fappiate , le rifpofe, che appunto di tal pro-
feffione fono i monaílerj che una don na di 
raro fpirito , e di ammirabile Santitá che 
dicefi la M . Tefefa di Gesü, ed ora tro-
vaíi in Salamanca , va fondando per tutta 
la Caíliglia. Egli é incredibile i l contento 
che riportb Donna Caterína da tale noti­
c ia : ne fe'confapevoli la forella , e i pa-
renti, e incontinente fpedi un fuo fratello 
a Madrid perché procurare di ottenere la 
licenza del Configlio degli Ordini. Compró 
ia cafa della Vicaria afíin di adattarla ai 
convento j e invib a bella poíta un mefib 
a Salamanca con lettere e fue, e del V i ­
cario, e de 'PP, Giovanni Erafo, e Barto-
lommeo Buflamante della Comp« di Ge-
síi, ed'altre ragguardevaliperfone di Veas, 
nelle quali pregavafi la Santa a portaríi co­
la ad ergere uno de'íuoi monaílerj . Giun-
fero le accennate lettere a Salanranca Pan­
no M D L X X í l I . Moho gioi Terefa al 
mirare tanta divozione e premura in perfo­
ne da efia non conofeiute; ma per quanto 
gioifíe, riflettendo perb alia grande lonta­
nanza di Veas, e molto piu alia ripugnan-
za del CommiíTario Apoílolico , il quale 
porta va opinione che coi molto propaga­
mento, fofíero le fondazioni di giá ílabilite 
a provarne detrimento nell' OíTervanza , 
flette quafi per rifpedire i l meíTaggio con 
una rifpofla che toglieífe in Veas le brame 
di Donna Caterina . Ponderando perb dáll* 
allro canto, eííerle ítato intimato dal Re-
v'erendiíTimo Genérale RoíTi d'accetíare tüt-
te le fondazioni che le veniíTero ofFerte , e 
che i l P. Fernandez trovavafi in Salaman­
ca , mandó a queíb il plico delle epiftole 
fpeditele da Veas, e richiefe i l configlio di 
l u i . Rifpofe il P . CommiíTario d' eíTerfi 
altamente ediíicato della fanta follecitudine 

de'cittadini di Veas, e l'efortb a non U -
fciarli feontenti; onde fcriveíTe loro- che, 
quando cola riufcito foííe di ottenere il con-
fenfo indifpenfabile del Coníiglio degli Or-
d in i , farebbefi fubito verfo loro avyiata . 
La Cittá , o V i l l a che dir íi voglia di 
Veas , apparteneva a una Commenda del]' 
Ordine Militare di S. Jacopo ; per la qual 
cofa era neceíTaria la Ücenza di quell'Adu-
nanza che nella Regia Corte di Spagna 
chiamavaO i l Con f ig l i o degli O rd in ' í . Or qul 
era il punto della difficoitá, per la quale i l 
Fernandez dava per difperato ii cafo, e po­
co calevagli i l rifpondere con buone paro­
l e , e dolci promeííe. Egli era quafi. mo-
ralmente certo che da tale Configlio non 
avrebbefí potuta ottenere la permiíTione , 
poiché da varié bande, e dalla bocea de1 
Commendatori medefirni era aíficurato che 
giá da molti anni non vrolle mm quell' A -
dunanza confentire che fi ergefTero nuovi 
monafterj. E in vero per quarue diligenze 
úfate aveíTe Donna Caterina, non le riufci 
mai di ottenere la foípirata licenza. 

A quefia • infuperabile diííicoka fe ne ag-
gíunfe un'atfra che vie piu maiagevole ren­
de va un profpero riufcímento . Quando i l 
mefio ritornb a Veas 'colla rifpofia della 
noflra Santa, ritrovb la Sandoval aggrava-
ta da tanti malori, ch' era p;u a portata d' 
incaraminarfi verfo il Cie lo , che di difporfi 
al noviziato . Dicevan tutti alia divota in-
ferma, che deíiííefíe oramai dalle inutili fue 
brame di veílir 1' abito religiofo , pofeiaché 
mirava che non folo non poteva ottenerfi 
i l confenfo del Configlio degli Ordini , raa 
eziandio che la graviííima fuá malattia chia-
mavala altrove. Agitata dalle fervorofe fue 
anfie , e combattuta dalle rimofhanze de' 
congiuníi, e amici, e perfíno del proprio 
coñfeííore, a Dio rivolta: Signare ^ difie , o 
togi'tetem'i quejlt tanto viví defiderj , o fate 
cío ÍO po¡}a metterli in efecuzione, Udiallora 
dentro T anima fuá una voce, che ripiglib: 
Credi, e /pera , effendo io quegli che tutto 
puo. Ricupemai la fanita , perche chi pote 
fare che non fii trapaffata per tante mortal i 
infermita , piu fácilmente potra, levártele . 
Maravigliofameníe animata da queíle paro­

l e , 
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l e , portando nell' intimo deil' anima ferma 
ficurezza dell' adempimento delle medefime, 
rifpofe a quelü che diíTuadevanla da penfie-
ri di Chioílro , che fe nel corfo di un me-
fe non ricuperaííe la falute , avrebbe de­
porte le idee di fondazione ; ma fe dentro 
i l detto termine rifanata fi fofle, ella me-
defima andata farebbe alia Corte a ricavare 
la requiíita licenza \ ed eglino fi ricordafle-
ro di porgele ajuto, riconofcendo dalla fuá 
guarigione Taperto voier del Signore. Pro-
nunzib Donna Caterina queíH detti a' dicí-
nove di dicembre del M D L X X I I I . e a' 
dicinove di gennajo del fertantaquattro , 
quando oramai compivafi il termine prefif-
fo , non appariva alcuaa fperanza di guari­
gione . Tutt i pertanto apparecchiavanfi a 
convincerla di fentenza data contro di fe; 
quand1 ecco grondar prodigiofamente da una 
Immagine del Salvatore rapprefentato in 
atro d'eíTer depoño dalla Crece, goccie co­
me di limpida acqua. Accoflb 1'inferma la 
Sacra Effigie al proprio volto, ed ho. pror 
digio ! Bagnata da queü'acqua falutare, all ' 
improvvifo rirrovoffi fana . Tutt i conobbe-
ro Tevidenza del miracolo, e riconofcendo 
l'aperta dichiarazioné delle fovrane deter-

H 3 
g l io , benignamente accordb la tanto richiV-
íla licenza. Ottenuto i l felice efito del fuo 
viaggio, ritornb lietiflTima lá Sandoval a 
Veas e fe'fi difponeíTe la cafa della Vica­
ria affin di accogliere le monache. D i tut-
to refe avvifata la Santa in Segovia , la 
quale domandato i l confenfo dall' Apoflo-
lico Vifitatore, non poté non ottenerlo age-
volmente, poiché queñi 8videfi impegnato 
dalle medefime fue parole di fopra accen-
nate. 

PaíTaron.ron pertanto piu mefi pria che 
fi accingeííe Terefa al viaggio di Veas. 
Quali fofíero le cagionidi tale ritardo, non 
fo appieno divifare. L 'una , evidentemente 
fi é lo flremo bifogno delle monache di 
Segovia non ancor provvedute di cafa p»ro-
pria. Perché poi alcuni pochi mefi fi 'trat-
teneíTe la Santa in Avi la , io vado con-
ghietturando, che cagion ne foíTero alcune 
condizíoni richiefle da Donna Caterina, le 
quali non tornando a grado della medefima 
Santa avran differito 1' adempimento di fue 
promeífe infíno a tanto che tutte fpianate 
foííero le difficoltá. 

C A P O X X I V , 
mmazioni, deílaronfi in tutti viviífime bra­
me di fondare i l monaílero della Madre 
Terefa. 

Preíío a quarefima partí D . Caterina per 
Madrid . Ivi per tre mefi incirca adoperb 
tutte quante feppe le indudrie affin di otte-
nere la tanto contrabata licenza dal Confi-
glio degli Ordini ; ma tutte riufciron vane. 
Vedendo in tai guifa delufe le accefe fue 
voglie, e gravi fatiche, dolente e meftane 
fe'confapevole per lettera la nofira S. M a ­
dre, ditnorante allora in Segovia. Quefia, 
intefo cib , feriflfe una fupplichevol lettera 
al Re \ al medefimo prefentb parimente ua 
memoriale Donna Caterina, e quefto fu i l 
vero efficace mezzo per ottenere i l favore-
vole referitto; perocché i l piifíimo Monar­
ca all'udire che i l monaftero fervir doveva 
a Suore Carmelitane Scalze, per T intimo 
amore che ad efíe , e fegnatamente alia 
Santa Fondatrice portava, fenza rimettere , 
gmfta ií coílume i l memoriale al Confi-

Prodtgiofo vhggio della noflra Santa a Veas, 
e Santhh dt quella fondazione. 

ANNI DEL SIGNORE 1575. 

Jfpofta oramai la noílra eroina ad ac-
'^cettar la Fondazione di Veas , av-

vioffi cola neü'anno M D L X X V . ful prin­
cipio della quarefima , accompagnata da' due 
fedeli- fervidori del Signore Giuliano d' A v i ­
l a , e Antonio Gaytan , e pafsb per Tole­
do, e Malagone. Da varj monallerj fcelfe 
alcune religiofe per la >fondazione , la piu 
famofa delle quali era la venerabile M -
Anna di Gesti, che la Santa fe' che venif-
fe da Salamanca, e feco nel viaggio s'ac-
coppiaflfe, e dertinata aveva ( attefa la n-
conofeiuta di lei avvedutezza , e fingolar 
perfezione ) per Priora del novello mona-
fiero , avvengaché non contafíe che quattro 
anni e mezzo di religione, e non ancora 

Q_ t com-
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compito avefTe i l trenteíímo di fuá e tá . Sa-
putofi in Toledo dalla V . M . Anna che 
la Santa Madre era ílata prefente in ifpiri-
to alia morte d' Ifabella degli Angioli in 
Salamanca, fi fe' piena di filial fiducia a 
pregarla che l i degnaífc di affiñere parimen-
te alia fuá. A tal domanda, lo gVtelo pro-
tnetto) rifpofe la Santa, fe Vio mi darhp-
eenza; non iflando quefio nelíe mié mani ; 
«¿ poffo farlo fe non quando egli lo difpone . 
Eg l i é ben a crederíi che Iddio permettefle 
a Terefa giá gloriofa nel Cielo di affiftere 
^ l l a morte della virtuoíiffima fuá figliuola, 
«ífendo ñata veduta la di leí anima venir 
-condotta all 'Empíreo per mano della San­
t a . 

In Malagone rimafe tanto paga dello 
fpirito di un buon Sacerdote nativo di VU-
iaruóia, DlcceG di Toledo , che procurb 
guadagnarlo alia fuá riforma , aíTicurandoío 
da parte di Dio eíTer egli deflinato ad eífe-
ye carmelitano fcalzo y e non ad altre reli-
gioni, alie quali eíTo inchinava» Non ar-
fendettefí pero i l Sacerdote alia franca pro-
pofizione della Santa j ma fra poco videfi 
ípontaneamenre tratto nella rete . Scelca 
avendo Terefa una forelk ái lui per con-
durla a Veas, volie il fratello accompagnar 
ambedue, Furono allora nel caramino tan­
to efficaci le perfuafioni della Santa , che 
fiegoíFi interamente , e di compagno di 
lüiaggio rendettefi £gIio di profeffione , ri­
ce vendo Fabito in Veas dalle mani del P . 
G i roí amo G r a z i a n o C o r r í fpofe egli dappoi 
si férvorofamente alia fuá vocazione , che 
meritoffi í^ngolare afFeíto dalla Santa , e 
Teíís piü conventi, e provincie con tal fen-
no , e avvedurezza, che fu chiamato per 
eccellenza. : Gregorio Nazjanzem U F m -
dente. 

Ufcita la Santa M..da Malagone, alluti-
gb il cara mino , poiché volle portarfi alia 
Cittá di Almodovav del Campo y íltuata nel 

A territorio di Calatrava. Quale fí fofíe i l di 
iei motivo di reearíí cola, non poflb ac-
certare j egli é ben verifimile perS che ía 
fpingeíTe la brama di abboecarfi col Ven, 
F . Antonio di Gesu, il quale ílava trat-
tmdo, in Almodovar la fondazione di, un 

convento di fcaízí; come di fatto íl efegul 
quedo medefimo anno a' fette di marzo, 
Due fiare S. Terefa pafsb d' Almodovar . 
La prima fu quefta , T altra alloraquando ri-
tornb dair Andaluzia . Ambedue le volte 
alloggib in cafa di Marco Garzia, e Ifa­
bella López piiííimi conforti, e avventurofi 
per la Santa figliuolanza che Iddio conce-
dette loro. D i quefti faremo altrove onore-
voi menzione ; ci haíli per ora l'accennare 
che furon eglino i genitori del Venerabile 
Servo di Dio Giovambatifta della Conce-
zione, Fondatore degli Scalzi dell' Ordine 
della Santiffima Trinitá , e che la noftra 
Santa Madre alia prefenza del medefimo 
allora fanciullo, profetizó si profíttevole v 
e gloriofa imprefa. Profeguafi ora i l di lei 
cammino. 

Partiti i viaggiatorí da Almodavar , men-
tre paíTavano TaltlíTima montagna detta di 
Siera Morrena , fmarrirono i condottieri la 
íirada , di modo che non fapendo piü ove 
fl foííero , forpreG furono da incredibil tî -
more , attefi i precipizj. che da ogni lato 
fcoprivano vicinifíimi, Erano faliti giá fu' 

.d'akiíTimi dirupi ; i l falire > e ravanzaríl 
piu. oltre era loro vietato dalTeminenza del 
giogo r ond* ecco Terefa , e le fue compa-
gne poQe in un pericolo inevitabile i poi' 
ché non era poffibiíe n^ 1'andaré avanti r 
né i l ritornare addietro » In fomma tuttfe 
davanfi .giá per mezzo perduti. Vedutafi la 
Santa in SÍ grave rifchio rivolta alie fue. 
figlie intimo loro i l raccoraandarfi di cuore 
a Dio , e airaraorofo Padre S. Giufeppe 
aceiocché poteíTero col fuperno benefizia lo­
ro fottraríl dâ  quel pericolo ove T arti , e 
le forze p o c o a n z i nuila, giovavano . Po-
fleíi le divote , e tjmide fuore ad orare „ 
dal cupo feno di una valle che per eíTer 
profondifíima a grave flento fcpprivafi da 
quegli i?minentiffimi ciglioni a' quali eran 
pervenute , udirono fubitamenre una voce 
che fembrava d'uorao vecchio , e di pro­
vena e tá , la qual diceva : Fermatevi y fer-
mauvi ¿ fe pajfate piu oltre , ve- n ándate; 
¡ncontro al precipizio . A tal voce chiara^ 
e fpiccata , fermaronfi í carri , e non per-
dendoij si buona occafione que' ch'erano 

in. 



in compagnia della Santa 
t^rrogar? quello che dalla valle avevali pie-
tofamenre avvertiti , per qual parte piegar 
dovefTero , affin di ufcire falvi dallo fven-
turato loro irnpaccio. Profeguendo la cari-
tatevol voce i tanto giovevoli avvif! , ripí-
güb che. fi ten^ííero da non fo qual parte, 
sílaí differente da quella per cui eranfi av-
viaíi; ma cosí precipirofo appariva i l tran-
ílro , che i l póteme felicemente fortire , 
farebbeíi giudicato miracolo niente minore 
che i l ¡iberaríi dal rifico attuale in cui fi 
trovavano . Nulladimeno perché quindi V 
imbarazzo era tale , che conveniva fubita-
rnence rifolvere , e quindi prudenza voleva 
che in tal frangente non fi fidaUero di fe 
medefirai , animati , ficcom' io fon d'avvK 
fo , dalla Santa Madre , la quale fapeva 
aííai bene quanto miíleriofa fofíe la lontana 
voce , piegarono appunto da quella parte 
che venne loro additata , e riufci loro con 
non poco ílupore di mirarfi poíli afFatto in 
ficuro. Vedutiíi in falvo , confeííaron tutri 
d'efi'ere (lata maravigliofa la loro. libera-
zione ; che pero alcuni aífin di maggior-
mente accertsre il portento, vollero a tucti 
i patti fcendere giü dal Monte , e andaré 
in cerca di chi falvati gli aveva co' fuoi 
avvertimenti . Appena furon queíii partiti; 
Ja S. M . Terefa in aria aflai divota , e 
tuna bagnata in volto di tenere lagrime : 
Non ¡o , diflfe alie religiofe , non J o vedere 
a qual fine pormetúamo a crfloro che difcen-
dano dalla montagna . Eglt era il mió Pa­
dre S. Giufeppe , che certamente non trove-
ramo. ín fatti , benché giungeííero quelli 
fino alia pianura piu profonda della valle , 
non venne fatto loro di rinvenire veftigio 
alcuno della perfona che ricercavano . Da 
queí punto in poi camminarono le mulé 
con tanta velocirá , che affermarono con 
giuramento i carrettieri, efTere loro fembrato 
che quelle cavakature an?i che correré , 
volaííero, quafi che quelle difaílrofe rupi fi 
foííero convertite loro in agevoliífime , e 
piane vie. 

A un altro prodigio ci chiama puré que-
ílo viaggio. Tutto venne deporto dalla V . 
M . Anna di Gesu ne' proceflTi della Cano-

Vi ta d't S. Terefa. Tomo I. 
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, fi ferono a in- nizzazione della Santa . Era meíHeri varea­

re i l fiume Guadalimar : non v era ponte 
fu cui pafiarlo ] guazzarlo fopra le carretre 
non era poffibil cofa ; laonde ílabilirono i 
condottieri di ripor le monache fopra le 
cavalcature, e ín tal guifa guadarle dall'una 
all1 altra r iva. Anche perb da queño nojo-
fo tragitro , le traííe i l Cielo con un por­
tento : perocché appena alia riva pervennero 
del fiume , fenza faper come , fi trovarono, 
dall'altra parte. Quale fi foííe la maravi-
glia di tutti , fácile cofa é ideare . Accom-
pagnata tanto fenfibilmente e guidata dalla 
divina mano , giunfe alia fine la nobiíe 
.comitiva a Veas a' diciotto di febbrajo , o 
come dice altra relazione, a'ventuno. Era-
no ufeiti a cavallo pompofamente vefiiti a 
gala i cittadini principali a onorevolmente 
accoglierla ; e concioffiacofaché impazientif-
fimo era (lato il defiderio loro della venuta 
della M . Terefa , e da1 condottieri rifeppero 
le maraviglie nel viaggio accadute , non-
pub abbaftanza ridirfi quanto s1 ingegnafiero 
di mofirare V alta loro gioja al vederla pre-
fente. Giravano , e corvettavano bizarra­
mente co' loro deflrieri intorno a' poveri 
Qarriaggi delle Sante ofpiri , a accompagna-
ronle a guifa di gente di corteggio fino alia 
vici'nanze della Chiefa. Quivi fiavano ín 
afpettazion delle monache i Sacerdoti in 
cotta, e colla Croce inalberata, le due fo-
relie D . Caterina , e D . Maria , e le pa-
renti, ed altre invítate con tutta la Nobil-
tá del Luogo. Formatafi in appreíío una 
divora proceftione , furono accompagnate 
le religiofe alia cafa delle fopraccennate 
Sandoval. Non pub bafievolmente fpiegaríi 
con qual i affettuofe , e grate maniere ve-
niííe accolta la noílra Sannta dalle due non 
men pie che nobili forelle. 

Tofto che partita fu la gente , e fole 
rimarte furono le divote Sandoval , alzaron 
le monache il velo , e allora.fu quando 
D . Caterina colma di giubbilo vide quanto 
verace rtata foífe la fuá vifione giá da 
tant' anni prima ; poiché in efíe riconobbe 
i volti che allora aveva vedutí . Giunta 
alia M . Anna di Gesu, la quale nel men-
tovato profetico fogno érale ftata aííegnata 
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per Superiora, fenza dimora alcuna le ren-
dette fubito ubbfdienza . Turboííi alquanto 
a tale atto Tumile M . A n n a , e addirando 
a D . Caterina S. Terefa , ^Vb« fono ta , 
le diíTe , quclla i cut comandamenti debba 
V. S. efegum y ecco qui la mfira M . Fon-
datrice, Cosí credo, ripiglib aliora D . Cate­
rina , ma V. R . t quella che ládio m ha 
dato perché fia Priora. Rimafero a tali inaf-
pettati accenti maravigliate le religiofe: ma 
grandiffima poi fu la contentezza loro dopo 
che D . Caterina riferi loro le circoftanze 
tutte dell' antica , e mifteriofa vifione . A 
dar tutto i l compimento a queda, mancava 
che D . Caterina poteíTe riconofcere in voi-
to quel Frate laico , e fcalzo , che porta 
ella in un angufio pericolofo fentiero, gui-
data avevala caritatevolmente ; e quefta 
puré íingolar circoftanza appieno avveroffi 
colla venuta del venerabile fratello F. Gio-
vanni della Miferia. PaíTando quefti-dalla 
Caüiglia a Siviglia , vifitar volle in Veas 
la fuá Santa Madre ; raffigurollo D . Ca­
terina si bene per quel deíío , che nul-
la piü. 

Fino al giorno dell'Aportólo S. Mattía 
fi trattenero le religiofe neila cafa delle 
Sandoval. Ne l detto giorno, cioé a' venw-
quattro di febbrajo del M D L X X V . reca« 
ronfi alia cafa dertinata peí monartero , la 
quale era contigua alia Chiefa Matrice , e 
collocata la Sacrofanta Eucarirtia in una fala 
con grande decenza addobbata, con univer-
fal ferta , e gioja di tutti gil abitanti di 
Veas fí prefe il poíTefib della fondazione , 
alia qaale fu porto i l titolo di S. Giufeppe 
del Salvatore . Lo fteífo giorno vertiron 
¡'abito religiofe le due forelle, imponendofí 
alia prima il nome di Caterina di Gesii , 

e alia minore quello di Mana dt Ge t t i i . 
Fu tanto fíncero i l loro abbandono del 
Mondo , che larghe e cortefi fecero pieníl-
fimo dono di tutte le facoltá loro al mo-
naflero, fenza aggiungere a cómodo loro } 
neppur menoma condizione. Piu che ma^ 
gnanimo apparifee il loro dirtacco .nelle ri-
fporte che pronte diedero alia S. Madre. 
Vedendo querta la si ampia rinunzia loro , 
ad eífe graziofamente rivolta , Se ora , dif-
fe, non le volejjimo con mi , e le cacciajjí-
mo nel la /irada, che cofa farebbon mai P ed 
elleno franche ripigliarono, Serviremmo alie 
riverenze voflre alia portería ; e fe non ct 
dejfero a mangiare , domanderemmo limofina 
per amor di D i o . ( i ) Lo rteflb giorno de-
rtinb la Santa ad eííere Priora del Mona-
fiero la Ven. Anna di Gesíi , e ficcome 
quella ch'era la gran Maertra dell'ubbi-
dienza , fu la prima a profeíTare alia novel-
la Superiora umile e cortante fuggezzione. 

Tre mefi trattennefi la Santa Madre in 
Veas , e in quel tempo diede 1'abito ad 
altre quattre Novizie , e mercé i luminoíi 
efempj si di eífa , che della religioíiííima 
Priora crebbero quefte si altamente nella 
religiofa perfezione , che il monaflero di 
Veas é rtato uno de' pih ragguardevoli ne' 
quali íiorite Heno anime fíngolariííime , dal 
Cielo favorita di fovrane comunicazioni. 
U n padre aflai grave dell'Ordine di S. Do-
menico , udite un giorno le religiofe recí­
tate in coro l 'Ore Canoniche , fi compun-
fe tanto , e inteneri alia divota loro ma­
niera , ch'ebbe a diré : O quefte monache 
fono tanti ylngeli , o g l i Angioli ajutanls a 
recitare y non effendo poffibile che da voce 
umana nafcer poffa quella divozione ch* hanno 
m me cagionata! La nortra Santa diílinte 

le 

( i ) X« vita della V. Caterina di Gesu viene copiofamenté deferitta nel tom. 2. lib. 7. 
delle noftre Cronache , ficcome al libro 8. quella della V. Maria di Gesu , di lei forella. 
Iv i trovera f/ cortefê  lettore onde appagare la divota fuá curiofita. La V. Caterina nacque 
Vamo 1540. nel giorno di S. Mattia , e un tal giorno ( piü che un Cario V. fu fempre 
per lei jaujlijfmo ; perche in effo nel 155 5. cambio tanto maravigliofamente le fue vanith 
in una vita efemplariffmia i nel 1575. veftí F abito di carmelitana fe alza, e finalmente nel 
1586. in Veas , pafso alia beata immarcefeibil Coma. L a V. Maria di Gesü fin) /anta-
mente di vivere in Cordova P anno 1604. nel d) di S. Lorenzo in eta d'anni 60. 
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le volle con un teneriíTittio materno affet-
to , e di ci5 chiara e perpetua pruova ne 
fa la dolcitfima lettera che in non fo qual 
anno direífe loro , che cosí incomincia : 
( Let. part, r. n. X . ) Gesü , María , Giu-
feppe abbnicmñ /' anime delle míe care, e 
amate figliuole del convento di Veas» 

C A P O X X 

I £ ' v'ífitata la S. Madre m Veas dal P . G i -
rolamo Graziano della Madre di Dio , e 
da effo inviata a fondare un Monajlero in 
SívigUa . Travaglj che foffrir dovette nel 
Vtasgio. 

A N N I DEL SlGNfORE 1575» 

tRofeguendo la Santa Madre la fuá di­
mora in Veas , fu avvifata per lettere 

da Vagliadolíd dal fuo grande amico , e 
benefattore D .Alva ro di Mendoza Ve feo vo 
di Avi la , e dalle fue monache , che T In-
quifizione cercava i l libro dalla medefima 
ferino della fuá v i t a , e comandava íi adu-
nafTero quelle copie che per avventura fpar-
fe fi foííero del medeíuno * A tal novella 
turboííi alquanto Tcrefa , non gia perché 
fdegnaífe di ritrattare cia che detto aveíTe 
men cautamente v e di íbggtacere a qualfi-
voglia pena che le veniííe impoíla , ma 
perché inquietolía T antico timore d'eííere 
illufa ,. e ingannata , períuadendofi che quel 
rirpettabiliírimo Trib.un.ale non farebbe ve-
nuto a tale efecuzione fenza ragionevole 
motivo . Conferí i l fuo travaglio colla di-
letta fuá fíglia Anna di Gesü , dicendole 
che nulla in vero di ció che ferino aveva ,: 
xíprendevala nella cofeienza , ed era perfua-
fa di avere fémpre procurato che nello feri-
vere guidata foííe la mano da finceriífima 
veritá 5 temeva non pemnto d' eííere incoc-

fa per ígnoranza in qualche fallo , cui vo-
leUe allora i l Santo Uffiiio emendare. S i 
fe' ad animarla la V . M . Anna , ed efor-
tolla a raccomandare 1' aífare a Dio , e a 
flaríl a buona fperanza che tuno foííe a 
felicemente riufcire. Gosi fece la S. M a ­
dre , e accoftandoíi alia Eucariftica Co-
munione , fu si presamente confolata dal 
C ie lo , che i l di vegnente ebbe a diré alia 
medefima M . A n n a : figliuola mia, ringra-
zj Iddio y poiebe do do1 ella dicevami que/ia 
notte , ¿ di g'ta flato favorevolmente efaudi-
to, Sappta che ricevendo Nojiro Signore 9 
egli confolommi duendo^ Nonprenderti pena y 
perché quejla caufa ¿ mia . Intefe la Santa 
con tali parole, che non folo nulla farebbe 
per accaderle di fíniñro, ma altresi che 
Tefame, e la diligenza che ufavafi intorno 
i l fuo libro , volger dovevaíi ad accrefeere 
maggiore (lima del medefimo, e piu folen-
nemente approvare rutil i tá di effo; e cosí 
appunto avvenney come vedremo fotto Tan-
no M D L X X X . 

PrediUe puré la Santa in Veas che una 
bambína ñipóte delle forelle Sandoval, alia 
quale , ín que! tempo rigenerata nel le ac-
que battefimaliy impoflo venne il norae di 
Terefa,, aveva ad elTere fuá monaca i e1 
cosí appunto a v venne,. vi vendo a' tempi 
del Croniíla nel monaftero di Lucena. 

F u egíi poi incredibile i l contento che 
provo la Santa Madre per la vifita che dopo 
le fefte di Pafqua le fece in Veas: un iníí-
gne fuo figliuolo", le cui faticb? a- pro de-
gl l fcalzi fuoi fratelli T hanno- renduto ce­
lebre, e le cui cadme, e difavventure pria 
della morte, piu che mar famofo lo refe­
ro. Era queíU i l P . F. Girolamo Grazia­
no (1) della Madre di D i o , allora com-
rniííario Apoílolico st degli fcalzi,, che de1 
mitigati carmelitani nelT" Andaluzia , Sudde-
legato dal P . Francefco Vargas Domenica-

no r 

( 1") Fu Graziano dal paterno Cognome ̂  effendo egli nato da Diego Graziano d'Alde-
rete-y, Segretarto delP Imperador Cario V. e del 'Re Filippo II. Effendo gia Sacerdote r e 
Teólogo- Coll'egiato; nella Univerfita d i Alcalá moffo dalla tenerijjína divozione che profeffava 

e del Ĵ e ftltppo i l . ¿LJjendo gia ¿aceiuu^y <• 
na LÍniverfita d i Alcalá moffo dalla tenerijjíma divozione che profeffava 

<t Noflra Sigmra, dal? eíempio di Giovanni Rocca Dottore di Teologia r e impetrato da^ 
Cielo dalle orazioni deglt fcalzi > e delle fcalzs di P a f l " ^ ^ i™»™™* rana innamarati delle' virtuófe d* luí 

Q_ 4 doti 
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no , e che da Siviglia, dove aveva fondato di luí fehiettezza , e veggendo di quant© 
nello fcorfo anno 1574» un convento nel belle virtudi fregiata andaífe la d¡ luí ani-
romitorio di noHra Signora de' Rimedj , ma , e di quanto fapere illuftrata la di luí 
portavafi a Madrid per certi affari toccanti mente , riconobbe con tutta ragione eflTerle 
íion meno la riforma, che la íua períona. flato dato a intendere in una rivela2Íone 
Aveva Terefa contezza di lui per mezzo che ebbe queft'anno, tornare a grado de-l 
della fama, e qualche volta aveva con let- Signore_eh'ella in avanti trattaííe gü affkn 
tere con lui trattato j non pero mai erafi dell'anima fuá col medefímo. A dir in 
offerta occaíione fino ad ora di appagare le brieve fu tale la di lei allegrezza nel mira-
brame di entrambi di prefenzialmenre co- re di quanto ínclito foggetto, dotto , ac-
nofcerfi . Era tale il concetto che i l P . corto, e Tanto provveduta fofl'e la fuá ri-
Girolamo portava della Santa fuá Madre, forma, che fcrive di fe d'averne tanto in 
che non tralafcib in quefta avventurofa con- que'giorni fommamente gbito ch'ella me-
giuntura , non folo di richiedere i configlj defima della ílraordinaria fuá allegrezza ma-
di lei negíi eflerni fuoi negozj, ma altresi ravigliavafi . A fine di magnificare le glo-
di confidarle tutti i piu fegreti fuoi penfie- rie del Signore, le quali rifplendono ne* 
ñ , e come a vera Madre, e Ínclita Mae» pregi de'Serví fuoi, impiegar volle tutto ií, 

'$iíh fpirituale, efporre il corlo della fuá vi- Capo X X I I . delle fondazioni, e parte an­
ta , a i dettami di fuá cofcienza. Corrifpo- cor del fcguente , nel teííere u i onorifico 
fe la Santa con materno amore alia filiale encomio al Gcaziano ( i ) » 

Trat-

dou , vejli F abito m Paflrana a* i ^ . di Marzo nel i ^ j i , e m i feguente anno- a delP 
accennato mefe offr) a Dio i folenni voti di Pnfeffione. 

( i ) i e tanfe lodi ne luoghi accennati, e altrove recate da S. Terefa al P . Graz'uino 
hanno dato argomento a parecchj di giudicare ingiufii que* gajlighi e molto p)ü lo fcacciamento 
dalla riforma , eo quali i mjlrt lo vóllero punito ^ non fapendofi dar a credere che meritaj]i 
ia l i pene dafratellij chi tanto /¡'mato era) e raccomandato dalla Madre. Ncn e quefio i l 
luQgo di tyatíare d* un pajfo s) increfcevole e nojofo ; i o per meporto ferma opin'rone che le colps 
eommejfe poi dal Graziano {che che fojfero le di lui intenzioni ̂  le quali riputar voglio in* 
meenti per mvincibile ignoranza ^ e per fuperna difpoftz''one, che dalle cadute pin fubliml 
vender volevalo) meritevolijjmo lo rendettero delle impoflegli penitenze y e che per lo appuntD 
poicti fgh era tanto adoperato a pro della riforma, non v eta p'tu acconcio rimedio a fofle-
nerla , quanto i l fegregarlo dalla medefima , neíla quale fcifme, e rilajfazioni introduceva 
chiaro cffendo if ravvifare quami feguaci feco tragga chi d? una famiglia una volta fu bene­
mérito Reggente. Chi vuol poco prudentemente chismare ingiujia la di lui efpulfione * avver-
ta che chiamar áebhe ingiu/Ii non folo i Prelatí delP Ordine y ma eziandio i due Giudici 
della ̂  di lui caufa, Puno Efgenerale dell1 Ordine di S. Girolamo} e f al tro Efprovmciale de 
Predícatori r deputáti da Filippa Secando j e ( i l che piu rileva) ingiujh un Clemente Otta-
vo K . P . che la di lui punigione approvh. Che fe mi Ji opponga d' alta filma che dr lui 
porto la^ mflra Santa , vuolft puré avvemre che S. Terefa non minore concetto portava di 
ehi gafiigollo, cité del Vemrabitífftmo Padre Niceolb di Gesa Maria ; e quefto divario p a f 
fa fra i l Graziano ^ e i l P . fsliccolo ^ che leggeft bene ejjere flato poi i l primo riprefo dal¡a> 
Santa^Madre e vívente, e trapajfata t ma non trovafi mai ch'ella riprefoy e corretto abbia H 

fecondo. Santijftma fu la protefta che fece V Apofloto S. Pietro alloraquando genercfamenie 
tonjefso e¡Ter Crifio Figliuolo di Dio vívente, per la quale riporto nobiliffíma lode dal me-
defmo Salyatore y ma potrb per qrnflo negarfi $tí egli sbigottito a fem-miniH intenegazioni, 
temuto abbia di rlconofcere quello fieffo che alia prefenza de' candifcepoli, fenza dimera , ave-
w confeffato pzv DiaP Or pereki ¡antiffmi furom i principj del P . Graziano .. omratiffime 

. U di 



^ L i k 11. Gap. X X V . 
Trattenendofi un di i l P . Girolamo in 

converfazione fpirituale colla S. Madre , ed 
altre monache, prefente anche i l ffrateüo 
F . Sebafliano di S. Marco laico fuo com-
pagno, diíTe ch'egli e r á b a t e un altra volta 
in Veas accompagnando il P. Provinciale 
dell'Andaluzia deil'Ordine di S. Francefco , 
venuto a vifitare una cafa a fe íbggetta. 
AU'udir la Santa nominarfi Andaluzia^ la 
delicatiíTima di lei cofeienza non poco la 
rimorfe, come di eípreda trafgreditrice de-
gli ordini del ReverendinTimo fuo P. Ge­
nérale , il quale avevanle bensl conceíTo di 
fondar monaílerj ovunque le piaceíTe, ma 
purché foííero neila Calliglia. II poco con-
cetto, o fia il naturale antigenio, ch' han-
no i Caíligliani degli Andaluzzefi , ( proprio 
coftume delle provincie confínanti i l mor-
defi Tuna e 1'altra) faceva che di queíli 
poco onorevoltnente ne parlaffero. II co-
rnune rumore de' fuoi Caftigliani era noto 
alia S. Madre , laonde fi accrebbe la fuá 
afflizione al riflettere che fenza awederfene 
aveva forfe condotte le fue íiglie fra gente 
poco trattabile. /o , dio'ella ( i ) ho fempre 
r'icufíito di fcridare i nofl/t monafteri nelP 
Andaluzia, per alcuni ri/petti: che fe quan-
do fui tn Veas, avejff faputo ch1 era nella 
prov'mah delT Andaluzia ^ m neffuna maniera 
vi farei andata : ma /' inganno fu che, feb-
bene la Tena non i nelP Andaluzia, ( credo 
cominci da quattro, o cinque ¡eghe) (2} ¿ 

2 # 
peth foggetta alia Provincia. Fece Tereík 
che fi prendeíTero informazioni in Veas, a 
qual provincia appartenefle quella V i l l a , e 
ricavoffi che il convento de1 Francefcani era 
fottopoflo alia provincia dell' Andaluzia , 
che non pertanto riconofcevano i cittadini 
quali fue capitali, giuña differenti obbliga-
z ioni , Murc ia , Toledo , laen. L'ignoranza 
del paefe rende affatto innocente la "noílra 
Santa nel fondar che fece in Veas, e l'ef-
fer quefta difeoila aiquante leghe dal l 'An­
daluzia, rende ragionevole i l confenfo ac-
cordatole dai P . Fernandez Vifitatore Apo-
fiolico neila Caftiglia . II, P . Girolamo 
Graziano o per ifgravare dagli ferupoli la 
Santa, quando illegitimamente ftabilita fi 
foííe !a fondazione, o, moho piu , perché 
era afíai bramoío ch'ella dilatañe la rifor-
ma nell' Andaluzia, e penetraííe nelle cittá 
della medefima , a fondar monafterj, ripu-
tb piu fpediente i l dichiarare Veas apparte-
nente aü' Andaluzia ; che pero volle far 
ufo deüa fuá autoritá , e si diíTe alia San­
ta : Madre, ejfendo i o commiffario Apoflolico 
neir Andaluzia, l(. R . e mía fuddita ; per 
tanto da qui tn avanti ha ella da efeguire 
tutto quello che mi giudicheremo tornare a 
fervigio Divino . Piegoffi la Santa a tali 
parole, godendo dichiararfi fuddita d1 un'f í-
gHuolo , deí qualeconcepute aveva grandi 
fperanze. 

Comincib i i Coramfflario a prevalerfi del 
fuo 

le di lui fatiche y favfjftmi i di luí provvedimcvti a beneftz'w della rijorma^ Mn teggo co­
me mai a bmna equith negare f i pojfa ch* egli di umana frahzza véftho, abbia poluto opra-
re tutto aW oppofto de prim 'ieri dettamí) e colP efempio fuo trarre altrui a poco religiofi con-
f ig l j . Ció non pertanto dichiaromi di non voler punto nuocere alia fanta cmrevol fama del 
Graziano. S'tccome Pietro i l fallo fuo, amaramente piangendo, cancello , eos) egli i l primierv 
fervor richiamando ^ la mortal fuá cantera con virtuofo fine corono. II P . Filippo della SS. 
Trinita nella parte 2. del fuo Decor Carmeli , ferivendo alia pag. 77. la vita del P . F , 
Girolamo Graziano, ci reca queflo falutévole avvertimento: Obiit cum opintone Sanftitatis 
cui obftare non debet quod in rali receffu lapíus fuent,quia poílmodum in fuá captivitate 
purgatus priüinum vitar decus reparavit, & focios hahet Sanftos quamplurimos, qui _ prius 
lapfi, gloriofiores furrexerunt in Spiritu humilitatis , & cautius in animo contrito deinceps 
vixerunt . . . . Cenum eft, ípíum defecifíe, & ut íegt in quodam ipfius Dialogo , ferupu-
los paffus efl, quod noílram reformatronem fuo regimine relaxaflet, 

( 1 ) Fond. c. 2̂ . poft. init. Ediz. Ital. c. ¿8. 
C 2 ) La Lega d't Spagna corrrfponde in circa a tre migiia Italiane, 



2 50: Delta Vita, di Santa Tere/a 
fuo potere; laonde comandolle che , trala-
fciata per allora la fondazione di Caravaca , 
ehe avea in animo, e quella di Madrid, 
per la 'quale attualmente ufava diligente, 
fi recaíTe a fondare un nuovo chioílro delle 
íue fcahe in Siviglia, cittá confiderabiliíTi-
m a , e Capitale dell 'Andaluzía. Anche i l 
Graziano non era efente dall' avveríione 
dé' Caftigliani a'gli Andaluzzefimolto perb 
di eíTa deporto aveva colT ufar co'medefi-
m i , e eolio fperimentare diveríí i fatti loro 
del volgare concetto degli flranieri. Si dié 
ad efporre alia Santa quanto ben aceetta 
farebbe flata la di leí gita cola ( tnaffima-
mente che molti illuflri perfonaggj di Sivi-
glia defideravano dalla medefima una fon­
dazione ) e a metterla in ifperanza che 
gratiffima cofa farebbe ílata a Monf. Arci -
vefcovo , grande amico degli fedizi » Per 
corrifpondere a'voleri del P» Girolamo, de-
pofe 1' ubbidientiíííma Donna le fue brame 
di ritornarfene nelía CaRiglia, e fi difpofe 
al difaftrofo viaggio verfo Siviglia^ 

Prima perb clie le veggiam prender le 
mofíe, non debbefi tacere uft fatto íingoía-
riffimo,, dal quale apparifee quanto fiaiflt-
ma ubbidlenza in* leí foffe , e quanto ac-
GortifTima prudenza * Le difle i l P. Grazia­
no , che fuppIicaíTe i l Sígnore a dichiararle 
fe piu; alia fuá gloria foííe per cederé i l 
portarfi da Veas a Madrid ,: dove le íi of-
friva occafione di fondare un monaííero, 
eppure a Siviglia , dove , ¡ficcome gia l i 
fcalzi introdottr erano r dicevol cofa fem-
brava che íe fcalze puré s' íntroduceííero; 
ed' efTa- fu quedo' propofíto fatta avendo' 
orazione, rifpofe averie dato i l Signore a 
Eonofcere efler voler fuo ch'ella fi recaíTe 
a Madrid , poiché flabilita che la foííe una 
cafa y, farebbefr piíi agevolrnente prefTo la 
Regia Corte potuto foftenere gli afFari dell' 
Ordine ^ Or , foggiunfe i l Graziano ,, 
e a me- pare che meglio fia V andarfene a 
SivígUa. A tal cenno del fuo prelato la 
Santa neppur replicando' un menomo- mottO" 
I dié immantinente ad alleüirfi al cammi-
ao di Siviglia , a preparare tutto i l bifogne-
To!e per fa fondazione, e a fciegtiere le 
monaehe clie in eíTa aveva alafciare^ fceL-

ta che fece con attenta ponderazione , poí» 
ché riflettendo che guidar dovevanfi in eftra-
nio paefe , era meftieri che generofe anime 
e prudenti fi eleggeííero . E in vero deñi-
nb per Siviglia si ragguadevoli fuore, che 
attefla ella medefima che farebbefi arrifehia-
ta a gir con eííe fino tra i M o r i , e ch' 
elleno avrebbono avuto i l coraggio di mo­
riré animofe, ficcome altamente deíiderava-
no, per C n ñ o . Scoríl eran due o tre gior-
ni , quando il P. Graziano grandemente 
ammiraío della si cieca, e pronta ubbidien-
za della fuá fuddita, e Madre, a lei ri-
volto, cosí favellb: Se V. R . ha fatto voto' 
di efercitarfi m tutto ció che piu perfettogiw 
dichera , e fe in gravt negoz/ al fuo fpirtto 
appartenenti ella e fiata affícurata da piu 
feienziati e fanti uomini di tutta la Spagna 
di non ejfere mgannata, e che tutto fuggerito 
le v'ten dal Cielo ^ e fe i l medefmo Signore 
le ha partato altre volte mlla ftejfa guifa , 
dicendole convenir fi fondi un monafiero in 
Madrid^ come mai ora non fi cppcne alia 
mía rifoluzione ) contraria d fmi dettami ^ 
quando a commandarle /' andata a Siviglia 
únicamente mi fpingono motiv'í d i umana l i -
mitata prudenza? Grave in vero fi fu co­
teja obiezione ; or che rifponderá Terefa ? 
Fe'eíTa allora piu che mai ípiccare quat 
foíTe lo fiupendo carattere di fuá virtü y e 
ripiglib che né queíí'a rivelazione, né quant' 
altre di eflfe foíTe Iddio per graziarla in 
tutto it tempo di fuá vita, rendevanla tan­
to ficura della divina volontá, quantp le 
fole parole del fuo fuperiore; e foggiqnfe , 
che nello efeguire i comandi dell'ubbidíenia 
era perfuaíTima d' adempiere lo fieíTo voler 
del Signore, ma nelíe Tivelazioni pótela 
per avventura intruderfi qualche inganno .. 
D i nuovo le ingiunfe l'avvedüto Graziano,, 
che confultafíe coll'AltiíTimo dr quefío in­
te re fiee il Signore le rifpofe, Aver ejfa ope-
rato Bene col lafeiarfi guiáare datytennt ddV 
ubbfdíenza: che fi inearnmina§t pure a S iv i ­
glia : doverfi cola indubttjnaments flabilire: 
la fondazione ; ma che ríeílo efeguirla y tole­
ran avrebbe gravijfmi fienti: e che final­
mente i l mezzo propofiole dal Superiore , avreb­
be iigevolato i l pífjfo per meglio ottenete a 

ÍUO; 



nb . I I C¿p. X X V . 
fuo tempo la fondazwne^ in Madrid . G l ' In-
rerpreti della Sacra Scrittura , e i Teologi , 
i quali fanno qual fia la diveríitá de D i v i -
ni Decreri interno a obietti futuri , poífibi-
l i , condizionati ec. non dureranno fatica 
nel concépire , eíTer veraci ambe le rivela-
zioni fatre alia noíira Santa or or deferirte, 
avvengaché apparentemente fembri che 1'una 
pugni contro dell'altra , Nella prima rive-
lazione rifpofe Iddio a Terefa , efier fuo 
voíere che andaíle a Madrid , prefeindendo 
dal comando oppoílo del di lei Prelato j 
neíla feconda ripiglib , tornargli a grado 
ch'ella moveííe alia volta di Siviglla , po­
llo che cosí voleva il di lei Superiore : i l 
che ben ponderato , non ifcorgeraífi alcuna 
contradizióne , ficcome nelle Prcfezie che 
ch i a mano comminatorte aáálviene . Inrima 
íddio peí mezzo di Giona a Niniviti che 
la loro Gittá di 11 a quaranta giorni rovi-
nerebbe , e pur dopo i quaranta giorni in-
tatta Ninive rimafe. Due Decreti avven-
nero intorno a cib i che Ninive periííe, e 
non periííe , cioé che s'avveraíTe il primo , 
fe que1 peccatori non faceíTero penitenza ; 
s' adempieíTe il fecondo , fe i falli loro avran 
pianti . Forfe maggior luce perb ci verrá 
recaudo un efempio tratto dal capo X I Í L 
del libro I V . de' Re . Avendo comándate 
Elifeo a Joas di percuotere colla freccia la 
térra, quefli annojato troppo preílo di si 
fatta azione , percoílala tre volte, fi reñb. 
Allora Elifeo da parte di Dio si gli di fíe: 
Se tu avejfi percojja la tena etnque , /e/ , o 
fette volte) avrefi'i interammte fuperat't i po-
poli di Soria, ma perche non f hai percoffa 
che tre volte, non piü di tre volte otterrai 
puré vittoria , A l l ' oppono del poco ubbi-
diente Joas addivenne nella noílra ubbidien-
tiflima Santa. Se guidata da'foli fuoi pru-
denti dettami aveíie voluto recarfi a M a ­
drid, cosí aveva Iddio decretato , ma fe pie-
ghevole alia vece del Superiore arrefa fi 

-foííe ad avviarfi a Siviglia , aveva fíabilito 
Iddio di approvare la fina, di lei umiltájed 
ubbidienza . 

Conchiufo con si chiara approvazione il 
trattato di fondare in Siviglia , e partito il 
P . Girolamo Graziano per Madr id , ove 

2 5 i 
attendevalo i l Nunzio Pontifício, dal quale 
con Apoítolico potere fu creato Provinciale 
di tutta la riforma , la noílra Santa a'di-
ciútto di maggio, accompagnata dal P. F. 
Gregorio Nazianzeno , da Giuliano d ' A v i ­
l a , (che in Veas, affin di renderfí, quan-
to per lui l l poteva, congiunto, con fratel-
lanza fpirituale a quell'Ordine peí quale 
fparfe tanti fudori, veftí per mano del P . 
CommiíTario i l facro Scapulare di noñra 
Signora del Carmine) e da Antonio Gayan , 
avvioffi a Siviglia con fei religiofe, alie 
quali debbeíi la gloria d' eííere ílate le pri­
me ad introdurre la noílra riforma nell' A n -
daluzia. Súbitamente nel viaggio comincib 
Terefa a fperimentare quanti travaglj cortar 
le doveíTe la novella fondazione. E'noto 
che nell'Andaluzia ecceífivo é i l calore de! 
Solé , e impercib nojofo, e preíToché intol-
lerabile riefee a' viaggiatori i l cammino per 
quel paefe. EíTendofi giá Inoltrato i l mag­
gio , ferive la Santa che cocentiííimo era i i 
calore, e che viaggiando coperte entro de' 
carri, i l Solé sferzandoli co' fuoi raggi fa-
ceva che /' entrare in quejlt era lo fteffo che 
entrare in un Purgatorio . Eflendo perb quella 
numeróla brigata tutta compoíla di perfone 
di Spirito di orazione, e penitenza, anima-
te dall' efempio della generoílííima condot-
tiera Terefa, foffriva lieta , e contenta i l 
grave difagio, confortandoíi or colla medita-
zione dello inellinguibile eterno fuoco dell' 
Inferno, or colla faggia rifleífione che pa-
tivano per amor di quel Dio che é si be­
néfico rimuneratore de' Serví fuoi. 

Colfe tutti nulladimeno la vigilia della 
Pentecoíle un accidente per cui molió eb-
bero a dolerfi ; e fu che videro la Santa 
Madre forprefa da si feroce ardentififima 
febbre, che quafi frenética poco ufo far po­
teva de' fentimenti . Giunfero ad un alber­
go , e in luogo di refrigerio, trovb 1' infer-
ma piu che mai occafion di patire. Era si 
miferabile quell' oílello , che a ricoyero 
della povera malata non altro poté ritro-
varfi che- una cameretta , o vogliam diré 

dominato Una v a i x i ^ w i . i a , 
un ruílico folajo poíío a tetto, 
dal Solé, e fenza fineílre. Se aprivan la 
porta , peggior cofa era , perché m tal gm-

fa 



Dell a Vita di Santa Terefa 
fa nella pefTima ñanza gntrava i l Solé. Fe-
cero che la Santa fí coricaíTe a letto, e 
queño era si difagiato, che a minor pena 
tornato farebbe, fe ftefa raveíTero fulla nu­
da térra . Era si duro , che fembrava com­
porto fofie di acute pietre j da una parte 
poi era tanto alto che non fapeva Terefa 
come potervifi adaglare fenza pericolo di 
cader giu , daU'altra era tanto baíío che 
fembrava fatto a colíina . E i l caldo adu-
natofi in quella ftanzetta, quanto intollera-
bile era egli maü Per non afFogarvifi den­
tro, ebbero per minor male il partirfene, 
e i l profeguire il viaggio fotto il cocentif-
fimo Solé di mezzo giorno. Lode pero alie 
fervorofe preghiere delle figlie di Terefa, 
poiché fi diedero a pregare sí efficacemente 
per la guarigione dell' amatiíTima loro M a ­
dre , che furon da Dio efaudite , e la ga-
gliardiíTima di lei febbre, contro 1' ufato, 
non durb piíi d'un giorno, quando altre 
volte aíTalendola, tormentavala interi meíi . 

Profeguivan il loro viaggio, quand1 ec-
coli poCli in pericolo di tutti annegarfi . 
Pervenuti al fiunie Guadalquivir, ed entrati 
ín una barca per pafíarlo, prima di ritirarfi 
dentro di queíla da' barcaruoli i remi , fí 
fciolfe i l canapo che la raccomandava alia 
fponda ; ficché fenza remi fpinta da tutta 
la furia della correóte volava la barca con 
uno de' carri ad inevitabüe evidente nau­
fragio. Tutti mifero alce ílrida , ficcome 
quelli che troppo bene avvedevanfi di an­
dar incontro alia morte , e tra eífi eravi 
un fanciullo di dieci anni in circa, il quale 
veggendo il rifchio in cui pofto era un bar-
caruolo fuo Padre , si dirctto piangeva , e 
si alto ílrideva, che 'la Santa non dimenti-
coffi mai di quel di luí tenero filíale affet-
to . Mentre gli altri alzavano i grandiíTimi 
gridi loro , Terefa colle fue figlie racco-
mandavafi a Dio , e quefti difpofe che la 
barca allontanatafi dalla córtente, íuori della 
efpettazion di ognuno, tutto all'improvvifo 
incagliaíTe in una fecca. Raddoppiaronfi qui 
le lamentevoli voci de' barcaruoli, e le re-
Jigiofe ancora grHavano a piü non poíTo, 
chiedendo ajuto . Un Cavaliere dimorante 
cola d' intorno in un caflello udi ai7ai chia> 

ramente Falto íirepito , e rimirato avenda 
dal medefimo caflello i P grave Ímbaraz7o 
de' poveri viaggianti , moflone a compai-
fione , fpedi toílo gente , dalla quale foíTe 
il mifero legno tratto opportunamente a 
falvamento. E'ben vero che vcdevanfi fuo-
ri del maggior pericolo della correóte , ma 
erano incorfi in un altro, che non lafciava 
di renderli a gran ragione afflimíTimi ; poi­
ché per eflere allora gü avanzata la norte, 
e non fapere i barcaruoli né in qual fito ti 
trovaíTero , né da qual mano tener fi do-
veííero , era neceííario tutto P indirizzo di 
que' che d'ordine del caritatevole Capliere 
accorfi erano, per non rimanere fommeríi. 
Eífendovi poco d'acqua nei renajo, fcappa-
ron finalmente da ello , e iieti della inaf-
pettata loro liberazione , pofto i l piede a 
térra , fi provvidero di carrette , affin di 
proleguire il viaggio, e dandofi gran fretra, 
avviaronfi di notte tempe a Cordova , per 
quivi afcoltar di buon'ora la fanta Meíla. 

U n altro intoppo fe'loro confumare gran 
tempo , e li pofe in grande confuíione . 
Non era permefio a' carrettieri il tragittare 
ful ponte del fiume fenza il confenfo del 
Governatore , e quefti dormiva . Dovette 
la Santa afpettar piii di due ore infino a 
tanto ch'egli rizzofli dal letto. Ottenuta 
finalmente colle mohe diügenre a gran pe­
na la licenza , ecco fopragiunge un altro 
fazievole imbarazzo. Erano i carri larghi 
fuori dell'ordinario , laonde non potevano 
capire nella ílrettez/a della porta del pon­
te ; eranfi altresl impegnati per modo che 
non v'aveva arte per farli tornare indietro. 
Fu d'uopo far fegare F efíremitá delle afie 
che troppo porgevano in fuori , e alia fin 
paííarono . Per quedo nuovo impaccio con-
fummoíTi un altra ora, ma ftavali afpet-
tando un altro piu penofo. Pareva che 
non vi foíle piu a che penfare per allora , 
che ad aflMere al Divin Sagrifi?io, corren-
do in quel giorno ventiduefimo di maggio 
la Solennitá della Pentecoíle. A tale ef-
fetto portaronfi a certo romiraggto di la dal 
ponte . Credendo di andarfene ad una Chie-
fa la piu folitaria , capirarono alia piu po-
polata , Era quefta per lo appunto dedicara 

alio 
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l i k 11. Cap. X X V l . 
alio Spirito Sanio, onde egll h ¡nefplicabile 
quanto affollata concorreffe la gente da tut-
to i l contado a celebrare con fuoni, danze, 
e altre dimoftrazioni la fefla in quel Ro-
mitorio. Difpiacque altamente alia Santa 
Fondatrice i l vederíi innocentemente coñret-
ta a farfi vedere infieme coile fue monache 
a tanto popólo . Giacché non poteva far di 
meno, fmontata a térra coile compagne , 
calati fopra i l vifo i veli , aramantate delle 
loro cappe, avviaronfi a due a due alia 
Chiefa. Fu tale i l rumore della gente a 
queña inafpettata proceffione , che afFoIla-
vanfi piucché mai tu t í i , e aecorrevan cu-
rioriíTimi non altramente che a mirare uña 
ífraniffima non piu veduta novitá ; tale fi 
fu poi ancora la confufione della noflra 
Santa, che, al batticuore che allora provb, 
ella attribui i l buon effetto d'eíTerle tolra 
didoíTo la febbre . U n uomo dabbene mof-
tb dal Signore, veggendo tante povere mo­
nache in mezio alia grande ítretníllma cal­
ca , aceoftoíri loro, e fi fe' loro guida , fa-
cendo far largo dal popólo, perché le !a-
íciafíero paflare . Pregollo caídamente k 
Santa a condurla coile altre in una cappel-
l a , e cosí fece, né mai le abbandonb fin­
ché , udita ch' ebber elleno la Santa MeíTa 
celebrara da Giuliano d ' A v i l a , e rieevuta 
la Santa Comúnione, non venne Tora di 
trarle dalla zeppa Chiefa . D i quefta fuá 
pietá n' ebbe quei buon guiderdone ira po>-
ehi giorni dal Cielo , eíTendogli ricaduta 
una gran facolta, della quale viveva egli 
moho fuor di penfiero . Conehiudevaíi por 
dalla Santa la narrazione di quefto fatto co­
sí r lo v i dico y figl'te míe, che febbene que-
fio panh for/e un nulla, per me fu uno de 
piu cattívt pajfí ns1 quali avvenuta ¡o mi fia 
perche quella furia r e quel tumulto d¡ gente 
¿ra come fe entrajfero Tor't y per quejlo non-' 
vtdevo. r ora di ufc'ir di quel luego , 
; Spttratte- finalmente dalla impetuofa mol-

titudine, affin di fottrarfi puré dal furiofo 
«aldo del Solé , fe la paííaron 1 unga pezza 
del giorno fotto T ombra di un ponte in un 
luogo a (Ta i feo modo. Qiiefti , e altri molti-
furono i difagi che tollerb queironeñifiTima , 
® fama compagnia nel fuo viaggio. Affin; 

^5! 
di temperar le pene e glMncomodi di tut-
t i , ÍLI fingolare i l garbo, e la gioconditá 
che si nel tratto e si ne' parlari ufava la 
Santa Madre. Per ultimo i l giovedl dell' 
Ottava di Pentecofte peryennero a Siviglia 
a fofferir nuovi travaglj. 

C A P O X X V I . 

Fondafi i l monaflero di S iv ig l ia , ed ivi fof-
fre la Santa penoftjfme miferie, ed a v 
verfith. Manda di la alome fue monache 
a fondarne un altro in Caravaca. 

ANNI DEL SIGNORE 1575, 

va in Siviglia ad una piccola, e umi-
da cafa, che i l P . F. Ambrogio Mariano^ 
da eíTa avvifato , aveva preía a pigione 
nella centrada delle armi. Credeva la ge* 
nerofa Fondatrice che arrivando alia Cittá ^ 
avrebbe fubitamente prefo i l pofTeflb, co­
me in altre parti érale avvenuto. Imbe-
vuta dal P. Graziano che il fondare cois 
era un far cofa accettevoIifTima ali 'Areive-
fcovo Criftoforo di Roxas, aveva forfe 
feco fleffa ideato, felice ventura in quel 
paefe *, raa 1' evento non corrifpofe alie per-
fuafioni. Era T Arcivefcovo contrario oltre-
modo a'monafterj Rabiliti fenza rendite , e 
quantunque íbmmamente bramafíe» introdur-
re le Carraelitane Scalze in Siviglia, T in-
tenzione pero di tul era non giá di permet-
ter loro T erezione di un monaílero, ra» 
bensl di dividerle ne1 conventi foggetti all» 
fuá giurifdiziGne, affinché colla efficacia de' 
virtuofi loro eferapj- 11 riformaíTero , íl P . 
Mariano affin di piegare* H Roxas ad ac-
cordare la fondazione andava fiimolando la-
Santa Madre a-d acconfentire che fi ergelTe 
con entrare, ma non volle k cordialiíTima 
amante della poverrá porgere orecchio fa-
vorevole a si fatta propofizione, rifponden-
do che le entrare con ven i vano bensl a que 
chioílri che eretti fono o ne? villaggh o m 
povere, e p icco le -Ci t tanon giá perb ^ a 
quello che fondar volé va in una sí ampia 
e doviziofa Capitale , qual era Siviglia^ 

Non, 
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Non potutofi dal Mariano efpugnar T animo 
di Terefa, íi rivolfe a muover quello dell' 
Arcivefcovo , e si felicemente adoperoffi 
con umili maniere, e con atti di fcufe , e 
di pentimento d'aver lafciata venir la M . 
Terefa a Siviglia , fenza averne prima ot-
íenuto i l di lui confenfo, che i l prelato 
permife che íi celebraflfe la Santa MefTa, 
con queüo perb , che non fi deíle i l fegno 
colla campanella , e non fí riponeííe ílabil-
mente i l SS. Sagramento. In virtíi di que-
Üa permi/fione celebroffi la prima Mefla a* 
ventinove di maggio di queft'anno M D L X X V 
giorno alia SantiíTima Trinitá dedicato, e 
cominciaronfi a recitare i Divini Uffizj nel 
nuovo convento, che intitoloífi di S. Giu-
feppe del Carmine . 

Cib nulla oíbnte , la Santa Madre non 
era paga di quefta fondazione, e disfatta T 
averebbe, e ritornandofene nella Caíiiglia 
eolle fue monache, fe ií difgufto che recar 
non voleva a' P P . Graziano , e Mariano, 
¡non F avefTe trattenuta. Molte erano le ca-
gioni del fuo rammarico, le quali tutte pof-
íon ridurfi ad un fol capo, cioé al timore 
che degli Andaluzzefí concepito a v e v a p o -
tendo argoraentare dall'adoperar di effi, che 
vero foífe ció che delia Índole loro udito 
aveva nella Cafliglia . Coloro ^ ferive el la , 
che avevano detto grand't cofe , e faite gran-
dj eftützhní al P . Comm'/Jjano, pregándolo 
a inviar monachfr eolh, e ajficurandolo cío 
eranví donzelte le quali avrebbon vefilto /' 
ah'no, io non vidt che compartiera ad ajutar-
á . La cafa era afifai fcomoda , e fprovve-
duta ^ le povere monache non avevano por-
tato con feco che í rattoppati abiti lora, e 
alcune pochiíFiroe fuppellettiíi, colle quali 
coprirono i carri nel loro viaggio ; e dopo 
íe fpefe, non era alia Santa rifnaíío che 
un quattnno . 11 P . Ambrogio Mariano 
aveva prepárate loro aícrnie [KDche raafferi-
zie di eanne per dormiré , e di piatti per 
mangiare, prefe in impreíHto dalle vicine, 
Je quali furono si cortefr, che i l di feguen-' 
te íe ridomandarono perché foíTero loro re-
ñituke. Reílarono le religiofe colla nuda 
térra per íetto, e colle ruvide loro cappe 
m luogo di cokre: per cibo non ave van 

altro che fcarfo pane, che loro accattava íl 
mentovato Mariano: e queíio era puré F 
único riftoro che pote va recaríi alia Santa 
travagliata da penoíiffime infermitá, non 
potendo il P . Mariano ritrovar di piu. A n ­
che buona parte delle fuore, non eííendo 
avvezze agli ecceíTivi caldi di quel clima ^ 
che pin penofi rendeva la groffezza delle 
rozze tonache, e veftimenta , infermarono. 
"Venne a notizia di Donna Lionora di V a -
lera, raoglie di Enrico Freile Portughefe, 
doviziofa, e pia Dama, la mefchinitá del­
le fcalze, e s'accinfe a foccorrerle y ma 
confegnando ella le fue limofíne ad una pin-
zoehera , queña , fupponendo che le fcalze 
foíTero ricche, diílribuiva ad altre povere 
cib che D . Lionora credeva fi recaffe alie 
carmelitane» 

Quelle giovani, che dicevaní] vogíiofe d* 
abbracciar 1'Inftituto della M . Terefa, all' 
intendere la rigidezza , e le penitenze del 
raedefimo , fmarrirono i * animo si fattamen-
te , che nefTuna chiefe d' effere ammeíía , 
trattane una in vero generofa ? e piiífima 
donzella preparata giá alcuni anni prima dal 
S, P . e Profeta El la con quella mirabile 
viíione che defcritta venne dalla Santa M . 
al Capo vigefimoquinto deíle fondazioni f 
la quale lo fteíío giorno della SantiíTima 
Trinitá di queíio anno fuggl derrámente 
dalle mani de' fuoi , ed entro a vertir V abi­
to nel monaíkro accoka con indicibile alle-
grezza da Terefa. Nomoíll Beatrke delle 
Madre d / D h , Vegganfi le Cronaehe noílre 
tomo 4. l'th. i d . c. 50. Erano pur noti alia 
Santa i travagli che avevano tollerati i fuol 
feaizi neir Andaluzia , e non íaralle puré 
ñato ignoto quanto mal foddisfatto de' fuoi 
Andaluzzefí n' andaííe i l RéverendiíTimo 
Roffi fuo Genérale ; onde mi avvifo ch' 
ella giudicaíTe quella Nazione troppo deli-
cata e fdegnante auñerezza , e riforme. A n ­
che le limitazioni porte dall' Arcivefcovo 
alia fondazione , molertavanla aílai . Ag-
giunganfi per fopracarico di tante afñizioní 
T interne ariditá e defolamenti che Iddio , 
rendendole Siviglia qu1?.! orto diGetfemani, 
permife che Terefa foffrir doveííe , cosi che 
foleva ella diré, che dopo la fondazione d5. 

Avila 
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AvÜa nefíuna érale coílata tanti travagl; , 
^uanto q u e í k . Non effendo perb mai si 
intralciata d¡ pene i ' umana vita, che non 
apparifca ralora qualche raggio di conforto, 
cosí mefchiava Iddio fra tanti affanni della 
íua ferva qualche benéfico tratto di fuá 
pieta, e mifericordia, peí quale ella ricon-
íolavafi. 

Stette Monfignore Arcivefcovo cortante 
quafi un me fe ful negare il fuo confenfo 
perché ripor fi potefíe 1' Adorabile Sacramen­
to . 11 P . Ambrogio Mariano non ceílava 
dal canto fuo d' importunarlo con varié ra-
gíoni , e guadagnarfi i l refito di lui volere. 
Face va lo üeflb il P, Girolamo Graziano 
con oííequiofe lettere che ínviavagíi da Ma­
drid, í pietoíl uffizj de'due menrovatí fcal-

, e refiraie prerogative della M . Terefa 
che udiva raccontaríi da'medenmi, T induf-
fero a degnarla d' una cortefe fuá vjfita: 
Venne 1'Arcivefcovo, ela eroinalo vinfe , 
Sepp1 ella parlare con tale energía , che Ü 
Frelato maravigüato, e perfuafo del talen­
to , e della Santitá di quella gran Donna, 
le concedette quant' ella chiedeva . Collo-
coíii pertanto ílabiimente la Diviniffima 
Eucariítia nella povera Chiefetta, coa poca 
íblennita perb, efíendo la cafa a pigione, 
ferbandofi lieta feíh per quando ottenuta fi 
fofíe una propria . U n buon Prete, noma-
to Garzía Aivarez, quantunque lontaniOi-
ma foíTe la fuá abitaiione, e inferociíTero i 
caldi della Üagione, fapendo che le fcahe 
non avevano chi loro celebrafíe la MeíTa , 
veniva ogni giorno a fa vori r íe . D . Lionora 
di Valera piu appieno confapevole della 
tlretníTima povertá di eííe, non fo'vvenuta 
dalla balorda pinzochera , oprb in tal ma­
niera che foíTeío lealmente follevate da' di-
fagi loro . Molto ancora rendettefi colla fe-
dele fuá aííiflenza benemérito di eíTe i l P. 
Pantoxa Priore de1 PP. Certofini del con­
vento detto De las Cuevas, nativo d' A v i ­
la uomo caritatevole, e fíncero profefibre 
della virtu. Quefti provvide le monache di 

• tutto i l bifognevole per la fagreftia , la 
guardaroba , e la difpenfa fino alie cofe piíi 
minute di cafa, e fi fe' poi valorofo difen-
fore di quel monaflero, quando le innocen" 

tiíTime fuore, alíente la S. M . furono per-
feguitate . 

Perfeverb lungo terapo nella Santa l ' af-
flizione di non aver cafa propria peí mona-
ílero , e non ritrovare in quella si opulen­
ta Cittá chi largo la foccorreíTe aííin di 
comperarne una. Aflai tardi la traflfe da 
queílo afTanno il Signore; tutto perb fu di-
retto dall1 ammirabile di luí Provvidenza , 
aífinché Terefa con atti eroici di fínifllma 
pazienza vieppiu vaga , e pregiabile rendef-
fe la fuá corona } e colla fuá dimora d' un 
anuo intero ferviííe colla fuá prefetiza non 
meno di configlio , che di confolazione a' 
fuoi fíglj, che viderfi ingolfati in una tra-
vaglioíiílima burra fea, come i Capitoli fe-
guenti verranci deferivendo, M a pria che 
ci portiamo a narrarla , chiuderb brevemen­
te la Storia di queíTanno col racconto del­
la fondazione del monaílero di Garavaca , 
v i l la , o vogliam direBorgo fituato nelRe-
gno ái Murcia a' confini dell' Andaluzia 
prefib il fiume Segura, abbaílanza nota per 
la prodigiofa Croce che giá da piu Secoli 
ivi calo dal Cielo raentre un Sacerdote ce-
lebrava 1' incruento Sagriiizio alia preíenza 
d' un Re Moro . 

Furono principale cagione di "qneíla fon­
dazione tre nbbili giovanette di quel bogo 
tutte e tre aventi i l nome di Francefca , 
foprannomate V una di Sayofa , 1' altra di 
Moya, 1' ultima át Taufia. Uditafi da que-
ñe un giorno la predica d'un P , Gefuita, 
rimafero si^eríuafe dell' eterne veritá da 
quello zelante Miniftro del Vangelo incúl­
cate , che portaron fi da una pia Dama , 
cioé Donna Caterina di (^talora, e dichia-
raronfi rifolute di non mai piti ufeire dalla 
di lei cafa, fínch? in Garavaca non fi fon-
dafie un monaílero. Non ifdegnb la divo­
ta Signora di corrífpondere alie laudevoli 
loro brame . Erano tutto infórmate da 'PP . 
della Compagnia della Santitá che fíoriva 
ne' chioñri della M . Terefa ; che perb bra-
mofe di profeííarne 1' Inftituto , invíarono 
ful principio di quedo annoi 57 5. un rne^" 
fo alia Santa in Avi la , fupp!loándola ad 
erggre nella Patria loro un fuo monaftero. 
Difponevafi allora Terefa per Veas; laon-

de 
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é ¡ non poté si fubito appagare le piiffime 
ínchieíle delle vinuofe donzelle , delle qua-
l i moíto edifícoíTi, mirando come da si Ion-
tan i paeíi accorrefTero genti a chiedere i l 
riformato di leí abito . Non volendo pero 
che fcontente ñ rimaneffero , rifpofe loro 
che ottenuta che aveffero la permiffione 
del Configlio degli Ordini , che indifpenfa-
bilmente richiedevafi , accorfa farebbe ad 
efeguire quanto bramavano . Scritta una tal 
lettera, recoíTi a Veas , e mentre quivi 
trattenevafi, mandb a Caravaca i íuoi fe-
deli compagni Giuliano d 'Avi la , e Anto­
nio Gaytan , affinché da vicino apprendefle-
ro fe con vene vol cofa era che fi fondaíTe 
cola i l richiefto monaflero. Ritrovarono i 
due Procurarori le tre accennate giovani 
tanto fantameníe bramofe della fondazíone, 
che a nome della Santa formarono leScnt-
ture, e ritornarono tanto foddisfatti del va­
lore delle pie donzelle , e di que' terrazzani, 
che animaron la S. Madre a portaríi fubita-
inente a Caravaca, adducendo ancora falfo 
efiere cib chedettoavevale non fo ch i , che 
i l camrnino era troppo difaílrofo. Sarebbefi ella 
di fattoportata quanto prima cola, feaveflTe 
avuta ín pronto la licenza del Configlio ; 
ma tardandofi quefla a ricavare, rimife no-
vellamente Antonio Gaytan, ingiungendogli 
che frattanto nella cafa che fervir doveva 
per abitazion delle monache, faceííe metterr 
le grate, e la mota, e racconciafle a fog-
gia di monaftero , affinché quivi pervenuta 
ch' ella fofíe , non aveíTe a perder tem-
po , ma ne prendefle immantinente i l pof-
feflb, 

Ottennefi finalmente la licenza degli ^Or­
dini , ma una condizione che in quefla r i­
chiedevafi , trattenne la noftra Santa che giá 
era in procinto di portarviíi. La condizione 
era che i l monaíkro fottopoflo foíTe a' 
Commendatori, e ad effi preñar fí doveíTe 
ubbidienza . La Santa, che tanto gelofaera 
fu queílo punto, non volle a patto veruno 
arrenderfi ; per la qual cofa , occorrendole 
cib che giá narrare abbiamo/recoíTi a Si-
viglia. Ñon volendo perb omettere diligen-
za alcuna si affin di appagare le vive bra­
me delle tre nobili donzelle, come affin di 

promuovere una iraprefa che tornava a tanta 
gloria del fuo D i o , fcriífe di proprio pugno 
al Re Cattolico, fupplicandolo a farle fpe-
rimentare i l folito fuo zelo per i l divino 
onore , e teneroamore allafcalza famiglia, 
coU'ordinare che i l monaftero non a'Com­
mendatori, ma alia propria religione fofle 
foggetto . II piiíTimo Monarca immantinen­
te la volle efaudita, difponendo ( fíceome 
giá fece per la fondazione di Veas ) che 
le iftanze della M . Terefa íi compiacef-
fero. 

M a giá la íbrema indigenzadel monafte­
ro di Siviglia, e le torbide procelle in forte 
contra la rifbrma non permettevano piíi a 
Terefa i l -recarfi in perfona a Caravaca , 
ad appagare le fante incefi'anti preghiere 
delle fervorofe donzelle, le quali con fre-
quenti lettere follecitavan la di leí venuta. 
Mofía a cómpaffione di efle, col confenfo 
del P. Girolamo Graziano, che a' tre d' 
agoílo di queft' anno era ñato inftituito dal 
Nunzio Apoñolico, Vifitatore de' Carraeli-
tani d' AndaIu7Ía , e Prelato di tutti gli 
fcalzi, fcelfe un mezzo che felicemente le 
ritorno, e fu di mandare a Caravaca la 
Madre Anna di panto Alberto col grado 
di Priora, e far che efta s1 impofteííafie del­
la novella fondazione. Cosí fu fatto. Partí 
di Siviglia la mentovata M . A n n a , e re-
cataíi a Malagone, traffe da quel monafte­
ro quattro conipagne: con efiíe, feortate da 
due fcalzi, giunfe a Caravaca a'diciotto del 
mefe di dicembre. Ne'pochi giorni che ri-
mafero di quefto anno preparoffi la Chiefa 
peí monaftero, e alia fine tutto alleftito 
eííendo, il primo giorno dell'entrante aneo 
M D L X X V I . collocoffi in quella i l Santif-
íimo Sagramento , e impofto venne anche 
a quefto monaftero l1 amato nome di S. 
Giufeppe. Veftirono lo ftefío giorno due 
delle tre nobili donzelle il facro abito ; l ' 
altra , d' omor troppo malinconíco , andof-
fene a vivere in compagnia d'una fuá fo-
rella; ma vergognatafi poi della fuá inco-
fíanza, fi die' a feguire l1 efempio delle an-
tiche ifue compagne , e ricevuto I* abito per 
mano del P . Graziano, a fuo tempo, fic-
come fuelle ? folennemente profefso -

C A * 
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Travagliofs perfecuzionl fu/átate contra la 
riforma , e precetto htúmato alia S. M a ­
dre di rítharji in un momftero , e defi-
Jiere dalle fondazioot. 

A N N I D E L SIGNORE 1575. 

Spinofo increfcevole argomento la 
noíka ñoria é pervenuta, che voien-

tieriífimo pafíerei fotto íilenzio, fe non giu-
dicaíTi che troppo (concia, e troncara ía 
medefima íloña rimarrebbe , e per avven-
tura verrebbe a tacerfi cib che piü rileva a 
laude della generofiíTima noftra eroina. Son 
giunto a do ver de le ri veré la guerra che raof-
fa venne contra la riforma da' •medeíimi 
fuoi Prelati , e da un Nunzio A porto! ico , 
per la quale poco manco che la mi fe ra 
navicella ingojata non foffe dalla furioía 
piena , e periííe. A l racconto pero ch'ora 
ímprendo , io prego colle piu vive maniere 
ed efücaci fuppliche che per me ü poílano, 
chiunque fiafi i l mío leggitore, a non for­
mare alcun ílnifiro concetto dell'integritá di 
tanti ragguardevoli perfonaggi, i quali nel 
períeguitarci ebbero tanta parte. Scufinfi per 
Tintenzion loro, fe non pub difenderfi 1' 
azione. E in vero che i Contraditori delia 
riforma di Terefa , íieno per la buona in-
tenzion loro degni di compatimento, aper-
tamente lo predicano g!i atti della Cano-
nizzazione delia Santa. (Relat. 2. art> 6.) 
Jilos ¡nvenit y qu'i valide ipf i , cum bona ta-
men intentione, adverfati funt. Non man-
canci gil elempj non dirb folo neli'Eccle-
fiaftica ñor ia , ma e^iandio neüe facre Car-
te, d Angio l i , e di Santi , i quali , ignote 
loro effendo le divine determinazioni, mof-
fi da fallace fecondo effi pero prudente det-
tame, falva Tunione e carita con D i o , 1' 
un l'altro fi contradi (Tero . E perché anche 
ne'fecoli a noi vicini non potra cib eíTere 
addivenuto ; maffimamente che abbiamo 
certe ripruove delle ottime loro inclinazio-
ai. , e della benigna Índole loro? 

A djr vero, egii non pub negarfi , che 
B t a di S. Terefa. Tomo I. 

nb , I I Cap, X X V I L 2 5 / 
i l P . Genérale dcir Ordine, Giovambatirta 
Roffi uomo non foffe della regolar difcipli-
na ferventifTimo zelante , e della riforma 
teneriffimo padre. Molte delle preciare di 
lui doti ho rammentate ful principio di que-
fto libro; qui non vo'omettere una infigne 
teñimonianza che di lui ci rende la noftra 
S. Madre nel Capo vigefimoferto delle fon-
dazioni , giunta al malagevol paíío a cui 
fon giunto io puré. , , Quefti monaflerj 

(d i ce l l a ) non folo edificavanfi colla ií-
cenza del noíiro Reverendiffimo Padre 
Genérale, ma eziandio con precetto di 
l u i , e comandamento. D i ciáfeun mo-
nartero che fondavafi, mi feriveva rice-
ver ne egli grandiííimo contento. E per 
veritá i l maggiore allievamento mió ne' 
travagl;, era i l mirare ía contentezza, 
che gli recavano; giudicando che in dar­
güe! a , eííendo egli i l mió prelato, io 
dava guflo al Signore. Oltre a querto 
10 Tamo aífai; ma o fu che piaeque a 
Dio darmi qualche ripofo, o che al De­
monio difpiacque aífai che fi faceíTero 
tanti monaflerj, ne'quali fervivafi ai Si­
gnore daddovero, ceíTarono le fondazioni. 
Ben fi é faputo che non addivenne tale 
traía feiamento per volontá che ne a ve (Te 
11 noíiro P. Genérale, perocché avendolo 
io pregato che non piu mi comandaíTe 
di fondar monaflerj, egli mi rifpofe che 
ne fondaffl tanti , quanti avevo capelli in 
capo; e non era molto tempo che cib 
feritto avevami. " . 
Venendofi dunque a trattare di efío, e 

di tanti altri noftri padri , richiamifi a me­
moria quella interrogazlone che fecero , i 
Difcepoli al Redentore, alloraquando vide­
ro un uomo miferamenre cieco fin dal fuo 
nafeimento: {Jo. 9. v. 2. & 3. ) Rabbi, 
quis peccavit) h'tc ^ aut Patentes ejus ^ ut 
cacus nafcetetur ? e tengafi ben fitta nell' 
animo la rifporta che dall'amabiliíTimo Cr i -
ílo venne loro data: Ñeque hic peccavit, 
ñeque parentes ejus , fed mamfeftentur opera 
Dei in ¡lio. Chi faíTi a leggere i noílri 
A n n a l i , e feorge una Terefa calunniata, 
un Giovanni della Croce con fin ato in orri-
do carcere, un Antonio di Gesii, un G i ­
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258 Bella Vita di Sama Tere/a 
rolamo Graziano, un Gregorio Nazianzeno 
ed altri m varíe guife perfeguitati, e gaíli-
gati, moíTo da curioíitá , va penfando chi 
peccato abbia fe i puniti, o i punitori ? 
N o n i punid, dirá egl i , concioffiaché trop-
po evidente é la Santitá loro, troppo chiara 
la loro innocenza j dunque i punitori. S' 
inganna chi argomenta cosí. Le traverfie 
che inveftirono la noílra riforma, non trag-
gon T origin loro dalia malizia degli uomi-
n i , ma voglionfi creder maravígliofamente 
difpoíle dal Signore a far pompa di fuá ra­
ía condotta neíla Santificazione di molt i , e 
venirci dimoflrando che, íiccome la Chiefa 
ne'primi fecoli da si barbare perfecuzioni 
agitata, anziche fcemarfi , vie piu dilatava-
í i , in fe avverando i l profetice detto ; ( Pfal . 
4. v. 1.) In tribulaúone dijata/li mih'í, co­
sí volle che a forza di contradizioni fi pro-
pagaffe , e fempre piu vigorofo forgeííe 
T Inftituto di Terefa . M a vengaíi omai al­
ia narrazione di tale perfecuzione , che rin-
traccieremo fino dalla forgente. 

Come pub feorgerfi dalle patenti del Ge­
nérale addotte nel principio di quedo l ibro, 
concedette egli alia S. Madre la facoltá di 
erger nuovi chioflri di monache entro i di-
flretti della Caftiglia, e quanto a conventi 
di religiofi, ch'egli chiamava contemplativi t 
non permiíe che fe ne fondaííero piíj di due. 
Or queña facoltá fu in apparenza trafgredi-
ta colla fondazione di pih conventi eretti 
dagli fcalzi. Avevan efli ottenuta la per-
miffione di dilatarfi da' Vifitatori Apoflolici 
Fernandez, e Vargas deílinati da S. Pió 
Quinto, ma il P . Genérale lagnavafi di 
eíTi, foftenehdo che i Vifitatori s' arrogaffe-
ro un potere che non avevano, e dicendo 
eífer eglino inftituiti prelati bensi de'religio­
fi aventi bifogno di riforma, non pero di 
quelli ch'erano riformad ; nel che andb er-
rato, concioíTiacofaché (cheché fiafi del va­
lore della fuá ragione, potendofi a quefta 
rifpondere che i Vifitatori erano Superiori 
di tutta la Provincia, e gli fcalzi puré 
membri della medefima) egli é certo , che 
al P . Fernandez CommiíTario nella Cafti­
g l ia , dal Nunzio Apofiolico Monfignor Or-
maneto , efpreííamente era ílata conceífa 

ampia autorita anche fopra glí fcalzi. S' ac-
crebbe il rammarico del P . Reverendiffitno 
della creduta violata fuá giurifdizione , al 
penetrar che fecero gli fcahi hell' Andalu-
zia , introdotti dal P. Vargas, e moito 
piíi al!' udir le lamentanze che di eífi an^ 
davan facendogli i Padri Andaluzzefi, i 
quali ficcome piu degli altri bifognofi di 
aggiuftatezza, piu degli altri fdegnavanla . 

I l P . Vargas fianco per avventura deíla 
fcabrofa fuá commiífione, o forfe perché 
giudicaíTe che maggior profitto ricavato 
avrebbe col foílituire in fue luogo un Viíi« 
tatore del medefimo Ordine, giacché ave-
vano dal Papa la facoltá, adiafsb la carica 
di CommiíTario Apoílolico al P. F, Girola-
mo Graziano della Madre di Dio , creán­
dolo Superiore e de'cahari, e degli fcalzi. 
Non vennero apertamente i primi in co-
gnizione delTautorita del Graziano, ne fof-
pettaron pero j la onde affin di fottrarre 
tanto potere dalle mani d1 uno fcalzo, i l 
quale febben di rare doti fregiato , era perb 
giovane di e tá , avvifarono i l P . Genérale 
acciocché ottenefíe dal Sommo Pontefíce 
Gregorio X I I I . fucceduto a Pió V . la ri-
vocazione de' CommiíTarj Apoílolici nell' 
Andaluzia, e nella Caftiglia. II Rofifi ge-
lofo del íuo onore, non mofiroíTi pigro 
nell' impétrame i l Breve, e l ' ottenne a' tre 
d'agofto deü'anno 1574. II Nunzio Apo-
fiolico , Nicolo Ormaneto , uomo zelantif-
fimo, e impercib da qualche paífionato iró­
nicamente detto i l Rjjomator del Mondo, 
alia nuova di tale rivocazione non isbigot-
t i , e rifletté che coll' accennato Breve íior-
nata era bensi la podeflá conceduta a' Padri 
Domenicani, non perb annullata la fuá 
ch' era Nunzio Pontificio, Legato a Latere , 
e aveva fpeciale autorita di Riformator Ge-, 
nerale ; per la qual cofa a' 23. di fettembre 
del medefimo anno 1574. egli rivalidb la 
comrniffione fatta dal P. Vargas n e l i ' A n ­
daluzia , e confermb puré la fuddelegazione 
caduta nella perfona del P. Graziano. Per 
maggior ficurezza fcriffe T Ormaneto al Car-
dinale Tolomeo di Como Segretario di fuá 
Santitá , e pregollo a dichiarargli quaí fof-
fe la mente del fanto padre, e queíli con 

uno 



Lib. IL Cap. X X V l l 
üno de' ventifette dicembre del medefímo 
anno gli rifpofe che l'intemione del Papa 
era foltanto di moderare l'autoritá de'cotn-
raiíTarj di S. Domenico, non mai di dero­
gare alia facoltá di riformar come Nunzio 
Apoftolico le religioni, che eflb a ve va , e 
ad un altra fpeciale che per un tal fine era-
gli flata conceíTa. Ecco 1'origine del vafto 
incendio, delle controverfie , e d'una guerra 
neüa quale erano forfe innocenti anche gli 
aííalirori, non che gli aflaliti. 

i l P . Genérale doveva nelíe venienti fe-
fíe della Pentecofíe celebrare in Piacenza, 
nota Citta d'Italia, un Capitolo Genérale; 
difponevafi pertanto a porre in eflb i raez-
zi piü valevoli a caíHgare gli fcalzi , da 
luí riputati colpevoli di contumace ribellio-
ne, vi'/io in vero i l piu pernioiofo che le 
regolari famiglie guaíiar pofia , e diítraggere. 
II Sommo Pontefice invio un fuo Breve 
de' quindici d' aprile del M D L X X V . (¡n 
B u l l . Carm. par. 2. pag. 183.) alia Capi-
tolare adunanza , nel quale con afi'ai teñe-
re , ed efficaci parole e Torta va i l Prior Ge­
nérale , e i Padri Dinnitori a protnuovere 
]a regolare offervanza, e riparare alia íca-
dutezza delle Leggi . T r a le altre favie 
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fcalcéatl vulgo nuncupantur , contra Patentes 9 
& Statuta Prmls General'ts habitamnt, & 
habhant extra Provlnciam Cafiel la , quam 
Veterem d'tcunt, nempe apud Gramtam, H / / -
paltm, & prope Opp'tdum nuncupatum la 
Pegnuela / nec volunt humlliter, adduBts 
fallaciis, & cavtUis , & tergherfattonihs, 
maniata ejufdem Pr'm'is Generalis , & l i t ' 
tetas acceptare: figníficabunt e'ifdem Carmeli-
th Dlfcalceath fub pcenh & cenfurls ^ipo" 
jlol'icts invocato eúam, ft opus fuerit, auxi­
lio braclm facularts, ut infra tres dfes inde 
omntno abfcendant, & quov'is contradlcentes 
compefcant, gravher puniant, & a Nobis 
chatos e(Je ut perfonaliter appareant ^ intí-
ment, & prafentibus te/i/bus tnnotefcere fa­
cí ant, n'ifi ab eorum perv'tcacia refipuer'int. 
Se gli fcalzi erano creduti difubbidienti, r i -
be l i i , e contumaci, e le ragioni loro erano 

efortazioni in quefto Breve contenute, avvi 
i l feguente parágrafo: S i aliqu't contra Sta­
tuta Generalia , & contra Obedientiam Su-
per'torum vefírcrum eleElt, & affumpti, vel 
Conventus, <& loca quovis in loco contra 
eonmdem fuperioYum voluntatem acceptaverint, 
erexerint, & imbUavermt, ac modo inhabi-
tent, ab Officüs, & adminijlratiombus deji-
cere , & amoveré non omittatis . Omnes 
etiam difcol os & fcandalofos, contradiElores, 
moteftatores y & rebelles quoslibet per Cenfu-
ras Eccleftajiicas, & poenas, alfaque oppor-
íuna jmis remedia, appellatione po/lpofita, 
compefcatis, invocato etiam fuper his, ft opus 
fuerit auxilio brachii fxcularis. Ne' Decreti 
del Capitolo Genérale, non bene informa-
to , chiaro appari perché mai nel Breve di 
Gregorio íi foffe fatto inferiré un parágrafo 
con formóle si efficaci, e fpieganti. Ecco 
,una parte de'mentovati Decreti che cosí 
imimano a' Padri Provinciali: Quia , non-
nulli inobedientes ^ atqus contumaces, qui Dt-

ripurate fofifmi, cavillazioni , tergiverfazío-
n i , io non veggo come degniffimi noníie-
no di fcufa i graviffimi Padri del Piacen-
tino Capitolo, i quali , forfe non confape-
voli che gli fcalzi coílretti da coman di af-, 
fatto oppoili de' Miniílri della S. Sede Apo-
ílolica non pote vano nello (lefio tempo ub-
bidire a quelli de'preíati del!'Ordine, tali 
decreti formaron affin di correggerli . Per­
ché poi gli accennati decreti promoffi fofle-
ro da un valorofo foftenitore, ed efecutore, 
inviato fu dal P. Revercndiñlmo in Ifpa-
gna i l P . Girolamo Toftato Portoghefe, 
ucmo d' intrépido cuore , e che alie leítere 
accopiar fapeva T arte della diífimulazione, 
con autoritá di Vicario Genérale, e Vifita-
tore degli fcalzi. v 

Con un si bravo Miniftro fembra che 
ora mai vicino foííe il P . Genérale a ricu-
perare la creduta violata fuá autoritá , re-
primeré la riputata contumacia degli fcalzi, 
e renderli preííb che aboliti, e ridonar la 
pace, e tranquillitá alia religione j ma tut-
to air oppofto addivenne , perché il Nunzb 
Apoftolico quanto piu il Genérale tentava 
atterrare, procuro con piu validi e ampli 
rinforzi, d'inaízare. Egl i con nuova paten­
te de'tre d'agofto di quefto medefimo anno 
M D L X X V . dopo a ver confultato i l R e , 
e altri qualificati di luí Minif tr i , diede al 
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Della Vtta dt Santa Tere/a 
P . Girolamo Graciano piena podeftá fopra 
tutti glí fcahi, e tutte le fcahe si della 
Caíliglia, che deü'Andaluzia, e nominollo 
loro Provinciale, e con tal tirólo chiamava-
lo poi la Santa Madre. Oltre a cib gLi 
conferí pieniffimo potere Apoftaüco fopra i 
padri cahati deH'Andaluzia, affin di ordina-
re a queíli tutto cib che piu fpediente giu-
dicafTe a promuovere 11 Divino onore;. e 11 
R e Filippo Secondo, perché foftenuta e 
protetta foííe l'autoritá del Graziano, rac-
comandollo alT Arcivefcovo di Siviglia, e 
altri íupi Miniílri dell 'Andaluiia. 

Giunfe v | r ío ii mefe di novembre il P . 
Graciano a Siviglia e riflettendo alio fpi-
nofo uffizío , addofiatogli contra ogni fu o 
genio vi fita ra la Santa Madre , pregolla 
d' ajuto , e di configlio. Quefía fu di pare-
re che doveíTe efercitare la fuá autoritá fo­
pra i Padri deli'ofiervanTa con grande pia-
cevolezza e foavitá; ma avendo il Grazia­
no propofto ad alcri Tafiare, moíTi queíli , 
e fingolarmente i l P. Ambrogio Mariano 
da zelo poco avveduto , portarono opinione 
che feyeritá e gaííighi fi richiedeííero . Ap-
piglioffi il Graziano al configlio degli ulti-
mi , e non riconobbe fe non dopo , am-
maeftrato dalla fperienza, quanto piu afíen-
nato foííe i l parere della Santa . A fin di 
meritarfi 1' ajuto della gran Vergine Noííra 
Signora ,, defiinb il P. Viíitatore i l giorno 
della Prefentaziona della medefima al Tem­
plo, ventunefimo di novembre, per efporre 
la fuá Apoftolica Autorira a' deílinatigli 
fudditi , e rifcuotere da' Padri del Carmine 
fuggezione , e ubbidienza . Dalla lettura della 
patente oel gran convento non altro rifultb 
che inquietudine , e rumore. Seppe incon­
tinente la noflra Santa i l malavventurato 
íncominciamento , e rlcorrendo al fuo Spo-
fo a forza d'orazioni tranquillo iñ parte la 
tempeíla . Era tale i l timorofo di leí túr­
bame n t o c h e neppur fapeva applicar Tani-
mo a recitare T Ore Canoniche i riprefela 
aflora ,, e infiememente confortolla i l Signo-
sie con quefte parole : O donna d i poca fe-
Se r qu'ietati j che moho bene f i va facendo. 
Biicuperb Térefa a tali detti la primiera 
ífwietlei e in atteftato, di gratitudine al Cie­

l o , propofe di far celebrare con difíinta ve-
nerazione ne' fuoi monaílerj la feíia della 
Prefentazione di Noílra Donna . Forfe da 
queíb proponimento traííe principio lo fla-
bilimento che fece la Santa Madre , che 
le fue figlie nella feíla della Prefentazione 
rinnovaííero ogni anno i folenni voti della 
religiofa profeffione . Ora non coñumafi 
cosí , poiché giufta la mente della Santa 
Madre s'adattano alia pratica dei religioíi 
loro fratelli ognun dei quali alia prefenza 
del compagni l i rinnova nelle fefle dell' Epi­
fanía del Signore , e dell'Efaltazione della 
Santa Croce. Non v'ha luogo perb a du-
bitare del primo accennato ufo. Ecco la 
teftimonianza della V . Anna di San Barto-
lommeo preflb 1' Enriquez nella di lei vira 
lib. 4% cap. 1 2 . ISlel ¿tomo della Prefenta­
zione di Nqfira Signora avendo fatto ( cioé 
rinnovato ) /" voti nel Capitulo ad ¡mitazio-
ne della nojlra Santa, la qual ci lafcie que-
Jlo cofiume j e che fojje m quel giorno In cui 
la Verg'me prefentojfi al Templo, da ejjo Ca­
pítol o pajjammo al coro per quivl pnfentarli 
al SantiJJimo Sagramento . Mentre qulvi fia-
vami raccolta , i l Signore mi fece la grazia: 
di mofirarmi , el) era gi l placluta quella fun-
zione , e che le fuore rlmanevangll gradevo-
11 per queir atto , polche P avevan fatto di 
cuore., 

Frattanto pervenne alia medefima Santa 
un Decreto del Capitolo Genérale che in-
timavale di fubitamente partiré dall' Anda-
luzia ed eleggeríl un monafiero nella Ca-
ffiglia nel quale ritirata paííaííe i giorni-
fuoi , e deponefíe ogni penfíero , e trattata 
di fondazioni. Accettb 1'ubbidientiífiraa Don­
na con fommo piacere i l rígido decreto , e 
divisb di fubitamente porlo in efecuzione ,„ 
fgombrando íncontanente da Siviglia ; ma 
i l Padre Graziano vietolle i l partiré. Era-
no proíTime allora le fefie Natalizie del 
Signore , infieriva i l crudo verno ; laonde 
non meriravafi si gran Donna che la pre-
ziofa di leí vira in circoflanze di tempo sí) 
inopportune fi arrifchiaíTe a lungo penofo 
viaggio.. Non era ancora bene ftabilita la 
fondazion di Siviglia ; non eraíi accettara. 
che una novizia v^erano fprovvedute le re-



Lih. II, C/tp. 
ligiofe di cafa propria; altre circoftanze eran 
quefte , che neceílaria rende vano quivi la 
prefenza della S. Madre . 

Dal comando del P. Graziano vedutafi 
coftretta Terefa a írattenerfi in Siviglia , 
procurb di rappattumare lo fdegnato animo 
del fuo P . Genérale. G l i ícriííe ful princi­
pio deU'entrante anno M D L X X V I . una 
proliíía lettera , che é la terzadecima della 
prima parte , dandogli contezza della fuá 
dimora, e per dimoílrargli con quanta pron-
tezza , e quanto diílacco , ubbidiente gli 
foííe , prégale ad aílegnarle egli íleíío quel 
monaftero in cui pih foíí'egli a grado di 
afiliaría . In leggendo cotefta lettera fem-
brami di ravvifare una Abigaille che placar 
vuole un Davidde; tanta é l'eloquenza, e 
la fanta ingenua fchiettezza che ufa col fuo 
Genérale , e rtudiafi di ricomporre i l di lui 
animo a piü l ie t i , e pacifici penfieri. Non 
fi fa fe la lettera pervenuta fia alie mani 
del ReverendiíTimo Padre ; né fe gli per-
venne, qual cofa rifpondefle aU'ammirabile 
fuá figlia. l o flimo che poco abbia ella 
giovato, perché ii tempeftofo mare vie piu 
venne colT impeto deü'onde fue foperchian-
do , e i l RoíTi finí di vi veré in Roma ai 
cinque di fettembre del 1578. anno in cui 
la riforma era tuttavia agitata dalle procel-
le : ora pero ch' ei gode ( come é ben da 
crederfi per V egregie fue virtíi) della beata 
vifione dell' Eterna Veritá, vedrá certamen-
te con quanta ragione mofla la Santa da 
un fíeíTo fpirito di Paolo V Aportólo, dicef-
fegli nell' accennata lettera : Quando flaremo 
davanti ¡l Tribunale della Divina Prefenza^ 
vedra V, Patemith quanto debbe alia fuá 
vera Terefa d i Gesu, 
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Compra/i dalla Santa una cafa propria per 
le fue figlie di Siviglia» Viene /checa-
mente aecufata al Sacro Tribunale della 
Inquifíztone ; e fa col locare i l Sacramento 
nella nuova Chiefa . 

A N N I DEL SIGNOR E 157(5. 

Q Uanto travagliofo fu egli mai perTe-

V i u di S, Tere/a Tom. I. 

Storia del M D L X X V f . Prima di Má­
tale fu ella forprefa da febbri , e mal di 
gola. Verfo 1'Epifanía la colfe una mole­
ña quartana , che lungo tetnpo T affliíTe, 
Fra tanti guai , in luogo di conforto non 
altro udiva che trifte nuove , calunnie , e 
aecufe contra V amatiffimo fuo gregge , 
Tuttora oceupavafi in iferivere lettere per 
difender quefto , per confortar quello , per 
efortar quell'altro. Premevala i l comando 
del Padre Genérale di eleggeríi un mona-
fíero , e rkirarfi in quello ; e voleva pur 
quanto prima compiacerlo , affin di non re-
cargli maggiori fofpetti, e difpiaceri. A n ­
che gli affari della fuá riforma, della quale 
eretti aveva tanti chiofíri nella Caftiglia , 
chiamavanla cola. Dalí' altra parte i l Pa­
dre Provinciale Apoflolico Girolamo Gra-
ziano trattenevala in Siviglia , e le turbo-
lenze fufeitate contra i l medefimo ne lFAn-
daluzia , richiedevano la di lei prefenza , 
perché ai difordini col fenno fuo , quanto 
le permettefle T infelicitá de' tempi , ripa-
raflé . Invkavala puré a riftarfi V amor te-
neriífimo alie fue figlie , le quali non da­
vale i l cuore di abbandonare si mefehina-
mente povere e fprovvedute , Giá feoríi 
erano otto mefi della dimora di Terefa in 
Siviglia , non pertanto fperanza alcuna non 
appariva di poter comprare una cafa pro­
pria peí monaílero . Si fcarfe erano le l i -
mofine , che la Santa in una fuá epiílola 
dê ; quattro di febbrajo (Lett. 52. part. 2.) 
dirétta a fuá forella D . Giovanna d' Ahu­
mada , dopo averie nárrate le fue infermi-
tai , videfi coílretta a chiederle qualche ca-
ritatevol mercé : Ben la vorrei q u i ; C cosí 
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2 ¿2 Della Vita di Santa Tere/a 
affettuofamente le ícrive ) perché mi truovo 
fola . Avro b'ifogno di alcun't nalt , a l m 
non mangiando Ío del convento che folo pane, 
prrcur'/no mandarmeli, 

Aííine di tnuovere Iddio a fomminiílrar-
le i mezzi onde poter lafciare provvedute 
le fue figlie di una acconcia abitazione , íi 
dié a pregarlo con inceílanti fuppliche. Po-
fe preflb luí per Intercefibre 1' amorofo fuo 
Padre S. Giufeppe : fece che le fue mona-
che neU1 anguflo recinto in cui dimoravano 
allora , con divote procefiioni IVajuto im-
ploraíTero della SS. Vergine , e non ceflfaf-
fero mai di raccomandare al Cielo i ' im­
portante affare. Le preghiere di si elette 
fpofe piegarono i l Signore a complacerle , 
quindi orando una volta la noftra Santa : 
Gia vi ho ud'uo , le di fíe i lafún pur far a 
me. LietiOfima Terefa a si dolci parole , 
fermo portb nell'animo , che guari paíTato 
non farebbe dal poííeder cafa propria. D. 
Lorenzo di Cepeda fratello della Santa, do-
po aver dimorato piü di trentaquattro anni 
nelle Indie , ritornofiene in Ifpagna a por-
gere ajino alia veneratiífima fuá germana . 
Queíli tutto adoperoffi affin di ritrovarle 
una cafa tutta a propofito , e la trovo : 
né pago deüe fue induflrie , egli gran da-
naro fomminiílrb per la compra della me-
defíma , e per aííettarla a foggia di chio-
ítro . Per alcun tempo provide ancora colle 
fue limofine le monache del necefl'arlo fo-
ílentamento . 

A vendo comprata la cafa propria , co-
mincib il Signore a deílare alcune buone 
anime perché Fabito chiedeflero delle fcal-
2e. Fra quefle novizie una fuvvi che par-
ve nata fatta per efercitare con nuova in-
vcnzion di accufe l ' eroica pazienza di T e ­
refa. Udiamone i l racconto da Monfignor 
Jepes lid. z. c. 16. Tutti quelli che col-
„ la Madre Terefa maneggiarono 1' ingref-
5, fo in convento di queña giovinetta , ta-

l i , e si alte cofe raccontaronle delle fue 
„ abilitá, e virtudi , che all'udirle diffe la 

Madre Terefa : Se quefla Signara cotan-
to da voi lodata non giunge in vita a 

„ oprar miracoli , voi cert. mente fcapiterefle 
•» affai nella vqflra ripuíazione, Benché que-

„ íla novizia foífe per altro dabbene , non 
„ perianto era inefplicabilmente íoggetta ad 
„ uno infuperabile ipocondriaco umore , 
„ Quindi é che dal vederíl queipa mertifi-
„ cata in certe occafioni dalla Madre , e 
„ venirle proibite alcune divozioni , e vie-
„ tate certe coQuraanze , le quali , come-
„ ché innocenti, paíTavano nella faggia opir 
„ nione della Santa per troppo geniali , e 
„ fatte o fuor d' ora, o fenza le dipenden-
„ ze dovute dalla Superiora , rifentifíi da 
„ principio altamente , pofeia di la a 
„ non molto invafata dal mal talento di 
„ fuá trirtezza , fi dié a frarítramente in-
„ terpretare quanto vedeva praticarfi dalle 

religiofe. Le mife il Demonio per fino 
„ in capo che di certe cofe da lei oíTerva-
„ te nella condotra' fpirimale di quel mo-

naílero , fofie tenuta a farne confapevole 
„ il Sacro Tribunale della Inquiíizione . 
„ Avvedutafi di queíli si pernicioíi principj 
„ della novizia ; giudicandola le religiofe 
„ inetta alia ritiratezza dello Inñi tuto , per-
„ ché troppo da malinconico e tetro umor 
„ dominata , in capo a pochi raefi la l i -

cenziarono . Ebbe appena coílei mefío 
„ fuori i l piede del monaftero, che portoffi 
„ di voló ad aecufare le monache al Santo 
„ Uffizio. Avendo ella oíTervato che giu-
„ fia le.SanteConílituzioni loro, ogni me-
„ fe rendono minuto contó del loro inter-

no alia Priora , prefe quindi motivo di 
„ diré che fi confeffaíTero vicendevolmente 
„ le une colle altre. Aggiunfe a queíla 
„ follia piu altre fomiglianti, atteftando che 
„ tra di eííe non v'aveva altro che injgan-
,, ni diabolici , e illufioni di fpirito . Con-

corfe eziandio a dar maggior crédito a 
„ rali menzogne un Sacerdote fecolare , 

che per alcun tempo era flato confefTore 
di quelle fcalze. Quanto egli i l buon 

„ uomo era in concertó di efemplare , al-
„ trettanto pieno era di ferupoli , e di fen-
„ timenti al piíi alto fegno funeíli . L ' ef-
„ fere inolrre piü che mezzanamente igno-
„ rante, faceva che di botto deífe orecchio 

a quante ciance ufeivan di bocea della 
„ novizia , e tanto concetto portaífe delle 
„ relazioni della medefíma , che fi credé 

„ di 
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„ di rendere a Dio un confiderabiliíTimo 
„ fervigio , procurando che tutte le motia-
„ che foffero condotte alie Carceri del San-
„ to Uffizio. Gira va queíio prete d1 uno 
„ in altro convento di religiofi clauílrali , 
„ e col pretefto di confultare con tutti i 
„ piu^Letterati i l gran cafo , infama va la 
„ virth della Madre, e delle innocenti fue 

monache; anzi affine di fiancheggiar éon 
„ maggiore autoritá i l fuo maneggio , col-
„ legoífi con certa religione , alia quale 
„ fpiaceva aflai la riforma degli fcahi , e 
„ la di lei Iníiitutrice. A dir brieve, eraíi 
„ refo talmente pubblico , e fofpetto cote-
„ ílo afFare che i piíi riguardevoli, e i piíi 
„ aííennati della Cittá di Siviglia non po-
„ ptevano diífimulare oramaí íl dolore che 
j , foro cagionava una novitá alia purezza 
„ de' loro dettamj cotanto oppoííá . Quindi 

. „ tenevano per íícuro che doveíTe farfi dal 
a, Sacro Tribunaie qualche ñrepitofa mof-
3, fa 'y giaché , come corre va voce , i l bra-
„ vo Prete aveva giá data giuridicamente 

la fuá denunzia . 
„ D i fatto y portandoíi i l P . F. Girola-
mo della Madre di Dio a vifitar la M a -
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„ dre Terefa , vide dinanzí al monaftero 
„ molti cavalli r e numero grande di fer-
5, vitori, né fapendone il miílero, accoftoííl 
„ ad uno di queíli per informarfene . G l i 
3, rifpoíTe efTer quello il treno de' Signori 

Inquiílton 3 e degli altri MiniÉíri del San-13 
to Uffizio , entrati grá nel monaflero ad 

3, efaminare de' fuppofti loro delkti le reli-
,3 giofe o Offervb ezíandio che i l íopraddet 
33 to prete ritto e penfofo fi flava alia can-
33 tonata vicina , afpettando che a momen-
„ tr eílratte foflero dalla claufura le mona-
3, che 3 e condotte al vicino borgo di Tr ia-
„ na , ove fon le prigioni del Santo Uffi-
3, zio . Rima le i l P. Giróla mo accorati ÍTi-
„ mo a si funeda nuova , e fatta imman-
3, tinente chiamare la Madre Terefa , affin 
„ d'intendere dalla di lei bocea le piü pre-
3, cife notizie di quello ftrano avvenimen-
j , ta 3 trovolla pifr dell'ufato allegra , e 
j , gioviale y talche , leggendo quefla nel 
3, volto del fuo figlio canmííegni di fom-
„ ma afñizionej che a di lei riguardo pro-

3, vava 3 íl dié a confolarlo d¡cendogl¡3 C^E 
„ non fi prendeffe la m'inor pena: fi perfua' 

áefte che Iddio aveva a cuore la riputa-
33 zjone delle fue ferve 3 e non confent'mbbe 
3, che venijje contaminata da maecbte cotanto 
33 nere. Averie detto i l Stgmre nelP oraztone 
3, che non temejfe, e che fvantrebbono le mi-
„ nácete d't quefie nuvole ; e che , inoltre 9 
3, non farebbom riufciti É-O' loro intentl quelli 
3, che perfuadevanfi di o/curare la verttot. 
, , Tanto fucceíTe tra pochiflfimo d'ora 3 poi-
j , ché venuti i Signori Inquifitori in cogni-

zione del vero , chiamarono alia loro 
3, prefenza i l prete aecufatore , e afpramen-
,3 te lo riprefero , dichiarandolo , fe non 
33 maliziofo nell'inventare calunnie, alme^ 
3, no ignorante neli'arte di reggere le co-
33 feienze. A fine di maggiormente cer-
„ tifícarfi dello fpirito , e della condotta 
„ che nella orazione tenevala S. Madre , 
3, fecero capo a un foggetto verfatiffimo in 
3, queíle materie , qual era i l P . Rodrigo 
3, Álvarez della Compagnia di Gesu. A 
,3 queíio grand'uomo dié la Santa in iferit-
33 to una relazione della fuá vita 3 e aven-
„ dola egli approvata , confegnolla agí ' In-
33 quiíltori. In tal guifa cefsb tutto il gran 
33 tumulto, follevatoíi contro i l nuo?o con-
„ vento ; ficcome appunto per queíio mez-
„ zo volle i l Signore che íoííe piü cono-
3, fciuta , e (limara la fantitá della Madre 
„ Terefa , e la virtuofa vita delle fue mo-

nache' " Fin qui T Illuílriífimo Jepes. 
La relazione di cur fa egli tnenzione 3 é 
quella che ora abbíamo nel fecondo volu-
me delle opere delía noílra Santa , e nella 
prima parte delle lettere della medefima é 
la xv in . Incomincia r In tutto quello c h 
diro, e termina: A tutto mió párete fi, feor-
gom chíaramente \ A si feiocca aecufa de ve 
i l Mondo faper buen grado 5 perocche fu 
occafione che Terefa nuovamente prendeífe 
la pennain mano a de.fcrívere i miílici ar-
cani , e ammaeftrarci con ammirabüe. chia-
rezza , e brévitá de' piü fublimi gradi deli' 
orazione fopranaturale , 

A maggior luce dt queíio fatto non Tara 
infrutruofo ií qui Henderé buona parte 
una lettera che fcriíTe la Santa nella Do-

R 4 roe-
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menica in Albis di queft'anno a fuá ñipó­
te la M . María Batcifta Priora in Vaglia-
dolid. ( par, i . Lett. 47. ) „ Comprendo 
„ ( dtc ella ) che voglia oraraai il Signore 
„ placar la furia di tante traveríie. Invii 
„ la qul anneffa , Cubito che potra , alia 
„ Madre Priora di Medina , la %uale vi-
„ vrá con anfíetá per una che le fcriíTi, 
„ tuttoché andaíli molto fcarfa nello efpor-
„ re i travaglj. Sappia che dopo la Fon-
„ daiione di San Giufeppe ( 1 ) il redante 
„ nulla é Hato al paragone di quelli che 
„ ho tollerati qul . (2 ) Quando fapranno 
„ tutto , vedranno che ho ragione di cosí 
„ diré, e che fará una grande mifericordia 
„ del Signore i l riufcirne bene, come alta-
„ mente fpero. Benedetto fia i l Signore , 
„ che da tutto fa cavar del bene ; e io al 
„, veder tante cofe infierne , ho provato 
„ ílraordinaría contentezza. Se non fi foíTe 
3> jitrovato qul mió fratello , ( ? ) farebbe 

ftato impoffibile effeftuar cofa alcuna di 
„ queilo mondo . H a egü fofferto beñ mol-
„ to , ed é di si gran valore nello fpende-
„ re , e nel fopportare ogni cofa , che ci 
n fa render lodi a D i o . Hanno aííai ra-
„ gione di amarlo quefte forelle, non aven-
3) do dagli akri ricevuto altro che trava-
„ g l j . A l prefente trovad ritirato per ca-
„ gion noflra j né fu poco ch' ei non foíTe 

condotto prigione, poiché qul tutto fem-
5, bra un Inferno, e tutto fenxa giuílizia , 
3, volendo ch'egli fia mallevadore di quel-

lo che domandano da noi , e non dob-
« biamo. Avrá a darvifi fine coü'andata 
5, alia Corte , eíTendo quefta una materia 
3, afifatto irragionevole 5 nulla di meno , 
„ egli ha goduto di poter patire qualche 
}, poco con D i o . Trovaíi nel Carmine col 

Nofiro padre , (4) poiché que' travaglj 
„ che piovono fopra di lui , fono come 
3, gragnuola Giá fanno quello che ho 

(1) & A v i l a * 
(2) tn StvtgDa. 
(3) Lorenzo di Cepeda . 
(4) Provtnc'taU G¡¡rolamo Grazjffljú, 
(5) Nov'tzja, 

„ fcritto loro della imputazione fattaci da 
„ queüa ( 5 ) che ando via. Or quefto é 
„ un nulla al paragon di quello che andb 

a deporre . In quanto a me, rafficuro 
„ che i l Signore mi fece grazia di fperi-
„ mentarne grande contento ; quantunque 
„ mi fí paraífe alia mente i l gran danno 
„ che poteva ridondare a tutte le noftre 
„ cafe , non potei rattriftarmi , perché la 
„ gioja interna era fuperiore . E1 una gran 

cofa la ficurezza della propria cofcienza. 
„ Entro colei in un altro monaílero , e 
„ jeri m'hanno aíTicurata ch'ella fia diven-
„ tata pazza, e non per altro motivo, che 
„ per eííere ufcita dal Noflro . Andava 
}) fpargendo che legavamo alie monache e 
„ mani , e piedi , e le ftaffilavarao . Pia-
„ cefie puré a Dio che i l redo di che han 

mormor-ato contro di noi , foíTe di queda 
„ fatta í . . . . Oh che anno ho mai paíía-
}> to io qui í " 

E i l buon Lorenzo di Cepeda avrá a 
foffrir nulla, mentre tanto foffre la Santa 
fuá Sorella? Non giá . Buona porzion di 
travagij toccb anche a l u i . Nello ílrumen-
to della vendita della cafa era incorfo non 
fo quale abbaglio, che perb quafi la colpa 
fofle del!' innocente Signor Lorenzo , che 
aveva fatta ficurtá del pagamento , lo vol-
lero far prigíone i e mi db a credere , che 
incarcerato di fatti lo avrebbono, s' egli r i ­
tirato non fí foíTe in luogo di ficurezza „ 
Non fu quedo il folo rammarico che in-
torbidb la confolazione di Terefa, di aver-
fi procacciata nuova cafa. C h i v' era den­
tro , non voleva ufcire fuori ; chi era vici-
no, non voleva che andadero monache adí 
abitarla. U n mefe, e pto durarono tali con­
tradi : finalmente gli abitatori della cafa 
mandarono a diré che fgombrato avrebbot* 
di l a , si fattamente, che i l primo di mag-
gio pondero le fuore trasferirfi alia medeff-

raa j 
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m a ; e le contefe co' vicini, che erano re-
ligiofr di S. Francefco , finirono col recarfí 
che fece la noftra Santa con alcune delie 
fue monache di notte tempo alia detta abi-
tazione , ed ivi impoíTeflfarfene fubito la ve-
gnente mattina , col fare fi celebrafle fullo 
fpuntar del giorno una Meífa. 

Quantunque in tal guifa prefo aveffe rl 
poíTeífo della nuova cafa, non eravi perb 
collocato i l SantiíTimo Sagramento . Poco 
meno di.un mefe travaglib nel preparare 
una decente Chiefiuola . Porta queíb in af-
fetto, mercé 1'aífidua diligenza del fratello 
della Santa, aveva ella in animo, affin di 
evitare qualfivoglia ftrepito, di farvi riporre 
la DiviniíTima Eucariíiia con privata folen-
ni tá , ma i divoti Garzia Alvarez, e i l P. 
Priore de' Certofini fí oppofero amorevol-
mente a si fatta di lei idea, e la perfuafe-
ro a permettere, perché maggiormente fi 
fcancellaíle la memoria delie tollerate ca-
lunnie,, e nota fi rendefle a tutta quella 
popolata Cittá 1' erezione del nuovo chio-
Oro, permettere diífi, che fi celebrafle la 
feíla con tutta la piu folenne pubbli'citá, e 
magnificenza. Monfignor Roxas Arcivefco-
vo aílai coopero alia medefima, comandan­
do che fi addobbaílero le flrade, che con-
correffe tutto i l Clero Secolare con pareechie 
Confraternitá, che fi adunaííe un gran coro 
di mufici í lromentí, e di voei , che fi le-
vaííe i l Sagramento da una Parocchia , e 
di la íblennemente fi trafportaííe alia nuo­
va Chiefa. Prepararonfi le flrade con tan­
to ñudio e pompa di tapezzerie, di profu-
m i , di artificiali fontane, e di fiori j fpa-
raronfi parecchj tiri di artiglieria, di razzi, 
o altre forte di lavorato fuoco ; aífiílettero 
tanti Sacerdoti, Ordini Regolari, e Nobíli 
Signori alia Sacra Funzione, che non erafi 
fino a quel tempo veduta in Siviglia cofa 
tale, si fattamente-, che aramiratafi alta­
mente Santa Terefa ebbe poi , trattando 
della medefima a cosí fcrivere . ( Fond, c, 
24. E d h . Ital. c. 29. ) Offervate qu) r fi-
¿liuole míe, h povere Scalze onorate da tut-

t t ; e pur poco prima /embrava che nemmeno 
avrem poluto ottenere da Sivigl'iant delP ac-
qua a bere , benche fiavene grande abbondan-
za in quel fiume . ( 1 ) Celebrofii la lieta 
feíta la Domenica fra l'ottava dell 'Afcen-
fíone del Signore, cioé a1 tre di giugno, 
del millecinquecenfettantafeí. 

Lo fieíío Reverendiífimo Arcivefcovo por-
tb in procefTione 1' Adorabile Sagramento; 
v' intervenne ancora la noftra Santa, come 
apparifce dal feguente fatto. N e l rientrare 
nel monafiero, piegate le ginocchia, chie-
dette Terefa all' illuñre Prelato la Pafloral 
Benedizione; ed b bell' atto di profonda 
utniltá, e di alta venerazione verfo la S, 
Madre! Egl i puré i l Roxas alia prefenza 
di tutto i l popólo inginocchioífi, e chiedet-
te d' eííer benedetto dalla medefima : azio-
ne per la quale non poterono non inchina-
re alquanto i Sivigliani gli animi loro ad 
avere in pregio e amore le povere fcalze. 

Terminata la proceífione, e fatto quafi 
notte , venne ad alcuni i l capriccio di fo-
lazzarfi alquanto con nuovi fpari di fuoco ; 
ma i l divertimento cambioffi in un grave 
pericolo ; pofciacché appiccoffi, non fo co­
me , il fuoco a un pb di polvere, e ma­
rá vigliofa cofa fu che un certo uorao non 
ne rimaneífe morto. Solíevatefi in alto le 
fiamme, do ve vano abbruciare , o alia men 
trifia, annerire alcuni taffettá gial l i , e cher-
misi , a pagare i quali impotentiífime ñate 
farebbon le monache. Lodi perb al Cielo , 
che con non poco fbpore di tutti, rimafe-
ro i taffettá aífatto illefi . 

C A -

(1) Gualdaquivir, alie ríve del quale VÍ fuuaía la Cittb . 
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C A P O X X I X . 

Rhirafi la Santa Madre m Toledo: crefco-
no i mmultt contra la r'iforma; e le fcal-
ze di Sivtglia con netijjma calumia fono 
perfeguhate. 

ANNI DEL SIGNORE 157(5. e feg. 

NOn poté che pocbe ore fperimentare 
Terefa i l contento che provb nel 

collocar che fi fece i l Santiffimo Sagramen-
to con tanta Solennitá nel nuevo fuo mo­
na itero, l i di feguente, coílretta dagli affa-
r i della fuá riforma che attendevanla nella 
Caftiglia, dal decreto dei Capitolo Gené­
rale che voíeva efeguire , e dagli ecceffivi 
calori deir Andaluzia , che fempre piS a-
vrebbonla moleftata fe diíferita avefíe ad al-
tro mefe la fuá partenza, ufci di Siviglia , 
dolente ai fommo , alia rimembranza delF 
abbandono che faceva deile fue figlie , le 
quaü un anno infero erano flate si fedeli, 
e generofe di leí compagne nel bere quef 
tanto amaro Cálice di parimenti > e obbro-
brj che le fi preífó ín quel paefe. Scortan-
dola nel viaggio i l P. F . Gregorio Na?ian-
•zeno j e una fíglíuola del buon Lorenzo di 
Cepeda fuo fratello, la quale vertí dopo al-
cuni anni 1' abito di fcalza y e portb i l no-
ine della Santa fuá Zia Terefa di Gesií % e 
con queíU profperamente a>dieci di giugno, 
giorno della Pentecofie giunfe a Malagone. 
RecoíTi dappoi a Toledo, i l cui monañero 
eraíl ektto qual luego del fuo eíilio , e 
perché fcieglieííe quedo fra gíi altri , mi 
figuro che fará ñato i l motivo di poter da 
quella Citíá agevclmente foccorrere a tuttr, 

Prima pero che in Toledo fi rinchiudef-
fe , volle vífitare quel lo d' Avi la , aflin di 
íbddisfare a un coman da mentó del Signore 
rieevuto in Siviglia , ch' era di aííumere 
neir avvenire in fuá compagna la venerabi-
le ferva di Dio , Anna di S. Bartolommeo. 
Iv i ritrovolla inferma y e aflai abbatutta di 
forze. La cagrone della malattia era un in-
tenfo fervore della Divina carita che Iddio 
a ve va accefo n ú cuore di queíla inna mo­

rara fuá fpofa. II Medico riputando che da 
qualche gagliarda febbre origin traeffe la 
gran debolezza di Anna , le applicb que' ri-
medj che i ' arte fuá additavagli i e piu che 
mai fpoííata, e sfinita la rendette. Inferma 
veggendofi giovane di etá , e abitualmente 
malata, non reggendole 1' animo di mirar 
tanto per cagion fuá incomódate le mona-
che, a ve va pregato i l Signore che o la 
rifanafle, o a sé la chiamaíTe . Rifpofe a 
tai domanda i l Signore: Per ota non con* 
vhn che tu muoja , poiche hal a foflenere 
mol ti travaglj in compagnia della mia árni­
ca Tera/a j e cosí fu. Giunta la noftra San­
ta in A v i l a , ben conofeendo, ficcome dal­
ia propria fperienza ammaeftrata, qual fofíe 
la vera cagione de' malori della fuá figlia, 
le fe*cuore, la condufle amorofamente nel­
la propria celia > e le ingiuníTe di racco-
mandaríi fervorofamente a D i o . Ambedue 
Terefa ed Anna pregarono rAlti íf imo lo­
ro Spofo, e furono efaudite , rifanando la 
ven. A n n a , lalciati gliumani rimed; , con 
non leggera ammirazione derMedid. 

Vifiíato i l fuo dilettifilmo Chioflro d ' A -
v i l a , fi ricondufle Terefa a Toledo, atten-
dendo che pafíaííe la burafca che in forra 
era nell'Andaluzia per la Vifita Apoíloli-
ca del P. Graziano, ín luogo perb di ab^ 
bonacciarfi ií furíofo mare , vieppiu minac-
ciava tempeíle. II Provinciale de'mitigatí 
di Cafiiglia Angiolo di Salazar,, avendo r i -
cevuti i decreti del Capitolo Piacentino, e 
gil ordini del P. Reverendiffimo, convoco 
a^odici di maggio di queílranno un Capitolo 
Provinciale in S. Paolo di Moralegta, per 
dar loro una legittima e ftabile efecuzione „ 
e perché confiderb eííer membri della Pro­
vincia anche gíi fcalzi, invito al Capitolo 
i Prior! di Manzera , e di Paílrana , ed 
eziandio il P. Rettore di Alcalá , oh1 era i l 
P . F. Elia di S. Mart íno, come fenza efi-
tazíone ferivono le Cronache nella di lui 
V i t a . ( Cron* ton?. 5. ¡i&. 1 ?. cap. 4 7 . 
num. 6. ) l Priori delle aítre cafe non fu­
rono chiamati, perché effendo Hati fondati 
fenza i l confenfo del P. Genérale , erana 
riputati come feomunicati. In quella Adu-
nanza formaronü cera decreti, dal mentó-

vato 



vato P. Genérale ideati, 
íhbilirfi dal Toftato fuo Vicario. A prima 
fronte fembravano queíH decreti tutti rivolti 
alia pace e tranquillitá, realmente perb ten-
devano alia diftruzione della riforma , poí-
ché lafciavano bensi che ognuno ofíervane 
la regola in quel rigore che profelJato ave-
va , e che portaíTe il mantello piíi corto , 
ma infierne volevano che tútti fi calzaíTe-
r o , e il nome deporto di fcahi, quello di 
Contemplatwi coftanremente aíTumeífero, e 
che fi mefcoIaíTero infierne ne' conventi , 
abitando Contemplativi fra i raitigati , mi­
tigad fra Contemplativi. Si opporero gene-
rofamente gli fcalzi a tali Ordinazioni, co­
me efprefíamente aveva loro ingiunto il 
Nunzio Apoílolico, (per confultare i l qua-
le eranfi a bella poíla recati a Madrid ) e 
fdegnarono di approvare la poco fana mu-
tazione; conche vennero ad|accrefcerfi le le-
gna air avvampante incendio. A l i a nuova 
di tale accidente i l P . Girolamo Graziano, 
giudicb faviamente, che, Provinciale eíTen-
do egli degli fcalzi , convenevole e quafi 
neceííaria cofa era il convocare un Capito-
lo della fcalza famiglia in Almodovar del 
Campo, luogo cómodo si a' Cafiigliani , 
che agli Andaluzzefi. Radunarcnfi dunque 
nel mefe d' agoílo in Almodovar i Priori 
Scahi a confuirá, e il S. P. Giovannidel­
la Crece, ConfeíTore delle monache delT 
Incarnazione, come quegli ch' era pietra 
tanto fondamentale della riforma , quantun-
que grado non aveíTe di .Superiore , vi fu 
chiamato, e v'intervenne . Stabilironfi in 
quefta Adunanza molte aííennate Leggi at-
te a vie piíí corroborares foflenere 1 oífer-
vanza dello Inftituto , e mantenere 1' uni-
formitá ín tutti i conventi, StabiliíTi anco­
ra d'inviare a nome degli fcalzi due Pro-
curatori a Roma a difendere la travagliata 
riforma : faggio configlio in vero, e il piíi 
fpediente a terminare le l i t i , ma o l i trat-
tenefie la poverta, o altri negozj oceorren-
do , neceíTaria foíTe in Ifpagna la prefenza 
de'due Deputati, o foííe pih a grado del 
Signore i l porgere piu proliffa materia agli 
fcalzi di patire , non partí alcuno per Ro­
ma . Non iñettero oziofi que'ddl ' Andalu-
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dal P. Graziano , ora 
trattenuto in Almodovar, corretti, e puni-
t i . Si fottraíTero eglino dalla di lui ubbi-
dienza , íi riílabiiirono nelle loro dignitá 
quelü ch'erano ftati depofti; e altretali r i-
voltofe cofe avvennero. Tornb il Commif-
fario nell' Andalutia , e fattofi coraggiofo 
piu di quello che i l mite fuo naturale fom-
miniñravagli, coll'ajuto dell'Arcivefcovo , 
e del Governatore di Siviglia riprefe i ri-
belli , e fi fe'nuovamente preílare ubbidien-
z a . Tante amarezze perb che ogni giorno 
doveva ingojare, ben riconobbe che non 
avrebbono mai avuto termine infino a tan­
to che rautoritá di Commiflario Apoílolico 
fortenefíe. Perianto di ce muñe confenfo de* 
fuoi fcahi, voloffene a Madrid con animo 
rifoluto di rinunziare a Monf. Nunzio la si 
pefante nojofa carica addoíTatagli; ed ecco 
il livore, e la paffione nuovamente all' 
opra. 

U n appaffionato , e difennato uomo, di-
mentico della fuá profeffionee únicamen­
te intento a fcuotere da fe i l giogo del 
Commiífario Apoflolico, nella di lui aíTen-
za portoñi al monaílero delle fcalze di Si­
viglia. Ivi depofe fenza alcuna ragione 
dall' Uficio di Priora quelia si accorta e pru­
dente religiofa che vi fu poda dalla S. M a ­
dre, cioé Maria di S. Giureppe> e vi fo-
ñitui un altra di freíco profeíTa. Non pago 
di queda violenza , s'accinfe a maggiori . 
Formb un maligno proceíío di atroci ca-
lunnie contra il P . Girolamo Graziano , 
contra le monache di Siviglia, o perfín con-
tro della roflra gran Santa : proceíío tanto 
piu iniquo quanto venivafiad aecufare quel-
le Angeliche perfone in una materia la piu 
delicata, e per efTe "tanto illibatamente cu-
ftodita, quale fí era la virginale loro pu-
rezza. Formato 1' illegittimo proceííb , e 
pieno di menzogne, inviollo i l furibondo 
úomo a Madrid , facendo si , che i l R e , 
e il Nunzio poteííero venire in cognizíone 
delle fue aecufe. Ammirabile fu la pazien-
za che in si atroce perfecuzione mofiraro-
no tutti gli aecufati innocenti , non che la 
generoíiffima vergine Terefa . . Non poté 
ella perb che grandemente fentire i trava-
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glj delle fue figlmole ; procurb nella mi-
glior maniera che potefle , di confolarle ; 
rna come tróvame mezzo, fe i l paffionato 
calunniatore vietato aveva alie monache di 
fcrivere alia Santa Fondatrice, e di accetta-
re lettere del)a medefima ? Altro rifugio , 
non avendo ricorfe al fuo grande amico i l 
P , Priore della Certofa di Sivigüa . G l i 
fcriííe 1'ultimo digennajo del M D L X X V I L 
una affettuoíiíima lettera, che ¿ la X V I L 
fra le ftampate nella prima parte , racco-
mandandogli caídamente le fue povere ab-
bandonate figliuole, e pregándolo a procu­
rare ch'eíTe poteflero fe non leggere , al­
meno afcoltare una fuá che aperta in loro 
conforto inviava, anneíía a quella al me-
defimo P. Priore direíta. 

L'accennata lettera con folatoria ci fcuo-
pre si maravigliofamente i l carattere del 
valorofo animo di Terefa, i l tenero e ma­
terno di lei affetto verfo le fue figlie, e T 
alta fiducia della medefima nella deñra del 
Signore , ch'io non podo difpenfarmi dal 
recarne qui un lungo tratto , avvengaché 
fía eña puré interamente Mampata nell' ac-
cennata prima parte , e fia la L I . 

G E S U \ 

L a Grazía dello Spirita Sanio fia con k 
carith vo/ire, o figliuole ^ e fo-

relle mié. 

» OAppiano che non le ho amate mai 
v 3 tanto, quanto le amo ora; né eííe 
hanno mai avuta tanto bella opportunitá 

„ di fervire a noñro Signore, quanto nel-
„ la prefente, nella quale fa loro Iddio si 

gran favore di poter guftare qualche co-
4, fa della fuá Croce , e parte di quella 
„ derelizione ch' egli provb fulla medefi-

ma. Felice egli é quel giorno nel qua-
„ le éntrate fon elleno in cotefio luogo , 

poiché flava loro preparata si avventuro-
„ fa occafione . l o per me porto loro gran-
j , de invidia, e con tutta íinceritá prote-
„ ñ o , che alloraquando fui fenduta appieno 
„ confapevole, anche con qualche efage-
M razione, di tutte le traverfie loro, e che 

rt voleífero fcacciarle da coteík cafa, e di 
„ altre circoftanze , in vece d' attriftarmi , 
„ io ne provai un grandiííímo interior giub-
„ bilo, in veggendo che i l Signore ha feo-
„ perte loro alcune miniere d' eterni tefori 
„ fenza che paffino oltre mare . Che perb 
„ fpero nella Divina MaeÜá che avranno 
„ eíTe a rimanerne aíTai ricche , anche in 
„ maniera da poter compartiré le ricchezze 
„ loro a noi altre che qul ci troviamo. lo 
„ molto confido nella Divina Mifericordia 
„ che fia per aíTiftere loro acciocché fop-
„ portino ogni cofa fenza un minimo pec-

cato. Che fe tanto vivamente fentono 
„ la loro tribolazione , non per quefto af-
„ fligganfi, perché i l Signore vorrá dar lo-
„ ro a conofeere che non fono si da tan-

to, quanto s'immaginavano , alloraquan-
„ do moflravanfi aOai bramofe di patire . 
„ Coraggio, coraggio, figliuole mié . Ram-
„ mentinfí che Iddio non parica mai gli 
„ uomini di travaglj fuperiori alie forze 
„ loro, ( í . COK 10. ) e che la Divina 
„ Maeftá ritrovafi con quelli che fono t r i ' 
„ bolati. ( Pf. 9. ) Eííendo queda una 
„ veritá certiflima, nulla é a temeré, ma 
„ bensi molto a fperare nella Divina Bon-
3) ta, che finalmente fía per ifcoprirfi la 
„ verirá , e manifeftarfi le oceulte infidie 
„ del Demonio, che ha fufeitato tanto ri-
„ volgimento, del quale lento ora minor 
„ pena di quella che pria abbia provata. 
„ Orazione , orazione, foreile m i é . Oraé 
„ i l tempo di far che fpicchi Tumiltá , e 
„ l'ubbidienza, e facciano s i , che quefie 
„ due virtíi non trovino alcuno diele pra-
„* tichi con maggior fedeltá verfo la Vica-
„ ria ch' anno eletto , quanto le carita vo-
„ fire, e fíngolarmente la M . Priora paf-
„ fata . Oh che buon tempo per raccoglie-
„ re il frutto di que' fermi proponimenti 
„ ch'anno fatti di fervire al Signore ! A v -
„ vertano ch'egli alie volte vuol fare fpe-
„ rimento fe 1' opere conformi fíano alie 
„ parole. Facciano s i , che l'onore de'figli-
„ uoli della vergine, efratelli loro in que-
„ fla gran perfecuzione rimanga intatto , 
„ perché fe ajuteranfi vicendevolmente, i l 
„ buon Gesu le ajuterá, i l quale tuttoché 

„ dor-


