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INTRODUCCION.

Amm de esponer nuestras ideas acerca de la masturbacion, ne
nos cansaremos de repetir i nuestros lectores las palabras del
divino Maestro Crecer y multiplicaos, porque recordando ellas
|constantemente el objeto para que hemos sido eriados, se verd
icon esto cudn culpable es el hibito de los que, anticipando las ne-
cesidades de la naturaleza, se vuelven incapaces de proerear v
se atraen sobre si para siempre un cimulo de miseria, de ver-
‘glienza y de ignominia. El licor seminal, la mas poderosa de to-
das las secreciones del sistema animal, constituye la verdadera
esencia de la vida, es el fluido que da vigor al cuerpo, fortifica la
economia perdida y proporciona 4 nuestras facultades intelectua-
les la fuerza necesaria para trabajar; pues bien, si este importante
licor se prodiga imprudentemente, y lo es por las vias que repugna
la naturaleza, entonces sucede que la energia nerviosa se debili=
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fay seagota por escitaciones de esta clase, Y qué resultados serin
las consecuencias? El sistera nervioso del masturbador se arrui-
1a, el cerebro, el corazon; las piernas pierden su calor natural y
s fuerza, después la atrofia de la inteligencia y fa decadencia ge-
neral del sistema fisico son [a consecuencia natural y desastrosa .
Al llegar 4 este punto es cuando la verdad se presenta al entendi-
mienlo, y la infeliz victima de esta pasion se apercibe de su penoso
estado ; se vaelve un gap insociable, un idiota incapaz de funcio-
nies sensuales, un hombre en fin solo en la furma Y 0o en la econs-
litugion ; la desconfianza , el miedo, una estrema sensibilidad , 68
4 menudo el preliminar de Ia locura.

Guiados por estas razones, algunos médicos que tienena con-
ciencia de su profesion , se han consagrado gustosos y con tods
su esclusiva atencion & lus enfermedades que provienen de la esei-
taeion forzada del sistema regeneradur, enfermedades que una vez
descuidadas acaban en medio de horribles Yy desgarradores sufri-
mientos con la destruceion de la organizacion constitueional.

Nosotros hemos consagrado 4 este asunto Ja atenrion Nus es=
crupulosa desde el dia que nos entregamos al consuclo de la hu-
manidad doliente, No se pasa un solo dia sin que se nos dirijan
consultas personales, ya sea por los enfermos, ya por corresponsas
les desde todos los puntos; y nosotros nunea escondemos la verdad
por un falso temor, ni herimos la rodestia do nadie, asegurando
(ue nusstro sistema prietico sugerido y mejorado por una larga y
laboriosa esperiencia, ha producido los resaltados mas satisfucto-
rios en el tratamiento de la debilidad sensual de los dos sexos, En
toda nuestra carrera hemos tenido muchas ocasiones de reparar:
la eslension de los males de Ia constitucion, de los cuales era me-
nester indagar la primera causa en el descuido de los tratamientos
absurdos de las enfermedades sifiliticas. Un médico, que quisiera
hacer un estudio especial, como nosotros lo hemos hecho » Y Te_
monlarse en cada caso & los motivos originarios, de los que los des-
drdenes constitucionales han entrado en el sistema fisico £Omo
principios primitivos, se sorprenderia sin duda viendo e} nimero
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de séres que sufren, cuya enfermedad es de origen venéreo aungque
los primeros sintomas hayan tenido Ja apariencia de haber sido cu-
rados. La enfermedad comienza generalmente sus desastres desde
temprana, antes que la esperiencia de la edad madura haya suce-
dido al aturdimiento de la juventud y dado al hombre elementos
para evitar los placeres Y Jos sufrimientos que se suceden con tan-
ta rapidez en esta época. L delicadeza de la vergiienza impidieron
al enfermo procurar su curacion hasta que el mal ha adgquirido una
fuorza demasiado alarmante para poderse mirar con indiferencia
por mas tiempo. Entonces el enfermo, en vez de llamar los cuida-
dos de un médico, se dirige 4 cualquier empirico que no consigue
otra cosa (ue cortar temporalmente los sintomas esternos y le d&
por curado cuando no lo esld. Asi se pasa hasta que la enfertne=
dad degenera en constitucional, y es solo al llegar & este punto
cuando ¢l enfermo se vé en la precision de entregarse entre los
manos de los que si hubieran sido @ tiempo consultades, habrian
preservado su salud de toda alteracion , y 4 su cuerpo de los des—
trozos de esta pérfida enfermedad.

Hace algunos afos que concebimes la idea de que una obra po-
pular, desnudo su lenguaje en loposible de la fraseologia téenica,
seria ds una inmensa utilidad porque destruiria los efectos del mal
que fueran causados por an tratamiento mal entendido 6 por ha-
herle desenidado en su principio, Hamando d la vez la atencion so-
bre los primeros sintomas que si s miran con indiferencia pueden
ocasionar la eorrupeion general del sistema. Penetrados de estaidea,
sometemos la presente obra, al juicio del piiblico esperando que serd
reconocida su utilidad en la prictica. Nuestro deseo es el de dar
4 conocer bien y hacer comprender que no pretendemns. susti=
tuirnos 4 un facultativo en ninguna fase de la dolencia, sino
que al contrario , queremos que el lector se penetre de la necesi-
dad que tienen de acudir & los cuidados de aguel, tan pronto come
se presente el mal, Algunas veces, y por circunstaneias varias, si-
cede muy frecuentemente en las enfermedades venéreas que el en-
fermo no puede entregarse & los preceptos del arte en manos de
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un medico, entonces lo mejor es acudir 4 los me,
mas beneliciosos resultados hayan dado,

Daremos después de estas Jineas una deseripcion tan sucinla

romo es posible, de los érganos de Ja generacion y de su fisiologia,
de manera que pueda comprenderse sy importancia en la econo-
mia‘general. En ségundo, labar d®mostraremes 4.1 vista del lector
las causas, las variedades, los sintomas Y las particularidades

de los desirdenes de los Organos genitales, que leg impiden sea en
todo 6 en parte dedicarse 4 I

1 importantes funeiones del siste-
ma animal, parque del desempii e gstis funtiones dependen no
solo la dicha de log individaos Y de la familia, sino’ tambien la
prosperidad de los imperios, Puesto que es una cosy probada que
del grado de vigor y de salud de los Grganos de los padres depen-
de en gran parte la salud de su progenie. ;No nos consta esto diaria-
imente por esperiencias que vienen 4 nosotros? Se deduce de todo
pues, que toda persona debe antes (o contraer matrimonio isegu-
rarse hien si el lecho conyngal vendrd d ser 6 noun manaltial de

desgracias, quedé por frutos una familia endeble y enfermiza, testi-

805 vivos de desordenadag pasiones hrutales Y egoistas. ;(Jué sen-

timientos tan poco elevados debe tener un hombre lque sintiendo

St organizacion vieiada ¥ destruida no teme Y se horriza 4 la idea
de ligarse con vineulos que sean imposibles i producir el naci-
miento de hijos sanes Y felices, sino que por el contrario haya

manchado el amor puro Y casto con el contacto de sy caerpo cor-
vompido!

dicamentos que

A semejantes causas debemos

alribuir las desgracigs domésti-
€as que conocemos y la mayor:

parte de las enfermedades que su-
fre el género humano. Asi pues lectores, los que seajs todavia sol-
teros os suplicamos reflexioneis hien sobre estas verdades, porque
si las olvidais, pueden en un Pervenir mas 6 menos CeICano apa=
recer 4 vaestros ojos con todos sus lorrores,

Los 6rganos del sistema generador,
exige el mas minucioso tra tamiento.
estadios se han dedicado ese

de los cuales se abuss tanto,
Hace muchos afigs nuestros
lusivamente al de la debilidad v de
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las afecciones que resultan de la mastarbacion, de las emfermeda-
dea vénereas, de la pérdida de las facultades sensuales, v de los de-
mas males que provienen de la desorganizacion, ya sea constilu=
cional ya por una accidente del sistema generador, y ofrecemos
ahora 4 la humanidad doliente Er Discre10 Amico como un con=
sejero, en el cual puede fenerse toda confianza.

R. L, Perry y Compadia, médicos eonsultares,







DISCRETO AMTIGoO,

ANATOMT A

OE LOS ORGANOS REGENERADORES.

La importancia de los Organos de la SENeracion y su conservi-
cion en el estado deseable de salud yde vigor, ha sido recomns-
cida por los escritores antiguos y modernos; ¢l desempeiis de
las funciones que les son inherentes, ga haneconsidaradn siempre
como indispensables 4 Iy salud y al buen estado de la economia
fisica é intelectual, Son estos organos de uny construeeion y
utilidad, tan admirables que ofrecen una prueba patente y m-
vavillosa de 1a inteligencig que ha presidido 4 sucombinacion
en el sistema pary que llenen sus importantes funciones de
propagar la especie humang, La delicadeza sin ignal de su
tejido, las particularida des en fin estin admirablemente adop~
tadas para quellenen el cometido quedeben cuando sn estado
es pertecto, escitan I Sorpresa y la admiracion del anatomistn
ydelfildsofo. Su et plejidad misma, toda sy dependencin que
siente al momentn los desdrdenes que pueden falseqr su ubil
uso, estd sahiamente sometida 4 la necesidad do separar y pu-
rificar el fluidn vivificador, :
Sueede lo mignin que con un reloj, log drganos de 1y gene-
racion, aparato fodavin mas complejoy dedicado queaquel. ps—
tdn sujetos 4 Ia desorganizacion en las funciones™ oy eleferts
demuchas fausas que examinaremos en las siguientes phgi-
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jins. Iintretanto ¥ 4 fin que pueda comprenderse con toda ela-
ridad, ereemos que serd necesario preceder estas observacio-
nes de una breve noticia sobre ta disposicion anatomica y las
aceiones fisiologiens de los drganos generadores, asi como tam-
bien de los que tienen gon ellos relacion indirectamente.

Lis partes del hombre que se relacionan inmediatamente
con las funciones de que acabamos de hablar, son segun he-
mos dicho de una naturalezs muy delicada, de una construceion
complicadisima. Se componéfi de testiculos en medio de los cna-—
les se forma la secrecign espermitiea, y de sus accesqrios que
sirven para trasmitiv el fluido de Ia uretrad su nacimicnto.
peren del cuello de la vejiga y del miembro, con lo que fiene
efecto el aecto del coito, y por un eanal que hay en la parte
inferior de la uretra, el semen posa del lugar donde estaba
detenido 4 los érgancs que en la mujer sirven para la gene-
racion.

Los 6rganos urinarios del hombre como los de la mujer,
mieden eonsiderarse como auxiliores de estas funciones, y lus
enfermedades 4 que estin espuestos, ejercen ln mas perniciosa
influencia sobre aguellos, y aun algunas veces producenla im-
potencia, ya tem?mmi, ya permanente, segun es la clase y lu
consideracion del mal,

Los rinonesque son los Grganosinieamente dispuestos para
la secrecion de llEl. ovinn, son cuerpos glendulosos de forma
oblonga, colocados 4 cada lado de 1a espina dorsal, por hajo
de las dos ultimas costillas y del estémogo é intestinos. Se dice
que estos organos sonmes fuertes en las personas de pusiones
violentas que en las que no tienen tan viva aficion & las mu-~
jeres. -
in la forma se pavece el rifion 4 la fisceln. Tstd cosi ente-
ramente compuesto de arterias y de vensscon algunas pequo-
fiss romas de nervios que tienen en p:rte su origen de la en
municacion en que estan con los costilias, por lo quese Haman
intercostillares, v en parte tambien de su ramificacion con el

estomago que establece por este medio Ia mayor simpatia entre -

estos Organos. Las artering que proveen de sangre i los rino-
nes y la cual sirve en alguna parte para la nutricion del dr-
gano y tambien para la secrecion de la orina, proviene diree-
tamente de la aorta & grande arteria del cuerpo. A su entrada
en el rinon, lo que se verifica hieia la parte media, se divide
en ramas, las que todavia se subdividen en ofras mos pegue-
nias, y estas en ofres hasta que terminan en va8os tan pequenos
que son imperceptibles d la vista nutural. De estos se forman las
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. venas por medio de las cuales tiene efecto la secracion de lu orina

; que cae gota d gota en una bolsa situaada hécia el medio 6 parto
inferior del drgano que es el principio de la uretra. Esta vena se
junta § la granvena cava, yvierte la sangre que contieneen lo que
es llamado por los anatomistas el gran recipiente, el cual sicve pa-
a trasportar dicha sangre al higado, despues que ha dejado en los
rifiones una porcion de su serosidad ¥ sustancias salinas. Los
nervios de los rinones son pequeios v de forma rara; de manera
que este drgano no se halla dotado de gran sensibilidad.

Los ureferes son conductos largos v tortuosos y forman Iz con-
tinuacion del spinter. Hay uno d cada ladn del cuerpo y descienden
prolongindoze ligeramente por el interior de la espalda y parte in-
ferior de Ia vejiga, la cual atraviesan pasando enfre sus cubiertas,
de suerte que si la vejiga se dilatase mucho, no recibiria su con-
tenido en sus eonductos. Se hallan bien provistos de ramificacio=
nes arteriales, de venas y de nervios y su sensibilidad es mucha
enel estado de enfermedad. La funcion que desempeiian consiste
en llevar la orina desde los rifiones 4 la vejiga.

La wejiga esti sitnada en una parte del cuerpo llamada
vacin 6 depdsito. Es de una dimension considerable, prestindose
algunas veces 4 ser prolongada hasta un grado imposible de creer,
si no fueze un hecho reconocido.

Esta facullad de estension no se adquiers si no poniendo ©n

eligro la salud y aun la vida. Dicho érgano se encuentra en ‘el
. hombre inmediatamente encima de los intestinos, y en la mujer,
la matriz se halla colecada entre este Grgano y la tripa del cigalar.
Tiene la formaoval y es el gran recipientede la orina, la cual cuan-
do se encuentra reunida en bastante cantidad capaz de causar do-
lores, se escapa voluntariamente, 4 través de la uretra, que es la
g.{lmlnngacinn de la vejiga que empieza desde el cuello y sigue d lo
-, largo de la parte inferior de la verga, conforme ya hemos dicho.
La vejiga esti bien provista de arterias, de venas y de nervios
escesivainente sensibles en el estado de enfermedad. Tiene tres
cubiertas G capas de las cuales una , compuesta de fibras my-cula~
res, sisellega 4 contraer causa la espulsion de la orina , ¢ por
esto se la llama detrusor urinc.

El cuello de la vejiga, que en el hombrse es mas largo y mas
estrecho, es en la mujer mas corto y ancho, y estd rodeado de un
miusculo sphinter el cual sirve para impedir la corriente conti-
nua de la orina, & menos que por enfermedad este misculo haya
venido & quedar inatil.

La secrecion 6 separacion de la orina de la sangre por medio
de los vasos afectos 4 este uso constituye las principales funciones
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e los rifiones. Luego que la seerecion del fluido seha verificado,
se trasporta 4 lo largo de los ureteres hasta ccl[uedar en la vejiga en
cuyo gran recipiente, como le hemos Hamado, queda hasta el mo-
mentoen que por la tension que ocasiona se hace necesario su es-
pulsion de la uretra.

El procedimiento con que se verifica la secrecion de la orina,
ofrece un interds inmenso, y demuestra admirablemennte la sabi--
duria del Criador. La sangre, de la cual debe separarse, se con-
duce al 6rgano porla arteria renal que se divide en ramas, las que
alimentan diferentes partes del drgano y estas @ su vez forman
entre ellas vias de comunicacion, desde donde parten pequerias ar-
terins gque constituyen una reunion general de todas, un ver-
dadero sistema de vasos. Terminan en el lugar en que nacen las
venas v los tubos urinarios, efectuando estos ltimos la separacion
de la orina.

Las criptas 6 eriplee son pequedos cuerpos redondos {1 ovala-
das que se hallan entre los vasos de que acabamos de hablar,

v =0 los suponen el alma & los séres de los tubos urinarios.

Estos tubos estin como pegados & una apofisia mamilaria que
se adelanta por una pequena bolsa, llamada por la forma que tie-
ne infundibulus. La orina pasa de los tubos urinarios d esta
Dolsa, v de esta & otra mayor, conocida bajo el nombre de recep-
téculo y despues 4 través de la uretra hasta quédar depositada
en ln vejiga. Muchos de estos tubos terminan en una apofisea
mamilaria y por esto es por lo que se descargan 6 vaeian en un in-
fundibulus. La bolsa que acabamos de cifar, como tambien el
recepticula de los rifiones, la vejiga y Ja uretra se hallan protegi-
doscontra laacritud de la orina por una secrecion mucosa que sirve
como de revestimiento interior 4 aquellas partes. La gran cantidad
de orina y la rapidez.con que tiene lugar su paso despues de haber
absorbido eiertos Muidos del estémago, han inducido & varias per-
sonas 4 creer, enla existeneia de vasos no conocidos aunque forma-
sen una comunicacion inmediata entre el estémago y la vejiga sin
tener relacion conlos rifiones; perola prontitud con que se verifica
la absorcion de los fluidos, lievados por medio de eonductos toré-
cicos, la rapidez de la circulacion, yla gran eantidad de sangre que
llevan las arterias renales 4 los rifiones, esplica satisfactoriamente
la celeridad con que la orina se separa sin acudir 4 la suposicion
de canales interioras. Segun lo que se cree sobre la comunica=-
cion que tienen los nervios de los rifiones con los del canal § con-
ducto alimenticio, no es improbable que la secrecion de la orina
formada por la sangre, pueda empezar antes que los vasos absor-
hentes hayan tenido tiempo de trasportar el agua que han
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recibido en el estdmago 4 los vasos sanguineos. La naturaleza ha
comprendido que estos vasos serian sobrecargados si no dispusie-
se in-separacion inmediata del fluido acnoso que contienen.

Como prueba que la secrecion de los rifienes hace sentir hasta
el mas alto. grado In influencia de las pasiones y ds las ideas, no
tenemos mas que citar losefectos del misdo sobre los cuadriipedos,
en los nifios v aun en los adultos que es causa de un granaumen.
to de orina y de desear evitar por cualquier medio esta secrecion,
Algunos enfermos que sufren contraceion en el aeto de orvinar-
sa afectan del mal que eslo produce, se aumenta en ¢ la secre=
cion del flnido y 4 menudo les vienen fuertes ganas de orinar.

Las viipsulas renales son cuerpos cdneavos-convexos coloca-
dos inmediatamente per cima de los rifones y cubiertos de grasa
y llenos en bastante cantidad de sangre, que en su mayor parte
procede de la arteria renal, cuyo prineipio es ¢l gran tronco arte-
rial y demas vasos. Estos nervios tienen una gran simpalia. En
el dnterior se encuentra una cavidad que contiene fluido de
color de azafran bajo , del eual seignora aun el uso y aun el de
la edpsula renal. '

La, protasa, de la que hablaremos estensamente cuando tra=
temos de ln anatomia de 1os drganos, consagrados eon especialidad

dla generacion , se comunica con elcuello de la vejiga, v aunque
no tome parte inmediatamente en el acto generador, no pueade
desconocerse la intima relacion que con ellos tiens. Puede copsi-
derarse ln uretrn bajo el mismo punto de vista. Tiene en efecto,
mas simpatia con el aclo de la generacion que la protasa, porque
f ella viene 4 pararla sustancia seminal, cuva eyaculacion se hace
por su intermedio. Aungue la protasa y la utrera forman junias
parte muy interesante ds los érganos urinarios, ereemos gue se
entenderdn mejor cuando tratemos de los que sin ellos no puele
haber generacion , tales como los testiculos y los diferentes con—
ductos del sémen.

El escroto 6 la bolsa esun saco de piel dividido por medio por
un corte 6 septum, de manera que forma dos cavidades que
cada una contiene un testiculo, La posicion de este corte § divi-
sion. se reconoce. esteriormente por una linea irregular lamada
raphe. La contraceion del escrolo que algunas veces se nota, de—
pende, segun ciertos anatomistas, de la accion de nn misenlo
ﬂue apellidan dartos. Esto 4 su vez se desmiente por otros mé-

icos que niegun Ja existencia de este misculo,

Los testiculos (1 Grganos destinados i ln secrecion del sémen,
se alimentan de sangre que les suministran unos vasos largos y
resistentes que parten del gran tronco arterial. Se les conocs por
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¢} nombre de arterias espermiticas; la sangre sirve para la sepa~
racion del sémen, procedimiento que tiene lugar por la accion

articuiar de los testiculos. Esta potencia de secrecion presta 4
los Grganos un valor é importancia tal en el sistema fisico, que
hace no cedan i los instintos que los anatomistas consideran como
mas nobles, y euva destruccion 6 desérden puede causar la muer-
te. El valor que los hombres dan d estos érganos (los testiculos) se
hia demostrado por el heeho, que los suicidas lo han sido 4 me=
nudo por encontrarse impotentes ya real, ya imaginariamente , y
porque muchos eastrados por causa de graves males, han caido
en una melancolia & que han puesto fin por un desastre. Lo mis=
mo que decimos de los testiculos, es aplicable al profundo diszusto
que produce tener que sufrir la amputacion del recto. Y no es
solo entre las personas jovenes y en la época de los deseos cuando
estos efectos se hacen sentir, igual sucede d los ancianos que por
escesos ¥ males inveterados, se ven en tan triste caso.

Lios eunucos que han sido’castrados antes de la edad de las
impresiones que la naturaleza ofrece después d+ la pubertad, no
esperimentan por lo general tan honda melancolia como los hom-
bres que son impotentes cuando ya han gustado las delicias del
amor. Su dixgusto proviene de que son siempre tristes testigos
de la dicha que otros esperimentan y de la cual ellos estdn priva-
dos. Existe tambien una diferencia remarcable entre la fisiologia
esterna del hombre completo y del eunuco. Este es de presencia
afeminada, parece un nifio: sus'cabellos son finos y delicados;
sus_miembros pequeiios; no tiene barba, y su entendimiento ja=
més adquiere el desarrollo que en el hombre dotado de toda su vi-
rilidad. La mayor parte de las diferencias que hemos notado, con-
sisten en la castracion, es decir, en la operacion de privar & un
hombre delos dos testiculos ya en edad viril. Laereccion g aun la
eyaculacion pueden efectuarse d pesar de la privacion de aque-
llos miembros. Cuandola eyaculacion se hace algunos meses des-
pués de haber sido operado, no es sémen lo que trasmite, sino
simplemente la secrecion de los vasos seminales y de la gléndala
protasa.

Los antiguos romanos no permitian que ninguna persona fa=
lase en justicia sin estar seguros qne tenia completos todos sus
drganos, y aun el clero catélico no admite sin el exdmen de esta
circunstancia i tomar sus 6rdenes 4 nadie.

Sucede & menudo que los testiculos que antes del nacimiento se
hallaban colocadosen la cavidad del abdémente inmediatamente de-
lante de los rifiones , no descienden al escroto 6 bolsa , sino que
quedan en un paraje del vientre que se llama canal abdominal.
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Se-vé algunas veces que solo queda en el abddmen un testiculo
que es por lo regular el izquierdo. En esta posicion se halla ps—
puesto f varios accidentes y enfermedades, y aunque no sean
ahsolutamente privados de la secrecion seminal , siempre d pesar
de ello, su accion es imperfecta por la presion que sufren y la
irritacion eonstante producida por la estrechura del canal cuya
causa es el motivo que aparezean en algunos un poco prolonga-
dos y achatados, pero siempre mas pequefios gue de ordinario.

Un discipulo del difunto Sir Astley Cooper, cuyos testiculos no
bajaban , se suicidd por temor de ser impotente. Examinado su
caerpo, se encontraron los vasos seminales llenos de esla es-
perma, y los testiculos que se hallaban colocados en el abddmen y
cerca del anillo abdominal interno , eran de la magnitud regular.
Ha habido ademds el caso de un jéven de 19 afios, que solo fenia
uno de los érganos en la cavidad del abdémen v era mas pequesio
que el otro, pero ambos enteramente sanos.

Se deduce de aqui, que la no bajada de los testiculos del ah-
domen 4 la bolsa, es de ordinario la causa de la impotencia, la
mayor desgracia fisica que puede el hombre sufrir,

La arteria espermitica, segun lineas atris hemos dicho, se ha-
lla pegada al tronco principal arterial, v es un largo v tortuoso
tubo. La sangre que por ella se trasporta 4 los droanos despues de
haber sido empleada en los testiculos, en la separacion v secre-
cion de la esperma, vuelve i la circulacion en el estado ya de
corrupeion por conducto de otros vasos llamados venas espermi-
ticas. El doble aparato de estos vasos, es decir, el de [as arterias v
las venas, se ha llamado por los antignos anatomisias, vaca pre-
parantia como para indicar las relaciones de estas partes princi-
pales con los testiculos,

Las arterias espermiticas son notables, aparte de su estension
y serosidades , por su pequefez que les impide no contener 4 la
vez sino cierta cantidad de sangre. Bajan oblicua y esteriormente
por detrds del peritonio y estin encerradas con las venas por me-
dio de una cublerta 6 capa comun que les protege vy furma con log
nervios de los testiculos, lo que laman ¢l cordon espermitico.
Dichas arterias siguen por los méisculos soas v los ureteres, v atra-
viesan los anillos abdominales y el canal asi llamado por la parte
alta del hueso pibis y tambien el escroto, donde la arteria esper-
mitica entra v alimenta los testiculos. Este drgano recibe tam-
bien sangre, de la arteria que proviene del vas deferens.

Este organo, asi llamado, tiene una cubierta llamada finica va-
ginalis y estd compuesto del euerpo de testiculo y de la epididimio
que se halla sitnado en la parte superior. Su sustancia de natura=
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leza blanca, suave y en la apariencia pulposa, se compone de una
infinidad de pequerios tubos seminiferos pegados -al epididimio.
Estos tubos se hallan entrelazados y lisdos unos con otros, pero
una vez sueltos € inyeetados de mereurio adquieren gran facultad
de tension.

Las venas espermaticas salen de los testiculos en tres grupes
de los que al momento se unen dos, Son escesivamente tortuosas
en su curso'y se comunican con facilidad unas con ofras cuandow
estdn en la parte inferior del cordon; mas estas comunicaciones
cesan una vey que hayan penetrado en el canal abdominal y aban=
donando este se unen otra vez mientras que atraviesan el masculo-
soas; forman una vena que sobre el lado derecho se pegad la vena
cave infarior y sobre el izquierdo se pega 4 Ja vena que parte del
rifion aqui sitaado. Hemos ya hecho meneion de su uso. Las venas
mayores son provistas de vilvulas. Los nervios de los testiculos:
parten principalmente de las que sirven de alimento 4 los riones;
llevan la mismas direceiones que las arterias espermiticas y for-
man con ella y los rifiones el cordon espermitico. Algunas ramas
de plessus hipogrdstriga se unen 4 los nervios espermdticos en el
cordon, y forman con ellos una espeeie de tejido ¢ de ramas ‘en-
trelazadas con los vasos sanguinees que alimentdn los testiculos y
los abrazan. Los nervios espermaticos tienen su disposicion propia
para alimentar el 6rgano de que son auxiliares,

Generalmente el hombre s6 halla dotade de dos testiculos une
i cada lado del eseroto, pero en algunos individuos se ha viste
que solo tenian une, al paso que en otros figuraban tres, cuatroy
en algun caso, aunque raros, cinco. Los eseritores antiguos que
hun presentado en sus obras estos raros ejemplos, considerand

08 que posecn un namero tan estraordinario de testiculos como

muy dades  la lubricidad. Esto es mas que dudeso, porque ha
sucedido muchas veees, que un pequefio tumor ha tomudo la fors
ma testicular. El ejemplo de un tercer testiculo no admite duda.
El doctor Macan , cirajano del estado mayor del ejéreito , ha pus
blicado un caso del que fué lace aios testigo. La personasobre la
que hizo esta observacion, era un jéven coneripto de 20 afios, cuye
hrgano adicional lo teaia colocado sobre ellado dereche, mas cerca:
del ano que el testiculo ordinario- Tenia el cordon espermdtico
que se reunia con ol otro Grgane por la parte superioe- dela bolsa
¥ podia eonocerse palpablemente en cada uno el vas deferens.

Las personas de tres testiculos son lumadas triorchides, y los
que-solo tienen uno monorchides. Estos tiltimos son  tan: rares y
los que han sido mencionados por los-antiguos tan dudoses, como
Jos ejemplos de triorchides de que acabamos de hablar. Sin em-
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bargo, bay cilados algunos casos porlos eseritores modernos, de
varios individuos quu?lespues de muertos se ha examinado en ellos
la falta de un testiculo. Los hay tambien de personas eunucas
de nacimiento, es decir, privadas por la naturaleza de- los
testiculos. Cuando estos drgancs son en nimere: y dimen-
sion regulares, tienen como dos pulgadas de largo, una y me-
dia de latitud por la parte trasversal, 'y como una de profundi-
dad. La cubierta vaginal 6 la membrana de los testiculos; 4 la cual
hiemos hecho alusion, se compone de dos capas, la interior cubre
6 envuelve el testiculo. Sirve para lu secrecion de una especie: de
liquide que la humedece. Entre las dos capas de la cubierta va-
ginal se encuentra el fluido hidrdcelo. En algunos casos la cavidad
que existe entre las dos capas de esta membrana forma une conti-
nuidad de la eavidad del abdémen. En esta eireunstancia se halla
el individuo espuesto @ lo que es llamado rotura congenital y 4
inflamaciones peligrosas deside la cavidad de la cubierta: vagmal
hasta el abdamen.

Entre el testiculo y la eubierta vaginal hay otra segunda cu-
hierta llamada tinica albuginea, blanda , blanea, sin elasticudad v
compuesta de cierto tejido fibroso, Cubre completamente el testi-
culo, pero no el epididimio, Enlas partes superiores, posleriores
y esteriores del 6rgano, forma un cuerpo que contiene el vaso sai-
Euineu y una parte del tejido glanduloso del testiculo, como lam-

fen los canales seminales del recto. Astley Cooper llamaba & este
organo lestis mediastivum. La naturaleza resistente de estas cu-
Liertas son la causa del fuerte dolor que sesufre cuando el 6rga-
1o estd hinchado 6 inflamado. El testiculo se halla tambien cu-
bierto por un musculo entendide bajo el nombre de cremaster,
formado en parte por algunas fibras de los musculos oblicuos del
abddmen y en parte por el estremo inferior de la espina del ilium
y del hueso pabis. Sirve como la tercera cubierta al testiculo. Se
dilata envolviendo en si I ténicavaginalis, queaprieta con fuerza
formando un miseulo estrecho que contiene el testiculo y sus eu-
hiertas, y el cual cuando obra ¢ trabaja, centrae el érgano hasta
la  parte superiordel abdémen, sosteniéndole y apretindole hasta,
obligarle & que por lolargo del vas deferens salga del sémen, cuya
secrecion se hizo con anticipacion por el 6rgano. La accion de
este misculo es involuntaria; pero algunas veces se ha visto que
~ ohedece 4 la voluntad del individuo. El masculo cresmater es pe-
gueﬁo y difieil de distinguir antes'de la pubertad, mas después
e este %Jl'.:l‘ik}df) se desarrolla mucho en los de gran fuerza muscu-
lar y sobre todo en el caso de antigua rotura 6 de hidrécelo.
Hémos observado ya que-la sustancia del testiculo se compone

2
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de un namero infinito de tubitos llamados tubuli seminiferi §
tubos semiiniferos, los cuales son muy numerosos. Lauth cuenta
§40, y su estension por término medio total llega & 14,750 piés, y
la :mn{uuru de cada uno 4 25 pulgadas. Se comunican ficilments
entre si y su reunion forma por decirlo asi, una vasta trama de
comunicacion. Su capacididad varia de didmetro segun los indivi-
duos, la edad yel estado de actividad G de reposo del Grgano.
Son mayores en un adulto vigoroso y los 6rganos gozan de toda la
fuerza de que se ven privados en la infancia 6 en la vejez. Difie-
ren fambien en los testiculos de la misma persona porque la ea-
pacidad de los tubos seminileros, esen uno de aquellos mas grande
que en el otro. En el curso que llevan por el cuerpo del rgano
convergen hdcia la parte llamada mediastinum; despuds dos 6
mas tubos se unen y forman una figura cinica , cuya punta se pega
{ los testiculos.

El epididimio, hemos dicho que estd situado en la parie supe-
rior y posterior del testiculo, y es la continuacion de numerosos
tubos seminiferos; deseiende i lo largo da la parte posterior del tes~
ticulo, y vienen gradualmente 4 tener un didmetro mayor , pero
aparece menos cubierto 6 rodeado hasta que empieza 4 subir v en-
tonces recibe el nombre de vas_deferens. Es mas largo que el tes-
ticulo, porque tiene dos pulgadas de estension y cuatro 6 cineo li-
neas de ancho. Prineipalmente se eampone de canales seminales,
de donde provienen por la parte posterior del rete festis : los vasa
efferentia 6 diferentes vasos que son por lo regular en niimero
dedece, aunque algunostienen treinta , yestos conductos, despues
de muchas vueltas, se unen 6 mas bien se pegan al canal del
epididimio. El término medio de estension, es en total , segun
Lauth, de cerca de ocho piés, con una anchura 6 latitad de siete
pulgadas.

Las partes del epididimio que forman el euerpo y la estremi-
dad, se componen de vuellas y sinosidades en su canal. Este tilti-
mo tiene la estension y grosura muy irregulares, midiendo por
término medio en el estado de desarrollo sobre veinte piés. Va-
ta en estension y capacidad conforme & los individuos. Las pare-
‘des de este canal , en oposicion 4 Ja de los vasa efferentia son
muy fuertes y resisten los ataques por evidentes que sean. Se
halla pegado & un canal denominado vas deferens que es un con=
ducto de los escrementos del 6rgano y tiene en lo general su ca=
pacidad menos grande en el punto donde se verifica su union con
el vas deferens.

Consta & menudo de un canal oculto relacionado con el epidi=
dimio llamado tambien por Haller vas colum aberrans. Tiene
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dicho canal un dismetro igual al del canal del epididimio con-
ocho d catorce pulgadas de estension 'y alargando el cordon se
dilata por su estremidad al paso que disminuye gradualmente de
grandor, y desaparece por completo al fin. Su curso es muy si-
nuoso. Son aun poco conocidas las funciones que desempeiia

este canal oculto. Algunos le designan como un vas deferens su=

plementario, y otros creen que sus fanciones consisten solo en

fa secrecion de un fluido para ayudar & la lubrefaccion de la par-

te que compone el epididimio, y otros en lin lo consideran como

un simple diver ticulum accidental en su forma como & menudo

se encuentra en los intestinos.

El vas deferens es una parte integrante del cordon espermé-
tico y puede con facilidad distinguirse de las arterias, de las ve=
nas y de los nervios, por su naluraleza cartilaginosa. Es redondo
v de forma solida y se cree ?ue sus paredes son musculares 6
formadas de masculos. Forma la continuacion de la parte infe-
rior del epididimio y sube { lo largo de su parte tambien inferior,
formando numerosas sinuosidades hasta que ha pasado del testi=
culo, punto en el cual se juntan los vasos espermiticos y los ner-
vios para constituir el cordon. Entonces entra en el eanal abdo=
minal 4 través del cual pasa, despues se separa del cordon, vol-
viendo bajo la forma de un mareo & la parte esterior del peritonio
al cual se une; pasa enseguida, ya por el lado, ya por detris y
por bajo de la vejiga inclindndose progresivamente hicia el inte-
rior (urante su curso que esen direceion i la estremidad de esta
viscera, hasta que al fin se pone en contacto por la base de la
glindula protasa con el vas deferens del lailo opuesto, pero sin
comunicarse con él. Termina pues en la vesicula seminal inme-
diatamente por debajo y detrds de la protasa, eon la cual forma el
canal ejaculatorio que atraviesa la parte protisica de la uretra.
A medida que el vas deferens se aproxima 4 la vejiga 6 deposito
seminal, aumenta de grosor y capacidad y disminuye gradual=
mente cuando va acercindose d la protasa.

Los testiculos en los fetos se hallan situados en el abddmen.
por detrds de la doble membrana del peritonio inmediatamente
debajo de los rifiones y en frente de los miseulos soas. El epididi=-
mio liene cerca de una tercera parte mas de grosor en los adultos
comparados con elcuerpo de los testiculos. Hay ademds un cuerpo
solido de forma c6nica 4 quien se llama gubernaculum, el cual
se encuentra en felacion con cada uno de estos drganos, interin
no salgan del estado de fetos. El mismo esti unido a la parte mas
baja de los testfeulos y del epididimio por donde tiene origen el
vas deferens. Sale del a{)ddmen siguiendo la misma direccion que
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los testiculos 4 través del canal ingninal y de los anillos abdomi-
nales, y se dirige hicia el escroto, del cual forma parte. Se halla
rodeado de una capa de fibras musculares y su alimento - sanguf-
neo le recibe de una rama que procede de la arteria del was
deferens. Los lesticulos del feto cuando este tiene cinco § seis
meses de existencia, estdn gradualmente apretados por la con-
traccion de las fibras musculosas que cubren 6 envuelven ol gu-
berndculo, y tambien por la accion del musculo eremater desde
la posicion que ocupa cerca de los rinones hasta losgniilos.abdo-
minales. Hicia el fin del sétimo mes se percibe por lo regular
que elanillo debe atravesar en todo el siguiente ol caral inguinalyy
por fltimo al acabar el embarazo se encuentra en el eseroto.
A medida que el drgano avanza por el abdémen y el canal, levan-
ta & empuja por deeirlo asi ; delante de él una parte del peritonio
que mas tarde viene d ser la tunica vaginilis deserita ya en las
piginas anteriores. El gulierndeulo se ensancha por igual, v sus
fibras formun una especie de cubierla destinada 4 la [inica va-
ginal; la otra partede su tegido contribuye 4 formar el tegido ce~
fular que con tanta abundancia se encuentra en el eseroto. Sus
lazos & uniones que hay en el fondo del mismo desaparecen gra-
dualmente despues de la bajada del érgano. Esto sin embargo no
sucede siempre; porque en algunos casos donde los testiculos no
bajan mas que el anillo abdominal 4 que el canal inguinal, puede
aun exirtir una porcion del gubernficalo y puede conservar algu-
nas de las fibras musenlares que lo envuelven. 4
Es bastante raro que no_ desciendan ambos testiculos, pues
lo que suele suceder & menudo que salo nno baje mas que el otro
asto es, mas el derecho que el izquierdo. Algunas veces permane-
ce uno de ellos en la misma posicion que tenian antes del noei-
miento, pero por lo regular baja antes de la pubertad 6 entre el
espacio que media entre el ‘segundo v décimo afio. No es raro
tampoco que la bajada se verifique despues de nacer, Wisherg
cita muchos easos. Las causas de esta resistencia i bajar, no eran
aun bien conocidas, pueden no obstante depender de una infla=
macion abdominal anterior al nacimiento, 6 de alguna imperfec—
cion del aparato muscular, lo cual haga estar el testiculo apretado
en la cavidad del eseroto. Cuando despues de muertos se van
examinando los euerpos de log individuos en quienes se ha pre-
sentado este fenémeno, se ha podido observar filamentos mas
6 menos largos que unian ol drgano en cierlas partes del abdd-
men, yse adherian duno de los lesticalos. La pequencz de los
anillos abdominales puede influir tambien en este caso. La ciru-
jia ha hecho en:algunas de estas circunstancias una operacion co-
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yonada del mejor éxito, para desprender el Grgano y colocarle en
¢l escroto; sin embargo, hay siempre que vencer grandes dificul-
tades y la curacion es muy laboriosa.

El vas deferens cuando no bajan log testieulos, se presenta

eneralmentemuy prolongado, demodo que su sinuosidad es to-
davia mayor que de ordinario.

Se han hecho algunas observaciones acerca del frganc yde
sus propiedades generadoras , cuando no tiene lugar la bajada , y
el difunto sir Astley €ooper nos cita un ejemplo por el que queda
demostrado, que‘la procreacion puede hacerse y se hace en estos
casos. Mr. Hanter por el contravio es de opinion que los drganos
deben entonces ser muy imperfectos y de ningun modo servir al
objeto que se propone la naturaleza; pero el solo caso que el mismo
cita, de un hordbre que tenia ambos testiculos en el vientre, prueba
en contra de swasercion, puesto que este individuo eontaba con
todas las facultades y pasiones inherentes 4 la especie humana.

Monsieur Owen , el eélebre anatomista en sus observaciones 4
este propdsito emitidas, dice. «Es muy notableque M: Hunterha-
ya sustentado y propagado, en vista de una esperiencia incom-

leta, una apinion que tantos males puede neasionar, atribuyendo
g impotencia d los hombres cuyos testiculos estin retenidos en
el abdémen. Es evidente, que en losanimales, enyos testiculos for-
man constantemente parte de las visceras abdominales, no hay
razon alguna para creer que por-esto no pueden proerear, como,
tampoco es motivo para alterar su dimension y forma el de que
los testiculos pasen naturalmente al eseroto. Asf pues, creemos
que‘esta cireunstancia puede solo influir en la cantidad pero no
en la calidad de la secrecion.

La opinion de M. Owen esti corroborada por el eximen en
otros casos de testiculos no hajados sin incluir en ellos el ¢jemplo
citado por Astley Ceoper. Seha dicho tambien que los hombres
que en cllos coneurren las particularidades espuestas, notienen de-
bidamente desarrollados sus sentimientos naturales ; pero seme=
jante hecho puele tener otras esplicacicnes, En un caso de no

ajada del testiculo dervecho , habiendo sido el cuerpo sujeto 4 la
uptosia, se encontré que enla posicion que ocupaba en el abdé-
men, no presentaba mas grandor que el que de ordinario liene &
los dos aftos de edad, pareciéndose mucho en su forma, 4 los de
“los nifios de este tiempo. El érgano pertenecia i un joven de 16
afios, euyo otro testiculo era cualro veces mas grueso (que su
compaiero.

M. Gloquet, dice haber visto el caso de un testiculo izquierdo

vetenido en el canal inguinal, enun estado de atrofia y tan pe=
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queiio que no podia percibirse esteriormente. El epididimio estaba
situado una pulgada mas bajo que los testiculos con los que seco-
municaba por pequenos vasos finos blancos y trasparentes , para-
lelos los unos & los otros y formados por los tubos seminales. El
vas deferens partia de la parte inferior del epididimio y entraba en
el canal inguinal por el lado de los testiculos- El érgano estaba
contenido en un saco hernial, yel paciente contaba cuarentaafios.

Se comprende ficilmente, y la esperiencia lo praeba, que aun-
que la retencion de los testiculos en el abdémen no disminuye,
hablando en general, la faeultad generadora, como ellos perma-
necen sujetos en el canal inguinal, correnel riesgo de una conti-
nua presion y de recibir lesiones, de las cuales es dificil eseapar
bien, porque de ellas y de las operaciones que sufren se sigue muy
4 menudo la pérdida de sus facullades. Losresultados de una gran
Sresian d de lesiones pueden ser gravisimas y causa de enferme-

ades permananentes,

Acerca de este asunto, dice M. Putt, uno de los mas hdbiles
eirujanos ingleses. « No sé que hay de mas inconveniente en la
retencion de un testiculo en lacavidad del vientre, porque su po-
sicion no solo le espone d una presion accidental, sino lo que es
aun jeor, 4 que no entendiendo bien Ia dolencia que produce al
individuo, se emplee un tratamiento equivocado. A estas conside-
raciones anadird, que los festiculos que conservan su posicion
escepeional estdn sujetos, ademas de 4 sus dolencias particulares,
i las mismas que afectan d los que tienen la posicion ordinaria y
conveniente.n El caso al cual hace alusion M. Pott; tuvo lugar de
la manera signiente. Un jéven marino tenia uno de los testiculos
retenidos en el canal ingninal. Fué afectado accidentalmente de
males en esta parte y loe sintomaz parecian los de una hernia.
M. Pott descubri6 la naturaleza de este accidente y el enfermo fué
milagrosamente curado sin ser necesario operarle. Casos semejan-
tes e han presentado 4 otros cirujanos. Sucede i menudo quein-
dependientedelano bajada, no tienen los testiculos todo su gran-
dor natural ni gozan de la facultad de secrecion del sémen; 4
este estado se llama desarrollo defenido, frase que quiere deeir
que los drganos han cesado de crecer antes de la edad delapuber-
tad. Se cita el caso de una persona que d los veintiseis afnos tenia
el miembro v los testicalos tan pequefios que eran comparables &
las partes de un nifio de ocho aiios; lo mismo se dice de ofro su=
jeto de treinta. Estos ejemplos pertenecen aun al dominio de la
medicina, siempre que no se verifiquen en idiotas.

El aminoramiento 6 degeneracion de las facultades de los ér=
ganos puede tener lugar 4 cualquicra edad. Los testiculos conser-
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wan. de ordinario sn forma natural aunque reducido , pero se co-
noce quie difieren en que al tacto no se nota en ellos elasticidad
y firmeza. Su tejido es pélido y sus vasos sanguinecs parecen
en menor niimero que en buena salud. A la secrecien eontenida
en los tuhos seminales falta enteramente las partes espermiticas,
y ademds la spermafosoa, cuva naturaleza y uso describiremos
luego. En ciertos casos el drgano estd sujeto i lo que se llama la
degeneracion grasosa. El cordon espermitico se afecta por la 6s-
tension del mal, los nervios se exasperan, los vasos sanguineos su-
fren disminueion en tamaflo ¥ en namero y el musculo crémaster
desaparece.

Cuando la enfermedad del érgano es Iz causa de su estado de
atrofia , cambia de forma y se pone de otra irregular, y algunas
veces prolongado tanto como se reduce en tamaiio y en peso, ¥ el
lgjido glandular parece casi que ha desaparecido.

Entre las causas de esta atrofia de los testieulos puede citarse
ta dificultad de la circulacion, la presion, la falta de ejercicio y la
pérdida de la influencia nerviosa y otras varfas que afectan paco 6
mucho 4 los drganos, La atrofia es un resultado accidental de la
inflamacion local que proviene de una causa especial 6 de infla-
macion en log testiculos. 1

El esceso de actos sensuales v el onanismoe son tambien cansas
aficaces de la atrofia, la eual se presenta por lo regular, por una
especie de inflamacion local. Los golpes en la cabeza , sobre todo
en la parte posterior, han ocasionado d menudo la atrofia de estos
drganos, la que ha tenido lugar sin causa aparvente.

£l solo hecho que lesiones graves inféridas en la parte poste-
rior de la eabeza hayan tenido semejantes resultados, tiende 4
confirmar el dicho de los frendlogos que dicen, que el sitio de los
deseos sensuales se encuenira en la parte del eraneo; entre cuyos
drganos, segun ellos, existe gran simpatia. El cerebro, se ha con=
siderado especialmente 6 en totalidad ejerciendo mayor inlluencia
sobre los apetitos y trasportes sensuales. Se deduce pues de esto,
que los drganos de la generacion influyen sobre los del entendi-
miente, v estos reciprocamente sobre aquellos.

Existe tanta semejanza en la conformacion del cersbro y del
testiculo y tal simpalin entre ellos, que una larga esperiencia ha
demostrado que ha habido y hay no pocos casos en que las facul-
tades intelectuales han sufrido tma especie de desérden por con-
secuencia de enfermedades en el drgano de la generacion; como
por E‘iemplo la consuncion dorsal segun probaremos después.

vas deferens, que es un condueto tan importante como el
mismo testiculo, por cuanto es el canal que sirve para trasportar
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el sémen 4 los vasos seminales; se presenta algunas veces, aunque.
poeas, imperfecto en una parte del camino 6 direceion que lleva:
entonces termina en forma roma mas 6 menos cerea del 6rgano de
donde sale. En ciertos casos cuando esto se verifica, los testicu—
fos son imperfectos; en otros parecen sanos y los tubos seminales
contienen sémen , con abundancia de spermatosoa. Sucede tam—
bien que el epididimio, 6 falta totalmente O es en parte imperfec—
to. Otras veces el vas deferens es estraordinariamenle corto y estd
pegado 4 un vaso seminal el cual no se encuentra en su sitio acog=-
tumbrado y no tiene relacion alguna con la uretra. Todas estas
causas producen graves impedimentos en las importantes funcio=
nes generadoras, porque aun cuando los testiculos sean bien con-
formados y capaces de llenar las funciones que les coresponden,
sin embargo son inftiles si sus conductos se presentan imperfec~
tos. Dichosamente al menos tales imperfecciones no son comuues,
y enando se ofrecen solo afectan i un drgano de la generacion
nientras que el ofro permanece atil para ella.

El sémen 6 Nuido seminal, cuya seerecion se hace por los fes=
ticulos , se mezela siempre & la evacuacion con secreciones de
olras partes, tales eomo de las vesiculas seminales, de la glindula
protasa y de las mucosidades de la uretra. Para examinar el sémen
en =u estado de pureza, debe provenir de los vasos de un animal
muerto realmente por causa instantinea y no de enfermedad.

Examinado el Nuido seminal se encuentran en &l las propie~
dades de otros mucilagos animales. Presenta un color blanco que
tira ligeramente 4 azul y tiene casi la consistencia de la crema,
pero no su igualdad. Elque desde luego se ha estraido de losani-
ales vivos Lenia las mismas propiedades que el que se encuentra
en los.varios vasos de los testiculos; no obstante, es mas blanco y
opaco y se pareee algo 4 las mucosidades de la nariz, aunque es
menos viseoso. Inmediatamente despuds de la eyasculacion exhala
un olor fuerte v particular que ha sido comparado al de la harina
de castafias de Espafia: este olor parece provenir de las secrecio-
nes de los vasos seminales, de la protasa y de las. glindulas mu~
cosas (e la uretra, porque el sémen puro que proviene del epidi-
dimio 11 otros vasos no tienen semejante olor. Uno de nuestros
mas eminentes lisiGlogos dice que su sabor es insipido al prineipio,
aungue con cierto grado de acritual, pero que al cabo de algunos
momentos pica la lengua y se nota cierto calor en toda la boca.
Vauquelin le atribuye este mismo: gusto picante y un tanto astrin-
gente. Su densidad especifica es mayor que la de otro fluido del
cuerpo, no se sostiene sobre el agua 'y puede coagularse con el al-
coliol; es soluble en los dcidos nitrico 'y sulfirico, se ablanda con.
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los dceidos vejefales yise evapora al ealor ; dltintamente, pierde su
viscosidad mezelado que sea «con agua y se espesa con el amonia=
o3 pero puedeaumentarse con la 1]m:n.asa v la sosa. Al aire se li-

ida al momento y se hace especificamente mas ligero que an=-
tes, pero siempre pesa mas que elagua. Cuando se liquida se mez-
cla al agun en todas temperaturas, masesto no se hace en el mo-
mento de la espulsion y el agua ne puede disolverlo bajo ningun
grado si antes no ha sido liguidado.

Segun las detalladas esperiencias de Vauquelin, publicadas en
los Anales de Quimica en 1791, y citadas por Foureroy, Riche-
raud y otros, el sémen humano parece compuesto:de noventa par-
tes de agua , seis partes de mueilagos animales , ires de phosphato
de cal yuna de sosa. Presenta un cardcter alealino muy marcado
y cambia en verde cuando se le mezcla con el jarabe de violetas
porla sosa que eontiene. El mucilago animal no es nna sustanei:
pura, pero Richerad dice que debe mirarse mas bien eomo uni
mucosidad gelatinosa, de la cual parece depender su indisolubili-
dad en el agua. su olor y su liquidacion espontinea.

La aplicacion del fnicroseopio al sémen, ha hecho ver los pe-
‘guediisimos cuerpos que contiene, los enales se mueven con rapi-

ez y evitan con estos mismos movimientos todos los obsticulos
que se les presentan. Tienen la eabeza y el cuerpo redondo y es—
trecha la colu. Se encuentran muchos en el fluido seminal y en
astado de buena salad. Se cree que Ludovie Haume ha descobier-
to estos cuerpos y los ensenié & Lewenhoeck en 41677, quien pre-
tende: por suyo este descubrimiento. - Semejantes cuerpos 1o se
hallan en el fluido seminal antes de la pubertad, pero si  siempre
después de este periodo y no desaparecen en fanto que posee el
hombre la facultad de procresr. Cuando han sido descubierlos en

ersonas va de bastanle edad, seles ha encontrado imperfec-
tos, faltando completamente en los malos. En el fluido de estos
sueede que dichos cuerpos son en muy corto nimero y de forma
asaz imperfecta: Algunos fisiflogos sostienen que no se encuentran
en el fluido de las personas continunamente enfermas.

Estos pequeiios cuerpos se les conoce ahora bajo el nombre de
spermatosca, porque los fisidlogos dudan aunsi son animales pard-
sitos 6 simplemente particulas animadas del drgauo en que viven.
Un spermatosoa tiene el cuerpo perfectamente trasparente v su
forma ovalada, algo chiata y terminada por una cola en punta, cuya
estension es un cuarenta 6 eincueta avo de linea. Wagner ha de-
mostrado que se desarrollan en los alveolos y que deben su origen
4 "pequenos granos espermdticos que se forman por la dispersion
de los globos de estos alveos:
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Dichos cuerpos pertenecen al fluido espermdtico v forman el
cardcter principal de esta secrecion. ¥iven muchas horas después
de su espulsion de la uretra, su mezcla con lasangre no les da=
fio, pero la orina debilita sus movimientos y apresura su muerte.

El fluido espermdtico contiene tambien un cierto nimero de
pequenas cuerpos granulosos, redondos y sin color, que varian en
cantidad, y son mucho menos numerosos que los spermatosoa., Es
trasparente y elaro, llamado licor seminal. La cantidad de este
fluido , euya emision tiene lugar durante el Gxito, varia en dos 6
tres dracmas,

Hay un hecho singular acerca de estos cuerpos de que veni=
mos osupindonos , y es que se han descubierto muchos que gozan
de una vivacidad notable en el fluido que proviene del hidrdcele
6 en kysteo. En el primero, ¢ sea simple hidrécele, se atribuye su
presencia i una herida hecha en el testiculo por el instrumento
en el acto deoperar, y en el otro hidrdeele se supone por motivo
la ratura de uno de estos pequefios tubos seminales.

Se ha notado ya que los spermatosoa son imperfectos en el sé=
men de losmulos, y de esto proviene i no dudarlo su impotencia.
Se citan, no obstante, casos en los mamiferos y pijaros que han
producido hijos que 4 su tiempo han sido fecundos. Arstetoles sa—
bia que la mula podia tener coilo con el jumento y enjendrar.
Esto sucede i menudo en los paises edlidos y tambien alguna vez
en Escoeia. Buffon dice que el producto del macho cabrio y de la
oveja posee fodas las facultades de la produccion. No nos debemos
sorprender que estos animales, como tambien los gamos. puedan
cubrirse ficilmente, puesto que son casi de la misma altura y muy
semejantes en su construccion interna, hibitos doinésticos y con—
tinuamunte juntos desde que nacen. La misma facilidad en las ed-
pulas se notan en aigunos pdjaros, lo que produce una raza muy
procreadora. El canario cubre con facilidad al verderon y al jil-

aero; el canario hembra se junta con el pinzon ; el burel (pdjaro

el tamaiio de la alondra) y el gorrion. La progenie de estas c6—~
pulas se procrea mucho y produce no solo enlre especies seme~
Jantes sino tambien con las otras. El gallo comun y Ja perdiz , el
gallo y Ja gallinaza y el faisan y la gallina pueden enjendrar.

A pesar de estos ejemplos y de otros varios que pudiéramos
citar, la regla general es que los hibrides son incapaces de lle-
nar las funeiones generadoras de manera d enjendrar, cuya ley ha
dado la sdbia naturaleza para impedir que la tierra estuviese habi-
tada por monstruos, lo cual hubiera sucedido de conceder dichas
facultudes & animales de distinta especie.
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Los vasos seminales son dos sacos O holsas oblicuas e ge
hallan por detris y bajo 1a vejiga entre esta yvel récto v on ve-

Lacion inmediata eon ella por médio: del tejido celular, [.a part

que toca i la vejiga es eoncavay ln superficie de aquella conve

X, Amhas estdn en posicion oblicua Y sus estremidades inforio-
resno se hallan separadas sinopor los vas deferens. al paso que
las superiores guardan una distancia considerable de unas »
otras. Estas ultimas son mas Eruesas y su mayor anchura seva
ITES O cuatro veces menor (ue su estension , teniendo sy grues
easi un tercio menos que su largura. Esta tendrd unos tres dedo-
{mm WS 6 menos. En eusnto 4 su grosor varia segun los howni-
HES, aundgue esty variacion parece que noreconoce par causa ()
estatura, porque se han visto hombres de pequena talla con j=
ehas holsasd Sacosmas gruesos queen otrosdeaventajadialtury,

Es innegable que su aspecto esterior se eompone de varios
rollos, los enales si estan mucho tiempo y con cuidado diseei—~
dos, pueden desarrollarse ¥ presentar lu apariencia de largos
vasos abiertos por los lados , tuya posieion estd asi entendidy
piara corresponderse los unos con los ntros ¥ permitir al rop=
tenido de los vasos el pasar por ellos de una & otra patte del
tubo. Cuandose les ensancha parecen grandes alveolos irvegn-
tares, 1o enal se vé con mas facilidad cuando han sido infludos
secos y despues abiertos,

Lios vasos seminales tisnen dog cubiertas, unade las cunles
es esterior y presenta en el hombre aspecto muscular, ¥ muy
marcado en algunos cuadrupedos; la eublerta interior ds miu—
¢ho mas vaseular y tiene toda su cara interna formada de pe-
tiuenos alveolos cuya vista se asemeja i los rayos que despide
Lo miel, de los euales salen willi salientes ¥ 'cortos; estos ulves-
los son 4 la vey irregulares en grosor y enforma y parecidos i
los que se hallan en la superticie interior de los conductos da
la hilis: la cublerta interna gpareee como una memhrana pre-
dispuestad lasecrecion. Los vasos seminales se hallan bieu pro-
vistos de arterins, de venas Yde nervios. Cerea de
los alyeslos cesan de mostra rse, la vejiga se con
una especie de condueto que se une con ol pas deferens por me-
fio.de un dngulo muy agudo. El sitio de suconjaneion se halla
mareado por una seceion saliente por la enal el coutenido
delos vasos se trasporta & los seminales, El conducto ejacula-
torioasi formado por la reunion del vas deferens v la eejiga se-
minal, consta de media ¢ tres enartos de pulgada de largo, v
se haece mas estrecho euando pasa por detrds del tereer 16hule
de la protasa, cuyo Cuerpo atraviesa, y alargdndos
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por la parte de la superficie inferior de lg urefra entra obli-
cuamente en este canal por una pequeia abertura ecloeada so-
bre el lado del caput gallinaginis.

La juntura de los dos vasos que forman este comun conducto
es tal, que aunque formando un dngulo bastanteagzudo, el aive
que se haga penetrar en el vas deferens, inflara la vejiga semi-
nal antes que penetre enla uretra; si se le introduce con fuerza
Henard inmediatamente, inflard 4 la vez la uretra y la vejiga.

51 se examina el influide contenido en la misma, se notari
gue su eolor es pavduzeo y mucho menos liquido que el conte- o
nido en los vasos; varia tambien en consistencia, y aun en lo
mis 6 menos subido de color segun las diferentes partes dondei):
e halle en la vejiga; tampoco se hace mas liquido aun cuande %
sufra la influencia del aire. En los cuerpos muertos de algun ¢
tiempo. su color es pardo-oseuro; esto puede, sino esplicarse,
suponerse al menos que proviene de un eambio sensible de pro- «
piedades en el contenido de ln vejiga por consecuencia dela o
putrefiuecion; pero si se comparan los contenidos de la vejiga ¢
v del vas deferens del mismo lado, se encontrard que difieren en 9
aspecto y en propiedades. Hunter ha examinado los conleni--
dos de losvasos seminales en eiertos easos despues de la muer—.
te inmediata, y annque ha encontrado queel liguido presenta-
ba un eolor mas lijero no exhalaba ese olor que es particular al
semen. Ha deducido de esto que los vasos seminales no conser-£
van ningun residuo de sémen, sinosimplemente la seerecion de.s
una especie de mucosidad que les es propia. y aungue el usod;
al enal son destinados, no sea todavia eonocido, creia que debe
deducirse que ellos con las demas partes coneurrian al acto de s

la generacion. Afiade dicho eseritor ofras razones enapoyo de "
1z opinion de que los vasos seminales no sirven de deposito se- &
minal, yestole lleve & asegurar que sucontenido partieular
se eneuentra siempre en los vasos de laspersonas que por un
motivo 1 ofro han sufrido la eastracion de un testiculo.

Los vasos seminales en los animales presentan muchas parti-
cularidades, y en algunos fakan estas totalmente. En el caballo
no tiene eomunicacion alguna con el vas deferens 6 al menos su
svasoes tan breve que no admite el contactocon este. En el eaba-
lo capon y en el quesirve de padre, no tienen el mismo tama—
fio, siendo mayor en el viltimo, pero el contenido es casiigualen
cantidad en ambos. Son muy grandes en el jabali y se hatlan di-
vididosen alveolos de una estensidad considerable los cualestie-
nenun canal comun. Tampoco se comunican con el vas deferens

v ¢l contenido en nada se parece. Sucede lo mismo con el raton
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§ elicastor, y en este Gltimo se peganal caput gallinaginis. Bn
el cerdo de las Indias forman largos tuboes eilindricos sin.ninguna
~omunicacion con el vas deferens.

Sin embargo, estos hechos no demuestran (¢ una manera ir-
refragable, que el sémen del hombre no puede pasar de unos
vasos d otros de distintas condiciones. No existen para impedirlo
tejidos anatémieos 6 mecdnicas; porque aungue el ingulo sea
wuy agudo entre los dos vasos en el punto de su: conjuncien; no
ubstante, segun la longitud del tubo ordinario y Ia anchura de
esta parte formada por el punto'dende los vasos se encuentran,

mo tambien por la muy pequena abertura por medio de la cual
comunican los vasos con la uretra, el fluido (que 4 causa de la
snsion y las sinuosidades de los tubos seminales debe venir
ay lentamente por los testiculos) penetrard con mas facilidad
fz uretra por los vasos por la grande comuniecacion que por la
cfqueiia, & menos que dichos vasos no presenten algan inconve-
dente porque hayan intentado arrojar, en el mismo momento su
ontenido «n la uretra. Estatentativa tiene lugar durante el coito,
los dos fluidos pasan 4 la vez i la uretra, donde el fluide, caya
erecion se hace por los vasos mezelindose al que sale de los
tesienlos por los otros vasos, produce bastante cantidad para lle-
verd la uretra, & fin que los masculos de ereccion puedan obrar
con mas fuerza.

El' mismo efecto puede haber de que ambas clases de vasos se

‘muniguen 6 no entre ellos, puesto que ambos se adoptan §
Tegan d la uretra, uno despues de otro, y llevan su contenido
Jal y al mismo tiempo.

En los cuerpos muertos se ha visto & menudo que cusndo el
e i otro fluilo ha penetrado con' fuerza el vas deferens, se
wenanlos demas vasos antes de entrar en el canal de fa uretra, y
xaminando el contenido de ellos, se nota tambien, que aunque
el fluido contenido cerca del fundus sea de color, de consistencia
y de olor difreentes de los del sémen, se le parece en muchas oca-
siones, como igualmente al fluido contenido en estas estremida-
des masi grandes del vas deferens.

Porla escilacion fracuente de las pasiones, y la dificultad de
satisfacerlas en el estudo de civilizacion actusl, la seerecion del
fluido debe hacerse en los testiculos, y aunque su acumulacion en
eslos drganos produce algunas veees un estado de tension dolo-
rosa, sin embargo, la emision se hace sin sintomas desagrada-
bles. Asi pues, cuando el vis 4 tergo no arroja el sémen eon
moderacion, las propiedades musculares: del vas deferens
pueden ayudar 4 traspostar este fluido en los vasos, log cuales
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~pueden recibirlo hasta el momento de la eyaculacion. Sucede
tambien en ciertas circunstancias, v mas en el hombre que en
los brutos, que dichas propiedades musculares se empleen com-
depdsito aunque sirvan ordinariamente 4 la secrecion de un flui-
do que se mezcla con el sémen en el acto del coito, vy por este meo
dio viene { ser este mas eficaz 4 la fecundacion.

Hay tambien otra razon en apoyo de esta teoria yes, que las
vesiculas animales, sirven de recepticulo al sémen del hombre, y
ademds por un hecho bien conocido de que los animales poseen
un pene desprovisto de dichas vesiculas, lo que hace que en cllos

-el acto sensual se dilate largo tiempo, pues que el flaido necesa=
1io 4 Ja fecundacion del largo camino que recorre durante el es-
pacio de la ciipula, no sale de la uretra sino gota d gota. Solo exis~
‘te en el hombre y en los animales que se le parecen, por ejemplos
en el mono, la existencia de una comunicacion distinta entre las
vesiculas seminales y los vasos deferentes. Aquellas faltan total-
mente en el leon, en la pantera, en el zato y en el perro.

Lawrence en su discurso, sobre la fisiologia del hombre, dice:
«Visto que en algunos animales no se comunican las vesiculas
con los vasos deferentes, y que por esta causa no pueden recibir
el fluido, cuya secrecion se hace en los testiculos, debe deducirse
que aquellas no sirven en el hombre de recepticulo para la secre-

+cion seminal aun cuando se comuniquen ficimente con los vasos
deferentes hasta el punto de que los fluidos pasen de:de aquellas
y los estiendan antes de penctrar en la uretra. La disposicion or=-
ginica difiere en ambos casos; y semejante diferencia nos conduce
4 esperar una modifi_acion en las funciones, en vez de autorizar-
nos 4 sentar como econsecuencia linal, que las mismas funciones
se ejecutan exactamente deigual modo en los dos casos. Si en-
<ontramos animales, cuyo canal cistico remate en los pequenios
intestinos con separacion del hepdtico, jdeduciremos por veniura
de esto, que la vesicula de la hiel del hombre no es un recepticulo
de la bilis hepitica? :

La prostata de la que hasta ahora solo hemos hablado suscin-

“tamente se parece un poeo & una castafia en sw grosor y en la for-
ma. Estd situada detrds y por bajo de la vejiga y por cima del
recto. La base aparece inclinada i la parte posterior, y su eiispi-
de se dirige hdcia la base y la parte anterior. Una caja en el me—
dio de labase divide la prostata de dos tubos laterales, encima de
los que se encuentran las partes mas inferiores de los vasos defa~
rentes, de las vesiculas seminales, cuyos conductos comienzan
penetrar en la glindula por la mitad de la abertura, y entonces
_pasan 4 la parte inferior de la uretra. El cuello de la vejiga se ha-
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lla rodeado por la prostata como que es el principio de la uretra

¥ por esto recibe el nombre de parie prostitica.

a glindula tiene comunicacion con la sinfisis del pubis y con
sus ramas descendientes por medio de superficies planas de fibras
musculares que sirven para mantenerlus, y operando una fuerte
presion ayudan 4 trasportar el fluido que proviene de la secrecion
desde la glindala husta la uretra. Su sustancia es compacta, y
cuando se corta, produce una sensacion igual 4 la division de un
cartilago , pero es mas blanda que la de cualquier otra glindula.

Por detris del nacimiento de la uretra, entre el sitio de las
vesiculas seminales y de los vasos deferentes, existe una parte de
la prostala que se relacionz con los dos I6bulos laterales 4 esta
parte se la llama el tercer ldbulo de la prostata. Cuando la grén-
dula se epsancha por causa de enfermedad, esta parte tiende 4
elevarse en direceion de la cavidad de la vejica inmediatamente
pordetris del pacimiento de la uretra, v algunas veces se inclina
en lo altn de la abertura funcionando "como una especie de via-
ducto que impide Ja espulsion de la orina.

La prostata se alimenta de sangre que la surten ramas que ar-
rancan del padico interno , las cuales son comparativamente mas
numerosas que aquellas, y euyas venas y absorbentes se vacian
en los que se relacionan con la vejiga. Los nervios de la prostata
10 son sino ramas que nacen en €l plexas intercostal que se unen
con otras que vienen del enarto y quintonervio. £1 tejido quesir-
ve para la seerecion, imita al de las glindulas reunidas, v estd for-
tizado de pequeiios abeolos desde donde parten pegueiios condue-
tos que se reunen juntos, de manera que forman varios vasos ler-
minados por aberturas separadas cerea del eaput gallinaginis. El
fluido, cuya secrecion elabora , es blanco; en los cmerpos muertos
presenta un color oseuro , es viseoss v sabe ligeramente 4 salado.
Cuando se abre por la parte de delants la abertara ésitio por don-
de pasa la uretra d través de la glindula, se puade ver salir dicho
fluido de los varios poros que hay en la cara inferior del canal.
Parece como que sirve para suavizar ln superficie de la uretra por
la cual debe pasar el sémen. Siempre que las partes se hallen en
estado adecuado y (itil para un coito inmediato, ) sémen sale en
gran eantidad, y una considerable parte de este Muido se mezela
con el seminal que se despide en el acto de la evacalacion,

El fluido de la prostata como el de las vesiculas animales, no
es absolutamentenecesario para la generacion én todos los anima-
les que poseen testiculos; y auntué la glandula se halla en el hom-
bre, en el mono, en el leon, en el perro, etc., no existe en el to-
10, gamo, carnero, macho cabrio y probablemente en ninguno de
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.08 animales rumiantes. En estos las cubiertas de las vesiculas se-
minales son mas espesas y glandulosas que en los animales de
prostata. Hunter. emite la opinion que las vesiculas seminales
desempenan el mismo objeto que la prostata, la glindula y las ve-
siculas ordinarias en los pfjaros y animales amfibios, tambien en
los pescados (que: tengan testiculos, como sucede en las rayas,
(nombre de un pescado). Se dice que la prostata es noble en el
olefante, en el camello, en el caballo y algunos mas.

El sémen se evacua en la parte de la uretra que estd rodeada
de gonduectos eseretorios de la glindula prostasa, la cual vacia en
secrecion en la uretra por veinticuatro pequenias aberturas en el
momento dela evaculacion del sémen. Seis de estas aberturas es—
eretorias tienen su colocacion delante de lastres por las cuales
seemite el sémen , seis detris de estas abertaras y seis & cada
lado. Por esto es por lo que el sémen 1o se evacua punea sino
enando el licor de la glindula prostata le procede y le sigue. Se
v6, pues, ewinto debe importar 4 la salud que la secrecion de esta
glindula se halle en el mejor estado de pureza y sanidad conve-
niente, puesto que tan intimamente se relaciona con las delicadas
funciones de la economia animal. El sémen y la secrecion de la
glindula citada, se hallan mezcladas en la uretra, y. esta filtima
eg absorbida algunas veces en las vesiculas seminales , pues que
estas y la glindula prostata, tienen las mismas membranas muscu-
lares por cubiertas. El humor que forma la glindula prostata
cuando su estado de salud es bueno, es suave y balsfmico y algo
aceitosoy blaneo; pero euando la afectan dolencias, su apariencia
antes descrita cambia en la de una materia piitrida como la que
proviene de las Gleeras aunque en este caso no existan en dicha
parte. Cuando la secrecion es sana, se hace muy abundante v su
accion continfia después que los testiculos han recibido la conmo-
cion; pero no es fecundante y parece que ha sido destinada por la
natnraleza 4 alimentar y trasportar el sémen purificado.

Hemos visto algunas veces en los hombres mas sanos, que por
largo tiempo se han abstenido de los placeres del amor, un copioso
fta Jln del humor de esta gléndula, la cual presentaba muy mal es-
tado y 4 6l era debido que la eyaculacion del sémen se hiciera sin
al menor esfuerzo., Esto es producto de las imdgenes que nuesiros
deseos formanenla mente, en particular durante el sueio. Seme-
jante estado ocasionan la afrofia y la consuncion incurables lag
raas veces, No pocas se nos ha consultado en el sentido que los-
médicos han tratado este humorde la glindula prostata como sire
conociese una causa venérea. Errores de esta clase han hecho mu-
cho mal. Este humor se desprende {inicamente de dicha glindula
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de la que cae gota & gota con lentitud sin ninguna eyacirli-
cion. Sabemos que este humor no falta i los eunucos cuando se
encuentran en estado de ereccion y que algunas veces corre de
los caballos castrados cuando salfan para salvar un obstdeulo.

Esta secrecion que se parace al sémen en los animales cas—
trados, no contiene principio alguno de fecundacion; pero qun-
que no posea la virtud prolifica, no puede haber buen s¢men sl
estas partes estdn enfermas. De manera, que es un deberen los
hombres que van & contraer matrimonio, asegurarse antes dela
sanidad del humor de su glandulaprostata, porque en eago con-
trario vendriasobreél y suesposaun eimulo de grandes males,
v en particular la esterilidad que es el peor. [Cudntas ricas he—
rencias, cuantos ilustres titulos se han estinguido 6 han pasado
4 manos estranias por falta de un heredero! La verdad de las co-
sas nunca se ha descubierto; pero nodudemos que loindicado es
14 causa detodo. En las personas sanas se separa continuamente
el sémen de la sangre, la cual estando retenida se espesa como
la clara de huevo 6 eomo el almidon, y permaneceria inactiva
sino fuese el fliudo mas liquido de laglindulaprostata y se mez-
clase con ella para suavizar la uretra,

Ademis, comao los animalillos 6 espermatoson deben presen-
tarse largo tiempo antes que suba el fluidod la matriz, es nece-
sario alimentarlos bien, porque si la naturaleza no lo hace
cuando aquellos se forman, perecerin sin remedio. Este licor
nutritivo es el de la glindula prostata, la cual en algunos ani-
males es mayor que los mismos testiculos.

Las glindulas de Cowper, situadas entre Ia bulva de 1a ure-
tra y la parte membranosa, son gruesas como dos pequencs
guisantes. Rematan en el canal por dos conductos tambien pe-
pequenos, y parecen servir para la secrecion de la mueosidad
que suaviza la uretra. Varian en grosor y en consistencia, y aun
algunas veces no se encuentran del todo.

Lauretra, que es un canal membranosb se estiende desde el
cuello de la vejiga hasta el fin del miembro, y se divide en par-
tes prostaticas, memhranosas, bulyosas y pendientes. Bus en-
biertas son parecidas 4 las de la v8jiga, de la cual puede mirar-
se como continuacion. La primera parte, 6 la parte prostatica
que empieza en el cuellode la vejiga, se halla rodeada por lu
prostata, en la que {;enetm por la superficie superior, y ante—
rior un poco mas delante de la abertura de la base y se dirige
hiicia el pubis, encorbdndose ligeramente. En la parte de estn
eara esterna existe un cuerposaliente llnmado caput gallinagi-
nis 6 verumontanum, sobre cuyos lados los conduectos ordinarios
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de los vasos deferentes de las vesfeulas seminales y los con-
ductos de la prostata se pegan al canal,

La parte de la uretra que se halla entre las partes prostéti-

casy hulvosas, se denomina membranosa, por la razon, (l[ue s1
circunferencia es menor que la de otra parte cualquiera del ca-
nal. Por lo regular tiene una pulgada de largo cuando el recto
estd enereceion y su formaes cilindrica, solo hasta la mitad de
su estension. La uretra toma desde luego el nombre de hulvosa,
encontrando 4 la parte pendiente de 1a hulva en la que no pe—
netra la sustancia antes de estar en relacion con el pubis. En
este punfo se une 4 la sinfisis por medio de las fibras musecu—
lares, las cuales influyen en la espulsion del sémen. La uretya
se ensancha un poco en esta parte porsu lado inferior formando
una especie de seno, en el que se supone que el sémen puede
acumularse hasta que haya bastante cantidad para concentrar-
se, En seguida el canal se inclina hicia delante y el largo de
la cara inferir del recto se rodea de CUETPOS esSponjosos.

Toda la superficie interna de 1a uretra estd abundantemente
wovista de mueosidad 4 finde protejerla contra la acritud de
a orina. Suseerecion se hace en parte por los vasos que for—

man pequenas salidas sobre la edra inferior del c;mall, ¥ en
parte por tejidos glandularves situadosen el fondo y encima de
Ins lados de numerosas lagungs & depresiones que se hallan
esparcidas por todas las partes de la membrana interna, cuyas
aberturas se dirigen en sentido de las estremidades de la ure-
tra; de suerte ue la mucosidad se lialla comprimida desde sus
cavidades por la orina en el acto que salede la vejiga. Estas de-
presiones varianmueho en grandor, las mayores se encuentran
ér granmimero en la cara superior. La uretra es muy vasculir
¥ posee cierto grado de elasticidad. Las membranas son muy fi-
nas y casi trasparentes y desprovistas de fibras, de manera que
no fienen por si mismas Ia facultad de contraerse muscular—
mente ni de relajarse. Tampoco poseen misculos cuya funcion
eonsista en ayudar i Ia espulsion de 1a ovina ¥ del sémen du-
rante el coito. La parte membranosa aparece rodeada de un
sisterma de yenas unidas que con facilidad se comunican ¥ rema-
tan en las de la vejiga. Se relacionan ademds con el cuerpo es-
ponjoso: su longitud se aproxima i doce pulgadas pero varia se-
gun los individuos. Laverga 6 recto se compone de cuerpos en~
vernosos (corpora cavernosa) y del euerpo esponjoso (corpus
spongiosum), esteviltimoconclitye v se pega en las glindulas,
las cuales se hallan cubiertas de tegumentos ordinarios.

Los cuerpos cavernosos empiezan por dos euerpos llamados




35

orura, uno de cada lado de la ischia y se unen por debajo y por
delante del pubis “formando la parte superior de la verga. Fnla
concavidad superior se eucuentra una vena gruesa, dos arterias,
nervios y absorbentes, y en la inferior of Cuerpo esponj so que
cubre la uretra. wste empieza en la vulva bajo fa firma de wun
bulto eblongo y periforme, el enal seineling hicia adefante y hicia
alrds, estrechindose gradualmente hasta que flega 4 lu cavidad
de la parte inferior de los cuerpes cavernusos; entouces se hace
cilindrico v toma la forma céniea cuando remats en 1 glindula
de la verga. Segun algunos anatomistas se compone simplemente
de una Teunion de veuas que se relaciona: entes si. ¥ segun
otros de alveolos formados y divididlos por enrejados que recuer-
dan la construecion de los CUSIPOS ‘cavernosos, aunque mas pe-
queiios y mas regulares en la forma.

La superficie convexa ednica el glande tiene por cubierta
unit fina membrana de color semejante al rojo de los labios. En
su base se encuentran varias salidas que sirven para la secrecion
de cierta materia de un color particular. La glindvla estd dotada
de la sensibilidad mas esquisita y se halla protejida por una cu-
bierta mévil que se lama prepucio, ¢l cual estd wnido 4 la verga
por debajo de la uretra y por medio del freenum 6 freno. Esto
tltime limita los movimientos del prepucio y le conserva sigmpre
en su lugar.

La sustaneia esponjosa que forma la glindula de la verga la
cubre esteriormente una membrana fina, sobre la cual se encuen-
tran partes tan nerviosas v sensibles como que son el sitio del
placer y del dolor.

Ahora s cuando podemos comprender por qué ciertas perso=
nas en el acto del coito no tienen las glindulas hinchadas & pesar
de tener en ereccion la versa, puesto que :quellas pertenecen

or entero & la parte cavernosa de la uretra. Si esle cuerpo se
wlla debilitado por algnna cansa precedente hija de habitos vi-
ciosos, la impolencia serd ol resultado desconocido muchas va-
ces por el médico y por-lo tanto no curado,

De esto se sigua que en las personas, cuyos drganos gozan de
buena salud, en el mosento o la_eyaculacion Jel sémen, las
glindulas y todo el cuerpo cavernnso de la uretra se hinchan has—
1a parecer que van 4 estallar, pero luego visne una especie de
movimiento convulsivo y el sémen salo produciendo por algunog
momentos una lijera pérdida de fuerzas que bien pronto se re—
paran tomando el euerpo otra vez sy vigor habitual. Durante ef
coito el cuerpo esponjoso Y la glindula de la verga, se hinchan,
Porque sus senos vasculares v todo el canal de la uretra se hallan
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mas pralongados. Elsémen pasa gradualmente al seno de la yulva,

las gl;&uﬁulas, dotadas de una esquisita sensibilidad y al otro
estremo del cuerpo esponjoso, escitan cuando hay suficiente can-
tidad de sémen la accion de los misculos que cubren la valva, y
verificdndose la_contraccion de las fibras produce que se lanc:
el sémen répidamente al canal: la sangre de la vulva es al mis-
mo tiempo empujada hicia delante, pero como necesita una im-
pulsion fque sea mas fuerte forma detrds del sémen una especie
de halsa ondulante que contrae la uretra.

Los cuerpos cavernosos se hallan cubiertos de un ligamento
blanco v elistico de cierlo grueso y muy vascular y los separa
una seceion 6 raja que permite que la sangre conténida en el
tejido celular pase con facilidad deunas 4 otras aberturas. Se
componen de numerosos albeolos de tamaiio y forma asaz irrege-
lares, limitados por una sustancin membranosa que imita & un
filete v permite que la comunicacion entee las cavidades sea tan
ficil como por la seceion indicada. Se dice que los albeolos de
los cudrpos cavernosos son mas 6 menos musculares y algunos
afirman que esto sucede sin duda alguna en los caballos. Estos
cuerpos se alimentan de sangre por meaio de las ramas 6 brazas
de la phdica, la cual se subdivide en pequedios vasos colocados
por todos los lados de su tejida.

Cuando no hay deseos sensuales, la sangre no sale de los al-
beclos sino gue vuelve 4 las venas como de costumbre, y ¢l recto
eI sin ereccion; pero en el momento que se sienten las
influencas particulares que escilan los nervios de estas parles,
lis pequedias ramas arteriules , cuyos orilicios estoban cerrados,
esperimentan en el aclo una conmocion gue produce la salida de
la sangre de las aberluras para ser depositada en los albeolos, los
que se hinchan venciendo la fuerza eldistica que de ordinario
los tiene comprimidos. Asi que la verga se pone en disposicion
conveniente Jde tragportar el sémen a los drganos generadores
ide la mujer. A la ereccion de la verga concurre la accion de
ciertos misculos llamados erectores de la verga. La gran vena
de esta, compuesta de ramas que salen de los costados glandula-
res del cuerpo esponjoso y de tegumentos ordinarios, recorre la
parte posterior de la verga en la concavidad soperior hasta su
raiz, donde se divide en dos vasos que pasan por debajo del pu-
bis, reciben otras venas de la prostata y de la vejiga y se vacian
en la iliaca interna. Los absorbentes de la verga son muy nume-
rosos ¥ concluzen en las glindulas del ano. Los nervios vienen
de los nervios lombares y sagrados y del plejo inferior mesen=
térico.




39

1108, por reumatismos estepnos ¥ porlo doloridas que hallan ciartag
partes cuando so las foes. i

No salo aparecen granos en, o] 708tro (sintoma ordinario)
sino que tambien llagas Slpurantes y carbunces ep Ig nariz, en
el pecho ymuslos. | 21205 visto dun enfermo cop @screcencias cap -
nosas en la [regie, Todos estos sintomas demuestray o] grado de
impureza gue llega & tomar 1y sangre,

: 08, drganos de |q generacioy barticipan tambjon de este
estado de sufrimjpnty de que son ellog [y Causq primaria. Mychgs
partés mo son susceptibles de eraecion: olras descargan e licor
seminal al menop toque,, 4 la mgs Pequena ereceion 6 4 yp esfuezo
cualquiera en of eseusado. Algunos sufren de Una genorreg con—
Hinua que destruye enteramente sys ﬂwu-z.!adr:s, cuyo Mujo es un
humor fétido 6 se rece d una mucosidad. Otras se hallan aor—
mentados de up d[uh_-roso iriapismo, de disuria, da eslangurria,
de calor en Iz orina y de ificultad en g emision, la cugl as muy
Je0sa. A 0tros se prasentan tumores en Jps testicalos, en Iz veps
8, en la vejiga y e o] cordon espermatico, kn fin, esta infame
practica yuelve g hombre impée] Y mas 6 mengs impolente para
desemperiar of acfq del coito,

ds funciones de Jos intestinos se alteran tambien y hay
enfermos que se quegan de obs! ruceiones conlinuas, de hemorrot
des, def.li:urmasncui:lenmles ¥ de flujo fétidg que corredel orifieip,
& El rostro, ests espejo del almg Y del cuerpo, pg o primero §
velar el estado de Jos pacientes. El color de buena salud que dq
aire de hienestay ¥ que por si solo puede compensar Ia falfy de
nosura, es el primerg que desaparece, Fj cuerpo enflaquece,
piel se pope TUgosa y seca v con gierto tinte aplomado; [og
08 pierden sy brillantez Y por su dilatacion demuestran egmo
? elcuentra el cuerpo, (lim, 5. fig. 1.) los Iibios no tienen va
“quel sonrosado pi Jos dientes sy blaneura, y t, MpIco es estrano
1€ recibiendo e cuerpo un chogque cualquiera se yyelya deforme
Aleramente, Lo Progresos de [ys Cconsecuencirs de [a mastyp
acion son demasiad, Visibles parg que insistamos mas, Cuaando
Ll hg abiert log 0jos al culpable, entonees congee gy falta y
sienle,

wLos remordimientos supeden al estimulp dgj placer.y
tla aparece eop todos sus horribles colores , se encuentran

1que Ja justicia divina los hace morir lentamente ¥ en medio
los mas espantosgs sufrimientos de almg ¥ cuerpo,




60

Estas consecuencias se hallan citadas en el siguiente caso.

L. D., relojero de profesion, habia vivido siempre con pruden-
cia y gozado de buena salud hasta la edad de diez y siete anos.
A esta época se entregé & la masturbacion que ejercia todos los
dias y en algunos hasta tres veces. La evacuacion se hacia pre-
cedida de cierta ligera sensibilidad y de un movimiento convulsi-
vo en los misculos de dilatacion LKE la cabeza que ocasioné una
desviacion hdcia atrds de esta cuando el cuello estaba mas hin-
chado. No habia pasado un afio sin que sintiese debilidad despuds
de cada repeticion del acto. Este aviso no fué suficiente para se-
pararle de sus costumbres; enteramente entregado 4 esta pasion,
no podia apreciarla ha-ta que sus escesos le llevaron @ las puer-
tas de la muerte. Juicioso, cuando ya era demasiado tarde, por=
que el mal habia hecho tantos progresos, se vi6 en un estado in-
curable y con las partes genitales tan irritadas y débiles, que sin

esfuarzo alguno despedian el sémen; la menor irritacion producia |

inmediatamente erecciones imperfectas; seguidas de evacuacio=
nes de licor que aumentaban cada dia su debilidad. Los espas-
mos le acometian después del acto sin causa aparente y cou
tanta violencia, que en los accesos que duraban algunas quin-
ce horas, nunca menos de ocho, sentia tales dolores y tan

terribles en la nuca, que gritaba con la mayor furia. Du-|
rante este liempo no podia tomar alimento ni sdlido ni ligui-!

do. Enronquecié de un modo notable y perdi6 sus fuerzas
hasta el punto que tuvo que abandonar su profesion por no poder
dedicarse & ella. Asi afligido de miseria, languidecid algunos me-
ses casi sin socorros, v se hizo un objeto de conmiseracion, el
tanta mas razon cuanto que la poca memoria que le quedaba sob
le seryia para recordar sus pasados desirdenes devordndole 1o
remordimientos. Parecia mas bien un caddver que un sér vivien|
te: acostado sobre Ia paja, delgado, pdlido y repugnante, despe:
pedia el olor mas fétido, y apenas podia hacer el menor movimiel
10. Corria de su nariz sangre acuosa y descolorida, la lengua ape
vecia muy hinchada v la saliva repugnaba & su boea. (Vea®
grab. 9 fig. 1.") Como sufria continuamente de diarrea, evacul
en su cama sin apercibirse de ello y de su verga corria abut
dante el sémen. Sus cjos aguanosos y llenos de humor estab!
velados hasta el punto de no poderlos mover, el pulso era lijen
ripido v frecuente. Respiraba con dificultad, pareciendo todo
cuerpo un esqueleto, escepto los piés afectados de hidropesia.L
desorgznizacion de su espiritu era igual & la del cuerpo; priv
de memoria no podia formar dos frases seguidas sin recaer solt
sus padecimientos, y nunca se pasaban tres dias sin que le a¥
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Terminaremos este calpitulo por algunas observaciones relg-
tivas d la pubertad v 4 los cambios que produce en el sistema
fisico. La proximidad de ella introduce visibles cambios en el sis-
tema general del hombre y en los érganos locales de la genera -~
cion. La salida de la barba, la eflorescencia en el pubis, el cambio
particular dela voz, la mayor firmeza en log misculos, la es-
traordinaria variacion que se opera en las pasiones v en los sen-
timientos, el crecimiento del recto y de los testiculos; son en fin
signos todos de una revolucion en’el sistema fisico que por ella
gi'oza ya de las facultades procreadoras. El deseo de Ia posesion
de la mujer que la sabia naturaleza ha colocado en el hombre,
se desarrolla después del periodo de la pubertad y los 6rganos
necesarics al acto generador cobran bien pronto todo su vigor y
su fuerza,

La edad, enla cual se verifican estos cambios v 4 fue se lla-
ma pubertad , varia sequn el clima y la constitucion de los inii-
viduos. Este periodo se presenta antes en los paises cdlidos que
en los frios; en los templados tiene lugar entre los catorcey diez y
siete afios. Laspasiones dela juventud que vive enlas grandes ciu=
dades, e hallan mas escitadas que las de los habitantes agricolas,
puesto que enaquellas las tentaciones son continuas y seductoras.

En los animales que no gozan de razon que les Sirva de guia
en sus acciones, sucede que el deseo de la edpula se siente perid-
dicamente v en algunos se ohserva que sus testiculos aumentan
de grosor hasta haber pasado la estacion de celo. Se tiene
el ejemplo de esto en el gorrion, cuyos testiculos van creciendo
progresivamente mientras dura la época de sus amores, esto
es, desde Enero 4 fin de Abril. No solo se verifica este aumen—
to en los pijaros, tiene lugar tambien en otros animales, con
especialidad en el turcon (especie de raton grande ) y en el
topo. Hay muchas razones que podrian citarse en dpoyo de lz
existencia de estos deseas periddicos en los animales, porque si
asi no fuera, como su razon no les guia para contener sus ape-
titos, sucederia que entregindose 4 la cépula continuamente, no
solo perderian sus fuerzas, sino que procreindose mucho no has-
tarian ellos para proveer al alimento de sus hijos. Otras de las

‘razones consiste en que si los animales domésticos estuvieran

continuamente en celo serian inftiles para sus amos » Y porlo
mismo los salvajes no producirian por este estado de escitacion
esas esquisitas carnes con que nos regalamos. La estacion en la
cual se manifiesta el deseo de edpula en los animales es la pri=
mavera, muy pocos le sufren en el invierno, 4 escepeion de la
rana, ¢l topo y el zorro. Sucede tambien que en los climas gg
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calor escesivo, l0s 6rganos genitales de los animales se dabilitan
de tal modo que se yuelven incapaces de procrear. Lo contrario
se verifica por Io regular en los animales domésticos, los deseps
sou menos periddicos v la cecrecion del sémen no sufre incon-
veniente alguno por Ia accion del frio. El deseo de la proerea—
cion nace en el hombre con la edad de Ja pubertad, 51 eual puede
eniregarse en cualquier eslacion, en cualquier caso siempre que
Ip permitan sus facultades. Habiendo recibido de la naturaleza
el alto don de la razon es dueiio de sus acciones ¥ de usar 6
abusar de su capacidad; pero no debe olvidar que en este Gltimo
caso se espone a sulrir las consecuencias. El hombre no es afec—
tado como los animales por las variaciones de la temperatura, no
es tan sensible como ellos al eseeso del calor ¢ del frio y por lo
tanto los testiculos conservan siempre la misma dimension dag—
ués de haber pasado la pubertad. El deseo de Jos goces sensua-
es empieza en el hombre con esta edad ¥ guardia arwonia con Ja
secrecion del sémen. Este desey se hallg subardinado 4 esta se-
crecion lo mismo gue el apetito de 1y copulacion y la presentacion
del sémen son los sintomas del gran cambio que tiene lugar enesta
épuca. Dicho dasen no existe interin los testiculos no han engrosa-
do lo bastante para llenar sus fuseiones, v aun afirman algunos,
aunque no con exactitud, que se estingne en los que han sufrido
Ia operacion de la castracion. Los eunucos son los tinicos que ha-
biendo sido privados de los droanos de la generacion anles de la
ubertad, no esperimentan el déseo del coity. A los que han su-
E‘idu aquel acto después de dicha época, todavia alimentan es-
citaciones sensuales, pero en mucho menor grado qne las que
tienen completos sus Grganos. Conforme la odad va siendo mas
avanzada, disminuye el deses de la procreacion 4 la par que to=
das las facu'tades del sistema fisico aun cuando no s¢ halle es-
tingnido en los ancianos el pader de procrear. Los deseos sensuales
son muy moderados en los individuas, cuyos Grganos genitales
son muy pequenos y en los gque no existen por completo. Se han
descabierto spermatosoa en los testiculos de hombres que tenian
mas de 70 afios, y un caso hubo de hallar dichos caerpos en log
testioulos de un sastre muerto 4 la edad do 87 anos, Tambien
hay ejemplos de personas que han conservado sus fycultades ge-
neradoras hasta cien anps, pere solo se ven estos £asos, como
el del célebre viejo Parr, cuando todas lag funciones corporales
se han mantenido en una armonia admirable.
Hablando de esta facultad ¥y de sus funciones, ol doctor Gar—
entier hace las siguientes observaciones en sus principios sohre
a fisiologia humana:




39

«El hombre, lo mismo que los animales, siente en si mismo
un deseo instintivo muy [ioderom hécia la propagacion de su es—
pecie. Este instinto se halla escitado por sensaciones que pueden
partir de los mismos drganos sensuales 6 de otros varios. As
que el hombre sufre cosi una eseitacion continua por las impre-
siones que recibe ya par la vista, ya por el tacto. Sucede en los
animales que estas impresiones las reciben por el oido y el olfato,
no siendo improbuble que tenga la misma fuerza queen nos-
otros. Cualquiera ha podido observar el efecto de las impresiones
locales sobre le escitacion de los deseos sensuales, y este hecho
es todavia mas nolable en el caso de la satiriasis. Esta enferme-
dad se ocasiona generalmente por alguna causa de irritacion en
el sistéma generador que no es dificil de descubrir, tales como I
comezon, una congestion activa ete. El instinto de Jos trasportes
sensuales una vez esperimentados, aunque sea ligeramente, es el

rincipio de esas tendencias que desde entonces alimentamos de
ormar relaciones eon otra persona de sexo eontrario. Y 4 esto es
dlo que s llama amor.

Esta inclinacion no puede ser considerada como una simple
pasion, puesto que es el resultado de las operaciones combinadas
de larazon , de la imaginacion y de la sensibilidad moral. Las
relaciones sensuales de los hombres y de los animales, se dife-
rencian que en estos no son mas que el deseo de  satisfacer los
instintos materizies segun les induzea 4 ello sus simpatfas fi=
sicas.»

DEL ONANISMO

Y DE SUS CONSECUENCIAS.

El uso del vicio solitario, del onanismo 6 masturhacion ;. ha
sido condenado desde el principio de los siglos por todes los es—
criteres, yasean médicos 6 no, filosofos 6 tedlogos. Uno de sus
nombres, onanismo , viene del triste ejemplo de Onan, hijo se-
gundo de Judd, l}lue el Criador hizo perecer en castigo de en-
Iregarse 4 este infame pecado. En otros pasages del Evangelio
se encuentran alusiones & esta peligrosa costumbre y amenazas
contra los culpables, amenazas que se cumplen por el triste es-
tado en que el cuerpo de uno de estos aluecinados viene § quedar.
El hombre no puede desviarse de las leyea de Ja naturaleza » ¥ Bi
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Io hace se espone 4 sufrir todas las consecuencias desu falta.
%] castigo que la naturaleza impone al onanismo es uno de los
mas terribles que puede haber, Es la pérdida gradual de las fa-
sultades mentales y corporales , es la inuerte prematura con to-
dos los sufrimientos que el hombre. puede soportar. Todas lus
funeiones del sistema se descomponen y corrompen y al fin la
desgraciada vietima del error perece en un estado de miseria que
gEpanta,

El empobrecimiento del sistema oeasionado por las evacua-
giones escesivas, se lialla demostrado constantemente por log re-
sultados de la mayor parte de las enfermedades 4 que estamos
espuestos. Da todas ellas ninguna hay gue produzea influencia
mas fatal v desastrosa en el sistema fisico como una evacuacion
escesiva del fluido seminal & causa del hdbito de que nes ocupa=
mos, ya seaen buen estado desalud, ya enel de enfermo. Los
goces sensuales llevados al exceso son muy perjudiciales,, pero
diariamente nos demuestra la esperiencia que lo son todavia mas,
hasta un punto gue no admite comparacion, los males que resul-
tan de la masturbacion.

Este hecho se asplica con facilidad. Los goces sensuales no
pueden tener lugar aun cuando se leven ul esceso, sino con
intervalos de descango, mucho mayores que los que lpermite la
prictica dél onanismo. Las relacignes frecuentes con la mujer
no puedex repetirse tan & menudo como el masturbador satis-
face sus degradantes hibitos y no producen como estos la misma
eseilacion general. Consiguiente 4 esto la energia nerviosa es me-
nos deprimida y las facaltades vitules se reaniman al momeato.
Asi pues, siexaminamos tolos estos hechos, de que los actos
amorosos con i mujer no pueden repetirse tan frecuentemente
<ino con inlervalos mas & menos largos, que no producen la
misma escitacion v que todas las facullades se reaniman mas
pronto que después de uno de esos feos actos del masturbador, fi-
cilmente se comprenderd la diferencia de resultados. Del conoei~
aiento de estos hechos, ¢e deduce que aquellos que se dejan
gobernar mas bien por sus pasiones é imaginacion viva que por
1a razon, entregindose & trasportes sensuales solo por vicio y sin
que la naturaleza lo reclame, anticipan las fuerzas de lu vinlidad
antes de su desarrollo y aceleran la pérdida de su energia fisica
para llegar al estado mas degradante en que el hombre puede
verse.

La masturhacion no solo priva de suapoyo natural y saluda-
hle al sistema , sino que impide la regular escitacion de las facul-
tades seminales, eatimulamﬁ} los Organos con un vigor pasagero,




&1

cuyo producto es que antes que haya pasado ia edad de la juvens
tud, se vea el cuerpo sujeto 4 todas las debilidades y achaques de
la vejez. Semejante estado es de una sensibilidad tal que nuestro
sisterna se escila y arruina por las menores causas, hasta que al
fin la razon se presenta una vez i nuestros 0j0S ¥ NOS avergonza=
mos y sentimos, no solo los efectos terribles (ue esperimenta~
mos , sino haber faltado tan groseramente al honor y i log sen-
timientos de que jamds debiamos habernos olvidado "Por la con—
tinua irritacion del sistema nervioso, desfallece por grados la si-
lud hasta que se pierde totalmente, no sin que vivamos algun
tiemnpo en la ereencin contraria , gracias  la sobreescitacion lic-
ticia en que nuestros sentidos se hallan, pero que al eabo hace
de nosotros, no un ser que vive, sino que vegela. De agui que las
peligrosas consecuencias (e semejante vicio no afectan solo 4 la
parte fisica, y si tambien 4 la moral, sin que para ello baste ni Ja
Tazon que en valde llamamos en nuestro auxilio , ni las leves de
la moral, ni Ia veligion , porgue el hombre que en =u juventud
se ha distinguido por su cardcter vivo y sociable , cae en misin-
tropo antes que llegue 4 veinte afios. Y ahora preguntamos , sino
hiciésemos todo lo posible por presentar en toda su deformidad
este lerrible hdbito, ; no seria mirar con indiferencia la abdica=
cion de todos los goces sensuales v de los trasportes amorosos y
conyugles sustituyéndolos con la miseria ¥ la esterilidad? ;No se~
ria_encender la sombria antorcha que de paso en paso tristes v
melanedlicos nos llevaria al sepulero , enmedio de la juventud y
del amor? jNo seria dar vida y alimentar sentimientos que la na-
turaleza rechaza como los mas enervantes y contrarios 4 las fuer-
zag de In virilidad ?

Es contrario d las reglas que debemos observar para conser-
var la dicha y la salud, el empezar la carrera de la pubertad co-
metiendo abusos contra la naturaleza, puesto que el sistema no
ha completado aun las facultades de su urganizacion y la energia
y Ia pasion no han legado 4 su punto culminante. Los que se
absorben en esta fatal pasion consiguen agotar todas las faculta-
des de la imaginacion y del cuerpo, y antes que por su edad lle=
guen d la virilidad , caen en un estadjt; de hastio y de inquirtud
(que los consume. Como ol individuo se halla siempre press de
una efervescencia continua, es la causa que sea juguete sici nre
de ilusiones ardientes que se le presentan bajo mil formas varia=
das y producen una sensibilidad peligrosa ¢ ideas eréticas en
sus resultados , tales como la hipocondria , el histérico, la indi~
gestion , ele. , que si bien al principio se presentan con’ sintomas
Insignificantes , corriendo el tiempo llega & verse todo el sistema
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envuelto en los pliegues de una enfermedad relativa 6 positiva,
No se deduce de esto que porgue los peligrosos efectos de este
habito pernicioso no se hagan seniir xresde el momento , no se
sentirdn en algun tiempo, porque si bien en algunas cunstitucio-
nes que pueden llimarse de hierro, no producen consecuencias
fisicas, dejan no obstante en el espiritu, cierta duda, cierta in-
quietud v un desden hicia las obligaciones de la vida que mira
con indifereneia todo. Aungue por la fuerza de la constitucion
no se presenlen los estragos mencionados sino ocullamente, no
hay por esu que descuidar sus progresos, los cuales, no dudamos
en deeirlo , son como la vanguardia de todos les vicios, v asi es
que cuando el individuo lleno e desprecio y de vergienza no
puede soportar una existencia que no le proporeiona sino aber=
raciones , quiere busear el olvido de sus errores en el suicidio.
Estas costumbres disminnyen gradualmente la sensibilidad de
los érganos y produeen de ordinario un estado de aniquilamiento
que nos lleva i la tisis 6 4 la consuncion, porque tarde 6 tempra-
no alteran el buen drden de la digestion y la bilis y los jugos gis-
tricos y pancredticos se vician. En algunas personas pocas sema-
nas bastan para ser victimas de estas enfermedades, en unas
por simpatia y en olras por relacion, 6 4 eausa de cierla predis-
posicion 4 la locura que produce el idiotismo. Ademas no solo
ocasionan la impetencia paralizando los mitseulos que se emplean
an el acto sensual, sino que destruyen la misma escitacion que
produce el cumplimiento de estas funciones.

Esla detestable prictica mantiene el sistema en continua irri-
tacion y las fibras tan delieadss de estos drganos se vuelven inea-
paces de ejercer el eoito. Usando muciio de aquella se familiarizan
los (rganos de la generacion de tal modo eon los impulsos de
nuestra mente , que mas bien obedecen 4 esta debilidad en sus
trasportes 6 deseos , que al natural que debemos sentir. Una lijera
irritacion lncal de las partes es el primer anillo de esta cadena de
idens que ha side asociada licticiamente 4 la accion de los érganos,
la cual sino es interrumpida por algunas impresiones interiores,
los (rganos siguen ejerciesdo sus funciones impelidos de esta so-
breescitacion de una munera demasiado frecuente 4 cualquoier
hora del dia y de la noche, y al parecer dehido 4 causas las mas
lijeras. Estas repeticiones eseeden 4 lo que el eaerpo puede resis—
tir, porgue producen en el individuo la incapacidad de ereceion
¥ las bases de la impotencia, causas las dos porque la mujer ma—-
nifiesta la mas grande aversion al acto sensual. El espiritu entre-

indose por completo al uso de esta prictica y agotada su ener=
gia nerviosa por frecuentes repeticiones , acaba al fin por debili=
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tarse; entonces la desgraciada victima ‘de este infame vicio, desw
trozada por amargos remordimientos, cae en una laxitud geperal
que la sienten principalmente los Grganos de fa digestion, potque
es tal la simpatfa de estas partes con el cerebro, fue todas las sen~
saciones fisicas y morales convergen 4 €l como al gran cenfro
comun' de todo el sistema. Se puede citar un ecaso (ue habla muy
elocuentemente en la Zoonomia del doctor Darwin del ejemplo de
un individuo que se levants la tapa de los sesos después de dejar
escrilas estas palabras. «Me sienlo impotenie ysoy indigno de
VIvVIr. »

Yolvamos al objeto ds nuestras investigaciones y preguntemos
ahora si esta accion que sella de infamia “al que la practica, no
desnaturaliza y corrompe el fin para que hemos sido creados?
La repeticion constante del acto que condenamos, liace que en-
contrindose siempre vacios los vasos seminiferos del fluido’ conve=
niente, contengan no obstante otra de distina naturaleza ¢ im~
propio para el dasempenio de las funciones. Segun las leyes del
sistema animal, 4 medida que la buena secrecion sumenta de ean-
tidad, las otras se encuentran en minoria y este efecto saludable
no se limita 4 obrar sobre la energia muscular, sino tumbien
sobre todas las facultades intelectuales. Galeno dice que en los
individuos que sa abstienen de frecuentes actos sensuales, cada
poro estd lleno de sémen , y que las virtudes de 6 comunican rf-
;i[damente su vigor & todas las partes del cuerpo. «La raturaleza,
dice un clegante escritor, nos ha sometido 4 la ey del hombre para
la conservacion del individuo y i la dela voluptuosidad para la
Propagacion de la especie.» Las eriaturas en ffuienes ejeree im—
Perio la razon, mortifican los apetitos carnales en aras de las exi-
geneias morales de la sociedad y de la inteligencia. Esta prictica
repugnante no inflaye solo y dafia al cuerpo, sino fambien al es-
piritu, precisamente’ en ma época en que con mas fuerza se hacen
sentir en toda su intensidad las pasiones, haciendo de la persona
un ser insociable & incapaz de llenarlos deberes de sociedad. Vione
entonces la decrepitud 'y los achaques de la vejez antes que haya
legado la edad madura, Y aunque se conserve la forma y el as-
pecto de los demds hombres no se cuenta sin embargo ni con su
vigor ni con su energia. Buffon hace notar que muchos hombres
hian dejado deser tales 6 por lo menos de poder gozar de I virili-
dad antes de treinta aios y que no pocos jdvenes de diez v ucho
anos estan ya inoculados del gérmer de enfermedades Vergoninsas
imposibles las mas veces de veneer, porque el abuso del arto son~
sual acelera la vejez de modo que los deseos del placer son pasa-
Jeros y'apenas notables, como hijos de una debilidad casi seme~
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janted la muerte. Por este abuso de los Grganos de la generacion,
los vasos se debilitan 4 tal punto, que cuando las pasiones de la
juventud incitan & los placeres amorosos, se presentan es cierto,
con todo su fuego, pero jay! sin que se encuentre con la fuerza
necesaria para satisfacer!os.

Para perdunar un pecado tan punible & los ojos de Dios y tan
nocivo al givénera humano y 4 nosotros mismos, nos parece’ que
basta con denunciarle, porque no hay una pégina en el nuevo
Testamento donde no se condene la lujuria y los desérdencs de
Sodoma. No hay, pues, duda que los que caen en estos yerros, no
les comprenda la denominacion de abominables con que los se-
fiala el Evangelio. Aun cuando no ereyésemos que se¢ olende 4
Dios con los actos de impureza, nos lo revelaria si reflexionamos
en ¢l objeto del matrimonio en todos los paises, objeto que se
propone la continuacion de nuestra raza por medios razonables y
aun castos, porque es indudable que este estado es el mas apropo-
Sito para contenernos en los justos limites. No podemos resistir
de citar & este proposito las palabras de un sibio tedlogo que dice
hablando de esta vergonzosa préctica. «Este crimen es en st mismo
monsiruoso y contra natura, repugnante en su uso y odioso
hasta el estremo, su culpabilidad lleva el castigo en sus desas—
trosas consecuencias, destruye el amor conyugal, impide satisfa-
cer los deseos naturales y tiende d anular foda esperanza de pos-
teridad.»

No nos ocuparemos aqui de las causas generales de la impu-
reza tratadas en casi todos los libros de devocion, sino de las par—
ticulares que tocan 4 este pecado. La causa primera es la igno-
rancia de este crimen. Miles de jévenes hay de ambos sexos acti-
vos, ddciles y tratables, que ya por el ejemplo de sus relaciones,
por su aislamiento, por inclinacion d la impureza, por neglizencia
0 por otras circunstancias, han contraidy el vicio de mastur-
barse sin saber todo el horror ¢ infamia del delito que practican.
La segunda causa es la impunidad con que puede usarse la mas-
tarbacicn, porque todos los demds actos con dificultad se cometen
tan en silenicio como este. La tercera y filtima causa que senala=
mos es la impudencia, porque aunque las leyes contra el adulte~
rio sean impotentes en muchos paises, sin embargo, el temor al
castigo que ellas insPiran son un freno para las personas timora-
ias. La pena de la smpureza contra natura cometida con otros,
es severa, pero la masturbacion en las personas que hemos cali~
ficado de timoratas, parece que nada tiene que temer. jHay cosa
mas estrafia el queun hombre cobarde y temeroso delante de otro
que tal vez sea un ser vil y despreciable, emplee toda su astucia
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vy su impudencia en presencia del Criador Todopoderoso del cielo
y de la_tierra! ;Qué dicha puede encontrar un hombre que alllagar
4 la mitad de una existencia que é| consideraba asegurada y feliz,
se encuentra con su fuerza perdida y temerosa siempre de sucum-
bir  la menor inclemencia de la atmésfera ¢ pur un zecidente el
mas simple? Muchos individuos hay que al contar cuarenta afios
6 menos, vividos demasiado libremente, esperimentan un gram
cambio en sus facultades sensuales. Pueden gozar de una salud
superficial , de todo su viger y aun en algunos afios no sentir la
degeneracion de sus facultades ; pero al cabo la frecuencia de sus
deseos disminuye, sinloma seguro que se va caminando i la im-
potencia, porque estos deseos ¢ impetus que van cesando gra-
dualmente , Ios lleva 4 la pérdida total de todo su poder. En otrog
sucede que la potencia fisica desaparece desde luego perpetudndose
los apetitos por varios aftos y tienen que apelar 4 [E)Iaceres de esei-
tacion que no son olra cosa (que la pantomima del avior. Estas
personas disfrutan de una salud regular y son susceptibles de cu-
racion. Segun nuestras propias observaciones, estos diferentes
casos reconocen todos un mismo origen, y pueden tratarse con
éxito en su generalidad de la misma manera. HipGerates, el mas
antiguo y el mas grande observador de la antigiiedad y de los
tiempos modernos, describié ya los males que resultaban de |a
masturbacion bajo el titulo de Tabes dorsalis. «Esta enfermedad,
dice, tiene su asiento en la médula espinal, la cual se afecta en
las personas sensuales. Aunque en ellas no se presente la fiehre
¥ tengan buen apetiio, van no obstante enflaqueciendo y paran en
tisicos. Se resienten de dolor & la cabeza semejante i latidos
6 golpes y en toda la médula espinal. Cada vez que hacen una
deposicion 1 orinan, pierden gran cantidad de licor seminal muy
liquido , son incapaces de procrear y siempre estd ocupadasu mente
con la idea del coito. Cuando andan, sobre todo por wn terreno
desigual , se fatigan y debilitan esperimentando tal pesadez ¥ ruido
en el cerebro, que presentindose la calentura en toda su Tuerza,
mueren al cabo.» Continfia aun mas lejos la deseripeion de esta
enfermedad, vy afiade «que reconvee por causa la aniguilacion de
ia médula espinal por el uso de los medios contra naturaleza, »

Hablando sin duda de la esperma 6 licor seminal:

«El paciente, dice , no tiene fiehre pero si esperimenta una
especie de calor ardoroso en alguna parie interna : algunas veces
come y digiere bien; interrogado por su salud , os responderd que
sufre escalosfrios en toda la parte superior del cuerpo (en la cabe-
za) hasta la espina dersal y en sus emisiones de orina 6 de escre-
mentos se encuentran varias veces evacuaciones de esperma liqui-
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da.» «Este hombre, continta el sabio fil6sofo de Cos , serd incapaz
de propagar su especie y de llenar las exigencias del matrimonio
i menos que la medicina no venga en su socorro. Generalmente
su respiracion es corfa y oprimida, se fatiga tan pronto come deja
el lecho, sus miembros estin débiles después (e algun ejercicio,
y el sueno no es haslante & reparar sus fuerzag. La vista padece de
oseurecimientos intermitentes, le falta la memoria y su sistema
todo se desmoraliza.»

Hipgerates afiade en otro pasage aque cuando esta indispo=
sicion desaparece por algun tiempo, toma ofro aspecto y prozresa
bajo distinlas formas, sucediends que sino comprende bien,
suele terminar por la atrofia 6 por una consuncion nerviosa 6 de
los pulmones , y uun tambien por la tisis y en estos casos son im=
potentes los socorros del arte.n

No puede haber cuadro mas horroroso que el que nos ha pin~
tado Atius de los males que ocasiona la continua pérdida del sé~
men, «Esos jovenes, dice, tienen elaspecto de la vejez , se vuel
ven descoloridos, afeminados, séres embotados, perezosos, re-
pugnantes, tontosy hasta idiotas, su cuerpo se encorva, las
piernasse niegan 4 sostengrles, tado les hastia, caen en la impoten-
cia y pueden volyerse paraliticos. El estémago no rige, todo el
cuerpn se debilita, la palidez, la descomposicion y el aniquila-
miento vienen delrds y los ojos se hunden en sus Grbilas.»
Estos testimonios (e antiguos y respetables eseritores antiguos,
ge hallan {corroborados per los mas distinguidos entre los moder-
nos. Sanctorius, que ha examinado con lamas grande atencion to-
das las causas que inflayen en el cuerpo del hombre, ha hecho
notar que el estdmago languidece , se dustruye la digestion , queda
tarbada esa traspiracion imperceptible que nos es habitual v cuya
irvegularidad acarrea las mas funestas eonsecuencias, porque es
la causa de la inflamacion del higado y rifiones, asi como del mal
de piedra y de la pérdida de la visla 6 al menos de su debilidad.
Lommius, en sus magnificos comentariosa lascitas de Celso , apo-
ya las observaciones de este autor con las suyas propias y dice:
«Las emisiones {recuentes de sémen relajon, secan, empobirecen,
enervan y producen una série de males tales eomo la apoplegia,
la insensibilidad, la epilepsia, los sineopes, la pérdida de la vista,
los temblores, la paralisis, los espasmos y todas las variedades de
la gots mas espantosa.n La deseripeion que nos di Tulpius, céle-
bre médico de Amsterdan , no puede ser leida sin horror. «No so—
lamente la médula espinal se aniquila, sino que tambien el cuerpo
¥ el espirita languidecen d la vez, pereciendo el hombre en medio
de las mayores miserias.n «Nada, dice el eélebre médico de Lou-
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vain , debilita tanto el estdmago y abrevia la vida.» Blanchard ha
visto simples gonorreas , consuneiones é hidropesias provinientes
de eslas cansas, Cuando el tabes dorsalis ha existido por algun
tiempo en la constitucion y las pérdidas seminales se suceden eon
frecuencia por hibitos solitarios 6 por imigenes durante el suerio,
los vasos seminiferos se estropean y debilitan hasta el punto de no
poder retener el sémen. Permuneciendo tan poeo tiempo en las
vesiculas seminales, no es posib e su elaboracion ni que comuni=
quen sus cualidades balsdmicas, sedativas y fortificantes 4 los ner-
vios del sistema fisico y llenar por lo tanto el objeto propuesto por
la naturaleza. En tan corto espacio como el que se necesita parva la
seerecion de la sangre y & la menor escitacion que suframos de los
abjetos esteriores, el sémen se desliza i la uretra y al cabo de
cierto tiempo la secrecion nalural de la glindula por la cu | paza
la esperma , se vicia de modo, que estos drganos vienen d con-
vertirse en un especie de depisitos de los que sale involuntaria-
mente el mas precioso bumior del cuerpo. La secrecion de o
glindula prostala corre algunas veces esla enfermedad con la
orina y tambien con ¢l sémen euando se hacen esfuerzos para de-
poner. Entonces se neeesita gran esperiencia para distinguir una
de otra_secrecion. En algunos perfodos de esta dolencia no nos
apercibimos que el sistema nervioso se afecta de una manera par-
ticular, conforme @ la varincion de los Lemperamentos y constitu-
ciones. No faltan ejemplos de haber venido 4 parar en la muerte

or causa de la atrolia O consuncion nerviosa, y de los pulmones; 6

e la tisis.

A lin de distinguirla de las demds consunciones, se entiende
esla enfermedad bajo el nombre de tabes dorsalis porque tiene
por nacimiento 6 por hase los rifiones y la baja espalda , afectando
con especialidad d las funciones seminales. Cuando empieza la en-
fermedad, se nota que el cuerpo se constipa con sintomas da calor
en ungs partes y de [rio en otras, presentdndose en toda la persona
una melancolia ganeral, pero es wuy importante que ya sean Lodos
estos sintomas reales 6 no, se asegure d- ello el facutativo. Si se
consigue empezar i tratar esta afeccion desde su principio com=
prendiéndola , no ofrece cvidado, mas si se la descuida y se acu-
de i su remedio enindo ya el cuerpo estd afectado gravemente
¥ los sintomas difieren de los examiaados al principio, entonces Iz
cura es dificil y los resultados peligrosos.

Si no se eonsiguen cortar los sulrimientos del enfermo, la de-
cadencia de la constitucion hace inmensos progresos. Herros
visto que cuando el virus penetra en Ja circulacion de los Muidos,
la sangre y los vapores nerviosos se vician y desarreglan en ma-
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yor 6 menor escaia. Algunas veces cierto dolor acompafiado de
debilidad se siente en la baja espalda, y de tiempo en tiempo se
nota una sensacion desagradable que parece bajar de la espina
dorsal 4 los riliones; el enfermo se hace gradualmente mas sensible
al frio, y una atmésfera mas glacial que la acostumbrada , pe-
netra y hiere la espina dorsal. Despues de haber vivido algun
tiempo en este estado, el enfermo languidece, lo cual puede azon-
tecer d los dos sexos, porque las mujeres se hallan tamhien suje-
tasd esta enfermedad como los hombres. Se esperimentan dolo—
res locales en la cabeza, en las piernas, en los brazos y en las
coyunturas. La vista se oscurece por nubes que interceptan la luz
¥y zumban los oidos como si un inseclo estuviera dentro de su ca-
vidad. Se suceden emisiones involuntarias que acaban con las
fuerzas del enfermo , de manera que unos 6 sucumben por ecausa
de alias, 6 eaen en la paralisis. Si la enfermedad continta durante
algun tiempo , el paciente se desespera y se ve acometido de 10—
gubres ideas que reclaman del facultativo los mas asiduos cuida~
dos. Empabreciéndose las fuerzas se debilita el estémago, cesa el
apetito, el alimento es nulo en sus reparos, los latidos del cora=
zon son cada vez mas imperceptibles ; todas las partes languide-
cen y la epilepsia y las palpitaciones al corazon toman un aspecto
alarmante. Hoffman ba sido testigo de los terribles acciden-
tes que causan la pérdida del sémen. «Despues de frecuentes polu-
ciones nocturnas : dice , no solo se agota el vigor, se destruye el
cuerpo , el semblante palidece, sino tambien la memoria falta, y
una (ria sensacion recorre todo el cuerpo afectando 4 la vista y en-
roqueciendo la voz é impidiendo que el suefio obire sus reparado-
res electos. Un elocnente escritor indiea, «que todas las funciones
intelectuales participan de este trastorno. La memoria pierde sus
facultades; las ideas no se presentan con estabilidad , el capricho
mas bien gue la reflexion guia nuestras acciones, y en fin la lo-
cura parcial se apodera de todo el sistema mientras que un ter-
ror interior, el insonnio y una continua agonia atacan al enfermo.n
Los que asi padecen se vuelven por lo regular hipocondriacos 6
yastérieos y son victimas de todas las dolencias que trae consigo
gemejante estado. La tos alaca d ciertas personas complicada con
calentura ¥ consuncion y con todos los agudos dolores que en
pstos casos afectan d las diferentes partes del cuerpo. Algunos
dicen que todo esto es producto de la imaginacion , pero nosptros
sostenernos lo contrario, porque ohrando realmente sobre ln cons-
titucion, producen tal cambio en el organismo, que no es solo hos-
til al espititu, sino tambien al cuerpo. Aparecen nitos en el
rostro con phstulas y carbuncos que se estienden ademds 4 la na-
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riz, al pecho y 4 los muslos, v no es raro que se vean tambien
escrecencias carnosos sobre la frente. En medio de este destrozo
de la naturaleza, necesariamente los drganos generadores han de
afectarse, la evacuacion del sémen se verilica sin el menor esfuer-
z0, muchas veces estando en el escusado, la gonorres habitual
destruye por completo el vigor y la energia de lo constitucion,
y el liguido seminifero que se asemeja al pus que despiden las
dleeras de las piernas hace que la impotencia se presente y que
las funciones de los inteslinos sean  destruidas. Algunas per-
sonas se quejan de obstrucciones, otras de diarrea y (e hemor-
roides, formando asi una clase de dolencias que aunque no pue-
dan producir la desorganizacion orgdnica ayudan ulteriormente
{ esos cambios que se esperimentan tan pronto como estos males
se hacen sentir. Nuestra opinion es que no solo acarroan la impo-
tencia en uno de los sexos y de la esterilidad en el otro, sino que
es [a base de esas pérdidas que unas veces presentan el cardeler
seminal, y otras de sustancias mucosas.
Los médicos drabes, que han sido los primeros @ dedicarse al
arle de curar, nos han dejado en sus escritos la demostracion de
ue la pérdida de cierta cantidad de esperma seminal , hace mas
ano que si se perdiese una cantidad mucho mayor de sangre.
Algunos sdbios han calculado 1o que el euerpo pierde con estag
emisiones & conseeuencia de la paralisis que se produce al hacer-
las, mucho mas si el acto es contrario 4 la naluraleza, porque tro-
cando los medios que debiamos emplear no eonseguimos otra cosa
sino gastar la energia de un modo deplorable. Un sdbio médico
que eseribia hace treinta afios acerca de esto, dice: «Los vasos se~
minales como cualquier otro drgano del cuerpo, tienen eierto
circulo de aceion que recorrer, y le llenan durante toda la vida
siempre que no se les relajen. Estas funciones se deben hacer con
la mayor regularidad, porque la secrecion sana del sémen se di-
sipa cuando llega § eierto punto sin causar dolencia alguna, pero
si selas fuerza, de cualquier modo que sea, su efecto se desnatu-
riliza y se vicia, y en vez de producir una secrecion fitil y i pro-
E(xsito, serd solo una materia incapaz de los resultados desea-
les. Este estado desesperado es mucho menos raro que lo que
se piensa. El desérden que se sigue reconoce mas bien por causa
hébitos contrarios 4 las(leyes de la naturaleza, porque es peligro-
sisimo habituarnos 4 escitar la imaginacion eon placeres arlifi-
ciales. Esta observacion es en particular aplicable al caso presen-
te, porque el principio de la perniciosa costumbre de la mastur-
bacion, que es la causa presente de este mal, no nace sino por
estrafios deseos sensuales. Esto tiene por limite un eambio nota-
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ble en los drganos de la digestion, fatiga general y lavitud casi
dolorgsa en los rifiones, los intestinos se contraen de un modo
alarmante, el rostro palidece y el euerpo inerte, aniquilado, no
tiene un punto sano, porque el temblor se apodera de las manos,
los oides se entorpecen y dolores de cabeza violentos y frecuentes
acaban 6 por lo menos alteran el organismo. Se nota tambien
cierto emhotamiento que parece nos incling al suefo, pero el que
en valde queremos reconciliar porque huye de nosotros ahayen-
tado por pensamientos de ferror. Bl masturbador teme el acos—
tarse creyendo que durante el sueilo le sorprenda una muerfe
repenting, y en el dia se vuelye timido, caprichoso, descontenta—
dizo, sufre violentas palpitaciones al corazon, y aungue aparece
sensible 4 las doleneias, es tal su aberracion, que no puede dejar
de entregarse 4 su vergonzosa prictica tan pronto como cae en el
lecho. Esta es la causa porque vemos infinidad de j6venes dolien-
tes sin mal aparente y tristes sin motivo conoeido, No hay duda
alguna que millares de personas pagan la pena de esta depraba=
cion con la muerie mas afrentosa. Lo que antes hemos espuesto,
no es sing un compendio. general de estos sintomas y ahora va=
mos & examinarlos con mas detencion.
J6venes hay gue gozando de buesa salud, la vician lastimo-
samente entregindose d esta costumbre por ejemplo de sus com=
aiieros, sin pensar en sus funestas consecuencias, Razonando
alsamente, se imaginan poder eseapar i ollus introduciendo en
sus escesos eierta ficticia regularidad. Después de algun tiempo
se hallan con que su constitucion se ha aniquilado por completo,
y entonces dan d sus camaradas consejos que ellos en un tiempo,
1o quisieron seguir. Semejantes habitos acaban tarde 6 temprano
¥ segun la fuersa de cada uno, en sumirles en un abismo de dolo-
res. Algunos se resienten en pocos meses, otres en un aio 6 dos,
pero ninguno se libra tarde 6 temprano de ser vietima de su pa-
sion. En ciertas personas, cuyos drganos estuvieran ya afecta-
dos, tiene lugar la emision en los actos sensuales de varias mane-
ras. En los primeros periados se verifica aquella con dificultad , y
en otros con una rapidez asombrosa, al pase que hay casos en
que la emision se bace antes de la cépula, y por el conirario se vé
tambien que no es posible verificarla por la gran debilidad de los
testiculos. Se ha nolado ademds que la afeccion [difiere en sus
efectos segun los individuos, Ciertas observaciones de la imagi=
nacion que por lo regular se presentan durante el suefio, causan
la ereecion, y porlo tanto la secrecion del sémen, la cual no es
posible retenerla en los vasos semaniferos por su estado enfermi-
20 Yy la emision no puede menos de verificarse, En algunos un
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simple frotamiento, tal como ¢l ejereicio & caballo, basta para ello,
6 el race de los vestidos; y en ofros s verifican cinco 6 seis emi-
siones sin esfuerzo de ninguna elase, al paso que en otros por mas
conalos que se tengan no se consigue niuna sola. Esto demos—
trard que no pueden darse reglas fijas para el tratamiento, y que
lo que debemos estudiar son’ los sintomas mas estracrlinarios,
porque & falta de ofras pruebas, diremos que algunas veces el sé-
men se lanza con gran fuerza durante la mastarbacion , Y otras
sale sin que el desgraciado mastarbador se apereiba siquiera.

Se presentan escrecencias earnosas y aun tumores 4 proxi-
midad del ano, y & menudo cierta fojedad en la uretra cerca de
los vasos seminiferos, lo cual se atribuye & vstrechamientos de la
vejiga y de la glindula prostata; pero ¢nando dichos tumores son
simplemente la consecuencia del estado enfermizo de los vasos
seminiferos, son ficiles de curar. En los periodos mas avanzados
se sienten dolores intermitentes en el cordon espermiifico y cier—
to movimiento ratatorio en los testiculos que eausa gean males-
tar. El recto estd en general flojo y los testiculos, (uno mas que
otro) bajan mas que de ordinario. Las partes esternas de la ge~
neracion v el resto del cuerpo sufren atrozmente, la verga se
arruga y cierto fluido mas liquido que el sémen se eseamn da la
uretra, sobre todo en los actos de deposicion. Mas adelante dire~
mos que esta eontraceion de la verga es una cireunstancia may
frecuente en estos casos, porque se halla relacionada intimamen=
te eon los vases seminiferos. Asi que, en los animales castrados,
cuyas partes son la verga, se coniraen de un modo sorprendente.
Se han observado muchos ejemplos de que aunque la verga ha
permanecido al pringipio en todo su vigor, despues ha disminai-
do de tal modo, que apenas podia cojerse entre el dedo indice vy el
pulgar, asi como ha recobrado su grosor primitive luego que los
vasos seminiferos ban vuelto al estado de salud. Algunos indivi—
duos pierden toda polencia de ereceion, al paso que en olros ks
erecclones se suceden con fuertes dolores, sin que para ello en-
iren en nada los deseos sensuales, lo cual impide gozar de reposo
durante el suefio. Aun cuando este se recobre durante a gun
tiempo no produce la reparacion de las fuerzas, antes al contrario,
la persona doliente se siente oprimida y languidece por momen—
tos, y es al salir del lecho cuando mas padece , porque en él ha
respirado cierto ealor ético y sensaciones inopinadas de escalos-
frios desde la espalda 4 los Fifiones. El efecto mas terrible de esta
enfermedad, consiste en el desfallecimiento de todo el euerpo, y
en las eonvalsiones que se siguen & cada emision. El masturba-
dor siente' todo lo horrible de este estado, el sudor frio de que
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parece siempre empapado, pero es tal su aberracion, que no es
capaz de poner limites 4 su desérdenes. Asise vé é]ue Sus miem-
bros se estentian cada vez mas y en la imposibilidad de mudar de
postura, permanece horas enteras en la misma. Es tal el efecto
de dicha enfermedad, en particular en los casos inveterados, que
el enfermo cambia de aspecto tanto fisico como moralmente, por-
que el semblante palidece con un color mortal y aun se presen-~
tan pastulas azuladas y Gleeras en las diferentes partes del cuer-
po. Puede apenas creerse cuanta es la influencia de este estado en-
fermizo de los vasos seminiferos en el espiritu. Al paso que el or-
ganismo se arruina, que los ojos se hunden v que la vista se de-
ﬁi!i!.a, el sujeto se hace tan sensible 4 las variaciones de la
atmdsfera, que el menor cambio de temperatura le siente dolo=
rosamente, Lo primero que se resiente es la memoria, después
la vista, el oido y todas las facultades en una palabra. En este
desgraciado estado nunca se vé libre de la mas negra melancolia
que le im[Jirle tomar parte en los mas sencillog placeres de la so-
ciedad y de sus amigos; de manera que continuamente presa de
ia agonia y agitado por los remordimientos, se lamenta con dolor
de mejores tiempos sin que ni aun le quepa el consuelo de con-
tar sus penas, porque nadie se las conoce. Si frecuenta la socie=
dad, es en ella un ente nulo, no piensa sino en sus males exa-
gerdandolos, y aun en el suefio padece porque cree que cada uno
de los que le rodean medita su pérdida.

El estémago no tarda en sulrir las consecuencias de este per-
nicioso vieio. Al momento que empiezan 6 sentirse empiezan
tambien las indigestiones del cardcler mas estraordinario: en
ciertos casos se suceden por la pérdida del apetito, y en otros al
contrario; pero aun cuando el enfermo lenga fuerzas'y gusto para
comer, la digestion se hace irregularmente sin que sirva para
alimenlar el cuerpo, puesto que las sustancias alimenticias se ven
contrariadas por una fermentacion y eructos pitridos y mal sanos
que les impiden obrar como debian. Por lo regular sé conoce la
indigestion que tiene por causa del onanismo, en cierta sensacion
de decaimiento que se esperimenta en el estémago.

Los Grganos de las funciones de la respiracion no se libran
tampoco de quedar afectados. El aliento se hace mas corto y
oprimido, sobre todo cuando se suben escaleras. En fin, esta afec-
cion que los médicos llaman asma, se desprende fatalmente de
este estado de cosas. El paciente sufre 4 menudo una tos ligera y
seca, anginas, debilidad en la voz, dolores al pecho, olor de hoca
fétido y otros varios sintomas que denotan el estado de los nervios
que se comunican con el sistema afectado. Los efectos desastrosos
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de este hdbito contra natura, se esperimentan en todos los érganos
del cuerpo ya sean vitales 6 secundarios; el aspecto se vuelve ca=
davérico con granos que salen en la cara y en]ia frente de condi-
cion supurosa que degeneran en llagas. Debemos tambien clasificar
la hipondria bajo el nombre de tabes dorsalis que la acompafia
casi siempre. Los enfermos que de esto padecen, pueden mirarse
verdaderamente como objetos de conmiseracion ; asi que debe te-
nerse gran cuidado en interrogarles sobre sus sufrimientos y en
tratarlos del modo mas conveniente, aun cuando sea easi impo=

sible detener y corlar el mal si llega d tal grado de miseria,
Esta enfermedad, no obstante ser de la naturaleza mas (esas-
trosa, es la que menos escila la atencion de los amigos, porque
nadie la conoce’ y puede endulzarla con sus consuelos. Si Lien la
muerte no es el resullado inmediato, valiera mas que lo fuese,
orque al {in pondria término al horroraso estado del enfermo.
nfinitos suicidios no reconocen otros antecedentes, porique per-
dida la esperanza de recobrar la salud, apelan con este reprobado
medio & librarse de sus penas. La parte moral permanece en el
embrutecimiento, y si algun rayo de inteligencia viene & alum-
brarla, es solo para mostrarle el horror de su posicion. Este os por
lo regular el estado de esos que se entregan # la masturbacion vy
que aturdidos no ven el preeipicio & que caminan. La deserip-
cion de cada sintoma de esta afeccion basta para hacer conocer
los que podrin preseutarse en el curso de la enfermelad, los cua-
les examinados atentamente, nos llevardn 4 descubrir el origen. En
las afecciones, cuyos sintomas sean mas varios y numerosos, debe
el facultativo de tratar de descubrir uno que pueda dar luz sobre
los demis. Sucede & menudo que el abuso del ]lmder de la gene-
racion es la causa primitiva, la cual destruye el apetito y dismi-
nuye el calor vital produciendo de este modo los mismos sintomas
que lienen las otras formas de la enfermedad proviniente de la
misma causa. Consisten en [recuentes convulsiones como las de los
ataques de epilepsia, en dolores de cabeza, sentidos no en toda
ella sino en un lnequeﬁo cireulo, en palpitaciones de corazon, en
tos seca, en colicos por el estilo de los que dan con el miserere ¥
en dolores que bajan del oceipucio 4 lo largo de la espina dorsal.
Las piernas se hinchan y una sensacion de frio viene 4 herir 4
menudo las partes esternas. Este sintoma empieza ordinariamente
con el parasismo y contintia cuanto él dura; la orina es & veces
limpida y abundante, otras viene mezclada de sedimentos harino-
sos de color de rosa, se notan eructos agrios y fétidos que sa-
len del estomago,fsuma lentituil en los pulsos, aspecto cadavérico,
gran depresion de espiritu, tristeza profunda acompafiada de llan-
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to sin motivo determinado; y en fin , el alma’ doliente mas bien
que el caerpo y cierto amor ¢ estos mismos sufrimientos.

Varios escritores se han ocupado de las funestas eonsecuen-
cias del onanismo. Celsus en su escelente obra sobre la conserva-
cion de la salud, dice: «Siestos placeres emponzofian cada dia
los temperamentos mas robustos, qué de males no causardn d las
constituciongs débiles.n Gallus observa tambien que la misma
causa produee la desorganizacion del cerchro y de los' nervies y
destruye las facultades. Cita el ejemplo de un hombra que pade=
cia de esta dolencia y muriden el acto del coito, Plinio, el natu-
ralista, refiere dos casos de esto mismo, Lo efactos de esla funesta
costumbre en un eaballero de Berna, en Suiza, cuya historia nos
cita Platerius, no pueden achacarse sino 4 los espamos ocasiona-
dos por la masturbacion, «Dicho sujelo e cas6 va en edad avan-
zada con objeto de tener un heredero; pero ctiando quiso con-
sumar el matrimonio, sintié una sofocacion tal, que le obligé 4
cesar. Bste accidente le aconleeid cuantas veces volvig & inten-
tarlo. Hizo llamar 4 Platerio, el cual le encontr al parecer bien
en fodas sus demds facultades hasta que fué enterado de (oda la
verdad de los hechos anteriores, Platerio e :wunse‘jé que no hi-
ciera nuevas tentativas, interin no esperimentara el remedio que
le recetd. Pero estos consejos no fueron eseuchadog, v el caballero
Suizo renovando sus esfuerzos con tudo empefio, murié en los bra-
208 de su mujer. Examinado su cuerpo despues de muerto, so en-
coniraron los vasos seminiferos corroidos por una materia cor-
rompida, que segun Platerio, era la causa de log espasmog, y cuya
influencia en el sistemna mervioso oeasions la muerte,

La emision que tiene lugar contra natura es acempanada de una
especie do epilepsia convaisiva. La debilidad que se sigue al aeto
ha sido juzgada eon razon como una prueba de que no es la pér=
dida del sémen la sola causa. Los espasmos debilitan ¢l cuerpo
hasta tal modo que hemos visto & muchos enfermos que parecian
atacados de epilepsia, Tulpius, el eélebre médico holandés, publi=
ca las particalaridades de un caso apropdsito para demostrarnos
las consecuenciss fue resultan de semejante hibito. «Samuel
Verﬂareiinﬁ, diee, vino 4 consultarme; su’ enfermedad se compo-
tiia de un flujo de materias seminales que lo padecia en ¢l estado
regular, pero sobre todo cuando ibs al eseusado Y en sus actos
sensuales no padia concluir; al cabo de cierto tiempo este flujo se:
volvié acre y picante y ocasionaba grandes dolores, Una erupeion
eseorbiitica se presenté en la nuca, la cual se estendi6 4 la médula
espinal,'4 los rifiones y en las coyunturas de los muslos, Hacia su-
frir tanto 4 este desgraciado, que e contrajo su fisonomia Yy aca~
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b6 por ser presa de una fiebre lenta que le. consumid poco 4 poco
cumpliendo en esto los deseos del paciente que siempre deman=
daba 4 la muerte como el fin de todos sus males.»

Segun hemos visto, las visceras todas del cuerpo se afectan en
los actos sensuales, pero much masen la masturbacion. Asique el
corazon, centro de circulacionde la sangre, no se libra de esta re-
lajacion y de sus efeetos. Siexaminimos el aumento de energia que
desplegamos y la agitacion con que respiramos durante el coito,
s8 comprenderd bien en cuwinta mayor escala se siente esto en la
masturbacion, lo eual produce la desorganizacion del sistzma y
ocasiona las palpitaciones que varias veces hemos indicado. Hay
otra razon que (demuestra como se desorganiza el corazon en eg-
1os actos, y es sabiendo la pérdida enorme del (lnido nervioso que
tiene lugar por esta prdctica abominable. Los fisid'ogos han du-
dado por largo tiempo =i los espiritus vitales y dichio fluido son la
misma cosa; pero la esperiencia d la observacion no enseha que si
ambos fluidos no. son idénticos, tienen no obstanie gran analogia
entre ellos y la pérdida de nnos 6 de otros oca-ionan males seme-
jantes. La vista se afvcta no poeo de lamasturbacion. Los parpa=
dos sufren de inflamacion erdnica y forman durante el dia cierto
fluido acuoso que se espesa por la noche, de suerle que se pegan
uno i otro y no pueden desunirse sin dificultad. Los ojos tam-
bien se resienten de esta desorganizacion geneval y la vista se
oscurece por un velo que nos impide fijar nuestras miradas
mucho tiempo en un mismo ohjeto. La desgraciada victima se
hace miope muy pronto, sombras negras se inlerponen delante de
los mervios visuales debilitindoles de tal modo, que no pueden
sufrir la luz del sol y sulre dolores atroces producides por las
pérdidas que todo el enerpo ha sentido.

«Una eonsulia, dice Hoffminn, tuvo lugarsohre un joven que
entre ofros ma'es, hijos Jdeestos desérdenes, padecia de una estre-
ma debilidad en la vista. Hubiéndose entregulo desde la edad de
quinee afios d la de veintitres d esta infame prictiea, sufria vio=
lentos espasmos en los ajos al tiempo de las emisiones seminalas,
Cuando queria leer, caia en un estady de desvanecimiento como
el de la embriaguez, las pupilas se dilutaban causindole fuertes
dolores en estos drganos; los pirpados estaban pesados, y cuando
se cerraban duraole el sueiio, se producia en ellos cierta mate-
ria corrompida y blanguizea que apoyéndose en los lagrimales le
causaban dolorosas sensaciones. A menudo loraba sin que pu=
diese hallar motivo de su afliceion. Aunque su apelito era bue=
no, parecia un esqueleto en lo delgado, y después de kaber eomi-
do caia en una especie de atontamiento. El érgano del oido como
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todos los érganos del cuerpo, cesa de desempefiar sus funciones &
causa de la falta de alimentacion del fluido nervioso producido
por las pérdidas generales de esta estraordinaria eseitacion, Las
personas que sufren de este modo ensordecen ecasi siempre y es-
erimentan zumbidos acompafiados de dolores. «He visto un en-
ermo, dice el ilustre Boerhave , cuya enfermedad empezé por
laxitud y debilidad en. todos los 6rganos del cnerpo, sobre
todo en lvs rifiones, que le preducia faliga acompanada de perit-
dicos & inveluntarios espasmos en los tendones, de tal mode
que destruian todo su sistema fisico. Padecia tambien de un do-
lor que los enfermos llaman ecalor seco y ardoroso que consume
oco i poeo las mas delicadas partes del interior del cuerpo. Tam=
ien he visto un hombre victima del tabes dorsalis. Su fisono—
mia era muy agradable y habia sido hermoso antes de entregarse
d esie infame vieio, pero poco antes de su muerte solo era un ser
tan deforme, que la parte carnosa de encima de la apofisea habia
desaparecido por completo. Su cerabro no presentaba ningun dote
de inteligencia, y al fin coneluyd en el idiotismo, Las articula-
ciones estaban entumeeidas , ¥ puedo asegurar que no he visto
en ninguna otra enfermedad semejante carencia de movimientos
corporales. Los ojos se hundieron hasta perder la vista. Cuando
se abrif su caddver, se encontraron los conductos seminiferos que
se peann & la uretra, enteramente corrompidos, euya materia in—
filtran fose en la eirculacion, habia producido la consuncion. Los
ulmoses aparecian en el mismo estado y el higado obstruido;
os rifjones muy afectados v Ia mucosidad que se eneuentra en log
intestinos completamente corrompida. Lo primero en que debe
pensarse para tratar con éxito esta enfermedad , es hacer cesar el
masturbader en su infame vicio, y después aplicarle los remedios
que mas adelante indicaremos. Puede formarse una idea de la
importaneia del licor seminal, ohservando los efectos que produ-
ce cuando se empieza 4 formar. La voz, la fisonomia y las fac=
ciones del rostro, cambian visiblemente, la barba erece , porque
los masculss ganan en firmeza y en vigor. Puesbien; si se impiden
estos cambios por la destruecion de los érganos de la generacion,
tendremos detenidos al mismo tiempo sus e%ectos, porque es un he-
cho demostrado, que en las personss castradas de los testiculos 4
la edad de quince afios 6 mas, sucede que deja de salir la barba y
12 yoz vuelve de nuevo 4 ser débil y afeminada. Si los desastrosos
efectos de una emision demasiado abundante dependen solo de la
cantidad, 6 si son de la misma naturaleza euando las cantidades
son iguales, son cosas que no deben importarnos poeo. La dema-
siada pérdida de sémen en el acto nmatural, produce terribles
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-efectos, pero lo son todavia mayores cuando aquella se disipa por
las vias contrarizs 4 las regulares. Sanclorius nos dd cuenta en
sus observaciones de la causa primaria de este peligro. «Un coito
moderado , diee , es til cuando la nataraleza lo exige, pero debi-
lita las facultades, sobre todo la memoria , si solo [o aconseja la
imaginacion.» Esto se esplica feilmente. La naturaleza en el es—
tado de salud no inspira deseos, mas si las vesiculas seminales
se¢ hallan llenas de tal cantidad de licor que llega 4 espesarse, por
lo cual se dificulta su vuelta 4 la masa de la sangre, entonces po-
demos estar seguros que =i verificamos un coito no se resentirin
nuestras fuerzas visiblemente, Pero es tal la organizacion de las
partes genitales, que su accion y los deseos que se siguen de la
misma, se efectitan no solo por la presencia de una materia semi-
nal superabundante, sino que la imaginacion teniendo grande in-
flaencia sobre estas partes, hace que se mantengan estas esci-
tadas y nos conduzea 4 esla perniciosa costumbre. Este 6r-
gano como Lodos los demds, no sulre jamds otra escitacion que
la de la paturaleza. El hambre y la sed nos indican la neeesidad
de alimentos, los que si los tomamos en mayor cantidad que es
necesaria, datian en vez de producir buenos efectos. La necesidad
de deposiciones y de orinar, se hace senfir por ciertas condicio-
mes fisicas; pero los malos hibitos pueden influir tanto en la cons-
titucion de los drganos, que la necesidad de semejantes evacua=
ciones no puede depender de la cantidad de materia 4 evacuar. La
imaginacion, la costumbre nos llevan 4 esta prietica, ne la natu-
raleza que nunca es importuna. Por la ley del sistema animal,
por la cual los humores son atraidos estando irritados, sucede
que se encuentra en estas partes una alluencia continua de ma=
terias, lo cual produce segun HipGerates, ‘rque cuandn una perso-
nu participa del coito, los visos seminales se dilatan v atraen la
esperma.» Esta circunstancia tiene lugar de un modo muy nota-
ble cuando en el masturbador se suceden con mucha frecuencia
los trasportes sensuales, Hemos ya hecho observar sirviéndonos de
los principales autores antiguos y modernos, que los efectos de
la masturbacion son todavia mas peligrosos qua los que provienen
del coito, En el Evangelio se nos dice , que la joven que se acosto
con David, fortaleci6 el vigor de esterey. Podemos notar la inmensa
diferencia de los trasportes sensuales (Jue goza un hombre con una
mujer cuando su amor no es solo lu sensibilidad material de los
sentidos y de lo que es victima del onanismo. Este nos aniquila,
aquel por el contrario repara nuestras fuerzas ayudando la digestion.
Esta observacion se halla demostrada con lo que dice Sanctorius,
médico y célebre profesor de Padua que floreci6 en el Gltimo siglo.
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«Después de un eoito escesivo con: la mujer amada, el hombre
no siente la laxitud que debiera , porque lo: conductos seminife-
108 no estan corrompidos con materiss purulentas, y porque la
alegria del alma aumenta la fuerza del corazon, facilita las fancio-
nes y repara todas las pérdidas.y Venette ; otro médico célebre,
sestiene (en las obras que nos ha dejade sobre los efectos del ona-
nismo,) que el cuerpo no se debilita tanto cuando se tiene acto
con una mujer hermosa que cuando se efectiia con una que es
fea. La hermosura tiene encantos que dilatan el corazon y multi=
plican las fuerzas, »

Vamos 4 clasificar ahora bajo siete males los de que estos en-
fermos se quejan.

1. Las emisiones noclurnas involuntarias: dolores en la es—
palda y en la cabeza, debilidad de la vista y flujo mucoso de la
uretra, particularmente después de algunos esfuerzos en el escu=
gado , dolor agudo y oscilacion de los “testiculos segun se repre-
senla en el grabado. Siendo estos los Grganos secretorios del fufdo

nital,, se hallan provistos de arlerias, de venas, de linfiticos ¥

e nervios como las otrus glindulas, estando suspendidos del
miisculo eremaster. Asi, pues, cuando por una causa cualquiera
el tejido se debilita, se esperimenta por precision eierto dolor que
se aumenta por la relajacion de las fibras, afectindose todo el
cuerpo en general y dicho musculo en particular.

II. Todas las facultades intelectuales se debilitan , se pierde la
memoria, las ideas se confunden y nos es imposible entregarnos al
desempeiio de nuestros negocios u obligaciones. El enfermo su-
fre momentdneos acce-os de locurd ; su espiritn en continua agi-
tacion y presa de los remordimientos es victima de su cobardia y
vierte amargas ligrimas. Se halla sujeto 4 vértigos en todos sus
sentidos con especialidad 4 la vista y al eido, y se le turba el sue-
10 por pensamientos horrorosos.

1. El cuerpo pierde sus fuerzas, y el crecimiento y desarrollo
en los que se entrogan @ la masturbacion se hace en mucho
tiempo y en menor escala. En algunos se aleja el sueiio , en otros
gu estudo es el del entorpecimiento. Todos sufren de histérico ¥
de hipocondrin y de los efectos gue se signen, tales comy la me=
lancolia, el suspirar, el llanto, las palpitaciones, los sofocos y los
sincopes. Varios individuos emiten una saliva caledrea , al pase
que en otros les aqueja kv tos, calentura lenta, y por altimo la
consuncion,

IV. En algunos casos se conocen sus efectos por agudes dow
lores en la cabeza y en el pecho , en el estomago ¥ en los intesti-
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metiesen los ascesos que hemos indicado y que al parecer era lg
tnico que sentia. Formé, por decirlo asi, de su degradacion un
espectdeulo tan repugnante, que no podia creerse que aquel sér
formdra parte de la especie humana, En fin, al cabo de algunas
semanas murid casi del todo hidrépico.

Todos los que se entregan { esta odiosa y criminal préctica,
no son castigados” como mereeen , pero es indudable que poco 6
mucho nadie se libra de ello. La repeticion de la [accion, la va-
riedad de temperamentos y diversas circunstaneias independien-
tes una de otras , ocasionan diferencias remarcables.

Los sintomas que con frecuencia observamos consisten, en
una descomposicion total del cuerpo que se anuncia 4 veces por
la pérdida del apetito, porun deseo inmoderado de alimento, en
otros por dolores agudos, sobretodo durante la digestion 6 por vi-
mitos que no ceden 4 ningun remedio interin la causa exista.
por debilidad en los éreanos de la respiracion, causa de enron-
quecimiento , de tos, y de flojedad de todo el sistema nervioso.

Séanos permitido citar algunos fragmentos de cartas en apoyo
de los desérdenes fisicos ‘por efecto de Ja masturbacion. «Siento,
escribia un enfermo, que esta costambre ha disminuido mis fa~
cultades, con especialidad mi memoria. Como otros muchos Jave—
nes cai en la mudita tentacion de entregarme 4 este vieio tan
dafioso al cuerpo como al alma, hasta que la edad madura me
ha contenido, pero desgraciadamente cuando el mal estaba ya
hecho. Esperiments al mismo tiempo que un malestar descono-
cido v una melancolia continua, la mas grande sensibilidad nes-
viosa. Me voy aniquilando por una pérdida casi continua de 86~
men , mi fisonomia tiene la palidez de la muerte. La debilidad del
cuerpo me impide hacer eualquier movimiento ¥ la de las piernas
1o mie permiten tenerme en pié, lo que me obliga & permanecer
siermpre en la eama. La digestion es asaz imperfecta » que vuelve
el alimento tres 6 cuatro ﬁoms después de Eaher]o tomado en el
misimo estado que entonces. Contiene el pecho tal abundancia
de flemas, que me causan dolores continuos Y los esputos me fa-
tigan de un modo terrible. Esto no es mas que una descripeion
sumaria de los males que padezco y que los siento agravar por la
certera que tengo que caxl)a dia serd de mas sufrimiento que el
anterior.n

Si la religion no me contuviese, afade otro, habria ya puesto
fin & mi existencia , amarga por demds como que yo mismo soy la
causa.n

Es sabido que no hay estado’ peor «que el del aniquilamiento,
log dolores por agudos que sean no tienen comparacion , y asi no
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estraiamos que el enfermo Hame & grandes voces la muerte como
el remedio 4 sus males.

La siguiente descripeion , aungue breve , es no menos intere~
sante. «Por causa del infame yicio que contraje en mi juventud,
mi constitucion no tardd en arruinarse. Al eabo de algunes aiios
cai en fal estado de miseria, que mis nérvios se debilitaron;
las manos _temblorosas siempre , himedas de traspiracion , per-
dieron toda su fuerza; los espasmos en el estémago y fuertes do-
lores en los brazos , en las piern:s y en los rillones me acometian,
ocasionando una tos peligrosa en estremo. Mi apetito es insacia-
ble y sin embargo enflaquezeo cada dia mas, y mi rostros se va
volviendo cadavérico.

«La paturaleza, dice otro, me ha descubierlo la causa del
abismo en que estoy y 4 que mis desérdenes me han preeipitado,
por filceras y granos que se han declarado en las partes genita-
es y por la gran debiidad que siento durante la accion.»

Podriamos ademiis citar infinitos de eslos testimonios, pero lo
ereemos inftil por evitar la repeticion.

Nada hay en el mundo que afecte tanto la inteligencia como
la masturbacion, porque ocupa todas las facultades del sujeto é
impide seguir el curso de sus eeupaciones llendndole la imagina-
cion de ideas lascivas, precisamente cuando mas debia fljarla en
los negocios. Ademis, este hibito le vuelve estapido , meroso y
destruye la viveza, la alegria y la salud. Es causa de Ja consun-
cion, de la esterilidad y e olra porcion de enfermedades. La
mente es asaltada & menudo por pensamientos melancélicos que
le hacen temeroso de quedarse solo. Seguramente que tales males
debian bastar 4 los jovenes para separarse de tan fatal camino,
porque podrian pensar en el precipicio que se abren eon sus vi-
cios. Por precision debe ser mucha la debilidad de estos indiyi-
duos que buscan los placeres en estos recursos. Sialguna vez, ins-
pirados per, los buenos principios, ponen término 4 su vida licen~
ciosa, bien prontoesperimentin las ventajas de la sustitueion , go-
zando de trasportes que nada tienen de nocivos y de imaginarios
como los anliguos. Asi, pues, fuplicamos 4 las viclimas de la mas~
turbacion, que no perseveren en sus loeuras y hagan lo posible
por procurarse-otra vez la dicha y la salud.

_ Tal perniciosa costumbre se comete con especialidad por la
juventud de ambos sexos. Sus destrozos son tan sensibles como
que minan la sociedad por su base, y destruyen desde la mas
tierna infancia los séres que el Griagor ha designado como los
mas bellos ornamentos de la creacion. Los desgraciados de se~
mejante hdbito presentan el aspecto mas repugnante, se hacen
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insensibles, infililes & sus amigos, v arrastran en la sociedad una
vida llens de miseria y de pesadumbre.

Despues de haber deserito los tervibles efeetos del onanismo,
vamos ahora 4 examinar e/ método de su tratamiento ¥ curacion,
haciendo desde luego observar que antes que se administre nin-
gun remedio ; es praciso que el enfermo tome la firmie resolucion
de poner fin  sus desordenes. Haremos tambien notar que es esto
precisamente lo mas dificil de obtener por la fatal préctica y aber-
raciones del paciente. Son mas dificiles de vencer l];s pasinnes que
de perfeceionar el cuerpo. Vemos continuamente cuadripedos
machos , vietimas de furosos desess después de haber Tasm!u la
pubertad , pero la fecundidad de nuestra imaginacion y los prin=
cipios sociales, producen que sea en el hombre el amor » uma pa-
sion mas violenta y durable que-en ninguna otra especie, La eon-
suncion, tabes dorsalis las sacudidas de nérvios ¥ una prema-
tura vejez, son la consecuencia de la irvitacion sensual y Lambien
la melancolia y el suicidio son la eausa del ary uinamiento dej sis=
tema nervioso ocasionado por los escesos ventreos ¥ por el ona-
nismo.

Descraciadamente ni el poder sedativo de las einturas de plo-
mo, ni las virtudes antiespasmédicas de los sacos de aleanfor, ni
las propiedades refrescantes del nitro, no pueden produeir efecto
alguno, si la imaginacion quiere Y =@ enlrega i sus apetitos. Do
aqui la necesidad sltamente atil de una educacion virtuosa
vencer aquellos, sobre todo cuando entramos en la juventud y va-
mos & salir de la inmediata autoridad paternal. Los compatieras
disolutes , las relaciones demasiado intinas entre ambos sexos y
las estravagantes ficciones de las novelas, ocasionan eierta predis-
posicion d la sensibilidad fque es precise atajar. Las pasiones esci-
tadas antes de la edad eonveniente , son la pérdida de muehos jé-
venes, Por estose conocerd cudnto cuidado es menester pener en
evitar las malas companias y en la elase de sus pasatiempos 6 re-
creos. El'mejor medio de entretener el temperamento y el ardor
de la juventud , es mantener constantemente ocupado el espiritu
¥ el cuerpo, observando un régimen de gran regularidad y mode-
racion. Estas observaciones son igualmente aplicables & impedir
la masturbacion aunque sea mas dificii conseguirlo. Que la razon
recobre su imperio, que el enfermo se convierta 4 la castidad, y la
debilidad de la naluraleza puede curarse completamente con el
celebre Balsamo cordial de Siria, el cual ha producido el vigor y
las fuerzas i centenares de personas debilitadas de ambos sexos
condenados por los médicos mas célebres, que de-pués se han
visto ebligados & reconocer estas estraordinarias curaciones, Sus




64

propiedades fortificantes son superiores d toda ponderacion, pu-
rifica fa sangre; gracias 4 sus cualidades estimulantes, balsimicas
vy estomacales, fortifica el sistema nervioso de modo que todas sus
facultades recobran su antiguo vigor y hace en fin que el edificio
arruinado de nuestra constitucion se levante ofra vez sano, robus-
to y lleno de vida. No nos ocultamos que al recomendar nuestro
Balsamo cordial de Siria, encontraremos la mas decidida oposi-
cion debida d sus virtudes maravillosas. Estas miras aviesas v ras-
treras no eaben sino en los que tengan un interés en hacerlo , no
en los numerosos pacientes que han sentido sus efectos. Desde
fque nuestra primera pub'icacion sobre el uso de este medicamento
ha visto la luz piiblica, no tenemaos sino motivos de persistir en
aconsejar su bondad y en sogtener nuesira opinion con ma-
yor energia. Nuestra esperienciz no solo se ha completado , si-
no que ha adquirido la mayer confianza en vista de los maravi-
Hosos resultados de la medicina, segun se puede atesliguar por
una infinidad de comunicaciones que nos dirigen de todas partes
del Reino-Unido. Ninguna enfermedad del cuerpo humano es ob-
jeto de un tratamiento mas general y rulinario gue la del sistema
generacor , puesto que 4 no ser en una enfermedad muy ligera,
nipguna reclama mas asidua atencion. Este plan generalizador 6
una negligencia total, 4 veces da parte del enfermo, otras del fa-
cultativo, y por filtimo de ambos 4 la vez, han conseguido arrui=
nar la naturaleza mas robasta. Las dilerentes consecuencias que
por el Mujo venéreo esperimenta el sistema fisico, dependen mu-
cho’del efecto que ejercen en el espiritu: enalgunas entisiones noc-
turngs se encuentra el motivo fundamental de la debilidad v de
las pérdidas seminales, v sucede que luchando el sistema por al-
gun tiempo bajo la infizencia de estas emisiones , es mas sensible
en estas circnnstancias & la irritacion nerviosa que por lo regular
siempre produce dichas pérdidas. Esto nos da la prueba de la
existencia de la debilidad erdnica porque lo que hace mucho efec-
to sobre algunos temperamentos, en otros producird sintomas de
naturaleza muy penosa , asi al enerpo como al es iritu. De este
modo se verifica una desorganizacion completa, los efeetos convi=
nados de tal reunion de eircunstancias, pueden ser indicados ma-
lemdticamente hasta ir 4 parar al fundamento de la debilidad, por-
que en nuestro juicio esta desorganizacion es precedida de aque~
lla de los vasos seminiferos. Tambien creemos que cuando el sis-
termna nervioso no tiene vigor, las emisiones nocturnas se acrecien-
tan, se arrainan las luerzas vitales, y al cabo de algun tiempo pre-
disponen 4 los drganos del cerebro 4 una irritacion enfermiza. Es
asi como por la simpatia de los nérvios el sistema general se des-
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compone y el cuerpo y el espiritu sufren los efectos de dicha irri-
tacion de que no pueile tenerse una idea sino por los que la pa=
decen. Estos efectos no son solo el resultado de una imaginacion
desesperada ; al contrario, es la causa de enfermedades penosas
que en sus progresos lienen grandisima influencia sobre la or%u-
nizacion. Esta Irritacion se produce mas frecuentemente en los
temperamentos debilitados de antemano por escesos vendreos ¥
todavia mas por el vicio del onanismo, cuyas dos cansas mantie—
nen en tal escitacion nuestra mente que el menor estimulo da
deseos hace que resulte una descarga de sémen viciado ¥ sin bon-
dad alguna. é'lsta enfermedad la causa una ereccion espontinea de
la verga, ereccion casi siempre imperfecta, seguida tambien 4 me-
nudo de desearga involuntaria de sémen, tanto que la persona
no se apercilie de ella hasta que tiene luigar: esto es debido al
estado relajado y vicioso de los vasos que los han puesto asi los
pensamientos voluptaosos inspirados pur la irritacion del cerebro
¥ de los érganos que con €l se relacionan. Las frecuentes emisio-
nies mocturnas son una prueba cierta de debilidad v el anuncio
positivo de préaima impotencia, Nuestra grande prictica nos
pone en el caso de asegurar que la debilidad y su consecuencia la
mmpotencia, son los resultados casi ciertos de dichas emisiones.
Como estas se suceden con mas frecuencia que la permitida por los
vasos en buena salud, es preciso que las medidas de la curacion mas
enérgicas no se hagan esperar. Elsolo remedio que lo consigue por
compiato, en poco tiempo y volviendo al cuerpo todas sus casi
perdidas facultades es eF Balsamo cordial de Siria. Pero ninguna
cura puede empezarse sin que antes estn enfermedad haya llevado
su curso. Existe el temaor de que durante ella no pueden lenarse
las funciones generadoras, porque rleslpuéw de la necesidad de la
propia conservacion no conoce el hombre otra mas importante ni
que le Hame mas que la de propagar su especie, El que mas 6 ol
fue menos siente el estimulo de dar pruebas de fuerza ¥y de viri-
lidad en este misteriosp acto de los dos sexos. La emision del sé=
men se verifica antes de rayar el dia y proviene de la agitacion
habida en el primer suefio,

Repitiéndose estas pérdidas por el estado sensible de las par-
tes y por los pensamientos yoluptuosos, sucede que se adquiere
un vicio dificil @ vencer y el sistema acaba por no sentir la in-
fluencia del otro sexo. Siendo esta enfermedad fisica 1 moral & la
vez, 1o que primero debe procurarse es destruir la relacion entre
ambas facultades, impidiendo que el espiritu acaricie esta clase de
ideas. Si esto no se consigue, los destrozos de la enfermedad ar-
ruinardn la constitucion y la llevardn dla impotencia mas dsses=

3
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perante v al idiolismo. La progresion con que marcha esta locura
es lo que todayia no se sabe, porque solo el enfermo es capaz de
sentir, pero no esplicar la oscura revolucion ([ue se opera en su
organismo. Aquella se presenta generalmente por una gran dehi-
lidad, abatimiento, falta de iniciativa, gran propension 4 la me-
taneolia, cabilacion sobre el porvenir y una porcion de sensacio-
nes que tienden 4 arruinar el sistema, lo cual se dd & conocer por

: ia ¢in duda alguna, en que el cuerpo enflaquece, en que

insaeiablc. en que los drganos de la generacion” se
debilitan tanto que la menor titilacion produce la erec-
. ida la pérdida de una mucosidad natural de las
glandulas L uretra, de la prostata 6 de las vesiculas seminales
pero nunch de sémen). Ademds nos afecta un abatimiento ani-
quilador del cuerpo que le lleva al estado mas horreroso. Tiene
lagar un flnjo continuo de cierto liquido viscoso v claro y | mas
grande irritacion ne a.,

; . principal de Ia debilidad seminal es la misma go—
pareial del sistema nervioso, aun euande todo 6l se
* ¥ participa del mal. A dicha dolencia va casi siempre

: 1 venérea, precedida 6 seguida de [lujo.
apetito, fuertes dolores alrededor de la ve-
men se escapa solo con toser, con hacer esfuerzos en el

y & la menor ereccicn de la verga. La esperma en astos
izne virlud dlguna prolifica, presenta eierto color azu-
& por su aecion dos telas en que eaiga. Nogotros vamos

mal simplemente como si proviniera del onanismo.
'medad no es hija de un esceso de salud, es mas bien el
mala constitucion y de la falta de vigor, que por uma
ha producido en el mecanismo animal usa con-
. En los primeros grados del mal se recomiendan
nsugles con mujer; pero si ha hecho ya algunos pro-
g , N080tros aconsejarsmos siempre una abstinencia eompleta
para proteger la debilidad y no aumentaria con pérdidas semi-
nales,

aminoran
cion

La facultad sensual del hombre es un poder misterioso que
resiama una armonia perfecta en el aclo, entre el Grgano secreta-

del sé

ien y el instrumento de la eyaculacion. La irregula—
as luneciones 6 la fulta de-reciprocidad entre los testicn—~
05 y la verga, deben por precision producir una enfermedad, por-
que sste desacuerdo es causa de la impotencia. De cualquier ma-
nera que suceda este divorcio de las dos partes, no sera diffcil de
descubrir los efectos en la debilidad seminal y en Ia destruceion
final de la fuerza sensual. La irritacion , de cualquier parte que
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venga, se propaga con rapidez 4 la uretra, siguiéndose la infla~
macion cronica de la prostata como la parte mas sensible de este
canal y los masculos que rodean la division membranosa de los
conductos urinarios son atacados por su simpatia, de espasmos ir-
regulares. La inflamaeion gana terreno y acaha por aféeetar las ve-
siculas seminales y aun los testiculos produciendo en aquellas es-
traordinarias evacuaciones y en estos una secrecion muy clara y sin
valor para la regeneracion. Las personas dolientes de este mal, les
acontece que la emision (lo mismo en los actos cirnales), se hace
con demasiada rapides, las poluciones nocturnas menudean (las
cuales son por lo regular indicios inmediatos del aniquilamiento
seminal) 6 bien se espele el sémen, durante la evacuacion de la
vejiga y de los intestinos. En algunos se estinguen mas ¢ menog
los deseos amorosos; entonees las erecciones son WY Taras y ¢5—
tremadamente débiies, incompletas ¢ nulas. Esta condicion de los
drganos sensuales posee su cardeter propio general , andlogo 4 los
de las poluciones voluntarias de la primera juventud: el enfermo
se apercibe demasiado tarde de su debilidad » se vuelve timido,
medroso & insociable y estd siempre cavilando en sy enfermedad,
hasta que la tension de espiritu y la presencia de unas mismas
ideas, 13 producen ln monomania G los caprichos de In edad pue-
ril. Todas las funciones del cuerpo languidecen sumiéndole, ¥ Io
mismo el alma, en la mas degradante situacion, FI flutdo seminal
puede salir sin placer, sin ereceion Yy sin eyaculacion natural,
siendo esto el manantial de males mucho mas peligrosos que los
resultantes de escesos puramente sensnales » 610 que es aun peor
del onanisnio.

Muchos escritores han sostenido que no es la esperma seminal
sino la mucosidad de la uretra y el fluido prostilico lo que en
estos casos constituye la descarga; pero ya hemos visto que tal
idea sobre la patologia de esta enfermedad es inexacta, Una simple
inflamacion crénica producida por causas comunas, puede ir
acompaiiada de una desearga abundante Y mucosa; pero la debi=
lidad seminal es en la mayor parte de los casos, la tiltima conse=
cuencia de la masturbacion que causa esta irritacion, esperimen-
tada en las poluciones nocturnas y mas tarde en una debilidad
completa de toda el sistema generador, Este fluido seminal, tal
como es, débil, claro, de naturaleza insana y des provisto de toda
fuerza generadora, no hay duda que es el que los rganos dejan
escapar.

Asi, ues, nuestro primer cuidado, es impedir su pérdida ¥ vol-
ver la salud & los conductos secretorios.

Los ataques que sufre el sistema nervioso , no son las solas
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causas de la enfermedad y postracion de las fuerzas por motive
delas pérdidas seminales , porque donde existen estas escapin-
dose el sémen gota  gota v diariamente , nace un aniguilamiento
progresivo que no puede atribuirse d una simple eseitacion volup-
tuofa. La masturbacion es una cansa general de esta desastrosa
enfermedad. Pocas naturalezas hay que puedan soportar estas fre-
cuentes pérdidas de fluido aun cuando se produjesen de una ma-
neranatural, muehomenos enando son eontranatura, lo cual es can-
sade sufrimientos horrorosos. Segun losindividuos varian los efectos
de la debilidad seminal; los hay que no pueden produeir una des-
carga de sémen en la parte genital de una mujer de un modo na-
tural aunque sean susceptibles de una ereccion lemporal; & otros
les es imposible ejercer el acto de la edpula porque la emision se
hace antes que la vergs haya adquirido el estado de fuerza suli-
ciente para penetrar,

Los que por un efecto antinatural destruyen las fuerzas que
han recibido, en vano querrin gozar de la dicha gacordada & los
que posan la vida de un moda decoroso y arreglado. Si por el con-
trario, huimos de estas sdbias preseripeiones (lo que nos acarreard
sin remedio nuestra ruina), no pensemos salir jamds del celibato,
porque seria una locura insigne tratar de contraer lazos que no
podriamos cumplir. Y si nos empenarmos en vencer nuestra impo-
tencia, todavia:es peor, porque la desgraciada compaiera que he-
mos escogido y que nos ha jurado su amor, ve desaparecer sus
mas caras ilusiones en la esterilidad, en la decepeion y en el des-
precio. La aurora del porvenir huird avergonzada, los reproches
empezardn con mas ¢ menos pudor, haciendo de la vida que se
creia debia ser alegre y placentera, un motivo de disgusto pro-
fundo, porque el matrimonio sin sus goces intimos, en vino es que
se le exijn esa reprocidad de sentimientog que le hacen dichoso.

Imaginios la posicion de un jéven que se encuenira en estade
tan degradante y se vea obligado 4 contraer lazos conyngales y
llamado & cambiar sus costumbres vergonzosas por los puros

roees del lecho nupeial. ;No seria desesperante la situacion deam-
gus esposos? El marido siente goces desconocidos hasta entoneas,
y tan poderosos que ensaya la dicha de apurarlos. Sus pasiones se
inflaman, cada una de sus facullades cae en el mas dulee éstasis;
pero, ay! en el momento en que va 4 desgarrar la virginidad desu
esposa, se produce una emision esponlinea, su ardor se enfria, las
funciones animales guedan paralizadas ¢ inftiles 4 conseguir el
objeto de su escitacion,

El lecho nupeial, en vez de ser participe de estiticas delicias,
indefinibles, casi santas, se convierte en un manantial de mor=
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tificacion y de desencanto. Entonces es cuando la esposa engaiia-
da, cencibe:sospechas gue el porvenir se encarga muy pronlo de
justificar: y entonees esta desgraciada es vietima dé un habil
seductor: digasenos en conciencia quién sino el marido es la cay-
st de las desgracias domeésticas que sobrevengan?

Algunas veces noestin los érganos genitales del hombre datodo
destruidos, y sucede que sila mujer goza de huena salud, puede
concebir de él. ;Pero es posivle esperar una progenie que no - sea
débil y enfermiza? Hemos visto numerables casos de aslos, en
que los nifios 6 mueren al punto de nacer 6 untes de darse § luz.
De aqui se sigue que hay varias elases de debilidad seminal; algu-
nas sin imposibilitar el acto sensuil, no pueden prestarla toda
aquella efieacia que se necesita pard que sea productor. Aung jue la
debilidad seminal y el flujo existen 4 menudo en el mismo indivi-
duo, no se deducepor ello que sean insepatibles uno de otro mal,
puesto que vemos que puaden existir separadamente. Sies con si-
multaneidad, forma fa mas perniciosa del (lujo porque esta pro-
vienede las partes genitales arrninadas, el individuo se hace cul-
pable del babito bratal y graeias d la impunidad, persavera en 6l
hasta que por los destrozos de quees victima, se apereiben de ellos
sus parienies y amigos cuando ya es demasiado larde para evilar
su perdida. Este estado de enfermedad es algunas veces el efocto
combinado de la masturbacion y del mal venéreo y en Casos, tam-
hien de la debilidad causada por el ueo del mercario.

El hibito de masturbarse produce un estado tan slarmante ép
los érganos de la generacion, que para que se verifique una des=
carga hasta el mas'lijero frote, algun ejercicio ¥ hasta la fuerza de
la imaginacion. Lo mismo sucede abusando de los goces del amor
poT muy puros que sean.

Puesto que liemos visto que, entre todos los males 4 que estd
sujeta la organizacion humana, ningunos son tan penosos como
los de que nos ocupamos, es por demas satisfactorio que los 18] 0~
res. remedios para eurarles, pueden ser tomados en una désis Y
en tiempo cualesquiera, ¥ consigan los efectos deseados, En efscto
de nosotros sabemos decir, que no hay una sola enfermedad de
esta clase que se nos llame 4 curar, que no lo consigamnos em-
pleando la perseverancia necesaria, siempre que el socorro de la
ciencia no acuda demasiado tarde.

El Bausamo conpiat e Smia difiere esencialmente de todos los
medicamentos que conocemos en la duracion de tiempo que se
puede emplear. Todas las demds medicinas se desnaturalizan por
un largo uso y es necesatio awmentar las ddsis para ﬂw causen
efecto; cuya contra es viciar la naturaleza de los que la emplean.
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asi. Bl Birsano corniar pe Siria, por el contrario, mejora cuanto
s <e le emplee, las fucultades del espiritu y del cuerpo v lejos
de aumentar Ja désis segun se hace con todos los demis reme-
diag, le damos siempre en la misma proporcion ; de suerle que la
primera ddsis que recelemos, es igual d la dltima; asf pues aconse-
Jaraos d todos que después de haber ohienido su curacion se sir-
van de él por el resto de su vida, segures que no tendrdn motive
de arrepentirse.

Hemos visto, v no hace mucho tiempo , infinidad de personas
desesperadas ya de su curacion, acudir 4 nosotros v conseguirla
tan completa y radical como se deseaba. ;

FLOR, ALBUS, O FLORES BLANCAS.

Es muy general en las mujeres padecer ya pareial, va general-
mente de flores blaneas : semejante lujo basta para debilitar todo
el sistema, en particular de aquellas personas de naturaleza deli-
cada. Es preeiso ocuparse sin perder momento de los sinfomas de
este mal, que si bien es verdad que puede ser curado en sus prin-
cipios, no lo es menos que si se deseuida (costumbre general) ad=
quiere proporciones alarmantes. Lo primero en que peca s en
aplanamiento general, en trasiorno de las facultades mentales;
después la orina se irrifa'en gran manera, se presantan algunas
veces tlceras, dolores en la espalda y covunturas, palidez gene-
ral, indigestion, hinchazon de piernas, irregu]ﬂriclac} en las reglas
mensuales. Pues si todos estos males no se consiguen cortar con
los remedios aplicados, el enfermo camina gradualmente al estado
de consuncion, hasta que una enfermedad crénica pone fin i sns
dias. En algunas personas aparecen estas flores con tanta benig-
nidad que no causan sufrimiento ni trastorno alguno en los dos 6
tres primeracs aios; pero, jay! cudnto no se arrepienten después
de su negligencia al ver los progresos de que son victimas.

Aunque esta enfermedad no sea ni peligrosa ni dificil de curar
si se acude 4 tiempo (4 menos que no estd combinada con otra,)
puede sin embargo producir 4 su aparicion una esterilidad incu-
rable. Ademis, si se la abandona adquieren las partes afectadas
tal sensibilidad, que sufren y no poeo gracias & ella v al humor
acre que forman cuando se ponen en contacto con el agua. Seme~
jante sensacion no solo es dolorosa, sino que puede ser la base de
otras enfermedades incurables, tales como la esterilidad y tam-
bien aun cuando no merezcan el nombre de mal, una decidida
aversion al acto sensual. Las descargas no guardan regla alguna en
cuanto 4 su época ¥ duracion. Debemos hacer notar que la esteri-
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lidad acompaiia 4 menudo 4 esta enfermedad ; porque en tanto que
la_matriz esté débil , no puede haber fuerza de con cepeion ni de
detencion.

DE LA IMPOTENCIA.

La impotencia puede derivarse de falta de calar vital , (e dehi-
lidad, de esceso de placeres sensuales, de cdnceres mal curados,
de flujos inveterados , efc., ete.; pero la causa mas frecuente de
la impotencia, en una época que debia ser la de mas vicor gene—
rador, esla debilidad gensral de los érganos de la generacion causa-
da por la prematura prictica 6 esceso de placeres sensuales , y
tambien por el abominable vicio de I masturhaeion; en todos es=
1os easos no hay ereccion , v si la hay es tan dahil , queni la ima-

inacion muy eseitada por'idess lascivas , consigue fortalecerla.

05 miseulos erectores se paralizan por el abuso, y el sémen,
caso (ue haya secrecion y visto el estado de aniquilamients de los
testiculos , es claro, seroso, sin consistencia , con muy poco de es-
permatosoa y desprovisto de virtudes prolificas. Tambien sucede
que no exista relacion ninguna entre los érganos de la generacion:
la verga puede estar en estado de ereceion sin que los festieulos
tengan sémen alguno (que evacuar, y al contrario, haberle ¥ emi-
tirle estando la verga floja y sin la faculiad de introduccion. Laim-
potencia proviene 4 veces de falta de aceian y de reaceion en los
drganos genitales ; eada Grgano de los cuerpos animales se compo-
ne de muchas v diferentes partes. Aunque  estag partes se hallen
en relacion con ellas mismas y con la accion general de Ja vitali-
dad y todas tiendan 4 un mismo objeto, sin emhargo, dificren
esencialmente entre si las funciones independientes Yy la aecion
particular de cada drgano: de lo que se sigue que cuando los 6r-
ganos de la energia vilal gozan de todas sus fuerzas, se verifica
una sucesion climatériea en el movimiento animal » lo cual eontri-
buye por iiltimo 4 produeir elefecto comun. Una desviacion en uno
de esios movimientos, constituye la enfermedad ¥ hacen que Jos
Grganos seincapaciten de llenar su mision. Estos principios pueden
aplicarse 4 todos los érganos en general, pero en particular 4 los
de que nos oeupamos.

La impotencia se ocasiona i veces por enfermedades especia-
les, tales como fishres nerviosas ymalignas, y mientras que cier-
tos males producen efectos contrarioscomo gota, reumatismo , he-
morroides , efe., ete., se han visto ejemplosde hombres impoten—
tes recobrar sus facultades generadoras después de la curacion de
aquellas enfermedades. La eopulacion no debe forzarse nunca: he-
mos visto terribles ejemplos de personas que se han esforzado in-
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atilmente para verificar el acto, y no hace mucho tiempofuimos lla-
mados para certificar la muerte de una persona anciana, vietima
de una presuncion r.[ue no pudo realizar. En caso de incapacidad 6
impotencia temporal, lo mejor es abstenerse y esperar un mo=
manto mas fayvorable.

Lo mismo que los placeres sensuales gozadog eon esceso dom
terioran las fuerzas generadoras, lo mismo una completd abstie
nencia es escesivamenta peligrosa. El ejercicio convemente de un
drgano, tiende & porfeccionarle, al paso que su desuso 6 esceso
conspiran i su deterioro. La abstinencia completa de los actos car-
nales , la inaccion de los Grganos de 1a generacion, no es uny vir-
tud : gpara qué entonces se nos lian dade deseos pederosos? ;jPor
qué la naturaleza. nos habia de haber concedido tan maravillosa
organizacion , si nodebiera usarse de ella? Afiadivemos ademisque
la sociedad, tal enal estd, no ha sido formada segun nuestros ins-
tintos maturales, sino con arreglo 4 los derechos que nos son
inherentes.

Laineapacidad en el hombre reconoce ademds olras eausas hien
diferentes de las espuestas. La incapacidad de ereccion , efects or-
dinariodeda 1 meian'; ineapacidad de retencion en los vasos
seminales causada por el gstado enfermizo de los mismas, y porla
perseverancia en esta viciosa prdctica: incapacidad de retencion
por estar demasiado lenos los vasos, y en fin por las influencias
mtelectuales. No ebstanta que este defecto pueile derivarse en eg—
sos de una simple eafermedad , aseguramos que casi siampre es @l
resullado del onanismo. Il esceso de los placeres sensnales ha sida
reconoeido en fodos tiempos eomo la causa de la impotencia en'al
hombre v de la esterilidad en la mujer. A esto debe atribuirse an
gran parte I de sucesion en los matrimonios. El sémen se
ascapa en este caso sin lo cooperacion de los miiscules erectopes
¥ es no solo imperfeeto sino desprovisto de virtud generadora. Si
4 pesar de todo'se eonsigue la prefiez, el wistago tiena por precis-
sions que pantieipar de la debilidad de sus padres, y muere muy
jéven ¢omo todos los que dehen su existencia 4 estas eircunstag—
¢ios. En caso de impotencia, padece el padre de inflimacion de
las vesiculas seminales 6 de debilidad seminal acompaiada de:das-
cargas mas & menos involuntarias.

Hemos sido no pocas veces consultados porenfermos que solo te-
nian en el acto del coito un cuerpo cavernoso de la verga en estado
de ereccion, lo que hacia que estuviera encorvada hicia un lado,
delectn asaz dificil de curar, sobre todo si proviene de defecto de
construecion de las partes. Cuando los dos cuerpos de la vergaise
hellan en sijidez, si el glande nolo estd ; sucaderd que el sémen se
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evacua mal, y héaquiuna de las causas de laimpotencia. La erag~
cion se considera perfecta cuando el glandz v los dos cuerpos de
la verga se ponsn al mismo tiempo en- estado de areccion. A gunas
veces se encorva la verga cuando estd en esta situacion 1o cual ge-
neralmente proviene del onanismo.

Si eonsideramos el mecanismo de estas partes y su apariencia
esterior, no nos serd dificil sefiular las enformedades curablesy las
1{ue a0'lo sean. Sila curbatura de la VErga reconece por causa la
debilidad de uno de sus cuerpos interiores, la_enfermedad puede
considerarse como incurablz en ciertos periodos de la vida; pero
si-proviene del mal estado de las gldndulas de la uretra 6 de el de
las vesiculas seminales, el énfermo no debe desesperar de su cura-
cion. La naturaleza de cuaiqaier enfermedad no puede eonocerse
sino por una largy esperiencia y por la gbservucion concienzuds.
de 1as partes y del mecanismo,

L personas impotentes se curan al momento y radicalmente
con el uso del Birsamo conniar pe Smua, v de paiios frios que for-
tifican la constitucion, dando vi 2or it lo salud arruinada y favore-
ciendo la reproduccion del sémen.

Las organizaciones débiles 6 destruidas, el temblor de manos,
los males de cabeza, los mareos y enfermedades de las' mujeres,
encontrardin en este balsamo un seguro medio de curacion: s el
sisiema ba sido victima de fuertes alaques, y sise encuentra de-
bilitado por imprudencia 6 haberlo descuidddo en la juventud, si
el enfermo siente el peso de los'afios; v estd estaiiuado por la
Mucha estancia en climas demasindo frios 6 calorosog, este bil-
samo le procurard desde los primeros dias las mas Seguras prie-
bas de 1a vaelta de sus fuerzas ¥ del vigor del sistema musculir
¥ de los 6rganos de la digestion. !

odos 1os casos de debilidad general 6 local, asi que’la irnita—
cion de nervios, la consuncion, [Ta indigestion por peligrosa que
Sea; la monomania , al abatimiento de espiritu , la estincion par~
cial 6 completa de las facultades productoras y la no retencion de
orina, se curaniradicalmente y sin. recaida con el Bdlsamo cor~
dial de Siria. El enfermo recobra la-salud perdida y las funcio=
nies de la virilidad.

Se lee lo siguiente en una-de las noticias do Kotzebue:
aLa nataraleza que-en launion de los dos sexos tiene por objeto
I propagaeion de Ia especie, no defranda nunca las esperangas
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cuando se presenta la ocasion. Dios ordend al hombre y  la mujer
ol mulliplicarse y poblar la tierra; pero los medios para conse-

uirlo, los recibieron antes queeste mandato. El Todopoderoso sa~

iendo la condicion rebelde del hombre, no quise someterle d la
obedencia de una simple drden, juntd el placer al precepty , para
que fuese mas dulce someterse d su divina voluntad. La pena en
que incurren los que faltan 4 ella, es la pérdida de todo senti-
miento de placer, pena lan dura que por no merecerla , infinitas
personas quisieran entrar en el estado que Dios manda. La na-
turaleza ha colocado en nosotros una poderasa. disposicion 4 lle—
nar este deber, y el eorazon se rebela contra los que desnalurali-
zan esta obligacion impuesta por el Criador y renuncian por lo
tanto 4 la mas hermosa poreion de los goces de la vida.

La esterilidud se contaba enlre los antiguos tiempos eome uno
de los azotes con que Dics castigaba las tribus, las familias y los
individuos; y aun cupndo en nuestras sociedad puede mirarse este
castigo como un hecho religioso, se podrd probar que es una ver-
dadera pena por los disgustos, los sufrimientos y las diseordias
que existen en los matrimonios donde se ohserva. Nohay nada que
nos pueda consolar en esta corta y penosa existencia, como la idea
de perpetuarnas en nuestro nombre, en nuestra prolesion , hasta
en nuestras aceiones. Parécenos que podemos triunfar del olvido
congiguiente & la muerte, sabiendo que enando nuesiros cuerpos
s¢ convierten en polvo, dejamos tras si séres & nuestra semejan-—
za. El espiritu humano cuanto mas siente el fin de su existencia,
mas siente la necesidad de unirse 4 los que deben sustituirnos en
el sitio que dejamos vacante. El mayor castigo de la esterilidad
consiste en llegar al fin de nuestra carrera y apercibirnos que no
dejamos hijo alguno que trasmita su nombre y el nuestro & ea pos-
teridad.

En ios quehaceres domésticos quiere la mujer fener hijos que
Ja consuelen de lus ausencias del marido. Su presencia endulza la
soledad; cuando son ancianos les sirven de sosten, susliluyen en
cierto modo la falta de uno 0 otro eényuge, y si la muerto rompe
la union de ambos, son ellos el amparo y el consuelo de la vejez.

La melancolia de verse privada de hijos, aumenta en la mujer
en proporcion i las esperanzas que tuvo de tenerlos el dia de sus
bodas. El remedio 4 semejante decepeion solo lo encontrard en log
recursos de su imaginacion, en su educacion y en los ejemplos.
que haya visto en su juventud.

Las causas de la esterilidad en las mujeres son muy variadas.
La mas [recuente es la que se llama leucorrea 6 flores blancas.
Tambien proviene de la retencion, de la irregularidad 6 de la
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abundancia de reglas, Io cual puede ocasionar otros miles [lama~
dos clorosis 6 colores pilidos, amenorrea 6 detencion de mesirya-
ciones , dismenorrea 0 reglas dolorosas Y menorragia 6 demasiada
abundancia de ellas. La esterilidad consiste en €asos, en un tempe-
ramento asaz frio , asi como tambien en la reserva , €0 laindiferen-
cia 6 aversion por los placeres sensuales : e una palabra, en sen-
timientos de la mujer al hombre, contrarios 4 los que este esperi-
menta hicia ella.

1Cudntas desgracias domésticas no provienen de semejante in-
diferentismo! ;(ué de eseenas, de discusiones, dep remordimientos
no se siguen! Si la esterilidad de la mujer va acompanada de esta
indiferencia, entonces el amor e convierte en ddio , en hastio , el
lecho nupeial en vez de considerarlo como un lecho " de flores , se
nos hace un sitio de horror.

Sabemos que médicos de alta capacidad han considerado. esta
enfermedal como incurable. Nosotros por el eontrario estamos se-
furus (ue existe un remedio y que la curacion es posible , aun en
03 Casos que parezca el mal mas inseparable de Ja mujer, El trata-
miento. que aconsejamos, na es el uso de estimulantes pasajeros
que solo consignen debilitar la constitucion ¥ d menudo causan la
muerte; mpoco en la aplicacion de remedios que convierten los
sintomas en verdaderas enfermedades, hiaciendo antes nacer espe-
ranzas irrealizables. El Gnico medio de curacion que hemos en-
contrado es el B{tsamo ¢orpiAL pE Smia , el cual por sus cualida=
des tonicas y prolificas, refresca Y purifica la sangre y los Jugos,
fortifica y dd nueva vida al sistema animal ¥ hace desaparecer to—
dos los obsticulos de la esterilidad.

La naturaleza ha sujetado & las mujeres 4 enfermedades de que
el otro sexo estd exento, de las cuales os imposible librarse aun-
T.le ?m‘lgan los mayores cuidados. Hay enfermedades fque depen-
den del carfcter y de la conformacion de los Organos de la mujer:
d eslas ninguna puede escapar. Al espresarnos asi, nos referimos
d uno de los periodos mas interesantes en la vida de la mujer; es
decir,  ln época, en quela desaparicion gradual de las reglas , la
apercibe el gran cambio que se opera ensu conslitucion. Esta
cesacion tiene lugar 4 los 40 6 45 afos, y algunas veces mas tarde,

Las enfermedades que da ordinario se presentan en esta épow
a4, son lan numerosas y terribles que Encargamos muy particus
larmente 4 las mujeres que no las deseviden’, antes bien pi=nsen
en ellas con todo cuidado. No porque muchas mujeres consigan
pasar incélumes de este periodo, no vaya d creerse que pueden ser,
descuidados aquellos males. Sin embargo de que el BALSAMD coRe
DIAL DE SiriA es un remedio infalible para curar dichas afecciones
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hagamos ehservar no oshtante que es mayor al niimero de las mu=
jeres que mueren en este periodo de 14 vida, que en otro cual=
quiera.

En el momente en gue el cambio se verifica , es menester acus=
dir en socorro de la conslitucion con cuidados muy particulares,
norque los vasos mestruales no ][1iﬂl'd'|ﬂ|‘l_5iﬂf: gradualmente su po-
der y las reglas irdn convirtiénidose en irregulares, acompanadas
e interiores sufrimientos: algunas veces de aumentode vientre,
Io que se toma en easos por embarazos v otros infinitos males
rue la mujer no confiesa aun 4 trueque de mayores padecimien=
t0s. De aqui se ocasiona muy & menudo la hidropesia , tambien
ciertos sintomas llamados plethora , escesivo ealor, noches de in-
sonnio, suefios melancdlicos y predisposicion al delirio, afeceio-

nes espasmédicas , hinchazon de los miembros y hemorroides.

Cuando las mestruaciones eslin 4 punto de desaparecer, pier-
denla irregularidad de su época y se alleran en cantidad y cali=
dail; son 4 veces abundantes y defectuosas. Las mujeres no deben
lescuidar estos sintomas, por lo que nosotros aconsejamos que fo-
nen el Barsano corpiar pe Simia segun las indicaciones genera—
les que hemos dado. .

Para aquellos de nuestros lectores que crean exagerada la des-
cripeion que hemos hecho de los efectos de 1a masturbacion , vamos
4 citar algunos pasages de la Santa Eseritura que corroborardn
nuestras espogiciones. La validez de semejante autoridad es incon-
testable y s¢ halla por cima de toda acusacion y de toda sospecha.
%l objeto que nos propusimos al publicar esta obra, esen nuesira
ereencia , bueno y recomendable, y estamos decididoes & no perdp-
nar medio alguno para aumentar sn importancia en manos de los
j6venes y adultos.

San Pablo, en su Epistola d los de Efeso, capitulo V. versiculo
8, dice : «Nadie os seduzea por discursos vanos, porque la célera de
Dios cae sobre los hijos rebeldes.n— «Consérvate para (i mismo,
dice este apdstol.—Tow. car. v, vers. 22.—Y en olra parle: «En
al que es puro, todas las cosas son puras ; pero en el que es impu-
1o, todo 1o es, tanto su espiritu come su coneiencin.n—San Pahlo
en la primera Epistola @ los de Tesalia , cav. 1v, VERS. 3,4, 5,
v 1, diee: «La voluntad de Dios esti, @ saber, que esteisen la
santidad y que os preserveis de la fornificacion; de suerte que
pada uno de vosotros posea su cuerpo en el esfadode gracia y
de honestidad , sin entregarse jamds d las infames pasioses, segun
hacen los gentiles que no conocen § Dios, puesto que Dios no nos
Hama & laimpureza sino 4 la santidad.» Epistola a los Romanes,
SAP. 31, veRS. 13. «Marchemos honestamente y no en la injuria
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y en la impudicidad. Hé aqui lo que yo asdigo y os declaro poren
cargo del Senior , estoes, no vivir de hoy en “adelante coma log
demis gentiles que habiendo perdide todo sentimiento , se han
abandonado & la disolucion para cometer foda clase de impurezas
con insaciable ardor.» Epistola d los de Efeso, Cap. IV. vers. 17.
19. «No ssbeis que sois ¢l espiritu de Dios y que Dios habita en
vosotros In 1 Epistola d los Corintos. Cap. i1, vers. 16. Y en el
mismo cap. I, vers. 17, tSi alguno destruyese ol templo de
Dios, serd destruido por Dios, porque el templo de Dios es santo y
Vosotras sois este templo, »

Pero aun cuando la Biblia no nos dijese que toda clase de ime=
pureza es una injuria que hacemos 4 Dios, si reflexionamos en el
ohjeto para el que ge ha instituido el matrimonio en todos los pai-
ses y en todas las sociedades, y por el cual nos ha destinado Dios
d propagar la especie humana, la religion natural y nuestra misma
Tazon nos dirian que toda accion opuesta & este deber, es una
ofensa que hacemos al Sefior 3 puesto fque esie crimen es en si
mismo monstruoso y contra naturaleza ; que sus consecuencias
son terribles y bastan 4 destruir toda afeecion conyugal y la espe-
ranza de la posteridad. Hemos demostrado en las piginas ante—
riores, que el mal que resulta en ambos sexos de la masturbacion,
es al mismo tiempo fisico y moral, porque los que le practican
afenden & Dios de la manera mas odiosa, pues aungue el organis-
mo no se resienta de sus efectos en los hombres de temperamento
fuerte, son deplorables siempre las huellas que quedan en su alma.
Todo cristiano sabe que no tiene que esperar perdon si comete
este pecado, 4 menos que no cuente un arrepentimiento sineero.
Muchos hay que lo ignoran, razon por la cual vames i decir al-
gunas palabras sobre él.

Los que tengan porque acusarse de este vicio, no debieran ja-
mds cesar de arrepentirse. Son pecados (que no dehieran nun-
ca olvidarse 4 fin de decir con el profeta David. «Mis pecados es=
tin siempre delante de mi.n Ni el mas largo tiempo desde que
este pecado se eometi( , ni el rehacerse en sus costumbres , pue-
den borrar los sentimientos desp gradables que semejante falta
de}a en el espiritu. EI mismo pensamiento ge que el pecado ha
sido perdonado, le hard su recuerdo mas amargo, su vida morige-
rada le recordari continuamente la enormidad del vicio. Las
pruebas que diariamente se tienen de la hondad de Dios, haeen la
posicion del peeador todavia mas terrible, y cusnto mas espera
su salyacion de esta bondad infinita, mayores serdn los temores
del eternal castigo.

Una de las condiciones para que él arrepentimiento sea mas
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eficaz, es la conversion: es preciso que el pecador abandone para
siempre ¢l pecado. Cuando ¢l Divino Salvador perdoné 4 la mujer
addltera, la dijo. «Vete y no peques mas.» Es menester, pues, re-
nunciar 4 él por completo; los que subsis‘en en él, no tienen la
gracia de una verdadera atriccion, agravau d la vez su falta y el
castigo qua esperan. Antes de concluir, paréeenos de nuestro de-
ber hacer notar, que en los que en su juventud se han entregado
4 la masturbacion , se resienten por mucho liempo despues de ha-
perla abandonado, de los fataies efectos que de ella se derivan; por
ejemplo, descargas involuntarias, dolores en la espalda y demis
mierabros y otros muchos males que un buen médico debe siem-
pre de inguirir la causa. A estas personas nunca recomendare~
mos lo bastante el Bisamo conrniar e Siria el cual les garantiza
tna curacion pronta y radical.

Es inatil recordar que el malo ¢ buen éxito de este trata-
miento dependerdn siempre de la mas 6 menos atencion con que
se hayan seguido las instrucciones de este libro.

INSTRUCCIONES GENERALES

PARA LOS QUE PADECEN DE DEBILIDAD EN LOS ORGANGS GENITALES,
DE ENDEBLEZ SEMINAL ; Y DE IMPOTENCIA,
DE EMISIONES NOCTURNAS Y DE ABATIMIENTO DE FUERZAS.

Reglas soncillas y consejons a los enfermos.

El primer paso en el camino de la curacion es el abandonar
enteramente lus malas costumbres que han engendrado Ja enfer-
medad; esto parecerd dificil siendo el espiritu quien nos lleva &
ideas tan corruptoras. Sin embargo, se puede conseguir mediante
un arrepentimiento sincero, y una decidida voluntad de abandonar
el vicio antes que sea demasiado tarde, si seguimos las siguientes
reglas.

Aungus la eficacia del BAusamo corpiaL pe Siria sea tal, que
en la mayor parte de los casos no es necesaria otra asistencia, serd
menester sin embargo tener en cuenta la ventilacion, el ejerci~
cio, el suefia y el régimen de vida. Algunas palabras bastardn &
esplicar esto.

En cualquier parte en que se encuentre el enfermo, no deberd
descuidar hacer un moderado ejercicio al principio, aumentindo-
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le gradualmente, pero cesando Lan luego como note la menor
fatiga; de todos los ejercicios, el mas provechoso & la salud eg af
paseo. Uno demasiado violento 6 largo, debilita Ia fuerza de los
musculos & causa de la disipacion del fufdo vivificador que @l
mismo produce. Es evidente que los ezcesos de cualguier clas
sean sofl siempre peligrosos. :

Un sueio regular gjerce la mas grande influencia

ia falta de él 6 su interrupeion , es uno de los sintamas
tos en esta enfermedad. Para que el suefio seq
ser profundo y no muy largo , el mejor mediy rlle pracurdrselo , ag
el acostarse sobre un colchon duro. levaniarse temp
un ejercicio conveniente, y comer bien durante ol
do muy ligeramente.

El enfermo debe poner toda su atencion en Ja calidad y canti-
dad de su comida; procurard siempre comer peco ¥ émenud. cuya.
regla es de la mayor importancia. Un apetito escesivo
los peores sintomas da este mal, No deba JIMAT CArIie mas
vez al dia: lassopas muy calientes ¥ grasas son contrarias 4 Ja sa-
lud, no solo porque echan 4 perder el estdmago sumamente dée
hil en estos casos, sino porque aumentan la irritacion,

Las uvas, las patatas, las nabos, las zanahori
alimento. A la comida y 4 la cena puede to
vino 6 de cerveza que sea huena. Los lic o
alo grado dafioses: tambien aconsejamos un
Blurdeos 6 de Oporto , sohre todo después de haber ¢

Para combatir la debilidad, la falta de fuerzas yelra
de los vasos causado por el esceso (o ios placeres sensuales, el
Birsano corpiaL pe Siig Y las Picporas BLIFICAS Y MEPURA-
TIAS constituyen un remedio secy stos es indisper
unir el uso de lavarse el CUErpo con una esponja todas las mafg—
nas al levantarse: lo cual es imposibia que deje de producir los
mejores resultados. Esta operacion ha de hacerse con
titud, teniendo cuidado de secarss con uns tohalla de t
El efecto principal de este auxiliar o usiste, en que pre
piel de la influencia del frin y'dé los cambios de temperat
t produce ademis sobre 1 piel un sseelente resultado g
causa del onanismo ¢ de ofras enfermedades, estaba tal vez rugc
¥ seca con sus poros enfermos v desnaturalizados.

Los bafios frios se recomiendan por si mismos en varios casos,

son eficaces en particular 4 los que viven en las ciudades popu=
Fosas donde tienen mas ocasion de gozar de los placeres carnales,
6 porque llevan una vida sedentaria. En tales PETS0nas es sieme-
pre demasiado débil la accion de los sélidos ;10 eual engendra una

iroveehoso , ha de

ano , hacer
el dia, cenan-

iniento
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circulacion muy linguida , aglomeracion de humores antidigesti-
vos, y obstrucciones en los vasos capitales y en el sistema glandu=
lar. El agua fria por su gravedad y fuerza (0nica es d propdsito
para prevenir 6 quitar estos sintomas, acelera la circulacion de la
sangre , estimula las varias secreciones, y prestad los sélidos un
vigor permanente. Todos estos efectos se obtienen con los bafios
de mar, los que deben siempre preferirse por ser de agua salada,
no solo atendiendo 4 su gravedad superior, sino porque estimu-
lando la piel, hace que la traspiracion sea mas fuerte, y esté exenta
de resiriamientos. Los bafios calientes son lambien & su vez muy
estimables, porque disminuyen la tendencia 4 la congestion y 4
Vos espasmos. Casos podriamos presentar donde han sido necesa~
Tiog log bafios tibios y olros en que se han usado frios, con el ob-
jeto que el agua putliese obrar como ténico, ¢ detersivo sobre la
piel y demds partes. El bafio caliente ordinario serin peligroso,
porque arrcbata la sangre d la cabeza y puede cansar en este 6rga-
no ya irritado , una congestion.

El uso del Bisamo coroiar ok Siria y la costumbre de lavar-
=@ el cuerpo todas lss mafianas con una esponja , son dos medios
de curacion indicados por la naturaleza y que pueden producir el
mismo efectn. Cuando se usan simultineamente , consiguen curar
las enfermedades que los otros remedios solo han aumentado.
Siendo fortilicantes , sedativos y {ebrifugos, recuperan las fuerzas

erdidas y disminuyen el color calenturiento y nervioso; calman
los movimientos irregulares que produce la disposicion espasmé-
dica del zistema nervioso ; forlifican el estémago arruinado , disi-
pando sus dolores, vuelven elapelito, facilitan la digestion, la tras-
piracion y todas lssdemds funciones. En una palabra, curan toda
clase de'indisposiciones que tengan por origen la debilidad, siem-

re que cl enfermo no padezea de obstruceiones indiselubles, de
mflamaciones, § de tumores cancerosos interiores , porque enton-
ces no darian resultado alguno.
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EL BALSAMO CORDIAL DE SIRIA
SE VENDE EN FRASCOS
AL PRECIO DE 13 rrancos, O DE CUATRO FRASCOS EN URO

AL PRECIO DE 45 FAANCOS,
L0 CUAL PRODUCE UN' BENEFIGIO NETO DE 45 FRANGOS,

Se vende en todas las favmacias de Yuropa y de América.

PREPARADO UNICAMENTE

POR LOS SENORES R. Y L. PERRY Y COMPANIA,
MEDINOS ]

18 BERWERS STREET OXFORD STREET LONDRES.

Rogamos & los enfermos, que sean todo lo mas minuciosos y
exactos en la relacion de sus detalles, espresAndo la' duracion de
la enfermedad , los sintomas , la edad, costumbres, ocupaciones ¥

osicion en la sociedad. Cada carta de consulta costard la suma
de 25 francos, (ue sé girarin en una lotra sobre Correos. Sin este
requisito no se obtendra respuesta. Enviando 125 francos para
una caja de medicamentos, la consulta es gratis. Se garantiza
el mas inviolable seereto,

LOS SENORES R. Y L. PERRY Y COMPANIA,
FUEDEN SEN CDNS".’I.TMJH:‘} EN 35U HESIDENCIA,
BERNERS STREET,

DX ONCE A DOS Y TE CINCO A OCHO. LOS DOMINGOE DE ONCE A UN&.
6




A eatsa de la gran reputacion ¥ del enorme consumo de los medicamentos de los seiiorese Perry, algunas personas de m ala fé oire
cen al piblico productos falsificados, por lo que los sefiores Perry lienen ¢l honor de informar & sus elientes, que todo medicamento
debe ser sonsiderado como una falsificaeion siempre que no lleve la etiqueta (¢n tinta de color) debajo designada y 1a lirma de los se-
fiores R, L. Perry et compagnie enla parte esterior do log frascos de Tilsamo Cordial de Siria; de la esencia detersiva coneentrada y
de la poreion preservativa. Su diveceion, su nombre y el de la medichu, van wareados en el eristal do los fraseos, cuya falsilleaeion
sg considerarn como fraudulents. \

No son legitinms si no
Hewvan L firmn de
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INSTRUCCIONES  GENERALES
SOBRE

el modo de servirse del Balsamo cordial de Siria.

En todos los casos donde se ha de tormar el Barsano corpiaz
DE SiaiA, s¢ administrard tumando una eucharada media hora an-
tes de almorzar 4 eso de las once; i las cinco de la tarde y antes
de acostarse, puede tomarse puro 6 en un vaso de agua, hasta
que se restablezca perfectamente el calor. Si hay debilidad ner-
viosa, flojedad seminal , impotencia , emisiones nocturnas ¢ falta
de fuerza natural, serd menester aumentar las PiLporas EspeciFi-
CAS ¥ DEPURATIVAS, leniendo cuidado siempre de tomar dos por la
noche y una por la manana.

Respecto al BALsano corbiaL pe Smia recordamos aqui que
sus efectos en lag diferentes enfermedades complicadas, no pueden
ser mas serprendentes, porque favorece i la vez la reprodueeion
del sémen, cura radicalmente todo desérden en los draanos de la
generacion en ambos sexos, sustituyendo el vigor 4 la unpotencia
¥ la fecundidad 4 la esterilidad. Debemos hacer comprender 4 los
enfermos, que la perseverancia es el todo, porgue si descuidan el
régimen 6 toman la mitad de la cantidad necesaria por una cura
radical, sucederd que no esperimenten el mexor alivio.

Existen enfermedades tan adheridas al cuerpo, que no es da-
do estirparlas en pocas semanas. Para animar 4 los enfermos, los
sefiores Perry han adoptado el plan de embalar en cada caja Tres
GRANDES BOTELLAS conteniendo la cantidad de 12 frascos 4 15 francos
por 125 francos, lo que produce la economia de 55 francos, sin
contar el beneficio de la consulta gratis.

Los enfermos que eslén en relaciones con los sefiores 'Parré',
conservaran siempre la misma firma con objeto de evitar todo
inconveniente; puesto que la correspondencia se halla clasificada
alfabéticamente, y ninguna medicina se espide sin consultar an-
tes las cartas anteriores.

Hagamos tambien una observacion muy importante. Todo
medicamento plblico & menos que no sean sus efectos prontos,
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buenos y eficaces caerd por precision en el olvido. El valor in-
Irinseco de los medicamentes de los sefiores Perry, atestigaado por
una larga esperiencia, les deeiden 4 gastar anualmente en publici-
dad la enorme sumade 2,000,000 de reales sin contar con 600,000
reales quese pagan al gobierno por.el derecho de lossellos puestos
d los medicamentos, cuyos crecidos gastos solo pueden soportar
los continuos ¥ grandes pedidoes. Seria por lo lanto la mas insigne
locura melerse en lales empresas gin la conciencia del verdadero
valor del negocio, porque de poco serviria darle toda la publicidad
que se quisiera si no tenia virtudes ciertas en favor de los en-
lermos,




EL DISCRETO AMIGO.

PARTE II.

TRATADO PRACTICO
DE LAS ENFERMEDADES VENEREAS Y SIFILITICAS
BAJO SUS MAS SENCILLAS Y GRAVES FORMAS.
CONTENIERDO

la gonorrea, el flujo, la retencion y los sintomas ordinarios
y otras enfermedades accidentales,

Y TAMBIEN

OBSBRVACIONES (MPORTANTER SOBRE EL ABUSD DEL: MERCORI,

OBSERVACIONES GENERALES ACERCA DE LAS
ENFERMEDADES VENEREAS.

La naturaleza contagiosa de la enfermedad de que nos vamos
a ocupar ¥ que produce en las personas atacadas cierla secrecion
gorrompida que puede comunicarse 4 los demis, nos presenta nu-
merosas dificultades de las cuales es preciso buscar la eausa en
las formas variadas que toma, conforme con la constitucfon del
paciente, la violeneia del virus, su duracion y otros muchog mofi=
vos ocullos. Sabemos que esta enfermedad proviene de la absor-
cion de un veneno 4 ponzofia (ue se estrae en un coito con una
persona infectada; enfermedad que producida de este modo, pue-
de tomar gran variedad de formas con sinlomas unas veces lijeros,
otrag muy graves. Existe en algunas personas predisposicien al
eontagio, al par que otras gque poseen cierta fuerza de espulsion,
son incapaces de inccularse.

Sucede 4 menudo tener un hombre relaciones con una mujer
infestada del mal venéreo sin que él se conlagie, mientras olros
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mengs dichosos, se contagian tal vez con la misma mujer. En una
palabra, es un hecho incontelasble que cada caso venéreo es un caso
sui generis, puesto que en ningunas otras enfermedades pueden
observarse ejemplos menos parecidos los unes 4 los otros L. ¥
atendiendo al desarrollo de ellos, ya al cardcter que desplegan.
Estas diversidades parece que sienten la influencia del estado que
tuviese el sistema individual al tiempo del contagio. Del conoci-
miento de estos hechos se deduce la necesidad de adoptar una li=
nea de conducta deeisiva y general tan pronto como empecemos 4
temer, con objeto que en un dia no deploremos el tiempo perdido.
Beseamos, pues , que comprendan los enfermos que si acuden en
los primeros dias, el mal no es dificil de estirpar,

Esta enfermedad puede introducirse en el sistema del modo
mas natural y sencillo; es decir , por medio de los vasos absorben-
tes, poniendo un dients de una persona atacada en la boca de otra
que estuviese sana. Es muy ficil la comunicacion aplicando 4 la

arte enferma un dedo que tenga una cortadura 6 pequena heri-
ga cualquiera. Tambien se trasmite el veneno por inoculacion , lo
mismo que con las viruelas. De esie modo la enfermedad se tras-
mite al nifio que d su vez la pasa 4 la nodriza. Las sanguijuelas
pueden & menudo introducir el mal en el cuerpo. En el primer
caso, es deeir, cuando el mal se trasmite inmediatamente por
contacto de mujer, pasa i la sangre 4 través de Jos vasos absor-
bentes, y en el otro, eslos son menos necesarios para la circula=-
cion del virus, no obstante de tener mucha influencia en la tras-
mision de la enfermedad. En el primer caso los progresos de la
enfermedac, son comparativamente lentos, en el segundo asaz
ripidos. La materia infecta no se puede comunicar por el interme-
dio del aire, sino por el de un fluido; asi sucede que es preciso
el contacto entre una persona enferma con otra sana, Aun cuando
Eor lo regular aparece en las partes genitales, sobre todo en la de-

cada superficie del glande, puede tambien presentarse en otros
puntog del cuerpo. Ambos sexos se hallan espuestos 4 las enfer-
medades venéreas, mas los sintomas en la mujer son mucho me-
nos violentos que en ¢l hombre. Se atribuye esta circunstancia &
la sencillez de conformacion de las partes genitales de aquella,
];ero N0Sotros creemos que reconoce mas bien por causa que el
fluido ya esté sano, ya infecto al pasar por dicha parte , limpia y
arrastra toda materia corrompida.

En caso de infeccion, el mal se trasmite por los vasos linfati-
cos 6 absorbentes, los cuales dispersados por todo el cuerpo no
cabe duda que el virus puede recorrer y entrar por todas partes &
causa de sus infinitas ramificaciones.
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Lamayor 6 menor rapidez de absorcion de este mal, depende de
la conformacion de las partes en contacto, asique de las particu-
laridades de eonstitucion , salud ete. de la persona espuesta. 81 por
ejemplo, el virus penetra en el euerpo y obra & la vez sobre la par-
te inferior del prepucio 6 la esterior de la verga, entonces media-
rin varios dias enlre la aparicion del mal en ambas parles; el vi=
rus localizado en la parfe interior del prepucio, obrard antes que
el que lo esté sobre la piel esterior, porque es mas fino, mas deli-
cado y mas vascular que la cubierta comun.

{lomo toda enfermedad contagiosa, el mal venéreo no se pre-
senta siempre con los mismos grados de peligro, v en cleriog in-
tervalos es casi enleramente nula su aceion.

Cuando el mal se introduce en ef euerpo por la vis crdinaria,
produce al cabo de cierto tiempo unas fileeras pequefias, llamadas
cinceres, y mas larde, debido 4 la irritacion ¢ inflamacion de las
glandulas inguinales que causa el paso por ellas del virus al siste-
ma , se forma un bubon en el ano. Nos guiamos generclmente
en la opinion relativa 4 la existencia del mal, por varias apa=
riciones esternas, tales como cinceres, hubones 0 otras dife-
rentes afecciones, sin embargo de que muchas veces sucede, que
el sistema esté afectado sin presenfar estos sintomas ; en este caso
las glindnlas del ano se ensanchan mas ¢ menos, y aungue este
signo es bastante para que casi siempre podamos conocer §i el
enfermo estd 6 no afectado del mal venéreo, no obstante , la apa-
ricion de pastulas en la piel, Gleeras, ete. nos dirdn en todos los
casosla existencia en el sistema del mal como una enfermedad
secundaria,

Algunas veces, si bien raramente, se esperimentan en varias
partes del cuerpo sensaciones dolorosas semejantes 4 los renma-
tismos, que acaban al fin por establecerse en alguna de estas
partes, por ejemplo en los huesos del crineo dde la cara, 4lo lar—
2o de los mismos, an las piernas 6 en las choquezuelas. Estos son
fos sintomas secundarios mas comunes, en cuyos detalles no nos
detendremos mys , porque nuestro dnimo solo es eonsignar los he-
chos mas importantes.

El drden por el cual aparecen los sintomas después que el vi-
rus ha sido obsorbido y antes que se hayan cortado sus progresos,
es este; el edneer, el bubon, ia erupeion , las tleeras 4 1a piel, d Iz
garganta, inflamacion de ojos y afeccion d los huesos. Los dos
primeros sintomas no varian tanto como los otros en el Grden de
su aparicion , estos difieren mucho respecto al tiempo y 4 su ma-
lignidad.

Aunque debil la primera aparicion, bien pronto gana terreno
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hasta que atdea (odas las partes del cuerpo ¢ inficiona todo el
sistemia fisico , acabando & menudo porla muerte, no sin que an-
1es'haya reducido el cuerpo 4 una masa informe y casi en estado
de putrefacoion.

o hay enfermedad zlguna euyos efectos ofrezcan un espectd-
culo tan terrible , como el mal venéren, Nosotros hemos tenido §
menudo la desgracia de ver hombres de un esterior admirable re~
ducidos 4 una masa repugnante y asquerosa. La vista se debilita
<on esceso ; los ojos se salénde sus Grbitas; la nariz seachata y sus
agujeros forman en gran canlidad una materia fétida; las encias se
destruyen; los dienles se pudren; el aliento es f6tido, el cuello se
pone rigido, las coyunturas impogibles & llenar sus servicios: (lee=
ras de malisimo eardeter salen en todo el cuerpo; la piel se eubre
de pistulas ; el aspecto es sombrio y el espirilu cae en un estado
completo ¢ irroparable de decadencia.

Ja primera apavicion de este mal en las provineias italianas,
sus efestos (eron tan terribles, que eomo si fueran una peste
contagiosa, ' gente huy6 dejando4 las victimas que acabaran sus
sufrimientos en medio.de los mas atroees dolores. iHasta los lepro-
sos tenian d gran dicha el ahandonar sus habitac o nes  huyendo
del mal y se refugiaban en las crevas de los animaes v parajes
mas desiertos. Todo lazo de amistad; de parentesco, de caridad,
s¢ habiu roto; los parientes , los amiges y los enfermos huian des=
pavoridos sin tener valor de afrontar la enfermedad.

Varios escritores de otros tiempos nos han dejado detalles eg=
pantosos de esta enfermedad, mas nosotros no procederemos 4
examinarlos , porque ereemos haber hecho comprender la natura-
leza del mal. Nos bastard hacer observar que en muchos casos los
sintomas se acercan mucho 4 los dela elephantiasis , en otros dlog
de la lepra en lo que esta tiene de destruir el septum, la nariz, los
labios, el epiglotis y el paladar, cambiando por lo tanto el sonido
¥ cuoalidades de la voz. Dichos sintomas estin sujetos 4 infinitas
variaciones. Muchos de ellos se ven en edad avanzada , completa-
mente modificados 6 desarrollados en tal grado, que ponen al mé-
dico en cuidado.

Por muy grande que sea el conocimiento de Ja naturaleza de
este mal, y por perfecta la manera que tengamos de tratatle , no
se desenide por lo mismo 6 vaya & creerse que no deja en el cuer-
poterribles consecuencias. Reclama al contraria asifluus cuidados
Y una eserupulosa atencion, debiendo combatirle la medicina con
iodogiloz recursos que tenga 4 su disposicion , evitando como es
consiguiente espaner la constitucion al menor peligro.

Durante los tiltimos afios han sido consagrados nuestros: estu-
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«dios esclusivamente & las enfermedades venéreas y 4 las quese
derivan de estas. No dudamos un solo instante de la habilidad de
los demds médicos; queremos deeir solo, qiue como en toda cla~
se de empresas importantes, la division de las tareas produce el
progreso, y que la persona que se dedique 4 esiudiar una elase
de enfermedad , por precision contard al eabo eon mas instruceion
que oftro que haya estudiado generalmente.

Una praeba de esto 1a tenemos , en que todos los hombres que
se han distiuéfuida en su profesion, es porque han escogido ung
rama aislada de las ciencias, artes, ete. Algunos se han hecho nota-
bles en la medicina; otros en la cirujia; en las enfermedades de los
hombres ; en las de las mujeres y enla de lognifios. Los hay dedi-
cados al estudio de ciertos Srganos del cuerpo humano , ¥ poresia
razon existen faculiativos escelentes en el tratamiento de las enfer-
medades del cerebro , de los ajos, de los cidos, del estémago , de
los pulmones, ete. etc. Si este sistema de subdivision en los traba-
jos médicos hubiere sido generalmente seguido, las enfermedades
serian mejor comprendidas y tal vez no-tan frecuentes. Entre to-
das Jas enfermedades no hay una que exija estudios mas dinectos
¥ seguidos, que las que se relacionan con'los Grganos de la gene-
racion ; de modo que es preciso para curarlas que el médico sea
una especialidad.

Por esto podemos nosotros decir con satislaceion , que el re=
sultado de nuestros desvelos han coronade siempre nuestros es=
fuerzos y que 1o que nosotros ofrecemos al pablico es el fruto de
una lsrga y tenaz esperiencia.

Vamos i entrar en los detalles de las diversas formas de esta
enfermedad para que el asunto aparezca claro é inteligible & ‘o~
dos los que lean este libro.

e ln gonorrea.

La gonorrea es una inflamacion (e la membrana mucosa de
la uretra 6 del canal urinario producida por el eontacto de una.
materia infecta durante el acto sensual. Consisten sus sintomas
en la evacuacion por el orificio de la uretra de cierta maleria mu-
cosa-purulenia acompaiiada de grande y ardoreso ealor & liempo
de emilir Ja orina , & cuyoardor es mayor 6 menor segun la fuerza
del mal. La descarga mucosa~purulenta que abundantemente, se
escapa del canal, posee calidades contagiosas que prueban ¢dmo
se verifica en el acto carnal la/inficcion de estemal § una persona
sana por otro que le padeciera. Esta enfermedad no puede eomu=-
niearse simplemente por inoculacion. Su accion en lag membra=
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nas mucosas en estado de salud, es causada por las calidades es-
timulantes que le son propias, lo cual constituye los primeros
y mas ordinarios sintomas en los que muchas veces la enfermedad
se detiene; pero tambien los hay en que no solo sucede esto
sino que progresa ripidamente. Entonces la descarga mucosa
se hace mas abundante, mayor y mas dolorosa la sensacion de
calor &l tiempo de orinar, la verga se halla & menudo atormentada
de erecciones involuntarias que hacen sufrir mucho, en particular
por la noche encorbdndose y causando sensacion tan sensible que
se llama entre el vulgo gonorrea de garabatillo.

Las glindulas absorbentes del ano simpatizan con las altera-
ciones de las partes cercanas y se inflaman ligeramente; pero
por fortuna rara vez superan. Las hinchazones que cansa la gonor-
rea torman el nombre de zrBoNEs simpATicos. Kn cierfos casos se
declara inflamacion en el prepucio, ya esté el glande cubierto 6 no.
En el primero sucedoe lo que los médieos Hlaman una fimosis y en
el segundo una parafimosis. Sise descuida 6 suprime impensa—
damente esta descarga purnlenta , se producird inflamacion en uno
de los testiculos acompanada de fuerte dolor y de hinchazon lla—
mada enfumeneia de log testiculos.

La inflamacion entonces corre 4 lo largo del canal de la uretra
hasta la parte prostitica donde se apodera del caput gallinaginis,
estendiéndose 4 todo el canal comun y al vaso deferente hasta el
epididimio, sitio ordinario de lainflamacion antes que los testicu-
los sean atacados,

Cuando la inflamacion del canal es grande, sucede algunas ve-
ces queen’el momento de la emision de la orina, se escapa una
cantidad de sangre 4 eausa de la rotora de algunos de los peque-
1i08 vasos sanguineos de la uretra ; pero esta eircunstancia es mas
bien favorable que danosa.

La enfermedad se esliende tambien 4 la vejiga, lo que pone es-
te drgano en un estado de irritacion escesiva; se esperimenta un
deseo conlinuo de orinar y se vé & veces aparecer tlperas, ocasio=
nando una descarga abundante de una materia mucosa purulenta
que mezelada con la orina, dd 4 esta la apariencia del suero.

Si la gonorrea se presenta i menudo, lo que acontece 4 las per-
sonas que la han tenido una vez, 6 han sido mal curadas, 6 por ¢l
uso improdente de inyeceiones astringentes en el estado de infla-
Tnacion, | por suvida desarreglada ; se sigue de ella el cerramiento
0 estrechura , mal el mas terrible y doloreso al cual puede estar
espuesta la uretra, lo que produce siempre gran dificultad en la
orina ¥ 4 veces la total retencion: algunas, aunque raras, la su-
presion proviene de inctupacidad de vaciar el contenido de la ve=
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Jiga. Esta se pone muy estendida y pierde por consecuencia la fa-
cultad de orinar, cayendo por lo fanto en una especie de paralisis
causada por su gran estension. En muchos casos la gorronea ha
producido espulsion de orina en el cuerpo, esponiéndole & una in-
flamacion peligrosa en las partes sujetas 4 dicha irritacion.

Cuando los sintomas de inflamacion se Lan conseguido vencer
lo mismo que toios los demds sintomas de cuidado, existe i veces
una descarga que se escapa de la uretra, deun color amarillo pé=
lido, verdoso ¢ blanguizeo sin dolor, ni calor, lo que dura mucho
tiempo, meses y aun anos. Esta especie de descarga se llama
FLUJO ¥ constituye un sintoma frecuente de estrechurn.

Enlre las eonsecuencias secundarias de la gonorrea, debemos
mencionar las berrugas que salén en gran cantidad alrededor del
glande y del prepucio. En algunas personas aumentan de nimero
proviniendo en mucha parte de la limpieza que se tenga.

Olra consecuencia de la gonorrea es la ESCORIACION, la cual es
una eruceion de las vesiculas pequeas enderredor de la corona
del glinde, puesta en relacion con el prepucio, gracias 4 la doble
cubierta de la piel. Estas vesiculas cuando se abren dejan la mem-
brana_enrogecida y escoriada, circunstancia que di nombre al
mal. Pueden provenir tambien de otra irritacion y de la misma
gonorrea. En este estado, la membrana del glande y del prepucio,
despide una materia purulenta, v aun en ciertos ‘casos si la piel
e delante del glande se halla fuertemente contraida, toma la apa-
riencia de gonorrea, acompanada e sintomas en estremo peli-
Zrosos.

Nos seria muy ficil completar el penoso catélogo de los sinto-
mas con que se anunecia, porque esta terrible enfermedad lleva en
sf el aspecto de otras afecciones de que pueden padecerse muchas
aios, unas veees atribuidds 4 la gota, 4 los males biliosos, reuma-
tismos, paralisis, con valsiones, asma, lepra, ete. ete., enferine-
dades todas que pueden arrancar del vencreo v de sus relaciones,
puesto que no hay delencia que se demuestre ni con mas fases ni
con mas sintomas. Si no se emplean 4 tiempo los remedios conve-
nientes, desnaturalizadas y detoriadas las funciones de la vida,
consiguen aniquilar el cuerpo incapacitindole de obrar, siendo 4
menudo la muerte el fin desgraciado de todos estos sutrimientos.

A menudo se ha considerado esta enfermedad como uno de
los fendmenos mas sorprendentes en Iy historia de la medicina,
sed porque para ello se tenga en cuenta el cardcter inveterado de
sus sintomas, ¢ el modo como nace y se propaga.

Sus consecuencias Ro siguen la marcha ordinaria de las afec
clones corporales, por ellas se cubre el cuerpo de sefiales de su fa=




ta! naturaléza éimpregnan la corriente vital de un veneno mor-
tifero. Ellas son la causa de disensiones entre las familias, deg-
tryen la armonia doméstica y hieren las relaciones sociales,

Vamos 4 dar ahora una brave descripeion de las diferentes es-
pecies de estos males, signiendo el érden como ellos g presentan,
v él tratamiento general con que deben ser eurados, no sin que
repitamos una vez mas, que no2 limitaremos solo i lqg sintomas
imporfantes con que se anuncian, y no 4 los que nacen algunas
véges por el azar.

Tratamiento de la gonorrea.

En los casos dela gonorrea, de orina ardorosa; de flujo, de es-
trechamientos, de fores blaneas, de emisiones de la uretra, de
irrilacion de los ritones, de la vejiga, de la uretra y de la glindu~
la prostitica, las PILDORAS ESPECIFICAS ¥ DEPURATIVAS DE LOS SERO-
nes P. v L. Perey son el remedio mas seguroy el mas pronto y
eficaz.

Come algunas veces se presentan eslas afecciones con gran
violencia, y producsn BUBONES, INFLAMACIONES, ULCERAS, €lC., es
necesario que esté el paciente familiarizado con la naturaleza de
si mal en casos tan insignificantes quepara tratarle con resultado
hastard el farmacéutico mas proximo. Los detalles se verdn en las
sigui=ntes INSTRUCTIONES GENERALES.

Be la gonoreea.

Una gonorrea virulenla es la emision continua é involuntariz
de mucosidad corrompida proviniente en el humbre, de las glin-
dulas del nacimiento de la uretra, y de la parte superior de la va~
gina en la mujer. Sg produce por actos con una persona alacada
del mal venéreo. La cantidad de fujo se halla en proporcicn de
1a influmacion quefexiste v su calidad en la de la malignidad de la
materia corrompida que hemos absorbido en el coito. El primer
sintoma de esta afeccion, es malestar alrededor de las parles ge=
nitales, acompaiiado de gran picor enla punta de la verga: des-

ués empieza 4 aparecer una lijera materia blanquizea en el ori=
fitio (e lu uretra, hinchazon no siempre y enrojecimiento del
glande, v algo de aeritad al emitir la orina. Pero bien pronto au~
menta el flujo, 1a inflamacion ¢n el orificio de la uretra se hace mas
palpable estendiéndose 4 todo el canal; las partes empiezan i po=
nerse ardorosas v la evacuacion de la orina es cada dia mas pe=
niosa, p'roduciénciose hinchazon en las lucunce 6 bocas de las glin=
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dulas internus de la uretra, como tambien la mas dolorosa sengs-
cion cuando la verga se pone en ereceion. El flujo aumenta en
cantidad y se hace mas clara, pierde su adherencia ¥ toma un eo-
lor amarillo 6 mas bien verdoso.

La inflamacion en el orificio de la verga gana terreno ; y el paso
de la orina, causa un dolor punzante gracias 4 la irritacion lf(: la
uretra y & los demis siniomas de inflamacion. La verga se halla
muy dolorida, y este dolor sube de punto cuando se encuentra
en estado de ereccion, sobre todo si estal , que seaproxima al vien-
tre. En esta situacion es todavia mas penosa por el grado de ir~
ritacion en que el individuo estd, lo que produce continuas erec—
ciones, particularmente por el calor dela cama. Huye el suefio de
sus parpados, y sin el descanso suficiente, quiers dejar la cama
para librarse de los sufrimientos que en cliy ha encontrado,

Tal es el aspecto [de una gonorrea viralenta , tuyos sintomas
SOR en estremo variados y de distinta naturaleza todos. Compren~
den en sus consecueneias tantas otras enfermedados que no pode-
mos* mirarlas epmo simples efectos locales por muy lijero que sea
su aspecto. (reemos tambien que ne toman un caricter mas ge=
neral, sino apoyados por una tendencia deplorable & la ewal no
puede ponerse limites, siends ast que los ala (aes presentados con
menos imporlancia crecen en proporcionss,, v se convierten en el
manantial de una infinidad de males. Esto nos mueve 4 aconsejur
se acuda con tiempo 4 nuestros medicamentos. En esta clase de
énfermedades deben evitarse las grandes evacuaciones, sean de la
clase que sean , porque ya hemos visto lo noeivas que son para la
irritacion del estémago v de las entraiias.

Regularmente se presenta el mal seis & ocho dias después de
1os actos sensuales, aungue en esto no existe regla, porque los
sintomas aparecen en ulgunos 4 las veinticuatro horas ¥ en olros,
pero esto es raro, al cabo' de algunas semanas,

El flujo proviene de 1a memhrana que guarnece el interior de la
ureira, y de las bocas del glande que se encuentran en gran can-
tidad en el canal. En algunos individuos el flujo es ficil ¥ produce
cierto lijero dolor, al paso que en ofros es abundante Y la sensa=
cion y coniraccion muy fuertes, Esta variedad de circunstancias
ne parecen influir en la duracion de la gonorrea , porque en algu-
108 casos desaparecerd & los dos 6 tres dias, y en otros durard, &
pesar de nuestros medicamentos varias semanas.

Cuando la inflamacion es muy grande , las gléndulas quese en-
cuentran inmediatamente encima de la membrana de la uretra 5 &8
ponen & veces incapaces de secrecion, de modo que el flujo parece
cortado. Encontramos los mismos fenémenos en la inflamacion
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violenta de la membrana mucosa de la nariz y de la traquea; y la
primer seiial de que la accion inflamatoria va i cesar, es la presen-
tacion otra vez del flujo que habia sido sul[nrimido.

Se percibe tambien que cuanto mas duren el dolor y el flujo
de la gonorrea , mas avanza el mal en la uretra , hasta el punto de
atacar la parte prostitica, el caput gallinaginis y aun Ia vejiga,
cuya membrana mucosa puede safeir fa accion inflamatoria. A fin
de asegurarse de lo que progresa el mal en la uretra, deben opri-
mirse las partes de la cara inferior de la verga para ver si por esta
presion aumenta el flujo en el orificio.

La supuracion y Ias lceras provienen de descuido en los pri=
meros periodos del mal 6 del tratamiento poco acertado, lo cual
puede enjendrar otras varias afecciones genitales de que ya habla-
remos. Algunos médicos eminentes, pretenden que el descuido
en el modo de tratar la gonorrea, puede ser causa de que degene~
re en sifilis, y si los sintomas son muy violentos , tambien en cin-
ceres sobre el glande 6 el prepucio; entonees la mucosidad au-
menta y corre con abundaneia manchando el lienzo de amarilld 6
verde. .

La duracion de la gonorrea depende en gran parte de la cons-
titucion del paciente y del régimen seguido, pero aun mas” del
tratamiento empleado. Hemos visto infinilos casos de personas que
después de haber sufrido tres 6 cuatro meses de esta enfermedad
se han puesto buenos y sanos al eabo de quince dias, tomando las
PILDORAS ESPECIFICAS Y DEPURATIVAS ¥ L BALSAMO CORDIAL DE Si-*
nia. Este corlo tiempo bastd para la curacion de dos casos entre
doce y aun mucho menes cuando la constitucion del enfermo no
ha sufrido nuneca de esta afeccion.

El primer periodo de este mal en la mujer se le deseuida casi
siempre, porque se eree que no es mas que flores blancas y asi se
le trata, sin saber que la materia en estas es mas abundante,
menos amarilla y espesa que la que acompana & una violenta go-
norrea. Ademds haremos notar otra distincion v es, que una afec-
cion venérea causa mas ardor , inflamacion y dolor que las simples
flores blancas. Sin embargo, no puede negarse que como ellas sean
muy violentas, son bastantes 4 causar en el hombre en el acto del
coito una afeccion que la mas fuerte gonorrea podri apenas igua=-
lar en virulencia,

En los casos de gonorrea en ambos sexos , tomard el enfermo
F@r la noche dos pildoras especificas y depurativas, y otras dos por
@ manana, y tres veces al dia, una cucharadita de la siguiente
pocion que cualquier farmacéutico puede preparar.
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R, BALS COPAIB, 1 ONZA.

L1Q. POTAS. SUB-CARE. 4 GRAMAS,
MISCE PROBE ET ADDE.

AY. ANISI 8 GRAMAS. M.

Fiat Mistura cuyos capiat Coch, purvwm wawm ler in dio.

Si el paciente desedra una pronia curacion aumentard ung
cucharada de BALsaMo comuiAL pe SmiA que mezelard con eada
désis de la poecior, lo eual facilitara y acelerard la curacion de
un modo sorprendente.

Is preciso purzarse con regularidad, pero lijeramente ; como
tambien bafarse la Verga en agua tibia, cosa que disminuye los
sintoroas v mantiens dicha parte en buen estado de limpieza, ale-
jando una porcion d» males. Una purga demasiado violenta, seria
nociva , porque produciria debilidad ¥ aumento de flujo por la ir-
ritacion local que causira » asi como por 1os esfuerzos de los intes-
tincs,

Si se presentaran otra vez o sintomas de inflamacion, se
suspenderd inmediatamente ta logion de que ya kemos hablado,
asi como tambien el Birsayo CORDIAL nE StRia, hasta que haya

pasado la inflamacion por completo, y se tomard la siguiente
prirga ; :

HojasdeSen. . . |, | i 1|2 onza.
Sal'de Epson, ., . . . 112 libra.
Simiente de Coriandra. . 1 dracma,
ldemdeiCaryi... . .. 1 'idem:
Gingembra: .~ . . . 2 idem.

Sobre eslos ingredientes se verters un poco de agua hirvien-
(o, y se dejari Ta pocion durante algunas horas cerca del fuego;
despuds se colocars v anadird lo signiente:

Esencia de Sen. . . . . 4 onzas.
L s & 2 dracmas.

Y de todo se tomardn cada dos dias en ayunas lres 6 cuatro
cucharadas. :

Tambien recomendamos este medicamento COMmo una escelen-
te medicina easera, porque no pierde ninguna de sus cualidades,
cualguiera que sea el tiempo que se la guarde, con tal que esté en
una hotella perfectamente cerrada.

Si el paciente ha pasado mucho tiempo sin llamar 4 ningun fa-
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cultativo y se J:resem:iran los sintomas de estangurria, es decir
gran dificultad de orinar, y la secrecion no pasase sino gotai

ofa, causando fuertes dofm:as, lo primero que debe atacarse es la
mflamacion por medio de la locion de Sen, tomando todas las ma-
fianas tres cucharadas. Cuando la esfangurria haya cesado gras=
gias 4 este medio, es menester acudir & los consejos que se han
dado antes.

Durante el curso de la gonorren, deberd tenerse la mayor lim-

ieza , lavindose con frecuencia las partes genifales con agua y
eche fibia, & fin de neutralizar la acritud del ﬂu]io que irrita la
Eiel por donde pasa. Para impedir esto seria tambien bueno cu-
rirse con hilas el estremo de la verga , para que absorbieran la
materia corriente. Se seguird un régimen severo, Cosi muy im=

ortante pars la curacion. Todo lo que caliente mucho el cuerpo 6
le escite, aumenta la inflamacion, y por consiguiente el flujo.
Deberd alimentarse el enfermo de sustancias suaves y nuiritivas,
principalmente de legnmbres, de pastas y otros platos lijeros, y si
comiera de otras viandag, tendréd cuidado de comer poco ¥y que no
estén muy ealientes. La bebida serd limonada suaye, cocimiento
de simienie de lino,  agna panada, evitando sobre todo el vino, la
cerveza y los licores espirituosos. Serd asimismo conveniente
adietarse en el primer periodo del mal. A medida que disminu=
yan los sintomias de inflamacion, podrd el paciente ir modificando
el régimen, pere sin caer en esceso alguno, porque ninguna en=
fermedad es tau susceptible como la gonorrea. Ha de tenerse en
cuenta para propinar el régimen, la copstitucion de la persona:
si fuere de la naturaleza delicada y nerviosa, la restriceion indica-
da no debe seguirse, porque con ella se afectaria la salud ; asf
pues, lo mejor es observar un término medio. Es ademds indis+
pengable privarse de todo acto con mujar.

Se empleard la inyeceion siguiente en el curso progresivo de

la enfermedsd , cuendo ya el flujo sea claro y acaoso y no cause
dolores ni inflamagion.

Acetato de plomo. . . . 8 grangs.
Sulfato de zmne. . . . . 5 idem.
Agua de rosa. . . . . ‘8 onzas.
isencia de opio. . . . . 1 dracma.

Todo bien mezclado y puesto en una vasija, se tomaran con
una geringuilla tres G cuatro inyecciones diarias, colocan—
do un dedo 4 cada lado del piton de la geringa, para evitar
aque el liquido se derrame y hacer que permanezca algunos se=
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gundos obrando sus efectos. Se eomprimird, la urétra por cerea
del nacimiento de la verga, con el pulgar é indice, para evitar
que la inyeecion penetre hasta el sitio de la enfermedad. Los
mismos efectos que produzea aquella demostrara al paciente el
uso que debe hacer de la misma,

Aun cuando la gonorrea parezea aparentemente curada deja
tras si, 4 causa de su cardcter particular inflamatorio, tal sus-
ceptibilidad 4 la irritacion y tendencia 4 la infiamacion, que ia
mas ligera causa es bastante 4 reprodueir el mal con toda su
viruleneia. Por 1o menos es conveniente continuar los medica-
mentos por algnn tiempo despues de haber sido curado,

Gonorrea de contraccion,

Esta gonorrea, entendida bajo el nombre de gonorrea de
gavabatillo, consiste en una contraceion espasmodica de la par-
te cavernosa de la verga y del filete 6 frenillo que presenta d
este drgano bajo la forma de un arco.

La contraceion va acompanada del mas acervo dolor, sobre
todo al sentir el paciente el calor de la cama, Este es uno de los
sintomas de la gonorrea virulenta, que disminuye con la infla-
macion, peroque continia por algun tiempo cuando ya el ardor
y los sintomas morbificos han desaparecido.

Esta clase de gonorrea es el resultado de que la inflama-
cion de la uretra se estiende 4 los tejidos que la rodean, en par-
ticular s los de los cuerpos cavernosos y esponjosos, de suerte
que estos no pueden estenderse lo que necesitan durante la eree-
cion sin causar grandes dolores porlainflamacion y presion que
han sufrido los nervios de las partes afectadas. Estas se ponen
abultadas, hinchadas y muy cargadas,sucediendod menudo que
en el acto de la ereccion, el filete 6 frenillo se lacera, logue pro-
duee una hemorragia que consuela al enfermo por eierto tiempo.

Si se sufriese mucho, lo mejor es tomar quince gotas de lai-
dano enmedio vaso de agua al irse d acostar, pero nunca mas de
dos 6 tres noches seguidas, porque con lo dicho basta para ale-

jar este doloroso sintoma.

Después que hayan disminuide la inflamacion y el dolor, des-
apareceri eiﬂujn poco 4 poeo, ypor completo cuando las partes
tengan tiempo de recobrar su vigor natural. Entoneesel pacien-
te tomara cada dos dias un bafio frio. Se lavard eon frecuencia la
verga con agua fresea enando el flujo se ponga espesoy (]])egaj 080,
senal infalible de préxima curacion, En este easo es indispensa-
ble tomar euatro vecesal diauna cucharadade Balsamo cordiakde
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Siria en un cuartillo de agua fria; ¥

pPor manana y nache dos
Pildoras espeeifieas U depurativas,

Flamosjs y parafimosis,
Cuando el glande de 14 verga estd hinchadg ¢ inflamado, 1y
untura que se preseribe para la kinchazon de fog testiculos le
volvera i su estado natural usando de esta friceion und media
hora, despues de 1o cualserd bueno aplicar una cataplasma ca-
liente (e pany leehe. Algunas veces el prepucio estd de tal mo-
do hineliado, que ng pucriel[escuhrirwe[l glande, lo que se llama
rianSiS. fuyo tratamiento aeabamps de indiear. | paciente de-
e ensayar con suavidad retirar el prepucio o] usar de la untu-
Ta, perg sin ningung violeneiaque pudiera traer gravisimos re-
sultados. Cuandn se ha conseguido o) retirarlo, deben friceio-
narse las partes afectadas con la pomada propinada para las
hinchazones en of anoy hacerque otra vez'eubra o] prepucio el
glande. Launtura seaplicarivarias vecesal diy 11.-15t:w.r'_rnscgui1'
quedesaparezen g inflamacion, Otras veces el prepucio se hin-
Cha &inflama euandg elglande esti desey bierto, 1o queimpide
volverlo 4 cubrip, A esto se Ilamnpuwrﬁ.'mn.w's. H tratamiento
es el mismo que en los easos de fimosis, teniendo ignalmente cuj-
dado de ensayar la bajada de) prepuecio con toda suayidad ¥
tiento.
Las pildoras es pecificas y depurativas, deben tomarse dospor
la noche y dos por la manana, por espacio de seissemanas 4 1o
menos cuandy ya todoslos sintc

mas han desaparecido, _fi.lﬁrunﬂs
vecessonnecesarias las sanguljuelas aplicandg seissobre el pre-
pueio.

Rinchazon de log testionlos.

La hinchazon de los testiculos proviene de ordinario de ejer-
* cicios violentos, como la carrera, el mucho andag 4 Piéd i ea—
bayo, los bafios frios mientras dura la gonorrea, sobre todp
cuando estd violenta. POT estar espuestas lag partes genitales 4
lafrialdad, y porlasbebidas purgas demasiado fuertes,
Cuando empieza 4 sentirea dolor en el testienlo 6 hinehazon ey
el epididimig, elflujo disminuye ¢ cesa poreompleto, al paso que
se hinchan muchomas los testiculos. Se advierten dolores muy
agudos en el epididimio, sobre fndo cuando se toea poniéndase
adeniis duro, En algunos individuosno se hincha el testicule si
no despues de haber sido afectado el epididimio, Eneste caso es

atruzel dolor aunque Permanezea en reposo el testiculo, 1o ¢nal
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puede tal vez atribuirse 4 que la tunica albuginea quecubre este
no puede dilatarse, No obstante que el eseroto aparece en gran
tension por la hinchazon de estos cuerpos, la inflamacion rara
vez ataca 4 aquel. Después que la hinchazon ha empezado 4
sentirse, el cordon espermatico se afecta 4 veces, v es el sitin
de grandes dolores. Todo el trayecto del eordon sufre de estos,
¥ los ataques del mal se estienden 4 loshijavesy 4 la region de
0s rinones, padeciendo el enfermo de dolor muy viye en las
espaldas y de sintomas febriles,

Este sintoma es companero muy frecuente de la gonorrea,
en particular si el paciente ge entrega 4 ejercicios activos; 4 una
vida desarreglada, ¢ 4 otros €SCesos: 4 veces tiene su origen ey
cluso deinyeceiones muy irritantesy en el im brudente uso de la
bugia. En ciertas personas el andar mas moderado produce la
hinchazon de los dos testiculos y el pricinpio de la gonorrea, No
acontece de ordinario que se hinchen 4 un tiempo los dos testi—
culos, sino que uno se afecte inmediatamente, ¥ cuando casi esti
curado, pasa el mal 4 otro, resultando de aqui que Ia dolencia
puede durar muchas semanas si no se acude con oportunidad 5
un tratamiento conyeniente.

Este sintoma es ficil de prevenir si se observa con un poco
de atencion. Su nacimiento es debido mas bien al descuido 6
un tratamiento equivoeado qued la naturaleza misma del mal

presentarse esperimenta el enfermo cierto lijero movimien-
to en el testiculo que cede bien pronto su lugar 4 un dolor sorde
¥ pesado, aumentindose de volimen dicho érgano y teniend
que acudir 4 un vendaje para ponerle en reposo,

Este sintoma dura Poco, & menos que no haya sidomirado
con negligencia; mas cuando el flujo eesa por completo antes de
haber desaparecido la hinchazon, sucede que los testiculos
guardan esta posicion por mucho tiempo, y en algunos casos
Por todala vida. La hichazon proviniente de'las glandulas es ]
efecto de causas (tales comogolpes, ete.) las cuales no ocasip—
nan flujo en la uretra Y pueden durar un tiempo infinito.

Siendo el sintoma de que nos oecupamos el mas doloroso yel
de mas peligro, deben hiacerse para combatirle los mayores'es-
fuerzos. Los testiculos se suspénderdn con un vendaje; si el pa—
cienfe es de naturaleza sanguinea, serd preciso sungrarley pro-
pinarle dieta. Nose hard ningun ejereicio, antes bien nosotros
aconsejamos guardar cama, Y se aplicard la untura siguiente:

Témese wuna cucharada de estracto de ploma, cuatro de Vinag-
gre y un litro de agua; mézelese hien todo, yeon lo que resulte,
omas caliente que puedasufrirse, se untargn, con unp franela y
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@ menudo, las partes genitales; despues de cada untura se apli-
carinsobre las mismas una cataplasma tambien caliente de pan
y leche, y fomense con regula ridad las pitponas. Sino desapare-
eierala hinchazon, serd buenoponer por dos dias seguidos, seis
it ochosanguijuelas, volviendo 4 las unturas cuando aquellas se
caigan.

Silapersona afectada hubiese yasufrido este sinfoma enuna
gonorrea precedente, no dejard de llevar un suspensorio cuan-
totiempo durelaactual, comomedio de que la hinchazon no
vuelva & presentarse. 8inole fuese posible procurarse un ven-
daje, bastard con quellevesujeta 4 1a cintura unatira cualquie-
ra de lienzo, haciéndola pasar por debajo de los testiculos para
sostenerlos. La hinchazon de estos se presenta algo tarde, por 1o
regular enlasegunda é tercera semanade la ganorrea.

Bubones 6 hinehazon en el ano,

Los hubones quesalen en el curso dela gonorrea se disipan
friceionandola parte enferma con ungiienfo de mercurio en ta-
mano deunahaba gorda, euatro veces pordia, y con tomas de
oS PILDORAS ESPEGIFICAS Y DEPURATIVAS por la manana y otras dos
porlanoche. Es muy raro que supurenlosbubones.

Bienorrea ¢ simple fluje,

Unairritacion morhificadela uretra puede serla causade la
blenorrea, la cual consiste en un flujo del fluido nervioso de la
uretra, acompainado 6 de muy lijero dolor 6 de ninguno. Cuando
el finjo proviene de causas ¢ ue ninguna relacion tengan con el
mal vénereo, le debemos entender bajo el nombre de blenorrea
constitucional, segun vamos & verlo. Esta enfermedad, 6 forma
parte deuna gonorrea mal curada ¢ es suconsecuencia habien-
doyaperdidoelcardcter violento. Elaspecto de esta afeceion es
muy benigno, mas los resultados son enestremo peligrosos por
su duracion y por producir ademas de ofros males suma debili-
dad seminal: la blenorrea tiene su peligro en laparte que ayuda
i la formacion del estrechamiento dela uretra. Su naturaleza
comolade lagonorrea es contagiosa, perono se eleva al mismo
grado.

La blenorrea se hace ¢rdnica durante semanas, mesesy aun
afios, y Segun los eambios infroducidos en las cosfumbres 6 en
el régimen, lossintomas tomanalgunasvecesun cardcter de vi-
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rulencia que hace creer 4 los facultativos son originarios de una
nueva afeccion contraida. En este caso el paciente tiene que entre-
garse 4 los cuidados del médico, muchas veces no llamado sino
en el Gltimo estremo para sacar una presa de Ja agonia.

El flujo de la blenorrea depende en gran manera de las cos-
tumbres y régimen del paciente: si es aficionado 4 los escesos en
la mesa, en la behida 6 & violentos ejercicios, =e hard virulento
¥ ahumiaule; si al contrario; le distingue la sobriedad y sigue un
régimen regular, podrin obrar nuestros medicamentos con mejor
éxito disminuyendo el flujo v demds sufrimientos. Una muerte
prematura es @& veces el resultado de una blenoirea descuidada,
puesto que es ficil de comprender que una pérdida continua de
sémen, acabard por aniquilar las facultades del cuerpo.

La secrecion de la verdadera blenorrea es casi acuosa y sale
mezclada 4 la mucosidad de la parte sana de la uretra, pero varia
segun el grado de escitacion en que estén las partes afectadas. En
ciertos casos va acompafiada de cierlo dolor que se nota al orinar
6 durante la ereccion, siendo naturalmente mas virulentos los
sintomas, cuanto mas se parezea la secrecion al lujo que caracte-
riza la gonorrea. -

Si Ja secrecion blenorrea procede 6 no de estrechamiento,
puede asegurarse inspeccionando el canal y por la naturaleza
clara y fétida del flujo, ademds que por el aumento de este al ha-
cer el paciente cualquier movimiento, en particular al evacuar en
el escusado.

No existen, al menos aparentemente, limites conocidos entre
la eesacion do la gonorrea y el nacimiento de la blenorrea; la tras—
formacion se verifica de ordinario tan gradualmente que pasa des-
apercibida. Se recomienda como 1lil y necesario el uso moderado
de inyecciones astringentes y estimulanles cuando no haya es—
irechamiento de la via urinaria y parezca la blenorrea ser la con-
consecuencia eronica de la inflamacion gonorrea.

E] enfermo se abstendrd de legumbres de cualguier clase que
sean, de dcidos y confituras; debe levantarse temprano y hazer
ejercicio con moderacion, lomar banos frios teniendo cuidado de
sumergir lo primero la cabeza y salir de una vez sin volverse 4
meter en el agua parte 6 todo. :

Tambien es preciso lavarse con frecuencia la verga y los tes-
ticulos con agua fresca.

Tomara una cucharadita de la pocion preseripla para la go-
norrea, mezclada con una cucharada de BALSAMO CORDIAL DE Si-
RIA, cualro veces lo menos al dia; usard de la inyeceion que indi-
caremos mas abajo, tomando ademds fres veces al dia hasta el
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eompleto restablecimiento una pispors ESPECIFICA Y DEPURATIVA
Se inyectard la via urinaria por medio de una geringa tres 4
cuatro veces al dia de la siguiente inyeecion:
Sulfato de sine, dies granos mezelados con agua' de rosa,
cuatro onzas.

Siesta composicion produjera dolor en el canal de li oring),
s¢ aliadird un poco de agua.

EBlenorrea mucosa,

Ordinariamente proviene de causas independientes de-la go-
fOrrea y se reconoce por varios sintomas: sy deseripeion se verg
en la primera parte del ONANISMO, en donde se encuentra el tra-
tamiento de una porcion de afecciones provinientes de debilidad
nerviosa y de impotencia seminal, que ambas comprometen ¢ des-
truyen las facullades sensuales. En estos casos tan graves, los
SeNores PErRRY, mipicos CONSULTORES, CI'een que es necesaria una
entrevisla personal.

Bitalona gonorrea ¥ corviza.

No existe la menor duda que la oftalmia que aparece durante
la gonorrea es eausuda por la aplicacion de la materia 4 los Gr
ganos visuales ¥ no por motasfasis como se ha dicho sin funda=
mento. Los pacientes son por lo regular poco limpios, porque
deben al momento que hayan tocado Jas partes afectadas, lavarse
las manos con agua y jabon ¥ no serviese de las mismas tohallas 6
esponjas para la limpieza de aquellas y para el resto del cuerpo.
La oftalmia gonorrea es una de las enfermedades sometidas 4 Ja
medicini , mas agndas, mas inflamatorias, mas dolorosas y des-
tructivas. Ninguna otra dolencia se la puede comparar por el
dolor que causa y por la violencia de sus efectos. Sucede 4 me-
nudo, que sino se [y pone en curacion tan pronto como se pre-
senta, destruye los 6rganos visuales en ol espacio de tres ¢ eua-
iro dias. La enfermedad comienza por cierto lijero enrojeci-
miento de la_membrana interior de los pirpados que se estiende
luego al ojo: las eoyuntivas se ponen tan encarnadas é hinchadas,
que cubren la cérnea ¥y la compriinen con rigor. Los parpados se
tumefacen, de modo que su Separacion se hace con trabajo, y corre
de todas las membranas una materia escesivamente ‘contagiosa,
porque una sola gota echada en el ojo de otra persona bastaria
para ponerla en igual estado. Los sintomas constitucionales pro-
£resen del mismo modo, la liebre se ‘hace violenta v el enfermo
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se halla escitadomoral é intelectualimente. En esta enfermedad
es indispensable el recurso de un médico desde el principiojde
ella. Igual afeceion puede afectar 4 la nariz, la cualsela conoce
bajo el nombre de coriza gonorrea,

Estrechamiento.

El estrechamiento es una enfermedad que se opone al libre
pasode laorina, if quela hace correr toreidamente gota 4 go—
ta, con fuertes dolores. 8i el eanaldela uretra noestuviera de-
masiado vum{)rimido. el mal puede existirmuchos afios sin eau-
sar grandes destrozos; pero aunque as{ suceda conla evaenacion
de la orina, nosotros creemos respecto al sémen, que no siendo
convenientemente lanzado en la vagina durante el coito, y por
consiguienteno saliendode lauretra en el momentodel placer,
debe volverd eaersegun las leyesde su pesoespecifico. Es me-
nester prestar lamayor atencion 4 esta dolencia cuando ha le-
gadod este grado, sobre todoen unaedad avanzada, porque
entonces la facultad de orinar y de eyaculaciones mas débil que
enla juventud. '

Aunque el estrechamiento puede provenir de causas consti-
tucionales, de conformacion viciosa, de espasmos 6 de otracual-
(uiera circunstancia accidental, cuya curacion depende de un
tratamiento bien entendido, no obstante, este terrible mal es
debido, en diez y nueve casos entre veinte, 4 enfermedades ve-
néras ¢4 lamala curacion de lagonorrea. Podemos considerar
la inflamacion de esta (después lﬁ‘. su continuacion durante al-
gun tiem{w} como produetora en cierta parte de una nueva afec-
ciom de los vasos de la uretra, en medio de la cual se forma unu
vs]fecie de membrana alrededor del interior de ella, y cuyo eir-
culoendurecido y situndo dentro del espacio mareado por la ne-
turalezase llama estrechamiento. No hay inconveniente en ereer
que siendo la uretra musculosa y memgranusa y naturalmente
I re{lisPu esta i la contraceion, seresienta al momento de lain-
flamaeion y de cualquier otro efecto irritable, pero los progre-
sos que hacen los estrechamientos varian segun los tempera-
mentos. El clima de los trdpicos, los habitos sedentarios, los
escesos de goces sensuales, son algunas veces las eausasy oci—
sionan esta afeccion enlas personas muy iracundas, sin la fnter-
vencion de ningunotro mal. Elestrechamiento espasmddico se
halla en general sitnado en el cuellode 1a vejiga ¢ en la parte
membranosa de la uretra. Existen personas, que no obstante de
gozar de buena salud, pueden afectarse de este mal, 4 causade
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la humedad 6 del frio, de desarreglo enlos organos dela diges-
tion, del haber contenido mucho tiempola oring, solire todo dy-
rante el paseo, 6 porun eseesivo ejercitio 4 caballo. Pero la eon.
sano esotraen general que el mucho beber de lus personas que
todavianoesten curadas de gonprreas 6 blenorress, Cereados e
wmigos estos jovenes imprudentes y cediendo 4 los placeresde la
mesa, apuran vaso tras vaso, dejando el orinar para lo ltimo,
Llega este caso, mas entonces sientendificultad y muchos dolo-
res, Cuanto mayores seanlos esfuerzos para la emision, mayon
es laimposibilidad y la tension, resultando de aqui las mas fu-
nestay consecueneias, si nose acude prontod su remedio.

A pesar del peligro que lleva consigoun estrechamiento s
pasmodico, no hay que temer si se trata con inteligencin, 1l e
fermo debe inmediatamente llamar 4 un médico, el cual versd la
orina 'y encontrard no mucha difieultad sl introdueir el eathe-
ter, sino lo hace con precipitacion y tiene alguna esperiencis,
Nuncadebe emplearse la violencia, mas como. el médico es ol
principal actor en este negocio, el enfermo tendra confianza en
¢l. El uso por varias semanasdel sALsaM0 6ORDIAL D SIIIA y lns
PILDORAS ESPECIFICAS ¥ DEPURATIV ASdisipara estanacienteafecpion,

La formacion del estrechamiento se ha atribuido 4 diversas
causas; la mayor parte ya las hemos deserito, au ngue existe
sin embargo una que 4 pesar de lo vulgar sela considera con
razon como la mas efieaz: esta eseluso de invececiones astrin-

entes, quese emplean en el tratamiento de la gonorrea y de
i{ blenorren. Se atribuye el origen de esta opinion al hecho que
el estrechamiento permanente depende por precision de los re-
sultados inflamatorios causados por los f]epr')situs de linfa que se
forman en el tejido eelular que rodea la parte de la uretra donde
se halla el estrechamiento, y como 14 gonorreaes en si una in-
flamacion particular de que han padecido todas las personas en-
fermas de aquel mal y tenido por precision que acudir 4 inyec-
ciones, han atribuido 4 los remedios lo que no es sino el ‘mal
mismo,

El estrechamiento permanente se reconoce en la difienltad
de evuacuar la ‘orina, la cual sale hilo4 hilo, y euandoel mal se
agrava, emitiendola por gotas con grandes dolores y esfuerzos.
Algunasveces el estrechamiento va acempanado deun flujo uri-
nario que nadapuede impedir, El canal de la uretra se irrita en
gran manera y esta violento, Puede haber, no solouno, sino dos,
tres y aun mas estrechamientos en todo el trayecto del canal, y
sucede tambien que el tercer lobulo de la prostata se ensan-
cha, lo que quiere decir que el mal ha penetradoen la vejiga.

|
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Siono se eorta el estrechamiento, el eanal de Ia uretra se
ensanchara hasta el puntodonde se ha formado, constity rendo
asiunseno, al queiras parar la orina, conteniendo l::ini}emm—
cion y uleeracion; la uretra acaha enonces por encorvarse y
dejarescapar la orina en el depdsito v enel tejido celular dal
periné causando una inflamacion terrible, accesos y hasta la
gangrena. A estose sigue violentas calenturas (ue ponen en pe-
ligro la vida del enfermo, La vejiga no se libra tampoco de estos
ataques; unaagudainflamacion se declaraen lg membrana my-
cosa, secreciones glerosas y llenas de mucosidad se escapun ey
abundaneia, 1a orina exhala fétidos olores; los rinones sufren 41
mismo tiempo y son yictimas de inflamacion acompanadade di-
latacion de los eonductos Y de lospelves, d41a cual sejunta al
cabo la supuracion que en un espacio de tiempomas ¢ menos
argo, segun la violencia del mal ¥y el estado de lu constitucion
del individue, pone fin 4 su existencia,

En el tratamiento de esta enfermedad deben usarse los reme-
dios constitucionalesy acudir encaso necesario alos socorros de

la cirujia. Elempleo de Ia ]JUJI'D. es indispensable, é interior—
10s balsimicos en union con ol

mente medicinarse con remed

tratamiento que hemos espuesto al ocuparnos de los estrecha-
mientos espasmodicos,

Afecciones incldentales.

Hay adem:is una porcion de afecciones 4 que se hallan suje-
tos los drganos genitales ¥ losconduetos urinarios: estas son 1!:1.\.:
{-:'.vf ulas, Ta afeccion de la glandula prosiats y otras relativas 4
os testiculos, 4 la vejiga, ete. : pero como es initil el tratarlas
aqui, solamente nos ocuparemos de las mas importantes. Si el
reiente conoee (jue no hemos mencionado algunos sintomas, de-
Leni sin tardanza darnos la deseripeion detallada, no olvidan-
do ninguna de las ecireunstancias primitivas, si es posible, Es
muy interesante no perder el menor tiem 10, porgue como los
:ambios son muy frecuentes ¥ rapidos, n}ehen someterse i Ia
apreciacion del facultativo, paraquepueda, apreciindolos, des-
truir sus perniciosos efectos. Cuando los organos de la genera—
cion se hallan infectados de pediculi, vulgo Iadillas, el remedio
mas eficaz y agradableesel de friccionar las partes con ungiien-
to de mercurio, queraras veces deja de surtir. En seguida se
tomarin las pitporAs BsPECiFIcAS ¥ DEPURATIVAS ¥ el nAusiwmn
CORDINL DE SiRis, segun las iustruceiones generales, es deeir.
dos pildoras por la tarde yuna porla mafiana, y tambien cugteo




106

cucharadagde balsamodurante algun tiempo, y esto basta pata
purificar la sangre.

Principios vonéreos.

i los principios venéreos no son enteramente destruidos en
su primera aparicion, continuardn existiendo seerefamente en
el sistema por algunos afics. y aunque pasen muchos desaper—
cibidos, se declarardn al fin bajo In mas peligrosa forma, com—
prometiende la vida del enfermo. A los que sufren los conse-
cuencias de este mal eon los sintumas secunnarios siguientes:

ERUPCIONES BE LA PIEL, COSTRAS, ESCROFULAS . PUSTULAS EX LA
CARA ¥ EN LA CABEZA, DILATACIONES DE LA GARGANTA Y DE LOS AMi-
DALES (0 AGALLAS,|NUDOS SOBRE L0S TIBIAS., DESTRUCCION PROXINA
BE LA NARIZ Y DEL PALADAR Y DE TODA OTRA AFECCION PROVINIENTE
DEL ABUSO DEL MERCURIO, les recomendanos con todo interés,

La esenciadetersiva coneonirada de [oy seTiores
Perry ¥y compnii,

Remedio anti-sifiliticn.

Se verd que eluso de este medicanmento produce los efec—
tos mas sorprendentes, purifien la sangre destruyendo el vi-
rus que en ella se encuentra, detiene los progresos del mal ¥
restablece al fin la salud volviendo al éuerpo su antiguo vigor.
Precio del frasco, 15 francos;'precio de cualro frascos encerra—-
dos en uno solo, {45 [francos, (rebaja 15 francos.) Cajas de 12
fraseos, 125 francos, (rebaja 55 fiancos).

Mediante laadquisicion de una caja de 12 fraseos, se con-
cede al pacienteel derecho 4 una consulta delos sefiores Per-
ry ¥ Compaiifa. Se ruega al enfermo que sea tan minuecioso
eomo le fuese posible en” la deseripeeion del mal; que esprese
la edad, suscostumbres, ocupaciones, posicion scn:iut. Le serdin
entindos losmedicamentes con toda prontitud.

LSTE MEDICAMENTO NO SE PREPARA SINO POR LOS SENJRES
B, ¥ L. P*erry ¥ compaiiia,
midicos consulteres.
19 Berner Street, Osfou Street Londres.

T nilien sele advierte mire con todo cuidado la firma impre-
u forma deseilo; pegada en el esterior de cada botella donde
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van los nombres y la direccion de los propietarios, Puede ad-
quirirse este medicamento en ecasa de todos los farmaceuticos
Je Europa y América,

INSTRUCCIONES GENERALES
para el uso de la esencla detersiva y concentrada,

Remedio antisifilitico, empleado en los casos de sifilis y con-
tra los sintomas secundarios, las costras, los humores escurbii-
ticos, las heridas antiguas, las tileeras, lasllagas y ulceras ve~
neréas, las hinchazones glandulares, las erisipelas de lepra, los
vicios escrofulosos, los granos, las enfermedades de la piel, las
erupciones cutineas, y en fin, contra todi clase de impurezas
de la sangre.

Se toman tres cucharadas al dia, de esencia desleida en un
poeo de agua fria, pudiéndose en las casos graves aumentar la
dosis hasta euntro eucharaditas, tres veces por dia. Si se de-
clarase demasiada diarrea, disminuir la ddsis 6 tomarla no tan
4 menudo.

Mientras que el enfermo se sirva de este medicamento, si se
ve acometido de frio y esperimenta en la boea y en las encias
un dulzor empalagosopuede tomar por lamafiana y porla noche
una ecucharadita de flor de azufre con miel, & sino una désis 4
las mismas horas de sales, y 20 grancs de jalapa, con lo que con—
seguird desterrar aquella sensibilidad. Si usase las frieciones de
ungliento, serd entonces preciso suspender aquel régimen, para
volver 4 continuar la toma de la esencia ¥y abandonar el azufre
cuando se hallen restablecidas las encias y la boca.

Observaciones importantes sohre el uso ﬂe la esencla deter-
siva concentrada,

Este remedio posée cualidades tales, que basta para operar
una curacion perfecta en los casos mas inveterados y rebel-
des del .

MAL VENEREO.

Los {-rincipios activos queloconstituyense trasmiten porme-
dio de la sangre 4 todo el cuerpo y penetrando en los vasos, aun
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mas pequeiios, arrolla y espulsa en sueurso todas las impurezas
¥y eorrupciones del liquido vivificador, de manera i estirpar
por completo el virus de la enfermedad que se arroja, por efecto
de la traspiracion, 4 través de los poros y por la orina,

Los sintomas secundarios.

Tales como los cdneeres, bubones, males venéreos de toda es—
pecie, enfermedades de la garganta, de las piernas, escorbuto,
llagas antiguas, vlceras, humores escorbiticos 4 escrofulosos,
erisipelas, lepra, erupciones ¢ los labios, d la cabesa y al rostro,
tumores glandulosos, afecciones ¢ la piel y toda clase de impuye-
zas de la sangre :

SE CURAN CON ESTE REMEDIO.

En todos los casos debe tomarse el Batsano conpiaL be Sinra
durante algun tiempo después de la curacion. 4 fin de purificar,
fortifiear y regenerar el sistema corrompido por la debilidad

#eneral y por las consecuencias deseritas ya de estas enferme-
dades.

Sifilis 6 hbubas y sintomas secundarios,

Lasbubasson otra variedad mu perniciosa del mal venéreo
¥y, sedivide esta enfermedad en buhas primarias y en secunda-
rias. Las primeras consisten en un cdncer que se forma sobre el
prepucio y la glindulade laverga, presentando en la apariencia
un colorrojo é inflamacion, Y progresa tan rapidamente, quesi
no se ataja, acaba por destruir la verga. Después que el mal
ha aparecido bajo estaforma, se presenta al enbo de algunos dias
un bubon 6 pestema en el ano quese agranda, se hincha y su-
pura gran cantidad de muteria. En algunos casos violentos se
han visto postemas que han profundizado mucho y dejadoal
descubierto la arteria 1'emurr-:} llena de dlceras, hasta que no
siendo ya eficaces los remedios, ha sucumbido el enfermo,

La constitucion se afeeta toda ella, Y entonces se declaran
los sintomas llamados secundarios, que si bien al prineipio ata-
cansolod la nariz yel paladar, después se ceban en la piel Y en
toda la superficie del Cuerpo, v acaban por destruir el hueso.

Cuandoel virusafectaal paladaryala garganta, lamembra.
na se inflama y enrojece, se forma un grano e{:l‘ eual abriéndose,
ulcera y descubre el uso del paladar, loque puede demostrarse
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haciendo penetrar una sonda: este es el primer grado. Que-
dando por esto el hueso desenbierto, se va separando y forma -
bien pronto una comunicacion entre la hoea y la nariz; los fluidos
volviendo por este conducto, se hace la voznasal, y se forma en
la boea una materia repugnante.

Si los amigdales son atacados, se verdn no tarde formarseil-
ceras de naturaleza igual 4 los cinceres, es decir, con hordes
encarnados y salientes y de eolor livido en toda la estension
q]ue ocupan. Se siente una sensacion estremadamente seca desde
el tubo eustasieno 4 los oidos y algunas yeces el enfermo se que-
da sordo y pierde en parte el uso de lalengua, Siguiendo el mal
en sus progresos, la laringe se va corroyendo hasta ocasionar la
muerte, sino se pone el debido remedio. Cuando la laringe es
afectada, hay siempre estincion de voz, de modo que el paciente
solo puede balbucear, Esta forma bajo quese presenta el malve-
néreo, es la mas peligrosa. La membrana mucilaginosa de lana-
riz, es después de las partes que acabamos de citar, Ia que pri-
mero se halla espuesta 4 la bulya ¢ viruela. El enfermo se aper~
cibe de ello por cierta incrustacion que se forma sobre las
ventanas de la nariz, la cualsi se la desprende, despide no solo
una materia purulenta, sino que & menudo descarna el hueso y
le va esfoliando y produce en el enfermo una horrible deformi-
dad. Ambos casos se han presentado 4 los sefiores Perry.

Canceres 6 aleeras.,

Tiene lugar la primera aparicion de la viruela bajo la forma
de un cincer en el glande de laverga & sobre el prepueio en
el hombre y en los libios pudendos ¢ nimphe, en }as mujeres.
Tambien puede presentarse el cdncer en otras varias partes, 4
saber: sobre la verga en su carade atrds y sobre el escroto en
el hombre, y en el periné en el otro sexo,

Se indica el cdncer por una ligera inflamacion que produce
un granito, este descubre gradualmente una pequefa pustula
cuyo fluido es trasparente y después blanco. Al reventarse for-
ma una uleerita que bien pronfo se agranda causando fuer-
tes dolores y el estado mas penoso; sus bordes aparecen ro-
deados de un color ceniciento y cubiertos de escama blanca y
muy diffeil de curar. Sucede muy pocas veces que se tenga
masde un edncer, aunque casos ha habido de dos, tres y cuatro.

Cuandoun cdancer aparezea en la vagina, es menester tomar
la ESENCIA DETERSIVA CONGENTRADA, mezelada con un poco de agua
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fresca, tres veces por dia y en cada vez tres cucharadas. Tani-
oco dejard de sentar bien que estando ya curado se tome-el
ALSANMO CORDIAL Sirtaco durante un mes 6 dos, arreglindose &
las reglas generales. Tambien recomendamos que se laven los
canceres tres veces al dia con la receta siguiente que cualquier
farmaceutico puede preparar.

Galamel s s bt e 1 eseripulo.
Agua caleinada........ 3 onzas, mezclarlo todo.

Antes de curar lallaga se tendrd cuidado de guitar foda la
materia con las hilas y de lavarlaen seguida con agua calien-
te: despucs se metera la verga en agua, secindola con un lien-
20 y aplicando la locion en un pedazo de la misma tela, cuya
humedad debe conservar todo lo mas posible.

Si pasada una semana el cincer, ni aumentase ni disminu-
yese, se suspenderd este remedio, echando mano del siguiente:
5i al aplicmgu 4 la llaga se causaren dolores, no hay inconve-
niente en refresear aquella parte con un poco de agua.

Sulfato de cobre................. 3 granos.
Alnaufonr. = oot e s e O STABGS,

Agua destilada. ., A ieae ki she B L L OTIER

Todo se mezelard,

Si el cancer se encontrase sobre el prepucio y este se ha-
lase tan inflamado que no se pudiera descapullar para desen-
brir el cdncer serd menester entonces layar la materia con una
de las dos preparaciones espresadas, muchas veces al dia, va-
liendose de una jeringuilla. _

Nosatros recomendamos que se cambie & menudo de remedio
Y que se unte perfectamente la vilcera con unguento azul, & bien
con otra sustancia que tuviese la virtud de hacer desaparecer
la aceion morvifica de las partes; pero advirtamos que en la
mayoria de los casos, serd bastante este remedio si se emplea
con perseverancia.

Si el bubon no es demasiado grande, puede conseguirse su
desaparieion, frotando con un poco de ungiiento en la parte del
muslo debajo del grano, teniendo enidado de que esta operacion
dure diez 6 quince minutos y se repita por manana y noche.
Ademis deberd tomarse la esencia cencentrada detersiva du-
rante unos quince dias ¢ mas, con arreglo 4 las instruceiones
que ya hemos dado.
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Ungiiento de mercurio puro, media onsa, treinta gotas de es-
tracto de plomo, mésclese bien todo. Sino desapareciera el bu-
bon, se le dejard madurar suspendiendo el ungiiento, Una ca-
taplasma caliente de pan y leche aplicada dos dtres veces al dia
bastara paradeclarar la supuracion y para que disminuyan los
dolores. Cuando esté bastante maduro, se abrird por si mismo;
entonces se estraerd de él tpda la materia, tratando de agran-
darlo por la boca. Hecho esto, se poadri una cataplasma ea-
liente 6 se le rociard de agua tibia, y dos veces al dia se aplicard
4 suorificio ungiiento de mereurio estendido en hilas. Es preciso
siempre antes de curarlo, esprimir la materia con suavidad y
tenerle perfectamente limpio. La misma cataplasma nunca debe
servir dos veces. Bastael uso de ella para que el bubon se revien-
te; 6 i no se quieren estos remedios esternos podrd usarse el un-
giiento estendidoen un lienzo doblado en cuatro 6 cinco veces.
Después de haber entretenidode este modo lasupuracion duran-
te unos quince dias, puede empezarse 4 curar con lapomadaque
se emplea para disipar las hinchazones. Se tomara la gsexcia
DEPURATIVA CONCENTHRADA €n esta forma; tres ﬂ‘l&f’v’l(ﬂ‘(ﬂ{fl’-ﬂ.ﬁ en un po—
co de agua tres vecesal dia, y siesto no bastase 4 hacer que des-
aparezcan rapidamente los sintomas, debe anmentarse la do—
sis A cuatro cucharaditas en vez de tres diarias. Al enfermo no
le toca mas que seguir estas instruceiones, y puede estar segu-
ro desu completa curacion, puesto que jimas ha sucedido que
falle este remedio por graves que hayan sido los casos.

Despues gue el bubon ha quedado vacio de sucontenido, ha
de empezarse 4 tomar mejor alimento; por ejemplo, el yino de
Oporto 1 otros de esta clase y el pALsAmo CORDIAL DE SiRIA en
tres cubharadas cada dia.

Verrugas.

Puede considerarse & la verruga como una enfermedad de
la piel que se cubre de una epidermis inficionada, y es por lo
regular de forma cilindrica. Apareee sobre el prepucio y el
glande de laverga en el hombre, y sobre los labios pudendos
en la mujer, enel dangulo formado por ellos y la parte interna
del muslo y alrededor del periné y del ano en los dos sexos
indiferentemente. :

Las verrugas deben untarse con frecuencia con un pincel, de
la siguicnte composicion.

Nitratode plata............. 1 eseripulo.
Agua destilada............. 1 onza.
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Se mezcla y se cuela.
Debe mezclarse con la

Raiz de la siete en rama.,..... 1/2onza,
Agua hirviendo.....,........ 3 onzas.

Redueir sumezela al valor de dos onzas, y colarlo.
Erupciones venéreas en la cara ¥ sobre ol cutis.

Estas afecciones son produeidas por una irritacion especifica,
6 por una disposicion particular de 1a constitucion que tarde &
femprano di niacimiento 4 una poreion de fendmenos de forma
singular y muy dificil de eurar, porque si bien algunas veces
desaparecen, es para volverdsaliren seguida. Hacen que la piel
se vuelya mas gruesa, rugosa y desigual; que la fisonomia tome
cierto color livido y 4 veces cubierta de manchas encarnadas,
parduzess 6 eobrizas, las cuales estendiéndose Hegan de la fren-
te al pecho y 4 las espaldas hasta las palmas de las manos. El
aliento despide suma fetidez, y los dientes no tardan tampoco en
ser atacados. La apariencia general de la erupcion consiste en
manchas escorbiticas del grandor de lentejuelas, con un tinte
livido, pardo ¢ eobrizo, las cuales saliendo en la superficie de 1a
piel, la cubren deescamas blancas, que al desprenderse dejan
una ligera cavidad,

La manera como se presenta la erupeion varia mucho, En
vez de ofrecer el cardeter que hemos deserito, vemos la cara
¥ la nariz cubiertas de granos, de herpes y de concreciones se-
biceas, que si se ablandan son muy incémodas Y supurgn 4 me-
nudo; el mismo caricter presentan por mucho tiempo, Ios gra-
nos mas gruesos ahondansiempre, hasta que la cavidad quehan
formado arroja su costra y degenera en verdaderas ileeras, de
las cuales corre una materia i::'qui.'.la y acre mezelada de san-
gre. Ofras veces salen escrescencins neuosas y deformes acom-
paiadas de una gran picazon y de ulceracion escamosa. No es
solo el aliento el que recibe estas influencias fétidas, sino los
demds escrementos que despiden el mas desagradable olor.
Antes que apareciesen estas erupeiones y las escamasy la li-
videz de la fisonomia, el enfermo se encuentra débily desvane~
cido. Biente una languidez inesplicable y mucha melancolia, fal-
ta de fuerzas, insomnios, tension dolorasa en los huesos como si
fueran apretados por una cuerda. A pesar de queen este periodo
se afectan evidentemente los huesos, sin em bargo el dolor noes
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tan agudo como en las afecciones venéreas que atacan 4 estas
partes del cuerpo. Las sensaciones ¢ llue esperimenta el enfermo
parecen mas bien indicar que el dolor se siente en la superfi-
cie esterna que enel cuerpo del hueso. El suefio no proeura ni
reposo, ni fuerzas, y unasensacion desagradable reina en toda
la madquina que va arruindndose paso 4 paso,

Es preciso evitar lasbebidas ealientes, vestirse ligeramente
¥y haeer un ejercicio moderado, perode prisa, y usar de alimen-
tos fortificantes.

La ESENCIA DEPURATIVA CONCENTRADA S ha de tomar segun las
instrucciones generales, al mismo tiempo que un cusartillo de la
siguiente pocion, por la mafiana y noche, hasta que hayan ce-
sado por completolas erupciones.

Tomense cuatro onzas de zarsaparrilla y dos litros de agua,
que serd menester reducir & seis cuartillos, cuelese en seguida: la

adicion de dos cucharadas de BArsano corpiAL vE Sinia en eada

ddsis de zarzaparrilla prepara una reaccion y renueva el vigor
del sistema, purificando la sangre y ayudando 4 la mas pronta
eura.

Cuando las erupeiones venéreas son seeas y eseamosas;
debe aplicarse la siguiente loeion dos veces por dia.

Oximuriato de mercurio,.,.... 2 granos.
Accidomuridtico.............. 4 gotas.
Orchata de almendras amargas. 7 1/2 onzas.
Esencia simple de Lavendre.... 2 dracmas.

Mal venéreo de gargania,

Elmal venéreode garganta no eausa dolores al principio. Lo
que empieza 4 sentirse es una ligera picazon 6 irvitacion que
no es mas que una desagradablesensacion que se esperimenta
cuando se evacua, Examinando la garganta se ve la ulceracion
de un aspecto muy particular: las iileeras son de forma cénica
y muy profundas y afacan por lo regular la parte de la gar—
ganta llamada Amygdales 6 Tousilos. Por cada lado se hallan
estas tilceras cubiertas de unacostra eorrompida, compuesta de
materia blancay espesa, semejante 4 la manteca fresca de puer-
co 6 mas bien al queso. Viene despues la ronquera y la fetidez
del aliento.

No solamente 1a uleeracion puede presentarse en la gargan—
ta, sino tambien en toda la boea, aun euandode ordinario solo
lalengua y el paladar son los atacados de tileeras venéreas. Un
punta de color de cobre entrela campanilla yla parte de en=

8
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medio del paladar esel primer indicio, Este punto se convier-
fe enileera y progresa rapidamente en dimensiones y profun-
didad. La curacion del 1mh venereo de gargante solo se consi-
gue tomando gradualmente La BSENciA coNcENTRADA EN ddsis de
tres cucharaditas en un poco de agua por mananay noche, cuyn
tratamiento se continuard hasta el completo restablecimiento
de la garganta; despues del enal es nécesario tomar lo menos
por unpar de meses el ui1sano conorar oe sinia. Pero para ayu-
dar el efecto de estos medicamentos, para cortar los progrésos
de la ulceracion y para impedir la destruccion de la parte
blanda del paladar, son preecisas las girgaras. La solucion que
vamos 4 dar es una de llas mejores:

Esencia de pimienta de Cayena. . ..... 30gotas,
Accido Muridtico................... 15idem.
Infusion de Rosds.................. ©onzas.
Las gdrgaras se hardn tres ¢ cuatro veces por dia, evitando
el tragar ninguna parte del liquido.

Af i sialos h

Las afecciones 4 los huesos en la sifilis (sentidas cuando ya
han desaparecido los primeros sinfomas) se toman 4 veces por
reumatismos, por gota, por lombago y son 4 menudo la sefial
de la continuacion de la influencia del veneno sifilitico 6 del
virus despues no solo que las llagas locales se han cicatrizado,
sino tambien luego que la ulceracion de la garganta y las pus-
tulas eruptivas han desaparecido. Esto haria creer casi que
existe cierto érden entre Exs partes atacadas, y que lo iltimo 4
sufrir son las fibras y la construccion de los huesos.

Los sintomas que denotan la enfermedad, sonlos siguien—
tes: el enfermo esperimenta por la noche una sensacion do-
liente y fatigosa en los huesos que degenera en nodos ¢ tumo—
res frios. Alcabo de algunos dias aparece una hinchazon por
la noche, 1a cual ha desaparecido por la mafiana. Esta hincha-
zon es muy sensible y dn{ornm por la noche, mas 4 la mafia-
na es apenas pereepfible. A esta époea se afecta el peristio, y
cuando la inflamacion dura por algun tiempo, los huesos se
corrompen y se separan. Los huesos largos, tales como los ti-
bias y las ciuvicu{zls son los primeros & padecer. Los tumo-
res frios que algunas veces salenen el erdneo producen la
funesta destruccion del virus destruyendo los huesos y esfo-
lidndolos. En este caso reciirrase al siguiente remedio. Tres
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cucharadas de BSENCIA DEPUBATIVA CONCENTRADA €N una faza pe=-

quena de agua, y dos veces al dia se hafiarin las partes afectadas
con li siguiente composicion.

Y

Btor sulfimico. » . . . . . . ;daionZa.
Linimento de alcanfor compuesto. . una onza.
Acetato demorfing. . . . . . . dos granos.

Liagas y uleeras venereas.

fisias llagas deben curarse frecuentemente con el agua Negra
proseripta para los cinceres 6 si se quiere con la pomada emplea-
da en los bubones , la cual se aplicard dos veces al dia , estendida
en hilas, ya se use pura 6 mezelada con manteca fresca de puerco,
si se quiere mitigar su fuerza.

En ¢l empleo de todas las aplicaciones locales, hechas en las
eruceibnes sifiliticas, no se debe perder nunca (e vista, que no
son sino de utilidad secundaria , porque casi siempre no caussm
efecto sl no van en combinacion con la ESENCIA DEPURATIVA CON—
CENTRADA.

La corrupcion venérea puede tambien estenderse al feto que
es lo que se llama después afecciones hereditarias. Estos ninos
pueden presentar i su nacimiento 6 poco tempo después, sinto-
mag que progresando tengan todos los caractéres del mal sifilitico;
los unos se cubren de puntos oscuros de color cobrizo en las dife~
rentes partes de los Grganos de la generacion, los otros de escoria-
eiones y tlceras de muy mal aspecto aungue poco profundas ; los
hay qie sufren la uleeracion alrededor de la boca, de los labios ¥
de'la nariz, que de sus ojos corre un flojo mucoso~puralento, y en
fin, que safren lo que no es decible de los oidos. El nifio asi ve-
nido al mundo padece de Is narviz-al respirar, y se eria débil, tris-
ie y'se aniquila insensiblemente. Sus mejillas palidecen de dia en
dia & indican la falta de salud , se queja del vsiémago , de las en-
frafias, y porlo regular del canal :llimentic.iu: las glindulas me=
sentdricas, los pulmones, el higado, todo se altera, ninguna parte
ni drgano de s cuerpo funciona con regularidad y el sistema ani-
mal e’ desorganiza tolalmente. Es verdad que el nifio vive, pero
arrasira una existencia miserable y achacosa. Sila fuerza ammal
es bastanle para vencer estas afeceiones y eonsigue el nifio pasar
del periodo ge la infancia, entonces el mal e hace crénico y suma-
mente largo: si esta terrible afeceion se divige hicia los pulmones
Y visceras internas, atacando tambien todas las partes dependien-
tes; entonees se fija con tenacidad en la médula espinal y presenta
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el carcter mas determinado de escréfulas. Asi sucede que pa=
sando esta enfermedad de grado en grado, consigue acabar con
Ia vida de la desdichada victima de los errores de sus padres,

Es de todo punto indispensable 4 las personas que piensen ¢on-
traer matrimonio , y que hayan tenido la desgracia de ser afecig=
das en su juventud de uno de estos males, seguir con antelacion
el tratamiento de la BsexciA pEPURATIVA CONCENTRADA, puesto que
51 no foman esta precaucion esldn espuestas 4 sumir 4 su esposa é
hijos en un manantial de desgracias. No debe olvidarse ol dicho
que de la fuente de agua turbia no pueden salir corrientes puras.

Limpieza,

Durante el tratamiento de cualquier clase de mal venéreo , B8
indispensable usar de la mayor limpieza. Sin este cuidado, no galo
se hacen sentir los efectos de la suciedad , sino que no limpiando
el virus que fluye, este es absorbido otra vez . destruyendo {a in-
fluencia de los medicamentos.

OBSERVACIONES

ectos del mereurio empleado en el tratamiento de la

sifilis 6 viruela , con instrucciones para su uso.

sobre los ¢
i

Entre todos los desérdenes que pueden alectar al cuerpo hu-
mano, ninguno hay que eluda con mas habilidad los socorros de
los médicos como Ia sifilis. Si consideramos el tratamiento gene-
ral de esta enfermedad bajo todas sus variadas formas , 16 podre=~
mos menos de deplorar la girran mortalidad que causa ese veneno
que se liama mercurio, empleado generalmente por la medicing en
las enfermedades venéreas. Con su uso se envenena la sangre , la
cual pasando por las arterias y las venas, lleva por do quiera los
gérmenes de la enfermedad. La sangre inlectada va al corazon que
fe corrompe, Pﬂsa despuds i los pulmones y 4 una porcion de Gr-
£aN0s que enlerma y vicia. En estos casos los médicos no se han
cefiido d libertar el sistema de este veneno circulante que lo cor-
roe, sino que hasta ahora han puesto en uso un tratamiento con=
trario i I verdadera teoria de la humanidad, y al sentido comun.
Algunos han imaginado emplear cierias drogas para destruir el
efecto del virus que circula por las venas; pero solo han consegui-
do introducir otros venenos iguales al mercurio, el arsénico, ete.
Y cuiles son las consecuencias de este tratamiento tan antina-




117

tural comoinhumano? Son que el desgraciado enfermo se cubre
todo de erupciones cobrizas, de lagas, de deformidades que le
desfiguran, y de cdries en los huesos,

Los craneos podridos que se encuentran en los museos de
anatomia y las preciosas muestras de huesos enfermos que an-
tes podiamos ver con tanta abundancia en nuestros hospitales,
1o son en su generalidad sing el producto del mereurio, Baio el
pretesto que es un antidoto, algunos creen que solo les asta
tomarlo para aleanzar su curacion. iflrrorfatall.. Millares de

ersonas pierden la vida por los funestos efectos del mereurio,
bien su constitucion se deteriora de tal modo, que casi es pre-
ferible la suerte de los primeros,

Las enfermedades que nos ocupan son dehidas en sus malos
resultados i la negligencia 6 4 la ignorancia, En sy prineipio se
bresenfa siempre el mal loecalizado ¥ de ficil cura, mas una
simple afeccion puede convertirleen una enfermedad fatal é in-
curable. ;No es el especticulo mas deplorable el ver 4 un jo-
ven, la esperanza tal vez de su pais y el idolo de sus padres, pri-
vado de todos los goces de la vida por algunos momentos de
descuido en un mal que podria haberlo curado? Debe siempre

‘tratarse de estudiai‘cin enfermedad en su nacimientq Y deapli-
carla en seguida remedios segurosy radicales. Perosi se quieren
evitar las consecuenpias peligrosas que pudieran sobreyenir,es
indispensable la gsenciy CONCENTRADA. [Cudintas personas han
del;i&o la vida 4 este remedio! iCudntos son los sufrimientos
que ha hecho cesar, mientras que las demss medicinas no han
conseguido objeto alguno saludable! Compréndase, por su-
puesto bien, que este resultado que hemos aleanzado, es el
fruto de largas yigiliss Y de observadores estudios acerea de
esta. clase de dolencias, de ningun modo el resultado del sim-
ple azar, No hay teoria alguna que pueda perfeceionarse sin
mas auxilio que'el estudio; la reflexion engendra la iden pero
la practica es Ia que nosda la medida de su eficacia, Nada hay
que pruebe tanto en los tratamienfos las ventajas de ciertos
remedios, como los muchos ensayos y una larga esperiencia.
La verdad triunfa aqui eomo en todas partes 4 pesar de los
obstdculos que le opone el empirismo.

Magna est veritas, et prevalebit.
Inutil nos parece decir que en yano se esperen felices re—

sultados de nuestros medicamentos si no se observa la mas
tonstante regularidad en su uso, porque si se toman dos dosig
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en vez de una, 6 al revés, 6 si se suspenden sin causa ni mo-
tivo no se sentird nada bueno saludable.

Loclon preservativa de Perry.

Los detalles espuestosen el capitulo precedentesobrela cau-
ga, la naturaleza, los sintomas y los progresos de las enferme-
dades venéreas, creemos bastaran 4 justificar el miedo que
inspiran & la mayor parte de los hombres, lo que hace que

refieran entregarse # la masturbacion anfes que esponerse
2 los males de un coito impuro. Es cierto que la juventud po-
seida de este mismo temor y delde la familia, y guiada por malos
ejemplos, se da. 4 esta pasion, que han condenado Dios y los hom-
bres, comola masinfame y productora deuna larga série de ma-
les que aceleran la vejez con todos susachaques y miserias.

Hay muchos jovenes que al llegar 4 la edad viril alegan 4
menudo lanecesidad (supuesta) de ejecutar el acto sensual para
entrar en el matrimonio. Pero aun cuando este no sera nunca
bastante recomendado, no se sigue de su perfeccion que calquier
hombre es capaz de adoptar dicho estado. Han de considerarse
las circunstanciaspecuniarias porque un hombre solopuede lle-
var una vida agradable y desahoga y sin embargo no tener lo
bastante para unirse 4 una companera sin esponerla 4 mil mi-
serias y sufrimientos. Otros hay que se abstienen de casarse
temiendo llenarse de familia demasiado pronto; y por ultimo,
los hay que la posicion de sus parientes es la imposibilidad. No
acabariamos si citaramos todas las razones que impiden & los
jovenes el casarse.

Y en este caso, Jqué se debe hacer?

Debe dejarse que las pasiones se esciten por una secrecion
continua de sémen en los testiculos? ;Debe no ponerse remedio
4 ella, sabiendo que una prudente practica de los deseos sen-
suales aprovecha 4 las facultades del cuerpo y del espiritu?

Debe someterse el sistema 4 la continencia 6 entregarle al li-
re cursode las ﬁvasiimes , 6 recurrir sino al degradante vicio que
aniquila todas las fuerzas? :

Los socorros de la medicina responden 4 estas preguntas y
libran 4 las personasde esta situacion incierta. Aun cuando el
goce sensual fuera del matrimonio, sea por si mismo un pecado
y unmal, todavia lo es mas el vicio del onanismo. Entre ambos
males, diremos: escoged el menor; pero como encuentran no
tarde el mal del contagio, caen en el ofro asustados ensus pri=-
meros pasos,

El miedo de afectarse de gonorrea y desifilis, impiden imu-




119

chas personas entregarse con moderacion 4 los actos sensuales,
lo que les hace caer en el crimen de la masturbacion. Este estado
no puede ser mas aflictivo; los deseos inmoderados de la juventud
ge escitan en las grandes ciudades por la vista de infinitas Mesa-
linas; no hay nada que pueda impedir el emponzohamiento, por=
que no hace falla que una de esas meretrices lo esté, basta que
momenlog antes haya tenido contacto conun howbre afectado y
guardado una pequena cantidad de virus.

¢De qué manera, pues, puede un joven satisfacer sus naturales
deseos sin peligro alguno y sin recurrir al onanismo?

Del modo que va hemos dicho, la medicina ha resuelto esta
cuestion.

LA LOCION PRESERVATIVA DE PERRY, pondrd al hombre en es—
tado de gozar sensualmente sin el temor de consecuencias incé-
modas, llamadas enfermedad venérea. Debe usarse de ella después
de eada coito lavéndose la verga, el glande y el prepucio, sobre
todo hiicia la corona, la cual exige la mayor limpieza.

La locion preservativa de Perry.
Sj o emplea segun las instrucciones dichas, ule,la todo peligro

en los actos sensuales.—Precio : 40 francos la boteila, § en cajas
de 125 francos.

PREPARADA UNICAMENTE

por los sefores K. y L. Perry y compaiia,
MEDICOS.
19 Berners-Street, Oxford Streef, Londres.
Fijese la atencion en la firma impresa sobre el timhre este=
vior de cada cubierta, asi como el nombre y direccion de los pro-

pietarios indicada en las botellas. , Al
Se vende por todos los farmacéuticos de Europa y de América.
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el matrimonio,

Después de haber descrito todas las enfermedades (ue afectan
& los drganos genitales de los dos SEX08, consecueneias funestas de
la masturbaeion 6 de males VENEraos, vamos 4 presentar algunas
consideraciones acerea del santo y perfecto estado del matrimo-
nio, consideracionss que époﬂré pesar en su justo valor el que una
vez inuclido 6 inutil esté ya convaleciente.

La sociedad conyugal es un convenio perpétuo entre el hom-
bre y la mujer, de vivir Juntgs con alecto y con amor. Tiene por
objeto la procreacion de la familia y la obli gacion de socorrerse uno
@ otro en toda su existencia. La diferencia de los dos sexos ha si-
do instituida 4 este fin, los dos sienten el deseo de perpetuar sus
nombres y su raza v de hacer pasar 4 los hijos los bienes hereda-
dos 6 ganados durante sy vida,

Entre todas las instituciones no hay ninguna que ejerza mayor
influencia en un Estado que el matrimonio. La prosperidad de un
pais depende de las fuerzas y del vigor de sus habitantes, dotes
ambas que se trasmiten por las leyes del matrimonio,

Estd decidido con toda sabiduria que el matrimonio es un
pacto sagrado para cuyo cumplimiento tienen que abandonarse los
parientes aun los mas préximos. Las personas que contraen estos
1az0s viven en la mas intima union que puede establecerse entre
individuos; sus bienes sociales, materiales y toda clase de dicha
¥ de ventura, dependen uno de otro. Por esto se dice que es el
matrimonio un manantial de felicidades donde se gozan todas las
ventajas de una sincera amistad y la abnegacion del mas tierno
¥ verdadero carifiv. (Jue sibiamente sp halla deeretado, «que el
hombre abandonaria su padre ¥ sumadre por unirse i su mujer,
cuya union constituiria una sola cadena.

El matrimonio fué primitivamente instituido COIMO convenio
religioso, politico, civil ¥y moral para la reproduccion de la espe-
cie y la trasmision de bienes, cuya garantia es uno de los debe~
res mas interesantes del hombre. Por esto es respetado universal-
mente,

El hombra es un sér racional que goza de las alegrias de este
mundo en los placeres que le proporciona la sociedad Y en la co-
municacion de las ideas. Es la reciprocidad de servicios y de sim-

atias que dan 4 la vida el valor que debe tener. Asi es que ais=
ado eillmmhre, célibe de estado, no es sino un sér desgraciado
Y digno de ldstima siquiera viva en la mayor opulencia.

La perfeccion y la sinceridad de la amistad solo se encuen—
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tra en el matrimonio porque existe en él tal identidad de intereses,
de pensamientos y de condueta, que escluyen todas las envidias y
todos los abusos. Las cualidades necesarias para que la union con-
yugal sea dichosa, son mas bien morales é intelectuales que fisi-
cas, error que ha pasado por desgracia muchas veces como una
verdad.

La edad conveniente para contraer matrimonio, varia segun
los paises. En Inglaterra esla de veintiun afios en el hombre y
diez y ocho en la mujer; pero muchos fisidlogos pretenden que
d veinticinco y veinte v veintiun afios, son edades mas apropdsito
para el desarrolio de las facultades adultas. Buffon dice «que el
estado mas natural en el hombre después que ha pasado la pu-
bertad, es el del mafrimonio,» mas permitasenos decir, que ne
deja de ser una opinion errdnea, puesto que en este periodo de
fa vida, los drganos no han adquirido aun todo su desarroilo, an-
tes bien encontrindose en su crecimienio, ni los del hombre ni
los de la mujer pueden llenar completamente los deberes de la
paternidad. Lo edad adulta, y si se quiere después, es la edad
mas aproéposito, porque tanto el espiritu como el cuerpo, han
llegado al mas perfecto estado, lo que ha aconsejado 4 los lagisla-
doresifijar dichas edades como las mas convenientes para el ma-
trimonio.

Xo existe duda que las funciones prematuras 6 escesivas da
cuglquiera parte de! cuerpo, producen el aniguilamiento ¢ des-
composicion de ella, sobre todo si el cuerpo no estd del todo des-
arrolladu. De aqui se sigue que el ejercicio prematuro de las fun-
ciones genitales, 6 un matrimonio demasiado pronto, no es solo
danoso 4 los padres, si que tambien 4 su descendencia. Es un prin-
cipio en medicina que las personas que deban contraer dicha
union se abstengan todo lo posible para poder dar entero cumpli-
miento al objeto del matrimonio; es decir, & la proceeacion de hijos
sanos Y robustos.

Los individuos de buena salud y bien formados, enjendran hi-
Jos favorecidos de estas dotes, al paso que los que se entregan
4 grandes eslaerzos corporales 6 de imaginacion, solo consignen
una progenie débil. Esta es la razon porqué lugareiios de limi=
tada inteligencia , engendran por lo regular hijos dotados de gran-
des capacidades fisicas é intelectuales, siendo asi gque hombres
de superiores dofes y cuya mente se halla siempra preocupada,
solo producen hijos idiotas y pusildnimes. La castidad y una re-
serva continua, sirven para mejorar la especie humana y fortifi-
car eleuerpo y el ¢spiritu. Tambien es aotorio que la descenden=
cia de dos esposos que no se profesen grande amor, que sientan
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los achaques de una vejez cercana, ¢ que se encuentren debilita-
dos por haberse entregado al vicio de la mastubarcion, es en si
débii, desprovistade verdaderas dotes intelectuales. Los padres
que padecen sifilis mal curadas, enjendran & menudo hijos que
nacen muertos, & si nacen en el sétimo 0 octavo mes del emba-
razo, es en tal estado de descomposicion, que los infelices apare-
cen en el mundo mercados con la sefal de una muerteno lejana.
Dediicese de todo, que los concepciones debidas 4 hambre visti=
mas de sifilis créniea, morirdn antes de macer 6 si la afeccion no
s {61 grave, aun cuando nazean vivos, serfn en estremo débiles
¥ delicades: se cubrirdn tan luego como’ vea la luz de erupciones
cobrizas alrededor de las partes genitales y de los muslos. Ya
hemos descrito largamente esta enfremedad de los nifios en otra
parte de esta obra.

En estos ultimos aflos semes han comupicado numeroses
gjermplos de hombres que & causa de su debilidad local no han
podido enjendrar, pero ?ue una vez curados han cosseguido fe-
eundizar el lecho nupeial. La-impotencia en el hombre, es segun
nosotros la causa mas general de la esterilidad en los matrime-
nios.

La falta de progenie enjendra los mayores pesares domésticos;
no es esto decir qua 4 ella se deban todas las disensiones; pero
no hay duda que causa un vacio que puede aprecisrse mucho me-
jor por los qute tienen la dicha de poseer una familia. jCuén comu-
nes son en tode el mundo estas palabras! «Daria todo lo que poseo
si se me concediera un hijo.»

Siel poder de la medicina lo puede conseguir, es (inicamente
el BAtsamo compiaL pe Siria el encargado de ello, Presta vigor
los vasos secretorios, eurando por la tsnto de una manera redical
cualquiera afeceion de las partes genitcles en ambos sexos: subs-
tituye la fuerza dla inpotencia y la fecundidad £ la esterilidad.

£l matrimonio fué instituido por el Divino Uriador en la época
de la inocencia primitiva, come el medio de eonseguir la dicha’ y
de perpetuar la rsza. Todos los siglos han reconoeido la subiduria
de esta institucion. Por lo mismo de ser tan sublime v benéfica no
podenios menos de recomendar d todoelque quiera formar parte
de ella, quese asegure bien del estadoen que se encuentra, 6 que
trats de curarse radicalmeute, porque sino, no solo comprometerd
su fumilia y lade otro sér.que le debe profesar un entrehable
amor, sine que se verd del todo imposibilitado de evitar la propa=
gacion de su mal en preporciones Lorrorosas.

Entre los obstdculos que se oponen al matrimonio , se hallan
diversas enfermedades eongenitales; es decir; que nacen con nos-
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ofros Tismos, ya sean accidentales, ya provinientes de infsc~=
ciones que han sido ya tratadas en este libro. La mas remarca-
ble, la que es causa del detericro de todas las faculiades del
hombre, es el esceso de los placeres carnales, El matrimonio con=
forme ya hemos dicho , tisne por objeto la propagacion dela es—
pecie humana. Es, pues, evidente qus los que seé sientan impo-
tentes por abusos venéraos , 0 lo que es aun peor, por la mastur-
bacion , son indtiles para cumplir el fin de esta institucion , al
menos. hasta que los cuidados del arte hayan restablecido su
salud.

Para que se comprenda bien esto, no serd inftil el dar una
descripeion de la fisiologia. de la generacion: asunto que tiepe
muchos puntos de contacto con la naturaieza de este libro.

A menudo se nos piden consejos respests i la fracuaneia scon
que puede tener lugar la repeticion de la escitacion sensusl sin
queen mayor 6 menor escala cause efectos funestos 4 la galud. Go-
mo hay tan pocas personas que se dejen gobernar , sobre tado en
los primeros afios de la juventud , por las reglas que aconsejan la
precaucion , & menos que [a necesidad fisica no les contenga , nos
limitaremos & decir, que debe usarse de los placeras vendrens con
reserva y sin emplear estimulante alguno para conseguirlos, psr-
que la copula en el hombre, lo mismo que 4 mestruacion en la
mujer, son el término de ung porcion de enfermedades.

Debe depender en gran parte de la: potencia natural de la
constitucion y de la maturaleza de la susceptibilidad sensual del
individuo, y tambien no menos de la reserva observaia durante el
crecimiento y desarrolle. Se han de tomar en consideracion ade-
mis una poreion de circunstancias auxiliares, de cavicter & la vez
lotal, general ¢ intelectual, porgue en muchos no es una virtud o
castidad.

No sabemos que exista una funcion del mecanisme animal
mas dependiente que esta del espiritu, porque aunque sea 2l coito
un acto en que este entra en union del euerpo, su energia esen-
cial, su particular escitacion proviniente del acto mismo, consi=
guen 'que este se desempeiie conforme d aquella escitacion. Asi'su-
cede que pormedio del coito, cuyo acto produce la mayor satis-
faccion , séres orginicos dotados del poder de la produccion,
produzean otros semejantes 4 ellos wismos ; 6 mas bien que una
parte de dichosséres, se desprenda de ellos en dicha funcion yvaya
i conecentrarse en los Grganos generadores. Inmediatamente que se
verifica la eyaculacion del sémen, el hombre, & causa de los es-
fuerzos que ha hecho , esperimenta#langnidez y fatiga: entonees
su ministerio ha cesado; al paso que en la mujerempieza ¢l nuavo
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y complicado trabajo de la concepcion. La naturaleza de este en el
itero, el edmo la mujer fecundada por el hombre y después de ha-
ber sentido el mayor de los placeres sensuales, da forma y vida &
s hijo, es lo que no podemos aun conocer.

La teoria de la fecundacion ofrece & la mente innumerables
puntos basadoes en conjeturas atrevidas y en opiniones diversas:
el trabajo de rennirlas aqui todas, 4 nada nos conduciria , porque
ademds de ser en estremo minuciosas son casi todas divergentes.
La ciencin solo hace esfuerzos penosos cuando se (rata de dirigir
la atencion 4 los primeros prineipios de lo que ha intentado cono-
cer; porque, digasenos, jde ddnde arranca la materia primiliva del
puerpo humano ? ;El gérmen gstd formado en el ovario de la mu-
jer y necesila [»ura su fecundacion del sémen del hombre? H ho=
manentas se halla contenido en el sémen, y solo es el ovario un
nido dende se trasforma? ;0 nace simultineamente en el hombre y
en la mujer !:roduciénduse la forma animada por Ja aceion reci-
proca de los fluidog seminales? La similitud que salta  la vista en
las faceiones y conformacion del nino comparado con uno de sus
padres, hace creer en la probabilidad de esta hip6tesis, que ad-
quiere cierta fuerza cuando observamos estu ley en el reino vege-
tal. Muchos médieos creen que la produccion es por esta prueba
producto del padre y de la madre. Pero en oposicion 4 estas con—
clusiones de una evideneia nada mas que aparente, hagamos notar
que la observacion mas minuciosa no permite deseubrir vaso algu-
znno en los drganos de la mujer que se adapte d la secrecion del
sémen,

Anie esto o se puede menos de dudar que la mujer tenga la
faculta de la secrecion. Es cierto que hecha la fecundacion, el
aparato nutrilivo aumenta 4 espensas de la mujer para dar el ali-
mento debido al embrion, y en su curso 4 través de los vasos, la
sangre sufre cambios andlogos 4 los que ha habido en el niiio
cuando ha atravesado el higado y los pulmones.

Con objeto-de preyenir, en fanto que esté en nuestro Hmler,
la naturaleza de semejante trasformacion animal, por medic de
lo que tiene cfecto la creacion de los sentidos, y cuyo trabajo se
conoce ya, sora menester el saber lo que se ha de hacer para lle~
gar & este (1. El pyum tiene que alcanzar su madurez: debe en=~
contrarse en la matriz. gran cantidad de sangre, que sea sufi-
ciente combinada con los estimulantes venéreos 4 producir cierfa
accion en las trompas de falopio, las cuales hacen que los fim=
brii se apoderen del opum para ser fecundado. Cuando las par-
tes de la generacion se encuentran en esta condicion , el sémen
del hombre ss lanzard en el fitero 4 fin que sus partes vivifican=
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les corran 4 lo largo delovario. La fecundacion se ejecula en este
instante, se produce cierto movimiento en el ovum , vivilicado el
cual rompe las frégiles vesiculas quele contienen, la accion de la
fimbricey no como se ereia: las trompas de falopio, se ponen en mo-
vimiento, las cuales toman elsémen yle conducen 4 la trompa, que
4 su vez, gracias 4 su acciof perietaltica, le trasporta en la cavi-
dad el atero, para que se vivilique y adquiera el vigor necesario
4 espensas de la madre No podemos precizar la manera por la
cupl la naluraleza vivifica el gérmen en el momento de la con-
cepeion : todo lo que podemos decie con seguridad es que i esta
facultad eomeurre Loda la creacion animal.

Segun los conocimientos que tenemos del trabajo. de la natu-
raleza, no dudamoes que si poseyésemos los medios de examinar
minuciosamente el ovario en el acto de la feeundacion y en los
primeros dias de la gestacion uterina, seriamos testigos de una
série s fendmenos d cual mas i eresantes y debidamente apre-
ciados; pero como mo €3 asf, #e nos toca otrasuerfe que errar
en el labierinto de nuestras dudas, sin que nuestros limitados es-
fuerszos consigan un resultado definitivo.

Es un hecho reconocido, y:todas las investigaciones antiguas
y modernas vienen en apoyo de esta generalidad, que todas las
partes del emerpo animal estdn formadas y existen desde su ori-
gen, aunque esta existeneia, camo la del feto en el Gtero, sea en
pequeiisima escala v que ninguna parte debe la vida 4 otra, sino
que cada una la tiene propia.

Laeweihoeck pretende que los animalillos existen en el sémen
del hombre, pero no nos dice la manera edmo se producen. Olros
escritores suponen que el sémen del hombre no esorganizado por
si mismo, sino que después de permanecer cierto tiempo en las
vesiculas seminales muere; y que i su entrada en el ttero sutre
una trasformacion que es ¢l gérmen de la existencia. La conti-
nuidad de la aceion es el Gnico punto que nosotros podemos co-
nocer, y del cual deducimos los siguientes hechos: que un
séruna vez creado no muere nunca; que en su marcha pro-
gresiva en la vida estd sujeto d cierta accion que allera su natu-
raleza sin eambiar sus particulas, y que aunque por la atraccion y
la combinacion quimicas pueda entrar en la composicion de ura
infinidad de cuerpos, no'obstante conserva siempre una parte de
su gérien ogirinal que se halla en el opwm en el momento de su
fecundacion con avuda de la seerecion del hombre, cuyo princi=
pio vivificante pasa 4 ser de la finica competencia de la mujer.
Y esto es asi, porque hecha.a fecundacion 4 espesas de la accion
matua reactiva; la circulacion se verifica entre el felus en el em-
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brion y ln faculta nutritiva de la madre, lo cual nos suministra
grandes:pruebas de que el gérmen exista en la mujer.

Se desprende de todo esto que el sémen es de Ia mas alta im-
portuncia enel sistema animal, y que <i se le escita continuamente

or eyaculadiones ficticias, se debilitari de tal modo que resuite
laimpoten ia yse haga tan claro que tita de amarillo el lienzo.
En este caso el sémen no ha tenido tiempo para madurarse y sale
sin deseos: algunas veces la seorecion se ejecuta con tanta Tapi-
dez, que la menor friccion en las glindulas, la accion de pasear~
se, de montar & caballo basta para acelerarlo, Sin embarge, sé-
pase que un ejercicio conveniente sirva para mejorar v fortificar
todos los Grganos, : -

Respecto al acto mirado hajo el prisma higiénico, diremos
(ue no puede menos de ser provechoso al hombre que esté
ya formado, porgue el meeanismo constituido de sinuosida-
deg v de vasos, obedese dla lny de la descarga en la debida pro-
porcion. La retencion de la emision ocasiona sintomas sewmejan-
tes d los de 1o desorganizacion, v tanto es asi, que si el abuso en
las pérdidas causa en el sistema temblor de miembros, flojera,
melancolis, la estremada contineneia amortigua todo el vigor y
nos-hace aborrecer el acto sensual. La retencion prolongada del
sémen hace que este plerda su cardeler estimulante, v se cier-
ren log vasos espermiticos por falla de sangre activa gue los
estimule. ;

Tampoco nos debe sarprender, gue donde eslas costumbres
erniciosas 6 la esoitacion del acto venéreo sean muy-tepetidas
eben producirse graves efectos en In- constitucion, mis an el

primer caso fque en el segundo, porque la naturaleza se la obliga
mEs el uno que an otro, ¥ como estos l’lrgamus son los primeros
d padeeer, pnesto que reciben su ramificacion neryiosa de la mé-
dula espinal, rasulta que el principio del tabes dorsalis, puede
no ser la causa escitante, pero si la que predispone. Estos efeeiso
N0 $0n Ni menos vivos ni menes ciertos en el hombre que en la
mujer, porque fa masturbacion presta d esta tal ivritabilidad de ca-
rieter vy ardor de espiritu, que & medida que el sistema se
esarrolle , se vuelve mas susceptible 4 las enfermedades uterinas
acompanadas de varios sintomas. Estos se introducen de tal modo
complicindose con: afecciones de la orina, que vienedia en que
'son 1niitiles los socorros de la medicina.

Nosotros creemos que el labes dorsalis se engendra varamen=
tepor la copulacion. La diferencia entre el coito y la masturba-
cion encuentri en que en edta se verifica la emision sin el menor
estimulo, el individaolo pierde todo y nada gana; al paso que en

e
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una cépula aunque sea escesiva con una mujer earifiosa , no ss
siente el hombre fatigado. Sabiendo que cede & una pasion natu=
ral, ningun remordimiento le agita y el corazen se siente contento

satisfecho. Esto/'debe consolar  los que abandonan prictica tan
indecorosa, v tambien el saber ‘que una vez puestos en el buen
camino, sentirin curados y restablecidos los drganos de la genera-
cion ; de manera que la victima de otro tiempo se habrd conver-
tido en ntil marido y padre.

Los efectos que produce la escesiva repeticion del eoito, hay
pocas personas que los puedan soportar sin resentirse de lo mu-
cho que pierde la naturaleza en estos esfuerzos. Esta frecuencia
4 que se dan las personas de temperamento sanguineo, consigue
que el fiuido seminal pierda la consistencia y se vuelva claro y
acuoso sin facultad alguna proereativa. Bien pronto siente el sis=
tema los efectos de este aniquilamiento ¥ escitacion nerviosa. Para
reparar tan grandes males nsese del BArsamo corpiaL pe Sraia, el
finico que lo puede conseguir. Debe tomarse en dosis de cucha-
rada y media, tres veees al dia, por la mafiuna, al medio dia yié
la noche. Su uso fortificard el sémen, favoreciendo la reproduc—
cion de este licor y asegurando la retencion que sea bastante para
conseguir que el acto se repita. Taihpoco se destruirdn en la ve-
jez las facultades genitales, si esta medicina se adopta por todos.

infinidad de personas que se ercian euradas del mal venéreo
han tenido el sentimiento de ver que se les reproducia al cabo de
seis 0 siele anos.

Hace poeo tiempo hemos visto de ello un-ejemplo. Un indivi-
dno atacado de este mal fué curado, 6 al menos €l lo ereyé asi,
gracias 4 los cuidados de un médico eminente. Aeabada su cu=-
racion se casd; mas 4 los cuatro meses tomé un pasmo y se le de-
clard un mal de garganta. En este estado se presentd d mos=-
otros, y le declaramos que la causa que producia su afeccion era
unaantignaenfermedad venérea. Se dirigiden seguidad un farma-
céutico, que le traté como por un simpls mal de garganta, hasta
que empeord de tal modo su posicion, yue cuando quiso rodear—
se de los mas afamades médicos era ya tarde y sucumbid por culpa
de su negligencia. Asi, pues, dehen tenerse las mayores precau-
ciones para eslirpar estas enfermedades, y para ello nada hay
mejor que los célebres medicamentos de los sefiores Perry , cuya
fama como medios curatives contra los sintomas secundarios
estd reconocida universalmente, Cualquiera que sea el grado en
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que el mal se encuentre, y cualquiera el tratamiento con que se
le conduzcea , es evidente que el BALSAMO corpiAL DE SiaiA es un
remedio de los mas eficaces y preciosos para combatir los males
venéreos. Contiene las propiedades mas ciertas y seguras que
pueden desearse:; como diaforélico alterante es antivenéreo y
estimulante , conduce sus principios activos 4 todo el cuerpo,
penetrando lo mismo en los vasos por pequefios que sean, que se-
parando del fluido vital toda impureza, toda infeccion y toda ma=
teria corruptora.

Aviso & los enfermaos.

Los Sres. R. y L. Perry y compaiiia, médicos consultores, ha-
hiéndose consagrado esclusivamente, hace ya muchos afos, al tra-
tamiento de las enfermedades del sistema nervioso y generador,
pueden dirigirse i ellos diariamente de once 4 dos de la tarde ¥
de cineo d ocho de la noche 4 su habitacion.

19 Berners Strest, Oxford Street Londres.

Los enfermog del continente de Europa, los de las Indias
Orientales @ Oceidentales, los del Norte de América y de cual-
quiera de las colonias inglesas, pueden enviarnos una letra de 10
libras esterlinas sobre Londres. Todos recibirdn por el correo una
forma concentrada de los medicamentos que sean, generalmente
hablando, suficientes para los casos ordinarios. Si al contrario,
se limitasen & pedirnos una consulta escrita, les advertimos que
se pasardn algunas semanas antes que puedan aplicarse los re-
medios, y de esto ellos y solo ellos tendrin la culpa. Los autores
han tomado sus medidas para que el envio de las medicinas se
haga & cualquier parte del mundo con toda prontitud y reserva.
A los que prefieran el tratamiento por correspondencia 6 no pue-
dan pasar dp(:r otro punto, les rogamos que se espresen con la
mas grande claridad posible, con brevedad, pero sin omitir de-
talle alguno; en fin , nos digan lo que ellos mismos piensan. Los
autores estudiardn cada enfermedad en particular, 4 fin de tra-
tarla con todo acierto. No cbstante, los enfermos, aun los que
vivan lejos de nosotros, empleardn todos sus esfuerzos por con-
sultarnos personalmente st les es posible. No debe detenerles el
viaje, una curacion mas segura y mas rdpida les indemnizard
de aquel,
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Los enfermos que vivan en el campo pueden servirse del cor-
reo para su correspondencia, Se les remilirin los remedios que
necesiten 4 la direceion dada por ellos. Los envios se espedirdn
bien embalados y ficiles de condueir. Rogamos 4 los enfermos en
nombre de su propio interés, sean exactisimos en todos los deta~
lles de sus sintomas, en su edad, costumbres, ocupaciones y po-
sicion saeial, sin olvidar nunea espresar si han sido victimas de
enfermedades venéreas y si se les ha tratado por el mercurio.

Correspondencia (1),

Todas las cartas dirigidas 4 los sefiores R. y L. Perry y com-
paiifa, médicos consultores, deben ser francas, y traer para obte-
ner un consejo 6 una consulta, una libra esterlina 6 un bono de
9% francos sobre Paris 6 Londres, ya sea en casa de un banquero
6 sobre correos. Las personas que vivan en Alemanin, remitirdn
con sus cartas un giro de siete thalers.

Las cartas que no traigan fondos, aunque vengan franquea=
das, quedardn sin respuesta.

Si la persona que escribe desea recibir en sequida los medi=
camentos para los casos ordinarios, deberd consignar del modo
que hemos dicho doscientos cincuenta francos, 6 si no, y 4 ti-
tulo de adelanto doscientos francos. Si elude su nombre y encar-
ga la diveceion de la respuesta 4 las listas del correo, entonces no
le podremos abrir cuenta alguna y tendrd que mandar de una vez
la espresada suma de 250 francos. Si enviase una letra deberd es-
eribir su nombre de una manera clara, y firmar al respaldo para
en caso de endoso.

El secreto es inviolable. Todas las cartas son devueltas des=
pués del pago. Pueden ser dirigidas bajo las iniciales A. B.

e yuega f los enfermos que en la carta donde dén los detalles
Jde sus dolencias, dejen un mérgen de 7 d 8 centimetros. Se en=
tiende que la espedicion de los medicamentos, es de cuenta y
riesgo ﬁe Jos clientes, de cuya salida recibirin aviso, del cual acu-
sardn recibo. .

Toda consulta pedida de Francia 6 de Bélgiea durante el cur-
so del tratamiento, deberd acompanarse de treinta pequeiios sellos
de franqueo de veinte céntimos 6 de seis de un franco.

Si el enfermo prefiriese no recibir directamente su paquete,
nos indicard el nombre y direecion de su corresponsal.

(1) Seruega que sea en franés sies posible.
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En ninguna de las eartas que se dirijan 4 los sefiores R. y L.
Perry y compaiifa, ya sean por la primera vez, ya la continuavion
de una larga correspondencia, se olvidard de indicar la direccion
del enfermo.
Puede verse 4 los sefiores R. y L. Perry y compaiifa 4 las ho-

ras ya espresadas. Los domingos, de omce 4 una de la tarde, en
su residencia.

18 Berners Street, Oxford, Street, Londres,
Una sola wvisita

personal es suficiente para un enfermo que
viva en el campo.

Casos.

Una vida desarreglada habia reducido & M., Richard J. de Sto-
kolmo, 4 tal grado de aniquilamiento, que los médicos no tenian
Ya esperanza alguna de salvarle,

En la época en que se dirigié 4 nosotros padecia de muchos
males d la vez, su cuerpo estaba tan arruinado que tenia el as—
pecto de un anciano achacoso, los padecimientos continuos ha-
bian afilado sus facciones de un modo sorprendente, y encor—
bado su cuerpo. Los alaques producidos por las consecuencias
de un coito impuro se sucedian con tanta rapidez, que no habia
desaparecido uno cuando ya otro se presentaba: el virus habia

enetrado por todo su ser; [ piel de la espalda, de la cara y de los
razos, se hallaba cubierta de una erupeion cobriza , la garganta
se habia uleerado gravemente; los huesos del paladar y de la nariz
eran presa de este ulceramiento, y los de los brazos y piernas, lle-
nas de hinchazones considerables y muy dolorosas, llamadasno-
dus. La presencia de estos (iltimos, sobre Ia cabeza, indicaban que
el crdneo participaba tambien de la enfermedad ; ademss, no todo
era esto; la vista se habia afectado en gran parle ; los ojos estaban
continuamente inflamados por la sifilis, indicando el sonido de la
Tespiracion ¥ el tono de su voz, que el virns penetrando en los
conductos de la respiracion habia ulcerado la rama arterial y el
exdfago. En tal caso s2 habria desesperado de la curacion del en—
fermo, pero no lo ereimos asi nosotpos: confiando en la eficacia yen
el valor de nuestros medicamentas s 1os empezamos 4 propinar en

combinacion de un alimerito nutritivo y fortificante ¢omo lo pu-

diese digerir el estémago. Gracias 4 ests lratarniento, bien pronto
se empezd d sentir la mejorfy piel toms untinte mas claro, las
costras cayeron, las filceras en ln garganta ¥ conducto respirato-
Tio 8e cerraron, v poro 4 dimos que el mal progresase
atacando § los hues ones desanarecieron, de modo
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?ue en el espacio de tres meses, la curacion era del todo per-
ecla.

M. R. P. de Huntingdon, nos consulté por escrito en el verano
de 1852, época en la cual se hallaba considerablemente debilitado
por los sufrimientos y agotada su fuerza por lo mucho que se en~
tregaba 4 la masturbacion. Educado en un gran colegio'y en me-
dio de numerosos colegiales que practicaban tan infame vicio,
M. R. P. fué iniciado bien pronto en esta innoble pasion antes
dela trasformacion que se opera en la época de Ja pubertad.
Sus culpables consejeros en vez de mostrarle todo el peligro &
que se esponia le alentaban en el vicio, asegurdndole que podia
gozar de estos placeres todo el tiempo que quisiera sin que por
@€so se resinliese su salud. Lleno de ilusiones se abandond 4 sus
atroces deseos con tal ardor y rabia (porque esta es la Gnica pa=
labra con que podremos calificar la aficion al onamsmo) que la im-
gﬁtuusidad de la organizacion le llevaba hasta los Gltimos limites.

urante algun tiempo lo pasé sin que pareciese sentir sus efec-
tos. La época de la pubertad llegd, pero no con aquella fuerza vigo-
rosa con que viene de ordinario. El cuerpo estaba débil y enfer-
mizo, la inteligencia debilitada, las menores causas bastaban para
alterar su salud, el estomago no regia, la voz era discordante,
débil y anifiada; y en fin, otra poreion’ de sintomas demostraban
la proximidad del marasmo y la ausencia total de esos deseos vie
gorosos, de esa savia que nos hace buscar la mujer. Cuando M.
P. nos consultd esperimentaba ademds de estos sintomas, emisio-
nes nocturnas que le debilitaban en estremo. No eabia duda que
el pobre doliente caminaba & la tumba: sin embargo no desespera-
mos de su curacion. Gracias & los medicamentos que le prescribi-
mos, se cortaron los peores sintomas que hemos indicado y al ca=
bo de algunos meses recobr( eompletamente su salud, la dicha, ¥
en la actualidad goza de lodas las facultades corporales y de espi-
ritu que un hombre puede desear. Acabamos de saber que va 4
casarse, y teneinos plena confianza que llenard como corresponde
sus deberes conyugales.

M. J. G. de edad de 38 afios, natural de Pesth, en Hungria,
nos consulté en Ia primavera de 1852 padecia de una conorrea
descuidada y de una blenorragia acompanada de fimosis congeni-
tal y tambien de sintomas que parecian indicar inflamacion cré=
nica en la paredes de la vejigia ¥ e los rifones. Todas estas afec—
ciones eran ya antiguas. Por la relacion del enfermo vinimos en co-
nocimiento de que la irritacion é inflamacion de los érganos geni-
tales y urinarios estaban mantenidas y se aumentaban por la mas-
turbacion 4 la cual se entregaba hacia muchos afos. Su constiti=
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cion habia sido destrozada y debilitada por esta costumbre, y su
vigor aniquilado por las continuas pérdidas de sémen que le oea=
sionaba la gonorrea y que se companian de un flujo clavo § puru-
lento. La orina corria con dificultad y eon dolor, easi gotad gota,
la parte contraida, siendo muy estrecha, oponia una resistencia
eartilaginosa. Ademds aparecia cargada de htato, de fosfato y de
muco-idad, distinguiéndose perfectamente los espermatosoa.

Los testiculos estaban hinchados y tan sensibles al tacto que
el mas pequeno contacto causaba un dolor igual & la mas terri-
ble sensacion. M. de G. era casado, pero sus sufrimientos &
imporencia le habian convertido en un sér incapaz de llenar los
aetos conyugales. Sus facultades inteleetusles se habian tambien
debilitado, y en la época en que se presentd & nosotros le aqueja=
ba la desesperacion mas profunda. Los primeros efectos de nues~
tros medicamentos tendieron d detener los progreses del flujo pu-
rulento, & modificar el estado de la vejiga y de los rifiones, 4 for—
talecer el estémago y & disipar la melancolia.

El uso continuo de nuestros medicamentos: disipé & la vez los
sinfomas urinarios, y por su virtad balsémica determiné la cura-
cion del estrechamiento, volviendo las fuerzas fisicas y la alegria
de la mas perfecta salud. La aplicacion de ofros varios remedios
sirvid para curar la fimosis congenital. En fin, despuds de un asi-
duo, aunque corto tratamiento, M. J. de G. estabaenteramente
restablecido. Y fuimos bastanle dichosos recibiendo por este feliz
resullado el testimonio de su reconocimiento.

M. Robert W. G., oficial al servicio de la compafiia de las In-
diag orientales, que ha vivido mucho tiempo en Oriente y toma-
do parte en muchas campaias donde se ha distinguido con honor,
sa dirigié 4 nosotros en las circunstancias siguientes: acabada
la guerra de 8einda volvid 4 Bombay, y alli Tiizo conocimiento
con una mujer encantadora, euhada de uno de sus compaiieros
de armas, con la cual no tardd en casarse. Alir & consumar el
matrimonio se apereibi6 de que era impotente. Como el caso se
renovaba cada vez que empleaba nuevos esfuerzos, se dirigié al
cirujano del regimiento, pero no encontré en ¢l ningun consue~
To. Entonces reeurrid & la Farmacopea v i la materia medical de
Earopa y de la India, mas todo fué indtil. En fin, desesperado,
pidid licencia Pam trasindarse 4 lnglaterra, creyendo que su cli-
ma templado Je volveria lo que una zona térrida le hab'a arreba-
tado. Con la sospecha que pudiese estar afectado el higado, con=
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currid 4 los baiios de Cheltenham, de Leamington. efe.; pero fué
en.ellos lan dichoso como con su cirujano. En este punto se diri=
gi6 4 nosotros. Después de haberie bien examinado, emprendimos
su curacion con nuestros medicamenlos, y conseguimos hacer
un hombre nuevo, valiéndonos de sus mismas espresiones.

M. W. George B., de edad de cuarenta y seis aiios, natural
de Liverpool, era un hombre disipado y que habia llevado desde
su infancia la vida mas desarregluda. Su salud estaba coropro-
metida por los escesos 4 que se habia entregado, y en esta situa=
cion acudié d nosolros. Los males de que se resentia eran un es=
trechamiento de la uretra, cuyo canal lo tenia muy afectado, es—
perimentabu grandes diticultades al emitir Ja orina cargada de mu-
cosidad y de mal de piedra. Era tal la clase de sus dolenciag, que
al orinar daba gritos espantosos. A pesar de las graves operacio~
nes quiriirgicas que habia sufrido, no esperimentaba mejoria al—
guna. Poco tiempo antes de acudir & nosotros, sumédico le pro-
puso lu total abertura del canal, haciendo una incision por detris
del eseroto, 4 fin de hacer penetrar el instrumento en la vejiga. Lo
terrible de esta operacion y sus graves consecuencias le determi-
naron 4 seguir siendo victima de sus males, anles que correr se-
mejantes riesgos. Por fortuna cayd en sug manos un ejemplar de
esta obra, cuya lectura le decidio 4 escribirnos, y nosotros somos
bastante dichosos para decir que en ¢l espacio de euatro 6 cineo
meses estaba (!.T.l!'[li]l:.'l de todos sus males, que databan de mas de
diez afios.

Léndres 21 Diciembre 1852.
A LOS SENOMES R. Y L. PERRY Y COMPARiA.

Muy seflores mios: Estando & Vds. en estremo reconocido,
orque gracias 4 sus consejos y medicamentos he reeobrado la sa-
ud y las funciones de las partes genitales, desorganizadas hacia
tiempo por largos escesos, creo que me aconseja mi deber eseribir
& Vds. estas cortas lineas, psra demostrarles mi agradecimiento,
que les aseguro serd tan duradero como mi vida.
(Quedo de Vds. afectisimo.
R. F. G.
P. 8. Envio 4 Vds. mi nombre y direccion ; pero Vis. eom-
prenderdn sin embargo que sentiria se publiciren.
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Staines, Agosto 1853.

., M. R. B. presenta sus respetos i los sefiores Perry y compa-
nia, y les ruega tengan la bondad de hacerle otro envio de sus
medicamentos directamente de su oficina, los cuales ha tomado
segun sus instrucciones. La horrorosa flaqueza del cuerpo, el hun-
dimiento de las mejillas, la debilidad de los misculos v la fiebre
han desaparecido por completo, y vuelto el apetito que ‘antes fal-
taba hasta haber cobrado repugnancia d las viandas. Un bienes-
tar general se ha esparcido por todo el cuerpo, sobre todo respec-
10 & los puntos sometidos 4 los sefiores Perry y compaiiia: los

eores sintomas , las emisiones nocturnas que tanto aniquilan,
as sensaciones en la cabeza, la debilidad de la vista y el zum-
bido de vidos, tode ha cesado por completo ; creyendo el firmante
que con un tratamiento continuo conseuird al fin recobrar su
salad y vigor primitivos.

Staines, 3 Octubre 1853.

M. R. B. tiene el mayor placer en ofrecer sus mas sinceras
gracias 4 los seores Perry, Siguiendo 4 la letra sus prescripeio-
s se encuentra ya enteramente restablecido. En prueba de su
reconocimiento les ruega acepten el billete de banco adjunto, ade-

mis de sus honorarios, que ya ha tenido el gusto de satis—
facerles.

A LOS SENORES PERRY.

Muy sefiores mios: En conformidad & los deseos de Vds. me
apresuro d hacerles una hreve relacion de mi estado. Mi educa=
cion se hizo en un gran colegio donde ninguna solieitud velaba
por la moralidad de los educandos. Bien pronto se me inicié en
el infame vicio de la mastorbacion. Darante alguu tiempo confie-
50, que no me rasenti de sus efectos; pero al legar 4 la edad viril
tuve ocasion de esperimentar todas las consecuenciss que se des-
criben en la obra de Vds. Huia de la sociedad, y esta practiea
tom6 tal imperio sobre mi, que con dificultad me podia contener
delante de Jas mujeres, Mi voz se habia vuelto dura, mis ojos dé-

iles y aguanosos, la memoria y ¢l olfalo sumamenre debilita=
dos, el apetito me falts y disminuido las fuerzas corporales é in-
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telectuales; en una palabia, me habia convertido casi en idiota.
En aumento de mi desgracia, el eslado de abatimiento en que
estaba hizo creer d mis amigos que era victima de una enferme-
dad de pecho, y en este sentido se consulld 4 varios médicos; de
manera que fui atormentado con infinidad de preguntas, & las gue
no me atrevia 4 responder por no confesar la causa real de mi po-
sicion. Continuaba esta agravindose por momentos, cuando supe
la eficacia de los medicamentos de Vis., los cuales tuve ocasion
de procurarme, mediante cierta cantidad. Contando con la dis-
creccion de Vds. me decidi 4 escribirles, y en su respuesta encon-
tré las consaladoras esperanzas que al fin se han realizado por
fortuna. En la actualidad gozo de un vigor y salud envidiables;
mi espiritu ha recobrado la facilidad de antes, y me encuentro
en fin tan bien, que sin temor me atrevo 4 Jinzarme al matri-
monio. Creo que en 6] se me concederd la dicha de la paternidad;
dicha que deberé & Vds. por su habilidad y por la eficacia de sus
medicamentos.
Muasdieone, Diciembre 1852,

Glasgoiw, Enero1853.
A LOS SENORES PERRY Y COMPARIA.

Muy sefiores mios : Su bdlsamo cordial de Siria y sus demds
medicamentos que acabo de tomar me han sulvado de la mas triste
situacion y dela melancolia mas terrible; melancolii que si_hu-
biera seguido algun Liempo mas, habria busecado en el suicidio
el ultimo refugio 4 mis males. Mi trisleza era mayor, porque
sabfa que yo era el Gnico autor de mis males. Cuanto yo padecia
era precisamente de la competencia de los cuidados de Vds. , como
victima prematura del vicioso habito que mencionan Vds. en su
libro. Debil, aniquilada la inteliyencia y destruida la salud , ¥
sin encontrar consuelo en ningun médico , habia llegado al mas
alto grado de desesperacion. Por fortuna lei un anuncio de uste=
des. Compré su libro, le estudié con cuidado, y después me hice
con sus medicamentos. Ahora tengo el placer de decir 4 Vds. que
graeias i ¢l estoy del todo curado, y tanto, que no me acuerdo
cudndo me he sentido ui tan fuerte ni tan contento como al
presente.

Soy de Vds. agradecido servidor.

A. W. U
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M. Juan H. de B. una de las celebridades universitarias ¥ hom-
bre que vivia en la mayor opulencia, era victima de sus pasiones,
mas esciladas cuanto ‘mayor era su fortuna. Sus eseesos habian
destruido su salud cuando aun no llegaba 4 los treinta afios, Sien—
do nifo se habia entregado  la masturbacion hasta tal punto que
para recobrar otra vez la salud ¥ la fuerza , le aconsejs su médico
emprender un largo viaje por mar, con la esperanza que el cambio
de aire y de costumbres y el alejamiento de sus eompafieros de
disipacion , ejercerian una saludable influencia en su espiritu. £l
resultado fvé feliz , volvié 4 Inglaterra enteramente restablecido,
pero otra vez emprendid su vida licenciosa. Atacado de infinitos
males vénereos , reliquias de sus BSCESOS, Cayl su cuerpo ya pre-
dispuesto por su conducta pasada, en el estido mas desesperado.
El virus sifilitico saturando todos sus miembros, llevaba el veneno
4 todo el organismo. La inteligencia y la parte fisica estaban ani-
quiladas, la energia faltaba , la respiracion tan penosa como en el
asma, violentas palpitaciones al corazon cuando hacia el menor
esfuerzo, debilidarﬁlen la vista, ilusiones en este drgano, en el oi-
do y en el olfato, falla de memoria, la impolencia en su mas alto
grado, los érganos llenos de tleeras ¥ de erupeiones, el escroto
muy flojo y eolgante, la uretra con gran estrechamiento , bubo-
nes acompanados de un flujo verdoso, purulento y fétido, ema~
naciones desagradables de  todas las partes { pesar de la mas
esmerada limpieza ; tal eran en suma los efectos de los desérdenes
que un dia cometiera. Costaba el ma yor trabajo obligarle & tomar
siquiera el indispensable alimento para sostener la vida. Semejante
caso era todavia mas desesperante sucediéndose las emisiones in-
voluntarias ya de dia, ya de noche al menor togue. En este punto
fuimos l'amados y espusimos nuestro parecer condicional , porque
si bien no era asunto desesperado, la enfermedad habia hecho ta-
les progresos que su curacion nos parecia muy dificil. Para lo-
grarfa se necesitaba ademas de algunos meses , seguir alenlamente
nuestras instrucciones : por fortuna asi se hizo, Lo prescribimos
un alimento ficil & digerir y nutritivo sin fatigar el estémago, la
mayor limpieza, el reposo mas absoluto ; y por dltimo, nuestros
medicamentos que se tomaron con toda regularidad. Al cabo de
seis semanas las (leeras presentaban ya un aspecto mas sano, y
disminuyeron tan visiblemente que se las veia cicatrizarse ; las
emisiones diurnas cesaron , y lag que se verificaban por la noche,
poco i poco fueron fultando g medida que volvia el apatito y que
pudo cambiar su comida por atra mejor, Habian pasado tres meses,
¥ ya el enfermo podia andar, aunque con ayuda; la piel fué lim=
piindose de las erupciones, las tlceras curadus ¥y lodas las facul-
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tades delalma y del cuerpo se iban vigorizando, el estrechamiento
de la uretra desaparecid; en fin, al cabo de un afo, duracion del
tratamiento, nuestro enfermo estaba completamente curado. Ape-
na]s hemos visto un caso mas doloroso que el que acabamos de
relatar.

Un sujeto de Cardiff nos consulté en 1851, en circunstancias
andlogas 4 las precedentes, aunque no tan graves. Estaba muy del-
gado y padecia de sintomas secundarios y de emisiones noctur-
nas; el aniquilamiento que le producian estas habian en gran ma-
nera debilitado sus facultades intelectuales. El canal de la uretra
si bien libre, estaba muy irritado y los testiculos hinchados, blan-
dos y colgantes. Un tratamiento parecido al anterior , consiguid
restablecerle del tode al fin de pocos meses.

A los senores Perry ¥ compamnia.

Muy sefiores mios : es de mi deber profesar @ Vds. el mayor
agradecimiento por la cursz que en mi han verificado, cuando
los mas célebres médicos del hospital de Léndres no habian podido
volyerme la salud. Mi vida ha sido en estremo bulliciosa, y me en-
tregué desde temprano 4 los escesos sensuales. De esto resultaron,
al menos yo asi lo creo , frecuentes y violentos ataques de gonor-
rea, de purgaciones que el vulgo llama de garabatillo y de enar-
decimientos de orina causindome su emision, que se hacia gota d
gota, los mas grandes dolores. Estos ataques eran ya antiguos, el
fltimo que senli con nuevos sintomas, produjo que los testiculos
se hincharan y se pusieran muy dolorcses, que se declarase un
flujo blenorreo , la fimosis , esirechamiento de la uretra en tanto
grado que tardaba una hora en orinar y no conseguin vaciar la
vejiga. La impotencia faé la causa natural de este estado de cosas.
Atormentado de estas afecciones hacia {a muchos afios , habia de-
sesperado de mi curacion, cuando por fortuna pensé en dirigirme
& ustedes. Si el resultado ha sido feliz cual yo no esperaba , se co-
nocerd declarando que he obtenido mi completa curacion. Soy de
ustedes reconocido servidor , B. . M.

Léndres 15 de Noviembre de 1853.

El Reverendo W. de Oxon, que gozaba de una agradable po-
sicion y dignidad en la iglesia, de edad de cuarenta anos, célibe
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siendo de costumbres sedentarias, se dirigié & nosotros en el
ultimo otofio quejindose de sufrimientos quele cansaban emisiones
seminales al menor esfuerzo. Continuamente entregado 4 una vi-
estudiosa y retirada , se habia abstenido de trasportes sensna-
les impuros ; “primero por horror al vicio, y segundo por la con-
ciencia de su vocacion. Como era de un temperamento fuerte, pa-
decia no poco refrenando sus deseos; algunas emisiones nocturnas
le consolaban un poco, pero eran sumaments raras. Recurrig &
varios medios para vencer sus pasiones » Y. al eabo de algun
tiemfm ereyd que los habia encontrado sin perjudicar 4 sa saf}ud.
Fatal error que la esperiencia de los Gltimos atios se ha encarga-
do de demostrar! Cada vez sufria mayores lormentos; las emisio-
nes nocturnas se sucedian con mas frecuencia agotando las facul-
tades del cuerpo y del espiritu , Y 1o causaban sensacion alguna
agradable: al mismo tiempo enflaquecid y perdié el apetilo, una la-
xitud 6 incapacidad generales se hicieron sentir fuertemente, mas
tarde las emisiones tenian lugar por el dia y cada una iba acom-
afiada tambien de un movimiento fortuoso ¥y eyaculatorio 4 lo
argo de la uretra. En fin, cuando nos consul 16, las pérdidas me-
nudeaban de tal modo , que se reproducian § cada evacuacion de
orina. Gomo primera medida de curacion , le prohibimos entre-
ig_l.'trse al estudio y le propinamos un tratamiento como el anterior.
abian pasado algunos meses ¥ ya estaba curado por completo.
J. G., relojero de Génova, dé edad de 26 anos, residente en
Loéndres, reclamé nuestros cuidados contra las emisiones noclup=
nas , unidas & una_completa impotencia. Esperimentaba sensa—
ciones' parecidas 4 las que causaria la pérdida de toda la sangre,
ocasionando sincopes precedidos de las mas terribles palpitacio-
nes de corazon. Padecia 4 la vez de tos ronea con salibacion es=
pesa y purulenta, sintomas todos de una préxima consuncion. En
este caso, las cualidades astringentes, fortificantes y balséimicas de
nuestros medicamentos dieron el mejor resultado. No solo sa eor-
taron las emisiones, sino que al punto se restablecid el vigor del
sistema. En fin, cuando le volvimos 4 ver, nos dijo en medio de

las espresiones mas amables, que gozaba de una salud Imejor que
antes de su afeccion.
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