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vthabet Calde, repleta eft terta rapinis i facie ope-
rum fuorum peflimorum: fed qua connexio quafo
in 20 quod ait finis hominum coram me venit, &
terra {celeribus repleta? Maxima quidem , fén/us

- e :
Ziopom.  enimefi(inquit Lippom. ac fi dicar dominzes, cogor fis

nem imponere criminibus , Expende illud verbum co-
gor,quafi diceret quod fignificattalia effe hominum
peccata,vteis necefliretug Deus ne viterius ferpant
finem imponere.

DuiverbamDei feruat,abeo [ernatur.
Finisoniner[x tarnis venit coramme 5 ego difperdam E
eos ciam terta s Tapenillico pracepit ve Noe faciat
arcam 'y in qua ircolumis enadat cum familia fua,
quomodo Noe feuasab aquis diluvijfait Rupertus
Yeag verba ; finis Winerfa carnis venitcoram me , re-
dte &1 verbum Ptientiz Deisquia videlicet poft-

32

™ quam Roc verbumijxit Deus , adhuc diu fultinui,

anni mn.a.qnmznca herfluxerunt ab hocdico ante-
quam nuldarer diluium; & illi credere nolentes,
& in impietats perminentesitam fibi Dei irreuo-
cabilem thefausizaueiint iuftus antem Noe ferua-
.. uitillud verbum patientia Dei, feilicet centum an-

s fabricando atcam , irritwges faftineus incredi: 3
g Ui fesdum annuntiaret verbo sy opete intndaturas

Y IpErviaem terram aquas dilsgij: non eftigitur
N firum eum feruatumab aquis ailis pereuneibue,
N ia quiverbum Dei fernarab eo feroarur: fic cita-
s Rupertlib.a.de victoriaverbi Dei cap. 31, §o-
o [eruasit verbum patientin @ oe ¢ ipfe Db L\_.__._,_x
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wungit repleta eff 1€t iniquitate a facie eorum, vel U
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odiofis. va#armmr%#u. stera-

ciat qua velterr Ipherntiniuriofa , Deus enim fe.
uerior, & promptioroftenditur in vindicandisalies
nis iniuriis quam propriis.

Profalute aliorim quodcumaque tolera-
et influs.

Finis vniner[e caris venit coramme , D. Chryfofts 3%
ait,cogita nunc obfero qualem tunc habuiffe pu-
tas apimamiaftum tum, cum hzc d domino u:..mT
ret,nam licet multaym virtatum fuarum confcius
effet,non tamen abfue dolore qua dicebantur ac-
cepit , curo Chryfoftm. cum dolore accepit totius
humani generis aboliionem,cum illius deliéta gra-
uiorem pacnam etiammereantur:ideo mo_.n_” eorum
verditionem , confidrans quia cum m:m.n Eﬁ..w:mu
quodcumque tolerart pro eorum (alute:ita citat.
Chryloft. e Amicum gindsdgensi[fimum diletlionis eft
suftorum gensis , G pro liovumh Jalute infti quaque ferre
eligerent.

D. Crfefs

Iudex ad pusiendun maxima cum deliberas
tione debet procedere.

Finis wniner[x carnis venit coram me 5 Hocdixit mpm
Deus Noemo,fed antea dixerat fecum,non perma-
pebit _@_.12:. theusin homine ,deinde delebo r.o.
minem , denique quod {ecum cogitarat tandem iu-
fto Noe apesfiit , cur toties deliberavit inftam pec-
Catorum punitionem , cum eorum deli&aita eflent
cognitazAd documentum igdicum; Vt cum matira
iudicio




Fratiur.

e , Curapponis
e nimia {funt homi-
x egodelebo:Finem
e venifle, quia carna-
1% ferre non potuit dig-
5,qui iy m,.w talem :_n:m:.mn:{wnnnmno_.zﬂ
petuenir,quod amplius non toleratur:fic D, Auguft.
in lib.de dodttina Chrilti. Dews 2 guolibet peccarore
dignatuy cerm alignod ponds (éu certammenfioram

Propter p cscatum , etinm tempor altic amifSio.
®

Fints wytuer[e carnis venit coram me,Subiungit ego
dlifpsd arrios cum terra,quid in te e6mifit terra,cum
fit rationis incapax,vt eam etiam difperdas cum ho-
minibus? Tum etiam quomodo hoc poteft confifte-
re,vt terra difperdita fit,cumillis pereuntibus , ter-
ra poftea remanferit ? Nota poft diluuium rtellu-
rem non ita fructiferam fuifle ; redte igitar non fo-
lum ait homines perituros propter eorum {celera,
fed bonorum temporalium amiffioné , fcilicet ter-

1 fterilivatem ex eifdem {celeribus enenturam: fa- C

- Get U.m:nrﬁ.._.___nnzwu@:m.ixin cum terva bomines di-
cuntnreffe perditi? Cumillis h%mn,.__._.‘,_.m,.& materia terre po-
gt flearemanferit? Tradunt doloves terra vigorem 5 ¢ fie-

cunditatem longe inferiorem effe poft diluninm guam ante
@ fortaffe idoirco hominibiss carnes edere licentiam effe
datam ; cum ante diluminm terva fructibus tantmmiodo
victitarent homines.

Talia [unt aliguando hominam peccata , vt
e1s coratiugaBes finem imponase

e 4 24 7 7 -l , .ﬁ._.. ‘e "y
exceffuit tolera?e-quamenfura impleta non Juffertdiutins, B

CitLd Q_ahxc C2 CONPYIe e CHHS (1ALT.
£ T

Vitaomnium in Dei poteflate fita eff.
Finis wninerfe cavnis venit coramme. D, Ambrof, 323
ait ,alia littera haber,tempus omnis hominis venit
ante me,an tempus deambulare poteft vt veniat co-
ram Deo? Et de fine omnium idem inquiri poteft?
Minime quidem , quomodo ergo ait Deus tempus
omnis hominis venifle ante eam?fenfus eft, omnit
hominum vitain poteftate fua fita, & ita vt de ea fi-
cut libuerit difponat:fic idem Ambrof. Tempus qui-
dem omnium homiunm in confpectu Dei ¢ in eints vo-
luntate eff.

D.Ambrof.

in bae verb

Deus promptior ¢ [cucrior in vindicandis
alienis IRINT IS, quam propris.

Finis vninerfe carnis venit coramme , ¢ &&w%&aﬁ 324

eos cum terra, Vaiuerfos homines , paucis exceptis

tradit mortidilunium inducens: nonne ab omnibus

notum eft Adami, & Euz aduer{us Deum facinus,

quo mortis incurrerant fententiam » Dicitur enim

vtrique in quocumque die comederis morte mo-

rieris , comedit & nonmortuuseft ftatim fed viuus

enafit,cur igitur quam remouit a primis peccatori-

bus morteim , illam modo vniuerfis hominibus in-

fert? Facilius tunc duo occidi poffent, cur ergo quil

duobus illis hominibus pepercit , ne morerentur,

tam ipgentem muldtudinem hominum vocat in

ruinam? Rationem infinuat textus cum ait , _.mv_n_,,m

ell terra iniquitateeorum : fiue vt explicatius ponit .

Oleatt. (" orvupta of terracoram domino , ¢ impletaef Olegf.

violentia aus, juberfione , Eo deuenerat malitia by

minam,vt vel oo
srimeret homil
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5 INSTRVCCION

| DERELIGIOSOS
DEL ORDEN DE N. P,

S. BENITO, Y EXERCICIOS
' ESPIRITVALES.

los Venerables Padres Fr.Garcia de Cifne-
ros,Ludovico Blofio, y Fr. Antonio
de Alvarado, Abbadesde la
mi{ma Religion,

POR ORDEN DE N. REVE-
vends(simo Padre Maeftro Fray Antonio
deHeredia,GeneraldelaC ongreg a-

cionde Efpana.e Ing Za- |
terra, €9¢.
mwﬁmga?ﬁ%w@Sﬁ
CON LASLIGENCIAS NECESSARIAS.

EN SALAMANGCA: §
En la Imprenta de Lucas Perez,, Ao de %
M:iDC LXXII
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SACADOS DE LAS OBRAS DE g
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FAPR__-O‘BHCION DEL RRPADRE
M atftro Fr.Masivo de Somoz.a, M aeftro Ge-
peraldela Religion de San Benito, C alificador
de laSuprema Inquificion, Cathedratico dz Ef
" crituradela V niverfidad de Salamanca,
Examinador Synodal del Argo-
bifpado de Toledo,E5¢.

2¢22 OR mandado del Motrifsi-
2 mo Scfior DonFrancifcoCey=
74 xasy Lofada, Obilpo de cfta
/24 Ciadad de Salamanca, ¥ del
=55 Confejode fu Mageftad, &c.
He vilto,y leidocfielibro, int culado, frftrac-
cion d¢Religiofos de la Orden de Nutftro Pa-
dreSan Benitoy Exercicios efpirituales , [aca-
dos delasObras delosVenerables Padres A bha-
des, Fr.Garciade Cifuncros, Fr. Ludovico Blo-
fio,y Er.Antonio de Alb arado: los quales daa
luz Nuoeftro R.Padre Macftro Fr. Antontode
Heredia,General decfta Congregacion de Ef-
pafia,¢ Ingalaterra.Y no {claméte,no he halla-
do cofa alguna diffonante a nucftra fanta Ie,0
buenas coftumbres;(i no que antes bi€ me pa=
$2 fece




feceabra muyvtil para quelos Reli giafos teh2
gamosdclante delos ojos fiempre [as obligas
eionesde nueftroeftado, evitando toda igno<
ranciade cllas;y afpiremosala perfeccio Chrf
tiana que profcflamos, Afsi lo ficnto,falvo,&c;
Encfte Colegiode SanVicentede Salamanca
azdeMayodexszz: Sty

—— e

TR »

Er,Manro Semoza) .
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LICENCIA D;
ORDINARIO, ;

k. FRANCISCO
AL DE SEIXAS ¥ LOSADS,

R ¥g ki, porlagraciade Dios, y dé
i 1 =2/ ey Fa Santa Sede Apoftolica,
T NP Obifpo de Salamanca, del
Confejo defuMageftad , &c. Por la pre-
{ente,damoslicencia paraque feimprima
vnlibro,inticulado Infbruccion de Religiofos
de laOrden de Nucftro Padre San Benito | y
Excerciciosefpivituales,(acados de las obras de
losVenerables Padyes Fr. Garcia de Cifneros:
Ludowico Blofio: y Fr. Antonio de A lvarado,
Abbades de la mifina Religion: Los quales
falend luz de orden del Reverendifsimo
Padre MaeftroFr.Antonio de Heredia,Ge-
neral de laCongregacion de Efpana, & In-
glaterrazatentoq por nueftromandado ha
fido vifto,y examinado;y no cGtiene cofa

g

L

- contranueflraS.F¢, ni buenascoftumbres.

§3 Da-




Dadaennuefltro Palacio Epifcopal dela Ciu?-
dadde Salamanca,a veinte y ocho diasdel mes-
de Iuliode milfeifcicntosy fetenta ydos afics, |

Francifco Obifpode Salaman‘ca."

|
Por mandado del Obifpo mISCnOf. ; ‘|

Iuan Fermmdeg,

de Mowrillon,

B g e e



Cenfur de los Muy RR. P adves ¥r, Phelippe

~ Vabamonde,yFr lofeph Sacnz de Aguirre,
Maefbeos Generalesdela Religion de N wif-
+ro D adve San Bentto,del Clanftro delaV ni-
w-rfidad deSalans anca, Abbad aquel, y Re-
gente efe del Lnfizne Colegio deS, Vicente,

VIENDO Vifto,y leido aten-
ramente efte ibro intitulado,
o 1nftruccion de Religiofosdela
AQN Orden de N.P.SanBensto,y
= Exercicioseﬁ:irimalfs,ﬂ%mdas
de lasObrasde los Venerables
PadvesTr.Garcia dﬁ‘Ciﬁzera:,Lﬂdavfcﬁ Blofio,

yEr.Antonsade Albarado , Abbades de la mif~

ma Religion:pororden de N. Reverendifsino
Padre Mactro Fr. Antoniode Heredia, Geng-
sal de cta Gongregacionde Efpana . Ingslé—
verra,& . Nos ha parccido obra meuy pia, Ly
Vt:ﬂ,y convenicnie paraque todos los Religie-
{os,y Religrofas de cfta Orden, tengamos Vi
Manualen que Ieer clara, y fenallamente las
obligaciones d¢ nic firo cflado , medios para
aprobecharencl,y materiade oragion, € que

de-




bemosexercitarnos,para confeguir Ia perfecd
cion.Eleftilo es llano,como conviene parafes
nicjantcobra,coniuna doctos, y indo@os: la
doctrinamuy Catheliea,y conforme 3 o que
enfedian los Macftros de Theologia Miftica,y
Meral.Elfin,a que fe dirixe estan fanto, ypor
mediostan proporcionadcs, que¢ ningun ani=
mo bien templado podra dexar dealabar, ¥ ve-
nerar afsi cllibro,comocl piadofo zelo, q mo-
vioafacarlodetan puras fuentes,comolas A -
torcs ya referidos: cuyas obras cfpirituales fc
han hecho tanto lugarenlalglefia, Por todo
ioqual parece dignifsimo de Imprimicfe: ran
lexoscftade ofenderenalgoala Magcftad Di-
vina,0 Catholica. Afsi [o fentimos, falvo, &c,
Encl Colegiode San Vicente de Salamanca i
primerode Noviembre de 1672,

Fg,P@cl:pe Vabamonde] 4
Er.Jofeph Saenz, de Aguirre)

§
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. LIBRO PRIMERO,

EN QV? SE TRA

TA DE LO QVE DEBE OBRAR EL RE«

ligiofode la Ordende Nueftro Padse
San Benito,

PARTE PRIMERA;

Rataremosenefte hb-o deiasobligacionesde va Reli-
giofodela Ordende Nuefiro Padre San Benito encfa
manera.Primero explicaremwosque fez Religion , yeftas
dode religiofos:lo fegunco, las obligaciones en comun afsi
enlo eflential,como en lo accidental:lo tercerosde las cblia
gaclonesenparticilarde va Religiofodela Orden de nuefs
t1o Padre San Benito:y lo quarro, de l2s que tiedeva
Deligiolo de efla Ccn“regauon de los Rey-
pios de Caftilla.Lo qual fe ira poniens
do en los Capitulos fi-

guientes.
Som St BTS00 @55t
%‘5@%&@ \
23
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s Libro r,Parte 1.D2 Iasgbliguciﬁncs
CAPITVLO PRIMERO.

Que {ca Religion,y eftado de Religiofos?

T Regunta el Difcipulo. Que es Religlont Refponde el
P Maeftro:Es vn efladode ficles que afpirani la pafcccié
de la carigad chriftiana, y que viven en comunidad conr
eres yotosde obediencia,cafiidad,y pobrega,debajo de algu-
na regla aprobada por la Iglefia. D. Puede auer Religion fin
eflostres votost M. No hermano. Porque la perfeccion de la
caridad chriftiana confifte enllegarnos a Dios por amor,
menofpreciando, y dexando rodas las cofas que pueaen fer
impedimento paraefto. D.Y configucte eflo por eftos ties
voros? M.Si hermano.D.Explicadme como. M. Tres fon los
impedimentos,0 lazos, conque el mundo nos detiene para
que no caminemos a Dios amandole,nilevantemos a el nuel
tros penfamientos,procurando alcancar la perfeccionde la
caridad.Elprimero,es el defeodelordenada delos bicneses-
rerioresde hazienda,y efte fe quita por ¢l voto de pobrega
enque renunciamosfu propicdad abfolutamente, y fu vio,
fin licencia de el Superior. El fegundo,es el defco de losde-
leytes de los fentidos;y eftos los renunciamos porel votode
_1a caflidad,que escontra ellos.El tercero, es el defeo de cum-
phr nueftra propria voluntad, y ¢l deforden de nuciira liber-
tad:contra el qual eselvotode la obediencia,y {ogecionala
voluntadde el Prelado.D.Nobaftaria para eftado de Religio
obediencia,pobrega,y caftidad finvotos.M. Nobaftaria. D.
Porque: M.Porque el eftado pide permianencia, ¢ inmucabili-
dad,y {in los votes nolatuvicra el de la Religionspues no ¢l
ruyieran obligados les hombres entonges aguardarobe-
diencia,pobreca,y caflidad.D. Quandofe infli-
 tuypelefiado dela Religiont M.
Defde la primitiva
Iglefia.




‘Del Eftado Religiofo? 3
CAPITVLO SEGVNDO,

De lasobligacionesdelos Religiofes en
comun,

§. L
De el voto de obediencia,

Qualesfon las obligacionesmas principales de vn Re-

D ligiofo* M Lasde los tres votos efenciales, obedien-
cis,pobiega,y caftidad.D.Que es voto de obedicncia?
M.Promefabecha d Dios de haze# la voluntad de ¢l Superior en
Yo que mandare. 5. Qualesla materiade ¢l vare? O por pre-
guntarlo mas claramente , que es lo que puede mandar el
Superior cn virtadde efte voto? M. Todo lo que es licito,
yconforme 2 la regla que profefa. D.Y 6 el Superior man-
dafe algo contra la regla que profefi;v.g.fi el Superior man-
dafe hablar detpuesce Completas lo qual prohibe la regla
de N.Padre San Beoito, deberia el fubdito obedecer? M.Si
hermano:guando el Saperior con julta caufa difpentatzen la
Regla.El exemploes, fi el Superior mandafe hablar con vn
hacfped detpues de Compictas difpenfindo en la Regla
porlavibamdad. D. Y (i mandafe cofas'mas faciles, y an-
chasque mandala regla. v.g. fi le mandafe que tome algu-
narecreacion , 0 que huga alguna cofa indiferente que ni
laregla 14 prohibe , ni la manda exprefamente? M. tam-
bicu debera obedecer el fubdite, porque tambien efias co-
fas pueden conducivala oblervancia de la regla, y {econtie-
nen en ella imgplicitamente. v. g.{i el Prelado mandifea
vi Religiofo que faliefe a'la huerta en horas quela Regla
no lo prohibe , porque fe divierta , yno pierda con la me-
lancolia lafalud , paraqueteniendola pucda mejor guardar
Az 1o




4  Libroa,Parte 1, Delasobligaciones
lo que en cliafe mand2 .Y i mandafe coias mas cfirechas,
y dificiles quelas que manda laregla,debefer abedecido? M.
Sihermano,como el mandato tenga vao de tres motives; el
primero,caftigar atfubdito por alguna calpa:cl fegunde, por-
que fea necefariolo que [e manda para guardar mcjor alguna
ae los tres votos efenciales:y el tercero aiguna necefided pu-
blica,conto de agva,de paz,deferenidad , de pefte.&c. Yla
razon cs,porquecn elloscalosesconfarmeala rcgla el ex-
ceder los limites de ella.D.Efta cbligadocl Religiolo ahazer
todo lo que manda el Superior defuerte que peque ed no ha-
zerlc@ M. Nahermano, finc es que lo mande con precepto
foitnal.D.Y guando entenderemos que manda con prec: -
to formal,y que s cfte? M.Quande el Superior ¢n quanto tal,
y v{undo de la autoridad que tienc por el voto que han hecho
Jos tubditos de obedecerle manda alguna cofa. D.Y cemo (a-
bra el fubdito quando pone ¢l Superior precepto formal , y
wia dedl antoridad? M.Quando las palabras de fu naturaleca
fucremtales que nio folo aconfejen, ino que manden. D.Y bat-
taran gualefquicra palabras precepiivas decl Superior para
que efie obligado en conciencia a obedecer ¢l fubdito?
M.No hermano, fino es quando lo manifeftare alsi el Sa-
pericr,declarando quees {u intencion obligar en concicn-
cia,olaley, 0 la coftumbre lo tuviere explicado fenaian-
dolaforma de palabras que fon necefarias para obiigaren
cenciencia a pécado. D. Y obiiga qualquier precepio a
‘pecadorortall M. Nohermano, fi 1o es quando lo que
e manda es cofa grave de fu natnraleza , o por razon de
alzuna’circunfiancia. . Bemoes de entender que fiempre
se manda el Superior tiencinrento de obligar & pecado
mortalt M. Regularmente hablando no ticnen los Su-
pericres tal intencion. D, Paes como fabra el fubdito
quardo Ia ficnet M. Quando el precepto ¢ puliere con
Jes palabrasque efuvicren ca cada Religion recibidas fegun
cofizmbre en fentido que obligan & pecadomorral.v.g.cn la
Relizicade aucltro Padre San Beaito qie no obliga cipre-
cepiode el Superior a pegado,fige esque diga #ando en ir-
ik de Samipabesiencia, D.Aque Sugeriores dabe obedeccr ¢l
3 Reli-



DeiEftado Religiofo? §
ReltgiofostM.Principalmente al Papa que es Prelado Vai-
verfal de todas Jas Religience 1y defpues a (us Generan
les, Brovinciale$, y Prelados Immidiates, ya fus Vicatics,
Lbftitucos;y aivimilno a los CondliosyCapitnlos Generales,
o Provinciales,&¢.D . Funoale la obediencia folamente enel
voro quede cila hazen los Religiofosi M. No folofe fundaen
el voro,finu tamwbicn ea la juritdicion Eclefiaflica que tienen
tados l@s Superiores refericos.D. Las seglis,y confiituciones
de lasPeligiones, obligan todas enla concicacia a pecado
mortal,o veniahM.Comun,y regularmente hablando no to-
dasobligan euconcicacia a pccado mortal,c venial. DiPues

- quales2 M. Efto (2 ba de colegir del tenorde lasde cada eli-

* gion,y incoffumbdre.D.Quando lo que fc manda al Religiofo
no obligaa pecado encifucro de la concicncia, fera pecado
mortal no hazerlo por menofprecio? M.Si hermaro.D.Y que
es menofprecio} M. Dener en poco al Supevior oo guanto tal . 6/is
ﬁ?‘em’p#@:,(} beyes;6 188 cofas que wianda, w gucricgdofe fugcign
el

& 1L
Dz clvoto decaftidady

Que es votode caltidad M. Prome/a becha d Dios de abfa
teneyfe de ioaos Jos deleytcs carnales.D.Obligafe ¢l Reli-

giofo por virtnd de etic a contenesic en togos los de-
leyteslalcivosde penfamiento,palabra,y obra} M, Siherma-
no.D.Segun cfio cilc voto ae caflidaa (bicmne como = haze
<nla Religion,dirime ¢} matrimoric? M.Es veread. D.Y e}
Religioto que lo quebrafe quanras pecados cometerial M,

Dosyvnacontra ¢l (exto Preceplo ae eidecalogo,yotra
conira el voto, oponiendole a dos virtudes di-
verfas efpecificamente,que fon la vir-
tudde la Religion,y lade '
laeatiidas.
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6 Libre r.Parte r,.Delasobligaciones -
§° 111, |

Decel votodepobrega; |
Xyt i 1

Que & votode pobrecat M. Prome/a becha 2 Dios de vo
* t emer c0ja algunacomo propia, nien quantoal dominio, ni
enguanso 4l vjo.D.Explicadme quales fon las cofas que
por auer hecho cfte voro no lon licitasa v Religiofc? M.
Tres cofas:Primeramente no ¢s licito a vn Religiofo tener
paraf{i,0 enfo nombre cl domunio dire@o,0 viil dealgundis -
nero,o cofa que lovalga,lean biencs muebles, 0 fean rayzes,
ya {c confuman con el v{o,ya no. Lofegundo,no es licito el
(o fin licencia de cl Superior. Lo tercero, tampoco cs licito
la pofefionde dichas cofas. D. Pues los bienes que tienen las
Religiones cuyosfon? M. De las milmas Religiones, 0 Con-
ventos que tienen verdadero dominio de los bienes que pole-
en:exceptuandola orden de San Francifco que ho folo¢n
particulagfon incapacesfus Religiofos de ¢l domieio ceino
tados, (i noque ni la Commnidad escapazde tenerle. Y afsi
eldominio de los biengsde qne §(a aquelia Sagrada Religion
esde el Papa.D.Como pues los Religiolps particulares vlan
de cftos bienes que no fon,ni pueden fer (ayos,comiendo, vil-
tiendo,y acudiendo a todas {us necefidades con ellos. M. Por-
que lo confente el Superior que es el Adminiftirador delos
bicnes dela Religion, dedicados para que fe gafien en cfto
por los Fiidadores,y bichechoresde los Monafterios.D. Y i&-
docomo fon effos bienes deflinados para que los gafienlos
‘mifmos Religiofos en f{us necefidades , no pudiera cada vno
toinarfe 1o que huvicra menefler de cllos {in licescia de ¢l
Prelado’M. No hermano.D. Y filotomafle pecaria morral-
smente? M.Si bermano, { fuefe la materia greve. D. Qae en-
tengdeis vos por vfode los bienes? M.Para que mejor lo ente-
dais,por vio tesgayo tadas eflas fiete cofas,que fon prohibi-
dasal Religiofo: Tomar recibir,dar, coplumir, retener enfu
poder,gcultar, trocar,que fon adtos de dominio,; o0 pofi (ion
3 : ibre
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libre de bicnes,de ¢l quaics incapaz ci Religiofo particular.
D.Qual ferd materia grave baftante para que el Religiolo pe-
giic mortalmente , tomando , recibiendo , dando , confu-
miendo , reteniendo , ocultando, o trocando {in licen-
cla de ¢l Superior,ya {ean de los bienes deftinados para el gaf-
to de rodala Comunidad,ya de el peculio permitido, y defii-
nado para los de algun Religiofo,pues todosfon bicnes de la
Rcligion de coyo dominio, v(o,y pofefion s incapaz el Reli-
giofo como me aueis enfenado? M. En pafando de quatroRea-
les fera materia grave,yfe pecarid mortalmente. D. Y fi v
Religiofo recibicle,tomafe,gaftafe, &cc. Efos quatro Reales
fin licencia,pecaria contra el voto de pobrecat M. Sjherma-
no,pero venialmente porla parvidad de la materia. D. Y fi
gallafe,recibicie, &e.Eftas cantidades pequedas, fin licencia,
o cofa que lo valga,pecara mortalmente en alguna ocation?
M.Sieftas materias parvasfe gafiafen continnamente defuer-
te que vinielen & fer todas juaras continuadas, jontas mo-
ralmente; materia gravespecaria mostalmente. D.Y quando
entenderemos qQue fe vien, 0 continuan moralmente eitas
-materias pequenas,0 como? M. Muchasvezes. Lo primero,
quando vn Religiofo no pide,antes bien ties# intento de no
pedir licencia al Superior para eflas cofas peatrigias,y las gaf-
tafe muchas vezes,aunque huvicfe mucha didancia de ticm-
pode vna ocafion 2 otra. Lo fegunds , quando el Beligicfa

gaftando cfla matenia parva tuvicfc intencion gXprefa de gal-’
= tarhnlicencia otras cantidades, las qualesiodas juntas fuelen:

‘materia grave.Lotercero,quando aunque al tiempo que gaf-
ta clias cantidades pequenas no tenga intento formal, y ex-
Prefode gafiar otras; mas haze cfio tan frequentemente fin
pedir licencia cen toda advertencia que fe puede pruderte-
micnte prefumir que riene efte intento por la demafiada con-
tinnacion.v.g.f en vo milmo dia (egla baftante que efcu-

“ife para pedinlicenciagaliate finells quatio vezes 3 tres,03

© ¢+ “Quatroreales.D. Haveiinie Shicfiddo que gattar,recibir , dar,
&cc.Sin licerclaue el Prelado es gécaglo, dezidme agora que
licéciafera manchier,y baftara pf¥iPoder hazer finellasigu-

na deeilas cofas? M. Lo mas ciero,y feguroes tener licencia

As gHpres
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8  Libro1.Paree 1.Delasobligaciones
exprefa. D.Qualeslicencia ekprelad Miagusilaque diel
Preladd de palabss,o por efcrito con cloras,y cvidenics pala-
braspara hazer aiguna de cfias cofas.D. X baitarz otra licen-
¢la para alguna de las fobre dichas ub pecace? M. Si bermano,
hablando encomun baflard heencia tacita, oprefumpea, G
efta Jicenciano eftuviere prohibida en alguna Religion.D.
¥ baftara etz licencia tacita,0 prefumpta,quanaofuciincn-
te fe puede pediral Superior expretaiM.Sien la Religion no
huvicre precepio paraque pofe vie de licencia jacits , ¢ pig-
fampta,y eliuviere recibido por coftumbre el vlarde tales li-
cencias,feran baltantes,aun quancofe pucden pedir exprcfis
faciimente.D. Y donde 0o ay tal coliumbre? M.Sin neccfi-
dad,ni dificuitad alguna para pedir licencia cxprefa , perfua-
doms aqueleria pecado gafear (in pedirla; porque las licen-
cias tacicas,o prefuntas {c introduxcron para {uplir la falia de
lasexprefas,quandoelias ¢ nofv pucuen pegir,o con tan grd
lificultad que induce n.oratimpotibitidag:y alsi en las Reli-
giones muy reformadas nofe viapn citas licencias tacias,0
preflumpras, i ng esraras vezes. D. Que ¢s licencia racita,a
prefumprad M.Aquelia que sunque cxprefasnente no fe da,
porque no fe pide exprefamentesprobablemente fc corjerura
que la daria el Superior fife lapigicfin. D.Ay algunos princi-
pios en que {e pueda fuodar con probabilidag cfta liceneia r2-
cita,d prefumpiai M.Si hermano.D.Quales lon? M.Son cinco,
© El primere,la coftumbre de la Religion en ia qual los Reli-
giofos temerofos de Dios,y cuiaadotosde fus conciencias ue-
- Jen enlos cafos que ocnrren viarde femejantes licencias,a los
quales,y noalosrelajadosdebe atenderle.Elfegunco la cali-
dad,y condicionde ¢l Prelado. v.g. fies apacibie, y dulce, y
amigo de condelcender con las voluntades e los fubditos;y
que ( pudicndofacilmente ) noreprehende el vio de teme-
jantes licencias preflumptas.El tercero,es Ja calidad de el fnb-

dito.v.g.fi es muy amado de el Prelsio , 0 vagen de muchar
sutoridad,y virtud religiofa.El quarto, €s la’ miateria , porqua

-

filo que fe gafiaes colm,faci'tmtmc fe prefue que da-
7a lalicencia.El quintoYusifas cofas para cuya difpeficionfe
viade mejantes licencias fifonde viilidad al Mosafierio.

Dﬂ_ Da
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D:lEfado Religicfo, ,
D .Deque principiot, o circunitancias podremos Inferir que
¢l Preladono da voleotarigmente, fi no que permite {plamé-
te eftas licencias prefomptas,otaciras ( las que fuponge que
no baftan para que obrelicitaiménte cl {ubdito fine lon da-
das voluntariamente con voluntadgue las aprucbe , ino que
folamsente las permite ) M. De{cis principios opucfios & los
dichos.D.Qualesion: M. El primero, laccfivmbre , y vio de:
la Religien.v.g.fienalguna nofe admitentaleslicencias pres
fumptas,o tacitas.Elfegido,la calided.y condicionde el Pre-
laco.v.g.dl esfevero,rigido,yno inclipado 2 conceder tales
licencias.El tercero,la pesfonade el fubceito.v.g .6 noes tzm-
bicn acepro al Superior,0 esce nirguna autorigad, COmo i0s
MOCOs;0 poco sjuttados a la obfrtbanciade b Regla. El quat
to es la materiav.g.G fucfe gravifima. E} quinto eslo que fe
obra.v.g.fifuefe endafiode ¢l Mosatieriv;ude tada la Re =
gion.El{exto,¢s5 el moco con que (e coticedio Ja licencia (¥
ofi¢ principio firve folo paralas exprefas) v.g.fiel Superior
12 concedio por miedo, violencia, o cofa equivalentesporque
entonges (e {dpone que concede efls licencia fin voluntad
aprobativa,y folocen voluntad permifiva,iolo porevitaref-
tas cofas.D.51 va Religiofo gafiafe con licenciade ¢l Supe-
vior ¢l dinero,0 cota que Jo valga, ep cofus vanas, ilicitas,o
fuperfinas,pecaria contrael voto ce pobtegul Sihermanos:
porque el Superiorno puede dar tal licencia, y fila dicie es
nula:porque no tiene el Supetior poder para delirvir, fino pa-
ra edificarsy afsi obratia el fubdico fin licencia, Fs principal
inftrumento de fa perfeccion ¢l voto de la pobreca , y fuch.
feryancia} M.Si hermano.D.Porquet M. Porque para copfe-
guir la perteccionde la caridad ayuda mucho defnudarie el
Religiofo de ¢l afeo de las cofas narurales; y porel contra-
riocl vicio dela propiedad es el mas perjudicial,y que masla
Impide,y tanto que es fentir de el Padre Fr. Bartelome dg
Sandio Faullo,y de otros,que fos mas de los Religicfos
quefe condenan,vanal infierno por e vj-
gio.Noefiro Senornoslibrede
¢l por in miferi-
Cordiay
. $.1V.Dg




70  Libro r.Parte 1. Dzlasobligaciones
§. IV.

Dt lasdemasobligacionesdelos Religio=
fosencomun,

ElReligiofo tieneotras obligaciones mas que lasde

J* 1os votos que hemos referido? M. Si tiene. D. Quales

~ {on!M.Vnasdederecho Divino natural; otras de de-
recho Divino pofitivo,y otrasde derecho humano.D. Qua-
les fon de derecho Divino natural? M. Las que deben obler-
var todos los Chriftianos,y le conticnen en el decalogo , y 4
el fe reducen.D.Quales fon lasde derecho Divino pofitivo?
M.Los preceptos,y obligaciones de laEe,y de los Sacramen-
tos,los quales tambien obligan a todo Chriftiano. D. Que le-
yes,o preceptos humanos obligan a los Religiofost M. Mu-
chos.D.Contadmelos. M. Lo primere,los cinco preceptos de
lalgicfia que obligan a todes los Chriftianos:lo {egundo,
otras muchas leyes contenidasalsien €l Derecho Civil , co-
mo en el Canonico,las qualeshablan,y comprehendé aqual-
quier lubdito Eclefiaftico , o Secular, y configuientemente
obligan tambicn alas Religiofos.Con cita diftincion quelas
leyes Civiles les obligan digedtivamente, y las Canonicas,0
Folefiallicas coaltivamente , yporfer muchas no fe poncn
aqui. Lo tercero, otras muchasleyes contenidasen el Dere-
cho Canonico,Bullas,y Decregosde los Sumos Pontifices. ¥
de los Concilios,las quales hablan efpecialmiente conlos Re-

ligiofos.D. Decidme quales fon M das cotenidas enel é-
que {¢ (iguciaunque e splicadas brevemente, y
por mayor:que pucden veere masla-
tamente én los Authoresque
“alegarcmos |y
" énotras.. i
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Del Eftado Religiofo; 1
§. V.

Enque e ponen lasleyes, & precepeos, que fe
contienenenc] Derecho Canonieg,Concilics,
Bullas,y Decreros delos Sumos Ponufi-
ces;que obligan generalmente
alos Religiofos;

- Oprimero, ay excomunion /ate [ententie refcrdada al
Papa contra los Religiofos que prefumen adminifirae
los Santos Sacramentesde la Enchariftia, y Efremavn-

cion;o que aliften a folemnizar el matrimonio,® que abluel-
vendela excomuniond lure, fuera de los eafos concedidos
por ¢l Sumo Pontifice; 0 de las {entencias promulgadas pot
los eftatutos Synodales,a Provingiales,o abtoivieren a culpa,
y @ penasefto cs,ablolvieren defas culpas , y concedieren in-
dulgencia plenaria;o que aliflieren al matrimonio fin liceas
cia de los Parrochos.Pero no {e entiende fino quando no ay -
privilegio,ni tampoco quande lestoca por officioa los Re-
ligiofos, af quando ay cftrema nccefidad, ni quendo ay licen.
cia del Obifpo,Parrocho o Vicario,ni quando huviere cofiii-
bre recebida encontrario. Y {t advierte , que no baltaraex.
trema necefidad para folemnizar el matrimonio , Suarczde .
confur.tom.s.difp.22 fedt. 4 vum.1 & 2. Esde la Clementina
§ «de privileg. Tambien efta fufpento el Religiofo Parrocko
que {c atreviere afolemnizar el matsimonio de feligrefvs de
otraPartochia, y durarala (ofpention hafta quedle abfuelva el
Obilpo Superior del Cora §devia afiftir al matrimonjo. rids
Seftione 2.4..Barbol.deofficioParroch.cap.2 2.8 alij.

Lo (egunde,ay ia mifma cenfura contralos Religiofus
que pafaren de la otra parre del mar fin licencia de {us Prela-
Gos.Eétravagant, Ad noffram de Regul. Paro efto fe cutiende
‘Quapdo pafana Provincias donde ay pocos ficles: y Ao parece
. £ony-




53 Libro 1.Parte n.Delas obligadroncs
comprehendea los Generales porque escuntralos Religiofos
fobdicos Bonac.de clatfq.2.p 4 §:4- LETaD. (O@. L. CIP. X B .
Mas comprehende a los Superivres,que dierendicehcia g fub-
ditos que no fean Doctos,y efpertos, Gibal.infinopwetfs

Lo tercero la mifma cenfura contra las Monjas que

falen de i clanfura finlicencia.Pio V.en la Bul.que comica-
ca, Deori & banedtati.n.§ esrefervadaalPapary ia trae Dal-
{coton.aeclatn.6. - :

Lo quatroay amifrsa cenfura contra 10s Superlores,
que no deaunciaren a los Religiclos herejes s o que folicitan
Maugerss en la conte Gon,Paul.V.anno 16¢6.y Craberbo.Exdo-
sanicatio. 7 i, 5 5 esrefervada al Papa, b ficon.02.La mif
ya cenlara refervada,y privagionde oficios,yde voz activa,
y pativa 2y contra los Prelados Regulazes,que fe entremetic-
yen en las cotas dzl Sanro Tribunal de la Inquificion. Elmif,
mo Paul.V .en/la.conjtisueion 26.

Lo qainto,ay la mwilma cenfura contralos g recibieren
algun Religiofode la Coipaiia de lefus,finlicecia de fus Su-
periores,PioV.eala Bullaqoe comienga eLiquan vepulamiie
Balleo rhdenn.66. “ _

L, Sexto contra les Religiofosque faltaren mas que
dos meies de f Convento para oir leyeso Medicina,cap Ko
magnapere Dlec Gleress, vel Monachus Es cesura refervagaal
Papa,{rgunSaarez tom. fde Reiig- difp.22.f6¢F 4n.2. Aunque
Genten no es refervada Gibalino in/ywp genf.Lczana 7071
0Ap.91. 1.0r2.Gabide . Vicente, &e. Pero ciia cenluranolg
incurce e los calos iguientes. Elprimero; fioyeren eftasfa~
cultades deatrode fus Copyentos, El {tgurdo ;4 1as oycren
fuerade ellos,pero de legric que {c buelvan Juegoa los Con-
veotos,deral manerague fuhabitacion feaenellos.Elterces
ro. G Clicren, no A 0ir,ino aentcnar clias faculiades, Shaicz
$om. 5.5 DAHP.23 1.0eid.3.

Tambien »y venlora contra los Religiolos qae finli-
cencia de {us Superiores van fuera de fus Conventos & ofr
qualquicta cizngia,cap.NeGlericiyvel Mopach!: y elto auaque
vayan con fu habite,porque eltexto no pide ¢t condicions
Sanchzlip G decal wig8.8.92, Zp alj. INLCS necclatioque

%




DelEfadoReligiofo, 13

fafacultad quevad oir el Religiotofea de las prohibidas pos

']

otroticnlozporque el texto dizzs ad juavis fuaia. El miimo *

Sapchez,y Leznatom. g cap.29.

« Lo feptimo,ay cenfura contralos Religiofos , que te-
meratiamente dexan fu habito,c fe defpojan de el,cap.vt pe
rivulofu e Clericus vel Monashas in 6 .cita cenfura no (& incur-
re en loscalos figuientes.El primere, G ¢ desafe ¢l habitode
Ia Religionpor ignorancia o inadvertencia , aunque fucfle
¢uipabie:0 por temor vano de perder la vida,pero aparente.
Elfegundo {i fuele para dormir, o recrearfe , aunque fuefc la
accion ilicita por otra parte. Eltcrcero, i fuefe per alguna
danta, . -

Lo oétavo, ay excemunion, y {ufpenfion , contra los
Religiolos que no teniendo beneficio fe aproprian,y viurpan
tosdiczmeos. clementing Religiofo de decim’s. Pero mo (e incuité
eftas penascnlos calos figuientes. El primero, i nohzn pafa-
dodos melesdefpuesde la apropriacion, o viurpacion,porque
habla condicionalmente,wf7intra duos menfes, Gvc. El fegan-
do,{i lo hizieron conignoraacia aunque fea cuipable. El ter-
cero,{i tuvieron alguna razon probable en que fandar la re-
tencion.

Lonono,contralos Religiofes particulares duevana
las Cortesde losPrincipes con animo de hazer dano A fus
Prelados,0 Conventos clementina, neinagro , §. vero dejiatn
donachi:Noteie que efta cenfora (elo 12 incarren losReligio-
{os de nueftro Padre San Beaito particularey,yCanonizos Rex
glares,clto csque no tienca adminiftracion algena , o algun
oficio,por razonde ¢l qual mecefiten de afifiiren las Cortes:
y eftosla incurren quando vam con animo de defar a fus Proc

ror
i2cos,0 Monafterios; 0 4 fu orden,ataque no (e figa el dano.
Pero ( mudaron el animo antesde irala Corte no incurren:
masincuarriranavaque ayanfalidocon buen animo del Ma-
pafterio,fllegandoala Corte le tietende dafiar, y petfeve-
ranenel,Suavez fon.s.in 3 pdifp.23./e63 5.4 #.4.Perotibicn
lo contrario defio vitimo es probable, Bonac.fraét. de clar/n-
vag.2.pamctos. .4 Elqual notaque no incarre ¢fia cenfira
€l qac fuere & la Corte con animo de dabiar a otro Religiole

pasti
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14 Libro Parte 1,.D¢lasobligiciencs
particular,0 de otra Orden,aunque fea Prelado , Lezana obi

Japia :

4 Lo decimo,ay cenfura contra los Mongesque fin li-
cencia de lu Abbad tienen armasdentrodel Monatierio , ed-
demn clementina Notele que efta cenfura fe 1ncurre tenicndo
armasaisi defenlivas,como ofenfivas. No (e entienden pot
armasofénfivaslas que no fueron inftituidas para ofender,
fino las que de fuyo fueroninflituidas para efic fin, Dentro de
¢l Monafteriofe entiendequees en la parte de donde nofe
pucde falic inlicencia, Suarez ibidem n.8.

Lovadecimo,ay cenfura contra los Religiofos,0 Re-
ligiofas aue fe cafaren , clewmentina de confamguinit. & affivit.
Noincurririanefta cenfura enel fuero de la conciencia los
que fingidamente e cafafen, nilos que contraxcfen matri-

monio con buena F&,0ignorancia, no folode el hecho, fino

del derecho,aunque (ea culpable,como nofea sfe@ada: pos-
q dize feienter Nielque contragefe debajode condicion. §ics
walido el matvimmio. Ni € que conoclo el impedimentogel-

. pues de auer contrahido aunque pericvere,Suarcz de cenjuris
dfp.23 feéh.smat.

1.0 duodecimo,ay cenfura contra los Religiofosque
predicaren, o que dixeren algnna cofa para apartar, O reniar
4los oyentes de pagar los diczmos debidos a la lglefa:y con-
1raaquelios que de 1ndafiria no ponen efcsupulo alguno de
concienciad icspenitentes en la confenfionacerca de pagar
185 diczmos, elementina 1.de vfuris Eftaéenfura no feincurre,
io primero,quando fe retiralen de pagar diezmios los oyen-
tes por lo que oyeron,fi el Predicador nolo dixo con ela in-
reacion. Lo legnndo,quando el Predicador lo dixcfe con ig-
notancia,aunque fea culpable,comono fea afcfiada: porque
dize, f?.-ﬂfﬁm'?j'{/&i"ft.LO tercero,noleincurre 0 los diezmos no
facten debidosde julticia.Lo quarto,no fe incutie (i lainduc-
¢ion nc fucre 4 los mifeos deudores inmediatamente. Pero

incorrefe efta cenfura aunque no e ga elefcéto,Suarcz tom,
5-..‘]?23.?.d;/p.23.é?3.36. %

Lo tercivdecimo,contra los Religiofosque no guar-

daren clentredicho,o celacion 4 Divimis que goarda la 1515-..

_ ; a
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fia Cathedral:d Matriz,0 Parrochial de ¢l logar ; Clemertig
1.defent.excomuvicat. Nofe incurre efta excomunion, fing
fuere clenivedicho; o celacion 4 Divimis genetal , y local. Ni
eampocoen losdias enque por privilegios pueden los R eli-
giolosno guardar ios entredichos:los quales tienen las Reli-
giones,yno eflan revocados,Machado tom.2 Jib.5 p. 2. ducn.
wiento 3 0.

Loquartodecimo,Pecan mortalmente los Religiofos
que permiten entrar mugeres dentro de la claviura de los
Conventos.Y en elto nunca huvo duda; porque en vn motw
propriodePio Vile les probibe debajo de fa penade excomu-
nion mayor refervada al Papa,y de privacion de dignidades,
y oficios, & inbabilidad para cllos quando las mugeres entran
con pretextode licencias;y quandolos Religiofos prefumen
introducirlasf{aunque ellasno entrencon pretexio de hicen-
cias)incurren ep (ulpention ip/o faéio,y enla mifma privacio,
¢inhabilidad. Tampoco ay duda oy en que las mugeres no
pueden entrac;nienquedi entran incurren en excomunion
miayor refervada il Papa:porque aunque lodudoel P. Suaren
de cenfuris difp.22 fett.6 .11y otros que le figuieron:es ciev-
toqueelmifmoPioV.ahoder $70.a16 de lulio, cuya bulla
fe hallara en ¢l Bullario de Laercio Cherubino impre{o en
Romaanode1617.en elfegundo tomebulla 20. de Pio V.
declard quefu intencion fue comprehendera todas las mu-
geresque entrafen en Conventosde hombres;con qualquiera
intencion, o pretexto.Y afii el P.Suarez couflandole de ella
bulla lotetzatd en el tom.q.de viligione lib.y £.7 4.9,

No fon eomprehendidas las Emperatrices, Reynas, ni
Otras perfonas Reales,en (pecia Lguando eatran publicamen-
te:ni las nifiasdoli incapaces. Vide Rodriguez i expufitione
0itis Buﬂ:e,s:mch*:z,&'chana,vZn/pr,e’raigf‘,don'dc fc hal-
Yara en que cafos pueden las mugeres cntrar ¢n los clauftros
de Religiofos.

En quantod los Conventos de Monjas fiempre fue
clerto que no pueden falir fi hizicron voto de clanfura y aun«
que no ic ayanhecho.Y fiflicren pecaran mortalmente def-
pucsdecl Conciliode erentoa donde efla recibido, yen vio,

COmo
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eomo en Efpaiia:y defpucstambien de las cxiravagantes de
Pio V.yde Gregorio XIil finoes por pefls, incenaio, ole-
ra,que fonles calos en ellas exprelados,y otres Gue eRanen
vio.Tzmpoco pucde ninguna perfonavard, ol muger,eotsac
en los Conventosde Monjas,y U enirare pacara morraimei-
12, como conita del cap paei ulofa de fatu.Regul.inSexte .y d¢
‘el Sapnto Concilio de Trento/fef 25 .cap.5.7 tambien ingurri-
13 en e xcomunionrelervada al Papa,y ¢k privacion , ¢inha-
bilidad de dignidades,y oficios,como conlia de el motu pre-
prio de Gregorio X1il. que comicuga vhi gratie: y de ¢l ae
Pio V. que comienca Pafloralis, Baleo iom. 1. vtrbo claufurs
B0l ' ' _
Lo quintodecimo, pecan mortalmente, 2 ineuteen fuf-
penfion,y excomunion ferenda faltem eaz0d.Cmon Jolum , 108
Religiolos que admiten ala profefion al sovicio antes de
cumpiir voaiic entero de novicizdo Y diez y {eis ancsde
cdad,Coneilimn Tridentinum fcfi25.de Regularib.c.x 5 .2 decap.
woy Jo i de regulay.m 6. Machado Yo, 2.4ib, 5. Part. 208746 3 anm,
Jocem. 6. Bafeo £.1.verboreligion.10. Perono fe enticadeen
arricolode muerte en que fe puede darla profeion por pri-
vilegio concedido a las Monjas de Sapto Domingo , Bafeo
2.1 .porbo el g0 T 1 B3,
Lo ceci motcsto , pecan mortaimente los Religiofos:
GuE CNaEEDAren bienes rayzes , 0 mucbles preciolos (entre
Jos quales forefutanlasreliquias infignes,o que effan eocer-
radas dentro de alzun muro,l de ctro enchrramiento ) finlas
folem nidades de gerechos ingurrcn en excomunion refer-
‘vadaal Obifpory f fierep Abbades incarrencn entredichosy
fi perteveran en el por elpacio de feis mefes quedan fulpen-
{os de fus dignidaces , ¥ i fueren Clros Prelados inferiores
quedan privados de aficio, ybene figio , por la extravagante
pmbiciofe. Y voreldecrerodela Congregeeiondelos Carde-
nalesdade 20a de 1624-por mandadode Vebano 8. incureg
los Abbadce pena de privacion,& inhabilidad de oiclosyen
el [ revocanlos priviiegios quea cercade gflo tiend los Re-
ligicfos,Veale 2 nuclirgTambmino de dure Abbatain forn.3.
suin difp.15 Qrincipalimenta en la qunciion xa.y S4yro dj_ﬂ'g_!;-
wris,
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Jurielib. 4+ 6-12. mumer. s 4. 31 Concilio Tridentinofefizz2.
¢4, 11~ €k CAPIL.fiue cxoepripne 12,4, 2.1a cxrravagarte de
panlo 2. Que comienga miznlium #sobis defuper. Veale
rambien cldecreto citadode la Cengrezacioznc de 1624.
ay.de Scticmbre , yla declaracion hecha a 21.de Mitco
de 1626. Tado lo qual fc haliaraen el mitimo Tambury-
no.Veale a Bafeotom. 1.y 2. vevbo alienatio , Lezanatom,
1.¢.1. Rodrignez jom.y, Q0. Reg.g. 27. Toledo, Susrez,
y los Autheres yaalegados:ionde ¢ hallara como, yeb que
calos pueden las Religiofas enagenar,

Lo decimo feptimo , pecan mortalmente los
Religiofosgue inducen a alguna poifona para que elijale-.
puliuza en fu Iglelia, cap. 1-de fopultaris inG.y enel capi-
tulo animarsin peviculis de febulturis iw 6. ¥ ¢n la cle-
menting Capievies, §. finsli de penis. Le anade excorau=
nion mayor refervada al Papa. Pero advieriefe que no
fc prohibe el perfuadir efia eleccion con razoges , (i ro
el inducir que fignifica mas que perfuadir , y no ferd
induccion d¢ que ablan los textes, fi no fe clige con ef-
feCo la fepultura-, de fuerte que no pueda fer reveca-
dala tal eleccion @ por averfe confirmado con juramen-
to, i de otra manera. Y afsi noincurrirdaenlaexcomn-
nion ¢l que la procurake , i no la configuid. Pero pe-
caria mortalmente por aver intentado voa gofa prohibida,
Balco tom.1.verbo fepultura,n.z. :

Lodecimo o&tave , pecan mortalmente , & incur-
ren ep excombnjon Papal los Religiofos que reciben
algo gm admitic a alguno ala Religion , por la extrava-
ganie primera de Symonia de Vrbano 1V.. Ne {e in-
ciree en cfla cenfura fi no interviene padto;y aungue in-
tervenga , con tal que lo que fg recibiere no fea coma
preciode 1a entrada en la Religion, fi no pormodo de li-
molna , o otra ritwlo , principalmcnte fiendo pobre el
monafterio, Baltom. 1 .ver. Symonian.9. y fuar. tom, 5.in 3 p,
difp.22.[e8d. .2, :

. Lodecimo nono, pecan mortalmente , & incurren
fufpention los Religiotos Apoftatas qug fiendoio fe orde-
B nan
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nan deé orden Sacro,y aunque eften ordenados antes dé
la Apoftafya , quedan fulpenics. Ex Pawlo Y. conflit. 14.
§. 2. ncipit , Poftguam Divinabonitas.capit. final de Apoftifs,
(ol :
: Lo vige(imo, pecan mortalmente, % incurren {ufpen-
fion los Religiofos que dan por vida las pofcficnes, yre-

ditos de los Monafterios, {i no es interviniendo vrilidad,

o nacelidad , y confeatimienro de los Superiores. Vide

Aachado tom. 2.0ib. 5. cap. x. de rebus Ecclefie wen alicnan-

ais. - ;

Lo vigelimo primo,, pecan , ¢incurren fufpenfion

_paradar,y adminifirar Beneficios , los Religiofos que no
vian de la £arma de veltidos que fenalan fus inltirutos.
Entiendele quando mudan a forma, el colur , &e. Conf-
ta alsi de la clementina , Neinagro, §. 3. Vide Authores
relaros.Enla mitma clementina fe probibe a los Religlo-
{os de N. Padie San Benito el {alir 2 caza clamorola,y
hallarfe de propofito ¢n clia, fopena de fufpenfion.de ofi-
cios. Y adviertafe que quando opinan Navarro, y Suarez
1010 4.de Religione ,lib. 11 .wamer. 2, que no pecan mor-
taloacnte los Religiofos en falir a caza ; hablan de los
Religiofos en comun , y {olo en fucrga de Ja prohibicion
que e les pone ea el Derecho Canonico , ap. 1. Q- 2. d¢
Clerico wenatore: pero no de los Monges de San Benito,
O Negros, de quienes trata la clementina: que en eftos
ay mas eftrecha obligacien , que en los demas, por 1azon
de la dicha clemenrina , y fufpenfion que fc les pone cn
¢lla;aunque no parece ciertodel todo el que obligue a peca-
do morial,

Lo vigefimo fegundo,pecan mortalmente , & incor-
ren en excomunion Papal los Religiclos Monachales que
recibieren eniu Ordena alguno de los Mendicantes, 0 de
1a Compafiiade lelis fin licencia de el Papa, 0 privilegio
fuyq, cxtravagante 1.4 Regularibus. Y en clla Martino
1V.V ealoal Dadre Saar.fom. 5. i 3.p. difpus. 22 . diitinit. 5.
2mum.16. Pero (o advicrte s que para recibir a los Padres

de la Compabia baftara licencia de €l Padre Picpolito

-
-
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General para el tranGro,Suarez ibidem nam. 21" '

Lo vigcﬁmo tertio , pecan mortaimente ¢ Incur-
ren excomunion los Rebigiofos que van a efiudiar 3 qual-
quiera Vaiverfidad fin licencia de fus Prelados , capiz, Ne
Glerict , wel Monachi , in 6. Ne incurren en cfia cenlura
los que van a oir qualquicra facultad dentro de fus Con-
ventos, como fe vfa comunmente , fino los que fuclen
3 vivir fucra dellos , porque ¢l fin €s que no tengan ocafion
devaguear.

Lo vigefimo quarto , efta prohibido a todos ios
Religiofos afittir, 0 veer corridasde toros, y efto fub puna
excomynicationis , aunque no ¢s lata , fi no ferenda , ¢n
virtud de las Bullas , y moderacion de Gregorio X111
y Clentente V111 Mas como la excomunion mayor,
aunque fea ferenda , foppone culpa grave , esconfigviente
que los Religiofos por veer lag corridas de toros , pecan
mortalmente : y afsi lo fienten los” Authares comunmen-
te hablandode efte punto en terminos proprios; aunque ak-
guno o otro de los Modernos enfefien lo contrario. Vige Lea
zanam, Rodrignez, & .Vbifzprd.

Lo vigelimo quinto ,ay cenfara contralosque ab-
folvieren praetexts privilegiorum ,de los cafos , y cenfuras
contenidas en la Bulla i Gena Domini 'y de losque refer-
van los Obifpos :y incurren en pena de privacion de ofi-
cios,y de poder obtenerlos, in foturum ,y de poder con-
fefar , y la abfolucion fera nulla, Clemente V111 en fus
decretos de ¢l ano de 1601. § 1602. Panlo V. ano de
1606. Vibino V111. an6 de 1628. Y eli dezir que lcs
Mendicantes in vi privilegiorum gneden ablolver de los
cafos que refervan los Obifpos , efta oy condenado pot
Alexandro V11, anode 1665. y por nueftro Beatilsimo
Padre Clemente X.ahode 1671.. '

Lo vigelsimo- fexto , pecan , y quedan; {ufpenfos
Yos Religos , que {e ordenan fin licencia, o letrasteflimo-
nialesde fus Superiores. Alsi lo enfenan Bonacina, Alte-
tio, y otros, ex trident. /&/f. 23 .de Reformat. &c. Item que-
dan fulpenfos log Novicios ,que antes de profefar reciben

| Bz "~ Orden
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Orden faccaPio V. Coaftit.7 5 .qua incipit, Romanus Pontts
Jex liem focurren por vo ano falpeoiion los Prelados Re-
gulares que dan dimiloriss alos que no fon (ubditos (byos.
Ex Tridentino iidem ¢.8. Los Abbades incurren en la mif.
sa cenfura , (i ordenan de prima toafura a los feglares:pe-!
20 no iocurren cfta fifpenfion G los ordenan de liceatia
proprij Epifcopi : m la incurren quendo a inftencia da
Reiigigiofos de otra Orden, y en los Monafteriosde ¢lla, .
dan Ordeaes menores 4 los mifmos Religiofos , aunque r
fea fin licencia del Obifpo:pues no ofenden la poteltad
- Epifcopal,ni lu junidicion, enhazerlo lobre,
dicho con Reiigiolos.y de confenti- .
; tuiento de fus Prelados locas
les,Geminiano, Bona
«na, Aleerio,
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§. VL

Enque (¢ ponem otros preceptos de derecha
fin cenfura que obligan , a pecada
mortal atodoslos Reli-
gicios,

O vigefimo feptimo, pecan mortalmente los queé ad-
L roiten ala Religion a algano de los que tienen impe-

dimentopor derechio , 0 porla bulla de Sixio V. que
hablade los que han de fer recibidos en la Religion; v co-
miengu crm de ommibus. , moderada por Gregorio X V I
que conienca efrcamfpells Roman: providentia Powi fieis.
Tambuorino tom. 3. difp: 4. dudio 5. Baleororr.z.vevbe Relis
&io. vurmier. 9. Enticndele efte de los que admiten ma-
liciofatente 5 que fi huvo buena Fe, no pecan mortals
mente.

Lo vigefimoo&avo, pecan mortalmente los Reli-
giofos que palan a otra Religion,aunque fea nzsefirecha. fn
pedir licencia afus Prelados, cap.de Regalur. Bafco tom.2.9ep-
toReligion.1 3. -

Lo vigeimo nono,peesn mortalmente los que recl.
ben aalgon Religiofo de otra Orden fin letras dim;tomias de
fa Prelado, cap fatwinins 19.q.3 . e Vibano V1 L Bafeo ton.2.
verb.Religion. 4> '

Lo wrigelimo, peca mortalmente el Religiofo que
efiando ducclo & cerca de fies, ® 1o, masefirecha la Re.
ligion a cunde quiere mudaife , pafaa ella , antes de obrew
ner exprelamente la licencia,Capt Jiset verf fiwerode Regne
Jar. Pero en elte cafo el Superior, hade ferjuez para de-
terminas efta duda,hade (er Svperior de ambas Religiones,
Balgotom.a.verbo Religion.r 5. '

Lo trigefimo pruno,pecan gmtalmcn;q los Religio-

3 fas
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josqueno reciben al Religiofo que fe paso a otra Orden,
buelve ala primera antesde profelarenla tegunda,cap.4bba-
tes 18 .Bateo tom.2.verbo veligion.16. :

Lo trigefimo fegundo,pscan mortalmente los Reli-
giofos diputados al Coro, aunantes de crdenarfede orden
Sacro,fi dexaren de recar el oficio mayor;finoes que tengan
difpenfacion legitima,o privilegio cierte.0que efte afentada
la coftumbre en contrario en alguna Religion ; cono ¢en la
Compahia de Iefus,y aunque algunos Authores quifieron
afirmar lo contrario,fu opinionnoparece fegura,y atsila qui-
to el Mazfiro de el Sacro Palaciode las obras de 83. Vesfea
Baleo tom.1.verbo Hore Canonice 91.5.Complen con cfia obli-
gacion afsilos que tienen orden Sacro , coMo los que nole
tienen,regande privadamente:y noes neceflario que digan
las horasen el Coro (como algunosquilieron dezit)quando
joftamente faltan de el.Y dixe guando justamente faitan deely
porque {i huviele algun Religiolo que voluntarizmente
huyefede ¢l Coro , es fentencia de hombres dodtifsimios, §
algunosdizen que es comunde Theologos,y Canenillas(co-
mo fe puede ver en Balcozom. 1 .verbo Hors Ganonice, 1.8.Ge
tom.2.verbo Hore Canogicesn.s.y en Machade tom.2./ib.s . p.2.
docam,1.)que pecaria mortalmente haziendolo de ordina-
rio.Y porlo menoslo ciertoes,que a 1o menos pecara mot-
talmente el tal Religiofo, {i por faltarel de el Coro no fe
digefenen el las boras Canobicas; o nofe digefen comode-
bian dezirfe. Tambicn es ciertogue la Comunidad tiene obli
gacian deque fediga enel Coro el oficio Divino , y que pe-
cara mortalmente ¢l Superior que permiitie(¢ que no fe dixe-
{e,0 no cuidale de efta obligacion;la qualimputoa los Reli-
giofos Clemente V.en el Coneilio Vienenfe como fe contie-
neenla clementina 1.degelehratione M fJarum. X demas de el-
ta obligacien tiene cada Religion la ebligacion paiticularde
furegla,conftituciones,0 cofiumbres.

Lo trigefimo tercero,pecariafe mortalmente 6 (e de-
xafe de gelebrara lo menos vna Mifia cadadia enlos Monaf-
terios,cxcepro el Viernes Santo.Entiendefs quecfia oblige-
cion¢sde el Prefado, yalsi ¢l pecara mortalmente finofe

cum-
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cumple.Aunque es verdad que posiria el Religiofo particular
accidentalmenie cometes pecado mcrral, f1 fuefe canfzde
que cfio no fe cumplicie,porno querer celebrar, ¢ cofs feme-
jante.Ponefe efta ebligacion en el capitulo cum creatara , de
celebratione Miffaram,Diana infumma vevbo Miffe colthratio.

Lo trigelimo quarto,pecanmortalmente los Religio-
{os que fonPadrinosen ¢l Bautilno ; & Cenfirmacion, eaps
Monaehi de confecrat. diff. 4. De los Religiofos meadicantces
afirmanalgunos que no ton comprehendidos en efta ley: y ce
todos afirma el Padre Quinrana Dueias, afsi mendicautes,
comonomendieantes,quepueden licitamente fer Padeinos.
1o mas probable,y (eguro,esque los Monachales no pode-
amos.Veafc efte puntoenDiana p.9.srac.6.r¢/0).32.
Lo trigelimo guinto,pecan mortalmente los Religio-
fos que no confiefan,y comulgan vna vez cada mes porel
precepro que les pufo Clemente V.en el Conciliode Viena,
y conita delaclementina, ne magro Dopinico Sanéti Benedicli
g Samé de flatu Monachorum. Lo qual,aunque habla de los
Monge: de nueilro Padre San, Benito ( de los quales no ay
duda que fon comprehendidos en efte precepto) muchas
Authoresdizen [e efticnde a tedos los Religiofos;y enla opi-
nion de eftos hablamos que es prabablescomo tambienlo es
que deben’confifarle cada mes, aunque no tengan pecado
mortal,flino {olo pecado venial;y que pecara venialmente (1
no s confelare teniendo pecados veniales. Perolss opinio-
nes contrarias fon probebles. Veafe 3 Tambutino deiuve Ab-
battm tom.2.dip.7 .quafits 20.y a Suarcz in 3.p. difp. 36.[eit.
54101 4., :
Lo trigefimo fexto,pecan mortalmente los Religio-
fos que tratan, negocian, Oexercitan la mercancia por fi
mifmos,por eftarlesfto prohibido en ¢l capitulo Multa; ne
Clericus,vel Monarhus:y eo el capituio confequens difi.88 .Vea-
{& a Diana @ /umma,verbonegociari:a Valco tom. 1.verko Cle-
Picus n.14.y tom.2.verbo empto,n. 4.9 44.y 2 Machado fom.1.
V). 4. pavt.y track. 1 4.docum.10.y & Diana p.9.2raét.7 7ef0l. 69.
y en elcapit.fecanadm , Ne Clerici, &c. Adviertafe que da
Negogiacion, trato, O MErCancia , propriamgnte €8 comprar
i via
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vna cofaparabolverla a vender mascara, (infmudanga algu?
na,ni mgjoria , fino d2 la manera quefa compro. Y afsilo
primere no {era negociador el que la volbicle a vender
aticneola mejeraco. Lo legondo, ay Auvthores que dizen
que fe pucde comprar algupa cofa de las que e confunica
enel Cenvepto paraque en el aya abumdancia de aquella
efpecie,y loque lobraie venderlo mas caro. Lo ter¢ero, no
€s negeciar hazer que {e cucga pande los frutosde ¢l Con-
vento,y que fe venda por menudo, como ne fc hagacn el
Convento: porque Como pucden los Religiofes vendes
fusfrutos fin que {eap trataptes; porefo tambien loque (o
haze de fusfroros,comoen cllono aysindecencia. Lo guar-
10 no {cra negociador ¢l que comprare, © vendicre ¥na,
Bdos vezes 3 bi pecara mortaloente como no aya clcans
dalo,niwtra circunitacia grave, porque eflo no ¢s cxcigi-
taric cn la negociacion , somo dize ¢l texto. Lo quinto,
& hizicren twprinir fibres compuefios por algun Religie-
{0,y los vendielen, Veale a tamburine de wre Abbatus
dom.1.difp.1 §.dub o 21.y aDana enlos lugages eitadaos ; ycn
b2 p.1 Livad® 3. ief0).30.5 irvac3 6 vefol.41s

§. Vik

-

Eaque{e ponen otrascofas prohibidasa
alos Religlofes por de-
gechoy

Rrimeramente efta prohibido alos Religiofosel fer Al
baceas, 0 Teltamentarios, cap.z. #e toflameutss i 6. cle.
 mentinaoniis codem tizaloRero (& enticode fin licencia
defis Superiores: masel Superier podra (erlo fin recursira
otr0.Baleo fom.2 werbe icflament um nuin.3 3.
Lolegendo 5 efta probibido a los Religiofos el feg
Abogados,d Procuradores fin licenci de {us Prelados,yen
viiligad de fos Conyentos,cap.2.8¢ pofiglaniibus 16. g.1.cle-
' meniing
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mentina Relipiofus o prucaraterives. Pero (olo {eprohibe
el fer Procuracor de pleytos, oo de owas colas que fe
procoran por paderes. Ni es necelarioque concurran am-
pas condicioncs de licencia , y vtilidad de ¢l Convento,
{ino que baftard pera que fea cflo-licito qualquicra de las
dos. Y afsi podra dar licencia el Prelado, 2voque to fea
en vtilidad de ¢l Convento direda, fi noindireCtamentes
Tampoco (¢ prohiben eftos dos oficios vna vez , U Otrde
que ocurrend cafo, aunque no intervengan 1as conaicio-
nesdichas,como ni que el Religiofo fea Abogado en cau-
{2 propria:o que hagaen ta Coaventa las peticionesquefe
prefencan en cl Tribusal. Tambien pucden los Religiofos fex
Adfefores. ;

Lo,tercero efta prohibido a los Religiofos el fee
Juczes,o arbirres , 0 arbitradores, o Efcrivanos, cap. Mepas-
€hi2.16.quaf. 1. capit, ficut me Glevigi , wel RMenachi , (iR
Jicencia ae ¢l Superior , y vtiliced de el.Convento ( lo
qual fe entiends como en ¢l pumero fegundo. ) Note-
{c que no le prohibe ler juczes & los que iienen clio ane-
joa fu oficio. liein, qac puede ¢} que fue Efcrivano , €8
el figlo fignar las efcrituras que ante el {e ororgaren; y
cﬁl biziefe alguna fin dictncia de (b Svpailor , feria vali-

A,

Loaquarto, efi prohibido dlos Religicfos el for Tas
8ores , capit. jiial diflin. 86. autentica de Sauciifsimis Bpifco-
P55 §.6e coquien,lege Rega 45.8iul.6. pari.1.Y escier-
toqueno pucdenfer Totors, teftamentarios , ni Tutores
dativos;peroes dudofo filo pueden fer legiiimos. De ta-
do lo dicho bafla aqui,veafe 3 Machado tows.2. /ib. 5.p. 2. do-

Lo quinto; fe probibe A los Religiofos fer Cirvja-

| NOS,capit. tuanos , de bomicidio, Pero entiendele quandoel
. Beligiolo exercitafe elte oficio, quemsnde , 0 conancog

peroquando note quema,nicorsa,es prebable que pucdeel

-Religiofo exercitar cfie arie,como fea fip interes , fi no por
- pledad como no aya peligro desmueste, Vide Machado ids-

i docun, 8. -
| : Acez.
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Acercadeio contenido en cfios cinco numeros pas
rece que no ay obligacionde pecado mortal, aunque fe hi-
ziclea las cofas en ellos contenidas fin licencia del Supe-
rior, cfto es, fin duerla pedida; que fi fe huviefe pedido
la tal licencia,y el Superior la huviele regado al Religio-
fo;fe entiende que f¢ lo prohibe; y conforme el rigor con-
que el Superior 1o prohitiere,pecard, o no, elfubdito. 1 ra-
zon para que no obliguen eftas leycsa pecada miortal , ssel
parecerque no fon materias tan graves, ni tan indecentes
las prohibidas en ellas, puesfe permiten con licencia de el
Superior 3 yno fe hallar Authores que digan fon pecados
mortales. ' !

CAPITVLO TERCERO. f

D¢ las obligaciones de va Monge Benito €n
particular, fucra-de las que tiene por
larazon comonde Reli-
giofo,

6 ks

Deelvotodela claufura que hazen los Mons
ges de nucftra Congregacion de Efpana,
cnla profefion,

4 Tienen los Monges Benitos de efta»Congregacion,
. otras obligaciones demas de ias refridas coniuncsa

todas los aenuas Religiofos! M. 81 hermano.D. Qualcs
fon! M.Primeramente la que traé ¢l voro folemae de clap-
fura,que haze el Monge de efta Congregacion quando pro-
fela.D.Y clic obliga a pecado mortal? M.Si hermmano,porque
la matetia 65 grave oblurvada inviolablemente defde <l
' prifs
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principio de nueflra reformacion hafla el dia de oy, muy
conforme alo que nueftro Gloricio Padre San Denito nos
manda en fu fanta Regla,y fincuya obfervanciano gozaria-
mos de los privilegios principales que los Pontifices han
concedidoa efta Congregagion de San Benito de Efpana,
por averios concedido en quanto fus Monges oblerva-
fcn el modode vivir debajode perpetua clavfura. D.Podra
darfeaalgun Novicic la prof:fion (in hazer efte vote! M.No
hermano por probibirlo afsi nuefiras Conflituciones en ¢l
capitule 3 5.de la clanfora,y dar al Abbad , ¢ Prefideate que
enfnnombredicrela profefion in efle voto por 1ncapaz,
¢ inhabil para dar dicha profelion,y a clla por invalida,y nui-
1a.D.Podran no obftante cfte vote de clavfura dar Jicencia
los Abbades afus Monges para falirde los Conventos? M.Si
hermano,difpentando conellos en efle voro. Para lo qual
es mencfter canfa,como para la dilpenfacion de otro qual-
quicra voro.D. Que caufa fera baftante para que los Abba-
des,y Prelidentes de los Monaflerios difpen{zn cu efte voto?
M.E! bicn,alsi delos Monaflerios, como de el proximo,oel
confuelode el Morge ,pordar eftas caufas por baftantes los
SumosPontifices Martino V. enla Bulla que expidio para
cltoclanode 14:8.que fe hallaennueftros privilegios 2 fa-
lio 74.Eugenio ] V. ehla que expldio afiode 1438.queella

- et nucfiros privilegios a folio'os.Pavlo 111. en la que expidio

aiicde 1537.quede ballaennuctiros privilegiosa folio 172.
€n que con grap amplitud dize quelos Abbades en fus Ma-
naiicrios puedan dar licencia afus Monges , para que licita-
mente pucdan falir de Jos Conventos todas las vezes,y por
¢l tiempo que les parecicre convenir. Aunnque los mi{mos
Abbacesno puedendar licencias fino esfegun laformaque
tiene determinada en las Conttituciones, y Defiviciones N.
Congregacion:a cuiadifpoficiondexd la Sede Apofiolicael

*eftender,o refiringir las licencias, en los Capitvlos Genera-

les.D.Eltos Priviicgloseftan oy en fu fuerga, y valort M. Si
berihano:porqueelde Martino V. esbulado s y¢lde Paulo
lqueesclmas favorable,y amplo,es tambicn bu llado,y no
Vive vasis ,como algunoshan entendido mirando I‘Wi ti~

ay ‘ileg
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tulo,y nocftilo, yforma de el privilegio.Perodado que fus=
ya vive vocis,ya pasoabuilado,fegun 2algunos Autheres, con
el de Engenio 1.V. por los Poniifices Pio V. yGregoria
X L11 queconbullaparticular confirmaron todos los pri-
vilegios,annque fuelen wive vocis:y efpecialmente porla
confirmacionde nueliros priviieglos,que did en forma ama-
plifsiima Clemente V.111. y cfia en nucfiro Bullaria.Conqug
rodoslos privilegios que antecedicron 3 los anosde Pio Ve
y Geegorio X 111, quedaron builados fegun gicha opion; v
configaicnteniente fon ya bulladeslosde los Pontifices Eu-
geniol V.yPaulo Y1l y eftan oy en fufiycrga,y valor; dada
que huvicfen fido Oraculos.

g 1L

Lacbligacionen comun que tienen los Mond
gesde Nucftro Padre San Benito,,
deguardar fufanta
Regla,

Y% Lafanta Regla de Wueftio Padre San Benito , obliga
4 Japecado mortallM.Sihermanospero foloen losca-

 pitulos que hablade lostres votos cfenciales , y por
razon de ciios.D. ¥ ¢n losdemas capitulos obliga s pecado
morral? M. Wo hermano,fi no esque fe.dexe de cumplir con
ellos por menofprecio,oque coniengan cofas, que por icy
divini,o natural,0 humana;cbliguen a pecadomortal. Y €n-
tonces feran aquellas cofas pecados mortaies, porque'{e con-
traviene 3 aquelias leyes,no porque {¢ trafpafa la Regla. D,
Y obligila Regla a pecado venial? M. Siheraano quando
{e babla en en ella €0 palabras preceptivassi de orros princi-
pios,fe pucde inferizr que fue Ja intencionde el Santo obli-
garapecadovenial;porque ay capituios en la fanta Regla
enque Nueflrd Padre 520 Benito inanda , y en cfios obliga
A cilpa fismpre, mortal, fifuere materia de los tres g

s cleny
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effencia’es, y venial (i no fecre mareria de [os fr83 Yotos,
Ortros capitulos ticne la fanra Regla en que no manda,
fiioque aeanlzja , y cflos no oblizan a pecada morral,
ni verial.D. Como cenocerenos quando marda, ¥ Quas-
do aconfcja lafantaRegla! M. Atendiendo al tenor de las
palabras. D. Explicadme efto diicurriendo por todos log
capitulos. M. Vereislo en ¢l §. figuiente, y juntamente
Guales preceptes de ol Dereclio de los referidos hablan
con los Monges Benitos, que ¢l Derecho lama Menges
fcgros, :

§. 111

De la obligacion de guardar fa fanta Re3
glade Nucftiro Gloricfo Padre Sin
BENITO,

P Orque en efta materla no han Kablado con particu®
laridad, fino generalinente, los Expalitores de' la fanra
Regla,y eaclia csdifictltofo de juzgar en cada capi-

tule §i ¢l Saaco qQuilo obligar A culpa , ono: pundicmos,
8quilasreglas que ponen comunmcnte los Poctores para

Que el Prudente forine juyzio,y di®amen , a cerca de fa

algupa ley ebliga , One, 4 culpa; ¥ fuponicndo que obli-

&34 culpa, (i obliga a culpa moyral , O venial; para que &op-

forme 3 ellas veamos cn que conformidad nos obliga\la

fanta Regla,que €5 Derecho paricular para touos los hion*
ges Beniros,y ley 2 que debemos eftar fojeros, -

La primera regla, es arender a las palabras ;.5
fucren preceptivas , obligan 3 pceado en el foro de Ia
conciencia. Las palabras preceptivas fon eftas » isbeias,
0Bl ganius s Pracipinus , precipiando , mandamus probivemas,
Vé:antas., mteydicinys, cheant 5 temeaptop | obligentur , mon
Foceffnecef; ga‘i, nonliceas .iminy ity Otras femajites. Las
Quales palabias,fi ja mareria fucie grave, y conflare qued

Le-
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Lagistador tavo intencion de obligar,contorme A [a ‘graves
dad de la materia,inducen obligacion de pecadomortal fi la
materiafuere grave,y venial li fuere leve.

Lafegundaregla eslainiencionde ¢l Legislador. Da
fueste que § el Legislador tuvointento de obligaren {n ley,
O precepta, a pecado mortal, abligaraa pecado mortalen
materia grave;y (i folea pecado venial,obligarafoloa peca
do venial,aunque {ca en materiagrave,porque la obligacion
no evcede lamedidade [a deel Superior.Y conflado de efto,
no ay duda que ob’gara la ley,conforme clla (e explicare.

Latciceraregla, es que todas lasvezesque el Legil-
lador no declarare que {u intengion noes obligara culpacn
¢l fuero de la conciencia,fe hade colegir fu intencionde la
gravedad,o parvidad de la materiade la coftumbre , yde 1a
inteligenciaae las perfonas temerofasde Dios, ¢ inteligen-
tes enla pradtica de latalley.- '

Laquartaregla,esque fi el Legislador viare enfuley
de eftas palabras, precipio ex vi vots,vel inramenti; vel [ub pos-
wa prefbiti iupament izant precipio in Virtute Sancta obedient iey
wel 3 4idhe pricivioaut oréie iubeoyaut mando [ub interminatio-
tie . ant obteflatsone mortis atevne vel droing indicysaut [uh indig-
st iose Deisant Sandtornm Petri, gy Paulis aut [ub maled: (ione

. eterin, [on divinages vilto que quicre obligar,y obliga a peca-
do mortal. Mas nopodra poner tal obligacion fino esen
gateriagrave.. -

La lexta regla, esquequando alguna ley pone pena
grave e(pisicual,temperal,o corporal, esindicio que. obliga
a pecado mortal,v.g. pena de excomunion mayor latefin-

% entie;de muerte,de perdicion de todoslos biencs ; de gale-

ras, &c.Veanle cftas reglasen Vafeo tom.1.enla palabra /ea

4 defde gl numero 1.el qual ciralos Anthores quetratande

¢ita materia.

Demasde eftas [eis reglas esnecefario fuponer como
cofa cierra que la Regla de N. Gloriofo Padre San Benito,
woobligaa pecado-mortal fuera de la obedieneia,, caftidad,

 pobregasy que fte es comun fentir de los Daoétores con S.

&'mﬂ‘ni‘-,«ﬁ ¢ala 2.2.4.185.47%,8.9 0186419y b o) Quodlib. 1.

494,
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g7.9.4.4.Vealed Tambuorino de inre Abbatum. tom, 3. difp. 4.
gofito 4.y 410s commentadores de lafanta Regla, en par-
ticulara N:D.Er.Aotonio Perez ;en el Primer commento
fobre el Prologonsm.121. Veale tambien la apologia que
efcribid el Reberendo Padre Fr. Francifco Baguero fobre ia
fancta Reglaen e/ mitivo 10.§ .2. losquales citan los demiis
Authores,y todosdizen que folo obliga a pecado venialyy
alsi lo tiene recibido el vfo,y coftumbre de todos los Mon-
gesque guardamos cllafanta Regla. : X

Y aun efta obligacion i pecado venial,no fe enticnde
entodos los Capitulos , y cofas que {c ordenan en la fanta
Regla;fino folamente enaquellas,que fe mandan con pala-
bras preceptivas,y que por comun dictamen de Religiolos
doctos,y obfervaates, eftan recibidas comio obligateriasa
pecade venial, fegun la tercera regla. Lo qual podra (a-
- berfacilmente,y difcernir en cada capitulo de la fanra Re-
gla,quien cuidadofamentc la leyere, y atendiere a Ja inter-
pretaciorecibidadefde largos ticmpos. Y por effo N. Glo-
rioloPatriacha,al fin del capitulo (efenta y(eis dize B/ Re-
laes nucfira voluntad quefelea enla Congregasion muchas ve-
zes para que pinguno de los Religiofos & titulo de ignoranciafe
¢fcufe de guardavla. Y Chriflo Nueftro Sefior en vna reve-
lacion a Santa Brigida le dize: Que mo puede avep ignorancia
dcla Regla enel Monge Benito,pues cada dia Jelee.

Delpues de todo lodicho, muchos varones dolos,y
rucvamenre Caramuel,han fido de parecer que la Regla da
N.?.S.Benito{cxceptas las marerias que pertenece alos vo-
tos,d porotro lado abligi de derecho natural,div ino,y ecle-
fiaftico)noinduce obligacion a culpa alguna, ni aun venialy
Para probarla trahen varias razones,y conjeruras, que pare-
cenbaitantes con la autoridad, extrinfeca para bazer {1 opi-
nion probable. Aunque en todo cafo,y en quaiguiera opini6,
ficmpre esforgofo alentar la efirecha obligacion que tene-

mosa ordeaar aucitra vida,y cotumbres, confosine alo
quc fe mandz eala Regla,afpirando a par-
feccion monaftica, por media !
defu eblervancia.
PRE-
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.ﬁ- Ivﬂ i

Preceptos de las Conftituciones de 1z Con-
gicgacion de Nuefire Padre San Benito de
Efpafia,que cbligan a pecado mortala
los Religiofos paruiculares de
clla, afsi Monggs, ce=

me Legos.
5 F Receptocn virtud defanta obediencia i los MG
ges,para que digan las Miflas pot las cafas que
. jes encargaren lus Abbades.  64p.3 4P T
2 PDreceptoen vircud delanta obediencia,para que nin-
un Monge eatreenaceldade otro,&c. CaP 421 4

Precepto,y cxcomunion mayor latz fententix , pard
que ninguno Jlegue cinco leguas del lugara donde fe cele-
brare el Capitolo, &e. T £ap.3.. 19
4 Precepro,y €xcomunion latz {cntentiz; paraque iia--
vuno abrala celdadel General, &ec. '\ - €4P.24.815
5 Precepto Y €Xcomunion atz {ententiz , para que
‘pinguno tenga en poder dc feglares cofa alguna , ni di-
nero , &c. €n fu poder , mas de veinte y qRAtro ho-
£as. ) : CAP.29.3. T
s Preceptoen virtudde fanta cbediencia , y excomu-
‘mion Mayor lata {eatentie, para gac ninguno cfcriva alGe-
neral fia firma, ¢ap.39.8.16x
7 Precepto;y excomunion mayor late fententiz , pa-

ra que mingeno fc expevgs pard Contefor fin licencia,
¢ Caz,j_’. I

&e. :
8 Drecepto,y excomunion latz fententix para que nid-
guno faque libro algunode {2 libreria comus,&c.fup.5675.3
irtud de fanta cbediencia, y pena, pard

Roma fin licenciade la Con-

¥ e

3

o Praccpioenvi
que alngane fague breves &
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gregacion. €3p.22.92.10.
10 Preceptoen virtud de fanta obediécia, para que pin-
gunoimprima fin licencia, cap.s6.1.6.a

11 Preceptoen virtud de fintaobediencia,(que ti fe ¢6-
firmare endos Cagitulos, tendra fuerca de ley) para que nofe
pucda entrar halla lasdiez de! dia,defde lasAve Mariasdeel
dia antecedente,en las Celdas de los Padres Capitulares, ni
Priores,ni Mayordomes.ni Graneros, nidemas oficiales;ni
en Mayordomias, ni Granerias:cxcepre los Padres Capitula-
res,y los que han fido Abbades,en lasCafasdonde lo han fido
entre fi,que podran enirar vnos en las Celdas de otros, delde
prima,hafla Jas Ave Marias.  Diaiciones dej asiode 697,194

Preceptaos que obligan a los Colegiales,

1 TD Receptoenvirtud de fanta obediencia , para quelos
Padres Colegiales no entré enlas Celdas de fus Maet-

_ tros;ni Palanees,en tocando a las Ave Marias, ni qui-
doeften fuera de gofa ahora algana;ni los Macfiros, ni Pa-
fantes,vnos en las Celdas de otros,en tocando alas Ave Ma-
rias;ni permitanque entren ea fus Celdas los Colegiales : 21-
yolus Socios. €ap.s6.9.78.
2 Precepto en virtud de fantaobediencia , para que no
hagan comedias,ni disfrazes:y a los Abbadespara que no lo
permitan. £4p.56.1.80s

Preceptos que obligan 4 las Mowjas.

1] P Recepto en virtud de fanta obediencia, 2 la Abbade-
fa,y Porteras, para que no den lugar a quez madic libre
porlapuerta: Y acftas, quequando fe abricre eften

ambas juntas, fin podctle apartar,en quanto. cftubicre abicr-

1a,(i la Abbadefa no e@ubicre prafente. ap.58.p.19.
2 Preceptocn virtud de fanta obediencia, ala Abbadcta,

y Porteras, para que en tafcado & Mifla, no (= de licencia para

h.abiar con perfuna alguna ae fuera, y losque eftuvicren en

viita, & defpidan, ino tubseren particular hicencia de la Ab-
C badefa,
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badefa,y para que mientrasel Convento come,y cena,efien
la puerta, torno,y locutorios cesrados; y las Porteras bayan 3
comer,yd cenar al Reficloriosy nocoman , ¥ cenen en las
Porrexias. £ap.58.1.22.
3 Preceptoen virtud de fanta obedicncia, 3 las Monjas,
para { no hablen con perfona de fuera, fin licencia.c.58.m.25.
4 Preceproen virtud de fanta obedicncia,y excomunion
mayor late/ententie , paraqueno tengan en lu poder ding-
10. AL A RIEY, i 0Ap.58. 7. 14«
Pyeceptos dlos Legos.,
PO RECEP T O enviicud de fanta obediencia, y pena de
P excomunion mayor/ate [ententie , ilos Hermanos Le-
£0s, para quenofe ordenen. cap.58.p.18.
Efto fc entiende fucra de los preceptos, Yy cenfuras co-
munesa Monges,y Frayles Legos,que {e pufieron arriba, en
quanto puede tocarles reipedivamuente. £y
Otros muchos preceptos , y cenfuras ay ennueftras
Conflituciones,los quales tocan a los Abbades, Priores, Ma-
yordomos,y otros oficiales,y Minifiros:los guales tiené obli-
gacioa a veerlos en dichas Contlituciones , que aqui folo te
haa pueflo 1os preceptos que obiigan, en concicncia, 4 todo
genero de Religiofos,y Religiofas. Los quales deben in,
quisirdefpues de cada Capitulo General , Jue
preceptos nuevos ban (alido,que pue-,
dan obligarles en con-
cicncia,

M

3
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CAPITVLO QVARTO.

En que fe pone vn breve epitome de la vida de
N.Gloriofo P.S5,Benito,algunas aprobaciones |
defefanta Regla,yclogiosdetlla: y finalmens
tevna nouiciadelos Varones illuftres en
fantidad,letras,y digmdades,que
debajodeclla mulitaron,

B8 PVES de avertratadoen [as Capitulos pre..
5 N cedentesde las obligaciones dal Monge Benito,
me ba parecido poner en effe wn breve eprlogo
Q. delavida dé N. Gloriofo Patriarca, comias
aprobasiones, y excelendias de [u¥anta Re gla,
- Y unabreve nogacia de fus Hijos illufires . afsi
" para que los que goramilitan debago deells
Jepan (aunque por mayor)las grandezas, yant; guedad denueft s
Sagrada Relig onscoma para que & viffa de tan &ran Padre , y Le.
‘islador,lean los Gapitulos de fu fantaRegla(que fe pondra defjues
de efte Capitule)con afecio de H_:;.fru @ feando imitarle, porlavhfer-
~wancia de ella,pues comodize fu Coronifia N.P. S0 G regorio, |ib.
2.Dialogor. cap.g0..SanGus vir nullo medo potuit aliter do-
‘€ere,quam visiz: Xafi/ el gue mas eajuilare afui preceptos,effe
Sindndp, [¢vd el que mesor Ie imite:




Libro 1, Patte 1.Delasobligaciones
¢$. L _
Epitome delavidade N.P.S. Benito,

A vidade Nuefiro Gloriofo Padre San Benito, es tan

admirable,y efia tan llena de prodigios , que no es facil

reducirlaa breve fuma. Reconocivndo efta dificultad
no defce ndieddo acofas particulares,folo puadre aqailo que
de N.S.Patriarca dixéron fu Coronifta S.Gregorio , y ¢l An-
gelico Dotor 8. Thomas.Quodlibet.s .quafl.x1.art.21. Aquel®
dixo,queSar Benito cftuve leno del efpivitu de todss los Samtoss
gt jun:0 enfi la perfeccionde todes los juflas.y elte,ques. Benito
comaenco el camino delawirtyd,por dende ot ves Santos.acaban ; que
comencd porlofumo de la peyfeccion. Eitas claufalas {erviran de
epilogo dela vida de Nucfiro Gloriofe Padre, pues aanque
breves,halla en ellas materia baltante el entendimiento , pa-
ra inferic lu ingular,y admirable perfeccion,que esva tantd
monta que la de todos los Santos. '

§. .

Aprdhaciones de la fanta Regla de Nutfiro
Gloriofo Pﬁd{fﬁm Benitopoy los Sumos Loy

tifices,) elogios que aFe el!ﬁﬂdzxemn algu-
nos Concilies,y Santos

L3

De Nucfiro PadreSan Grégor-io ¢l Magno!

= O Gregorio , Pontifice de fa Santa Iglefia Romana,
. R efceivi la vida del Bienaventorado S2n Benito ,y
leila Regla que el mifino Santo, con fu propia mano
efcrivio,alabela,y confirmeia en va Conciliosy mandi:h gen
VEr-

i
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diverfas partés de Iralia,y en todaslas demas partesen don-
de felec 1a lengua Latios, la oblerven perpetuzmente, con
rodz diligencia, rodos lo¢ que eligieren el eflado Religiofo : y
confirmo doze Manafierios, que ¢l mifmo Santo egifico, y
losdemas contenidos e v privilegio concedido 2l M cnaf-
tesio Sublagenie, 3

Dl Papa Zacharias 1,

‘Ackirias Obifpo,ficrvo de los fiervos e Dies,a todos
los redimidos conla fangre de Chrifio, falvd,y bendi-
clon Apoftolica.Damos graciasa Dios OQmaipotente,
-cuy2 milericordia 5 micjor que rodasias vidas,el quil es glo.
riofo.y sdmirable en fus {antos, en quienes con inefable lar-
gueza reparte ce fus virtudes, y dones , vorque fe dignd de
conlituir porfadie, y cabrcade redosios Mongesal Beatit
fimo Patriarca San Beoito; y porque por fus merites Rl
eatrc todos los Monafierios aciOrbe,y anterrfo 3 todos cllos
alillufirifsimo Monsflerio Cafinenle, due efta fundado e Po-
felionde Testulo Patricio,on donde ¢f mifino Santo eferivid
la Reglade Monges,que aprobo, y alabdmucho en fus Dia-
logos Nuelizo Antecefor Gregorio,de fanta memorio sy Nos
ia aprobamos;y alabamos.y declaramos pot fanta,en prefen.
ciagetreze Argobilpos,yietenta y ocho Obifpas;§con Nus
fc hallaron4 ladedicacio de 1a Igieda del {obredicho Monsh
terlosy juntamente detcrminamos que qualquicra que inin-
tarc cantraveniren aigimodoa lo que aqui declaramos,fca
g€xcomuigido.

Auntigued ad Jelogios de la Santa Regla,
Odosics DeGoresdel Derechio Canonics afirman queé
la Reglace NuSantilsimo PadreS. Benito fee confirma-
da por Iy Igle(iz,antes que las de tos otros Patrisicss, co-

mofan Bafilio,(an Aguftin, & <. Veale para cftoa Feline. qus
exprelamenie Jo fente alsien la Rabiica Ag maivrital | e o
C3 dts
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dientia:en donde alega a todos los Autores que efcriven fobre
ei Capuulo Quorundarn de electiong inSeacte. SObre ¢l Capitulo
Avaritie de Prabendis, Y (obre ¢l Capitulo Deus gaide vita @
honsftate Clericorum:y en otros mugchos lugares.Dize mas ciie
Autor,que efia es comun opinionde todos:para lo qual vea-
fe 3 BarrolomeCalanso,en |a 4. pariede fuCaralogo Glorie Mis
ai § 4.confideratione, @ feqq Vise cisamDarnitiicum;,cap. Epyeop® s
verlic.Ex quoinfertar guod Monachi1 7 .diffinckone.

Nuctiro Padre S.Gregorio Magno €n ellibro 2. defus
Dialogos,Capitnlo X L. tracade propofito de la admirable
ciencia con que fue adornado N.Gloriofo P.S. Benito,y con
eita ocafion dize muchas excelencias de lafanta Regla , que
cicrivio:y entre cllas explica fubtilifsimamente , con vna pa-
11bra,que incluye enfi todolonecefario, para llegar.confeli-
cidad,por mediode {uobfervancia,a lacumbre dela perfecs
" ciomspuesdize,queN.Gloriofo P.S.Benito,no deotva fuerte ¢f-

erivs qus vivig:de donde (e colige,que la Reglaque dioafus
Monges,esla Regla con quefe mide la perfeccion defu vida;
y tiendo efla ran admirable, y perfeéta;no pudo elSanto Pon-
tifice dar mayor ¢logioa laSanta Regla,quedezir que esRe-
gla de la virtud de NoP.S. BenivosSansius vie nalls modo potnik
aliterdoseve ,quam vixit. :
En el libro de conflccin vitiorum,que et entre las obras
de $an Leon Papa,fc haliao eltas palabras. % Procurafiem-
pre vivi fegun las Reglasde los Padres;pero principalmente
conforme ala del Santo Cof:lor Benito,finapartarte de clla
en ¢ofa alganagni nagas menosde lo que clla manda, ni mas
de lo que enelia (e ordena: ticne todo lo fuficiéte,y nada ae-
nos, cuyaspalabras, y preceptos guianafus Profciores a los
CeleftialesPalacios. %
Bonigno Obifpo Succienfe,en el libro de Ecclefiatticis
Sacramentis,entre otras muchas cofasque efcriveen alaban.
' ¢adelaSine Regla,dize lo figuiente. # Refplandecio Beni-
to,Apofiol de Jes Menges,como el luzero de Ja mafiana, el
qual les inltituyd vpa Regla compendiofa,elegante, liena de
luz,y autoridad, cuya docirinaconcluye diziendo: 4 los que
hizieren loque enefia Regla fe contiene , fevam patentes los Rey-
vas
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pos evernos. De aquiesque Varones piadofos;defeendo imi-
tar lau:dd de tan gran Padre, y fcguir fu de@rina , edifi-
caron difterentes Monaflérios, no folo en los montes,defieps
t0s, aldeas , o extramurosde las peblaciones ( como antes
acoftumbraban} ino dentro de Ias Ciudades: y guftotos fe fu-
getaronal fuave yugo de la obfervancia. De efios florecie-
ron muchos en {antidad,y ciencia admirable :con que no folo
reedificaron delde losfundamentos la Iglefia (a quien firvie-
ron en difcrentes Obifpados) fino que tambien pelearon va-
lerofamente,defendicndola con las armas de fo virtud, y do-
Grina, de Ja croda guerra que contra ella' movieron ¢n di.
verfas partes muchos Eclefiatticos , de quicnes fe avian
apoderado los vicios de la deshoneftidad , y imonia g de
tal fuerte que podemos dezir con el Profera: Nifi Dommus

~ Jfabaoth reliquiffet nobis femen , quafi Sodoma fuiffermus , ¢ quafi

Gomorrafinsules effemus, %

El Ar¢obilpo Florentino, en la fegunda parte de fu
Hiltoria , tizulo 15. §. 7. folio 134. compara la Regla de
Nuaeftro Padre San Benito con las de los otros Padres,y di-
ze: % Efcrivio Benito voa Regla fthzlada en difcrecion,
clegante en cflilo, y (paradezitloen vna palabra ) direQi-
vade todaslar cofas particulares’, necefatias a 1a vida pes-
feGtadel Monge, en que excede.a las Reglas que efcrivie-
ron otrosSantos; porque la de fan Bafilio, es mui intrin.
cada ladefan Aguflin, mui general, (in defcender 3 co-
fas particulares 5 la de fan Francifco, esbreve, de quefe
origina que muchos preceptosfuyos caufen cferupulos enlos
Que la oofervan; pero 1a Regla del Santilsimo rito, to-
das las cofasexplica con mucha claridad,ydifiincion. %

A‘eflo tambicn conduce la autoridag de Gaufrido

' Abbad Vindocincafe, que hablando de la (anta Regla, en

vn lermon de Nuefiro Gloriofo™Parriarca, dize alsi: & Pre.
ccdicron d San Benito algunos Abbades , que dieron leyesa
los Monges:como a Chrifto precedio Moyles,Legislador ¢el
Pueblo Hebreo: pero como la ley que Chrifio ¢io al Pue.
blo Chriftiano es mejor que la que Moyles dio A los Ludios:
alsidaley que did Nucfiro Gloriofo Patriarca Sai Lepito a

Cy - fus
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fus Monges es mejor,y mas perfedta que lasqee otros Santos
infituyeronsporque lo que eftas pulicron de mas, O MENOS
en lus Reglas,aquei(con admirable perfeccion) locorrigio
en la fuya,exceaicndoles en el mododehazer leycs, quan-
toles cxcedia en aver recibido mayor gracia delas manos

de Dios. %
P reguntaronle en vna ocafion i Cofmede Medicls, G:a

Daque de la Tolcana, que porque traia continuanicnteen |

Jas manos la Regla de Nueftro Padre San Benito? Tragols
(relpondio) porgue en los prudegtifsivios confejus de effe Santo,
Dalls medios yaws conweniantes pora QOUSHIAr (0B Acierto @ mik
wafalios, Efle priacipe inflituyo vna Orden de Cavatle-
ros qué. gaardaron Nucfira Santa Regla. Como (e verd
ca Thomas Galeto enel libro gue fc muituls ; &/ Religics
Cap.l. &
No (olamente los Santas.cnius efctitos pariicolares,
(e acordaronde la Santa Regla, paraeagrandecer fu dolri-
na; Hino que tambicn, hallandole juntosen diferentes Con=
cilis, le valisronde elia, €omode inftrumento de fuma au-
toridad. En el Ceongilio Conftantinopelitane Scxto, al
rincipio , puficron lesPadresque entlic avian congresd-
de,¢l Capituloquarto delaSaniaRegla, que ¢s: D mfivhe
aaceisis bonormoperamn: Y dando el Concilio la razon perque
(e inovioaponerie, dize. % Aunque &s verdad que tadas
lag paginas de la Bagrada Efcritura eltan llcnas de iaftru-
mentosde busnasobras, § qee en {u campo fe pueden ha-
liar armas coh que haaer guerrailos vigios; con todoelo
nos parecio convenisate poner eiitrc eftos nueflros Capita-
Jos, el de los inftromentos de las buenas obras, que: coin-
pufociesto Padre ; e el qual con gtande brevedad fe ha-
ila tado lo bucae, que le debe obrar, y lo malo que debe
hair. % : *a
De aqui nacio el.que i la Regla de N.P.8.Benita lalla-
mafen,por snconomaia,faRegla Santa,citandola muocias ve-
zes con efle nombre,(in hazer mencion exprefa del Santo.
Veels efto en el Concilic Magunciaco,en el cap. 12 donds
diag cftas palabras. % Deoterminamos ( come diz_»:..l-a:kg:r.a
(-1
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Regla)gae el Monaflerio,fi padicie fer,fe govierne gor De-
canos. & Y enclcapitule 20,6l mifmo Conciliotracel cfp.
g6-ac la Regla,defde aquellas palabias : Alisafierium anserm fi
fisivpafsii, Qe Anadicudo,comoen fa anroridad anteceden-
rc{comodize lafantaRegla.) Y que en eflos lugares hable
clianto Concilio de la Regia de N.P.S.Berito,corfla clara-
mente de fucontexto , puesjimmeciatamente ‘pore en los
capitalos citados las palabrasformales de nuefiva (antaRegla.

Tambien ¢l Concillo Cabilonenfe , celebradoen tié-
podel Emsperader Carlo Magno, e hallan muchas aatorida-
desdelalanta Regla. Y en el Cocilio Maguntino,entre otras
colasnotables que de clia trae,cftan effas palabras. % Ne fe
debe contradezin, & viteperar el trabajo de manos , quando
ocurren necelsidades:pues leemaos gue los Apoftoles trabaja-
baa, yenlaRegla de 8.Benito (¢ manda gue las obras nece-
facias para el gavicrno teniporal del Monaficrio , las éxerci-
tenlos Monges por fus manos.

Otras muchas auioridades de Congilios , y (antesPa-
dres, podiamos anadir alas dichas:pero baflaran eftas para ¢o
nocer la antiguedad de laS.Regla,y como eslaPrimada entre
lasdemas que ha confirmado la Igicfia:y tambien para admi-
rat la eftimacion grande que de ella fe ha hecho Gempre, de-

bido todoala gran fantidad de N.Gloriofe Patriarca , G itluf-
trado conlaluz del Efpiritu Santola cicrivio. Elque quifie-
re ver fus elogios mas en particular.lea las Decrerales i 17.
guel?.1 Goufaldus Prafbiver.Xten 18. guafl.1.cap, fatutum chi.
iten ib:den,quast .z cap. Pepniviofuns X Ja extravagante,ée Re.
&ularibus,cap [uperso Y la extravazante, Ne Clerisi,vel Mona-
ebiycap.. Y en otros muchos lugares que aqui fe omiten,por
Jabrevedad.Leatambien a Santo Thoras, qiie en muchas
partescitalatantaRegla,efpecizlments e el Oprfin.
lo 10.comtraimpugnartes Rligione:Eolazia,
quaff.161.162.¢ 187. enmuachos i1

i
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SR IS LE |
Perfonasilluftresen fantidad, Dignidades, le-

tras,y noblez.a.que mtliiarondebajode
la Reglade N.Padre San
Bentio,

Sancos Canonizados.

Ntre los Hijos illuftres que ha tenido nueftra Sagrads
Religion, ticnenel primer logar aquellos,que por ave -
lodeclarado afsila [glefi, vencraptos por Santos. Efios
fon cmquenta y cinco mid [etecientos y cinco Canonizados, Alsilo
afirma Raulino,y da por Antor al Papa [uan X11. que mandd
mirar los Archivos de la Igle(ia Romana, y hallo efte nume-
ro de $itos Canonizados, hijostodos de S.Benito.No le pa-
receran muchosal que leyere en difzrentes Autores coma
nueitros Monafterios eran Seminarios de Martyres,y Confe-
{ores;pucs avicndo (ido ( en opinioa de Folengio m Plalns.
‘112.yde Geaebrardoans § 24 )}Ireinta y ficte mil Abbadiis,
catorzemil Prioratos,y quincemil Conventos de Monjas, fa-
cilmente {¢ perfuadira a que elnamerode Santos de nueftra
Orden,que no conocemos,excede al que hemos puefto de
los Canonizados.Salo el Monafierio de Caiino tiene cinco
mily quini¢ntos Hijos Santos Canonizados. Veafe a Baronio
¢ona.9 enm.716 pag.y.del Monafterio Gemeticenle fubieron
en va diaal Ciclo quatrocientosy cinquenta Monges. Tenia
povecicatos,y larenta era cortapara el fuflento de tantos:
no le daba pococaidado al Abbaa que los goverpava, que
era 8. Aycadro,pero Dios quilo alivicric deel , y afsi le avito
or va Angel,que queria llevarle la mitad de fu Coaventca
a Gloria.Al dia figuicnte juatd Capitulo,y cftandoen el en-
trcgaron du cipiritw al Criador los Santos referidos,quedando

4
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{3 voltros como el Sol refplandecientes; indiclo cierto deda
Gloriaque comencabana gozar fusalmaz. Vezle o P, M. Ye-
ses bom. 2 Ceht.3 .0im.6 84-¢-3-¥ a Fuleardoagd Surium 4 15
de Sesizmbre. Novecientos Mariyres @ioa la lgichia dueitto
Monafleriode 8. Vicente ,que efla junto a Jas fuentesde Vol-
turno,en vna perfecucion de ios Normandos, y Sarracenos.
Baronioann. 882 circa finem. En nuefiro Monafierio de 5.
Pedro de Cardena, veneramos oy la memoria del Santo Ab.
bad Eftevan,y docientos Monges fuyos, que¢ dicron en los
Clauftros la vida por Chrifto.Dc orros mac hos Monailerios
lcera cafos femejantes alos dichos, el que taviere coriofidad
de verlos Autares. Concluyo cfta noticia con dezir gtic el
primer Santoque canonjzo la Igle(ia con folcainidad , y ce-
remonias, fue nucfiro Confefor 8. Suytberto, (como reficre
Belarminio fom.y. hip.1.de §§ Beatitud.c.8.)y que queriendo
€l Somo Pontifice canonizar a nueftro Monge S. Arulfo, le
fuplicola Congregacion, que no canonizafe mas Menges
de la Ordende S.Benito, porque no fe originafe de la multi-
tud el defprecio.Cum enim ( dize Molano m nat4l. 85. die 30,
Lungj') aliquanio oblatus effes Romano Pontifici canomzindus, Ca-
PitulamGenerale Ordinis impedivit ve multitudine Sancti wilef-
§repi, y '

SVMOS PONTIFICES.

E L Tlufirifsimo fefor D, Fr. Placido de Tofantos hijo
profcfo del Real Monafterio de S. Millan de Ja Cogolla,
Obifpo de Guadix,y Zamorazquando leembid a Ronsa-
I2 Mageftad de Filipo Tercero paralaembaxadade la Con-
cepcion purilsima de Maria Santifsima , faco del Vaticano
todos los retratos de los Sumos Pontifices que Giendo Mon-
ges Benitos,fubieroa d la Tiara, Yen primer logat hallo §
San luan Primero,hijo de nucfiro Mona(te rio de S, Tuaa y 8.
Pablo,que defpuesfue martirizado por Tcodorics. Quaren.*
tay tresanosteniade edad N. Gloriofo Padre , quando San’
luan ocupo la Silla dela Iglefia; porque fse eletlotl 'afio:de’
Ceé $23.




Libro i.Parte 1, De lasabligaciones
5 23.Gaverad dos anos,nueve mefles, ¥ quincedias.
2 5ip Agapero,Primerade cfie nombee, fuc coronada
por cabeca de la Iglefiaclafiode §34. nucve anos antesque
- N.Gloriuto Patriarca pasale a la vida eteraa. Goyerno onze
greies,y diez y (2e dias. .

3 Siguiole SSilverio, Hijo del Monafierio de la Isla PG~
ciana, aquicn prendio Belilario,porordende la Emperatriz
Teodora.Deefte Sanro en particular pracbanuefiro Garonif-. -
ta Yepes,que le alcango enla§ilia N. P. 8. Benito. V ecafeel
o1 Connt s anhdeClrsflo 3 2.de 8. Ben. 5 2. cap.3. Gaverna
Silverio v apo,cinco meles,y fiete dias.

% DefleeradoSilverio,pulo Belifarioenfufugara Nuefs
tro Monge Vigilic Piinicro,en cuyo tiempo fue martizade
8.Placido , y canonizado a iaftanciade (i tic ¢l Emperadot
Tugtinisno.Vivio diszy ficte aites, y medio, y algunos dias
masenel Poatificado , avicado cftado prefo catorze anos,
porlacraeldad de laBayperatriz Teodora,que pretendia que
Antitio, (ende Arriano,tuele reltituido ala Silla Conftanii-

nopelitana. -

s Elanodes6s.%corondbenRomael Papaluan Yer-
cero, Mowngedel Monatterio Lateranente. Guuernodeze
anos,y quinz: diss.Eile fue el priniero que 2izo memoria de
la Regla de N.GlorioloPadre,mandando a los Monges de
Nusttro Mona@erio e (3n Medardo,que guzrdafen con pun-
tnalidad la Regla de 8. Benite. Veale a Renato Cepinoca {u
Mosaflicon,/ib.1 .toin.2 iwin.19. :

[ Ponenfzaqui tffos Portifices poy Monges Benitos , it ¢on-
. flancade lafeguvidad con quelostrasiads 4 Efpaia el Llftrfsio
Jesior D.Fu.Placidg deTofaitas, quido pasé a la Legacia as Rona:
T tambien por laauto aadde D Confiantive Gaictare Abbad de
[fanBaroate, y Bibliotecarioée laVaticana, que afivma aver tonido
Nueftea Religioncicnto y treimtay tres Pe ntifices Romancs, ¥ qué'
comengard eftos a guvernarlalglefiapoco wasalla delasit de 500,
_ profignicnds enfu govisino (anqu poficediendofe imincdiatant-
te unos & ofvas, Ji bien en muchos fueafst) bafladl de yil y cienio,
g algunos ahos s ; con gac governd Nuzfins Religion w Iglefis,
: gn
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enlaformadicha . [eifcientos atias. Con ¢flas autoridedes [ haw
pusfio las Pontificcs yefevidos;pevolas que agva pondremos, fin opi=
piion, ni controverfiafom Monges de NucfivaSagrada Religion,

6 DBenedi@oPrimero, antes llamado honolo , ocupo le
Sillade $an Pedro por el aiiode 575 vividen cl Pontificado
quatto afies,dos meles,y quinze dias. Que fue Mongo nuef-
tro, {ientea Plat.Avguftine Florentino;Raymundo, Acnoldo
Vbion,y ottos. '

7 Sucedid a Behedi®o, Pelagio S-gundo , Monge nuel-
tro,lcgun los Aurores alegados. Efte hefpedo en fu Palacio
3 los Mopges que huyeron de Calino,quando les Longobar-
dos lo deftzuycron,y edifico el de fan Laurencio , pata que
yiviefen enel,Governd la fglefia dicz anos,dos mefes,y diez

ias. ' p

: § Dorlosancsde g90.<iiid [as fienes de nuefiro Padré
fan'Grezorio cl Magno, Monge de nuefiroMonafterio de fan
Andres de Roma,la Tiara.doloclte Santoera baftante para
itlufirar la Religion Benedidina ; quando de la Cogullano
havieran pafadotantos a la cumbre delSumo Pontificado.
Vivio en elcatorze afos,en qus efclarecio la figlefia con ad-
mirables bechos. Veale al Bergomeple. |

o Del Monafteriode fan Stbaftian, extraurbem , que lla-

" man de Roma,falio para governar [2a Nave de fan Pedrd nuef(
tro Mcnge Bonifacio Quarto, el afio de 61 4. durod (v govier-
5o {cis anos,ocho mefcs, y dozedias. Por Monge Benito le
conocen Tritemio, Francilco 1banez, Plat.y otros muchos.

10 jAlguososafics defpuss,que tue el d2 672. fue electo por
Sumo Pontifice Nueltro Monge Deodato, 0 Deus dedit, §di-
Z20 0tros, porque €0 ojosde mufericordia miro Dios alalgle.
fia,y pulo enci Trono de la Fe a Deodaro. Viivio en ¢l quatro
afios,cinco meles,ydiez y {eis dias.Fue Moge deNueftro Mo-
nalterio de fan Eralmo,fundado en el Monte Celio:como fi&-
ten Plat.Panuipo, Volaterrano,y otros. :

i1 Porelanode 679.rigio lafglefia Nuefiro Monge fan
Agaro,Hjo del Monalierio de lanHermere, en Sicilia.Gover-
no 4os anos,y feis meles.Ponéle por profefor de Nucftra Re-

- glaPlat. Tritem.Pannino,lbaicz,y 0tros muchos.

15" Nuel-
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.12 Nuefiro Monge Behadito Segunde entrd enel Sus
nto Ponrificado el ano de 634. y vivio en ¢l diez meiciy
veinte y {iete dias.Plat. Raymundo,a quien cita Buxiano, ¢l

Bergomenfe,y otros. o Tk ™~
13 Sergio Peimero,fubid primera de la Cogulla al Ca.
pelo,y de Cardenal 3 Papa,el aiio de 687.0cupo la Silla tre.
ze anos,ochp meles,y treze dias.Baxiano, lllefeas,y Vbion. .
14 Sucedidadergio mueftro Monge Inan Sexto, quefe
corouo el anode 701.vivio tres aios,dos'mefes,y treze dias.
Sientenlo afsi los Autores que citamos por Scrgio. :
15 GregorioS:egundo ocupo el Tronode la Iglefia el afio
de 714.y tuvo enelde vida catorze anos,fcis mefes, yvn dia.
Salio de noeftra Religion para Sunio Pontifice, como afirma
‘Chacon,Tritemio,y Plat. = ° : ,
16 En el afo de 731. {¢ confagrd Gregorio Tercero
llzfllongc aucitro ,como ficnten 1llefcas, Calgolay , Buxiano,y
at. . - e :
17 Zacharias,Monge Benito,de nacion Griego , fue co-
ronado por fuimo Pontifice,glanode 752. tuvo el lmperio
de laIglefia diez anos, tres mefes,y nueve dias,lllefcas.

18 Porel afiode 762 fuceleCto por Paflor de lalglefia
Eftephano Tercero,hijo del Monafterio de Monte Cafino.
Tuvo el cayaco Pontifical en la mano,cinco afios , y veinte y

nueve dias. Anafiafio Bibliotecario. _ :
. 19 Eftephano Quarto,fe fentoenla SilladeSanPedroe
afio de 768.vivid en ella tres anospcinco mefes, y veinte y
ficte dias. s Fue Monge del Monafterio de 8. Chrifogonoen
/Roma,como afirman Tritemio,Bruxiano , Platina , y oiros
muchos. ; !
“ " z0 Leon Tercero, Monge nuefiro { como fienten Cha-
<ot ) {e coronoconlaTiara ¢l abode 796.Governd veinte
Jafios,cinco mefes,y dicz y ocho dias. De nucfiro Monafieno
de S.Efievan de Roma(Segun opinion de! mifmo Autor.)
21 Salio Pafqual Primero,paraSumo Pontifice el aftode
817 wvivio enel govierno ficte afos, tres meles,y diez y ocho
dias. X
22 Valemtino Primero,fue difcipulo dennefiro Pont;ﬁc[f
a

gt
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Paflqual lendo Monge,y corono (u cabega la Tlars ef afia de
8.27.Governo vo mes,y diez dias, Lllcfcas, y Bukiano le (o
#iocen por Monge Benito. g

23 Sucedio a Valentino Gregorio Quarto, Monge del
Monaficriode Tofanova,(como quicren Illefcas, Palat. Pe-
dro Cal¢olario, ¢ Ibaficz)y vivio caelSumo Potificide cicz
y feisanos. i '

24 LeonQuarto,hijo de nuefiro Monaflerio de losSS.
§ilbeitro,y Martino(afsi afirma Chacon)fac ele@oSumo Pé-
tifice,clafiode 847. y (uftentd el pefo del govierno ocha
#0105, tres mefes,y (eis dias.

25 Elatode898.1ubiod la cumbre del Sumo Pontifi-
- cado, Eftephane Vil.Monge de nuellro Monaflerio de Bri-
dalo,ca fentir de Marco Guazo, Ibaiez, & Lllefcas: gozo la
Dignidad quatro meles,y veintey tres dias. o

26 Del Monafteriode §.Benito de Tribuli, ( fegun Cha-
€on,a quien figuen Illefcas,y Palatina ) falio alSumo Pontifi-
¢ado nueltro Monge Luan IX. ¢l ano de 898-vivio eneldos
ainos,y quinze dias. & -

27 Elanode9os.fue eoronado con la Tiara Leon V.
Monge de nueltro Monafterio de Brandalos, (fegun Chaco.)
Solos quarenta dias gozo la Dignidad.

28 - Silvefire Segundo,hijo del nuefiro Monafterio Eloria-
cenfe,en Francia,{comoe Chacé elcrine)recibio lasllaves da
§.Pedro,cl aiio 998. vso dellas quatro anos, (cis mefes y do-
Z¢ dias., ]

29 OQcupolaCarhedradeS. Pedro nucfiro Monge Scr-
glo LV clanode 10u9. vivio dos afios,nucve meles, y doze
dias.Son Autoresde cito Buxiano,lllefcas,y Palat. iy

30 luan X1X.hijo de uucfiro Monafteriode §. Anaflafio
de Roma(comeafirman Guigo, Theeaorico, Lefeas,y Bu-
xiano}iuvo elgoviernode lalglefiacl afio de 1 024.¥lo go-
Z0 Quatro afios,ficte meles,y nueve dias.

31 Anueftco Monge Bruno,hijo del Monafterio Tolien. .

fedela Cogregacio deCluni cligio ;nsﬂiﬂloﬁf’fiﬁ“ el Enpe 'I
rador Earico,de poder abfolure. Havo fobre cfta eleccion i«
Bunasrevoluciones,y aviendo legado Brunoa Roma, y ;ué! 2

taca




¥

T

Libro 1.Paste 1.De Ias obligaciones
tado el Colegio de los Cardenales,renuncio ¢l derecho que -
tenia 4 1a Digaidad {6 pudoieraiguno,) y llord (aatrevimid-
to.Recibieson los Cardenales fu penitencia, y vnanimes le!
fentarcnenla Silla Apofiolica el afio 1949, Llamolc Leon
IX.y yivig cocl govierno cinco afics,dos meles,y ocho dias,
Soil \*5tes Chacon, Tritemio,Ibanez, lilefcas,y otvos. . -~
32 Eficphapo X, antes Cardenai, y Abbad del Moate:

_Cafino.fue eledo Sumo Poatifice el afo d¢ 105 8.Vivio igie

mefes,y veinte y echo dias, .

w33 Elanode1c6t.pasode Qbifpode Luca,al Suma Po-
tificado Alexandro Sezundo, Monge nucfiro, legun lileicas,
y Buxiano. v X, -. :

34 Nueftro Monge Iidebrando,Priordel Morafteriodd -
Cluni,fubiod al Trono Pontifical el afio de 107 3.governo do-
ze anas, v ines,y tresdias. Llamole Gregorio V1L teftigos
fon Panuino, Tritemio, Plat.Chaco, llleicas, yotros muchos.

35 Del Monte Cafino,falio a governar la fglefia .nucitro
Monge Defidzrio,elafio de 1086. yla governo v &bo, ¥
veinte y quatro dias,{egun los Autores alegades.

36 NuefireMonge Oton,hijo del Monafierio de la Ca-
ba,pasd de Obifpo Cardenal Ofiicnfs ;2 Sumo Pentlfice el
afiode 108 8.y le lamo Vrbano Segundo.Emprendio , entre
otras cbras heroycas,la conquiftade latierra Santa de lesu-
falen, vivio onze anos,quatro mefes,y dicz y ocho dias. Vea-
fe los Auroresalegados.. : :

37 Dz nueftro Monafterio de Falerio , en Francia ,{alio
Guido para'Arcobilpode Viena,ylucedioa Gelafio enelSu-
mo Poarificadoelano de 1119. Llamofe Calixto fegundo,
vivio cinco afios,diez meles,y treze dias, fegun los Autores
gitados. .

38 InocencioSigundofue ele@o por cabegade 1a Igle-
fia el afio dz 1 130.80vErnoreze a0s, fiete mefes , y ocho
dias.Fue Monge Lateranenfe,del Ménafierio de los 55. luan
Baptifta, fuan Evangelifia, y Pancraclo. En fo eleccion fue
aquella refiida cifma que ocaliono cl Antipapa Anacleto.
Veafe 2 nueltro Yepes,fom.7.4018.1130.6. 1.

50 Eugenioll.Mopge Ciflercienfe,ydilcipulo dsb N.p.S.

ey Berpary
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Beinado,fubiddlaSillade fan Pedro ((conto el mifmo fan
Bernardo,y oiros Autcresafirman)elaiiode 1145. v cluvo
¢n clla ocha anos,quarto medes,ydivz dias. -

40 Suceciole Anafialio IV.Monge; y Abbad de nuefire
Monaftedode fanRufo , de la Congregagion: Claniacen(e,
¥ goverhd Vi Guatdoimefesy veinre y ‘tres'aias. Veale a
Aenoldo Vbio,que cita ditros muchas Autores.

%1 Del Monafteria de fan Albagio Martyr,de 1a Congre-
gacion Giribena Clonie<éic, (alid para Samo Potifice Adria-
a0 LV .clafio de 11 54.Vivio enel Poatificado quatreaios,
¥ nuére e ot wichg olefiro le conacen Virgilio Poli-
acro,lllefcis, 61 Bergomenta,y Vbion.

&2 Nuelicobroige Alberie,Cardenal delafanta Iglefia,
cotrod governsda clage de 1 187.Llamole ' Gregorio Ofta-
va,y dutd fn gavierno vaumes,y veintey ficte dias. Lilefcas,y
Buxiano,leponen por Monge Benito.

“43 inocencio 1V.iubid al Sumo Pontificado el afio de
1243.Vivio enclonze ahos, cinco mefes.y carorzedias.Fue
Sdangetinuelica Manalierio de f2n Benigno,dé la Cogre-

acion Claniacezfe; comoquieréd Filiberto,Ringonio, el Ber
pommenle, y Arnoldo Vbion, - :

44 SucedioaInocencio nueltro Monge, Alexandro 1V-
¢i 300 de ‘1254. Prelidiv a la Iglefia fcis anos , cinco
‘mefes, yeinco dias. Eferive o Monacato Don Paulo Lan-
glos ’

45+ Hicolao IIi. Monge de laCongregacion del Cifter,
fue caromado con 1a Tiara el 380 de 1277. Gozola dos
@08 , ocho mefes, y veinte y nueve dias. El Dodor Fi.

‘Freancileo Vaquero lo ficnie alii .y cica otros muchos Au«
tores, ) :

46 Celeftino V. (que fiendo Monge o llamaba Pe-
dro Moron(entrd ea el Sumo Pontificado el afio de 1294
yaviendo gozado efta Bignidad cinco mefts, la renuncio,
Por delasupaifc mas para la Gloria. Todos le conecen por
Monge Benito. i

47 Benedifto X1I.Mége CiGercienfe(como afirmaChas

_con) reCibio el govicrne delalgicliacl anode 1334. pcrf::

A vero
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verd en ¢l ficte afios,quatro mefes,y (eisdias. .,

- 48 Pedro Rogerio,hijo de nueftro Monafterio de Cafa L
Dei, fue eleCto Papaclanode 1342. Llamofe en fu creacion
Clemente V1.Governodiezainos,y.fiete mefes. Veafe a Pla- "
tina, Tritemio,Plat.y Panuino. A o T . -

49 Guillelmoshijo del Monafierio Cluniacen(e,pasd de

Abbad Antifiodorenfe al Sumo Pontificado,elahode 1362,
Ochoafiosgovernd la Iglefia, vomes, y diez y ficte dias.

Llamote Vebano V.Efte fue el vitimo Pontifice de nuefird
Religion,de quien hablanencarecidamente los.Autores arri-

ba cirados.Otros Sumos Pontifices fe ticnen por Monges Be-
nicos,que no fe ponen aguipor no hallarle baftante noticia

en los Autores:el fundamento que ay para venerarlos por ta- L

Ies, ¢s el que e puso al principio defte 9= T +

CARDENALES.

"N todas 1as Dignidadesde 14 Iglefia,florecieron los hi-
jos de Nuefiro Padre San Benito,yen la de Cardenales
‘ponen los Autores decientos y quarenta y Fresslos docien-
tos Monges Negros;de la Congregacion Cifkercienfe, trein-
ta y quatrosde la Camaldulenfc dossde la Celeliina dosstres
de la de Valie Vimbrolasde la del Monte Olivete vRo; y Gtro.
de la de los Humillados. . :
Los Abbades de nuéfiro Monafterio de la Szntifsima
Trinidad de Wandolma en Franeia, luego que lo eran tenian
el titnlo de Cardenalesde Santa Prifca-en Roma. Efte fuvor
nos hizo Alexandro Segundo .y lo confirmaron Gregorio b
VIL.Vrbano lLy Califto 1L Veafe al M. X epes, 107 6. ¢eul G-
_ ANB.1040.0: 1% -
o <-mejante es la prerrogativa que: tenian losAbbades
| . de Cluoi,pues todaslas vezes que venian a Roma go-
' : zaban las preeminenciasde Cardenales,
. ol * Hizonosefie fabor Ca-
Ao ll,

Arco-
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“ARZOBISPOS, OBISRQS, Y
g BDoctores, w7

- OS Monges Benitos,que (irvieron A fa Iglefiaen diferg.
L tes Argobifpados,palan de il y feifcientos. Sola la Santa
1glctade Toledofe glorrade aver fido governada por
elpaciode qbatrocientos y cinqucng'aﬁos,pm.tr(:ima y fie-
te Monges Benitos,de los quales los onz¢ primeros fueron
difcipulos de Nueftro Gloriefo Patriarca;Tambien la Iglefia
de Scvilla tuvo a muchos Monges aueftros por Preiados,
yentre.chlosa los doshermanos,afombro de Santidad., y le-
£:as,5an Leandro,y SanIfidoro. Enla Santa Iglefia de San-
tisgo prefidieron muchos hijos de Nueftro Gloriofo Padre,
‘el primero 2 quien fe dio titulo de Ar¢obifpo en aquella
Dioceiis, fue 3 Don Diego Gelmitez Abbad del:Monafterio
de San Benito de Sahagun:entre losdemas quentan‘los Au-
tores a San Rofrado,San PedroMozongo,Don Fr. Pedro Se-
gundo,y a Almacio,fenalados en virtud,y letras,

Obifpos que han falido de los Clauftros de nuefiros
Monafterios,ponen algunos Autores quatrsmil,y mas. Otros
ay que dizen pafan de guinze mil. Y almodo que a'las Abba-

diasde Clani, y Vandotma eflavan ane £os los ‘Capelos , afsi
4 otras muchas eftava.enexa la D gnidad Epifcopal.Viofe el-
to en Efpana en losdos Reales Monafterios de.San Millan de
lsCoga‘-.la, § Santa Maria de Naxera, cuyos Abbades erany
bi{i}ﬁ's.

Quinzemily feileientos Pottores dan los Autores 313
Ordenac Nueftro Padre San Benito (como fe pucde veren
Tritemio ) yentre todos fon dignos de efpecial memoria

.Nueftro Padre San Gregorio el M3 gnoDocltor dela Iglefia,
- Nueltro Padre San Ifidoro Do@orde Efpana,y los
Quatro Docteres de NuéfiraSchora,San Anfei-
Mo, 5an lldefonfo,San Bernardo »yel
Abad Ruoperto.

()

i

EM.
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EMPERADORES, Y REYES,.T ©@YEAS.
-perfonasde fangre Realique vitticronla
Cogulla de Nucftro Padre San.
Benito,.

¥ Nocarod ¢l Emp_er’:‘&por raeftrs Cogulla (fesun ateg-
. nos Autores ) doze Bmiperadores 3 & quiencs Pedra Cal-
¢olarig snadcarrguatio.

lieyesque militaron debajo de nueft-a Santa Regla, fome
(enfentis de Arneldo Vbion,wente, ) ¥en opinionde.Calgoa
Yatio weinte y ochoyeatrecllos ay alghites de Elpania, ¥ fon los
figuicntes. Bl Rey Bamba, hijo delMonafterio de an Vicen-
te de Pampliega.ElRey Don Alenfo €l Segundos, que llamas<
ronel Cafto,recibid ntefito fanto Habijte en lan Beanitc de
Sabagun,como quicren aigunes Autores, oen (an Iuliande
Samos,ccmo afirman etros:Renuncio el ectro el Rey Doa
Alonfo el Quareo,y viftio nucfiea Cogulla en ¢l Monallerio
de fan Benito deSahagan,aungue no profeso. Tambien ro-
mzron el habito en elie Monafierio los Reyes, Don. Alon-

jioel Sexto,y D.Bermudo; ambos (alieron de eld governar
fas Reyaos, pero folo Barmudabolvid alfaave yugo de nuek
tra Regla delpussde aver governade dos aitos:y reaunciaco
¢l Reyno dedfarias,e Galicia en Don Alonfo el Cafio. En
nueltro Megafierio de Sin Ponge de Tomeras tomo eliia-
bito Don Ramiro Rey de Aragon,hijo del Rey Don Sancho,
Viinte y vn-Prncipes hijosde Reyes,lofacronpor la profefsio,
dz Nuzlro Padre San Benito,de elios haze memoria Arnok
doyy dize qac ¢l numero de Infantes que vidicron nuefird
Cogolla exgede al delos Principes. e
. Orros muchosPrincipes desavon fus effddes por €l €
nuefira Sagrada Religion,coyo numero es incierto ca los Au-
tores:comunmente ichalan diez p ficie Dagues., y algunos.de
cllos Elecrorss del Imperiostrens Cosdes, y algu60s Marquea

{e5.De todos da entera relacion Pedre Calgolaric , y oiros

"




Dl Eftado Religiofo, 45
Auteres que cita.En Efpana profeflaron debaxo de nuefira
fanta Regla, ¢l Conde Don Oforio Gutierrez en €l Mogal-
teriode fan Salvador de Lorenzana. Y el Conde de Lemos
Don Afuftinde Caftro,¢r San Benito de Sshagun.

Las Emperatrizes , y Reynas, que han profeffado la
Regla de Nueltro Padre San Benito, lon; aquelias-diez ; y ef-
tasonzeia quefejuntan algunas Coodefas, y Marquefas , que
fe pucdea verenlos Autores alegados.

Entre muchasfantas lilufires de la ‘Orden de Nuel-
tro Glotiofo Padrés hazen los Autares efpccial memoria
delas que aora pondmg , por aver florecido; ro folo en fan-
- tidad,(no tampien ecu letras , como io mivefiran en fusel-

critos. Eitas (on:Rofuida,Slfabel S. ldegarda §.Geltrad:s , San-
ta Metiloa.Xtem Santa Label ,prﬁt fladel Monaflerio de Ceo-
agena, como alirma Matco Marulo.

$. VLTIMO.
PONENSE ALGVNOS RET-

105,y Provincias, que (¢ conviriieron 4 la Fe,
porla pyedicacion de los Monges de N,
Padve San . Benito,

1" A~ Imitacion de Nucfico Gloriofo Patriarca , que entrd
(3. caCalino convirtiendo Inficles,y deftruyendo Idolos,
3 ias hijos defterraron de wauchos Reynos, y Provin-

cizs,la adoracion que daban a fas faifos Diofes, & introdu-

xeron en cllasel cuito del verdadero Dios, mediante la pre-
dicaciondel Evangelio.De los que en'eflo mas fe adelanta-
ron,trata cl R.M.Fr.Domingo Gravina , cuyas fon las poti-
€ias quc agui pondremos. _ :

Nueflro Monge {an Remigio, convirtid al Rey de

Eiancia Clodoveo,con tode fu Reyno. Los Stevies dexaron

laheregia de Arrio,y fe bolvieron al gremio de la Jglelia, por

la predicacion ce pusitro Monge Martino, :
' Fl
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El Reynode Ingalaterra abrago nuefira Santa F& pot
lapredicacion de (ap Aguftin, y fus compaiieros , que Nuef:
tro Padre fan Gregorio ¢l Magno, facode nuefiro Monafte-
rio de (an Andresde Roma;para efla copreia. t

San Quiliano, Monge nucfiro, es aclamado Apoflol de
Franconia,por averla convertido.. VR TP
~ Frifia,Olanda,y Saxonia,{c convirtieronpor 1a predica-
cionde Vbifrido: reconocen tambicn cflas Provincias por
fus Apoftoles 4 fan Subiberio, y fag;.’i-ai'?cré,l\’longcs auel-
BLQS:. i P wah

Saa Bonifacio, Arcobifpo de M’a’g"ﬁnci‘a- , Apofiol, esde
Germania,puespor fu predicacion {e reduxoa laFé. Porla
milina razon llaman Apoftol de los ' Saxones aSan Lamber-
to,y de los Elfingosafan Eftevan Obilpo de Succia, Predica-
dordg los Gentiles,dicron porrenombre 2 San Rinaido, por
los predigios que entre ellosobro.. ‘

Dacia,Suecia,y Gocia, {e vieron libres de 1a Idolatria,
porla predicacionde nueftro Monge Afcario, y tres compa-
iicros. n ' : "4 . g iy

Lo mifmofucedid en Bafconia, Panonia , y en' los Sat-
matas,porla predicacion ae Albo, ¥ (o hermano Guaden-
cio. : . :

A San Bruno Monge de Floriaco, le conocen por {u
Apoftol,los Prufos Lituanos de Salmacia.

Tambien los Rufios,y Hogoos,fs glorian de aver reci-
bidolas primeras lazgsde la Fe,de {an Bonifacio;Monge de
fan Andres de Roma.. A

San Vbicpetro, Monge de nueftro Monafterio Ripenfe,
convirtivoala Fe alos Frilos de Saxonia,ales Danos,yalos
Ruginos,6 Humos:todosle veneran poriu: Apofiel.

Vugria,Polonia,y Boemia, ticnen el milmo reconoci=
miento a lan Gerardo,hijo de nuefiro Monafterio de fan lor-
g¢,y a lan Adalberto, Argobiipo de Braga,a quicn martyrizd

el Lirano, effando diziendo Mifla.Sucedidle en ambas Dig-
‘pidades de Argobifpo , y Apoflol de las. milmas Provincias
fan Benivo, hijo de nuctico Monafterio de fan Alexa de Rox

L g,
oan
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San Quileno,fue Apoftol delos Atrabatenfes en la Galia

Belgica.
. g[i'Brabancia,Flandcs ;Efclavoria,'y Bafconia, vexing

de Elpana, lo fue nuefiro Monge fan Amaundo » ‘Obifpode

los Tungros, ¢ hijode nuefiro MonaterioElnonente.
San Vulefrano,hijo de Rucfiro Menafierio de Fonts nela,

convirtio al Principe Rabodo , heredero del Reyno de Fri-

i3,que murio luego que recibioel Baptifmo; y profiguien-
do San Vulefrano en{y predicacien, reduxo al Culto del ver-
dadero Dios acodo ¢l Reyao. -

San Vigeline , Monge de nuefiro Monafierio Sigeber-
genfe,y Quifpo Aldeburgente , fue Apoliol de'los Vbanda-
los.

Los Tran(ilianos;f convirtieron a la Fé por la predi-

cacion defan Lebuino, Monge de siuefiro Monafierio Ri-
enfe.

. §an Vbimo,Monge del Monaficrio de Corbeya, y Ae-

¢obifpo Bremeanie,fue Apofol de Gocia, y Dania Aquilo-

nar. :

Tambien lofuedelos Pomenarios en Sarmacia, nuef-
tro Monge San Oron, Obifpo Bambergenle , y Monge del
Monafterio del Monte,

Nucltro Arcobifpo de Sevilla fan Leandro, Monge del
Monafteriode fan Claudiode Leon, convirtida la Ft a los
Bilogodos. : :

Y fiaalmente ¢, Bernardo Voil,hijo del Monafterio dé
Monf Serrate,a quien llama Gravina, durora de la Fé en ol
Nuevs undo, Y oreos, Apajiol del Nyewy Orbke,parti¢ de fu Mo-
Dalierio con doze Compancros,por mandanode Alexandrr
Viclaio de 1495.3 plantar la F& en la Amerjca » donde
conlu predicacion obto cofas mara villofas ; {ola vna dire,y
€sque en la Isla que Haman E/patiola , fueron delpojos del
trinnfode la Fe,por la predicacion de Voil, ciento y fetenta
mil Idolos. Veale d Don Conflantinp Cayetano , d¢ Relig, 8,
ignat.inf¥it.c.8.fol.y o,

. Los masdelos Monges de quien aqui fe hahecho rela-
€ion, padecicron martirio en las Provinciasen donde predi-
: Cai03;
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REGLA

DE N-GLORIOSO

PATRIARCA S, BENITO.,
PROLOGO. .

SCVCHA, 6 Hijo, los preceptos del Mael-
tro,inclina ¢l oydode tucorazon, y retibe
de buena gana la amoneftacion de &l pia-
dofo Padre,y executala coneficacia, para
que buelvas por el trabajo de la obedién-
c1a ada graciade aquel Scior,de quien por
la floxedad de la defobedienéia te auias

apartado.A ti pucs fe enderega mi palabra , el que renuncian-

do tus proprios guftos,tomas las fortifsimas,y 1luzidas armas
de la obediencia,para militar en la Efcoela de Chiiito, verda-
dero Rey,y Seftor. Pidele en primser lugar,con oracionfre-
quentifsima,que perficione el bien que comengares, para que
en ningun tiempo fe deba contriftar de nuefiras malas obras,
elque tuvo por bicnde contarnosen el numerode Jos hijos.

Porque de tal manera le debemios obedeceren todo tiempo

por lus beneficios,que no folo no nosdesherede,como ayrado

Padre a fus hijos; pero ni'como Scnor tremendo , irritago de

nucfiras culpas,nos entregue 4 pena eterna, comoa perver-

fifsimos ficrvos,que no quificron If)f:guirlt: alagloria. -0

: S D R




go  Lilbreo s.Paric 2 Rezlade N, Gloriclo
Levantemonos pues. ¢ fin alguna vozd lavozdela
Efcritura, que nosdelpiscta diziendo, hora es yade levantar-
hosdeel fuefiosy abiertos los ojosa la divinaluz,oygamos o
que la vozde Dios nos amonelta cada dia , diziendo: Oy {i
oyeredes fu voz, DO querais enaurecer vueltvos corazoncs;y
en otro lugar:El que ticne oydos paraoyr , oyzaioque el Ef-
piritu dizealas Cogregacienesdelos Ficles: Y que diz. 2 Ve-
pid hijos,oydmesenienareos cltenior de Dios:Corred iicn-
tras tencis lnmbre dewida,nofea que os araxen las fombras
de la mnerte:Y bufcando el Sefor enla multitad de (o pucbia
(aguicaclama con eftas v ozzs)qu ien'obre lo gue le manda,
dizeepoiro lugar:Quien es cl hombre que quicse vida ,y de-
feabdy Blizesaiasi¥ fituoycndolo relpondieres, Yo: dizete
Dios, fi quierestencr verdaderd,y perpetua vida, calle tu len-
gualomalos ¥ tusfabiosnohablen engafio : Defviaie deel
mal,y obra bicn: Bufcala paz,y tigucla:Y quando ciio hizie-
redes podre en volotros mis 0jos,y mis oydos a vuelirosrue-
g0s: 1 antes § me invoqueis,dire: Veitme aqui prefente. Que
colzanas dules paranofotres, Hermanos carifsimos, que efia
vozde el Schor,que noscoavidad Mirad come nos muclra,
pot [y pledad,cl camina de la vida. i

~ Cenidos pues con £, y obfervancia de buenas obras,

§ .aqécmps-ql'can-xinédg el Senor,por la gniade el Evangelio,
paraque merczcamos ver en fu Reyno al que nos ha lama-
«0;a cuya morada((i queremos habitar enclla) nofeliega -
no cornriendo con buenas obras.Mas preguntemos con el Pro-
fera al Seivor,y digamosle:Seiior,quien babirara en vuefira
morada,o quiendefcanfara en vusfiro {anto Monte Delpues
.declia pregunta,Hermanos,oygamos alSchor que refpogde,
.y nos mueitra el camino de fu morada,diziendo:Elque entra
fin pecado,y obra jutlticiasel que habla verdad en fu corazeny
‘elque no hizoesganoenfulengua 5 el quenohizomalafa
proximosel que no recibiod contra fi proximo, el oprobrio ; el
-que defpreciando al Demonio maligno , quele perluadia al-
.gupas cofas malas,nohizo cafodeel;nide fus perfuafiones en
ﬁ;@ujoq de fi corazon,y {iis penfamientos los detuyo al come-
gara nacer,y los quebrapto en Chrifio, "

Los
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f.08quetemenial Sefior,no & enfobervecende fo bues
32 oBfervancia,antes perfuadidos aque por {inadapueden, ¥
e es Dios quienlo haze,engradece en (iaDiosque loobra,
dGiziendo conelProfera:No Anofotros Sefior, no 4 nofotroy,
G0 A tu nombre dala glotia. Comoniel Apoftol 8. Pablofz
arribuia 2 i mifino cola algona de fupredicacion, diziendo:
vor la gracia de Dics foy elio que foy; y enouo lugag dizeel
mifmo:El que fe gloria,glorielc en el Sebor. Y atsielmilmo
Scioren ¢l Evangeliodize : Alquéoyé this palabras, y las
cumple,harele femiejante al varon tabio, que edifico {ucafa
{obte pledra: vineroncreciented, (oplaron vientos s §-€OB-
vatieron aquella cafa 3 peronocayo, porquc eftava fundada
fobre piedsa El Seiorque a todo éltb da cumplimicrio, efpe-
ra cadadia aque re{poncamnos cono debemos con obras, a
efias {usiantas amoneftaciones;por cffoparalaenmiendade
nucfiras culpas,{ends conceden de treguaslosdidsde cflavi-
da,fegun el Apoltol, que dize: MNofabesque la pacienciade
Dios te lleva ala peniteacia¥ Porque elpiadofo Seitor dize:
Yo no quiero la mucrte de ¢l pecador , fino que fe con-
vierta, y viva.: Comro preguntalemeos pues al Sefior { Heér-
manos) por ¢l morador de fu cafd;yaoymoslo gueman-
do al que quiere habitar en'ella: §i cum}‘hcrcmoswl afi-
¢io de’ movador , feremos herederos de ¢l Reyno tie los
ciclos. - eprihpoal
Preparemnos puesnuefiros corazones , ¥ Cuetpos; due
han de militar en los preceprosde la fania obediencia,y 10+
guemos al Scfiornos mande darla ayndade fu gracia, para lo
guena podemos por nataralegdl Y Bhayendaolas penas ae
elinfierno queremos legar a laivida eterina,micnurastene-
MOS tiempo, ¥ cliamos en eliecucrpo,y os uk lugar para etr-
plirlo la luz de efla vida;aorahenios de corter,'y obrarlo que
para fiemprenoscoavkagiHemos de ordenar viia cicuela de
cliervigo de el Sciior,encuya inftigeio ciperamds no efta-
bleces cofaaipera,ni puladas mas 6algs falicre i poquito
mas eftrecho,diGadolo attiletazode Equitdl para la enmic-
da de lus vicios;pconfervacio de i catidddiab iueg o atemo-
-plzado rehuyis ¢l caming dedatalyacionsique note haae €o-
i ' Uz ' meiy

i
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sucngar fino por efirecho principio: perodilatadoel corazon
con ¢l progrefio de ia vida Manaflica, ydela Fe , fe cofreel
camino de los mandamicnios de Dios con inefable dulgura
de amor;para que hunca nos apartade de fu Magitierio,y par-
feverado en lu dorina hafta la muerte en el Monafterio, pa-
ruicipemos (por la paciencia) de las patsiones de Chrillo, y
merezcamos ler companeros de fo Reyno.Amen.

AR FIN I?;ai. PROLOGO.

 CAPITVLO I

.. DE LA SANTA REGLA,
Delos genevos que ay de Momges, y fu msdvde vivir.

T Otorio es que ay quatro generos de Monges. El prime-

:  1£0,d¢ l0s Genobiias ,0- Monasterial ,que moilitan fugetos &
1 laRegla,0 Abbad.El egundo,de los Anachoretas, o Hir-
smitatios:los quales,no con el fervor noviciode (u converfid,
finodelpuesde larga pruevade el Monafterio , enfefiados ya
£n la compaiia de muchos; aprendieron a pelear contrael
Denionio:y bien inftruidos,(alen del efquadron de fus berma-
40 a la batalla fingular de el iermo ; feguros ya de quefin
conluelo ageno,por folafu mano, o brago, pueden con cldi-
vino favor pelear contra los vicios de lacarne, o penfamien-
tos. El tercero (yen extremo abominable genero de Mon-
ges)es, elde los Sarabaitas,que por ninguna Regla aprobados,
bi por la experiencia maefira ,comoeloreenel crifol, fino
blandos como el plomo,guardando al figlo & con las obras,
es cola conocidaque micaten a Dios ¢b las coronas : losqua-
les,dedos en dosqde tres en tres,0 vno i vao, Gin Paftor , cer-
rados en fus aprifcos(no ca los del Sefor)tienen por ley ¢l de-
leice de (s defcos:pues todoJo que picnfan, i obran , colla-
o5 man
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#an Santo, yloquc noquieren’, nolotienen por licito. El
quarto gcngnmc Moges;es, el quede llani G rovagn,losqua-
les toda {u vidga por dwems Proviociasfe hofpecantres, o
quarroum en las celdasde diverfos:icn: pre vagos, nunca el-
tables firviendo dlas'propriosdeleites; y ilos halegos derla
gulasy en todo peores que losSarebaitas:de cuya miferable vi-
daes icjor eallarque hablar. Dexados pues eitos; vengamos
conel divino favor a difponer elfortifsinio gencrode 105 G
nobitas.

CAPITVLO IL
Conno b de fer el Abbad.

[ L Abbad que esdigno de prelidir encl Monafterio,debe
% | (lempre acordarfe de efie nombre , y cumplir con las
abras ¢lde Mayor;porquefe cree que haze las vezesde
Chrifto en elMonalterio, pues tiene o mifmo pronombre,{e-
gun el Apoflol,que dize Recibiflis el efpiricu de adopcion,en
que clamamos,Abbad,Padre. Por tito pues el Abbad,nada de-
be enfenar, eitablecer,0 mandar, quefe aparte ( lo que Dios
no quiera)de lospreceptosde el Sciior: antes fu mandato, y
doirinaie ciparca ¢i los corazonesde los l)zi(:lpulo‘:, con la
levadura de ladivina juflicia.Acuerdefe iempre el Abbad que
de {u doflrina,y de la obediencia de {us l)xlupulos devno,y
otrofe ha de hazer examen en el tremendojuiziode Diossy
fepa, quea culpade el Paftor fe imputa todolo que el Padre
de Familias pudiere hallar de menosaprovechamicnto enlas
ovejas.Solo {era dado porlibre i huvicre pus fo toda diligen-
cia en curar la enfermedades de el rebefio inquieto, defobe-
diente; y abluelto eneljuizio de Dios dixere con el Proferaal
Sefior: No.¢fcondi tu jullicia enmicorazon,tu verdad,y (alu-
dable doctrina les dixe ;mas ellos;lin hazer calo , me de'pre-
ciaron ami.. Y enrences,finalmente; prevale tCl’ll.l pena de
mucrte condra las ovejas detobedientes a lu curdado.
Quande-alguno, pues,recibe clnombre de Abbad, con
- dosdodirinas debe prefigirafusucipulos Efto es,q los muel-
D3 tre
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tre las colasbuenas,y (dntas con obras,mas que con palabras:
de arancra,qae alos capaces proponga con palabras los man-
datos delSenorperoa los duros,y a los masiencillos,demuel-
treles con obras los divinos preceptos. Todo logueatos Dit-
cipulos enfeare (er concrarizon , indique enfus hechosque
1o fe ba de hazerynofea que predicandoa orrosfza &l halla-
doreprobo, yle digaDiosquapdopaca : Porque predicas tu
mis juflicias, y tomas mi teftaniento en tuboca , tiendo tu el
que aborrecilte la enfenanga,y echatte al trangado mis pala-
bras;y el que viendo la pajuela enlos ojosde tu herorano , no
vifte la vigaenlostuyos! INo baga accepcion de perfonas en
el Monafierio. No ame a4 vpo masque aQtro, iino al que
hallare mejor en buenos bechos , y en la obediencia. Nole
prefiera el ingenuo al que (e convicrte delpues de aver fervi-
doslino ¢s que aya algana razonable caufa, Mas (i di¢tando-
lola juflicia,le pareciere al Abbad,hagalodel grade de qual-
quiera;pera (ino,guarde fus proprios lugares;porqug iervo.o
libre,todos fomos en Chrifto vna mifma cofa,y debajode va
Sef¥or, igual milicia profeflamos dg fu lervicio , que en Dios
no ay accepcion de perfonas:iolo en effa parte para con Lios
nos diferenciamos, (i fueremos hallados mejores que otres €n
‘buenas obras,y humildades.

Tenga pues el Abbad ignal amor & todos, vna mifina
difciplina aya paratodos, fegan los meritos; porgue en fu
doctrina fiempre debe el Abbad guardar aquella forma del
Apofiol, que dize: Arguye, ruega reprehende. Effo €s , mez-
-clandoticmpos con tiempos;elpantos,con alhagos; {everi-
dad de Macfivo, y pior afccto de Padre : que es dezir, que
debe arguir mas doramente A los indifciplinados , y a los
ingnictos; mas 2 los obedientes, manlos, y fufridos, rogas-
los que apravechen. Y le amoneftamosque rifa, y corri-
ja a los negligentes , y menofpreciadores de la oblervan-
cia. Nodilimulelospecados delosdelinquentes, fino lue-
goque comengaren i pacer , 10s corte de raiz: { pues puede
cntonces)advertido del peligrode Heli, Sacerdote de Silo.
A los de vittuofos, v doclies animos, corrija con primera,
0 feguada amonciiacionde palabra; mias alos porfiados,da-

. 105,
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Yos, foverbios, O incbedientes, reprimalos con acotes, O
cafligodel cuerpo,en el principio mitmo del pecado, como
quicﬁfabc que cllacierite: Elnecio, no f¢ corrige con pala-
bras;yen orr({.j,ug,ar:l-licrc atu hjjo con 1a¥ra y libyarasiu
alma de la mudrte. : -

. Acordariedebe el Abbad de lo que es, y acordarfe de
funombre,y (aber que A quien mas e e encarga, masie le pi-
de.Sepa quan dificultofa,y ardna.ocupacion tomé afa car-
go,de goveroar almas,y ferviralas colivimbresde muchos; 4
vnios,co alhagossa otros,con reprehienfiones. Y de tal mane-
ra fe conforme , y sjufte con la calidad , y capacidad de cada

_vio,que nofolo no padezea deuimentos del rebafio que le
‘fue encomendado,pero {e goze en los zumentos de el bueno.
Ante todas cofas;no {ea que difimulando, 'y renicndo en poco
lafalvacion de las almas, folicite con mas veras las cofas tra-
fitorias,terrenas,y caducasianies picale iempre ¢ que tomod
alu cargoregiralimas,de § ha de dargquenta, Y porque acafo
no lc fatigue eller pocala hazienda, acuerdefe que clta efcri-
te:Bufcad en primer lugar el Reyno de Dios,y fu jullicia, y fe
os afiadiran todaslas colas; y enotro lugar:Nada faltaalos §
le tem@. Y fepaque elque toinaa fu cargo regir almas, e pre-
viene para darguenta:y tenga por cierto que quanto es el na-
mero de Mongesque ticne ailu cuidado , de otras tantas al-
mas(fin duda)ha de darquenta al Senor ¢l diadel juizio, y de
lafuya conellas. Y efsi temiendo fiempre ¢l examen que
cl gran Pattor ha de hazer de las ovejas que le ha fiado,
quando fe recelade lasquentasagenas , quedafolis
citode lasfuyas. Y quandocon {usamonefs
taciones haze que los otros fe enmicn-
den, elfe enmiendadeg
fus vicios..

CAPITVLO IIL
Delos Monges que ban de fer lamados & confeso.

ODAS las vezes quefc han de tratarenel Monafte-
| . vio algunas materias graves, covoque ¢l Abbada rodo ¢l
© Dg Con-
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Convento,y el milino proponga la que fe trara 5y oyendoel
conlejo de los Monges,tratcla conligo prudentemente,y ha-
gajloque juzgare mas provecholo. Larazo porque henios di-r
cloque rodos led Uamados a conlejo, es, porque muchasve-

zcs al menor revela Dios lomejor : pero de tal maneralos
Monges den lu contejo con toda fugecionde humildad , que
nu lc atrevan adefender procazmente fus pareceres, (ino que
antes penda lacefolucion del arbitrio del Abbad , y todos le
obedezcan enloque el juzgare mas faludabie : mascomo a
los Dilcipulostogca el obedecer al Maeftro , afsi a ¢lincumbe

difponer julta,y prudentemente rodas las cofas. Entodo pues
figan todos la Regla macftra,y nadie temerariamente fedef-

Vic de cila:ninguno en<l Mouallerio figa fu propria volatad,

nifeatreva dentro,ni fuera de ela contender protervamente

con fu Abbad;y i acafofe atreviere, elic lugetoa ladifeiplina
regular:pero el Abbad obre ea todo con temor de Dios,y ob-

fervanciadelaRegla, ciertodeque ba de dar quentaaDios
(juftifsirno laez)de rodos fus juizios. Mas {i alganas colas me-

nores le ban de trarar, en viilidad del Monatterio, vie {ola.

mentedel confejode los ancianos ; fegun lo que efta elcerito:

TFodo lo obra con confejo,y defpuesde hecho no te pelara.

CAPITVLO 1V.

SV "~

Quadesfeanlos infirumentos de las buenas obras.
T N primer lugar,amar 2 Dios de todo corazon’, con:toda
& ¢l alma,con rodaslas fuercas;y luegoyal proximo como
a (i mifmo.Delpuesde efto,no matar. No adulterar. No
hurtar.No codiciar.No dezir fallo teflimonio.Honrar a 1odo
hébre. No hazer conotro logue no quiere que fe haga co &l
Negarle a (i mifmo,parafeguir a Chnfto. Caftigar el cuerpo.
Noabragar las delicias. Amyar el ayano.Recrear dlos pobres.
Veltir al defaudo. Vifitar al enfermo.Enterraralmuerto.50-
correr al atribulado.Confolar al dolorido. Hazerfe agenode
Jas colasdel'figlo.Nada anteponer al amor de Cheiflo.No€xe
Citdrlaira.Norefervar tieni po pardel enojo.~Natener dglo.
g FEE R cn
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en el corazdNodar paz faifa. Nofaltar alaearidad. No furar
por q nofe perjure.Dezir verdad con ¢l corazon, yconlabo-
ca.No bolver mal pormal.Nohazerinjuria, antesfutiir con
aciencialarecibida. Amaralosenemigos. No maldezir i
Josquele maldizcr} ,lipo antes bendezirlos.Sutrir perfecucion
por lajufiicia,Nofer fobervio. No dado al vino. No muy co-
medor. No fomnolicnrd. Noperecolp. No murmurador.
No maldiziente. Poier{u efperancaén Dios. Quando en
fi viere algo bucno, atribuirleloa Dios, y hoa li; pero lo
malo, fepa que ello haze, y 2 fi e le impute. Teater eldia
del juizio. "Temblardelinfierno. Defear con todo conato
Ia vida ererda. Tener cada dia la muerte delante de los
ojos. Guardar i todas horasfas obrasde {u vida. Tener por
cierto que Dios e mivaentoda lugar. Quebrantar en Chofe
to los nralos pealamientos  faego qoe vinjeren a (b cora-
zon, ¥ manifeftarlos al' anciano efpivitnal. Guardar fu bo-
¢a de malas , y viciofas palabras. No {er amigo de hablar
mucho. No hablar palabras vanas, o movientes arifa. No
amar larifademafiada, onecia. Oyrdc boena gana laslec-
¢ciones{antas, Orarfrequentemente. Confeflar a Diosca-
da dia los pecados pafiados, cop lagrimas, ogemidos;y ens
mendarte de cllos ¢nadelante. - No poner por obra los de-
feosde la'carne. AbGrrecerla propria voluntad. Obsdecer
en todas cofas los preceptosdel Abbad , aunque (lo que Dios
no quicra) tl'obre de otra inanera,acordandole'@e aquel di-
vino precepto:Hazed lo que dizen,y no querais hazer lo que
bazen.No querer fetflamado fanto.antes que lo fea,fino ferlo
primere,para que con mas verdad [e diga. Camplir cadadia
cenoubsasios mandamicnros de Dios. Anvar la caftidad. No-
querer mal‘a nadie.No tener celos,niembidia. No amar la
porfia. Huir la altivez,yjattancia. Venerar 3 los mayores.
Amar alos menores. Orar por los enemigos en amor deChrif
to.Hazer paz conlosdilcordes,antes de ponerle ¢l Sol.Y ni-
¢adefelperarde la mifericordia de Dios.

Eftos fon los infrramentos del arte efpiritual;los quales
quando in cefarhuvieremos eliphido dedia,y de noche,eh el
dia deljuiztomos recopenlard ) Sefior'conaquel premiod ¢l
e ' mil-
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mifmo hia prometido,que niojos vieron, i oydosoyeron, ni
llegd aalcangar humano chrendimiento , loque tiene Dios
preparado para los que le aman. La oficina donde todas eltas

cotis obremos con diligencia, ton los clauftros del Monafic-
rio,y la perfeverancia en la Comunidad.

CAPITVLO V.
Dz Ly obediencia., .

“ L primer gradode la humildad;es,la obediencia fin tar-

,danca:efta conviene alos que conocen quc nada ay pa-

ra fi masamable que Chrifio , porelicrviciofanto que

han protefiado,o por temor del infierno, © por la gloriadela
vida eterna:y lucgo que el Superior I¢s manda algo, COMO i
fuera imperio divino,no faben fofrir tardanga cn exccurarlo;
delos quales dize el Sefor: Luego que me 0y0 me cbedecios
y de los Dotores, dize en otrojugar: El quea vofotros 0ye,a
mi me oye. Eflos tales, pues, dexando luego al punto fusco-
{35,y defamparando {u propria voluntad , luego {ingilacion
defocupadaslas manos,y dexando por acabar lo com €ng3do,
vezinoel pic alaobediencia, figuen con los hiechos la Yoz
del que manda,y con la velocidad del remor de Dies, calien
yvn momento le juntan ¢l preceptodel Maefiro, y la obra per-
feta del Difcipulo; y ambas cofas apdan comanmentc jun-
tas,en aquellos A quien incunibe ¢l amor de caminaralavida
eterna,y por eflo toman efirecho camino;porio qual dixoel
Sehor:Angefto es el camino que guis ala vidagpues yiviendo
en los Monafterios fin proprio albedrio , en nada obedicntes
3 fi gufto, antes moviendofe por ageno Juizio, Y impetio, de-
fean que ¢l Abbad los prefida.Simduda que eftos tales imitan
1a fentencia del Sefior,que dize: Mo vine ahazersuivolun-
tad,(ino lade aquel que me embio: pero efta mifma obedié-
cia entofices fera aceptable a Dios, y dulgealos hombres,fi -
loque fe manda fe exccura fin apreforacion,fin tardanga , fin
tibieca,fin murmuracion,© con refpueliz de quicn no quiere:
porque a Djos e rinde Ia obedicncia que foda-alos mayo: cs,
€omQ
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como lodize &l milmo:El que a volotios ove , 4 mi ine oye:

' conviene que los Difcipulosladen con buenanimo, porque

amaDios al que lada alegremente. Porgue fi el Dilcipulo

obedece con mal animo, y no fole coala beca, fino am-

Bienconcl corazon murinera, aunque cumple elPrecepio,

con todo effo yanofera acepro & Dios, quc atiende al corazé

defique murimusasy por lo que afsihaze, ninguna gracia con-

{igpe,anies incurre la penage los que muraaran, i con fatil
facion no e enmendare.

' CAPITVLO VL
Del filencio.

Agamoslo qusdize el Profeta: Dixe,gnardart mis ca-
§ minos,para no pecar con milengua : pule guarda a mj
boca, enmadeci, humilleme, ycalle las colas buenas.
Aqui mucfra el Protera, que 0 cal vez por el filencio fe debé
cailar las buenas palabras:quanto mas por la pena del pecado
{e debe cetlar de lasmyalasRara licencia pues fe conceda de
hablar &los perfettos Dilcipulos , annque las converfaciones
" fean buenas,fantas,y de edificacion, por la gravedad del filé-
ciosperque efcrito enia: Enelmuchohablar, no huiras de pe-
cado;y en otro lugar:La muerte,y la vidaeftan en manes de
lalenguasporque habiar,y enfehar,toca al Maeftro s callar, y
oyr,conviene al Dilcipulo. Y por taato, fialgunascdlasicle
han de preguntar al Superior, preguntefcle con’ toda humil- !
dad,y fugecionde reverencia. Pero las changas, o palabras
ociofas,y movientesarila,en todo lugar las condenamos a
eterna claolurazy no permitimos g el Difcipulo abrd la boca
para talcspalabras, = ;
CAPITVLO VIL :

Delaburmildad.,

T 3 Anosvozes(Hermanos)la divina Efcritura , diziendos
Tode hombre que fe enfalca,fera humillado ; y clque
ic
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fe hamilla, fera enfalcado.Quando sfto dize,nos muefira que
toda altivez es linage de fobervia;de que el Proferada a en-
tender {c recelaba,diziendo:Seor,no fe ha enfal¢cado i co-
razon, ni levantado miscjos,nianduve en cofas grandes, nd
en maravillasfobre mi.Pues queidino § {entia humildemen:
te,mds enfalce co clo mi almascomo al nifio deftetago le (-
cede con fuinadre,afsidaras<l premio A mialma. De aquics,
Hermanos,d i queremos llegar alaciibre dela fama hamil-
dad.y ala cxalracion celellial,a quefe alciende por la humil-
dad ae la prefente vida,y caminar velozmére, hemos de eri-
girnucliras obras aque alcienda aquella efcala que en fuenos
aparecio a lacob, por la qual fe le moftravan Angeles que ba-
xavan,y fubian:no otra cofa, {in duda,entendenios por aque-
lla baxada,y {ubida,(ino que por la fobervia baxamos,y por la
humildad fubimos: y ¢la elcalalevanrada, es nueftra vida en

“efte figlo,laqual erige Dios hafla el ciclo en el corazon bumi-
llado;porque los lados de ¢fa mifima efcala fon nuefiro cuer-
po,y alma,en que ladivina vocacion afento divestos grados
que lubir,de humildad, de enfenanca,

El primer gradode la humildad, es, fi proponiendo el
Monge ante {us 0jos el temor de Dios, huye totalmente elol-
vido,y (e acuerda fiempre de todo lo que Dios tiene manda-
do.Rebuclva Gempre en i animo comolos que menofpre-
cian a Dios caen(por {us pecados)en elinfiernosy la vida erer-
na que tiene preparada,paralosq le temen: y guardandofe a
todas horas de los pecados,y vicios(eflo es,de los pélamictos,
de la lengua,de losojos,de las manos,de lospies , yde la pro-
pria voluntad)le aprefure adegollar losdefcosde la carne.Pig-
{e el hombre en que a todas horas le mira Diosdefde los cie-
los,y que la viftade la divinidad,en todo lngar vet fus obras,
y que los. Angeles,a todas horas,{e lasrefierena Dios.Efio nos
dad entepder el Profeta,quando nos mucfira que de efta ma-

.neraefta Dios prefente ficmpre 2 nuefitos penfamientos, di-
ziendo:Dios es quien elcudrinalos corazones, y losafeQlos;
y enotro lugar:El Senor ha conocido los penfamientos de los
hombres; y en otrodize : Entendifie mis penfamientos delde
lejos 5 porque el penlamicnto del hombre fe ccnt‘cﬂa? a ti.

Fag
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Y paraque fiempre ¢l Monge hamilde ande emidadefo defus
malos pealanzicntos, diga Gempre en fa corazon: Entances
fere inunaculadodelanie deDios, i me goardareade mi peca-
do.Perocl hazer nueftra propria voluniad, de tal magera nos
loprohibe la Efcritura, que dizex Apartate de tus voluntades:
y ¢n la oracion rogames a Dias que fe haga ennofotros fu vo-
lnarad.Con razoa pues (e nosentefiaa no hazer nuelira vo-
luntad,quande nos gnardamos de lo.quedize la Efcritura: Ay
caminas que parecena los homibres dcrechos, cuyo fin anega
hafta lo profundode el infierno;y de lo que efta clcrito de Jos
negligentes:Corronyicrofe,y hizicronts abominables ea fus
voluntades:pero enlosdefcos de la carne, creamaos que de ral
manera tencmios iempre a Dios prefente, que dize el Profe.
ta:Sefor de kaante detieflan rodos misdeleos.Por tant 0 pues
gnardemonosdel mal defeo, parque la mucrie efta puciliaala
pucrta deldeleite:y afSioos lo manda ks Efcritura , diziendo,
INo te vayas tras ws apetitas: pues i losojos de el Sefior con.
templan a los bucnos,y i los malos, ¥ elSefior defde el Ciclo
fiempre mira fobre los hijos de los b&bres,para ver 6 ay quien
entienda,y bufque a Dios ; y i cadadia los Angeles diputados
reficren d puefiro Hazedor, de dia,y de noche nuefiras obras,
guardarnos devemos a todas horas, Hermanos, no fea queen
alguma ncs vea Dios,come dize el Profeta en el Plilmo, que
declinamos a lo malo,y hechosinutiles , Y perdonandonos en
eite tiempo, porque ¢s piadofo,y elpera que nos convirtamos
dmejor eftado, nos diga encl venide ro: Efto hizite,ycalle.
Elfegundo gradode la humildad, ¢€s, fino amando ¢l
Monge {u prapriavoluntad, nofe deleita encam plirlusde-
fcos,ates imita ¢ obras aquella voz del Senor, que dize: o
Vineahazer mivoluntad, finojade aguel que me embio:y
tambien dize la Efcritura,la voluntad tiene pena, y lanecel-
fidad grangea corona. .
Eltercer gradode la humildad, es, G poramordeDios
fe fugetarc el Monge a fu Mayor, contodaobediencia, imi-
tando al Sefior,de quien dize el Apofiol: Hizofe obedicnte al
Padre baktala muerte. _ _
Elq@arto grado de 1a humildad, es,  mandadas en la
obe-
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obediencia al Monge cofas duras, yjcontrarias, y hechas qua-
lefquier injurias,con conciencia callaca feabragarede la pa-
ciencia,y lafriendo,nofe canfare,nidefifliere jporque dize la
Elcrituea:El que perleverare hatlael fin,cfte ferafalvo;y tam-
bicndize:Estucrgele ta corazon,y (ufreal Senor. ¥ moltran-
do que el que es fickdebe [ufiir por el Schor todas las cofas,
aunque fean contrasias,dize rambienen perfuna de los que
{ufren: Por ti fomos mortificados todo el dia , y tenidos por
ovejaspara matar.Y feguros conla efperanga del promic di-
vino, profiguen gozofos, y dizen: Pero en todas efias cofls
vencemos poraquel que nosamos y enotrolugar la Efcritu-
ra: Probaftenos Dios, y examinaftenos con fuego, coniofe
examina la platasllevaiienos allaco,pulifte tribulaciones en
nocktraefpalda.Y paramofirar que devemos eflar tendidos
al Saperior,profigue dizieade:Pulifte hombres fobre nucfiras
cabegis. Y losque heridosen viia mexilla,ofrecenlaotra al
que losquita la tunica,dexanla capasalquilados para vna mi-
}ia,andan des;cumplicndoel preceptodel Sehor,cdla pacic-
cia en las adverfidades,y injorias, tolerd (con el Apofloiyalos
fallos hermanosyfufren la perfecucion, y bendicenaquien os
maldize. ;

El quinto grado de la hamildad,es,fi el Monge ¢d ha-
milde contefsion no ocoltare a fu Abbad rodes los inales pen-
famigntosque vinieren afu corazon,o los males que efeondi-
damente huviere comerido. Efionos amenefta 13 Elerftura, .
que dize:Defenbreal Scfior tu caming, yelpsra enels yany-
bien dize:Confuliaosal Stiior,porque ¢s buenosporque para

canpre estu nuifericordiagy en otrolugar ¢l Profita: -Hizete
parente midelto,y o encubrimispecados. Dix¢,pionucia.

Je contra mi-al, Senormis culpas , ¥ tu perdonafiela maldad
L i SOrazon., ! ! ‘ v

£l (oxro grado de la humitdad,es,fi et Monge cltuvie-
re Contento con todd vilizaly conter el vitimo de rodos,

-y paratodo logue fe e magdare 1¢ juzgare por obteroimalo,
y indignosaizicnd? cofel Plofeta:Reaucidoefloy dnada, y

po (e nadashizeme como biuto cn to prefencia; y yo fiempre

sLloy contigas G

S E)
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ElRptimogradode lahumildad,es, i el Monge ao fo-
loprohuuciare con la lengua que ¢s elmenor,y mas vilde to-
dos, mas tambienlo.creyere alsi;con inthne atfeG o de li cora-
zon,humillandofe,y diziendo con el Profeta: Ya loy gutano,
ync hombee,oprobrio de los housbres,y defecho dc La plebey
enfalcemehumitléme,y confundime.Y en otro fugar: Bica
me eltuvo Seior que mie humillales, para que apitda tus oaas
damicotos. ‘ ,

Elo&avogradode [a humildad, es, finada hiziere gl
Monge,fiio lo que enfefia la Regla comun del Monaftetio, o
clexemplode kos mayoret.

Elnuveno grado de la humildad, es, fi el Monge pro-
Bibiere ckhablar a tu lengua,y tenicndo filencio no hablare-
haftafer preguntadospues mugitra la Eferiturfque en el mu-
cho hablar, nofe huirade pecadosy que el hombre hablador
no medrarafobrela tierra.

El aezimo gradede la bumildad, es, fiel Mongeno
fucre facil,y proaiptoen latila 5 porgue elerito eita: Elnecio
en larifalevantafa voz.

Elvndezimo grado de la hamildad, es, i el Mongg
‘quando habla dixere pocas palavras,blandamente , y farifa,
humildemente,y copgravedad ; yao fuere clamoroio eor la
voz,legun lo que efta cloritd: Elfabio en pucas paiabrasfeda
a catender.

El duodezimo grado dela humiidad,es,fi el Moge la tu.
vicre,nofolo en el corazo,pero tabien la mofirare en ¢l cuce
Po alos § e vieren:efto ¢s,que enla labor,en ¢l Mounalterjo,
cn el Coro,enla huerta,en cl camino,en el ¢ipo,b dode quie
ra g cltaviere,fonrade,andando, o ca pie, tenga ficpre incli-
Rada la cabega,y clavada en tierrala vifta, v juzgandolt 3 to-
das horasreo, por fus pecados,piéls  ya fe prefenta en el we-
mendo juizie de Dios,dizigdo fidpre aquello q el Poblicano
Evangelico,clavadosen tieira los 0jos dezia: Sciior, yo peca-
dor,no foy digno de levarar mis 0jos al ciclosy con el Profeta,
€n otro lugar:inclinadosy bumillado eftoy de todo entodo. -
: Subidos puestodos clios grados de humildad, llcga-
faluego el Monge A aquel amor de Dios,que fiendo perfetios

. " echa
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cchafuera al temor;por el qual todo aquello que dntesue fin
miedo oitlervaba,comencara i guardarlo fin trabajo alzang,
como naturalmente,y por collumbre ;noya por temor del
inflctno, {ino por amor de Chrifto,por la buena coftumbre,y
delcflacionde las virtudes:lo qual tenura por bien el Sehor
de moftrar en fu ebreradimpio per la gracia, de vicios , y pe-
cados. .

CAPITVLO VYIIL
D¢ Jos Ofivies Divinos, Par'!a noche,

! N tiempo de Invierno (efte esdefde primero de No-
1 viembre,bafia Pafcus Megun buenarazon , {e hande le-

vantar los Monges alaociava horadelanoche , para g
fe defcanfe hafta poco masde la media noche , y e levanten
hecha yala digeltion:pero lo que refta defpues de Maitines,
ocupcmo enefludiar,los que necefsitan algo del Plalterio,y
Lecciones: mas deldePaicua, aprimerode Noviembre, de
tal manera fe temple la hora de Maitines , que hecho vn bre-
vifsimointervalo, enque los Monges falgan a lo que fuere,
necellario, fe iganlocgolasLaudes, que fehan de deziral
amanccer.

- CAPITVLO IX.
Quantos Pjéfmu f¢ ban de deziy en las Bovas delanoche.

N tiempode Invierno, dicho en primer lugar el verfo
1 _ Deasinadiutorism menmintende , Domine ad adruvandum

mejeftimaen fegundo,fe ha de dezir tres vezes , Domimne
Inbiamea aperies, @ os meum annunciabit losdem suam 1aque {e
ha de juntar el Plalme tercero.y Gloriaxdetpues dé efieel Plal-
W0 noventa y quatro co Antiphena; o catado:lucgo el Hym-
no de S.Ambrolio:defpues feis Plalmios, con Antiphonas: 10s
qualesdicbos,y dicho el ver{o,de la bendicio el Abbad,y fen-
sados todos ¢ Jas fillass lean los MOges por vezes tres Jeccio-
&<
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nes en el libro fobre el faciftol,entre las quales(e canten tres
Relponfos.El que le canta defpuesde la terceraleccion diga
Gloria,y micntras la comiienca adezir, [¢ levanten luegorto-
dos de {us alsientos,en reverenciadela Santifsima Trinidad.
Leante en Maitines los libres Canonicos , atsidel viejo,co-
mo del nuevo Teftamento, ylasexpoficiones que hizicron
de ellos los Do&tores Ortodoxos; vy Catolicos Padres de ma-
yor nonvbre.Defpues e eflas tres kecciones con fus Refpon-
fos, fefigan los otros feis Plalmos, que {e han de cantar con
Allelzya. Trascllosfe figa la Capitula del Apoftol, que fe ha
de recitar de coro,y el Verlo,y la plegaria de la Letapia, efto
s, Kyrie eleg/on, y alsi fe acaben los Maitines.

CAPITVLO X.
Comno fe ban de dezir los Maitines en tiempo de Elﬁ‘.-'a.
D Efde Pafqua , hafta primerode Noviembre, gnardefe

foda la cantidad de Plalmos que arriba (e dixc jexcepro

que las leccionesnofeleanen libro, por labrevedad
de lasnoches;(ino por efas tresleceicnes (e digade memoria
vnadelteftamento viejo, aquele figa va Refponfo breve 3y
todaslas demas cofasfe complan como eftadicho :cltoes, §
nupcafe digzn menos de doze Plalmos 2 Martines, tucra'del
1Ciecro,y noventay quatro.

CAPITVLO XIL
Comofc bande dezivlos Maitines los Domivgos,

:‘ L Domingofelevanten mas temprano 2 Maitines,en
A losqualesfe tenga cfta medida: efloes, que canracos
(comoarriba dilpulimos) [eis Plalmos, y el Verlo, fen-
tados toc¢os por orden en las fillas, feican enel libro (com:o
artiba dixinios)quatro lecciones,con fus Refponfos,doiide fo.-
Oenelquarto diga Gloria elque le canta;y quanco la comié-
$3:t0d0s k¢ levanten Jucgo c;onngrcrcucia_. Defpues ce cftas
“ainn v ; Sec-
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lecciones fe figan por orden otros (vis Plalinos,, con Aatipha-
nas,y verfo, como los primerossdefpues de los quales {e lean
Qtra vez otras quatro lecciones,con {us -Rafponlbs, por el or-
den que arribasdefpuesdelosqueles (e digan tres canticos de
los Profetas(los que ordenare ¢l Abbad)y fe canten con Alle-
Juya.Dicho tambica el verio,y dada por ¢l Abbad la bendi-
cion,{e lean otras quatro lecciones del nuevo Tetaméro,por
elordenque arriba.Defpuesde ¢l quarto Refponio,comicnge
el Abbad ¢l Hymno Te Deum Landamus: clqual dicho, lea el
Abbadlaleccion del Evangelio,con reverencia,ytemor cfta-
do todos en pic:la qual leida, refponda todos.dme. Y cl Abbad
profiga luego ¢l Hymno Tedecet Jans: y dada la bendicion co-
micnge Laudes. Elte orden fe tenga en los Maitines de Do-
mingo,en rodo tiempo,afsi de Eftio,como de lovierno:dalva
(loque no fuceda) i e levantan mas tarde 3y entonces fe ha
de abreviar algo delecciones,oRefponfos:loqual del rodo le
cautele,no fucedaspero fi acontéciere , fatistaga dignamente
2 Dios alli en ¢l Coro,aquel por cuya negligeucia buviere fu-

CAPITVLO XIL
Comofe ha de bazer el Domingo la fahmnidﬂd-a’-e las Landes.

T L Domingoa Laudes, e diga en primer lugarel Pzlnio
(efenta y feis, {in Antiphona,entenado:delpues dok qual,
{e diga el Pfalmo cinquenta, con Alleluyazdelpuesdel,el
Plalmo cientoy diez y ficte,y fefenta y dog:lucgo, [as bendicio
nes, y los Laudates: vaa Capitula del Apocalypli decoro, el
Relponfo,el Hymno de S.Ambrofio, el verto, el Cantico del
Evangelio,las Letanias,y alsife acaben.

CAPITVLO XIIL
Corito J& ban de dezip Luudes e los dias Fevialess

| E_N losdias feciales fe haga defla manera [a iblcmnidzd
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delas Latdes:digale el Plalmotefentay feis, fin Antiphona,
entonado,¥n poco panfado,como el Domingo, para que to-
dos afsiitan al Péalino cinquenta;que fe ha de dezir con Anti-
phona:defpues del qual{e digan otros dos Plaimos , como es
coftumbre:ciio es,cl Lunes,cl quinto,y treintay cinco: Mar-
tes,elquarentay dos,y cinquencay feis : Miercoles, el efenta

"y resyfefenta y quatro:lucves,el ochentay ficte, y ochenta

ynueve:Viernes,el fetenta y cinco,y novenra y voo: Sabado,
elcientoy quarenta y dos,y el Cantico de €l Denteronomio,dis
vidido en dosGlonias En cflos dias fe diga vn Cantico de 1os
Profetas,cadadia el fuyo,comoloscantalalglefia Romana:
delpuesde elto e figan los Laudatessluego, vea Capitnla del
Apoftol,que (e ha de dezitde memeria, el Refponfo,el Hym-
node S.Ambrofio,el verlo,el Canzico del Evangelio , la Le-
dania:y afsi {e acaben. Pero nunca pafela Hora deiLaudes, y
Vifperas,{in quealo vitimo diga el que prefide la Oracid del
Parer Nofter,de manera que todos la oyzan, por las efpinas J
fuelen nager de los efcandalos, para que reconvenicos con la
promefa aefta Oracion,cn que dizen: Perdonanos nucfiras des-
das,afsi coso pofotres perdonmnos & nucfiros dendores, (e purguen
de clicvicio.Masen las otras Horas, la vldma partefols de
efta Oracion (e diga de ¢fta manera, para que refpondanto-
dos:Mas libranos de mal, ;

: : CAPITVLO XIV.
Como fe ban de deziv Maitimses enlas Fiedbas de Jos Santos.

N las Feflividadesce los Santos,d en todas las folemni-
Hades;te hade hazer como diximsosdel Domingo , ¢x-
ceproque fedigan los Plalmos,Antiphonas,o Capitulas
que pertenccenal initmo dia.Mero gnardele la gifpoficionfo-

bredicha,
CAPITVLO XV,
En que siempos /¢ ba de deziv Alllyya.

ESPVES del fanto diadePafcua, hafta Pentecof
. 5 R s
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tes iempre fin ceflar fe diga Ailsluya,afsi en los Plalmos, ¢o-
mio en los Relpontos:‘mas defae Pentecolles, hafta principio
de Quarelma,lolo fe diga rodas lasaoches a Maitnes en los
feis poftreros Plaimos.En todoslos Domingos ( excepto los
de Quarelina)los Canticos, Laudes, Prima, Tercia, dexia,y
Nona,{e digan con Alleluyaspero las Vilperas , con Antipho-
nas.Los Refponfos nunca te digancon dli/luya, {inoes deide
Palqua,a Penzecofies.

CAPITVLO XVL
Gomo [¢ han debazer los Oficios divinos por el dia.

Y Jete vezes al dia te alabg,dize el Profeta.Efie fagrado nu-
nerode fiete campliremos defle modo 3 i al uempo de
Liudes, Prima, Tercia,Sexta, Nona, Vifperas,y Comple-

tas, pagarcinos los oficios de nueftra fervidumbre; porque de
eftas Horasdixo el Profeta:Sicte vezes al dia te alabe.Qure de
las Vigilias de Ja noche,cl mifmo Profeta dizes A micdia no-
che e levantaba a alabarte. Demos pues alabangisa nucfs
tro Salvador en eftos tiempos , fobre los juizios delujuiticia.
Eitoes,a Laudes, Prima, Tercia,Sexta, Nona,V ilperas,yLo-
-pletas,y de noche nos levantemosa alabarie.

CAPITVLO XVIL

| _(&a}xzas Balmos [e han de dezir enlas EDyas del dia.

* A hemosdifpuefto el orden delos Pfalmos en los ‘Mai-

. tines,y Laudestveamos agora de las Horas fignientes.

A Primaic digan tres Plalmos, cadavno de por 1,y DO

debajo de vnGloria Patrizel Hy nnode(ia mifmaHora fe aiga

delpues del verlo Deusin adiutorid, antes { los Pfalmos e co-

micngen,Acabados los tres Plalmos,{e diga vna papicula, el

Verlo Kyrie cleyfon,y (e defpidan. Si e} Coventofuere mayor,

digafe eftas Horas,coAutiphonas;y {i menor,cantéle entona-

das.A Vifperas fc digi quatroPfalmos con Antiph.d_cfpucsl f;
€4
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ellos vana Capitula, luego el R.efponfo, el Hymno de S. Am-
brolio,elverfo,el Canticodel Evangelio,ia Lerania, 1a Ora-
civn del Paternoflery fe defpidan, En las Compleras, {e digan
tresPlalmos enronados,y fin Antiphonas ; defpues de elios, el
Hymnode eita hora,vna Capitula, el vedo , Kyrie dleyfin , la
bendicion,y delpidasniie.

CAPITVEO XVIIL
Porgué ordenfc ban de dezir effos Pfalmos.

~Y Rimeramente entodaslas horasdel diafe diga el verfo:
Deus in.asiutovivm mesn intende,y Glora, luego ¢l Hyin-
node cada Hora.El Domiogo, a Prima, fe han de dezie

quatro capitvlosdel Plalmocicnto y diezy ocho : masalas
otras Horas,efto es, Tercia,Sexta,y Nonajie digan tres ¢api-
tulos del mitmo Plalmo.El Lunes,a Prima,{e¢ digan tres Pial-
mos,efto es,el primero,fegundo, v fexto: y afsi en cada vadia
hafta el Domingo,{e digan tres Plalmos A Prima, por fu ordé,
halta el diez y nueve:de tal manera,que el Plalmo noveno, y
diczy ficte,le partan cada vio en dos Glorias 1y fe haga de-
fuerte que los Maitines del Domingo, fiempre comienc € del-
declPlalmo veinte. A Tercia, Scxta, y Nonadel Lones, f¢
digan los nucve capitulos quequedan del Plalmo ciento ¥
diczyocho, tres en cada hora. Gaftado el Plalmociento y
dicz y ocho en los dos dias de Domingo,y Lunes , yael Mar-
tesa Tercia, Sexta,y Nona, & canten tresPlalimos , delge el
cientoy diczy nueve;hafla el ciento y veinte y fiete, quefon
nueve Plalmos;los quales, haflael Domingo, ¢ repiran iem-
pre enclias milmas Horas,gvardando todos los dias 1a difpo-
ficion vniforme de Hymnos,Capitulas,y verfos: de manera

diempre el Domingo le comienge delde el Plalno ciento'y

diezy ocho. _

Las Vifperas fe canten cada dia con modubacié de quatyo
Plalmcs ,q comieng€de(de ¢l cignto ynueve,haltael cidioy
quarctayhiere,exceprolos Gle hide apartar para diverlasHo
sas:clio ¢s,defde el cicto ydiezy fietehallacl cigtoy veiote y

; a3 ficte,
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ficte,y los Plalmos ciento y treinta y tres, y cietto y quarenta
y dosstedos losdemasfe bande dezir en las Vifperas, Y por.
que ay tres Plalnios menos,fe han de dividir los mayores que
fe ballaren en el fobredicho numiero,que fon el cientoy trein-
tay ocho,ciento y quarenta y tres, y cientoy quarentay qua-
tro:mas el ciento y diez y feis{porque es pequciio) juntefe co
el ciento y quince. Difpucfio pues elorden de losPlalmos de
Viiperas,todolo dcm'&s,eﬁp ¢s,Capitulas, Refponfos, Hym-
nos, Verlos, y Canticos, ledigan como arriba taflamos.A
Completas fe repitan cada dia voos mifmos Pfalmos,cito ¢s,
€lquarto,noventa, cientoy treintay tres.

* Difpuefto ¢l ordende la Plalmodiadel dia, todas los
demas Pfalmos que fobran,fe dividan igualmente en los Mai-
tinesde las fiete noches, partiendo los que fucren mas largos,
¥ ponganfe doze en cada-noche.Advirtiendo principalmente,
que fiacafo efta difpoficion de Plaimosdefagradare aalguno,
¢llos ordene dé otro modo,fi mejor le juzgare : contal que
en todo calo fe atiendaa que cada femana fe cante entera-
mente vn Plalterio de cientoy quarenta Pfalmos, y fiempre
¢l Domingo fe repita defde el principio en Maitines. Porque
muipoco {erviciode [ir devocion mueflran los Mongesque
porel circulo de vna femana cantanmenos que va Plalterio,
y los Cantices acoftumbrados; pues leemios que nucftros San-
tosPadres diligentemente lo hazian en vn dia:lo qual quicra
Dios que nofotros tibios cumplamosen vna femana.

CAPITVLO XIX.
De ladif¢iplina con que [¢ ba de mﬁmr.

E N todo lugar creemosque cfta la divima prefencia, y que
los ojos del Sehior donde quiera miran a los buenos, y a
los malos:pero fin duda alguna creemos que cfto €s alsi,
-quandoafsiftimos aloficio divino.Por tito pues , acordemo-
nosde lo que dize el Profeta:Servid al Sefior en temor ; yen
otro lugar:Cantad (abiamente;y en otro: A vifta de los Ange-
Jes te cantar¢.Confideremos pues, de quemancra nos con;
g L veng
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véngaeftar a vifladeladivinidad, ydelos'Angeles : yde ral

manera afsiftamos a cantar,que nueftro efpiritts concuerde
con aucfira vez. ‘ -

CAPITVLO XX.
3 béla reverencia de la Oracion,

o 1quandoqueremos pedir algo 2 los hombres poderofos,
00 ofamos (ino con humildad,y reverencia: Quanto mas
fe ha de fuplicar al Senor,Dios de todas las cofas,con toda

humildad,y devocion de pureza? Tengamos entendido que
no fomos oydos en el hablar naucho, fino en la pureza de co-
razon,y compuncionde lagtimas.Por tanto la Oracion debe
ferbreve,y pura:falvo fiacafo por afe@o de infpiracion de la
divina graciafe alargare : mas en la Comvunidad, del todo (e
abrevie la Oracion, y hecha fenal por el Superior, todos juns
tamente ¢ levanten. - :

CAPITVLO XXL
D¢ los Desanos del Monas#erio.

1 el Convento fuere grande, elijan{c de ¢l Monges de bue-
na opinion,y vida {anta,y lean conftituidos por Decanos,
que en todas cofas tengan foligitud fobre fus Decanias,co-
forme a losmandamientos de Dios,y precepros de fir ‘Abbad.
Efios Decanos (e elijan tales, que con ellos pucda el Abbad
partir fegutro fus cargas;y no fe clijan por orden, tino fegun los
meritos de fu vida,y doctrina de fabiduria. Pero i acalo algu-
no,hinchado con fobervia,fuere hallado reprehéfible, y cor-
regido -primcra,fcgunda, y terceravez , no quifiere enmen-
darte, fea depuefto , y fubrrogado en fulugarotro,
que feadigno. Y lomifmo ordenamos (e
haga del Prior.
i

Ea CA-
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‘CAPITVLO “XXIL

Caome han de doveirlos Monges.

Vermancada vno de porfien fu cama: recibanla ropa

dc ella conforne al humilde modo de fu vida , y legun

la dilpoficion detu Abbad.Sies polsibic , duenman to-
dos en vi lugar;pero i la multifud no lo permite,duerman de
diez endicz.u de veinte en veinte,con fus ancianos,que fean
folicitos en mirat por ellos. Arda continuamente cendelaen
el dormitorio,haita la maiana.Ducrman veitidos, y cENiUos
con cintas,o cuerdas; y o tengan cochilles al lado, no. {ea
que durmicndo fe fucran eatre fuehos 5 y elien preparados
fiempre los Monges,para que becha fenal , levantandols fin
tardanga, (e prevengan prefurolos ynosaotros, para ¢l Oficio
Divino:pero con rodagravedad,y modeflia. No tengan los
mancebos (s camas vaos cerca de otros,antes etien wezcla-
dos con los ancianos;pero quando fe levanten ai Oficio Divi-
no,lamenfe moderadamente vnos 3 010s , por lasciculas de
los fomnolientos,

CAPITVLO, XXIIL
Dela dejcamunion delas culpas.

‘¥ 1 algun Monge fuere hallado contumaz,d inobediente, 6
Jae Murinara,0 contrano €n algoalafanta Regla, y me:
- nofpreciador de Jos preceptos de lusmayores ¢ tie(fegun
el precepiode Nueflro Sehor) fea fecretamente atnoncid ado
de {bs ancianos,primera,y legunda vezsy (i nole enmendare,
{ca publicamente reprehendido delantede rodos; pero
fi aon de cfia manera no fe corrigitre , fraoel-
comuigado (1i entiende que pena fea ef-
ta)Mas lies potliago, lugerels

alcaltigocorporal.

g
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CAPLTVLO/ XX1V.

Onemodo [z bade temor en la defeomunion.

Q) Egunclmodadela culpafedebe eftenderla medidadela
) dctcomunion;pero i slgun Monge fuere hatlado en cul-
vinpasmasicves; foioled privado de la participacionde la
nvelary delque efta privado de ella,tengafe cuenta no levan-
te Plalmo,ni Antiphona en el Coro, nidiga leccion , bafta §
farisfagazcoma lolosdefpucsdel Convento,la cantidad, y @ la
bora queel Abbae juzgare l¢ conipete. Detal manera , que fi
los Manges (pongamos por exemplo) comena hora de Sex-
ta,coma elalade Nonaii ellosa Noana,ela Vitperas; hafta
que con fatisfacion corgrucate alcange perdon. -

CAPITVLO XXV.
Deias calpas mas graves,

4 L Mange que ha cometidoculpa mas graye, eftejunta-

ko menicfulpenlode la mete, ydel Coro’t ninguno de (s
hermanosfele junte a hazerle compaiia en cola algu-
ma,nia converfaciop.Alsifta folo ala labor que le tuere encar
gada,periiftiendo en ilanto de penitencia, 2avertido de 2que-
llafentencia def Apollol,que dize: Que efta entregado eite
hombre aSatanas,para mortificacion de fu carne, porque el
cipivisu feafalvo cl dia del Seior:Cona folo,la cantidad , ya
1a hora que el Abbad viere que le compete 5y ninganode los
que pafan lebendiga ael,nia Li ¢omida que {ele da. '

CAPITYLO XXVL
Delos que finovdes del Abbad ¢ juntan dlos defcomnlgadoss
SI a'lgun.himngc-fc atreviere,fin orden del Abbad,3 juntars
€ de quaiquicr modo al que efta detcomulgado, 0 2 hablay

con El,ogmbiarke recadosdefcle Ja mifma pena dedefco-
munion, ) Ca
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 CAPITVLO XXVIL

Quian [olicita debe andar ¢l Abbad d wm&‘d; los defcomulgador.

‘Ontodafolicitud ande cuidadofo cl Abbad , 2 cercade
los Monges que pecansperque el Medico noesmenel;
ter para los (anos,fino para los enfernos, Y portanta

dcbe,como fabio Medico, viarde toda maha,y echar confo-
ladores de madura edad,como que van ocultos: eflo ¢5, MO-
ges ancianos entendidos, que como de fecreto confuelen 2l
hermano vacilante,y le provoquen a fatisfacion de humil- |
dad,yle alienten , para que nofe ahogue con ia demafiada |
trift¢za: antes (como dize el Apoftol)ic confirme en ella ca-
ridad,y todos oren por ¢L.Grade {olicitud debe traer el Abbad
y cuidar con toda fagacidad, ¢ induflria,de no perder alguna
de las ovejas que eftan a fu cargo.Sepa que recibio cuidado de
almas eafermas;no tirania fobre fanas:y temalaamenacade
el Profeta, por quiendize Dios: Lo que velades gruelo toma-
vades,y defechavades lo flaco. Imite ¢l piadofo exemplo del
‘buen Paflor,que dexadasnoventa y nueve ovejasen los mo-
tes,fue a bufcar vna que fe avia perdido ;de cuyaflaquezacn
tanto grado {e compadecio,que tuvo por biende ponerla fo-
brefus ombros,y bolverla afsial rebano.

CARITVLO XXVIIL',
D¢ los que muchas vezes corregidos nofe enmendaress.

Talgun Monge muchas vezes corregido por qualquiera
<ulpa,y tambien defcomulgado , nofe enmendare, apli-
quelele correccion masagriazefloes,que fc proceda con-
tra el,c0 caftigo de agotes:y {i aunde efta manerano fe cor-
rigiere, b acalo(lo que Dios no periita)engreido en fobetvia
quificre tambien defender fus obras, entonces el Abbad haga
Jo § el fabio Medico;{i aplicd fomentos, fi vngugtos de exor-
taciones, (i medicamentosde las {agradas Elcrituras, i dlo
¥ltimo gauterio de defcomupio,d heridasde agotes; y G vie-
A5 ‘- 1e
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"Té que no prevalece fu induflsia,aplique farnbien porel (logq
mas ¢s)fu oracion,y la de tadoslos Monges;paraque el Sefior
que todo lo puede, obre lafalud en el hermano enfermo, Pe-
rofi aunde efta manera nofanare,éntonces vie ya el Abbad
de yerro de cortar,comodize el Apofiol: Apartad clmalode
volotrossy en otro lugar:Elfnfiel fi fe aparta, apartcie, no fea
‘que vad ovejaenferma inficione rodo el rebatio.

CAPITVLO XXIX.

. L

- Sideben fer pecibidos los Muuges que ban [alido del Mopaflevio,

E L Monge que por fu proprio viciofe va , o le echan del
Monafterio,fi quifiere volver a ¢, prometa ‘prinicro to-

tal enmienda del vicio por que (alio : y de efta manera
fea recibido en el vitimo grado , para que fu hanmldad fe c6-
pruebe. Pero fide nuevofaliere , fea en efta forima recibide
hafta tres vezes:mas fepa que ya defpuesa labuclea , leesde-
negada toda eatrada. -

CAPITVLO XXX
D¢ los wruchachos neenores de edad, como ban de [er corvegidos.
Qda edad,o cmcndimié'tb,dcbe tener fus propriaé me-
| JL didasipor tanto,quantas vezes los muchachos, o mance-
bos enlaedad, o los que menos pueden entender quan
grave penaes ladelcomunion,commetieren algun delito , ef-

tos tales,0 fean mui bien mostificados con ayunos, o refrena-
#los con agrios agotes,para que fanen.

CAPITVLO XXX
Como hade [er el Gillevizo del Monsfierio.
E & Cillerize deliMonafterio fea eligidodel Convento,

bic;madure en fus cofumbres, tem plado, no mui co-
medor,
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scdor,nofobervio, to turbulento,no injuriofo,no tardo, no.
prouigo,fino temerofo de Dios , que fca como Padre de todo
el Gonvento. Tenga cuidadode todo ; nada haga fin orden
del Abbad, guarde lo que fele mandasno contrifle alos Mon-
ges.Si acafo alguno l¢ pide alganas cofas fuera de razon, nole
contrifte menolpreciandole antescucrdamente, con bumil-
dad, e niegue lo mal pedido.Guarde {u alma, adve rtido ficmy
prede aquel precepro Apoftotico: Qe ¢l que bien adminifira
buen grado adquiere. Cuide contoda {olicitud de los enfer-
mos,de los nifos,delos huefpedes, y de los polires,cicrto de
que finduda cldia acljuizio, de todos ¢llos hade dar quenta.
Todoslos vafos , y hazienda del Mohaflerio mire , como G
fueran losfagrados del Altar ; y nada le parezca que hade te-
ner cn poco.No fea avaro,nifca prodigo, ni delperdiciador
de la hazienda del Monafterio, (ino todo lo obre medidame-
te,y fegun elorden de fu Abbad. Tenga humildad ante todas
cofas,y {i no tuviere para darloque aiguno le pide , dele par
refpucitabucnas palabras; porque efcrito efta: Quelabuena®
alabra vale mas que labuena dadiva. Tenga debajo de fu
cuidado todas las cofasque el Abbad leencargare, ya loque
le prohibiere,no {eatreva.Dealos Mongeslaracien fenalada
€in efcula,ni ravdanga alguna, para que no {c efcandalizen;
acordadole de lo que la divina palabra dize ghe mcrece clque
efcandilizare 4 viro de los pequenuelos. SiclConvento fuere
mayor,deniele con,paneros, de los quales ayudado, cumpla
conigualdad de animo el oficio que efta afucargo.Delcabo-
xas competenteslo quefe bade dar,ypidafe lo que Ic bha de pe-
dir,para que ningano fe pexturbe, nicontrific en Ja cafa de

Dios.
CAPITVLO X XXIL
De las albajas del Monaftevio.

Rovea el Abbad Monges,de cuya vida,y coftumbres efte
feguro,para lahazienda que el Monafterio tiene, en vels
tidos,herramicntas, o qualefquicra otras alhgjas: y con-
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fignalescada voade ellas como uzgare que esviit para que
las guarden,y recojan. Tengs el Abbad inveniario de ellas, pa
ra que quandolos Mongesfuceden vinos a o1ros , en las que
lescllan alsignadas,{tpa lo que le da,y I3 que recibe. Mas (i al-
gunotrarare las cofas del Monafterio con defaliio, o negligé-
cia,teacordegidosfi ne fe enmendare,cltefugetoa la difcipli-
nmarcgular, ‘

CAPITVLO XXXIIL
8. debenlos Manges tener proprio.

Rincipalmente efle viciote corte de rajz del Monafle.

Tiosy badic & a trevaa daro recibir cofa algunasfin ordé

del Abbad, ni & tener cola propriamnguna del todo, nj
libro,ni papel, ni pluma, ino totalmente aada : como aque-
llosa quiencs no es licito tener en (u poteftad fus cuerpos,ni -
volatades. Todo le neceflario efperen del Padre del Monafie-
tio,y nada les fea licito tencr,que el Abbad o buviere dado,
© permitido. Todas las codas fean com pnes a todos, como el-
ta elcrito;y padie aiga, i fe atreva atener nada pot fuyo. Y fi
alguno fuere hallado que fe deleite en ¢fle abomisable vicio,
fea primera,y fegunda vez amoncfiado ;¥ i 1o enmetda-
re,efte fugeio ala correccion.

CAPITVLO @ XXXIV.
St deben todos recibiy igualmente lo mc.ﬂlm’a;

Egun efla efcrite,a cada vno fe repartia conforme i la ne-
ceftidad de cada vno.Enloqual nodezimos que aya(lo.q
Dios no quicra)accepcionde perfonas, (ino confideracio

de necefsidades.Por tanto,elque ha mencfier menos, humi-
llefe,de gracias a Dios,y no fe contrifte: y ¢l que ha menefter
mas,huiillefe por fu flaqugza , yno fe enlobervezea por la
milericordia:que afsi eftaran en paz todos los miembros,An-
te todascolas,el mal de la JMUIMBracion no parezcaspor cofa
alguna,
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alguna,nipor palabra,ni pot feiasy (i alguaofacre cogidoen
el,clldfugeto a mas rigurofadifciplina.

CAPITVLO XXXV, |
Delos femaneros de la corxna. : |

"E tal manera fe firvan los Monges vnes 2 otros , qae
ninguno f¢ efcule del oficio de la cozina, Lino fuere, 0
or enfer medad,o por efar alzono ocupado en caula
de grave vtilidad;porque de alli fc adquicre mayor caridad, y
ptemio.Masprocurcfe quelos flacus fean ayudados,para que
no hagan cilo con triftega : antestepzan todos ayuda,fegun
el modo del Convento,o la poficionack lugar. Si fuere ma-
yorel Covento,el Gillerigoefle clcufado del oficio de la co-
- zina,d {i algunos(como he dicho)lc ecupan en mayores vii-
lidades;pero todos losdemas firvanie cen caridad los vnos a
los otzos. El que hade falir de {emang hega lavatorio ¢l Saba-
do,y labe los pafos conque los Monges fe limpian lospies;0
1as manossy afsi el que fale,como ¢l que ha de entrar, laben
Tos pics a todos. Entregeen limpios,ylanos al Gillerigolos va-
fos de fu minifteriosy ¢l Cillerigo al que entra, para que fepa
loque da,y loque recibe. Losicmancros, vha jora antesda
comer,tomen biberes,y pan (fuerade laraciop ordinaria) pa
va que ala borade comer firvan afushermanos, fin murmu-
yacion,y grave trabajosmas €n los dias folemoes,{ufran(e haf-
tadelpues de los divinos oficios. El Doningo, lucgo en aca-
bando Laddes , los femanéros que entran , y losque falen,fe !
poftren alos piesde todos,pidiendo que fz ore por ellcs. El
que lal¢ dc femanaaiga elie verfo: Benediélas es Doviné , g2
sivifime ¢ confolatus es me. Elqual dicho tres VEELS, 1¢Cl~
ba la bendicronel que fale. Sigafe luego clque entra, y diga:
Dicus i adintorinm 1w e nde, Domise ad adisvapdiin
e fohma. Y elto mifmo repiran £O40Ss tIes Ve~
zes,y recibida la bendicion,
CLrC,
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CAPITVLO XXXVL

D¢ los Monigesenfermos.
f ﬁ WNré todas colas,y (obre todas ellas, (= ha de tener cui-

dado de losenfermos,de manera que real , y verdade-
ramére {e les Grva como 2 Chrifto;porque ¢l dixo:En-
fermo eftuve,y vilitattetme,y lo que hizities con vao de miis
pequenuelos,con migo lo hizifles: Pero tambien conlideren
los enfermos milinos que fe les Grve en honra de Dios, y no
contrifien a fus hermanos, que los irven. Mascon tedo elio
deben fer fufridos con pacicncia, porque de efio fe adquic-
re mayor galardon. Tenga pucs gragifsimo cuidado el Abbad,
Bopadezcan alguna negligencia. Aya cafa fobre i diputada
para los Monges enfermos , y enfermero temerciode Dios,
diligente,y {olicito.El vio de lgs banos, ¢ ofrezca alos enter-
-Mos quantas vezes convenga;masa los{anos, y 2 los mance-
besmayormante,mas de tarde en tarde fe les conceda. Tam-
bicnfe permita comer carne 2 los enfermos, yflacos, para §
fereparen;pero luego que huvieren mejorado,todos ¢ abiié-
gan della,como esde coftumbre. Terga cl Abbad grandifsi-
mo chidado con que los Ciliericos , y enfernicros no traten
_eonnegligenciaalos entermos;porque a ¢l toca togo lo que
bos Difcipulos pecan. :

CAPITVLO XXXVIL
Peloswicjos,y de los miiios.

[ A 'Voquelanaturaleza humana , porfi mifma, (e inclina
amifericordia con cltas edades de los viejos , y de los
Dinos, ¢on tado eflo mire por ellos la autoridad de la
- Regla.Conliderefe Gempre en ellos laflaqueza, y de ninguna
manerafe guarde conellosel rigor de la Regla: antes
fe tenga confideracion piadofa con ellos, y
coman antesde las Horas
Canonicas.
Ca-
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CAPITVLO XXXVIIL

Del Lecior femaneroq
7 A - Lamefadelos Monges,no debe faltar leccion quando
_ comen;nife atrevaaleeralliel que acafo tomare €l li-
bro,fino que entre el Domingo el que ha de leertoda
lafemana.El qnal,quado entra,pidaa todos,dcf; ues de 1a Mil
fa,y delaConiunio,que oren por el,paraque Diosaparte del
el clpiritu de lobervia.Digan todos encl Coro tres vezes efte
verlo,comengandole el:Dominelabia mea aperies , G o5 medin
annunciabit landem tuaw:y alsi,recibidala bundicion , entre &
legr.Ayalumo fiiencio a lamela,de manera'que allini voz,ni
mufitacionde padic {e oyga,fino folodel que lee.De tal ma-
nerale (irvap los Monges vilos a otros,lo neceflario para co-
mer,y beber,que pinguro necefite de pedir cofa alguna;pero.
fi algo Fuere menelter,antes fe pida co clionido de qualquie-
rafenal,que de palabra Ninguoo fe atrena 2llia pregutar co-
faalguna de la mifmaleccion,ni de otra materia, porque no
fe de ocafion a diflurbios:(ino es en cafo que el Prefidéte quie-
1d,por la edificacion,gezir aigo brevemente.El Semancro fe
delayune antes que comiencealeer,por refpedtode la Santa
Comunion,y porque acafo nole lea pefadofufrir ¢l ayunospe-
10 coma detpues con los Semaneros dela cozina,y fervido-
res.Los Monges no lean, ni canten por fuorden, fino los que
edifiquen a Qs oyentess. | :

: CAPITVLQ XXXIX.
De la medida de los MaNJares..

Arecenos gue baflan parala refeccion quotidiana , alsi 3

— |a Hora de Sexta,como alade Nona; atodaslas mefas
dos manjares cozidos, por las flaquezas de diverios fuge-
tos,para que ¢l que acafo no pudicre comer ge vno, fe lufiére
del otro.baflenles pues alos Monges dos pulmentos cozidoes,
y {i alli huviere frura,anacicren legumbixes,anadale rc:jscrfo-
g “Aie

i
r
r
'.
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Bafte vnalibra de pd por pefo al dia , aora fea vaa la comida,
ofeacomida,y eena:y [ hande cenar, referve el Cillerizo la
rercia parte de ¢fla miima libra,para veolverfelaalos que ce-
nan;pero {i acalo el trabajo buviere fido mayor,en arbitrio,y
potcflad del Abbad eftara el anadir algo,{i conviniere : efcu-
fando ante todascofas la hartura, para que nuncafe entre gifi-
mulada laindigeftion en el Monge;porque nada ¢s tan con-
trario a todo Chriftianc como la hartura, fegun aquello que
Nueflro Senor dize:Mirad no fe carguen vueitros corazones
0 la hartura,y embriaguez. A los muchachos de menor edad,
no fe les de la cantidad mifma, fino menor que a los mayores,
guardando t€planga en todas las cefas. Todos [ abftengan de
comer carne,cxcepro los del todo flacos,y enfermos.

CAPITVLO. XXXX.
Delamedida,ytaffadelabebida.

(Y Adavno tiene proprio don de Dios , vno defta manera,
otrode la otra:y portanto (conalgun efcrupulo) pone-

; mos medida en los alimentos de orros. Con tcdoefio,
atendiendo a la debilidad de los flacos, creenios que bafla 2
cada vno vna emina de vine al dia: masaquellosa quien
Dios da tolerancia en la abfiinencia , lepanque hande teper
Parkicular galardon:pero fi la necefsidad del lugar,0.cl traba-
Jo,0 el ardor del Eftio,pidiere mas; en el arbitrio del Supe-
rior confifta.Confiderando en todo que no fe entromera fin
ientr lahartura,o.la embriaguez. Aunque leamos que el vino
totalmente noesde los Monges : mas porque cilo no ¢ les
puede perluadir ennuefiros tiempos -, convengamos por lo
menos en no beber hafta barear, fino mas tépladamente ;por-
qQue el vino haze apoltarar tambien i los Sabios; pero donde
la necelsidad del lugar es tanta,que ni aun la fobredicha me-
dida {e puede hallar,ino mucho menos, o nada del todo;ben-

aigina Dioslos que‘alli habitan,y ne murmuren. Efto
ante todascolas amoncfamos,quavivan  *
fin murmpraciongs,
E CA-
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CAPITVLO XXXXL
A guie bora han de comer,y conar los Muisges.

Efdc lafanta Pafcua,hafla Pentecoftes,coman los Ma-
2esalihora de Sexta, y ceneaa la rarde. Pero delde
Peatecofies,por rodo el Eflio , fino tienenlos Monges
labores de los campos,0 la demafia del Ediio no los perturba,
ayunen el Migrcoles,y Viernes,hafta Nona ; y los demas dias
Coman a Sexta.Etta hora de comer fe hade continuar, i tu-
Vierg labores en el campo,0 fuere demafiado ¢l calor del EL
tiosy elloquede a la providencia aclAbball,que de tal mane-
ra temple,y difponga todas las colas,que ias alinas (¢ falven;y
losMonges hagan lo que hazen (in murmuracio algusa.Defie
Catorce de Setiembre,baila principio de Quarclina, coman
ficmpre a Nona,En la Quare{m2,bafta Pafcua, coman a Vil
peras;y eltasfe digan de manera que losque conen no ayan
menederiuz de candels, ino que todas las colas (e acaben ¢
la luz del dia. Y en todo tiempo la hora de cenar,0 comer,des
tal mancra fe temple,que todo fe haga con la lvz del dia.

CAPITVLO XXXXIL
Qi padic bable defpues de Completas.

r Todos tiempos deben los Monges ponereftudio en el
: { lenciospero mayormente en lashorasde 1_1 noche, ¥
por ranto entodo tiempo,feade ayuno , 0 (eaae cena,
luegocn levantandofe de cenar(ti feete tiempo de efiv}ic (i&
ten todos juntos,y lea vao lascolaciones , © las vidas delos
Padres,i otra cofa alguna que edifique alos oyentes 5 pero Bo
Ios fiete primeroslibros del Teffamento vicjo , ni los de los
Reyes, porque no les fera de provecho A los entendimicntos
flacos oyi clta leccion enaquella horaspero leante en otras.Si
fuere dia de ayuno,dichas Vifperas,y becho va pequeno inter
valo,vayanluego aleccion de colaciones (como hemosdi-
cho}y leidas quatro,0 cinco hojas, o lo que lahora perini ey
acuaiendo todos a ella, fi acaflo eftuviere alguno ocn padoen
alguns (dalada obediencia,acuda por el ticpode la lCCCllC)ﬂw
: us-




Patriarca S.Benito, 83
Tuntos pdes todos en vno, digan Compleras; y en faliendode
ellas,mogana licencia ays de alli adelante para hablar 3 otro
cofaalguna.Y {i alguno fuere hallado que prevaiica efta regla
del fileicio,efie fugeto a mas grave caftigo; excepro {i fobre~
viniereforcola necelsidad de hoefpedes,o el Abbad mandare
a/guna cola a algunosloqualie haga honeftitsimamente,y ¢
{uma gravedad,y moderacion.

CAPITVLO XXXXIilL
Delos que acnien tarde al oficio sivino,o 4 lamefa.

f La hora del oficio divino,luego que fe oyere la {fehal,
; dexadas rodas, y qualefquicr colas quc tuvieren entre

manos,fe acbda con toda pricfa,pero con gravedad,pa
ra que la liviandad no haile ocafion. Ninguna cota, en fin, fe
antepongaal oficiodivino:fi alguno acudiere a Maitines def-
pues delGloria Patri del Plalmo noventa y quatio (cl qual por

ello quergmios ke diga contoda detencion,y paula)no cfte en

{o grado en el Coro,fino el vitimo de todos,0 en ¢l lugst que
para rales negligentes huviere determinado a parte ¢4 Abbad;
para que ¢l,0 rodos le vea, hafla que acabado ¢l oficio divino,
con publica fatisfacion,baga penitencia. Henmios juzgado que
clios rales eftealos vitimos,ude pordi, paraque viltosde tos
dos, (i quiera por fo mifma verguenga, [& enmicnden; porque
fiquedafen fuera del Coro,talavra acafo alguno que fe acos
mude,0 duerma,o fe Gente fuera, o fe ccupe en hablar fabu.
las,y fe de ocafion almaligno: y afsi entre dentro , para qué
RO lerpierda rodo, ¥ en adelante fe enndende. Elquealasho-
ras dcl dia acudiere defpues del Gioria Pairi ce €l primer
Plilimo que fe dize defpues del verlo”Dens in adiatorium,
por la leylobredicha efie en ¢l vitimo lugar, y no fe atre-
vaa juntarie al Corode los que cantan, hatia aver fatistecho,
falve {i el Abbad,con fu permifian;le dicre licencia j'perode
tal manera,§ fatistaga como calpado en ¢fto.El qti€ ala hora
de comer no acudicre antes del verto,pacaque todos Je digd
juntes,yoren.y avaa fe ficuten ala mela, I poriu aegligen-
£13,0 Vicio no acudicre, fua hafta dos vezes corregido por ¢fio

: 1 peiQ
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perofinofc enmendare, nofea admirido A la participacion
de la mefa comun;fino apartado de la compaiia de todos co-
ma [olo,quitadalaraciondelvino , hatta que fatisfaga, y fe

- eniiencge. Lamilma pena tenga el que no efteviere alsimil-
mo prefente al verfo que fe dize defpuesde la comida. Nin-
gunofeatrevaacomer,o beber cofa dlgunaantes, ni defpues
dela hora eflablecida.Pero fi elSuperior diere algo d alguno,
y no quiliere recibirloni eflo que antes no quilo , ni orra cofa
delrodo percibaalahiora que el loquifiere, hafta la cnmica-
da conveniente. _

WCAPITVLO XXXXIV.
"Cormo ban de fatisfazer los que Jon defeomulgados.

T Lque por culpas mas graves eftd apartado del coro,y de
A _ lamela,efte poftradoa las puertas del coro, fin dezir na-

daalahoraenquefe celebracl oficiodivinoy y puefta
1a cabegaen tierra,tendido boca abajo,fe arroje A los pies de
todoslos que falendel coro 5 yefto haga hatta tanto que el
Abbad juzgue que hafatistecho. Quando llamado del Abbad
Viniere,polirefca fus pies,y luego a losde todos los Monges,
para que orenpor ¢l y entonces(fi el Abbad lo mandare) fea
vecibido en el coro,en el grado que el Abbad determinare;
perode tal manera g nofde atrevaa levantar Plalmo, leccio,
i otra cofa alguna,iino es queotra vez {¢ lo made el Abbad.
Y envodaslas horas, al acabar el oficio divino, fe arroje en
tierra en el lugarenque ety afsi firisfaga,hafla cant @ c el
Abbad otra vez le mande que cefle yadeftafanisfacion. Mas
los quie porlevesculpaseftan apartadosfolode la mela, (arif-
faganen el coro,hafta quando mandare ¢l Abbad sy efto hagd
fiempre, hafta que los de la beadicion,y diga:Bata.

CAPITVLO XXXXV.
D¢los que yervan en ¢l Goro,

S Lalgunoyerra mientras pronunicia ¢l Plalmo , Refponfs,
3 An-
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Antiphona,oleccion,yalli con fatisfacion no fe humillare
delante de todos,eflc fugeto A mayor cailigo 5 puesno quito
enmendar con humildad, loque peco por negligencia: peso
los niaos fean agotacos por tales culpas,

CAPITVLO XXXXVIL
- De los que peean ess algunas cofasleves.

€T [ algunomientrasquaiquiera labor,en 12 cozina, enlaci-

llerecia,quando firve,en el horno.ei la huerta,quade tra-

baja en aigun arte,0¢enqualquicralugar , delinquiere cn
algo,d quebrare algo,o lo perdicre,0 excediere donde quicra
enotra qualquicra cola,y no vinicre luego al puato elmilimo
defu motivo ante el Abbad,0 el Convento, y (atisfaciere , ¥
manifeflare fugulpasquando por otro fuere efio fabido , efie
{ugeto A mayor €ailigo:pero (i fa caufa del pecado fuere patsio
ocultadel alntiolo al Abbad la manifiefle,o alos ancianos

- efpirituales,que fepan curar {us llagas , y nodeleubrir, ni pu-

blicar lasagenas. : : ,

CAPITVLO XXXXVIL
De la Jctia) para el oficio diving.

T.' L hazer de dia,y de noche la fefial del oficio divino,eftd
al cuidado del Abbad,y ekla haga,o encargue clie cuida-
doavn Mongé tan folicito,que todo fe cumpla dlas ho-

rascompetentes.Los Plalmes, o las Antiphonas,icvanten por

luorden;defpucsdel Abbad,aquellosa quien fuere encomé-

-

+dado.No {c atrevaa cantar, 0 leer,linoclque puede cumpliv
-“conel oﬁcio,paraag {c edifiguen los oyentes ; lo qual haga <o

bumildad,gravedad,y temor,aquel aquicn ¢JAbbad (e lo ma-

CAPITVLO. XXXXVIIIL
Delalsbor demanos de cadadia,

Laociofidad esencmiga delalma,y porefloa ciertos tiépo

]
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{e debenogupar los Monges en l3bor de manes , y.a ciertos
ticmpos en leccion divina. Por tanto con cffa dilpolicié cree-
mos que (e ordenan ambos tiempos;slto es, que delde la Paf-
cua,hafta primero de GGubre,por la manana en faliendo de
Prima,traba)€ lo que fuere necellario,cali hatta 1a hora Quar.
ta:defde labora Quarta , hafta cafilade Sexta,(e ocupencn
leccion:Defpues ae Sextasen levantandofe ae la mefa , tepo-
fen en (us camas,codn todo (iiécioiocl que quiligre acalo leer,
de tal manera lea para (1,que noinquicte a oiro. Digale Nona
temprano,mediaaala horaOdiava , youravez pbren lo que
fe ha de hazer hafta Vilperas. Silanccefsidad del lugar, ©la
pobrega forgarea que por (0 {c ocupen<n coger lasanicles,; no
{e conuriften,que cntonces fon verdaderos Monges , {i viven
del trabajode ius manos,como nueftros Padres,y los Apofto -
les.Mas todas las cofas fe hugan medidamente, por los de po-
castuergas. Delde primerode O&ubre , hafta principio de
Quaretfia , fe ocupenenleccionhalia cimplida la bora Se-
-gunda:aefta horafe diga Tercia,y hafla Nona todos trabajé
¢n laobra que lesfuere encargada.Hecha la fepal primerade
Nona,dexe cada voofu obra,y cften prevenidos mientras fe
toca laSegunda:delpucs de commer, ocupenic en leccion,0 en
Plalmos. ‘ ; ; .4 -
Enlosdiasde la Quarelima, defde por la manana, haf-
ta la bora de Tercia cumplida, e ocupen ¢n fus lecciones:y
bafla la Bezima camplida,obren lo que les fuere encargado.
En cfiosdias dela Quarefma ; tomen cada voo (ulibrode la
libreria, los quales lean enteramente poe orden; y eftos{c han
dedar al principiode la Quarefma.Ante todascalas le depu-
1¢n vno,u dos ancianos, que dé buelta al Monafierioalasho-
ras en que los Monges eftan ocupadosenleccion 5 y vean no
{& halle acalo aigan perecoto que efte ociolo , o hablando fa-
bulas,y no entendicado en la leccionselqual , no folo es inu-
til para {i,lino tambicn eftorvad los otros. Efteral {i (Joque
Dios no quiera) fuere hallado;fea primera y (ggida vez corre
gidosfino ¢ epmendare, pafic por la correcgion regular , de
maneraque losdemas tengan miedo. Ningun Monge fe jun-
‘te aouro enhoras no competentes. El Domingo fe ocupdn
' todos
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. todos enleer,excepto los que cftan dipurades A varias oficios.

Perofi alguno buviere tan negligente, o peregolo , que no
quiera,ono pueda meditar, 0 leer,encomicndelcle obra que
haga,para que no efle ociofo.A los enfermos.udelicados,al
labor,o artefe les encargue, que no eften ociofus, nilea opri-
midos con la violenciadel trabajo,de mapera quele hoyan:
cuya flaquezadebe confiderar el Abbad.

CAPITVLO IL.
Delaobfervancia dela Quarefina.

* A Vnqueentodo tiempo lavidadel Monge deba tener
obfirvancia de Quarefma,mas por que ve pocosescita
virtud ; portanto encargamos que en eflos diasde la

Quaretma guarden fa'vida con toda pareza,y laven juntame-

te,¢n cftosianros dias,rodaslas negligencias ae los otros tié-

pos:lo qual entonces fe baze dignamente, (i nos teniplamos
de todoslos vicios,y nosocupamos en oracion con llantos,
en leccion,compuncion de corazon,y abfunencia. En citos
dias pues afiadamosalgoala pention acoftumbrada de nuef-
trofervicio,oraciones particulares,abltinencia de comida,y
bebida:de mancra,que cada vno fobre la medida que lectia
fenalada,ofrezca algoa Dios de fo propria voluntad, con go-

Zodel Efpiritn Santo. Efto es,quite a fu cuerpode la cormida,

de labebida,del(ueno,de laloquacidad,del entrereniuicento

y efpere la fanta Palcua ¢o gozo deelpiritnal defeo: peroefio

mifmo que cada qual ofrece, manificiiclo a fu Abbad,y baga-

{c con fu oraciom,y voluntad 5 porqueleque fe haze o per-

mifion del Padre cfpiritual,atmbuirafe a prefusicion , y vana-

gloria,y no tendrd prenio. Todas las cofasen finic hagan ¢d

‘yoluntad del Abbad.

'_ CAPITYEO L.
Delas Mopges que trabajan lejos del Cord,0 vas camino,

i L Os Monges que'eflan-del todo Iejos en labor ,-y nd pre-
: E3 ; den
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cen concuttireal coro i horacopetente,y el dbbad confidera
q efio es afsi,hagan eloficio divino alli donde trabajam,cd re-
mor de Dios, pucitos de rodillas:afsimifmo losque van cami-
no,n0dexen patlar las horas effablecidas, fino cowo pueden .
las recen para fi;y nofean negligentes en pagar la deuda de

fu (Crvicio.
CAPITVLO LI ,
D: los Mawges que novan wai lejos.
Os Monges que falena qualquierancgacio, y aquel dia
clperan volver al Monatlerio,no fe atrevan a comer fue-
ra,aunque fean rogados de qualquiera , fino ¢s encalo §
fu Abbad {e lo mande;y ti locontrario bizicren , fean defeo-
nulgaaos. Peosh _
| CAPITVLO LIL .
D:lQratorio,é Core del Monaiterios

Ste Oratotio,o Coro,fea lo que fuena (a nombre , yallk

no {€ haga, ni ic ponga orra cofa.Acabado el oficio divi-

no,todos falgan con fimo lilencio,y hagafe reyerencia a
Dios,para que el Monge que quiliere orar para ii, en particu-
lar,no fea impedido con laimportunidad de otro. Mas (i por
venrora quicre otw¥orar para {i,mas enlecreto,entre finrui-
do,y ore,no enalta voz,iino con lagrimas, y atencion de co,
razon.Finalmente,al que efto no haze,no f¢ ic permita , asa-
bado ¢l oficio divino,detencrfc en el Coro , como f¢ ha di-
chosporque otronodeaiinpedido. ST

CAPITVLO. LIIiL
Corma fe bans de yecibiv las hac/pedes. A
Odos los buefpedes que fobrevinieren, e recibidos c?‘:
. X mo Chrillo;porque &l ha de dezir:Huelped fid, y acogil-
“reifme:y a todos lehaga lahonra conveniente , mayor-
mete a losdel gremio de la Fe,y alos peregrinos.Lucgo pucs
conolc avilare que ay huelped,falgale a recibir el Superior,0
1os Monges,con toda demongracion de caridad :y en prime £
% it g S lugar
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Jugarowen juntes, y allif¢acompafien en paz ; pero né fz de
cite oiculo de paz,lino cs hecha primero vracion, por las Hu-
fionesdel Remonio.En efltaalotacion e mucfize tadahu-
mildad arodos los que vienen, 6 fe defpiden, y conla cabega |
inclinzdaso pottrado entierra todo elcuerpo,iea Chriftq@ao
rado entllos,que esquien (e recibe.Recibidos los huclpedes,
fcan llevados a L+ oracion, y defpues fc fitnte con cllosel Su-
perior,0 quicn ¢l ordenare ; Ieafe la ley de Diosen prefancia
del buetped,para que fecdifiquesy defpues de eftas cofas , ha- .
galele tedo agalajo. EfSuperior quicbre clayuno por el refpe-
todél huefped ; falvo fi esdia principal de ayuno , que nofe
puedaviolar; perolos Monges profigan la coftumbre de los
ayunos.El Abbad d¢ agua manos a los huefpedes,y afsi &l, co-
mo todo ¢l Convento,los laven los pies a todos;los quales la-
vados digan efte verfo:Sufeepimus Deus mifericordiam tuam in

wmeaio Tenplitai Enel holpedage (mayormente de los pobres,
¥ pesegrines ) fe ponga folicicaments todo cuidado, porque
en clles e recibe mas a Chriflo s que el terror delos ricos , ¢l
por i milmo fefolicita el honor. La cozina del Abbad, y de
los haefpedes,efte de porfi,para quelos huelpedesque fobre-
vienea a horasinciertas(que nuncd faltanen el Monafteria)
fnoinquictend los Monges. En efta cozina entren dos Mon-
gesal ano,que cumplanbjencon el oficio,a los quales fede
1a ayuda que huvieren menefter,para que firvan fin murmu-
racionsy quando tuvieren menos que hazer,fajgana trabajar
«ende ies fuere mandado. 'Y no{olo en eftos, fino en tocos
dos oficiosdel Monafterio,fe tenga efta confiderdcion, que
quando loayan menefter,{e les acomode de ayuda, y quando
eftandefocupados,obedezcan enlo que fe les mandare. Ade-
masdeflo tenga fa hofpederia a fu cargo vn Monge , cuyaal-
matema aDios,donde aya camas luficientemente ade rega-
das,y la cafa de Dios (ea{abiamente adininiftrada por fabios.
De ninguna manera acopaiie,ni hable a los huelpedes aquel
aquicnnofe le huviere mandado: masfi los encontrare, o
dos viere,faludandolos eon bumildad , como fcha
3 dicho,pale de largo,diziendo que no tienc li- -
-+q . cengia para hablar con huefped. 2 i
¥t CA-
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-+ CAPITVLO  LIV..
Que o debz el Mangerecibir Eaété:,é.mrmimdataf g,

—\ E ninguna manera le {ea licito al Monge dar, ni recibit
Je {us padres,ni de otra perfuna.alguna , nilos Monges
eatre {1,cartas,encomiendas , o qualefquier prelentes,

{in preceptode lu Abbad.Y fialgo le fuere embiado, aunque

fca de fus padres,no (e atreva a recibirlo, in manifeftarlo pri-

meroal Abbad:y fi ¢l Abbad mandarz que fe reciba, en (u nia-

no efte que fe de aquien ¢kmandare. Y no te contrifte el Mo-
g¢ aquien aquello le huviere embiado;para queno fe de oca-
{ion al Diablo.El que 4 lo contrario {g atreviere, palle porla.
duciplina regular.. 5

iV
CAPITVLO LV.
De los veftidos,y calgados de los ;M;ng_é:.. I

L4

' 7 Os vellidos fe dena los Monges, fegun la calidad de los.
J__ lugares donde habitan,o latemplanga de losaires s por-
que cn las regiones frias mas es menefter,y menoscenlas
calientes:y afsi eito quede ala conlideracion del Abbad.Pare-
€enos con todo efio que enloslugares remplados,bafia a ca-
da vno de los Monges vna cogulla; y veataya :la cogulla,be-
llofaen el Invierno, y enel Ettio raida ,'0 vieja : efcapulario
paralas labores,y para cubrir los pics, peales,y {uclas.En ¢l ¢o
Jor,0 grofitud de todascflas cofas,no hagas reparo los Mon-
ges,fino fean de la calidad que (e pueden hallaren la Provin-
cia que habitan,0 lo masbaratoquefe pueda comprar. Ten-
gacl Abbad providenciade la miedida, para que no vengan
corios los veitidos alos que vian de ellos, finc ajultados.Los
. que reciben to nuevo,buelvan ficmpre lo. vicjo de prefente,
quefe bade pooeren la roperia para los pobres ; porqoe al
Mopge le bafta tener dos coguilas,y dosfayas para lasnoches
y para labarfe:lo que de alfc excede esfiperfluo, ydcbe cor-
tarle Buclvan tambiendos peales,yqualquicra cola vicja,qua-
do
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“dorecibenlonuevo.Losque van camihe,tamen femorales
de la roperia,y en volviendo;refiituyanlos alli labados. Ava
tambicuaiticogullas,ytayas,algo nejores que lasque lueld
tener,las quales tomeade Ja roperia los que van camino; y
quando buelvan, refiituyanias alli labadis. Para topade ca-
mas, balte va gergon,va cabertor,via manta ; ¥ vid almo-
hada.De eftascamas haga ek Abbad frequente efcrutinio, por
que nofe halleen ellasobraiparticularsy i a alguno le I¢ halla-
realgoquedel Abbad no ayarecibido,deleleyravilsimo cal:
tigo. Ypara ques {te particulat vicio fe corte deraiz, ¢l Abbad
de todo lo neceflarioscfto es,cogulla,laya, peales,ioclas, cin-
ta,cuchillo,papel,y plumaiaguja, ytoalla, paraquelequite
toda cleuta de necetsidad. Pero conlidere fiempre el Abbad
aquella fentencia de fos attos Apoftolicos , que (¢ daba i ca-
da vno,fcgun cada vno tenianecefSidad. Adlstpoes el Abbad
confidere la flaquezade los gecefsitados, ¥ no lamala volun-
tad de los embidiofos;y en todosfusjuizios pienle en ¢l pre-
mio de Dios.

CAPITVLO LVL
Delamefadel Abbad.

Y - ‘Amefadel Abbad fiempreefte con huelpedes , ypere-
L grinas;pero todas las vezesqueno los ay , enfualbedrio
- eltellamardelos Monges atos que quifiere. Mas procu-
-re iempredexar con cllos vno, i dos de 1os mas ancianos,pa-
ra confervacion dela difciplina. : X

CAPITVLO LVIL
Delos Artifices del Mb:z@ﬁeﬁé: |

e

3t p YR

e A ; 'j_’.',_g:,, 33 i e ]
Lay Artifices en el Monaftesio,exerciten fusartes conto-
drhumildad;yreverencia,fife lomandare ¢l Abbad;pero

_ f1alguno {e enfobervece con Ja cienciade fu arte {porque
“le parcce que es de algup prove choal Monafierio)efte tal fea

qui-
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quitado de ¢{fa mifma arte, y no pafle mas por ella, {ino €s
en czfo que humillado, {elo mange otra vezel Abbad. Sife
ha de vender algo de las obzas de los artifices, miren aquelios
por cuyas manos ha de pafiar,no fe atrevan a hazer algun en-
gano.Acuerdenfe ficmpre de Ananias,y Saphirs,no fcaquela
muerte que ellos padecicron en el cuerpo,efios, o todoslos §
hizieren algun engano en las cofas del Monafterio, la padez-
can en el alma. Enlospreciosnofe entrometacl mal de la
avaricia , antes fiempre fe d& algo mas barato que lo dan los
demas feglares,para que fea Dios glorificadecn todo.

CAPITVLO LVIIL.
Gomo ¢ ban de vecibiv los Novicioss

SI alguno viene de nuevo aconvertirle, no fe le defacil en=
traaa,ino como dize el Apotiol:Probad los cipiritus (i fon
" de Dios.Si el queviene pues perfeverare llamande , ydel-
pues de quatro,o cincodias pareciere que {ufre con paciencia
lasinjurias que le fueren hechas, yla dificultad de la entrada,
y que perfifte en {u peticion,concedafele la entrada , y eftc en
Ia hofpederia vnos pocos de dias:defpues eftc en la cafa delos
Novicios,adonde medite,coma,y duerma ; y fefalefele vn
arciano tal,que (¢a apto para ganar alinas , ¢l qual con roda
curiofidad le atienda,y andefolicito para ver i bufca a Dios,y
filoes para ¢l oficio divinos -para la obediencia, v paralos
oprobrios.Prediqueniele cofas duras, y alperas , porlasquales
fc vaaDios : yli prometicre perfeverancia de fu cltabilidad,
buclvaleledleer defpues de dos miefes Ja Regla por orden, y
digalele: Vesaquilaley debajo de la qual quicres milirar; 1
puedesguardarla,entrazpero fi no puedes,vete libre. Sitoda
via perfeveraresfea entonces llevadoala febredicha calade
Novicios,y probadootravez en toda paciencia. Y defpuesde
feis mefesbuelvafelealecrla Regla; para que fepaaque cn-
¢ tra:y fitoda via perfevera,buclvateled deer 1a milma Regla
otra vez,delpocsde quatre mefes. Y fiavida con figodelibe-
- racion,prometicre guardarlo tedo,y hazer todo lo § le fucre
man-
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mandado,fea entonces recibido en el Convento ; fablendo §
‘por ley defts Reglaefta eflablecido,que delde aquel dia nole
eslicito falirdel Monafterio,nifacar el cuello del yugo de la
Retl1,que con deliberaciontan larga prdo reafar, o recibir.
E! que ha de fer recibido prometa en la Iglefia,delante de to-
dos,fu ettabilidad,y la couvc‘rﬁon de lus collumbres, y obe-
digncia defantede Dios, v de fusfantos;para que G alguna vez
1o contrario hiziere,fepaque hadefer condenado ge Diosa
quien cfcarnece.Defta promela haga vna cedula al nombre
de los antos,cuyas reliquias eftan enaquel lugar,y del Abbad
prefente:la qual eferiva de fi mano, o fino fabe, efcrivala otro
rogado porel,y el Novicia'haga via fenal, y pongala por fu
mano fobre el Altariy en aviendola pucfio, comience lucgo
efte verlo el milmio Novicio: S#/¢ipeme Domine [ecundum ¢lo-
quanm taum, Sovivars; G- non confundas me ab ex peétations mea.
El qual verio refponda todo el Convento tres vezes, juntan-
doGloria Patri.Entonces el Novicio fe pofire a los piesde ca-
davng, para que oren por &l; y ya defde aquella horafea re-
putado porvaode el Convento. Sialginas cofis tiene,o las
reparta antesa iospobres; o hechadenacion folemnemente,
lasde al Monafterio,no refervando parafi nadade rodo, co-
. magdicn fabe que defde aquel dia nide fu proprio cuerpo ha
de tener poreftad.Luegopues cn Ja Iglefiafea delnudado de
. fus proprios vettidos , y veftidode los del Monafierio pero
aquelios veflidosque fe defbudo,pongsnfe en laroperia, y alli
fe gnarden, para que fi alguna vez, perfuadidodel Diablo, ¢6-
fintiere enfalir del Monafterio(lo que Dios no quiera)enton-
ces délnadodelos veflidos del Monafterio,fga ex pelido;pero
ne le ledt la peticion que el Abbad tomo de fobre <l Altar, fi-
no refervelcen ¢l Monalterio.

CAPITVLO LIX.
Delos bijos de Ios nobles 8 pobves, que fon ofvecidos.
Rl 1 acafo alguno dedos moblesofrece fu hijo 2 Diosen el Mo

W nafierio,y el muchacho esmenor de edad, haga fus padres.
: ; la
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Japeticion que arribadiximos,y embuelvan con la ofrenda
cfia mifma pegicion,y la mano celmuchacho en la paliadel
Altar,y afsi le ofcezcan. Masde {us cofas , opromectanenla
prefente peticion,deoajo de furamento,que nUNca, por fi,ni
por tercera perfona,ni de otroqualquier modo, le daran cofa
alguna, ni ocafion de tenerlo. O (i ello noquifieren hazer, y
quitieren oftecer algode limofna al Monagerio,porfu merc-
cimiento,mgan, de lo que quilicrendar‘donacion al Monaf-
terio,relervando para (i( G quifieren)el viufructo.Y de ral ma
nera (e cicrren todos los camines,q ninguna fofpecha le que-
de al muchacho, con que engafiado pueda perderfe (lo que
Dios no quiera)como hemos ville por experiencia. De efta
mifima manera lo hagan los pobres;pero los quedel todo no
ticnen nada,hagan fimplemente la petcion,y con la ofeenda

oftczean {uhijo delante de refligos.
CAPITVLO LX
De los Sacevdotes que quifieren babitar ¢n el Monafferio "

¢ Lalguno del Orden de los Sacerdotes pidiere fer admiti-
oY do en ¢l Monafterio,no fe le conceda mui preflo. Perofi
del toda perfiflicre en efta fbglica,fepa que bade guardar
toda aifciplina Regular,y que nada le ferarelaxado, para que
afsifc haga como cfla eferiie:Amigo, aque venitie? Pero co-
cedafele citar defpues del Abbad,dar la bendicion , o hazerel
oficio de Prefie en ¢l Coro,fi fc lo mandare ¢l Abbad;pere fi-
no,de ninguna manera fe atreva d hazer cofa alzuna, fabicn.-
do que ctia fugero ala difciplina de laRegla s antes de a todas
exemplos de humildad.$i acafo(por razon de fus ordencs, O
por otra canfz)fuere prefefico a otros ei ¢l Monafierio, atis-
da al lugar que renia quando entro,no al que por reverencia
del Sacerdocio le es concedido.Si algun Clerigo quifiere, con
el milmo defleo, agregarle ai Monafieiio , fea puscfio ca
mediano lugat;con ralque promera guardar
1aRegla,y fupropriachia. .
blhdad: 5
CAs
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CARPITVLO LXI.
Cutio han defer vecibiags los Monges peregiings.

9
ety

[algua Monge peregrino fobreviniere de remotas Pro-
vincias,y quitiere habitar por huelped en el Monafterio,y
fe contentare con la cofumbrs que halla en aguel lugar,y

" nogerturba con fu demafia ¢l Monalierio, antes [encillaméte

fccontenta con lo que haila,lea recibido por quante ticmpo
defea.Y fi de verdad reprehéde, o enfena ¢o razen, y caridad,
humilde,algunas cofas, tratele prud&temyre el Abbad, (i aca-
fo Dios {e le ha encaminado para clic efecto.Y 6 defpuesqui-
fiere afientar fu perfeverancia,no {e le contradiga efta volun-~
tad:mayormente que en el ti€po de fu bolpedage [e pudo co-
nocer {u vida.Pero fi en efle tiempo fuere haliado demafia.
do, 0 viciolo;noiclo no debe fer agregado al cuerpo del Con-
ventosmasaunfe le diga cortefimernite que fe vaya,porque no
fe eftraguen otros con tu imileria. Mas fino fuere t2l,§ merca-
calerdelechadosnofolo, filo pidiere,lea recibido en ¢l Con-
vento, fino rambicn (e le perfuada que fecfie,paraque otros,
con {a exemplo,{can enlenados:y porque en tode lugar fe fir-
veavn Sefior,y (e militaen el exercitode vo mifmo Rey. Y
fi el Abbad le vicretal §lomerezea,le podra pener en lugar
imas fuperior. Y nofolo de efte Monge,{ino tambicn de los
fobredichos grados de Sacerdotes, o Clerigos,pucge clAbbad
poner al que quifiere en mayor lugar del que le pertencce pot
fucntrada , i viere que fu vidalo merece. Pero guardsle ¢l
Abbad de recibir en ningun ticmpoMonge de otroMonafte-
rio eonocido,para que habite eneifuyo , in conlentimiento
de fuAbbad, 0 letras fuyas.commendaticias;porque clcrito ef-
ta: Lo que no quicres ¢ Le haga contigo,no lo hagas ¢& otro.

CAPITVLO LXIL
Delas Sacerdotes wel Monaficria.

S lalgun Abbad pidiere G fe Ie ordene algun Presbitero, &
Diacono , elijade los {uyos quien fea digno de adminif-
trar €l Sacerdocio. El que fuere ordenado guardefe

de
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e laaltivez,o lobervia,y 4 nada (e atrevasfinoalo g clAbad
je mabda,comn quien {abe gue efta mucho mas fugeio a la
difciplina Regnlar. No con ocafion del Sacerdocio olvide la
obedicncia;y etichanca deda Reglazantes mas, y mas apro-
weche para con Dios. Atienda fiempre allugarenque entrd
en ¢l Monafterio, fin ¢l oficio del Altar. Y {i acafola cleccion
del Convento,y la voluntad del Abbad, -quifiere promoverle
por cl merecimiento de fo vida,iepacon todoeflo que ha de
guardar la Regla que los Decanos, o Priores le ordenaren. Yfi
5 lo contrario ie atreviere,no fea tenido por Sacerdote , fino
por rebelde.Y i muchasvezes amonefladono {e corrigiere,
delele tambien noticia al Obifpo.Y fidefia manera aun no fe
enmendate,fiendo notorias fus culpas,y tal fu contumacia, q
no quiera fugetarfe a obedecer a la Regla , fcaexpelidodel”

Monafterio-
CAPITVLO LXIL.

De los grados del Convento.

Onferven los Monges fus grados en el Monafterio fe-
. gun Josdiferencia el riempode (u converfion , y elme-
Tecimicnto de { vida,0 como el Abbad lo ordenare:el
qualnoturbe el rebano queeftaa {ucargosni como quien via
de poteftad libre, dilponga aiguna cola injoflaniente 3 antes
picniefiempre que de tocos fus juizios  y obras, hadedara’
Dios la cuenta.Segun pueslos grados que el fefizkare , © les q
tuvieren los Monges mitmos,alsilleguenalap az,ala comu-
nion , i tevantar ¢l Plalmo , y acftar enel Corory ablolura-.
nente e todos Jugares la edad no diferécie los grados, nilos
perjudiqueporque Samuel,y Daniel,fiendo muchachos ; J0z-
garona los ancianos.Exceptos pues aquellosque (como gixia
mos)cl dbbad con nas alto conleyo huvierg preferidos, tude-
gradado por cigrtas caufas,todes jos demas elion como {e ¢Oo-
vierten.De manera, (pongamos por cxemplo) que elque vi-
nicre 2 la fegunda horadel dia,fepa que es wenor que ¢l que
vinoa la pamera,de qualquiera edad, 0 dignidad que fea. To-

dos
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dosen todas cofas tengan cuidade con la enfefianca delos
mchachos.Enla apelacion delosnombres,a ningunofea li-

“¢itollamar aotro por fu puro nembre, ino los mayores Ila-
- mend [us menores Heymanos 5 Y1osmenores a {vs mavores;

Nowos, en q [e enticnde reverencia.patetnal:mas el Abbady q
creemos haze lasvezesde Chrifto, amefc Don, y Abbad -0 -
porque &ife tome eftosapellidos, finoenhoura, y amor de
Chrilto.Pero ¢l io confidere, y de tal manera fe porte, G fea
digno de tal honrd.Donde quiera que los Monges fe enciien-
tran,¢l menor pida la bendicion al mayor;patanido ¢l mayor,
levantefe el menor,ydele el afientosy no (e atreua el menor
afentarfe con &l,{i fu mayor no le lo manda ; para que fe hoga
loque efta efcrito:Prevenios con honra vnos a otros. Los mu-
chachos,0 mancepos,guarden fus grados enel coro , y metas
pero fuera deaili,y en todo lugar,tengan guarda,y enlefianga
hafta que lleguen a edad de entendimiento.

CAPITVLO LX1YV.
Delacleceion del Abbad.

N 1a eleccion delAbbad fe tenga fiempre efta confidera”

e€ion,que aquel io fea a quida codo el Convenio concor-
. de,contemorde Dios,eligicre,0 parte del,aung peque-
1n3,con mejor acaecrdo:mas el que lo huviere de fer, fea elezi-
do por merirosde vida,ydo@rina de (abiduria, aunque fea cn
grado el vitime del Convento.Y (i todo el Convento (loque
Dios no quicra)coignal acuerdo chgiere perfona q les coni@
tafus vicios,y e fosinilinos vicios, en alguna manera, llegard
anoricia del OpilpaDiccetano, o fucren notorios a los Abba-
des, 0 alos Chriltianos vezinos,eforven G prevalezea ¢l co-

dejode los malos,yponganen la cala de Dios difpenfador g (ea

digno,ciertos de'q por effo hande recibir buen galaraon , i
Jo hizieren caltamienie, ycon celo de Dios, como porel con-
trarie pecaran (i lo omiten. El cle Go por&bbad, picate fiem-
Pre que cargaha recibide,y a quien ha ae darquenta de fuads
munitracion.sepa g le conviene masaprovechar, § prefiir.

G Con-
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Conviens puesque fea dodio enla ley divina, para quefepa
de donde (acar colas nuevas,y viejas;que fea calto,templado,
_mifericordioio,y que prefiera fempre a la juflicia la mileri-
cordia,paraque el conliga o mifimo. Aborrezca alos vicios,
ame a los Mooges.En la correccion mifmafc aya con prude-
cia,y en nada con demaliaznofea que deleando racr dewa-
{iadamente ¢l orin,fc quicbre el'vafo. Sicmpre elie recelofo
de fufragilidad , y acucrdefe que la caha cafcada no fe hade
quebrar. En lo qual no dezimos que cexe crectr los vicios, fi-
f10 gue pradenteaiente , y con caridad loscorte , fegun vicre
que a cada vao coviene(como ya diximos) y procure fer mas
amado que remido.No fea defalofegado, y confepofo, neleca
pimio,ni obftinado,nolea celolo, ¥ demaliadamente fotpe-
cholosporque nunca defcantara, En fus mandatos fea provido,
y conliderado,alsi en fas cofas de Dios,como en lasdel figlo.
Mire cod difcrecion,y templanga, los trabajosen que ocupa
A {us Monges, penfando en la del fanto lob, que dezia:Si hizie
re andar,y (rabajara mis rebanios masde lo que pueden, todos
moriran en vadia. Tomando pues eftos, y otros teflimonios
de la difcrecion, madre de las virtudes,de tal mancra temple
todas las cofas,que los fucrtes las defeen,y los flacos no las re-
-huyan. Y principalmente conferve ¢€n todo la prefente Re-
gla,paraque avicndo adminifiradobicn, oyEa ael Senorlo §
el buen ficrvo,que repartio afa tiempo el rigo atus compa-
ficros : de verdad os digo que le conflitvicalobre todos fus
bienes. - >
CAPITVLO LXV,

Del Priop del Monafherio.

M Vchas veaes acontece que porla eleccion de Prior
nacen ¢fcandalos graves en los Manafkeri0s , por auck
algunos,que hinchados con efpisitu maligno de fo-
bervia,pentando que fon (egandos Abbades,y haziendofe ti-
ranos,fomentan eicandales,y caufan difenfionesen el Con-
vento;mayorméte en aquellos lugares donde el Obifpo mil-

mo,0 los mifmos Abbades que ligen al Abbad , eligent I;m
ien
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bien al Prior:lo qual quan abfurdo fea, facilmente fe advier-
te;porque defde ¢l principiv de la eleccion fe le da materia
de enfobervecerfe,en quanto fus penfamientos le perfuaden 2
que efta etento de la poteftad del Abbad, porque le eligieron
losmifmos que a ¢l.De aqui fe defpiertan invidias,coniiédas,
murmuraciones,cmulaciones; difenfiones, y defordenes: y al
palo que ¢l Abbad,y Prior fon de pareceres contrarios; esfor-
¢ofo que débajode eftadifenlion peligren fus almas, y los fub-
ditos,adulando a las partes,camnen 4 la perdicion. El malde
efte peligro toca(corao acabegas}alosque fe hizieron auto-
res de efta eieccion.Por lo qual tenemos previfio que convie-
ne,para que ic guarde paz,y caridad,q del arbitrio del Abbad
pendaladifpolicionde {u Monafterio, yque i polsiblees, fe
govierne por Decanos todo loque toea a fus viilidades, (co-
mo antesdifpulinos)legun que el Abbad lo ordenare, para §
cometiendote a muchos, no fe enfobervezca vio 3 pero fi el
lugar lo zequiere , y ¢l Convento cuerdo, y con humildadlo
pidiere,y el Abbad juzgare que conviene, &l milimo elija para
1 Prior,con conlcjode los Monges.a qualquicraque le pare-
ciere.El qual Prior baga con reverencialo que por fu Abbad
lc fuerc mandado,y pada contrafu voluntad,y orden: porque
quanto ba fido preferidoa losdemas, tanto masle conviene
goardar folicitamcnte los precepros de laRegla. Y i fuere lia-
Naao viciofo,0 ergafado,condelvanccimicatode fobervia,
o fc comprobare ler menuipreciador de la Regla,fea amon(-
tado de palabra,hafta quatro vezes;fi no fe enmendare, apli-
quelcle fa correccion dela difcipling Regular: y G ni aun def-
t2 manera fe corrigicre, {ea depuefto del Priorato, y pucilo en
fu logar otroque lo merezea. Y tidelpues de efio no ¢fluviere
quicta,y obediente en el COvento,fca rambicn expelidodel

Monafterio.Mas el Abbad confidere que hade dar quenta
aDios de todos lus juizivssno lea que alguna llagia
~deinvidie,o cclos, abrale
fu alma,

Ga CA-
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RS CAPRITVELO LXVL
Delos Porteros del Monaficro s

A Lapuertadel Monaftcrio fe ponga va viejo ert:ndi-
do,que {epa dar,y recibir refpucita,caya madurez nole
- permita andar vagandosel qual debe tenerla celdaji-
102 la puerta,paraque Gempre hallenprefente losque llegan
quienies refponda.Luego que Hamare alguno,o el pobre cla-
mare,refponda,Dee gracias 1 de la bendicion; ¥ con toda m3
fedumbre de temor de Dios, buelva refpuefta con préftega, y
fervor de caridad.Sinecelita de quien le ayude,defele vnMo-
ge mas mogo.Si pofible es,de tal manera [e debe edificar ¢l
Monafterio,que tenga dentro todo [o necefariosefto es,agua
miolina,buerta, y borno, y fe exerciten artes diverfas', para
que los Mongesno neceliten de vagar fuera,porque de!l tode
no conviene afusalmas. Y efta Regla queremos fe lca mu-
chas vezes en el Convento,para que ninguno de los Monges
{e efcule con la ignorancia. :

CAPITVLO LXVIL
Delos Mong s quelan comina.

“Os Monges que han de ir camino, encomiendenfe enla
-oracion de todos (us hermanos,o en ladel Abbad, y fié-

pre ala oracion vitima del oficiodivino , lehaga come-
maoracion de todos los aufentes. Lesquebuelvende camino
el dia mifmo que buelven, polirados en el fuclo del coro, pidi
oracion i todos, por los excefos;nafeaque acafoenel cami-
no ayan teaido algunos defcuidosde la vifka , u oydo alguna

cola mala,o hablado alguna palabra ociofa.Ninguno fe arre-

va 3 referic A les otros cofa alguna que huviere viko , 1 oydo
fueradel Monafterio, porque es mucha defirnccionyy fialgn-
no (¢ arreviere,pafe por el catigo Regular. Lo mifmo fe en-
tiedda del que fe atrevierc a falirde los claufiros del Monals
teric,0 it a qualquiera parte, 0 hazer otra qualquie-
ra cofa,aunque pequeind , finque felo
- mande el Abbad. .
CA-
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CAPITVLO LXVIIL |

Sial Monge [ le mandan impofsibles como bade dbedecers

' S Iacafoa algun Monge fz le mandaa algunas cofas graves,

,L_I

o impolsibies,reciba con roda manfedumbre , y obediena

ciaelimperiodel q le manda.Y ii viere que el pefoexce-
de totalmente la medida de {us fuercas, manifiefte con pa-
ciengia,y oportunidad,al que prefide , las canfasde fu impof-
fibilidad;to con {obervia, ni réfifiencia , o contradiziendo. Y
fidclpues de fuefcufa perfeverare enfu fentencia el imperio
del mayor,fepa el menor que afsile conviene ; y de caridad,
conflado enla aynda de Dios,obedezca.

CAPITVLO LXIX.
Queningano ¢ atreva en el Monafierio & defender 4 ot ro.

¢ Onfumo cuidado (¢ ha de cantelar que nadie, por qual-
C quier ocafion,fe atreva a defender a otro Mobge enel

Monafterio,& como ampararle , aunque fean parientes
€n qualquier grado de confanguinidad.De ningun modo 3 ef-
to fe atrevanlos Monges;porque de aife puede originar Bra-
vifsima ocafion de efcandalos. Y fi alguno contravinicre a ef-
to,{ca mas gravemente refrenado.

‘CAPITVLO LXX.
Quie winguno [e-atveva d cada paffo & casdigar, i defeomil gar,

Ara que {e evite en el Monafterio toda ocalion de atre-
1 vimiento,ordenamos,y eftablecemos que a ninguno le

fea licito delcommigar,o cafligar a ninguno de fus her-
manos,{ino es a quien huviere dado poteftad el Abbad. Los
Que pecan,fean reprehendidos delante de todos , para que los
demastengan miedo.A los nifios,hafta edad de quince aios,
Pongaielesen difciplina con diligencia , y todos cuidende
o

auardar_l_osggerg tibj.e_n-ﬁﬂi? fe lmg:l con toda medida, Y razgi
G
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El que (e atrevicee en algun medg con losdecdad mas adul-
ca,(ia mandarlelo ¢l Abbad,o con los mifmos ninos (¢ enoja-
re (in difcrecion, patle porla ditciplina regularsporque eferico
efl1:L.o que no quieres que fe haga contizo , ho lo hagascon

0tro, _
CAPITVLO LXXL
Que [eabedezean los Monges vnos & otros.

O folocon el Abbad han de moftrar los Mogesla vir-
N rud de (s obediencia,{inoen obedecerie vnos a otros,
. cierras de que por efte camino dela obedicnctaban de
irA Dios.Prefupueito pues el imperio del Abbad , © Prefiden-
tesque ¢l pone (2 que no permitimos fe prefieran mandatos
particularesja demasde efto,todes los menores obedezcan
con toda caridad,yfolicitud,a tas mayores:y {i alguno ay por-
fiado, fca corregido.Si algun Monge por qualquicra minima
icanfa es reprehendidodel Abbad , ttde qualquicra de fus ma-
yores en qualquier medo;o fintiere airado contra {i , aungue
ligeramente, el animo de qualquiera mayor;0O alterado, ann-
que fea pocoslucgo fin tardanga fe arreje a fus pics pofirado
en tierra, (atisfacicndole, hafta rantoque con la bendicion fe
fanc aquel movimiento.Y fi alguno menofpreciare ¢l hazer-
lo,0 fea caltigado cerporalmente;0 {i fucre contumaz secha-
do del Monatierio.

CAPITVLO LXXIL

De el buen celo que deben tenerlos Monges.

C Omoay celo malodeamargura,que apartade Dios,al-
(i ay celo bucno,que apartade los vicios,y lieva a Dios,
y ala vida eterna: Bite celo pues exerciten los Monges
con ferventifsimo amor:efto es;que fc prevengan con houra
vnos aotros,y fe teleren pacientifsimarmente fusfaleas, fean
natarales,o (ean morales. Ninguno figalo quejizga por vii-

lidad propria,fino lade otro.Paguenie con cafto amorla ga&
riga
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ridad fraternal. Teman A Dios, Amen a fu Abbad con caridad
fencilla,y humilde.Nada del todo prefieran a Cluitto , clqual
juntamente pos lleve a fa vida eterna.Amen.

CAPITYLO LXXIIL
Que 1o efpd contenida en eftaRegla todala obfervancia de lavirtud.

Sta Regla benos efcrito , para que guardandola‘en los

Monafterios,moftremos en alguna manera g tenenios

honeftidad de cefiumbres,o principios de vida Monafli-
ca;que para los que fe aprefuran a la perfeccion defla vida,ay
lasdodirinas de los fantos Padres, cuya obfervancia lleva al
hombre i la cumbre de la perfeccion.Porque,que plana, o que
palabrade autoridad divina,del viejo,y del nuevo Teftame-
t0,n0 es vna retifsima Regla de la vida humana: O que libro
de los {antos Padres, Catolicos;nofuena efto mifmo, para g
por carreraderecha lleguemosa nuefiro Criador ? Y lasco-
laciones de los Padres,fus inflitutos,y vidas, yla Reglade N.
P.S.Bafilio:que otra cofa fon fino exemplosde Monges ajuf-
tados,y obedicnics, ¢ infirumentosde virtudes ® Si bien para
nolotros, floxos,y relaxados,fon rubor,y confufion. Tu pues,
quien quicra que caminas ala Patria celefiial,cumple (ayuda-
dote Chrifto) ¢lta pequenifsima Regla de coniengara vivirg

y entonces , finalmente , llegaras , con ¢l favor de Dios,
aaquellas mayores cumibresde doltrina, y vir-
tudes, de que arriba hizimos
mencion.Amen.

FIN DE LA REGLA.

Quicumque banc Re é;zdam [ecuti fuevint, pax fuperillos, |
@ mifervicordia.Galat.3,
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OPVSCVLOS DE

N, BEATISSIMO P, S, BENITO.

Ordepgpse ba de guardar el Monge , para wivi Religiofa .y vir-
tu0fainente en ¢l Monasterio,y militar como convreie
enel Seitoy, .

OPVSCVLO PRIMERO.

Rimeramente,quando el Monge fe levanta al oficiodi-
vino en las horasde lanoche,ante todas cofas haga fobre
fi latefal de la Cruz,iavocando a la Satifsima Trinidad.
Luego diga el verlo Domine labiamea aperies,y defpues el Plal-
0 Deus m adintovium,conGloria Patyi. Acuda entoncesalo
“que huviere menefter,y defpues de efto vaya prefurofoal co-
10,cantando el Plalmo Ad te Domine levavi amiman mean, haf-
za ¢l fin,y entre con {uma reverencia,porque noimpida alos
que oran;y tomando ¢l lugarque le toca, hagaoracion en la
prefencia del Seior,mas con ¢l corazon que con la boca :de-
fuerte,que fu voz efie mas vezina aDios quea (i mifmosy en-
tonces de gracias a Dios,diziendo : Gracias te doi tode poacrofa
Dios.que tuvifie por bien de guardarine ¢fia noche: vucgo d tu -
menfis clomencia que me concedas emplear ¢l dia venideracn tufer-
wicip » conbumildad 5 y difecrecion 5 de manera que te agrade.
Amen.

Entonces todos en el coro fe pongan en pic, cada vino
enfi lugar,y por (aorden,para que quando ceflare ¢l vitimo
figno,den alabangas 4 Dios,a vifta de los Angeles, con fuma
Lumildad,y,compeftura. Y fi alguno acafo tofiere con fre.
quencia,o purgare las flemas del pecho , & narices , efcupa 4
las cfpaldas,o al lado.Guardefe contoda curiofidad de caufar
afco 4 los flacos,y pife con los pies lo que efcupe,porquenole
manchen los veflidos quando {e acude a la oracié ; y entodas
pastes,en la Iglefia,en Refedtorio, en ¢l Logutorio, yen t‘;)

)
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do'tugar,y a&to Conventual, fe abferve ¢l pifar conlospiesia
falivas - — ¢ '

- Acabados los Maitines,en aquel intervalo,hafta Lau-
des, (eguarde famo lilencio, afsien la voz, como en los
pafios, {in fonido decofa alguna, paraque cada vno , fin
inquictud , pueda confeflar al Sefior {us pecados, ¥ pedic
con lagrimasel perdon de clles. Quando al amanccer fo-
pare cl {igno,todos acudan prefurdfos, con humildad de co-
€2200,a pagara Dios la deuda del oficio divino, clamando a
Dios , y pidiendole que por {u mifericordia fe les muefire

 agradable ; y con prompta voluntad , en vozes modula-

¢las,ni con demafiada paufa,nicon mucha priefa,canten Lau-
descon fuma gravedad,y mefura. Y defpues de ellas, princi-
palmente,fe guarde fumo filencio,afsi cn el orar,como en el
hablar. P35 : :
Iuntos los Monges aPrima, defpues de acabadocl ofi-
cio,antesdel Plalmo cinquenta,digana vozesifus confefsio-
nes,orando a porfia vnos por otros,co reverente defeo. Aca-
bado efto,vengan todos al Capitulo,y bueltos al Oriente falu-
denla Croz,y de vna,y oira parte {e inclinen a todos los Ma-

- ges;y lo milmo hagan fiempre que fejunta el Convento. Def-

puesde tecitados los nombres de los Santos , ‘cuyas feftivida-
des fon eldia figuiente, levantandofe juntos , digan elverfo
Pretigja,a que fe figa vina oracion que ha de dezir el Superior:
Luego el verfoDens inadiutorinm,ires vezes,con Gloria Patri:
Levantenfe otra vez,y digan el verfo Refpice Domine i fervos
tuas,conGloria Patri:Delpues de efte verlo,diga el Superior la

oracion Dirigere, & fanétificave, e,

Delpues de efio, ¢l que tuviere culpas, pida venia, y fe-
gha el modo de la culpa reciba el caftigo. Y afsien el Clauftro
como enqualquiera acto Conventual, o lugar , pida venia el
Monge ante el fefior Abbad, Prior, Decano,o qualquicra de
losancianos. Y quando el mayor preguntare la caufa , refpon-
da el Monge que pide venia: Porwmiculpa, fciior. Y {1 otra
qualquier cofa dixere , por el mifmo cafo fea tenido pot
c.ulpado, Defpuesde cfto, diga el Abbad, ¢ Prefidente to-
dolo que es neceffario, y fuere viil comun dci_quaﬂcri;i
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El Monge que pide venia por alguna culpa,quato masfe ha-
millare.y afirmare culpado,tanto mas mifericordiofa, y apa-
ciblemente {ea juzgado por el Prefidente 5 pat§ es necellaria
‘que nofotros con humilde confefjon,feamos juezesde todas
lasnegligencias que pot pcn{hmicmo,plaiabra ,@ por obra,he-
mos hecho enefta prefente vida,pata que delpues de la muer-
te,no hos hagan ellas culpados.. I him
_ Levantadpsde Capitalo , y faliendoa la labor de ma-
nos,todos los circuntantes, de rodillas, digan junta menteel
verfo:Dess in adiutorinm, &c.Gloria Pakviy. Y Paternoffer. Def-
puesdel Pater noficr,diga el Prefidente: Adiutorivm voflrum in
pomine Domini,y refponaiendo todos: Quifecit calum, g terra,,
vayan todos juntes,o cada vnade por i , & la- labor que les
fuere encargada;y guardando Glencio canten Pfalmos , © Pa-
teynofter,de dos en dos,o cada vno de por {i,como mascon-
venga,Gwhablarotracofasfinoes encalo que fea necefiario
dezir.algo de la mifmaarte,lo qual {e diga con cautela,

- Quando x las horas Canonicas{z oyere elfigno del ofi-
ciodivino{comoen la Reglafe contienc) dexen lnego al pii-
toquanto tienen entre manos;pero de tal manera que no ie
heche 3 perder:y entonees todos fe junten a iapuertadel coro
ocfen preparados para la obediencia,y digantres vezesefte
werfo:Benedicius es Domine, qus adinvifls me @ confolatus esme,
comengando el Prefidente,y anadiendo el1Gloria Patride r0-
dillas. Acabada efta oracion fe levanten,y diga el Prefidente:
Mifeveatnr nofee:Ommipotens Dens.y relpOdan todos.dmen.Del-
de primero de OQubre,hafta Pafcua,hagan aTertiaefiospe-
rodelde Pafcua’, aprimerode Odubre , hagale & Sexta,y a
Nona.

Entodo tiempo fe tenga en la Iglefia faimo filencio,

_exceproenlo que pertencee 4 los oydos de Dios:Ningun Mo-
gefe atreva jamasa llamara otro 501' {u purononibre, fina
(como esdccente)los mayores, Lianien 3 {us menores Herma-
nos:y los menotes, dfusmayores, Noos, €p quefe entiende
reverencia paternal 3 pero al Abbad, todos ¢ llamen Don, y
Padre.

Ninguno heche por labaca oirojuranento ma‘; que
dezir,
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dezir, eveedme, como leemos encl Evangelio que el Sciior
afirmoa la Samasitana loque la dixojoeier 0,0 en verdad.

St el Superior;o gualquicra otro,aunque fca menor,ri-
ficre al Monge luego al punto, con fumavelocidad, arrojan-
dofcen tierra {obre el rofiro,le pida perdon ; porque cfta hu-
mildad a Dicsfe baze;ne al hombre: y{i de corazon i haze,
merecera perdon.

Coaviene,ante todas cofas, que los Monges ‘fe obe-
dezcan vnos a otres;y efla obediécia, (i ¢o reditud de corzzo
{e otrece deltodo aDios,ellaes laque guiaala vida; porque
mas brevemente esoyda vnaoraciondelque haze 1a obeaié-
cia,que diez mil dei que la delprecia. Quando {eencuentran
los Monges en qualquicra parte,diga el menoralmayor, Be-
wedicite:(1 el menor eitafencado,levanreleal pafiar elmayor;
y {i el mayor quifiere fentarle,no e ficnte el menor, fino fe lo
miandan.Si algun Monge fuere hallado que confervaen fu co-
razon invidia,ira,o trifteca,luego al punto (ea corregido,pa-
ra quefe enmiendesy quantosdiasno hizo cafo de confeflar
eflo,tantes haga penitencia,y {i refpondiere con humildad, y
pidiere penitencia,iea juzgado con perdan.

‘Quando el {fenor Abbad;oalguno de los ancianos ma-
dare algo a qualquicra de los Monges,recibael menorel im-
periodel que le manda,con (uma compofiura , y tenga el oy-
do preparado para oyr, como fi Dios le hablara, los piesdere-
chos,las manosdefembaracadas,para la execucion, yla cabe-
¢ainclinada,diga:Benedicite. Los que falen de cala; i del Gon-
vento,digan:Benedicite,aunque cfien i lolas; porque Dios céia
prefente donde quiera, promptoa dar {u bendicionacada
vhoque {eiapide. :

Si el Monge hiziere algunanegligenciaen la Cillere-
cia,en Refedtorio,enla cozina , © en otro logar qualquiera,
luego al punto, fintardanga alguna, acuda a pedir venia ;y i
la negligencia fue en tal;d ¢n tal cofa, tégala en lasmano, pof-
tradoentierra,pidiendo perdon de lo que ha hecho.

~ Guardenfeclos Mongesderifafecular,y fuperfiua, y de
frcqui:,mc converfacion con amigos feglares. Mas fifuere ne-
cellasio, donde no pugda fer menos,ninguso hable con fggrlar
410~
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afolas,fino prefentes,y oyendole otros Monges,de ciiya cona .
ciencia fe tenga confianga cierta; yefto fe obferve, mayor-
miente conlos mancebos.Porque el alma que defea fervir 3.
Dios,deve menofpreciar,y dexar la converfacion,y comuniz
cacion defeglares.

Nofalganlos Monges de el Monafterio , a donde qui-
ficren, (ino es que laobediencia lo mande , © huvieren'alcan:
¢ado licencia. !

« *  Ninguna obra,aunque parezcabuena, fe atrevan i ha<
zer los Monges, fin que fe 1a manden,nidar,o recibir cofa ale
guna, finorden del Abbad; nitener proprio, finolo que el
«#\bbad lesdiere,0 permitiere.Aningunofe debe dar masco-
mida,bebida,o veftido,de lo que mada la Reglasy el que de-
fca tener mas,no teme defperiar contra fi la ocation de nuefs
tro enemigo oculto. ;
Ninguno de encaraa otro conalgun pecado pafado,
© torpe.Si elanciano viere que elmenor pecacn culpas lige-
ras,corrijale primera,{egunda,y tercera vez,entre fi,y &l mif-
mo,a folas:que (i aconteciere cometerfe culpas mas graves;
luego al punto fe ponga enmienda,conforme i la Regla. k1 §
quicre caltigar 4 otro,procure afegurarle faavemente , fegun
la calidad de la culpa ; porque muchias vezes (e ponede peor
condicion la herida, {i fe haze incantamente la ligadura. Ep
los penfamientos impuros,y nocivos,y palabras imipertinen-
1es,{iempre fe recurra ala confelion.Relpondanfe los Moges
¢on humildad vnos dotros. ;

Oydalalefnal de la hora Canonica, acudafe conpref-
teca al Coro.No porfien fobre cofa alguna 5 y i efto aconte-
cicre, el que primerocallare, {ea tenido por mas entendido.

. Ninguno coma antes,ni defpues de las horas Canoni-
c€as,exceptos los flicos,y los nifios,cuya delicadega ha de co-
fiderar el Abbad. _ : _

. Nadie murmure,ni d¢ alfenfo al que murmura.Siem-
bren paz entre fi los Monges,nodifcordias.Las fabulas de los
Teculares eftén moui lejos. rRRE

No fean negligentesen lalabor de manosa las horas
fesialadas, porque cfta es virtud del alma ; y d&:_lc:_m:’rp.c:;1 :;l::

&
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demashomas, ocupenie en leccion:y (i es pofible,fientenfc ea
va lagar,0 e ¢l Claufiro,para § viendoft vnos a otros [t ¢6-
pongan,y leanen (ilencio. No (e junten yno 2 otro, fino es §
Ia necefidad lo pida;y quandola ays, hagafe fin inquictud de
otro. Entiempode Eftio,cada vno (e vaya afu celda con fu-
iia cagrela,y lea, o duerma, (in perturbar A otro.

Ningano de los Monges llame/#ya cofa alguna,ni parte,
o miembro-defu cuerpo, {ino figpre maueffro.Sola vna cota con-
vienc llamar propria,que esmsenlpa. Todas las que Dios nos
dadeben fer comunes , exceptoelpecado, que esde nucflra
- fragilidad.

Tengafe fuma providenciade cumplir folicitamente,en
qualquiera cofa, lo § mandare cl{efior Abbad;porg efta obe-
diencia, fidebidamente (e execura,nofe'da al que mada , fino-
aDios.Y {i acafo(lo que Dios no quiera) (e cumple coa negli-
genciy,recarra prefta el que peca a pedir perdon.

Quando eftan en el coro a cantar, canten de modo que
1a voz,y el corazon hagan cenlonancia;y aquellos comiencé
el verle,que pueden con mas edificacion que los otros , para
que ala primera, o fegonda filaba , puedan entrar los mance-
bos pronunciandole con lavoz.

: Alahora de comer,dcfpues de acabado, efperenenla
Igle(iaaiosque eftan cantando enel coro. Quando oyerenla
campana,acudan con ordé&,y (in ruido aiguno,labadas ias ma-
nos,a entrar ¢n el Refedtorio, inclinandofe a la Cruz , bueltas
las carasal oriente,y fientenfe todos ala mefa , cada vno por |
fu grado,con famo {ilencio.Ninguno fe atrevaa comer,o be-
ber cofa alguna antes que el fefior Abbadspero ¢l no targde en
comengar a comier.Quando reciben el pan , diganlos Mon-
ges vno aotro Bepedisite , y refpondan, Dominus. Lomilmo
hagan al beber la primeravez @ y no es neceflario pedir mas
la bendicion a Jos demas pulmentos de lIa mefa. Antes
Queempiccen & comer pidala bendicion el lector, y.co-
mience aleer ; y nofe oygaalli voz alguna , fino folo del
que lee 5 falvo {i acafo por edificacion fe dize alli algo
brevemente.  Defpues de efto todos los pulmentos, que
fefirven de 14 cocina, comience cl que firve a mi.niﬁr?r-
05
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tos por el menor , ¥ vengan fubiendo halta el feforAbbad 3y
entonces toquen la campana con filencio,y digan los Monges
Benedicite,cn voz igual,y defpacio. Dada la beadicion enco-
mun(como yadiximos)cfperena que el Abbad comience el
primero,y delpues cada vnode por u , diziendo: Bemedicite.
Q 1ando bendicen la comida,dbebida , u otra cola , noctien
{:ntados,ino en pie.S1{e huviere de dar de beber,haga el Ci-
llerizo vna pequefiz fefial al Miniftro,y levantenie lucgo los
mancebos adar de beber:y lavados los vafos,losllené en igual
medida,y efien en pie,por {u grado de converlion, Entorices
¢l Cillerizo toque otra vez,con filencio,la campana , y digan
los Monges & vna vez,con paufa,Benedicitesy dada por el Pre-
{idente 1a benaicion,el Monge mancebo que firve el vafo, al
que efta fentado,incline con humildad la cabega s y acabado
{u minifterio,inclinefe al rededor a todos los Monges,y ram-
bien a (us mefas.Las frutas, o qualquiera otras legumbres que
fe dan crudas,repartalas el Cillerizo enla mefa a la bora de
comer,0 juntamente con iademas comida,antes que los Mo-
ges vengan,o fe ficnten:y comanie lucgo a lamefa, por pol-
tre.Acabado efto,fe dé luego fin a la leccion : y levantandofe
de la mefa,dicho el verfo,lalga primero por{u orden clcoro
finic(tro,y elderecho peftrero,y el vltimo el Abbad,cantan-
do el Plal oM ferere mei Dous,diftintamente , y no con prie-
{2.Quando entratencn el coro,incligente , cantando hafta €l
Glova Patri.y alGloria,pongante de rodillas 5 y defpues de la
oraciondel Pater nufler,icyantenle, yvayaneoa fiiencio, co-
mo ¢s conveniente enaquel ticmpo. ‘
_ Defpuesde Vifperas,hecha fefial a hora competente,
todbs fe junten en Capiiulo,y leate alguna efcritura,que edi-
fique a los oyentes,quacto la hora permite. X acabadala lec-
cion,levanteni= tados,y diga ¢l fexor Abbad , Adiuforiuseno-
Srum innomine Dominis y £ fpondan todos, guifecit ceelum, ¢
terram.Y con filencio,y reverchcia,entren a completas,y oré
con asencion de corazon:digan {us confelsiones vnos a o1ros,
y alsi comiencen completas. _
Acabado el oficio divino,guarden fumo filencio, <5

¢l corazon,y la boca,hagan oracionen {ecreto,y recuerdo de
fus.
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s pecados, con lagrimas,y llanto,fin fulpiros, de manera que
ningeno efiorve a otre.Entonces el Moge dela gloriaa Dios,
diziendo: Gracias tedeitode poderefs, y eternodios, que por to
Jantamijericordia fuifie [ervido de gwardarme en efte dia, visego 4
tu immen(a clemencia que me concedas paflar effa noche S pecads
alguno 0 impedimento de Satanas ,com dulce .y bomeflo defeanop, pa-
ra que cnviiendo el tiempo de la matiana Jevantandom: can pure.-
za,y diligencia,pucda,Dios m's,daric alabansas X atsi, con gran
cautcla vayanal dormivorio; y quado el Monge llega afu ca-
ma, mientrasfe acuefta,diga todo el Plalmo Deus inadintoriii,
conGloria Patri:y defpues cl veifo , Pone Dowsine cuilodiam ore
w20, (o oftwm Lircunfiantie labijs meis 5 y hecho efto, (¢
fortalezca conlafenal de la Cruz,y duerina en
€l Seior.Anen.

AR PR TR R R A AR R

CARTA DE NVESTRO' BEATISSIMO
Padre S, Benito Abbad,a San Remiglo,
Obifpode Rems,

OPVSCVLO SEGVNDO.

AlSacerdote del Seiior, Remigio , /4 hermano , y sonficrooen Iefue-
Gorifpo, Benito, profiffor bumilde de la vida Gemobitic a: ¢l premio
@t labendicion eterna.

On gozo de tu fantisimc aprovechamiento (Sacerdote

: delRey eterno)porque fomos miembrosde la fuprema
 cabega,loque fientoque & mi mefalta, creoqueen ti
lo pofieo,y lo que yo no he obrado,por eflorvode mis peca-
dos;tienen los Sacerdotales merecimiectos de tu perfona.
¢l¢n aora los ramores que ay de mi entre los hombres, pues
Conlaque fe halla en ti la perfeccionde todas 1as virtudes.
Eftaalma Cautiva,y fitiadadel antiguo enemigo , cncomie-
: do
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doatugrandega,para que ofrezcasa Dios , por {u libertad,la
fagrada holliay no pocole regocije mi pequeiiez conla vic-
roria. A Dios_limgidilsimo cilculo de los Sacerdotes de
Chl‘iﬁﬂf a

Sermon de NucfroBeatifsinio Padre S.Benito
- Abbad,predicadocn lamucrcc de
“ S.Placido,

OPVSCVLO TERCERO..

Omo es progriode v padre gozarfe en los aprovecha-
mientos de los hijos,afsilo esde los hijos tener por ga-
nancias proprias €l augmento de {u Padre.lot o quakos
hago faberque Placido,mi dulcifsimo , y amantifsimo bi jO5
adornado con 12 Real purpuradel martirio , ha caminado al
Scfor.Ya conlosojos del almahe acompafado alaalturade
Jos cielos fo immaculada bofiia,y agradablea lasdivinos 0joss
Defde que le recibide fu padre, tuve en lamemoria que €ra
mortal,y no me engaiio mi juizio.No tengo aora de q que-
-xarme,tengo (i de que dar gracias a Dios 5 porque fiempre
defet que del fruto de mi corazo {e ofreciefc facrificio a Dios
Omnipotente:que pinguna cofa he tepido por mas preciofa §
&1, ninguna por mas amable,niNguna por mas quexda. Eligio
Placido vna muerte moaiéranea,y hallegadoa gozarle, 1ey-

nando en fa trono celeflial,aladiclira del Padre.Que Chrilto .

murio por todos,paraque noforros viviefcmos,ne anofotros

fino a Chrifto.Gracias doi al Redemptor de todos,porque nQ

uedo fer tagrato.Debo darme los parabicaces de aver tenido
1al Difcipulo,dol¢rme no de averle perdido : que agueliafue
merced,y efla esdeuda. He gozado el obfequio de Placido,
mi Dilcipulo,quaro Dios fuc fervidosy defpucsdeefto, clque
me le dio, lerecibio para fi.Pufo Placido por Chrifto, lo que
S1e coman 3 la naturaleza,y mereciolo fingular de Ia gracia,

Porquz pues llorart Ja mucite de Placido ; fi Dies por nuefira

redens
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redencion , noperdonando afu hijo , Iz entregd ala muverte
por todos naforrost Quien jamas eftuvoclicnto de la condi.
ciondelmorir,finolo efluvode ladel nacer? Nollorare pues
a Placido,mi hijo,que st que pafio de lamuerte a la vida, En
fix muerte es jufio el gozo,no eldolor , pues por la verdagla
ha padscido.P orque razon Placido, carifsimo hijo, te liorars
y2,(i te me quitaron a mi para que fucfes de rodos: No perail-
te el viode la paturaleza, trocalicle fi;que 6 antes, por la fra-
gilidaddelcuerpo, pudifte apartarte de Dios, yacres indivi-
dualiente vna cola con Dios.Dichofas palabrasias que gafie
con tigo.Felices trabajos los que fufri por ti. Mientras vivias
€0 migo,no pudeclamor de Tertulo Parricio, tu padre, apar-
tartede mi,ni tu le preferifie jamas a mi , hafla que caminal
te alavidacrerna. -

SERMON DE NVESTRO BEATISSIMO
Padre fan Benito, cn la pardida de fan
Mauro, y fus compaficros,alas
partesde Francia,

OPVSCVLO QVARTO.

T1a caufa prefente (amantifsimos Padres, y hijos) o fue-
»J rade trifteca, mas que a vofotros me tocaba a mi cfta pe-
na,que por ¢l prefente meveo privarde grandes confue-
los.Mas porque fegun el Apoftol , 1a caridad cs benigna ; de-.
bemos de todas maneras mofirar la be nignidad ge pucflro -
amor a losque conocenios en algun modo necelsitados de
ella;y no bufcar tanto nucitras conveniencias, como las age-
nas. Porloqual,con lafolicitud de anior paternal , 0s pido
que ostempleis en los lantos, y enla tridleca , que poderofo
€s Dios para embiar d efta Comunidad > aclpoes de nuefira
Tnaerre , otrosmejores que nofotros , con cuyos mieritos, y
¢xemplos , mucho mas aventajadamente, Que con los puel-
tros, [eais cdificados. Procureimos €oR t0do cuidado que la
i laga-
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fagacidad de nueliro enemigonpnos daie dnofoteos , cont ol
ageno provecho;porque nofotros,a quien vna vez ha junta-
doen caridad fanta la concoraia de la voidad,nunca nos divi-
diran largas diftancias de tierragquc en quanto durarela vida
{iempre nos miraremos con la viita del hombre interior, que
{c renueva [egunia imagen del que le crio.

Defpues delo qualhablode cfta manera 3San
Mauro,ya {us companeros.

Vofotros hermanos carifsimos , 4 quien embiamos a

E eflas partes de Francia , para que edifiqueis la obra del

' Seiier, proceded varoniimente,y estuergele vueftro co-

razon en ¢l propofitofanto,y Religioto,teniendo po: findu-

da que quanio mayores aufteridades padecieredes en ¢l cami-

no de elte Oglo,porla falvacion de otros,tanto mayorcs pre-

mios de eziciiiales gozos recibireis de Dios. De ninguna ma-

nera o3 contrifle mi muerte,que depuefta la cargadeite cuer-

po eflare con vofotros mas prefente , ¥ fere vueliroinieparas
ble,y continue compaiiero¢n la obra de Dios.

Cartade Nucftro Beatifsimo PadseS. Benito,
a San Mauro,

Ecibe amantifsimo Dilcipulo los vitimos dones de tu

R Macftro,que teflifiquen la dnracion Jarga de mi amor,
yatl,y a tus compaiicros firvan de muraila perpetua co-

tra el impedimento de los males, Defpuesde cumpliaas tres
veintenas de afios,que fe contaran defde que emprendifie la
perfeecion Monafica, leras introducido en el gozo de ta Se-
fiorslegunayer fe tirvio de revelarme el Setior mifmo , def-
pues que te apartaftede mi. Tambiente profetizo queavels
de padecer muchadetencionalaica,y gue con dificulcad ba- *
llarcis lugar a propolito,alsi por lascolasque {ecederan , por

ordenacion divina,como;por lasque revolvera contra voio-
108




de N.Gloriofo Patriarca S.Benito, 11§

tros el enemigo del genero humano , conla cabilacion de fu
aftucia. Peroen ninguna paric os fakara’la benignidad de
Dios mifericordiafojantes(aunque con dilaciones, yexpericn-

ciaslargas deldefeode vueftraalma } fe {ervira de daras

Jugares aptifsimos,mas dilatados,y mas allade

loque hemos efperado.Sea con felicidad
la partida , que mas feliz fe-
ras en el fin de la
jorada.

FIN DE 1OS OPVSCYLOS!
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SEGVNDO

DELOQVE DEBE

PEDIR EL RELIGIOSO: EN EL QVAL

" SE TRATA DE LA ORACION, QVE DEBE SER
{u principal exercicio,y medio para la vidael-

piritnal,y alcangar la pesfuccion
a que alpira.

Viendo tratado ep el Libro primevo delas obliga-
ciones de los Religiofos encomaun,y en paviicu-
lar,que s lo quedeben obrar, figucfe que trake-
mos de lo qise deben pedir 5 9 por el configuien.-
te,delaoracion e que e deben acspar , pidien-
do'a Dios perdon defus pecados , y de losdel
Puchlo paes fos medianeros entre los hombres,

Y Bios:y effo trataremes enlos capitnlos figuientes.

CAPITVLO PRIMERO.
Ei que [e trata que es oracion, % divifion.
. Avellmeenfefiado loque debe obrar v Religiofo, en-
4_J leladmeagoraque es lo que ha de pediraDios? AL
., avida eterna, y rodos los medios para alcangar-
Ja-¢l, ytodos los hombres: D. Y como la tengo de pedir?
3 M.Pok




Capitulo primero; 117

M pormediode laoracion.D Que cs oracion ! M. Oracio
es elevarivmentis m Dewm,fegun N. P. San luan Damafeenos
7 suantarfe o) alwa & Diosyeflo esoracion. D. Lucgo qualguier
trato,y comunicacion con Dies, que tiene ¢l alina movien-
dofe, y fubiende defde lo criado al milmo Dios , {erd oraciong
ya fea meditando , y penfando cn Dios, & en fos atributos, y
obras; yva fed amandole 5 ya defcanco vesle ; ya alabando-
le; ya pidiendole mercedes ; va dandole gracias , es ora-
cion: M. Sihermano. D. Como pueden fer oracion todas
eftas cofas, i en muchas de ¢llas no fe pide nada a Dios:
v.g.enel hazimiento de gracias, enclqual fe le dan por
tas mercedes recibidas,mas no felas pedimos, y a cracion
en propria fignificacion , €s peticiont M. Porque aungue
no en todadetlas acciones pedimos a Dios exprelamente,
pedimos virtnal, y tacitamente, prefentandonos pobres, y
meneterofos , ante la-Mageflad de Dios , que ¢s Padre
de mifericordias , y no ha menefter mas que ver que nos
ponemosen fi pretencia llenos de milerias, para darle por
entendido , y (aber que le pedimos, fin que nos cucfte cl
pediclo cxpretamente. D. Como fabe el alma a Dios del-
de lo criado? M. Conlos a&tos de entendimichio; y vo-
lnatad jancos. D. Y no baftarian aftos de entendimicnto
folamente , i1 folamente de vounrad? M. No hermano;
porque la oracion es peticion formal, o virtual; y la pe-
ticion necellariamente requiere altos de entendinmiento, y
de voluntad. D. Enfefiadme qualeslarazonde eflotM.Por-
que el gue pide hade tener defeo de lo que pide, o pedi-
ra fingidamente ; y efie defeo es alo de volaniad : y ha
de fignificar efle defeo A quicn pide tacita, o cxprelanens
te, ‘coa palabras pronunciadas con la boca, 0 formadasio-
lo con el entendimieito, phifica , 0 moralmente 3 y aisi
deben concurrir actos de voluntad,y de entendiiniento, para
fubir a Dios el alina orando. D. Quantas atancras ay de
oracion? M Dos,meotal,y vocal.D.Q 1al esoracion mental?
M.Peair a Dios tin palabras pronunciaaas con fa boca, fino {o-
locon actos interiores del alma. D. Y que es oracion vo-
cali M. Peaira Dios con palabras pronunciadas con 1a boca,
' Hs e
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118 ¢ LibrozdelaOracion,
exreriorarente.D.Que condiciones [e requieren para 12 ora.
cion? M. Diez:Las tres, fon taa etenciales que inellasno avra
oraciony lasticte fon necetarias para que la oracion fea efi-
caz.y fruciuoli:elo es,para que alcance lo que fe pide.D. Ex-
plicadme qualestan las tres codiciones, lin lasqualesno avra
oracion? M. La primera, €s,levantara Dios claima:lafegun-
da,es,deleo de confeguir lo que fe pide,que esalto de voiun-
tad:y la tercera;es,atencion;,la quales attode entendimicn-
to.D.Quales fon las iete condiciones necefarias,para que la
oracionfea eficaz,y fruciuola? M. La primera,que l¢ pida co-
fa honefta:la fegunda , que (e pida cofaque con efecto hade
fer viil para la (alvacion,y no folo que la pueda fer de foyo:la
tercera,que nazcade la Feida quarta,que nazea de la elperan-
ca:la quinta,queleaperfeverante:lalexta,que fea fructuoia: y
lafeprima,que fea humilde. D. Que ‘circanftancias tiencla
oraciont M.Ocho,como todas las acciones morales,conteni-
dasenefie verlo:

Quis ,quid,vbisperqua,queties cartquoviododquandol
D.Explicadmelas cada voa de por fi.44, Quis, es circonfiancia
dela oracion laperfona que ora, y pucde orar qualquicra.
Quid,eslo que fe pide:y acercadeelto, ya fe hadicho en las
condiciones lasque ha de tener io que fe pidiere Vb7, esella-
gar,y puedelc orar en tocos. Pergue, {on los medios que (¢ to-
man, para confeguir Jo que (¢ pide enla oracion:y efios fon 1a
intercefionde Chrifto Redempror nughtro, de{u Madre puri-
fima la Virgen Maria,y de todas los Santos. Queties, quiere
dezir, quantas vezesfe ha de orar? Y aefic refponde , que fié-
pre,0 muchas vezes Curi Porgue fin2Y refpondele, que para
alcangar lo que {e pide para honra,y fesvicio de Dios. Quome-

doi Pregunta el modo deorar, y efc yaqueda delarado
en lasdiez condiciones. Quande? Pregunta
¢l tiempo, ¥ yaqueda dicho
que ¢n todo.
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§ L] III
D¢ laoracion vocal,defus efeéios condicionies civeun/lancias s
ymado.

W Aveisme enfefiado que entonces ferd oracion vocal,
+quando lo que fe pide a Dios fe pronuncia con la buca:
dezidme agora,que conaiciones, que circunflancias, ¥
que modo hade tener2 /4. Lasmilmasque la oracion en co-
mun.D.Que efe@los caula en nuclirasalmasla oracid vocJi?
O que provechos,y frutos facamos de ella? M. Quatro princi-
pales.D.Quales fon: M.El primero,es,difpoficion para la oia-
cion mental:el (egundo, merito para la vida eterna; elterce-
10,12 [atisfacion por la pena debida por las culpas:y el quarto,
cs,{erimpetrativa la oracion:efro es,que porella algapgamos
1o que pedimos.D. Tiene eflos mifmos efctos la oracion me-
tal M. Los tres vitimos,fon comunes 3 toda oracion.D.Aveil
me dicho que para la oracion en comun, €s necelario que~
aya aftos de entendimiento , y de voluntad : dezidme agora
quales actos fon necefarios para la oracion vocal: M. De par-
te de la voluntad,intencion,udefeo de orar atentamente; y
de parte del entendimiento,atencion. D. Cono ha de ferefa
atchcion?M.Para confeguir el primer efecto, o fructo, que €s
la difpoficion para la oracion mental,_hade fer actual inten-
cion:mas para confeguir los otros tres, baftara atencion vii-
tual. D. Pues porque es necefaria aGual intencion para el pri-
mero,y no para losotros efe@ost M.Porque para que nucllras
almas efken difpueftas aQualmente para la gracion menral,es -
necefaria actual devocion;y efta po fe halla en ellas {in laac-
tual confideracionde Ias cofasdivinas. D. Que entenidemos
por atencion adtual,y virtualt M. Atencion attualcs, aquella
que tenemos,quandono nos divertimos aotra cola, Bi yolii-
taria,niinvolvntariamente;bno que a€lualmente cftala ¢o-
fideracion,y el entendimiento,mediante ella,en aquells co-
fideracion quefe haze,y noatento a orra cofa, Virtualaten-
- cion es,quando(aungue al principio de la oracion tenemos
defeoseintencion de eftar atentos ala oracion , delpucs, no
M4 por




120 Libraz.dela Oracion,
por culpanuettra, (ino por la flagueza depuclivo natural, &
inconitancia denuefiros penfamizntes ) nos diveriinios vaa
y miuchas vezes, finquererlo bazer de propofico. D. Segan
efio, el que recire ¢l Rofanzo, Corona, 4 @ ficiode Muetira
Sefiora, uotrasdevocianes, a que no efil obligadopor va-
to,ni precepto, ii eftuvicie de propoiito , y como dizzcna {3
biendas,divertido en penfar en orras colas , Do coaleguira los
frutos,c efectos de la oraciont A4, Hermiano, tened cliopot
cofdcierta.D.Y (i la oracion vocal fuefle de lasque obligan
como Jas Horas Canonicas 2 los ordenados de aracn {acro?
AT 2avpocofacaran de effa oracion(o por msjor dezir loca.
cion)losetetios dichos,aquellosque voluntarianiente fe di-
virticren, D. Quates larazonde effo. AL Yorque clle modo
de hablar con Dios,no ¢soracion,ni merece nombre de talg
antes bienes vaa ofen(a .que fe le haze; (410 menos venial)
porque paralaoracion, efiencialmente fe requicre laatencid,
como fc hadicho;y no puede caufar efectos de oracion la que
no ¢s oracion , como nicfetosde calorloqueno es calor,
D.Yaqueno tiene fruto algunela oracion, {in atencion ac-
tual,o virwalidezidme, cumpliraa lo menos con el precepto
de la [glelia el que efta obligado a recar las Horas Canoanicas,
fiefluviere mientras las rega voluntariamente difiraido, y tin
acencion inrerior: M. Lo rhas cierto, yieguro es,que no,y que
pecarameortalmente;pero nofaltan Autores que opinen pro-
-bablemenre que cumplird con el precepto, ¥ no pecard mor-
talmente :aunque como dicho es,nienclia opinion bien en-
tendida tendri el merito,ylos demasfrutosde la oracion:{ino
quando mucho,los de la obediencia.Masloque debe feguir-
fe,para mayor (eguridad de conciencia , €5 lo que os he enie-
fiado;y entender queel que voluntariamente fe divitticle,
mientras rega las Hovas Cancnicas , pecaria, y lealcagariala
maldicion del Profeta,en ¢l Plalmo 108. Bhoratia eius , fiat in
pecoatum,y no merccierasporaue dize elApoftol, 1.ad Goritb.
cap.t g Namfi orem lingua mens mea, fine fruétn off. D. Dezid-
mac el modo con que fe deben regar las Horas Canonicas, .
paracuimplir fin dada algona con el precepto, y confeguir los

cfedtosde Ja oracion? A7 Inocenciolll. enel capitulo Do-
i




Capituloprimero r21

Jenpes do celebratione Miffarawm,dize que le debenrecar:Siado-
2 pariters o drooté 0. Que entendeispor aquella palabra fiu

diesécudiotfamente? M. Qae (e rege enteraments , lin dexar
de pronuncizr palabrasalgunas,ni tilabas; ni fincoparias , ni
comerlas.D.Y que entendeis por aquella palabradevoie, de-
votamente? M.Dos cofas,la atencion interior,y exterior, arri-
ba explicadas,y la reverencia; la gnal es tanefleacial , que {in
ella no tendran laoracion que manda laIslelia ; porgue efta
esadlo de virtud de Religion:efto es, aéto con que 1econoce-
mos a Dios,como excelente fobre todas las cofas.D. Que ¢cd-
diciones,y ciccunftancias hadetener lagracié vocal) 41 Las
que fe han dichcen el §.paflado,qe la oracien en comun. D.
Quantas maneras ay de atencion,que batlen para cumplir co
¢l precepto de regarel oficiodivino, (indoda alguna? M. Tres
D.Qualesfon M. La primera, es,atender i las palabras: la fe-
aands,atender al featido de ellas:y I8gercera,arender al fin de

Jaoracion:efto es,a Dios,a quien e dirige,y ala.cofa que fe pi-

de.D.Y bafta qualquierade eftasatencionss? AL Sihermano.
D.Y bafta para camplir con el precepto , aungue qualquicra
de eltastres pofea atual,fno virtual? AL, Si hermano. D. Y fi
el que re¢a atendie(e {elamente A Chrilto nueftro bien, com-
pliria?44.5i hermano,y perfedisimamente, como regale en-
teramente,y pronunciafe todaslaspalabras. D. Luegoel que

‘reca,pucde eitar penfandeo en la patsion de Chrifto?AZ. Si her.
‘manosy pard ello encomendad a la memoria los verfos fi-

guientes,en Jos quales fe feala va pafio de Ja Pafsion, para
cada hora. -

Hao fumt feptenis propter.que pfalimus boris.
Matutina ligas Chriflum,qui cviniva purgat.
Prima veplet [putis caufam dat tertia nortis.
Sexctacruei nelhitylatns eins nona bipevdis,
Vefperadeponit, tumulo completa reponit

I




Libro 2; dela Cracion,
e
De I ovacion mental, y-de fus pavtes efencisles,

§ Yame aveisenfefiado que la oracion mental eslevi-
J' rar a Dios el alma,mediante los atosde entendimic-
to,y de voluntad,y pedirle mercedes, (in declararlascod
la boca:dezidme agora las partesde la oracion méal. M. Vnas
{on efenciales,y otras fon integrales.D. Que entendenios por
parces efencialest M.Aquellas fin lasquales no avra oracion:
ala maneraque finalma, y cuerpono avrahombre 5 porlo
qual fe llaman partes efenciales del hombre,alma, y cuerpos
y de todas las colas,materia,y forma.D. Quantas fonpues as
partes efencialesde laoracion mental24.Dos, D.Quales {on?
M.Materia,y forma.D.Qual cs la materia? M. Todaslas cofas
criadas, e increxdas, vifibles, e invifibles, buenas, omalas.D.
Porquel M.Porque todasfon capacesde fer confideradas con
el entendimiento,y que de cllas;mediante fu confideracion,
faquemos algun fruto para nueftras almas. D. Ponedme va
exemplo./M.S¢a pues el pecado mortal:cfte esen fi malo, po-
nefe nuelira alma i coniiderar fu malicia,y halka que ¢s inju-
sia,y of¢nfainfinita,becha a Dios,muerte del alina, y conde-
nacion eterna:y cada vna de cftas cofas esbaflante para facar
‘provecho grande para nofotros , el qual esaborrecimiento
gride del pecado:ponemonos a confiderara Dios; y hallamos
que es vn bien infinito,vn Sefior infinitamente piadofo , jui-
to,Santo,omnipotente,&e. Y en cada vio de eftos atriburos,
halla nuefira alma abupdante materia, y motivo para amar
yucho a Dios.D.Qual ¢s la forma de la oracion mental t M.
Aquel movimiento,d fubida del almad Dios. D. Porqui? M.
Porque, como os hie dicho,la oracion ¢s levantar el-alma &
Dios:locgo aquel movimiento que el alma haze para levan-
tarfe 4 Dios,¢s laforma,pues por razonde el f€ levanta elal-
maaDios.D.Con que pies fc mucve el alma, para levantar-
{e,0 fabir a Dios:M.Con a&tos de voluntad,y entendjmicnto.
D.Y baflaran folamente altos de via de efias potecias? M}-lN.o
A i~
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Capttulo 1, 123,
hermane.D.Porquet A No bafian ce voluntad fola, porque
eta no camina a] abjeto no conocido,yhat de preceder for-
gofamente aflos del entendimiento lolos 3 porque cscierto
que por mas que fuba a Dios el entendimicnte, f1la voluatdd
{z queda abajo.y no le acompaina con fus atectos, uegofe aba
teclentendimienro i latierra,adonde efiala voluatad: y de-
mas de efto, y) diximaos arriba,quecomo la oracien ¢s peti-
cion,a lo menos, virtaal,es necefario atto de voluntad; por-
que la peticion es a&to de efla poteacia. D. Explicadaie todo
¢fto con va exemplo.M.5¢ca pues la fubidaque hazemosavn
alcar:las gradas por donde fe fube,nofonia fubida,finoel ca-
mino por donde fe (ube:rampoco es la fubida el mifmo altar,
porque efte es fin,d rermino de efa fubida + luego lafubida es
el movimiento que hazemos para llegar al altar, y las gradas
{on el lugar,y comio la marteria adounde fe exercita el movi-
miento:deelta manera hemosde entender que esla oracion;
las cofas que confideramios para fubir a Dios, y que nos firven
comode ¢fcalones paralevantara Dios nueftras almas, (on
el caminepor donde fubimos a Dios,y nola mifmafubida: y
y aeftas lamamos marerias.porque en 2llas {e exercira efte
movimiento,y fubida:Dios es el termine,o fin de efte afcen-
fosy el movimientoeslaformadellaoracion; peroaveis de
advertir,que no llamamos eftas cofas materia , y forma, que
<on todo rigor,y propriedad compongan,como partesiptrin-
fcas,la oracion,como el alma y cuerpo componen al hom-
bre ; {ino conalgunaproporcion meraforica, para explicar
nicjor lo que ¢s oracion,y las cofas que 3 ella concurren.

g. 1y

.

D¢ las partes integraleside Jaoracion mental.

Que fon partes integrales de la oracion mentali M

+ Aquellas de que {e copone la oracion, como vn cuer-

po de fus miembros.D.Quanras fon las partesinregra«

les de la oracion mentaliM.Son ficte. D. Quales fon? M. Pre-
paracion,leccion, meditacion , contemplacion , Razimicnte
] e

¢ "1g 2 . ’
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124 Libro 2. dcla Cracion,
¢ gracias,ofrecimiento,y peticion.D. Seria oracion i falta-
fc alguna de eftas ficte partes? 2. Si hermane; perque no fon
partes efienciales:al modo que aunque faltafe vpa manoa Pe-
dro,quedaria hombre.. Enfehadme que es preparacion ? M.
Difponerfz,y prevenirfe el alma para hablar con Dios.D.Quie
debemos hazer para efto? M.Cinco cofas:la primera, prevenic
1a materia que fe ha de meditar,y penfar lo que ¢ ha de pedir,
conforme 2 la via por donde camina,y a la necefsidad que tie-
ne: lafegunda, ponernos €n {uprefencia : la tercera,hazera
Dios profunda reverencia con el corazon: la quarea , hazer la
feial de 1a Cruz,aviendonos puefto en el lugar, y forima con
que hemosde eftar enlaoracion:la quinta,cofiderar 1as cul-
asque renemos, para llegara hablar con Dios , y conocien-
do que fomos indignos:hemos de pedir perdon de ellas, por
medio de vn alto de contricion.D.Que es leccion? M. Repre-
{entar a la memoria los puntos que (¢ han de meditar:de ma-
nera,q (i los ruvieremos en ella, los recapacitemos , para me-
ditarlos;o fino,los leamos, 6 oygamos leer , que €s como pre-
venir el mapjar que fe hade conier. D. Que €5 meditacion?
M.Penfar de efpacio vn Dics,0 en cofas gue nos muevana co-
nocimiento,y amor foyo.D.Qual es el finde efta meditacion?
M.cl conocimientoen el entendimiento, y los afectos enla
voluntad.D.Quales fon effost M. Conforme a loque fe medi-
tare:y como lo que fe medita,y confidera,fe reduce 4 tres ge-
nerosde cofas,conforme i lastreswias,pargativa , iluminati-
va,y vnitiva, (de que hablaremos adelanre) tambicn los afec-
105 fon en tres maneras.D. Enfenad me como. M Ealas medi«
taciones de Ia via purgativa,cl finque fe prerende; es ¢! pro-
prio conocimicatodel hombre , y defumiferia 3y de aqui fe
facan afQos de confufion de §i mifmo,de dolor,de aborreci-
micnto del pecado,y temorde la jufliciadivina.Enlavia ila-
minativa,el finque te pretcnde, €5 clconocimientode losbe-
ficios divinos 5 y de efte nace ¢l agradecimicnto, ¥ ¢feltode
amor de Dios nucfirabicn bechor,ydecompalion : confide-
rando ¢l beneficio de nueftea redemipcion,mediante Ja' pafsio
y muerte de Chrifto.yde imil:;ngon.dc-ﬁls;virrudcs. En lavia
wnitiva,el fin quefec pretende,escl conocimicatods Digas en

i




Capitoloprimyero; *¥2§
£i mifma,de (us excelencias,y perfeccioneside doade nacen
‘afedtosde admiracion de fu grandeza,de hagimiento de gra-
cias,dec alabanga.votres:De fuerte , queen el exerciciode ef-
tas tres maneras de conocimicntos,y afe@os, confite la me-
ditaclon,y fo fin. D. De quantassanerasfe puede meditars
AL De tres.D.Dezidme quales fon?M.La primere jes imagina-
i, llamada afsi porque fe haze con la potencia ‘que rencmos
en laparte fenfitiva, que fe llama imaginativa, enla qual (e
formam vaasimagenesde lo que quercmos meditar , mgran-
dolas con los ojos del alma:la fegundayes intelectual ,y fe exer
cita conel entendimiento,que pertenccea la parte 1ntelec-
tual,y fuperior el almasconfiderando las verdades gue medi-
tamos, fegun lasenfeia la Fe :la tercera , ¢ por afpiraciones
delavoloacad,por viade va fimple razonamiento con Dios,
que llaman oracionesjaculatorias,ylon eficacifsimas para en-
ceader el divino amor ¢n nueftras almas.D.Ponedme vn exé-
plo deeftos tres modos de meditar. M. Sea pues Chrifto nuel
tro bien,crucificado: Podemosie coniiderar, y meditar, for-
mando en nueftra imaginacion vnaimagen, almado de las q
hemos vilto pintadas,y mirandola ;podemosconfiderar quie
es ¢l que padecid,adonde padecio, que padecio, yporquien
padeciGiy lacare mos afecios proporcionadosa la parte fenfi-
tiva,adonde refide aquella potencia,que fonde compalio de
llanto, &c.Y efta es mui provechola para los priacipiantes.
Podemosconfideraral mifmo Chriflo con el entendimien-
to, in formarimagen alguna dentrode noforros, folo vfando
de eltaverddd;comoloenfeiala Fé, ycomoiacreemos: ¥
entonces lacaremaos luz para nueftras almas, conociendo 1as
vtilidadésde efta palsion, y losdanosque le nosjhuvieran (g-
guido de que Chriflo no huviefie padecido. Y rambien {aca-
remos afedtos de agradecimiento , y amora fan piadofo Se-
fior,y Redempror. Tambien podemos’ponernos delante de
Chrilto crucificado,mirandole con folo ¢l entendinitento , ¥y
fablarle con razones fimples,amorofas,y ticrnas, dizicndoles
Aimor mioe, liberrador mio, bien hechor mio, &c. D. Quees
contemplacion: MContemplacion,es confideracion quicta,y
pacifica, fin dilcurfos de aquiclla verdad que procuiamios é’at
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ber con la meditacion:y diftinguele de ella,en que no tiend
difcurfos para faber la verdad,yla meditacion viade ellos. ¥
afsi Ja meditacion es medio para la conteinplacion, ycefla la
meditacion,en legando aalcangar la verdad que fe defeaba,
'y enfu lugar fucede la contgmplacion. D. Que es hazimicnto
de gracias: M.1ar gracias a Dios por los be ncficios reeibidoss
y aunque cfto debe hazerie licmpre, principalmente fe ba de
hazer quando llegamos a pedirle nuevas mercedes;porque fu
divina Mageltad las concede masfacilmente alosque vee
agradecidos por lasque ha hecho.D, Que ¢s cfiecimicnto? M,
Oftrecimiento es,dar de buenaganaa Dios todo aquello que
¢l hombre ¢s, puede, y vale, por losbencficios recibidos. D.
Que es peticion? AM.Pericion esla pagtede la oracion,a quica
proprifSimamente conviene ¢l nombre de tal; y esvna ligni-
ficacion que haze nueflro entendimicnto aDios, de las co-
fasque delea alcancarde {u mano liberal , y milericordio-
fa; yefta fupone neceflariamente acto de volunrad, porque
pertencee al entendimiento praltico. Deefia parte toman
el nombre de oracion todas las demas ; porque cada vna
de elias incluye en (i voa virtal peticion de mercedes, be-
cha i Dios, {olo con poner{e los hombres en fu prefencia lie-
nosde miferia ; ydenccefsidad , para que les de focoiro, y

alivio.
g. V.

Delas condiciones que debe tener la oracionmental.

* Que condiciones debe tener a oracion mental} M, Las
D mifmas que diximosdebe tenerlaoracion en comun
que londiez :laprinicraes ; levantar a Diosel almas
lafeguada es;defco de confeguir lo que fe pide,el qual ¢sac-
tode voluntad:la tercera s, atencion , la qual esacto de ens
tendimientosy ettastres fon tan eflenciales, que (i cliasno
avraoracion inental: 1a quarta s, ?‘ue fe pida cola honefta:
Ja quinta,que fe pidacofa que con. efetto ba de fer viil para

nugllra (alvacions y nobaita que lo pucdafer de fiyos lafex-
ia,
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¢s,quenazcadela Fe: lafeptima,que nazcadela efperanga:
la oitava,que fea perfeverante:lanona, que fea fervorofa:la
dezima, que fea humilde. Y eftas fiete viimas, (on necef-
{arias para que fa oracion mentalfea cficaz, configuiendo
loque pide el que ora. D. Y aviendo eltas condiciones,
alcancara ¢l que ora lo que pidiere ? /4. Si hermano. D.
Comp pues vemos que fe piden 3 Dios muchas cofas, las
quales no concede? *M. Porque faltan alguna , o algunas de
eftas condiciones; porloqual dixoel Apoftol Santiago en la
Epittola Catolica,cap.4. Petifdis ;' ¢ non accepistis , quiamale
petifiis Pedis,y no recibis,porque pedis mal,0 no pediscome
debeis. , . '

Veafe para todolo dichohafta aqui al P.Suarez , tonr.
z.4e Relig.lib.1.d cap.23 vfque ad 27.Y anpefleo Fr. Antonie
de Alvarado p.r.Jib.x.

§- VL
¢ Ja praéiica de la oracion mental.

Aplicadme rodos los preceptos gue me aveis dado’, ¥

» enlcfiad me pradlicamentd a tencr oracion conforme a
ellos.M. Lo primero que aveis de bazer , €s, prevenic

1a materizque fe ha de meditar:lo fegundo,poneros enla pre-
fencia de Dios:1o tercero , bazera Dios profunda reverencia
con el corazon:lo quarto,hazerlafenal de la Cruz: lo quin-
to,pedir perdon de voefiras culpas,confiderido que porcllas
fois indigno de ponercs en fu prefencia , y de hablarconfu
divina Mageftad, y direisia Antiphona#eni creator/piritas, ¥
1a oracion:Deus qui corda fidelinm , y la Antiphona: Sub tuum
prefidiam,con oracion a Nueftra Sefiora,pidiendola {éa vuef-
tra intercefora,diziendo:Coneede mifevicors Deus fragilitati no
Sire prafidium,drc.Y lo mifmo difeisa todos los fantos, conla
Antiphona:Sancti Deiomnes,cr¢.Y 1a oracion: Ormnes [anétitu:
quefumus Domine,¢re. Lo fexto,aveisde confiderar a Dios €8-
forme pidierc la materia que aveis de meditarsy efto aveis de
hazer fiemgpre que os pyficreis a hazer oracion:con que abreis
! ¥ : cum
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camplido con la primera parte integral de ella que-es la pré.
paracion.D.Enfehadme como tengo de confliderar a Diosen
la primera meditacionde la via purgativa, que s el conocl-
miento de  milmo? M.Sentado sa vatrono de infinita Ma-
geltad,criando todaslas co{?{s.D.Ccmo enlafegunda,que €s
de los pecados: M. Debes confiderara Dios hombre, comoef-
tard el dia del pizio en (o tribunal;con femblante fevero, y a
ti mifmo comoreo en fuprelencia. D. Comoen latercera, §

es dela muerte? M. Como ldez tambien;que defde fu trrono.

defpacha Miniftros que te quiten la vida.D.Comoen la quar-
ta,que esdel yuizio particulart M.Como luez icvero, y airado
contra ti,por tus pecados.D.Como en laqminta, q esdel jui-
ziavniverfal!A.Del mifmo modo. D. Como en la fexta,que
esde laspenasdelinfierno? M.Debes imaginar que Dios te ha
mandade baxar , con la confideracion , alinfierno, para que
fepaslo que allipafla.D.Comoenla {eptima , que csdel Pur-
gatorio? M.Del mifmo modo.D.Como debo imaginar a Dios
en la primera meditacion de la via iluminativa , que esdel
beneficio de ha¢reacion? M. Ocupado con infinitoguflo,y
amor ¢n darnosel er de cuerpo,y alma. D. Como en la fegii-
da,que es ¢l beneficio de la confervacion? M. Sentado en fiv
trono,governande el vniverfa con fu fabiduria,bondad,y po-
técia.D.Como en la tercera,que es el beneficiode la reden-
cion}M.Debes confiderar a Dios trino,y vho,que efta miran-
do a todos los hombres cafi muertos,y llenosds miferias,y g
movidas de piedad, todas las tres divinas Perfonas ; tratan de
{u remedio.D.Como en la quarta,que es ¢l beneficiode lavo:
caciontM.Debes imaginar a Dios como vn Padre mui piado-
fo,que trara de reducirte del camino peligrofode los vicios,s
alfegurode la virtud.D:Como enlaquinta, que es del bene-.

ficio de la juftificacion: M.Debzs confiderar a Diosque entra

en vn galabogo obfcuro, adonde te ticnen tus pecados, y que
com infinite amor te ios perdona,yfacade ¢l. D. Comoen la.
feuta,que s de los beneticios particnlares?M.Comoavn Pa-
die que foloTe ocupa en cuidar de vn folo hijo que tiene;por-
que de tal fuerte teama Dios,y te haze beneficios, como (i no:
tuviera otsa criatura a quicn hpzerlos. D, Como en la fepti-
ma,
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ima,que es ¢l beneficiode la glorificacion? M. Como A quien
te dacl mayor de todos los beneficios, que esla vifta clara de
{u divinidad,y hermofura de fu rofiro.D. Como tengo de co-
fiderar 4 Dios en la primera meditacionde la via voitiva,que
esdel fer de 13 naturaleza divina? M. Debes confiderarle
fentado en fu trono de infinita Mageftad , adonde le ado-
ran todos los Angeles, ylas demascriaturas. D. Coioen
la fegunda, que-es de la bondad divina? M. En efta, y en
lasdemas que fonde fu bondad, {abiduria , omnipotencia,
amor,y hermofura , & incomprehenfibilidad , debes conli-
de rarle como en la primeraD.Y enlas meditaciones de lavi-
dade Chrifto, y de los fantos, como tengo de confiderar &
Dios2 M. Debeis confiderarle hecho hombre en ¢l pafio
que medirais;y a los fantos en los puntos de {u vida, fobre que
quereis medirar.D.Delpuesdeaverme prevenido con los ein=
co puntosde la preparacion,y ¢n el fexto de confiderar a Dios
conforme a la materia que tégo de meditar,que debo hazer?
M Reprefentar 3 la memoria los puntos que aveis leido, para
meditarlos.D.Y defpues de etio? M. Meditar eneflos puntos,
procurando (mediante ih meditacion) moveros a afectos que
fean proporcionados aJo que fe medita.D. Y defpuesde cfio?
M.Debeis confiderar quieta,y pacificamente, {in difcurfos (i
Dios os lo concede) aquello miflino que con diverfos aveis
meditado. D.Y queharedefpugsde effo? M., Dargracias a
Dios porlos benenicios recibidos. D. Y que hare defpues de
aver dado gracias? AL Dar de buena gana todo aguelio que
eres,y vales aDios, por los beneficios recibidos. D. Y del-
pues-de eflo? M. (gnificar a Dios con tu entendimicntd
aquellas colas que quiticres pedicle. D.Ponedine vnexem-
plo.M.Quereis tener oracion penfando en los pecados? Lo
primero, determinais quela meditacion ha de fer de¢llos.
Lofegundo, ponerosenla prelenciade Dios. Lo tercere,ha-
zer a Dios profunda reverencia. Loquarte, hazerla fenal de
la Cruz. Loquinto, pedir aDios perdon de tus culpas, te-
niendote por indigno de cfiar en fu prefencia. Lo fexto,coi-
fideraric como juezicveru,que pucde caftigarte por tus pe-
cados. Lo feptimo,reprefcatar  la memorja quales,y quaros

: i fon
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foo tos pecados’ ylosdafios que han cavtado entnalma,y
los de los otroshombres en las fayas. Lo oGtavo, meditaras
ditcurricado gor los puatos elos milmos pecades,yfus danos,
moviendote absimilmo a aberrecerlos,y huir de elios. Lono-
fo,confiderar quicramente,y fin difcurfos effos mifmos da-
fos. (i Dios te dicre clia contemplacion) Lo dezimo,dar gra
cias a.Dios porque no te ha permirido caer en otros muchas,
ni te ha condenado por los cometidos.Lo vodezimo, ofrecs e
de buena voluntad tus obras, palabras,y penfamientos,y todo
tu [cr cn paga de tales beneficios. Lo duodezimo, pedir aios
qué te libre de los pecadas,por fer otenfasfuyas, y que no per-
niita que to,ai nadie caigd en pecado,finoq todosle aniem,
y firvan.D.Y ii el tiempo diputado para la oracion , fe galla.
feen vaa parte fola delas ticte, (eria oraciont M. Si bepan-,
110, - ;

CAPITVLO SEGVNDO.

Del modo con que fe ba de vfar del exercicio de la oracion.

g L

‘ Aveifme enfeiiado que es oracien, fus partes, con-
diciones,y requifitos:ienfeiadae agora como hernos

de viar de eflaoracion? M. Caminando a la ypion con
Dios,que esel fin layo.D.Por dode? M. Por vio de tres cami-
nos,o vias.D.Quales fon3 M. Via purgativa, viailuminativa, y
via vaitiva. D. Quien camina porla via purgativa? M. Los
principiantes, D.Quica porlailuminativa? M. Los que Van
apravechando. B.Quicn porlavnitiva? M. Los aprovecha-
dos,y mas perfedtos.D.Porque fellamaa vias) M. Porque la
oracion (como hemosdicho)es vna fobida , vo camino que
el alma haze defde la miferia de (u naturaleza,que es lomas
bajo,a la luma peckeccion, grandeza,y bondad de Dios, que
¢s lomasalto. D. Porque fe divide en tres , fiendo vao el
caminc? M. Para que mcjor entienda ¢lalma como ba
dehazer efta jornada foberana, fe le divide entrgs. D Eic
B
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plicadnmie como? M. Esneceliariolo primere, que {epa ¢l
hombre que para llegar a voirle con Dios, fe ha de apartar
delpecade; y por ello fe le enfenia en la via purgativa gae
confidere fu tealdad, y dafos que caufa en Jas almas; pa-
ra;que movido del temor dexe , ¥ aborrezca el pecar : y
efle ¢s el ‘primer pafio de la jornada ; y llamale via pur-
gativa ,: porque en ¢lla fe linpia €l alma de lo que pue-
de impedir la vpion con Dies. Lo fegundo, esncceflariar
conocer los grandes beneficios que Dios ha hecho 3 los
hombres,criandelos, redimicndelos ; &c. Para que por me-
dio de efie con8cimicnto,y cenlideracion,fe levante el alma
ymuevaaamarle.Llamafe viailuininativa , porque median-
te efte conuciwiento fale ¢l hombre de las tinicblas en que
eflaba porel pecado,y vee claramente,con los ojos del alma,
lo mucho que debe a quien defea amar. Lo tercero, €s ne-

ccefiario vairle con Dios 4 y ¢fto fe haze mediante el amor

que tiene fuerca de vair alque ama, con la cofa amada:

“yeitafe llama via voitiva. D. Explicadme 1o que aveisdi-

cho,con algun ¢xemplo. Maeffro. Aveisde irde v lugar 4
otzo , como de Madrid a Sevilla: lo primero, esnecefiatio
dexar A Madrid: lo fegundo , pafiar por el camino de alii
a Sevilla: ylotercero llegar a Sevilla. Alo primero, pode-
mos llamarprincipio: a lo fegundo, medio:ya lo teicero,
fin.Pues de Ja mitmia manera: quercis llegara amara Dios,
que es 1o milino que voiros con ¢l-por amor? Lo primero,
sveisde dexar el pecado ; y paradexarle,confiderar fus ma-

#les,y daposque caufa ennuellrasalinas 5 y eftofelfdma via
-purgativa.Lofegundo,pafiarpor elmedio, que es conocer 4

Dies,y los benciicios querecibimos de fu mano 5 y clto ¢

“wvia iluininativa. Lo tercero,liegaral fin de lajornada s y efte

es<lamorde Dios.y viavaitiva.D.Quaales fon los afeciosde

* la via purgarivai M. Femorsdoler,y huaiildad. Dye. Quanto

ticmpo fc hade exercitar el alma en cada vnade eftas vias?
Maefiro. Enla purgativa, aconlejan los Maeftros de la vida
eipititual , que poce: Y larazon €s,porque como vaodedes
afetos Gde ellafc {acan, estemor fervily y la caridad pertec-
ta,ccha fuera de pacftrasalmas ¢l temeor ; pesfeyerar mucho

: 12 en
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en feniejante exercicio leria impedicla perféccion de Ta ca-
riiad; y abi fe dexa efto alarbitrio de el Padre efpiritual,
D. Y delpuesdeaver palladoalas otrasvias, hafe de vol-
veraktta purgativa? M. Sihermano alguna vez , de quen-
do ¢nquando 3 pero principalmente quando huvieremos
buclto al pecado, Otemicrcmos caer, poralguna tentacion.
D. Y enquantoa las demas vias, que ticmpo fe ha de tar-
daren cilas? M. La iluminativa , conforme lo que pare-
ciere al Padre efpiritual;(como fe dixode la purgativa)par-
que losduros de corazon, y embegecidos en pecados de
coftumbre , habran menefler detencrle mis en eflas cos
vias: nvas a los blandos, y a quien mueve mucho el agra-
decimiento, ies baftara mepos tiempo. D. Y enquanto a
la vaitva) M. Elia no tiene termino, porque en clia fe ad-
quicren los mitinos «feclos,y otros mas perfectos. D. Que fe
medita en la via purgativa? M. Siete cofas. D. Quales font
M. Laprimera,el conocimuiento de i mifimo. La fegunda,
los pecados.La tercera,la muerte.La quarea, el puizio parti-
cular.Laquinta,el juizio voiverfal. La lexta, ¢linfierno. La
feprima,cl purgarorio. D.Quefe medita en la via vairiva?
M.Quras licee.D.Dezidmelas, M.La primera,el beneficio de
la creacion.La fegunda, el de la conlervacion. La tercera, el
de laredencion.Laquarta,el de la vocacion. La quiara, ¢l de
la juflificacion.La fexta,los beneficios particulares. La fepti-
ma,cldela glorificacion: D. Quele medita ¢nfa via vaoiti-
vaiM.Siete cofastambien. D.Qualesfon? M. La primera,
eller immenio, grande,y Magetinolo de Dios. La fegunda,
labondadde Dics. Latercera, lafabiduria infinita de Dios..
Laquarta,la omsipotencia. Laqumta, elamaorinfinito de
Dios. Lafexra,lahermofurade Dios, Lafeptima,laincom-
prehen(ibilidad de Dios. D, La vida de Chriftonoes mate-
riade laoracion? M, Sihermaro. D.Y aque via perfenc-
ce2M.A'todas tres ; porque es tanfoberana que todos hallan

paito elpiritual en fu confideracion ; y poreflo es pan vivo
que bajo del ciclo,que guiere dezir quees [uftento comunde
todos,y que nunca camfa faflidioa nmadie , como elpan ma-
tenial, que aunque Je canlen otros manjates, el pan nunca
. £ane
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ganfafaftidio.D:Dadme algunas reglas para proceder en ca-
da ynade las viasreferidas.M. Harelo,con la ayuda de Dios,
aprovechandome de los libros ade Nueflro Padre Fr. Antonio
de Alvarado,de quien fe ha tomado lo que hafla aqri fe ha
dichode la oracion. D. Repartiume eftas mediracicnes por
tres partes.M.Hizelo enel cap.4.y comengare por la vidade
Chriito,dando allilas reglas que fe han de guardar al princi-
piodelaoracion.

¢. IL
Reglas para lavia pargativa, yfa priveipio.

’RFEM ER A, Eflaviafe divide en tres,paincipio,medid,‘
Y 0. _

Segunda,debe al principio purgarfe ¢l alma,por medio
de la penitencia, la qual tiene tres partes, contricion, confele
fion,y fatisfacion.

Tercera, cfta penitencia fe alcanca, lo primero, pi-
diendola a nueftro Scaor,pues de fu mano ha de venir, por
excedernuefiras fuercasnaturales:lo fegundo , confidcrar las
saterias de la via purgariva,que pueden movernos a dolor,§
3 temorzcomo la mucrie,el juizio,el infierno,y los bicnes per
. didos por el pecado. .

Quaria,los timidos,y triftes pienfen enlas penas refe-
ridas,en ¢l juizio,y mugrte,que les inovera mas;pero ios ale-
gres,y los de penfamientos altos, pienfen en la dignidad, y bie
_ mes perdidos por el pecado, G les (era mas provecholo , y mo-
vera mas a dolor,y penitencia:los agradecidos,picnienen los
immenlos beneficios de Dios,conforme alas meditaciones §
_ de todo cfio {e pondran adelante,y fe moverap adolor, y pe-
~ nitencia,poniédo por recibo los dichos beneficios, y por del-
cargo, tantos pecados:y conocera quan aleangade fc halla..

Quinta,que la contricicn esclfuncamentode la vida
efpiritual,junta con la humildad;y afsi quania fuere mayor,ira
mas bien fundado el edificio.

Scxta,faber mui bien como fe debe bazer vaabugna tgaf
13 kel
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£elion,yhazerla mui frequentemte;y i puede, fiempre con
Voo milmo. _
Seprima,(atisfazer cumpliendo/la penitenciaque fue-
go impue(ta ca la confefsion. : '
Odava,debe defpues de aver pagado el alma, media-
tela penitencia,llegarfe a la fagrada comunion , coala fre-
quencia que {e via enla Religion:y ¢fte es el fegundo patlode
Ja via purgativa,0 mediode ella. ity , :
Nona,debe poner gran cuidado en 1o reincidiren fus
culpas,y novolver pie atras en la vida elpintual.
Dezima,debe poner gran cutdado en evirar los peca-
dos veniales, confiderando que fon ofenfas de Dios; y los mu-
chos males que canfan en nueliras almds , pues oblcurecen ¢l
¢rifendimicnto , paraqueno conozeamos perfedamente A
Dios,nia los pEcados mortales ; apagan el fervor de la cari-
dad,quitan la dulguraelpr ricnal,hazen que nueftras oraciones
fcan tibias,y alcancen menos de Dios,manchan el alma , en-
flaquecen las fuergas para refiflir a las tentacioncs, hazen al
hombre perecofo para obrar bien,y prompto para obrar mal:
deticnen como grillos para no caminar en el camino efpiri-
tualsy finalmente diponen para caer en pecado moitai, ci-
fciiando a cumplic nuefira propria voluntad en cofas peque-
nas,por donde nos habituamos a cumplirla encofas graves, y
prohibidas.Por cuya caufa pone tanto caidado nuetira Reli-
gion en que Ja tengamos atada, por la obediencia,en colas pe-
qQueiias, para G nos habituemos a tenerla atada en cofasgra-
ves:y que paesdebemos temer la muerte del alma, queesel
pecado mortal, hayames, y temamosias enfermedades que
para ¢lla difponen, que fon los pecados veniales, 1osquales
caftiga Dios enla otravida con pena ererna cn los condena-
dos,y con pena temporal en fus amigos,mui femejantealade
los condenadosgpues por el tiempo que eftan en cl purgato-
rio,lesda la pena de dano,que escarecerdefuvifta.
Vndezima,el principal remedio para evitar los peca-
dos veniales,esla oracion continaa,por ier continuoelacha=
que;y afsi nos enfeiia Chrifto, bien nuefiro ,a que pidamos
cita merced,dizicndo ; Perdonanos nuzfivas deadas , que csD VOZ
. % uo.

de los juftos.
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Diodezima,y fi defpuesde aver pedido efte remedio
contra los pecados veniales,no fe le voncediere Dios, nodef-
maye,{ino hnmillefe;porque €l jufto cae muchas vezes cada
diaypor fu flaquega,y miferia.

Terciadezima,debe poner mucho cuidado en defarrai-
gt los habitos viciolos,0 malas coftanbres , ayvdandele de
fuconfideracion,de los males que caufan para no cxecotar
los aétos a que inclinan;y losbienes de las virtudes opucttas,
paraque te mueva la voluntad a dexarlos,y abragar las virta-
des.Y para que fepas el orden que hasde guardar ¢n defarrai-
gar eflos habitos viciofos,advierte que Cafiano los divide ¢n
ocho cabegas,que fon Gula,Luxuria, Avaricia, Ira, Trificga,
Perega, Vanagloria,y fobervia:que ¢s lo mifmo que los ficte
vicios,que compninente dezimos capitales. Losleis prime-
ros eftan entre fi encadenados de tal fuerte,que €l primero €3
canfadel fegando,y afside los demas; y configuientemente
quien huvicre de pelear contra alguno, primeroha de pelear
contra el que le precede:v.g.quien quifiere vencer la Luxuria
peleara primero contra laGulazy afsi de los demas,qut es qui-
tar la raiz.Pero los otros dos, conviene a faber, Vanagloria, ¥
Sobervia,nacen el fegandodel primero ; pero difiergndelos
feisprimeros,en que quanto mas ¢ defarraigan los icis , cre-
cen mas eftos dos,al rebes de los feis primeros , que quanto
mas {e difininuyen vaos,fe defarraigan los que f¢ figuen. Y los
remedios contra cada vicioen particular,{c iguenen losdo-,
cumentos iguientes. :

Quarta dezima,contra la'Gula {e ha de pelear conlas
armas,y remedios (iguientes.Primero,ayuno , y abflinencia.
8 gundo,apartaiic ae los demas vieios. Tereero, proponer a
la naturaleza de futuro el comer, y de prelentela templanga
en efto mifmo, iin faltar a lo neceliaric para fu luftento , yirla

comoengaiando,para que fe habitue i la abgtinencia. Quas-

to,exercicios,y confideraciones elpirituales: Quinto , tence
por exemplar a Chrifto nueftro bicn,y alos lantos que leimi-

tan.
Quintadezima,contra laluzuria. Primerremedio, la
Vracion.Scgunao;apartar Jas ocaliones. Tercero ; abllinécia,
i 14 yira.
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y trato apero,y rigurofodela carne.Quarto,la guarda, y cuis
dado del hombee interior.Quinio, fugetarle el hombre a Dios,
y obedecerle.

Dezima fexta,contra la Avaricia.Primerremedio, co-
fiderar (u pefo incomportable.Segundo,confiderar los iraba-
jos,y dafios que trae configo el adquirir,y coniervar riquezas.
Tercero,conliderar los muchos hombres ricos,avaricntos, §
cltan eq el infierno.Quarto,nflamar el alma en deleostervos
rolos de las cofas divinas.Quinto,confiderar la fuma probre-
¢a que Chrifto abrago encita vida,y laque profelfamos a (i
imitacion los Religtolos. '

Dezima feprima,contra la Ira.Primer remedio, traba-
jacpor defarraigar de mueflras almas ¢l amor proprio, y de
nteftras cofas.Segundo,prevenireonla confideracion todas
Jas mancrasde agravios que pueden hazernos, quan poco puc
den importarnos,d nada,contra nueftra {alvaciona. Tercero,
formar propofitosde na enojarle el Monge , pidicndoa Dios
el cumplimiento de ellos.Quarto,confiderar que el vicio de
1a Ira ¢5 proprio de brutos,y no de hombres , a quien manda
Dios que vivan enfuma paz. Quinto, confiderarquelalracs
locura breve,conforme fienten los Philolophos. Scxto, pro-
poner de no hazer cofa, mientras durare lalra.

Dezima otava,contra la Triftega,y Perega(que esto-

dovno,legun nuettro Padre S$.Gregorio) Primer remedio, c»
fiderar los trabajosde Chrifto,y de los Santos. Scgundo,con-
fiderar el gufto que recibe Diosen que fus fiervosican diligé-

tes, Terceto,confiderar que el hombre tibio,y peregofo, eftar -

expuefio A cacr enlospecados que folia , y noaprovechar ef-
piritualmente.Quarto,continnando,y au mentando Josexer-
cicios efpirituales,y peleando caraa caracontra laPereqa,no
hoyendo de eila,como otros vicios , volviendo las efpaldass

Quinig,pedir alios el fervor de elpiritn,y que nos lleve trasda -

la duleurade las cofas elpirituales, de fucric qUE NG NOS PArc -
cafeagnamargura, : '
Dezima nona , contrala Embidia. Primerremedios,

amor con los proximos.Segundo, defpegar nueltros corazo-
fics de Jos bienes de 1 tigrra, Terceso , confiderar losdaiios
| que
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que caufa,¥ causdsquales fueronla caida de los Angsles, de
embidia de laexcelenciade Chrifto,y la caida del primer ho-
bre,la mucetedel inocentcAbel,y de la tercera parte del miz-
do.que avia de ferfu pofteridad, como fiente v Autor, La
Embidia vendio & Iofeph, yechd a Daniclenellago de los
leones , y quito i Chrifto la vida. 'Ella perturba apaz,
inquicta las Republicas , deftruye las famas , y finalmen.
te deflruye, come polilla, las almas. Quarto , confiderat
la gravedadde efte vicio. El quinta remedio es, la humil.
dad. : s o 2

Vigelsima,contra la Sobervia.Pri mer remedio, cofi-
Gderar nueflras miferias.Scgundo, ocuparie en oficios humils
des. Tercero, tracr delante de los ojos de 1a confideracion al.
gunas perfonas feiialadas en vircud , para que comparandote
con clias,conozcas quan poco vales.Quarto la continna con-
fideracion dela vida,y mucrte de Chriflo Rede mptor nuef-
€r0.Quinto, tencr en la memoria quan oborrecida ¢s de Dios
la Soberbia, entre todos los pecados, delaqual fe dizeen la
fagrada Efcritura, que Dios refifte a los foberyios, {ingular-
mente. _

Vigefsima prima,contrala Vanagloria,elpecie de fo-
bervia,que confifte en hazer las buenas ofras » por agradar 3
los hombres,y fer alabado de ellos. Primer remedio es, co-
faengar la buena obra, con fin folo de agradar a Dios, y
procurar que elta perfevere hafta ¢l fin , y defpuesdel. Se-

Bundo’, confiderar que todas las obras bucnasfon de Dios.

Lercero , confliderar que la Vanagloria quira el fruto de las

buenasobras, y 3 Dioslaalabanga que de ellas (e Ie debe, y

<€aula otrosdanos.Quarto, apartarnos de |as ocaliones de Va-

hagloria,qualesfon la fingularidad , y publicidad de las buc-

nhas obras,cumpliendo con el o@avo gradode humildad , que
Poneen el capitulo 7.de fufantaRegla Nucftro P.San Benito.

Quinto, tracr iempre por cfpejo,y dechado de fus obras , las

dtl'. Chrifto Redemptor nuefro,el qualdixo: Yo nobufco mi

gioria,

Vigefsima fc cunda,contrala prefuncion , y confianca

de i milmo,que nace de1a vanaglosia.Prismer semedio,pelar

Pi0s
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rofiindamente tus miferias.Segundo , confiderar que todas -
las obras buenasfon de Dios,y que de ti notienescofd buena.
Tercero,confiderala expericncia que tienes"de tu mifcria,
aviendo propuelto muchas vezes hazer alguna cofa buena, -
aungue pequena(y.g.00 perder facilmente la pacicngia) yno °
lo has ccm(cgu‘iao.Q;arro,conﬁdcrar l2s muchas razones que
el hombre tiene paraconfiar folo en Dios. Quinto ,pedira -’
-Dios con fervorofa oracion que te conceda delconfianga de
ti mifmo. , -
Vigefsima tercia,contra lajadancia , hija tambien de
Ja Sobervia,que canfifte cn alabarfe a i mifmo. Primer rede-
dio,penfar como elque (= alaba a i mi{mo,pierdela eflima-’
cion que pretendia con los hombres,que le tienen porf vano. >
Segundo,que pierde pard 6 Diosel valor de lasbugnas obras. |
Tercero, imitar el exempio de Chrifto, y de Josfantes , que
ficmpre hablaron de fi con humildad. i
. Vigelsima quartd,contrala ambicion,que es defcode- *
fordenado de tener oficiosde mando, y fuperioridad; yna- -
ce delamor proprio,g_l'obcrvia. Primer remedio, confiderar”
las muchas prendas,y calidades que pide el oficio de governar
3 otros.Segundo,confiderar que cs Vi pefotangrande €l ofi-
cio de govermar almas,que el Santo Concilio ae Trento con.
vz le llamo carga, d ladeben temblar aun los mifmosAnge-’
les. Tescero,conliderar que el cuidado de almas agenas im-"
pideeldela propria.Quarto,tencr €n la memoria el exemplo
de Chrifto bien nucftio, quenos enfcio a menofpreciar el
anidades. Quinto , confiderar lacuenta eltre-

mundo,y fusdig ;
cha quc tofnara Dios alos Prelados,y Superioscs.
¢. UL

 Del medio de g via purgativa,que esla martificacions

= “Ass reglasdadashafta.aqui, pertenccen al principio dela

- via purgativa,que esarrapcar de nueftras almas los pe-
.~ cados,y ma‘léshabi'tos;i:tditumb’:cs. Siguefe ¢l medioy
que es la mortificacion:y debefc advertir que aunque w&zﬁg
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dicho es mottificacion, hablando latansente, qué es abftener-
.~ mos de lasobrasque de fuyo fon malas,y de tener nueiras ma
lasinclinaciones;pero la mortificacion,de que hablaniosen
efte §.3 .noesella, finovn abfenerfe por amorde Dios, no
foladelas obrasque fon pecado,como en el principio deefta
vid,fino de lasque fon licitas,y buenas;como de comer, dot-
mir,hablar moderadamente,y fegun reglasde razon ; no fu-
frir afrentas,quando no caen debajode precepto, yotras fe-
mejantes.Y confifte efia mortificacion en dos cofas,ennegat
ala fenfualidad loque apetece,aunquefea bueno,y en § abra-
ce lo que es repugnante,aunque no'fea pecado el repugaartos
Y la razon porque el que camina por efta via efpiritual, no
folo debe huir de l2s cofas malas, fino abfienerfe muchas vee
zesde las buenasque apetecea fenfualidad, es, porque el fin
que pretende el que va por el camino del efpiritu,y perfeccia,
€s aiar 4 Djos quanto lefuere pofsible,{in que con eflc amor
fc junte amor de cofacriada , que no fe ordene 4 aumentar
€l amor divino,de fuerte que fea amor puro,fin mezclade in-
teres.Y para cfto,no folo es neceflario apartarnos , y dexar
todojlo q es pecado, fino tambi las cofas g fon licitas, {i pue-
denfernos de algun alvio,o confuelo,queimpidachie fin. ¥
comoesciertoque elque ama eftas colas, que licitamente
pucde amar lafenfualidad,fuele hallarenefte amor im pedi-
mento,pucsfereparte el amoren Dios,y eneftas cofas: quien
quicre confeguir fin tan perfeto,coino es amar a Dios pura-
mente,y {in mezcla de amor a colacriada, neceflario es qué
fe abftenga tambig de cofas licitas,que fon de interes proprio,
aunque fea la mitma vida eteraa, para que el amor fea puro,
y petfe@tode Dios , por {u bondad increada , {in mezcla de
otra bondad.Y de efta mortificacion fe dan las reglas figuicn-
tes,
Primera regla de la wortificacion fea , confiderar los
biencs grandes que trae i nuefiras almas,para que nos aficio-
~femos 3 clla:para loqual conviene confiderar, lo primero,
quan grata es 3 Dios:lo fegundo,'a imiracion de Chrifto nuefs
tro bien,confiderando que roda la perfeccion del Chyiftiano
- Conlite en imitarle , como micimbrosa nycfira cabeg,y
¥i, . e : .avica,
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aniende padecido tanto por nofotros, razen es que. padea-
camos algo pot &lilo tercero,porque mediante ia mortifica-
cion {atistazemos a Dios por nucflras culpas:lo quarto,porque '
con la mortificacion fg fortalece la oracion,y (e alcancan con
mas eficacia las mercedes que fe piden aDios.

Segunds regla,{ca en particular para la mortificacion
delamor proprio.Y fuponiendo que cfic no es otra colalino
amor de cofas de gufto,y provecho paraci hombre , cuyo fm
no es Dios,debiendolo {er, fino ¢l mifmo hombrt;y fuponicn-
do que efte deforden de amor es ¢l primogenito dcl pecade
original,y que de &l dimanan los pecados todos : digola con-
fideracion de los dafios que canfa,y lus remedios , €s el modo
como hemos de mortificarle:lo prmero,es caufa del agrado
que cada vno ticne de i mifmos{u remedio cs, vn adio con-
grario de aborrecimientosenfefidle Chrifio, quando dixo: El
que aborrece fu alma en efte mundo, cfic1a gana parala vida
eterna. Aprendefc eftc en la efcuela del propric conocimicn-
to,y de nueftras miferias:lo (egundo, escaula el amor proprio
del defeoque tiene el hombre defer amado de todos, no pox
Dios, fino por fus prendas,y merecimientos;y vo pefar,y trik-
tecade que noleaman, y va aborrecimiento dcfordenado
de las perfonas que no le muefiran amor; ¢l remedio €5, con-
fiderar que folo clamor de Dios es de valor,y eftima, y tam-
bien quantas mifcrias tiene de cofecha , y quantas faltas; por

las quales,no folono esgigno de fer amado , peroloes de fer
aborrecido,y de que todos en viendole e rapen las narices,
hoyendo del como de cuerpo hediondo: lo terceto, cscanfa
¢l amor proprio del delco de fer alabado de la hipocrefia, que
es hazer obrasbuenas en publico,y dexarde hazsr otras,por-
que le tengan por bueno;el remedio para mortificar ¢fle de-
fco,csenderegar ia intencion a Dios al principio de cada cbra
y ofrecerfzla como fifolo Dios te mirale Finalmente , nacen
otros innumerables dafios,que fe pueden seducir a las ficte €a-

hegas,a guefe reducen los vicios: contra los quales yaticaes

fenaledas remedios.

Tercera regla, fea acerca dela mortificacion de la pro-

pria voluntad:y hemos de fuponcrgue el amor proprio (de

PRI que

.
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guie traramos e lategls precedente)dize acto, dinclinacion
el apetito en comun,ya (tael racional,yaellenfitivo: pero
encita reglatratamaosde la voluntad,que es el apetito racio-
nal.Voluntad propria Hamamos aquella que no ¢s conforme
3 la razon,y lamate propria, porque no es cotnun a Dios , y al
hombre;porque quando la volurtad es conforme a razon , €5
comun 3 Dios,y al hombre,que convienen enlo que ¢s razd
ficopre.Efto (upuelto, conoceras guanto coavicne mertifi-
car la propria voluntad con las confideraciones, y remedios
figuicntes. Lo priniero,contidera que la voluntad quedo ef-
tragada,y torcida por ¢l pecado original,la'qual antes del ef-
tabaretta: efio es;derecha,y notorcida : luego nodebemok
medir nueftras acciones con la propria voluntad , porque no
feranre@as.El exemploes, i quificllemos medir, y pivelar
vna pared con via vara torcida 3 la pared que le ajutlafe con
ella,no eftaria derecha:porque (i la regla es torcida, lo regula-
doque con ellafe ajulta,nopuede eltar derecho. Lo {zgundo,
conlidera que la propria voluntad nos acarrca muchos danos
y el mayor ¢s,quicarnos a Dios,pues lo que caftiga Diosen el
anficrio,es la propria voluntad;y alsi quicada la propria voli-
tad,no byviera infierao. Lotercero, confidera los provechos
que trac mortificar la propria voluntad : el primero, hazer
nueftras abras agradables a Dios:cl fegundo, hazerlas merito-
rias,como la propria voluntad las quita ¢l merito para con
Dios:el tercero cs,q llegamos por efte camino con mas bre-
vedada lo fumode la perfeccion:el quarto,queen cito imita-
mos anveftro Redemptor,que dixo:Novine a hazer mi vo-
luntad,fino la demiPadre. Lo guarto, confidera los malos
afcctos de ia propria voluntad,como querer vivir fin fugecio
‘a nadie;y efte fe mortifica confiderando 10s bienes , y feguri-
dad'de guiarle por voluntad agena. Otro es,procurar cl hom-
bre en rodas las cofas fu provecho,gufto, y comodidad , ¥y no

~elfervicio de Dlos,ni el bien comun,ni del proximo; huir del
trabajo,no preftar lo que fe le pide,annque lo tenga, guftarde
tener fobradas todas las cofas,y procurarlas con fuma folici-
tud,y entriftecerfe quando faltan,o fedilaran ; y finalmente,

- apetecer todo ko que puede dar gofto,y contento, y aborrf;ic:
. toao
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todo lo queno le pucde dar generalmente. Mortificanfe eflos:,
afcdtosae la propria voluntad,confiderando gnan poco durd
las cofas defta vida,yque por el gufto de elias [e picrde 1a etera
na:dilatado el viode ellas por algun tiempo,delpuesde aver-
las confeguido ,confiderando tambien quan jufia cola es € fea

preferido el tervicio de Diosa (o gufiosy <l bien comunalpare |

ticular:y que la caridad obliga muchas vezesa perderincitio
confuclo,por darle al preximo,y locorrer fu necefsidad. Otro
afecto de la propria veluatad,estener amiltades mui traba-

das,y converiaciones con algunas perfonas {in provecho, wla
por el gufto vano quede ellas recibe €1l hombre.Hate de mior-

tificar elte afecio confiderandoque elamor o las criaturas
dilininuye el del Criador,y caula gravesdafios, como fon el
defenderfe vnos a otios,clno obedeceralos Superiores, los
wvandos,y murimuraciones en las Comunidades, ¢l perder ¢l
ticmpo ociolamente,y quebrar el tilencio para comunicariz,

las embidias.y otros muchos danws. Debe el hombre apartas-
fe de ellos, aunque fea ponicndo tierra en medio;y fi pareciere

Aingratitud,acordarfe que masdebenios a Dies, queesfolo el

verdadero amigo,que 2 los hombres : en particular fe debenn
buir {como mas peligrofas) las converlaciones con mugzres.
©Otro ateGode la voluntad propria , es querer {aber coliscua-

riofas, fecretos, fabulas, y nuevas. Debefe efte mortificarres
primicndo los defeos de laber masde loque es neceflario pa-

rapuefira falvacion.Otro afeto de 1a propria volutad, es por-

fiardemafiadamente.Debefe mortificar efie afeflo, celainde

en lasdifpatas,y humillandofe, no folo quando mo tuviere ras

zon;pero aunquando la tepgade {u parie.. -

Quarra regla fea,a cerca de la mortificacion del enten-
dimiento,y prepriojuizio. Trescofas fe deben mortificar , y
reformar e el proprio juizio.Psimera, la curiofidad dematia-
dacen efcudrinarias cofas fobrenatarales,y divinas. Segunda,
la demaliada confianga en fo proprio parecer,y julzio. Terce-

ra,juzgar arrojadamente,con ligeros indicios; lo que no fela--

be conevidenciade (us prosimos:la primera (e moitifica po-
-niendo freno al entendimiento , y captivandole en oblequio
de Ja Fe,que nos enfeiialas cofas fobrenagurales , no pidiendo
' FazZON
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frzon deellas,fno ereyendolas como ella lo mandala fegi-
da,{que esicrarrimado a fu parccer) tiene lugar enlas colas
1¢ fon naturales,y le alcangan nataralmente conel entendi-
mieato.y e mortifica figuiendo ¢l parecer ageno; que esel
nias lrguro,prmcipalmcntc eldedos masancianos , masex-
perimentados,o masdodtos en las colas que no fon eviden-
tes,y elculando porfias, aun en lo que {abe con evidencia, co-
moque csdedia,iide noche;quido de feguir el parecer age-
nonole Gguealgundetrimento al alma,oala virtud. Y para
cfta mortificacion del proprio juizio,aprovecharantres c66-
deracioncs:la priimera,quan grande eslaigneranciade losho
bres,y quan pocas cofas (¢ faben con evidencia 5 y quantas oy,
nos parccen verdad,y mafiana (mirandolas mejor ) parecen
fer mentira:la fegunda es, confiderar los dafios gramdesque
trac el feghir el propric parecer,comofon las porfias;de g fe
ocafionandifenfliones;el aienofpreciar 4 Dios, que es fober-
viasel hazer que hierre la voluntad,aquien guia el entendi-
wmiearosaquella quiere obedecer alSupenor,y efie le aconfeja
G no obedezedsy de elte cacuentro de voliitad,y entédimiétQ

. mace eldzlconfuelo de elpiritu,y fulta de paz interior: rabien

efid fugeroa enganos, ¢ iufionces, el G figue fu parecer: ytabié
debes confiderar § el mortificar el proprio juizio,es v ticafi
cio nivi agradable a Dios,y mas § ¢l de la voluatad , yjuntos

losdos, ¢s ciitero,como cada vno de por fi medio (acrificio,y

de grande merecimiéro:la tescera cofa q nace del proprio jui-
Zi0,y debe mortificarfe,es,¢l juzgar arrojadamente, coleves
indicios,contra el proxinio;y meortificarafe conliderido g es
grande ofenfa de Dios efte modo de juzgar;y aun quandoes
cvideate la culpa,enteder § luegofe arrepintiv el g la come
tio;porque ferd juizio temerario entender lo contrario, (iédo
¢l pecado tan aborrecible,como fe vio en el Farifeo qjuzgo

porlopallado a la Magdalena,eflado ya arrepciitida,y fanta.
Quintaregla,de la mortificacion de las palsiones. Y fu-
poni€do q pafsiones naturales{on los movimigtos,dalosdel
apetitofen(itivo,el qual cofta de dos potécias, g fon la cocu-
pifcible,ylairafcible: y lononce,feisde la concupiltible , que
tonamor,delzo,delettacio,odio,huida, triffega:y cincode alfa
: iral-
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frafcible,que fon,efperanga,ofadia , temor, defefperacion’; &
defconfianga, (que rodo es vno) ira: losquales cs neceflario
mortificar, porque no excedan de los limites , y reglasde la
razon;y en gensral & dan para mortificar el deforden que en
ellas {icle aver.Los remedies figuientes contra aquellos que
el Religiofo conociercen (i que le deftemplan , y arraftran
mas,facandole de la moderacion que la razon pide en el vio
de ellos: primero, oracionfervorofaa Dios, que de ¢l reme-
dio:fegando,formar propofito firme de no contentiren ellos:
tercero,exercitarie enaltos interiores, y exteriores., contra-
rios a ellos:quarto,¢flar con cuidado de cortar ¢l ramo. que
brotare de las pafsiones,aun quando eftuvierenwvencidas..
Pero hablando de cada paision de pot fi,{¢ remediaran
¢5 lo que aqui (¢ enfechare para cada vna.El atnor(que esraiz
de todas las demas pafsiones, y-afsi conviene poner ea fu nior-

tificacion mayor cuidado) fe mortifica conliderando lo pri-

mero, (i es bueno thobjeto,y feraloquando no- eltuviere pro-
~ hibido por alguna ley divina,natural,0 pofitiva:lo fegundo, i
ay en ¢l luperfluidad,y huir de ellazio tercero, i es elafetto de-
tordenado,y para conocer i lo es,confiderefe que {olo Dios,
bien fumo,cs digno de fer amado, fin talia; y todas las demas
cofas, folo en quanto pueden {er medios que conducen para
alcangr efte lumo bien,amarle,y conocerle..

' La pafsiondeldefeo, fe mortifica. procurando difmi-
nuir el amsor de ella,que esla raiz,y reconocieado fu objeto
como en ¢l amor. '

Fi deleire, 0 loxaria,fe mortificara confiderando lo po-
co que duran los deleitesde efta vidasy tambicn lasimperfeg.
ciones,y males con que eftan mezclados.

 Elodio,huida,y rritega, (que lon lasotras. tres pafsio-
nes de la concupifcible) e morufica tambien comoel amor,
defeo. , yalegria 5y alsien tantofe hade aborrecer, huir, 0
entriltecerfe de algon mal , en quanto. eftorva al lervitio
de Dios:y, (i fon convenicntes para ¢l,han de fer amados.

La efperanga lega afer viciola, o por defcQio,y llama-

fe defeonfianga.Efta fe mortifica,y remedia con la virtudde

1a magnanimidad,que ayuda pasa emprendes cofas-dificul-
5] - © T0las,
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tofas:0 €5 viciofa por excefo;y demaliasy Hamale prefuncis,

yofadia.Mortificafe conla virtad de la humildad, y conoci-

nicntode que po tiene ei hombre medios para conleguir
aquetlc aque {e arroja Ja prefuncion, y oladia. ¥

Eltemorie mosiifica cenfiderando i loque fe propo:
e alaimaginacionyy fe reme, es ofenta de Dios, yno fienco-
lo,procurar defechar el temor con takconlideracion : de aqui
{einficre que los males del cuerpo,y las enfermedades, y per-
didas de hobra,y hazicada,hofe han de temer defuerie que
pot no perderlos{c hagan ofenfas de Dios.

La ofadia fe mortifica con el conocimientode la pro-
pria flaqueza,y faltade medios para confeguiclos fines a que
fc atreve,y aconfejarfe primero que emprenda cofa algana, y
obrardefpues de fofegada la pafsion.

Lairafe mortifica con la paciencid;y losremedios pa-
raella,quedan dichos entre losdemas vicios.

Scxtaregla,de la mortificacion de los fentidos exterio-
rés,que fon como puertas , ¢ ventanas, por donde entranlos
objetos que conoce nueflra alma, mientras atsifte en la cargel
de efle caerpo;y fon vifta,oydo,olfato,gulto,y tatto: y en ge-
neral, para mortificatlos,(epa el que figue la vida elpiritual,q
fon como ventanas,por donde entran losladrones que roban
¢l teforode las virtudes,que enriquece nuefirasalmas;y con-
fidere quan necio fucra el que avieundo experinientado que
por vna ventana le avian robado {u cala , o tovicra
cuidado en cerrarla , para que otra vez no.le robalen,
Luego §i por expericncia facamios., y labemos que por
las ventanas de ios fenridos nos roban las riquezes de
imeﬁras almas ; vigilantes debemos andar en guardar-

0s. :
Laviftaesel mas peligrefo de los{entidos ; por fer los
©0josdos puertas abiertas , por donde ¢l enemigo halla fa-
cilla entrada,para afalcar la fortaleza de nucfira alma. Los
objetos { le le proponen, vnosfon inalos, cornolas pinturas
deshoneftas,y movimientos torpes , y ¢l miraralas mugeres,
O macebos de poca edad; hermofos;y de eflos hemos de apar-
tartotalmente ka vifta,y cofiderar el peligro g ay enmirarlos
Ll ey : K que
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que es grande:Owros objetos (on indiferentes, como los came

pos,losarboles,las flores,laspiecas de 010, y plata, hermolas

mente labradas;y de lavifta ge gttasde ha de privar el Religio -
fo,mortificandolc poramor de Dios.Qtros lonbaenos,com @
lasimagenesde Chrifto,y de los fantos;y en la vifta de eftos
{e ha degvirar el abufo,no dexandofe lievar del primor dél
arte,que fucle cfiorvar la devocion, (ufpendiendo ¢l animo en
(b admiracion. .

El featido del oydo, {e ha de avortificar hoyendo de
oyr cofas malas,como murmuracionesso palabras deshonet-
tas,no aplandiendolas, quando nopueda evitar el oyrlis.Las
indiferentes, paedenfer dahofas,y alsi huir de cllasen quanto
pucdenierlo. %

El featido del olfato, fe mortifica huyendo todos ‘os

olores,.fino esqqueta neceisidad lo pida sy i los apetecicre
defordenadamenteyide a los logares immundos , y que hues
lenmal. . i _ :
El fentido del gufto,fe mortifica conlo milmo que 1a
ula. . i :
s Eldecl taQo,fe mortificacon tode aquello que ¢l vi-
cio de laluxuriazy demas de efto,conalperos véflidos , y cilis
cios,cama dura,conforme lo que aconfejare el Padre efpiri
twal,y permitierelafalad del cuerpo ; ytambien no tocando
mano,o roftro de perfona alguna humana ; porque entodas
8y pelignos | . : '

Scptimairegla,de la mortificacion de la lengua ,prin-

cipio ded:nosinnumerables.El primer remedio para tnorti- -

ficar cfta belliaindomitases,pediraDios nos¢nfeneagover-
narla,y detenerla.Segondo remedio, es, huir lasocafioncs en
que {uele defconcertarfe. Tercer remedio,es, fer amigosdel
filencio,y no hablar haftafer preguntados : ( comoioenfena
Nueflro gloriofoPadre San Benito,en ¢l capitulo feptimode
{u SantaRegla) y entonces;quando hablare , conlidere cinco
cofas:que eslaque dize,para que nofeacontrala ley deDios;
y abligacionesde fu eftago:a quicnlodize ; porque notodas
lascolas buenas feran provechofas, y a propofitoatodos: €l
modo con que lodize 5 porque fea con modeitia Chriftianas

yRe-
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i Religiofa:el tiempoen que lodize, fiesde filencio , enque

-aan cofasbuenas no eslicire hablar:el lugar, {ilo es tambien

- e filencio,y fi conviene en ¢l hablar.

g. 1V.
Del fin de lavia purgatioa.
ESPV ES quecnel principiode la via purgativ-.a fe

hapurgado elalma de losdefetos de pecados morta-

1 les,y veniales,y en el medio mortificado fus malos ha-
bitos,inclinaciones,y palsiones;fe figucen el findefta via que
purga el Religiofo , delante delosojos delalmma , ivaelpejo
claro,vn exemplar a quien imite en fus acciones , ycfle ¢s
Chrifto biennueftro ;. alqual pedemos imitar de dos ma-
neras; no haziendo lo que Chrifto nohiziera', y pefando-
mos de aver heche lo que no biziera , ¢ haziendo ( por
imitacion ) lo mifmo que hazia ; almodo que vn Elcuitor
‘que quiere labrar vna imagen de Chrifto gn° vn' madero,
primere desbafta el madero, con la hachd§ azuela, y ce-
Pilko; defpues conel eftoplo va formandolafigura, yal fin
forma Ja imagen que avia concebido. El desbaftarfc com-

Paraal principio de la via purgativaselir formando ; alme-

€io; y el formar la imagen; al fin. Laprimera , fe puede
ll.auaar imitacion negativa , y es propria de efta via purga-
tiva.Lafegunda,es imitacion pofitiva;, )y pertencee atavia
vnitiva.Para el fin de la viapurgativas{e ponen lasreglasii-
guientes. S 5 R T

Primera regla,para el fin de la viapuigativa; es, copfi-
derar que Chrifto,bien nueftro,no folo vino por Redemptor
nueftro, para farisfazer al Eterno Padre por nucfiras culpas,
fino para darnos exemplosy afsi debesros imitarle,entendié-
doqueeflaimiracion estannecefiaria ;- que mnediante ella fe

nos aplica (4 los que hemosllegado al vipiderazon) la reden-.

Cionscomn lo dixo el mitmo Chrilto, porS. Matheo : El que
Do toma loeruz,y me ligue,viniendo en pos demi, 0o pucde
fer mi Difcipulo, - cat ' :

B 25 Se-
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Segunda reglafea,que noentienda el Religiofoque fe
fe propone 2lguna cofaimpotible,en la imitacion de Chrifto
bien nueftro;porque avngue no puede fer con nueftras fuet~
cas naturales,Dios da auxilios fobrenaturalesa todoslogque

quieren imitarle ,tales,que fi no configuier&efle fin, no ¢s pot

no poder,fino por fu culpa,y porque no quieren.

Terceraregla,que no citraiic que en el principio de
Javida etpiricual (queesla via purgativa) le proponga fintan
alto,como la imitacion de Chriftojporque ias tres vias ¢ftan
entre {i eslabonadas de (uerte que lo que pertencce Avna, t3-
bicn pertenece & otrasporque voaes principio , ydifpoficlon
la via purgativa cs principiode las demas,
jacluye algade cllas«

; §. V.
De la via luminat fos,

X lerto gse%égpr_ la expetiencia vifto, que fas canfas fnates
tales paraintroducic vaa forma en algun fugeto, lo pri-
.mieco que hazen,es,expeler lasdilpoliciones contrarias
aella:lo gundo,introducir lasdifpoliciones que le fon con-
natarales,y la confervan:y lo tercero,intraducirla mifma for
ma.A efte modo hemos de éntender la vida efpirirual , cn la
qualfe pretende introducir en nucfiros corazones frios la for-
ma perfedifsima del amor de Dios : y alsi primero hemos de
‘expelerlasdifpoficiones contrartas,y repagnantesa ¢l,q fon
los pecados;y efto (¢ haenfefado en la via pargativa. Siguele
introdacir las difpoficiones connaturalesa efie amor ; y por-
que ningana cola amala voluntad que nO COROZCA, POr jaluz
que la prefta el entendimiento, (e trata encfia {¢gunda via
de conocer (mediantectta luz) & efte divino Senot sy pot
eflo {& llama via ilominativa , cuyo fin
miento,conqueconozea cofas que inflamenla voluntad pa-
£a el amot divino.+Confta de principio, en ¢l qualfe faca
efta luz,y conocimiento afectuofo de Dios, delas Efcrituras:

en ¢l medio,de las criaturas:y ea €l fin de la contéplacion d.?l
il e

es luz del entendi=
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mifmo Dios.Exgplicanie eftas tres partes, 0 modos de alum.
brar Dios nuellras almas,de que conflala viaileminativa,co
elexemplo gel Sol,que alumbrade dgs maneras avn elpejo:
lavna,porraycs rectos,tocan inimeciatamientcen el mil-
mo efpejo,y cilumivai:la otra,por rayos que tocan priacio
en algun cuerpo refplandecicnte,y reluitan de olli co ¢l elpe-
jo,y ae efta reflexion queda alumbrado el elpijo. Eo el princi-
pio,y mediage cfia via,le bufcala luz para los rayos, 1 fis xos
de las Efcrituras fagradas,y de lascriatras 5 peroenelin, la
1uz por rayos recios del Sol divino,que toqueniaimediatanic-

- te en nuefiras aloyas.Lo qual fe entendera nicjor por las reglas
figuicnics.

S o
Del principio de la via duminaliva.

Rimeraregla: 1a luz que nuefiro entendimicnto bufcaen

§ clprincipioue cfta via,fc lama dotiina , la qualfe faca

de oyrlapalabra divina : y alsidebe {tr mai aficionado

el Religiofo 3 oyr los Sermones,y platicas efpiriteales, y (acar

de ellos afeQlosde la voluntad, conforme a los puntos que {e
trataren,y el principal afe o de amor de Dios.

_ Segunda regla:debe eligir Padre elpiritual,que govier-

nefuclpisitu,o governar(c por el Maeftro que la Religion le

fefala,que {c fupone hade fer dofto,y experimétaco en la vi-

* daefpiritnalsy i acafo no lo fuere,nunca faltan en los Conve-

tos,aconfejaife con etlos,con pura intencion de faberloque
sras conviene parafu alma:pero en calo de duda,entienda lig
pre que el Confeflor gue tuvicse tiene las partes necedlarias,
que no permitira Dios gue feaengando.

& Terceraregla: debe leeribucnos libros , que esotro,
medio por donde nucilro entendimicnto recibela fuzde la -
dodirina efpiritualientre losquales tiene el primer lugar 1a Ef-
critura fagrada;y defpues,lareglade N. P. 8. Benito; defpucs
dela qual,lea 3 nuefiro Endovico Blofio,y a nueitro Padre Fr.
Antqgip de Alvarado, ¥ tros, dwiuclmsquc cftany Cleritos

’ { PR . Z 3 I eV '.“f__) dc
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de efla materia,y romie mul bicnlogue allileyere,para facar
afcitosde la volunrad,demas de ia luz que le participara el
entenainiicnto.

¢. VIIL
Del medso d¢ la via dluminatios.

T N el medio de la viailuminativa {e bufcaJaluz de suel
J . teasalmasen las eriaturas,en quien refplandecen los ra-

yos de la divina luz,conforme aloque dize el Apoftol:
Que [as colasinvifibles de Dios,fe miran en las cofas vifibles
que hizo (b omnipotencia.

Primerarcgla para<hia via,en el medio,y conocimis-
to de Dios porlas criaturas,€s,que no {e¢ comunica la luzde
eile conocimiento ignalmente a todos,mejor fe dexa ver de
las almas mas puras,y libresde culpas, ¢ imperfccciones: al
modo que los rayos delSol reiplandecen masenva efpejo cla-
10, limpio,y acicalado,que enctrofucio,y llenode polvo.Por
1o qual conviene que nucftras almas efien puras,y limpias, pa-
ra que por medio de lascriaturas, vEngon €0 CONOCINICHLO
de Dios,que ¢8 la luz que fe pretende.

Segunda reglas en viendo alguna criatura confiderafus
propricdades,y a femejanga de ellas fuplica algun bienque
debia tener tu alma , ¥ luego confidera que ella gozara cite
bien, (i tuviere amordivinosy defpuesforma vn defco de te-!
netle,y pidelea Dios : con que alcangarasel eonocimicnto.
afectivo que defeas. Exemplode efiofea: Vesvnarbol hermo
{0, que tiene verdes hojos,hermofas flores,, y guflolos frutost:
Refierelo todo a ta alima,que debe tener hojasde buenas pa-
labras,Aores olorofas de fantos penfamientos,y frutos prove-:

chiofos de 1antas obras:y conocidoefto , defea tenerlo todo, y
pidelo 4 Dios.Y al contrariosVEs v arbol feco, feo, podrido,
y fin provecho? Confidera que muche masfeacitara el alma
que carece del amor di rinozy afsi tendvas motivo de perditle
aDios,y asi en otrascolas. 4
" Tarceraregla fea,otro mediode aprovechartc delco-:
: 3 Q-
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socimiento precifode las criaturas,que lHand efcala Interior.
ves yna crifrorahermofa,y te agraca, y laamas por iu her-
mofura:colideraque i fucra dobsada fu hermafura, fiera do-
plado th amor;y {1 tres,0 quatro vezes mayor,o muchas, a {i
proporcion creciera tu amor.Pafla puesa D:ds , y conlicera
con quanto amor debe fer amado,pues esinfinrarmente ber-
mofosy en las colas feas,y malas que aborreces, hazla mifina
comparacion,y {acaras quanto debes aborrecer ¢l pecaco, g
¢s ofenfa,y mal infinito;y ¢n los males de pena tambien. Si
vna mala noche,con vna calentura,{e haze tan larga , que fe-
rindos:Que quatror Y que,vltimamente,qual fera lasioche g
notiene fin en el fucgo del inficrnot.

Quartaregla lea,refpeQo de las obras fobrenaturales
de Dios: porque 1i la meditacion de las cofas naturales, bafta
ara encéder el fuego del amor divino ennucitrasalmas, que
hara la de las cofas lobrenaturales? Quando en eftas refplan-
dece mds el anior divino para con nofotros. Todos eftos bie-
nes,y beneficios divinos,aunque fon infinitos;f¢ reducen ados
diferencias,a los males de que nos ha librado , naturalesen el
alma,y cuerpo,o mortales en las coftlimbres:o los bicnes que
te ha concedido,y por eftosde gonocen aquelios.
Quinta regla:el amor divino,que fc pretende en tedas
las confideraciones de la via iluminativa , esamor de Dios, y
fus perfeccicnes,como ellas fon para nofotrosen fus obras,y
beneficios:en que fe diftingue del amor que fe pretende en 1a
via vpitiva,que ¢s de Dios,como es en fi mifmo.

g. VIIL
Delfin de Javia iluminativa,

N el fin de 'a via iluminativa , {e exercita el Hombre en

contemplar 3 Dios,y fus atributos , y perfecciones, para

moverfe afuamor : y como efte modode conocer €3

masperfecto que ¢l que al principiofctiene de Dios por las

criaturas;y que el que en el medio fe tiene de las criaturas; alsi

€s mas a propofito para facar de ¢l lo que Intensamos, que ci
" i K 4_ =
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el amor de Diossy para que aprendamos efta contemplac lgw
de Dios, (e notan las reglas fignicntes. '

Primera reglaspucdente conocer las perfecciones di-
vinas,confiderandolas participadas en las pas perfectas cria-
turas,y reparar el excelo que ticncn €n Dios , que ¢s infinitos
v.g. efiel Serafin masalto, contempla fu hermofora,y perfec
ciondigaa de(er amada,y de admizacion, por fu grandeza:¥
hecho elto,confidera otra criatura cien mul vezes mas hermo
{a,7 pertecta,y mas,y mas:y afsi iras tubiendo , y conoceras q
(i Dioses infinitamente mas perfecto,y hermolo, es mas dig-
5o de ler amado 5 ¥ afsi puedes confidetar lasdemras peitec-
ciones de Dios.

Segunda regla:paca conocer quales fon las perfecciones,

y atributos de Dios, conliderar 1as impe rfecciones que ticnen
en las criaturas,y G en Diosfe hallan tin imperfeccion algund.
Y pucden(e reducira icte ettas imperfecciones , con q e ha-
Han mezcladas las perfecciones de las criataras:prinicra, que
fon depenaéics vaas de orras,y todasde Dios:feganda,hallae-
fe en fugeto determinado g las faftente: tercera,{cr parte, que
con otra copane vaa perfeccion: quarta., no tenct tode fufer
junto,{ino vna parte defpucsde ocra:qu ata,fercorruptible,y

serecedera:fexta, for materiales:(por cflo fon imperfe&los los
ciclos,y los elementos) feptima, fer compuefla , yade natc-
via,y forma,yade fubftancia,y accidente. Todaslas qualesimi-
pertveciones pole hallancn Dios. LRSI

Tercerareglaconfiderar las perfecciones civinas, po-
niendo los ojos en el conceptoque de elias ha formado, con-
téplandolas defnudas de materia, como ellaston , tin difcurric
de vna cofa en otra (como fe ha enfefadoenlas reglas pafia-

das)(ino fimplenyente entendicndolas. :
Quarta reglazpuedente conocer las perfecciones divi-
flas,como lasenfena laFe por lasEfcriturasien las qoales,vnas
vezesnos dize que es Trino,y ¥no:en otras,gue.e$ Sabig:en
otras,§ es Erernozen otras, g ¢s Omniporéte, &e. Y cile mo-
do(annd noesticlarocomolos pafiados)ecs masieguro,por-
uc no puede aver en i engaflosy en los 6tros @ dependen de
pucitro diicorfo,fi:y cnelfs hallaracl alma con mayor {olica
&9
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ga,por verfe fin tiefgo de atribulr 3 Dioslo que le repugna.

ﬁ- 'le
Delanceefsidad que tenemos delas vivtades.

¥ ) Aracomplemento de la via iluminativa,, que esvltima
4 difpoficion parala vnitiva,conviene quefepamos que ay
dos cofas,que principalmente nos firvende impedimen-

o para no vairnos con Dios,mediante el amor:la voa,la ve-
hiemente tnclinacion G tenemos i los deleites,y regalosde ef-
ta vida:la otra,la dificultad q hailamos en exercitarjas obras
de virtud.Porque fucederique v hombre aya mortificade
elamor de losdéleites,y regalos de efle mundo,(como (e en-
fefioen la via purgativa)y con todo eflo halla dificultad en las
ebras de virtud:y afsi aunque ticne deféo eficar de dexar los
vicios,y no confentir ¢n las rentaciones,nofe haila ¢o animo
de emprender la dificultad § halla en el exercicio de las vir-
tudes.Por loqual crataremos brevemente dedar reglas como
fe han de adquirir las virtudes,para que nos ayuden 4 vencee
eftadificultad,conla gracia de Dios,que fiempre ngs alsifte. ¢
Primera reglalea, confiderar la difcrencia que ticne
pueltra naturaleza defpuesdel pecado,al que tuvo en'el efta-
do de lainocencia.El exemplode efto fea vaa Ciudad , O re-
publica concertada,y bien governadazen que ay tres coflix:lo
primero,Priacipe fabio,jufticiero,reto, y bien intécionados
lo fegundo,Cindadanes buenos,que con voliitad pcOpta obe-
decen las leyes,y madatosdel Principe,(in refiftencia,y albo-
roto:lo tercero,efclavos § fin refiftencia fe rinden al imperio
de quien los govierna.Afsi cftaba nueftra naturaleza en Adan
antesdel pecado: el Principe, era el efpiritu de Adan, {abio,
re(to,y bien intencionado : los Cindadanos eran los fentidos
interiores,con todas las facultades, y pafsiones del apetito,
losquales, cewteles,y politicos,obedeciana larazo, {in re(ifié-
ciaalguna.Y finalmente los elclavosde efla republica,eralos
micmbros del cuerpo,los quales hermoleados co bellifsimes
rayosde hermofura,obedecian en todo alu Principelara zfofn,
1N
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fin refiflencia,ni canlancio;pero en pecando el hombre,todo
fe trocosfaltando el orden,y concierto en efta Ciudad, al pii-
to que falto la gracia.Falto la obediencia, no {olo de los Ciu-
dadanos, peroaun los mifmos animales antes obedientes 3 %
Adan,y la carne contra.el elpiritu, apeteciendo. efte contra _
aquella,y aquella contra efte.Quedo revelado el apetito fen- |
{itivo,y (us pafsiones,y roda la parte inferior A la fuperior,y co '
mo vaa Ciudad deftruida,y afolada, finaquel orden , y con- -
cierto que antes tenia,obediente ala razon.Pues todo io que
perdimosjuftamente por el pecado de nueftros primeros Pa-
dres,lo reftauramos conla virtud , cuyos oficios principales
fon dos:el primero,veftir, y adornar elalma, defpuda por el -
pecado:el fegundo,es,fer principio de las obras virruofas, me-
diante las quales fe reftaura en nueftras almas la imagen de
Dios,perdida por el pecado. De todo lo qual quedara enlefa-
do ¢l varon elpiritual,quan neceflario,y quan vtil fea adquirit
lasvirtudes. ' '
Segunda regla:faber que defpues del pecado del primer
hombre,quedo nusftra voluntad inclinada a lomalo , al mo-
doque va enfermo queda con el gufto eftragado, aun defpues
que paso el rigor de la enfermedad;y afsi es neceflario que el
entendimiento,que es el que propone los manjares de las vir-
tudes,{e losfacone 4 la voluntad, para que pueda apetecerlos,

mejor.

Tercera regla,para adquirir lasvirtudes,es hazer altos.
de ellasrepetidos;porque las virtudes adquifitas ( de que ha-

.blamos)fon habitos:efto es facilidades que fe adquieren por
muchos a&tos,conque € vence la dificultad que al principio
tenemos en los adtos de virtud:a la manera que el nifio quan-
do comiengaa efcrivir forma con dificultad las letras , pero
defpues que ha efcrito muchas vezes,y formado las letras, fa-
cilmente las forma..

Quarta regla:nofolo{e adquiere el babito virtnofo co
altosproprios de las virtudes, fino tambien enfefiando la vo-
lunrad a ofrecer aDios 1a repugnancia que hemos menefter
vencer para losaGosde las vittudes , procurando inclipar la

voluntad al exergiciode cllasiv.g.po folofe adquicre la vg'c-l
L
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tad de 1a paciencia , teniendola quaadonos hizieren algunas
injurias, (imo t'ambi'cn"prqcurando nover, ‘einclinaralavo-
funtad 2 que quando {c ofrezcan efi¢ prompraa fufrirlas,ofre-
ciendolas como de antemano a Dios, y fufrirlas poriu amor.

Quinta reglazesnecellario defarraigar de nuefiras al-
fas los vicios, (como cftadicho en el capitulo deda mortifi-
cacion)porque fon malasyervas ; y eftas {chan-de arrancae
para plantar las buenas,y olorofas yervasdelasvirtudes. .

Sexta regla,y la mas principal,es,pedira Dios te con-
geda las virtudes,y gracia,y demas medios , para adquiriclas
todasencomun:yen particular aquedla de que mas necefsitas,
¥ no pretendas alcangarlas todasjuntas, fino cada vna de por
f1,perieverando en lu exercicio, hafta confeguirla porlos me
diosdichos.El exemplode todo 1o dicho fea la virtud de la
bumildad:hallafie falto de ¢lla,y inclinado a 1a fobervia , co-
mo lo esnuefira naturaleza por el pecado. Lo primero,con-
fideracomocftecsefc@o de tan mala caufa, y finto de tam
perveria raiz. Lo feguado,procura hazer muchos a&tos de bu-
mildad,{sgetandote, no loioa Dios, a fu ley, y a tus Superio-
res,fino tambicn a tus iguales. Lo tercerd, procura inclinar ta
voluntad a eftos altos,aun antes que fe ofrezcala ocafionde,
umillarte,difponiendola para que fe humiile en la ocafion,
con la confideracion de los males que canfalafobervia, y de
los bienes que nacen de la humildadsy fufriendo como de an-
temano Ja refiftencia,y repugnancia de ts voluntad,para hu-
millarte,y proponiendo hazerlo quandofc ofrezca la ocafio.
¥.oquarto , procuraras delarraigar de tn alma la fobervia,
porlos medios que fe ponéen el capiwlo fegendo de 1a mor-
tificacion §.2.mu7.20.21.y 22.qb¢ fon cincosprimero, la c@-
{ideracion de nueftras miferias,defpues del pecado: fegundo,
ocupacioneshumildes: tercero, tracrala memoria fiempre
2lgunos exemplos de humildad , y peMonasichaladasen efta
virtud,como a S.Francifco: quarte,la conflideracion de lavi-
da,y muerre de Chrifto:quinto,la memoriade quan aborre-
cida esde Dios lafabervia, por los muchos dafios que caufa
eo aucliras almas,y por fufealdad. Loquinto,pedir a N. Se-
Q0r inlaatemente, te congeda efta viriuds i

2 &
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CAPITVLO TERCERO. iy

Dela vis upitiva,de [uexcelencis,y vtil idad,

N lavia purgativa,el pecador apartado de Dios por las

culpas,defeofode volvera ¢l,comengo fu jornada falig-.

do de la pofada,y eltado de ellis,por meaio deldolor,y
confelsion de cllas:y dandofegundo paffo, © haziendo fegn-

da jornada,por la mortificacioi ; y tercera, proponiendv (o-
mo exemplar para imitar a Chritiobien noeltro.Porlo qual,

quitadas las catararas que renian los 0jos de fualma , pudo ¢l
entcndimiento(en la {cgunda via iluminativa,por medio del
conocimiento,por mediv de la Elritura fagrada, yde la me-
ditacion de las criaturas,y de los beneficios de Dios, y coate-
placion de elte foberano Scitor,en quanto Antor de 10a0)<o-
nocer qua digno es de feramado,y quees el emplco mas juf-
10,y debido a fu amor,por fer {umo bien. Y fehallaenel ter-
mino de la jornada , que fe alcancacnla
en ella fe haze la vnion entre Dios,y el alma: la gual no es fin-

gida,ni imaginada,ni fe dize tal por eXageraciot, (comopi& -
fan los hombres mundanos, y agenos de elpirite) fno verda- |

dera, la qual fe haze mediante el amor de Dios;, porque ¢l
amor ticne fuerga de vair al amante conla cofa amiada;y afsi
el amor es el vinculo,el nudo efirecho,y laco con que fc vne
el hombre con Dios, verdadera,y no fingidamiente . Efic amor
confifte en la conformidad de las dos voluntades, Givina,
humana, teniendo ambas va mifmQ querer,y B0 querer,ama
do,y queriendo el hombre, 10 que ama,y quiere Diossy aborie
cicndo lo que aborrece.En clie amor divino , afsi esplicado,
cofifte la perfeccion Chriftiana,a que todos hemos de afpirar,
como fin mas perfeco en efla vidasios Scglares , por elca-
mino de los Mandamientos de Dios,y de fulglefia;ylos Re-

ligiofos,por el de los confejos, Las excelenciasde chic amor:
divino,y carided(que todoes vno)ion inhoitas, y porelcon-

figniente lasde efia via voitiva s pera folo dirsmus alzunas

sas principales.Primera,la caridad,y Mot dg Digs ses Rey-: |
e i < 4 - WD 2 s o

via vaitiva, porque .
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na de todaslasvivtudes,d quien todas (e ordenan,como i fin,
y aquicn fclugeran. Seganda,es, vida,y alma, porquicn to-
dosviven, y (ongratos.alos ojos de Dios. Tercera, e, la
caridad, ¢(timulo de todos, y defpertador fuyo. Quatta,es,
cuchillo de todos los vicios , y muerte de elios. Quinta,
es, Maefira de fanridad. Sexta, elpejode Religion.Scptima,
pelode merecimicntos. Oltava,veftidora de las bodasque
nucllra alma celedra’'con Dios, recibiendole por cipofo. No-
na, heredad de loshijos deDios. Dezima, llave del Paraifo.
Viodezima,mantenimicnto del alma, Duodezima, dulgura
delcorazon. Tercia dezima, forraleza de losque peiea. Quacs
ta dezima,corona de los que vencen , ‘margarita del Evan-
gelio, porlaqualiehan de dar todas las cofasy pues todas
comparadascon la caridad fon ‘nada. De las quales, v orras
infinitas excelencias, fe figuen las verdades figuientes. Pri-
ncra,quequando fe llega aefta via vnitiva, cita pafladoel
mayor trabajo, y vencidas las mayores dificulrades, ycfta
€s premio,y fin de las otras; y afsi ferd gran laftima perder
¢lfrutode ellas : al modo que cl que ha (ubido a va arbol
<on grande trabajo, y puede coger con la mano el dulce
frato que ha defeado, lodexalede coger por pereza, ma-

. fogrando tedo el trabajo pafiado. Segunda verdadque fe in-

ficre,'es, que comoeflas vias eftan entre T eslabonadas, 4l
mifme tiempo que el varon efpiritual va paflando por los
€Xercicios de lasdos primeras, {¢ va inflamando en el amor
divino ; porque vaa via ¢s principiode la otra: y afsi an-
dadas lasdos primeras, cafi efta andada latercera ; por la
qual {eria gran tentacion def Demonio no entrar en efta. Ter-
€¢132,que no ¢§ cfcufa para no profeguirel camino efpiritual y
entrar en ¢fta via vaitiva,y defpoforio loberano,dezir G no e
hallan difpucfios,ni dignosde eatrar en ella, porque aun pee-
feveran los hombres en (Usmalas inclinaciones , yno hande-
fechado los malos habitos,’que aun no han linspiado los pies,
&1t ¢s,los afetos del polvo de las cofas Lerrenas,porque aun-
.Quees juflo que renga el alma efta humildad ; y licito reco-

. mocimiento, centode effo hade llegr con firme confianga,

. fundada cala infinita bondad del ‘Soberano Efpgfo : y mas

QuaRs
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quando el mifmoamor es el mejor remedio para purificar:
nos,y limpiarnos perfetamente, para eftas fendas {oberanas:
Alamanera que vna ollafuzia no lolo fc,lgmpia conel agua,
fino tambien,y aun mejor;en el fuego:afsiel alma que no fe
acaba de purificar con el agua de laslagrimasdela via purga-
tiva,fale limpia del fuego del amor.Quarta verdad;es, que el
amor de Dios es medio adinirable para vencer las tentacio-
nes;y nofolo e vencen por actos contravios:v.g. la irano {o-
log refifie con manfedumbre, {ino con alto de amorde Dios,
que es como huirel cuerpo al eneniigo , y é¢exarle burlado.
Quinta verdad,que fe mfiere de lodicho, ¢s, quenofolo el
amorde Diosdefnuda nucftras almas@:! viejo Adan,fino que
las vifte de las ropas hermofasde todas las virtndes;, pues to-
gas las caufa en nneftras almas, y equivale , y, vale por todas:
por lo qual dixofan Pablo, que la caridad es mui paciente,
benigna,y humilde, cree todolo que ha de creer, y cipera to-
do lo que ha de efperar, &c.Sexta,que es mas perfeGo,y facil
modo de hallar virtudes,y alcancarias,el exercitarfe en aGtos
de amor de Dios;del qualiuele fer mas meritoriovn ato folo
de via vnitiva,que dicz de viapurgativa,amargos , y dificol-
{os:al modo que vale masloque fe-faca de vna. hazadonada
€n vna mina de piedras preciofas;que con muchasen otra de
plata,o cobre;pofque es de tanto valor vp adto de caridad, q
$i pufiefe Diosen v fugeto toda la virtud,y fortalezade ho-
bres,y Angeles;no pudicra hazer cofamejor, ni mas merito-
ria que vnaQodecarjdad. .. .« L

B PaRe © G
Qualesfeanlos allas propios de lg viavnitiva

. "
EN la via vnitivafe procede abcontrario de las otrasfcié-
_ Gias,porque en ellas primero.entiende elDilcipulelo g
le enfenia el Maeflro,y detpues lo ponepor obra; perogn.
lavia viitiva,o ciepciadelamar a Dios, priniero es que el

bombre,a clegas, ponga porobra los preceptos del Maefiros;

¥ defpues los conozeaide magera,que fe aprende obrand@ s ¥
" €n- 4/
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entiendele conel mitmo exercicio:de donde G jnficren las
reglasfiguientes.

Primerareglade lavia vaitiva,es,exercitar(e en allos
de amor de Dios continuamente, vn defeo,y cnidado folicito
deque la velunad (e-ocupe contianamente en altos quc lia-
man anagogices, (que €5 1o mifmo que ados de amor deDios
muialcos,y fubidos)(in efperar tiempo, nilugar, aora cfte el
alma devorta,aora ribiasaora fenga pecados veniales , aorano
lostengazaorale pa rezcaque fehatlacon fuercasenda voli-
tad para levantar el bucio conaQios femejantes , acra nosy la
razones,porque eftos mifnios actos fuplan todos los defectos

~de devocion, tibieca, &c. porfer de natgfalezatap perfeQtos,

que purifican nucftras almasde toda inmperfeccion. ¢

Segundaregla: para perfeverar largo tiempo en eftos
altos anagogicos,ay dos medios:cl primero,la meditacion de
cofasque inflaman la voluntad:el fegundo, defeos fervorolos
de vnirfe por amor conDios. A la nuanera que quien quiere g

dure mucho elfuego haze otrasdos, que fon, echarle leqia,y

foplarle.La mediracion csla lefa en que fc ceba efie fuego di-
vino,yles defecos los foplos:perode eftos dos nvedios yel me-
jor,y mas breve esel fegiido,de los defeos;y el primero es lar-
80,porque la meditacion va por difcuc(os, en quefe diftingue
dela afpiracion:eflosceeos fon como a12jo, y la meditacion
€s ¢l camino ordinario. _
Terceraregla: eftas afpiragiones, y deftos fervorofos,
fe han defacar fin violencia,y con fuaridad ; y fi fc canfare el
efpiritu,ie buelva 3 Ia meditacion , para que fec alivie con la
variedad de difcurfos:a la manera queel gufto canfade,y Fafti-
diado de vo manjar, fe alivia con vasiar,y comer otro.
Quarta regla:para perfeveraren el fuegode amor, que
fe enciende en la oracion de la mafana, hafta la noche, vicls

deoraciones jaculatorias, que fon foplos que encieaden efle

U€B0:y e ponen per exemiplo algunas, (scadas de N. P. Fray
AuisBlofio ,aunque las maseficaces fon lasque Dios infpira a
§2davno:Q dulcifiimo lefustO vidade mialma'Q todo mi
Ueleo,y gozo! Quando morire perfe@amente 3 mimifmod
Quando te amarg ardentilsimamente? Quando te agradate

' con-
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conforme 3 ta mui agradable uoluntad? O (i me deshiziefie
todo, i me confumicde, ¥ derritiefle todoen ¢l incendiode
tu amor! Eaamadle Sefor;haz que yo (€ ame con toao mi
corazon,con toda mialma,y todas mis fuergas. Quando te
Vere cara i cara,y e juntare con tigo,parano apartarme ja-
masde ti,mi verdadero,eterno,y vinico bierizQ buen LefustO
efperanca mia,y refugio miotXe.

Quinta regla:en eflos,y otros altos amorofosde lavia
vnitiva,la poftura ha de fer no tencrlos 0jos bajos, que es pof-
tura de reo, ino levaniados al cielo , paalguna imagen de
Chrifto.
Sexra regla:es (aber la eflencia, calidad , y numero de
todos los aétos amorofos, que fon exercicio de eftavia vniti.
va:para lo qual [ ha de faber,que el primer atto de amor di-
vino,no es otra cofa masque vna complacencia de la bon-
dad Mfinita de Diossque escomo en via piedra ¢l pefo,ygra
vedad con que fe inclina al centro,cn quicn defcanfa:y de cfia
complacencia nace el fegundo ado, que cs complacerfe de
fus bienes infinitos,intrinfecos,y extrinfecos de Dios,como fi
faeran propriossy tener tal afcCto,que fi lostuvicra todos en
§ nueftra alma,fe defpofeyera de ellos porque Dios los goza-
ra. Tercer ato,detear mucho que todas Jascriaruras tenan la
obedicncia, amor,y refpecto que deben atan foberano Senor,
y pefarle al almade que falten a efto. Quarto,afto de amor,y
caridad,es vna conformidad mu grande con la voluntad de
Dios,afsi enJas cofas profperas,coimo €n las adverfas 5 logual
¢s amiflad verdadera. g

Septima reglazpara entender mejorqu al debe ferefte
quarto.acto de amon,que esla conformidad , advertirque ay
¢ila diferencia entre ¢l amor quc tenemos a las criaturas,yel
que deben1os tener a Dios,que € aquel puedo yo querer bien
3 vna criatura,y con todo etlonodebo conformarme con fu
voluatad,antes bien debo no conformarie con ella, Como
vaa madre ga¢ ama tiernamente afuhijo,y no folanofe cOx
forma,pero refifte afo volutaden lasmalas cofas que haze,y,
+6 ofenias de Dids:pero en ¢l amior divino 8O pucce aver clloy

porgus lavoluntad divina no puede querer cofa paala zantes
pass o e €3
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esregladetodaslascofas, y akl o puede amarle ninguna
criatiira con verdadero amor, fin confor marfe con {u volun-
tad €0 todo. Y efla conformidad confite en cos cofas: la pri-
mera, en abftracife,y apartarle de todaslas colas crizdas 500
folo malas,tino tan:bien buenas, y ponetie indiferente para
todo;profpero,o adverfo:y lo frgunao,en liegarfe folo 4 la di-
vina volr.mad,q ¢S Vi rovimiento,enque el terminod g#o,
o lugar de donde fale nuefira alma,es de las cofas cradas; y ol
termino ad gacem o parte adonde va,es fa voluntad aivina >34
qual bufea folamente en todas lascofas,

OQava regla: la prefencia de Dioses viilifsima para
todo elexercicio de actos de amorde Dios, y {u pecfeveran-
cia.Paralo qualfe advierte,que Dios efta ¢a las criataras de
quairo manerag.Primera,prefencia Sacramental ,» mediante
¢l Santilsimo Sacramento de la Bochariftia:Se gunda, imagi-
haria,quando en la imaginacion fe forma alguna figara da
Chrifto Crucificadost dc otramanera;y de cftano debe viar
quien no foraa ficilmenteimagenesen fus fentidesinteria-
res: Tercera,intele@ual squando con {slo el citendimicnto,
ﬁntbnnarimngcna!gun;z fenfible,confidera & Dios ; loqual
Puede hazer de tres maneras:ia primera, confiderando a Dios
Como cita ennolot ros,porlo Genfefala Fe,dando alascria-
Lucas ¢l fer narural,y de la gracia: (q fonlas dos primeras pre-
fencias)ia (egunda,dandonos fas operaciones:la tercera,en fi
Auilmo, por vna fimple inteligencia de i fer divino , §com-

rehendeen fi todo fer,y eslumamente bueno, vroen cllen-
Cia,y trino en pesfonas:yefo fe haze fin cipeciesfenfibles, mas
no fin imeligibics.(@a:‘ra,prci"cncia vhitiva,hazefeen 1a vo-
luntad, mediante elamor,y los demasafe chas - y aclla f¢ or-
denan rodas las orras prefencias 5 porque deaver confidera-
doa Dios prefente a nucfiras algras de las tres maneras,fe fi-
gue ¢l amarle , que cs la quarta, Efla prefencia de Dios
€s viilisima para perfeverar en fu AmOor;porque quicn conlj-
deraquele tiene prefente, yque de ¢l 1ceibe tantos bench-
€ius,mas facilmente le ama que fi o fe acordara que le tieng
Preséte:demas de ¢fto tiene otras veilidaces. La p lmera,qnos
spartamosde los myales,y pecados, coliderady 4 Dios prefenre
byl L anuck
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a 0ocibeas alwvas, Lafegunda, lavidoria en las tentaciones,
pues conliderande 4 Dios 1an ¢ovca,y tan proate a favorecer-
nos,cobramos apimo para vencerlas. ks tercera,que aprove-
cin:p.l- a todas lag vias,y nololo para fa vaitiva. Los medios
para alcangar efte exerciciode la prefencia de Dios,fon eftos:
prinicro, pedirio a Dios con oracionfervorola, y Feviva : fe-
guando,trass aig na lefal,udefperrador que {¢'la acuerde; ¢O-
mo tener vo letrero que diga:Mira que-te mira Dios , enla cel-
da,o voa forrija, 0 cordonciro en vodedo,o algunas palabr.is
de la Elcritura, que lo teflifiqaen, como aqueliasde David,
Phalmo 1 §.Povidebaw Dewn in confpelin meo Jemper: Miraba
fiempre a Divs en mi prelencia,0 algunaimagen , &e. terce-
ro,pedir(e quenta algunas vezes al aia de efte fanto exerci-

cio: quarto, vn cuidado folicito , y vehemente de efta pre«

fencia: quinta, ¥ vitimo, para adquirirla, y confervarla,es,
~apartar de nolotres ¢l amor de las criaturas , y ponerle toda
ep Dios. -

g A

Del prineipiode la wia vaitiva.

Tlene efta via(como las otras) principio,medio; y fin. Eb 4

principio de la via veitiva(que esparalosquela comie-
10 ) s vna pureza grande del alma:porefta pureza po-
demos entender lo primero, purificar el almade los defectos,
y afcitos defordenados que fenalamos por fin de la via purga-
tivasporque el alma que cita lin ¢fta pureza, no efia ditpuelia
aralos abracas del Eipolo divino,nitiene ia veftidura nop-
cial: lofegnndo,podemos entender vna purcza grande dein-
teacion,en rodas 1as cotas,y obras que hizieremos;vnd volii-
tad dererminada de agradar aDios en todo,y por todovn de-
feo ackual de conforasarnos con fu divina voluntad en toco,
y que todo quanto penfaremos, dixeremos, y izieremos,fca
pira gloriage Dips;fin mirar d oueltra vtilidad » ¥ provecho:
ue esamara Dios,no conamor de concupilccncia,_tmo con
amos caltifsimo de complacencia,y perfeulsimo, S
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Ui 111,
Delediv aclavia wnitiva.

DIVISION PRIMERA.

T, L medio parallegar al fin de Ja via vairiva (que es el paf-
| fofzgundo quéle figue, ¥ delpues del privgipio, o priswer

pafic) confifte en la contewplacionintelectual. Y cftano
€5 otra cola nias que va congsii (ito aﬁcézfo__,;’é Jpronte .y  [incillo
de Dios, e de [us efedios.Para entender que contemplacion es
cfla,fe ban de notarlas cofas fignientes,

Primera, queen el cacndimienio ay dos modosde
conociinientos. El primero, cs, quando conoce las cofas por
difcurios,deduciendo concluficnesde fus pancipios, o infiri€-
do vnasde otras:y por efiofe llama racional. Elfegundo imo-
dode entender,¢s por via de imple aprehenfion, y vifta fimi-
ple de las colas gue conoce fin difcurto,folamente con que el
objeto fele proponga delante;y con efle conoce 1os primeros
principios de los ciencias:v.g.que el todo cs mayor que la par-
te,&c.Y fegunelte modode entender , {cliama ¢l cntendi-
miento mente:y el fegurdo modode entender,¢s m:'.s'pc rice-
to,yaenos fugeto a engaiio queel priniero.Del mifme modo
ay dos aclos,;0 modos de apetecer,y amar en la voluntad,que
eorrelponden a los dos dichos del entendimicnto.El prinicro,
es,inclinacion,y amor que tiene nucfira voluntad 2l objeto
eonocido por ¢l priimer modo,que es ¢l uifcurfive; y porrazo
de citc amor (e llama la vollitad racional apetito:y ¢lie amor
es libre,que pucde tenerle,0 nola voluataa, El {cgundo mo-
do de apetecer,y amar,es el que tiene la voluntad al bien co-

o

nocido implemente,por ¢l fegundo modo de conoccr: y en

eile modono ama libremenre la voluntad,ino neceflartamé

te. Elprimermodo de conocer elentendimicnto, fellama

meditacion.El fegundo,conte mplacionsy en chic adto de co-

templacion conlitte el medio de la via vaitiva s nocen el pri-
niero,que es menos pesfecto,y menos facil. _

Segunda cofa yuc ke hade faber, es,que ay dos mancrgs

L2 ¢
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de contamplacionivna,nataraliy otra, fobrenatural, La pris
niera,es,la gue el hombre tiene,y alcanca com(us fuercas na-
turales,co losanxilids comunesde Dies,delpues de aver me-
ditado con, recogimicnto interior, alguna cola.Contempla-

clonfobeenatural,es,quando pueltra alma,movida,y clevada

de Dios,por vaa mocion fobrenatural,conoce algana cola, 0
mifterio foberano, mediante la luz fobrenatural que Dios in-
funde enelentendimicnto,y el donde latabiduria:lo qual no
conoce par {us fuergasnaturales. _
Tercera,que para conocer ¢l modo como fe haze efia
contemplacion fobrenatural,es menelter faber, que el caten-
dimiéto humano neceisita de dos cofas para conocer & Dios:
vna,de parte del abjeto,que ¢s tenerle prefente (lo qual fe ha-
ze mediante las elpecies, 0 imagenes elpirituales de Dics,vni
das connueftroentendimicnto, adquiridasde las cofas cria-
das , oinfufas) y otra, de parte de la potencia ; que €s
luzbaftante para conocer a Dios:y efta es de quatro maneras.
La primera,es,la luz natural,comun a todos los hombres, La
fegunda,es, la luz fobrenatuzal g dala Fe e nosda ea clfan-
to baptifmo,y por eldonde fabicuria. La tercera, cs, luzde
gloria;q cocedea los bienavErurados.La quarta, €5, Via iluf-
tracion,y refplandor § camunica Dios a voa alma , poralgun

breve tiempo,para conocer algunos miiterios fobrenaturales |

con mucha mas claridad § laque caufa la Bé, y cohmenos g
la que cauia la luz de gloria,y produce, como el Sol, cfectos
de alumbrar al entendimicnto, e inflamar la voloarad.
Quarra:que fe infiere de lodichoen las dos adverte f-
cias primeras,que ay dosnianerasde contemplacion intelec-
taal fobrenatural.Vna,en quedefpues de alguna devota me-
ditacion, comuniciDiosa el alma va conocimiento altilsi-
mode (i, de fus cofzs,o moviendo de repente las elpecics g
@ cllas ay en el entendimiento,adquiridas de las colus eria-
das , 0 infundiendolas de puevo y la luz de efte conodi-
miento,inflama la voluntad enel amor divino, de luecte que

dilnana del ¢ntendimiento , a quien principalmente cita |

viido Dios en efte modo de conteaplacion , ilultrando en

la volantad efta inflamacion. Oxra, que esalrebes,que cic :
| a
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Ya vaion anagogica que Dios tiene mas, principalmente,en
la voluntad que en el entendimicnto (como airemos ep el
finde la via vnitiva ) refulea fer ilufiraco el cntendimici-
to para contemplarcofas altifsimas de Dios. Otras mane.
rasay deoracion, y vnionfobrenaturales, conio Jas vifio-
nes,extalis,arrobamientos, &e. Mas {on efedtos,o modos ac-
Cidentales de fa vnion que fon efpecicsfobflancialmente dif.
tinras,y fe reducen i eflas. _' -

Quinza:que de losafeftos fe hade inferirla diferencia

que tiene cfta contemplacion fobrenatural , de la natural,iy
de lafingida,que caufa algunas vezes el Demonio: y cltasfon
Las (ehales mas clerras. La primera,y la mas¢ierta,cs,que cf-
ta conemplacionfobrenatural infufa, no fa tenemos ficmpre
que querenios,ni ceflamos de ell2 quando queremos, fino que
Viene,y ceflaquando Dios quierc:aunque de ordinario la fue-
le dar d los que perfeveranenla contemplacion natural,y ad-
quilita.L t{egunda (cial,es,que la loz que dexaen el alina, ¢s
masclaraque la querefulrade la contemplacion natural. Ter-
cera,es mayor la paz,y {atisfacion G dexa en el efpirity. Quaar-
ta,lacertezaque dexa efia contemplacion fobrenatural en el
efpiritu,de que fue de Dios, es tanta,que no admite duda,ni
podria ninguna criatura perfuadirfe lo contrariogne afsi en I
matural.La quinta,que en la {obrenatural conoce el alma que
Dios la tiene vnida con figo, con tanta claridad, y fatisfacion
decllo, que ya no le piae quele vna., fino que fuponien-
do cftavnion le reprefente fus necefsidades , le pida merce-
des, &c. '

Sexta : Que efta contemplacion (i qual hemosdicho
que cficncialmente confitte en va conocinento fimpie,y.
afcQtuofo de Dios,y de fus efeos , yque pacde fer natoral,y
fobrenatoral ) ticue fus grados, y' vno es mas perfedto que
Otro, coms ay vn calor masperfecio que otro en laintencio,
¥ modo de obrar.El primero,y mas perfe lo modode conté.
Plara Dios,esel q fe funda en conccimicntonegativo deDios
(cfio es conocimientode Dios,en que no afirmaimos pertec-
cion algena de fu fer, inotodaslas negamos, dizienaegue
0o ¢s e, ni fubflancia porque es fobre toae fer, y toda tobi-
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tanciasng es{abiduria,porque es fobre toda fabiduria, &c.):
porque esel masabfiraido,y independentede las criaturas , y

que wica al)os comoincompreben(ble.Y eftefe llama Mif-

tica Theologia,laqual difinen los Authores de eta manera: Br

Uk Viftd, ) Canecimienio oculio,y efcondidode Dios: lamale elca-

dido,porque en ¢ite modo no {c conoce nada en particular de

Dios,f{ino en comun,y por negacion , que es mirarle como

incomprehenfible. Elfegundo modo de contemplacion, {e

funda en el conocimiento pofitivo,general,y cofulode Dios,

enque le conocenios como va monton , y piclago de rodas

las perfecciones.Y el tercero, enlas noricias particularesde

Dios,compquando conoce que Dios es jufto s milericordio-’
{0,labio, s otroatributo,o perfeccion en particular: y en efte

tercer grado fe hallan otros.tres de contemplacion: ei prime-

10, en que conecemos a Dios por las criaturas inferioresd

nueftra alma:el fegundo,quandole conocemos por la imag€
que ¢ftd en nueftra almazy el tereero, €n § conocemosa Dios
e (i mifmo,y no en fuseteétos,nien fuimagen ; y efic esel
mas perfedio. de los tres:el primero, menos.perfectary clfegi-
do,mediosentre los dos.Y llamamos conocimicnto de Dios,

por fus efectos, 0 imagenes,clto es adquirido por mediode ef-
tas cofas,pero que fea conocimiento fimple, indifcarfo: por-
que fi le tuviera,no fuera conteniplacion. Y finalinente,tres
colas {e han de mirar para conocer los quilates de la contem-
placion:la primera, fi {e ha adquirido por nueflra indoftria,o f6
esinfufa por Dios,y afsifera natural, o fobrenatural: la fegun-

da,fe hade mirar la potencia, el acto,y el objeto;lera mas per-:

fe(tala que naciere de mias noble potencia, {in mezclade la
menos noble,como del eatendimiento, in mezclade laima-

ginacionsy dentro de via mifma potencia , ferd mas perfecta:

contemplacionla que naciere de actos mas perfectos; y la
contemplacion que naciere de la masnoble potencia,
pot los attos mas nobles de ella,entonces fera
mas perfecta, quando tuviere
cl objeto mas per-
fedto.
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DIVISION SEGYNDA DEL ¢. IIl.

Que grado de contemplacion hade efeceger cadavno Jegan el modo

de oracion ¢n quz e exercitas y como pprovechard
was e clla, ;
< Vpongolo primero,que de los que fighen 1a oracid, vnos
proceden por via de meditacion , y difcurfo 5 y otros in
. ellos, (que{unlosque tienen tan veloz la imaginacion, y
difcurfo,que no pueden fin mucha dificultad detenerfe 3 ha-
zerdifcurfos) y eflds{e exercitan, &enformar en la oracion-
auchos altosde virtudes, 0 en pedir dnneftro Scioreflos, o
lo que falta acllos,oa fus proximos;o e pedir perdon de los
pecados:el qual modode oracion,aunque fea menos gulloio,
fucle fer mas provechofo.Supongo lo fegundo , .que cflos fon
admitidos alacontemplacion.Supongo lo tercero, que qua-
doeldivinoelpiritu guia alguna alma por algun caming par-

ticular,efie esel que fe ha de feguir. Y afsi {e ba de entender
o que diremos en las reglas que fe figuen, de aquellos A quien
Diosdexa enfb mano el clcoger el medio de la contem pla-

cion,ydecfios fea. .
Primeraregla: queno [erijapor fo yoluntad ; & dita-
men para clta eleccion,linoque delpues de averlo encomen.
dadoa Dios, figa<l parccer de algun varon efpiritual, experi-
mentado,y detto. _ '

: Scgunda regla:los que han tenido oracion pervia de
difcurfo,acfpuesde averfe excrcitado enlas vizs purgativa,e
ilaminariva,con cuidado deben eligir la contemplacion afir-
mativade Dios,explicada enelnumero 5. de la divifion pri-
sera de efie §, porque en efla viene a parar la meditaciospe-
1o defpuesde laconternplacion afirmativa, puede patiara la
negativa,y Theologia miftillica,que tedoes vno;s yrambien
alosactos anagogicos,explicadoscnel §.y. de efta viazy me-
diante ellos,dilponerie para la Theologia m ilticasporque lus
que proceden por via de ailcarfos,eftan indifecentes para eli-
gir, 0 la contemplacion pofitiva , (que es la mas C{)m’cnicn)_
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163 Libeo 2.dela Qeacion,
te)o la negativa,precedicndoa elta los aCtos an3ZO0Bicos,
Tercera reglatlosque no pucdendifeurrir, tengan ors-
cion de efia, b de otra manera,debE estorgarfe mucho alcxet-
cigiode lasalpiracioncs, y aétos anagogicos de la via vititi-
vaperono debenexercitaric en la contemplacion pofitiva:
aunque algunas vezes fera, provechofo viar de las neticias
particulares que ticnen de Dios,como que es milericordialo,
julticiero, &¢. .
Quartareglaidos afectos han de. procurar facaede Ta
contemplacion nuefiras alinas.El primera,de admiracion
las cofas que contempla,el qual,aunque a log principios no fea
tah grande,crece al paflo de ellasy lucle fer rangrande que fae
le &l hombre fuera de los lentidos,y de 6 con &l; (como fe dira
adelante)y nace,no folode laluz de la Fe, fino de ladel don
de fabidaria;b de infpiracion,y luz altual;no permanente. El
{egundo,es,gozo,y deleite elpiticual que tenemos en lasai-
chas cofasque contemplames, nacidode ellas mifmas ;& de
la admiracionsyesvnactode la voluntad,mediante ¢l mifmo
don de fabidaria . conque guftamosquan fuave.es Dios: de
manera,que la fabidurianace dela caridad,y del amor:y de la
{abiduria nace el conocimiento, ¥ admiracion , yel labor, ¥
guﬂo,afsi como del calor procede la llama,y la luz. - A
Quinra regla:no lolo hemos de procurar gozo, y ad-
miracion,que fon afeltos propriosde la conte mplacion;{ire
otros comunes en toda oracion. El primero,y mas principal,
esel amor ¢n que 0os hemos de exercitar, {egun lodicho, ¥
tomando por medioal mifmo amor que Diosaos tuyo,y tic-
ne,y tendra quanto esde fu parte.El fegundo,es,agradecimid
ta de los beneficios que nos ha hecho, Tercero, contricion.
Quarto,humildad. Dela contemplacion de la vida de Chrif-
;o,eﬂos.t’rimcro,admiracion.chunda,go'zo.Tcrccro,com:
pafsion. Quarto,imiracion. Quinto,transformacions
*  eftaesquefolo vivaen nucfiras almas Chrifto,
muriendo todas las pafsiones,
y malos afe(ios,

R
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DIVISION -TERCEM}

ebitles pavaconoeer guando ona alma 12 difpucPa para [ubie
@t un grado de contemplacion, d otvo was alt ;yae
' bas que fors aptos parala T heolagis
mified. '

T Acontemplacion afirmativa tiene tresgrados:el prime-
‘A, ro,quando e fube de las criatoras vifibles a conocer las

pertecciones de Dios: elfegundo , quando (e fube del co-
focimicnto de nuefira alia al de Dios: el tercero, quando fe
{sbe del conocimiento de la humanidad de Chrifto a la divi-
nidad.Defpues de eftos (& figue el conocimieato immediato
Gel mitmo Dios, fin ntedio de eriatura alguna;y efte tienc dos
grados:cl primero,y menos perfecto, es, quando conocemos
a Dios debajo de formas,& imagenes;efto es, debajo de tales
peifecciones,y atributos : elfegundo , quando conocemos 3
Dios,y [ naturalezadelmda,y pura,en quanto es inefable, &
incomprehentible,que esla contemplacion negativa ; expli-
cada cn el nuniero 5.de ladivifion primera de cite §.y lella-
ma Theologia miitica.Efto fupuefto,fea

Primeraregla:quandovna pérfonafe huviere exerci-
fadodiligentemente en'vn grade inferior de efios cinco , po-
dra fubira otrofupenorsporque el exerciciode las virrudes, y
de lacontemplacion, ticae por premio en cfta vida mas luz, ¥
mas altoconocimicnto de Diosy afi, (igdo lalvz mayor; po-
dra levantarfea mas alto conocimiento, :

Segunda regla: Quando vna perfona feha experimen-
fadoen yu grado de contemplacion , y no cxperimentaen &l
1a admiracion, y fervor que antes experinicnraba, podra paf-
far aotro grade mas alto,y perfeGtosporque s fenial que Dios
Quigre{mediite elle tedio, & ibhabilidad)que pafic aotro gra-
o de conteinplacion.

Tercera regla:Quando alguna perfona comengo por
vn grado de contemplacion inferior, y luego f& halla en otro
fapesior,entdces es Bra congetura g no tiene ya nCCCfS!dat} de
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10 Libro'2.de laOfracion,
efcaleras para fubir 3 Dios:v.g.cl que comicncaa contemplat
a Dios por las crihturas, ¥ luegofE hallafeeh el conocimien-
to de Dios,gde (us perfecciones,y (us atributos.Eftas tres reglas
fe'entienden de la cohtemglacion afirniativa,y clara;mas por
que de-elta felicic paffarala negativa,y obfcura deDios, €5
necefario (abet que fefiales tendra €lalma, para (aber quando
-puede pafiar de vnaa otra.La primera {enal,para faber quan-
.do (¢ puede paflarde la contemplacion afirmativa a la nega-
tiva,es,quandoqualquiera cofa que entiende elalima por nie-
dio de los fentidos,alside Dios,como de las criaturas, no folo
no le (atisfaze,pero le caufa tedio pofitivo. Segunda, quando
no toma gpftofa cofa alguna que conece de Dios.ude lascrias
turas. Teccera,quando liente dentro de fi voa hambte, fed,y
defcode Dios. 1'% : _
Quarta regla:ninguna perfona de las que han tratado
de veras de oracion,y fe han experimentado enlas dos vias,'
purgativa,& iluminativa,es incapazde fubir alamas altaco-
templacion,que esla miftica Theologia: deloqual fe inficré -
dos cofas;la primera,queaunque vira parfona no fientaen {i
las e ales de la regla antecedente,podid afcenderala miflica
Theologia,como cfie fuficienteexcrcitadoenia contempla.
cion antecedente;lafegunda,que vnos cftan mas propiiignos
que orrosa efta miftica Theologia , annque no eflaexcluido
pinguno:v.g.Jos que fe han exercitado en adosde caridad, ¥
de lasdemas virtudes,eftan mascerca que los que han: pro.
cedido porvia de dilcurfo.Eftos procedea porel entendimigs
_to,de difcnrlo endifcurie,yde centemplacionen contemplas
cion,y caminan arenio,y vie la,como (.dixeramos,hafta anes
gasle en ¢l piclagode 1a divinidadiy en citosobra mas elen-
teadimiento,y fe aprovechan mas.de tl quede la voluntadi
los primeros,al contraiio,masde la volu ptad que del en-
tendimicnto , contentandole con folo el conogi-
miento de Dios que tieaen por la ¢, lin
conocer de el cola en par-
ticular.
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DIVISION' QVARTA. .

Dialas difpoficiencs que [e requicren de nucfiva parse para
. la mifticaT beologia.

Y Abidoque perfonasfon aptas para la contemplacionde
a miftica Theologia, refta aber que medios, y difpoficio-
nes ban de poner para exercitarle enella,y qac excreicios

para perficionar(e en ella. el -

Suponefe quede los queentran en efta miltica Theo-
logia,vnos fon metidos,y llevados de Dios {obrenaturalmen-
te,porque les dio quante esfervido en efta contemplacion in-
fulasy efta & llama contemplacion pofitiva de miltica Theo-
lograzotros, mediante el favor divino, entran con fu indufiria
y trabajo , ayudandofc de [os medios, y difpoficiones que fon
neceflarios para efta contemplacion; y efta fe llama aétiva: y
acercade eliafe ponen lasreglas fiquientes, porlasquales fe
ha de governar el que pretende alcangar la miftica Theolo-
gia.

. Primeraregla:ha de purgar los fentidos exteriores,qui-
tando quantofusrede fu parte,y defechando la prefencia cot-
poral de qualquicra objeto, aunque lefuefic moftrado fobre-
naturalmente:como fi viefe'a algun fanto;o oyele alguna mu-
fica celeftial,aviele algun rayodeluz fobrcnaturalmé\re wof
trado:rodo efto fe ha de huir como cofa en que intervienc a

-Vezes el efpiritu malosy aunque fean buenas efias cofas, fon de
Pacofruto,y provecho,y muchas vezes fonde dafio, ocafio-
nando {obervia fecreta:y detenida en elfasel aima,no fe leva-
tad la contemplacion,en que confifte la perfeccion pura. Te-
mafc la flaqueza nuefira,y el engaiio que en eftas cofis fucle
disfracar el Demonio. .+ | :

Segunda regla:hemdsde purgar la imaginativa , y de-
mas {entidos interiores,de las imagenes corporeas que enella
{e forman,acompafiada de losactosdel entendimiento: por
Ja mifma razon que (e daenla regla primiera, y porquela mas
aita contemplacion,a que alpiramos,es puramente efpiritual

- como
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como Dios,v 2l hade carecer de imagenes. _

Tercerareglahemosde purgaz Ja mila imaginativa
de tasimagenes,ro {olo natwrales;fino de lasfobrenaturales,
de lasquales fe ha de formar el mifmo juizio,y por las milmas
razones que delasvifionescorporales, de que fe bablacn 1a
primera regla,menosde la imagen de Chrifto.

Quartaregla:hemos de purgar nuefiro entendimiens -
to,de qualquicr acto que fe ordepaa formar noticia particit=
Jar de Dios,ade la criatora , como que Dioses bueno, jufto;
&c.Dorqae con a&o femejante no le compadeee la Theelo~
gia miftica,que ¢s conocimiento de Digs,por Fe, cnquante
incomprehentible,como fe ha diche.

Quintaregla: Lo mi{mo que hemos dicho delasnoti-
cias paturales,y particularcs,{'c ha de entender de las {ebrena-
tarales:y pot la mifina razoa,qualesion viliones ; revelagio=
nes, fentimientos,y locuciones elpiritnales;porque aunque efs
tas 125 comunica Dios,no fon medio para la yaion, y Theolo-
gia mifticasy quanto esde fu parte,n0 las ha de defeat el vard:
efpiritaal,nidetenerfe enellas, {inoofreciendolasa Dios, nor
{c detenga en ellas 3 porque pintan el alma de eftas noticias,

articulares,y no la dexan cola defaudez que fe requicre pa-
rala Theologia miftica. ¢ '

Sexta regla:los que comiengaa, haftaque eftetn mui-
aprovechados,no deben purgar el entenainuérade cftasno-
ticias particulares que hemosdicho , § lasdemas potencias,y
fentidos;(de que hemos hablado cn las cinco regias antece-
dentes)porque clio feria impofSible,y dafioto; pues feria que-
rer volar antes de tener alas: y afsi efips han de jr peco Apoco
defnudandofe,comencandodefde losfenridot , y exercitana
dofe en meditaciones,o contemplacion afirmativa , nega
thya:j mediante cila,en afios Anagegicos. i

Septima reglazcn el principiode la oracion i fehalla-
re cl alma con difpoficion paraentrarenchia contemplacion,
y Theologia milica,ha de respaciar todaslas aprehentiones,
¢ imaginacioncs;pero i 0, procure encender Jadevociopor
todos 10s medios,y encendes la yoluntad con ¢lios; paralos

aCtos anagosices,yseducircdla mayor fimplicidad que Pﬂc-
4 _ aa,




- entendimientoqaen

aNagogicos

Capsenlotercero, 173
da,hafta que entre enla pura contemplacion , que ha de fe
fiempre ¢ibianco,y fin de la oracion;y i efto no pudicre{que
fera muchas vezes)contentsft con cerrar [a pucerra i peinfa-
mientos impertinentes, effandole delante de N. Sefor,y re-
fillietdo a vezes a tentaciones:de fuerteque no abra la phice-
ta fino para la contemplacion pura,o paraioquea ella con-
goee.

OQavategla:quando el alma no et enoracion;ha de
procurar dos cofas.La pimera,no tomar confuelo , ni alivio
ea criatura alguna. Lategunda, velar con cuidado, paranore-
cibir imagencs, ni efpecies de cofa criada,

DIVISION QVINTA.

Camoel entenidimiento defundy bade caminar por vivaFs , en fto
contomplacion de miftica Theologia.

YD) Vrzado el entendimiento,y defiindo de todas las noti-
cias particulares,conoce 4 Dios como incomprehenii-
ble.Y efle conocimiento procede de la Fé que nosenle-

ha,que o es Dios;y es el conocimiento mas proporcionado

parala Theologia miftica. Y {egun efte conocimiento de Fe,
de que hablamos,no fe puede formar noticia alguna particy-
lar de Dios,porque yael entendimiento no eftuviera defii-
do:eflo es caminar por Fi,y a efto llamomos conocimiento

Degativo,y obicuro de Dios:negativo,porque no afirma cofa

algunade Dios:y obicuro, parque confufamente folo fabe ¢l

oesefto,niaqaello, &e. Llamafe tam-

bica conocimisnto, contemn placion quicta,y pura,y vifta ge-

neral de Dios.
Nace efta contemplacion pura,y quieta de la Fe,de dos
maneras. La primera,quando defpues de exercitada vaa per-
fonaen las vias purgativa, Hluminativa,aprehendicndoen i
Ji0s como incoprebalible, ¢ comienca a exercitar en actos
sviene d adquirir habito de cotéplacio,Ges vnaha
Cia,amorofa,quieta,y pacifica del mifmo Dios, cag
milmosaGos anaZogicos,q so encididos defeosde
4mdys

bitnal noti
fada delos
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amarle.La fegundases, quando elalma exercitada enlacon.
gemplacion 2 fiemativa,lube del conocimicnto de Fe,que he-
mos dicho,que e lo milmo que por negacion , o conocimie:
ro general de D.osyy lo cxercita juntamentecon vl ardiente
defeode penetraric,y vnirle con el De manera, que quanto
ella noticia gencralc nfula,que tenemos mediante la Ft fe
excercita habitaalmente,junto con elamor,vieneafer con-
teruplacion de miticd Theologiasy llamale vifta,0noticia ge
nicral,y aniorofade Dios:ilamale pura,porque no admite co-
cepros particularesde Dios , fino que je wira comoincom-
prehen(ible:y llamate quicta,porgue es el fin,y termino de los
actos anagos cos,que toa defeos encendidosde efta contem-

placion,y vaion con Dios. =

Pero advicrtafe que aungue efla contemplacion def-
1 de noticias particnlares, no excluye aflosde vir=

nodael aim t
tudes particularesacercade Dios.Y alsi,iepafe cfto,porque o

contrario feria gratde errot.
Los cfectosque caufaen
mifticaTheologia,lon paz,quictod,di
tendimicntosy efios efectosafferentensente 10s experimentd
Jos 2provechados,y los principiantcs:ios que a@iva,y natoral-
menie fe exercitan €113 CORIT mplacion, o los que lobrena-
wralente fon introdacidos a ella. Por cflos ¢fuctos puede
conocer cada vaoquande fule ha comunicado ¢fta contemi-
lacion;porque fieapre que Gntiere en {i effaquictud, junta-
inclinacion,y propen{ion 2 Dios , aupque por
ama , picomoloama,
{t a3l de queba comengadoa guftar de efiatabiduria,Y quan-
do fintizre efta quictud,aunque 1o fiepta tan perespibleme-
te citapropenfivade 1 volunitad, como fientaefia paz, y d¢-
fco de cltat alli,es copgetora ce que ticne efia contem-
placion iniflica. Y (i delpuesde pafladoclrat®
de quictud, queda con tedioa todolo
que o €5 12105,¢8 Lefnak
clerta.

¢l alma efta contemplacion.y
latacion,y luzenclen-

gente con Vo
ertonces no entienda loque

s clerta,

{
1

——
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DIVISION SEXTA.
Dela purgacion de la memoria Y veluntad,

Vigado,y defiindo(como hemos dicho) el entendi mig:
P Lo, relia para vairle perfetamente Dios a nuelira alna,

Purgar la memotia,y voluntad,que fon las orras dos po-
tencuas. : 1

Eadoscolas confifte la purgacion del entendimiento.
La primera,en no admitir imagenes,ni forma alguna de go-
fas que no fean ordenadas a Dios ; Yefto fe haze como hemos
dicho en lasdivilionesde eft= §.La otra,en defechar las 1na-’
genesadquiridas;y comoefias (e hallan en la memoria ,como
endepofite,y archivo,debe el varon elpiritual purgarla me-
moria,defechandode ella eftas imagenes adquiridas,para que
eftafea moradadigna de Dios;y no folo las imagenesde colas
Criadas de la tierra, fino de lasdel cielo, como fuere aprove-
chandoenefla contemplacion.Y efto fe hara, borrando de 1a
amemoria todas las efpecics, & imagenes que no fon necefla-
rias para elte camino, o no fon de obligacion de caridad, pot-
que cffas no impiden;y aunque algunas vezes canfsn diftrac-
cion,comoefto fe haze por Dios,lofucle recompeniarfu Ma
geitad defpues todo junro. :

La voluntad{e bade purgar principalmente de quatro
cofas.La primera,de todo pecaco.Lalcgunda,de lasreliquias
de ¢l.La tercera,de rodo amor,ydeleacion en las criaturas,
La quarta,de qualquiera contem placion en formas, ¢ 1mage-
nes:la primera,queda declarada en el capituloz.§ 2. lalegi--
da,fe ha enlenado enel capitulo 3. §-2. Ylaslensksenque
Cenoceremos que efla la voluntad purgada delas reliquias

¢l pecado,que fon los malos habitos,y afetos defordenados -
fon:primera, i no f¢ vea inclinado a ellas:fegunda,lafacilidad
Conqueexgrcita losattos de virted ¢otraria , pues parcce que
ya la tiene,y no fe compadece con ella el vicio, o habito con-
trai10.La razon porque hemos de purgar 1a voluntad de la
tercera cola,que s el amor,y afc Qo § las criaturas,es,porque
cau-
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caufa cinco dafios en Jas atmas. Elprimero, es, qué canfon;
porque con fa inquietud no cefan de pedir a fu madre fa volii-
tad,los afcéos,y amorde lascolas griadas. Segundo,atorme-
tan eflos afelos, porque fuclen fer vnes contrarios a Otros;
como ¢l de lahonra al de lacodicia. Tercero,oblcurecen,co-
mo los vapores al ayre,que no le dexan luzir; efioslienan de
tinicblas al alma.no dexando que alumbre larazon ala voli.
md.-;}g&nrl:o,p:}rquc enfucianel almasporgue qualquicr apeti-
to defordenado,aunqgue folotea pecado venial, lahaze im-
munda,y fea.Quinto,enflaquecen el almaenla virtud,como
renuevos que nacen al pic del asbol, que 5o le dexan ceecer
azia arriba. Y efte amor 4 las criaturasfc eptiende, nolole de ™
las que tiene fuera de fi,tino tambicndentro e fi: comefon
los aCtos de todas las potencias,y fusinclinaciones. Y nofalo
efto,peroni aunelafctoa losfaveores fobrenaturales § Dios
le haze al varon efpiritual,en quantole fon vtiles, o fabrotos,
haderenerelalma , finoque folo hadeamar a Diosporfi
mifmo,y no por eflos favores;porque tambien efte 2fclioim
pide el amerdivino. Lo quarto,hemos de porgar la voluntad
de qualgniera contemplacion , O voioncontemplativa, pot
formas, eimagenes, porque correfponda lavoluntad alen-
tendimicnto,que b de eflar purgadode ellas, como fe ha ai-
cho en efte §.divifion quarta.Y elto fe hard excluyendo de clla
qualquicra amor particular de las cofas,fuera de Dios, natura-
les,o fobrenatarales;y que folo quede vi adio de anjor gene-
ral,con que quicra lo que Dias quiere:de fuerte ,que niha de
querer la virtud,porque es virtud,ni la oracion,ni el ciclo por
que lo fon, fino porque Ics quiere Dios: y.debajo de eltarazon
folamente ha de querer,y amar las cofasyy alsi vendraapo te-
ner propria eleccion.

Las (cfiales para conocer i hemesllegado d efta pure-
za de volantad,d pobrecade elpiritn , fon eftas. Primera,
tiene vananio,y veluntad que con nadafc jpquicta , €0 par-
ticularcon las tribulaciones.Segonaa,la pureza de inicncien
que dixlmosen ¢l ¢.{-zundo,que confilte en purificarelalma
e los atedlos defordenados,y entener determinacio de agra-
dar a Dios entodo,y por todo. Tercera, yaa humiidad prot‘zn-.

s a!
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da,ync ac8edarfe de fu honra, niguerer que 1os hombres (o
acuerdendeel, nihagan de élczlo, ni efimacion, nibul
camasque padecer con paciencia trabajos por Dios, a quien
ama, nidelca mandar, ino obedecery ni pienfaque nadic le
debe nada,y ¢l fc reconoce dendoratodos, y que coiningu-
no pucde compararie.

DIVISION SEPTIMA. .

Del extercicio delas tres virtudés Teviogales.; quéayudan parals

cocemplaciondelamifitea T bt‘a!ogfa,

" A Viendoexplicadola pobreca,y defhudez de efpiriu §
ha de tener.¢lalma;que coafificen la purgacion ge ias
tres potenclas, memoria, entendimiento ,y voluntad,

dexadolas agenasde todasnoticias,y afetos particulares, ref-

taexplicaren que (¢ ande ocupar eftas potenciss, para mayor
aprovechamiento de laicontemiplacion de la miftica Theolg-
gia.Y comoefta cofifiaendos cofassha primera,endefnudarfa

y vaciarie el almade rodaslas cof@sicriadas |, y defusimage-

nes,y afelos:ila kegunda, en vaicle,y penetrarie mas ¢d Dios,

por miediode losactos anagoegices.: eftas dos cofas e confi-
guen zonel exercicio de [as ties virtudes teologales, Fé, efpe

ranga,y caridad: S, 0w A
La Fe pos enfen dos cofas. La primera , nosdefbuda

de todo nueliro faber,ynos mueftra que tado nueltro faber ¢s

ignorancia para conocer aDios,y § todos los princigios na-
turales § conoce nucttro entendimicnto, nopuedé por i fo-
los ler medio para conocer 2 Dios,§ esfobre toda razo naru-
ral;aung do contra ella,y q atsi es mas parafer creido, § enté-
dido, porel excello infinico § haze a nusfifa razon natyral;
porlogual es luz inaceelsiblesy refplandosivifible : y como
queda paettyo entendimicnto defmudo de M8 proprias .y nara-
raics operaciones, d fe puedé lamar vida, rglpedio adl, queda
morrificado,y defecho,y conzo anibilade, y#rivado de todas
fusaprehenfiones, y folo por Fe conocedo que €3 Dios; pera
nolo conoce porfuergasnaturales. Lo fegundo , nos enfe-

Ra,y ayadala Fe,pagaque la voluntad (e aficione muchoa

: M 3 Divs
\ - :
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Diog pofirivanienie,yapetezcafu vaion:porquist paflo qué
con  la Fe conocemos quienesDios, y quaninfinitamente
dita denoefica baxeza,y miteria, tanto mas aprecio haze-
mos de'lu bondad,y que esdigno de feramado,y obedeciaosy
conogcymos tanto masnucttrabaxeza,tomandode aqui oca-
fion a que (¢ fuma nueltra almaen voaprofunda hamildad , y
dezimos con S.Fracilco,y erros Santos:Quicn foy yo! Y quié
1\315 vos? i Rl =" :‘ ot

“ " Elexerciciode lacaridad,nofolo nos vacia de toda
aficion,ino que nos introduce direCtamentea la viion con
Dios;0 por mejordezir,esla mifma vnien,quandoha liega-
doalu perfeccion.Y afsi,no folo ayuda al exercicio dela mif-
tica Theologia,finoque la mifina caridad,mediace fus actos,
es el principio, medio, ¥ finde efta contituplacion, porque
toda clia ¢s afectiva,y vaitiva.Veale lo dicho en efic §.Divi-
JSion primera. a

Laterceravirtud, es,la efperanca,la qual tiene dos ac-
tos.El primiero,confiancade queDios,aquicn amamaos., nos
ha de dar la bienaventuranga (obrenatural,la qual efperamos
porque la Fé enlefia que debemos efperarlo,y Dios quiere q 1a
elperemos;pero no porque con efle finde reiribacion, ¢ inte-
res,ayamosde amarle:mediante elte atto de efperaga,fc pri-
va el alma de todes losdeleitesdeaca:lo wno, porque fen ¢f-
torvo para los de aklazy lo otro , porqiie comparados con los
de la gloria que efpera,y enfena la Fé, noton deleites , antes
bien merecen nombre de amargura.El fegundo alto, es,eipe-
rar que hemos de alcangar effa bienay&turanga, no por nuel-
tras fuergas, fino eftrivando principalmente en los auxilios de
Dios:mediante efté fegundo adto,(c aniquila nueftra alma, y
conoce (i nada,y miferia;pucito que para efte bien fomo, &
infinito,no ticne faergas, fino fe las da el milmo Dios,de qui€
fe han de eflpera#itodos los medios para fin tan {oberano,y
alsi yueda hiwitleda como conviene. :

De fuerte due por el exerciciode eftas tres virtudestco-
logales,queda el hombre defoudo,purgade, y wortificado, de
todo fu{aber, por laFe;de todo{u querer,por la caridad;de to-
do ludeleite,y facrcas,por la efperanga,

Y por
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Y porque fepamos que hemas ce refponder’, fi fugre-
. mos preguiltad os porque fe requiere toda efladelnedez, y co-
smo aniquilacion ge nuefirasalmas:relponderemos lo prime-
ro,que1a Fe noslo enfena alsienel Evangelio,galsilo man-
da, Luc.14. Bl queno revanciave todaslas cofas ;no pucde fer . mi
Difeipulo,dizeiChrifto. Math.16. El gue ptedieve [u sl por
wi,effe labaliaka. Y Luc.6. dize:Biwaventuranos ics pobres
deefpiritn. Lolcgundo,relpondereniosque la razonde man-
aar efio ¢l Evangelio,.es, porque la F¢ Chriftiananoparacen
folo el conocimicitode Dios, (como herrados entendieron
algunos Heregesde nuefiros tiempos ) fino que ordena al h6-
bre, mediante fu luz:, alasobras ; porque tin ellasizria ke
miuerta,y principalmente ala obra masalta,y levantadaque
puede aver en minguna criatura , qee esla perfedia voion, 'y
transformacion del alma con Dios.Efie es ¢l fin paraque fui-
mos criados:y comogfia transformacion,y voioneshazerde
doscofas vna,es precifo que dexe de fer vnade, lasdos. Dios
no puede dexar de fer porque€s immutable: lucgoha de
dexar de ler ¢l alma que en Dios e ba de transformar;
no fegun el fer natural , y fubttancia ; que efla nunca (e
pierde , fino defbudandote de fu conocimicnto, de luque-
rer, de {u deleite, y fuercas , por vaitlg a.fu amado, en
Jafornia que hemos enfcnado. El cxemplo conque & en-
tendera mejor todo lo dicho fea el fuego : pretende ine
troducic {u forma en vo lefio, lo primero, meaiante el ca-
lor, expele todas las difpoficiores de frialdad , bumedad,
&ec. que nofe compadecen con ¢lla , y luego introduce
en el fu forma, quedando el lefio, que dexd de fer, tpani-
formado en fuego. Afi Dios , que ¢s fucgo divino , por
efla razon mifma , qoeriendo vair con ligo el alma, em-
bia dclante los menfageros , que fon luz , y calor (pro-
pricdades del foego ) que fon la Fe , y la caridad , con
las quales- va defnudando el ‘alima de todo faber , y fe-
mejandola masa fi con laluzde la Fé,y con ¢l fuggode
la caridad : y quanto mas va crecicndo en el alma efia

, luz,&% facgon tmﬁ; aciandofe de fus colftrarios,
- quedofTu proprio faber,y col Nfr,y proprie queses 3y quan-
LEet g e 10




Lileaz.dels Oracion,
tumasvaalemefandole,tanto mas (e aczrgad Inteansformas
cion,bafta que viene allegar Ava punto en que deflruidosto-
doslos contrarios que caufaban en el alnia defmicjanga , y
difiincion,esabrafada, y rrasformada en Dios:yeeltaesla yeio
de que hablaremos defpues. De donde inferiremos que vno
dedesanas proxidos madiospara la vaion , esls contempla-
¢io de la miilica Theologia,porque cfta délnuda mas ¢l alina,
meaiante la Fé,y la caridad. :

DIVISION OCTAVA.
Delos grados que ¢ Juelen fefialor de lamiftica T beologins

.Qdemos confiderar cinco gradosen la contemplacion

de la muftica Theologia. Primiero,quando meaiante Ja

€,0 lacontempiacion afirmativa,procara el alma fijae

los ojosen lajncoprehenlibibdad de Dios,y exercitar ¢l afcg-

to cnadosanagogicos. s - : .

Segundo.grado,cs,quandoel alma poco a poco,habi-

tuada a efte conogimicntode Dios por negacion, fe quicta, ¥

repola esaquellanoriciaamerofa,y general e Dios, gue ex«

plicamesaxrabai gi.. o -

v Tercerod ik

cftosactos anagogicos,fe levata,y entra en Dicsaas propta=

mente,con vy conoctmiento fubito,y mométancode lavo-

luntad,cafi {in conocimiento alguno §le advierta,y perciba,
¥ con gran paz,y quictud defcan{a,y repofa en Dios.

Gy Diltinguente efiostres gragosenefto :enel primero,
noparece que alsienta el alina elpip encl conocimicntode
Dios,yadvierte q le miracomo incoprehenfible:en el fegun-
do,va cl alma como parandofe,ydeteniendofe enel conoci-
mienco de-Dios:en ¢l rercero,le hallaexcefo del primero; por
que en efle es el gonocimicnro de Dios mas oblcuro, y no

fe necefsita de advertir claramente que cita-miraado A Dios

como incomprehealible,comaen elprimerg; enqueaunque

10 CQntﬁcqué s Dios, adwicrigque Jamiva comoingompie-
henfiole, ino que fin advertir Nada fe-entra on ¢l conViibhito

04

b-.cs,quaisﬁd-a cleflpiritn, mas habitvadoa
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movimientodela voluntad;porque lo que antestrabajebaen
Jevantar el afeéto,fc le haconvertido ya en-vna inclinacion,
y propenfion amorefa, conlaqual velozmente fe levanta i
Dios. Tambienie diflingue del fegunda,eng quadofe levan-
ta,y fija en Dios, {e percibe menos loque es Dios que enla
fegunda:y laquictud, ydilateciondel alma’, esmayor. Y fin
duda cfic tercergradotiene mucho de fobrenatural’, yin-
fulosporloqual excede sl fegundo tambicn , por fer {obre
toda inteligencia.Puedele efle itamar oracion derecogimien-
to. :

Elquarto grado de contemplacion , ¢s, quando total-
mente es infufade Dios,en la qual mechas vezes, findilpofi-
cion alguna,es puefla ¢l alpia en vna grande quietud, y dilata-
cion,y en vo intimo filencio,como fucfiode las porécias,do-
de {inticndo en {i vna qnietud,y amorofa inclinacion,no ¢n-
tiende como ama,ni jo que ama;y avn muchas vezesnofabe
niadvierte [ ama.Diftinguefe de la tercera,enque efla quar-
taes totalmente intulayy fe puede llamar de quictud,como la
ottade recegimicnto.Diflingucte ranibien,en que aunque en
¢l principio entro agui el alma por Fe.ya efte conocimicnto
fobrepatural noes propriamenie acto de e¢fta virtud , fino del
donde fabiduria,porque ¢s de la parte fuperior al mifmo en-
tendimiento;y alsi la voluntad ama aquifigun la parte fupe-
gsior,que llaman afectiva. :

El quinto,y vltimo grado,es,quando el alma, miran.
o por contemplacion de Fe laincomprehéfibilidad de Dios,

‘maravilladade lo que entiende, con vna grande admiracion,

€s tada enagenada de los fentidos,y transtormada, y vnida ¢@.
Dios:eltc es elmas alio grado de contemplacion. Porque atki
como la mieditacion,excediendofeafi, paliaen contempla-
cionsafsi la contemplacion,excediendofe a i milma, paia en
vnion.Y efta tiene tambienias grados ; porque afsi como en
clainor de Dios nogy termino ,ni talla parala criatura , alsi
tampoco le ay en la voion.

Para fubir de v grado en otrode cltos tres,no esmenel-
termasregla para faber quandoel alma efladifpucfia; porque
enexercitandole el primer grﬁo,no puede dexar de el :21;-

- . : vl 2 k=
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difouetts para el fegundo.y exercitandofe enclte 3 1o efta para
¢l cercero.Bn losotros dos po ay regla, porque como fon fos-
brenaturales,los da el Sefiorquando es fervido. '

Con todo eflo para {ubic al tercer grado , pondremos
tres modos,o reglas.facadas de Rusbrochio.

Primera regla,0 mode para levantarfe a efta quietad,
es,quando el varon efpiritnal,fobre roda fu accion,eftaes,fo-
bre tododifcurfo, y penfamiento, y{obre rodaslas virtades,
efto es,fia el medio del exercicio de [as virtudes, con vnain-
clinacion,y propenfion amorofa,con viva Fe (e cntra dentroy
de fi:y alsi, vacio de imagenes,con gran fimplicidad,excedié-
dopor el amor qualquieraconfideracion, y penfamiento, y
levantada en alto {aimente,con gran dethadez, haftajuntarie
conaquella obfcuridad,y tinieblas,que es donde Dios habita,
fc procura vair,y juntar con el mifmo Dios: yde eftajunta, §
aproximacion a Dios,fale del mifmo Dios voa luz, en'la qual
Dios (e mueftra al alma como tiniebla,como délnudez, y co-
mo i fueranada.En latiniebla,esrodeado el bombre,y abra-
cado de tal maneradeaquelabifmo incomprehenfible, que
perdiendo todos fus modos,anda como ¢l que andavagucan-
do lig camino.Enla defiindez,es deftituido de toda conlide-
racion,y juizio,y con vnaclaridad Gmple es transformado, ¥
penerrado. Y en la nada,es deftirnidode toda fu accion, y no
fabe,niguftaotracofla,enlo intimodelalma, fino esvna lin-
gular luz,y claridad,junta con va gufto admirable,que au re-

dunda alosfentidos exteriores. Efte primer modo fellamas

ocio, porque requiere que el hombre efit vacio, y defocupa-
do de todas 1as colas,y levantado el efpiritu fobre toda accio,
y fubre todas las virtudes, para viirfe mas con Dios:y es de los
sl aprovechados. -

 Seguadaregla,0 modo,es,quando el hombre Interior-
con eldeteo,y entendimicato,fe copvierte A Dios por anior,
procurando intimatente la gloria,y alabancade Dios. A el-
tosdeleos fuele acudir ¢l mitino Dies,y con'lu toque de amor
primero,le mueve alexercicio,y amordelasy irtudessy qua-
10 mas va creciendo el amor,le vacreciendo Diosde fuertes

que ya al alina le parecen pocos todos!losdones,y virmdes: ¥
3 10do
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todo lodemas que Dios puede dar; porquenada le puede a-
tisazera fu defeoslino el mifmo Dios,que esda tuente,y ori.
&de todas las virtudes,y atsi crece enella la fed de Dios:por-
que ficnte alia dentro de i mifina que cfta el mifmoDios,que
esla fuente de donde nace todo bicn:y de aqui le erece tanto
la hambre,y fed del amor;que todas 1as horas , y memenies,

faliendo de ii,fe deshaze de fi,y de todasfus acciones, parz po

nerfe mas en Diosxie manera gue agui vivienao mvciciying
riédo buelve a refucitan. Y defiamanera todas las horas,y mio-
mentos fe renucya en ¢l efta hambee,y led de apior,meaiin-
te efle fluxo,yrefluxo,y entrada,ylalica en Dios. Efte nioco
de caminar,i¢ ilama afcétacto,y ¢s masfegure, yproyechole
que el pritnero,al qual no puede llegar ninguno, finaver pof-
{ado por clte fegando 1 porqueverdaderamente , {ino yuere-
mos errar en efte camino,es neceliarioque antes de aquelia
quictud,y filencio,y defcanfo, precedan efiosactos de amor,
y que fe {1gan a la mifmaquictud;pues es cierto que ni:pode-
mosalcigara Dios,ni cotervarlo, fino es meaiante ehamor.

“Todo ¢fto esde Rusbrochio: ylogue quiere dezir;esyque €l

alma (e exercite primero altivamiente cn actosde amoryy
alabangasdc Dios,y en vndeleovivo de alcancar las denvas
virtudes, en las quales fe podra exercitar con algubos adlos:
particularmente enla humildad, refignacion, y contricion.
Defpaes,viendo quedas virtudes,ni ton ¢l mifmo Dios, nilas
que fatisfizen,y hartan elalma, la mueve €} mifmo Diospd
ella confugracia fe puede wover,y levantar abulcar la foen-
te,yorigen de las virtudes,que ¢schmifmo Dios:y ¢o vna vi-
va Fe,y (ed, procura llegar a beber de efia fuente, y junrando-
{e confuorigen,entrando dentro de fi, procurando tranfeen=
der,y pafiarrodopenfamiento,y accion,haita peperrarfe.con
efie principio,yauthior de tocos los bicnes ; ¥ para cfiodeica
morir afsi,y 4 toda{uoperacien , y accion. Peroviendo que
nollegaa efta intima voion quedelt astale fuerade (i dlosac-
105,y excrcicios delas virtudes,y buelve a crecerde nuevo la
fed)y atsi boelve 3 entrardentrode i 3 y efto llama el Aator
fluxo, yrefluxo: y el entrar dentrode b, Uama morir = yal
obrarde las virtndes, vivira .
M 4 Ter-
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Tercerarcgla,o modo de levatarfe aefta-contampla-
cion,{c copone de los dosantecedentes,y esmas proveciolo |
que quglquicrade clios:y conlifte en que fe exescite el amor
afetuclo,y ¢l ocio,de manera que por el amor afectuofocn- -
clcenrrode nueftraalma , donde efta el mitmo Dios; yaili
(quandofu mageftad nos diere Tugar) procuremos cftar en
aquelocio, yfilencio, que esen contemplacion pacifica, y
quieta , y el termino del movimiento! Y luego falgamosa
attosde alabar, hoarar, bendezir, y glorificar a Dios,a otros
derefignacion,y amor, a otros de humildad , ¥ reconoci- -
miento de nueftra laguezasy deaqui volvamos a entraren
Dios, .y fumirnos enaquel abifo,y tiniebla incomprehen~
fible,procurido fobre toda accion, fobre todo conocimicn-
to, y{ebre todas virtudes , vair nuefira alma conel mifmo
Dios.

Quarta regla,y medo de entrar en efta contemplacio
de Theologia miftica,y mas ilana,acoinodada,y provechoia,
fundada todaen Chrftonueftrobien: Y quantoala aver(io,
que eselprimer grado, e excrcita teniendoa Chrifto delan-
te de efta maneragmirande qua defnudo,mortificado,y apat-
rado viviode todaslas colas del mundo, y que poco tomo de
las honras, riquezas,y deleites.De aqui pueden fubira 1a divi-
nidad,de dos maneras:via es, para los principiantes, que pue-
de {er, 0 mirando el amor,y refighacionque el alma de Chrif-
gotenia a Dios,y procurar eilosentrarfe en la divinidad , por
amor;y refignacion;imitando aChrifto en eflos altes:otra es,
por.viade contemplacion,confiderando la mageftad,y gran-
deza de Dios,que afsi vemos tan humillado. Y de aquifube al
poltrer efcalon,contemplando efte fer,y grandeza 5 ydefpaes
deefle,exercitido los alos anagogicos,al modoque hemos
dicho. .

Cerca del filenclo, y quietnd ( de que hemos hablado)
fe advierten<las cofas figuientes. Primera , que aufique

difpone para la vnion con Dios , fera mui- peligrofo cite
filencio, fife dexa el exercicio de las virtudes 5 porque fi
olvidadosde efte exercicio, quifieren los varones efpiritua-
leseftarfe ociofos encfte repolosy quietud,fe podra fofpechar
que
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qucesnaturalde losque contémplan , -por fer las condicio-
nes deralgunos mui quietas ;.o que proviene del Demo-
niic 5 para enfobervecerlos. (como lo hizo con vnos He-
reges; que fe llamaban ociofos, coantra quien efcrivio Rul-
brechio) De manera-que el (ilencio, y ociointerior, v el
cxercicio de las virtudes, smgreditay , ¢ egredivur. Eotsar
eirlo interior porel recogimiento , y falic por el exercicia
de lasvircudes, fin el qual feria efta quictad v emboba-
miento,ocncantamienco. Segunda,quelos que fobrenatu-
ralmente fueren llevados por el Efpiritu Santo a efle ocio,
yquictad, mientraslienten que en ¢llos ebm Dios, no fe-

raacertado (alis de aquelrecogimictitofobrenatural al exer-

ciciode las virtudes; (loqual entendisra yo exceptuando la
obedienciz,pues feria dexara Dios, por Dios) porque feria im
pedirla obra que Diosquiere hazerenelalma : pero efio fe
enriends durando poco,mas i durafe muchs, d en el tiempo
‘que durafe fe fucfle el alma entibiando,feria bien acudiralos
actos fencillos;no con mucha intenficn, fino blanda, yamo-
rolamente,comoel quefopla la vela para encenderla: advit-
tiendo elalma queelja alli Dios,con vna fimple vifta de{u in-
comprehenf(ibilidad , con vna confideracion de la propria
miferia, o convpaalabancadivina: (i fe hizieflenlos altos
mui fervorofos , feria como echar mui grandes lefiosa vna
lumbre pequena , que fervirian mas de apagarla, que de'
encendeila. Tercera, que quando esrecogimiento,y filen-
cio , no es confufo, linoque &l( mediante la graciade Dios)
lo viene A alcancar:entonces,defpues de averle quictado al-
gun tanto en cfta paz , y blencio , ferd mui conveniente
tornar A exercitarfe en los altosde defhudez, negacion, ha-
mildad,y refignacion; y efto no mui de paflo, fino detenien-
dofealguntanto en ellos. Quarta , que losadtos en queel
alma debe exercitarfe, quando fe exercita enefle recogi-
miento, fereducen aquatro generos: el primero, dentto
defi, que es entrarfe enaquella quietud , y ocio quehemos
dicho:elfegundo, fuera de fi, con quefale, movida de ca-
vidad del proximo,a compadecerfe de fus necefsidades , aro-
gara Dios por toda la Jglefia,por Jos atribulades, &e. y al‘s;f—

Mt
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mifino qnando fc exercira enlas demasvirtudes. El tercero,
esbajade i,y esquando defciende amortificarla came , ya
caftigar el cuerpo,para que efie fugero al elpiritu, E! quarto,
es fobre fi,quando con voa inuma reverenciafe levantaalas
alabangasdivinas. Y entre t0dos,los mas provechofos {on
losde la F&,efperanga,y caridad. '

Acerca del exerciciode lasvirtudes dichas, fe advier-
te finalmente,que el fundamento principal es iavitara Chiif-
to bicn nueitro,y tenerle por dechado, y Maefiro.Entender q
fi elnowva delante guiandonos,ni exercitarcmaos las virtides
como convicne,ni acertaremos con la puerta de cftabiena-
venturadaquietud. Y es fin dudaque el que de efla marcra
no (e cxercitare,y mirare la vida de Chrifio , que noaprove-
chara muchaen clie eiudio de la mittica Theologia:peroef-
te excrcicio de las virtades, y meditacion, y imitacionde la
vida de Chufto,hade ter diferente enlos perfedtos, yaprove-
chados,y enlos que nolofon 3 porque eltos convendra que
quando comiencan efte exercicio de la miftica Theologia,

v.yan detenicodolt mas,y exercitandofe , al modo dicho,en

eftos adtos:y miren a Chrifto,o con meditacion, 0 co vna fiin-
pie vifta,o como mejor pudieren. Y acftosrales convendra
gaftar mucho mas tiempo en eftos exercicios que en los del
tilencio,yquietud;particalarmente enel de defandez de to-
daslas cofas,yen e de lahumildad:perolos aprovechados lo
han de hazer al contrario,cxercitandofe masen aquel filen-
cio,y contemplacionqaieta,queen el exerciciode 10s actos:
y efjos los hande exercitar, ROComo los principiantes, £no
con vna fimple operacionsy los que no pudieren tormar en 1a
imaginacion imagen de Chwrifto , procuren miraric intelec-
tualmente:cftoes , reprefentar en fu memoria las virtudes de
Chrifto.Joqual no avra ningunoque nolopueda hazer:para
los aprovechados,los dos exerciciosque mas convienen »ion,
refignacion en lavoluntad divina,junta copamor defnndode
Dios {plamente:y tambien otro exercicio,con que le fumen,
yie bajan en el abilmode funada,yen va defco de yna infi-
nita detbudez, (i fuera pofsible. Conel primero-le entran ¢
Dios:y conelfcgundo,falen al conocimicnto defi miﬁnosl-)
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DIVISION NONA.

Pelas cofas que impiden,y delas que ayudan, en general para
- Hegar & lncontemplacion,y miffica
T bealogia.

L Os impedimentos para llegar 4 la contemplacion , vnos
{on calpables,y otrosincalpables:eftos fon dos.El primic-
ro,quando MN.Senor(de cuyavoluntad procede ettedon
foberano)no le concede i alguna perfona, aunque haga algu-
masdiligenciasde (u parte pararecibirle,0 porque le hariada-
0,y porq lefera de masprovecho carecerdeel, O porotras
cautas ocultas,que fabe fo divina Mageitad. El fegundo impe-
dimento que ay, (in culpade nuefira parte;es,quando algunas
perlonas de (u natural complexion fos inhabiles para contem
plar, © portener mui cortos, y limitados entendiniientos, 0
‘por mucha inquictad en los objetos que entienden. Losim-
pedimentos para llegara la contemplacion,que fon con cul-
pa de nueftra parte,fon los que fe fignen. Primcro,quando al-
gunos(como dize Gerfon)a la fubida de eftemonte hallanal-
gunasdificulrades,y dexandofe vencer de cllasbuelven atris;
y aunqae buelvena defear efta {ubida, comicnganadar algun
patio,y luego delmayan:y afsi toda la vida fon principiantes,y
llega la muerre primiero que fuban al more.Seguindo, ay otros
que quierenfubiri efte monte de vn (alto; y como 1a diftan-
cia es grande,{e defpenan:cfios fon losque fin mortificacion,
niexerciciode virtudes,quieren llegar A efta altura delacon-
tempiacion. Tercero, {fonlas ocupaciones,y cuidados tempo-
rales,que gravan,y cargan;liendo necefario lubir muia la li-
gera.Quarco,fonlos penlamientos importunos , come mol-
cas,cuya'maltitod eftorva,por la pegligencia en def:charlos.
Quinto,eftos mifnioes,quando con roda deliberacion fe admi-
ten,dexandofe el hombre llevarde elios. S:xto, lastentacio-
nes con que fon moleftados del Demonio, que efpantandal-
gunos,debiendono hazer cafodeellas. Seprimo, el mencl:
precio que fuclen tener algunos que llegaron ala contemyla-
ciony
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cion,de los que no llegaron A ella,por el qual N.St fior los de-
xa caer de ella,para que fe humiillen. OQavo,la vana curiofi-
dad con que pretenden contemplar,folo por poder hablaren
lasconverfaciones de lo que es contemplacion.algonos,opa-
ra gozar de {us deleires,y nopara agradar a Dios ; el qualno
les da la mano para ella, por efte mal fin que en ella protengé.
Nono, es,querer llegar a la contemplacion , {in dynda,y guia
de Dios,que fiempre ha deirdelante;porlo qual fk les cicrra
la puerta,y entrada.Dezimo,a otroslos llama la gracia deDios
confus infpiraciones,para fubira efte raonte, ofreciendoles'a
puerta abjerta,y fe diviertén a otras ocupaciones, Y parece:
que le dizen d1a gracia,que los efpere,que luego buelven ; fin
advertir los milerables que pierden la ocafion,y nola podran
cobrar quando quificren. Vndezimo,otros no bufcan guia,ni,
preguntan a 1os que han caminaco por efie mote;conloqtal.
fe pierden en ¢l.Duodezimo,otros pracuran {aber efpeculari-
vamente de efie monte,hablan de ¢l,y dan razonde lascofas
que en el ayspero no quicren tomar ¢l trabajo de ‘ubirle: co-
mo los foldadosque en la guerra animan 4 otros,y no quicren
ellos pelear. Terciodezimo, otros mudan {endas para fubir,
buafcando las mas faciles;y alsi nunca llegan. Quarto dezimo,
otros,caminando profperamente por el gionic airiba , fi los
llaman ocupaciones de la vida aliva,fe entregan totalmen-
teaclla,con todas fus fuergas;y alsi olvidan el camino. Eftos
catarce impedimentos pone Gerfon,y conviene confiderar-
los bien, pars conocer que es lo qus nos efforva efia fubida,pa
ra poner el remedio:anngue la contemplacion inteleQual , y.
Theologia miitica,¢s don graciofode N. Sefior, yno preds:
aver de nueflra parte mereciavientos aquienie deba de julii-
cia efta merced,nigraciagni ailpoficiones aquicn fe figa ne-
cetlariamente efte blea : perocon todo eflo podeos poner
algunasa que {c fucle feguir,y que aymdand alcancar efla con-
templacion,que fon las figuicntes.Primera,es,muchadilige-
cia en faber cada vne las obligacionesdetu efiado,y enluci-
plimignto.Segunda,procorar limpiar el alma de lascujpas , y
defeftos,y enla moitificacion del amor proprio ; defeflos, ¥
pafsiones:en particular de aquellas a que cada vno ¢s mas i{x- _
Cil=

v
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clinade,comofedisocnla viapurga tiva. Terceracxercicios |
de amer de Dios,del proximo,y en las demas virtudes.Quar-
ca,eaolpreciar los regalos de la carne,y confuclos humancs,

~ yabragarias penalidades,poramor de Dios. Quinta , audar |

continuamente enla prefencia de Dios,comofe enfenaen el
¢.videcfie libro,regla o@ava de ¢l.Sexta,tener algunos ratos
de cracion,y mieditation,conformea lo que f¢ haenfenado
en elle libro(tgundo,defde el primer capitulo,haftael terce-
ro:y tenerentendido que elte camino dz lameditacid, es in-
portantifsimo parallegar ala contémplacion, por medio ae
la qual e fube a ella,como por gradas:aunque N.Sciior fuele
Ievantar aella fobrenaturalinente, fin efta miedicacion. Y pa-
ra que efla fca como convieng,corforme a la complexion de
cadavno,fepaque hadefer lameditacionde las cofas que fe
figriea.

" Nota. & Elguefe halla predominado dela ivafiible.
midite enla gravedad delos pecados y enla Magefiad de Dios ofen-
didovE| gue jefintieve fugeto dla concupifcibie,( fesde condicion
blamda,y amorofir ) facard mas proveche de meditai®nes amovofas
é¢ la vidg de Chyiflo,del amor quz nos tiene. Enel que predomingla
iz on.ferd mui apropofito liszer algumosdijeurfos,y vazones de las
obligaciones que tiens de fervi d Dios por loque fu Magestad es

Sianfi,y por lo que ba fidoparacl, por las meditacioncs gae para efio
Jecrcn mas a propofitol

2B | FoE
Dﬂﬁn, 9 termino de la via unitiva.

DIVISION PRIMERA

L fin dela via vnitiva confifte en aQosde amar 4 N.Se-

_yior perfedtifsimos,y fubidos,que fe llaman anagogicos,

. o enlavnion perfeéta con Dios, (que todoes vao) amat

. conmueha intenfion,y vairfe ael perfectifsimamete, lo qual
dioa entender S.Pablo ad Golgfen.3 .quando llamo a la caridad
vinculode perfeccio:efto es,vinculo perfedifsimo.Su eflencia

- Meftcamor confifie,yes,vna vnion g Dios hazecd lavoliitad

<
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viiendole 3 ella como objeto;quando la voliitad obra no co-
mo apetito racional,que va iguiendo los difcurfosdel enten-
dimiento,fino como linderefis, 0 cumbre de la voluntad,que
figue la imple inteligencia, y contemplacien fpbrenatural,
aviendo en ella conocido alguna perfeccion divina , 0 algun
milterio foberanode Dios,con mucha claridad,y perfeccion:
enciendefe la voluntad con voiamor vehemeulsimodeDios,
que fu Mageftad infunde.Y como a la altega de la contempla
cion no llegan ya penfamientosque lainquicten,afst ala alie-
ca de eftc amor no lieganyaamares terrenos que la pereur-
ben.Veafle lodicho encl §.3.n.2 ge efie capitulo. Efte esel
amor,qoe ¢s fin de Ja via vniriva:de donde {¢ infiere 5
Lo primero,que efte amor,que €s finde la via vnitiva,
no confifie en la vnionque Dios tiene con la efienciadel al-
ma,fegan elfer natural que la comunica:enla qual efla viiidos
por efiencia,prefencia,y poténcia.
Lo fegundo,fe iaficre,que no confifte tampocoenia
vnion fobrenatural que ay entre Dios , y cl alma del juias
mediante la- gracia; porque cftas dosyniones preceden ala
oracion.. :
Lo tercero,fe conoce,que efte amorno esla vnion (o=
brenatural que Dioshaze con la potéciaintele@iva,cnquita

es fimple inteligencia, quado para fer conocido della fe le vney

como objcto, mediate la efpecie que reprefenta el mifierio, ¥
objetoque es (ervido demanifeftarle: queefta pertencec a la
contemplacion intelecual,y miftica Theologia,como fe di-
xoen ¢l §.precedente. 8 3
D efte amor,que esfinde la via vnitiva, afiiexplica-
do,refulzan en nucftra alma algunos afeéos. Elprimero que
caufa,es,vn deleite tan grande en ella,que I fuele facarde fa
fentido,y de {i;por lo qual efi¢ amor & llama extatico,porque
caufa extafis,y enagenacion:y la razon es,que viendofe la vo-
luntad vnida a tanexcelentifsimo bien,y fin contrario que pe-
lee contra ella,para difininuir el amor de &1, produccle mui
inten{o,y fervorofo,fortalecida de Dios paraefte fin : de ma-
pera,que efteamor no escaufado de la meditacion de Dioss*
€omo ¢} que tienen los que camunan por Ja via duminapva

e
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fino quees v amer,para el qual Dios da fuergas 3 [a volun-
tad,y es luperior a todas las fucrgas naturales. bl fegiido efec-
to,es,que efta vaion quemedisare efte amor le haze coDios,
esimmediata,(ebaze in medio : quicre dezir;que no media
la meditacion,y dilcurfode nneftto entendimiéeo, ino €s co-
:modifpelicion remota:Algunos explican la immediacion de
eita vaion, diziendo que fe vne Dios por cfte amor fegun (o fer
real,yno fegan fu fer intencionalsperocfia explicacion no la
admidmaes,aunque nofea tan improbable , como dezir que
Dios fe vae dnuctiro entendimicnto en efta vida , fegun el fer
real.Eltercer cfeclo,es,vaa fingular excelécia que gozanuefl-
tra alma en efta vida,teniendo aDios vaido a {i,mediante ef-
te amor,que excede a la voion que Dios ticneenella , porel
entendimiento, quando le sonoce mediante la contempla-
cion, y miltica Theologia: larazonde eftoes, porqueenla
vaion de la voluntad no fe limita-el objeto amado, y fetoca
€n cierra manera con vaa infinidad , lo qual no tiene quande
fe vne con elentencimiento:la razones, la diferéciade obrar
de clfss dos porencias;porque el entendimiento trae a filas
cofaspara entender,y como tleslimirado,es preciio que aii-
quefeael objeto infinito,como es Dies, encierta manera fe
limite pararecibirle ed el,mediante alguna efpecie de cola

- eriada,adquirida, 0 infufa s perolavoluntad fule fuerade G &

bufcar el objeto, transformandoicen el amado ; yalsi no es
neceflaria efta limitacion de parterdel modode tocarle: de lo
qual feinfiere que hemos de procurar mas exercitarnos enac-
tos de voluntad,que de entendiniiento,principalmente en el
-finde la via vnitiva, Bl quarto cfe o de efteamor,cs,wna luz
divina querelultacn nueftro entendimicato, de aver amado
a Dios,enla qual conoce aquells dulcura que goza 1a volon-
tad,y entiende muchas colas maravitlofas ; y elcondidas,que
snres ignoraba: laqualluz, y conocimientoes conforme el -
amor comunicadoalavoluntad:de lo qual fc puede entender
aquello del Plalmo 3 3.4cezdize ad eum, & illummamini:llegaos
a Dios por elamor,y fereis alumbrados: De manera que de ef-
1a vhion no es excluido el entendiniento;pero lo que ticne es
por redundangiadetamor que tieng 1a voluptad « al rebes (113
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Jo que {ucede en la contemplacion,y miltica Theologia (que
hemosdicho es mediode la via vaitiva) que enefia , laqual
es propriadel entendimiento , goza la voluntad deloquele
{obra al entendimicnto:adviertaie en efte amor,que como el
entendimiento conoce que la voluntad fe lleva la mejor par-
te, fuels confl nataral inquietnd procurar inveiligar lo que
goza, (y efia ¢s mayor enlosque han etudiado )y afsies new
ceilario lolegar(e blandamente, peniendo coidado grande cn
reprimirie;(ino esque para enfenard otros fea neceliario en-
terar(e mas en aquellas verdades,que entonceste 1e puede dar
alguna licencia con moderacion,para que o pierda la volu-
tad el fofiego que goza.Elquinto cfeltoses,vhaquictud ver-
dadera,y no fingida,comola que caula el Demonio, y oo na-
tural,como lo que 5ol0tros procuraniossy conocele qualesila
que nace de efta ypion foberana,en que ella trae coaligo vaa
profunda humildad,y conocimicato de nueftra miferia, y va
defprecio detodas las colas criadas,y paede durar mucho-fin
canfar la cabega;spero enla fingida todo elto {iucede al rebes.
Elfextoefedto,es,que de tal {jerte (e enciende en Diosla vo-
luarad conefle amor , que no queda lugar para ocuparfeen
otro amor criado,pos cenocer qud digro es Dios del empleo
de (i amor;y no por efio effa cautiva la voluntad , y desa de
fer efie acto de amor libre,y meritoriogporque el principiods
&l (eftoesantesque por clicaaire batadala voluntad ) da (g
conlentimientod coa mucho gufto,y libertad, comogquien {a.
be quan dulge prifion es elta.Loqual podria explicarfe al mo
do que dizen algunos Theologos, que auaque Chritotuvo
precepeo para morinde fu Eterno Padre,y no podia pecar,fuc
Jibre,y meriterioel merirsporgue pudo pedir cifpenfaciodel

precepto;y nolapidio.Aquella voluntad libre con que ante-

cedentemente acepto el morir, fuebaftante para ¢l merito,
aunqug 3l ticmpodel morivno pudo dexar de morir. De elia
manera,ungue ¢n efte amor noqueda libertad parﬁ_dc xarde
amar 2 Dios,porgue enloantecedentela voluntad libreme-
te, quifo fer arrcbatada ds fic amor , metece 5 yeslibrecite
amor, tomando la depominacion de libré,de la volontad an-

tecedente;gue tavo porobjetodefic amor, a_ccp:ando!f) lie
5 ; © bre-
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Bremente,y difponiendofe parael.Lo qualfe hazg mediante
lasdifpoficiones figuiznies,que libremente hazeel que defca
efta vnion {oberana. =37

Primsera difpoficion,es,pedir a Diosefla vnion divina,
condefbosfervorofos,y frcquentes,con los quales,coma con
vivos foplos,fe eaciende efie fuego,contorme 4 lo dichoen
el capitulo 3.4.1.regla 4.de las oraciones juculatorias.

Segunda difpolicion;es, la meditacion de Dios,y de fus
perfecciones,y beneficios, porque quanto mas conocido es
el bien,tanto mas fe mueve la voluntad para amarle 1 fn medi-
tatione mea exariefeet ignis,dezia David,Plalmo 3 8.En mii ime
ditacion fe encendera ¢l fuego,y nofole la meditacion de los
bienes que deben fer amados;pero la de auefiros males,y mi
feriasdifpone para elte amor divino.

Terceradifpoficion , fc haze conallos de amordeia
mifma voluntad,como [¢ enciende vn fuego conotro.

Quarta dil’poﬁcion. es, la influmerfion,y recogimicn-
to,que ¢s vn grado deTheolegia miflica,de que hablamos en
clte capitulo ¢.3 .Divifienottavis,

DIVISION SEGVNDA.
De los regalos,p fequedades que fuelen feutinfe

enla oracion.

Odas las caufasnaturales , vfobrenaturales ( fuera de Ia
_primeracaufa, que es Dios) producen efeftoslimitados
couforare a la litnitacion de fu fer.Pero Dios que tiene fer in-

finito, y poder , no ticae limire en la perfeccion , y numero

de los etectos que preduce. De donde nace,que las mercedes,
y favores con que Dios regala i lasalmas n la oracion,noe fon
determinados, vi vniformes, {ino tantos, y tandiverfos, que
esimpofsible contarlos. Y afsiefla materia es dificultola de

- tratar. Pero podemos reducir a tres manerasde regalos, y

deleytes , los que Dios comupica 3 fus fervos en la ora-
cion. Suponiendn que los deleytes efpirituales de las cofas

‘Divinas exceden incomparablemente alosdeleytes , y gogos

un-




muyidanos,como mutbien excede elbien,de cuya pelfesion
pacen,
La primera,y principal cn que el confuelo , y deleite es
0138 crecido, 65,quando ay voion cnla oracion conel eotea-
dintieato,o con'la voluntad,0 con ambas potencias, ea lo fu-
premode ellassporque entonces,como ticne clalma prelente
alafucnte de ladulgura,goza de clla con mias abundancia: y
quaado [a voion es mas ettrecha, e iente mayor acleite. Por
lo qual quando ay extafis,comola vaion es mas apretada,el
deicite es tambicn mas crecido. '
La feganda manera de gozatle , es, parque Dios, fin
quetaya vioa de oracion {obrenatural, infunde en el enten-
dimiento, y en lavoluntad , voa fuavidad, y dulgura ma-
ravillofa , que refulta del bien que el entendimiento co-
noce, y la voluntad ama, quando {e exercita en meditar,
y afpirar , y del excrcicio de las obras de virtud ; porque
quien obra con habito de virtud , obra con deleite. Ver-
dad es que efte no fuele ferran grande que e perciba m ncho,
porque noesfenfible , 6 porque no2y difpoticion enel alma
para que Dios le¢ acreciente , O porque no le convicne i
:iu;.;m:nro;o porque no fe delvanczea,y dilninuya la humil-
ad.
Latetcera manera de dulgura,y fuavidad , e fiente en
el apetito fenfitivo, y parte interior del alma: laqual in-
funde Naefleo Senor algunas vezes alos que pientan, y me-
ditanios mifterios de la vida de Chritto, 0 otras colas {eme-
jantes,por via de figuras,& imagencs,con las qualesel apeti-
to fenfitivo fe mueve,y mavido , Dios lefocorre con deleite
proparcionado afu capacidad;y porque ¢l hombre exterior
participe el deleite que goza el interior:elios guftos que cilan
en [1 pacte fenfitivavienen(como dize 5. Thomas 1.2.4.1-4.
5.)con tran{muatacion,y movimicnto {enfible 3 y por clio or-
dinari:mente fe perciben,y ficntenmas , que losque citanen
la parteeflpiritual.
De la primeramanera de deleites , que nacen dela
vnion con Diosen lodaperiorde 1as potencias,entendimi&io,

¥ voluntad,ay tres grados que fepalan los mifticos. El pri n;;—
?
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r0,y masinfimo,fe llamaalegria efpirival. Elfegunde y ma-
yor, {ellama jubilo, y es vodeleire clpisitual que como tio
caudalofo bana todas las potenciasael alma, no lole las efpis
rituales,fino tambien lasfenfitivas,alsi intericres, como ex-
teriores,cada vna coforme a fu capacidad. Efie deleite,demas
de laventaja que hazeala alegria efpiitual , le haze otro 22~
cclo: y esque trac configo vna certeza de § ¢s Dios tan grane
de,que todo el mundonabadlara 3 perfuaairle lo contyatjo.
Eltercergrado de deleite elpiritual,be llama cmbriaguee de
elpiritu , yesvnafcode gozo inportantilsinio del alma,
que ciega la prudencia humana,y 12zcnpatural , para las co-
fas del mundo,con la luz,y refplandor adniirable que recibe
delas de Dios : almedode los que beben vino moderada-
mente,y aguado,reciben con ¢luflento,y alegria, y no prer-
den el juizio; pero los que beben mucho ;y puro, lon tan-
tos los vapores que de el fuben a la cabega, que les ocus
pan las potencias intetiores , y quedan enibrizagacos,y cen
mas {ed , y alsi no defean , n1 piden otra ¢ofa fino vino.
AfSilas perfonas que ticnen oracion con efpiritu moderado,
y agnado ( digamosio afsi ) de otros penlamicnros en fus
difcurfos, y meditaciones, reciben mucho provecho, por-
que Jes fuftenta la virtud, confome las frialdades, y tibiegas, y
los trag alegresen elervicio ce Dios. Pero ay vnas perlo-
nasaquien Dios ama tanto,que les da voconocimiento pu-
ro,y excelentifsimo de (u bondad , yvn afeo ansorofifsimo
declla,y va defeo mui encenuido de ocuparfe en fufervi-
cio, en ¢l qual {olo ponenios ojos;cerrandolosa los enga.
nos,aftucias,y complimientos munganos,y a temores, y fulis
citudes dela hoora,y hazienda,y de otrascolasfenicjuntes,
Porloqual losmundanoslosjuzgan como a los Apcfioics,
como embriagados. Todos eftos tres gradosticnen yhia cace-
lencia,que nila paturaleza, niel Denonio pueden proaucir
otros deleires que fe les parezean;porque afsi conio la viion
con Djos es (obrenatural,y de {olo Dios,afsi los deleites,y re-
galosde ella proceden.

Enlafegunda manera dedeleites, quefe fignen a las
obrasde las porenciasrationales, tampoco tiene parte ¢} De-
Na nig-
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monio,el qual,nifu jurifdicion no 2alcanga a [a parte racio-
nal,y {uperiorde nuefiraalma: pero pueden fer cftos delci-
tes,y regalosnaturales, nocanifados de Clrifto nucltro bien,
{ino de los milmos altosde enteader, ¥ amar, a los quales
naturalmente {c iguen fuavidad,yduigura. Diltinguirite,y
conocerale quando cfie deleite es de Chnitolnuc(tro bi:n,
en que es mugho mayor;y enfus cfictos, que fon dexar i
auinentadas las victudes; pero ebnatural no estan grande, y
no aumenta las virtudes, ino que dexa defeode perfeverar ea
cl. : _

En la tercera mancradedeleites quefe gozan ¢a la
partelenfitiva , &inferior de nueftraalma ( los quales fuele
Dios Nueftro Sehor infundir algunas vezes , en particular a
los nuevos,para animarlos,y fultentarios con cfta, comole-
che efpiritual,como a ninos ) {ucle contodocefio tener gran
parte eaellos lanaturaleza, ¢fpecialmente enlos que fonde
condicion blanda,y tierna.Y otras vezes loscanlacl Demos-
nio,que tiene fuerca para mover los afedtos que ‘quigre, en
nuciiras potenciasienfitivas, yaunmas vivos que ellasiolas
1os formaran,por ayudar(e de las caufss (egundas;y afsi es me-
nafter elar moi fobre avifo, quando {e reciben elios deleites
fenfibles,para nolerenganaaos conellos,y procurar recivir-
los con humildad,teniendofe el hombre por indigno de ellos,
y facar muchos defeos nuevosde fervira Dios: y fifucre ¢l
deleite del Demonio , faldiadefcalabrado con fus armas, y
veacido, donde penfaba vencer. Como fi va Pintor dicle
avnadocella,para atsaerla a fugufo, vaa imagen de Noef-
tra Sciiora,y ellafacafedelainagen nuevosdelcos de cafti-
dad. '

En todos eftos tres generos de deleites , y confuclos,
fuele aver muchas lagrimas. Laoracion fobrenatural, don-
deay extafis, eftdlibre de ellas: pero enlas demas acuden
copiofas, ydulcifsimas; lasquales fe han de recibir con ha-
zimiento de gracias , porque foera dei confuclo que cau-
fan,fortalecen con cierta fuerca fecreta las virtudes: peto
con las advertencias figuientes.Primera, que no entienda q
las lagrimas fon fefiales de fantjdad, pues ai las lobrenaturales
3 ¥ no
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no feaimentan.Nienticnda el varon ¢fpiritual qae es mecjor
que nolosqueno lasderraman:y la razones,que como fon en
Ja parte fenlitiva, pueden fer cauvlzdas del Demonio. Segun-
da,que {i fueren cavfadas de Dios fe reciban con humildad,
y {in temor de que hagan dafo a la cabeca , ni a la vif-
ta. Tercera , que fi hazen dafio al principal fentimiento
del elpiritu , © tuerende algunimpedimento 4 la atencion
diel entendimiento,d afeflos de la voluntad, {e hande repri-
mir,y moderar; porque nofe pierda lo mas, perlo menos,
Quarta,y vitima advertencia,que i las lagrimas fon natura-
les (como fucede ¢n los hombres que fon natoralmente
compafivos) fe repriman, y moderen; porque baran gran
dafno a lacabeca, o a la vifta. Conocerale quando fon de
Dios!, quando del Demonio, 0 quando naturales, por los
eiectos; porque elarbolbueno, (como dize Chriflo nuefiro
bien)nopuede dar malos fiatos; ni al contrario,clmalo bue-
nos.

Y finalmente, efle advertido el varon efpiritval , que
aunqaegencralmente (onde grande efirma los confuelos, y
deleites efpiriwales que Dios caufa ¢n nuefttas almas, yde
grande vrilidad para fortalecer enella las virtudes , ho fe
ha dellegar a la oracion comvintento de alcancarlas , {ino
de vnirnos con Dios, fin intercs de guflo nueftro, que eslo fi-
no delanior, yquerer: y pretender cfios deleites, masfucra
Querernos a nototros mifmos, y nuefira comodidad que 3
Dios.

En quantodlasfequedades , y defolaciones, escier-
toque Dios Noeftro Seiior las {uele dar a fus fiervos, para
mayor provechofuyo. Entendemos por fequedades, n defo-
laciones, dos cofas: vna es,falta del conocimicnto de la pre-
fencia de Dios , y del confuelo que de clla refuira : yla otra
es, vapolitivo, y sfirmativo fentimiento , y pena que da
Dios al aima , por la falta, y privacicn de aquel bien, al
quil(z {ue'e juntar,en alganos juttos , va clvido de Chrifio,
comofine le huviera tratado, ni conocido 5 vnas tinieblas
€n el eatendimiento 3 vn difgufto cn la volontad pararto-
€0 lobueno; vn enfado de tode quanto mira ; en Chrifto

N3 i
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0o hallan confielo,ni fe pucden bufcarsen el mundo, aunque
le bulzafzn,{2ben que no le pueden hallar. Y afsilos que legd
a efte aprieto,por (alirde el fufririan de buena gana qualquice
martirio:y ¢flo les acabariala vida,{i de quando en quando I3
divina milericordia no cmbiate aigun rayo de fuluz parami-
tigar la pena.El qne fe viere en efte punto,conviene que {ufra
con longanimidad,trayendo a la menioria el gufto que Dios
recibe de que (e conformen las almas con iu voluntad en las
colas adverfasspara Lo qual le ayudaran las confideraciones fi-
guientes.Primera,que lo mas apurddo de la vida efpiritnal,no
contitte en gozar,fino en padecet,y amar.Segunda. q Dios le
cmbia eftas lequedades para que excrcite la paciencia,y la hu-
mildad. Tercera,que lasembia para exercicio delaFe, dela
elperanga enDios,y en todas las virtodes. Quarta, que ticne
Dios prometido que mientras ¢l hombre no fe apartare de fu
Magellad,por el pecado mortal,no le dexara. Y lupucfioque
el conoce de fi que no cometera ninguno por todo 1o criado,
crea que efta en graciade Diossy no delconfics

DIVISION TERCERA.
De las vifionesy vevelacionss.

~ Vele N.Seiior favorecer a los que tratan de oracion, con

Jgunas vifiones,y revelaciones;pero porque i ellasfue-

le tambien ¢l Démonio mezclar {u pongofa, conviene:
tratar delasvnas , ydelas otras, paraque {e pueda conocer
quales (on de Dios,y verdaderassy qualesdel Demonio, y fal-
fas. * :
Tres maneras ay de vifiones, conformea tres princi-
piosde conocimientos:que {on,fentido,imaginacion, y enté-
dimiéto.La primera,es,fenfitiva,y corporal,yeslaquele ha-
ze en alguno de los cinco fentidos exteriores , percibiendole
en clios lobrenatural,y extraordinariamente,alguna cofa cor
poreazy llamafe vifion,romando nombre de tal los adtos de
Tos demnas fentidos,de el dé la vifta,coyo adto fe llama vition.

Eftas vifiones corporeas pucden faceder de dos maneras, 0 re-
pres
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prefentandofe exteriormente la cofa que fe juzga , © percibe
or elfentido:como quando Moylis vio la zarga,que argia, y
nofe quemaba;o produciendele intericrmente en el Organo
delfentido algunas efpecies, por las quales fe caufa el conoci-
suicnto,y vilion corporea de la cofa que lereprefenta: como
quandoalguno cftando aefcuras, o cerrados los 0jos,vee al-
guna cola corporea,es porla efpecie que de ella ticne en los
cjos.Paraque los Angeies,y Demonios,y Santos que no tiené
fu cuerpoen etciclo,ican viftos de [a Primera inanera, €S ne-
cetlario que toaien 2lgunos cucrpos fantafucos,formados de
alguna materia vifible. ¥
Lafegunda,fe llama vificn imaginaria, y esaquella g
fe caufa en laimaginacion,por obra e alguna caufa tuperior;
y fucede de tres maneras.La primera,quando fe reprefenta cn
laimaginacion vaa figura,0 imagen de alguna cola; con tan
grande prefieza como fucle reprefencarfe ala vifta varelam-
Pago;y contantafutileza,y perfeccion,que fe conoce por ef-
tono fer fabricada efta figura de la mifma imaginativa , fino
de alguna cofa fuperior.La fegunda,quandoen la imaginati-
va ¢ oyen algunas palabras, 6 vozesinteriores , node Las que
percibe el oydo, (ino masdelicadas,y furiles, que fe imprime
€n ckalma, por medio de laimaginacion:y efic favor fe llama
habla interior,mediante la qual dize N.Scfior al alma las co-
fasque importan a fufalvacion,las quales entiende con tanta
claridad,y certeza,que no le queda raftro de duda en ellas, ni
fe le olvidan jamas:al principio caufan cfpanto,pero luego cau
fan quietud,cenfuelo, e incican al comiplimientode la volun-
taddcl Senor:en lo qual ha de aver fuma dil igenciade nueflra
parte.La tercera manera de vifion imaginaria, ¢s , quando ni
fe vee figura con laimaginariva,nife perciben palabras, (ino
fientefc que alguna perfuna afsifte al que ora: cuya afsifiencia
conoce,experimentando elfavor,y esfuer¢o que recibe con
clla.Y acabado efte fentimiento de la prefencia de Chriflo, &
algun Santo,queda el entendimiento ilufirado con noticias
de muchas verdades,y 1a voluntad rica de buenos defeos.
Latercera,fc llama vition intele@ual , quefe canfa en
laparte fuperior del alma,quando viene vna luz interior, y
Nag v
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vn nueva relplandor,con el qual el entendimicnto queda ali-
brado fubitamente de muchas verdades efpeculativas .de las
colas aivinas,y las conoge cn beeve ticmpo mas alta, y pro-
fundamente que (i muochos anos las haviera cfludiado: u de
muchas verdades practicas de las obras virtnofasen que e de-
be excrcirar.Y de elle conogimicnto cfpeculativo,nace en ix
voluntad vaamor grande del bien conocido por &l; y del co-
socimiento peadico, vadelco mui fervorolo del exeicicio
de las virtudes.

Eftas tres diferencias de viliones extraordinarias, o fo-
brenaturales,que le hazenen ¢l {entido,cnla imaginariva , ¥
en el entendimicato,comono aya fuercas para ellas encflas
potencias, hafe de de zir que tienca pot caulas principales
otros principios de faeray loa tres.El primero,es Dios, obra-
do eftas vifiones por ii,immediatamente , 0 por medio defus

_ Angeles. Elfegundo, esel Demaonio, ¢l quai ha caufado mu-
chas yezes cltas vilionss corporaies , pira cnganar a losficr-
vos de Dios: Tambien puede caufar ¢ftas vifiones imagina-
rias,imprimicndo cn la imaginativaefpeciesde cofis,al pa-
recer,lobrenataralessy alsi lejuzgan por tobrenaturaleslas vi-
fiones,y remedando las hablas juteriores,y el featimiento de
algona perfona afsiftente, para el mifino fin : las vifiones in-
telectuales,dizen algunos,que o efian fugerasa €nganos, por

~ que nollegaal entendimiento la fuergr, y janfdicion del De-
monio;pero nueftro Padre Fray Antonio Alvarado en el too
1.dib.2. capitulo s 0. nain. 5 . €5 de parecer que {i:porque puede
el Demonio caufaren la imaginatjva el conocimiento deal-
gunas cofas extraordinarias,y producir ¢lpecies de ellas 5 de
1as quales, ilutradascon la luz del enténdimiento agente,for-
mara el entendimiéto pofsible otraselpecies inteligibles, pes
las qualesentienda lo que enla imaginatva avia reprefenta-
do ¢l Demoniosy fiendo vilion cautada por ¢l, penfaraelho-
bre que es caufada por Dios.El tercer priacipiode eftas vilio-
nes,puede fer alguna caufa natural aculta,como fuele fucedet
en los freneticos,y melancolicos, que cd:a tuercadela ima-
ginacion,y defconaicrto delas clpecics,dizcaque veen Fan-
talimas. '
Dd
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e todo lodichofe infiere,que las vifiones puedé feor

verdaderas,y fallys.Las corporeasfon masdofpechofss de fil-
{edad,y comp tales,es confcjo de varoacs e fpiricuales,que no
fe admita facilmente, fino que [eles haga reliflencia; pero no
con higas, 0 efcupiendo, como hazenalgunosa las vifiones
de Sinros, (queannque el que las finge,y pinta fea el Demo-
pio,feles debe refpecto) ino delviandofe de ellas, o cerrando
los ojos,de lo qual no (¢ ofendera Dios,porque es actode hu-
mildad:y dadocalo quefcan verdaderas, es menosinconve-
picnte carecer de ellas,que ponerfs 4 peligro de fer engana-
doslos varones elpitituales;y generalmente fe rengan poren-
ganolas,y falfas las figuientes. Lo primzro,las vifiones de los
principiantes;porque las vifijones no fon leche de nifigs, fino
manjarde varones robuftos en la vida efpiritual. Lolegundo,
las de perfonas abflinentes,y de poco fuefio. Lo tercero, 1as de
quie norefulta aigun provecho elpiritnal parael quelas reci-
be,0 paraotros. Lo quarto, las que f¢ admiten contra la
voluntad del Confelfor. Lo quinto, aquellas cuyos efi:c-
tos fueflen malos , como algun movimicnto {enfual. Lo
fexto,las que al principio caufan vana fc Zuridad, y al medio,y
finturban mas. Lo feptimo,lasque caufun foberbia. Te nEan-
fe rambien por (ofpechofas las figuicnres. Lo primero, las vi-
fiones imaginariasde mugeres;y fe han de examinar ¢6 mas
cuidado, pord es mas ordinario atreveife el Demonio 3 enga-
fatlas,por fer menos prudentes en examinar [as cofas » y mas
facilesencreerlas.Lo legundo,las Gno caulaven al principio
algun temor,y turbacion;yalos fines confuclo,y foficgo enlo
{uperior delalma.Conforme i efta doctrina hara juiziecl Co
fetor prudeate,de loque fon eftas vifiones, aquien (¢ han de
confultar luego;el qual las debe callar, paraevitarel clcanda.
lodel valgo,y otros inconvenientes,

Todo lo que hemos dicho de Ias vifiones , fe entiends
de lasrevelaciones que fuelen tener los fervos de Dios de
colasocultas, Y afsi como ay vifiones corporales, imagiaa-
rias,y intelectnales,ay revelaciones de efios tres generos; pe-
ro lasrevelaciones inteleCuales,pueden ferde tres gesneros de
cafas ocultas.La Primera,de colasque eltan en lugar dittante,
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y apartadode nofotros.La fegunda,de cofasque no fon, pcro
{cran en algun ticmpo venidero,que [lamamos cofas futuras.
Ya tercera,de cofus que paflanen lugar oculro.ala criatura, y
3 (i conocimiento;como fon los pe afamicntos humanos,los
Z&osdel entendimiento,yde la voluntad : larevelaciondel
primer modo de colas oculeas, puede fer de Dios, y tambicn
del Demonio;elqual fabe aora loque paflaen Roma:v.g.y en
la mufma hora que alli [tcede lo puede revelar,permitiendo-
lo Dios,y procarando ¢l Demonio nueftro defvanecimicnto,
por cite camino:la fengunda manera de revelacion de cofas
fataras,pucde fer de Dios, y tambicn del Démonio. Quando
Jas cofasque fe revelargn dependen de caufas naturales, yne-
cefarias,como s ce que tal dia avra eclipfe,ollovera, pucde-
las revelar el Demonio,que alcanca, y conoce eftas canfas; ¥
afsi de eftas revelaciones no ay que hazer cafo,aunque falgan
verdaderas,pues pucden fer de Dios, y tambié del Demonio.
Los efettos futuros,que dependen de caufas contingentes ,y
1ibres,no los (abe el Demonio, por cierta ciencia ; peroticne
algunas congeturas probables de ellos,y con ellas fucle adivi-
nar,y falir verdadera larevelacion: parricularmente quando
revela cofas que ¢lhade hazer.Porlo qual tarapoco {e han de
tener por de Dios eflasrevelaciones,aunque {algan verdade-
ras:fu Mageftad folamente conoce con certezalos cfc &tos li-
bresque dependendela voluntad del hombre , y elfololos
puede revelar como ciertos, & incfables:la tercera mancra de
revelacionde los actos del entendimiento, ¥ de la voluntad,
esfolamente de Dios , porque fu Mageftad foloesel que los
conoc e con verdad,y Certeza 3 el Demnonio no latiene de lo
que paila en ¢flas dos potencias, pero puede tener alguna fof-
pechade fas altossporque conoce los 4¢ laimaginativa, y del
apetito fenfitivo,y puede mover eftas potencias a que obrens
y afsi quando vet que laimaginariva de vn hombre cftaocu-
padaen imaginaren laimagen,y afpecto que dentrode fi tie-
ne:v.g.de algana mugercilia,y vee que el apetito fenfitivola
codicia,congetura de alli(en particular fi el hombre esde los
que fe dexan lievarde {us apetitos)que ¢l entendiniiento pic-

fa,y bufca pedios para alcancarla,y que Ja voluntad condef-
cicn-
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Capitulo tercero? 203
ciende con aquella aficion deshoncftasperono tiene certeza
de ello;ni fabe el penfamientodel entcadimiento, nlfipicn-
fade la muger ¢(t0,0 aqueilo,ni ladererminacion de la volii-
tad;pera como es padre de mentiras,muchas vezes las dize,y
perfuade lo probable por cierto | haziendonos que creanios
que fulano piealaencfo,o en aqueilo,y quiere tal, y ral co- *
fa. Loqual, aunque por ¢l hecho parczea fer verdad, la
revelacion fue falfa, pues revelava el Demoniolo que no fa-
bia.

De todolodicho (¢ inficte lo primere,que no convic-
ne pedic revelaciones a N.Sefior,y i vinieren {in pedirlas, (@
ban de examinar con mucho cuidado,como cofa queefia fia«
getaa tantos engafios:nife les ha de dar credito mas de ¢l que
{¢ daavna opinion,y F& humana, hafta averlas comunicado
concl Padre efpiritual,y tener fu aprobacion, Lo fegudo, que
paradardicha aprobacion debe guardar,yarendera las fciia-
les que fe hao puefio en efte §-y divifion,para difcernir las vi-
fiones verdaderas de las fallas,y las que fe pondran adelante
en ladivifion 5 .para dilcernir los efpiritus.Lo tercero,debe ad
vertir que (i en la revelacion (& mandare alguna cofa que ¢o-
tradiga a lo que Ia fagrade Efericura ,y fus Expofitores enfeia,
afside las cofas tocantesa Ia E¢, como de las coftumbress no
€s revelacion de Dios:ptro en cafo que fea conforme 3 loque
enfcnala fagrada Efcritura,porque elialo enfefia, fe ha de dar
credito,y no por la revelacion, que puede fer el autorel De-
monio,y {uele perfuadir muchas yerdades » por enfenar vna
mentira. Lo quarto, advierta que lasrevelaciones fe ordenan
Paraalgun bicn publico,o particularsy afsi hallando que no fe
ordenana bien alguno de eftos » ¥ que folo paran en vanacu-
riofidad de (aber cofas ocultas, ¢ deben tener por folpecho-
fas,y falfas;comio lo fonlas que manificflan faltas ocultas de
los proximos,y en s que {e manda que vayan a reprehender-
los,particularmente fi fon ge Sacerdotes, o Prelados, o perfo-
1353 quien (e deb@particular re pecto. Y fi decntenderefias
€ulpas nace v deleo de que otros las entiendan, o va menof-
precio de las tales petfonas , que rodo esindicio de que Dios
RO esautor de ellas, pues manda encubrir las faitas del prosi-
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mo,y compadecernosde el,y no menofpreciarié;peré quan
do cefian eflos indicios,y tal perfona tiene revelacion de que
alguno fia en pecado mortal,que le ayude con oraciones pag
rafalirde ¢l,y con fantos confejos:y ¢l defeode darlos , nace
- delpurodefcode caridad,puede entender que la revelacion

.es de Dios.Lo quinto,{c advicrta que no felesdtalasrevela-
ciones mas credito qeldeFe humanasni fc entiendaay ‘obli-
gacion a poner por obra lo que en ellas fe manda;pues fiendo.
de Fe que Satanas {c transfigura en Angel de luz, no puede
aver certeza de que fue mandamiento de Dios,el qual no {e
ofendera que por temor de:no ofenderle no {& porga por

pbra.
DIVISION QVARTA«

De los arrobamientos y buelos de efpivitas

A mas crecida,y fefialada mereed, favor, y mifericordia

que concede la Mageftad divinaalas almas de fusami-

goses el aborrecinuento:el qual conflifte en vaion delas
potencias inteleGuales con Dios,en va grado tan intenfo que
excede de tal maneraa las fuergasde la pataraleza , quetoda
la virtud del alma acude al entendimiento,y alavoluntad, ¥
quedan las demas poteacias interiores,y extesiores, y todo el
cuerpo como defamparados,y {in virtud para fentir, ¥ cbrar,
como fi eftuvieran fin alma.Cierto es que en el arrgbamicn-
to no{ale ¢l almadel cuerpo 3 perolapesfonaque lo padece,
1o fabe & f alma eftaba dentro,ofuerade el. Comparafecl
arrobamicto al fuefio(y los Hebreos le llaman Tarbemoch por-
que comoen elfuefio, noodan los fentidos, poreftaroct
padoslosorganos,con los vapores que {uben del eflomago,
por cuya canfa el almano les comonica virtud para obrar)
cn que fe fufpeden los fentidosspero no falta el alma del cuer-
yo.Llaatate bueio del alma,b delefpiricn. (ey los Griegos lo

llaman extalis , que quiere dezir falida, © buelo del efpiritu) |

Llamafe tambien rapto , porquecs arrcbattda el almua con

yihpeiu fobrenatural,amayor conocimiiento,y amor del que
- w 2 o
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con fusfuergasnaturales podian alcancar, :
Trescanfasay de que procede ¢l arrobamiento yex-
taﬁs:I.zpria&cra,es,gmndczn deadmiracionilaezunda, inté-
fion grande dec amor:la tercera, al angancia,y lobrade delei-
tcfpiritual.La primera, ucle hallarfe cnla miftica Theolo.
gia,comofedixoencl. 4., D.vifisnfegunda. Lafegunda,fe
hallaen el amor extatico,se que (= hatratado cnefic §. Di-
Yifion primera , § fegunda , donde diximos que clte amor es fin
delaviavaitiva. Lartercera, que esla abandancia grande
de deleite, = halla samibien como porrefulta del amor exta-
tico, y mace de la potlcisicndel bien defeado , que ¢s Dios
Nuefire Seftor : de la qual (e ha tracado enlos milinos luga-
res. -
No (on iguales todos los arrobamientos: en algunos’ d
nicen delamor,y admiracion,fi es la intenfion [oya mui gei-
de, quedaa fin virtnd para obrar las potencias inreriores, y
exeeriores; (camo (e ha dicho)y G es menor,quedan libres las
interiores,y obran:yalsi dizen algunos quelas viliones ima-
ginarias,que fe ven en clextalis,quedan en la memoria , 3 Ie
puedendefpuesdezir.Dz donde (e colige que la imaginativa
obra algunasvezesen el extafis;porque no ay vifion imagina
riafin ella.Quado el arrobamigto procede de todas tres cau-
fas,nn de lasdos, con'mediana inten {ion,quedan las potencias
lateriores {in virtud para obrar,y toda fe recoge al entendi-
mienta, y voluntad, que entances obran con cfllafia per-
feccion;no tanto per el focorro qoe de fus fuergas naturales
lesvino , quanto por el fobrenacyral que Dios les concede.
Al entendimiento le da tan foberana luz, que<concce con
grandilsima claridad todo lo que fc le reprefenta , y fief-
tofalta, no es verdadero extafis , fino algun deflcaimien-
toque fuelen tener perfonas flacas,quando Dios Nueftro Se-
fior les comunica algun gufto enla oracion , y fe quedan em-
bebidas, y trafportadasencl. Nofolo tiene claridad efic co-
Rhocimiento que Dios comunica,enel extafis » {ino tambien
vha certeza tan grande,que quando porla Fé no conociera la
grandezade Chrifio nueitro bien, porfolo loque en el ex-
talis latio,le veperara,y adorara por Dios, yrodael munda

: no
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nobaftara & perfiadirle lo contrario, Las verdades que fe co-
nocen cn ¢l cxtafis,quedan ta fijas enla memoria, que jamas
{c olvidan,y por fer tan alias,y {obrenaturales , no fc pucden
manifeftar;porque noay palabras para explicarlas.
Los atectos amorofos que Dios caulaencel exta fis, €8
mejor venerarlos con el (ilencio:bafte dezir que con fer tan
.grandes los que goza el almaenla Theologa miftica, yen 1a
vnion,fe pueden llamar pequenos, en comparacion de losq
comunica cn el extafis.Y lo mifino dezimos de los aprove-
chamientos efpirituales,en el exercicio de todas las virtudes,
g enel extalis {e augientan mas que en las otras mancras de

oracion.
El extafis dura mas que los otros modos de oracien,

porque la miftica Theologia dura poco mas de media hora,y :

la voion no pafla de horaspero el aborrecimiento pafla de ho-
ras,y de dias,conformie ala voluntaddivina. Y i alguno pre-
gitare porque cavfanoay fuercacnla naturaleza, para fufiir
mucho tiempo los fentimicntosde 1a miftica Theoldgia,y de
la vnion,y ficndo mayores losde elextalis, {¢ pueden futric
mas tiempo? Vea los Autores que de cfle tratan.

Lo ordinario es,que el extalis nofCpuede impedir,por
mas refiftencia que fe hagas(como fe haze flempre, porcuya
razon queda la perfona que la ha renido canfaaa defpues) pe-
1o alginas vezes los fiervos de Dios,por evitar ja publiciaad,
Ia rebflen:también cs levantado el cudrpode la tieira mas, 0
menos;contorme a la voliitad de N.Schor.Antes de dar Dios
eftos extalis,y arrobamientosa fus fiervos, los fuele difponer
con trabajos,periecuciones, enfermedades, dolores, y todo
genero de penas,y luegofe figue €l extafis;conio alacod, an-
tes que viele laelcala.Otras vezes precede clextaisalostra-
bajus,comoen S.Pablo. |

E (e artobamiento,enquanto i lo fubftancial , & inte-
rior d&l, o lo puede canfar el Demonio,ni la naturaleza; pe-
ro puege cattarloen quanto 3 lo exterior, caufanco v acsta-
Jlecimicnte parecido a tl:de donde {c infierequan granmipeli-
groticne cjique va por efle camino extraordinario, tan ileno

de lacos, ypeligros;pues(como avemos dicho ¢a clic ‘43 :3
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fi todos fosdeleltes, vy 2uftos, las lagrimas, las vifiones,y reve-
laciones,y los extalis,cltan fugeros al engafio del cheiuigo,
Porloqualconvicne, para librarfe deellos,§ viva conreceo,
y cuidado clq gozare de femejantes favores; y el q careciere
deellos,n0los acfee , ni procure: antesfuplique al Scior hu-
mildemente (e lrvade llevarle ala peifeccionde fu: caridad,
y amor divino, por el camino ordinario,y llano,donde ay me
nos enganos:y s mas tacil cofa conlervar los dones de Dios
N. Se¢nor, con la fanta humildad , que facle echar aqui mas
bondas raizes,y cftar mas guardadade los vientos de 1a va-
nagleria. ¢

Elque por medio de oracion, y meditacion ordinaria,
llega a ranta perteccion de caridad, como ¢l § tiene vifiones,
y revelaciones,fera tan {anto,y eflara tan aprovechado en la
vidaclpiritual comoel : porque el fin de la oracion es el au-
mento de las virtudes , y principalmente de la caridad, reyna
de todas ellas.El fin dea ley(dize clApoftol 3 .ad Timoth.1.)
¥ de todos los medios en elia contenidos , esla verdadera , y
para caridad de Dios N.Scfior, fin mezcla de amor proprio.
Quien llegare a efte fin,no tiene mas que defear: llegueael, q
pocole imsporra llegar por elle camino, o por clotro , antes
debe eftimar en mas, i aleancaefte fin por el medio mas fe-
garo.De lo qualfe figue mui bien que lo effencial de la fanti-
dad,no contilte enrcvelaciones,vifiones, extafis, &c. finocn
la mortificacion de los vicios,y pafsioncs,y en el exerciciode
las virtudes;particalarmente en el de la caridad. Y afsiel que
gozare eftascofas, no ticne porque menafpreciar a los que
no las gozan,ni enfobervecerie:antes bien que (e bumilie, y
vivaconrecelo de los muchos engafios que facle aver en cile
camino.Parafaber deiviarfe de ¢llos, fera bien dar algunos

avifos,y fenales,en qoefe diferencian los verdaderos
fentimicntos de los fingidos:de lo qualfe -
taraenla divifion figujente,
Sy

DIVI-
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~ DIVISION QUINTA.

D: comofe ban de difcerniros ¢fpiritus.

Aberdifcernir los efpiritus con certidumbre, y verdad, es
don gratuito de Dios,que lo daa quig es fervidosy afsi co-
mo uo ¢s de todos el profetizar,tampocoTel difcernir el-
piritas con certidumbre, fino esque fuefle en vna cofa mui
clara,contza la fagrada Efcritura , como lo enfena S. Thomas

z.q.111.Hanfe de probar los elpiritus (i fonde Dios, como

dize S.Iuan Epifiola 1 .cap.4. Pero ladificultad esigualalane-
celsidad:y afsi e noten las reglas figuientes, para los que {igug

la vidaefpiritual.
Primera regla,que los{entimientos que tuviere en la

cracion, el que figue la vida efpiritnal, los comunique con (i3

Coanfellor,y no (e gie por fu parccer en nada , niocalte cofa
algunasteniendo por cierto que N.Sefior alumbrara al Con-

f.ilor, y Padre efpiritual,para que no yerre en lo que le pre-

guntare, :
Segunda regla,que haga elzccion(fi puede fer) de Co-
feflor,que juntamente fea docto,y cxperimentadoen cofas de
elpirita. -
Tercera regla,que fi nole hallare con lasdos calidades
de do@o,y experimentado,elijaalexperinientado, prefirie-
dole al docto;pero acnda de quando en quando aldocto ; pa-
ra que juzgue 6 loque le fucede enla oracion, concuerda con
lasreglasde la Fe,y de laverdadera,y fanaTheologia.De fuer
te que podra tenérdos Padres elpirituales para eftos dosefec-
tos,y 2 ambos manificfte todo lo que le fucediere , fin ccultar
cola alguna grande,ni pequena.
Quarta regla,que procure que el Confeflor (ca de bu€
juizio,y prodents,lc qual fucle importar algunas Vezes mas q
las letras,y queda experiencia.

Q unta regla,que f eltuviere ep parte donde nole ha-
1la con 1G4 requiiitos de experiencia,ciencia, y prudencia,ii-

o que Lc faltan 1odos,no por cflodexede eaqunicar al gue
I : ct-
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efcogieré;aunque tenga todos eftos defeGos, con mucha con-
fiangade que Nueftio Sefor le alumbrara para que no yerre,
y pida prinicro & Nuefiro Sefiorque le enfene, para gre fepa
refpondera loque le preguntare, comoaquienefta en lugar
~ fuyo.Que no permitira fu divina Mageflad que tal almaiea
enganada,pues haze lo que puede de fu parte.

Lasreglas por donde f¢ ha de governar el Confcflor,
parano errar,fonlas (guientes;tuera de las particularcs dadas
cn proprios lugares.Primera regla para el Confeflor,es, tener
gran cuenta con loscfeQosque obran en el alma los {¢nti-
mientosde laoracion,porque por el fruto nos enfena Chrif-
to nueftro bien,le conoce elarbol. Math. 7. Yalsi quando de
los fentimientos interiores no refulta algun aprovechamien-
toelpiritvalen ¢lalma, como esla enmicnda de algun vi-
cio,falta,0 imperfeccion,o el aumentoen alguna virtud, fe
puede prefondir que fon ilufien,pues el fiuto no esde Dios,fi-
nodel Demonio. ‘

Scgunda regla para el Confeflor: que no es neceflario

que experimente la enmicadacn tados losdefetios; porque
algunas vezes ordenacel Scfior que almas mni regaladas no
Pucdan vencer algunos de fe@tos pzquefios, para que tengan
con que bumillarie 5 pero por otra parte crecenen todas las
demas virtudes. Y eflos mifmosdetectos que duran , losafli-
gen,y humillan.
' Terceraregla para el Padre efpiritual : que quando los
fentimicntos de vn alma en la oracion,no fon vergaderos,fi-
no fingidos,y del Demonio,no crece en la virtud, ni fiente {us
faltas.

Quarta regla para el Confeflor:quando la vidadel pe-
nitente es comun,y diz¢ que tiene grandes f.ntimientos, vi-
fiones,y raptos en la oraclon, pueacte jizgar que fon falfos;
porque {eni¢jantes favores extraorpinarios,no lc comunican
a genre ordinaria en virtud,fino alogmui amigos de Dios, y
aventapdos en clla.Son coimolas piedras fines, y preciofas, §
no'e hailan (o en los Principes,y Privados del Rey :y i vie-
femos abandancia de eftas picdras en v hombie orainano,
diiiamos que no eran finas, ino fallas. ;

3 SR Quin-
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Quintaregla para el Padre clpiritnal: que la piedradel
toque por donde {e conocen los elpirits , y 'dildinguen, €5 la
virtud de la humildadsy 2:3i,quando ¢l clpivitn es verdadero,
y de Dios,caula humildadsy guido esdel Demoaio, fobervia:
con que ia bumildad manifictafer de Dios.

Sexta Regla,que tambiendifiinguen los elpiritps ver-
daderos de los faifos,la manfedumbre,y fuavidad que vno tie-
ne con (us proximos: porque el favorecido de Dios a todos ¢s
faave,y apaciblesy al contratio,elilufo anda fiempre defabri-
do,y llenode amargura para todos.

Seprima:que Ja perfeveranciaenelbien , esotra fefal
de lo verdaderodel efpiritu:porque aungue el Demonio finja
en losilufos vn defeo grande de mejorar la vida,yvaa humil -
dad grande todo efto dura poco,como ¢s fingido, y luego fe
acaba,dentro de pocosdias.

~

Oftava:que la refignacion enla voluntad divina para
todas las cofas,en particolar encl fin de 1a oracion , hazienda
el mifmoroftro al gufto,y deleite,que alalequedad,y defcon-
fucloses fenal muicrertade que el fentimiento es de Dios; Y
por ¢l contrario,quando fc lieva con impacienciala falta del
delcite , indicio ay baftante para juzgar que no procede de
buen etpiritu. :

Nena:aver defeado tener guftos enla oracion, ¥ veni-
dos,preferitlos al camplimientode fu obligacion,y al aprove-
cliamicnto de las almas,y exerciciode las virtudes;es indicio
de que no proceden de buen efpiritu.

Dezima:G de los fentimientosde la oracion queda el
almaineclinadaa fingularidades,ya penitencias extraordina-
sias,que le hagan perder Jafalud,y noquicre {eguir las pifadas
de los varones efpirituales, fino inventar caminos nuevos pa-
ra la perfeccionsieal es que ¢l efpiritu no cs bueno.

Viadezima:quando los {entimientosde la oracion caul-
fanenelalma va gean li%ﬁego,y quictud , defpues de averia
turbado al principio,es feal de que fon de Dios; y al contra-
rio fi{comodize N.P. Frai Luis Blofio , cn el Efpejo efpiri-

tual,cap.11.) luegoal principio caufan vna falla fegueidad, ¥
alegria,la qual pocod pocofe vapalando, ¥ catrando en el

alma
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alma varemor que la dexadefafolegada, & inquietd,como. va
cordero de eftar cerea dellobo,aunque no le vea; afsi nueftra
alma (¢ turba, & Inquieta de la prefencia del efpirita maligno,
ydefusetedos ; es fedal de que el elpiritn s malo,y no de
Dios.

Duodezima:que todo efpiritu que inclina d mal, & im-
pide el bien, o el mayor bica; noes efpiritu de Dios Nucitro
Seior,{ino engafio,e ilufion , aunque venga
acompaiado de mochos gui-

105, y deleires.
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DEBI:. MEDITAR EN LA ORACION,
ude (umateria:En que {e ponen las meditacio-

lavida deChrifto,que firven para todos:

y lasde fu Pafsion,y mucree, Refurrecion,

Afcenfion , y venida deel
Efpiricu Santo;

Sz O quefeintentaen effe libyo, es ,dar materis
abundante para la meditacion, de maneva que
para todos , 0 paramuchos dias del atio , aya
vnpunio gue conliderar nuevo, el qual puede
leerfe ens el Coro 4 toda la Comunidad, como [¢

‘
AN /S
..mu M. acoffumbraX pavaeflojeguiremas el orded de

el oficio del tiempo que pone Ja Iglefia , hafta
a0 avadel Corpas.

‘
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CAPITVLO PRIMERO.

Ponenfc meditaciones paralosdias de
Adviento,

PRIMER A SEMANA DE ADVIENTO.

El mifteriodela Encarnacion;

g B
MEDITACION PARA EL DOMINGO.

Tenfa,y vet con los ojos del entendimiento , enel Cielo
Empyrco,alas Tresdivinas Perfonas,Padre, Hijo,y E(pi-
ritu Santo,en el Trono de fu gloria, y Mageftad, en cuya
prefencia afsiften innumerables clpiritus Angelicos: dando
traga,y decretando efte foberano Sefor como remediar al
linage humano.Y para ponderar efto mejor , hasde mirar el
cftadoen que eRaba el mundo,difcarsiendo por los penfamié-
tos, palabras, yobrasde los hombres, comparandolas con
lasde Dios:las quales (como dize el fanto Profera Rey, Plal-
mo §.) eran tan malas,que apenasie hallaba vo hombre bue-
no, Nonei¥ quifaviat bonum nan e§¥ vfque ad vpan;porgueca-
fi ninguno te acordaba de {u Criador, ni de fervirle, ni amar-
le,(Gnode ofanderle,y menofpreciarle. Eftando pues miranda
Dios efta confufion de Babilonia, y compadeciendefe de los
pecadores,did medio como remeaiarios,haziédolos de enc-
migos,amigos;de feos;hermofos; de malos,buenosyy de ef-
clavos del Demonio, hijos adoptivesde Dios. -
Sacarasde aqui afc@os de agradecimicnto, dead-
miracloniydeamor a ran piadolibimo Sefior,pues t¢ hizota
les beneficios,ymercedes,quado th eras mas inaigac de cllogg
eftimandote en tanto;, qquifo fudivina Mage fiad {e hizicte
caudalde ri en el ciclo,y que en aquel lupremo confejode la
O3 Sifis
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Sancisima Trinidad fe tracafe de tu falvacion,y remedio.
LV NES. t

Onfidera como en eftedecreto de Ia Santifsima Trini-

dad,vifta lamileria en que cftabanlos hombres,y {a rui-

na,f¢ determiné que la fegunda perlona, que es ¢l Hijo
vioigenito del Padre,fe hiziele hombre , parafalvar al hom-
bre.Pondera lo primero,como por la {oberama del don que
tedio,le hachara de ver el amor que te tuvo , y quan grande
fue el don,tan grande fue el amor:y cfte fue tal, que te dic alu
Hijo vnigenito, para que haziendote Dios hombre,cl hombre
fucte Dios,y muriendo &l,viviefes tu.

Pondera lo fegundo s que aunque tenia fit Mage ftad
muchos medios para ta redencion,o perdonandote , © crian-
do otro nueve hombre que fatistaziele porti, dencargando
citoalos Angeles, o Serafines 5 no quito clcoger medio tan
facil; ino ¢! mejor,y ntas coftolo,que fue tomido ¢l a fu car-
go tu (alud,y humanandofe,y humillandofe, veftirfe de tu ba-
xe¢a,para comunicarte (u grandeza , haziendofe de impafsi-
ble, mortal; de eterno,teinporaly de Senor, elclavo; de Rey
del ciclo,gufano,y oprobrio del fuelo.

- Sacaras de aqui quan grande voluntad tenia efte Seior
de tofalvacion,pues tanto fe deshizo , y tanto hizo paraque
laalcangiles. 'Tentugrandeleo de humillarte para fervirle,
como ¢kie humillo para remediarte : y hazlof{umo que pu-
dieres para fu fervicio,como ¢llo hizo para turemedio.

MARTES.

Onfideraque aviendo Dios N. Seiior determidadode

hazerfe hombre,quito nacerde muger , y tener Madre,
como los orros hombres. :

' Pondera,que afsi como niiefiro dafio, v perdicion avia

comengado por va hombre,y via muger, afsi quifo Dios que

nueftra redencion tuviele principiode otro Hombre , y otra

Muger:y que como la muerte entrd €n el mundo por AdaEm y
Y3,
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Eva,entrafe la vida degracia por Iefus, y Maria , alosquales
acudiefen los hombres por remedio,en fus necefsidades, con

la confianca que acuden al Padr,y alaMadre. AT
Sacaras de aqui yndefeo grande de amar 3 Dio Nv Se-
fior, que por talesmedios, y remedios quifo refiituirie a fu
gracia,y amiftad,haziendote hijo fuyo.Agradecelclo,y humi
llate, fugetandorte a tus Superiores,y mayores: pues ¢l fiendo
Sciior abfoluto,y foperior 4 todos, fe flugeto, y obedeciocen
tan grande exemplade humildad.

MIERCOLES.

*

: Onfidera como llegando el tiempo enque Diosaviade

hazerf{e hombre,crioa la VirgenN.Scnora,que€ avia de

fer fu Madre,y la comunicod excelentilsimas gracias, y
fingulares privilegiossy entre otros,fueronuatro : ¢l prime-
10, prefervarla de la culpa original,fantificando {u alma def-
de el primer inftante de {u fer:¢l fegundo fue, librarla delque
llaman los Theologos fomes peccais,que esde la rebgldia de la
carne contra el efpiritu,y de la fenfoalidad contra larazon: el
tercero,confirmatla en gracia,de tal fuerte que por toGos los
diasde fu vida nunca pecafe,ni por penlamiento, palabra, ni
obra:¢l quartofue, llenarla, defde el primerinftante de {fuco-
cepcion,de gracia,y caridad , y de las otras virtudes, y dones
del Efpiritu Santo.

" Sacade de aqui defeos de alegrarte , y complacerte de,

los infinitos,y foberanos bienes queDios ha dado a efla Scho- -

fa;y pide alos Angeles que adoraron delpues al Hijo ce Dies,
quando entro en el mundo,que vengan aora con alegria, y ju=
bi1lo,a reverenciar a la que bade fer fu Madre, y Reynade to-
dos los Efpiritus Angelicos.Saluda a efta foberana Scitora, ya
concebida para dignidad tan alta , y pidela que alcance ae
Nueftro Setor que efte contigo, y impie tu elpiritu,
' enfiene tu carne, y te llenc dedy
gracia, y virtudes.
f?:ﬁ,'ic

04 SRS
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: IVEVES.
T R ) _
\ Oafidera que aviendo Dios de hazerle hombre , yni-

p cer de muger , pufo los ojos en todas las queaviade

averen los figlos venideros,y la que mas le agrado en-
tre todas), fuc vna doncella llammada Maria: y que lo que
mas l¢ aficiono a Dios enella, fuerd lasvirtudes beroicasen
que relplandecia, de profundifsima bumilaad , de parifsma
caitidad,de encendidifsima caridad, de Fe, clperanga, obe-
diencia,y paciencia. )

Pondera quantas Reyaas, y feioras principales avia
entonges en el mundo,enquien tenian los hombres pueitos
fus ojosde quicn {e hablaba, yhazia calo, y eran eftima-
das, yllamadas bienavepturadas entre las mugeres 5 y en
ningunade zftas pufo Dios los ojos, fino enla que citaba
olvidada,y arrinconada:en la pobrecita que el mundo no co-
nocia.Efla eslacfcogida,y llamada bendita entre las muge-
resiefta,llena de gracia.

Sacaras de aqui defeosde que Nueftro Senor ponga
en ti fus divinos ojos,para que pucs eres de losllamados, feas
de los elcogidas,aunque no lo merezcas:comunicandote por
intercefionde la Virgen alguna virtud, y gracia, delasmau-
chasque en ella pulo.

V1ER NES.

't
-3

¢ X Onfidera como embia Dios al Arcangel San Gabricl
' con {u embajada 3 Maria Santifsima,cfcondida, yolvi-

dada del mundospero mui para,y por etio tan eltimada,
y querida de Dios,fu Criador.

Pondera como entrando el Angel en el apofento
de la Virgen , doade eftaba en altitsima contemplacion
de efle facrofanto mifterio de la Encarnacion, hincadas las
rodillas por el fuclo , la bablaria. como a princefa de el
Ciclo, y efcogida para Madre de‘Dios , y Seisora de los
Angeles: y la primera palabra que la dixo, fuc: ﬁﬂa;f v

ora
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Borabu:ns, Dosfea contige llena de gracia, r

Sacaras.de aqui quan'grande ba e fer la reveren-

cia que debes tener en Ja oracion, pues no ficndo Angel,

fino va vil gulano, hablas con Dios Nucfiro Seivar, y con

fu Santifsima Madre. Dale gracias por efta merced, y fu-

plicale te conceda que en la oracion le hables coa reve-
ICnCia, teimor,y aor.

SABADO,

' Oafideracomofe turbd la Virgen,no dever al Angel,
\ aunjue en forma tan refplanceciente , ﬁnq de oyrlas

. alabangas queladabasporque ella defeava fer elclava
dclz que avia defer Madre deDios, y verque viene acllact-
tacmbajada:y para que confinticle,y dicfe el 57,12 dize cl Aa-
geliNg temas Mavia , puss bashallade gracia enlos ejos de Dios,
gue efioiepueic quitar el temor,ymiedo. Y la refpucfia que dio
efta Boberana Sciora, que tue: Agui ofid I ¢fclava el Sciis r,ba-
Bafcenmilo gue me dizes.

' Popdera queaunque el cargo , y oficio era tan exge-
lente, como aviade teperanejos tan grandes trabajos, qui-
fofu Mageftad quela Virgen de fu volunrad aceprale Ja dig-
nidad conla carga, para que mereciefe mas.

Sacards de aqui el bajo conceproque €s razon rengss
de L-i,y qhe guftaras te traten como mereces,para que cxcrci:
.tangoteen labumildad, crezcas, y medres en los 0jos
de Dlos,y de loshombres, comoefla Santilsi-
ina Schord,y Virgen purifsima,
lo hazia.

. e
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SEGVNDA SEMANA DE ADVIENTO.

La Vifitacionde N.Sefiora i Santa Ifabel}

GoaLY
DOMINGO.

Onfidera,que defpues que el Angel fe defpidio de N, Se.
fora,aviédoia hecho fabidora de la prefiez de {a prima
{anta l(abel, fe alegro grapdemente: Y lalicndo de {u
cncerramicnto,(efue A la Cindad de luda , y <ntro cncafa'de
Zicarias,y (aludoa fanta Ifabel. . 5 :
Pondera como el amotde la Virgen,y el deleoque te-

nia de agradar a Dios, vencieton todas:las dificultades;y afsi
aunque cfta Scnora vio que elcaming eralargo , yafpero; el
tiempo frio,y ellatierna,y delicada,todo fele hizo facil,y lue
go,lin detenerfe,partio parala montana,, y pufo porobra la
divina voluntadsy in reparar en la dignidad que fele aviada-
do,de fer Madre de Dios,gufto de vilitar dla que €ra menos

que clla,paradarla el parabicn,y {ervirla. :
Ssca de aquideteos de imitar la mucha caridad de Ia

Virgen,en alegrarfc delbien,y contentode fanta }label; y de
la merced que Dioslaavia hecho ugqueel gozarposdelbicn
de nu: ftros proximos,es admirable virtud; y lo contrario, €s
cmbidia, vicio propriode Lucifer, quele pela del bicnage-
no.Alegrare tu de que efta Sefiora fea Madre de Dios, ydan-
dola el parabien,fuplicala featambicn Madre tuya , y quc {e
digae,pues estan humilde , de vifitarte, y alegrarte conda
prefencia.

LVNES.

Onfidera i la Virgen Santifiima caminar defde la Cia-

‘dadde Nazareth,a 1a Ciudad de Hebron, ¢n las monta-
fias
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firsde [udea,tecinta leguasde camino.Pondera las defcomo-
didades que padeceria en cfta jornada, icadola ticrea nioa-
tuofa,y caainande como pobre, (in los alivios,y couvenien-
cias que bufcanparalasfuyaslos ricos,y Principes de laticrra;
y la gran difcrencia que ay de ellos, a efta foberana Scnora, q
¢s mayor que la delcielo a la rizrra,

Sacaras de agui vna firme volugtad de nodexarte ven-
cerde taamor proprio,y comodidades;inoeftar propto para
dexarlas iempre que 1o pidiere la caridad, quedebes tener a
tu pruxi;no,wmmdo ;:xcm_plo deellafoberana Senora.

I Ty P e

- MARTES.

Onfidera como la Virgen Santifsima llevd en fus purif-
(inxas entranas al Hijo de Dios hecho honibre, para bié
de todo ¢l genero humano.

Pondera como cfta Virgen f{agrada iria enel camino
contemplando en efte divino Nifio,recien concebido : y las
virtudes que ¢l nos enfeno defde aquel eftrecho feno,de cari-
dad,bumildad,y obediencia,y paciencia. Pues aung los otros
ninos,por carecer del viode razon,ningana virtud exercitan,

. fufriendo encerramientotan eftrecho, efte Ninoe feberzno le

tuvo mui perfelo,delde el primer inftite de fufer:y alsiexer-
citO eftas,y otras muchas virtudes.

Sacaras de aqui afeCto de agradecimiento,a tu Sciior,y
Redemptor,por tan grande beneficio , y propelitode imi-
tarle en el exerciciode eftas virtudes , y pedirasie paraclio

. ayuda,y locorrosde fu gracia.

MIERCOLES.

™ Onfidera comola Virgen foberana vaen efta jornada,

C sprefurada,cum fefiinations ,con priefa,como dize el Evi-

geliftasy que nofolo ella hade vifitar & fanta Iabel, {i-

no el Hijode Dios vaa vifitar a {an Inan.Pondera quan folici.
toes DioS'para procurar nueftro remgdio, y que e aprefura’
para librar a Inan del pecado original. iy
- on-

S
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Pondera tambien que aunque podia hazer efto mi! :
defde Nazarehs,no quifo lino que fuefe {u Madre, y {e hallale
prefente,para que taviefe parte en la primera Lanuticacion
hazia hecho Hombre. Para que todosfepanses que laVirgen
nueftra Seiora avia de fer,y esnueitra medianera, y que por
fu medio hemos de alcangar fer llenos del Efpisitn Santo,

Sacade aquidefeos fervarofos de cumplir con l2s obli-
gacionesde tu ettado,y oficia;no perecola, y floxamente, {i-
no con prefteza,y folicitud, y afeGosde amor, y veneracipa
grande ala Virgen Nueftra Sefora; pues quilo Diosque fucle
inltrumento paralibrar 2 S.luan de lasfpriiones de Ja culpa
original,y hazer por fi folo cfty maraviila. Pidela (ea miedia-
nera para queDios vilite tu alina,con abundantes focorros de
{il gracia, en la cargel de efta vida mortal,

IVEVES.

tOnfidera laentrada dela Virgen N.Sefiora, y de fu Hijo

an cafade (anta label,ala qual,como mashamulde, fa-

fuda primero,llenandola 2 clla,al pifio Juan , y dtodafy

cafa de bicnes.Porque el infante fue limpiode 1a cuipa origi-

nal,y lleno del Efpiritu Santo:1abel,fu madre, recibio cldon

de la Profecia:y Zacarias, fu padre,recibio lengua para alabar

a Dios:que donde (o Mageflad entra,y fo Madre,no puede fal-
tar alegria verdadera. :

Ponaera que falutacion,y vifita feria efla tan fanta, y

quandifcrente de lasque en el giundo e vian,llenasde vani-

dad,y lifonjas,donde tanto ticmpo {¢ picrde,y tantos pcaades .

y ofenfas e hazen a Dios. \
Sacaras de aqui va encendido defeo de que efle fobe-
rano Rey vifite tu alma con {b prefencia, para que Le manilicl="
e entd la grandeza de [us nufericordias ; de que te reconoces
porindigno.Pidele te de, conio afu precurfor, luzy
y conocirnicnto ds fu Eacaraacion,y oz
de {u prefencia, ;

G

* VIER.
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« VIERNES,

Onfidera qie conociendofantallabel , porrevelacion
deina,cl muifterio de 1a Encarnacion del Hijo de Dios,

enlas purifsimas entrafas de la Virgen Maria, coiten-|
€oa engrandeceria,y a alabatla,diziendo : De donus a vzi tanto
bicit,que la Madrz de miSeitor venga d miPero la Virgen,quan-
to mas la alababa, mas {e humillaba de corazon , atribuycndo
a Dios lagloriade todo ; como lo hize en el Cantico dela
Magnificat,

Pondera que afsicomolos Iuftos, y Santos no atribu-
yen afus merecimientos cofa ninguna buena,afsi fanta liabel
fe maravillabade las gracias,y favores que Chrifto , y fu Ma-
dre la hazian. ‘

Sacadeaquideleosde hazerlo afsi, quando te vieres
honrado con alabancas,bumillandote mas,y conociédo que
lobueno g tienes no cstuyo,finode Dios,y di : Dedonde & i,
g#e J¢ acueyde mi Dios de i y aviendeme yo olvidado tanio de &%
De donde & mi Seiior, que tantas vezes be ofendido,y fidotamingra-
to d vnedtra Magofad:Y efto,no fololohas de dezir con pala-
bras,fino comobras: como lohizo la Virgen ™, firviendoa fi
prima fanta llabel cafi tres mefes,con gran cuidado,y diligé-
¢ia, en oficios humildes,exercitadofe de buena gana en ellos,
preciandofe de cllos,como lo hizicron Iefu- Chrifto,y {u Ma-
dre Santifsima toda la vida.

4 S4B ADO.

Onfidera elgranBien que hariala Virgen Santifsima i

todos losque en aquella cafa eftaban,con fus platicas,y

bucnosexemplos de modeftia, humildad,y caridad :por

que {i tanto hizo en la primera entrada,que hariaen los tres

mefes que alli fe detuvoconfanta Ifabel } Como fe exercita-
rian enla oracion,y trato con Djos?

Ponderaque {i por avereftadoel arca del teftamento

tres meles en cafa de Obededon, lleno Diosatl, y a fus co‘f;s

X e
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de grandes bienes,quanto mas {e ha de creerque por averel
taco efta divina Sefiora,arca del nuevo teftamento ( dentro
de laqual eftava el mifmo Chrilto] otros tres mefes en efta
fanta cafa, la llenaria de mil bendicioness ; :
Sacaras de agui vna cierta efperanca,que & quando te
llegasarecibir a Dios en el Satifsimo Sactaméto lohizielesco
viva Fi,que aunque fuefes tan miferable como eres ; llenaria
tu alima(en la qualdefea o Mageftad tener {u habitacien , ¥
morada)de las celeftiales bendiciones.

TERCERA SEMANA DE ADVIENTO.

£

Deccomoel Santo Iofeph quifodexarala
.Virgen, {fuEfpocfa,

¢ 1IL
DO MINGO,

: Onfidéra como Diosnoquifo tomar catne humana de
la Virgen, fin que efluviefe primero defpofada con €1 83~
to lofeph. ; _

Pondera que efto fue (comodize S. Geronimo ia cap.
2.Math.lib.1.) porque nofuefe apedreada como adultera de
los ludios,y porque tuviefe confuclo huyendoa Egipro.Y San

Iznacio Martir,dize,que paraqus fe oculrafe 2l Demonio el

foberano mifterio de 1a Encarnacion. Pondera tambicn la

providencia infinita de Dios Noeftro Sefior, en prevenir tan
graves inconvenentes, en bonra de fu Madre , y vtilidad de

loshombres. ' o

Sacarasde aqui afeGtos de amor , y agradecimicito
grande a tu Dios,que quifo viar de fu infinita fabiduria, para
aifponer el negocio de nuefira redencion. Pidele que t€ co-
munique va rayode fit luz,y providencia, paraque con ¢l fe-
pas apartarte de los peligosdel alma,y lagos en que el Demao-

pio procura hazer caer, en ofenfas de fudivina Mageitad,
g . pira
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pafa quellegues feguro al pucrie de la bicnaventuranga.

LVNES.

! Onfideraque en efte matrimonio no folofue Virgen
la Madrede Dios, (ino tambien ¢l Santo Jofeph ( co-
mo lodize San Geronimo) para que tuefe vna peifec-

t1 femejanga del delpoforio de Chrilto Virgen , con la

Iglefia , de quien dize ¢l Apoflol: Que no ticne mancha,

nituga. . oo

Pondera que tedesfomos hijos de la Iglefia nuefira

Mzadre, y de Chiilto,efpolodefu Iglefia: de fuerte queco-

modize {an luan Chrifoftomo ( bomil. 1. incap. 1. Math. ) y

otros Santos, hijos elpiritvalmente de tal Padre Virgen, y

de tal Madre Virgen tambien {in mancha. De manera que

en cierto modo noshizo efle foberano Sciior iguales,y aum
fuperiores a {i,en efta preheminencia de tener buenosPa-
dres. :

Sacaras de aqui vpa eftimacion grande de la digni-

dad en gae Dioste pufo,y vn aprecio fingular de que te hi-

ziele hijo fuyo,y de lalglefia. Dale muchas gracias, porque

tedio ranbuenos Padrcs, yanimare a feguic fus pifadas, y

aimirar {us virtudes. :

g .. MARTES.

C CONSIDERA lanobleza de efte bicnaventurado
Patriarca fan lofeph , el qual era del linage de Da-
vid: perolo que mas le enaoblecia nocra fugenea-
logia’, fino fer verdadero heredero de las virtudes de cfte
fanto Rey, de fi:manfedumbre, de fu joflicia, y faatidad;.
¥ hecho finalmente fegunel corazon de Dios. Que tal con-
venia que fugle aqacl a quica fc avia de dar tal dignidad,
Comio fer Efpolo de la Madre de Djos, y encomendar la
xﬁg.rdadc vitan gran teforo, como era el de fu Santilsimo
E 1"0' {

Pondera quan bien (upo efte {anto negociar conlos

45 gones
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dones recibidos, pues cadadia los aumentaba; pero vna fola
co_{k le traia con mocho cuidado,y pena: eftaeraverafufanta
Efpofa prefiada, defpues que visio de caia defanta labcel, fin
tener &l parte en clla.Y como era varonjufto , y temerofo de
D.os,eftaba en grande dudafi 1a dexaria, aufentandofe ,0 @i
perfeveraria en {u compania.

Sacarasde ayui que-aunque vno fea mui fanto, y trate
ficmpre con fantos,no le han de faltar enefta vida afliccio-
nes,y pruebas de nueltro Seftor,como no le faltaron al fanto
lofeph.Dcicalas para exercitar la paciencia, que eslo que por
micdio de cllas pretende Nucftto Seior. A

MIERCOLES.

Onfidera como no fc ocultaron eftas dudas,y recelesde
¢l fanto lofeph,a la virgen Santifsiima fa efpofa, fino que
las fbpo,y entendio eftafoberana Senora.

Pondera quan grande feria {u pena, y afliccion , yque
aunque no huveo cofa que Chrifto mas amate que alu Madre,
112 la quito librarde cfte,y otros muchos trabajos : y queefta
¢sfcal de que noqiicre fudivina Mageftad quinguno pafle
clta vidh tinellos,y que fu camino escilcguro parala glonia.

Sacaras de aqui afecto de conrpaftion del dolor, ypes
naque en efta ocaion wvo efta Virgen foberana; y pedirasla
que alcance de fu Hijo bendite que tengas compalsion, naci-
da de verdadera caridad.ficmpre que vieres a tus Proximos

enalgun trabajo,y tribulacion. - sy

IVEVES: |

0 Qufideralosfecretos juizios dé Dios,en no querer reve
 Yar efte miflério ¢¢la Encarbacion defHijo vRigenita
alinloteph . comolorevelo a Zacaridss yalantd Habels

Y la'canta de eito fue tomar de aqui ccafondeexercitar A da
Virgen, « fu Efpoto: = a3 LSRR PHERTEO]
Ponderael granbien que fe encierraen 1as aflicciones)

fas quales lon vigiiade la exaltaciony lthiita Patcus,col nl?
: !
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fevet énla prefente meditacion, tragido Dios pafiafe Ia Vir.
gen por efie trabajo, para difponerlacnel, paralosfavores §
cie a1 a pocoaviade recibir en Belen. 1R '
De aquipedras {acar que aunque te veapgargado, y-
puedas moftrar tu inocencia,iépas pacitciay lo fieside Dios,
padeciendo tu afrenta por lu amor: y i cfio ba de feg efiando
inocéte, fienda culpade coninayor tifrimiento lo hds de lle-
var:a exemplo de l2a Virgen,queeflando inocente, y fifi cul-
pa,noquifo velver por fi, poniendo fu honra ¢n las manosde
Dios,para enfenarte con elie exemplo lo que ichasde exenn
citaren bumildad,y {ilencio. Gbgmgnuphetee

3

SRl R ER. shel i A e B T
VIERNES. - Jesiche

7Y Onfidera come 2unque Dios NiSefiordifimuld por al

gun tiempo,vicndoque lan Iofepb no podia caer en la

7 quenta de loque tue caufade aquells preficz, ifi tlno fe

lo revelsba,determino hazerlo afsi!, volviende porlahonra

de la Santifsima Virgen;y embiando vt Angelal fanto lofeph

hizo que le defcubriede ¢l cafo. :

+ Pondera como con ¢fta revelacion troed. Djos N. Se-
fior la congoja , y pena conque el fanto Patriarcaeflaba, ¢a
{emo gozo,y alegria: y viendole libre de la fofpechaque le
afligia,volvioa la Virgen el honor,y honra que merecia.

Podras facar de aqui dos cofas:la primera , quelaver-
dad,aunque algli tiempo eft¢ encubicrta,al fin fe vieas & def-
cubrir,y faber:1a fegunda, como no has de volyer porti,nief-
cufarte ; fino en cafo que te obligue la conciencia , © porla
gloriade Dios,y bien de otros:y entiende § ninguno porfia
Ye de Dios pude perder;y afsida Virgen quedo masthontada,
pornoaverfe querido aefcubrir,que fi lo buviera nyanifclas
¢,y declarado. |

&

-

SABADO-( LI 1 el vl
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¢ Y Onfiderala {idelidad de la divinagrovidencia , em@cis
_ dir a remediar fas aflicciones de los fuyos, quando.ban
Hega-
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llegxda ¥ gennde necelsidad, romaando medios divinos,quan-
do taleamkes humanos,como los tomo pararevelara fan lo-
feph clee (etreto, porque entendisfe, y fupicte que la Virge,fu.
Efpofa,avia€oncebido por obradel Efpiritu Santo, y que pa-
riria vn Hajdsdel qual ¢l avia de tener cuidado,y aquien avia
dg poaer por nombre Lefus,que quiere dezir Salvador.

Pondera la alegria que recibiria efte {anto Patriarca
con cftasdichofas nuevas;que agradecido eftaria a Dios , por
averle dado Elpofa tan Santa, y de tantadignidad, y por cn-
cargarle elenidadode (u Hijo vanigenito. Pero fobre todo,
qual;y quan grande feria el confuelo efpiritual que rendriala
Santifsima Virgen,vicndo la quictud de {u efpolo, y por aver
buelto Dios N.Senor porfuinocencia.

Sacaras deaqui lo que importa fiarte de la paternal
providencia de Dios,cftando con gran feguridad en medio de
tusaflicciones,paes €s cierto que a fa tiempo acudira fu Ma-
geftad a temediarlas, ya facarte libre,y con hourade cllas.

vivtd 1 i :

 QVARTA SEMANA DE ADVIENTO.

Meditagion de 1a Expeétacion de Nueftra Sc-
. fora,yjornadaaBelen, o

§‘ - 1 VD
A 31 DOMINGO.
~ Onfidera qua_ntb defeariala Virgen Santifsima el parto
-, dichofo del Hijo de Dios,y verle con fus 0jos, para ado-
: rarle,{crvirlesy regalarle,en agradecimiento de la mer-
ced que leavia hecho,efcogiendola por Madrefuya , ypara

que el mundo gozafe ¢l bien que ella.

Pondera como elfa divina Sefora eftava repitiendo
con amorofos afeQtos aquellos verfos § canta la Iglefia,dizié-
d0i@ulnt rompiefesefos cielos,y viniefes! 0 nibes llqued paravni al
Salvadory | EY .

3

-
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# Sacadeaquifemejantesafefos , defeando que venga ya
tuSalvader.Drocura imitar a eftaSenora, fi quieres ver,gozar,
y tener el teforo divino que ella tnvo:y con efia,y otrasfee-
‘jantes palabras hasde mover,y delpertar tu defeo,para qeile
Hijo de Diosnazca efpiritnalmére en tu alma,y lea | ti-ddo-
rado,y ervido,comolo fue de la Virgen Santilsima, fu Ma-
dre. e gends.
3 2 s LV NEBS. RO

Onfidera losafettos fervorofos , y defeos ardientescon
C que losfantos Padres,afsi viviendo en efta mifcrable vi-
»éamortal,como eflado en la careel obftura del Limbo,
defeaban elnacimiento de Chrilto,y pedian con*tlamérofas
vozes,y gemidos de 1os ojos {u venidas:a losqualesimitabaen
eldefeo la Virgen purifsima. A0 T (Y
Pondera que los mas de losfantos Patriarcasi, y Profe-
tas,fabian.que no avian de ver al Hijo de Dios hecho hom-
bre, enf{usdias,por no eftar cuniplidas las Profecias; y con to-
‘doefivlodefcavan,y pedian:pues quanto mayorferia el de-
{code fu Madre Santifsima, q ya le tepia en fus cntranas cer-
cano al nacimiento. ¥
Sacaras de aqui que debes tener por proptie el bien de
tus proximos,y delcarie con vivos afeQos, imitando A aque-
llos {antos Padres que le pedid, y defeaban,como fi en fus vias
haviefen de verle:ya efta Virgen foberana , que teiicndoleya
para {i,defeaba verle nacido para todos. .

MARTES.

C Onfidera lo que el fanto Iofeph haria , y meditaria eftos
dias;y con el gran defeo que tambicn tendria de ver a
{u Dios,y Seior.Para provocarie acfio diria: Ven'd ya
defcatily detodaslas gentes, yvewos mis oposantes quéfe cicrré;
Quando ferd ¢f0X0 i ya fusfe O fi (¢ me concediefe el veros , y abraa
carosy
Pondera como viendo efle Santoala Virgen tan cer-
cana al parco,laferviria,y regalaria ¢6 todo lo que fus corras
\ P2 fuer-
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fuergasy caudal pudielen, Venerddola como aMadre de Dios;.
v Elpofa fuya,decuya victud,Saatidad,y pureza,tan alto con-
cepto,y eliimacionya renia.

Saca de aqui defeos de hazer otro tanto, eftimando, ¥
vencraMoa efta purifsima Virgen , firviendola conlimpie-
gade alma , y cuerpo , y haziendola algunos particulares
{erviciosefos dias, para que te alcance Dios vaa bucna difpo-

ficiompataecibicle,alsi como elle Santo lo hazia tantas ve-
Zes. :

ALY

i %, MIERCOLES.
...I‘ 5 [ e Wit e
"~ Onfideta el vivo;y encendidodefeoque Chrifto N. 8¢-
Aor tenia,cftandoen el vientre de {u SantilsimaMadre,
de manifeftarfe al mundo,y nacer enel para redimir a
los hombres,y darles pafo para la vida eterna.

Pondera que por mai eftrecho g eftuviele Chrifto bien
nueftro en aguel ¢leecho apofento,mas le apretaba en fu co-
razon la anfiade efte tan crecidodefeo. ¥ aunquefe leharia
largo el tiempo,quifo eftar encerrado nueve mefesen el vié-
tre de fo Madre Santifsima;porque no quifo fer exceptuado
en ¢l padeeen,y eftancia de aquellugar, y encerramiciko obl-
curo. SOy ' _

Sacaragideiaqui quanto teimporta teper recogimien-
tacltos dias,para difponerte a celebrar condevocion 1a fief-
tade fi fanto Nacimiento , imitando los defeos encendidos
con que aquellos Padres antiguos fe difponian para ella:que i
afSi lo hazes,gozaras,y tendras € tns ymanos,y corazon clfra

to benditode tus firmes elperangas,
IVEVES, o
E[ camino que hizo laVirgen de Nazareth & Belend’s

“~~ Onfidera que paranacer en efic mundo el Hijo de Dies
\ Eterno, dio traca como falir de Nazareth, por dexar
las comodidades que podia tencr naciendo en cafa c}; "

Sl
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Mddre,y entre fusdeudos, y conocides, adonde no le faltara
elabrigo de vnapofento,yalgun regalo: como no le falio al
Baptilta,por nacer en cafa de {u Padre Zacarias,
Pondera como Iefu- Chrifto N. Sefior dio de mano, y
1o hizo/cafode todo loque ! miundo ama, como fon regalos,
contentos,y guftosde Ja carne,y bufco todo lo que el aborre-
¢¢,y huyescomolo moflro en 1a pobre ¢a,y falta de todas las
cofasen que iempre fe cxerciio,queriendo nacer en Belen,
en ral coyantara que todo le falsafe yenhora, y tiempo tan

rigurofo,y afpero.

Sacade aqui conflion,y verguenca conefle raro exé-
plo,por verte tan amigo de tus comodidades,yregalos, Dide-
le te de gracia para que renancies rodos los guftos, y blandu-
rasde tu came,y que ames la pobre ca,y falrade rodas las co-
fas,como ¢l lehizo ficmpre.

VIER N ES. _

(Y Onfideraque laocafionque tomd Tefu. Chrifio N, Se.
nor para hazer efta jornada,fue porque todos entcndic-
fen que veniaa obedecer,y afervir,noa hazer (u volun-

tad,fino lade b Padre,que leavia embiado.

Pondera q afsi como Chrifto nacio obedeciendo , afsi
mario obedeciendo,para que tu aprendasa obedecer. Y en
confirmacion de efto quiere que fy Madre,y &l,enella, (e en-
cabecen, yfugeten al mandamicnto de Augufto Cefar, que
como Emperador,y fefioravia mandado que todos fus fubdi-
tos fe matriculafen,para que le pagafen pecho.

Sacade aquique fiel Rey del Ciclo entra en el mun-
do humillandofe,ycomo proteftando vafallage d vn fefior 1i-
¥ano,y malo:que mucho que te humilles tu y fugetes a vn

Dios tan bueno,y a tus fuperiores, que eftanen fu lugar,
euya voluntad hasde procurar hazer fie mpre en
todas tus entradas, y {alidas, que ¢fta
¢s la de Dijos, B

Ka
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SABADO.

Onfidera que defpues de dos,dtres diasde camino, lle-
garon eftos Santos Caminantesa Belen, ya tarde: y an-
Jando de cafa en cafa,de mefon en mefon, pidiendo po
fada,por {us dincros,0 por amor de D1os , no la ballaron, oi
los recibieron;porque eftaban las poladas ocupadas con otra

gente,que traia mas acompaiiamiento,y aparato.
DPoudera quantas vezes efte Sefor ha liamado a las puer-

tas de tn corazonsy por tudureca, y rebeldia , nunca le has

querido hofpedar,{ino dadole con la puerta en los 0jos.
Saca de aqui defeos de hofpedar aefle Seior , ydarle

logar para que nazca efpiritnalmente en tu alma, que hazien-

dolo afsi, 2l te pagara mui bien el holpedage: como felepagd
3 Marta,y Zaqueo.Suplicale que venga.y llame a tus pucrtas,
quetule abriras,ydaras la mejor picga de tucafa,quecstuco-
razon,para qac defcante, y more en el. .

CAPITVLO SEGVNDO.

Meditacionesdel Nacimiento de Chrifto N.
Sciior en Belen, y de la Circuncifion,
hafta la vi(pera de la
Epifania,

MEDITACION PRIMER 4.

Onfidera como fc hofpedd la Santifsima Virgen envna

comocala dexada,y defaruparada,y envn eftablovil, ¥

bajo:y componiendole,concl {anto lofeph, lomejor §
{c pudo;eftaban mvi contentos copaquellahabitacion, yda-
rian muchas gracias a Dios , porque les avia dado aque

abrigo. :
wpoR-
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pondeta lo primiero, que no le defagrada abios la mo-
#ada,por baja,y vil que fea,como cfte defocupada,ylola:pucs
3 vn labradorcito,y a vea pobrecita feira Divsa morar, {ile

- dael corazon defembaracado,y {olo: yde mejor gana que 4

vn Rey,o Principe,quele tiene tanocupado,y ahogaco, con
cuidados del mundo.

Pondera lofegundo,como fintiendo la Virgenlos pre-
nuncios del parto(que en lugar de dolores,eran jubilos, y ale-
gtia del alma,y del corazon) poniendofe enaltifsima cotem-
placion de efte beneficio que Dios hazia al mundo,de hazer-
fe hombre,y nacer en el,pario fin dolor,ni lefion de fu Virgi-

" nad,al vnigenito Hijode Dios, y fuyo 5 y arrebatada de via

profunda admiracion diria :Es pofible que wea yoal Dios que we
orio 4 mibecho Nfo por amor de i,y ¢n el was bajo, y il lugay
que ay en el fuclo,que es un ofiablo:

. Saca de aqui vndeleo grande de fentir lo que en efta
entrada pafso el Hijo de Dios,procurando alcicar , y tenet al-
guna de las yirtudes que enclla defcubre,de humildad,pobre
¢a,paciencia,y defpreclo de todas las cofas de efta milcrable
vida.

MEDITACION SEGVND A.

‘X Onfidera’como viendo la Virgen con fus ojos aquel
Santo Nifio,y Dios del ciclo,y ticrra,a quien adoran ; y
" firven los Serafines,y demas efpiritus bienaventurados,
en aquel vil,y duro luelo,tiritando de frio» y llorando como
Nifiosderramando lagrimas efta Sefiora de tus 0jos,yllena de
devocion,hincadas fus rodillas en tierra con profunda reve-
tencia,le adoraria comoa tuDios,y befaria fus manos, y {an-
tos pies,como a fu Rey,ySefiorsy abra ¢andole,y acariciando-
le como afu proprioc Hijo,{e alegraria,y regalaria con el,y di-
ria:0 Nisio foberano | O riqueza del ciclol O alegria delos Angeles,
efpcjo de toda bermofura\Sears bien vemido a ejie mundo, que ¢ftaba
perdido fin vusSea Scibor mut enhos buena vafia llegada defta
tierya,pues hadefey canla pava guelos bombres  Juban al Giclo.
Ponderaloque cfiava cnc»i)rrmo en aquel Nino,y quan
4 €=
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encubicrra eftaba alii la immenfidad de aquel mar Océana
de Dios; {afabidarna,en aquel Infante que no hablabasla om-
nipotencia,en aqueiios delicados,y tiernos miembros.

D¢ aqui puedes facar defeos fervorolosde adorar, v
acariciar a clte Senor,como la Virgenlo hazia,ofreciendote
afervirle con tu cuerpo,y alma,y con tadas tus fuergas,y po-
tencias,{uplicardole acepte efta buena voluntad,y tede gra-
cia para ponetla por obra. o

MEDITACION IIL -

Onfideralaalegria,devacion,y lagrimasdeefta divina
| Scfiora , y la folicitud, ydiligencia con que andaba ecn
todo lo que pertenccia al fervicio de fu Hijo,y de fuDios.
Pues ella esla que le embuelve enaquellos panales , y pobres
maatiilas que tenia:ella la que llena de amor,y regocijo,le ha
ria mil caricias,y con mucha mayor razon que otras madres
lashazen afos bijos:clla,dandole mil abragos,le diria,yllama
ria,con masrazon que todas: MiRey,mi Principe, ms bicn, wi
Seitor,y mi Dios. .
Ponderaque cfte Nifiodelde alli , como defde vna
Cathedra, te lee, callando,la dodtrina de la verdadera po-
brega,y defpego de todas las cofas de efta vida ; pues fien-
dof{u Mageftad Rey , no tiene.trono , Bi Palacio , firovn
cftablo 5 y en lugar de colgaduras , y telas de oro, firven
las de las araias,y por colchones de algedon , las pajas,y ¢l
heno.

Saca de aqui confufion,y verguenga, pues bufcas, de-
feas, y quieres paratr lo mejor , viendo a Iefu- Chrifto que
elcoge para fi lo peor. Pues para nacer elcogio va cfta-
blo, lugar alquerofo, y habitacionde animales: para mo-
rir efcogio va lugar infame , donde ajufticiaban a los la-
drones,y mal hechores. Paranacer, elcoge vna aldea pa-
quena,y que fea 3 media noche , donde nadie lo vea:para
morir ¢fcoge el medio dia , y la Ciudad mayor, y mejor del
mundo. Para nacer ea Belen, quifo que concurriele mucha
gente , la qual faele ocafionde que fan Jofeph, yfu Msadrc

Al
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Santifsima o hallafen pofada:y para morir , quela Ciudad
de lerafalen eftuvicle llenade Bente, para que le tuefe ocalion
de'mayor infamia.Luego fi la eleccion de efte Seior es fiem-
pre acetiada, conviene que ) imitacionfuya elcojas para tilo
peor;huyendo lo que s honra,y abundancia ; y abracandolo
que esdefprecio,y deshonra.

MEDITACION IV,

Onfideralo que aquel Nifia tiené enel cjelo en quanto
C Dios,y lo que tien¢ en el eftablo en quanto hombre, y
quien es-en ambas partes,

Pondera como efle pobrecito Infante, es aquel Dios
dela Mageftad, cuya filla es el Cielo, cuyo trono fon los
Cherubines, cuyos criados fon los Angeles, a quien todos
adoran, y firven. Efte Nifio esel Sefor, y Verbo Eterno
que cfta en medio delas divinas Perfonas , esel mifmo que
defpues eftuvo enelmonte Tabor transfigurado , en medio
de Moytes, y Elias : y el que el diadel juizio eftara {entadd
cn el trono de fa Mageflad , en medio de buenes, y ma-
los: y efle mifmo Sefior es el que aora, en {ii enirada, ef-
ta pucllo, y reclinadoen vn vil pefebre , en medio de dos
animales, enferiandote m,ani'cdumbrc,_pobrcga, dolores, y
trabajos. g

Saca de aqui que putes Dios, fiendo Sefior tan grande,
fe hizo porti ran Pequens, procures humillarte,y hazerte pe-
queno;porque i no te hizieres como efte Nifio , no entraris
encl Reynode los cielos.

MEDITACION V. '
(Y Onfideralo que paffaria en el ciclo,al tiempo que Iefa-
C Chrifto N.Seflor macio en el fielo, Entonces el Padre
Eterno mando que adora(en 3 efte Nifio todos los Ange
les, (comolo dize e] Apoftol S.Pablo)y todos, fin quedar nin-

84110, le adorarop con fumareverencia,y entonaron clGloria
n excelfis Deo,

Pendera como toda efta obrade la Encapacio del chsi_o'
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divino esgloriade Dios , pucs porelia, enlos cielos, yenla
tierra,es glorificado efpecialmente.

G161 de aqui ¥n gran gozode ver a elte Rey {oberano
adorado de los Angeles 5 ¥ pelere grandemente de verle tan
defconocido,y defpreciado de los hombres, fiédo tan ofendi-
dode cllos.Pidele nofeastu del namero de los ingratos a fan

gran beneficio,y quete haga tal,que glorifiques,y adores an
Santilsimo Hijoenla tierra:como lo hizieron, ¥ lo hazen los.

Angelesenel cielo.. _
MEDITACION VL

Onfideraque quifoel EtetnoPadre manifeftarel Na ci-
‘piento de fu Santifsimo Hijo a folo los Paftores,que el-

taban velando,yguardando fu ganado,embiandoles,pa-
_raquefelo anunciafen,vaexercitode Angeles, y llegandofe-
dicho/

les vio de ellos;les dixo:dlegraos, porque o traigo vna
otros, ¢l Salvador del munde, y

pucva.y o5 que ba nacido.para Vo
¢f30 os doi porfeiialque ballaveis al Infante: embuclio en paitales; y
_pfteﬁo en vn pelcbre. ' 40D
Poadera la admiracion , y pafmoque causd enelfanto
- profeta Elalascap.26.veren efpisitua aquel gran Dios, ¥ Se-
fior,tan pequeno,y hamillado,que dize: Quicn jamal Vio 5 N
00 tal cofaDios Ni#io ,Dios embuelto en paitales,Dios Harar ,c0f@-
Yo agans de f1 Mag:fiad, grandeza:o/a toBpere gring,obra que
: s ydelos Angelest Y que

ataja.y pafmalos juizios 6e oS bombres, ¥
lios fantesP aftores;quando vie-

admirados fc quedarianaqgue
{en que cofas tan bajas como nifez.panales, y pefebre, fuerd
fefal para hallar al Seqor de la Magefiad. : :
S1ca de aquidefcos de {er hamilde,porque guftaefte Se-

fior de manifetrarfca los tales,y noalos {obervios, Efcribas,y
Fadfeos.Guftaquele ballen los que tienen cuidadode vela

{obre fus almas,y no losque en aquel tiempo cfiaban
fepulrados enel fuecnodel pccado-quda_tu de
velar, yorars ¥ pballarasal Senor

.

que eftos Paftores

hallaron. _
(-.') MIEDI-

l
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MEDITACION VII.

Onfideraque el EternoPadre embid efta muchedum-
_ bre deAngeles parathonrara fu Santifsimo Hijo,que tan

humillado eftaba porfuamor , paraque enfchale alos
howmbres con fu exemplo las gracias infinitas que deben dar
a4 Dios,por tan foberano beneficio como les ha hecho en dar-
les a (u Hijo benditifsimo;no folo po Salvador , por fu Rey, ¥
Schor,{ino(loquemas efpanta) por fu hermano,por fu carne,
¥ por {ufangre.

‘Pondera ¢l cuidado que tuvo el Eterno Padre de enfal-
¢ar a{u Santifsimo Hijo,quando ¢l mas{c humillaba ; ydef-
hazia.

‘Saca de aqui vindefeo grandede humillar , y fugetar ta

wvoluntad propria ala de Dios,para emplearte roda la vida en

honrarle,y alabarle;que i afsi lohazes, &l tendri coidado de

-enfalgarte,y hoararte,como le tuvo de fu Santifsimo Hijo,q

tantofe humillo porfu honra,y gloria. Y haziendolo afsi,ca-
taras efte Himno de los Angeles,con el efpiritu , y devocion
que cllos le cantaron.

MEDITACION VIIL
¢ Onfidera que aviendo embiado DiosNueftro Sefigagef
C ol o

Santi(simo Hijo al mundo,en trage,y formadeh ¢
pecador, al otavodia de fu nacimi€ro,quifo fu Magel-

« tad fugetarfealaleyde la circuncifion,que era fefial de ninos

pccadorcs,y derramar,no folamente lagrimas de fus 0jos, {i-
no fangre de fusvenas.

Pondera lo que nos defcubre €l amor que ¢fle Nifio
Dios nos tiene, pues nofufre el dilatar muchoel padecer por
nueftra falud,y remedio;permitiendoque quienle viere cir-

- cuncidar,juzgafe de ¢l que tenia pecados,tomando el caute-
© 7i0,y {enal de pecadores.

Sacade aquimui gran confufion,pues fiendo tu peca-
dor,y malo,no quictes parecerlo, fina fer tenido por jufto, ¥
o Ay 4 " 3 i ia!‘-l
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{anto,efzufsndo tus peeados.Por lo qual te debes humillar, y
dur gracias a efteSenor,que afsi fe humillo,y encubrio. Supli-
cale que pues fu Mageftad (e fuggroa lievar fobre fus delica-
dos hombrosla ley antigua de fa circuncifion , fiendo tan pe-
fada,y grave:lleves tu, y rengasfobre tus ojos; ycorazon, la
ley fuave de fus divinos Mandamientos,rociandotele €O vna
gota de la fangre preciola que con tanta liberalidad derrama
en la circancilion,para que pierdasla fequedad,y duteca que
encl tienes.

MEDITACION IX.

] Oafidera que quiere Dios que tu te circancides efpiri-
cnalmente,efto cs,que cortes todas las demafias en el
regalo,honra,y guftode tucarne, y fenridos : ¢ircunci-

dando,y mortificando tus 0jos,paraque no vean lo que noles

es licito defear:circuncidando la lengua , paraque guarde fi-

Jencio,y no hable palabras vanas,y ociofas:y ¢l gufto , para q

nofedeleite,ycebe con golofinas,y regalos. .

popdera quan por circuncidar clias,y hechotodo a tu
voluntad,y loque te igporta tract fiempre el cuchillo de la
circuncifion en tus manos,;que (o tusobras..

Sacade aqui vndeleagrande de fufrir de buena gana
que otros te circunciden,y ayuden aquitar todo logque teel-
torva parallegara efte Senor,ya loRagan los mayores, ya los
iguales;ya con buena,ya con mala intencion:llevando con pa
ciencia quando te quitaren algo de tu guflo,honra, regalo, ¥
contento,aunque ica derramandotu fangre por el primero

queladerramo porti.
MEDITACION X,

' Onfidera qué ponéal Niiio por nombre Tefiss,que quie-=
re dezir Salvadorde pecadores,librandolos,no folamée-
te dv males, fino concediendoles excelentifsimos bie-

nes,para que ta {alud,y falvacion fuefe mui copiofas ‘

pondera que fe le pufo al Nipo efe tan gloriolo ugm-.
' re),
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brepirahonra fuyasporque viendole {u Eterno Padre tan hu-
soillado,y con marca de pecador,quiere que entonces fea en-
falgado,dandole (camo dize S.Pablo) vanombre fobre tado
nonbre, deslelusiy como le aviade coftar el falvarnos derra
maniento de fufangre,afsidio licencia d todos los inftransé-
tosqueay enla tierta paraderramarla , y que facafen Ia {oya:
al cuchul.o;al principio de fu vida:y al finde ellz,alos agotes,
efpinas,clavos,y langa. :

Saca deaquique ferarazon hazer portu propria (alva-
cion, (i porella hizo tanto efte Senor {oberano:y (ia&lle cof-
€O turemedio fu propria fangre,y vida, § mucho frd te cuefle
teacilawyadVatsi dile con el Profeta: dparejado efia i corg.
&ov Sciior para bazerlo,contal que me-hagais participante de
a vueitra. *

MEDITACION XI.

g tPnfidera que defpuesde hecha la circancifion, volvierd
a N.S¢fora fu Hijo Santifimo enfangrétado, y llorofo.
Pondera como acompang la Madre a (uamado Hio,
llerande con clque lloraba, viendoque la cau(a de las lagri-
1Gas, era para dar a eatender al mundo lo mucho que le cofla-
ba el pecado original de Adan, y por verpadecer finculpaal
gicrantoamaba.
Saca de aqui defeos de acompatiar 3 efta Sefiora, y ha-
zerloqueella hizo,y derramando lagrimas de compaision,
-11_01'3_ tﬂfdp_lpas,ypeqados,para alcangar perdon de ellos:y da
' graciasa Dios N.Sefor por lafangre , ylagrimas que vicrte,
b deleandono acrecentarle ¢l dolor,con orras nuevas ofenfas.
Y fuplicaala Virgen te alcance de fu Santifsimo Hijograciad
i para que en efta entrada,y principiode afio nuevo renueves
., “tavida,defoudandore de las vefliduras vicjasen que has efta-
| < - -idoembuclto,que fonlasde la tibiega,floxedad,y frialdad
| 4 i quechastenido entusexcrcicios elpirituales:viflien.
| %2 dote ya,defde oy,del tener caridad,y amor
para con Dios,y para ¢on
. tus proximos,
A& Ty - ME;
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MEDITACION XII

Onfideracomola Virgen Santifsima imito a fu Hijo

benditisimo, exercitando las milmas virtndes que el

enfu circuncifio,que fueronobediencia,bumildad, pa-~
ciencia,y caridad.

Pondera que fi es loada,y con razon, la obediencia de ™.

querer facrificara fu Hijo,no es de menor eAimacion la obe-
diencia de efia foberana Sefera,enquerer circuncidar al fu-
yo.Y la mifmia ponderacion puedes hazer, comparando eftas
quafro virtudescon lasde aquellosqueenellas fon mas ala-

bados. :
Saca de aqui vn entrafiable defeo de imitar 3 efte dul-

cifsimo lefuis,y a u Madre {oberana en eftas quatro virtudes,
y en las demas.Pidele que ¢ircuncide entu alma todos 1os de-
feos vanos,y que {olo afpires a amarle,y fervirle. <

- .,-_'a.‘._ : pirt -1 :J\#;_t‘

CAPITVLO TERCERO.

De laadoraciondelos Reyes, y defucfrendal
MEDITAGION PRIMERA.

Onfidera como auiendo nacido Chrifto.en Belen, em-

:; bid voa hermofa,y refplandeciente eftrellaala Arabia,
ala patte de @riente,tierra habitada entonces de Gen-
tiles,y que mediante clla daavifod aquellas naciones(aunque
ciegas con los herroresde la idolatria)de como ba nacido pa-,
ra fu remedio. .
Pondera que no fe defdefa cfle foberano Seiior de lla-
mar,ni de it por medio de la eftrella,que fae como Embaja-
dor,abufcar 3 vnos pecadores tan grandes, que ofrectan cul-

t0,y adoracion a Idolos torpes,¥ falfos Diofes. Al rebesdelos .

fefores del mundo,que nofolo no convidan conla paz , ¥ ré-

medio,y perdon;pero aun defpuesde aver fido rogados im-
por-

Fal
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portunamente,concedencftas colascondificufead.

Sacade aqui afctos de admitacion , viendo que cfte
divino Sefior,que no necefsita de pinguno, convida cordus
biencs,y parece ruega con ellos:yde amor grande a tan piado-
foPadre, y Medico foberano, que suéga con el remedio de
nueliras enfermedades. -

MEDITACION II.

Onfideraque en viendo I clrellatres fabios Reyes de

C aquellasremotasProvincias , conociendo por ella que

L aviamacido efte Nifo foberano, {e particron laego en fit
ufca.

Pondera Ia prefteca conque dexaado fus propriastier-
ras, ficndo Reyes poderofos, van a bufcar el nuevo Rey a las
agenas,y cftranas;y que muchos no fiendo Reyes, por no per-
der fus comadidades , y padecer vn poquito de trabajo por
amor de Dios,ni dar dos paffosen (u fervicio,no le hallan.

Sacadeaqui vnos vivos defeos de bufcar , y adorar 3
efle grande Rey,ySeiior de lo criado,todas las vezes que vie-
resla eftrella de fu infpiraciondivina,yue esla voz del Supe-
rior,y Regla de tu eftado, figuiendola con ligereca , aunque
telleveal lugarmasvil,e immundo,pues afsi hallaras a Dios.

MEDITACION III.

C Onfidera como viniendo la eftrella guiando a eftos (an-
w_s tos Reyes;fe les aufentd,y dexo fin guia : y como entra-
ronen Ierufalen preguntando por el Rey nucvamente
nacido. W
Pondera la conflancia,y perfeverancia grande que tu-
vieron eftos {antos Reyes, pucs no defmayaron viendofe de-
famparadosde la eftrella que los avia guiado:y la fortaleza de
animo con que preguntan al defeubierto enla mifina Corte
del Rey Herodes,y en fu mifmo Palacio por otroB.ey:y como
aviendoles faltado [a guia del Gielo,bufcaron prudentemente
ade la tierea, que fon los Superjores,y Dactores. : ¢
. aca
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Sacadeaqui vp defeo grandede perfeverar en el fervi.
cio de Naeftro Sefor,fin volver atras en-el camino efpiritual,
y de guiarre por lasinfpiraciones que Diosembiaatualma, y
voluntad de tus Superiores , y Padres cipirituales: y pedirasa
Dioste de fortaleza para no temer las contradiciones que

kallares i cada palb en efie camino.
MEDITACION 1IV.

X Onfideraquela canfa de aufentarlclesla cftralla ; fue la
s durega,eingratitad de 1os [udios,principalmére los, Sa-
cerdotes del pueblo Hebreo » a quich pox {5 pecados
quifo N.Scior privarde 1aluz de cfla eltrelia. R
Pondera que acontece muchas vezesque los quecflan’
mui lejos de Chrifto,{cdcercana elyy. le hallan: como lowve-
~ moseneftosfantos Reyessy los que efian cerga (e alejan , de=
xandolos Dios,por {u ingratitud,de {u mano: comoaconics,
cio Herodes,y alosfuyos. 6
Saca de aqui vn dolor grandede tus pecados , ¥ vade-
feo vivo,y eficazde nunca mas ofender a Dios, por obra,pa-
labra,ni penfamienta:pidele que por {u infinita mifericordia
note privede laluz de {us fantas inlpiraciones , ¥y muefirate
agradecido a fus beneficios,para que pox lalngratitud NO S
rezcas fer defamparado de fu ayuda. '

MEDITACION Vo

~ Onfidera como faliendo los fantos Reyes de Tetufalens
&, . s aviendooydo loqueaccrca del nacimievto de Chrilto

eftaba protetizado , luegofe Jesaparecidla eftrella que

antes fe les avia avfentado. ¢
Pondera ¢l gozo grande quedize clEv
vieton,viendo que fe lesavia reflituido 1a gui
les avia acompanadodefde fatierra:y.comoqu
dimentode nuefira parte,es feguro el
paraque no erremos ¢l camino de nue
apariandole ¢fios fantos e yes de lernfalen , yfus

P 155 NS
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¥es,cuya mala compaiia avia interrempido la lnz del cielo
queles gulaba, luego volvida alsiflirlos como al principio.

Saca de aqui vndefeo grande de apartarte e Ja com-
pania de aquellos que te pueden cfiorvar el exdreicio déias
virtades,y luzque Dios nosda atodes paracllas; y acergaste
alosque con lu exemplo,enfefianca,y confejos te pucdcagu: -

L[]

dar para que encllas feas mui aventajado.
MEDITACION VLI

: Oafideracomoenilegando los Reyes Magos 4 Belen,
te lespaio la cfirella co el portalejo adondge Chritio N,
Senoravia nacido,y centelleando,y haziendote lenguas

les dezia que alli eftaba loque bulcaban:como entraron ven-

tro del portal,y hallaron aquel verdadero Agnus Dri, que qui-
ta los pecadosdel mundo,pucfio, y colgaco de ios pechiosde
fu Madre Santiiima, el qual ilulirango fus entendinienios cd
los rayosde (b divina luz,les deicubrio como aquel Nifioera

Dics,y hombre. ' : :

Pondera la bondad,y mifericordia de efte Sesior , pues
quifoque voos hoinbres gentiles alcan cafen tapta Fe de clle
lacrelanto mifierio de la Encarnacion, yendelos i bulcar 2 {us

tierras,como {1 gl tuviera necelsidad de ellos,y naellosde el

Saca de aqui como efte Scior ha hecho oftbtanto con
tigo,pues fin faberlo defear,ni poderio entender, % bulco, ¢f-
€ogio,y llamo,quando tu cfiabas mas defcnidado, y huias de
el.5abe agradecer efic bencficio » ¥ fervir, como.eios lantos
Reyeslohizieron.

MEDITACION XII,

Bt P
Oalidera como pofirados los Santos Reyes'por tierra,
pulicron fus cetros,y coronas alos picsdel Santo Nino,
alqual adoraron,y ottecieron 9ro,como & Rey:incicnio

€OMo a Dios:y mirra,como 2 hombre, 4
_Poidera que absi como los (antos Reyes ofrecieron al Rey
Nido cilos tres mifenolps dones,afsi tw e ofiece 1os tuyws,
y pot:

E




242 Libro 3.delo que fe debe meditar]
y polisandote delante de elte foberano Dios,y hombre,y ado
racdole por tu Rey,y Seitor,conmucho amor , en lugar del
oro le ofreceras todos los bienes del mundo,pues aunque fue-
raa tuyes,de muibuena voluntad fe losdicras.Enlugar del in-
cienfo,le ofreceras los humos,y honras vapasque ¢l mundo
padia darte.Y enlugar de la mirra,losregalos, y guftosde la

carne,renunciandolos de buena gana, y no queriendolos te-
ner,ni pofeer,aunque te los ofrecieran. .

Sacade aqui gran confiancaenlaliberalidad de cfte
Sefior,que tambien recibira efta tu ofrenda, ytedara enre- °
torno de clla riqueca efpiritual,por ia pobrecaque le has pro-
metido;vitoriade tus pafsiones,y de tu carne , porel voto de
caltidad que tienes hecho , fiendo Religiolo ; y porel voto
de obediencia, te dara amor divino, y gracia para guar-
dar (u (anta ley, para que afsi te ofiezcas todo, fin que-
dar nada, a tu Dios, y Schor: como cftosfantos Reyes lo hi-
zicron.

MEDITACION VIIL

‘7~ Cafidera comodefpues de hechala ofrenda, antesqué
: cflosfantos Reyes fe pufieran en camino,fe les aparecio
en {uciios vo Angel,q lesdixono volvielena (us ticeras
por dondgayvian venido. satecd
- Ponhderaquedefpues que has hallado a Dios,y eftas de-
dicadoa (ufervicio,no hasdedarlos pafos quetolias,ni cami-
nar por los caminos torcidos que antes caminabas,

Sica de aqui quanta necelsidad tienes de apartarte de
los vicios,y pscados que tellevanalinfierno , y feguir las vir-
tudes que e llevan al ciclo.como lo hizieron cftos fantosRe-
yes.Pidelea N.Sefior te guic como los guio dellos , paraque
no yerresel camino de fus mandamientos.

g MEDITAGION IX.
C Onfidera que Chrifto Nueftro Sefior nace en Belen, y

embia facftrellad los Reyes,para nacer €n vpucnrz;;:ls-
2
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mas, y que l¢ adoremos en el centro deellas.

Pondera que lafefial de aver nacido Chrifto én Belen,
fue ¢l embiar la efirella:y lafefial de aver nacidoen tu alma,
¢s embiarte fantas infpiraciones;y que fi eftas no mueven con
cficacia tu voluntad,parece fenalde que Dios no hanacida
entualma. \

Sacadeaquivn gran defco de relponder a Ias fantas
infpiraciones de Dios , bufcandole luego que le ientasen tu
€orazon,paraque de a1 pucdas inferir que Dios ha nacido en
tu alma,y en cllale aaores. &

MEDITAGION ' X.

¢ Y Onfidera que fola vna eftrella fue baftante avifo para
R que los Reyes viniclen folicitos; y prefurofossen bufca
delNino recien nacido. s T |
Pondera quantas citrellasde infpiracionesfantas te ha
dado avifoque debes bufcar aDios, y nolohashecho, antes
bicn te hasapartadode ¢l por el pecado. :

. Sacadeaquivn entranable dolor de noaver refpondi-
doalosllamamientos divinos,y pedirasa Ddos que abra los
Oyuos de tu almia,para que oygas fus vozes fcberanas;y que
no permita que los cierrenlos encantosde efta mortal vida.

MEDIT ACION XI.

{ V Onfidera como turbado Herodes con la venidadelos
s Reyes,fe turbo toda Ja Corte;y al paflo que fue'tan gran

deeltemor del Rey, lo fue tambicn el de fus vafalios.
Ponderade quita cficaciafea el mal excmplo,en par-
ticular en losSuperiores,y cabegas de qualquiera comumdad,
y Republicaspues fiendo las mejores nuevas que podian de-
fear, las del nacimiento de Chrifto,que venia para fu reden-
cion, todos las tienen porinfilices, y malas 3 porque el Rey,

lieno de ambicion,lasjuzgaba afsi. ~

" Saca deaqui vpafucrte refolucion de no refiftir i los
auxilios,& infpiraciones divinas,y vn vivo defcode feguirlas,
Q2 yre-
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y recibitlasen tuaima,por masque el mal exemplo de los§
t¢ goviernan progure atracrte a lo contrario.

 MEDITACION XIL

: Onfidera que eftando dudofo Herodes del lugar donde
avia de nacer Chrifto, pregunté a los doctos, y Macfiros
¢a laley.

. Ponderaquan peligrofo es regirte por tu proprio di-
Qamien,y juizio,en materias graves,y de importancia ; pues
con {ee Herodes ran perverfo Reéy,aun no featrevio a deter-
minar por fi ctadudaenqueefiaba. :

Sica'de aqui defcode no regirte en cofa alguna por
proprio juizio,fina agude al Padre elpiritual, & Confellor,que
te salengiqual ¢s (eguro,y verdadero caminode tu falvacion,

_MEDITAGION XIIL

: Onfidera que aunque los Principes de los Sacerdotes, ¥
Efcribas del pucblo de los Indios,erd enemigosdeChu
to,preguntados adonde avia de nacer ;declaranla vers

dad,dizieado que aviadenaceren Belen. & o FEE

_ ;Bopderaqae no peraitid Dios que mintiefen efos

Doctores,perque tenian por oficlo el enfeniar, aunque crai

tan perverlos. ;

Saca de aqui vna grande cofifianga para feguir lo qué

te aconfejaren tus Superiores, y Padres elpirituales , eftando

cierto que aunque ellos fean malos, no permitira Diosque
yerren en ladireccion,y govicrnode tu almas

MEDITACION XIV.

' Onfidera que no hallaron los Magosa Chrifto €n Terus

N falen,que ¢ra la Corte de aquel Reyno , pero ballaronle

tuerade Lerufulen. ,

Pondera que nofe halla tanfacilmente i Chriflo bien

nucflro en las Corzcs de los Reyes ; adoadeide _Qrdiﬂafi';
o Rl _ 3
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ay micho bullicie,y poca quictudsmucha adulacion,y menti-
va,y poca verdad.

Saca de aqui vn gran defco de vivir mui retiradode la
vanas ocapaciones deliiglo;para euinplir con las obligacio-
nesde Religiole,y Monge,que fon vivir abfiveido,y agenods
todo lo que s mundo:y pideled Dios te lo conceda.

MEDITACION XV.

Onfidera que hallaron los Magasa Chrifto con fu Ma-
dre,en cuyas manos pulicron los donesique ofreeicron
al Hijo. o '

Ponderaque no fe halla ordinariamente a Ietus fin
Maria,ni a Maria o lefus,y que ¢l que quiliere fer verdadaro
ficrvodel Hijo,lo ha de fer de 1a Madre 3 y elque {¢ preciare
fer deboto de la Madre,lealo del Hijos ylas bucnasgbrasque
{e ofrecieren al Hijo, fean por manode la Virgen Santifsima
fu Madre. 1348

Saca de aqui yn gran fervor de devocion con Hijo, ¥
Madee,con letus, ycon Maria, y viidefeode que no has de
hazer obra alguna,ni pedir colaa Chrifto que nofea interce-
diendo fu Madre,para que con efio {e afegure el defpacho,co-
MO mas convenga para tu falvacicn,y remedio.

MEDITACION XVI.

Y Onfidera que los Reyes ofrecieron gro finilsimo de la
Arabia,prefente digno de la Real maguificencia,
Pondera que en el oro (e lignificatacaridad , que ex«
cede Atodaslas demas virtudesjcomo eloro alosdemas me-
tales:y por elle la caridad esreyna detodas ellas.

Saca de aqui vo efeo grande de fener verdadera ca-
ridad con Dios,y con el proxisio,y pivele a Dios{ea la
mas fina,y pura, paia qus e ames como asbes
fin mezclade amor propiio,

LR b
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MEDIT ACION XVIL

Onfidera que tambien ofrecieron incienfo,como aDios,
proteltando en efle don que le reconocian por ral,y que
el {olo esel Dios verdadero , abominando de fusfalfos
Diofes.
pondera que en efte mifteriefo prefente del incienfo,
{z Ggnifica la oracion , laqualpropriameate folo fe hazea
Dios. 548 :

- '81cadeaquiva gran defeo de ofrecer tu tambien incié-
{01 efte Senor toberano,reniendo 1a oracion,afsi mental, co-
mo vocal,de tu Religion,y las particulares , con todoslos re-
quifitos, y condiciones, para que fea agradable alos ojos de
Dios,y viilparati : congue tendralafuavidad del olor que

L

Dios defeaen ello. it

MEDITACION XVIIL.

Onfidera que tambien ofrecieron mirra eftos fantosRe-

yes,reconociendole a Chrilto pot hombre verdadero , ¥

mortal;porque la mirra firve para embalfamar los cuer-
pos de los difuncos.

Pondera que en cierta manera fe puede entender que
acafo efte feria el mas agradable prefente que hizieron eftos
{antos Reyes a tu Dios, porque Je traxerd ala memoria aque-

‘Lioque mas defeaba , que era moric por la redencion del ge-
nero humano. ' M SR L S
Saca de aqui vn gran defeo de meditar enla pafsion , y
muerte de tu Redempror , fabiendoque cfto es lo que mas
Ic agrada:al modo que lo que mas gufto da al Soldado
"esque cuenten las hazafas quehizo enlaguerra,
en que mofiro el amor; obediencia,y
fidelidad que tepia -
G 3 Rey. ’

¢




Capitulo tercero, 247
MEDITACION XIX.. '

Onfideraque no folo bufcaron a. Chrifto recien.nacido
los Paftores,{ino los Angeles, quenos fon fupcriores en
la naturaleza,y losReyes,que lofon enla dignidad.
Pondera que previno ladivina providencia tecoio que
convenia,paraque pinguneofe elcusafe de bufcar al Redemp-
tor del mundospues ni por debaja,y bumilde esfera,ni por al-
ta dignidad que téga, puede el homibre efcufarie deirlea buf-
car,viendo que en el pefebre lgbofcanlosehices , ylosgran-
desslos rufticos,y los nobles 3 los Reyes,y los Cortefanos; no
folode latierra,finodel cielo. 2 .
Saca de aquivp grande agradecimiento a tan fobera.
pos beneficios,en que fe cicrra la pucrta a la malicia de noef-
tranaturaleza,para que no tenga elcufa para bufcara Dios.

MEDITACION XX.

7~ Onfidera que cftos fantesReyes no embiaron embaja-

-, dores,finoque vinieron en perfona & preguniar por el

recien nacido Rey,y ufrecerle dones, enreconocimien-
tode fugecion,y vafallage.

Pondera la humiidad de éftosfantos Reyes , y quéal

rebes procedieron de lo quefe viaxn lavanidaa , y fauftodel

mundo,pues {e tienen por mas dicho{os en nombraile vafa-

-Hos;que Reyes. ;

Saca de aqui grande humildad,y rendimiento, y defeo
de huir lasglorias vanas,y faufto de los hombres , que pues lo
bazen afsi cflosfantos Reyes , miucha mas razenes que (u
tambien lo hagas,iendo va vil gulanille de fa ticira.

MEDITACION XXI

C Onfideraqueel Evangelionolosllama Reyes, fino Ma-
, gossporque cllos no fe tenian por taies, (ino por valallos
numildesde Chrifto.

Qﬂ' Pon-
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Pondera,que la Monarquia de efte Nino Dios , ¥ Pey
de todo locriado, no f¢ origina de violencias , Coma las del
mundo,todos (¢ ¢ rinden voluntariamente, Angeles, Reyces,
Paftores.ciclosy tierra. s i . :
Sicadeaqui vaa voluntad pronta,y rendida para obe-
decer a efte Rey ioberanos oficceic todo o que eres, y va-
les , con toda'tu voluntad , que efiores lo que Dios mas
eftima, y poreflo cantan los Apgeles el motete:Glgria d Dios
enlas alinras ,y paz & bos houbres ae buena valuntad, ’

o MEQITAGION  XXIf

_ y o)
Onfidera que el Evangelio flama A cftos {antos Reyes
Magos,que quicre dezir [abios,doctos,y entendidos.

Pondera gae vale mas merecer la dignidad,que Lences
la;y aunqoe eran Reyes,nofe loliamael Ev angelio, paraque
entendainos que efte titulo es vano,y de poca eltimacion pa-
ra con Dios. Llarnalos fabivs,porque ¢fte nombre €s o€ mic-
regimiento,no de gignidad.

41t §ica de aqui va geito grande de merecer,pard con

Dins.en el exercicio ae todaslas virtudes ; y menolprecio ce

sodoslosoficiosy dignidaces,q folg tracn con figo vanidad,y

ricizos grandes para la talvacion.

MEDITAGCION XXIII.

4 ONSIDER A queel Evangelio nollama Reyesalos
C que en ta verdaa 1o eran, porque nos los reprefenta

en prefencia de Chrifio Rey de Reyes , ¥ Scior de
Seiiores. ;

Pondera que en la prefencia de Dios,los Monareas , Re-
yes,y Principes,fon nada,y lolo ticnen el fer que lcs dan fus
merecimientos:y por efio vie S.luanenel Apocaliph c2p.4.
a aquellos veinre y quatro ancianos,que arrojaban {us coro-
nas alos pies del Cordero,y de {u Trono. 3T

Sica de aqui afeGo de humildad,y reconocimiento de

Ja nada que cres, y pide a Dios Nucfiro Senor gue fe aumente
cn

-
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gn (] ofta virtud foberana , micntras mas fe aumentarcn las
gemas virtudes.

MEDITACION XXIV,

 Onfidera que el Evangelio lama fabios a cftos fantos
Reyes,quando van a dufcar a Dioshecho hombre,y Ni-
no,cacl porial de Belen.
Pondera que aquel folo merece el nombre de {abio,
ne {abe bufcar A Diossy que aquel es ignorante, y necio, que
fo fabe bufcarle. :
Saca de aqui vo defeo grande de alcandar efta {abidu-
riaverdadera,buicando a Dies en todas tus acciones,y procu-
rando{u mayor honra,y gloria,y nola myasporque etio icria
buicarte a ti,y no bulcar a Dios.

MEDIT ACION XXV.

'~ Onfidera que Herodes no vso de la vrbanidad que debia
con eftosfantos Reyes: nife dizcenel Evangelic que
les hiziefe algun sgalajo.

Ponderaque efle mal Rey eftaba pofeido de 1a ambi-
cion,y defeo de mandar , y ciego con efte deteltable vicio; ¥
los que lo cftan faltan 2 todas las obligaciones divinas » y hu-
manassporque efte vicio es raiz de todos losdemas.

Saca de aquivn aborrecimiento grande de cfte mor-
tal vicio, pidele a Dios que tolo pofea t corazon fu amor di-
vino,y que echie de ¢l todo lo que no fuere mui conforme a fu
voluntad,porque folo quieres conformarte conella, y no de-
fees que ninguno eftefugeto a la tuya.

MEDITAGION XXV

Onfideraque Herodeslama alos Reyes a efcondidas, §

_ enfecreto, para dezirles que le avifendel Rey recicnna-
cido,paraagorarle. !

Ponderala maliciade efic Rey, y como procara difi-

mu-

/
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mular el odio que teniaa Chrifto,con capa de picdad,yreve:
rencia,como fuclen los hombres del miido ocultar los vicios,
con capa de virtudes.

Saca de aqui vn grande aborrecimiento del vicio de 1a
hipocrefia,defeando que todos te tengan por el peor de los
hombres, ¢ indigno del nombre de Chriftiano, y Religiofo,
aviendo faltadoa lasobligacionesde lo vno,y de lo otro.

MEDITAGION XXVIL

Onfidera que defpuesde aver adorado los Reyes (antos

al Nifo Dios,y ofrecidole dones 5 les fue revelado no

volviclen por lerufalen,figo por otro camino i {u tierra.

Pondera que defpucsque huvieres hallado a Chrifto

por el camino de la penitencia,y alcangado {uu perdon, y gra-

cia:para no perderla conviene que bueivasa tu tierra, y patria

(que es el Paraifo,de que fuilte defierrado) no por ¢lcamino

de la fobervia, gufios,y regalos defte mundosfino por el cami-

noquees de la humildad , y mortificacionde tus vicios, y
patsiones,

CAPITVLO QVARTO.

Dec laPrefencaciondel Nifio Iefus en ¢l Tems
ple,y Purificacionde Nueftra
Senora,

MEDITAGCION PRIMER A4,

Onfidera que la Santifsima Virgé,aviendo quedadodel

parro de fu Hijo preciofo mas limpia, y pura que lasef-

- trellas del cielo,fe fugeto ala ley de la purificacion;y co-
mo (i fuera vna de las otras mogeres immundas,lievd en com
paiia de fu Efpofo a {u vnigenito Hijoal Templo de Ierulalé,
para prefentarlo al Padre Eterno,y ofrecer por ¢l facrlilc;O-n :
Q-
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Pondera conque voluntad tan prontafe €frecio a {u
Etevno Padre effe Santo Nifo,por amorde los hombres.
Sacade aqui vn defeo grande de ofrecerte, juntamen-
te con efte Senor,al Padre Eterno,para hazer perpetuamen-
te fufanta voluntad,y paraimitarie;ptes fiendo &i, y o Ma-
drela fuma inocencia,y pureza,fefugetaron alasleyes de los
pecadores,(como i lofueran)con rales , y tan beroicos actos
de humildad.Y tambien faca de aqui verguengade que ficn-
do tu tan immundo,y fucio,y vn ran gran pecador, te enjo-
berveces,y deleas que todos te tengan porlimpio,jufic,y fan-

£o.
MEDITACON Ii.

Onfidera que el Evangelifta S. Lucas, quandohablade
eite milterio,haze mencid quatro vezesde los precep-
tosde la ley,acerca de la purificacion de das mugeres, ¥
prefentacion de los nifosen el Templo. -
Pondera quela Virgen Santifsima vivia con fumo cui-
dado, de penfaren eftos preceptos de laley,para abfervarlos
con toda puntualidad.

Saca de aqui v defeo grande de imitar 2 efta fobera-

na Sefora,atendicndo con vigilaacia alos preceptos , y obli-

gaciones de tu eftado,para que nofaltes en fu oblervancia, y
cumplimiento.

MEDITACION IIL

; Onfidera el efpiriru,y devocion conque la Virgen San-
tifsima hizo efta oftenda al Eterno Padre,por todo ¢l li-
nage humano:ya imitacion fuya has de ofrecer & Dios

Nueltro Seior el facrificio de fu Hijo,en remifion de tus pe-

cados,pues ¢s tanto mejor que todos los {acrificios que le hi-

zicron los Patriarcas,y Profetas.
* Poaderacl poco efpirita,y devocion con que tu hazes

tu E)frer}_da en la Mifla,yComunion,pues no ofrecesa Dios N.

Senor o Eterno Hijo,con la devocion,y hazimicnto de gra-

Clas que crarazon , y obligacion , por avertele dado por Re-
: donip-
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denptorsy Macftrosy lo que mas efpanta,para entregarie ala
qouerte por i1,y por los demas bombres. :
Saca de.aqui afeCtosde devocion, ¥ deleos de enmen-
darte.Suplicaa elte Scoracete effa tu ofrenda , queaunque
porfertuelquela ofreces mereces fer defechado,pero por tal
que {2 ofrece, contia gue ferds adsmitido,y que tus pec.xdosll"df
ran perdenados. '_

MEDITAGION IV.

(‘( Onfidera'que al tiempo que la Virgen N. Sefiora entrd
_yenel Templeconfa Santilsimo Hijo enlosbragas,aun-

ae efaban alli muchas perfonas de todos ¢ftagoseSicer
dotes, Letrados,nobles,y plebeyos,afolo Simeoa abrio Dios
los 0)05,con luzes celeftiales,paraque conociefe al Salvador
del mundo,enpremiode tu buenavi

pondera con que anfiasiriaaquelfapto viejo, losbra-

cos abiertos,d reciblra {u Salvador. Y es de crecr que dixia a
la Virgen purii‘s‘.ma,dad me Sefora a vueftro Hijo,que clte s
i Dios,y mi Senor:¢fie €3 el defeado de todas las gentes, el
que ha de pagar por mideudas,y pecados:elte elquemichade
abrir fag puerras del giclo,y el quome hade lalvar.

Saca deaquifemeyantesdeleos , ¥ anfias de secibir
Dios,de meterleen tus ¢ntranas,y ponerle como blanco {o-
bre tu corazon:y haziendolo afsi,efpera 2l Scor,fufre ve po-
co,nodefmayes,que fielesen {us promefas , y el vepdra,y te
confolara,como confolo allanto Simeen,en premio del el-

pliica,y Jdevocion con que le fervia,y acudia Afu fanto Téplo.

da,y lanios defeos.

MEDITAGION V.

Onfidera como ¢l fanto vicjo Simeoa fue elque recibio

21 Nifo enfus bragos,el qual avia defeado mucho ver a
Chrifto M.Sefior én carne mortal,y Dios e lodvia con-
cedido.Y nofolole cumple eRte deleodeque le vea, finode
que le tenga enfus bracos, y le abrace,y que conozca(porie-

velacion gel Efpiritn Santo)que dentro de aquel cuerpe cim
clla=
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eftaba encerrada todala grandeza,y Mageftad de Dios.
pondera como clie Sefor no dexa de cumpiir fiss pro-
mefis,antescomple masdeloque promete.Y ¢! mundo, de-
monio,y carag,al rcbcs,gucs promcien lo quenodan:y ofre
ciendo bienes,dan males;y prometicodo guitos, y delerres, -
dan difguftos,y penas;y en lugarde vida,dan muerte eterna.
Saca de aqui v encendido afeto de que tusgufios , y
defeosfean ya de oy mas los que tenia cfle fanto Simeon, que
erande veraDios,y gozasle.Pide clto,y cftotebata, fi¢lio
te concedes &

MEDIT ACION VL.

Z Y Onfldera quecontanto cuidado guardaba la {oberans
Virgenlos preceptos de la ley efcrita,dada por manode
~ vafieevo,como G eftuviera obligada a fu ebfervancia.

-Pondera quante’ mayor cuidado debemos nofotros
poner cn guardarlos mandamicntos fuavesde la ley de gra-
cia,dada porel mifmo dulcifsimo Iefus, Legislador celeftial,

~§ Maeflro nuefiro.-

—

. Sacadeaquivngran defeo de guardar todoslos pre-
cepitos de Dios;y de fu 1gleGa perfeQaniére, fin faltara fa ob-,
fewvancia;no folo en lo mucho,peronienlo poco.

MEDITACION VIL

C Onfidera que guarda la Viegen la ley de 1a purificacion,
S ¢llandolibre,y effenta de ¢lla , cumplicndo con lo que
toaas las mugeres.

Ponderaquanto aborrecid la Virgen la fingularidad,
pues pudicndo dexar de obedeceralaley de la purificacicn,
noquito mofiearfe clienta de ella,fino obligadaa fu compli-
micoco,como las demas.

Saca.de aqui exemplo para no fer fingular en tn modo
de vivir, i no que figas en todo la Comunidad,come lo ehfe-
fia Nueftro Gloriofo Padre San Benito en elcapitvlo 7.de (u
Regla fagea, ¥ que no debes viar de la eficncion que por

X ; Esh=
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sazen de to oficio tienes, {i no es con precifa necefsidad. Ni
enticndas (e ditminuye la autoridad por acudir a los oficios
mas bumildes, y de mortificacion,a que todos acuden: antes
(e acrecienta la virtad en ti,y enlosdemas, y efto ¢s loque
'il}JPOIEQ. .

MEDITACION VIIL

: Oanfidera quelas ofrendas que Dios mandaba fe le hizic-
{:n en la purificacion,eran Tortelas,Palomines,y Cot-
deros.

Pondera que por las propriedadesde efos animales,fe
fignifican las virtudes que Dios quiere en nofotros , para que
le agrademos.Per la Tortola,fe figaificala foledad,y caftidad.
Por la Paloma,la fencillez.Y por el cordero la inocencia.

Sacade aquivn vivo defeo de exereitarteen rodas €l-
tas virtudes,y pidele a Dios te lascongeda , paraque de agras,
des,y no te apartes va punto de fa voluatad. :

A ¥

MEDITACION IX. ’

Onlidera que no quifo Dios que fele ofreciefen anifma-

les del agua,aunque fi losdemas que viven enla ticira,
ocnelayre.

Pondera que la razon fue porque los pezesno podian
llegar al Templo vivos,y Diosquiere que tepga vida loque
e lc ofreciere:cflo es,que nucfiras obras {e hagan con efpiri-
tu,viva F&,y devocion,y no muertas:efio ¢s, hechas con flo-
xedad,tibieca,y falta de devocion. ; i

Saca de aqui via determinacion grande de hazerto-
das tus obras con efpiritu de devocion, atencion, y rev eren=

cia,para que agrades a ¢fte Sefor foberano,y no te alcan-
ce la maldicion del Elpiritn Santo , por lesemias,
que dize:Maldito fea cl hombre que haze
la obra de Dios negli-
gentemenic,
L

L2
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MEDITACION X.

Onfideraque la'VirgenSantifsima,y el fanto lofeph Ile-

-varon al Nifto A [¢rufalen, Corte de Tudea, ro con los fi-

nes que fuelen otros Padres llevar a {us hijos , fino (olo
para prefentarle al Sefioe, pard que le recibiefe.

Pondera que no ay cofz que masimporte que fervir i
Dios,y que efte fin fe ha de preferir a todos los demassy esel §
han de tener todas tus acciones , y nolas vanidades inutilesa
que fuelesenderecarlas.

Sacade aqui vndefeo eficaz de huic de toda vanidad,
y que todas tus obras vayan ordenadasala mayor honra,y
gloria de Dios,yno atus intereles,y comodidades..

MEDITACION XI.

¢ ¢ X Onfidera que Simeon, ¢l que fue tandichofo que tuvo
enfus bracos a Chrifto bien nueftro , dize el Evangelifta
que era jafto,teinerofode Dios , y defeofo de la reden-
cion de los hombres,y que cftaba en ¢l el Efpiritu Santo.
Pondera que el Efpiritn Santo afsifle en los corazones
queeftan adornadosde jufticia, temyor de Dios, y deleo del
bien de los proximos.
Saca de aqui defeos de exercitarte muchoen el amor
de Dios, temor fuyo, y amor del proximo,y de guardar con
todoslaignaldad que pide lajuflicia,y la razon.

MEDITACION XII,

Onfidera que tambienfuc revelado efte foberano mif-

terio de la encarnacion, eldia de la prefentacion de

Chriftoenel Tomplo , avna venerable Matrona Ana,

‘queledivulgo , y dixoa muchos 3 ydeeltadize el Evange-

lLita'San Lucas, cap. 2. que gafteba'el ticmpo ¢n afsiflencia
del Templo,oraciones,ayunos, y vigilias.

Pondceia que efios fantos exercicios de oracion de efia

ve-
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venerable muger ledorard defde fu mocedad, hafialos ochg-
ta y quatro 2fcs en que eftaba. |

Sacade aqui defcos do tener tan fantos exercicios, ¥
perfeveraren eliostodos los dias de tuvida,para que merez-
cas ver cara acara aclic foberano Senor en la vida eterna.

CAPITVLO QVINTO,
Dela huida a Egipto.

MEDITAGION PRIMER A,

‘ Oafidera como Herodes aviendo oydodezira los Ma-
C z0s que avia nacido ¢l Rey ce los ludios,comengg ate=
mer que cfle Nibore cicnnacido lz quitafe ¢l Reyno,y
etermino alegurarie quitandole la vida. 3
Poadera quan temprano comiengr Cheiflo N.Scfiora
fer perfeguido, pues a penas ¢s nacico quando le bufea ya Hg-
rodes,para quitarie 13 vida,ordenandoloalsy el Padre Eiemo
para tuexemplo. ' '
Saca de aqui fentimifto,y pens de que aya quicn bul-
que i Tetus para matarle, visicndodu Mageftad a dar vidaalos
muertos,y cl Reyno eterno del ciclo alque tenia €l tempo-

zal eneliucle.
MEDITACION 1L

7~ Onfidera que Herodes era tirano, , ¥ tenia viurpada €l
C Reyno que no le pertenccia, y que {abia, por lasqivinas
letras,que Chrifto era vn gran Profutacmbiddo de Dios
para la falud de) mundo. : /
Pondera gaan cieg2 es 12 ambicion,y cone Ho: repara
en daiio algunoae la Republicas y que losque cfizn poleicos
de efie internal vigio,anteponentis deleo de vanagioria pio-
pria, al bicn comun de todos losdemas hombres.

Saca de aquivn ardiente defcode bwirdetoda ambicid,
¥ o
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y codicia,¥ vra vigilancia gride para mirar por ti, nofea que
hagas tu otro tanto como efte mal Rey hizo,con tus pecados
pucsellos fonlos tiranos que le bufcan,y pexfiguen,

MEDITACION II.

Y Onfidera como efiando fan Tofeph durmierdo,fcle apa-
recio vn Angel que le dixo,levantate, toma al Nifio,y 2
fu Madre.y buye a Egipto.

Pondera la prompta obediencia de fandofeph en cxe-
cutarla volanrad divina,pues al punto dexo el {ucho,yel dels
canfo,y fe levanto,y obedecio en lo que fe le mandaba - para
enlefarte a ti que en medio de los defcan(os debes efiar apa-
¥¢jado para los irabajos,y 4 punto para dexar lacama, yelre-
polo,quando Dies te mandare que lo dexes. _

Sacade aqui va defeo grande de obedecer 3 Dios , co-
mo lo hizo eft¢ fanto varon;pues en cfto confifle 1 verdade.
1a jullicia,y fantidad, en que no aya cn ri repliga.ni contradi-
cion alguna a lo que Dios manda,ni dilacion para cumplir {1
divina voluntad,guftando de fugetar tu juizio,no foloaDios,
£ no al hombre, por ameor de Dios.

MEDITACION Iy.

¢ Onfidera como defpues de la purificacion de Nueftra
_ Sefiora,yprefentacion de (v Hi joen el Templo,quando

por fervicios tan gratos a los ojosde Dios » pudieran ef-
perarde fusliberales manos grandes mercedes »felesmanda
que {algan de fu tierra, y comodidadcs (aunque cortas ) que
tenianen fu propria cafa,

Pondera que quando los iervosde Dios le hazen mas
yores fervicios,y mas f¢ putifican,entonces ¢fian mas bié dif-
Ppaclios para lostrabajos,y tribulaciones; porque eftas fon las
mercedes que Diosles haze,para que enellasmerezcan mas
¥ mas,y {e vayan labrandola cerona.

Sacade aqui § fi tu tienes pocos, o

AT ningunos trabajos,ecs
fedal § no cflas bie purificado,

ni difpucllo,y afsidelta eflarlo
para
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para que N.Schor te los embie,y pidele (U gracia, para {ufris.
los con paciencia,y merecer con ellos, A

MEDITAGION V.

Onfidera que el fanto Iofph dio quenta i la Virgen San-
alsimade larevelaciondel Angel, y como ¢lta lobera-
= pa Seiiora al puntofe partig, fin reparar en perdet todo

lo que tenia,por guardar el teloro ineftimable de {u Hijo.
Ponderacomo nodudod eltafoberana Senora en per«
derlo todo,por no perder 4 Chriflo, yafsicon pronta refola-
cion lo dexa,y-lolo atiende a no perder aquello que mas im-
poriabaa todo ¢l genero humano. ]
Saca de aqui vna refolucion,y animo pronto para per-
der todo quanto eres,y vales,porno perdera Chrifio, y antes
perder mil vidas que ofenderle, nifalirde {u voluntad , y ob-

fcrvancia de [us precepros. .

.7 WMEDITAGION V.

Onfidera qua 2 penas avia nacido Chrito, quando lue-
30 {& levanto v Herodes para quitarle la vida.

Pondera que en efto (& fignifica que a penas avra naci-
do Chriftoen tu alma,quando ¢l Demonio procure deflerrar
le de ella.Quiere efte cruel rirano hazer luego guerrd a tual-
ma,en quica efta reciennacido Dios, porqno scheraizesen
ellaefte Sehor foberano, yle fea mas facil arrancatle , que
esloque defea. >4

Saca de.aqui va defeo de refifkir fuertemente alas ace-
chancas del Demonio,que por varios modos , valiendofe d&

los embaragos que luclen ofreecrle, y de las contradi-
ciones,procura que no perleverescn elcaming
de la virtud,y pesfeccion, fino que deimas
| yesparadeftercar detnals
ma a Dios.
en

15053
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MEDITACIO N VI,

' Onfidera que fiendo Chrifto Nifio huye de la muerte,y
{iendo varon, ¢l mifmofe ofrece , ylale alencucntroa
losque venian a prenderle para quitarke la vida.

Pondera que encftole fignifica que no es bien que fié-
do nifie en lawirtud,emprédascolas mui dificultotas, y obras
heroicas,para las quales esmeneflerque feasen ¢lla mui gia:

de. ' ; L

Saca de aquila prudencia que debes guardar en tus cbras,

y que folo emprendas aquellasa que pueden alcigar tus fucr-

¢as,y virtud a los principios, imirendoa cfi¢ divino'Seiior,ya

fu Apoftol,que dize de {i,que quando era nifio, hablava co-
mo nino,y hazia comotal 5 pero quando-lcgoa la ¢daace
varen,cmprendia negocios mayores.

MEDITACION VIILI.

"X Onfidera la poca {eguridad con que ¢ld Chrifio Muef-

tro Senor entre i0s proprios de {u nacion, pues viniendo

-« avivir entre losfuyos,cllos no le recibicron , yafu fue

neceflarioque el Angel avisale a fan lofeph que tomafe al

Nino,y afo Madre Santifsima, y fc fuefe 3 Egipto , tierrade
barbaros,inficles,y eftrangeros.

' Pondera que ya que Chrifto Nueftro S¢nor aviade
hoir al deftierro,pudiendo acogerie 3 la tierra de los Mzgos,
adode fucra conocido,venerado,y fervido,no quifo §i no huir
a Egipto entre eftrafios, y cnemigos,para tener ocalio de pa-
decer mas, 2%

- Sacade aquilo que gufta Dios de que fus efcogidos,ef:
pecialmente Religiolos, moren donde el quicre , ynodonde
elios, por luv antojo, defean 5 puesla verdadera feguri-
dad del almanola da el'lugar,fino
la proteccion,y amparo
de Dios.

e&n
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MEDIT ACION IX.

Onfidera que dixo el Angel a fan lofeph que avia deefs
_ tar en Egipto hafta que otra cofa (¢ le dixefe :enfenando-
te atl,y a rodos loque deben hazer. - ;
Pondera que en materia de trabajos, y defconfuclos, §
enlasocupaciones,oficios,y cargosen que te ocupa fu divi-
na Magetad,pormedio de losSuperiores,no has de fefalar,
uiquerer (aber el tiempo que han de durar;dexando a Dies el
cuidadede efto,lea mucho,{ca poco;pues fabe el mejor que
tu lo que te efta bien,y convicne.
: Saca de aqui enterasefignacion en la voluntad de tus
Superiores,dexandore guiar,y governar 3 puesellos eltinen
lugar de Dips,que todo lodilpene para tu bicn.

MEDITACION X.

(X Onflidera&omoirian Nuefira Sefiora,yfafanto Efpofo,
. por aquel camino,tan defacomodados de tedo regiio,y

con graade pobrega,en alguna beftegucla , conalgenos
Pocos panos,y maatillasdel Nino, y algunas erramieatas del
fanto lofeph,y ¢l llevaria otras al ombro.

Pondera el frio que la Virgen patfaria,por fer tierna, y
delicada,y en el corazon del ibierno;los lodos, y pitanos que
abria;y coma defpucs de mucho trabzjollegariana Egipto,y
ferecogerian en alguna pobre catilla,olvidados del rqundo,y
arfinconados;pero congrande confuclo, poraver efcapado
al Santo Nidode las manos de Herodes. :

Sacadeaquiamor i la pobreca, y olvido , y defprecio
del mundo,y pues eres caminante,deiea juntarte co efta fanta
compaiia en efte camino,y mira (i le pucdes fervir en alguna

cofa,que por ventura algun rato te dexara efta divina
Scivora afu preciolo Hijo,paraquele lleves
cu cnlos bragos:y dichofe tu fi
clto alcangas.

)
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MEDITACION X1,

‘X Onfideraque en entrando Chiito en Egipto, cayeron
eatierra todos los Idolos , y eftatuas de los Dieles falfos -4
gueaquellos Gentiles veneraban. &

Pondera que i quicres que entre Chrifio en ta alma,

hande caer del altarde tu corazon los Idolos:efio ¢s; las colas

que defordenadamente amasen efte mundo.

Sacade aqui va defeo grande dz que folo Dios efic en -
tu corazon,y que en el no quede afecto,ni refabio de colacria -

da,fi no que rodo lo pofea efte divino Sefor,(id relervar par-
te alguna dé'el;ni aun para tis pues el amor proprio es-elque
mas ctorva,y nofe compadece co el fino,y verdadero amor
de Dios.

MEDITACION XII.

) Onfidera como muerto Herodes fe aparecio el Angel i
{anlofeph,y (e loaviso,y mando quefe volvicie con la
Viigen S:ntifsima,y el Niio,ala tierra ae lvael 5 y co-

modelpues,labiendo que Reynaba Archelao,en lugar ae He

rodes fu padre,y eftando en duda adonde iria,para que fe ¢ria-

{c ciSinto Nino,el Angel lefaco de ella, amoneltandole que

fetuelca Nazareth.

Ponderaque manda el Angel que lleven al Nifio 4
Nazareth,lugar pequeiio,y pobre;y tio quiere que fe cricen
Belen,adonde avia nacido,y adondeiera cliolar de fu Padre
David.

Saca de aquienfefianga parati , y que nodebes efiar
con aficion viciofad tu tierra,ni 2 los naturalesde clla,ni pre-,

ciarte de efte,0 aquel linage, de efta,0 2quella ticrra, (i po
poner toda tu aficion,y voluntad er#gios,y pe-
dirle te de la bienaventuranca; §ut,
S e gslapardadea 5 #
' PP T TR Ak Wy
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MEDITACION XIII,

~~ Onfidera alaVirgen Santifsimna,al Nino , y a S, Iofleph,
defterrados,entre gente no conocida, y Barbara, y que ,
eftranos (e hallarianental tierra,adonde tanto valia ed ]
engaio,y la mentira,quien no fabia hablar cofa que no fucfe -
verdad.
Ponderacomo cfte Nino Divino iba creciendoen la
edad,y que fu Madre Santifsima,y el fanto lofeph , cuidaban
de (uftentarle,y el eftaba fugeto,como fi no fuera fu Criador,

y Scnor. :
. Sacade aqui vna gran compafsion de ver defterradoa

tu Salvador en tierra de inficles,y dolor grande de tus peca-
dos,que fon la canfa de efte deficrro,proponiédo de no ofen-
der mas i efte divino Sefor,para que no falga defierradode
tu alma,en que guftalamente habita, quando cftasen fu gra-
cia,y amiftad. :

CAPITVLO SEXTO.

De la muerte de los Inocentes, eftada dc Egip=
to,y buclea del Nifie Icfus
a Nazarcth]

MEDITACION PRIMERA.

: Onfidera como viendofe burlado el Rey Herodesde los
Magos,con rabia,y furor madd matar atodoslos nihos
de dos afios abajo que huviefe en Belen , y (u comarcd,
para que entre ejis muriele Chrifto N.Senor. i
. Pondefdel gran fentimicnto que tendria Chrifto N.
. Schior en Egibto, viendodefde alla,por {u canfa,1a muerte de.
# “’tintos niids inocentes A manos de la crucldad de Herodcs.
ik {&ca de aqui vagrande aborrecimicntodla amb;cziocﬂ
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ydefeo defordenado de mandar,puesnacen de ¢llam oftrpos

tan grandes como la crueldad de efte mal Rey pofeido de el
te mal vicio.

. MEDITACION I,

(Y Onfidera que por mas diligencias que hizo efieRey per-
ver{o, no (alio con el dafiado intento que tenia de quitar
a Chrifto la vida,y quedo burlado efte tirano.

Pondera que de efte mal intento{aco N.Sefior v gren
bien,como acoftumbra: y fue, que por medio de lamucrre
€orporai que paso en va inftante por eftos ninos inocentes,
alcangaron la vida ererna que gozan,y fe libraron muchos de
cllos de la eterna condenacion;porque {i no murieran en efta
ocalion,acafo vivieran,y confintieran en la muerte deChrifs
10,y {¢ condenaran.

Saca de aquivn gran defeo de poner tu vida, y muerte
en las manosde Dios, procurando manifeflarle, y confeflarle
con obras, aunque te cucfte la vida téporal,por ganar la eter-
- Ba,como cflosfantos,y dichofos nifios [a ganaron.

MEDITACION III,

? Onfidera como eftando fan lIofeph,y la Santifsima Vir-
C gen con {u Hijo en Egipto , comengaron & tratarcon

aquellas gentes barbaras,y 3 ganarlesla voluntad:yesde
€reer que acudiria laVirgen aayudar  las mugeres en {us ofi-
€i0s,para los qualesla llamaban:al modo qucfuelen las ricas
llamar alas pobres, para ayudarfc de ellas pagandoles algo
por fu trabsjo.

Pondera como {u buena gracia, trato,y condicion apa-
cible,iria aficionando  1as migeres ricasa cfia Virgen po-
bre:y el Nifio lefus del mifmo modo fe iria llc gando a tedos
fin fer cfquivo,ni intratable.

Saca de aqui como hasde tratar con todos,con los ef-
trafios,con los mayores,y menores,amandolos 4 todos,y fir-
viendoles:iimitado aefta foberanaSenora,y afu fanto Efpofo.

R4 ME-
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MEDITACION IV,

' Onfidera como el fanto Tofeph e puede entender que
trabajaria en fu oficio do carpiateria,paraganar fu jor-
nal,y fuitentar con el a la Virgen fu Elpola,y al Nine.

Pondera que efte Nifo foberane,que esCriador,y Se-
fiot de todo el vniverfo, quilo efirecharfe tanto,que no quifo
{c hiziele orra provifion , nibuviclcotrarentaen la cafa de”
fus Padres, mas que v pobre jornal, para darte exemplo de
pobrega,y de humildad.

Saca de aqui vo menefprecio grandede los bienes t&-
porales,y amorala (anta pobrega,y atefto de agradecimien-
to i efte foberano Senor,que aviendole rratado con tanta li-
mitacion,y pobrega,quifo que tuvicfes tu, enla Religion, <o

abundancia todo lo necelario. .
MEDITACION V.

Onfidera que efte deftierro durd ficte afos , los quales
perieveraron en vida tan pobre.y trabajofa , en medio
de aquella gense idolatra,y fin Fe. \
Ponderacl dolor tangrande que tendrian eftos Santos,
defterrados, viendo a fus ojos idolatrar Idolos,con ritos abo-
minables,y fuperfliciofos, ea aquellaticrra adonde habitaba
el verdadero Dios bamanado- G
Saca de aqui enfeflanga para tu alma, aprendiendo a
(entivel dafo efpiritual de tus proximos , COMO i fuera pro-
prio,y adetearleslafalud dela almia:como ladefeabi effosio-
beranos defterrados,no folo a eftos;fi no a todos 10s hobres.
MEDITAGION VI

paso la ocafion deel
menagaba aci-
tirano.

Onfidera conio murid Herodes,y
te deftierro, acabandofe el peligroque 2
te Sauto Nifio,en la crueldad de efte Rey

Pondera como (¢ han de acabar Jos trabajos

; peligros,
y pet-
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y pelecticiongsde ella vida,y el deflierro declla 1y quelos

nos perfiguen bande fer juzgados,y examinados del fin con
que nos perfiguieron. ’

Saca de aqui gran confuclo,en medio de los trabajos

uc te embiare Nucliro Sefor en efta vida, pues (e acaban

con brevedad:y vna fija dererminacion de no ofender aDios,

paranoincurtir enlas penasdel infierno , que nunca tiencn

fin. :
MEDITAGION VII.

Sta meditaciones la penultima que queda dicha de la
E huidade Egipto.

MEDITACION VIII

| C Onfidera Ia providencia de Diosen embiar luego alAn.

N geladar efta buena nueva i fan Iofeph, y alcarles el def-
ticrro en que avian eftado tantos anos.

Pondera que confianga tendtia en Dios fan Iofeph, y
quealegres eftariantodos , viendo el cuidado que tenia de
cilos,y quan a punto eftaba para oyr {u oracion,y {acarde {us
dudasa lofeph.

Saca de aquidefeos de acudir enlas tuyasa Dios, con

oracion,y confianca,que feguramente puedes delcnidar del
fucelode tus cofas,arrojandote en la manos de¢ Dios, enlas
quales eftan tus fuertes,y buenos fiicelos.

MEDIT ACION IX,

(Y Onfideraelfentimicnto que tendriala gente de Egipto
adonde efta Santa compania avia habitado , quando fa
defpidiclende ellos, por lo macho que guftaban de
{anta converfacion. ;

Pondera como es de creer que dexarian 3 muchosque
avianvivido ciegos, ¢ ignorantesen fus errores,y fuperflicio
nes,con Inz,y conocimiento de la Fé verdadera.,

Saca de aguidefeos de que Clyrifto no f¢ vaya de tu
' alina,

-ty
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alma, (ino que fe quede con tigo,fuplicandofelo, comolohi-
zieron aquellos Difeipulos, diziendole: QuedaosSenor con
nofotros,porque fe vahaziendo tarde. -

GAPITVLO SEPTIMO,

De como fe quedo ¢l Nifio Iefus enel Templo
de Icrufalen, y fuc halladoenclenmedio
dc los Doctores, |

MEDITACION PRIMER 4.

Onfidera como la Virgen Santifsima,y el fanto Iofephy

fucron,llevande con (igo al Nino, a lerufalen , acele-

brar la Pafcua del Cordero 5 aunquenila Virgen, ni cl
Santo N:fio eftaban obligados a celebrarla.

Pondera que no folo hemos de executar aquellas obras
buenas,a que poi ley eflamos obligados, i no otras muchas de
fupererogacion,pucs paca cflo ibari juntos eftos Santos Com-
paieros,aunque folo el fanto lofcph era el que debia guardar
laley de la celebracionde la Pafcua.

Saca de aqui vn gran defcode ocuparte, nofoloen
aquellas cofas que debes por leyesde tu eftado,y obedicncia
de tus Superiores,{ino ¢n otras muchas obras buenas, €xerci-
randote en oraciones pat:iculares , obrasde mifericordia, ¥

otras:como lo hazia cfia Santa Compafia. A
MEDITAGCION IL

OnGdera comola Virgen,, yel fanto Tofeph llevaban
con figo al Santo Nifio a efta jornada,in dexarlenunca
no foloen efta ocalion,en g ya teniadoze a0 de edad,
eroentodas,aun quando nolatenia. ]

Pondera que efto fue para que comafemos todos cxé-

plo,los Superioses,anciancs,y mayores ¢n edad, hazicng::ir
: 3
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gila.y fendo losprimeras en clbien obtary y losinferiores, y
menores enedad,imitando ifus mayoresen todaslasbuenas
obras.

Sacade aquivna firme refolucion de afiiftir el prime-
£0 2 todas las ebras,§ exercicios de tu eftado, fi eres Saperior:
y i eresfubdito,de imirar 3 tusSuperiores,y feguir las pifadas
de tus mayores,aprovechandote de {u exemplo,y enlenanca.

MEDITACION III.

y Onfidera como eftuvieron enla flefta con gtan devo-

: ciea,halta que fe acabaron todos los fiete dias que da-

rabasy afsilonota el Evangelifta,dizicndo: ¥ aviendofé
acabado los dias,

Pondera que eftofue para que aprendamos 2 eftar en
los oficios divines con grande fofiego, {in catar, & regar apre-
furadamente,y (indevocion.De manera que las obrasde Re-
ligion con que vencramos 3 Dios, yfon nueftra ocupacion
principal,fean perfectas,y confumadas. '

Saca de aqui vadefeo fervorofo de eftar mui de afsiz.
taenel coro,y node paflo,y anhelando porque fe acabe:para
que con eflono pierdas, ino que contigas ¢l meritoque cor-
refponde i obra tan fanta,en que precifamente te has de ocu-
Par,porrazon de tu profelsion,y efiado.

: MEDITACION 1V.

' Onfidera como defpues de aver eftado la Santifsima Vie
C zen con fu Hijo,yfan Iofeph enel Templo de Ierufalen,

_ YadoradoaDiasenel , Ia Virgen {e partio para Naza-
reth priniero,y algunas horas defpues el fanto lofeph, porque
los hombres no iban juntos con las mugeres, y que ie les que-
do el Santo Nifio(que comotal podia irentre los honibres, y
entre las mugeres) (in que lo echalen de ver.

. Ponderacomoenllegandola Virgen de fu eftaciona
Nazareth,eftaria efperando a fu Santifsimo Hijo, ydfa Efpo-
fo,con gran defeode que llegafen;y que quando vio. que aleia

e~
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Hegado fu Efpofo,y que nollevaba con figo al Nifio,toda tur-
bada preguntaria por tlalfanto Jofeph,y &, afligido, le diria
que entendia que conellaaviave nido: y que hallapdofe finel

Sinto Nifo comengarian i llorar,por perdida ran grande.
Sacade aquiel fentimiento que hasde tener por avet
perdidoa Dios por culpa tayaspues fa Virgen Santifsima , y el
(anto lofeph lloran amargamente,no aviendola tenidoen la
crdida de elte Dios foberano,hecho hombre : pues debe fer
ranto mayor te fentimieato,quanto va de aver metecido que

¢ aufente Dios,a nodverlo merecidp.
MEDITAGION V.

~Onfidera que fiendo la Virgen la masSanta ,ylamas
\mada de Dios,y de todas las criaturas , pierde al Nifio
{clus, fin culpa alguna de {u partesy tlla aflige coniuau-
fencia grandemsnte,finayerio merecido. :
Pondera que no esfaltadeamorel aufentarfe Dios dé
nueleas almas,privandolas de lus divinos confuelos:antes bié
s teiial de &l,conforme aloque dize por boca de fan luanen
fu Apocalipli,cap.3.Afos que ano.cafligo.
Sacade aqui grande aprecio,y c{limacion de los traba-
jos,y defcon(uelosque Dioste embiare , y le daras porellos
smuchas gracias, pucs fon fefalcs,y

tiene.
MEDITA CION VL

"~ Onfidera enque gaftariaefte be
que fequedofoloenel Templo,

noche en vna perpetua vigiiia,y or
Yrerne Padre,por la falud ded mundo.

pondera que fu cama,parateciing

duro fuelo,d algun poyo,d elcafiode aquel Tenp!

tu la cama blanda:{u comida leria ynpoco de pan pe

molna,y quieres tu regalos,y dema e
quefe paflaria fin comersy th al rebes,pucs quieres que

grandes ; del amor que e

dito Nifio aquellos dias
commo (e eftaria allide
agion que haria a fu

ife va rato, feria el
o,y quicres
didode l1=
{1as. Y lo mas probabh: €S,
pada

t¢ falte,y todo te fobres
! ‘ r Saca




Capitulo Cptimo, 259

Saca de aquiafedlos;y propofitos deimitacion, amai-

dolapobrega,y falta de todaslas colas;pusstanta tuvo, yex-

perimento ¢l Senor de todas elias, para que te compadecica

fesdefu pobrega,y foledad, pues pos tu caula fe pulo ¢l e tan-
ta elicechura. : :

MEDITACION PII.

¥ Onfidera que volvid la Virgen Santifsima confi Efpofo
Lan lofeph, cl dia figuicnte,a bufcar afu querido Hijo, y
“Senor nuefiro,al Temple de Lerufalen.

Pondera con quantafolicitud, § cuidado e bufcaban.
preguntandoa vnos,y a otfos por el que amaba fo alma; y que
volviendofe al Eterno Padre, le dirian afeQuofamente ;10 lcs
Saftigatetanrigurofamente, i algun defcuido avian tenido
ea clierviciode (u Hijo,y de fu Dios,que elios conocian nole
merecianfervicde efclavos.

Sacade aqui que vito de los medios mas ciertos para
hallar a Dios,es,conocer que no le mereces, y que acafo fe te
ha ido por tu calpa,aunque no lo conozcas: y afsi, que lo que
suas < conviene e bumiilarre delante de Dios, y tenerte por
cu}pado,aunquc tu entendimicnto noalcance en quechia ia
m‘Pa' f -

MEDITACION VIIL.

COnﬁdcra que tardola Virgen tresdias en hallar al Niia
perdido,y nole hallaron en el primero, ni en ¢ fegido.

Pondera que por eftos tres dias puedes entéder las rres
partes,y oficios de la penitencia, conque e bufca , y halla}
Dios, delpuesdeaverle perdido. El prinser dia , fignifica la
contricion,penfando tus pecados,y doliendote de ¢ilos.El fe.

i gundo,la confelsion, publicando por la boca el dolor del co-
Tazoa.El tercero, la fatisfacion, cuyas obras f¢ reducen i tres,

que fon,oracion »limofna,y ayuno.

; «" Saca de aqui fervorofo defeo de tener verdade:

¥a penitencia de tus pecados, fin Quefalte pinguna de fus
par-
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partes,y requifitos, para que con eflo halles a Diot,que esto-
do el finde tsdelcos.

MEDITACION IX. . 5.

Onfidera que fue hallado efte Nifo divino ‘en-el Tem-
J plo [entado en medio de los Dotores,oyendolos,y pre-
guatandolos.
Pondera que fi quieres hallar a Chrifto, le has de bof-
car,no en el Magifterio,y luperioridad que defeas,y pretédes;
(i no en la enfenanga que hasde procurac tener. de: todos ;110
folo de los Supetiores,§ Maefiros, i node losiguales , € infe-
tiores;pucs (iendo efls wivino Nifto Scior,y Macfiro vaiver-
fal de rodos, quifo manifefiarle como.oyente,y Difcipulo,pre
guntando, para enfenarie lafoberana virtud de la humildad.
Sacade aqui amior grande A efta virtud divinade la hue
mildad,y defeo de fundar ¢n ¢lla todaslas demas virtudes,pas
ra que tengaanfuerga,y permanciicia.

MEDITACION X.

Qulidera el fumo gozo que la Virgen N.Sefiora tendria

C quando vicfe 2 fu Hijo vnigenito ¢n el Templo, ¥ halla-
{c al que avia perdido,y bulcado con tanto dolor, conmio

ella fe lo dixosy que la refpueftaque el Santo Nino la diofue
dezitla:Para que me bufeabades, pues fabiades que fiendo yo el que
Joi o podia «ffar perdido fi po ocupado,y empleado en 1060 Jo gRecs

Jervicio de mi Padre? . N R
Pondera quan amedidade 1a pena,y defconfoelode la
Virgen Santifsima en aver perdidoafuamado Hijo feriatu
£0z0,y confuelo,defpucs de averle hallado , y que entonces

relucitaria como de muerte 2 vida.

Saca de aqui defeode imitar 3 Chrifto N. Scfor.y que

toda tu vida,y ocupacion,fea,y fe emplee,no o colas qctn.‘:‘g'
do.y amor proprio,{i no ep Jas que fon de¢ L10S, ¥ A 1310-5_';['___
confundete de ver quan Iejoshaseftado de guardar ¢fic avilo,

procurando de oy mas ocupar fiempre tuspoteRcias, ¥ 1'?“‘:; c;;

I
f
F
!

|
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dosen ef fervicio de Dios;puesfa Magelad & ‘empled ficm-
yre en loque es provecho, ybicn tuyo ) que bulcando alsia

ios,le hadaras. iy
CAPITVLO OCTAVO.

De¢lavidade ChrifoNueftro Scﬁof, hafta los
, treintaafiosde {uedad,

" MEDITAGION PRIMER A.

~ Onfidera que el Nifio divino,defpuesde avereftado en
s lerufalen ocupado en fervicio de {u Padre ceieftial, bajo
con {us Padresa Nazareth.
Pondera que efto fue para confolarlos con fu prefencia,
y repararlosdel fentimiento dolorofo que avian tenido por
{0 aufenciazenfeniandoa los hombres ¢l cuidado que deben
tener del confuclo de {us Padres,yfuperiores.

Saca de aqui firme propofito de no hazer cofa que pue-
da fer de defconfuclo,y trifteca i tus Superiores,y Padreselpi-
rituales, y carnales, ‘ni a los mayores : antes bicn procurar (u
coninelo;teniendolesla debida reVerencia.

MEDIT A CION I

Onfidera que afsi como Chrifto N. Seficr crecia cada
dia en la edad, alsi crecia en'lafibiduria,y gracia, dela-
tede Dios,y'de los nombres : eto es, que crecia enlos
eéxercicios de lafantidad,y fabiduriayen los quales manifc fla-
baila fabiduria,y lafantidad de queéftaba licno,defde el infli-
! tede i ¢oncepeionyen que o podia ctecer. &4
. Podderala complaceacia del Padre eterno, viendo 'a
A{a Hijd vaigenito, nofolo leno de gracia,y fabiduria, que ta-
vo delije el primer inftante de Ia enéarnacion; fi no todo ¢fto
laiba manifetando eftfus cxercicios ‘para el fin de nuefira
redencion. ' Saca
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Sicade aquidefeosde ir creciendoenlavirtud , proz,
curando afpirar 3 la perfeccion,como debes, por el cfiado de
Religiofo que profefas.Y confundeic de las vezes g has buel-
toatras.en el caminodela virtod , acordandote que (coma
dize N.P.S.Bernardo) en el camine de Dias,clao ir adelante
esvolver atras.

-MEDITAGION I

~~{:Onfidera que por tiempo'de treinta afios eftuvo Chrif-
2 ' N.Senor fugetod fu Satifsima Madre, y alan [ofeph,
hafta que el{anto mutid,obedecicndolessn todo lo que

le mandaban.

Pondera quicn es el que cbedece; y fe fugeta,y 2 qnien

y enque colas:el que cbedece es Dios,infinito Schor, y Cria-
dor de toaas lascolas,a quien rodasellastienen obligaciode
obedecer,y {ugerarfe:aquicnobedece,es,a vn pobre Carpin-
tero.En que cofas obedece 1 Efto ¢s,¢n colas ta homildes, qua-
les fe fuelen hazer encafa ac ynpobre oficialigomo en ferrar,
azepillar vo madero,y en otras colas aefie niodo.

Sacade aqui que la excelencia de lavida efpiritual,no
confifte tanto en hazer obras de fuyo mai gloriofas,como lan
predicar,governar,y enfetar:quantoen hazer las que Dias
nos manda,por medio de naeftros Superiores, aunqueican de
foyo mui humildes.

MEDITACION IV.

de,fu edad fe ocupo en oficio deCarpinterasy pusicndo

. efte Seor tomar Vo oficia honrofp, echd manode cite

oficio humilde, para exgrcitar la vistpd de la humilded, y para

fer tratado de los hombres nobles,y principales » comogaora

{on tratados los oficiales,para que por efie camino c-._ﬂ-_uv{cien

elcondidos alos vjosdel mundo los teforos de l1a fabidusia, ¥
ciencia de Dios,que en efle Seior cftaban encerrados.

Pondera ¢l raro filencio de Chuifte N. Scitor, ¢l qual

PR o

C Onfidera que Chrifto N. Sefior , hafta los treinta 21108
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9o quifo por todo efte tiempo dar de fi muefira, ni hablas, fi
no callar,eacubriendo fus gracias,y talentos,
Sacade aqui enfefianga para aprenderi callar,imitan-
Joen tu oficia,y en tus exercicios a Chrifto Nuefiro Senor,cl
gual trabajande con el cuerp o,oraba.con el efpiritu: y procn-
ya encubrir tus graciss,y talcntos, quando no es miencficr pu-
blicarlos,echando primero hondas rajzes en la humildad.

MEDIT ACION V.

¢~ Onfidera que ¢d tener Chrifto infinita {abiduria,no pre-
dico hafta los treinta afios de fu edad,para que lcpamos
que efte oficio,y minifterio tan alto,es propriode varo-
nc‘si perfetos, y node los quecltancn lo florido de fu juven-
tud.

. PSdera que el predicar deChrifto durd folos tres afios,
quefon el diezmo de ios treinta,en que guardo filencio, y fe
exercito en todas las virtudes,cnfenandonos que primero nos
hemosde dar al exercicio de ellas’, para nueftro aprovecha-
miento,por largo tiempo,que {algamos a procurar el aprog
vechamiento de los otros. ’

Sacade aqui vn gran defeo de fundarte primero enla
bumildad,y exercicios de todas laswirtudes, paraque puedas
falir 2 enfeinarlas 2 tus proximos,feguro de que efio fea fipda-,
S0 tuyo,y con aprovecham entode cllos.

MEDITACION V1.

Onfidéra que todo loque el Hijo de Dios hazia, y ha-
blaba , lo confervaba fu Madre Santifsima en {u co-
razon , que es ¢l proprio lugar de la palabra divi-

na.y la raiz dedonde ha de falir cl fruto de las obrasbue-

nas.

Pondera como ¢ftafoberana Sefiora imitaba en el fi-
lencio a (u bendito Hijo,no publicando fusexcelengias, hafia
que fe llegafe el tiempo convenicnte de manifcftarlas, para
bien,y ealchancade lalglefia, ol

_ S Saca
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Sacade aqui vna firme refolcion de no hablar palabra
que primero no ayas rumiado,y conferido dentro de ty cora-
zon {1 conviene,o no,pronunciarla,para que con eflo fea ty
hablar en ticmpe,y lugar conucniente.

MEDITACION VIL

(Y Onfideraala Virgen Santifsima viuda, poraver muerto
C fu Efpofo (an lofeph,y el fentimiento que tédriade aver
perdidoa tan fanto Efpofo.

Ponderacomo N. Seior iba mezclande los fucelos
alegres con los triftes 4 efta (oberana Seora, Y que aun ficn-~
do Madre de Dios,no fue en cfto privilegiada.

Saca de aqui vna conformidad grande conla voluntad
de N.Senor,como la tendria efta foberana Sefora ;¥ pidela te
alcance de {u Hijo igualdad de animo,afsi en los (ucelos prol-
peros,como en los adverfos.

MEDITACION WIII,

- Onfidera el confuclo que le quedd a efta foberana Seiio-
ra,defpues de la muerte de fu Efpolo, en fu Hijo Santif-
{imo,que vaicamenge le afsiflirja,

Pondera comodelde el diade la muerte de fan Tofeph
cuidaria efte divino Senor del fuftento de fu Madre » haziendo
todo lo que enaquella fantafamiliafolia &l hazer,y que avé-
tajadimente fupliria fus faltas.

Sicade aqui unafirme confianga en N.Sefior,de que
entodas tus adverfidades te confolara,y que el,por fi mifmo,
fuplira todas las faltas de confuelo que tuvieresen
¢lalma,y cuerposcomotuno le ofendas,
nide{confies de fumi-

fericordias

i
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CAPITVLO 'NONO,
Decl Baptifmo de Chrifto Nucftro Seiior?

MEDITACION PRIMERA.

- (Y Onfidéra que aviendo vivido Chrifto N. Sefior treinta
C anos,encompaniade fa Madre Santifsinia, vna vida
qual fc puede imaginar , como fe llegafe ¢l tierpo
e€nque avia de manifefiarfe al mundo » haziendo oficio (e
Redemptor, y Masfiro ; trara de apartarle de efta fobera.
na Scaord;para compliv la voluntad de fu Padre Eterno.
Pondera como le pide licencia para aufentarle » Y CO-
mo efta divina Sefiora fe 1a d3, fin pedirle que lo dilate para’
©Otro tiempo, per ¢l gran defeo que teniade 1a redencion del
linage humano, con gran refignacion en la divina volun<
tad. _
Saca de aquiexemplo,yaprenderisde Chriflo Nusg.
tro Scfior d amar a tus Padres cipirituales , de tal manera que
donde {e interefare cofa del fervicio de Dios,yde fu gio-

ria, nofean parte para detenerte , nj cltorvar tus buepos
intentos.

MEDITACION II,

{ Y Onfidera como Chrito Nuefiro Sefior luego § fe apar?
/0 dela prefencia de fu querida Madre, tomo ¢ camino

para el lordan,donde (an Inan baptizaba 3 los pablica-
ROS,y pecadores.

Pondera como fe mezcld entre hio
pidioa fan Iuan que la baprizafe
luanquando conociele,por efpiritu profetico 2 Crhriflo N.
Senor; como (e le renovarian los jubilos que tuvo quando

le conocio en el vicatre de fu Madre , viendole alii hu-
millado. |

mbres tan malos, y
sy €l gozo que tendria fan

S2 Saca
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Sacade aquidefcosde humillarte , ybajarte hafta el
polvode la tierra,no queticndo ya,de oy mas, enfobervecer-
te,ni anteponerte a otros,pues ves a Chrifto Nueftro Sefior
tan humillado yendoa fer baptizade, comofi huviera (ida
gran pecador;y paes tu loeres , delea los remedios , anhque

gu: cllos feas notado,y conocido de todos por tal. -

MEDITACION III.

/ Onfidera como reusd (am Iuan baptizara Chrifto Nuel~
troSeiior,diziendole Yo Scier debo fer baptiz.ado por ti, 7
tu wiepes d ferlo de mi?

Pondera aquella admiracion,y palmo de fan Inan,vié-
do a Chrifto ranhumillado,y aquellas palabras breves , y mif-
terio(as: Ta vienzs d mi pava que te baptized Tu Dios infinito, 16
Salvador del munds,tu perdonadorde pecados tu que me fantifical~
e d mien el vientre de mi madve,viencs & mi criaiuras tuya , yvil
gufanillo,y efelavo tuyn? '

Saca de aqui que la virtud, y fentidad efta cifrada enla
humildad,y ebeaiencia (cftoes) cnobedecera Dios, yafus
Miniftros , alos maioresen dignidad, oficio, edad, y ciea~
cia; y A los iguales, dandolos mayor honra, y el mejor lu-
gar a losmenores, guftando de fugetarfea cllos, como G
fueran mayor2s,imitando a Chrifto Nueftro Salvador en ¢l

baptifmo.
MEDITACION V.

7 Onfidera como Chrifto N. Sefior nunca quifo maftraf=
(¢ en fas acciones efiremado,y fingular, fin feguirelca-

- mino real de los demas, yque por effo quifo fer bapti-
zado,como fue circuncidado,y prefentado en el Templo-
Pondera quianto importa huir del viciode la fingula-

ridad , no folo en lascofasdel cuerpo, fi no tambicnen l_as
del efpiritu, acomodandote todo lopofsible dla obfervancia
comun,como lo enfeiia Nueftro Padre fap Benito enfufanta

o $ica
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Sacade aqui vagran defeode feguir 108 oficios de 13
Comunidad, annque tengas privilegio para faltar 3 algonos,
imitando a Chriflo en efie mifterio del baptifmo, que no re-
paroen li le tendrian, O no,por puro hombre, ficndo Dios, y
hombze verdadero,

MEDITACION V.
C Onfidera gomo reusd fan luanla dignidad de fer ¢l que

baptizaba al mifmo Chyifto, y como defpues que cono-
clofer fu voluntad ella,la aceto,obedeciendole.
Pondera que no bemos de defear , ni procurar los ofi-
cios,y digonidades,ni acetarlas arrojadamente,quando noslas
ofrecieren,{i no reufarlas, halta que llegue la antoridad del
Superior a mandarlo,y que entonces fera bien obedecer, aun-
que nos teagamospor indignos de tal oficio , comolo hizo
€l Baptifia..
Saca de aqui viadefeode huir honras, y dignidades, y
eficios,y de no procurarjos,ni pretenderlos , y vna prompta
voluatad de exceutartodo Jo que mandare ¢l Superior , que

¢sclinftrumento, yarcaduz pordonde Djos nos manificta
fuvoluntad.

" MEDITACION VL
( VOnfidera como aviendo fido Chrifto baptizado,fe pufo
enoracion,y luego fe le abrio ¢l cielo al que oraba. _
Pondera que (i qaeremos que nucftra oracion fea efi-
€az;y que nos haga patentes las puertas del ciclo, para labié-
aventuranga, esneceffario que primero labemos nueftras
conciencias de las manchas del pecadosy que aunque cfledi-
Vvino Seiior notuvo, ni pudo tener pecado alguno , quilo
que precedicfc el baptifmo a la oracion, para nueftra en-
fnanga.
. Sacade aquifirme propofito de no ponerte nuica en
oracion, ﬁ-ﬂquc preceda averte pefado de aver ofendido a
Dios N.Sefior, por fer quig es,para que te perdonc tus culpas,

S3 Y pe-
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Fomrmadan o fn A e aie oalg

J ©ovasidsY Ld Vivad bH Oratcici 3lcan§1ﬂdo lo que lepi-
dicres.

MEDITACION VIL

Onfidéra como aviendofe abierto los ciclos, fe aparecid

el Elpiritu Santo en figura de Palegia hermofa,lobre

Chrifto N.Senor. :

Pondera que {e aparece eldivine Efpiritu en forma de
Paloma:porque las propricdades naturalesde efta ave nosdi
aentender las que ha de tener el varon efpiritual, que fon, ge-
mir ‘us pecados, como Palomd;que fea manfo, y apacibls, y
fia hiel;que no laftime con Ia lengua,como nila Pajoma hie-
re con ¢l pico. :

Saca de aqui intento eficaz de poner por obra todo lo
que fe ha dicho,para que convirtiendote en manfa Paloma de
lobo carnijcero,que cres por el pecado,vengaati el Efpiritu
divino,confus gracias,y dones.

MEDITACION VIIL

C Onfidera que lagraciaquefe nosda en el baptifmo, fe
reprefenta en laPaloma,que ticne alas: paraque enten-
damos que fc pnede perder efta gracia, y volar,como la
Paloma;fi no vivimos con mucho cuidade en la obfervancia
de los Mandamientos,y obligaciones de nucftro cltado.
Pondera quanto importa no perder efta joya preciofa
de la gracia baptifmal,y que {i por tus pecadosla has perdido,
quifo nueftro Senor dexarte el Saato Sacramgnto de 1a peni-
teacia,y otros medios pra recobrarla, _

Sacade aqui afe@to de agradecimiento & Dios Nuef-
tro Sefior,que quifo dexarte efte refguardo,para que pudic(es
reftaurar ran gran perdida,aviendo merecido por tus pe-
cados que lnego te diefe 1a pena ererna,finre-
medio,que ellos ierccent.,
N

(}
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. MEDITACION IX.

Onfidera que poniendofe Chriftoa los piesde fan IToan,

y humillandofe tanto en fer baptizado, como fi fuera

pecador,fue conveniente que ¢l Padre Eterno tomafe
la manoen honrarle,comolo hizo, abriendofe los cielos,y
oyendofe vna voz,que dezia:Efie es mi amadoH jo,en ¢l qual yo
mehe agradado, «

Pondera que aunque Chrifto Nuefiro Senor fe quifo
encubrir,y dexarie tener por pecador, el Padre Eterno mani-
feto luinocencia,y declaro quien era porla voz que dio;pues
no era razon que ran grande humildad pasafe fin teflimonio
de tan grande gioria,porque la condicion de Dios,¢s,glorifi-
caralos humildes.

Saca de aqui defeos de agradar a efte Safior , humillan-
dote como Chrifto fe humillo,y encubriendote por {u amor,
como ¢l fe encubrio:que i afsi lohazes , ¢l tendra cuidado, a
fu tiempo,de manifeftarte,honrarte,y levantarte delante de
Dies,y de los hombres. RSl Lt

CAPITVLO DEZIMO, L

Dela Quarc{ma,y {us meditaciones]
DOMINGO PRIMERO DE QVARESMA.
Delayuno,y tentacio de Chrifto encl defierto!

MED{TAGION PRIMER 4.

: C Onfidera como luego.'épxe Chrifto N. Seniorfue bapti-
zado,le llevo el Efpiriru Santo al deficrto, paraque fue-
fe rentado del efpiritn maligno.

Pondera que le guip ¢l Elpiritu Santoal defierto,lugac
S4 Oca-
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ccafionadogpara tentaciones:para que (abiendo por experié-
ciaquees fer rentado del Demonio, fe compadecicle de los
que fententados,y con la villoria de fus tenciones, te ¢nlena-
fc & vencer las tuyas con animo,y estuergo.

Sacade aqui vnos vivosdelcosde darte ala oracion, y
mortificacion,y en efpecial quando fueres tentado, figuicndo
elexemplode cile foberano Senor, el qual fe armo para la pe-
lca con armas efpirituales.

MEDITACION IL

£ X Onfidera comopasoChrifto en eldeficrto quaréea dias,
C {ineomer,nibeber cofa alguna, para fatisfazer porta

gula,y regalos,exercitandole en continua oracion, y al-
peregas corporales. _

Pondera que no vivio efte ticmpoen compaiia de fit
Santifsima Madre,nide fan luan en el lordan, i no entre las
beflias,y fieras del campo, folo,el que era Sefiorde los Ange-
les,para humillar(e porel hombre,que por el pecado fe avia
hecho como beltia.

Sacade aqui vnaborrecimento grande , y enemiftad
cdn elviciode |agula,y los demas s pliespara {atisfazer por
ellos fue neceffario que el mifino Hijo de Dios ayunale ran ri-
gurolamente;y vn amor grande a la foledad, y retiro, que es

mui conforme atu ¢ftado,y profelsion 3y no la compania de -

paricates,y amigos del figlo.
. MEDITACION III.

Y Onfidera quesprimero que falga Chrilte a predicar , (e

C recogealafoledad, y aliife exercita enfoledad, yayu-
no.

Pondera que fi Chrito para predicar (reprehendienda

lascolpas, y pecados, y alabando, y perfuadiendo las virta-

des) fe retira,y difponc para ello, con ran larga c_;racion,
y ayuno, fiendo impecable , y que no podia enfefiar msla
docteina, ni contradezic fus obras a tus palabras; que deberas

-
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hazer tu,qué eres tan milerable , antes que te iatroduzgas a
reprehender a otros:?

Sacade aquidefeos eficacifsimos de cuidar primero
delareformacion de tus coftumbres,quede lasagenas, para
que de cfla fuerte (aques frato con las reprehenfiones que hi-
zieres a tus hermanos,quandoa elle te cbligare la candad,

cloficio. :
MEDITAGION Iv.
C Onfidera como paffadosios quarentadiasde ayuno, tu-

vo Chrifto hambre ,como hombre,y luego al piito acu-

dio el Demonio,y concapa de piedad le dixo:§: eres Hi-
sode Dios,di que ¢ffas piedvas [ convierian e pan , y come , para
verfile podia engafiar por efte camino.

Pondera que no lc propone ¢l Demonio que convier-
ta las picdras en algun manjar regalado,{i no en pan ; porque
lo que &l pretende en la tentacion no es tu gufto,y regalo,an-
tes bien, {i pudiele enganarte con darte mala vida, y mil hie-
les,note daria gufto ninguno. '

Sacade aquidefeos de no vivirdefcuidado , porque es
mucha lafblicitud con qus clDemonio pretende enganarte,
pues al punto que vio a Chrifto hambriento,acudio penfando
derribarle;y lo mitmo hara con tigo.

MEDITAGION V.
Onfidera que la fegunda tentecion fue dé vanagloria, ¥
c¢iDemonio llevo a Chrifte defde el defierto a lo alto
del Templo, periuadiendole que {e arrojate de alli, por-
que como avia abajo mucha geate, viendo vna cofa tan ef-
trana,que cayendo de tan altono fchazia mal, muchos cre-
¢rianen ¢l - _

Pondera la manfledumbre de nueftro Dios, endexar-
fellevar del Demonio, fin refiftirfc, encubriendo por enton-
ces {u omnipotencia,para que no lo conocicle por Hijo de
quiencra, '

Saca de aqui propofitos,y defeos(quando el Demonio
%< tentare, porfi, o por rerceras perfonas) de encubrir co‘g
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el trato,y converfacion comun,y ordinaria, Jas yirtudes que
havicre en lointerior de tu alma,con la preciofa perla de la
humildad;porque donde efta efta virtud,alli eila (comodize
¢l Sabio) lafabiduria,y aisi alcancaras con efte {ocorro divi-
no la vitoria defeada. '

MEDITACION VI,

Onfidera como la tercera tentacion fue de avaricia, y
ambicion,procurando ¢l Demonio derribar a Chrifto

or efte camino,{ubiendole a yn monte alto , de donde

le moftrd el mundo,y fe lo oftecio,con tal condicion que le

adorafe. y _
pondera la fed rabiofa que el Demonio tiene de tu €O-

denacion,pacs todo el munde (G fuera fuyo)re le dicra,a true-
que de que hizieras vaapecado mortal contra Dios. 3

Saca de aqui voa grande eftimade tu falvacion , yvo
propolito eficaz de no hazer , por todo lo que tiene ¢l mun-
do,cofa contra cliaspues contra¢fla tentacion dixo Chrifto
N.Seiior:De gue lefirve al hombre ganar todo el mundo , y [er [e-
arde ¢, fi.fn slma Je condena?

MEDITACION VII.

Onfidera como ala tercera tentacion , que fuede ava-
ricia,y ambicion,refpondiendo Chrifto: Vetede aqui Sa-
tanas ,porque efivitocfia que d tn Sctior adorards; J a el folo
fervirds.Enloqual te moftrd Dios Nueftre Seiior que fi pet-
feverares enla pelea,confu gracia , venceras quando fueres

tentado.

Pondera como venciendo ta al Demonio, fe ira corri= .

do,y te dexara con la coropa de la vittoria en las manos , €0~
mo lohizo (A fu pefar)con Chrifio nueftro bien,aquien € IPa-
dre Eterno embid, defpues de ella;muchos Angeles,paraque
le firviefen enlapecefiidad. _

Saca de aqui gran confianga que hasde tener fiempre

en Dios,de que en las tentaciones te ha de favorecer,que elte
' y ic-




Capitulodezimo, 283
remédiarh,y proveera e tu necefsidad,a fu tiempo,y quando
t¢ conyenga.

DOMINGO SEGVNDO DE QVARESMA.

- DelaTransfiguraciondel Sefior,

MEDITACION PRIMER A.

¢ Y Onfidera que Chriflo N.Seiior para transfigurarfe,y ha-
C zerdemonfiraciende (u gloria,y hermofura,convireié-
do latierraen ciclo , fe retiroa lo alto de vn monte,
apartado de lacomunicacion,y vifta de los hombres.
Pondera como para moftrarfe desfigurado, y lleno de
afrentas,cicogio la Ciudad de Ierufalen,grande, y populofa,
adonde avian concurrido innumerables gentes , de todo el
Reynode Indea,a celebraria Pafcua.

Saca de aqui como has de buirde la vanagloria, y fober-
via,ocultande las virtudes (i a'gunas tuvieres)y las cofas que
pueden fervirte de honra,y aplaufo , y manififtando a todos
lasque pueden (er caufa de que te menofprecien;y tengan en
poco,por amor de N.Seiior,y a imitacion fuya.

MEDITACION ILI.

'C Onfidera como nollevd con (igo,para gozar dela trif-
figuracion , a todoslos Apeftoles, fi no folo i tres, que
faeronPedro,Diego,y lnan.

Pondera que acaio lievo con figo,y efcogio i cfios tres
por fer los masfervorofos,y amados entre todos los demas.

Saca de aquique la gracia delubir al monte de la con-
templacion de los mifterios de la vida, y nerce de Chrifto,
no (e concede 4 todes, (i no alos mas fervorofos , y amados
Dilcipulos;y afsi defearas merecerefte favorde fer admitido
4 ¢lla,exercitandore en laoracion,y demas exeicicios de Re-
ligiofo, no tibia,y flojamente,fi no con fervor,y devocion.

ME-
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MEDITACION IIL.

£ Onfidera que nollevar a los demas Apoftoles , nofué
porque cllos fuefen tibios,niflojos en el fervicio de fu
Maeftro,pues todos(menosIudas)eran fantes.

Pondera que acafofue por eftar entre ellos ludas , que
no merecia gozarde ranto bien, ni dexarle fole, porno infa-
marle.

Saca de aqui quanto dafio haze vn malo en vna Co-
munidad de buenos,pues es caufade que los tales carezeande
las mercedes,y favores que Dios les hiziera,fi ¢l no eftuvicra
con cllos en fu cala,y compaiia.Y afsidefearas quanto fucre
de tu parte,y procuraras que todos los que viven contigo fed
buenos;y guardate no feas tu el que ayudasa que aya algn 1u-
das en to Cemunidad. :

MEDITACION IV.

~ Onfidera que fe transfigurd Chrifto en la oracion, dan<
do licencia paraque la gloria del alma. que eflaba repre-
fada,y detenida, e comunicafc al cuerpo 3 pero efto fue
por poco tiempo:

Pondera que tus pecados fueron caufa de que aquel
cuerpo Santifsimo careciefe todo el tiempo que vivioen efte
mundo,de la gloria que moflro tener en fu transfiguracion , ¥
de que quedafe pafsible,y mortal. Yyaquefela aio, fue por
breve tiempo,queriendo mas profeguir nueftra redencion , y
padecer,y morir por los hombres,con grande ignominia,qué
gozaracadefn gloria..

Saca de aqui defeos de amar mucho masel trabajo ., ¥
¢l padecer con Chrifto en el monte Calvario,que gozar del
defcanfo en el monte Tabor,y defeosde fer niuiami
gode la oracion , por la qual fe mudala
vida, de terrena, en
Celeftial,

e
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MEDITACION V.

7~ Onlideta quaefiando tu Salvador con tanta gloria, y
Mageftad,refplandeciendo {u reftro como el Sol,aparc- *
cieron alli Moyfes,y Elias,hablando con &, del excefo

de la muerte,y palsion que aviade padecerenlerufalen.

R Pondera que la caunfa de elcoger IN. Sciior a eftosPro-
s & fetas,entee otros muchos,y honrarfe con cllos, y honrarlos 4
clios,tue por fer (eiialados en fantidad, y celo de la abferva-
ciadejaleyde Dios,y muidados al ayuno,y ala oracion.
| Sacadeaqui vagran defco de las virtudes que eftos
f {antos tuvieron,para ferfavarecido de Chrifio Nueftro bien;
{ y mui en particalar defea teper gran celode [a obfervancia de
tu Religion:y pidelo a Dios continuamente-

MEDITACION VL

C Onfidera como Chrifto Nueftro bica no quifo tenervn
rato de puro defcanfo , pues en medio de tanta gloria
tratabade padecer,y morir por el hombre, comole vio

encl Tabor,quando mas gloriofo, y refplandeciente.

i Poadera que todo efte fue A fin de quetu rengas fiem-
pre en tu prefencia {u pafsion,y muerte, y guftes de penfaren
clla,y de hablar de ella muchas vezes.

- Saca de aqui confufion , y verguenca del olvido que
tienesde la pa(sion,y muerte de tu Salvador,y defeos eficaces
de traer fiempre en lamemoria tan grande beneficio, para
agradecerlo , yexemplo para imitarle , padecicndo porfu
amor trabajos,y fatigas.

MEDITACION V.

-’ C Onfidera que eftando los tres Apoftoles gozando de la
4 gloria de la transfiguracion , defco fanPedro quedarie

. #lli,para fiempre.
l Pondera g quande vid gloriofo A fu Macfiro quilo aco-
: pa-
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pafarle,y quedarfe conel; peroaltiempo defus pafion, y del
trabajo,quando le vio prefo le negd,y todos losDifgpalos hu-
yeron,dexandole.Pondera que pafia lo mifmo podgi,pues no
durasmasen clfervicio de Dios,de quando ¢l te regala, y co-
luclasperoen viendo ¢l peligro, cruz,y trabajo , lucgo le dev
xas,y buelveslas efpaldas.

Sacade aquiamora la Cruz,y mortificacion,paraque
vengasagozareternamentedel confuelo de la bienaventu-
ranga;pues confolo aver vifto fan Pedro al cuerpade Chrifto
glorificado,qucdo tanfatisfecho que quifiera tener alli para
fiempre {u defcanfo.

DOMINGO TERCERO DE QVARESMA. |

Delendemoniado, mudo,y ciego:aquien fand
Chrifto Nueftzo bien,

MEDITAGION PRIMER A.

Y Onfidera como traxeron i Chrifto Nueftro bien (entre
stros muchos enfermos) vnhombre que padecia tres
achaques gravisimos,porque eftaba endemoniado;cie-

g0,y mudo.

Ponderala crueldad del Demonio, que nofe contentd
con pofecr i efie hombre miferable,{i no que le dexo como
muerto,{in ver,ni hablar,para que no pudicle procurar,ni pe-
dir con palabras fu remedio.

Sacadeaqui vn grande aborrecimiento del pecado,
por elqual merecemos fer entregades a tan crucl enemigo
cternamentesde cuyas manos((i en eilas cayeremos en el
infierno)nones {acara,ni aun el mitmo Chriflo,
porque alli no ay redencion,pidicn-
dolo afsi {b jufticia.

cxé@&
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MEDITACION [II,
Onfidera como el Sefior benignamente toma por fi
c quenta la corade efte enfermo muj de propofiro; ¥ co-
molo primero que hizo fae langarde (i cuerpo al De-
monio,y con effo habio,y vio luego cienfermo.

Pondera la infinita fabiduria de efte Medico f{oberano,
€on que conocio que ¢l Demorio era caufa dequeno viefe,ni
hablafe efte hombre;y que importaba quitarde raizlas mile-
riasde eftar mudo , y Cicgo , langandole del cue rpa de ¢fie
hombre.

Sacade aquidefeos de arrancar de tu alma de raiz los
vicios.y malas coftumbres arraigadas en ella,para que de efla
fuerte,quitada la facilidad del pecar,eviteslas oferifas que de
ellafe originan contra ty Dios,y Criador, curando tu almaa

imitacion de la cura qQue efte foberano Sefior hizo en cite ch-
fermo,

MEDITACION 1II,

Onfideraque induda avia viado mal de los fentidos

eftehombre,pucs permitio N.Sefor que fuefle caftiga-

do, cerrandole las puertas de la Vilta, yatandole la len-
gua.

Pondera que a efte hombre mifcrable le fueron quita-
deslos infirumentos con Qu€ mas avia ofendido a fu Cria-
dor,quedandoincapaz de Poder confeflar (us culpas; eftando
mudo.

Sacade aqui quanto importa vfar bier de los fentidos,
para que N.Senor no permita que no tengas ¢l vio de ellos
quando mas los ayas menefter,que ferdala hora de Ja muer-
te,para confeflarte,y pedir perdon de tus pecados: y afsiten.

drds vivosdefeos de morificar Jos {entidos,para que
Nucftro Sefior telos conferve en tiempo de
tanta necelsidad, y vtilidad
parati, :
ME-
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MEDITACION I. %

Onfidera como aviendo hecho ¢l Scitor efte milagra

tan portentofo , fe admiraron todos los circunfiantesg
peroalgunosdixeron gue lancabalos Demonios ¢n vic-

tud de Beelcebil, Principe de los Demonios. '
Pondera la mantedumbre de efte divino Sefior , y co-

mo no fe enoja,aunque dizen contra {u inocencia , y poder,
vna tan gran blasfemia,antes bien les da razones para con-

vencerlos de fu engano.
Saca de aqui grande

ag,mdec':miento 2 los beneficios
divinos,y procura no pagarlos como eftos hombres , conin-
jurias:y acuerdate quantas vezes has heclto tulo mifmo, inju-
fiando a tu Criador,y bien hechor foberano, y pidele de cllo
perdon,con verdadero arrepentimiento.

MEDITACION 1L,

.~ Onfideracomo.otrosde los que vicron el milagte, ¥
oyeron hablar al gue pocoantes era mudo,yverclque
cta ciego,incredulos,ann de lo mifmo que vieren , pi-

dieronque Chriflo hizie {e vn milagro , y vna fefaldel ciclo,

para confirmar el que avia hecho en latierra. ._
Pondera larefiftencia que hallo Chrifto en aquellos

sifmosa quien venia aredimir,puesno folonole daban cre-
dito,pero aun calumpiaban fus acciones, pidiédo otras feha-
les:contra las quales tendrian otras calumpias.

Sacade quidefcos de nohazer refiftencia cn cofa al-
gonaata Dios,y Sefior,dexandote governar pot (s Miniftros
que eftan enlugar {uyo,que fon tus Superiores. reniendo poL

cicrto que no obedecerlos,es refiftic a Ja voluntad di-
vina,y defpreciarlas, defpreciat
al mifmo Dios.

oun

®
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MEDITAGION VI,

‘¢~ Onfidera como viendo Chyifto las objeciones que opo- -
‘nian los hombresa efte milagro tan varo , y que dezian
que le aviahecho conpactode Beeleebu, (¢ pone a pro-

bar que efio noes polsible, porque ainque los Demonios.ef-

en entre {i moidivididos,y fin paz,en orden & bazer mal 3
1os hombres fe vnen,y conforman.

Pondera quan rablofa embidia,y odio tienen los &fpi-
ritus malignos contra los hombres , pugs lesobligaa cotfor-
marle para procurar derribarlos. y

Saca de aqui quanto cuidado has menefler para no fer
vencido de tan craeles cnemigos como fon los Demonios,
los quales como Leones te ctrean para tragaric: cfto s, para
hazerte caer en pecados,y ofenfasde Dios.

MEDIT ACION. VII.

C Onfidera comodefpuesde aver probado claraménté el
Sefiorque la maravilla de aver librado i efte hombre

endemoniado,cicgo,y mudo,no podia fer con pacto del
Demonio,vna devota muger levantoia vozde en medicde
la turba,diziendo:Biensventurado el vientye en que [aifie conce-
bido,y los pechos que te alimentaron.

Pondera como quifo Nueftro Sefior que aunque huva
entre los que le miraban hombres tan lienos de malicia, que
nodicron creditoa (usmilagros , huviefe tambien quien le
creyefe,y alabafe fu detirina; pero quifo que orra perfonala
alabafe,y no alabarla &l mifimo. '

Sacadeaqui firme propofito de no alabar tns aecio.
nhes,aunque las defiendas con modeflia,quandola razon dict
tare fer conveniente ladefenfa:antes bien defearas quenadie

las alabe,que fi ellasfueren dignas de alabanga, corre-
raporquentade Dios,aquien debesre,
ferir todo lo bueno.
L 4 ¢

4 T " po-

[Samy .o
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DOMINGO QVARTO DE QVARESMA.

D¢l milagro de la multiplicaciondelos .panes,'_
y pezes,

MEDITAGION PRIMER 4.

Onfidera como aviendo feguido i Chrifto, llevados de

1adalcurade (u {foberana doctrina , vna muchedumbre

de hemores,que eran cafi cinco mil, (in las mugeres , y
nifos,viendo elte {oberano Scnor que necelsitaban de ali-
mento para el cuerpo, trato de darlele , aviendolesya dado
pafto para el aloa. ’

Pondera la mifericordia de efte divino Seiior con que
fe compadece de (us criaturas, .y la providencia con que les
difpone lacomidaen mediode va defierto.

Sacade aquiafectos de agradecimiento a efte fobera-
noScnor,que como Padre benigno cuida de alimentar, no
folo tu alma , fi notacuerpo ; y confiancaen fu patcrnal
providencia de que no delmerecicndolo tu, no te faitara
alo vno,ni a lo otro. 5

MEDITACION II.

¢ Onfidera como los Apofioles viendo que no avia co-
\ mida para tanta gente, le pidicron que los defpidicle,

para que fe fuefen a bufcar de comer por los lugarescir-
cunvezinos.

Pondera la diferencia de las criaturasa Dios, para el
focorro de tusnecelsidades,pues los hombres, aunque {ean
Apoftoles,y (antos,{c acortan,y niegan cl focorro,porquc no
puedendarle; peroDios,por fer Omnipotente, le concede
quando lo merecemos,canfiando en fu mifericordia.

Saca de aquino poner tu confianga en los bombres,

pues no pucdenfocorrerte tus necelsidades , o noquicrensy
' con
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con effono te alcancarala maldicion que dize: Mulditofea ¢!
hosmbrs qué confia en cl homabre.

MEDITACION III,

Onfidera que pidiendo Chrifto Nucfirg Seiior 4 los
c,ﬁpoﬁoics los cinco panes que trala n,luego elivs, fin re-
pugnancia,y conmucha volunraa fe los cfiecicion,
con clioslos dos pezes que tenian. 5
Pondera la gran pobreza de efte Sciior , y de los fuyos,
yelpoco cuidado que tenian del regalo, y fufiento corporal,
pues para treze perfonas,y otras que fe llegaban,no tenian i~
no cinco panes de provifion,y ctlosde cebada,que era el pan
masdefabrido,y proprie de pobres %uc entonces avid.

- Sicade aqui va firme propolito de efcoger para ti lo
que Cbrifto Nuettio Seiior efcogio para fi,tratando tu cuerpo
con la afpereca,y rigor que &l trato el fuyos y confundiendote
de¢ oy mas de la lolicitud con que bulcaslasdemafias, y regas
los e la comida,y bebida.

MEDITACION 1IV.

' Onfidera que en tomando aquel Schior de todo lo cria~
o ¢l pan en (us (antas,y poderofasmanos, lo bendixo,
imprimiendole virtud de mulciplicarie,y mejorarie de

fuerte que annque cada qual de losque lo recibian comicte de

€l,00 confuinia, masantes {e mulnplicaba, ycrecia.

Pondera la Ommipotencia de Dios,que tan facilmen-
te puda convertir cinco pancs en millares de ellos, y panesde-
{abridos en fabrofos, para tantos de tan diferentes edades, y
complexiones. ’

Sacade aquique i quicresque los bienesdel almaque
tienesfe multipliquen,y no le acorten conforme 3 tu limita-
cion,y curtedad,los pongas en las manos de Dios , y le piaas

que acllos, yatieche tu bendicion 5 paraque aumenta-
das tusvirtudes,fean viiles,no (olo para, :
fi no paralosotros,

T2 ME.
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MEDITACION V.

=Y Onfidera conio el Senor dilkribuyd los ‘panes , ¥ 'pezes
"todoslos circunftantes, y comicron hafta quedar mui

fausfechos. ;
Pondera como primero les avia mandado que (e fen-

tifen para que comiefen con mas comodidad , ydefanfo: y
efto porque le ayianfeguido,y atendido alo que lesavia pre-
dicado. : : '
Sacade aquialientos , y defeos de fervir a efte divine
Seior,imitandole enlos exercicios proprios de tu profeision
Religiofa,pues por vn tan pequeilo,y breve trabajo, te dara
el afsiento,y feguridad del defcanfo eterno. '

MEDITACION VI,

4 1 Onfidera como 2cabadoel convite, mandd Chrifloa
(us Apofioles que recogiefenlo que avia fobrade ,’y co-
mio lo hizieron afsi:y llenaron de lo que fabro doze ca-

naflos,0 cefias.
Pondera la liberalidad de efte Senor en premiar la bue-
na volantad con que (us Difcipulos le ofrecicron loscinco pa-

nes,puesles volvio por ¢llos doze ceftas llenas de lindo, yfa- -

brofo pan:para darles 2 entender que como ellos eran doze,
«<abaacada vao vna cefla enteradepan,por la pequena par-
te que de {u racion avia renunciado.

_ Saca deaqui como premia Dios 3 los limofneros, y a
todoslosque le rrecenalgoporfeevicle , volviendoles mu-
cho masdeloquele daa:y defearas fer mi caritativo con los
pobres,y menefterofos.

' MEDITACION VIL ) :
C Onfidera como aquella multitud de gente, aviendo re-
: cibido vn tan grande beneficio,y vi(to vn tan prodigio-

fo milagro,le confeffaran por verdadero Pr G_Et:ta » ¥y por
F&I le aclamaroq a vVOozes. :

Yon-
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Pondeéra como reconocicndo el Seitor que véndrian,y

Je levantarian por Rey,aviendo experimentado {b grandeca,

huye,y fe retira clfolo a va monte deficito, renunciangu ia
hopra que le queria hazer aquel Pueblo.

Saca de aqui propofito firme de huirlas honras,oficios,
ydignidades, pues para enfenarte auirlas, fe avlenta ol Se-
1nor,y las menofprecia,porque tuaprendas a menolpreeiar-
las. .
DOMINGO QVINTO DE QVARESMA. :

S Pafsion del Sefior,

MEDITAGION PRIMER A,

Y Onfidera elgrandefeo que tenia Chriflo Nueftro Sz
for de pacecer aficntas, efcarnios , ¥y vituperios por
nueftroamor: y como llevado de¢ ¢l, acabadala cena

“vitima que hizo con fus Difcipulos,fe fue al Huerto, adonde

folia orar,por fer lugar mui conocido del traidor Iudas,que le
avia de entregar,como quiende (u voluntad fe iba a ofrecer
2 la patsion,y muerte.

Pondera como cfte Senor,aviendofe apartado de los
Apoftoles,comenco aorar,y confiderido la palsion que avia
ae padeeer;ie entriliecio.y «fligiosy como tambien fue caa-
{a de efta triftegz fa viva conliaeracion que hizo de la muche
dumbre,y gravedad de los pecados de todos los hombres pre-
fentes, patlados,y venideros. :

Saca de aqui afeétos de dolor,y triftega,por los torm &
10s,y muerte que atu Redeniptor eiperan , pues fuifte tia -

caufa de ellos, con tus pecados. Procura ge Oy mias
aborrecerlos,pues ves a efie Sefor qua) '

efta por librarte decllos, yde la

penaeternaqie porellos

merecias, :
o) B
¢ ,
T3 | ME
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MEDITAGION 'IL

~ Onfidera comodefpues de aver orado ¢l Senor larga-

__, mente,y aver pedido que pasafe del el caliz amargoae

Ja pafsion tres vezes,{inque fe le concediele , crecio de

mancra la agonia,y trifteca de los trabajosquefe le reprefen-

taron,como ayia de padecerios,que vino 3 rebentar,y verter

por tado {u currpo va fudor de fangre,tan copiolo, que cotrio
bafta la tierra.

Pondera quan grandes fueronlos termentos de Chril-
toen {u pafsion, pues de folo imaginarlos fudo fangre: yel
exemploque te da elte Sehor para que peiees contra tus paf-
fiones, malasinclinaciones,y apetitos,refitiendo,y (fi nece-
{ario fuere) luchando,hafta derramar la fangre por vencerlas.

Saca de aqui defeos eficaces de luchar contra fus ma-
las inclinaciones,poniendo delante de tus ojos todas las cofas
que te ponen temor,y elpantoen el camino dela virtad,y en
el cumplimiento de ladivina voluntad;y afsifaldras con vic-
foria ae ellas.

MEDITACION III,

\.#
f Onfidéra como acabadala oracion, y aviende confor-
rado al Sefior vo Angel, licgo el falfo amigo Indas con
_ vnefquadren de gente armada, becho fu Capitan , para
prender 3 Chrifto N.Seilor,y como ledio belode paz,fiendo
" efta fenal paraque le prendicien.

Pondera come lesfale Chrifto al encuentro,y cacn en
tierra,{olo con oyrle:y cemoal fin,quando cfic divino Scnot
quiere,le acometen aquellos hombres, comto lobos carnice-
ros; al Cordero fin mancilla,y ponenen ¢l las manosa porfia,
haziendole milinjarias,y atrgvimientos, fin genicro (i€ COTte-
fia,y atencion,a quicnles avia hecho tantes beneficios™

Saca de aquiverguenga,y confufion deaverte ta &'H¢-
vido a hazer otro tanto como eftos traidores hizieron , 30

nicada tus manos facrilegas eR tu Seior, ySalvader.ya que nicd
| 25
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exteriormente,a lo menos con tus muchospecados, y malas

obras,con las quales le has perfeguido,y malrratade, novaa
uez,como fus enemigos, i no muchas.

MEDITACION 1Iv. ‘
4~ ¥ Onfidera comoaviendo prendido 4 Chrifto,le llevaron
atado a cafa deAnas,y lo G padecio en aquel largo cami-
no,puesie llevaron dandole golpes , y empellones, ha-
ziendole ir apriefa,cafi corriendo,y tropecando: como fiele
acontecer ep calosferaejantes. L
Pondera la manfedumbre,y filencio con queel Sefior
fufria,y padecia, fin culpa,tantas defcortefias; puesnunca la
tuvo,nila pudo tener,aunque fus enemigos fingian que la te-
nia,atorméntandole ceamo a culpado. : 23
Saca de aquidefcos deimitar el exemplode efte Scnor
encallar,y padecer,quando {e te ofreciere,y ve dierenocalio;
pues no cs mucho que teniendo tantas culpas , {ufras,y calles
por amor de Dios,el'qual carcciendo de ellas, te dio tan gra-
de exemplo de paciencia.

MEDITACION . Vi

(Y Onfidera comoaviendo llegadoa la prefencia de Anis;
\_ Y aviendo refpondido manfameatea vna pregunta que
fele hizo,le dio vno de fus miniftros voa bofetadaen
{antifsimo,y hermofisimo rofiro. -.
Pondera que tal,y ran lafiimado quedaria el rofiro de
cfte divinoSenor,con elfuerte golpe que recibid de manode
vnhombre infame,y conque vergaenca natural de itan gri-
deinjaria,y que aunque avian fido muchas las bofatadas , pu-
Madas,y cozesque én aquel prendimiento aviacrecibido sde
ninguna en particular f¢ hizo mercion enlas divinas letras,
fino de efta , por fer mas afrentdfa que las demas, y dadaen
Pprefencia del Ponrifice,y de muchos nobles.. . &
it iSacadeaqui compalsion,y dolorde ver abefeteado, y
‘heridoaquel foberang roftro, ¢n quien defean mirar ;osAn.‘icr-
- g TR jcs
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fes del cielosy correte dequete ientes,y quexas , no deqid
¢eabofeteen (que no aguardasa clo) (inodeque note hon-
sen,y cltimen,quando cltasdelante de otres, queriendo fer
en cito mayor que tu Dios,y Sefior,que tan afrentado , y me-
nofpreciade fue,por tu caufa. E =

MEDITACION VI,

: Onfidera como entrando Pedro en cafa del Pontifice,

; adondcaviallevadoa Chrifto , y fiendo tenidode los

que allieftaban por Difcipulo luyo,lo negd,y dixo: No /s
Soy.ni Uz ponozco. .' '

! onderalagraveinuria que efte Difcipulo hizo &fu
Maeftco;y lo muche que fintio ver que fu querido,y regalade
Apofiol tuviele empachede parecer Difcipula fuyo.

Saca de aqui confufion,y verguenga de aver negado
smuchas vezes A tu Salvador,ya que no con palabras, a lo me.
nos con obras,defdefiandote de la guarda de fus fantQs wam-
damientos,y de hazer algunas cofas de vistud.

MEDITACION VIL.

: Onfidera como eftando Chrifto en prefencia de Cai-
. phas}y de losde fu Confejo,fue preguntado fieraHijode
~— Dios? Y comorefpondio: 8ifey. Y parecicndole(como
Tuez apafsionado)que avia blasfemado, le condend a muck-
te,y alli en {u prefencia, todos maltrataron a tu Salvador.
pondera la man{edumbre con que el Senor fufrio efias
finrzones,delcortefias,y afrentas,y oyo aquella tan injuita
fentencia: Reoes, y culpado, § afsi dignode mucrte. Comoen
oyendo efto aquel Cordero inmancilla , fe ofrecio de mui
?ue na gaaaala muaerie,pordar A aquellosque le condenaban
avida. i W
Sacadeaquidefeos de dezit lo contrario quecllosene-
migosde Dios dixeron:esa faber, tal inocencia como la de
efle Scfior, tal bien hechor,tal Salvador,y Macfizo, digno €5

-de vida. TalbDios, y Redemptor, dignilSimo esdecliasy
= 10+
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todas losquc fe condenan, ofenden,y acufan, fon merccedo-
fas de Mucrie ¢terng,

DOMINGO DE RAMOS.

Ekmiftegodecfte dia, lacneradadel Sciioren
Icrufalen conrames.

MEDITACION PRIMERA.

‘ Onfideralagrandezade lacaridadde ta Salvador, y la
_¢ alegria,yregocijocon que entro ea la Ciudad de Levu-
falen dofrecerle a la mueree por-ti, pues en cfiedia
quiloferrecibido con tan grande fiefta , enlenaldel conten-
to,y jubilo que enfii corazon tema,por ver fe llegaba la hora
e tu redencion.

-Pondera comoentrael Sehor en lernfalen , fentada
fobre vinjumentillo,y como por infpiracion divina le (alio a
recibir,y a honrar innomerable gente,con ramos;y palmasen
las manos,y convozes de loor,y alabanca , dezian: Glovia
Jea a Divs enlas lturas, y benditofea el que wicne en ol nonbre
@el Sciioy.

Sacadeaqui defeos de imitar la mucha devocion con
que efta gente recibe a Dios,y contundete de ver la pocaque
tu tienes, pues te llegas a recibir efte Seior en el Santifsimo
Sacramento con tanta tibicga,y falta de devocion, correlpo-
dieado tan mal alamorconque te ama,

Profigucia Pafsion del Sefior]

MEDITACION 1II.

Y Onfidera como paflada aquella noche en que Clrifto
: fye prefo, luego en amaneciendo fe volvicron ajuntar
- Kaipbas,y fu Concilio, condefeos de quitar la vida a
‘ .- =3 Chily
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Chrifto,y lamandole a fu prefencia,le pregunta Caiphas fe-
gunda vez Siers ChriffoHjo de Dios? Pero el Seqior no ledio
refpuefta como &l la queria. /

Pondera comooyendo el Pontifice 1a refpueftaque el
Sefior did defpuesafu pregunta, iendo el,y losque con el ef-
taban indignos de oyria,le trataron como a va eiclavo; y pat
parccerles que era muj poca la pena que eilos podian ¢ ar al
Sciior,le reduxeron al bracofegiar deiPontifice Pilato, para
que lesjufticiafe mas cruclmente..

Saca de aquiafsdto de compalsion, y laftima de vera
tu S=fior,y a tu Djos aborrecido de todos,aisi delos de fu na-
cion,comode los qué no lo eran;y duclete de que muchos de
los Chriftianos hagan otro tanto con {uspecades. !

MEDITACION IIL e
Onfidera como Pilatoembid prefo & ChrifioMueliro
bienal Rey Herodes , que aquellos dias avia venidod

Ierufalena celebrar ia Pafcwa del Cordero , para que ¢l
fuele Iuez,y conociele de {u canfa.

Pondera el trabajo, & ignominiaque N.Scfiorpadecid
delde lacafa de Pilatoshaflael Palaciodel Rey Herodes , lle-
vandole aquellos crueles enemigos cop grande eftruendo , ¥
ruido,por mediode 'as plagas,y callesdeterafalen, para que
todos le viefen,y notifen de culpado,y malo. .

Sacade aqui copafsion de veral Hijo de ‘Dios {er trai-
do por tantos tribunales,y luezes,viio'peor que otro,queric-
dolo afsi fu Mageftad,para tener matcria en que molirar fu
mucha paciencia,humildad,y (ufrimiento , dandote exems
plo para que le fepas imitar,y (eguitr €ncflas virtudes.

MEDIT ACION IV.

{ Onfidera como defpues de aver menofpreciado Hero-
des a Chrifto,y tratadolé comoaloco , ¥ remifiddle 8
Pilato,da fentencia de agotescontraefie Senor pog €O=

plager a los ludies,que no quificron fucfe libre, fi no que qf:ﬁ-_
- i ic-




v

| Capitulodezimo} 299
fieron mas la libertad para Barrabas , vnladron famofo, y
homicida. ;

Pondera que injufta, cruel,y afrentofa fue aquella fen-
tencia que Pilato dio contra tu Salvader,fin embargo de que
fabia &l mui bien,y le conflaba de fu inocencia;y como acep-
tadola de mui bucna gana;ofrecio (o fanto cuerpoa los ago-
tes,en fatisfacion de nueftros pecados.

Saca de aqui delcos de no quexarte quando fucres re-
prehendido detus Superiores,iguales,o merores , o caftiga-
do,aunque notengas culpa,pues vesa Diosque no teniendo-
la,ni pudicndola tener,no folo acera la fentencia , pero fufre
1os agotes de mano de vies cruelifsimos {ayones, que co cllos

Hagaron laflimofamente (u fantilsimocuerpo.

MEDITACION V.

On(idera comodefpuesde los acotes le coronaronde
cfpinas , aviendole veftido de purpura,para burlarfc del
Senor,y come lollevaron a Pilato,y lo moftro afsi lafti-
mado,y corriendo fangee, al pucblo,diziédoVeis agus el Hom-
bre.Y comono tolo no fzcompadecicronlos ludios de verle
tan laltimado, {i no que piaicron que le crucificafte.
Pondera como Pilato , por complacer 2 los Iudios,

condeno « muerteal Senor , fabicndo (u inocencia, tomo el

Sefor la Cruz (obre {usdelicados,y molidos ombros, y cami-
nocon ellaazia el monte Calvariosy comocanfado,y fatiga-
do de los muchos trabajos de aquel dia , y de lanoche patia-
da,y de la mucha fangre que avia perdido,a penas podia te-
nerfcen pie , ni foltentar la carga ran peladadela Cruz , fin
¢aer,ni arrodillar conella. !

~ Sacade.aquiconfuclo en tus penas,llevando con amor

¥ paciencia,a imitacionde tu Seftor , la Gruzque te cupicre

enlucrte,aunque fea mui pefada , y te haga arredillar,
pucscn efta vida esimpofible carecer
de Croz,y trabajos,

e
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MEDITACION VL '

-~ Onfidera como aviendo ilegado el Seior al mote Cal
vario le defaudaron,y tendieren {obrela Cruz, clavan=
dole cruclifsimamente ea ella pies,y manos, y lev anta-

Jole en lo alto {e burlaban dil los que patlaban por ¢l cami<

no,en lugar de compadecerfe. $5 .

" Pondera como defde alli perdono afus enemigos, que
le avian crucificado,y pidio al Eterno Padre los peraonafe: ¥
como le dieron a beber biel,y vinagre : y conio inclinando ia
cabega entrego (U elpiritu al Eteroe Padre.

Sica ac aquidefeos detufalvacion , y de lade tus pro-
ximos.no haziendo catode qualeiquierdificuitades, penas, y
trabajos,que por facarlosde pecado {e te ofrecicren:para que
de efla luerie,comofoldadode Chsifto , imites enalgoa tu
Capitan,que cof tanta amor dio Lu vida por todos, pendici-
te de la Cruz. '

MEDITAGION VIL.

Onfidera como Iofeph, Difcipulodel Sefior y Nicode-
., mus,aviendo facado licencia de Pilato paraqu itarde la
Crezel cugrpo de fu Maefiro , liegaron al Jugar donde
Chrifio eftaba crpciﬁcado,y con granrevere ncia baxaronel
Santo cucrpo,y le puficron en los bragosde {o. Madre Santifs
fima. : ; : -
.Pondera €l dolor,y angoftia que fintiria la Virgen qua.
doviefle, yle abragale con aquel cuerpo de {u Bije , y Senor
nugitro:y.fi quande le perdio vivotuvo grande pena , y dolof
de (i autencia,qoe tal,y tan grande le tendria quandole vie-
{¢ mnecio en fuprelencia,y con tan laflimola figura , yquan-
go paradarle fepulero e loquitaron de
{eria aquel cuchillo de dolor tan grande,qu
J03,Y COrazon: :
@ta Seiiora te de licencia

Saca de aqui defeosde que € nora t ice
para que con tu cipiritu adores,y absaces afi Hijo Santilsicmos
Qs

¢ tralpaflariafoal-

{usbragos ¥ S1 duda
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qué cllaruvo enfusbracos,y te alcance algun fentimiento,
ydolordela palsion,y muerte de ru Dios,para que fias parti-
cipante de fus trabajos,pucs lo efperas fer de fuss §0Z0s, y te-
furreccion.

CAPITVLO VNDEZIMO;

Delareforreccion del Sefior,
DOMINGO DE PASCVA.

S B
MEDITACION PRIMER 4.

: Onfidera como aquella alma Santisima de tu Salvados
acompanada de viluzido exercito de los fantos Padres
que aviz facado del Limbo, adonde bajo luego que. gf-

pirofu Mageflad, vino con ellos al fepulcro donde eftaba fu

cucrpo delcoyuntado,desfigurado,y embuelto en la mortaja.

Pondera quelo primeroque el Sefior hizo fue defcu-
brirles aquella trifte,y laftimola figura que tenia fu cuerpo,pa
ra que viclen quan caro le avia coftado fu remedio ;Y quando
ellos vieron aquel fanto cuerpo todo acardenalado , y delco-
yuntado,y lus miembros todos defpedacados,darianimmen-

{as gracias 2 Dios por averlos redimido tan i cofta fuya. Pon-

dera tambien como luego que entrd aquella bearifsima alma

enfa cuerpo,le troco , ytransfigard mucho mas excelente.

mente que en ¢l Tabor,y le pafo mil 'vezes mas hermolo, y

refplandeciente que el Sol,y afsi(alio delfepulero, fin quitar

lapledra dil. -

Saca de aqui afeQos de gracias, y alabancas al Eterno
Padre;por aver convertide el llanto de fu Santifsimo Hi-
jo en lumo g0zo,y hermofura,comunicando ; fu
caerpobicnestan crecidos como fon los

dela fmniortalidad,y 7
gloria, ME;
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MEDITACION II. -

Oafidera omo en refucirando Chrifto Nueftro Seiior
bajarian todos los Corosde los Angeles 3 darle el para
biende (u victoria,y acelebrar la ficlta defu gloriofa re-
furreccion:que {i vinicronacelebrarlade {u nacimiento,qui-
do venia a vivir vida mortal,y pafsible, quantomas venarian
en la relarceccion, quando co nengaba lavida immortal ; y
gloriola?
Pondera como renovarian aquel Cantico del naci-
miento Gluriafea d Dios enlasaltaras , yen la tierra paz 4 los
Dombres de bacna voluntad. Y conmucha razon , pucs por me-
diode cita paz queaaron hi=chosde cncmigos,amigos, de efl-
clavos,hijos,y herederos de fu gloria.

Saca de aqui defeosde alegrarte,y dezir con el Profe-,
ta3:Efe es ¢l dia que hizo ¢l S2ior,alegremonos., J rego¢ gimoios en
el:defcando que toaos lo haganaatsi, y le aqoten , por aver al-
cangado tan gloriofo triucto,y victuria de todos fus enemi-
gos.

MEDITAGION IIL
Onfidera que laprimera vilira,y aparicion que Chrifto
., NueflroSenor hizo,fue la que con mucha razen {c ha
ae creer aver hechoa la Virgen N.Sedora, para ferenar
aquel cieloyy enjugar las lagrimas ae aquelios Virginales 0)08
que tanto avian llorado,y mas que 1odus {eutido los doloies,
y trabajosde fu pafsion,toledad,y aufencia.

Pondera como effanao cita Sefiora ea recogimiento,
“efperando <fta nueva liz con viva Fe.y certac fperancadeja
refurseccion de fu Hijo,diria con el Real Profcta , PIaLno 5 9.
5.9.Levantate gloviamia Y refucita. :

Saca de aquifemejanres afedlos,y defeos, ¥ pide a efte
Senor que refacite en tualma,que la vifite,y confuele , coino

lo hizo con fu Madre Santifsima , para que mercz-
: cas verle,y gozarie gloriolo,

y refuciiado.
' ME-




Capitulo vndezima: 303
MEDITACION IV.

Onfidera como eftando la Virgen N.Sefiora c6 anfias,
Cy deleos de verle refucitado , entrofu Santifsimo Hijo
wanifeftandofele contoda la glotia,y claridad que te-
nia,conforrando fu vifta, para que pudiele verle,y gozarle.
Pondera hafta dondc llegaria efle gozo, de la Virgen,
quandoviele el cuerpo de {u dulcifsimo Hijo tan hermoio, y
Bloriolo,que haria,y que alegre quedaria con tan foberana
vifta?qae dulges abragosfe darianel Hyo,y laMadre2que co-
loquios, y fectimientos tendrian entre fi aguellosdos biena.
venturadoscorazones! 5 _
Sacade aquide(eos de dar graciasa cfte Seiior, quet3
amigo es de alegrar,y confolar a los que porfu amor padecs,
Pucs ala medidade los dolores de (u Magre, quifo que fuefen
fus conluelos.Afsi tu,fi has acompaiadoen {us penas, y paf-
fion a Chrifto crucificado, tambien feras companero de f{us
glorias,y refucitaras come &! refucito i vna nueva vida de
gloria. -

MEDITACION V.

Onfidera como, defpuesde fu Madre , vifitd el Senior 3
Maria Magdalena,la qual por {us lagri mas, fc IVor,y de-
vocion en bufcara fu Sefor, merecio fer la primera en-
tre los Difcipulos de-Chrifto,que vio afu Saly ador,y Macfiro
relucitado,y gloriofo.
Pondera adonde llego laalegria, admiracion ; devo.
cion,y efpanto que de tan grande maravilla concibio, hallan-
do tanto masde lo que defcaba pues bulcando ¢l cuerpa
muerto, hallo a fu Senor vivo.
; Saca deaquidefeos fervorofos de bufcar a Dios, y qué
fi te exercitas en las virtudes de amor,y devocion,pacicencia,
y perleverancia en que eftafanta pecadora fe exercito , bulca-
doal Sedior,ten por cierro que aunque ayas fido tan grande
Pecad or como efig Difcipulafuyalo fue, viaracon tigo de fu
- o=
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il}{fﬁficol'dia, .P:lfa ql‘lg {2 (e de,'y conccda lo que 4 ella fe IE
mU{sY concedio,que fue vera fa Maeftro refucitado, y glo:
rioio. i f

MEDITACION VLI

“~~ Onfidéralainfinita caridad de tu Redemptor en honzar
a los pecadores convertidos,pues efcogio por teltigo de
vifta de {u refurreccio a vona muger publica, y pecaciora.

Pondera que no dana la muchednmbre delos pecados
paflados,quandafe recompenfan con mayor fervor prefentes

y como la Magdalena {¢ {enalo en hazer por amor de Chriflo

muchas cofas que otrog ao hizieron,y fe le hallo prefente,y le

acompano en el Calvario,y afiftio afu fepulero , afsi fue la

mas favorecida,y regalada. ;
Saca de aqui animo,y confiangs para o acobardarte por

la muchedumbre de los pecados,pues fi acudes con tiempo,

y eresdiligente en el {erviciode Dios,c{merandote en €lcd

particulares fervicios,clhara en ti particulares gracias,y fa-

V{}rcs,para que merezcas verle,y gozarle para ficmpre €n fa

gloria. e

MEDITACION VIL

¢ Onfidera como aviendo gozado Maria Magdalena de
_ la viftade fu Maeftro gloriofo, le mando el Scher que
diefe la nueva afus Apoftoles de como avia refucitado,
" y que aviade fubir al cieio conel Eterno Padre.
Pondera el gufto, y alegria con que obedecio Maria
lagdalena,y anuncio a los Apoficles la refurreccion defu
Macliro,y la alegria que ellos recibieron con talnueva.

Saca de aqui defeos de que refucite Dios en tu alma
defpues que le ofendifte,y pedirasle que tal fuerre canfe enella
caridad, y fervor,que procutes tu que refucite en las de tus
hermanos,dandoles Ja nue va, pidiendoles albriciasde las mi-
fericordias que con ellos,y con tigo viara clie divino Senor, ¥

Redemptor,
- POg




Capitulo videzimo; 30f

POMINGO EN LA OCTAVA DE LA RE-
SVRRECCION DEL SEAOR.

Como aparccio a los Apcfeles eftando con
cllos Santo Thomas,

¢ 1L
MEDITACION PRIMERA.

£ Y Onfidera como aviendofe apafécido Chrific Nuefiro
Sener a los Dilcipulos, a tiempo que no cftaba con clios
fanto Thomas,le hizicron fabidor gel favor que avian:

recibido,aviendole viflo relucitage,y gloriofo.

Ponderala infinita fabiaoria,y providencia del Sefor
endifponer que no eftuviefe prefente fanto Thonias quando
- hizoa losdemas Difcipulos va favor tan grande,ordenando-
lo afsi para mayor bien luyo,y de fu Iglefia. '

Saca de aqui vn animo agrade cido a tu Salvador, que
todaslas colas fabe ordenar para tu bien,aunquefean las que
para nofotros fon cafuales,y fortuitas,y contingentes, que to-
das ellas cftan prevenidas delde la eternidad , para fines cicr-
tos que efte Senor tiene, viilesa ti,y afu Iglefia.

MEDIT ACEON II.

f Onfidera como aviendo oydo Thonias de boea de (og
Condifcipulos que avia refucitado fu Slvador, y Mact
tro,yqueclloslo aviza vifio, ¢fluve increculo, yafir-

MO qae noaviade dar credite alu relurreccion, fino le vicle,

Y tocale con (us manos, :

Pondera como no foloquifo verle, y tocarle , fino re-
€onocer con fus dedos, y mano los lugares de fu fegrada
Cuerpo; que avian eftado rotos con los €tavos,y larga.

Sagade aquiqua gran mal es 5\1} proprio dictanie, y pare-
_ cer,
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cer,y no querer regirle porel ageno;puesaunvn Apoltol fue
incredolo por arrimarfe afu proprio parecer , y o queres fe-
guic el de los demas Apoitoles.

MEDITACION IIL

Y Oafidera como fe aparecio el Seior a todos los Difcipus
- ; \os eftando untos,y fanto Thomas con cllos, ¥y ponien-
dofz en medio del Colegio Apoftolico,lesdixo: Paz [ea

con Vofotros.

Pondera la dulgurade fas palabras del Sehor,y el modo
de (alndarlos tan ticrno,y amorofo,y como fuc el mas con-
venicate paca que conociefen 10s Apofloles que lo que mas
importaba en aquellas juatas,y concilios, ¢s la paz, y contor-
midad de las voluntages. -

Saca de aqui deleos de fer mui pacifico, y manfo en tu
Comunidad,conformandote no folo conlaRegla,yordenan-
¢as de ta Rzligion , fino con la volantad de tus Superiores,
iguales.y menoressy entiende que eftas palabras , no lolg fe
dixarona los Apoitoles, fino enellosa todos : en particulara
los Monges que leguimos la vida Apoftolica.

MEDITACION 1IV.
' Onfidera como dixo Chrifto afu Difcipulo Thomas, §
no avia creido el mifterio dellacelurreccio:Entratus ma

nas porlas aberturas de yus llagas,y no [eas ya incredulo, fi-

nofrel. ‘

i Pondera la infinita caridad de Dios,en mirar por el bié
de fus ovejas , pues aviendo elperado ocho dias para ver it
Thomas fe convertia,viendo {u dureza, no quifo dilatar mas
el remedio, ino venir el milmo en perfona afanar eftaoveja
perdida de (o Apoftoliy tomandole por ka manodelea metet-

1a gentro de fu corazon. eSS g
Sacade aqui quan grande esla mifericordia de Dios,pues
e te encubrira {ile-bufeas : y aunque

te da prendas de que no 1L
ay as fido tan incredulo omeo Thomas,confeliandole b s 8
: Se-
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Sefior,y tu Dios, como el lo hizo,te daralo que a el le dio,que
s fu cuerpo,no foloparaquele toques,fino para que le tep-
gas,y recibas en tu pecho.Dale por ello infinitas gracias.

MEDITACION V. ;

Onfidera queaquel Seiior que no ¢ dexd tocar dela

Madalena,que tanto le amaba , y con tantas aifias le

bufcaba,vemos que a Thomas,incredulo,lc toma de fus

frias manos,y fclas calicnta,y posie en fu feno,haziendole ti-
tas mercedes,y beneficios.

Pondera cono todo quanto quifo , y pidio fanto Tho-

-mas,felo concedio Nuefiro Sefior : como (i de creer ¢l fe le

huvieradefeguir algun provecho a Chrifto,a quien ¢l amor
hizo tener tus provechos por fuyos,y aun bufcarlescon per-

didafuya.

Sacade aquigrandes defeos de fuftir los defe@os de
tus hermanos,y de no canfarte , pi fatigarte de bufcar fu re-
medlo, perdiendo de tu derecho,yendo a &l,fi elno quicre ve.
nir a ti,condefcendiendo confu volunrad, aunque fea contra

la tuya,imitido en todo a lefi- Chrifto Nuefiro Seior, quelo

hizo afsicon Thomas,y cada dia lo haze del mifmo modo
con tigo.

MEDITACION VI

‘ Onfiderala iluftre confefsion de'Thomas,pues en toci-
do(como piamente fe cree ) las preciofas llagas de fu
Salvador,y dandole aquel divino Sol en los 0jos , quedo

tan ilufirado con aquelrayo de fu divinalvz,y refplandor,que

‘confefsd claramente fu humanidad, y divinidad, diziendg

aquellas palabras tan devotas:Sesior mio, y Dios mip.,

Pondera que no dixo Thomas, Sesior nuefiro , y Dios pugf-
tro,{ino Sc#or wio, y Dies mio:y con mucha razon, puesle amo
tan de veras que por folofa bien (e aparecio a todos {us Con-
difcipulos,y como olvidado de clos,a eliolo endere ¢aliipla-
tica,para encenderle en (u amor.

V2 Saca
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Sicade aqui defeos de confellar, con Thomas, quelés
fas es tu Dios,y tu Sefior,pucs fuamor estan crecido que cfta
aparejado a bazer por tifole lo que“hizo por Thomas; pues
por ti,como por ¢l,leentrego ala mucrre para darte la vida
€rerna.

MEDITACGION VIL.
C Onfidera las palabras que Chrifto dixo A fu Difcipulo:

Porgite me vifte Thomas creifte bienaventuradas los quene

me VIEren,y creyeren.,
Pondera como aunque Naeftro Seiior aprobo la con-

£elsian de Thomas,no le quifo llamar bicnaventurado,como
3 (an Pedro,quando le confelso por Hijo de Dios; y la caula
fue aver {ido tardo en creer,y afsi en lugarde alaparle, lere-
prehende,diziendo:Porgue e vifte Thomas creiffe. Como quie
dize:Gracias 4 los 0jos.y 4 las maros que te di, para creer gue [of
tuSeiior,y tu Dios. _
Sica de aquivadefeo grande de ver A Chrifto tu Se-
fior,ya que no corporalmente como los Difcipulos le vieron,
¥ ZOZArea con gjos corporales,(ea efpiritualmente; puesa los
que Gn averie vitocreen fu refurreccion, llama Dios biena-

venturados.

DOMINGO SEGVNDO DESPVES DE LA
OCTAVA DELA RESVRRECCION.

Como Chrifto aparecio refucitadoa la
Madalena;

§. 1IL
MEDITACION PRIMERA.

e "Onfidera como aviendo venido la Madalena alfe-

pulcro , yhallado levangada la piedra , volvio ;“?l‘e-
UId-




L} = '
Capitolo vndezimo, 209
furadd,y did eftasnucvas afan Pedro,y a fan Tuan , y como
ellosfucron luego al fepulcre a buicara Chrifo. :

Pondera como no aviendo hallace la Madalena a {u
Maeitro,no {e contenta con bufcarle , {ino que procura que
otros Ic bufquen,confiado mas cn kas diligencias sgenas pata
hallatle que cn [as proprias.

Saca de aqui defconfianga de tusobras, y no entender
que pot cllas mereceshallar & Dios, cfiimando mas las agenas
conlathumildad que tuvo la Madalera;pues luego que echod
menos ¢l cuerpo del Scior,vine a dar avifo aeftos dos Apol-
toles, copmo defconfiada de 1l mifnia.

MEDITAGION 1L

(¥ Onfidera conio Pedro,y Inan fucron aprefurados al fe-
C pulcro dael Siftor,y como llego primero lnan,y avien-
do vific en el fepulcro los hengos en que avia fido
embuclta ¢l cuerpo de nuefiro Salvader,no entro.
Ponderacomollegodefpuesian Pedro, y entrod enel
fepalcrosy como dize Nueftro Padre fan Gregorio el Mzgno,
cfio ticne mifierio: porqueen luan fe fignificael pucblode
los Ludios,y en Pedro el de los Gentiles : y aunque lego pri-
mero el pucblo de los Iudies, no entro; clioes, hocreyo eiie
pueblo ¢n Chrifto muerto:pero entrdla Gentilidad , porque
creyo que Chriflo muerto era verdadero Dios,y hombre.

. Sacadeaquiqee loque imporra , no es foloel fer el
primero corporalmente enlo que toca a tu falvacion,tinola
cres tambien elpiritualmente;y que nada importafer cl pri-

microen la anriguedad en tu Orden, o Convenrto,fi enel

elpiritu,y buen exemplo cres el vitimo. Defeafer
cl primero¢n laobiervancia,aun-
que te tengan por €l :
viiimo.

Vi3 ME.




310 Librog delo que e debe medicar]
MEDITACION IIE

Onfidera como defpues que entrd fan Pedro en el (e

pulcro de fu Maeftro,entre tambicen {an Iuan bufcando

a Chrifto,lo qual aviareufado antes , aunque llego el
primero al fepulero.

Pondera quanto importa el exemplo de los mas an-
cianos,y antigues,y como {irve de elpucla a los mas mogos
€0 edad, pucs aun a (an luan,que era el mas junior del Celegio
Apoftolico,ayudo cl exemplo de fan Pedro,para tomar relo-
lucicnde entrar abufcar a (o Macftro.

Sacade aqui (4 eres anciano)defeos de cumplir con fas
obligacionesde tal,dando buen exemplo, y fiEdo como guia
delosqueno lo fon:y  mogo,0 principiante en las colasde
la Religion,facaras defeos de aprovecharte de efte buen exé-
plo,y pedirasa Dios te le de en tu Religion,y Convento, y §
no permita que falre;y (i acafo faltare,pon por exemplar pa-
ra tusaccronesa Chrifto N.Sefor,y a {us Apofioles, ya N. P.
S.Benito,dandole muchas gracias de que no puceden falearte
cftos,y otrosdechados de virtud que imitar.

MEDITACION 1IV.

Onfidera como aviendo vifto los Difcipulos Pedro, y
_ [uanla(abana en que avia ido embuelto el {antilsime

cucrpodel Senor,con el Svdario recogido a vn lado,
tuvieron par cierto que avia refucitado,comofeloavian di-
cho las Mugeres.

Pondera que entre los Difcipulosde Chrifto eftos dos
fueron los masfervorolos, y losque fe{efialaron masen el
amor de Chrifto N.S¢ior, pues aunque fupieron la pesfecu-
cion § movian los ludios contralos Difcipulos _deC'hrlﬂ-‘-‘. te-
niendo gaardas al fepulcro, (e refolvieron deira ver o que fu-
cedia.

Saca de aqui quecl amor de Dios todolo facilita,y las

dificulrades,por grandes que fean, las allana,y vence. Pidele
te
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te de,y conceda el amor,y caridad que dio 4 fus Apofioles, pa-
ra que pofpucfle todo ¢l temor humane le bufques , y entres
donde quicra que eltuviere.

MEDITACION V.
c Onfidera como volviendofe cftos Apofioles a (u pofada,

S, Pedro {e recogio afolasa orar,y meditarenetle mil
terio,y admirandole de lo que avia vifto , fe le aparecio
Chrifto refucitado, y gloriofo.

Pondera qual fuc la caufa,por Ja qualfanPédro fe hizo
digno de efta aparicion ;Y hallaras que fue la 0racion,y meai-
tacion de loque avia vilio. :

Saca de aquidefcos de fer hombre de oracion, porque
ella,y labuena vida,es el medio,y remedie para ballar,ver,y
gozar de Chyrifto refucitado,y gloriofo.

MELDITACION VL

' Onfidera como la prefencia de Chrifto llenaria el alma
del Apoftol de flumo gozo,y alegriagyesde creer le di-
riaci Senor.Paz fea con tigo,mo temas que yo Joy , perdona.-
dos te /on bus pecades.

' Pondera clempacho,y verguenca que tendria {an Pe-
drode verfe delante de fu Macfiro, acordandofe que le avia
negado,y ofendido;y es de creerfe arrojaria afus pies llosan-
gu ftlmargame'ntc fu pecado, y picicndele de nuevo perden

gel

Sacade aquiquan grande esla divina mifericordia pa-
12 todos los pecadores que de corazon lloran (s pecados, y
bazen penitenciade ellos:y (i tula bazes,y los lloras aunque
feas mas pecador que fuc eite Apofiol , y mas indigno de re-
€ibir tales mercedes,y beneficios,acuaiendo con tiempo
t¢ haradigno de fu aparicion loberana ¢n
¢l Reynode la gloria,
Eniean
e

V4 ME.
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MEDITACION VIL.

: Onfidera que en vifitando Chrifto Nueftro Senot 4 fan
Pedrolc dixe:Veé,yconfirmaenla Fe de eltc miiterio
a s hermanos;y alsi ¢l con grande alegria, ygozo . en
quitandofe el Seor de fu prefencia, (e partio para donde fus
companeros eflaban a confirmarlos ea la Ft, como (u Macl-
trofe lo avia mandado. :
Pondera el defco grande que Dios tiene de ta {alvacid,
y de que fepasel mifteriode fa refurreccion,y de datre Maei-
trosque te le enlenen,y declaren,y de que le creas,para que
alcances la vida cterna.
Saca de aqui defeos de fer agradecido a Nueftro Seiior,
¥ procura aprovecharte de las merecdes que recibieres de fu
divina mano, para conficmar a tus hermanos en lavirtud
con tus exemplos,y palabras,para que lg glorifiquen,y alabe.

DOMINGO TERCERO DESPVES DE RE-
SVRRECCION.

Como fe moftro el Seiior refuticade.ados Difs
cipulos queibana Emaus,

§. 1IV.
MEDITAGION PRIMERA.

‘¢ 1 Onfideralapens,y riffeza con que hablaban entre fi
C los dos Difcipulos,que iban al Cattillo de Emaus, de los
trabajos,y pafsion de Chrifto N.Seqor , ¢1 qual {e junto
tonellos en efte camine,fin que le conocisfen. :
Pondera el amor de Chrifto con eftos dos Difcipulos,
pues no fue caufa la poca Fe que tuvicren de -{'u- tefureeccion
paradexarlesele acompafiar,porque gufta infinito de eftar o
Yos § hablan de Dios, ,y tratan colas fantas,el qual dixo :Dorde
quicra_que effwvieren dos,0 res jumios en 1t womire, g cjjoi en
mzidip de ellos. Sl Sa-
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* §aca de aqui quan acertado es hablar fiemypre de Dios,

y éntretencree enfeinejonces pl‘ﬁ.ticas,cipccia!q‘wmc en tem-

po de trabajos,pues acude N Seior con ¢l conliielo. Yalcon-

trario,quan malo es hab'ar de colas profanas, ymalas; pues

losque afsi lohazendeftierran, yechan a lefu Ghiilto de {1t
com:pania,el qual Kuirade ellos.

MEDITACION II.

Onfidera come NueftroSeiior,en habito de Peregring,
i¢ hizo cncontradico con cftos dos fiervos fuyos, y ies
preguntd (como ti no lo ftpiera) dmigos , quecslogue
Wais hablands , y tvatando ensii vgfotres ,con triffiza,y defoorfieled
Pondera g nofolo guita,y le recrea efte Scnor ge aver
padecido lo mucho que padecio , y la mi(ma muerte, fica-
doran afrentofa, i no que defea oyrlo referir,y contar.
Sacade aqui confufion,y verguenga, viendo quan ol-
vidado tienes lo mucho que Nueftro Seiior padecio por tisy
aviendo ta hecho,y padecido tan poco por él,que en la me-
inoria lo tienes,defeando te premie tus cortos fervicios,yque
todoste tengan por hombre que has trabajado , y padeciao
mucho por amorde Dios,y de to Religion ; y te pefz de que
ficatan lo contrario. 18

MEDITACION III.

]
Onfiderala refpueta quedierona Nuefiro Seitor eftos
dos Dilcipulos,o vio en nombre de entrambos, refiria-
dofu pafsion,y como avian fabido que las Mugeres, y
Difcipulos no hallsron fu cuerpoen el fepulero , y dezian que
aviarelucitado,de lo qual venian efpantados. *

Ponders lafaltade Fé en eftos Difcipules, que dada-
ban en efte mifterio tan cierto, y que le {abian de la bo-
cade (u mifmo Mac#ro , y conftaba de las Efcrituras Sa-
gtadas;y conrodo offo eftaban tan ciegosque 1o ferelolvian
acreerlo.

Sacade aquidefcos de que N.Sciior abra los ojos de

ta
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tu alma paraque no folo des credizo i todo aquelio que enfe-
fia la Fe Catoliea,ino que conczcas loque debes obrar co-
mo Chriftiano,y Religiolo.Pidele a:IN.Schior que no permita
en ella ceguedad, nierror alguno,para:que alsi aciertesa fer-
virle.

MEDITACION 1V.

¢ Onfidera como aviendo N.Sefior oydo a eftos Difcipu-
los,y fududa,tome la mano para {acarles dge fu ignoran-
~ cia,y reprehendiendoles fu incredulidad, ydureza de co-
¥azon,les probd con autoridades de los Profctas como avia
convenido que Chrifto padeciefe, y que alsi entrale en (i
gloria. :
Pondera que (i fue necefario que Chrifto padeciefe
tantas,y tan gravesinjurias,y afrentas para entrar cn la glo-
ria,qae era {uya por titulo de herencia,como Hijo naturalde
Dios, mucho mas necefario feraque tu que eres fiervo pa-
"dezcas algunostrabajos para entrar en la gloria,que no ¢sty-
y4,i00 de Dios.

Sacade aquitemor de que tu falra de Fe fea can‘a pa-
raque merezeas fer reprehendidode fu Magefiad , y tenido
por necio,y tardo de corazona cn creer,y entender fus divinos
muifterios.

MEDITACION V.
C' Qafidera que en llegando eftos fantos Peregrinos allus
e

ardonde iban,hizo ¢l Sedor como que queria paflar

adelantespero cllos con ruegos, ¢ inftancia le detuvicrd

diziendole: Quedaos Stiisr con nofotros,porque f¢ va baziendoTar-
de, ycl diafe acaba.

: Pondera que por mas que difimuld Chrifto querer
paflar adclante,fu gufto,pretention,y defeo era quedarie con
ellos para sbrirles los ojes,y darlesaconocer que fus regalos
fon ( cemo ellodize ) eltar, ¥ converfar con los hijes de los

bombres.
Saca
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Saca de aquiconfufion,y verguenga,puss los tuyosno

fon eltar con Dios,ni converlarcon ¢l, ino apartarte del,y

no hablar de ¢l,{ino de las cofas vanas,caducas,y perecederas

delliglosno advirtiendo que el dia de tu vida {e te va acaban-

do,y lanoche de la muerce acercande,enla qual daras quen-
ta a Dios de todo.

MEDITACION VL.

f Onfidera como entro Nueftro Sefior.con lasDifcipulos,
y aviendole fentado a cenar con cllos, towo elpanen
las manas,y bendiciendolo,y partiendolo, lesdio de &1
paraqueccnalen.

Pondera como al punto que dividio ¢l pan conocicron
al Senor,que antes no avian conocido,aun quando les expli-
caba, ¢ interpretaba laselcritaras coa fu divina,y dulce enfe-
fanga.
Saca de aquique fe puede entender aver fido la caufa
fa obra de caridad que v(aron,holpedando, y haziendo limofe
naacfledivino Peregrino,laqualfue mas eficaz para cono-
cerlery alsidefea tuler liberal, y caritativocon los pobres,
para que mejor conozcasa Dios,y le ames.

MEDITACION VII.

C Onfidera como delpucs de averle conocido los Difcipa-
los,fe aulento defu prefencia N.Scnor,y {e defaparecio.
Pondera como les Difcipulos conocicron delpues
como el Senor avia inflamado fus corazones , quando les ha-
blo en el camino:y como eftando tan cercanc a ellos cfle di-
Vino Senor,les eomunico no folo {u conocimicnto parala Fe,
finofu caridad para el obrar,para que en todo quedaien me-

jorados. _

Saca de aqui defeos de recibir a efte Senor dignamen-
te'quando comulgas,y pidele que pues fe digna de eftartan
cercane ati,inflame tu corazon con fu caridad, y amor divi-
rno,como lohizo con efios Dilcipulos, para que concllocum-
plas con las obligaciones de tu efkado. N

. o : DO-
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DOMINGO QVARTO DESPVES DE L A RE-
SVRRECCION DEL SEAaOR.

Gomofc aparecio otra vez atodoslos Apofte=
les juntos, :

6 V.
MEDITAGION PRIMERA.

Onfidera la perfecocion gue movicron fos Tudios con-

-, tralos Difcipulos de Chrifio N.Sefos, y como ¢llos no

{e atrevian afalir en publico:porque l0s que avian qui-

tado a {u Maefirola vida taninjufiamente,defearian quitariz
tambien a los Difcipulos.

Pondera como para juntarfe los Apoftoles , y tratarlo
que convenia hazer,viaban de toda prudencia,y recato, jua-
tandofe en paries retiradas,y no patentesalos ludios que los
perieguian.

Sacade aqui que no fiempre convicneexponerfca los
peligros,fino gsando lodictala virtod de la pruciencia. Fide-
ie a Diosque te de efla virtud,que es como Maefira de has de-
nas,para que con clla viesde todas;quandofea conveniene
alferviciode Dios. .

MEDITAGCION IIL_

: Oafidera como por ¢l miedo que tenian los Apoftoles
alos ludios, no folo fe retivaban, pero fe encerraban, pa-
ra qne no fuelk facil entrar adonde eftaban jangos.

Pondera que no folo ceriaba las pucrtas pot el temor

de los Ludios, fho por evitar la comnnicacion ¢on geate 131

malvada,quanto fuefe pofible,reconocicindo gnantos duiios

fuclen caufar fas malas compaiias.

Saca de aquidefeos de guardar mucho rccogimicll*tlo,
' y clau-
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y claufura dentro de ta Convento, teniendo por clerto que el
trato cO perfonas fuerade ¢l,es iempre mui peligreio: y mas
3 losque per voto , y profefsion particular (come nofotros)
eftan obligados a hazer vna vida retirada,y agenade lasco-
{as del Giglo.

MEDITACION III

' Onfidera como effando juntos,y cerradas las piertas, ¥
s vEtanas,entrd Nucltro Seitor penetradofe por ellas, co-
mo fi eftuvieran abiertas:para que fe conecicle el con
de furilidad de {u cuerpo gloriofo,y lavirtud de fu omnipe--
tencia.

Pondera que efto fuc tambien paraque conozcas que
Diosviene atiquando ticaes cerradas las puertasde tu cora-
zon, y {entidos, paraque no entren por ellos los ladrones,
que fon los Demonios, A robar el frurto de w buena con-
Ciencia. ' :

Sacade aqui defeds vivos de andar de oy en adelan-
te con cuidado, fobre la guarda de tu alma, potencias, §
fentidos, noderramandolos por las criaturas: que hazien-
dola afsi, entrara el Sehor, y dueiio de ella, para Licnar-
lade verdadera alegria,

MEDITAGCION IV.

Onfidera el cuidado que tiene N.Sefior de fus queridos

Difcipulos,pues luego que refucito los bulco, paraalen-
tarlos con fu bermofa,y agradable preiencia.

. Pondera como no le detuvo para hazerles tan grande,

y (ngular favor de moftrarfeles glosiolo, la poca fiaelidad que

¢n fu palsion le mofiraron , quando dexandole en manosde

{us enemigos,huyeron todos,y le defampararon.

Saca de aquidefeosde agradecimientoa efte {obera-

1o Seiior, el qual efpiritualmente haze muchas vezes conti-

80 loque hizo con fus Apoftoles , vifible, y corporalmente,

Pues aviendo t fide tan ingeato, y desleal , y buelto tantas

yezes
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vezes las efpaldas,y huido del,con todo effo no dexa de vifi-
_ tarte Amenudo conlasdivinas infpiraciones, y dandofcte en
¢l Santilsimo Sacramento.

MEDITACION V.

Onfidera come aviendo entrado el Senor al lugar don-
de eftaban (e pufo en mediode {us Dilcipulos, y les dixo
cltas palabras:Paz fea con vofotros.

Pondera quan amigo es Dios Nucfiro Sedor de paz,
pues entrod en el mundo publicandola,diziendo: Paz dlos hi-
bressy eftandoen el mundo dixo afus Difcipulos:Paz os doysy
faliendo del'mundo les dixe:Mi paz o5 dexo ganada por wi paf-

Sion,y mueytes yafsi:Paz [ea con wofotres.

Saca dé aqui quan poca paz has guardade con tu pro-
ximo,enocjandete cen el por cofas de poco momento,y piie-
rias.Pide a efte Dios de paz vengad tualma, ytede laqueel
mundo no puede dar,poniendo paz eatre tu garne, y tu efpi-
rituzentre rus potencias, y fentidos.”

MEDITACION VL.

: Onfidera como en entrande ChriftoNueftro Sefor fe
turbaron los Difcipdlos, penfando que veian algun elpi-
ritu,y el Sehor los confortd,diziendoles: 1o [0F s o que-

_ raistemers - :
Pondera la fnavidad,y eficacia de la voz del Senor, que
bafto para folegarles,y darfcles a conoger, como quicn tenia
en*ln mano los cotazones,potencias,afectos, y'movimientos
de todos,que comio criaturas eftaban pendieates de fu Ompi-
potencia. :
Saca de aqui {eguiridad para tu alma,que efta temero-
fa por los muchos:pecados que has cometido,diziendola: Al-
ma mia, notemas, que aunque tusdelitosfon muches, cfie

Scior te ategura el perdon de todos ellos, efie Cordero

¢s ¢l que quita los pecados del mundo,y €l
i itara los [uyos, -

que quitara 10s [uyos, ME:
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MEDITACION VIL

Onfidera quelas palabras que les dixo Iuego que feles
mofirod refucitado,y gloriofo,fueron:2o/oy.
 Pondera ¢l erfafis de eftas palabras , como fi dixera:
Difcipulos mios,yo foy el mifmo que folia fer,en 12 nazurale-
za,cn la perfona,y en la condicion: Yo ‘oy vueftro Salvador,
vueftro Maeftro, vuefiro hermano,y vucitro Dios;no me han
miudado los tormentos;nila ingraritud, ni la falta de fidelidad
de vofotros,nila muerte: Yo foy;no me ha mudado 1a refur-
reccion,y el verme gloriofo,e impafsible: Yo foy el que folia.
Saca de aqui defeos de fer igualmente caritativo, afa-
ble,y caritiole contodos tus hermanos , aunque ellosnolo
ayan merecido,imitando i efic foberano Sehor de todo le
criado,que obro todo efto para tu exemplo,y enfefianca.

DOMINGO QVINTO.

De¢ la aparicionde Chrifto Nueftro Sefior 3
todosfus Difcipulos,¢ldia quefubid
alosciclos,

§. VI
MEDITACION PRIMERA.

Onfidera como apareciendofe Nuefiro Sefor i fus Dif-

cipulos les dixe que aque! dia fe avia de partir para(a
, Padre: Ygue file amaban [e avian de bolgarwucho , porque
inportaba a ellos qus &1 fe fuefe al Gielo.

Ponderaque deleofos eftaban los Difcipulos de no per-
derlacorporal prefenciade fu Macftro, pucs fue mencfier
quaecon eftas,u otrasfemcjantes palabras,les animale: Quere

Jol8 importaba & [ bours [ubir al cielo,fino tambien af provecho
j % ae
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\Ge ellos,para que fe perficionife fu e,y J¢ ammentdfe ju e[pevanca;
9 e purificafe fu carisad:porque fi yo no Jubo 4 mi Padre (les dixo
¢l Seior)no vendra 4 voforros el Efpiritu Santo.

Saca de aqui que ti de amar los Difcipulos fa prefencia
corporal de fu Senor,y Maeftro, con amor menos puro, y al-
gointerelado,les impidierala venida del Elpiricu Santo:qua-
to.masla impedira anarte a ti mifmo, 0 d alguna otracriaty
ra,con amor delordenaco.

MEDITACION IL..

“~~ Onfidera que entonces dixo ¢l Sciior A fus Difcipulos,
\ para con lolarlos:diegracs Difcipulos mios de mipartida,
porgue voy & prevenir lugar paravojobios.

Pondera que habla tanbicn tu Rederuptor contigo,y
te dize loque afus Apoftoles dixo:dlegrate de que meparo al
Cielo,para que tengas de oy mas entrada en el = alegrate de que fis-
bo .y woy delante & abrirte aquellas celefiiales puertas, por ias qua-
les tengas tu (flendocomn eves pecador y imalo) franca entrada: [
gual antes deJubir yo, wofeles concedia d los Tuflos, y Saptos. Ale-
grakede que yo [ube oy, para que tufubas pialiana,y te ponga ¢n el
Ingar quewi Padre se tiene [eiialado.

Saca de aqui vn gozo, y alegria grande de que fuba tu
Dias,y ta Schoral Cielo , pacspara el fue criado principai-
riente.Didele fb gracia,para que por medio de vna buend, y
loable vida,le merezcas ver,y gozar para fiempre ¢a fu ¢ter-

nagloria,

MEDITACION IL

: Onfidera que aviendo Chrifto N.Serior confolado a fus
Difcipulos, les dixo:Effad de afsiento en I Ciudad, bafia qtie

[eais vefiidos con la viviud dz loalto.
Pondera o primero,aquella palabra que [efienten,y of-
$2n quedos:que fae dezirles que le cfperafen con paciencia, y
petieverancia,con quictud de CUErpo,y efpiritu. Lo fegundo,

les mando Dios fc efiuvielen en la Cludad, para que cutétiic:;
<
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fen que efie bienno fe lesdaba a ellos [oles,fino para viilidad
de todos loshombres.

Sacade aquidelcosde efperar lz venidade efte divine
Efpirith con repolo,y quictud , porque defea Dios gue los fu-
yos(aunque vivan cirmedio de las calies, y piagas ael noua-
do)rengan (u corazon quieta,y pacifico,para quc puecaorar,
y vagar a ¢l con efpinru,y recogimiento guce fu Megehian ue-
fea,y tulo has mencfier.

MEDITACION IV.

: Onfideracomodixo N. Sedor a fus Apoftcles que fa
fuelen luego al monte Olivete,porque delae alliavia de
fubirfe al Ciclo.

Pendera como fe acordarian eftos Santos Dilcipulos
que el lugar que efecgiofv Senor,y Macliro para padecer 1us
afrentas, & ignominias de la Cruz,elcogio aora para {ubiral
Cicloa gozarde lasgrandezas de (v gloria.

Sacade aquiactcosde alabar latabiduria, y providen-
cia de Dios,que {abe huzer que lo que es principio ac iu hu-
millacion,y baxeza,lo f¢a de fu exaltacion, y grandeza. Co-
mofevio cael otro lofeph,pues el fer empogado, venaida,
inianiado,y prefo,tonio Dios por medio para hazerle foiior,
y Rey de Egipro. '

CAPITVLO DOCE.
Delagloriofaafcenfionde Chrifto N. Sesior]

MEDITAGION PRIMERA.

: Onfidera que pafiadosquarenta dias defpues de Ia se-

turreccionde Chrifto N.Senor,conmio llegale la hora ce
tu gloriofa fubida a los Ciclos,tevicice a 10dos tus Dil-
ciralosprefentes,le delpidio de elloscon muchasmuclirasce
Aor,y levantando Jas manos les a}ig tu bendicion.

Po -
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Pondera quan grande feria el dolor, y featimiento dé
los hijos por la partida de {n Padre,quando viefen les dexaba
aquel8eor,por quicn cllos avian dexado todaslas cofas. De
creeres que entonces vnos fe derribariana fus pies ; otros, le
sefarian tus {acratifsimas manos;otros,{€ colgarian de {u cue-
Mosy todos le dirian: Como Sciioros wais , ynos dexais [olos | ¢
Bueifanos enmedio de tantos enemigost Que bavanlos hijos fin Pa-
dre los Difeipalos fin MaeStro,las ovejas fin Paftor , y ios Joldades
Shacos fiv [1e Capisant '
Sacadeaquidefeosde que efte Sciior te eche fu bendi-
cion,y afsiendote en el Efpiritu de fus manos , y arrojanaote 3
fus picsfagrados,le diras como otro lacob , no os dexare ir
Scnorde aqui {inque primero me deis vaeftra bendicion spucs
de ella pende todo mi remedio;y bienaventuranga.

MEDITACION II.

‘Y Onfidera como antes de partirfe Nuefiro Sefior repre-
- hendio alos Difcipulos la incredulidad que tuviero acer-
cade furefurreccion;y anngue comio con ellos, y era Ja

virima defpedida , no quile dexar dedezirlas verdades que

tantoimpertabai.
Pondera g ninguno de los Difcipulosdudo de fu muer-
te,nieftavo en clla incredulo,y cafi todos dudareon en fu re-

{urreccion. Alsi los hombres facilmente creemos la muerte -

cipiritnal,y caida de nueftros proximos ; y condificultad la

eamienda,y refurreccion, a nueva vida.
Sacade aqui defeosde nodexar de advertis con cari-

dad,y reprehender, quandofucre razon, lasfaltas de tus here-

nanos,y de juzgar biende [ys acciones,creyendo con dificul.
tad lo que es en defredito fnyo » y con facilidad lo que puede
fer en (u aboiw. -

MEDITAGION IIL

- Y Onfidera como en dando fia bendicion a los fuyos; enfu
-_ prefencia feba fubicndo al Ciclo aquel cugrpo gloricio
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de Nueftro Seiior,eftando los Dilcipulos fufpenfos,y atonitos
de yeriralo Macftro volando al Ciclo.

Pondera la admiracion que canfariaa los Angeles, y a
Joshombresque alii eftaban juntos, ver caminar aaquelia
Cindad,y (ubir fobre todos los Efpiritus Celefliales a aquelia
facratifsima bumanidad de Chrifto Nuceftro Senor,y fentarfe
aladiefira del Padre,laque antes avia cftado abatida,y hu-
miilada. : .

Sacade aquiquan bien empleados {on los trabajos pa-
decidos por amorde Dios,pues tan bien los fabe , y puede ga-

‘lardonar,y premiar,engrandeciendo,y levanrando {obre to-

daslas criaturasal que ic humilld; y padecio mas que todas
cllas.Suplicale que pues eldixo,por fan Inan,que fiendo leva-
tado dela tierra Hevaria rodaslas cofas tras i, fe cumplaen ti
fu palabra,para que apartado tu corazonde la tierra, {ubas ¢o
&l,y fufanta compania al Cielo.

MEDITACION IV.

"~ Onfidera como Chrifio Nueftro Sefior fubid al Cielg

levanradas las manos,en lasqualesllevaba las preciofas
llagas que avia padecido por obedicncia del Padre Erer-
no,para nucftro remedio. _
Ponderaque en cfto fe nos did a entender que para fi-
bir al Ciclo hemos de levantara &l las manoside la tierra:efio
es,hazer obras celeftiales,dignas de premio eterno.
Sacadeaqnidefeos de que rodas tus obras , palabras. y
penfamientos,no fcan de cofasde la tierra , finodel Cielo 5 Y

‘pediras a Dios qae las que hizieres , aenque fean de 1a tierra,

fean ordenadasal fin fobrenatural de conocer,y amar a Dios,
€OA que Icran todas Celeftiales.

MEDITACION V.

'C Onfidera como aungue los Difcipulos defeaban fumaZ
h mente la prefencia de fu amado Maeftro, quando le
vicron {ubir con tanfoberano triunfo al Giclo, no I ti-

X2 | saban
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raban de fas veliiduras, como los Difcipulosde Elifeo , para
detenerle,

Pondsraque enefto fomos enfeiiados que quandoel
§zfior fe apartare de nolotros, NO pos turbemus dematiado,
fino que gullemos de carecer ae los confuclos que en la ora-
cion,o fucra ge ella nos {elia comunicar, porque fe cumpla
voluntaa fantitsima.

Sacade aqui conformidad con la voluntad de N.§' Bor,
eflando prompro para obedecerle,no menosen lo adverlo.g
en lo profperogdiziendo contodo tucorazon: Seior, hagale
vueltea voiuntad,y no la mia,en todo,y por £0d0.

MEDITACION VI
' Onfiderafaaiegria de N.§-mor en efte triunfo,de quien
(e dizs:Dios [ube con g ande jubilo, por ver eldichoto fin
de fus trabajos.

Poundera lo que el Padre Eterno enfalgo fubre todos al
que fe humillo mas g rodos, dandole por el trono de la Croz
¢! trono de fu Magetiad:por la corona de efpinas,la corona de
gloriazpor la compania de ladrones,la compania de Angeles:
por 1as ignoiminias,y bl asfemias de los hombres,las honras,y
alabancasde los efpiritus celeftiales : y porque baxo hafla lo
mas profundo de la tierra,le bizo {ubir haita lo mas alto del
Ciclo.
Saca de‘aqui defeos de humillarte por Chrifto, para q
cas enfalcado con elsporque fino quieres imitarie en la hu-
mildad,fcra por demas quererle fegair en el fubin,y Reynar.

MEDITAGION VIL

: Onfidera como ynanube impidid a losDifcipulosla vil-
C tadefu Maciro , con que dexarondever aquel Senor
que ranto afnaban. ' )

Pondera gue la nube e haze delos vaporesde la tierra,y
fubiendo por ¢l ayre nos quita la vilta delSol. Enlo qual po-
demos entéter q losdematiados cuidadosde las cofas rerre-
nas nos privan de la vifla del Scior,y lon grands impedime-
toen la oracion,y conte mplacions Saca
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8aci de aquidefeos deno embarzgarté por propria vo,
{antad en cuidados de hazienda,y colas temporales, parano
tenerimpedimento enlaoracion,y poder mejor conoeerie,y
amarle.Pero (i la obediencia te puliere en eilos,ten por cier-
to que dno te ferviran de impedimento, oie reecmpenlara
eflo con mayor merito,ygracia,para amar,y copocer  Dios
enlavidaadiva,comoenlacontemplativa.

MEDITACION VIII,

* Onfideraque los Angeles en dia de tanta feflividad, y
_ gozo,traxeronala memoria eldiadel juizio voiverlal,
quando el Sefior vendraa juzgar a vivos,y muertas.
Pondera que eftofue para quela vifta dé la fubida del
Seiior alos Ciclos confirmale la F& de que hade venir a juz-

. gar,y paraque preaicando lafubidade Chrifio a los Ciclos,

juntainente predicafen que aviade venir A juzgar : paraque
los hombres temiefen ¢l dia del juizio,y cbralen bien.

Saca de aqui quanto importa el.temor de aveg
de fer juzgado , para que nueflra naturalez® no obre de-
fenfrenadamente , arrafirada de los apetitos defordenados,
puesaun en eldia enque le vio el Senor:tan fublimado, fue
neceflario advertir a los hombres del juizio venidero. Teme-
le,y refrena-tus acciones.:

-

MEDPITACION IX,

¢ Onfidera que efle foberano Senor [ubid A los Cielos, pa
ra fer nucftro abogado con el Eterno Padre , como
lo dize {an Ivan por cftas palabras: Tesemos abogado pa-
vacon el Padre & Infu-Chyistoju;i0, yél es la reconciliacion por
vueflvas pecatos.

Pondera que con tal abogado podemos tener firmes
efperancas de ganar ¢l pleito que tenemos, acerca de nuciira
falvacion, puesnoalega nueftros merecimientos, fina losfu-
Yos,para que {e nos perdonen nueileas cuipas, y perfevers mos
en la gracia,y amiffad de Dios. Ny

: p.& ) i Sacs
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$aca de aqui vn grande agradecimientoatan buen
§:iior,quediendo el [uez, s junramente abogado nueflro, §
quifd pagar por noiloiros,lupliendo la impolsibilidad de fail-
fazer conigualdad aladivina julticia,por nucliros pecados.

MEDITACION X,

' Oafidera comno defpues que los fantos Apoftoles perdie-
ren de viftaatu Dios,y Sedor, fe volvicron a lerufalen
con gran gozu , porque el mifinmo amor que les hazia

fearir tanto fu perdida,por otra parte les hazia gozarfe mas

de {u gloriofo triunfo,y entrada en aquclia loberana Patria,
donde feria recibidode aquellos Corzefanos del ciclo, con
granregocijo,alegria,y fiefta.

Pondera que diferente dia fue efte en el monte Olive-
te,aldia que le vieres enel moateCalvario. Alli tanfolo el Se-
fior,aqui tan acompanado:alli [ubido ¢n vnmadero, aqui le-
vantado fobre lasnubes del Cielo:alli crucificado entre La-
drones,aqui acompanado de Corosde Angeles : alli 'blaste-
mado, y elcafnecido,aqui honrado,y alabado:alli finalmente
muriendo,y padeciendo,y aqui gozando,y trinnfando.

Saca de aqui vn confuelo grande de ver trocadas eflas
manos,y eftas ficrtes:y alegrandoteen eftc dia de la fubida
de Chriito al Ciclo,parafer tu abogado , teme de fubuclta
parafer juzgado.

CAPITVLO TRECE
De la venida del Efpiritu Santo]

MEDITACION PRIMERA.

Onfidera que vino el Efpiritu Santo vifiblemente fobre
los Difcipulos , delpus que avia fubido Chrifto Senor
Nueltro al Gielo,y cllosfs avian secogido al cenaculo
de lerutalen.

Pon-

et ki s
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Pondera que novinofobre los que ¢fiaban fuera del
cenaculo,fignificancofe en efto que viene aora invifibleme.
te fobre los fieles que eftan vnidos por la centefsion de la Fe,
y ley de la caridad en laIglefia Catolica , reprefentada porel
cenaculo,fucra de la qual no fe comunica cite divino efpurity,
Saca de aqui vnagradecimientc grande a N. Seiior, §
quifo ponerte dentro de efle cenaculo,que esla Iglefia Cato,
lica,para recibir a efte efpiritu divino: y gran compafsion de
que efttn fuera de clla tantos Gentiles, Inficles,y Hereges. Pi-
deleque losconvierta afulanta Fe Catolica.

MEDITACION IL.

prometio a fus Difcipulos que les ¢mbiaria al Efpiritu
Santo,y ellos le efperaban con ardentifsimos defeos , y
entrafiable devocion,con todo eflodilato dicz dias el cum-
plimiento de efta promefa. ,
Pondera que ¢ii eflo {e nos enfefia que aunque
el Senior ha prometido darnes focorro en nueftras tribulacio-
nes;no loconcede luego que lo pedimes; no porque rio ticne
defeo de darlo,fino perque conefta tardanca fe aumente ¢l
nuefiro,y con el exerciciode la oracion nos difpogames me-
Jor para recibirlos dones que pedimos.

Saca de aqui vn gran confuelo,y firme efperanca,qui-
dofe te dilata lo § pides 3 Nuefiro Sefior, pues fabes de cicrto
que s para mayor bien,y vtilidad tuyala rardanca , yque no
nace de falta de amor,y voluntadde tan buen Sefior, antes
bien le tiene de tu aprovechamicnto. '

C Onfidera comoaunque N.Sefior quando fubid 2l Ciclo

MEDITACION III,

C Onfidera como aquellos diez dias que fe dilato la veni-
da del Efpiritu Santo,eftuvieron los Difcipulos pesicve-
rando en Ja oracion continuamente, y con firme elpera-
¢adeque feles complicia la promefa.
Ponder a que ¢l moco masfuerte,y cficaz que ay para

X 4 que
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que vengafobre to alma efte divino Efpirita , es la perfeverd-
cia continua,ardiente,y fervorofaen la oragion. Porque de
otra manera, (i quando los demas oran, tu ducrmes; fi quan-
do los oiros cuidan de (u falud,y provecho elpititaal,ta apdas
delcuidada del tuyo; i quando los otros tienen{o trato, y €O-
ymunicacion con Dios;in ticaes el tuyo con los hombres,at-
que cfits en compaiia de losbuenos,y Santos, en yna cald, y
habitacion,y en via mifmaReligion,no vendra {obreticlte
Eipirito divino. # LalEd

Saca de aqui defeos de perfeverar enla oracion,y aco-
gerte 3 menado aelia,paraquevenga tambien fobre ti efte
divino Eiplritu,como vino fobze los Apoftoles,que contan-
tas anfias,y fufpiros le defeaban.

MEDITACION IV.

-~ Onfidera como repentinamente vino vaayre que lleed
\ toda la cafa donde eftaban en oracion los fantos Apot-
toles. : _

Pondera comio efte ayre,y marcadel Ciclo , RO dexo
{ala,ni retrete,nirincon de aquella cafa que no penetrale,pas
rafignificar la generalidad con que elte Elpiritu aivinofeda,

oftece 4 todos los hombrés en qualquicr parte, y rincon del
rnundo que cftén:como quando entra €a vi almalilena toua
{u cala con {as potencias, lin dexar v aciaalguna,de verdades,
y virindes Celeftiales. ;
Sacade aqui que fi defeas que efte foberano Efpiritu
llene la cala de tu alma de (s divinas gracias,y doues, no has
de andarfaera de ella ; derramandote por las criaturas, fino
morar de alsiento, y conquictud dentro de cila,ocupando-
la con bucnos deleos, penfamicntas, y obras; que ba-
’ ziendolo afsi,efie divino Efpiritu ta llenara
i abundantisimamente de {u

Anor,y gracia.
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MEDITACION V.

Y Onfiderd qiic vino el EfpirituSanto con fonide de vien:
to,para fignificarque confl infpiracion obra en nofo-
trosalgunos efedtos maravillofos, fignificados por ¢l

viearo.

Pondera que con frinfpiracion nosda , y confervals

vidd efpicitnal de la gracia : de fuerte que como con el ayre

vivimos,y refpiramos,y fin el no podiamos vivir, afsi dentra

deldivino Efpiritu,y {1 virtud,fomos,vivimos,y nos move-
mosen el fer de la graciazy fin el nopademos tener , nicon-
fervar eal fer,y vida. :

Sacade aqui hazimiento de gracias 2 Dios que quife
cmbiar (u Efpiricu divino,para que tu t8gas fer,y vidade gras
cia:y pedirasie te le de para no caer ed ofenia alguna foya, pa-
ra que no picrdas por tu culpa efte ferdiving, y loberano.

MEDITACION VI.

C Onfidera que el viento en que vino el Efpiritu Santo fue
vehemente, para fignificar ei impetu fervorofo con que
nos mucvea las obrasde virtud. -

. Pondera que efte divino Efpiritn s enemigo de tibie-
€35,y peregas:y fu gracia (como dize fanAmbrotio) no aprue
Vvatardangas , y dilaciones en las obrasde virend , fiendo &l
milmo el viento,yPiloto que los haze navegar,y govierna ca
clic mar del mundosy de los § asi fon llevados diso el Apol-
;:c;l: Las gucfon movidos del divino Efpirits , cffos [onlos b yos de

s,

Sacade aqui defeos fervorofos de fer mui folicito, y
nada peregofo, nitibio en el fervicio de Dios » dcxandore
pular, mover,y governar de efte divino Piloto » pasa

quellegues vientoen popa g la
bienaventuranga,
i

)
V.,
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MEDITACION VIL

Onfidera como defcendid el Efpiritu Santo eriforma de
lenguas de fuego fobre todos les Apofteles,y Difcipulos
que en aquella cafa eftaban recogidos.

Pondera que la caufa de venir elie Seior en formade
fuego fue para que entendiefen los Apofioles que avian de
fer,y fuefen conio vnas hachas encendidas,que abrasafen to-
do el mundo,y para que alumbrafen,y cicendiefen los cora-

zones de los hombres, haziendolos de lobos ovejas;de cuer-
vos,palomas;de leones,corderos;y de voos brutos, y monf-
truos infernales,vnos Angelesdel Cielo.

Saca de aqui defeos grandes de que efie divino fuego
te comunique vna centellade fu calor , para que purificados
los labios,como los del Profeta,ya de oy mas no bables, ni
trates de cofas vanas,y vajasde la tierra,finode Dios, y de fus
alabangas, procurando con eftas platicas, y converfaciones
encendcrte A ti,y aaquellos conquicn tratares, en clfuego

de efte divino amor.

MEDITACION VIIL

' Onfidera que vino el Efpiritu Santo para que fucediefe a

., Chrifto N.Sefior en el oficiode P rotettor, Abogado,y

Conlolador, haziendo cflo inviliblemente con {us Dif-
cipulos,como ¢! folia hazerlo viiblemente.

Pondera como el Efpiritu divino haze efie oficio me-
diantefus fantas infpiraciones,y pidiendo por nofotros, am-
parandonos en las tribulaciones, y necefsidades: y pide por
nofotros (como dize el Apoftol)en quantonos impele,y mue-
ve 2 orar,y pedit lo que nos conyiene, con defeos mui encenl-
didos.. T8

Saca de aqui fammo agradecimientod N.Senor, que
quifo hazerte tan foberanos favores, ¢mbiando primero afu
Hijo heche hombre,paratu redencion:y detpuesa fu Efpiri-

tudivino,vara tu Contola dor, ¥ Abogado, ficndo tu tal:l 1;-
15"
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dignade ellos:antesbien merecedor de que te dexale en tu
elclavitad,y miferia, ;

MEDITACION IX.

Oafidera como vino tambien el Efpiritu Santo por

Macftro de los hombres, ficediendo en cfic oficio a

Chrifto N.S=nor,y platicando deatro de nuefiro cora-
zon ladoétrina que el nos aviaenfenado.

Pondera como ei Efpiritu divino cumple con efte ofi-
¢io finruido de palabras,mediante Ias tres Virtudes Theolo-
gales,Fe, Efperanga,y Garidad:y los {icte dones que nos co-
munica:mediante todas las quales virtudes fobrenaturales , &
infafas,nosinciina aloque mas conviene para nuefira (aiva-
clon,y para el fervicio de Dios.

Sacade aqui quantodebesatender alo que el Efpiritu
Saatoiaterformente te infpira, yalo que teinclina, obede-
ciendole.Dale gracias porque es tu Macftro , y pidele que lo
fea tambiende tus Padres clpirituales , para que con feguri-
dad terijan,y encaminen.

MEDITACION X.

C' Onfidera como el Efpiritu Santo infunde en tu alma
(conlas tres virtudes principales Fe, Efperanga,y Cari-

. dad)fusficte dones, que fon fabiduria , entendimiento
{ciencia, piedad forraleza, canfeyo,y rentor de Dios.

Pondera que con los tres primerosdones , que fon fa-
biduria,-cntcndimienro,y [ciencia , alienta el Efpirita Santo
en tilosexercicios de la vida contemplativa ; y conlosotros
tres,que fon piedad,fortaleza, y temor, perficiona lasobras
delavida activa;v conel don de confejo,teda luz de lo que
dfabt?s hazeren las obras de ambas vidas, aftiva, y contem-
plativa. e

Saca de aqui defeos grandes de aprovecharte de to-
dos eftos dones, y gracias:y propofitos firmes de poner por

~obra todo lo que porellosfe te cnfena,para cncaminarteala
Steraabienavemrapga, 0 © ME-
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MEDITACION XI.

Onfidera que fiendo los Difipulos que eRaban en aquel

cenaculo cientoy tantos,y todas tan diverfos en mere-

cimientos,a todos lleno aquel Efpirity purode fus divi-
nos dones,y fe¢ lesdio todo 3todos.

Pondera que aonque todosfueron llenos del Efpiritu
Sinto,vnos recibicron mayores gracias,y beneficios q otros:
efto es,que [os mas {antos recibicron mayor plenitud de gra-
ciaxy afsila Virgen Santifsima la recibio mayor que todos

los demasSantos,
Saca de aqui vn grandefco de difponerte para recibic

3 efke divino Elpiritn,con el mayor fezvor que pudicres , pucs
fe da,y comunica con mas abundancia al que cfta mas bien
dilpuefto:y confiaen el queafsilo bard s pussdize clic Senor

ue dara el Efpirits Santo a los que fo lo pidieren , {i para reci-
‘birto fe difpulicren.

CAPITVLO CATORCE.

¥n ¢l dia del Santifsimo Sacrimento, ¥ fu
Odtava,

MEDITAGION PRIMERA.

y Onfidera que el mifinolefu-Chrito, Hijo natural del
, Frerno Padre, Dios,y hombre verdadero,el mifmo que
quifo fer por tu amor atormentado en fupropria carocs

y derrama fu fangre,y morirpor ticn voa Cenz : cfie mifmo
chaglotiofoen la Hoflia confagrada,aviendo inftitnido efte
divino Sacramento,para rémeaio tuyo,y gor c¢lgrande amor
aue te tuyo:para podesfe comunicar a ticon ¥a modo tan ra-

10,y excelente. £ (1
Pondera el defeo grande que eftg SeBortavo de i X

ludy

L e S ——
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lxd,yremedio,pues no repard en cofla , niengaftofuyo, de
fonra,vida,yhazienda,a trueque de {uftentarte, yregalarte
con efle divino manjar,daodotele,no tuigmcntc‘ aver,a ado-
rar,y befar,comoalos pafiores,y Reyes:(ino para que le re-
cibas,y guardes entupecho , comalo tuvoia cafta , ylanta
Elpofa. ‘
Saca de aqui vndefco grande de encregarte todo a efie
Seitor;hazendore femejante a &l en la vida ,y cofliibres, pues
eldixo:SedSantos,porgue po [ip Santosy aisien particular te di-
weiAprende demizelto es,afer bumilde, paciente , y ubcqicntg
como Chrifto NueliroS¢iior,y de efta manera andaras vel-
tidode {utrage,y librea.

MEDITACION 1.

{ Y Onlideraque amd Diostanto d los pecadores , que no
: le conrento con tomar carne a femejanca de pecador,
lino que quifo(por comunicar fus teloros , v riquezas)
quedarfe en efte divino Sacramento,debajo de aquel (agrado
velo,en aquetla humilde, y efirecha cortina de aguefla Hof-
tia confagrada;y efto no por poco ticmpo , fino hafta la fin
del mundo. '
Pondera como el amor que le traxo alatierra,y le hi-
20 ponerfc cn manos de pecadores,clic mifmo es el que lc ha
ze fegunda vez, tinfinitas vezes venir a efte mundo , y mof-
trarie tan apalsionaco,y aficionadode elios,que fe porie a de-
zir que todos lus gulios,y entretenimientos fon fratar, y Con-
verlar con los hombres pecadores:y encarece.y lube tuntode
puntodu amor Fara con ellos,diziendo,que ¢l que  cllosto-
Caré,tocara a el en las ninas de (L5 0jos, y telas del corazon.
Sacade aqui deleos de llegarce,y aficionarte a cfie di-
vinoSciior. Y ausque por vna parte te detengan tus gra-
Vés pecados,por otra i mucva fugrande amor, y clemen-
Cia , imitando 3 aquel hijo prodigo , que aunque veia o
vileza, y miferia, fa boadea,y amor de fu Padre je alentaba
parairlcacl,y arrojarie a fus pies.Hazlo tw aféi,como el lo hi-
- @o,ypucs imitalic al § peco,imita al § ke amrepiniio,yruPadre
R <« e
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Celeftial faldra arecibirte,y echarte los bragos como a hija
querido,en mueftra del amor que te tiene.

MEDITACION IIL

Onfidera que Chrifto Nueftro Sefior es manjardel alma

 como el mulmo lo dixo: M carne es verdaderomanjar, ¥

wi fangre verdadeva bebida. ; .
Pondera lo primero,la gran providencia de efte {obe-

rano Sciior,pucs tuvo particular cuidado viendo tu necefsi-
dad,y flaqueza,cn proveerte de cfle manjar efpiritual , para
que no desfulleciefe tuefpiritucn elcamino , ni perecicle de
hambre,como ¢l otro hijo prodigo.Le fegundo,pondera que
fi aquel pan que comio ¢l Profcra Eliastuvo tal virtnd que le
dio fuergas,y aliento para caminar quarenta dias por el de-
fierto : quanto inayor, y mejor es el poder, yfuerga deefle
mifteriofo pan (a quicnaqael reprefentaba) para fuftentarte
poreldeliertode eila-vida;hafta que llegues al monte {anto

de la bienaventuranga?

Saca deaqui va fisme propofito,y grandefeo ( por fer
tantala necefsidad que tienes de vivir,y {ufientarte cfpiritml- §
mente)de acudir muchas vezes, y congran devociona cfia
mela foberana,a comer de efte pan facrofanto , porque €A el
efta,y le encicrra tu falud,y t vida. ;

MEDITAGION IV,

Onfidera el grande amor que Nueftro Sefiot tiene a los
hombres,pues como enamorado,y aficionado a cllos,
quifo fer manjar,para que comiengole pudiele voirfe a
ellos por intimo amor,y ellosa ¢l ic correfpondan con amor
reciproco,ylanta correfpondencia. gl
pondera la liberalidad de efte Seoren convidar ato-
dos,annque fean COjOs,€icgos , y maricos , no defechandoa
ningnno,fea rico,o pobre,grande, 0 pequefio;haziendo fuer-
a2 todos parafentariosa {u mefa:con tal que RO tengan ¢

cicnciade pecado mogial, s
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Saca de aqui vnos firmes propofitosde llegarte de oy
mas a efta Real mefa,pues que Dios te llama para que I co-
as,y no {ea mepefler quete hagafuerca, porque lellega el
dia decomunion,conforme al eftilo de la orden: g acordarte
de que eres Sacerdote,que es como Hegar forgado de tu obli-
gacion;fino que con hambre de efte pan divino defees liegar-
te a €l,aunque has ofendido al Sefior tantas vezes,y (idocojo
de ambos pies,que foa cl entendimients,y voluntad, pucs ¢6
tanto amor te convida:para que guftando , y viendo qui lua-
vees el Senorque en cltemanjar (¢ te da, te pierdasati , por
hallarle a ¢l,y renuncies todaslas cofas que con guito pofecs,
“por efte foberano bocado , enel qual efta encerrado todo el
bien de Ciclo, y tierra.

MEDITACION V.
C Onfidera la gran virtud , y poder que en fi encierra eite

divino manjar,pueses talque comidotrueca, y covier-

te al bombre en Dios por participacion. Quan aiferen-
teefedto delque causod en el primer hombre la comidade
aquel arbol vedado , pues le perfuadiaaque comiendo de fu
fruta feria femejante aDios;y no folono lo alcango pero que-
o menosque hombre,y fe bizo femejante a las beflias.

Pondera la grandeza,y foberania de efte divino man-
jar,clqualde tal manera trueca » Y muda alque le recibe en
gracia,que le haze femejante a Chriflosque afsi lo dixo el Se-
nor:El gue comieve mi carne, en mi efid y yo e el.

Saca de aqui vngran temor de que comiendo tantas
vezes cfte divino manjar {acas tan poco provecho,y frato del
para tu alima, permaneciendo en tu ruin,& imperfeéta vida, Y
malas coftumbres;lo qual ¢s fefial de que no te dilpones co-
mo debes para recibirle. gk

MEDITACION VI.

C Onfidera como efte divino Sefior que fe te da en efté
Ny divino Sacramento, es Medico,y fu carne , y fangre me-
‘ dici-
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dicina vniverfal contra todoslos males , y que tiene tal vir-
tud que cura coa fu humildad ta fobervia ; con fus dolores, ¥
penas,tus guftos,y malos deleites;con fu pabrega, tos codi-
ciasstus delconfiangas,con fus exeritos ; y tas llagas cancera-
das,y f_’odridas de tas pecados antiguos, conel fuave, y 0loro- -
fo ballameo de fu preciolafangre. . ;
Pondera la mifericordia.y bondad de efte piadofo Me-
dico,que fue ral,y tangrande,qie 0o contentandoic con folo
{erlo,{c hizo tambien mecdicing, y [t te da para que e coinas,
y {anes.
Saca deaguivn defeo grande de llegarte frequente-
mente aefte Coleftal Medico , yfuplicale que aungac fea &
colta de tas defeos, honra, vida. y coatento, te cure,y {ane,
pueste vesileno de enfermedadces, de pecados , y pafsiones;
atento a que no ay medicina que balle para curarte, {ino cite

foberanobogado.
MEDITACION VIIL

- Onfidera el gran valor,y preciode efta medicina, pues
le coflo a efte Medico Celeitial rantos trabajos,y penas,
¢l mufina vida,pordexartela preparada, yco: f.cciona-

da:para que tu,con guto,fabor,y.provecha,la tomates en ¢l

te divino Sacramento.
pondera que los Medicos del munde,quando mucho,

mandan bafcar aigun regalo, O medicina para darle al enfer-
ma:peio eite Medicodel Cielosnofe contento Con OTaLnar,
y mandar,fino que quifo el {como lodize fu Profeia) bazerie
enfernio,para fanarte A tisy fez llagado, paracurartus llagas;
y moriren ja Cruz , paraquetd vivicles erernamentec €n ¢l

Cielo.

Sacadeaqui va defeo vivo, y fervorofo de llegarte d

efte Sapientilsimo Medico , pues ¢l folo puede daree falud,y

vida;y pofirandote a fs piesucz
dia de mi,porque eftoy ¢n
5n0;puss (abeisque delae los pies
sjuc lo efte, X ten pot cicrio que:

itle: Seqor,tened milericor-
fermo: Sanaame Sefor, yfirefa-
3 12 cabeca,p0 ay en mi cofa
fi Nlegas con defcosde fenat
' yeohs
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yconla Fe,yconfiangaquelilego,y letoco la muger que pa-

decia fluxo de fangre,quedaras Libre de v enfermedad, pucg
notocas olamente fo veRidura,como ella, fno al mifnioSe-
fior en cfte Sacramento,

MEDITACION VIII,

‘Y Onfidera que ChriftoNuefiro Sefior,a quien recibes Sa-
cramentado en tu pecho,es fuego de amordivine,cuya
celidaa;y excelencia es confonur las humedades , y car-

palidadesde los vicios,y levantar el almaa los defeos Celef-

tiales,haziendola menolpreciar lascofas de la tierra.

Pondera que la virtud de efie fuege Celefiial es abrir
los ojosdel que aignamente le recibe , y darle lvz , conio lo
hizo conaquellos Dileipulos que iban a Emats, pues fentacos
a la mefa,al partir de aquel pan que lesdio(que fegun aizen 2l-
gunes {antos fue fu fanufsimo cuerpo)le les abricron los ojos,
y conocieron aluDios,y Scnor, faliendo de dudoles muga-
dos en ficles: de medrofus,en esforgados: deignorantes, ¢n
doQlos,y bien enfenados. .

Sacade aquidefeos de falic de la fagrada comupion
trocado,y mudado en otro hombre : eflo ¢s, de fobervio , ¢n
homilde:de airado,en paciente:de peregofo,endiligente:y ae

smalo,en bueno.Pidiendo a efte Senor que pues es fuego
conlumidor, purifique todas tus impeifeQiones,
y abra tus ojos,para que le conozceas,
Yy reconozcas,

()~
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CAPITVLO QVINCE.

Poncnfc meditaciones para flgunas feftivida<
desdeentre afio,

=

HENERO.

: Tadela circoncifion. Sc hallard meditacion para efte
aiaen lasque fe ponen para el oficio del ticmpo , poc
fuorden. :

- Diade la Epiphania,bidem.
FEBRERO.
D LadelaPurificacion de Nueltra Seiora, dbidens,

MARZO.
Tadela Anunciacionde Nuaeftra Sefora, enla prime-
ga fe::;ana de adviento,las meditacionesde Viernes,y
abado.

Eael cranfitode Nueftro Padre SanBenito:

: Onfidera como Nueftro Glotiofo Padre San Benito,
defpues de aver efcrito fu Regla fanta , infpiradapor el
Efpiritu Santo,y aver fundado fu fagrada Religion, de

quien tu cres indigno‘hijo, ydefpuesde aver dado tan ra-

ros exéplos de todas las virtudes,conocio (por divinarevela- -

cion)que {e acercaba fu muerte , y eldia fijoen que aviade
fer,y que 1o aviso a {us Dilcipulos,alsia los avdcntes , cOmO a
los prefentes:ycomo hizo que le abriclen la fepultura feis dias
antcs,para tener mas prefenie la mueste,

Pondera qual feriala difpoficionque tendria paramo-
tir efte gran Santo, y Padre tuyo :la devocion con que reci-
biria los (ant 0s S1Cramentos,y como muere €n pie enmedio

defus Difcipuios,enla mifma Iglcfia donde avia cant adc;D ala
: - an-
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bangasalScfior. Pondera tarabien come fubio s alma glo-
riolamente al Ciclo agozar delabienaventurarga, y elres
cibimiento gloriofo que le hizicron los Cortefanos Celeltia-
les,previniendo ¢l caminocon foberanas luzes , y adernos,
que vierondes Monges,por revelacion particular que fe les
hizo, ¥
Sacade aquidefecosde imitarlas heroicas virtuces de
tan gran Padre,dolorde que por no averle imitado , como
piden lasabligaciones de tu prote fsien,y cliado., no mereces
Hamarte hijo fuyosategrate, y gozate mucho de fo gloria, y
pidele a Dios por fuintercetion,y meritos,que reflituya enta
IglcGa,y enti,el elpirito de ran gran Pudre, para que imitan-
dole muchosen fus virtudes heroicas , alcancen vaa muerte
feliz conioiafuya,y la eterna bienaventuranga.

ABRIL.
. As meditacionesde la refurreccionde Chrifto Nuefiro

S¢nor.
MAYO.

“As meditacionesde laafcenfion del Seiior, y venida del
Efpirita Santo, &c. g I

IVNIO.

A 24 lanatividad del gloriofo Precurfor del
' Scn.r.fanluan Bapufta,

. Onfidera como aviendo concebido fanta Ifabel (qué
C cra cfieril) milagrofamente al Baprifia , y aviendo fico
fantificado en ¢l vientre de fo Madare , fe llego el gia ae
fu nacimiento dichol,y feliz para el mundo , pucs vino 4 ¢l
qnicn aviade prevenir los caminos pararecibis a raciiroRe-
wentor.
Pondera laalegria de los vezinos, y enorabuenas que
fodosdaban ala bepdita fanta ll'-§ bel, por la milenicordia que
(2 con
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can ella aviaviado el S2i00.D oudera tambisn lo raro del mi<
Yagro i paner el nombreal ricrnoicfance, pucsne lolo fuPa-
dfc,_az quica l¢ avia revelado el nombie de luan, quilo que ta-
vicleeile m}rrari:u'r::E {ino fu }‘{i-adrc, aquien gor cftar mudo no
pude aver Ccoimunic ado elfeeretoZacarias, de donde infiere
{an Ambrofiogue tuvo de elierevelacion. Pondera tanibien
lafubita mudanga, ¥ eldetacarfe la lengua de Zacarias, que
eftaba medo por fu incredulidad , y como hablo dando gra-
cias a Dios. '

Saca de aqni va gozo fingular de que aya nacido al
mundo edle maravillofo Nifio, pues no fola te trac {u € xem-
plo,y rara penitencia para quele imites, (ino las nuevas de
qus (¢ acerca tu [ibertad, y remedio cn el Cordero que quita
Jos pecados del mundo , 2 quien (€@ald con ¢l dedocl Bap-

tifta.

Azocnla feltividad delos gloriofos Apoftoles
SanPe¢dro,y San Pabio.

: Onfidera como los gloriofos Apoftoles fan Pedro,y fan
pablo,padecieron gloticfo martirio:fan Pedio, crucifi-
cado como fuMactiro Nueftro Scaor lelu Chrifto:y fan

pablo,aviendole cortado v be rdugo la cabega , y padecierd

efie martirio en vn mi{mo dia,en va mifme lagar,y por la fen
tenciainetade vo mifmo locz.

Pondera que {como dize fan Maximo) padecicron
martirio en va dia,paraque los que avian fido iguales en el
merito,lo fuefen en el premio, recibiédole en vn mifmodia.
Enva milmo lugae,porque el padecer enRoma ( cabega del
‘mundo) fae circanltancia que bizo el martirio mas gloriofo,
por fer mas publico, y quifo gae ni en efta fuclen diferen-
tes. Porla fentencia iniqua de vdl mitmo luez , porque
ficado tan iguales en la fortaleza del marario, no {e cn-
tendicle que la diferencia del Tirano, mas, 0 menos cruel,

avia fido caufa de qae huvicle tepido neselsidad de fortaleza

mayor clyng,0 el oo,

Saca
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Sacade aquiquantoatiende N. Scfior 4 los fervicios
gue fe le hazen,pues nefolo da por cllos el premio efiencial
dela bienaventuranca,fino que cuida de que nien la menor
circunftancia dexen ae fer premiados,conofe vee enel mar-
tirio de los fantos Apefloles. Gozate mucho de fa glovia,y
dales uchas gracias porque 2 cofta de {u fangre plantaron la
fanta Fe Catolica:y pide a2 Nueftro Sefor por fu intercefion,
que plante en tn alma todas fas virtudes,aunque fea a cofia de
tu propria fangres _

IVLIO.

* 2.]a Vifitacion de N. Sefiora i fanta Ifabel. Siguuds
Jemapa de Advienio, Meditacion de el Liicves. :

A 11, latraslacion de Nucftro glericfo Padre
San Benito,

’ Onfidera como defpuesde aver defirnido los Longo-
C bardos el Convento de Monte- Cafino, que Nuciira
gloriofo Padre San Benito avia fundado , quedaron fus
fagradas reliquias en medio de las ruinas de aquelfapnto edifi-
€i0,por efpacio de {etenta,y ficte afios, hafta que por infpira-
cion divina fe fueron a bufcar defde Francia : § aviendolas ha-
lado con milagrofas fefiales de luzes , que [efialaban fu lanto
fepulcro,fucron llevadas a Francia defde Irtalia:y defpues buel-
tas defde Francia a Italia,de el Convento Floriacente , agon-
de cftuvicron muchos anos. Y afsi en l2 vna como en Ja
otra translacion, lucedieren muchos miogros, fanando cie-
$0s, tullidos, y refucitande macrtos, floreciendo los cam-
pos ea Diziembre: y otrosmuchos: puesfefialo ellogarde
Fioriaco para fu fepuicro vna juz del Ciclo,yalabucltaa Ca-
finoorra luz. :

. Ponderacomohonra Dios 3 Nueftro' Padre San Be-
nitoen fus reliquias fantas,calificanao con raros milagrosfa
faptidad. Luzfucla qq;dc;’qubri% f anto cucrpo en Cafino:

‘ .33 vz




34t Libro3 deloquefedebe medicar]

loz lesenfein el lug e que avia de tener en Floriaco: yluz le
aco up100 delde Francia a [ralia,para quete conociclen que
delde el Giclobajuoan losavifes de todo 1o que debia hazerle
enfustrislaciones:y Dios,porlos meritos detan gran Patriar-
ca,cuidaba de lus cenizas,como cofa dignade eftimacion, y
aprecio grande. .

Saca ae aqui va grande agradecimientoa efte divino
Scnor,que taato gulo hoarar aS.Bznito,tu Padre, y a toda (u
Reiigion:Pidele que te haga verdadero hijo luyo,en la imira-
cion ue tan heroicas virtudes, y 4 todes los que traen {ufanta
havito,para que fean Monges verdaderos,y agraden 4 (u di-,
vina Magettad,y lc alaven en los figlos de los liglos,

AGOSTO.
A . laficftade N, SciioradelasNieves,

¢ Y Onfidera comoel noble Cavallero Tuan Patricio Ro<
mapo,y {u moger,tambien muinoble, no teniendo he-
rederos,hizicron voto de dar{uhazienda a N.;Sefiora,
pidiendola con inftancia que (gnificale de algun modo en g
obra pia quertaque fe’empleafentus bienes:y como N.Seito-
rareveloaluan,ya o muger, aparte,y al Sunio Pontifice, que
en la parte doade (e hallafe que avia nevado fe edificale voa
Izle(ia, porque lafoberana Reyna de los Angeles queriafer
herederade efle noble varon,y defu muger. )
Pondera ladevocion con que eltosdevotosde N.Se-
fiorairian acompanandoal Sumo Pontifice, y Clero Roma-
no, la parte adonde la nieve milagrofaavia fenalado(en tic-
pode ran grandescalores ) ¢l lugar para el Templo : ycomo
todos los circunitanres, llenos de admiracion,y taenura, alsif-
tian al poner de la primera piedra:y quan dichofosfueron lnd
y fumuger, pucs tuvieron por heredera ala Madre de Dios;
_pucs no folofeobligo conefioaterfu Madre, comoloes de
“todoslos pecadores,(ino con efpecialidad , por tan finguiar
fervicio comode eilos avia recibido. e
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Saca de aqui vn gran defeo de entregar todas tiis obras
palabras,y pcnfamiemo.\(quc fon los bienes que te ban que.
dado)y enrregarlos a efta {oberana Sciiora, para que los dirija,
y encamine a aquel fin que conoce ¢s mas agradable afu Hi-
jo Santifsimo, para que corriendao por fu mano tégascl acicr-
toquedeleas en toav:Piaele que fe conliituya por cucno, y
hercdera de cfius ¢ortos bienes, y los aitponga alu voiuntag,
para.nayor bonra,y glona luya,y ae lu Santilsinio Hijo,

A 6.lafieftade la Transfiguracion del Sciior,

A meditacion de efte mifterio fe hallaraen la fegonda fe-
mana de Quatelima, Meditacion 5.

A 15.la Aluncionde Nuc(tra Sefiora;

‘¢~ Y Onfidera como aviendo vivido la foberana Reyna de
C l0s Angelesfefenta y tantos anos en cfte mundo,icilcgo
ci aa de {d gloriolo tranfito,y aquella alma Sanufsima,
abrafada de amor de Dios,fe dividiode fu cuerpo , aviendole
juatado milagrofamente todos los Apoftoles , de difcrentes
partes del mundo,para afsiflir a la Madre de fu Maefiro:y co-
mo llego tarde {fanto Thomas.y abriendo el {epulcro para §
Viefe el cuerpo fagrado,no le hallaron en el:de dode folo pa-
dieron entender los Difcipulos que avia refucitaco » y fubico
€n cuerpo,y alma a los Ciclos,comoio celebra la Iglefia.
Ponderacomo al gloriofo tranfito dc Nucfira Senora

. bajo tambien Chnifto Nueftro Seitor, ¢l qual con inoumera-

bles Angelesacompano a fu Madre Santilsima a los Crejos: y
fe pucae creer quefac afsi,y que babla de ela afuncion glorio-
fa aque] lugar ac los Cantares,que dize: (cap.8.num: §.) Quun
es cffaque fube del defierio, lena de viguezas , vecoflada jobre [
amads? Y con mucha razon,que fi fuele Dios embiar Angeles
4 scompanienafus fiervos, el mifmo asiftiefe a fu Madre ¢0 (4
traplito gloiiofo,y la llevale de la mano ala gloria,

Y4 Saca
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_ Swcadsaquivagozogrande, vieadoqus la Wirgen
Santifiimagozayade la gloriaque fe lc debia por Madre de
Dios,y deque la tieaes en ¢ila por tu abogada, ¢ intercefiora
e€n todas tus necelsidades.Pidele te alcance graciade fu Hijo
para nuaca ofenderle;y amarle con todo tu corazon, paca que,
alsl feas participante en la mifmagloria que goza.

SETIEMBRE.
A 8. lanatividad de Nueftra Seiiora

o

5 Onfidera como naca Maria Santifsima Nuefira Sefiors
de fus {antos Padres loachin,y Ana, fiendo fu Madre
_ ya anciana , y aviendo padecido efierilidad toda fiy

vida. ; :
Pondera que no folonace efia Nisia foberana porque
milagrofamente quifo D.os darla a {us Padres fuera de todo
el orden de naturaleza, (ino qué nace llenade graciaen el al-
ma,porque nace efcogida para Madre de Dios , y remedio de
los hombres, a quié fu Hijo haderedimic , y librar del poder
de Satanas.

Sacadeaqui afe@os de grandevocion con efta fobe-
rana Sciora,que nace paraque de clla nazca tu remedio,y
para fer amparodelos hombres. Da muchas gracias a N.Se-
for por tan tingular beneficio,y providécia,cn bufcar ral Ma-
dre,digna de que deelia tomale Arac humana ¢l mifmo Hi-
jo de Dios. ' '

NOVIEMBRE.

A 1. Jafictadecodos los Santos, .

' Onfideracomo la Iglefia nuefira Madre celebraencfte
dia feftividad a toaos los Santos, para que todos juntos

nosfirvan de efpejoadade miremos nucfizas acciones,
imij
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imitando fus erolcas virtudes con que vencicron a! Demo-
nio,munda,y carnc,y merecierd la gloria que gozaran ctete
namente.
paderacomo en los Martires, y Apofioles. debesimicar la
fortalcza,y confiancia:en los Coufefiores, la niortificacien
defus palsioncs: enlas Virgines,la pureza: enlas Coutinen-
ecs, la caflidad.Pondera tamibicn quansa es [3 milericordia de
Dios,pues difpufo que el tiempo de los trabajos, y tribulacio-
nes fuele breve,come lo esel de efta vida mortal , que es co-
mo va intantesy que la gloria,que espremiode eftos traba-
‘Jos,no tuviele fin,{ino quefuefe ererna. . )
Saca de aqui hazimicnt® de gracias a tan buen Seiior,
que tan en tu favor difputo con {u providencia que tuvicten li-
snite los trabajos;pero no la bienaventuranga.V defea imicae
a rados los Santos, para que te alegres con cllos eternamente
chla gloria.

A 13.de Noviembre Ja fc.ﬁividad de todos los
fantosdela Orden de Nueftro Padre
San Benito,

: Onfidera 3 Nucftro Padre San Benito cercado de fnnn
| merables fantos, hi'os fuyos,en prefencia de la Santifsi-

ma Trinidad,y hazer alarde como buen Capitan de fol-
dados tan esforcados,que no folo vercicron al Demonio > ¥
mundo, {ino es a fi mifinos enfus palsiones,y apetitos ;vnos,
Apolficles: otros, Martires: muchos Confcllores,y Virgines:
y todos conquiftadores del Reyno que gozan, v 2ozaian eter-
namente. :

Pondera quantoferi ¢l gozo de efte Santo Patriarca,
viendo tan bien lograda la femilla de fu fanta Regla: y el que
teadran todos {us hijos, viendo tanros hermanos {uyos en la
bicnaventaranca,y felicidad eterna. Y fi como dize el Efpi-
rica Santo, el Padre es gloria delHjo, y el Hijo ¢s gloria gel

Padse , quan mutaaierala corrcipondencia de tal Padre ,y
' ¥4 ' talcs
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taleshijesenlo accidentalde la gloria, y como & darn los .
pasabicnes vaos aorrosde (ufelicidad.,

Saca de aqui vna eftimacion miui grande deleftado ¢n
qiie Dios te-ha puefto,y del habito fanto que vifles,tenicndo-
te por indigno del,y de ler lamadohijo de ral Padre,y hermia :
10 de tantos,y taa grandes hijos fuyos,que julftamente mere-
cea efte titnlo:Pideles que alcancen de Nucfiro Seior que te
hagacomo qaiere que {cas paraque merezcas eftos tiwlos,;
de que te reconocesindigno.

A 21.laprefentacion de Nueftra Sefioral

Oafidéra come fiendo la Virgen Nuefira Schiora dé-
cdad de folos tres anos fue pretentada en el Templo,
pataquealli {e criale,y educale , comofe viaba quanda
los Padres querian ofrecerlos hijos:y como aviendola pucfio
en la primerade quince gradasque avia de fubir, as fubio tola
fin arrimo de otra perfona,con cliremada gracia, y alegria

fuperior a edad tan ticroa.

pondera como todo el tiempo queefluvoenel Tem- |

1uvo edad para cafarle ) fue yndechado
como deipues en toda fu vida :y que la
fervian los Angelesla comida,piraqac pudicfe: vacar nicjor
3 la contemplacion altisima en que fiempre fc ocupaba , pi-
diendo a Dios,con defcos ardentiisimos , Ja encarnacion del
Hijo de Dios..

Sacade aqui vn.ardcn_tifsimo;dtfco de imitarel reco-
gimiento,y todas las virtudes de efta foberana Senora, y ad-
miracion de ellas eneda4d tan tierna:Y confundere,pues aun-
que no por mintteriode Angeles, por otros medios te pro-
vee Mucfieo Senor enla Religionde la comida, veflido, ¥

todo lonecetiarios y contodoeflo no levantas aDiostu
entendimiento,ni te apartas de las cofas criadas,
como lohazia efta foberana Senora,que
cn pada efiaba afsida a las
. cofasde latierra,

plo(que fuc hafta que
de todas Jas virtudes,

DI-

i
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DIZ1EMBRE.
A 8. laficRadela Concepcionde N Sciiora,

4 Y Onfidera comoen el inft2nte enque Dios Nueftro Se.
C for infundio el almaracionalen ¢l cuerpecitode laVir-
gen NueltraSenora, ya formado en las entraiias de (i
Madretanta Ana,lalibro del pecado original, en que avizde
caer,{cgon to naruralcza,por fer hija de Adan y comiodelde
{u etcrnidad teniadeterminado ¢fiomifmo , prefervando de
1lfa ley gencraldel pecado original ala que aviade fer Madre
uya. _
Pondera quan jufto,y conueniente fue que fuefe libre,
y ellenta del pecadooriginal Marja Santilsima , aviendode
fer Madre de Dios, yque tanalta dignidad pedia tan grande
eflencion,y privileglo;y que pudiendo Dioseicoger paraMa-
dre {uyaa la que eftuvicfe libre,y efienta del comun conta.
gio,bien fedexa entender § no avia de elcogeria manchada,
y contramida conel. :
Sacade aqui va gran gozo de que la Madre de Dios go-
gale de tan fingular privilegio,y defeoentrafiable de que to-
dos lictan lo mifmo que tu. Y pide a¢ftafoberana Revna que
rucgue porti,que eftas llenode miferias y te alcance gracia
paraamar,y obedecerafu HijoSantiimo, y noofenderle en
- €olaalguna.

A8, laex pcé"cac'ion'dc_ Nueftra Sciiora;

L As meditaciones del quarto Domingo de Adviento, y
fu femana, : |

NN ey
ﬂiﬂg‘%ﬁ* '
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2

CAPITVLO DIEZ Y SEIS.

Profiguenfc las meditaciones de fa vidadé
Chrifto Nucftro Sefior. |

| S E
De la vocacion de los Apoftoles! |
MEDITAGION PRIMERA.

C Onfidera como queriendo Chrifto Nueftro Sefior efto-
ger doce varonesparaque fuefendoce fundamentos de
Ja Iglefia,&l por fu mifina pertona, no fiandolode otro,
los efcogio,y liamo. | :
Pondera que no pufo NueftreSefior fus ojosen losri-
c0s,y poderofos del mundo,aupque noles defecho por fer el
poderolo; ni tampoco los pulo en los Letrados,y Sabios de la
ley,aunque no losdefprecio porque el lo era 5 Lino quc como
fe hizo Dios hombre,y de Sciot fictvo, yde tan grande tan
humilde,elcogio vaos hombres flacos , humildes , pobies, y
defpreciados,que fe ocupaban en pefear, y remendar redes,
para que no fe arribuyefen a fi mifmoslos grandesdones que
enfabadatles,nilas gloriofas obras que pretendia hazer por
medio de ellos:y finalmente,para que la converfon del mi-
do no e atribuycfe a fuerca bumana,fino a virtad divine,
Sacade aquiquantote imposta fundarte en profunda
humildad, fi quicres que Dios te efcoja para cofas grandes de
fulcrvicio, y paradarte parte de fus divinos, y facrofantos

milierios.
MEDITACION II,

y Onfide ra-c-nmc.{ llamd Nuefiro Sefior aPedro,Diego, Y
Ry Andres , y porcllosa todeslos demas , pard hazerh}s
' - POl

b |
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Apofioles,y Dilcipaios defu efcacla,y defos masefeogidos,y

para que fuclea tambien Principes,y colupas de fu fanta Iple
fia.

Poneera quan gran merced les hizo Dios Nuefiro Se-
fieren cllo,y en poner loscjos enelles , dexando omros mu-
chos compadcros luyos,que andabaa por aquella Ribera; vy
que (i nolos puliera {c quedaran en fu pobre oficio,ciyame-
maria eftuvicraya olvidada,y havieran acafo comctido gra»
vifsiaos pecadaos,y condenadole por ellos.

Sacade aquiquan grande fue la merced que Dios te
hizoen hazerte Chriftiano,y enllamarte pata i, y quereris
fervirde ti,y poncren ti {us divinos ojos, masqueen otros
muchos,alosquales fi hiziera elfa merced, y beneticio, fe I
{upicran agradecer,y fervir mucho mejor que tu lo hazes.

MEDITACION [II

¢ ¥ Onfideraque citando Pedro,y Andres tendiendo fus re
C':des ca clmar,y los hijos del Cebedeo con fii Padre encl

navio,y Matheo en [u oficio de alcabalerc,en llamada-
les Chrifto, al puntolodexarentodo , yle figuicron hafta

‘Iz mugrte, en hawbre , fed, y pobreza , Gende perfegsi-

dos, y murmurados, llevandelo, y fufriendolo con mucha
paciencia.

Pondera la excelente obediencia que tuvieron los
Apofioles al llamamiento de Chrifto Nueftro S:iior , pues

- todolo pofpuficron,y tuvicron en menos por (u fervicio, ¥

porfer {us Diicipulos. )

Sacade aguique quando Dios te llamare, y diere alda-
badasatu corazon,que no te hagasfordo , fino que al punto,
y findilacicn.dex.ado todo lo que tienes (que es bien poco)
fizas,y firvasa Dios,como los Apoftoles lo hizieron, en tras

bajos,y perlecuciones hafta la muerte, para que defpues

o declla gozesconcllosde la profperidad,

y bienaventuranca eterna.,

b o -
< Pz,
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; MEDITACION 1V,

Infidera quan grandes favores hizo Chrifto N. Sefior

los Apefioles por efla promptitud,y obeaiencia, levan-,
tandolosa la mayor digaidad de quantas inflituyo ¢n la
Izle(ia, efcogiendalos para que anduvicien fiempre en fu c0-
aiia,hazicadolos lus Legados.,y Embajadores, teniendo c@

ellos mui cltrecha familiacidad,y dandoles parte de fus [cere=

tos,y hiziendolosiuezes de los doze Tribus , y dandoles las

primicias del Efpiricu Santo. : .
Pondera comopor aver obedecidoa Chrifto, y dexa-
do por &l todas las cofas que tenian,y podian tener, de rique-

z.15,honras,y regalos,por feguiral que valia mas que rodas -

cilas,fueron mashonrados,y eftimados.

Saca de aqui que fi tu te animas a bazer otro tanto co-
mo los Apoltoles,te dara,comodio a eilos,ciento eneita vis
da mas de lo qaedesafte,y detpucs la gloria eicrna,

6. L

Delmilagro que hizo Chrifto Nue ﬁro_Scﬁo:

cnlasbedas de Canadc Galilea,

MEDITACION PRIMERA.

Onfdera como Chrifto N.Seiior fue cenvidado aeftas -.

bodas,y no fc e(cuso,antes fue alconvite con fu Santif-
iima Madre,y Difcipuios,por honraralosque le convi-
daban,y por tener ocafion de hazer bicna otros, ylaear al-

guna ganancia elpiritualyno {olo para los que alli eftaban,fing -

para todos nolotros. s
Pondera que fantasbodas ferian aquellas donde afsif-

. tia Chrifto,y fu Santisima Madre,y los Apoftoles : autoriza-
do con {u prefencia voo delos Sacramentos que aviade aver

eninlg clia,para el remedio delos flacos: § como al I:_lflﬂf
: ~Heme




tualmente o que les mande Chrifie,

Capitulodiez v feis; 357
tiempo dela comidales faltg el vina,porfer muchos los c6.
vidados,y los delpofados pobres, y los que fervian andabam
turbados,lio faber como remediar efta falta.

Saca de aqui que todas los placeres e efta vida, Gignis
ficados por cfte coavite,no fon de dura,y que al mejor 1 m-
P9,y al masfabrolo bocado fe acaban, y fe nos aguan,y ento-
bian con la muerte;y afsi (eria mui grande €Ngino poner en
€llosla aficion,y confianga.

MEDITACION II.

¢\ Onfidera como conociendola Santifsima Virgen la faf. °
ta del vino,cllade fu motivo,y fin que pinguno fe lo pi-
gicfe,traco de remediarloacidiendoa fu Hi jO Santifsi-

mo,diziendole:El vino les falta.

Pondera el oficio que cfta Sefiora haze de abogada

con {us devoros,compadecicndofe de fus necelsidades, aun
‘quando effan olvidados de pedirla remedio para clias.

Sacade aquidcfeos de agradecimiento i efta divina
Senora,que pues tanta compafsion tuyo porlafaltadel vino

«corporal, mayor la tendra por la del vino -efpiritnal ¥ quier

pidio remedio para aqu clla,mejorlo pedira paraefia,
| MEDITACION Il

(Y Onfidera que N. Sesior aupque pudiera remediar efia
falta fin ayuda de nadic, o criando vn puevo vino,d mul.-
tiplicando lo pocoque avia:con todo ¢fio,porque la co
dicion de Divs es querer que los hombres hagamos algo ge
nuefird parte paraclremediode nueltras neceisidades, mian -
doalos Miniftros hinchelen de agua las feis tinajas que alli
eftaban,y heche eflo,luego las convirtio en excelenutsimo
vino. :
. Pondera laobedienciade eftos criados ¥ furendimié-
¢0 de jnizio,que mandandoles Chrific {acaragua , y henchic
{as baljasde ella, no folo no teplicaron, pero hizieron pun-

Saca
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Saca deaqui loque guflara N. Senor que ty lz rindas
ues tu diftamen,y te hagas co-

352
¢ entendimisnre.y mortifique
o voa beftecuela,delante defn Magefiad, yep prefenciads
. tus Superiores,qae €fian en lugas {uyo.

MEDITACION . IV.

Onfidera que no quifo Diog . Sefior en aquel convitg
mezclar dosgenerosde vinos , finoque aguardoa gue
primero fe acabafe el vino rerreno,aniesque los convi-
dades gattafen el milagrofo.
Pondera como hafta que renunciemos los confuelos

del mundo,y deleites de Ja carne,no dara Dics a gutara na-
dic quan grande esla dulgura que ticne aparejada para folos

aquellos que le remen. , :
Saca de aqui defeos vivos,y eficaces, de mortificar las

afsiones de tu carne,fugetandolas alarazon,yluego fentiras
Jos confucios Celefiiales,y la dulgura de 10S divinos pechas
de Dias;porque i v folo trago de preciofifsimo vino,que €n
efta vida le d2 2 algunos privados,yamigos fuyos,de tal panc
ra losfaca de fi,como faco a fanPedro en la transfiguracion,
yafanPabloen aquel rapto;qual (efa la abundancia gue de
elie nectar preciolodara Chrilto a fus efcogidos, quando oy

man,y beban con elenfu mefa.

gl Tk
Como Chrifto Nucftro Seficr echo del Tems
plo los negeciantes,

ME.PTTA CION PRIMERA.

mplo fucio, ¥ defl

-~ Onfidera como £ftaba aquel Santo Te ¢
,y rebatios de g2~

compuefto con aguellas immnndicias

padosque alli ctaban. P S
Pondera clfin para que Dios avia mandado fabncai
s o ' - aquel
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aquel Templo,que era para que todos firviesan, y honraran i

Dios Nocfiro Scnor en el,y no para qué le ofengieran,como

Jo hazian firvienaole de &l,como fifuera niercado,y cafa de
contratacion.

Sica de aqui quan grande males que tu 2lma, laqual
fabrico,y conlagro Dios para quefuele Templo fuyo , donde
fucle alabado,y lerviao,ia prefanes con les cuidagos, y ne-
gocios acl iglo,y recibasen clia los animales inmueces ae
Jus apetitos ienfuales, haziendo de la cala de Dios INwiito
Schor plaga,y mercado.

MEDITACION [II.

Onfidera como los Sacerdotes confentian queel fanto
Fewploetiuvicic profanado,eiculandslo, y diziendo §
cra para ofrecer enel losfactificios a Dios , y para gue
huviele muchos que facrificilen,fiendo alsi que lo hazian poe
la gran ganancia que ellos,como codiciofos, {acaban de ¢f:0.

Pondera ¢l gride dano que haze el defeo de los biencs
temporaies,y comola aficion gefordenada de vna cofa, haze
balcar razones,y €o.otes , para encubrir lo quecsmalocen
capade bucno,

Sacade aquivn temor grande,acordandare de lo que
dize fan P ablo:Que la codicia esraiz de todos los males,y ifce
ga hafia querer vender,y comprar al Efpiritu Santo,y fus gra-
ciasscomo i€ vio enlo que paso afan Pedro con SimonMago,
y e0 el Apofiol ludas,que por cedicia de dineto venuioa fu
Macilvo,y Senar. _

MEDITACION III.

- Onfidera come entrando Chriflo en fa Templo,y vien:

nelo profanado,fiendo como era tanima nfo,y piadofo,
que con fer muchas vezes ipjuriado, runca dixo a padie
vnapalabra alpera,zora le Yemios airade,no foloco palabras,
fino ccu vaagote en las manos,cafligandoa losque alli cita-
ban vendicndo,y coprando,alos gualescchede fu Toniple,y
Calag Z Youn-
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Pondera lo mucho que ofende a Dios que en {u Reak
Palacio,dedicado alavracion,y al culto , yreverencia de (u
Mageftad,fe traté negocios temporales.y (e hablen en ¢l co-
fas ilicitas,y vanas:y fi deeflole liente,quanto mas fe {entira -
de que en'la Religion fagrada fe profanena (i miimos los que
eftan , por fu protelsion , y eftado de Religiotos , dedicsdos
A {u fervicio , tratando , y ocupandele cnella en negocios
feglarest F
Saca de aqui vh gran temor,y defeo de no cometer ef-
tos delitos,porque no te caltigue ni agote Dios N. Scior,
echandote de fufanto Templo,y cafa,como lo hizo co aque-
" llosque pecaban de malicia,y danada intencion.

MEDITACION IV.

Onfidera como defpues de aver echado del Templo a
Jos negacidntes con agotes,y caligos , trafliornando las
mefs de los cambios,y derramando por aquel fuclo el
dinero,lesdixo:Mi cafa es cafa de oracion para todas las gen-

tcsO
Ponderalo muchoque te conviene que tu alma fea

Templo,y cafade oracion,que {i lo es,fera calade humildad,
paciencia,y
hallan enla cafa de la oracion,que ¢s el alma del juflo.

S:ca e aqui deleosde que tu cafa fea dignamorada, y
templo vivodel Efpiritu Santo,donde fea Dios continuameé-
te alabado:y para que Jofeaha de tencr tres cofas, que fon ef-

tar limpia,quieta,y adornada:limpia,de culpas: quicta,
dc palsionesque ld turben: y adornada,ae actos
de virtndesque la alicnten.
e Eg ST
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obediencia,y de otras virtudes , poique todas le -
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§. 1V. 7

D: las ocho bienaventurangas,

MEDITACION PRIMERA.

-~ Onfidera que para enfeiiat Chrifto N.Sefar alos Apol-
. toles el amor,y eftimaque tenia ae la pobrega (cola

aal eftala fomade la perfeccio) losapartodo eniie los
demas del pueblo,y lesdixo afolas: Bienaventurades ios pobres
de ¢fpivitu,que de ellos es el Reyno de Jos Gielos..

~ Pondera que aquelios {on pobresde efpiritu que con la

voluntad,y afecto no tichen, niquieren poleer cola aiguna ce
la tierra,a imitacion de efte divino Sciior,y Macfiro,que nos
dio fiempre ( fiende lafuma riqueza) rarosexc mplos de po-
bregaen rodas las cdadesde fuvida, naciendo de Madre, ¥
Patria pobre,y enva pebre portalen v pefebreen i moce-
dad tubo exercicio pobre,y defpreciado oficiosy quardo pre-
dicaba comiade limofna, como pobre : y finalinente murio
deludo ea vaa Cruz. ' _ :

Sacade aqui vndefeo grandede fer pobre de efpiritn,
3 imitacion de Chrifto N.Senor,atento que d¢ 1os tales,y pa-
ra lostales es el Reyno de los Ciclos.

MEDITACION Il
C Onfidera que la fegunda bienaventyranga pertenecea

los manfos,en la qual fe hade confiderar que la manie-

duwbre principalmente confifle en trescofas:la prime-
ra,en reprimir los impetusde laira, confervando la quiciud
interior del alma,v exterior del cuerpo:lafegunda, enler afa-
ble con todos,{in dezir injurias,ni palabras defabridas a na«
dic: la tercera , en no volver sual por mal, {ina al con-
trario, bicn por anal : ya 1os tales llama Dios bicnaveniu-
rados. :
' Z2 ¢ Pon-
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Pondera coinonas propulo Chriflo Neefiro Seitor fig
manfedumbre delante de losojos ; pata que le rtafemos,
dizicndo:Aprendedae miqac oy manto, y humilde de cora-
zo0,y alsilemofftocomo lodixo, cfiando en medio de tan-
tas fiecas, y lobos,camole defpedagaban, (in que hablate pa-
labra,pile defendicle,nt indigoale. . :

Saca de aqui la manfedumbre que te conviene tener
con todus, mayores,ignales,y mcnores,{i guicres fer bienav &-
taraco,y polleer la tierra de tu corazon,y de tus pafsionés, ¥
Ya de los corazones hormanos:y lo que mas es,la ticrra de los
vivos,quees ia Patria Celefiial. ' '

v " MEDITACION IIL.

' Onfidera que llama Chrifto Nuefiro Seior bienavens
iuradesa losque lleran,bo lagrimas corporales , come
lioranlos del mnando,por perdidas tempoerales de hon-

ra,vida,y hazienda;lino  losque {loran por fus pecados, y 1a

perdida de tancas alinas que ¢ftan apartadas del copocimicn-
to de Dios.

Poadera gquanto te importa llorar aqui tusfaleas,y pe-
cados.y el aver peraido tantas vezes a Dios , 2 quien acbes
imutar,y acompafiar ea clie exercicio de lagrimas, de quien
nuncale leeque le riefe,y (abemos que lloio muchas vezes
enclpefebre,en la mucrie de Lagaso, fobre lerufalen,y cn
la Cruz. _ -

Sacade aqui defeos de llorar,y reprime concfla con-
fideracion tu alegria,no tenicadola,fino tan folamente enel
fervicio de tu Dios;al qual (6 imitares en lorar, alcangaras
_ gonlucloen lomifmo por que lloras;fi por tus pecagdos
_ psrdoade ellos;{i por los sgenos, perdon para

A s cllos;ti por tu defticrro,cortuelo, y go-
zo,con lacierta elperangade
cufalvacion,
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MEDITACION I, :

-

Onfidera que lama Dios biegventarados i los gue tie.
nen hambre,y fed de jatiiciaefio ¢s,de Ja viriug,y farti
dad,procurando crecer fiempre en ¢lla,no como quic.
73,(ino con grao ventaja,como qutien tiene vo2 grande ham-
bre,y vaa ardentisima fed, que ro para hafta fati-fazer, y ¢ii-
plir fu neceisidad, como le hizo Chrifto Nuefiro Scior ; 60
viendofe harto de hazer biencs,y padecer males, verlogual
gdixoenla Cruz : Sed tenge;y afsi para tatisfazer la tnefira nos
@:6 {ufangre en bebida,y para tecuperar nucfina hambie, nes
dio {u cuerpo en ¢omida. '
Pondera quanto te conviene tener efta hambee, v fed
de juftica,y fanticad,y o de ios bienes temporaies de los 11
€os,porque no e comsprehenda aquelia amicnaca de Cliuiflo,
que aixo: 4y de los quefiais bavkos, porgae paceccreis hibie,con
$00 PACECE 4ura ¢l riCo aVariento,y Padecera va eteina, & ie
&reible fod, fin que fe le de jamas via gotade agua. :
Sica de aqui confulion,y vergucnga de tu neglicéciay
ypercgu enclierviciode Dios. Y avvierie que a los badricn-
Tos de ia virted,y fantidad,que tof bos buenos , tenard Dios
de bicnes crernos:comolo dixe 12 Santifsima Virgen en [y
Canticosy alos floxos,y percgofos de xara im ellus. '}

MEDITACION .

C Onfidera que llamaDios mifcricordiofos 3 aquellos aug

no folamente tienenterpura,y compalsionde los traba-

jos,y miferias corporales,y efpirituales de fus proximos,

fin excluir d mnguno , aungue ica Enemigo , como lanvg

Chrifto N Sefier de tedos;tinsiambien a ios que en quantg
pucden acuden al remedio ge ellos. _ .

Ponderaquan mifericordiofofue Chrifto . Sefior, y

1o que f exercitolosanos de fo predicacion en bager bien

A tados » fanando enfermos , tuitentando hambricnros,

selucitando muertos , peraonando pecadores , enfenindo

2 R
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a ignorantes,0tando por todos , dandoles quanto tenfa para
fu remedio:efto es,fu-honra,tu vida,fu cuctpo,y fangre.

b Sacade aqui guanto e conviene atl ler mifericordio-
fo contus pmxi-.nos,unitando enquanto pudieres a cite Sea
fior,que es Padre de mifericordias ¢ porque i eres duropara
can cllos, Dios Lo fera para con tigospues &l tienc dicha : ot
lamedidaque midieredes, ereis medidos.

MEDITACION Vi,

< Oafidera que llama Dios bienaventuradosa los limpios

(4 corazon,que fonlosque no tienen {u afician pucita

en cofa alguna de la tieera, ni fe manchan con pecados:

y a c{tosrtales promete Dios la vifta , y conocimicntode {as
divioos mifterios,y fecretos. .

Pondera como Chrifto N. Sefior fue excelentifsima
en efta limpicga,porque ni peco,ni pude pecar,nifus enemi-
gos le pudicron convencer de algan pecado,nien fu boca)a-
mas (e hallo doblez,ni engano:y guecomo ¢fte Senor fucla
fama limpiega,alsi quiere que losque le firven fean limpioss
nofelo exteriarmente, CoOme los Farifeos,inoenlointcrior.

"Sica de aqui defeos de alcangar no {olo lalimpicca
corporal,linola cipiritual, puesno es bien que el Templods
Dios efte fuciosy ta eres Te mplofuyo(comodize fan Pablo)
y < E{pirita Santo mora dentrode ti , procura {iempre eftar
Jimpio,y purd,que concl 0 tédras por amige al Rey, ySenor
del Ciclo,y le gozards enla bienaventuranga.

MEDITACION VIL

“ Onfidera que los pacificos {onlamados hijos de Dios,
:nen paz en fu alma cont

L vorque nofolamente <1ios tic
Dios,{iau que juntamente Ja procuran tener € 108 pro-
ximos:y efto es lee hijosde aquel Sefior,que por excelencin ie,
ama Rey pacifico,yaquien cantaron los Angeles en luna-
cimiento,alndido a los kombres, Paz;y qUc de ordinariofe

1a daba & fos Difcipulos, diziendolesiPag, o voforros.

Pon-
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Pondera las innumerables perfecnciones,y trabajos q
padecio Chrifto N.Scnior por hazer 1as pazesentre los hom-
bres,y fu Eterno Padre,garandonos la paz verdadera, y snol- -
trandofe pacifico con losque le aborrecian.

Saca de aqui lo que teinporta tener pazeontigo, y
con tus proxisos:tendrasla con tigo , tenjendo clicado ce
mortificar los apetitos de tu carne con ¢l continuo exercicio
de la mortificacion;baziendo guerra a los vicios: ; gorqec ia

az con laguerrafe alcanga: tendrasla con tus proximos,
procurando no darles ecafion de turbacicn , mas anies con-
cordando,y componicRdo VIS COn OLIvs. ¥ hazigndoio ali,
feras bijo querido de Dios. o

MEDITACION VIIL

' Onfidera que llama Nuefiro Sefior bicnaventurados 3

L plosque padecen perfececion porla virtud, ylanfiaads

que cfto quiere dezir por la jufticia. Y eftas perf¢cucio-

nes nofon en vna cofa, 0 cnotra , finoen todo genero dein-
jurias:como en hazienda,honra,contento,falud,y vida.

~ Pondera como Chrifto Nueftro Senor, defde que pa-
¢io, hafta que murio, padecio porla jutticia, y faptidad, las
mayeres perfccuciones , ¥ trabajos que jamas fe han pa-
decido , y con la mayor paciencia que jamas le ha tenido,
y por la canfa mas jufta , y {anta que podia fer , que era
por reprehender vicios,'y pecados , y por la {alvacion de
las almas.

.+ .Saca de aqui vn defeo grande de {ufiir , y padecer
trabajos a imitacton de Chrifio Nucfiro Senor yque 80O €3
mocho, pucs ¢l le perfiguieron fus enemigos,te peifiganati
lostuyos. Y acnerdate que fiparaentraren le gloria fuc nes

-ceflario que pasale innumerables tribulaciones,claro ¢l-

taque tu,ni nadie(no fendo tuye ) pedias catras
en ella finc es por elle g
. €Caming. e

()
Z 4 §. V.
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Delatcmpettaddel mae,

1 MEDITACION PRIMERA.

X Onfidera que Chriflo Nueftro Seitor entrd con fus Dif:
sipuiosen vna navecilla,y quefe durmio , y al punto fg
! jevantoen el mar voa grande tempeftaa.

‘Pondera que fi 1a navecilla en que navegd Chrifto pa-
decetormenta,que fera donde ¢l Demonio escl Piloto? Efio
gs,(i elalmadeljutto, y fanro es atribulada, y afligida co ten-
faciones,y trabajossla delmalo,y pecador que chla en pecado
m‘l&“’i ,que padecera? _

"+ Sacadeaquidefeosde refiftiralafuria de tus t&aclo-
nes,d Dios te darala mano al tiempo de ko wmayor necelsidads
yiacara delpeligro,comofaco,y libre afus Apottoles,porque
acudicron g ¢l enel tiempodal trabaju,y del peligro.

MEDITACION 1II.

¥ Oafidera comoviendo los Apofiolesque fu trabzjoera
11 7Vano,acudicron lnego a Dios para que los ayudale, y
ucipertanaole, le dizcron:Scivor libradnos, gue perece-
05, - :
Pondera como N.Seiior, aunque vio el peligro de fus
Apaftslis,no acudio aremediarios:io vao,para que ¢llos co-
nacicteiiquan poco podian fin fb ayuda:y lo otro, porque quis
fo quele ‘lrmaten al tiempo de la necefidad. - )
Sica de aqui defeos de acudir a Dios ¢n todo, tiempds
para que te ayade,y enefpecial cn elde las rentaciones,y tia-
bajos,queen tiendo efte Svhor llamado con ¥¢, y confianga,
ec {ocorrera luego, y acudira , como acudioa los Avpoitoles:y
mandaraconlavirtuc de fs palabra alos vientos delastribu-
Yaciones,y tentaciones,{z folieguen,y Quicies : ¥ luggo tefe-
Guira via gran paz,y wranquilidad, ME
ME,

\

]
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MEDITACION  IIF,

£ Onflidera como en defpertando Chrifto reprchiendid )
tus Dileipulos,y les dixo,hombies de poca F, porques
temeist Como quien dize,cltandoyo en vuciira com-
padiancayquetemer. '

Pondera cl amor que Chrifto mueltra alos fuyos,yco-
moquicre que cllos (e le tengan,y e icnde &l, echando en &l
#a ancorade fis elperaqa,para efar feguros en medio ded mar
alterado de efta vida, aunque fe levantes las tempefiades, y
borraicas hatta el Ciela.

Sacade aqui defeos de no turbarte, aupque te veas con
€lagua de las tridulaciones a la boca, fino quieres fer reprehé-
dido de Chrifto Nuefiro 5:fior,como lo fuerd fus Difcipulos,
gue fimiraran,y advirtieran que cflaban en fu com pania, no
avian de tgaer,ni dudar de fu poder,querer,y faber,

MEDITACION 1V,

Y Onfidera eomo Chrifto Nueftro Sciior mandd 2 los
vienios,y al mar que fe fofegaten,y elios con gran pun-
tuairdad le obedecicron.

Pondera el imperio que Nueftro Schor tiene fobre [as
£riaturas,y la obedicacia tan puntual que cliastiencna loque
lesmanda,. y

. Sacadeaquiconfuficn,y verguenea de due fiendo tu
€riatura racional luya, Chriftiano, y Religiofo , criado para
vdedecerle , yiervicle, lohagastan mal,y tengas tan poca
vocdiencia alus mandamiéros,y alos de tus Superiores,pucs

wantas vezes cadadia falras, y le ofendes ex fo que te
nanda,como i efte Schiorno fuera tu Cria
doryyelquetebadadoelier

que ticnes, |

aﬁw’é %2

o,
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1% §. VL B e
_Ca_dmb anduvo Chrifto Nucftro Sciios fobre
lasaguas,

MEDITACION PRIMERA,

' Onfidera que mandd Chrifto a fus Difcipulos feembar-
cafen,y pasafen de la otra parte del mar, y tlie fubio 2

orara va apartado,y retirado monie.
Pondera Ia mucha efiima quedebes tener de laoracid,

pues Nuellro Seiior fin tenes necelsidad de ella, por darte
exemplofe retira aorar largas horas a {olas , enlenandotela
nece(sidad que ticnes deorar para armarte contra las tenra-

ciones que te elperan, .
Saca de aqui vn gran defeo de exercitarte €n la ora-

cion.y ten grande eftima,y aprecio de ella,teniendo a Chri
to Nueftro Sefor por exemplar,y dechado, el qual vivio, ¥
murio orando,y obedeciendo,y afsi gutia que lohagan 105 {u-
yos,y en efpecial los Religiofos.

MEDITACION IIL

'/~ Onfidéraque eflando Chriflo aufente de los fuyos, que
| ndaban en la navecilla , f2 leslevanto vna recia temi-

peftad,que les durd hafta cerca del amaneger 3 ¥ acfla
hora fe les aparecio fu Sefor,y fu Dios.

Fonderaque fi Chrifioefia antente de tualma , lnego
padece tormenta,y €s arrebatada de las furiofas olas de1as
tentacionessy que algnnas vezes dilaia Nueitro Senor (o vili-
ta,como aqui lo hizo hafta el amanecer,porque pelecs vale-
rolamente contra las tentaciones ; pues al pallo quecrecen

ellas,va creciendo la virtud,y la fantidad. _
Saca de aquideftode andar.y efiar fiempre en 1a pre-

fenciade Dios,(uplicandole ngte dexe,nife aparte de ti,qtﬁi-
' Q
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do fuere fervida de probaste cala pelea, ni dilate mucho fi
Favor,y ayuda. :

MEDITACION Il

X Onfidéra como Chrifto N Seiior defde el monte vioel
trabafo en que lus Dilcipulos eflaban,y la necefsidad §
teaian de {ufavor,y ayuda en aquel peligro: y delde alii

(e apiade de cllos,ybajo a remediarlos, y andando lobre las

aguas le les dio a conocer,y les diko,tened confianga , NO tC-

mais,que yo foi. ; .

Pondera como anduvo Chrifto N.Seior norelmar (in

‘bundicfe,como duciode la tierra,y del mar,a quicn todas las
criaturas obedecen,y {irven fino ¢s el hombre.

Saca de aqui defeos de que N. Seitor te vilite confis -
prefencia,y hable de ral manera i tu corazon,quando eftuvie
re turbado,y atribulado,queen diziendo yo foy , no guicras
temer, lc conozcas parareveréciarle,tervitle,amarle, y fiar-
tedel

! MEDITACIQN IV.

- X Onfidora como viendo fan Pedro que venia fobre lag

2 aguas, fe pidio licencia para andar el fobre ellas,y Chrif-

tof(eladio,y elfanto Apcitol andaba lobre ¢l aguaco-

mo por tierra firme;peroen comencando a dudar, y afaltar
en la E&,luego fc comencoa hundir. :

Ponderaqueh ticnes Fe,y confianga, andaras poren-

cima de¢ las aguas de las tribulaciones , y rentaciones , como

por tierrafirmespero en comengandoa dudar luego te hun-

diras,porque te venceran.

Sacade aquidelcosde llamar,a Dios quando teveas
‘hondir enlos peligros,y trabajos, pues confilte en eflo toda
1 bien,yremedio: el qual te dara fo poderofa mano, co-
mefe la dio & fan Pedro,y (acara falyo al pues-
tofegurodsJabienaven-
mran;;a.

.(.'-_. g
¢.VIIL
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§. ViL |
Dela converfion de Maria Magdalena)

MEDITACION PRIMERA,

Onfidera el modode vidade Maria Magdalena; anteg®
de fu converfioa era muger libiana,amiga de conver-
{aciones, y platicas mundanas, y folo ctiimaba lo que
_era conforme 2 1u getto,y deie ite,teniendo perdido ¢l temor
a Dios,y 4 los howmores, (in reparac que {u honea, y famaandas
ba en boca de todo €l pucblo,que la teaia por publica peca-
dora.

Pondera que aunque ¢fta muger era tan mala coma
¢e ha dicho,®a tocandola Dios fu corazon confu inlpiracion,
lucgoie aparto dc las ocationes, y cacerrapdofe en vo 2pa-
fento abrio la puerta al arvepentimicnto,y comengo aderras
ewar lageimas de fus 0jos , y delechardej las gilas, y joyass
que fueron Lagos con que el Demonio la tenia prefa.

Saca de aqui defcos de no dilatar t converlion,y de
enmendar ta vida como promeriftc en tu proffsion , que <8
de converfion de coflumbtes,aprendiendo de efta anta pe-
cadora a defechar,y aborrecer ias colas que te fucion indirue
mentos para ofcnder a Dios.

MEDITACION [IL

) Onfidera como en fabiendo la Magdalena que fi Sefior
.y Maclkro,comia en calade Simon Farifto, toinando
v bote de alabattro,y va veitico humilde , fefug alia a
pedirle lafalod de fu alma. |
Pondera como vinola pecadora aljufio, ¥ fanto:laen.
ferma,al medico:laimmunda,al que famiﬁ;a las a_lmas : la
ovejaperdida , al buen Pafior, y llzgandofe 3 el fia hablat
palabra comengd a befar fus pics,y a £€gas €o s Ingum;:;

e =
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pidlendole perdon con (ufpirosde corazon. :

Sica de aqui quineceflario ¢s para remedio de tus pe-
cades acudir a Chrifto Nuefire Senor, ariojandore 2 fus pics,
afsiendote de ellos, derramando lagrimas que falzan de la
Wtimo de tucorazon s ycomo la Mageilena convirtio en
IrGrameotos de fatisfacion las cofas que avian fido ccafion
de tu peraicid, afsi tw basde convertir en fervicio fuyo lo que
amics cpleabas en ofenderle,ponicnde a lospies ael Seaok:
toda tu hoara,y gloria. .

_ MEBITACION IIL.

¢~ ¥ Onfidera eljulzio que hizo ¢l Farifvo de I Magdalena,
C teaiendola por pecadora, yaChiriflo por poco amigo
de purcza,puesic dexaba tocarde aquella muger.

Pondcra como los que fe quieren volver 2 Dios Nuef> '
tro Sefior, luego fon calumniados., y murmurados ; pere
fu Mageitad toma a fa cargo el defenderlos : coma 1o hi-

. ZO con la Magdalepa , pidiendo ojos al Farifeo para que
Viele a elta muger, a fus lagricas , y (ufpiros : humildad,
y confufion, para que mirandolo fe avergongafe, y corrie-
f¢ de lo poco que &l haziapara que Dics Nueftro Seirorle:
perdonafe.

Saca de aqui defeos de fervir, y amar mucho 3 Dios,
porque eflo mueve muchoafu Mageftad a clemencia, y pic-
€ad,pira perdonarte tus pecados, POr graves, y enormes que
fean,como hizo conefta {anca pecadora; que de efclava del

‘Demonio,y prifionera fuya, la hizo libse de las prifiencs, y
hijade Dios. -

MEDITACION IV.

C Oafidera que 2unque oyd de ia boca de Chrifto Nuefira
« Sentor que todos fas pecados le eran perdonados, y clla:
_ quedaba ablueltade ellos, con todo eflo fe quedo aisida
é¢ lospicsde (U Redemptor, inquererfc apartar de alli , hafs,
taque s Mactta 13 dixg ve ¢n paz, al qualella obedecio,
s ¥eQy
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y comengando luego dhazer afpera penitencia durd en ella
toda lu vida,por efpacio de Lreinta anos. ' ’
Pondera qual vino efta muger a los pies de Chrifto,-y,
qual buelve de ellos;vino mucrta,y buelue viva j vino pecas
dora,y buelve fanta;vino efclava del Demonio, y enemiza a&
Dios,ybuelve heclia amigafuya. G
Saca de aquidefeos de hazer penitencia de tus peca-
dos,y no quieras olvidarte luego deellos , pareciendote que,
te eftan perdonados;pues nolo hizoalsi efta fanta , y dichofa
muger,a la qual fiimicares, alcangarasperdonde tus peca-
dos,aunque fean mucho mayores. .

CAPITVLO DIEZ Y SIETE]
Meditacionesdelavia purgativa;
' v Ll
Dc:élprdpriocoﬁdcim}cnto;
MEDITACION PRIMERA:

C Oﬁﬁdefa que las partesde que te compones {on cuerpo,
R, yalmasy que laalmaquees laparte masnoble , hechaa

imagen de D10s, (i quicres averiguarqual fue fu princi-
10,fue hecha de nada:de manera, que antes qDios la criate
para infundirla en tu coerpo,cra nada, y no valia nada , y luc-
20 (¢ convertiria cnnada,{i Dics continuamente no la €oi-
fervafe.. - 4
Pondera que {i dezimosde va Cavallero que es de li-
nage de hobles,porque tuvo fu principio de nobles:de tu al-
ma podemosdezir que esde cala denada , pues nada fue fu
principio,y folo tiene fer porave r{ele querido dar Dios libre-
mente , fn que huviele alguna. mala de que podamos dezir
('};c_ tuvo principio. & 2o T S’aca
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Saca de aquidelcos dé hamillaree,y conocerte,y tener-

¢ cn menos que en flada, pues veslo poco que aora ¢s,y vale

tu alma,y lonada quefue, y lo mucho que tiene porqgue te«
mer enlo venidero.

MEDITACION II.

Oafidera que el ferqueticne tu alma , es ageno, yqué

cllanole le pudo dar a ( milmasporque fi aora que tie-

ne fer ao puede hazer algode nada, mucho menos pu-
dohazerfe afi algo denada. | e

Pondera que clter que le dieron , no fe le dieron pot
fus mereci saientos,puesno pudo merecer antes que tuviels
fer,y af5i fue mera liberalidad de Dios darle el fer: ¢l folo es et
duefio,ySeiior de efe fer.

Saca de aqui que no puedesdexar de humillarte, y que
no ay razon alguna de que enfobervecerte,aonque miresa la
parte mas princjpal de que conftas,y que {plo a Dios fedebela
gloriade que huviefe criado tu alma,ni tienesde que-gloriar-
te enclla aviendolarecibido:como dize el Apoftol.

MEDITACION IIL

Onfidera q tu alma,pormasncble, yexcelente qlaimg

\_/ ines,cfta encerrada en vn milerable cuerpo,y encarce-

lada enclyy qelta prifion bade durar todo ¢l ticmpo q
cdurare lavida que tu tanto defeas,

Pondera que fi efla carcel del cuerpo fe tiene por eftre-
cha,yloes verdaderamente:quanto maseftrecha, y rigurofg
fucla que padecio tu alma los primeros meles que ciluvo en-

errada en el vientee obfcuro de to madre? Pondera tambien
quanfea,y fucia eftaba alli con la mancha del pecado origi-
fal.y en defgracia de Dios, y conacnadaa privacion de fis
gloria, .

Sacade aqui confufion de verte cercado en ty alma
de tantas miferias como padeces en el Cucrpo, yde lasmalas

inclinaciones con Jue f¢ ve tw alma combatida cneftacar-
: : ' Cﬂl;
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cel:y humillaraie delante de Dios, viendote tan licnode pe-
ligros por la prifion que por el ticmpo de ta vida padece o
allia.

MEDITAGION IV.

: Onfideraque laotra parte de que te compones, defpues
delalma,esclcuerpo,y que la mileria ceque fue com.-
pucltonofue el Ciclo crittalino, picl tupremo clemien-

todel fuego,ni ¢l agus,ni alguna otra materiaclara , y tranl-

pireate,iao del mas vil,y bajo elemenio, que esla ticrra, ¥
de ella ticne tu cuetpo fuorigen,y principie:comoic lo dixa

Dios a Adan,quando le dio cn rofiro Con la ticrza ge que avia

tigoformado.

Pendera comoquisre Dios que el hombre tenga gran
cuidadode conocer lu bajega,y mikria, y que mire la ticira
de que fueformado,porque fe abata,y huiille, entencicndo
que no mercee fer efiimado,ni henrago, fino hellado, y pifa-
do,como lo esla ticrra,por fer efic medio vnico para aica-
gar la virtud de la humildad. :

Sacade aqui confafion,y verguenga , viendo quanal
reves lohas hecho,pues fiempre hasdeleado , y gultado no
humilarte, ino enfobervecerie,como (i fueras algo;y forma
Fas v firaic propofito de ocupaste continuamente cu €l ba-
jo conocimicntode ri mifmo,coms lo hizieron los fantos, q
ningana cofa huiau mas que fer alabados,y ninguna (atv apes:
tecian come ierdefpreciados.

MEDITACION 7.

'~ Onfideraloque estu cucrpo mientras vive ,y hallarae
que €5 v poco de tierra,vn manantial de hediondez, y

que no ay parte en todo &l,defde la vaadel pie, hafta ¢f
remolino de la cabega.que cfie tin immundicia , y lucicdad,
Por loquaidegzia el funto lob,como quicn 1an bien avia con-
fiderado cfto:4a podre dixe,tn eres mi Padre: y a los gufarass
Wo[0hr0s,[0is im3 padve, i wes berinaios. Bz tu vila caitlidera-
; ' aon,
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clon ; pues ticncs bicn enellaque meditar paratenerteen
0c0.
: Ponderala gran ventaja que te hazen eneflolosarbo-
les,y yervasdel campo,pues elios producen de 6 flores, hojas,
y frutos mui bucros,y tu ¢rias,y produces wil tabandifas:: los
arboles,y piantas producends ¢ azeite,vino,y balfamajy el
homsbre ¢chade fi mil fuciedades: pero que maravilla, pues
qual cs clarbol,tal es el frurosy el arbol malo (que es ¢l hom-
bre) no puede llcvar fruto bueno.

Sacadeaqui vn grandeleode humillarte, puestales, ¥
tangrandesfon las myferias de tu cucrpo ; pidiendo al Scnog
que alaubre los ojos de tu alma,para que de.oy mas ceflesde
bufcar deleites,y regalos para tncuerpo , que tan indigno es
de ellos, caftigandole por los que ha gozado consigurota pe-
pitencia. :

: MEDITACION VI

C Onfidera qaal quedara tu cuerpo defpues de aver mucts
to,y eftar apartado del alnia,por mas hermofo que ayas

i fido envida,quetco, que fucio,yalguerofo,y que her-
m e.

Pondera q de todos eftos dafios, y males, fera caufala
aufencia delalma,yen lo que el trific cuerpo e convertira
mui prefto fera en vn coflal de gufanos, enticrra, y pelvo, pa-
1a fer pitado,y hollado.

Saca de aqui vas grandefeo de conocer tn miferia, y de
poner fubre Jos ojos de tu alma latierrade que fue formado
tu cuerpo,y en que fc ha de convertir:y fi efie hadelerenbre-
be ¢l puerro adonde tw,y rodos los hombres tomaran tierra

detpuesde la pavegacion tempcfluolade el mar de mj-
feriasde efte mundo,convicne mucho ,para cg-
noceric, no olvidaric de lo que eres,men
lo qu¢ hasde parar, para que
t¢ huinilles.

)
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. MEDITACION yIL

Onfideraque fi cada vnade las partes de que te compo-

nes de por {i,effatan llena de miferias, que feran ambas-

“juntas,y que lerastodo tu } Confiderare ya conferen ¢l
vientre de tu madre,en carcel tap obfcura, ¢ immunda; y que
el fufiento que alli tuvifle fuc la fangre menfirua,tan poarida
y venenofa,que fife bebicle, mataria como pogona,y caufa-
riarabia anncnvnoperre: la tierra donde cag queda elieril,
las plantas fccas, los efpejos efcurecidos,los ﬁfos de las clpa-
das emborades,y licoos de orin.

Ponderael peligrodeta madre , y tuyo al nacer : co-

“mo nacifte fin abrigo,lucto,y alquerofo, (in poder tenerte cn
pic,ni bufcar cofa alguna de iasque necefsitabas,que eran 1n-
finitas; tan inbabil que aun no fabias bulcar ¢l pecho pa-
ra tu fbftento ; y que en todo eflo te aventajap los bru-

tos animales ; por rudos que fean , que falen veftidos, y,

luego ennaciendo faben andar,y bulcar lo que les importa

para fu [afiento.

Sacadeaqui vadefenganio verdaderode tu miferia,
y vna profunda bumildad, pucsaviendo difcurrido por toda
tunaturaleza junta,b dividida en partes,folo hallas motivos
de avergoncarie , y confundirte , viendote lleno de tantas

miferias,
g. 1L
Meditacionesde los pecados;

MEDITAGION PRIMERA.

“~~ Onfideraque cl pecado es vn quebrantamiento de Ia
ley que Dios,y fus Supericresen nombre fuyo, te ponen
ordenada a tu buen fin,y falvacion;vioa delobediencia,

y menofprecio de fus preceptos; VAa repugnancia, y c;:»:-
Id-




Capitulodiczy ficte. 371
tiadicion i fu voluntad; vnainjuria,y afrentadela Mogefiad
divinasvna perdicion total de fua amiftad. - —

Pondera que cs vn deftierro de los bienes de gracia,
vpaniebla g obfcurece los bienes de lanaturaleza,voa mucer-
te del alma,y vna mancha que deftruye fu belleza , y bermo-
fura.

Saca de aqui vn grande aborrecimiento del pecado,
que en fiestan malo ,1y que defograda ranto a Dios Nuef-
tro Senor, ¥ caufa tantos males en nuellras almas. Y ha-
ras firmifsimo propofito de nunca nras ofender a tu Crias
dor , ni contradezir en cofa alguna afudlvina voluntad.

MEDITACION 1L

‘— Onfidera quien es €l autor del pecado , que es mal
,taninfinito, y hallaras que eres-tu vn hombre ingra-
to, y deiconocido a Dies Nueftro Sefior : vn vil gula-
nillo, que debias fer agradecido a tu Criador por-ios Le-
neficios comunes de la creacion, confervacion, redencion,
predicacion , iluminacion, vecacien, juftificacion ; elec-
cion, y glorificacion , y otros pasticulares que has recibido
de {umano.

Pondera queno fe difminuye la malicia del pécado
por tu vileza , antes crece : a la manera que fi van Rey
mandale que le reconociefen por tal todos fus Vatallus;y
obedeciendole los Grades, folo refifiiefe va Vafallo; €l me-
nor, y mas vil detodo du Reypo: pues quanto mas vil es
el que ofende, €s mayor la ofenfa, ¢injuria hecha al ofen-
dido. -
Sacade aquivndefeo grandede nunca mas ofender
atuSenior, y Criador, ni ferie jamas ingrate a tantos be-

neficios ; y vn dolor grande de averle ofendido :
- por ferquien es,y tuva vil gufapillo
dela tierra,

()

Aaz ME.
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MEDITACION IIL.

y Onfidera que la perfona contra quien (e comete ef pel
A cado es¢l milmoDios, y Scior de infiaita Magefiad,
contraquien fc reveld vna criatura llena de miterias,
como tu, faltaado 4 la obedicncia que comoatu Sefor, ¥
Criador ie debias. - _
Pondera como lainjuria,y ofenfa crece conforme 3 la
dignidad.y grandeza de la perfona efeadida; y que de aqui fe
figue que fi la ofenfa es contra Dios, como lo es ¢l pecado,
ficado Dios de infinita Mageftad,bondad, y grandeza, claro
citd quela ofenfa que (¢ le baze fera en <icrta manera infi-
nita.
' Saca de aqui.conocimiento de la gravedad de vna ofen-
fahecha contra Dios,que esiafinita:y va propofito grade de
nuaca mas ofenderle,y antesperder mil vidas que cometer
vh pecado mortal ; y pideled N. Seior tede lu graciapara

~

cumplir elte buen propofito.
MEDITACION IV,

X Onfideraque aunque es tanta la gravedad de vn pecada
mortai,no has reparado en cometer multitud de cllos,y
que €omo ¢l mar es feno , y morada de innunera-

les pezes,alsi tu concieicla lo esde innumerables peca.

dos. v

Pondera que no ay mandamiento alguno que no
ayas quebrantado, no contentandote con voe,fino con to-
dos o5 deleites prohibides,y malos; y el mode, y facilidad
gonque has pecado finfieno,ni reparo, (in refpetoa los In-
gares,y tiempos fantos, Gn advertir al elcandalo que de tus
malas obrasde {eguia,y mal exemplo que fc daba a tys pro-

Ximos. osl igd

Saca de aqui vn dolor grande deaver ofendidoa tu

Dios,y averle hecho traicion tantas vezes,y pideie te dé ver-

daderacontricion,para gue por medio de clia fatisfa ga; ::n
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parté pot ellos,avicndotedifpuefto para volvera fu amifad,
ygracid. - . : '

MEDITACION V.

: Onfiders el caftigoque Dios Nueftro Sefior hizo A fus
Ny Aogeles,por vafolo pecade de penfamicnto confenti-

do en marcria defabervia que conrea fu divina Magefe .

t2d cometieron , privandolos envi punto de los dones de
grucia que lesaviadado, y arrojadoles defde el Gielo, hafta
el fuzgo eterno del infierno, fin que lo efiorvate ni ¢l atender
a la hermofura de fu naturaleza , niala grandeza de (u efta=
do,nia que ¢ran criatirds fuyas, hechas & fu 1magen, y feme-
janga,

Pondera quan grave eselpecado mortal, puesveo fo-
lo baflo para obfcurccer.y afear tan grap parte de la hermo-
fura Angelica, permitiendo Dios eito para que teman los
hombres de eftar vna hora en pecado moital , confiderando
que fino perdond a los Angelesjcon fer criaturas tan nobles,

-aucho maenos dignosde perdon feran los hombres , fiendo
criaturastan viles,y baxas.

Saca de aquidefeos de contricion, y aborrecimien-
to grande de los pecadgs que has cometido contra Dies,
Proponiendo de aqui adetante, antespadecer todos los tra-
bajos,que pecar; pues todo quantefe pucde padecer en ¢fia
vida espoco,en comparacion de la pena que merece viy (010
pecado.

MEDITACION VI,

Onfidera quanto aborrece el Hijo de Dios Nueftro Se.”
s Doral pecado, pucs amando tanto fuvida comoera
razon que vida tan julta , y {anta como la foya foefe
amada,efcdgio perderla pordeitruir 2 efta (angrienia befia,
fintiendo efic Senor mas nuefiras culpzs, que fus proprias pe-
11as, . :
Pondera que i tan caro le coto  Djos ¢l pecado (pues
Has3 por

“,
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por la muerte de ¢l{e abrago con la Cruz, y ofrecio en ella fd
fangre,y vida,enlatisfacion de &l) como efias tan ciego,y eres
tan necto que amas,y quicres tantco cofa que Dios atsi aborre-
cciConiocres tan loco que €icogesly tomas la muerte por
tLs n-La_nus_!Cmno tan arrevido que t€ arrojes 4 cometer v
pecado nortal,cofaque a Dios tan caro le coftod

Saca de aqui grande aborrecimiento al pecado , pues
para la cura de el no baftaron remedios humanos , fino divi-
nos:y entiende que el que le comete , quanto es de {u parte
(comodize (an Pablo) buelve 4 crucificar & Chriflo Sehoz
nucliro. - '

MEDITACION VII,

' Onfidera que muchas almas eftan ardiendo en losin-
\ fiernos por vn folo pecado mortal que cometieron.
Pondera lo primero , como todos eftos condenados
eran hombres como ti,y muchos de cllos Chriftianos, y aca-
foenalgun tiempo privaron muchocon Dios; pero defcui-
dandofe vinierona caer en aquel milerable eflado, y por juf-
tos juiziosde Dios les cogio la muerte en¢l, y fe condenaron.
Tofegundo,con quanta mas razon merecias tu effar en el in-
fierno,por aver ofendido a Dios en aquel pecado,no vna, fi-
no muchas vezes:y quanjufto era que la muerte te cogiera en
cometiendo la primera culpa,f{ip que te diera Dioslugar para
bazer penitenciadeclia. -
# Sacade aqui afc&tos , y defcos de agradecimientod
Dios,por las mercedes,y beneficiosque te ha heeho,
de librarté del peligro,antesde caerenel; y llo-
ga,y fiente amargamente aves
ofendidoa Dios.

()
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§. 1L

w = Meditaciones de la mucree,

MEDITACION PRIMERA.

'~ Onfidera que la muertees vna privacion perpetuadela

\_ s vida,y de todas}as cofas que en clla pofice el bomibre : y

{i me preguntas quien trajo almundola muerte > Relpo-

dert que no la hizo Dios,comodize el mifmo, finoelpeca-

do fue el que abrio la puertaa lamuerte para que entrale en
el mundo;comodize ¢l Apoltol. '

Pondera que en confumandofe el matrimonio ilicito

entre el aima,y el pecado (como dize Sant. lago) engendran

porbija legitima ala muerte,y que de hijade tan mal padre

comoel pecado, no ay malque nofe pueda temer, nibien §

fe pueda clperaryy mas quando avnque Diospo la hizo, pero
diola oficio de Alguazil ;. y Miniftro. executor de fu divina
julticia.. _ -
Saca de:aquivntemor grande a lamuerte; no fea que
tenga ordendel Tribunal divino paraquirarte la vida,{in pre-
vencion:y.vn propofito firmede eflar prevenido para quan-

do clla llegare,procurando eftar fiempre en gracia,, y amif,
tad de'Dios.. |

 MEDITACION II.

j Onfidera que aunque es cierto que hemos de morir, es

incierto,y dudofo eldia de la nuuerte,y el como, y qua-

do vendra;porque ordinariamente fuele venir alticiipo

que el hombre efta mas defcnidado , y menos pienfa que ha

de venir: ordenandolo afsi la divina providencia para obli-

garnosa cilar fiempre envela,agnardando efle dia,y temica-
do ¢fta hora.

Pondera como fienao efto verdad infalible,vives con

Ad 4 ' tan-
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tanto defcuido,y negligencia,fis prevenirte para la muerte §
cada dia t¢ amenaga, :

Saga de aqui vn gran defeo de vivir bien oy , como
quien ha de morirmaiap2, pueshade verirprefio ¢l diaen
que amanszcas, y no anochezcas, oanochezegas,y noama-
nezcas : tracando de Oy mas tu vida como querias aver
vivide en la hora de tu muerte. Y {iro querrias que ella
te cogicle cn el effado prefente, procura falir luego de ¢l
pues 1o s bien vivir en ¢l eftado en que no ‘quesrias may
rir.

MEDITACION IIL.

Onfidera lascofas que preceden,y acopaiiana la muer

tezla enfermedad, en que (e defconciertan lascalidades,

y humores contrarios de que efta compuefto el cuerpog

ya prevalece el frio,yale abrata la calentura, ya le atormenta
1ated,yafe acongoja el corazon,ya ay bafcas en cl eflomago,
y otrasianumerabies milerlas,doleres,y trabajos.

Pondera que la mayor fatiga en aquel trance es el
temor de la muoerte, por fer paturalmente tan defeada la
vida ; y elte dolor fera tanto mayor , quanto mayer fue-
ye €l amor que tavieres a la vida, ¥ i todas las demas ca-
{as de efte mundo , las quales en 13 mucrte has de dexar

recifanzente.

Sacade aqui vndefeo grande de menofpreciar,yavoree
cer las colas ée cfle mundo, ne reniendo afsimiento algono
aellas,para que de effa fucrte cumplas con lo que prometifia
en tu profefsion,desandolo todo por Chrifto,y fientas ma-

- pos elte doior nataral de el morir , deflaeree que nOLS |
¢ftorye la atencion 2 la vida del 2lma, que
_gslaquedura eterna-
mente. J
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MEDITAGION I7.

X OnGderalo queteimporta ( comolo dize ¢l Efirita
C Sanro)traer {tempre enen tu prefencia la memoria de

lamuctte,para puncajamas pecar 3 porgue feriasmul
necio fi epnegociode tanta monta,como ¢§ andar hempre
difpucfto con cftalanta miemoria,te defcuidales tanto que lo

librafes para clpunto de tu muerte, puesno fabes como, bi

de que manera moriras,fi de repente, i devna pedrada , (i ca-
yendo vna teja,fi a yerro,fucgo,0 en agua; pucs fera pofidle
que venga por ti vaa muerig arrebatada,y violenta,como ha
venido por otros muchas. _

Pondera como gualquier pecador esdignede efte re-

pentinocaftigo,y de perecer,y acabar en el como otros mu-

chos acabaron.Y pues tu eres tan gran pecador,como ne tié-
blasde eftar ynahora en pecado mortal? Como no temes £
t¢ hadehallarla muerte bien,0 mal aparejadoiLfte esen pe«
€adcmortal,® en gracia de Dios.

Saca de aqui firmes propofitosde hazerlo afsi, ydeno
andarcon tanto defcuido como hafta aqui has andado cnef-
te [anto exercicio de la musrte,el qual es freno para muches
males,y efpuela para todaslas virtudes. ]

MEDITACION V.

c Onfidera que esley eftatnida deDios (como dize (anPa-
blo) que todos los bombres mucran vasvez , ynodos , ni

mas vezes : de donde (¢ figuc que ¢l dano de la ma-
1a mucrre,esirremediable per toda la eternidad , afsi conto
claciertodela buena es perpetuo.

Pondera que fi vna fola vez es la que has de morir , de
la qual pende tu falvacion, condenacion eterna:como vives
€on tantodefcuido fin exercitarte en vida,y enfenarte a te-
nerbuena muerecer _

Py Sacade aqui vn defee grandede mortificarte en todo
10 q amas delordenadameéte,fcan padres,herpsanos, amigos,
: hon-
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horas,riquezas,regalos,pues todo lo hasde dexar en la mueg
te;y para lentirla menos,procurairte en vida muriendo mu-
chas vezes,y mortificando en tus fentidos ,. cerrando los ojos
para que no veanloque noleseslicito defear para tu falva-
cion,enfrenando lalengua para.que no hable cofa endafiode
tu proximo:que muriendote,y mortificandote en vida de ef-
ta manera,hallaras a Dios propicio, y favorable enla horade
la muerte.. i :

MEDITACION VI.

Y Onfideraquetal ,y fan turbadoeflarasen el trance,y
agonia de la muerte,quando enciendan la candela, y te
digan los que alli eftan que te apar¢jes , y encomiendes.

a Dios con el corazon,{ino puedes con la boca. :

Poandera los {obrefaltos,y congojas con queeftaras en: .
aquelpaflo,notanto por dexar la amada compania:del cuers
po,y cofasque con aficion gozabas, quanto.por ver, y entens
der que fe acerca la horade la quenta,y fentégia final , laqual
fera conforme a tusobras,de {alvacion, 0 condenacion eter-
na:de gozarde Dios para iempre,0 arder por toda yna eter-
nidad enlos infiernos..

Saca de aqui vo temorgrande de los trabajos;y fatigas
que padeceran tu cuerpo,y tu alma en eltiempo de la muer-
te,y vadefeo grande de nunca masolvidarte de ella en vida:.
seprehenge. ta defcuido enefto,y propoi la cnmicnda..

MEDITACION VII.

Y Onfidera la diferencia grande entre la muertede los
jultos,y la de los pecadorcs, que a efta llama David ma-

oo lifsima;y preciofa d aquella,y de gtade cflimacion,y CO..
UCi0..
Pondera que Jarazones,porque aunque la, muerte fea
de fuyo terrible,y efpantofa,los buenos no la temen, antes 1a
defean; porque es medio neceffario para. dexar los traba-

“josen que vivian,y alcangar la gloriaeterna,quecs el 'ﬁ'n-fdﬂ-
' . Ca-
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feado que efperaban;porque csla muerte para los juftos vici-
mo terminode las miferias,y principio de la felicidad.

Saca de aqui va gran defco de mortificar tus palsiones,
y menolprecio de todaslas coiasdel muado , pues {3 cfto hi-
zieres{era para ti preciofa,y eftimablela muerte,y no malas
y preguntatea ti muchas vezes,como i quiero morir bicn,
no vivo bicte Pues es ley ordinaria que quicn vive bien muere
bienyy al contrario,a vaia mala vida (e igue vaa mala muer-
te.Y pideic a Nueitro Seiior quete la de buena por fu fantif-
€ima muerte. -

§. IV.

Decl juizio particular]

MEDITACION PRIMERA.

Y Onfidera quan trifte,y fola faldra ta almapara apartarfe
de tu cuerpo,en el qual Diosla aviacriado,y con quien
avia vivido con taefirecho vinculo de amor;pues ape-

nasavralalido del,quando lefalgan al encuentro vna cater-

vade Demonios que la citen para que lncgo parezca en jui-

210 ante el Tribunalde Dios.

Pondera los fobrefaltos,y temores que 1a cerearan, co.
mo fentira entonces los verdaderos trabajos,y querlos de hai-
ta alli(aunque tan grandesjeran como pintados. Qualfera {o
temor viendo que la fentencia fera del Supremo luez,de que
no ay apelacion,no fabiendo fi fera enlufavor, 6 no, porque
:iilcon{ta delas culpas, y no dela verdadera penitencia de
ellas. '

Sacade aqui vndefeo grande de grangear defde lne-
£9 cona mui particulares fervicios la amiftad del luez,y de cii-
‘plir en rodo fu fanta voluntad;obedeciendole, refpetandole, y
temicndole,y amandole mucho:y finalmente prelentandole

fus muchas merecimientos, para que con efto, ytusbuenas
“ebras;falgacatu favor laféntencia, e
3 ME.
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MEDITACION 1I, 4

C Onfiderael ticm;ﬁo,y lagar enque fe-ha dehazer el juic
-

zioparticularde cada vno:efte feraen el mifmoinfian-

te de la muerte al punco gue el alma dexe 2l cuerpo,yen
el milmo tiempo,y momento {e concluye todo el juizio , @
dari fentencia,y fe executara, '

Pondera loque te importa traer fiempre delantece

los 0jos citc momento,y efte ponto, como piincipio gue ha
de fer de tus bienes,o males cternos. Pondera tambicn que
el lugar de efte juizio lera donde quiera § te cogiere fa mucer-
te,ora {eacn la tierra,ora en la mar,en ¢l apofento, en laca-
ma,o en la calle,y camino : porque como gl loezloberana
tiene jurifdicion en todo lugar,afsi haze cfie juizio en qual-
quicra parte, paraque cntodas temas, pues nodabes fi aquel
fzra cllugar e tujuizio. - iR
- Saca de aqui va temor grande de ofendes 4 Diosento-
do lngar, pues en tode lngar te puedejuzgar,y no fabes fraca-
bando de camerer qualquiera pecado mortal, te quitasala vie
day ¥ juzgara CoOmo Imereces. )

MEDITAGION FIL

s

Onfdera el examen rigurofo,y cargo que clfuez te'ha

de hazer,elqualhagefer vpiverfal de todas tuscbras,

: palabras,y penfamicntos,aunque no {ean finc de uclofi-
dad,y de los que tenias mui olvidados 5 ¥ que coino hombre
que tenia bieo confidersdo cflo,dezia el fanto lob s Todos s
paffos de mividatiencs Sefior contsdas. y s ¢
Pondera la afliccion, pena, y conzoja cop que eftara
entoricestn pobre almacon tan efirecho,y rigarofa exame;
adonde {2 hara clcargo,y defcargo de todo lo recibido, hafia
1a mas minima cofa: alli fe te pedira quentagela vida, y de
todos los bienes de alma,y cuerpo,de lasinfpiraciones,y lla-
smatnientos de Dios, de la vocaciona la Religion, apartan-
dote d. tos peligrosdel figio:y finalmente ,fobre t0ao, d;- la
afl=
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fangze de Chrifioderramada portl,y de ¢l vio de Tos (antos
Sacramentos,

Saca deaqui vndefeo grandede hazer de aqui adelan-
teel cxamende tucongicneia con el m ayer rigor que pudic-
ges,caftigandote por las culpas que hallares aver cometido,
aunque no {ean graves,atento que quicn te ha de examinar,y
juzgares Dios,que vee masque tu. .

- MEDITACION 1V,

¢ Onfiderala acufacicnque hasan conera tf fos Demo-

nios , reprefcntande enaguel Tribenal fos beneficios

que Dios te ha hecho , los innumerables trabejos, do-
lores, y mucerie aitentofa que por ti padecio » Que eftabas
obligado por'tado cfto a guardar fu fanta ley , ynolo hi.
zite, amtes bica le hizitte tantas injurias , y afrentas,en
Page de tantos beneficios, como Pecados huvicres come-
tldo. :

Porderacome ¢l enemigo, filcal,y aculador,dird, vos
Seor por valolo pecado de fobervia me condenafies a mi
crerpamiente;julto es que condengis tambien a efie loco, atre-
vido contra vueltra Magellad, e ingraio a vucfira bondad in-
finita.

Saca de 2qui vb gran temor de efie juizio, adonde los
acufadores {on ran defeolos de tw perdicion : y vn defeo mui
grande de nunca ofender a N.Seqor,y de hazer penitencia de
;:s pecados,para pader alcgacla en ta favor e aquel Tri-

n .

MEDITACION V.

: Onfidera como te harael cargo el mifmo Juez,tan éia;'
ro, y verdadero,que no puedas tenerduda alguna,ni &-
gasquercipondera vio de mil cargos que te haga, co-

madize lob.

Pondera como dara principio al cargo porelamor
Que I¢ uvo cternamente , de ¢l qual como de caudfalofa.
: ca-
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fuente manaron los beneficiosde tu creacion; redencion,vo-
cacion,juitificacion,y los demas;y quan poco, 0 nada tendrds
que alegar en tu favor tu,ni porti tufanto Angel, i tu vida
fo huviere (ido concertada,y ajuftadaa las obiigaciones de
Monge,hip de N.P.5.Benito. . :

Saca de aqui v propofito firme de vivir de aqui ade-
lante mai conforme a la ley de Dios, y de tu Religion, y vo-
tos que hizilte en tu profelsion:para que aviendo mortifica-
do tus pafsionescon la ebfervancia, pucdastu,y tuAngel, en
tn nombre, dar por delcargo tas buenas obras en el juiziode
Dios,adonde te le adaritiran, p_ara-i'ar_lst'acion de los pecados
que havieres comerico. - ' :

MEDITACION. VI.

'~ Onfiderala fentencia que Chrifto, luez Supremo, pro-
aunciara contrael pecador,y como dira cofl vna voz
interior,llena de horror,y elpanto.: Vete maldito al fuego

eterno,que «§ta aparejada paraSatanas.y (us Angeles.

Pondera como quando tenemes pédieate algun plei-
to,y tememos que pornucitros delitosnoshan de aplicar la
penade muerte,deliierro,0 otras penas , COmMo procuramos
tenes grato al Lluez,y folicirariu amiftad , yquaa lcjos efta-
mos de ofenderle, 0 sgraviarle. _ :

Saca de aqui vn defeo grande de eflar iépre en amil-
tad de'Dios,que esclluez quete ha de juzgar por tantascol-
pis como has cometido,yvo dolor granditsimo de aver ofen
dido 3 vn Seior tan bucnosy dirasle , con el Profera , que 00
entre 0 juizio conrigo,porque ninguno de los que vivenfera
en fu prefencia jullificado. 2

MEDIT:ACION VIL'

N Onfidera la fentencia que prontinciara Chrifto Nueftro
seqor en favor del jufto.dizieadole interiormente ; con

’ vna voz fuave,y-amorofa /0 de dre
bir &l Reyino que tétengo aparejado defideel ?réhwﬁ:b*dﬁ!@aﬂ?. >
. on-
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Ponderalafelicdad de clie llamamicnto.y la alegris,
y.confucloque cauluraenel alma del juflosy por el contrario,
que dolor, trifteza,y defconfucio caulara lafentencia qhe aa-
radlos malos: y quela alegria de los vnos , ytrificza de los
OLr0s,durara eternamente, i
Saca deaqui vn alicnto,y fervor grande para aprove.
charen la virtad,y apartarte de todos fos vicios ', pues por
2quella pucdes,y debes efpecar vaa fentencis, envirtud de la
qual poliecrasinfinitosbicnes,y por ¢ilos temer [cr.condena-

doaiafinitos males,pues (eraiiecernos.

V.
Deljuizio vaverfal,

MEDITACION PRIMERA. i

' Onfidera como demasdel juizio particular , y {ecreto,
que [e haze de cada hombre en la bora de la muerrte,
avraotra vniverfal de todos los hombres juntos, quan-

do (e acabe el mundo,el qual fera publico, y vifible.

Pondera como efte juizio vaiverfal le ordend Dios:lo-
Primero, para manitcftacion de {o jofticia ; y para que fc co-
nozca por todos como cafliga Dios los vicios , y premia las
virtudes,lo qual por juftas caolas,y lecretos , ylantosjuizios
fuyos,no fe haze de ordinario en ctla vida,anfes bien vemos
a muchosjuftosliencs de miferias , y a muchos pecadores
lienosde profperidad ; y entonces conoceran todos la razon
decelto. Lofegundo , para mayorihonra de los buenos, y
miyor corfufion de [os malos: lo tercero, porque todos co-
Rozcan quan verdadera fue ladoQrina de Chrilto,deta qual
burlaron los ludios,y Gentiles, tenicndole por encantador, y
endemoniado. -

- Sacadeaquivndefeo grande de feramigo deDios, pa-
ra fer honrado el dia de el juizio voiverfal s y temor de fer fu
€nemigo por ¢l pesado,pues feras confundido, y (e manifel-

sl ' taran

T




384 Libro3.delo quefe debe meditar.
tarin tasdelitos, por feos,abominablas, y fecretosque feafty:
delante de todo ¢l mundo , caufandote verguenga, y dek
honra. ;

' MEDITACION IL

Dnfideraque efpantofo,y terrible ferael dia de el juizio

vniverfal,pucs no ay lengua que pueda figoificar lastri-

bulaciones de &l y lo mas que pudo dezir de &l e} Pro-
t(';:m Sophonias,fuc, llamarle diagrande,dia amargo, ¥ dia

¢ ira. :

Pondera que no ay,ni haavido tribulacion en ¢l mun-
do que pueda compararfea cfta,y que excedera a la que -
vieron los hombresen eldiluvio veiverfal , en que huvo viia
arca para Noe,y para otros;peroen elic dia ningun rco ten-
dra donde guarceerfe,y no folo padecera clalmadel conde-
nado, (ino ci caerpo:y afsi aixo Chritlo N. Bicn,que {eraaque-
lia trioulacion tal que nunca la huve femejante.

Sica de aqui v gra temor de caer en culpas, por lasqua-
les merczeas fer condenado en dia de tanto rigor , ¥ &< iufii-
cia tan fevera:y pidele aNuefiro Senor que te tenga cefo ma-
no,para que no te veascn aqueldia atribulade entre los €O-
denados,tino lieno de gozo,y alegria.entre 105 julics,

MEDITACION IIL

~—~ Onfideralas grandes,y efpantofas fenales que precede-
ranen las crizturas el dia deljuizio : porque como dize
Chrifto Nucftro Sefor, fe efenreceracl bol.yla Lunafe
coavertira entangre,las Eftrellas cacran de!l Ciclo,lamar fe
alterard,y finalmente lera tan granacel temor,y cipanto que
ocaparacl corazon de los hombres, que hohallaranva 1ico
fegurodonde fe puedan efconder.

Pondera que G quando en la mas {clevanta alguna
brava tormenta,o0 quando en latierra fobreviene algun tor-
bz1lino,o terremnoto, andan los hombres cortados, pebres de
esfuerco,y conivjo:quando earonces ¢! Cielo, ticsra, ayse, ¥y

‘ | B2s
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ity todsslascofasanden rebueltas, quien comérat Quien
dormirdt Quien tendra vo {olc punto de repofo.

Saca de 2qui temor de Dios , y aborrecimientode tus
pecados,para que te perdone. Y merezcas fer librado de to-
dos eftos males que han de venir, propotiicos, y prefagios
de fu ira , dandote porfu milericoraia vina buena, yfegura
congicngia, .

MEDITACION IV.

Qufidera comodcfpues de efkas {chales efpantofasde el
juizio,vendra vo diluvie vaiverfal de fucgo de todaslas
quatro parres del mundo, ¢l qual abrafara tode quanto
havicre en¢l,y tada fu gloria fe convertira en ceniza.
Pondera como eile fuego fera cruelilsimo contra Jos
malos,y principio de {u inferpal pena 5 y a los buenos que hu-
viere vivos fera principio de gloria;y a los que tuvicren a'ga-
na pena que pagar,purgatorio d2 fusculpas. -
Sacade aqui pavosefpantofo, y miedo grandifsimo de
efte fuego,y vn propofio firme de no ofender masa N.Seaor
para uo ferenel del infierno abralada cternamente.

MEDITACION V.

: Onfdera como vn Arcangel,con vna voz efpantofa,
a manera de trompera, llamard A todoes los muertos, pa-
12 UE YEPganajuizio, yen v momento refucitaran
todos,buenos,y malos,con {us proprios cuerpos, y fe junta-
ran en el Valle de Iofaphar, elperando ¢l lucz quelcsba de
juzgar.

Pondera el dolor,y pena gue recibirdn los malos,qua-
do {c junten fus almas,qae lubicron del infierno, con fus cuer-
pos:que les diran poraver fido caufa de tanto mal,y rormen-
to? Las maldiciones que fe echaran ¢l vno al otro, pues
f¢ juntaran para {er berdugos de § milmessy por ¢l contza-
710, quan grande leraclcontento de la alma del juflo, por
labucna compania que le hizo fu cusrpo en vida, ayudaa-

dole
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dole A padecer trabajos por amor de Dios, y tas bendiclones
que le echara.

Saca de aqui defeos de mortificarte, y padecer tra-
bajos, para que haziendo comparacion deloque ha defu-
cederabuenos,y a malos, elcojasen efta vida le que tecfla
snogor pararelucitar con Chrifto cala eterna, feliz, y bicn-
avenrurada que te eipera, : i

MEDITACION VL

Onfidera como en eftando difpueflo faldra Chrifto

Nuecllro Senor, real,y verdaderamente del Cielo,con

gran Mageftad, rodeado de tedos los exercitos Celel-
tiales de Santos,y feberanos efpiritus: y enllegandoal Real
Trono mandaraafus Angeles que entrefaquen alosbucnos
de entre los malos.

_ Pondera que delor,y rabia ferdla delos malos que en
cfta vida ecan eltimados,y honrados, vicadole a la mano iz-
quicrda de Dios en tanta baxeza,defechados, y defpreciados
ce fu Mageftad:y que fentirdn viendoa los juitos, cuya vida
tuvicron cllos por locura,y fu muecrte por deshonra,puet-
tos, y contados entre los hijos de Dios, para fer honrados,
y premiados ; y qual fera fa alegria de los buenos, viendo
que por medio de fu bumildad fe ven aora en diguidad
tan alra. :

Sacade aquino hazer cafo de lamanoderechz ; ¢ G-
nieftra del mundo,pues clcogiendo encfia vida cllugar mas
bajo ¢ntre los hombres,eldia de el juizio tendras el altoen-

-tre Dios,y fus Angeles. :

MEDITACION VIL

'~ Onfidera como enaviendofe manifefiado todos los pe-
: cades,y penfamientos mas ocuitos , virtudes, y buenas

obras de juftos,y pecadores, pronunciara el luez 1y fen-
tencia,y comengando por losbuenos.les dicd cofiroflro apa-

cible,y manfoWens benditos de wi Padre 4 paffecy ¢l Reyno 94¢
SRR o5




Capitulodiez 'y fiete] 3%7
os tengo aparejado. Y alos malos les diva:dpartaos de mi, maldi.
{05 ,,-,U;;;ga elrernoe. :

Poudcra eltosdos extremos.y fines tan contrarios: 3
los buenos llama,como {i dixera, pucs os abregalicis con la
Cruz,y mortificacion,por teguitme anii , veuid d recibir ¢l
premio erernody 4 losmalos lesdira, pues por vuefira caufa
recibi eflas llagas,y os convide con el percen,y no le azetaf-
tes, por tanto apartavs ¢ il prefencia , id a los tormentos
eterposdel infierno. ¥ i

Saca de aqui lo que te conviene mirar como vives, y
el'cuidado con que hasde velat fubre ti en rodo tiempo,pucs
todas tas obras,buenas, 0 inalas , han de fer examipadas, y
juzgadas.

iy )

De las penasdel inficrno;

MEDITAGION PRIMERA.

¢ Onfiderala terriblidad dela carcel,y calabogo del in”
fierno,el qual esobicurifsimo,no licga a ¢l la luz de cl
Sol,y elfucgo que alli ay no alumbra fino para verlo §

ha de fer de tormiento, y pena..
Pondera como ino puedes {uvfrir por efpacio de vna
hora la obfcoridad de vo calabogo:fino t¢ atrevesa tocar por

vabreve clpacio clfuego iigerode vna cendela , como po- -

dras fufrir ¢l de aquellos tizonesael infiemo por toda vna
€ternidad..
Saca de aqui quan grande esla gravedad, y malicla de
Vi pecade mortal,por el yual (fiendo Dies N. Senor tan mi-
fericorciofo como es)caftiga con tan atrozes torpentos 3 las
almas,por po querer en ¢flz vida fufric,y padecer algo
por {us pecados,lino ponerfe aric!go de padeces
penas tan proiijas en aquel gelven-
turado logar,
; Bo2 ME-

[}
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MEDITACION IL

Oafiderala compaiiia que tendrd el miferable condenas
do en aquel infame calabogo,aunque aya fido Empera-
dor,Rey ,0 {ehor del mundo;pues no fera de amigos que
{= duclan de &l,ni de perfonas prudentes, y {antas, que le con-
fuelen,nide Vafallos,y criados ficles que le firvan, ino de eae
migos mortalesquele aborrezcan, mofirando paracon elfu .
odiu,itaimpaciencia,y rabia, pues todos l¢ icran caulade :
AUCYO tormento,y pena.
rondera el tormento que padecera el miferable con-
denado,viviendoo por mejor dezir, muriendo crernaments
entre tan crueles enemigos que le atormentaran fin cefar.
Saca de aqui vn remor grande de poirntar centratila
irade Dios , y de fundar tu amiftad en fu amor , y caridad, |
amandole a ¢l fobre todaslas cofas, teniendo aqui paz o to- '
cos, porque ¢l Seftor te libre alli d¢ la mala compania dg (3- ,

tos malos.

MEDITACION III.

: Onfidera la gradeza,y atrocidad de laspenasde los fen<
tidos,que atormentaran al cucrpo de el condenado;pot-
quecomo ¢l pecador ofendio & Dios coniedos cllos,

afsifera cafligadoen clios. k)

Pondera que losojosferan atormentados con hoiri- ®
bles,y efpantafas figaras,y vifiones:los oydos, oyendo gemi- -
des,llantos,y blasfemias contea Dios, y fus fantos: el olfato, '
con el hedor intolerable de aquel lugar,y cuerposde los coa- }
denados:el gufto,conlahiel, y amargura de los berbages g \

les daran:y finalmente alli (¢ juntaran en vno todos los vulo-
ves de cabega,coltados,cftomage,corazon,gota,con losde-
mas dolores que egeftavida atormentan.

Saca de aqui grande aninio , y estucrgo para def-
sreciar todoslos regalos,y deleites de ¢fta vida, viendoque

ellosfon los berdugos para aquellos tormentos, y gic ¢ltos
Gl
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dutaran eternamente en el infierno, ( aquellos tan breyes, y
tranfitorios,demas de fer tan viles, y bajos,

MEDITACION 1V, -

Onfidera que tambien fe datin 3 103 condenades etras

n.J Penas pagrictlares,contrarias a los viciosa que fe die-

ron,y en que le exercitaron en cfte mundo , pidicndolo

afsilarazon,y mandando que conforme a ella fe Jes apliquen
lajufticiadivina..

Pondera que los glotones feran atormentados con vna
hambre rabiofa:los bebedores, con vna fed infaciable rloscu-
riofosen veflidos de fedas,y olandas;alli eftaran vefiidos de
picsacabezade pez.yfuegoque les atormente,y no les coii-
fama:y alsien los demas vicios.

Saca de aqui va temor grande de caer enpecado mor-
tal,pues por&l mereces peaastan tersibles,y atrozes;y no f{a-
bes (i eftandole cometiendo, it defpucs, antes qdeel te arres
picntas,y conlicfles, te cogera la mucite,

MEDITACION ¥,

Y Oididerala pena de dafio que tendranlos conde nadosy
1a qual confilte en carecer para fiempre do lavifia de
Dios. 4

Pondera comoefla pena fola atormenta mias 4 las alo

Imas que tedaslas penas juntas de los entidos atormentarin

los cuerpos de los condenados. 5. porque eflapena privaa las

almas de ¢l mayorbien,que es Diosbien infinito; y las otras-
de bienes finitos,y limitados.

Sacadeaqui vn firme propofito de nunca ofender 3
Dios,ni perder fb amiftad por el pecado, porque no picrdas
efie fomo, 2 incommatable bien, fino que lc conferves,
¥ tengasfieapre entw alma, finapartarte,
nigividirtede el jamas, '

¥5)

Bb 3_, B E,_f).a_l =
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| MEDITACION VI - i

: Onfiderala defefpefacion en que eftarin los condena-
dos,viendole cercados de tantos,y tan terribles cormen-
tos,fio remedio algune, g L5 Y

: Poodera comocada vao de ellosmaldecira fo defaftrg-

dafuerte,y fu defdichado nacimiento,mordiendofe,y defpe-

dacandofe (ps carnes a bocados , y rompiendo fus entrafas
con trifles llantos,y (ufpiros , fe volveran contra el luczque

alsi los mando caltigar. iy e

Saca de aqui vn afc&to,y defeo grandede temer a Dios
r aborrecer los pecados,pues por elles bas merecido ya eftar
en cftas graves penas delinficrno,donde eftan otros muchos
por menos pecades de los que tu hascometidocontra Diose.

MEDITACION WIL.

7~ Onfidera la duracid de todaslas penas del infierno, qué

- es la eternidad,fin termino,ni fin,y que alli todo es eter

no quanto ay:el milmo inficrno,y cazcel jamas {e aca-

' Jbara,porque efla en mediode la ticrra, que como dize el E(- "
iritu Santo durara para fiempre;el condenado feri eterno en

quanto el alma,y cuerposel fuego; y las demas penas fcran

cternas.
-+ ponderaque filas penasdel infierno fe acabarandef-

puesde mil afios;t dos mil, 0 cicn mil figlos , fuera algon ali-
vio,y que no le puede aver,no teniendo fin,ni termino , pot-
que {on eternas. : - : -
Saca de aquivn temor,y-odio grande al pecado mor-
tal,como a caufa de todoseftos cfectos 5 y vagrande 3 grade-
~ cimientoa Dios,pues aviendo pucftotu 13 caufa,losha
impedido con fu mifericordia,y te ha pucftoen. .
caminode falvacion,y penit¢acia
de tus pecados.

§.VIL
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Delaspenasdecl purgatorio;

MEDITACION PRIMERA.

' Onfidera comotiene Diosdiputada. vna carcel debsjo
-y de tietra;laqualie llama putgactorio, y esvn lugar mui
obfeuro,y cercano al inficrno, adong;: fonllevadas las
almas,qt aundue falieronde cfla vida cn gracia de Digg.00

empero pu rificadas como cOviene para: entrar en la bicnavg-

turanca,y Celefiial Ierulalen, por no aver fatisfecho cunipli-
damentc por la penaremporal en que les cominuto Dios [a

‘eterna,quando les perdonoda sulpa morstal , ¢ porlaque me-

récen las culpasveniales. P -
Pondera conio en el purgatoriofe manificftanla jufe
ticia,y mifericorcia de Dios:la gufticia,no permitiendo que la

‘culpaquede fin alguna pena:y la milericordia,perdonanco la

pena eterna’por vaa temporl.. :

Sacadeaquivn grandeleo de fatisfazer en efta vida
por la pena debida a tus pecados ,. para que noentre tu alma
encftoscalabogos oblcuros,y tenebrofos:y vn grande agra.
decimicnio g Dios N.Senor,pues viandode fu infinita mife-
ricordia quifo commutar en temporal la pena etcrna del in-

icrno,al verdadero penitente.. ,

- MEDITACION II,,

Y Onfideraquanto aborrece Dios al pecado venial, pues

le caftiga cn fus milmos amigos en el obfcuro calabogo

delputgatorio,privandoles acl mayor bien,§ esla bien-

aventuranica,hafla tanto que efien purificadosde la mancha
conelfuego del purgatorio.

Poadera el cuidade con que debes vivir para evitar

qualquicra pecado venial, pues cometerle ¢s juntar lena con

Bb 4, que




307 Libro 3.deloque fe debe meditar,
que tu alma hade ferabra(adaen ¢l purgatordo.

Saca de aqui vo defeo grandifsimodeque tu almafed
purificada en el fuego de la tribulacionde efta vida, citando
en la carcel deefte cuerpo moreal , para que en faliendo no
fea detenidaen la deel purgatorio, ino que lucgo vaya al
Ciclo a gozar de'la vifta foberana de Diose.” ) '

MEDITAGION IIL

: Onfiderd que demasde la pena decl fentido » conque

., ton atormentadas las almas, [a peradel dado , conque

o Nueftro Seior las cafuiga en el purgatorio, exgede aclia
engrande manera.

pondera que efte excefo que haze la pena de dafiod
Jas demas que padecen las almasde el purgatorio:, nace de el
conocimiento grande que tienen de {u bondad, hermofura, ¥
perfecciones de Dios,de el qual fe feguiravn dolor mui inte-
{0 de'fer privados de (u vilta;porque ranto mayor €s la pena
gue caufa la anfencia del bien,quaato masconocida cs fugri-
dieza,y perfeccion.

Saca de aqui v ardiente defeo de que tu alma falga
purificadade efta vida,por mediode la penitencia,mortifica-
cion,y exerciciode las virtudes,para que ni por va inflante fe
dilate el ver a Dics Nucfso Seqor, quando falga de efta vida

mottalo
' MEDITACION IV.

"¢ Onfidéra el amor 2rdentifsimo conque las almas ama-
rana fu Dios eftando en el purgatorio,y el defeo que té-
drin de verle claramense , comuo a fu bieninfinito, que

hian de gazareternamente. .

Pondera que fi la aufencia de tu padre , amigos oher.
$ano, 3 quien amas tiernamente , t€ caufa pena, dolor,

y trifteza , qual (era la que tendran tas almas o el purga-

torio, fiendo efie divino Senor ¢i mas. verdadero Padre,

aaigo, v hernano que tenemost X fabiendo qie ague lis
: - Sy
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Kmiftad ha de fer ya firme, y in mudanca, porqglie yalas
almas no pueden ofeaderle en aquel eflado: y Dios Nucfire
Sehor, quanto es de fu parte, liempre nos efta amando, ¥
quetiendo. :

Seca de aqul vn 2borrecimicnto grande 2 todoslos
pecados, afsi mortales como veniales,pues-ks tan grande fu
snalicia que aun defpues de perdonados,en quantazla culpa,
porlabondad de Dios,y fu mifericordia,aun les corcefponde
Pena tan grande, coma cs carecer de la vifta de Dios;lo qual,
aunque {ea pot breve tiempo,cs fume mal , puss cs carecer
«clfumg bicn.

MEDITACION I,

¢ Y Ocfidera que demas de la pena de dafio, padecen fas af

\ mas en el purgatoric la que ios Theclogos llaman

. defentido , y correfponde al deleite que recibierom

er los fentidos, y potencias , convirtiendofe & las criateras

- quaadopecaron; y la pena dedafocorrefponde i la averfia,
O apartamientode Djos.

Pondera que eftas penas fon gravifiimas, porque (on
atormentadas las almas con fuego, yelo, y otras infmitas
cofas que caufan dolor, y tdrmento s y efto con tan gran.
de intenfion , que ¢l fucgo , y los tormentos que en cfie
roundo padecemos los hombres » fon como pintados, ea
{u comparacion.

Sica de aquiva firme propofito de negara tus fenti-
dos en efta vida,no folo todo aquello que les es prohibido, G«
ne aquelloqueleses licito perono es neceflacio ; para qug

porloprimeronoincarras en celpa, aque correlpop
de efta pena;y porlo fegundo, fatisfagasila
4 Que debes por las culpas %
cometidas,
() Z e
ST A s
O /ST . :
Lo &8,
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i MEDITACION VI -

- Jufidera que losberdugos que executaran laspenas del
pargatorio feran los Demonios crueles eneinigos de
. nueltras almas,permitiendo Nueftre Scdor ells com-
paiiia,y vila terrible en las almas de fus amigos, para que les
firva de tormento que les purifique,y limpic,paracntiar €n la
bienaventuranga.. : - ;
~ Pondera la ¢rueldad con que eftos Minifiros de Ia di-
vina jofticia crataran las almas,y la rabiacon que exccutaran
1os tormentos que Dios les mandare-, viendo, abrafados de
embidia, que por la penitencid,y dolor verdadero de fus pe-
cados,fe les han efcapado lasalnasde aquellosque en algun
ticmpo tavieron pot (uyas,quandoc fluvierd en pecado mor-
tal, 0 difpueftas para ferlo por ¢l pecado venial. L
" Sacade aqui v ardicnte defco de bufcar fiempre en
eftavida lacompania de aquellos que ke han de ayudar al fer-
vicio de Dios,y huir de lade los que te pueden indueir, ayu-
dar,o fer ocalion para que le ofendas, para quecon eflo feas:
libre de 1a compania de los Demoniosen el purgatorio , yens
do fin pafiar por el a gozarle cternaiente. ' -

MEDITACION. VIL-

—~'Onfidera que las penasdel purgatorio duraran en vnas
_ ,2lmas mas,y ¢notras menos, conformiea loque cada
¥na tuviere que purgar,porque de lasobrasde cadavno
provicnen,po folamente los grados de lantenfion de las pe-
nas qué han de padecer,fino rambien la duragion del ticnipo
que clalmahade eflar alii purgando. -

Pondera que las penas lon tan terriblesque vn-dia pa-
recerdmuchos 2n0s;y que i laduracionae ellasbade fer¢o-
forme a las muchas culpat,y.alas pocasobras (atistactorias, y
penales,bien fe colige a lo menosye fiDios no te embia al
inficrno,coma 1o imerece tas culpas;fine al purgatorio,v fau-

do de fu clemencia,gue chars alli largo ticmpa 5 porgue en
& ' €Ox-
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corto,y breve,nopurgarislo que merccen tus muchas cul-
aSe b 3.8

¢ ‘Sacade aqui vntemor grande 4 las penas terribles del
purgatoujo,y delcoeficacifsimo de nocaer en ofenfa alguna
«de Dios, parano tencrque padeceren el, fino que muricado
-enamiltadde Dios , le vayas luego a alabar erernamente.
Pidele fea alsi tu vida,pera quedea afsi tu mucree.

CAPITVLO DIEZ Y OCHO,

Medicacionesdelavia iluminativa, ;
| 5 L '_
Declbencficio dela creacion?

MEDIT ACION PRIMERA.

: Onfiderala grandeza de el beneficio de lacreacio , que
: esel primero de todos, puescflos prefuponen el -ferque
: fe nosda por efte beneficio, el qual tedio Dios, facande-
te delanada que erasantesde fer.

Pondera que fiendotu nada ab eferno 5y pudiendo fer
para fiempre nada,quifo Dios poriu infinita milericordia, fin
merecimiento tuyo(pugs no le podiastener ficndonada)an-
tes bien fabiendo muchosdemeritos 1 Yculpas que aviasde
cometer,facarte ¢6 {u poderofa.mano de las tinieblas , y abif-
mode la nada,al fersy hazer que fuefes algo. ¢
_ Sacadeaqui vo grande agradecimientod Diospor efte
beneficio dela creacion syofrecerasic efie mifino fer que t¢

dio;propeniendo emplearle en (u {'crv-ioiu,apartando-
t¢ de todos los vicios,y figdiendo el caming =
fanto de Todas las virtndes, '
. =S e g
2 C N EIG e
Fas . ME.
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MEDITACION 1L

Oulidera que ¢l fer que te didNuefiro Seiior,no fue{ca:

mo dize S.Augofin)qualquiera fer,no picdra, noave,

ao fzrpiente,inohombre,que esvra deé Jas mas nobles
criaturas del mundo,enquich famo, y epilogo Dios los qua-
tro gradosdefer, y perfecaion, quea cllasles avia comuni-
€ado. '

Pondera (con nueltro Padre 5. Gregorio Magno) qus
te did fer corporal como 4 los cielos,y clemen tos:vida,como
a los arboles,fotes,y plantas: fentidos, como alas apimales,
aves,y pezes:y enteadimicnro,como. 3 las nueve lerarquias
de los Angeles.

Sacade aquiquanta es la obligacion que tienesafer
agradecidoatan gran beneficio,y propafitos mui firmes 4z
camplir con ella, reconociendote (iempre bumilde,¥ rendido

alagbediencia de tucriador..
MEDITACION IIL

~t Onlidera como efte fer que recibifte por lacréacion,te

., lcdio Dios para fer participante defugloria , paramo-

rar en {1 cata, para comer en famela, para gozar de lo

que goza,y-veftizla mifma ropa de immortalidad que vifle cls
y para reynar para fiempre con ¢l-.

Pondera que por lerefie elfin para que fuecriadoel
hombre,no le fatisfazen todas lascriaturas,ni fon mas parte
para llenar el fenodedu capacidad q vn granode moltaga pa-
rael elpaciode todo el mando:y afsimifino fue eriadopara d
prefidicte atodas las criaturas,y parague fc Guviefe de todass
y finalmente para que fuefie vn Vice- Diosenla tierra.

. Sacade aquivna cfiimacion grandedeciier que Dios

te dio para no mafncharacon culpaalguna, confiderando 1o
que dize el Apoflol,que fepa cada vnoque pofice ‘o valo (ef-
20 es fu fer) para hoararle,y tenerle lleno de {antidad, no para
gexarte Uevarde fus palsiones,y defeos defordenados, 4

-4
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MEDITAGION IV, |

Onfidera lainfinita grandeza de Dios , que fuc quien t&
ciio,y cowme [ poder,y (2biduria csinfinita v todas las
Ctiaturas,as: eipiritaales,como cmpcmlcs,ticm:l}eilc:
recibide de Dios,comode fuente,y origende toda perfeccio.
Poadera que fi vndon pequenio ¢s de mayor efltmd-
cioade {a maso de va Principe, que vno mui grandede la
de vabombre plebeyo,de quanta mayer climacion leraefie
beneficio de la creacion, fiendo tan grande , y de mauo
de ¢l miimo Dios, que ¢ ¢l Rey de los Reyes , yel Senor
dc 105 S\:flul't.‘b-? :

, Sacadeaquiconfulion.y vergueca de avicdote Dios
facadode la nada,no tepas agradecerle tan grande beneficio,
antes bicn coa tus pecados te ayas moflrado ingrato,y delco-.
nocida:y dile (con el Profera) Seor que es ¢l hombre. y que
£0y yo,para que s acordeis de ¢l,y de mi?

MEDITACION V.

' Onfidera el amor, yliberalidad con que Dics te crid,
¢iqualesinfinito, y que infinitamesnte excede al que
¢l padre,qunadre mas amante de (s hi jos tien€ co cllos

finduda aiguna.

Poudera como entadaslas buenas obras que recibes
de los hombres, mas e parael agradecimiento , y eftima
de cllas;ala voluatad,y amor con quefe hazen,que 4 Jas bue-
has:odras;y que ti entendicfis que las avian hecho violenta.
dos,y a mas 5o poder,no ias agradecerias. Pucs (i Dioste dio
¢l fer con amor infinito,y Liberalidad, fin limijte » yelbencfi-
clo defuyo estan granue,cicrio ¢s que lodebe (er t agrade-
cimiento.

Sacade aquivn defeo entraiiable de (er ma ageadeci-
doitu Hazedor,y v Qocier que tosus los cotazones de Jos
hombres elluviclen en tus Manos , para inclivarloe a ouse
fuglen agradecidos ; y cicroamente e zlabalep , ¥ sunca

Gy L&
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le ofendiefen,por el fingular bencficiode {u creacion, ylatu-

& -

4.
. MEDITACION VI

- Onfidera 12 mala paga que has hecho hafta aqui de los
seneficios recibidosen la creacion: gue delfcuidado has
vivido en reconocer el beneficicicomola voluntad que
avias de emnplear cnamar tan grange bic hechor,ia hasem-
plcadoendcleites dela carne,y enamar ldslocuras de clmii-
do,y tus vanidades.
Pondera que aun los bratos animales, comoel pe FrO,
y otros,no nicgan a fubien hechor ,ylerecenccen s yque
ficndo criatura racional , de tu aataraicza noble ,y gencrolo,
le basnegado con rantas cfcnfas;huyenao de fu prefencia,en
lugar de pagar el beneficio.
Sica de aqui confution,y verguenca grande viendoq
has fido tan ingrato,y firme propofirtade enmendarte de oy
mas moftrando tu agradecimiento en amar mucho a Divs.

N.Seiior,y fervisle,y no ofeaderle jamas..
MEDITAGION VI

' Onfidera como has ofendidoa tu: Criadorcon los mif-
' mos beneficios que el te hizo,dilcarricndo por ¢l enten-
dimicnto,voluontad , y memoria, Y por jos fentidos del
guerpo,y pastes de &l y hallaras quetodd {c ha ccupado cn
ofenderle. :
Pondera quela mayor ingratitud eslaque tu has teni-
do,paesnote has contentado con olvidatte de los beneficios
que Diostebizoenla creacion , Nitampoco eon no agrade-
cerlos, teniendolos entu memoria,inoque los has emplea=
do en (u ofenin,comeoaquellos de quicn fe quexa Dios por
Qleas,que aviendoles dado abundancia de oro,y plata,hizie-
ron de ello<l abominable idolo de Baal,para adorarle. _
/ Sacade aquivn grande dolor,yarrepentimiento, por-
que de’losbeneficiosque rccibifie en tu fer de mano deti

Griador,hizifte armas pata pelear contra e,y dardes cogf qus
' o ofcis
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ofcnderle,como (i fuera mal hechor,y enemigo tuyo 5 yfor-
guaras propofito de emplearte todo en hazer fa voluntadtan-
tiliima,amandole como debes,

§. 1L

Deelbeneficiodela confervacion,

MEDITACION PRIMERA.

Onfiderala grandeza de ¢l beneficio de 42 confervacio,
C ¢kqualno es menor que el de la creacion , fino mayor,

porque elfer que recibifte de Dios-en la creacion vna
vez,eile efta Dios confervanao contisuamente 3 yelconfer-
var Dios las criaturas,noesotra cola(enfentenciade S.Agufl-
tin,y de Santo Thomas)(ino eftar fiempre dandoles el mifmo
fer que lesdio quando las erio, porlamifma accion continua-
‘aa. : f

Pondera que i e fafpendiefe por vn momento ¢fta
accion lucgo fe volvieran las criaturasen la nada que Dioslas
hizo:al medo que entaliendo el Sol luego produce laluz en
cl ayre,y confervarla es eftarla producicado todo ¢l dia; y eft
celando la accion del Sol que Producialuz, dexade ferlaluz
que antes era.

Saca de 2qui que debes agradecer a Dios tanro efte be-
neficio de la confervacion,como G ficmpre , y en todo mo-
mento tecftuviefe criando:Pues i tanto debes 3 Dfos porque
€nvo puntote ¢rio , que le deberds POrIquc en tantos tg
“ria,y copigrva. _

MEDITACION 1II,

C Onflidera como defde €l inflante que tuviflefer en of
vieatre de tu madre, efte divineo Senor te le confervo
Para queno te ahogiles , y fuelcsvaode los abortivos,

Que priinere mueren que nacen 5y comoal nacer te (aco libre
lilldﬂ-_
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quando tanras criaturas perecen,y finlefion alguna de picr-
na,brago,0 otromizmbre,0 Otra faliacon que muchosna-
cen. '

pondera como defpues de aver nacido te ha preferva-
do Dics de inaumetables peligros,; de fueg0, 212, ayres COr-
suptos,tierras,infortunios,ladrongs, § enfermedades , {ulfien-
randote con fu providencia,guando te madre acalo, yorras
muchas madres,balcan vaa aiga quc crie {usbijos, y ctie Se-
fior por i milino te cr'o,y pos (i milmo te conferva,

Saca de aqui vn granae :fzGtode sgradectmientod ef-
te divino Sefor,por tan fingulares bens fictos como tehaze
enla conlervaeionsy dirasie conel Profcta: Defde el vientve de

oy onidie [ois mi DSy mei Seibor 0o querais apariaros dé i, qUe

Joi iiferabic pecador.

MEDITACION IIL.

C Onfidera como todas las criaturas del mundo fisven pa-
-3 tn confervacion:porque vaas, fon para mantene rees
; :.iirl‘.‘r',p:ﬂ"& curarte :G{IJS,PJIQ‘ recrearie: olras, para £101-
feinarte:yjonas tambien para catligartc,para qae {epasque en
l1a cala de el buen Padre,que procura th bict,ay de tcdo.
pondera con que largueza,y abundancianes proveyd
Dios de todo efojue Manjares Clio para noeitro {uflento,
de cofas para veftirnos,que de yervas para curarnos,y que de
colas para recrearn0s;y finalmente rodo quanto #y en la tier-
4 es vaa mela abundante para el {ervicio delhobre; y quan=

to ay debajo del Cielo,0 ¢s para el hembre,0 para colas de §

fe hade fervir ¢l hombre.
Saca de aqui que pues todas| :
ue Dios las crio para tu {ervicio,y confervacio,tudebes fes-
vit  folo Dios,pues fuilte criado para fervisle,y amarle,y g0 -
zarle crernaménte; y alsi de oy masnc has de fervira
cofa alguna criada,niamatla, finocsen
Dios,y por Dios,

as cofas te jrven ati, por-

5 R L=yl 3
g ME-
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MEDITACION IV.

"~ Onfidéra quenofe contentd 12 infinita Jiberalidid de
Dios con emplear en tu fervicio todas las eriaturas inas
terioles,y vilibles,fino tambien laselpirituales, ¢ invifi-

blesspues hizo ayos tuyos.guardas,y padrinos a aquelios fo-

beranos Efpiritus Angelicos.

Pondera coino os fantos Angeles, por orden de Dios,
tcamparai,defienden,y focorren en todos los peligros, y ne-
celsidades que fe te ofrecen,y te traenen palmas,para que aiy
eldano ligero,como ¢l tropegaven vea picdra note ofenda,
camplicndo ta con las obligaciones ae tu eflado. 1

Sagade aquivn aborrecimiento grande a la ingrati-,
tud,y olvido que has tenido alos bencficios que fe inciuyen
encldelaconfervacion;y dile atu alma,alma mia {ino puc-
des volver los ojosa parte alguna,nien elCiclo,nien la tier-

- ra,adonde no halles defperradoresdel beneficio de tu con-

fervacion,como eftas tan dormidat Como tangicga,forda,y
elvidadat Baclve cati,y da graciasa ta Dios. roaon

MEDITACION V.

)
-

C Onfideralainfinitaindignidad, y baxeza que ay en ¢}

para recibir de Dios tan immenio beneficio , como s
clde l2 confervacion:pucseres tanvil, y bajoenel fer
natural comparado con la infinita Magefiad de Dios,en cuya
prefencia tiemblan 10s mas altos Serafines ; y fon edmo fing
£oelen, s
Pondera, demasde la vileza de ta fer natural, fabas
Xeza,y miferiasque tiencs en elfcr moral,por aver tantag
Vezes ofendiaod Nuefiro Sefor,y averte por ¢l pecado he-
tho indigno de recibir mercedes de fu mano:y quantss vezes
avraseftado, o eftards ofendiendo 2t Cripdor, § ¢/, efla-
sacnlamilma tierra lloviendo en les iembracos para qud
tengas pan, O¢nlavina, odebefa, para que tengas toco lo
Becelario, ; -
51 Saca
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v Saca de aqui que aunque elbeneficio de la conferva-
cion no fucra tan grande,{ino mbi pequenioen fi, por hazerfe
a vn hombre tan10digno como tu,fuers grandilsimo,y digno
de cterao agradecimicnto.Pidele a N.5znor perdonde tu he)
gracitud,y talta de reconocimicento. p

MEDITACION Vi

~~ Onfidera quan mal has pagado a Dios Nueltro Sefioe
. los beneficios immenfosque {c encierranen la canfer=
vaciofizquan pocosfervicios le has hiecho, por tan grai-
desy fingulares mercedes. . : :
ponderacomo la divinabondad pretendid con cfia
comunicacionde tantos bieacs , gue amafts en retorno de
llos A Dios, bié hechor tan magoifico,y tu alevofamente le’
has negado ¢l redito, ¥ principalde la deuda, poniendo
amor en las cotas griadas 5 ¥ antepoaicndolas acl; por el
pecado. A ~gl
Saca deaqui vn defeo grande de pagar efia dev
ganto algangaran tus facrgascon ladivina gracia ; y dile 3
Dios:Seftor 0o pucdo yo pagar deuda de valor infinito, yo 12
reconozco,ayudad mi inluficiencia,y (uplid lo que a mi me
faltade el celorode vuefira bondad infinita.

MEDIT'ACION VIL

/~~( Onfidéraque 6

- ytaconfervacio

fodaste lasaioatl

fino pagas/los reditos de amor, y ag
de va caltigo rigurolo.

. Pondera que todas [as criaturas,y

al hombre,y le dize: Aceie Jredde ,cave,

sege : recibe el benchicio,pagala deudade

teme ino la pagas el caftigo.
? o : de de fer caftigado por 14

~ Baca de aquj vatemor gran
ingratitud,como merece tang

da en’

endo ordenadas todas fas criaturas para
n,todas te las dioati el Criador, ¥ alsi
i ¢l Criador,y aGsi todas fe lasaebes; ¥
tadecimiento , guardate

cada vna da vozes

cfioes, recibe , paga,y
| agradecimicnto,

srave delito,y haz propofitode
cn
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enméndarte,y dar gracias continuamenite al Szfiot ; por los
muchos beneficios que {e encierran en el de tu confervacion,
y pide alos Angeles,y a rodas las:dc mas criaturas que te ayu-
deu a dar graciasa tu Dios,y Senor eternamente,

‘Fo 1 1 I:

e

Decelbeneficiode la redencicn]

MEDITACION PRIMERA.

: Onfidera como aviendo criado Diosa nueflros prime-
ros padres en jufticia original, llenosde bienes , yfelici-
dades , y cllos tueron tan ingratos que’la paga que

le dieron fue hazerle rraicion,y revelarfe, queriendo viarpae

fu divinidad,por ¢l qual pecado quedaron ellos defnudos de

los bienesde gracia,y maltratadosen losde la paturaleza, y

nofotros herederosde aquella culpa original , y privados de

veraDiosen labienaventuranga,para que fuimos criados.

Pondera como eftando todo el genero humano en efs
te miferable eftado, quifo el Eterno Padre embiar ) v Hi-
jo vmgenito hecho hombre, pararedimirnos, y librarnosde
laefclavitud enque efiabamos prefos, ycongdenadosamucy=
tecterna. : :

Sacade aqui quanto agradecimiento debes tener i
Dios,por tan fingular beneficio, pues pudiendote dexar eter-
namente en aquel eftado miferable,quife redimirte; y librax-
tede la poteftad del Demonio.

MEDITACION IT.

7 Onfideralagrandeza infinita de efte beneficio fobers”
node la redencion, la qual excede la capacidad no (olo
defentendimiento bumane,pero de el Angelico; por-

gue naturaimente no pueden llegar a conocerle.

Pondeia que todos los otrosbeneficiosde la ereacion,
: Cez y cony
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y.confervacion;nofoa nada,en comparacio de eftespuies qud
para reparar al geneso humano vivo ¢l mifmo Hijo de Dios,
fe viltio nueira naturaleza, romando carne moreal , para (a-
tisfazer por nucfiras colpas,reflaurando con aumento de bie-
nes todos tos que por nucfiro primer padre avianios perdido.

Saca de 2qui vn firmilsimo propofito de tracr itpra
delante de los ojos de tu entendimicnto efte beneficio, y de
darle por el infinitas gracias a Dios, pidiendole que po periniy
ta ayaen thingratitg, ino lamo agradecimicnto.

MEDITACION IIL

~~~{ Onfidera como por aver tomado carne bumana el His
jo vigenitode el Ererno Padre, vicnena tencr an ef-
crecha amifiad Dios,y el hombre,quelos que antescran
enemigos per los pecados,por ¢lte medio viencn a tener tal
vnionque no laay mayorentodo lo edado; porque no folo
Dios,y ¢l hombre lon vnos enamor , y gracia , finctambic
enperfona. :
Pondera,quien nunca jamas penfara que alsi (e avia
de foldar la quiebra de nueflra paturalezal Quict imaginara q
eftas das colas,Dios,y hombre,eatre quicn la naturaleza,y ia
culpa avia pucliotan grandittancia,avian de juntasfe, no €A
vna cofa,ni en vaa amiltad,(nocn vna perfonat _
Saca de aqui admiracion,y palmo de las obras que na-
cen de la mifericordia de Dios,yde efic amor, y dirasle: Se-
fior dadme que yo me muefire fiempre agradecidoatan g
gularfavor,y atan grande beneficio. 1

MEDITACION IV.

"~ Onfidera como por efte beneficio nofolones comuni-
co Dios fus bienes,haztendonos participates de lo$ riie-
rirosde Chrifto Naeftro'Redemptor,que €5 cabega , Y

Padre vaiver(al de todosloshombres, ino que efie divino

Scior tomo a (o cargo el pagar loque debiamos pot nueitras

pecados confu pafsion,y mucrtes oh
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Ponderaque fi tuviefaibos por gran pledad que vn

Ry perconate ia pena de muerte & v delinguente condena-

doacila,y parexemploraro , ynuncavifta, que clmilmo

Reyquilicle padecer pena de muerte por €l quanto masyor

picdad,y milericordia,y nunca vifta,ni imaginada , fue que

el mitimo Hijo ée Diosimmortal, ¢ impafsibie por fu natura-

l¢za, e hiziele hombre palsible, y most2!, y de hecho pade-

cicfe muerte por el bombre jultamente condenadoa ella por
ladivina jutucia.

Saca de aqui que debes masa Nueftro Sefior por el mo-
dode la redencion,que por elia miima , pues pudiendote ce-
dimir de otros infinitos modos,clcogio cite paraque conoz-
cas quanto fe debes, yle ames de corazd,y des gracias por tag
grande beneficio.

MEDITACTION 7,

¢ ¥ Onfidera que en efte bencficio de la redencion fe énZ
! cierran otros machos beneficios y que cada vhio de por
13 es digno de infinito reConoClaiciig,y paga.

Pendera como encfie beneficie feinciuye 1a humil-
dad de la Encarnacion,la pebreza del N aslniento, la fangre
de la circuncifion,cl deftrerre de Egipto;elayuno def. Deficr-
19,los camines, las vigilias, a predicacion,los trabajos , y per-

ecucionss,la palsicn,y muarte, &c.

Sacadeaquivn eficaciisimo defeode fer sgradecidoatan
fingalar beneficio, que incluye tantes, como efle de lareda.
cion:y pediras a Dios te congeda que nuaca falre de 1a boca
Ja 2labaaga de {u bondad, ymifericordin, para que alabandole
te muelires Hempre agradecido. :

MEDITACION VI,

¢ Onfidera que efte beneficio de la redencion comun pad
ra todos, ve aprovecha a ti,como fi portifolo ic huvie-

ra hecho,y que la multitud de los redimidos no minora

el bepeficjo,porque todo es para todos,y todo para cada vao.
Ce3 Fon-
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‘Ponderaque estan grande el amor que Dios te tiens)
ue {i tufolobuvieras pecado,y necelsitaras de que ie hizie-
'2: hombre paraturemedio;y padecicfe taptos trabajos como
padecio;con [a milma benignidad(quanto era de parte de fu
‘bondad, ymifericordia)baxara por tifolo,que eres oveja per-
dida,y fe hiziera bombre.
Saca de aqui vndefeo grande defervir a efie divino
Sciior tan lleno deamor,y mifericoraia para contigo,y ofre-
cele en pagade tanimmenfo beneficio todas tus obras, pala-
bras,y pentamientos,pidiendole que fea mui puros,y fia ofen-
fade {u divina Mageftad. .

2o o1 MEDITAGION -VIL.

' Onfidera quan indigno era ¢l hombre de recibir el fo-
C berano mifterio aela redencion, y como defu parre fo-

lo aviainnumecrables pecados,que antes eran podero-
fos para impedirle,que para alcangarle.

- Pondera como fiendoeflo afsino fe detuvo (u mileri-
cordia,{ino que reredimioa ti,y a todos los hombres, y que
comodize ¢l Apofiol:Adonde abundo el pecado, fobre abii-
doseflo es, excedio infinitamente la gracia para librarte del
pecado,y fusmiferias.

Saca de aqui vn grandefeode moftrarte agradecido,
y dirisle 2 Dios eflas,u otrasfemejantes palabrasen lo intimo
de tu corazon: Linmenfas gracias os doi Senor porque fiendo
los hombres criaturas tan viles,y mereciendoferdelampara-
dosde la jufticia , nos  amparafies por vuefira mifericordia,
tomando por vueftra‘quenta el remeaio de nueftras miferjas:
Remediad las mias,Redensptor mio,perdonad mis pe-
cados,prevalezca la gracia contra ellos,para
quevayaa gozarosen la gloria.
Amen.

= SN DT » .
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§. 1V.

De el beneficiode lavocacion!

MEDITACION PRIMERA.

Onfidera el beneficio grande que Dios te bizo llaman<

dote a la Fe Catolica,dentro ae la qual folamente pue-

des confeguir el fin para que fuilte criado, que ¢s gozar
de Dioseternamente €0 la bienaventuranga,.

Pondera como la fanta Iglefia Catholica Romana, es
como el Arcade Noe , y como en aquella efcaparon conla
vida en el diluvio vaiverial foloslesque en ¢lla entraron , afsi
{olos los que por el baptilmo entran en efta,fe falvan:y G fuera
fi N. Senor note huviera dado el fer de padres Chriltianos, §
por lapuerta de ¢l {anto baptilino te pulieron enella? '

Saca de aquiquanto debes aefie foberano Scnor, pues
pudiendorte criar en ticrrade inficles,0 Hereges,quilo hazerte
tan grande merced que nacielesentierra de Chrillianos, yde
padresque te infiruyefen en {u fanta E& Cartholica,y dale pos
clio infinitas gracias..

MEDITACION 1II.

¢\ Onfideraquantas almas crioDios el dia que cri¢ 1a toya;.
.de las quales vnas,cayeronen Torquia:otras,en Berbe-
ria:otras,en tierrasde Hereges,y Cilmaticos , y afsi pu-
diera caerla tuya adonde perecicras , y te condenaras para
fiempre,como los que habitan aquelias regiopes adonde no
fe profcfialafanta Fe Catholica. :

Pondera que para hazerte efie beneficio no huvode
tu parte metjto alguno;fino fola la infinita mifericordia dé
Dios;antes bien fabiende que le avias de ofender no fe detu-
Vo para hazerte eftc favor, y merced , dignade tantacitis
ma. .

Ccy =~ Saca
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'Saqa de aqul va aprecio grande de eft¢ beneficio de la
vocacion a la F¢,que es la bafa,y fundamenso de los otros , y
formards propoiito mul ficme de nunca olvidarie antes bica
daras por el {nfinicas gracias,y alabangasa Dios.

MEDITACION 111,

: Onfidera comodefpues de averte dado el fer de Padres

4 Chiiftianos, pudo N.Seiior permitir que no falicfes a luz

¢ el vienwre de tu madre, (ino que alii perecicfes,coma

otres muchas perecen,y mucren,no liegande a recibir ¢l Sa-
to Sacramento delbaprifmo.

Pondera como (i huvieras muerto enlasentrafiasde ta
madre catccieras para fiempre jamasde la vifta de Dios,por
averfido concebido en pecado original,heredado de nucfiros
primeros padres, ¢ indigno de la bicnaveaturanga , y por tan-
to defterradode clla.

_ Saca de aqui vadefeo grande de pagar tan grande be<
neficio,firviendo a Nueltro Senior,y obedeciendols en la ob-
fervanciade los fantos Macdamicntes {uyes,y de fu iglefia, yr
obiigaciones de tu eftado,dadole iafinitas gracias, y alabide
» fu bondad cternameate. ;

MEDITACION I7.

¢ Qafidera como aviendo recibido fa gracia baptifimal,
por la qualfuifie reengendrado , ¥ te fue perdonado el
pecadooriginaly tw ingrats , y defconocido 2 tag-
tos beneficios, la perdifte por tos culpas,y pecados alluales,
faltando ala obedienciade vn Dios que tantas mercedesic
‘aviahecho.! '

Pondera comono te condend luego 3 eternos tormé&-
tos,comio lo merecia tus culpas,y que muchos por otras me-
roresque las tuyas cftan ardiendo parafiemproen chinfier-
no: antes'biep re llamo por fola fu mifericeraia, iin que
precedicfe de tu parte algun merecimiento ; y blanda, y
amorolamente,conio padre piadolo,para gue mediante la

FeRis
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peaitencla volvicles a fu amiltad , y gracia,

Saca de aqui vn entraftable , yeficaz defeo de amar
perpetaamente a Padre tan piadofe , que defpues que w,
coma )0 prodigo, gaflalie en ofentas (byas el patrimonio
enqueteavia dotado, terecibio manfo, apacible, ycari-
golo propolito,y de fervicle eternamente,en agradecimicn-
to de tan grande beneficio,

MEDITACION V.,

Onfidera la inftancia que Dios hize llamandote i peni-
C tencia, y dando golpesen tu corazon,ya por medio de

{usinfpiracionesinteriores,ya de fermones clpirituales,
yadsla leccionde la Sagrada Efcritora,y otros libros, ya ha-
ziendotc mercedes en lo temporal , ya por mediode enfers,
medades,y teabajos;ya proponiendote el premio,ya el cafki-
g0,y por otros muchos medios.

Pondera como muchas vezes le hasdado con la puee-
ta en los cjos,haziendote lordo a fus vozes, y llamam:entos;
¥y otras vezes,delpuesde admitido Ie has echado de tu pofa-
da,y &lfe haquedadoalapuerta , paravoiver allamar hilla
qucle abras,y buelvasa recibirle.

Sacade aqui vn firme propofito de enmendarte de
aqui adelante,y correfponder a los divinos llamamientos, no
haziendote fordo a {us vozessy recibiendole dentrade tu co-
razonle dirds:Senor , no querals) apartaros de mi, aunque
tan inutil, ¢ ingraro fiervo, fino aSidme con vuefira gracia,
qus yaciloi arrepentido de mi ingratitud.

MEDITACION VL

' Onlidera como defpues de averte llamade Dios 1a pri-

mera vezal baptilimo,y lafegwnda 4 la penitécia, y gra-
cia,tellamo tercera vez al effado Religiofo.

Pondera como Dios N. Senor, conio Padre piadofo,

defpuee de los demas beacficios,te pefo enel eftado mejor , y

mascorvenienic para tufalvacion, que esla Religion, que

A €s
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es el retrato de s regalos, y paraifo de fus deleites en la tier-
ra,la efcacla de perfeccion Chriftiana , yde laimitacion de
Chrifto,deftisrro de los vicios,elcuela de las virtodes,y firal-
mente adonde (¢ enfeiia el olvido de losmales, y e apienden
todoslesbienes.. i
Saca de aqui hazimiento de graciasa Dios, porque te
{acd del munde miferable.y enganofo, y te palo en el eitado
facilikimo de la Religion:Pidele te de gracia paraque enelia
erfeveres,y aproveches, fin volver adefear las cebollas del
falfo Epigro del mundo,pibuclvas la mano al arade de lus
perverfas coftumbres..

MEDITACION VIL.

"~ Onfidera comoaviendote Dios traido al eftado felicil-
imode la Religion , y aviendole tucligido por mejor,
" o vives como Religiofo, fino como fi eftuvierasenel
figlo, fufpiras por lascofas de &l,y te da en roftro ¢l dulcifsi-
mo Manna de la contemplacion,y los demas exercicios efpi-
rituales. : 3
Pondera como quieres ( 2 imitacion de el perverfo
Achaz)hazer de la vifiadela Religion huerta de recreacion,
commutando lostrabajos , y alperegasde la Religion, enre-
alados entretenimicntos,con loqualno has aprovechado,
ni pafiado adelante;antes has dado atras muchos paffos en¢l
camino de la perfeccion aque debesafpirar,y e ba enflaque-
¢cido ¢l fervor con que venifte ala Religion..

Saca de aqui va dolor grande porque en el crifol de la
Religion,adonde aviasde falir mas purificado , falesmenos
limpiosy vadeleo deenmendar tu vida de oy mas,de tal fuer,

te que ni e las cofas mas minimasque clladifpone, de-
sesde fer mui obfervante,y puntual,procurando

h Nlegard la perfeccion dela caridad,

a<que caminas,

()
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5. V.
Deelbencficiodela juftificacion,

MEDITACION PRIMERA

¥ Y Onfideraquelajufiificacion no es ‘otra cofa mas qtie
vira trasiacion que haze Diosen tu alma , deel eftado
milerable de el pecado mortal, al eftado felicifsimo de
a gracia,y es que feas hijo de Dios,y heredero de fu glorja.
.« Pondera que el que efta en pecado ,es fiervo de cfte
mifmo pecado,hijodel Demonio, morada, y habitacion lu-
Ya,enemigo de Dios,aborrecido de los Angeles,afrentado de
todaslas Criaturas,perfegaido de i mifmo,combatido de fus
Pabsiodes,afligido de el gufano de (u propria conciencia : y vi-
timamente, tan feo,y abominable que fi {z viete moriria de
¢lpanto. ' ]
-Sacade aqui quanto debes 2 Wueftro Sefior en efte beo
neficiode la jutificacion,pues te libro de v etado tan lieno
de miferias,y te pufoen va citado tan dichofo,y felizde gra-
cia ; yamiftad de Dios , y dale por cllo infinitas gracias, y
alabangas.

MEDITACION II.
(Y Onfideraqueen el inftante que Dios mifericordiofal
iicnte te perdona lospecados , infunde en tu alma la
gracia,que es vna qualidad,y vn habito {obrenatural, q
la haze parcicipante de vn ferdivino:y en las potencias infun,
de otros habitos,y virtudes fobrenaturales, para poder hazer
obrasfemejantesa lasde Dios , que fon conocer, yamar al
milmo Dios,para que le leas femejante,no folo en ¢l fe r, fing
€nclobrar.
Pondera como efta mi(ma gracia que recibes en lajul
tificacion te baze amigo de Dios,qu¢ es ¢l mayor bien d; los
' i€y
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bienes,y por 12 mifma quedas hecho hijo adoptivo de Dios, ¥
heredeca del Reyno Celeftial, y queda tan hermiofatu alma,
quantong puede lcngu%:!guna_dczir,ni encarceer.

Saca de aquiquafgrande esefte beneficio de 1a jufti-
ficacion,y la ventaja que haze d losdela creacion;conferva-
cion,vocdcion,y redencion:pucsniel aver fido criado , lla-
mado,niredimido, te aprovechara finofueragjoihificado : y
afsi alaba al Sefior que te haze tan grande benchicio, y pidele
te conferve en fu gracia, y jullificacion.

MEDITACION [IIL

/Y Onfidera que la canfa de efta juflificacion es Dios, ¥
C ChriftoNaeftra Sefior,que fon caufas eficientesde elia:

y { tanto mas eseftimada vna mereed , quante €S mas
digna,y calificada la perfona que la haze,en que ctimacion
debes tener a jaitificacion, fiendo el mitmo Dios, y Chrifio
caufas eficientesde ella¥ :

Pondera que rambien fon de grande excelencialos
medios, & infirumentos de la jufiificacion , porque el infiru-
mento conjunto s la arcifsima bumanidad ae Chrifie, ylos
remotos,fon los Santos Sacramentos, que fen las medicinas
foberanas que Dios dexd cn fu Iglelia, para las delencias, y en-
fermcdadesde nuefiras almas. .

Saca de aqui que nofolo esen{ dignode infinita e{ii'—
macion,y aprecio ¢l beneficio dela juftificacion , fino por los
medios,yaquedufos por donde corre anofotrosla fuente de
Jadivina mifericordia;y f la agna que en fu’origen ¢s bucna,
fucie-mejorarfc por las venas de la tierra por defide corie, ¥
facarcalidades faludables que en fi no tenja: que virtndes no

e aumentaran a nueftra judtificacion , por venir portan
{oberanas venas,y arcaduzes,y que gracias
\deberemos dar a Nucflro Sepor.
porclio?,
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MEDIT ACION IV.

7 Onfiderala facilidad con gue alcangasefie beneficia
de la juftificacion por medio de los fantos Sacramentas,
y dexando todos los demas, aticnde al fanto Sacramen-
€ode la penitencia. . :
Pondera que ficnde Dios quien ha de perdonar los pe-
€ados,y ! laez que los ba de juzgar,con todo eflo pufo¢l per-
dandeellos en las manosde otro hombre pecador coins tu;
¥ cndiziédoel Sacerdote, yote abluelvode ws pecados,que-
das libre da ellos,y recibes la gracia de lajuftificacion,avien-
@olos confeflado con dalor,y propofito de la enmicnda.
Saca de aqui vn entranable afefto de agradecimicnto
& Dios Nuefira Seiior, Que con ran faciles diligencias,y me-
diosteperdona tus pecados;y fana tusheridas , y llagasde tu
alma, quando pava fanar las del cuerpo es necefiario pade-

cer tantas dilaciones,y martiriosde los Medicos,y Citujanos
gle la tierra,

& MEDITACION V.

. ‘g Onfideraq aviendote Dios Nuefiro Sefior librado de el

; miferable eftado de pecador,mediante la jultificacion,

-aipunto tebuclves a él,y con tus propriasmanos te qoi-

tasla vida de la gracia,y por vna lenteja , © porvna nifieria

vendes el mayorazgo,y herencia de la gloria,defpreciando ¢l
fer Lijo,y herederodel Rey de elia.

Pondera quant6 fe ofenderia vaPadre, {i aviendo pa-
gecido muchos trabajos, y gaftado gran cantidad de hazien-
da enrelcatar va bijo cautivo, y prelo en vaa mazmorra,
{i co ponjendole enliberzad fe volviele por fu voluntadala
prifion,y cantiverio: Quanto fe ofcndiera Chrifte, i Laga-
rodefpues de refucirade, por fu virtad m araviilefa, fe quita-
¥a la vida gue Chrifto le aviadado,atravefandofe v pubaien
€ipecha?

- Sacadeaquique tuculpaesemejante alade efosdos,
el fidefs
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fi defpues que tn Padre Chriltote librode las cadenas, y pri-
fion del pecado,y de la muerte cipiritual de ¢l alma, has buel-
to a reincidir en ella,cometiendo nuevos pecados,quitando-
te por tu voluatad la vida. Pidele humildemente perdonide

ellos,y fuplicale te reflituya en fu gracia,y te lleue & gogarde

la gloria ererna. Amen.

MEDITACION VL

v Onfiderala obligacion grande que tienes de agi-adé.:
cer,y feruir a Nueltro Senor,por ¢l beneficio de la juls

tificacion,pues la tienes por auerte dadolosdoncsde

naturaleca,que comparades con losde gracia povalen nadas
yentre los dones de gracia efte excede en muchos quilates 3

losotros. :

Pondera que fi te reconocieras por muy obligadoa quien

te librara de vna enfermedad gravifima,y mucho mas al que
efpues de mucrto con fus oraciones te refuciraraanueva vis

da gogola, ydefcanfada s quanto mas obligado eftasa Dics

pues es mucho mas lo que recibesen la juftificacion? -
Saca de aqui vodefeo de cumplir con las leyesde agra-

decido,y procura moftrar queloeflas a tu Criador,60 ofen- -

diendolc jamas, ino amandole , Y reuerenciandoie comod
tan Soberano,y benigno Padre,y bien hechor. :

MEDITAGION VII.

Onfdera quan mal has pagado A Dios Nueftro Seficr el -

beneficio de la juftificacion iendo tan grande,y €xce-

fcnte ,y aviendote facado por elde tantas milerias,y .

males.

ponderael olvido que hastenido de efte beneficiode-
viendole tracr Gempre en la memoria,como o pedia fu gra-
de¢a,y la ingratitud que has tenido, puesdeviendo agrauccer-
I¢ eitimandofu grandega,y alabande a ru bien hegbor , ¥ glo-
rificandole,no lo has hegho,antes bicn le has ofendido, € ig-
juriado muchas vezes. 24 '

S Saga
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Saca de aqui vn reconocimiento grande dela obliga=

cion que tienesaferagradecido,y propolfitoeficaz de enm:é-

darte de aquiradelante. Y pidelea Dios que no permita que

padezcasolvido de tanfoberano beneficio nide tan grande

biea hechor,y alos Angeles que te ajuden-a darle infinitas
alabangas.

§. VI

Delosbeneficios particulares,y dotacion
fingular, |

MEQ.IT-AGION PRIMERA.

Onfideralamultitud,y grandeza de los bensficios pat-
ticulares queel Seiior te ha hecho,delos guales afsico-
. monadic puede hazerfuma,afsi tuque los hastecibida
tendrasmayornoticia dellos: S
Ponacrapueslasbeneficiosparticulares que has reci-
bido demasde losgencrales,y comunes 4 todos los hombres;
¥ para que ayudesala memoria difcurre porlos tres generos
de bicnesque (e hallan entos hombres:que fon bienes de na-
turaleca,bicnesdefortuna,y bienes de gracia.
_ - sacadeaquiquenoivlote ha favorecido nueliroSe- .
norcomeo4 todesloshombres,fino con Gugular amor te ba
ht‘chupgrtiﬁul_a.rcs mercedes, ¥y afsi queno folodebes amarle

. €omo todds loshombres;fino.con amor mas partictlar,y fi-

#10,pucs debe correlponder th amor al de tubicnhechor que
can efpecialidad ce hafavorecido.

¢ o MEDITAGION II,
" g B 3“'.-"_‘34.‘ o »

{ Y Onfidera en quantolosbienes de naturalega los que
perteaecen al cuerpu,lafviud.la buena difpoucion , las
tucrcas,la hernofuza; losfenddos perfectos,, &e. Yen

Qnanco alama,la perfecion de Jas potencias,el bucningenio,

; 7 las
-
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lac habilidades,el conocimiento de cafas que has adquirido;
la ciencia,y letras con que e adorna el entendimicnto.

Pondera que no [olamente debes moftrarte agradeci-,
do fi Dios te dotd con todas,® algunas de cftas prendas, y bic~
flesde naturaleza, fino rambien finote las 4id, poique ram=
bien es bencficio,y acale mayor elnegartelas, 0 po conceder-
telas, (i con ellas aviasde {er lobervio , y vi civla, viande de
ellas mal,y na para el fin qsc.IN. Senor jas cobcede a loshg-
bres,que es amarle,y ervirle.

Sacade aquinoiisias abundantiiimas para amarmu.
cho i Dios,y ferle mui agradecido por 108 benefici0s parti-
culares que te ha bechio,dandore ynascoias,y negadote otras
o daadote todos losbienes de naturaleza, conforme fue mas
conveniente para tu falvacion, yformaras propofitode viaz
como Dicsquierede todos ¢llos. At

. - e

MEDITACION ITZ,
' Onfideralos particulares heneficios que Dios te ha hed

L cho,quantoa los bienes de forfuna:los padies principa~

" les que Dios tedioila hazicnda:cl buen fucetode lo que
has defeado,y de tus negocios:elfavorque te han hecho los
hombres, el credito,y reputacion con elies:

Pondera Las dignidades,y oficios honrofos: el eft2do, y
ocupacioniel logar dél nacimiento,y orras cofas (emejantes;
£i las tienes,y las que notienesique tambien no teperlas puc-
da fer materiade agradecimicnto, y benelicie pasticular de
Dios,ylofera. B

Sacadc aqui vn anioso agradecido atu Digs, y Sefiory

que tantos favores te hizo, dandote tantosbienes que

5o dio actros,y vo propofito firmilsimode viar

de cllos,cnordenafo fantalerviciosy
{in falir vo puntode i
voluptad.

€ *’-ﬂf}f’@
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MEDITACION 1IV.

Y Onfideralosbienes particulares de gracia qié Dios té
-dioen.tu entendimiento:la Fé con que conoceslas co-
fas altilsimias mas claramére que otros:los nicdios ma-

ravillolos que has tenido para fortalecerte en ella , comola

inteligenciade la {agrada Efcritura:ios milagros que has oy-
do,y leido:la enfehanga de buenos Predicadores: los Contef-
fores,y Mazftros doctos:los fieles,y devotosamigos.
Ponderaquantas perfonas no han tenido citas ayudas
para ferbuenos Chrifllanos,y Religiofos como tu, yque N.
enor te ha hechotan (ingulares mercedes, para que lo feas,
Sacadeaqui v eficaz defeo ds lograr [os bienes parti-
culares de gracia con que Dios doto tu entendimiento , y pi-
dele no permita que olvides jamas efte,ni losdemas benefi-
ciesque hasrecibido de (o mano.

MEDITACION F. ‘

Y Onfideralosbicnesparticulares de gracia con que Dios
enriquecio iu voluntad, como fon las vireudes que te
hadado:v.g.humildad,caliidad, menofprecio del mon-

do,y fobre todo la caridad, yel frequente vio que ticnes de to-

das cllas, pues cada afto de vina virtad esnuevo beneficio dif-
tiatode el averte eoncedido la mifma virtud..

Pondera gue quantos bueios propofitos, & infpiracios
nes has tenido fon beneficios deDios, tedzas quantas vezes has
vencido alguna rentacion, ¢ palsion, los ayunos,las limofhas,
las oraciones fon pariiculares bencfieios fuyos,

Sacade aqui que pues todolo bucno que huvieres he
¢ho,y hizicres,esbeneficio de Dics;tu de ta coflecha o tig-

nes fino milesias,y males;y alsi alaba a Diosque de tan
* malarbol quilo producir algen fruto bueno por
fubondad: y pidele continuc efle
; favor,y beneficio.
=T ey :
CFys o Dd ME-
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MEDITACION VI

~{ Onfidera los males de que Djos te balibrado enlo natu-
ral,como de falta de entendimiento,y de memoria, ¢a-
fermedades,pobrega, afrentas, defercojo, manco, O
falto de va 0jo,U de atro miembro; o en lo moral,como (oR
falta de virtudes morales,lobrenatarales.

Pondera que fi Nucftro Sefor note ha librado de to-
dos eftos males, como {i eftas enfermo, & padecesotra tri-
balacion , Dios te fica , ylibra de effos males; o fino te
{ica, haze que refulten eftos malesen mul crecido prove-
cho, y ganancia tuya,facando Dios de cllos males cforros
bienes, como que falgss humillado,y te ayasdetenido pa-
ra no caer en graves pecados.

Sacade aquique todos los malesdel alma, y cuerpo
que ves padecer a otros , fonbeneficios que Dios te haze,
pacs te prefervo de ellos;y todos los que tu padeces fonbene-
ficios,pucs rediidan en provecho de tualma. Porlo qualala-
baras a Dios,que de qualquiera mancra qae té tratc s ciee-
to quetecfia haziendo beneficios,por los quales le daras in-

finitas gracias.

el

MEDITACION VIL -

' 7~ Onfideralos beneficios ocultos que te ha hecho Dios, ¥
los malesocultos de que ndifericordiofamente te hali-
bradosporque es cierto que comunica ¢l Sefor algunos

dones,y baze algunas mercedes tan ocultas , queaun el que

1as recibe no las conoce:como quando bajo Moifesdel mon-
te lleno de tefplandores,y &l no lofabia haftaquele avifaron.

Pondera que hazer ¢l Sefior eftosfavores ocultamente
fin que lofepamos,es doblada mifericordia , porque eflo es

afegurarnosde la fobervia, para que afsi eftt en nofotros mas
fegura la gracia:que €5 COmo quicn dael teforo,y da rambicn

lallave para gnardarlo.

Sacade aqui quantas vezes,fin que tulofepas , te t\rr‘a
' libra-
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{ibrado Dios de el Demonio que querria perfegniste , y acri-

barte como trigo,como dixo San Pedro,atandole las manos,

araquenote ofenda. Y quarntas vezes por fo infpiracionte

avrasapastado dela calle,o ¢ala adonde avias de cfinderle?

Dile pues A Pios: Schor yo os pido perdon por los pecados

ocultos,y por les benc ficios ocultos os doi gracias,pucs vnos;
y otros {cran algun dia manificftos. SR

§. VIL

De el bene¢ficiodelaglorificacion,

MEDITACION PRIMERA.

: Onfiderala grandeza inefable de ¢l premio exeelentif-
C]ti,{mquc Dios tiene prevenido para fus clcogidos, y que

para confiderarte perfcQamente no baftan las fucrgas
naturales de clentendimiento,porque es fobrenatural, y tan
excelente,que ni los ojos vieron,ni oyeron los oydos , bt ¢l
corazon alcanga adelear,ni ¢l penfamicntoa pe nfar lo que
¢s:como dize cl Apoliol.

Pondera que ni la gloria de los Principes , y Reyes
Chriftianos,que hemos viflo nofotros,ni la de los Emperaco-
res,y Monarcas del mundo,ni fus riquezas, nila potencia ce
Alexandro el Magno,y Nabncodonofor,ni los triunfos de los
Capitanes Romanos,m lafabiduria de Salomon , que hemos
leido,baftan para darnosaentender vina partecita la menor
de las felicidades de la bienaventurargs .comocllas fonsy que
quando mucho podremosreftaurar confulamente , y porra-
ZONEs communes,y por lemejargas,lo que fera.

Sacade aqui vandefeo fervorofo de efta bienaventu-
ranga,y de pontr por obra todos los medios por donde fe lle-
gaaclla,y vih animo agradecido a Nueliro Senor, que no
pudicndo merecerlo pucfiras obras, fegunlo que valen por
11, (in el valor qac les da la gracia,quifo prevenirnos tal glo-
xia,y bichaveniyranga. .y

Ddz MEs
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MEDITACION II,

: Onfiderala bienaventuranga come vna cena,y convite
cxplendido,en que Dios haze oftentacionde fus rique-
zas,poder,bondad,y fabiguria,y que fiendotodo efio in-

finito,y perfe&ifSimo,no es pofsible que eita cena tenga de-

fecto alguno, por fer Dios el que convida a fus amigos. |

Ponderaque fi el Rey Afuero hizo vn convite grande
3 [us amiges para oftentacion de fu magoificencia, por elpa-
¢io de ciento,y ochenta dias,Reynando ea ciento y veinte y
ficte Provincias:quanto mas explendido , y opulento fera cl
cenvite que hara el Rey foberano del Cielo,y tierra , nopor
ticwpo limitado,inopor toda la eternidad?

Saca de aqui que {i los pecados (oa los que cftorvan
para queno llegaemas acfia bienaventuranga,y convite crer
no,ntunca has de ofeader 2 Nucitro Sefior, {lac amarle, para
merecer que por {uinfinita milericordia gozes de [usdeiciics
en ¢eleternamente. ¥

MEDITACION IIL

N Onfiderala grandeza de efta cena de la bienavénturan-

! ca,por ¢l precio excefsivo que coftd, puesquanto mas
cucftaynajoya,tito mas vale,y porloque pideporelia
Dios N.Schor iendo tanliberal,y maguifico. '
Pondera como antiguamente cltaba cerradala puerta

para efta bienaventuranga,por el pecado del primer hombre
y que no avieado pura criatura alguna que pagafe la deuca
porque (e cerro,yno aviendofe de abrir inque precediefe efla
paga ¢l milmro Hijo de Dios e hizo hombre , y {¢ dio en pre-
cio para pagar la deuda porque {e cerrosy demasde aver pa-
gado toda ladeuda con fu palsion,y muertc , 108 pide Nuef-
troSenor lo mas que fe puede pedir a hombre , que es lane-
gacionde nofotros mifinos,la mortificacion de los defeos, ¥

guftos,que llevemos nucftra cruz,y le (igammos por imitacio.

Saca de aqui que tal bicnaventuranga fera aquelia
POk
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porla giial tanto nos pide Dios,y defpues de avérladado , di-
ze que nos la dade valdey puesdize cl Apafiol : Que no fon
condignos nueftros trabajos en efta vida para alcangar Ia
bienaventuranga:y es lo mifmo que dezir que noefiras obras
miradas por lo que por fi milmas valen,finel valorque les da
Ia gracia.no mergeen la gloria de condigno , comedizenlos
T heologos, - |

MEDITACION [V.

y Onfidera lahermofura, y grandeza del lngar diputado
paralabicnaventuranga,y eterno convite, g esel Cie~
lo Empireo,que es el mayor de todas las criaturas , pues

dizen los Aflrologos que qualquiera eftrelia de ¢l Cielo s

mayorque toda la derra, y que ay eflrellas que fon novenra

vezes mayoresque ella, 'y todasefian enel oitavo Cielo, y

cficticac capacidad para mucias mas, y el Cielo Empirca

excede nofolo al Ciclo oflavo,adonde eftanlaseftrellas, fi-
no 4 todos losdemas Superiores.

Pondera que la hermofura de efte lugar no ay palabras
conque iznificarla:es como aquella Cindad que moftrd vn
Angg! al Evangelilta fan luan, que baxabadel Ciclollenade
refplandor fulgentiimo , cuyos muros eran fabricados de
picdras precicfis,fos fandamentos, y puerrasde margaritas,
y perlas ds ineltimable valor , fus plagas de oro finifsimo,
y claro. -

Saca de aquique fi la ticrra fc shuefira tan hermol a
nuefira villa,y 2y en clla cofas que tanto nas reerean, q hoer.
tas,que jardines,que flores olorofas, que arboles,que edificios
Pucde aver que fc comparen con la hermofura que avra tn
aquella celettial lerufalen. Pidele 2 Dios que nomire 3

tus pecados,duglete de ellos,y pidele perdon »
paraque vivaserernamente en aque-
lla Cindad fanta,y
hermofa. BV

() :
Dd £ - ME.
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JIEDITACION V.

: Onfidera la compaiiia que tendrasen 14 gloria,yenefta

cenaeterna,pord todoslos convidados lon hijos adop-

rivosde Dios,todos fon Reyes , todos {on Santifsimos,

fapienti(simos,prudentifsimos,, afabilifsimos, con todas las

partes que fe pueden defear de condicion,complexion,corte-

fania,difcrecion,y hermofurainefable. ‘
Pondera que en efta mefa prefidira el mifmo Hijode

Dios,regalando can la viftade fu hamanidad , y lade fu Ma=

dre Sanrifsima a todos los convidados,entre losquales, auns
que fean innumerables,noavra confufion,ino{umo orden,y
concordia,teniendo cada vnoel afsiento,y grada conforme a
{us merecimientos,y la compaiiade los Angeles (antos:pon-
derade quanta glorie {era a los bienaventurados.

Sacade aqui en quanto debeseftimar,,y como debes
afpirar Aefteeterno convite,pues hande fer en el tales los co-
paferos:y quanta honra (era verte fublimado entre los coros
de los Angeles,yfantos fin numero,para que te alientes adef-
pieciar todaslas honras,ydignidades del mundo,pues fon na-
da,refpe@o de 1as que tienen los bienaventurados; alaqualfe
liega por el defprecio de eftas. :

MEDITAGION VI,

7~ Onfiderala gloriacfencial del alma, qué es ¢l mejor
& platoque e firve los convidados de efta cena,de tanta

valor,y eftima,que no puede la fabiduria divina fagenar
otro mejar,y confifie en vera Dios claramente comoes en i
con el entendimiento,aviendole Dios confortado con ium-
bre de gloria,para que le vea, fupliendo lo que faltaba a fus
fuercas naturales. ‘

Pondera como la memoria eftara llena de Dios, tenie-
dole iempre prefente, {in poder jamas olvidarle,ni divertirie
3 otra cofa, fin olvidar los beneficios recibidos, los que reci-
be, yrecibira para fignmpre:la voluntad cftard toda cmpapada,.

PRL
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wnida en Dios,convna vnionde amor admirable: alli fe jun-
taran en clla todos los generos que ay deamor fanto, pucesle
amara como a Padre,amigo, efpofo, bienhechor, primer prin-
cipio. vitimo fin,bienfomo, &c¢. Y finalmente todaslas tres
potencias,y toda el alma,y tambien el cuerpo,eftaran llenos
de Dios,gozandolc eternamente,libres de penas, trabajos, y
aflicciones.

Sacade aquigran confufion, y verguenca, delapoca
eftima que hazes,y has hechode tanto bien, trocandole pot
cofas torpes, feas,y abominables,y bicnes caducos , y perece-
deros de efte mundo.

MEDITACION VIL

Onfidera el triunfo con que entrard enlos Cielos i go?

zar de efta bicnaventuranca el alma que fale en gracia

de clta vida,en manos de [os Angeles,que le lerviran de

dulge compaiia,y guia fegura,{aludandola a la primera vifla,
¥ cantandola ¢n elcamino dulges canciones,y motetes.

Pondera como aviendo ilegado al Ciclo {e admirara

elalma de aquelia grave,y elpaciofa region,y como la faldra

arecibir muchos Angeles,{aludandola amorofa, y corte(mé-

_te con mucho gozo,y lo mifmo haran las almas que fon de

vna milma naruraleza : y como entrando enlointimode el
Ciclo Empyreo e alegrara viendo aquellos Palacios de pie-
dras preciofas,y diamantes, labrados por la mano del milmo
Dios,y la amenidad, hermofura,y templanca, {in frio, ni ca«
lor,?c aquel lugar,y agrado,y caridad de todos los que cfian
enel.

Saca de aqui vn defeo fervorofo enlo intimo de tuco-
razon dcicr recibido en la gloria Celeflial , y acompanado
de los Angeles,y almas fantas;y pucs paia ¢fio es preciio ha-
zer penitencia de s pecados,y vivir conforme alas obliga-

cionesde Chrifiiano,y Religiofo, forma propofito de
cumplir con todas ¢llas,y fervira Nucitro
- Scnor;,¢l qual te lo conceda.

Amen.,
Dd 4 CA-
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CAPITVEO DIEZ Y NVEVE]

B :
L

Meditacionesdcla viavnitiva]
jl I.
Deelfer de lanacuralezadivina;

MEDITACION PRIMERA.

-~ Onfidera que el fer de Diosno esotra ¢ofa diflinctade
{ {u cficncia,y naturaleza,{ino vna mifma cofa ¢on clia,
A diferencia de el fer de el hombre , y de lasdemas cria-
turas,que es cofa diftintade fa eflencia,y naturaleza, porque
reciben elfer de otro,pero Dios le tiene de fi mifmo.
Ponderacome Dioses voa natucaleza fimplicifsima,
efto es,no compucita de partes, {ino toda cfpirital , y como
{i dixeramos,de vna tela finifsima, (in mezclas, ni compofi~
cionespor lo qual ¢s vnadto putifsimo , y perfelifsimo , fin
alguna imperfeccion. ot .
Saca de aqui qui digno es Dios de fer amado, pues ca-
sece de imperfeecion,a diferencia de las criaturas , que por
rmas hermofas,y buenas que fean, fiempre tiencn algun mal,
o impetfeecion,que haze que porelia po {ean dignas de lep
amadas;pere ¢n Dios todo quate ay ¢s digno de amor, ¥ prex,

cloinfinjto. /
MEDITACION IL

"~ Onfidéra que el fer de Diosesererno,, fin pripcipio ni

fin,porque fiempre fuc,fempre ¢s, y liempre fera,y es
immutable,que no puede padecer mudangaalguna , ng
aup fombra de mudanga,como difo Santiago-

Pondera que todas ks criaturas comengard a fer,y an-
todas las criaur: »
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tés de fef ctan nada,y Dios lesdio efie fer, criandoias de nadas
pera Dios fiempre le tuvo,de manera que en niogna inflan-
te fue verdadero dezir que Dios no tuvo fer,ni lo ferd: con lo
qual conoceras ladiferencla que ay de tu fer al de Dios,que s
eterno,y de nadie recibio el fer.

Sacadeaqui vaentraiiable afe@o de gozo, holgando-
te fumamentede que el ferdivino fea eterno , fin principie,
yfinfin, libre de toda mudanga,y variedad;y dacasle muchas
alabancaspor tan grande perfeccion , diziendo con aquclios
{antos del Apocalipfi:Santo,Sante,Santo,el Seiior Dios todo
paderofo,cl que era,es,y [era.

MEDITACION IIL

¥ Onfideraque la naturaleza de Dios contiene exgelens
tilsimamente todas las pecfecciones , y excelencias pof-
{ibles, fin mezcla de imperfeccion alguna; de manera §
no fe puede imaginar perfeccio que no efte en Dios N.Sefior
contodos los grados,y quilates pofsibles, fin taifa, nilimita«
cion. :
Pondera grodaslas perfecciones de las criaturas cor-
porales q carecen de vida,quales fon los Cieles,con fus Efire
das,y Planetas,los quatro elemientes, y otras efizn en Dios cd
otro modo infinitamente mas perfefio: de tucrre que loque
€ las criaturas, por fu imperfeccion, carece de vida, en Dios
eftaconvidascomo lo tefiifica San luan , diziende: Lo que
fuchecho,antes de hazerle,ca Dios 2ra vida. :

- Sacarasde aqui vadelprecio grands de todaslas colas
criadasque en G ticnen tantas imperfeccionss, y aprecio, ¥
eitimagion,y amora Dios,y d todaslas colasdivinas,en quien
fchallantodas las perfecciones en (umo grado , yfin alguna
Lmpe;ficion.

. MEDITACION IV.
C Onfidera que eftan en Dios tambien las perfecciones
N de laseriaturas corporalesque tienenvida,yde lasel-
Pitituales,q ticpen vida,y catendimicto,quales (on log
- ; Aa-

+
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Angeles, y los hombres criadosa imagen, y femejanga de
Dios,en qaicn eftan todas cftas perfecciones con va modo
mas cminente que en las criaturas..

Pondera que todas las perfecCionesque fe hallanrepars,

tidas,y divididas,fe ballan juntas en Dios,y ¢n &l fon vaa fim-
plicifsima perfzccion,en laqualie encierran todas, como el
valor de muchos reales que vale vnvafo,0 moneda de oro,fe
encierra en ¢ vaio,0 moneda folo,y en mas preciolo metal.
Saca de aqui motivos para amar muchoa Dios {ubicn-
do de lascriaturas al Criados,como {1 ves vna criatura her-
mofa.v.g.vna flor,vn.arbol,va hombre diras quato mas her-
moloes Diosque dio efta perfeccion,y hermofuraaefia cria-
tura,y ticne ¢lta,y otrasinfinitas en {i con modo excelentil-
fimo,eincfible.Pidele 2 Diosque aprendas & levantar tuefs
piritu para amarle fubicado defde las criaturasal Criador..

MEDITACION V.

Onfidera como Dios nuefiro Sefior es principio de todas.-

las cofas,y primera caufa de cilas,y que ninguna cofa ay
en el mundo grande,ni pequeila,que patengadn origen
de Dios,cuyo fer es la fuente de donde. manaclier de las cria-

turas,como lo teltifica Sanlnandiziendo que por ¢l Verbo

Divino fueron hechasrodas las cofas.. :

Pondera que ¢l {er Dios principio, y caufa eficiente de
vodas las colas,noes enel necefidad,como enel Sol el alum-
brar,y el calentar enel fuego,finolibre voluntadsporque nile
pudieron forgar merecimientosa criar el mundospues antes
no agia quicn mereciefe,nile for¢olunecefidad , ni interes,
porque erabienanenturado en il inlascriaturas..

Sica de 2qui humildad reconociendote hechura de
Dios,yel reconocimiento que como- ral debes tener en fQ
preiencia.y lareverenciaen (b acatamiento, y amarasle
fobre todas las cofas,, comoa quende nada,
y uin meritos que precedielen, folamente
pos fu liberalidad quifo dar-

: tee} lere ME
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MEDITACION VI

¢ Onfidera que Dioses vno en effencia, y que ni ay ,ni
| puede auer muchos Diofes;fino va folo Dios verdade-.
. o,y que todo lo que dixeron los Gentiles adorando
muchos Diofes fue fal(o,porque eftos no fueron Diofes ver-
daderos,{ino fingidos,& imaginados por ellos.
Pondera que aunquela Fe nos enfeda que no 3y mas
q vnDios,el qual nos ha reuelado efta verdad enfus efcrituras
{agradas;etta milima verdad la avia alcagado aigunosPhilofo-
phos antiguos infiriendola de principios naturales, porgue fi-
nofuera vaofolo, no fuera {umamente peiteQto ‘faltandole
Ia perfeccion que tuniera ¢l otro, : B
daca de aqui vn gozo grande de que Nuciiro Seior te
aya manifeftade efta verdad por losprincipios naturales, y lo
que mascs,y en que no puede auer engano,por Ja Fe Divina;
yalegrate de que tu Dios,y Sefior, fea infinitamente perfec- -
0,y vnico en perfeccion luma,y dile:Seiior , i como vos te-
neis por vaeltras todas-las perfecciones en'vos vaicamente
agregadas,las tunierayo en mi mifmo,yo oslasdierade muy
‘buena voluntad por lo que osamo.

MEDITACION VII,

C Onfidera que efte Dios vooen efiencia esTrino en per-

Qs lonas,y que efta verdad es otro articulo. principalitimo
de nuefira Fe,y tan levantado de panto que 8o llegard

‘adarlealcange los ingenios mas agudos del nzundo.

Pondera que como en Dios t encicrran lasperfeccio-
nes polsibles fin imperfeccion, tiene o bueno de fer vno fin
lo malo que tiepe el fer folo.Y afsi es vnoen la eflencia, enla
bondad,en [afabiduria,en la Omnipotencia,en la voluntad,
¥ querer,y en losdemas atriburos ; pero juntamente fon tres
perionas diftinras, PadresHijo,y Efpiritn Sante, y nowvnafola,
Porque no carcciele Dios nuettro Seior de la perfeccion,y
£020, que trae.configo la comunicacion,y amiltad perfe@a
re iguales. ' : Saca
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Saca daaqui vn afe@o de admiracion de efie mifte-
rio,y daras infiaitasgraciasa N. Seiior porla merced que te
ha hecho en darfete a conocer,mediante ¢l habito ee ¥ &y
va gozoinctible de la perfedilsima viaidadquationca entee
fi las tres divinas perfonas. Yoy

4 §. 1L

De la bondad divina!

== — “rm

. MEDITAGION PRIMERA,
'~ Onfidera que la bondad de Dios es infiditacomoel mil i
ma Dics,porque encierra en fi todoslos grados de bon-, !
dad que [¢ hallan enlas criaturas , con infinitas venta- -
jasyy afsi pidicndo Moyfesa Dios que le mofirafe fu rofio,le
refpondio: Y o te moftrare todoel bien,y todo lobueno; dans
dole a entender que Dioses todolo bueno,y rodo el biea. :
Pondera que Dios esquien da a las criaturas toda la
bondad que ¢n elias fe balla,y afsi fue forgofo que en {i tuvie-
{e toda la bondad,puesninguno puede dar lo que no ticne:
de donde nace que en tanto fon bugnas las criaturas,en quai-
to participan labopdad de Dios,y mas baenas quanto mas e |
acercap a¢ila. '
Saca de aqui que G cl objctodelavolunrad, ydefi
amor,es lo bueno,ninguna cofa ha de atraer tanto elioyo €o- .
mo Dios, pueses infinica,y fumamente buenosy quandefvia- |
do has andado de lobueno , puesno has puefio tu amor €a '
Dios, fucen las criaturas, Formaras propolitode pongrle to-
do de oy mascn Dios. '

MEDITACION IL

Onfidéra que toda Ja bondad de Dieses ¢flencial,yle
viene de fu propria naturaleza , yno €8 participada c&

cira canfa, b s pofiiza,dg manera gue o pueda ponets
' _ y W~
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y quitar,como fe quita.y pone labondad de las criaturas: (i
no que tan naturai cofa le esfer buene comofer Dios: porlo
qual dixa Chrifto que ninguno es bueno fino folo Dios, cfto
¢s;bueno por eflencia,y la mifina bondad.

Pondera que de aquinace que la bondad de'Dios llena
tanto cxceflo ala bondad de todaslascofas criadas, y quefe
pueden criarsque en (o comparacion no merecen el nowbre
de buenas,y fu bopdad es como fi-no fuetle;y efte es el fen~
tido en que dixe Chriflo que ningunoay bueno fino Dios.

Sacade aqui afe@o de inetable gozo,y alegria,viendo

«que aquel enquicn tu pones tu amor, y A quien entregas iu

voluntad,no folo es-bueno, fino ia milma bondad ; y que
citale es tan natural ue le proviene de (u milma clien-
Gl

MEDITACION IIL

¢ Y Onfiderala fuma inclinacion que tiene la infinita boas
\ dad de comunicatfe ,y hazer bien aotros, porque el

bien es comunicador,y derramador de fi mifmo,y quan-
to mayor escl bien tanto mas inclinado es & comunicarie;
y hazer bienes;y alsi como Dios es fumo, & infinito bien , a:81
ticne {uma inclinaciona comunicaife con todos los modos
que puede.

Pondera que la bondad Divina fe comunicd (oma-
mente 2 lastres perfonas Divinas,en cada vna de las guales
ella todasporque todastres (0n vna mifma bondad , y cilaes
la comunicacien que ios Theologos llaman ad mtra,que esla

perfedtifsima comunicacion de la bondad Divina.

Sacade aqui viadefeo grande de amara Dios s pueses
tan bueno,y dignode fer amadesy airasle:Ofumo bien digno
de ker amado conamor infinito,como mi volugtad
0o fz abralaen amor vuefiro fiendo
Yuefira bondad imayep- ;
fa,cinfinita,

(f)
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MEDIT ACION IV.

¥ onfidera que nofololaDivina bondad quifo nioftrar(é

con averle comanicado a las tres Divinas perfonas adims

ira; (ino que {¢ comunico ad exira,cloes Jfuerade fi,de
muchosmodos.

Ponderaque lo primerofe comunic en los bienesde
natoralecaque dioatusciiaturas. La (cgunaa comuricacion
fue, de los biencs de gracia. La tetcera cOml vnicacion inefa-
ble,es de ¢l fur perfonal de el miftmo Dicsen el miteriodela
Encarnacion.La quarta es,dandofenos en mapjar enel San-
tifsimo Saccamento de la Buchariftia,gue para cfio inflituyo.
La quinta comunicacion ¢s, 13 de la gloria , enla qual {e nos
dara en premio.

Saca de aquivndefco de tener tal bondad que defea-

{es comunicarte todo,y darte a Dios con todo loque polces,
ydile al Seiioryo os ofrezco todo lo que foy.y vaigo, ¥ delae
Juego 0s hage entrega de cllo,ymuy ¢n patricalarde nui coras
zbn,y voluntad;guiadla Sehos para que 1O 05 ofenda, fino
que 0s agrade. - :

MEDITACION V.

& .~ Oufidera que la Divina bondad fc comunica atodos, no
P g (olamente a fos amigos,peroalos. enemigos , que con
o - (us mitmos donesle ofenden.
Pondera como haze que falgael Sol para alumbrara

Jos buenos.y A los malos,y que Lueve {obre latierra deel pe-
cador,como fobre 1a de ¢l jullo. y ¢l mayer enojo que ticne.

contra los pecadores,es porque oo quieren recibir los biencs

R de gracia fobre natarates como Jos reciben fusamigos. ;
' Saca de aqui VD grande amor,y aficiona tan Sobera-
1o Seilor,y tan bueno.y jeleoto de comunicarnos fus dones,
y bicnes toorenaturales, como i en recibirlos no fueramos

nofotros mifmosios interefados.y fololo fuera fu Mageitads
y dale infinicas gracias por tal bondad c 111(1_'111&;10“ a
‘ ; aZEf-
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hazerte bien,no mereciendolo ta.
MEDIT ACICN VI,

X Onfidera como la bondad de Dios fe comunica i fus

\_J Criaturas en todos tienipos , en todas edades, en todos

: cltados;no aguarda fazon, porque de fu parte fiempre

‘laay para lanataral inclinacionque tiene de comunicarfe,¥

en todo ticmpo efta derramando infinitos teforosde mileri-

cordias fobre nofotros.

- Pondera como antes que tuvieramos fer , ni meritos,

' tratd de comunicarienos criandonos:en el prismerinftante de

fu Concepcion fantificd a Maria Santisima fu Madre ; antes

de nacera leremias,y aSan luan,y en todos losinfiantes de el

dilcurfo de nuefira vida, y en el vitimo de pucfira muerte,
nos comunica mil bienes.

Saca de aquilafeguridad con que puedes cltar de reci-
bir mercedes, annque ayss ido tam malo, por fer Dios tan
bueno como es. Suplicale te de agradecimucato copicfo de
las recibidas,para que con el te difpongas para recibir las que
tefaltan en efta vida,y enla crerna,doade le gozes, y polcas
para {icmpre jamas.

MEDITACION VILI,

‘N Onfidera como la bondad de Dios es dignade fer ama-
da infinitamente porlo que es en i,pues esllena de 1nfi-
nitas perfecciones,y alsi (olo Dios puede amarla como

ella mercce feramada,y nofotrosdebemosamaria mas quea

nofotres milmos,y masque todas las cofas amables de cfta

vida,y con el mayor amor que nosfuere pofsible; eflimando-
le mas que atodolocriado. :

Penderaque la bondad Divina,no folo es amable pot

fi mifma infinitamente, fino por lo que ha fido parati hazié-

- dore innumerables beneficios,y rambié por ¢l gozo que pro-

duce en quicn la ama, y goza,porque como ¢l gozo crece al

palo gue ¢s mayor el bica queic goza, ficndo la bon-d:gldc

0§
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Dios infinita,es infinito cl gozo que tiene, efto ¢s, fin tafia;
ni medida.

Saca de aqui que concurren enDios las tres calidades
de el bien para que deba fer amado,quando baftara qualquis-
ra de ellas;bien honeflo, vtil,y deleytableshoneito,por lo gue
escn fi lleno de infinita perfeccion; vtil,por el bienque nos.
haze;y deleyrable por el gozo que caula en nueftras almas
quanda verdaderamente le amamos.Dile puesa tnalma , al-
1113 Mia como no amasa tu Dios , en quicn hallas en fuma-
grado todas las razoaes que hazen digao de fer amado viy.
objeto,y ninguna por dosde nedeba ferlo2

g.” TIL

Delafabiduriainfinita de Dios!

MEDITAGION PRIMERA.

'~ Onfidera que la abiduria de Dios es infinita, qué no es:

., como lafabidusiade las criaturas que conocen vnas’

~ colas , & ignoranotras, y en lasque conocen alcancany

A conocer parte de cllas,eflo es,alganas de fus propriedaaes,
y perfecciones,y dexan de conocer Ofas: auchas. .

Pondera que fe conoce,y comprehende afsimifmo {a

edencia,perfeccioncs,atributos,y perfonas,ius afics , inten-

ciones,y decretos,y todo quanto pacde hazer {ig que fe le

encubra cofa 2lgunayy alsimifmo conoce todo lo que ay fuera,

2
de Dios,las hierarchias de los Angeles, las parfecciones nara-
sales,y fobrenataralesde cada vno 1y lo mifmo conoce de
todoslos hombres,y.afsimifine todaslas demas criaturas,iin
que fe ¢ efcape lamas minima cof de guantas c1id 5 tenien-
dolas todas prefentesen filentendismients con infinira clari-
dad,ydifincion. b5 .
Sacade aqui que fi bufcas por smigoenla tierra-alhom=

“bre que ves de wejor caudal,y entendimiento,quanto mejox
amigo s Dios;cuya fabiduria,y ¢! tendimicnio ¢s ;ﬂnﬁm:géz
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quenada {ele puede efcapar 2 [u conocimiento, ni aunlos
masiatimos fecretos de clicorazont Y entregarasle el wyo
paraque le gobicme, ¥ pidele te inflame ¢n fi amor, y ca-
sidad. '

MEDITACION I,

¢ Onfidera que cfta (abjduria de Dios tan infinita, &in?
comprehentible, le conviene por i mifma eflencia,y
q en elia como en vo ciariftinio efpejo vee todas las co-
fas con luma claridad, y diftincion;y afsi no recibio.efta fabi-
duria de otro,ni tuvo,ni pudo tencr macflro, coniejero;, o li-
bio fuera de {1 de donde puditie aprender.

Pondera gue todo lo que faben los Angeles,y hom-
bres,esnada-en comparacion de la {abiduria Divina, y que
qualquicra luz de conocimicnto pataral , © {obrenatural, ¢s
;ga-nix:ipacxon de la (abiduria de Dios,y defciende de el Padse
d¢laslumbres comodize Sant lego. ¢
' Sacade aquique como dize feremias todo honibre
es necio,tignorante, y ru mucho mas s homillate , ydilea
Dios,O Senor Sspicntifsimo! Vosfois el que lo (abeis todo,
y yo foy el que no sé nadasfuplicoos que fepa (eatarme enla
nada que loy,que esel vitimotugar donde efiaba antes que
mic criafedesypara que cn el banguete Celefiial de la* gloria
ae mandeis {ubir mas aniiba, para conoceros, amass, y go-
ZaTos Clernamente.. :

MEDIT ACION IIL

Onfidera que efta fabiduria infinita de Dios nueftro Se-

nornofielo eselpeculativa,y fe efiicnde a fulo entea-

des la verdad de lascofis,y conocerlas , ino que tame

bien es a Diosnuefiro Senor reglasy artepara obrar , aufen-

dofe cumo principio operative para toaotoque haze,como
dize 5 los proverbios la mifma fabiduria..

Poogera comoaunque efia tabiduria Divina fe efme-

10 §1% LOGAS lus Ohrws Q¢ RaLLY aiiga > ¥ gracia, que lom gn;s
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de tal Artifice;perodonde ccho el refio fuc en la obra dela
Encarnacionde el hijo de Dios, quando por difpoficicn de ,
ella {e fizo hombre para reltaurar,y rediniir a tode ¢l gencro
humano.
Saca.de aqui que lafibiduriaDivina es la que guia.y

acompaiia las obrasde fu bondad,y caridad de fu mifericor-

dia,y jutiicia.Y diraste a Dios, Senor yo cftoy admirado, y '
abtorte de conliderar o infinito de vuefira fabidaria , ¥ me
alegro,y gozo lnmamente de que {eais tan fabio,y dc que

vueilra {z0iduraia guie, y encamine tedas vueltras obras,

guiad Sefior las mias para que nofe apartende el caminode |
v uelros (46t0s mandamicntos,yconfujos que deleo feguir 1.

da mii vida.

MEDITACION IV,

Onfideralainfinita providencia que Dios tiene detes |
_ daslas cofas por razon de {u infinita tabiduria ; 12 qual .
providencia es vna difpoficicn,y orden de rodos los mes |
diosque tiene Dios para cenfeguir (us intentos,y de 10a0s los [
sucdios que da afus criaturas para que alcangenlos fines pae |
ra que fueren criadas.
Pondera que lapravidenciade Diosno puede ferfal-
{2, nidefeGuofa,porque defoe o eternidad conoce todos las '
fines que puedentener fus criaturas,y todos los medios nece-
farios que ay,0 puede aucr, y todos los inconvenientes que |
ueden fuceder,y afsi no puede fer incierta fu providencia co- |
sno la de los hombres por ignorancia, como ki tampoco por
falta de poder.
: Saca de aqui guanto te importa dexarte a la Diviaa
providencia que te gobierat,y guie al cumplimii€rode {u vo- |
Juntad para la bienaventurangs,pucs clla estacierta, fegura, ]
y poderofa,paraque configaselfin para que fuifie criadosy |
forma propofitode no refiflir 2 tus Prelados, por mediode los
quales te guia la Divina providencia,ni elyas oficios, 0 minil-
terios,fino aquellos a que te dirigicre laobedicncia de elgue |

"

efta en lugar de Dios.
% it ME-
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MEDITACION V.

7~ Onfidera la providencia que Diostuuo defdé el princi-
C piode cl munde de elbombre que auiacriado;comole

cdificd cafa en que avia de morar; hezigndoloseimicn-
tos,paredes,y bobedas,eflo es,Ciclos,y ticrra,en los clemen-
tos que eflan entre losdos.. \

Pondera como en los tres primerosdias hizo diferéres
falas,y apofen:os,clio es,diverias divifiones,y apartamicntos,
como para diver(os moradores,y juntamente plantojardines,
y huertas de recreacion,y fintales para to fufiento. :

Sacade aqui vn grande amora eftc Divino Sehor que
con tan fabia providencia cvida de ti; pievinicndote io {0lo
aquello que pertencee at {uftento, finva tu deleyte, y re-
creacion 3.y fi cftos beneficios fon les que te mucven 3
amar a tus padres, Maeftros,y bicnhechores, ya ferles agra-
decido,quanto mas.cebes awara Dios, y fetle sgradecido,
pucs exceden atodos los de los hombres fu providencia,y be-
picficios? :

MEDITACION IIR

¢ Y Onfidera como vela la Divina providencia para nuef-
(T0 ZOViCno, ¥ que aunque parcceque duerme quando
fuceden adverlidades , trabajos ,y afliciones alus
ficrvos,entonces es quando (a nucflro’modo de entendes)
vela mas,permiticndoios para que {c humillen,para que acu-
dan a pedirle remedio,y para que fufiiendolos cun paciencia
Iucrezean la vida eterna.

Pordera que tampoco duerme quando pecamos, por-
gue aunque la Divina providencia no pretende ¢l pecado,
pero perinitele por dexarnos en nucfira hibertad , y por-
que de el faca miuchos bienes con tu bondad infinita, aun-
que el pecado es contra el gobicrno,y finde la Divina provi-
gencias : il B 2
Sacade aquique todofe convierteenbien de losefs

3k Ee COgi~
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cogidos,aun el mifmo pecado , comodizo San Pablo, pues
¢ permite la Divina providencia paraquecl pecador fe arre-
pienta,y falga mas humilde, y menos confiado de i, y mas
recatado para adelante.Ama muche , y sé agradecido a tan
piadofo,y buen Seiror,que tado lo ordena para que configas
la bicnaventeranga. - : '

MEDITACION VIL

'~ Confidera como efte Divino Sefior difpufo con fu pras
videncid los bicnes de gracia dotando con la juiiicia
original A nueflees primeres Padres , y defpucsde auer-

12 perdido por{u enipa infpirandeles medios para la refiau-

racion de ella,y redimicndo a todo el generc humano con @

encarnacion;pafsion,y muerte. :
Pondera como en ordena cfte fin edifico el Seiior
wvna cafs para (i,y para los foyos con ficte colunas, que esia

Santa Iglefia con los ficte Sacramentos ,40s guales, y Oiros

medios,difpufo (n providencia para tu falvacion, y la de f0-

dos losque vivenenella, como lon la Fé,y conocimicato
de el verdadero Dios,fu ley purifima,y fantiisima,el Sacrifi-
cio de ¢l Altar,cl colto de ¢l verdadero Dios, la gracia, virti-
des,y dones de el Efpiritu Santo. §
Sacade aqui vn entrafable amora tu Dies,y Padre
werdadero,que tanto cuidado pufo en lo que te convicnca
ti;como fi tu folo necefitafles defi Divina providengia,
y tanta de todos junros como de cada vno eR
particular;alabale,ydale por cllo gra-
' cias infinitas.

TR R e e AT
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¢ <.
" Dela Omnipotencia de Dics]

MEDITACION PRIMERA.

¢~ Onfidera que la potencia de Dios es infinita,y feeftien-
de atodas lascofaspofiblics fintafa, ni limiracion algu-
na,cn el numero,grandega,o perfeccion:y por eftofe llama
Qmpipotécia,y Dios Omeipotéte,cfioes,g lopucde todo.
Pondera que teco loque ¢s polible,yno tiene repugni-

“cla,ni contradicion para que no pucda fer hecho, todo clo

puede Diegy {i lo que no puéde fer hecho no cag debzjo dsl
poderde fa virtud infinita, no es porque fusfuergasfean Jimi-
tacas. fino por defedto de la mifma cola, que clia de fuyo no
és faible;y alsi todo lo que no dize repugnanciaen fi puede
hazer Dios,y puede quanto quiere, porque en ¢lfon vna mil-
ma cofa el poder,y el querer. Sy
Saca de aqui v defeo grande de amar,y fervir aDios,

. pues es todo pederolo,y te puede dar quanto quifiere, ytulo

merecieres,y tambien te pucde dar,y te daque lo merczeas,
haziendote la cofta para aquellomiimo que tequicrs daren
premio.

MEDITACION FI.

Y Onfidera que no folo puede Dics hazer rodo quants
quificre de lo que no efla producido , ni tiene fer, pero
tambienticne effe poder focre las cofas ya hechas,y

que yatiznen ler, que puede hazer quanto quificre de ellas:

mudandolas,y traftocandolas afu voluntad , y convirtierdo

\gnas cn otras,y quirandolas elfcr coa lolo dexar de confer-
arlas.

Pondera como puede hazer que pare el Sol enmedio

de fucarrera, como en ticmpo de loluesy que buglva atras

Es3 . como
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como en tiempo de Ezechias; yque node luz,como quando
mutio Chrifloipuede Bazerqueel fuegono queme, como les
f{ucedio alos tres nifos en el hornode Babilonia , y a muchos
Martires,y todo lo que fe vede el mar,vientos, yde todos los
¢lementos. :

Saca de aqui vna grande alegria de que fea tan grande
el poder de Dios,que iguale ¢6 fb querer infinito:pidele, co-
nio aquel leprofodel Evangelio guete limpicce la leprade
tus pecados,pueseres hechura defus manos, y pusde perdo-
parielos,y limpiarie de clla.

MEDIT ACION IIL

-~ Onfidera que laomunipotencia de Dios,es propria de fo-
C lo Dios,y que el es Rey de fos Reyes , yel S¢nor delos
Senores.comodize el Apoftol,porque no recibe el po-
derde nadie.y todas las'criaturas le reciben de Dios.
poderaque afsi como el ferde la criaturaesnada, co-
paradocon ¢l de Dios,la criatura notiene defuyo poder para
cofa alguna,fi Dios no fele da,y afsi el poder de Jas criaturas
no es poder,comparado con ¢l poderde Diossni el Sol puede
alumbrar,ni elfuego quemar,nielagnahumedecer , nicria-
tura algana obrar,ti Dios no le da virud para ¢ito,y le comu-
nica de (u poder. ' .
Sacade aquivngrande amor aefle divino Seior, que
no (olo es paderofo,fino que esfuente, yorigen de todoel po-
dersy dirasle:Sefior dedme poder para aindros eficazmente
{obre todas las cofas , come deba , ¥ no permitais que yoos
cienda,fino que os {irva cternamente.

MEDITAGION IV,

e~ Onfidera como todaslas criaturas da Diospoder para
que puedan hazer radaslas cofas que coviencn ata pro-
pria naturaleza:y demasde elio anade alos Angees,y d
los hombres orro poder masexgelente, ¥ levatadoque ¢l que

ticnen por fu Aaturaleza,y los coma por iftumentos,y ayu-
; dada- o
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dador€s para muchas cofas de fu oninipotencia 3 por lo qual
dixoel Apoftol: Todaslas cofas puedo en el que me conforras
de fuerte,que junto con la omnipotenciade Dios, {oy pode-
rofo para todas las cofas que quiliere Dios hazercn mi,y por
mi.

Pondera que nofolo fe manifiefia laomnipotenciade
Dios en comunicaratodaslas criaturas fu poder,y virtud,pa-
ra obrar,y hazer loque led convicne per iu propria paturale-
23,y para otras fobrenaturales,y milagroias, fnotambien en
que fas aynda ix'obrar,}' CONCUrie CoR'togas ¢ligs, y con todas
lisobras qee hazen:y b Dios fufpendicfe fu cohcurio ; no po-
drian hazer cofaziguna,

Sacade aqui vn gozo inefible de que Dios tenga la
omnipotencia,y quereparta confus criaturasde (o poder, y
concurra conellas,ydarasle infiniras gracias porque 6O twl-
pende ¢l concuriode fu omnipotentia en todo, iucreciciao-
lo afsi nuciiros pecados.

MEDITACION V.

' Onfidera el modo con que Dios produxolas cofasen el
principiodel mundo,es elqual le manificila la omni-
potencia de Dios,que no tuvo necefsidad de materiales
para hazerlas,{ino que las hizo de nada,porque entre la naca,
y ¢l fer ay infinita diftancia,y afsifue neceflario poder infini-
to:y {e manificita en que llama Diocs las cofas que no fou'co-
mo lasque fon,como dizo el Apoftol,
Pondera’que no f¢ ha de colegir la omnipotencia de
Dios por lo que ha hecho,porque todo elloesnada , refpecia
de loqué pucde hazer. De ¢l modo con que las hizo,y hazc, e
hade inferir ¢l poderinfinitode Dios.. .

Saca de aqui quan juflo es que toda tnalma firva a
Dios,pucs la dioel[crdenada , y que es razon amarle con
todo el corazon , ¢on todo el elpiritn , ycon todala

voluptad;pues todo te lo dio,paraque
eon todo le amafcs, y
alabafcs. '
Ecy ME.-

-
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MEDITACION WI.

' Oafidera la facilidad con que Dios Nueftre Seitor hize
s todas las cofas,folo con queredd, y dezirlo, enque ref-

planaece fuomnipotencia:eadiziendofiar lax, hagafe
laluz,al paato {¢ hizo:el lo dise,ytodas las cofas quedaron
hechas,dixo el Profeta Rey:cilomdndo, y todas las colas en
agael puatofueron criadas. :

Ponaera como para darelfer al alma racional (que es
la mas perfecta de todas las criaturas que refiden enla tierra)
deipuesde averformado Dios d Adan,le le dio Dios con fole
reipirar,que es menos que hablar,porque no ¢s menefter pa-
ra reipirar tanto como para hablar.

Saca de aquique fi con refpirar cria Dios lo mas per-
fcGlo,grande esfu poder, einfinito; ydirasle 2 Dios: Senox
mandadme contal eficacia lo que quiliereis, que nunca con-

“tradiga a loque me mandareis, pacsfois poderoto para tedo,y
ninguna cofa pucde refifliros.,

MEDITACION VII

'~ Onfidera coms fe manifiefiala omnipotencia de Dids
en produciralgunos efctos , con medios contrarios,y
opueflosa ellossy afsi dio agua a los Hehrees en el defier

to, por mediode los golpes que mando dar a Moyfes enla

picdra,que naturalmente aviande caufar fuego en ¢l peder-
nal,ynoagua. Y Chrifto Nucfiro Senor p;r?z dar vifta avi
ciegole pufo encima de los ojos lodo, opucfio naturalmente
alavifta. _
Pondera que las canfas naturales tienen el poder limi-
tado,y que ni ellas por fi,ni otras caufas con ellas, pueden pro
ducir otros efectos fucra de aquellos a que eftan limitadas por
{u naturaleza:como elfuego por fi, ni como infiromento de
otrd canfa,no fc puede eltender 2 humedecer.y enfiiar,fino a
fecar, yecalentar; pecoelpoder de Dios no tivas efia imita-

0.
b i Saca
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Sacade ajuiconfiancagrande encl podef , y miferi-

cordiade Dios,de que re dara {u gracia , y bienaventnranca,

aunque tu ves que has (ido tan contrario a Dios,y que Jos mie-

diesque haspueflo lo fon ranto para confeguir eftos fines,

pucsen ello refplandece masfu emnipotencia,bondad,y mi-
{ericordia. '

.  Declamor de Dios?

MEDITAGION PRIMERA,

{ X Onlideraque el amor enDiosnocscofa diftinta de ¢l
mifme Dios,y afsi Dioses amor,comd dixo SanIuan, ¥
y cdmo Dios es infinito,afsi{u amor ¢s infinito rambié;

y como esinfinitamente amable , porque es infinitamente

bueno:alsi ¢s (uamor a2 medidade (0 bondad,y amabilidad.

Pondera que efie amor no lolo es infinite , fino cter~
no,¢ immutable comoel milmo Pios;al rebes de los honi-
bres,que acada pafo fe muda , porque pacede via voluntad
mas inconftante que ¢l vientosperocomola voloatad divina
no puede padecer mudanga,tampoco {u amor,nofcloel que
feticne a fi,{ino el que ticne 2los hombres , que nunca falta
de {u parte. .

Sacadc aqui vagozo efpiritual, y alegria , yjubilods
tualma,de que ticnes vaDios que estodo aiuor; y que £ tu
no le ofeades,y aborreces, puedes vivir fcgarode fu amor; ¥
que cn elnoavra mudanga,porque esinvariable.

MEDITACION II,

' Onfidera como tedaslas tresdivinasPerfonas fe iman
con perf ctifsimo amorde amiftad , porqueeneltas fg -
hallap todas lascondiciones de la amidiad perfe@ifsima,

que fon, igualdad de perfonas, ynion ds voluntades, comuni-

cacion
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cacion de tedas lascofas, antiguedad , y permanencia enel
amor,Y que {ea entre pocus. :

Pondera que laamiftad de las tres Divinas: perfonas es
caufa,y dechadode laamiftad que ticne Dios con los Ange-
lessy con los hombres,y pues Dios delea la tuya, y para alcan-
carla fe ha hecho iguai contigo bumanandoic con la Encar-
nacion,y endicfandote por la gracia,procura las demas con-
dicionesde la perfedifsima amillad quato es de v parte,pucs
Dios lastiene quantoes dz la fuya.. -

Sacade aqui que debes-ajuftar tuvolontada la de Dios
paraque aya entre los dos vnion de voluntades , que dsbes
bolverle,y contunicarie todoslos bienesque te ha comuni-
cado, que debes permanecct ¢ternamente en fu amor, y
amarle a &l folo,pucs el {olo merece que le ames.

MEDET ACION IIL.

7Y Onfidera como Dios ama todasquantas cofas crio , pe-
roentretodaslas yifiblescl hombre es mas amadode;
Dios,porque la femejanga ¢n el bié es caufa de clamor,
y la mayor lemejanca de mayor amor:y afsi como ¢l hombre:
fue criado aimagen,y lemejanca de Dios,y es capazde lu tra-
tC,y amiitad,de fa qual carecé todaslas deinas criataras vifi-
blss,afsi es masamado de Diosque todaseilas..

Pondera que ho ama Dios a lasdemas criaturas vifibles
conamorde amultad, porgue cllas no fon capages de efie
amor,fingcon amor.de ccncupifccncia ,elto.€s,que las quic-
rc por ¢l provecho de loshombres parala confervacicn de fa
vida,y para {uregalosporque como cllas no podian amara
Dios,ni alabarle porelier querles dava ,quifo ordenarlasal
provecho de el hombhre para que &l fuplicic efie defeGto,ama-
dole,y glorificandole, por elfer que les dio. ‘

Saca de aqui que Dios te ania en todas las criaturas co-*
moamaeipadre el manjar,el regalo,clveftidos yelelclavo
parafu hijo,y amaafu bijosy pueseflo esalsi, obligado ellas
10 d amar 4 tu Dios,y Sefor,en todas lascofas, Y todaslas co-
fastolo por tu Djos,y S¢hior, paraque le correipondas como
debes. M E-
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MEDITACION V.
C Onfidera que<l amor que Dios tiene al hombre noes

manco,{ino amor con manos,no es afetofolamente,

fino que eiamarnos,y quercraos bien,y hizernos bien,
todo es vnojal revesde el amorde los hombres, que ¢s man-
€0,y [in manos, ni-obras ; quicre maniteftarfe con obras,y
0o puede,y quedafe recogido,y reprefadoen el pecho.

; Pondcra la gradeza de los bienesquenos ha dado para
quede cllosinficras loque te ama.Diore el fer de naturaleca,
€rio para tu fervicio todo ¢l mundo vitible,diote el fer éc gra-
cialobrenarural;hizote hombre para redimirte , quedolcen
€l Sacramentodecl altar para eflar fiempre entre los hom-
bres. : :

‘Sacade aqui que fi cada vno de eftosbienes que Dios
‘tehadado, merecen infinito amer, 2 miuchos, & infinitos bie-
nes,Te debe amor mas que infiniro), i pudiera fery pidefele &
Dios,y alubale por la liberalidad con que vfando'de {u amor
te ha dado ran immenios bienes.

MEDITACION V.

Y Onfidera que todo el amor que fe halla entre las crjaty?
| rases muy corto comparado conel que Dios ricuc al
hombresy que como el parentefcotuele fer eftimulode
amor,porque como elhombre fe ama afsimilimo,tambienha
de amar a qualquicra cofa fuya,quifo Dios huzesic hontbre,y
derhermano nuctiro,ya que no pur na turalecy en el parentef-

€0, POr Zracia pira Aarnos MOuvVos para amarle, ™
Pundera que porque clamorde los hijos para con los
padres,es naturalmente m o yor,nofolamente quito ¢l'hijo de
Diosler auefire hermano,fno quetoda la Saniifiima Trici-
dad quifo fernueliro Padre acopianconds por la gracia para
quc fuefemos fus Hijos,y tovielemos cllc eflimulo para cor-

gclponderie en el ansur de Padre,y hermano,

. Sacade aquiquaaduro eres de COrazon,y quan ingra-
o,
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to,pues amando a tus padres, hermanos, y pavientes, por fef
cofa tuya,no amas i Dios, aquizn debes innumerables bie-
nes,y beneficios, Pidele que ablande tu corazon,y te de el
amor,y perfea cariaad que guicre que tengas con Dios,ycd
tus proximos. . - :

MEDITACION VI

<~ Onfdera los bienesque fe figuende q ¢} amor de Dioz
{ea infinitosto primere que {c efiende a inliaitos , por- -
que ama & todostos hombres,y quiere que le falben. Lo
fegurido que aunque tenga muchos a quienamar amaad cada
viro como fia &l folg amafe. Lo tercero que le podemos
simat muy al fegnro finlas dudas que tienen los hombres.y
congojas,fobre (i (us amigos les pagan, y correfponden afi
smor.Lo quarto que pucdes cfperar ¢ el amor infinidad
de bicnes.. .
Pondera que el amor de Dios esde fu parte igual para
todos,como ol Solde fu parte tiene ignal luz para todas las
¢ofas,y G alambramas al Criftal que al yerro, ¢s porque el
griftal tiens mejor difpoficion parafer aliibradojalsiel amor
de Dioses igdal para tedos, y de nueflra parie proviene la
defiguaidad. :
7 sacade aqui que fi eres amado mienos gue ofro de
Dios,es por tuculpa,y porque 2o te difponzsylino eresama-
do,poriamilinarazon. Pidele a Dios que 1e comupique al-
%una parce de fuamer,y ponga o ¢lado corazop la cilpo-
icig:n que es meneiter para que prenda cn el ¢l fuego cclels
tial.

MEDITAGION VIl

\Onfideracldeféoque Dios riene de fer amado de los
hombres,porque es condicion de el que ama dellzay
fer amado, poraue no ay cola que paghe clamor como
otroamor;ycomo Diosncs ama tanta. quicre que felopa-

gucnos amandole,nopos finteres (que AV le tiene e puck=
; 22
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t7o amor) fino por nucliro probechoyy afsi nespreviene ama
denos piimero, Y nos pone preceproque le amemos.

Pondera que aunque fon innumerables los motivos
que ay para que la voluntad feincline a amar aDios, todos (e
pueden reducirad dos s el primcro es la confideracion delo
que Diesesen fi,porque en el c hallan todaslas razones pa-
ra{er amado.bendad, bermofura,grandega, fabiduria, rique-
¢a,liberalidad,y toda infinidad de bienes.Ei fegundola con-
tideracionde lo que ha fide parancfotros, por las miercedes
que nos ha hecho, y bienes que nos ha dado, quales fon fa
amor,fer huciro Criador,cofervador, Gobernador, Redenis
ptor,Padre,hermano, &c.  «

Sacade aguique por eftos,y otros innimerables tita-
los,eftas obligado a awmar 3 Dios; amale de rodo corazon
mortificando tu amor propriosde voluntad,negando tu que-
rer por cumplir fuyoluntad Divina;de todo tu entendimien-
to,mortificando el proprio juyciosde todas tus fuergas, apli-
cando las potencias,y fentidos a la guarda de la ley Divina,y
pidele te conceda el amor que te manda que tengas, paraque

amandole cternamente le goges cn labicnaveniurangacters
sa.dmea.

s - Fe VT,

Delahermofurade Dies;
-

Sl i i

MEDITACION PRIMERA.

¢ Onfidera que la hermofura de Dios no es alzuna cofs
, diftincta de {u fer,Gino el milmo Dios,y quees muy vna,
y implicilsima como Dios,y afsi Dias es eflencialmen-
tchermofo. .
Pondera quan proprio esde Dios el tener hermofura,
puesle esmenos proprioe! tenerla que el tener fer, De don-
defe infiere que encierra, y conticne en fi mifino toda la
hesmolasa perfedifsimamente , de manera qug ng pucde
g auce
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suer hermofura,y velleza,que nofe halle,y cfic en Dioscon
{uma eminencia,y pericccion.

Saca de aqui quan dignoes Diosde {eramado,y fervi-
do,fiendo rz@ hermoip,y quiciego €s ¢l que cmplea fu amoe
en las colas criadas:ficndo cfic Divino Senor ¢l que inciuye
en i roda la bermofura, y velleza y afsi defearasamasie da:
oy en mas con tedotu corazoa. :

MEDITACION IIL.

Onfidéra que toda la hermofuragie fe hallaenlas cria-

curas que D1os ha hecho,yen. todas las que puede ha-

zer,y nofotrds imaginat, toda es participada deel mif-
mo Dios,yfuya todala hermofura gue criare, porque deDios,
comode fucnte dimana toda la hermofurade el vniverio,y
pormas hermofas que imaginemos las criataras ,fiendalo
auian de tomar {nhermofura de Dios.

Pondera que excede efta hermofira de Dios aladeel
gampo,y jardines,y huertos hermofosen la Primavera,ilade
Jasaves,y animales,aladeios hombres , mugeres ; § NiNOSy
por mashermofos que fean;hafta lasimagenes , pues fu here
mofura es hechurage la mano de Dios. -

Saca de aqui que fi te agrada,y cnamoravaa-ave her-
mofa,vayardin,vna flor,ypnino vello,que para fignificar (@
hermofura dizesque €5 como Vi Angel , quanto mas-debe
agradar alos ojosde ¢l entcndimicnto Dios,que ¢s mas her-
moloque todo,y de quien todo ¢lo tiene la hermofura; yafsi

diras en viendowna criatura hermofa, y agradable a los ©jos.
de ¢l cucrpo,mas hermofo €5 Dios;yachanio,y elme agrada:

fobre todas las cofas.. =
MEDITACION 1L

OnGderala multitud delos Angeles,que fon las criatn”
- ruras inviGibles alos.ojes de el cuerpos ¥ los grados;y
o lontantos

orden de fusperfecciones ,y que e DUMCT

gue guceded Ja muchedumbic. de todas las efpecics c;i;-.
' Qe°)
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das,ynoay quien las_fepa contar, porque millares ¢e mina-
res de ABgeics acompanan, y firvena Dios, como vio Da-

iel.

A Pondera que confer tantos eftande tal manera orde-
nados que el fegundo tiene toda la hermofura , y perfeccios
nes,que ¢l primero, y otra mas en que fc diferenciade cl,y
afsi fubiendo defde el primero hafta el fuperior,y vitimo, y fu-
perior en hermofura,y perfeccion.

#  Sacadeaquiquefi cl Angel que esde efpecie mas per-
fc@a excedeal mferioren hermofura, liendo cafi infinitos, ¥
comengandode la hermofura de el primero, que tan grande
ferala hermofura,y vellezade el pofirero, de aquel vitimo
Scraphin fuperiora todas las griaturast Y fi Dios excede A clte
infinitamente envelleza,y hermofura,qual ferd la hermofu-
2 de DiostY quedaras abforto,y anegado en efte miar de her-

molara dandole gracias,y amandole quanto alcangaien tus
€ncrcas, _

MEDITACION I,
C Onfidera que la hermofara deDios es tal que baftai ha’

zer bienaventurado al mifmo Dios, pues viendofe Dios
afsimifmo,conocicado fu hermofura,y pecfeccioncs,es
bicnaventarado. vdiy :
Pondera quees tangrande efta hermefura , que para
que con fu infinita luz,y reiplandor no ciegue'la luz natural de
fueltro entendimicnto,fe pone en clyna calidad fobrepatu-
ral,y Divina,quefe llama lumbre de gloria, para que conclla
fe fortifique,y pucda mirarel rofiro hermoto de Dios , y fer
bicnaventurado viendo la hermofura de Dios claramente.
Sacade aqui gogode Jahermofura de Dios, y alegria
de que fea tan perfedto,que pueda con fu vitta fer el milme
Diasbienaventurado,y juntamente todos jos Angeles,y
los hombres;y pidelc a Dios te de ojos paia
contemplar en efta vidafu hermofi-
£3,y defeosfervorafos,y <~
amor de ella.
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- MEDITAGION V.
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~ Onfidera como fe hallan en ta crisdor todas las condi-

jones de la pesfccta bermofura, las qualesno {c hallaiy

en ninguna criatoa,paraque puedas rafircaralgo de la™

hermolura de tu criador. _

Pondera lo primeroque ¢s eteraa nprincipio,ni fin,

ni puede creeef,ni menguar. Lo fcgundo que no ticne depen-

denciade el tiempo,mi ¢t lugar,de fuerte gue €a VRO fea £o0;

y £0 Ol heriuola, i no que fiempre €8 hermofos fue , y lode-
no cs participadalu hermofura.

ra.Lotercero que ! ]
Saca de aqui defcosde amar la hermofura de tu erias

dor como debe fer amada.Pidelea Dioscftc amor,.y diie,ya
se Sefior, auague no 1o veo claramicnte, porgue la Fe mclo
enfciia,que foys hermoio,y graciofo, mas que toges los hijos
de los hombres;dadme que ninguna cofa criada ame finod

VOS,y e VOS. _
MEDITACION VI

¢ hemos diche, la Bermofura:
s ratgubode la manode Dios,
(emejanca deelmitmo Dios.
pendsra comotuvieramos por loco aul hombre que
aficionandole de vpafiguramuy hermofa facada al natural
de vna perfonanoic aficionafe mucho masala periona ouil-
ma,amandomasalahermofura pintadaque ala viva >y VEr=
daderagdamando a lapintada,yno alaverdadera.

Sacade aquiquan grailocura €8 la tuya ,yla de los
hombresguedeaficionande 12 hermotura-de las criaturas, ¥
Ja.aman,cndo imagen pinrada,y {acada de la hermiofora Vi~
va,y verdaderadecl mifme Dios.y noaman,0 anian me nos

Ja hesmaofara de Diosque la de las criaturas; y pedirasie d
Dius que abraiosojos de tuentendimisiito
paraver,y amar {u hermoluras

y. vellegas :
ME;

¢ Onflideraque fegnnloqu
Aerodas jascriaturas €5 vi
y el homiore es imagen,y
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MED IT ACION VII.

¥ Oaflidera la fuerga que tiene Ia hermofura paraatras
C bet,y moverla voiantad , que es tan grande que dixo

Santo Thomas que faca fucra de i at que la mira. ¥ San
Geronimoque fi voa vez prende ¢niel corazon efte fuc goco
dificulrad fe apaga.

Pondera que ( comddize San loan Chriloftomo ) la
hermofura es lico grande, no coge lole vopics, 0 (Glavna
mane, {ino pies, y 01300s , vida » ¥ €Orazon , aima , y cuer-
PO,y porefo lallan.¢ Socrates tirania de tiempo breve, por-
que en cl breve tiempo que durafe apadera binley ,y finra-
zon,de lavoluntad.

Sacade aqui guanto debes hujr de la herniofurade
las criaturas,y como te debes guardar de elia, no mirandola,
{ino cerrando luegolos ojos, y boluiendole las efpaldas: to-
nar motivo de ella para acordarte de la hermofura de
Dios , bolviendo tu eonfideraciona ¢lla,y amandola mas
que rodas las hermofaras criadas. Pidele con humildad que
te lo conceda,y vivir con castela, Y cuydado, para huir ac la
bermolura crjada que te apartade fu amor.

§. VIL.

D¢ laincomprehenfibilidad de Dis,

 MEDITAGION I.
COnﬁﬂera que ¢l modo d= copocer 4 Dios mas per-

fecto,nocsquando le conocemos por mads afirmati-

Y0,€omo quando decimos.que Dioses hermofo per-
c&o.}u&o,mal‘cricordiolo,bucno,iabio,&'c.Los quales atri-
butos,y perfecciones vemos en fus criaturas, y de €llos nos
levantamos 2 copgeer aleriador afinmando que tiene eflas
pesfecciones, '

Ef = POQ:
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Ponderaque el mas perfedio mado de conocerle es

" negativo, y esel que fuponiendo quan bajos , y limirados

fon nucficos concepros , niega tadas cftas purfecciones

ds Dios » dize que no las- ticne como nofotros las teng-

. mos, y alsi dezlmos que Diosno ¢s perficto, ni hermola,

" baeno , (abio , jufte, ni mifericoraiolo, &e¢. Como nofa-

tros entendemos que lo es, fino de otro modo mas exeelente
quc nofotros no alcangamos. :

Sacade aqui vadefco de conocer 3 Diospor efle mo-
do negativo , en que reconozcas la limitacion de to en-
gendimientp , y cortedad, y pequeitez de tu natutaleza,y

_que ninguna cofa puedes dezir, nipen(ar,ni imagmar, por
prifeita qae la imagines , fegon lo que ta alcangas con
tus fuercas naturales, gque fea Dios, porque Dios es mucho
gnas;y amale como agofa que excede todoel ler, y perfee-
ciongs de lo eriade. '

% | MEDITACION IL

Onfidera gue Diosno escofa alguna de qantas fe pne=
den percibircon losieniidos corporales , quc no cs vi-
(ible para losde la criatura, queno tiene color, niref
piandor,ni hermofura que {ca accidente como las cofas que
vemos con les ojos de el cuerpo,que fon blancas , coloradas,
relplandecientes, &c.
Pondera que todo quanto ay en Dios, puefto que no
. esaccidenta,es fubftancia perfeQiisima. Pero eflafubftancia
" npoescomoladeclSol, Luna, ¢ Eftrellas ; 0 como la de las
otras criaturas,porque todo efto que {e v& con los ojos cor-
orales,y fe percibe con los demas fentidos, es cofa indigoa
de la excelencia de Dios, yde fu fubftancia excelentifsima,y
altifsima.
Saca de aqui pafimo,y admiracion de lo quecs Dios,y
anior grande a tan foberano Seitor,que qualquicra per-
feccion,® hermolurade lacriado,nole €sde-
‘gente por U grandcza , Y pes-
- feccion uma, .
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MEDITACION IIL. -

. i
7~ Dnfidera comoce! fer, y fubflancia de Dios, no tiené
\_ quantidad,ni figara,ni qualidad, ni otro accidente ,hi
admite compelicion,ni mudanga , ni puede tener di-
minucion,ni augmento. -
Pondera que vo fiente por algun {entido cerperal , por-
gue no tficne cuerpo,ni cs alma ni s ceerpo, ni cofa com-
pueflade cuerpo,y alma, {i npoque excede infinitamented
todo lo vifible,, y €s agravio , ¥ grandilsimo comparatie
3 ello con igualdad , conforme a lo que dize ¢l Profeta
Efaias. Aquien hizifle femejantc aDios? A quicn me com-
~parafte,vignalafic? ; _
Sacade aqui vivdefeo grande de que todo te convier-
‘tas en lenguas , y diges a vozes con David , Demine quis
Fmilis tibiy Sefior quicn ay femejante a vost No ay alguno
femejante avos entre Yos que fe laman Diofes ; ni fus obras
pusden igualar con las vucfiras..

MEDITACION IV

'C Onfidera que no es Dios cofa alguna de quéntasfe pué-

N_den abeazar ; y comprehender con la imaginacion,d

entendimiento de los hombres,ni de los Angeles , por-

que todos fon limitados,y finites, y por ¢l configuiente def

_ dicen mucho delafoberania, y Mageftad de ek {er de Dios,el
qunal esinfipito,y fin limitacion. ™

Ponderaque por mas pert: &a que imagine el enten-

. dimiento humano vna fubftancia, © v ¢lphiity , es nada

relpecio de el fer Divinos poraue Dios o es fubflangia,

© elpirity’, o fer como lo que ¢l entendimiento ¢riado als

€anca, ino vna cofa excelentilsima , granditsima, fobera-

nifsiina,y levantadifsima fobre toda fubftancia,y fobre todo

efpurita,y tobre rodo fer. , ;

Saca de aqui gozo,y alegria grande de gtie fea Dios ma-

39 de loque tu puedesimaginar,ni penfar,y de lo que pucde

kiz giten s
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entender el masagudo entendimiento; pidele que dlumibre
el tuyo,e wflame o veluntad para quele ames,y obedezcas,
comodclealer amago, :

|

MEDFT ACION, ¥..

Onfidera que Dios no es {abia con la fabiduria que
C los Angeles,y hombres puedencomprehender , ni pro-

vido con la providencia que alcangan las criaturas, por
que efta es myy.corta,y pequena,y fugetaa engaflos , ¥ ailta
®livitamente de la que ticne Dios. k.

Pondera,y pontea cenfiderar vn hombre eminentif-
fimo en fabiduria, con la qual {e gobierna, y rige en rodas
fbs scciones, oculra fus feeretos a quien no debe comuni-
car'os , €5 provido-en Jos fuceflus futuros , exccuta cont
forraleza lo que pzga conveniente, y hallaras que al fin
esLabiduria bunana,fogeta 2 engano , y €5 fecreto ae houi-
bres que a pocosianges (e eatiende, y €5 providencia inciet-
ta eomG de hombres,como diso el Efpiricu Santto. .00

Sacade aquidelicos de alabarla {abiduria, y providen-
cia de Dios,que con infalivilidad, y fin peligro de engaiio al-
Crpga.conoce,y difpone todaslas cofas que grio, y ordend
para tufalbacion.Daic por ello infinitas gracias, y pidelc te
lteve ada bicnaventuranga cicrna,adonde Lo cellar le ala-
bes,y bendigas.

MEDITAGION VI,

Onfidera que Diosesinfinitamente incomprehen(ible,

C yctro que lca menos que &l po puede comprehender

odo lo que tiene, porque todo lo que contivne Dios

en (ufer es infinito,y como qualgaier entendimicero criado

es finito,y limitauo,no puede alcangar a igualar con la cog-

nofcibilidad que ay ¢n Dios,lu qual cra mencfler para quela
cridtura le comprenenaicle. \ Sy

Pondera que de aqe i te infiere que por mas que nucfiro

entenaimicnio’ convzea de Dios uempre ie le chifa in-

' niio




Capitulodiczynueve! - 4¢3
finite, porque folamente pueae entender conforme ifuca-

.pa{:idad que escoly ilimitada. Al modo que por mas que

eshen de la agua del maren vn vafe pequeiio esprecifo gie
guede mucha mas fuers de el vafo. :
Sacade aquivndelcode {entir de Dios, altifsimameér
cenociende,y cenfefandoque fu fer es incomprehenfible,y
que por mas que fepamosde Dies, €5 mas lo que es fucrca
que ignoremos por nuefira rudega,y limitacion. Y pidelea
Dios te conceda que fi€ras,y conozcas efto pord afsi le anies
comoalacola masexcelente,y mas digna deferamada.

MEDITACION V1.

‘¢ 1 Onfideraque Dioses incfablesefio es,que no ay voz, ni
. nombre alguao que pueda dar 3 entender toda fu per-
fec.ioa,y todo lo que dentro de 1a Divinidad fe contie-
ne,ni muches nombres, i todos los nombres que podemos
imaginar,niinventarloshombres,ni los Angeles,porque ca-
da vaoo por {i,y todos juntos fon finites,y Divsinfinite.
Pondera quan & ciegasfe queda nuefiro entendimiento

- por mas atributos que conozca ¢t Dios,y por mas nombres

«ue inveéate para fignificar,y dezir fus perfecciones, y que al
pafo queno laspucde entender.ni comprehéder todas,nolas
puede fignificar con palabras,quedandofe tantas fin que las
alcance laluz de larazon,y el contendimiento, a efcuras ref-
pectode clas;porlogual dizo David ; que cerco Dios de ti-
nicbiasel Tabernaculode fb morada.

Saca de aqui,que fupuefio que no pucdesalcicar lo que
es Dios,ni por los fentidos, vi por losnombres de Dios, i por
cl entendimiento, (io que {ea maslo que de Dics ignorares,
debes liumirte,y anegarte cn efie mar immenlo de el fer de

Digs;en io profundo de fu incomprehenlibilidad, ype-
dirleque tedt el conocimiento de {uDivipi-
7 dedque masconvengadfufantofer.
vicio,y para que tu l¢ames,
d -y obedezcas, :
) ' e
; 3 ME;




454 Librog.dclo quefedebemeditar]
F1443808200832000808¢ st

S50 By Sam <550 ST W.§

D T ey

MEMORIA DE LAS INDVLGENCIAS
quc oy gozan los Religiofos, concedidas por
laSantdad de Paulo Quintoa 23.ds

Mayo Jelafiode 1606, :

L

RImeramente concede {1 Santidada todos losque to-

maren el babito,de qualgquier Religion, con animode

profefar,indulgencia plenaria,el primerdia dela entra-
@3, (i fe confelaren,y comulgaten.

Lo fegundo,concede indulgencia plenaria a qualquier
N *1\, icio enel dia de fu profelion, avicndo confelide, y co-
miu 7'1.(.':

"Lo tcrcero,conccde indulgencia plenaria 4 qualquier
Religiofoque vive en fu Monafterio,fi en [ fiefta principal
de el confefare,y comulgare,o fi fuere Sacerdote,dixere Mi-
!s,rogando aDiospor la paz entre Principes Chriftianos, ex-

tirpacion de heregias,falud del Sumio Pontifice, y exaltacio
delalgledia.

Lo quartd,concede indulgencia plenaria,alos Religio-
fos,que cn el articalo de Ja mucrte confefaren,y comulgaré,
Ofinelo pudieren hazer, eflando contritos, invocaren ¢l
noembrede Icfuscon la boca o{ino pudieren verbalmente,
conel corazon.

Lo quinto,concede indulgencia plenaria, al Religiofo
que defpuesde ordenado de Sacerdote,aviendofe cofciado,
celebrare la primera Mila, Tambien concede 12 mifma in-
dulgeacia a los Rchgmfos,quc aviendo confelado,y comul- .
gado afiflicremsa cfa prismera Mifa;0dixeren Mifa en el mil-
e dia. Lo
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Lo fexte,alos Rellgiolos,que conlicencia de los Supe-
riores, dexddo 10s negocios por aiez dias, eftandolc enla gelo
da,d 2partadosde la copverfacion de los demas, leyeré libpos
de devocion,bde otrascofas cfpirituales, que mueven Jos
animosa devocion, y efpititn , confiderando, y meditando
muchas vezeslos Mufterios de la Fé Catolica,de los benefi-
cios divinos,de los quatro novifsimos,de laPafion de N.S.
lefu- Chrifto,y de otras €xereicios,y craciones jaculatorias,
© vocales,por lo menos por dos horasentre eldia, y la no-
che,teniZdo cracion méral, haziendo en los dichos diez dias
cofelion general,anual,0 ordin aria, comulgarg,ddixeré Mi-
{a,'escdeecio por qualquicr exercicio de losdichos indu'gin.
Cla pleniaria. :

Lo feptimo,cocedio  todos los Religiofos que vivien-
do iniraclesfirg,vifitaren fu Iglefia devotameste, e hizieren
oracion por la paz entre Priacipes Chriftiancs , extirpacion
de lashercgias, falod del Sumo Pontifice, y exaltacion dela
Iglefia,todas Jas indulgengias que ganaucn los dias de efla-
Cioncslos q viuita laslglefas qclizdétrode Roma,yfuerade
los muros,conio fi peitenalniére vificara las'mufmas]glefias.

Loottavo,concece i todos ies Religiofos que vivien-
d0 iutraclenfiva,regarenen qualquier dia cince vezese) Pater
wesier,y o Ave Maria,delante ¢l Alrac mayor de fu Iglchia,
€inco anos,y cinco quarcntenas de induigencia. _

Lo nono,cenceue 2 todos los Religiofos,que con licé-
ciade fus Supeitores, caminando, o viviendo , exira clasfiva,
como Predicadores,y Le@ores, re Garencinco vezcsel Patey
ngliey.§ ia Ave Maria,aelante de quaiquicr Altar, ¢inco aics,
y cinco quascnicnas de indulgencia, ‘ i

Louczimo,concede felenta afics, y felenta quarente-
nas,a toces 1oy Religiofos gue por v mes entero tuvicren
Cidadia media hora de oracion inental,y ¢l viiimo Domige-
godel nics contetaren,y comnlgarcn.

Lo vndczino, cocede tres 4nos,y tresquaréienas alos
Religicfus § cRando contritos de corazo comunicar€ efpiri-
tuslmiente fus culpas,y pecados, dixeren fus impeifeccicnes,
y biziercn euros exerciciosde virtua en los capitnlos de las
Cuipase ' k4 - Lo
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Lodiodezimo,concede a los Religiofos, que todas las
vezesdlceo licéciadel Sumeo Pontifice , daefus Superiores)
Fucien a figeras de loficles, o Hereges, apredicar,denle-
fat 4 los Catolicos,o a convertira la Fe Catholicaa los mif-
mos lofieles, 0 Hereges.y reducirlosal gremio de la Iglefia:
aviendo eofelade,y comulgado,odicho Mifa, para eftar mas
bien prepacados para clla cbra, ingulgencia plenaria de to-
dios fus pecados,por dos vezesia vna, quando efluvieren pa-
ra partirfe:y [a otra, quando llegaren a ia Provinecia donde
havicrea de predicar,enfeiar,o convertir.

La vitiino, concedioinduigencia plenaria, y reEmi-
fion de rogasius pecadosiiitodos 105 Religiofos que avien-
do confefado;y comulgado,o dicho Mifa.quando el Superior
eolas vifitas generales quiliere , porelbus progecfu.de ellasy
gue ay= la Oracicn de las quarenta horas , y por efpacio de
dos horas,aungue no fean continzadas, afitier a dicha Ora-

© glon,y rozarenalli porla paz entre Principes Chriftianos,cxe

tirpacion de las betegias, falod gel Sumo Pontifice , exalta-
cion de laIglefia,y anmento de la dilciplina , y oblervancia

Reputat,

DEMAS DE ESTAS INDYV LGEN-
CIAS, CONCEDID AS POR LA SANTIDAD
de PanloV.ay otras wnchas cencedidas por 0byos Swinos Pantfﬁ-,
ces,de que podemos gozar: y fonias figurntis. ;

nucftec concedernos 4 Ja hora de la muerte indulgen-
cia plenaria,y ablolucionde todos aueitros pecados : ¥
refecvarla parala veedadera hord de la muerte, nomuriendo
entonces,quaado la zecibinsos.
ften on 12 eacion que hazemos todos los dias, def-
pues de Vilperas, delante del Alrar mayor , regando cin-
co Padre nuefiros , .y otras tantas Ave Marias, por la in-
tenciondsl Sumoe Poatifice gue la coneedio, Sanamos to-

das Jas indulgencias de las eliacionesde laslplefias de Ro-
ma

E_) RIMERAMENTE, pucde; qualquier -Cohfcfar
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pia cadadla,comoenella e ganan:que (on las Ggnientes.
Indulgencia plenaria,y remifion de t€dos los pecados,
todeslosaiasen tres lugares. !
~ Remilion de la tercera parte de todos los pecados, en
ocholugares.
Lnotrolugar remifion dela quarta partede los pe-
cados.

Eg otrola feprima parte de los pecados.

Endiverias Iglefias,y lugares,fon cafi infinitas las ino
dulgencias, Lafumade ellas, in ajuflarla con todo rigor,
€5 quairacicntos apos , y mil Y quinicntas quarcntenas de pevdon.

Todas eltas indulgencias pueden ganar ouefiros Re-
ligiafos,afsi Manges , como Monjas, flcrmitafios, Frayles
legos, Donados, y los que fe havicren ofrecido perpetua-
mcate por efCritura al fervicio de la Religion, recando,
comno gicho es , delante del Altar mayor , y Santilsimo
Sacramenta, cinco Padres aucilros , yotrasiantas Ave Ma-
¥ias, :
Y quande eftuvieremos impedidos con alguna enfer.
medad, o necefidad,o anduviersmos camino , ¢¢ fuerte que
No podamos viii tar nueflras Igletias, & ouas qualelquicra
que fean,yel Altar mayor de ellas: ganaremaos las mil-
mas induigencias recande lo que aviamos de regar en
laIgletia. Y lempreic hande recar dichas oraciones por
laintencion del Papa que concedio dicha Eftacion , & indul-
gencia.

Iten qualquiera de nofotros que regare cinco Padres
nueltros,y cinco Ave Marias , con vn Gloria Patri alfinde
cada vno, porcl feliz cltado de la Santa Madre Igleiasy
otraPadree nueflro, y Ave Maria, tambiencon Gloria Pa.
tei,por la intenciondel Papaque lo concedid: en qualquicr
hora d<l dia que fi diga,y enqualquier lugar, cfto cs:en el co-
ro,Iglefia,clanftro, aratorio, 0 celda;ganari todaslas indul-
gencias quefe ganan, allienla Cindad de Roma como en
lerufalen,y en San- lago,de Galicia,y las que ganan los q vi-
fitanenellcgundo diade Agoftola Iglsfia de Santa Maria de
Perciuncula,g lade los Angeles sa Ia Cuidad de Alsis. g

ten
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4¢8  Libroz.deloque fe debemedicar:
Itcn quantas vezes regaremosla Corona de N. Salvado?
que,es de treinta ytres Padre nueltros , ¥ treintay tres Ave
Marias:y la Coronade N.Senora,que esde [efentay tres Ave
Marias,yen cadadiez vn Padre nueftro, ganamaos indulg.ple.

Los enferimos,y los vicjos que efian en edad canfadaa
ganaran la gicha indalgencia,diziGdo va Pfalmo,o va Hym-
no de N.Scnora,o defo Santilsimo Hijo.

Iten dizicndo rodos losdias enda Iglefia el Plalmo 2y/e-
rere meicon la Oracion,porcl Sumo Pontifice,que comien-
§a Deus omninm fidelinm, 0 laque comienga Omnipotens [empi-
terpe Dons,ganamos perpetuaniente todas lasindulgécias que
{e ganan entodoel Orbe.

. Ponele aguila Oracion ; porque no cuefte trabajoel
bufcarla. Iy
Oumsnipotens [empiterne Deus, miferéve famulo tuo Pontifi-
&i noffro. N. b dirige cum , fecundism tuam clemevitigin in Vigim
Jalutis wterne,vt, te donante,sibi placita capiat 5 & tota viriake

perficiat. Per ChriStum Dominwn noflrum. Amen.

Nofotros,y todos los Ficles Chriflianos, ganamosin-
dolgencia plenaria, todas las vezes que al vocar de la Oracid
{que esen toda la Chbriftiandad al ponerfe el Sol ) dixeremos
tres Ave Marias,diziendo antes de la primera:E/ dngel del Se.-
$or anunsio & Maria.y consibio del Blpivitu Sentp. Antes de la fe-
gunda:dquiedld la bfclavadel Sciivr, bagafe enwit [is voluntad,
Y antes de laterceras &l Eerbofe bizosarne, 9 babive cutre nofa.
dres,

Quandofecanta el Te Denmlondamns, ganamos cien
dias de indalgengia,hincande lasradillas al verfo Teergo gue
Ssmus, &re. X lo mitmo ganan,alsiel Sacerdote gomo losde-
masque alsiftenalaMilia,inclinando la cabega a aquellaspa.
labrasdel PrcfacioGratias agamns, cyc.

Todaslas vezes que oyescmos,ddixeremos Milfade
la Purifsima Concepcion de N.Schora,rogando por {u Santi-
dad,y porla Iglefia vaivertal,gonamos ingulgeacia plenaria,
-Y remaifion de todoslos pecados. ‘

Los que afsiftieren i los Oficios del Dulcifsimo nom-
bre de detus (que ¢sa14.de Engpo) ydé Corpus Chiifli,y 26

b
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fus OQavas.ganan las indulgencias fignientes: _

Enlas primaeras,y fegundas Vilperas,gn losMaytines,y
enla Mifla,por cada cola de eftas,docientoddias de perdong
y por cada viade lasdemas Oras,ochenta dias. Enla infra-
ogava,-fe ganacada dia,per Vifperas,Maytines,y Mifla, ¢i&
diaspor cadacofa,y quarefita por cada Orade las demas.

"Todos nucttros Religiofos,y los criados que (irven en
los Monafierios , ylios Queticnen cartade Hermandad con
nuettea Religion,ganan indulgercia plenaria, y remiion de -
todos {vs pecados,cada mes via vez, i aviendo confefado,y
comuigade recaren tres vezes el Padre nucliro,y Ave Matla,
porel Papa,y el feliz efado de la Santa Iglefia Catholica.Y Ia
mifa ganaran enel atticolode la muerte »diziendo tres ve-
zes Lefus,y 0o pudiendo conlavoea, fi lodixeren enel COra~
zogq.

Diziendole tres Miffas por 1a almade qualquierade
nueliros Religiofos , fide loscriados quefirven cn nueftros
Monafterios, y de aquelios que tienen carta de Hernrandad
con nueftra Congregacion,(ale libre de las penas.del purga-
torio,y va a gozarde N.Seiior. :

Todasias vezes que comulgan nueftros Religiofos ga..
nanindulgencia plenaria, § remifion de todos (us pecadas,

Entrando qualquiera de los Micreoles del anoen nuel-
tras Iglefias, nucftros Religiofos, facan vaa anima de purga-
torio. i :

Tedos los Lunes,;y Miercolesdel afio que nueftrosRe.
ligiofas dixeren Mifla por difunitos,ganaran para las dichasal-
mas,fas mifmas indulgencias que fi las dixeran en las Iglefias
de S.Sebaftian, S.Loreago, Efcala Celi, S.Gregorio, y Santa
Potenciana,dentro,y fucra de la Ciudad de Roma. Y a6 les
aprovecha a las dichas almas de los difuntos,como i les dixe.

fen Miffa en los Altares de lasfobredichas Iglefias 3

; Otrasqualefquiera privilcgiadas,dcntro,y fucr:;y
de los muros de ]:{,;:).ma1
D (FppG
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