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MEDITACIONES

DELOSMYSTE.
1\105 DENVESTRA
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_delaOracion mental fobre elfos.
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PRIMERO To‘Mo

Lo quecontiene ¢fte plamug{fg mg,.,y:l fegm_a
do,fe vez'a’cn la p1gma ﬁguxcntc.

fON PRIVII,EGIO,
En Valladolid, 2oy 7uan Godinex_de millis.

Aino M. DC.XIII. ‘ y

¥endelds Geronymo Martines en Changilleria,y junt a,i‘}m:nﬁn. ’




partidas en feys par
tes,que correfpondena las tres vias, P urgaxii:a,llﬁmlnatiua,\ ni
tiva: Las dos partes primeras paralos pringipiantes enla virtud:
Otras dos para los que aproucchan : y las dos poftreras, para los
pechtos.Y todas fey&agudqn para los P redicadores,y Macltres
delaperfecion, 2 (et HEES

LasM cd-itacioné!;‘;m ﬂpliticiai"ien'feys

/i

Primero Tomo.

PR-imcra'p:'.rtc delds pecados y poftrimerias del hembte , con
los modos de orar,para purificat elgoragon de vicios.
Segunda parte delos myfterios de 1a Encarnacion ¢ infancia

de Iciu Chrilte nueftro Serior haftafu Bautifino,

Tercera parte de los principales myf erios de fu vida,dotrina-

y milagros hafta el finy défu predicacions yupod

D01 B3 TIe -

Segundo Tomo,

) Vartaparte de todeslos myfteriosde la Pafsion.
Ouintd parte de losmyfteriosde la Refurrecié,apariciones
y Al’ccnﬁo:i,gqﬂ_a lavenida del Efpiritu fanto,y publicacion del
Euangelio. 47 ° St boded 2 ' i
Sexta pafte de losmy fteriosde fa Diuinidad, Trinidad, y pet
fecionesde Dios:y delosbeneficios naturales, y fobrenaturales

que delpraceden. = ' - | :

Seoun el orden deJahiftoria van mezcladas Meditacionesde
toda la vidade nueftra Senora,y dealgunos Santos, de que haze
mencion ¢l Euangeliosy el librode loshechos Apoftolicos, de
los quales,y delas que ay {obre los Euangelios 8 las Dominicas

y Feriasdel aiio,fe ponentablasal finde cadaToma,




L) “TABSA, °

YO Chriftoual Nufiez de Leonefcrivanode Camars de

Mageltad,y vnodelos g refiden en fu Confcjo,doy & que
auiédofe prefentadoantelos{tiiores dl por parte del padreLuys
dela Puente de laCompaiiia de Iefus,valibro intitulado Medi
taciones fobrelos niyfterios delafanta Fé,  quecon licencia fue
impreflotvifto por los feiiores del Confejostatfaron cada pliego
delos del dicho libroatres marauedis y mediozy a efte precioma
daron {evendiefle y'no amas,y que cfta tafla fe pon ga al princi-
pio de cadalibro delos que fe im{a;imicren « Y paraquedelle
confte doy efta fesent la ciudad de Valladolid atreze dias del mcs
de Sctiembre de mil y feyfcientos y cincoaiios, [3] :

oy di sl Chrifional Na#exde Leon,

“ERRATAS.

F Ol y.linca 20,hie.di hicl.fol.41.lin, 14.numo,nemos.folio,

128 li.28.ignomia,ignominia.fol. sz 1.1, 7.lo.los.li.anrcpe.
alima,anima fol.26.4 li. 13 futfe, fuefle.fol.1 7o 11, 3. motal,moy
tal fol.1 69 li. 25.habitacien, habitacion.fol.2 8 4.1, 26, aoyuntu-
ra,coyiitura Jfol.342.26,dequi;de aqui.fo.360 li.vlt.{mgae,'fan
fol. 677.li.xv.demidiran,demediaran,fbl.689 Jin, 33.illus,illius, -
fo.74x li..5.compraua,comparaua.fol.7 42 li.2 8.cane,carne.fo,
7;7,1i,1. 6.badas,bodas, el o1t 4

Con cflas erratas concierta con fu original Fecha en Vallado<
liden:6.de Margo,de 1613, T
® El Doatoy Aguftin de Vergara,




T ob eemeD oMeflelibroparaque feimptivias 1. 0 D O

LICENCIA XARPROV ACION

.
1pwiade

3 e -“-:.._-i_,_ 0. 0l ns 1195t 1y v.) | "-l.l' '
' ALonf@-l:hﬂru Rrouincial de laCornpaiia de Tefus enlaPro -
uineia de Caftilla, por particular comifsion que para ella teh,
go del muy Reverepdo Padre Cliubio Agha vivahweltzo, Prex

“

pofita genesabslafi licencia qué fe smpirimar las Meditationes: !

{obrellosmyfleriosde nucftra fantaFeconda practicaidéla oras,
cionmental fubeg ellos,compueftas panel Padee Luysde: Puens
te de lamifma Copania. Las qualeshanfidolexaminadasy apro-
vadasipor peelonasdaftas y graueside niteftra-Gompanial Eafvel
timonio de lo qual diiefta itniada de.mi nombire,y fellada coir ek
fello de mjoficiosEniValladelida Dicz de Agofto de mil y fey(
cientos y quatro anos,

r -

\ T B - Alenfs Ferrer.

Muy poderofo Seiior...

PQ R mandado deVo AL y.comifsion: efpecial del feior don:

- DiegoAlderett vi dos Tomos de vh libroscuyo tituloes;Me!
ditaciones fobrelos my fterios de nueftra fanta Fescon la Pradti=
cade la Oracion mental {obre cllos : compueftas por el Padre
Luysdela Puente de la Compaiia de Iefus,y pareceme vna o~
bra dé crudicion y deuocion 3 yimuy viil para que: fepaclalina
las obligaciones que tienca Dios, y feaficione a reconocerlas;
dandole el tributa denidodeamor. Y aunque folre el argumen

to ay cofas,efta entre todasme parece de gran piedad y deuocion
y muy cofiformea lo que Lafanta Fé nos enfena , y Congilies'y

«Pttores finauet en ellicofa encontra. Y alsi me parecefele

deugdar laticenciaque pide para bien y ivtilidad comu del. puc«
bloChriftiano. Dada en S. Francifca de Valladolida veynte de
Setiembre de milfeyfcientosy quatto afioss .

- Fray Gegorio Ruyz.
Leitor jubilado.




o gme oy O Rquanto por parte de vosel Padre Luys de.
TSI 11 Puentede la Companiade Lefus,nos hafide
' hecharelacio que auiades compuelto vn libro
b 4t/ Mieditaciones fobre los My fterios de nucf-
“trafanra Fé,conla practicade la Oracion men-
"tal fobre ellos, q era de mucho prouccho,y nos
fue pedido y (uplicado,os mandaffemos dar lic&
cla para imprimirle,y priuilegio por el tiépo que fuelle necelli-
rio, 6 comoTrnueltra merced fuefls, Lo qual vifto por losdel
nueltro Confejo,y coma por fu mandadode hizieron las diligen
cias que la pregmatica por noas vitimamenre fechafobre la im-
prefsion delos libros difpone, fuz acordado que deviamos man-
dar dar efta nueftéacedula enla dicha razon , y nos tuuimosle
por bien.Porla qual os damoslicencia y faculead, para que por
tiempo de diezanos primzros figuientes que corren y fe cuenti
del diade la data della enadelante,podays imprimir el dicho li-
bro,que defulo fe haze mencion por {u original,que en ¢l nuel-
tra Conlejo fe vio, que va rubricado Y firmadoal fin del de
Chriltoual Nufiez de Leon nueftro efcrinano de Camaray v-
no delasque en el refiden,con que antes que (e vendale tray ga
ysanteellos Juntamente con el original, para que (e vea G la di-
chaimprelsion efti canforme acl, o traygays fe en publica for-
ma como por corrector por nueltro mandada fe vio, y corrigio
ladichaimprefsion por el original. Y mandamosal Lmpreflor g
afsiimprimiere el dicholibro no imprimacel principio ni primer
pliego del,ni entregue masde va folo libro con ¢l origtnal al au
tor a caya cofta fg imprimicre , niotracofa alguna, para efelto
dela dicha correccion, hafta queantes y primero el dicho li-
bro efte corregido y tatlado , y eftando alsiy no de otra mancra
pueda inprimir el dicho principio yprimer plicgo, y feguidame
te pongaefta nueftra cartay privilegio y la aprouacion, taffa , y
ercatas, fopena de incurricen las penas contenidas en la dicha
Ppragmaticas, y leyes de nueltros Reyunos. Y mandamos, que per
fona atguna fta vueftra licécia no lo pueda imprimir,nivéder fo
Peaiquz elque loimprimiere,a vendiere,aya perdido y picrda
todosy qualefquier libros,moldes y a parejos que dellos tmiiere,
Y inds incurra en pena de cicuenta ml maravedis porcadavez
que lo contrario hiziere, La qual dichapena, feala tercia parte
L para




para lanueftra Camara,y la otra tercia parte para el juez quelo
{entenciare,y la otrapara la perfona que lo denunciare.Y manda
mos a los de nucftro Colejo , Prefidétes y Oydores de las nuefs
tras Audiencias,Alcaldes, Alguaziles de la nueftra cafa y Corte,
y Chancillerias,y atodos los Corregidores,Afsiftentes,Gouer=
nadores, Alcaldes mayores,y ordinarios, y otros juczes y jufti-
cias qualefquier,afsialos queaora fon,como a losque feran de a-
qui adelante,que hagan guardar y-cumplir efta nueftracedulay
meced,que afst os hazemos, fopenade la nucltra merced , yde
diez mil maraucdis parala nueftra Camara. Dada en Vallzdolid
adoze dias del mncs de Nouiembre de mil y feyfcieatos y quatre

anos.
YO L REY,
Por mandado del Reynueftrofeitor,

Iuande Amezqueta,




Prologo al C brij?imo Letor.

S tapropio de los Religiofos denuefiramini
ma Compania de Iefus procurar conla divi=
na gracia, no {folamente nuelltra propia falua-
cion y-perfecionsfino tambienla de nueftros
proximos,que faltandome la falud para exer-
citar otros minifteriosque a cfte fin (e ordend

Shi = por no faltardel todo al fin de mi votacion,
-me inclinea efcriuir efte libro : por medio del qual los ayudafle
anecgoeiar{u propia faluacion ; que es el fin vicimo de tod_os los
Chriftianes; y tambien concilalaexcelencia de la perfecion
Euangelica,que es el fin mas efpecial de los Religiofos. ¥ como
todoslosque viuen en cftagrancafade la Iglefia, de qualguier
<eftadoy condicion quefcan fonllamados de Dios para preten-
der enalguna manera efta foberana’ perfecion, pues con todos
habla aquella fentéciadel Saluador,que dize:Sed perfetos,como
vueltro Padre celeftial es perfeto, afsiatodos enderego efte li-
bro,para enfefar(como dizefan Pablo)y procurar que tado ho-
.bre feapetfeto en Chrifto,, aunque mas particularmente vd cn-
‘deregado alos que por razon de fu eftado rel igiolo profeflan ef-
.ta perfecion ,yT:prctcndcn alcangar porlos medios de la oracis
y mediracion,dc_quc fe trataenefte libro:conlo qual delmode
que puedo,, conforme 2 micorto caudal, deffeo cumplir fo que
San:Aguflin nos aconfejaen clfermon 3.{obrecl Pfalmo 33,
diziendo:§7 amatis Desi rapite omnes ad amorem Detqui vobis tun-
giitur, & omnes quiin domo funt veflra.Siamater a vobis corpus (s
fiiid eftyvuitas Ecclefieyrepatieas adfruedum, ¢ dicite: & agnificate
Dominit mecii,wexaltenmus nom eius inid spfum.Si amays a Dios
atracd paraqueamen a Dios atodos los que le juntan con vofo-
tros,y atodos los § viuenen vueftracafa. Siamays al cuerps de
Chrifto,  eslavnidad de la Iglefia,impelled a todos para q go-~
zen de Dios,y dezidles con David:Engrandeced comigo al Se-
fior,y alabemos todos a vna fu fanto ndbre:y en efto nofeayscor
tos,ni encogidos,fino, Rapite guos potcflis horraﬂds,porhra'n,regm-
dn,dﬂ)umﬁa srationem reddende cum manfuetudine <o lenitate. Ga-
nad para Dios quantos pudicredes,’ con todoslos medios pof-
f}bl_cs,_fegun vueltro caudal , exhortandolos, fobrellenandoles
#0zandolos,difputando conellos , y dandoles razon de las cofas

fque

Masth.g.

Colaf.s .

Inllud,
Magmifican
te Domnl;
mecHm,




Prower. 0,

Enca.22.

an!?ﬂ.33.

Proloco al Leto,

c'uc ertenecenala Koy ?ﬁe‘cipr't Chriftianascon toda manfes
dumbre y fuanidad,afin de que todosenorandezcana Dioscon
vnmilmo ci'{)irim de amor. Porque e[ﬁ: diuino fucgo, cuya
propiedades nunca dezir balta;node contenta con abrafar el co
ragon del que poflee ; para que el mifmo con tode quanto tiene
dentrode{1,arda en amor de fu Criador , fino tambienfin raftro
deinuidia, efliende fusrayos y Hamas a todos fus deudos , ami-
gOsYy VeZinos,y a todos los que porqualquier ocafion fe le jura:
pero masefpecialmente alos que viuen dentro de {u mifmacafa
vnidos con voa mifma prefelsion,paraqueno aya en ella perfo
na que noame y glorifique a Dios con granferuor,de modo que
encendidos con clte fuego,le peguenaotros;y cftosalos demas,
para que afsi {e dilate portodocl mundo, cumpliendo: el defleo
con que Chrifto nueftro Sefior vino del cielo ycomo el milmo

J A - - - % -
le declaro;diziendo:Venido hea tracrfuegoalaticrra; que otra

cofaquieroyo,finoquearda? Efte hafidomi intento enefcre-

vir eftas Meditaciones,con las quales en virtud del dinino ef piri-
tu, fe pucdaencéderefte celeftial fuego en nucfitros coragones.
Sutrazacd las demas aduertencias paraaprouecharfe dellas pon
deeenla in_treducion;qyc {cfigue,efpecialmente enel §. quarto,
y.vltimo, Y fi ¢l Séiior fuere-fernido que alcance mi pretention,
rueg al Chrifliano Letor,que defte fuegoparticipare poga por
obra el confejo del Pfalmifta, y de fu comentador San Aguilin,
engrandeciendo y alabando comigo 2 Dios,cuyo es todo lo bue
no,y-procurando que cfte fuego fe comunique aotros, para que
tadoslos hombres prefentés y rpor venir, amen; engran=
dezcany alaben a Diosnueftro Seitor; pox:« o
tedos los figlos, DR ‘3
Amen.
©
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INTRODVCCION
PARALAS MEDI-

O ACTONE'S.
ENQVE SEPONEVNASV-
made las cofas que abraga la pravicay
exercicio delaoractonmental.

Cr)

.2 cionmental, enla qual fe meditan los myfte-
f5 riosdenucftrafantaFé, yf{etratafamiliarmé
F%@» te con Diosnueltro Sedior, que fu principal

R% § macflronopuede ferotro que el mifmo Ef=

SR piricu fanto. El qual} como dize fan Tuan)

b “48% ¢s1a vacion que enfefia todas las cofas : por
~“cuya infpiracionios {antos Padreslaaprendieron , y nos dexa-
ron efcritos muchos auifos y documentos muy importantes pa

- 1a exercitarlaicon prouecho ; figuiendo la mocion del princi-
- pal macltro,aquien ellos figuieron; a cuya imitacion , aproue-
chandome de’fu dotrina y-experiencia , hareaqui vnafumade
- las cofas principales que la oracion mental abraga: la qual ferd
breue , clara, y diftinta, paraquetodos puedan entenderla, y
reduzirlad praties 5 dexandolas declaraciones y razones mas
largasdelo que dixere, para lo que otros Dotores han efcri-
to..Mas paraque confte de la verdad y autoridad quetienelo
quedigo, alsien eftafuma , como enlas meditaciones defte li-
bro,alegare enlas margenes las fuentes de donde lo he facado,
'?uc fon tres. La primera s, la Sagrada Efcritura ,que es 1a

- 2 .
S Tanalto y{oberanoel exercicio de laora- -

adoanze

Toan s

uente principal defta ciencia del efpiritu : en la qual efti en- -

cerrada la vida eterna , y los medios altifsimos queay paralle-
gatd guftarlaen efta vida, y pofleerla cumplidamente en la
- Otra.Lafegundafuente es, losfantos Padres, que fuerd Maef-
trosdely cologia myftica, elcogiendo los mas antiguos Y
masilultrados de Diosen ella , como fueron los fantos: iony-

1.Tomo, A fio,




I«iﬁo .. 8-’

Matth. 13,

AdPhiti.3

Cantic.2.

Apoc.22,

C“ﬁﬂ.z:

2 Introducion

fio,Bafilio , Aguftino,Chryfoltomo, Cafiano,Gregorio, Ber-
nardo,y otros tales:y con ellos tomare tambicn por guiaintc.
{tro Padre y fundador I gnacio, de gloriofa memoria , figuicn-
doelordeny tragd’que nos dexo yen ellibro que hizo de Exer

cicios efpirituales: cuya autoridad esmuy grande; afsi porque

creemos,no {in mucho fundamento , que le efcrivio con efpe~
cial reuelacion,¢ infpiracion de Dios,del modo que el Efpiritu
fanto le yuainteriormente platicando, y enfefiando eftos Exer
cicios ; como tambien por eftar aprouado por ¢l Sumo Pon-
tifice Paulo T11. envnaBulaqueconcedioel ano de 1548.y
andaal principio del mifmolibro : cuya aprouacion ha confir-
mado la experiencia con marauillofoseferos , que Diosnuel-
tro Seior haobrado, y obra cadadia, en los que exercitan fus
meditaciones, como largamente lo profigue el Padre Pedro
de Ribadeneyra,en la hiftorsa que efcriuio de la vida defte efcla
recido varon.

Solamente quieroaiiadir aquide fu libro,que ¢l Reyno de
las cielos , que efta encerrado en fu dotrina, es{emejante , afst
como la dinina Efcritura de dondeel {e {aco, al granode mof-
taga : el qualfiendo & menor de las femillas,crece tanto , quefe
haze como vn atbol, encuyas ramas defcanfan las auesdel cie«
lo.Porque fi miramos la corteza y aparencia deftelibro, es pe-
quefioy breue,y efta efcrito con palabras llanas y fenzillas:

ro fi miramos lo que encierra , es eficaz enlavirtud , encen-
dido enlosafe@tos, lenantando enlos fentimientes, eftendida
en los difcurfos, dilatado enlos varios modos de orar y cons
templar:de tal manera, que fobre fusramas pueden hallar def-
canfo, y pafto efpiritual, losque como aues dek cielo buclan
muy alto por la contemplacion, teniendo ,gomo dize fanPa-
blo,fu conuerfacion y trato alli enlosciclos. Todo eftofe ve-
rd claramente por lo que yremasapuntanda en cftabreuein-
troducion , y mas largamente diremos en las feys partes defte
libro : las quales fon como {eys ramas del arbol deftos fobera-
nos Exercicios,cuya fombra {erd remedio de los tentades y
afligidos , fus hojasferan falud de los enfermos en elalma, fus
flores olorofas canfortaran i los principiantes en la virtud , fus

__frutosdulcesdaran fuergasd los que aprovechan en ella; y fu
copaferadefcanfo de los perfetos : porque todos hallaranume-

ditaciones y mados de orar acomodadosa fu eftado ,.como Ine=
£0 VEICMIOS, _ sl ;

X paxa



dela Oracionmental. 3
Y para que {e vea como la piedad y foberaniade la Teolo-
gia myftica{efunda enlaverdad rigurofa delaTeologia Lico-
Iaftic . la tercera fuente de lo que dixere, feran los Dotores Ef=
colafticos : delos qualesfolamente alegare al Angelico Dotcr
fanto Tomas,porque el folo vale por dicz mil teftigos,y fu do-
trina escicrta , fegura, y muy abonada,y conlas verdades de la
Teologia Efcolalticaapuntamuy altos penfamientos, y {fenti~
mientos de la my{tica:porque ambas fon muy hermanas, y en
ellas fe {enalo efte gloriofo Dotor , ¥ {u Maeftro fan Aguftin,
y fucompaiero fan Buenauentura:de cuya dotrina tambien
meaproucchare.Y porque fin embargo de auer tenido tan bue
nas guias,puedo como hombre errar en lo que efcriviere, quie
ro que todo ello vaya {ujeto i la correcion de la fapramadre
Iglefia,queesel fundamento y colunade laverdad: delaqual
fi porignorancia,o defcuydo me apartare , defde luego renoco
Jo que vuiere dicho,

Quecofaes oracion mental.
IE§I I. L]

A Oracion métal,de que aqui hablamos, es obra delastres
potencias interiores del alma,Memoria, Entendimiento, y Ex P.Igna
Voluntad, exercitando,con el diuino fauor , fus actos cercade 8 s €5
los myfterios y verdades que enfefia nueftra fanta Fe Catolica, AEACHED A8
y hablando dentro de nofotros mifmos con Dios nueftro Sc- 4 hebdo-
Ror;tratando familiarmente con el,pidiendole fusdones, y ne- made.
f)ociando todolo neceffario para nueftra faluacion , y perfecio. Ex D.Tho.
efuerte, que lafuftanciadela oracion mental confifte princi- <2+ 4- 83.
palmenteen et quatro cofas. 41-3.4.) 504
~ Laprimeracs con la memoriaacordarfe de Diosnueftro Se arti1.& 3.
fior,con quien {e hade hablar y negociar; y acordarfe tambien & 4 O 34
del myfterio quefe ha de meditar, paflando breuementepor P+4:31+.: .
lamemoriacon claridady ditincion, 1o que ha de fer materia
delameditacion, dela manera que la Fé lo enfena, y repartido
por fus puntos en laforma que defpues pondremos. Y porque
eftamemoria,o recordacion no fea {eca, esbien juntar con ella
altosde F¢ , creyendo con lamayor viueza que pudieremos,
Jas werdades de aquel myferio,porque Dios , queesfumaver-

dad plasha reuclado ; haziendo de 1a Fé efcalon para {ubir al
' Eia - pericro




Cap.7 inx-
t4. 70. D..
Hieve.ibi,

2.2.4.82..
art.3.¢°q..
180.art. 7.
ad 1.

Lib. 3. defs
de orthg. ¢.

34

Intvoducion
perfetoconocimiento,porque(comodize Efayas)fino creyere
des,no entendereys.

Lafegundacofaes,con cl'entendimiento hazer difcurfos, y
confideraciones varias cerca deaquel myflerio, inquiriendo, y
bufcandelas verdades que cftan encerradas dentrodel,con to-
das Ias canfas , propiedades efeétos, y cdrcunflancias quetiene,
ponderandolas muy en particular. Defuerte que el entendimig
to forme vn concepto verdadero, propio y entero delacofa g
medita, y quede connencidoy perfuadidoa recibir, y abragar
aquellas verdades que hameditado; para proponerlas dla vo-
luntad;y mouerlacon ellas A exercitar fusa&os. _

L a tercera es , con lavoluntad libre facar varios afe€tos, o
aftosvirtuofos , conformes i lo que el entendimiento hamedi-
tado,vrios en orden i fi mifino’,.y otros en orden a Dios nuef-
tro Sefior:como fom,aborrecimiento propio,dolerde pecados,
confufion de fu miferia , amor de Dios , confianga en fumiferi~.
cordia,alabangas de Dios, hazimiente de gracias por losbene-
ficios recebidos,defleos de alcagar las verdaderas virtudes, pro
pofitos eficazes de hazer buenas obras,y de mudar o mejorar Ia
vida,refignacion en I&4divinavoluntad, ofrecimicntode hazer
y padecer quanto Dios crdenare y difpufiere,y otros femejan-
tes : 4 Tos qualesllamamosafedtos , porque fe han dehazercon
aficdony guftodela voluntad, mouida porlo que le hamoftra-
do el entendimiento:y en eftosconfifte lo que llamamos fuftan
cialdenocion , de 1aquatnace faspaz y alegria efpiritual del al-
ma. Y 4ellos(como dize fanto Tomas)fe ordena principalmen
te lameditacion y contemplacion, y los demasaltos del enten-
dimiento,que {e exercitan en laoracion mental:por lo qual di-
xodella fin Tuan Damafceno, que es Afcenfus mentisin Denm,
vnafubida de nueftro efpiritu a Dios , juntandenos:con¢l por
aftual conocimiento y amors. 3

La quartacofa es , hazerpeticiones a Dios nueftro Seiior,
trauando platicas y coloquioscon el, enrazd de pedirle lo que
{avoluntad ha deileado,y el entendimiento havifto, y tedole
demas que hemos menefter ; enloqual confifte lo que propia«
mente Hlathanios otacion,que es peticion Inimilde scontiada,¥
feruiente de las cofds que nos conuienen; y defleamios aleancae.
de nueftro Senor.. . a7ty : :

Eftas peticiones,, y coloquios fe han de enderecar; vnasve=
zes al Padre eterno ; otrasidfu Hijo Vnigenito IefuChriftoy
' otras
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otras al Efpititu fanto, y otras atodala fantifsima Trinidad;ale-
gandolestitulos y razones,queles mucuan aconcedernos loq
les pedimos. _
Eﬂos titulos {e pueden tomarde tres partes. Vnosdeparte: Ex D The, -

de Dios,en quanto Dios;esafaber;pidiendolealgo porfubon- 3, 5, q.83.
dad,por el amor que nostiene,porel deflco queticnede nuel~ 4, 17,
tro bien,porque nos manda que le pidamos; por 14 gloriade fu
fanto nombre;paraque feaalabado de todas fus criaturas : y fie
nalmente {e puede hazer vnacomo letaniade fus ‘perfeciones,
y atributos, diziendole:Concedeme Seiior lo quetepido, por
ti mifmo, por tacaridad,por tu mifericordia, por tu liberalidad;
portu fabiduria,, por tu omnipotencia,, por tuinmenfidad., y
cternidad, &e.

Otrostitulos ay de parte de Tefu Chriftonueftro Sefior, ver
dadero Dios,y hombreesa faber,por fu Encarnacion, y Naci-
miento,por fu Circuncifion,y Prefentacional Templo, por fut
huydaa Egypto,por fusayunos, por fihambre,ftio;y defnu-
dez,y portodoslostrabajos de fu predicacion.Qtrofi, por‘los
dolores,ignominias,y tormcntoscﬁ: {u pgfsion y muerte, alega
doelfudor de fangre,la prifion;losagotes;efpinas, clauos; hie
y vinagre ;con los demas:: vnas vezes hablando con el Padre
eterno,fuplicandole me oyaspor el amor que tienea fi Hijo, y
por los feruicios que le Hizo, y trabajos que porfu amor pade-
ciozotras vezes hablande con el mifino Hijo' de Dios, alegan-
dole elamor que nostuuo,y ¢l oficio que tiene de Redenitor y
abogado, ylo mucho quele coftamos:otrasvezes hablindo ¢3
el Elpiritufanto’; pidiendole lo ‘mifmo'por'elamor que tienea
Iefu Chriftonucltro Sefior’)y porfis merecimientos. Y aqui
tambicn podemo hazer otraletania de las vittudes del Reder
tor,alegandofis humildad de coragon ', fu pobreza de e{]éiritu, t
fu manfedumbre;fu obediencia,fi paciencia;fu mifericordia , y
caridad;conlas demas. _ SR gt aininietll et d
" Orrds titulos ay de parte’ de miseftra necelidad y miferia, Wit
alégando delante deaireltro Senor,como Ditiid,quie hemas s Pl gou
do concebidosen'pecado) qtenemios terriblgs pafsiones’, fuers :
Tes encmigos, ranifSintds ocafiones y Re}igxbs ;Y que nadapos
detos Gnel. Quie fofos criathras fuayas 'h\.’éha%'_ (uimagény s
fcnlcj‘aﬁ;a‘;_"y-'gi;'é 'por cta ‘canifael defiibnioos perTis .Sy fdh 8..?
deftrynos;yiaf: stquedeltocd elampatarnt’ yenlconcluliSn . Mabyga.
podertios haer otro Catalogo de nueftros pecados y miifes ;

1 TOI‘HO._ . A3 rias, e
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rias,cohthndolasdelantede Dios,y exagerandolas mucho, con,
dplor demucliro coragons parque auanto mas lafexagérans-
mos , tanto mas prouocamos la mifesicordiade Dios,a quelas;
- . remedid.
Demas defto, en algun cafo pueden los varones perfetos.
.« 1 vnalegar con humildad los feruicios patlados , a imitacion del,
4.Re4;1. {aitoRey Ezechiasque pedia a Dios prorrogacionde la vie
da;alcgand;uh: » que auia andadoldelante del con perteto co-
Toan.s7. ragon.. Y lomifmo hizo Chrifto nueflro Seiior, (luandu oréa
_ fu Padrejacabado ¢l fermon de la Cena, como en fu lugar vere
mos,. | ;
+ Eftostres gennerosde titulos,, {c pueden mezclar vnos con
2% otros,al modo que dezia Dauid.Por tu nombre Seior s perdo-
narasmispecados,porqué es grande,
- Eftasy otras razones{emejantes fe han dealegar en la ora-
¢ibn g mas pard mouer, nueftro coragon, a que pida-con, fere
uaf,d:uqeinﬁ ,-}f‘;gnﬁaﬁc;a s/ quer para mouer a Dios aque nos
oy porque miicho mas.deflea nucltro Seior.oyrnos 5 y dars
Lib.devei- POS el C_fPlrlU:l bueno que l_e pedimos que nofotros rccd.?!f:‘lt".
bis Diifer- Puesecomo d17jc fan Aguftin ynomandira Dios que le pidie~
ramos,fino quifiera,y defTedradarnos lo que le pedimos ; y pi-
diendole al modo dicho yeumplimes todo lo que nos manda,el
Philip. 4. Apoﬁol,qgamdg;égzc,quq nugﬁrgspc__tlcl-op.?s-fp p,rrfe_ntex{ ‘de-
Yt i lante chlos;{}oa\foIﬁas Jdino aaorn_i}anadas:cvn tres marauillos
Ex D.Too. ‘fos.-aﬂos,__conqiqne:1fabcr,con-or_augf},qugs.l_cuma{:c nmf:ﬁro els
i piritu,y fus afetosala prefencia de Dios : con ob{ecracion que
aleguetitnlospadaferoydos, ycon hazimiento de gracias pog
las mgrcedes.recebidas, quenos difponga , para recebinlas que
denucpopedimos., » ! |, o T e & i
Lib.de Spi- . Eftasfon las cofas principales , que abraca laoracion men-
ritn, & ani talicuyo,orden ;lggl;ir_o fan, g guflin, dizienda : Meditatio pars
ma,cap.70. [cientiam [cientiz compunétionem , comprnthio denotionem ,denptia
quici tribwi yerdpanfianararionen. Langeditacion fiequente engendra cien-
“pwre v A oy conogimientods bupifmo, y de:Dias, La denciaengens
© sraaferosdg compuncion por, nueltros pecados y miferias. L3
compuncion felpierta atefos de (]cqus?nrcq.g Lhos, por fus
grandszas vy ﬁ}k@%‘%ﬁ% i.% . deyosion perficiong, fa oras
ig M‘%ﬂm: e elleo, eipirieg. (g jnntegmorofamente
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Refta-que declaremos elmodo como fe. ha'de hazer cada
eofadeftas ,comengandopor loque es mas-propie;y ellencial a
la oracion. : :

“Como e hadebablarcon Diosenlaora-
cionmental. §. 11,
O R'lo que fe ha dicho confta, quel la effencia; de -Ja ora-
- cion mental propiamente confifte: en hablar détrosdenofo
tros mi{mos con Dios nueftzo Sénor s parados fines principas
les. : ' 3! ety izt sy
Elprimero es,paraalabatle y bendezirle ; por quien el es:y
darle gracias por los beneficios y mercedes quenps hazeexer-
citando aquel foberana modo'de oracion , que nos acoifes
ja fan Pablo diziendo: Elehaos.de Efpiritu fanto 5 hablan<
do osa vofotrosmifmos), con Plalmos ; Hymnos jy Canticos
efpirituales , cantando y taiendo ; en vueftros coragonesa
Dios, haziendole gracias fiempre por todas las cofas , en el
nombre denucftro Senor I E-§ V. Clitifto, a Dios Padre.En
las quales palabras apunta el fanto Apoftal quatro diuinosafe~
tos, con que podemos, hablay con Dios nueftro. Sefor dent
- trode nucltros coragoncs, pata el fin dicho ; conuiene a faber,
I{falmos s Hymnos; Canticos¢fpisituales , y hazimiétos de gra
ms‘ <Q 1O A8 0 'r : } AT b |. 'J':"I'.‘.:" .'" 4 JH 24 ")"i.
- Plalmosintériofesfon ;1os aftos de amorde Dids,.con def
feosy propofitoseficaces de feruitle ylobedecerle;ofreciendo=
fe a guardar perfetifsimamente fusmandamientos, y. confcjos.
Eftaesla muficg §1lama Dauid Plalterio de diez cuerdas : por-
ueafsi como.quicri toca el Pfalterio,o Harpa,menea todas fus
ez cuerdas;ya vnas, ya etrasyatodas jyhgas,alsi enla oracid,
haziendo eta muficaaDies s hemos de tgnerdelleqs feruoro-
dos de exercitar las virtudes de obediencia v humildad,, pacien~
<ia,y lasdemas,yavna,yaotra, yarodas: y alsimifino | propofli~
tos firmes,de guardar los mandamientos de Dios, y-{us confe-
josyechado yna vez mang dg vnoyy,otmasvezesde otxo, y otra
detodos juntos, b, . . 1oy SR P s boa ok

Hymnos fonr los afetos de eﬂabangas_.ﬁ_i_g;l_[)ios",'éﬁ&ﬁ;ﬁy{o
todas las excelencias y perfeciones.que t_ic-né-, }":las obras: qu'c
ba hecho;por las quales s digno, de quetodas fus criaturas le
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alabeny glorifiquen.'Vnas vezes puedo dezir con-Jos Serafi--
nes,Santo,Santo; Santo es el Seior Diosde las batallos:yen hw
Ear defta palabra,Santo,puedo poner otras {emejantes;dizien=
o:Bueno,mifericordiofo,jufto, fabio, y poderofo eres Dios y
Seiiormioy dignifsimd de quelos Serafines prediquestufanti=
dad,y tus grandezas. Otras vezes con los ancianosdel Apoca-
lypli, dire:Digno ereso Cordero de Dios, que fuyfte muerto
por nofotros , de recebir la virtud y Diuinidad , la fabiduriay
tur!alkiza;la?hon-rg,}f=glbria , y alabaga por todaslosfiglos amel
Ourasezes, corrlos tresmancebos que eftuuicrd.enel horne
deBabylpniagomibidate atodas las criaturas que alabé a Dios;
y le glorifiquen:y con Dauid,combidar¢ ami mitmaalma, ya
todas fuspotencias quebendiganal Seior., - 2
~1Canticosefpirityales; fonlosafetos de.gozo y alegria efpirie
rual; gozandorios deque fea Diosquicnessly de los infinitos
bienes quetiene en fimifmo ;y-delaglotiaqueledan losSan<
tosenelciclo;, yide los feruicios que le hazendos juftos enda
tierra,y alegrandonos porla efperanga delosbienes eternios, y.
pqr-lmg‘o_ffel‘sion que gozandelosbienauenturados ; diziendo
aquétlodel ApoealypiliAlleluya,porquereynacl Seior Dios
ntieftre todo 'ﬁod’ér&fﬁ : géz‘eiﬁohos'y alegremonos .y demos.

- le gloria,poreue han llegado lasbodas del Cordero,y fuefpofa.

fehaaparejado para ellas. 204

4 Accieiy de gracias,fon altes dea gradecimiento porlosbene
ficios que de nueftro Seiior hemos recebido, contadolos tedos
por tiicnndo,y dlabandole E@r cadavnodellos. Y nofolorem-
‘gode darlegracias por losbeneficios propivs sfinomanibiepot
Tosquehazealos Anigeles delcielo, y atadeslos hombres de:

v Tatiervasydlascriaturasinfen(ibles; queno fabgn agradeeerfe-

165,y por togquehizo alos mifinos demonios, yaloscondenss.
dosiqtiéno quitréndbrle agradeidds.c | o0 v 1oL s S0
- Qon eftos quatedafetos podemdshablar cofinueltro:Seii

: .
or

enlioracionafin'de glorificarley honrarle,pracurando(come
dize fafi Pablo)que el priricipio deltas nueftrashablasinterio-

‘resfea eI‘E’{‘l.@irih’rﬁﬁto-,}'ﬂel tedioyb medianero feaTefu Chri
T niefiro Seqsryrfiivyiperfona squiente éndefeganjfeacl
Padre eterno:aunque tambien{e pueden chcrg:g;‘r"a‘roda;tres

Perforis,como eftrdicho. ' ¢

“ "EHegundo ﬁ'ﬁpﬁaanﬁc’heﬁésﬁé hablar¢onDios nucfiro ,
“Sgiior, es para peditle nuenasgaciasy de neseelelliales;en :ln--
VdilE Ak ' en
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dena nueftra faluaciony verfecion , a gloriafuya. Eftaspeticio
nesy coloquios{e puedenhazer en muchas maneras.,confor=
me ala diverfa difpolicion del que ora y-habla con Dios. ]

Vnasvezeshemos dethablar con el,de lamanera que v hi<
jo hablacon fu padre ; pidiendole todas uquellascofas:que vn
buen hijo puede y deue pediravnbuen padre;, conefpiritu de
amory confianga. Deftamanera hablamos con Diosenlaora-

cion del Padre nueftro , adonde Chrifto nueftro Sefior declas En la Me-.

ro lascofas que fe le han de pedir ; como veremos enla medita-
cionque fc hara fobre efta oracion,enlaterceraparte.’
-Quuasvezeshemosde hablar conDies,; como:vn pobre mi=
ferable convn hombre rico y mifericordiofo, pidigdolelimof-
na.Con efte efpiritworaua Daunid muy amenudo ; llamandofe.
pobrey mendigo,pidiédo limofna efpirituala Dios, quercomo
dize fan Pablo,es rico:paratodoslos quele lfaman, - Ji
Qtras vezes hablaremos con Dios , como vn enfermo habla

con el Medico, declarandole {u enfermedad), y pidiendole re-...,

medio dellajo como vn pleyteante, o vn reo hablacon eljuez;

quandoleinformade fuderecho, y Ie gidc fauorable fentécia,
loquio hade yracom-.

operdonde fudelito:yen efte cafo-clic
panado con afétos de humiliacion,de doler de pecados, de pro-

pofitosde la fatisfacion y emienda.De lo qual veremos adelan~

temuchos exemplos enlas meditaciones de los milagros y pa~
rabolas de Chriftonueftro Sefior.. '

- Fimlmenteotras vezes podemoshablar con Dios;con el ef-
piritwque habla vn dicipuloa fu maeftro,pidiendoleluz,y en-
fenanga de las cofas que no fabemos;e comohablavn amigo <o
otro,quando razona con el {obrealgun graue negocio, pidien~

doleconfejo , digecion yayuda. Y fila confianga y el amernos.

diercatreuimiento,podra nuéftraalmahablar con Dios, como
laefpofa hablaconfu efpoforcon varios coloquios ; de que eftd
lleno ellibrode los Cantares. - '
Detodas eftas maneras podemos hablarcon nueftro Sefior
en laoracion , vifliendonos de los dfetos dichos : vina vez de
wnoyy otra de otro : Porquerodoscaben en nofotrospara con
nueftro Dios:el'qual’es nueftro pidie ynueftromedico , nuel*
trojuez;nucltro aimigo,y éfpofo de nueftrasalmas. Verdades)
que clacierto en‘eltas peticiones y coloquios, prificipalmente
depende del Efpiritufanto:el qual (.como dize fan Pablo ) pi-
de pornofotros con gemidos que nofe pueden explicar : porq

5 con,
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Plal.24.¢r
394 12103
Rom.10e,

Rom.8..




Sermo. 45.
w Canica,

Colef 3.

Pfd-q-‘ .fﬁ'"
# 2.
Pfdnélc

1o . Introducion

con fu infpiracionnos enfeiia, y mueuca pedir , ordenando la#

peticioncs, y defpertandolos afetos con que fe hande hazer.

Porlo qual diko fan Bernardo,, que ladeuocion es lengua del

alma,y quienlatiene, fabe muy bien hablar y razonar con ¢l
Verbo eterno.Pero fin embargo defto,de nucftraparte hemos
deayudarnos,y aprcnder atratar, y hablar con Dios, mirande
el modo,y elafeto , con que vnos hombres hablancon otrosen
los cafosreferides. .

A lo qual anado, que aunque la oracion propiamente es
platica, y. cologuio con nueftro Seitor : tambien podemos e
ella hablar con nofotros mifinos, y tranar platicas.con nuef-
tra mifma alina. Vnas vezes exhortandonos, como dize fan
Pablo;a ncfotros mifimos, y auivandonos en losafetos, y peti=
ciones referidas zotras vezes reprehendiendonos de nueftras
culpas, y tibiezas, auergongandenosde o mal que feruimosa
Diosea -0 T . : )

Deftamanera hablava Dauid confu alma muchasvezes, dis
zi¢do: 0 alma mia,porque eftas trifte 2 y porque me turbasfef«
peraen Dios,quetoda viame quedatiempo dealabarle,y cone
feffar,que es Satuador tio, y Dios mio: Sujetate a Diosalma
mia, porque dzl depende ' mi paciencia. Deftos coloquios he=
amos de hazer efcalon para hablar con el mifimo Dios,como le
hizo =l hijo Prodigo,quando hablaua configo mifmo , diziens
do : Quantosjornaleros tienen abundancia de panenla cafade
mi padre,y yo perezco aqui de hambre : Quieroleuantarme y
yralapeelenciade mi Padre,y dezirle : Padrepeque contra‘el
ciclo, y delante de ti:no foy digno defer llamado twhijo, ten
mefi quieracomo vno detus criados. -

Fipalm:zate podemos en la oracion hablargambien con Ia
Virgen nuellra Seiora,can los Angeles,y Santos;para los mif-
mosdos fines,quefe han dichojo paraalabarlos y bendezitlos,
porlafantidad y virtudes que ticnen 5y por los beneficios que
nos hazen, o para pedirles , que nos ayaden y fauorezcan en
el negocio de nueltra faluacion. Para lo qual tambien pode-
mos alegarles algunosticulos, que pulimos enel §. precedens
te,y otros efpecialesqueay para cadavno. Ala Virgen {antif-
fima fe hadcalegar,que es madee nueftra, y abogada delos pe-
cadores, y que cfte oficio la encargo fu hijo para nueftro re-
madio , alegando tambien elamor que le tiene,y el deffeode q
todos leamen y firuan , (uplicandola ; que haga con nufcx;los,

oficio
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oficio demadre y abogada,y § mueftreaquel amory defleo,en
alcangarnoslo que pedimos, para {eruir mejor al que tito ama.
Alsimifino al Angelde nueftra Guardafe le puede alegar, g
cumpla can el ohicio que tiene de prefentara Dios l_'lllfﬁra.f
oracioncsyy procurar elbuen dcfpach(_} dellas, y. quele va fu 11:3
raen que nofotros feamos buenos , y falgamos con la pretenfia
delciclo:y que pues no ducrme el demonio para tentarnos, el
no duerma ;fino vele para defendernos. De lamifma manera
podemos hablar con los demas fantos , que fe ofrecieren en la
materiade lameditacion , 0 con quien tenemos deuocion , mas
para defpertarla en nofotfos,que paramouerlesa ellos:porque
como nosamansy deflean nucftra faluacion, eftan muy inclina
dosafolicitarla,

Delasvirtudes que acompaiian ala Oracio
. mental, ) de [us excelencias. §. 111,

DE lo dicho en los dos paragrafog precedentes {e figue,
quan excelente cofa feala oracion mental , en la qual
fe exercitan tantos , y tan heroycos a&tos de las virtudes
mas principales , que ay en la vida Chriftiana. Por lo qual
con mucha razon dixo fan Tuan Chryfoftomo , que afsi co-
mo quando entra la Reyna en vana Ciudad, entran con ella
acompanandola muchas damas , y los grandes de la Corte,
finotrainumerable gente de guarda, que Ja figue ; afsi quan=
do laoracion entraen el anima y entrancon ella todas las virtu-
des , acompanandoal efpiritu de oracion, Vnasvirtudes van
delante aparegndo ¢l camino, y difponiendo ¢l alma para
que oredeuidamente, como es Ia Fé , la humildad, la reue=
rencia y pureza de intencion, y otras que defpues dire-
mos,en cumplimiento delo que dize ¢l Sabio. Antes de laoras
cion apareja tu alima , y no {eas como hiombre que tientaa
Dios. Orras virtudes van por los lados, pegadas con ella.cos
mo es la caridad , la Religion y deuiocion, y (abiduria., con
otros dones del Efpiritu fanto , que efclarecen’ ¢l entendi-
miento,, y ayudan marauillofamente ala oracion’, come fe ves
ri enla meditacion 27. de la quinta parte, Otras fnumerables
yirtudes (e iguen defpues della, comofon , feruientes deffeos,
¥ propofitos de todo lo bueno,en materiale obediencia , y pas
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ciencia,de templanga , modeftia,caftidad y las demas. Y afsi las
vras comolas otras, andan entretexiendofe con laoracion, y
entre fi mifmas exercitando varios actos, que fon adornoy
atauio vnos de otros. Porque la humildad fejuntacon la con-
fianca, y conla caridad : la caridad con laReligion , y con
¢l agradecimiento ; Ia Religion con la obedienciay religna-
cion,y afsi hazenvna mufica de muchas vozes, con vn con-
cierto celeftial y diuino. Por lo qual muchos fantos Padres
dizen, que la oracion haze aloshombres {emcjantes a los An-
geles sno folo por fer obra de las potencias fuperiores , en
uefon femejantes a ellos, fino porqueles comunicavnavi-
da Angelical', llena de purezay fantidad. Por la oracion
quando es perfeta, participan el amor ardiente delos Sera-
fines ; la plenitud de ciencia de los Cherubines ; la paz y
quictud de los Tronos; el Seiorio de fi mifmos, de las Do-
minaciones ; ¢l poder contra los demonios , de las Poteftae
des ; la- magnanimidad para cofas marauillofas; de las Virtu-
des; la difcrecion enel gouierno , delos Principados; 1a forra-
léza en cofasarduas,delgs Arcangeles, y la obediencia en toe
daslascofas, delos Angeles: y finalmente laabiduria, caftidad
v limpieza , de los efpiritus celeftiales, Porque ninguna cofa
(dizefan Chryfoftomo ) puede auer mas fabia; ni masjufta, rii
mas {anta, que el hombre quehabla con Dios como coniuient,
de quienrecibe abundantifsihamente los dones y gracias, en
g confifte la verdaderafabiduria,, y perfeta jufticia y fantidad.
Larazon defto es, porque como nueftro Sefior es muy come-
dido ,y nos infpira a que oremos , habla' con nofotros quan-
dslehablamos, y conuerfa familiarmente con'los que entran
entro de fu coragon atratary conuerfar con'd; yla conuer-
facion y habla de Dios; no es de{olas palabras; fino de obras:

(porque como dize fan Bernardo) Locutio verbi , ¢ft snfufio do=

mi,el hablar Dios,es comunicar dones , derramando fus %racias
y virtudesen aquelloscon quien habla, llenandolos dela ale-
Eria efpiritual que no fe pucde explicar , y'de la’paz quefo-
repuja todo fentido:y-por efto dixo Dauid: Oyrelo que den-
tro de mi habla cl Seior:porque hablard paz para {u pucblo, y
para fus fantos', y paratodos los que entran dentro defu cora-
com. ' . : :
Deaqui es, que en la-oracion de tal manera hemos de ha-
blar con Dios s que ®ngamosatencionaefcuchary oyrlo lquc
o das clros
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¢l nos habla con {us infpiraciones , para obedecerlas , y difpo-
nernosarecebirlos dones que porellas pretende comunicar
nos,como veremosen lafegunda parte,en lameditacion veyn
tey feys. .

Porlo dicho conftala excelenciay necefsidad de la oracien
mental,de la qual dize Cafiano , que tiene tantatravazon con
todas las virtudes que ni ellas fe pueden alcangar ni confervar
perfetamente fin oracion , ni la oracion perfetafe alcangara
fin ellas:porque clla ( dize)es el fin de todasa quien van enca-
minados todos los trabajos que penemos en ganarlas;por quan~
tolaoracion;de que aqui fe trata, enfu gradopcr-feto abragala
vnion con Dios , por medio del a&tual conocimiento y amor,
con gran gozo en pofleerle. Dedonde nace, que (comodize

Colla.g.ea™

fan Tvan Climaco ) enla oracicn paga Dios de.contado el'cien Grady, 28.

doblo de lo que fe dexa,o {e trabaja por {u caufa,. con prendas
grandes del premio vltimo,queha de-ddrenlavidaeterna, Mu,
chas cofas pudiera dezirdefta foberana virtud : pero dexolas
porque efte libro fe efcriue para los que deffea exercitarla, por.
la grande eftima que tienen della :y en Jos Prologos, o intro-,
duciones que tendra qualquierade las By spartes deftelibro,
g enlas. mifimas meditaciones,fe diranalgunas.cofas que defcu~

ran laexcelencia defte foberano exexcicio, y losbienes que.
del proceden..

Delamatetiade la oracionmental pa-.
ra lameditacion..

° % T1L..”
* A Materiade la oracion mental , en queé lastres potencias:
del anima,efpecialmente el entendimiento , han de exerci-
tar {us aftes,es todo lo que Dios hareuelado en la divina Efcri-
tura,e(pecialméte los myflerios principales de nucftra Fé,que
en ella eltan mas expreflados,y encomendados. .

Eftos myfteriosfe pueden reduzir en: generala tres orde-
nes , acomodados a los varios eftados de los que meditan: en-
tre los quales;, vnosfon pecadores que deflean falir de fuspeca-
cados o principiantes que deflcan mortificar los yvicios y paf-

fiones,

ExD.Dig-
wf.c.3.de
ecclef. Hie=
7417 6. §e.
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P. Iznatiys fiones dela vida vieja: y eftos caminan por el camino que lla-
$1 aiinota- MAMOS Via purgatiua, cuyo fin es purificar el alinaderodosef=
tio. agnat4. tos vicios, y alcangar lalimpieza de coragon. Otros paflan mas
_. 10, adelante,y aprouechan enla virtud : los qualesandanen el ca-
Taceh. 4. mino quellamamos viailuminativa, cuyo fin esiluftrar elalma
Pfalm. 33. con elrefplandor de muchas verdades y virtudes,y alcangar
grandeaumento dellas.Qtrosfon yaperfetos , y muy exerci-
tados:los quales caminan por la via que llamamos vnitiua,cuyo
fin es, vnir y juntar nueftro elpiritucon Dios, con vnion de
g:Cor.6, perfacoamor. Cada vna deftasperfonas ha detener materiade
meditacion acomodadaa fu eftado y pretenfion:de la qual pue<
da facilmente facar los afetos y propofitos que pide {u necef-

fidad.

Y aunque efta materia fe pudiera reduzir a tres ordenes de
myfterios,y verdades acomodadas a eftos tres eftadosy vias
que {e han pucfto:mas paramayor claridad la reduzimos en ef=
telibro afeys partes,dando dosalos que comiengan, y dosalos
queaproucchan, y otras dos a los mas perfetos , en cftafor-
ma.

Los pecadores que &=(Tean de veras conuertirfea Dios,y mu
darlawvida, han de tomar por materia de meditacion fus mi{mos
pecados,y todas lascofas queayudan para conocer elnumeroy
grauedad dellos , y las que caufan aborrecimiento , y dolorde
auerlos cometido. Y por quanto el temor {ucle fer principio
delajuftificacion , toc_E) lo que defpierta elte temor,es materia
de meditacion acomodada para ellos; como {on las poftrimerias
del hombre,muerte,juyzio particular,y vaiuerf(al , infierno:y
otras cofas femejantes,que fe pondran enla primera parte, con
algunos modosde orar , acomodados para hager examen dela
conciencia,para confeffar, y comulgar, y alcangar la perfeta
juftificacion,que esel fin dela via purgatiua.

Los que efta yajuftificados,y deflean grangearlas virtudes,
y crecer en ellas , han de tomar por materia propia de fu medi-
tacion los myfetios de la humanidad de Chrilto nucftro Se-
fiorsmientras viuio eu efta vida mortal : porque {uvida,y do~

Traft.s.[# trina,(u pafsiony muerte , fue vn pcrfctigimo dechado de
per 1. cano= godavirtud , para toda fucrte de juftos ; aunque en diferente
wi. Joan. 2. manera:porque{como dize fan Aguftin,y dclﬁ)ucs del , fanto
3.4, 34. 4% Tomas) laclaridad, quando efta ya engendrada, y ha nacido
9. pormsdiodela peaitencia, ticag los tres cltados que fz 'h;n

_ icho
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dicho,de nifi ez efpiritual,de avmentory perfecicn.

Losrezien juftiticados, que fon principiantes, ¥ como nis
os rezien engendrados en el ferde la gracia,han de tomar pot
materia de meditacion, los myfterios de JaEncarnacion y ni- -
iicz de Iefu Chrifto nueftro Senor : delas quales fetrataenla
{egunda parte;y enfus meditaciones hallaran motiuos Baﬂ:}n-
tes, afsi para profeguir lajornada de lavia purgatiua , mortifi=
candofe, y purificandofe de los vicios y pafsiones queleshan
quedado de la vida vieja; como para comengar lajornada dela
via iluminatiua,grangeando virtudes contrarias a fus vicios , Y
acomodadasa fu eftado.

Los que apronechany van creciendo enlavirtud , tienen
dos caminos para ello,vno haziendo, y otro padeciendo; quie=
ro dezir , 0 exercitando por fu elecion varias obras de virtud,
que pertenecenala vidaadua, y contemplativa, 0 padccic;::-
docengran perfecion grandestrabajos, perfecuciones, y afli=
ciones venidas pormanoagena. Y efte camino , aunque es mas
afpero., es mas cficaz para crecer en lasvirtudes, y Uegarala
cumbre dellas.

Eftos dos caminosanduuo con gran excelécia Chrifto nuef
tro Seiior,de quien dize fan Aguflin, que fus exercicios entre
los hombres fueron: Mirs facere,r mala pats, hazer cofas mara- I Pfdl. 49
uillofas,y padecer cofas penofas, y todas para nueftra enfefian~
ga:delas qualesfe trata en las meditaciones de la tercera Y quar
ta parte. Porq enlatercera pondremoslos myferiosde lo que
hizo y dixo los tres anos de fu predicacion, defde ¢l Baptifmo,
haftala vltima entradaen Ierufalem.Y enla quarta,losmyftes
rios de {u pafsiony muerte. Y aiique ambos my {terios nos en~
fennan a hazer g padecer: mas lo vno refplandece mas en los
primeros, y-lo otro en los poftreros ; los quales fon mas pode~
rofos para mouernosatodo generode virtud,con M3yor ¢Xce=.
lencia y perfecion.

Finalmente los quellegana eftado de perfetos , caminan-.
do por la-via vnitiua, tienen otros dos caminos para alcangar
la perfera vnion de amor. El primero es, contemplando la vi-
dagloriofa de Chrifto nueftro Seifior , y las obras marauillofzs
que hizo defpues de refucitado , embiando fobre fus dicipu=~
Yosel Efpititu {anto,queies efpiritu deamor. Y deftos myf{te-
riostrata la quinta parte. El otro caminoes, contemplando los
my fterios dela Divinidad ¥ Trinidad d¢ Dios , fus perfecio~
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nesy beneficios,de quetrata la fexta parte. Y eftas dos partes
Pl vitimas fon mas propias de los perfetos , conforme a lo que
Jal. 103+ dixo Dauid ea el Pfalmo. 103. Los montesaltos fon para los

- cieruos : pero la piedrao peiia, es morada deloserizos: dando
Collat.vg. -acntender eafentido myltico( comoapunta Cafiano ) que los
cap.1o. varones pe:fctos » que como cieruos corren ligeramente en el

camino del cielo , fe apacientan con la confideracion de los
my [terios de la Diuinidad y gloria de Chrifto, figurados por
los montes altos : mas los hembres elpinados como erizos,
con las efpinas de {us culpas ¢ imperfeciones, oafligidoscon
trabajos , toman por remedio la confideracion de fu tierra'y
poluo, yde losmyfteriosdela humanidad y humildad de Iefu
* Chrifto nucftro Sedor,figurado por la piedra, en cuyasllagas
-defcanfan,y con fudotrinay exemplos{e fultentan,y aprouc-
chan.

Delo dichofe figue , que las meditaciones deftas feys par-
tes, fon como feys alas de los Serafines que tiene D1os en la
Ifsi.6.  “tierrafemcjantesalos que vio el Profeta Efayas: conlas qua-
Tes feapartan delo teggeno , y buelanalo celeltiali, y defpues
-que fe han purificado , iluftrado y perficionado afimifmos,
buelan tambiena purificar, iluftrar y perficionara otros, def-
feando que ardan todos con el amor quearden cllos: porque
para todos eftes finesayudan eftas meditaciones,y en todas de=
wen exescitarle todos;aunlos muy aprouechados:pero con di-
ferente fin y modo.Y la razon es,porque como enlostres gra«
dos que ay dealmas, esa {aber, vegetatiua , propia de Ias plan-
tas;fenfitiua, propia delos brutos;y racional, propia delos ha=
‘bres,lafuperior , demas de fus propias obras , hazetambien las
iobras dz lainferior,aunque con mas excel entg modo, alsitam-
bien(como dize fanto Tomas) en los treseltados de gente que
{e dedicaa la oracion y {eruicio de Dios,los queaproucchan, fe
han de exercitar en las meditaciones y obras de los princi-
-piantes ;y los perfetos en las de ambos : pero con modo mas
'--pc'rfeto,—facando dellasel fruto que {e prete nde con masven-
~tajasyefto es, mas Perfeta mortificacion de fi mifmos, y mas
:acendrado modo deimitara Chrifto nueftro Seforen fus vir-

~tudes.

- Dermasdefto laextperiencia eafeia ; que quando vn-efpiri-
~tm,0afeto grande de alguna virtud predomina envn alma,
- de qualquier cofaquemedita,toma ocafion paraceuarle , y au-
: mens

2.2.4.24-
Art.0. maxd

it ad 3.
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mentarle.Si predomina efpiritu de humildad, oramedite en el
infierno,oraen el ciclo,ora pienfe en fus miferias,oraen lasex
celencias Diuinas, de todo facaraafetos de humildad. Y fi pre-
domina e el coragon efpiritu de amor,aunque medite en el juy

, zio y infierno,tode lo conuierte.en afetos de amor. Afsitambié

lo_s-principiantc_s,)r}os que aproucchan,y'los perferos,de qual-
quisr cofa que mediten, pueden facar los afetos y propofitos g
fon conformesafu eltadoy necefsidad.

. Deaquies ; que aunquede ley ordinariafe ha de guardar cl

-orden propueflo : pero no hemosde yr tanatadosa el , que no
fealicito mudarle:antes algunas vezes ¢s conueniente , porque
algunosno puedenaplicarfea conflideraciones de temor,, y: fe

mueuen facilmerite con meditacionies de amor, y otros alcon-

“trario. Vnos hallan deuocion y aproucchamiento,, confideran-
dolos myfterios delanifiez de Chrifto nueltro Sefior: otros
_confiderando los myfterios de {u pafsion:y vnesen vnmyftes

rio,y otros enotro:y es bien noles violentar demafiado, nifar

“cdrleside Tu confideracion , por paflarlesaotra : enlaqualno

hallarinlo que defleauan. Y a eftacaufa haproueydo nueftro
Seior, que la materia de la meditaciog {eatan copiofa y ef-
tendida , para quetodos puedan hallar algunaquefea a(upros

polito.

Delientradsenlaoracion.
§. V.

C Onfejoesdel Efpiritu fanto , que antes de la oracion apa-
»— rejemos elalma : porque {i vamos fin aparejo , {erd como
tentar a- Dios ,?rctendiendo el finy frutodela oracion , fin
poner los medios ordenados para alcangarle. Para eftoesne-
ceflario, antes de entrarenla oracion, l_l_euar..pr.cucmaa lama-
teriaque fe hade penfar: porque regularmente no fera lamedi
tacionatentay recogida, fila materiano va preuenida,, y bien
difpucfta s repartida porfus puntos , al modo que la pondre-
mos aqui. Aunque no por efto fe quita ; que finueftro Sedor
por efpecial infpiracion nos mouiere a penfar otra cofa , no
pedamos aduparnos enella ; dexando-paraotro tiempo la que
leuauamos preuenida : porgit ¢ elimpulfodivine es:la princ=
pal caufaldefta obra, a quien hemos d¢ {eguiraduirtiendo ; que
e 1. Tom. B 0o

E:‘e!e[:i 18
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no fea liviandad de animo, y vagucacion del coragon,, falpicart
de vna materia d otra fin baftante caufa. : t
Prefupuefto efto, antes de comengar la meditacion, (e han>
de hazerlas cofas figuientes. -'
Lo primero fe ha de feuantar el coragon , y Ias potenciasdel
almad Dios nueftro Sefior , mirandole como effaatliprefente;:
convnayifta interior, atenta, reucrencial y amorofa: porque
quicn hade hablar con algun Principe , es neceflario que vaya:
afu Palacio , o al lngardonde eftd , y fe ponga en (u prefencia,
porque con el aufente no podemos hablar : y pues Dios eftd
prefente en el cielo,y en latierra,y entode lugar, afsiftiendo &

=]

todo,y viendolo todo , quando tengo deorar y hablarcon ¢l

no he menefter yra bufcarle a otrolugar , fino avivar laFé, y

mirar como eftid alli prefente,pec{uadiendome,que quadooro,

no eftoy folo, fino que alli efta tambien la fantifsima Trinidad,

Padre,Hijo,y Efpiritu fanto , con quien hablo; y-el me vee, y

meoye,y fuele relponder dentro del coragon.con infpiracio<

fies e iluftraciones , comunicando luz de verdadesal entendi=

miento,y afetosferuorofos de deuocion i la voluntad, ¢ infun~

< diendodones y virtudes, y otras gracias enclalina , como cfta

dicho. 3 :

Vnas vezes puedo mirar d Dios como cfti'al rededor demi

tercandome por todas partes, y amidentro del, como eftanlos

peces dentro del mar:otras vezes le puedo mirarcomo efta dé-

tro de mi por eflencia,prelencia y potencia, conociendo lo que:

hago,y ayudandome paraque lo haga.Y delta manera{e cum-

Matth.6. pleloque Chrifto nueftro Seiior dixo : Quando orares , cntra

ExD.Hila cn tu retrete,cfto es,dentro de tu cotagon,y cerrando Ia puerta

vio, can. 5. detus fentidos , orad tu Padre celeftial en efte lugar fecreto: y
in Matthe, tuPadre que eftaalli,y te vee tedaralo qucleqpidieres.

Amb.li.6. - Eftaverdad dela prefenciade Dios dentrode mi, y alrede=

de fucris, ¢, dordemi, deude quiera que eftoy orando, he de auivar mu-

3. Ang.cic. cho, para que me mueuad rouerencia y confianga, y aladeuis

8.#1Pf33. da atencion. Y fi con efta confideracion me fintiere mouido

a-cltosy otros femejantes aferos de deuiocion ,bien puedo de~

tencrmed gozar defte bocado que Dios me da , el tiempo que

durare,pues ya efto es oracion, y muy buena. Peroloordina<

riofcrd , detenerme en efte penfamicnto efpaciode v Paver

nolter, aunt}uc la prefenciade Diosno fe ha de perderde vif<

ta, cntodo el tiempo de la meditacion , fegun aquello de D.:E

. uids
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wid:Lameditacid de mi coragon fiempre esentu frcfcnm‘a:pc-
ro conmas feruor fe ha derenouaral tiempo de las peticioncs
y coloquios,derramanao(como dize Dauid)nueftra oracion en
Ia prefencia del Sefior. 1

. Hechoefto ,lofegundo tengo de hazer.vna grande y pro-
funda reucrenciaala Mageflad de Dios, hincando delante del
Lasrodillas del coragon,y del cuerpo,vnay tres vezes,comolo
hazenlosque entran enla prefencia delos Reyes:tégo de ado
rarle con efpiritu,reconociendole por mi Diosy Seiior, Padre
deinmenfa Mageftad , y Rey dignifsimo de infinita reuerécia:
y.con el cuerpo humillarme Eafta pegarlabocacon latierra, y
aun proftrarme como lo hizo Iefu Chrifto nueftro Senor en la
oracion del huerto; de quien dize fan Pablo , que fue oydo del
eterno Padre por la grande reucrenciaque le tuuo; dandonosa
entender lo que importa reucrenciara Diosen laoracion,para,
quc nos Oyﬂ.. 3

Hecha efta humillacion ,me hincar de rodillasen el lugar
{efialado paraorar; y luego es bien perfignarme con fentimien
to de las palabras que entonces fe dizen , pidiendo a Dios, que
poraquella feial me libre delos enemigos que fuelen moleftar
nos en laoracion,diziendo con elte afcto. Per fiznum Crucis , de
snimicis noftrislibera mos Deus nofler:y luczo anadire : In nomine
Patris,& Filij, & Spiritus [anls ,como quicn quicre comengar
fu oracion,no en virtud fuya,fino en virtud de la fantifsima Tri
nidad. Algunos fuclen dezir luego la Confefsion general,para
comengar con humillacion , y cumplirlo que dixo el Sabio, q
eljuftoencl principio de laoracion es acufador de fi mifimo.
Otros fuclen comengar con hazimiento de gracias, figuiendo
el orden que da fan Bafilio:del qual diremos en la primera par-
te,enla medita®on del examen de la conciencia.

Pero puefto que cada vno puede comengar por lo que mas
ayudare a fu deuocion, lo que generalmente conuiene a todos,
es,comengar con vna breue oracion, que {eacomo preparato-
ria paralo que {e pretende : en la qual fupliquemes a nucftro
Senior, enderece aquellaobra afu honray gloria,y nosde la
gracia neceflaria parahazerla como el quiere. Efta breue ora-
cion tengo de hazer hablando con Dios nueftro Senor, a quig
miro prefente , diziendole con grandes veras,, y muy de cora-
gon:Yotc ofrezco, Sefior, rodolo que aqui penfare sdixerey
tratare , paraque todo vaya ordenado puramente a gloria y

B2 " honra
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2 Introdsucton

Honitatuyay fuplicote , por quientu eres, me ayudesen efta’
hora , para que yo acierte a orar de la manera que tu quicres; -
para gloriadetu fantifsimo nombre , y prouecho de mi alma.i
Amen. - :

“"Efte modo de oracion fe puede enderegara las tres Perfo-
nas divinas,en effaforma. Vnasvezesal Padre cterno ; dizien=!
dole:Padre foberano,yo te ofrezco eftanitoracio, vhida y itie
comparadacd ladetu Hijo vaigenito Tefu Chrifto mi Senor,
_por quien te pido meayudesaorar al modo que ¢l oraua , para
que mi oracion te feaagradable,como fue lafuya. :

Otrasvezes fe pucdt:: enderecar al Hijo de Dios ; diziendo=
le como los Apoftoles : Redentor y Maeftromio, enfenadinie’
aorar, y ayudadme para que ore con vna atencion , purezay’
feruor {emejante al que vosteniades, quando oravades a vuel=
tro Padre,para que mi oracion le feaacepta,, como fuela vuel=
tra.. iy '
Otras vezes al Efpiritu fantos, diziendoleaquello del Apof- <

tol fan Pablo : Efpiritu fantifsimo,yofoy vnignorante y mife-
rable pecadbr;no felo quetengo de orar,ni pedir , coino con=
uiene:vos Dios mio peflid en mt, mouiendome apedircon ge=
midos inenarrables,para que mi oracion fea bien recebida, pro=
cediendo de tan noble principio como vos; a quien feahonray
gloria paratodoslos figlos, Amen.

Defte modo fe cumplé lo que dize fan Dionyfio, que tode

amnis nomi-- acto Teologico(que es ¢l quemira aDios,y trata deky conel)

nibus. .

{fchade corueq'gar.ppr‘oracmn,'inueéando el fauor delafantifsi
‘ma Trinidad,que ¢ftd prefente’en todo-luga'r;cntkégandbnos_i:
ella con peticiones puras,con entendimiento foflegado , y con
afcto bien difpuefto para la vnion que en cﬁsfanto exercicia.
pretendemos., 3 : Pl it

Delmododemeditary difeurtivenla oraces:.
y como hemos devefiftir alas diffraciones: -
quealls noscombaten.. ... -
LA obra-del .v.fn:m'&i Ariento , que Ilém:!i'no'smédit‘ﬁcff)ﬁ S8
E{c las mas dificultofas que ay en laoracion mentali Pm-?i:tf;
Pl‘.L



dela Oracion mental, 27

puefto cafo , que es cofa facil penfar en varias cofas , falpicande
devna enotra, finorden y concierto:pero es muy dificil , pen-
far en vnafolaconatencion, teniendo fixala memoria y enten-

dimiento en Dios , fin diuertirfe y derramarfea otrascofas. Y

afsilos grandes fantos fuelen padecer cfta moleftiaalgunas ve-

zes,y fe quexandella.Iob dezia de fi milimo : Mis penfamien-
tos (e han desbaratado,atormentan micoragon, y conuiertenla
noche en dia; porque me quitan la quictud del recogimiento,
en quefolia gaftarla noche.Y Dauid clamaua a Dios, diziedo?'

Mi coragon me dexa,y {e fale de mi cafa : ten por bien, Sciior,

librarme defte trabajo.

Efte mifmo dafio experimentamos todos , y fuele proceder
de varias rayzes y principios. Lo primero, del demonio , por
impedirnos el fruto de laoracion. Lofegundo , de la imagina-
cion propria , que eslibre’y cerril, in{hﬁ:lc y maldomada. Lo
tercero dealgunas aficiones no mortificadas; las qualesllevan
tras fi los penfamientos:porque donde efti ¢l teforosalli efticl
coragon.lo quarto , de cuydados quc_gunqan y parten el cora=
¢on en mil partes. Lo quinto,de floxedad y tibicza, porno fe
hazer fuerga,niaplicarfea efte tan nobl® exercicio. Eo {exto,
de ignoraucia,por no faber difcurrir , ni meditar , ni bufcarlas
verdades ocultas,ni ponderarlas , de modo que muevanlavo-
luntad,y defpierten afetos de deuocion. Efta ignoranciafe re-
mediara con latraga y modo queaqui pondre, prefupucftoel
fauordel cielo.

Lo primero,en la meditacion nos hemos de aétuar muy bien
enlawerdaddel myfterio que la Fé nos enfefa, procurando
creerle y entenderle como paflo verdaderamente , y como eftd
reuelado. Lo fegyndo,hemos de inquirirlas caufas y ray zes ver
daderas,de donde procedio lacofaque meditamos,excluyendo
Yas caufas falfas,0 aparentes. Luego hemos de difcurrir bufean-
dolos fines vcrdaér::ros‘ a que fue ordepada,excluyendo tambié
otros que no lo fon.Lo quarto,fe han de inquirirlos cfetos que
proceden de latal cofa , efto es, los prouechos o daios que trae

configo. Y lo vltimo ,algunas propriedades y circuriftancias
~ quelaacompaiian.Eftofe cntcncﬁ:ra claramente porefte exem

plo. ;

_ Siquiero meditarel myfterio de 1a Encarnacion,primeroté-
go deattuarme bien,y entender lo que 1aFé enfena,esa faber,
que cl Hijo de Dios junto configo en vnidad de perfona nue-

i. Tomo, b j {tra
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fkeahumana naturaleza,de modo,que verdaderamente Dioses
hombre, y el hombre es Dios. Luego tengo de inquirir las co-
fas arciba propueftas,ponderando como las caufas y rayzesdefl
ta obra no fueron nueftros merecimientos ,fino fola labondad
_ y mifericordia de Dios:y los fines fueron la Redencion del mi1
do,y la manifeftacion deladinipabondad y caridad. Defpues
mirare los prouechos que por ellanos vinieron,esa fabcr,ﬁ)cr-
dou de pecados,deftruycion delamuerte,entradaen clciclosy
otrostales.Lten,los dafios que nos vi nicran,fieftaobranofechy
ziera,quedando todosenemigos de Dios, efclauos del demo-
nio,condenadosal infierno:y finalmente las circunftacias defta
obra,quanto atlugar,y tiempo, y modo,y las propriedades del
cuerpoy del alma que tomo.Dios quando encarno, '

En cada cofa deftas ha de hazer paufa el entendimiento, de~
teniendofe encadavnatodo eltiempo que hallare deunacion,
y. gufto efpirituzl, fin anfiade paffara otra,mouicndo la volur
tad a varios afetos de amor y confianga , como fe ha dicho,
haziendo peticiones y coloquios con nuefto Sefior, confor-
mesaloque {e hameditado y deffeado. Y defpuesque nueltro
entendimiento vuiereqponderado bien vna cofa deitas, pucde
paflaraotracon lamifma quietud y folsiego de animo , yafsi
proceder enlas demas. De todo efto veremos exeinplos llanos
en lasmeditaciones figuientes , efpecialmente en las primeras,
que feran dechadode las demas,

Solamente aduierro , que quanda ol Efpiritu fanto con efpes,
cial infpiracion nos mueuea orar todoes facil y fuaue: porque
el recoge lamemoria , auiua los difcu{os, arroja lluuias de me-
ditaciones , enciende losafetos,concierialaspeticiones , orde=
naloscoloquios, y haze perfetamente toda laobra delaora-
cion, cooperando nofotros fintrabajo. Mis auando falta elte
{ocorro efpecial, es neceffario que nofotros mifmos , viando:
de nucltro librealuedrio, con el focorro dela gracia,que nunca
nos falta , apliquemos nuefteas potencias al exercicio dg fus,
a&tosen laformaque efta dicha : conlo qual prouocamos al Ef=,
piritu fanto, para que nosayude con ¢l efpecial {ocorro de fus,
infpiraciones : porque los varones efpirituales ique tratan de
oracion,no han de {er como nauios de alto borde, que no pue-
den nauggar fine.cs con viento ; antes han de fer como galéras’
que nauegancon viento,y cor rxmo; y quando faltarg el viens
to profpero dela divina infpiracion »handenauegar conielres

531 mo de
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o de fus potencias, ayudadas del dinino fauor ; aunque nofea
tan fenfible. Y cite modo de orar fucle fera vezesmus proues
chofosaunque nofeatan guitcfo , por lo mucho quefe merece
peleando contralas diftracionesy {equedadesdel coragon. Yh
perfeueramos remande,y orando ,a (u tiempo vendra Chrifto
nueftro Seiior a vifitarnos; con cuya vifitaceflara eftatempef-
tad:como fucedioa los fagrados Apoftoles en vn cafo femejan~
te;como defpues verentos. :

Las armas para pelear contra eftas ‘diftraciones del coragd,y

fequeda les del efpiritu,principalmente fon quatro. .

- 1L primeraes humildad profunda,reconociendo nueflra fla<
queza y miferia, y anergongandonos de eftardelante de Dios
con tal diftracion, y acufandonos de las culpaspafladas y pre-
fentes , porlasquales fomos caftigados en ella. Porquequien
deftamanera fc humilla en la oracion,en ella ferd enfalgado.

Lafegundaes fortaleza deanimo , haziendovna refolucion

varonil , de no admitir aduertidamente penfamiento que nos
aparte de lo que oramos Jaunque fea de cofa que nosde mu-
cho gufto,o parezca muy importante : pues por entosces nin-
gunalo estanto, comoatendera loqueorod,y a Dios, delan~
te de quicn eftoy paraorar;y quando, fin quererlo, me hallare
duwertido , boluere otra vez a atar el hilo dcl buen penfamien-
1o,y difcurfo comengado:y finil vezes me diuertiere , mil ve-
zestornare alo mifimo , ftn perderel camino ni laconfianga,
acordandomeque Abraham perfeucrandoen ojear las auesim
portunas que acudian al facrificio ; vino a dormir vn fuefio
my (teciofo, en quele defcubrio Dios grandes fecreros, y paf-
{ocomo fuego pormedio del facrificio ; en teftimonio de.que
leaceptaua. Alsi yo trabajando con perfeuerancia en ojear los
penfamicntos fportunos que me inquietan el facrificio de.la
oracionvendre conel fauor de Dios , adormir clfuenio quicto
delacontemplacion,en el qualiluftre mi almaconfuluz, para
que leconozca,y 1a encienda con el fucgo de fuamor,paraque
¢ ame. t.dc1ovhe

Laterceraarmaes, lamifmaéracion , pidiendoa nueftro Se~
for, que dentro de nueltraalma edifique vnacindad de Hieru-
falem , que fea vifionde paz; recogiendo los penfamientosy
aficiopes derramadas ; para que moren dentro della, y feocu-
penconquictud en la oracion. Y lo milmo pedire a losfan-

sosAngeles quealsiftenalos que eran, Y eneftemedio pon<'®
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dre mucha fuerga,porque la oracion estan poderofa, que pue-

dealcangar de Dios todaslas cofas,y a i mifma con ellas; vizn=
do en medio deftasturbaciones de algunas breues orzcionesa
efte propofito.Vnas vezesdire,como Dauid : Mi coragon me
dexa mal que me pefe; librame Sedior delafuerga que padez=
co,y notardesen me ayudar, Otrasvezesdire lo que el mifma
dezia:Mialma eftd delante de ti, como tierra fin agua,oyeme
con prefteza,porque mi efpiritu desfallece. Otras vezes clama

r¢ con los Apoftoles en medio de la tempeftad. Satuame Se-

fioryporque perezco.. Y como el ciego , a quien el'tropel de la.
genteimpediafuoracion;levantare Ia voz , diziendo : Hijode
Dauid,ten mifericordia de mi. Y fi perfeuero clamido , aunque-
feaconfequedad y violencia,no-dexara Chrifto nueftro Senor

decompadecerfe de mi,como fe compadecio defte ciego,coma
ponderaremosen fitlugar.

- Lavltima arma ba defer vna grande confiangaen Dios nue--
ftro Senor, perfuadiendonos; que puesnos mandaorar , nos.
dara gracia y ayudapara ello:con laqual podamos refiftir al

demonio , tener.a raya la imaginatiua, reprimir las palsiones;,
moderar los cuydados 9y echar de nofotros las tibiezas, de

modo que no nos impidan el exercicio de la oracion. Pero.
con efta confianga hemos de juntar diligencia , procurando-
(como dize Cafiano ) quitar antes.de la.oracionlas cofas que-
no querriamos padecer enella, imitando en-efto la fagazidad

de nueftro aduerfario : el 'qual ( como dize-fan Nilo Abad)

ordena todas las tentaciones que pone entre-diaa las perfo-

nas efpiiituales , para impedirles la oracion ; y el fruto debla. .
Tientalasde gula,para que en la oracion eften:pefidas ,.y fo-

fiolientas. Tientalas-de impaciencia »para:que-eften turba-

das» Y de curiofidad de fentidos , para que eften diftraydas:

Y de muchedumbre de.negdcios, paraque efteninquietas: Y

defoberuio oingratitud , paraque eften fecas. Y pues no- he-

mosde fer menos preucnidos iy cuydadofos de nueftro bien,

que eldemonio  lo es de nueftromal, razon es concertar las

obrasy ocupaciones del dia, de'modo que todas ayuden a te-

ner:-bien oracion. Y concltoenalguna manera campliremos

lo que Chrilto nueftro Sefior dixo :*Conuiene fiempre orar,

'y nodesfallecer:puesfiempre ora, quientodo el tiempo gafta .

enoracion , o enaparcjarfe para ella. Con efta confiariga ten--
gode entrar en la eracion mental’; diziendo a los demonids .-
aguello
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aquello del PLalino: Apartaos demi malignos , porque quiero
meditar los Mandamicntos de mi Dios. Y a mis potencias,y pé-
famientos,y afetosles dire lo del otro Pfalmo: Venid todos jii-
tos y adoremosa Dios, proftremonesa fus pies, y lloremos de
late del, porque el Sedor es nueftro Dios,y nofotros fomos {u
pueblo,y oucjasde fu rebaio. iung

Del maodo como nos bemos de ayudar dela
tmaginacson y lengna , ylas demas po-
renciasparalaoracion men-

tal. §. VAL

. Vnque laoracion mental’, como fe ha dicho, esobra de lag <<

tres potencias fupremas delalma, per la parte que es efpiri

tu puro,y fellamad mente:de donde'elta oracion tambien fe 1la=-

Pfgf.! 18,

Pfal.9 4.

mamental, con‘tods efloayudan para‘exercitarlalasotras po-- . -

tencias del alma,que fon mas infefiores.

Entrelasqualesla primeraes,la ima®initiva: laqual afsice~ |

mo impide notablemente la oracion, quando efti mal doma--

da, y es vagabunda: afsi tambien ayudamucho quando puede
con facilidad formar dentro de fi :dgunas fisuras, o ‘imagenes

delas cofas quefeHan demeditar : porque cfto ¢5 cdmo atarla:
avnfololugary ponerdelarte def alma efpirimilwiénte lieo.-

{2 que medita,como fi la tutiiera prefente.Segun eft ,intes de
comengar lameditacion , es bien procurar con liimaginacion
hazar dentro de nofotros alguda figura ;o imagén de la cofa
que pretendemgs meditar , conl mayof vitreza ¥ propriedad
que pudieremos.Sitengo de Fcnfar en-el Infierro | imhaginate
viulugar come vn calabogo éfeirro] cltreclio ¥ Korrible lleno

defucgo ; y las almas dentro del ardiendo en'médio de aques-

MasHamas.Y ke de penfar en'el Nacimiento, formare vna fie
gurade vir pertal defabrigado, ¥ a v nifio embuelto en paiia-
les, puefto en viy pefebrc:y afiien lo'demas. Aduirtiendo , que
€flo fe hagafin quebtar laeabega s porque quien tienc iicha

dificultad entiazertales ﬁgums ymejor esdexarkas 'y vhir {o-

lamente delas poteneias efpirituales , al modo dickio. Pero al
contritio, los muy imaginatiuos han de eftar fobreé auifo, por-

que fusvehemensesimagingcionesles: pueden:fer ocafion de

BT muchas; .
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Y, .o muchasilulioacs,penfands que fuimaginacion es redelacion,
v quelaimagen que dentrode fiformany eslamiimacofa que
imaginan :y por fit indilcrecion {uclen quebrarfe lacabega, y
. eonuierteri en fit daiio;lo que tomado con moderacion , puede
{er-de proucchous i
Tambien puede ayudar en laoracionla lengua : porque co=
2.2.4.82. mo dize fanto Tomas, laoracion mental, y la vocal que fe
Artelle haze conpalabras exteriores ,no fon contrarias , (ino herma-
nas,que {e ayudan vnaaotra. Laoracion mental {uele algunas
vezesprorumpirenlavocal, hablando palabrasexterioresco
nueftro Seiior , nacidas de la deuociony feruor interior: yla
Ex D. Au- oracion vocal fucle auiuar el alma, paraque tengamas aten-
gusk. epifto. cion enlamental: y afsi quando enella nos fentimos diftray-
121.4d pro dos,o fecos, esbuen remedio , deziralgunas palabras que nos
bam cap.9. delpicrten y recojan:o hablando con nucftro Seior, o con no-
focros mifmos : porque como el cuerpo ayuda alalma,, afsilas
obras del cuerpo fuelen ayudaralas delalma, y la palabra ex-
tesiosy lo que dizelalengua,fucle tocaral coragon. Efto (co-
mo aduierte fan Buenauentura ) {e puede praticar en dos ma-
neras..La vna es, componiendo cada vno las palabras como {u
€ap.3. necefsidad 5 g fu deuocion {elas ditare,, fin reparar en que vas
yanbicn o mal concertadas : porque nucftro Sefior mas mira
el concierto del coragon,y el feruor delosafetos, que el delas
(pidabrassy mas fe aplacaconlas razones tofcas del hijo tartamu
do,y del pecador arrepentido, que conlas muy: compueftas del
foberuio letrado. Laotra maneraes, diziendo alguna oracion
«compusita perotro,como fon lasdelalIglefia, 0 gc algun fan-
2o.apropiandofelasafi mifmo, y diziendolas contal afero y fen
gimicato,como fiel las fueracomponiendo , al modo que dire-
aosen el §e9rop 11 : - by
o Quantoaa los fentidoscorporales no fe puede dar regla cier-
12,5 POrquE, VIO$ fe hallan mejor teniendo los ojos cerrados;
otresfcayudan conabrirlos,mirando al ciclo,oalgunaimagen:
wnos hallan eftoruo enoyr qualquier cofaj otros feencienden
<on oyralgun canto,omuficade la 1 glefia ; vnos fienten des
aogcion con darfefrequentes golpes en los pechos,como lo ha~
_zia fan Geronymo , a imitaciondel Publicano ; otroslalien-
sten con hazer muchas genuflexiones ,como Symconelde Ia
.eoluna, queoraua hincando larodilla con lacabega haftalatier
ra,y lenantandofelue gorepitiendo clto inumerables vczcs.L,
57 < o
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dela Ovracion saental, 27
Lo mifmo podemos dezir de otros mouimientos ;Y com-
petturasdel cuerpo,como fon, eftender los bragos en forma de
Cruz,proftrarfe en el {uelo, ponerfeen picfixoenva lugar,o
paflearle por alguna parte, o {entarfe en algun alsiento humil-
de:en todo lo qualfe hade clcoger aquello que mas ayudaa la
uietud , y deuocion del coracon , atendiendoa la flaqueza,
jcl que ora,y ala edificacion de los que eftan prefentes, fi el lu »
gar es publico : porque en tal cafoaquella poftura del cuerpo
{e hadetomar,que no pueda ofendera los circunftantes.

Del examendelaoracion, ydelos frutosque

[ehande(acardella. §. VI

Cabadala oracion, es muy prouechofo examinarlo que en
ellanos ha paflado; y aunque efte examen fe deuria hazer
defpues de qualquier obra,0 exercicio.de oracion vocal,fea res
z0 diuino,0 Rofario,o Mifla: pero en particular fe deue hazer
delpuesdela oracion mental rctir;xda,cﬂ quede ha gaftado vaa,
o mas horas, :
Lo primero tengo de examinar, i gnarde lasaduertencias de
las cofas que preceden alaoracion ; como fi preuine la materia
de lameditacion, fime pule bienenla prefencia de Dios, fi le
ofreci con cfpiritueftaobra, yla pureza deintencion que en
¢lla tuue,con lo demas, doliendome de qualquier falta que hae
are,proponiendo de emendarme dealli ade(]lante. -

Lo fegundo he de examinar, i cltaueatentos o diftraydo ; fi.
deuato,o feco ; i me contenté con folos difcutfos (porqueelto.
noferd oraciou,_tno_cﬁudiqjo.ﬁ tuue buenosafetos ¥ propofi--
tos;fi pedi y hable conDiosen fos coloquios; con reuerengiay,
confianga, o fin ella. Y i hallare que entodo me ha ydo bien,
dare graciasa Dios por ello,atribuyendo efte buen fuceffo , no
amisdiligencias, finolafii gracia y mifericordia. Pero fi liallare
que me haydomal,examinarela caufa delta , fifucalgunacul-
Pamiajoalgina pafsion y aficton defconcertada, o a gunare~
mifsion y floxedad: y doliendaie’deila culpa, propondrc Ia
emiendy,con determinacion de mortificarme y quitar loque

ue canfa delle dafio,. Ao nes 525 d b of): L2 ™1
Lotercero: he de examiner los mouiriieitos, ylasinfpiras

Clongs,
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cionés,o iluftraciones,y guftos efpirituales que he fentido,mi-
rando bien los efetos que han obrado en mi,para conocer {i na-
cen de buen efpiritu, o no, y tomar experiencia que me ayude
aconocer la variedad de efpiritus. Paralo qual ayudard (aber
las reglas que defto fe fuelendar:: delas qualesfe pondran mu-
chas en el difcurfo.déftas meditaciones.

Lo quarto, he de examinar los propofitos que hize enla ora
¢ion, para ver quando, y ‘como los he de poner en execucion,
y generdlmente he de examinarel fruto que faco dela oracio
y trato con Dios : porque fi mi oracion esarbol fin fruto, fera
maldita comola higuera,y facarfehaluegos pero fi lleua fruto,
{erd bendita,y crecera como arbol plantado a lacorriente delas
aguas. Losfrutosde laoracionfoneftos reformar las coftum=
bres;apartarnos de pecados,aunque fean muy ligeros; huyr las
ocafiones dellos , y todoloque es imperfecion ; domar las paf-
fiones,enfrenarlosfentidos ; mortificar lasinclinaciones finief-
fras ; vencer las repugnancias , y dificultades que fiento en las
virtudes;pelear valerofamente contra las tentaciones; alentar-
sive'a fufrir muchos trabgjos 6 alegyia ; arimarme a cumplir ca
fr'orn_pt'itu'd la voluntad de Dios, declarada en‘fufantaley’, en

os confejos Euangelicos,y porlasreglasy aranzelesde miefta
do y oficio.l ten,procurar el aumento delas virtudes, imitando
Jasde Tefu Chiiftonueftro Seior , efpecialmente fu caridad y
humildad;fu obediencia’y pacienciaenlos ttabajos;el amorala
Cruzjy al defprecio, yala caftigacion de la carne:y en particu
lar cada viio ha de procurar la virtud quenmashamencter,aten
tala cdliflad de fu eftado,fea modeftia,o caftidad, o fortaleza 0
algunaotra delas Teologales,0 Morales,convna refolucicn y
ropofitomuy ¢ficaz y como {e pondra-enlamgditacion 29. de
a 1.p. Y quandohiziere examen delaoracion ;tengo de apu-
rae bitn,ha he facado alguno deftos frutos al modo dicho.

Dewarios :mados-qm’ ay deorar en div ff'ﬁﬂ'
" materias,acomodados a diferentes perfo-
- nasytiempos. §. 1X.
Ejti ei gﬁﬁa del'HSch I'tan eﬂ:ragado en los exercicios del
«elipiritu , que facilmente cobra tedio'y faftidio, (i el manjar
“254) fe



dela Oracion wrental. 29.
{eledasuifado fiempre de'vna mifaamaneraaunquefea muy

preciofo:como los Braelitasfe enfadaron delwmanagcondfer fua’ Ny, 24,

uifsimo, por fex (igpre el mifmo., A efta caufa los fantos y Maef
tros del efpiritu han inuentado varios modos deorar , guifan-;
dolaoracion de muchasimaneras: pacaque efta variedad qui-o
tecl faftidio que podriamostener de exercitabla; quandoelel-}
piritd de Dies no vafiempre renotiando el guftodellashazien
do ,comodize Dauid, que fiempre cantemos ul Seftor cantat,
1NUENO. : / [
‘Enefto fue'muy excelente el Serafico Dotor: fan Buenaven:
tura ; enmuchos ymuylargos tratados que hizo. deflas mare<
rias:pero no lo fue menos nueftro gloriofopadre Igmciq.,:pon

- niendo-en fu pequeno libro. no {olamente variedad de mate--

ria para la meditacion , {ino, varios modos-de-orar por-exame-
nes.dela conciencia; por aplicacion:de los{entidos interiores
delalma, por varias femejangas y parabolas:y-encfpecial enfe
fiotres: modos devorar muy préuechofos ; acomorlados:a los:
que caminan porlastresivias arriba dichas;purgativa,ilumina=
tiuay vnitiva : aunque todos tres fon de gran prouecho para:
todos. 3 .0 ;
- El'primero modode arar,es »porlos mandamientosde Dios,
y porloslierevicios capitales, quecomunmente llamamos fies
te pecados mortales , y por-las tres potencias del almal; y pox
los cifico fentidos : tomando todo ¢fto pa¥ mareria de meditas
cion 'y oracion. Efte mode espropio de los que andanen la
viapurgatiua;, procurand6ilimpiarte de fus pecados. | Y afsile
declararemos errlaprimera parté haziendo efpecialesmedita-
ciones de fodas'eftad cofas ;cori las demas que- pertenecen al
miodo de orar examinando k. coriciencia , yaparejindofe para
Ia Confefsion'y Comunion ;con las quales fe alednga la pureza
dttnlminn v s ol emled Is hoivonab nos sy it 2ok
- Elfegundomodo delorades/porpalabras; tomando porima.
teria de meditacion algun Plalino de Dauid ; o algun-fermons
ofentenciade Chriftonueltro Sefior,o algunaoracienso hym
1o de la Iglefia,rumiando. cada palabra por fi , y facando el ef=
pitita y afeso qaz ayen ella; Porqus ; comorlas palabrasdela.
dining Efcriruras feron ditadas:por el Efpiritu fanto yfodastien
fcnalgun myfterio digno de ponderacion. Y camo da¥glefia
esregidaporiel niifmoE(piricufinto ;:no dizepalabraque no.
tengamuchoe(piritu. FL D03 _
8! Ea

Pfal.95.




Jo. Antroduscion ') )\,
+ La formade medirarlas;es  mirando quien dize aquella pas..

Jlabra,a quicnfe dizeo endere¢aa que fin , cdn quemodo yefs:

piritu {e dixo,y que es lo que figniticazesa faber , queeslo que .
manda o acon(eja;amenaza,o promete ; o que es lo.que fe pide,
opretende conella, facando de todoaferos conformes alo que’,

fe vuiere ponderado.

Porque de otra manerafe hi demeditarlas palabras - Dios

" dizeal hombre,o las que el hombre dize a Dios. Las primeras,

C‘H at. 1 (;c
sap.10. ]

como quien oyea Dios,que esfu Maeftro,legiflador, conleje-
ro; proteétor y* galardonado ryoyendole condefleo deaprender
lo.que enfefia,de exccutar lo que manda,de feguirlo q aconfe-
jasde temer lo queamenaza,y cfperar lo que proinete, y amar=
leporlo quedize.

Lasfegundas e han de rumiar con el efpiritu que las dixo
¢l quelasordeno,y conformeal finaque van enderegadis. Lo
qual fe vee claramente en los Plalmos de Dauid : porque vnos
hizocon efpiritud e alabara Dios , iy agradecerle los benefi=
cios que auia hechoa fu alma, o afu pueblo: otros con efpiritu
de contricion , para pedirle perdon de {us pecados : y otros
con cfpiritu de aflicion®, junta con grande confianga para pe-
dirle ayuda en las tribulaciones. Y  afsi pararumiarlos , y de-
zirlos con prouecho , mos hemos de veftir ( comoaduierte Ca-
fiano)delmilmo efpiritu con que {edixeron , como (i nofotros
milmos los vuicramd8'compuefto para el mifno fin.

Y lamifma experiencia nos enfeiia , que quienfe fiente ale~
re por losbeneficios recebidos de Dios, dize ¢o deuocion los
{almosdealegria; como es:Benedic ansma mea Domine:¢r om=

wig que intra me funt momuni fantto eins e, Laudate Domnum de
celis, &c. Y porentonces no hallatanto xugo en el Pfalmo de
Miferere mei Deus. Y al contrario quien cfti afligido confus pe
cados,dize con deuocion el Plalmo de Mifere met, y nofe apli=
ca porentonces alos Pfalmos de alegrial Loqualfe hadead-
wertit para efcoger pormateria de m=ditacit las palabras y ora=
¢iones que frifan con el efpiritu que {entimos , y con el finque
tetendemos. -

Eftefegundo modo de orares masp ropio de los ‘que cami=
nan por la viailuminatina , pretendiendo el conocimiento y
fentimiento delas verdades de laFe  paracreceren el efpiritu;
yafsi pondrem3s la pratica del en la fegnnday tercera parte,
meditando por efte modo la Salutacion del Angel, ¢l cantico

4 dela
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de fa Virgenla oracion del Patér noftery yhlgunasfentencias Enla medi,
y oraciones de Chriftonueftro Senor ; cuyas palabras mc_'dita- 17.dela1,
remos [iempre con masatencion:porque como dixo la Efpofas p.yenla 6.
Sus labios diftilan myrrha primera,eflo ¢s, cnfefan virtudexs y 12. de la*
celentisima, Ja priniera y masauentajada de todas; y comodi~ 2.p. yenls
xo fan Pedro ;: Suspalabras fon palabras de' vida eterna; Y el 14.delay,
mi{mo Sedor dixo,que fus pal:braseran efpiritu y.vida, Y alsi p.C ant.g,
quicvlasmedita como conuiene, facard abundancia de efpiri, Joan.6,
t,y vida purifsima de gracia, por la qual. {ea dig_no de la vida
€ierna. § I il {

Eltercer modo de orar , es por.vig de afpiraciones y afe=
tos que refponden @ las refpiraciones del, CUErpo:, procuran-
do que entre refpiraciony refpiracion falga de lo intimo,_ de
nueftra alma algun afeto fanto , o algun gemido del cipirie
tu,0 alguna breue oracion,de las quales llamamos jaculatorias,
gaftando todo cltiempo que ay.entre via refpiracion y otra,
enlla ponderacion ¢ fentimicento y gufto efpiritual de lo que
deifcamos,o pedimos , o dela cofa porque gemimos y fufpiras
'mos a Dios. Efte modo es muy acomodado los que cami=
nan por la via vnitiua , afpirando y anhePindo a la vnion actual
con Lios, y con efte deflen procuranorar.con la mayor con=
tinuacian y ﬁ-cqucncia que pueden : porque tan neceflaria es
la oracion parala perfeta vida efpiritual dell alma., como la refs L118
piracion para la vida del cuerpo,fegun aquello de Danid , que Ffal. 118
dize : Abri mi boca, y atraxe el efpiritu : porque deffeaua tus
mandamientos. Y en teftimonio defto,quantas vezesabren la
boca para refpirar, tantas querrian orar:y yaque eftono es pofs
fible por nucitraflaqueza , toman 3 ciertos tiempos algun rato
para efte exercicjo, frequentando defta maneralas oraciones
jaculatorias,de que luego diremos, arrojandolas al cielo , COma
dardos, o faetas que falé del coragon,como de'va arco , ¢6 gran
impetu de amor, f)on : feariisn

1%

Delacontemplacion, y del modo Edm_o algus

70s pueden tener oracion mental, fin .

wuchedumbre dedifeurfos, - .
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O'N lo qué hafta-aqui fe ha dicho , quedan ‘declarados
los miodos ‘ordinarios'que ‘ay' de tener oracion mentals
losquales fon acomodadosa toda fuerte de perfonas que def=
feantratar con Dios ;, aunque no todas van de vna manera:
wie viias en fu oracion : tienen mas de difcurfo , y menos

e afeto '+ otras al'contrarie} {e contentan con pocos difeur<
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" fos, y feotupan mas enafetos: y otras no han!menelter'mas

e vnafenzillaviftadelaverdad, y con ellafe mueuena to=
dos1os actosde deuocion que fe han referido; y eftas gozan de
1o que llamamos contemplacion. Laqual( comodize {anto To
mas Yesvina vifkd fenzillvdely verdad eterna yfin variedad de
difeurfos p‘eiit‘{mndélaé con’ luz del cielo con grandesafetos
deadmiracioh yamot : ald qual brdinariamenteno e Hega; fi-
no es por muchio-exercicio’ de meditaciones y difcurfos. A la
hanera que vaa muger; qumdo'p«:e:-cnde cafarfe con vn hom=

bre, gafta muchios dias en pregantar pauerigharquien cs,in=

quiriendo {u li_i:iagéﬁ, lazienda ,condicion;falud,'afabilidacl ydife

crecion, viveady y-las demas part'es ;difcurriendo y penfando

miucho fobre ellas; y en hallando queesa {fugufto, le cobraa-
mor yyletoma porefpofo: pero defpues queyale ha conoci=
do, y tomado por marido s no a menefter hazer nueuos difs
euelos; fine con (olo vetle ; 0 acordarfe del 3oyt funombre;
teama ; y deifeadarlecontento yy eltar fiempre ‘en {ucompas
fiia. Y lo mifino’ paffaal dicipulo que quiere clcoger de nues
noalgun maeftro : y al criado que pretende tomar nueuo fe-
fior:y dlamiigo que deffeatrauar nueua’y eftrecha amiftad con
otvo. Pues defta mifina maneralos principiantesen lavirtud
yienelexercicio déoracion, hanmencfter gaftar muchoticms

oenmeditaciones'y difcurfos inqui-riiamia quien €S Dios;
quien €hrifto nueltro Saluador {usperfecionesy virtades,y
{us abras marauillofas § mouiendofccon «eftas confideraciones
aamarle,y tomarle por maeftro,por ferior, pot amigo y efpos
{o de fusalmas. Pero defpues que eltan muy exercitados,y en-
serados encefto firelefucedcral gunas vezes, que vid fenzilla
vil¥a,o memoria de Dios, fin nueuos difcurfos, bafte paraen-
cendetles enfu-amor , y- en los demas afetos arriba ‘dichos. Y
aunalgunos con'\fplo oy cl' nombrede Lefus, 0 Radre, ocon
oyr el nombre de@'ééag{; mortal ,infierno , ociclo , penetran
en vin momento lo que alli’e{ta%encerrado , con graudes afe-

tos de amor ,0 dolor. Verdad es, que como nueftro entendi-
) miento
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miento nohaze mucha prefaen las cofas c?uc no percibe con -

los feutidos, facilmeute pierdela eftima delas cofas efpirituales
y dininas,y fe oluida dellas; y afsi tiene necefsidad de renouar a
menudo las meditaciones y difcurfos que hizo al principio : de
otra manera hallarfe ha muy diftrahido y feco, fino es quande
nueftro Seior por efpecial favor quiere fin ellos darluz,y no-
ticia baftante para encenderlosafetos de amor, comunicande
1a graciade la contemplacion.

Delodichoinfiero , para confuelo de algunas perfonas def-
feofasde tener oracion mental , y por faltade falud , 0 de otra
caufa , no atinan adifcurrirni ahondaren lo que eftid encerra-
dodentro de los myfterios de nueftra®é, que nofe tengan por
defahuziadas de lo principal que ay en cc{lkc foberano exerci-
cio: porque alostales fucle Dinsconceder portitulode fune~
cefsidad,o0 enfermedad , lo que dia otros por titulo de muchos
feruicios, y de largas meditaciones en que {e han exercitado,
Porque como estan liberal,y de buen contento,a ninguno pi-
de masde lo que conforme afucaudal puede darle: fupliendo
lo quelefalta con fus divinasiluftraciones, Deaen puesaduer-
tir?ﬂs tales perfonas, que el fin de todas lns meditaciones y dif-
curfos,que e pondran en las feys partes defte libro, esalcangar
tres noticias,o conocimientos. Vno de fimifimo , y de fusinu-
merables necefsidades , y miferias de cuerpo y alma, Otrode
Iefu Chrifto nueftro Seior,verdadero Diosy hombre ,y de
fusefclarecidas virtudes, efpecialmente lasque refplandecierd
en fu Nacimiento,pafsion y muerte.Y el tercero,de Diostrino
Yy vno,y de {us infinitas perfeciones,y de los beneficios,afsi na-
turales,como {obrenaturales,que del proceden.Eftostres cono
cimientos andan encadenados entre {1, entrando y fafendo de
vnoaotro,{ubiefdo de fi mifimo,y de Chrifto a Dios;baxando
de Diosa Chrifto,y a fimifino ; y dellos(como dize {##to To-
mas)nace ladeuocion que abraga tres fuertes de afetos queles
correfponden enla voluntad.

Vnos configo mifimo , confundiendofe por fus pecados, y
tibiezas,dolicndofe dellas, proponiendo la emienda, y humi-
Handofe por la nada y culpa que tienen de {u cofecha. Otros
con Chriito nueftro Senor, compadeciendofe de fus trabajos,
§ozandoﬁ: de fus virtudes, deffeando imitarle en ellas:y pidicn
dole ﬁracia para ello. Otros con Dios nueftro Seiior admiran-
dofe defus grandezas,alabandole por ellas; agradeciendole los
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Beneficio que noshahecho, y ofieciendonos muyide veras a
feruirle por ellos. Mezclando con todo cfto peticionesdelas
graciasy doncsceleftiales,parafi,y para todala Iglelia, y para
orros pmxi:119'5’particul;\rizandu las cofasde que ay mayorne
celidad. Prefupuefto clto, qualquier perfona defleofa derener
oracion mental,por flaca quelea, puede poner {e'enla prefen-
cia de Dios vino,que tiene cabe i,y dentrode {1, y rencuando
La noticiaque tiene por Ja Fade lastres cofas dichas), exercitar
con fofsiego Tosafetos queles corrcfpoudcn.‘\"’nas vezescol-
feifando a Diostodas{us miferias vna por vna, con afetosde do
lor y humillacion,pidiendole que felas remedic, Otras vezes'
paflando porla.memorialas virtudes que refplandecenen al-
gun myflcrio de Clirilts nueltro Sefor,fu humildad; obedien
cia,y paciencia, con afetosy deMos de imitarlas. Otrasvezes
contando Yos beneficios que de Dios ha recebido,conatetosde
agradccimientoio-;\cord.imloi?: de las mfipitas perfeciones de
Dios,de fu bondad,milericordia, y prnui:lunci;\ . conafetosde
alabanca y gozo.Y noferidificultofo con el dinino fivor facar’
eltosafetos : porque los my fterios, y verdades de nucitra Fe,
foncomo 1.1c',]<:rn.‘.lcs}mf=_|e en tocandolos con el eflauon de qual
quier {enzilla confideracion, arrojin centeltas de amor, Y (el
almacfticomo yelcabien difpuefla para recebirlas, luego le-
uantanllamas de grandes fentimicntos y afetos. Parahazeref-
to con mas facilidid ayudaramucho auer ley do primero algu-
na meditaciondelasquefe prmdmn adelante, procur;m;i:} res
coger fiempre €n la memoria alzunas verdadesimas {enaladus
de nueftia Fe,que feanceuo deftos fentimientos , al tnodo que.
diziala E[poﬂ:,Hazczillu de myrrhaes mi am:do parami,en-
tre mis pechos Icl_‘,ondrc;dandu a entender, guetentarecogi’
Jas nuglas verdades de los my (terios que pertenecé afuama-
do,las qtizles ponia delante de fi,mirandolas fenzillamende con
1os cjos de! efpiritu , y abradandolas con los afetos encend dos
dcl coracd,y aplicandolasa fi mifma , con los propofitos efica<
zes delaimitacion,

" Deftasfe hade tomar vnavez vna,y otra vczZ otra,por fun-

damento delaoracion ental,ala mancra que Chrifto nucftro
Sefior , recogiendofe aorar en ¢l lwerto de Gethfémani toma
tres vezes por thema y fundamentode {u oracion, cftas breues

alabras:Padré,fi espofsible, paffe et efte caliz ¢ mas no fe

hagamivoluntad, finclatuya. Y en 1o pondeéracion’y fentié

micnte
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m’eno deftas palabras galto largo rate,como en fulugar vere-
nmos.

Delos modosextraordinariosde oracion me-
talydelas muchas manerascomo Digs
[ecomunicaenella. §. X I.

PO R las cofas que fe han dicho de la oracion confla lla<

namente( como dize fan Agultin ) que es don de el Efpiri-
tu fanto , prometida por Dios nueltro Sedor a fu Iglelia,
quando dixo : Derramare fobre la cafa de Dauid , y fo-
bre los moradores de Ierulalem , Spiritumn gratie & precum.
Efpiritude gracia, y de ruegos: fin el qual efpiritu ninguno
ora acertadamente : porque ( como dize fan Pablo’) por nuef-
tras folas fuergas no fomos poderofos para tener vn fanto
penfamiento; nifabemos lo que hemos de orarcomo conuie-
ne,fiel Efpiritu de Diosno nos enfefia,y nosmueuc aello.Pa-
ralo qual tiene varios caminos, guiandoa vnos por vno , y a
otros por otro : detal manera,que feriaerrorintolerable , pen-
far que todos han de yrpor el mifmo camino, por el qual yo
{oy guiado porque el efpiritu de Dios Eff vaicus , & maltiplex,
es vno y muchos; vnoen la fultancia y fin principal quepre-
tende,y vario en los medios y camines que toma para quefeal
cance,

Eftos caminos en general fon dos. Vo ordinario , que abra-
ca los modos de oracion , de que hafta aqui hemos tratado,
Ortro extraordinario, que abraga etros modos de oracion mas
fobrenaturales,y elpeciales, que llamamos oracion de quietud,
o filencio,con {Mpenfiones, extalis,o raptos, con figurasima-
einariasde las verdades que fe defcubren, o con fola fuz inte-
fc&ual dellas:con reuclaciones y hablasinteriores, y con otros
inumerables modos que tiene Dios dé comunicarfe a las al-
mas,de los quales no (e puede darregla cierta , porque no tie-
nen otraregla,que el magifterio y direcion del foberane Mae-
{tro,que los enfefiaalos que quicre,y como quiere:porque ta-
lesmodos de oracion no han de fer pretendidos ni procura-
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porel mifmo cafo indignos dellos : antes quantoes de nueftra
parte, hemos de rehulaclos con humuldad, por ¢l peligro que
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ay de fer engafiados de Satanastransfigurado en Angel de luz.
Pero quando Dios los comunicare , han {e de recebir con hus
mildad,y agradecimienteo:y con grande cautela y prudécia, fi«
guiendoalgunosauifos que yremos dando en eftelibro, efpe-
cialmente en latercera parte , meditando el milagro en que
Chrifto fue tenido por fantafma. Y en laquinta parte, medi-
tando las apariciones y reuelaciones , que Cliriflo nuecftro
Scior hizo a fus Apoftoles y dicipudos . Adonde pondre=
mos las feqales y efctos que obraenelalma lavifita de Dios,
y la venida del Efpiritu fanto , y la altezade vida a que le-
uanta por medio de fus fiete dones, y de fus celeftiales
infpiraciones,que eslo que deuriamostodos deflear y preten-
der.

Maspara que tengamos algunaluz deftos medos extraordi-
pariosy marauillofos,que tiene Dies de regalar lasalmas,y co-
municarfeles enla oracion mental, apuntare algunos, en que
tambien {e tocan algunas cofas que paflan ordinariamente por
todos , y es bien faberlas: y ayudaran para entender vnmodo
de oracion ordinario,por aplicacionde los fentidos, de que def~
pues hemos de tratar.

Paracuya declaracion aduierto, que como el cuerpo ticne
{uscinco fentidos exteriores , con que percibe lascofas vifibles
y deleytables defta vida, y toma experiencia delfas:afsi el efpi=
ritu con fus potencias de Entendimiento y Viluntad |, tiene
cinco actos interiores proporcionados a cflos fentides , que
Hlamamos, Ver, Oyr,Oler, Guftar,y Tocar ffperhualmenrf:
6 los quales percibe las cofas inuifibles y deleytables de Dios,
y toma experiencia dellas: De donde nace la noticia, o conoci-
miento cxpcrinicnml de Dios, que excede igcomparablemen
te atodoslos conocimicntos que proceden de nuellros difcur=
(o5 : alsicomo {e conoce mucho mejor la dulgura de la miel,
guftando vn poco della, que haziendo grandes difeurfos para
conocerla, Y afsipara eftas experiencias {ealcancala Teclo-
gia myftica, que es la fabiduria y ciencia fabrofa de Dios, al
modo que dize fan Diony fio del diuvino Hierotheo, que co-
nocia las cofas divinas, no folo porlaenfenangade los Apof-
toles, ni folo por {u induftria y difcurfo, fino poraficion,y
experiencia dellas: laqual {e alcanga por medio deftos cinco
fentidos interiores : de los quales haze mucha mencionla fa-
grada Efcritura, y losfantos Padres, efpecialmente fan Agu-

flin,
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ftin,fan Gregorio,fan Bernardo,y otros,cuyos dichios largamé Aug li.vo.
te trae fan Buenauentura , en el tratado de los ficte caminos de cofef. & Is.
la eternidad, en el caminofexto , de quien tomare algode loq defpiritue
aqui dixcrc,prefuponiendo,quc como dizeel gloriofo S. B.cr- anima.c. 9.
nardo: In buinfmodi non capit intelligentia , nify quantum experiei= Bern.lsh.de” *
tix astingit. En muchas cofas deftasno alcanga la inteligencia, dignit. &
mas de lo que percibe la experiencia: y por efto yre tambaen natura amo
apuntando cafilaquetienen todos. risdinini.c.

Primeramente. Dios nueftro Sefior fe comunicaalgunasve 6. & [quen
zespor vilta efpiritual con fus iluftraciones , comunicandoal zibusfermo.

F ntendimiento vnmodo de luz tan lenantada , que por ellaco 22.inCant.
mo otro Moyfes,mira y refpetaal inuifible,como fileviera.Y Hebr.13.
aunquefequedaconla virtud dela Fe,mas quedatan iluftrada,

perficiona cercade fusmylterios,que parece otra.

Efta vifta fuele andaracompanada con vn modo de alegria
efpintual , que fe llama jubilo , dando comofaltos de plazery
£0z0 por la nou;dad delasdininas erandezas que ha vifto,co-
formea aquello que eftaefcricoen Tob. Hari oracion a Dios;,¥ 105, 33
aplacarale,y vera fu roftro con jubilo. '

A efte modo de contemplacion,o vifka interior,noscombida
¢l mifmo Sefior,diziendo: Vacad , y ved que yofoy Dios,que
esdezir : Ceflad de pecados , y defocupaos de negocios terre- Pfal. 45+
nos,y atended con cuydadoa la confideracion de mis obras,y
vendreysaver con grandeluz,que yo folofoy Dios, gloriofo
entre las gentes,y enfalgado en toda latierra, Algo defto comu
nica 1_1uc[fro Senior muy ordinariamente {fusfieruos por voas
iluftraciones repentinas,queca modo de relampagos les défcu-
brenalguna verdad de nueftrafanta Fe, convn modo muy di- Pful.76.¢
ferente que antesla fentian. Y aunque paffan prefto, perode-
wan el coragon Tuy encendido en varios afetos de amor de
Dios,odolor de pecados, fegun lo pide la verdad que conaque
1laluz hanvifto. '

Con eftas mifmas iluftraciones toca tambien Dios nuef-
tro Seiiora los pecadores, para conuertirlos , defcubriendo=
lesde repente la grauedadde fus pecados, el peligro defucon-
denacion: y otras femejantes verdades que les mucuen y afi-
cionan a mudarlavida, conto diremos largamente en la quin-
_taparte,enla meditacion veynte y nuete ,de la conuerfion de
fan Pablo,

Elfezundo modo de comunicarfenueftro Sefior, s, porel

x. Tomo. C 3 oydo
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oydo efpiritnal , hablando dentro del slma eon fus infpiracio=
nes voas palabras interiores, viuas y eficaces, y a vezestan dif=
tintas,como las que feoyen con los oydos del cuerpo : conlas
quales enfenaalguna verdad,o defcubrefu yoluntad contanta
eficacia, que aficionaal cumplimiento della. Y avezes (couto
dizede fila Efpofa)el almafe ablanda, enternece ,y derrite en
amor de Dios:y la que tenia el coragon trifte’, defmayado, cla-
do,y duro paralascofas efpirituales,convnadeltas palabrasin-
terlores en v momento fe ponealegre,confiada, encendida y
blanda paralo que Dios quiere hazer della.

Y aunque eftas palabrasinteriores {uelen venir con-vn mo-
do tan extraordinario, que folamente es conocido del que las
oye:pero con otro modo ordinario paflan por todos, y fella-
man infpiraciones : porque ( como dize ¢l gloriofo Lotorfan
Aguftin) la interior habla de Dios nuefltro Seitor , es voafe+
cretainfpiracion, por la qual inviliblemente delcubre al alma
{uvoluntad, o fu verdad. Con- efta babla alosjultas , y a los
pecadores: y masamenudoa los muy efpiitiales,y los enfe=
fia , corrige, reprehende 0 exhorta,confucla y mueue adas
obras de virtud-y perfgeion. Y afsi Danid , como tan experi-
mentado en fentir eftas infpiraciones , e impulfss divincs,
dezia:Oyrelo que hablara el Scnor en mi, deileands que Dios
Ie hablfle, y meltrandole aparejado parg cumplir lg que Ie di-
xelle. T, LA e

Eftos dos modos de oracion, o contemplacicn , por vifta y
oydo elpiritual , toco el fanto Iob , quando dixo a Dios: Cen
cfoydo teoy ,yahoramiojo te vee. En loqual daaentender,
(gomo apunta {an Gregorio ) que es mas noble modo de conor
cera Dios porla vifta interior, que por el oydo : parque eloy=
dotiene mas de obfcuridad con las tinichlas desla Fe , y 1a viita
mas claridad,mirando a Dios mas de cerca, y como mas prefen-
tezaunque otras vezes en l¢ Efcritdra fe declarala {upremacon
templacion porimodo de.oydo, comoveremos enly introdu-
ciondelaterceraparte. S : _
.. Eltercer modo de comunicarfe Dios interiormente , ¢s por
el olfaro efpiritual, infundiendo en el alma vn olor y fragran-
ciade las cofas efpirituales,tan fuane , que eonfora €l coragon,
¥ le auiva parapretendarias,y bulcarlas corriendo ; como {e di-
zeenel libro je las Cantages , tras el olor de fus {uavifsimaos
‘voguentos, ¥ ¢l gloriofo Euangeliftafan Iuan, €OIIO tin X~
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perimentadoen efte trato interior con Dios, folia dezir: 04dor Ex D. Bes
tuus, Domine,excitabt in nobis concupifcentias eternas, Tu olor.Se #eun. fup.
fior,delperto ennofotros deffeos y aticiones eternas. Olordla- dift.6,
sia va{entimiento muy efpiritual de las cofas eternas queno
Vemos,y creemos,y elperaimos alcangar,del qual proceden fer~
uorofosactos de efperanga , con defleos encendidos de preten=
derlas, y vnaliento y estucrgo grande para poner los medios
ofsibles poralcangarlas,con vna grade alegria, que el Apoftol
{an Pablo llama gozo en la efperanga.Porque como los perros Rom.xa.
orelolorfiguenla cagacon granligereza,y gufto,y no paran
haftallegaral lugar donde cfta, y ( i pueden ) hazenprefa en &
ellazafsilas almas que en laeracio reciben clte fentimicnto, y
olorde laDiuinidad de Dios nueftro Seiior, y de fu facratifsima
Humanidad,de fu caridad y bondad,y las demas virtudes,corre
con gran feruor y diligencia en la pretenfion de las cofas cter=
nas que han olido, y no paran hafta poffccrlas , del modo que
pueden en eftavida, con efperangade pofleerlas enteramente
enlaotra, Delo qual tenemos algun indicio en las perfenasa
quien Dios llama para vidareligiofa, y las dialgun {entimien-

to y olor dela fuanidad, feguridad , y fantidad que hallaranen

ella:por lo qual atropellan mil dificultades, y no defcafan hafta
alcangar lo quedeflean. Y por efta mifina caufa dize fan Pa- 2.0or.2;
blo,que las juftos fon buen olor de Chrifto nueftro Seior: por-
que {us efclarecidos exemplos nos confortan y mueuen a fe«
guirlos,y aimitara Chrifto,de quien cllos principalmente pro
ceden,
%  Elquarto modo de comunicarfe Dios nueftro Seiior, es,
"~ porel gufto efpiritual , comunicando al alma tanto feruor y
dul¢uraenlas cofasdel efpiritu, quele parecé defabridaslas de
lacarne, y confd dize Dauid , la mifina carne juntamente con Pfal.8 34
el efpiritu fe alegra en Dios viuo , y entodas fuscofas: y porla
experiencia defta dulgura , y de fus marauillofos afetos vie~
ne aconocer la grandeza de Dios,la excelencia de fuley,delas
virtudes y premios celeftiales. Por lo qual dixo Dauid: Guf- Pfal.33:
tad, y ved quan fuaue es el Seiior; que es dezir:fi guftays quien
¢s Dios, y lasobras que dentro de vofotros haze, porefte gul=
to conocereys quan {uaue es,quan bueno,quan {abio quan po-
derofo, quan liberal , y mifericordiofo. Y de la mifma manera
podemos dezir:Guftad y ved,quan fuaue es fu yugo , y fuley;
quan f{uauc ¢s la obediencia y humildad ; la paciencia , tem-
i C4 plans
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planca,caflidad,y caridad. Perque cada virtud tiene fu propria
dulgura:por lo qual dixo el mifino Dauid: O Sefior, quan gran
de es Ja muchedumbre de tu'dulgura, que tienes efcendida pa-
ralosquete temen. Llamala grande y mucha , para fignificar,
que como en los manjares ay variedad de fabores , aisi tiene
Diosen {us myflerios,y vittudes, mucha variedad y grandeza
de confiielos.Porque fi el mani fiendo vno,tenia ¢lfaborde to
dos los manjares , para regalar con efla dulgura corporal a los
juftos : que mucho tenga Dios con eminenciala dulgura de to-
daslascofas para confolar alos que conuerfan con el por medio
delaoracion2Y avnosla dameditando {us perfeciones:a otros,
meditando fus beneficios: y a otros , meditando fufanta ley;
la qual dezia Dauid que le fabfamas que Ia miel,y el panal.Pe-
ro efta dulqura efti efcondida para los que temenaDios, y le
reuerencian : porque cllos folamente la guftan con masabun-
dancia:y aun defpues de guftada,notienen (como dize Cafia-
no)lenguapara declararla, porque {obrepujaato doloque nue
{tro fentido alcanga. Verdad es, que tambienda Dios parte de-
1laa los principiantes,y aunalos pecadores, para deftetarlos de
la leche de fus confuelos terrenos:pero muy mas copiofamente
ladaa los que por {uamor {e han mortificado en privarfe de--
llos..

El quinto modo de comunicarfe Dios, es, por eftatto efpi-
ritual, tocando con fus infpiraciones amorofas lo mas intimo-
del coragon, y juntandofe el mifmo Sefofcon el alma con tal
blandura, y aficion , que no fe puede explicar , fino es por las
femejangas , de que haze mencion el libro de los Cantares:
las quales dexo , porque nueftra grofleriano {e deslumbre con
tanraternura: pero todas van a parar en lo que dize el Apol-
tol fan Pablo,que quienfejunta con Dios y{e®aze vn efpiri-
tu con el , porque Dios intesiormente leabraga con losbragos
de fu caridad , y le rezala, dandole interiores te{timonios de fix
prefencia,delamor que letiene , y del cuydado que tienedels
con grandes fefales de paz,y amiftad may familiar. Y quienfe
fiente afsi fauorecido ,fe abraca con el mifino Dios , con los
bragosdel amor, diziendo loque dize la Efpofa: Tenedlelic, y
no l¢ dexare, Aquife exercitan los cologuios ticraes ; las pe=
ticiones con gemidos inenarrables, y 1os altos que Hlaman ana-
gogicos,;muy leuantados en materia de efpiricnzlosquales cotis
cede nueftro Seio: wl ia, a quicn guicre ypero no

{chan.
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fe han de pretender, fino recebir quandofe dieren ; como yafe
ha dicho.

Eftos fon los modos extracrdinarios de comunicarfe nuefs
tro Senvor por los {entidosinterioresded dlma. A nucflra cuen=
tafolo cfticon la divina gradia, mostificar muy bien los cin- =
co {entidos corpor:.les,['-am que Dios nosabracflos efpiritua- Ex D, Bo:
les:porque(como dize fan Gregotio , ) fi elfentide exterior fe wanen. fup.
cierra,luego ¢l fentido interior fe zbre. Y al contraric ( como dift. 4«
dize{an Aguftin)duerme el {entido interior , {i fe entregaafus
deleytes el exterior. Demas deflo , podremios vfar otro modo Lib,dgfpi.
mas facil de aplicarlos {entidos interiores del alma , {obre 1os yity & anje
my {terios de nueftrafanta Fe, cuya praticafe vera enlafegun= my.c.9,
daparte,enla meditacion veyute y {eys:con el qual nesdifpo-
nuir o ,paraque nueftro Senor fi fuere feruido,nos comunique
Ia parte que de lo dicho nosconuiniere.

Deltiempo ordinario y extraovdinarioque ¢
hadedar alaoracion metalyy delas ora-
cionesjaculatorias.§. X 11.

EL ticmpo que fe ha de gaftaren la oracionmétal,es , en dos-

maneras. V no es ordinario para cada dia,mientras durare la
vida,y la falud:otro extraordinario,recogiendofe a ciertos tié=
pos por efpacio de vna femana,o dos, o mas, galtandolastodas.
en eltas meditaciones,y exercicios , lo qual{e puede hazer por,
varios fines, y en varias ocafiones.

Lo primero,quindo vno cfta muy cargado de pecados,y def-
feahazer vinaverdadera confelsion,y perfeta conuerfid, es ad-
mizable medio ®etirarfe ochodias , 0 mas , a va lugar recogido,
galtando todo aquel tiempo en penfar {us pecados,y enlas me-
céitaci;mes que mueuena dolor dellos,y ahazer vna mudanga
de vidamuy petfeta. 5 _ Ee i b ares

Lofegundo, quando vna perfonadefleaaprender efta cien~
ciamyfticadel efpiritu,y fabes orar mentalmente,, y tratar con
Dios.yganareneltoalzun wloy ex periencia,es bie dedicar ya .
mes,0 s, efte eXgreicio, halta falic bien induftriado:porque. <+ % #1
dado cafo que ! printipal macitrodeflacienciaes Dios sperg #8170 s
t':uub*cn ayudatens: magitro vifible, que enderece, y tomar: )
uempo parawprender,y pragicarlo que enfenare.
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Laterceraocafion es, quandoalguno deflea tomareflado, y
duda del que le conuiene tomar para fu faluacion,y perfecion;o
quando dcﬂea\cmnmqar alguna emprefa grave del (cruieio de
Dios:pero efld dudofo de lo que nueftro Senor quiere,o fi ¢fta
ci¢rto delio,deflea entrar con buen pie,y aparejarfe con oracid,
negociando el favor divino , para tener buen fuce{lo, En tales
calos es muy conueniente tomar algun tiempo de recogimien-
to,dfsi como Chrilto nueftro Serior antes de comengara predi-
car fe recogio quarenta diasal defierto.

Laquartaocafion es, quando los que vfan efta oracion tnen-
tal,fe veen muyrestriados, diftraydos , y fecos en ella, y junta<
mente {e hallan muy tibios en las cofas del dinino fervicio: en
tales cafos esmedio muy eficaz pararenouarfe,y entrar en fer-
uor,dedicar ocho dias a eftas meditaciones, gaftando en ellasla
mayor parte del dia:y porque latibieza cafi ordinariamente fe
entra pocoa poco por todos , ¢s bien cadaano recogerfe ocho
dias para eflo. '

Fipalmente,aunque no aya tibiezg alguna, es bien de quans~
do en quando darfevn hartazgo cfe Dios , para crecer en fu
amor,y auentajarfe masen fu {eruicio, como lo acoftumbraron
muchosfantos,los quales por efte camino llegarona guy altos
grados defantidad.

Quantoal tiempo ordinario ,no fe puede dar regla general
paratodos : porque efte tiempo fe ha de medircon lafalud, y
caudal ; con el eftado y oficio, y conlas obligaciones y ocupa-
ciones forgofas de cada vno.Peroatendiendoa todo efto, quan
to mastiempo fe pudiere dar aelte exercicio , fin faltaralas co-
fas fobredichas, fera mejor. Ordinariamente conuendria reco-
gerfe vna hora por lamaiana, oalanoche : pues no fin caufa
Chrifto nueftro Seforen la oracion retirada ﬁu'c hizo en e!.
Iidetto de Gethfemani gafto ya hora,como fe facadelarepre=
héiifion que dioafan Pedro, quandole dixo:No has podidove
larvpahora conmigo ¢ Pero quienno p;udicrc por fus ocupa-
cioneseftar vna hora,efte i quiera media;y fino pudiere niaun
media,gafke (i quiera vn quarto de hora ¢n Ta oracion mental,g
Hamiamos examen deconciénci, al modo’qué défpuesle pon~
dremos; y de'algun mas tiempoa la oracion losdias de fielta;

pies feinftituyeron paravacara Dios. = 770 70t
*Cerca defte tiempo ordinario fe ha de aduertir mucho , que
delpuces que vno Euuicte feialado ¢l quehade galtar cada dia

i s en
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enlaoracion ; orafea por reglade fu eftado, comola t.iencq_al_-_
gunos religiofos; aora por efpecial deuocion, y direcion de los_
padres efpirituales,ba de fer muy conftate en gaflar todo :.que!
tiempo enteramente en {ufanto exercicio, fin dexar paffar ni
vifolo dia, ni perder de Ia hora vn folo credo:porque el demo
nio con gran folicitud inueata mil ocafiones, ya deachaques
corporales,ya de enydados y negocios , con tii:_-ul_b-'dc _pic_;_i:@d T
findeque interrumpamos la oracion;porque dcx:x‘ng_lp’]a_ vn-ﬁ‘_u'z}
por pereza , 0 porotro fin torcido, fe viene adexar, defpues
otroy otro dia, ya vezes para en dexarladel todo. Por 1o qual
dize fan Chry{oftomo, que el jufto ha de tener por cofa nas
trifte que la mifima muerte, fev privado de la oracion ; a imitacié
del fanto Profeta Daniel , el qual tema coftumbre de orartres
vezesal dia; y aunque el Rey de Perfia mando, que fopena de

1a vida ninguaio por efpacio de treynta dias orafle a Dios, el

no quifo dexar {uacoftumbrada oracion : Ne tantillum q;;izfﬂ{z
1emporis [ustinust ab orando ceffare. Ni aun por vopogquito de
tiempoquifo eeflar de prar, po ["q;l(;’-el"l't-'f.‘lrf '
i ualetam éo‘igada dela oracian,y nc qizria pot temorde Ia
muerte dcl'mfrpq,_pcnc;k arielgolavels delalma fa qual (dize
Chry {oltomo)eftacomo muyerea, quando le faltaTa oracion ¢o~
mocl cucrpo queda myerto (il’_.l;gnd;)}ﬂ falta el alwa, Y afsi co-
Ao Danicl, sunque por eealion d oras [z ipuf.a peliers de
Jmuerte, porque bue echado ¢ elfigo de Tog Jeques: perocon
efeto no l_nl'.lrfq,porqf.tel'f[)_io;. le libro deaquel peligro, cerran-
dj} lasbocas delos leon esyporque efabiis la {uya para orar,: alki
_t{zitg{;;;;iggi_iemq}siqg‘c_egl,quﬁ por cp ru’pl;r I,—ﬁﬁa;cé,;!c, nueftraora-
cion,no perderemos vida,nico:1afnt?;,j.n1,t‘;l-:.:_ut':_n:_‘fé_fp_ithedé
Lueas negocios anjespoi medio de lagracionynos di Sonznios

ParaqDios l’nﬂom__c, alucargo,y hagacon fuomuipotencia v’

i_}lbii_{{{ria loguenofotros no pudieramos pornueltra fzqueza,
K igil@?’-}"?if"-,l,r i ;i!gu,na-vcz'_é:},r_f'a];g x‘é'rdaﬁ‘lc'qu'di: falud,o por
ety veacate, fucre forsblo tuterriinpin s orasid,
paffadol Eip’pq;}i:;léto_,-_l};mos dg boluerluezoa ili:g'ﬁi‘,b (£
cicio,. porgie [y inte reupeion quecomengo pdr_ii;--;.‘_éfsi_- ad, 1o
Profiga por pereza. - B =T

p 1_[11":.-1!1]4{1[3I, para -_’lue n}nguno {cf}:lﬂla‘ dcﬂ,c exerdicio

fan foberano., anado, que todos g;éper:-.ky:m?c > alsifos que
A il R et £ 5. 45t O I 208 SO0 5 < they
zisica tiempo {emalado ‘de oracion geticida ,'H_(I]‘m_crcn cbri=

dervar fudeuocion ;como 1os que no tsaen glte tieinpo , pd-

que fu vida elpi- +
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para fuplir efta falea , deurian exercitarfe cada dia muchas ve-
zes en losaftos de oracion mental , o vocal, breves quellama-
Epift. x21. MO8 oracienes jaculatorias,de que hize mencion en el §.nono:
* «d Probam, cnlos quales ( como dize fan A uftin) feexerdirauan cada
c.10 Chry- dia muchas vezes los padr:sdel Yermo, acordendofe breue-
fopt. homsil. mente de Dios y de fus beneficios, o de los propios peca-
79.4d pops dos, y arrojando luego como dardo , vn feruorolo afero al
cielo, oalguna peticionbreue de algunavirtud , como{eria di
ziendo: O Senor quien nuncate vuiera ofendido. O Dios
. mio,qui¢ re amaffe, O quien te obedeciefle. Dadme Seiiorlim
pieza de alma,humildad de coragon,pobreza de efpiritu. Per-
dona Redentor mio mis pecados,porque fon muy graiies.
. Efte modo de oraciones,por {er breues,fon facilesatodos, y
Lib.s dcin fe pueden hazet con masatencion y feruor, como lo aduierte
Cafiano.Y por efla caufa fuelen fer muy eficazes paraimpetrar
de nueltro Sefiorlo que le pedimos: porque( como dize fan Ba
€.35. incon ﬁho;}_'Mgs vale orat poco y Gien con atencion,que orat mucho
fitutionib, de otra manera; porque Diosno es vencido con lamuchedum-
Monaflic, bre de oraciones,fino con el pefo y feruor dellas.
as ~La b.re_ucd:ld deftas oraciones{c hade recompenfar conlafre
Tae. 18! quencia,procurando por medio dellascumplir en alguna mane
ra lo que Chrilto nuéftro Seiior dixo: Conuiene fiemipreorar,
'y nunca faltar ; efto s, no falear, ni en cltiempofefialado para

buns,

Fitatisc.10
&oolla. 9.

{2 oracien,nien el feruor della, nienla confianga , nien lafre-
Plal uencia p'oféibfc , multiplicando eftas oraciones jaculatorias:las
Job 75 quales(como dize Dauid)fon reliquias de los fantos penfamien
tos que titimosa la mafiana, haziendonos fiefta , y conferuan-

do ladeuociontodo el dia. - ' LRl ‘
: . San Chryfoflomo dize:Que pot lo menosgeuriamos ofre-
Livdeoré .- Dioscada hora vria deftas oraciones: V¢ orandi curfus , cur-
it m dici eqactspara que el curfo de la oracion ygualecon el cur-
finem. {o del dia: de modo que quando el relox da fu hora'; firua de
defpertador’parala oracion. Pero los feruoro fos procuran mu-
= cho mayor f{]e'qumcia;imitmdo a'los fantos monges de Egyp-
Lib3.c. 2.5 e quiendize Cafidno, que quando trabajauan , orauan
@ lib.2.64 bientodoel dia: Preces & orationes per fingula mamenta mif-
o centes. Mezclando conlas obras de manhos, otacionesy afetos
partodoslosimomentos del da. Y por efte arajo Hegavan en
“breue a mucha fantidad ,’y alcangauan grandes merccimicn-
“tos. Y noes macho feamosmuy codiciofds defte faito exer-
cicio,
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cicio,porque(como dize S. Buenauentura) en tedotiempo,y Opufide per
en cada hora podemos ganar con la oracion cofa que vale mu- feéfio.vite.
cho mas que todo el mundo.Y veefe claramente ferafsi : porq cap.a.
fi vo hombre gaftafle todo el dia en hazer aétos interiores de
blasfemias,vengangas,odios de Dios, y propofitosde otros gra
ues pecados,al fin del dia auriamerecido terrible infierno. Lue
go {1 al contrario,le gafta en altosinteriores defta oracion men
tal, frequentandolos buenos defleosy propofitosdeagradara
Dics con peticiones delas virtudes , al fin del dia fe hallaracon
increyble gananciade dones celeftiales, y del premio eterno:
porque no es Dios menos liberal en premiar, que rigurofo en
cafligar.

D cftas oracionesjaculatorias pondremos muchasen las me-
ditaciones defte libro,efpecialmente en latercera parte, ponde
rando las breues oraciones que hizieron a Chrifto nueftro Se-
fnor algunos leprofos, y ciegos, la Cananea, las hermanas de
Lazaro,y otras femejantes.

Alynnasaduertenciascercadelas medi-
taciones fiyutentes. §. X 111

Ara el buen vfo de las meditaciones que fe figuen, aduierto,

que fe pueden leer con varios fines, paralos qualestambien
{e han efcrito.

Elprimerfin ¢s, para ocupar vn rato de tiempo en aquel
nobilifsimo y prouechofifsimo exercicio,que Hamamos le-
cion efpiritual : en la qual ( como dizen los fantos Pa-
dres ) Dios hafla al coragon lo mifmo que efta en el libro:
iluftrando el entendimicnto con la luz delas verdades que
alli -eftan efcritas , y encendiendo la voluntad con fuego
de otros femejantes afetos. Y a efta canfa, en algunas medi- 2
taciones me alargo algo, mezclando algunos avifos y reglas rga bono. e,
de perfecion cerca de los vicios , o virtudes de que alli fe -D. Bern.
trata, para que aprendan tambien la ciencia del efpiritu, los ]"-W-adfo
‘que las leyeren con efte fin. Los quales han de leerlas con "7¢7
atencion, y repofo, rumiando , y ponderando lo que van le-
yendo con fentimiento dello : de modo que 'con la lecion
junten algun modo de meditacion , fuplicando primero a
nueftro Seior les de luz,y leshabie al coragon las palabras
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del libro,diziendole aquello de Samuel. Habla Seiior, que fu
tierupoye.

Elfegundo fin principal de leer eftas meditaciones , es para
recogermateriadelaoracion y contemplacion yretirada y afus
folas connueftro Seior; porque (como dize fan Bernardo ) la
Jecion difpone yayuda parala meditacis,y fin ella,o cofa cqui=
ualentefuele {er errada,vaga, y diftrayda. Y ental calo folamé
te {e ha deleer los puntos q bafta para meditar en la hora fena-
lada. Y porque avezes vn puntoes largo, y abragatresy qua-
tro conlideraciones(cuyo numero {e apuntaenla margen){erd
‘bicn repartir el tal punto en muchos, y recogerpara la medita-
cion breuemente dos o tres verdades de aquellas confideracio-
-nes;pararumiarlas mas de efpacio. Y flalguno quifiere recoger
materia mas copiofa de meditacion,podsa de dos hazer vna.

Perohafe deaduertir, queaunque en ellasfe pone la prati-

¢a de la oracion mental ; exercitando afetos , peticiones , y
coloquios, ninguno ha de yr atado a las palabras con que fe
dizen, fino el mifimo las ha de inucatar, como {elas ditare
nueltro Sefior,y laluz dela verdad que confidera, y el mifmo
featimiento de deuocien:la qual (como ya {e hadicho ) esten=
gua dclalana,yquicn latiene fabe muy bien hablar con Dios,

y fin ella eftd como mudo , y entonces es bien aprouecharfe de
Ios coloquios que van aqui puciltos , haziendolos como pro-
L plos,

El tercero fin de leer eftas meditaciones puede fer para plati-
Isarlasaotros: porquea los macefltros de efpiritu; y confellores
-pertenece dar femejantes puntos de meditacion a {us dicipulos,
-y penicentes,induftriandolosen efte modo de oracion , quando

{oi capaces della:pero no han de darlastodasa todos, fino efco-
gerlas meditaciones , y-puntos, y confideraci®nss quefon mas
acomodadas al eftado y cdpacidad del quelas recibe. Y demas
defto podran tambicn ayudarfe dellas paralos fermenes,o pla-
- ticaselpirituales, que fe fuelen hazer en comunalos que viuen
en religion , o fucradella, con deffeo dealcangar la perfecion
propiade {u eftado.
Para todos eltos fines he procurado que las meditaciones
-vayan fundadas,y acompanadas con lugaresde la diuina Ei=
critura; quefe eferiuio paralos mifmos. Y afsi vanaqui decla-
radoscafi todos los quatro Evangeliftas: la mayer parte de 1os
Actosdelos Apofloles: el principio del Genelis: y otros mu~
chos
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choslugares del vicje y nuevo Teflamento.Y porque muchos
dellos pueden tener varios fentidos , he procuradoelcoger el
masrecebido,fegunla declatacion de los fanitos de qu‘imzc fa-
cado eftasconfideraciones:y tambien deloque banrexperimen
tado otros varones efpiritnales,; a quien nueftzo Sefiorha co-
municado cftos fentimicntos. : :
e agui es ; que los que fon amivss de varredadren: eftos
exerciciosdel eipivitn, hallicin‘en'efie lbro varias meditacio~s
126 para dinerfos tic mpos, de Aduiento, Quatelina, Domin-
gos,y ficttasprincipales delafiv, acomodandofe ‘encadatiem=
poal efpiritu gue en el fa T glefia reprefenta.Y porque muchos
tiencndenscion de'ténermeditaciones repartidaspara los fie-
te dias de la femana : tambien hiallaran adqui variedad dellas. -
Los quetratan de purificarfe de vicios enla via purgativa , ha-
Miran meditacionesde los liete pecades mortales, para cada dia
laluya: y facilmente pueden vecoser otras de lasficre cofas
principales queayen eftaviazesafaber,meditacion de pecados,
Jhaerte, juyzio particular juyzio viinerfal infier o, Purgato
rio, y gloriay Tten de flete inlignes pecadores que conuirtio
Chritto nueftro Seiior;es afaber, fin"Mateo, la Madalenay
la Simaritana,lamuger adultera , Zacheo sebbuen ladront, y

Saulo.

Losque tratan de ganar vitrudes enTa via Hluminating , has!
Maran meditaciones de Lis fete peticiones del Pater nofter j de
Luis ocho Bienauenturangis;delas ficte efficiones en que fefu-

matoda la pafsion de Chriftanueftro Sefior; de lusfiete pala--

bras'q:¢ habloen 1a Cruz 3y facilimente puedenefcoger ficte;
parabolas; o fiete milagros logmas iifignes, p::ra-los-l?cl:e dias
delafemina, ' ] |

Los que tratande voion en¥a via voitita, hallasdn meditae
ciones de los fiete atributosdininos senque principalmente fe

ceua efla vaion's es a faber, bondad , taridad, mifericordia,
1nmenfidadifzabiduriajom nipetencia,y prouidencia: Y-6 guie-
renmeditar los'beneficios divios; battirinmeditaciones de
Yas obras que hizo Dioslesleys dids srimeros del mundo svel
defeanto del dia feptinmo. 16 Lo fiete ¢ ¢
Chiifto nueltro Sefior ;

remios de la ploria, gne
ferimon de 155 Biensuens
rete Gbifpos del Apocalyp-
ienes del faneifsi-
nuefina Sefora,y parales quin
Zemy-

turancas:y Jos que pre
B e

mo Sacrawicnto, v de ln Virge
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zemyfterios del Rofario. Todo lo qual e pucde bufcar facil-
mente en las tablas que (e pondrana fin del libro.

Finalméte,cada parte de las feys quetiene eftelibro, en que
eltin varias meditaciones con varios modos de orar, y contems=
plar,es comovn combite de muchos y diucrfos manjares, gui=
{ados de muchas maneras:los quales {e ponen en la mefa,no pa-
raque cada combidado coma de todos, aunque los puede pro-
uar todos; fino para que coma principalmente del manjar que
mas guftole di,oque esmas conforme afucomplexion , o ne=
cefsidad,dexando los demas paraotros,que hallardn gufto don
de ¢! no le halla:porquetiencen otra complexion , 0 necefsidad
diferente dela fuya. Porque feria gran ignorancia en efta ma-
teria ; quererlleuara todos porel modo de orar que amime da
guﬂ:o,defprcci&do alosque van por otro.Y aflsi cada vno guia-
dofe,parte por el conlejo y direcion del Maeftro efpiritual ,par
teporla experiencia de fu confuelo,y aprouechamiento, echa
rA mano de lasmeditaciones y modos de orar, que para efte fin
mas le arman:aunque no es malo prouar detodo:porque quiga
nueltro Seiior me abrird camino , donde yo penfaua que le te-
nia muy cerrado. .

Delo dichoconcluye, que los g defTean (ubir cada dia por
1a efcalera myltica de lacob , quefan Aguftin llama efcalera del
Parayfo,y fan Bernardo , efcalerade religiofos: cuyos efcalo-
nes on,lecion, meditacion , oracion , y contemplacion ; halla=
ran en efte libro materia y enfeitanga para efta fubida; confian~
do principalmente en la dinina gracia, con cuyo fauor todos
podremos fubit y llegar a la vnion con el Sefor, que eftien
{ucumbre , combidandonos a {ubir por ella. Y para efto em-
bia fus fantos Angeles:los quales fuben y baxan para bien nue
ftro; fubena prefentara Dios nueftros deffed®y peticiones, y
baxan con el buen defpacho dellas, y iempre nos animanafu-

bir cada dia con grande perfeuerancia, hafta que entremos

en el Parayfo de nueftro Dios,donde le veamos
y gozemos por todos losfigles de
losliglos.Amen.

B
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PARTEDELASME-

P T ACHO NES D Bilies i
pecados,y poftrimerias delhombre,con
los modosde orar, propiosdelos que ca
minan por laviapurgatiua,pa-
ra purificarfedc {us
viC1O0s.

IRTRODV(ION DE LeAd
pureza, que es ﬁn de las meditactones
de laviapurgativa.

N TRE las excelenciasique tiene el vfo fre-

= % h quente dela mcditacion,yorncion mental, Ia
¥ &primera que abre camino para otras muchas,

espurificar (como dize fan bernardo) la mif=
e § mafuente donde nace.” Y porquemnace de ;’.-0.5_ Fibaidecn
L 3 fuentes;vnafuperior,que es Dios, confusing- .".-'f'cr.-t;igﬁe
® piraciones: y etrainferior, queeselalmacon y £o.,
{us potencias; fu excelencia confifte en limpiar eita fegunda i
fucnte en virtud delaprimera; purificando la memoria deol-
uidosculpables,el tendimiento de etrores,Javoluntad detor
cidos quereres,los apetitos de fus pafsiones defenfrenadas, los
fentidos de fus demafias,la carne'de {us regalos fenfuales, v ¢l
a'ma de fus viciofas coftumbres = porlo qual dixo el Apoflol At
fan Pedro, que Dios purifica los coragones con ki Fey no per e by
que laFe folabafte para efto; fino porqueli’Fe avivada con'la
Profunda confidefacion delisverdades y mylierios que rene-
la,defpierta losaos,y afectos del alma, quedilpenencon ladi
uim gracia;para la perfera purificacion del covagon.

X aunque efta cxcelenciafe halla en todaskosmeditaciones
de losmyfteriosde nueftra fanta Fei pero feninlidamente vef=
j- Lomo. D plandece
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plandece enlas que pertenecen dlavia purgatiuaeuyo fin prin
cipalyzs mouer la voluntad alosaltos y exercicios con que fe
alcancala perfetapureza, y feabren las ganjas parael cdificie
delas virtudes,

Eftos fc reduzenatresordenes. El primero abragalosaftos
de conocimiento propio con defprecio de fi mifmo,en que co-
fifte la verdadera humildad, como dize fan Bernardo. Y esen
dos maneras: vnaespropia de jultosque nunca pecaron, y
procede del conocimiento de lanada que tenemos de nueftra
cofecha:el qual fe alcanga principalmente con lasmeditaciones
que fe pondran enlafextaparte. Otraes propiadelosquehi
fido pecadores, y procede del conocimiento de los pecados,
y miferias en que hemos caydo; y eftafe alcangacon lasmedita
ciones defta primeraparte: cuyos a&tos fon, delpreciar a fi
mifmo;tencife pordigno de fer defpreciado de todos, y quan-
to esde {u parte,deffearlo y procurarlo, exercitando algunas
humillaciones,y acetando las que le vinieren , al modo que {e
yra praticando en las mifmas meditaciones.

21 fegundo orden abraga losattos que difponen para nuef=
trajuftificacion: s 4 faber,temor de la diuinajulticia, cfperan-
sa en la dinina mifericordia, dolor perfeto de los pecados, rigu-
rofo examen delaconciencia, confefsion humilde y enterade
mis culpas, fatisfacion con obras de penitencia para vengar ¢n
mi mifinolas injurias § hize contra Dios,y otros femejantes.

Eltercero ordenabragalosadtos que ayudan para quitarlas
rayzes y reliquias delospecados paflados, dfinde no boluer
masa ellos ; comofonla caﬂi%acion dela carne parafugetarla
al efpiritu;la mortificacion de los apetitos defenfrenados,redu-
ziendolosal medio de larazon;abnegacion dela voluntad pro
pia, paraque {e conforme con ladiuina ; aborrecimiento de 'fi
mifmo,y de todaslas cofas en que {e cena clamor propio , para
que halle entrada dentro délcoragon Dios nueftro Seiior, y fu
{anto amor, '

Eftosfonlos paflos quefehan de andar enla via purgativa,
parahazer vna conuerlionmuy perfeta. Porque 5;:{0 cafo,
que fegun cl confejo del Sabio,enttodas nueftras obras hemos
defer diligentes y feruorofos: pero en ninguna masque en la
obrade hueftra jufltificacion , y enlosmediosquefe ordenana
ella, cumpliendo porlo menoslo que fan Pablo nos encargo,
quando dixo, que empleaflemostauc(tras potencias ¢n procu-

rar
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rar lajullicia y fantidad, conaquella diligencia que antes las i)
empleamos en feruir alamaldad. Y comodize fan Aguflin: ?r‘eﬂ}”?”e
LQuales impetus habebas ad mundum,tales habeas, ad artifice munds, ¥ Pfal.; 1.
Procuratener talesimpetus de amor al artifice del mundo, vo- .
mo los tenias al mifmo mundo : firviendo al criador conla afi-
cion ferutente que folias feruira lacriatura, llenando entera- 1. Cor. 15,
mente laimagen del Adam celeftial, comollevalle ladel Adi
terrene, Y porquec fanto Apoftol (como pondera fan Gre- Li.19.Mo
gorio) dixo efto condefcendiendo con nueftra flaqueza, esra- ral.can 6.
zon quelos feruorofos procuren fer muy mas diligentes enlo
bueno, que antes cran enlo malo, cumpliendo lo que aconfeja
el Profeta Baruch , quando dize, que nos conuirtamoes a Dios
diez vezes mas que nos apartamosdel, Afsilo hizieronla glo-
ricfa Madalena, Zaquco, Saulo, y otros infignes penitentes:
de cuyas conuerfiones marauillofas haremos efpeciales medi-
taciones en latercera parte ; enlasquales e podran exercitar
los que huuieren paflado por las queaqui fe pondran. Y aun-
que eltas fon mas propias de los que deffean conuertirfea
Dios nueftro Seiior feruorofamente, y de los principiantes
enla virrud,qucdprctcnden purificarfe de todas las reliquias, y

Barch. 44

refabios de lavida vicja:mas como dize el Efpiritt fanto, QUe Eeelef. 5.
ninguno pierda eltemor del pecado perdonago, y que clju-

fto cae ficte vezes al dia:razon es que tambien los juftosde
quando en quando renueuen eftas meditacioics, para purifi-
carfe de los pecados prelentes, y aflegurar mas ¢l perdon de
los pecados paflados: pues por efto nos dize el Eclefiafti-
co, que no ceflemos de orar,ni de juftificarnos, haftala mucr- Ecclef. 18.
te. Y Chrifto nueftroSefioren ¢l Apocalypfi dize.que el ju-

fto fe juftifique mas; y el fantofe fantifique mas, creciendo Apocal .2z
cada dia en Ia PRreza dela conciencia, y enla fantidad de la

vida.

Prouer.24«

Primerameditacion fund ament i, del fin pa
raquefuccriado elhombre,y Lis de-
mascofas quele firuen.
EST A primera meditacion es principio y fundamento de
lavida efpiritual: porque (como dize Cafiano enfu pri-

merd colacion del fin ) ante todas cofas hemos de poner C.4.F 5.
D> loe
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T2 Lyarte,meditacion 1.

losojosenel fin de nueftravida, y de nueftra profefsion : afsi
en ¢l fin vltimo,que esel Reyno delos cielos,comoenel finy
blanco mascercano, queeslapureza del coragon, finla qual
no fealcangaefte Reyno. Porquc el fin es regla de los medios,

S5 &
y eonformea elfe haderegular y enderegar todaslas obras de

nueftravida, Y afSien cﬂi meditacion deuen exercitarfe fre-
quentemente todos los que caminan por qualquieradelas tres
viss arriba dichas, puestodas ellas van d parara vn mifmo v1-
timo fin. Y feruird tambien de exemplo,en que fe vea puefto
en praticalo que quedadicho dela oracion mental.

Auiendo pues hecho las tres cofas que diximos en el §.5.an
tes de comengar la meditacion, para atar laimaginacion a vn
lugar del modo g aquife puede hazer, imaginare a Dios nue-
{tro Sefior fentado en vn trono de infinita Mageftad,como vn
mar inmenfo, de donde {alen los rios de las criaturas , boluien=
dofe todasael,y trayendolas el afi,como a (u vltimo fin, y lu-
gar de fu perpetuo defcanfo. Luego humilmente le pedire lo
que pretendo enefta meditacion, couiene a faber, luz celeftial
para conocer mi verdadero vltimo fin, y enderegar, {egun cl
mi torcida vida,diziendo aquello de Dauid:embia Sesior delo
alto tu luz,y tu verdad,para que ellas me guien, y me lleuen a
tu {anto monte,y a tus eternas moradas, pues me criafte paravi
uir en ellas, Hecho efto comengare lameditacion en la forma

que fefi gue,

Primero punto.

L primer punto ferd tracr ala memoria el fin para que ﬁ{e
A criado el hombre que es paraalabar, reuerenciar, y feruir
a {u Dios,y por efte camino faluar fu alma:fegn loque (ar} Pa
blo dixoa los Romanos: Teneys por fruto la fantificacion,
v pot finla vida cterna, que es dezir: Elblanco y fin de vuef~
trasobras en efta vida, es feruir a Dios con pureza y fanti-
dad; y elfin vltimo aque fe ordenan, es,alcangarla vida cter-
na,

Sobre efta verdad hade formar el entendimiento fus dif-
curfos,para facar a luz 1o que efti encerrado en ella, ponderan-
do,quien me crio,y ordeno paraefte fin,y porque caufa : quan
foberano fin fea efte,quan malle he pretendido enla vida paf-
{ada,y quana peligro he eftado de perderle:quan graues danos

fe me feguiran {ile picrdo,y quan grandes bienes {i lealcango;
y como
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y como esrazon quede oy mas le pretenda parale alcangar.
Con cada yna deftas confideracionesmouere la voluntadalos
afe@os y actos queclla pide,deftamanera.

Lo primero tengo de ponderar comola infinita Mageftad
de Dios,que noticne necefsidad de fus criaturas, no por mis me
‘recimientos., fino por folafubondad, mecrioa fu imagen y

femejanga, no para que vivielTe amisanchuras, figuiendo miis
antojos; ni paraque bufcalle hontas,o dignidades, riquezas , o
‘regalos,0algunaotra cofacriada; fino paraque le reuerencial=
fey alabafle,paraque leamafley obedeciefleen eftavida mor=
tal,y defpures alcangaflela vidaeterna. Y aunque baftiradar
‘me por fin el que mi naturaleza pedia, no fe contentd Diosco
efto, fino porfu folamifericordiame ordendy leuantoa otro
fin mas alto y foberano, que es verle claramente y gozarle; y
{er bienausnturado, comolo fonlos Angeles, y comoloesel
mifmo Dios, conforme alo quedixo fan Tuan: Seremosenla
gloriafemejantes i Dios,porquele veremos como eles. Oca-
ridad inmenfa de nueltro foberano Dios/ Queeseflo, Senor
-que hazeys 2 Avna criatura tan miferable como ¢l gufanillo
del hombreleuantaysavn fin tan alto;como es veros clarame-
te en vuefltragloria? Por ventura no eftaua yo obligadoa fer=
‘niros de valde como efclauo; plies porque me fefalaystan ef-
-clarecido ealardon ? Bendita{eavueftra infinita mifericordia,
y alaben oslos Angeles por efta foberanamerced . Que osda-
ré yo Sefior, por tan grande beneficio?Yo me ofrezco de fer=
uiros todami vida de valde, finpretender otro interesmasque
{eruiros: porque feruir a Diosesreynar. ¥ pucs foys mi pri-
mer principio,y mi yltimo fin, dadluego principio aminue-
ua vida,y ayudadne con vueftra gracia,para quealcanceel vl-
timo fin della. A®en.
Defpues ponderaré, quan mal he pretendidoefte finen Ia
vida paflada,viviédo como fi fuera criado,no paraferuir aDios,
fino paraferuiramis gultos,y bufcar honras, regalos, y rique-
zas, haziendo por clta caufa inumerables pecados, como fi
el fin de mi vocacion vuiera fido, nolafantidad , fino laim-
mundicia, no lalibertad de efpiritu , {inc lalibertad de carne.
O miferable de mi,quan ciego, y errado he andado enlo qmas
me imparta faber! O quan ingrato he fidea quign mecrio
paratanalto fin : y quanmal he refpondido 4 quien tanto bien
hizo [ O Criador mio, quien nuncate huuicraofendido ' Per-
j-Tomo. D3 dona

'

. Toannip

vThef. 42
Galat.s.
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dona Sefior,misy erTos,por quicn tu eres;y ayudame a falir de-
Hos, para quecnderece 1o reltante de mivida conforme alfin
para que me lahas dado,

Lucgo podre confiderar-los daiios grandes que fe me fegui
’ ran, (i pierdo cfte fin:pues no ay mayor perdida, que perder el
alma,pecder la diuina gracia, perder la paz yalegria de la con-
ciencia,y perder labienanenturanga; con lo qualandajunta la
Matth.y 6. eternacondenacion,y la perdida del mifino Dios.Puesque me
aprouechara ganar todo el mundo,fi-pierdo mi alma,y pierdo d

Dios,en cuya comparacion el mundo es nada?

Al contrario, fralcango efte fin , alcango 12 poffefsion del 4

mifmo Dios, faluare mialma,tendré pazy alegria de coragon,
fere amparado deladivina prouidencia,hallare quictud, y def-
canfo perpetuo, como le hallantodas las cofas en fu fin, y cen-
Ex D.Cyp. to: Puesfiendo gﬁo afsi como ¢s,animate,0 almamia, a bufcar
fer, de 4&1}5 ¢l fin para que Dios te ctio,y ponen elto tf)dos tus cu.)'dados,
fiane. puesnoay cofa que masteimporte. Conuiertete 4 Dios, que
estudefcanfo; porque fueradel, todo estormento: fi firuesd
Dios,que mas quieres?Sitienesh Dios,que mas bufcasSi Dios
estu po[fe{sion,qu: te falta?Dale gufto en pretenderle,y con-
fiadcaleancgarle, p_or(}ue amaa {us criaturas; y gufta de queal-
Ex D. Aun cancenelfin paraque las crio. O Diosinfinito,centro de mial-
gust. lib. 1. ma, conuierteme ati paraque defcanfe, pues me hezifte parati
confef.ca.1. y micoragon eftd inquicto, hafta que llegueati. O Padre cter-
po, pues me crialte para que teamafle como hijo, dime gracia,
por quien tu eres,paraquete ame como padre.Q Hijo vnige-
nito del Padre,y Redentor del mundo,pues me criafte; y redi-
mifte para que te obedeciefle, y te imitaffe, ayudame paraque
frempreteobedezeay en todoteimite. O Efpiritu fantifsimo,
pucs por tu bondad me cria(te para que fuefl€fanto, concede-
me que 1o fea para gloria tuya. O Angelesdelciclo, O San-
tos bienauenturados,queaueys aic'ang-a%lo el finpara que fuyf(-
tes criados;fuplicad d effe Sefior,de quien gozays,que yo tam-
bienlealcance, fubiendod gozar del en vucftra compania por

todoslos figlos, Amen.

Segundo punto.
E N concluyendo el primer punto, fe ha de paffar al fegun:

do,queestraer dlamemoria clfin paraque fueron criadas
rodas las demas cofas de la tiesras esafaber para que ayuden

al

LTH)
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al hombrei confeguirel fin vltimo de {ucreacion, tomando
las por medio paraf{eruir a Dios nueftro Seior, y faluarfe ; fe-

un lo que dixo el Real Profeta Dauid de {u pueblo: Dioles
E)ios lasregiones de las gentes, y pofleyeron las haziendas de
los pueblos,para que guarden fus fantos Mandamientos, y buf
quen fufantaley.

a - Sobre efta verdad tengo de ponderarlo primero quan li-
beral fe- ha moftrado Dios conmigo, en criartantamuchedum-
bre decriaturas tan bellas y marauillofas pormirefpeto; y no
folamente crio las necefTarias para conferuar mi vida, {ino otras
muchas para miregalo y entretenimiento , ¥ para recrcacion
de mivilta, oydo y olfato, gultoy tacto: porlo qual tengo de
darle muchifsimas gracias; pues el bien que hizo 4 eftas criatu-
ras,masle hizoami que a ellas,puesfe le hizo a ellas pormi ref
peto. Bcndigante, Senor,todas cftas ciiaturas tuyas,y miani«
ma te dlabe y glorifique por todas cllas. Gracias te doy porel
fer que disalos ciclos,y alos elementos, alos animales y alas

lantas,y a los demascuerposde latierra. Gracias te doy tani-

Eicn por la hermofurade los colores, porla fuauidad de los fo-

siidos, por laapacibilidad delos olores, por 1a dulgura de los ma
jares,porla blandurade los veftidos,y por todas Ias cofas quere

creanmis cincofentidos , pueslas criaHe parami, y paraque te
alabafle y firuiefTe con ellas.

2 Luego ponderare, quan bien cumplen Tas eriaturas con ¢l
fin para que Dioslascrio, firuiendome, y regalandome , por-
que Diosfe lo manda; y al contrario, quan mal Lie cumplido,
y cumplo yo con mi fin, viando mal dellas paraofender a Dios,
ponicndo en ellas mi vitimo fin,como fi fuera criado para go-
zar dellas,haziepdo findelo que eramedio. Y fi difcurro por

« mis{entidos, haﬁarc‘: que han eftado amancebados con 125 cria-
turas,viando dellas folo por fu deleyte , y 1o para glorificar a
Dios que me lasdio.Por lo qualjuftamente nierecia quenue-
ftro Sefior me las quitara,y que librara{como dixo por Ofeas)
futrigo,y vinosfii lino, ylana,de laferuidumbre quetienene
mi poder, aprouechandome dellas contra fu inclinacion , para
ofender afu Criador. Q Criador juflifsimo, como no has he-
cho jufticia del que tal agrauio hizoa tus criataras, viando de-

5 contra ti2 O alma mia, como no te confundes de femejante
aleuofia» Yy como note auerguengasde tan gran vilezacomo
has hccho,apocandote a poner tu vitimo finen cofa tan vil ,co=

D4 mo
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mo.es la criatura, con injuria del Criador! O Diosmio quan
ingrato he fidoa tus foberanos beneficios ::pues lo que me dif~
tepara(eruirte, lo conuertien ocafiondeofenderte  Perdona
Senor,midefagradecimiento,y ayudame para que de aqui ade-
lante no vie tarmal'de lo que me difte para mi bien.,
Tambien puedo confiderar, como eftas criaturas fueron
Sapient.1 criadas (como dizela;diuina efcritura ) para que por ellas co-
Ad Rom.1. nociefle fas perfeciones, y excelencias del Criador, y le amaf-
' {¢ de toda mi coragon, y afsi puedo imaginar, que cada vname
eftadando vozes, y diziendo: Efta perfecion quetengo, me-
jor efti en Dios, que en mi, el me la dio,conocele, amale, y via
della por fuferuicio., Y con efta confideracion me prouocare
afubir de las criaturas vifibles, al Criador inuifible , paravnir«
me con el, como con mi vltimo fin,

Terceropunto.. :
E- L tercer punto es, vnaconclufion praética, facada delo &
dicho en los dos puntos precedentes, esa faber: E1 modo
como tengode viar de aqui adelantede las criaturas, y la indi-
ferenciaque hade tenermi voluntad en el vfo dellas, no que-
riendomasdelo que me ayudare para feruir. al Criador, y al=
cangar el fin para que fily criado; procurando,quanto esde mi
yarte; No querermas riqueza , que pobrezashonra, que def~
Eonra,{alud, que enfermedad, vida larga,quecorta : {ino {o-
lamentelo que defto conuiniere mas para{aluarme : pues en
buena prudenciacae , no tomarde los medios mas delo que
conuiniere para alcangar el fin : como del Ruybarbo , 6
purga, no {e toma mas cantidad de la necefsaria para la fa-
Tud: :
Con eftaconfideracion tengo tambien de #atrar dentro de
mi coragon, y hazer anotomia. de las inclinaciones, y afi-
cionesdefordenadas que tiene a las riquezas, honras y rega-
los; alos padres, deudos, y amigos, y afupropia falud,y vi=
da, procurando mouermi voluntada que quiera mortificar -
Ia demafia en elamor de lascriaturas , perfuadiendomea efto
por la razondicha, y por otras que puedo inquirir con mi
difcurfo: efpecialmente de la dinina prouidencia; la qual acu-
1.Per.y,  de con mascuydado a los quetotalmente f{e relignan en las
mianesde Dios, arrojando en el ( como dize fan Pedro) to-
dos fuscuydados, por feruirle con nayorperfecion, Pues,
- €S CEL=-

3




delvltimo findel hombre. §7

escertisimo , que Chrifto nueftro Sefiorcumplird la palabra
quenos dio, qu:_mdo dixo: Bufcad primero el RC}-‘ nodeDios, aatih.6.
y fujafticia, y todas las demas cofas fe os daran por afadidu-
ra: que fue dezir: Bufcad en primer lugar el Reyno de Dios, e
que es vueftro vitimo fin,y fu julticia,que fon los medios para
alcangarle:y fi efto hizieredes, eftad ciertos,que la prouidencia
de vueltro padre celeftial os proueera de las cofas temporales
neceflarias para paflar la vida,’
3 Y porque yo no puedo por mis fuergas alcancar eftarefig-
" nacion, tengo deacudiral que melas puede dar,haziendoal-
un coloquio con nueftro Senor,y diziendole muy de veras:
%onﬁeﬂ‘o Dios mio, que mi coragon efta muy pegado, yafido
alas crigturas con amor defordenado: Y pucs yo foy tan mife-
rable y flaco, que puedoafirmea ellas, y no pucdo defafitme,
fauorece con tu omnipotencia ami flaqueza,deftruyendo efta,
trauazd,y arracando de mi cfte defordenado amor,para que te
ame y firua contodo micoragon,y con todas mis fuercas, pues.
eres mifin y midefcanfo,a quienfeahonray gloria por todos,
losfiglos, Amen. La materia deftostres puntos {e tratara mas,
largamente enla(exra parte. :

n Qnartopunto.

D- E'Los mifmos: principios fe ha de facar otra conclufion,
" pratica , como fundamento de lavia purgatiua, conuie-
ne a {aber, que tengo de aborrecer ¢l pecado {obre todaslas
cofas.aborrecibles del mundo, porque folo el pecado mor-.
tal es contraric - mi vltimo fAn, y porfolo el fe picrde. Defuer-
te, queni la pobreza, infamia, deshonra, dclor, o enfer-
medad, nila vile®ade linage, o rudezade ingenio, o falta de
eiencias_ ngtural'es, nitodas las demas miferias del mundo, {on
contrarias derechamente a mi fin vldmo , nile perdere pore-
Has,(ino {olo por ¢l pecado mortal:por el qual quantoes de mij
parte deftruyo el verdadero vltimo fin,que es Dios, neeando
le( como dize fan Pablo) con lasobras: y finjo otro vltimo fin
Parami mifimo,que esla criatora, a la qual tomo por Dios. 'Y
Poreftodize el mifimo Apoftol: quelos slotones ticnen por
Diosal vieatre, y losfobernios a fu gloria,y les auarientos ha. “2d Epbe.g.
zenidolo del dinero.
Eftaverdadfe ha de yr ponderando enlas meditaciones G-
Dy guien-.

Ad TF«;IH.I.
Ad Phili,3
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guientes, para MoUCINos al aborrecimiento de tan gran malco
mo es ¢l pecado,y a purificarnos del con gran cuydado,

Meditacion [equnda,dela granedad delpe-
cado,por exemplosdelpecads delos An-
geles,de Adam y otros particulares.

E L fin defta meditacion,es, conocer por exemplosla gra-
uedad del pecado,paraaberrecerle;; y la terribilidad dela

diuina jufticia para caftigarle,paratemerla y aplacarla con
I penitencis;y lainftabilidad del hombre en 1o bueno paraco-
nocer fu flaqueza, y nofe fiar defi, fino humillarfe delante de
Dios. Y todo eftofe hade pedira nueftro Seiior 4 Ja entrada
de la meditacion,fuplicandoleiluftre con {u divina Juz mi en=
tendimiento para conocerlo,y mueua mi voluntad pa-;a-fentir-
1o con grandes afectos de contricion, y me ayude, para que ef=
carmiente encabegaagena, antes que el caftigo venga por la
propia.

Y para § efta meditaciony las figuientes hagan mayor im-
prefsion en ¢l alma,he de formar primero con la imaginacion
vnafigura de Iefu Chrifto nueftro Seior, como de juez fenta~
do en {utribunal ajuyzio,con vn femblante {enero;de cuyotro
no fale va rio de fucgo paraabrafarlos pecadores; yami mif=
mo me imaginaré delante del,como vn reo muy culpado, ata-
do con grillos y cadenas deinumerables pecados, temicndo y
temblando,coino quien merece fer condenado y abrafado con
aquel terrible fuego.

Primero punto. o

L primero piito es;traer alamemoria el pecado delos An=
gelesilos quales fueron criados de Dios enel cielo Empy-
reo lienos de fabiduriay gracia: pero vfando malde {ulibreal-
uedrio,{e enfoberuecieran contra fu Criador, porloqualfue~
ron echados del cielo,y arrojados en ¢l infierno, perdiendo pa=
rafiempre cl fin y bienauenturanga para que fueron criados.
Sobre efta verdad que la F¢ Catolica nos enfefia,puedo dif s
currir,ponderando tres cofas.La primera, qualiberal fue Dios
con los Angeles,criandolos a fuimagen y femejanga, y comu-
nicandoles fin fusmerecimientos, muy efclarecidos dones de
naturas
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naturalezay gracia. Por razon de losquales: podemos dezir
de todos, lo que fe dizede v no,que eltavan adornados ¢ nue-
ue piedras muy preciofas;efto es,de nueue excelencias que Lu
cifer y los demas recibieron enfu creacion: porque les hizo
Dios f)uros efpiritus, fin mezclade cuerpo:inmortales, finre-
celo de corrupeionsinteleétuales,con gran delicadezadeinge-
nio:libres,{in que nadie pudieffe forgar fu voluntad:fabios,con
plenitud de todaslas ciencias naturales: poderofos, fobre to-
das las criavuras inferiores:Santos , conlesdones dela gracia,
caridad , ylasdemas virtudes: moradores del Parayfo de los
fleleytes,queesel ciclo Empyrco. Y finalimente , capazesde
vera Dios claramente,con promefla defta gloria, fi perfeueraf-
fen enfu feruicio:lo qual pudieran hazer facilmente,y eftavan
cbligados-acllo, aley de agradecidos por eftos nueue titu-
los.

Lofegundo confideraré, quan ingratos fueron algunos de-
Hos contta Dios, enuaneciendofe con eftos dones , Y haziendo
dellosarmas contraquien{c los dio, no le dando 1a reuerencia
y obediericia que deuian darle con humildad,empleando fu li-
bertad y fuergas en ofendera quien por tantostirulos deuieran
feruir.

Lo tercero ponderare, quan terrible fe moftro Diosen ca-
ftigarlos luego (in darles lugar de penitencia privandolos por
aquel folo pecado delos dones de graciaque lesaviadado , y
arrojandoles como rayos defde el cielo, alosfuegos eternos
delinfierno, fin tener refpeto,niala her
leza,niala grandeza de fu citado,
hechasafu imagen y [emejanga,
que avian fido (g amigos: porquevn folo pecado mortal ba-
fta para efcurecertodo efto y es digno de tan terrible cafti-
go:lo qual ( dize fan Pedro) permitio y ordeno la diuina ju-

icia paranueftro exemplo:porque fino perdonoales Ange-~
les que pecaron, fino atados con las maromas de fu pecado,
dio conellos enel infierno,para fer alli atormentados, con fes
tan nobles:quanto menos dexara de caftigar aloshombres ob-

ftinados en {u culpa,fiendotan yilesY fi os Angeles.feortitndin
Ll

N Virtute matores son portant aduerfumfe cxecralileindicinm,
cofer mayores que loshombres enlafortaleza y {ufrimiro,no
pautable juyzio, y caltigo que en cllos (e

pucden (uftir clefy
haze, lleuandole con grande impaciencia y rabia; quanto me
; 1108

mofurade funatura-
niaque cran criaturas fuyas
nia que eran muy {abios, ni a

zech. 28,

LKC « 10
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nios podran {ufrirle los miferables y flacos hombres { O'quan=
horrenda cofaes caer en las manos de Dios viuo,manostan pe=
{adas,que nilos Angeles pueden {ufrirlas. :
F{las trescofas tengo de aplicar i mi mi{ino, ponderando
quan liberal hafido Dios para conmigos haziendome inume-=
rables beneficios; y yo quaningrato he fido conel, cometien~
do inumerables pecados; y quan merecido tengo que Dios
me caltigue comoa los Angeles,y aun mucho mas, porgue el
pecado de aquellos fucyno, los mios muchos: el de aquellos
fue pecado de folo penfamiento ¢n materia‘de {oberuia; los
mios {on de penfamicnto, palabra y obra en materia de fober-
uia y de luxuria, de iray de otros vicios: el de aquellosno fue
injuriolo a la fangre de Iefu Chrifto , porque , mo {e derramo
por cllos; los mios foninjuriofos contraefta fangre del Hijo de
Dios,que fe derramd pormienla Cruz. Puesliendo efto af-
fi,quan jufto fuera que Dios me vuiera hundido’en losinfier-
nos en compaiia de los demonios ; haziendome parficipante
de fus penas, pues yo quife ferlo defus culpas 7 O Dios delas
vengangas, como no te has vengado de vn hombre tan malo
como yoCoinome has fufrido tanto tiempo? Quienhadetent
do el rigor de tu juflicia,para que no caftigafeal que merecia
terrible caftigo? O alma miascorno no temes y tiemblas, con-
fiderando el clpantofojnyzio de Dios contra fus Angeles ! Si
con tanta feueridad caftigo acriaturas tan nobles, comono te=
merifemejante calligovna criaturatan vil, y miferable como
tu? O Criador poderofifsimo, pueste has moftrado conmigo,
no Dios de las vcnganqas,ﬁ o Padre de mifericordias, ten mi-
{ericordiade mi,pcr’dmmndo mis pecados, y librandome del in

fierno que tengo:merecido por cllos. -
Segundo punto.
E L Segundo puntoferd tracr ala memoria el pecado de los
primetos padres Adam y Eua: los qualesauiendo fido cria
dos en ¢l Parayfo, y enjufticia original,qucbrantaron ¢l Ma-
damiento de Dios,comiendola fruta delarbol que les avia pro
hibido,{fopena de muerte: por lo qual fucron echados del Pa-
rayfo, ¢incurrieron en la fentencia demuerte,y ¢ otras inu-
inerables miferias,afsi ellos como fus decendientes.
Sobre efta verdad dela Fe puedo difcurrir, como {obrela

pallada,confiderando. Lo primero,quan liberal fue Dios co-
nuel-
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nueftros primeros padres, criandolos por folafubondad, a fu
imageny {emejanga, y poniendoles en vn Parayfode deley-
tes,dandoles fu gracia,y la jufticia original,fugetando fus ape-
titos i larazon, y la carne al efpiritu;librandolos de la mortali-
dad y penalidades,a que fegun fu naturaleza eftavan fugetos,
y concediendoles vna vida dichofa, y defcanfada. Y todo efte
bien leshizo de pura gracia, y mifericordia, copccdienﬂo&:lc,
no {olamente para i mifinos{ino para {us fuceflores, i perfeue
rafTen en fu {eruizio.

2 Lofegundotengo deponderar, quan ingratos fueron cona
tra Dios, y el motivo que tuuieron paraello: porque acudien-
dolaferpiente atentara Eua,y prometiendola enganiofamen-
te,que i comiade la fruta vedada , no moriria; antes feria co-
mo Dios,teniendo cienciadel bien y del mal, ella fedexo en-
ganar, y comiola fruta, y combido con ellad Adam : el qual
por darla guﬁo'la comio tambien, atropellando cl guﬂ_a de
Liios por el de fumuger, fin hazer cafo, nide los beneficios
que Lios le auia hecho,nide los cafligos con que l¢ auia ame~
nazado.

Luego ponderaré, quan terrible fe moftrd Diosen caftigar
los, echandolos del Parayfo,privandolos parafiempre de laju
{ticia original,fugetandolos alamuerte , y atodas las miferias
del cuerpo corruptible : en las quales incurrimos todos fus hi=
ios,(rorque todos pecamosen ¢l, y por {u caufa nacemos hi-
josde ira, y enemigos de Dios,y condenados a lamifina muer-
te. Y loquemayor grima ponees, que delte pecado origi-
nal que del heredamos,procedé como de rayz los inumerables
pecadosqueay en el mundo, y lasauenidas de miferias quele
anegan,pordondg echarede ver,quan tcrrilmle,ef'panrofo,y ho
rrendo mal es el pecado mortal , puesvinofolo priuaderantos
bienes,acarreatantos males Y prouocatantolaira de Dios,con
{er masinclinado a mifericordia,quea rigor de jufticia. Quien
no temerd,0 Rey delas gentes? Quicn noaborrecerd mal tan
%rande como estuofenfa L Qalmamia, fi conociefles lo que

azes, quando pecascomo Adam , fin duda temblarias de 14
cargaque echas [obreti. O pecado, quan pefado eres para mi 4

U me quitas la gracia,robafine las virtudes , echafme del Pa<
rayfo,condenasme 4 muerte eterna,fugetasme alamuerte tem
poral,quitas la vida a mis hijos, que fon mis obras, privando-
lusdel merecimiento de Ia gloria,turbas el Reyno de my alma,

y Hes

Rom. s,
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y llenasle de inumerablés miferias. @ Dios mio, librame de
maltan grande | O alina mia,huye del pecado) comodize ¢l
Eabie) muas que delas culebras 'y ferpientes, pues vnofolo es
mascruel y venenolo que todas ellas,

Demasdeftotenso de hazer comparacien de mi pecadoal
de Adam,comoen cT punto precedente,, porque yomiferable
fiendo tentado del demonio,me dexe enganar del;novna, fi-
nonnchas vezes: micarnc hafido fa Eua, que me ha prouoca-
do dpecar:y mi efpiritu afeminado, como Adam,por darla gu-
fto, ha diiguftadomil vezes a Dios, quebrantando fus Man-
damientos;y hallegado atantomi foberuia ¢ ingratitud , que
muchasvezes he dedleado fer como Dios, viurpando para mi
loque espropiode fu Deydad. Pues fi tales caftigos hizo
Diosen mis primeros padres por vn pecado dedefobediencia
y foberuia,fundado en no mas, que comer vna mancana contra
el precepto de Dios; quan graues caftigoshe yomerecido pot
tantas defobedienciasy foberuias, y portan inumerables cul-
pas,como lic cometido contrael? O quan juflo fuera, que al
primer pecado me tragara la mueste, ollouicran {obre mi to=
das las milerias del mundo.

Vltimamente ponderaré quan larga penitenciahizieron
Adam y Ena por eftaculpa, y quan amargo fue aquel bocado
paracllos,y quan caroles cofto: puesauiendo viuido Ada mas
de nouecientos anos, todos los galtoen llorary gemir,y pade-
cermil infortunios que el eftado de fu corrupcion traia confi-
go:peroal fin (como dize la diuina Sabiduriaj porla peniten-
ciaaleango pe rdony y con ei“tc-cxcmplo metengo de animar i
gemirmis miferias,y hazer A:){‘nitencin demis culpas, para que
f)Ius nye libre dellas,imitando enla penitencia, al que imite en
laculpa, y fuplicando a nueftro Sefior, que e cafticue quan-
to quifierc en efta vida,con tal que me perdone, y'melibre de
los tormentos de la otra, :

Tercero Punto.

E L'tercero punto ferdtraer A la memoria algun pecado mor
tal,como es perjurio,carnalidad, o otro femejante porel
qual eftan muchas almasardiendo en el infierno, y muy jufta-

mente porauer injuriadoa la Mageftad infinita d¢ Dios.
Tengo puesde baxar con la confideracional infierno , que
citialleno de glmas;entre las quales hallare muchas q cftan alli.
. ardicn=
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ardiendo por vn {olo pecado,vnas por vn perjurio, otras por
van penfamiento deshonefto con{'cntido, y otras porotro de
palabra,o de obra:y luego confideraré,como todos effos conde
nados eran hombres como yo,y muchos delles Chriftianos ca
mo yo,y gozaronde los mifmos Sacramentos y f.‘lcriﬁ.cios,y de
los{ermones y libros fagrados de que yo 80z0,y quigd enal-
gun tiempo fueron muy fantos, y privaron mucho con Dies:
pero defcuydaronfe poco a poco,y vinieron a caer en aquel pe
cadomertal,y por jultos juyzios de Dios les cogio la muerte
cnel,y fueron condenados por el juftifsimamente: porq(como
dize Samiago Apo{’rol)quien cac envnfolo pecado, quebran-
tando vin Mandamiento, esdeudor de todas las penas eternas
enfuefpecie , como quien quebranta muchos; porque ofende
a Dios de infinira Mageftad,que los mando guardar todos,

Luegotengo de hazer comparacion defte pecadoalosmu«
chos.mios,ponderando con quanta masrazon merecia yo cfe
tarenel inigcrno,como cftanaquellasalmas,por auer ofendido
d Diosenaquel petado vna y muchas vezes, y enotros ge-
nerosde pecados fin cuento. O quan juftamente tenia mere-
cidoque la muerte mecogieraen cometiendola primera cul-
pa, finqueme diera Dios lugar para hazer penitencia dellas
Que osmouio Diosmio, 4 efperarme masque a cflos? Y poiq
no me arrojaftes enlos infiernos come a cllos Conficllo que
merecia eftaren fu compaiia: mas pues vueftra Mageftad m=
ha efperado contanta mifericordia,yo propongo de hazer,con
vueftra gracia,muy enrera Y verdadera penitencia.

Tambien puedo ponderar, como noes menormercedde
Dios,auerme preferuido del inficrno, deteniendome que no
baxatle alos tormgntos eternos; que fi defpues de baxado me
facaradellos. Porlo qual puede dezir aquello de Dauid: Al
barete Scior Diosmio, con todo mi coragon, y glorificard ty
nombre para fiempre. Porque tu mifericordia ha fido muy

rande para conmigo, librando mialma delinferno mas pros
undo, para faber eftimar eftamerced, yre{pondera clia co
modeuo , tengo de hablar conmigo mifmo,dizicndome : Sj
ios facafle delinfierno vna deftas almas, y la diefle lugar de
P"f}'it:ﬁncia, quanrigurofa penitencia haria { Que agradecida ef
tariaa Diops, y c6 que feruor le fernicia?Pues efto mi{me hastu
de haz_cr,al:en:o que te hahecho Diostan fingular merced,co-

mo eslibrarte del peligro,antes de cacrencl,
Rizarre

Tacob,s,
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: Gnarto punto.

D lugranzdad de nucitras culpasipor las penas que Christo nuefire
Scitor padecio porellas.
E I. quarto punto {erd juntanente materiade vn dulce co-
loquio, y de vna deuotifsima confideracion, para cono-
cetlagrauedad del pecado;, y la ternbilidad de la divina jufti-
cia, por otro exemplo biendiferente de los patlados: pero no
menos elicaz, que ellos:eflo es por los calligos que la diuina
jufticia hizo en Iefu Chrifto Senot nueftro, no por fus peca~
dos, fino porlos mios , y por los detodo el mundo ¢ para que
yoentienda como caftigaraal ho mbre cargadode culpas pro=
pias, quicnafsi caftigoal que {e cargode las agenas. k;’ como
fera calbigado el elclauo culpado,pues tan terriblementelo es
el hijo inocente. Acordandome de aqucllntcmcroia fenten-
cia que dixoel Redentor alas hijas de Ierufalem: {icfto ha-
zen en el arbol verde,que haranen el feco? Que fue dezirme:
Si con tanto rigor {oy tratado yo,fiendo arbol verde,y llenode
fruta;con que rigor ferds tratado tu,que eresatbolfeco, y fin
fruto alguno?

Tengo pues de ponerdelante de misojot d Lefu Chrifto cru
cificado , mirando fu cabega efpinada, {u roftro efcupido, fus
ojosefcurecidos , fus bragos defeoyuntados, {ulengua ahelea-
da con hicl,y vinagre, fus manos. ¥ pies agu]crados gon clauos,
fus efpaldas refgadas conagotes, y {u coltadoabierto con vna
langa, y ponderando como padece todo efto parmis pecados,
{acare varios alectos delo intimo de fuicoragon, ya temblan-
do del rigorde lajuflicia de Dios , que defembayno fu efpada
( como dixo el Proteta Zacarias) contra el varon que eltaua
viido con ¢len perfona; yallorando mis pecgdos, que fue-
ron caufa deftos dolores; yaanimandomea padccer algo en fa-
tisfacion denis culpas,puestanto padecio Chrifto Senor nuc=
{tro para pagarlas. Y finalmente le pidiré perdon dellas; alega
gole por ticulo todas fus trabajosconvn amorefo cologuiosci=
ziendole: © dulcifsimo Redentor, que baxaftes del ciclo,
y {ubiftesa efla Cruz para redimir los hombres, pagando {us

vecados con vueltros dolores, yome p:-cfentb delante devue-
{!ra Mageftad laftimado por auer (ido cautade vueflras terrie
Llcs pcr.'.',s con nis graues culpas. En mi Seqor, eftuuieran big
empleades cfls caltigos,pues yo {oy ¢l que peque, no cn vos

quc
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que niica pecafltes.Elamor qticos mouio a poneros enla Cruz
por mi,0s mucua-a perdonarme loquehize contra vos: por
vuefteas efpinas os pido faqueys de mi alma las efpinas de mis
pecados;por vucftrosagotes , perdonad mis hurtos; por vuel-
tra hicl y vinagre; perdonad mis guilas; por los clauos de vuef-
trasmanos,perdonad mis malasobras;y porlos delos pies,per-
donad mis malos paflos. O Padre ¢terno ymirad el roftto de -
vueltro Hijo:y pues ya caftigaftes en el mis pecados, aplaque- .Miche.g,
e vueltra iracon eftos caftigos, y viad conmigo de vueltras
mifericordias, arrojando en el profundo del mar todasfis mal-

. dades,en virtud de lafangre que derramo por éllas,Amen.Efte
-puntofe profeguirdlargamente en todala quarta pirte,

Pfal 85,

Meditaciontercera ,delamuchedumbrede
los pecados:y de [u granedad, por fer mu~
chos 'y contrarios alarazon.

Primeropunto.

‘E‘ L primer punto estracr a 1a memoriala muchedunibse

L de pecados que he cometidoentoda’la vida paflada: para

1o qual tengo de difeurrirpor.todas las edadesdella, y porto-

dosloslugares donde heviuido, y porlos oficios y ocupacio-

nes que hetenido,mirandoloque he faltado en cadavno delos

fiete pecados,que comunmente llaman mortales,y en cadavno

de los Mandamientos delaley de Dios,y de fuIglefia, y en ca

davhnadelasTeyesy reglasde mi eftado, y oficio. Paralo qual

ayudara yfaber los modos de pecadosque fe pueden hazeren

eftas matetias jeomo e pondranen los primeros puntos dela

meditacion diez'y ocho, y de lasnueue figuientes. X efta me-

moriadelos pecadosno ha deferdeca, finollorofa;llenade con

fufion y verguen¢a, comolade aquel fanto Rey que dezia: )

Penfaré delante de titodos losafics de mi vida con amargura 4 Reg 2w

‘deanima. : =

: **"En auiendo traydo a'lamemoria ¢ftos pecados, hare dellos
“enla oracion vna humilde corifefsion delante de Dios ;acufan-

‘dome como Daniel detodos ¢llos, fi quiera de los mas princi-

' ‘?ﬂltsshiricndo como el Publicano mis pechos, diziendo : Acu-

fostic Seiior,que pequé delants de ti enlafoberuia, prefumicn

1.Tomo, k do

Daniel.g:
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do de i vanament e, hablando palabras ja&tanciofas, defprecia
do a mis proximos,rebelandome contsati, &c. Y aelte modp
proleguice la acufacion en todoslos ficte pecados mortales , 0
porlosdiez Mandamientos.
Defpues que vuiere confeflado los pecados que conozcas
Pfal. a8, tengo decreer que ay otros muy muchos que no conezco,a
1.Cor.4.  Josquales llama Dauid pecados ocultes : pero nolonaculiosa
ouad [ Dios que me ba de juzgar, ,y calligar por ellos. Y clto me ha
.detener cuydadofo, y afligido. Eftos pecados me fon ocultos
-por vnade tres caufas, o porque me oluide ya dellos ; 0 porque
-eran muy futiles, como {oberbias interiorces, juyzios temera-,
rios, {inieltras intenciones, negligencias , y omilsiones : o porg
los hize conalgunaignorancia y error,o porilufion del demo-
nio, penfando que bazia ruicioa Dios. Y juntando lospeca-
“dos que condzco,con los'quie nb conozco,puedo creer qluc ha-
zen voa muchedumbre inumerable, y que fon masque los ca-
Pfalm.30. bellos de lacabega, como dixoDauid y mas que las arenasde
I oratione 1a mar,como dixo el Rey Manaffes. De donde facare grande
eints, admiracion de la paciencia que hatenide-Dios en {ufrirme,por
que via injuria,o dos,quien quic'fa‘lds‘fufrc : perotantas, y tan
repetidad,y tad varias, y con tantaproteruia , quien las puede
.fugir fino Dios!Verdaderamente Diosmio , menefter ha fido
_pacienciainfinita como la vueftra, para fufrir vna infinidad de
. injurias,como lamia : pero puesno os aueys canfado de {ufrix~
_me,tened por bien de perdonarme. '

Segundepunto. |

‘ DE acqpii fubire a conliierar-l‘a graucdad deftos pecados, por

i fumuchedibre, aprouechadome de aleunasfeméjagas,de

Matth.1 8. qifaladivina Efcritura. Porque (el pecado es como vnartics
-dade'molino,o deatahona pucltaal cuclle; conla qual esarre~
-jade’el hombre en el abifimo taférnal , lendo mis pecadostan
tos,como lasarenas del mar ;y cabellos de lacabega, quecarga
tan inmenfa ferdla fuya 2 con que impetu tan furicfo, caere con
ellos en el profundo delinfierno?quig me podra tener, {i Digs
2310 me tiene? ¥ Gfon tantos pecades ; fino vnejcatlena de hijcr-
-roydeinumerables eflavones , con quecefloy atado y encade-
v o~ -madedaqual dstanlarga qllegaalinhicrnoy y dellaeltativando
U Saranas,para llenarme configo Y filos pecadoside los Ange-
les(come dize {an P édro) fucron maromasque tiraron dellos,

r3 1’10-!-

..dP:ﬂCt 3 go
Jfas 58,

L

j‘_a Peir, l;
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ylosdrrancaron deldiclo, paraelabyfma delinficrnol; quans:

to mas fuertes maromas ferandosmios; fieudo texidasde tan
iaums=rables ramales? B} afst nlifmomi alma cercada defta
muchedumbre,como de vn exercito de pesros , Ieones toros,
{erpientes,y otras fieras,que la cfpantan con fusbramidos; y la

Pfd.8,

de(pedagan con fus bocas,y la defgarran con fus vias ; y.como .

aucjasld pungan , y como gufanoslamuerden y roen la con-
ciencia Yo finalmente foy aquel ficruo malo,que dewe afu Se-
fior diez mil talentos,y es tan graue ladeuda,q aunque le ven-
dan quanto tiene,y 2 {fu muger y hijos;y a el mifmo, nobaftara
para pagar la minima parte della.Pues J hazes, o dma mia, ¢5

M ﬂit&- 1 8._‘

tanta cargade pecados:Si efte exercito de fieras hizea Chrifto .

fudar fangre de congoxa,como tu no lloras lagrimasde fan%re_

de dolor y pena?O Saluador mifericordiofilsimo , por el dolor

y fentimicato q tuuiltesde misculpas enel huerto de Gethfe-

mani,osfuplicome ayudeysafentirlas , de modo que quede li=
bre dellas.

A eftotengo de afiadir otra circunftancia, que agrauamu-

cho mis pecados, que ¢s lareincidencia en vnos mifmos, def-
pues que Diosme los ha perdonado vnavez y muchas;andan-
docomo en porfiacon Dios,yoapecar, y el aperdonarme,y
yotornar de nueuo a pecar , como fino me vuicra perdonado,
imitando(como dize el Apoftol fan Pedro ) al perro que come
lo.que vomito, y al puerco qiie fe tornaarebolcaren el ciéns
de que felauo. Por lo qual merecia que Diosme vomitara de fi
parafiempre,y me fumicraen'el Iojaqal del infierno,dexando
me atado de pies y manos en poder de los verdugos infernales,
<omo lo hizo con el ficruo defagradecido, que le detiia dicz mil
talentos, y defpues de perdonadole tornpa ofender. Pero con

Prener.26,
2.Petr.a,,

todo eflo , fiado enlainfinita paciencia y mifericordia de Djos,

tengo otea vez de boluerme a el de yeras, y poftradoa fus pies
dezirle:Sefor ten paciencia conmigo,y yo con tuayudate pa=

Ear_é todaladeuda de mis pecados:y {i efta vez me perdonas,ne
oluere masa ellos.

Terceropunto.
LO tercero fe hade confiderar lafealdad y vileza deftospes

“cados en quanto contrariosala razd natural aunq no vuie=
rainficrno para ellos:porque fiendo ¢l hombre criado afemcja

g2 de Dios , con el pecado {¢ conuierte en belltia , y con fu, Pfdl.48, :
: Ea ue'

mue

o
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muchedumbre engendra deritro de fi coftumbres beftiales,y
habitos viciofos. ics apetites prenalecen contralarazem, y;
1a carne contra clefpiritu , y Ta efefava mandaal que per dere-
choesSeior, y el miferable efpiritues efclauo de fu carne; y

" defusapetitos , y de otrasmuchas criaturas, con granvileza,

Porque(como dixo Chrifto nueftro Sefior) quien hazecl pe=
cadofieruo es delipecado:y el queesvencido( dize fan Pedro)
fieruo es del que levence, y como efclauo cfta fujetoalvences
dor. Sifoy ambiciofo , foy cfclavodela honra,y de tados los
quemela pueden dar,o quitar.Si foy auariento, {oy efclauo de
1ahazienda.Si gloton,foy efclauodel regalo. Si luxuriofo,foy

* efclio dela fenfualidad, y-delas perfonas que me tienenrobz=

1. Petr.a..

vo32d Cor..
z..

Cenef.3..
Ifui, 40.
Lacols -,

di> elicoragon ¥ libertad. Pues quemayor vileza puede fer que
efta:Que efclauonia maspefada que la del pecado frequentado
por coftumbreviciofa? Efto me hade mouer a grande aborre-.
cimiento demis pecados, ya echar demi efta feruidumbre ,y
reflituyr mi efpititu afulibertad, reduziendome alferviciode:
mi Criador y Redentor:aquien tengode pedir; quepues me.
comproconfufangte, paralibrarmede la efclauoniadel peca-
doyy para-qucca ofte nueuo titulo fuelle efclauo fuyos, no per«
mita que feamas efclauo de mi carne,ni de mis vicios, nidel de--

monio enemi gp-fuyo..
Meditacion quartadela granedaddelpeca-
dos por lawvilezsadelbombre quecfende a.
Dios, y poﬂa nadagnetiene
defncofecha..

EL fin deffameditacion es, conocer Ja gravedad que tiene:
L~ Tainjuriade Dios, por*fer tanvil el que le ofcnde : pues.
‘ ofendedor , tanto ¢s mayor fuatreuimien--

quanto masyilesel )
mo Emperador de cielos.

to,y defuergtiengaenofenderal fupre
y.tietra..
Py rmeropsnto..
L()‘p‘ rimérs e de confiderar1o que: foy quaritoal cucrpos.
Eponderando como miorigen estodoyy mifinespoluo, mi-
cirneesflor,y leno q prelto {e iftirelvita; y mivida esvn {oplo
y vapor que preftofe paflasy confertanbreue, efta llena (co-.
& mo:
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mo dize Tob) de muchasmiferias, y necefsidades , dc hambre,
frio,dolor,enfermedades,pobrezas , ¥ peligrosde muerte , fin
tener fegurovn (olo dia de vida,nide defcanfo ,nide falud; de
tal manera, queno ¢s pofsiblelibrarme deftas mifcrias por mis
fuergas , fino esque Dios nucfiro Sefor , con fu proteccion y.
prouidenciame ampare y libre dellas. Pues que mayor locura
puede fer,que v hombre tan necefsitado,y miferable, featre-
waaofenderafu vnico remediador,y protetor? Y que defuarie

uede fermayor,quefiendola carne poluoy ceniza, y v mu-
Tadaﬂ:cdiou'do,‘y vnenxamibre de gufanos, y la mifma podre-
dumbre , prefumainjuriardl {upremo cfpiritu dein:nenfa ma-
-geltad;ante quien tiemblan las Poteftades, y los demasefpiri-
tus bienauenturados 2 O tierra y ceniza,como te enfoberucces
«contra Dios? O vafo debarro , comocontradizesa tu hazedor?
‘O carnemiiferable ,fitanto temes al ombre quete puede qui-
tarla vidatemporal,fin hazerteatromayor dafio,comono tig-
blas de Dios;quetibiente puedequitaria vidaeterna,y echare
teencl .-fucgo' delinferno ? Buelue fobre ti, y [i quicraporta
propio interélle, ceflade ofender al que detantos maleste pue
de librar. Con eftas confideraciones tengode confundirme gra
demente,y <fpantarme de mimifmo yquea tallocura he veni-
do,y en ral atreuimiierto he dadosy. fuplicaraIefu Chrifto nue
_ftro Seior,quepor{u carne {antifsima,perdonelosatreuimica-
#os delamia,y 1(; ponga en razon deaqui adelante,

Sequndo punio.

O fegundo,confiderart lo que foy quanto al alma,pondera

do como hefido:criado de nada , y de micofecha {oy nada,
nada valgo,nada puedo,nadamerezco, y luegome conuertitia
en nada , fi Dios continuamente 1o me conferuafle ; ni padria
hazer cofaalgunasfi Dioscontinnamenteno me ayuddﬂ‘e.Dc—
imas delto, e fido concebido en pecado , y coninclinaciona pe
carspor ¢l deforde de misapetitos y pafsiones,viuo fujetoainfi
nitasmiferias de ignorancias y errores,rodeado de’inumera-
bles tentaciones dentro de mi,y fucra de mi, por enemigos vifi
bles, yinuifibles,que detodas partes me cercan;y por la flaque
zade mi libre aluediio he confentido;y confientocen cllos; eo
mictiendo muchos pecados : porlos quales vengoa fer menos
?llf nada:porque menos mal es no fer, que pecar, y mejor me
erianoaucr fido,que fer condenado, :

1. Tomo, E; Y&

deb.x 4e

Ecclef.19,
I [ 43'4{-

Plalm. 33,

Toan.1§e .

}vi’dl”b- {jn
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- Y eseftoloque foy,muy peor eslo que puedo fer pormi 5
grande mutabilidad, y flaqueza:porque por el hilo puedo facar
€l ouillo,y por los mouimientosinteriores que fientoa inume-
rables pecados,deinfidelidades,blasfemias, yras,y carnalidades,
faco, que atodoseftos pecados eftoy fujeto , y cacriaen ellos,G
Dios me dexaffe de fu manos y por lo que hazen, y han heche
todos los pecadores del mundo, puedo colegirloque yo haria
D. Aug. in dexado ami libertad. Porque ( como dize fan Aguftin) noay
Jolilog.cap, Eccado que haga vonhombre , que no pueda hazer otro hom-
55 re:y afsime tengo de imaginar como vna fuente de todos los
pecadosqueay enel mumé;y como vn perro muerto y hedia.
do,guc poneafco el mirallo;o como vacuerpo fepultado, lle-
no de gufanos,que fe va confumiendo, ¥y conuirtiendo en pol~
uo. Portodolo qual me tengo de defpreciar , y juzgarme por
dignode fer defpreciado de todos,
Siendo pues efto afsi , adonde mas puedellegar mi defuario,
?}:c demi propia voluatad ofender a la Mageltad de Dios 2 Si
Aoy nada demicofecha, como me atreuoaofender alqueesel
-mi{mo {er?y porque me apoco tanto, que me hago menosque
Janada,indigno del fer que tenga ? Sieftoy fujero 4 tantas def-
uenturas como pueden venir por mialma,como no aplacoal q
ﬁu:dclibrarmc dellas2O Dios de mi al:saa,mirad por ella, pues
crialtes de nada;facalda defta nada,que es el pecadosy juntal-
da con vos, paraque por vostenga fer y vida de gracia, y alcans
ce el ferbienauenturado de la gloria,Amen. '

Tercero punto.
LO tereero ‘confiderare Ia pequefiez de mifer, y de todolo 3
bueno quetengo,en comparacié de Dios , procediédo por
fus grados.Mirando primero lo que foy yo-encomparacion de
g2 b0 todos los hombres juntos »y loque foy en eomparacion delog
Haigr. hébresy los Angeles;y luegolo que todas las criaturas fon en
comparacion de Dios,ante quienycomo dize Efayas, las gentes
fon como. fino fueflen; fon comonada,, y como cofa vazia de
Sapiet. 11, fer;fon como vna gotadeagua,odelrocio dcl’a-maﬁana',.cj cae
enlatierra,y apenas fe echade ver.Puesyo folo que fere deld-
te de Dios? comolas eftrellas no parecé en laprefenciadel Sol, _
¥ foneomo fino fueflen:alsiyo, por grandes biencs que tenga,
{oy como fino fuefle en la prefencia de Dios,y muchomenos q
¥narador encomparacionde todo ¢l mundo.
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Mi ciencia,mi virtud,mi poder;mi difcrecion, mi fortaleza,
mi hermofura,y todo quanto bientengo, y puedo teneres co~
mo nada,en comparacion de lo quetiene Dios.Por lo qual con
mucha razon dixo el Saluador, que ninguno es bueno fino
Dios:ninguno es poderofo, nifuerte s ni hcrmof? Jino l?ios:
porgelfolo es la mifima bodad,y fa!Jiduria,y' omnipotencia,en
cuyacomparacion la,g tienenlascriaturas no merece efte nom
re.

Puesen que fefo cabe,que vn hombre de td poco fer, fe atre
uaa defpreciara Dios, y ofenderle con tantos pecados: O loco,
que has hecho?O miferablede mi,que-tal atreuimiento he tent
do /O Dios inmenfo , en cuya comparacion {foy , como fino
fuefle, por lainfinita excelencia de tufer, te fuplico perdones
mis pecados , y medes luz paraque conozca la vileza en que
por cllos he verido : concedeme que meaborrezca, y defpre-
cie,y tenga en menosque nada,y haga penitéciacomo lob en
ceniza y en pauefa,teniendome portal en tu prefencia

Lutai8.

Tob.43,
Meditacion quinta, dela granedad de los pe
cados , porlagrandez.adelainfinita
Mageflad de Dios,contraguien
[ecometen.

ESTA Meditacion es la mas eficaz paramouerala perfe<
ta contricion'y dolor de pecados, que procede del amor
de Dios fobre todaslas cofas , ponderando la grauedad del peca
doyno {olo-por la baxeza del ofendedor , finc porlaalteza del
ofendido.Porque tanto es mayor lainjuria,quanto esmayor el
injuriado : y como Dios esinfinito en fu fer y perfeciones, afsi ¥+2.4.78¢
el'pecado porcfta parte ( como dize fanto Tomas) estambicn 47%:4-€ 3.
injuriacomoinfinita, Pg-1.ar.2s
] #d2,
Primeropunto.
LO primero {e ha deconfiderar,las infinitas perfeciones que
tiene Diosen fi mifimo, efpecialmente aquellas, conrra las
quales derechamente peleael pecado, y de dode recibe mayeor
deformidady gfaucdaS-.
@ Lo primero ponderaré Ia infinita bondad de Dios , por Ia

E 4 qual
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qual esfumamente 2mable de todas fus craturas, y i fuera pof-
fible otro zmo rinfinito, tedo fe le devia. ¥ es tan grande efla
bondad que esimpofsible verla claramente, y no amarlafuma-
mente como lo hazen los bienauenturados. Pues que maldad
Euedcfcr mayor que aborrecer y defpreciar atan infinita ben-
ad,y que mayor injufticia que injuriar con dcfamor; 3l quees.
digno de infinito amor 7 Ogondad infinita, ccmote he :Rmrrc
cido y defpreciado! Q quien nuncate vuiera efendido/Pefame
Diosmio del pecado,fobretodo quanto me puede pefar ,porq
defleo amarte fobre todo quanto fepuede amar.. i
Lofegundo ponderare lainmenfidad de Diosjunta c6 {uin-
finita fabiduria , porlaqual efla real y verdaderaméte prefente
entodo lugar,viendo y contemplandotodn lo g fe haze y ami
mifmo tengo de mirarmedentro deftainmefidad llenade ojos,
y que dentra dellahize todos los pecados paflados , y hiago los.
prcfcntcs,grouocancfol’e conellosaenojo, afco y vomito,por
que fus ojos ( como dize la Efcritura) fon tan, limpios , que no:
pueden fin afco mirarlaculpa,y fucoragon tan puro, queleha
Ze dararcadas lamaldad. Pues que ecguedad mayor puede fer,
que viuir yodentro de lainmenfidad de Dios., ya viftade la.
{abiduriade Dios, y con todo effoinjuriarle conmis pecados:
a que maspuede llegar la_dcfuer%u enga del efclauo , que atro-
pellarlavoluntady honrade fuSefior, eftando: en fu, prefen-
cia?y que mayoratreuimiento que hazer efto , fiendocl Seiior
poderofo para caftigarle como merece {ndefcortefiaz©Seiior,
como me has fufridoeftarcabe ti'; y en tu prefencia ¥combo ne
has anihiladoa efte defcomedido y desleal efclavo.! €ome ne
has apartadotus ojosde mi, nime hasvomitadoy lancado deti
parafiempre ? pefame en clalma de mi defuerguengay atreuis
miento,y propongoe contu gracia, de nunca mashazer cofains.
dignadetu prefencia, » _

Lo tercero, ponderare 1 foberana omnipotenciade Dios;
porla qual efta en todas las criaturas , dandoles el fer gue ties
nen,y concurriendo con ellas d todas fus obras : de modo, que
finel concurfo de laomnipotenciade Dios , no puedo ver, ni
wyr;ni-hablar;nimenear manomni pic, nicatender,ni gttrer,
mihazerotra alguna cofa. 'Y porconfiguiente,, quando peco,
meayudo de ladinina omhipotencia , parapenfar.deziro ha-
zerla cofaflll'e dadifgulto:y estanta {uborndad;y-niiericordia,
‘que porconferuarmilibertad yno me. nicga cfte concurko, ni

le

.
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fe niegaalascriatoras de-que vio para ofenderle:concurrecon
¢l manjar, paraque de fabora mi gufte ; aun quande pecoen
comerle, y con la hermofura de lacriatura,, paraque recreemi _
vifta,aunque peyuc en mirarla. Pues que defatino es efte, que X
hago yo guerraa Dioscon elmifino poder de Dios’ Y queme ot
aproueche de fu ayuda,para hazer lo que es fu injuria QO bona
dad omnipotente , comodas tan. liberalmente tu concurfo a
quientanmalvia del/ Como no empleas efl3 omnipotencia en
cattigaral que tan malfe aprouecha della/ Perdona Seiior, efte
atreuimiento,que hafidomayorde lo que puedo penfar: y me
pefa del', masde lo que puedodezir: y. quifieraque me pefara
muchomas. O Dios inhinito , que mueftras. tu omnipotencia,
prin cipalmente en perdonar,y tener mifericordiadel pecador;,
perdoname, y ten mifericordia de mi,y ayudime paraque numn, Ecclefis in
ca mas vie de tuinfinito poder fino es parate feruir. Delte mo- collectas -
do {e pueden ponderar los atributos de Ia mifericordia , jufticiay e

. cazidad de Dios:y otros que fe tocaran en <] punto figuiente.

Segunds punto.

Lovfeguudo fe hade confiderar fumariamente los infinitos:

\ beneficios de mlscﬁro. Seilor:y quicn ha fido Dios para con D.Ber.for=
migo,comparandoloconlo que yo he fido paraconcl,y lagra 4, 4 in
nifsimainjuria,que es ofender avninfinito bienhechor. Cantica RC”

1 Lo prinmr_agonderaré los beneficiosde Ia creacion, y confer: g
uacion,y gouernacion:losquales encierrabienes inumerables,
quetocaal {er natural decuerpo yalma,y laayudan paracl {ex
{obrenatural de la gracia. Y con efta confideracion procuraré
dolerme grandemente por auerofendidoa mi Criador,finel
qual notuuiera fer : a micoiferuador, fin el qual no puedodu-
xar: y 3 mi gouernador  fin.cuya prou idencia-no puedo vinir,

Pura efto ayudard mucho , ponderartodo lo quedixo Moy fes
afupueblo,enel cantico que hizo, dadole en roftrocondus pe
cados:efpecialmente aquellas palabras:Pueblo necio, ¢ignord

te, efta pagadasal Senor2 Por venturanoestupadre,, quetes .0
polleyoy te hizo,y te crio?Dexalte a Dios qus te engendro,y: S
haste oluidado.del Seiior,que es tuCriador,y Saluador,,

2 . Lofegundo ponderare losbeneficios de la Redencion, don,
deeatrain,la Encarnacion del Verbo eterno , y todoslostraba-,

: Ey jos
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josde la vida,pafsion y muerte de Chrifto nueftro Sefior, mi-

randole como a Padre, Paftor , Medico , Maeltro, y Saluador
Heb. 6. ¢ nucltro. Defuerte , que con mis pecados he injuriado al que
g, ticne todos eftos titulos paraconmigo.Y ( como dize el Apol-
tol) hecrucificado dentrode mia Lefu Chrifto; he holladoal
Hijo de Dios;pifadofu fangre,defpreciado {us exemplos,atro-
pellado fusleyes y preceptos , y he vinido como fital Reden-
cion no vuiera patfado en el mundo para mi. Puescomonote
deshazes,0 almamia, en lagrimas , aniendo ofendidoa tal Pa-
dre', a tal Maeftro, atal Paftor ; y Redentor? Como nofete
parte por medio el coragon de dolor , por auer ofendido c3 tus
pecados,al que murio por librartedellos 2 O Redentor mio,
quanto me pefa de anerte ofendido 2 Perdona Sefior mis ofen=
fas;lava con tu fangre las manchas de mis culpas; y en virtud
fuya propongo,con tu gracia ; de ne boluer mas a maricharme
con ellas,

A efte modo puedn ponderar los beneficios de 1a fantifica- §
cion,donde entra el Baptifino,y los demas Sacramentos;y efpe
cialmente el de la Penitencia , Euchariltia, y las infpiraciones
del Efpiritufanto , y otros inumerables beneficios,manifieftos
y ocultos; y tambien la promefla delos beneficios futuros en la

lorificacion , y refurrecion: de todos los qualesme tengo de
Eazcr cargo, y ¢d vn grande pafino admirarme de qaya re{po-
dido a rantos beneficios con tan malos {eruicios, andando en ¢8
petenciacon Dios; el haziédome mercedes,y dandome grades
dones,y yo haziendole injurias y cometiendo graues pecados:
ponderando,que cada pecado en cierto modo es vn defagrade-
cimientoinfinito,por{er contra vn bienhechorinfinito , y con
trainfinitos benéficios que de fu mano he recebido , dadoscon
infinito amer,fin merecimientos mios. )

Para exagerar mas la grauedad de mis culpas por efte titulo,
Genef 39, ferabien aprouecharme dealgunas hiftorias que hazen a efte

ropofito;como eslade Iofeph , que le parecio como impofsi=

Elc,pecar conlamuger de {ufefior, de quien tantos bienes auia
recebido.Y lade Saul,que con fercruel perfeguidor de Dauid,

1.Reg. 19. feaman( quando 0yo contarlos grandes feruicios que le auia
hecho. Y quando vio que Dauid,, pudiendole matar,no leauia

muerto, fe compungio , y dixo:Mas jufto erestu que yo,pord
tu me hashecho muchos bienes , y yo te he buelto en retorno
muchos males, Q alma mia,como puedes pecarcontratu Dios,
Y Ses

-
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delospecados.
y Sciior,de quien has recebido todoelbien que tienes?O Dios
‘de mi coragon,qui masjufto eres tu,quic Yo : porquetu no cefs
{as de hazerme mifericordias,y yo no ceflo de hazerte ofenfas.
Tu pudiendome quitar kv vida,y elfer, nolo hazes,y yonopu
diendo quitartele, quanto esde mi parte,intento hazerlo, Tu
cornafte lncabega al Gigante, y quebrantafte la cabegadelafer

picate porlibrarmede lamuerte,y yo me fujetoaella conofen

fafuya.Quien ay que pudiendo matara fu enemigo , no le ma-
te?Y tuquieres morir porque el no muera.Perdona, Sefior,mi
beftial defagradecimiento,y ayudame contu copiofa gracia, pa:

ra que notorneacacren tan horrenda miferia.,

Tercere punto.

O tercerofe hade confiderar el motiuo que tuue parape-

car;potque fin duda crece lagrandeza de la injuria,quando
{e haze por vna caufay ocafion muy leue. Pues porque ofen-
dia Dios2 porva regalillode lacarne ;por va puntillo de hon-
ra;por vn interefillo de hazienda; por vo guftillo de mi propia
voluntsd:finalmente por cofas vilifsimas, que paflan como hu-
mo;y fonrcomo {ino fueflen en comparacion déDios. ¥ con
fer tales,por ellas negue conmis obrasa Dios viuo; y dellas hi=
ze paramildolo y dios falo , eftimandolas en mas que-a Dios
verdadero; crucificando dentro de mi a Chrifto , pordarla vi-
daaBarrabas que es el pecado. O Senormio, con quantara-
zondezisalos cielos sque fe efpanten;,y a {us puertas ;, que fe
rompan, y quebrantende efpanto , por dos males § hizo vue-
ftropueblo: y yo miferable pecador los he hecho infinitas ve<
zes,dexandoos a vosfuente de agua viua,y cauando con traba=
joalgiuesrotosque no pueden retener el agua, O trabajo mal
empleado! O trueco defatinado ! Dexe a Dios infinito., y ala
fuente perpetua de-infinitosy eternos bienes), por:vnanona-
dade bientemporal , y perecedero, que escomo algive roto,
quefin fentir pierde el agua que tenia, y quedafeco. O alma
mia,fitan vil te parcceclrl’:leclm.dc Efau ; que vendio fu mayo-
razgo por vna efcudilla de lentejas : quanto mas vil feri el ‘tu-
Yosque védes el mayorazgo del cielopar vn pequefio intere(-
fede laticrrazAquel levendio por conferuar {u vida, ytu por
veadaele incurres enla muerte. Y fi aquel no hallo lugar de pe

nitencia, para reuocar la venta , jufto fuera que tarlr\Toco tu
le hallaras,pues fue tu culpa‘mas graue que Jafuya, Mas pues

£ A
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es mayor la dinina mifericordia,acude a ellacon humildad , pa-
raquedeshaga con fu graciala venta mala que tuhizifte por t
culpa. .

Finalmente en eftameditacion, y enlas {iguientes , tengo de
hazer grade hincapie en efta verdad,que esincreyble defuario,
creer conla Fé lo gcreo,y viuir dela maneraque viuoseftoes;
creer,que el pecadoestan malo como 'hemns?lich o,y contodo
efTo cometerle:creer que Dios es tan bueno, y tanjufkiciero , y
fin embargo deflo ,ogndcrlc; y afsi enlo demas. '

Qnarto punto.

EL Quarto puntoferd , prorrumpir con eftas confideracio-
nesen vnaexclamacion con afeto vehemente, yllenode -
efpanto de que las criaturas meayan fufrido , auiendo yo ofen-
dido tan grauemente a fu Criador,y bienhechor.Comolos An
geles, q fgm miniftros de la dinina juflicia,no han defembayna«
do fuefpadade fuego contrami?Come me han guardado , y co
mo han abogado por vn tal mal habre como yo: Comoel Sol,
Luna,y eftrellas,, me han alumbrado con{uluz,ycorferuado
con fus influencias? Como ha ayudado a mi fuftentoloscleme
tos;lasauesdelayre,los peces del mar , losanimales , y plantas
de latierra? Confieflo que no merezcoel pan que como, niel
agua que beuo,ni ¢layre con que refpiro , ni foy. digno de le-
wantar los 6jos al ciclojantes merecia,que de alld baxaranrayos
de fucgo,que-mc.abrafarangcomo a Sodoma,y Gomorra;o que
1a tierrafe abriera,y me tragaraviuo,como a Datany Abyron:
y que feinuentaran nueuosinfiernos para caftigar mis graues
¢cados. Y pues no han fido baltantes para enfrenarme la bon-
dad, @abiduria;inmenfidad,omnipotencia;largueza,bencficen-
cia y caridad de Dios , era jufto que fujufticia falieraa vengar
losagrauios hechos a eftas diuinas perfeciones,y a eftos{obera=
nos beneficios,y que dicralicencia atodas las criaturas,como fe
la dard el dia del juyzio , paraque tomaran venganga demi,
por lasinjurias que hize al Criador, ya ellasporofenderle a el.
Pero Dios mio,y Criador nifio ya por vaeftra mifericordia
aueystenido pot bien de fufrieme; afadid clte be-
neficioa los paffados,teniendo por bien
de perdomrm',c ,Amen, :
(%) - il
Meds
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eﬁkf editacion fexta,dela grk sedad delpeca-

do.por comparacion alas pendas tegarales
9y eternas,con que es caftigado.
Primeropunte.
LO primero fe hade confiderar Jagrauedad del pecado mer:

tal por comparaciona todaslas penas y miferias que ay en
eftavida,ponderando como es caula deftos males temporales,
caftigandole Diosjuflifsimamente con ellos. Para cuyaprue-
ua puedo difcurrir por los bienes exteriores , que Hamamosde
fortuna, y porlos que tocanal cuerpos los qualés deftruye ¢l
¥ pecado.Lo yri'mcr.o,‘dc[’c'myelasl1azicndas , quitandolas Dios.
a los: pecadores, porque vian mal dellas : como defpojoalos.
Egypcios de fus joyas, y alos Iebufeos , y Canancos de fus:
> tierras. El pecado tambien deftruye la honra: porque quien
quitaquanto es de fu parte;, Jahonraa Dios sy a fu proximo,,
merece perder fa fuya. El fumo Sacerdote Helt, y {us hijosper=1; p,
dicron por efto la honra del Sacerdocio con la vida sdiziendo~". e
les Dios:Qus contemnune meseruntignobiles. Los que me defpre-
3 ciansferanabatidos.Elpecadodeftruye elcetro, y el Imperio..
Por la defobediencia quito Dios a Saul ¢l Reyno que leavia- 1. Reg.y3:.
dado,y Nabucodonofor por Iajadtancia perdioel fuyo, vivien, (€ 15.
do fiete afios como beftiagcortando Dios aquel arboltan vifto- Danigs
{o,porque {us pecadosino merecieron g eftuniefle enpie. Y es '
jufto caftigo que no tenga dignidad;ni mando-enla tierra, quié
no {erinde alRey dela tierra y cielo: y que notengapreemi-
nencia fobre hombres , quien por el pecado: fehazaiemejante
a lasbeftias; ! ' ' ' '
4 - Demas deflo, el pecado deflirnyela falud’ caftigandoDios:
alos pecadores con muchiedumbre y variedad deenfermeda~ Jfai.a.,
des, y llagas de pies acabega. Porque nosmercee tener {falud,:
quicn la emplea enofenderal quefe lvdiory quien tiene {wal=
ma enferma,pudiendo finarla, digro esde tenerclotierpeens
fennﬁaﬁnque pueda fanatle : como.el tollido que en treynta
Y othoaiios no pudo fanarenla probatica pifcina , donde otros
lanmauan,. :
5 El pecado quita:el. contento: y alegria; caufando tiifteza
SRS mor-
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moral,que fecalos hueflos, y di vna vida peor quela mifina
myerte.Gomdaquella ciudad que dezia: Llenado ne ha Dios,
de amarguras,y hame embriagado conaxéxos. Y como el mi«
{arable ﬁcy'Antiocho,qqc'-dixo:A quanta tribulacion,y a que
olasde trifteza he venido, yoque eraalegre y amado enmi fe-
norio. .

El pecado quita la vidaycaufandolamue:te por mil medios
defaftrados. Por los pecados de Faraon, y defuReyno,ma-
toviy Angelen via nochetodos los primogenitoss y otro dia
anego todo fu’ exercito de inumerables hewmbres. Y otro An-
gel en el campode Senacherib matoochenta mil hombresj; y
muchios Iiraclitas perecieron en el defierto con varios gencros
de muertes.

Finalméte,el pecado canfaaquellostres males terribles, que 2
ofrecieron a Dauid , paraque efcogielle vnoen caftigo d= fu
culpa,hambre,guerray peitilencia, con los quales pereceninu
merables hombres confuma mifersay rabia. Y afsi mifmo por
los pecados vienen los tembloresdelaticrra, lastempe(tades
del imar,los dilunios , fuegos , rayos,granizos , piedras, y otros
tales caftigos. Porque como el pecado es injuria del Cria-
dor vniucrfal, todas las criaturas fon inftrumentos para fu ven-
gA54. < o :

Luegoaplicare todo efto ami mifimo , mirando los males y
milerias que padezco, Y entendere que todasmie han venido

Jultamente por mis pecados , Para que COROZCa y Vea por ex=

pcricncia(como dize Ieremias) quan malo y amargo es de-
xara Dios, y notemerle. Y afsi del horror quetégoa eftas pe-
nas, facare horror de las culpas diziendome ami mi{mo: Pues °
tanto temes las miferias temporales, comonotemeslaculpa, §
escaufa dellas:Si tiemblas dela pobreza y deshdra, porqueno
tiemblas del pecado, de donds ambasproceden 2 y fi huyesla
enfermedad del cuerpo, comono huyes laenfermedad del al-
ma , puesaquella para en muerte temporal , y efta en muerte

" eterna?O Dios eterno,eflclareceme contu luz foberana, paraq

por el temor que tengo delosmales del cuerpo,aprendaate-
met los males delalma.

Segundo punto.

O fegundofchade confiderar , como el pecado es ynmal

incomparablementc mayor §todos losmales tcmpor;elis q
“4d 1an
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{ehandicho ;nicon ellos fe puede pagarlaminimaparte de la
pena quevafolo pecado mortal merece ; ponderando algunas
xazones cliras que traen los fantos deffa’'verdad. -

La primera,porque todes los males que {e han dicho, privan
de bienes criados que fon muy limitados:pero el pecado priua
de vn bien infinito,que es Dios; y como folo Dios {e lama por
excelenciabuenosporque las demas cofas criadas , aunqué ten-

analguna bondad, comparada con lade Dids , ¢s como-fino
fuefle:alsi{olo el pecado {e puede Jhmar abfolutamente malos
y lamalicia de lasdemas milerias,es como fino fuefle,en fu com
paracion : ni todas juntas baftaran a darme apellido de malo , £

-me faltacl pecadosy por.efte folo fere malo, aunque me filten
las otras miferizs, !

De aquites, que fi fe justafTen en mi todas IasEcnaI-‘:dadfs

defta vida,pobreza,deshdra enfermedad,dolor,triftezd, y per
Aecucion,con todes lostormentos que han padecido los Marty
_xes,no ygualan conlamiferia de vo pecado mortal, y de buena
-ganametengode ofrecera paffar por todas,antes que comnerer
le,Aimitacion de aquel i;uﬁ{gﬁc Martyr Machabeo y que ref-
._Eandio-g los que leamenazanan con grauestormétos,finoque-
;brantava v mandamicnto de ladiuina ley : Premiife velle in
anfernwmique antes (e dexaria echaren el infierno ; elto €5, que
;antes fe dexaria matar y hazer pedagos, y hondic mil eftados
debaxode tierra con terriblesdolores) ¥y ignominias , que ha~
. zer tal pecado. O Martyres gloriofifsimos y que os ofreciftesa
padecer taa graucstormentosy porno hazer vafolo pecada,
quericndo masperder la vida, que admitic ni porvninitintela
_eulpa:fuplicad a yueflro Rey:eterno y foberano; que me conee
_datal caridad y fortaleza, queparhuyrlaculpa, eflime ¢n pos
-.coqny%l PUEE PEBAG (11 0.0l n3a¢ i1 v04 £ up 02 it
.+ Enconfirmacipndefto ;. ponderare como-excede tanto.el
mal dc.ia penaal malde laculpa, que Dios nucftio Seier), con
ferinfinitamente bueno,puede fer autor, y caufa de qualquice
peva : antes ( como'dixo el Préfeta Amos) no ay mal def-
1os e lasiudail Jque Dios gio leaya-hecliog pérque efto note
hazemalo, i es contranoafibondad: pero esimpofsible que
Aanuorni caufude tulpas por minidiaquefea rporque « o
feria conerinfis hondad 5 1a qual{comordize el Profeta Abacuch)
:{E pueds micarala maldyd,aprouadols; o complazieadofs en
Sl o (1 k2ol {
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- Y porlamifmarazon haziédofe Dios hombre , pudotomar

p-q. 14 & fobre i todos quantos males de folapena ay-en el mundd, pero

1§.

esimpofsible que ca el {e hallaffe mal de culpa; y Chrifto nue-
ftro Sefior fe ofreciera a padecerlos tormentosy deshonrasq
padecio, y otros muy mayores fi fuera necellario , folo porno
hazervn pecado:y a fuimitacion he yo de hazerlo mifmo,do-
liendomedel yerroen juc hafta aqui he viuido/O Dios purif-
fimo,quecftandolibre deculpas, y de penas, tomando nueftra
naturaleza;te cargafte de penas paradefcubric el aborrecimien
to que tienesalas culpas,cargame aqui de tormétos, con tal que
para fiempremelibres de pecados.

- Deaqui procede otratercera vazon , que declara mucho Ta

D.T%.1.p. grauedad delaculpa.Porque Dios nueftro Sefior con fuinfini-
4.48.4r1.6. *ta {abiduria ; ordena los malesdefta vida paramedicina del pe-
s fed con-"cado. Y pues ningun medico.{abio haze vn mal muy grande

.

para cusar otro pequeiio , {enal es, quetodas eftasmiferiasfon
menormal quelaculpa. Y afsi con granrazon nueftro miferi-
‘cordiofifsimo Saluador; y Medico , Chrifto Tefus , quifopade-

- . -certanterribles penas en fu palsion y muerte , paralibrarnos

Tob.33.

de nueftrasculpas: yaunque fueran mucho mayores de loque
fueron,no ygualaran con nueftros pecados , rii baftaran a pagar
or ellos,nia curarlos, fila perfons quelas padecid, nofuerade
nfinita dignidad y fantidad. Dedonde facare yn gran horrora
tan terribleenfermedad v paracuya cuta fe ordenan xaraues'y
‘purgas tan amargas, Y juntamente grande pacienciaen mistra
bajos,confiderando,que por muy grandes quefean; fonincom
sparablemenre menores que mis cu [pas,diziendolo que cftd efs
ito en Lob:Peccani o veré deliqui , & vt evam dignus non rece-
piPeque,y verdaderamentedelinqui, ynohe recebido el caf-
tigo que merecia por mi pecado.O medico del ¢iclo,que cono-
ecsbienla gravedad de misllagas,aquiabrafa y ¢orta, co'tal que
‘me fanesdellas. : R ' ;

| Tercero punto.
EI_/O tercerofe hadeconfiderar la grauedad del pecado po
“A_scqmpatacion a las penas -etemas.,-pondcrando. Loprime-
‘ro,que estan gradeanal ¢l pecado mortal, que defpuesde auer
caufado todosTos milesdeftawida que fe'han dicho,como fi-
no vuieta hechomada,dli caufa Josmaleseternosde la otra,caf~
tizando Dioscon¢llosal pecador que permancce en fu cul-
L L Pa;co-

ey
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pa,como fi en efta vida no huuierarecebido caftigoalguno.De
fuerte, que ni las diez plagas de Egypro, nielfuego de Sodo-
ma, ni losagotes deladefaltrada lerufalem, nilas penas que
aqui padecenlos pecadores rebeldes a£ios,fe toman en cuen= ]
ta paraaliviar los caftigos delinficrnofos quales feran tan gra- .
des,como {i acano hunieran padecido otros. Y afsi, fin hazerca
fodellos,dize el Profeta Nahum, que Diosnocaftiga vnaco- Nabym 13
{a dosvezes;porque el caftigo defta vida, es como fi no fuefle, /b.1 3. Mi04
¥ (como dize fan Gregorio)es principio del eterno. talie.13,
2. Lo fegundo ponderare larazon delte rigor jultifsimo.Pord
como laculpa es ynainjuria infinita,al modo que {e ha dicho, y
todaslas penas defta vidafon finitas, nofe caftiga baftantemen
te con ellas, fino fuceden otras que tengan alguna infinidad:
quales fonlasdel infietno, por dos titulos. El primero, porfer
eternas,y notenerfin enfuduracion, El {egundo, porque pri-
uande vnbieninfinito: queeslavifta de Dios para fiempre.
Porlo qual dize fan Aguftin,que aunque novuiera dia de juy :
zio vniuerfal paralos pecadores: y aunque por teda la eterni- Iy 74 Pfal;
dad vuijeran de viuir con abundancia l; deleytes, fintemor 4o,
de caftigo,folamente porauer de carecer para fiemprede ladic Iguis in eof
chofaviftade Dios,anian de lloraramargamente: porquenoes petfu eiuse
pofsible imaginar penaque ygualea efta,para quien tiene viua xardefcet,
Fédelo que es Dios:Ouia bac amantibus prena est,non contemni= i
tibus,. Efta pena fientenlalos que aman,no los que Ja delpre-
cian, Yporquc pocosen efta vidala fienten, fe amenaza otra
que fe fiente mucho, de terr.ibilifsimoﬁxcgn N cuya compas s po G20
xacion las penas de aca.fon ligerifsimas, como i no fueflen pe~
nas.Pues como notemblare de eftar rebelde enla culpa,inere-
ciendo que me caftigue Dios con doblada tribulacion: Y que
me quebrante ¢on doblado quebrantamiento,fiendo ¢l caltigo Fioy
temporal,vn rafguiio y principio del eterno: O Diosinfinito, :
libramne defta rebeldia, porque no caya en tanta miferia,

174

B uartopunto. '

VLtimamcntc confiderare lo fumo que con toda verdad
{epuede dezir del pecado’s que con fer tan rerribles los
males de fola pena que fe padecen en el infierno, es incompara
cmente mayormal que todos ellos.Defucrte., que fivn ho~
bre padecieft Ja penas del infierno fin pecado: v otro tunic(
feva
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{e vn (olo pecade mortal , efte {eriamas maloy miferable que

efforro. Y iavnlado (e pufieflentodaslas penasdel infierno

definudas de culpa: y a otro lado vnafola culpa mortal, y fuefle

Eib de fimi forgofocicogervna de lasdos cofas,yo (dize fan Anfelmo) ef-

litudinibus, COgEriaarrojarme en loSlinfiernosantes que hazer vn pecado

cap. 190, mortal. Y como ¢l{anto Eleazaro, diria: Pramitti velle in infer=

Bernard.fer Mmique quicro mas entraren el mifimo infierno,fin culpa,que
35.m Cant, cOnella quedar en cl mundo: porque lamuerte de la culpa(di=

Ectlef, 28. %€ ¢l Sabio) es malifsima:Et weilis potinsinferus quam illa:y lafe

pultura,y aun el mifmo infierno,quante alapena, es menos da

fiofo que clla, O Diosinfinito,afsienta en mi coragon efta ver~

dad,para (jtcma.mucho. mas el pecado,qal infierno:pues dever

dad no ay peor infierno,que eftar en pecado. O alma miallora

conamargura tus pecados, nofolo por elinfierno que has me~

recido, fino mucho mas por el graue mal que contra Dios has.

: hecho:cefTaluego de pecar, porqueno te hicra Dios con cafti-.

Hierem, 30 o6 cruel,y con ﬁaga de enemigo,permitiendo que te endurcz

: cas en las culpas,para caftigarte conlas penas eternas.

Cercadefta vitima ponderacion {e ha de aduertir, queno {e

ha puefto,porquefea menefter hazer efta comparacion ; pues.

nunca el infierno efta fin culpa; ni puedeaucr cafo en g fe pue

da efcoger el infierno,porno hazer vn pecadosfinopara quefe

veapor aqui,quan graue mal es vn pecado, y quan digno esde

: {er fumamente aborrecido mas que elinfierno;y aunque no hu

Lib.3.offic. yierainfierno.Potlo qual dize fan Ambrofio, que noay pena

§4p.4. &5 mas graue,que lallaga dela conciencia; niay juyzio mas rigu=

rofo queel domeftico,con el qualcada vnofejuzga por culpa~

do. %’ quando el jufto (dize) tuuiera elanillo de Giges, con el

qual pudieffe hazerlo, que quificfle , fin fervafto , nopeca=

ria;porque no feaparta de la culpa por temor del caftigo, fine

por el horrorque tienea la maldad,y por elamordela virtud.

Lo que en efta meditacion fe hadicho en general, fe verd.

mas claraméte por lo particular § {edird enlas EFuiEtes,dcl'as

poftrimerias del hombre,y enloscaftigos efpeciales que correl

pondenalos fiete pecadosmortales.,

M cditacionesde nuestras poitrimerias, pa-
14 moscrnos al aborrecimiento delos

pecados.
LAS
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A S Meditaciones de las poflrimerias dcl hombre, que
4 fon muerte y {fepultura,juyzio particular y vniverfal, in
fierno, purgatorio,y gloria,fon eficaci{simas para mouer-
nosalaborrecimiento de nueftros pecados, y al propolito efi-
caz de nuncamas boluer a ellos, Porlo qual dixo el Eclefialti Ecelef.7,
co:Entodas tusobraste acuerdade tus poltrimerias,y nunca pe
‘caras, Y por lamifima razon dixo Moyfesafu pueblo: Oxala pggy), 32,
{upieflen,y entendicflen, y fe previnieflen para fus poftrime-
rias,dando a entender,que nueltra verdadera {abiduria, inteli-
gencia y prouidencia, ¢ftd en meditar y rumiar bien las cofas
ue nos han de fucederal nn dela vida, y preuenirnos para e~
Has:_v en efpecial la meditacion de lamuerte, como laexperé-
cianoslo enfesia,es muy prouechofa paratodoslos que cami-
nan en qualquicra de lastres vias, purgatina, iluminatiua y voi
tivazen la qual deurian todos cxercitarfe frequentemente, aun
que con diferentes fines. Los principiantes para purgarfe de
fus pecados antes q la muerte losfaltee, y coja defapercebidos,
Losqueaprouechan , paradarfe prifaagrangear las viztudes,
' viendo que el tiempo de merecer es breuifsimo, y de repente
le cortalamuerte. Losperfeétos paradefpreciar todas lasco-
{as criadas con defleo de vnirfe poramor con fu Criador: y afsi
apuntaremos confideraciones que puedan aprouechara todos:
peromas elpecialmente las queayudan al fin de la via purgati-

ua, de que aora tratamos.

Meditacion [etima, delas propiedades de
lamucrte.
N Eta meditacion confideraremes algunas propiedades
dela muerte, y losfines que nucftro Senor pretendio en
ellas para nueftro prouecho,reduziédolasa tres,que {on
las mas principales, ;
Primero punto.

LA primerapropiedad de lamuerte es,{er certifsima, fin que Fely
— ninguno {e pueda efcapar dellaenel tiempo que Dios tie- i
ne determinado. '
33 Enlo qual {e ha de ponderar lo primero,que Dios N.S.def-
¥ defu cternidad ticne determinados losaiios de nueftra vida ,y Ffam.38.
fenalado el meg » cldiay la horaen que cadavno ha de morir,
fin
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fir: que fea pofsible(como dize Iob) paffar del vn puntorni ay

Rey,ni Monarcaque pueda afiadirfea {10 a otro vn momen=
to de vidafobrelo que Dios hadeterminado. Y afsicomo en-
tré en ¢l mundo el dia que Dios quifo,y noantes : afsi tambien
{aldré del,el dia que Dios quifiere,y no defpucs. Paraqne en-
tienda § qualquier dia § viuo, le recibo de gracia:y los g he vi-
vido ha ido de gracia,pues pudiera nueftro Senorauerme f{e-
fnalado plazos de vida mas cortos,como fefialo a otros que mir=
vieron en el vientre de fus madres, o en fu nifiez. Y pues mivi-
da eftatan colgada de Diosjulto es gaftartodo cl tiépo dellaen
feruicio de quien melada,teniendo por fumo defagradecimié-
to emplear v {folomomento en ofenderle. _
Lo fegundo he de ponderar, que Dios nueftro Sefor en'ef-
tefu decreto acorto oalargo los diasque podian viuiralgunos
hombres,{egun {u natural complexion, por los fecretos fines
de fu foberana prouidencia.Porque a vnos por fus oraciones,o
de otros Santos , alargalos diasdela vida: como al Rey Eze-
quias aiadio quinze anos,porque con lagrimas (e lo pidio. Y
1o mifinio ha fucedido enlos defuntos que milagrofamente ha
refucitado. A otrosacorta los diasdela vida, por vno de dos fi-
nes,d por fu faluacion,arrebatandoles(como dize el Sabio) en
fu mocedad.antes que la malicia traftornafTe fu juyzio, ylafi-
cion enganaffe {u alma:o al contrario, en caftigo de fus graues
ecados,0 para atajarles los paffos, porque no afiadieffen otros

mayores.Por lo qual dixo Dauid,, quelos varones de fangre, -

efto es;los muy malos y crucles,no demediaria fus dias.Y au al-
gunas vezeslosacorta en caftigo de culpas q parecen ligeras:co
mo le fucedioal Profeta,que engaiiado de otro comio en el lu-

gar donde Diosle auiamandado que no comicfle. D¢ todoef- |

tofacart propofito firme de concertar los diasde mi vida,, de
modo que nolosacorte Dios por mis pecados, diziendole con
Dauid: No me llames Sefior, en medio de mis dias con muerte

aprefumda:acuerdatc que tusafiosfon eternos,y compadecets
de los mios,que fon tan pocos.

Segundo punto.

Afegunda propiedad de la muerte es, que quanto al dia, Tu

‘gar y modo,es ocultifsima atodosloshombres, y manifief=
taafolo Dios. ' ;

Enlo qual ponderaré Jo primero ; comono podemos fager
ﬁl ia)

5
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¢l dia ni la hora en que hemos de morir,nicl lu garynilaocalion
0 coyuntura cn que nos ha de coger lamuerte , ni elmodo co-
imo hemos de mozir;fi {erd con muerte natural , por enferme-
dad,¥ porque gencro de‘ enfermedad, ofifericon muerte vio-
lenta por fuego,0 agua,oa manos de hombres,ode fieras,o por
algun rayo, otejade algun tejado que cayafobre nolotros. Ef-
to {olo fabemos,que vendri de repente la muerte,0lacn fermie
dad y ocalion della,y que quando yno eftd mas defcuydado,le
{altea comoJadron que viene de nocheaefcalar la cafa, y robar
la hazienda:afsi {(dize Chrifto nueftro Sefior ) vendra el hijo
del hombre a efcalar vueftra cafa,que es el cuerpo,y robar,y fa
cardel elalma,y hazer juyzio della.
Lo fegundo ponderare los fines que tuno nueftro Senoren
eftatracade fu prouidencia;esa faber , para obligarnosa eltar
fiempreen vela,temiendo efta hora, preumiendonos para ella,
haziendo penitencia de nueftros pecados, antes que la muerte
nosataje,y dandonas prifaa merecer y trabajar antesque {eaca
belaluz, y fe-mucra lacandela de improuilo, y nos quedemos
a efcuras. Efto concluia Chrifto nueftro Senor en las Parabo=~
lasque pulo deftamateria:vnas vezes dezia: /igilate,quia nefci
tis dieim,ued, horam:V elad en todos los dias;y en todas las boras
porque nofabeysel diani la hora de yueftramuerte: otras ve-
9 zesdezia: Velad,porque no fabeysla horaen que vueftro Se.
fior hade venir, y eftad aparcjados , porque en lahora queno
penldys,vendra el hijo del hombre.Con eftas palabras me ex-
hortare 2 mi mifmo a menudo,diziendome : Cifietucuerpo ¢d
la mortificacton de tusyiciosy pafsiones; y toma en rus manos
hachas encendidasde vireudes y buenas obras, y «fta fiempre
envelaselperandola venidade Chrilto, porquevendrd quan-
domenos pienfas;y la horaque tu ruuieres mas oluidada , fera
quigala que el tiene fenalada: y fino te halla muy apercebido,
hallarte hasmuy burlado.
Lotercero ponderaré, comotodas las muertes repentinas
3 y arrebatadas que han fucedido ; y fuceden cada dia, fonre-
cuerdos que nueltro Senor medi defta verdad. paraque tema
¥ wmeaparcje : ]gorquc la muerte que paffa por qualquier hom-
bre,puede tambien paffar por mi. Y alsiquandoven,ooyode-
Zir,quede repente vnos mueren a elpada, otrosamanos defus
encmigos, y otros echandofea dormir (anns; durmieron el vl
timo {uciio dela muerte: de todo cfto he defacar teinor y aui-
j.Tomo, kv fo-por-
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fo,porque ferd pofsible venga por mital modo de muertearre-
batida.Puralo qual he de ponderarmucho, que qualquier pe- 4
cado mortal es merecedor de que me caftigue con efta muerte
Ia diuina jullicia, ﬁnoha-g;o penitencia como lo auifo> Chrifto
nueftro Sedor, a propoﬁto de doscaflos femejantes que fuce-
dieron enfu tiempo;matando Pilatos de repente a ciertos Ga-
lileos,y cay&dofe latoree de Siloe fobre diez y ocho hombres;
Penfays (dize) que eftos hombres eran los mayores pecado-
resde Galilea,o de Terufalem: Non dico vobis, fed mifi penitenti
babuerasis.omnes fimiliter pevibitis. Di goos,que no esafsi, fino ef
to {ucedio, para que eatendays que {ino hizieredes peniten<
cia,todos perecereys de la mifma manera: queesdezir. Quan-
do vieredes morir algunos de repente, y €& mueree defaftrada,
no oS aﬁ‘cgurcys vanamente , diziendo , que efto les fucedio
por fer grandes pccadores;porque osdigo de verdad, que qual
quierpecador, au nque no featan grande, {ino haze penitens
cia,es digno defte caftigo,y vendrd a perecercomo eftos pere-
cieron. Puesfiefto esafsi verdad,como 1o ¢s,como no tiemblo
de eftarvnaheraen vecado mortal, de qualquier modo § fea?
Quien me puedeaffegurarde que no vendri pormicl caftigo
: que tan juftamente tengo merecido 2 Quienme ha exceptua-
E‘d'ﬁ:’""* do deftageneralamenaza que haze Chrifte nueftro Diosato
doslos pecadores;O pecador miferable, tenmifericordiade tu®
alma,procurando aplacara Dios con la penitencia antes que te
cojade repente tan horrenda miferia..

Luce, 1 3>

: Tercero punto.

L Atcrcera propiedad de la muerte es, que nofucede mas
Hebrs 9. que voavez,conforme al dicho del Apoitol S. Pablo:Ste
turacft omnibus hommibus femel mors . Eftaruto. y decreto es de
Dios,qne todos los hombres mueran vina vez, De donde fe fi-
gue,Gel daiio y yerro de ka mala macree, con (er el fizmo de to
dos,csivremediable portodala eternidad : afsi como el acierto
delabuena muertees perdurable por la mifina eternidad. De
fuerte,que fi vnavez muero cn pecado mortalyno ay mediopa
Ecclef, 114 ravem=diarefte dano:porque(como dize Salomd) donde quie
raque cayereclarbol , quandolecortaren;al Setentrion; o al

= Mdio digallife quedara para fiempre jamas.
X ficae al Setentrion. del inficrno,por la obflinacion en la
' culpa,
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culpa,noajf remedio parabolucra cobrar la gracia, ni efcapar-
{c delapena. Afsi como fi cac al Medio dia del Cieloconla per
{cuerancia en la gracia, noay temordeboluer otravezala cul-

»ni deperderla gloria. Conlaviuaconfideracion defta ver-
dad y de las pafladas,tengo por vna parte de efpan_tflrmc de mi
mifime,como creyendo efto con tanta certeza de Fe , viuo con
tanto defcuydo demifaluacion,y con tanto oluido en cofa que
tanto me importa, Y porotra parte alentarme aprocurar con
fuma prefteza la penitencia y enmienda de la vida, y el feruor
della,fuplicando Eumilmcme anueftro Sefior,que corte el ar-
bol de mi yidaental tiempo y lugar,y en tal ocalion, g no caya
al lado del infierno,finoallado del Ciclo. Y juntamente exa-
minaré(como dize fan Bernardo) a que lado caeria, fi Diosme
cortaflc aorasy procurare affe gurarmi buen fucedido, hazien-
do frutos dignos de verdadera penitencia: con los quales ¢l ar-
bol leinclinaala parte de la gloria,y fiendo entonces cortado,
ferd trafplantado enella,

Losenganos praticos que padecen los hombres cerca delas
tresverdadesque f¢ handicho, fc pondran enla meditacion
duodecima.

Meditacion otana, de l4s cofasque canfan

congoxay aflicion al que eStacercano
4 la muerte.

L AS Cofas que me pueden dar pena,y caufar grande con
goxaenlahorade lamuerte, fe pueden reduziratresor
denes:vnas pafladas:otras prefentesty otras por venir, Y
para {entirlasmejor, he de hazerme prefente a aquella hora,co
mo fi eftuniclle enla cama delahuziado de los Medices , y fin
efperancade vida, Loqualnoes dificultofo de perfuadir:pues
es pofsible,que quando cltoy dizicndo,f)lcycndg, o penfando
enelto,no me falte mas que va dia de vida, y pues algun dia ha
defere] vltimo,puedo imaginar que es ¢l dia prefente.

Primero punto.

HLo primero confideraré 1a grande penay aflicion § me cau

F 4 fard

Serm. 494
paruarvmg .
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fard la memariade todas las cofas pafladas, difcutriendo porla
mas prinfipalcs. .

Lo primero,meafligitd grandenrente la memoriade los pe-
cados paffados, y de todaslas libertades, carnalidades, vengan
¢asambicionesy codicias que he tenido en el difcurfo de mi vi
da. Iren lastibiezasenel feruiciode Dios ; las negligencias y
omiistones,y todas las demas eul pas,quiando no eftan muy o=
radas;y enmendadas. Tengo de imaginar que fe haze enton-=
ces de todos mis pecados vn exercito como dé toros,leones, ti-
gres, y otras ficras que me defpedagan el coragon : 6 como va
exercito de terribles gufanos,que roen,y remuerden micSeié-
cia,fin § las riquezas,nilos deleytes de que gozé,fean parte pa
racertar {us cruelesbocas:porque paflado el deleyte delacul=
pasnoqueda fino el azediade la pena, y defpues que beuiel vi-
nodulcedel deleyte fenfual, foy for¢ado & beuer la amargura
de fushezes. Entonces fecumplelo que dize Dauid : Cerca~
do me han dolores de muerte,y losarroyosdelamaldad me ha
congoxado,dolores de infierno me lian cercado por todas par-
tes,y los lazos de lamuerte me hanapreétado fin penfar. O que’
dolores tanamargos [ O que arroyos tan furiefos’ O quelazos
tan eftrechos feran eftos:de los quales nime podre librar por
misfolas fuercas,y apenas {abre-aprouecharme.dellos: porque
liamargura deftos dolores me protiocari a defconfidga; la furia
vehemente deftosarroyosme turbard el juyzio;y la eftrechu-
ra deftoslazosme apretard la garganta , parano pedir perdor
de mis pecados, apmuechanddli:' detodo efto el demonio, para
q no falga dellos.O almamia, lora,y cofiefla bien tus pecados.
en vida,porque no te inquicten, niatormenten en la muerte.
Nodigas:Pecado he,y ninguna cofa trifte e hafucedido:por
que {e paffard preftolaalegria , y vendri de golpela trifteza.
No pierdas de todo panto el miedo del pi:i:adoo quetienes por
perdonado, porqueno retoitezca en la mucrte, el pecado que
Uoraflte nial en lavida.Eftos, y otros auifos que apunta el Ecle-
fiaftico'en (i1 capitulo 5. he defacar defta confideracion,con ani
mo de comengar lnegoa ponerlosporobra..

Lo fegundo paderare,como entorices no folamente fite ator
mentara y afligird lamemoriade los pecadas, finotambien la
perdi{!a del tiempo quetuue para n_cgaciar vn negociotanim-

rtante como e} de mifaluacion,y auer dexado palﬁr muchas
acafiones que Dics me ofrecio para ¢llo; Entoncesdeffcard vn

dia
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diadelos muchos queaoradefperdicio durmiendo, jugando y
parlando pot entreténcrme, y no{e meconcedera. }:nrm-}ces
me afligira no auer frequentado losfantos Sacramentos , nilos
exerciciosde oracion,no auer refpondidoa las dininas infpira-
ciones,ni oydo fermones,ni exercitado obras de penitencia, y
noauer dado limofnas apobres,para ganar amigos que me re-
ciban en las eternas moradas;ni auer fido deuoto de los Santos,
queenaquelapricto pueden fer mis valedores,y abogados. En
tonces hare erundéspropofitos de hazer lo que no hize quan-
do pude defleando viuir paracumplirlos; y quiga todos feran
finprouccho.como losdel miferable Rey Antioco, cruel per-
» {eguidor delos Hebreos:el qual eftando 'ala muerte,, aunque
baziagratides promeflas y plegariasa Dios, dizela Efcritura:
que oraua efte maluado al Senor, de quicn no auia de alcangar
nifericordiasno porq falta{lea Dios mifericordia, fino porq fal
taua al miferable la verdadera difpoficion para recibirla , por-
quetodes aquellos propofitos nacian de puro temor feruil, y
eran como torcedor para aleangar falud:como fi pudiera enga-
nar a Dios,como enganauaalos hombres. > '
Deftaconfideracion hede facar; como lahora de lamuerte
eshorade defengaiios,enlaqual juzg :
ferentemente queaoti teniendo(como dize el Eclefiaftes)por
vanidad-la que antestenia por cordura,y al contrario, tenien-
do porcordura 1o quie anteés tenia por vanidad: y alsila’ verda-
dera cordura eftd en proponercon eficacia,lo que entoces quer
ria alier hecho,y ciplirlo luego. Porqueley ordinaria es,que
quien bien viue,bien muere;y quicn vine muy mal , raras ve-
zesaciertaamorirbien, Y en eéfpecial hare vn gran propoefito
drnopcrd'er_:puﬁto de tiempo , hidexar paflarocalion de mi
aprouechamientoacordandomedelo que dize el Eclefiaftico:
Notepriues del buen dia,ni dexes paffar partezica del buen,
don,aprouechandote detodo,para gloriadel que telo di,

Segundopunto.
" ‘Ofegiindo, confideraré la gran aflicion que fentird mial-
“fmaen dexar rodas 1ascolas prefc’mcs,’ﬁ laspofles con ma-
Taconciencia,& con defordenadaaficion: paralo gial me ten go
de perfuadir que en aquella hora por fiicrga, y ral que me pe-.
festengo de decartres (wertes de cofas. e
*"Lo primrere hie de dexar las riquezas,dignidades,oficios,
; i ey regalos,

oare de todas las cofas di-
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regalos y polle(siones que tuuiere,fin poder llcuar cdmigo cos
{faalguna. Y quando tuuiere mayores bienes, tanto {era mas a~
margo ¢l dexatlos. Porque la muerte (como dize el Eclefiafti-
co)es muy amarga para el que tiene paz con (usriquezas y dig
nidades, y efticon defleo de viuir, para f;ozar mas tiempo dea
Has: y los pecados que hizo en procurarlas , o vfar mal dellas,
aumentaran eita amargura, ordenandolo afsi la divinajufticia,
para quelas cofas quetueron inftrumento de fus viciofos de-
leytes en vida,{fean fus verdugos,y atormentadores enla muer
te.Entdces fe cumpliralo que efta efcrito en lob, del pecador:
El pan que comio con mucho fabor, fe le conuertird détro del
eftomago en hiel deafpides,vomitara las riquezas que trago,y
facarafelasDios por fuerga de fus entrafias: lacabega del afpide
le chuparalafangre; y lalenguadelavivora le morderd ; que
esdezir. Losdeleytesfcle conuertiran en hicles; las riquezas
Le haran dar arcadas:pero no tendra animo paradifponer dellas
ni dexarlas, hafta que lamuerte {¢ las quite por fuerga,atorms-
tandole las{erpientes y viuoras delinficrno, por auerlas gana«
doy pofleydo con pecado.

g 7 fegundb en aquella hora forgofamente tengo de apartar
me de mis padres y hermanos, amigosy conocidos, y detodas
las perfonas que amo, ora {ea con amor natural, oraconotroa«
mor licitoyoiliciro, ¥ como no fe dexa fin dolorloque {e pof~
{ee con amor:y quanto es mayor el amor conque he pofieyde
tanto mayor dolor {e fiente en dexarlo, ferd grandifsimo eldo
lor que fentire con el apartamiento de tantas perfonas , y cofas
como eftan pegadas ami coragon. Y con eftasanfias dire loque
el otro Rey: Secciné [eperat amara mors? Alsi nos aparta la muer=
teamarga’ Quees pofsible, quetengo de dexar perfonasque
tanto amozQue no tengo masde verlas,ni gozarlas? O muerte
amarga, Cogno amargas tanto mi coragon, apartando de mi con
tanta trifteza,lo que pofleia con tantaalegria!

Vitimamente enaquellahoramialmafe ha deapartar de fus
cuerpo,con quien hatenido tan eftrechay antiguaamiftad: y
por configuiente fc hadeapartar defte mundo, y.de todas lag
cofas queay en el,fin efperanga de verlas ni oy rlas,ni guftarlas,
o tocarlas para fiempre.Y fi tengo defordenadoamor amicues
po yamivida,ya las demascofas defte mundo vifible, es fuer=
¢a que fienta grandifsimo dolor apartarme dellas: lo qual fa-
cilmente puedo experimentar,por lomucho que fiento, quan

do
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do me quitanla hazienda,o lahonra y fama,o me deflierran de
mi tierra,y me fuergan a viuir apartado de los mios,peregtind-
do entre eftranos,0 quando me eortan algun miembro def cuer
po. Porque todo eftojunto y detropel, fucede en la muerte,
con otro medo mas penofo,que es fin efperanca de boluer mas
a pofleerlo en efta vida. . :

Con cadavna deflas tres confideraciones, ponderando de
efpacio lo quefe apunta en ellas,entraré dentro de mimifino,y
examinare, fi tengo amor defordenado aqualquiera delasco-
{as referidas. Y file hallare, procurare arrancatle conla fuerga
defta confideracion,y con el exercicio de la mortificacion: por
que cfto esmorir en viday con prouccho,ganando por la ma«
noala muerte,para no fentir lamuerte,como Io hazen los Re~
ligiolosque dexan todas las cofas por Chrifto nueftro Sefor, a
quienhede fuplicar me aynde para eflo, diziendole: © Dios
eterno,en cuya mano cftan lasalmas de los juftos, y por tu pro-
teccion nolestoca eltormento de lamuerte; quitade a mia el
amor defordenado de todas las cofs vifi bles,para queno fienta
tormento enapartarfe dellas. O almamia, fi quicresque no te
toquen eftastres amarguras de lamuerre, no ames las cofis que
te puede quitarlamuertes porque fino laspofleyerescd amor,
dexara:las enla muerte fin dolor.

Tambrenten go de ponderar en effas confideraciones, quan
grande lbc11ra-cs,por cofas que tengo de dexar tan prefto, ofen
der a Dios,y ponerarie{go mi faluacion eterna, determinan-
dome valerofaniente adeluiarme 1uego de qualquier perfona,
o cofa que-me pongaenclte peligroymuriendoa clla,anrcsquc
porfucaufa mueraa Dios;y apartandola de mi, antes que me a~
partede Dios. Pues por elto dixo Chrifto nueliro Seiior, que
vinoaponer cuchillo y diuifionenla terra, apartando de fos
hombrestodas las perfonasy cofas que fes impiden’ fu faluacis.
O dulce Redentor, pon-lucgo-en mimano el cuchillo de Ia
mortificacion, paraque aparte demi, lo que me puede apartar

de ti;muriendo a todo lo c‘ri;tdo,Para viuir a ti mi Criador, por:

todoslos figlos. Amen.
Tercero Punto.
L Otercerohe de confiderarTa grande aflicion y congoxa

queme ha decaufaren aquellahora'el remor de 14 cuenta
quc tengode dar a Dios, y delrigurofy juyzioenquetégo de

Ry df‘sﬁ’ﬂf ' Sv

Matth. ve,

Lucw va.

Clntrai .
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eatrar;yelmo faber lafentenciaque fe pronundiarden el nego
ciode mifaluacion.

En loqual he de ponderar la terribilidad defte temorpor &
= tres canfas. Laprimera,porque ¢l mal que fe teme,es el fupre
mo de todos , y esmal eterno,, y fin remedio.y eftoy ya alas
puertas Elel.La {egunda,pord la fentéciaque {e hade dar,esdi~
finitiva ¢ yrreuocable,y al patofe hade exccutar finrefiftécia.
1 atercera, porq lacaufa de mi parte es muy dudofa, porquato
me cofta de laculpa qcometi, y no delaverdaderapenitencia
€ hize;y la concienciame acufade auer ofendidoal juez, y no
Ecelefio. le (iletengo aple_madu,p.orf} ninguno fabe '['1 es .dignc‘: de odio,

)9+ odeamor;yaung yono halle culpasenmi, puedefer que las
v.Cornt.4+ Talle Dios. Por todaseftas caufas el temor {era entonces terris
bilifsimo: porg (i Jos que traen pleytofobre algun negocio en
quelesvatodafu hazienda,hdra o vida, tienen grandiisimo te-
mor ¢l diaque cfp:mn-h-fcmencia,guan_to.mayor lc tendre yo
quando efte cercael diaen que fe hade darla {entencia difini-
tiua de mi {aluacion 6 condenacion? Y fi entoncesfuclé temer
los muy fantos, quanto masteimere yo miferable pecador.
Efta congoxay temor {ucle crecer porla fagazidad, y altu- ¢
ciadel demoniozel qualenaqu ¢lla horaacude a tentar con mas
Apoc. 12. furia,viendo quele queda poco tiempo;y alsi encarama grande
mente todolo que puede prouacara defelperacion;agrauacon
demafialos pecados,y exagera clrigordela Diuinajufticia co-
tra ellos. Dirame,que quicn viuio mal,no hade morirbien: y
q quien no (e aprouccho dela Divina mifericordia,ha de cacr
en manos de fu jufticta:y que i-el jufto apenasfe faluard,que fe
oA ra del malo,y pecador? Y como esmentirofo, ¥ padre de men-
1.Petre 4 tiras,y falloacufador delos hombres, fi Dios no leata las ma-
nos,y lim'ta {u poder,pondrame mil falfas imaginaciones y acu
{aciones,con embaymientos y vifages horrendos, que me tur-
ben y hagan trafudar,y paffar mayores congoxasque las dela
mifma muerte. _ _
Eftosfon lostemores g me ha de afligir en aquelvltimotra
ce,{ino me preuengo con tiépo para impedir la vehemenciade
llos.Lo qual hede hazer entrando dentrode mi,y mirado {120
rame cogiefle muerte,q cofame dariamas temor,y tratar de
remediarla ¢6 tiépo. Y fino querria qlamuerte me cogielle en
el eftado prelente,tégo de procurar falir luego del: porqueno

s licito,ni feguro viuir en ¢l eftado en queno querria JTOTir.
; : Con




de lawmerte. 03
Concluyre eftamediracion poniendo delante de misojosa
Chrifto nueftro Sefior,defnudo y wenclauado enla Cruz apa-
tode efpirar; y con gran feruor le fuplicare,que por fumuerte
me de buena muerte: y que fi ¢l demonio viniere amimuerte,
como vinoala fuya,me libre del, y me dé tan grande confiaga; 3
que pucda como el dezir enaquella hora: Padre, en tus manos Pfal, 118,
encomiendomi efpiritu.O Padre mifericordiofo, mianima ef-
ti va'en mis manos,a punto de falir dellas, con peligro de dar
en lasde fus enemigos: recibela tu enlastuyas , para queno fe
pierdala obra de tus manos,por la qual fueron enclauadasenla
Cruz.Yome ofrezcoaimitar tu pobreza y defnudez enla vi-
da,para q tus manosme reciban en lamuerte,y me lleuen ¢ofi-
go al defcanfo detu gloria. Amen. Tambien fe han de hazerco
loquios con la Virgen nueftra Sefiora, y con el Angel de la
guarday otros Santos,pidiendoles fanor para aquella lbmra:por
qric en vidafe negocia lo qua entonces ayuda. '
Para todo efto aprouechard vnmodo de aparcjarfe para bié
morir,que {e pondri enla quartaparte enlamedit. 1. facido
de lo que Chrifto nueftro Senor hizo en fumuerte. Y tambié
loque fedird enla quinta parte en la medit. 34. del gloriofotra
fito de nueftra Sefiora.

Meditacion nona, del juyzio particalar p ry, 5.
que (¢ haze delalmaenelinftante pgs59-art.

delamuerte. Ly
E N Eftameditacion fe hadeprefuponerlaverdad de nue-
ftraFe,que todoslos hombres (como dize fan Pablo) he Corin.s
mos de {er prefentados ante el tribunal de Chirifto ; para ;2 i L
que cadavno derazon delo que hizo viuiendo en efte cuer- RS
posafside lobueno,como de lo malo: y efte juyzio fe hazein-
uifiblemente defpues dela muerte:porque, Statutnm eft omni~
bus hominibus femel movi, & poft hoeindiceii, Decreto es de Dios Hebr. 94
infalible,que todos los hombresmueran , y defpues fe figa cl
juyzio:y como ninguno fe efcapa de lo primero, tampoco de
lofegundo.
" Anteefte tribunal de Chrifto me tengo deprefentar enla
oracionsimaginando a efte foberano Tuez fentado en v tro-
no defuego,comole vio Daniel, pata reprefentar la‘teribili- Dini _
dad de fu ira contralos malos: o entrono blanqui(simo,tde anely 74
uz
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luz muy refplandecicnteggomo le viofan Tuan, parareprefen
Apocal.20 tar fu infinita {abiduria y pureza, y la clemencia que tiene com

los buenos:y de ambas figuras me pucdoaproucchar, al mode

que fe vera encl punto que fefigue. :

Prumero punto.

L O primero fe han de confliderarlasperfonas que afsiften
en eftejuyzio,mirando las calidades,y {femblantes decada
vna. Eftasfon porlo menosquatro.

La primera es clalma,que hade fer juzgada: la qual eftard fo
la,defnuda de fu cuerpo,y de todaslas cofas vifibles, veftida fo
lamente de fus obras. Porque aunque fe hallena la muerte mu
chos deudos y amigos,y muchas perfonas religiofas; pero en el
puntoquefale del cuerpo,ninguno lapuede hazer compania,
ni fauorecerla. Tan fola eftarielalma del Rey, comoladel la-
brador;la del rico,como ladel pobre,ladel letrado, comoladel
idiota:porque las dignidadesy riquezas fe quedanaci : y aun=
quetengaco nfigo lasciencias,no {e haze allicafo,fino delas o~

Apoca. 14, bras; por donde vere quan grandefatino es procurar con tan-
1a folicitud , lo que nome puedeayudar en aquel trance, con
perdida de lo que mas meimporta.

Zachar. 3. A los doslados del alma(como fe facade la diuina Efcritura)

Plal. 108. eltaran porlo menosel Angel de la guarda,y el demonio, con

D.Gregors iferentes femblantes, conformea losbarruntos que tienende

loque ha de fuceder. Puedoimaginar,que alos malosafsifte el
demonio a fu mano derecha,muy alegre por la preflaque efpe
razy el Angel allado yzquicrdo con vnfemblante trifte, por
la perdida que teme:al contrario fera enlos buenos; pero fiem-
preel demonio eftara con fu{emblante feroz, y horrendo.
Laquarta perfonaes el Tuez,quees el mifmo Dios: ¢l qual
hade hazer efte juyzioinuifiblemente,aunque dard {enalesde
fu prefencia,imprimiendo terriblemiedo y horroren clmalo,
y paz y cofuelo en el bueno.Y como es infiitamente fabio,no
puede engafarfeen lo que juzgaty como esfumamente bue-
no,no puede torcer de la jufticia:y como es todo poderofo,nin
gunopuede refiftira fufentencia:y comoresfupremo Iucz, no
ay de {utribunal apelacion,ni fuplicacion; y fu fentencia fiem-
pre es difinitiua, irreuocablezporque como todolo que fe pue

deveren efte pleyto,lo veey comprehende enla primera vi

{ta, esfuperfluala reuifta,

Ponde-

Hemil.39,
an Enange-
dia.
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Del juyzioparticular, o5
Ponderando eftas cofas, imaginaré que mi alma eftd delan-
te del tribunal de va ta re€to Iuez,comoes Dios N.S.parafer
juzgada. Y vn rato confiderando mis pecados,para mouerme a
temor,mirare al Juez indignado contrami,con vnroftrofeue~
ro,y vn animo inexorable: y mirare a Satanas, que e(td amila-
do derecho mu y contento, y como vitoriofo , aplicandome a
mi lo § dize el Real Profeta Dauid:Preualezcael fpecador con
trael,y el diablo efte a fumano derecha: quando tuere juz ga~
do,falga condenado,y la oracion que hiziere augmente {u pe-
cado.Otro rato,para mouerme a confianga,miraré al Iuez be-
@igno paraconmigo,convn roftro amorofo y apazible,y alAn
gel de mi guarda ami lado. derecho,alegre por mi vitoria; ima
ginando que eftd diziendo en mi fauor contra el demonio,lo §
refierc el Profera Zacarias:Reprimate el Serior,0 Satanas, re-
primate el Sefor.Por ventura efte pobrezito noesvn carb fa
cadodel fuego paraque no fe acabaile de quemar? Puesque le
quieres: O jultifsimo [uez,y mifericordiofifsimo Padre; cofief
fo § foy carbon negro y feo por mis culpas, y medio abrafado
conelfuegodemis pag; _
elagua vivade tu gracia,y c cllamataefte fuego Gme quema
paraq el dia delacuéta =l demonio me dexe,y ¢l Angel meam
pare,tu mifericordia me reciba,y tujufticia me corone,Amen,

Segundo punto.

L O fegundo e hade confiderar eltiempoy lugar enque fo

haze eftejuyzio.El tiempo es,elinffante de lamuerte:pot
que dada.cafo.que por efpecial difpenfacion de Dios fe aya vil-
to comengar vifibleméte vn pocoantes de Ia muerte, en varios
cafos que hanfucedido,para nuefifo exemplo:pero de erdina-
xiofe %nze inuifiblemente en ¢l mifmo inftante que el alma de
xa de informar {i cuerpo,fin dilacid alguna,Y en el mifmo mo
mento {e concluye todo el juyzio,fe bazela acufacion, y{edi
Tafentencia,y fe execura.Efte momento he de traer i emprede
lante de mis ojos,como principio que hade ferde mis bienes,,
males eternos,diziendo:0 momentum 3 quo eternitas,O momé<
todedonde comiengala cternidad,quien fepuede oluidar de ti
fin grande peligro2 Y quien fe puede acordar de ti fin grande:

- ‘efpantorAcuerdated almamia defte momento; y procurano,

perder vamomento.de tiempo, pues encada vno puedes mere:

cerlavida quefiempre ha de durar., £l

ones; lawame Seior, y blanqueame ¢6-

Pﬁ!!. 193..

Lachar. 33

S. Toan. Cli
maco.c. 7,

S.Gregor.4.
dialec. 37,
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Ellugar deftejuyzio es,donde quicraque le coge lamuer- ¥ -
te a cada vno,fin queaya necefsidad de yral valle de Lofafat, ni
aotro lugar fenalado:porque como el Tuez efta en todo lugar,
afsi entodo lugar ticne {u tribunal , y haze efte juyzio; enla
tierray en el mar,en lacama y enlaplaga,para que entodolu-
gartema; pucs nofe fiaquelferi el demi juyzio. Y porquela
muerte mas ordinariamente fucede dentro del apofento, y en
Ia camasquando eftoy encftos lugares, he de imaginaralgunas
vezes,que alli eftd el tribunal y trono de Dios para juzgarme:
y el Angcl bueno y malo para afsiftiral juyzio : porque clte
fanto penfamiento refrenard las demafias de la carne, que bro=
tan con lafoledad del lugar. } .

Deftas dos confideraciones he de facar vngrande temorde
ofendera Dios:porque quigi el tiempo y lugarenque hago of
te pecado, ferd tambien eltiempo y lugar ¢ que Dios haga
Genef. 19. {ujuyzio; comolamugerde Loth, queen ¢l mifmo punto y

pueftoque boluio amirara Sodomasie conuirtio en eftatua de
1. Cor. 11, fal. Y coma dizefan Pablo, que quien come indignamente el
cucrpode Chrifto N, S, come juyziepara fi:afsiquando beuo
Zob.xg,  lamaldadcomoaguabeuojuyzio parami almasy quiga labeui
daferi tan mortal,que al punto fe cxccute cite juyzio.

Tercero punto.

O tercero fe hade confiderarlatelay orden defte juyzio;

. sefto es,los aculadoresy teftigos,la prouanga y examen rie
gurefo que {e hade hazerde todasmis obras,para juzgarme ic
gun ellas.

Primeramente, los acufadores{eran tres. El primeroferd el €
Apocal.xz demonioaquien fan Tuanligma acufador de nueftros herma~
1108, cuyo oficio ¢s acufarlos delange de Dios de diay de no=
che:pero en cftejuyzio poftrero, con mayorodio y rabia me
acufard de todos los pecados-que hize por fu perfuafion, con-
fintiendoa fiis tentaciones: y aunanadird falfasacufaciones, no
mas que por fofpechas: afsi porque no conoce las intenciones,
como porque fuira y malicia le ciegan, para que tenga porver
daderolo que es falfo.Por tantoalma mia refilte fiempreal de-
wonio,y no admitas cofa fuya;para que quando vengaajuyzie
Toans, v4. conira ti;uo halle cofa propia d¢ que te afiz, ni culpa verdadera
de que teacufar. 3
El fegundo acufador ferd la propia concicncia decadavno: 2

la qual
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1a qual tambien feriteftigo,y valdra por mil, porque fus penfa
mientos daran latidos contra nofotros; y ellos ( como dize el
Apoftol)nos handeacufaro defenderen aquella hora. Y co-
mo en laconfefsion yo mifmo demi voluntad (oy reo, acufa-
dor,y teftigo contrami,para que me abfuelua el Sacerdote:alsi
entonces lofere por fuerga,para que me juzgue Dios,yconde-
ne,paorlo que acano vuicre perdonado.

Finalmente, el mifmo Angel de la Guarda feri el tercer tefti
go, y en ¢iertomodo acufador contrami, porlas rebeldias que
tuuea (os in{'piracioncs,y-confejus. Dedonde facare lo mucho
que meimporta confentir fiempre con lasin(piraciones y bue-
pos dictamenes deftos dos fieles compaiieros,conciencia, y An-
gel,y rendirmea ellos quando-en ¢fta vida me acufan, y repre-
henden:porque defpues enla otra no me condenen, conforme
al confejo de Chrifto nueftro Sefior , quedize: Confiente de
prefto con tu aduerfario ; quando andas con ¢l por el camino,
y vasa parecer delante del Principe : porque fi entonces no te
componescon el , entregarite al luez y el Tuez al verdugo;y
echarire enla carcel,dela qual no faldras hafta pagar el poftrer
marauedi. O Principe del cielo,a cuyo tribunal camino para
ferjuzgado:concedeme que tome tu confejo faludable,confin-
tiendo fiempre con eftos dosbuenos aduerfarios,para quelibre
de laculpa,lofeatambiendel verdugo,y carcél eterna, Amen.

Pero fobre todo he de ponderar el examen rigurofifsimo
del mifino Tuez, en el qual ay doscofasterribles. Laprimera
es,fervniuerfal de todasmis cofas, haziendome cargo de to-
dos lospecados de obra , palabra , y penfamiento, aunque no
feamas que ociofosy de lasomifsiones,y negligencias de mi vi-
da,de la ingratitud y mala correfpondencia que tuue a los be-
neficios diuinos, afsi generales como efpeciales , como fon Sa-
cramentos , e{piraciones , &c. Item ,mehard cargo de las ma-
las circunftanciasque mezcle con mis buenasobras. Pues por
efto dize:que quandollegue fu tiempo, juzgara lasmifmasju-
fticias haziendo muy rigurofo examenide las obras que parc-
cen buenas.

Lafegundapropiedad defte examen es, que fera enidente
al mifmo examinado : porque la prouanga detodos los cargos,
ferd vnaluz ¢lara, con que defeabrird Dios a mi alma todos
fus pecados fin dexar ninguno: aun los que tenia olbidadoso
penfauaqueno lo eran, Yg-por_ eftodize por vn Profeta , que
| 1:.Tomo. | G efcudri-

Rom.2e

Matth.5.
Lucg.i 2,

Matthaz;

Pfd.;u;,.'

Sophon.ts
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efcudrinarda Terufalem con candelas;que es dezir, no felamen
te iuzgarf: alos malos que vinen en Babylonia,finoalosjultos
Gviuenen Ierufalem; y encendereticaluz para efcudrinar{us
alinas,que ellos mifimos vean los rinconesde {us conciencias.Q
que afligida fe hallara mi pobre alma, con tan eftrecho y rigu-
rofoexamen! © queaffombrada quedard con la cundenciade
tan cierta y clara provangalQ Dios eternosno entres en juy zio
¢on tufiervo:porque ninguno delosque viuen,feraentu pre-
feaciajuftificado/ Teme o almamia, aunque no halles en ti cul-
pas graues:porque quien teha de examinar,y juzgar, €s Dios,
que veemas quetu, y las puede hallar. Examinate con el ma-
yor rigorque pudieres, y haz juyziorigurofo de 1i porlas cul-
pas que hallares:porque (i te juzgas con doler,ne {eras masjuz
gada para tu-condenacion.

Eftes fon los princspales propofitos que devo facar defla cé-
fideracion, procurando cumplirlos quando hagoexamen dela
concienciacada noche;o paracofellirme , como diremos enlas
meditaciones veyntiocho,y treynta y vna.

Vltimamente hede ponderar, que en elte examen tambien
defcubrira Diosal alina julla todas fus buenas obras , palabras,
y deflcos : y aun las que tenia oluidadas, o dudava i auian fide
bucnas. Alli veras {us obediencias, y penitencias, {us oracie=
nes,y mortificaciones, alegrandofe mucho conclla v ifta: pues
por eltodixo lavozdelciclo,fer bienauéturados los muertos
que mueren en ¢k Seior,porque fusobras yran con ellos, Y ¢5
efta confideracion comparando ¢l examen de buenos y malos,
meanimarc avivir tal vida, que en el poltrer examen fea de
Diosaprouada,

Q narto punto.
O quarto fe hade coliderar , como Chrifto nueftro Sefor;
en clinftante de lamuerte por (u julta featencia priva, y
defnuda a la miferable alma del pecador,; de las gracias y do-

-nesfobrenaturales que leauian guedadlo defpuesdel pecada,

para que fin ellas entre en el fuego del inficrno.
Lateribilidad defta fentencia, y la penaque el condenado.
padecerd en efte trance,, puedo ponderar por lo. que fucedea
vn Sacerdote que hahecho vn delito , por el qual merece fer
quemado:y pornoalrentar la dignidad Sacerdotal con tan, in-

pos
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por vnalas veftiduras Sacerdotales,diziendole; pueste hizifte

indigno de la houra de Sacerdote, quitamos telaveftidura Sa-

cerdotal,y privamoste de Jahonra que tenias: y afsi degrada- 1 pepy.s,

do , le relaxanal bragofeglar, y executanen ellapena de fire-

go que merece. Deltamancta puedo imaginar, que Chrillo i

nueftro Seijor, Obifpo y paltor de nueftras almas , degrada

clalma del pecador , a quien dia en el Baptifino laDignidad

del facerdocio efpiritual,y le adorno con veftiduras facerdota-

les:prinandole dellas , porque con el pecado fe hizo indigno

defla honra,defnudandofe el mifmo la principal veftidura dela

graciay caridad. Lo primero, enmquelinftante le quitard Dios

lalumbre de la Fe,que erafu efpiritual cingulo , diziédole: Por Jfsidis 1o

que te hizilte indigno defte cingulo,v no te cedifte con el,aju- -

ftando la vida con lo que creyas:yo tele quito para que perma-

2 pezcasen perpetuastinicblas, atado de pics ymanes. Luego
le quitarala virtud de la efperanga, diziédole: Porquete hizif=
teindigno defta virtud,por noteaprouechar bien della, yote
“quito lacfperangade las ayudas que te ania ofrecido para lle-
war el yugo fuaue de miley:y la eftolay prendas de inmortalia
dad y vida eternaque te aviadado: y te arranco ¢l manipulo
delllanto y penitécia,paraque no efperes de mi perdon de pe-
cados;y te defnudo clamisto de mi protecion, para que nunca
mas gozes della, :

3 _ Tambien le quitara Tas gracias gratis datasque, tuutere, de
Profecia,y hazer milagros , diziendole: Porque te hizifte Masth,7,'
indigno deftasgracias,vlando dellaspara tu honravana, atro- ;
Fellando mifantaley , yo tedefpojo dellas, y de todo 1o que

were gracia : porque para ti noaura ya fino rigor de jufticia,
Defta manera quedara la defuenturada alima con infame def-
nudez , cumpliendofe en ellalaterrible amenaza de Ezechiel. Exech. 232
Defnudarte han todastus yeftiduras, quitarante los atauiosde
tu gloria, y dexarte han defnuda y llenade confufion. O que
terrible confufion padeceri la defuenturadaalma, quando &
veadefnudadelo queanteslaadornauaiO Redentor délmun- o pepy.s:
do, Principe de los Paftores, y Obifpo de nueftras almas , no i
degrades, ni defnudeslamiade las veftiduras que la difte en el
Baptifmo:vilteme de nucuo conlaveflidura de tu gracia, que

- ¥o pexdi por mi culpa , para que pueda librarme defla defnu-
dez,y confufion eterna.

4 . Lucgohcde ponderar , como el alma e queda con yaa de-
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100 LParte,meditacion. 1 X.
D.Th.3.p. flasveltiduras,que esel caratter, o fenal del Chriftianifmo que.
¢.63.ar. 5. ladieron en el Baptifmo; y el de la Confirmacion , y Sacerdo=
ad 3. cio,fi recibio eftos dos Sacramentos : pero eftoferd para fuma-
yor tormento; porque los Pagangs y Moros que efluuieré ¢
¢l Chriftiano en ¢l infierno , mirando Ia fenal del edificio § co=
mé¢oy noacabd, mofarin del , diziedole:O loco y defatinado,
q tuuifte tato big enlasmanos , y le dexafte perdecpor tu cul-
) Pa,como no acabafte tu edificio : puestantas ayudas tuuifte pas’
Luca.14. 13 ello? Sinofotros fueramos Chriftianos , procuraramos huyr
de lamiferia q tenemos,qui€ te engano,y te traxo cd nofotros?
D.Tho, in . Finalmente , elanima fer:‘aﬂefm‘ldada de las virtudes mora-
addit.q.98 !es y politicas queen eftavida gano : quedard fin prydencia ; ni
arter.ad 3, ]'l-lﬂZlC{&,n_l Fortalc:z;_n ,ni otraalguna:y i l:: dexaren algunas
1bid.artip, ClEnCias que adquirio con {ur nduftria, ferd paramayor pena,
por no auer negociado con.ellasla ciencia que la aniade librar
de tantamiferia : defte modo {c cumplird en clla aquellateme-
Tob.2ze.. rofafentenciade Iob :_cl'Ean que comiere fe conuettiradentro.
de {u vientre en hiel de afpides , vomirara las riquezas quetra-
20,y fecarfelasha Dios por fuerga.O altna mia , mira no vomi=
tes por tu voluntad las riquezas dela gracia,y caridad que rece~
biﬂc:gorquc defpueste haran vomitar por fuer¢a , la Fe, y las
virtudes que ganafte. Y las ciencias que aora ganas con deley~-
te,{e conuertiran en hieles de afpides paraatormentarte,
Eftos fon losfrutos principales que he de facar deftas confi-
deraciones procurando negociar con los talentos que Dios me
Matth. 25.. Yuieredado, porque el diade lacuenta, no me los quite Dios
comoal'fieruo perezolo, dexandome folamenteaquellos que
comoafpides , y dragenes han de morder mi coragon cruelifsi=
mamente,por lo mal que me aproucch edellos..

G uinto punto.

LO quinto {¢ ha de confiderarla vitima fentencia queencl g

mifmo inftante de lamuerte pronuncia Chrifto N.S.con=
tra.el pecador,, intmandofela con vna voz intetior, y elpan-
table , diziendolea folas Jas palabras q dira defpuesatodos log
malos en ¢l juyzio vaiuerfal: Apartate de mi maldito de-mi
Pidre , al fuego eterno que eftd aparcjado para Satapasyfus
Angeles,quc es dezir : vete de aquiaboiinable pecador, que
no mereces eftar en mi prefencia , ni entrar en mi gloriay

yete al fuego eterno , que tus Eecad'os merecen ; cn compania
" s AP de
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de Satanas, a cuyo brago infernal terelaxo , para que te lleue
configo.

Dada eftafentenciaen el mifmo inftante defampara Diosal.
alma,y el Angel dela Guarda fe va,diziendola, como a Baby-
nia:Harto hize por curarte, procurando tu faluacion,y no qui«
fifte:puesyote dexoen poder de quien tomarade tila vengan
gaquetu rebeldia merece. Y al mifmo punto,con gganglc rego
zijo arrebatara €l demonio la defuenturadaalma ;{inadmitir,
ni oyr fuplicacionesni ruegos: y dariconellaen losinfiernos,
Defuertequeel pecador,envaabrir y cerrar de 6jo,defde a ca-
ma,donde eftaua con granregalo , rodeado de muchosamigos
y parientes, muere(como dize Tob)en vn punto con muerte al

arecer dichofa y foflegada:pero en el mifino punto baxaalin
Ecmo,paﬂ&ndo devn extremo debienes temporalesa otro ex
tremo de maleseternos. O quefentirila defuenturadaalmaen
.aquella primera entrada en el infierno , quando vealo que de-
x0,y loque halla:quando vea y fiétalacama de fuego, loscol-
chones de gu(hnos,la compafia de demonios, y los demas tor-
mentos fin efperanga de falir dellos ; O jufto Iuez , ten miferi-
cordia de mi, £z cum venertsindicare,molime condemnare.Quando
vinieresajuzgar, no me quieras condenar, O almamia, teme
eltafentencia de condenacio eterna,y viue demanera, que me=
rezcasfer libre della, : '

Sextopunto.

L O fexto fe ha de confiderar la fentencia que {e dard aljulto;
A~diziendole inuifiblemente Chrifto nueftro Redentor con

vnavoz amorofa: Ven bendito de mi Padre arecebirel Reyno
‘que tengoaparéjadodefde el principiodel mundo. Veno'fier-
uo bueno y fiel ,alegrate;que pues fuyfte fiel en pocas cofas, yo
te dare pollefsion de muchas: entraenel gozo detu Sefior. ¥
al mifimo piito el demoniofe vacorrido:y el Angél de la Guar=
da recibe el alma ,acudiendo otros Angeles paraacompaiiarla,

como acudieron por elalmade Lazaroel pobre:y todoscon
granregozijo la llevan al cielo,a gozar de aquellos bienes eter

nos,quando no tiene que purgar en el Purgatorio. O que go-

Zotendra elalma enaquella primeray tan defleada entradala

qucantes eftaua llena de dolores , humillada con defprecios, Y

turbadacon temores,envn purito fe verd muy otra,trocadato-

dafu Penaen gloria,y fu llanto en gozo, en compaiia de Ange

" 1. Tomo, G3 lesyen
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102 1. Parte,meditacion. X.
les, enlugar de defcanfo, y engolfadaen la viftade fu Dios;.
Confideradas cflas cofas, hare comparacid de buenosamalos,,
y veré como la muerte de los malos,como dize Dauid, es pefsi-
ma,y abominable fin de {usdefcanfos, y principio defus tormé.
tos:y al contrario , la de los buenos es preciofa en los ojosde
Dios,fin de {us trabajos,y principio de fus defcanfos; y con elto
me animare a procurar vna buena muerte,, en g reciba vnabue
naf{entencia,alentandome a la penitencia, y al exercicio de las
virtudes,confiando enlabenignidad del juez, g me fentencia-
rA ¢6 mifericordia,fi en vida me aprouecho della. Concluyre cd
vn coloquio a la Virgen fantifsima ; laqual en aquella horano
{c entremete enefte juyzio, porque enfaliédo clalmadel cuer
po, fe cierrala puerta delaintercefsio,y del perdon,y fe abre
ladelajufticia rig;lroﬁw:ﬁlpiicando!:t, que defde luego abogue
pormi,y me negocie efta buenafentencia alcangandome obras
dignas della. Para lo qual ayudara dezir ¢d efpiritu lzs poftre-
ras palabras que la Iglefia pone en laoracion del Aue Maria, ¥
las que dize en otro hymno: Maria mater gratic, Mater miifcricor
die, Tunos ab hofte provege, Et hora mortis fufcipe. Maria Madre de
gracia,Madre demifericordia,del enemigo nos defiede, y enla
horade la muerte nos recibe.Q Virgé{oberana,puesfoysabo-
gadade los pecadores, abogad por mi delante de vueftro Hijo;
aplacad con vueftra intercefsion fu yra, alcangandome lugar de
verdadera penitencia , antes que fe pafle cltiempo de hazerla.
Y puesla fentencia que fe di enla muerte es irrenocable, nego-
ciad Madre clementifsima,que me fea fauorable,para que pus-
daver al fruto bendito de vueftro vientre, Iefus, y gozar del
en vueftra compaiia,por todoslos figlos,Amen.
Paraelintento defta meditacion es muy a propofito lo que
fedira enlatercera parte,en la meditacio 24. meditido lamucx
te del rico auariento,y de Lazaroel pobre :1a qual es ynaviua

eftampa de lo que aqui fe ha meditado..

Meditacion decima,delo gue fucede al cuer
podefpuesdelamuerte,y dela
[epnltura.

2
\ 7 Nodelosprincipales proucchos que deuemos facar de las
A meditaciones de lamucrte , esaquel noble exercicio de vir

© tud,
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tud,muy parecido ¢6 ella,que llamamos mottificacion :1a qual Que es mor
no esotracofaque vna muerte de nueftras pafsiones , y aficio- tificacions
nes defordenadas, quitandolas la vida que tienen ennofotros
mifmos,procurando reprimitlas y fepultarlas;hafta que fe con
uiertan en poluo y nada; al modo que dixo Dauid, perfeguire Pfal, 17,
a mis enerigos,y prenderloshe, y no ceflare hafta que desfa-
lezcan,defmenuzatios he,hafta derribatlos, y ponerlos deba~
xode mis pies. Por efta caufadixofan Ambretio, quelavida Lib.de bona
del jufto eraimitacion dela muerte : porque {u continuo eftu-- PIOTLISiCe 30
dio es , matarla vida carnal que fiente dentro de fi, priuandofe
detodas las cofas que fu carne,y voluntadpropia defordenada~
mente codiciank: y reprimiendo las codicias que brotan , hafta
quedar como muerto para todo'lo que es pecado; conformea
Io que dize fan Pablo: Teneos por muertoal pecado,y porvi- -Romd. 6.
posa Dios; y pues eftays con Chrifto muertosa las cofas defte Colof.a. &
pnundo,no queraystocar,nigalpar,"]o que hadefer para vuef- 3.
tra perdicion;fino mortificad vueflros miembros que viuenen
la tierta,efto es;las obras de la vidaterrena;la inmundicia, con-
cupifcencia,auaricia,y las demas, "

La pratica defta mortificacion a femejanga de’la muerte,
yremos potiendo en efta meditacion , cuyo fin ferd la imita=
cion de Ia mifina muerte. Y aunque-en clla procedemos por los
afetos detemor , quefon mas propios dela via purgatiua : pe=
rode fuyo mas eficazesfonlosdelamor , de quicn (e dize,que . Cantic, 8.
es fuerre como lamuerte,y duro como lafepultura,porque ma
ta,fepulta,y deshaze todolo que es contrario afuamado,come
en fulugar veremos. De camino tambien en efta meditacion 6.p.medit
pondremos en pratica va modode meditar muy prouechofo, ;9 ¢5 44 0
efpiritualizandolas cofas exteriores que fe perciben cdlosfen &7 L1
tidos,aplicandolasa lasinteriores, y facando dellas reglas, y aui
fos de perfecion. ‘

¢ Primeropunto.

EL primero punto ferd,confiderar, qual quedard micuerpo

p; defpuesde muerto,defamparado ya delalma, ponderando
¥ clpecialmente tres miferias. La primera;, que pierde el viode
qu miembros,y fentidos,fin poder jamas verynioyr, ni hablar,
nimenearfede vnlado , ni gozar delos bienes defta vida mor=
ta_I. Yanoleinmutan las cofas hermofas ;ni las muficas {uaues,
nilosolores apazibles, ni los manjares fabrofos , ni las cofas
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blandas : todo efto es para el como fino fuefle. Pord perdiclos:
inftrumétos§ tenia para gozar dello,y le feruiramuy poco to-
do loque ha gozado.La {egidamiferia es, quedar defcolorido,
Yy desﬁgumdo,fc’o,horriblc,hierto,he!ado,y hediondo, camina
docon gran prifaalacorrupcion.De modo, que quicn poco an
tes recreaua la vifta con {u hermofura, pone horror ¢on {u feal-
dad.De donde refultala tercera miferia, que todos le dexan fo«
1o en el apofento,en poder de Ios que le han de amortajarsy {us
mifmosamigos y domefticos no veen la hora de echarle deca-
fa,y ticnen por genero de piedad,negociar cfto con prefteza.
Deftaconfideracion facare;quan acertado feraen v ida hazer 2
de gradoalzo delo que defpues ha defer.por fuerca, y fin pro=
uechostratandome como muetto al mundo, y a todo loque es
carne y fangre , procurando imitar la muerte en otras tres cofas,
femejantesa las dichas, mortificando mis {entidos,y privando-~
me de Ios deleytes dellos, nofolamente delosilicitos, finode
alzunoslicitos , no necellarios ; de modo'que como muerto no-
tengo de tener pies, nimanos, ni ojos,ni oydos, ni guftonilen:
gua para todo lo que es pecado, 0 falta contrala perfecion que
proteflo. Y en eftarazon las cofas hermofas y apacibles defta
vida han defer parami, como fing fueflen, pomcndu}.as deba-
xo0 dé mis pies;mirando(como dize S. Gregorio ) no aloque
aora fon, fino alo que prefto {eran, pues pormasque: viltasa
la carne de brocado,y {eda,carnefequeda. Y que es carne {ino
heno?y que es fu gloria, fino flordel campo , queconyn foplo
{e marchita? Finalmente he de {eguirla virtud con v animo
ta generofo,que como el muerto no {e quexade que todos hu-
yandel,y le dexen:afsi no fe me denadade que el'mundo me
dexe,huyade mi,y me aborrezca comoamuerto,y.crucifieado
antes he de tener por dichalo § dizeDauid:Los g me mirauan,
huyerd de mi oluidardime decoragon, como fi eftuuiera muer~
to:Fuy femejanteavn vafo quebrado,oyendo muches defpre~
cios de los g eftauan cabe mi. O fi mutiéile enmi coragon , para®
no fentir G los hobres me trata{len como muerto. O fiyoeftu=
uicfTe tanmuerto y erucificado a todo lo que esmudo,q elmit-.
do tabien me tuuielle por crucificado,y muerto/ Concedeme o
dulée Iefuss q por laley de tu graciamugeraa laley.delaculpa,
paraviuir aDios;guitado deeftare nclauado cotiga en tumifina,
cruzzde modo que yano viua yo,i0 tu €n mi,por todos las -

glos, Amen. o
czu=.
o
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Segundopunto.
2 EL_{'egundo punto es,con fiderar el veltido,cama, Y apofen-
A0 que fe ap.u-cia para mi cuerpo muerto. EI v_ff’r:do por la
mayor pacte, escali lo peor d_c lacafa, y bien f::n;nlio i porque
10 €s Mmasque vna pnbrc ia':)anzl por mm'tnja,ﬁ_n otrosade-
regos de {eda yoro mas p_rccxofos: y fialgo (_lcﬂ(). me ponen
parallcuarme a enterrar,antes deentrar en lafepultura, me lo
uitan.. :
E Lacamaesdura tierra; y como dize el Profeta Ifayas;los Ifain1 4.
colchones feran la. polilla, los cobertores los gufanos , las
3, cortinasy almohadas,los hueflos de otres muertos. Y.a cfte
talle {era la cafay apofento : porque no.es otro,, que vna eftre=
cha huefTa de Giete piesde largo, que fe fabrica en media hora:
porque las demas fabricas fumptuofas de losfepulcros de nada
firuen al trifte cuerpo;ni es capaz de gozar dellas.De todo elto
{acare confuliony verguenga grande;por lavanidad,y {enfua-
lidad con que defleo Jacuriofidad del v eftido, lablandurade la
cama, y la anchura de la habitacion ; alentandome a mortificar
1as demafias que en efto tuuicre, y alleuar con paciencia qual-
quier cofaque defto me faltare : pues loque ahoratengo, por
poco que {ca,me viene muy ancho,y ¢s mucho, comparudo o
lo queme efpera.. :
Pero en particular,fifoy Religiofo,o defleo fer perfeto, PU€ Los voros
do. facar de aqui grandes motiuos para {erlo con excelencia; de Relioig
procurando que mividafea vna continna meditacion, ¢imita- 2
cion de lamuerte en lastres cofas propriasdefte eftado. Lo pri-
1. mero,zn ladelnudez de todas lascofas, a que me obliga la per-
feta pobreza. Defuerte, que como el muerto pierde el domi-
nio de todas {us riquezas, y paflanafus herederps, 0alos po-
bres:y no {icote quele dexen defnudo , 0 Ie dencel peor vefti-
do, o le entierren enlugardefpreciado:alsi yono mecontenta
te con dexar todas las cofas que pofleya, v darlas a los pobres,
por {‘C_a_;l]it"l] defnudo Tefus; fino tambié [liuare de buena gana
lafilta que tuuicre de lo neceflario; y guftare de que me denlo
peoriquantoal veftidoscama , apofento , y cafa, fin quexarme
dello,mas que fe quexael muerto : porque i {ali defnudo del 748, 1
- vieatre de mimadre, y defoudo tengo debolueraella; no es -
mucho que viua defnudo,al modo dicho, conformando el nie-
diode lavida con laentrada,y falida della..,

fon imira-
cion de I3
muerte,

Gy La
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Lo fegundo imitaréla muerte en la renunciacion de todos 2

los deleytes fenfuales a que me obliga la perfeta caftidad. De
modo , que como en'la muerte {e deshazen los matrimonios,
ceffanlos caydados de muger, hijos, y familia, y fe haze vn di-
uorciogeneral detodaslas cofas de 1a tierra, y delosdeleytes
de lacarne:afsiyo con el voto de la caftidad guftare de cftat
como muerto atodas eftas cofas, y alos cuydados dellas, como
fi en el mundo no las vuiera parami, o yono eftuuiera viuo pa
ra ellas, : '
Lo terceroimitare almuerto enla perfeta obediencia : por-
que como el cuerpo muertofc dexa menear y lleuar ddde quie
ra,y tratar como quiera, {in refiftencia ni repugnancia o que-=
xa;ni tiene voluntad para efcogerla mortaja,ofepultura,nico=
faalguna,tomando fﬁfamcntc lo que otrosle dan:afsi yo en to-
do lo que no es pecado , me dexaré gouernar de mis Prelados
y mayores,obedeciendo a quanto me mandaren , alto , o baxo,
dulce,0 amargo), facil,o di cultofo,fin replicar ni contradezir,
orepugnara cofaalguna,ni tendre voluntad propia para efco-
gerefto,o aquelloyfino como muertoa mi voluntad propia, {e~
uire laagena,o tomado lo que fe me diere,c6 humilda Eftos
%:m los propofitos § he de facar defta confideracion de la muer-
te,alentidomea ponerlos por obra:pues no esmucho por cin-
cuentaaiios ( aunque quigd noferan cincuentadias ) anticipar
defta manera’la muerte , por affc[%urar la vida eterna: donde

‘¢incuentamil millonesde afios pofleere las riquezas de Dios,

ozaré de fus deleytes, y tendre perfeta libertad, libre de to=
ﬁa miferia, O dichofamuerte , ala qualfe figue tan dichofa vi-
da’ O dulce Tefus, cuya vida fue vnacontinua muerte,para dar
nos exemplo de vnafanta y perfeta vida:Concedeme,quea tu
imitacion viuay muera, de nudo de todas las cofas terrenas;
mortificado atodaslas deleytables, y obediente atoda humana
criatura por tuamor : tengame fiempre como muertoa todolo
vifible, para que mi vida efte ¢fcondida contigo en Dios, por
todos los figlos, Amen.

_ Terceropunto.
E L tercero punto es confiderar la jornada del cuerpo, hafta

la fepultura:ponderando lo primero , como fere lleuado
en vnasandas,o ataud en ombrosde otros,haftala Iglefiay elq
poco antes paflcaualas calles,mirando avnay otra parte, y e~
; traua

-~
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travaenlalglefiarcgiftrando quanto paflava en c]'la ,ahorava
en pies agenos,ciego y{ordo , y mudo, fiendo motiuo dellanto

or fumiferia.Y afsiparareprimirlos brios de mi cat ne,procu-
rare quando me leuanto dela czma ,acordaime , que algun dia
otros me levantarin,para runca mas boluer a clla. Y quado ba-
xo0 las efcaleras de mi cafa,dire. Dia védra en que otros me bax&
por aqui para nunca masfubir. Y quando voy por lacalle,o en-

tro en la Iglefia, imaginaré que preflo mellevarin por la muf=~

ma calle,y entrare en aquella Iglefia,para nunca mas falir.

L uego confiderare ¢l acempaiamiento con que foy lleuado
a enterrar, cantande vnos, llorando otros, y figniendeme mu-
chos por honrarme con piedad:ponderando quan poco fele da
rd ami cuerpo,que le hagan poca,o muchakora,Y mucho me-
nosamialma,fi efta en el infierno:antes le dard mayor penael-

{a hora,fila fupiefle.Luego mirare como me echan enlafepul--

tura,y me cubren con tierra,poniendome vnalofa encima, don
de micuerpoferd comido de gufanos, y conuertido en poluo:
y. muy preflo fere oluidado de todos, como fi nuncavuicrafido
enel mundo.Y quando aya de mi mucha memoria, y muy ha-
norifica,muy.poco fe le dara amialma , ino goza de Dios: co-
mo leaprouecha poco.a Ariftoteles, o Alexandro Magno fer
alabados en el mundo, eftando con terribles tormetos en elin-
fierno, y comodize vnfanto : Ay deti Ariftoteles, que donde
no eftas,eresalabado,y donde eftis eres atormentado.

Deftas confideraciones facare algunos defenganos , perfuas
diendome a no hazer cafo de las vanas honras defta vida: y a
humillarme, y ponerme en mi eftima debaxo de los pies deto=
dos,como gufano,y polae,que de todos es pifado,y defechado.
Y afsi mifmo a no defpreciaralos pobres,y pequeriuelos: pues
enlamuerte fere preflo ygual con ellos.Y hablando con mial-
ma,ladire:Mira bicn en que hade parar effacarne que tienes.
Miraa quien regalas,aquienadornas, y fobre quien fundastor-
res de viento:pues todas fon como va poco de poluo,que leud~
taelviento de lafobrehaz dela tierra,y Inegotornaacaerfc en
ella. Auerguengate de fujetartea tan vil carne , y procura {uje-
tarla como a efclana, para que te ayude a negociat la vida eter-
na.0 Dios cterno,efclarece los ojos de mi pobrzalma 5 tu {o-
berana luz , para que veaeltrifte fin de fumiferable cuerpo, y
defpreciclo que ticne prefente, con la viftadelo que eftd por
yenir,Amen, Wik \ e

Eiz.

A0
W
b7

Plal. 23,

P, ﬁfbﬂ{i{




ros 1. Pavte,meditacion X.
Finalmente confideraré, como no puedo faber {i me cabrd 4
en f{uerte tan honrofa fepultura ; o fi permitira nueftro Senor,

r
en caftigo de mis pecados, que fea {epultado en losvientresde

Hiere.ns. lospeces,y delasfieras;,o (comodize Ieremias) enla fepultu-
rade losjumentos, iendo comido de cuernos , o perros , como
3.Reg. 9. ladefuenturada Iezabel. Lo qual tengo bien merecido por mis

ecados:porque a vidabeftial , deuida es fepulturade beftias.
% afsi, quanto esde mi parte,, aborrecerela pompa vana delos
fepulcros mundanos,defleando en vida, y en muerte , efcoger
para mi el lugar mas humilde de latierra, g
Tambicn puedo efpiritualizar lo*queé fe ha dicho en eftos
tres puntos, aplicandolo al alma muterta por clpecado , la qual
queda feay efpantable, inhabilitada parahazer obras merece~.
doras de vida eterna ; lleuandola fus pafsiones a enterrar encel
profundo de los males, cubriendola con la Tofa dela obftina-
ExD, Aug. cion,hdfta que baxaala fepultura efcura,y ‘Il;orrenda del mﬁerf
n0.Todolo qual me hade mouer acompafsion,porgue filloro
el cuerpo de quien feaufento el alma , masrazon esllorar el al~
ma de quienfeanfenta Dios.Y puesdiera vidaal cuerpo muer-
to,{i pudicra,razon es que procure la vida del alma,porlos me-
dios que Diosme ha dado para ello,antes § con el caerpo mue
ratambien fin remedio elalma, O Dios eternoy no permitas g
encuerpo vinotrayga alma muerta; viuificala con tu gracia,pa
ra que quando el cuerpo muera,ellaalcacela vida eterna, Amé.
Deftaconfideracion {e dird enla tercera parte, en lamreditacio.
3 9.40. y 41. meditando Jos tres defuntos que Chrifto refucite,

Para o Aeditacion vndectma, delamiemorsa dela
Miercoles Aidsl pal _ 1 il '
de conize  muertexydelpoluoenquenoshemosde

conuertivenlafepultura.

ES T A Meditacion f¢ fihdard en las palabras de que via
la Tglefia el Miercoles de ceniza: Mementohoma ; quod pul-
uis es,& impuluerem venertéris: Acuerdate hombre quereres pol-
uo,y que te has de conuertir en poluo : las quales dixo nucftro
Senora Adam defpuesque peco , intimandole la fentenciade
muerte que merecia fu pecado. 'Y de camiino nos declaralo que*
fuymos;10 qui¢ feremos,y lo que fomos, diziendo , que todo ¢s
poluo. .

Prime-
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Frimeropunta.
3 LO'primero fe hade conifiderar;como Bios N.S.aunque puw,
diera criar ¢l cuerpo de Adamde nada, cemo crio iu :;lma,
no quifo, fino hazexle de vnamateria.por vna parte vilifsima,
y grofferifsima,y por otra partc-viﬁb_le s Y. pa]‘gal—glq » que €s el Genef 2.
poluo y lodo dela tierray para rc[lue viendo cada dmcoq__fus-o jo8 Delimo tg.
corporalesefte lodo, feacordaffe continuamente defuorigen ye,
y principio parados fines. El primero; paraque fe humillafle
rofundamente, 'y entendiefle que de fuyo merece ferdefpre-
ciado,pifado,y hollade come lodo , y que no tiene por?uc cn-
vanecerfe:aunque renga-gra-ndesbécnes : pues todos fe fundan ®
en poluo. Yelfegundo, paraque [e motieflea amar y feruira,
{u Criador;tan amorofo,y poderefo que de tan vil poluo lele-
uanto atanta alteza,comoses fer hombre don laimagen,y feme
~ janga del mifmo Dios. : S 3
2 Deluerte,que el poluo y lodo han deferuir dedefpertado-.
resque me tray gan :Sa memoriamioriger, y lamatériade que
fuy formado,imaginando quando los viere,, c}uc me dan vozes
y me dizen: Acuerdate que eres poluechumillate como poluo:
ama,firue,y obedeee al Criador que te facadel poluo. Y quan-
do me envanezeo conlos dones que tengoshe de imaginar,que
me dan vozes,reprimiendo mi vanidad, diziendome : De que
teenfoberueces polio y ceniza 2 Porque te engries valo de
barro 2 Efcatmientaren ¢l oluidadizo Adam ; que oluidado de Ecclef 14,
fu poluo,prefumio fercomo Dios , y fe renclo contra{u haze- fﬁi.:ﬁ. q
dor. O hazedoromnipotente , nopermitas en mi tan perjudi= ° y
cial oluido : porque no caya en tan gravededio. Efclarece mis
ojos,paraque mire con efpiritu, el lododeque fuy formado , y
abre mis oydos;para‘que oya fusclamores, imprimiendolesen
mi coragon,para quenuncameshide dellossAmen. Defte pun
to {ediralargamenteenlafextaparte,enlanfeditacion. 26,

S%mzda punto. _ b
" Orfesiundo fe hade confiderar, como Dios nueftro Sefior
~viendo ¢l oluidorde. Adam yy fu foberuta:, le condeno
amuerte, y a quecfe conuirticfloen ¢l poluo de quefucforma-
d_o ven lo qual principalmente pretendio, tres fines para
bienfuyo,y nueftro. El primero para caftigar con efiofu pe- |
cado Y paraque todos cchaffemos de ver quan graue mal
€%
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es laculpa, pues baftapara deftruyr, y conuerticen poluovna
fabricatan hermofay ricacomo es elhombre: porque fi Adam
nopecara , no muricra, fino fuera tr:l_shi_d:zéb alcieloien cucrs
po y alma; con toda fu entereza y perfecion:mias porfu pecado
el alma es forgadaa dexar ¢l cuerposy elicuerpo fe defmoros
na y conuierte enmenudo poluo,conformeal dicho delApols
tol: Por vir hombre entro ¢l pecadoen el munde , y por el pe-
cade la muerte. ; - %31 cobol 5 _

El fegundo fin fue, para quela memoria de lamucrte, y de
que n1os hemos deconucrtir en poluo , fuclle medicinamas efiy
caz de nusftra{foberuiapuesno baftopara humillarnes, auer-
ni0s hecho de poluo. Demodo,que el paluo; yr dodo de latierra
que veo,y palpo,nofolamente cs defpertador queine tiacala
memoria ¢l otigeride donde comence, fino el fin enquetengo
de patar : y quandole miro;, he.deimaginarqueme efta dando
vozes, diziendome:Acuerdate,que te hasde conuertir entiers
1a y poluoty quehas deferpifado y hollado como yo. Pues de
quete enfoberneces oy erescarne, preflo feras poluo, de que
teengriesiO Padre.demifericordias,graciaste doy , porque el
caﬂigu denii culpashizifte medicinade mi{obermia. Concede-
me;que nofeafordoaeltas vozes que mie da ¢lpoluo,para que
el catligo de padre piadofo , nofe conuierta en cafligo dejuez
fegeres : 200NN s chas 37,253 D01

El tercerofin fue,para que el temordeflecafligo y deftepol
uoeh que badeparar la carnie., feaaguijon de nuefira tibieza,
parahazer penitencia-por los pecados. cometidos : y freno
de nueftros brios fenfuales , para enfrenaronuctiras pafsio=
nes. D¢ modo. ; que fino baftare para nos.aguijar y enfrenar
1a meimorii del foberano beneficio que Dios mos hizo ;enfas
earnos del poluode latierra,bafke fi quicralamemoria , de que
quando menos penfaremos , hemos de conuertirnos gn pol=
uo:yafsirecabe eltemor , lo quemorecaba clamor, Portanto,
alma mia, toma el confejo del Profeta, que dize:En la cafa
del poluo, cubrete de poluo: y pues viuesen carne que es de
polud py basdemorar prefto en'la cala del poluo, que esla fe-
pulturas cubrete'de ceniza , y poluo s-haziendo penitencia de
s pecados , y con a memoria defte poluo poluorea las co-
fasdulces defta vida, para que no te lleuen trasfia Jamuerte
eterna,
Tercero
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L'efcera funto, .
! l‘)t Aquifehire 2conlidlerar ¢l chpiritu que effa cncermdq
eucitas palabrasspanderiode,como sio fin caufa, no medi
zen:Acuerdate;que fuyilepoluo, fino que lo eresde prefente,
paraliggiticar ; quede wingturalezs corrupta foy tierra y pol-
ugsporque oy inclinado acofasterrenas, a riquezas; honras, y
regalosde facamne;y comnpoluo {oy inftable,y mudable;dex3 Plalm.5:
dome mouer de los vientos de qualquicr tentacion, efpecialmé
te de vanidad. Y fino me refreno, meconuettire en ticrra y.pol
uo,figuiendo mis inclinaciones, y conuirtiendowe en hombre
te rrcno,:a;:ﬂ:itinfo,f'c.rm{'uai,y vano, Porlo qual die tengode [hu
millir gra.udcx.ncntc‘_v temmblarde mi flaqueza, y murabilidad,
2 ydel pelizro en que viuo. Luego ponderaré , comodeltos da-
nosme podrelibrar con la diuina gracia, acordandome,, q afsi
Y0,c0ing Lis cofosterrenasque.amo,fe han de acabar ¥ conuer-
tir en potuo. Y conefte elpisitu, quando viere v hombre rico
¥ podesofo, cuyas riquezas y grandeza me lleua los ojos tras
fizpara que no me derribe laauaricia y-ambicion, me acordaré
quees poluo,y luoro,y plata,cstierra, ¥ todo fe conuertira en
ella.Y [ veo alguna perlona hermofa, paraque o me tiente y
vencalaluxuria,tambien meacordaré yque ella y fuadornoes
poluo, porque enefto hade parar. Y con efle efpiriiuaplicaré
eftas palabrasa todas las cofas de I tierra, diziendomwe a mi m (=
mo:Acuerdate que efto q vees y codicias s es poluo , y fe hade
conuertir en poluo y ceniza: y filo amas defordenadaméte , fe
ris poluo y tierra como ello es. Portatoamaa folo Dios, ylos
bienes celeftiales, para queen virtud de fu gracia pueda dezir-
{e de ti:Ciclo eres » ¥ eitciclote coinertiras | transformandote
conelamor,en el cielo queamas,

Quartopunto,

O quarto fe hade confiderar,como Diosnucltro Seiior me

‘dize cada dia por medio delos muertos, y de fuscalaveras,
¥ hueflos,e{las mifmas palabras: Acuerdate que erespoluo, y q
te has de conuertir en poluospara que [ impriman mas fuerte~
mente enmicoragon,y faque dellas mayor prouccio.Efto pue
do panderar, trayendoa lamenioria aquellamemorable fenten
ciadel Ticlefiaflico,, que abraca el fentido y efpiritu de las pa~
Yabras diehas; Mermgr esto ikdieri meh, fic emm evit & tuitimibiberi, E, cclefi38;

& bl
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& tibihodie , Acucrdate de mijuyzio : porque tal fera el tuyo,
ayer por mi, oy por fi. Y porque el defunto tuuo dos juy-
zios,vno de fu cuerpo , por el qual fue.condenado a conuertir-
feenpoluo y gufanos:otro del alma, por el qual recibe {enten
ciaconforme afus merecimientos, deambos dize que nos acor
demos.Y afsien viendoalgun defunto, 0 las calaueras,y huef=
fos de los finados , he de imaginar que me dizen : Acuerdate,

ae donde tu te vees,me vi;y ddde me veo,te hasde ver. Ayer
E: acabd mi vida, oy quiga feacabaralatuya. Ayerme conuer-
ti en poluo, oy comengard pot ti lo mifmo. Ayer doblaron por
mi las campamas , oy quiga doblaran por ti las mifmas. Ayer di
cuenta a Dios de mis obras:oy la daras tu de las tuyas. Ayerre-
cebi fentencia fezun mis merecimientos : oy la recebiras tufe-
gunlos tuyos. Mirabien que todo eftoferi oy , porque todo
el tiempo de tu vida es como va dia,y quiga para ti noaura
mas que oy,y nollegardsa manana. Q alma mia, oye las vozes
que te danlos defuntos : atiende a la lecion que te leen fus
hue(Tos fecos. Mira bien el juyzio que paffo por ellos : pues tal
ha de fer ¢l tuyo. Viue como ellos quitfieran auer viuido : apa-
rejate como quifieran auerfe aparcjado : paflea en vidamuchas
vezes efta carrera por donde paffaron : paraque quando lle~
gue tuhora ,lacorras de tal manera, que alcances la vida eter~
na,Amen.

Meditacion dwodecima, delos enganos.y da-
fos grawifsimos quetrae elolutdo dela
mucrte : y ¢l modo como [ehan
deremediar.

STA Meditadion fundaré en To que Chrifto nueftro
' Seior dize de v hombre rico : el qual auiendo cogido
copiofos fratos de (aheredad , echaua tragas dentro de fi mif-
mo de enfanchar fus graneros para recogetlos y guardarlos:
y hablando con fualna 1a disco: dlma,muchos bienes tienes gnar-
dados para muchos arios > defcanfa, come ,y beue ,y date aplazer.
Y luegole dixo Dios: Necio ,efta noche te sediran Y facarin el al<
ma , Las cofas que allegafte cuyas feran? En perfona defte rico
ran oluidado de fu muerte, f¢ reprefenta lo que paffa porlos
que
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quetienen femejante oluido: efpecialmente qyando {on ricos,
fanos'y mogos : lo qual he de aplicar ami mi{mo cn la forma

quefe figue.

Primeropunto.

L O Primero {e han de confiderar tres grandes engafios que
trac configo cl'oluido dela mruerte: porrazon delos qua«
les Dios nueftro Sefior llamo necio a efte rico. :

El primer engano es;prometerme muchos afios de vida, y e
chartrazas delo que tengo dehazer en'ellos, como fiefto de=
pendierafolamente de i voluntad, y no de la de Dios:el qu-a‘l
quigatiene trazado de quitarmela vidaenla mifma noche, o
dia en que penfaua queferia muy larga, Y con efto deshaze mis
tragas, y delcubre como eran muy ‘erradas. Por loqual me re-

prehendere conlas palabras de Santiago: Apefiol, diziendo Tac0. 44

me:Como te atreues adezir: Mananayre atal ciudad , y eftare
alli vn ano,negociare y falde¢ con ganancia: y nofabes lo que
ferd de timananazporque tu vida es vavapor que prefto fe def-
haze.Mas razon ft:era que dixeras: fi Diosquifiere y viuiere,
hare efto,0 aquellotporque de otra manera hallarifte burlado,
{1 Dios ha trazado lo contrario. Elfegundo engaiio es,prome-
© terme no {olamente larga vidd,fino allegurarme quetendré fa
lud,fuergas y contento conlos bienesque pofleo ; y que ellos
tambien durarin tanto como yo.De dondeprocede.que conla
obra exhotto wialma,y la digo: Requicfee,comede,bibe, & cpula
re.Defcanfa,come,beue,date abanquetes y plazeres, que nada
tefaltard. Lo qual es grauifsimo engaiio: porquetedo efto de-
pende de Dios;el qual me puedequitarlos bienesantes que fe
me acabe lavida;y quando nolos quite , me puede quitar la fa-
lud,y fuergas(como dize cl Eclefiaftes) de modo queno goze
dellos. Elterceroengaiio es, oluidarme de proucer lonecefla-
rio parala otra vida,como {i no huuieramas queefta prefente,
Y efta fue la mas calificada necedad defterico: porque auiendo
proueydo afu alma de tantos bienes para paffar efla vida tem-
poral,toralmente fe oluido de proueerla de losbicnes neceffa~
rios para la vida eterna:por lo qual es forgofo que la defuentu-
radaalma,que en eftamiferable vida comia,beuia y banquetea
ua , defpues padecicfle perpetua hambre y fed, y cicrna

miferia, |
- .Ponderando eftos tres engaiios, examinare i eltamialma
j-Tomo, H enga-

Ecclef. .
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enganada. conellos , y exortarela a lo- contrario defte rico,.
Prower.27. diziendola:Alinamia,no te prometas largosanos, porque qui
. ganoacabarisel prefente:note glories del dia de manana,por-
que no fabeslo que parird el dia queefta porvenir. Note des
al defcanfo,fino al trabajo;no acomidas y banquetes, fino a ayu
I nos,y lagrymas. Ten cuydadode lavida eterna qte efperaj pot
Ecclef.9.. que defpues de la muerte no ay lugax de merecer, el defcanfo,y
hartura,q hade durar,O Dios eterno ; librame por tu, infinita
bondad deftos miferables engaiios,antes que lamuerte me coja
encllos,Exhorta tu mialma,a lasobras que te agradan; paraq
de oy masfeaparte detodas las cofas quete ofendefisi Amens. |
~ Segundo punto.
L O (egundo fe ha de confiderar los graues daiios que padec®
-4~ enlamuerte,los que han tenide eftos engarios todalavida
facandolos de las palabras que Dios nueftro Seiior dixoa efte
vico:Stulte hag notte animi tui repetenta. te, & quéparashi. cuins
_ ernmzNecioseftanoche te pedira por fuerga efalma, los bienes
Pfale;3.. queallegafte,cuyos feran? Adonde fe tocan quatro graues da-
fos:porlos quales conmuchatazon dize Dauid,que lamuerte
de los pecaderes es muy mala.. : _
El'primero dajio es;moriren fu mifinanecedad, fincaerenla ®
cuenta della,hafta que notiene remedio: porque tarde o tem-
Stulte.. prano,buenosy malos vendran a defenganar{e:pero en diferé-
te manera,porque los malos duran en {u engaiio hafta lamuer-
te; y entonces conla experiencia de fustormentos y miferias
caen en la cuentade que vinieron engafiados, y fellaman afi
mifmos; Infenfats: hombres fin {efo, y finjuyzio. Maslosbue-
Sapient. §. nosdefengananfe envida conlalumbre delaFeé, yapercibéfe
paralamuecrte,antes deverle en ella.Por tanto alma mia, toma
por maeftra de tus defengaiios efta lumbre diuina, fino quieres
quelo feaJa experiencia de lamiferia eterna: y efcarmientaen.
cabega agena,antes que venga efte dafio porla tuya..
El{egundo daiio es,morir de noche;efto es,con muerte repé z
Hae nolfe. U03Y aprefurada en medio de fu.deliCto: porg muchas vezes '
quando eftan fanos,y contentos, como efte miferablerico, les
+ jntima Dioslafentenciademurerte : y juntamente fa executa,
paffindo de la nochetemporaliala eternay-de las tinieblas in..
Matth. 8. tcri‘ures. E’ncl coragpn,alus.cxtcrmrcs dgl mﬁcrno-. Con efte te-.
* % jnor pedire muy de verasanueftro Sefior, me avife de tal ma<
i3 nera.
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que me de lugar parna difponer
zequias por medio del Profeta

1Gias,diziendole. Ordena tu cafa,porque moriras. Mas para e Lai
tono he de efperar reuelaciones del cielo, fino wmi profeta Jai. 38
Tfaias ha defer lalumbre delaFe,y delarazon, la infpitacion 4 Reg. 20.
de Dios;laexperiencia de las mmuertes deotros ; lacnfermedad
graue que me faltcasy el auifo del medico,quando me dize que
tengo pcligro.l'gencraimcntc,pucs no tengo va dia cierto de
vida,y cada dia puedo efperar lamuerte , cordura esimaginar
queoy me dize Dios. Ordenaoytu alma, porque quiga mori=
rasmananaty hazerloluegoalsi. '

Eltercero dafio es,morir por fuerga y con violencia,pidien- Repetens,
doles,y arrancandoles el almaa fu pefar. Enloqual ponderare '
la diferencia que ay entrelos jultos defengadiados, y entre los
pecadores engafiados: porque losjuftos ofrecenfe defuvolun
tad alamuerte,quando Dios quiere-que nueran;y dizenle o
Dauid:Saca Sefor deftacarcel ami anima,paraque alabe tufan Pfal. 145
to nombre : y en tus manos encomiendo mi efpiritu,pucs tu Pfalm. 30,
e redemifte Dios de la verdad. Y aunque lanaturaleza rehu-
faalgo lamuerte;pero prenalece contraellala gracia, y en pi-
diendoles Dios el alma,{e la dan con gran refignacid. Perolos
malosaborrecenla muerte,y lleuanlacon impaciécia. Y poref
tofe dize,que los demonios,miniftros de Ia diuina jufticia , les
piden,y arrancan el almacontrafu voluntad. O Dios eterno,
concedeme que viuatan defearnado de todaslas cofas defta vi-
da,que nofea menefter facarme clalma por fuerga. Pidemela
‘quando quificres, queaparejadocitoy a dartelade buena gana

en qualquiera dia que'me la pidieres.
Tercero punto.

t O tercero {e ha de confiderar,la terribilidad de aquellalaf-
timofa preguntaque haze Dios nuefiro Senor: Las cofas §
allegafte,cuyas feran? Enla qual fereprefenta el vitimo danode
losque viuen oluidados de lamuerte , al modo dicho, que es
dexarde repente con gran penalos bienesque tenian, fingo-
Zflnlos,ni difponerdellos,ni faber a quien vendran; efto esde-
zitles:Losbienes que allegafte,cuyosferan® Cuya {eralacala
en que viues,y lacama en que duermes 2 Los ricos veftidos ¢d
Queteatauias? Y losteforos deoro, y plata que tienes entus

3 o 1
arcas? Cuyos (eran los criados que aoratefiruen, y los amie
H 2 gos

— -
nera el peligro de mi muerte,
me a ella,comoauifoal Rey E
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Pfal. 48, ~gosque aorateentretienen, y el oficio y dignidad,por laqual
todos te honran? O miferable de ti,queateforauas fin faber pa
ra quien allegauastus teforos : porque tu defuenturada alma,
para quien lo recogias, ya no podrd mas gozar dellos.

Efta preguntatengo de hazer a mimifimo, examinandoel 2
generodebicaes que en eftavida heateforado,y diziendome:

Ecclef2. Y osbienes que allegafte en vida, cuyosferin en la muerte?
Por ventura {eran de tualma,o del heredero queno conoces?

Pfal. 48. fifon bienes temporales,cierto es que no feran tuyos ; porque

~en muriendo elrico, nadallenard configo , nibaxari conella
loria quetenia: perofi {on bienes efpirituales de virtudesy

Eucnas obras, tuyos {erdn , porque eftos acompaiian a los que

mueren en ¢l Seiior, y no los defamparan, hafta ponerlos en el
trono de {u gloria.Por tanto alma mia,trabaja por ateforar bie-
nesque en vida y enmuerte fiempre fean tuyos, fin que nadie
pueda priuarte dellos.

Afemejanga defta preguntaharé tambien otraa mi mifmo
diziendome:Eftaalma que tienesaora entu cuerpo, cuya feriz
Por venturaferd de Dios, 0 del demonioSerd de Chrifto que
la redimio;o de Satanas,a quien cllafefugeto ? Sieftoy enpe-
cado mortal,y muero en el fin dudafera del demonio: el vedra.
apdirmela,y laarrebatard,porque esfuya por laculpa: pero fi

Toan. 14. eltoy engracia de Dios,y en clla perfeuero,feride Dios, y el

Pfal. 148. vendra por ella para Hauvarla configo. Por tanto haz luego pe=
nitencia de tus pecados,pord fi vinicre oy el Principede lasti-
nieblas,no halle en tualma cofafuya,y afsiladexe . O Rey del
cicloy de La tierra, Tius fum ego, faluum me fac. Tuyofoy, falua-
me;tuya es mialma,porquela criafte,y tuya porque la zedimil
te:fea tambien tuya,fantificandola con tu gracia, para que fea

perpetuamente tuya,coronandolacon el premio detu gloria,
Amen,

De la hor= QM&!?‘!OP%?”O‘. .

réda muer e G . = .

te del Rey I) Or conclufid y edfirmacion de o § fe hadicho en eftos tres

Baltalar. puntos,confiderare va terrible exemploy eftipadello en
el Rey 'Balrafar: elqual eftando comiendoy beviendo envn
banquete,vio de repente los dedos de vnamano que efcriuian
en vna pared eftas palabras. Mané, thefeel, phares. Contdy pe-
fo,dividio. Lasquales declaro Daniel enefta formas: Conto

Daniel . 5. DiostuReyno,y llego fu fin;Pefote en fu pefo,y hallote falro.

¢ Diuidio

SAPIL. 1 40
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deljuyzsio wninerfal. 117
Diuidio tu Reyno,y entr'cgélc alos Medos y Perfas. Y afsi{u
celio aquella mifma noche,ﬁend__o.mu_crto-mifcrablcl_nc_nte.
Aplicado efte a mimifino, {i viuoenfemejante oluido,he de
imagimr,quc.dc:qpétellcgar—ﬁ va dia,0 via [:iOChC-, en h_q_ug_l
Dios nueltro Sehorconlos dedosdefu omnipotencia eferiul-
uiraen la pared de mi conciencia la fentencia deflas tres pa-
labras. La primera. Contado ha Dioslos dias detu vida, y los
que has de gozar tuReyno, de tu hazienda, honra, clign_idm__i'
v oficio:y, ya cftancumplidos;y cftedia de off fera el poltrero.
2 }43 {fegunda; Peladote haen fu pefo, examinando tus obras fin
dexar ninguna,y halloque ¢ auan Taltas, y que no eran obras
Denas,porque no.auias cumplido todas tus obligaciones. La ter
3 :cera:Dinidido ha Bios,y apartado detitu Reyno, tu hazienda
y dignidadsy los bienes que teniasyy halas entregado atusene
anigos,o alos eltranos,y a otros que gozendellos. Tambien ha
diuidido tu cuerpo y almasy el cuerpo ha entregado alos gufa-
nos,para que le coman:y. el almaalos demonios; paraq laator-

Zob, w4v:

wApoe. 3.

menten, Y -eitlamifina horaque feintime eftafentécia;la exe=

cutari Dios, fin auer quien te refifa, (O que temblores fentire
‘entonces,masterribles que losdel Rey Baltafar [ O que clamo
res y quexidos,que turbacionesy .agonias demuerte aflisiri a
mi pobre alma, con tanto mayortornento, quanto fue mayor
{u oluido. Acuerdate Diosmio,de mi,portumilericordia, y ef=
tampa en mialmalamemoria deftas tres fenténcias; de modo
‘que me acuerde fiepre delacuenta que has hecho de mis dias,
¢y delpofltreroque hadefer fin dellos,paraque viva contanto
cuydado,que el dia deljuyzio,quando me pufierés en-tupefo,
‘no me halles defctuofo,fino entero,y Henp en todus mis abras,
y.aunque diuidasde miel Reyno dela tiersa; no me excluyas
«del Reynode tuciclo.Amen. f

eMeditacion decimatercia, del Yryzio wni-
uerfal, quianto.a las [eiales yeufasque
preceder afudia.

| Primeropunto.
P O R fundamento defta materia fe ha de conliderarla wer-
dad d.cl Artieulgdela Fe;que nos enfeiia, q demas del juy-
J-Tomo. H 3 Zi0

Para lay 1.
Dominica
de Aduen
tg,

De las.cau
fas del juy

Z10.
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izio partidulirquefe hazéde cadahobre ¢t Horadela nier
tesaurd ero varrerfal detodostos hembresjuntos,” ala fin del
‘munda: elgualjuyzio ferdl publico,y vifible, ordenado por la
diuina prouidericia, por muchas-b’md’qs;La primera, paraconfir
mitr lafenfeneid quefe diveivel juyzio particilar, ¥ maniffar
abmimdofu julliciasy juntamente fuplir 16 que alli falts. Porg
‘en la muerte folamente fe haze juyzio delalma,y no del cuer-
“po:yavezesfucede fer el alma cdenadaen cljuyzio de Dio,

“yeleneipo ferllenadoala fepulturaéon grinde honra: dalch

iraiiofer el alma Wetada con dran'sloria 2l ciclo s v ‘el cdéfpo
an-g i 4 28]

congrande ignominia ali fepultura. Y puescuerps valmafe
aunaron enferuir, oen ofendera Dios, juflo eravuiefle v dia
en'qué fehiziefle juyzio deambos. Conlo qual aléntare mi
carne; para que firnaaal efpirity; puestambien ha'de fer con
juzgada. La fegunda caufa es, paraboluer Diospor 1a honra de
dosjufltos,oprimidos en efta vidity muchomaspor el buen ere
dito de i gouierno,para que todos vean que lia fido/fabio y fan
tosenquanto haordenado y permitido. Demode, que ai los
buenos fo quexenmas'de que lavirtud fue oprithida; nilos ma
los {e glorien de que el vicio fue enfalgado: y finalmente qic-
den confandidoslosjuyzios temerarios de 15 qiie fe abalangu-
ronajuzgar lo quenofabian.Por lo'qual dixo el Apoftol sque
#10 juzguemosantesde tiempo; haftaque venza'el Sefior; el
qual defzubsrird los fecretos que eftan en tinieblas, y mamnifeftas
rilo que eftd efcondido en los coracones.

Laterceracaufa esta gloria de Iefit Chriffo nueltro Sefior,
paraqueno folamente fe defcubraen'el cicloalos buenocs, o
tambien enlatierraydonde fiie patentefirignomid, fe matiifiel
tealosmalos:ylosque vieron fu humillacion, véan el premio
della, Yaeltacaufaellugar del juyzio feriel valle de Tofafat
cercanoa Terufalem,y al monte de las Olinas,para § en el mif=
110 If‘kg&f- donde fue juzgado; condenadary cxuglric-_acl{(_)\ por
nucliros pecados, levean tados con fuma honra, fer jucz de
viuosy muertos:y el que fubioaloscielos 1 vifta de vios po=
cos Dicipulos,baxe(como dixeron losAngeles) aviftade to-
co elmundo,parajuzgarles atodos. Por eftas caufas la memo-
ria del juyzio me puede mouer a gozo, agradecimiento, y ala-
banga,glorificando a Dios porla loberatiaprouidencia con qle
trago para tan altos fines: y combidando con Dauid-a tedas las
cri?.'ur‘xl'as,:luc {e réguz_igén yden P;ih_]}ad_{;'%le P!azcr,porﬂu? el
- 1 . FReR L1 | s - - 3 chl{)x
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1 del juyzio vninevfal. 719
Sefior hide venira juzgarla tierra, y juzgaria todos los pue~
blos,y afus Principes,conjufticia y equidad, deshaziendoagra
uiosfinacetarperfonas. |

Segundopunto. . ... ,
O feguido fe han de -confiderar las fenales que prccedcr§ Rt
aljuyzio,como!Chrifte N.S.lascuenta en {u Evigeliopd 4ith.1 4
derando fit muchedumbre,y terribilidad; las cofas que fignifi- Marci 13.
can; los efetos. que caufaran enllos hombres; el modo como fu E‘“-" ‘-?_‘ \
cederan; y juintamente las-canfas porque fucedens 5 it [igd
;* Loprilnerofchade ponderarfu muchedumbre, porque to= Soles&r¢
das las criaturas(como dize'el Sabio){e armaran paratomarvé-
gacade losenemigosdefu Criador,y todoel vniverfo peleark Sapien + 5
porel contta los defatinados pecadotes: ycomotodashan fido "
mitrumento de ladiuina mifericordia para hazerlesgridesbe-
reficios:afsi entoces ferininltrumentos de la divinajufticia pa
ra hazerles grandes danos:y conmucha razon, porque viaren
mal dellas,con injuria de fu Criador.Y aunqueaora difsimulan
efle agrauio,entonces e manifeftatincon terribles fefiales.
Lo fegundo ponderare fu terribilidad, difcurriendo por.als
unasdellas.El Sol fe efeurecerd; la Lunafe conuirtira enco=
f::r de fangre;las Efbrellas,0 Cometas,cacran del cielo como ra-
yos;las Victudes del cielo fe moueran; porque haran via ruy do
efpantofo,como el relox que (e fueltapara dar la hora; latiera
temblara efpantofamente,abriendofe por muchas partes,como
volcanes;el mar {¢ alborotari con terribles olas; los vigtos encd
trandofe vnoscon otros leuantarinterribles tempeflades;en el
ayrelonaran efpantofos tru¢nos,con relampagos y rayos temg
rofos,y apareceran viliones efpantables, y mon{lruas horren- |
dos, mucho mashorrendos que enEgypte, y en Iernfalem: Sepient. 7.
Los animales, fieras y ferpientes, andaran defcarriados, difenr- 2. Mach. 5.
tiendo por varias partes con aullidos,bramidos, y fyluos laf- -
timolos. . . s g o
P cro por muy terribles que fean cftas fenales,alligiran mu-
cho mas, por laterribilidad de las cofas que fignifican,y losho Hac autem
bresaprenden : porquetodasfon vn dibuxe de los males ef- osmnia ini-
Eant?fos que efperan:y el mundo {crd v retrato del infierno. tiafun: doy
as tinieblas del Sol, amenazan lastinieblas erernas , en calti- losuns.
go delastinieblas del alma. La fangredela Luna.csfenzl dela
1ta de Dios,que tomarid v enganga dellos,porque fe mancharon
A con
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comfangre de pecadosi Lacayda dellaseftrellas del cielo,es fe=
nalde la defuenturada cayda que daridel cielode Ta Iglefia al
aby{ino delinfierno: porg cllosfe defpefiaronde loalto de la
gracia,a lo profindo de la culpa, Lafuria deloselem@tos,y ani
males: pronoftica la terribilidad de Bishuriasinfernales contra
clias;porquevinieron vidade'beftias fin tener orden nicdcier
to cafos pafsiones. Deaquirefultard, que loshombres{efeca-
rin de temovy efpantosafsi porlos males que experimentan;
camoporlosque ciperanyapoderandofede Hos el efpiritu trif=
te que {eca loshueflos. Qrquandiferentementefe auran en e~
tecafo fosque tienen bu‘{:‘lla'y-fﬁgufaconciﬁncﬁa , ¥ losquela
tienenmala;e inquicta. Porque dado q todos temferan: pero el
temorde losbucnos fera mezclado con’ grande cofiangien 14
diwina mifericordia. Y alsilos corfuelaChrifto N /S diziendo.
Quandocomengarena fuceder eftas cofas.abrid-dos ojasiy leva
tad vueftras cabegastporq fon fehales de  fe-acercavueftra Re
dencion,elfin de vueltrostrabajos ; y el principio devueftros
deflcanifvs. Perotl temor'de los malos eftardlleno dedefefperi.
ciortjcon grandeimpacienciaiporq (como dize ¢l 'Sabio) 1a mas
Taeonéiencia aumentafu temor’y ‘pena. Y fidora (‘como' dize
Dauid)tiemblan de miedo dondenoay que temer;quanto mas.
remblarinidondeay tanto pord temiblar;comésando defde lue.
o eltemblor,y cruxir'dé dientes,qhian de tener para fiempre.
enel infierno. Ponderandotodaseftas cofas, y cada vna'dellas]
me exortare al temor de Dios, y al aborrecimtento de mis pe<.
cados,diziédome; Comio no temes almamia,la irade Dios ‘oni |
nipoterite, que quanto aora ¢s 'mas mifericordiofo, t'antqf'e;:‘{_
entonces mas julticiero 2 Porque no abragascanamor los'Sa-
cramentos y {enales de fu gracia, antes que'te {alree las fefiales -
terribles de fuira? Sihandetemblar entonceslas colunas del.
cielo,porque note fortificascon :\fida:celcﬂia*!,' paraquenoca-.
yas,aunique temas 2 O'Diosinfinito , enclauacontu fanto te-.
mor mis carnes, haziendome temertus terriblesjuyzios. Se=.
quenfe mis hueflos con trifteza deauetre oTcndi_do , antes que
me fcqu'c_cl‘tcmor_dcfaprouechado. C‘ubr:ifc mi roﬁrq_dé ver=.
guenga por mis pecados, paraque entonces Teuante 13’ cabega,

& : =
con alegria,por laredencion que efpero dellos,Amen..

Tercero Punto:

Lo tercero fe hade confiderar el terrible fiiego que fe Ie=
i wantara,

3




del juyzsio wninerfal.. | 1271
uaintard de todas quatro-partes del mundo, paraabraflar;y con-
fumir las colas de latierras y renouar y purificar lo que hade
quedaren el. Ph 3

1 Cercadefte fiiego fehan deponderar, principalmente trcs__ - Bithin.

Plal.49.7
69.

cofas anuchtro propofito. Laprimerayquehade abraflarydef=
hazerfin refiftenicia,y congran preftezaa los palacios, y-flore
{tas;lo: teforos deoro y piedras préciofas: los animales , auesy
peces, y atodoslos hombres que hallar_e viuos, {in que ningu-
no pueda efcapgrfc. Y eneflo pararala gloria y belleza defte
mundo vilible;que tantoamtany precian losmundanos. Cum -+~
pliendofe lorquedize Toel,quedelante de Dios vendravn fue JToellz,,
" gotragador,ydefpuesdel, llamas abrafadoras, y latierra, que
erahuertode deleytes,quedard hechavn deficrto, niaurd cofa.
quefeefcapedellas.Oalinamia; porqueno aborreces lafigu=-
radéfte mundo,que paffa tan de corvida ; y hade tener finitan
deiltrados Tiembladefte fuego que ha de abraflar fus riquezas
paraque np‘ceues conella elfuego de tuscodicias.. - .
2: ¢ Lio feeuiido ponderarésque efte fuego (como dize el libro :
delaSabidariayferdcruelifsimo contralosmalos; ymrasblans
do conlosbuenos queentoneeshuuiere vivos:alos quales fer- Sapient.1 6
uird de purgatorio para pu rificarles.delas culpas, y reliquias
dellus, ypara aumentarlesel merecimiento y lacorona; que.
proftohanide recebir; Peroalospecadores atormentari terris
blemente, cotrio principio del infierno que les efpera’enca=
flizo defir rebeldia.Deaquies,que elte fuego dararhen ¢l ma
doshafta que fe concluyael juyzio vniuerfal,partiendole Dios
(como dize Dauid ) 1a virmnd), paraque alumbre fin dado los Pfal:28.¢&"
cuerpos de loselcogidos,y atormentelos cuerposde losreprov 103 D, Bafi..
bados. Demotlo que liege enrefuditandofientan ¢l hotren<-
do firego en-quehan de pararzel qual,dadala fentencia , como
vnrio furiofo losarrebatara , y baxari con ¢llos alinfierno.
Entonces{e cumplirien buenos y malos, loque dize el Pro-
Feta: Vendrael dia del Senor enceridide como hornd de fue--
g0, ytodos los-foberuios ferin como paji, y ¢l dia del Serior
0s aEraﬂ‘ar;‘t haftala rayz:peroa vofotros que temeysminom-
bire; nacerdel Sol de jufticia, y.en fus plivmas tendreys falud,
ﬁlffrt)fg como bezerricos , y hollareysa los males, queef*
takin comocenizadebaxade vueltrospies., O alianmia,co-
para c:ﬁt horno de fuego , conelte Sol'de jullicias eftas Hamas
qug ciegan;con eftosrelplandores que alumbra: ¢flas cenizas:

= H s de:
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derormentos,con eftas plumas de alinios:eftearder comopaja;
coneftelaltar deplazer comobezerrico:y efcoge ral modo de
vida,que te libre de tantos males y te negocie tantos bi=nes. O
Diosetesno,de cuya prefenciafaldra cite riode fuego para caf
tigodelosmilos:y {ale stro rio de aguaviua para refrigerio de
los bueaos,lauame 'y purificamecon elaguadelte fegundo, pa
raque {calibre del tuego del primero.Amen.

. G #arte punto. .

L C.quarto fehade confiderar lo. que Chrifto N.S.dize del
£ didque tiene {ealado para efle juyziosesafaber, que nin«
guno ledabe fino Dios,y que vendrd de repente: para lo qual
e dosfeincjangas. Alsicomo (dize) entiempo de Noe cftana
los hambres; comiendo y bepiendo, comprando y vendiendo;
cafandofe yr ocupandofe endus negocios, haftaque entro Noe
en elarca, y entoncesicomengo de repenteel diluuio que losa
nego.Y entiempo de Loth de laatiimamanera, eftando muy
defeuydados los Sodemitas,enfaliédo Loth delaciudad de So

 doma baxodelcielofitego que losabrafo:afsi ferd la venida del

»
Matth. 25.

Lﬂ:o X 74

Hijo del howibre ajuzgar: porque eftando los hombres muy
metidosen bodas,y paflatiempos, comengard el dilunio de las
tribulaciones,y fe levantara el fuego que losabrafara, y ferain
numerablesdos que fe condenarin,exceptos vnos pocos, que
como Nee y Loth:ferin {aluos.Y pues lo mifmo fucede en mu
chastribulaciones,peftes y mortandades,que nos faltean de re-
pente;he de procurar viuir tambien apercebido, que merezca
{er faluo; tomando ¢l confejo que Chrilto N.S.infirio defte {u
cefloydiziedo:Quit quiere faluar fu alma, picrdala;efto cs,mor+
tifique lavidacarnal,porque perdicndola defta manera, la viui
ficaracomvida efpiritual,y eltardfeguro el diadefte juyzio. O
Tuez foberano,vinificame con tu gracia,, paraque como otro
Noe,me falue en elarcadetu Iglefia. Arracamede la Sodoma
del mundeaunque fea por fuerca,como a Loth,para que libre
delosfuegos que le abrafan, falue mialma en el monte alto de
tu gloria. Amen. :

Meditacit decimaquarta, dela Refurrecion

azles muertosyy venidadel Luez;ydelas
¢ofasg baraantesdedar ld [entencia.
Primere
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. . Primero punto.
L O primero {c hade confiderar 1a Refirrecion general de Toan. 5
L flos muertos;para que los ombresconalmay cuerpo pa- T’-’“f.
rezean enlelte juyzio: Cerea deftearticulo de nueltra Fe; D 'I"f;a. j,;
1 fehade =t;om_{er;_1r.]'_,o_primero, como v Arcangelcd vna voz 4«’:(;5 :
cfpanr'ofa,a nianera de tropetascitard y Hamard todos los muer- G; 'qu‘
tos/paraque refluciten,y vengan ajuyziosdiziendo: Surgare mov 77
siti jor veniread imsdicinm, Levataos nwiertos y venid a juyzio.Y' -
ferieftavoz ta poderofa en virtud'delaomnipotenciade Dios '_Ex D.Hie,
gireen vnmomento refucitaran todoslos muertos, Y como di- #1¢g# 10
zeéGan Tuan;elmar dard los cuerpos queenel perecierd: latier nacharim .
rulosquetragoviuos:y lamuerte,losquedeshizo,y confumio capize.
defpués de muertos;y aunque fe ayanconuertido en poluo, la Apoc.20.
divina omnipotencia los formara en vt momentocon'toda la
enterezade miembros quehan de tener. Y en ¢f mifmo momé
to fubiran lasalinasidel infierno,y baxaranlasdel cielojycada
wina fe juntard con {u cuerpo,el mifmoqueantestenia. Defued
te,que a cfta voz delArcangel,y alucitacion a juyziosobede+
ceran todos fin refiltencia,cfcufao tardanga, aunque ayan fido
Reyes, Papas y Monarcas del mundo. © almaniia, acuerdate
muchis vezes deftafoberanavoz , fuenecfta trompetaen tus
oydos;teme effaterrible citacion,y apartjate para ellazobedece
alavoz de Dios,y aladefu Arcangel vitible,que tedize: Le- .
uantate tu que duermes,y refucita de entrelos muertes, y telu Epbef. =
citartelia Chrifto:porque no quierclamuerte del pecador , fi-
no que fe conuierta;refucite y viva, 3
2 ;! Lo fegundo ponderare el cuerpo que daran alalima. del ¢
denado. que fubio delinfierno : y loquefentird verfe-metida
dentro de}..Daranh vncuerpo porvna parte pasible;y por o+
tr3 parte inunortaly paraqueiiempre padezea, y nuhca muerat
smcierpofeo,hediondoy yelpantable ;: que {ea.carcel crerria
deladetuenturadaalinay nuenoinficrno eftarenelia. O e
maldiciones fe.ccharan vioa otroen aquella primera entra-
-da! Maldito-feas cuenpo(dird ctalma)que porie
Aerme rebelde heé padecido rantss rormentos,y
losheide padecer'sontige. Malditafeasalmaldad el cuerpo) §
porino me mostificar,y domar cou th libre aluediio, renzo de
padecer contigotan horrenda termento.Delta manéra fordos
.miferables coimpancros, quefe jusitaromenelta yida-parabeaf- Mahitmns

LAITI:':{L 9.
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car fus deleytes, beuiendo con ellos inumerables culpas, entd-

cesfejuntardn y tranarancomo cfpinas para piigarfe, y fer ver

i dugosdelt milmes,y aumientar vno a otto fus terribles penas.

' ¢ Lo terceropenderare breyemente, el cuerpo quedaran alal 3
ma del bieneuenturado quebaxo delcielo, y el gufto con que
enteari dentro del.Darale va cuerpoinmortal impafsible,ref~
plandeciente,y entado perfeto y muy gloriofo. O quebendi-
cionesfe echarinvnodotro L O que parabienes dara elalmaa
fu queridocuerpo Bendito feas(dira) porq me ayudaftea e~
recerlagloriaghe gozado.Bendito,porque te dcxaﬂc-mo_m
car,y perquete rendifte 2 obedecer,cumpliendo con al-e_grla to

. Wk dolo que Dios mandaua. Alegrate, porque ya pafso el tiempo
aCorinny del tabajosy es llegado el tiempeo dcl defeanfo.Fuyfte [“{:mbl_‘:i
) - doyfepultadoen latierracon ignominia; yahastornado a vi-
uirconnueua gloria:glorificaa Dios comigo, pues has derey-
nar conmigo. Finalmente haziendo comiparacion de lo que ha
defucedér a buenos yamalos,dire ami mi{mo cuerpo:Anima-
teapadecerenefta vidimorral; paraque tequepa ladichofa

fuerte derefucitar.a vida bienaunenturada.

Sequndo punto.
O fegundo {e ha de confiderar la venida del Tuezajuzgar
{ufalidadel cielo,la mageftad de {u perfona; el acompanas
{ Mateh.z 4. micntoque trae;lu eltandarte Realsfutrono gloriofo; los fems-
|

blantes defu roftro;y los afTeflores quetiene afu lado.
*Primeramente ponderare,como Chrifto nueftro Sefior real .
y verdaderamente faldra delcielo; y vendra fegunda vezal
mundo,para juzgarle;ed trage muy diferente del que traxola ©
primera vez:porque enefta {egunda venida védra en v cuer-
pe gloriofo y refplandeciente,coronado con coron de gloria,
y deinmorralidad,con tanto refplandor;que ¢l Sol;Luna y Bt
trellas.nodarin luz en fu prefencia:y con tantamageftad, que
Angelesy honibres, juftos y pecadores, ylosmifmosdemo-
niosfe lefugeteny adoren, y mal que lespefe, le reconozean
porfuDiosy Senor: porqueentonces cumplira el Padreeter-
nolapromefla glehizo ; defugetarletodas las cofas y poner
afus enemigos debaxode fus pies;y que todarodilla fehinque
.2 ¢rifu prefencia,y que todalengua conﬁcfft',quc’(:hriﬁo'I_c‘fus
Philipp. 2. eftienlagloria de Dios Padre. 'O Saluador mio , muy jufto
esque la fegunda venidadefcubra I gloria que encubriftes
en

l Pfil. 190.
| 1.Cortiayg |
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enla primera.Concededme,Seiior,que imitella humildad de la
primera, para que goze lagloriade lafeguuda, .

uego ponderaré el acompanamiento quetrae:porque (co+ In Epiftols

moprofetizo Enoch ) vendriel Sefior con millares de San- Iude.
tosirodeado de todo el exercito eeleftial y con fus tres Hicrar=' Danicl, 7.
quias y nueue Coros, tomando ( ale que piamente fe puede Maiih. 6.
creer)cuerposacreos;refplandecientes como el Sol,defcubrig- '

a

o sl
do encloslahermofuray excelenciade fuHierarquiay Coto. omues .. -
Delate vendri(como fe faca del Enangelio)lavandera del Hi- ge/i cum eo
jo del hombre,quees el éftandarte Real delafanta Cruz ; con 2utth.o ..

vo refplandor'aamirab] e:laqual con fer vnamifina, feravifto=
fa,y deleytable alosjaftos  en ¢éfta vida la abragaron ,y fe'pre-
ciaron della, crucificando fucarne con fus vicios y concupifcé-
cias:mas {erd horrible 'y efpantofa para los malos que no creye-
ron en ella,olaaborrecicronié do fus enemigos, por tener por Philippag-
Diosafu vientre:y afsi en viendolalloraran amargamente,por =
que en ellaveran la jufta caufa de fu condenacion. O almamia
figuelavanderadela Cruzeneftavida, para quela veas con
paz y feguridadenlaotra. Llorala enemiftad que hastenido
eoncllaparaquela veas entonces conalegria.

-, -+ Loquarto’ponderare,como cn]lcgancTo Chrifto nueftro Se

4 fioral vallede Tofafat, fe fentari cn va trono excelentifsimo
hecho de vna nube muy hermofay. refplandeciente s y con
fer vno mifmo {u dininoroflro,fera apacibilifsimo para los bue
nos, y terribilifsimo para los malos: tanto que defoloverle
quedarin llenos de temblor y confufion. Y delas lagas facra-
tifsimas de fuspiesymanos y coftado , faldran rayoside: luz y
de refplandor amorofo hazia los buenos ; los quales con i
vifta corporal deftas llagas recebiran efpecial confuelo, vien-
do lo mucho que efte' Rey foberano lesamo, recibiendolas:
porellos.. Pero de ]as-.milims-llag-:ls- faldran rayosde ira, iy
como.de fuego contralosmalos:1bs quales (comodize ls Ef-
critura) Horaran amarguilsimamente, viendo quanmal fea- 1 -
prouecharondellas. Pero mucho mas Horaran los Tudios ¥ Kachar.1a.
Gentiles quecontantacrueldad las hizieron. O dulcifsimo Te- <Pocal. 1.
fus, portus facratifsimas lagas te fuplico /mic des alas comeo
de paloma parabolaraicllas ymorar éncllas, niientras viiere,

s 7 . _ falic
gimiendomis pecados, porcuya caufa las recebifte, paraquie Plal.5 4
el diadel juyzio las mire con alegria, y porellas meadmitas en

tu gloria, Amen, :

Parel it fiz
nwem filij ho
manis .
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' LLiiegd pontdrare;como al ladb de Chrifto N..S: fe pondra
otro trono de grinde gloriapara fufantifsima Madre,; por-
3. Reg. 2. que'esmuy jutto que en efte juyzio efte fentada; como otra
Berfibeal ladoidel verdadero Salomd , no paraabogarporlos
pecadotes:porque ya pafso elte tiempo,finopara quede confun
dande noauer querido valerfe de tanfanta Madre ; y detan
poderofs abbgada como tenian. Y paraque los buenos fe ale-
gren deverlaprefente,y ellaquede honrada delantede todocl
mundopor las humillaciones que fufrio envefta vida, deaque-
los queno laconacieron, 'y lavitrdjaron-en dapalsion de fu
Hijo. O Virgenfeberana ;gozome de'la gloraque tendreys
en efte diaayudadme con vueltraintercefsion,para que enton=

ces e goze de vueftravida. :
Matth.16,  Finalmente al rededor deltrono de ChriftoN. S. eftaran
otrostrogos, donde fe fentaran Tus Apoftolesparajuzgar ( co=

ey mo {elo prometio) las doze tribus de Ifrael , y las nacionesdel

mundo, condenando'confuvida exemplar la vida mala de los
pecadores; yaprouandola fentencia del fupremo Iuez, y en
fu nombre declarandola jufticia della. Y como muchos fantos
D.Tho. q. Padresafirman , tambien eftaranfentados en tronosde glo=
B9 . addit. yialos pobres de efpiritu ; quea imitacion de los Ap.oﬁnlels,'de-
art.1. @ 2. xarontodas las cofas por Chrifto. O quan pafimados quedarin
lostyranos y Emperadores Tze martyrizaronalos Apoftoles,
Iob. 36. quando los vean con'tanta glotia fublimades O quan hérados
eftaranlos pabres Religiofos,queen efte mido vivian defpres
ciados £ Tuez foblerano fi afsi honrays alos pobres voluntas
rios, yoabrago con/grin voluntad la pobreza: notanto por mi
.. ‘honra ,quanto por lagloriaqueavos fe os figuc della.
Deladiut-
fion delos Terceropunto.
buenos. y L'O tercero fe hade confiderar, como Chrifto N.S.paraha-
malos. zer {ujuyzio , apartara los buenos de los malos, comosel pa
Math. 25, Rtor aparta las oticjas de loscabritos. Alos buenos pondraafu
mano derecha; y alos malosa la yzquierda.Cercade loqualfe
hade ponderar primeramente , como-efte mundo, y la Igieﬁa,
esaoracomo vi rebano de oucjas y cabritos, efto es;de bucnos
y malos mezclados de tal manera, q nofiempre fe conoce quie
esoueja de Chrifto,o cabron de:Satanas. Y por eftaignoran-
cia muchas vezes honramos al pecador como ajufto; y defpre

«ciamos al jufto , teniendole por pecador. De donde tabien Fcljm
cede,

-.
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eede; que juftos y pecadores, nofiempre tienen cl lugar g me-
recen:porque muchas vezeslos malos ocupdla mano derecha,
y ellugar mas empinado de latierra: y losbuenoseftan a lama
no yzquierda, en el lugar mas defechado del mundo. Porlo
qual dixo Salomon: Vi vngrande maldebaxo del Sol, queen
el trono del juyzio effauala impiedad;; yeu .gl.-li:g'ar_ de lajuf~
ticia,la maldad;y dixe enmicoragoniDios hade juzgar al bue
no y-al malo,y entonces fe verd quicn es cadavno.:

2 - Llegadopuesefte tiemposChrifto N.S.para deshazer eftos. ik
engafios y agrauios,apartara el'trigo dela zizania, ¢l grano de 4424 3.
la'paja’;, los buenos péeesdelos malos; y loscorderesde losca-- @ 13-
britos:y alos buenos pondrd a fumano derecha; levatados (¢co-
modize {an Pablo)en clayre; paraquétodo el mundo losco-
nozeay. honre como a Santos: yalos malos pondrd a la mano. 1. Thef. 4.
yzquierda , dexandolos en la tierraypara que todos los co-
nozcan y defprecien como apecadores.. O que confufion tan
grande ferd lade lds.malb_s;guc ¢nleftavida tenian lamano de+
rechay la grandeza; quando feveanala mano yzquierda en
tantabaxeza! O que embidiatan rabiofatédrande los buenos,
quando los vean tan honrados, y a fi tan defpreciados Quedi-
rael Principe y el Sefior, quando vea enmasalto lugara fu cf-
clauo?Que el Perlado.y el Maeftro,quando vea quele es prefe
rido el fubdito, y el dicipulo * Todosavna diran aquellodela
Sabiduria: NofotrosIocos y finfefo , teniamos fut vida por lo- _
curaty {us fin poraftentofo: mirad como fon contados entre los Sapient, s..
hijosde Dios,y {u fuerte es entre los Santos luego errado he-
mos el camino de la verdad; y la lumbre de Iajufticia no nos a=
lumbro; ni‘el Sol de laintelizencia nacio para nofotros. O Sol
dejufticia, efclarece los ojos de mialmacon tu lumbre celeftil,
paraque veala ceguedad deftos miferables, v efcarmiente con
tiempo enlamiferia dellos, -

3 Alcontrario; eftarin los buenos muy contentosde verfeal
lado derecho de Chrifto,y Chrifto NI.S\ muy alegte de verlos
afulado: porque entonces a laletrafecomiengaa cumplir vifi-
blemente lo que dize Dauid: Afsiftio laReyna atnmano des Pfal
rechacon v veftido deoro, labrado con marauillof variedad, 2o 44
O quegloriofs eftardalliaquella congregacion dejuftos,coms.

Reyna que prefto ferdenelReyno defu Efpafo s sozandofe:
fi't verfea lamano derecha de fu amado,adornada de virtudes..
En cltavida ctuuomuy humillida con defprecios, yaorafe

VCE:
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vee envn punto enfalgada con grandes honras.O dichsfoel
fefientaenclpoftrer lugardel mundo:porque entonces le di=
raChrifto: gmice;afcende fuperius, Amigo,fube masarriba,fube
fobrelos foberuiosde la tierra; y luego fubiras conmigo a los
tronos del cielo. Qalmamia, efcogeenefta vidalugarbaxo en
trelos hombres;paraque el diadeljuyziote de Chrifto lugar
alto entre los Angeles. Nio hagas cafo de lamano derecha,o {is
nieftra,que tienesen el mundo, finodela que hasde tener en
eltribunal de Chrifte, procurando viuircon tal pureza , que
merezcas eltar afu mano derecha, Amen.

Vitimamente, fi quiero faberlaman® que me cabra el dia
deljuyzio,lie demirar i foyoucja o cabrd;efto es,fioyola voz
de Chirifto miPaftor;fi tengo manfedumbre y humildad, fi fu-
fro con paciencialas aduer?tdadcs ¢ injurias, y fi reparto con
otros liberalmente de'mis bienes:0 al contratio, fi foy fobervio
y vengatiuo; fi bnfco mi prouecho temporal con dafio de mi
proximo,y con perdidadel bien efpiritual: y haziendo refle-
xion fobreefto, procuraré fer oucja defte {oberano Paftor,
confiando que me pondricon gran profperidad a fumano de<
recha, -

~ Quartopunto.

E L quarto punto ferd,confiderar la publicacion quefe ha<

raen el juyzio detodaslas conciencias de los buenos y ma
los delaute de los hombres,y delos Angeles,defcubriendo (co
mo dize el Apoftol fan Pablo)las cofas que eftauan efcondidas
con tinieblas, y manifcftandolas fecretas que eftavan encerra-
das en los coragones, con vnaluz efpecial que Dios conmunis
card para que fean viftas,

En lo qual ponderare,como Diosnueftro Sefior enaguel
diaabrird (como dize la fagrada Efcritura) y defplegara los
libros de las conciencias,que porel tiempo deftavida eltunie-
ron cerrados:demodo , quetodos leeranlo queeftd efcritoen
ellibro de la conciencia de cadavno; y cada vno loque cfta
efcrito en el librodela conciencia de todos: y conformea lo
contenido enlos libros fe haracl juyzio,y pronunciarilafen-
tencia, paraquetodos.vean la re€titud de la divina jufticia: y
juntamente. para honra de los buenos y confufion de los ma=
los. De donde facare, quanto me ‘conuiene mirar bien lo que
efcrivo en el libro de mi conciencia; porque aora puedo efcri-

uif
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uirlo § quifiere,y encubsiclocomo quilicre:peroen aquc.l_dfq,
mal que me pefe faldratodoa luz ; y fiel libro de miconciécia,
eftuuiere bien efcrito,conformeal libro dela vida, quees Chri
{to I efus:milibro(comodize Iobjferami defenfa, mi honra.):
micorona.Pero {i fuere contrarioal de 1efu Chrilto, ¢l ferimi
acufador;mideshoray condenacion.© piadofifsimo Saluador,
cuyo librof{c ha de abrir el dia deljuyzio , paraque tu vidafea
comoley,y regla viva:porla quai‘! fe haga it.i}rzio.de.la nueftra,
no permitas queyo clcrivaen ellibro de mi conciécia, cofa' que
feacatrariaaltuyo;y fialgunavez por mi flaqueza,lo :fcnm'c-

re,ayudameaborrarlo conla penitécia, para q eldiade lacug-
ta,viendome tu conformecontigo enla vida,me hagas ,tambi&
conforme enlagloria,Amen. - : f.
3 Pero particularizando mas lo queha de paffar en efta publi-
cacion, ponderaré como entonces fe hande publicar los peca-
dos {ecretos del coragon, y los feosdela.obra, quefe cometierd
en ¢l fincon , y losq porverguengafe callaron en Jaconfe(sid,
o (e encubrieron €6 efculis,y folapamicntos. Item , fe manifef~
taran las danadas intenciones, lastrayciones encubiertas:las hy,
pocrefias , y todas lasobras que ?rccian fantas , y de verdad,
eran malas.Alli feran conocidos los criadosinficles , los amigos
falfos, los Chriftianos ﬁ_n_gi'dos-'con_grandlfsima-tonf‘uﬁonpor
verfe defcubiertos:porque i tanto fiento, quemi pecado fecre-
to,fepublique delante de dicz hombres ycomo fentire que fe
publiquentodos juntosdelante de todos los hombres , y delos
Angeles?O abma miacomo teatreues afecar enfecreto,ficrees
que tu pecado e hade publicar y ver delante detodo el mun-
do?Coino puedes enla cofefsion encubrirla culpa por vergué-
<a, fi tienes Fé defta confufion que hasde padecer por auerlaca
1lado ? Acuerdate de lo que dize tu Redentor : Nabilopertum,
quod nouveneleturyneque occultam quod non | iatur.No ay cofaen-
cubierta;que no vengaafer defcubierta,ni cofa efcondida, q no
vengaa ferfabida. Y ceffa de hazer la culpa, que no querrias
fuellemanifeftada.
3 Luego ponderare, como Dios nueftro Seior manifeftard
lasbuenas obrasde los juftos , por mas fecretas que ayan fido:
dos puros penfamientos , los fantos afetos , las intenciones
tanocultas,que nofupo la mano yzquierdalo que hazia lade:
recha,y lasobras exteriores que encubricron por humildad, y
h‘f que ‘l,ﬂ!ugdo tuuo por malas ; y por ellas les calumni o,y
j-Tomo, - conde-=

Tob.35s
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condeno.Cenlo qual quedarin grandemeéte horados , y enfal-
gados. O quanfeo y abominable parecera alli el vicio,.y quan
hermofa y apazible la virtud ' O qua horado y acredirado que-
dard entonces el obedecery humillarfe , y el {ufrir las injurias
callando,fin efcufarfe ni boluer por {i. Dichofos los queabra¢a
eftos exercicios virtuofos,pues tal gloria recibira por-ellos. En
cubre o alma mia,tus buenas obras con humildad , para que no
las robela foberuia:porquea futiempo les defcubrirael Senor
con grande gloria.

Vltimamente podegare; como eljufto Tuez enaquel dia def-
cubrird tambien las buenas.obras que hizieron los malos,, y las
malas que hizieron los bucnos : perocon diferente fin y fucef~
fo.Porquelas obras buenasde los malos refultara en mayor ig=
nominia fuya,por noauer perfeuerado en el bien,perdiendo el
premio dellas,por auerlas mezclado conmuchas malas, Y quan
do vean los anifos y buenos confejos que dieron a los efcogi-
dos,quedarin masauergongados ; porque no los tomaron para
fi,ni {eaprouechard dellos.Al contrario, quido publicare Dios
los pecados que hizieron losjuftos, tambien publicari la penis
tencia que hizieron,ylosbiepes que dellos facaron:de tal mane
ra, que no les fean ocafion de confufion, fino motivode ala-
bara Dios que los perdono, y les libro , de tal miferia por fu
grande mifericordia. Y todo redundard en mayor confufion de
losmalos , viendo en tanta henraa otrosque hizieron los mif~
mos,o mayores pecados quelos {uyos,parauer hecho con ticm
po penitencia dellos. IR .

O ninto punto.

F'L Quinto punto {era, confiderar las terribles acufaciones

~y cargos que defta publicacion refultaran contralosmalos
en fauor delosbuenos. Porqueprimeramente el demonio acus
{ador,y caliiniador de loshombres,en efte dia,que es-el poftre-
rodefuoficio, le hara con grande vehemencia , exagerando
los pecados de los malos ( como dize fan Bafilio) para cons
funditlos mas delante de todo ¢l mundo. Porque boluiendo~

feal luez , ledird : Yo nocrie aeftos; ni los dilavida, niel

ultento , ni los bienes de.que gozaron : nopadeci,ni mos
ripor ellos,ni les prometi premio eterno, y con todo effo
me firuieron y obedecieron s dexandote ati, que hizite por
¢llostodas eftas cofas. Por tanto mios fonde jufticia ,pomlllg
_ 98
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Tos venci,y fe me rindieron, y me eftimaron mas quea d. Efto
dira el fobernio Satanas, como quien deflea triunfara fu mo-
do rabiofo de Chrifto nueftro Sefor, y vengarfe del en fus
eriaturas. O qus burlados y corridos fe hallaran losmalos por
auerle obedecido.Huye alma miayde obedecer aquientan .mal
pagote hade dar.Buclue por 1a honrade Chrifto.quete cuio,y:
redimio,burlando de fu enemigo en efta vida,porqueno burle
detienlaotra.

Lo fegundo ponderare los tcrri[ﬂﬁcargos q interiormente
les hara el mifmo Chrifto ,trayendoala memoriade cadavro
los bencficiosque lesha hecho. Y o(dird)te cri¢ amm imagen'y
femejanga, y tula manchafte con muchos pecados. Redimite
con mi fangre preciofa,y hollaftela contus maloscFaﬂ'os:ditc el
Sacramento del Baptiﬁno,haziendotc miembro de mi Iglefia,
y profanaftele viviendo con efcandalo en ellazofreciteel Sacra
mento dela Penitécia,para reflituyrte mi gracia, ytu efcogif-
te durar en la culpa:combidete con mi cuerpo 'y fangre paratu
fuftento,y tule defpreciafte por las ollas de Egypto: Llamete
con muchasiafpiraciones , y tucon pertinacia tuyfterebelde a
ellas. Amenazete con caftigos, regalete con beneficios, y ani-
mete con promeflas de grandes premios,y no hizifte cafo de
todos ellos. O miferable hombre , que mas puede hazer porti
delo que hize?y tu,que mas pudifte hazer contramidelo que
hlzi.ﬁc,cﬂimando e mastu honra, que la mia O Angeles, y
miniftros mios,juzead vofotros,y ved,que pude hazer por cfta
vida.que no IliZif.fﬁ:,y efperando queileuaﬂ'e yuas, no halleua
d\_ﬁno agrazcsepondcmndo.cﬂo-, diré con gr.m' fentimiento
aquellas palabras de Danid: O Sefior,no me arguyas con tu fu-
ror,nii me'reprehiendascon tu yra:cortigeme contu mifericor-
dia,quandoayalugar de emienda. -

Acftareprehen(ion dé Chrifto ayudaran los mifinos An-
gf,lcs dela guarda, alegando lo mucho que hizieron para def=
uiar a los malos de fu mala vida, y la rebeldiaque ellos tuuieron
tn-f;oqtr.ldczules. Tambien los juftos que eftan prefentes, les
“ufal_*au:_vnos ,porque defecharon fusconfejos : ofros , porque
vecibicron dellos grandes agrauios, y otros por el peligroen

'~ quede vieron por (usmalos exemplos., Todo efto oyrany ve~

:{;“105 }‘Iilift_:_m les enlointerior de fu alma, y defu defuentura~
. ,Bw“fleﬂtu. Laqual ( come dize ¢l Apoftol ) feralamaster-
zible aculadorade todos: porque conuencidacon la cuidencia
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de laverdad, y viendo larazon que todostienen enacufarlas:

notendra que refponder,fino mucho de que fe acufar. O quan-
to mejor lesfuera auerfe acufado de fuvoluntad en eftavida, y
con prouecho,que no acufat{c entonces por fuerga, y fin reme
dio/O dulce Tefus, concedeme que dignaméte me acufe de mis

pecidos delante de ti, y de clconfeffor que me hade abfoluer;,

porque no me acufen dellos en el juyzio,paramecondenar..

Meditacion decimaguinta, de las [entencias
- enfanordelos buenos , ycontralosma-
los:y de [u execucion.

Abu.quaf. A formade las fentencias que- Chrilto: nueftre Sefior pro-=
333.nMap | hunciara (aloque fecree, con voz fenfible) en favorde
2h. 1z fonio. los .l?ucnos,y_ contralos rnglos,cﬁa expreflada enel fanto _Eu:m-
Satatralii gelio, comengando por lade losbuenos , para quefe entienda.
> quanmasinclinado.eftd Dios nueltro Senor a premiar, que a
caftigar..
: Primerp punto.
LO'»pri'mcr.o fe hadecofiderar, como Chrifto nueftro Sefor:
fentadoen el trono: de {ugloria, mirando. hazialos bue<
nos,con-voz blanda y-amorofaTcs dira: Ventd benditos de mi: Pa-.
o3, o dresapofSeer el Reynoque efta aparejadopars vofotrosdefde el prin-
ey ripa’o.Jei.nmndb,p{rqxz:uxz-ba::bre:ysme dz’ffm?’; romer.{dfr.p a,
{entencia meditaremos por palabras,ponderando el'my ﬂerg:i,_
tiene cada vaa conforme al fegundo modo deorar que fe-pufo.
enel§. 9. delaintroducion:perono haremos mas que apuntar
las confidéraciones deftos premios: porque defpues.fc hande.
ponermasalalarga.. fok g

Venite.
L A primerapalabra es, Venid:en Ia qual fe ha de ponderar;
porq caufasles dixo:Venid,de donde han de venir, y adon:
de.Dizeles,Venid, paratraerles alamemoria la primera voca-
cioncon que les llamo para que lefi uieffen , diziendoles: Ve
nida mitodos los que eftays trabajados, y cargados, que' yoos,
Matth.Tt. recreare:yfi alguno quiere venir empos de i, nieguefea fi
@16 milmo,tome fuctuz y figame. Y porque vicion efta voca-
ciom,

i
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cion,lesHlama con otra femejaate palabra, como fidixera:pues
veniftes trasmi abragando lacruzy mortificacion , por fcguir
mi vida,venid a recebir el prcmio,ﬁguicudomc en la gloria. Ve
» niddel monte Libano de mi Iglefia,en laqualfuyftes baptiza-
dos,y lauados con lagrimas de penitencia, y creciftes comoce-;
dros entodavirtud. Venid de la grande tribulacion dode aucys
eftado lanando , y blanqueando vueftras eftolas en mi preciofa
fangre.Venid delas cueuas de Leanes, y moradas de Tygres,
en cuya compaiiiaaucys viuido padeciendo grandes perfecu~
3 ciones.Saliddeen mediodellos,y venidafer coronados, y a res,
cebirel premio que.aueys merecido por las muchas yitoriasq
aneys zanado,O almamia,oyecon preftezalavoz de Chriftoy
con que tellamaa imitar fu vida,paraque feasdignade oyreila

dulce voz con que tellamard arecebir lacorona.

Beanedicts Patrismet.

1 A fegunda palubra es,Beditos demi Padre.Llamalos bendi

_/tos, para que todos entiendan lainméiidad de beneficios §
les ha hecho,haze,y hara por toda la eternidad, cumpliendo lo
que dixo el Pfalmifta,quecl inocente,y puro decoragon, reci-
birialabendiciondel Seior, y la mifericordiade Dios fu Salua-
doc. Y no dize,Venid benditesde Abraham,faac, y Lacob : ni
benditos de Moyfes,o de los Patrrarcas y Profetas, linobendi-
tos de mi eterno Padre:el qual oshabendezido con todo gence-
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ro de bendicion celeftial,comunicando oslos biengs de i’ulgm-
cia,y al}ora. enteramente los de fu gloria, Y no dixo, beaditos
de Dids,fino de mi Padre , para quefe entienda que todasellas
bendiciones procedierondel amor paternal,que Dicsles tuuo
3 porrefpeto defuhijo.Y porquefubendicion eseficaz , y haze
luegolo que dize ,con eftadulce palabra-lesilen.‘lrﬁ de vaanue
uay extraordinariaalegria. ’ :

Pofsidete pararum vobis R egnum a60n=
itutione mynds.

Y Otercerolesdize : Polleed el Reyno g eltaapargjada para
~vofotros defde ¢l principio del mundo: enlss quales pala
brasfs ha de ponderar, que. Reyno fea efte, quato tiempe hag
feaparejo, como (e:aparejo paralosbuenos , y como fe lesdafu
pellefsion: en todo lojqual refplandege la infinita caridad de
i j« Lomo, 377 nucl-

Cant.4.
Apocal, 7.

Pﬁ:l.lg o

Ephef.3.
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niueftro Padre celeftial. Porque primeramente quifo que laher
renciay mayorazgo de fushijos fuefle v Reyno ta foberano,
que por excelencia merece nombre de Reyno,porg noes Rey

10 terreno,fino celeflial : cuyasriquezas fon inhnitasiy fus de=

Apoe.3.

Teytes ineftimables,y-hazen bienauturados a fus pofleedoresy
Elte Reyno Iesaparejo defde fu eternidad, predeftinadoles por:
fu mifericordia,para que reynafferi con el Y defde el principio
del mido crio el cielo Empyreo,para que fuelfe ciudad Real, y
morada deftos Reyesbienauenturados.Y eon gra ternura afia-
deaquella palabra,vobis,para vofotros,como quié dize: Nofe
aparejo efte Reyno principalmente para los Angeles, y en de-
feto fuyo para vofotros, entrando enlugarde los que perdicrd
Bas fillas defte Reyno,fino ygualmére [e apar¢jo para todos los
;'iu{'trjs;Augclcs, y hombres, y para volotros , para vueltrasal=
mas,y para vueftros cuerpos. -

.. Veaid puesatomar la polTefsion pacifica defte Reyno tan
noble,y tan antiguo,de Ia quatnunca {ereys echados. Entrad en
fos gozosde mi Padre:los quales ntincd os {eran quitados:{en~
taosareynar conmigo en i trono, como yo eftoy fentado corr
mieterno Padre en el [uyo.O Padre amorofifsimo , graciaste
doy , por tanfoberano Reyno como aparejaite pura tus efcogi-
dos ; para moftrar en ellos las riquezas infinitas de tu graciay
caridadiconcedere Senor, queaparejemialma de tal manera,
que tu reynesenella por tu gracia,y defpues lalleues a pofleer

efteReyno eternodetu gloria, Amen.

Efuriut cnim, €9 dediftis mibi mandu-
“care, €9 ¢y

Vega declars el Tuez lIarazon de fu fentécia, y los meritos
4 porque fes difu Reyno,diziendo. Tune habre,y diftes me
de comer:tuue fed , y diftes me de béuert era peregritio, y me
hofpedafles:eftava defnudo, y me veftiftes:eftaua enfermo , y
me vifitaftesiyieftado prefo y ¢aptivosveniftes a eflarconnigo
paradarme libertad.Y admiradofelos juftos,d¢ q por obrastan
lE‘:c:qut:ﬁgs,lcs djefl¢ vo Reyno tan grande, y de que eftimafle ta
o cftas obras de mifericordia, como fi a'fu mifma perfonafe
Yuieranheclio:preguntarle Han,no tanfo con palabtas, qifanto
Kon afdtos ¥ fentimientosde gfandeddmiracion:Senot quatido
‘te vimoshambriento y fedigroy'te dimos de‘conter y bener? ¥
f;ggiulio'te vimos peregrino,defnudo;enfermoyy captivio, y vias
s o e maos
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mot contign de tal mifericordia? Luego les relpondera el Se-
for: Digo os de verdad, que lo que Iz}zi'I%(.:s por vno‘deﬁos pe-
queinucloshermanos mios , por mi lo l\%zd‘rcs : porq yo eltava.
en ellos:y aunque pequeditos , me precio de tencrlos por her-
manos. O dichofos pobres ,a qui€ tiene por hermanos el luez
quelosha dejuzgar,y ¢l Rey eterno que losha dc‘galar_elopag
premiando tambien alosotros, porque hizieron bicaellos/ O
dichofas las obras de milericordia , cuyo objecto principal ¢s
Chrifto,y cuyo premio esfu Reyno:O bienaugturadoslos mi-
fericordiofos:pues en efte dia alcangardn tan gra mifericordia,
.2 Vltimamente poderare,q aunque Chrifto nueltro Senor en
el Euagelio folaméte di por razé-de fafentencialas obras de mi
{ericordia con los proximos; tambien declarari fas demas obras
buenas de obediciay mortificacid neceflaria para catrar en el
ciclo. Y como lavoz de Dios es de virtud infinita , métalmen=
1e declararia cada vno, de mode g lo entiendan todos,lasobras
efpeciales,por las quales le difu cli{cy._nu.Al Martyrdira:Ve b
dito de mi Padre apoffeer el Reyno que eftd aparcjado para i,
_porque derramafte tufangre por mi:yala Virgg dird: Venbé-
dita demi Padre, por la virginidad que guardalte con limpieza
de cuerpo yalma:y al Religiofo: Veabedito de mi Padre, porq
dexafte todas las cofas por feguirme, Y aefte modo puedo dif- -
currir por los demas cltados delos ju (tos. O que contére caufa
rd entodos la dulce voz deftaregalada {entencia:coTa qual da-
13 Dioscumplido gozo y alegriaa fusoydos, y fe regozijarin Pfalm, so
Tos hue(fos que eftanan humillados/Dichofas las ouejasq oyen '
en efta vidalavoz de fu paftor, y figuen fus pifadas:porque ef-
te dia,puetlas a fu mano derecha ,oyxan la voz ¢6 que lasllama Jogmar0s
alasdchefas eternas. O paftor foberano,ayudame con tu copio
{a gracia,para que te obedezea de tal maneta , que fea digno de
oyr tanfauorable fentencia,Amen.

Sextopunto. _
O fegiido fe ha de cafiderar,como bolueraelTue= fu roftro
ayrado hizialos malos , y con vnavoz efpantable les dirdz
Apartaos de mi malditos al fuego eterno queefta aparejado para Sata
nasy [us@Aageles:por{ tuue hibre,yno me diftes de comer, &'c. Elta
Aentéciafe Fucde yr ponderando por palabras como la paffada:
Porgenella fe declaran todos los generos de penas §ay encel
tafiernozde los quales haremos defpucs mas larga confideracio.

14 - Difcedite
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' Difcediteame.
LA primera palabra es: Apartaos de'misehla qualles conde-
naa la'j)_ena eterna ("que llaman del dano ) que es deftierro
‘perpetuo del cielo , y privacion de la vifta de Dios para fiem-
‘pre. Y para mis laftimarlos ; meRrandcfcles tan gleriofo-, les
dize : Apartaos de mi, que foy vireltro Dios : vucftro primer
“principio y vueftro vitimo fin ; Apartaos de mi, que foy vuef-
‘tro Redentor, y me hize hombre por vueftra caufa, y rece-
‘bi eftas llagas por vueftro remedio : y aunque os combidé con
el perdon , 1o le dcepraftes./Por ranto, apartavs para fienipre -
demiamiftad, de'mi proteccion , de mi{R eyno,de mi Parayfo,
demiviftaclata, y del'tio copiofo de inis deleytes. Y porque
quien feapartade Chriflo ytambien (e apartade losque andan
juntos con Chrifto, endezirles : Apartaosde mi, lesdize tam=-
“bien,dpartaos delis Hierarchias y Coros de mis Angeles:apat
“taos de mis Apoftoles, Martyres , Confelores'y Virgines:y
apartaos deladulee compatiiade mifanta Madre , que o quifo
fer vueltra, y no quiliftes valerosdella:Harro hizo porreacrds
amiferuicio yamicafa, y vofotros por yueftramala veolunrad
osapartaftes,y alexaftes della;Puesencaftizodefto, yo pormi
jufta voluntad osdeftierro,y aparto de mi, y detodos los mios,
“fin.efperanga de tener jamas patte en mi,nt en céfa mia. O Sil-
uadormio,no vengatal caftigo fobre mi , que, para fi¢mpre me

apartes de ti:caltizaime con ld pena que quifieres,con til g fiem

=

-pre efte cabeti,vnido contigo por amor,Amen.

M aledsits..
* Afegundapalabraes, Malditos, conlaqual j porferéficaz
arroja fcbre ellos todasTas méldiciones y'defuenturas éter-

nas que por {us pecades han merecido. Sera maldita {u alma,
_yanaldite fu cuerpo ; malditas fus potencias, y, malditos {us

il

Deytaz. dentidos:vendra [obre ellos'la muldition de 1a humbrey fed,,

de laenfermcdid y dolor, de la infamia y deshonra.'Maldi-
_tos ¢n la ciudad donde han de viuir, en 12 ¢afa enque han de
_morar, én I companiaque han detener, y en todis fus 'cdfas -
 que les han de fyceder. )Y nio 14 Tlanya malditos de fir Pudre,
“comolamo alos buenos béhditos 'dé Tu Piadre » pdraquecn-
. ticndan que la: bendicion eriginalmente nace de Dios Padr:_;
; : nuef= -
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seftro : el qual quanto es de fu parte, quifiera que cllostam=
bien fueran benditos : pero la nialdicion eriginalmente nacio
dellos mifmos,y defus culpas , conformealoque dize Dauid;
Amo la maldicion,y vine lobre elino quifo labendicion, y ale-
xofe del,viftiofe de la maldicion , ecmo de veflidura-que cu~
briatodo {ucuerpo,y como agua entro enlointeriordel alma,
y comoazeyte feempepard detro defushueflos. © qrabia, y
corage fentiran los defucturados,oyendo efta horrenda palabra
de {u eterna maldicion O que embidiatan rabiofa trafpatlard
fus entraiias , viendo que Dios bendize a los buenos , finde-
xarparac¢llos ni vna {ola bendicion. Si Efau , viendo que fu
‘hermano menor lacab,leaviacogido labendicion : Irrugist clx
more magno.Bramo con grande gritoy colagrymasirremedia-
‘bles deziaafu padre:Por ventura, noreferuatte parami fi quie
ravna bendicion? Quando eftos reprouados, hguradospor
Efau,vean'quelosefcogidos,figurados por lacob,han negocia
‘dolabendicion del' Padre céleftial:y que ni vnalolaqueda pa=
ra ellos,que gritos,y que bramidoslevantarin ? Con que rabia
confirmardn éllos fu mifma maldicion :maldiziendo el diaen §
nacieron,y lalecheque mamaronsdetleando no auer nacido,an
tes que oyr tantremenda maldicion. Orduleifsimo Iefus , que
fubiendoala Cruz, tomalte fobre i lamaldicion delaley, para
Tibrarnos dela maldicion dela culpa,y dedapena eterna, favo-
receme coa tu mifericordia;para que no venga por mi tan terri
ble miferia,Amen.

Tnicnom atexnum.

l A'tercerapalabra es, 1dal fuego eterno enlaqual les con=-

denaala pena que llaman de {entido, qesel fuegoeterno:
como quien'dize,no csapartto deai , paraque boluaysa laans
churay libertad de vida que foliadestener :ni paraque-vivays
a vueltro gufto eirla fobrebaz deladeratfinoparaq baxeys
‘alacarcel obfeuradeliniierio oy ardays.en lositerribles tue-
gosque dy enella. ¥ eltonio porticmpode diezanos , 0 diez
‘mil,fino portodo el tiempo queduraraelfuego,queeseterna,
Y harafu oficio deatormentaros por tedi laeeernidad. O que
afli‘ion caafar tan ciparitofa palabra enlos detuenturados jre=
cadores, vierndale condérados @ boluetotrawez a la carcely
“fuedode donide tu almaauia (ubido yparaquearda tambicn el

“cuerpo enlas Hamas queardia elalma.
Is Quii
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Quiparatusefl.

A fizde el Tuez,q efte fuego eltana yaaparejado , para traer-

lesa la memoria,q la dinina Tufticia , como aparejo Reyno
para premiar alos buenos :alsiaparejo Fuego paracaltigara los
malos:y aung eltava efcondido alos ojos del cuerpo yyalelere-
uclo para quele vieffencon losojosde la Fe, y procuraifen ef-
caparfe del. Coneftos ojos he yo de penetrarla tierra, y verel
terrible fuego que el diade oy efta en fu centro aparejado para
cafltigo de mis pecados , fino hago penitencia dellos ; acordan~
dome delo que dize Efayas : Preparataefi ab hers Tipheth , e,
ElRey eterno defdeayer,elto es,muy de atras, y defde el prin=
cipiodel mundo aparejo va lugar horrendo,profundo,y dilata
do,llenode fuego y de mucha lena,y el foplo del Seiior , como
arroyo de piedraagufre,le eftd encendizdo. Llamale Topheth,
al modo § Chrifto nueftro Seiiorle llama Gehenna,que eravn
lugar de terribles fuegos, donde eran quemados los niiios que
facrilicavan al Idolo Maloch : paraauifarnos que por los hor-
nos,volcanes , y lugareshorribles de fuego , y humo, y piedra
agufre que vemosfobrela tierra, aquemosde raftro la terribili
dad del fuego que tiene Diosaparejado debaxo della, paralos
que facrifican fusalmasal demonio. O Rey eterno , que apare-
jalte ciclo inﬁcrno,j}ara regalar en el vinoalos buenos, ¢ fo-
ploblando de caridad ; y atormentar en el otro alos malos con
foplo ardiente de yra:vifitame con el foplo de tu diuinain{pira
cion,paraquefiempre meacuerde deftos dos lugares,y me apa-
reje contu gracia,con tal modo de vida , quealcace el primero,

y me libre cfclfcgundo,Amen.
Diabolo, (5 Angelis eius.

T 4 1zclestambien,que eftefuego eftd aparcjado para Satanas
y fus Angeles,para que entiendan que van cddenadosa la
compaiia perpetuade los demonios,pareandolos con ellos,pa
ra que imitenenlapenaalos queimitaron enlaculpa: y pues
fehizierd del vando de Lucifer,y de fus malos Angcles, tenga
{u caftigo con cllos, y por medio dellos, fiedo fus verdugos los
q fueron fus tentadores. Pero nolesdixo, Id al fuego que efta
aparcjado paravofotros;como dixo alos buenos, venidal Rey
no queos tengoaparc;ado; para zaherirles con la gran mife-

ricordia que quifo hazerlesiporque no pretendio hazer inficr-

no para
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110 para caftigar los hoinbres , fi cHosnofe lizieran dignos del
caltigo por fu pecado:y fino fueran impenitentes como los
demonios , no les echara en el fuego eternoque aparejo para
ellos. O Dios detas venganeas, y juntamente padre de lasmi-
fericordias , pues defleas mas perdonar los pecadores con miferi
cordia,que caftigarlos con venganga, dame lagar df_: Vc:rdadm:a
penitencia,para que no fca caftigado con los demoniosimpeni~
tentes,Amen.

LAt . £ T ik
Efuriuienim, €5’ no dediftis mibi maducare.
Lcho-dcclara el Tuez la jnftarazonde fufentencia,dizien-

do:Porque tuue hambre,y no medifiesde comer,ni exer=
citaftes conmigo las demas obras de mifericordia. Y queriendo
los condenados efcufarfe de no auer faltado en rales obras com,
Chrifto,lesdira:Lo queno hiziltes con vnode (tos pequeine~
los,no lo hiziftes conmigo:porque yo eftaua en cllos, y loque.
con.ellosno hiziltes,tampoco lo hizierades conmigo. Porque
quien no amaal proximo que vee con {us ojos , como amara &
Diosque esinuifible 2y quien fe oluidade la imagen de Dios
quetiene prefente,como feacordara del mifmo Dios que tiena
por aufentef Fambien ponderaré,que enlarazondelafenten~
cia pone-Chrifto nueftro Senor las culpas que parecen meno=
res,para que {e entienda, con quanto masrigor caftigara las cul
pas mayores; yafsitambicn hard mencion dellas. Y en efpecial
declarard acada voo (entendiendolo todos ) la caufa perquele
eondena;diziendo alos huxiriofos: Apartaos de mi malditos, al
fuego eterno,por lasluxuriasy carnalidades en que viu iftes.Y
alos perjuros y blasfemos: Apartaos de mi, porque profanaltes
mi {anto nombre, auiendo yo tenido tanto cuydado de honrar,
el vueltro,&e,

Lotercero ponderare;, que losmalos el diadel juyzio alega~
rin-porfu defeargo algunas obras gloriofas que hzieron,, dis
ziendo a Chrifto : Senor ySeior.; por venturano profetiza-.
mos en tu nombre ! y echamos muchos demonios hizimos:
grandes milagros? pues como naos apartas de ti? Pero el Seniom
lesrefpondera:Nunca os conoci; Apartaos de miobradoresde:
maldad; que es dezir: Conozeo efla Fe y gracias.que tuuiftes,.
porque yo osladi : pero vfaftes mal dellas, mezclandolascon.
grauespecados , y fuera razon que profetizando a otros, pro=
fetizarades. a yofotros mifipos ; y echando los demonios lcl&
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los cuerpos agenos los echarades de las almas propias:y hazien:
do obras milagrofas, hizierades tambien obras virtuolis : mas
pues no lo hiziftes,no os conozco, niaprueuo:y aique me lla-
meys{eior,no os quicro por criados, pues no me fuyites obea
dientes. De dondefacaré, que fientoncesno fe haze cuentade
la'profecia,y gracia de hazer milagros, fin virtudes:menos cug
tafe hard de la nobleza,riquezas, dignidades , ciencias , y otras
cofas muy menores; pero muy eftimadas de los hombres:porq
atodos generalmente les dird : No os conozco , apartacs de mi
obradores de maldad. :

Enoyendoloscondenados el trusno defta efpantofa fenten-
cia,caerd fobreellos vnamortal y rabiofatrifteza. Porque i las
fenales del juyzio,que como relampagos preceden a elte true-
no,(ecaran fus hueflos de temor,que temblor caufara el mifino
trueno,que aflicion el tayo,y qtormento el fuego! O Tuez fo-
Berano, embialos relampagosde tus diuinas inf{piraciones{o=
brelaticrea de mialma, para que contemplardo 1o que hade
paflar en tujuyzio,tiemble,y fe eftremezca,y mude a vida, pa
raque tu madeslafentencia. Muda mi coragon ¢6 tu maiio de=
recha,para qure enaquel dia no me pongasala yzquierda.Ce o
venerisindicare,noli me condemnare. Quando vinieres a juzgar,
no me quieras condenar.Perdoneme ahoratumifericordia,pa-
raque entonces no me condene tu jufticia,

T evcero punto.

O tercero e hade confiderarla execucion deftas fenten-

Lscias:de la qual dize Chuifto nuelteo Seqor: Evibiithiin fup

plicinm wternumsinfti atcm v vitam ziernam. Los malos yranal
caftigo cterno,y losjuftosala vida eterna.

Lo primero confiderare laexecucion de lafentencia dada cd
tralos malos:porqueen el punto que e diere,fin dilacionalgu-
na,aviftade los buenos ; fe abriri latierra debaxo de fuspies, y
arrebatando dellos losdemonios;¥nos y otros baxarin alosine
fiernos:y luego latierrafe tornarda cerrar, quedando parafiz-

re fepultados en aquel abifmo de fuego. Entdeesle cumplira
a'maldicion que eftd eferita enicl Plalmo: Venga (obze gllos la
muerte,y baxen vigos alinfierno.Y lo que dize fan Iuanen fu
Apocalypli,queetdiablo,y lamuerte,y elinfierno, y tados los
ueno eftanan eferitos enel librodelavida, fueron echados
en cl cltanque de fuego,y pigdra agufre,donde feran atormens
tados
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tddos de dia, y de noche, por todos los figlos delosfiglas; con
¢l Angichrifto, y fufalfo Profeta. Y efla eslamuerte {egunda,
amarga,y ererna,que comprehéde lasalmas y cuerpos que mus
rieron la primera muerte delaculpa,y la muerte corporal que
della fe figuio. O que rabia tan furioﬁttmdrax%as.condc.u_a-
dos; viendo que no 'pucdcn\rcﬁﬁir_-,_niémpcdir. execucion
defta fentencia/Q que embidiatan amarga penctrara fus en=
trafas,viendo la gloria de los buenos de quien feapartan { O q
triffeza tan defefperadarecebiran conefta fegunda muerte, y
en Ja primera entrada de aquel hediondo eftanque infernal /O
que agoriias tan rabiofas, viendofe cubiertos con montésde ticy

14, cerrados con cérraduras eternas , y° atados de ‘pies y ‘manos.

con cadenas de perpetua damnacion. Entonces veran porex=
periencia,quan malo,y quan:amargo fure atterfe apartado-de fu:
Dios:y auer dexado fufanto temor. Teme,o alina mia, la terria
bilidad deftamuerte fegunda's paraque huyasla maldid-de 1a
muerre primera, Entra ¢'on';¢le&)iritu en cftas aberturas'dela
tierra:efcondete ‘dentro dellasmirandof@n quictud loquiealli
pafli, para que temas laira del todo poderofo, y-efcapesde fu
furor. ; , '
Tambien ponderare, cottio fealegrardn los buenos(fegun di
* ze Diuid)) viendo 11 verigan¢a que Ta ditina Mfticia toma de
los malos.Y aunque entre tos condenados efte el quefuefn pa
dre,omadre, hermano,, 0amigo , no recebirin pena, fino ale-
gria,por ver lamucha razon quetiene Diosen lo que haze: y
afsi cantaran el cantico. que canto:Moyfes, quandg, Jos Gyta<
nosfueron hundidos en el mar:y en el cantico del'Cogdero , q
refierefanTuan, diziendot Grandes'y: maratiillofas fontus o=
bras Seior Dios todo poderofo, juftos y verdaderos fon tusca-
minos.Rey de todoslosfiglos. Quien notemerd Sefior y en-
gf‘andccc'rz'l.tu nombre ? porquetufolo crcs-piaiti‘nfo,y.tus juy=
ziosfon atodos manifieftos, De aguifubirea ponderar el don,
de la execucion de 14 fentencia de 1os buenos : mirando co-
mo todos los bienauenturados fe leuantan fobrelos ayres, fi-
guiendo a fur Capitan Iefus, cantando mil cantares de alegria,
glorificando a Dios , porauerleslibradode tantos y tan graues
I_"Cllg!‘ﬂsa_cpn aquellas palabrasdel Pfalmifta:Bendito fea el Se-
S!Of:ftlt_ nos libro de los dientes de nueftros enemigos. Nueftra
almaha fido librada como paxaro dellazo de los cagadores:
etlazo fe rompio y nofortas quedamos libres : porque pufimos
' nueltza
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nueltra confianga en el ndbre del Seiior; quethizoelciclo, y la
tierrd. Defla'manera penetrarintodosloscielos, halta llagar al
cielo Empyrio,donde Chrifto nuefltro Sefiorlos pondraenlos
tronosde gloriaque han detener, reynando con el con fuma
paz,y gozb,'aortoda"lz_—'eternidad. O dichofostrabajosdela vie
davirtuola,quetanibign premiados fon enlavidveterna. Ale~
graté almamia,conla elperanga de tales premios,y abragacon
gran fecuor eftos trabajos. -

 Conclufionde lo dicho.

l O que refta por éonciuﬁbn delodicho,es, cofiderarme(co
—mo dize fan Bernardo ) en efte mundo , como en vn lugar

- ie L o ' Rt | . -
medio entre cielo,e infierno,y que eftoy aquial modo que efta

.. los nouicios en la cafa de prouacion ,aErouaudomc Dios con los

Preceptos que me pone,y con los trabajos que me embia : pero
ayudandeme con {u gracia,para quefalga bi¢ prouado, Siprue
uo, mal,fi %.ui;ndo ¢l partido del demonio, por fentécia dg Dios
cuocable (exc echa@h del mundoalinficrno : pero fi prucuo
bien:cumpliendo la Voluntad de Dios’; por fentencia fuya fere
leuado del midoal cielo. Por lo qual'fgmamé'tc me conuiene
mirar como viuo, para que falga defte mundo bien prouado.O
Diq}qﬁpcfgp , uﬁ Elzd‘ ifte latierra como cafa de prouacion para -
excrcitar.alosombres que ordenafte parael ciclo;prucuame
tu;y exercitame,preuiniendome con tu mifericordia, para que
te obedezca de manera, que el diadel juyzio me aprucues, y

admitasen tu Reyno,Amen,,

Queesin-

ficrno,

Medit acion decimafexta,delinfierno,quan
“toalaeternidaddelas penas,yalaterri-
bilidad del lugar:y de [us moradores,
i yatormentadores.

Primero punto.

O Primerofe hade confiderar lo que es infierno, del mo=

do que laFe noslo enfeiia:para que {abiendo fudefinicion,
terublemos de oyr fumembre. Inficrno ¢s vna carcel perpe-
wa,llcnade fuego,y dginaumerables y muy terribles tormen
3 105,
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tos ; paracafligar perpetvamente a los que mueren en pecado
- mortal Infiernosotro fi,esvn eftado eterno yen.cl qual los pes
cadores;en caftigo de fus pecados, carecen de todos los bienes
qtic pueden dcﬂ‘carpara.iu contento,y padecen todos losgene
ros de males que puedentemer para {u tormcmo.l_)c,fue;tc que
en el infierno fe juntala priuacion de todos los bienes ?ug en
cftavida gozanloshombres, y enlaotralos Angeles: y la pre-
fenciade todos losmales que en efta vida aflige alos hombres,
¥ en laotra alos demonios. G113 .53q01) gase 1
Efto puedo ponderar,difcurriendo por-todos losmales, y mi
{erias que padezco ;0 veo padecer a otras,aumentandolos, y
eternizandolos conlaconfideracion:porqug todolo.que en cf=
tavida (e padece es pocosy dura poco tiemapojpuesticae fin'pe
ro lo que fe padece en el infierno, es muchifsimo , y durara por
* infinitdduracion , quecompite con lade Dios ; porque dudard
- quanto Dios durare.Siaquipadezcohambre,y {ed , entendere
que enelinficrnotendre otra hambre y fed incomparablemen
te mayor,y demasdefto-eterna; Sipadezcoalgun dolor, o def+
honra,o pobteza,o trifteza,o faltade amigos,&c.todo efto pan
deceré en clinfierno contanto exceflo, que lodeaca cs como
pintado,y.como vnfeplo: perolo dealla todo fera terribilifsia
mo,y nuncafe ha deacabar:porgue defpuesde aver duradocin
cuenta mil afos,quedan ottas cincuenta mil:millonesque pafs
far,y paflados eftos,cuiedan otros, y otrosfin qucnfto,? con a=
uer eltado Cain en el infierno mas de cinco mil aios, es como {i
oy comengara, Y caft dosmil afosha que el rico auaritoarde,
y-pide vnagota de agua,y fiempreardera , y la defledra. Pues
quelocura es,o alma mia , por mo padecer en; efta vida tan pe-
quenostrabajos,y tan breues,ponertea pelizro de padecer ma= i
Ies tan grandes,y tan largos 2 Comono tendras paciencia en lo
Poco y breue que ahora padeces,pues mereces padecer tanto,y
tan eterpo por tus pecados?O Dios eterno,iluftrame con tu fo-
berana luz,para que porlosmales prefentes conozcalaterribis
lidad de los eternos tormentos; y-viyademanera,que merezca
fcx-llbnc.dellos,ﬁxqeﬂ.:. Y S et '

: - Segundopunto. "
I .0 Seégundo fe ha de confiderat las caufas , y- circunftancias -
o d¢-i’ta:etunidad,pundér-a_udo , come quitoay en ¢l infierno
3. sseterngiLo primeros el condenadoies gterno,, no folamente
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guanto alalma,Gao quanto al euerpo,porque fera inmortal, ni
fe podramatara fi mifmo , ni otfo'le podra matar, i Dios le
gucrrh anichilar. Yaung el mifino deffee la muerte ella huyra
el Dios no le cumplira cite defleo; antes las rabias por desha-
zetl{e,le daran terrible tormento ; viendo que no puedealcan-
¢arfo que deffea. ™ \ i
** Lo fegundo,el ugar de la carcel es cterno,fi n que puedaar-
ruynarle,porquela tierra en cuyo medio efta el infierno,dura-
ri para fiempre. El fuego tambien ferd eterno:porque el fopla
eterno de Dios(comodize el Profeta Efayas)feruira de piedra
agufre queleyraconfernando, fin tener necefsidad de otra le-
na.O fifirne delediala piedra agufre, tambien {era eterna:por-
que ¢l mifmo foplo de Diosla conferuara.Y el fuego queticne
virtud de abrafar y confumir,tiene alli por la omnipotencia de
Dios partida {u virtud,porque abrafa y no confume, y aflsifiem ~
pre duraloque fiempre abrafa.- Lo tercero ! el eufano que alli
muerde;fera eterno), fin qué‘aya quicn le pueﬁa Thatar como
Chrifto nieftro Seiorlo dixo.Porque 1a podredumbre de da-
defe engendra,queesla culpa,nuncafeacaba, y la viua apre-
henfion dslla:yae la pena,nuncaceffay afsilacruel mordedu-
raque hazeen laconciencia,no tendra fin.Lo quarto,el decre-
to de Dies s eterno , ¢ inmutable , porque-efti refuelto deno
setiocat 1a fertencia difinitina que dio ;ni librar del infiernoal
que vnavez-entra:Quiainanferno nulla éft redemptio. Porque en
¢l infierno;riiay redempcid de raPt'iuos,ﬁircfcatc.dc prefos , ni
preciopgra ello:porquanto lafangre deTefu Chrifto no pafla
alla.’Y I%rquando eftana frefeay fe derramo en el mote Calua-
tio,no {aco delinfierno a ningin condenado,tampoco lelibra-
ra ahora. ' ¢ :
Finalmente,todaslas penasferdn eternas,, porque las culpas
tambien lo feran : por quanto en el infierno no ay perdon de
pecados , ni penitencia verdadera, ni fatisfacion que fe acep-
te,ni lafangre de 1éfu Chriftofe lesaplicd. Die donde procede;,
que quien quiere morirfin peiterncia defuspecados , virtual-
mente quiere permanecer.en cllos parafieriipre,y quefus pe-
<cadosfean eternos:yaGi merece , que ladiuina jufticia le cafti-
guc con penas eternas. Y de aqut es, que aunque el pecador
mueracon verdadera Féy Efperanga, entrando en el infierno
felas quft_an sno folo‘poxfer indigiio dellas, cotno- arribafedi-
%0, fino porque’ ya nole queda objeéto de efpcrangg,-nilpara _
, came
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aleangar perdon de pecados;ni parafer oydo en fus peticiones,
ni parafalir de{u miferia,0 alcangar{u bienauenturanga. Pucs
como alma mia, notemes efte fer eterno obligado amiferias e~
cernas? Comonote atemorizaefte fuego 2 elte foplo 2 elte
gufano?y elte decretode Dios,inmutable y fcmpi.tcrno? Mira

ue aoramudara Dios la fentencia,fi tu mudas la vida con la pe
nitencia. No aguardes a quetu culpafe haga eterna:porque ta-
bienlo ferdlapena,

Tercerotvunto.

T O Tercero fe ha de confiderar la continuacion, < inuariabi
lidad delas penas,que anda juntacon la eternidad, Ponde
rando como las penas de tal manera duraran para fiempre, que
feran continuas , fin interrupcion y inuariables fin diminu-
. cion: demodo,que aunque duren millonesdeafios, noaurani
vn folo dia de vacaciones, ni ceflard la pehapor vna‘fola hora,
ni por vnmomento,nilapena fuftancial fe menofcabard , ni
tendri vn minimo aliuio:como fe vio en el rico auari€to,a qui€
nego Abraham tan pequeiio refrigerio,como era tocarle lale-
guacon el dedo mojado enagua; Antes fc lesacrecttara nueuas
enas accidétales,cd lasnuenas entradas de otros codenados ; y
Exmudi;aﬁam {ueleéfer de aliuio,fi lavuiete en elinferno,ferd
para nueto torméto? porque fi los luxuriofos (comofedize en
Iob)pafsidelosardoresdel fuegoalasaguas delaniene,ferapa
raq elardor les cogoxe mas,por la guerra g trac co clfrioy el
frie lescaufe miayor'teblor ¥ cruxir de digtes, batallado co el ar
dor.Finalmente:con {eros torméntostan largos y continuos,
nofe ganacoltiibre eh el padecer,de modo que caufealiuio an-~
tes cada dia fe hazen como nueuos,y con nucuaimpacicncia re
uerdecen.Porgue,comolafoberuia deftos defuenturados, que
aborrecen a Dios, creceliempre (fegit dize el Profera David)
afsicrecelaira y embidia,laimpaciencia, furory rabia, Pues
quedizesalma, y q hazes, fi tienes Feviua de tales penas? co-
mo no fe te acaba elaliento, confiderando tanta rerribilidad? 2
ta duracionfranta contimacionftanta inmutabilidud, y eterni-
dad?Si eftando encamablanda, fientesa pande inuerte paffar
vna larganoche en vela y con dolor,efperaude con anfiasel ali
uio delaalborada: quanto mas {entiras cftaren carcel efcura,
en cama de fuego,en perpetua vigilia, y 6 terrible penaen v-
nanoche tan largay prolixa,que no efpera aliuto de alborada,
A j« Tomo. K pot-
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porque feri eterria? O jufticia del todo poderofo quien no tié=

Pfalns.6. blaen tu prefencia2 Librame Sefior de tuirajy nome caftigues
con tu furor;amparame con tu mifericordia,porque no cayaen
tan cfpantofa y eterna miferia. Amen.

Qnartopanto.

O quarto,decendiendo a lo particular, fe ha de confiderar
Iaterribilidad del lugar,que lamamos infierno.

Porquelo primero,es vn lugar debaxo de latierra, efcuroy 5
lleno de tinieblas,mas efpeffas que Ias de Egypto,donde nun-
caentraluz de Sol, Luna o EMellas.Y el fuego,aunque abrafa
no alumbra,fino ahumay ciegala vifta,porque nueftro Sciior
diuide la llama del fuego para losmalos , quitandole lo bueno
que ticne,y dexandole lomalo.

Iten, elinfierno es v lugar eftrechifsimo, finlas praderias 2
Ifai 30, Y Horeltasde latierraPorquedado cafo que el infierno (como

dize Ifaias ) esmuy hondo , eftendido y dilatado, y enfancha
Cap. 5 mucho {us fenos; pero fon tantoslos hombres que han de bas
"?* xarael,queapenascabria cada vnoel lugar dc vna muy eftre
cha {epultura;y eftaran todos apretados, como ladrillos envn

horno de fuego,fin poderfe rebullir., E

Dcmas‘dcﬁo,cs lugar deftempladifsimo,coficalores eccefsi- 3

uos,{in que aya refquicio por donde pueda entrar viento que
Apoca.rg. 1 refrefque. Y acfta caufafan Iuan en fu Apocalypfi le llama
& a0 fiempre eftanque de fuego,y piedragufre:porque como los pe
ceseftanenel eftanque de agua {fumidos,y como prcfbs,ﬁn po-
der {alir de alli: afsi eftaran los condenados en el eftanque ar--
dicnte de terrible fuego mezclado con piedragufre derretida,y
de abominable olor.

Y deaqui estambien,que elinfierno es va lugar hediondifsi
mo:porque los cuerpos delos condenados echarinde i vafu- #
dor incomportable,con abominable hedor. Y finalmente efta-
ri cerrado por todas partes,con cerraduras eternas,fin ?uf: pue- §
da falir delini por fuerga,ni por mana. Y fi por difpenfacion de
Dios {ale alguno,configo lleuala pena,y luego buelueadonde
falio, Y defpuesdel juyzio nunca fe dara tal difpenfacion. O
quan blando te pareceria qualquicr calabogo, fi ponderafles
bien laterribilidad delinfierno.O buen Iefus, ayudame a llo-
raramar gaméte mis pecados, porque no vaya aeftatierratene

Tobox0e  1eofa cubiertade fombrade muerte, y ticrra de defefperados,

,@s}m

Pfalm,26.
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- Qnintopunto.
L O quinto fe ha de confideérar lamiferia, defuenturay def~
concierto de los moradores defte lugar,que eftan prefos en
efta carcel:ponderando como carecen de todos losbuenos ref-
petos que ay,de bondad,difcrecion,nobleza, parentefco, ami-
{tad y lealead: y eftan veftidos de todoslos contrarios refpetos
con eftraiia abominacion. Porque en el infierno ay todasfuer-
tesde perfonas. Vnos fueron Angeles de varias Hierarquias, y
coros;hermofos,poderofos y muy luzidos: otros fucron Em-
peradores,Reyesy Principescon varioseftados y titulosde no
bleza: otros: fueron fabios, Filofofos eloquentes y letrados
en varias ciencias:otros cortefanos,comedidos, afables , libera-
les,agradecidos,y bienacondicionados:otros parientes, deudos
y afines,padres y hijos,hermanos, o primos, &c. Otrosmuy
amigos y conocidos,compaiicros y vezinos. Peroen entrando
ca el infierno,fe pierden todoseltosrefpetos, fin auer( como
dize Iob)orden niconcierto, fino confnl%)on y horror. Todos
fe hazen encmigos mortales, llenandofe vnoscontra otros de
ira,rancor,embidia,impaciencia y rabia,fin que vno pueda ver
aotro,ni dezirle buena palabra. El padre aborreceal hijo, y el
hijo al padre;el fenoral vaflallo,y el vaffallo al fenior,maldizié
dofe vnosaotros,y mordiendofe con furor. Y en efpeciallos §
fe amaronen efta vida conamor defordenado, y fucron compa
fierosen las culpas, fe aborrecerin mucho mas , y creceranfus
penas con larabia de verfe juntos. Porque como los carbones
encendidos,quando eftan juntos, vno enciende al otro: afsi ef-
toscarbonesinfernales,encendidos con el fuego defus iras, aui
uaran los ardores de los compafieros.

A efto {e anade laimaginacion penofifsima, de que por
fuerga y mal que les pefe, hande eftar cternalmente juntos,
fin poder huyr,ni apartarfe. Porque huyendo de vno que mu-
cho aborrecen,dan en otro peorty afsitendran via perpetua y
ctuel guerra,fin que aya quienles ponga en paz , niquien les

confuele:porque ninguno yraalla de latierra , que pueda : ni
del cielo baxara quien quiera: porque ningun buenc {e digna-
ra cic entrar en tan infame lug:il: : tanto , que Chrilto nueftro
Senc.)r,tluanclo baxo alosinfiernos, no entro en efte lugar, ni
s dio alivio alguno,Pues que fentirinlos Principes, quado fe
vean emparejados conlos plebeyos y tratados dellos con tal
K 2 defuer-

TIob, ve.
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defaerguensay odio ? Quetormento ferd viuir por fuerga cor
mis enemigos,que actualmente meaborrecen y maldizen, fin
poder taparaelloslasbocas,niamilos oydos2 Que penaferd,
nunca ver perfonaque bienme quiera,ni que {e compadezca

Cafian. col. de msmales,finoantes losacreciente.O alma mia, funda todas

lat.v 6.c.2. _tusamiftadssen verdadera caridad:porque éftafolaeseterna y

1.Corisn.i 3 . no pereee,y fin ella,las demas pereceran, Ten quanto es de tu
parte,paz con todos los hombres: porque no entresen compa
niade tantcs malos,,

Sextopunta.

O Sextofe hade confiderar la tersibilidad de los atormé-

tadores y verdugosinfernales.Lo r.generalmenteen elin

fierno cada vno delos condenadoses verdugo detodos, y to-

dosfonverdugos de vno , diziendo y haziendo cofas,que les

atormentan,como efta dicho.Demasdefto; los demonios fon

terriblesatormentadores de los hombres, vengandofe enellos

porlarabix quetienen contra Dios, y contra Lefu Chrifto. Y

afsi losatormentan con vifiones efpantables, con imaginacio-

nes horribles; y ¢6 todos los modos que puede inutar {it ficra

Marcig.g. crucldad.§[Alléde defto el terceratormentador,y mascruel es

el gufano de la ¢onciencia: el qual muerde y morderd eternas

mente con terrible crueldad:porque acordandofe el malauentu

rado delos pecadosque hizo , y de los recuerdos que tuuo pa-

ra falir dellos,y que pudiera librarfe de aquellos tormentos, y

que por culpade fu peruerfo libre albedrio entroenellos, ¢l

mifmo {erd verdugo de fimifmo,y fe mordera,y querra defpe-

dazar con increyble amarguray rabia , cumpliendofe aquia-

Lib.x. con~ quel caftigo de quien dize fan Aguftin: Mandaftelo Sefior, y

feffionum,. afsife cumple,que el animodefordenado fea pena de fimifmo:

porque fus pecados fon fius verdugos,y fuspafsiones defenfre-

nadas,fon {us atormentadores.De modo que el mifmo es pefa-

difsimo para fi,y no fe puede fufrir afimifmo.Aprende puesal

ma mia, aoyr ellatido de laconciencia, y haz pazes con efte

buen aduerfario,que te punga,quando pecas : porque en elin=

fierno ladrard y mordera como perro rabiofo,vengando la inju.
ria que la hizilte,quando en efta vidalaatropellatte..

Elquarto atormentador,ferdla mano inmhible de Dios, que
defcarga {obre los condenados, viando de fu omnipotencia
contra ellos:los quales como faben ¢fto, bueluen furgbia con-

. tra,

Matth.s..
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tra el diziendo horrendas blastemias, y deffeando que dexafle
de fer. Perotodofeles conuierte en aumento de dolory pena.
O mano pefadifsima del Omnipotente, quicn te podra fufrir?
O quan horrenda cofa es, cacr en las manos de Dios viuo yene
jado! Aparta Seior muy lexos demilamano defte cafligo,y to
came con la de tumifericordia,para que libre deftos temores go
ze de ti por todos losfiglos. Amen.

M editacion decimafeptima , de lapenade
los [entidos y potenctasinteriores: de
lapena dedaiio que [epadece
enelinfierno.
C Omo el pecador abraga dos grandes males,que fon, apar-
tarfe de Dios,fuente deaguaviua,y conuertirfealas cria-
turas, por gozar de fusdeleytes perecederos: afsien elinfierno
es caftigado con dos {uertesde penas:vna que llaman de dafio, Hierem, 25
orel primermalzyotra que llaman defentido por el fegundo;
y deftacomengaremos,por fer mas facil de {entir.

Primero punto.
L O primero fe ha de confiderarla pena que padecenlos fen

tidos exterioresdel condenado,quido tiene cuerpo. Porg
conforme alasleyes de la divinajufticia: Per qua quispeccat;per Sapient.t 13
hec & torquetur.Cada vno ferd atormentado por las mifmas co-
fasen que peca.Y pues el pecado entra por los fentidos,{u caftt
go hade feren ellos.Eftofe puede ponderat difcurriedo por to
X jos cinco.La viftaferdatormentada viendo cabe f1a fus enéini-
gos,y padeciendo vifioneshorribles queles pondra delante los
demonios;tomando ellos eftas efpantables figuras,para atorme
tarlescon ellas,finque pucdan cerrar los ojos parano verlas;en
2 caftigo de los pecadosquie hizieroncon efte fentido. Eloydo
eftara fiempre oyendo blasfemias contra Dios, muldicionesy
palabrasinjutiofifsimas , y otros {onidos afperifsimosa modo
deahullidos y bramidos efpantofos,fin poder cerrar los oydos,
- encaftigo delo quecon ellos peco.El Olfato ¢ltavioliendo co
3 fas hediondas, como piedragufre; y fobre todo el aboiminable
_ hedor quefaldrd de loscuerpos deloscondenadosy del fuyo
4 mifmo.El gufto enla garganta y légua gultard cofas amarguil- Hierem.23
j«Tomo, K. 3* fimas
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{imas mas quc hielesy axenxos amargos, con terriblesarcadas
y congoxas de eftomago: y porotra padecerd vna hambre ca-
ning, y vnafed rabiofa, deffeando como el Rico auariento vna
gotica de agna, y no fe lesdard, en caftigo de los pecados de 1a
gula. E1 Tacto,entodo el cuerpo padecera grandestormentos,
defde Ia planta del pie,haftala coronilladela cabega: de modo
queallife juntardnlosdolores de ojos,oydos y muelas, cofta~
do, coragon y gota,y los demas queen efta vida atormentan.,
Pues fi tanto dolor caufa en effavida la penade v folo fenti-
do,quanto dolor caufarila pena que de tropel entra por todos
cincofO defuentarados deleytes {enfuales,cuyo finfontan tex

riblesamarguras.

Con eftaconfideracion tengo de alentarme allorarlos pe-
cados g con eftoscinco fentidos he cometido, pefandome dela
libertad que les he dado;y proponiendo de mortificarlos y en-
frenarlos,porque no entrelamuerte,y el infierno pot ellos..

Segundo punto.

O fegundo fe hade confliderar la pena del fuego:el qual es
tan terrible,que en fu comparacion el deaca es como pin~
tado: porq esinltrumento dela Diuina jufticia,y de {u omni-
potencia,para caftigar y atormentar no folamente los cuerpos,
finoalmas {olas, y elpiritus puros. Laspropiedades defte fue-
gofon.La primera,que fe entrafia con el condenado ¢4 tal tra-
uazon,que adonde quieraque vael demonio , esatormentado
defte fuego,y podemosdezir,que configo leua el fuego infer
nal,porque llcua la pena que recibe del. La fegunda,que 6 fex
vno mifmo,atormenta deligualmente a los condenados,y alos
mayores pecadores atormenta mucho mas;y alos menores me-
nos.Y avnmifmo coddenado,en vnaparte de fu cuerpoleator
mentard masque en otra,quandoaquella fue inftrumento efpe
cial de fu pecado. A vnos atormentard mas enla lengua, por-
que fueron murmuradores y perjuros: aotros enla garganta,
porque fueron glotones y beuedores. Ytodo efto obra la omni
potencia. y jufticia de Dios,que letomapor inftrumento para
ello.La terceraes,que carecede lo q fuele daralivio,y tienclo

que espuro tormento, Porque (como yafeha tocado) abrata y
no luze,quemay no confume,fiempre arde,y nunca fe menol=
caba,porque Dios le conferua.Y aunque los miferables conde-
nados: (fegundize ¢l Profeta) foncomo paja: perque luego
prende



delinfierno. I15r
prende eneclloscfte fuegofin refiftencia, pero nunca acabade
quemarefta paja;y lallama que {ale della echatanto humo,qu.e
ciega,pero no ahoga:atormenta,pero no mara. Pues quefera,
ver vicondenado metido y fumido en vn pogo de fuego, v en
vnainmenfidad de lamas,con alaridos y gemidos, fin hallar re-
frigerio ni efperanga de aliuio? O quan tt:.rriblf: mal s el peca-
~do,pues fiendo Dios infinitamente mifericordiofo , viendo pa-
decer tormentos tanterriblesal que es criatura fuya, redemida
con lafangre delCordero,no tiene compafsion del;nilefacade
aquel fuegosantesdefde fucielo fele efta mirando,y gozando-
{c de § padezca, conforme alorden de fu jufticia. O‘alma mia,
oyelo queefte Seiior dize:Quicn de vofotros podrd morar ¢
el fuego tragador? O quié podri morar cdlos ardores fempiter
nos:Sino te atreuesatocar el fuego tan ligero defta vida, como
no tiemblas del fuego efpantofo delaotraz Contemplacona-
rencion efte fuego,para que {u temor confuma el fuego de tus
codicias,fi el fuego del diuino amor no baftare, por tu tibieza,
a confumirlas,

Tercera punto,

L O tercero fe hade confiderar lapena que padecen laspo<
tencias interiores del alma,difcurriendo por todas ellas.

Primeramente,la Imaginatiua {erd atormentada con horren
das imaginaciones, mas terribles quelas que padecen los muy
melancolicos enfuefios, y que las que padecierd los Egypcios:
delas qualesdize ¢l Sabio,que eran horribles y efpantables,cd
vifages monftruofos,y triftifsimos de fieras y dragones, y con
bramidos y {yluos que les caufauan grande pauor y efpito. De
aqui es, que los apetitos feran atormentados con lafuriade fus
mifmas pafsiones, que de tropel {aldran con gran vehemenciat
conuiene afaber,temores,triftezas;,tedios,agonias,iras,defefpe
raciones,embidias y rabias, con vna guerra entre {1, tan cruel,
quefe delpedagaran vnosa otros.

La Memoria inteleGtual (era atormentada con la continua
¥ fixa recordacion delas cofas paffadas que poffeyo, y de las
prefentes que padece,y delasque eftan porvenir cn laeterni-
df*dgﬁlu]ue pueda penfar,niacordarfe decnfa que le dealiuio,
ni divertirfe ano penfar en {usmiferias, y fi{e acuerdade los
ddc}’tci q tuuo en el mundo,es para mayor tormento.De {uer
te que fu memoria ferd como v mar alborotadifsimo con inu~
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mierables olas de penfami€tos,mas amargos que lashieles,yen-
defe vnos,y viniendofe otros,fin dexarle tener v pitto de def
canfo.Elentendimiento eftarientenebrecido,fin poder difcur- .
rir ni entender cofa quele de guftoseftaralleno de errores,y en
gaiios,ponderando y encaramando fus males, y iuz%ando con
pertinacia que le haze Dios agrduio,quexandofc del, comode
injufto. La Volunrad eftari obftinada'y endurecida en {us pe=
cados:y en el odio de Diosy de {fus Santos,y de todos loshom-"
bres,fin poderfe ablandar,ni mudar; niarrepentir deloqueha-
ze:y defleando hazer fu propia voluntad, nuncala podrd ha-
zeren lo que ha defer fualiuio : porque yaleataronde piesy

- manos para echarle en aquellas tinieblas, fin tener libertad pa-

ra exercitar obrasde luz,ni dealegria. Por lo qualla voluntad
propia no cumplida,ferd infierno de fimifma;. en caftigodelas:
vezes queen ‘efta vida fe cumplio contra la voluntad diuina.

Finalmente imaginaré, que el coragon de vn condenado, es
cotmo vn mar amargifsimo,enel qual entran diez rios de penas
terriblifsimas; cinco,porlos cinco fentidos exteriores: y otros.
cinco,por las cinco potencias interiores,en caftigo de lospeca-
dos que hizieron contralos diez Mandamientos de ladiuina
ley,y cotra qualquiera dellos:pues como dizeel Apof}el,qnié’
quebranta vno,paffard por'él mifmo genero de penas.que qui
los quebranta todos. Pues que mayor defdicha puedefer , qlas
potecias que me dionueltre Sefior para gozarle,y ennoblecer
me,{e conuiertan en'miscrueles verdugos paraatormentarme:
y confundirme? O Diosinmen{o, ayudame a mortificary la-
brar las potencias que me difte, y fea yofu verdugo eneftavi-
da,para que cllas no fean mis verdugos enlaotra.

- Qnarto punto.

L O quarto {e ha de confiderar la pena § 1laman del dafio : la

qual esinfinita , por privarde vnbieninfinito, g es Dios.
De fuerte,J eftos miferables eftaran para fiepre defterrados del
cielo,y priuados delabienauturanga y fin paraque fuerd cria
dos,y de la vifta clara de Dios,del amor beatifico, ydel rio de
deleytes, q detodo efto procede:todolo qual les dard rerrible
pena y trifteza:efpecialmentealos § tuuicron en efta vida Fé
dello.Porque dado cafo que fu entendimiento efte efcurecido
para entender otras cofas,no lo eftard para ponderar y apreciar
efta, trazadolo afsila diuina jufticia para fu mayor torm cnf.
LI A
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Laterribilidad defta penafe puede paderar por dos caminos.
El primeroes, por loque fienten aquilos Santos varones que
tiené luz del cielo para conocer la gradezade Ta g‘lona, y el {u-
mo bizn,que es vera Dios:les quales tienen por fuma pena ca
recer defta vifta, v tiemblan de {olo penfarlo.; comofe apunto
enel 3. pﬁto-dcla‘mcditacion fexta. El 2.camino cs; por loque

fientenlos mifmos condenados carecer defle fumo bien ), no’

enquantoesbi€ honefto:porque noamana Dios, i cofa {an=
ta, {inoen: quanto carecen delo que auiade darles {L}mo ye-
terno defcanfo} ylibrarles detan horrible tormento.Efto pue<
do raftrear poralgunas femejangasde las cofas deftavidaz por=
quefitantofieriten los hombresque les quiten vt granmayos

razgoaque venianalgun derechoyquantomas fentiran que les!

quiten el mayorazgo eternodel cielojaque pudierantener de-
rechosfinoleperdierd por fu pecado?Y filaprivacio de losbie
nes y-deleytes finitos y limitados,tanto laftimael coragon: qua
toamas laftimarala priuacionfde vn bien infinito, en quienefta
con emmécia todos los bienes,y deleytes criados?Y. i la muer-
te es kutas teerible entrelas cofas terribles; porqueaparta el
alma del cuerpo y defte mundo vifible: quanto mas tecrible fe
ra lamuerfe eterna,en que feaparta el alma de Dios,de fuley
no y mundo inuifiblez Afsi como,ni ¢l ojo vio, nicloydo oyo,
ni en el coracon del horbre puéde caber la grandezade losbie
nes que tiene Diosaparcjados en el ciclo,para losquele aman:
afsi tambien no es pofsibfe imaginar la terribilidad de los males
que eftan encerrados en carecer para fiemprede talesbienes, O
Diosinfinito, defcarguen {obre mi todas lasdemas penas de
{entido, como {ean {in pecado;con tal que no me caltiguescon
efta pena del dafio , privandome pormi culpade tuamorofa
vifta. . _ f

Con eftapenafejuntatambien,carecerdelaviltay compa-
fita de Chrifto N.S. de fui Madre benditilsima, de losnueue co
rosde Angeles,v. de todoslos bienauenturados. Lo qual dara
muy masterible penaacftosmiferables,defpuesque el diadel
juyzio vieren parte de lagloriadefta bienauenturada compa-
fila,y fuerenapartadosdella:cuya memoria durarien ellos pa-
rafiempre,con vna embidia y rabia furriofa.

Finalmente por losmalesterribles q padecen; facarinlosbie
nes excelentifsimos de § carecen:porque barruntin q Pios fe
ritanliberal en premiar,como terrible en caftigar:y.quetiene

: Ky tantos
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tantos deleytes en el bellifsinio lugar del cielo, como tormétos
en aquel miferabilifsimo lugar del infiernoty verfe privados de
tantos bienes,acrecentarafus males.Con citas confideraciones
echare hondas rayzesen los afeétos del temor de Dios,y del a=
borrecimiento de mis pecados, acompadiandolos convna gran
confianga en la dinina mifericordia,de que me ha de librar def-
ta extrema miferia, Y afsilo pedire a nueftro Seior,diziendo-
le:Contieffo Dios mio, que yofoyaquel defuenturado peca-
dor,que en latierrade los Santos cometiinumerables pecados,
porlos quales no merezco ver vueftra gloria,ni fer admitidoa
la compaiia de losque gozan della, Pefame de las culpas con
que hemerecido tan graues penas.P erdonadlas Seiior,por vue
{tra mifericordia , paraqueno fe pierda vueftra hechura, nica«
rezcadel fin para que fue criada.No pueble yo el infierno, no
feaceuo deaquel fuego eterno,nome dexeyscaeren cftado g
os aborrezca,y maldiga:porque en clinfierno quien os alaba-,
ra? No,no Senor, noha .Ec{er;afsi, fino [ifpre ostengo de amar
y bendezir , y defpues deftavidame aueys de poncrenotra,
donde osame y alabe por todoslos figlos de los figlos, Amen,

Siguenfeotras meditaciones'y modosde orar,
paraalcangarlapurez.adelalma,yla
perfeta mertificacion de (us
VIGI0S Y pafsiones.

P AR A alcagar la perfeta pureza del alma, que esel fin prin

cipal dela via purgatiua,fe ordenaalgunos modos de orar,

que {c puficronencl §.9. delaintroduccion defte libro: delos
quales el primero tiene por materia de meditacion los ficre vi~
cios capitales, o principales, que comunmeénte Hamamos fiete
pecados mortales:y los diez Mandamientosde laley deDios:
y lastres Potencias, y cinco Sentidosdel hombre. Y ¢s muy
rouechofo para conocer mas en particular la muchedumbre y
grauedad de nueftros pecados:y gara {aber examinar la concig«
cia:afsien orden ala Confefsion Sacramental , como en orden
al examen cotidiano que {e ha de hazer cada noche. Y final-
mente ayuda mucho paraahondar ¢n el propio conocimien-

to,y defcubrir lasrayzes de nueftras culpas, y aplicar losreme
dios dglas, !
1
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En primer lugar pondre las meditaciones de losfiete vicios
capitalesiporque en ellos,como en ficte cabegas,eltan encerra-
dos virtualmente los demas vicios, Y porlamifma caufa, nue-

D.Tho.1.2
q-84.4r. 44

fira principal batalla ha de fer contra ellos:porque quien los vé-

ce perfetamente,venceal dragon de las fiete cabegas, que haze
guerraalos Santos y deftruye las fiete naciones de enemigos,
queimpidenla entradaen latierrade prmquon , noterrena,
{ino celeftial, como largamente lo profigue Cafiano en los li-
brosquehizo dellos.De aqui es,que ¢l fin principal deftas me-
ditaciones,no hade fer conocer {olamentelamalicia’y fealda
deftos vicios; y aberrecerla; fino ponerInego manosa la obra,
y mortificar las pafsiones y ariciones defordenadas que hane-
chado rayzesen el coracon:porque (como dize fan Bafilie) no
{e vencen los vicios,ni fe ganan las virtudes con folas confide=
raciones , finocon fuertes exerciciosde mortificaciones: para
los qualesayuda Ja meditacion y oracion , mouicndo nucftra
voluntad a que quiera mortificarfe,y alcangando de nueftro Se
fior fuergas paraello. Y aunque esverdad que todos los peca-
dosmortalesfe quitan juntos,y de vn golpe, conla contricion
y confefsion: en laqual nofe perdona vn pecado mortal fin o-
tro:perolas coftumbres viciofas que quedan en elalma, y las
pafsiones del apetito en que e fundan,hanfe de mortihcar por
fus partes,y poco a poco;por lo qual dixo Moyfesa fu pueblo,
<hablando de las fiete naciones arriba dichas: Ipfe confuimet natio-
nes hasin confpectu tuo paulatsmyatque per partes,non poteris eas de-
lere pariter.Dios columira y deftruyrd eftas naciones pocoape
co,y por{uspartes: yno podras deftruyrlas todas juntas; tra-
candolo afsi Ia Divina prouidencia para nueftro exercicio y
‘humillacion: porque durando masfa guerra ; ferimas fegpra,
y mas prouechofala vitoria. ‘A efta canfa haremos meditacion
efpecial de cada vao deftos vicios, enfefandoel medo de ha-
zerle guerra conadtoscontrarios. Paraloqual fe iran ponde-
rando en cada vno tres cofas, Laprimera,los modos que ay de
Pecar encada vicio , poniendo no folamente los pecados gra-
ues, fino tambien los ligeros : paraque los defleofos de perfe-
Clon ¢conozcan inas por menudo lasicofas que han de morti-
ficar. Lafegundaferd, losdainosque fe figuen de tal vicio, y
os caftigos temperales con que Dios fuele cifligiile; y los
cternosque en efpecial le correfponden en la otra vida.Latcr-
ceraferd,los grandes fauoresy premios de que gozan los que
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valerafamente le mortifican y abraganlavirtud contrariajde-
clarando algunos attosy excelenciasdella, para que temor y
amor nosanimenalamortificacion,

Meditacion decimaoltana, de Ia febemm
5 fvmmglorm.

Primero prnto.
L O primerc {e hade confiderar,que cofa es foberuia, y que

modos ay de pecar en fl]a,pondcranclo, qua cdtrarios fon
atoda butna razon,quan injuriofos a Dios, quan perjudiciales
-al proximosy quanto dano hazenala virtud : porque todo ef-
fo fe defcubre encada vno, como {e va poniendo. La foberuia
esvnapetito defordenado de excelenciaty €s ¢ndos maneras.
Vnaes carnal y mundana, quepone fu excelencia en bicnes
corporales,come es hazienda,linage; hermofura,oficio honro-
{o,&c.Otrafoberuia,es efpiritual, quele ceua enlosbicnes ef-
pirituales de cienciasy virtudes. Tiene quatroactos. El prime-
roatribuyric a fimifmo lo que es de Dios, como i fuera fuyo,
deuidoa fu naturaleza,0 adquerido por propiainduflria,fin re-
conocer a Dios por autor dello.Elfegundo, ya que pienfe fer
de Dioslo q tiene, atribuyra fus propios merecimientoslo g es
pura gracia.Eltercero,penfarde fi; que tiene muchos mas bie-
nes de los que de verdad tiene:afsi en virtud,como enletras , 0
en‘otros doutes naturales,0 adqueridos,complaziendofe dellos
configo mifmo.El quartoes,penfar que esfingulary excelen-
tefobre todos en los bienesque tiene, o deflear vanamente fer
lo paraque todos (e ferindan y fugeten. < : 'Y
De la {oberuia nacen otros muchos vicios convarios aftos
de pecados:los quales podemosreduzir a fiete, como fiete ca-
begasdefle dragon infernal. El primero es fu hijaptimogenita
lavanagloria,que es vnapetito (chordcnado deferconocido,ef

rimado?y alabado de loshombres;cuyos aétos fon, gloriarfe de

lo'que tiene,como finolo hunierarecebido de Dios= gloriarfe

- [ - - ' o . - 1
deloq de verdad no tiene,o-de cofaindignade gloria, porfer
mala,o vilifsima:de{lear vanamente agradaraloshabres, dizie
do,o haziendo{us cofas porque.lc alaben: alégrarfe vanamente

quando es alabado:{aboreandofe en oyr fusalabangas, aunque
fean
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Vde'ldfoberniayvanaglotia.  C157
_fean falfas lifonjas. E(ta vanagloria es mas abomimable en mate D, Bufi.de
riade virtudes,porque esveneno dulce, yladronfecreto que conftit. mo-
lasroba y deftruye. : . . nast.ca.11.
El 2. vicio es jaltanicia,cuyos a&tosfon,alabarfe a {i mifmo, & orat.17.
diziendolos bienes qué notienes oexagerandorlosqueé tiéne D, The.sle
con demafia, y blafonando dellos,o deftubriendofinnecefsidad q. 122.
los que deuiera encubrit.El 3, es ambicion;de{leando deforde- Hierem. 48
_padamente honras,y dignidades,cuyo defordé confifte en def- 2.2.,331..
fearlasqueno merece,oen procurarlas por malas medios,0 ¢d R
- demafiada aficien,teniendo por fin no masque la honra.mun-
s dana:El g.esprefluncion:p refumiendode fi grandescofas, ma-
,yoresde lo.que pucde , y arrojandofea ellas temerariamente
.por vanidad.El y.es hypocreliafingiendolavirtud; y labuena
Intencion que no tienespara:fer tenido por fanto, 'y haziendo
Jasobras blienascon fingida bondad para efte fin. k1 6. espro-
.teruia en'fu propio juyziosanteponiendole al de losotros,aun-
que fean{nperiores;en las cofasque fuera bienrendirfe al pare-
cerageno,por no {erenganado: :17.es defpreciode los demas,
hazieddo poco calodellos: primero delos menores, luegode
los y guales,defpucs de losmayores,haftallegara. defpreciaral
m'{mo Dios.Porque lafoberuia(como dize Dauid)liempreva Pfd
creciendoyy afsi brotaotros inumerables pecados,difcordias,de A
fobediencias;maldiciones y blasfemias.
» Como fuere penfando eftos vicios, e de mirar los pecados
que encada vno he cometido, haziendo dellos vnahurailde ¢o
- felsionen la prefencia de Dios;diziedole: Acufome Dios mio,
queeftoylleno defoberuia;quiro hagoespor vanagloria, mis
palabras huelen a jactancia,mis obras y detleos eftan empongo
nados con ambicion. O quien nuaca huuicra caydo entales
culpas:perdonadme Sefiot,y libradme dellas. Tambien me re-
prehendere amimifmo con lasreprehenfiones que pone ladi-
uina Eferitura; diziendome : O vil hontbrezillo, quetienes,
que no ayasrecebido 7Y {ilo hasrdeebidosde que te sloriss,
como fi fueratuyo? Yaeftisharto? Yatetienesporrico? ¥a
quicresreynar a folas,como fi no tunicflesnecelsidad de otros:
§1 'gﬂ:'o-picnﬁa.s s miraquetedird Dios doque dixo al otro fo-
beruio,que epes ciego, pabre;defnudoly miferable: Ciegoipor- Apoc. 3.
queino te conoces,pobredevirtudesidefnudo de buenasobras)
y miffzrahle comgraucsculpas.. Bequete enfoberucces polud’ Edclef. 12..
- yeeniza?De que te cngriesvil gufanillos Huyejlinye de lafo Ecclef. a5..
" beruia,

1.00r.4.,
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beruia;porque fiendo pobre y foberuio, ferds de Dios aborre-

cido. :
_ Sequndo punto.
<Prowucy.56. O {egundo fe ha de confiderar, lostersibles caftigos que
! 18, . ~ hahecho Dios,y haze enalgunosfoberuios en efta vidary

Lucag.¢ aquella fentencia tan repetidaenlaEfcritura: Quien fe enfal-

18, gare,ferda humillado. En la qual fe encierran tres caftigos terri-

: ~bles delos {oberuiosies afaber, prinarlosdela excelencia que

-tienen: negarlesTa que deffean, y enfulugar darlesla baxeza

y confufion que temen:lo qual fe v erifica en muchas maneras,

Wi y {e puede ponderar en varios exemples que han ﬁ::cedxdo.

*"4*  Los Angeles por lafoberuia perdicron las excelencias de la

gracia,y no alcancaron las preeminencias en las fillas de la glo-

ria,y fueron echados del ciclo Empyreo al abifmo del infierno.

Con efte exemplo he de atemorizarme, al modo que Chnfto

‘ nueflro Sefor atemorizo a fus Apoftoles, quandofejactanan
Luz, 10, dequelosdemonioslesobedecian, diziendoles: Via Satanas

que caia del ciclo como vn rayo.Come quié dize: Afsicacreys

vofotros,fi fuercdesfoberuios: porquelafoberuia, de Angeles

. Foamn. 6. hazedemonios;y de Apoftoles hard diablos.Por femcjantesca
| Dan. 4.  tigospaflaron Adam, Nabucodonofor, Cyro, Herodes, yo-
Ezech. 28, trosque apetecieron fer como Dios; ynole dieron la gloria

Abtugin.y 2 Aue ledeuian,

haze en efta vida por vn pecado,es, permitir por fu caufa otros

i muchaos,y quitarlos favores efpecialesde fu gracia, que prefer

:.Ex D. Bere yarandellos. Y defte modo caftigala foberuia: la qual escaufa

| -f:”f" 747 deJasfequedades , defconfuelosy defamiparos interiores que
: G“_"i'v D. nosfuceden : y por ella permite Dios graues caydasenluxu-
regor. lib. i35 ¢infidelidades. Y Ananias, y Safira ( como dize fan Bafi-

| .
1 PP morat. lio) vendieron por vanagloria{u hazienda,por fer tenidos por
5 e perfetos:y por efto permitio Dios que {e quedaffen conlami.
L Oratio. t7- tad del preciospor loqual murieron repentinamente, perdien-
f e I?_""‘”’”" “ doconla vidalahonra que deffeavan. EI)Jm qual pufo gran mie~
¢ &7 Vand- g atodalaIelefiasy mele ha de ponerami: porque el caltigo
gloria. de pocos,ha de fer efcarmiento de muchos. Yififoy foberuioy

AGwIm.S+ quich fere yo vno deftos pocos caltigados,fino me enmiendo.
Luego ponderare, como porlomenos na podre efcaparme 3
de

Matth.33y. los que Jiard ¢n todos enlaotra. Eftoscaftigos {c apuntanen

ol

e aqui fubire a ponderar, como elmayorcaftigo que Dios 2
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de Tosterribles caftizos de laotra vida,adonde todos Tos fober-
uios padeceran efpecial confufion, conterrible verguenga de
verfetan defpreciados; y losque ach pretendian cl primer lu-

ar;tendran alld el poftreroalos pies de Luzifer Rey delosfo
Ecruios:y los mifmos demonios me efcarnecerd, diziédome por
mofaaquello de Ifaias:Et tu vulneratus es ficut & nos,noftri fimi- Ifei. 14,
biseffellus es, detrailaest ad inferos fuperbia tua. Tuhasfido llaga

do y caftigado,comonofotros: hante hecho femejante a nofo-
tros enla pena,comolo auiasfido enla culpa:derribada ha fido
tu foberuia haftalosinfiernos,y hafta lo masprofundo defusla
gos.Pues (}uc mayor locura puede auer, que bufcar con fober- Matth. 7.
viala excelencia, cuyo fineseternaconfufion ? Y que mayor D.Bern. in
difparate,que por la gloria que pafla en vn foplo , obligarmea apologia ad
ignominia que niica fe acaba?O foberuia,como eres viga gruef Guillielms
{aen elojo, cegandole neciamente para que no veafu propio Abbatem.
dafio { O humilde Iefus, quitad efta gruefla vigade mis ojos,
porque no cayapor fu caula en tan graues daiios.

Tercero Punto.

E L tercero punto es,. confiderarlos grandes bienes queaal-
cangaré,fi mortifico lafoberuia,y abrago la humildad,efpe
cialmente paracl fin que pretendode purificar mialma, Eftos
bienesfecncierranenla promellaque hizo Chrifto nueftro Se
nor,diziendo,que quien {e humillare,ferd enfalgadozenta qual
ponetres grandes bienes, que haze alos que de verdad fe hu-
millan,librandoles de las miferiasen que han caydo,conferuan-~
doles las gracias y excelencias que han recibido, y lenantando-
les de nueuo aotras mayores: y afsi los que {e humitlan con co-
ragon contrito por auer pecado,fon enfalcados de Chrifto en
lo mifmo que {e humillan, porqueles perdona {us pecados ; a-

Matth. 23
Lue. 1457
18,

_partadellosloscattigos que merecian,dales fu graciay caridad,

leuantalos a la dignidad de hijos de Dioes; oye fus oraciones , y Liucob, 4
lenalosde grandes dones: porque Dios refifte a los foberuios,

~ ydafugraciaalos humildes. E1 Rey Acab, porque fe humillo

o

delante de Dios, e libro del caftigo quele aviaamenazado: El 3. Reg. 27,
Publicane quedo juftificado por fu humildad, fiendo reproua- Lic. 8.
do el Farifeo por{u foberuia.

D? lamifma manera,los juftosh umillandofe,fon enfalgados
de Dios enla mifma jufticia,aumentandolesla (antidad, los do-
aesde gracia,y lahonray gloria que merecen porella. Y por
cﬂo;




Ecclef. 3.
Luc. 1,

Philip. 2.
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eltadizelel SabioiQuanto {ucres mayorstarito mas te humilld,
¥ -halla.ms-gmcia’-dal;tntc de Dios,come lahallo la Virgen nuef
trd Senora; f-fueienfalgadaafer Madre de Diossy ¢l mifmo Hi-
jo deiDios{e hizo hobre por deftruyrla foberuia, y darexems
plo de humildad:y porque fe humillo masquetodoslos homs
bres, fueenfalcadodobre todoslos ciclos. Por tanto alma mia

= buyedelafpberuia; fiquieraporhuyr tu dafiosy abraga la hu=

mildad,fiquiera portu prouccho. Porqueley es gencral, dela
quial noferds exceptuada,que quicn fe enfoberuece,fera humi-
Vada:y quiien fe humillare, fera enfalgado. Cumplelo quees

' wyoshumillandote portus pecados,y Dios haraloqueesfuyo

1 enfalgandote confus dones.

Sermo.2.in
Qualragefst

M.

Bernar.cpi-
Jiol.87.

D.Tho.2.2
q. 143,

D.Gre: lib.
30. moral,
cap. a6,

Vltimamente examinaré,que grado de foberuia predomina 3
en mi coragon,y que vicio de los arriba dichos;letiene rendido
y: Juego procurare varonilmente mortificarle ; exercitandoa=
Gos contratios,quitandolasecafiones detropegar ; 'y aplican-
do ¢l examen particular que pondremos defpues;comengando
por la mortificacion y humillacion en las cofas exteriores, que
es mas facil:porque(comio dize el gloriofofan Bernardo) Nihil
facaliuseft volent,quam humiliare femetipfum . Ninguna cofaay
masfacilal quequiere 5 que humillarfe afimitmo , porque fi
quicro engrandecerme, muchos me contradiran:perofiquie=
ro hwmnillarme,noanra quien'me contradigas y humillandome
vendréa fer humilde: porquela humillacion es vnico medio
pata alexarme de lafoberuia , y alcangar la virtud de la humil-
dad. )
] s i 4
Meditacion decimanona, [ vbreelwicio dela
gulayy virtnd dela templanga.

| Primero punto. |

A Gulaes vnapetito defordenado de'comery beuer: pecal
4 e en ellaen cinco maneras.La primera, comiédo manjares
prohibidos por la Tglefia,o quebrantando fus ayunos,olosque
eftoy obligadoa guardar pot voto efpecial o por obligacid dgl
eftadoregular.Lo {‘cgundq,tomanc'.o' el maniaf obetida en de-
mafiada‘cantidad , ©congraue dafo dela falad corporal, o de
la efpiritual,que fe impide por elto:0 beuiendd hafta perder, o

turbar el juyzio.Lo'tcrcero,procumndo manjaresy beunidas d:cl
1a
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tal calidad,quefean muy se ga!;\das,y.prcg.,ioqu_gnas de loiq pi-
de miperfona,y eftado,por (oloregaioy {enfualidad, Lo quar=
to,comiendoinas vezesde lo que conuieng, facra de tiempo,
y en ocafion q puede hazerme danioge ealugacno conueniens
te:o contra la prohibicion, o regla dgmi Religion. Lo quinto,
comiendo con demafiadoafero, £libp;gqulgm_c gnlogue como.
porfolodeleyre,y con modoinmodelto, ¥ aprefurado (umido,
- todo en lo queeltoy haziendo con pealaini€tos, y palabrasde

fenfualidads. ey mipit fe 2 B 1 LT Tadls ke e bt
Por eftos cinco actos he d¢ examiparme ,jy acufarme delan=
te de Dios,llorandamis caydas.yy dizigndo: Ay de mi,que ca-
{i fiempre pecosquando como; y-beto, {irniendomas a mifene
{ualidad,quea mineeefsidad , y bufcando mas el deleyte deni
cari2,que la conferuacion de mi vida:y quando pago ladeuda
al cicrpo, pago tributo de culpa al demonio, Compadecete
1ios mio;de mi flaqueza, y focorreme con tu gragia, paraque
no me arraftre lagula. Coneftzfentimiento hedehazergrans
des propofitos de mortificar efte vicio, guardando las‘rcg?as de
lateatplanga en las cincocofas dichas:es a fabgryen el precepto,
cantidad. calidad tiempo, y modo; procurando tamar delaco-
miday beuida,lacantidad baltante; huyendo dé dos efleenmios,
qiie ni {eatanta gue ine CATEUS, i tan Poca quEmome fuftére,
%’ en lacalidad , contentandoime, conmanjaresyordinarios,: ans
tes proflecos § delicados s huyendo qualquierfingularidad; fi-
no ¢s en cafo de:manifiefta sizeclsidad ; pero enel modo he de
procuiar lo gueidize; el Efpiritu {anto , no dexarme argaftrar
del apetitoidenodo-quecomicnd,cl cuerposiea el efpiritn co
mido y abfostoidel manjar. Sino ¢5 fenorio dé coragondareal~
gunacomidaal efpiritu , que modere la codicia delacarne. Pa-
ra mouerme a todo elto,ayudardn las confideraciones de los pi
tosliguicntes. . 'z 25" s Eiossh hdtson o

ia1d

1

s o Segundapunto.. . "

L’O Segundo (e hade confiderar los caftigos defte'vicio, re-
4-<duziendolosatres ortlenes.Vnos ; q proceden de la mifma
g“h,mmu malos fratos de mal arbol.Ortos g Dios nueftro Se
""?’}hﬂ anadidoyyanade.en eftavida ;paradelcubrirlo queelte
v1c101_c defagrada. Y otros que tiene guardados paralaotrayi-
da-Pflfdtlerarnentc , la gulaes caltigo defi mifma, y de contado
P333c0lapenacl deleyte defu culpa + perque carga el cuerpo,
L j» Tomo. L quita,

D.Bafil.ls.
de vers vir
gy

D.Ber.fer~
mion. 30. i
Cant. & ad
fratres de

nionte Def.

Ecciefi 375

Efdt’f,j i.
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quitalafalud; acorealavida, y aprefTirald muerte. Item aflige
elelpiritu, entorpece el entendimiento , inhabilita paralaora-
cion y trato con Dios, haze incapaz de los confuclos efpiritua-
les, porquefe dexallenarde los carnales:y acouarda el coragort
paracofas grandes del divino fernicio:porque quien fe vee ren=
didoa efte enemigo,qué es el mas flaco,pierde el animo de aco~
meter a2 otros mas fuertes. : '
Demas defto, porla gulahahecho Dios terribles caftigos.
Por comerde vna mangana cotra el divino precepto ; Adam,
Eua,perdierd el eftado dela innocencia,y fuerd echadosdel Pa
rayfo. Los Iraclitas, que deffearonr defordenadamente comer
carnes en el defierto,quandotenian{como dize Dauid)¢l boca~
do en laboca,vino 11 yradeDiosfobre ellos,y el lugar de fu har
turafellamofepulturade fugula. Y otra vez eftos mifmos fe
pufieronacomer,y beuer,y deallife leuantard a idolatrar,per-
mitiendo la dininajufticia, §los que tomard por Diosa {u vien
tré,adoraffen v bezerro:por lo qual fuerd patladosacuchillo
treynta ytres mil delos.Y lo que masadmira,vnfanto Profe-
ta, porque-comio-en el lugar que Dios le auia prohibido fue
muerto de vnleon in que valiefle para efcufarle, ni los mila-
gro's'(]lib"aui:a hecho, nilaobediencia que primero auaiz tenido;
nifa neceidad que padedia; niauerfido engaado por otro§
pareciade (wmifma profefsion. < 17
" Finalmente ; enlaotra vida padeceran los glotones particu-
lartormento enla lengua;como el rico avariento,que comia ef-
plendidamente;vinoa padeter tanta fed enelinfierno, § pidio
ferrefiigeradode Lazarocoha piitadel dedomojado enagua,
y nio feleconcedio. Y afsi todos padeceran alli hambre cani=
na, (ed rabiofa , bafcas , y amarguras de hicles cternas : confors
me alafentencia dada contra Babylonia; Quanto tuuo deregas
lo,tanto reciba de tormento , y lloro. Pues alma mia; que ha<
zes?Como no lloras tus glotonerias? Como no te emicndas de«
1las? Mira que la hartiray cmhﬁh@iéz- temporal ferd cafti-
gadacon hambre y fedeterna. Y fivendes, como Efau,porvh
vil manjar el mayorazgo del cielo, l?.uigi- no tendras lugar de
recobrarlo: Mira los que. han fido caftigados por efte vicio , ¢
‘efcarmienta encabegaagena; antes quela’penavenga por fa
is : 16 'Y DRI S0 GIDLY

P:°Ph| | q doneh pf B &

[ 1 > JOMG L .L i Lo

T
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O Tercero he de confiderar los grandes bienes, y premios, De Ja tem
qucrccihi;é de Dios i mortificolagula, y abrago perfeta~ planga , 3
mente latemplanga,y el ayuno reduziendolosa otrestres or- ayino.
denes contrapueitosa los trescaftigos dela gula.Vnosfon pro
piedades fuyas,como buenos frutos de buen arbol. Otrosana-
de nueftroSeiior, paramoitrarlomucho § efta virtudleagrae
da.Otrosfon premios delcielo, coquela galardona. Porq pri-
meramente laabftinencia premia decontado la pena quetraca
los principios:porque alivia el cuerpo,preferua de enfermeda-
des,conferuata falud,alargala vida,recrea el alma, habilitala pa
sala oracion,y pararecebir los confuelos del cielo , quita lasar-
mas a fu encmigo, q es lacarne,y {ujetala al efpiritu ; para que
ofe acometer emprefas gloriofasdel divino feruicio.
Demas defta,como Dios es tan liberal,y compafsiue, no con
fiente que vivamos finalgun deleyte. Yalsialos que {e quitan Bern.adfra
los manjares del cuerposrecreacon los delalma,y por loscolue #res de mowr
losfenfuales,les di los efpirituales.De modo, que no pierdancl ze Deis
confuelo,finole mejoren,trafpaflandole de la carne al efpiritu.
A eftos comunica iluftraciones celeftiales,comoa Dauiel; y les .
di efclarecidas vitorias,como afustres cdpanerns contra Nabu-
codonofor:y loslenastaa muy alta contéplacion,comoa Moy
fes,y Helias; dandoles parte defi gloriofa transfiguracion , en
premio de fuayuno,y mortificacion. '
Finalmente los premia Dios en clcielocon vna efpecial har-
tura,fentandolos con Chrifto afumefa, para que comany beud
en { Reyno delos manjares que come el mifmo Dios.Por tan~
toalmamia, fi defleasllegar a grande fantidad enlatierra, y al-
cangar grandes premiosen el cielo,comienga por lateplanga, y ‘
ayuno:por el qual Dios reprime los vicios,leudta el elpiritu,co Ecclefia in
cede virtudes,y corona con premios.O dulce Iefus, puestodos ?‘cf at.Qud
Gd‘dhfn

Matth,174

losque fonde tu vando,han de crucificar lacarne co fus vicios,
v codicias:concedeme que mortifique 1a mia , como tu mortifi-
gafte la tuya.Por Ia fed que padecifte enla Cruz,y porla hiel y
vinagre que te dieron en ella , te fuplicome des vnatemplanga
tan perfeta,que comiendo y beuiendo fatisfaga a mi necefsidad,
fin{eruiral deleyte 'y vaayunotan eftrecho, que aplaquetu
yra,como los Niniuitas:(atisfagapor mis pecados: efpantealos ro,0 o
demonios,alegre alos Angeles: y me hagaparticipante de tus - '3
nes,por todos los figlosdé los figlos;Amen. --

dai ¥ Jihw .-
L2 Medjiam
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Meditacion wigefima’, [sbre él wicio de ls
Auxuria:y virtud delacaiidad,
| _ Primerotunto. e
L Vixuriaies vn apetito:defordenado de; deleytes fenfuales,

contrasel orden que Dios ha pucflo enellos. Enefie vidio -

fe pecalo primero ; per penfamiento, confintiendo con
laveluntad en hazerefte pecadoso faboreandofe en pentar co-
fas deshoneflas,condeleéiacion que llaman morofa , deteniens
dofe voluntarimmenteren efte deleyte;o fiendotibio énref flirs
le;jo enquitarla ccafich de donsle mace. | - - :
Lo fegundo fe peca por palabra, diziendo cofas feas: por
eloydosguflando de oyrlas, o ds oyrmuficas, y cantares ael-
heneflos:par laviftaymirando cofasque prouscan a deshonef-
tidadyo viendo femiejanves reprefentaciones , o leyenidolibros

¢ quetratan deftas cofas:por €l olfato v gufto,oliendo , O comien
q % ve

do,y beuvicndocofas que provocan aluxuria, tehiendo en todo
efto por fin el deleyte fenfual.
Lotercero,{e peca por laobra confumada de muchas mane-

- rasifiafusfolas,es polucion:ficon{olrerases fornicacion + i con

cafada;adulterio:o fi convirgé,eftupro fi con parienta,int efto:
fi con religiofa,o contravoto de caftidad,es facrilegio: fi¢d per
{ona de fumiimo fexo,es fodomia:fi con beftia, beftialidad:los
tocamicntos configo, o cd otros por el mitmo fin del deleytefe
reduzen al pecado de la obra. En efte punto nofe ha de hazer
en la oracionmucha paufa , defmenuzartdo lasparticulares it
cunftancias deftos pecados ,'.(Forquc no {eamocafion de nueuas
tentaciones:y afsi mas{e ha de liorar,que penfar en cllos; dizié
do:Ay de mi:q vida es tan beflial,y hedionda,g tengo vergué<
ga de mirarla, y temorde reboluerla,, potd o e inficione de
nueno con fumal.olor.Mirala Dies mio con 6jos de mifeticors
dia;para que delosmios falgan fuentes deagrimas;con que ine
puiiaque detantas inmuniicias. '
o Sequndo punto.

L.O Segundoconfiderare otrostres peneras de'caftigos que
= corretpondenalalu suria comigdiximeos d'c:_laf'gﬂl:f-s}*‘ HitH
ma_vores,For fevmavépecadosE] pritiet caltigores dnnumes
rables miferias que trae conligo efte vicio , permitiendo nucl
o
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#o Sciior que ¢l Angel de Satanas,que con elaguijondelacar~

ne derribaa los luxuriofos,les de tambien crueles bofetadas , a-
rormentando fuscucrpos con mil zozobras,ycnfermcdac_lcs BS: 2, Cor.Ti:
nofas,afquerofas,y vergongofas;cd infamias, y c6 otros mil tor=
mentos,hafta confumir la hazienda, falud, contento, y vida.Y

comio fan Pablo entrego vn Chriltiano inceftuofo a Satanas, Coni
para que corporalmentele atormentafle:afsi quien feentrega a 1+ 9"5e
efte vicio,entregafu cuerpo y efpiritua efte cruel verdugo,que _
aunque comienga con dclc{)te ,al finmuerde como culebra, y Prower.23e
derrama fu pongofiacomo bafilifco.

s . Demas defto,ha hechoDios terribles caftigos;paramoftrar 11
ojeriza que tiene ¢d efte vicio, Por’el qual principalméte vino
el dilunio queanego al mitdo:y el fuego que abrafoa Sodoma:
y la grande matanga que hizo Moyfes enfus Ifraclitas, paflan
do en vn dia veynte y quatro mil acuchillo :y como Phinees Nymer. 3§
con gran zelo matafle publicamente avn publico fornicario, ¢
gulto tanto Dios defte caltigo,que ceffoluego lamatanga.Por
el pecado dela polucion mato Dies a vn nieto del Patriarcha Genef.38:
Tacob; y los hijos del Sacerdote Heli, por fus carnalidades mu- )
rieron defaftradamente . Sabido es, quan caro lecoftoa San- v.Reg.2. ¢t
fon pecar con Dalida: y a Dauid el adulterio con Berfabe:ya .
Solomon, auerfe aficionado con demafiaa mugeres eftrageras.

Pues fitales varones fueron vencidos dela luxuria, y paﬁ“arén

por {u caufa tanterrible pena,como tu no huyesdellazPor ven D.Hier.i
tura eres mas fuerte que Sanfon, o mas{abio que Salomon , 0 _ SErs TR
masf{anto que Dauid, o mas priuilegiado g ellos, parano caer
como caycron , nifer caftigado como ellos lo fueron?

8 Peroenclinfierno padecerin losluxuriofos tormentos ex=
cefsiuos,abrafando el fuego infernal con efpecial tormento las
partesdel cuerpo que fueron inftrumento del pecado. La ima«
ginacion que {e faborcaua en penfar eftas carnalidades, pade-
cera reprefentaciones horrendas: y los cinco {entidos,que fue-
roncinco fuentesdel deleyte, feran cinco balfas de increyble
tormento . Finalmente de pies a cab ega eftaran fumidos enel
eftanque de fuego y piedragufre , porque vivieron rendidos
alosolores , y blanduras de fucarne. O alma mia, confidera
bien las llamas del fuego infernal jpara que huyaslas lamas del
fuego carnal.Como vn clauo echa actro , afsi el temor del vn
fuego echard deti el amor del otro. De aquihe defacar vn
Propofito tan firme de huyr efte vicio(que nofe vence fino es

j.Tomo, L3 huyen=

reg. monac.

c.de calt.
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5. Corin, 6. ruyendo) que huyatambien detomar enla Doca fu nombre o5
Epbef. 5. formealoque S.Pablo dixoalos Ephefios hablido de la inma

L0 diciayy fornicacion: Nec nominetur invobis.Niaun {fe nombre en
tre volotros:porquefu nombre no traygaa vueftra memoriala
cofaque fignifica.Y porque ay dos modos de vencer efte vicio.
Vo cotérandoleicon los deleytes licitosdel matrimonio.Otro
muy mas perfefto, ablteniédofe tambien dellos. Defte fegun~

do modo ferd principalmente el punto que {e figue.

Terceropunto.

O Tetcero e ha de cofiderar feysactos queabraga la perfies -

ExD Bina &amortificacid de la luxuria,yla foberana virtud dela caf=
tidad,quando hallegado ha de tener {u denida perfecio i y ctros

feys fauores y premios muy gloriofos que Diosconcede pot
ellos.Porrazon delos qualesla caftidad es comparada en la E-
crituraallirio, o agucena y quetiene feyshojasmuy-blancasyy
blandas , v dentro dellasfeys varicas con fus pegonicos doras
dos,y encendidos como fuego : fignificando por las hojas eftos
feysattos,o grados de pureza:y por las varicas losfeys favores,
odosfundadosen oroy fuegode caridad : con los quales efta

- yittud fe haze muy amable,y la mortificacion muy faaue,, y <&

efte fin fe hande yr ponderando. :

Adtos de perfecta caftidad.

sent.in die-
ta [alutis,
$0 44Cde

L primeracto de caftidad,es tener purezaen lavifta,y oy ¥

do,cerradolas puertas deftos fentidos,para g no entre por
" ellos cofaique defpierte algun mal penfamiento,o fea imagina-

cion:De fuerte que miviftafea cafta,y cafto eloydo, caflifican ;
do cltos fentidos,para que ellos guarden la caftidad.El fegundo 2

adtoes,purezaen el vio delascofasdeleytablesal fentidodel o}
Tob.yr:  facto;gullo,y tatto apartandome con gran rigor detodaslasco
Ex 5,;8(;'/5. {as dulces,y blandas, que datianala caflidad , haziendo que fea

li*. de vera caltala comida,y beuida, cafto el veltido, y la cama, y caftosto _

virginitat, dos los rocamientos, huyendocomo del fuegolos que no fon
3.Petri3. tales.. El tercero a%%o es pureza en las palabras,platicas, y con- 3
3 ; nerlaciones en las rifas,femblantes,y meneos del cucrpo; y en
Jostrajes, y adornos exteriorcs , caltificando todo efto de mo=
do, que en todo refplandezca haneﬂ:id:ﬁ‘d » ¥ decencia Chriflia-
na,cercenado quanto defdixere della. Elquarto atoes, pure-
aa ealasamiltades; y en ¢l trato familiar y amorofo con criatu-
" fas;
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wuins, huyéndo con fummo cuydado qualquier furiliaridad
demafiadaconperfona ocafionadaa tiznar la caftidad ; nodan
do,ni recibiendo donezillos , que {ean lazos , otropiegospara
{altar en ella.El quintoaéto es, purezacn apartarfe de todaslas
ocafiones: afsi exteriores,como INteriores,que prouocana qual
quier cofa que desluftre,o defmoronela cathidad. Y afsi el pcff‘c
raméte cafto huye de la fecretafoberuia,por la qual dexa Dios
caer en manifiefta luxuria.Huye dela ira, porque enciende la D.Greg.lz.
fanere ,yalteralacarne, Huye de laociofidad , porque abrela rxmoral.cy

uc?rtaa la carnalidad.Y finalmente huye delugares, y perfo- 8¢

nas, concaya compadia puede peligrar fu limpieza: porque

quienama el peligropereceraenel. lfc_;fto y fupremo grado 2R
de caftidad es,purezaen todos los penfamiétos del corago,y en »3
Jos mouimientos y alteraciones de la carne, tenie ndolafujeta,y
rendidaalarazon,no folamente en vigilia,fino tambien quans

to es de nueltra parte;enlos mifmos {ueiios,procurandono dar Ex Cofiim
ocafion paraq el demonio nos burle en ellos co feas reprefen- A’fl aftans
taciones,oalteraciones . Eftas fonlas feys hojas blanquifsimas Cleids 1y
defla celeftial agucenazauque nace entre las efpinas de muchas C
tentaciones y tribulaciones que padece clcontinente , primero C#ﬂ. P
quellegaafertan perfectamente cafto : peroficonfio en la di- ﬁ‘f;ﬁ;"-‘]:
nina ompipotencia y milericordia, podre alcangarla. Paralg “= 0.2.3
qual ayudarala profunda cofideracion de los feys fauores y pre q-153-,
mios que l_uegq_diremos_.

. .
Fanores ypremios de la perfeta casl tdad,
EL primer fauor que Dios nueftro Seiior me harayfi con ani
mo generofome refucluo a pelear contra losbrios delacar
ne.y abragar la perfeta caftidad,es embiarAngeles queafsifia
conmigo,y me ayuden en clta guerra,para quefalga conla vi=
Etoria:porque GUANTO ¥ 10 €5 11ds PUro,tanto (dize fanAmbro _ _, . .
fio)ella mas guardado,y rodeado de Angeles:los quales gultan Ls.: devir
de conuerfar conlas virgines, y caftos;porlafemejanga que tie goribes .ad
nen conellos : y como eftando lostres mancebos caftosen ¢l forovem.
horno de fuego de Babylonia , baxo vn Angelcon ellos, que Qf__ﬂfd&fﬂf-
apartolallamay con yn viento humedo refrefco el horno: alsi ‘i-"ffﬁ”f’ 306
alos que eftanan inctidos encel hiorno de lastentaciones fenfua HIHNITICN .
Jes con propofito de no confentir conellas , acuden los Ange- Danicl.3,
lesconfu fauor , para que eftas llamasno lesabralen , nilesto-
+quen enlaparte fuperiordel alma;y con vaviento y rocio del
4 ciclo
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S-au4pagan elardorde la carne, prouocandoles a glorificara

Dios porlavitoria que les hadado contra ella. Y afsi quande

me viere apretado con eftastentaciones;he de llamarlos , dizié

doles:O Angeles gloriofos, guardas delas Virgines, proteéto

resde los caftos ,amigos y compaiieros de los hombres puros,

venida fauorecerme,para que el fuego que me cerca, nome a-

brafe. Defparcid la llama quearde dentro de mi carne,para que

no toque nidaiie al efpiritu : y negociadme el vientodel diui-

. noefpiritu , para que refrefque los ardores de mi carne. !
D.Bafil.in  EI'; fayor es;afsiftir el mifmo Dios con particular proteccid
lib. de Yera alaguardadelos caftos, los quales con fu pureza nofolamente
Yirginiare. (e hazg {emejitesalos Aneeles , fino al mifino Sefor de los An

geles fuente de toda pur?za: el qual guftade tratar familiar-

mente ¢ loscaftas, y admitirlosa {u amiftad.O Dios eterno, q
N te apacientas entre loslirios y azucenas, porque tu pafto y guf=
Cen.2. .. toes,conuerfar con lasalmas caftas ,caﬁiEca la mia paraque te
D-G"fg-__’b’ dignes de morar y conuerfar con ella. Dieftos dosfauores he de
("_D -Hier, facar vimedio eficacifsimo para vencer las tentaciones , quan
epifl.ad De 45 me cogen de repente,y afolas,leuantando luego los ojosdel
metriadem. almy alAngel que efta prefente: Y mucho masala prefenciadel
?"C‘ﬁ“’_’w' mifimo Dios auergongandome de hazer delante dellos, lo que
collat, 1 2. 1o hariadelante de loshombres , y con efta confideracion ref=
¢.8. & lib. pondere alatentacion lo quedixo lacafta Sufanaalos deshios
6.¢ap.9. neftos viejos que la folicitaua. Mas quiero morir , que pecar en
Daniel.13. 13 prefencia de miDios.
]l:?l 3.fauor cs, por lasbodas carnales que renuncio, admitir
me a las efpirituales,defpofandofe elpiritualmente con mialma
0fec. 2. con delpoforio de Fe , mifericordia, y caridad , y comuni-
: candome deleytes tan foberanos del efpiritu, cit[:c oluide los
delacarne; cumpliendo la palabra que defto dio,diziendo:que
Maithino. quien dexaffe por fu amor la muger,, renunciandola facultad
Fra Cafiam, 306 TeIa paracafarfe , le daria cientoranto en eftavidaj clto_
collat:inie, SV deleyte tan grande que exceda cienvezes alque tunicra
prasey 3' " fiendo cafado:porque la dulgurade la caftidad es tan excelére,
s * queno es polible conocerla, fino es prouandola. O efpofo
de las alimas caftas,concedeme tal victud, por la qual la mia pue
da fer efpofa tuya.O almamia,pues tanamiga eres de deleytes,
renuncia liberalmente los viles deleytes de 1a carne, para que
uedas gozar los dulcifstmos deleytes del efpiritu
E14. fauor ¢s,por loshijos carnales que pudiera tener , dar
i me
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me abundancia de hijos efpiriruales incorporablemente me-
joressllenan dome dc buenasobras , de ricosmerccimientos, y
de muchas almas ganadas para Chrifto pormi exemploy pa-
labra: delasqualesfeapadrey madre en ¢} efpiritu,cumplien :
dolo que prometio por {u Profeta, quandodixo: No di[ga el ]ﬁﬂ 76:
que por mi amor {e ha hecho callo, foy arbolfeco, yfin ruto EA-an dicat
porqueyo le dareen mi cafa, y dentro de los muros de -miig,lc unuchus,
fia vn lugar,y vn nombre muy mas excelente que los que tie- @e.
n=n hijos,vn nombre {empiterno,queniica perecera. O dicho
fo el cafto, aquien Dios concede la (oberanadignidad de hi-
josy de padre: hijo por lafingular gracia de adopcion , y padre
en el efpititu, por loscopiofos frucos de bendicion.
. El;.fauor abragamuchas gracias y priuvilegios muy fineula-
res qlescocede enteftimonio delo macho qamala caltidad;
porq como lescaftos feleuatan fobre las leyes ordinariasde la
naturaleza,viuiédo en carne;como fi no tuuierdcarne:alsi quie
re Diosalgunasvezes leuatarlos fobrelas leyes ordinariasde la
racia,hérando fu caftidad.La Virge N.5.por el votoraro que
Eizo de virginidad,fue leuaradaa la dignidad de madre del mif
m0 Dios. El Eaagelifta S.Ind por fu pureza fue muy querido
«de ChriftoN:S.de qui€ recibio extraordinarios fauores en lace
na, y enla Cruz, grades reuclaciones : en las quales tabié por
efta caufa fueron muy efclarecidos,Helias,Helifeo, Danicl,yo
tros hijos de Profetas: y el fuego de Babylonia notocoi los
tres mancebrs,porqueauian vencido el fucgo dela luxuria.
6 Elvyltimofauores, aquel fingular priuilegio defeguir enla Apaca.ry.,
gloriaal Cordero,donde quiera que fuere, porque quien leimi
ta en eftavida,abragando fu virginidad y pureza,imitarale tam D, Augnii,
bienenlaotra , participando defu excelentifsima gloria; vni- devera vira
do con particular gozoa fu dulce compania. O cordero purif- giniz, c.27 .
fimo,concedeme quefigatu purezacn clcuerpo,y encl efpiri D.Hier Ui,
tu;para que en faliendo defta eftrecha carcel del mundo, me di de lande vir
Jateéf alegre contigo portuefpaciofociclo, Amen. ganitat,
on la confideracion deftos feys fauores me tengo de ar-
wmar para refiftir alos combates que me {ucedieren contralacaf
tidad diziendo lo que dixoel calto. Lofepha lamuger quele fo
Ticitava: Auiendome Dioshechotantos beneficios, y prometié
-dome,fi{oy calto,tales fauores:Qromodo pofSsi hoc modium. facere,
& peccare an Dim mein? Como pucedo yo hazer eftemal, y pecar
' Lg contra
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contrami Sefior!@ Seiior del ciclo,y delaitierra,antes quiere
dexar;no folamente la capa,como Tofeph,fnolahonra,hazien
day vida,que ofenderte. Potquea Iofeph por fu caftidad y leal
tad le hizitte Viforrey de Egypto,peroa mi por la mia me has
ras Rey en tu ciclo,

|

Mediracion vigefimaprima, dela dnaricia,
Primeropunto.

£ A Varicia es,vha codicia defordendada de fas vequeézas -y bie=

nes tempotales;pecafe en clla demuchas maneras. Lo pri-
miero,defleando tomar lo agens,conira el decimo Mandamien
todelaLey de Dios;otomandolo porlaobra; o reteniendo-
lo contra el feptimo de no hurtar. Lo fegundo , vfando mal
«delo propiocon efeaflezay no lo repartiendo , quando obliga
Jaley de lajulliciasé dela caridad y mifericordia conlos nécel=
{itados;teniendo entraiias duras coh ellos. Lo tercero bufcande
citos bienescondemaliadasanfias 5 poniendotodo ¢l coragon 3
cacllos:atropellando por efta caufa losmandamicutosde Dies
y dedn Iglefia: ylas obligaciones del cftado. D edonde nacen
anuchis culpassque fon hijasdelaauaricia:es afaber , 'men-iras,
fravdesypérjurios,vielencibstyranmas;crueldades, pleytos,dif-
cordias y etras inhumerables: -Por lo:qual dixo ¢1 Apoftol,
que lacodicia es rayz detodos los males. Lo quarto,{e peca has
ziendo contra el yotodelapobrezd;quien letiene, viurpando
parafiinlicenciadel fuperior,loqueotrosledan;o enagenan
doloquelehandado,o tfcendiendolojvfando delo Gticne en
vio prehibide,o¢on modo propictario: efto es,con aficion tah
defordenada,cameo fi fuera propio:entrifteciendofe y quexan-
dofe de quefelo quiten;aunquedea por jufto titulo. Lo quinto,
{e peca hiaziendo las obras buenas principalmente por interef-
{e temporaliopor el folo dexar las obligatorias ; atropellando
las reglas defu eftadoy oficio.

Hecho efteexamen ;nirare fitengo algunacofa quefeaido
loa quien adore mi auaricia: pues( como dize fan Pablo ) Ia
auariciaesfervidumbre, y adoracion de losidolos. Y fi halla=
re en mi poder talcofa,o enimi coragon tal alicion 'y defleo de-
Ha;con feffare misculpas delante de Dios nueftro Seiior , con
grande verguenga de auer codiciado cofa contra cl;propo‘?icn-

oar-
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dodrrancarlaaficion:y {i puedo tambien defapropiarme di Io
qite escaufadella ) Paralo/qual me ayudaran las confidéras
ciones {iguientes. ' s 11l

Segnado punto,.

T  Ofegundo fe hadeconfiderarlos deios y caftigos delaaua
& ricia,reduziendolosalosties generos que fe hanedicho. Lo
primero ponderiré;eomold anaricia(fegun dize fan Pablo ) es
rayz de dos firertesde males;en que fe fuman todos los deftavi
da, conuienc a faber,culpas y penas, pecadosy dolores:los qua-
les fe juntan para caltigar'ala madecique los engendra y fullen-
ta:y alsi cllaes yerdugo deimifina, poaierido abeodiciofo ch
grandescongoxasy aflicciones, por ganarsd pordonferuar fus
riquezas,con yna miferable feruidumbre y efclavonia dellas.
Estambienlazo de Satanas,con que learraftrapor efpinas, y
abrojos.detentaciones,nieblasen laFé,remordimientoside con
ciencia y de cuydadosqué le pungan, y al finlealiorca como a
Tudas entrecielo y tierra:porque nile dexa gozar losbicnes de
latierra,ni quealcance los del ciclo.

A eftos caftigosaniade Dios orros algunas vezes; para mof=
trar ¢l horror que tienea efte vicio,, y alosque pecan poralgu-
nade las cincomanerasdichas.De cada voa poudre vn exems=
plo.Achan porque tomo'ciertas cofas de Hierico contra el pre-
ceto de Tofue,fue porimandado de Diosapedreado , y toda fu
haziendaabrafada. Nabal vencido de {u codicia, nego a Dauid
lalymofna quele pediazy porque tiuo entianias duras con el ne
celsitado,murio endureciendofele el coragon como piedra, Te-
zabel con deifeo defordenado deanerla vina de Naboth,le his
zo matarparatomarfela, y ellafuearrojada de vna ventana, y
comidade perros.Ananiasy Saphira, porque auiendo hecho
voto de pabreza,fe quedaron con la parte del precioen quea-
uianvendido fu heredad,murieron defaltradamente. Giezi vé-
¢ido decodicia pidiodinerosa Naaman,por lafalud que Helis
{eo Profetale auia dado, y quedo leprofo poreéllo. Finalmen«
te Ludasarraftrado defuauaricia, dio entradaa Satanis , v no
cantento con hurtarlo quedavan a fu Maeftro, le vendio y{e
ahoreo.O alinamia como no temeras vicio tan feroz que aco-
meteyiderriba Revesy plebeyos,ricosy pobres,feglares yreli
giofos,eriadagde Profetas , y primitiuos Chriftanos , yavno
de los doze Apoftoles,
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Sobre eltoscaftigos quedan los eternos en el infierno,adorge
delos auarientos padeceran igrauifsimo dolor con la aprehen-
fion defu terrible necefsidad,viendo que les faltatodo quanto
defleo {u codicia:y quanto aca fuerd mas ricos y codiciofos, tato
alla cftaran mas laftimados : como el ricoauariento cuyaabun-
dancia paroen horrenda miferia.O Dios omnipotente, rico en

hazer mifericordias;librame defta codicia, de Ia qual nacentan

De 13, po-

brezadeef

pirita y li-

beralidad,

Matt. 5.
Rom. 14.

Lace 6.

tas miferias : mas quiero fin elia padecer necefsidades tempora-
les,que por clla caeren las eternas.

Terceropunto,
O Tercero fe ha de confiderar,los grandesbienes que cfti
«encerrados enla perfetamortificacion de la avaricia, Y pot
que ay dos modos de mortificarla. Vo, quedandome conel do
minio de mis cofas,y mortificando folamente la aficion defor=
denadaaellas:en queconfifte el primer grado de la pobrezade
efpirituscon laqualanda la virtud de la liberalidad,que repatte
de fusbienes,quando,y como conuicne:y la virtud de la miferi-
cordia,que ¢ cllos remedia las necefsidades de los pobres.Otro
modo cs;dexando todaslas cofas que tengo,y podria tener, pa-
ra defarray gar mas las aficiones dellas:en que confifte la pobre
za voluntariade la Religion. Ambos modos encierran grandes
bicnes:porque gencralmentea todos los pobres de efpiritu pro
metio Chriftonueftro Senor elReyno de los cielos:atsi el Rey=
no delaotravida, comoel quefe goza en efta, que esjufticia,
pazsy gozoen el Efpiritu fanto. De fuerte que fi mortificoy
vengo la codicia,gozare tres grandes bienes: jufticiaicon abun=
danciade buenasobras: pazfin ruydo deturbaciones: y go-
zo efpiritual libre de triftezas y congoxas; porque aure quita=
do larayz de todoslos males,, que impide eftos bienes.
Demasdefto, fi vencida lacodiciafuere liberal con Dios, en
dar porfu amor de lo que tuuiere, Dios ferd liberalifsimo c6mi
go endarme de fus bienes: afsi de lostemporales que me conui
nieren, como de los efpirituales en efta vida,y enla otra.Por
que el dixo:Dad,y daros han;medida buena,llena y apretada,y
coholimada hafta que {obre y fe vierta,pSdran en vueftro feno,
donde eftara muy fegura,y muy amada. Y dize,dabunt, daran,
para (ignificar que nueftras dadiuas fon caufa de que Diosnos
de efta medida,con las quatro condiciones que puede tener qua
do ¢s muy copiofa.Y anade,que conla medida que midieremos
nes
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nos mediran:porque creciendo _m:(ﬂra Iiberalidad cenlos pro
ximos,crecera la liberalidad de Dios con nofotios;al modo que
quicn iembramucho,cogemuc |‘.O.P(‘l'j-"-nﬁr() alwa mia, felibe
ral con Dios,y con otros porfuamor:y Lios por fi,y porotros
fera liberal contigo.Porque el alma que bendize,fevabendezi
da;laque da,fera enriquecidasy o que cmbriaga,fera embijaga
da,recibiendo mucho,porque da mucho. g5

De aqui fubiréa ponderarlos grandes bienes querecibire i
abrago elfegtido medo de mortificar Ia codicia , dexando todas
las cofas por Chrifto,y dandolasalos pobres : porque como ef-
ta es muy mayor liberalidad con Dios : afsi Diosfera muy fitas
liberal conmigo, cumpliendola promefla‘'q hizo de darnos ent
elta vida cien doblado delo G le damos, y defpuesla vidaeters
na,con vn elpecial premio dedarnos el dia' del juyzio tronos
de grande gloria , parajuzaar lastribus de Ifrael » ¥ las nacio=
nes del wundo, O dichela pobreza , que'es premiada con tan<
ta riqueza/O bienauchtoradaliberalidad, cuyo gilirdon'esme
didatancopiofa 'O fi mottificafle elamor de las riquezasterre
nas, para alcangar las diuinas , pofleyendo en Diostodas las co=
fas 1 O dulcifsimo Iefus,que venifte del cielo a la tierraa darnos
excmplo de pobreza, para que por ella fubieffemos de 1a tierra
al cielozy efcogifte morir defnudo envna Cruz, filiendo del
mundo, fintencr cofa del mundo , dame aborrecimiento de las
tiquezastempor.les,para que te firua con perfecion, y alcance
Las eternas, Amen. .

Deftas confideraciones he de facar vn propofito muy firme
de mortificar 'a codicia én todas las cofas que fe dixeronenel
primer punto, guardando algun modo de pobreza conforme
amieftado. Lo 1. viuiendo contento con lo que tuuiere ,aun-~
quefea poco, fin codicuarlo ageno, ni lo demafiado. Loz.en
viarbien dello,fiendoliberal con losnecefsitados. Lo 3.en quis
tare! demafiadoameordello, pofleyendolo, como fiholo pof~
feyelt.Lo 4.0 guftar de padecera tiempos falta de a'guna co=

4, por iinitdr en algo'la pobreza de mi Redentor. Procurin=
do finalmente feruirle;no porque me de bienes temporales, fi-
10 porquie es digno de fer feruido) con efperangade que me da=
£iloseternssi Amen; © Y ; .

AV it on *ﬂigiﬁﬁésﬁﬁmda,dé layray. .
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Primero punto,

IR A esvnapetita defordenado de vengar fusinfurias; o va

encendimicnto defconcertado del coragon por lascofas que
fuceden contra nueltro gulto : de donde proceden tresfuertes
de pecados. Vnos de penfamiento , como fon odios del proxis
mo, propofitos de vengarfedel , delleos de que le fucedaalgun
mal gozo de que le ayafucedido , trifteza de fu bien,y fabo-
rearie con deleyte en las vengangas.Otros pecados fon de len-
gua:esa faber,palabras vengatiuas, ¢ injuriofas en prefencia, o
murmuraciones en aufencia:maldiciones,palabrasaltas,y defen
tonadas con mucltras de colera; contiendas,y porfias en las dif=
putas por falir con la fuya, y otras {emejantes. Otros pecados
{on de obracontra ¢l quinto Mandamiento:como es,matar,he-
rir,0 maltratar al proximo contra razon y jufticia:y hazeralgo
por [olo vengar [E injuria ; o pedir efta vengangaa los Luezes,
1o por amor de la julicia, fino por rancor, y odio:no perdonar
alinjuriador que me pide perdon,dandoexteriores mueftrasde
encmillad contrael,Item,las difcordias,pleytos,renzillas, cif=
mas,vandos,y guerras,nacen de laira, con otros muchos peca=
dos,que acompanan a eftos.
. Finalmente,con lairaanda juntala impaciécia , por los males

ue nos fuceden,contrala falud,honra,o hazienda, entriftecié~
301103 demafiado por el deffeo vehemente y defordenado deli-
brarnos dellos.Dedondefuclen proceder muchos pecados con
tra Dios,y cotra el proximo, y cdtra fi mifmo. Coino fon que-
xas de nueftro Senor , porque leaflige , con alTomos de blasfe-
mia;poca conformidad con fu voluntad,defconfianga, tedios de
Ia vid,deffeosimpacientes de la muerte, poner lasmanos en fi
mifmo con rabia:Ser mal acondicionado con los otros, afpero y
intratable,dandoles ocafion de indignacion ; y teniendo poca

' paz conlos domefticos; hafta ay rarfe conlasbeftias, y cofasin~

{enfibles,~omo fe ayro Ionds contra layedra que fe {eco quan=
do el Sol le fatigaua.Mirando eftos pecados, allandome cul-
pado delante Dios en ellos,conuertire la ira contra mi folo,por-
%uc pequé,fuplicido anueftro Seiior, me ayude para vencerla.

Diosinfinito,cuya iraesterrible,pero jufta,contra losque fe
airan fin medida,efclarecelos ojos de mi alma, para que cofidera
do losterribles caftigos que nacen de tu fantaira,refrene losma

los impetus que nacen de 1a mia,
_ Segune
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Segundo punto. .
LO Segundo confiderare los danos y caftigosidelte vicioafsi Ex D.Gre;
1 los § el trae configo,como los § Dios ¢6 {u jufticia le 3113(%‘_3 labis.mora,
en cftavida,y enla otra.Primeraméte laira dcﬂmy_e la femflﬂ ¢.30.¢ircail
ga.cd Dios, cuyas obras foncon gran tranqu‘ilid?d: inquieta l{l lud 1ob. 5.
conciencia,tapalafuznte de la diuina mifericordiajahoga el clpi Stultum in
ritu de ladeuocion,y los cofuelos del Efpiritu fanto:el qual mo terficit iras
ray defcan(aealoshumildes y quictos de coraqfi,yhu_yc L_lﬁ I_OS cundia,
iracundos,enrquien mora el efpiritu malo : porque la irafurio- ExD, Baff,
faes freneil del almalocurabreue,y demonio voluntario ,que o, de yra.
feapodera del efpiritu,con los vifages que el demonio haze,
quando {eapoderadel cuerpo.
2 Demas defto como nueftro Sefior es Dios delas vengangas,
exercitalas con rigurofa jufticia contralos quefe vengan con
ira, y matan o agrauian a {us proximos. Por lo qual fe dio fen-
tencia contra los dos primerosiracundos, v homicidas que vuo
enelmundo Cain , 'y Lamech, y' todos fusimitadores que de Gesef. 3y
€Cain {e tomafle vengaga ficte vezes,y deLamech que no efcar ]
mento en Cain, ferenta vezes ficte, eftoes, venganga muy
cumplida queiabrace todoslos generos de pena que ay eneflta.
vida.
. 3 Perofobre todo poderare Joque Chriflo mueftro Seiior dixo
_ enfu Evangelio contra efte vicio: Quien (e ayrare contra {i hee
muano,fera culpado en el juyzio;y quit le dixereRaci, {erd cul -
padoen el Cocilio; y quigle llamare necio,digno es del fuego
delinfierno.Defuerte,q encomengando lairaa (eiiorearfe del
coragon,{e comienga en el Tribunal y Confejo de la fantifsima-
Trinidad atratar de la venganga,creciendo el rigor del cafligo,
como crece la grauedad del pecado.Silaira qucé‘a en el cora¢d,
ferd condenadaamenor caftizo;fifale fueradado ferales della:
con efcarnio,o mencosexteriores,cd mas confejo’, ferd mas caf
ugada:pero fillegaadezir palabra graue,einjuriofa; y mucho’
mas {ifube a vEgarfe porla obra,ya eftidadala fentécia de fue’
gocterno contra ella:¢d el qual fe junta enelinfierno el mifmo
fuego de laira:para fer cruelifsimo verdugo del alma,porq alli:
g masatorméta,es,lairajimpaciéciay rabia.Y aungel fuegor
del purgatorio,y del infierno{ea el mifmo ;aquel es llevadera: .
por l‘a_PZ‘CiEC_ia!p'ero efte esinfuftible porlaira.Y afsilosiracii--
dos,¢ impacites tient dosinficrnos. Vino en efta vidacd el pos
B e £0 fite-
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co fufrimiento de los males temporales:y otros dzfpuesconla
rabia por los erernos.O p,\cicntiﬂ'imo-Icﬁls,l’:hm:ne deda yra,e

{ imipaciencia,pussnoay muyor infierno q vivirrendido a ella.

Deftas confideraciones {acare dos propofitos muy importan=
tes para la perfetamonrtificacio defte vicio.Elprimero, de huyr

' qualquicr mouimiento de yra, aunque venga veilido con capa
. deijuiticia,y zelo,temicndo qué con el zelo de corregir, o calti

gar los vieiosagenos,nofe mezele afeto de venganga propias
k! fegando ferd,de reprimic con prefteza qualquicr impetude
yra.antes quecrezct Porque de vna centella(dize ¢l Elpiritu
fin=o) (s lenantava grande fusgony al principioes cofafacil an
pazarle:v apagacle hasfi reprimoilas palabras, y fefales exzerio
res de v, premiandome nuefteo Seiorla mortificacid deaque
lio exrerior,con darme vitoria de lointerior.

Sty Tevceropunto. |
1’_ O Tercern confideraré los grandes bicnes quetracla perfe
. <ta mortificacionde layra, abragando las dos virtudes que
la gefiften,manfedumbre y paciencia.Porque la primerarefre-
nala yra paranoagrauiar a nadie. La feguada, para (ufrir losa=
granios que recibesLa primera {irue para-hazernos afablescon
todos.La fegunda,para que fuframos de todos. De donde pro-
ceden tres grandes bienes para hazérnos perfetosentodo 16 g
pertenece a nolotros mifmossanueftros proximos,y a Dios?
Primeramente,la manfediibre y paciencia nos dan (eiorio y
p.och{'sion quicta y pacifica de nofotros:mitmos, y de nuefltras
palsiones : porque los manfos poflzen latierrade fucoragon: y
con la paciécia paﬂ‘celnos nuelteas almas, yalcanganios pazde
conciencia,conalegria cordial de efpiritu.
Item!amanfedumbre nos haze amables, y la p:tciencia nos
hizeadmirables.Porque quien haze {us obras conman{edum-
bre s es amudo ( dize ¢l Sabio) mas que:la honra y gloria que
tanto aman loshombees: y quién tiene valor pira reprimir fu
yrayy fufriz el agrauiosactedica fu perfonasy edificaa los proxi=
mos:porque mzjor es,y masadmirable ¢l paciente, que elfuer-
te:y ol que vence fuanimo,que quien conquilta el mundo. Ma
yor milagro es,en cierta manera,fufririnjuriasconalegria, que
relucitar muertosa lavida. Voayeiiat ol eam )
Tambieirla tnanfedumbre,y paciencia, noshazen amables a
Dios,ynos dan eatrada al trato familiar con fu Mageftad :afsi
coimo




 delaembidia. SEE

Hasno cierra la puerta. Moyfes por {u grande manfedumbre Epif. 8. «d

‘tuuo eftrecha familiaridad co Dios,y (como dize\S. Diox-lyﬁoz D emophiti
. por v poquito que falto encclla, fele menofcabo el efpiritu g

auia recebido, Y fi quiero orar a Dios entodo lugar, y levantar

las manos purasal ciclo,ha de fer auiendo mortiticado laira, y
1 contienda,aliviandome con lasalas de Jamanfedumbre, y pa
ciencia. :

P Finalmente,fifoy manfo y fufrido,participaré con excelen=
cia el efpiritude Iefu Chrifto N. S. ¢l qualfe efmero en eftas
dos virtudes:dandonos raro exemplo dellas en fu vida,y pafsid
como cordero manfifsimo, y pacientifsimo; paraque nosfuef=
femos trasel. Y ados Apoftoles,que con efpiritudeira y vengi
sa,coloreado con zelo,deflearon quebaxafle fuego delcielofo g0 -

" bre los Samaritanos,les dixo: No fabeys, qual fea vueltro efpi~ '

ritu?Como quié dize,el efpiritu de mis dicipulosmo ha de ferde

ira,fino de manfedumbre;no de venganga,fino de fufrimiento.

0 manfoy paciente Lefus,que fiédo maldezido,nomaldezias:

y padeciendo injurias, noamenazauas: y recibiendo grauifsi= 1.Pet, 2,
mos defprecios,d refpondias con diuina manfedumbre, o calla=

uas con admirableé filencio,ayudame, para queaimitacion tuya
vengalaira,reprima laimpaciencia, abrace lamanfcdumbre, y

armado con la paciencia fufrade buena gana lostrabajos , para

quic lleguca gozar contigo delos eternos defcanfos. Amen,

2, ad Timi.
2.

ol . . g D.The.a,
Meditacion vigefimatercra, dela embidia. 3 ;6"

Primero punto.

T MBIDIA estrifteza defordenada del bien del proxi-
— mo,en quanto fobrepuxay efcurece el nucftro.Nace dela
+ foberuia,y trae por acompaiadala ira: y afsila acompanan los
“altos deltos dos vi€ios. L os mas ordinarios {on aborreceral pro
ximo,porquefus cofas me contrifta: gozarme de verle caydo:
pefarme deverle enfalgado®yr conpena fus alabangds, y con
gozo fus vitapetiossmurmurar dely de fuscofas procurandoa

pocarlas y hundirlas,poniendo medios para falir con ello.
=~ Ceuafela embidia en toda fuerte de bienesy males: de dgn-
¥ depodemostomar quatromodos de embidia: Lav. embidiay
smas groflera es, por verauentajados aotrosen bienes rempo-
rales,de haziendahonra,dignidades;prinangascon Principes,
hermofiira en el cuerpo, y otras excelencias femncintes. Efta
j« Tomo, M <5
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es propia de los mundanos, y nace dela foberuia,que enla me-
ditacion 18.llamamos mundana.

Otra embidia mayor fe ceua enletras,ciencias,habilidades y 2
artes,y en las excelencias que tocan al entendimiento : 1a qual
acometea los que profeflan eftudios,y andamezclada con por

- d1as y contiendas,y con otros medios ilicitos,para falir cada vno

D.Thez.2

].36.4r. 4+
ad2. & 4.
__’4tdrl :"

Sapient. a.

con {u propia honra,y apocaro defdorarla agena.
« Otraembidiamuy mayor fe ceua en las virtudes y bienesef 3
pirituales,entrifteciendofe de que otros tengan excelencia en
ellos,y {ean honrados y alabados comofantos, Eta procede de
lafoberuia que llamamos efpiritual, y acomete alos que tratan
envirtud,y ¢s muy familiara principiantes y a hypocritas.
Finalmente,quando efta crece,llegaal fupremo grado , que 4
{e llama embidia de la gracia y caridad fraterna, y es vnode los
pecados que llaman contra el Efpiritufanto, entrifteciendofe
de que el proximo {ea virtuofo, y tenga gracias y dones del di-
uino Efpiritu,deffeando que nolas tuniefle.De Lndc procede
el pecado gravifsimo del efcandalo, quees dezir , 6 hazeralgo
paraque el proximo pierdala gracia y caridad:qual fuelaem=
bidia del diablo contra el hombre;por la qual(dize el Sabio) §
entro lamuerte en el mundo, aquien imitanlos que fon de fu
vando. Y efto deuria baftar paraaborrecervicio tan abomina<
ble,que me hazeimitador de Satanas. Y afsi confundiendome
de los pecados que en efta materia he cometido , dire a mimif-
mo:Pues has llamado para imitara Chrifto,no imitesa fu encs
migo:porque fileimitas enla embidia, ferds participante enla
muerte que entro por ella,

Segundo punto.

LO fegtido cofideraré losinnumerables males de culpay pe
na que nacen de la embidia,por jufto cafligo de Dios, para

- que ellamifmafea verdugo cruelifsimo del que laticne: afsi cn

Proner,1 4.

efta vida,como enlaotra. Primerawiente la embidiaes vn foplo ¢
veaenofo de la ferpiente infernal,por ¢l qual lagatodo fu vene
no junto:induziendo a grauifsimos pecados,efcureciendo la ra
zon,embraueciendo el alma,alserado el cuerpo,y pudri¢dolos
hu efl"os:)' mucho masdeftruy endo las virtudes fuertesdel cora
gon. Y porotra parte escomo enfermedad incurable;o muy di
ficultofade curar;porque como es vicioinfame,y de animos vi
lesytencmos verguenga de manifeQtarle al medico efpiritual: y

: con
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con qualefquier fuceffos, aunque {ean contrarios, prf)fperos, o
aduerfos;fe ceua y augméta. Todo lo qual fe puede pSderarpor
algunos exéplos que trac la Efcrituraentodo e['t':a. lo de [_)erfo-
nas,coforme a los grandes que diximos de la embidia.Cain por Cenef. 4
embidia de que Dios aceto el facrificio de fu hermano Abel, le 4
mato con engaiio y crueldad: quifo encubriraDios{u pecado,
y defconfio del perdon y remedio. Loshermanosde Iofeph
por embidia le empogaron y vendicron por efclauo: y aunque Genef. 574
{c les humillo,no fe aplacaron.Core,Datan,y Abird, por embi
dia de Aaron'y Moy{es,quifieron viurpar fu dignidad,y alboro N, 16,
tar ¢l pucblo:por loqual fe abrio la tierra y los tragoviuos. Saul
_porembidia perfiguioa Dauid co tanta obftinacion, que viuio
como endcmonia(?o,}' {c mato como defefperado. Finalmente
los Iudios,por la embidia quetuvieron a Chrifto N.S. come- -
: . . Matth, 27,
ticron losmayores pecados, y padecieron los mayores caftigos 2
que han fucedido en el mundo.
. De aqui paffaré aponderar los caftigos del infierno,adonde
Josembidiofos con rabia increyble fe conuertiran cotrafimil
mos,mordiédo fus carnes:y el cruel gufano que muerde fus c5-
ciencias,aguzari fus dientes conla embidia,acordandofe de los
bienes que perdieron,y otrosalcangaron:efpecialméte defpues
jjuc cldiadel juyzio vean lagloria de los buenos ; aquien acd
efpreciaron. Finalmente laembidia estanmala y cruel, que to
das las cofas conuierte en fudafio:delos bienes agenos faca efpi
ritude tri&aquc feca fus hue(os : y de losmales agenos {aca Prouer.17d
tal modo de'al€gria, quefe haze con la culpa participante de~ -
llos. Y afsien el infierno bienes y males agenos, feran tormétos
propios.Puesfiendo efto alsi,como noticblo defta fierabeftiaz
Como me dtreuo a morat con efte bafilifco, que conlaviftame
" mata y atormentafO con quanta verdad me quadraaqucllo E:I
Apoftol : Ay de mi,que como malo hefeguidoloscaminosde 5
Cain, perfiguiédo por embidia amishermanos: y como Balaa Tudas 4
Yes he dado malos confejos para derribarles en pécados: y como s 99
Core he pretendido enfalgarme,hundiédolesa ellos, Merecia, Jlolusin fua
. Diosmio,que la tierra me tragara,comoa Core,y que perecie-
ramiferablemente,como Balaan , y que me echaras de tupre-
{encia parafiempre,comoa Cainjimjtando enlapenaalos que
imite enlaculpa.Masen efto per tu graciame aparto.de Cain,
confeflando que tu mifericordia es may or que mimaldad:y. af-
#iefperoalcangar entero perdon della.

Canenicd.

M 2 " Tercer
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, Tercero punto.

O Tercero confiderare los grandes bienes que eftan encer
rados en la perfeta mortificacion de la embidia, y enabra-
gar la caridad fraterna. Paderando primeraméte los actos def- .
ta caridad,en quito cotrariosa la embidia. El t.es, refiftira los
malos mouimientos:de modo, queaunque fienta acometimiz-
tosdetrilteza por el biendel proximo;no confienta con ellos.
Otro mejor es gozarme de losbienes que tiene, y darle ¢l para -
bien,come fifueran prof.ios. El 3.masperfetto es, deflcar que
ayamuchos que tengan lasexcelencias que yo tengo:y ait ma-
yores,{i Diosafsilo quifiere, gozandome dello por efta caufa,
compo fifueran mias.Para mouermea tan excelétesactos,he de
ponderar,como es generofidad de animo Chriftiano, querer
masel gulto de D1os,q el mio : y la gloria de Dios mucho mas
quelamia;y g eftafe dilate amuchos y en muchascofas.Y pues
Dios quiere y fe glorifica de que otros tengan mayores dones -
naturales,o fobrenaturales,que losque yo tégo:jufto es que yo
gulte defto.No tengo de fer como Iofue, criado de Moyfes, §
teniaembidia de que otros profetizaflen : fino como el mif-
mo Moyfes,q dezia: Quicn me diefle § profetizaflen todos,§
todos fuellen fabios, prudentes y fantos,y que todos firuieffen
y glorificaffen a Dios? Ni tengo defer comolosdicipulos del
Bautifta,que tenian embidia de que Chrifto bautiza{le,y todos
fe fueflentras el:fino como el mifmo Bautifta m:zia:_ Con-
uiene que Chrifto crezca, y yo medeshaga: gozome de que
mi proximo fea enfalgado y'yohumillado : % alsi conuiene;;
ues Dios afsilo quiere,
emas deft o,?a caridad fraterna,al contrario de 4 embidia,
detodas las cofas faca bien parafi.- Porque gozandome de los
bienes del proximo,los hare propios;y doliendome de fus ma~
les,melibrare dellos,porquecontales altos me difpongo para
que Diosme de¢los vios, ymelibzedelos otros en la forma

 que mas me conuiniere.

Finalmenre concfta caridad, cuyo frutoespaz; y gozo
eni el Efpiritu fanto ', comengare defde latierra, a guftar’
Yo que ay en el cielo,adondetodos los bienauenturados. eftan:
contentos. , v los ‘menores participan la gloria que 'ticrien:
los mayores pot el goza qué reciben'con ella. Y afsi yo partick.
paredelbieny goza d¢ todes mis proximos; tenieado tantos:

MOILoS
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~1hoti nes dealegria;quantos biengs-vierc en_cllos. O almamia,
_comie ngaluego aexercitar €n latierra l_;wxda que: efperas go- i
zaren el cielo:Si embidiahas de tener, feaembidia fantade los Calat.gs

buernos,imitddolos en lo bueno;procurado auentajarte {obreto’

- dos,no para fer. mas honrada s fino para.que Dios {ea en ti mas

glorificadopor todoslos figlosiAimen, .

. eﬁf&dfmmn""?’g'fﬁ”’”?””"’"’d"}”“”'l D.Thon.s
dia,0perezn. 935

© “Prrmero punto..
L Aacidia(que comunmente llamamos convel nombre de pe
-reza)es vnatriltezadefordenada,y tedio faftidiofodelos e
xercicios virtuofos.P ecaleen ella de muchas maneras, pormu-
chos viciesque trac en fincompania. El primero estemardema
fiado delos reabajosiy afperezasdetavirud; huyedo della por
efta caufa:de donde procede Jatriftezayitedioide fus exercicios
y hazerlos con enfado.Elfegundo es,pufilanimidad y couardia D.The.2.2
en acometer cofas arduas del dinino feruicio, efcondiendo por q. 133,
eftacaifalos talentos que Dios me'hadado, y no vando dellos
quando laley delajufticia, o caridad meobliga. Elterceroes,
perczay floxedad en ebcumplimiéto 'y obferuicia delaley de
. Dios,de los cofcjos Etrangelicos;de los eftatutosy reglaside mi
~ellado y oficio,haziendocftas cofasd pocomas dinenos, con<
quiebras,dilacienes y repugnandias;por miedos,y amas no po+
der con fines baxos, ¢ intencionesferuiles y rateras. Elquarto
essinconftancia en profeguir las obrasde virtud ; y llenarlasal
caboscon ibflabilidad enellas,falpicidode vnwen otrayporqui! 11 2l
tar el erfado;haltadexar el biencomecado,boliiendo atras co=
mo ¢l percoal vomito. Elquinto es,defmayoy defconfiangade oS
falir conla prerenfion de las virtudes, y conlavitoria de lasté~ ', 3 | g, 20,1
taciones, haftacaeren elabyfimo dela defefperacic. L1 fexto es; ars, 4
rancor e indignacion contralas perfonas eipirituales, porquic’™
medancen roltto fiis virtudes y buenos exemplosjo porﬂudﬁé Ex D.Gre.
to muche losauifos y-correciones que recibo dellos. El{etimot15;, 30 Mo
es,ociohidad;perdiendo eltiempo preciofo que Dios me dio p:tq,’-‘,f;ié.'_,’: )
ra trabajar . dten ) fucfio demafiado y fofiolencia enlas obras
buenas, cfpecialmente en los excercicios clpirituales de oracidy
j- Tomo, M 3 lecion
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leccion, Mifla,fermonesy platicas de Dios, porel poes guflo
que hallo envellas.El oravo es;vagueacion en diuerfas colasili-
citas y vanas por entretenermeicomo fon diftracciones volum-
tarias del penfamiento,e imaginacionsparleria y foltura de len-
«.guaen palabrasociofas;juegos vanos,vifta de reprefentaciones
profanas,curiofidad de.fentidos,vagueacion del cuerpo, ¢alle-
geando por varias partes por gaflar el tiempo,y recrearine,ape
teciendo mudangas, fin tener eftabilidad en cofvalguna,ino cs
enfer mudable.
Finalmente aefte vicio tocan todoslos pecados de omifsion,
y las negligencias en las cofas del diuino feruicio: las quales fon
mnumerables,y apenas hallare obrabuena, que no tengaalgu
nadeftas faleas,0 en'el principio,o en el medio, d enel fin: por
lo qhial me:tengo deacufar grandemente delante de nueftro Se
nor,diziendole: Confieilo Dios mio, que en folo eftevicio he
pecado tantas vezes,que no tienen numero mis pecados: y afii
todos juntos losarrojo en la muchedumbre fin numero de tus
infinitas mifericordias, para que remediesla muchedumbse fin
numero de mismiferias, : Sl I 543

Segundo punto.

O fegundo he de confiderar los grauifsimos dafios de lxaci
L diay pereza, vnosque nacen della mifma; y otrosanadi-

dos por jufto caltigo de Dios en eftaviday enlaotra,

Los primeros fon grauifsimos:porque la tibieza es penofa,y’ g

ExD. Ber. peligrofa.fombra de muerte,y muycercanaal infierno;vazia et
fer.3.& 5. coragd de cofuclos celeftiales,llenale de triftezas,y abre la puer
deafcenfi. taainnumerablestentaciones del demonio:el qual vienea mo-
rar muy deafsiento en el alma que halla ociofa y vacante, tra-
Luce. 11. yendo configootrosficte demonios peores;que fon la muche-

dumbre de Igs pecados, Porque todos{e recogen en elalma pe

rezofa y ociofatla qual(fegun dize Salomon)t; femejangade vi
11,0 heredad § nofelabra,nitiene valladar,o cerca, efta llena
de hortigas de pecadosy deelpinasde pafsionesy amarguras:
espifaday hollada de los demonios, y de los varios penfamien-
tos,que como paflageros entran y falen por ella:de donde reful
taeltraiia pobreza delosbienes efpirituales, y mendiguez defa
Prower, 20 prouechada: parque quienno aro,nitrabajo en el inuierno def

= ta.vida,mendigara en el eftio de la muerte, y no hallard quigle
Matih.es.  delo que pide:como las cinco virgings, que echidofe adormir

pos

ExCafi.lib.
20.04D. 2.

Ecclef. 33.
Proucr.z4.




delinfierno. 783
por pereza, mendigaroa azeyte parafus lamparas, y no huuo
~ quien fele diefle. . - 3 "

- Demasdefto,los juftos padcccn grauifsimos danos conla ti-
bieza:la qual escomo carcomade lasvirtudes,polilla de lasbue
nas obras,azibar de las conciencias,defticrro de las diuinas con-
folaciones, diminucion delosmerecimientos, y augmento de
{us trabajos: pord lostibiosen lavirtud, and llenos de temores
© ryide deffeos:lostemoresles oprimen, ylos defleos lcs‘amrmeg Proser.2 8,
tan:trabajan mucho,y’ medran poco;porquela carga de ladiui* & 24,
naley lespefa mucho, y merecen poco en Heuarla,acavfade Ja Mareh. 20;
mucha repugnancia y tediocon que lallevan; yafsivivenen Hierem.a8
peligro dedexarla,cayendo en la maldicion de Geremias, q di :
ze: Maldito feael que haze laobra de Dios connegligenciay
fraude.Y enlaotramuy terrible § Chrifto N.S. aménazoavn Avebald 5
Obifpotibio,diziedole,que firio {¢ enmendaua, levomitariay ° a3
langaria de fi,y del cuerpo myftico de fu Iglefia.

Finalmente,como el fieruo floxo que enterro eltalento de M ot %
fufefior, perdiolo que tenia,y fuearrojido en las tinieblas ex- atth, 25,
teriores,donde ay perpetuo llanto,y cruxir de dientes:alsi ferd
caftigado el perczofo en ¢l infierno con ‘penamuy propor-
cionadaa (i pereza, quitandole'el talentode la Féy Efperanca
g tenia fepultado,y porq amo laociofidad,y téblava del trabajo
Viuird en perpetuas tinieblas;no obrido, fino padeciédo,téblan
do y dando diente’‘con diente por latertibilidad del tormetito
que padece.O Dios eternio, por cuyafentencia los’cenardes y
perezofosperecieron en el eﬁcrtq inentrarenlatierra Gles = v
auias prometidoconfieflo que por mipereza merezco fer echa o
do de tu cafa,excluydo detu Reyno, yatado de pics y manos,
ferarrojado en cl abyfmo.P efame Sefior, de latibieza paffada;

Librame della por tu mifericordia; paraquemerezca’entrarcn
latierrade promifsion eterna. Amen,: trobtniag :

Numeri24

Terceropunto. :

L O tercero confideraré losbienes grandes que alcangare, fi
T vangolaaccidia y pereza,abragandola dlegria efpiritual,y
el fc‘gu.)_r en el fernicio de Dios.P orque-primeramente las obrast
de virad me feran facilesy fuaues; trabajare peco; y medraré
mucho, ereciendo mucho en poco tiempo;como loscbreros g

Vinicron rarde ala viia,trabajaron contanto feruor , que me= Masth. 20
: 1 4 recicron
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recigron tanto.premioren vaa hora, comotlostibios que auian
trabajado muchas, {ufriendo el pefo del dia,y del éftio = el qual

pelo no fintieran, i vuieran trabgjado con fernor: porque la ale =
gria del efpiritu,haze latcarga dela Iey muy l-igcra-, y fuyugo
muy fuaue. Y demasdefto,augmentalos merecimientos: dobla
los talentosrecebidos:caufa grande paz en elalma , y aflegura

muchola perfenerancia paraaleangarla gloria, yauls

o vonit o Lambiep puedo ponderar, como Dios nueftro Sefior, gufta 2
1 . grandementede quelefiruacon feruor y alegria:porque como
P/ l'.' bl eles eflencialmente lamifina alegria,y tadasﬁs obrasque haze
e 3‘_' las mercedes que nos dd,escon grande alegria, gozandofe en
Pfabm. 994 i::a,zq:rqos-hicn-aiuﬂifsimamcntc.‘ me manda que yo le firua, yle
d¢ quantoime lfi;;l't::n_n con tedio y trifteza,ni porfuerga) y con
repugnancia,fino con feruory alegria de coragon: Hilarg enirg
a(Covinige datorem diligit Deus. Porque Dios amaal dadetialegee. Acfte
haze gridesmercedes,y oye las peticiones y defleos de fucora=

Pfalm. 36. gon.Y finalmente,le daa guftar laalegriaquefe gozaenel cie ¢
- . lo, porque cumple alegremente la dinina voluataden latierra.
Y afsi con grandes veras he de pediraDios N S elte efpitita
Pfalm. so. nobililsimodealegriaenfu {eruicio,diziendole ¢6 David: Buel
; ucmelaalegria detufalud, y confirmame con tu efpiritu prin=
Plabm. 18. cipal. O Saluador del mundo , quetealegrafte como Gigan=
""" teparacorrer tu carreracon fer muy afpera,concedeme lafalud
y alegria del efpiritu que me ganafte,paraquecorra de tal ma~
nNeraimi carrera, que MErezea ganax la coronacterna.s Amen.

D‘Tﬁa.l‘-z - o . I. b '. - : . ., - r
gurso.art.q, W edstacion vigtfimaquinta; [obre los diezs

@ 5.0t feq. eMandamentos delaley de Dios.
P AR A El findefta meditacionayudird mucho, formar coni
la imaginacion vna fignra; femejante ala vifion que: tuuel
Zachar. §« el Profeta Zacarias,en que vio vnvolumen, opergaminoef=
tendido , quetenia diezcodosdeancho iy veynte de largo,.
donde eftauan efcritos los pecados del que hurta, y del que.
juracon méntirasy lamaldicion que porellos le veridrizel qual
volumen vino bolando a fu:cafa; yla deftruyo, hafta con="
fumir toda fu maderay piedra. Deftd maneraimaginare delan’
tede mivn granlibrojo pergamine muy ancho y laego', y e’
vna parte del mirare efcritos misjuramentos, hurtos , murmu="

racionesyy los demas pecados que: he cometido contra los die2
_ . 3 Mandas
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Mandaniientosde laley de Dios: pord comalos voy efcrivien
- do emel librode mi conciéncialosva:idios efcriniendo en €l
-libro de fu jufticia, para caftigarlosa (ixiempo. 'Y 'en- Taotia ,
parte mirare efcritastodas las maldiciones y caftigos cdqame- . o T
naza Diosalos que quebrantan c_ﬂ:os diez [\’ andamientos; o al
-guno dellos:haziendo comparacion dedp‘&:_ pecadosales cafti-
osseii d numero, grauedad y duracion: porque fi mispecados
fnercn muches,ferdn mochos I'os'ba&ighs:y fitueren muy g fa-
ues y largosjlos caftigos ferantmuy graues »y tanlargos, que fe-
‘ran eternos: Y porque los caftigos quando fe miran muy diftan
tes,atemorizan poco, imagi naré que efte libro de ladivinajuf-
ticia viene bolandoconfumaligerezaadir{obre la cafa de mi
dlmasy quigd ¢Rd ya muy cercayy (¢ affentardoy fobreella; co~
sgiendonie de repente lamuerrejo el caftigo:Porque fiyodoy
ptifaalos pecados, tamibien Dios aprefuraralos caftigos, y afe
folard cuerpo,alma,honra,hazienda,y quantotengo. Conefta
: faludableaprehenfion fuplicare anueltro Seior elclarezca mi
alma; paraqueconozéalos. pecados que eftanvefcritos en efte
libro,y los caftigosique he'merecido, ayudandome con: fu gra~
ciaHorarlos amargamente; paraqué con mi penitencia borre
Ios pecados; 'y fumifericordia borre tambien las maldicionés
que aviaeferitocontra ellos. ; x
Prefupuefto efto,comencare lameditacion; difcurriédo por Collat. v4s
Tosdiez MandemientosdelaLeyde Dids,aduirtiendojquefco c4p. 1.6
modize Gafiano)les Mandamientos divinos tienen: dos fenti= D.Bonaut,
¢ dosivmoliteral,y otroefpiritual. El 1. firue parala gente ordi- ophs.de die=
wirid,queno-pretende mas que faluarfe. Ela.para los que'def~ ta falutis,é
feanmayor perfecion,ynofe contentancon huyrlo queespesitul. 3. & fer
cado mortal o venial:fino tambien deffean huyrloque esidm~mon, de 10,
perfecion contra el fin del precerosY conforme aelte'fegunds pracepris.to
.. fentido declararé losmodos depecar e cada Mandamiientol o 2.
. bacty 281 37 ashilis e ant i 203 fhitt 2 [ 25l
CvorLPuntoprimero..., '

Volume vo
Iﬂﬂ:c

L.- O primerphedeconfiderar las cofasque Dios mailasy prov
Lo hibeent fufantaleyyy losmodos deipecar contra ellas dif
clirriendo por kis diez Mandam entos, y por ¢ queafpirituals
y mente; denteode: furenciettand -kl 1 sMandamichioy manda:
lasobras prisicipates que pertenecenadavistud delad e Hipes == "0
ranga, Caridad y Religion:es afaber , adorar. vinliolo- duioss:
.exeer firmemente todas las: cofadique ha reucladoladu Iglélia
' neisstib ToMS elperar

»




2187 L Parvte mediticion XX,
i efperarlas que ha prometidoyy amarle mas queatodastas cofis
€ riadas.Contraefto puedopecar. Lo priniero conidolatria,oin
7.Reg. 15, fidelidad,ddorando falfos diofes, d negadolo (ttt Diosha rebe
Fhilipp. 3. lado;o dudandedello. Y afemejangadeftotambienfe peca, co-
: modizela; divinaEferitura ; adorando el idolo de mi propio
- juyzioy prapiavoluntad,rebelandome contralade Dios; o te
-niendopor Diosalvientre,0al dinero ; O negandoa Dioscon
Tasobras,y no e guardandola deuidalcaltad. ofegundo peco
condefconhanga dealcangar el cielo,o el perdon de mis culpas
- 9 de.queoyri Diosmis oraciones, comolo ha prometido. Y al
- Contrario,prefumiendo de alcangar efto,fin ponerlos medios q
Dios manda paracllo.Lotercero ¢o odio,o falta de amor;ami-
do algunacriaturamas § a Diosoatropellando la voluntad de
Dios porcumplirla de la criatura;o fiendo tibio enamarle con
todo micoragon;anima, mente,y fuergas, oluidandome muche
del,y de fus beneficios. - .|
- Elfegundo Mandamiento prohibe qualquicr faltaenla ver 'y
d;ad,jufécia, reuerencia,y necefsidad del juramento. De modo
4 nojurediziendo algo contralo qfiento;o prometiendoalgo
fin intencion de cumplirlo,o cofa que fea mala,0 no cﬁpiicn%o
Ia buena, o juraudnf}; necefsidad ni viilidad, 'y finmirar bien
lo quedigo,o fin lareuerencia quefc deueal foberanonombre
de Dios, fiempre que fe toma en laboca. Pecafe tambien que-
» brantando €l voto,o dilatando el cumplirle fin caufa, ‘o fiendo
* floxo enfu guarda,defdiziendodela perfecion que profefso. «
i'En elterceto de fantificat las fieltas, pucdo pecar haziendo 3
en ¢llasalguna obra feruil delas prohibidas,o no oyendo Mif=
faentera,0 noafsiftiendoa ella con la deuida reuerencia y aten
«clon, o gaftido eftos dias en cofas indignas de laficfta,y del fin
v« paraquefeinflituyeron de orar,y glorificar a Dios. !
El quarto manda);;que honremos anueftros padres carnaw P
les, y les fuftentemos en fus necefsidades ,, y les obedezca-
mos en {us preceptos-juftos: y'del mifinomodoa los padres
efpirituales; perladosy fuperiores ; obedeciendo a fus ordes
maciones , fimyr conttaellas,ni con proteruia de juyzio, ni
con defgana de la voluntad, ni conidilacion énld execucion. ¥
Bl adelgazandnlo masyporla himildad he deteneratodos porfw ,
Philipp, 2. periores;honrando stodés,yfugetandome atoda humana crial
tura porel Criador. ) s 3 S g 14
£l quinto de no matar,prohibe todolo que fe dixo ert la me- g

Fals

ditacion
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ditacion 22.delaira, 'Y efpiritualizanido Tos modos que ay de
matar: Lo primero, mato mialma por la eu l‘pﬂ,‘qﬁi:an;{bié@ 1‘;; Vi
dadelagracia.llofegundo:ahogo el efpiritujeltoes, lasinfpir
ciones del Efpiritu fanto, atropellando losbuenosde(leos. qué s The
me inﬁ;ira.Lotcrc‘cro,cmciEco denteo demia Chriftoe, y pjf:o h.’cbrf(‘f'-
fu fangre;haziendo obras;por las quales huuiera de fer crucifi- 33D\
eado orravez,fi la primera no baltara, Lo quarto, matolas al- 6 .‘_-’”f”-‘f_,-‘.
mas de mis'ip:ioxinms con ¢l elcandale ; fiehdoles tropi{go cort ’ "’""PI""J_'“_E
mi mal exemploonoles{ocotriendo con la correcion, 6 confe :‘f’”“" i
jo,0 limofina efpiritual,quado la caridad me obliga:como fe di- off il s
zematar al pobre, quien no le focorre con las obras dé miferi- Fisoccidifti,
cordiacorporales. ! - i)
" 6 « Elfexto deno fornicar,prohibe todolo quefedixo enla mie
ditacion 2 0.de la luxuria: pero ay otrosmodosde fornicacion . 1y
y adulterio efpiritual,dexando a Dios, quie ¢s verdadero efpo- ;
fo delasalmas,por juntarme conamor defordenado con aI%u'-
na criatura;o adulterando las obras,y las palabras de Dios, ha-
ziendolas y diziendolas,no por agradarle,d por engendrar hi-
josefpirituales que le agraden, fino por mideleyte o proue-’ 2,Corint. 2,
cho temporal:o finalmente andando muy oluidado de Dios, y' Ex Cafian,
diuertido en cofas ociofas, ' collat, 144
7 ' Eletimo de no hurtar,prohibetodolo que fedixoen lame ¢4,
ditacion 21. delaavaricia. Y demas defto efpiritualmente robo
y deltruyo muchas cofasagenas, contralavoluntad de fu due-
nosporque roboa Dios fu gloria,y me alco confusdones : def-
i)erdicio.el tiempo queaiade gaftir en fuferuicio; nolepago
as deudas que le deud,por razonde mispecados; o porrazofi’
de fusbenchicios,atisfaziendo por los vnos, y agradeciendole
los otros. Robo la voluntad que le entregue porelvoto deo-
bediencia: 'y viurpo fuautoridad,entrepictiendomea juzgar DB:’ﬂf"‘
los (ecretos de mis prék’imos, quetocanafu tribonal. 'Y dela 79.42 "g’f{_{
mifma forma deftrayo la caridad ¥ fiquézas efpiritnalesde inis” (4tione reru
'proximos ayudandoal Capitan'deladrones ¢l demonio; que
fiempre fe otnpa en robarlas. , 1
8 ~Elotauo de no leuantar fallo teftimonio,prohibe todds Jos RER
Ecgados delengua, § van contra la honra y fama del proximo,
€q hize mencion enla meditacid 21.de laira Ite,juzgar temie”
rariamente fus cofas; fofpechar mal dellas,echadclasala peot'|
parte fin bnﬂaqtgfundamento ; engaiiarle con' qualqifier mo='
dode mentirao nngimiento,qual es el delahy pocrefia) adula-
cion,

1.Pet, 2..'




o Anl]

1ai, 58,

Tacobi 2.

Pfdlm.r 18

Denth. 27,
¢ 28.

Rom.z.” 28 -
3L .-1' o 1}-!9&? quando nocumploila palabra queledi,niel propofito
w1 que hizedehazeralgo en fu feruicio.Los precetos 9.y 10. efs
tan dﬁ_@h-r_zidos enel-6.y 7. :
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sion,lilonja,cumplimientos mundanos; y efrecimientos fin a-
B.ﬂi ordecumplirles, X efpisicualizandoefle preceto, levantoa

ios fallos teftimonios; quando, fiento baxamente de [ bon-

i daﬂ ymifericordia, de {u julticia y prouidenda. Y quando por

malasobras infamo y defacredito fuley,y fudotrina, y foy cau
fade que fufanto, nombre fea blasfernado entrelas gentes, o
menoseltimado,y reuctenciadoentrelos ficles Iten, micntoa

< o

Delpues que huiere confiderado eftos pecados,he de hazer
me cargo dellos delante de nueftro Seiior, con gradolor y ver

guengadeauerlos hecho:, ¥ aunqueno huuiefle quebrantado

nas q vno folo,puedotenerme (comodize ¢l Apoftol Santia-
go)porreo. y culpade detodos,porque en cada pecado hallare
lo que efpiritualmente fe prohibe en todos: pues vn folo peca=
do mortal;al modo que {e hadicho,es comoidolatria, infi delis
dad,odio,adulterio,hurtofalfo teftimonio y homicidio. Y afsi

_reprehendiendomea mi mifmo,pu¢dollaniarme con eftos no=

bresinfames,diziendo:1dolatra,infiel,adultero,ladron,falfario,
y homicida,como te has atrevido ainjuriar de tantas manerasa
vn Dios de tanta Mageftad: Como no quebrantas con doler tu
coragon , porauer quebrantado los Mandamientos tanjuftos
de tu Seior/O Dios de mialma,quien pudiera dezirte ¢6 Da-.
uid:Auenidasde agua falicron de mis ojes,porque no guardard
tufantaley. Dame cftasJagrimas tan icopiofas, para que laue

mis inumerables culpas,;

_ . Segundo punto. -
L O fegundofe hadg confiderar las maldiciones que Diose='
-/ chaalos quebrantadores de fuley, y los terribles cafligos

i —:c_q?;_rpgc lesamenaza en cfta vida yenlaotra, |

. £ltafe puede ponderar primcramente difcurriendo por el
terfible catalogo que deftas maldiciones haze Moyfes en dos
capitulos del Leutcronomio, diziendo al pucblo, que fi.que-
brantavalaley de Dios, vendrian fobre el eftas maldicionies;y -
que le comprehenderian: Serdsmaldito enladudad, y enel i/,
posmaldito el fruto de tu vientre | y.el de tu ganado : embiara .
Dios fobre ti hambre y peftilencia:catigarteha con pobreza,
calentura, frio , ardor, eflio, ayre corruptoy y podcdun;bﬁ:, .

ulta

et
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haftaqueperezcas.Elcielo que eftifobre ti (erd de bronze; y
latierra que huellas{erd de hierro. Llouera poluo fobre tu tier
ra,y fobre ti baxara del cielo ceniza: entregarte haen manos
de tus cnemigos 1y tucuerpo muerto {erd manjar de laS: aues
del cielo,y delasbeftiasde atierra.Y aefte modo vafiguiendo
otras horrendas maldiciones:y defpues de lasauer contado, co-
mo fi fueran pequeas,dize: Augmentard Dios eftas plagas, a-
fadiendo otrasmayores. Y porque lamaldicion de Dios no es
de palabrafola,fino deobra, ninguno de los que quebrantan fu
ley,fe podra efcapar de la que Dios le ech_arc. Y finalmente, a
todos comprehenderalavitima que Chrifto nueftro Sediorles
cchardel dia del Iuyzio, cuya terribilidad ya fe ha declarads.
Los efectos deftas maldiciones experimento el miferable pue-
blo Hebreaen futiempo , y muchas dellas experimentamos
en el nueftro:las quales juntamente fon auifos para que nos en
mendemos:pord =l deffes defte Diuinolegislador, no esenre-
darnos con eftas maldiciones, fino atemorizarnos para que
guardemos {u ley,y feamoslibres dellas. O legislador juftifsi-
mo,confiello fermuy jufto,que fea parami el cielo de broze,y
latierra de hierro,fin que me venga fauor de ticrray ciclo.Me
fezca quecerreys vueltros oydos para no oyr mi oracion:por-
que yo cerre losmios paranooyr vueftraley. Beuidohe , co-
moagua;la maldad:y afsi es razon, que la maldicion entre co-
moagua en mis entrafias. Masacrdaos,Sefior, queos fuge-
taftesa la maldicion quela ley echo al que moria crucificado
por librarnos de las maldiciones quelaley amenazaua, Apli-
cadme pues el fruto de vueftra muerte,perdonandome liscal
Pas quecontra vueftra ley he cometido, ¥ librandome “de Ias

maidicjoncs que por ellas he merecido,
Tambien puedo ponderarlos caftigos que haze Dios en log
que quebrantan los diez Mandamientos de fu ley,como f¢ re-

prefentan enlasdiez plagasde Egypto,con las quales fon mu
chas vezescathizadoslos quefonrebeldesal Mandamientg dé -

Dios,como Faraon y fus va(lalloslo fueron , viniendo {obre
ellos ranas,mofcas y miofquitos,peftes ylangoftas,truenos, ra~

YOSy granizos,y tinieblasmuy ¢ fpeffas:y hafta el mifimo A~
gcl dﬂt-,Dio&cﬁ_ Y smuy cipe Y. ¢ mo An

?ZE{:{O({LIZ Eiilinogcn_itos,y deftriyendolas cofas Gue mas ama,

mameate el mar de las tribulaciones, que di pafe
‘(Qﬁgll_c_oa_l;o _ rde lastiibuliciones, que'dd pa

xanda

sjulfos; losanega y ahoga por fus’pecados , ba-

Matth, 25.

Prouer. 20,
Iob, 2«

Pfaby te§.

Galat. 3.

{u efpada defenuaynada entra por fus cafas ma- Exed. x5,




Apoc.8.x5
¢ 16,

Ecclef, 23.

L acha. 5.

Prower. 30.
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xando como plomo al profundo del inficrno,donde ferdn der-
retidosy atormentados en el fuego eterno.

Y porqueno penfemos que eftas plagas {folamente tocaron a
losantiguos antes de la venida de Chrifto, quando nueftro Se-
fior {ellamaua Dios delas vengangas:tambien en el Apocalyp-~
{ife haze mencion dellas: porque la dinina prouidencia, que ¢s

- benigna conlos guardadores de fu ley, es rigurofa contra losq

la quebrantan;y tiene a punto fiete Angeles confiete trompe-
tas terribles;y otrosficte con ficte copasllenas de fuira ¢ indig
nacion:las quales derraman fobre latierra, hiriendoa los peca~
dores con efpantofas plagas. O alma mia, como no tiemblas de
trafpaffar laley que tiene tan terribles y zelofos vengadores?
Como note efpantan los fonidos deftas tropetas?, Como no te
caufan horrorlos vinos horribles deftas copas? Como no te paf
ma laterribilidad deftas plagas?O mifericordiofifsimo Iefus, q
recibifte cincollagasen %)a éruz,y de pies a cabega eftuuiftella
gado en clla:cura ¢d tu fangre preciofa las llagas demisculpas,
para que fea libre de tan horrendas plagas.

Vltimamente puedo pondcrar algunos particulares cafli~ §
gos que amenaza E)ios enla Efcritura, alos que quebrantan
algunos efpeciales Mandamientos, como es dezir: El que mu-
chojura, eftard lleno de maldad,y en fu cafa nunca faltara pla-

a.Donde {¢ ponen dos grauifsimos darios defte vicio, que es,
ﬁcnar lacafa del hombre deculpas y penas, dellagas efpiritua-
les y corporales,y aflolarla haftalos cimientos,como conftapor
1a maldicion del volumen que pufimosal principio defta medi
tacion: Iren,contra el que defpreciaa it padre y madre,dize,q
loscueruos le faquen los ojos, y lasa guilas {c loscoman: porq
eftetalno es digno de vida larga,(ino de muerte infame:y enla
otravida los cueruosy aguilasinfernalesle facarin los ojos, ce=

andole con obflinacion,y comiendole las entranas con dolor.
§' a efte modo fe pueden ponderar otros caftigos facados de la
que fe ha dicho enlas fiete meditaciones precedentes.

Tercere Punto.

O tercero (e hade confiderar,las bendiciones que derrama
Diosfobre los que guardan fu ley:afsi bendiciones corpora
les,como efpirituales:y afsi temporales,como eternas, . - |

Efto puedo ponderar,Lo primero,difcurriendo por,cl\:i-atl-; g
0ge
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logo que dellas haze Moyfes en el mifino Deuteronotmio, di- Denth, 28,
ziendoa fu pueblo,que fi guardaualaley de Dios, vendrian fo
bre eltodas eftas bendiciones, y le comprehenderian,Seris (di
z¢)bendito enlaciudad,y en el campo, bendito el fruto de tu
vientre,el fruto de tu tierra,y de tu ganado: benditos ferdn tus _
grancros, ylo quefacares dellos: bendiras ferin tus entradas &
y falidas, y todaslas obrasde tus manos. El Sefior abrira fus
teforos excelentifsimos para enriquezerte,y fu ciclo paraque
embie fus copiofasluuias:hardte cabega,y no pies: ferasfupe-
rior,y nuncainferior,y delante de ti caeran tus enemigos:el Se
fior teleuantard, para que feas pueblo fanto fuyo, ytodoste ref
petaran,viendo quecres fauorecido de fi fanto nombre. Eftas
y otras bendiciones va profiguiendo Moy fes:1as quales, au-
que fon temporales,acomodadasal cﬂa&condidon'dc aquel
pucblo imperfeto:pero fon feial de ot uy mayores,y efpi
rituales que di Dios al pueblo Ch?’ﬁano;aunquc tampoco le
faltan eflas temporales,con va modo mas excelente:porque la
prouidencia de nueftro Padre cele Xial (como fu mifimo Hijo Matth 2 i far
103 lo prometio)tomaafu cargo repartirlas del modo que con
uiene,dandolas poranadiduraalos que guardan {u Iey:pnrquc Pfalm. 44
quienabre fumano parallenar de bendiciona los brutos ) mie=

jorlaabrird parallenara los hijos.
2 Deaquifubiréaponderar lis bendiciones efpirituales que
da Diosa los que guardan fuley,en cuya guarda ha encerrado
¢ gra excelencialos tres generos qay dc%ien.cs:cs afaber, bi¢
honefto, vtil y deleytable,delos quales haze otro dulce catalo
goDauid en elPfal1 8. Porglo primero,laley de Dios es puril
fimay fantifsima,conuierte las almas Ienalas de Gabiduria, v de
todas las virtudes. Iten,es prouechofifsima paraalcancar todos Ffalm. 18.
los bienesque fe pueden deflear,no folo para el alma, fino pa-
ra el cuerpo,como es,falud, vidalarga, fuftento y profperidad, Prouer. 3.
Y afsi es mas de(Teable que eloro ; v que las piedras preciofas,
Y que todos los teforos de la tierra, Iten,es dulcifsima mu-~
cho mas quela miel y ¢l panal, y alegralos coracones con vna Ecclef. 13,
alegria mayor, quelaque pueden dar todaslas cofas dulces de=

avida.De agui ¢, que a los priacipiantes preuiene Dios con

bendiciones de dulgura,para que cosniencen acorrer cd aleotia

por el camino de fiys Mandamientos. A los que a'proucch:lncdi Bglp.iats

fu bendiciop dulcifsima efte Diuino leaislador.¢
. ifsimg gislador;para que erez- ;
€an de virtud en virtud,halka la cambre dela peifecion, Y fo- FJ: ‘d"”‘ e

bre
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.. 1..,ov brelascabegasdelos juftos perfetos derrama copiofabendicio,
Prener. 10, dandolesa gultaralgo deloque hande gozar en la gloria. Y
Pfalm, 23, finalmente les dard el dia del juyzioJa fupremabendicion, di-

ziendoles: Venid benditos de mi Padre, apofleer el Reyno
que os tengo aparejado,como ya ponderamos.

& : Confiderando eftas bendiciones, y comparandolas con las
maldiciones que fe dixeron en el punto precedéte, he de facar
principalmente tres afe¢tos muy importantes.El primero, gra
dolorde aper quebrantadoley tan fanta,tan prouechofa,y tan
fuaue,haziendomeindigno de fus celeftiales bediciones, incur
riendo en los tres males contrariosalos tresbienes que fe han
dicho:porque con el quebrantamiento de la ley andan jitoslos
vicios que manchan cuerpo y efpiritustodoslosdanos tempo-
rales y eternos que padecen cuerpo y alma,y todaslastriftezas
y amarguras que afli §8@#nueftro coragon.

Elfegundo afeéto s deconfianga,efperando firmemente §

fi guardo laley de Dios.al@ngare las bendiciones que me pro=

Ecclef. 33+ mete,acordandome deaquellasmemorables palabras del Ecle-
: ~ haflico,q dize: Homo fenfatus credit legi, & lex illi fidelss, E1 ha~
bre cuerdocree alaley de Dios;y laley le ferd fiel: Que esde-
zir:Eljullo,y laley, guardafe fidelidad, el jufto es fiel en obede
ceralaley,y laley eshiel,en premiaral jultoiellale defiede en
fuspeligros;coiuclale en fusaduerfidades;enderegale en fusprof
peridades;acon{cjale enfus dudas; fauorecele en fus negocios;

haze que{ed oydasfus oraciones;ayudale en vida; amparale en

la muerte,y defpuesle corona en la gloria. O alma mia, fe ficla

laley de Dios;y laley fera muy fiel parati.No faltesen hazer
lo qte mada,y ella no fultara en hazerloGte promete, Alabaa
tufoberano legislador con Salteriodediez cuerdas,guardando
fus diez Mandamientos,y feras luego participante de fus pro-
meflas.No digas como losmalos Ifraclitas:vana cofa es {feruir a
... Dios,yq prouechome vienc de guardar fus Mandamientos?
Matth . 3. Conuiertetede verasa efte Sefior,con dolor deauerlosquebra
tado,y veras por experienciala diferenciaqueay “entre el juf-

toy ¢l pecador:y entrelosque guardanfuley, y la quebranta,

. Eltercero afecto hade fer grande amory cftimadelaley de

. Dios,procurando(comodize Sulomon) efcriuirlaen lastablas

Prou.3. 8" Je mi coragd,que fonlastres potécias demialma Enlamemo,
7. .. riayparaacordarme fiépre deila. En el entendimiento.parame
ditar continuamente ea clla, Y enlavoliitad,para amarl{q;{f dan

fifuere

Plabm. 3.
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fi fuere meneflter,la vida por ella:y como dixoMoyfesa {upue Denut. 6.
blo:Meditare en ellafentado en mi cafa,y andando por el cami
no:al acoftar,y al leuantar:pondreéla como fenal en n}is manos,
paraobrarla,y traherlahe delante de misojos,para guiarme por
clla,diziendo con Dauid: O Sefior,como he amado tu fanta ley
todo el dia es materia de mi meditacion, O legislador dulcifs'i-
mo,que haziendote hombre , pufifte luego cltaley en'medio
de tu coragd,y con tu graciala efcriues en los coragones de tus
clcogidos:eferiuela tambien encl -mio., de modp que nunca B |
borre,para que fea dignode eftar efcrito en el libro de la vida, Hierem.33

{in fer jamas borrado?’!el,por.todqs los figlos.Amen,

Conclufion de lo dicho.

D E todolo que fe ha dicho en efta meditacid, recogeré vna

breue fuma de los titulos que ay : afsi para fentir gran do-
lor,por auer quebrantado la ley de Diosyconto para animarme
a guardarla con perfecion.

1 primero es por fer jultay fanta, y abragar rodo generode
bienes con grande excelencia. El{egundo por librarme de las
maldiciones y plagas téporales y eternas que amenaza, El ter=
cero por gozar de las innumerables bendiciones que proinete

_enefta virgia,)r en la otra.El quarto y principal, por fer quien es
ellegislador que la dio,esa {aber: Diosinfinitamente bueno, fa
bioy poderofo,y bienhechor infinito, de quien depende todo
mi bien: afsi temporal como eterno. Y efta fola razon baftard
paramouerme a amar ley dada por tal Padre,y para fentir mu-
cho aucrla quebrantado. E] quinto titulo es,porque el mifmo Ic
gislador,haziendofe hombre, lapufo en medio ?lc {u coragon,y

_vinoa cumplirla 6 entereza,fin dexar vna jota, nitilde, para
mouerme con {u exemplo al perfeto cumplimiento della.

El fexto es;porlafidelidad de laley conlos quela guarda,y
por la experiencia que tégo de quan bien me va quado la guar

. do,{intiendo grande paz y ferenidad de conciencia, grade ale-
griay confianga en Dios. Y al contrario, quanmal me va quan
dolaquebranto, trayendo quebrantado el coracon con culpas,
temores demafiados, remordimientos de conciencia , Y otras
mufhas miferias. Y finalmente, porq enla hora de la muerte no
aura fofa que mas pena me de, queaner quebrantado Ia ley
de Dios,ni cofa que mas guftome de,queauerla guardado:por
q defto depede mi condenacion,o faluacion.D ¢ 2qui cdcluyré

iTomo, N con

Pﬁ:fm. 113
Pfalm, 36.
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conloq¢deluyo fulibro el Eclefiaftes dizigdo: Teme a Dios,y
guardafus Malamicntos,porq efto es;todo hombre qes dezir:
Eneltoconfiftetodoel ferde habre, y el cumplimiento delas
obligacionesque tienetodo hombre;y quicnen efto faltafalta
en laentereza y perfecionde hombre, hazigdofe como beftia.

M ditacion X X V1. Sobre los cinco [enti-
dosy patemiar gxtertores
i Primero ;mizta. :

L primero punto fefa ttacrala memorialos pecados g he
cometido ¢6 mis cinco fentidos,y con las potécias exterio
resdel cuerpo,acufandome dellos delace de nueftro Senor.
Primeramente con losojoshe pcca‘do,%uftandovdc ver cofas

shermofas,vanas,curiofas,y danofas por fola vanidad, ‘o curiofi-

dad,o fenfualidad,con inmodeftia y libertad de carne,y defedifi

- cacion de otros. Defuerte que’ muchas vezespeco enlascofas

que veo,d-en laintencion con que las miro,o enel modo de mi
rarlas,trayendo los ojosaltaneros, meneadolosa vnay otra par

“ tecon liviandad. Los oydosherenido abiertos paraoyr plati
“casvanasy ctiriofas,noucdadesimpertingtes,lifonjas y, alabagas

}Jrog)i'as, murmuracionesy detracciones de otros,fin repreheder
as,0 atajarlas, ni aun moftrar mal roftro quado eftauaobligado
aello.Y guftando tato de oyr eftas cofas, efgufto deoyr plati-

- cas buenas, y: oyo con pefadumbrg los fermones y los auifos y

correciones de losque tienen obligacion a darmelas,

Conelolfato, gufto ytato he pecado en muchas cofas de
la gulay luxuria,que {e han referido ‘en las meditaciones def=
tos vicios.

Pues que dir¢ delospecadosdela lengua? Porque vnas pala
bras he dicho cotra el refpeéto deuidoal nobrede Dios. Otras
cotralahdra y fama del proximo.Y otrasen graue danade mi
alma,como conftadelo que fe ha puefto'enlos primeros putos
de las meditaciones precedentes.Otras palabras han fido vicio.
fas, por faltar en las deuidas circunftancias,hablando cofasinde
centesami eftado y profe(sion;oen lugares y tiempos prohibi

. dos,como feria hablarmucho en la Tglefia oMifTa,ofermon,cd

ofenfion de otros,d quado por mis regas,fi (oy religiofo,eftoy
obligadoa guardar filencio;o quando hablo ¢ mal modo,agref
' ‘ ura
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furade,precipitado, muy afeCtado,y defcnmngsdo.De fue:-te,ﬁ
mirando los pecados de mis palabras, puedo afirmar 19 que ‘dl-‘
ze el Apoftol Santiago,que milengua hafido,vainerfitasniqut
tatis. Vnmunda y vniuerfode maldades, donde fe l1a_n recogi=
do todas juntas:y vn fuegoque ha encendido y gbraiado larue
da de mi nacimiento,por todo el difeurfo de mi vida. :

Con cftos pecados puedo junitar otros de inmodeftia y def-
orden,en clvfode losdemas miembros y potécias exteriores,
como fon rifadas demafiadas,efcarnios,y mofas,meneos con li-
viandad de cabega,pies o manos; y andar afeﬁado,cntona_do, o
muy aprefurado con indecencia,y otros tales que t_nueﬂ:ra po-
ca graucdad:de los qualesdixocl Sabio,que ¢l veltido del cuer
po,la rifade los dientes,y elandar del hombre; defcubren quié
es,y la virtud que tiene.

Ponderando eftos pecados,he de confundirme grandemen-
te por auer vfado tan mal delas potencias § Diosme dio,apro
uechandome dellas para folo mi gufto,regalo y honra.O gran
Dios,como has fufrido enmitan grandeforden QO miferable
hombre,como te hasatrevido aintentarle contra Dios.

Segundo punto.
Vego confiderare los graues daiios que me vienen por cf-
tos {entidos mal guardados,¢ inmortificados.

Porque primeramente ellos fonlas puertas y ventanas, por
las quales(como dize el Profeta Geremias) entralamuerte de
Ia culpa en la cafade mialma,y deftruyelavidadela gracia,ya
hoga el calor vital dela caridad,y porellosentri las tétaciones
de los demonios:los quales como ladronesroban la cafa demi
cociencia,defpojadola delos dones de Dios, y de las virtudes,
Por lo qual dixo el mifmo Profeta: Mi ojo robo mialma. Yco
mo elojo roboa Eualajufticia original,a Dynala virginidad,a
Dauid la caftidad y la jufticia: afsi me roba vnas vezes latempla
¢a,otras la obediencia,y otrasla devocion. Y lo mifino haze el
oydo y lalengua:pard como la ciudad cercadade enemigos, fi
las puertas fe quedan abiertas,y fin guarda,es entrada,y faquea
da,y deftruydazafsies el alma que no guarda fus {entidos.

Eftos tambien dan entrada alasimagines y figuras de las co-
{as vifibles,q inquicta la imaginacion,y lamemoria con diftra-
&ionesyvagueacionés; y alborota los apetitos con ¢l defcon-
ciertodelas pafsiones;y turba el coragon, echadones fueradel.

: N 2 Y por

Tacob. 3.

Ecclef, 48,

Hierem. g,

Thren.s.

Prouer.ay.
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Y porefto tambien es verdad, que miojo roba mj almarporqzte
me roba la atencion,el penfamiento ylaaficion, haziendo que
¢lalma no efté ranto dentro de mi,quanto fuera, enla cofa que
pienfay ama.Y yo mifmotibien me {algo por eftas puertas fue
rade mi mifinoa vaguear portodo el mundo:y tras mi fe fale el
efpiritu de ladeuocion,oracion y contemplacié. De manera G
quando quiero boluer aenitrar dentro de mi,no acierto,ni hallo
quietud en mi propia cafa, porlosalborotos que experimento
en ella. Y de aqui proceden innumerables defectos y dafiosen
laoracion,y la priuacion de los fauores del cielo: porque no gu
fta Diosde ponerel licor de fus dones en vafo que no tiene co=
bertor;0 eftd por cinco partes agujerado.

Finalmentefon grandes los caftigos que ha hecho Diosen .-
Yos que han tenido notable defcuydo en guardar {usfentidos y
lengua,dandoles libertad catra los precetos y concejos de la di
uinaley: comofe puede ver porlos que fe han contado en las
meditaciones precedétes.Por lo qual dixo elEclefiaftico:Cerra
tusoydos con clpinas,y no quierasoyrmala lenguathaz puer=
taparatuboca, y cerradura paratus orejas:y mira no deflizes
porlalengua,y cayasdelante de tus encmigos,y tu cayda {eair
remediable:caufandote la muerte:vnas vezes la téporal y otras
la cterna en cl infiernosadonde los einco fentidos ( como yafe
pondero)padeceran terribles torméros, en caftigo de fusdefen
frenados guftos.Por tanto alma mia cierra las puertas y venta-
nasde tus fentidos,fino quieres que lamuerte, y laturbacid en
tre porellos. Tapa y enfrenatu boca,para g note mate tu pro-
pialengua.Cercatus oydoscon efpinas,para que no te efpinen
laslenguas agenas,facando de lo que oyesculpas propias.

Tercero Punto.

E L Tercero punto {erd , confiderar losbienes grandes que
< trae configo el fanto enfrenamiento, y mortificacion de
losfentidos.Lo primero,porque demas de cerrar la puertaati=
tos maleseomo {e han di(‘ll)l(:), laabre para queentre en elalma
clefpiritu de Dios, § morade buena gana en almas mortifica-
dasafu carne y alos deleytes de los fentidos : y tambicn laabre
paraque entre en ella el efpiritu dela oracion y deuocid,y deJa
contemplacion:porque nueltro Sefior guftade conuerfar con
lasalmas que fon huertos cerrados, y allilas habla al «coragon;’
confolandolas,y comunicandolas fus dones. - Y a efta canfa pa-
' ¥a Orag
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ya orar, nosmanda entsar dentro del retrete denueflrocoragd;

. y cerrartras nofotrosla puertade los {entidos : porque no ens

tre cofa que turbe nueltra oracion , y interrumpa la conuerfa-
cion-que tenemos con nueftro Padre celefiial.

Demasdefto, losfentidos quando hazen {usaltos, fegunla
voluntadde Dios,que es el fin de fu mortificicion, fon pucrtas
- ¥ ventanas,por donde entrala vidaiy lo que veen y oyen, gui-
tan y hablan,lesayuda paraalcangar la vida clpiritnal de' la gra
cia,y el augmgéro della. De donde tengo deinferir lo que dize
Sannago Apoftol, qu'c,coano'dc vnafuente poryn cafono na,
ceaguadulcey amargaafsine ha. de falir de vna milmalengua
bendicion y maldicion:palabras buenas ¢d que bendiga a Dios,
y palabrasimalas con que inaldiga al proximo, fino todas hide
fer palabras buenas,agradables aDios,pronechofas al proximo
y dulces parami: conciécia, X de la mifma manera por vnos mif
mosojos y oydosno ha de entrar laviday la muerte; finofiem
pre han de eftar cerrados para todolo quees ocafion de muer-
te:y abiertos para lo queme ha de dat lavida,y en efto confif-
te {u perfetaabnegacion. _

A efto he de anadir,que lamodeftia ymortificacio delos fen
tidos,es teftimonio y fenal de la virtud interior, edificamucho
a los proximos,y echa.defitanta fragancia, que llenalacafade
laIglefia,y Religionde buen credito y nombre; y como labue
na portada honra lacafa, y daganade entrar dentroa verlo g
ay en ella:afsila modeltia y compofturade losfentidos y m'é=
bros exteriores,es hermofifsima portada delajvistud y. vidaRe
ligiofasy lahaze tanamable, que pone ganas de entrar agozar
delointerior que dentro tiene encerrado:por 1o qual dixo fan
Pablo,que nucftramodeftia fuefle manibeftaatodos los hom
bres,porque Dios efta cerca,y prefenteanofotros, y ¢n prefen
ciade tan poderofo Rey stodos{us criados hemos deg¢larmuy
modeiles. - :

Matth. 6.

Lacoli. 3.

ExD.Am
br.lib. 2. de
Virginibus,

Phil.ge '

Finalmente loscineo fentidos recibiran en ¢l cicdo(como def :

4 pues {eyerd enlameditacion 53.dela 6.parte)pasticu Vares.coro
nas delagloria,con gr;mdcs guﬁos,cn premio de las mortificas
clonesque padecieron e latierra.Y afsiconla eiperangadeto

dﬁssfﬂos bienes me alentare-a moztificarlos con gran feruor.
Concluyre efta meditacion con vn dulce coloquio eo,Chrie
ﬂ_p Iil.lc_ﬁro Senor cruciﬁcado,pédcr.‘mdu lamortificacicdefus
cinco fentidos,§ padecio en la Cruz.Laqual per voa parte fue
j. L omo. N 3 " fan-
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fandliima,echando rayosrefplandecientes de admirables virta
desty perotza parte fue penofisima , con mezcla de terribles
dolores,padeciédolos por los pecados que yo cometi ¢8 mis cin
co featidos. Y difcurriendo, como fus ojos fueron efcurecidos
con faliuasy{us oy dos atormentados €5 blasfemias, fu olfato con
el olor del Caluariosfu gufto con 1a hiel y vinagre,futaito con
losagotes,elpinas y clauos, compadeciendome de todo efto, le
dire.Pefame, o dulce Saluador, de las culpas que hize con mis
cinco featidos:por las quales fueron tan terriblemente atormé
tados losvueftros: y por los doloves dellos os fuplico perdo-
neyslosmuchos pecadosde los mios. Con la fangre que falio
de vueftras cinco llagas preciofas,faluad las manchas q han fuli-
do deitas mis cinco fuentes apoftemadas. Cefle yaSenor,{ncor
ricnte abominable,y ayudadme con vueftra gracia a detenerla,
pataq imitando la mortificacion § exercitaftes en lavida,y pa
deciftes en la muerte,merezca alcangar vueftra gloria, Amen,

eMeditacion XXVII, Sobre las potencias
interiores del alma.

Punto primero.

F L primero punto fera confiderarlos vicios y pecados que
— tienen {u particular afsiento en ¢l enteridimientory los da
fios que proceden dellos, examinando la parte que mecabe de

. cada vnoslos quales fe pueden reduzir a fiete.,
D.Tho.z.p | Elprimero esignorancia delas cofas que eftoy obligadoa fa
4.77. ber,como fon,las q deuo creer,pedir, recibir,y obrar:las quales
: fe encierranen el Credo,y oracion del Padre nucftro,en losSa
cramentos,y en los Mandamientos de Dios:y en las demas obli
gaciones propias del eftado y oficiode cada vao: pordmal las
x.Corin.1 4 Pucdo cumplir,finolas eatiendo. Y (como dize S.Pablo)quié
ignora,{era ignorado,diziendole Dios:No te conozco.Con ef
tevicio frifa mucho eloluido culpable de Dios ydefuley:y
delas cofas que puedo y deuo tener memoria : y” del podemos
tambien dezir:Que quicn fe oluida, ferd oluidado; y quefi yo
culpablemente me o?uido de Dios,y de fus cofas, Dios fe olui~

dara de mi, y de las mias.

D.Thez.x  El fegundo vicio es,imprudencia,o precipitacio,y faltade o
.53 fidetacton en las cofas que tengo de hazer o dezir, arrojadome

acllag
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a ellas con impetu de pafsion, {in primero confiderar fi (on lici
tas, oilicitas,o fin tomar fobre ellas el confejo conueniente.De
donde proceden innumerables yerros y defetos entodas lasma

terias de virtud. a3
Eltercero vicio es,temeridad en juzgarlos dichos y hechos

.de los proximos ,condenandolos,o fofpechando mal dellos,fin

baftante fundamento: enlo qual hago agrauio aDios nueftro
Seitor viurpando{u autoridad,y entremedendome ajuzgarlo
fecreto,que es propio de fu tribunal:y tabienagrauioa mi pro-
ximo,condenandole fin razon baftante para cﬁo:y amimeda-
fio:porque de ordinario vengoacacrenlo que temerariamen-
te quife juzgar,

| quarto vicio es inconftaicia y mutabilidad en lo bucno §
he determinado,mudando ficilméte parecer:de dode procede
no ciiplir los buenos propofitos que he hecho,ni guardar lapa
labra que he dado a Dios,0aloshobres; y dar facil credito a las
tétaciones del demonio, y alos engafniosalaguenosde la carne.
Y con eftainconftancia anda junta la mutabilidad de penfamié
tos,dexandome lleuar de la imaginatiualoca,que enloquece al
entédimiento, y le trae defatinado en penfar varias cofas fin ¢8
cierto, Deaquitambien procede la mutabilidad enlosbuenos
exercicios,falpicando de vnos en otros, por folomiantojo, y
por quitar ¢l faftidio en lanouedad dellos.

Elquintovicio por el contrario es,proteruia y pertinacia en
mi propiojuyzio y parecer,fin querctle doblegar, nirendir al
juyzio delos mayores o mas fabios, aquié deuo obedecer y dar
credito.Efte es el idolo de lasdifcordias,de donde nacé muchos
pecados de defobediencia y rebeldia,contralos perlados 3 mu«
chas porfias y contiendas en las difputas:y grandes errores ¢ilu
fiones del demonio : porque comofe dize ew Iob, mi propio

confcjo es midefpenadero.

6 Elfexto vicio es,aftucia o prudencia de carne , ofabiduriade

mundo,inuentando con fagacidad medios para falir con misin
tentos carnales o mundanos:de donde nacen las fraudes y enga
1i0s con palabras,o con obras,& hypocrefias.Cé elte vicio fuele
anc_iar juatala eftulticia,necedad o torpeza del entendimiento,
chjuzgar yfentir de lascofas de Dios,y delosbienes efpiritua
les del alma,teniédo baxa eftima dellos,midiendolos con las re
glas vanas del mundo,y no con las de Dios;porque(comodize
¢l Apoftol)el hobre animal no percibe las cofas que fon del di-

2.2.4.60.4
tic.3.

q1-53dr.5s
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uino efpirint. vorque las tiene por necedad, y blasfema dellas,
porqueno lis entiende, =

Liz.vicio es curiofidad; defTeando defordenadamente faber
lo que no me conuiene;como esdeflear faber cofas dafiofas ami
alma;o que exceden micapacidad, por malos medios; 0 lasque
foniuutiles y vanas, y defdizen demi¢ftadoy profefsion: o
aunque fean conuenientes, deffeo {aberlas con aficiondeflorde
nada,y por (olo finde curiofidad 6 vanidad, contralo quedize
el Apoftol:No querays faber mas de lo que conuiene; fino fa=
bed conmoderacion.

Eftosfonlos fiete vicios del entendimiento: enlos quales fi
bien me examino,me hallaré muy culpado,y dellosme tengo

* deacufar mimilmente delante de Dios,facido deaquiqual elta

Mat.6.&
5.

Plalm. 11.

If‘zi'. X,

AdRo.xx.

rimi pobrealma, fi tan miferable eftafu entendimiento , que
esel que la guia, porque(como dize Chrifto N.S.) fiel ojo ef=
ta cfcutecido,todo el cuerpo eftard en tinieblas: yfivn ciego
guiaa dtro ciego,ambos cacran én el hoyo,cayendo delastinie
blasinteriores,enlas exterioresdel infierno. Y alsicon gran-
de cuydado he de procirar, parte con la penitencia , parte con
lamortificacion , purificarme deffos fiete vicios, paraque {ea
mientendimiento como platafiete vezes purgada, fuplicando
al Efpiricufanto me purifiquedellos con fusficte dones, O'ef-
piritu dizino,e{clarece mialma con €l don de la fabiduria, conl
trami ignorancia y torpeza. Dame el'don delcon{ejo ; contra
miimprudencia:el dondel entendimiento, contra mitemeri-
dad:el don dela ciencia,contrala proteruia de mijuyzio:el don
delafortaleza, contra mimutabilidad:el don de piedad, cotra
Iapradencia de carrie: y el donde temor, conrraf

paraquelibre deftos vicios, y efclarecido con eftosdones;, co-

‘mience via nueua,efpiritual y petfeta, figuiendo tu divinainf~

piracion,fin jamasapartarme della. Amen.

Segundo punto.

7 Lfegundo punto ferd,confiderarlos pecadosq nace ‘demni”

< propia voluritad, y los dafos'q me viené por feguirla; po-
derddo biem,lo primero,que ¢s volitad propia, porque folo ef=
tobaltalparaaborreccrha, Voluntad propia es,1v'q folaméte atié

| delaquérer i propio gulto,dexddo elde Di}o's,y cld&los pro-
~ximoty Hamife propia; porq icdomi volitad hechurad'Dios:
eriada para cOformatic cola divinajyomealo ¢a ella,y laapra”

' Eio_,

la curiofidad:;
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pioamifolojcome fi fueramia, y viodella paraquererfelamé
te lo que me digulto.Puesque hurtoay masinjufto,y quero-

bo'masty rano,que hutary robaraDioslaveluntad queiel nie’

:dioyy al¢arme con ella,contradiziendo fiempreala fuya?y giic™

maldad ay mas horrenda,que entrando en batallami voluntad
.con ladeDios,lamiaquede vencedora;y lade Digsvecida, a-
tropeliando loque Dios quicre;pot lo que yo quicroz © Dios
ommipotente, por tuiafinita milericordia ro permitas’en 4ni
tal injufticia. ! g Cloptatud
Lucgo poderare comolavoliitad propia'es rayz detodoslos
vicios y pecados § hago,y de qnitosic hazen en ¢l mitdo: los

1 quales podemos reduzira tres cabegas: ELy es defobedieeia ge

neral 1 todolo gmada Dios,por fi mifirie, o por{us miitiftros.
Demodo qla propia voluntadescapital eriemiga detodas Tas
leyes divinasy humanas:y cdmas efpecialidad de las religiofas:
porque toda la Religion fe funda enlamottificacionde ?"", pro
pia volunrad:y i efta yine;la Religionymuere: y fila Religion
a2 hade viuirla voliitad ha de morir. El2 vicioes;maléar y'tor~
cerlaintencionenlo buenoque hazé,haziédblo-,nb-ébrtjﬁh’g‘s
volarad de D_.ios,ﬁ 110 pOr Otros finesde (u propio gufto va nn;,
intereflal,0{enfual:por lo quallo bueno comerte en mals,y Io
quepudieraagradara Dios,haze queledefagrade;como el il
mo deior lodixo por Haiasidelagradame vueltro ayano) por-
que enelfe hallavueltra propia voluntad. 200 811 20)
3  Elj.vicioesapropiarfeafi todaslas cofasquepuede, fin re-
parar en el dano que hazeaotros. De donde nacen inaumera-
blesimu ticias,auaricias,crueldades, contiendas, pleytos,agra-
uios y difcordias:atropeliado todas las leyesde jufticiy, ¥ demat
s dericordia con lasproximos y ylasde la caridad,de'quien dize
{an Pablo,quc nobufca las ¢ofasque forefuyas Y abila Pr'opi:;'
_voluntad esveneno y deftruyciontotal de lacaridad,  ~ °

_ Dc aquies,que como lavoluntad pr_bpia.es laréynay capi-

' t:m:t'de rodoslosvicios y pecadost afsies pobladorade ot
fiernos; y ceno de losfuegos erernos. Y porelts dize S.Ber-’

- mardorCefla la propia-volusitad, y noauriinfierne. Porgue i

- ceffalaspropia voluntad ; noaurd pecado), para cayorcallivo

feamenefter ¢l inficrno.Y demasde(to,fi alguninfierioay en
eltavida, lavolunrad propia es para fimifina 2 perque todas

las miferias defta vida en tantocapfan demafiada afliciorn T
rezaenquanto (orromtrariasalapropia volutitad:y i éfth el
. Ay : i 5 face,,

Cafia.colly,
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fare,conformandonos con la diuina, lo que esinfierno, fe con-
., -uertizicopurgatoriosy enaugmento de merecimiéto, y deco
Liber.devo. ronaen el cielo.Porlo qual dize fan Ambrofio,que lavoldrad
ratzone gew. propiaen lascodicias es ciega: en las honrashinchada: enlos
$i#te ¢6.2. cuydados congoxofa: enlasfofpechasinquieta : mascodiciefa
de gloria,que de viitnd:y masamadorade fama , que de buena
concienciazy muchomas miferable gozando de las cofas que a-
ma,que fi carecieta dcllas, porque fu experienciaaugmenta{u
miferia.De todo efto concluyre,quan gride hafido mimiferia
enauerme {ugetado ala voluntad propia,contra ladiuinallora
: do miceguedad,y proponiendo firmeméte deaborrecerla,y ne
Joanr, 9.  garlaaimitacion deChrifto nucftro Seitor,que baxo del ciclo,
noacumplir fuvoluntad, finoladel quele embio. Y eftido c&
Luce.23, lastriftezasy agoniasdelamuerte,dixoafu Padre:No{e haga
mi voluntad,finolatuya.O Maeflro foberano, conficflo que
no foy digno de llamarme tu dicipulo,por no me aueraproue-
chado de tu exemplo. Venga triftezas y agonias de muerte fo
bremi,porlasvezes que he dicho contrati,No fe hagatu voli
tad,fino Jamia: Aparta Saluadormio de mi boca tan maldita pa
: labra,y favoreceme con tu gracia,para mortificarmipropiavo
wCor.%0.  luntad,en razon de cumplirenteramente latuyabufque yo de
aqtii adelante , nolo quees miofinoloque fueretuyo , yde
mis proximos,pretendiendofu prouccho y tu gloria,portedos
. losfiglos. Amen.

Tercero punto.

F L Tercero punto ferd, confiderar los pecados y deforde<
— nes de las potencias interiores del alma, .que fonla ima~
ginacion,y apetitos fenfitiuos, con los dafios que dellos proce-
den.Lo primero ponderare como mi potencia imaginativa s,
como vnafala pintadacon muchasimagines y figuras:vnas feas
otras profanas,y otrasridiculas, monftruofasy dilparatadas: ea
» trereniendofe en pintarlasy {aboreandofe en mirarlas: ! folici-
tando al entendimiento para que las mire, y arrebatandole mw
chas vezes trasfi,paraque pienfe en ellas. Dedonde nacen ori
ginalmente muchos pecados, que llaman deleétacion morofa,
en materia de carnalidades,vengangas,ambiciones y auaricias,
deleytandome con laimaginacion deflas cofas, como i las tue
uiera prefentes. ‘
Luego ponderaré,cotmo mis potencias apetitiuas fon como 4
Z




de las potencias intériores. 20%
vn mar turbadifsimo,combatido deonze olas de pafsiones en-
contradasentre fi mifmas, s a faber,amor y odio:defleo y huy
datriltezay gozo:efperangay defefperacid:temor y audacia,y
laira. Las quales por lamayor parte aplico alo malo con gran
deforden:porg amolo que ania de aborrecer; y aborrezcolo q
ania deamar:defTeo lo que deuiera huyr,y huyolo que déuiera
defl=ar. Alegrome de lo que auia de entriftecerme,y entriftez-
come cblo q auiade alegrarme.De donde nacen graues peca-
dos,porque losapetitos con eftos afetos folicitan la voluntad,
y lallenan tras (1,para que confienta con'ellos,

Deaqui es, que eftas pafsiones fonarmas y lazos delos demo
nios,para combatirnosy enlazarnos en grauesculpas: y envié
do que felenantaalguna pafsionfe alegran de verla,y luegofe
aprouechan della para vrdir {i tentacié. De fuerte,que yo mif-
mo doy a m} enemigo las principales armas, con queme cGba=
te,perfiguey deftruye. Demas defto,ellasmifinas fon verdugo
y tormento de mi mifimo,porquetraen dentro de mi guerra cd
trael pobre efpiritu,moleltandome para que quiera lo que no
querria,por hazer lo que quiere mi caruele entre fitambigan-
dan encotradas:porque la pafsiondel deleyte me haze deffear
lo-que aborrece la codicia de la hora:y el deflco de la honra, lo
que huyela pafsion delaauaricia.Y (como dize el Sabio) fiem
prequiero,y no quiero:quiero lavirtud,porque esbuena,y no
la quiero, porque estrabajofa:quiero el vicio, porg es deleyta-
ble:y no le quiero,por esdefonefto. Y eftosquereres demis
pafsiones,fon verdugos de mi miferable coragon.O con quan-
tarazon puedo lamentarme a mi mifmo;diziendo a nueftroSe
fior:Porque me has puefto tan contrario a i Y comofoy ta pe
fado y molefto parami?O defdichado hbre! quien me librard
defte cuerpotan mortal/Favorezcame Seitor,tu gracia,para li
brarme de tanta miferia. Defta confideracion he de facar vn pro
pofito miuy esforcado de mortificar las pafsiones , juntamente
con la volitad propia:porque efta auiua las pafsiones,y las paf-
fiones auiuan a ellaty afsi han demorirala par,para quedar vE~
cidas,figuiendo en efto el confejo del Eclefiaftico,que dize:No
tevayastras tus pafsiones y codicias,y apartate detu propiavo
lunl-::{d:porquc fi concedes a tu almafus concupifcencias, haran
te rifade tus enemigos, Parala exceucion defto ayudaranlose
Xamenes que fe pondran en lasmeditaciones fi gtﬁcntc s.
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“ Mediiacion XXV Iil.én quefe pone onmo
do'deorarshaziendo examen delacen-
i, clenciacadanoche, | |
J‘?’ N ©. de losmedios mas eficazes parapurificar elalmad
D.Bafi for vicios,esel vio continuo dc examinar la conciencia cada
r. b ;ﬂ;,fz.-r- dia,antes de qcoﬂarfc :loqualcon grande encarecimento nos
Mo * encomiendan los fantos Padres y maeltros c!el_;{'pmru_.La for=
D.Chr 'f-'oj ma‘dc‘hazer efte examgn,que nueftro glono_{(?].)gd;'e'lgnacio
H;m:.‘?}; . cnicﬁopw cincod pun_t_os,-cs_!.a mas pr_onechoia-_dc quantasyo
Bl . hevilto;porque abraga vnmoda deorar cx‘gclgnmsnnp para
=D..Ee"n-.r’c'—’9-' todafuerte de'_p_erfnuas.. & :
R Para cuyainteligencia breueméte aduierto,que cadadiade
i nugionos cargamos de dos deudas,paracon nueltro Senor, ai
quemuy diferentes;; y por/muy diverfos titulos. Laprimera
dendaes;por Jos innumerables beneficios qdel recibimos, La
fegundapor losinnumerables pecados que contra el comete-
mos.Laprimera{c pagacon agr,aﬂccimien to.Lafegundacd do
lor:y esjufto que cada

3o

dia al fin del;las paguemosambas,come-
gando por la primeradendasafst porque difponc para pagar bié
lafegundajcome porqu ¢(como dizefanBafilio) quado vamos
ala oracion;no hemos deentrar fiempre pidiendo luego lo que
es de nueitro propio prouecho:porque parece damosa emicdet
quenamosaliiprincipalmenteporn ucflrointerefle:finoalgus
_ masyezes hemos de comengar porlagalabangasde Dies,dando
00 Je gracias por lasmercedes que nos ha hecho:'porque con efto
damosaentender, que principalmente bufcamosla gloriade
oo Diosyy que laeflimames en mas que todas las otras cofas. It€,
2.2.4. 83+ 13 mifmaaccid de gracias nos feruird (como dize fanto Tomas)
art.i7.  detirulo paraimpetrarlo que pidiercmos: porque debuena ga
nadiaDiesloquele pcdlmps,qimndo vee quele agradecemos

Jo que nosha dado. : . -
Demas defloaniendo de reboluer ¢l albafiar hediodo de mis
Serro, 11, pecados,porquenoine caufen defefperacion y triftegaque me
Pr Cart. ™ dorbay edfuma,es bien preucnirme (como dize fanBernardo)
ap.48.  conlamemoriade lesbenehicios deDios,alabadole por ellos,y
In [peeslo tomandd(comodize Efalas)eltefieno de alabanga que g po-
diftipline. ne enlaboca.paraque nome defpeney perezca, ¥ aunquees
po2.¢.6.  yerdad{comodize {an Buenauentura)queno fieimpre esnecel-
{ario

De contitn
2onIbNUS. 70
stasticis.c.2




del examen dels conciencia.,  ze5
fario guardar efte orden de comengar la oracid: pero enel exer
cicio prefente viene muy a propofito por las razones dichas.

Primero punto.

E'L primero punto feri traer breuementeala memoria los
beneficios q he recibido de nueflro Seior:afsi generales,
como efpeciales:y en particular los G enaquel diame hahecho;
dandole gracias muy decoragon por todos ellos, reconociendo
quan grandes fon,afsi porla grandeza del quelos di con tanto
amor,como por la vilezadel que losrecibe fin fus merecimi€-
tos.Y afsi cotandolos vno por vino, puedo dezir:Gracias te doy
Dios mio,porque me criafte de nada,y me has confervadola vi
da haftaoy:Graciaste hago,porque me redemifte ¢6 tu fangre
preciofa,y me hizifte Chriftiano y micmbro de tu Iglefia, Bé-
dito feas,porq oy me has dado de comer y de veftir,y me hasli
brado de grandes peligros de cuerpo y alma.y dadome muchas
buenasin{piracicnes:ayudadome a cumplir algunas obras de o-
bligacion,&¢.Todo lo bucno que enmiay,tuyoes,y a tifede-
uelagloria dellosy porello te doy gracias quantas puedo, con
todo el afecto de mi coragon. Y fuplicoalos Coros de los Ange
Ies,y atodoslos efpiritus bienauenturados,que te alabé por mi
y te den gracias por eftasmercedes que me has hecho. Defte
punto {cha de dezirlargamente en lafexta parte,

REmipe e 3

- Segundopunio.

E L Segundo puntoferd,pedira nueftro Sefior ¢8 griinfta-

cialuz para conocer mis pecados,y gracia paradolerme de
Hosalegandole tres titulos de mi grade necefsidad y miferiaen
efta parte.El primero és grade oluido de mi memoria, El fegn
do grande ceguedad de mi entendimiento, El tercero, grande
frialdad de mi volantad. De dgde procede,que ¢l demonio me
tiene fuertemente atado con vna cuerda tresdoblada de mis pe
cados : Ia qual dificultofamente puedoromper ; porque de v+
nos pecados me oluido con la facitidad que los hago:otros no

€onozco porignorancia;y los que conozcoe, nolosllore como

.dﬁu?,p{.)r mi grande tibieza. Por tanto Dios mio , con vueftra
m_fpl'ra.cmn remediad mis oluidos: con vueftea luz alumbrad
mis tml:blas:y con vueltro fuego de amor defterrad mis frialda
des,paraque conozca misculpas,y las lore de modo que alean
¢c perdondellas,

Tercero
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Terceropunto. ,
I_I F.cha efta peticion,leuantaré mi coragon a Dios, mirando
le comoa juez que me hade juzgar ¢d grarigor,efcudri-
fianido (como dize Sofonias)los rincones de Lerufalem, que cs
mialma,y fus potencias, con candelas, defcubriendo todaslas.
culpas que vuiere en ellas;aunque fean muy menu das;y exami
nando(como dize Dauid)no folamente lasinjufticias, fino ta-
bien las jufticias y obras'buenas:con las quales fuclen mezclar

{e circun{tancias malas, '
- Cb efta confideracion,lleno de v fanto temor enla prefen-

cia de Dios comengaré a examinat todos los pecados que he co
metido en aquel dia,por penfamiéto,palabra y obra,y por omif
fi6 0 negligencia,y con mas atencid procuraré aueriguar fite-
goalgunos de los que 1lama Dauid,pecados ocultos, porauer-
los cometido con ignorancia,d inaduertécia eulpable; oporilu
fiony engano del demonio,teniendolos por obra devirtud;co-

mo {1 tuuiefle porzeloloque esira.

Para efte examé ayudard mucho lo que fedixo enlos prime-
ros puntos de las meditaciones{obre los fiete vicios capitales:y
fobrelos mandamientosy fentidos,y potencias del alma: porq
alli eftd pucito todolo que puede fermateria devn examen
muy menudo y diligéte. Elmodo de hazerle {era,dinidiédo el
dia en partes,y mirado lo g hize en lasdos horas primeras del
diasluego en las otras dos,apartado lo preciofo de lo vil;y fi ha-
Harealgo bueno,atribuyreloaDios co agradecimigto,y lo ma-
lo atribuyre ami libertad eftragada,y de todo juto hare vnahu
milde confefsion delite de Dios ¢6 verguégay confufion muy
profunda,cipliendo aquellode Dauid%o aixe,cofeflareal Se
for miinjuflicia contra mi;g es dezir: Yo me determine decon
feffar mis pecados delante de Dios,no para excufarme,fino pa-
raacufarme:noaligerando mis culpas,fino agrauandolas,y po=
derando mucho lainjufticia que hize contra Dios en cometer
las,porque efte es ¢l camino paraalcangar perdon dellas.

Q uarto punto.
E L Quarto punto ferd procurar v gra dolor de los pecados
que llegue afer contricion:doliédome dellos principalmé
te por fer of enfas de Dios,fumo bien mio, aquié deffeo amar,

y amo fobre todaslas cofas: porquecd efte dolor tan perfeto
fe per-
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{e perdonan las culpas, ha_z_iendn prf)poﬁto de cou;(c.ﬂ‘arlas afu
. tiempo;como fucedio al mifmo Dau:d,e! qualendiziendo:Yo
- cofeflare miinjufticia contramisluegoafiade: Y tu perdonafte
lamaldad de mi pecado. Y apenas huuo d_mho delante de Nata
Profetaefta palabra.Pequcecc_mtra el Sefor, quat}do le refpon
-dioel Profeta:El Senortambien hapc_rdonad_o mi pecado. pc
fuerte Gfienel examendela noche digoa Dios de todo mi co
ragon:PefameDios miosdeauerte ofendido:porg te amo fobre
todas lascofas criadas,y antes quifiera auerlas perchd_o,que auer
. pecado:y €3 tu gracia propongo de cofeflar tO({ElS mis cuip_as cd
“‘determinacion de nuncamasboluer a ellas; al puto quedo jufti
“ficado. Y fi aquellanoche me murieffe de repéte, fin poderme
confeflar,aunque vuie{le hecho muchos pecaf:las moi-tgles, no
mecondenaria por ellos. Por donde fe veela importicia defte
.dolor antes de acoftarme:porque fi he pecado mortalmente, Y
. 1a muerte me faltea durmiendo,como ha falteado a muchos, ¢
cfte dolorme faluaré,y fin ¢l me condenaré. : .

Para prouocarmeaeftacontricion; ayudard muc__ho acoparar |
lo del printer punto,cd lo del tercero,efto es,los griades benefi- Ex.D.Gre.
cios que en efte diaDiosme ha hecho, conlos pecados queyo lib.25 mo~
hecometido, auergongandome de auer ofendidoa vn Dios ta ral.c, 26,

. "-bu'cno,'y_ tan bienhechor mio:y doliendome de auer ;czfpondl-
doatales beneficioscon tales ofenfas. Paralo qual !Iptlcn las
meditaciones que hem.0§ puefto de_los Pccaclos , elpecialmente

laquinta, ylo que (e dirienlameditacion 31.

Quintopunto.
E L Quintopuntoes, hazervn propofito muy eficaz con
- 4— la diuina gracia,de enmendarme el dia figuiente,y no caer
en culpas femejantes,con fas veras quedize Dauid: Turey de~ Pfalm.318
terminede guardar tus Mandamientosin ternnm, no va dia,
nidos,finotodala vida, y portodala eternidad. Y paraqueef-
te propofite featal, (demas delo que fedird enla meditacion
Higuiente) es neceflario aucr examinado lasocafiones que tu-~
ue de caer,por razon de tal lugar, otal perfona,o tal negocio,
. ¥ Proponer juntamente apartarme defta ocafion , fi puedo de-
xarla,y fino proponer de tener mayor cautcla, y entraren ella
conpreuencion.Mas porque nueftrospropofitos fon muy fla-
€osy mudables, {i nueftro Seior nolos fortifica ».y eftablece Phili
confu gracia,tengo de fuplicarle,que pues me dio tal propofi- © e 2
to

Plalm, 21,

1o Reg, 2.
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to,tambien me de gracia para cumplirlo: y acabare con la oras
cion del Paternofter , haziendo paufa con fentimiento en las
tres vltimas peticiones que contiene, formando vnamorofo co
loquio defta manera.

ci{emnozr:r.: Diosmio las dosdeudas de que eftoy cargado,
por tus beneficios,y por mis pecados:todo quanto aqui he he-
cho,cs poco para pagarlas:por lo que me falta'te ofrezcola fan
gre preciofilsima de tu Hijo,derramadacon infinito amor y a-
gradecimiento,y con excefsiuodolor y pena. Porlaqualte fu
Elico perdones las deudasde mis pecados , y me ayudes para

oluer masaellos. No permitas que caya en las tentaciones
que me ocometieren;y mas librame de todo mal ; porla gloria
de tufanto nombre. Amen,

Meditacion XX 1X. En que [epone otromo
do deorarentres tiempos del diabaz.iedo
examen particular deun viciopa=
raarrancarle de rayz.

D EMAS del cuydado general § deuemos tener ¢S lim<

piarel alma de todos fus vicios y pecados,es muy couenié
te(como diz& los fantos Padres,y efpecialméte Cafiano) poner
particular eftudio en arracar vno,el q mas dafio fuele hazernos:
porq cd efte cuydadota efpecial,fe vécerd mas facilméte,y vé=
cido efte,podemos tomar a pechos la vitoria de otro, haftavés«
cerlos todos:al modo q las fiete naciones enemigas de los Ifrae-
Titas fuerd vEcidas poco a poco,y por fus partcsi’ara elte finen
{710 nueftro gloriofo Padre Ignacio vin modode hazer examé
particular de vn vicio:en el qual efta encerrado otromodode o
rar muy pmuechofo,repanido en tres tiemposdel dia, esa {a-
ber,a Jamaiiana,al medio diay alanoche:los quales fon muy ce
lebrados en Ja fagrada Efcritura,porlo que de fidizeDavid:ala
tarde,y ala mafana,y al medio dia cotare a Dios mis miferids,
efperando que me oyra,y librara dellas. Y de Daniel dizela Ef
critura , que en tres tiempos del dia hincavalasrodillas, y a- .
dorauaa Dios,hazi€do delante del cofefsid de las alabangas di<
uinas,y de los pecados propios.Segii efto dinidiremos efte mo=
do de orar en tres puntos, que firuan parales tresti€pos dichos.
Primc;-



s

2

*

delexamen de l1 conciencia. 200

T!'l nmejo Plﬁ?!’ﬂ.
L O primero,alamananaen viltiendome , hincado de rodi-

llas como Daniel,y puefto en la prefencia de Dios,le a('igra
re dandole gracias porla vida y quictud,y fu?ﬁc: que me du? Ia
neche paffada,y por lospeligros de que me libro, y dc' camino
yreé tambien examinando,fi defpues de acoftado, durmiendo, o
velando,me bafucedido algo que fea culpa,doliendome dello
muy de coragon.Luego haré vn ofrecimiento anueftro Sefior
de todas las cofas que en aquel dia hiziere, ordenandolas pura-
mentea {u honra,y gloria pidiendole perfeueranciaen eftapu
raintencion,hafta el fin del dia,y dela vida,y fuplicandole acep
te misobras en vnion delas que fu hijo vnigenito le ofrecio en
eftavida pormi. -

Defpues defto,hare vn propofito muy valerofo, y determi-
nado de apartarme en aquel dia con la divina gracia de todo gee
nero de pecadosal modo que dezia David,que ala mafiana ma-
tava todos los pecadores de la tierra,no concuchillo de azero,fi
no concl propofito muy azerado,yfuerte de deftruyrlos todos,
€11 qUanto cran contrarios a Dios:defleando, que cn la ciudad
de mialma no viua cofa que le ofenda.Pero ¢n particular he de
proponer con mas fuergaapartarme de aquel vicio, que defleo
deflarray gar de mi coragon , concibiendo vnfanto odio contra
el,porel dano que me haze.

Para que efte propolitofea eficaz,ayudard mucho, no tomar
Ias cofasa bulco,y fin reconocer las dificultades que tienen,fino
preuenirlas conlos ojos de laprudencia;y por la manana imagi-
nar todas las diriculmdcs,pcﬁuiumbres,dulprccios y y ocaliones,
detropega r,que prouablemente {e me puedenofreceren aquel
dia , atenta la calidad de mi perionaeftado,y oficio,y los nego-

cios y perfonas con quien he de cratar, Y aviendolas vifto,procu

rareaceptar de buena gana por amorde Diosnueftro Senor to
do lo que fucediere contra mi gufto,proponiendo con la divina
gracia,por tales ocafiones no falcar en la humildad, y paciencia,
niadmitircofa que feaculpa;fundandoclle propofite,noenmis
fuercas,fino en las que Diosme dard,y enalsunasrazones fuer
tesque me cduengan,y aficionen a executarle:al modo q Chri-
ftonueftro Redentor en ¢f huerto'de Gathiemani pufb dlelate
de fuscjostodos los tormentos que el dia figuiente auia de pade
ceryy aceptandalos con grande amor;lucho contra los temores,

j. Lomo, Q y tiif=
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y triftezas,cd razones y oraciones ,como en {u lugar vergmos,
Y filos muy feruorofos quieren patlarmas ac’i'eiarrli:tf.}'* fuen-
tajacle masenlavirtud,;pueden tomar ¢l confejo que vnfanto
Abad(como refiere Caftano)dioalos que por viuir en foledad
riotienen ocafiones de exercitar Ia humildad y paciencia:los
quales deurian imaginar terribles dolores, injurias, defpre=
cios,y tormentos,venidos pormano de {us enemigos, o de fus
compaieros,con titulo de piedad:quales fucron los que han pa
decidolos Martyres,y fantos Confeflores, y aceptarlos tados
muyde coragon 5y aun deflear que fele ofrezcan, y pedirlesa
nueftro Padre celeftial conaquellas palabras de Dauid : Preua
me Seflor,y tientame : abrafa mi coragon y misrenes, porque
tu gran milericordia efta delante de mi, yenclla confio que ne
?13 de ayudar: y con efta confianga puedo dezirle .O fienefte
iame hirieffe alguno envn carrillo,qui de buena gana portu
amor, le ofreceria el otro [O fialguno me dixe{le alguna pala-
brainjuriofa,d me leuanta{fealgun falfo teftimonio , quande
coracon callaria,y lo {ufriria por tuamor /O fi mis Prelados me
manda(fen algunacofs muy afperay dificultofa , paraque mo-
{trafle elamor que te tengo en cumplirla/ Con eftos propofitos
fe van augmentando mucho las virtudes,y el coracon quedaef
forgado para refiftira los vicios:aunque los imperfetosy tibios
handeyrcon tiento entales penfamicntos : porque quiga por
fu flaqueza fe les conucrtird enlazo. de tentacion , loque auia
de fer medio de fu aproucchamiento,

==

.S'egmdo punto.

O fegundo,al mediodiaantes de comer, puefto enla pre=

fencia deDios,y anicndole pedido luz para conocermis cu
pas,examinare las que he cometido aquella maniana,enaquel vi
cio particular:y fi fueren muchas,tégo de auergdgarme porno
aner cumplido el propofito que hize, ni guardado la palabra q
dia Diosacufandome de infiel,inconftante y mudable y dolien
dome dela culpa que en efto hetenido,por fer contra vn Dios
quetan fiel y conftante esen hazerme mercedes, y en cumplir
lo que propone hazer para mibien. Tengo de reprehenderme
{como dize Caliano)diziendome a mi mifmo : Tu cres el quel
efta maiana proponias cofas grandes,y te ofreciasa padecer in=
jurias may terribles?Pugs como te ha derribado vaaocafion zl'i.-r

it
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Mo t3 ligera:Proponias de mataratodes los enemigos de Dios,.
y haste rendido al menor dellos?Auerguencate de tu couardiay
humillate delante de Dios,y torna de nucuo a proponer,cofian
do con mas viueza en {umifericordia, paraqueayudetu gride
flaqueza. Tambicn examinare lacaufay ocalion de auer falta=
do,para huyr della,o preuenirme para ella,proponiendo ento
do la emienda paralo que refta del dia.

Puedome tambien acordar en efte tiepo,como Chrifto nuefl
tro Sefioral medio diafue crucificado, y perfeuero gran parte
dela tarde,padeciendo grauilsimos dolores en Ja Cruz con gra
de conftancia, hafta que efpiro:y en agradecimiento defte bene
ficio tengo de proponer{ermuy conitite enno dar gufloami
carne,nia mivoliitad en aquel vicio, hafta que ¢l muera en mi,
o yomuera peleando contra el para vencerle.Otrasvezes pue
d> acordarme,como tabien Chirifto N.S.al medio dia fubjeo foo
bre todos losciclosta gozar el fruto de fus trabajos. Y con cita
confideracionalentarmea pelear de nueuo ¢3tra mis pafsiones:
y enambas confideraciones puedo dezirle aquello delos Can- Cant.x.)
tares:O amado de mi alma,mueltrame cétu luz celeflial,el - J
gar dcmdc_ al medio diad r:ﬁ:az:ﬁls Y apacientas tus oyejas, Paraq
fixeallimicoragony misdellcos,y noande vagueando masen
bufcadelos vicios,

Tercero punto.
" A Lanocheantesde dormir haré otro examé femejante al q
*hizeantesde comer,contiriendo lasvezesquefulte alama
nana,con las q falcealaca rde:y fi eftas fueren m‘cnos, dare gra-
ciasa Dios por efta emiendaq ha auido,puesde {umano have
nido:pero i fueren mas,cdfundirme he de ver,qenlugar deyr
adelante bueluo atras:pero no tengo de defmayar, ﬁn?,’pmp(}-
ner de nueuola emienda muy de rura{;cn,pnr{]uc ¢6 ral modo
dle batallafe vienea corifeguir Ia vitoria,. Pues por cfto dixoel
Efpirity (anto,que el juflo cae ficte vezesal dia, y fe levantarh; Proxeragy
'd?nc?o a entender,que cayendo y lemantandofe , vendra con el '
divine fiuora quedaren pie. Eftamifma comparacion he de ha
zerdelas faltas de v dia,a las de otro:como loaconfejz an Ba~ Serm.de ab
fji‘:\;‘gfodc lasde I\Em femana,a lasde otra,comolo acofeja S Do dic, rerum,
S ,ri;;.;z_uccn.aa!o;ne_pam tener mcnmr.ujr!cillzns,dc 3puta_rlus [erm0.10,
n ayas paracada dia de Ja femana, ponitdo enlavna titos
Putes,quatas yeézes fakee alamanana,y enlaotralos dela tarde,
O 2 Tambicn
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Tambien ayudard,darme vn golpe enlos pechos en cayédo
en eftafalta.Lo vno,paratencr memoriade las vezes g he falea
do;porlas vezes que me he dado tal golpe. Y lo otro, paramo-
uerme luego adolor de la falta,y alcangar perdondella, Porque
tambien en efte (entido dixo el Efpiritu fanto: Siete vezesal dia
cae el jufto,y {clevantadandoa entender,que quando cae, tie«
ne luz para conocer que ha caydo : y ficae quando es dedia,no
aguardaaleuantarfe ala nochesantes (iliete vezescae, fiete ve=
zesfe leuanta luego que hacaydo,doliendofe dela cayda,y pro
poniendola emienda:y delta manera la frequencia defta: ciy-
das,fe conuertiraen frequencia de oracion y de buenosafectos,
y propofitos que reparan ¢l dafio defacaydaconnueva gracia,
Otros modos de hazer examen,y reflexid fobre nucftrasobras
fe pondran en lafexta parte,en Jameditacion 17. de lo que di=
x0 Dios,acabadatoda la obra dela creacion del mundo.

Meditaciones para antes dela confe[-

fion, y comunion.

: C Omola pureza delalma,quees el fin dela via purgatiua,fe

alcanga perfetamente con el vlode los dos Sacramétos de
la confefsion,y comunion,{erd bien poner aqui algunas medita
ciones,con las quales nos aparejemos para recebirlos dignamen
te, y enfefiar de camino alos principiantes el modo como {e ha
de hazerefte aparcio,porﬁendol'es e{timade la frequéciadeftos
dos remedios que Dios noshadexado paranueftra faluacion.

cMedstacion X X X.de las excelencias del

[antoSacramentodela confe[sion:de lasvir-

tudes que enelfe exercitan : y de las
gracias que [e reciben..

Primeropunto.
O primero {e hade confiderar la grande merced que hizo
Diosafu I_gleﬁa,y ami como miembro.della,enauer infti-
tuydo el fanto Sacramento. de Ia penitencia, ponderando
algudascofas que defcubrenla gl‘andcza_de{}c b;_ncﬂcio , Y me
aminanal vfo del. Lo primero-fiendo propio de folo Dios per=
donar los pecados,quifo poner efta poteltad en manos delos Sa

cerdotes;alle gurandonos qiic aprouaria en ¢l ciclo la fentencia:
que

b
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que ellos diclTen en latierra.Y ordeno,q cftos Sacerdotes fuef-
fen hombres fujetos tambien a pecados,y necefsitados del mif~
mo remedio,para quefe copadeciellen mas _c|€lo's pecadores.¥
Ia poteftad que les dio fue tanampla, que ningun pecadorefer
uo para fi folo;por graue que fuefle, ni leslimito el numero de.
los pecados, nilas vezes queauian de perdonariantes dixoafan, p7.,1 1o
Pedrojquenodolamente perdonafle fite vezes,fino fetentave
zesfiete; efto es, fin numero nitaflacEn todo loqual refplande;
celabondad defte gran Dios,y las ganas que tiene de perdonar

' nos.OPadre mifericordiofo,{etenta y fiete vezes,y millaresde
vezesmaste alabenlos Angeles delcielo por el favor q hazes
alos pecadoresque viuimos - en latierra. -Quantasvezes pode=
mos pecar,tantas vezes nos.quicres perdonar;fite pedimosper 0. 7114
don:porque tu mifericordia esmayor que nueftramifetia,Con
fiadamente acudire a pedir perdon de lainjuria,pues tan liberal
menteme le oftece el mifino que esinjuriado. - 1y
Lo fegundo ponderare,como efte juez foberano aviendo de
~ hazer juyzio eftrechifsimo de muiefttas vidasal fin dellas § iy al
fin del mundo , quifo niifericordicfamente comutar efte juy-
zio rigurofode nueftros pecados, en el juyzio mifericordiofo
. que hizieremosdellosen efteSacramento:de modo,que(como
- dize el Apoftol)fiaqui fueremosjuzeadosyabiveltos, no fere C
mos inas’ juzgadesni condenados: por aquélles pecados:pues b (?f' Y I:
por efto dize la Efcriprura, que no juzga ni caflipa voacofa | Jpr-fer
dos vezes.Finalmente efte Sacramento conformeala prophe-
zia de Zacharias,es vnafuente de agua viua,quetiene Dios en
{u Iglefia paralavar lasinmundicias de nueltras cilpas: para fas
nar las enfermedades y Hagas de nueftros vicios:para rellituyzs
nosla vidade la gracia, lahermofura de la caridad , y elplans
dordelasvirtudes: 'y para reparar los mérecihientos perdidos
y remediar losdemas dafios de nueftros pecados. Y esfuente
perenney patente s porque nunca {eagotd , ni Dios la cerrard
micntras viuimos ; antes deflea, que luego en pecando acudas
mosalauarnos eénella. O benditafea lafuente de ladiving bon
dad,de dddenace efta fuchtede tanta tnifericordia: Acude alma
mia,por aguaa efta fuente del Saluador;ve con wifleza,porra
zondetuculpasy con gozo,por lacfperanca de laniarte en ella,
Defte punto fe tratard s largamente enlameditas . 115
cion 9. dela quinta MisloGsbliahe. . .o
14 parte. oo ipoled o T V*
j. Tomo, O3 “Segundo
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_ Segundo punto.

O Segundo fe hade confiderar,quan excelente obra fea el
alto de la confefsion paraaficionarnos mas a exercirarla,y
feequentarla,ponderando como Chrifto N.S.inflituyo efte Sa

_ cramento ea fuIglelia,para quelos ficles tomallen ccalion de

fus mifios pecados, para exercitar excclétesattos de virtudes:
conlos quales reparaflen los daiios que les vinieron porellos,y
aun {acaffen nueuas ganancias. E(tosatos principalinente fon
fiete.El primero esde Fé,creyendo firmemente, q el perdonar
pecadas,que espropio de folo Dios,{e hacomunicadoalos Sa-
cerdotes;poniendoen {usmanoslas Haues del cielo;conlas qua
les abran fus puertas;paraque:de allabaxenlas gracias y dones
celeftiales que juftifican los pecadotessy los pecadores puedan
entrar dentroa gozar del Reyno que fe prometea losjullos.El
{egundo alto es;de efperangalobre toda efperaga humana: por
que la cofefsionide fu propiodelito ; que en los tribunales del
Mmundoes medio paracondenaral reozen efte tribunal del ciclo
es medio para abfoluerle. El terceroatto es de caridad ; a quient
Eertenece dolerfe grandemente por auer ofendidoala intinita

ondad de Dios;y perdidofu gracia y amiftad, delfeando repa-
rarla paraamarle y/feruirle muy de veras, El quartoes,de heroy
ca humildad, humillandofe,no folamente delante de Dios, fino

. delante de los hombres, defcubriendo a fus miniftroslas cofas

fecretas que le han de humillar,y caufar grande verguéga y con
fufion,abragando efte defprecio poramor de Dios, y guftando
de quebtrosIe tengan en la figura que el mifino {e tiene, El
quitito es de excelente obediencia en materiatanardua como
fe hadicho:v en fugetarfeal Confeflor,comoa fuperior; cdant
16 de obedecerle enlo que paracle fin ordenare. Elfexto es
de jufticia muyleuanmda, exercitando fusatos al modo que
fe dira,de acufador,xeo,teftizo,juez y executor; y fugetandos
aljuyzio del miniltro de Dios, no por fuerga, finode gmdo,
con animode pailar por fufentencia, y conzclode vengar en
fi mifmo lasinjurias que hizo contra Dios:y dereparar y refti=
tayr los dafios que huuiere hechoal proximo.Elfeptimoes de
efclarecida fortaleza,venciendofealt mifmo:ylavehemétein
clinacion quetiznen los hombresa encubrir fusculpas, defen-
derlasy efcufarlas como Adan; de quien todosla heredaron.
Porloqual{como apunta clfanto Iob ) quiciife venceen elto,
Fhan) : : cs

w,

¢



r D - St
de la confefsion. 278
& 'mas que hombre:y a vezes essmenefter menos fortaleza
para confeflar co humildad ¢l pecado comeétidojque para noco
meterle,pord(como dize finGregorio)fuclefe padecer mayor
werra en manifeltar la culpa cometida ; quefe padecieraenre
Eﬁir parano cometerla:y afsine es menos admirable quien <6 Lib.22. i
humildad confiefla bien {us culpas; que quicn €XEICita Otras ral, ¢, 124
virtudes. | vs 215 1 s Soale 60 nESe it
.| Eftos fiete aétos tan heroycosa companian laiconfefsionjyla . _
hazende grande merecimiento delante de Dios; y degrande ™"~
gloriadelate delosAngeles;y-deloscuerdos cofeffores:y hede e
procurar exercitarlos con gran efpiritu,para q elfruto y lagra :
cia fea mas copiofadiziendeme a mimifmol aquello del Ecle- "
- fiaftico:Day recibe;parajuftificar tu alma:y pues Diostequie . g
redar perdon de los lll)ctc pecados mortales,y la graciaco {us fie Eeelef. 37
te dones,dale tu eftos ficte aétos, con que te difpongas para. re S
cebitlos,Vezeza fiete vezes,como: el nifio aquien refucitoel 4. Reg.44
Profera Elifeo, brotando eftosfiete afectos para ‘que: Dios te «  w 'y
reluciteanueua vi:dz,?ny]euanf&m:mh_tumbrc,dtlla. WA LURD
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Levceropunio. )
T O tercérofe ha de confiderar; las gracias y mercedes que ha
i ze Diosalos que (e confieffanyrecibiendoel Sacramentoicd
ladifpoficiondenidatlas quales podemosreduzir a tres;enque
fan Pable pone el Reyno deDios;dizicndo,que es jufti¢ia,paz
y gozo en el Efpiritu fanto : el qual Reyno fe promete alos Rom.14: "
que hazen verdadera penitencia. Primeramente les concedela Matth, ¢
jufticia,que es la gracia de lajuftificacion; juftificandolesde to-
dosfus pecados,haziendoles (us amigos y hijos adoptiues; he
rederos de fucielo. Y con efta gracia les dala caridad ; y ' las wir
tudes infufasyy los dones del Efpiritu fanté,y laverdaderaher- Ex D.Au=
mofuradel almaslaqual andajunta con la humilde confefsion, gufl.inillud
Y6 l.legana la confefsion conjufticia, allifelaaugmenta, co- Pf95. con-
muanicandolesmayor gracia , cumpliendo lo que e dize en el fefsice paul
Apocalypfi:Ebjufto jultifiquefe fuasy procurando tie* ceflarde chritudo in
juttificarfe mashaftalamuertey i 2220t chisop waenlu O confpefin
- Lofegudo;lesconcedela paz fobre natural;nofolaméte por cius.
que 1'05 ret:nncilia configo mifimo, finoporque en premiode la Apoca.224
glotlzofaw&oria quealcangande fi mifiwos , venciendolasdifi- Ecelef. 13,
tul&adfsl-dc laconfefsionlesda tres-vitorias de fus-enemigos, %
d; ruyendo vios, haziendo ‘hiyra otres yy fijetandoles
.l 4 los
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Mich.7, IssdemisiDeftrayelos pecados sarrojandolosentl profundo
debaae huyen las demoniossy fus tentaciones:porque no ay co
faqure mas les cfpance | gque manifetar las agas dela conciear
cizal medico quelas hadecurar. Y las pafsiones de la carne co-
rPﬂﬁl’HS‘ ‘miengan -.1'_r‘cn'dirfe al efpiritu:po'rque(cc'n-no dizc el Sabio) qua
i e doloscaminesdel hombreagradaren a Dios yharaquefus enct
migos tengan cd el paz:Y afsies gran medio para vencer lasié-
Aaciones y pafsiones;manifeltarlas al cofellor y padre efpifitual:
porque mientras eftanencibiertas ; el demonio eftien paz, y
colla.z.c.6. joforrosen terrible guerra:peroen defcubriendolas,el huye; y
10.87 11, inofatros quedamasen pazic s s oo EHDI050 3 T A
D.Bonaut. 1y icancedecl gozoenckEfpititn fanto,defterrandoloste
infpeculo di moges ytriltezas quernacen de lninalacensiencia ; llenandoles
feplinep.a ga ale zria conda nuevidel perdonyconformé aloque-dizé Da
€p-3-  mid;Daras amiojido gozoyalegria,y regozijarfechan loshuels
vty et foshumiliados:porque quiitandoles la carga pefadifsima delos
Pfalm..5o0. pecad6s queles aplomaun; yrel efpiritu'dela trilkeza quelosfes
cauay confumizreuerdecenyylenantan cabegaconla efperine
g¢adel perdon,y con las prendas que rc.qil;»cn de la vida eterna.
Con eftaconfideracion hie de'refoluetmea executar todolo
nécellario para lacmlfcfsian,';pormu_y penofo, vergongofo, ¥
trabajofo que e parezcas; acordandome que todo-es poco cn
somparacion del grande biénque Diosarie promete’, y del etck
nomabde que melibira.Y. ficofidero la :ﬁt‘ Chrifto ﬂi:lt_ﬁf{) 3.
At T hizoporel perdon denispecados;que dolores, que atrentas;y
TE - quetrabajos fufrio por ellos: luego me parecera poco lo que
4-Rez.5. LDiokmé pide paraperdonarlos. Y fi rambien pondero lo mu=
' cho que Dios pudierapeditme;fi quilieravfar de {urigor; pues
seretiadolores;afugntas y trabajos eterios 5 luego vere que
sl T mepide miuy poto.Y alsi puedoimaginar que ine.dizen: aques
s "o 1laspalabrasque dixerona Naamanleprofo fus criados: Padres
fi algunacofamuiy pefadate mandara el Proferaklifeo,, fuera
3 " razonhazerla porfanarde laiepra: quanto mas ahiiendote di-
i oo s ¢hovina cofatan facil yeomodaitarte fictg| vezesieniel Lordanz
\#0y O alina mia,quando Dios te mandaramuchascofas muy afpe=
i asy pefadas pard fanardelalepradetus culpas,era jufto.que las
&2 2. hizierascd gran prelteza,y promptitudéqu;lnto masdizicndo=
: . tevnacofatan hazederascomo'es: Confiefli tus pecados , y fa~
narasdavate puies fiete vezesed el [ordan de la penitencia acd
paangdo tuconfeision con Jgs ficte afectos que {¢ han dicho,
) 2 O Yy que

Ex Cafian.
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y qe dardslicipiade la leprade tus pecados.Preciate, afemejan
g¢ade Iob, de no efconder'como hombte fragil, tu pecado , ni
escubrirdentro/de tu feno la maldad. Toma el conlejo del Sa-
bio, que dize : Porlafalud de tualma no teauergunces de con
feflarlaverdad ;posqueay vna verguengaque trae nueuo pe-
cado: yotra que trac grande houra y gloria. Sivencidodela
verguengacallas tu pecado, le agumen-as: pero fi co vergué-
gale contiellas s alcangaras corona de grade gloria, porla vie
£toriaque ganalte confellando la culpa.

Mednacion X X X1.Del aparejopararece-
oo birelanto Sacramentode la
! Penstencia.

F L Fin defta meditacion es, hazer antes de confeflarme , va
4-juyzio de mimilino tan perfeéto que allane todaslas difi-
cultades que puedecaueren cl juyzio facramental queha de ha
zerel confeflor,para-eftar feguro en el vltimo juyzio que ha-
rade mi el fupremo juez.En eftejuyzio tégo da hazer yo mif=
mo oficie de acufador, teftigo,jucz, y verdugo. Al modo que
dizefan Gccgorio , que Confeientia accafat, vatie udicat tinor li
gat dolor excruciat. La confciencia ha de acufarme de todos mis
Pcc_ados,:ﬁndexarning.uut}‘ Larazon hadejuzgarlo que me
rezco porellos, {entenciando que foy digno de grande cafti-
go por auerlos cometido. El temor de Dios, y de fu rigurofo
juyzio me hade atar, y ponesmuy rendido apaflar por qual-
quier pena que larazon ditare : y el confeffor me puficre. El
dolor como verdugo ,me ha de atormentar , quebrantado
¥ defmeruzando mi coragon por las ofenfas que hizeamiCria
dor. Eftos quatro altos judiciales he de hazer dentrodela fa-
Ia de mtcoragonanivadolos con las confideraciones que a efto
fe ordenin:y mucho mas¢é lamemoriade Ia prefenciadeDios
itez de viuos y muertos , aquientengo de mirar featado en cl
tronode fu Mageftad al modo que {e dixa en la meditacion
nucue ; porque la viftadelte reCtifsimo juez feracanfa de que
loiiiagac011graal diligencia. Y por eftacaufa enlla dinina Efcri=
pturaie encomienda mucho ¢ nos examinemos, y juzguemos
delante de Dios,y que le tray gamos a nueftra memoria,para q
acompane nueftro juyzio, iy '
MG Oy Preiwe~
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Primero punto.

O primero fe hade céfiderar, como Chrifto nueftro Seiior
quifo que nueftros mifmos acos fuellen partes defte Sacra
msnro,conuiene afaber, la contricion,confefsion y fatisfacion,
que refpondena los tres modos que ay de pecar, por penfami&
to,palabra, y obra,para que yomifmo cdeurra ala gracia demii
jultificacion:y pues yo peque con misactos, con cllos mifinos
me difponga para recebir ¢l perdon. Y pues nuelitro Seiior ha
querido ennoblecer misa&os, haziendolos inflrumento de fu
gragia; razon es que yo lo exercite con la mayor excelécialque
puaiere procurando (como dize el Sabio)fer con ellosmuy ex
celente; pidieudoalas tres diuinas perfonas particular favor pa
racadavno. Al Efpiritu fanto a quicn fe atribuye la caridad,
pidire la contricion de coragon,(uplicandole encienda en mial
ma el fucgo de fuamor:del qual procede tal dolor, que cofuma
toda laefcoriade mis pecados. Al hijo de Dios,que es palabra
del eterno Padre,a quien fe atribuye la fabiduria,pedire luz pa
raconocer mis culpas:y palabras humildes, para confeflarlas,de
modo q quede limpio dellus. AlPadre eterno,a quié fe atribuye
la potencia,pedire fuergas para las obras de la fatisfacion,cd per
feuerancia;hafta pagar todaslas penas que deuo porlas culpas:
O T'rinidad beatifsima, afsifte enmi coragon, y en mislabios;
para que dignamente confielle todos mis pecados,y alcance cii
plido perdon dellos,Amen, ;
Luego hede confiderar todo lo necefTario para exercitar ef
tostresactos con gran perfeciony difcurriendo por cada vno,

Segundo punto.

Vanto al primer atto,q esdolor delos pecados,hede pro

curar que {ea el mas perfeto que pudiere, nome conten-
tando con el dolor imperfeto,q llaman arricion , y procede del
temor delus penas delinfierno , fino procurandoel dolor perfe
to, que llaman contricion;y procede delamorde Dios{obreto
das las cofas,como arribafe dixo. Y efte dolor hadefer elmayor
que pudicre,porque es medida de la gracia que fedaen efte Sa-
cramento:de talmanera que fiel dolor es imperfetoy peque=
fio,la gracia fera poca:fi es perfztoy gride,la gracia {fera mucha
y quanto mas creciere ¢l dolor , tanto mas crecera la graciaty fa
ning dolor vuicfle,ninguna gracia fe daria. Y alsi la parte prin

cipal
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cipal defte aparejo confite enla perfecio del dolor;al qualme
tengo de mouer con lasconfideraciones quefe puficrden lame
ditacion quinta,y con algunasfemejangas que trac la divina E-
critura,para mouernosa lagrimas de amor,

Vas vezesme dize,que l18re con amargura , como lamadre
llora lamuerte de fu vnigenito en quien tenia puefto todo fua-
mor y defcanfo:afsi lloraré la muerte cipiritual de mi alma, que
esvnica,y derazon ha de fer muy querida,y yo mifino ¢ crucl
dad la he muerto porla culpa,yfugetadolaala mucrte eterna.Y
pues tanto fiento la perdida delas cofas g amo,mucho mas he de

Aentir ¢ft2,q es lamayor detodas. Y aqui fon bien empleadaslas
lagrimas;porque la madre pormas gllore , no dari vida al hijo
muerto:pero yo conlagrimas de contricion alcangaré vida para
mialma muerta.O Diosin%nito,pcfamc grandemente de la in-
juria que te ha hecho,matadocdla culpa el alima § mehas dado,
¥ puesmas es tuya que mia,t& mifericordia della. Librami alma
del cuchillo de Jamuerte,y a mivnica del petro del infierno,pa
raque viua parati,y confie(le tu fanto nombre. Amen.

‘Fambienllorare mis pecados, porque con ellos mate al Hijo
vnigenito,que por excelenciamerece efte nombre Iefu Chrif
tomi Senor,a quié dentro de mimifmo he crucificado otra vez
¥ quanto es de mi parte, he dado ocalion para que fueile muer-
to.O Hijo vaigenito del Padre,pefame fumamente de mi cul-
pa,por auer fido con ella caufa de tu muerte.Buelue Sefior a vi
uir en mi alma con tu gracia,pues morifte por darla vida,

Otrasvezes me dize, q llore comola efpola,aquic fele mus
rio fu querido efpofo,de quit eltaua colgado todo fut remedlio, y
queda biuda, pobre , y defamparada. Afsillorare yo mis pecas
dos,porlos quales perdia Dios efpofo de mialma, y conel per
dilasjoyasdefu gracia y caridad,y los dones que meauia dado;
¥ queda como biuda fin poder engendrar hijos de buenas obras
merecedoras de vida eterna,y defamparada fin laproteccia efpe
cial de tan dulce efpofo.O fi micoragon (e quebratafle y define-
nuzafieco la fuergadel dolor,por auer perdido tal efpofo, tales
joyas,y tanamorofa proteccion,

Y fitoda via viere que mi coracon efl duro,y no fe enterne
cecd lascofideraciones de amor,tomare las de temor,que fe pu-
fieron arribaipara q el temor(como dize fan Bernardo) me aui

De lasla
grymas de
amor.

Hierein. 6,

Plalm. 21,

Kach.1z,

FLieh 6,
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uey abra lapuertaal amor, Excitetur vt excitet. Defprerte(eel te form.16.i4
mor,paraq me defpierte, Teme almamiayel roftro &l juez aquie Cant

temen
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temen las poteltadesdel ciclo. Temelaira delOmnipotente,la
faz de tuturocel ettruendo del miido,que hade perecer,el fue
go'quelehd deabrafar: la voz del Archangel,y Ia palabraafpe
rifima de la f2otencia final. Teme los dientes del dragon.el vig
tre del infierno,los bramidos de 135 fieras que eftd aparejadaspa
ra tragar;el gafano que figpre roesel fuego quefiempre quema,
el humo la picdragufre,el toruellino,y las tinieblas exteriores.
O quiendiefle agua amicabega,y fugtesde lagrimasamisojos,
para preuenircon ellasel llato eterno, el cruxir de dientes, las
atadurasde pies y manos,el pefo de las cadenas de fuego g opri
men,queaprictan, que abrafan,y nunca confumen. Coeftasla
grimas de temor he de difponerme para paflaralas de amor:por
Trastar. in que(comodize fan Agultinel temor hade fer como elaguja
iilud.v.Jos queentrapor el pao,no para quedatfe détro, fino paraqueen
4. charitas tre el hilo,con el qual {.e junten las partes que citan .dciunidas:
petfetta fo- afsi el temor ha de fernir para que entre la Farldad,y juntelos a
vas mittie 1y Fectosdel alina empleandolos enamar a Dios,y lorarlaofenfa

ziorem.  que le hahecho. -

T ercero punto.

N ordenal fegundoacto,que esla confefsion; prefupuefto

¢l examen y aueriguacion de los pecados, al modo'que fe
De _13 con- ha dicho en ¢l pitotercero de lameditaciontreynta, el primer
fefsion.  propofito ha de fer,confellarlostodos enteramente,por mas a-
frentofos que fean,venciendo la verguenga que me eftoruare,
¢o lus cofideraciones que fe puficronal fin dela meditacio paf
fada,diziendome ami mifmo:Mas vale verguenga en cara,que
manzilla en coracon.Sino padecesaora efta pequena confufis
mayor la padeceras el diadel juyzio. Y pues Diosfabe bie todas
tus maldades,que mucho las fepa fu miniftro , que enfu nobre
las ha de perdonar:Ea pues da gloriaa Dios,y cofieflate : porg
tu confefsion nofera como lade Achan para morir , [ino como
la de Dauid,para viuir. Con ¢fte animo es bien ( como aduierte
{fan Buenauentura)comengar la confefsion por el pecado g mas
vergueiga me canfa:porque venciédo enve] principio almayor
de los enemigos,fera facil vencer alos demas: como vencido ¢l
Gigante Golias,liuyeron los Philifteos.
ExD.Tho.  El (egundo propofito ha de fer de manifeftar mis pecados,no
g 9vaddit, {folamente enla entereza;fino cotodala humildad que pudicre,
art.4e1 - haziendo vna confefsion de todos,clara,pura,fenzilla,defnuda
. y bien

Tofue. 7.
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y bien intencionada: no efcufando mis pecados , ni aligerandn-

os;no echando la culpa al proximo,como Adanynial demonio,
como Eua, fino ami mifimo, como Dauid , confeffandomimal- Pfal. 3r..
dad contrami,y diziendo que es muy grave. Pero tambienhe ¢ 2 4.
de huyrel extremo de exagerar tanto mis culpas, que parezca D.Bern.de
fingida confefsion,parafer honrado y tenido por humilde:por- gradibushu

ue la vanagloria por muchas vias fueleacometer clltas obras de militatis. i
humildad,bulcando enellas fu honra, mul ata con

El te-cero propofito hadefer, deoyr la reprehenfion del fefsio.
confelforcon gran filencio y humildad,(in interrumpirle, aun- . Bopan..
qure fea muy afpera:al modo que clfanto Rey Dauid oyo later- vhi fup.c.3
rible reprehenfion dek Profeta Natam,reconociendo fu culpa, 2.Reg. 124
y diziendo:Peque contra el Sefior:porqueaqui fe verificara lo
que dize el Eclefiaftico. Oye callando,y porlareucrencia que
enello mueftras, Accedet tibi bona gratia, , fe te anadird buena Ecclef, 32..
gracia:y que gracia mas buenaque la que aquife me da, que es
Ia gracia del mifino Dios?

Paratodo efto me ayudard,no mirar al Sacerdote como hom D. Bonas..
bre,(ino comoalugarteniente de Dios,y al mifmo Dios enel: ix Speculo..
relpetandole con reuerencia interior,y exterior, pues por efto P2y
quifo fu Mageflad, que el confe(Tor abfoluiefle , no rogando de informa
por el perdon, fino mandando, y fentenciando como Dios, cis t7. noxit, ¢,
ziendo:Y o te abfueluo.O alma mia,pues efperas oyr efta pala- 1.,
bra de vida eterna,que mucho padezcasalgunaverguenca tem Ecclef. 20.,
poral’Mueltraen la correcionhumilde arrepentimiento,y que Ezech. 18..
darislibre del pecado voluntario. Defeubre vnavez todos tus
pecados,pues ha Dios prometido oluidarfe dellos.

Y nartopunto, -
Nordenal terceractode la fatisfacion;he de hazer vn pro- Dela {atif
<pofitomuy eficaz de obedeceral confefforentodo locen- fucion,

ueniente que me mandare:afsi paramedicina de misenfermeda
des efpirituales,como para {atisfazer por lasinjurias que he he=
cho cotra Dios:porque jufto es,que elenfermo obedezcaal me
dico en lascofas que fon neceffarias paraalcangar la (alud, v para
falic del peligro y ocalion cercanade perderla. Ytambig esjuflo
que eldeudor pague loque denea firacreedor.Y pues Biosme
quicre perdonar la culpa,y mudarla pena eternaen téporal,ra-
Zon es animarmearecibir de buena ganala penitencia geleen-

&ﬂor.fcnalarc,gara pagarla,diziendo con Dauid; £go in flagella: Pfalm. 37..
' Pm‘;ﬂ“sf
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paratas faum. Aparejado eftoy paraloscalligos quemerece miis
pecados,y mi delor eftard ficinpre con migo, yoiconfe (are mi
mmuldad: e cgzitabo pro peceato imea, y tendee fiempre cuydado
 pecado;-procu rando que nimi memnoria fe oluide del, nt
cellen dellorarle, ni mis manosde caltigatle, hafta q
lo eflé borrado.
2 ello imz ayudaraaconfiderarJaterrible p
{tro Senor hizo en (atisfacio demis |

nitencial que
ecados: Qug
Vmas rigurofa pudo {er, quelade fus agotes:Que cili-
salpero quelus puaside fusefpinas,y las putas agudasde
Que vigilia mas penofa que la de la noche de fu paf-
mas dura que lade fu Ciuz 2 Y que ayuno mas
i rir hambre y fedtodo el dia, y defpues defayunar
fe con hicly, vinagre! O almamia , pues tanto padecio Chrilto
para fatisfazer por los pecadosque no hizo,padece tualgo por
los que tuhizitte.Haz frutos dinos de penitencia:porque elar-
bol que no lleua tales frutos como Chrifto,no tendra parte con
Chrniito,

Tambien ayudardimucho la confideracid de las penas depur-
gatorio,que luego podremos.Porque es grande locura no que
ver pagarla deuda hafta§ elacreedor me execute y echeenla
carcel,cd coltas y decimas:pagiado enel purgatorio ¢d terribles
pe nas;logenefta vida puedo pagar cd mis cortas fatisfaciones,
y con grandes proucchos.Por estara laliberalidad de Dios,
que preniacon nueya paga,is mifino q hago para pagatladen
d4,zalardonandolo con aumentode graciay gloria. g

Finalmente hede hazérotro prnyoﬁto muy ¢ficaz deeme-
dar lavida,y no boluer masalos pecados cometidos : porque fi
ette propofito faltafTe,la contricion feria fingida, la confelsion
{acrilega;lafatisfarionde peco prouecho,yla abfolucion denin
gun efeto:porgue nofe perdo nanlasculpas alq tiene propo-
fito deboluera ellas:yaunguela cnlpa fuefle venial,nofera per
donadasfino ay propolite.deemendarfe della,

Cén efte aparcjo,confernando eftos {antosafe&tos y propo=
ficos,puedollegarme feguramente a efte fanto Sacramento,po
niendo porobralo que Heuo determinado,con deffeo dereno-
nar mi vida,y hazer vaagran mudanga en clila, imaginando §
Lizbla corimizo aquetlodel Profera Geremias: Subste fobre v=
naatala 1-';1_.;15&1 delante deti tus amarguras,llorado amargamen
teitus péc;ulss,cizdfrcga tucoragon al camino derecho pordon

de
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“defolizsandar:Et da cor it fuper humeros tnos. Pon tu coragon

fobre tus hombros;tomando con amor ¢l vugo dela obediécia
paracumplir lo que Dios}y fus miniftros te mandaren,

eMeditacion X XX 11. Del hazsimien-
todegraciasd efpuesdela
confefsion.
"A Cabada laconfefsion de los'pecados, y recibidala abfolu=
cton,es muy conueniente,dar vn rato de tiempo ala con=
fefsion delasalabancas, por la merced que Dios meha hecho
porque ambas confefsioncs quicre nuefllro Sefior de nofotros,
conforme al dicho del Propheta Ofeas: Conuiertete Ifrael,
a tu Sefior Dios, pues has caydo por tu maldad. Tomad c6vo-
fotros palabras,y conuertins al Sefior, diziendole:Quita Sefior
de nos todo pecado;recibe nueftrts buen propofito,y ofrecere-
moste bezerros de nueflyos labies;efto es, en lugar delos beze
Tros queantiguamente fe ofrecian en faerificio ce ofreceremos
aorabezerrosde palabras,confeffando nueftras culpas ; para q
Iasperdones: y confelfando tus mifericordias s quando las vuic
res perdonado. Efte facrificio de alabanga,como dize Dauid,ha
ramuchoa Dios,y enclconfifte el camino y mnedio paraalcan=
gar la perfeta falud:la qual fe confirma alagradecido, y fuclede
bilitar{e mucho enel ingrato.Paraefts ayudard,pdderar lomu
choque agrado a Chrifto nueltro Sefior sl Ieprni"oSamarIrano',
que yendoa prefentarfe al Sacerdore,(ind en el camino de {u le
pra,y luego boluio a darle gracias por la alud queleauta dados
yalcontraric,le defagradard mucho los nueue cBpaineros, que
auiendorecebido el mifino benaficio » Ao boluieron a conoce-
le,y adara Dios Ia gloria que le devian, como paderaremos en
lameditacion defte milagro,
- Acabada puesta confefsion, me recogere delante del [antifsi=
mo Sacramento enlaTglefia,0en otro lugar acomodado; y
puello enla prefenciade Dios viuo,auimirs lq Fe,dela merced
qQue me-ha hecho,en quecon misoydos corporalesaya oyds 2=

quslla favorable lentécia,y muy dulee palabra: Yo te abi{zelivs:
-: ' e ¥ et - s
Palaotapode :

Apara hazerlo q finifica
 } g & T LI | 1
Qydos,y rézozijoa mishucilos
) SR s A 1 .
bondad y mifericordia de Dj

yipata dareoze omis
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fentencia;procurare exctcitar lostresaétos de agradecimiento,
que fon,reconocer el beneficio,alabara Dios por el,y ofrecerle
algun feruicio.

. Primero punto.

9) Primem,-rebolucri: pormi coragon lamuchedumbre de
beneficios que en cflelanto Sacramento he recibidojde los
aales hizo vn catalogo breue Dauid,por via de alabanga enel
Philmo so2.y fe pueden reduzirafeys. El primero es, perdo-
nirme todos mis pecados,no folamente los confeflados, fino ta-
bien los oluidados,y los que fin culpa miano pude conocer. El
fegundo es,fanar las enfermedades efpirituales de mialma, co-
mo fon vicios y pafs':ones,triﬁczas,y temores,y otras afliciones,
oniendo moderacion en todas,fegunla razon.Eltercero es,li=
Erarme Jdela muerte eterna,a que eftaua condenado por mi cul-

Pfa!m..; 02

pa:y delamuerte amarguilsima,quetrae configo la priuacion
deladluina gracia.El quarto es,coronarme con mifericordia 5 y
-obras mifcricardio!hs,’ﬁauureciendomc para ganar vitoria de las
tentaciones conque he fido,y fuere combatido : y librandome
de otrasinnmerables miferias;y ofreciendome fuayuda para no
boluer a ellas.El quinto es,\lenar mide(Teo debienes, dandome
{u gracia,y 1a caridad con las demas virtudes, o nueuo aumento
dellas.El fexto es,renouar i juuentud,como el aguila, defnu-
dandome de las obras,y coftumbres del hombre viejo, viltiena
dome lasdel hombre aueuo,reftituyendome al primer feruor
: del efpiritu,con nueuo gozo de mi coragd, paraexercitar nuc=
uasobras de virtudcon gran perfecion.Eftos beneficios conce=
de nueftro Seiior,quanto es de {u parte,a los que deuidamente
fe confiellan.Y tanto fonmayores beneficios,quanto fe da mas
devalde fin nueftros merecimientos : y por eftaparte ha de fer
mas agradecido el ver-d,‘uic_ro_pf;litcntF.Y cc-n‘e'ﬁc efpiritu exa
ge rarc grandcmcntc la iu_h u‘im ![bcrahdad .de Dios para conmi-=
| 3 gosyconvn filencio deadmiracion me dare por vencido della.

| Se gmda punto.

| Vegoprorrumpire ¢n mi cantico de alabanga con grande afe
Pfalm.vo2 &o,diziendo las palabras delte Pfalmo:Bendize,0alma mia
| al Seiior;y todaslas cofasque eftan déntro de mi,alaben fu fan-
' tonombre. Bendize,0 alma mia,al Sefor , y no quieras olui-

darte de lasmercedes quete hahecho.El perdonatodos tus ps=
cados,.

Ex D, Tho.
‘ 2.2.4.100.
) &t d.
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cados;y fanatodastus enfermedadesiredime tu vida defamuce=
te:y te coronacon mifericordia, y obras mifericordiofas = llena
de bienestu deffeo,y renueua como aguilat juuentud.Nome
ha caftigado fegit mis pecados,nime hadado la penag mis cul-
pas mereciamquanto diftael Oriente del Occidente,tanto ale~
%6 de mi todas mis maldades. Como el padre {¢ compadece de
fus hijos:a(si ¢l Sefior tiene compafsion de los que le temé, por
ue conoce bien nueftra flaqueza, y lamafla de donde fuymos
?nrmadbs.o Dios de mialma, {i tan grandes fon las mifericor-
dias que me hashecho,que haré yo parano fercorto en agrade
cerlas?Defleo profeguir c6 tuayuda, lo que has comégado en
mi por tu mifericordia. ¥ pues me has perdonado lospecados,
niica mas bolueréa ellos,Pues me haslibrado de la muerte; no
me {ugetare otravez a ella:pues me has coronado €6 midericor
dias,yo te dare la gloria de todas mis coronas. Anade Seqnor ef-

ta mifericordiaa las pafladas,que llenes mi deffeo de tusbienes

celeftiales, dandome gracia para cumplirlo que te ofrezco 1y
mudando mi fortalezade tal manera,quecon gran feruor cami
ne,corra,y buele como aguila renouada, haftaalcangarla eter-
nacorona de gloria. Amen. _ -

A efte modo fe pueden hazer otros canticos dealabanga, ¢6«
bidando alos {antos que fueron grandes pecadores,que glorifi-
quen por miia Dies,por aucrme perdonado mis pecados,

Terceropunto.
Inalmente en ordé al tercero afto'de agradecimicto, he de
hazer trescofas.La primera,cofirmarme mucho cnlospro
pofitos de la emienda, imaginando q me dize Chirilto 'nueSrb
Seftor;lo que dixo al otro enfermo al tiepo G eftanien el teplo
dado gracias por la ulud recibida: Ecce fanus fattus es;iam noli pee
cire,ne ribi alignid deterins contingar. Mira que ya eltisfano, no
quieras mas pecar,porque no te fuceda otro mal peor, Porque
larecaydafuele'fer peor qlacayda. Y ficome perco bueluoaco
mer lo que vomite:tras e?la_ comida cngrard el primer demonio
¢ontotros ficte efpititus peores que el; y efia fegunda entrada
ferd may dafiofa G L primera. Y por lo menos he de temer mu-
eholdtaydacercantaala cﬁféfsion;‘?b?q&é (i elmifmo di&“c’:-.}'c')
enlos milmos pecados, fexafefal de quesmi conuerfion fuetie
bia & impqrfg&a,m,mqué ayafidov ei"daé!era_:y_pofi:'-.‘-.;mw_ciczir
aquello del Ecclefiaftico: Quie fe latid por auer tocads a‘i muer
T j Tomo, - s €0,y
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vo;y lacgo tormadtocarle;dé quele aprenechaauerfe lauado?Y
el hombre queayana potfuspecados, y luego buelue a come-
terlos,de quele firue fuhumillacion? La oracion defte quienla

+ oyra? Efto he de ponderar para mouerme a temor , y no para

daren'defconfianga, perque no es ageno de hombres caer ficte
vezesal dia,y lenantar(eotras tantas,

Lafegundacofaque deuohazer es,cumplirluegotodalape

nitencia,fi fe puede cumplit;y fino al guna parte della:con efpi

ritu,y con afecto de obediécia y amor,por pagaralgo delomu

cho que deuoa Dios, defTfeando tener muchas fuergas para ha-

zermucho mas por quien tanto bien me ha hecho. Y diziendo

fiquicracdel delleoaquello del otto fieruo:TE Sefior paciécia

+ ‘en efperarme, 'y yo procuraré pagarte toda ladeuda g te devo.

Laterceracolaes,en agradecimiento de la merced recebida

en efte Sacramento de la P enitencia,difponerme con gran fer-

" worpararecibireldela fagrada comunion,pues para eﬁc fin,en

tre otros;{e ordenasconforme a loque dize Dauid:Que dare al

Plalmiv1s. Seiior por todaslas cofas que me ha dado 7 Recibiré cl caliz de

lafalud, einuccare fu fanto nombre, El modo fe pondra enla
meditacion que fe figuc. e

Meditacion X X XI11. Del (antifsimo Sa-
cramento del sAltar,para anses de la
COMmunion.,

D E Las excelencias y prouechos del fantifsimo Sacramen=

to del Altar diremos en la quarta parte entre los my fterios

delacena, y maslargamete enlafexta parteentre los bene
neficios dininos, Aora eh efta meditacion folamente aptintare
algunas cdfideraciones para comulgar cd reuerécia, y cﬁ’uociﬁ:
en lasquales fe ha de poner los ojos en poderar eftas quatro co
fas;es afaber, la grandeza del Seiior que vienea vifitarnos;la vi
lezadel hombrea quiciviene a vifitar:el modo amorofa como
viene;y los fines de'firyenida,haziedo coparacion de lo vno ¢3

. lootro,para i1u$ refplandezcamasla foberania defte beneficio,

e Y Primeropunto. |

O primero {¢ ha de confiderarlas grandezas defte Seﬁo_r,(']

cfta encerrado en efte fanto Sacramento,actuando co v mli
Zi
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zala Fé de to das,afbi las que le conuicaenen quanto Dios, co-
“mo las que tiene en quanto hombre. :
1 . Loprimero difcurrire por las grandezasde fu divinidad; y
or las obras que haze en quanto Dios; ponderando como el
q eftdalli‘es el mifmo Hijo vnigenitoquc eftaenclieno dele-~
terno Padre, refplandor deu gloria, y figurade fu fuftancia,
tan eterno,inmeilo, infinito,y omnipotente como el Padre; y
la mi(ima {abiduria,bondad,y fortaleza, por quien todas las co-
fasfueron criadas,y fe conferuan. Allitambien efta el Gouer-
nador del mundosel fantificador de lasalmas; y {u glorificador;
el que cs primer principio,y vltimo fin de todas las criaturas. . §
con fer vn Seior de taiita Mageftad; que no cabe encielos, ni
en tierra,no contento de auer{e hecho hombre por nueftro re-

Toan.x;
Hebr, 1,

medio quifo humillarfe,y eftrecharfe mas;y quedarfe conno- -

fotros en efte Sacramento, vifible, paraconlolarnos y amparar
nos con {u prefencig;y paraque tuuieflemos en latierraalgun
trono vifible de fu gracia adonde acudir(comedize clApoftol)
con grande confiancade alcangar mifericordiay ayuda, enel
tiempo conucnicnte para remedio de todos nueflrosmales, O
Verbo diuino, que ellds cu ¢l feno inmenfo de tu {oberano
Padre, como vienesamoragen el feno eftrecho devn ham-
brezilloZO Rey de gloriayque eftas entuciclo fentado en trem
no de infipita Mageltad;; comote has humilladea cltazen Ja
tierracn tronode tantabaxezaZ Fu infinita caridad ba lido cau
{adelta humillacion paragnialganine, y p:ouch_armqa.qu'c:,ar'c,;;
we pog obra de tanto amor. Ofite amafle como.mgamas! O
me humillalle,como te humillas, para poderterhonrar y {eruir
como mereces | A eftetrono quiero acudir p'or‘rcincdio de mis
males,confiando que llenaris mi defleo contus biengs, .,

Lo f%u. ado,dilcurxircpor los myfterios de {4 fantifsima hu
manidad,y porlas maravillofasobras g en sllahizo, y por los
oficios que exercito:poderando como en efte Ssgramento efta
el mifino que eftuno nueue mefes en el vientre delaVirgé nue
ftra Sciora,enriqueciedola coadmirablesdones de fu gracia: y
defde a:'\ﬁi en calade Zacarias (antificoal Bautifta,y lleno de Ef-
piritu fanto al hijo;y.alamadre: Y pues la;mifina bondad y om
nipotenciaticne en efte Sacranfento,los mifmes efectos podra
obrar en mialma.Irensel §efta alli; es el eftuuo reckiado en
ol pefebre,y fue adorado de los paftores,y Magos, pagandoles

v elte

Hebr, 4,
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efte feruiciocon muy copiofo galardon: y fi aquile adoro con
la mifina viva Fe,recibiré lamifima gracia, Irenyallicftd el qué®
anduiio por el mmindo enfefiando,predicando, curando enfers
mos,refucitando muertos, y haziendo biena todosconinnus
merablesmilagros. Y en efpecial ponderaré,como el mifimo
fue por mi'redemido,pre{o,agom o,coronado de efpinas, efcar
necidoy crucificadory effado clauado en'la Cruz;rogd por fus
eiiemigos,perdonoalladron,y le prometio fu parayfo. Y pues
clmifimo en perfonaeftd en ¢l fantifsimo Sacramento reprefen
tando fu pafsion,y con lamifmafangre que derramo en clla,ta
bien poded y quertd hazer conmigo los mifimos efectos: Final=
Mmente el quedelpojo elinfierno,refucito gloriofosy eftd fenta
do ald dieftrade fu eterno Padre;yel que defpuesvendriajuz
gar el mundo, efte mifmo con lamifina gloria cfta en efte Sacra
mento ; porqueno contento contener fu Corte y tronoenel
cic-lo,quiercmmbié tener otro trono en lagierra, para céfuclo

- delos que viimosien ella, Y ally haze con nofotroslos oficios,

quefelinhizet en chmundo;de Maeltro, Medico,Redentor,
Praflory {urmo Sacerdate; defleando que acudamosael con 1
mifima Fé& y confianga, quefile vieramos enfu carne mortal y
vifible;pues realmente s el mifing, aunquie cubierto con acei-
dentes de'pan y vino.O Redentordulafsimo,que gracias te po
dre darpor 148 entrafias demifericordiacon que vienescada dia
4 vifitarnosde loalto 7 1 Comonio acidire confiadamente ath,

nestirvienesdel cielo folo paramif¥ote adoro'y glorifico en
o(T¢ venerable Sacramento:y €5 el efpliritu me arrojo atus pies
como laMa gdalena,para queme perdones: y toco tufagrada
cobertiira; como lamugerque padecia fluxo de fangre , para
que me cures:y palpotis foberanasHagas Como Torrias,, pard
que meiluftres y auities miFe;cori liqual'digo y confielfo,que
tu eres mi Sefior y'mi Dios, digno de fumatonta‘y gloria por
todoslos figlos.Amen.

Con femejantés afectos de admiracion,amor,alabanga, agra-
decimiento, Fé yconfianga, hande yr mez¢ladas todas Jas confi
deraciones defte dinino Sacramento ; juntando con ellospeti=
ciones de lo neceflario para dignamente recibirle, :

- " Segundo punto.
L O fegundo fe hade cofiderar el modo regalado y amorofo
E i J como
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omo Chrifto nuicftro Sefiorviene avilitarme; fiendoyorita
-miferable y abominable pecador. )]
1 -1 Primeramente ponderaré, como baftira paramifalodq yo
miraraa efte Gntilsimo Sacramento; como baftoa los Iracli- Numer.ax
tas heridos de las ferpientes,paraque fanaflen de las heridas mi Joan. 3.
raélvna ferpiente'de metal pueftacn v palo;gerafigura defte
“ Saluador.© baftarafiquiera rocarlecon la mano; como lathu-
‘gerque padecia fluxode fangre,quedo fana con roear folamien yy.. 8,
te el ruedode fuveftidura; yera demaliada honra laque femie
hazia,en darmetallicencia. Pero lacaridad defte gran Dios o
{e contento con efto,fino tambien quiere juntarfe conmigo ¢
Javnion masintima y penetratiua, que vnacofacorporal pue-
de juntarfe con el hombre : porque en forma demanjar entra
por mi boca,y paffa por mi garganta, y.haze fu moraday afsié- .
to dentro de mi pecho;mientras duran lasefpecies del Sacrame
x6:y afsi renwewaaquel faniofo milagro, de'quien dixo Gere-
mias: Vnacofa nucuaha hecho Dios en latiexsa: Famina rcicda Hierem.yx
bit virwn N namugertraerd. dentro defiavavaron perfetoen
Adafabiduriay {antidad; quees ‘i&a; porquecadadia’; qual-
- quier muger;yqualquice perfona quecomulga,trac dentro de
{1 porentonces a efte varon y perictoen Ivedad,tangrande ; y
“¢ hermofo como eftienel cielo. ) : o
2 Pero muchomayornouedad me parecerd eftasfi ponderola
vilezade la perfona quedentrodefiletrae, ylabax czaycltre
chura horrible de la cafadondeentra. O varon foberano, Adant
celeftialy hombre nueuo, que inuenciones dé amor tinueuas
fon eftas quehazeys paramiregalo Sabeys por venturaen g
cafa entraystMirad que foy vn vafo de maldad,caena de bafilif
cas, y cafa de perdicion?- Pues como quereysentrar en tan vil
polada? y comome:atreuerahofpedaros eniella > Mi lengua
es vii miindé démaldades,comotocart corvellaal que es fuen-
- tederodoslosbienes # Mi: gargahtaes vna fentina [de'gulas y-
- embriaguezes,comohade paflar por ella el autor dela pureza
y fantidad? Mipechoies vaalbaiar de'malos penfamientos y
de(leos , como apofentaré dentrodelal que esla mifma carix
dad? O R ey foberano,quian bien'os quadrafer padre demiiferi-
‘condiasyph esqquereysmorarer cafa Henade tatas mitferias:rénio
uadla Seiior primerolinpiadlay adornadls;paraque fea digna
morada vueltra.O Diosinfinito: Tnclina celostyos, & defeende. e
: Inclina tus cielos y baxa.Y puestu quicresbaxar, y humillar~ Jabm.143
g j-Tomo, Pj tea
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tea morar dentro de mi,que mucho fe humillen y baxélos cie
lostambienz Vengilas virtudes celeftialesamialma: vengala
Fe viua,la Efperanga cierta,y la Caridad muy encendida: ven-
fa la humildad,la obedienciay devocion, y conuiertan en cie-

o laghade fermoradadel Rey de los mi(mos ciclos, Semeja-
tes coloquios he de hazer conlas tres diuinas perfonas,fuplica-
dolas me hagan vn hombre nucuo,renougdo enel efpiritu,pa-
rarecibiraefte Adam celeftial,que quicreapofentarfe enmial
masy efpecialmente diré al Efpiritufanto: O efpiritu fantifsi=
mo,quec purificafte y adornafte elalmade la Virgen facratifsie
ma,para que fucfle dignamorada de fu hijo:Purificame tambié

y adorname contu gracia, pues ba de entrar enmiel mifmo
Dios quc entro en ella.

- Tercero punto.

L O Tercerofe ha de confiderar los fines § pretéde Chrifte
4 nueftro Sefor en efta venida, fuplicandole, que lucgo en
entrando los pongaen execucion, fin que fea parte mi indigni
ddad para ctoruarlo.Efto fe ?e ponderar, difcurriendo por
algunos delos oficios que hizo efte Seiior enel mundo: los
quales vienea exercitar en mialma. ,
Loprimero,vienecomo Saluador aperdonarme mis peca- &
dos,aplicandome ¢l precio de la fangre que derramo por ellos.
Lofegiido,vienea curar perfetamete todas mis €nfermedades
efpirituales, comomedico que entra en cafadel enfermo,y fe a
cercaacl paraaplicarle los remedios. Lo tercero viene como
Maeftro, parailuftrarme conlaluz de fusinfpiraciones: y en-
fefiarme el camino de la virtud y perfecion. Lo quarto viene
como fumo Sacerdote,para aplicarme el fruto delfacrificio fan
riento que pormi ofrecio enla Cruz:y mouermea quele o
%rezca {aerificio de coragon contrito y humillade, hoftia deala
banga y holocaufto de amor.Lo quinto, viene como manjar,pa
ra{uftentarme,comoa nifo con lalechede fusregalos: y E:;a
vnirfe conmigo con vnion de perfeto amor:y para darme befo
de paz,de reconciliacion y perfetaamiftad: cumpliendo el def

 feo delalma qi:c dezia:Befeme con ¢l befo defuboca,hazien=

do paz conmigo, Y @ eftemodo puedo difcurrir por los demas
oficios,imaginando que viene como Paftora recogerme , o<
mo protectoradefenderme,come fuego confmidor,a purifi-
carme,y encenderme, !

- Junte
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« ~ Tuntamente como fuere ponderando eftosoficios que Chri
fto nueftro Sefor quicre hazer dentro de mi,poderare lanecef
fidad grande que yo tengo dellos; mirandome como vn hobre
cautiuo del demonio por mis pecados:enfermo de varias pafsio
nes;ignorante ¢d muchos errores; flaco,pobre,y necefsitado de
fuftento para mialma,y detener paz comi Criador,y deferre

gido,amparado y favorecido de mi Saluador.Y haziédo compa

racion d5 ami,y de {us efclarecidos oficios,a mis innumerables

miferias:prorrumpire por vna gartc en afeftos de admiracio, y

or otra en deflcos feruorofos de fu venida,diziendole:ODjios

de inmenfa Mageftad, como nofalgo demi confiderando efta

tracade tuinfinitaearidad / Helias, y Elifeo, {e encogicronafi 3.Reg. 16,

mifmos,juntandofe con vnnifio muerto para refucitarle : y tu 4.Reg.4.

te eftrechas mucho masa vn bocado de comida, para juntarte-

conmigo, y refulcitarme a vnanueua y feruorofa vida. Baftara

que con tu palabra midaraslo que quifieras,y Inego fe hiziera:

© que algun criado tuyo,como iezi,me toecara con tu baculo,

para{ yo viniera:pero no quieres fino venir en perfona a fanar

me, avivarme y regalarme. Ven pues Saluador mio,y no quie

rastardar:ven y desharas las miferias de tu fieruo.Defpierta tu

omnipotencia y ven,paraque luego me hagasfaluo, O firom- .

piefles los cielosy viniefles, para que contu venida los motes Ifai. 64

demis pafsiones fe deshizieflen,y {e derritie{len en tuamorto- _ .

dasmis entranas! O cielos embiad elte rocio! O nubeslloued Tfsi. 65,

a efte jufto! O tierra delos vivos,brota para mial Saluador, O

Saluador dulcifsimo, vena mi alma que eftd anfiofa de recibir-

te:quita della los eftoruos de tu entrada:exercitaen ellalosofi-

cios guc pretendes con tu venida;juntate prefto conmigo, por.

que deflco verme vnido contigo,vnico y fumo bicn mio, por

todos los figlos de los figlos. Amen. _

Efte genero dé defleos feruorofos, fe hade exercitar mucho

en efte punto;porque Chrifto nueftro Sefior quiere fer recibi

do con defleo y hambre de fu venida. Y tanto mas entra en pro

uccho efta comida,quanto f¢ come con mayor hatbre. Y pa-

ra efto ayndaran otros lugares de la dinina Efcritura, femejan®

tesalosq fe hantraydo, enquelosfantos Padres declarauan

¢l feruiente deffeo que tenian de la venida del Melsias para re-

dencion del mundo. Con cftosdeflcos he de juntar otrosde

Heuarlamayorlimpieza de coragon que pudicre: procurando

que afsi como el.Cucho vaacomul gar, ayuno detodo manjar

Py  -corpo-
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corp-rralyde tabmanera, 'qdefde lamedia noche no hade auer .,
comidoni beuido cofaalguna,por ch,clu efa quefearafsi tambié
elalmavayaaquel diaayuna de todo.pecado,de tal manera,que
s.Cor.7.  enquanto fuere pofsible,defde lanocheantesnoaya fido man
Py chada conalgunainmundicia de carne, o ef piritusnide {u boca
ayafalidopalabra ociofa; nidefix coragon penfamiento malc.::
porquefiendo Chriftanueftro Seiior 1a mifina limpieza,deui~
dacofacs,recibirle ¢ lamayor que nos fuere pofsible. Y fi por
%, Cora 11, nuefllra flaqueza cayeremos enalguna culpa, hemonos de puri.
ficar primero della por medio di:Ta confefsion (lo qualesobli=
gatorio,fi fuelle mortal)o por medio de la contricion ; quando.

esligera,y hapoco que nosconfeflamos., :

Meditacion X X XIIT. De la comunion ef
piritualque es difpoficion para la comu-

nton Sactamentalyy para oyr e[~ .
faconpronecho. Hys.

L A comunion efj piritual es, vn ex ercicio de exceltesaltos.
¥pg8oar 1 inceriores:por los quales(como dize fanto Tomas) finreci
#6430 bt el Sacramento e participa el fruto del Sacramento » quEes.
lavnion con Chrifto. Yfirue para dos.ticmpos,)r- por dos fines,
Elprimero es , paraaparejarfe denidamente antesdela comua
nion Sacramental,ad.oruaﬁcto ¢l alma c6 altos de virtudes Pm"‘.;
porcionadosa efte celeftial combite..
El's, és paracadadia; para oyr Mifla con prouecho. Por-.

~ queafsicomo.el Sacerdote quartdo dize Miffa, juntamente.os
freceel facrificio,y recibe el Sacraniento : afsi quandno y0.0y0:

. Miffa,esbien que haga ogras'.db_s;;o:f;is f‘?“}?},ﬂﬂ;cs.: Laprimera
es, ofrecer aquel facrificio en hazimiento de gracias por los:
beneficios recibidos: y én fatisfacion de mis pecados, o da
los de misdifuntos:Y paraimpetrar de Dios las mercedes que.
Ie pido parami,y paratodala Iglefia :porq paratodo efto f¢ ore.
dena efte facrificio,como {e dird enla meditacid 1 5.en laquar=;
taparte. La featidaes,recibir tabie cl S';t__cgah;étq elpiritualmére,
comicadocdel deffeoa Chrifto nueltro Seior , pormediode:
Tosactos de las tres virtudes 'Th'colbg_a]'cs » Fe, Efpemngﬂ; Y
Caridad: conforme alo que el mifmo Seior dixo : Yo foy pan.
devida,quien viene ami, no tendrdhambre : y quiencree en.
mi

Hoan, 6.,
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mit,no tendra fed.El modo defta comunion, difponiendofe pa-
rala Sacramental es el que fefigues

Primerapunto. . Adtos de

L O primero (e han de exercitaraltos de Fé cerca defte mjff
tegio,epon_dcrando breuemente primefo la t;:xcelcncia y fie
mezade lasquatro colunas enque cfta Feeftriva: conuvienea
faber,que nole falto aDios {abiduriaihfinita parainuentar efte
medio de nueftrofuftento efpiritual;ni bondad para quererle,
niomnipotencia para executarle: y pues Dios es verdad infa-
Tible crifodolo que reuelay hareueladoefte myfterio, deuo
_ercerle contoda certeza , mucho mayor, que {ile viera con
losojos corporalese
- Sobre efte fundameato Ia Fe ha de exercitar fus aftos,nega-
do ¢l juyzio que procede delosfentidos,y creyendo firmemé-
. te g debaxo de aquellas efpeciesde pany vino,efta Iefu Chrif-
to,verdadero Dios y hombre,contoda laentereza,gloriay ma
geltad quetiencen elciclo. Y comoalld combrda y hartaa los
bienauenturados ¢d lavifta clara de fu dininidad y humanidad:
‘afsiacd nos quiere combidar,y Henar nueftros dellcosde bienes
conlavifta por viuaFede i mifmo encerrado en efte Sacramé
10.Y paracitolaFe{ehadeayudar dela meditacion y contem
placion,penetrando las %randc-zas defte Seiior: como fe dixo
en el primero punto dela meditacion precedente. Losaftos de
Feéfe hande exercitar en efta forma:Creo que debaxo defte ve
loeftd encubierto Iefu Chriftomi Sedor,(u cuerpo {u alma;fu
fangre, y fudiuinidad. Creoque eftialli prefentecl Hijode
Dios viuo,infinito,eterno,inmenfo,todo poderofo,fabio y fan
to:y lami(ma(abiduria y fantidad: Creo que eftd alli mi Salua~
. dbr;miMaeftrojmi Padre,mi Iuez,y mi Glorificador : El que
por mi macio.en v portal,y fue agotado, coronado de efpinas,,
y erucificado. Todo eftocreo,porque elmifmo lo harenclado:
y eltoy certifsimo,que fupo,pudo,y quifo hazerlo.ORey mio.
y Dios mio,aunqueno te veocon claridad, baftame faber que -
. eftdsay, paraquete reucrencie,adore,y glorifique,comofite
. viera,.Gozome de tenerteprefente,graciaste doy,porqte dig
nas de eftarconmigotauiva Seftor mi Fe;para que guftede ef-
tar ﬁqmpxecontigo.ﬁrncn.. ;

S-'fg%ﬂdePMIZFO-; 25 Alos de
s JL O Segundo fe han de exercitarattos deefperanga, eftrk Eperanga.
b D
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uandoenlas mifinas quatro colunas que la Fésconuiene a fas
ber,enlainfinita fabiduria,bondad.y omnipotencia de Duos,y
en la fidelidad quetienc en cumplir todo lo que promete:pues
fabe, puede y quiere cumplir. Sobreefte fundamento ha de
exercitar la Efperanga fusactos, ayudandofe dela oracion que
pidesy alcigalo G ella efpera,y deflea. Y loque aquiha de ef-
perary deflear,esel cumplimiento de las promefTas que Chrif-
to nueftro Seior hizo,alos que dignamente le reciben en efte
Sacramentoscomo {e puede facar del cap. 6.de fan Iuvan dizien-

do afsi: Efpero Saluador mio,que fi como efte pan viuo, nunca

morire,viuire para fiempre perinancceré en ti,y tu enmi, vni-

do tuconmigo,y yo contigo.Efpero que €omo tu viues por tu

Padre:afii viuere yo por tizy por tu medioalcangaré la vida e-

terna,y tu e refucitaras el dia poftrero.O pan de vida, yome
llegoarecibirte con grande confiangade que has de viificar
mi efpiritu,confortar mi coragon, alegrar mi alma, fortalecer

Aug.7. con mis potencias, caltificar micarne, y mudarme en otro varon:

fefc.ro.

Matth, 8,

Num.21.

Liuce, 8.

Abusm.s

Serm. §2.
#n Cantic,

Porque no te mudaré yo en mi,fino tu me mudaris en ti.O Sal
uador dulcifsimo,augmenta en mi la cofianga,para que fea dig
no de alcangar tu foberana promefTa,

Pero mas adclante ha de paflarla efperanga,efperandoen la
bondad y omnipotencia defte Seiior,que no ¢fld atada al Sacra
mento,que me pucde conceder todos eftosbicnes, porfolocl
viuo dcg‘co de recibirle:y afsi mirando efte dinino Sacramento
puclto exercitar eftosactosde Fe,y confianga, Vnas vezes co=
mo el Centurion le dire:Sefior,no foy digno de que entres en
mi pobre morada:mas di vna fola palabra, y efla bafta paraque
mianimafea falua.Otras vezes le dire: Simirar la ferpiente de
metal,baftaua para fanar los heridos:tambien baftar que yote
mire con viua Fé,y que tu me mires con tu mifericordia, para
que me libres de todamiferia. Otras vezes, como la muger
que padecia fluxo de fangre,dire dentro de mimifmo:Si tocare
aquella veltidura que cubre a mi S citor,flin duda fere faluo.Y fi
lafombra de fu Apoftol fanavaa los enfermos, quanto mas la
fombrade {udinino Sacramento fanard mi alma enferma? Con
eltaconfianga deuria entrar en la Telefia,afsiltica la Mifla,y mi
raralafagradihoftiay cal z quando fe ulga: porque (como di-

ze {an Bernardo)la grande Fc alcanga grandes cofas, y quanto

mas fe dilatare ] afecto de la confianga, tanto mas alcangare-

105 de la dinina mifericordia.

Tercere
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- Tercero punto.

V Ltimamentela caridad ha de exercitar fusactos: con los
: quales efpiritualmente fevney juntacon Chrifto nue-
{tro Scﬁor,conYa vnion de amor que fe pretende enlacomu-
sion defte fanto Sacramento, Los principalesfon, gozarme de
1a bondad,caridad,omnipotencia y liberalidad de Chrifto, que
refplandece en cfte combite: al&grarmc de verme tan amado
del, que fe me de por manjar: deflear fiempre eftar vnidocon
¢l poractual conocimiento,y amor, para ferle femcjante en to-
das {us virtudes:deflear que todos le conozcan y amen y reue-
tencien en efte foberano Sacramento, y gozende losbienes q
en el eftan encerrados:y ofrecerme muy de verasatencr en to-
daslas cofas vn mifmo querer,y no querer con el g ¢l tiene, po
niendomi guftoen cumplirglfuyo. Q Saluador mio dulciisi-
mo,donde quiera que eftds,eresfumamente amablé:mas encl=
te-Sacramento eresdignifsimo de fer amado contodaslas fue:-
cas del amor.Q quien teamafle contodo mittoragon , con toda
mi alma,con todo mi efpiritu,y con todami fortaleza I Amete
yo por la bondad que aqui defcubres:por el amor que aquime
mueftras:por los beneficios queaquime hazes:porlos males de
que melibras:por losbienes que me prometes; y porlo mucho
que defleasque yo teame. Cumple Seifor efte defleo que tie-
nes,y el que yotengo,concediendome que te ame,como quie-
res {eramade,vniendome contigocenvnionde perfelta cari-
dad,que permanezca hafta la vida eterna. Amen.

Otras muchas meditaciones,con varios modos de aparejarfe
para comulgar,{'c pondran en las partes que fe figuen,figuicn-
do el orden de la hiftoria Euangelica, y fe podran hallar facils
mente porlatabla, - ;

eMeditacion XX XV .paradar gracias def

wes delacomunion.
ESPVES deauercomulgado,esimportantifsimo, fa
ber gozarde ladulce prefencia del huefped que hemosre
cibido: porque noay tiempe mejor paranegociar conel,
quc quando letenemos dentro de nofotros: porque tambien a-
qui esverdadlo que el dixo, que mientras eft:i en el mitdo abre
uiado de cadahombse, esluz delmundo ;4 afsi nos conuiene
cami=

Altos de
caridad,

Toan.g, &*
12,
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caminar m'entras dura elta luz,antes que fe efconda, y noscG»
prehendan las tinieblas. Y como efte divino Sacramento estan
foberano beneficiogy tan alto don de la diuinaliberalidad, hafe
deagradecer con el mayoragradecimiento que nos fuere pofe
Ecclef, 14, lible:aplicadoaquilo que dize el Sabio: No dexes paflar el dia
bueno:Lt particula boni doniy non'te prarercat, Y no fete pafle ni
vna partezica del bug dé;laprouechidote delabueriafuerteq
te ha cabido. Porque como eftimamos enmucho qualquicr par
tezica defte Sacramento, por eftar en cllatodo Chrilto:afsi hew
mos decftimar qualquicr partezica del dia y tiempo queletes
nemos détro de nofotros:pues encada vnapuedehazernos gt
des mercedes,(icon animo deunoto y agradecido nos difpones
mos a recibirlas. Efpecialmente;q efte Sacramento{como dize
D. Eccle. S.Dionyfio)eslaconfumacion,ciplimiento y perfecion deto
bierar. ¢.3. doslosotros:y ¢l medio mas cficaz que Diosnosha dado para
D. Tho. 3. nueftraperfecion. Y puesletenemos prefente para comunie
P+4.65+art. carnosla,razon esenfanchar el vafo del coragon para recibiela;
3 Paraefte fin fe ha de exercitar aqui con masfernor lostresas
¢tos deagradecimiento que fe pufieron en la meditaciontreyn
tay quatro,zaftando el tiempo notato en nuevas confidercio
nes, pues baltan las pueilas:quanro en nucuos afectos y, canti=
cos dealabanga,y accion de gracias,en ¢ita forma,

Primero punto.

L O primero he deauinar mucho la Féde la prefencia defte
Senor q clti détro de miymiridoal inuifible, comofi le vie
ra:y ponderando breuemente,como es el mifmpSerior,de quié
tatas grandezas concebi,quando me aparejaua paracomulgar;
Lib.4 dialo Y puesddde eftiel Rey eftala Corte,puedo pélar (como dize
gorum 6,58 S.Gregorio)que eftarodeado de millares de cortefanos del cie
0,¢n cuya c@pania poftrado en efpiritu ante fus pies, y admira
dos de que va Diostan grandeefté apofentado en v lugdr @
Luce.s,  humilde,prorrumpiré primero enafe&tos de humildad,y reue
renciay de confufion propia. Yadiziendole con S.Pedrozapar
Luce,, rate Seiorde miy fal defte miferable nauichucle, porgie fq{

Plaim. 8 gran pecador: Ya como'fanta Ifabel le dité:de donde a mi,qu
" yengaavilitarme mDios y miSezor:O Dios eterno’, quien
es el hombre,para que te acuerdes del?o el bijo delhobre,para
qle vifitestHiziftele menor que los Angeles por eftar veftido
de vil carne.y bienes del cielo acdpanado de Angeles para hof
pedarte
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pedarte en ella?O Diosy S.N. quan admirable estundbre en
toda latierra,defpues g la hizifte moradatuya como el ciclo.

Luego prorrumpire en afeQos dealabangay gmclcnm;\cnto
viando dealgunos canticos de laIglefia. Vinas vezes dirc co- En el Pre-
mo losSerafines: Santo,fanto,fanto es elSefior de los exercitos, facto-
que fe hia humillado a morar en eftetemplo de mialma leno Ifi.6,
de humo v niebla.Otras vezes con los mogos Hebreos quea-
companauaaChrifto el dia de Ramos;le diré: O Rey de Ifracl,
Saluadordel mundo, benditofea el que ha venidodelas altu- p7.00p 54
ras avifitarme,fin yo fe lo merecer,Otras vezts con los tres mi :
cebos que eftavan en el horno de Babilonia, combidare a todas Daniel.3
las crizturas que alaben al Seiior por eftamerced gite me hahe ¢
cho.Peroaimitacion defte cantico puedo hazer otro,combida
do paralomifinoa los nueue Corosidelos Angeles, ya los
Coros delos Patriarcasy Profetas,®delos Apoftoles y Enan-
geliftas, de los Martyres y Dotores, Pontifices y Confeflores, !
Sacerdotes y Leuitas,Virginesy viudas;y atodos los fantos, y
fantas del cielosen effa forma. Bendigante Seitor tus- Angeles,
Arcangelesy Principados:alabente, y glorifiquentein feculas
Bendigantetus Poteftades, Virtudes,y Dominaciones: alabéte
y glonifiquente por todos los figlos. Bendigante los trones,
Cherubines,y Serafines:alabente,&c. Bendezid Patrdarcas y
Profetasal Scitor,alabadle y glorificadle parafierapre. Bende~
zid Apoftolesy Evangeliftasal Seforalabadle,dce. Defle mo-
do puedo profeguir por todoslos fantos. '

Tambiencomo Danid,puedo combidar a todas mis poten~ Pfalnixozs.
cias y fentidos, y atodoslos penfamicntos y afeétos demicora,
gon,paraque todosjuntos vengan aadorar y glorificaraefte
Seﬁonporligaﬂcquetodosdcncnknfﬂeﬁﬂnwanobcncﬁdo
Bendigante Sedor misojos,porqus te hanvifto en efte Sacras
mento:ymis labios,pord te hantocado:zy milengua y paladar,
porquete ha guftado:y mi pecho,porque esmorada tuya:y to.
dosmis hueflos digan:Sefor, quien ay femcjante ati? Mime
moria brotetus alu%anqas_: mi entendimiento teengrandezca; Pfalm. 344
mivoluntad teame:misapetitoste codicien; y todos{e deshas
ganen tu prefencia,cantando lagloriade tuvenida.

Sequndo punto.
L Vegotégo detracrala memoria los oficios de Chrifto N,
Bl ' e T
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Luce, 19,

Geuef.314

Apocal. 3.
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4 Seioryy los fines que tuuo en venira vifitarme alegrandome,y
gozandomede tener dentro de mia mi Redentor,Medico , v
Maeftro,y todo mi bien:y con grade afe@o le abragaré en efpi
ritu con lesbragos de la humildad, y caridad, diziendo aquello
de los Cantares: Hallado he al queama mialmastendrele,y no
le dexcare:por ninguna cavda me apartare de fu dulce copaniazy
por siinguntrabajo,ni tribulacion dexare fuamiftad:fiempre le
tendre conmigo,halta que me lleuea lacafa de mimadre, que
esla celeftial Terofalen,donde le goze con perfeta feguridad.

Luego,como David,derramare en prefencia defte Senorami
oracion,y delante del pondrétodss misnecefsidades y miferias
contadofclasgomo fi no las fupielle:porque guftade oyrlas:pi-
dizdole q hagaluoficio en remediarlas;pues vino paraefto: y
venidade tan gran Principe no ha defer en vano. Y afsi puedo
dezirle:Y oSenor eftoy enfermo de graues enfermedades,y paff
fiones,lafoberuia,ira,fenfualidad,y codicia,me tien€ poftrado;
vos foys Medico todo poderofo,y aueysvenido a mialma,para
curarme,curadme como podeys,y dexadmie {fano:dezid en cfta
entrada-lo que dixiftes entrando en cafa de Zaqueo : Ho~=
die falus huie domui fatfa oft Oy fe ha hechio falud enefta cafa. Y
puesvueitro dezir es hazerafsi{era como lo dezis.Eftoy tabig
lleno de igneracias,y errores,entinieblasy efcuridad de muers
te:vosfoys mi Maettro,mi luz y guiajen{efiadme, alibradme,
y guiadme,puespara clto fue vucltra venida. Eneftasy otras
peticiones femcjantes gafltare otko rato; luchando como Tacoly
coefte Angel del granconicjo o lucha de oraciones; fuplican
dole queno (e vaya fin echarine {u bendicion muy copiofa.

LEr L8 LUl o o3ia il 10307

V Lrimamente he dehazer algunosofrecimientosaefte Sé
fior, cn agradecimiento delamerced que me hathechoyco
bidadole,pues mecombidaPues poreftodixo enel Apocalyp
f1,q entrando détro del alma,cenaria con ella,y ellacon elupor

§ cllacena de los dones celefliales; q efte Sefior la comunica: y

el cena delosternorofosafectos y propofitos gellale ofr'ece;%

afsi en comulgando; he de combidar a Chriftonueflro Seiory
mirando lo que le agrada,y ofreciendole aquello de que gufta.

En efpecial le ofrecere mi coragon,que esla principal cofa

elme pide.Y pues clme dael {uyo,que mucholede yo el mip
con determinacion de no‘admitic cofa que fea contrariaafit
amor
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amor,ni penfamiento que me aparte del? Tar;]bicn leoftecere Rom. 12,
micuerpo en hoftia viua, fanta y agradableafus ojos, con de(-
{eo de traer figpre conmigo fu mortificacion, y lasfeiales defu
palsion:proponiendo particularmente dg 1norti{1€ar, y hazer
guerracruel ala pafsion que mas me impide el feruirle como de
uo.Y demasdefto,{erd bien combidaraquel diaa Chrifto en fus
pobres,hazigdoles algunalimofna, cdforme ami pofsibilidad.
Y fifoy religiofo, puedo ofrecerle de nueun perpetua obe-
dienciaafu fanti(sima voluntad:caftidad purifsima ; y pobreza
de efpiritu,conformes ami eftado.Y fiempre ofrecere algo que
pueda cumplir el mifmo dia,procurando galtarle todo en eftos
exercicios de agradceimiento,¢ imitacion,diziendo como la el
pofa.Ramillege de Myrraferd oy miamado parami, entre mis
pechosletraere.Y como ¢l Apoftol: Viuo yostio yo, porg dé-
tro de mi tengo al mifmo Chrifto,que viue en mi concuya vir
“tud caminaré como otro Helias al monte de Dios Oreb;fubien
do'de virtud en virtud, haltaver con ¢latidad al que recibo 3.Reg.15:
ereftefanto Sacramento.Cacluyré con v coloquioa efte Se-
nor,fuplicandole,que aung confumidaslas efpecies Sacramé-
tales, (e vaya,fegunlaprefencia COI’POI‘:I!,TC quede ﬁéprc comi
go,fegunla prefencia efpiritual:delpertando mi memoria,para
q fiepre meacuerde del,iluftrando mi entendimiento paraque
fiempre piéfe y medite en el,y encendiendo mivoluntad, para
quefiempre efté vaida con cl,por todoslos figlos. Amen.-

' eMeditacion. XXX VI. Del Purgatorio,
paraalentarnos alasobrasde peni-
tencia. '

: E L Fin principal deftameditacion es,alentar alos que cami

nan porlavia purgatiua,al exercicio de lasobras penales.

para pagar las penas que deuen porfus culpasty tambien fe po~

driexercitarel dia de la conmemoracion delgs defuntos, para
compadeccrnos dellos,y ayudarlos,

Cant.'r;
Gm‘dt- 2.

ot} i Primero punto.

L O primero{e ha de coliderar,ccmo Dios nueftro Sefor ha
0-rdenado,que qualquiera que inuriere,auiendo cometido ;

pecado mortal o venial , aunquefele aya perdonado laculpa’ R e s

finoha pagado tambien Ja pena que le coreelpode,no entre en 1.Corim. 3,

¢l cie-

2. Mac, 12
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€70,
Matth, §.

Ephef.5.
Apocal. 7.

Gravedad
del pecado
venial,

Apocal, 1 v

. L]

240 LParte,meditacion XXX V1.
clcielo,hafta pagarlaen vna carcel debaxo dela tierra diputa
da paracito,que Hamamos Purgatorio; a laqual es lleuadael a
nima del julto por fu Angel,para que pague alli toda la deuda

hafta el poftrer marauedi. .
Sobreefta verdad de nueftra Fé, ponderaré lo primero, qui
juftoes Dios nueftro Sefior,y quan grande lareétitudde fuju-
flicia,aunque mezclada con mifericordia: porque ninguna cul
F:l. quiere dexar finalgitcaftigosy por efto en el Sacraméro de
a penitécia;quadoperdona la culpa mortal,comuta lapenacter
naenalgunatéporal moftrido en ello {uinfinita mifericordia,
y {u julticia.La mifericordia,en perdonar la pena terribilifsima
gauia de durar para fiempre:y lajufticia,en pedirfatisfacion ¢
otra pena mas ligera,q dure poco. Cécfta conildcracia mealé-
taré a conformarme c6 fu jufticia: puesta copiofa escomigo fu
milericordia,trocando millones de afios de fuego muy terrible,
en muy pocosde penitenciavoluntaria: Y afsitodolo que en
efta vida puedo padecer, me ha de parecer;poco,y cafi nadaen

comparacionde lo que aniamerecido,y me ha perdonado.

Lo fegundo ponr‘.craré,como eftapena temporalifino fe pa
ga en efta vida condlguna contricion muy crecida,o.con algu-
nas obras pénales,forgofaméte fc ha de pagarenla otra:afsi por
q fe guardcel orden de la dinina jufticia; como porque es Dios
taamigo de pureza,que no quicreadmitir en fu cicloal que no
efta muy purgado,no folo delas culpas;fino delas penas,q fon
reliquias dellas;porque la Iglefia glorificada(como dizefan Pa

<bloynoha de tener mancha,nitugasniotia feméjante fealdadsy

afsi deuria procurartal pureza en eita vida,que ne tuuici{le que
pugarenla otra.O cordero de Dios,en cuya fangre losjuftosla
uan y blaaguean fusalmas,para fer admitidaentu Reyno:coee
deme por virtud detu preciofafangye , fan gran doler de mis
culpas,quj..tam_bieu quede libre de Jas penas;para que {ueltami

‘alma de la carcél defle cuerpo, nofea detenida enlacarcel del

Purgatorio. Amen,

De aqui paiTicé a ponderar, qua grave malfeavn pecado ve
nial,pues con elesimpofsible poder entrar en ¢l cielo, halta a-
uesle primero purificado: porg alla(como dize S.Iu@)ningu-
nacofasuachade podra cntrar.% tabien vere lo muchoq Dios
leaborrece, pues afus niifmos amigos , aunq {ean muy fantos,
les deticne prefos,haftague fe purifiquenyy loshumilla tanto,q

Ies da por carcel valugar efeuro debaxo delatierra, y cercano
* ﬁ'l iﬂ.-_
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alinfierno; defcubriendo con efto quan pefada carga eslade
qualquierculpa o pena que della refulta: puesdi con nofotros
enabyf{imo tan profundo.De todas eftas confideraciones facaré
vn grande aborrecimiento delos pecados veniales, por el bien
de que me priuan:porlacarcel que me amenazan; por el pefo
con queme apelgan:y {obre todo, por clﬁaborrcclmicnto que
Dioslostiene; como luegofe ponderaramucho mas,

Segundo punto.

L O fegundo fe ha de conliderar, lo mucho que fienté lasal-
mas,y fentira la mia,la efcuridad y tinieblasde aquellacar.
cel,que es carecer dela viftade Dios;y quanterrible pena esef
ta,{emejante ala que llaman pena de dafo,ponderando las cau-
{as defte fentimiento y dolor.

Laprimeraes;porquealli efti muy viuala Fé de qui€ es Dios
y de quan bueno,quan hermofo y poderofoes; y como es nuef
tro vltimo fin,y bicanenturanga eterna,quitadas muchas de las
nieblas y dudas: que acatenemos. Y efta vineza dela Fé, atiza
rd el delleo de veraf{u vltimo fin:y por configuiente acrecenta
rila penade ladilacion en verle, (como dize el Sabio) 14 efpe-
rangaque fe dilata,aflige el coragon.

- . La fegunda caufa es, porque elamor de Dios eftiallien fu
punto,y deffeafnmamente verafuamado, para vnirfe concel;
y no tiene cofaque le dmierta ni entretenga,como [e entretie-
ne en eftavida,con merecer nueva gloria,augmentar fu perfe-
cion,y aproucechar alos proximos:todo lo qual ceila en el Pur
atorio. Y ficon rodo efto algunos Santostienen aci tantasan-
Ea_s de vera Dios,quefe afligen mucho con ladilacion del cum
plimiento de fu delleosy gimiendo dizen ccn Dauid?Ay de mi
que fe ha dilatado mucho mi deftierro, y hamucho que mial-
ma peregrina enlatierra : con quanto mayor fentimsento di-
ran efto lasalmas que eftan detenidas en Purgatorio , amando,
penando,y no medrando? :
- Laterceracaufadefta penaes,lafufpenfionen § eftinlaal-
mas,fin faber quanto tiempo ha de durar eftacarcel,y efladila-
cionde veraDios: y aunque eftan conformes conla divinavo
untadyno dexan de tener por todo efto grande pena;cdfideri-
do,que originalmente nace de fu culpa,y delanegligéciay del
cuydo que tuuicron y afsien {atisfazer por {us pecados, como
en deffear vera Dios. Puescomo fue reucladoa fanta Brigi+

j . Tomo, Q_ da

e

Prower,135

Plalm.119




242 LPartemeditacion XX X V1.

da,por efta tibieza culpable, ay vn modode penaenla otra vis
Refert Blo- 4, que llaman Purgatorio de deflco: con la qual es caftigado e
fiusin Mo- que fuetibio en el defTeo de ver a Dios.
nili[piritua " Tambié fe augméta cfta pena,por carecer de la viftade Chrif 4
licap. 33 tonuefltro Senor, dela Virgen {antifsima, de la dulce copaiia
de los Angeles y fantos del ciclo, ydela vifta delas demas co-
fas que creen y efperan ver: porquedetodastienen F¢ muy
viua, confirmadaconla experienciade fut inmortalidad , y del
mifino Purgatorio que padecé.La grauedad defta pena pueda
raftrear por la pena que tiene v hombre noble y cuerdo quan
do e(td prefo en vna carcel de Inquificion muy efcura, finver
luz del cielo,masque por vna factera, y fin comunicar con {us
deudos,amigos o conocidos; y finfaber lo que paflaen el mun-
do,ni quanto tiempo durara {u prifion.Y aiique esde creer,que
cl Angeldela guardaacude de quando en quandaacofolar el
alma de quien tuuo cuydado: pero podemosimaginar , quele
Thob.g.  xelpondeloque elciegoTobias refpondioafan Rafael:Que go
zo puedo tener eftando fentada en tinicblas , fin verlaluz del
cielo,nia mi dulce Criador y Redentor?Q alma mia, puestie-
nes Fé defta pena que te efpera en Purgatorio,fino pagas aqui
Ia que deues por tus culpasio dilatesla paga,porqueno te dila
te Dios fu clara vifta.Deflea con gran feruor yraverle, quitan
do detitodo lo que puede dilatar el cumplimiento defte def-
feo,para que acabadala vida,fe acabela pena,y entresluego en
el defcanf{o dela gloria.Amen.

Tercera Punto.
L O tercero {e ha de confiderar la pena que llama de fentido,
que padeceri mialmaenel Purgatorio, atormentada de fu
terrible tuego.

Eftofe hade poderarlo primero,porque efte fuego es el mif
mo que el del infierno,en cuya comparacié el deftavida,es co=
mo pintado.Iten, porque atormenta milagrofamente come in
ftruméto de Dios,y de Dios ayrado,quetienc la mano muy pe
{ada,quando vengafuinjuria.Y como el fuego derrite la plata,

Malach. 3. Parapurificarla dela efcoria:afsi efte fuego (como dize vn Pro
feta)derritira;efto es,afligira texriblemente Ias almas, para pu=
rificarlas de la efcoria que traxeron del mundo, Y miétras vuie
re que purificar,{erd continuo el dolor: porque ni ay fueiio, ni
Aiftraccion;ni cofa que temple fu furia,como lo ay en efta \'ild;-

¢
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De donde concluyen los fantos,que losdolores delPurgatorio Ny
exceden enlo que es pena y torméto, alosdolores que padecé of e
en eftavidalos pecadores: y alos que padecierd los Martyres: = ‘z;' 3757
yaun a los quepadecio el mifmo Rey de los Maityres Tefu s !”"Eo-m
Chrifto N.S. aquientengo dedezir humilmente : O Reden- Ffal-3-pe«
tor dulcifsimo,no me caftigues con tu furor en el fuego del in- #te7t.

ﬁcrno;y hazeme tan puro en efta vida, que no tenga necefsi- - Tbéﬂ- (T
'q" 4- .4!‘.

dad del fuego del purgatorio.

Defta confideracion hede facar tres afeCtosy propofitos 9-4d. 3+
E muy importantes.El primeroes,vn gran temor ae Dios, y del
rigor de fujufhicia. Porque fi bien lo pondero,no me ha de ef=
pantar tanto, que la Mageftad de Dios efté mirando arder las
almas del infierno,fin compadecerfe dellas, porque fon fusene
migas,y le eftan aborreciendo; quanto veaarderalas del Pur-
gatorio, padeciendo penas muy teriibles, y a vezes por culpas
muy ligeras:y con amarlasmucho,y fer amado dellas, las dexa
ardery penar;halta que paguen todo lo que deuen. Quiénote
temerd, o Rey delasgentes? Siafsi quemasal arbol trutuofo
por vnas pncas de efpinas que mezclo con 1a buena fruta; co-
mo quemaras y atormentaras al arbol feco y efteril,que nolle-
uo fino efpinas de graues pecados?

Elfegundo propofito es,de fatifazer en efta vida por mis pe
cados,y abragar de buena gana qualefquier penitenciasy aflcio
nes,pucstodas fon como nada en ¢dparacié de effotras: porgen
efta vida lo § fe padece es poce,y por poco ti¢po,y muy proue
chofo para crecer en virtud, y merecer auméto de gracia y glo=
ria:mas en elpurgatorio padecefe mucho, fin prouecho,paralos
fines dichos. Y afsi hede fuplicara N, 8.4 fiyo medefcuydare
defta paga,el me purifique con el fuego de trabajos, para pagar
aqui con medra, lo Gdefpueshe de pagar fin ella. O Saluador
mio, q promctifte de purificar los hijos de tu Iglefia,como fepu Malazh,s,
tifica cloro y plara porel fuego,purificame como quilieres en
elta vifta,paraquevayaa gozarde tienfaliendo della, Amen.
3 Elrercero propofitoes,de huyr quanto fuere pofsible de pe
« cadosveniales, puesnofonotra cofa (como dize el Apoftol)

finoleda,heno Y paja; con quefcceua el fuego quemehadea- Corin. 34
brafaren el Purgaterio. Lo qual es gran defatino, (i tengo ojos
de Fe paraverlo: porque fi viellea vn hobre cortarlenvde v
monte, y traerlaa{u cafa: ypreguntandole para que la trae,

. me refpondicﬂe;quc Para encender fuego en quele quemal:é
2 tendriale
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tendriale porloco:pues quanto masloco foy yo, haziendo eon
tanto gufto cofas, queno firnirdn fino de lefia para ceuar el
fuegoterrible que me hade quemar en e]Purgatorio?Q alma
mia, pues eftds fundada fobre tan preciofo fundamento como
es Chrifto Seior nueftro: edificafobre el obras de gran valor,
oro decaridad, plata de innocencia, y piedras preciofas de foli
das virtudes, que permanezcan contigo, haftala vida eterna,
Mirano mezcles con ellas obras que hande perecer; lenade
auaricia,heno de fenfualidad,y paja de vanidad,amando conal-
gun deforde losbienes defta vida: porg todo efto ferd ceuo del
fuegoque te abrafard enla otra, O buen Tefus, librame defe-
mcjante locura, preferuandome deftos pecados con tu gracia,

Q uarto punto. -
L O quarto fe ha de confiderar doscofas fefaladas F’lay enlas

animas de Purgatorio.La primera es,la grade refignacié q
tien€en la voluntad de Dios,quantoala grauedad y duraci6 de
{us penas:y la ﬁrande paciencia ¢ fufren {us tormentos,y los
acetan,guftando de que Dios feajulto,y las caftigue como me«
recenty las purifiquen enaquel horno defuego, para que apu-
radas puedan entrar en el ciclo.De donde aprenderé a tener pa
ciencia en mis trabajos, i quiero que parami {ean purgatorio,
¥ nomfierno,pues figdo menores,fon maspronechofos para pa
ga: mis deudas ¢ ellos,y fon tragados por la jufticiade Dios pa
1a el mifimo fin, Y pues quantoay en Diosesamable, filcamo
de veras,he de gozarme de que fea juiticiero, y quetéga lugar
{efialado para caftigar mi pecado:pues tandigno esde: caftigo.

La 2, eslasgrandesanfias quetienen eftasalmasde ler ayu=
dadas dc los ficles que viug en latierra,cd facrificios, oraciones,
limofnas, ayunos , y otras obras fatisfattorias . Iten,coninduls
gencias, y otros {ufragios, parafalir prefto de aquellas penas,
y yragozarde Dios. Loqual meha demouer a fauorecerlas
en quanto pudiere, aunque lo quite de mi, por darfelo acllas,
Porquefiviclle arderaa mimigo en vngrande fuego,y pudief
{cfacarle deallifindaio mio,y fin quemarme yo,crueldad feria
no facarle. PuesficonlaFé veoeftas almas arder en tan terris
ble fuego,y puedolibratlas con Mi(lzs, indulgencias, y otras
buenas obras, caridad fera grande, fer cuydadofo enefto, Y fi
lo que querria parami, he de querer parami proximo, jufte es:
hazerlog pudiere paralibrar al gpena enPurgatorio,como yo

querria
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3 querria que otros Io hizicflen pormi,quando efté alld Efpecial- £x D. Grrg
mente,que con cfte cuydado me hago digno de que Dios le ten lib.4..mora.
ga entonces de infpirara otros que me ayuden: porque los mife #f.§7-
ricordiofos alcan ¢arin milericordia en cl genero de cofas en que
cllos la tunicron.Y las mifmas almas quando llegan a veraDios,

, {on muy agradccidas alos que las favorecicron en fus trabajos:

4 y folicitaran el favor de Dios para nofotros en los nueftros. ¥
aungue me quito la fatisfacis de la obra que aplicoal defun &o:
peroen darfcla de lymofna.angmento el merecimiento, porque

. crage lacharidad, quitandome lo que yo auia mencfter,por foco-

§ rreral necefsitado. Por todas eftas razones dize la diuina Eferip 2. Mach.12
tura,que cs fancto y faludable el cuydado de orar porlos defun
Qos.para que les fean perdonadaslas penas de fus peccados:pora
que defte cuydado f¢ figuen los bienes que fe han dicho,alos §
por ellos orap., . ; '

Con eftameditacion queda concluydo todolo que pertenéce
ala via purgatiua,y ala pureza,quees fu proprio fin: cuyos de-
fedros, it algunos tuuiere enefta vida, feremedian enel Purga.
torio defa otra,para entrar con entera pureza cn lagloria, quces
la vitima poftrimeriadelos juftos: dela qual {eharan meditacio
nesal fin dela fexta parte,porfer el poftrera delos beneficios dia

uinos,y el vitimo termino de la via vnitinazen el qual los
jultos defcanfarin vnidos con fu Dios,por to-
dos los figlos de los figlos.
Amen,

‘Findela primeraparte.

j.-Tomo. - Q535 .S EGV.N-
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i _SE--'GVN_DA |
PARTE DE L ASME-

DITACIONES QV E PER-

tenccdala via limindtina, fobre los my- -

fteriosdelaEncarnacion,¢ infancia
" delcfu Chrifto N.S.hafta el
Bapti{fmo.

(ON ELLASVAN MEZ-
cladasmeditaciones dela vidade IN. Seno-
ra,basta elmifmotiempo.

INTRODVCCION.

- Delaperfetaimitacion de Chrifto nueftro Seiior,gue es fin
destas meditaciones.

2yt d A S Meditaciones que pertenecen ala via Il-
A ‘& 177 luminativa,de que fe comiengan trataren cfta
fegunda parte , tiené por materia los my {terios
=3 dclavida de Chrifto nueftro Seiior, defde que
94 encarnd,hafta que murioenla Cruz. Los gua=

73 les (como confta de lo que fe dixo cn la intro-

. duccion defte libro, enel §.I1111.) {e diniden
en tres partes :vnos, de fu Encarnacion y nifiez:0tros, de fu pre.
dicacion:y otros,de fu pafsion y muerte: defpues de la qual fe fi-

guiola vida glorificada, que pertenece ala via vnitiua , aunque

con ella tambien frifan mucho los myfterios dela pafsion:enla
qualChrifto nueftroSefior defeubriola fineza de fu amor,como
en fu lugar veremos. Todos eftos myfterios ordend la diuina Sa
biduria.para que con apazible variedad fucflen fultento efpiri-
tual de las almas que caminan ala perfecion ralas quales entra
efte foberano Rey en labodega de fus preciofos vinos, Y deftos
my fterios;como de vafijas celeftiales, {aca ¢l feruorofo vino del

amor:

L
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smor,y de otros affedos muy encendidos con que las alegra, fu-
ftentay embriaga,ordenando cn eflasia charidad , pot clorden g
¢l mifmo Sefor exercitd fusadtos : alos quales nos combida y
exhorta,diziendo : Vinica mi huerto, fegué mi my rrha con 1as Cant.§.
demas efpecies aromaticas ; comi cl panal con mimicl;beni mi
wvino cd'milecherco méd:tm;'fos, beued, ¥ embriagaos los muy
amados;que esdeziry Venido he por la E’hcarnfxcion al huerto
de miYglefiaty ementrandoeri ¢l aiun doifegné myrrha de mu
chas amarguras y mortificaciones que padeci en mi nidez , con
efpecies aromaticas de muy olorofas virtudes. Prediqué mi do-
&rina,y pufela por obra con fanto gufto,como quicn comia pa-
palcon (umicl. Embriagueme conelvino de mi amor , halja
quedar defnudo y mucrtoen vna Cruz,guftando debeucrelca
lizde mi-p:lfsio'n,comd quicn beue vino con {ii leche, Portan-
to amigos y amados mios aparcjad ¢lhuerto de vueflrasalmas,
porque defleo hazer en elias otras tres cofa’s femejantes; bazien
dolas tambicn volotros con mi gracia para imitar mivida, Lo
primero, fegad myrrha y cfpecies aromaticas de virtudes, que
mortifiquen vuefltras pafsioncs,y os preferuen de fa corrupcion
de vaueftros poccados, imitando con efto mipureza.. Lucgo co-
med mi panal con fu miel,meditando la excelente doétrina que
predique, figurada por lacera del panal quealumbra. Perono la
aueys de comer{ola,finocon laimitacion de las heroycas virtas-
des queen fiencierra, figuradas por la micl quedufiensa c5 dul-
cura.Y finalmente beued yembriagaos con ¢l vine demi per-
fc&oamor, mezclado con la leche queios dardlde mis dininas
confolaciones:con las quiales facilmente renundiarey s lasafficio
pes de todas las cofas terrenas , hafta quedar , fi fucre menelter,
defnudos enotra Cruz, por imitar midelnudez, y amarmeco=
moosamé. 10 - )

Eftos fon los tres principales exercicios dela ciiaridad bicn
ordenada en {us tres eftados , de principio  augmentory perfec-
cion, Y cltos mifmos en la forma ygrado que {e han pucito,fon
los fines principales a que fe ordenan las meditaciones dela in-
fancia;predicacion , y pafsion de Chrifto N. S. de que tratan fas
ttes partes que {¢ figuen. Entre las quales Ias defta fcgunda parte,
queion de{u nifez;ticnen cltaexcclencia, que nos mucucna
amarle con masternura,y a imitarle ¢ mas dulgura: porque afsi
como haziendofe nifo por nofotros , fe acomodd (scomo dize Ifar.7.
Laias) a comer ¢} manjar proprio de nifios , que ¢s leche y miels . |
S8 el 147 alsi

S
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alsi tambien alosque meditan los myflerioside fu nidez , cfpee
Clalmetea los principiantes,fucle dar con.mas abundancia la leche
y micldelas confolaciones dininas,para deftetarles de las terrenas,
¥ dlentarles ala imitacion de fus heroycas virtudes. _
Para confeguir eftos fines hemos de procurar pormedio de
eftas meditaciones conocer a Tefn, Chrilto N Sefor Dips y hom
breyverdadero con vireonacimiento cierto,proprio , entcro, y per
focto,que liegne a entender, y penctrar la infinita dignidad d- fu
perfona,y las ineftimables riquezas, y theforos de (u gracia,con
grande eflima, y aprecio dellos. Porqueen efte conocimiento,
como dixo ¢l .mifmo Sefior, cftala vidaeterna , por quanto del,
.como de-femilla, proceden Jos medios pdra alcangarfa 3,y con
Au foplo fe-enciendeen la meditacion el fuego de charidad que
nos abrafa en v amor: del qual nace la fortaleza de coragon
para imitar fu vida con ranta perfe&ion , que(como dize San

de Gregorio Nifeno)el Chriftiano fe pueda lHamar _/rer Chriftus,

otro Chrifto,enla hwmildad,y paciencia,y en lasdemas yirtudes,

¥ almodo que dezimos de v hombre fabio,quees otro Salomon,

El moda de meditar cftos myflerios para falir conlo quepre

Ex Patre Ig tendemos , ha defer Heuando pucftosi los 0jos en quatio cofds

Pation [-H
Mo exerri-
czo [ecundz
eftertic be

* bdomad .

T Con'r; 11

para ponderarlas con attencion, Laprimera es;mirar las perfo
mas -que interuienenenclmyflerio conlas excelencias, y affe.
¢os interiores queay enclias. La degunda es , confliderarfas pa
labrasque dizen, y elfiny modo con quefas dizen, La-terecra
s, mirarlas obras que hazen ; yJas virtudes que en tales obras
refplandecen, La quarta es,, confiderar las cofas que padocen;
con todas fus circunftancias , ponderando los fincs, y motivos
delias. Y de todas. quatro cofas he de facar fiempre algun pro-
-uecho para mi-milmo , animandomea imitar lo que puede fer
imitado , conlos demas affeétos, y coloquios que diximos al

‘principio defte libro. Todo efto fehade hazer en cada vno de

los puntos ‘que tuuicre la meditacion , figuiendo el orden de la
hiftoria 5 como en el progreflo- della fevera. Y porquc entre
las perfonas a quien tocan muchos: deftos myfterios, efpeciale
mente losdefta fegunda parte , essmuy principal la Virgen nue
Atra Senora , hemos de attender muy principalmentea facar de
‘eftas meditaciones conocimiento , y amor fuye, cimitacion ia
de fus hetoyeas virtudes ; fubiendo delaimitacion de la madre
alaimitacion de fu Hijo , puesnos pucde dezir mucho mejor
que fan Pablo: Imitadme ami,como yo imitoa Chrifte, -
ara
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deli imitacian de Chrifto, zr4, 2
Pari difpontraos mejor ala pretenfion;y cltimadel ﬁn{quc fe ha
dicho, ayudara mucho, como fundamento d-cfh_s meditaciones,
h Qué fe fizue delavocacion para imitar aChrifto nucﬂro{‘jen'(fir,
; e § = b -
rmaginandole a fcm':'zeu:lq:l de vn Rey muy CxCCICT{l‘tes, ;f;?cioz cipio fecun-
porDios,el qual lnz;c.ﬁc‘gtntc para I_mz_f:r guerraaluse e dg] : P oot
combidando a fus vailillos que le _ugu,_lc_ﬂcn. » prometiendoles, ;-
que gozarian conellos defpojos. dela victoria , fi leacompana -
uanen la pelea,

ExPatre |
natio ;'nprm

Meditacion fundamental , dela infinita ex=
cellenciad:l Rey celestial, Lefu Chrifto N.S.
) delllamamsento quehaz.e,combidando a
todos los hombres,para que le

ﬁgan.

, Primero punto. =
O Primero fe ha deconfiderat , como Chrifto tineftro Se- Lag'cm-&
fior, ¢s Rey excelen tifsimo, efcogido por el Padre ererno , P lencias de
ra querija, y gouierne los hombres , mandando a todos que le' Chriftoe,
obedezan como a fu proprio Rey, y legitimo Sefior,, fegun que’ quitoRey
lo dixoel mifmo por David: Dass e ba efeogido parafer Rey de sion Plilm, 3,
Jufantto monte:y predicar arodos fi precepto. it & ! ;
Sobre efta verdad tengo de ponderar fo primero | lainfinita
charidad del Padre cterno en la eleccion defte foberano Rey. Por
que queriendo dar Rey alos hombres efcogio el mejor quc nos
podiadar, ¢l qual por vna parte fueffeverdadero hombre,de nye
fteanaturaleza, para que fucfle delante de nofotros coneclexem
plo, ynostratalle con blandura'y compaffion: y por otraparte
fuefle verdadero Dios, hijo fuyo vnigenito,para que pudic(le re
mediarnos, y ayudarnos con fiinfinito poder: porque '( co- serm. 1. de
modize (an Leon Papa) fi folamente fuera hombre » N0 pudics Narjuse,
ra darnos remedio , y fi folamentte fucra Dios,nopudiera darnos
exemplo, : o . ;
s Deagei fubird 2 ‘confiderar las excelencias defte Rey,*

quicn eoncarren todas Tas calidades que puede tener vn R
perfe&iffimio como ¢

phetas, Pero principa

o PﬁrfM- 4 4

CY Hierem 23
" - 1 L, 2 » .
onila porlas quele atribuyen Ios Pro- ?strfmr.p.

Imente ponderaré fu infinita biduria 5C6

Ay que
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que conoce nueftras necefsidades y aiferias:fu omnaipotenciapa

4 remediarlas:fs mifericordia en compadecerfe dellas: fu bodad

'y charidad,cn querer darlas remedio: fu prouidéciacn mirarcon

cuy dado por nucftro bien:fu manfedumbre y affabilidad,cn tra
tarnos como a hermanos:fu liberalidad y magnificencia , en re<

_partir con nofotros de fus riquezas,y darnos quanto tiene; haf-

Ifat.10.

x. Corin. 8.

Marth. 11,

Datt, 2a,

Ffid.22,

ta fu mifmo cucrpo y fangredfujuiticiay prudenciacn'el gouler
no,enderc gandonos con grande enterezay re&itad:y fivalmen
te {u eternidad con perpetua firmezacn fu imperio cele(tial, fin
que jamas {caya de acabar,
.Y para enterarme mas en todo efto , haré comparacion dclos
Reyes terrenos con cfte Rey celeflial:porque aquellosponé tri=
butos,y pechiosa fus vaflallos,y felos piden con rigoriclte felos
quita todos,y paga fus deudas con amor:aquellos empobrezena
los fuyos porentiquezerfea fijefte feempobrezea {i, para enri=
quezer con {u pobrezaa los fuyos:aquellos yerrd m uchas vezes
el gouierno por ignorancia palsion,o maliciazefte fiempre acier
1a,porque cs infinitamente fabio,julto y bucno:aquellos ponen
leyes muy pefadas a fus fubditos,yellos fe efcufan de cumplirlas;
cfte ponc leyes muy fuaues , y con (wexemplo les anima a4 las
cumplan:aquellos finalmente fon Reyes temporales, que {e aca~
ban con la muerte,y fus imperios,aunque fean deoro, y plata, &
de bronze,y hierro,vendran a perecer,porgue (e fundan en pies
de barrospetocflees Rey cterno, y {u Reyno nunca tendra finj
porque fefundacen Dios, . : _
Deftas tres con fideracioncs,yde cada vna dellas, he de facarva
rios affc&os de alabanga , gozoy agradecimicnto,con gran des
ropofitos y offrecimicntos de hazer mucho cn fernicio defte fo
Ec-r.mo Rey;vnas vezes caeltarazon hablaré con el Padveeéter«
no;otras con el mifmo Rey fu hijosy otras conmigo milmo,ex-
hortandome a todo ¢fto,O alma mia,alaba y glorificaal Padrece
leftal por aucrte dadoRey tan poderofo,fabio y fanéto. Gozate
con la buena dicha que te hacabido en tener Rey tan amorafo
con quicn puedes alcangar privanga y amiftad eftrecha.Si tanto
eftiman los hombres privar con los Reyes de la tierra , quanta
mas deues cftimar, privarcon el Rey del cielo ? O Rey foberano,

ozome de las grandezas que tency s tan infinitas; porlas qua=
Ies os fuplico me tomeys debaxo de vucftro amparospor= -

que fiendo vos el que meregis, nada me
podra faltar.

.regm:afo
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Segundopunto. _ o
O fegundofehadecon fiderar,el razonamiento que efte {o- Plalm.ze
berano Rey haze a todos fus vafiallos, en razon de cumplir

el precepto de fu Padre,diziendoles: Mi jullifsimavoluntad es, 1. Joann, 3.

hazer guerra i mis cnemigos los demonios, mundoyy carne, y a 17 hoc appa

todos los vicios y peccados;y triumphando dellos , entrar en. el rust filaus

Reyno de mi padre.Por tanto quien me quificre fegnir en efta Des syt dif~

emprefa,viua como yo,y reynard como yo:? imiteme en la pelea, ﬁ{mrr opers

y fin duda tendra parte en la victoria. Efto fe funda en loqueel diaboli.

mi{mo Seior dixo por fan Tuan : Guienme q::-::[fe:'eﬁm;r,_[}game 5.y loann, 12

adondeyoeftoy,cftari el queme ﬁr;u‘er:.Ql_]f: es dezir:Quien {c offre-~

ce ami feruicio;ha de vinirdel modo que-yo viuo,y afsi gozard

del premio cternoque yo gozo. .
obre eftellamamiento difcurtiré -ponderandoi la fuauvidad y

efficacia dely las grandes razones que toca para mouerme a que

Ie oya,y para que figa cfte Sefior, Lo primero, por fer el que me

Hamavn Rey de tan grande mageftad, y tan bienhechor y dadis .

uofo,que por mil titulos me ticne obligade a {u {eruicio. Lo fe=

gundo, porque laemprefa esmuyjulla, y de grande prouccho

mio,mas quc fuyo,pues{c ordena adeltruyr mis enemigos, de
quientanto dafo recibo. Lo tercero porquecl va delante peleds
do,y baxd del cicloa darme exemplo defto: y noes mucho que
wvn vil foldado hagalo mifmo que haze fu Capitan y Rey, pues

Gedeon v Abimelech endiziendoafas fbidagos:aned lo qué

. vieredes gue hazemos;al punto fueron obedecidos. Lo quarto, 9
por la feguridad que nos promete dela victoria, y el grande pres
mio que nos dara venciendo.Le quinto,por la grande gloriay
bonra que defto fe feguird,afsiael,como a fu padre,y a todos fus
vaffallos.O Rey eterno, gracias te doy por la fuanidad con que
nos llamas, tray endonosa tu feruiciocon cucrdas de Adam, texi 0ff«.1x,

das de ti efficaces razones.O fi todoslas entendieflen con ta di

uwinaluz,para que todos te figuiellen con ardiente charidad,

Terceropunto.
. J.O Tercero confideraré variasfuertes: de hombres-que ay
7 ¢ enelmundo, acuyanoticiaikegaefta vocacion. Laprimera
es,de aquellos que fe hazen fordos aefle lamamients, y embau-
cados conlos bicnes defta vida , no quicren fegaira efte Reyy
ponderando lningratitud y deslealtad deftos miferables,copade=
15 ciendome

Indie :7. Lo
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. ciendome de fu fordera, y doliendome de guecl numero deftos
Serm.11.in e

fea grande:porque(como dize fan Bernardo) todos los Chriftia
nos defican llegar dondeena Chrilfto; y pocos ‘quicren yr tras
Chrifto:todos querrian el premio delos que le figuen,y muchos
1o quieré el trabajo de feguirle. Los qualesen caitigo de fu defo
bediencha nollegarin a gozar defu dulee compaiiia, como los ¢
fueron llamados al combite,y fe efcufaron:alos quales juro cl Se
fior,que nunca mas guftarian de N cena ; diziendoles tambicn
aquellé dela diuina Sabiduria:Porque os llamé,y no me oy fles,
yo me reyre de vucflra perdition,caftigando vueftrarebeldia ¢a
mucrte cterna,

La fegunda fuerte cs, déaquellos que quicren feguir acfte
Rey,y acompaiiarle en efta guerra : pero cortamente contentan-
dofe con guardar fus preceptos , queriendo quedarfe con fus ri=
quezasy dignidades , 'y gozar Jos deleyteslicitos del matrimo-
nio:porque no ticnen animo para may or perfecion , como nole
tuno aquel mancebo que auia gnardado los Mandamicentos de

#arth, 19, Dios defde fu nifez;y diziendole Chrifto,que fi queriafer per-

feéto,vendiefle lo que tenia,y lo dicfle a pobres,y le figuiefle;fc
ufo trifte,y no quifohazerlo; contentandofe con hazerlo que
folia Eftos aunque hazen lo que bafta'para faluarfe : pero como
{u imitacion es corta,afsi fu galardon ferd cortot y es genero de
cortedad, que cl foldado,quanto s de fu parte, no imite a fu Ca-
pitan en quanto puede,pues el Capitd haze porclmasdeloque
_efta obligado,

La tercera fuerte es de aquellos que conanimo generofo. fe ,
offrccen afeguir efte ey en todo y por todo , geardando fus
preceptos,y tambien {us confejos, como el los guardo ., vinicn=
do en pobreza,caftidad,y obedienciarenunciando las riquezas;
y los crelcytes licitos del matrimonio , y fu propria libertad por

* imitar perfe@amétea fu Sefior.Eftos fon los Religiofos;los qua

#4'th, 19, les comoimitan con mas perfecion a Chrifto, afsi recibiran del

mas copiofo galardon:vnoen efta vida, queesclciento tantos
y otro defpucsen la vida eterna. A efte modo de vida , fucra ra-
zon nos offrccicramos todos,no tanto por cl interefle temporal
y eterno quetrac configo quanto por la infinita oblizacion
quetenemos de amary fernir a cfte gran Rey. Y porque(como

geelef23. dizecl Sabio) es grande gloria feguirlecon perfeccion. Y tan«

MMatt. §e
Luce.6.

to ferd mayor lagloria, quanto mas de ccrea le figuieremos,
pracurando fer perfe&os, como 10 es nueftro Padre celeftialz
. yel
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y eI Rey yMacftro que paranueftro exéplonoshadado. De
aqui es, que los que no vuieren fidoHlamados con efpccsal'voj
cacion a tal modo de vida;han de moftrarla voluntad que tien&.
de {eruir a efte foberano Rey, diziendole ¢6 Dauid: Aparejado’ Rfalm. 107
e}, Sefior mi coragon,aparejado efta: veesme aqui aparejado
paracumplir tus preceptos; yaparejado tambien para guardar
tus confejos: yo me ofrczeo por tnamorafeguirte fnpobr.eza
y caftidad,dexando milibertad,y quanto tengo por tu gloria,ii
te dignares dellamarme paratal modo de vida.

4 Acltastres fucrtesde perfonas {c puedeanadir otra quarta de
aquellosque fon llamados defte Rey celeftial,no {ol:uncn_tc pa
pasaimitarle-en lapebreza,caltidad y obedieneia;finio tambicn
ra {er inftrumentos fuyos, enllamaraotros,y con fu fauor pe
Tear,no {olo contra fus propios enemigos;fitio ctralos cnemi-
gosde fus proxiimos, ayudandeles.afu {aluacion, y combidan-
dolo s ( como dize laSabiduria) paraque fuban alalcagar y
muros de lacitdad;efto es, a 1o masalto de la'Chriftiana perfe-
cion.Eneftafuerte entran aquellos Religiofos,cuyo finaimita Proter.1s.
cionde los Apoftoles,esatender no folamentea fu propiafalua
ciony perfecion,fino ala de otros;qual es el fin de nueltra Co-
paiiia de Tefus, cuyosReligiofos profelfamos (er compaiicros
de Tefusen eftaemprefla:y los que defta manera fonllamados,
han de eftar contentifsimoscon {1 vocacion,confiderando laal
tezadella,y dar muchas gracias al que los lamo , ofreciendofe.
con gran coragon a quale{quier trabajos y percgrinaciones en=
tre ficles,dinfieles, hafta derramarlafangre ; fi fuere. menc{=
ter,porlagloria de Dios,y por lafaluacion de lasalmas, dizien.
doaquellas palabras del Profera Ifaias:\-’eysnu: aqui Senor,em 16
biadme donde quifieredes, y como quilieredes: porque aparsja 10558
do eftoy para hazer quanto me mandaredes. '

5 Conclufion delodicho.
D E Lo quefehadicho en cftameditacion inficro el efpiritu

con que hemos de entrar en las meditaciones figuientes;
procurando cada vano imitar a Chrifto nueltro Sedior perfetifsi
mamente,conforme al ¢ftado que ha efcogido.Sies Reliciofo,
ﬁgm.cndo {u propioinftituto con perfecion. Si ticne cltade dé
continencia o Sacerdocio, cumpliendo todas fiis obligaciones
conentercza. Y fies cafado,defnudando fu coracon delas afi-
cionesdefordenadasalascofas que poffee, conferme alaregla 1.Corzs

del.
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3 del Apoftol,que dize: Los que tienen mugeres,fean como fino
3.Coritt. 7. a5 ruuicflen:los que cmngmn y pofleéscomofino pofleyelsé;
y los que vfan defte mundo,como finovfaflen del,haziédoto~
" das [us cofas,de modo que por ellasni pierdan a Chrifto,niaflo
x¢n enfuamer y feruicio. Pero los que nohan tomado eftado,
y deflean efcoger el que masles conuiene ‘parafu faluacion
perfecion, hande tener por fin ; mirar lo que Chrifto nueftro
Seiior lesinfpira,paraimitarle en aquel grado de perfeciona q
{e {inticren mouidos:para lo qual les ayudarin lasmeditaciones
fexta,fetima y otaua de latercera parte.

eMeditacion 1. Del decreto quehizo la an-
tifsima T rinsdad, de que la[egunda perfona
dinina [e biziefle hombre para remediar
el !imt;ge humano,perdidn por
el pecado de Adam.

L A entradadefta meditacion,y de las fignientes que trata
defte my(terio, fera bien imaginaraDios nueftro Seior,
trino y vno, {entado en vn trono de infinita Mage(tad,cercado
Apocal. 4. (al modo que le vio fan Iuan) del arco del ciclo,{ymbolo de fu
infinita miferiéordia,con lostres coloresde {uinfinita bondad,
fabiduriay omaipotencia:con las quales gouierna todas las co=
fas;y quiere,fabe y puede remediar nucitras miferias. Luego
imaginaré a rodos los hébres,y ami entre ellos, por ¢l pecado
de Adam,tédidos en tierra,defpojados,tagados y medio muer=
tos, qual eftaua el miferable hombre que cayo enmanos de Ja-
Luc. 10, dronescamino Hierico:y alastres Diuninas perfonas que los ef-
tauan mirando, compadeciendofe dellos:y entrando en confe-
jo fobre ¢l medio que tomaran para remediarlas.

Con eftafanta reprefentacion, proftrado en efpiritu delante
deltetrono, yadorandoala beatifsima Trinidad, lefuplicare
humilmente,me iluftre con {u divinaluz, paraque conozcala
altezadel confcjo que tomo para nueftro remedio, de modo q
me aproucche. Y laviftaamorofa de fuceleftial arco me ha de

Hebr. 4. alétar para llegarme(como dize fan Pablo) con grade confiaga

altrono de {u gracia, efperando alcangar mifericordia y ayu-
daen




}

tuyo,cantando la muchedumbre v
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daen el tiempo conuenient=: quales efte dela oracion.

Primeropunto.
E L primer punto y fundamento de los figuientes, ferd 8-
j fiderar el decreto que hizo Dios nueftro Senor en {u eter
‘nidad de remediar al linage humano,que {e perdio porel peca-
do de Adam,ponderando las caufas que le mouierd aello:vnas

. de Fartc defuinfinita mifericordia; y otras de parte de nueltra

miferia,y del modo laftimofo como incurrimos en ella.
Primeramente confideraré, como auiédo nueftro Sefior cria
do dosfuertes decrirturasa fu imagen y femejanga,paraquele
firuieffen y alabaffen: esafaber, Angeles y habres; Angelesen
elciclo Empyreo,y hombres en el Parayfoterreno: yauiédo
vifto que gran partede los Angeles pecaron ,y tambien loshd
bres,determino moftrar la terribilidad de fu julticia rigurofaen
caftigarlosAngeles,flechido contra ellos el rigurofo arco de fu
ira, y arrojadolosluego del cielo al infierno,fin darles lugar de
penitencii:pero conlos hombres,aunque merecia el mifmo ca~
tigo,quifo moftrar las riquezas de fu mifericordia infinita, de-
terminandofe aremediarlos,y facarlos de las miferias en q auian
caydo,dandoles medios para alcangar perdd de fu pecado. Por-
qué eirninguna cofa refplandece tanto la mifericordia deDios,
como en'perdonar pecados,y copadecerfe defus mifmos ene-
migos;y no era razon,que la mifericordia dexaffe de moftrar-
fe en cofaque tanto laengrandece. Y afsilo hizo conlos hom-
bres,conforme a lo que dize fan Pablo: Manifeftado fe halabe
nignidad y clemencia de Dios nueftro Sefior, en que nos hizo
{aluos , mo por las obrasde jufticia que hizimos, fino porfu
grande mifericordia. Porla qual todoslos hombres deuensos
dar infinitas graciasa efte Sefior, viendo que con fer criaturas
tan viles,y mereciendo fer defamparados por fu jufticia,nosam
;parc‘) con fu mifericordia, dexandoa los Angeles, que eranmas
‘nobles § nofotros.O Dioseterno,verdadero Padre de miferi-
cordias, con quete pagaremos tan foberano beneficio como ef-
‘te,que fin merecerlo nosdes remedio paraalcangar perdon de
nueltro pecado? Alabente por efta merced los Angeles que
quedaron en el cielotreconozeanla, y aprouechenfe della los
‘homb resque viuen enlatierra; y mialmafe derritaenamor
! grandeza de tu mifericor-
dia:por la qual te fuplico perdones mis pecados , ayudandome
para

Ex D.The.
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para nuncamas boluer a cllos, Efta confideracion he de aplicdr

a mi mi{mo,ponderando,que aunque Dios nueftro Sefior por

fu mifericordia ha hecho decreto de perdonara los pecadores,y

. con efedtosperdonaalosrendidos:pero ¢d losrebeldes vfa de
* {u rigurofa jufticia,condenandolos como a los demonios. Y afsi
hede procurar no refiftirala dinina mifericordia, porno caer

enmanosde fu julticia. -

. Luego ponderare las caufas que enalguna manera mouicron

aladiuina mifericordia para compadecerfe de nueftramiferia:

vna fue,porq Adancon {u pecado nofolamente hizo dajio afs

Rom. 5. *F mifino,{ino tambien atodos fuis decendientes: losquales avian
de nacer pecadores condenadosamuerte y carcel eternajincur

riendo g[?os dafios , nopor {n propia voluntad perfonal , fine
por laq tuuierd en {u primer padre: y como Dios estan miferi~
cordiofo,no pudo fufrir fu clemencia,que toda fu obra pereciel
fe fin remedio por culpa de vno:y que todo efte mundo vifible
que auia fido criado para el hombre, qucdaﬂ’c" fruftrado de {u
fin,firuiendo al pecador:por lo qual fe determino de remediar=
le.De donde facare dos motiuos para confiar en la divina mife-
ricordia, alegandolos por titulos paraque remedie mi miferia,
comolo hazia Dauid. Vo, que fuy concebido en pecado: del
qual nacen originalmente todas mis miferias.Otro,que foy or
bra de fus manos:por lo qual no he de fer defpreciado, niabor,
recido,pues no aborrcccr{o que hizo.O Padre mifericordiofif=
fimo, pues conoces lamaffa de que tus hijos fomos formadcs la
Ffalm. 102 qual falio de tibuena, y por Adan fehizomala: compadecete
de nofotros, remediando ¢l daio que Adan hizo, para refor-
smar lo bueno que tu hizifte. Mismanos han borrado enmi, lo
quehizieronlas tuyas:reparen lastuyascon tu copiofa gracia,

1o que hizieronlas mias pormi grande culpa. . )
Otracaufa fue, porque el hombre peco fiendo tentado, € in-
duzido del demonio , parte por embidiaque tuuo defu bien;
parte porla rabia que tenia contra Dios, defleado vengarfe del
Criador en 1a criatura,§ del eratan fauorecida, y en quig eftaua
{u diuina imagg eftapada:por e(to el mifmo Dios,mouido a co~
pafsion,quifo tomar por fuyala caufadel bombre,determinan~
dofe aremediarle; porque fu enemigo no. quedafle parafigpre
Genef.3. Vitoriofo. Y afsi le dixo en pecando Adan: Yo pondré enemi®
ftad entre ti y la mugeryy entre tus decendientes y los fuyos,y
¢llos te quebrantarin la cabega,vencicado aquienlos vcnf_it‘i,-y'
i triun-

Pfalm. so.

Plalm.137

Sapien, 31,

Sapien.z.
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wivnfindodequier dellos triunfo, Conleogqual ambien me i
dﬁéfpurang:is:?c;tfuc; fe-cpénpadcg_e,-i'idcmi‘{ y-tgmﬂ;—éa;gigpﬁu{a R TS
porfuya,pucscl demonio ahord me pesfigueconlamifmaems . 1winin
bidia,y rabia:y afsi lepuedo dezircon Dauid: Lenantate Sciiog Pfalm 733
y buelue por tu caufa:ayudandome contu gracia quebrantag
lacabegade'la ferpiente:pues ficmpre ineperligue, porquete
aborrece. ' . : band 1 ' ii)id shncen

O

b

;Yfgén'daﬁ%ﬁfo.'

L O-Segundo,feha de cofiderarel admirable decretoq hiza

A _~]a (anufsima Trinidadsdequelafegundaperfona ; que es el
Hijode Dios,{e hiziefle Hombre pararedimir) ellinage huma=
no,perdido por el pecade de Adan sponderadolas caufas quele.
mouicron acllo.Vnas de parte dé nueftra grande necefsidad y-
miferia:y otras de parte de.{u infinita bondad y mifericordia,

1 e Primeraméteconfideraréicome lafantifsima Trinidad, vien.
doen {i erernidad muchos medios que tenia para emediarilos
hombres;o perdonandolescon-piira y. folamifericordiazo criant
do otro nucuo Hombre,que fatisficieile por ellos:o, encatgandor
efto:alos Serafines :naquifo efcoger ¢l medio.que, eramas fa=
¢il,ni mienos perfeto ; ntencargar eftaobraaotroyfino efcogio
el mejor medio:que exapolsibles tfagandg queiel Hijo. de Dios

¢ hiziefle !iaﬁlbreipmri:mi:diana}lﬂ&‘sb@mbm&gﬁﬁﬁﬁcsqnq
nopudo darndsshejor remediador;ni maspoderofo remedio;ni
mas copiofa redencion ;iquerido queadonde:abundo el delito,
abundafle infinitdmente masla gracia... . sbarye &

2 Paraponderar mas efta vc;f;“_td,mirarélo queel primer ho-
bre hizo c6tra Dios:yJo i§iDids Kaé por bl’hombre;cornparan
do'les penfainichtosytragasdel viroscon Jas delotro Adan tr
sala,con foberiiialeuaittarfecontra clmifino Lios, querienddp 021 €1 +%

Roma.s,

viurpar fudivisidagry abiduria, y eLfeiorio detodas Jas cofas; =\t e’
por loqualimerecia que Diesleaborrecieray humillara, y. que ~ .iwiuy
anighilwia {u pacualezdpernéridas Bero Lios sonfy, infinita o
¢ bondad;no folamentequiib,gfcgdeg?agg_fhinggfméa;ggug Phelippf.zi
» Heogiovnmediode fuin lonka y: proviecho para £l hombre,
{ide-it;m.asl&nhmiﬂﬁﬁign::)f trabajo paraios + porque con ferel
- Vebadifiisio derinfinita;grandeza y. amiflad y no,reparci(cos
modizs $:Rabla,) enhazérfe-y hwmillarie, a tomar.forma, de
 fiestiosyovelbists lnnawrdlezgmortal ypalsiblede fumitmogne  .8.v0%
wigasiunadalasoufigoien ynidad drgriorapusdarailsp

oo j-T'omo,” wma
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fumna miferia en que eftava por laculpa, y leuantarle alafund
Sermon.9.4 horira y dicha que podia tener pof fu graciaiPues ( como dize
ammtare. Gin Aguftin)Dios {e hizo hombre,para hazeral hombre Dios:
Bam quie en virtud de Dios humanado , los hombres fueffen
iofes por participacion. '

- Finalmente mirando efte foberano decreto,me admirare cod §
erande pa{mo delainfinita bondad y mifericordia de Dios. Y
vnas vezes con Moyfes la engrandecere diziendo:O Senor,Se
fior Dios,mifericordiofo,clemente,hazedor de mifericordias,y
£ verdadero,que hazes mifericordia por millares de generacio-
4@.6.  nes,y perdonas la maldad,los delitos,y pecados : y noay quicn

tenga inocencia,fi de ti no larecibe.Otrasvezes , como los Se=
rafines,cubriré con lasalas el roftro y piesde Dios, venerando
efta juntade fu Dininidad y Humanidad,y a vozes diré: Santo,
Santo,Santo es el Seror Diosde los exercitos, llenaefti latier
ra de fu gloria,por la grandeza de fumifericordia. Otras vezes
daré graciasa efte Sefior por eftamerced tan gloriofa, diziendo

_ le:O Dios Eterno,gracias te doy por efta foberana tragaqueiin -
uentafte para miremedio,tomando fobre ti mi baxeza, paraco
municarme t grandeza.Concedeme que yo me humille para -
feruirte,como tu te humillalte pararemediarme:y quehagayo
lo fumo que pudiere por tu feruicio,como tu hiziftelo furmo §
podias parami rémedio. almamia, haz por twDiostodolo ¢
pucdes,pues todo es poco para lo mucho queledenes. Aprens
dea eftimara Dios como el te eftima : y pueste ha leuantadoa
tanta grandeza,no hagas cofa que defdigadella,

csreauioopiduid B €0 eeso PaBO 0115 oxiviod
T O Tercero feha deconfiderar,coma ¢n eftaobra de la Ex
Ex D, Leo doscarnacion pretendie juntamenite Dios nueftro Seiior, defs
Sermn. 1.de cybrirnos lainfinitaexcelenciade todas fusperfeciones, y virty
patsmite - des,empleandolas conlafuma perfecio que era polsible,en gry
difsimo prouecho nueftro, Eftofe puede ponderar,, difcurrig=
* do bréuemente por las mas principalesy :

- Lo'primero , moftrd fu infinita bondad en comunicarfealy g
mifio con la mayor comunicacion que podia,dando fu fer pere
foudl a vnanaturaleza huimana,y em arentando deftainanera
éontodo ¢l linage de los hombres. Moftro fucaridad en vnir

Zon.8.  ebnfioo ety haturalezdcon tan eftiechavaion,que voomifme
f{fc hombrey Dios  pars quetodoslos iombres fucllen vire

cofe

Exod.3i.
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tofa con Dios, por vnionde amor,dandoles liberalmente,y de
baldelacofa que masamana y eftimaua, y con cllas todas las de
mas cofas. Moftre fuinfinitamifericordia, hermanandola mara
villofamente con la jullicia: porque no puds fer mayor miferi
cordia, que venir perfonalmente Diosa remediar nnc[}rfs mlf::
rias, y hazerfe capaz de trifteza, para tener verdadera copalsio
dellas. N1 pudo fer mayor jufticia,que pagar ¢l mifino Dios hf
manado nueftra propia denda,pafsado porla penade muerte §
merecio nueftra culpamni pudo fer mayor hermandad,que apli-
caralos demas hombres por mifericordia, Ia paga que Dioshd
bre merecio dejufticia.Dandome confianga ag_)c alcagartodaslas
cofas que me conuienen;puestodaslas gano elteSeitor dejulti
<ia, y me aplica {us merecimientos por fuinfinita mifericordia.
Iten, moftro fu inmenfa {abiduria,eninuentar modo como jun
tar cofas tan diftantes,como fon Diosy hombre, eterno y tem-
poral,impafsible ypafsible,yen dar traga para defatar el audodi
ncifsilimo' de nueftras culpas, perdonadolas la dinina mifericor

6 dia,fin perjuyzio delajufticia. Laomnipotécia moftro en‘ha-

7

zer por el hoinbre lo fumo § podia,en razon de horarle, y enri
quecerle:porque entre todaslas obras diuinas , ninguna ay ma-
yor ;l‘uchazcrﬁ: Dios hombre.Moftro finalmente {u fantidad,
y todas{us virtudes,imprimiendolas en Dios humanado;paraq
tuelle dechado vifible de todas:animadonos con {u exemplo a
imirarlas:y ayudandonoscon fu graciaa procurarlas, fin g aya
quicapueda efcufarfe dello. Porq fi Dicsamaa los proxinios
quien no losamara:Si Dioshazebien afus enemigos,quien ha
ra mal a los fuyos?Si Dios {e humilla, quien e enlorberuecera?
Si Dios padece y fufre, quicn{eraimpaciente , y mal fufrido?
X fiobedece Dios,como noobedecera €l hombee? - 1 O
Eftasfiete perfeciones dininas que refplandecen en eftaobra
me haa de {er motiuo para alabar a Dioscada dia ficte vezes, y
lete mil,fi pudicle,deffeado a marle y {eruicle ¢d lamayor pex
fecion gue me fuere pofible.Porq {1antés de hazerfe Diosho-
bre,pedia que le amalTemos con todo nuefiro coragon, y alma,
efpiritu y fuergas: con quanta mas razon me pedira ahora tal
gradq de amor,y feruor en fu feruicio? Y pues la prueua del a-
mor fon las obras, he de moftraren ellasefte amor , procurido
imitar las excelencifsimas perfecionss que defeubrio en efta
obrayesfaber;fu bondad;earidad, fiberalidad mifzricordia,y las
demas §on imitables, y-efpecialimere lag vistudesy G elte Dios
Dyl R & =
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encarmdo-execrcito énjchmundo paranueltro exemplo.© Tri

_ nidadibearifsittia que graciaste dare por ancr defcubierto don

" eftaobda,lasinfinicas gran dezasque tenias encubiértasentupe

chofQue tedare que no feapoco, por dadjua tan foberana2 Co
mo-teamard y firaice por clla2 Vefine aquidedicado todoa
tu fernicioseondelleo de amarte scomo amaile, y de imitar las
Y-.'etmfa‘,l_'e"s!quc mze delcubrifte.Y: puesime has dadolo queesimas,
dametambicn loqiie ¢s menos s dandome que te ame por.elda ©
iuﬁnito_: que'me difte,Amen. ' -

Medivacion 11. Dela infinsta caridad de
~Dros,que refplandece en elmiteriodela. .
Encarnacio: ydelosgrandés bienes '
b - que porel nos vienes. tdaic
AV NQ_V E Todaslasdiuinas perfeciones refplandecen

como queda dicho y enel decreta delaEnearnacionsmas{o ¥

' bre todascampea la caridad,de la qual feriéfta meditacion;, (de

Toan.3.
x.Loan.4.

Sic Deusdi
bexit midiz

xando las otras parala fexta parte)yra fundadaenlo que Chrif
tonueftro Senordixoa Nicodemus: Afszanit Dios al mundo,que
teidioafn Hijo Vnigenito,paraque qualquiera que ceeyereien elnope
rexeasfino alcance lavida eterna. En las‘quales palabras cifro el
Saluador trescofas principalifsimas defte {obefanoimyfterio,cd
uieneafaber : Lafuente principalde donde procedio, fu gran=
deza ,{us fines y-efetos admirables,

™ : . -
bt ey insid RAVREKQPUNECs ) - 5. ;

- O Priniero fe ha de confiderar Jainfinita grédeza de laper |
A «fona que nosamo, 'y nos-hizo eltefoberano beneficioy la
infinita vilezadel que esamado,a quien {e hizo eftamerced co
parando lo vno conlootro.Lo primero ponderare como clori
gendeftefoberanobeneficio,fue lainfinita caridad, y amor de
Dios:el qual paradu prouecho y bienauenturanga,no tenia ne-

* cefsidad de amaranadie fuerade fi mifmo:porquecafolo verfe

 yamarfe,esinfimtamente bienauenturade,Perocontodo eflo,

J@?ﬁe,_;.

de pura gracia quifo amar las criaturas,y hazzrlas bien; {olamen
te:pord eslbueno,y pormoftraren ellas las riquezas de fu bon
dad: conformea lo que dixoel Apoftol:Diosqueesricoenimi
{ericordia , nos amo por fu exceflsiva caridad 5 que :-cs,d.ci?'z

o
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Nonosamo porque tuuieffe necefsidad de nofotres: niporque
fe lomerecieffemos de jufticia : fino porque {umifericordiafe
compadecio de nueftra miferia, y {u caridad quifofalirde fi pa-
Taamara otros.

Lo fegundo ponderaré,como paflo muy masadelante lainfi
nita car'u?ad de Dios , en querer tabien amar al mundo, fiendo
quien era, Mundo llamo,lamuchedumbre de los hombres peca
dores,que pecaron en Adam, y del cStraxeronlamanchadela
culpaoriginal,y defpues por fu propia voliitad cayeron en gra-
uifsimos pecados actuales:porlos qualeseran indignifsimos de
fer amados ; y merecian fumamente {eraborrecidos. Defuerte
que no folamente amo Dios a los hombresquando eran : y por
configuite,ni eran amigos ni enemigos:: finotambienlosamo
quando eran enemigos,rebeldes, y defagradecidos a otrosinnu
merables beneficios que lesauia hecho,para defcubrir con efto
losinfinitosteforos de fu mifericordia y caridad.

Lotercero,hare cdparacion de lo que Dios haze en el cielo;
alo qlos hombres hazen en latierra , ponderado como Diosa=
ma al miido qle aborrece, y el mido aborrece al Dios qleama.
Elmido fe emplea en ofendera Dios: y Dios deflea emplearfe
en hazer bienal mundo , admirandome de la maldad abomina=
ble del miido,y de lainfinitabondad,y caridad de Dios.O Dios
deinfinita mageftad,como te dignas de amar amido de infinita
vileza?Pues conoces quien es el mundo,como no leaborreces?
como no le hundesy anichilas? Bendita featu inmenfa caridad,
encuyo feno cabe amor detan ingrata criatura. Mueftra la
Sefior conmigo, en hazer que te ame como me amas, y te {irua
como mereces.Eftastres cofas he de aplicar a mi mifmo,ponien
dome ami en lugar del mundo,que como ingrato y defconoci«
do, he aborrecido y ofendido a Dios , y no por eflo Dioshade
xado deamarme , deflfeando hazerme bien, para que de coragd
le amafle.

Sequndo punto. i
L O fegundo fe hade confiderar la infinita grandezadel don
que Dios dio al miido,, q fue fu Hijo vnigenito. En lo qual
{ehade pdderar lo primero,como elamorde Dios, no es amor
de {olas palabras,y buenasrazones, fino amor de obras, hazien-
dobienalos que ama:y quantonas ama, tanto mayores bienes
daalamado. - De aquics,que paramoftrar lainfinita grandeza
jolomo, : R 3 defu
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de fuamor; nosdio la cola mas preciofa que podia darnos, q es
{fu mifmo Hijo,de ygual dignidad con {u Padre, y va mifmo
Dios con el, queriedo (e hizie{le hobre como nofotros, paraq
détro de v hobre moraflz la plenitud de Dios;de la qual todos
participalen. Y a eftacaufa Chrifto nueftro Seior queriendo
encarecer la grandeza del dinino amor , dixo; Afsiamo Diosal

mido,qledioafu Hijo vnigenito:como quien dize : No pudo-

amarle mas,que endarlea{u Hijo,y no qualquiera, fino el Hijo
natural,el vnigenito y folo.Y en lugar de aquella palabra,amo,
puedo poner otras {emejantes,diziendo: Afsi eftimo Diosal ma
do afsi le honro,afsile gloriﬁcé,y enfalgo, afsi lc enriquecio, y
lc amparo,qle dioa fu Hijo vnigenito:y efto de balde, y depu
rafracia;porq no vuo quien pudie{le merecer tiinfinito don,

uego ponderareaquicn fe dio dontan preciofo,que es,avn
mundo pcru;rfo,ingrato,y defconocido:y tan beftialy g vinien
do efte gran vnigenito de Dios a viuiren el, Munduseum non
cognonit,el mundo no le conocio,ni le eftimo , ni le reuerencio,
como deuia,ni fupoagradecerlela honra,y el bien g del recibia.
Y afsi comparando lo q Dios haze por los hombres, G es darles
afu Hijo,y lo § loshombres hazen contra Dios , que es ofen=
derle, y defconocer {u don,meadmirare grandeméte delainfi«
nita caridad de Dios: deffeando amarle muy de veras por cfta
merced,procurado moftrar con obras miamor;en g como Dios
me dio el ynico Hijo que teniasafsi yo le dela vnicaalma g ten=
go,y mi vnico coragon,empleando mi M emoria, Entendimig-
to,y Voluntad,con todosmis {entidos , y potencias , en amar y
feruir atal Padre,q dio tal Hijo a tal mundo. O Padre eterno,
gracias te doy,quantas puedo, por el infinito amor q nos tuuif-
te,dandonosla cofa masamada y preciada qug tenias, Defleo a«
marte,como meamas ,dandote la cofa mas preciofaque enmi
tengo:recibe micoragonen prendas defte amor,para que de oy
mas,no te ame con {ola palabra,y lengua,fino con obras, y con
verdad,bufcando fiempre tu gloria,fin mezcla de cofa profana,

Amen.

Terceropunto.
L O Tercero fe hade confiderar el fin para  Diosdioal mit
do efte Hijo vnigenito, y los infinitos bienes q delte don,
refultan alos hombres. Enloqual fe hade ponderar, comocel,

Hijo de Dios vino al mundo,como ¢l mifmo dixo,/ [aluificen,
mHn

XY
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mundum , para faluaral mundo con vna perfetifsima faluacion, Toan 1%,
% laqualconfifteen dos cofas. La primera , en quitarle todas las
cofas que fon caufade que perezea,y {e condene,perdonandole
los pccados,librandolc de la efclauonia del demonio, y de lacar
cel eterna del infierno:y detodas las demas miferias que andan

‘2 anexas con la culpa,y fon caufade bolueraella.Lafegunda, en
darle la vida de la gracia,con todas las virtudes fobrenaturales q
laacompaiian , y defpues la vida eterna. Y en eftas dos cofasfe
encierran otras inumerables que adelantefe yran diziendo.

3 Y finalmente, paraechare fello ala grandezadefte benefi-
cio, quiere Dios que fe eftiendaa todos loshombres del mun-
do,de qualquier eftado y condicion que fean, finexcluyrquan
to esde fu parte,aninguno de quantos quifierencreer en elcon
Fe viua:los quales no pereceran, {ino todosalcangaran la vida
eterna. Y fiendo eftoasi , tambien fe eftiende ami efte benefi-
cio,y puedo aplicara mi todas eftas palabras , diziendo conto-
da verdad:Afsi me amo Dios , que me dio a fu Hijo vnigenito:
paraquecreyendoen ¢l con viua Fe,no perezca,finoalcance la
vida eterna.O Hijo vnigenito del Padre , q graciaste dare por
auer venidoal mundo paralibrarnos de taptos males, y llenar-
nosde tatos bienes ! Tu perdonas nueftros pecados ; defpojas el
infiernosabres las puertasdel Parayfosvences al demoniojtriu-
£as del mundo;domas nueftra carnesatajas nueftros pe]igros;ca-
fuelas nueftras triftezas;anivas nueftras abras;augmentas nuef-
tros merecimientos;das nos perfeueracia en tu graciazy defpues
nos coronas con tu gloria.Nada defto tuvicramos fin ti:y to-
dolo tenemos ahora por ti, pues por ti baxan del cielo to-
das las bendiciones,y mifericordias que llenan latierra.Bendito
fca el Padre que te nos dio para nueftro remedio : y bendito
{eas tu {u Hijo , que veniftearem ediarnos. Remediame Seifior,
con eficacia,para que no perezca,fino alcance por tilavida eter
na,Amen.

Por lo que fe hadicho en efta meditacion, y enlapreceden~
te, confta, que las caufus y motiuos de la Encarnacion pueden
reduzirfe atres ordenes, encadenados entre fi. Vno de parte
de las divinas perfeciones , para manifeftarlas, Otro de parte
de n:ae[’(ras miferias,para remediarlas. Y cltercero, de parte de
Jas riquezas fobrenaturales de gracia y gloria, para comuni-
carlas. Deflas tres cofas hemos de texer vna fortifsima cuerda
detresramales, con que atarnos fuertemente con el Verbo di- Ecc!ef. 1.
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uinon eurm*;] ado , jnatandonoscon el con perfeto amor : pues
gazl.t'os motiues tenemos paraamarle, quitas fon las divinas per
fcuo_ncs que nos defeubrio, y lasmiferias de que nos libro y las
gracias,y virtudes que nos merecio.

Meditacton 111.Del decreto que lbiz.o Dios
denacer demnyer: y delaelecion denneitra
Seisoraparafer (umadre:y de s fingula
res graciasque por efto la concedio en
elinitantede [u concepcion.

Primero punto.

O Primero {e hade confiderar, como aniendo Dios deter
minado de hazerfe hombre, aunque pudiera tomar cuerpo

de varon perfeto, comoelde Adam, no qutfo, fino nacer de
4 muger( como dize fan Pablo ) y tener madse como los demas
hombres : y afsi loreuelo al principio del mundo , diziendo

a la ferpiente , que vndefcendiéte de lamuger quebrantaria fu
cabega, A cfta determinacion le mouieron muchas caufas, en
que defcubrio {u infinita caridad , para nueftro prouccho.La
primera,para que la divinabondad , que tan amigaes de comu
nicarfe a {us criaturas , {e dilatafle mas, y amayores grandezas

enambos {exos de la naturaleza humana;leuantando vn varon

ala infinita dignidad de Hijo natural de Dios: y levantando

vnamuger aladignidad de madre de Dios, que ( como dize

fanto Tomas) tambien en alguna manera es infinita. Con lo

1.9.q. 25 qual nos da prendas , que fin acepcion de perfonas hara bicr}
art.6.ad.,, Atodos.Porquefegiidize el Apoftol,en Chrifto Iefus noay di
AdGala,3. ferécia &hobre a muger,delibre a efclauo,nide gradea peqrio.
La 2. caufafue, para que como nueftra perdicion comengo
porvnhombre, y vnamuger : alsi nueftra Redencion tunief-

fe principio de otro hombre , y de otra muger: principalmente

de Chrifto , como de cabega,y vnico medianero nucltro, y Pa

dre del figlo futuro. Y luega de fumadre , comode fu ayudado

ra en la obra de nueftraredempcion ;a los quales acudieflen los

hombres por remedio de fils necefsidades , con la fianga que
fuclenacudir a fu padre y madre, Y en cfpecial Chrifto nueftro

Scnor
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Sefior quifa terier madrey para que elia fuefle tambien madre,
y abogadade los pecadores: los quales (i por pufilanimidad te-
mielTen acudirael, por fer no folamente hombre y abogado
nueltro,fino tambien Diod y juez muy jufto, acudieflen con-
fiadamente a {u madre ,a quien no pertencce {er juez, fino abo
gada, y ellacomo madre liena demifericordia y piedad abogaf
{= bottodos. Dot donde {e vee,quan grandes ganasticne Dios
de nueltra faluacion,y de que tengamos confiangade alcangar-
la, pues tantos medios,tan {uaues y eficazesinuento para ello,
Gracias te doy,Padre@crno, por auernos dado padre,y madre
de nueftranaturaleza , porcuyo medio {eguramente podamos
negociar tu gracia. Gracias te doy,V erbo dinino,por auer que
rido tener madre,{ juntamente lo fuefle nucltra por laqualha
UaTemos entrada en el trono de tu infinita mifericordia: para

€ hos condene tu rigurofa jufticia.

La vitima caufa fue,porque gufto Dios de hazerfe nifio por
nofotros, y detener madre enlatierraa quienobedecer y fu-
jetarfe,como los demas hombres;para darnos exéplo de humil.
dad,y de otras virtudes, como {e vera enla meditacion nona, y

enotras [iguientes.

. S egundo punto.
LO Segundo fc hade cofiderarla clecion dela Virgen nuc

tra Senoraspara (er madre deDios:ponderando como lafai
tifsima Trinidad , entre innumerables mugeres que vio en 1
eternidad , pufo los ojos graciofamente en laVirgen : y la efec
gio paralas grandezas quediximos en el punto precedente; e
afaber : parafer madredel Verbe dinino encarnado, y {ucoo-
petadoraen la redencion del mundo : madre y aboga&z de los
hombres?y a quien el mifinoDios en quanto hombre fe fugetal
e y obedeciefle. Eftaclecion ( como dizenlosfantos Padres)
fue larayz de las otras grandezas defta Seiora: y dellatuuo fie
pre grande eftima y agradecimiéto,v iendo queauiaﬁdo de pura
gracia,y [in merecimictos {uyos;porque como Dioslaefcogio
patafu madre , pudiera efcoger aotrasmuchas mugeres, y ha-
zerlastales comoa ella.Pero yo hede gozarme deq lacupiefle
eftabuenafuerre,y darlacl parabien della,diziedo 12:0 Virge
farmlsuna,gozome de g ayays fido efcogida para dignidad tan
foberana,como es fer madre del mifmo de quicn foys bija. ¥
pues coneftadignidad osdan tambien,fer madre,y abogadade
Rs los
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los pecadores : moftraos fer madre nueftra en fauorecernos, ¥

abogad por nofotros , Para que feamos dignos hijosde quié vos
{oys madre.

Tercero punto.

DE aquihe de fubir a confiderar, como Diosnueftro Sefior

enfu eternidad, efcogiédo a efta Seiora para {fer madre fu-
ya,juntamente la efcogio parafer vafo excelérifsimo de fu mife
ricordia,en quit depofitafle todas las grandezas de gracia,y glo
ria que conuenian a madrede tal hijo. ¥#por configuicte las ma
yores quefe cocediellen a puracriatura: porlo qual fedize de-
Ua,que es Electave Sol,efcogida como el Sol:porq como el Sol
es vnico, y fingular en fus excelencias entre-todas las eftrellas:
afsi la Virge fue efcogida para fer vnica y fingularifsima ¢n los
dones de gracia entre todas las puras criaturas:de modo q nin-~
gunala ygualaffe en ellas,

Efto puedo ponderar en general,porlo que dize S.Pablo, q
nos efcogio Dios, Vt effemus Jantti & immaculati in confpettu eius
m charitate ; Paraque fueflemos fantos,y puros fin manzilla en
{u prefencia por la caridad. En todo lo qual tuuo eminenciala
eleccionde Ia Virgé nueftra Seiora.Lo primero, fue efcogida
para fer fanta con todoslos grados de fantidad , y en todo gene-
rode gracias, y virtudes que fe avian de dar a las demas criatu-
ras;y con muy mayor excelencia quea ellas.Porque(como die
zefan Geronymo ) las graciasque eftan repartidas entre los o=
trosfantos, todas juntas con gran plenitud fc dieron a Maria:
porque auia de nacer della el autor de todaslas gracias, Chrifto
Tefus: el qual como es fanto de los fantos, quifo fantificarala
que auia de ferfu tabernaculo s para que entre las puras criatu=
ras,fueile como fantade las fantas fuperior a todas en lafanti-
dad,

Lo fegundo,fue efcogida parafer pura y fin manzilla,cG to-
doslos grados de pureza g fe podian hallar en pura criatura,fin
que tuuiefle mancha de culpa,ni raftro della:porq (como dize
S.Anfelmo)conuenia que la Virgen refplamfccic ccoral pu-
reza,que deflpues de Diosno lavuiefle mayor;por quanto auia
de fer madre del que esla mifma pureza:el qual,como en quito
Dios,tienc Padre puro, y limpio de todo pecado, por fu diui-
na effencia:afsien quantohombre queria tener madre pura,y
limpia con femejante pureza; por cfpecial gracia: para q;l;::

m
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madre dela tierra (e pareciefle tambienal Padie del cielo.

Lo tercero,fue efcogida paraferfantay fin macula, no como 4n cojpects

quiera,fino enla prefeaciade Dios,elto es, para quecon fanti- eins 1t eha=
dad y purezano E?ngida,ﬁno verdadera,no exterior folamente, ritate.
{ino tambien interior anduuiefle en la prefencia de Dios:afsi en
la prefencia de fu diuinidad , mirandole y agradandole en todas
fus obras como fiel hija ; como tambien en la prefencia de Dios
humanado , regalandole y firniendole como madre : amandole
porambos titulos con encendidifsima caridad, y allegando con
tales {eruicios inumerables,y muy elclarecidos merecimientos,
por losquales la comunicafle delpues {u amorofa prefencia, y
clara vi'[;ll:a , con mayor excelenciade gloriaque atodos losde«
mas 'elcogidos. Todo lo qual procediodela infinita caridad con
que la fantifsima Trinidad laamo fobre todos : y Ia predeftind
para tanta gloria.E1 Padre,porque auia de fer madre de [ pro-
‘pio Hijo: E1 Hijo, porque ania de fer fu propia madre: Y el Efpi
ritu {anto, porque auia de obrar en ellalaconcepcion delte His
jo;Dios y hombre verdadero. _

' Elte es el finde laeleccion y predeftinacion de la Virgen:por
laqual he dealabarala fantisimaTrinidad,y gozarme delaglo
ria q de aquirefultaala que tengo por madre. Y pues Diosnue
ftro Seiior tambien me ha llamado por (u, infinita caridad: para
ferfanto ,y fin manzilla en {u prefencia, he de tomarala Virs
Fcn por dechado de todoelto,para imitarla en las tres cofas q fe

1an dicho:y por abogada para que me las alcace de {u Hijo, pro
curando yo de mi parte(como dize {an Pedro ) hazer cierta mi
vocacion y eleccion con buenas obras.O Virgcn foberana, go=
zome de que feays efcogida como el Sol, en quicn no vuiclle
efcuridad de culpa,fino grande refplandor de gracia, y defpues
elclarecidalumbre de gloria,excediendoa los demas {antos,co-
mo ¢l Sol alaseftrellas.Hazed cdmigooficio de Sol;alumbran
do mis tinieblas,para q fea puro,y refplandeciéte como eftrella
del firmameato , luziendo en perpetuas eternidades. O Dios: Dgp. 2,
cterno, por cuya caridad fin nueltros merecimicntos fuymos
elcogidos,para fer limpios, y fantos entu prefencia: gracias te
doy porauer efcogidoaefta Virgen ¢d eleccion tan foberana:

¥ por ellate fuplico,limpies mialmade fusculpas,y laador

Jcscon tus virtudes, para que viua fiempre entu
prefencia,y alcancelavida eter-
na, Amen,

i : . Quar-

1.F¢etr. 1.
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Y uartopanto.
O Quarto fe hade cdfiderar,como llegado eltiempo en
Dios queria hazerfe hobre,para atflentar la primera piedza
delte edificio, ciioala Virgen que auiade fer fu madre: y en el
mifmo nltante defu conrcpcioh la comunico excelentifsimas
gracias,y fingulares prinilegios,quales erarazo g al hijo dief
e a fupropia madre,auiendola efcogido por fuvoluntad, y con
grande caridad:y fiéndo riquifsimo,y poderofifsimo para enri-
quecerlacon los teforos de fu gracia. Eftos privilegios reduzire
mos a quatro,ponderando breuemente algunas razones dellos:
y el modo en que podemos participarlos. RI502
Elprimer privilegio quelecdcedio, fue preferuarladelacnl
paoriginal en queaua de caer por fer hija de Adam, fantifican
do fualmaen el primer inftante defu creacion, quando la jiite
cb el cuerpo.De modo,que comoDios nueftro Sefior en vomif
mo inftante dioal Sol'el fer,y laluz;y alos Angeles,y alos pri
meros padres Adam,y Eua , dio juntamente la naturaleza, y Ia
%raciasafsi en vn mifizo inftante crio y fantificoel alma dela
/irgen,y lahizo efcogidacomo el Sol,fin quelatocaflen las ti
nieblas del pecado. La razon defto,demas de ladichaen el pito
precedente,fue porque Chrifto nueftro Sefior veniaal mundo
para redimir los hobres,y librarlos de toda culpa, efpecialmére
de la original. Lo qual podiahazer en dosmaneras,ofacadolos
de la culpa defpues de auer caydo en ella,o preferuadolos de no
cacr.Y efte fegundo modo es muy masexcelente:y en el refpla
dece mas laomnipotencia, y mifericordia del Redentor: por-
que como no ay mayor mif¢ria quela mancha del pecado , co-
mo arriba{e dixo:afsi no ay mayor mifericordia que preferuar-
nos della,de modo que ni por vn inftante nos toque. De aqui
es,que para gloria del Redentor,y de fu redempcion , era muy
conueniente viar defta mifericordia conla queauiade fer {u ma

* dre,redimiendola con el mejor modryde redempcion q era pof-

EP!J!?[. 5 '

fible:preferuandola de laafamia y miferia dela culpa original,
al tiempo que auia de caer en ella:honradola, y hermofeandola
con {u gracia;para que la madre fuefle femejate al Hijo enla pu
reza,(iendo los dos concebidos fin pecadozel por derecho,y cla
por privilegio : ¢l como Redentor:del mundo, y ella como fu
ayudadora en laobra de laredempcion. O Hijo de Dios viuo,
que te hizilte hombre, naciende dela Virgen por hazer vna
Iglefia
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I glefiagloriola fin mancha;nirugarietra imperfecionsgracis .AEP{J.T__

e dowquantas pueda ; poraner querido que tw mddrepore(pe
cial géaciagozatlieaetde fn concepcion Jalimpiezarde chlprg
los demas efcogidos alciigalen la gloria- O Madte gloriofsifinia
gozome déla purézaconqueentraysicnel mundo;refplandes
ciendo conlaluzdelagracia segmo entroviefteo Hijo el: Sol
de julticia:Bieh podeysidezir enefta primerxentrada,lo.grel i
xoénladuya:Que clliysapareiada para compliclavohintad dé

Dios;y que en médio de vuefrocaragbu éta dmplreffa iidey * !

que-es fu gracia y caridad. Y puestal fanor osiconcedio mi Re=
denror para que le ayudeysen fir oficioifuplitadle meaplique
{u redencion.conrexcelenda; perdonandomelasculpasschmos
tidas; y prelcruandome delasque puedocometer:conatag radg
horror de los pecados,q ni porvn inftate quiera’'cftaren ellos:

Efle es el principal fruto quenhe de facarde efta cblideracic

* mirandeal elpejo fin manzilla de la fantifsima Virge,para inis

tar fu limpiczacon lamhayor perfecion que pudicre,acordando
me de lo qué fikoDiosafippucblo:Se perteso , y'!fin ' macidla
enmiprofeacizlchnsisalamilagnAidomsit el obrays fi
-+ El{egundo prinilegibfuby quitarla el Fomes péceatisLatayz,
femilla;y ceuo del pecadojque estarebeldia de lacarne ederael
efpizivujy dela fenfualidad gotradarazomparaque la cafi de fa
almacon todosfiysmoradores quie fon: las. poteircias ; tindieffe
perpetuapaz ;y concardiayporquieania de fermorady del Piin
cipe deka paz :cuya habitacis (cortio dizé¢Dauiil;)esen lymif
mapaz. Defirerte que eftaSenoraniica fintio laguerra interior
que todosfentimos , y gemimos ;porque fcarne no icodiciaua
catrd el efpicing niclelpiritudsd tana dificwiltach.en zouernar la
cartery ladeyldelosapetitos newontradézizala dey delararo;
hilarazon'tenia tzabajo edomar las pafsiomnes dédos apetitos;
antes con fuio ‘guftefe vatan;: y concordatianen fujetarfe'a
laley eternade {u Dios:Q-Princefadelapaz , feapara bien Ia
pazinteriorde que gozaysifin averpaflado-por laguerra: alca
satlnie Seiinra,quiefemoderedigiierra interiof Gue padezco)
Para que gozealgo devaeltiarpaz.s 15 0100 obiup w0illsh of

Ltereero prinilegiofuc confirmarla en gracia comvimodo
fingularifsimo  de tal fuerte,que portodo el tiemplo defurvida

- nuncapecafle a&nal’mcntr,_ni:?mg obra,ni por palabra ; ni por

Pf‘:ﬁmiftfo algunozalsiftiedo micltro Sefob con! particulas pro
widenciacon elliens todas fus obras , para questodas fuetlen

como

T |
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{como dize fan Pablo delaTglefia)obras gloriofas y puras;cod
los tresgrados queay de purezaselto es, [:gn mancha de pecado
motal,y fin ruga de pecado venial, y fin imperfecion aqguna:
dexando nofolaméte lo malo, fino loimperfeto,y menosbues
no,efcogicndo fiempre lo que tenia por mejor;y eftampido en
cadaobra la gloriofa pureza que tience la Iglefia triunfante. Ef=
te modo de pureza;en el grado qme espolible, he de procurar
¥ pedirleanueftro Sefior,diziendole:O Dios eterno, que fantd
heafte el tabernaculo de tu madre ,afsiftiendo fin mudancaen
medio della, y madrugado cada dia muy de maiiana,paraayudar
la en todas lasobras que hazia, fantifica tambien mi alma: Af-
fifte fiempre cd ella,y madruga, preuiniendome contu gracia,
Para quemis obras fean puras,finiuancha, niruga , nicola que
te deflagrade,Amen, - -

El quirto priuclegio fue,Ucnarta en aguel inftantede graciay
caridad, y de las otras virtudes y dones del Efpiritufanto, con
tantaabundanciay plenitud, que excediaalos Angeles y Sera

- finesdel cielo , para que fucfle dignamadre de Dios, y digna

Heb.x.

Plaim, 86.

Reynadelas Hierarchias Angelicas,haziendolatanto mejors y
mas {anta § cllos,quito eramejor el ndbreq péfava darla de ma
dre,q ¢l q ellos tenian de fieruos y miniftros en fucafa :de fuer
te 4 laVirgen comengo fu carrera por donde los Angeles acaba
ronlafuya:y eltando enlarierratenia masgradosde fantidad
que los que vinian en el ciclo (facande lo que es propio de agl
eltado)cumplicndofe en ellalo que dize David dela ciudad de
Dios,que fusfundamentos fon fobre Ios montesaltos ; porque
los principios de fu vida fueron masempinados enfantidadad;
quela cumbre donde llegaronlos grandesfantos de-la Tglefia.
O que céntento recibiria la fantilsima Trinidad , mirando la
cxcelencidefta ninal El Padre eterno fe holgaria de tener tal
hija,El Hijo de Diosfe alegraria,viédotanbellaala queaniade
fer fu madre: Y el Edpiritu fantofe regozijariaen tenertal cfpo
{a;y todos tres entraron en ella por gracia, y moraua en ella c@
{umo g0z0.0 Angeles del Cielo, que adoraftes defpues al Hi-
jo deDios quado entro en el mundo, venid a reuerenciar en ef=
¢ punto a(L que ha de fer fufmadre,y vucftza Reyna/O Reyna
delos Augcles; defde ahora os faludo en el vientre de vueitra
madre,con las palabras q defpucs os diri el Angelfan Gabriels
Dioste falue,llena de gracia, el Seiior eftd contigo: benditatu
enteelas mugeres : porque en cl primer inftante de tu concep

- ciom
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cionhallalte graciadelante 'de Dios fobre todds cllas: Pedid-
le Sefiora que limpie mi efpiritu , enfrene mi carne , modere
mis pafsiones, y inelicne fu gracia, para que comience a fer-
wirle con gran feruor, y perfeuerancial, halta que alcance laco
rona,Amen.

- Meditacion I111. Dela vidade nuefira
Seizora,haflala Encarnacion: en quie [ tra
. sade[s N atinidad, Prefentacion al
Templo,y defpoforiocon fan
Jofefe o

feagiess Primero punto.
. L O Primero {e hade confiderar,como cumplidos nueue me
fes defpuesde la concepeion de la Virgen, nacioen cafade
fus padres,para gozode todo el mundp , como dize la Iglefia: Dela Nt
ponderando el gozo quetendriala fantiGima Trinidad , vien- widad N
do nacida a eftanina tan querida fuya, porla qual penfaua o- Sefiora, %
brar cofastan gloriofas , parafu gloria y bien nueftre : y afsies A’r‘u;”;m"
de creer,que en eftedia comunicariaa fos Angeles del Cieloya u g ooz
losjuftosde latierra, yalos fantos Padres del limbo' vna nuc- dnmfuia 4
ua de alegriaaccidental (aunque no todos fabrian lacaufadella) ;. - erfa
como pronoftico del gozo que recibirian con la venidade Dios xisnd .
al mundo,cuya madee auniade feraquella niiid, Deda manera - .
Ja Aurora quando nace,canfa cietto niodo de gozo yalivioen * 7
losviuientes;como fefial del nacimiento del Sel.Porquefimu=
chosfe gozaron enla natividad deS.Iuan,porqueera luzero,y
precu rfgr deChrifto:muchosmasfin comparacionfe holgarian
con clnacmiento dela Virgen queauiade fer fu madre. Y con
efta confideracion me mouere aafe®tosde alabanga;y goze:da
do ¢l parabien alafantiftima Trinidad,del nacimiento defid ni
¢ mzalPadre eterno,porquele ha nacido tal hija:al Hijo deDios
porque ha nacidola que hade fer fu madre : al Ef] piritu fanto,
Eqrque le ha nadido tal efpofa.O T rinidad beatifsima , fea para
ien el macimiento delta querida vueft ra,repartid commigo del
gozo que _clay saotros:;puestambien nace parami, |
3 Deaquitambientengode facarotro motiuode grande go-
- : 1 zoclpis

-




_zo clpiritnal, poderando, queafsicomo, el macimiento de la Vir
La deuo- gencaafoalegriaen el mudo:porque erafenal dela.venidadel
cion conla _'galu:{dg'r a redimirle;alsi tambienquandp ladevocion de la Vie
Virgen,es gen nace ea vn alma,caufa en ella grade gozo:porque es grade
fenald pre prendadeque v &#dra Diosa el!a;)rTa {dluara: y por eftodixofan
deftinacid  Anfelmo que fermuy deuoro de nueftra Seiiora era feiial deef
Li.deexcel tar predeltinadp pajacl ciclo. Porquecon fu deuocjon entia los
len. Virgi~ efeitos deli predéftinacion’, 'ric-giocmhddlds':élia para fus deno-
whi.4  ros.Ellacomo madrenos folicita las infpiraciones delciclo: la
vocacionde Dios:lagracia delajultificacion,la victoria de laste
tacioriesyla prefettiacion de las caytdsicl aumendto delosmere-
cimientos,la perfeucrancia en lagtacia, ¥ lacorona dela gloria,
como en el ditetrfo delas meditaciones figuictes {e verd, O Vir
gen foberana, que por mandato'de Dioscchays rayzes en los
efcogidos paraclcielo, echad en mi almatanhondasrayzes de
vueflra deuocion, e idiitation, queéfea prendas de mi eterna pre
deflinacion,Amens; oumios 1:19hbilnod shad st oramin M O Y
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EsSeforay cnfalgada,porqu?fuc con eminencia{eforade {us
potencias y apetitos.y defuimaginacion y fentidos , mandan-
dolos a todos con gran imperio, como eftidicho. Estambien
Senoradelos Angeles;cn{algadafobrc todos ellos; y § mucho!
pues en cierto modo fue tambicn Seioradel mifmo Dios, jma-
dandole ella en quanto hombre,y obedeciendola el como hijo
que eftauafugetoafu madre.
Esiluftrada,oiluftradora,porque recibio de Dios grande luz
de celeftial fabiduria;no folamente para fi mi{ma,fino parailu-
{trar a otros:yafsi fue maeftra de losApoftoles,y de todos losfie

les,como chEues Vercmos.
- L .
Con eftas breues confideraciones defpertare enmialma va-

rios afeétos de gozo, y confianga y gran deuocion al nombre

de Maria:(uplicando a la Virgen hagaconmigo los oficios que

fu nombre fignifica. O Virgen facratifsima, con mucharazon
puedo dezir,que vueftro nombre,afsi como el de vueftroHijo
es oleo derramado,porque alumbra,conforta, fanay regozija
mi coragon. D erramad {obre mi efte oleotan preciofo con lar-
gamano, y puesfoyseftrelladel mar , guiadme y amparadme
en mis tentaciones y peligros.Puesfoys mar de gracias,y de a~

_marguras,repartid conmigo dellas:puesno es menor graciare-

cibir de Chrifto dones, que dolerme conamargurade {us pe-
nas.Sed vos mi macltra,iluftrando misignorancias, ayudando-
me a fer {eiior de mis palsiones, guiandome por las {endasdela
perfecion,para que con lainuocacion de vueftro {antonombre
lleguc alacumbre della.Amen, .

Tambien {e puede aqui confiderar,como efta niiia benditifsi-
ma en comengando a tener viode razon (ora aya fido enel vié
tre de {u madre,por efpecial priuilegio, como le tuno fan Tuan
Bautifta;ora cercadelos tresafios antes de fer prefentadaal -
plo)luego comengo eon gran feruora negociar conlas gracias
y dones que auiarecibido,por los medios que f¢ dirinen ¢l pnn

to qr.mrto.

T ercero punto.

I O tercero {e hade confiderar, como fiendola Viegé de po
~ caedad(alo que fe cree de tresafios)por infpiracio deDios
fue prefeatadaal Tem plo por fus padres , para que fe dedical-
fe y ocupafle alli en el diutno fernicio, conotras donzellas
que profellavan lo mifmo. Cercadeftaprefentacion fe han de
j-Tomo, f b pouer

Luta. 2,

Cantic. 1.

Vide Xna=

re% t0nm10.2,
difp.3. feét,
7

Dela pre-
{entacio de
N.Senora.

al Templo .
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poncrlosojos entres perfonas que interninieron en ella.

Laprimerafue la Mageftad de Dios, que ¢lcogioaeftanina r
bienatienturada, y lainfpiroefte recogimiento enel templo,
moftrido {u prouidencia paternal ¢d ella,en facarla del bullicio
y trafago del mundo,y traerlaa fu cafay templo , porqaviade
fer cafa adonde el encarnafle, y templo viuo donde viuieffe. Y
afsi con grade amorladiria al coragon aquellas palabras del Sal
mo:Oye hijay vee,inclima tuoreja, y oluidate de tu pueblo, y
de lacafade tu padre,y codiciariel Rey tu hermofura. Oyola
Virgen efta voz y infpitacion de Dios,y vio la merced que en
¢fto lahazia, inclino {u orejaa obedecer y cumplir ¢ prefteza
lo §la mandaua:oluidofe totalmente de fu pueblo, y renuncio
la cala de fu padre terreno,por darguftoal Padreceleftial, g la
Hano hija: y fue tanto lo que con efta nucua obediencia y hu-
mildad crecio {u hermofura,§ el Rey delos cielos y tierrafe afi
cionoa ella,y fe gozo deauerla efcogido parafer ft Madre.De
aqui {acare quan grande merced haze Diosal que con eficacia
in{piray faca de lasocafiones y peligros del mundo, y le haze
dexar {u tierra y la cafa de fu padre, para feruirfedel:y quanjiil
to es'q obedezcamostodosatal in{piracion,quandola [intiere-
mos:pues es fefal de amarnos Dios como a hijos muy queridos
{acandonos como faco al fantoAbraha del fuego delosCaldeos
y como faco al jufto Loth del incendio de Smﬁ)ma.

Lo 2.fe puede poderarla devocion de fan Toachiny S. Ana 4

padresde la Virgen:los&!ualcs como fantos,no folaméte no ef-
toruaron losbuenos defleos de fus hija,fino Ja ganard por lama

-no,y mouidos por infpiracié del mifmo Dios , le ofrecieron el

fruto vnico de fu vientre,boluiendoleslo q lesania dado, tenié
dofe por dichofos de que Dios ¢ firuielle de {u hija;y privando
fe della pordarfela a el. Lo qual harian no ¢6 menor efpiritu q
Anamadre de Samucl ofrecio fu hijoa Dios: porque fabia qua
agradable le feria efta ofréda.De donde tambié puedo apréder
a ofrecera Dios con efpiritu y feruor lahija vnica y mas queri-
da de mialma , que eslalibertad: y la primera def{usaficiones,
quees elamor, condeterminacion de no querer masde lo que
el quifiere, y amarfolamente lo que el amare ; ofreciendomea
darle qualquicr cofamia que me pidiere.

Lo terecroponderare la deuocion delamifmaVirgen en efta 3

prefentacion.Porque en diziendo fus padres que la querialle-

Pfa’. 121, varaliéplo, fe lleno de alegria,diziédo agllo de Dauid: Alegra

[ \ domiche
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gradomehe por lascofas que me ha dicho: porque tengo de yr Ezech. 4.
lucgo alacafadel Sefior. Peroenllegadoal temple comegoa

fubir fus quinze gradas con gran feruor y efpiritu,proponien-

do de fubir por todoslos grados de virtud, haftalo fupremo de

Ia pcrfccion,cumpl_lcndo lo que dixo Dauid: Bienauenturado

¢l varon a quien tuayudares:el qual erago fubidas y crecimien- Pfalm. 83.
tos dcntrocglc {u coragon en efte valle de lagrimas, en ellugar

que para efto efcogio: fubird devirtud en virtud , hafta vera

Dios de los diofesen Sion.O nifia varonil y bienauenturada, a

quien Dios fauorecio en fu ayuda, y madrugomuy de mafiana

para ayudarla:quan feruorofos propofitos hazeys dentro de

vueftro coragon, y quanbien tragays los crecimientos de vir- 5
tud en effe lugar que aueys efcogido para vueftramorada : fu- Pfalm. 455
bid en horabuena por eflas gradas de virtud en virtud: porque
entrada teneys para ver por lacontemplaciona Dios todo po-
derofo en cflaciudad fanta de Sion.

Enauiendofubidola Virgen al templo,proftrada enticrraa
doro ala dinina Mage(tad, y feprefentoy ofrecioa fu perpe-
tuo feruicio: porque {u intencion no fue ofrecer{e por vnano,
0 por dizz,como las demas donzellas, fino para fiempre , con
propofito quanto erade fu'parte, de feruitle todala vidaen fu
{anto templo. O como fe agradaria Dios defta ofrenda/Con g
gulto laacetaria, y que retorno de gracias y dones labolueria
por ella! Diriala Virgen:Veysmeaqui Seior, vengo a yvuef-
tra cafa parafer perpetua eiclaua vueftrarecebidme envueftro
{cruicio: porque noquiero otra fuerte mas gloriofa,que ferui-
ros.A eftolarefponderia nueftro Sefior dentro de {u coragon,
Ven Efpofa mia,entra dentro de mi huerro:porquc quicro po=
ner en timi trono; tu has de fer el Sol donde tengo de aflentar
mi morada,y falir della como Efpofo de {u talamo. Adornale c5
flores de virtydes,porque prefto llegard ¢l tiempo de celebrar
en el misbodas. A imitacio defta Scrioratengoyode prefentar
me delante de Dios,y ofrecerme a fuferuicio como efclauo per
Petuo;von determinacion de nuncame apartar del.

Cantic.s.
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L O quarto confideraré lavida excelentifsima deftanifia en
: CI.templq.Porq primeramente,como creciaen la edad,cre Dela vida
cia en el efpuitu delante de Diosy delos hobres:y (como dize que hizo
; 2 fan enclteplo
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fan Ambrofio) cada paffo del cucrgo acompaijaua con exerci=
¢io,y aumento de virtud, creciendo comolaluz de la manana,
hafta el perfeto diasporque el Efpiritu fanto lafolicitana c3 fus
infpiraciones; y ella cooperaua contodaslas fuergas que tenia,
procurando(como dize el Sabio)fer en todas fus obras muy ex
celente,con quatro excelencias.La 1. que con cadavna crecia
enla caridad,y fantidad. La 2.quetodas eran obraslenas con
laintenfion y plenitud de perfecion que podia fegun fus fuers
gas.La 3. qué en cada obra tenia gran fabiduria y difcrecion, ¢3
fingular conftancia,hafta llevarlaal cabo.La 4.que con cadav=
nia mezclaua mucha variedad deafe@os y virtudes para crecer
juntamente cn todas. Por eftas quatro excelencias {e admira=
uan los Angeles, y dezian: Quien es eftaque camina comola
mafiana,hermofa como la Luna,efcogida como el Sol, terrible
como exercitode muchos efquadrones concertados 7 Quien'es
elta nifia que caminade virtud en virtud,creciendo como laluz
de la mananafin parar,niboluer atras’hermofa como Lunalle
na,con plenitud de gracias, fin menguar en ellas: efcogidaco=
mo el Sol, finauer en latierraotraque la yguale 2 Y quien es
efta,que fiendo donzellaflaca en la naturaleza, efti firmifsima
enla gracia,portener dentro de fiel exercito de todas las vire
tudes concertadascon el orden de la inuencible caridad 7 Efto
dezian los Angeles conafeto de admiracion: y Diosferegala-
wia en ver {u feruor;y los hombres que la mirauan, fe edificauan
de ver tanta fantidad,en tan tierna edad.Pero yo admirandome
y gozandome de lo mifmo,juntamente me confundire,miran-
do quan lexoseftoy dello por mi tibieza,defleando falirdella,
paraimitatlo.

Luego ponderare, como efta nifia gaftaua gran parte del
dia enfubir y baxar por aquella efcala myftica deTacob , que
Hegaua defde latierraal cielo: encuyacumbre eftaua Dios,cu-
yos efcalones(como arriba fe dixo)fonleccion,meditacion,ora
cion y contemplacion. Vn rato del dia gaftauaenla lecion de
las fagradas Efcrituras con grande confuelo de {1 alma.abriens
do la Dios el fentido, para que las entédiefle y penetrafle.Dea
qui fubiaala meditacion confiriendo cofigo mifma lo queauia
leydo,y bufcanda nueuas verdades que iluftrauan fualma,y la
encendian con el fuego de amory deuocion. Deaquifubia o=
tro rato por el efcalon dela oracion, pidiendo feruorofamerea
Dios los donies de fu gracia,ne folaméte para fi mifma,fino para

us
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fuscompaneras,y para todo €l pueblo. ¥ vlrimamente fubiael
elcalon de la contemplacion, donde fe detenia mucho tiempo,
yniendo {u anima con Dios, de quien recibia tanta fuauidad y;
dulgura,y tan extraordinaria abundancia de dones celeftiales,
que ninguno los puede faber fino Dios que {elos dava, yiclla
quelos recibia,gozando deagquel mana efcondido, cuyo fauor
ninguno alcaniga,fino es quien lerecibe. Y eneftos exercicios Apoc.z.
eravifitada de los A ngeles que andan porcfta efcalera,confo-
landoa los que fuben por ella:y mucho masa efta Virgé,cuya
pureza eramayor que lafuya:y viendola fubir,deziancon ad-
miracion aquello de los Cantares: quien s efta que fube por el delievro
como varica de humo olorofo falido de myrrha y encien- Cant. 3
fo,y de todo genero de poluos aromaticos:Quien es eftaninaq
viue en el defierto deftemundo, y en la foledad defte templo?
y fube,no como vara, (ino como varica pequeiia y humilde e
fus ojos:pero olorofifsima y graciofilsimaen los de Dios:en los
quales, fiempre va fubiendo y creciendo conla myrrha dela
imortificacid,y con cl encienfo de laoracion, y con el exercicio
continuo de todaslas virtudes. :
Finalinente en baxado defta efcalerafe exercitava efta Seiio
ra en obras de manos, para {erniciodel n’:pio,)r en prouecho de
{us compaﬁeras,mezclﬁdo {us obrasexterfores o oracion:pues
por eftofe dize della,que fus vellidurasolian a encienfo.O Vir Cant. 4o
en foberana,vara g naciftes delarayz de Iefle,y fubiftesavue
lgiro amado como v;n'ic-n y peucte muy clorofo, alcangadme q Ifsi. g.
fea yo tambizn pequenoenla humildad, y cuydadofs en fubir
por la efcalera de la oracion;por dode vosfubiftes,haflavnirme
con Dios: baxando tambien a exercitar las obras de mortifica-
cion para cdMizo,y lasde picdad pard ¢o mis proximos, crecié
do en todas las virtudes,y dido atodosolorde bugexéplo:por
el qual glorifiqué a Dios por todos los figlos de los figlos.Ange

iy 2 .
' Quinto punto. % 85 g

LO quinto {e ha de cofiderar, como en efte tiempo hizo efla de viroini

' foberanadonzella otea ofrendaa Diosnucftro Seformuy dad. £ W
nugua,peromuy agradable,q fue el voto de pei petua virgini- D.Tho.3.p
dad,ofceciendole por efpecial infpiracion del Efpisimfanto .y q;;g : 4 ;
con extizordinaria devocion : porquela grendezadelamorq ‘ﬁ, h
senia a Dios,lamouiaa deflear entregarle tedo fucoragenyyto
marle por efpofosocupandofe totalmente en penfar cn el yen 3 Cor.z+.
: iTomo, S5t darle
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da-le gifto,fin dividirfe en otrascofds, como fe diuiden loscafa
dos. ¥ comoella fabia qué cramas preciofa lavirginidad con vo
to,qué ik el,n0 fe contento o5 {olo tenerel propofito de guat
darla,fino hizo yoto particular dello:porque fiempre quifo ha
Cant, 4. 2erio mejor,lomasirmey feguro, ylo § elorifica masa Dios
nueltroSenor.Earonces te capliolo que dixo della fu Efpofos
Husrto cerrado eres hermana mia,huerto cerrado,y fuente (e~
Hada. Llamala dosvezes huerto cerrado, porque tuuo perfeita
éaltidad en ekalin yen el euerpo,confirmandola con voto per
. petuo,el qual ferniade cerradura para fumayor feguridad, afa
“rer s diendopor guardas la humildad, modeftia, filencio y abftinécia
por razon de lasquales tambien la Hama huerto: paru q fe entié
daq fuvirginidad no era efteril, fino acowmpanada con muchas
flores de virtudes,y con excelétesfrutos de buenas obras: vaas,
§ hermofeauan el alma:otras queadornauan el cuerpo parag
1. Cor. 7. fuclle Sanflacorpore, & pivitu,en el cuerpo y en el efpirica. O
quanagradable eraelte huerto al diuino Efpofa! Recreavafe
con'la vifta y olor de las flores de fus virtudes:comia de los dul
ces fratos de {usbuenas obras:gozavafe de verle tambien cerra
docon el voto,guftando muchode a cerradura y guardas que
tenia:y afsi le regalava con grande abundancia de confolacio=

Cant.g.

nes,y donescelettiales,haziendo'en el vna fuente y pogo deae .

guasvinas de fus gracias,cerrado con fu dinina proteccion,

"~ Delteheroyco exemplodela Virgen facare vin entraniable

deffeo delacaftidad,” ofrecrendome a guardarla con la mayor
‘perfeccion queinie firere pofsible, fegun mi eftado, tomandoa
1a'Viegen pormi patrona y defenfora en efta emprefla, dizien
“dola aquel verfoque cantala IgleGia:Virgen fingularentreto
das pura, livranosde culpas, y haznosmanfos y caftos. Amen,
7Y a fuimitacion cerrare el huertode micu erpo y ahma, i Dios
‘mé infpiraré a ello eon cerradura de votory fing pudiere cerrar
le deftamanera, po nd:e como gente de guarda las deimas vireu
wov 5lL des que guardan la caftidad. ' :

bt Sextopunto. |
i De {u.d'c f: T Ofextofe hy de confiderar,como acercandofe mas el tiem
oioxio ¥ LompadelaEncarnacionla Virgen N.Sefiora, por reuclacion
5. Teleph a

D. Thro. 2} de Bidshue defpofadd convn varon jufto,por nombre Tofephy
+ £ 19 3vcereiticada de queno peligrgria fu caftidad:a lo qual ella-obede

P4r38 - ¢io prompranicnte.Sobre Jo qual poderare las caulas porg qui 5

‘ foJios

! e A ———
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_foDios N. Senor que fu Madre fucfle defpofadaen las quales
defcubre la providencia que tiene de los fuyos. La primera fue
ara encubrir el myfterio dela Encarnacid,y el partode Ja Vir
enyhaftd fu tiempo. Y tambien conefto boluo porlahonta
§c fu Madre,para que nola tuuieflfen poradultera.Iten, parag
tuniefle quicn la {ultentafte y firuiefle enfus trabajos,y acom~
-paiiafle en fus peregrinaciones,y para que fu Hijo tuicfleayo
ue le criafle y mirafle por ¢l.Y finalmente para tener ocafion
?!c engrandecera fan Tofeph,levantandole atal dignidad, co~
mo es fer Eipofo delaMadre de Dios, y ayode {u mifmo Hijo.
O Padreamtaifsimo, graciaste doy por el cuydado qtienesde
tus hijos y domeflicos; mirido por {uhéra, y porfualivio y fu
ftento,preuiniendo con tiempo cl remedio de lo que puede mo
leftarlos;y bufcando ocafiones para engradecerlos. Dichofo el
que c{’t&deqvo de tu proteccid y amiparo:mira Seiior por mi,
pues foy hechura tuya,paraque fieropremmeocupe enferuirte
pueste empleas fiempre en governavme. -
2 Lofegundofe ha de ponderar en la Virgen lagrande Fey
cofianga quetuno en Dios, de que fu caftidad no peligrariaen
¢l cafamiento.Iten, laobedienciatan grande que moftro ena-
ceptar efte eftado que tanto ellarchufaua, negando fuvolun-
tad,y refignandola en la de Dios:en lo qual tengo deimiraria
conformeami eftado,perfuadiendome,q por obedecer a Dios,
fi me fiodel con vina Fé,no perdere virtud ni confuclo,ni co-
{a de quantas con razon puedo de(Tear para mifaluacion. Porq
Dios fabey puede juntar virginidad con'defpolorio:contEpla
cion con ocupacion:y la hermofura de Raquel,con fa fecundi-
dad d¢ Lya,fin que la vna reciba dafo de la otra.

_ « Septams puato.
- O feptimo fehade confiderar los encendidos deffeos que
tenialaVirgen delavenidade Diosal mundo : Jos quales
tanto mas creciansquantomas feacercana el tiempo de Iatlir:car
macitn, infpirmdoi'ﬂw cl Efpiritu fanto : cuyapropicdad es,
quando quiere conceder algunacofaa los efcogidos;infpirarles
viugs deffeos della,para que con el deffeo y la oracion fe difpon
gana recibirla. ' b :

z

Demas defto folicitanaala Viegen fu mifma caridad , con ™"

fus dos nobilifsiniosactos: amor de Dios y del preximo y zelo
delagloriade Dios,y de la faluacion de lasalmas: porque co-
S 4 mo
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moamana muchoa Dios,dellzana verle ya hecho hombré, pa- .
racoadcer musfus grandezas, y verfus obrasmarauillofas, y
conuerfar con el familiarmente. Dirialeaquello delos Canta-
res:Quie me dielle,herinano mio que te viefle yoalos pechos
demi madre, paraquete halle fucray tebefe,y ninguno me
delpreciesAlictehe,y entrarete enlacafa demi madre yenel |
reteete dzlaqie meeageniro allime enfenaris;y yote darea
beuer vinvelcozido,y cumn de mis granadas. O quien fuefle
tan dichofa,que te viellz yahecho hombre,mamando a los pe-
chos de vina muger,y te halla(fe fuera deflz cielo, conuerfando
-viliblemznte con los hombresen la tierra:para que yo te dicf-
fe befode paz, yle recibieffedeti/ Entonces procuraria con-
uerfrcontigo, y oyr tudotrina en efte templo, y combidarte
con lo que mucho defleas, dandote todo mi amor conmuchos
.afectos y obras de caridad, »

Conellofe juntaua,que {u zelo la comia las entradias, vien- 3
do las ofenfas de Dios,y la perdicion de loshombres: y afsicla-
maua con grandes gemidos y oraciones, pidiendo a Dios, que
viniefle a remediar?os;rcpitiria con grande afecto las oraciones
de Dauid,y de Lfaias:de que vfala Iglefia en el Aduiento, di-
ziendoa Dios:Defpierta Sefior tu potencia,y ven para hazer-
nos faluo.Mueftranos tui mifericordia,y danos tu Saluador. O
fi rompiefleslos ciclos y viniefles.Embiad cielos vueftro rozio
y nuues lloued al juftozabrete o tierra,y brotaal Saluador.

Finalmente pudo tanto la oracion dela Virgen ¢o Diosnuel
tro Sefor,que con eftar elmundo tan perdido, como vereinos
luego,y deimereciendo mucho los hobres eftamerced,ella fo-
lafe cotrapufoa los demeritos de todos,ycon fus merecimien=
tos y oraciones,fue parte para que el Hijo de Dios aprefurafle
{u Encarnacid, fin hazer cafo de laindignid# del mundo. O c-
ficacia marauillofade la oracion de la \?irgcn ! Gozome Seqio=
2 mia,d¢ que podaystanto.con Dios,que le hagays falir de pafl
{o,y aprefurar{uvenida:pedidle que aprefure tambien venira
vifitarme,y paraque {ea digno de fu vifita, fuplicad al diuine
Efpiricu,;meinfpire defleos feruorofos della. Amen.

Meditacton V. Deltiempo gue efcagio Dios
U paraaniinitar’y executar el mysterio
“dela Encarnacion. |
w8 Tres
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T RES Tiempos pudo-c{'cogcr_.D_ius-nuelhp»ﬁel'ibr.para._cr
'L xecusar el decreto defu Encarnacion L primero fucal
priacipio del mundo,luego que Adan peco. El feguudo,a} me boen
dio de fu duracion, que ¢l Profcta Abacuch llama en medio de Abacnch.3
los.El fercero, cercadeél fin. Perola dinina Sabiduria elcopio
¢l primerotiempo para prometer efteimy {terio, en quanto re-
médiodel pccado.lil {'tgu:ldo para excmta'rke.‘l' todolo ref-:i‘:
te;paracoger los copiofos trutos que chj.l auttan de nacer:or\cl'.-nu
dolo afsi para nueltro bies,por las caufas que f¢ ponderaran en
los puntos higuientes : 65 10

- Primeropunto. el
O Primere fe hade confiderar,como Dios nueftro Seiior,
luego que Adan y-Euapecaron,quifo reuelaries el my{te-

.rio de {u Encarnacion enremedio de fu pecado; y deilas penas D.Tho.2.2
que por.cl auian merecido,paramoftrarencliola grandezade ¢.2. art. 7,
{u caridad y mifericordia con loshombres. | vily exGenef.3,

Efla relplandecioen que viniendo como juez a tomar cuen Ijfe citeret
taa Adan y Euade fudefobediencia, y a declararles lafenten- Caput tunm,
cia de muerte,en que auiaa incurrido por ellasjuntamente co-
mo Padre mifericordiofo les proniete; no folo hazerfe hom-

bre por ellos; fino morir para librarlosde lamuerte, preten-
diendo con cfto, que conlaFe defte remediador no defcon-
fialTen de la dinina mifericordia, nidel perdon defupecado,
fino que luego le procuraflen con la penitencia,doliendofe de
auer ofendido a quien tanto amor les moftrava. De fuerte, que
quando Dios echaua a nueftros primeros Padres, y atodos [us
decendientes del Parayfo terrenal: entoncesles promete quié
lesabra las puertas del Paray fo cclefiial, Y quandoles cargade
maldiciones por la culpa,les ofrece al Autor deredas las bendi
ciones celeftiales; porfolafu gracial Y, quando eftan vencidos
del demonioslesafTeaura que nacera dellos vathombre queles
libre de fu tyrania,O Padre demifericordias, y Diosdetodaca 4becnch.3
folacion,gracias re doy, porque en mediodetu ira te acuerdas
detuinfipitamifericordia. Y quando todos los hombres porel _
Adan primero mereciamos fer malditos,nos prometitte ¢l A« St
dan fegundo, porquien fuelfemos benditos. Mueftra Seior,
conmigo eftamifericordia,librandomede lasmaldiciones G me
TEZLO P‘?Itmis pecados,y llenadonie de las bédiciones q tu hijo
mie ganocon {us merecimientos.Q hijode Dios viuo, cordero

Sy mucrto
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muerto defde el princip?o del mundo ;' porque delde entorices
fe publico tu muerte,y dioalos hombres que pecaron laverda
dera vida, graciaste doy por efta merced que noshizifte, por
Ia qual te fuplico me apliques el fruto della,para que libre dela
mnerte de la culpa,aleance por tilavida de la gracia. Amen.
Tambiea ponderaréla infinitamifericordia de Diosenno di
latar efta promefli de nueftro remedio muchos dias, ni aun ho-
ras,{ino el aufmo diaque peco Adan, vino adarle auifo de fu
yerro y de {u remedio:porque deffea grandemente que ¢l peca
dor yaque peca por flaqueza,no fe detenganivnfolo diaenfu
Pccado,por el grande dafio que dello lerefulta, fino que luego
{e conuiertay haga penitencia. Todo efto he deaplicar a mi

mifio,confiderando,como muchas vezes nueftro Seior,qua=~

do he pecado.en lugar de caftigarme con jufticia ,me preuiene
coninfpiraciones, ofreciendome el'perdon con mifericordias
por lo qual deuo darle muchas gracias, y procurar en ¢l mifimo
dia que pecare,lenantarme lnega por la penitencia, Demodo,
que(como dize fan Pablo) el Solnofeponga finquitar de mi
lairay lafoberuia,y qualquierotra culpa.

Segundo punto. _
L O fegundofehade confiderarla conueniencia deltiempo
que Dios efcogio para exccutar el decreto defu Encarna-
cion,a fin de que campcal?c mas [ infinita mifericordia.
Paraefto he deimitar el eftado en que eftaua el mundo,quan
do Dios vino a remediarle,difcurriendo por los penfamicntos,
palabras y obras de los habres,comparaundolas conlas de Dios:
Ias quales (como dize I{aias)eran tan diferentes,quato el ciclo]
v latierra eftan diftantes.
" Primeramenteleuantare los ojos al ciclo,y mirareala fantifsi

“ma Trinidad en el trono defu gloria, confideradolos penfamie

tosqiie tenid,y lastragas que eftava dando de remediarentdees
al hombre por thedio de laEnearnacid del Verbo dinino. Y afsi
como lastres dininas perfonas quando quifieron criara Adan,
dixeron:Hagamos sl hombreanueftraimagen y femejanga: af
fi aora dirian:Remediemosal hothbre que criamos; reparadola
imagen y femcjanga que le dimos. O que gultotan grande ten
drian en'efta platica | Qe alegria,por ver llegado el tigpode e
xecutar fu determinacion /'Y que regozijo enapercebirfe cada

perfona paralo § defla obraletocaua, E1 Padre, para cmbiai_a
' i
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fu Hijoa! mundo, EVHijo paravenir y juhtar{u dinina perfora
con nueftra maruraleza. Y el Efpitituianto para obrar cftafo-
berana ynion.Gracias te doy o Trinidad beatifsima,por el guf-
to con quetratas de mi remedio: © fitratalle yo conmucho gu
fto de todo lo quic tocaa tu feruiciows

Luegobaxare losdfosa ver ld que cntdees palfava enel ma.
do,coliderido como auia llegadoa labyfimo delas maldades. Los:

Gentilesauian crecido tanto en las idolatrias G fe hazian adorar
como diofes, Los Tudios eftaua llenos de hypocrefias,avaricias,
ambiciones y otros innumerables pecados. Latierra rodaefta=
wa anegada con vandiluniode inmundiciasy carnalidades, al-
eancandofe(como dize Ofeas)vnaola de fangrea otra. Todo el
to eftaua Dios mirando defde fu cielo,fin que fe e encubric(le
nadary aun(ftama muchedibre de pecados le pronocana agra
de(ana,no fueron parte para que dilatafTe fu determinacio. An
tes efte Dios mifericordiofiftimo (como dixo ¢l Profera Aba-
cuch)quandoauia de moftrar mas fu ira,feacordode hazernos
miayor mifericordia:y en lugar de anegar otravez el mundoco
ct-odiluvio,oabrafarle con fuego, comoa Sodoma,quicreane
garlecon abwndancia de mifericordias,y abrafarle con ebfuego
de (i amordandolefu propio Hijo,parague leremedie : y vi-
nisndo ¢l Hijo a remediarte.O caridad infidita,cuyas Hamas no
padieron feranegadascon las muchasaguas de lesriosideinnu
merables pecados;antes crecieron conmayores mueflrasde a=
mor;hazigdo la mayor de todas las mercedesal g cadadia fe ha
zia masindignodeilas.Gracias tes loy 0 avatilsiino Senor, por
clteamorq nos moftrafte:porclquaite fuplico,que fi yo como
malo mereciere tu ira;tucomo tan bucnono dexes de fauoie~
cerme con la grandeza detn mifericordia.

Efta confideracion he tambien d= aplicara mimifino, ponde,
rando,como ha facedido muchas vezes, que quando yo ={lana
a&ualmegte ofendiendo a Dioscon misoebras, ¢ntonges eftaua
Dios haziendome grandes bencficios, y aragando de hazenme
otrosmayores, como es facarme del mundo para la Religion, o
otro femejante:portoqual he dedarle muchas gracias.

Deaqui puedo rambicndubir a penderar quanto refplidece)
1a mﬁnitq. mifericordiade Briosenduer guardadoa hazerfe hg
bre,quanda ¢ftaua [udeaental defpoficions que loshdbres por
fu xgyg:l'a vidale autandeaborrecer y pét{eguirpor ¢inbidia, lia-
flaquitarle lavida, tdmandode aqui oca ion -..'pa'r',l redgmislos

K. con

Oﬁ’al'. F. 2=

¥ ] i
Pjalm, 13,

Cant.8,




Eebvar.

wibacnch.2

28 M Parte, meditacienV,
con firmuerte. O (abiduriainhinitade Dios,quan contraria eres
ala delmundo , pues tratasde remediarle,quando has de tener
mavores ocafioniesde padecer por fu remedio ! QO quan contra-
rias 2 efta fon las tragis desmicarne, que huyelas ocafiones de
trabajn y bufca las que fon parafu defcanfo [ 'Desbaratad,Senor;
thistragas,para que ﬁga:!::swucﬂms,-abmg%ndo eltrabajo,come
vos le'abragaftes para mi exemplo.

Terceropunto. :
L O tercero {e ha deconfiderar las caufas,porque nueftro Se
L fiordilato tantos millaresde ados{a venidaal mundo,pon
derando efpecialmére dos parami prouecho. La primeraes;pa
ra que en cite tiempo los hombres por laexperienciadefusin
numerables y gravifsimos pecados ; conocieflen " la extrema
neccfsidad § tenia de fu remediador.El qual comovenia delcie
lo para medico denueftras dolencias, aguardoa que crecieflen
y fe manife({tailen,para que tambien fe manifefta{le{u infinita
fabiduria y omnipotencia,en curartan graues enfermedadesca
tan proporcionados remedios. Por efta caufa, quando lafober-
tia crecio tanto enelmundo, que el hombre queria viurpar
la grandeza de Dios,quifo Diostomar forma de hombre, para
curar tan abominable foberuia con tan profunda humildad. Y
quando heruia la codicia de riquezas, honras y regalos, entons
ces quiere Dios veltir{e de pobreza, defpreciosy dolores, para
curar tan encendida codicia de bienes temporales, con tan en-
cédido defprecio dellos. OMedico foberauo,graciaste doy por
auervenido en ral soyunturaa curarnucfiias enfermedadescd
tan preciofasmedicinas. | Mira Senor, que han erecido mucho
mis llagas,no dilares mas ¢l remediarlas, paraquefe defcubra
¢n mila grandeza de tus mifericordias. ‘
«Lafegunda caufa- defta dilacion fue, perque quiere nucfiro
Sciior que fusdones,efpecialmente quando fon muy grandes,
fed efimados; pedidos,y folicitados ¢6 oraciones y gemidos,co
oo hizicron tedo effe tiempolos Padres que cltavan en el
Lymbo,y losjuites que viuianen laticrra. Y deeamino tams
bicn con eftadilacion pronaualaconfiangay pacigciade losju-

flos;aquien eftauahecha eftapromeflazporque es heroycawir= .

tud no perderla cmrﬁan'ca,(e‘uandofé dilata mucho elcumplis
micnto dela promefla.Por loqual dixo vn Profeta:Si {etarda

re,efperale: pord el que ha de venit,vendrd, y no tardard,eflo s
- i tar-

fis @
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fi tardare conforme al defleo.de tucoragon ,; no tardard cofor-
meal orden de fu dinina prouidencia,y a lo que pide tu necefsi
dad:porquevendra infaliblementeen el tiempo determinado,
uando fu venida te entrard en mayor prouccho.
= Eftasdoscaufas he de aplicarami mi{mo,ponderando,como
Diosmicftro Seiior fuele permitir, que {us efcogidos padezca
largotiempo grandes aflicionesy fequedades paraque conefta
experienciaconozcanla necefsidad que tienen de {ervifitados
de Dios: y fe funden en profunda humildad,y con ladilacion
crezcan los defTeos del remedio,y {e prueue {ufe y confianga:
yafsi vengan aeftimar en mucho el don de Dios, y guardarle
con gran cuydado.Y conformea efto,confiderando quan gran
dicha ha fido lamia, enauernacido defpues que efte foberano
my{teriofe executo para gozarmas copiofamente de las gra-
cias'y dones que por ¢l fecomunicaronalos hombres; misan~
fias y fufpiros,mis deflcos y gemidos handefer, que végaDios
ami coragon por gracia, y vilite mi alma conabundancia defus
dones;tomando por nombre,como otro Daniel,vard dedefleo
empleandolosen defTear lavenidadel que tomo por nombre,
Eldeffeadodelas gentes,ﬁn' canfarme de folicitar efto,aunque
me parezca que fe dilatamucho:porque noay plagoque no lle
gue.Y quanto fuere mayor lafolicitud,tanto feramenor ladi-
lacion,y mayor el premio.

eMeditacion V1. De lavenida del Angel
[an Gabriela anunciarel mystertodela En-
‘carnacionalaVirgen: ydelmodo como
la falndoyquitoel semor.

e o ADPrimeropunto.

LO primero fe hade confiderar lo que pafso en el ciclo, qua
L~ dollegs eltiepo feialado por Dios nueftro Senorpara ha-
Zerfehombre,ima ginando;como la fantiftima el idad eftan~
do eneltrono de fu oloria, quériendo‘ darnoticia'deftoala que

* duiade fer Madre del Vierbo encarnado,détérmino éinbiarla v

na embaxadamuyé{driofa,para q loaceptafle; cuyo principio
cuenta el Evangelifta,diziendo: Fue embiado de Dios yndngel §

fe

Daniel. g;
&
Aggei 2.
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Jeliamana Gabriel,a vnacindad de Galilea, que fe dezia Nazareth,
avnal ugen defpofada convnvaronpor nombre Iofeph ; dela cafs

de Dantd:y el nombre dela ¥ irgen Maria.
En eftaembaxadafc ha de ponderar,quien la embia,quienla

trae, aquien viene,y {obre que;facando de todo prouecho para

mialma.Elque la embia es Dios omnipotéte, que fin tener ne
cefsidad de fus criatiras,folo por fer bueno,y por hazer biena
los hobres gufta de comunicar con ellos, y embiarles recados y

Heb embaxadas,firuiendofe para efto,como de criados, de criaturas
- L ]

tanobles,comoon los Angeles.Los quales (como dize S.Pa-
blo)fon miniftrosde Dios para bien de los § hi de recebir la he
rencia de la eternafalud. Y {u cStinuo minifterio esandar porla

Genef. 2. efcaleraq vio Iacob,baxandorecados de Dios paralos hobres;
y fubicnﬂo recados y peticiones de los hobresa Dios. QO Dios

Pfalm. 8. deinméfa Mageftad, quien es el hombre para que teacuerdes
del,0 el hijodel hombre,para quele embiesa vifitar?Alabente

tus mifmos Angcles por elamor tatierno  tienesa los hobres.

Elque trae la embaxada, es vn Arcangel tan excelente, que

Ex D.Gre. oo por nombre Gabriel,que quiere dezir fortaleza de Dios,
bumil. 34. parafignificar lafortaleza que refplandeceen ¢l Seiorque le
mEuang. embia,y en cl que ha deencarnar, y enlasobras queel Verbo
encarnado hade hazer,y enlos miniftros que ha de tomar para
publicarlas;alos quales reprefenta eﬂe.emlaxador : elqual en
Pfal. 302. virtud deDios erafuerte y poderofo para cumplir todo}]uanto
le mandaffe, ‘no {6lo en efte cafo.que era tan gloriofo , finoen

Enlamedi- qualquicr otro,atique fuefle humilde,como dé¢fpues veremos:
tacion 13. porquefu gloriaes;hazerlo que Dios quiere: y afuimitacion
procurare yo conla diuvina gracia veftirme de {u fortaleza, para

cumplir entodo lavoluntad divina. .

A quienviene la embaxada, esvnadonzellapobre, oluidada

del mundo, delpofada con vn pobre oficial , que viuia envna

Toann. 1. ciydadillatan apocada , queapenas fe podia creer que della fa-
liefle cofa buena:pers erafantifsima y purifsima;y por efto tan
eftimadade Dios , q fuepreferidaalashijas delosReyes y Ems~

peradores del mundo: porque enlos ojosde Diosno ay otra

grandeza que lafantidad:ni en Jos miosla ha de ayer, eltiman-

do folamente lo que Dioseftima, ., ... .1 § Al

Elintento de la embaxada es,pedirconfenitimientoa eftaVir

50 ¢¢.a ¥ YeH oL X sate. )

gen para{er Madre de Dios:porq efte Senor es de tan noble co
dicion,que ¢d fer Senor abfoluto; no quicre feruirfe defuscria

' turas
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turas en cofas tan-gmu:s;ﬁ.—n elconlentimizto libre dellas. Y aq
‘que elfer Madre de Dios,era cofa muy exceléte,aniade tener
anexos gradestrabajos:y erabié § la Virge de fu voluntad ace-
tafle la dignidad con Ia carga, para q merecieflemas, yfe lehi=
ziefle masfaaue,y lleuaderatafsi como tampoco quiere entrara
morar por graciaen los hombres, nileuantarles a ladignidad
de hijos de Dios,fin fulibre confentimiente,quando tieng vio
de razon. {4 aGp o0
Deaqui paffarc a confiderar cfta embaxada efpiritualmente
aplicandolad mi mifino,y ponderando como Dios MN.Simeem
bia cada diainuifiblemente muchas embaxadas con fus inf-
piraciones. Las quales (como dize fan Buenau€rura)fon nacios
y mzfagetos inuifiblesde Dios,y por ellas me habla'y defeubre Traft.de 7,
{i voliitad ¥ me folicitaa que e de entradaen mialma,y'a g me donis Spiri«
ocupe fiépre en cofas de fufervieto. Y afsien (intiedo détrode #4sfanttiyc,
mieflasin{piraciones,lashe devenerar comoa embaxadores de G.ex Ricar.
Dios,y darle muchas gracias porq fe digna hablarme porellas, de [antto vi
cofintiedoluegoatodolo gme pide:y fuplicandole,§ otras mu ore,
chas vezes me hable. O'Padre amorofifsimo , quic folicitasmi £x D.Ber,
confentimigto 6 titoamor y cuydado,como fite importaraa fer.1.dePey
tiloque mefimportaa mizin{pirame lo que quifiercs,que apare tecoste.
jado eftoy a confentircon quanto me infpirares,
i
s Sequndo punto.
O fegido fe ha de confiderar laentradadel A ngela la Vir
genyy el modo conquela faludo:ponderand o, como tomd
delayre v cucrpode figura humana, hermefifsimo. Y defta
manera entrodonde eftanala Virgen con raramodeitia,’ reue-
rencia y granedad,y con vn femblante exterior defantidad , §
declaraua bien la que tenia el que dentro de agiiel cuerpo efta-
ua;para enfefiarnos quales han de fer en'lo exteriorlos varones R
Apoftolicos §( comoidize S.Pablo)fon eribaxadores de Chrif- 2. Corint.5i
to:y quales tambien han de fer los Religiofos que profellin vi Ephef. 6+
da Angclica cuyo exterior hade reprefentar fantidad’; y mo
uer aellaatodoslos que les vieren.
nentrando el Angel,faludo ala Virgs no con’ filutaciones S Awh.B
vanas,fino ¢& palabras dininds §Dios le pufo enli boea,diziedo K
la: Dios vefelue llena de'gracia, ¢l Seiiar es contizo’, Bendivituentre ik
Las mugeres Ea falutacid (como dizen los fantos, fue mueua, y
nunca oyda en el mundo; inuentada por Iz fantiféima Triuidad

para
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»ara hontar ala Virgen,y declarar {u rarafantidad,y nueuadig
nidad como era nueuo ¢l myfterioaque fe ordenava. Porque
como Chrifto era hombre nueno,contrario al viejo Adan : afsi
la Virgen que le concibio,eramuger nueua,co ntraria a laanti-
gua Eua,Con efte cfpiritu y eftima fe hade dezir y meditaref
ta nueuafalutacion, ponderando encada palabralagrandeza
que fignifica conafeitosde gozo y 2 gradecimiento, gozando-
me de que la Virgentengatal grandeza,y dado graciasa Dios,
porque fe la diospidiendole alguna parte della,y proponiendo
deimitar lo que esimitable.

AUVE,

Primeraméte,el Angel para manifeftarfu gozo,y lanueua
gozofaque traia y affegurarla Virgen, entradiziendo: Aue,
quequicre dezir, Dios tefalue,paz feacontigo,alegrate, y afle
%;lratc;porquc la nueua que tray go esde paz y profperidad. O

irgen foberana,contodo el afesto de micoragon te faludo, y
digo: Aue,Dios te falue,pues por ti comengo nueftrafalud, co-
cibigndo al que esautor della. Tuhastrocado el nombre deEua
deshaziedo fus miferias,y llenadonos de niifericordias. La otra
Euafue principio de la culpastu eres principiode la gloria Por
la otra entro en el mivdo la muerte: por ti entro lavida. Laotra
nos fugeto a la ferpiéte:tulahas quebrantado la cabega.Alegra
te 6 Virgen bienauénturada, por labuena fuerte que te ha cabi
dosy renucyamnii coragon,para que cada diate cante efte nueuo
cantico de alabangacon nueuo feruor de efpiritu.Amen.

Lo {egundo {e ha de ponderarla caufa, porq el Angelenef-
ta primera falutacion no pombro ala Virgen con fu ndbre pro
pio,diziendo: Dios te falue Maria; fino, }f)ios tefalue llenade
gracia;:El Senor esctigo,bendita tu entre las mugeres.Efto hi
zo,para que entendicflemos que la ponia Dios nueuos nobres
gloriofisimos,como pufo alMefiias:los quales por exceléciafe
Ie auian de atrybuyr enla Iglefiazy como llamaimos a Salomon
el Sabio,y a S.Pablo el Apoftol:afsillamemosa la Virgé,la He-
na de gracia,y 1a bendita entre lasmugeres. Y como el nombre
del Mefsias es Emanuclique quiere dezir,Dias ¢d nofotros:afsi
el nombre de la Virgen fea por excelencia. Bl Seior ¢otigo.O
Virgen beditifsima,llamen os otros varade Tefle,pucrtadel cie
lo,cafa de lafabiduria,y otrosnobres femejates: yoaoraos quic

ro llamar como elAngel,llena de gracia,moradadel Seqor;ybe€
dita
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dita entre las mugeres, y declarar paravueftra glorialas gran-
dezas que cltosnombresfignifican, :

Gratiaplena.

Lo primero ponderarejqueé plenitiid esefts,y como laVirge
cftaualieni degracia con todeslosmodos queay.de ‘plenitud.
Eftanallena de la gracia que juftifica:llena de Caridad, Fe,y Ef
perangade humildad,obediencia y paci€cia,cd las demas victus
des.Llenaotrofi de fabiduria,de cigcia,de piedad y temor delSe
fior,con los demos dones del Efpiritu anto.Sumemoria eftaua
llenade fantos penffamicntos:Suentendimiento.de grandesilu
ftracionesde Dios: Suvoluntad de feruientes altos, y afedtos
de amor y zelo,con entranables defleos de la gloria de Dios,de
lavenida del Mefsias;y dela redencion delmado. Y efta pleni
tud teniaa&tualmente,quanda entro el Angelafaludarla: por-
que cltaua ocupadaen lacontéplacion, deftos myifterios,'qera
{u ocupicion cali continua. Demas defto eftanallenade gracia
en{usobras,porque todasellas eran obras llenas,enterasy ma-
cizas,con la plenirud quc-?ndian tener de puraintencio;feruor
y amor. De modo que noladiria Dioslo que dixo al otro Obif
po, notallo tus obras Uenas.en mi prefencia. i :

Luego ponderare la grandeza defta plenitud: pord muchos
vafos eftan llenos de licor preciofo: pero el mayortiene mucha
mas cantidad. A(si muchos fantos efteuieronllenos de gracia: pe
ro la Virgé(como dize fanto Tomas) fobre todos; porque cra
vafo muy mayor,y fuplenicud era coformea la dignidad de ma
dre de Dios,que excede grademente alas dignidades y oficios
delosotros fantos:y ella cada diaconel vio de las gracias'enfan
chaua el vafo,y fc hazia capaz de otras mayores.O Virge fantif
fima, quien podra dezirla plenitud de gracia que teneysfobre
todoslos fantos que eftuyierd Henos della. Ellos fueron como
rios: pero vos cotormea vueltra nobre eftaysllenacomo mar,
Gozome de § por excelencia. os Hame fan Gabriel la llena de
gracia:parecicdole queno ay otra tan llena coiovos: y gely
. luscompaiictos ed vueftra comparacion {e pueden llamar vaa

zi0s.Gracias os doy, Trinidad beatifsima,porla plenitad de gra
ciaquediltesaclta Viege foberanar poricuyos merdcimientos
osfuplico medeys alguna parte della, para g el ivafo de mianis
ha,aung pequeno,quede lleno cdformea fu capacidad O ma-
- drede mifericordiasy mar inméfo de la graciaypues los riosfalg
' j-Tomo, T dela
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dela maradéde entraron; falgadd vos algunriode graciasqué
llene los vazios de mi alma,paraque mis obras feanllenas y per
feas delantede Dios.Amen._ X

555177 ADOMUBUS LECHM Loy i T
. Con cfta tereerapalabra fubeel Angel depunto lafalutacié,
diziendo:El Sefior escontigo,elto eseftd entipor excelencia,
contodoslos modosquc pucde eflar en fus purascriaturas.E fta
contigosnofolo por effencia,prefencia, y potéciacomo efticd
todoslos hombres:ni folaméte por graciay como eft con todos
los juftosyfino conerminencia de gracia, afsiftiendo dentrodeti
convelpecial graciay amiftad, v con eftrecha fumilidridad. FAta
contigo en todastus potencias vniendolas configo: cftienta
memoria arrebatandolajparaque fiempre delreacucrdes:entu
entendimientosilaftradole para que fiempre le conozcas; y en
tuvoluntid éricendiendola para § fiempre le amesEtacotigo
rambien jafsiftiendo atodas tus co({\las con cfpecial prouideacia,y:
proteccion;gouernandote con fusinfpiraciones;y enderegandor
teen ‘quanto hazes/Efta enti,como en fu cielojen {u templo,en
futalamoyen fucafa derecréacionty deaquiapocoeftaraentu
vientre como hijo tuyosy afsi porexcelencia;yabocallena dis
gg;dcti;[}omiﬁ@gte@&m_i_ sb nsebiry sl swmsknogogzod
" Tambien porderarejque no'dize el Angel.El Sefior es,fueo,
ferd contigosfino el Sefor contigo: para fignificar,que fue,es,y
fecd fiempre con ella,como quien dize: Defdetu creacion fue
Dios contigo,y aoraes,y ferd portodalaseterriidad. Nofe apar
tard de ti,nife mudarade ti;ni enti aurd mudaga,que menofca«
bela dinina protiidencia.O Virgen bienanéturada, gozome de
#ati gran bien como teneys eritener con'vos al mifmo Dios,go
zando con firmeza de fu'dulee compaiiia. ‘Suplicadle que efte
por-gracia connﬁgb,poﬂ‘eyfndome cotital amor, que nunca (e
apartede niijni yo me aparte del para fiemprejamas, Amen.

-1 Lol Taiadb©) ngY apmallzo, gisusisgus % )

, Benediitatuin muliersons.

- Co eftaquarta pakabra concluye el Angellafalatacion, di-
ziEdo:bedita eres entre lasmugeres porg feraslibre delamal
dicionde laefterilidad; fin danode la virginidad; y +abien feras
Fisve dela maldici® de parireon dolory poiuie nocdeebiras cd
deleyte.Serisbendimentre lasmugeres:porque ¢omo vna i
gerdio principio atodaslasmaldiciones: qui comprehedieroa

los

&
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los hombrgs:afsi tu dards principiod todas lgs bendiciones cadel
tiales que vendran fobrecles;por ¢l ffutolyédito devtu_.‘ig',i_crt-m:"c
por quien hasde quebrantar lacabegadelaferpiéie,y librarlds
3 delasmaldiciones, qfu maldira fugefiion les acarrea. Por 19
valfufenis beédita y-alabada entre todas lismugeres,y te dard
mil bendicrones los Angelesdel €iclos ¥ los habresde latersd;
afiilos jufles; come lospeeddords: perqatodos cabripartc de
tt-l'copit}fabenc\-i?éion._:Y yotambien indigne ficruo tuyo;te 31’;.1-.
bo bettdiga y.glorifico,y me gozo que todoste alaben;bendi-
gany ghorifiquemytofuplicome hagas participante de lasbé-
diciondspalrijo ditleifsuno nueltracabieda;postyd conic por
fu cuellogcomuaicantulglefias Libame Senorade: los maldi-
‘cienesde laculpa y penaa quegiiuo fugetanparaq pueda ben-
‘dezira tu Hijo,y feruirle por los ﬁgl_os,_df: los figlos.Amen.

ey clab somyrvon Tfrqfro Pﬁ"g,ﬁ'{ﬂ" biisioogO ™Y
T\ O getcerafe ha de confillerar elmiodo como rc’i:-i[w_ib_u!a-Va}r
Aigen eftafalutacion:pordenayédolafeturbi,y peifana dentio
de fi.qfalatacion cra ague ila tin lo qualidefeubrio quatro excelé
'fes virtudes en que podemasimitarkacoviene a faber,caflidad,
‘humildady prudencia,ed filencio, Moftrofu exceléte eaitidad
turbandofe (comodizefanAmbrofio) ca lavifta repentinade
\ v varon enmédiode [uagofento eftando (bla:porque propie -
ses de la virgé recatada turbarfe de-qualquiervittay palabraldel
varon Afsicomo ef propio del vard chtto cerraricomorLob fuis
ojos;por no tener penfaniento malocontralaVirg & Pero nias
principalmentemofteo itirara hiimildad: porquealtiépo qen
l ‘troel Angel en forma de varon, eltawa efta’Sencraretogidaen
fuirapofento engrande contéplaciondelas grandezas de Dios,
*y dekMefsias,y dela queaniaz de fer il Madre. T enia désh muy
-baxo coneepto porfuprofindahumildad. Y quandooyo vna
Maluticionitan nucua y thn glmicﬂ'a,-mrbofc,,;io tantopor lavi-

pref, o

(."-’: ) et

Lsbr. 3, de
Virginib <
in exhortas
tione ad vir
gines,

Tob, 3301
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3¢-0 Y hidgo'mottrofu prudentiaenpenfar bié quefilutacid era
-aquella,ya que fin fe podidordenar: y afsinoquilb abalagarfca:
‘relponder precipitadumente;haftag el Angel fe focile declra
4>domasPor loqualfe hbraguiod faamado filencioscallando por
5 m?‘_’ébs'ﬁ‘ﬁdﬁ’po’r refpueltaelfemblateexterior defullnmil-
dey vergigofa turbactonO Virg@purifsina qua bit o quadra
it i g en
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Cant 1. e eltepunto;lo quevueltre Efpofo dixo s Hermofs fon tus
mexiliascomode tortold ane cafta y vergongofa,porque en e+
Hasrefplandecs fahermofura de vueft:a caftidad,y el refplador
de vueltrabhumilde fabiduria.

Eftasvireudesdela virgencampean mas, comparandola con

Genef. 3. 1aprimeramuger Eugjlaqual aun quando era Virgen , andaua

5 vageando por ¢l Parayfoyy ala primera preguntaque:le hizo
elmal Angel enfigurade ferpiente, refpondioy trauo largas
platicasconel, en fas quales defeubrio fo%crui'a,curioﬁdml,imf-
prudencia y ganasde paclar, y otros vicios en quelaimitamos

fushijos.Deloqual me tengo de confundir fuplicandoa efta

Virgen prudentifsima meayude, para queen femejantes ocafio
nes frgafas virtudes, ‘ -

Q uarto punto.
Onociendo el Angella fanta turbacidy temor dela Virgé ;
A dixcla: Notemas Marta,porihas ballddo graciadetive de Divs
<Enloqudl fc hade cofiderarlo primerojcomo espropiodel bué
cfpisity,foflegar qualquier temor y turbaciddel coragon, para
Gcon gquictud reciba la reuelacion yvifita de Dios, Y aungla
turbaciodela Virge fue fin generode culpa;o imperfeccio: pe=
ro poreilafe phicde facar el cuydade con g el buen Angel pro~
*curaquitar fas turbaciones qnacédeculpa, o flaqueza nueftra:
y de mi parte t€go de procurar quitatlas : porq noimeim pidan
* Jas vilitasde Dios;acordadome de la reprehéno q Chrifto N.S.
- wdioa Marta, quado ladixo:Marta,Martafalicita efts y turba-
Luce.r0.- daenmuchascofas, nofiendo neceilaria fas qvnafola: Y efto
‘mitmo tégo de pediz alAngel demi guarda,diziedole:o Angel
beditifsimo,quitad de mi coragd todo temor vano, para qfcaca
paz delamor diuine:{c{egad la tuirbacion qpadece en'las cofas
iterrenas,para que pueda contemplarlasceleftiales; contentan-
~dome con aquel vao enquien effd mi defcanfo eterno.Amen.
< JLodegiido ponderar aquella dulcifsima palabraqticanadio 2
Quan g1d el Angel para perfuadirala Virgen que no temic{le.Porg has
bien esha-shallado(dize)gricia delace de Dios,que fue dezirla; Notienes:
Har gracia; quetemer demonioyniinfierno,.ni enemigos vifibles oinujfi-
cerca de  ; bles;niay porquete retelesde las gradezas quete hedichol en
Dios, elfafalutacion;ui de otrasmay ores quelucgo te diré:porquelte,,
hago fabet quehas caydd enigracia a Dios. Y efto: bafta pasa
queltesfegura,ydeaqui te vienequeelteslenade gracia sy

que
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que cl Seforfea contigo, y que feas bendita entre todaslas mu
geres:porq quien halla gracia delante de Dios,quebicnes nore

cibira de fularga manof O dichofa y mil vezes dichofaclalma

ue halla gracia delate de Dios! Si{e tiene entre los hobres por
fuma felicidad, caer cn graciaal Rey terreno:quanto mayor fe-
ri,caer en graciaal Rey celeflial’ Deaquella gracia procede a=
bidancia de riquezas,hc’ims-,dignidadus, y otros muchos bienes
de latierra q di el Rey a fu privado, y avezes todo fucle parar
en defgracias, Masdefta gracia procede graabudanciade virtu
desy donesdelcieloque da Diosa fus queridos. Por lo qual de
los muy grandes fantos fe dize en la Efcritura, q hallaron gra-
ciadelante de Dios,como de v Noe,Moyfes,Dauid y otrosta
les: perofobretodosla Virgen facratifsuna hallo muy mayor
gracia cerca de Dios, y tan cerca, que fiempre eftuvoconeel, y
el conella, haftatenerleen fu vientre como madre. O madre
dulcifsima,gozome de qayays hallado gracia delate deDios ca
tan ﬁng!ular priudgaty pucsla Reyna Efther, porq hailo gracia
delance del Rey Aflirero,fue caufa de que fu pueblotambien la
hallafle y fucfle del muy fanorecido: {ed vos nueltra mediane-
ra,paca que hallemos gracia delante de Dios; y alcancemos la
gracia confumada,que es lagloria crerna.Amen,

Peco tengo de ponderar muy mucho,que aunque efte favor
no le haze Dios por merecimientos del hombre,fino por {u{o-
la mifericordia, mas grandeméte difpone para alcangarle la hu
mildad;por la qual le alcango la Virgen. Y por eitodixo el Ef-
piritulaato: Quaato fueres mayor,tanto maste humilla ento-
das las colas,y hallaras gracia delate de Dios: porque {olofu po
der es grande,y los humildes{on los que le honran. Dize q los
humildes le honran, porque le atribuyenlahonray gloria de
todo lo quetienen:por lo qual Diosles honra mucho mas,y ha
lan mayor graciadelante dél.Por tanto alma mia.f quicrés ha
llar gracia cercade Dios, como la Virgen, bunllite en todas
las ;Ji.qg,-cmndclla: porque Diosrefifte alosfoberuios, y dafu
copiola graciaa los humildes.

eMeditacion V11. Delmodo coms el Angel
anunctoy declaro a la U gen dlmyste-
viode la Encarnacton.
j. Tomo. T3 Pri-

Geref.6.
Exod. 33.
Allunm y.

Esther,s,
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Piimero punto.

A Viendo el Angel {offegado la fanta turbacion de Ia Virgé,

.. Propulo fu embaxada deftamanera: Mira g concebiras y pa
rras vy fjjjg‘y UHa

: marle bas Tefus.Eie fera grande , y fera llamado
Hvjodel Altifcimo.yel Serior Diosle dari el trono de Dauid [ pa=
dresy reynari en L ca tfa de Tacob para fiépre,y fu Reyno no tédré fin.

'11 n eftas palabras fe han de ponderar las grandezas y excelen
clas del hijo gue el Angel prometeala Virgen,La primera es,§
lerd Lefus y Saluador del mundo,con mayor excelencia que to
doslos demas que tuuierd efte nombre,como defpues diremos.
La fegunda,que fera gride aboca llena,finlimitacion alguna:
grande en la dininidad y humanidad:grade en lafabiduria,y en
la (antidad:en la vida y enla dotrina,en el exemplo,y en la pa=
labra,y grandeen lapoteftad:porquela tédrafobre todaslis co
{as,con facultad de hazer tabien a otros grades delante deDios,
con participacio de fu grandeza. La tercera, que de tal manera
ferafu hijo,que tambien fera hijo del Altifsimo Dios.
ta,q fu eterno Padrele dari eltrono
los efeogidos, figurado por lafilla de Dauid,y porlacafade Ia-
cob,de qui¢ deciende fegun la carne.La quinta,q fu reyno fera
eterno,y notendra fin.O embaxada gloriofa/O nueua gozofif
fima.Dichofa Virgen,a quien tal hijo fe promete:bienauentu-
rado hijo en quien tantas grandezascaben. Detodas ellasdio
noticiael Angelala Virgen, para§conociefle como efte hijo
que aviade concebir,era el Mefsias prometido por los Profetas
de quit titas excelencias eftauan efcritas. De donde facaré vna
grande eftimay amor, a efte foberano Mefsias, gozandome de
€ada vna deftascinco excelencias referidas » acordandome de
fas cinco llagas que recibio enla Cruz, para qfeaplicalle afus
efcogidos,y a mi mifino el fruto dellas:y afsi enla Cruz fema~
nifeftaron todas,como en fu lugar veremos.

Aera folamente ponderare, como eftas grandezas tuuieron
principio en la profundifsima humildad del Hijo vnigenito de
Dios viuo,q efta encerrada enla primera palabra que dixo el
Angelala Virgen:Ecce cicipiesin veero. Mira que cacebiras en
tuvientre:como quien dize:con fertan grande cfte Saluador,y
cfte Rey eterno,{c quiere humillar tito, que fe eftreche alape
3ucﬁez devn nifio concebidoen el vientre de vnamuser, Y

elta pequeiicz tomari principio fu grandeza, cumpligndofe
& lo que

y climperio, {obre todos

3

Laquar- 4
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Jo §auia dicho el Profeta Efaias: Vin nifio pequeiio noshana M. 9o *
cido, y vnhijofenoshadado, cuyo principado eftard fobrefu

ombr'o,y llamarfe ha el Admirable,confejero, D1os,Fuerte,Pa-

dre del figlo futuro.Principe de la paz;cuyo imperio fe dilata-

rd mucho por el mundo,y fu paz no tendra fin.O Principe {o-
berano,que baxafte del ciclo,como piedra fin manos,fiendo ¢ Dagi:l. s,
cebido fin obradevaron enel vientre de vna Virgé:y defpues

llegafte afer mote 13 grade,que llenafte latierra, dilatando por

ellatu Reyno,que es Reyno eterno, fin fin: gracias te doy por

auer efcogido tan eftrana pequeiiez porptrincipio de tanf{obe-
ranagrandeza.Concedeme Sefior,que eftrivado yo, no en mis
manos,lino en las tuyas,concibatales propofitos de tu feruicio,

guc crezcan en obrasmuy grandes de tu gloria. Amen,

Sequndopunto.

Y da efta embaxada,dixola Virgen al Angel:Como puede

fer efto, porque no conoxco varan?Como fidixera: Nodudo
delaomnipotencia de Dios,ni de tu promefla: mas quiero que
me informes como puedo yo obedecer en efto que fe me man
da,puestengo hecho voto de no conocer varon?

E n efta refpuefta defcubrinla Virgen grande prudencia con
excefsivo amora lavirginidad:y afsi con mucharazla Iglefia
fallama Virgen prudentifsima.Porque con fer ta grande ﬁ pre
me(la del Angel,no fe ceud luego en clla,hafta ver como fecd
certacia con cl voto queteniahecho de caftidad:ala qual eftaua
tanaficionada, que con detrimento fuyo fe le hazia muy difi-
cultofo fer madre: aunque fuefle de tal hijo.Y aiique fabia por
laprofecia del Profeta Efaias, que la Madre del Mefsias feria Ifi. 7
Virgen,quifocon prudencia examinar la reuclacion del Angel
paraver como concertaua con lareuelacion del Profeta.De dd
de facare vaentraiiableamoralacaftidad , huyendo quanto es
de mi parte,todo lo que puede ferocafion de menofciarfc: atl
que tengaaparencia de piedad y religion, Y a imitacion dela
Virgen fantifsimatengo de examinar bien el efpiritu que me
inclinare acofa en que puede aucr peligro: temicndo no fea ef-

Piritude Satanas:el qual (como dize el Apoftol fan Pablo) fe

rransfigurs en Angel deluz , para engaiiaralos que fon muy 2. Coribal

Yenzillos, demafiadamente confiados, o muy zclofos del bien "

. ageno,fin mirar tanto por ¢l propio.

#  Loflegundofc hade confiderar en eftas palabras, por fer fas
T4 prime-
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primeras que leemosde la Virgen quatro circunftanciascon§
las dixo,en lasquales efta dibuxadavna admirable regla para
hablar ¢6 prudencia:pord eftas palabras fueron pocas; y no mas

ue las necefTarias:y en cafo de gran importacia,y ¢6 modo hu=
milde y muy decente. Parece que tenia la Virge muy enlame
moriael confcjodel Eclefiaftico g dize. Macebo, hablaris no
mas § en tu propiacaufa;quando }luerc neceflario,y effoapenas
y condificaltad, {i fuerespreguntado dos vezes, tu refpueita
fea breue y muy recogida; palla por muchas cofas, como quien
no lasfabe:oye callando, y preguntando cada cofaen (utiépo.
Todo efto guardo marauillofamente 1a Virgen en eftas breues
palabras: las qualesdixo defpues de auerlael Angel hablado
dos vezes.Yaung teniaocaid paraalargarfe enla pregunta,no
toco mas que el punto neceflario con grande breuedad declara
do el voto de caftidad que tenia hecho <6 palabras humildes y
caftas,baftantes paraque ¢l Angel la entendiefle, diziendole:
No conozco varon.O Virgen Eenditifsima, conmucharazon
{eagrado ¢l diuino Efpofo de vueftroslabios,diziendo,que fon
como cintade grana, y como panal de miel , quedeftilapocoa
poco,porque vueftras palabras fon cefiidasy muy mjraJ:s, dis
chas conrepofo, dulguray caridad. Y puestanto leagrada efta
re 3,13- en el hablar,{uplicalde quela eltampe én micora gon,Pia
rdque falgau_ de mis Palabras bienre g_ladas.f _ -

Terceropunto.

A E(ta preguntade la Virgen refpondio el Angel.El Efpiri=

tu fanto vendra delo alto fobre tizy la virtud del altsfsimo te ba

vi fombrazy por tanto,lo g nacera de ti fiendo [fanto,[e Llamara hijodé
Dios En eftas palabras {e han de ponderar tres excelentifsimas.

promeflas que hizo ¢l Angel alafantifsima Virgen.La ptime~

ra,que efta concepcion no feria por obrade varon,fino porvir=
tud del Efpiritu fanto: el qual defde cl cielo vendriafobre ella
ara hazer eftaobra.Y porque las obras del Efpiritufanto fon.
perfecas, juntamente vino {obre ella con nueua plenitud de |
gracia para difponcrla aobratan foberana, :
‘Lafegunda,quela virtud del Altifsimo la haria fombra;pre- 2

feruandola de deleyte fenfual enla concepcion, y formando

de fu purifsimafangre el cuerpo defte nifio,como ¢l aue que cu.
briendo los hueuos con fusalas;los da vida con fucalor. :

La tercera promefla fue,, dandorazon de lasdos E.afﬁdns: i

A\ Pot

!
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porque lo queauia de fer concebido tan fantamente,feria Hijo
de Dios,no por adopcion comolos demasjuftos,linoporla v-
1o de la paturaleza humana con la perfona diuina; y afsiferia
fanto,no por priuilegio, {ino por virrud de {ufantacocepcion.
O qalegriatan grande caufarian eftastres promeflas enla Vir-

gen/O Virgen {antifsima,{i quando entroel Angcl,eﬂauades‘

-yallenade gracia:quanto masllena quedareysviniendo el E{-
piritu fagto fobre vos con eftanueua plenitud? Siantes cftaua
¢l Seiior con vos para vueftro gonierno , amparoy confuclo:

quantomas lo eftaraahora viniendo la virtud del Altifsimo a |

hazerosfombra? Yapodeys Seiiora, dezir con nacuotitulo: A
lafombradel § defleauame fenté, y {u fruto es dulcea migar-
-gira,{“cntada eftaysalafombradel Aliifsimo , ellaosquitardel

Cantic. 22

deleyte (enfual en cocebir,y el fruto de vueltracSeepcion ferd

acradable a Dios,fuauc alos Angeks, dulce paravos, y faluda~
ble para nofotros.S¢éapara bien,o Vir gen purifsima tanta pleni

rud,tan dichofa fombra, con efperangas detan dulce fruto. Y

pues tal graciaaueys hallado en efte dia delante del dinino Ef-
piritu,fuplicalde que vengadenueuo fobre mi,y con fuvirtud

me haga fombra: para que fentado debaxo de {u amorofa pro-

teccion, gultelos dulces frutos de {u diuina prefencia,

Deaquitengo de facar,que alsi como paraquela Virgen co.

cibie{leal Hijo de Dios, fuemenefter que el Efpiritu fanto vi-

nieffe del cielo fobre ellapara hazerefta obra, y que lavirtud

- del Alrifsimo la hizie{le fombra:afsi tambien paraque yo con-

ciba en mi alma el efpiritu de falud:por el qual foy hijo de Dios

adoptiuoses neceflario que venga enmi lain(piracion del Fipi
pitu fanto:y quelavirtud y omnipotencia deDiosme hzlga fom
bra,templando el ardor de miis concupifcencias fenfuales,y am
parandome en todas las tentaciones y peligros; y coneftaFe té
go declamaral cielo,y dezir: O efpiritu fantifsimo vendeloal-
toamipobrealma,iembraen ellala {emillade tu diuinainfpi-
racion,paraque cancibadentro de fial efpisitu de falud. O vir-
tud del Altisimo amparame con lafombrade tus alas : cubre-
mecon ellas en el diade la tentacion,, paraque los milanos del
infierno no lircualezcan-, contrami, ni yopicrda por miflaque:
zalo que twhas co mengado con tu graciz,Amen.,

4 G nartopunto.
A Lodichoanadio el Angel:Sabe,que Elsfabet tn primaka cose
, ' 53 bide

1fai. 6.

Ex D.Ful-
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incarnatio=
ne,, cap.. 200
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Pfal. 1394




208 1L.Parte meditacion V111,

bido vnhijo enfuvejex,yefii yaenelfexto mes anngue era cf¥eril,
porque mingunacofa es a Dios impofsible.

C3 cftas palabras pretendio el Angel tres cofas maravillofas ]

Laprimera, reuelarala Virgé vna cofaque le dariamucho
fto por {ingrade caridad:cuya propiedad es llorar con los q IE)“-
Row, 13, fany alegrarfe conlos quefealegra.Y comola Virgé fentiala
eiterelidad de fu prima,por la pena que ella recibia; afsi fe ale-
gro conlanueua de fu preiiez,por laalegria'queaclla le daria,
& La fegunda fue,confirmar {u embaxada con algunafenal fen-
fible,como quicn dize:Pues ha concebidola que era vicja, yef
teril,bien puedes creer queconcebirila Virgen; porque Dios
todolo puede,y conla facilidad que puede lo vno, podriloo-
tro.Por donde fe vee,como es propio del bug efpiriru, caftigar
alosincredulos q piden alguna fenal ;6 milagro cdafeéto dein
Lucg, v;  credulidad;como caftigo el mifmo fan Gabriel a Zacarias, por=
que le pidio fefial paracreer que tendriahijo, iendo el vicjo, y
fumuger efteril;y al contrario da eftafesial a los que tienenFe,
aunque no {e la pidan,como la dio ala Virgen nueftra Seiiora,
gor alegrarla y confolarla, y de camino confirmarla mas en fu
¢. De donde facare quanto importa creer con Eran firmeza
las cofas de la Fé: porque alostalesfuele dar nueftro Sefiorin-
1féi.7.iux- veriormente mayores fefiales de fu verdad, y las niegaalos in-
16 70 credulos,conforme al dicho del ProfetaEfaias:Sino creyeredes
no entendereys.

Toaw 15.

Lotercero, pretédio ¢l Angel defcubrirJa razd fundaméral 3

de todo lo que avia dicho, aﬁgdicndo aquella palabra ta glorio

{a: Ninguna cofaesimpofsible a Dios,q es dezir,puede hazer tos
dolo quequiere, y cumplir lo que promete: efpecialmente las
dos cofas milagrofas que te he dicho: es a faber,q la efteril,y 1a
virgen,pucden concebir y parir. De donde facare yo otras dos
parami confuelo efpiritual.La 1primt:r.;,quc por laomnipoten~
ciade Dios nueltro Seiior,qua quier alma que ayafido muche
tempo efteril de buenasobras; por mas arraygada que eftcla
efterilidad en ella,puede trocarfe y hazerfe fertil. Y como Elifa
beth efteril concibio a Tuan,que quiere dezir gracia: afsi podrd
concebir en fi los frutos de gracia,y de bendicion muy gracio=
{os y agradable a Dios.Y con efta efperangi me tégo de alegrar
e ¢ y alentara pretender efta dichofa fertilidad, acorflf‘.‘idomc dele
Calat 4 quedize Efaias, y ¢l Apoftol fan Pablo: alegrate,o efteril g no
"+ pariasy alabaa Diosla que no folias concebir : porq mas hdii?‘
A _ ' tendras

2
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tendristu que eras efteril como Sarra,que no laque era fecuns
dacomo Agar.
Lafegundaes, queafsicomo la Virgen nueftra Scfiora por
virtud del Efpiritu fanto pudo concebir,y tener va hijo que va
1ia por cien mil:afsilos que prometen y guardan virginidad, ¢d
cebiran hijos efpirituales, que les valdran incomparablemente
mas que los carnales:cumpliendoles nueftro Senor la promel- Matth.19:

fa que deftoles hizo por Efaias , come fedeclaro enlaprimera
parte meditacion 20.

Meditacion V111, Dela wltima refpuesia
quelaVirgen dioal A nrel,confintsendo
a[u embaxada.

Primero punto.
A Viendo la Virgen oydo todoloque clAngella dezia,ref«

podiole: Veesaquila efclana del Seiior, bagafe enms feguntu
palabra. Aqui he de confiderar el defleo con que eftaria el An-
gel efperando larefpueftadela Virgen:y nofoloel Angel:pe-
ro el mifmo E(piritu fanto {u Efpofo: ¢l qual Lz diriaal corago a
quello de los Cantares: Suene tu voz en mis oydos, porque es

Cant.x.
dulce parami.Y el mifmo lainfpird las palabras que auia de de- Fiiys

zir,exercitando algunas excelentifsimas virtudesicon las qua-~

les acabo de difponerfe para fer digna Madre de Dios.
o Laprimeratue, grande Fé, dando Creditoalas palabras del
Angel,y creyendo que podriafer madre y virgen,fintiendoale
tamente de la omnipotencia de Dios.

La fegm}da fue, profunda humildad en medio de tantas gra-
dezas que {c le ofrecian,llamadofe efclaua del Seiior. Y porcofi
guiente juzgandofe porindigna defer fu Madre,poniedo qua

to era de {u parte,en el vitimo lugar,qual es ¢! delas efclauas.

La tercera fue,grande obediencia y refignacion en las manos

de Dios,ofreciendofe a cumplir lo que elAngel dezia,y atodo
loque Dios le mandafle. O Virgé fapientifsima,quicn os haen
fefado ajuntar cd tal primor cofas que tanto diitan!Sicreeys
que aueys defer Madre de Dios,como os lamays fu efclava?Y
fios teneys por efclava,como os ofreceysafer Madre de Dios?
Quetiene que ver madre ¢ efclaua 2y ccmo fe comipadect, Fe
de tantabaxeza, con Fe de tan grande altezaz y humildad tin

pro=

Ifai. §6.
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profunda,con magnanimidad tanalta?O alteza de la Sabiduria
de Dios! O milagros de fu omnipotencia’ Vueftras fon Senor
eltas marauillas:y vosfoysel qfabeys y podeysjuntarmadre y
virg&efclauay madre:humildad y magnanimidad: y Fede to-
do efto cd entédimiento humano.O Padre celeftial,g efcodeys
vueltros fecretosa los foberuios,y los reuclaysalos humildes:y
por eftoddde efta la humildad,e(tad vueftra fabiduria:enfenad-
me a efcoger ¢o humildad lo mas baxo de la tierra,y a pretéder
con magnanimidad lo masalto del cielo,juntando la nada q foy
de mi cofecha,con lo mucho que puedo con vuellra gracia.

Sequndopunto.
S
P O R fermuchoslos myfterios que fe encierran en eftas pa«
labrasdela Virgen,es bien meditar cada vna por i, ponde-
rando ¢l efpiritu que tiene para nueltro prouccho.

Ecce.

Defta palabra, Ecce, vfala Efcritura parafedalar o fignificar
alguna cofa grade,digna de mucha ponderacion: y viodellael
Angel en el principio de fu embaxada, diziendo: Ecce cocapies,
Mira q coeebirds va hijo. Y afsi quifo tabien la fantt{sima Vir«
oen viar della en(urefpuefta,diziedo:Ecce Ancilla Domnz. Mi
rala efclavadel Sedor:porq como el Angel tenia grades ganas
de G la Virgen nueftra Sefora ponderaflelas grandezas quela
prometiade parte de Dios:afsila Virgé tenia grandes ganas de
que el Angel ponderaffela baxezade efclaua que ellateniade
{u cofecha, y las ganas q tenia de obedeceralo q Dios manda-
ua.Porque los humildes,quandofe publican los dones que tie
nen de Dios,deflean c6 grandesanfias que (e fepan las miterias
que tienen de fi mifmos: paraque no featribuyan losdones a
{us merecimientos,{ino alabondad del que fe los dio : a quien
deflean fer muy agradecidos;y por elto muy obedientes.

Ancilla Domini.

En efta palabra,efclaua del Seitor, {eclardla Virgen el con-
cepto que tenia de fimuy de atras,defde que tuno vio de razon
Y aunque el nombre de fieruo y efclauo porla parte que figni
fica feruira Dios ¢d efpiritude temor y wedio por tuerga; esvi
tuperado en la dinina Efcritura: pero quando fe junta efcla

uo conamor , esnombre giorioﬁisi:ua. Porque efclauo noes
fuyo
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fuyo,finode fu fefior:notienc libertad parahazer lo que quic-
re,fino lo que fu feior le madasno le firue por falarioy pijo rnals
fino porque efta obligado a elleznotrabaja para (i, fino para fu
feqiownifirue folamente ael en fu perfonasfinoa todoslos de {u
familia y cafazen laqual tiene el masbaxolugar,y ficmpre leda
lo peor y mas defechade. 7 :
7 ¢+ Todo eftofentiaenfilaVirgen nucftia Sefora, quido fe Ha
maua efclauadel Sefor. Primeramente,no fe teaia por fuya,fi-
no por cofa propia deDios N.Seitor,y hazienda fuya:alsi por=
que laauia criado,como porque clla totalmente fe aniadedica~
doa fuperpenio {cruicio,diziendo enfu coracen :lque'llaspala-
brasque refiere el profeta Efdiasdel jufto. Efte dira. Yo foy de 144+
Dios,y c6 {u ptopia mano efcrinird y firmazd que es del Seior. 3
Y afsi como el ficl efclauo nunca huye de {ui mano, ni {e aparta
delen ningur}_ tiemposni quiere fc-mir:j._otto ama.porque nin= Maih6
guno puede feruirjuntamente a dosfeforestafsila Virgeanu~ ~_° " ™
ca {e aparto va puntodel feruicio de Dios, nifiruivdotro Se- DeigtaGs
fior quea Dios,cumplienda perfetifsimamente aquel precepa
to: Adorarisatu Seior Dios,y a el foloferuiras.

2 . ltementodaslas cofas no hazialo que ella queria;fino lo g
Dios lomandaua,porque no tenia voluntad propia, ni libertad
decarnety eftanatan afida con la valuntadel Senorscomo fi no

tuniéda libertad para defuiarfe della; preciandoic deefelava, q
fiepretiene puelloslosajos en las manosdefis Senor, parade-
xarfe mencar del,y mouerfea qualquiera fefia que le hizieile,
. Demasdefto,no feruiaa Dios por falaris, ni jornal ,pretedie=
do principalmente galardon alguno,tino porqcltaus obligada
a ello como efclaua,y gultaua de hazer plazera {v.liieiior.‘ipai'si
en fu coragon tenia muy afentada aquetla verdad que defpues
enfefio Chrifto N.S:afus dicipulos:Quando’ vuicredes hecho
todastas cofas que e os han mandado,dezidi Sieriios fomos in
prouccho,lo que eftavanosobligadesa hazer,effo hizimos. Luca, 17+
M Dc aqui }_).r?cedia‘, que todo lo que hazia y trabajava,no lo
4 queria para {1,{ino para{u Sefior:porque aunque esverdad,que
el merechiniéroy premio eraparaella: perotedo lo queriapara
gloriade Dios,y no paralafuya,dizrendo aquello delos Caura
re-sETodas losfrutos demi huerto,nueuos y anexasygnarde pa Cantic
‘ratiamado miosefto es;todas tasobras de mivida p-ref‘Eme vl Ay
fa}{ﬁ_.qu}eroquc {ean para tugulto v glo¥ia: porque no quiero
¥iuir ai morir para pii,fine para ti;pucs foy wya.

1

Pfal. 22,
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‘Finalmente;no folo fe tenizla Viangen por ¢fclaniadel Sefory o
paratervirleaelimoparaferuiratodoslos de fweafay famlias; *
y afsi fe dedicavaalferuiciode fus padresiquando eftava encel 18
2.Keg. 1¢. ployy deliu bipofosquando eftatia e fu edpanid. Y mucho me-:
jor que Abygaildirialoqueella dixoaDavidivesaquia tu cria:
da aparcjada para fer efclava,y lavar lospies delosdieruosdemil
Senor: Y conreftecfpirituide humildad ficimpre efcogiopata (i
el lugar mas baxo enda cafade Dios,y lo peor yumasdefechado
del mundo,como adelante veremos. -
Todoseltos{fentimientostunoJa Virgen,quando {= llamo ef
clauadel Sefior: y precmuafe hucho defte nobre: porque fabia
w01 quandgradable eraa Dios;el qual folia llamar conelimifimo né
Ifai. 4. & bredelieruoalMefsias fu Hijo,en quanto hombre:y el mifino
44. {e preciavadelloscomol confta porlo queldizenlos Profetas. Y
Zach. 3. . fiyo deffeoferdevotodenucltraSeniora; hede preciarme del
mifimo nombresy del efpiritu § encierraen lascolas dichas, di=
Pfal. 115, ziendo a DiosconDauidi©G Seioryque yofoy tufieruo , foy
fieruotuyo,y hijode muefclaua;rompifle mis ataduras,yote fas
crificare {acrificio de alabanga, € inuocare tufantonombre. O
Diosde mialma,preciome de [ertu fieruo, porque me. criafte; -
y de fer otra vez tulieruo, porque me redemifte:hijofoy de tu
efclaua;porquede herenciame viene ferefclauo:peroen efpés
¢ial metengopothijo detu cfclaua la Virgs fantifsinia Madre
tuyaiporciiyos merecimientoste fuplico defates las cadenas de
mis pecados y palsiones;para que libre.defta mala {cruidumbre
te (irua ¢d libertad de efpiritu; y alabe y glorifique tu fanto nd
bre,pertodeslos figlos. Amen: ' ol
Fiat mib.
No fin myfteriola Virgen nodixoeal Angel:hare'lo qidizes,
finoefta palabrafiat,h agalezdelaqual vio Dios aueftroSenor,
‘Genef. 1 quado crio cfte. mindo diziendo:hagafelaluz,&e. Potquecn-
tendia la Virgen;quela Encarnacion eracbradela:omnigote-
‘¢ia de Dios;eomolacreacion delmbindoy'y queco wndiat:de fu .
omhipotencia feauiade hazer,(inque de fu parte vuiefle mere
cimientoalguno de cofatan gloriofa. A unque juntamente loa
‘ceptava diziendo fiat; como quien dize: aundg no ¢ramenekler
mi confentimiento;pues foy ofclava deDios; y elpuedechazer
defu efclava o q quifierery aiig por feriefctaua: yono merecia

¥ A Ik - Y - . R
que tal cofa {e iizictaconmigo; con todo eflo pues Diasafsilo
qulcn:
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qui¢re,fiat, hagafeafsi,gyo gultare de todelo quecl quificre.
Peor donde (e veelafoberana obedienciay refignacic dela Vir

en,fundada en ¢l conocimiento de funada, ofreciendofe ano
refiftiral fiat de Dios,comono refiften las ctiaturas infenfibles
ni refifte lo que esnada.quando Dios dize;hagafe.
Mas para que {¢ entiendiTaalteza defte confentimicnto, he
dc ponderarsqueino folimente pufo los ojos €n las grandezas q
¢l Angella dixosfinotambien en los terribles trabajos que auia
de padeceraquel hijo que laofrecian; los quales fabia bien por
las Efcrituras fagradasiy dellos ania de.caber muy gran partea
{umadre.Y fin-ethbargo deftb aceptoladignidad de madre, c&
lacarga pefadifsima deloficio; Y poreftode llamo efclaua, co--
mo quien laaceptana;no paraferferuidacomo Sefiora,fino pa-
raferuir y padecercomo efclaua.Gracias os doy Virgen fantif-
{ima,por efte generofo ofrecimiento que hazeys contatamag
. nanimidad de ¢dragontalabenoslos Angelesdel cielo,y losju-
ftosdelatierra, y los queeltanan cfl:ferandolc encllymbo. ¥
puesatodes ha cabido parte de vueftro confentimiento, fupli~
cad a vueftro Hijo,me concedatal refignacion; quenorefiftaa
cofa que me mandarc;niatrabajoque me embiare: finoqueato
do diga fiat:Dios es mi Senor;lo qué fuere bueno en fus ojos,ef. :
fo haga enmi fuficruo.. - . _ ToReg.x3,,

Secundum verbum tuum.

. Tambienticne gran mylterio,no auer dicho la Virgéal An
gel:hagafe en miilo g Dios mada,o quiese,finozhagale en mife
guntu palabra:porque con efto declarauala perfecion de fu Fe
y:obediencia, - Porquela perfecta Fe cree lo que Dios reuela
por fimifmo,o por medio de otros:y laperfeita obedienciaobe
deceaDiosenlo q manda per {i folo,0 por medio de fus minif
tros:pues quiena ellos oye,a Chrifta oy e, Aunqrambien pue-
docontemplar,que 14 Virgen ¢en elte punto felenanto fobrefi
milina,yfobretodoslos Angeles,y fobre todo lo criado,endere.
gando fu refpuefta,no tanto al embaxador,quitoa Dios,q em-
biauald embaxada;diziedo al Padre eterno: Vesaquilaefclaua
del Se’ﬁqr,héghic enmifegun tupalabra, no folamente fegilo
queinandas por-efta palabraq bablael Angel,Gno fegn el def-
feodelV erbo y palabra quieitu hablas dentroide i miitio en'tu .
etcr-n_:‘dad,quc estu Hijosel qual defeaferlo mic. Y pues el afsi
10"‘]”1@“-‘;51&32__1[& comolo mada Almitaciode la Virgs, direyo
. ) tambicn |

Luca 16..

]
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tambicn muchas vezesa Dios, con ¢l fentimi€to que ella tinses
Vesaqui el efclavo del Seftor, hagafe en mifeguntu palabra:
porque aparcjado eftoy a poner por obra todo lo que me orde-
nares con tu dinina palabra.

. .Terceropunto. .. . .
1o N oyendo el Angellarefpucfta dela Virgen {e boluio al

cielo, & difeefsit Angelus ab ea. En cfta partida{chade con
fiderar lo primero, quan contento y alegre quedo el Angel ¢
la refpuefta de la Virgen,admirado de fu prudencia y virtud ta
foberanary gozofo de auer cumplidolo que Diosle auia encar
gado:porque eftas dos cofasfon materia de fumo gozoalosAn
eelesy alosjultos, porque noay gozoque ygualealo que es
cumplir la voluntad de Dios,y ver que otros lacumplen: por=

u¢ en ella,como dize Dauid,eftinueftra vida,

Lofegundo {e hade cafiderar,como elAngel fe partio luego
al cielo,fin detenerfc vin punto mas: para darnosa entender, §
los Angeles en cumpliendo el minifterio que Dios les haencar
gado enlatierra;no fe detieng en clla, fino luego febuelué afu
centro,que es clciclo,enfenandonosanofotros, cfpecialmente
alosReligiofos,que cumplidos los minifterios c6 los proximos
no nos detengamos fin caufa entre cllos, fino que luego nos re<
cojamos a nueftro oratorio , que esnueltro cieloa defcanfar ¢
Dios, Y como imaginamosa nueftro modo humano, que el An
gel entrando en el ciclo dio cuentaaDios de fu embaxada;y fe
prefentoaparejado paratornar afaliraquantole mandafTe: afsi
nofotros cumplidas nueftras obligaciones,hemos de prefentar-
nosdelante de Dios, apnrciados para cumplir las que de nucuno
nos puficre y encargare,fegunaquello que dixo por Iob: Por
ventura mandards yrlosrayos,y luego te obedeceran, y bolue
ran hiego,diziendor Aqui eftamos? O Rey eternoy todo pode
rolh,hazme como vino deftos rayos celeftiales,relplandeciente
con tu luz,encendido con el fuego de tu amor,ligero enobede
ceratufanta voluntad , y agradecido en boluera darte gracias
por ¢l cumplimiento della. ' ;

Tambicn puedo piamente contéplar,como el Angel{an Ga.
briel entrado en clciclo,predicariaa (uscompaficros laexcelds
te humildad y fabiduria,y fantidad dela Virgen, alegradofe to
dosde que tunieffe Dios en latierra perfona que le agradafiea
to como los moradores del cielo: porque propioes de los fantes
(. gozarlc
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gozarfe de que aya otros muchos que {uplanlo queacllos falta

enamar,y fernircon gran feruora Dios nueftro Sefior, aquicn:

{ea hontay gloriapor todos los figlos de los figlos,Amen,
eMednacion 1 X. Delaexecuctondela En-
carnacion:y de algunas circunftancias

della,guantoal cuerpode (hriflo

mwﬂ ro Seaor.

Primero punto.

i LO primero fehade confliderar,como en dandolaVirgenfu
confentimiento , en el mifmoinftante el Efpiritu fanto for-
mode fu fangre purifsima vn cuerpo perfetifsimo, y criovna
alma racional excelentifsima,y las junto entre i, y con la perfo
nadel Verbo eterno,quedando Dioshecho hombre,y el hom-
bre Dios:y Dios defpofadocon la humana naturaleza en aquel
talamo virginal , y la Virgenleuantadaaladignidad de madre

de Dios. |
Enefte hecho hemos de ponderar el contento de todas las
erfonas que interuienen en el : principalmente ¢l contentode
afantifsiina Trinidad en ver cuinplida fu promef(la: y en auer
hecho eftamueltrade fu omnipotencia,y de {u bondad y ca-
ridad. O quan alegre eftariacl Padre eterno porauernos dado
a{uhijo:y con queamor taninfinito amariaa efte nino Dios
y hombre verdadero 'Y como fe agradariaen el fobretodo lo
criado:pues ( como dize fanto Tomas ) mucho mas ama Dios
afolo Chrifto, que a todos los Angeles y hombres, y atodas

7lascriaturds Juntas: porquele quifodar v nombre fobre todo

nombre, queeselnombrey ferde Dios. Y afsi mucho mas fe
gozay agrada le mirarle,que demizar atodo el refto de locria
do y por criar. Con efta confideracion me gozaré delte gozo
deI_ Padre, y le agradecere lamerced quenosha liecho : {upli-
candole;que pues rantoamaaefte hijo,por cl meame, y me de,
{utanto amor.O Padre eterno, protactor nueltro,mirad el nue-
uo roftro de vueltro Chritto,cn quié tanto osagradays: y pues
{ehizofemejante anofotros en nuclbra naturaleza, hazed nos
femcjantesaelen f gracia. '

! Luc__gn ponderaré cleontentoque tendria el Verbo cterno
enveu hechohombresy ol amortan entrafable con e amis

' j» Lemo, by ra
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rifdquellatantifima Humanidad,y laabragariaconfi g0,c8 pro<

pdfitode nodexarloque vna vez tomo. Y porfurefpeto del-
{earia abragar y'meter détro de {us entrafias a todos loshobres,
comd a deudos (uyos, Y afsi puedo dezirle confiadamente 107G
dixo Ruth a Baoz:Eftiende tu capafobre mi, porg eres mipa-
riente:O verbo diuinojverdadero Booz,y fortaleza del'Padire,
pues has gmiparentado conloshombres,eltiéde fobré milacapa
de tu diuina*proteccion , y juntame contigo en Fe y caridad , y
dame befo de paz con el befo de tuboca: yabragame con la ma-
no derecha detuomnipotencia, paraqninguna cofa criadame

ueda apartar de tu amiftad.

‘Tambien hemosde ponderar el ¢ontéta del Efpiritu ansoeny 3

augr hecho eftaobra;quefeatribuyea'el,, porfer propeio defla

perfonalabondad y el amor: y entdces parece § hartofudef-
feo,auiddo hecho lafuprema obra de amor q podia.Porlo qual
dixo Iayas,que faldriavima vara de la ray z de Lefle, y dellayna

L i fobrela qualtdelcanfariacl ¢lpiritudel Sefior. Porgen eile]

Veerboeternoencarnddosfiguradoporeftavara y florde Lelle,,
ha'lo ¢l Efpiritu fanto defcanfoy gozo perpetuo , como en la
cola que masamaua. ,
‘De aqui paflace a ponderar el gozo de aquella fantifsimahu- 4 -
manidadquido fe vio levantada a tanta grandeza: y q det pro- |
fundo de la nada,auia fubide a lo masalta delfer divino ; dirid<d
granderegozijoaquellodea Efpofa : Hallado he todo 1o § mi,
animapodia de(fear,tenerlohe ¢ gra firmeza,yno lo dexare.O
humanidad (antifsima, gozome de vueftro gozo, y de vueftra
buena fuerte;y puesta contéta eftaysco vuellro amadosdadnos
partedelamor g leteneys, para g jatamétele gozemos co vos.
¢ Luego p(mdcraré -el contento de la Virgen facratifsima en
aquel inftantede la Encarnacio: porq la dio nueftro Senor vna
luz extraordinaria, con  vio el modo como {e obro cftemyl=
terio en {us entrafias, y quande vioa Dios hechohombre dens
tro de fi,y afife vio virgen y madre,y madre de tal hije,fuelles,
nadeinefable gozo.O quéagradecimiento,q alabangas,y q ju~,
bilos tendria O qise plenitud de bienes recibio en aquel momg
to / Porque como efte Sol vifible , luego que fue criado en efte
mundo,lellend de {uluz , y le comunico {u ealor ¢ influfencias:
afsi el Sol de julticia Chrifto nueftro Sefor en ebmifine inftans
te que fue concebido , y formado: enel mundo abreviadodefa
Madre;lalleno de grandifsimaluz y calor celeitial, con influem
g=is cias
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cias de vidaeterna.Y laqueantescftava lena de gracia, enton- D.Th.3 N3
ces quedd muy masllena y colmadade todas gracias,y deinefli g.27.4rt.74
mable gozo conla poflefsion dellas.O Virge {anu{s:_}m fea pa= ad 2,
rabien el fer Madre de Dios humanado. Y pues tambien comé-
cays a fer madre de los hombres;repartid con nofotros delaiuz
;f gozo queoshan dado,paraque conbzcamos,amcmbs y firuas
mosal que aueys concebido. ! i -'

Vltimamente ponderare larazon que tenemos los hdbres dé
eftar contentos con vernosemparentadoscon Dios,y lenatades
a tal dignidad:porlo qual tego de darle gracias,y pedira los An
gelesie loagradezcanyy cobrar vicoragon nueuo y gencrc_:{(‘r, Sivmn. il
proponiendo(como dize fan Leon Papa ) viuir como deudo dé N itiaiiats
tan gran Rey,fin admitir cofa que defdiga defta nobleza. - %

Segundo punto.
O fegundo fe ha de confiderar lascircunftancias defla encar
/ pacion,quanto alcuerpo defte Dios y hombre ; mirandole
como escuerpo mortaly palsiblezy las caufas deftospor fegun
1o g naturalinente fe deviaalaperfonade Chirifto N.S.fucuer-
po no auia de fer mortal,ni pal sible,per dosicandas.Laprimera, : ¥
porg Chrfto N.S fue totalmente libre dela culpa original,no
por privilegio,fino porderechos por fer Hijo de Diosnatural;
¥y por auer fido cocebidosne por obra de waron,find por virfud
del Efpiriny fanto, Y porconliguiente, noletocans lapena de :
1a mortalidad y pafsibilidad deuida al pecado original:perocon % "
todo cflo quifo efte Sefior;para mofirar fu humildad y caridad,
dexarla culpa,y tomacla pena:y fin'fex pccadur stomar(como
di;\ro S.Pablo)carne de pecador,(ujeraarodaslas penalidades y gy 8,
miferias  ticren los pecadores,para pagar con{umuerte,y ¢on
fus penas nueltras culpas, O bédirafeacaridad taninméfa, de Ja
qual nacio humildad ta pretunda’ O quanta razd tengo de con
fundirme por mifobernia:puesal eontrario defte Senor,quicro

daculpa, y noquerrialapena s foy pecador, ¥ no querria fufiir

Jas penalidades de los pecadores. Animated almamia ; a imitar
efte exemplo dehumildad: y-pues te has fujetado al pecado,
gultade padecer la penaquetu pecado merece.

!.a {egnda caunls pord cleuerpo de Clirifto nucftro Seftorno ™
aviided ermoital,en noranefu alma era gloriofay bienauentu
-radizy :szsi_.p or dgiechoauia de tenerfacuerpo .1.15'quatm-dnte s
ide gloridgricneaora enel ciclo,q fonelaridad ; inpafsibilidad,

i Nowa fubti-
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fubtilezay ligereza:pero ¢6 todo effo quifo efte amorofifsima
Seiior hazer efte nueuo milagro,y rendciar elte derecho,priua
dofe deftasdotes de gloria,y viltiédofe de mortalidad y deigna
miniacoa las demas miferias nueftras,para que fu cuerpo(coma
el mifmo dixo)fue(le apto para fer hoftia y facrificio por nuef-
tros pecados encl Ara dela Cruz. Bendigante Seior tus Ange
les,y mialmatealabe fiempre , porla caridad que moftrafte en
hazer milagros para poder morir,y en renunciartodo lo que te
podia efcufar el padecer. O quan confufo y auergongado eftoy
viendo lasanfias con que huyo los trabajos , pidiendo a vezes
milagros para librarme deflos. Deffeo de oy mas renticiartodo
log éu:re honra y regalo, por imitarteen padecer ignominia y
torméto:y puesme das tal defleo,dame tabien gracia paracums

Plirlo._
Tercero Punto. .

~ O Tercerofehadeconfiderar lascanfas porque quifo Dios
hazerfe nifio,y fet concebido en vientre de muger,pudien
do tomar cuerpo de varon perfeto , como formo el cuerpo de
Ada.Las caufas defto,dexando las q fe tocaron en la meditacid,
3-fueron eftas.La primera para hazerfe(como dize ¢l Apoftol)
{femejante en todo a {us hermanos los hombres, y obligarlos ¢&
eftoa que le amaflen mas tiernamente.Q Dios amoroﬁﬁimo,q
como madre nostraesen tus entranas, quiente hahecho nine
metido en las entraiias de tu madre/ Tuamor finduda es lacau
{a defto,y el deffeo grande griznesdefer amado : para que fino

te amaremos por la grandeza que mueltrasen quanto Dios ,te

amemos por la ternura que mueftras en quanto nino,

- La2.caufafue, paradarnos exemplo de humildad , y aficio=

narnosa ella quando vieflemos con lesojos de la Fe al Dios de

la Mageftad hecho niito pequenita: yal q no cabe en cielos ni
tierra,cftrechado en el vientre de vna muger. Y afsi comparan

dola grandeza de Dios ¢5 efta pequeniez, prorriipiré en afetos

de admiracion,y de imitacid,diziédo a efte Seior:Q Verbo di-

uino,q en quato Dios eftds en el feno inméfo de tu Padre:y ea

quato habre teencerrafte en el feno eftrecho de tu Madre, ef=

clarece los ojos de mialma , paraq confiderando la grandeza g

tienesenel vn feno,y la pequenez § tienesen el otro, admiran
dome de ambas , venere tu gradeza cd temblor,y abrace tu pe-

donos

2,

‘quencz <o humildad,La 3.caulafuc, paracntrar en el madodi 3
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donos exemplo de paciencia, y mortificacion muy perfeta,fu- Ecclefia w
friendo vna carcel horrible , efcuray eftrecha de nueue mefes, Hymno ,né
quales el vigtre de lamuger:enlaqual eftd elnifo cftrechada borrmifli¥ir
apretado, fin poderfe menearavn lado nia otro, ni mouer pic ginis veer#s:
ni mano,ni ver,nioyr,nioler,ni guftar cofa alguna. Y aung los
demas niiios no fienten efto,por no tener vlode raz0:peroefte
niio benditi(simo,como le teniamuy perfeto,fentialo , y {ufria
de buena ganaaquellacarcel,y aquella mortificacis de {entidos

aralibrarnosdela carceleterna, y parapagarlalibertad y de-
chboltura de Eua,q fe falioa paflear por el Parayfo , y miiro la
frutadelarbol,y la gufto contra el precepto diuino : y afsi mif-
mo para pagarlasliﬁcrmdcs y linviandades de mis (entidos, y pa
raanimarme con {u exemploa mortificarlos, y afufriralgun
encerramicnto y eftrechuraen la habitacion y cama,y enlo de-
mas que pertencce al regalo de mi carne.Gracias te doy Verbe
eterno encarnado,por efta entradaque hizifte en el mundo,fu-
friendo tan eflrecha carcel,tan horrible prifion, y tan larga y
prolixamortificacion de tucarne : por ella te fuplico me libres
de lacarcel eternadel infierno,y dela moleftaprifion demis vi
cios,ayudandome a mortificar mis pafsiones,y a enfrenar co ef-
piritu el vfo deford enado de mis fentidos.

eMedstacion X.De lasexcelencias del alma p.11.3.9.
[antifsima de Chrifto IN. 8.y los altos he- = 249

: ‘ R 13an 4.7 ci
roycos de virtud que exercitoen el fequent.
primeroinflantedela En-
CArnAaciog. '
Primeropunto.

1 O primero {c ha de confiderar las gracias 'y excelencias de

<Chrifto nueftro Sefior,en quantohdbre, por eftar fit alma

vnida ¢ ladiuinidad; lasquales fueron inmen as:porque(como
dixo del fu Precurfor)no ledio Dios el efpiritu cdmedida:por Toan.3:

?uc el P.acire ama al Hijo,y pufotodas las cofasen{u mano, que

ue dezir:A los demas fantos dafelesel efpiritu ¢d medida,y di-

aideafe entre ellos(como dize fan Pablo)las graciasdel Efpiri- 1. Cor. 1, -

j»Tome, f 3 e :
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i fanto,dandovnasa vnos,y otrasa otros : peroa Chrifto dio=
lefu Padve el efpiritn in medida, porque fe lasdio todasjitas,
0o folamérepara i, fino ¢ poteltad de repartirlas cntre otros,
dandoa cadavnofu medida : porque le ama con fingularisimo
amor,comoa hijo vaigenito fuyo;y afsi le comunico tanta ple-
nitud de fabiduria y gracia,quanta conucnia a la gloria de tal hi-
jo.Porloqualdixo delfu Enangelifta {an Iuan: Vimos fu glo=
tid, como gloria del vnigenito del Padre;llenode graciay de
verdad. Demasdeftojauigdo el Verbo eterno comunicado a efta
almabenditifsima lo fumo que tenia, que erafu mifmo fer pers
fonal ,a fu honra pertenecia comunicarla tambien lainmenfi-
dad de gracias'y dones que conueniana quien tenia tan noble
fer.Eftas gracias podemosreduzir afictecabegas.

‘La primera fug,pureza inmenfa;de modo,que ni pecd,ni pa
do'pecar,nierrar;ni enganarfe , ni tenerimperfecio alguna que
defdixefle defta pureza y limpieza de coragdiporque era Cora
derode Dios,noterreno,fino celeftial ; Cordero inocentifsimo
fin michaalguna; cuya venidafuea quitarlospecadesdel mua
do:y afsi por derecho eftaua libre de todos ellos. )

Lafegunda cs,la gracia de fantidad; la qual excedioin:Gpara
blementeala de todoslos hombresy Angeles juntos. Y acfta
medida tenia la caridad,y humildad,y obediécia , con las demas
virtides; de modo que porexcelécidfe llama el fanto'delos fan
tos, enn quien el Efpirity fanto defcan{d, enandole de fus ficte
dones coninmenfa plenitud.

Latercera fuela graciaconfumada,que eslabienauenturanga

* y vifid beatifica ; porque defde aquel primerinflite~io fualma
Ia divina effencia,conmayor claridad que todoslas bienauentu
rados juntos,y a ca proportinnamo a Dios,y fe gozo o inm@
{o gozo: porlo qual dizedel,q le vngio Dios conoleo deale-
or1a fobre todosfus copaiieros. De aqui procedio la quarta gra-
ciaque abragalos tefotos'de 1 fabiduria y ciencia de Dios, no
dinididos,(ino todos(como dize S. Pablc)para § conociefie to-
dhas las cofas criadas,palladas, prefentes,y por venis, fin § ningn
na fc leencubra,como qui€ auia de fer jucz de todaslascofas, pa
rapremiar lasbuenas,y caftigar las malas.

_Lag.es,lapoteftad de hazermilagros fintallaalguna,es fula

{u quersrico el qual podia da widaa Jos muertos, fanara todos

log enfermos,echaslos demoniosdlos cucrposymadara log viés
tosy al mar,yatodoslos clemértos,fujetadote todos afu_lmpmﬁf.l

: : . ' a
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%  Lafextacs,lapoteftad de excelencia en perdonar pecados, Matth. 9.
conuertir pecadores,trocar fus coragoncs ; ordenar Sacraméros & vitim,
y facrificios, y en repartir gracias y dones fobrenaturalesalos
hombres.

7 = Lafeptima es;la gracia de cabega, afside la Iglefia Militante, Colof..
como de la Triunfante,de hombres y Angeles,fiendo fuperior Ephef.r.
atodos:y fuente detodaslas bendiciones celeftiales, y de todas 74067, 5.
Lis dadiuasy dones § procede del Padre de laslumbres parabié
del cuerpo myftico,cuya cabecaes Chrifto.De aquies,que cite
Sefior fue el primero y principal detodos los predeftinados;
porcuyo refpero Dios nueltro Seiiorpredeftinoa otros,para q
tuuie{le muchos coparicros en la gloria ¢ y en efpecial para que
fucfle primogenito(como dize el Apoftol S.Pablo)de muchos
hermanos femcjantesy conformescon el en losdones de gras
cia,como lo‘eran en la naturaleza 1y afsi entro primero § todos
los hombres enefta gloria, y viola Diuina effencia, y abric lds
pucrtas del cielo,para que losdemasentraffen a verla.

Confiderando eltds ficte fuertes de gracias que tiene Chrifto
nueltro Sefior,y cada vna dellas, tégo de facar varios afetos:ya
beadiziendo y alabandoal eterno Padre porlos bienes que dio
afu Hijo en quanto hobre s ya gozandome de los bienes  tie-
neefte Senor,y dandoleel parabien dellos: yafuplicindole, q
repartr conmizgo delo que tiene,pues de fupleaitud reciben to
dos:y asile puedodezir ¢d grande amor:O HijodeDiosyinoy Toan. 1.

ozeme de verostanhermolofobre todeslos hijos de los hom Pfal 44.
Eres,blanco y colorado,efcogido eatre millares. O piedraviua Cant.s.
y angular ;qua viftofa eftays o eftos ficte ojosde inmenfo ref~ {achar.3q
{i&ndor » G pufo en voslamanode vuefiro padre. O Hijo del Apoc.1,
hébre,quan bienios parecen eftas Gere eftrelias queoshan dado
paravueltra gloria, y para reparurdefu luz con todo el mun-
do.O Veerboencarnadoeno de gracia,y de¥erdad, puesdelta
vueftra plenitud recibenlos homibres vna gracia por otra;cada
viiolafuya:llenad mi alma defta eratia, para quecdellaos agra

Rom,8,

) g Toan,xs

de,y merezcael premiode la gloria Amen,

il oo S EEUBAODUNTO. | - _
L ) ffg;l_}ndo fehadecofiderar los heroycobsaétos de virtud §
eftaanima farifsima de Chrifto exercito.cnagl primesin-
ftasite PdraconDios N. S. Porg como'vio claramente la divi-
na ellencia ¢ ranta claridad como: hemos dichozy porotrapar
: Y s © tevio
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te vio losinumerables beneficios que graciofamente auia rece-
bido fin meritos fuyos, al punto broto con grande impetu qua-
tro excelentesafetos , comoquatro rios que falen del Parayf(o,
esa {aber,vn amor encédidifsimoa Dios:vnagradecimiéto gra-
difsimo a tales beneficios: vna humillacion profundifsima en
fu prefencia, viendo la nada que defitenia : y vnofrecimiento
promptifsimo. de obedecerle en todo quanto quifieffe , def~
feandofe le ofreciefle ocaflion de moftrartodo efto por la obra.
O que coloquios tan dulces tendria entonces efta ﬁem‘lita al-
ma, con toda la {antifsima Trinidad!ya con el Padre que la
juntocon fu Hijo : yacon el Hijo, que la teniajunta configo:
ya con el Efpiritu fanto, que hizo lajunta, dandoles vna mafi-
ca celeftial de quatro vozes,con los quatro afetos dichos, ende-
recandola en ellos , como maeftrode Capillael Verbe eterno,
con quien eftaua vnida. O Verbo diuino, dad amialma parte
de laiuz que diftesala vucftra,y ynios conella convnion de
caridad,para que puedahazerosotra mufica como efta:inclinad
mi coragona lo mas baxo con 1a humildad : leuantadle aloalto
con elagradecimiento : adelgazadle enel efpiritwcon el amor:
y congertadle entodasfus obras , con la promptitud de la obe-
diencia,para quefiempre os. glorifique , y cumpla vueftrafanta
voluntad,Amen.

Eftosquatro afetostengo de exercitar enefta confideracion,

nderando ¢d laluz quetengo de la Fe, lxinfinitabondad de
g)i'os ,y Ia michedumbre de mercedes queme hahecho fin yo,
felas merecer.,

Terceropunto.

L O 3.confiderart los excelentifsimosaétosde virtud § Chrt -
.+fto nueftro Sefior exercito para con los proximos.en aquel
mifmo inftante. Porque primeramente vio los pecados de los
hombres,y las granifsimas injurias § hazii a Dios,y como ¢l de
monio eftana apoderado del mundo,y elinfierno e poblauade
almas. Y todo.efto le dio terriblifsima pena y dolor: parte por
verinjuriadoal Padre § titoamaua,y cuya gloriatito defleaua:
parte porver comoloshdbres hermanos fuyos,fegiila naturale
zahumana,fe perdia. Y efte dolorinteriorfiie €l maycr § jamas
haanido,niaura enefta vida, juntadofeen yna mifina alma fu-
mo gozo por lavifta de Dios,y fuma trifteza por la vifta de
auctros pecados.Q Verbo encarnado que dolor esefte que o
d neys?
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wieysz5i es cofamoleftajuntar muficzcon Hanto,porque Jarays Pfal.68.

tanto gozo con tantatrifteza! A penasaueys entrado en lasens
tranasde vueltramadee, y ya el zelo dela cafa de Dioscome las
vueltrasiHazed Sefor que tambié coma las mias,atormentado
me con dolor por aueros ofendido,y cd{umigdo cqmi*\todo log
puedefer ocalid de ofenderosde nuevo.Deaqui facare, qua ter
rible mal es el pecadomortal : pues con fer pecadoageno,bafts
acaufar {uma trifteza en elalmallena de fumo gozo. Y quanta
masrazd es, que yo me entriftezca por mispecados, puesafsi fe
entriltecio Chrifto N.S.por ellos. ¥ no dilato eftatrifteza pa-
ta el finde lavida , fino enel primerinflaredella; parag yono

dilate la penitécia y dolorde misculpas,fino §luego en cayen-

do me duela dellas.

Lo 1.ponderaré,como'efte Seior enel mifmoinflante viota
bien,que la voluntad de fu Padre era,que fuefle Redentor,y re
mediador de los hombres:y que en efto queria fe pagalfe los do
nes que le auia dado,enamarlos y remediarlos : y q por efte fin
Icauia dado cuerpomortal y pafsible; paraqae pudic(le morir
por ellos.Y al mifmo punto g efto entendio,conla mifmafuer-
¢a § amauaa fir Padre,nos amo ; y feofrecioa redemirnos .y a
morir por nueftro remediojalegradofe de g fe leofreciefle oca=
fion de moftrar elamor § teniaa fu Padre,y-el zeloquetreniade
fu gloria,y de hazer biena (us hermanos. Y afsi le dixo aquel'o
del Pfal.No aceptafte el facrificio y ofrenda de losantiguos, ni
fus holocaultos baftaron para remediar los hobees: puesme dif~
te cuerpoapto parafer facrificado,yo e ofrezco de buena ga-
naacllos: Ecce venio vt fucid voluntaré tuam Dens.V ees me aqui,
he venido al miidopara hazerewefto,y entodatu fantavolun-
tad,poniédo tu ley enimedio de mimifmo coragd.O quanagra-
dable fueal cterno Padre-efta ofrenda ; y voluntad de fu Hijos
pues por-ella (como dize fin Pablo) fuymos todos fantifica-
dos , mereciendonos la gracia y fantificacion [ En agradeci-
miento defta gencrofavoluntad, con que Chrifto ,nucﬁro Se-
fior {e ofrecio a fer miRedentor, le ofreceré yo vna volun«
tad de fernirle,taneficaz’; que porellame difpongaa recebir la
famiﬁcacion.q ue megano :ya: imitacion {uya diré : Ecce venio
Vefaciam voluntatem tuam Deus. V ees meaqui Seiioraparejado
Para cumplir ru voluntad': tu fanta ley eftard de oy mas en
fm’:.dm.de mi coragon. Quiliera auer hechoefto en el primer

e quetuue vio de razon; comoitu lo hizifte en ¢l primer

Yy jaftan--

Pfd.39.
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inftante § tuwe vio de razd,como tu Jo hizifte enel primerinfs
tante de tu vidasmas ya gnolp bhize¢,aora digo: Nune ceepi, Aora
comengare a {eruirte, ¢ propofito de hazerlohafta la muerte.

v oo L Barto punto,
X 7 Ltimamente,para conocer mejorlagrandezade la caridad
yobedienciade Chrifto N.S.en aquel inftantefe hade co«
fiderar,como entGees el Padre eterno e defcubrio todos lostra
bajos que ania de padecer defde que encarno; hafta § efpiroen
la Cruz,diziendole:Hijo miogmivoluntad es,que pararedemir
aloshombres,y paradarles exemplo de toda virtud , nazeasen
x¥n pobre portal:feas circuncidado,y perfeguidode Herodes, y
delos Tudios:y q feas prefo,agotado,coronado & efpinas,y muer
to envna Cruz 6 grades dolores y defprecios. Por tanto pues
mcamas;aceptaellos trabajos porsmiamor; ypor el biende tus
hermiunos: Acefta volatad del Padre; § Chrifto N.S.llamaman
damiestoy precepto defumue rte,refpondio al punto,ofrecien
dofe a padecer todo aquello ton promptifsimavolatad. Y entd
<es fe cumplio lo que dize S.Pablo:Quie dexadoiel gozodefta
vida,y mirado el gozoieterno delaotra, abragola Cruz finha-
zer cafodeque dramuy ignominiofai Entonces tambien conla
voluntad eficaz beuioel caliz amargo de fu pafsion,y fuebapti
Zagdo conel baptifimo de fus ignominiasy dolores; perfenerado
(como ¢l mifmodixo)en laamarguradefta beuida, y defle bap
tifinostedos los dias defuvida , haftaqalbifin:della con efetole
beuiescumpliendo tedolo qué fu Padreleania ordenado.
Peromas adelante paflo fu caridad y obediencia , porquecon
{ertanto lo queania cﬁz padecer,no contéto con efto ; {e ofrecio
con vacoragon muy gencrofo,y'con vnafed muy ardiéte, a pa
decer muchio masfi fuLadreld ordenafic, y fuellemenefter pa
sanueilrobien:porque fifan Pablo, quandoledisto el Profeta
Agabo,queniade fer prefo en Terufalem,refpondio, que cfta-
uaaparejado,nofoloafer prefo, fino afer muerto por elndbre
de Lefusiquanto mas nueftro dulce Iefus,quado fu Padre le dis
xo loserabajos de fuviday muerte,refponderialvego.que elta
graaparciado,; nafolo para fufiir tales trabajos ; lina 6tros muy
mayares porfiamorsc 225/ T ' ¢
Y paraqueyovealomucho que deuoa cfte Sefior, tengo de
conlideran,comden aquelinftantetenia prefentesen fu memo
tiaatodosloshombres,yani entre cllos;y feofrecioa padz'e;icr
P : todo
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todo efto por cadavno en particular, y por mi mifma , como fi
yo folo fuera el necefsitado de fu remedio. Defuerte § entdees

<cumpliolo § dixo 8.Pablo: £l que meamoyy feentrego -po;r

i rect lapor miamor. O nino tierno
mia lamuerte;ofreciendofe aellap ‘ . g
y gigante valerofo , con que os pagare yo el animocon que os

s dnt o | =
ofrc‘f:c)'s oy a correr vueitra carrera,aceptando por junto lostra
bajosq aueysde pallar en el difeurfodella! Alaben oslos Ange
Ies por eftamerced téfefalada que hiziftesa los hombres,y mi
wima os glorifique,por el amor que entdees la cuuiftes : por el
qual meofrezco apadecerlo que me fucediere enlacarrera de
i vida,fauoreciendome vucftra gracia,paranc faltar en ella,

oM editacion X I. Delajornadagnebizoel

Uerbo etermoencarnadoen lasentvaias de (16

Madreacafade Zacha rias,parafanti-
2ol ficarafs Precurfor lusn.

Pramero punto.

L O primero confideraré,como el Vierbo encarmado,effands
Asenlasentrafiasde fu Madte,cs el entrafiable detleo q ‘tenia
defaluarlos hébres,luego puiolosojosen Luan, qae’eitauaen
en'el vietre de fanta Iabel, y avia de fer fu Precurior:y viendo
que eftava en pecado original,fe dolio del, y fe determind de li
brarle luegoideaquella miferiayy fantificarle, tomido poflefsia
deoficio de Redentor queteniaafu cargo. X para efto infpird
eficaizmentea fu Madre que con prefteza fuelfeavifitara fa
prima,para de camino hazereftaobra, Enlo qual (e hade pode
sarlo primero, el gra defleo que tiene efte Seior de nueftva fal-
uacion,agradeciendofele, y confundiendome yodel pocoque
tengo.de la mia, 1 tem,quan cuydadofo esdel bien dei’us-ei’cogi
dos:y quan vigilante en excrcitar fubficiorde Redentor ; pues
deconiengd deldeél vientre de fu Madre, fin querereftar ocio-
folvapuato.. - - i b
Fambien panderare,quan gravematesla culpa, y Tomucho
que fiente nucﬁroS:ﬁor,qus-fus.efcog'r:ias eftenen pecadeva
_mﬂ_)-m_f{ltft}%ues poreftacaufainfpivda fis Mad re, (e 'con fanta
prif hizig “allajornada , paralibrar de pocadoa fu efeogida
e luﬂﬂo

Galat, 3 A

Pj’.dm. 18,
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Tuan. O Verbo diuine,que te hizifte hombre por librarnos del
pecado,y defleafte hazerefte oficiocon tanta prefteza,que to=
smafte porrendbre:Date prifla,apreflurate robay quitalos def-
pojos;pucs tus nombres no fon vazios,finollenos, vé Sciior ¢
priffa alibrarmede mis pecados:aprefurate a fantificarme ¢3 tu
gracia;roba mi coragd para tuferuicio, y tomalepor defpojo de
tu vitoriazpara que defde luegocomiencea {eruirte con feruor.

Segundo punto. .
O fegundofe hadeconfiderar,como pudiendo nueftro Se-
fior {antificar al Baptiftadefde el fugar donde eftava, quifo
infpirar afu madrele lleua{Tea cafa de Elifabet , y allihazerefta
{antificacion milagrofa pot caufasadmirables y muy prouecho-
fas para nueftra enfefanga. La primera, para dar nuenas muef- «
tras de {u humildad y caridad:porque como eftas virtudesle mo
vicronafalir del ciclo,y veniral mundo, para vilitarke y facarle
de lastinieblas y fombrade muerte en que eftaua rafsi tambié le
mouicrona (alir de Nazareth;paravificara Tud,y facarle de pe-
cado;viniendo el mayoravifitar al menor, para honrarle:y <l
medico al enfermo parafanarle. _
Lafegundacaufa fue, paraque fu Madre fantifsima tuuiefle 2
parteen efta obra,tothandola por inftruméto de la primera fan-
tificacion que obraua en el mundo, jultificando por {fumedioal
nifio Tman,que eflfavaen pecado : y llenando-de Efpiricufantoa
{u madre,que erajuftazafin de quelos pecadores entendicfle-
mos como la Virgen auiade fer nueltra medianera para alcagar
perdon de nueftrospecados:y los ju flos-entendicflen , que por
{umedioauian de alcangar la plenitud de Efpiritnfanto, y de fu
gracia;con las virtudes y dones que vieng del ciclozy afsitodos
procuraflen amarla y feruirla, yferla muy denotos. O Virge fo
berana, puesoy juntamentecon vueftro Hijo tomays pofle(sid
del oficio quc os han dado para nueftro bien,profeguidlaconmi
go cneftediasalcangandome perdondemisculpas, y abundan~
<ia de lasdivinas gracias,Amen. | v 0
Laterceracaufa fue , porque s propriode Chrifto N. S.en
entradoen ¢lalma,infpirarla exercicios de virtud , ymouerlaa
& fubacon feruora laaltezadelaperfecton. Vnasvezeslainfpi 3
ra § exercite la oracion y contéplacion; y las demas obras de la
vida contemplatin.aOtras,que falgadel recogimiento, y exer-
cite las obras delavida aftiua con los proximos. Y afsi enel
E.I.lnto
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puntoque entro en lasentraias dela Virgen,lamouio a fubir a
las montafas de Tndea,para exercitar infignes obras de caridad,
mifericordiay obediencia.Dirialadentro de fu coragon aquello
delos Cantares : Leuantate, date prifaamigamia, palotmaimia,
hermofa mia,y ven O paloma fecunda, q tienes tu nid_o enlos
agujeros delapiedra,y en laaberturade la.pm_-cfl 5 contfplando
los{ecretos de mi dininidday humamdad,y viuiendo fiépre de-
baxo de mi proteccion:leuantate ¢ prefteza , fal defle lugar ta
fecreto,fubealas montanas dr: Iudea,paraquealli me cf)ﬁcfff"s,
y glontiquescon obrasdecaridad en l_)icn Je Ia;. almas que cric.
De aquai facaré,como tabien es proprio de Chrifto N.S. quado

. entraen los juttosporla comunion del fantifsimo  Sacramento

delaltar,in(pirar losfemejantes exercicios de virtud , para que
fubanala perfecion de ambas vidas,contemplatiua y actiua, in(
pirando a cadavno lo unasle conuiene. Y {i yo no fiento tales
infpiraciones quando comulgo, es pormi ruyn difpoficion,y
por mi mucha tibieza; conlaqual me hagoindignio defta mer-
ced. e lo qual me tengo de coufundir,y fuplicarle vie conmi-
gode {u milericordiainfpirandome eficazmente lo q es confor
me a{u fanta voluatad..

: el Terceropunto. :
L O tercerofehade confiderarla perfetaobediécia de 12V

gena eftainfpiracion:la qual apunta el Evagelifta,diziédo:

1 Leuantandofe Mariafue con aprefuracion a las montasias de Indea.

Pord lo primero , no aguardoa precepto ni ordenacié expref-
fa,linoen intiendo q Dios guftavade que vifitafTea {u pariéta;
efta infpiracion bafto paraquelo hizicile: porque el perfeto
obediente cumple qualquicr cofa que entiende fer mas confor-
meal gufto de Dios,y de fu fuperior..

Lo fegundo fue muy propra y puntual : porg no dilato mu-
chosdias la vifita,fino con la breuedad qpudola hizo,y fue con
grd prifa,porla eficacia d1 Efpiritu § lamouia a caplir prefto fu
obedicia:porq ladisina gracia es encmiga de dilacid y tardaga.

.Ln 3.fue muy puraenlaintécio, pretendiédo folaméte 1 glo
fia de Dios,y el ciiplimiéro.de fu volitad, fin mezcla d los fines
terrenosq(ueleaueren {emejatesvifitas:y (como dizeS.Ambro
fio)no fueacafa de Elifabet por curiofidad,, o duda para prouar
fieraverdadlo g elAngelaniadicho,(inoantes porq eftaua cier
tadello,y queria glorificara Dios en verla obra § auia hecho.

Lo
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& Lo quarto fue'mezclida¢on mucha caridad , pacienciay hue 3
mildad:porque fin reparar en ladignidad que fe feauia dado de
Madre de Dios,gufto de vifitar a la quie eramenos ella, para
feruitla y darla el para bien de Ja merced § Dios la auia hecho:
yaunque el camino era largo y afpero,y ellatierna, y noacofti -
btadaia tales trabajos,no dudo dexar fu recogimiento,y falira
publicospotquealsilo querianueftro Sefof. |11/
Vlimamenteponderare el modo como efta Seforacamina- §
ua;llewana rara modeltio, findiverticle curiofaméntea mirar los
que paffauan por el camino:de tal manera,que {1 algunos ponia
cn ellalos ojos;quedanan mouidosafantidad y purezaiElcora
50 lleuaus enclaiado en ‘el hijo gteniadéntro de {us entranas;
eb quientratanadulees coloquios pot todo el camine; y con el
yua tan contenta,q nofentiael trabajo, ni'la pobrezay taltade
lo neceffario.O Virgé foberana,qua llenavays de Dios sy qua
guftofaencamplicfuvoluntad / O quan bien os quadracnefte
camino fer litera delverdadero Salomon;fabricada conadmira~
bleartificio paralleviarle de vna parte aotra! Las colunas de
lata fon vueltras virtudes:el reclinatorio deoro,vusfira cont@
placion:la fubida de purpura vueftra husbildad y paciencia:y lo
dz en medio,que es vueltro coragon,efti adornado con caridad:
porque dentro de vos va ¢lmifmo Dios,que es caridad. Y pues
todo efto fe osha dado por caufadelashijasde Terufalentyque
{on las almas flacas,fuplicoos Madre piadofifsima, e alcanceys
otro adorno {emejante, para que imitado vueftras virtudespue

- damialma fer litera de vueftro hilo,; enlaqual-defcanfe; y por
laqualfe de aconocer a todo ¢l mundoe, Amen. :

V%4 editécf-m; XIT.Delo que [i&cg;i:o enls 'vi'
firadelaVirgen afantalfabel,

0 Primeropunto;, _

O primero confideare:la entrada delaVirgen encalade ;'
Elifabet, y los gradesbienes q entraron conella. Porquela ¢
Virge como mas humildelafaludo primero,y el Verbo eterno
encarnado q eftana en fus enteanas;toino fas palabras de {u Ma+
dig por inftrumento parahazerobras marauillofasen €l nino q
eftana en las de Blifaber. Limpiole del pecadu-origim:l,]nﬁiricé

lecd {u gracia,lenole de Efpicitu fantoyacelerole slvip delara
zon,
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zon,hizole fu Profeta, diole luz y coriocimicnto del my ferio
de laEncarnagion ;. y comunicole tantaalegria , que daua faltos

e plazer en el vientre de fu Madre, manifeftando de la mane-

; ra.quepodia, el gultoque teniaconla venida y vifirade fu Se-

nor:y todo efto fue en v momento:en lo qual tengo de ponde
rardoscofas degran confuclo., . . ¢ . = .

x . Lapiimeraes, la gmoipotenciay liberalidad del Saluador q
havenido,pues tan de repente haze obras tan grandiofas depu
ra gracia,finmerécimiéros del quelas recibe; cumpliédofe aqui
16 que dixo el Sabio: E1 Rey quie efta fentadoen fir trono ,con Pros.2e.
{uyifladeshaze todo mal:porq efte Rey de Reyes , fentado en
eltronodel vientre Virginal,miro con ojos de mifericordiaa fu
Precurfor , y cofolacltaviltaecnva puntodeshizo todo el mal
deculpaque tenia. Conlo qual tengo de cobrar grande confian

. sadequevfaa conmigo de mifericordia, acordandome de log
dixo el Eclefiatico; Confia hijo, porque enlos ojos de Dios fa- Ecclefixn,)
cil cola esremediaral pobre, O Rey omnipotente,mueftrd con-
¢ migo th omaipotencia,librandome demis males,y Henandome
de tusbiencs, paraque fe defcubrala grandeza de tus mifericor
dias,en quié tan indigno esdellas.Dame ,como atu Precurfor,
perdon de mis pecados,luz'y conocimiento de tu encarnacion,
yalegtia elpiritnal en tu feruicio.Amen, ‘ :

2 . Lafegundacofa que fe hade ponderaryes, la cficaciade Ja pa-
labrade la Vicgen,por fer Madre de Dios, y lo mucho,q podra
alcangar de {u Hijo en vn momento , pues por fu medio tantos
bienes juntos fe dicron ta de repeiite al Baprifta, que fue las pri
miciasde Chrilto,y de fu redépcion:el qual quiformadurar efte
primer fruto antes de {u preprio tiempo por medio, de fu Ma-
dre; para darnos confianga de quepor {uintereelsion feremos
preuenidos,y ayudados dela dinina mifericordia. Yafsitegode

fuplicara efta Reyna {oberaha, yfe con migo defte poder q tie-
ne ,alc:m_g:}u dome algo de lo mucho qué par, {umedio {e dioa
efte dicholo Precurfor, . - . ;
SORTISMIN. .7 LY T A S
O Segundo e hade confiderar comg Ginta Ifabel juntamée
) tﬁﬂlc llena de Efpiritu fanto, comunicandala Dios por me=
d:) irt f;a falutacion,luz Y conocimiento defte myflerio, yelda
3 U Profeciaicon el qual defeubrio maravillofamente quateo efe-
tos que eftos d 7 A
, mos conescaularoneniella s o los quales refplandecen
% quatre
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quatro propricdadesdela vifirainterior de'Chrifto nueftro Se
fior,y de la prefenciadel Efpiritu fanto , quandollena las almas
con{usdones.

Lo primero fanta Elifabet con grandifsimo afeto, mouidadel
Efpiritu fanto prorrumpio en alabagasde Dios, y de fu Madre,
diziendo con grande voz: Benditatu entre las mugeres, y bendire
¢l fruto detu vientre. Como quien dize: Verdad fue lo q tedixo
el Angzel,q eres bendita entre todaslas mugeres. Alo qualafia-
do yo,que tambien es bendito el Hijo quetraes entu vientre:y
porque el es bendito,lo erestu,porg del,como de fuente , pro-
ceden todas las bendiciones celeftiales.Por donde {e vee, como
es proprio del Efpiritufanto y moucrnosa glorificara Chrifto,
ya fu Madre congrade feruor de efpiritu por lomuchoquele
agradantalesalabangas.

Lo fegundo, humillofe grandeméte convn profundo cono-
cimiento de fu baxeza; y con otro muy altodela grandezade
aquella Sefioraq la vifitaua,diziendo: De donde a mi,que venga a
vifitarmela Madre de mi Seiior? Y luego cdafeto de agradecimi€
to confefso las grandezas de Dios, y publicolasa %;rié fabia que
porellasleauiade alabar,y glorificar,diziedoala Virge : Luego
quee b Vox entrd por mis gydos,fe alegro con grande go3o el infante 4
t3g0 en mis entraiias, Dode ponderaré qua proprio ¢ tabien del

I

diuino Efpiritu, canfar hamildad y agradecimiéto en mediode

los favores que noshaze,para gnosentren en prouecho 'y ef«
ten feguros {us dones,teniendonos porindignos dellos,yagra~
deciédolosa quié noslos dio.Y afsiaimitacion defta lanta,qua-
do Dios nueftro Sefiorinteriormente me vifitare,o quando fue
rea reccbirle enel Sacraméto, tengo deauiuar eftos dos conoci
mientos,el de mivileza, y elde fualtezazy mirandoel origé de
donde me vienetan grande bien,qesla bodad del milmo Dios,
con grande palmodire:De dondeami, que venga mi Senor a
vifitarme?A mitan vil efclauo [a mi tan ingrato y miferable
pecador [ami viene mi Senor, q es Seior deinfinita grandeza
y Mageftad,para vifitarme y entrar deatra dz i pgbrct.al’urdc
dondeami tal fauor2 Por ventura,deimis feruicio: 0 merecimié
t0s0 por mi natu raleza® propria induflria? O béditafealain-
smenfacaridad de Diosyque fe dignadevifitar atan baxacriatu-
ra,por folafu infinita mifericordia.

-~ Loquarto, fanta Ifabel confiemoala Virgen ¢n (us pmpoﬁ-’-‘
tos,y enlaFeque venia,diziedolasBrenaneniurada tu que eveyfies

_porgue
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porqne fin duda tendvi efetfo todasldscofus que te ha dichoel Seiior.
%n las quales palabras defcubrio c‘l folserano dOI}_dl‘ Pf“&uj‘ q
recibio,conociendo todu lorque perteneciaala Virgen': alst lo
pafladoque dixoel Angely comolo prefente dc_ {erMadrede
Dios; yel ciiplimiento de loque c_l’tau:_l porvenir/ Potdentde
fe vee quanpropioes del Efpiritufanto inl.plrnr'a.lcs juﬂas_:qu?f
fe aprouechende fits dones enbiende los proximos, confirma
dolos eiila Fé,y enel amorquedeuen a Dios. £netlos quatro
afectos marauillofos procurare imitar afanta Ifabel, fuplican-
dola me alcance de NS, graciapara ello. Y vitimaimente pon-
deraré,como én efte diale publico el nombre mas gloriofo que
tienc la Virgen,que es Madre'de Dios:el qual ellaoyo ¢ gran
de humildad y gozo;y congltengo de faludarla;y darla el para
bien defte nombre alabando al'quede le dio. A apis sl it

o1 Tercero punta,
=] ‘gw . } L] Iﬂ
Eng e medita el Cantico dela Magnifica.-
Yo L terceropunto feri,confliderarlo que Ia Mirgen refpadie
' en oyendo las palabras' de fanta. Iabel® sporque tambicn
ella fue -lur:go-Ilc-laa-n{e'ifn'cfpiritu-a]tifsimo de profecia, y copu
foiel foberano Caantico de'la Magnifica.Cercadel qual fe ha'de
¢ ‘Ponderarlo primero,comola Virgenauiendo oydotantas co-
{as defuralabanga,no endereco {u refpueftaafants Iabel quela
alabaua, tomo lofuelenhazercomunmente loshombres; a titu
1o de moftrarfe agradecidos: finotodas fus palabras énderecoa
Dios N. 8. enfenandonos el modo comonos hemos de auer ¢
loshombres quando nosalaban: porquelomejory mas feouro
es,mudar laplatica y hablar conDios,de quien proceden losdo
nescle que fomos alabados. '
27 Lofegundo {e hade ponderar,comola Virg#, que tan corta
yran medidi era en fus palabras,quando hablavi con'los A nge
_ 'Ies: yconloshombres; fealargomuche masiquands hiblo con
* Dios contandodus prandezas.Porque lo'primero es prudencia
y ra}l:cla: ml:xs:l-o fegundo es exceflode amory agradecimito:
contormealo que dize el Sabio. Los quebendezisal Senarala f :
balde quito pudicredes pord iayor 35 que todalaalabanga. Y Eetlef. 43¢
comnel queefta llena de Dios;todas (us platicas fon de Dios, y
y con afectos de Dios,para engrandecerle y glorificarle conto,
do quanto tiene:porque de laabundancia del coragen habla'fa
i« Tomo. X boca




Matth.ra,

Pﬁtf.q.z.@"
91.87 143,

Plaln.aca.
, @130,

Ecclef. .43.

Plalm. 33,

Modo de
alegrarfe
en Dios,

322 LLParte,meditacion X1J.

boca:afsila Virgen nueftea Seiiora,como eftaua llenade Dios,
echo porlabeca efte foberanoCantico lleno deafetos de Dios.
Ei qual tiene diczvcrfos,}-‘ escomo vnSalcerio,bH;\rpa de diez
cucrdas,femejite alos que Dauid nosmanda tocar paraglorifi-
cara Dios:y alsifera bie medicar toflas fus palabras,paraquc fe-
pamos rezarle conefpiritu ahéra de la Virgen, juntando con
cada palabra,o verlo,algunafeéto (anto,0 algun gozo delas vir
tudes defta Sefora,con fu peticion y coloquio fobre ella.

Mianima engrandece al Seior.

Enefte verfoprimeronosenfeniala Virgen el efpiritu deala
bar a Dios,fintiendo alea y: maghificamente del, y engrandecié
de toda'lo pofsible fus cofas; ehﬁo'r@, fubondad y milericordia:
fu abiduria y caridad, y laexcelenciade fu feiorio. | Y cilond
con {olas palabras corporalcs;ﬁno con el anima, y con todas fus

otenciasinteriores,combidandolas,como Dauid,para que Aiae
Ef“ al Senor.Y no dixo:Mi anima engrandecio,o engrandeera
fino engrandece:para fignificar que fu principal oficio, y faper
Ppetuaecupacivn era engrandecera Dios,haziendoenla ticira,
loquehazen los Afng'cE-s.cn cleielo.O [i midnima cngrande-
cielle liemprea fi Sedor! O Sefior deinfinita grandeza, poco
pucedoyo engrandecerte con misalabangas: masdel modo que
puedo tealabo y engrandezco, y confic{lo que eres mas graa~
de de 10-(1!1{: yo puedo dezir y fentir.O Virgen fobcr.?i}33611}'3:
alma ﬁcmprc-c‘ngra-udecio al Sefior, y como otro Davic combi
dauaatodos quele engrandecieflen, alcangadme quela miale

engrandezca,ocupandofe continuamente en cantar fus grande
zas,por todos los Eglos.Am:.n. P
r . _ i \ "
T miefpirity [ alegro en Dios mi Saluador.
En eftas palabras defeubre la Virgen elmodo de gazarnos en
Dios,apuntando cinco condiciones defte gozo parafer puroy
perfecto.Porqlo primero no hemas de poner nucftro gozo y
alegriaprincipal enlas cofas corporales, fino enlas cofas cfpiri-
tuales:ni tanto enlos dones recibidos quato enel dador delos
dones;q es el mifmo Dios.Y aunq nos hemos de gozar en Dios
fegu q es criador nueftro:pero principalméte, fegun § esnuel-
tro Saluador y fantificador: porque defta manera es fugtedela
alegria cfpiritual,{] fe fundaen la falud del alma fintificada con
Ia divina gracia, Yefte gozo principalméte ha defer en cl efpiri
1,0

4
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tu,0 parte fuperior delalma, para queica maslimpio detodo
lo quetiene refabio de carne:qual fucle fer el gozo f:]:lﬁh?t del
cuerposaunque algunas vezes el gozo flcl efpirituredunda 13-
bien ¢n lacarue,fegunaquello de Dauid: mi coragon y mi car-
ne fealegraron en Dios vivo. q:bebinditai ¢ xof

Finalmente , nueftro efpiritunofcha de gozar enfi milmo,
como fi tuwefle por fus merecimiétostodos losdones de § fe a-
legra;fino fualegria ha de fer euDiofqualuaflor,q {closdioen
quit ha de cftrivar fualegria,como dixo Dauid: mialma feale-

rard en elSefor,y fe deleytara en fuSaluador.Tal fucel gozo
§c la Virgé: la qual en clte piito miroal Saluador § tenia détro
de fus entrafias,y arrebatada de fu amor dixo:Mi efpiritu fere-
gozijo en Diosmi Saluador. O almamia,levantate {obre ti mif
ma en-elpiritu,comola Virgé,y alegrate puraméte en Chrifto
Saluadot tuyo, paniédo enfolo el todatu alegria, Si defleas go
zo,gozate en Dios,y elte cumplird losdeficosy peticionesde
tu coragon, para que tu gozo fealleno, y ningunotele pueda
quitar,hafta que defpues entres en el gozo cterno de tu Seiior.

Porque mirolapequenez de (u efclaua.
Enelte verfo y enlos figuiétes, declarala Virgé diez fobera
nos beneficios,tres cfpecinﬁ:s,y fiete gencrales:los quales {onlas
p:incipalescaufas y titulos quc tisne para engrandecer a Dios,
y alegrarle en el,y moftrarfcle tan agradecida.

El primero es,pord miro lahumildad y pequeiiez de fu efcla
ua: Enlas qualcs palabras 1a Virgé apunta dos rayzes de los di-
ninosbeneficios.Vna principal de parte de Dios.Y otra de par
tenueftra.De parre de Dios es,dignarfc de mirarnoscd buenos
ojos,y acordarie de nofotros para hazernosbien. Porque aun-
q es verdad,que vee todas las cofas:perono fe dize mirar, niha
zer cafo de las q dexa en el abyfmo delanada,o en el profundo
de {u miferia, {ino de las que mira paraviarcon clias de grande
a Mifericordia, La rayz de parte nueftra,es el reconocimiento de
nueflra pequeicz:por el qual nos difponemos arecibir los do-
nes de la dinina largueza.Y alsila Virgen, conio tan iluftrada

f‘F Dios,juntoambas co{as,cnvmndec'igndu a Dios, porque fe
digno mirar Ia humildad de fir efclaua. Porlas quales palabras,
no tanto conficfla de i que tiene la virtud de lahumildad, quan
tol a cxercita:porqnc como verdadera humilde,no (e tiene por
taly0lo callaraifino con humildad confieffa qespequedia,vil y

" X 2 defpre-
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defpreciada comoefelaua: y que fin embargo defto,no fe defde
#io D'osde micarla. Conloqual nos enfeno, que elfundaméto
de lasalubangas de Diosy y de laaccion de/gracias porlos bene-
ficios quenos haze;ha de {erel reconocimierita de micftra pe-
Euca.18 quefiez y indignidad: porque deftamanera noaurapeligro de
mezclarfe vanacomplazencia,como le fucedio al foberuio Fari
feo: antesefta pequenez ha de fertitulo para pedir a Dios G me
Pfdl. w12 mire con buenoscjossy'me haga grandes mercedes : porque fu
-condicion{como dize DDauid) es mirar las cofas pequenas en cl
ciclo y enla tierra,y hazerlas grandes mifericordias. Y afsilo
Pfal. 112. experimentt cl mifmo Dauid,diziendo de fisPotque Dios mi-
ro mi humildad y pequefiez; libroa mialma de todas fusmife-
Pfal 39.  rias.O Diosaliifsimo que habitas en lasalturasdel cielo,mirala
pequeiez deflevil efclano; y viaconel detuacoflumbradami
dericordia:leuantando del poluo a efte mendigo: y del efticreol
a efte pobre,para colocarle tonlos Principes; haziendole fan-
tocomo acllos.Amen. 0133 B RAECE ¢ |
Mirad que defde este punto we'llamaran
bienanenturadatodaslas eeneraciones.
E Ste esel fegundotitulo que tuvo la Virgen para engrade
cera Dios:porque defde aquel punto que miro fu peque=
iiez,y porqlamiro,la lamarian bienaventuradatodaslas nacio
nes de los hombres que ereyeflen en Chrifto , lasprefentes y
las por venir por todos losfiglos. Conlo qual no temala Virge
por motiuo de gozo fus propias alabangas, finolas grandezas
que Diosla dio, en que fefundan, y el bien que’ refultariad
todoslos que la firuieflen y alabaflen, O Virgen{oberana, yo
de miparte quiero cumplir vueftra profecia, yfervno de jos
Luca.1y, queosllaman bienaventurada.Vos foys bienauenturada, pop-
que crey{tes comodixo vueftra prima: y foys bienaventurada,
porque truxiftesen vueltro vieatreal Salvador: y mucho mas
Matih.s. b'lcnauenn]rada,porqne oyftesfu palabr? y la guardaftes. Ta-
bien {oys bienauenturada conlasocho bienaue aturangas que
vueltroHijo predico en el mote:foys pobre de efpiritu,y esvile
ftroel Reyno delos cielos, foys mafay poffeys latierra delos
viuos:loraftes los males del mudo,y afsi foys cofolada: tuniftes
habre y fed delajulticia,y dora eftaysharea: 'l'oys mifericordio=-
{1,y alcancaltes mifericordia:(oys pacifica,y afsj por excelencia
foys hijade Dios; foys limpia de coragon, y aora eftays viendo
clara




———

del Canticodeladdagiifica. 325
claramenze a Dios:padetiltés peefeciiciones por la jiflicia, y a9
ra es vueftro elReynodelos cielos,como Reyna (uprema de te
dosfits moradores.O Reyna foberanasgozome de feaysbie-
aucnturada por tantostitules: O fitodas ks nasiones del mun-
do fe conuittieflena yueftra Hijo, y-osllamifien comn gratc ke
bienauenturaday pacaj que por vucftro medio legaflen todosa
fer bicnauenturados,ititando aqui vaiellra vida,y gozido def~
pues de vueltra gloria, bl :

Deaqui tabien lacaré qua gran motive dealegrarnos en Dios
es,la elperanga ciertd de fer bienanenturados: por 1o qual dixa
Chrilta N. 3. afusdicipulos, noosalegreysdequelosdemo-
nios fe os fugetan, finode que vueltros nombres cltan elcritos
en el ciclo. Y fan Pablo dize que nos gozemoscon la elperan-
¢a de aleangarJa bignauenaturaanga que nosefld prometida,

Porgae bahechoenmicofas grandes el guees
paderafa,y [u [anto nombre.

Efte es ¢l tercer ticulo que alegala Virgen para glorificar a
Dios:porque en efte punto reboluio porfu memoria las cofas
nulagrofas que Dios auia obradoen ellay y losgrandes benefi-
cios que la auiahzcho,defdeel inftante de fuconcepeian,hafta
enconces. Efpecialmenteaquel granmilagro defer Virgen y
madre,y no qualquier madre, {fino del mifino Dios: y admirada
detantas grandezasialaboa Dies porcllasyatribuyendolasalu
omnipotencia,yla fantidad de {u nombre:porquecon fu om=
nipatenciadas hizo, y confufantidad quifo lrazerlas paraque
{unombrefueflc fanuficado y glorificado portodoslos figlos.
Yen dezir que hizo Diosen ella cofas grandes, did tambien a
encender, que lahizo grande en lascolas que hazen aloshom
bres grandedelantede Dios,quees la fantidady donesceleftia-
les:porque fiendo el hijo Grande,tambien lo auia de fer fu ma-
dre.Pordonde confta,queno.es contrala humildad reconocer

- enfilosdbaes de Dios:antes {como dize fan Pablo) el mifmo

di\{lno. Efpiritn noslos de {cubre,para quefelos agradezcamos
atribuyendolos, noa nuefltros merecimientos, fino ala potens
c1d y {antidad de Dios; haziendo junta deftosdos atributos, co-
1o los quatro {aatos animales quedauan a gloriaa Dios, di-
ziendo:Santo,(anto,fanto,el Senor Diostodo poderufo,que e-
ray es,y ha de fer.

j-Tomo. X 3 Yfu
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1 Jus mifericordia feefside de wna enmuchas

generacianes,paraconlosquele temen.

Efteesel quartotitulo porquela Virgen engrandece a Dios;

noiolamente por los beneficios recebidos, fino por otros mu-

chosqelperana recebir:y nofolo porlosbeneficios propios,fi«

no por los § recibé todas las naciosesdel mildo, alegradofe de

q la mifericordia de Dios fea cotinua,infinita y fempiterna,y fe

ettitdaatodos los quele firven y temz, de qualquier nacion

fean.Porque propio es de los fantos quando reconocen las mer

eedes'§Dios les ha hecho,efperar defu milericordia, Tes hario

a,Corint,vy tras muchas,comodixo fan Pablo,Dios nos ha libradode titos

peligros,y noslibra, en quien efperamos tabien que nos libras

* ra,Y rambien es propiode los fantos,no penfar que folaments

amanece el Sol de jufticia por fus cafas, fino fentir altamente de

fumilericordid: y que fe eftiende aotros muchos , y por todos

los figlos: porloqual dan gracias a Dios, tomando por propios,

los beneficios de todoslos hombres,gozadofe de tener vaDios

tan miferi'mrdiofo,qu-c aningunoque le teme,niega fu miferi-

Pfal, 102, cordia,como lo-confiella Dauid en et Salmo 102. en el qual no

: hazeotracofa sque glorificar aDies,por eftos dostitulos de mi=
fericordiapara concl,y paracontosdemasjuftos.

Hiz:0 obras poderofas con fubrago.
Elquintotitulo para glorificara Dios s, las obrasde fit omni
potencia que hahecho, ¢on (u propaavirtudy fortaleza, fin
ayudade otro:las quales paoda Virgen por fu memoria, acor-
dandofe dela creacion del mundo, de fu conferuacion y gouies
1o con tanta prouidencia: de las cofas prodigiofas que hizo: {3«
candoafipueblode Egypto, y Hevandole por'el defierto ala
tierra de promifsion,comn todasdas demas aue cuenta la Efcritu-
ra;y principalmente (e acordo delaobrade la Encarnacion, en
la qual moitro Diosfy poder,y la viroud de fu brago.Portodas
Pl 3t eftas cofas engrandecioa Dios,diziendo en viia palabralo que
77 Dauid hizo largamente contando todas eftasobras poderofas
de Dios muy pormenudo..
Demas defto,en ¢fte verfs y enlos figuicntes no folo cuéta
laVicgen lo que Dios hahecho,fino lo que {gele hazer,0l0g
Nota, ticne coftumbre de hazer,conforme a ﬁﬂJondad:y alsile glorift
¢a,porq con fu bragn (uele obrar poderofaméte, y hazerobras
4 podero
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poderofasquando quiere,y comoxuiere,y con quien'el quiere
y comolas hizo en ¢l tiempo pafladoslas hazeen el prefente,y
{as harien el futuro. Todoloqual me ha de fer motiuo de gran
dealegria en Dios,confiando que tambienhari en mi cofas po
derofas con fu fuerfe braco, u

“Desbarato alos gue fon fobernios enfs
mentey coragon. .

El fextotitulo para glorificar a Dios es,no folaméte laomni
otencia que mucltraenlas obras de fu mifericordia: fino tabig
Eque ha moftrado en las obras de fu jufticia, caftigandoa losfo
beruios,deshaziendo{us tragasy los penfamiétos def{u cora¢d.
Efto reboluiala Virgen'en fa memoria; acordidofe cotio Dios
auia deshecho lastragas del fobernio Lucifer,que dezsa: Subi-
ré al cielo,pondré mi filla fobre lasEftrellas,y feré femejante al
Altifsimo. Y {astragasdelosfoberuios § querian edificarlator«

re de Babylonia,y los caftigosque hizo en Faraon,en Nabuco~ .

donofor,y cn otrosfemejites foberuios. Y portodo efto engra
deciatabi¢ a Dios:pues por ello esdigna de fer alabadosafsi co-
mo lo hizo Chrifto N.S.quando dixo:Alabote Padre celeftial
Seiior del cielo y delaticrrazparque éfcondifte’eltas cofusalos
{abiosy prudentes,y las reuclaftea los pequenuelos.
Echo de (s [illa 4 los poderofos,y enfalsd alos
humildes:binchto ds bienes aloshambrien
105,y dexo vaZi0s alosricos. .. i ..
Eftos dos verfos abragan otros destitulos de alabar a Dios,
porlajunta que haze de fumifericordia con fu jufticia;moftei-
do fu poder enechar defus tronos y fillas alos poderofos del:
mundo,quitandoles los Reynos,o dignidades; ylas grandezas
que teniazy.en fulugar fuele enfalgar y entronizar alos peque
fiuclos y baxos. Afsi como echo del trono celeftal 2 los Ange-
lesfoberuios,y en fulugar lenitdalos habres humildes: y del
trono delte mundo echoafu foberuio Principe Satands que
letenia tyranizado,y en fu lugar leuantda Chrifto Maelteo de
Ia hunuldad:el qual figdo pequeno como viachina baxada del
ciclo linmanos niobra de hombres, derribola eftatua qquefio=
nificaua las qaatro Monarquias del mundo , y por humild. d
erccio yllegoafer v gran monte, Y efta coftitbre ha guarda e
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Giempre,come fe dize enellibrode Lobscumpliendolo Geftd
eferiro:Quéquien e enfalgare fera hunillado,y qui fe humi-
lare fera enfalgado.Y dé lamifinamancraalos habriétos y po-
bres fe tienen pornecefsitados ; y tienen hambre y fed dela
juflicia,tos llenade bienes efpirituales, capliendofus deffeos: y
por el'contrario dexavaziosa los ricos que {e tienen por abun-
dantes,y pienfanque notienen necelsidad de otros, conforme
alo que dize Dauid: los ricos thuicron nccefsidad y hambre:
mas los que-bulcana Dios,tendranabundancia de todo bien.O
alma mia engrandece atu Sedor , por la nobilifsima condicion
que mueftra en fauorecer tantoa los humildes y ambrientos de
[a tigrra O ¢lpiritu mivsalegrate enDiostu Saluador, porque
te corona con. mifericordias:, y llena tu defleo de innumera-
bles bienes, Preciate de fer pequesio,hambriento y mencftero
fo,paraq Dioste leuate,harte y Hene tusdelTeas;y tiebla défex
foberuio y rico,faltidiofo, porque no te arrojede tir filla, nite
dexevazio de fu gracia.

Rectbio alfrael(n fierno ;émm&‘ dofe de (i me

[fericardsa:comolo ania dicho 4 nios padris A

~ braba.y a[us decedientes, por rodos los fislos.

E(tos dos verfos abragan otros dostitulos poderofifsimos pa
raregozijarnos en Dios,y mouernosa afabarl:? Vhnoeselcuy-
dado y pronidencia g tiene de mirar por los q ha tomado afu
cargo,como hijos y domefticos{uyos , acudiédo perfonalméte
aremediarlos. Y aung parece q por algun tiempofe oluida de-.
llo';}pema fu tiépo feacuerdarde fu milericordia,y los remedia
como feacordo de KHrael,ydel mido todo,y vino a remediarle:
quando fe hizo hobre.El otratituloes, la fidelidad grande
ticne Dios en ciiplir las promeflas que ha heecho anueftros pa=:
dres,ciipliendolasficlmente en todos{us decendientes haftala.
findel muh Jo:Afsi como cuplio la palabra que dina Abraham
ya Dauid de q vendriaaremediarlos, yadar falud y vida a to-
dos fushijos por todoslosfiglos. Co eftasdos cofideraciones fe
encendio el animadela Virge, para engradecera Dios, y-fuef«
piticu fealegro en Dios fu Saluador:y con ellas mianima, y mi
efpiritufe ha de encender cd{emejantes afectos ; pues cadadia
veo cfta providenciaq Diostiene confushijos, y la fidelidad
con q cunple lo queprometioa 105_Apoﬁoksyadrqsrnucﬂroa
y . no,
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nofeoluidando delosfieles, que fon fusdecendientes haftala
findel mundo. :
Eftos fon losdiez titulos y caufas que en efte Canticoalega
la Virgen para glorificara Dros,infpirada por el Verbo eterno
encarnado quetenia en fus entrafias:de losquales puedo yo ha-
zer otre Salterio y Harpade diez cuardas para el mifmo finala
bando a Dios:yapor el va titulo, ya porel otro. Y porque yo
no {e hazer efto como deuo,tengo de fuplicaral Verbo encar-
nado me lo enfeiie, como lo enfenoafu Madre , yaclla que
mec lo alcance para gloriade fu Hijo. Amen.
L]
-~ ) sartopunto.
V Ltimaméte {e ha de cofiderar como e quedo la Virge con
PV prima cafi tres mefes.Poderando ¢l grade bien q haria a
todos los § alli moraui cé fus platicas y con fus.exéplos de mo-
deftia,humildady caridad: porgfitanto hizo-en la primeraen-
trada,de crecr es,q enlos tres mefes yria augmentando lo g hi-
zo:en efpecial confanta Habel, platicando deftos myfterioss y
ambas fe exhortarian a Ia oracié y trato.c6 Dios,y a varios exer
ciciosde virtud.Y fi porauer eftado elarcadel Teftamentotres.
mefes.en cafa de Obededd,leno Diosael,, y afus cofasde tan. 2-Reg.6..
gradesbienes, § Dauid confanta embidia quifo tracr el arcaa :
fu cafa; para ¢ Dios la echafle fu bedigion; quanro mas fe ha de
ereer q por auer eftado efta diuina arcadel nuevo Teftamento,
dentrode la qual eftana el mifmo Chrifto,tres mefesen eftaca
fa,lallenaria de mil bendiciones? Y fi yo con viua Fe lasenten=
. dicfleslucgodefleariatraerlaa micafa, y que la devocion defta.
foberana Sefiora moraflc en mialina, no folamente tres mefcs;,
fitorodala vida,para que me lenafle de bédicionces celeftiales..
2~ Peronocarecede myfterio, que conauer hecho nueftro Se-
for pormediode la Virgen. tantasmifericordiasa. fan Iuany a.
{wmadre,no quifofanara fu padee Zacarias, ni difpenfar enla
{entencia dekAngelique le dixo eftaria mudo hafta el Nacimie
to del Nifo,porque Dios es juftory afsi connenia para guardar
elorden’ defu jufticia.. Y porque guardaua efta mifericordia
Paraotro tiempo masconuenientexle dondeaprenderé a vene:
raglos{ecretosjuy ziosde Dios;y a humiltarme y paffar por (us:
tragas;eperando el tiempe conueniente de fuvifita;pues noay!
plazoque nollegue, y li-:.]uc enelle dia concedioafanta Ifa~
belidefpueslo dio mas largamentea Zacarias. 'c
it ' X, - Medi=
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eMeditacton X111. Delnacimientode[an
_ jﬂdﬂ precurfor de Christo naeltro
Senor.

: Panto primero, .

O primero,confideraré lo fucedido antes de 1a concepcion
ﬂa{l{‘:{: éﬁ ]{'_i;f:f L dcllic fanto: porque.como Dios le tenia efcogido p:lp::l fu
Bautifta, precurfor,quifo honrarle paramoftrar en el las grandezasde fu
Fitcie ) mifericordia,y laalteza del oficio que le encargauna, todo pafa

*'*  gloriade Iefu Chrifto,cuyo precurfor era.Primeramente q

to que fueflle concebido milagrofamente de padres efteriles, 3
que fuefle hijo de padres fantos,y hijo de oraciones y fantosdef
{eos: porque laoracion esmedio que toma Dios para executar
lastragas de {u eterna predeftinacion, como dize fan Gregorio
Tib.v. diq- hablandodel nacimiento de Ifaac.Conloqual nosmuenc ate=
g, Mergrandeaficion y confianga cn laoracion: aunquefca fobre
* cofas que parecen dificultofas; pues paratodas vale. Tambien
quifo que fuefle fu concepcionanunciada por ¢l Angel fan Ga=
briel que anunciola de fu hijo, y con va mifine efpiritu deobe
digcia proptifsimo vino el Angel adeclarar Ja vna y la otra,por
. fer Diosel quelomandaua. Almodo que fan Rafael vinoafer~
uira Tobias en cofas muy baxas, no con menor gultoque file
mandara Dios cofas muy altas, porque todoslos Angeles poné

fu gloria en cumnplir la voluntad divina.

Lucgo ponderare las grandezas que fan Gabriel dixe del
niiio, para que fuefle eftimado de todos,y para enfefiar a fu pa
dre el modo con que le aniadecriar paratan alto oficio. La
primera ﬁ]C,PDnC;L el mifmo An%cl de parte de Dios clnébre
que auia de tener,diziendo,que {e llamafle Inan,que quicre de
zir gracia,para fignificar q todo cl feriavn retrato de graciaca
quien{e moftraron las-riguczas de la diuina gracia:porque ver

. daderaméte hallo gracia delante de Dios, €l qual fin fus mereci

Hai49  mientosleefcogio y llamo, y fe acordo de fu ndbre delde el vie
tee de ﬁx-madrcia-fcgﬁda,{l {eria gride delante de Dios enlas
cofas que Dios tiene por grandeza § fon virtudesy dones de
fantidad.Y afsi feria grade en la humildad,obediencia y pacien-
cia,grandecn laoraci5 y contemplacion, y grandeen el oficio

qtienenlos gradesdelacafa de Dios.Lo j.que feriatépladifsi- 5
. mo

logor.ca.

-,
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mo finbeuer vino,ni fidra como hombre Nazareo, y dedicado
totalmente al fervicio dmino. Y porque las promeflas diuinas
no fonbazias , finollenas, dando caudal baftante para todo lo
que prometen;afiade la 4.¢xcelencia queferialleno de Efpiri-

tu fanto defde ¢l vientre de {u madre,con la plenitud que pedia:

la dignidad del oficio, paraqueeftava efcogido; comengando:
defde el vientre defumadre,y profiguiédohaftalamuerte. La
s.que yriadelante del Sefor,como precurfor fuyo, con efpiri-
tu zelofo de Elias,conuirtiendo a Dios muchos 1{raelitas,y apa
rejandole vn pueblo perfetamente induftriade pararecibir la
ley nucnaque aviade enfepar.

Defuerte que fegun la%entencia del Angel, cfte niiio feria
perfe@to con todos los modos queay de perfecion para con:
Dios,para configo, y paracon fus proximos , porque paracon
Diosferiagrande enlos dones de fu gracia: para confi go rigu=
rofo enlas obras de mortificacion y penitencia : y para con los
proximos feriazelofo en bufecar {fufaluacion; nofc contentan
do con fer el perfeto, {ino.procurando que:todos fuefTen per=
fectos, y ordenando todo efto para gloriade Chrifto nueftro
Seiior. Efte dechado de perfeccion,(que esla mifma que nosen
fefio ¢l Profeta Miqueas ) tengo de ponerdelante jc mis cjos
paraiwitarle.Y deftas grandezas que tanto Dios eftima, he de
pretender parami las que dizen con mi eftado, fuplicando afu
divina Mageltad (e dig

gnedarmelas. porel amor que tuuo aefte
precurfor,a quientan liberalmente {e las concedio,

Sequndo punto.

T Ofeguadoft han de confiderarlos fauores que hizo nue-
ftro Sefior a efte fanto nino, eftzndo en el vientre de o ma
dreal fexto mesde fu concepcion,viniendo el mifmoVerboen
carnado en las entrafiasde la Virgenavifitarle y fantificarle,co.
mo queda referido en la meditacid palfadar de 1 qual podemog

recoger tres excelencias defte (anto. A G
La primera,que S. Tuan fiie las primicias de todoslosfantos
que nueftro Sedior hizo defpues que encarnd: y #fsile fantificd
C?n-grand‘e excelencia, dandole grande fantidad, muchasgra=
€as giratis datas ¢6 modomuy perfeto,ceediédole ¢l vio de ra-
zony librealuedrio: ilufiridole el entendimira para conocer
fu encarnacion,y encendiendole la voluntad con feruorofos afe
{os de admiracid y amor,c6 jubilos y gozes et elEfpirtufanto

La

Miche,, 6.

Lutg. s
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Rom 11, - Lafegundaexcelédafue,quecomolos donesdeddios (fegi 2
In Luc. 1. dizefan Pablo)fon {in arrepentimiéto,cs de creer (como dize
fan Ambrofio)qnole quiro cl vio dc_r;\zon-qut le auiacance«
dido,y porcoliguiente,quecomola Virgen los tres meles que
eftuuoencafa de Zacatias;ayudaua a fanta dabel,para quecre-
cie{le entoda virtud:alsi el nifo lefus g efianaen €l vientre de
la Virgen , ayudavaal nifio Iuan q eftana cnel vientre de 1{a-
bel,para que creciefle enlafantidad que leauiaconcedido, pro
figuiendo con nueuosatos de fu libre alucdrioinflamado con
la divina gracia povel elpisitufanto de que eftavalleno.
Ambro.¢r  La Tercera excelencia fue,que(como dizen los Santos) por 3
Bed.inLuc., Tefpe@odel nino Tuanhizo Dios tafitos favores a f madre, §
lalleao de Efpiritufanto,y de efpiritude profeciazpara que en:
tendamoslo imucho que eftima a efte nifio,y ¢l bien que nosha
ra por el. Porlo qual he de procurar grande amora efte precur
for,gozandome delos fauores que recibio, y dando gracias a
Dios quefelos hizo,y fuplicandole que interceda por mi, para

ue yotenea alzuna parteen cllos.
¥ S5

T ercero punto.

L O tercerofc ha de confiderar las cofas mas fefialadas q fuce . -
dieron envel nacimiento de fan Juan.Laprimera fue,q vi-
niendo a circuncidarle,{us padres por infpiracion de Dios con-
Lucz.16. 5 trael guftode (us dendos,dixeron g funombreania defer Tui,
Lexcs Pro qquiere dezir gracia:pamﬁgniﬁcar,quc quando efte nifio por
phete ¥fi; laciceuncifion,fe cargava delapefadifsima cargadelaley vieja
ad Tounnem le daua Dios muy-copiofa gracia paralleuarla;y parafer encier
ex eovegni tamanera principiodelaley nueua, Geraley de graciaz dela
Dei Engze quallecupoalguna parte, y encllafe diatodos eftagracia. Y
lizatur,  afsifuplicacea nucllro Seior, que pues e hapuefio la carga
de fuley,me de copiofa gracia para cumplirla,
_El2. milagro fue cobrar el habla{u padre Zacarias; al quil 5
Henoluego de Efpiritu fanto, yledio efpiritude profecia ccn
G computo el cantico del Benedsfins Dominus Deus Ifrael,comé
¢ado por lasalabangas de Dios,que tan liberal fe moftro enve-
nira vilitarnos,y luegoporlas alabangas de fu precurfor: porg
propio esdel dinino Efpiritu in{pirar alabangasde Dios por
fus beneficios y de fus fantos,porlosdones que en ellosha pue
fto.Pero refpladece nwicho la exceléciadelte nife,y lo n ucho

que Dios le ama,en auerconcedide cftoafu prdre , luego que
; : eleci-
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efcriuio en vnatabla el nombre de Tuan,paraquefevealagra-
ciay fauorque hari por fu refpetoalosquecon deuocion ves
neraren fufanto nombre.O gloriofo nino, gozome de que feas
tanamado del Sefor, y pues eflaslleno de gracia, conformea
tu nombre,alcangame del mifimo Seior;que me llene della, pa
ra que perpetuamente le {irua.y en tucompaniale goze porto
doslosfiglos.Amen.

3 - Loterceroque fucedio,fue grandealegria con granreueren
«cia y admiracionen toda lagente, a cuyanoticia llegaron eftas
cofas,cumpliendofelo queel Angel auia dicho,que muchos fe

_ alegrarian en {u nacimiento,para ﬁgniﬁcar(g Ie daga Dios nue
ftro Seforafu Iglefia, comoabogadodelaalegria efpiritual,
que es efeto de la deuaciony prendasde la vid.} cterna.

4 Lovlimo ymasgloriofo es,loque dize ¢l Evangdlifta por
principio de fu vida,que la manodel Seforeftavacon el efto
¢s,que {u omnipotenciale fsuorecia y obraua por el cofas gran
diafas y lemouiay enderegaua en todas fus cofas,y le amparaua
en todat fus necefsidades : por lo qual le aplica la Iglefiaaque-
Nodel fanto Profeta I{aias: Delde ¢l vientre de mimadre me
11:mo el Senor,y fe acordo de mi nombre, ampargme ¢6 lafom Cap. 46,
bra de fu mano,hifome como facta efcogida,y efcondiome dé-
trode fualjava O dichofa facta, que no te mouias por tu pro-
pio impetu,fino por el impulfo del todo poderofo! O factaef- Matth.x.
cogida,arrojada por el Efpiritn fantoa cofas grandes, (in dexar-
te nunea de (o poderofa manoO mano del todo poderofo,que
mouiasata pr_cmrfor;mucumnc con impetua tumplir tu fanta
voluntad:y afsifte ﬁcmpre conmigo,pucs fabes, que fin tinin-
guna cofa puedo. >

Aeditacion X 1111, Delo qreefucedio,qui -
do fan Lofeph quifodexar a la Virgen por
verla preada:yde larenelacion qne
le hizoo el Angel defte my-

[fterio.

Primero punto.

P OR Funda'mento defta meditacion fehade confiderarla De la fanti
grande fantidad de fan TIofeph,y Lus virtudes y gracias que dad de fan
nueltro lofeph,
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N.5.le concedio parafer digno E fpofo de Madre, y digno aye
fuyo,tal que fuefle tenido por fu padre,y lo fuefTe quantoal o~
ficio de criarle y fuftérarle. Porg como nueftro Sefiorjllens de
gracia y de Efpiritu fantoal Bautifta,y alos Apoftoles, conlaa

undancia que conuenia para exercitar dignamente los oficios
que les encargo,atsi llenaria a fan Iofephde dones y gracias ex
celentifsimasicon las quales pudiefTe llenar los mini(ferios que
le encomendaua: y el {upo tambien negociar con los donesre-
cibidos,que cada dia los acrecentaua,y por efto fe llamolofeph,
que quicre dezir, Accrefeens,el que crece,d acrecienta,

Lo primeroacrecentofufantidad fobre todoslos fantos que
le anian precedido: porg tuuo mayor Fey obediencia § Abra-
ha:mastolerancia enlos trabajos que Tacob:mas caftidad,que fu
hijo Iofephetrato mas familiar con Dios que Moy fes:mas carie
dad eon fu pucblo que Sawucl; y mas humildad y manfedum-
bre que Dauid. En eftas y otras virtudes refpladecia, y cadadia
lasacrecentaua,cu mpliendofcen ello quedixo Dauid : Bien-
auenturado el varona quien tuayudas;porque contu favor tra
0 acrecentamientos en fu coragon , {ubiendo de vna virtud en
otra, hafta veral Dios de los diofes en Sion.

En efpecial creciaefte dichofo fanto fubicfido porlaefcalers
efpiritual de laleccion,meditacid,oracion y contéplacid, como
diximos en la meditacion 4.piito 4.que fubia fuElpofa,decuyo
exemplofe a)'udaua,prouocando{i: eftos dos Serafinesa bolar
con fusalas,y a glorifizaral Santo de los fantos en {u oracion. Y

ara hazer efto con mas libertad de elpiritu,por infpiracion del
Efpirim fanto efcogio guardar perpetua caftidad:la qual(como
dize fan Pablo)quitalos eftoruos de 1a oracié: y en ellafe efme
YO tanto,que por efpecial fauor, ningt mal mouimiento {entia,
aung conuerfauacon vna Virgen muy bella:pero ti cafta, §fo
lo mirarla ponia deffeos de caffidad. Yen elto mifmo defcubrio
el grandeamor qteniaa Dios, perel qual reniicidlos deleytes
del matrimonio,acetido las cargas del eftado,finlos deleytes del
€3 cftas virtudes junto otras q luego diremos,en las quales he
¢ procurar imitatle, fuplicandole feami abogado ¢3 {u Efpofa
y conChrifto nueftro Seiior,porque fin duda puede mucho co
ambos,por los grondes {cruicios q les hizo.O gloriofo Patriat
ca,de cuya hermofura fe admiran las Hierarquias del cielo, fu-
plicad al deflcado de los collados eternos,q derramo fobre vue»
tracabega fu copiofabendicion, la derrame tibien fobre lamia,
para

2
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para queaimitacion vueftracrezcaen buenas obras,y augmen
te las virmdcs,perﬁ:uerando con firmeza,hafta ganar lacoro.na
Amen,

; Sequrdo punto.
D Efoues quela Virgenvino de cafade {ncarid{:_’vwﬂdﬂfdﬁﬂﬁf X
pofo preiiada,fin faber la canfa,fintio gran aflicionyy como fuef-
Jejusto,no quifo llenarla afu cafa;minfamarla,fino dexarla fecretas
mente. : 3
Sobre efta verdad (e ha de cfiderarlos fecretos juyzios de
Dios, en noquerer reuelar efte myfterioa fan Tofeph, como le
reuclo aZacarias y afantaElifabet,cuyo finfue , tomarde aqui
ocalid para exercitar ala Virgé y a fe E(pofo. Porq’fail Iofeph
viendoafu Efpofa preﬁ:tda,pur{o fin culjna (cqmu dizé muchos
{antos)juzgar que eraadultera,o dudar de cofa para el tan nue-
ua.Y eftoleafligiomucho, por fer cafo detaro dc-r:honor {uyo.
Pero muy mayor fuc laaflicion de fu Efpofa, a quien clto no fe
encubririaspor {er graue infamia de vna Virgen tan pura, ferte
nida de fu mi{fmo E(pofo por adulrera, y verie por eltoa punto
de fer dcfamparadﬁ.lrodu efto trago nuellro Senor,por el gran
de bienqueay en eflasafliciones y humillaciones:con las qua-
les pretendio perficionara eftos efclarecidos {ahtos, y difponer
les para cofasinayores. Porque comoauia recibidola Virgen
grandes fiores enla Aniiciacion del Angel S.Gabriel, y enca
fade Elifabet,quifo Dios N..S. que paflafle por eftainfamia, y
humillacion,para exercitarla en mayor humildad,y difponer-
Li paralos fauores que ania de recibir de ay a poco enla ciudad
de Bethleem:porque la humillacion, es vigiliade la exaltacio,
y laaflicion es vifpera de las bucnas Pafcuas. Y quiga por efta
caufa canta la Tglefia el Euangelio defte myltcrio enlavi-
giliadel Nacimiento. Y por la mifma razon exercitoDiosa fan
lofephpara difponerlea recibir la reuclacion de tanalto my(te
xio,y para que fuefle {u teftigo abonado.

Dedddefacare,q aung vno fea muy fanto

;Y trate fiempre cd
fantos,y

fe ocupe en obras fantas,no le han de faltar en efta vi-
da humillaciones y afliciones, ocafionadssavezes de las mif
mas cofas fantas en q trata:porq lavida del liobre es guerra,y el
juftohade eftar aparejado parala tétacio: antes ha de tener por
merced de Dioslas afliciones, cfpecialméte quando vienen fin
culpa fuya:y muy mucho mas,fi vieng porcofa g mercecia hora:

al mao-

S. Angnf.S.

Chryfof. &
alije
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al modo que laVirgen porlo q eraen clla excelentifsimo,vine
a padecer efta humillacié, como tambié defpues las padecio {u
Hijo.Y alentado con eftos exemplos,diré a N.S. como Dauid:
Prueuame Sefior,y tientame, abrafa mi cuerpo y mi coragon:
porque tu mifericordiac{ta delante de mis ojos, y me alegro ¢a
tu verdad; que es dezir:Exercitame en varias tentaciones, y afli
ciones dz cuerpo y alma; porque cierto eftoy de tu mifericor-
dia y de tu fidelidad,que las medirds fegun mis fuergas,y lascd
uertirds en augmento de nucuos dones, .

Terceropunto. |
L Vego confideraré las excelétes virtudes que en eftaocafio
y prueus, defcubrierd y exercitard eftos dos efclarecidos {a
tos,para imitarlos:pues paraefte fin permitic tambien N. S. las
afliciones que padecieron. Primeramente fanIofeph moftro
grande paciencia y prudencia. La paciencia moftro en {ufriref -
ta injuria con filencio,fin querer vengarfe de {u Efpofa por ju=
fticia,ni quexarfe dellaa {us padresy parientes, y fin murmus
rar della,ni dezirle palabrasinjuriofas:antes como jufto,que no
fe contentaua con lo licito,lino que bufcavalomas perfc&o-, {e
refoluio en callar y fufrirfu pena dentro defi. Laprudencia
moftro en bufcdt y hallar medio como porvna parte coferuarla
honra de {u E{pofa, y porotra parte no traera fu cafaala gfof=
pechaua fer adultera;o dandola de fecreto libelo de repudio, g
eralicitoenlaley vieja, 0 conalguna buenaocafion aufentan-
dofe de alli. Y tambien moftrola prudécia en no hazer efto pre
cipitadamente,y de prefto,fino primero pen(hr[o y mirarlo big
comofe faca de aquellas palabras: Hec aztem eo cogrtante. Porg
tenia efcrupulo de morar con la que parecia adultera, y tambie
Ietenia de dexarala que pareciafanta. Coneftaconfideracion
tengode confundirme de mi-poca paciencia en las afrentas: de
mi mucha indignacion contra los que me injurian, y dela facili-
d:d con que murmuro y infamoa mis proximos,y delcubro fus
faltas fecretasty de la furiacon quearrebatadamente y fin deli-
beracion me arrojo a todo ¢fto.Y confundido defta manera; fu-
plicaré anueftro Senor,que por los merecimicntos defte fanto
me ayude aimitar {u efclarecido exemiplo,
Pero 1aVirge como era mas {anta,defeubrio virtudes mas el
clarecidas , exercitando quatro muy infignes propias de los

muy petfctos entales cafos;esafaber,rara humildad y Glencio
gran’
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gran confianga en ladiuina prouidencia, y continuaovacion,
Por humildad callojno queriédo manifeltarlos {ccretosmyfle
rios de Dios,de que tanta honrafe le figuiria ; niconfintio ‘que
{anta 1fabel,o Zachariaslos defcubriellen. Y confer muy ordi-

natio entre los bien cafados comunicarfefus fecretos; ella nocoi:
munico efte afan Iofef,aunqueadedinaua ko que podia fuceder;
fi {u efpofo nolefabia. Por humildad tambien callo quando fei)

vioafrentadaenla opinion de fu elpofo, no.quer'ifndo efcufar=
{e,ni boluer por fi,nialegar teftigos de abono, {ino totalmente
c6n gran confianga fearrojd enrla divina pro uidencia ponien<
do [ honra en las manos de Dios, haziendo continnaoraciona
fu Mageltad, para queremediafe aquel dafo, porel modoque
mas conuenia. Con efte exemplo me confundire tambié porla
foberuiay jaGtanciacon que publico lo que es honramia, y por
la proteruia co que efcufo miscnlpas;y bueluo pormi horava=
namente,y porla poca conhianga quetengoen Dios, con poco
recurfo a la oracion. Tengo deimagiaarq habla comigoaque-
llo de Ezechiel : Hijo del hombre mueltra efte téploalos hijos
de Ifrael,para§ {e confundam:mida fu fabrica, para que{eauver
guencen de lascofas que han hecho.O almamia,miraefte tem-
plo vivode Dios, que esla Virgen ;contemplando las victudes
marauillofas con g efta adornado paraq te confundas deloswi-
cios con q has caydo:Mide fu marauillofa fabrica, ponderando
laexcelenciay cocierto defusobras, paraqueteau erguéces de
lavilezay defconcicrto de lastuyas. O téplodel Verbo encar-

nadofuplicadacfte gra Dios q teneysen vueltraseutranas,mer

adorne con tales viraudes, para'que fea dignotemplo en quicn
<l more por fu gracia.O alma mia,mira qlosjuftos ha de (er co=
mo grano de moftaga:el qual quando es molido,defcubre ¢l ca-
lor y yirtud que tiene : y {i Dios te quificre moler con aflicio-
nes,animate a exercitar con feruor eltasvirtudes,

O uartopunto.

E.S'tamlo en eflos penfamientos fan Tofef fe le apareioen[uesiosyn
Angelyy le dixo: Lofef hijo de Danid no temasde recetiva Ma-

atu Efpofa:porque lo queefti en fu vientresno esporobradevaron, .

ﬁ:w,dci Efpirainfanvo. Parivd vurbijoy lamarasle Tefuss porquce fal=
nara aﬁ_c pfsebio,féi)rqazrleh' de [uspecados.

xlﬁqmlfe hade ponderar la fidelidad de la diuina prouidencia
emacudiraremediar las alliciones delosfuyos, quando hanlle-

j-Tomo, X gado

Capit.48.
D.Greg.li.
24. moral.
cap.6.
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gadoal puntomas agrio,tomando medios ininos.quado fikan
loshumanos.Y como vio nuzltro Seiio ¢ quefan Iofefno podia
caer en la cuentads lo quefz caufa de aquella prenez , emibid
va Aagel quefelo veuslaifs €3 v mndo muy {vaue, Porg lla-
mandole por {u proprio nombre, Tofe fyafiade, Hijo de Dauid,
paratraceld alamemoria, qa'Dauid fe auiahecho Ia promef(la
del Mefsias,que feriafudefcendigee. Dize le,que notema , para
quitarie eleferupuloy congoxalo qual es proprio de los bue- |
nos Angzles, Di e,gla Virgcn concibio de Efpiritu fanto,para |
quitarle la fofpecha, y boluer por la honra defta Sefiora, Y
paraconuertir deltodo fu llanto ¢n gozo , aiade , que parird
vn hijo,del qual hade tener cuydado como § fuera fuvo Y Ga ,-
el tocard ponerle nombre el qual ferd Tefus, que quic'rc dezir,
Snlmdor;porque hade fer Saluador del mundo. Y todo cfts fe
loreuelo contanta luz,que luego le dio entero credito. f
Deaqui fubiré a ponderar laalegria del fanto Iofef con cflzs 3 |
nucuas;cumpliendofe en el lo que efta eferito en Tob - Quando
penfares que eftas hundido , faldras como luzers, O que comn- ;
této cllaria en verfelibre dela fofpecha! Que corrido de aucrla [
admitido,aunque fucfle fin fu culpa,y porignorancia! Que aui-
fado para no juzgar malde nadie ! Que agradecido Dios a por
auerle dado efpofatan fa nta,y de tata dignidad,y porencargar-
Le el cuydado de fuu Hijo vnugenico 'Y que alegre de ver quefe
Hegaua ya laredempcion del mundo.
- X afsimifino ponderard quan alegre quedariala Virgenpor 5
ver laquictud de fu efpofo,quan cofirmada enla clperagade la '
Diuina prouidencia; quan agradecidaa nuefiro Senor porauer
buelto por fu caufa,cu mpliendofe en cllalo qdize el mifimo Se
nor por ¢l Pyofeta Offeas:Pondrelaen ¢l valle de Achor ,efto i
es,de laaflicion, para confirmarlade nuenoenla efperanga, y
renouard {us canticos,quando fe vea libre de fus penas. Gracias
te doy Dios eterno por el cuydado q tuniftes deftos dos gloria
fos fantos conuirtiendoles , como fueles, ¢l valle de Achor, en }

paftoy aumento de fu efpiritn. Por fus merecimientos te fupli-
comehagasdigno de gozar el fruto detu paternal prouidécia,
fiandome dellacon granfeguridad en mediode mis afliciones,
pues es cierto que alu tiempo acudiras a remediarlas,

- Quintopunto.

O Bedeciendy Iofef al mandamiciivo del Angel , [e lenantd !a;;’?:é:
by e
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Heut afie cafis ala Virgen:y vinio con ella caflsfsimamente hattuel

 parto,y mucho masdefpues.En loquathe de ponderar,no tantola

obediencia de S.JTofef, porque noera muchollenarafucalamu
ger tan excelente,quantoel modo della;efto es;con g reucren
L=

~c1a la leuaria diziendo vnas palabras {emejantesa las defanta
1 Ifabel: De dédea mi,g entrecnmi cafala Madre de mi Senor?
- 2 3 o= : Lom ot e
- O qamortan gradecobrariaa e&_a Sefiora, que cuy d:do_.zc_ur‘ia
- della f Que platicas tan fantasauria entre los dos,que pureza de

vidamas§ Angelica, y § conformidad de voluhtadcs:iunn {i1-
jetay obediente eftariala Virgena {an Tofef, comio a cabegaito
mo le reuclaria lo particular que le auia dicho ¢l Angel en la

-Anunciacion,y lo qleauiapafiado en caladeZacharias:porque

entdces ya eratiempo de hablar, parain formarlédel myfierio,
ahonra y gloriadel que leaunia obrado.O dichofa fanta aquicn
tan Luena cdpaiiia le cupo en fuerte. O dichofa elalma que los
firue,y aprende dellos {u obedienciay caridad [ QO Serafines de
1atierratam puroscomolos del cielo;que ¢d vueftrasalas volays

 ligeramente a cumplir la divina voluntad:encended micorags

en amor defte Senor;para que yo tambienie firua conla chedi@
cia que ambros le tuniftes;y amea todos mis hermanosconla pu
reza decaridad con que ambos osamaftes,

HMeditacion XV. Delaexvetacion del pas
to,ydel aparejo para el Neacsmiento de
o (briftonuefivo Semor.

Or celebrarfe en Efpafia ocho diasantesdel Nacimiento de
Chriftonueftro Seiror , fieftadela Expeétaciondel parto,
pongo ac%ui cfta meditacion para elte dia,y losfiguientes:en los
quales{ehan deconfiderar los viuos defleos que tenia defte {o-
berano parto y nacimicntotres perfonas,esafaber s el Nido,la
Vlrgcp,y {an Tofef, en quigfonréprefentadoslos ficles quetic
nen Fe defte myfterio, y afu imitacion defleanaparejarfe para

o

dignamente celebrarle. !

Prauwero punto. '

L_ O primero fe ha de confiderar, €} encéd&_&[ifsi_rhn:élcflreéz que

tenia Iefn Chiifto N, S, cftando enel vientre de {u Madre,
i de

Ifai, 6
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de perficionar y llenar al cabo elnegocio de nueftra redépcion
¥y por configuiente,de nacer en el mundo , parayrle entablado
counformealavoluntad defu Padre.Porq defde el vientre dela
madre fue verdaderaaquella fentencia que defpuesdixo: Con
Baptif{mo tengo de fer baptizado,o como que meaflixo haftaq
fe haga. Y pormuy apretado y eftrechado § tenia fu cu erpoen

+ aquel eftrechowitre , tenia mas apretadoy eftrechado elicora-

¢dcolafuergadefte vehemente defleo : por el qual deuo darle
infinitas gracias,y correfponderle ¢6 otro entranable deffeo de
fecuirle muy de veras.Sin embargo defte deffeo,no quifo nacer
antesde lés nueuemefes , §escltiempo en § comunmente na-

“cenlosdemasaifios.Lo primero;pot conformarfe con todos,y

padeceraquiella carcel enteramente (i dexarva dia:porg enlo
que era padeder no quifo viar configode difpenfacion ; nicx-
cepcion,hipriuilegio:yafsino quifonacera los fiete mefes, ni
alosochosfinoa losimrenccumplidos.Lo otro;po rque tomoto
do efte tiempo, comade yn recogimientoparalaentradaenel
mundo, gafianci_oltén..perpetlla oraciony contemplacion. Afsi

~como e recogio quarenta dias en el defierto , antes de manife(-

tarfe al mundo porla predicacion,auifandonos con efto el reco
gimiento que hemos j)c tener , dedicando algun tiempo aora-
cionretirada,y avacarafolo Dios antes de falir alo publico .,y
comengar grandes emprefas:y el que deuriamos tener parace-
Iebrar con denocion fir fanta Natiuidad. -

S egundb pubto.

O fegundo cofiderarelosencendidos deffeos qteniala Vir
gen fantifsima de ver nacido afu bijo,y de q llegafTe yala di
chofa horadefuparto. Lo 1:por conocerde vifta alq nofolo
era hijofuyo:finotabié¢ de Dios,y veraqlla humanidad facraci{~
fima q auia tomado de fus entranas,y gozar de fu hermofura,

Lofegundo,poradorarle,(eruirle y regalarle, y hazer con el
oficiode madre en agradecimiento de la merced que lnauia he-
cho de efcogerlaparaello.Yafsi con gran ternura diria aquello
de los Cantares:Quien me diefle hijo mio , Pt inueniam te foras
& deofculer te, quete viefle yo fuera defte encerramiento § tie-
nes,para befarte,regalarte y feruirte como mereces.

Lo 3.paraque el nundo gozafle del'bié q ella tenia : porque

Prouer, 130 aque le atiant muchoynole queria para (i {ola; fino paratodos

puesauia encarnado para todos. Y comolaefperigaqfe dfiil_ata
i - aflige

—
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afliee al caracon,cadadia fe le haria vn afo;aunque por otrd par
te :ﬁaria contentifsima de tenerle dentro de fi; entendi€do que

el guftauadello.Con eftasconfideraciones tc:}[go de mouer m?
coragon, y defpertaren ¢l vnos enc_enfhdos defleos de qefte Hi
jo de Dios nazca efpiritualméteen mialma,y en la de todos,pa
¢ £a§de todosfea adorado,feruido ! amado repitiendo para efto

algunos verfos delos P{almos,y delos ?rof‘ctas,d.c qvia 1:“_! Igle
fia en tiempo de Aduigeo,conio es dezirle: Dcfprrr_a Sefortu
potencia,y ven paraqueme hagas faluo. Oxala rf)chﬂ‘es eflos
ciclos,y vififTes, paraque entu prefenciafe deshizieflentodos
mis vicios.O cielos embiad de lo alto efte didino rozio. O nu~
bes Hotied paramial julto 5 y tutierraabrete y brota parami al

Saluador:mucitsa Sefior'tn mifericordia, y dame graciofaméte
tu falud. A efte propofito puedo hazer algunas oracioncs jacu-
latorias afemejanga de las § eftos dias hazela Iglefiaen las ﬁcge
Aatifonas § {ecantan cnlas Vifperas,llamando a Chrifto N.5.
6 1os nobres g tiene en ganto Dios , 0 en'quanto habre, por:
razon de los oficios que haze enlasalmas a quien vifita. Y afsi
pucdo dezirle:O fabiduria infinita,ven a gouernarme ¢n elca-
miao del cielo.O refplador de la gloria del Padre,v&ailuftrar-
me ¢d el refplandor de tus virtudes.O Sol dejulticia,vena dar
luz y calor dé vidaal que eftd fentado enla fombradela muer-
te.O Rey de Reyes,venaregirme.OMaeftro de las gentes,ve
a enfeiarme.O Saluador del mudo,venafaluarme, YDa eftafor
mafe pueden hazer otras peticiones femejantes,conformando-
mc con el efpiritu de Ia Iglefia en'eftetiempo.

** Finalmente puedoefpiritualizar losdéfleos dela Virgen, y
del lifjo q tenia en fus enitrafias, auinando el deffco de q los bue
nos propofitos que huuicre concebido porinfpiracion del Efpi
ritu fanto,falgan a hiz,y fe ponga por obraen el tiempo,lugar,
y coyuntura que Dios quifiere, conformandome en todo ¢6 fu
fantifsima voluntad:Porquie como ¢l nifio concebido deflea na-
ruralmente faliraluz a {u ticmposy fino fale, atormentaalama
dre,y viene'a morir, cd peligro de que tambien muera ella:afsi
<l buen propofito §el Efpiritu fanto meinfpira demudarome
Jorarla vida seftd como clamando,y deffeando falira luz afutié
Po:y i pornegligéciao defprecio no fepone por obra; atorme
talaconcicacia con'témordimicntos:y fucle fer ocafion de gra-

ucs caydas , permitiendolis Diosen caftigode'aer ahoga(ﬁ: el

elpiritu, y elbuen pro pofito § procedio def uinfpiracio, Y por
i.TQ_mD. I 3 clto

Pld.79.
1fai. 64. ,
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o dize el Efpiritu fanto 5 que los defleas matan al perezofdy
efto es,deflos concebidosen virtud de Dios,y no cum plidos
por pereza propia. a2 .

Tercero punto. :
| Orercerofehadeconfliderar la efperauga certifsima g tenia
—nutlta Sehorade quefuvi rginidad 1o auia de padecer de-
2o ipimente algunoen elpario , creyendofirmeniére q como fue
;ﬁ“fd“ #¢ Virgen en elconcebir al Hijo de Dios fin obrade varon:afsi lo
it 17. P48 Corigen el patit fin perjuyzio de fu entereza virginal: porq la
F0.%s experiencia delo paflado Jacertificaua de lo futuro,icordado-
2 fe queambas. cofas eftauan profctizadas juntamente por Ifas
.7, yas,diziédo: Mirad § vna Virgé concebira,y pdrira '.-'nii]o, ci
Matth.re 5o nombre ferd Emanyel sque quicre dezir : Dios ¢6 nofotros,
f(ebo?ucria eftas palabras denitro de fi,y con grande admiracion
diria:De donde a mi tanto bien 2 que fea yo efta milagrofa Vir-
gendQuces pofiible, g he yoconcebidoen mis entrasias al mif-
mo Hijo que el eterno Padre tiene dentro delasfuyas2 Y qel=
td coninigo el Emanuel,que tantos han delleado tener configo?
¥ quefindaio de mi virginidad aldra de mi paraeflar y morar
con todos?Gracias te doyio Emanuel béditifsimo,por auer efco
gidoacltahumilde Virgé por tu madre.Olillegailc ya 12 hora
de que naciefles; porque aunque falgas de mi en quanta hobre,
fiempre te quedaras conmigo en quanto Dios: Ca eftos afetos
cftariala Virgen en efte tiempo , dan:{o]a%rﬁdc-alcgria cllacts

peranga por el grande amor quc teniaa la Virginidad. .

+ De quiprocedia;que como eftanalibre de los tgmores g tie- 3

Red otras mugeres prefiadas,y de los cuydados del parta, q fnes

lea darles grade pena, ella folo tenia cuydado de aparejar (u al»

macon ccharecicK)s actos de virtud,para {eruic mejor afu hijo,y

tabien de preuenir lo qcra menefter para funacimicato,confor

meafu pabreza, Y alu imitacion hie yo de; aparcjarme para el
nacimiento queefperodel Hijo de Dios, quitado loseftorios q

Vuiere en mialma,y adornidola cd.efclarecidos altos de virtuds

conforme alo queauemosdicho enlos putos precedétes,y alo

que la Iglefia encargaen eftos dias,cd aquellas palibras que de-

Luca.3.  ziaS.luan Baptilta: Aparejad el camin para el Seitor,todo valle j}:
Tfai. 48. .bfﬂ{bd;!ﬂtfﬁgg!ﬁﬂﬂ‘ly collado ﬁ»-.«_qu::qu:@mmqs torcidos fe enderece,
oL ylesafperos feallanea:porquc todacarne hade ver el Saluador. Que
«s dezir: Quitad de valotros los vigios contrariosal Saluad;}':ﬂ
o | e,
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micey adernaos con virtudes femejantes a lasque trac: quitad
honduras de pufilanimidades; altinez de foberuias,intenciones:
torcidas,y coltiabres afperas; procurando todo lo que fuere pof
fible lenantar vueftro efpiritualoaltocon kiconfianga, y aba-
xarlea lo profundo conlahumildad;enderegando vueftrasin-
téciones a lo celeftial,finmezcla de lo terrenoty fiendomanfos
¢ todos,fin dar ecafiorrde tropegaraninguno: porquetalesck
Saluador g ha denacer; y con talesdifpoficiones leaucysdere
cebir.Eftas quatro virtudes cdtra los quatro vicios cotrarios, he
de procurar paracl findicho,, por mediodela Virgen nueltra
Seiora, diziendola:Q Virgen fantifsimaquecd féruorofosdef
feos efperauas el nacimiento dé tu Hijo, y con excelétes,obras  +2 50l
te difponias para verle y abragarle,;negociame que quite de mi
1os eftoruosde fuvenida,y con gran diligencia me apareje para
ella; Amen. _ . .
Meditacion XV1.DelajornadadelaVirgs
N . Seitoradefde N azareth,a Bethleem.

. Pranto Primero. - .o Lo o
L O primero confiderare, por fundamento de lasmedita¢io-
nes figuicntes, comoel Verbo encarnado eftando enlasens D.Th. 3.p;
tranasde {o Madre, quifo hazer vna entrada enel mundo,la g:35.7. 2
mas nuena;admirable y {anta que jamas vuo,ni aura,penofapa- ~ °°
ra fi,y proucchofa paranofotros , alfentando los cimicntos de
La perfecion Egang_cllica queauia depredicar. De modo; que fu
primera entrada en el mundo(como dize fan Cypriano) tuefls ;
dechadodeauneflra primcra-crgtrada enla Reliu-i?afa Ch rgﬁianae o s
: Vs \ - g * likstate,
para que entraflen {us dicipulos por donde el entro,cxercitado i
fas virtudesque cxex‘citb.g paracfte fin dexotodolo § clmun
doama y bufcary bufeo todolo que ekmundoaborrece yhuyes . ..«
;Y afsi para nacerdio tragacomo falir & Nazarethyporldexar fas s
comodidades que pudiera tener naciedo en cafa defu J.\dadr'e,' ¥
entre fus deudos y conocidos,adode no le faltara el abrigodevn
apofentoy brigo,yalgunregalo ) como no le falto al Baptitla
f:ar [flatc;: encalade fu padre:perotodolo dexo, mofbrado gua
pﬁészir;;‘l:ips::gelqs delacarne, y qua amigoesde pthefm,'
e poco §ticne fu pobre Madre 5 y como peregrino
9 aceren Bethleom én tal coyitura quetodo le fultafles
X 4 Cen
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Conefte exéplome confundire porverme ta amigo de mis cos
modidades y regalos,que no folamente ne huyo dellos:pero cé
anfialos bufcos y fino los hallo,meaflixo. O Iefus Nazareno
florido confloresde virtudes celeftiales, que fales de Nazaret
por huyr las flores delos regalos terrenos:fuplicote por cfta fa=
lidafauorezeas mi flaqueza, pata q renuiciclas flores, y bladuras
de mi carne;defleando folaméte las flores de tus virtidesico las
qualesadornes mialma,para q te dignes de nacer en ella, Amé.

- Segundo punto.

L O fegundo, confiderare laocafion que tomo Chrifto N. S2
para hazer effajornada, y falir con ‘llu invento:pord en ague=

Hos dias faliown editto de Angufto Cefar ,§todo el Orbe [e empadyo=
nafSe acudiendo cada vno a lacindad de donde temia [ ovigen. En cii=
plimiétodefte fue Iofef defde Naxaret a Bethl?,para encabegarfealls
¢0 Matia fu Efpofa g eftana presiada. En efte hecho pdderare qua
diferentes fon los penfamiétos de Dios,y los de los hobres : fos
del Rey delciclo,delosdecl Rey dela tierra.Porq efte edicto el
taua fundado en foberuia,ambicion,jattancia, y auaricia:manda
do masde lo q podia,efto es, q todo el orbe fe encabegafle , co-
mo fi todo fuerafuyo :y defleando q todos profeflaflen fer fus
valfallos,y le pagaflen pechojaunque fueflen pobres, y necef3i
tados.Peroal contrario, el Rey del cielo Iefu Chrifto todosfus
penfamientos teuia pueftos en humildad,pobreza,y fujecion:y
en hollar popas,riquezas y vanidades.No viene amandar , nia
fer feruido, fino a obedecer y ferviratodo el mundo.Y en cdfir
macion defto quiere que fumadre,y el en ella fe encabecen; y
profeffen fer vaffallos de Augufto Cefar,y le pagué tributo:pa
ra cofundircon efte exéplo lafoberuia y codicia del miido.Por
quefiel Rey de Reyes; y monarcade todo lo criado entraen cl
mundo humillandofe y proteftando vaffallage avaRey terre~
noy malo:que mucho me humille yo, y me {ujete atodahuma
na criatura por fu amor? Y que foberuia fera nome humillar al
mifmoDios,reconociendome por fu vaflallo, y pagandole con
obediencia el tributo que le deuo ? O Rey del cielo ; no permi-
tas en mi tal foberuia;pues te humillafte tanto para remediarla.
Lo 2.ponderaré; q aunque cfte edifto (e fundaua en foberuia

y codicia, quiere Dios que feaobedecidodelos fuyos: porque
gufta obedezcamos anueftrosfuperiores entodolo licito que
mos mandaré:aunque lo mandé por fus propriosintereffes y f:;

. na

"
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fiados fines;redonocieado encllosa Dios,cuyo lugar tienen. Y
alsi Chrifto N: S.leuantode punto eltaobediencia, haziendo
efta jornada por cumplir la voluntad del eterno Padre,que auia
ordenado naciefle fu hijo en Bethlem de Tuda: aunque fu proui
dencia tomo ¢lte edicto del Emperador Augufto, como medio
ra confeguir fuintentd. Y .como Chrifto nueftro Seiior ve-
nia al mundo a cumplirno{u voluntad , finola del que le em=
biaua,quifo nacer en el lugar donde fu Padre auia ordenado, y
nacer obedeciendo , como murio obedeciendo , paraque todos
_aprcndamosaobcdecer.o amado mio,pues mi vidaefti’en ha=
zer tu voluntad;mis entradas,y falidas en quanto hiziere ; fean
conformesaella poz fiempre jamas. Anicn: '

Terceropunto.
LO Tercero {e hade confiderarla jornada de la Virgen xel

modo como caminaua;y las virtudes queexercitaua c6 def=
feo deimitarlaen cllas:ponderandocomo por{er ella pobre;el
camino largo,y el tiempo del inuierno rigurofo,no la faltavan
trabajos:pero todos los lleuaua conadmirable paciencia, y ale-
gria. Yua con granmodoftia-de fus ojos, y el coragon puefto
en Dios;y enel hijoquellenaua enfus éntranas, con quicn te=
nia fus coloquiosy y entretenimientos como arriba fe dixo: Si
algun rato hablauacon fu efpofo ,todo era de Dios con gran
dulgura:y no fe canfaua,aunque yuna preiiada;porque el hijo na
eracargofo,y laefperangade verle prefto nacido, ladaua gran-
de alegria,y guftéfalir de Nazaret,porquecon mayor quietud
gozaria defu hijo, naciendo fuera della. © Virgen benditifsi=
ma,no esmenefter deziros como a la efpofa:Que os deys prifaa
caminar,pues ya pafso el inuierno,y cefsala luuia, y han fali-
do las floresdel verano; porque las ganasde padecer ; y ebede-
cer os hazen caminaren el rigordel innierno , paraque nazea
la florde Teffe,en quien efta nueftro defeanfo.O quienpudiera
imitarlasvirtudes q en efte camino exercitaftes, acompafiando
v.uc(h'os.paﬁ‘osa:on.-efpiri-ruf, ya gque no me fue concedido ha«
zerlocon el cuerpos

s S UATIOPUBLO. .1 ).
] /O quastoconfiderare! Ia entrada de Ta Visgen enBethlez,
laqual fue en ocafion de tanto concurfo de gente, que no

h‘ih’_’ Quienla hofpedaffe ;ni en ¢l mefonvuo apofento dondel
2 : Xs eftu~
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- eftuuiefle:yafsile fue forgofo recogerfe a wn pobre eftablo de

antmales,tragandoloafsila divina prouidencia,para que el Hijo
de Diosentrafle en el mundo mendigando, y padeciendo, fin
auer quien fe compadecieffe de fu trabajo.

Sobre efte palfo{e ha de ponderar la excelécia del Seiftor,que

. bufcap ofada paranacer,y no lahalla:la ceguedad de los habres

queno le conecen; nife la dan:los bienes de que fe priva por ne
fe ladar:y comoeicoge parafilo peor del mundo:facido aferos
y fentimientosticrnos de todo efto. Lo primero ponderare , co
mo los hombres del mundo tienen palacios y-cafas muy acomo
dadas,y los ricos de Bethleem eftavan muy abrigados y apofen
tadosa fu guflo : y el Hijs del cterno Padye Sehor de rodolo
criado,viniesiio a bufcar pofada, y en fu,propriaciudad donde
eranatural , y entre los de fu Tribu y familia no hallaquienle
kofpede.O Verbocterns encarnado, quan preftocomicnga el
mundo adefecharte;auiédo tu venido aremediarle £ ya puedes
dezir,q las rapolas del campo tienen cueuas , y lasaues del cielo
nidosdonde ponga fushuenos, y crien {ushijuelos:pero el hijo
del hombre,y fu pobre Madre, no hallan donde reclinar fu ca-

" bega.Lasrapofaste echan de fus cueuas:porgue losaftutos y ri

cos de la tierra,aborrec@ tu fimplicidad y pobreza. Lasaués no

", teadmiten en fus nidos:porq los nobles,y {foberuios del mundo

defprecia tu humildad y baxeza:y afsi te vasal pobre y humil-
de cftablo,donde el buey conoceraa fu pofleedor,y el jumento
dexarafupefebre pordarleafu Seiior.O SefordelosSedores,
y pofleedor detodolo criado,ccha de mialma las rapoferias afe
tutas,y las volaterias foberuias que la ocupan, para quetu halles
pofadadentro della. ar

‘De aquifubire a cdfiderar comola caufa de no hallar pofada
Chrifto en Bethleem,eralaignoranciadeaquella gente:porque
Hegando Diosa fus puertas no le conocian, ni {abian el Eié que:
les viniera,fi leadmitieran ; admitigdo otroshuefpedes de quié
podian recebir poco,o ningun prouccho.O quandichofofuecra
el quehofpedaraa efte Senor,para que nacieraen fucafa? g de
riquezas efpirituales le diera2qua bien le pagara ¢l hofpedage;
como le pagd a Marta y a Zacheo?O quadichofaferiamialma
i acertaflc a hofpedar aefte Senior, ¥ darleJugar para q nacief=
{c efpiritualmente en élla/ O Dios infinito,que rodeas las puct
tas de micoragon,|lammando coninfpiraciones,paraqueitcabra,
condecfleo de entraren ¢l para enriquecetleé o los danes de tie
gl’&(‘ﬂ!
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gracia,no permitas que cierre lapucrta por no conacerte, o te.

defpida per no eftimarte.VéE S.-cﬁor yyeny ll:nn:f, q yoteoyre:
tocaa mt pucrta,que yo'te abrire,y te'dare lamejor piega de mi
cala,que es micoragon,para que defcanfesa tu \r?lunt_ad crfliq:
Finalmente tengode ponderar la paciencia ¢6 quela Virge
y {an lofeflleuaron aquel trabajo y defamparo,y con qaantaa-
legria fufrieron los defuios c!c.lns que los dcfcchau.jn porfer po
bres;y con que gulto fe recogieron al eftablo, tmmd? -p_ara-[i el
lugar mas defechado dela tierra. (,(zn lo 'qual' mgr:l.lul].ofam-ctc
hermanaron humildad y pobreza,c paciencia y alegria. A cu-
yaimitacion procurare deflear parami lo peor y mas defprecia
do-del mundo,llenandolo ¢6 alegria quido me cupiere en {uer-
te,pues no ay {uerte meiozlquc imitar a eftos gloriofos fantos,
como ellosimitaron a Chrifto,al modo queluego veremos.

Med. XV 11.Del nacimiento de Te[us (hrif-
to N(.S.enelportal de Betheem.

Primero puinto.

PRimcramcnte (¢ hade cdfiderar loq hizo el Verbo eterna -

encarnido enlas entraias de fu Madre,quido Hego la hora
de (alir dellas. Ponderado lo primero, galsicomo no quifoanti-
cipareltiempode fu nacimiéto,tapoco quifo dilatarle, fino na-
cer puntualmete ciplidos los nueuemeles paramaaifeftar(e al
muado ¢d vn entrafiable deffeo de'comengar fu carrera ¢6 gra
fervor y alegriade coragd:cipliendofe lo que dixo Dauids Afe
grofe como gigante paracorrer fu carrera,de lo fumo del ciclo
es-i‘u-falid.l,ﬁu-parar haftael otro extremo: porque aiique fabia
quaalperaauiadifer lacarrera defde fu nacimigto,hatta fuu muer

.teyfealegroconfortaleza paracomengarla,faliendo del vientre

dela Vicgen,que era {u'ciclo,poniendo luego los pies.cn el I
gar masvily baxo § aviaen la tierra:por o qual deuo darle gra

g1as,y fuplicarle me de luz para conocer y fentirlo § en. efta fu
entrada pafla. O nino mas fuerte § gigire, pues como mieuo, fol
refplidecigte quereysfalir por el Oricte,a correr vuellra carre
ra hafka e] Oci&cnte&clﬂg '

-encended mj voluntad,paraqueveay cotemple vueftia falida,
¥ ame con gran feruor Jag virtudes que defcubris en ella.

Lll Cgﬂ

ruztalumbrad mi entendimicro ;
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Luego ponderaré quan fiberal femofted entonces <o fu Ma 7
‘dre,alamanera § vn hombre poderofo y rico, quido fe ha hof=-

pedado en cafa de vn aldeano pobre,y le hahecho bug hofpeda

je,no porinterefle,fino por feruirle, fucle aladefpedida pagar

{elo muy big,y darlealguna preciofadadiua, o por agradecimié

to,0 por limofna : afsi tambien como laVirgenaviahechoa fu
‘Hije tan buen hofpedaje nueue mefes;al tiempo § quifo falirde
‘Ia pofada;la dio dones riquifsimos de gracia,via altifsima conté

placic n deaqu=l myferio, y vnosjubilos de alegria extraordi-
narios, en lugar delos doloresque otras mugeres fuelen fentir

‘quandocftan de parto:pord no crarazon,que quié notuuo de-
leyteflenlual enel concebir,tuuiefle dolor en el parir:y aunque

«conligo no difpen{o enlo'que era padecer dolores,quifo quefu
Madre en efte cafo nolos padecieile.De la mifma manera puc=-
do c6fiderar,q quando entra Chrifto N.S. facramétalmente en
nofotros;a la primera entrada,nos da la gracia facraméral. Y file
Hazemos buen hofpedage,antes de la falidanos daricasjoyasde
afetos de devocion y contemplacion,y jubilos de alegria, como
quien paga el buen hofpedage que le hazemos. Portantoalma
mia, mira como hofpedas # efte huefped foberano, paraquete
dexe ricay harta conlos donesdel cielo. :

Lo tercero poderare,como Chrifto nucftro Sefior por la mif

3.4 Pikt0.3. -ma saufa quifo falir del vientre defu Madre con v modo mila

grofo,fin que ella padeciefle detrimento en fu virginidad,porq
_noerarazo faliefTe de la cafa donde tan'buen hofpedage leauia
hecho con daiio de laenterczaque renia,honrando co eftoa fu
Madre;y auifindonosa todos,que pot hofpedarley feruirle,no
tecebiremos detrimento, haziendo fifuere menclter paraello
algun q:ilagro:porcj-quicn no le hizo para preferuarfe a fidepa
decer, fucle hazerle parapreferuar dello a fus efcogidosquido
les conuiene. O Macftro foberano,quan bien me enfeniayscon
efte exemplo lacondicion del verdaderoamorq esrigurofo pa
rain,y blando conotros:para fiquiere los rigores por afligirfe,y
-para el proximolos fauores por regalarle:ayudadme ¢ vueftra
copiolagracia,paraque ¢n ambas cofasimite vueftra encendida
‘caridad.

e Segando punto. fon
'O fegundo fehade confiderar lo que hizo 1a Virgen (an-
ufsima; quando por aquellos jubilos conocioque era 1te-

54:11
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oadala horadel parto,pon;lcranclo fusaferos,fus obras, y fus pa
[abras.Porque recogrendofea vn rincon del porral , pucftaen
altifsima contemplacion parioa fuHijo vnigenito, y luegole
tomo en fus bragos. O g contento }rnlcgria.rccibio con aquella
primera vifta,no parandoenla hermofura g miraua por def.m?-
raen el cuerpo,fino pnffmdo ala bdlr:'za clc} alma, y de la diui-
nidad.Por vna parte leabragaua y befaua ed amor, como afu hi
jo; y por otra (e encogia y retiraua con ]'I.llilllltl.‘{d ymirandoque |
era Dios:porque ¢d eftosdos bragos quiere Dios fer abragado:
efto es,con caridad y humildad,con amor y reuerécia : y lomif-
motengo yode hazer efpiritualmente, tomadole como en mis
bracos,amandole,y reucréciandole , acercandome conamor , y
encogiendome con humildad.

- Hechoefto,la Virge emboluio a fu hijo enlos paalesy mi-
tillas que tenia aparcjadas , y reclinole en vn pefebre conafeto
de humildad,reniendofe porindigna detenerle en {us bragos; y
hincadas las rodillas le adoro como a Dios y Senor fuyo , y ha-
blaria con el amorofaméte, porque eftava cierta quela entédia.
Diole gracias por la merced que auia hechoal genero humano,
en auer venido a redimirle. Tambien le dio gracias por auerla
tomado por madre fuya,fin fusmerecimientos : y alli fe ofrecio
de Ie feruir con todo fu cuerpo,y alma,y fuergas:empleandolas
todas en fu feruicio. Y todo efto diria cen vnas palabrasy afetos
amorofifsimos y tiernifsimos:los quales fon mas parafentir,que
para paderfe explicar.

Lo mifmo haria el fanto Tofef,adorando al nifio, agradecien
dole lamerced qle hizo entomatle porfuayo, y ofreciendofe
aferuirle muydeveras. Y lo mifmo tengode hazeryoencopa
fiia deftos fantos con entrafable agradecimiento , ofreciendole
mii cuerpo y almacon todas ngis potencias. O dulcifsimo y fobe
ranifsimo Sefor, q gracias os podre dar por tan gramerced co-
mo me aueys hecho,en venira remediarme hechonino en tita
pobreza.O ?l_uicn fe hallara prefente enaquella hora, para fer-
uiros en vueltra nifiez. Aquime prefento en efpiritu delate de
vueftra Mageltad,y osofrezcolo que foy,pucdoy valgo, para
cmplearlo todo en vueftro feruicio : aceptad eftabuena volun«
tad,y dadime graciapara ponerlaporo bra..

~Tercero punto.

E L Tercero puntoy: principales, confiderar Ias grandezas
smila--
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milagrofis de aquel dinino nifio puelto enel pefebre, ponderd

do ladignidad de fu pecfona , las palabras que diria conel cora=

-gon,las obras que hazia,y las colas que padecia, y por quien'y

Delapets
fona delni®
I-i-_‘r.

1jui. 66.¢7
67.
Ffalm.79.
Abacuch. 3
X2 70,
Joan. 1.
Hebr.x.
PJ":‘IJ. I.G3|
Tebr1s

como;y las heroycas virtudes que alli exercitava, Todo eito he
de pondetar como lo penderaria la Virgen facratifsima en efta
forma, :

Lo primeromirare la perfona deaquel nifio, haziendo c8pa-
racionde loq tiene en quanto Dios; a lo quetienealli en quito
hombre,con va afeto deadmiracion, y amor el mayor que pu-
diere;ponderado como efte niiio es aquel Diosde la mageftad,
cuya fillaes el cielo,y cuyotrono fonles Cherubines, y cuyos
criados{on las Terarchias dedos Angeles,eftido en medio dellas
como Emperador,a quicn todosadoran y reconocen vaffallaje:
y porotraparte, eftd puelto en va vil pefebre en medio de dos
torpesanimales.Y ¢l que es Verbo y palabradel eterno Padre,
por quié crio todas las cofas , y lasfultéra con{u virtud,ctahe-

-choinfante fin hablar , y faxado pies y manosfin pader{e mes

near. Y ¢l.q tiene por vefliduralalumbre infinita de la divini-

dad,por fer refplador dela gloria de fu Padce, y vifte de hermo

furaa fus criaturas, v lasdimantenimiéto con iano larga para
)

«cGferuar fu vidasefle eftd veltidode pobres panales y matillas,

Ex D.Ber.
ferma, 1.in
Lpiphan.

ﬁk’i;‘th{‘. I 3 .

De las pa-
Tabras que
diria.

Febr.ro.

};{Jf.jgn

y'tiene necefsidad de fer (uflétadocon lalechede fu Madre. O
nino excelétifsimo,y abatidifsimo,y en todo venerable, y ento
do amable:pero quanto pro mevilior; taito mibi carior : quiato por
i eftas mas defpreciado, tanto eres mas digno de feramado : y
quanto masabatido,tanto inas enfalgado:por enlosabatimien
tos mueftras las gradezas de fu inméfa caridad. O quic te amal-
{e como tumereces:o fi me apocafle y humillalle como yo mil-
1Mo merezco:porque apocarme en i, ferd engrandecerme en
t1.Comonoteconfundesoalmaania, de ver eftaperfonatagra

de,y tan humillada,y latuya tan vil,y tan enuanecida:aprende |

deite nifioahumillarte:porque quien fe humillarccomoel en
Jatierra,ferd por el engrandecido en el ciclo, 7

Lofegando ponderare las palabras que ditia efte nifio, no.¢6
Ia 1:ngu:l,[ino conel efpiritu : nocon vozes, {ino con exéplos.
Con Lt eterno Padre hablaria,dandole gracias porauer legado
aquella hora,y auer queridoq efte reclinado en aquel pefebre,
ofceciendole con grande amor todos los trabajos que auiade pa
decer en el mundo:widiziendole otravez aquello G pondera cﬂ!
Apollol,en entrando en elmunds dixo: Vefmeaqut Séﬁorisg
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he venido a cumplir tu voluntad. Perocon los habres hablaua
tambicn,y daua vozes con fus exemplos, :Eizien_du defde aqirel
pzfebre,lo que defpues dixo predicando :_Apreaed de mi q ffJ}f
manfo y humilde decoragon;finoos mmurtmrcd«cs:y 05 Inzic:_-
redescomo ninos,no entrareysen ¢l Reyno de los cielos:y el
{fehumillare como eflte nifio, elte feri el mayor enel R eynode
loscielos. Eltas y otras palabras efli alli predicando conel exg-
plo : lis quales tengo deoyr con gran deuocion , fuplicandole
abra losoydos de mi coragon,para entenderelte lenguaje, v po
nezle porobra.Q foberanonino qdefde effe pefebre me eftays
combidando aque me haga nino;y fiem pre fuyftestd amigode
nifios;quelos abragauades con amor, hazedme como vos » Difio
enla inoccnria,pcqueﬁuclq en la humildad,infiate en el filen-
cio, y tierno en la caridad. En eftas quatro cofas confifte hazer-
nos ninos,parafer enlosojos de Dios grandes.

Luego mirare las obras que haze:en lo qualay vna cofa mara
uitlofa que pan:{u:rar;porquc fiendo vard ran perfetoen el jury-
zio,como quadoerade treynta anos hazia todas las obr:lﬂ,)' me
neos,y femblates de nifio,no c3trahechos ni fingidos, fino real
y vtrdaderaméte como los deimas ninos,co vaaarmonia admira
ble,para quic fabe p3derarla junta deftas dos cofas.En pagticu-:
lar aora poderaré aquel llorar del nifio, y las caufas de fus lagry
mas:llora,notiro de dolor porlo q padece, como las demas i -
fos,quito por lo g nofotros padecemos pornuellros pecadns,
Horddo cdamor por ellos: y afsi c5 aqllaslagrymasjatariainte-
rionngte oraciones fernorolifsimas al cterno Padre,hazigdo lo
qdixo §.Pablo,q enlos diasde fucarne ofrecio ruego yoracio
nesa Dios ¢ gt clamor ylagrymas.Y esd creer qlaVi rgé llo
raria vigdo llorara fu hijo, y poaderad kas caufas por{ lloraua,
O dulee Ic(ns)p:n'q_ligrsys taamargaméte mis milerias, oluida
do delas vueltris. O alma mia,como no Horasviédo lordraelte
1nino , Gafsi llora porti! Lloratude copafsion por verlellorar;
Hora porq erescaufa de fu lanto, v llora por tus pecados § afli-
genfy coracon:y fino lloras porclto, lora porque cres ta dura
que no (abesilorar, teniendo tanta razonde derramar copiofus

15Eymas, O Virge facratifsima alcangadme don de lagrymas,
.- qutera para acdpaniaros ¢5 ellas, por el cofuclo devuellrs Hi
Jo,que {z conlizely
radaslos que Itor

Viimag ciite

con vernos Horar,y dize que fon bienauZu-
am,porque ellos feran confolados.
miraré Jas cofis que padeceefte nifio ; que fon

pobreza,

Marth. try

q o8,

ﬂ!iﬁ':v 10.'

De lzs ok
bras q ha=,
ze,

Hebr.g,

Md,nb.;'. :
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pobreza,defprecio,frio,y dolor,con otras incomodidades. Tov
do lo qral padece;no por necefsidad o fuerga,fino por voluntad
y de grado:porq como es Dios,y varen en el juyzio,el efcogio
todolo que padece. Efcogio nacer en el ti€po mas rigurofo del
innierno,enla hora masfria de 1a media nochesen el portal mas
vil y-defpreciado detodalaciudad,con lamayor pobreza y de-
fampare y oluido delos hobres,q erapofsible : y todo co tanto
disfraz de humildad,q iendo voluntario parecia forgofo:y por
configuiente masvily abatido.Finalmente defde el pelebre(co
mo el mifmolo dixo envn Pialmajtomo por coparerosinfe-
parables,haftalamuerte,a lapobreza,defprecios,doloresy tra~
bajos,y en todaseitas cofas padecio mil gcnerr}s de afliciones,el’
cogiendotal modo de vida,contrariaala del mundo, para delecu
brir con fu exemplolos engaiios y errores de los miidanos que
le figuen:puescomo dize fan Bernardo:Euidentecofaesqueel
mundo _\'crm,fcfcogicncio porfus companeros riquezas, horas,
y regalos:pucs Chrifto, fabiduriainfinita, que ni puede enga-
narfe,ni cngaimrnos,cfcngc {us contrarios. Con eftaconfidera
cion tengo de confundirme en la prefenciadelte nifo bediifsi
mo,viendo quial reues he vivido delo que el enfena,y propo-
ner de imitarle de aquiadelante, dcogiendo padecer lo g el pa-
dcé}{hplic‘ndolc me hagadignode padecercon el,y como el,
n(ﬁpor necefsidad,fino por voluntad,de grado, y por amor. (6]
ntfio foberano,que como otro Dauid eres Principe fapientifsi-
nio entre tres:porq de lastres dininas perfonas tueres lafegun

‘da,aquié fe atribuye la abiduria; que hazesfentadoen effa ca-

tedra del pefebre gallando,fin dezirnos nada? Tueres el gufani
to tiernifsimo del madero g con vnimpetu matas ochocientos:
porque con el defprecio y humillacion que tienesen el madero
carcomido de tu bsigo y matascon el impetu de tuamordiuino
losinumerablesimpetus delamor mundano. O Principe fapié
tilsimo y fortifsimo,que caliado enfeiias, y callando matas,enfe:
fame a feguir con filenciotus defprecios, y mataen micoragon
los afetos mundanos, para que haziendome gufanoa imitacion
tuya,merezca fubira verte enel trono detu gloria. Amen.

oM editacio XNV 1L Delregozijodelos An
gelesen el N  acimiento del Hrjo de Dros,y

& _ oz diah]
de lanuens g dierona los paftores:
Primerd
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; Primeropunto.
O primeroconfiderare lo§ paflaria en cl cielo, al tiépopo
4/ que nacio Chrifto N.S.enel fuelo: Porq las Hierarquias
de los Angeles,como veyanclaramente la infinita Mageftady
grandeza de Dios: y por otraparte le mirauan tan humillado,
arrinconado,y defconocido de los hobres; quedaron admirados
en extremo de tantahumildad, y con grandes anfias de g fuefle
honrado y venerado de todos,defleando fi Diosles dieralicen=
cia,baxaral mundoa manife(tatle y darlea canocer. Entonces
¢l Padrereternomando atodosaquello§pondera S.Pablo. Et
cnmterii introducie primogenics in orbe terraviisdicit & adorent ek
emnes Angelieins: quado entroa fu primogenito en ¢l mundo,
dixo,adorenle todos fusAngeles,todos dize,fin faltar ninguno,
Y todosdefde el cielo le adoraron ¢6 fuma rericrencia,viendolo
efte Ninodefde el fuelos ' Los Serafines encendidos en amor,
mirandole fetenian por elados,y con profunda humildad lere
cogocian por fu Dios:Los Cherubines llenos de ciencia,en pre
fencia del Nifio,fe tenian por ignorantes, y con grande téblor
leadorava y reuerenciaudcomo afu Sefior. Y lo'mifmo hazian
los otros coros Angclicales.Gozome;o bien'mio, de veresado
rado de vueftros Angeles y pefame grandemente deveros tan
oluidado,y defconocidodelos hobres: Yo Sefioros adoro jun«
tamente concftos efpiritus bienangturados:y defleo de coragd
que todos los hobres osconozcan yadoren: yfivalgo paradar
Ies noticia defto: Ecce ego mitte me:veysme aqui embiadme:por
que fime embiays,yo bolaré ¢ las alas que'me dieredes: y co«
~ mo los Serafines daré bozes por el mundo,diziendo, Santo, fan
to,fanto cres Dios delos exercitos:llena eftd latiesrade tu glo-
ria:aunque con el humo dela humillacion quetienesen efle po
bre portal;parece que efta efcurecida.

Sequndopunto.
O 2.{e hade cofiderar como el Padre eterno quifo manife
ftar el nacimigro de fulijo a los paftores g eftanan enlaco
marcade Belg,velando y guardando fu ganado,embiando para
cftovn Angel ( qfeereetueS. Gabrie‘F}- veftido de v cuerpo
refplandeciete,y rodeandoles ¢6 vna luz celeftial,les dixo: A4
v4d 4 05 traygo vira nucuade grande 8020 paratodo el puichio, porque
ha nacidy para vifoires elSalnador enla cindad de Danid,efto tédreys

J-Tomo, " " Z T

If4i,6,
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porfeiial § ballarcys al Infante embuclto eppaiiales,y pucftoen vn

rﬁ'fvre.

“§sbre efte pallo cdfiderare lo primero 5 como noquifo Dies

manifettareite myferiosni embiar efteAngelalosfabiosdeBe
1&;por efanfoberuios;nia losricas;porderan codiciofos; nia
los nobles,porqeraregalados: finoalos paﬂorcs,pdrél eran pa-
bres,humildes,rrabajadores,y eftauanen vela,atendiédoafuo-
ficio; porq talesdifpoficiones como eftas:quiere Diosen aque-
llosa quié ha dedar parte defus myfterios, y fiamino me ladi

Matth. 1. esiporque me faltizpues porefto dixo,quelos encubre aldsfa-

biosy prudentes:y losreels alospequenuclos y humildes. '+ ¢
‘Lo 3.cofiderace;como esmateriade fumo gozo, q el Salua-
dor race para nofotzos‘No nace para (i,porq no viene a faluar
fe'a fimifio;ni nace'paralos Angeles . porqno vienea faluars
16s,fino naceporloshdbresy parami: porq vienca faluarme:
para mi nack y escircuncidado;y todo quitohiZo y padecio pa
ra mies.Y loq paffaenel pefebre,todoes para perdoriar mispe
cados,paraencenderme enamor delasvirtudes,y para enrique
cerine con aquellos: merecimigtos. Q-dulce Iefus,lo § paravos -
es materia de dolor,es para mi materiade gozo. Gozomedeq
{eays tibueno q abraceysmisdolores, pordarme vueftros go=

Ex D. Ber, zos'no feayo Senor tadefdichado, qauigdo nacido parabie de
Ser.4.dzre todoslos habres,viuacomo {ino vuierades nacido parami,buf=

[urrectia,

cado con foberuiala grandc'za.,_oluidado de vueftra pequefiez; _
Lo tercero;poderaré coma las{efiales para ballar al Saluador 3
facido;fon infancia,panales y pefebre. O grandezainfinita de
Dios,quien tal penfara;que cofastan baxas auian de fer {efas pa
ra hallar'y conocer al Dios dela Mageftad/ Pero yafe Sefor §
gultays deftasbaxezas, y queeftays enmedio dellas para mo-
uermea procurarlas: Enf{enandome dé camino, que las (efiales
para conocer que aueys nacido enmi efpiritualmente;, {foninno
cenciade nifioenla vida, filencio enlalengua, pobrezaenel
trage,y humildad en efcoger para mi lomas vil y defechado de
a tierra. I mprimildas Saluador mio,en mi 2lma, para quefeafe
mejante avos,y g_uﬁ:cy-s dendcer y'moraren clla. 15

Tercerc punto.’ ofl

Stédo el Angel diziedoeflo alos paftores,de repéte aparecio alli’
lamuchediibre del exercitoceleflial,bédiziedoy afab&'da.a?_:qr_
diniédo:glovis fea a Dios en las alturasyy en la ticrra pax 4 los Hovres
de buena veluntad. - Sobre
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Sobre effe puntoifeha de confiderar,quien émbib acftos Ange’

les y-para que finy ek hymno © tantim-c}_t;r. dizen . Quien les
embiaesel Padre etcrno para honrara{fuHijo,quetan humilla
do eftaua por{u amor:porque fiempre tuuo cuydadode enfal-
carle,quandorclie humillaua; y-para que los Angeles enfeiiafsé
1165 hombres con fuctemplo que anjan de hazer en efte ci-
fo. Graciasos doy eternb (Padre porefte cuydado que tencys
de honraral que fe humilla.Bien os tiene me recido quele hon-
reys,pues fc ha humillado por honraros. Ypuesesjultoqueyo
Ie hourey le slabe enfefadme acantar efte hymno delosAne
geles,conel efpiritu que lecantaronsellos, it &
. Glorsain altifsimis Deo.
Loriaa Dios en lasalturas, Por eftapalabra nos enfefidlos
\J Angeles,q todaeftaobra de laencarnacid es gloria deDios
por excelencia;de modo , que ninguna dedusobtas le da tanta

gloria como efta;poxda qual merece der alabadode todoslosg

profefanalteza devida:y enlosciclos es por ella efpecialmen
te gloriﬁcado;y esrazon quelofeacn nucitratierra, pues por
efta caula eftallena delagloriadeDios ;. comolo dixeronlos
Scrafinesquando Efaias viola gloria defte Senor. O Rey dela
glotial®yantad nii coragh a lasaleuras, para que glotiique vue-
ftronombre enlatierra ; como leglorifican los 'Angeles‘encl
cielo.Quanto hizicre y dixere,ferd paravuelira glo‘ria, fin bul
car lanua : y demiboca no feapartard efta palabi®; gloria {ca
Dios trino vno.Gloriaal Padre,y al Hijo, y al E{piricu {anto.
Gloria al Padre,porque me dioa {u Hijo, gloriaal Hijo, pors
que {e hizo homirc por mi remedio:y gloriaal Efpiritufanto,
de cuyoamor cftaobra procedio.

. Etinterrapax. .

_ En la tierra paz,que ¢s dezir,coneftainfigne obra viencla

! pazalosmoradoresdela tierra,ynopaz limitada,fino muy
ciplida:paz ¢ Diosy cdlos Angeles: paz acada vno cofi go,ir
€6 los demas hombres :porq efte faluacﬁ:r trae la reconciliacion
del mundocon fu Padiesel perdon delos pecados, la vitoria de
losdemanios,lafugecion de kacarne al efpiritu, lavniony con
clordrf! de las velﬁradcs_e_ntrc fiycon Diosyde laqual procedela
ao‘cgrl-‘f de la cdciencia,y 1a paz que fobrepujaa todo fentido.
O Principe delapaz,pues efta efcripto que en tus dias nacetia
Z 2 lajufti-

Ifai. 6.
Tognn, 13,

1.Corin, 10,

PphH. 4
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Enangelia.

258 L. Patteymeditacion X VL.,
la jufticia ¢ Jaabundancia de lapaz; hafta queifc acabe laLuria;
fuplicote humilnieate quites demi toda ld mutabilidad munda
na;y me fortalezeas eon lafantidad y pazdinina,

Hominthusbons voldniatis.
ALos hobresde buena volatad. Enefta tercera palabra {e ha
LA depaderargla paz;aungoriginalmente nace de la bucna
voluntad que Diosnostiene, con la qual la ofrecéatodosles.
hobres:pero con efetofolamente la gozan los que tiencn bue
s voluntad;bienintencionadaconforme ¢ L de Dios,y fuge:
taafudivinaley. Defuétre Gnofe prometelapaz a los homs
bres por {er de buen enteadimigto, o agudo ingenio, n1 de gran

des fueras,oinfiznes raléntos ¥ partes naturales;porque ¢o to-
daseftas cofas puede awer mucha euerra y difcordia, y enemif-
tad deDios:y aungfaleen,nome faltard Iz paz fi tégo buena vo
litad. ¥ afsihe de hazer mascafodella, qde todo lo'demas: por
(como dize fan'Gregorio) Nibilditus bona voluntate: Nin gu
nacofaay masrica nimasamable,ni mas pacificaq labuena vo-
tarad.Afsi comoal cﬁrrario,ni-n-gu na cofa ay mas miferable, ni

mas turbada,ni mas aborrccibl'c,que lamalavoliitad. Y por ef~

Rom, 12,

Heby, 1.

- 10 zran feruorhede pediral Satuador q nace, me libre de la

miala,y:me de la buenapuesies dadivafuya. Y afsi dizd%tea le-
teasid omamnibus bona voluntas. A los hobres fea buena volitad, O
Saluador dylcifsimo,damie efta buena voluntad que nos ofreces
paraq niegéc mivoluntad propuay figualatuya, buena, agra=

able ymuy perfeta,pueslatuyaes principio de todos losbig
nes;y lamiadexadaa fualuedrio, es rayz detodoslos males,

G nartopunto.

A Viédo cftadolos Angeles va rato 6 los paftores boluierd

fealciclo,y puede{ecreer piadofaméteqe yria por ¢l por
talde Beléfin ruydo {enfible,y qallirenovarian {u canticoyde
modo que la Virgeny fan Iofephle-oyeffen, yadorarian al ai
flo rezien nacido €6 fuma renerécia,como afn Dios ya fu Rey:
O que contento recibiria Virgencon cftamufica; y quana-
gadecida quedariaal Padre eterno; por Iahonra que haziaa fu
Hijo,y quan gozofade verta granexercito Anoelical, y quan
edfirmad enla Fejacordandote delo queeftd eferito) adorenla
todas fus Angeles. Yo Dios mio osadoro con ellos, y.os catole
glotia en efle vueftro pefebre, y defleo quetodo ¢l midoosla

Calle

—_——— e

{._w
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cante dentro de vueftra Iglefia,para que de todos feays glorifie
cado por todos los figlos.Amcn.

M edit.ac}b}"z X1X.Delayda delos pastores
aBethleem.y de lague alls les (ucedio, lo
demasbhastala Crrcuncifion.

]

Primero punto.

P Artidos los Angeles,exortanife los paflores vrosa otros,dixiédo Lyt n:

vamos 4 Beth:cz,y veamos ci nueskros ojoslo g fenos ha dichozy
afsi con graupriefSa comengaron 4 caminar hastael portal.

«  Sobre elte punto he de ponderar lo primero,como los pafto-
res no echaron en oluido lareuelacios, fino con caridad feani-
maua vnos aokros a e(ta jornada,porque las inlpiracionesy ma-
datos de Dios,no fe han de oluidar,fino executar,exhortando-

.f nos con palabras y exemplosal cumplimiento dellos:al mode g?}“ﬁ'.g‘

i que los fantos quatro animales figuiendo el impetu del efpiri- A S
E tu,{e herian ynosa otroscon las a%as:,- como quien {¢ prouocaua Mar.cap.6.
' afeguirle con masferuor,

l i 2 Lofegundo, tuuieron grande obediencia:porque aunque el

Angel no les mando expreflamente yra Bethleem, contenta-
ronfe con que moftro fer efle gufto de Dios; puesparaeflolo
reuclaua & infprrava;y al perfe&toobediente baftale tener qual-

- _ quietfignificacion de la diina volatad para ponerlaluego por

b obra,aunque {ea menefter dexar porefto (comolos paltores)
el ganado y quantotiene.

3 Lotercero,executard con gran feruorlo que Dios queria. Y
por cfto [¢ dize que yuan aprie(fa; mouidos del divino efpiritu,
co defleo de ver lapalabra que el Angel les dixosqueerata pa-
labra eterna de Dips hecha carne por nofotres. Y fu fervorles
hizo dignos de hallarlo que bufcauan, guiandoles el Angelal
lugar del pelebre dondeeftaua. O quien pudicffe imitar la obe
dienciay diligencia feruorofa deftos fantos paftores para buf-
car y'hallar al Saluador ! O Pafter{oberano ;. cuyas oucjas fon
Tos demas paftores,defcubreme con tu divina ilultracion ellus
gar dondecftis recoftado,y te apacientas en tu {fanta naciniien=
to, paraquete bufque y hallede modo quete conpzea yame

por todos losfigles. Amen. ' '
: j» Tomo., Z 3 Segun-
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-aparecerds vazio delante del Senor. O con quedflicicn {elo o-
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Segundopunto, T -
E Ntraronlos pastores enel portal de Beihleem,y baliaron al Tn-
fante ¢i fumadre, A quife hade cofiderar fo G hiziers eftos
deuotos paftores quido haltaron lo que bufcauan,Lo primero,
esdecreer,q en enirando, faldria del roftro del Nifiobenditifsi '
mo vnaluz y refplandor § penctraria fus citendimientos,y les
defcubriria conviuaFé como &l queallieftana'era Dios, ¥ hé-
bre,Saluador del mundo y el Mefsias prometidoenlaley,ycd
eftaluz encendidos en amor fuyorcon gran reuerencia, poltran
dole entierrale adorarian y agradecerian fu venida al mundo,
fuplicandole Hevaffe adelante efta obra, ¥ fe cOpadecieile de fis
pueblo de Iiael: ytabienfe ofrecerian a fernirle cog palabras
muy llenasde deuocina, Tambier s de creer queleofrecerian , 4
algo de lo que tuiclen con formeal fu pobreza; porque N.S. s
lestraeriaa la memoriaaquello de} Deuteronomio,q dize:No

frecerian,y coun § amor loaceptaria ¢l Nido , y lesbolueria en -
retorno copiofos dones de fu gracia, de modo queno faliefTen
vazios de {u prefencia. Tamben es decreer qlaVirgenfeloa-
gradeceria con humildad; y ellos lahablaria con gran refpecto,
admirados de la fantidad que en ella refplandecia,y Ia contarian
todo lo que les auia paffado conlos Angeles: delo qual recibio
grandifsimaalegria porla gloria de fi Hijo, O dulce Tefus yo
te adoro con eftos {antos paltores,y deffeo adorarte con la deuo
cion que cllosteadoraron: Y por noveniratuprefencia vazio,
te ofrezco mi coragon y libereap,y quato tégo.Suplicote Dios
mionofalga vazio detu prefencia, mias I=name detu gracia, pa
raquecon cllate firua,y alcance la vida ererna Amen.

i Terceropunto.
L 0 Paftoresfe boluieras alabande.y glovificando & Dios por lo 7
= awianvifto,y publicananto a quantos topasan,canfando grande

admiracionentodos. Pevo Maria corifernaina tadas eftas cofas, confia
rieadolas en (i coragon,

Cercadefta verdad,es bien ponderar quatro fiertesde perfa
#as que vuoen Bethleem y fu comarcasy ¢! modo como fevuie

ron cercadefte Nacimieato del Hijo de Dios, aplicandolo a mi
mifno parami prouecho.

¥aosnoaffomaronal portal de Bethleem:y aunj o yeron It;
qu
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gue dezianlos paltores y {c admirauan de oytlo: con tode ¢l o

no leemos § fe mouiclseayraverlo, éinbebidos en fus ocupa-

ciones y negocios, como muchosaotano acuclé acontéplar efs
tosmylterios,de pereza y por acudir a otrascofas de fugufto,

Qtrosa cafoentraud en aquel portal,como depaflo:pero nico
nocian al Nifioyni ala Madse,niréparava cnmas de aquel exte
rior que veyany paﬂ‘auar-l_'ag.i_ﬂ-!an:e.Tai!es fon los queafsiitena
eltos myfterios con Fe muerta,fin reparar ni ahondar lo queay,
enellos;y alsiningun, prouccho facan.

3 Otros como fucron los paftores,entrard mouidos de Dios, y
con viya Fé adoraron al Nifoyy facaron gradgsproucchos,pe-
rono fe quedardialli,fino boluicronlea {u oficio, alabado aDios
¥ pregonando {usimaravillas, Tales fon losjultos § a tiempos (e
dan a [ oracion y contemplacion deltos myfterios, y dealli fale
acumplir fus obligaciones y predicarlo que han conocidode
Dios,mouicndo a otros,para que le bufquen y conozcan.

& Otrosfinalimentc comofan lofephy la Virgen fiempre cfin

" uieron en el portal afsiftiendo al Nifioyy firuiendole conamor,
y conferuando en la memoria todo lo que veyan y oyan,confis
riendolo en fii corags.O g conferencia tan dinina haria la Vir-
géde todo efto. Caferialo q era Diosen elciclo, conla g tenia
aquel Nifoenla tierra;lo g dixeron los Profetas,con lo quemi
rauacon fus ojos: loque el Angely pa&or:s_ic auian-dicho, con
1o que tenia prefente enaquel pefebre,y efta conferenciano e=
rafeca,fino tierna,llena de grande admiracion,.y de afectos fer=
uorofos de denocion.Y en efto gafto los acho dias hafta la Cir-
cuncifion.A efta Sefioraimitan los quefe dedican de efpacio al
gunos diss a la contemplacion deftos myfterios,haziendo citas
conferencias efpiritualesdentro de fuscoracones, Dichofoslos

%_dc_ﬁ_a manera puedeny. {aben aGiltir al Nino en el pefebre.O

Virgen foberana, enfefiadme a conferir dentro demimifmo lo

que la Fe medize de vueltro Hijo,y lo que vos conferiades del
en vueltro coragon,para que imprimiendolo en mi efpiritu,ni
came aparte de (u prefencia,ocupandome en conocerle,amyrle

* ¥ feruyle pot tadaslos figlas.Amen,

Enla meditacion 26.{e pondid otro modo de medicar cfte my :
flerio. . ' D. The. 5
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Primeropanto.
L Oprimero fe hade confiderar comoalotauo diadel Naci-
miento,l1 Virgén'y fan Tofeph determinard de circiicidar
al Nitfo en ¢fiplimiento de laley @ ponia precepto dello a los
Padres. Enlo qualfe hade ponderarlo primero,la obediencta
delaVirgen y de fan Tofeph tan puntual y proptaaefte prece
to,con faber que la exccacion del auia de fer penofa y doloro-
faal Nifio que tinto amauan: pero lavoluntad de Dios hade
{er fobretodo.La qual eftimauatito la Virgen,que fi fuera me-
nefter,ella mifna,como otra Seforatomara el cuchilloyy ¢irct
cidara a fu hijo.Algunos dizen'que ellale circuncido:otros que
fan Iofeph:lo cierto es,que eftanan aparfjados para hazer toda
lo que juzgaran fermasagradable a Dios. '

o
Lo fegundo ponderare la caridad y deuocion dela Virgen?

laqual fin duda quifo hallarfe prefentea clte efpeftaculo. Lo
vno paraacariciar a fu hijo,y curarle latlaga, como quien tanto
le amaua.Lo 6tro,pararecoger la preciofifsima fangre quealli
{e derramaua,y guardar el pedacica de carne q fe cortaua: por=
que fabz que erafangrede Dios,y deinmenfo valor. O ¢3 qua
tadeuocionlabefariaconfu boca,y la guardaria en {u pecho! O
que requiebros de amordiriaaeftafangre preciofifsima; yco=<
mo pediriaal Padre eterno, que por clla perdonzfle al mundo,
fuplicandole fi érd pofsible, fe contentaflc con efta {ola:puesta
to valia, Tambien haria {us coloquios con el Efpiritu fanto, cu=
ya Efpofa era,dizicndole o que dixo Seforaa Moyfeseftando
en vn mefon con {u hijo.O Efpiritu fantifsimo,como foys para
mi Efpofo de fangre,quétiendo que fe'derramelafangre de'mi
hijo,vafiando con ellafus fagrados piest mas na por cflo osde-’
xar¢ yo,como Seforadexoa Moyfes,porque eftimo mas vaef=
{tra voluntad que la mia,aunque feamenefter derramar mi pra
piafangre por cumpli-la.
Por otra parte eftaria la Virgen atraneflada de compafsion

y dolor, porlo que fu Hijo padecia. Llorariacon ctporverle-
Horar,y porta caufa que Horaua; diziendo: O pecadedriginal,

quan caro cuzftasa mi Hijo!/O culpa del Adanterreno,quana-

mora eresa eflte Adan celeftiall O Virgen benditifsima,fipus

die{le yoacompanaros en efte lloro,lorando mis culpas , para
alcdgar reiedio dellas,por virtad de 1a fang re de vueltro Hijo.

- Segun=

Ly
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Segundo punto. _
L O fegundo c8fiderare;los heroycosaftosde virud q Chrt
{to N.S.exercito enfu Circuncifion: laqual enelnofuce
, Xerciciofolode padecer como en los demas miitos que carecen
de vio de razosfino obra de virtud excelentifsima. La primera,
fue obediencraa laley.Porg dadocalo qcomo Dios, y fupre=
mo legiilador,pudiera difpenfarconfigoen ella,y auiacavfaba
{tace paracllo,0 de rigor.no lc obligaua, por no ater fido coce=
bido porcbrade varen,nicondeuda de contraer pecado origi-
nal:contodn effo quifode fa voluntad obedecer a efte precep-
toalpero y penolo; y juntamente proteftar g guardaria todala
ley vicja:pues(como dizefan Pablo)quien ¢ circuncidaua,era Galat, 13
deudor,obligadoa caplirtoda laley,por mascargoia G fuefle:y
alsi efte benditilsimo Niio fe ofrecio entonces a Heuar efta car
a,poniendo toda eltaley en medio de fu coragon,como el mif
molo dize por Dauid,a fin de darnos v perfetto dechadodeo Pfufm, 39.
bedicncia.O alma mia,comono te ofrecesalleuar lacarga,yel
yugo fuauedelaley Bueua; puestu Saluador feofrece a Hleuar
portilacarga pefadifsima, y el yugo incomportable de laley
antigua, Siel obedece portu exemploen las cofas duras a que
no eftava obligado,porque huyes de obedecerle en las cofas fa-
. cilesquete hamandado? Perdonad Sefior mi defobediencia y
ayudadme a feguirg] exemploqueme diftes, guardando vue-
fira leyal modo que vos fiempre la guardaftes.
2 La 2.virtud fue humildad: pord yaque efte Seitor no podia
tenetfe por pecador,pues niloera,nilo podia;l'er, quifoferte-
nido por tal, fugetandofe ala Circuncifion g era {enal de nifos
pecadores,y quienle viera cixeu ngidarsdixera del,q tenia peca
do:lo qual ordeno para confufion delos que fiendo pecadores,
no queremos parecerlo,fino tomar disfraz deuftos. Portanto
alma mia,pucs te humillala verdad, homillete tabi€ la caridad.
Y pues conoces fer dignade Ta humillacion por tus pecados,
deiTea como tu Seiior {or humillada,aunque carecieras dellos. Ex D, Ber,
Latercera virtud fue paciéci jporqlosdemasninos poreare ferm.q2.in
¢er del vio de razon,no temen la Circuncifton,vi el cuchilloni Cantig,
13_ herida;y hatta quédefcaraa el 5:-;1pe,m le fienten,pero efte
nino benditisime como varon pcrl‘:c’tn.fabf;\.lo g fetratava, y
naturalmente temia el solpeyla herida: perocontadoe o {e
eftuno ta quido,y tafin menearfe;como b no lofupiera.Y qua
AR do fin=
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do fintiola hetida, aung lord como Nifio y le dolio gradema-

te porla delicadeza de fu complexfon:pero en fu coragd (e ale-

Erb por derramar fu fangre con tanto dolor, guflandodefte tra

djo,porcumplirla voluntad de fu Padre para bien nueftro,

La 4.virtud fue vna caridad ardentifsima, derramando aquella

Poca fangre cd tanto amor,q fi fuera menefter derramatla toda

lucgo,afsi Io hiziera:y fi conuiniera recibir luego otras muchas

mas y mayoresheridas, atodo fe ofreciera por el amor de fiy

Padre,y por el bien nueftro. O caridad inmental o paciencia in

Exod. 39. uencible o humildad profunda , y obediencia perfecta de mi
Redétor [ O virtudes foberanas,de Jas qualesfe texela veftidu=

= ra Sacerdotal de nueftro fumo Sacerdote Tefiss,mu ¥y mas precie
Esed. 26. faq de grana y purpurade liyacinto y holanda retercida.O fus
mo Sacerdote,q osvefliftes oy efta veftidura, paraofrecerel fa

~ Crificiode la manana,y oslaveftireys defpues enla Cruz, para
Rom, 12,7 ofrecer cl {acrificio de la tarde:veftidme con otra tal,para quee
frezcami cuerpo y alma en hoftia viua, fanta y agradable avue
h {trafoberana Mageftad. Auergongado ¢ftoy Seiior, vicadome
df“‘d- 3« tandefnudo deftas quatro virtudes;ay ud®me vueftra gracia,pa

ra que cubra mi defnudez,y me vifta dellas, Amen,

T ercero punto.

L Otercero, fehade confiderar 1a Circuncifion efpiritual §
me pide Chrifto N, S. con el exemplo defta fu Circunci«
fion corﬁroral,ccn clqual me mueue y enfchaa que circuncide,
Rom s, Y cortedemitodas m;s _dcmaﬁas.e_n rcgalo:lwnra y comodida-
Colsf. 2. des de la carne,mortificado los vicios y aficiones defordenadas,
en razonde cumplirlaley de Diosaliquefea mencfter para ef~
to derramar {angre:porque defta manera fe alcanga el verdade«
ro efpiritu.Y en efte fentido dezia vn fanto,que reficrefan Do
Serm, vo, Ote0:Dafanguinem & arcipe [piritum.Di fangre, y recibirdsef
. pirituzporque la perfecion del elpiritu, no fealcanca, fingesa
cofta de fangre,mortificando y circuncidando todaslas aficios

nes decarney fangre.
Demas defto he de lleuar de buena o
ciden y ayuden a quitar eftas demafias, oralo hagan con buena
intécionyoracd mala, Y por injuriarme, llecuando con paciencia
quando me circuncidaren ¥ quitaré algo de mi regalo,de mi k&
ra,0 comodidad,aunque fea con derramamiéts de fangre, pucs
Hebr.i2.  como dixo fanPablo;:No haze mucho quicn pelea contra d gc
cade

e,

L.

1red i
Dana que otros me circii- Q
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eado,quando nollegaa refiftir derramando fa propia fangre co
wo Chriftoderramolafuya A quit he de dezir:Spdfusfanguinis
#u mibi es. Amado mio tu eres para mi Efpofo de fangre, porque
por tu caufa quicro fufrir de buena gana qu:tl:lluier circuncifion

r y moriificacion que me vinicre, aunque feaderramando porti
mifangre. L

3 Paraeltome ayudari confiderar que Chrifto N.S. derramo
{ufangre preciofa en tres lugares, y asnanos de tres fuertes de

‘ perlonas. Lo 1.en lacircuncilion por el miniltro de Dios que Ia
i ebraua con fantofin. Lo 2.en ¢l huerto por fi mifimo ¢6 lacou
fideracion de lostrabajos de fu pafsion:la qual e hizo fudar fan

gre. Lo 3.en cafade Pilaro, y enclmonte Caluario por mano

de los verdugosy miniftros de Satanas, paraqyo me perfuae

da g tengo tambiende eftar aparejadoa dar mifangre y pade-

cer deftastres maneras. Lo primero, fugetandome alo quelos
miniftrosde Diosordenaren,aunque fea cortando y circuncida

do lo que mucho amo, Lo fegiido, fiendo yo ¢l verdugode mi

mifmo, mouiendeme con la confideraciona obras de peniren-

{ cia y mortilicacion,caltigando micarne, y quitandome To que
me eftoruaferuira Dios,aunque ducla.Lo 3. fufriendoTos do-

lores y daiios que me vinieren por manos de mis enemigos con
danadoanimo. O buen Lefus, porlafangre que derramafteen

eltas 1r@ ocafiones, te fuplico alientes mi coragon, paraquefc

. ofrezca {ifuere mensefter,aderramarla enlas mifimas. Y pucstis

ne¢ tanto que circuncidar,y el amorpropio le detienc paranoha

¢ zerlo,tu-Seior por tumano le cireuncida y datraga como otros
Ye cireunciden,paraque noaya enel cofa demafiada que defa-

?mde atudinina Mageftad. Defte derramamiento de fangre §
ucedioenlacircuncilion,fe puede hazer otra meditacion muy
deuota al modo que fe hard enla quarta parte, enlamedic, 23.

cercade lafangre que Chrilto N.S.derramo en fu pafsion .

Aediracion X X1.D¢ la impoficion del nom
brede Ie[us i
. D.Tho. 53
. Primero punto. pqe37e60
; 9 primero {e ha de confiderar quien pone efte ndbrealni- *

< Mo,y porque caufa,y como leacepra.Péderando comoel §
pfmamlmégc pulo efte nombre,ni fue fa Virge, nifan Iofeph
E #icl Angel,fino el Padre etermo;Porque estan grande Ia exce
: lepcia

Exod.43
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lencia defte nifio,q ningunacriaturade latierra; nidelcielope !
dia por (i mifmo ponerle nombre que le quadrafle, finofolo fiu
eterno®Padre le conocia y fabia el fin paraque encarnava, vy

el oficio que auia de hazer en quanto hombre.Y aeftacaufaen

tre muchos nembres que podia ponerle, quifo que fe llamafTe
Tefus,que quieredezir Saluador : porque fuvenida al mundo :
fue principalmente para faluarnos; y elte fuefu oficio. Yiaung

otros tuuicron efte nombre, pere no fue mas que por figura y

fombra defte foberano Nifiosel qual abocallenay porexcele- :
cia merece {er llamado Lefus,Saluador y libertador, gofolamé i
tcde los cuerpos, fino tambien de lasalmas 5o qual haze con
tres excelenciasadmirables,

Laprimera, que noslibradetoda fuerte de males,de ignora
ciasy erroresde culpasy de penas,afsi temporales, como erer=
nas.Defuerte,que ningun mal ay tan graue, del qual no pueda
librarnos efte Saluador.

Lafegunda,que nofolament e noslibra de males,(ino tambig
nos concede excelentifsimos bienes, paraq nueftrafalud y fal-
uacion {eacopiofa y muy perfeéta:y afsi nos comunicala gracia
y fabiduria celeftiallas virtudes y dones del Efpiritu {anto,con
abundancia de merecimientos para ganar lacorona de lagloria, '
hafta entrarnos en latierra de promifsion, como Iefusnaué en |
latierra que manaleche y miel deregalos temporalesue re-
crean el cuerpo,fino en la tierra que manalechie y miel de rega {
los eternos que recrean y hartan fin fin el alma.

Laterceraexceléciaes,en elmodo de faluarnos,porraza del 3
qual cfte ndbre de Iefus,ni puede couenir al q fuere folo Dios,

+ *niapuro hobre,0 Angel de quantosay criados, fino folamente
a Chrifto,cuyo es propio porrazon de fer Diosy hébre verda
| dero.Porq {olo hobre noEuedc (aluarnos, folo Dios puede fal
i ' uarnos con fola mifericordia;pero Dios y hobre nos falua tabie
con rigor dejulticia,ganando por punta delangay por fusime-
¥ai. 96, recimicntos la fa!_uacmn. quefu no‘ml)rc_hgmhca.l‘(.:ﬁx pregun
tandolea efte Senor,qtien era,refpondio. Ego qui loguoy inli-
tiais, & qui propugnator fum ad [alzandumY o que hago julticiay
{oy fuerte guerrero parafaluar.O dulcifsimo Iefus {ea parabig
clnombre tan gloriofo que oy os ponen.Gozome que nofea -
nombre vazio,ni de fombra, como otros le hantenido, {ino
Abacuc.3. Yleno deverdad v détoda perfecion. Alegrate, o almamia, con !
las excelencias defte Saluador tan foberano; y died el Profera:
Yo me

.y

Deuth, 31.
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I Yo me gozaré en ¢l Sefior, y mealegrare en Dios ‘miTefus y
' mi Saluador;porque el esmi fortaleza,y me dari piescomo dr::
' cieruo,para huyr de los pecados, y como vencedor me Heuara
1 con fus fantosfobre los ciclos,donde e alabe con canticos,y Sal
mos todos los figlos. Amen. i % 43

4  Tabien feha de ponderar como la VirgennueftraSeiiora de

' clardenla cireunciEon el nébre que {u Hijo auia de tener, cu=

l yas excelencias conocio perfetifsimamente; defpues que el An

gelfelereuelo,y enfucoragon lasrumiaua y conferiar y afsien

. efte dia confuma reuerencia’y deuocion letomo ¢nfu boca ,

dixotLefusferd t nombre.O quealegria tan grade fintiola Vir

en facratifsima,quande efta primera vez proniicio efte dulcif

; tgnno nombre de Fefus, y nofoloclla, fino elgloriofo fan To-

feph,y losdemas que eftauan prefentes,y oy eron efte nombre:
finticron vnafuauidad y fragracia celeftial. Porque entdces co-
mengoacumplirfe lo que efti efcrito en los Cantares, funom- G i
bresescomo olorofo vnguento derramade;y porefto las don- ety
zellas le amaran. Hafta eita hora efte fuauifsimo nbre tio echa
vaolorde i porauer eftado encerrado y encubierto: aora g fe
manifefto,derramo fuauifsimafragracia,alegrando,confortan~
do y aficionando las alimas purasy ealtas, que le pronunciaron,
oleoyeron:lasqualesfeencendieron en amor deflte Sedior; por’
Iadulgura fa fanto nombre:pero-mas-que todasla Virgen fa-
eratifsimanuefltra Sefiora;porfermaspuray lim pia, y conocer’
mejor los my(teriosfoberanosdefte ndbre.O con q gultorepe
tiriaefta Senoraaquellas palabras de fu cantico, engrandece mi:
animaal Sefior, y mi efpiritu fealegra en Dios mi Lefus, y it
Saluador, porg ha hecho enmi cofas grandescltodo paderofo-
y fufantondbre.O Virgé foberana fuplicad a vueltro Hijo im'
primaen micoragon la cftima y amorde(te fanto nombre que’
imprimio en'elvueltro.O nébre dulcifsimo derrama fobre mi
tufragrancia celeftial, para que mi alma flaca,enferma y mifera~
ble; feconforte y (anecon ella, y fealibrede las miferias en:
queeltd, gozando el fruto de fu-copiofa faluacion,

5 - Lovltimofe hade ponderar como eftenifio benditifsimo a:.
eepto el nombre y oficio de Saliador y fe 2026 con eljofrecié--
docd fumo gulto afueterno Padre deboluer per lalionta de:
efte dulcifsimo nombre;y decumplir enteramente todo lo'que:
ﬁ'gmhcaua parabien delos hombres: Gracias te doy, o buen:
Tefus porefta valuntad: quetuuifte de faluarnes, aceptandos

leﬂﬁ.-*
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eloficio con el nombre de Saluador,cumplela Sefior en mi cont
oficacial y puescres1 ES V'S, Effoambi. IES VS, {e para mi
I1ES V S,emiSalnador.

Segundo punto.
L O Segundo confiderare lascaufas porquelepuficronelte
“— noinbre al o&ano dia en la circuncifion: porque aungque el
Angel le declaro antesde la Encarnacion a la Virge y defpues
afan lofeph:Pero enla Circuncifion fe manifefto por dos cau-
fas principales. Laprimera,para honradel Niiio, porque vien
dole fu Padre tan humillado , y que tenia imagen de pecador,
quicre que entonces {ea enfalgado,dandole v nombre fobre to
do nombre,que es el nombrede Iefus, paraque fe enticnda , §
no folono tiene pecado,fino g es Siluagur de pecadores,y per-
donador de pecados.Efto me ha de mouer a dar muchas gracias
al Padze cterno:porqueafsihonraafu hijo,quando porel fe hu
milla con lo qualmeda prendasciertas,quefi yo'me humillare,
el me enfalgard, y me dard vin nombre nueuo tan gloriofo que
ninguno le {epa eftimar como conui¢ne;halta que le reciba, y
Dioscomuiique {us grandezas enla gloria,

Lafegundaes,para quefe vea,queclnombre y oficiode Sal-
vador le auia de coftar derramamiéro de fangre:porquefin der~.
ramamiento de fangre(dize cl Apoftol)no ay remifsion de pe=
cados.Y afsinueftro dulce Iefus entomando el oficio de Redé
tor,di por fenial del precio G ha de pagar en el refeate,vna poca
defangre que derramaen fu Circuncilion, con determinacion
de pagartodo el precioenteramente enla pafsion,derramando
todafufangre pornofotros.Verdad es,que efta poquita era baf
tante precio por todoslos pecados del mundo 5 y de otros mil
mundos que vuiera,por ferfangre de Dios:pero fu caridad, y li
beralidad quifo que el precio fuefle toda ella. Paraefto dio lis
cenciaatodos los inftrumétos que ay en latierra para derramac
fangre,que facaflen la fuya eon grauifsimo dolor y.de(precio,)
esafaber,el cuchillo,los agotes,efpinas,clauos y langa.Elcuchi
lloabrio oy la primera fucnte de fangre: pero luego fe cerro,

Losdemas inflrumentos abrierd defpues otras: las qualesnofe

ceredron hafta que (alio toda, O Saluador dulcifsiimo,cuyasfué
tes,aunque fon de fangre derramada con grande dolor; fon t3-
bicn fuentes de agua viua deinmenfas gracias que han defer
cogidascon grande gozo y amor. Alabete mi anima Po::-cﬁé

infi-
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infinita caridad con que abres eftas fuentes,y me mandas quca-

cudacon alegriaa gozar del precioque detramas con tanta pe-
1a.0 alma miaque ferd razon hagastu portu propia {aluacion,
fi ranto haze i Saluader por ellaiStael le cueftafufangre,que
mucho te cucfleati la tuya?Viey smie aquiSefot aparejado pa-
raderramar mifangre por vaeftroamer,contal que me hagays
pacticipante de la vueltra. : ‘

s Terceropunto. s
O tetcero, confiderare las grandezas defte dulce ndbre,los
proucchosque por el nosvienen; y clmodo como hemos

deaprouscharnos deliperoantes de entrar eneftaconfid eracid
hedefuplicar al Padre eterno, § porlagloria defte fantifsime
nombre, mede luz paraconacer fus grandezas, porq (i (como
dize fan Pablo) ninguno puede dezir denidamente Lefus, fino
es en virtud del Efpiritu {anto; tampoco padri dignamente po
derar y fentir lo que efti dentrodel nombre de Fefus,fino fue-
re preuenido y ayudado del mifmo Efpiritu fanto. 2
Prefupueltoeftocdfiderare como el nombre de Iefus es v-
nafuma ynemorial de rodas las grandezas queay en Chrifto
nucltro %eﬁbr,rechiziendolas atrescabegas, porque es {umade
todas las perfeciones § le connienen en quanto Diosty detodas
las gracias y virtudes que tiene en quanto hembre : y detodos
losoficios que enquanto Dios y hombre haze conlos hdbres.
Defuerte , que puedo bien inferir {i es Icfis, luego esinfinita
mente bizeno,fanto,fabiostodo poderofo y mifericordiofo, y la
mifma bondad y fantidad; v fabiduriade Dios: porque todo ef-
to esmenefter para cumplir con el nombre de Iefus, el qual,
{como dize fan Pablo)paranofotrosen fabiduria,jufticia, fanti
ficacion y'redencion. Tambien i es Jefus; luego es tumamente
humilde;manfo;paciente;fucrtejmiodefto,obediente’y caritati=
uo;porquede todas eftas virtudes ha de fer dechado,y de fu ple
nitud han de recibir todoslas gracias y virtudes con que fe han
de faluar. It;fi es Lefus,lu ego.es Maeftro,Medico,Padre,jucz
paltor;prote(tory abogado nueftro: De modo genfolo Lefus
tenemostodas las cofas,y afsi le puedo dezit; Lefus meus, & om-
7.0 mi Lefusyy todasmis cofas. Si eftoy enférmbd tu eres mifa
lud,fi habrigtostu eres mi harrurasii etoy pobre, tus eres mis ri
quezas fiflaco,tu eres i fortaleza, i foyignorate;tu eres mi
fabiduria:(ifoy pecador, tweres mi jufticiay Emiﬁntiﬁmciﬁ ny
- reden=
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redencion.O Iefus y todas mis cofas:concedeme que te ame (o
bre todas las cofas, y queentifolabufque midefcanfo y hartu-
ra perfeta, puesien tifolo eftd por juntotodo lo queme puede
hartar, porque tu folo eresmi-vaico,fumo y tode bien;aquicn
{ea honray gloria,por todoslos figlos. Amen,

Deaqui puedo tambien difctirrir, como en efte nombredul. 3
cifsimo cftan encerrados todos los nombres gloriofos que las
Profetas ponen al Mefsias, quales fon aquellos q refiere Efaias
diziendo,que ferallamado Dios,Fuerte, Admirable, Confeje~
r0,Padre delfiglo futuro,y Principe delapaz,ponderando ce
moa Iefus conuieneel nombrede l%’ios: porq fino fuera Dios,
no pudiera remediarnos: y elnombre de fuerte, porquehade
peleary vécer alosdemonios: el nombre de admirable,porque
todo lo queay en el fu Encarnacion, viday muerte, fue nueuo
y maravillofo. Tambien Tefuses canfejeroy Angel del gran
Confejo,porquefis dotrina eftallena deadmirables confejos.
Yefus es Padre delfiglofuturo, engendrandonos encl ferde
gracia, y dandonoslaherenciade la gloria. Es Principe dela
paz,pacificandonoscon Dios y con los hobres,con a bundan-
ciade toda paz/O gran Iefus, quan bien osquadra lagrandeza
deftos nobres : y puesnofon nobres vazios, fino llenos;obrad
enmilo que todos fignifican, paraque yo os glorifique porla
gloria que os viene dellos.Amen. ]

De aquitengo de fubira ponderar los bienes quet€go encel
dulcifsimondbre de Iefusicl qual es vnico medico para-alcigar
pordon detodos mispecados: estitulo parafer oydo en misora
ciones:es medicinade todas mis enfermedades efpiritualestes ar
ma ofenfivay defenfiua cotralos demonios en todaslas tenta-
ciones:es amparo en todos mis peligros: esluz y guiaen todas
mis ingnoriciasses paramidechado’y exéplo de todas las virtu
des:y finalméte es fuegoy eftimulo g me enciéde y guiaapro=
curarlas.Deftas confideraciones he de facarvn gri defleode q
efte ndbre fantifsimo efte fixo fiepre en mi memoria paraacor-
darme delenmi edtendimiento para penfar enel: en mivelun
tad paraamarle y gozarme conel. Tengo de imprimirlcen mi
coragon,para queefte fienipre vnido. canmigosy tencricen mi
1égua paraalabarle y-bédezile, guitindo de: publicar fusgran:
dezas,tomadole por prifcipio y fin demis platicas,y nombram
dole confumareuerencia interior y ¢lterior s pues.como dize
el Apoftol:al aombre de Iefus hincanla rodilla todos los énoﬂ

_ ores
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doresdel cielo y de latierra,y del Purgatoriosy ail losdelinfier
no mal de fu grado le han de refpetar. O dulce Lefus, fed Tefus

ara mi en todas mis potencias, exercitando en ellas el oficiode
fc[ns, para que ellas tambien {e exerciten en todo lo q eshon-
ta vueftra,por todoslos figlos,Amen.

M editacion XX11.Delafalidade los Re
yes de Orieute paraadorar al Niio,y
de entradaen Iem[a!bm.

Primero punto.
O primero (e ha de confiderar, laaparicion delaeftrellaen

—~ O:icntc,pondt’mndo quando aparccio,porc’l fin,y f}iqfctos
obro enlostres Reyes Magos, Primeramente ponderare; co-
mo defTeando el Padre eterno § fu Hijo rezi€ nacido en Beth-
leem,fuefle conocido y adorado , no {olamente de algunos lu-
dios,finotambien de algunos Gentiles ,auiendo embiado va
- Angel que diefle nueua defte nacimiento a los paltores,el mif=
mo diacrio enel Oriente vnaeftrella hermofifsima,y muy ref-
plandecieate,que fuefle fenal de auer nacido ¢l M efsias y Rey
de I(racl,que Balaamauia proﬁ:tizado scon defleo de que acu-
die(Ten a reconocerle y adorarle ; pues parabien de todos auia
nacido. Gracias te doy Padre foberano, por el cuydadoque
tienes de que tu Hijo {ea conocido y adorado de las gentes : afst
por fu gloriay honra, como tambicn por el prouecho delos
mifmos que le ha de conocer y venerar. O fi todos le conocief-
feny adorallen ; para que todos pasticipailen el fsuto de fivve=
nida.

Lo 1.ponderare comomuchos del Oriente vieron aquella
eftrella,y fe adimirard de {u hermofura,y entendierd logq ligni-
ficaua:pero {olostres Reyes fe mouieron y determinaron de fa
lir en bufca defte Rey,cuya eftrella auia vifto; los demas ne qui
fieron;porque fe les hizo de mal dexarfus cafas;haziendas, mu
geres,y amigos,y falir de futierra por camino tan larzoy traba-
jofo,y a ticrra de eftrangeros , y a lugar incierto, aumentando
lacarne, y el demonio todas eftas dificultades para no comen-
gar eftajornada,cumpliendofe en elloslo que eftd efcrito; dixo
¢l perezofo:Vnleon y-vnalconaclta enqmcaminos enmedio
dlas plagas,iggo de fer mucrtoyno quicrafalirde cafa poriiuye
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eltepelizro.Peralosmiferableshuyendodelleon;en contrard
concl ofio;y huyendo de lamuerre temporalcayerd en laczer
na:porquc esdecreery § de aqui refulto {u eterna condenacio,
permancciendo enlas tinieblas de fu infidelidad.Efto tengo de
aplicar ami mifmo,ponderando quitas vezes la eltrellade ladi
uiga infpiracionaparece dentro de i alina,folicitandomea que
bufguea Chrifto,y abrace fu polirezay humildad,y fos virtis
des; y aungenticndo lo g dize cita eltrglla,no quisro mencar-
me,nidar v pnﬂ‘u en fubufea, porno perder mis comadida=

es,ni dexardasicofas g muchoanio:y porno padecer vn peque
fio trabajo,finziendo dificultades donde nolasay ; y alsi{come
fedize en cl Libre de TobYhuy&dadelhiclo, que es el trabajo de
Iatierra,cacrafobre milanicue.q es el caftizo del cielo, dexa
dome Dios heladoy defamparade:y laefirella que fGlio parami
faluacion,feracaftigocontra mi para mi condenacion.

Lotercero pdderare la gra merced que hizo Diosacltostres
Reyesen infpirarlescon tanta citcacia,y con tantaluz interior,
Iarefolucionqtomaron en dexar fus tierras y cafas,y falie a bufs
caraChrifto,dexadoalosotrosen fu ceguedad y miferia. Y por
aquiconocere la eficacia de la divina infpiracion , y fuplicarea
nueftro Seiior me preuengaconella, y mediga, como dixoa
Abraha:Sal detu tierra,y detu parentela s yde lacafa de tu Pa~
dre,y vealatierra g yote moftrare. Pero iiDios yame hahes
cho tal merced,que con luz de otra cftrella eficazm@te meaya
facado del miido paraque le bufque en la Religion, dexando a
otros en medio de aquellos trafagos,tengo de darle muchas gra
cias,y fuplicacle,que a menudo embie dentro de mialma feme-
jantes eftrellas, iluftraciones , que me mueuana dexar todo/lo

ueme cltorua elamarle,y feguirle con perfecion.

Vltimamente ponderare como fecumplio aquila verdad de
aquella temerofa fentencia:Muchos fon los llamados , y pocos
los efcogidos:pucsientre tantos varoncs del Oriente, folostres
fueron efcogidos paracita emprefa , tomandolos la Gantifsima
Triaidad por primicias'de losefcogidos dela Gétilidad O Tris
nidad beatifsima,hazme del numerodeftostres, paraq figuicn
do tu dinino llamamiento, te confiefle,adore , y gloriique por
todos los figles.Amen.

- Segundopunto.. _ _
1O feguado ¢ ha de confiderarJafalida deJos Reyesde Orié
i ey,
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1. tesyfa jornadahaftalle gar:-.'Gr:r;ifr.llé;f’r;nder-ﬁdoIc_: primeroy
" contolosReyescon Ia E & viua quetenian; arrojadofe enlas ma
nos de Dios,comengaron a caminar , llenande cenfigo denesq
ofrecer al nifio : y entrando en el camine vicronadesheramor
nerfe la eftrella,; como qui€ quetia fecles guiaen agila inrnada‘:
conlo qual {calegraron grandemente alabandoy ';__:,lr_vr:ﬁ'carjdo
a Dios por la prouidenciay cuydade que t_c‘n?g\dclios.Dc dode
facare , G fifiado de Dios, y eflrinahdoenla Fe comiggoabuf-
carle,{u prou?dencia acudir;‘i aproucerme deguiay a:,'ud:". para
profeguir mi jornada,y elefpiritu dinino,y la gracia deami-voca
cion yra igpredelante cono cftrellaguiandome y enderegans
do mis paflos,al modoq guioalos Iraclitaspor él defierto, y& Exod. 13:
do delante dellos,moftrandoles el caminode dia en'vna coluna
de nube queles defendia del Sol 3y denocheen vna colunade
fucgo que les alunibraua, parafer fu guiaen ambos ti¢pos. Afsi
tambicn nueitro Sefior me guiardamparandome eneldia dela
profperidad;y enlanoche delaaduer 1dad ;defendiendomede
los ardores de las tentacionesfenfuales y mundanas ; y tambich
de las frialdades,tibiezas y pufila nimidades.
2 Lofegundo paderare como vifto eflo, los Reyes yud camina
do,figuieds fiepre la eitrelld finapartarfcavi lzdoniaofro,pa
rando donde ella parava,y andando quido ellafe monia,proci-
rando no hazercofaindignadel Seforqueen la eftrellarecono
cian.Y acftaimitacion he yo detomarpor eftrellay guia demi
vida,la lumbre delarazon,y lalumbre de laFe, lainipiracio )
ilufkracion del divino Efpirituyy la direccionde mis Prelados s0 :
ConfefTores, Eftas quatro eftrellas{e reduzenavna, G es Dios: Apot.2. &
el qual nos guia por cllas. Y ami cugraelta feguirle derechamg 2%
tefintorceravnlado ni aotrodelo que eita eftrella me dize,
procurando no hazer cofa que ofenda fus cjos. '
3. Lotercero pédcr_a;'c como profiguiédo fu camino losReyes,
ylegide cercadz Gerufalé,de repente,por ordenacio de Dios,
{c les encubriola cftrella , quedando triftes y afligidos por efto.
Lo qual ordenoalsila dina prouidécia para prouar fuFey leal
tad;y paradarles ocafio deexercitargiades virtudes en laentra-
dade Gerufalé;y para g faliado la guia del cielo ; bufcaffenla g
Dioshadexado en laticrra,q esla delos Sabiossy Dotores de la
ley,y delos Prelados y {fupgriores en {u lgfcﬁa.-y alsi los Ma-
gosno dcf{nayaron,ni (e dierd por enganados; nidexard fu em
prefa bohucndofc_q {utierra, fino determinaron{c de entraren
: Ad 2 Gerus




Camt.3,

Hebr.1x..

Plab17..

372 I1.Parte, meditacion. X X 11,

Gerufalem,a bufcar lo que defleauan,enfeiandome con efte e-
xemplo lo que yodeuo hazer,quando feme eflconde Dios, y
quando me falta ladeuocion{entible , y me hallo en tinieblas,
y tentaciones.Porque en talescafos no tengo de defconfiar, ni
bolueratras de lo comengado, fino ponerlos medios que pudie
reypara bufcar y hallar a Dios,acudiendo a fus miniftros,al mo-
do que{e dize en clhbro de los Cantares, que Ia Efpofa,efto es
el animajufta,quando por laaufencia de fu efpofo eftd en tinie-
blas,y obfcuridad de noche , felenanta a bufearle por las calles
y plagas de laciudad, exercitandofe en fantas obras, y mirando
los exemplos quedellasle danlos otrosjuftos; y luego pregun
taalosque velan guardando la cindad,que fon los Prelados: Si
han viftoal que fuanima deflea,para que la informé,y enfeiien
adonde y comolehadehallar:y por elte caminole hallo, como
tiabien le hallard los Magos.O Dios eterno,dame la Fé,y conf-
tancia deftos varones,para que te bufque conlalealrad y perfe-
ueranciaque ellos tebufcaron ,acudiédo con humildad a tomar
los medios humanos,quando fe me efcondicren los diuinos.

Terceropunto.

LO tercero fe ha de confiderar la entrada de los Reyesen Ge
rufalem:y la pregunta que hizieron,diziédo : Donde efta el
g es nacido Rey de los Isdiosﬂln laqual refplandecen grades vir-
tudes deftos varones.Porque lo 1 .moftraron grande Fé,crey&
dolo q no auian vifto,confeflando que ania nacido.vn nifio,que
era Rey y Mefsias prometido a los Iudios, y no dudarondeto,
fino folamente del lugar donde auia de nacer;porque quien les
reuelolo primcro,nogl_es reuelolo fegundo.

Tambien moftraron grande magnanimidad,y fortaleza. Por
q cdadeuinar el peligro a gfe ponia de {er muertos por Hero-
des,preguntado en fu tierray Corte porotro Rey:co todo eflo
no entrarona efcondidas , v preguntando porlos rincones con

{ecreto,fino publicaméte, y en fumifmo palacio. O heroycacd

fianga,y animofa fortaleza,infpirada por efte mifino Rey rezié
nacidozel qualaung efcondio alos Magoslaluz de la eftrella vi
fible,no les efcodiola luz inuifible dela Fe , cd cuya virtud los
{antos vencen los Reynos,obran jufticia,y alcangan cumplimié
to de todas (us promefTis.O alma mia tea Fe viua en tu Dios, y
envirtudrdperas los muros; animatea roper dificultades no te-

masacometer,peligros,q el teamparard,y tefacara libr_cdlf)lltﬁs-
- clia.

“.
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Defta Fe y fortalezade los Magos procedio ; que zunque fe
rurbo Herodesoyendo eftapregunta, y con eltoda Gerufalé,
16 {e turbaron ellos. Enlo qual ponderare comofe turbo Hero
des,porque eratyranoy ambiciofory afsi temia, no vuiefle naci *
do quien le quitalle el Reyno.Pero lo§ masadmira, es, queta-
biea (e turbaron los Iudios por lo § deuian holgar{e,atédiendo
imas a lifongear,y dar contéroal Reytyrano, qalRey celeftial
que leseftaua prometido.Por dode echare dever, qua pch_gt:o
{a cofa es tener eftrechaamiltad con perfonas poderofas y vicio
{as,q fe tutban facilmentecon p_afsioncs de o‘dio,ira,v engiga, y
ambicion:potque en turbandofe,me turbaré yo con ellas: pero
ficonfio en Dios,comolos Magos ;nome turbar¢ aung {e tur- Pful.26.
ben todos,antes diré con Dauid:El Sefor es miluz y mi falud,a
quien temere2E1 Sefior es guarda de mi vida, quien me hara t€
blar3Si eftunieren cdtra mi hueftes de enemigos,no temerd mi
coragon:y i fe leuantare cotrami grade guerra; en el efperares

Y nartopunto.

O quarto fe hade confiderar,como Herodes oyda cfta pregiita,

confultt fobre ella alos [abios:y refpondiendole ] efte Rey aurade
wacer en Bethle? de Inda, porg afsiloaniadacho el Profeta Micheas, Mich.s,
dixo alos Magos, i bafealln al nifio,y en hallandole , fe lo anifafSen.
Enlo qual refplandece la prouidencia de Dios por muchos ca-
minos.Lo primero,en q ¢ ficue delos malos para fauorecer los
intétos de los buenos,como {c firuio de Herodes para defeubrir Prower.1 1.
alos Magos el lugar del nacimiento del Saluador, cumpliédofe Zom,8.
lo que efti efcrito,que el necio feruira al Sabio; y alos qamana
Dios,todas las cofas ayudan parafu bien.

Lo feguiidorefpladece,en que pormediode {usminiftros,
aund fon malos,defcubre laverdad dela diuina Efcrituraalos 4
deflean faberla para fu proucecho,como en efte calo no colintio
G los Sacerdotes y Dotoresdelaley encubrieflen efta verdad a
losMagos.Y fiyo conbuenzelo defleo faber la divina volun~
tad, Dios me 1a defcubrira por medio de fus miniftres. De los
quales dize por vin Profeta,q fuslabios guardan laciendia, y Ya Malach.v:
tienen cotno en arca de depolito, para enfediar las cofas dudofas
fle laley alos que las preguntan,porque {on Angc]es,y meifa
jeros del _St-::'mx_-,nmnife[’tadorcs de fu voluntad.

Tﬂrpbtcn refplandece la prouidéciade Dios enauernosdado
Ix Efceitura d’.l!iq_a:cn laqual ay baltantifsimaluz para conocer

i+ Tomo. Aa 3 aChrilto,




Toan. 5.

11.Parte, meditacion. X X111,
a Chrifto,bafcarle y hallarle,de fuerte , que no es menefter ef-

trella milagrofa,ni reuclacion nucua, {ino oracion feruorofa, ¥
meditacion profunda:conformea lo que Chvrifto nueftro Seiior

¥ dixoalos ludios:Efcudriiad las Efcriturassen las qualescreeys
9 3

Toan, 6.

Plalm. 63.

Matth.ze

queettala vida eterna,porque cllasos daran teflimonio de quig
yofoy.O dulce Lefus,que dixilte:;Pedid y recibircys,bufcad y
hallareys, dameluz paraque te bulgue en tus fagradas Efcritus
rasde modo quete halle; y paraque efcudrifiels vidaeterna g
eltd en ellas,de modo que laalcance.

Finalmente me han de atemorizar , y poner grima los fecre-
tos juyzias de Dios,que en eftecalo refplandecen, Porque vis
miendo los Gentiles de tierras tandiftantes , y con tanto; trabas
j0 a bufcar a Chriflo, los Tudios que tantosanos le auian efpe-
rado,con eftar tan cerca, no {e mouicrona bufcarle. Y aunque
dieronauifoalos Magos donde le hallasian, no le tomaron pa-
rali, paraque (e vealaverdad delo q defpues dixo efte Senor,
ninguno puede venira mi, i mi Padre no le traxere. Peroef-
tos miferables no fueron traydos del Padre : porque guftaron
mas de-aplazeral tyrano. Y dilatando efta yda paraquando los
Magosboluic{len,nunca la hizieron. Porloqual efcarmentan
do en cabega agena, quitare fos eftoruos que pongo al Padre
eterno,para que con {us infpiracioncs no me llame, y junte con
Cheifto;no dilatando el obedecera lasque me diere , paraotro
tiempo:pord quigala dilacion fera caufa de ini perdicion. O Pa
dre eterno,cuyosjuyzios {obre los hijos de los hobres fon terrie
bles,pero juftos;por elamor que tienes a tu Hijo , te fuplico: q
puesticnestanto defleo de quefea conocido , y adorado de to-
dos,no me defampares por misculpas , y tibiezas, dexandome
fumido en ellas, fino que con eficacia me arranques y trayas,
para que te bufque y halle, conozcay adore para gloria tuya,

Amen.

Meditac. XX Delafalida los <M a-
gos de Gerufalem,y entrada en el portal de
Bethleem:y lo que alliles fucedio.

Punto primsero.
Odepor los Magoslarvefpuefia de Herodes, [alieronde Gerafalé

caning de Beshleem en bufea del Rey nacido sy abmifmo ;}wjm
cied
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feles tornb a defenbirla eftvelia comnyaviiafe alegrarcticon gozp
muy grande Ganifi funt gaudio magio valde.

Aqui tengo de ponderar lo primero,, cl cuydadodeflos Re-
yes,en profeguirfu emprefa,porque al mifimo punto q fupierd
logq defleauan,fe falieron de Gerufalem, y dela Corte del Rey
Herodes,huyendo del bullicio que alli ania; conloqual nos en
fenanla pﬁtualidac{ ¢d q deuemos acudir al negocio de nueftra
{aluacion faliedo de los bullicios del mitdo , y luyendoal lugar
dondée hemos de hallara Dios; diziendo con Dauid : O quien
me dicflealas de paloma para bolar,y defcanfar:y en auniddofelas
dado,dize:Mirad que luego huy,y me alej® ; y moré cnladole-
dad,y enellugar dela quictud y paz, donde {uele Diosmorar.
Y fi el Rey Dauid defleaua huyrel trafago de fu propia Corte;
y los Reyes Magos el dela Corte deHerodes:quanto mas razd
fera,que yo fifoy Religiofo,0 fi defleo fer varon efpiritual,; hu-
yade las Cortes delosReyesy Principes,fino es quando lapre
cifa necefsidad y voluntad de Dios me obliganacitar en ellas? .

Lo fegundo poderare la prouidécia amorofa de nueltroDics,
y fu fidelidad,en premiar cl rrabajo de los que le buifcan. Porq
dado cafo que pudicran eftos Reyes,puesya fabian el lugar don
de nacio el nino,yr a Bethleem {inlaeftrclla: peroquilo nuel=
tro Seiior que (e lesapareciefle fegundgvez,, y lescaufafle go-
Z0no qualquiera,ﬁno grandifsimo,para premiarlos con eftolos
trabajos que paffaron en Gerufalen,los peligrosaque fe pufie-
ron,las difigencias que hizieron para faber donde hallarianal
Rey que bufcauan;y paraco nuertirla trifteza IJaﬂada en gran-
de gozosc umplieadofeloque Dauid auia dicho ; que fegun la
muchedumbre delos dolores,fue la grandezade los contuelos
que al_egraron {fualma.O gran Diosy amorofo Padre, quien no
tebulcard con cuydado [ quien nofufrird tusaufencias con pa-
ciencia/qui€ no hara diligencias para hallarte,puesafsi tratas ¢3
tanto amor a los quete bufcan con perfeuc rancial

N cgz/zmio punto.

LLeg;mrIa los Magos 4 Bethlcem pavt La cflvellafobre el Iﬂgdr-d?—-

de auianacido el Rey quebufcanan,y entyando , ballavon al wifio
con [ madve, ;

. En eftefucefo confiderare lo primero;la nowedad, y admira-
tion grande que caufoen lgs_l\iagos,vcr pararla eftrella fobre
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vn lugartan pobre y vil comoaquel eftabio:porque como ho-
bresy tan principales penfarian que aquel Rey auanacido en
algun palacio,o en la mejor cafa delaciudad,donde fuelen apo-
fentarfe losdemas Reyes:pero iluftrados con la luz interior, re
conocierd q la grandeza deaquelRey no fe moftrana en las co=
{as pompofasdefte mundo , finoen el verdadero defprecio de-
Llas:y afsirindierd fu juyzio al teftimonio d la eftrella exterior.
O Rey benditifsimo,pues yacomengays a triunfar del mundo,
captivando los entendimientos de los Sabios en{eruicio &e vue
ftea F'e,captitmd el mio con gran fuerga,para que yo triunfe del
mundo,defpreciando quantoay en el por vucitroamor.

Lo fegiido ponderare el myfterio deaquellas palabras, Halla
ronal nifio ¢o fu Madre: lo qual fe dixo tibien de los paftores,
parafignificar, q regularmente no fe balla Lefus fin fu Madre,
nifu Madre fin Lefus:porque quien esamigo de lefus,luego.es
deuoto de fu Madre;y quicn es devoto de fu Madre, alcancala
amiftad con Tefus:y pueslosdos andan tan vuidas,rcngo de fe-
nalarme en clamor y feruicio de ambos,, paraque el amor del
vno,me confirmey perficione en el amor delotro.

Lotercero tégo de ponderar, como en el mifmo punto que
los Magos vieronal nino , falio de fu divino roftro vi rayode
luz celeflial @ penctrd fus coragones , y les defoubrio como era
Dios y hombre,Rey y Mefsias prometido a los fudios,y Salua
dordel mundo,y lescanfo vn gozointerior excefsiuo ,que'les
lleno todo el alma:porq fi laviftade la eftrellamaterial . 12 gra
gozo les caufo, que gozo caufarialaviftade Iefus eftrella dela
manana,y Seilor de las eftrellas: O que contétos y hartos que-
darian conla vifta eftadivina eftrella,cumpliendofe en ellos,en
futanto,lo que dixo Dauid : Quedare harto quando apareciere
tu gloria.O gloria del Padre,eftrellarefplandeciente de la ma-
nana, ilultrame con tu luz:hartame contu vifta: alegrame con
tu refplandor,y llename de bienes con tu celeftial i.uﬁui:cia. Di
chofoslos quete hallan,aunque feaen el pelebre,porque la ba-
xezadel lugar no efeurecela grandezade tu gloria:antes tem-
plalainmen(idad de turefplandor,para quete contemplen con
mas gufto.

Tercero punto. |
Oftrandofe los Magos en tierra,adoraron al nifio; - abriendofus te
Jorasle ofrecieronorosencienfo,y myprbae.

Tres
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Tres rofas fefialadas hizieron aqui los Magos én feruicio del

. pino:lasquales eftanan profetizadas por Dauid.La primerafue

. . i -
polftrarfe en tierraen ferial de la fuma reuerencia exteriore in-
terior que letenian : porque como el cuerpo fe humitlo omas

que pudo; hafta poftrarfe y coferfe con Ta tierra:afsi el anima fe.

humillo delante defte Rey; reconociendofe enfu prefenciaco-
mo poluo }f-nada.'Comé:r_lqandofe acumplir aquila profecia de
Dauid,que dize: Delante del{e poftrarin los de Etyopia;y los
qt.u.: antes eranfus encinigos , befardnla tierra en fefal de fuje-
cion: ie T Yl . |

+ Lafegnunda fue adorarle, nofolocomo fe adordlos Reyes de

latier