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A L B E N E V O L 
Y C H R l i T I A N O L E C T O R 

P R O L O G O . 
Q^V A N amables fon vucftros tabcrnaculo^fo J t 
bcranoSenordeloscxcicitosccleftialcsyy quá Pfdl 8?. 

!A Vf dignos defcr deíeadoí (dize el Sereniísinao Rey gusm dita 
Daaid hablando con Diosca vn Pfalmo) ionio ¿ta taberna 
cntanta manera.qmi alma, detenida ceñios la- CHU tua 
zos y pefo delta carne aíortaUdeíinaya y desfa^ Dne^irtu-
Ueccpor el vehemente defeo que tiene de ver'» tumugncH* 
ft en aquellas eternas moradas.Y estangrande }>t/c*t £¿ de 

la faperabandancia del alegría qoe el alma goza , en la coníidcra-j/íc»'anima 
cion de aquellas manfiones bienauentoradas: B que del gozo del mea 
coraron le cabe fa pai te a la carne, defuerte que lo vno y lo otro tria Dñi, 
cita dando faltos de p!azer,3lpirando aiu Dios y f tñor , q viue y B 
v i u i ra para íiempre. C ^c ro í l los p oanlios y entre ellosla to i to - Cor metí 
la (que no tienen efpcran^a de la immorta l id que que yo eípero) caro mea; 
andaa anftofos 7bufcando y fabricando fus nidos > donde puedan exu/tauem 
habitar condefcálo y poner fus polluelos-qucmucho (Dios m í o ) rútta De tí 
q elhombre íiendo criatura racional,criada para viui r eternamc- % 'tHHm 
te,ande anhelando,por hallar habi tación proporcionada a la con- C 
dicion de fu naturaleza? D Aquellos facrofantos Altares,que eftan Etenim 
Ccmprc en la prcfcncja de vocítra Dinmidad , donde inceff^bie-p.ijf rmué* 
mente fe cfta ofipreciendo faenficio de eterna alabanza , efos fon mt fibt d». 
(Dios mió y Rey mió) las moradas por quien yo fufpiro,y los pa- mtt,££tttr~ 
lacios que tan ardientemente defeo.JEBienauenturados aquellos, / « r w . ^ ^ 
a quien cop > en fuerte, viuir en los anchurofos alcafares de voe- Wirepenat 
ílra caía : donde por todos los figlos de los{¡glos,alabaraD la glo pullos fkos, 
rude vfa magefbd y gradeza. F Y no folaroételos q tieneyala D 
y offefsio de aql Rey no ( fin temor de verfe priuados del )íoi) bien Altaria 
aucnturado» .-pero también loes aquel, que poniendo toda fu co- tuaDñe 
fianza en voeftro Dioinofauor, difpone en fu coraron vnas como tutum-.Rex 
gf ida$,pordóode vayafiempre íubiendo y allegandofe a vos,mie me9 De9 
tras viue en eñe valle de lagrimas,a dodc Vos Señor ic pufiftes c o » ^ « / , 
«LO cad?ftierro« T td«s eñas palabras, o alómenos la feateacia 

5$ i dcUa», 



P R O L O G o: 
F dclbs.trae Dádid , en aquel regalado Pfalmo , áonde parece qu© 

Beatns^ir quifohazer vn alarde de fuJdefeos , y vna TT.anifcftacion de los 
eu¡* efi /ÍU qacdeue tener vn alma criada para gozar de Dios.Reprehendien-. 
«ilinm A do con cíla tácitamente,la ordinaria tibieza que los hombres tie-
te-.afcenfio- nc acerca defta matcria:qac como fino fueficn criados para gozar 
ne¡ in cofde de tan a l to fin,anda como o la idados del, fin dar mueftra de la i n -
fuo diípo" c l i nac ion narural.qne todas las criaturas tienen de llegar a fu ce» 
y«/>/« W - t ro . para animar pues a IOÍ qnecí lan dcfnodosde aíFcüo tn coft 
leUchrima que tanto importa , auria debaftar el cxcmplo que squi nospro-
rum, '»* loe» pone de fi mifmo efte Santo Rcy.que no es poco cfficaz, pues afir 
fue foCtiit ma.queen medio de tantos y taa importantes negocios, todas fus 

anfias eran : afpírar a la poUersion de aquella feheifsima patria, 
donde tenia el centro de fu Real coraron.Y quaodo efte cxemplo 
con fer tan cfficaz no baftaíTc» auria de bailar nofolamcnrc para 
animallosjpcro aun para confundillos,el q en el mifmoPfalmofe 
nos propone déla tór to la , y de los demás paxanllos: que con no 
afpírar a la immortalidad como el hombre, andan con tanta f o l i -
citudfabricando fus nidos ( que fon como centro defu defeanfo) 
dando en efto eoidentes indicios délo mucho que apetecen fu quic 
tud.paes tan foücitosanda trabajandopor ella.Mas pues.mi pr in­
cipal intento en todo el difeurfo defta obra,es efenoir para Rel i -
giofos (que a pena dcnofcrlo eftan obligados a andar llenosdeftos 
defeosj no quiero detenermcjen perfuadirlcs la obligación que 
tiencn>dc auentajarfe en efto a todos l fieles,fino prefuponer que 
lo hazen;y moftrarlcs con breuedad, que no con foto clío cumplen 
con lo qur dcuen a la perfecció de fu cftadoj fino que han de eñen-

© í h o m derfe aprocarar mucho mas.. 
t í QU-ÍÍ' E l off icio del Rclígiofo , fegun el inftituto de fu profefsion 
l Ú . a r t K U (^)Z£ Santo Thomas) ha de fer con perpetuo efiudio,de andar c5-
ío,¿ tívmrrmentecaminando a la perfección : quepara efto falio delfi­

n i o , y fe defembara^o de los cuydadosy eílorbos que fe oífrecen 
e m\\ a f ígerandt j fe defta fuerte , para caminar con menos canfsn-
ci'*i3 fia fin.por fenda eftrecha de los coníejos del fanto Euange-
I r ^ e n cuya obferuancia confiftela perfección dé la vida monafti-
ea»¥ u el caminar nerpct i ismcnte á la perfección , es el officio del 
R e l i g i o f o c la ro eft.\,qac eicontentar íe con folos defeos no es ca­
pí i r con fu officio,fin o que fuera defto esmcneftrr^ue trate de po 
n,»r d. I i gen c i a e n p a fa r fí e m pre a del ante,ganando tierra,y de fea n-

^ doganarr macha roas-: de iner te , que la vehemencia de los defeos 
haga acelerar los-oaflos-.iy elapc-ouccKamicnto quede nueuo fe 
a^can^a/bueluaa defpsftar los defsos.Y>s neceíTario q prefupon-
g á l o ? que quieren í?ndar eftc camino , que e! l legar a fu termino 
n o h i d e fe r d e b u e lo. fi n o r o r fn s o a fo s c a d o s: q u e e (To q u i fo d a r 
s enteder Dau id en e! rnifmo PfaIrao quado díXo:í7 Qnecaminado 
de v i r t u d en v i r t u d , fe ha deilegar poco a ooco a ver a Dios e« • 
Sjpn.Tprcfapuefto q u e e l modo de caminar ha de fer e l que aue-

moSi 

tute in 
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P R O L O G O . 
Hiosdichotparceeme ami,quc ninguna cofa pueda Facilitar mas el 
•ainino, que haier lo que en el v l t imo vcrfo que arriba declara­
mos del Pf3lmo,aconíVp Dauid.Bienauenturado es (dixc clfanto 
Prophcta) el qac pone en vos (Dios mío ; toda fu confianja-.no co-
tentandofe confoioeño,íino difponicndo juntamente vnas como 
fubidas,o5 gradas en fu cora§on.por las qaalas en cftc valle de la­
grimas vaya fubiendoconpcrfeaerancia,ala cumbre de la perfec­
ción de voeftros confejos. Dos cofas pide en efias palabras cí Sun-
toRey,que en faltando qualqoieradellas,c£Ímpofsible que el Re 
l igiofo llegue a dar cima3y falir con viftona de tan ardua y d i f f i -
cultoía emprcffa. La primera es,poner en Dios toda fu confianza» 
deíconfiando de fi, y teniendo por cierto,que fu Diuina Mageñad 
(por quien cs)dafa efficacia a las diligencias que hazety la.fegun-
da,hazer vn firme propoíito en fu cora^on3dc que mientras vinie­
re en eñe deftierro.ha de andar continuamente fubiendo por las 
gradas de las virtudes :hazícndo vna como cfcalera, por la qualan 
dando de grada ea grada, vaya poco a poco, allegando fe al Cielo, 
hafta que finalmente venga a parar en fu centro que es Dios. Por­
que efperar que folo Dios (por pura bondad y gracia fuya) le lia 
de poner en la cumbre, íi.i que la efperan^a que tiene vaya acom­
pañada de firmes propoíito$,y de algunas düigccías hechas de fu . 
parte,es vana cenfían^j .Ypenlar q eftas han de aprouechar fin ef­
perar en el fauorDiuinOjpara que aliente los buenos propofitos,y 
dé effícá'cia alas düigecias q haze:es prefumeion temeraria. Y af-
fi entrambas cofas (como dixe Daoid ) fon neccílarias , efperar en 
Dios3y difponer f n el cora^onslas gradas de efta efpiritual fubida. 

De tr.do lo dicho fe puede collcgir, q intento bafido el mió en 
eñe v l t imo libro , y por que le in t i tu lo Efcala Efpiritual para la 
perfección Euange lies.Por que fien do m i intento (como dixc cnel 
Prologo del primer tomo)inftruir 3 los maeftros en lo que deucn 
haxer para la buena educación de ios principiantes claro efia .que 
auiendolos iníí r u ido en los primeros tres libros muy de propcíi 
to,ea la enfeñanjs de lo que toca a fu mi fina perfona; y de fus di f . 
cipulos, en quanto al hombre exterior ( qfue como vna difpofi-
cion pira el ex ere ic io de las virtudes) fuera faltar en lo mas necef 
fario.fino los dexara inflruidos en lo que pertenece ai hombre i n ­
te rior.cnfe pando Ies encamino por donde han de guiar a los prin­
cipiantes, pira fubír ala perfección del Sacrefanto Eoangelio, Y 
porqueaefte punto ( fegun la da£}rina de Dauid ) fe ha de fubír, 
difponiendo en el coraron vnas gradas,de Is t q na les fe forme vna 
efpiritual cfcalera.-me ha ngrecido que el dar fe la ya fabricada en 
cfte fecundo t o m o ( en^eníindo el modo con que han de fubir por 
ella) feria quitar vn graitdé t^abairí 3 los maeftros, y facilitar e l . 
catnino del C ie lo 3 los difcinulos.porque para dezir verdad.Jio es 
fácil cofa,el íi b s r b trrscor co tsl arte.que ni por quedar muy en-
Kiefta, ni por tener mal difpueíios los efcalones,venga afer fobra-r 
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P R O L O G O. 
dameate afpera la Cabida. 

Brtohcdcfcado acer caí a hazer en eftc l i b r o : y para fa l i rco» 
ello pe r í e í i amcn tcmcparce to buen medio,terciaria efcalera,pa-
ía qae diuidídaett tres tercios,quede niasUaaa^y qucuando f c i -
litada la fubida,fc pueda llegar aia cumbre íicUa con menos can-
faacio. Mouiome a cícoger cita trabaja roiíma náíuralcza de lo q 
auia de tratar en el libro,que era e ímodo de fubir a la pcrfeccioa 
fiaangelica.y como cita fe díuida entres partes(qae íon,a»dsr ble 
coacertado en íi raifmo,bíen ordenado carisfpcdo del p rox imoj / 
bien difpueflo para con Dios)parcciomc cofa muy conforme a ra-
xon,diutdir catres tercios eüa fubida. Guarde caeldtípoaellos^el 
mifmo orden conqut aquí van Hombrados.-parecicndomc»que el 
andar vn alma coacerrada en íi mifma» difpone para guardar ci or­
den dcuido ene 1 amor del próximo : porque el amtír de fi mi íma 
(fegun dizc el fifpintu SaBtto)es regla defte otro amor.-yel smar 
al próximo como Dios io manda, es maraaillofa difpoííc¿oa para 
amara Dios:paes(como dize el rcgaládo&uangelifta San luaa^.El 
que no ama al p róx imo aqaien vec con los ojos corporales, mal 
podra amar aDíos a quien no puede vcr.Y fegun eítoTel orden qug 
en cita obra feguarda enel diíponer los tercios de la efcalera que 
en ella Iwzcmos.es el mas coruenient» : pues eftan conforme a lo 
qoeenfcñala Diuina Efcritora, Y no folo enel difponcr los ter -
cior, íi no también enel oidenar las gradas de cada vao d e l í o s , he 
procurado coníidcrar la difpofivíon qae mas conaenra ; y por efta 
caula ("prefupoeftoqae elacordarfedellas con dift incionji^poi ta 
mucho para fobirlas mas fácilmente) me ha parecido cofa acerta-
daireduzírlas a poco nnmero:porquc la muchedumbre (que lucí© 
fer caufa de confufion ; no impida ala memoria el poder confa» 
t i l idad acordarfe delias.Y porq es ordinario en las cfcaleras t e i -
«iadas> auer en lo alfode cada tercio vn rellano , que firue de d i -
o id i l los , y es como deícanfo donde tomar aliento para fabirio 
tcftant«:he querido yo fgoardaado la mifma tra^a) hazer dioifio 
«n el extremo de cada tercio,coBuidando con cito al ledor.a que 
yare en lo aitode cada vno dellos: no tanto en la lección, quanto 
en el exercicio de lo que en ellos fe eníeña.Porque quien prefume 
fubir muy ligero , y pafar dclvn tercio al otro conmocha pfefíc-
za>fin alentar bien el pie en cada grada , y deteaerfe algu^ poco 
en la cumbre dcllaj-.corrc peligro de dar azia tras alguna glande 
faida, quedando con menos fuerzas para boluer a fubir de nueuo, 

Elordecon q va difpueftas la^ gradas de los tres tercios, es eftea 
^ enel primero,feda el primero lugar al cooocimieto de íi mifmos 
p o r q ü n eíte no fe puede dar pafoen la pr r feccó Euangelica. Y de 
al l í le pafa al íegüdojq es la defeofianp de la propria virtud y fuer 
^as-para qviendo efta»aprenda el alma a poner íti efpera^a enDios, 
^es el objeto della,y coa cfto empreda animofameote la m o r t i -
fteáctó de fas pafsiones,/ de lo» fsatidos del €iierpo:fin la qoal.no 

es pofsi-



P R O L O G O. 
*s pofjiblcpaíTar al quartocfcalo cuya fubida es mas ardaa. Fer t 
acabado ya de cnfcñarla enel modo que ha de tener en mortj(ic«r 
Ic lucgo U enfeñamos el cxercicio de lasvircades,parádi)la de ai l j 
a la imicac iódc los Sacos y varones crpirUualcs,aqinen ha de í c -
tier por eípejo en quien mirar fus detedo?, y por dechado a quien 
imi ta r cnefte excrcicio.Tias efto,procuramos inftruilla en la guar 
da del cora^Síq es diurno medio para coictuar las orrai' virtudes,? 
y vltunaraente la haxeroos fubir al extremo del primer tercio, q 
es el rccog imié to in te r io r , con elqual viene allegar el alma a qu« 
dar perfettaméte ordenada en l i mi íma. Aquí hazc pa j f j la prime 
y a parte del l ibro ,y es lo v l t imo del primer tercio de cfta eícalera, 
donde fe goz* vna t r aqa i l idad lo íegada , y fe alcanza vna perfecta 
diípoíicion para paíar al legandocnel qa^i tratamos de ordenar 
al homare en refpcdo del prOXIÍI»O6 

Aqai fe enfeña pruneramentc a quitar las imperfecciones y fal 
ta$,q fe pueden cometer contra el-'como fon los ruyncs pcnfditiic-
tos y juixios temerarios, las palabras offíníiuas y perniciofasjos 
malos exéplos y efcandalos.y luego íc trata de lo quc(en i clpedo 
del proximo)ha2e al hóbre perfecto,que es corfev uar el corado l i ­
bre de todoamordeíordenaáo.Teforniádo el indi ícrc to 7elo que 
fuele impedir la p-iz.y 1er occafió de dilcordias.Y de allí (para paf 
far a lo mas perfefto,y prcuenir los daños que puede hazer el i u -
difcreto amor> enlcñamos vn medio marauillofo, que es mirar al 
próximo como a imagen viua de GhnAo. Y por q el amor fe ha de 
moftrar con obras , haziendo bien a la períona amad3,y tomando 
fus cofas por propiias : de aquí es, que enel remate defte fegundo 
tercio, tratamos deftas dos colas muy de propoíi to, enfenando el 
orden de la beneficencia en los cffe&os de lachaudad.Y difpc rue­
do todas eftas colas por orden,hilemos dellas los cfcalones deíle 
fegundo tcrciojcn cuya cubre viene a quedar el hóbre pcrf t í tamc 
te ordenado con el proximo:y difpucito para íubir al vl t imo ter­
cio,donde fe trata de ordcnalle para con D i o j : y aquihaze paufa 
la (egunda parte del librOo 

£n la tercera fq es la mas fuprcma de todas,por tratarfe en ella 
de lo mas perfedo de la chandadj t i atamos pnmeraruente de qui 
tar los impedimentos > q embaraza al alma para Ja fubida deíte v l ­
t imo tercio,5 Ion los peccados < imperfecciones por Jetics q fean: 
tomado en cito el cofeio del Apnftol , que para correr co paciecia, 
por el camino de la perfeció a <ófc)! a losH'-brcos ,q fe dclcmbara H e b r ^ . i ü 
cen de toda carg i.v dexenel peccado q ios tiene cercados.Hecho Deftnentes 
efto.parjq vaya fabiendo de pu^to U perfeccio.enfcñamos la ptó cm„e f f » , 
pt i tud co qfe ha de refpódcr a las m f jiracione"? diuinai,procur ado dus (£ <ir» 
hazer todas las cofas co aduaS intécio de agradar aDios3y luzgádo cun^snos 
fer todo poco,para feruír a qnien tato merece y ta obligados nos petcatvm* 
tiene.Aqai fe e ifeñi a engradeeei las ^bras tó jos defeos, vahen- *efpatie»* 
4ofe par í cfto de la Santa Oració.nofoloteniendoalgunos ratos de r ^ w 

recog í - muff 



p r o l o g o : 

recogimiento dedicados para ocuparfe en ella: fino también pro« 
curando continuailj,lleuanao íietnpre delunte a Dios,cooíiacraa 
dolc y y vmendoíc con el con cltrechos lazos deamoi. De tod^s 
cftas colas hazemoslas gradas deile v l t ímo tercio, haíta poner al 
alma en lo lupremo de l , vmda con Dios. Y es cierto > que quien 
llega a efte punCo,hallara en la cubre de eíta Bfcalera (como en U 

C7cii.il. otra q vio lacob), al Señor de los Aagcles con los bracos abier-
tos.para rec ib i rá los que contal perfección fe llegan a ci:y trasía 
darlos defta gloria (que es traílado de la del Cielo ) a la que alia 
gozan los que defeubiertamente le vcen. Efta es la fuma de lo que 
ic contiene en las tres partes deíte v l t imo hbro : y de todo lo que 
aqui va fumado fe ha procurado tratar de tai manera,y con tal d i -
ftmcion.que ni e i íer breue HizieíTc oblcura la obra» ni el fer muy 

Lucar.r. larga cngendraíefaítidio con la prolixidad. De Dios efficacia a lo 
Illuminart que enelia fe dízc « para qae tenga el effedo que yo deffeo : que íi 
$'ts quirnte viere íer de prouecho,no canfare de trabajar porayudar a mis pro 
t te i /n,^ ¿n ximos, facando otros trabajos aluz: para gloria de aquel Señor 
^mbrarntr» que bajó del Cielu por alumbrara ios que eita~ 
ttsfedenf, uan de afiento en las tinieblas 

dé la ignorancia. : 

AV N Qjy E las faltas mas notables que ay en la imprcfsion 
le toda efta obra,van notadas y corregidas en la vlumaboja 
defte fegúdo torao,pero defpuesmirancolo me^or fe han ha 

Hado algunas que tienen neccfsidad de corrcccio,y fon ias que vá 
aqui aduertidas. 

€n U fegundíi parte. 
Pag.40.lm.1j la confideracioi^di.aprouecha mucho la confidera-

cien. 
Pag.^i.hn rj.deKada acudir.di dcxan por acudir. 

6n la tercera parte, 
Pag Un.19.es la cbarídad di.es de la charidada 
Pag.i^.l in.zj .ds fu poca^di.de fu propria. 
Ibid.Linea vlrima.finifsima.di.íirmifsima. 
Pjga^j.iin.ii.galena.dugalera. 



Pag.l. 
L I B R O Q V A R T O , 

E L A M A D O E S C A -
la Efpiritual para la perfec 

don Euangelica. 
P A R T E P R I M E R A , E N Q J £ E SE T R A 

ta de lo que ha de hazcr el Rcligiofo para andar 
bien ordenado en fi mi ímo, 

Cdfítulo L Delproprw CQmcimiento> c¡ue 
es el primer efe don parafábir el hombre 

a andar bien ordenado en j i 

L primer tercio dé la eícalera por donde fe 
fube a la perfección Euangclica,tiene íiete gra 

^¿astcuyoinmediato termino y paradero,!es He 
kgar el hombre a andar bien ordenado , coníi-

go mifmo. Y el primer efeaion defte tercio es el proprio 
conocimiento:porque no es pofsible poner orden en vna 
cofa fin conocerla primero. Y afsi el que deffea llegar a 
gozar de la paz que trae configo eíle orden duiino,tra[e 
primero de conocerfe a íi miímo^porque fin eñe conocí 
miento no le fe ra pofsible llegar al termino de fu defeo. 
Y trate dello con la diligencia y cuy dado que fe requiere 
para alcanzar vna cola ÍCimameme di íi cu 1 tola ;porque (ie 
gun fentcncia deDiogencs) ninguna sy que lo fea tanto Dio¿enes ' 
como eih.Ay en el hombre mas leños, mas eícondrijos, 
Uiasbuekasy rebuekas que en el laberinto de Creta; y 

. ¿ A • aísi ' 



2 Libro quarto. 
afsi tiene tan gran difñculr^d I f t l emprefa , que íí la d r 
urna gracia con alguna luz celeltial no derembuelue los 
enrredos * y deíeaib?.raca los embrollos y üifiiculc^des 
que fe oíFrecen en ella, es impofsible llegar al cabo de 
tan inmcnío y confufo chaos. Drzcn algunos, que por 
ler tanca la difücukad de eitafciencia jnq la alcanzaron 
nueítros primeros padres, en el eítido de la innocencia, 
con aucr íido fu entcndi ra lento, adornado del conoci­
miento de todas las caías* Y aun di ¿en que el no auer.«, 
fe paeíco nombre a íi miímo nueftro padre Adam^uiea 
dolé pueílo a las demás criaturas j fue porque no fe co­
noció a l i , como las conoció a ellas j y echo de ver que 
nopoJia acertara ponerfenombre íin conocerle.Elle 
conocimiento fue teaido en tanto entre los antiguos. 

Cicero. quc:(como ponderó Cicerón ) aquella íentencia tan ce 
b u ^ o f e a ^ ^ f a ^ J > que dezia ¡Conócete a t i mifmo, la atribuye -
fincm. ron a Apolo , pareciendotes no fer cofa de ingenio hu­

mano. Y para dar a entender que todas las otras ícien-' 
íias (faltando eíte conocimiento ) fon ignorancia : fin» 
guieró aquella fábula de la Sphinge, la qual refetire bre 
uemente : para que fe vea quan alto concepto tuuieron 
los antiguos defte conocimiento , y en quanto le aue -

VideAlcia ínos de tener los Ghnftianos, y mas losreligioíos.Pin-
tü emble- gieroü paes/que en cierta roca del mar, por donde paf-
mate iS/ . fauan todos los nauegantes, auia vn monltruo, a quien 

Ha mi rón Sphmge; cuyo roílro era de mager, y elcuer-
po eíhuia cubierto de pluma , y de la cinta abajo tenia 
forma de león. E í h monílruo preguntan a alospafa-
geros cierto enigma, y a todos los que no acertauan a 
defatalle, los deípeñaua j y defpeñó a muchos, halla que 
llegando Chdipo, v^roa iníigne, le d-íatóel enigma, 
y le defpeñó a el arrojándole al mar. El enigma q pro­
ponía,era eíte. ^ual es el ̂ nima^que folo entre todos los 
déla tierra anda ya en quatro pies;ya eu dos y ya en tres? 

Solo 
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Solo entre todos muda la voz , y el rcílro: y quando fie 
ne mas impedidos los pies, y los miembros r esmina 
con mayor pneía . Por la Sphir.ge íignificauan la igno 
rancia ^ y en pintarla con roíiro de mnger, cubierto el 
cuerpo de pluma , y pies de león : dauao a cntendenque 
la íoberuia { íignificada en la parte que tenia de león :) y 
la liuiandad del ingenio ( figmíicada en la pluma: ) y la 
blandura mugenl del animo (fignificada en el roftro de 
muger ) fuelen fer cauía de la ignorancia . En el mar», 
qaerian fígmficar eíla vida , por donde todos ñaue-
gan,ydonde a todos procura defpcñar laignoraocia. 
En el enigma fe íjgmfksua el hombre, que primero én« 
da en quatro pies fíen do niño? defpucs en dos hs íra 11 
.gar a la vejez, y de allí adelante en tres tomando bacu« 
lo a que arrimarfe. Muda el roftro y la voz, como la 
experiencia lo en fe ña en diuerfas edades i y entonces ca 
mina mas apriefa, quando tiene los miembros mas i m -
pedidos.-porque en la vejez y edad decrepita, quando a-' 
penas puede andar el hombre, entonces camina con mas 
velocidad ala muerte . De manera que lo que la Sfphin-
ge preguntaua a los palajeros encubiertamente, era que 
le ¿ixeiFen que cofa era hombre j y 2quien noicacerta-
ua le aíia de los cabezones y del peña ua , por Cabio y 
principal que fueíTc . Dando a entender que todos aque­
llos fon defpeiiados de la ignorancia , que ílendo hom­
bres no íaben conocer fe aíi m ií'm o s, c n ten d ic n d o queco 
fa eshombre.En preguntarlo debaxo de palabras tan eí~ 
cüras,fignihcauan quan dificúltelo eseílqconccsmiento: 
y en dezirque Tolo aquel que atino el enigma , la def-
peño j dauan a entender que folo aquel que íe conoce 
aíi mifmo vence la ignorancia : que los demás, aunque 
lepan todas las fcíencias del mundo, ygnerantes Ion, 
Y es razón que fe tengan por tales, Y por ventura quilo 

A ^ x dezte 
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?ral. 43. U z i ' i c efto Daaid,qu5(Ía J íxo hablando dd primer Hom 
retijet non Drs par no iiaticr entendido la honrra en que Dios 
intíiexttco- Ifi piiíbjdandolc ía naturaleza que le dio, fue comparado 
T*rdttt\ cft á los j ámenlos : Gomo quien di-zc¡'Aunque tuuo noticia 
fiptcnühus, ^e:todas laslciencias, digo que rué vn 'jumento-, pues no 
^r. fupo conocerfc afsi mifmó^Yno es efta la mayor mireria 

que procede de íh ignoi"ancia:porqae f i fe COTÍ ridera:aque 
ila amenaza que el efpoío dixo a íu efpoía en los canta-
res,porauerle oluidado deíle conocimientojno ay quien 
no fe ponga a temblar, de íolo con fid erar el caíhgo con 
que amenaza a.los que no fe conocen . Sino te conoces 

Caat í 1. ( c^ze ) o- tu la mas hermofa de todas las mugeres: Aun-
s* /^^r^/c que realmente lo feaŝ  falte de cafá,^/ vete tras las pifadas 
o de tu ganado,y apacieta tW cabritos cerca de las cabanas 
^^4^5 ^c^os ^a^OI,es * f^^zir Diosálalma j que íinofe Gonoce^ 
r^etabi psfi (aunque fea hermofifsíma^) fe vaya y fe Taiga de fu com-
<iefttgU gre pañia,es la mayor amenaza que fe le puede hazer:porque 
gum tuoru^ apartar Q^QS a vno f¡ . es el mayor de todos los daños. 
dos tuos inx De manera , que eltas palabras ion vn retrato de las que 
tataherna-J®x de dezir el dia del luyzio a los ma los. Y dizen fe en 
Matt^cT'* câ :̂ S0 ^ ^ ^ t a del proprio conocimiento: para que fe 
X>*fcef¿teí'* entienda,quangrauefalta es, pues las amenaza Dios con 
rpeimaUdi- tan horrible cailigo. Salte,y vcte(dizc eleípofo al alma) 
atmignem (¡QQ te conoccs:y apartandofe de la fuente original de to 

dos losbiencsjCola clara es)quc na de parar en vnabilmo 
de males. Y el primero dellos(y no pequeiío)es, andarfe 
tras las pifadas de fus manadas,efí:o es feguir el hilo de la 

Matt c i? gentc pctdida, imitando fus pifadas, y acompañándola 
E t mitit «¡ íVCífaz maldades paraque todos juntos como manadas de 

\ in caminam beO:ias,fe vayan por fus pafos contados a los Infiernos.Y 
. ^wí* el fegundo daño es, apafcentar los cabritos, cerca de los 

tabernáculos, o cabanas de los paftores . Y llamaua ca­
britos a los fentidos de la gente que no fe conoce,porqce 
como cabritos inquietos, y arrií'cados, fu cien los fenti­

dos 
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dos de los tales andar brincando y faltando fin foficgo 
algünO j abarrancandofe por el verdor de vna yerue-
cilla , que en vn momento fe agofta y marchita: y efto 
por no alexarfe de las cabanas de los paftores, efto es de 
los abrigos fin fundamento y mouedizos, de los que a-
pacientanfus deíTeos en las cofas perecederas y tranfito-
rias, cuyos aloxamiétos fon como chocas fin eftabilidad 
yfundamento. Razón es pues, que teman las amena­
zas , los que no quieren experimentar el caftigo, y que 
efcarmentando en cabera agena, traten de conocer-
fe aíi mifmos, los que no quieren fer de (conocidos de 
Dios. 

§.2.Para enfeñar pues efte conocimiéto el maeítro a fus 
nouiCiOs,deue aduertirles la conpoíicion marauillofa del 
hombre, que por fer ta l , le llamo Platón Animal mon- piat©r 
ftruofo ? compueíto de dos naturalezas contrarias, que 
fon carne y;fpirituVyfu€ efte vn admirable acuerdo déla 
diuina prouidencia . Porque viendo Dios, que los Ange 
les feauian perdido,por no tener eníi contrapefo alguno 
que los pudieífe humillar por fer puros eípiritus; para-
que no fe perdieíTe el hombre por el camino queellosj 
quifo ala parte fuperior del hombre, que es el alma , de 
naturaleza fpiritual, como los Angeles, echarle vn con­
trapefo que la humillafl.e3 que es el cuerpo. V que fea 
ello aísi, que el cuerpo es contrapefo del alma , dixo lo Sapie. 9. 
el Efpintu fanto por efbs palabras. E l cuerpo corrupti- r*'/w 

íe apeíga ai alma , y el viuir en caía de barro deprime agr4uatani 
y huonHa al fenrido, que picnfa muchas cofas . Y ello es mam^ter-
aísi, que guando nucir ra alma quiera penfar altanerías, rfna 
es maraiuliofo remedio para reprimilía , el acordarfe ^ 7 r L P n ^ 
que nabita en cafa de barro: que afsi llama el Santo ¿«¿i-
lob'a noeriros cuerpos. Según efta doftrina, para que el t*»tem. 
hombre fe conozca perfectamente afi miímojcs neeéffl- 1° * 4V 
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f*ps. veprh rio conocer la naturaleza, y principio Je emramW 
frtmtMem, partes \ porque fentcncia es de todos los Philofophos, 
l l T J í ^ u i Sue ^ P ^ r ^ ^ o conocimiento del todo, depende deU 
babuantdt- noticia pcileda de las partes, de que le compone. Coa 
mas lúteas. fid¿repues el gue deíTca conocerfc, ^ue íegun el cuerpo 
lerem.iS. cs vn pOCO lodo, fuieto a miicrias: y vn fcpulcro de 
SterJ LHítim l . . ' . . . r ' -f t u ' / 
in manufi- corrupción • y Suc enmcdíodc íi mumohallara(como 
guii,fw^es dixo otro Propheta ) grande ocaíion de humillaríe , 
4nm.fnume.t Ponga los ojos en fu YKíitre, que poreí la cauía lepu-
¿omui l i r a - r \ i 1 J I U L 
el J lo la naturaleza en ia parte anterior del nombre, por-
M i c h ^ . é . que en abajando los ojos los puíieíTe en e l , y Ce humi-
jat htomiita* Ha (fe; y H bien le coníidcra, hallará que no cs oirá co-
ttotH*inate f (jno vn fcpulcro viuo de cofas muertas: porque to-

do lo que en era en el, na de morir primero: y vea 11 es 
razón, que fe enfoberuezca vn hombre,, que íleua cois-
íigo dondequiera que va , vn fepulcro de cofas muer­
tas: y eíto no fobre los ombros, como carga exte ­
rior , y que no pertenece a fu perfona , fino en medio 
^e í i , muy cerca de donde tiene el miembro mas pníi 
cipal que es el coraron. Cierto fieílo coníiderafien los 
^ue tienen grande cuydadode engalanary regalar fus 
fuerpos i no fplo no los rega lanaa , ni íe preciarían de 
traerlos preciofamentc veÜ:idos,pero les caufarianaí-
co como cofa hedionda y luzia . Y quando pafaílen a 
cpníiderar ia nobleza de fu alma ,no podrían dexar de 
llorar , y gemir muy mucho : viendo encerrado vn ef-
piruu tan noble , y excelente, en vn calabozo tan íu -
zio, bajo » y abominable. Venan que cita carne mor­
tal , que tanto precian , no esotra cofa fino vn íanbe-
ni to , que les trae ala memoria el debelo de fus p n -
meros padres; para que echen de ver, quanto aborre­
ce Dios el peccado déla foberuia , pues por ella que-
dajroa todos ellos mortales. Coníidcracion es eíladcl 
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gloriofo San Agüftin fobreel Genefis a la letra : don- Auguñ. fa . 
d c d i z c , q ü e el hombre cercado de mortalidad ,trae per Gene-
configo el teftimonio de fu peccado,y el teftimonio de adlit* 
^uc Dios rcíiíle a los foberuios: afsi como el fanbenito ram' 
que trac el otro, es teftimonio del crimen cjue come -
t í o , y de lo mucho que aborrecen los Inquiíidorcs alos 
que cometen tai crimen. Y cnfeñandoel mifmo Tan­
t o , de quantoprouecho fea para el hombread traer con 
figo cita corrupción y mortalidad que le humilla, di-
ze: que la caula porque llamo Adam a Eua, madre de to Gene.?, 
dos los viuientes, defpuesde auer íldo condenada a la EtJ ôcam** 
muerte, y no antes: íue para que le cntendielie, que la %xarií jum 
mortalidad, a que por fu culpa quedauacondenadaificn //«M, 
do materia de humildad a todos fus hijos: auia de 
fer caufa de que viuicíTen cfpiritualmcnte: Y antes que 
pecaífe, no le fue puefto eíte nombre, porque no te­
nia en l i ella ocafion , y materia de humildad \ pues no 
cftaua aun condenada a muerte. Pues fi con eftaeon 
íideracion fe junta la de las innumerables miícrias, y 
enfermedades, a que cita vn hombre fujeto: y la fa­
cilidad, con que cae en ellas , y quan caro le cueíta 
el defechallas, pues para eíte fin toma muchas vezes 
medicinas, y remedios, que fon mas penofos que las 
miímas enfermedades : íi cito coníidera bien de pro 
í i t o , quan ta mas ocafion tendrá de humilla ríe , y ds 
conocer la bajeza de la parte corporal? Pues que lia­
ra íi coníidera la bajeza y aíquerofidad de fu p r in -
cipio : poniendo ios ojos en la materia de que fue en- i cB. io . 
gendrado; y la mifem tan grande, y hediondez de M e m h ^ * 
íu fin:pues ha de parar en gu íanos ,y en poluofCon ^ ? w / . 
iiderefe en vna fe pul tura ; pare vn poco en lo que //''" t*teií*f 
nade pasar por el citando en ella :mire quantos gula- u.ltM n-d** 
nos en traran y faídran por fus ojos j por fu boca, y por 
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todas las demás partes de íu cuerpo:y lo que mas 
que no vendrán de defuera, fino que fe engendraran 
de las mumas carnes, que el tanto regalaua . Atienda a 
eíio , y vera en que para la carne y lugloria : y quan-
do viere quela han de coaier guíanos, echara de ver 
quan engañados víuen los queregalan fus cuerpos,pues 
no hazen otra cofa finoíer cozmeros délos guíanos, 
guifandoles el manjar que han de comer algún d ía . 
Qj j en confidera pues tu cuerpo de la manera que ten -
go dicho > como no fe humdlafComo no tiene aleo de 
Verf^i Como no atapa las nanzes de cofa tan hedion­
da? Como no fe corre de perder tiempo en dalle rega 
los f Eílo íomos fegun elcuerpcy eíto hallaremos que 
conocer en efta parte del hombre, que los mundanos 
cftiman y regalan tanto: y quando echaremos de ver 
quinto erramos en eíhmalle, procuraremos menofpre 
Cialle, y humiliarnosreconoGiendo quien ion os. 

§. 3. l^ero no es razón que pare aquí el que quiera co 
noesrfe perfectamente , tino que paíTe a conocer ia o-
tra parte, que es el alma; y luego comentara a templar 
aquel horror, que le ha caufado el confiderar fu cuer -
p o , y vendrá a cobrar aliento , ya alear algún tan­
t o . Porque echará de ver, que tiene vn alma, que 
friíacon los Angeles en la naturaleza, fegun laqual es 

ífafs. poco menos noble, que los mifmos Angeles. Hallará 
^lliominHs en e^a vna Imagen viua de Dios, y vn allomo defu 
^ ^ e / ¿ . omnipotencia : porque con fer vna (imple, y efpirnual 

fubftanci.a , es principio de muchas operaciones juntas. 
Pues en los ojos vee, en los oydos oye , en las narizes 
huele , en la lengua guita , y en todos los otros miem­
bros exercita las acciones deltado. Cueze los manja­
res en el eftomggo : co-uiiertelos enfangreen el hígado, 
cria los elpiritus de vida en el coracon, y los animales 

.en él 
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en el celebro : diftribuye los vnos por las a r te r ias , y los 
otros por los nieruos, pinta las cofss que vio perfedif 
finiamente en la imaginación : acuérdale deilas en la 
memoria : dilcurre en el entendimiento, y ama , o abo 
rrece en h voluntad . De fuerte que no ay cofa tan me 
nuda en nueftrocuerpo, de que ella noíea principio,y 
caufaprincipal. Qujenpodra dezn labgereza que tie­
ne , y la perípicacidad de fu viít ? Elb vee lascoías au 
fences, eídidnna las efeondidas, da alcance alas apar­
tadas. Bueia de la otra parte del mar : penetra las en-
trafiasde la tierra* rodea el mundo con eíiraña veloci­
dad ,deíciendeal infierno, y corre la villa por las co­
fas que ay en e l , y fubea los cie'.os, y paíTea aquellas an-
churoías placas,y entrandofe a lo mas fecretode los 
celeíhales alcafares, no para halla poner fe en la pre­
sencia deDios. Pues quien dirá la capicidad de Cus po 
tencias: tuyos íenos, todo loquees menos que Üios, es 
poco para henchiílos? A l fin concluyendo en vna todas 

Jus excellencias, es tal , qual fue neceífano para fer orde 
nada a tan foberano fin,como es Dios-jCriada para ve-
l]e> y gozalle j y para deíca ufaren el abifmo de fu infí* 
n i t o f e r , como en fu proprio centro . De donde vino 

,3 íalir délas manos de Dios tan llena de perfecciones, 
y excellencus jque en ella mas que en todas las otras 
cofas jun t a s , le m o í h o Dios marauil'ofo. Y eílo pare­
ce que q u i f o d e z i r el Santo Key Dauid , legun la expo 
ficíon de Theodoreto, quando dixo: Márauilloia es T/í51^;1^' 
Señor vueltra íabiduna , lacada de lo que veo en m i , y f ^ a e j i j ¡ i e 
es tan alta, que no la puedo a lcanzar. Como quien dize: tta tua ^ 
Quando yo Señor me recojo dentro de m i , y me pon ^ ' ^ f o n ^ 
go a' con templa r la naturaleza y facultad del alma ra 

íC iona i queme dures: y miro iasiciencias de que esca- i heodore 
pa/., y las artes por ella inuentadas, de que cita Heno tas ^per 
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el mundo, quando coníidero aquella infinita sbundan^ 
cia de vocablos de diuerfas lenguas, que aben en ell^y 
la prouidencia conque gouicrna el cuerpo, cometiendo 
a los ojos el ver , y juzgar entre los colores: y ala len­
gua el conocer la dittVrencja de los fabores, y el fer in­
terprete de fus conceptos, mediante el vilo de las pala­
bras : ya las nariz es el examinar los olores, y a las ore­
ja? , el percibir los fonidos que vienen de fuera: y a to­
dos los miembros el tacto de las cofas, que a vezes le can 
ían dolor, y a vezes deleyte. Quando contemplo,quaa 
tas cofas al parecer, contrarias concurren a la fabrica ds 
vn animal, y en particular aquella admirable vnion de 
las dos naturalezas,vna mortal , y otra immortal i que^ 
do efpantado de ver tan grande milagro: y no podien­
do alcanzarla razón de cofa tan grande, vengoacon-
fcíTar que quedo vencido, y predicando la visoria de« 
la fabiduna del criador: prorrumpo en vozes de ala^ 
bancas diziendo.Marauillofa esfeñor vueftra fabiduria, 
la qual rcfplandece en m i , confortado fe ha , y fubido 
tan alta , que yo no puedo alcanza lia . Üefla manera ex­
pone Theodoreto las palabras fobredichas del pfalmo,/ 
délo q el dize fe puede venir a raftrear alguna partezilla 
del conocimiéto dela principalpartc del hóbre,q es el al 
ma,cn quato al fer natural para fubir de aqui al perfcflo, 
y total conocimieto.Eíle es vno délos medios mas effica 
ees para conocer a Dios,y fin el qual có mucha dificultad 

Bago üb, fe conocc:porq(como dize Hugo de Santo Viftore) por 
$e»o lmmA ^ernas procura leuantar el ojo deia cóíideracio para co* 

nocer a Dios, el q no es idóneo para conocerfe a fi mif-
v mo :y primero es poder conocer las cofas muiíibles del 

-. proprioefpiritujq poder entéder las inuifsibles de Dios. 
Hugo vbi Sino puedes conocerte a ti( dize Hugo) como prefumes 
t,i,r*, conocerlo q e íh fobrctifEl principal eípejo para ver a 

D i os, es el alrria rarional q fe mira a íi miímajporq allí fe 
vee 
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vce vna vina ímage y retrato de Dios, y nf-i es razo o el 
anima q de (Tea conocer a Dios, fe ocupe en mirarfe a íi 
naifmajy no lea Cernejáte al ojo:el qual(como dize S.Bafi Bafili. íi.9, 
iio)cchado de ver lo q eíta fuera de (1,110 puede ver lo 4 ej"mcfoa? 
tiene en íi.Ma^ porq eíta materia es vn abiímo fin fuclo, 
auremos de profeguirla en los figuientcs capítulos. 

Qapítulo H M n que fe profigm U materia 
del proprio conocimiento. 

W ^ \ E L confiderar vn hombre la bajeza defucuer-
§ lpo,y la exccllencia de fu slrna,en quantoal ier na 

» " ^ c u r a l ( que afta a ora de lulo eíleíer auemos tra­
tado) viene a engendrarfe en fu alma aquella hu- spemers 

mildad difcreta, aquien los padresantiguos dieron x|ua. mMMd»^ 
t r o grados, que fon,menofprcciar al mundo, menolprc t f ^ e r e 
ciar a ninguno, menorpreciar afi mifmo, y menofprc- J ^ ^ A 
ciar el fer menofprcciado . Y porque los nouicios fen fefe. 
ignorantes en efte cxcrcicio, deue enfeñaríes ci maef- spermre 
t ro el modojCon que del propno conocimiento vienen f?erm' 
a engendraríe los dichos quatio grados. El pnmerotq»e 
es menorpreciar el raundo^nacede confiderar la no­
bleza del alma. Porque quien coníidera ,^ue tiene vna 
alma capaz de la bienauenturan^a; y criada para vera 
Dios, y gozarle: es cieno que fe deídeñara de a batir fe 
a colas tan caducas y perecederas , como Ton u d s las 
que el mundo puede ofrecer.En el PÍV'lmo quarto, dód J Pf»1.4¿ 
nueílra vulgara lce:Hi;os de los hombres, halla quando hem'~ 
fereyspefados de cora^onfPorq amaysla vanidadjy b u f ^ ^ ^ * 
cays la métiraf El gloriolb S.Geronymülee;Hi.jos varo- <it ¿uid ¿d i 
nes haíta quádo ínclitos mio^afrétoíaméte aoiareysla p j t s ^ n i t a , 
vanidad , buícando la mentira? Y como declara nueítro ' - J^ - J^ ' 
deuotiisimo Padre Titelman : Es voz de Dios, que pro y ,de i í t e í 
uoca al hombre ahuyr délas coCs caducas, poniendo- oianumia 
le/Je}aiueel origen de fu nobleza. Y escomo fi dixe- €uro io<«# 

ra :0 ' 
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ra : O vofotros varones,criaturas inditas, defcendiení 
tes del linage noble de cria turas racionales,a quié yo cric • 
para tan alto fin , como es gozar de mj ellencia: hafta 
cjuandooluidados de voeftra generofa eftirpe y digni­
dad , para ignominia vueíira , amareys las cofas vanas, 
que crie yo para q las holIaffedes:y andareys tras la enga 
ñofa apariencia de lo que el mundo eftima tan íln ra ­
zón? De fuerte, que como medio efficazj para que los 
hombres no fe abatan a cofas perecederas, les pone de « 
lantefiinobleza: porque realmente es de mucho proue 
choefta coníideracion ,paraefl:imarfeenlo queesjufto, 
y menofpreciar lo que.es tan digno de menoíprecio. Y¡ 
íi con eíla coníideracion fe junta, el poner los ojos en la 
eftima que Dios hizo de nueftras almas j dando fu fati­
gre por ellas, quien no fe eítimará en mucho, y menof-

lCorin'tf-preciará todo lo que es menos que Dios fCompradosa-
w^rz-w/T^^y5^^0 con§ran^e ?rQCÍO (deziael ApoftolSan Pa 
w^«o,¿/er/blo. ) Glorificad pues, y trahed a Dios en vueítro cuer-
f ic¿te tfforpo, En nueílro lenguaje Efpañol jpara dezir, que vno 
talr ^eVJr- t^eneen mucho Rolemos dezir, que trae vn Rey en s 
tr«, el cuerpo. Y fegun eíto, dezir San Pablo,quepues nos 

compró Dios con fufangre, traygamos vn Dios en el 
cuerpo :es dezir , que nos eftimemos en lo que Dios nos 

Petrns e í t imo, que no es menos, que fu fangre y vida. Honi -
CkrifGlo- bre porque eres tan vil a t i mifmo (dizeSan Pedro Chri 
g«s ferm.fologo)fiendo tanpreciofoa Dios? Porquefiendotan 
Le© p honrado de Dios, tu mifmo te deíhonras: de taLmaoe-
fer.r dcPna,fa > abatiéndote al amor de las criaturas ? Y S an León 
t iui tatc Papa dize. Conoce, o hoüibre tu dignidad: y pues te 
Chr i f t i . hizo Dios conforte^ de fu naturaleza , y capaz de fu glo 

ria, no quieras boluerte a la antigua vileza del amor de 
las criaturas, degenerando de tu nobleza, có tu baxo tra 
to y conuerfacion. Todas eílas palabras délos Santos 

van 
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¡van encamín.a(hsJ3 que nos tengamos en mucho, coníí-
derando la nobleza del alma que Dios nos dio, y Ifl eíh-
ma que el hizo de 11 a,p.ira que por elfce medio menofpre 
ciemos al mundo,y todas lus cofas. 

§ . i . El íegundo grado es,menorpreciar a ningúno,y el 
to nace de la confideracion de la vileza de nueítro. cuer­
po, que (comó arriba diximos) es vn poco de tierra y po 

Bccle c í o 
dredumbre.De que te enfoberueces tierra y ceniza (drzc ^ d f c p e r -
el Elpiritufanto) y parece que lo pregunta admirándole; ^ ^ ^ d 
porque realmente es cofa de admiración , que la tierra 
quiera leuantarfea lo alto,aaicndo íído criada para an-
dar debaxo de ios pies de los hóbres.Y afsi como el leua 
tarfe la tierra a lo ako,feria cofa contra natura, y caufa-
ria admiracion:afsi también parece que lo es, y que deue 
-caufalla,el querer leuátarfe vn hombrea mayores,y que­
rer hollar a los otros, Tiendo de tierra,y auiedo íido cria 
do para fer hollado de todos.Para humillarfeAbraham 
en prefencia deDioSjel medio que tomaua era coníide-
rar que era tierra,y afsi comencaua fu oración diziendo: 
Au que fea poluo y ceniza,hablare al Señor. Y es mucho Genc.c.if, 
de ponderar, que en entrabos luga res, en el del Eccleíiaf- cumfimpní 
tico que arriba citamos,y en efte, que aora acabamos de V ^ ctVs 
dezir,ienaze mencionino lolodela tiera , fino también me¿m 
de la cenizajdemanera q en no llama el Elpiritufanto en 
ellos tierra fólamente al hombre,íino tierra y ceniza jíi 
tamente,y todo eíto fe haze para mas abatirle y humi­
llarle. Porque la tierra fola es de algún prouecho para 
fembrar en, ella,y quádo no para eíto, vale alómenos pa 
ra hazer tapias:/ la ceniza por íi folo vale para hazer le-
xia juntamente con el agua ; pero tierra y ceniza junta­
mente hazen tan mala mezcía,que ni la tierra vale para 

•fembrar ni h a zcr t ap i a s d e1 la: n i la ce n iz a para hazer le-
xia. Según eilo.Uamar a! hombre tierra/y ceniza jun-

i Sámente; es darle a encender que ao es qualquier tierra, 
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fino tierra inútil, no buena para tapias. Pues no es nzon 
que quien cílo coníidcra le humille,y no íe le alce eloen 

Gene cs. (¿ímento amenofpreciar aninguno ?Tierra eres (dixo 
^ífyuilfrfm ^ios a nueíiro primero padre defpues deaucr peccado) 
rmiríens , y en tierra te has de boluer. Y djy.oíclo, para cjue el que 

íe auia perdido por íbberuia(que fcberuia fue el auer ape 
tecido íer como Dioles)íegan; fíe porhumildad.Y no le 
dixo, que auia íido hecho de tierra , y que le conuertiria 
en ella , íino que depreíente era r¡crra:porque ello es afsi 
que de p reí en te fon tierra todos los hóbres íegun el cuer­
po j íino que fon ti ira viuifícada con el alma . Yel íer 
que tiene el a tierra algo mas ieuaniado, del alma le vieJ 
ne,como fe echara de ver en faltando le el alma. Y afsi 
corno vna nube rerocada del foly aunque parezca cofa ce 
lefle por los varios arreboles de que el íbl la viíic, no por 
eílo dexa de fer nube de fu naturaleza efeura y íin her-
moluraialsr el cuerpo aunque informado y retocado del 
alma parezca tener hermoíura, y mas leuantado fer, por 
cío no pierde el de fu cofecha la naturaleza de tierra : y 
quando mucho es vn poco de carne y huefos, llenos de 
hediondez y podredumbre. Pues en que juyzio cabe^ue 
cofa tan v i l y tan aíqueroía quiera nienofpreciar a nia-
guno? 

Bemardus §. y. E l tercero grado es menofpreciarfe afi mermo: 
De gradi- porque la humildad (como dize San Beinai'do)es vna vir 
UtatT^ ''" con â e' *lom^re Por ^ confidaracion profmi-

* da de (i mifmo viene a tenerle por v i l , y eíio nace de con 
íiderar el hombre la vileza de íu cuerpo, como 2ora aca­
bamos de dezir, y aun de laconfideracion de fu alma i'e-
gun el fer moral como adelante diremos. N i mucho 
que fe tenga aíl mifmo en poco , quien conoce fer poco: 
porque las cofas fe han de apreciar fegun el fer que tiene. 
De fuerte5que el que tiene claro conofcirniento de íupro 
pria vileza y miíeria,no folamente no menofprecia a los 

otros. 
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btrosi pero el mifmo fe menorprccía , porque fe juzga ' 
digno de mcaorprecio. N i repugna eíce meaolprecio pro 
pno ala eftimacion que diximos aucr de tener el hombre 
de la nobleza de í'u 3Íma:porque la humildad no quita el 
conocimiento de las cofas,niel eftunarlas en loque fon, 

v atribuyendo b gloria dellas aquien les dio la nobleza 
que tienen . Y aunque el humilde conózcala nobleza de 
Inalma, no por eífo fe engríe , alcandofe con la gloria 
deílo, antes la atribuye a Dios, y la elbma, porque fabe 
que es eíTa fu voluntad; y mcnofprecu al rnundo/porque 
fabe que quiere D i o s , que quien tiene alma tan noblejc 
tenga en poco. Pero con todoefo no dexa de conocerlo 
que es de íu cofecha , en efpecial de parte del cuerpo cor 
rupnbley aun de parte del alma , qaando coafidera^uc 
íiendo tan noble, la ha auiltado y tenido en poco por el 
pecado,como adelante diremo;. Y de aquí les nace el me 
Kofprecio de fi mifmos a los humildes engendrado del 
proprio eonocimreiTto . Deaqui procedta aquel conten­
to que tenían los lautos viéndole me nol precia dos, como 
conita de muchos exemp'os de nueftro Serapliico padre ^ t 0 • 
San Francilco y de otros fantosraquel guíhr tanto de an C1" c{1)̂ "<1'' 
dar en ofñcios bajos, y en particular lauando los pies de 
los pobres, y limpiando fus llagas,porque entonces les 
par¿cia que teman fu pro pno lu^ar , quando le veyan 
pueftosalos pies dé los otros, como tierra piladi deílos. Viccntíus 
Y qaando alimpiauan la podre y materia de las llagas: ^ " " ^ »« 
ks parecía que fe mntaua vna hediondez con otra,.que r,^^tudc 
en cita opinión le teman ellos . Como ie echa bien de 
ver en aquellas palabras que dizedc (I mifmo aquel m-
figne predicador San Vicente Ferrer en el íiatado 
que hizo de la vida fpif rtnal, donde dize afsi. La prime 
ra cofa que ha de hazer el que quiere efeaparfe de 
ios lazos del enemigo , es fentir de íi mifmo como 
4e vn cuerpo lleno de gullnos , y que huele muy-

mal: 
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n i i l :del qual por eílar podrido y hediondo todos huí 
ycn de velio,featapan las narizes y fe dcfdeñan de bol-
uer ael losojos-.alsi nos conuiene hazer a mi y a t i ( dize 
el Canto hablando eos la períona a quien efcriuc el libro) 
pero mucho masa mi que toda m i vida es hedionda,tor 
do foy hediondojhedionda es m i alma, y hediondo mi 
cüerpo^y todo quanto a y dentro y fuera de mi es hedion 
do y abominable,por la hez,y podredumbre de mis pee 
cadcs:y iniquidades: y lo que peor es?que cada día fien-
to en mi efte hedor roas frefeo y mas eftrechamente fer 
renouado.Haftaaqui fon palabras de aquel humildifsi-
mo fanto:en las quales íe echa bien de ver quanto fe me 
nofpreciaua.Yquien quifiere ver efte menofpreciopuef-
to en la platica en vno de los Tantos varones, de nueílros 

Patcr Riba tiempos7lca las cofas del padre Francifco de Borja, viuo 
deneira in ¿echado de humildad,y menofprecio de (i mifmo, del 
cius vi ta . qLia| entre otras muchas fe efcriue:que durmiedo vna no 

che en vn apofento pequeno^en compa^ia de vn religio 
fo viejo que efeupia much6:noechándolo de ver por cf-
tar apagada la luz jee í luuo ioda la noche efcupiédoen 
el roílrojfin que elíanto varón fe defuiafe,antes alagran 
dofe mucho de verfe eícupido j y como por la mañana 
echafe de ver fu compañeroio q auia hecho3 pidióle per 
do con mucho fentimiento:y el (amo varón con vn iba 
rifo enel roftro refpondio : Padre no le de pena, porque 
le afeguro, que no auia lugar mas v i l ni mas digno 
de fer efeupido en todo el apofento. Y no es mucho; 
que lo íintiefTe afsi, quien continuamente andaua ca* 
uando con la coníideracion , en la tierra de fu hedion­
dez^ fu nadaj y quien por tenerfe en opinió de muy ma 
lo^anduuofeys años coníiderandoíc alos pies de ludas en 
el Infícrno,parcciédolc q aquel era fu propriolugar. Y q 
mucho q eftosfántos fe menofpreciaílen de tal manera, 
pues Chrifto verdadero hijo de Pi05 en vn pfalmo, ha-
: * • blaa-
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iem tudicíit 

blando con fu padre eterno,dizc de fi. Y o foy gufano y W*\>n-
no hombre, opprobno délos hombres y desecho dei ^ * 
pueblo. Saque pues cite grado de humildad el que traba 
ja en fu propnoconocimiento,quc fi lo facara,íi coníide • n n h m h» 
rarc con atécion,qLuen es de parte del cuerpo por natura 
lcza,y de parte del alma por el pecado. 

§ 4 E l quarto grado es,menos preciar el fer menos prc 
ciado.Quc no es otra cofa fino hazer poco caío de los me 
noipreciosjdel müdo,como lo hazia el glonofo Apoítol 
Sá Pablo de los juyzioshumanos quádo dczja:A mi poco 1 Cor 4. 
fe me da de q me juzguéis voíbtros,ora íea encontra,ora •híih' a*lfem 
en fauor,porque m i juez es Dios,que no fe puede engañar ^ ^'*/** 
en fus juyzios. Puíieron pues los Santos cite grado de í ,s iudkef, 
humildad, paraque entienda el verdadero humilde, que tSc.^uiau-
no fe hade contentar con mcnolpreciarfc aíi milmo, íu 
noque juntamente con cílofe le ha de dar muy poco de 
que ios otros lo menolprecien . Eíto tiene mas difícul 
tad que no el menofpreciarfe aíi mifmos, porque algu­
nos ay qoele abaten,y menofprecian,y íienten bajamen­
te de fi mifmos:y quádo los otros hazé poco cafo dellos, 
lo fíente apar de muerte. Son como algunos padres que 
por ver alus hijos trabiefos,los tienen en mala opinion,y 
y dizen que fon hellacos,y defuergon^ados: y íi vecn que 
otros dizen lo mifmo,fc íienten deilojporlo mucho que 
los aman , aunque realmente echan de ver ques verdad 
lo que los otros dizen. A i si pues a.y algunos que íienten 
bájamete de f i , pero por el mucho amor q íe tiene, les lie 
ga al alma ver queotn les diga lo que ellos íienten: de 
manera que aman el menos preciarle ellos mifmos, pero 
aborrecen el fer menos preciados de otros: y eítos tales 
no fon verdaderos humildes,pofque no han llegado a e-
íte vltimo grado de tener en poco el fer menospreciados 
de los otros. Elle grado de humildad , puede íer m*s,o 
menos perfedo, porque afsi como cnel fufnr enfermeda-

B des. 
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des ay algunos ta animoíbs q las p3flan con paciencia ün 
liazer caíb dciias) y otros q no íolamente hazé eftojpero 
guita de lias y las ama por amor de Dios : afsi en el íufnr 
nienoíprecios,ay vnos ánimos ta generofos, q nohazen 
cafo de los menofpreciosjantcs fe han có ellos, como va 
hobre honrado y yalietc^quc fi paífando por la calle le la 
dra algü pernllo,no haze caío de fusladridos,finoQ palla 
adelante defderiandofe de boluer el roftroazia el. O co­
mo íuelé hazer las agiiilas,q viendo vna aue pcqueria(y 
creo q es la corneja)cj güila de andar tras ella picádola en 
vnas partes y en otras^elia tiene vna preíumcion ta gene-
roro,q aun el boluer a mirarla tiene por cafo de menos 
vaicr.Afsi pues los verdaderos humildes todos los menos 
precios del mundo los tienen por ladridos de algüperri* 
iloyO por picadas de corneja,y afsi los menofprccia como 
cofa de poco momento, ni hazen mas cafo dellos q íino 

fb i fapra. faeíTen.-como lo hazia San Pablo enel lugar q arriba cita 
mos. Y eílo les nace de la conílderacio de la nobleza de 
fu almarporq echan de ver q no es cofa digna de naturale 
za tan noble,hazer cafo de cofa ta baja y de poco momc 
to,como fon los fauorcS,o menofprecios del mudoiy ella 
prefumeíó fancla , no repugna ala verdadera humild ad, 
antes la ayuda y lebanta de püto,porq no fe funda en los 
proprios merecimictos,fino enel conocimiéto de lobuc 
no q le ha dado Dios, paraq lo cílimaíTe en lo q es razo. 
Qtros ay tan humildes, q no fe co ten tan có elfufrir con 
pacienci2,y hazer poco cafo de los menolprecios, fino q 
fe alegra en ellos, y hallan mas güilo en fer menofprccia 
dos,y abatidos, q el foberuio en fer e(limado de todo el 
raundo:lo qual les nace de la profunda confideracion y 
claro conocimiento de fu vileza fegun el cuerpo, y mu­
cho mas del conocer la miíena del alma por auer oí?en 
dido Dios. De manera q del proprio conocimiéto les na 
ce no folo el menofpreciavfe afsi mifnios,pero aun el eíli 

mar 
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triaren pocoel vci-fe menorprcciados de otros, y el ape­
tecer mcnofprecios,y el dcleytarfe cneUo5:de tal manera 
q aísi como los ambiciofos de horras anda bufcando m -
uenciont's para fer horrados de todos:aísi ellos las buícá 
para fer de todos rnenofprcciados.Como lo hizo nueíiro ^ 
Seraphico padre San Francifco,quando fe metió a pifar cis mil,0" 
el lodo5y a bnnearfe en la viga,para q le tuuieflcn por lo tum. 
co los q le falian a recebir como a fando. De dóde le na­
ció al Sando Fray íacopono el fingirfe loco, el emplu­
mar fe y haxer cofas femejátes paraq le uibieflcn en poco 
y mcnorpreciaíleojíino deíte conocimietofDel abad Ar-
íenio cueta San loan Climaco q oyédo q el Adelantado t>»acaSt 
de la prouincia venia a viíi tarlo, tomo en las manos vn 
pedazo de pan,y otrode quefo,y fentadoíc ala puerta de 
fu celda comenco a comer delio a manera de tóto,paraq 
el Adelantado le tubieíTe por tal como lo hizo-, y el que­
do muy conteto co ver fe dcípreciado. Y de otro Sánelo 
varó cuéta,q por la miíma caufa , fe deípojo de fus vefti 
dusas,y anduuo definido por toda vna ciudad,paraque le 
menoíbreciaííen. Y de vna relisiofafe haze memoria en InProt"a-
el proptuano QC exeplos, que eiruuo muchos anos en vn rumt 1 
conuentofíngicndofe 1 oca,con tanta deítreza, que todos 
la tuuicron por taljhafta que Dios milagrofamente defeu 
brío q era fancta j y todo era por ver fe menofpreciaday 
tenida en poco de las demás rehgiofas, tanto guftaua del 
menoíprecio.Alíin conocían los Sáftoslo que eran de fu 
coíecha^y q(comodizc San Pablo)a íolo Dios fe deue la uaiTimli 
honrra y gÍoria,y a nofotros la igne/mima y abatimieto: So¡J De0 he' 
y afsi como julios y fauá del afto de la juíhcia,gloriíic2do mr^icrt** 
aDios,y menolprcciandoafi mifmos.Bíle eseífrudlro deí 
propno conocimieto , parando folamente cnclfcrnam 
raljy porq cite escí menos cfficaz para humillarnos, lera 
razón q paíTemos a tratar de otras cofas q importa para 
perfcóhm ne conocemos, lo qual haremos en el iJguíete 
capitulo., B a.. " ^Gaí?. 
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fá.j*T}e a l g u n a s o t r a s c o f a s 4 q f * h a d e e f l e 

d e r e l p r o p r i o c o n o c i m i e t o p a r a f c r p e r f e f f o , 

O N tan inclinados los hombres aeíHnuríe en mu 
cho(crpccialmcntequandohállan en fj alguna co­
la digna de ier c í h m a d a ) ^ ^ corre peligro^dcfpues 

de aucr coíiderado las exceliécias que arriba diximos del 
alma)no venga vn hombre a ten críe en mas de loque es 
razón. Y afsi para que renga tábicn en eifa alma tan no­
ble, materia de humillacioni lera bien enfeñar en eíte ca­
pitulo de que manera la ha de cóíidcrar para no eniober 
uecerfe. El que vuierc pu:s co líideraio las exellenciasy 
capacidad de í'u alma , para no abatirle a cofas indignas 
de tan noble ferj íi quiíier^moderar la preíumpcion que 
puede na^er de a ver coníiderado tanta nobleza, ponga 
luego los ojos de la confideracion en lo q era efía alma 
tan noble media hora antes que Dios la criaíTe para in -
fundilla en el cuerpo: y hallara que era vn poco de nada, 
y vna pnuacion de todos los bienes.Pare vn rato en eíto 
haíia que llegue con el entendimiento a ver y palpar a-
qucl nada : para que enrienda que Tolo aquello es de fu 
colee ha , y no tiene otra cofa de que gloriar fe . Mire a-
llende deí loj i pudo el alma hazeríe algoíiendo nada:y 
echara de ver, que íi aora fiendo algo no puede hazer co 
fa alguna de nada?mucho menosíieodo nada fe pudo ha 
zcr aíi mifma.Y de aqui véJra a conocer palpablcmcte, 
que todo lo que tiene es ageno , y q de fu natío no tiene 
cofa de que gloriarle . üe í ie conocimiento le nacerá eí 
tenerle quanto es de fu parte en la miíma cuenta que 
las coías que no ion,porque echara de ver que realmente 
no tiene mas q ellas de íu cofecha. Confidere allende de 
íl:o,ya que ella no pudo tomarfe el ier q le dieron,íi fe lo 
tliero por merecimictos íuyos, y vera q antes de tenerfer 
no pudo mercccllo y q el darfclo,fue pura liberalidad de 

Dios 
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Dios,q quifo darle por fu bódad tan noble fcr,sdcrnsdo 
de tan excellentes potencias. Pero no Te oluide del rr^da 
que tiene de íu coíecha,p2ra que íi el alma qmfiere engre 
irlejpor el fer ageno de que goza,le de luego ccn fu nada 
en los ojos^ la haga tenerle a raya. Mireíe como fe m i ­
rarla vn hombre muy baxo, aquicn el Rey por fer libe­
ral ha vellido de vna ropa riquiísimade brocado,que íi 
fueíFe cucrdo,eíi:imaria el brocado por fer de gran precio 
y por aucr le recebido de la mano Real : y íi le rog'-ííen 
que hizieíTe alguna cofa có laqual fe vuieíTe de manchar 
el veftido,nola haria,ni pafana por lugares inmundos, 
donde pudieíTe enfuzialle»Y todo eílo haria , no porque 
t i prefumieíTede íi mifmOjíino por guardar el brocado, 
que es de fuyo preciofo:y por el refpefto que deue a quié 
fe lo dio para honrarle,y por cóferuarlo limpio,en agrá 
decimicnto déla liberalidad q vfóen darfelo.Y tanto có 
mayor cuydado haria eíto^uaneo mas cierto cíluincííe 
deque le han deped.reftrechacuéta del veítido. Dema­
nera que fin preíumpcion alguna, podría aquel hombre 
eítimar mucho elbrocado,de q anda veítidoiy guardar-
fe de todo aquello con que puede manchalíe.Tal pú'cs fe 
ha de coníiderar el hombre,quando pone los ojos en la 
nobleza del íer de fu almaimirarla como cofa agena,to 
la qual quiíleron honrar lo que de fuyo era nada.Eíhrnc 
la en mucho porque es precioíifsima , y porq la recibió 
de tal manormas no fe le pegue algo deO:aeíhma,porque 
le dirá Dios para cófuíion íuya,lo que pregunta S.Pablo. 1 Cor.4. 
Que tienes que no lo ayas reccbidofY fi lo recebiíl:e,y no haies 
es tuyo^orque te glorias como tino tuera agenorGuarde c«pfttisUH 
fe de mancharla,porque han de pedirle cuenta della,y la ^ ¿(tepim* 
ha de bolucr limpia a amé fe la preñó. Y fí vee q akuno 
e honra por el buen entendimiento,o memoria : ponga accefJttt 

I JS ojos enel nada que tiene de fu co}echa,y vera que aq-
lia honra no es fuya fino de Dios,q es el artifíce de tan ex 
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22 Libro qiu. 
celíenccs potencias: y vendrá a prorrumpir en vozes Je 

Msnlll 'd$ a^^an^coa Oauid diztendoiNo a noíbtros Seao^nq^a 
m' j? nanm noíorros^ino a cu nombre (anco íe de ia gloría. De ma-
hijtfeinomt ñera que el que fabe bien coníideraríe y conoceríe^un en 
m t u o j * la noblezáf^deili a ími hallara macena oara humilíarfe: 

por que echara de ver, que aisi como ia eltatua que es de 
madera,no muda clíer que lieneni de dexa de ferde ma 
derj porque la vjíhn de oro j ai si iu alma no dsxa de fer 
nsda quanco es de fu parte aunque ia ayan docado de fer 
tan noble,y de potencias tan excellentes y tan capaces. 

§. 2. Mas no paremos en Col o eíto fino coníidcremos 
eíTa alma tan noble e n vn cuerpo mortal defpuesdel peca 
do de nueítros primeros padres,y hallaremos tanto de q 
confundirnos y auergoncarnos, q no aura cola mas lejos 
de ¡vaeítro penfamiento que el ofar engreimos y enfober 
uecernos. PorqacUomo dize va do¿l:or)aísi como en a* 
quvlcaos primero qnefi igieron iosPoetas,eílauan confa 
las y como amontonadas las femilias de todas las cofas, 
afsi nueítra alma d cipa es del peccado es como vn caoscó 
fuíTo,enel qualeítan amontonados losprmcipios y íemí 
lias de cod ¿s las perturbaciones y vicios, que nos inclinan 
a mií dilíerencias de males. eíias malas inclinaciones, 
y pailonesdeíordenadas, canto íon días vergoncoias,y 
dan m lyorocaíion de humillarnos,qn mto el alma de fu 
naturaleza es mas noble^porq los defectos,las milas ¡ncíí 
naciones, y afectos dciordenados, mas vergoncoios ion 
en la g:nce noble que en la común. Yalicndc dcíto.quer-
na yo que refpondieiTen,los que por la nobleza del alma 
le eníobemecen: Que haría vna perfona noble,íi vielie q 
en caítigo de algún crimen que cometieron fus padres,la 
han condemdo,3qoeeíte íiemprc atada a IOÍ pies de vna 
clclaua fuva,la qual le cite dando perpeiuamencc de bo-
fetadis?Tendría la tal perfona deque engreirfef O Te­
na mas julto que fe confundieire,y aacrgonpiíe / O y ga­

naos 



Capitulo 111. 2 ) 
mos pues a San Pablo y veremos queconíieífa, que para-
que no fe cntonaflcjle dieron vn cítimnlo de fu carne que ¿ Z J e * U t Z 
le eftaua dando de bofetadas. Y aísi es ello en cí;da VPO nu extolUt 
deloí hombres, que porque la parte íupenor del alma le *"->¿*t*s ffi 
atrcuió a Dios en nueftros primeros padres j quedamos Z ' s ' t ' J w * 
por aquella rebeldía condenados íus hijos a que nucílra w<? 
alma eíle atada a los pies de fu efclaua la carne, y que a- coi^hictt, 
pefarfuyolede muchas bofetadas, porque los rebeldcsa 
fu íupcnorjCs razón que tengan inferiores que les fean re 
beldes. Qu^fon los Ímpetus de iia,de{obci uia,de gula,y 
de feníualidad que padecemos a peíar nueílro,íjno bofe­
tadas que da la carne al efpirituf Que fon losdefordenes 
de las püííiones de la naturaleza eítragada , íino bofeta­
das que da el cuerpo alalmsfPues de que tiene que engre 
ir fe quien efta fujetopor iu culpa a tantas afrentas? Por 
culpa fu y a digo : porq la original propna es de cada vno, . 
y todos pcc(2íTios(ccmo dize San Pabio)cn nueílrespn Rem,,-; 
meros padres. Y quando no fuera la culpa n ueítra , no esSíc^ per<*~ 
harta afrenta , y harta octíion dehudisllarfe elierhijos mtmhsmiv* 
de padres traidoresf **m*m 

§. 3.N i ha de parar aquí la coníideracion para conocer f ' - v f i$c* 
nos pcrfe<fta en te,f 1 no que aueni os d e poner los ojos en 
lo que es vn alma que ha cometido algu peccado mortal. 
Para lo qiral fe deue aduertir(q como dizc SanAugurtin) 
loque es el alma para el cuerpo,!-? Dios para ei elm2;pcr 
que afsi como el alma da el ícr,Ia vida,y el mouimienro 
al cuerpo,afsi Dios da el fer,Ia vida , y el mouimicnto al 
a'ma.Por lo qual dixo San Pablo,queDioses en qme nos k ñ o . 7 : 
mouemosjviuimos y fomos, y de aqui fe puede raíl:re«r ¿ -^ "¿»fut 
qus grade miferia fea la q a y envna a}ma,eíiádo en pece 
do mortal,porq lo q esyn cuerpo fin alma eífo esvn alma Z 
í¡nDios,y aü mucho menos.En faltando el alma del cuer 
po, fe afea el íer q te nía, fe pierde la V3da,y fe acaba el mo-
Liimicto:y afsi y na alma fin Dios queda ta fe3,q dizc della 
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24 Libro quarto. 
Trcao. 4. [3 fagrada Efcriturarque cíli mas negra que los carbones 
e ^ l l l r car ^acS0:y no es mucho encarecimi¿to,pues toda la feal 
kvtts ftsiet dad de los demonios,con fer mayor délo q fe puede pen 
etrum, far,les vino del peccado que cometieron :y tal queda vn 

almaquales quedaron ellos por el peccado. Pierdetam-
bié la v id3 ,y el mouimiétoiporq aísicomoel cuerpo,íin 
alma no puede exercitar alguna acció vital,Q animaltafsi 
el alma ím üios( en lo q toca a las acciones fobrenatura 
les y meritorias) no puede exercitar ninguna, ni dar vn 
paflo que arpireii cielo con merecimiento: porquekhl 
ta el principio del fer Cobren atura 1,que es la gracia. Y af-
fi dixo muy bien vn varón muy docto,que vna alma en 
peccado mortal,no firue de otra coíü íino de faljpara que 
no fe corrompa el cuerpo:porquc nohaze íino confer-

. uar el fer natural,preferuando de corrupción a la carne. 
z t ertt'cuhi- Q^eda hecha vna pocilga de demonios:de tal manera q 
le drxconum fe verificadclla lo q dixo Efayasrque habiranen ella mi l 
tSfAttua b'ftiasfierasdaLamiaíClOnocentaurOjy el Saluaje,y que 
^ a c c u m Z llaman los vnosalos otrosxomo también lo dixo Chnf 
iemtmAtSHo to en la parábola del fuerte armado: que citando guarda 
eintaums ¿ o el azaguande fu cafaleecharon delia, y llamó otros 
^•<^*rí" íietederaonios peores que cl,para que juntos boluielTen 
Luc^*. 3 apofentarfeen ell^AÍ fin queda vna alma por el pecca 
enm fortts do,mas mifcrable que fino fuefTeiporquc mayor miferia 
" ¿ ''¿trinm co?arac*on»c^ êr «^aloq el no ler. Y como dize 
fftMm muy bien vn DoftonNofe puede faber quan grade mal 
r«í Stdtfef es vn peccado,y quan mal parece el que le comete j fin q 
afitimitAiíos £e enu¿da quan grande bien es Dios: porque las pnuacio 
H e X f ^ J » * nesJ tanto ion mas malas^uanco fon mas buenas lasfor-
hítantih'u mas deque priuan : y corno el peccado priue de Dios, íi-

guefe que es infinitamente malo, pues priua de vn fer in­
finitamente bueno.Y afsicomofolo Dios fe puede com 
prehender a fi miimOjy faber quan grande bien es^fsi el 
íolo puede faber quan gr ade mal es el peccado. Pues que 
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Capitulo JIL 25 
fe ra vna alma quando comete v n tan graue malfEs cofa 
cierra q todas las cofas feas del mudo jütas ,no parece tan 
feas alos ojos de Dios como ella fo la : porq ninguna dc-
llas ha cometido pcccado,ni ha dexado de obedecelle de 
fpucs c¡ Dios las Gno.Humillcfc pues el q llega a conocer 
cita miicria^rema y t icble ,cóí iderando q cíla en defgra 
cia de D.os;porq como fea verdad q todas las cofas ama, 
folo al peccado y al pecador abürrece:y es tato el ahorre 
c imié to q le ticnejq a íu mifmo hijo,por tola la feraejá" 
p de peccador q v i o cnel,le enclauó en vna cruz:no te­
niendo en macho,a trueque de dcí l rui r al peccado q u i ­
tar la vida a í u h . j o . 

§.4.y í iacafo alguno,parcciendole q por auer ya l lo ra 
dolus peccados,y hecho pemtécia dello ,eílá libre cleíla 
mifcria:entiéda q no ha llegado aú a conocerfe, porq fo 
l o el auer peccado,es ta grande miferia, q no fe yo como 
es polsible o lar al^ar los ojos alcielo,el q fabe q algü día 
ofendió ala mméía y fobtrana mageftad de Dios. Deaq 
La Santa muger Theodora ,e fc r iué algunos hi f tohado. 
resfidedignos:q auiédo cometido vn peccado de adulte­
r io fue tan grande la cófuíió y vergueta q cayo fobre fu 
roí l ro j fo lo de cóí iderar q auia hecho t rayc ió a vn mar i 
do q tema h6rado,y q la amaua muchoiq 00 ofando m i 
rarle al roftroife falio de íu cafa:y viíHcndofe en traje de 
v a r ó n fe fue al dcfierto a hazer pemtécia , durandole aun 
allí la cófj í ió y verguen^a.Pues q hará vna alma efpofa 
de Chriftojíi cófidera q por el peccado come t ió adulte­
r io cót ra vn bfpofo inf iní tamete buen o,y q infiní tame­
te la amaua.?Como ofara leuantar los ojos, fabiendo que 
a donde quiera q losbuelua, l ae f t i mirando el Señor a 
quien haoffendidof Y íí ci to noconuence a los que fe 
afeger n , y dexan de conocer fu mifena,por auer ya Uo 
rado fu peccado : refpondan a eílo que quiero preguntar 
les.El ĉ uc comet ió algún cr imen i d í x maie í ta t i s , o a l -
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gnna culpa contra el fanfto Officio,por la qual le facaro 
en fanbeni ísdo al cada hallo ^ aunq cieípncs le aircpjcnta, 
y no aya tenido í ino vn momento acueíbs el fanbcmto; 
d c x ó d c quedar infame ? N o porcierto,antcs fe anda ef-
Condiendo:y qnantos le miran , píenía que le quieren dar 
gri t2,y zahcnlle enel ro í l ró con fu peccado. Pues no de 
otra fuerte fe ha deconfiderar eí alma que alguna vez cf-
fen dio ala mageírad eterna^y traxo acueíLis ( aunque lea 
no mas de v n momcio )c l í anbcmto del peccado. Enue 
da que es cofa tan infame,y abominablcq fe ama de cor­
rer de parecer delante los hombres, y creer que n ingún 
hurto,traycicn, adul ter io ,niqualquierotroenmen por 
graue y enorme que fea,en quanto es contra la razon.na-
tural ni todos los peccados juntos que puede imaginarle, 
en quanto fon ofFenías de hombres, fon tan graues.ni pa­
recen tan feos, ni dexan a vn hombre tan infame cerno 
v n folo peccado mor ta l en quanto es o fien la de Dios. Sa 
ben bié eíta verdad los Sanctos que eílan en el cie]o,por 
que viéndole el a ra mente, y conociendo fu bondad i n f i n i -
ranchan de ver quan gran traición es auerla offendido^y 
que en vn crimen rolo,fe comete innumerables crimines 
juntos, por fer D i o s n u e í i r o R e y , n u e í r r o padre , nueífro 
cfpofo,nucíi:ro m a e í t r o , n u e ü r o bien hechor, y ñnúmctz 
t o d o n u c í l r o bien junto . D é l o qual ie puede collcgir 
qual queda vna alma , defpues de cometido vn peccado 
mor t a l . 

§. 5. N i fe acaba en cílo fu m i fe ría , porque hafta a ora, 
no auemos tratado fino de folo el fer del alma fin auer có 
í ide r sdo la potencia que tiene para fus acciones,y es me-
neíter t ambién conocer cíbi para alcancar el peí fedo co­
nocimiento de fi m i í m o . \ íi es verdad lo que arriba d i ­
j i m o s citado a San A u g u í h m q u e es Dios alma del alma, 
afsi como ella lo es del cuerpc : c íh claro que afsi como el 
cuerpo l ia alma no puede exercitar acción alguna, afsi 
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apítulo ííí.! 27 
t ambién clalma íin Dios nopwedc obrarporqueoo me. 
nos dependen de Dios íus acciones, que fu ler: y ai si co 
mO dexana de íe r í i D i o s d e x a í T e d e conferuafía , aísi 
devana de obrar, fi Dios no obra (Te jun ra mente con e-
i l a . Y eíiro le ha de entender, no fofamente en las ac­
ciones meritorias y libres j pero también en las naturales: 
porque Dios no menos eses ufa vniuer ía l de lo vno que r03n rí> 
de lo.otro . Y lo que dixo C h r i í l o , quando íe i lamó ce e¿»ínm 
pa,ya Tus fieles farmientos, cóc luyendo q íin el ninguna p*t 
coia podía h a z e n t á verdadero es hablando del fer natu- Z T / 
ral ,como del gratu^p.Demancra q no (o l amé te esnecef mhdpacjhs 
fanojcj cócurra Dios có e l a ima ,có ie ruando le el fer,pa f^ere, 
ra q ella pueda obrar^íino q a l léde d e í l o e j neceífariOyq 
obre jú taméte có ella:y bie podr ía hazer lo vno íin lo o-
trOjCOiiio lo hizo có el fuego,quádo ccharo ios tres man 
cebos enel horno de Babiloiiia:q c ó c u r n é d o ala cóferaa Daia'^ 
cion de íu fer cóíeruo el faegory no c ó c u r n e n d o a fu aĉ . 
cion dexo de qmar.Afsi q Dios,no f o l a m é t e es fer de to 
do lo que es, y vida de todo lo q viuejGno ta bien fuerza 
y principio de todo lo q íe haze^y íin el n i a y fer, n i v i -
üi r ,n í obrar. Y de aquí es que en la fagrada Efcritura,las 
acciones délas criatura»,fe luelen atribuir a Dios,por fer 
la principal cauía del las. Del fe d)ze,que mata,y que v i -
Mítica, aunque mate ía enfermedad,y viuifique el aima:y ^ f ^ j ^ * 
l o que digo deftas acciones, fe ha deentenderde todas ^ n t f í c ^ 
lasdeoias.de lo qual eíta llena la íagrada BícTi£ura.Y aiji ^ ímpcae* 
q todas bs acciones íe deuen atribuir aDios,pero muy en 
pare c ilarfe le atribuyen las meritorias, cuyo principio 
esl t gracia:porq para citas no có curre fola mente có el au 
x i l i o vniueilal ,como para las naturales,fino también co 
o t r o auxilio mas particu?ar.Delo qual a defacar ei¿ | per 
féchamete quiere conocerfe: q no fola roen te ay mat. ría. 
de hamdiari'c -, y tenerfe en poco en el nada de nueit io 
pnncip i j : y en las obomínac ioncs de nucltros peccadus: 
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28 Libro qoarto, 
f i n o también en las buenas obras que hazcmos \ pues no 
las podemos hazer fin DiOs,el las obra en noío t ros pnn-

lonm!t'emm cipalmente *, como lo afirma íTayas dizicndo: Vos loys 
efet* Moftr* feñor el que obráis en nolotros todas nueíbras obras, Y 
eperatus et ^an pablo d i ¿e :Dioses elq obra en nolotros el querer,y 
P h ü i p 2 el acabar por fu buena voluntad . De manera que la pre 
Dens til e- cioíifsima jo ya de la humildad,no (ola mente fe halla(co 
mmqmope- mo a'gunos dizeu )cabando enel e íhercol d e n u e í i r o na-
'¡¡'"¿"'keLit ^3»^no amb len entre los the íoros admirables de las v i r 
5̂ '^ferfuere tudes queobramos por la gracia de Dios \ atnbuyendo-

las a fu diuina maa-eí tad.Como lo hazia C h n í l o con fer 
luntáte. quien era,que aí'si como fu anima enel fer perlonai no 

eiiuuo arrimada aíi mifma í ino a la perlón a del verbo, 
aísi no quilo tenerfe afi mifma por arr imo en las bue­
nas obras que hazia, fino que las atribuía al padre, como 

loan.7 i¿. fe echa de ver en muchos lugares del Euangelio. Y lo 
& alibi , m i f m o hizo fu madre í'antifsima,pues alabándola Santa 
^UC*1' -Í, Ifabel deb ienaué turada v bendita : lúe so acudió a Dios 
xít hnmdi- con la gloria diziendo ; Porque pufo Dios los ojos en n i 
íAi ianct iu bajeza,deay me vendrá el l lamarme bianauen turada to-

f l Z I x Z ' c das hs "piones . 
hedramme- §• 6. Recogiendo pues en breucs palabras toda efta ma 
Scet omnes teria del proprio conocimiento,djgo:que el que perfecta-
lentrAtso. ^entequiere conocerfe,ha decon í ide ra r fu cuerpo,y ha­

llara que es vn poco de iodo y podredumbre y un fcpul-
chro viuo de cofas muertas y hediondas. Ha de coníide-
rar también la nobleza de fu alma capaz de Dios y cria­
da parala bienauenturan^para no abajarle a cofa* de po 
co momento. Pero cabandobicn en efía nobleza,hallara 
que fu principio es vn poco de nada, y que por el pecca* 
do es menos que nada. Ha de coní iderar alléde delto fus 
acciones, y hallara, que por l i mifma íin Dios , no puede 
exercitar ninguna aun de las naturales,quanto mas de las 
gra tui tas .Coní iderc finalmente los re labios las malasin-

? cimacio-
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clínacion que tiene,y las pulsiones de íordenadas :y haiU 
ra qttt aun que fue criada para el c ic lo jd pc ío délo que el 
peccado original ha obrado en ella , la trae acornada a 
las colas dú¿ tierra.Mi í ceon ten te con eítOjfino mire en 
particular ias inclinaciones que mas le ac|ucxan,y ías pal 
íiones que mas le perturbamy quando llegare a conocer 
perfedamente todo t i t o , aura alcanzado el perfecto co­
nocimiento de íi mi lmo .Toda eíta doctrina ha de pro» 
curar eníenar el M a e í l r o , con muchas veras a lus nom-
ciosjporque íin duda alguna es de las que mas importan 
para los principiantes. Y tómeles cuSta algunas vezes del 
modo con que fe exercitan en cllajporque es la canja do 
de fe ha de fundar todo el edificio efpintual délas v i r tu ­
des: y delia nace la defeonfían^a de fi m i f m o , que es vno 
dé los mas principales medios para alcan^allas. 

Capitulo l i l i . 'Del fegunio efe alan para 
Uegar elhombre a andar bien ordenada 

con figo mifmo, que es la de fe onfian-
fa déla proprid vir tud, 

EL fegundo medio para andar vn hombre bien or­
denado cooiigo mií mo,es la defeonfian^a déla pro 
pna virtud:al exercicio de la qual deuen moucr los 
daños que la propna con fian ca ha ze , y los bienes 

que del dclconí iarde íi mifmos fe í iguen. D c í b s dos co­
fas trataremos en cite c3pitulo,para que el M a e í i r o ten­
ga motiuoscon que animar a fus nouicio^ a procurar c f 
ta v i r tud ,y a huyr del v ic io contrario. Digo pues, q por 
tres razones deuen los í ie ruosde Dios huir de la propria 
coníian^a.La primera esjporque los confiados fon fácil­
mente vencidos de bs tentacionesiy no ay cofa mas cicr 
ta defpues déla vana córiá^ay prefumpcion,quc la c iyda. 
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Suramor' ^ o c l l l ^ e r o n dar a entender los Poetasen aqllas dos fa 
phos. bulas de Y caro y Phaeton,que entrambos le perdicró de 

confiados: el vno pareciendole que podía ya bolar í h \ 
guia,y el otro emprendiendo temerariamente mas délo 
que baíiauan fus fuerzas, que es propno de confiados. Y 
deíla mifma do£lr ina,ay marani l lo íosexcmplos en la Sa 
grada Efcntura:y es muy particular aquel del l ib ro délos 

I n i i luezes^uando por mandado de Dios fe juntaron las on 
ze Tribus de ifraeljcontra fola la de Benjamín,para caíti 
gar vn adulterio que ciertos hombres de aquella T r i b u 
cometieron defucrgon^adamente. Cofa admirable por 
cierto,que con fcr la guerra tan juila, y el capitán del la ef 
cogido por Dios : y con yr vn exercito de quarenta m i l 
hombres contra ib los veynte y cinco m i l , que era nota­
ble venta]a:en dos recncuetrosque tuuieron fueron ven 

Vbi fapra. cidas lasonze T r i b u s : m u ñ e n do la vna vez veinte mi l ,y 
Rur/íimifrA la otra diez y ocho m i l ío Ida dos. Y da porrazo d e ü o la 
L i ? ^ ' ^ Efcritura: q yuan los hijos de ífrael confiados en la forra 
merscmfut leza y muchcd an-ibre:y era cieno, aune la caufa dclape-

lea era jufi:a,reguirfe la caida ala confianca deíordenada, 
lud i f 17' Quicn derribo a Goliat,3l capitán Holofernes,y a Naba 
a.Parál.iV. co ^ o n o í o r fino el confiar de íi m i í m o s f Q u i e n fue cau-
Fíal.t4. fa dé la cayda de San Pedro fino la propna confianza f 
E¿1' ?Htem C^^uid confieda de íijque vna vez de muy confiado dixo*. 
¿¿nt iame* ^0^crc Y3 ^ o ^ ' d o para fiempre jamas,y el m i í m o dize 

que al momentoboiuio Dios fu roftro,y quedo conturba 
*n *t!r**f*. do de la caída . Antes que el hombre fe pierda ( dize el 
'f/fm ''tfúí' Efpiiiíu Santo cnel capitulo diez y feys de los Prouer-, 
¿me, (¡jfi,. bios) precédela ícberuia en fu corado, y antes que caiga 

c»» m a n i h e í t a m e n t e , fe ha lebantado en lo fecreto con pre-
Z'ríl!*''' . fiimoción de íi mifmo.Y ello acaece aun mas de ordina-
ceatricitne r i0 cn ôs aprouechados 5 aquicn la mifma v i r tud en-
prncein f n . gendra alas para fu perdición como ala hormiga ,o lu idá 
fr&íA. (jofe de lo que ion de fu cofecba., y de lo que fueron quan 
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i o Dios los dexo de fu roano.A n u i c h o v / con -/arlas ten 
tadoocs(di2c el gran B a í i h o ; a comete d dcnionio^pero BaGüas in 
a iülosn( |uelio3 vence que confian de íi mi ímos :y m u . mílit' 
dios auernos vif to que í iendo varones de vida muy a pro 
uada^fueron deípeoados del e íp in tu malo,por auer dado 
entrada ala de íordenada confianca de fu v i r tud . H a í i a 
aquí fon palabras de San B a k l í o : para cuya con firma ci o 
es admirable cxemplo el de lacobo heremica , referido 
por S imeón Mctaphraftes.Que au íendo llegado a tan ai Sarlu«s. 30 
to colmo de virtud^que lan^aua deiTioníos,y hazia mi la - "n 
gros: defpues de auer feruido a Dios quarenta y cinco 
años en ia í o l e d a d h a z i e n d o vida peni tent i ís ima j auien-
do lanzado el demonio de vna donzeila hija de padres r i 
cersj porque confio dc í i r n i ímo permitiendo que la dexaf-
fen junto a fu celda dos días j v ino a cometer í l up ro con 
ella,y aquitarle la vida porque no le dercubrieí le. Por lo 
qual vmo caíi a defcfperar : Aunque defpues mirando le 
Dios con ojos de clemencia, v ino a hazer eílrechifsjma 
penitencia diez años en vna cueua, donde m u ñ o ía niña­
mente. Quien no tiembla oyendo eíie exemplo, y huye v 
a remo y vela de ia confianza de íordenada t E l Apoí lo l 
San Pablo aun de íolo dczir palabras de cofianca temía , 
porque labia claramente que aun íb lo eí fonido della a-
borreze Dios. Y ai si en vna carta, que tubo necefsidad de 
dezir :Todo lo puedojal momento fe reformo dizicndo: ^I'lfI¡?'4. 
M i poder es en aquel queme conforta. Y en otra que y;,^ 
v i n o a dezir : Mas que todos he trabajado, al punto fe fW.w 
declaro d iz icndo:Noyo, r ino la gracia de Dios con mi - Z^ - ' -
g o . Afsi que los que no quieren fer defamparades de ^ Z d J í L a * 
Dios , n i aun vna palabnlla , que fu ene a propria con- Hiisommbies 
fianza han de tomar en fu boca. Y íi quieren faber la ^ o r a m , * * 
caufa por que permite Dios que fean vencidos, y den ^ 
vergon^ofas caídas los confiados: fepan que no es otra, D e i w c í m , 



3̂ 2 Libro cjuarto, 
í i n o q u e r e r Dios,quc experimetando en fus proprias cay 
das lo poco que pueden , dexen de confiar en báculos de 
caña ,y en bracos decarne,qualcs ion fus fuere as:y acudan 
a quien las tiene para fu í te imrlos ,y darles v i¿ tona ,que es 
el diurno poder del bra^o de Dios. 

§.2 La iegunda caula porque fe deue huir déla vana CQ 
fianza de fi mifmojes porque los coníiados,cün srandefa 
ciliddd bueluen atrás en los buenos propoí i t cs que conci 
uieron.Lo qual permite Üios ,para que ent iédan, que no 
folamente el proponer y deflear hazer bien,les ha de ve 
n i r del cielo;iino también la coní tancia y profecució de 
los buenos de íleos. Q u i n o s ha auido, que propuí ic ron 
con muchas veras huir de los vicios y de fus ocaliones:íu 
m r injurias,morníicar fus apcutos,rcfrenar fus pafsiones, 
y darle al exercicio dclasvirtudes:y en la primera oca-
íion cayeron,y boluicron 3tras:porque, o n o a t r i b u y c r ó 
a Dios fus buenos propoí i tos j dándole gracias por ellos, 
o ya que ios atribuyeron a el, y le dieron gracias: confia­
ron en fus fue reas para ponerlos por obra,y no acudieró 

Bte lM. a Dios para pedirle fauorf N o te leñantes (dize el Efp i r i 
í c e n t e e x t d tuSanto) en lospcntamientos de tu alma (confiando de 
I M t» cogita . miflTlo:\ n i feas como nouillo i n d ó m i t o , t e m e r a r i o en 
tune am.Ma J 7 
tu^eUttAu tus acomctimicnios:porque en pena de ella locura no le 
rHs:ne forte quebrante tu fortaleza, y quedes como vn árbol leco en 
fndAtnr^tr j ¿efierto,íín oías m fruto.En lasquaies palabras,el cafti 
tm tu* fer > i r - r c \ r i 
fi»ititi¿, f j go con que amenaza el Jblpintu bantoa los connados, es 
falíAtuaco- quebrantarles la fortaleza,dexan dolos íinfucrcas para re 
I f m ' t u í í ^ r hl^1" ^ contrano,por lo qual fon vencidos y dexarlos CQ 
d¿t,f£ reitn mo arboles fecos jnfru¿il:uofos,fjn ojasde buenas aparen 
f¡»*r¿s%e¡ut cias,y fin fruto de buenas obras ,quedándole cítenles con 
l : f K t i m folos los buenos propofitosque conciuieró . Demanera q 
w#< ci no poner en execucion los buenos p r o p o í i t o s , y el no 

pallar adelante en la virtud,^odo es ca íbgo déla deív)rdc 
nada confianca de í i mi ímotpor loqu2l,el que quiere co« 
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corrcfponder a los buenospropfitosqne Dios Iccomuni p^j jp 2 
cajhuya a efpuelas batidas dé la confianza propna , acor- Deusejhmm 
dandofe que dize Sá Pablo: que Í J ios es,el-que da el que ¿f^ 
rer ló buen o,y el ponerlo por obra. 'tf'ZeUe ¡ $ 

§.3. L a tercera caufa porque fe ha de huir de confiar de 
ferficere, 

f i miíVno,cs,porq los cófiados pierden las diligencias que ^eatcjt . 
hazen,y los buenos medios q toman para alcancar la v i r j f * " * ' **' 
tud^permitiedoloUios para q no pueda delpues atnouir ^ 
íe aí¡ la glor ia de las virtudes q aleancan,dixiendo q por nusfedt h«c 
fu i n d u í t n a y buenas diligencias ías alcanzar ó jcomo losemnta-
otros q de£iá:Nueftra mano excelfa y noDios,hizo todas 
éílas cofas. Quantosaura auido cnel mundo y aun en las 
rel igiónes,q para vencer alguna tetacion deshone í ta , ayu 
naron,y afligieron fu csrne con di f t ip l inavy alfín fuero 
vencidos, í in aprouccharlcs íus diligencias, porq pulieron 
fu confianza en ellas, fin acordai fe q Dios les ama de dar 
la ef í icacia?Tenemos necelsidad(di/.e San BaíiiiG)en to- jn c-p fr0 
das las buenas obras que auemos de hazer, de poner nue- paü c 26. 
ftras diligenciasy trabajo^perode tal manera,q pógamos 
la cófian^a enel í o c u r r o diuino,porq nueitro trabajo en 
las buenas obras íin el focorro de Dios no aprouecha j n i 
c f t e íocor ro fe nos dara í ino hazemos lo qes de nueííra 
parte,y afsi es neceírano q ande jütos para alcanzar la v i r 
tud el cuydado del h ó b r e y el focorro del ciclo j mas de pfal 
tal fuerte fe junté , q la principal cofia n^a no fe ponga en N Í J Í DomU 
el cuydado del hombre fino en el focorro de Dios: porq nmtdipca-
fi Dios no edifica la cafa(dize Dauid)en vano trabájalos uertt d^-> 
q la edifican \ y íi Dios no guardare la ciudad pordemas ^ I Z n t t l i 
trabajan los que la guardan.Como quié dize: Vanos fon *diftcát l a . 
los trabajos del hób re , í i no fe junta con ellos la ayuda de do"'*' 
Dios ,Y Sá Ambrof io d i zc :M uchos ay q firue a Dios,y q "** 
meditan en lu ley de día y de nodie,y que crucihcaró fu fnftra w^-
carne,y con ella fusdeífeosdefordenadoSjy fus defenfrena Ut 1*** 
dos apetirosjy muchos,quc ha domado los inccntiuosdc *tt'*'n* 
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Atnbroílaj \¿ fenfuaíiclad,y q ha fido muy paciétcs en los trabajos, y 
IV a'dPiíf-' ' ^ " Y conílantcs en las períecucione?, no amando al mun 
me t r i i dé . do quaiido los cóplacia,ni t cmiédo le qciando los amena-
pauioaatc ^aua,y al cabo han perdido toda efta firmeza y alteza de 
médium. UK|a p0l- [a arrogancia interior co q han venido a c5fiar 

deí i milmos.Dc mancra,q ios q no pado el demonio der 
r ibar co el amor de ios vicios,y con el ímpe tu de las injii 
rias y perfecucioncs,los hizo caer blanda mete l euá tando 
los con vna eófíada prefumpcion .Eí io dize S.Ambrollo. 
pero a m i parecer,ninguna deltas cofas ha de mouer tan* 
topara hazernos huir déla prefumptuora cófiancajcomo 
el ver io mucho q la aborrece y la perí igue Dios, lo qual 
es a r g u m é t o de q deue fer mas graue c r i m é de lo que los 
hobres pienían.Aifin es tan grade enfermedad q para cu­
rarla Dios en fus efcogidos, ha permitido algunas vezes 
granes peccados y pehgrofas caídas, t en i édo por menos 
m a l ver los caidos,q cóiiados. Te í t i gos Ion de i b verdad 
DatiidyS.[Jedro,y otrosmuchosde quié fehazc memoria 
en las h i í tonas Bccleíia{í;icas,y v id s de losSádos Padres. 

§.4.Mas porque no bdfta huir de la vana c o n f í a n ^ , íí 
no fe procura alcancar la v i r tud fu contraria q es la deícó 
fianza de íi mifmo:pondremos aquí para animar a pro­
curarla con diligencia, vna breue fuma de los bienes que 
della fe le ligué ai alma.Primeramentesela defeonfían-
ca deíi mifmo,nace en el alma vn acud i rá Dios por loco 
ro en todas lus cofas, porque afsi como el conocer vn po 
brefus neccíidades,y el ver que no puede valerfc en ellas 
por í i m i l m o , le hazc andar mendigando, y pidiendo l i ­
m o fn a a quien fabe que le puede remediar : afsi también 
el conocer vn hombre fu inlufnciencia y m i feria , y que 
por ü no puede coía alguna por ieue que feajie haze acu­
dir a D i o s , qoecsla fuente de todos los bienes, y el 
que folo baila a remediar todos los males. Es cofa de ver 
v n alma defeonnada de fi raifma quan pendiente anda 

de 
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de Dios en todas las cofas por mín imas que rean,y lo que 
gufta D i o s de ver e í h manera de almasry lo que les en-
íancha el coracon para que fepan e íperar cne l , porque al 
pafíb de la defeonfian^a defi m i f m o , fuele crecerla con­
fianza en Diosry aun fuele pafar mas adelantej porque co 
noce el humildc(alumbrandole Dios el entendimiento) 
que ay mas razones en Dios para confiaren e l , que m i -
feriasen el hombre para defeonfiar de íi m i í m o . \ como Pfal i? , 
es Dios amigo de acudir a los ruegos de los que le lía- ^ f ™ / * " ' 9 
man, y ponen fu confianza en e l : no ay palabras con que t x Z d ; * T 
encarecer las mercedes que alcanzan de Dios, los defeon eum, 
fiados de fi m i fmos . T o d o lo aciertan , porque en todo 
¿nuocan el auxil io de Dios j y todo lo pueden porque en 
todo confian de íu bondad, la qual n o fabe negarle a los 
qbe la inuocan con confianza» 

§. s. Nace t ambién de la defeonfían^a de íi mi fmo, v n 
folicito cuydado de guarda ríe el hombre de los peligros 
y oca í ionesde lospeccados j y huir de los officiosgraaes 
donde fe oíFreccn a cada pafo ocaíiones defaltas:porque 
conociendo que no tiene fuerzas para vencer las ten ta c ío 
nes, ñ i p a r a llenar arueftaslas cargas peladas de los car­
gos honrofos i y que fuele D i o s dexar caer en el peligro 
a los que voluntariamente fe ponen en el : huyen de las 
ocafiones por no quedar vecidos dcilas,y rehuían los car 
gos, por no quedar oprimidos debaxo del pefo de la cai­
ga que traen configo. Cier to temeridad es muy grande, 
y argumento de prefumpeion poner íeen las ocaíiones, 
el que fabe que por íi m i f m o no tiene valor n i fuerza pa­
ra l ibrar le dellas j y fobcruia muy grande encargarfede 
offícios honrofos, el que para lleuarfe afí mifmo , y dar 
cuenta de fu conciencia , no t iene fortaleza ni diícreci-
on.Cierüa es k caida de lo>otros;y grande la feguridad q 
en cito tienen los defconíiados de í i :porq alos que hazen 
loquees de íli parte huyendQ.I@socaíiones,,Dios:noiabe 
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negir íu gracia : afsi como es muy ordinario el negaíía a 

^ los q p Jué en ellas. Buen tcftigo hiziera deíta verdad, 
miao'pa^ el Sato Fray L^ogerio religiofo de nueí tra Seraphica Re 
z.li.+ c.i.í. l i g i o s au iédoa icá^ado de Dios c l d ó de la caftidad,huia 

quanto l ee rá pofsibie de las cóaerfaciones y viíla de las 
mugeres,y í i e n d o preguntado, q porq era tan eftremado 
en eftorrefpondio: Que huia porq fabia lo poco q auia q 
fiar eníijy q tenia porcierto q íi Dios le auia cóced ido a-
que! dójera porq ama í iempre procurado huir de las oca-
iiones,y q meciédoíe en ellas con vana cófíanca de fi m i f 
m o r e n a cofa cierta el perdello.Porq aísi como es cierto 
el focorro de Dios q u a n d o e l b ó b r e fe guarda de lospe-
ligros/aísi es cierto el dejar lo có folas fus faercas flacas, 
quando fepone prefumptuofamenteen ellos, 

f . 5. T a m b i é n nacede la deíconfian^a dcíi mi fmo , no 
á e f m a y a r el h ó h r e e n lascoías buenas q cmprende,quan 
do ha pueftodefu parte losmcdiosjy becho las ddigécias 
q puede.Porq como fabe q el buefucpefo en las cofas d ú 
feruicio de Dios no depende principalmente de las d i l i ­
gencias humanas , í ¡no del focorro Diumo,el qual( como 
arriba diximos)no fe niega aquien haze lo q es de fu par-
te:quanto fon lus medios mas flacos tanto mas cofian^a 
tienc,porq fabe q cscódicíon de Dios,hazer grandes co­
fas,con in í t rumentos y medios muy débiles^ porq la fla­
queza del inl trumento reinita en mas gloria fuya. Y de a 
qui viene q los mas humildes y deícofiados deíi rnifmos. 
Cuelen acometer mas heroycas c m p r e í a s : en las cofas del 
leruicio de Dios y prouecho del p r ó x i m o : porque como 
no confian en fusf aereas fino en las de Dios que fon inf i -
nitas:todo les pareze poco para tan grandes fuercasifaiif 
fechos de que lo que enprenden es fegun la volutad de 

jcfu.fo Dios. D e aquí le nac ió a íofue mandar al fo l que paraf-
f e , y a Dauid , el acometer a vn Gigante tan va l e r d o , 
í iedo el muehacho:y a Sá GregorioTaumaturgo el man 

dar 
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dar a vn monte que fe pafafTe a otra parte; y a otros m u . 
chos Santos el emprender otras muchas colas, y el u l i r 
con ellas,que parecían temeridad. 

§. 7. Finaimence deíla defconíianca nace vn í a n d o te 
mor , qual era el que tenia lobquando dczia,que andana ^ 
temerofo de todas fus obras. Porque conociendo vn hó- ¿ / L p c r T " 
bre fu fíaqueza,y delconfiando de fus fucr^as^ v i édo por w ^ . 
otra parte,que(como dize San Pablo ) traemos el theío- *-Cor.4. 
ro en vaíos de barro^y que el mundo e íh lleno de tropie 
zos:no pueden dexar de andar t emero íos de fu flaqueza 
aunque confiados enel ayuda de Dios.Gumpliendoen e- <<a/¡$sft¿hii 
í loj lo que el Apof to l pide alos ficlcs^qaádo les dize-.Q - ^ ¿ hjj i 
brad vueftra falud con temor y tcb ior .Gomo quis dizc: c¿ 
Trabajad de vueftra parte haziendo obrascon que alca tremorefai» 
ceis falud y vida eterna j pero fea eí to temiendo vueftra 'em*elira>n 
flaqueza y dando mueftras exteriores defte temor. Eítos 
prouechos y otros muy grandes íe facan de la delconfian 
p de íl r m í m o . Los quales feruirsr al mac í l ro no í o l a m é 
te para animar fus nouiciosá que procuren alcanzar efta 
vir tudj í ino también para coooceren ellos, lo que van a-
proucchando en eiia;porque es cofa cer t i í s ima,que quan 
to vno eftá mas aprouecbado en la propria delcon-
fian^ajtanto tiene masjO menos deítos efte¿tos. Tan to a-
cudira a Dios roas vezes y con mas confianza, tanto mas 
hu i r á de lasocaliones?y de tomar o deíTear cargos honro 
íbs i tan to menos defmayara en las grades emprefas aunq 
fus diligencias le parezcan flacas^ y tanto mas temerá fu 
flaqueza en todas fus obras:y eíte temor le fera principio 
de la fabiduria. Quien dexa pues de pelear varoni lmen­
te por alcancar vna tan precióla joyaiquees de í l i e r rode 
tantos males,y principio de tantos bicnesfVerdaderam é 
te que íi el gran premio es poderofo para animar al traba. 
Ío,es impoísible que dexc alguno de trabajar por alcan-
l l a / i c n d o tan grande el premio Q fe al canea con ella. 
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Cap.F'/'De Io$ me Sos conq fe hd de alcafár 

la defconfianpa de Jimifmo* 
E poco prouecho feria auer enicñado las cxcclle 
leías de la vir tud de la defeonfíanca de íi mifmo, íi 
nofcorenaílemos los medios con que fe alean ^ c o 
n i o feria de poco prouccho el tener noticia del o-

ro q ay en las í ndias,íi fe jgnoraíTe el camino por donde 
íc ha de yra l ia . Paraquelepan pues los principiantes lo q 
han de hazer para alcanzar cfta vir íud,prerupüngan>que 
el primero medio y mss proporcionado para cito, espa­
rar mucho en la coníidcracion de nueíira flaqueza, y re-
boluer vna vez y otra el eíliercol de nueí l ro nada, q allí 
fue le eltar efeondida efta precióla joya.Porque quié pro 
fundamenrecofideraque de fu cufecha es nada, y que fus 
fuerzas fon fbqucza,pues(como dixuuos tratado del pro 
pr io conoc ímié to )aun lasaccionesnaturales y libres q pa 
reze proprias nueítras5no las podemos por nofocros mif -
mos ejiercitarxomo es pofsibic q cofie eníí m i f m o ^ i ya 
por auer pucílo los ojos en v n abifmo tan hodOjiiofc le 
ha defuanecido el juyzio,quedando inútil para juzgar en 
ella caufa fin alguna pafsion r M í r e l e cada qual de propo 
í i t o y vera fu pobreza,y que enfi no tiene fufnciencia pa 
ra ninguna cofa: y que no foio tiene necefsidad de Dios 
(que eífo es grande honra ) pero aun de las criaturas mas 
bajasq Diosproduxo^ y aísi quedara tanto mas humilde 
y deíconfiado de íi mrfmOjquanco viere que fon mas ba­
jas las criaturas de que tiene neccfsidad.Los clemecos fon 
las criaturas mas imperfetas de todas las iubíiilentes,y ÍI 
i o con fidera, ha liara que deíbos tiene fumma necefsidad. 
N o Colaméte porque fe compone dellos, como las demás 
cofas c lemétadas: í ino porque le es necefTana la tierra pa 
ra fuftentarfe en ella,y para que le produzca mantenimie 
tosjd agua para apagar la fcd;y produzir las plantas de q 
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fe fuñenta^cl aire para refpirasvy confemar con la rcípira 
ció la vida:y el fuego para téplar c l f n o q le acofa3y para 
cocer los manjares con cj fe ha de manrcRcr.Ticne neccl-
íidad de ias plantas y animales para fu mantenimienro,y 
para algunos oíros miniftcrios:dd ciclo y de los aftros pa 
ra cóícruarfc por medio de fus influenciasy m o u i m i é t o s : 
de manera q íi bié lo mira,a penas hallara cofa de q no té 
ganeccfidad para cófernar fu fer.Pucs porq no conocerá 

Au pobreza quié necefTariámete ha de andar médigádo el 
fer y lavida de criaturas ta imperfetas? Y ü la conoce en 
q cofia f Que valor es el luyo ? Que fuercasfq fortaleza? 
Si todo el ha menefter tatosarrimospara íuílétaiTc,corrjO 
quiere hazer arr imo de fi raifmo,p2ra cófíar eníi? Pues íl 
pone los ojos en la depédécía q tiene de Dios, echara de 
ver q lo menor de COO.3 3 las cofas no puede fin fu íocorrq: 
porq afi como ci cornear a fer d e p e d i ó de la vo lü tad de 
Dios por rnedio de la criaci5,afsi el coferuarfe ene fe fer, iob.j4-
depéde dclia,por medio de vna cotioua c6fcruaci63co q s* d'ríxe™ 
el fer pr im ero fe fuíléta.Si puliere Dios cnel fu c o r a c ó ( d i - ^ ¿ " j * ^ 
zeel S . íob , hablado del hób re )y quifiere cafl igaí lo,atra fUi«s ¿3fl* 
era para fi fu efpiritu y foplo, 'y al momento fe couertira tuai/etr** 
el hób re en poluo. Alude en citas palabras alo q drze la h^ defiCíeí 
fagrada Efcritura en el Geneíis , q dio fer y vida Dios al "^¡l^homa 
hobre co el foplodefu boca:auicdo criado el cuerpo de incineré re ~ 
v n poco de poluo . Y ha de imaginar el hobre, q afsi co- " e v u r . 
m o el coraecar a fer depedió de c o m b a r Dios a íbplar en F ^ n ^ l ' 
el aqlla afpiraciódeuida-.afsiclconfcruarfe, depende de igitur ne*s 
que quiera Dios continuar aquel f o p l o . Y afsi lo q díze ^ ' W « je 
iobes;q íi Dios quiere deftruir al hóbre jno ha menefter /f'™/*rra!.* 
mas de atraer psra fi el ayrc de fu boca,q al momento de i n f a l í e i L 
xsra de fer .Pues pegamos por cafo q quiere el hobre ha- ^ 
hh r vna íbla palabra , y q Dios quiere detener el foplo &f*c?us 
que le comumeaua: preguto, podrala pronunciar ? Nío ejt h'}T0!n 
por cierto. r ú e s o o es locura conna r de íi m i í m o el que, xentem., 
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DO puede por fi m í í m o hablar n i vna fofa palabra f Y íi 
en las cofas naturales tiene efta dependencia cíe Díos,(juc 
hará en las fobre naturales q fon de m a y o r entidad f De 

i.Cor.u. las quales dize San Pabloique nadie puede dezir fenora 
d(c7rcT'^ ^e^us?^no eri vir tud del Eípi r i tu San ío .Deshagan pues la 
Kfís refuíni rueda de íu pre íbmpcíó los cófiados, pon iédo los ojos en 
j¡i»ftiritf4 los pies de íu nada» y echaran de verla poca r a z ó que tic 
f****' nen de confiar en íi milmos, y tomaran cito por medio 

.primero para alcanzar ía propna defconíianca, que es ta 
importante para agradar a Dios. 

§. 2. E l fegundo medio, y vnode los mas fáciles y efíi-
caces para alcanzar la propria defeofíancajes aprouechar-
fede la experiencia que cada qual tiene de fu propria fia-
queza:poniendo los ojos de la coní ideracion en la incon-
í lancia y madancas de fu proprio coraron,y en las caídas 
ĉ ue ha dado, aun en los népos q andaua con mas buenos 
propo í i tos y determinaciones de feruir a Dios , y de no 
offeodellepor íodas lascofas del mundo. Qj-iantas yezes 
ha acaefcido a los que tra tan de aprouechar efpiritualmc 
te,falir de fu celda con actual p r o p o ü t o de no hablar vna 
palabra ociofa aunque le offrezca ocaíion : y con animo 
denodado y deífeos grandes de fufnr injurias por amor 
de Dios j y en medio deítos deífeos y determinaciones, 
(oífrccicndofe alguna ocaíioncilla ) faltara lo que tema 
propueiio,viniendo a dezir palabras no íblamcnteocio-
ías,pero aun iocQfas,y4,elcompueíbs:e inquictádoie por 
vna palabnila de ayresel qne a íu parecer tenia animo pa 
ra fufnr las mayores ignominias y trabajos del mundo ? 
Quantas vezes aura procurado andar recogido, y hazer 
algunas penitencias, djfponiendofe con todas fus fuercas 
para al cancar alguna deuocion y fentimientos del ciejoj 
y en medio de todas eílas diljgencias;fe halla mas indeuo 
to ,y con mayor fequedad / fallídio de todo lo bueno ? Y, 
por el contrario otras vezes aura experimentadojque fin 
pro cara r io , le alumbra Dios el entendimiento con vna 

extra-
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éxt raord insr ia luz j y le enciende la voluntad con amor 
a rden t i í s imo fmtiédo en ella celeftiales af íedos , y güi los 
í obe ranosxon qucfe halla hecho otro honibre,con forra 
leza para reí i l tyr y vencer todos los ímpetus del mfíer 
no? Q.iantas íe aura v i í ioen vn momento tan trocado, 
que aun el mifmo no le conoce? Porque aoi'a eftaua de-
Uüto, ya efta mdcuoto. Aora infria de buena gana inju­
rias y trabajos por Chnfto:y ya fe oflíende de colas de po 
co momento?y le in(|uieta de niñerias,qu'* defpuef fe cor 
reqaando fe las poneapeníar . Aora no le eípantauan las 
ocasiones muy grandes, y ya fe rinde a las que fon m u y 
pequeñasry finalmente no ay luna que afsi í e m u d e , n i v c . 
jeta de campinario tan inconftante. Pues íi Dios es tán Au^uñí in 
bueno,que(como dize San Auguftin)nunca permite ma inihindid 
les fino para facar dellos algún preuechoj r azón es q crea 
el hombre,que no permite Dios eítas caydas, y ellas m u ­
danzas tan pel igroías : fino para que de aqui faque muy 
grandes bienes,quales fon el humi lh rre y defeonfiar defi. 
Porque cierto,que quien ha expenmé tado , que ha caído 
en medio de los buenos propoí i tos que ten]a5y que nopu 
do alcanzar la dcuocion quando la procuraua,y que le vé 
ció la tent3Cion,quando eíiaua a fu parecer mas diípucfto 
para vcncellárbien puede echar de ver,que el perfeuerar 
enel bien,§l ¿Icancar la cfeuocíon, y el vencer las tetado 
nes,noes cofa de íu propria v i r tud : y que no tiene q fiar 
cnclbjquicn conoce en tantas experiencias, que le fa'ta 
a lo mejor, hila delconfían^a facó a d m i m b l e m é t e el glo ^"SnflÍRU' 
riofo A u g u í h n o de fus caidasiyafsi pudo dezir có Üamd: C C* 
Bueno há íidoí 'eñor para m í el auerme hurnillado,parsq PíaínP. 
aprendieíTe vueílras juftifícaciones.Como qiiic dizerDel 8***»*™^ 
auerme vos humillado dexandome caer en diucríos pee- h T ! j : r 
dos,me ha nacido el apréder el modo q tenéis en juílifi- cah-fttftc** 
car,y el conocer q las ju íhí icacioncsnoíon nueílras ni las t,tnfS ***** 
alcanzamos por la fuerjade nuc^ro bra^ojfino vxKÍl:r2s,q 

C 5 juítifi-



rocjuarto, 
juítiíicaís quádo queréis y por lo q quercis:y afsi tego por 
bueno y prouechofo para m i el auer caído, y el aucrme 
vos humilladojpucs acerté a íacar dclloeítc conocioiicn 
to.Digo pues,quc pudo dezir cílo el gloriofo Auguftino, 
pues de la experiécia de fu flaqueza y caídas,vino a cono 
cer lo poco q podía confiar deíi mirnio,como lo declaro 
ene! c. i?, del libro de fus foliloquios por ellas palabras. 
Fortifsirno y todo poder oío feñorjcuyosojos elran fie ni 
pre cooíiderando las fendas de los hijos de Ada:yo con-
üeíFa delate de vos mi pobrezaiporq yo dixe q era ricq, 
y q no tenia necefssdad de cofa alguna,y no entendí que 
era pobre ciegOjdeínudo y miferable. Creia q era algo, 
no íiédo nadajjuzgaua q era fabio y heme hallado igno­
rante,peíaua q era prudéte y hálleme engañado : y ai fía 
he conocido q íín vueítro dó y gracia nifoy ni puedo na 
da,-/ q fivosnoguardaisla ciudad,envalde velael q la gual­
da. Y decbnmdo el fan£lo perq camino vino al conoci-
m i entodeíta verdad : dize.vos i'eñormeaucis en Teña do 
tffío paraq me con ocie (fe , y medexaíles para probarme, 
noparaqvos me conocieffedes í inoparaq meconocieíTe 
yo.Porq en creyédo yo q de numifmoera algo, y q por 
m i era fufficientc^y en no entendiedo q voserades el que 
me teniades de vueftra man o, la aparta íles vn poco de mi 
y os alcxaíles^ luego cay, y conocí auiertamente q vos 
crades el q me regia,y el qparaq no caycíFe me teniades 
mifericordíofaméce: El caer fue mio,y el lebárarme fue 
vueftro.Haíla aquí fon palabras de San Auguílin: en las 
qualescnfeña dos cofas . La primera es q íi cae el hóbre, 
es porq prefume y confia dcíi y la fegunda q el permitir 
Dios q cayga,es paraq conozca lo poco q puede, y vega 
a de feo fiar de fus fuer^as:porq lebate y tega en pie la del-
confianza propria,3quien la vana confianza derribo. 

§. 3. El tercero medio para alcancar eíla virtud, es pe­
dir la co muchas veras a Diosjayudandonos para cíio de 

' la 
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h oraclo y de otras obras de morrificacio como fon ayu­
nos y diícipimas,!] íó medios para moucr a Dios a q nos 
c oceda lo q le íupÜcamos.Y aüg es verdad cj no auemos 
é e poner toda nueíira cofianca en cítos mcdios( como ar 
riba dixmios)masfSo porcííolos auemos de dexar: porq 
n os có íb q es la volütad de Dios q nos valgamos deilos 
para alcafar las virtudes. De man era jq el víar deítos me 
dios es cola ncccíTana^no pot q ellos fcan bailantes en quá 
to procede de nofctrosjírnoporq depede delios la bue­
na execucio de nueíbros dcíicos, en qnátoeífosmcdiospro 
cede de la mano de Dios comodones fuyosj y en quanto 
Dios los quiere tomar por iníl:rumccos,para obrar en no 
fot ros por medio delios las virtudes q dcíTeamos.Yaunq 
la oració es medio vniucrfal para alcanzar todas las vir-
tudes^mas para pediría virtud déla deícófianza defi mi f 
mOjparexe q es medio mas proporcionado: porq en ella 
cometamos ya a exercitar vn a^todc defeofia^a propria, 
a cu d léelo a Dios por iocorro,como quiécófiefaq no ba­
ila pora mifmo aíabcr bié de feo fiar de íu fuerza y virtud. 
Yíi para alcancarla humildad q es madre déla defeófian. 
â propria^s neceíilíno(como dizc Gcríó) acudir aDios Gj5€ar¿ctlñl' 

por fer don puramente fuyoy fobre todaslas fuerzas hu ^ u J** 
manas: no lera m e n os n ec e í Fa r i o a c ud i r a ci para a lean car 
cita virtudjpues para poícercfla,es oeccíTana aquelIai 

§.4,1 ambie ayuda mucho psra alcan^alla,eicudrmar 
el h obre muy a menudo y con mucho cuydado, ios mo-
uimléeos de fu coracon.Forq como la naturaleza depra-
uada por el peccado, inclina con vehemencia al hombre 
2 cófiar defi mifmo,y atribuiríe aíi lo bueno que hazc y 
dize:de aqui viene que íi el hombre íc defeuida en efeu» 
dnñar con cunoíldad ellos mouimicntos de la naturale­
za corrupta : difsimuladaméte íe eotremetera cita pooco 
ñofa íabandija,y ün penfar en ello fe hallara entoxicado 
de fu pó^oña.Para atajar pues eíle dano,cs neceílano an­

dar 
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dar vn hombrefobrcí¡ , cfcudrinandoai principio déla 
buena obra, el fin que lemueue, el íbcorro en quien con­
fía , el cuydadoque nene en acudir a Dios por ayuda pa­
ra acertar a hazella, la complacécia de íi mifnio encldif-
curio della^y otrascoíasíemejantes a citas, Q Ion indicios 
de animo íoberuio,preí"umptuofo,y confiado . Y íi halla 
q íe mezcla alguna deftascolaSíreíilhiascó humildaíl,aca 
diendo ala coniideracion de fu nada^ue cite es el cafhlio 
i oquero,donde fe conferua vn alma fegura de los contra 
íles de lafoberuia . También- ayuda mucho para eílo el 
implorar el fauor de los Sáclos, y todos ios otros medios 
que adelante duemos^uando tratemos del exercicio de 
la humildad... 

§ . f . R.efta.aora íolamcnte aduertir vna cofa que es de 
grande importada,la qual ha de enfeñarel maeítroa fus 
no jiciüs,para que no fe engañen acercadefta virtud , te» 
niendopordeiGonfian^apropria.lo qoe reaimente no lo 
es.Para lo qaal deae aduertirles,que la defeonfianza de íi 
mifmo^noconíiíle en conocer vn hombre que eiíer que. 
tiene es ageno, y la virtud y fue rea para obrar prcíbdaj 
ni en confeíFar que no puedepor íi mifmo obrar cofa al­
guna por mínima que fea,ni en creer que todo lo bueno le 
viene de DiOs,afsi el querer el bien como el ponerlo por 
obra: porque bien puede vn hombre, conocer, creer ,y 
confeífar todo eítojy co todoeíío, fer muy confiado eníi 
mifmo, obrando contra el difamen de lo que conoceo 
Antes digo,que tanto fe ra vno mas confiado, y mas teme 
rariorquanto tenga mas claro conocimiento de fu iníuf-
fíciencia y flaqueza, y con todo eílo obra como íi cono-
cieffe lo contrario.No a y ningún hombreChriítianopor 
loberuio que fearque no crea que todo lo que tiene es de 
Dios,yque lo recibió no por fus merecimientos fino por 
la gracia diuina,y q a Dios fe deue la gloria de todo:por-
que íi cfto no creyefle feria infiel, dexando de creer lo 

que 
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i|ue cntantos lugares afnrma h Sagrada eferiptura. Pues 
en que confiíte veamos el fer foberjuio? Claro eíh que co 
fifte cn que creyendo vn hombre que todo lo que tiene 
es de Dios,y q-oe a Dios fe deue la gloria de todo: de tal 
manera fe enfrie con los bienes <!e Dios que tiene, y afsi 
fe eftima y quiere que 1c eftimen y honren |5orellos , co-
mo fifueíTen propnos Tuyos , o ganados por lu propria 
virtud y merecimientos, Por lo qual dixo el Angélico 
doftor Sanco Tomas: Que la foberuia no reíide cnelen- D. Thom. 
tendimienro como en fu propno fujeto,fmo en la voiun ^'6'* 
tadjy afsi müy/oien fe compadece tener vn hombre co-
nocimienco efpeculatiuo humilde , y fer con todo elfo fo 
iberuioiobrando cono fino conociclle loque le di£U la 
razón: y tanto fera mas foberuio, quanto teniendo mas 
clara noticia de que todo lo que tienees de Dios,fc quic-
re^noobítante lo queconoce^aijac con la gloria de to­
do. Lomifmo feha de entender de la humildad , que no 
es virtud del entendimien to lino de la voluntadla qual 
confiíte, no folo en conocer el hombre que por ler de fu 
cofecha nada,y menos que nada por el peccado, merece 
fer abatido y raenoípreciado de todos:íino en que cono 
ciendo eílofer afs^de tal manera ame con la voluntad el 
menofpreciOjy tanto affedo tega alier abatido y menof 
preciado deíi mifmo y de todos tos otrosjque no íolame 
te no apetezca y procure coías de honra: pero el mifmo 
fe menofprecie y abata,y guftedefcr abatido y menofpre 
ciado de todos:y en q íi algo tiene bueno, no quiera por 
ello alabanza y g!oria,rino que fe déla gloria y alabanza 
a Dios,cuyo es lo bueno que tiene. De la miíma manera 
pues,fe ha de diiairriren la defconíianca de fi mifmo, q 
(como arriba-diximos)es hija dé la humildadvy por con 
figuiente reíideenel mifmo fujetoque ella,que ésía vo­
luptad. Pongamos vn exemplo para que mejor fe entien 
da.Conoce yn hombre deh/que por íi miímo ño puede 

^'vencer 
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Vencer vna tentación que le trae acofadoyy q no folamea 
te para eflo íino para otras coías menoresha meneíler la 
ayuda de Dios,y que todo iobueno viene de fu mano,y 
que d i fu cofecha no tiene cofa que buena fea:y conociea 
do eftaafíi,ponefe enla oca fió íin ncccfsidad algun2«blte 
tal,aunque conozca todo lo que auemos dicho,es cofa cía 
ra,que diremos(y con razon)que es temerario y cófiadoj 
porque fabiendo que no puede vecer por íi, y q Dios no 
ayuda a los que fe pone en el peligro:con todo ello fe po 
neenel,como íi poríl mifmo pudieíic vécellc.Si affirmas 

Seifon Al ctóCdize Gerfonjque no puedes nada, ni labes nada, ni 
phab 2o. de t i tienes cofa buena , porque la afección del cora-
litei-a,A. con y la obra coatradize a eíFof Porque tal cílima tienes 

de ti,y de tal manera obi'as,como fi por tus proprias fuer 
ps e induftria pudieras hazer alguna cofa digna de pre. 
m i ó ? Como quien dize^no ay en t i verdadera deíconfiá. 
fade t i mifmojpucs cofeíTando que porti mifmo no pue 
des cofa alguna:obras de tal manera,comoíicreyírcsque 
todo lo puedes. Entonces pues fe dirá c ó verdad q vnho 
bre dcfcóíia verdaderamete defi : quando,conociendo lo 
poco cj puedc,y la neccfsidad q tiene de Dios en todas fus 
cofas,procura en todascllas acudirá Dios a pedirle focor 
ro,cóformádofeen todas có el diftame del conocimitto 
de fu mi feria y flaqueza:haziedo lo q es de fu parte, y én-
tediedo q csDios el q ha de dar la efíicacia alo q el hizicre. 

6. T i el3* efe ¿lopor dodefe fnbe ala per-
pecio Etiangelícai | es la vir tud déla mor t i 

ficacio: enfeñaje qua necejptria es,y lo |, 
nos ha de mouer alexercicio delta, 
Efpues de auer tratado del propno conocimiéto, 

[y deladcfcofianca dcfi mifmOjViene muy Bie tra 
tar del tercero medio para andar bic ordenado el 
religiofo cóíigo mifmo,q es la mortiíicacio-.por-
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que defpues de aucr conocido el hobre fus proprios dcfc 
¿ios y enfermedades, mejor fe podra aplicar la medici-
r.?. pormediodela mortmeacíó : y eíládodefeófíadode 
fos proprias fuerzas para íahr có emprefa tan dificultofa, 
tanto mas fácil mece faldracó cliajquato dcícóíkdo deíi 
mifmQ,acudiere có mas veras aDios,a pedirle fauor.Aui 
cndopücs de tratar defta virtudyfera bié q declaremos q 
cofa fearydigo q no es otra cofa mortificado í inovnavt r 
tud,có la qual el hobre fe priua de todo aqllo q es confor 
rneala inclinación deprauada déla carnc,aunq fea licito: 
y abraza y quiere todo lo q la carne aborrece aunq fea pe 
Í2do,como no fea ill icito.Y fegíi ello en dos cofas cófüte 
la verdadera y perfefta mortiheació q fon,ncgar ala fen 
Cualidad lo q apeteze,y hazer qfufray abrace loq le es re 
pugnare. Ycircto co mucha razó ledieró nóbre de morti 
fieacio ala virtud q haze citas dos coíasjporq prma ala ico 
fuahdad délas operaciones q fon conforme a fu gufto,v 
vna cola q no puede obrar fegun fu incIinacio,ya q no fe 
llame muerta del todo:alomenos es bié que fe diga eftar 
niort¡í]icacada3pues la hazé e íhr como muerta a todo lo 
q es fu güito. Y elq alcanza cita virtud,cs de aqllos muer 
tos de quie dize elApüítoi:Muertoseílais,pero vueftra v i Coilo.;. 
da e íh efcódida có Clinfto en Dios, y quado apareciere Mort**e*i>* 
C h n í t o q es vida nucíira, entóces apareceréis có el enU ^ft^e^ít 
glonaAl l i fe echara de ver q verdaderaméce viué, ios q fanÁt^dm 
parece muertos almüdo, por andar mortificados.Sóeítos chn/ft jn 
tales vna géte^q aiíi como los muertos no fe mueuc poríi, ^":ck cbr* 
íino por volútad agena:afíi ellos nofe mueué por iu volu „ 7 < ^ ^ ! 
lad íino por la dcChrifl:o,en quíc cita efcódida fu vida,o ftra-.ttmc^ 
por la de quic tiene fusvc¿es. Yaffi como el cuerpo muer *f?*™M 
to file hicrc,o afreta o hazé otro qualquier mal,no fe que^! '^ /^* 
xa: y íi le huellan o menofprecian,no fe enoja o entnite 
ze i ni fe alegra ni eníancha aunque le alaben y hon­
ren, fino que p'afa . con igual roítro por todo: afsi el 

que 
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que c íh bien mortificado, con igual animo recibe todas 
las cofas. N i Ifienfoberueze la honra ,n i íe cntnítezcla 
injuria,nifle alégrala alabanea,nile caufa impaciecia la 
jgnominja,y finalmente en todo parece tan iníeníible co 
mo fifaeíTe muerto. A cíla virtud nos exhortan las diui-
nas letras en muchos lugares del viejo y nueuo Teítame 
to(como adelantedircmos)y están conformea razón, 
que aun haíla los Philofophos con la luz natural folamé 
te conocieronfer importante, y procuraron perfuadilla 
en íus ercritos,con muchas veras.Aquí ma encaminado a 

Epircans quel conlejo tan celebrado del Philoíopho Epite¿io,el 
suftine, q jal toda fu eferitura cifraua en Tolas dos colas, que fon,, 
¿hjltrte. iufrir y abílenerícjfufnr con paciencia las cofas aduerí'as 

y peno{as,y abítenerfede las que fon de guiio y contéto. 
A elle blanco tiraua Tul io en fus queftiones Tuículanas, 

Tulms 'n quanclodixo: queel tenerenla tierra Vida remefanxea la 
tufcol.lt-v. del cielo, conliíre en apartar el cuydado de las colas del 
Séneca cuerpo, y en recogerfe el hombre deníro de íi mifmo.Y 
inult is m 3eneca en muchos lugares deíu dodrina es del mifmo pa 

recery loperiuadec 
§. 2. La nccefsidad defta virtud,procedio déla corrup-

A eion de la naturalezajcauíada enel hombre por el primer 
peccado.De aquí nació ( como enleaan los Dodores ía-
grados.)!^ rebelión de la razó contra DiOs,y la de la fen-
fualidad contra la razón. Porque como fea verdad queel 
hombre por reranimalracional,deuria íegun fu naturale 
zajabrapr loquees bueno,y hallar guíio en ello,y dar fu 
valor y precio a cada cora,eftimandola en lo que vale, y 

KvOfKa 7 preciando mas lo q es mejor:todo lo veemos al rebes,aun 
Nevenir» en los hombres perfedos-Porque San Pablo fe quex2,quc 
*¡uod WÍ>he no hazia lobueno q ddícaua,íino lo maloque aborrecíajy 
» « , ttwzt: ©tros muchos Sandos, tuuieron la mifma qucxa:y al fin 
^ / « « / ^ experimentamos cadaqualeníi miímo,que es licuado 
ffcU*. como por fuerza a amar,lo que deuria aborrecerjy a abor 

recer; 
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rezer lo q deuria amar,hs cofas buenas por fer diííieiles> 
no^fon deíTabrKhKy Us malas porier.fáciles y fabrofas 
al gulio eftragadoílas apetecemos , Los bienes menores 
que fon los del cuerpo,como fon falud,riquezas, hermo-
fur^^manjares guftofos,y coías femejantes a eftas, las efU-
mamos en macho y procura moscón gran diUgecia:y los 
májares q fon los del alma, como fon las virtudes y exer 
ciciosefpirtuales,los tenemos en poco, y procuramosco 
grande tibieza.Pide la razón q el inftmmento obedezca 
al age,níe,y el üeruo alíeaor,y vemos q fe haze al reues, 
porq él cuerpo que es inítrumeco del alma^fé mucue, có 
tra el imperio delb,y l,a,carne q es la eíclaua fe reiiela CQ 
tra el efpiruu. Pues para^eforma de tan gran defeoncier 
to:razó era q vuieífe alguna virtud q trataíTe dellojy eíto 
haze la mortificaciomcuyo officio es, curar las enferme­
dades de la naturaleza eífragada. Y que fea ella el reme­
dio masproporcionado para reparo dellas,demas de q la 
experiencia lo tiepe pronado en mucliosSanítos q fepre 
ciaron deUa(comoadelante fa dira)la razó í o ení'cna co 
grande euidencia.Pprquefi es verdad lo q SanGregorio (jregorins 
^ixe^y todos los médicos afdrma, q para curar vna enfer Hom. j i , 
medad, la medicina mas efíicaz es aplicalle cofos contra­
rias : claro eíW que pues la momficació no trata de otra 
cofa fino de aplicar cofas contrarias alas enfermedades de 
la naturaleza eihagada, elU íera el'rem,edio maipropor 
cionado y efficaz,para curalla:y aunque folo eíle intcreí-
fe ama de fer bailante para mouernos aprocuraJIa, con 
muchas verasjC fi ya na pitamos frenéticos y cotentos co 
enférmedadtan pefada)pOñdre breuemente aigunos mo 
tiuos que pueden mouernos a ello,parac]ue vfandoel ma-
cítrodc algunos dellosje íiruan como de efpuelas, para 
incitar a fus nouicios .a tan neeeífayio exercicio, como el 
de la mortíficaciomaduirtiendoles, q no fe puede alcácar 
üíi mucho trabajo; pero ni es razón tan poco que quera-

no ínv D mós; 



Matt.n. mos.ga'nriJ7el cíelo-Itolg.an<lo:pues clíxo Ghnfi:b5q el rey 
^tm"impa-110 ¿e ios cielos padece f aer^í,y;^^e ios. violentos lo arre 
t i t u r ^ ^ i o batan; Violeacar.viia cois res hazerb yrcontra fu incií-
lemi rapüt nac ión naturaj^como-leriá licuar vn rio contra el impc-
i l i u L t l l ru cx>rriente)0 fubrr vn peñaíco muy grádepor vna 

ctieíla arriba'.yraísidcxirChriítO'q dR.'cyno de los cie'os 
padece fuerza,y q los violentos le robanjés dar a enteder, 
que Tolos4Aquellos alcanzarían aquel felicifsimo reynOj q 
como varones tuertes sy va l^rofoí.. tí abajaren contra ius 
íUturaÍ€Síncliíiacrones5ni:Ortificando fosapetitos, y luje 
tangiólos alo que les áa peíadumbre y diíguílo.A los que 
h3í4K;e{to l iar íuChní to vioienrosry ÍCgun efto,lo mií -
ÍTIO esfer violentos que mortificados. Para animar a ios 
tibios,,3 que procuren ViQleatarfc , íeruuan los üguieotes 
-'ínGfiÚG^.^ii IL'I^J <2! Ü:; LÍO ovuj.:noÍ3?3rií5iOn3 £í i¿¿fi 

§ . 3. £ 1 primero y principal reracofulerarquá agrada 
ble es a L)KOS cite excrcicio.de'U rnorrifiGacion lo quaiife 
"puede echar de ver principa imente en tres colas. La pri­
mera es, ver con quanto enciireciiBiento nos exhorta el 

OÍÍ/Í ^ ^Ipírica ^an-co aqae eos mortieqaemos? paes apenas ay 
libro en la Sagradaefcntura d ó d e no fe encargue la mor 

Lucx.4.. tificacíon . Vnas vezes con nombre dé aborrecimiento 
" ^ ^ " ^ ^ propriO } otras con nombre de abneo;acion de íi mil'mo, 
iviatció. orras con nombre de eruZjOiras con nombre de vioiecia, 
ToUat cruce otras coa nombre de circunciíion erpirituai5y otras con 

/ e| mlfi:no nombre de mortificación.Y es cierto que íi no 
T/W;»^ ni- le mera muy agradable,no la encargara tanto, y con tan 

///«^.«grande rrequencia.La ieguoda cofa en que íc echa de Ver 
^omt̂ „nc-l quanto le aplace eíte exerC!cio,es,ver que el hijo de Dios 
fio cerdas /« encarnado ( cuyopfincipal intento fue íiempre agradar 
jf irttn. a fu l.Jadre)el medio q tomo para ello fus la morciBcació lcan l«f v o l u ñ i a n a , priuando deide el inftante de Ta concepcio a 
^ ^ . ^ / f ü Canda humanidadf en quanto alaporció infcnoi) déla 
U n t a t e pa- gloria q en cieita manera le era deuida por r azón de la 
trhmei, ynion 



Capitulo V i 
vnion v vi non beatifica:)' padeciendo vitra dcllo^odoi 
los géneros de lormeníos grauiismios q coipuenian psra 
míe lira redepció:que iba las dos coíasfcomo srhba dixi 
nios)en 6 cóíiítc la verdadera y petfeña mortificacio. Y 
eíla es la caufa porq elApoílol llama ala vida de Chriílo ^ C o r . 4 . 
mornficacio.n-porq toda ella fucpriu-arfc por. DiiCÜ:ro a-
mor de los deieytes y regalos,y abra^ar(piira mayor bis -fem^rh ' k r 

iiueftro)ias penas y los trabajos.- La tercera cp/a-cn q íc W/n» 
deícubre lo mucho q a Dios aplace la mortifícacio, es,en c^mjcr^-
la liberalidad y largueza con q no Tolo enelcielo?pcro ad .. 
acá en la tierra paga alos q por fu amor procuran mortiíi 
carfe:^ parezejanda en cópeteCia con ellos: ellos en huir 
de las honras^ el en honralios: ellos en huir del có te íoy 
regale^ el en regalarlos eó güilos del cielo. Y íinalméte 
í(porqnonos decéganips en eíi:o)no andan eilostaníoli 
eit©s(aunq lo anden mucho)en menorpreciaríe yh-azer 
guerra aiii cuerpo procurado qJo pafe mal,quáío el anda 
prouido en hazer q lasefl:ime,y en paeificar fus erpintus 
paraq ío paílen bié,como adelante fe vera. Pues quie tan 
•10 encoinieda, la moFtiíicacíondy quien, la,tomo por me­
dio para agradar a fu padre, y quic con tanta liberalidíid 
la premia acá y en el aeloiquié duda íino.q fe agrada mu­
cho qe.que fe cxerc.iíeii los hombres en cllaf Y cíle ha de 
fere! primer motiuo,que,h^de modernos aprc cusa lia. 
, .. §,4.LoíeguR<ÍQ^ hade mo.üernos.esí la.imitacion-de 
Chníco redéptor nueítroiporq no esde pecliosgeneroíos 
y honrados,querer mas honra,mas clíjmaci6,y mas rcgt? 
lo el bafTallo q-el rcy,y el fold.do q el capuan.Siedo ver 
dad q entre gentes barbaras psrecio eílp cofa Í§ indigna 
de verdaderos ba(fallos,c] fracafafure^ perdía vn ojo^p 
padecía algü otro defeéío, todos fus mas^r-mados fe faca, 
uaíédos ojosjy procurauá padecer e lmi ímp de^eci-o.por 
parecerles coíiíhr fu gloria^.h. imitar aíu rey, yíold?d:>s 

, ha auido,q íiedü cobardes^ acometieron granel es emprc^ 
D "% ías* 
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fas?y fe peíierón en peligros nsoíabíes,-por ver a fus capita 

i ñesl i tóér otro-'tanto. A eíte^rOpoíit-o •nota k S-agrada 
^ e r r o D a L i á eí tútü ' tzq quando él &efeWifsimo Rey Dauid falia de la 
¿ fcendeba t ciudad de Hierufalé huyendo de fu hi|o Abfoló^ viendo 
c i m u o l tua - |os .caua[|̂ r<os le feguian^et rey fubia por el mote de 
^ f i e n Z n - lasfO;liüas,apie•defcatÍ^o?cdbierta la cabeca, y derramado 
dts fedtbus lagriraas,todoshizieron lo mifitvopGr iaiiíallcjparecié* 
i m e dues & ¿Q [^y. Q^fMm^ ^azó ) que e ñ le y d e cone fia y fidelú 
ct'e"o dadetíauan-oblisadosja andar dcrcalcos, d efe abiertos, a 
ms fofums ' p i e^ deírram^do iagrimasjpues iu rey yleaoraedaua de 
q u t e r a t c t i m . ^ W z manera^No ka de fe reí di ícipulo mas q ei maeílro 
espertoca- ( ( j ^ o ^ h n í l o ^ n i c l ficruomas queelfcñonyafsj, q razo 
ba t phrans . permwavq ddcaniceliierüGjdonde el ieoorrraD3|ar 
Lucx.ó. y que qmera'fer hopirado el vafalloj dondeel íeñor pade 
N o e f t A i p t - i n p ú z s yím enofpreciosfDel'Sané^o M onje Palemón 
^ m l g i i l r u m . ^ refiere en las vidas délos San£losPadres,que teniendo 
ln vitupa- por huefped ve dia de pafcua al Abad Pacomio, por ha-
trum. ¡zerlefiefta guiío vna oilade verzas con azeyte y faljye. 

ftando ya alentado para comerlas?a!zo los ojos al cielo/y 
coméco a derramar rriüGkas lagrimas,y a follozar graüe-
mentery preguntáda la cáufa refpóndio. Es pófsible, que 
mi íenor íefu Ghnftó tenga por manjar hiél y vinagre,/ 
que añada yo a micomida íal y azeyte paraqae íéga mas 
guftofEfta cófideracio fue baítáte paraq ni el ni fu llueD 

V t refFef- ped güftaííen las berps íY de Sanfta Ifabel hija del R ey 
mr sauno ^ Vngria,y erpejo de toda Cantidad fe efcrrae,qu€ entra 
m^níe no- ^0 vn día por lalgleíiajVeftida y acompañada qual con« 
acmbn. uenia ala perfoé!a)K.eal|M^artdoÍos ojos y viédo vna ima 

gen de vn Ghrifto crucificado, comento a derramar la* 
grim&s,y adefmayarfe,diziedo:Eíi:o es le r fie rúa vueftra 
Dios miof Vos corona de efpirías ? y yo co el cabello riza 
áorV-osdefnudo enla'cruZjy-yo véftida de íedaf Vosrodea 
do de fayones q os éfta efcamcciédo, y yo acópañada de 

• criados-q me van hóiádo ? No merece nombre de íler a 
- vucílra 
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vueftra quien tal hazc . Efto y mas puede en los fieruos 
de Chriílo la confideracion de loque el padeció, y el def 
ieo de imitalle en los traba)os,y menoípreciory feria razo 
que nos auergon^aíTemos de verque eíte motiuo pueda ta 
poco con nofotros j y que viendo a Chriílo mortificado, 
no procuremos mortificarnosjefpecialmcnte que el Apo- RCTO.S. 
ftoí San Pablo aÍ3rrna,quetodos aquellos aquien Dios ab 
eterno aprouo para fu gloria,determino que fuellen con- p^Jt '*l* 
formes ala imagen de iu vnigenito hijo.y afsi es que def- fin-i 
de fu madre hafta el menor de todos los SanéloSjningu ffiiij 
no ha entrado enel cielo fino por el camino de la moni - ^ 
ficacion,yquanto eran mas amigos de Üics,tanto fuero 
mas mortificados. 

f j . El tercero motiuoq nos conuida al excrcicio déla 
mortificaciones ver que por medio della íatisfazemos a 
Dios por las culpas cometidas,y nos libramos dejas penas 
que auiamos de padecer en la otra vida por nueílrospcc-
cados. Las quaies fon tanto mayores que las que en eíta 
podemos padccer,quaio excédelo viuo a lo piniado.Por 
e(le medio procuraron fatisfazer a Dios todos losSacios, 
priuandorc de algunas cofe-siieitas por las illicitas que co 
mctieronj(como loaconfejan San AuguíHn,SanAmbro Grcgor, 
fio,y San loan Chrifoftomo)y padeciendo algunas cofas 0 
de pena y dilguílo^or los deíeytesy guftos que gozaron, chrifcíí. 
Y efto no tato por librarle de las penas de la otra vida, Rotn.s. 
quantopor caíbgar en fi el atreuimicnto deauer.offendi f ' " ^ " ' ™ 
doa vn Dios ta bueno f^crificádole todos íosraiebros có 
q le offédieró, como lo hizo la M agdalena^y como lo a- f e m i r a m m * ' 

cofeja San PablodiziédorArsi comooíFreciíles vueílros- d i t i f & 

miebros ala maldad para ponerla por obrajaísitábien los i"****' 
offreced ala jufticia para vueílra íanclificació. Eíio es fer ¡ta tixr.c ex-
juez el hobre deíi mifmOjCÓdcnadofe ala pena q merece hibtumihra 
fus culpas,para no fer de Dios cód en a do. Portj(como di ^e r̂a &Cm 
zccl Apoííol)ri nos juzgaremos a nofotrosmiímos no fe J^J'J^79j 

D i remos 



Libro quarto; 
mtjtfH d; remos juzgados. Por cílccammo^cgun en fe na San Ae-" 

ZmXtifT* guftin)!lcgan los hombres a f¿r grato facriiidoa Dios, 
isearemMt', porcjue afsi como la v i£ t im2(d izc eíte Sacto dotior) p i -
A u g u í h . ra íer oífrecida a Dios en íacníiciO) era neceíFario q fueí-

ie muerta,aísi el alma para cj fea ía en tic i o agradable al a* 
catamiento diuino,es menc í te r q eíle primero mortmea 
da:y eítandolojla recibe Dios por íacnñcio fatisfafucno 
y meri torio. 

§, 6. El vltimo moti'Jo(dexados otros muchos que pu­
diera traer)cs que por medio déla mortiñcacion alcanca 
mos có mas efficacia lo que pedimos, y nos deponemos 
mejor para ei conocimiento de Dios y oración mental. 
En prueua de lo primero^tenemos innumerables exem-
plosen la Sagrada eferitora porq ludith Heíl:er,Danie!j 
lofapha^y otros muchosSandos del viejo T e í h m e n t o , 
por medio de la mortificación alcanzaron de Dios gran 
des cofas: y como a medio efacadísimo para mouer a 
Dios,acudian a ella en fus necefsidadcs.Y el gran Poncifí. 
ce Mart in Obifpo de Turon,quando quena alcanzar de 

í - rMVus ^^os alguna cola muy grauc?para impetrarla con mayor 
inciosvita Gcrtidumbre,acofl:umbraua(iegun aiirma Seuero Sulpi-

cio)acrecentar las mortificaciones y afperezaSjViftiendo 
C i p r i a ' ê ^c CI^C^ , cubricnclofu cabeca de ceniz3,y ayunando 
veuiunio mas afpcramenté que acoíhimbraua.Y S. Ciprianodize, 

que todos los Sandios de quien el tenia noticia , quantas 
vezes querian a lean car de Dios alguna cofa/e vcíhan de 
cilicio a raiz de las carnes; y macerauan Tus cuerpos coa 
ayunoSjCon vigilias y oraciones.Y la razón de alcázar de 
Dios mas fácilmente por eíle medio qualquicra cofa,es: 
porque como Dios ama tiernamente al juil:o,cn viendo 
le trííle,pcnado y afligido, no le fufren fus piad oías en­
trañas detenerle en tanca affiiccion.Y que mucho es que 
v n juíto morn í i cado mueua defta manera lasentrañas de 

z .Rcg . i i . |3lo^fi es verdad que con fer quien era Acab,en viéndo­
le 
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le mortificado, cubiertas fus carnes de cilicio,aíligido de 
losaynnosjdurmiedo en vn eftrado,veíl:ido de faco muy 
aíperojy cojos ojos en tierra,nole fufrio el coracó dexar 
de víar de mifencordia có el. De donde queda prouado, 
que la mortificación es medio efficaciísimo para alean-
^ar lo que pedimos a Dios. Pues quien duda fer también 
de grande importancia para el conocimiento de Dios y 
oración mentalfCierto no ay razón de dudar en eliorpor 
que fi la oración mental, no es otra cola fino vna viíla 
cfpiritual délos mifterios del cielo y pcrfeccionesdiuinas, 
es cofa cierta que aísi como el q tiene mas claros y l i m ­
pios los ojos corporales, vec mejor las cofas corpóreas-
afsi el que tiene mas limpios y ciaros los ojos del alma, 
vera mejor las cofas cfpirituales. Pues como vno de los 
•effeftosdeia mortificació fea limpiar el alma no folarne 
te del lodo de ios peccados mortales, fino también del 
poluo de los venuIcsifigucCe q el que cftuuiere mas biesi 
mortificadojtendra mas limpios los ojos del alma// por 
coníiguiente c í b r a mas apto para me jor conocer y coa-
teplar a Dios.Y no fe yo q aya auido jamas Sanfto aigu 
nofeña lado en b contepIscjon,q no aya fulo auentajado 
en la mortificación de fus pafsiones. O tros muchos moti -
uos pudiera referir, como fon al cap ríe por medio deílc 
exercicio la paz interior, la victoria contra las tetaciones 
y enemigos del alrnajel confuelo efpiritual, la preferua-
cio de caer en nueuos peccados y la cófcruacion de la gra 
cis:maspara losdeírcoíbsdcfu sprouechamicto losdichos 
fobran,y para los q carecen deíie defleo, todos los que íe 
pudiera dezir 00 baíli.V fard dcílos el macítro para mo-
ucr fus nouicios al vfodefle exerciciojy porq no baila el 
snimallos fino lesenfcña el modo del cxercitarfc eneljen 
los capítulos q fe ligue trataremos defto en partícula r,pa 
ra q deilos collija como ha de cnfeñarlesa poner enexc 
mcioñ el dicho exercicio» 

D 4 Gapi-
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Cap .VIL De U mortificación del amor pro-

prioy de fas dejór denados ajfettos. 

A primera cofa y que c5 mayor cuydado ha de pro 
curar mortificar el q de fie a íeruir Dios, es el amor 
fpropno co todos los afteólos delorde^ados que del 
proceden,porque en cita v i s o r i a confi í tegran par­

te de la perfección C h n í t i a n a . Y no llamamos aquí amor 
p ropno aquel con que el l iombre ordenadamete fe ama 
afi m i í m o , y con el qual quiere para l i la bicnaueniuran-. 
^a,y todas las cofas neceíTarias para alca^allarporque eftc 
amoresrando,y por conííguiente no tiene necelsidad de 
fer mortificado. A m o r propriollamamos,aquel con que 
el hombre defor denadamente fe ama a lí mi lmo.Esela 
m o r propr io v n tiranojporque con fer verdad que Dios 
es el íin de todas lascofas,encl qual y por el qual todas las 
cofas dcuenfer amadas: eíle amor t i ránicamente quiere 
vfurpar a Dios efta prerrogatiua, conftituyendo por v i d 
m o fin en todas las cofas la propria commodidad y deley 
te. Efte amor, es el p r i m o g é n i t o del peccado original, y 
padre de todos losotrospeccados, como loprueua diu i -

i . t . <j. 77. ñ á m e t e el Angél ico dof tor Santo Thomas:y el que( co 
arti.4- mo dÍ2eSanAugut t in)ed i f ícay puebla la ciudad de Babi 
^ e ^ v c4 lonia:Por(luc ninguno pecca í ino por el amor defordena 

' * do de alguna cofa,por el qual bueiue las efpaldas a Dios , 
y fe conuiertea las criaturas. Eí le nos haze diligentes pa­
ra las cofas de nueftro guÜ:o,y negligentes para las del gu 
í t o de Dios. Efte haze que cuydemos mucho de las cofas 
del cuerpo y poco de las del alma. Efte nos haze abracar 
con mucho gufto los vicios, por el deley te que traen con 
figOjy aborrecer las virtudes por fer tan dificultofas. E í l e 
es la caufa de que e í l imemos mas lo temporal que lo éter 
no,y de q racnofprecicmos el cielo por la tierra, y el ora 
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áe las virtudes, por el cfticrcol de los deleytes carnalc?; 
E í i e nos hazc promptospara todos los males, y pelados 
para todos los bienes:y finalmentc'es femejate efte amor 
al cauallo que metieron los griegos en T r o y a para con- V r^ii ius. 
qui íhl laiporQuealsi como aquel cauallo e í h u a lleno de 
gente armadüjla qual tue caula de la total ruyna de la ciu 
dadiafsi eíte amor eíta p reñado de innumerables affedos 
defordenados:y metidodentrodel alma,de allí i a l equ ié 
la conquiO:e,y la lújete a íu^ enemigos, talando y deítru» 
yendo todos los bienes de gracia,y muchos de los natura 
les,como adelante Te vera. E í l a f ccüdidad perniciofa del 
propr io amor,parece que quilo dar a entéder clApoftol , z T im. j 
quando efcriuiendo a vno de fus difcipulos dixo ellas pa ^ / T f / e í l t 
labras. Vendrán en los poí t reros dias vnos tiempos pcli ¿ n f i ^ ^ t t é 
grofo5,en losquales aura vnos hobresamadores defi m i l - por*pericu-
mosicobdicioiosjvanos. íobcruiosjblafphemos. inobedic l f ' ' '&e'ut 
tes a lus padres,ingratos, impíos , y mas amadores de ios fCSítmanteSti 
deleytes que de Dios. Ellos deliftos y otros mochos muy cupUi*Uti, 
granes que allí refiere San Pablo ,nacé del a mor proprio, ty^j* ^ 
y por cita caula , antes de hazer memoria deilos la haze ?*'m''F*re* 
J I . tíl'Ms non e-
del proprio amor. Porque(como dize el g lor ió lo Augu- beáimtes in 
í l i n o ) d c l amarle los hombres afi m i f m o s y n o a Dios, r ^ A ^ / ' 
nacen como de propria raíz todos ellos males, y lo mif- &c'Et*0¿uf 
m o afirma San loan C h n í o í l o m o . P e r o aunquecí iosSá- t í r e ^ i l ^ l g 
¿los digan en geners^que nace todos los males del amor ¿W. 
>proprio,mucho importara poner aquí en parricularalgu AuRu^-^1-
nos delíos, para que conocidos, fe procure atajar el daño cu tn .^ ^ 
que pueden cauía rene l alma. Chrifoíl . 

§. Nace primeramente del amor proprio, vna com­
placencia de fi mifmo,con la qual anda el hombre hecho 
v n narciíTo contentilsimo deli,y muy agradado de quan 
lo hazerqueriendo fer e í l imado y alabado por ello.como 
f i el fucíTe la caufa principal de fus buenas obras;a tribuyen 
do las a fu propria mduílr ia jy no ala gracia de Dios. De 

D sr donde 
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donde viene a fer ladrón de la gloria que a Dios fe dc®Q¿ 
y a entriíiecerre deíorden adamen te íl vee q «o eíliman 
y.celebra fus cofas como el deíiea, y a tener en poco y a-
borrecer a los q no le eítimá y alaban.De aqui tábié nace 

Aagqfti. rcomo dixeS. Au^uílsnYel querer con ibbradoaffedo fer 
f e f ^ . j ^ ^ amado aeloshobres,noporamor deL)ios(q antesíccorre 
ji?. losamadoresdeíi niiírnos de q los ame por eíle reípecto) 

fino por iss partes y merecimientos q a fu perecer ellos 
tiencjcomo íi eítos no fe vuieíTen de referir a Dios,q es la 
fuente original de todos los bienes. De aqui procede(co 

Gru'gcriu. mo afnrma Sa Gregorio)cl no ver el hóbre fus propnas 
^+ faltasyo fi las vce^clparcccrlc menores de loque ion : y el 

auergó^arfe y conerfe de q feentiédá fusfalcasnaturaics, 
como fon-el fer hijo de pudres pobres,el tener alguna de 
formidad cnel cuerpo,el tener ruin voz,o poca gracia en 
fus acciones: en las quales faltas noay propria culpa , y 
por cóíiguicnte noay razón de auergócade delhs. Pues 
quien dirá elcuydado q fuelen poner los amadores de íi 

. iTiiímos en encubrir eftas faltasy otras q comete adque 
fean leuesfEllos fabé bié quantas vezes han cometido cul 
p a s g r a u e s, m i n t i e n d o ? o a í r i b u y e do a o Í r ó s fu c u i p a p o r 
efeufar faltas de poca importancia.De dóde nace las am-
biciones,procurando ofíiciosde honra algunas vezes por 
medios ilIicitos,y el prefumir con poco fundamento de 
c faldran bien có cllosjíino del amorproprioíEl Cuele fer 
ctufa de procurar hazer mejor las cofas en publico q en 
íecr€to?dádo mueftras íingulares de íandidad^no por e! 
buen cxcmplo q fe deuc a los p róx imos , fino por la pra 
p m eftima y gloria que fe puede adquirir con cito en la 
opinión de los hombres. De aqui viene que algunos qua 

• do rezan en fecretOyCÍtan aífentados, y con la cabera cu-' 
bi«rta,y con menoscompoíicion de la que fe requiere, y 
.guindo rezan en publico hincan las rodillas en tierra, y 
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fierctibren las csbecss, y hszen otras ceremonial 
yes y extraordioariasj como íi Dios en íeci eco no mere­
ciera la mi fea honra que en publico ?<) como fiel mirsr-
lo Dios íoíamente no fueíTe de tata eflicacia como el mi 
rar lo los hombres. Del proprio amor fue le también 
nacer el dexar dchsizer el hombre algunas obras de vir-
ti iá(como íonayunosjdifciplinas y otras obras penales) 
por temor de q losq las vce hazer no le tégá por hypocn 
tary labe Dios cmantas fe de xa de hazer en las religiones 
por efra caufa.Y lo peor es^uc no folamentc nole tiene 
eíio por falta , pero aun picnfan los que lohszen , que el 
hazeilo es virtud : porque les da a encender el demonio, 
que es huir de la vana gloria,lo que es amor proprio. Y 
Citan tan lexosde enmendarle, guamo lo eftan de cono­
cer la falta que hazen. Y afsi como el 3 mor proprio fíle ­
le fer ocaíion de eítoruarfe algunas buenas obras ( como 
aoradeziamos ) afsi también lo es de que fe hagan algu­
nas buenas: porque alguna vez acaece, que por ganar o-
pinion de paciente fjfre vn hombre vna injuria , y haze 
limoína por ganarla de charitariuo?y viíira enfermospor 
que 1ctengan por mifericordiofey nofolamente 00pro 
cura el demonio eíioruar eílas buenas obras.peroaun el 
incita y períuade que fe hagan aporque mezclandofe coa 
cblas el amor proprio, fabe que no fon acceptas a Dios, 
ni ha de premiallas. Proceden también del proprio a-
aior , las anuda des particulares, fundadas en el proprio 
güilo de la buena cóucrfacion , y trato de h perfona ama 
da, las quales ( como en íu lugar diremos) ion pcíijlen-
cía de las communidades, y ocaíion de innumerables 
difguítos. Y afi mifmo nace deíle amor el dexar de cum 
pin" con muchas obligaciones que efhn anexas a los offí-
cios'por(j de aquí procede el diísimularfaltas ó deuierais 
fer reprehenelidas^! permitir relaxaciones q deftrüyc la 

vida? 
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vida monaí t icarel falcar a las correcciones fraternas, y e l 
no dar confejo en ocaíiones que era dcuido. Porque el te 
m o r de no perder la gracia de las perfonas que auiande 
fer amoncí tadas y reprehendidas, y el no querer cobrar 
opinión de hombres malacódic ionados ,haze callar a m u 

I(.a. ^ chosino acordandofe que amenaza Diosalos perros m u 
Caaesmuti- ^0s Y Tje no l ad ranquandofu hlencio es ocaíion de q 
no Calentes las refes fe pierdan:o no animando lasa exercitarfe en lo 
\a trare ,re bueno, o no re t rayéndolas de la execucion de lo malo. 
tacHtT** F í^^^mente , defte amor nace el Cobrado cuydado y 

íolicitud de los regatos del cuerporel procurar manjares 
gufl:oíos,veíhdos delicados y muellesjapofentos bien la-
brados^imagmes bien guarnecidas3libros curiofameíe en 
quadernados, y todo lo demás que pertenece y íiruc al 
gü i t o y no ala neceísidad del cuerpo'y otras m i l cofas q 
feria nüca acabar el quererlas refenr por mcnudo:y pues 
las dichas bailan para poder collegir dcllas las demas:tra 
temos de lo que fe ha de hazer para mortificar cíie ene­
m i g o con todos fus a í íedos defordenados, que eí tees el 
íin paraqueauemos tratado delios tan por menudo. 

§. 3, E l remedio vniueríal para mortificar eíte aíFefto,. 
loan. i t . es el odio í a n d o que aconfeja Chr i f to enel Euangelio, 
^ / í t í / í ^ / q u á d o d i z e i E l que aborrece fu alma en eíle mundo , ¿eíTe 
ntZfHAm tn [a gana para la vida eterna.Sobre las quales palabras dize 
hvc munus) Ausuftin en vno de fusfermones: Si el hóbre fe picr 
nacuflodit de amandofe ,coía clara es que le ha de ganar aborrecien 
eam* dofe:razon es pues que aprenda a amarle aborreciendofe, 
Auguft. in el que fabe que fe aborrece amandofe.Digo pues que cfte 
loauncm. a ^ Q j - j - ^ ^ j e n t o fan¿lo que en citas palabras amoneita 

San Auguftin:es el general remedio dc todos los affc¿tos 
defordenados que nacendel amorpropr io : yafsi el que 
íe determina de feruir a D i os, la primera cofa que ha de 
hazer es,prcgonar guerra a fuego y fangre contra el pro 
pno amor, tomando por capitán delta guerra al propno 

abone-
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aborrecimíentorperf íguíei idoaí i m í f m o como a enemi­
go. N i piéfe que por e í k camino ie v e n d r á d a ñ o aiguno, 
porque fin duda alguna expcrimetara lo cót rar io ,y echa­
ra de ver,que efta pcrfecucion es vn admirable niedio,q 
h a l l ó la fabiduria de Dios encarnada paraque el hom bre 
fe confefuaíre. Porque cofas ay que fe conferuan guardan 
dolas y no v í a n d o dellas,eomo el vidrio,que teniéndole 
en vn almario donde nadie llegue a tocalle, dura.mas a-
ños :Pero otras ay que fe pierden guardandolas,y íe con-
feruan mcnofpreciandolasjy fe auentajan v íandode l l a s , 
como fe experimenta ene! trigo,que teniéndole encerra­
do en la troxe o granero viene a pudr i r í e , y perderfe; y 
fembrandole y en t regándole ala t i e r ra , y exponjendole 
s las inclemencias del cielo, fe rcnueua y crece. Y deícas |03njia> 
iegundas esel honrbrej que por eífo le comparo C h r i i l o , N f í gran* 
y el Apof to l San Pablo ai grano.de t r igo que fe í iembra: 
porque humiilandofe.y padeciendo trabaios fe ha de có cadeHsm 
ieruar. i aísi el que qmere.acertar a amar íe ha de procutunm fuerit 
rar aborrecerfeyy inenofpreciaí ie no regalando, ni con-
femando fu cuerpo como lo hazé los amadores defi m i f 1 Cor I ^ 
mos,que comen elpiendidamente por coferuarfe^y de allí ^ o i f j ^ 
Íes nace diuerfas enfermedades del cuerpovy loque peor*/?/^wW, 
es, varios accidentes perniciofos al alma i fino a t í l i g i e n d o ^ ^ ^ ^ 
fu cuerpo con obras penales,y expon iéndo le a los traba 
josjy finalmente negándole quanto ía fenfualidad p i d e ^ 
haziendo quantola carne aborrece aguardando en todo 
la difcrccionque la prudencia entena. 

§.y.Pero porque no baila hablaren general en materia 
tan importante , fera bien que tratemosmas en particu­
lar del a mort i f icación délos affe^os que arriba diximos. 
Y comentando de el primero dellos, que es la complace 
cia de íi mifmo : digo q eíle affc¿lo fe ha de mortificar 
con la coní ideracion del proprio conocimiento de quié 
arriba largamente tratamos:porque quien llegare a cono 

cer 
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cer que de fu coíeclia no tiene cofa buena , y que las que 
tiene ai si del cuerpo como del alma fon de Diosjy quien 
penetrare la vileza y corrupción de fu cuerpo, la incon-
íhncia de fu íalud,k flaqueza de fusfuer^as,y la inítabili 
dad de fu hermofura, y de los demás bienes corporales^ 
€on quanta facilidad fe marchitan y viene a parar en poi 
boy hediondezj tan lejos cítara detener complacencia 
de íí mifmo(íi ya no cita frenético )que antes andará lle­
no de confufion y corrimiento de ver Jo que es,y las mu 
chas miíenas aqueeíia rujeto . Y délos bienes del alma: 
que tienc,o buenas obras que haze,viédo que fon agen as, 
dará ia gloria a Dios de cuya mano procedeníy cófundir 
íe ha de ver que en vn íujeío tan Vil,aya quendoDios po 
neF cofa buena. Con eíle mifmo medio fe mortifica taro 
bien elaffedo de defear fer amado y eílimado de todos, 
y el de no conocer (us proprias faltas temedolas por roe^-

, ñores que las de losoíros.Porque es cierto? quequiétuuie 
re pueítos los ojos de la confideracion d cía pasión ¿dame 
te eníi mifmo,ecbaradc ver con euidencia fus deíe{Sosr 
y no tendrá ojos para ver los ágenos, 

§, 6. El affedo de auergon^aríedc las faltas naturales 
que el hombre tiene,fe ha de mortificar coníidcrando,q 
en las cofas naturales ni merecemos ni deímei-ecemos^ 
n i fomos por ellas dignos de alabanza j ni de Vituperio* 
pues no depende de nueílra libre elección fino de la volú 

t f a l g7, tad de Dios,cuya Uuuia(como dizeDauid)es voluntaria, 
p/^w^^a y llueue muchos dellos bienes en vna parte y pocos en 

otra:y qUe ej como íapiétiísimo da acada qual lo q mas le 
Jegtegabts J- K I I ñ i r e \ 
Veus. c o n u i e n e. A p r o u e c h a también para elto na ¿ene ruerna el 

hobre,procurando algunas vezes5aunq fea con poca oea-
íion en las conueríationes particularesJiablar de las/ál-

Tfal 77. tas de q fe auerguen?liazíendo memoria de la pobreza 
Depoffat* y-.bajeza de fu image^como lohazia Dauid quan.do de* 
tes acceftt zja en vno de fus Píalmos: que le ama: Dios íacado. de en-
7 2 o í % T e trc ̂ s 0üejas para fer rey de Ifracljno corriendofe de co 
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ftíTar c¡ auia íido paítor. Y como lo hizo el otroempera-
dor^ para moftrar ^ no fe aaergó^aua dc íer hijo devm. 
slfaharerojmandaua poner bs olías y V'dfos de bsrro que 
auia echo fu padrejCntre lasf uétes de plata,y yaíos de ero 
q tenia en fu aparador. Y lo miímo han de hazer los que 
ion apaíionadüs por encubrir fus faltas en lo cj toca aco-
ítübres-que en viendo ocaíion,han de procurar confinar 
fus imperfeccióneseos ruynespeníamiétos q tiene,las cul 
pas ordinarias quádo no fon efcandalofas^guftando o alo 
menos procurado guílar de quedar cófundidos y aucrgó 
Cíidosiy en cafo q les notare, o reprebédicré algunos defe 
¿tos^nolos eícafen aunq pueda,ni quieran fatisí'azer a los 
hobres quido les interpretaré a mal las buems obrasq 
hiiicré:cótetandofe corno S.Pablo cd el teíbraonio déla a cor.r. 
buena c5ciencía,y con ver qDios (abe h verdad de todo, citriwfir» 
El ti me en pocofeomo lo hazia el Apoítolila al ab .inca o h^^>tf}}i~ 
Vituperio de los honre y / para elro procure hazer tuerca p.m}l̂ ,n&p 
sia propna inclinació, cóíiderádo,q fon mécirofos ( co- U», 
mo dize Dauid)los hóbres en las balanzas-Si alguna vez 
los culparé de lo q no ha hecho, (no fmuiédofe elcadaloj ff!"**"'?* 
o no auiédo obugació de boiuer por íi por razo del ora- tnftatcus<, 
cio,o por otra juila caufa)haganie fue rea, no (blopara íu-
fnl lo có paciécia,fino tábien para no refpodcr por lu ho 
ra^ dolíédoíe déla culpa q comete los q les infama,y ale­
grándole deíu propna infamia yconfufio j por amor de 
Chníto.Afsi lo hizieró muchosSáftos,y en cípcoa! fe íe-
ñaio en eí toSáda Theodora^q clládo en habito de varó 
y auiédo profeííadocl c íbdo de rnójc, íufno el citar de-
í ierra da del cóuéco algunos años có infamia dedeshone 
£ta:y pudiédo boluer por íu honra, y moílrar fei f/lfo el 
teíbmonio q laauiá leuátado,no lo quifo hazcrjíino que 
lo lufí io por amor de Chní io . Y alíin,defpüei> de muer­
ta hallando que era muger , vieron fu innocencia, que­
dando todos ios monjes admirados de fu humildad y 
.paciencia . Y ella afirmo antes de fu muerte, que diana 

va 
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v a gran te foro cnccrrado,en fufrir injurias por Dios? Eí 
te fue v n acto heroico: y quien fe aco í lumbrare a hazer 
ados refiiejant€s,acercara a mortificar efíi caz me te el ape 
t i t o de querer alabanzas,y el auergon^arie de que fe entie 
dan rusfaltas,y el eCcufarlas con dei'ordenado affefto. Y 
para que todas ellas diligencias tengan effe£í:o,es menef-
ter acudir a Dios porfocorro^porque iegü es fuerte el có 
trario,allende del cuydado que fe requiere,es bien necef 
faria la ayuda de D105. 

§.y.Qtros muchos affeftos de los que arriba diximos fe 
k^nde mortifica^teniendo cuydado al principio délas ac 
ciones^de enderecar ia intención a Dios, fin diuertirfe a 
peníar en otra criaturaiy obrar el religioro todas las CQ-
ías ,como ñ folo Dios le miraíTe. Porque haziendo eftof 
n i dexara de hazer las cofas por temor de la vanagloria, 

He^r n i lashara por agradar a los hombres, m í e le dará cofa 
o^«J»«á4 aiguna de que píen fe n quelas haze por vanidad. E í ta ra 
fjapertafüt tan denoto en fecreto como en publico,huycndo de í in-
«culfsetas, gUlaridades,y de dar rnueítra de fantidad: porque echa­

ra de ver que los ojos de aquel a quien deíT^a con tentar,, 
t a m b i é n le veen en el lugar mas e í c o n d i d o y fecreto,co-
como en el mas, patente y publico.No dif í imulara,elque 
a folo Dios atendiere las faltas dignas de cor recc ión , ni 
permi t i rá relaxaciones y cofas illicitasjporquc fiendo fu 
intento folo agradar a Dios,menofpreciara el dar conté 
to ,o defeontentoa ios hombres^y el fer amado,o ahorre 

AdGala 1 c ^ 0 dellos,donde fe a t rau ie íao í íenfadeDios :acordando 
si- adhac ê dc dezia San Pablo: Si procuraife dar güilo a los 

hombres,aun no íe r i a í ieruo de Dios.Demanera que fofo 
fUcer^chrr efte medio de poner los ojos en Dios, y apartarlos de to-
^¡femT* ^ ¿O lo reftante?en el principio de todas lasaceiones,es fufíi 

ciéte para mortihear muchos afFeftos defordenados. 
§ ,6 . fvc f t aao raen í eña rcomofe han de mortificare! 

affedode la. ambicion,y el de el regalo delcuerpO/ en lo 
que 
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que toca al apetito del comer y beuer que también fon 
affedos del amor propno.pero por fer tales que requie­
re pardeular tratado, ios dexaremos para otra ocafiójdo 
de trataremos dellos diffuiamente . En lo que toca alas 
otras cofas del feruicio del cuerpo, como ion el traer el 
habito de paño coftoíbjcuydando mucho del color,o del 
corte curiofo: el tener cuydado de que vaya bien puefto 
con los plieguosygualesy bien compueílos, la boca de la 
manga de la túnica muy juila y embotonada , las fuelas 
pulidas y pefpuntadas, la celda fuperfluaméte adornada, 
las imagines bien guarnecidas,los libros cunoíamente en-
quadernadosiy otras cofas femejantes a eftas, quefíruen 
masalguftode losfentídos, q alanecefsidad del cuerpo; 
digo q todaseítas cofasfó indiciosenelreligiofo,de efpiri 
tu muerto,y arguméto euidete de mucho amor prepno. 
Algunos fangos ha auido que tuuiero cuydado de la lim 
pieza del cuerpojpero de la cunoíidad, ninguno: porque 
echaro de ver q quanto mas fe diuierte el alma al cuyda­
do de las cofas exteriores del cuerpo, tanto menos puede 
atender a lo interior del efpintu.Y afsi para mortificar el 
cuydado exceísiuo en la cunoíidad deíhs cofasjconíidere 
el religiofo,que(íegun fentécia de San BafiIio)al cuerpo IH oratío-
no le auemos de feruir fino enquanto la verdadera necef- nc ̂ ^-de a-
íidad nos copelle a ellojporque el exceder en efto y rega n 
lallo,es de grande impedimento para él bien del alma y 
ocaíion deque fe enfoberuezcarcobrando bríos, y leuan 
tandofea mayorcs.Y afsi el que deíTea en efte particular 
mortificarfe:haga refolucion y póngala por obra, de pri 
uarfe(afsi encl veftidojcomo enel adorno de la celda)de 
lodo aquello, que firue al regalo y no alanecefsidad del 
cuerpo:no dándole fino folas aquellas cofas, fin las qua-
les no puede paíar buenamente: que no fon muchas, fe-
gun la naturaleza fe contenta con pocas cofas* 

E; Gapi-



6 6 Libro quarto^ 
Qapitulo V I I 1 . De U propria <volutad3y de 

Jus affeéíos defur denados ¡y délos medios 
que ¡irum para mortificallos* 

Rom.7. 
c o M e B o r A SSI corrió en cada vno de los Chriftianos ay dos ho 
entm ¿egife •*^bres(regun la doctrina de San Pablo) vno interior y 

* u » amtHte ^ { ^ { [ ¿ X c x i z á o fesüDiosiy otro exterior y terreno hecho 
ne,'v a la lemejanca del primero Adam: alsi también en cada 

vno ay dos voluntades, vna del hombre interior y otra 
del cKtenor.No quiero dezir que fegun el ícr natural tic 
ne el hombre dos volütades,porque eíte feria error, pues 
es cierto que afsi como tenemos vna alma íbla, afsi tam­
bién tenemos vna Tola voluntad. Loque quiero dezir es, 
que eíTa volutad que tiene el hombre:legun dos acciones 
diuerfas que puede tener,fe dizc fer dos voíuntadesrporq 
en quanco fe conforma con el difamen déla razón que 
es fegun Di os, fe llama voluntad del hombre interiorjpe-
ro en qaanto condeíciende con el proprio apetito defor 
denadojamando las cofas por fu propna vtilidad y gü i l o 
y no por la gloria dcDios/e llama voluntad del hombre 
exterior. La primera deltas oo fe llama volütad propna, 
porque en todas las cofas cíla fubordmada a la de Dios, 
de tal manera ^ q no las quiere fino porq las quiere Dios^ 
y por el fia que quiere Dios q̂ .e lss quiera: citando íiem-
prc aparejada paradexarlas de querer^íi eíTa fueíTe la diuí 
na volunta d.Dedonde fe íigue,que afsi corno del religio 
fo fe díze,que no tiene pi'opria voluntad, porque la tiene 
en todo voluntariamente fubordinada ala defuprelado, 
queriendo folo aquello que fu prelado quiere ; afsi tam­
bién del hóbre que en todo fe íubordina a la voluntad de 
Dios,no queriendo falirdella vn punto:fe dizeque no t,e 
me propna voluntad» La fegunda voluntad que arriba di 

ximos, 
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ximos, que es la del hombre exterior : es la que fe llama 
voluntad propria:porq ella esla q no quiere lubordiruríc 
aOiosjOi guardar otras leyes fino las de Tu proprio güilo, 
bufcando en todas las cofas fu propha vtilidad y conten­
to . De tai fuerte, que aun en las cofas de eípiritu que fon 
del galio de Dios ( como es la oración y los demás exer 
ciclos eípirituales ) bafea fu proprio mterefe y conten 
to , y no las quiere lino en quanto le fon v ti les o deleyto 
fas: y íi vna deíbs dos cofas fe apartaífe dellas, las dexa-
ría. Como lo hazen los que dexan la oración por hallar 
fequedad en ella , y el ayuno y difciplina por fer cofas 
deíiabridas y penofas al cuerpo . Efta es vna délas afíce-
ciones mas pernicioias al alm3,la qual anda fíempre her 
manada con el amor proprio, y proceden della afsi co ­
mo deljmil affcóios defordenados.Es aborrecible a Dios, 
agradable al demonio, y dañofa al hombre : porque qui­
ta a Dios el dominio ,y lo da al demonio, y hazequeel 
alma incurra en delitos grauifsimos. Y de aquí es,que 
dixo vn Dodor : que afsi como la obediencia haze a ios 
hombres fiemos de Dios, fujetandolos a la diuina volun 
tad en todas las colas j afsi la propria voluntad los haze 
fíeruos del demonio: porque no ay medio entre el fer-
uir a Dios o al demonio, como lo íigniíico Chriito Re­
de mptor nueftro, quando dixo ; E l que no es conmigo L"ca? n. 
y íisue mi facción, contra mi es, fisuiendo la de mi ene- ,.non etl' 
migo. De io qual le ligue , que aísi como a vn Rey nin- me .jt% 
guna cofa puede fer mas odiofa que vfurparlcel domi­
nio , y entregarle a fu enemigo*,afsi Dios ninguna cofa 
mas aborrece que alcarfele con la voluntad y entregar­
la al demonio . Y afsi como a vn tirano foberuio, nin-
g-un contento feíe puede dar mayor que entregarle el do., 
minio de fu contrario : afsi al demonio no puede auer 
cofa mas agradable ni con que mas fe enfoberuezca y 
ejuede glonoío, 'que el vera vn hombre hazer íu pro-

C- 2- pnaj 
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Ecclefi.iS. pría voluntad. Porloqual dixo el EfpiritufanaoiGuar-
fiftentUs date no vayas empos de tus apetitos,y apártate de tu pro 
tuas noeas, pria voluntadjporqueíifatisfaziercs a tu voIuntad,y def-
^ Volunta íeos,ella te hará que feas materia de contento a tus enemi 
tetuaauer. os ^ - fea danoíiísima alhóbrc es cofa aueriouada:porq 
tere. Stprte- O . 1 • j r - i /• P ! f-

j les animes primeramente le pnua de Uios:pues(como djxo el meli 
/•«<e<:tf«í-»/'//fiuoBernardQ)el quefue tan obediente que quifo masmo 
centiasetsts, r j r ¿j ¿exar de obedeceros cierto, que no fe querrá entre 
^ g l u i i Z i m - gar a ôs defobedientes y amigos de fu propna voluntad. 
pi icutms. Priua demás defto al hóbre deíos beneficios de Dios:por 
Bernar. que(segun fe n ten cía de San Gregorio ) juila cofa es q el 
Gregor. ¿ Q ^ g priuado de ios beneficios de aquel,a cuyas leyes 

no quiere eftarfujeto. Y afí>i,el q deflea alcancar merce­
des deDios,l3 primera cofa q ha de hazer,es,negar fu pro 

ifaí 3? p îa voluntad,como fe coilige de vn lugar de Efayas, en 
Yium noafc el capitulo yS. donde dize eftas palabras. Quando no ca-
C(s<*iastH*s rmnares por tus caminos,ni fe hallare en ti voluntad pro 

pna para hablar vna palabra de tu eufto y no del mio:en 
tasrua^t lo tonces te alegraras enel tenor,y te leuantare lobre lomas 
guarísfermo alto de h tierra,y te daré pafto en la heredad de lacob tu 
„e,tuTtcdele pa¿re> £n |as quales palabras promete tres íingulares be-
^r'domím, neficios a los q negaren fu voluntad.El primero es,gozo 
f ^ ftiftcUm efpiritual en las obras.q hizierejque efto quiere dezir,qul 
tefcper a i t i ¿0 dize:alegrartehas enel feñor. E l fegundo es, vn me-
tnhnes ter- n0(precj0 grande de todo lo que tiene el mundo por mas 
t e ' ¡ ¿ed i tó te preciofo^y elío quiere íigniíicar donde dize : leuantarte-
Ucoh f d t ñ s he fobre lo mas alto de la tierra,porque el que fe leuanta 
tat* fobre lo mas alto, todo lo tiene debajo de fus pies. Y el 

tercero es,la pofefsion de la bicnauenturan^a, íignifícada 
en la heredad de lacob que promete en las fobredichas 
palabras . Y de todoseííosbeneficios fera priuado el que 
no negare fu voluntad.Haze tábié otro daño efta tirana, 

Berna, fcr. y es, que nos pnua del merecimiento délas buenas obras. 
71. m cati. por j 0 qUai (JJXQ admirablemente San Bernardo : Gran 

mal 



Capitulo V l i l . 6o > 
mal es U voluntad propria, pues haze c¡ bs buenas obras 
no lo fean.Porque íi'enel día de mi ayuno fe hallare mi» 
propria voluntad,no pondrá Dios los ojos en mi ayuno: 
como lo dixo por Eíaias,quando le pregunto fu pueblo, Efai ^, 
que porque no miraua con ojos de mifericordia fusayu- Q?.'-* 

nosy arlicciones:! rcípondio: La caula es, porque en el tn ^Jl¡tt;r^ 
día de vucítro ayuno fe halla vueftra propria voluntad. i n t i M p r á . 
Y no fe ha de entender eílo( dize San Bernardü)defolo Bernardas 
el ayuno^ino también de todas las buenas obras ai si efpi-
rituales como corporalesrque ninguna dellas fe ha de te­
ner por virtud,íl tiene mezcla de voluntad propna.Fmal 
niente,es tan dañofa, que( como dize el miímo fando) 
(ola ella ardeenel infierno.Y ello es afsi,que ninguno lle­
go jamas afer entregado alas llamas de aquel inexorable 
y eternofuego,fino los que en efte mundo hizieró fu pro 
pria voluntad. Cofa admirable porcierto, que padezcan 
vn mifmo fuego las animas del purgatorio y las del in­
fierno^ para las vñas es chrifol que iaspunfica,y para las 
otras infierno que las atormenta.Las vrias bíafphema de 
Dios,y las otras le alaban en aquellas penar, y todo nace 
de que en las vnas ay propria voluntad que no quiere do-
blarfe a querer lo que Dios quierejy en las otras no la ay? 
porque la confornian con la deDios. De manera que la 
propria voluntad es el verdugo que atormenta a los da­
ñad os jy el carecer della y abracar y reueréciar la dcDios 
es lo queconlucla a los del purgatorio.Ynofoío en la o-
tra vida,pero en eílajíi íe quitaíTe la propria voluntad; fe 
arrancariá de qua jo todas las tnftezas y defconfuelorpor 
que la trifteza y defeonfuelo no procede del padecer tra­
bajos,fino del padecellos contra la propria voluatad, re­
pugnando a la de Dios, Ydeaqui es,quelosfieruosde 
Dios en medio de los tormén ios fe moftraüan alegres y 
confolados, porque fe conformauan en ello con lo que 
D40squeria,;Y 'de aquip«cde collegireifieruo de Dios ; 
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de (pantos trabajos y peligros fe libra, el que con ciiyda­
do y diligencia procura negar íu pro^ría voluntad. Y «a 
eíto principalmente ha de procurar el maeftro de noui-

Matt.i(í. dos exercitar a los nueuos Toldados de Chrifto; porque 
SI%*H el dize en el Euanaeliorquequien le deíleafeguir, iapri-
me abntget mera cola que ha de nazer es negarle au nulmo. 

fimetípfnw, a. Los particulares aííeftos que de la propria volun­
tad nacen íbn muchos:porque cali todos los de clamor 
proprio o los mas deljos, fon también comunes ala vo­
luntad propria, pero fus muy familiares ion: E l conten-
der y porfiar con otros dema fiad amen te como lo hazen 
algunos, que,en fus contiendas y porfías parece que buC-
canmas elfalir con la luya ,que elauenguarla verdad: 
yparaefto buícan algunas vezes razones íophiílicasy 
fingidas,eíl:imando en mas el quedar vencedores, que el 
facar en limpióla verdad de lo que fe difputa . Del qual 

Anguftí. affefto eíiaua bienlcxosel bienaueturado San Auguítin, 
ad Hiero, quando efenuiendoa San Gcronymo dezia. Tan cóten 

to quedare quedando vencido como ven ciendo,pues de 
qualquier manera quedare vencedor. Porque quando tu 
ineveneas en loque contendemos , venceré yo la igno­
rancia que me vencia . También es atiento déla propria 
voluntad,el querer viuir libremente, no queriendo fuje-
tarfe al parecer ageno ni fufrir que nadie le contradiga: 
aborreciendo el ler corregido y enfeñadojy el verfe con-
ftreñído con algunas leyes, alas quales aya de reconocer 
fujecion. Es aíi mifmo affedo riiyo,el querer faber curio-
íidudes de cofas impertinentes aleíhdo del hombre,co­
mo Ion hyftorias,£ibulas, vidas agenas, fecretos natura­
les de cofas por venir.Dc donde nace el leer libros vanos 
y fin prouecho, eí inquirir nueuas,el abrir cartas agenas, 
el mquietarfe quando entre dos fe trata algún fecreto 
haíh llegara cntcndello, y otras cofas femejantesa eftas 
^ueíuelen andar íiemprc juntas con la vana curiofidad 

del 



Capitulo VI11. 71 
del apetito indifcreto delfabcr. Nace también de la pro 
pna voluntad 7 el dar rienda ala imaginación y penía-
miento dexandoia vaguear y dilcurrir por donde quie, 
rcjftn curarle de recogella , guíhndo y dándole lugar 
a que fe detenga en lo que es de fu güilo . Y no fe con­
tenta el amador de fu propria voluntad , con íer amigo 
de fu parecer, fino que procura que los otros lo figan y 
tengan por bueno j y que fe acomoden todos a lo que el 
quiere, haziédolo encl tiempo lugar, y con el modo que 
el quiere : y cffendiendofede que los otros quieran que el 
fe acomode ala virtud agena aun en las cofas licitas. De 
manera que quiere íer obedecido de todos, y eík> fin di­
lación alguna, y eí,no querer fu jeta ríe a nadie. Nace afíi 
mlimo de la propria voluntad, el buícar luego medios 
para cumplir todo lo que apetece , el atormentarle coa 
ía dilación de las cofas, el eícuíarfe en las cofas que man­
dan los fuperiores,procurando iaeudír de fiel yago de 
la obediencia el íer amigo de mudar lugares fin auer 
caufa alguna , fino por fulo antojo y por hazer fu gnílo: 
el no querer prcitar las cofas que le fon de prouecho por 
que no le hagan falta j y el procurar tener algunas íuper-
fíuas,porque fi fe oíFrece el deíTeallas tenga luego con que 
cüplir fu deileo.Della también procede el apetido deíor 
denado de horas y dignidades fin parar enlos peligros y 
defpcñaderos q fe oitrecé en ellos, porq el q es atriigo de 
fu voluntad folo atiende y procura veríe en lugar donde 
aya de mádar a todosy noíujetarfe aninguno, porq abor 
rece apar de muerte el obedecer: y finalmente dc íín nace 
el procurar amiiiades parnculares,y trato degenteordi-
Kana a quienno fe aya de tener reipecto, poronc el ami­
go de hazer fu voluntad iiempre pro tu ra citar dond'e 
no aya quien le pueda mandar : y gufla mucho de 
andar entre gente común : no por tratar con hi imii-
desjy humillarfe con cilos, fino por íer el mayor cn-
tie la gente que traca. Tiene vn infaciabk apetito de 
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s todo lo q le puede darguftojy vn genera! aborrecimíen 
to de todo io que le puede dar difguíio y deílabrimiéto. 
Eílos fon los tnas ordinarios aíFedos que nacen déla pro 
pria voluntad, 

§.3. Relia aora q.enfeñemos como fe ha de vencer cílc 
affeclo,y todos los otros que del proceden. Y aun que el 
remedio vmuerfal de todos,esprocurar negar el proprio 
güito y contento en todas las cofas, y no condeícender 
con nueftro apetito en cofa que pide: pero neceíTano es 
defcender mas en particular a tratar de particulares;reme 
dioSjpara que la doctrina fea masprouechofa. Y comen­
eando del aíFecto defordenado de contender y porfiar de 
mafiadamente,para que emprenda con muchas veras el 
religioro la mortificación deíle aíFe£i:o:G;Onfidere que di 

EcclczS. ze d Efpintu Santo:Apart3te de contiendas,y diminuy-
litetfmlnu-S3^ délos peccados.De donde fe figuejque alcontendery 
es Recata , porfiarjte ílguen ordinariamente algunas culpas, como 

fon enojof,palabras pefadas,y perturbación de la paz in 
Grego. terior.Y por cuitar eíl:o,dezia el gloripío padre San Gre 

gorio,que falúa la verdad de la fe,mas quería fegiur el pa 
recer age no, que contender con nadie.Sea pues el primer 
prefupuefto en eíia materia, que el religiofo en todas fus 
contiendas y porfías, procure entrar defapafionado , no 
mas inclinado a vna parte que a otra, fino con vn defíeo 
libre de faber la verdad:que fi efto haze , tanto fe le dará 
quedar vencedor como vencido,contentó con ver que ía 
verdad fe auerigua y faca en limpio.El fegundo prcíupue 
(lo rea,que entre las cofas que fe porfían, vnas ay que nin 
gima parte dellas es contra la fe,ni contra lasbuenas cof-
tumbresjcomo íi fedifputaíTequal esla caufa deleclipíi 
del foLOtras ay que la vna parte dellas es contra la fe, o 
contra las buenas coílumbres , como íife diCputaíTe , fi ia 
fornicación í imple es psecado mortal. Digo pues, que d 
religiofo que conoce en fi afícdo defordenado en eíia 

jnate-



Capitulo VÍII. 75 
• materia deporfianquando lo que fe difputa es de las co-
íasque ni repugna n a la fe,ni alas buenas coítumbresiaun 
que eche de ver que tiene razó,deuc hazerfe fuerca para 
dexarfe vencenporque en eílo no fe auétura cofa queim 
porte^y en porfiar mucho, fe auentura ( como dizeSan 
Vicente Ferrer) la tranquilidad del coraron, y las otras v ínce.Fer-
cofas que arriba diximos. Y íi teniendo razó deuedexar rer,dc vita 
íe vencer, en la porfía,claro éfta que quando no la tiene, fpiritaaü. 
o quando la cofa que fe difputa elta en duda,con mas jul-
to titulo ha de dehftír de porfiar. Y eílo tanto lera mas 
efficaz para vencer ella pailion,quanto la contienda fue 
re mas publicaiporque entonces ay mayor contradiccio 
de parte de la propna voluntad, pomendofenos delante, 
que nos tendrán por ignorates,y de poco d¡fcurfo,y otras 
cofas que pueden mucho en los que tiene viua la propna 
vo!uatad:pero rompiendo varonilmente con todo,le al 
can^a la mortificación defteaffefto perfc£lamente,en ef-
pecial quando; con la frequencia de ios aífos fe haze cof-
tumbre. Bfto ledeue hazer ,quando lo que fe difputa es 
cofa indiñerente : pero quando la contienda es de co­
fa que pertenece a la fe , o buenas coítumbres: ha de 
guardar el religioíb tal medio , que ni fea porfiado, ni 
tan fioxo,quepor fufiogedad Je perfuadael contra­
r ió lo los circuníhntes,fer verdad el error que defien­
de. Lo que deue hazer es, dar con modeíha, y fin def-
componer la voz fus razones, diziendo que fabe ferver 
dadlo que defiende, y lo contrario erróneo, y alegar 
para ello, íi le ocurren a la memoria los Dolores,o 
concilios que enfeñan aquella doftnna 3 protcíhndo 
que fe dexa eílar por no fer porfiado y contenciofo, y 
no por dexar de conocer la razón que tiene. Y hecho 
efto, remita el negocio a Dios ( como enfeña San Vi- vinccFcr-
cente Ferrer ) y no fe afujajiii-pierda la paz y tranquili- rer vbi fu 
:dad del alma. Pra« 
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74 Libro quarto, 
§. 4, El ííFefto dcfordenado de querer inqu i r i r y faber 

ciinoíidades^es mayor mal de ío que parece: porque el ía 
p lea 1 if s im o S a lo m on e n el libro délos defengañosjq co­
munmente fe llama Eccleualtes, defpues de auer dicho 

1 £a ^ propuío en fu animo, inquirir fabjamente de todas IsiS 
les x. X colas que fe hazé debajo del fol,dixe:Eíta ocupación pef-
n a m oceup*. üma ha dado Dios a los hijos de los hombres 7 para que 
t i t n i f e f smá t<cv caftjgQ ¿ t \ pecado que cometió Adam de íaber de-
dpf!¡skorAÍ»* lord en a d a men te, a n d e n inquietos por faber lo que no les 
%t eccufare importa» Pucsíi la ocupacian de querer faber la-s cofas ía 
turmea* biamentejl!ama Salomón peffiroa ^ que íera el apetito y 
Rom. i z . (>,Cüpacioní]e iberias curiofaaientefSan Pablo nos amo-
pere qH*m Deíta,qae no queramos labcr mas de lo que nos conuiene: 
efmet f * t * y la expenécia en fe ña , que ios que andan diftraidos en 

querer inquirirlas cofas que no les pertenece, fe oluidaa 
de cu y dar de las propriasiporque el hóbre amigo de an­
dar fuera de fu cafa,tratando de cofas agenas:es cofaforco 
fa oluidaríe de las de fu propria cafa. Proponga pues el 
Religiofo que fe fíente apafíionado en efte parricular,no 
querer faber fino folas aquellas fofas que pertenecen al 
prouecho de fu anima,© ai de fus proximos,y a la obliga 
cion del citado y ofíicioque tienexoniiderando quédelo 
lo eílo k ha de pedir cuenta Dios. Y ha gafe tuerca quan-
é o fe íinticrc acolado deíle apetkomo folamentc dexan-
do de inquirir nueuas y c ofas 1 m p er 11 n e n t es, p e r o a p a r t a -
do fe de o)'Has rcferir,quando fe las quiíieren contar.Los 
librosque no fon de prouecho para fu almajpara fu profe 
íion y minifterio, huya de leellos,por dii'cretcsy hone-
ítos que fean:ocupando aquel tiempo en leer los que per­
tenecen a la obferuancia de fu eftado , oal miniíterio de 
fu ofíicio'porque los q no trata deíio^no le feruirá fino Je 
d 1 uer11 m 1 éto,y dea 1 gu 11 a vana oílécació.El laberfecretos 

• ágenos aborrézcalo corno cofa dañóla, porq no íirue íi-
iiodedefpertar el apetito de diuulgallos;o andsrco extra 

ordinaria 
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Ordinario cuydado de no dezíllos. Querer f zhcr ios he­
chos y vidas agcnas fino fon de íaftos para edificar y co 
poocr Iasnueítras,es cofa permcioíiísimaipcrq engendra 
iinieílras opiniones dei proximo^y fucie ícr ocaíion de 
defpcrtar juyzios temerarios i y afsi deuc huyr deíto el 
fieruo de Dios como de peíulencia. Y no menos fe ha 
de huyr de querer faber cofas ocultas de naturaleza,y fu­
turos contmgeotesrpara lo quaí íueicn algunos procurar 
conocer fe na les de la mano, o del rollro , y dar (obrado 
crédito a las cofas inciertas de juyzios pronolHcos, enlo 
qualay peligro de mezclarfeengaños del demonio, co­
mo lo aduierte vn Canon del decreto . Finalmente tan c> nec m{. 
lejos ha de eíiar el reíigiofo de toda vana cunohdad de i ú , z 6 . <{.z. 

faberjoue San Doro che o amoneíb como cofa importan forotllc* 
te,que quando algún monje entra en la celda de o no, no • 
mire las cofas con curioíidad, ni efeudrme p3peles,ni i n -
q-uira mas de lo q le dixeren í acordándole del otro Phí-
lofopho?qüepreguntándole ¥n R ey,en que quena ver lo 
rancho que del confíaua? Refpondio íabia y diícrcca-
mente :hn lo que quiíieres,como no fea en dcfcubrirme 
fecretos. 

§- S El 2necio déla libertad, y vagueación délos penfa-
mLentos fe ha de mortificar teniendo la rienda ala imagi 
naciun,procurando tenerla quieta en fulo aquello que es 
del diuino feruicio y prouecbo del alma, no permitién­
dole vagueaciones mutiles: y ello noíolamente en las co 
fas impcrtincntcsjpcro aun en las buenas y fan£tas, hazic 
do que las mire con fencilie?, y íin cunoíldad. Y eílé ad-
uertido el religiofo, que aísi como no ay cofa mas inHa­
ble que el pensamiento^afsi en ninguna cofa es tan necef-
fano el cuydado como en el procurar quietallo/y tenerlo 
atadoa vna cola . Para lo qual es de grande prouecho 
el ejercicio ordinario déla diurna prefencia, y el tenerle 
feñaladssiareas en q fe ocupe codas las horas del dia,p2raq 

citan-
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citando ocupado en lo que lo importuno fe diuíerta acoi -
tas impei tinentcj.Losotrosafiecios íe han de mortificar, 
procurando tratar í iempre con perlonas de authondad 
y graues,a quien fe deua particular refpedórparaque efto 
íea como vn frenoquedetenga al Religiofo de dar fu pa 
recer en prefencia délos que mas que el faben^y paraque 
la grauedad de las perfonas co quien trata,le haga acornó 
darfea loque los otros quieren.Pero porque en las comu 
mdades no es pofsibledexar de tratar algunas ve ¿es con 
los iguales,y otras con los menoresjes neceíTarioqueíe de 
termine varonilmente,de fu jetar fe no foio aí parecer, l i ­
no también al imperio de los iguales. Tomando el con-

^¿/Ir V ; feÍü^e^P0ftol^an Pedro que dizc;Sujctaos a toda hu-
uJefiote'fL mana criatura por amor de Dios. Reprimiendo elapeti 
m huma - to quando le incitare a dar fu parecer en cofas que no fe-
um creatnr* lopide.n y procurando hazerle fuerca a que fe acomo-
f ro^erDen. ^ ^ querer fe jos otros,liaziendo promptamente lo que 

le rogaren por reuerécia de aquel íeiior,quc vino del cie­
lo ala tierra a feruir a los menores,íiendó feñor délos ma 
yores. Quando llega a alcanzar alguna cofa que mucho 
deíreaua,al>fl:engafe del vfo della,haí1:a que íienta mortifi 
cado el deforden del apetitojeomo lo hizo el fanfto Rey 

a.Keg 13. Dauid quando letraxeron el agua de Bethlem que tanto 
auia deifeado. Yeito ha de procurar hazello tato có mas 
veras, quanto mas medios pufo para cumplir íii apetitOj 
y quanto viere que fue el deíTeo mas impctuofo:lo qual 
ha de hazeraun que fea en cofas pequeñas, para hallarfe 
mortificado enlas mayores.Como íi vno vuieíFedeíTcado 
defordenadamente el íaber nueuas de cierta parte en ma­
teria no neceílaria, y recibe vna carta donde labe que fe 
las cfcnbcn^tenerla fin abrir hüíta que fien ta enfi foíega-
do el í mpetu de aquel deíreojo fiha deíreado y procurado 
algü l ib ro curiofo y fe lo traen,no abnl lo luego ni leeiio 
hafta que el apetito de kel io fe ícquite.En lo que toca ala 
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mortificación de las amifhdes particulares,y del apetito 
defordenado de honra y dignidades, y de los otros affe-
ftos de quien arriba hezimos memoria, no digo en efte 
capitulo cofa particular, porque requieren particulares 
tratados. 

Cap . / X De la mortificación del apetito de 
fordenado de honras, dignidades $ ala­

bancos humanas» 

Sí los hombres llegaflen a conocer defapaíionadamen 
te,en que coníifte la verdadera honra,echarían de ver 

que ninguna cofa pueden hazcr masdeípropofitada^ue 
proeuralla de la manera que la procura.Porque íi es ver­
dad loque dixo el otro Philoíopho, que la honra esco­
mo el Crocodillo , que huye de quien ie íigue, y íigue a 
quien le haye:por el miímo cafo q bu fea n honras7auian 
de huyr dellas,porque eíTe es el medio para a lean gallas. 
Catón dixo (y dixo muy bien) que la honra no esotra Cato, 
cofa fino fombra de la virtud: porque afsi como la fom« 
bra íigue al cuerpo,afsi también íigue a la virtud la hon­
ra. Y fegun ello, afsicomo el que quiere que le íigua vna 
íombra,el medio que ha de tener es aíiríedelcuerpo;y te 
nicndoloaíido huirde la fombra'.porqucdefa manera le 
feguira íiguiendo a fu cuerpo:afsi el que quiere honra,ha 
de procurar abracar primero la virtud, q es el cuerpo de 
aquella fombra^y luego huir de la honrajpara que ella íi­
gua a fu cuerpo,quees la virtud. Y echara de ver enton-
ccs,que la verdadera honra coníifte en merecella , y me-
nofprecialla.üeíb manera la alcan^aró los Satos, exerci 
tandofecn la virtud,y auentajádofe en ella:y dcfpues de 
auerla alcanzado, huyendo de las alabanzas humanas, y 
aplaufo del mundo:no deíTeando día humano, como de 
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Hierem 17 fi [o conficfan Icrcmias, y el Apoílol San Pablo. E l que 
Diemhemi- ^ famiWi fera enfalcado (dko Chnílo) y eihumillaríe 
7erA»f7J^ coníiíle en íentir de íi bajamente,y deílcar que todos fie 
Laca: 14. ta del de la mifma manerajhuycdoco todas lasveras pof 
$ m 'ehumi fibles,de los lugares honroíos, y alabanzas humanas. De 
***** *" ' donde fe íiguc, que para fer en ía ka do y tenido en m u ­

cho, el medio esífegun ia doftnna de Chrifto)tenerre en 
poco,y huir de fer c í h m a d o . Y eílo,no co intento de fer 
eftimado por eftc caminojporq eíTo no feria huir la hon 
ra íinobufcarlaríino con vn verdadero deíTeo de fer me-
n o ("precia do quanto es de fu partCjiiacido del proprio co 
nocimietode fu viÍexa,éimperfccciones.Efte es el verda 
dero camino de alcafar las honrasjpero los q tienen viuo 
el a í íe ík) déla propria voluntad de fer honrados,y teni­
dos en mucho.-afsi como tiene defordenado el apetito en 
deífear lashóras^fsi tábié las bu fe a defordenadaméte por 
medios iMicitos, co apariencias faifas,có íingularidades, 
y con a duIacioneSjCoíhndoles algunas vezes mas caro el 
a pía ufo y e í l imacion de iolos ios hombrcs,que les cofia" 
ra la verdadera honra para con ios mifmos hombres 5 y 

cu/1^10* Para con ^,0S-La ambició(dixo S)Pedro Chníoiogo)es 
ximiajO arrendajo déla chandadj porque todo lo que o-
bra la c han dad en los que la tienen,por agradara Diosjto 
do eiTb obra la ambición en el ambiciofo por agradara 
los hobres. La charidad es páciente,por amor délas colas 
eternas:1a ambición lo es por amor de las temporales^ la 
charidad es benigna,la ambición benignaraquella alos po 

tf Cor. 13. ̂ res, y eíh a los ricos. La charidad todo lo fufre por la 
charttAt vcrdad,y la ambició todo lo fufre por la vanidad. Todo 

efto dizc Chnfologo. Pero quien dixo admirablemente 
nUfuffert. !os tra^3)os del ambicioib,fue el gran Pontífice Innoccn 
Líb.Me v t i cío por cíhs palabras.El ambiciofo fiempre anda afom-
li-cond.hu brado,ficmpre eíla atendiendo a que «o diga cofa que de 

fagradcj finge humildad; mueítra apariencias de virtud> 
haze 
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liazc oílenfion de afFabilidad,procura parecer benigno,íi 
gue a Viios,obedece a otros,hora atodos,y atodos fe hurni 
Ha-.apetece andar en las corres,tratar có principales, anda 
haziedo corteíiaSjleuantandofe alos mayores t muílrádo 
aplauío aios iguales,y abracando alos menores:todo eílo 
por fer alabado y eftimado de todos. Y en otro lugar di-
ze:Gráde esia guerra q elambiciofólleua coligo mifmo, 
y difficultofo el confhttoiporq alguna vez la maldadin-
cita al alma para q la póga por obra,y la ambicio detie­
ne la raano:y lo que aquella perruade,eírano permite q Ce 
haga.Contienden entre fi la madre y la hija,la maldad y 
la ambición,y cociertanfe^pidiendo ella para G lo publi-
có,y aqlla lo fecreto. Quiere dez-ir̂ q acaece algún as ve ¿es 
al ambiciofo tener apetito de hazer alguna cola mabjco 
ni o es comer erplédidaméteso tomar algü paíatiepo illi-
cito : y realmete có la volütad fe determina,y la ambicio 
le haze q no lo póga por obrador ganar opimo de San-
to,có el abíienerfe deíias cofas. Y aiíia fe cóciei ta: porq 
la ambició haze q fe dexe de hazer aqllo en publico,y la 
maldad haze fe haga en fecreto. Pues q mayor trabajo 
que andar en eítos confiiftos, y padecer eítas con tra­
diciones , y rcpugnancias,por ganar vn poco de api au­
to y alabanca humana : que nn duda alguna con me­
nos cuyd a do fe podría alcancar fin penfar en ello la ver 
dadera honra y alabanza? Y permite Dios, qae aun ef-
fo que pretenden los ambiciofos no alcancen : porque 
como ha ¿en las obras de Virtud aftcclada mente ,def-
cubriendofe en la aíFeftacion con que las hazen, la vani­
dad de fu intento, vienen a ganar nombre de hvpo -
Critas, por el camino que peoíaoan alcanzarle de fsn AnfeTnjiw, 
tos.Y afsi con muyjuíh caula el gloriólo Aníelmo co r. j .̂j^^"1 
paró los ambiciólos alos niños qu? andan a caca de m:iri bus. 
pofas,qucandan corriendo tras ellas/udando, y cafando 
íe,c3yerido a^ui, y tropezando acullá : y quando pícnun 

que 
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que ya la tienen y arrojan h mano para auer de afilia, fe 
hallan fin ella, y fin Caber por donde fe les ha efeapado. 

Bemar.fu-Cxjncluyamos e í h materia con vnas palabras de San Ber 
pe? Q ^ i nardo,que baftan para defeubrir la malicia defte defor-
habitac. ¿enz¿Q aífefto. Es la amhicion(dize)raiz de la maldad, 

m a l fwbtil, veneno fccreto,peftilencia oculta, artífice del 
c n g a ñ o , m a d r e de la hypocreí ia ,padre de la imbidia, o r i 
gen dé los vicios,fomentode la maldad,orin dé las v i r tu 
des,polilla de la Cantidad,ceguedad de los coraroncs,quc 
de los remedios haze enfermedades, y engédra llagas de 
la medicina.Eí las cofas y otras femejantcs dizen los Can­
tos del apenco defordenado de las honras y alabanzas: y 
afsí fin duda alguna es vno de los a fícelos mas pernicio-
fos,dcla propna voluntad. 

§.x.Para mortificar efte aíFeílo fe ha de procurar co to 
das las veras pofsibles, huir de hazer en lugares públicos 
cofas honroCas; y fi alguna vez la nccefsidad compeliic 
re a auer de hazcUas,víar en ellas de algu medio propor­
cionado para la humil iac ion . Gomo Ccria fi en vnas con 
clufíones generales donde ay concurfo de gente d o £ b , t e 
niendo que replicar alo que dize el rcfpondicnte, dexaífc 
dehazel lo , contentandoCe con alguna rcCpuefta que no 
fatisfaze: teniendo en poco el ver que le t endrán por ho 
bre de pocodifcurfo,o por ignorantc.Q fi en vn í e r m o n 
de grande auditorio dexaífe de predicar cofas curioCas, y 
fubtiles,contentandofe con dezir colas llanas y comunes, 
y exemplos manuale$jno haziendo cafo deque le tengan 
por hombre de poco ingenio . T a m b i é n es remedio huir 
de todo genero de fingulandad j en qualquier exerdeio: 
porque las fingularidades lleuan tras fi ios ojos y en tendí 
miento de los prefentcs, y con el aplaufo defpiertan y ce 
uan el apetito de la alabanza . Y afsi en las comunidades 
donde afsiften los religiofos ha fe de hazef lo que hizicre 
todos?comér con los que comcn,ayunar con los que ayo 

- nani 
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nai recrearle con los que fe recrcsn, y onr co los q oran, 
íin dar gemidos o fufpíros en la oracio,ni ponerfe en po­
li uras extraordinarias. Todo lo que fuere materia de hó 
rajfc ha de cncubrir,rino donde la charidad o necefsidad 
cóftriñere a tratar de ello,conio es el linajc,la íabiduria, 
el officio honrofo, las gracias particulares, y los fauores 
del Cielo. Contra lo qual hazen iodos aquellos que llega 
do a ios conuentos donde no los conGcen,bufcan ocaíion 
para trausr conueríaciones^dodefe eche de ver que íabé. 
Trata de los oíficios que há tenido, de los fauores que les 
hazé los prelados y ruperiores,y cofas íemejantes.En eíla 
Miareria dio marauillofos exemplos el glonofo San An- in chroni-
tomo de Padua,que íiendo dodifsimo y grande predica^ cisminorü 
dor,trato con tanta fimplicidad algunos años con losRe 
ligiofosjque jamas echaron de ver cofa alguna de fu fabi-
duna halla que milagrofamente la defcubrioDíos. Que 
eílo fuele hazer fudiuina mageftad quandoquiere feruir-
fe de los que encubren fus buenas partes,defcubrirlas por 
donde menos pienfamy afsi en eíto no ayque temer de q 
fe pedirá cuenta del talento efeondido.Sirue también pa­
ra mortificar eífe apetito, elconíiderar las faltasquefe 
mezclan en las buenas obras que h9zemos,que íi lasconíi 
d erárnosla un en lo mas perfecto hallaremos mucho mas 
de que cófundirnos, que de que bufear alaban^a,efpecial 
mete íiendo nueílrc? folos los deferios, y todo lo bueno 
de Dios,y por coníiguien te es cierto genero de robo que 
rer que nos alaben por ello. Finalmente el amarlos offi-
cios mas bajos,y el no encubrir los defe¿T:os, y el buícar 
compañías en las cofas que fe vuicré de hazer fcñaladasy 
de eíliroa,paraq lo honrofo de ellas fe pueda atribuir ala 
compañía que tuuimos,y fobre todo el poner por execu-
cion aquella fentcntia tan encomedada de ios Padres an­
tiguos, que es amar el no fer conocido; y hazer cofasque 
no fean olí en fas deDios,Vilcsy demcnofprecio, paraque 

B tengan' 
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tengan al hombre en poco:como es dezir alguna íímpii* 
cidadjQ hazer a [gana bouena,eslo cj corta la cabera a ci­
te enemigo tan poderofo, implorando frequentcmente 
para faíir có ello ei fauor de Dios,q íin elle toda nueüra 
diligencia es de poco prouccho. 

§ > p M apetito defordenado de cffícios honrofos y dig­
nidades es hijo del proprioamor y de h propna volua-
I2d)de aquel,en quanto es medio para fereílimado y ho­
rado de íodosjy deíta enqaantoes medio para mádary 
no lujctaiie a ninguno.Y cierto es cofa de grande admi­
ración,ver que íiendo los hóbres tan enemigos deliraba 
jo,aya tantos q apetezca las dignidades Tiendo tan traba 
p ías y pehgroías.Queotra cofa es,deirear el hóbre dig­
nidades,y prelacias,y gouierno de hóbresifino querer ha 
zeríe vn AthUnte echádofe vn müdo a cueftasfYporq no 
parezca eíto inuenció mía , cófidere los q fe veé tetados 
defte aííeci:o,aqu ellas palabrasdel libro deiaSabiduna,dó 
de tratado el Efpintuíancto dsla veítidura del Summo 

^llffte'ením ^acerdoiejdize eíhs palabras. En la veítidura talar que 
traia el Sacerdote, ellaua toda la redódez de la cicrr3,y 

hahehdt ta* las grandezas délos predeceíTorcs eferitas en quatro orde 
^ e r r a r í ^ f t nes ̂ ePie^ras preciólas^ en la diadema de lu cabera cita 
rentimAgna ua(íeñúr) eícuipida tu magnificencia. Para intelligencia 
Ha tnqmt- de eftas paiabrassen lasquales le dize q elSummo ¿accr-
w r á ^ w ôce Craia en û vê ,:iĈ ura â redódez de la tierra, fe ha 
erantfcu ™- ^ aduertii:"] íegü le eícnue en el Exodo, ocho eran los 
ta. pj vtsgni ornamétos de q ama de citar veítido el Summo Sacerdo 
^ ' T ' d e m T teTaan^0 eniraua enel SantafantorQ.EÍ primero era vna 
*te'capittsii- tLínica talar de lino, q feria como el Alba de q vfanaora 
Has feriad losSacerdotcsquando fe viítépara dezir miíla.Y en cita 
erat, era figmñcado el eleméto déla tierra en el qual nace y fe 

cria el lino.El íegCido era vn cinto e(trecho có q íe ceñía 
efta primera túnica,y enefte era fignifi. ado el elemétodel 
agua q eme la tierra,El tercero era vna túnica de color de 
jacinto,en cuyos extremos eíhuan pendientes vnas cam-
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panillas de oro,q hazian vn agradable fonido qnardo fe 
ir.ouia clSscerdote:y eneíb tunica(porel color q tenía^ 
ra ílgmficadocl cíemete dclayre,y cnlas campan illas,! os 
truenos y rclapagosy lasdemasimprefsioncs metheorolo 
gicas q fe engédra en la regió delayre.El4 órnamelo cía 
vn cinto de quatro dedos de ancho có o le ceñí a. La a.tu • 
nica,íignificaua el ele meto del fuego q ciñe y rodea alay 
re.EIf.era el fuper humeral,q era déla hechura de vn fábc 
nitillo texido de oro y deotras coíoresjy efte era figmiica 
ció del cielo eftrellado, por la variedad de col eres q enel 
auia.Ei 6.era el raciona^cl qual tenia dos grandespicéras 
preciólas (obre los ombros^q figmíicauan al lol y ¡a luna: 
y de allí íobre el pecho có vnas cadenillas de oro cíhuli 
pédieteel pecloral enq eílauáengaitadas en quatro orde 
nes dozc piedraspreciofasjq íígnihcauá losdoze fignosdeí 
zodi3co,y los dozeTnbus de lírael,en feñalde q losiubdi 
tos auian deandir cnel pecho del íacerdore. El 7. era vna 
mitra femejante alas q aora traélosObiípos,cnla qual e-
ra íignificado el cielo ímpireOjq tiene eí masalto lugar co 
mo la mitra lo tenia enla perfona delSacerdote.El 8.y vi 
timo ornameto era vna placha de oro de hechura de me 
día lüna,enlaqual eílaua efento el nóbreineíFabledeDios. 
Y efta íignifícaua ai mifmo Dios,y auia de eítar alsétada 
en la cubera fcbre la frece delSacerdoce:para enfeñarlc q 
suia de tener el nóbre deDios en grande veneració fobre 
fus ojos,y fobre fu ca he^a.Ueíta manera declaran S. l ho. D• Tho- <̂  
yNicolao dcLira la veftidura deiSacerdoteiparaq fe ven d ^ u ^ 
íiq lo q dize delta elBlpiritufanro:q eítaua allí toda la re 
dódez del orbe.Yquiíb aduertirlo eíEípjritufanto,p2ríiq lí**-ti 
eDtédieíreel hóbre,q carga de prelacia,es carga de vn ™ & p í , n f ¿ f Q i 
do aaieíbsila qual fe ha de Heuar no debajo délos pies h- f u ^ h l m e ^ 
no íobre los ombros,como fe dize q auia de llenar Chri.-: ri*mem^ 
ftoíb imperio', y aun fobreía cabera ( como dize Üauid} -
tratando deb carga de íu Reyno. Yíkndo eíto afsi como 
puede fer que aya hombres tan deíannados que pongan 

F 2 íobre 
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íobre fus ombros tan pefada carga ? Como no ticblan los 
C\ fin íer forjados de la obediécia la tiene a cucftasfSi fon 

Mate i los hombres can amadores dcíi mírmos,como en cite par 
J^/f'^/uU neularfe aborrecen de tal manerafNo íabéis lo que pedís 

(dixo Chníto a los hijos del Zcbedeo) cjuando los rio q 
andauan en preteníiones de prelacias. Y ello es afsi que 
no fabe lo que fe bu fea el que las bu íca. Porque los q tuuic 
ron efpíritu de Dios para conocerbs,no íolo no las pro-
curaron,pcro fe andauan eícondiedo por no ccharfe acuc 

muTn eias :̂as tan ĝ aue carga.Afsi l o hizo San Gregorio,que huyo 
vi ta . a vnos bofquesy fe metió en vnascueuas paraque no pu-

dieílen hallarle, y eíluuo allí efcondido haíta que Dios le 
defeubrio con vna colúna de fnegojmoílrádo en efto qua 
firme coluna auia defer para foftentar la Y glefia deDios. 

Paalinusin Huyendo fe falio de Milán San Ambroíio a media no-
eias vita, c^^por no fer|,rc jac|0(jeaqUe|[a Ygleíra^aüquc no falio 

con lo que pretendia , porque ledetuuoDios como a lo-
nas,quádo quifo írfe hayédopor no yr aNiniue.Huyé 

Mctaplira. ^0fe fue a ynafoledad Sá loan Chrifoílomo^ cltuuo en 
meiasvi a c||a cfCondido mucho tiempo, haíh que Flauiano Qbif-

po,por reuclacion de Dios lo hizo facar de donde eílaua 
Pofidisias cfcondido y le ordeno facerdote. Y San Auguíbn huyen 
ineiusvita gj-jjj^ua de las ciudades donde fabia que auia muerto 

el Qbifpo)porq no le eligieíTen a el. Y quando al fin vuo 
de acceptar el facerdocio,derramomuchas lagrimasry ííe 
do Obifpo folia dezir: que en ninguna cofajfentia a Dios 
enojado cótra fi, lino folamente en ver que íiendo digno 
de andar al remo, le vuiefTe encomendado el gouernalle 

Kift.Lau ê la ñaue de fu Yglefia . Ammonio varón íandifsimo 
m . fe corto vna oreja porq no le ordenaíTcn facerdote: y al 

fi a apenas Ka auido hobre fan£lo y de buen fefojq no aya 
rehuíado efta carga.Puesquerria yo faber delosqtiené efte 
apetito defordcnado,fó por vétura mas fantos y mas fuer 
Xt \ eftosq huyero y rebufaró co tita cóihncialas prela 

Paladius 
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€Ías?Si dixeníijfon foberbios, y porconfiguicnte indig-
nos dellas:y fi dixen queno,fon necios y locos en procu-
railas. Sabe Dios quantos fe han condenado por encargad ^ o 
fe dcllas, que fi fueran hombres particulares folamente (/p? 
fe faluaran.T€ftigo es defta verdad aquel Santo Monje 
Glarauaknfe llamado Gaufredo. Que auiendole elegi­
do Eugenio Papa en Obifpo Tornacenfe, y mandando 
le por obediencia fu Abad San Bernardo que lo acceptal-
íe:íe pofoo a fus pies y derramando grande copia de la-
grimasjle dixo: Si rae echares del c6uéto,podrefer mo­
je fugitiuojperoObifpo no lo fere jamas.Códecendieron 
con íu humilde intento: y defpues dc muerto apareció a 
vn gratíde amigo fuyo,al qualdixo que feauia faluado y 
gozaua de Dios : pero que Dios le auia reuclado, que íi 
vuiera acceptado la dignidad que le ofírecianfe condena 
ra.Donde eíta pues el juyzio délos ambiciofos dedigmda 
desfDonde el íefo de los que las procuran? Como quiere 
los pigmeos echarfeacueítas la carga que nofeatreuen a 
lieuar los gigantes? Cierto es vna cofa cítadignifsiraa de 
ler llorada. Pero pues íiendo efte atícelo tan perniciofo,, 
con todo eíTo es tan comunj fera razó que en feñemos los 
medios con que le mortificaron los fanftos para acertar 
a vencer vn ran poderofo contrario. 

§, 4. Todos los mcdios qne arriba diximosfer impor­
tantes para mortificar el aperimdefordenado de lasfioít* 
rasy alabancas huoianasjioion íanibicn-para:- mortificar 
el apetitodefordenado de las dignidades y prclacias.Pe. 
ro ei medio mas proporcionado es,huirquáío fuere pof. 
fible de todo aquello que puede ayudar para alcanzar las 
dichas dignidades,y OÍFÍCÍOS, Como ion las amiíhdes de 
los prelados y de las demás perfonas que tiene mano en 
el uroucher los dichosofficios y dignidades, y del trato 
de ios ambiciofos: porque fe pega efte mal como peftilen 
cía, y las paiabras de los tales fuelen deípertar los apetí-

P r tos. 
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tos dorrnidoSjy alen tallos paraq fe enciendan defpucs Je 
aoerios cisípertado . Tambié esbticn med¡o:encubrir to 
das aquellas partes o pueden parecer aptas para los tales 
o&Éo-^Corr.o ionh íimébdad y íabidurisj y el preciarle 
mucHo de hazer ios ofíicios baps y liiirnildes;y el viuir 
en lugares apartados donde la poca frecuencia > fea oca-
ñon,de que fe tenga poca noticia de la perfona.Ypara in 
elmar la voluntad a abracar cílas cofas que íon tan cotia 

«regarlas m s ^ natural apetito, aprouechara mucho la coníldera-
Jn ©ait.,p.i. cion del peligro que ay en los ofncios de gouieroo j del 
cap.7;- qUai es cierto argumento, ver con quantas veras huyeró 

los fandos del. Por lo qual dixí>admirableme£e,Sa Gre 
gorio.Si los varones fandos aun íiendo llamados por ma 
¿amiento de Dios temieron tanto el tomar 'gouierno fo 
bre fus ombros, quata culpa fera offrecerfe el hombre de 
fu voluntad? Y íi aun los muy fuertes fon ta flacos, q con 
foía la obligación y carga de fu perfona fe hallan opri^ 
midos,y vaníacaerjeomo los flacos fe atreucn a carga r y 
poner fobre fus ombros el pefo del gouernar almas age 
nas í Que locura es querer acrecentar la carga el que 110 

L-Iicrony» puede llenar la que trae acueflas.Y San Geronymo dize. 
Las horas traen peligros,y la poteftad prefto padece nau­
fragio^ quato es mayor tanto fon los peligros mayores. 
E n los montes mas altos,fuelen herirlos rayos mas ordt 
nariamente^yalos arboles mas crecidos fue le mas cóba-
tir el ímpetu de los vientos. Y dexo aparte los cuydados 
y trabajos que íe juntan con los peligros ya dichos,porq 
parte d ellos diximos en el primero libro, tratando de los 

Isan.íí. officios de ios maeílros. 
jep*erg*e¿ ^ j .Tabíenha de mouer aefto el cxcmplo de Chri-
"ílT^hísrfi0 ^edemptor nueílro, que huyo quando quifieron ha-
tfseHti 9/ ca serle Rey:y aun en la cruzquifo apartar la cabeza del ti-
feret ejs s 5̂ talo de Rey que le puíicron fobre ella, y por otra parte 
•^t^ ^'abraco la cruz y las deshonras. Y folo quifo tener m-
z*™'^** fignías 
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íigniasy nombre de Rey,cnando U suian de feruir para 
íer mcnoiprecindo, que es qnanciolc coronaron de efpi-
ñas. Y eíle miímo cí'pintu comunico a todos los Sáfto» 
como fe ha viílo en eire capitulo. Y es cola cierta que ío-
lo eíle deue fer el camino íeguro, pues todos losque afpi* 
raron al cielo,caminaron por el. Y yo tengo por cofa te-
in eran a, atreoerfe voluntariamente, a lo que ellos no íc 
atreuieron fino forjados de la obediencia:como lo feria 
atraueríe vn pigmeo a tomar a cueíhs la carga que reu-
fa vn valerofo gigante. Parecerá a alguno por ventura 
fu p er f 1 uo, a u e ni o s detenido tanto en tratar defte apetito 
de honra y dignidadeSjdedicandoeíb materia eípccial-
mente a nouicics, q eftan muy lejos de fer tentados defte 
cótrario, por eíhrlo tanto de la ocaíion:pero quien fe a-
cordare que los Apodóles fien do nouicios cnel Apollóla 
doy acabando entonces de dexar las redes,fueron tenta­
dos y aun vencidos en eíla materia , no fe atreuera acul 
parme:particularmcnte que el demonio muy de atrás co 
mienta a empollar ios Inicuos, para facarlos có mas faci­
lidad quando fe ofí'rezca ocaíion . Y afsi es bien que los 
maeítrosdefde el principio vayan preuenicdocfte dañoj 
paraque acoíiumbrandoie losnouicios defdc luego en lo 
que aquí fe les díze,fe hallen armados, y queden ven cedo 
res,quando el demonio mas adelante fe llegare a querer­
los tentar. 

Cavitulo X . D t U mortificación de las af* 
jecíos defordenados del entendi­

miento y memoria, 
E F O R M ADA la volutad q es la principal dê as. 
potecias del alma,reíl:a aora G enfeñemos como íe 
ha de reformar el entendimiento ymemona q iba 
las otras dos potencias, lasquales dcípucs del pec4 

cado?tiencn tabien fus deíbrdenes-'q parac] no haga daña 
1? 4 íehaft 
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fe han de. morcificar. Y kabla« do primero de los del en-
£cQdimicri£0,me psrece güe todosfus afFeílos defordena 
dos fe pueden reduzir a tres. El primero es curioíidad fo 
brada.acerca del efeudrinar ias co&s que fon íobre fu fa-
coÍ tadoa tur2 l ;no t | aenédo guardar en el faber la iobrie-
«bd que acón fe ja San Pablo.&l legando es?fíar muchode 
fu parecer y proprio juy i io en las cofas qüf puede natu­
ralmente entender. Y el tercero arrojarfe a juzgar con le 
wes indicios y ocaíionesde lo que no puede faber co eui-
dencia en los próximos. Para entender pues en q confiíte 
el defordédel primero deltos affeftos íe ha de aduertir: 
Que entre las cofas que fe le proponen a nueftrocntcndij 
miento para auerlas de entendenvnas ay quefe propor*-
cionan con fu capacidad de tal manera, q con fola la luz 
natural que tiene las puede entender íin otra alguna ayu 
da de eolia. Otras ay tan diuinas y fobrenaturales,que fi­
no es ayudado de luz fobre natural y diuinajes impofsi-
ble llegar a entendellas.Y eíhs fon las que Dios tiene re­
beladas a fu Ygleíiary la fe nos propone para auer de ere 
cr . Ay pues algunos entendimientos tan fobrefalidosy 
bachilleres,que no contentándole con la vifta pura y fen 
cilla de la fe, quieren efeudriñar con curioíidad lascau-
fas deltas cofas diuinas, y hallar con la luz natural razo­
nes , en l o que es fobre toda naturaleza. Y eftos fon de 

?fal quien dixo Dauid;que quando el hombre llegaífe al cora 
¿a-con leuantadoyfeieuantaría Dios,paraque no pudief-

* d a l f a dalle el alcance:y aquien hablando con la Efpofadixo 
f u m & e x A i £ gfp0f0:Aparta tus oíos de mi no me miredireftamen 
Canti.í. te: porque ellos ion los que me hazen huir, a donde me 
^»fr^íf«-pierdan deviíla . Y ello es afsi que ninguna cofa hazc 
iostuesAme, mas per(jer ¿e vifta a Dios,en las cofas fobre naturales,q 
MiUrc fecepretender vellas con la luz natural. Y la raion es,porque 
mnt. eíla no baíta, y la de la fe fe efeurece mas en la gente cu-

riofs:}' afii ay menos luz en el entendimiento de los cu-
riofos 
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riofos para poder las ver. Deucpueá cftos tale? para mor 
tifícar efte aíFefto ccfiderariq'aun acá en las cofas natura 
les,la excefsiua diíbncia que ay entre la viílay las cofas q 
fe han de venfueje fer caufa deque no puedan ver fe. V n 
monte por grande q fea, tanto nos podemos apartar del, 
que aunque tengamos ojos de Iincc,no podamos alcanzar 
a veile por la mucha diftancia.Pucs íi es verdad que es in 
finita la que ay entre Dios y el entendimiento humano, 
no efta claro que es impofsible llegar claramente a en ten 
delle? Difputaua vndia vn Philolopho Chriíliano con 
vn Gétil acerca de las cofas de nueftra fe,y viedo q no las 
quena creer porq no llegaua a entedellas, llamo vn niño 
que paíTaua perla calle,y haziendole que loscílnujefTe ef-
cuchando, propufo delante del vna queftion de vna cofa 
muy clara. Y pregunto el Chriíliano al Gentiljque íedi-
xcííe íi entendía aquel niño lo queauian difputado aquel 
ratoíRcfpondiole que no. Boluio apregimtalle que qual 
era la caula de no auerlo entendido? Y refpondio el Gen 
til,que la cania era la defproporcion que auia entre el en-
tendimieto del niño y el dellos. Y dime(dÍKO el Chriftia 
no)dexa de fer verdad lo que difputamos,porq eífeniño 
nonos aya entendido f Refpondio el Gentil, que no por 
eflo dexaua de fer verdad. Entonces elChnftiano toma­
do ocaíion de fu reípueífa le dixo. Dime,y no crees tu q 
ay mas defproporció entre tu entedimiéto,y el de Dios, 
q entre el nucílroyel de eíte niño^Pues fi el niño no nos 
cnticnde,pornofer fu entendimiento proporcionado có 
el nueítro,q mucho q tu no entiedas lo que reucío Dios 
íiendo mayor la defproporció q ay entre tu emendimié 
to y el íuyofY fino dexa de fer verdad lo q dezímos,por 
q el niño no llega aentédelÍQ.-porq has de creer tu q es fal 
folo q Dios nos enfeña,porq tu nolo entiendesfEíla ra 
zo cóuencio al entendimiéto de aquel Gentil,y es razón 
4 có uen̂ a a los bachilleres paraq no lo fcan'.y q entieda 

^ S (como 
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Aagíñ. (como dÍ2eS.Aguílin)(] es Dios mayorq faenredímie* 

to dellos,y fi locs,no es razón q ellos lo quieran compre 
heder. Los Poetas fingicró.q el Philofopho Tireíias ce 
gó,porq featreuio a ver ala Dioía Minerua dcfnudaiíig 
míkado en eftü,q fu ele Dios caftigar eo ceguedad de en 
tcndimiento,aIos q con curioíidad quiere ver deínudos 
y defeubiertos fus myílenos.Y Pitagoras folia deziriquc 
Diosauia de fer adorado,d3ndoprimero bueltas al der­
redor co el cuerpô y eíl:o,no íolo para conkííar en aquel 
circulo que hazian la Eternidad de Dios 3 fino para en le­
ñar, que aísi como los qdan buekas al derredor, porauer 
feles turbado la cabeprno pueden ver biéeoía alguna íi 
primero no Ce atapan los ojos, y fe derriba en tierra pa­
ra fofegar la cabcca,y afegurar la vi Ra: afsi para ver y a-
dorar a Dios es meneíter derribarfe primero en tierra 
por humildad; y a tapar fe los ojos déla razón natural,cap 

a.Cíno. tiuando (como dixe San Pablo) el entendimiento, en la 
t m ca¡>ft~ 0^ccjicncia (Jj. la fe. De tal manera, que afsi como al cf-

gentes emné clauo le caíligarian grauemente,íi en las cofas que le man 
inteiieciZi» da y dize íu íeñor,pidicíre razón para auer de creell3s:af-
chr'll""* ^ es cû Pa ̂ 'g03 de grade caftjgo,q el entédnniéto pida 
BccUila- i^zon en las cofas que la fe fu fe ñor a le propuiiere. Cada 
fíes.3. cola, (dize el Eípintu Santo) q tiene fu tiempo,y es pru 
OmnUtem ¿ z n ó z no peruertir les tiépos.Aora fe ha de ver Dios di-
i'cQr^r* ze S.Pablo) por el efpejode la fe , en enigmas dereoela 
VniemmnHC clones y fígurasjV deípues vedra el tiépo en q le veamos 
$er/}scídz, cara a cara;y afsi no es razón qrerle ver claramente a o ra 
'tunc^AMuL ^*^í'* h ^eguefu tiempo, q (era en la otra vida.Los Cíic-
fAOié ¿ ¿ ¡ 4 - rubines no fe atreuia a mirarle defcubierto; Helias fe cu 
«ieatt bre con la capá psra miralie, y Moyfcn no le puede ver 

íinolasclpaidas^y eílocomoporalquitarajporvn agujero, 
o re ("quicio de vna peñaty querrá vn guranillo verle paté 
te,y penetrar fus fecretosfDcxefc de efcudnñar la mageC 
tadjímo quiere fer oprimido déla gloria. Y acuérdele, q 
queriendo Alexandro ver el fccrcio con que las auc jas la 

bran 
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bran fus panaIes,hízo hazer vna colmena de vidrio ;yc-
lias tomaron tan a panto de honra el negocio de ver que 
las querían entéder fu fecreto, que la primera cofa que hí 
zicron , fue embetunar con vn lodo muy cípeíTo la col­
mena porq no lepudieíTea venquefue como dar al Rey 
con el lodo en losojos,cn caítigo de fu vana curiofidad. 
Pues fi defta manera zelan las anejas fus fecretosj y cafti-
gan la curiofidad de el querer cnrcndellas, que hará Dios 
alos que quieren cunofamente efcudnñar los fuyos? Ge-
garlos ha como a hecho a muchos herejes,en Francia, en 
Alemañ2 ,y en Inglaterra.Sea pues en eílo la regla, la que 
nos da el Eípintu Santo en el libro de ios Prouei*b;os:dó prob?r zz* 
de dize,q no pafemos los términos de nucílros predecef Nttr¿*/¿re 
lores.los quales fueron pueítospor los padres de nueftra '¿f*r'í t*!'mt 
fcQi^e es el conlejo que dio aquel famofo artífice Deda- <̂¡% 
lo a fu hijolcaro,quadofalio bolado có el déla pnliójco 

cietht 

ilos te incimas.Quifo bolsr mas alto el mo^o, y derritie 
dolé el íoi las alasjdiocóíiguo cnel mar, y muño enel a-
gua.Afsi tibié loaetédimiécos temerarios y bachilleres, 
q quifieréapartarfcpor exccíTo^delo q los (agrados Doc 
torcs,y cociíios tiene determinado(q es el medio feguro) 
derretidas jas alas de fu oÍ2dia,dará,no enel agun,(ino ea 
el fuego,có q la Inquiíició caíliga alos tales. Y aisi el q fia 
tjere en fi aiíefto defordenado de curiofidad en las cofas 
de feico eíbs cóíideraaones puede ir fe ala ajanojponiédo 
freno a fu étédimie£0,y fujetádole l̂a fe,haziédo q a cíe 
gascrea lo qella propone,y no dado lugar ala bachillería: 
porq en eíta materia,cerrados los ojos fevee mejor. Y fea 
enemigo de opiniones nueuas,yfubtilezas muydelicadas| 
aduirtiédo,^ la nouedad cita muy cerca déla no verdad: 
y que lo muy fubtil y delicado^on facilidad fe quiebra. 
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§.2.El fegundo aííefto defordcnadojque es fcr el hom-

» , bre muy arrimado a fu parecer, y muy amigo de fu juy. 
ziojcn las cofas que pueden alean carie con h luz natural j, 
aunque no es tan peligrofo como el primero, por fer fu 
materia menos graue,pero con todo eíTo lo tuuieron los 
Santos por pernicioíirsimo,y huyeron del a efpuelas ba-

Serra.3. de tidas.San Bernardo dize,que efta paííion es lepra del al-
^!,urre^i' nia:tanto mas pcligrofa,quanto mas encubierta,y tanto 

mas dificultóla de curarjquanto el que la tiene fe pei íua-
de que ella mas íano.Quc eílo tiene los amigos de fu pro. 
prio juyzio,que como tienen fiemprc fu opinión por U 
mks acertada,no pueden períuadirle que es falta el arri-
marfe a ella:y por efta caufa es fu enfermedad peligróla, 
y aun caí! incurable.Los etfeftos que haze cíle aííedo(fc 
gun fentencia de S.Bernardo) fon,hazer los hombres co-
trariosala vnionjcnemigos de la paz,vazios de la chari 
dad,foberujos,vanos,grandes en fu opinión, idolatras de 
fi mirmos,y menofpreciadores de los demás. Porq ellos 

Proacr.26 fon de quien dize eÍ Efpintu Samo:que el necio aunque 
sapenttorji ^ diíparatcs,le parece que folo el nene mas razó,y di 
bt ptger^tde a . * i r i i r 
fftr.fepte^i ze mejor,que machos labios que dizen lentencias. 1 rae 
ribuí io<jHcn también otro peligro efta enfermedad,y es:que como el 
tfht* fintea jUyZi0 es guia de la voluntad,el que es amigo de fu juy-

zio eíta a peligro de errar en la elecció de las cofas, y de 
adorar íus yerros,y pcrfuadirlos alos demás. Y es cierto, 
que el delbrden en efte affefto , es la fuente de todos los 
errores y heregias.Para mortificar pues efte aifectofe ad 
uierta,que entre las cofas que el entendimiento puede co 
nocer con fola la luz natural: vnas ay que las conoce con 
cuidcncia,y otras que citan pueftas en opinión.En las prí 
ni eras, no tiene lugar la mortificación del entendimien­
to, ni feria cordura el mortificallo,haziendole que fe per 
fuada lo contrario de lo que entieude:afsi como no feria 
cordura querer fe perfuadir vn hombre,quc lo bláco que 

ella. 



Capitulo X. 
cfta mirando no es blanco.Pero pucdeíe mortiíicar,en !o 
que toca al porfiar las tales cofas, como arriba diximos. 
Mas en las otras cofas que nofon cuidétes,fino quceítan 
pueftas en opiaion,porqiaeay razones que las confirman 
de entrambas partcs,aUi tiene lugar la mortificación y ha 
de procurar con todas las veras ei rcligiofo feguir el pare 
cer ageno,perfuadiendo a fu entendimiento, que aquello 
deue fer lo mas verdadero y acertado.Efpecialméte quan 
do ios déla contraria opinión fon fuperiores,o mas anti-
guos'jy de el negar fu propno juyzio y parccer,no feíiguc 
algún daño al alma,o algún dctrimétoala virtud. Y ella 
doctrina no (olamente fe ha de entender en lo efpeculati 
uo de las cofaSjque es quando fe trata (i es verdad o no lo 
que fe ciifputa,fino tambie y mucho mas en lo pradico, 
quando fe trata íi fera bien hazer o dexardehazer vna co 
fa. Pongamos exemplos para que mejor fe eatiéda. Tra 
tale entre religioros doctos, fies verdadera la opinión de 
los que dizen,c]uc fe puede abfoluer el que eíta en eí ártica 
lo de la niuerEe dando .feriales de contrición, aunc|i>e no 
pueda declarar en particular por feias ni por palabras 
peccado alguno:parczelc al vno dcllos que no es verda­
dera a que lia opinión, teniendo los demás lo contrario, 
Dcuc en tal cafo el tal rcligjofo(particLilarmente íi echa 
de ver que :uele (er arn mado a fu parecer)no lolaméte de 
xar de porfiar,fino perfuadirfe verdaderaméte q aquello 
deue ier alŝ pues tantos y que labe tanto como ello affír 
man. Y (i yuihere el enrcndimiéto bachillerear,haga q fe 
rinda a lo gue losotros dizen,pues ni feíigue daüo,niay 
cuídente razón quecóuenca lo contrario. Eílo es en loq 
toca alo eípeculatiuo debvirtud:masen quato ala pra^ica 
fea elexépio.Perfüadefe vn reljgiofoq no le es dañofo el 
ayunar y comer majaresQuarefmalesjo el hazer algunas 
vezes ladifciplina o dilatar las vigilias j dizenle perlón as 
de fciencia y conícicncia,^ no le c^iiienehazerlojporque 
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le fera danofo ala iViuchriníhíe en tal csío al parecer age 
DOjaonq le parezca q es bueno lo q dexaíde hazeny halo 
de ha2er,no rolaméierindiédo la voluntad a querer loc¡ 
ios otros k di impero mucho masrmdiédo el cniédimie 
to a creer q lo q le acófeja eslo mas acertado. P o r no aucr 
hecho eftohaengañadoamuchosei demonio,como cóita 

I n vitispa en las vidas de los SantosPadre^y en nueílras Chromcas 
inThroni TcncmoSVncxéplo marauiUoío,devnnouicioaquiéperlba 
cís noílri dio el demonio q fe crucificaIFc el miímo^y lo hizo reai-
©rdims. mece por íer anugo de íeguir fu parecer. \ Caf iano cuea 
.Caíiirius. ts vn M o j e , q dt i'pues de muchos anos de religión y 

ían¿lídaB,porfeguir fu proprio juyzio fe arojoen v n po 
zo,y n o quifo falirdeiaüoq fe lo períuadian los Monjes, 
•Y ello es cierto, q en ninguno halla tan buen aparejo el 
demonio para engaiiar!o,como en los que fon amigos de 
fu proprió )uyzio y parecer. 

l.j.Cófickfe pues el religiofo para mortificar eftc aíle-
fí:o,quanta es la igoorancíadelos hóbres,y quan pocas ver 
dad es fe febe co euidécia^Io qual noto muy b:e vn dü£lor 

Iccle-la- declarando vnas palabras del Ecleliaftes dóde dize^q en-
áks.c?. trego Dios el orbe alos hóbrcsparaq lo diíputaffen . No 
ztmttndum dixo paraq lo entédiefsé có euidécia,ííno paraq lo diípü 
iTtdtditdtf. tafg5;p0rg realmete ello es afsi,q lo mas del orbe eíta pue 
fu t t t t r a t eo r t r1 r > J } I 

ico en diiputajy apenas ieacaoa deauenguar vna verdad. 
Cofidere afimifmo,qno foiamete en diuerCoshóbresló dr 
üerfas las opiniones:maspoga los ojos en ios mas do^os, 
y vera q en diuerfostieposaccrca devna miíma cofa cuuie 
ro opiniones cótranas,parcciédoles fallo lo*q áteslesauia 
parecido verdadero. Y cada quai puede echar de ver lo 
mifmo eníi m i í m o , qoy determina vna coi a, y mañana 
inirandola mejor 1c parece q; no cóuienc.Pucs quien fabe 
ella verdad,y la expcnniéta cada diajporq ha deferarn* 
mado en las cofas de fu juizio f Porq no ha de creer q fe 
puede engañar?Porq no fe hade perfuadir q muchospare 
ceres y juyzios pudiera ver mi% q el fuyo f Confidcre de 

• ' "~ mas. 
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mas den:o,qCcomo notoS.Dorotheo)eílamosru)Ctosamii 
chas pafsionesy affeélosdeforden2düs,y q la paísió turba Doror; 
mucho laviíb del eatedimicto porq aquel q ama vna co ferm.i^, 
fa,todo lo q ay eneíla le parece biéj y al q la aborrece to­
do le parece mal,y en vn m-fmcj fujeto variandofe las puf 
íiones.íe varia el juzgar de las coías.Pues como tan lexos 
cítaelreligiofode todo lo q es pafsió,^ no pueda alome 
nos íbCpcchar y temer q la paísió le ciega, y el añedí o de-
fordeaadole turba el entédimiécof Y Ti echa de ver q e-
fto esmuy pofsibic y aü muy ordinariojes mucho q tema 
errar en Tu parecer y juyzio:y por toíiguiéte q gufte de fe 
guircl agenofC'aroeÍia(drzeS.DoroEhco)q quando vna 
regla eíta torcida>impofsible es q lo q íe mide có ella qcle ®£rot' 
derecho. Y pues la regla de nueílro juyziodefpuesde! pe- v 1 
cado,ha quedado tan torcida,por íer tatas las paisioneide 
que andamos cercados, no queramos medir co ella ntie-
íbas acciones fino queremosq íalgan torcidas. Cóíidere 
ñnalínét€,cj escíle vn medio admirable para alcanzar gra 
cia y fauores de Üio^porq íi es verdad como lo es lo q di 
ze la Sagrada efcritura:ql3ios a los humildes da gracia,y ,,p€t 
q en ellos nene pueílos ios ojos para hazcrles merced-sjq Hmndthm 
cola puede hazerde mayor humildad q rendir por amor a!<tc'/* ^ 
de Dios el propno jnyzio y parecer al ageno,íiédo el en- ̂ í*™' 
tédimiéíovna pocécia ta noble y tabachiUeraí'Yíi eftees Exdi fJd** 
afto de grade humildad,ciaro ella q le hade premiarDios «-'«^ 
có grande abadánela dcgracia.Sea pues la refolucsó,^ pa müJa 
ra mortiñcarel entédimiétoen lo q toca acíle deíorden, 
el medio ha de ferrar mas del parecer agen o q del pro-
prio,y fer amigo de pedir y tomar cófcjo;y d'go pedir y 
tomalle 5 porq vnos a y q quando les dan el cólejo fin pe-
d Í rio, l e tom a n?per o n o fe h o rn i liara n a ped il o. O tros ay 
qae le pide mas para ver íi ios otros íe cóforman con Ta 
pareccr,qüe para hazer lo que les acórejanipcro el verda 
dero humilde que de lie a con efficaeja remediar eíh paf-
íion : toma confejo quando fe lo ojíVeccn^y quando no, 

buf-
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bufca quien fe lode:y aun procura tener v n m a el Ir o elpt 
ritual a quien mamíieíb, codos fus peníarniétosy dcireDs, 
para noexecutarlospor íu p ropr ia parecer, l i n o por el 

Bemard.in ¿e maeftro.Como leemos auerio hecho el Santo iVla 
C1UI * lachias eftando aun en el figlo-.y el Santo varón Rayrnü 
Leader Al doliendo varón dochlsuno en la orden del Patriarca de 
bcrt in ei* [os Predicadores Santo Domingo:queíe íujetó a vn &e 

iigioío mucho menos dodo que el,y Ceguiafu parecer en 
todo,para mortificar deíla fuerte el propno juyzio^y pa* 
gofelobien Dios,p«es le hizo General de fu orde y gran 
Santo.Y no ay para que bufear exéplos eíl:rangeros,pues 
tenemos en eífe particular por dechado a nucQro Se-
raphico padre San Franciíco.que aun en las cofas mini-
mas,acoílumbraua fiempre a tomar parecer*,y eRo no fo 
lamente de varones granes y doGtos,pero aun de los muy 
{imples y íin letras. Y cierto es cito vna cofa tan impor­
tante,que apenas ay otra (particularmente entre rehgio-
fos) que mas importe-.porque de vn golpe ( cortando ef-
ta rayz)re arranca del alma mil vizios pernicioíiísimos 
que nacen delia. 

§.4. Acerca de la mortificación del entendimiento en 
los juyzios temerarios, ya arriba diximos lo que nos han 
de mouer a mortificarnos en efi:o,y quan grane culpa es 
juzgar temerariamente '.y como Hiele Dios a los que fon 
arrojados eneíto, caítigarios, con dexarlos caer en las 
miímasfaltas que juzgan en los otros. Y íin duda quiío 

Roma.i. dczir eíloSan Pablo quando dixo:No juzgues a tu pro-
iuicas al - ximo,porque en lo q juzgas a el,te condenas a t i m u m o . 
terúteíffim Como quien dize.íuzgando al otro das fentenciu contra 
ceudemna*. tijcn queporpenadc tu deli£l:o,te dcxe Dios caer en la 
Ber«ar in cû Pa clue has juzgado en el otro. L a regla en eílo ha de 
eant. ' feria que da San Bernardo por ellas palabras. Guardare 

defer en las cofas agenaSjO mquiridor curiolo,o juez te-
merario.Aunque vcasalguna cofa que tenga mal as apañe 

ia oTsi ' ' ' ' Gt3 • xiaiisj; 
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cks*,no por cíTole juzgues'.efcufa la intención fino puedes 
la obrarpienfa que fue ignorancia,© que no lo hizo dein-
duílria íinb acatoiy fí nada deítopuedes,picía que fue ve­
hemente tentación del dcmonio:y poniendo los ojos en 
ti y apartándolos de tu próximo: imagina q fi ati te vine­
ra fuccedidoíer tentado de aquella maneraríin duda vuie ^. 
ras dado mayor cay da. Y San Auguílin dizc: Que píen fu"|" p1 .̂ 
fas q haze la paz en ella vida mortájenla qual nadie pue I47. 
de iaber la confeiécia del otrofSabes q hazefNojuzga de 
las cofas inciertas,ni fe confirma en las ocultas.M asincli 
na acreer Bien q a íofpechar mal . Qoando creyó bie de 
alguno,y dcfpues echa de ver abiertamete q era malo:no 
lepefa de errar enel jfuyzio quando juzga bie délo malo. 
Porq aunq lépela del mal,huelgafc del juzgarbien,porq 2>cor.ij. 
fabe que la charidad(como dize San Pablo)no fabe pen- charitas nt 
far mal.Que pierdo yo íi creo q el otro es bueno aunque csutatmalm 
no loTeaíSi ella en duda el fer maloelotro> guardate,co 
íidferando q puede fer q lo fea, pero no te arrojes a creer 
q lo es. Eílo es lo que manda la paz.Haíta aquí fon pala­
bras deSanAuguítin dignas de fu ingcnio.Con las quales 
quedan condenados algunos, q no quieren creer algunos 
bienes q fedizé de fus próximos, atribuyendo a fantidad 
fingida,la q algunos dizen fer verdadera. Y íidefpues íe 
viene a défcubnrq realmente esafsi como ellbs juzgará; 
quedan muy contentos,de ver q acertaron enel juyzio q 
hizicron,y fe glorian diziendo:q ellos nunca creyeron en 
aqlla fantidadi Como fino vuiera íido culpa juzgar ama 
la parte lo qparecia bueno mientras no con ib u a ferma 
lojaun q realméte lofue.Loq fe ha dehazer pues en eíto 
es,ojuzyar bien de las cofasto fufpender el juyzio dellas: 
porq nunca es licito juzgar mal fino del q es euidéteme 
te malo. Yes gradeargumeto de mala cofeiecia el hazer 
loc6trario,porq(como dizeS.íoaChri Jel bueno difficuí: cKtifoffH 
tofimétejuzga mal dcnadie.y afsiesfacil cofa engañarfe. inmatth, 6 
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^ , §. s En lo que toca ala reformación de ía mcmbríaja 

o|afculis? ^"^^ ĉ nos^io(coíno dizc San Buenauentüra)paraqfpor 
medio del la nos quietaíTcmos en Dios como "en nueftro 
centro péfando íiemprc enclj no fe offrece cofa de nueuo 
que dczirtnas délo que diximosenclc. 8. dóde tratamos 
(aunque breuemente)dch mortifícacion acerca dc la va­
gueación délos penfamicntos. Y para ello íirue rambie to 
do ioq diremos, enel excercicio de traer a Dios íiempre 
prefentejy es cierto que el que hiciere aquello,tendrá per 
fcíamete mortificada cfh potencia^añadiendo a aquello 
el no dar lugar ala memoria de las injurias recebidas,ro«, 
gando a Dios por c í que las hizo,íiempre que fe oíí rezca 
el venirnos ala memoria. 

£apL XlSDelas fafsiones e¡ue eíla enlapar 
tefenjitma del 4lm43del ajfo de lías 3y de 

la necefsidad q ay de mor tifie alias, 
1̂ alguna materia es importante para aquellos q tra­
tan de feruir a Dios, es ella de las pafsioncs del ani­
ma j afsi para el exercicio del proprio conocimiento 

como para el de todas las virtudes moralcs,cuyo fin es,pa 
cificar y moderar eíbs pafsiones. Y fiendo efto aníi, no 
carecerá de mucho prouecho el detenernos alga poco en 
ella. Prefuponicdo pues,que en la parte íenfitiua del alma 
ay dos facultades,vna para conocer lo bueno o maio per 
teneciente al cuerpo(la qual fe llama aprehcníiua)v otra 
para apetecer Jo bueno y huir délo malo(la qual fe llama 
apcEitiua)digoquc las pafsiones de quien auemos de tra­
tar lo citan en la parteaprehcníiua, fino en la apetiriua: 

* c n. como lo enleña el AngclicodoftorS.Thom :íiguiendoa 
gr^i ' Arifto.q afirma lo rmimo en íusEthicas.El fin paraq dio 
Atiftot. iu Ja naturaleza a nueílra anima cftas pafs 10nes,rue;paraq le 
cthicis, fu-uicffen de lo q íiruc a la$ aues hs alas,y a las galeras los 

remos: 



Capitulo X I . 5)5) 
remosvpotq fin ellas, ni fe mouiera có efficacia al bié,ni 
huyera co vchcmecia del nial.Ticnc pues la parte ápeti-
tiua del alma dospotccias, la primera de las quales Te lla­
ma cócupiícible,y la fci;uda iralcible.Eílastiené íusopera-
ciónos eá luya producció íaele algunas vezes auer altera 
ció corporaí.y por eíío fe llama paísioncs.Pero íi acafola 
altcració cj cauía,cs tanta q vieneaperturbar la razó:ent6 
ees fe llaman perturbación es. Y es comQfentecia dePhilo 
fophos y Theologos,q efta» paísiones fon onzejfcis las de 
la potecia coGupiícible,cj (ó amor,dcíreo,delccl:aci6,odio 
liuida,y triítczaiy cinco bsde la potecia iraicible,q fon, 
efperanc^deí'erperaciójüíridsa,)^ y temor.\ paracj tóílc 
h r a z ó q ay para poner eíte numero de pafsioncSjy qual 
es el vio dellas^dire breucmete deque manera lo ioilige 
los que tratan delta materia. 

§.2.Es cofa cierta q todas las cofas q al apetito fe le re* 
preientün por medio, déla imsginaciójofelerepreíeatan 
como bücnas,o como maías.Sirelercprcíenía como buê  
nas: luego el apetito halla cóplacccia en ellas,y íiente in-
clinació a las tales cofas. Y aquella cóplacécia có la incli 
nació q la acopa ña fe llama amor, y es la primera pafsió 
de la cócupifcíbleen refpcfto dclbien.Deíla cóplacéciaje 
indinació fe engedra luego vn apetito q mueuey calicó 
pcllca procurar alcancar la cola amadaj y elle impuliby 
nicuimiéto del apetitoíc Harria deÍKo,y esla fegüda paf-
fion delacócupifcible.Finalmétc íi la cola q ledeífea vie 
n e a a 1 c a n 9a r fe j l u ego al puto el cüphmcto del dclíco,có la 
poíefsió déla cola deílcadajengcdra cnel alma vn cótéto 
q le llama dele£lació,o alegriajy es la tercera pafsion déla 
dicha potencia concupifable en orden al bien que (elere 
preíenta . Pero íi lo que la imaginación reprefenta a ci'la 
potencia , es alguna coi a mala, o repugnante a fu inclina­
ción j luego fe engendran tres paísiones contrarias alas 
ÍLiíodichas.Porque primcramctcfe defpierta vna diípls-
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IOO Libro quarto, 
cencía y deíTabrimiento dcla tal cofa,c5 vna inclinacioa 
de apartarla de íhy cita diíf Ucencia y enfado q caufa, fe 
llama odio^y es la primera paísion déla concupiícible en 
orden al alma c¡ feie repreíenta . Deíle odíofe defpierta 
luego vn apetitode huir déla cofa que defagrada,con vn 
cierto genero de aueríion y deíuio como quien le da de 
manoiy cfta fe llama huidas ia qual en orde al alma reprc 
fenta4o,es la fegunda paísió déla cócupiícible. A laqual 
fe fígue la tercera,que fe llama trifl:eza,y engendrafe qui 
do ei alma echa de ver que no puede cuitar el mal de que 
ídeíTeaua huleantes ha de vnille foreoíamentej porque ea 
toces es el anguíharlc y cntriílecerfe.Por lo qual dixo S i 
Auguftia: que la trifteza era de las cofas q nos acaecen a 
pefar nueíiro.Coníla pues, que laspafsiones de la potécia 
concupifciblefon feis: tres en refpefto del bicn,y tres en 
orden al mal :y que las pncipales delias, y que fon como 
raíz y fundaméto de todas las otras:fó el amor y el odio, 
las quales pufo Dios cnel alma( fegun ícfitencia dcSene 
ca)paraque la aparten de lo q la puede erapeccr,y la pro 
curen todo lo que la puede aprouechar. Como fe mouie-
ra el alma a procurar lo bueno fino lo amará f Y como 
trabajára por huir de lo malo,íino lo aborreciera? V crda 
deramente no fe puede ncgar,fer importantísimas eílas 
pafsiones.Y para enccdellas mas ala profecució delo buc 
no, y ala huida de lo malo,fucró tambié degrade impor 
tanda el dedeo, y la huida:porquefue añadir cfpuelas 
al que ya corre. N i fueron menos importantes las otras 
dos de la alegria y inftcza: porque íi el alma no íe goza-
t n con la pafsion de lo que ama, y fe entrifteciera con la 
prefencia de lo que aborrecejeomo ícdefpertára el apeti­
to para bolucra deíTearlo vno,y a huir de lootrOiCierto 
fe echa bie de ver la prouidencia del artífice que pufo en 
el alma ellas pafíiones , y fu inmenfa bondad y fabi -
duria. 

j j .Las 



Capitulo Xi . loi 
§. %. Las otr-as cinco qne elbn en b potencia irafciblc, 

fe colligen deíh mancra.Efta potencia es mucho mas v» 
ronil que la ocravporque aquella obra en qualquier gene­
ro de bien o de tnai,ora fea facil,ora diHicukoíb: pero c» 
fta tiene como vn cierto punto de honra 5 que no quiere 
obrar fino que íea-difEcuitofo y arduo el bien,o el mal q 
fele reprefentaAíentadopueseftefundamentOjdigoquc 
quandoia imaginación offrece alalma algún bié arduo, 
ai qual la potencia concupifcibie íe afiaonaríuégo la má 
nía imagmació foheitada del deífcOjreconoce losmedios 
q puede auer para alcancaile, Yfiecba de v er que los ay, 
y que no exceden afusfuer^as^uegofe defpierta enla iral-
ciblc vna efpera^a de poderle alcan^ar,y eíta es la prime­
ra pafstondefta potécia.Masíipor el eontrario,o no hai 
lia medios para alcancallojofon tan difíiciles que excede 
fusfuer^asialmomento fe engendra la paísion contraria, 
que es vna defcpnfian^a de poder alcanzar lo que deíFea. 
Pero íi eldeíTeo es muy vehemente,y los medios fon áiíí 
íiculiofos,pero no tanto que derriben la confian^aduego 
fe engendra vna ofadia^ o animofidad contra la difíicul-
tad que íe ofFrccejCon la qual fe rompe y atropella có quá 
tole pone delante,para impedir la proíecució deldeífeo. 
M as por el contrario acaece quando las difíkultades fon 
tan grandes que derriban la confianca j porque entonces 
acobardádoie la oíadia-.íe engendra el temor del daño q 

^ puede venir porenprendellas.EI qual algunas vezes es de 
importancia paraque el vehemente de!feo no haga precí 
pitar ala ofadiajconuirtiendola en temeridad» y ha?iédo 
que acometa emprcias que exceda ala facultad de fus fuer 
ps.La vltima pafsion que es iairatprocede del arraueíar 
fe algo de pormedio, que nos impide lo que deíTeamos^o 
nos.qoiía lo queya poíleemos>porque entonces ella fe^n 
crerpa,y embrauececon el apetito de la véganp. V' es co 
fa admirable,que confer eíta paísion;tan terrible;fue ne-
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ccítarú en grieteniancna paj-ala virtud delajuílicia vm-
dacatiua.p.¿rqi2e corno .diera-el.juez-íentecia corra d R e o ¿ 
ocomo akaríielpaíire el acote para caíhgar alhijp que 
ama tierna metí teffi- primero, ño íe anojara cótra fupeca-
cíof L^cxpsífiécia ha enfemda,q loshóbres cj no fabe eno 
íarfe,-no vale para gcüicrnojporq Gákai .Temifos > y.ocafio» 
de-grafiBvs rcl.íxaciones.&es qmé podra .dezirHo&prouc 
chos qaéíháza todas- las.htraspaísiooe? y.y ̂ como.- fe • a vada.-

^ici-Erfcajgimas.cajpreFasjCH que fe mezclara oÜenías de 
DÍOS,O dañosd?1 próximo,. •/ 

§.4. Verdades,q.íi eíla^paísiones excede los limites de 
lar.íZOjhazen grauiísimos.dañós.t'or lo qual cliso admi 
rabieirictc yn do6:or,q;2fs>..pareccr"efá.eíi-as.p2-rsiones co­
mo ios íiuinoresd-cl¡cuerpo .-por qae:afsi-.-como.eftos'hu­
mores q-aado dlao. tspladbscjódaídmída' proporción,, co 
ferua-n ia.vida,Ía-íalüd,y la buena düpoíicton del cuerpo; 
pero en perd iédo el de nido téperaniéco y proporciOjion 
cauíade enrermedades, v aun de la muerte:aisi eíbs paf* 
fiooes qaando eíbn bien moderadas,cooíeruan la paz,-la 
quietud^y alegría cípiritual del alma-pero íi pierde lade-
mda moderaciorijy aiidanderenfrenadasitodo lopertur? 
ba e inquietá.Son corno-Ios ríos que iiíietras va por las ve 
ras déla kriadr ĉ -fon: de. grande pr ouecho:perof¡ la le de 11a 
todo io-atropaikn ^.ddbaVataníYiCÍio procura c-ó. todas 
las veras pofsibles ei demomo^queauiendonos dado Dios 
ellas pafsiones', para que nos íiruá de eínmuios ala virtud; 
viemosdeilos como deimaelirosy coniukores en loque 
auemos de hazer,::.o.luidad-o y mcnofpreciando la razo q 
ios ha de regir.-Yde aqurraace que andamos 3cicgas,pcrq 
mosdexamosgouernar de apeom&cifigcs.Adaiertai-e pues 
para rcmedro-deítos daños,)'páraq: feche de ver lanecef 

rde ia maiitffiqaabni dcilas paísio¡ies:q.cll2$ 
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coíidencks cníi miímas, ni hazé ai hobie q las tiene bue 
moni malo ,ni digno de alabancafo viruperio:antes cibs 
de íu natura kza i'oo indiííercccs para el bié,o para d mal, 
íega q el q las tiene vía bié,o mal dellas.Pero por quanto 
la parte inferior del alma donde cibs c*lá,es apts para í>r 
gGurrnada deia parte fupenor donde prcfide la volatad, 
teniédo por afleíor yconíejero al er.téaimicto:de aili vic 
ne q puede íer ocaíion de grandesbicnes o males. Porq (i 
por el imperio déla vo'tuád obran í'egu el d i f a m é de la 
razón,entoocesnos hazen virtuoros y dignos de abbácá: 
pero íi a caí o por defcuydarfc la voliitad de madarles lo 
q la razón diclia, o de prohibirles lo q ella diííuadejellüS 
obráfegü el apetito y nofega el difísmé de la razon^cn-
tonces nos haze vieioros(remejantes alasbeftias que ícgd 
uiernan por Tolo el apeuto)y dignos de ^itupeno.Por id 
qual dixo bié Ariítoteíes: Que el moiumicio deltas paí* ^ ¡ ^ ,íü 
liones auia de fer femejaníe al deios cielos infenoresdos 
guales íigue el mouimiéto del cielo ruper¡or,que es e! pri 
mer mouilj y no al moüimiéto contrario délospíanecas,, 
que fe mueuen azi a la paríeconcraiia,íáguiéd0 h inclina 
cion de fus formas,y no elgouierno del cielo íupcrior.-

§.5'.Aduieríaíe tábie q deípues del eílrago q el peccado 
original hizo en el hobre?lavol¿iad.qiie es la Rey na m 
elgouierno crpíriiijal del a-lrna,q;ttedó muy inclinada aifet 
geir el apetito de la parte k n í u a l : ^porq'elb es ciegaje 
dieron por coniejero al entendíanen £Q,paraq el la diaaf 
fe lo que fe deue hazer en eíto. Pero íuccede que qunndo 
las pafsiones fon vehementes, ciegan-a la razón :y ira -
íiornan ala voluntadjlcuandoía empos de fi.Por lo qual 
dixo admirabieméte Bohecio:Tu fi quieres echar de ver v t t o f o U 
h verdad con lu?, da ra,y por fenda derecha fcguircl ca- tioncp^il 
mino de las virtudesidciecha las pafsiones deíordenadas iof-píoí^ 
del temor, de la cipe ranea , de la alegría y de la tnftc viE• 
xa.: poraue. doade eíbs reyna» ? el mxméaumma dH 
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aíuibladOjy la voluntad atada con frenos. N o di'xü,quc 
donde cilan eíias parsiones,cíl:a eí cnrendimiento añubla 
<3O,!ÍDO donde ellas rcynan^porque el dañono eftaen te 
ner paísionesjlino en dexallas rcynar j auiendolas dado 
Dios al hóbre pata obedecer. Y quando eito fe haze,iube 
déla parre inferior ala fuperior vnos como vapores o nu­
blados , que perturban y en alguna manera elcurezen [a 
l u í del entendimiento,y juyzio dcía razón:de tal fuerte, 
que paliando fus rayos por entre aquellos vapores y ñq-
b la dos, no fe defcubren las cofas como ellas fon: y afsi el 
fe engaña ene] juyzio,y por cófigoíenre la vo'ñtad en la 
elección de las coías:porq notiene otros ojos finó los del 
cntedimiéto.Otras .vezes,qaado las pafsiones eña excef-
fiuamete defardenadas,aunq la razón reclame,diziédoq 
las colas que la imaginacio oíFrece,y el apetito deífea/on 
dafiofas:apafsionada la voluntad, rope con todo y fe abra 
ca có elbs:como lo vemos en el Hydropico,que con ía 
ber y ponerfele de lante,q el bcuer le es d -ñofifsimo:con 
todo eíFo la voluntad fen ten cía en fauor del apetito,ha-
ziendo loque le es daiofo. Y como el Demonio ha toma 
do el pulió a nueftra naturaleza, poraqui haze grande 
guerra al alma*, procurando alterar defordenadamente 
ctíb^p^rsiones. Y afsi como en la primera guerra que tuno 
€ael muado,acometio la parte fuerte que es el hóbre,por 
la flaca q ic es la mugenafsi también aora , viendo que le 
fue bien entonces,acometc la parte fuerte que es la intcl-
lectiua y fup,ecior,por la flaca que es la inferior y íenüti-

I , ua:foplando v cnccdiédoícomo dizc el Santo lob^las af-
nalttmpru cuas de las palsiones:ae tal manera,que las que íueron da 
n^rdsrf das para bien y conferuaeiondei hombre,eíías miímas ex 
í'tctt' cediéndola deuida moderación,firuan para deílruylle,y 

defbaratalle.El amor y deíTeo de la honra fele dio,para-
q incitadoc5 efto , emprédieífecofas heroycasxomo lo 
hizieró muchos varones f amofus, q con elle apetito acó 

metie-



Capitulo X I . io y 
tneticro cmprefas arduas y faliero co ellas. Y haziédo el 
demonio q elle amor y deffeo fe ponga defordenadamc-
tc cnla h^nra y enel dmerodiaze q del amor déla honra, 
íe engendre la ambición có ios demás vicios q la acopa-
íianry deiamor del dinero nazca la auaricia con otra fio -
ta de vicios q jamasia dexan.hl apetito y amor deldelcy 
te,afsi en la comida como en ios aclos venereos,fele dio, 
el vno para cófcruació del indiuiduojy el otro para cófer 
uacíon de ia efpecicifopla el demonio,y enciéndelos de-
niaíiadamécc,y nace dellos lagula,la larciuia,y todos los 
dcíhoneftos de íleos. Pues q dirc déla ira q fue dada al ho 
bre(como arriba diximos) para dcípertadora delajufti-
cia vmdicatiuafQ^antas enemiílades,quanias inuidras, y 
quantosdeíbrdenes vienen anacer deílaquando esexel-
íiuaf A quantos ha quitado el feíof A quanros a hecho ha 
zcr deíatmos f Seria nunca acabar, querer dezir todo lo 
que íc otTrcxeen eíh materia. 

§ 6- Pero lo q fe ha mucho de aduci tir cs,q como cílas 
paísiones fon corporales, neceílanamétc han de tener a-
ííento en alguna parte del cuerpoiq por eílb diximos srii 
ba,q fe hazé coaiteracióy tranfmutacion corporal. De 
donde íe í)gue,q quando cílas paffiones exceden notable 
tBente la deuida moderación: no folamente hazen daño 
al alma,íino también al cuerpo. Lo qual ordeno afsi el 
Auclor de la naturaIcza,paracj ios muycainales,n quiera 
por eíle camino procura fíen ir fe ala mano en ellas. D i ­
go pues,que afsi congola parte aprehéíiua del anima fen 
Íiíiu2,có todos los fentidos exteriores y potencias inteno 
res( q íirué para elconocimiéto de las cofas corporales) 
eíia en la cabe^aiaísi el aíieto de la parte apetitiua y dtlas 
pafsiones fufodichas, eíla enel coracon ,que es el origen 
y fuente déla vida. Ydeaqui nacc,quc haziendofe altera-
ció y traímutació enel, ÍI es notabkjfe fe hgue daño ala ía 
lud,y a ü auezes fe pierde la vida.Con la ¡ra, fe viene a en 
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cender laTangre en el corado,có h triíleza-fcsprieúvci 
k-alegria fedilatíi' y tato es eldario q hazen mayor o me 

A a f p n m s , ñor, quato-.ias paísianes cníl fon mas vchcniétes.El amor 
¿ - ^ P h e d ^ a ^ ^i'^co vehemente de alcázar vna coía,h3fido a algunos 
& pota ñus c^'lfioáe q fe quita fsé aGmifmos lavids^vnos por.la rabia 
l i . j . de i l c l y furia d eí or d en a d a d e l o s zel os n a G i d osd c l a m or d c n: li i ¡ 3 
lis, Rc fc t t doiy otros por no hallar correfpodcncia de amor recipro 
^ u o d í ñ o co en la perfona amada.A. Publio Runlio y a Dances cU-
fc fufpen- rifsimo Poeta, la tnfteza immoderada les apretó de tal 
citc@qttcd manera el coraron, que les quito repem-mamécc la vida^ 
redama tus ^ vno p o ^ ü e nole admitiero al confulado,y al otro por 
Volacer ra Sue no ê qüiíieron oir cierta embaxada que lleuaua alos 
sus i ik 21. Venecianos. A. otros muchos qnito la vida repentiname 
R a b i í i j t c x te |a alegria,dilatando les fobradameíc el coraron,dclos 
F uVgo r. j i 6 qn a les r efi e r e algunos Rabiíío Textor,citando a diuerfos 
cap.a, authores. Otros murieron de temor cxcelsiuo que tuuie-

ron , otros defefperados de alcanzar lo que deílcauan^fe 
quitaron la vida.Finalmente fon innumerables ios daños 
que ellas pafsiones deíenfreuadas caufan al cuerpo :y afsi 
el tratar de mortiiicallas, es tratar déla Talud del cuerpo 

lob.f* Y ^ ^Irna.Eíla es la pelea en que fe han de exercitar los 
íoldadosde Chriflo : cuya vida acá en la tierra (como dif 

M i l l e U eft zc íobjcs vna perpetua ibldadcfca: procurar fujetar eíhs 
yi*er " t e r r i Pa^sioncs ala razón : pues ellas perpetuamente andan ha-

ziendoguerra al ípiritUjqucricndole fujetar aíu imperio» 
i.Fet.r. , Y que fea verdad que eftas paísiones^fe emplean ordma 
WfAtres^hfe rjarngEe e c(̂ a foidadcica contra el fpiritiudixolo el A* 
ftiám*d*€~ po.tol San Pedroen íu primera Ganonica,por citas pala* 
n^s t3f-ere- bras. Hermán os yoos ruego como a peregrinos y adue-
^ Z T ' ^ ' - f ' l ne^^Zo5Ce^0 es.como agente que no íabe los peligros de 
TIr.-Lt&Ls ^ í-ierra jqueosabíkngais délos carnalesdeífeos^nocon 
áe j t . imj^us delcendiendo con las pafsiones déla potencia concupifei 
w i a ^ n ¿ i ble) jos quales andan militan do contra el anima. Cierto 

4X1 eili?Qcas palabras dixo aqu-i mucho el Apodol :por q ea 
; " / ' fst: ~ 'T ' " llaman 
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llamar foldadefca la áeiss psísiones^ drze los daños-que 
iracn con figo , uno .iy cüydado de moderalhs con el rí 
gor de la .militar dííciplina. Que vicio ay? que no reync 
en la foldadefea mal difcipiinadaf Allí a y juegos,bl¿ípüe 
mía^robosjdcnioneihdades, impaciencias,odios, iníbien 
GÍas,rnot*nes,y otr¿>$ mi l -géneros de pcccadosiy todos .ef» 
tosy*inuciios mas,ay cd la foldadefea dcíias palsionesí.Yj 
•en dczif qne'miiitao contra el a4ma'?nos'da-a cntenderjq 
c! fin con qoe eidero orno procura,arraar efee cxe'rcito, es 
para deílruir al alma.Pues donde tan grande peligro cor 
re la'parte principaldel hon)brc}no es razón que clhom 
bre te arme para ayudalla, y hazer guerra a fus contts- AdRom,.« 
tíos? K-eriiiaoos ( áizcjsl Apqftol 'San Pablo ^deudores f™*™* de~ 
iomosjiio aiacarne para que ayamos de viuir conrorme »msnícar~ 
a Tus inclín a cío n es, íirqiédo a fus ap e titos y p afsi.o nes de f ecu» . 
(ordenadas: por q os hago faber que Ti viuieredes fegülas <̂ *a™m'™ 
leyes de.Ua* moriréis:muerte de culpa, y de pcnn:quc eftg e„/fn 
CÍ elfin délas leyes: de la .carne. Aquieta foiSídeudoxes, f dum¿tr»em 
por quien tenéis obligación de peiearj-y aqmé 3-ueís4e, fer w 
yir}es al fpifiüaipprque ü con ei/mortificais iosliechos d e ^ 7 ^ ^ ' 
la carnc(_ aqacoí inclinan las paísioncsdella) viuireisj. vir¿¿i¿ ctmis 
da de gracia y de gloria.De manera que en cíia pelea , nos w " / " * » * 
va no menos que tvida eterna,o muerte eterna: y el alean ríí,s^,ficttt 
far^vida eterna:conliíte^en niortificar con elelpintu ios 
hechos de la cárne. Fodo eílo q auemos.dicho^va enea mi 
nado a q ios r€Ííg!OÍbs.echésde ver, l o iBucho-q'importa 
la moríificació d t íbs pafsiones,pues el A poíK>I,d>ze:i] en 
cLmorciíicallascoíifte el viuir vida de gracia. YpatM q los -
maeílrosdenouiuos en preda en fi,yen íusnouicius e] era 
tar con iucmna diiigécia_deíleDegociOjno.dexado'vn pu 
to déla mano el cuchillo déla correció y diciplmaicófide 
ren q tratan en. materiales vinos q de (pues de cortados 
vna vez , buelue a retoñecer, y tiene nccefsidacl de q los 
cortea de lurcpo.Pero por q importa poco aucr maiira-
K * * " ̂  ~ á o 
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do la necefsid.id q ay de hazer eílo,(ino í"e cnfcna el ÍT.Q* 
do con que fe ha de hazeníera bien c uc efícl capiculo íi-
guiente tratemos deílojdecbrando quaoto DOS fuere pof» 
íibie eíla materia. 

Qafitulo X I L De lo que fe deue í^z^er pa­
ra mortificar las pafsiones de lapo-

tencia concupifcthle* 
P L deforden de ías pafsiones ( cuya mortificación aue-
^ jiosde enfeñar en el be capitulo) no folamente coníi-
íte,y íe ha de coníiderar en t|uanto ala bondad o maldad 
del objefto q fe propone ai apetito,paraque ame o abor-
rezcaj fino tambié en quanto al excef o del objedo que fe 
ama, aunque fea bueno j y en quantoai modo conque fe 
ama.Porq pofsible es,quc lo q el apetito ama, o deíreas o 
goza,fea bueno^y q aya fuperfíuidaden aquel bien . Bue­
no es deíTear vellidos, para defender el cuerpo de las in ­
clemencias del cielo^y apetecer el msnjar, para íuítentar 
la naturaleza, y amar las fciencias y conocimiento de las 
cofas criadas:pero fi fe ama la fuperfhydad enei veftido, 
o en la comida , o la cunoíidad en lafciencia : la pafsio 
viene a hazerfe deíordenada por elexceilb de parte del 
obje£to:porqoc aüque es cofa julU amar y deíFear lo buc-
no,pero no lo es apetecer la fuperfluidad en lo bueno.Y 
en quanto ai modo puede auer tambié defordemporque 
aunque lo que fe ama y deiíea,ni fea malo ni fupei f uo,fi­
no bueno y juftoríi enel modo del amarlo, o defTeailoay 
excefTo, amándolo con fobradoaffeclio -. claro eíta que la 
país ion fera deíordenada. Y fegun ella doOnna, tres co* 
fas fe han de mirar , paraq las pjfsioiesfean moderadas» 
La primera es que el objecto del anor íea bueno.La Te­
da que no aya cael fupeffiuidad alguna.Y ia tercera ,que 
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el afFc^o con que fe ama,no fea defordcnado. Para COBO 
ccr la bondad de! objeftojfeha de mirar fi ay ley alguna 
que lo prohiba:para conocer la íuperfluydad, fe ha decó 
lidcrar íi es mas délo que la ncccfsidad pidc(porque todo 
lo que no íiruc a la necefsidad es fuperfluo) y para cono -
ccr el deforden del afFcdo,fe ha de mirar,íi la a ufe da de 
la cofa que fe ama o deíTea: affiige notablemente. Por q 
fegun fentencia de losgloriofos Padres Gregorio y Au- ^."l0^1*^ 
guílino. Quando el carecer de vna cofa aunque fea necef gion.c.^s' 
faria,caufa notable pena: fe nal es que fe ama defordenada Grcgorms 
mete. Sea pues el primer fupueílo en efta materia,que la ^-rao-
moderación déla pafsion coníifte en que fu objecio fea ra 'c^* 
bueno, y no fuperfluo, ni el afFc&o conque fe ama defor-
denado. 

§. El Cegando prefüpuefl:oes,q aunque todas las paf-
fíones,afsi deia parte irafcible comoáela cócupifciblc so 
comunes a todos ios honíbresipero no todos las tiene en 
igual grado.Porque vn©s fon mas vehementes en lacón 
cupifcible que en [a irafcible:y otrospor el cótrarío.Vnos 
fon fobrados enel amar,y otrosenel aborrecer. V nos fon 
exccfsiuamente temerofos, y otros en extremo audaces. 
Vnos fon de grades confianzas, y otros apenas faben efpe 
rar cofa buena.Vnos fon tan cócitados en la ira,q con gra 
de facilidad fe enoja:y otros fon tan moderados en cíla,q 
apenas faben cnojarfe.Todo eílo nos en Ce fia la experien­
cia,y afsi no ay paraque detenernosen proballoríino que 
de aquí faquemos vn documento,y es:que no todos fe ha 
de eKercitarde vna manera,ni por vn mifmo orden en la 
mortificación deftas pafsion es: fino mirar cada qualcon 
particular cuydado y circüfpcccion, qualde laspafsiones 
es la quemas le aquexa , y emprender, particularmen­
te la mornficacnon de aquella. Áduirtiendo vna cofa im-
portantiisim3,y es, que(como confia de! capitulo paíTa-
•dojentre algunas deftaspafsiones ay tal orden,que vnas 

pro* 
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procede de otras •corno íe vee en eldelTeo ry elgozo que 
procede del amory y en la huida y trilieza que proceden : 
del odio.Pües quando el rebgiofo echare de ver que eíta 
aquexado de aigunadeílas paísiones : mire primeramcre 
dequai.Y íi a cafo viere que es délas q procede de otras: 
acuda luego a mortificar aquella de donde procede : por 
cj mientras aquella no Te mortifique, de poco prouccho 
lera el detenerfe en mortificar la otra : pues quedando v i 
ua en la virtud de fu raíz : aunque por algún breuc tiem­
po fe modere, luego bol ñera a retoñecer: como fe vee 
por experiencia en los renneuos que proceden de alguna 
raíz, que aunque los corte vna vez y otra.con todo cíTo, 
mientras ay virtud en la raiz , luego bueluen a brotar de 
nueuo. Y fegun eftojel religiofo que conociere en íi que 
es vehemente en el defear alguna cofa, y que fe deleyea 
immoderadamenteen ella quando la alcanca : deue aru 
dir a mortificar la pafsion del amor , que es la fuente de 
donde proceden las otras: y echara de ver,que alsi como 
quitando del agua de vn manancial, fin poner nueuo 
cuydado, queda diminuyda la délos arroyos que de allí 
procedían:afsi mortificado el amor , fin acordarfe de las 
otras pafsiones, quedaran mortificadas. Porque íin duda 

Aí>£at alguna es verdad lo que dixo San Auguíhn: que el amor 
espcío de todos los otros fentimicntos: y que todos figue 
fu paíb'.de tal manera,que ni andan mas m menos que d . 
Y es ta cierta cita verdad, que aun el affedo del odio co 
fer contrario ala pafsion del amor, anda a fu palo: por q 

. tanto aborrecemos vna cofa, quanto amamos íu contra­
ria, y no mas. Y ais i vemos, que quanto vno mas ama 
la vida , tanto mas aborrece la muerte y las enfermeda­
des que le fon co.tranas: y t i to mas procura huir deilas, 
y tanto mas fe entnftcce y anguília quando las padece. 
De donde fe colige clanfsima mente , que no ib! a mente 
el deflTeo y el gozo nacen del amor, y andan a fu pafíb: 0-

" n o . 
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•no timeien el odio,la ira, y la triOreza . Y Tegua cíbo el 
c|uc acertafse a mortificar efte aílcclo: pocas vezes fe ha 
iiaria aquexado de ios de mas:por que a taja ría la pocoña 
de todos ellos en lu principio. Enfcñcmos pues como ha 
de mortifica ríe. 

§.2..Para enfenar ell:o( que es negocio importátifsimo) 
fea el tercer preíupaefto. Que (como en fe ña n los phiio-
fophos ) folo el vltimo fin merece fer amado abíoluta-
mente y fia tafa: pero todas las otras cofas que fon me­
dios para alcanC2rie? tanto mas o menos han de fer ama­
das, quanto fon de mas o menof prouecho para alcanzar 
el vltimo fin. Y como el hombre ( íegan fentcntiadc ^agu^ 
San Auguílm ) aya fidocriado para conoceráDios?y GO 
nociédoje amalle % y amándole llegarle a gozar ; ílguefe 
en buena confequencia que el vltimo fin del hombre es 
Dios , y por coníigoicnte el ha de fer ia regla del amor 
de todas las otras cofas :y afsi todas ellas, en aquci grado 
fon dignas de amor 3 en el qual nos firuen para que le co­
nozcamos y amemos. La faíud,la vida, y todas hs otras 
cofas que íiracn para conferuarla, como fon el comer, el 
bcucrjci veítir,las riquezas, los cdificios,y cofas femejates 
a citas: tanto fe han de amar, quanto con ellas mas o me­
nos íeruimos a Dios. Y fegun cíl:o,para que nueltro ape­
tito ande regulado en el amor de las cofas: lo primero q 
fe ha de hazeres, coníiderar, íi es prouecholo o no para 
el íeruicio de Dios , aquello que la imaginación le repre-v 
fenta para que ame : y fi no !o fuere : aunque la cofa que 
fele offrece fea ¥Eil,o deleytablepara otros fínes:y el ape­
tito rabie por elbmola admita,ni le permita poner amor 
en ella. N líe contente con efto: fino que procure contó 
das las veras pofsiblcs, huir no folamente de la prefencia 
de la tal cofa, fino tibié de todo aqlloq puede traella 
ala memoria. Por q.como la prefencia de las cofas q,agrá 
da mucue fuertemete alapotéeia coCüpifcibk;códiíkul 

- tad 
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tad fe puede atajar el amor, fino fe procura carecer de h 
prefencia déla cofa , y de codo lo que puede repreíeotar 
la memoria dclla. Pongamos vn exemplo que nos dccU 
re efta do¿b*ina.Guíh vn relígiofo de leer cofas íubnles 
y delicadas,que ledcleytan el entendimiento y pero echa, 
de ver por experiencia,que de allí le procede el quedarle 
en la imaginación algunas efpecies, que le quitan la atea 
cion en el ofíicio diurno, y le diítraen en la "oración. 
Claro eíta,cjue aunque la lección de las tale? cofas no fea 
mala de fu naturaleza j mas para el tal religiofo no es bue 
na;por que no le es de ptouecho,antes le es impedimcnro 
para el feruicio de Dios, pues lo diílrae . Pues para mor 
tificar aquel apetito, procure huir no folamente de le­
er, y de oír las tales cofasy pero aun de tener libros q tra­
ten dellasj por que el verlos, nole defpiertc el apetito de 
leerlos,y crezca con efto el afficion. Y lo mifmo ha de ha 
zer en todas las otras cofas aque fíente particular inclina 
cion,{ino le ion de prouecbo parael feruicio de Dios. Y 
aunque efte documento es vriiifsimo para todos: pero ef-
pecialmente hande guardalle aquellos, que fon fáciles y 
vehementes en el amar. Mas que diremos de aquellas co­
fas que fon neccfsarias, y juntamente guflofas jque con la 
neccfsidad obligan a no dexarlas, y con el güilo mueuc 
a que las ame el apetito con algún exceííbrcomo fon el co 
nier,beuer,y veftir,y otras deíle )aez,que no fe puede pa-
far fin ellas f A eftodigo, que acerca dellas fe ha decon-
íiderar, que las tales cofas,tantotienen de bondad, quan-
to de necefsidadjpues fin ellas no fe puede fuífentar la vi 
da con queferuimos a Dios.Dedonde íe figue q en ellas 
fehadeamarlo qesneceíTario , y défechar lo fuperfluo. 
Y fera fuperfíuo(como arriba diximos)todo aquelio,que 
íirue al deleyte y no ala necefsidad.Y afsi la mortificado 
en cofas femejantes fe ha de ha zer , quitado todo aquello 
(afsi en cantidad comeen calidad ) fin lo que kpac-
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de remediar la nccefsidad que ay dellas. Y íi aun en sá 
queilo ay deleyte rdcíTee a lómenos el Re l ig io io quanto 
en f i e s , priuaríe del por amor de D ios : no acceptandoie 
con la voluntad , aunque io Tienta el gü i to . De aquí íe Cu 
gue7 que aunque fea licito apetecer la comida , y el verti­
do, y la celda, y las d e m á s cofas neceífarias ala viuienda 
humana:pero apetecer , o tomar mas cantidad de la que 
baila para el fuflentojy procurar ralfillas,o faynetes para 
hazer guftofo io que fe come^ y bufear vinos regalados y 
coftofos para bcuer j y traer curiofidades enel veftido,o 
tenerlas ene! adorno déla celda,no es cofa digna de gente 
que trata de mortificaciomporque el exceífo en la canti­
dad y calidad,no es de prouecho para elferuicio de Dios: 
y por coníiguiente no es cofa digna de fer amada. Y afsi 
todas eílas íbperf luidadesfe han de cercenar con el cu­
ch i l lo de la mor t i f icac ión , aunque el apetito l o lienta. IT 
es cierto que haziédofe habito en efto,viene la concupiíci 
ble a no dcíTealloiporque quitando lo guí tofo que de íper 
taua el delcyte,viene a mortifícarfe y diminuirfe el amor 
y el de í feo , que fu el en fomentarfe y crecer con la nueua 
de legac ión del gufto., 

§.3.Rell:a í o l a m e n t e ( h c c h o efto) tratar de la mor t i f i ­
cación del fobrado afí;cdo en lo que toca ala pafsion del 
amor:porque aunq el apetito ame y deífee folo io neccíTa 
r io : f i lo ama y deíTea con affe¿to defordenado: es cierto 
(fegun arriba diximos ) que por foío eí lo fera la pafsion 
vicioÍ3,y tendrá necefsidad de fer reformada . Y fin du­
da alguna,ay hombres)que tienen el apetito mas deforde 
nado en comer v n pedaco de pan,o vna ceboUa?queotros 
comiendo vna perdiz: porque la comen con mas deleyte 
y güilo, Y efte defordenado a í fedo con lo que toca al co 
iTier, puede conocerfe en la pneífa con que íecome,y en la 
excelsiua deledacion q u e í e halia en la comida, y en o-
tras cofas que diremos mas adelante, qaando trataremos 

] \ H déla 
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déla mortif icación del fentido del gü i l o . Pero en lo qíic 
toca al deforden deíle afí'efto en las otras cofas, que no 
pertenecen a efte fentido , puedefe conoccr( como ya d i 
ximos arriba ) cnel excefsiuo fentimicnto 9110 le casia e l 
carecer de las cofas que fe aman y deíTcan-.y por eífo d ixo 
San A u g u í H n , que la aufencia es el toque en que le def-
cubre ei amor j porque fegun la in tcn í ion del fentirillen­
to que caufajfc iuzga fer mas,o menos el amor.Elque fin 
tierc pues que ama con fobrado aíIc¿io alguna cola,aun-
que fea buena; y el que vec que con grandes aníias la deí-
fearíino es ncccíiaria,priueíe dclla uolunta ría mente, aun­
que eíte en fu mano a [canalla y gozar della:como lo hí-

a K.cg.tj. z o D a u i d , quando letraxeron el agua de la ciílerna de 
Bcthlcm>que tanto auía deíTeado.Y íi fuere neceíTaria/uf 
penda el vfo della,quando llegue a alcan^alla, ha i b que 
lienta apaciguado el deforden del apetito ; como fe d ixo 
en los capítulos pa í fados , en los qualcs diximos algunas 
colas tocantes a eíía materia . Y es cofa admirable, que 
afsi como el n i ñ o viendo que no le quieren dar lo que p i ­
de l lorando ; amedrentado con e í l o , viene a reprimir el 
affcfto,porque no le nieguen la cofa:afsi el apctiro,quan' 
do vce que por el excefsiuo affedocon que apetece las co 
fas,Ce las niegan , o fe las dilatan : el m i í m o procura re­
p r i m í ríe , y moderar el aiTedoj porque no le dilaten,o 
nieguen lo que apetcze.Ynoes eíte folo el fruto q Ce faca 
defta manera de mortif icació, í ino q h a z i é d o coí iübre el 
religiofoenel mortificar ellas pafsiones, viene a alcafar 
vn perfecto fe non o fobre íi mifmojcó el qual íin mucha 
dífficultad haze deíi lo q quierefuje tadoíe ala r a z ó faaue 
mente, aun en las colas muy repugnantes a fu apetito. 

§. 4, T o d o lo que aueinos dicho de la paísion del a-
m o r f e h a d e guardar t a m b i é n en la mortificación del 
de í l e o , yde la alcana : no deíTeando el R el igiólo ni ale-
grandoie,íino en íolas aquellas cofas, que i on de proue^ 
d i o para el feruicio de D i o s , fegun la calidad y cantidad 

que 
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que para cfle fin fon ncccíTarias: yenclofc a la mano en 
dcíTcar lasotrat aunque fean l ici tas, haziendo en ci to 
fuerza al p r o p r í o apetito. E í io es cofa fummamente d i f -
í icu l to fa , fino fe pone freno en el amor . Porquc(como 
dizc vn Philofopho ) clamor en las cofas, es como la 
grauedad y pefo en las piedras, que las inclina a fu cen­
tro. Y aun clBicnaucnturado Padre San A u g u í b n dixo; Ad£u{1-
que fu amor era fn pe lo , y que del era licuado adonde 
quiera que yua . Y el deíTco ( dizc c l m i f m o Phi lofo-
p b o ) es como el ímpetu y mouimicnto de la piedra \ y 
de aqui nace, que afsi como el ícr mas o menos accelera-
doe l m o u i m i c n t o , procede del fer mas,o menos pela­
da la piedra, y fia ella no fe le quita del pefo, no fe pue­
de quirar de la acceleracion del mouimicnto : afsi tam-
bié parece impoísible poder quitar del Ímpetu y accelera­
cion del deífeo, fino fe quita del amor que le enciende, 
Pero la experiencia ha e n f e ñ a d o , que quando al deíTco 
fe le niega el hazer diligencias para alcanzar la cofa de í -
fc2da:cs como el detener el ímpetu de lapiedrary acoi iü-
brando fe a cito viene a moderarfe el deíTco, porque fe 
modera el amor. Yafsi es vnico remedio para moderar el 
deiTeo, negarle loque deíTea: y con ci to t a m b i é n queda 
mortificada ia deiordenada alegría , que con el habito 
de gozar las colas le crecen ios b r í o s . Para e í io es tam­
bién muy buen medio, el coBÍidefarla infhbi i idad ,ck 
las cofas, Iss imperfecciones que tienen, el poco caudal 
que a y en ellas para facía t el apetito del hombre, los d i -
ños que traen mezclados configo,y otras cofas deíla ma 
ñ e r a . Para que quando la imaginación las reprefentare 
al apetito comodeleytables y buenas: la coní ideracion 
délas imperfecciones que tienenrlc detenga la rícndaápa-
ra q no fe abaláce,y precipite el alma a amarbs,y di ÍH ar 
las,y a deleitarfe en ellas mas de lo que la razón permite. 
Y es cicrto^que^omo aqto admirablemente San T h e o . 
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Theodorcdorero ) cpo psfdciilar proüidcncia ordeno Dios,que 
' r o u i d ¿tííí0^as ^s cnatlii'a^ tl í l"e^en •I^c?c^a imperfecciones; 
í>roul * para q fi la-hermofurs y vt i l idad del lasdefpcr ta í lVnací 

t r o apeüCo psraarnaHas; las imperfediones que tienen, 
y el daño que traen coníigoj fueíTen como aguijones que 
nos apar ta í icn dellas.-teniendonosla rienda, y poniendo 
m o d o al amordelordenado que nos podrian caufar. H a 

Exodo.?. zicndo en efto, ío que hizo con los í f rae l i tas , quando a-
'et^IoZlltis parec ió a M o y f e n en la carcaj q porque ellos eran i n c l i -
/ « / / ^ ^ ; / n a d o s ala idolatría, qu i ío aparecer en p rca y no en o t ro 
w/J^fwí^.arboí,por que íi querían llegar a adorarla idolatrado por 

auer aparecido Dios enellajlas cfpinas los hizieíTe retraer 
de>doralla por no hazerfe d a ñ o . Y ñ a c a í o ( n o o b í h n t c 
ellas conrideraciones)quir icíreromper el apetito, atrope 
l iando ala r a z ó n que le pone tantas y tan grandes d i f f i -

vcultades; en tal calo a pefar Tuyo fe le hade quitar la cofa 
que pide:y tener la rienda aldcfeoaun en las cofas licitas, 
paraq nofe arroje a dcíTear las illicitas^Deíle medio vfa-
ua v n Sato Religiofo,quc andado enel imbierno con vn 
habito roto y vna túnica vieja:le pedia con grande afefto 
l u apetito, que fe pufieíre o t ro habito nueuo q tenia para 
no paíTar tanto frío. Y el viendo q el affefto de fu apeti­
to era v e h c m é t e : t o m o por remedio, quitarfe la túnica y 
quedarfe co el habito folo hafta, que fu apetito de xa fe de 
apetecer el habito nueuo. Y de tal manera fe amedrento 
con eíi:o,que no fo laméte dexode pedir lo que apetecia: 
pero tuno por gran regalo quedar con la túnica y habito 
viejo que antes aborreciartanto puede v n a d o de m o r t i ­
ficación frequentado, para vencer v n apetito impor-
r iuno . , 

§. j . Enel mortificar el o d i o , la h u y d a y l a t r i í leza , 
que fon las otras tres paísiones déla potencia concnpil-
cible : í e h a dcgusrdar la miima regla y orden,que enel 
mortificar el amor,el defieoy el alegria.Porque las cofas 
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malasjy oíFeníluaSjtanto fe han de aborrecer y huyr, qua 
to fon eftorbo para feruir a Dios, y medio para aparcar­
nos del, Y ea aquel grado han de fer aborrecidas y abo-
niinadas,enel qual puede fer dañofaspara el íeruir sDios. 
D e donde fe íigue,que iasenferrnedades,y los trabajos,y 
las dema^ cofas que ia imaginac ión reprefenta al apetiro 
como malas,y aborreciblesjíi la razón di¿lare que fon có 
uenkntes para el íeruicio de Diosmo han de fer aborrecí 
das,ni fe ha de poner conato en huir deilas.Y para alean 
^ar la moderacion en eftoraprouecha mucho el coní ide-
rar los prouechos que fele íiguen al alma deftas cofas: pa­
ra que lo que por vna parte nos retraedellas, y nos mue­
lle a que las abosrezcamos:cl ver la pena q caufan al cuer 
po por otra parte: ío temple el cófiderar el prouecho que 
caufan al alma. Y al fin,fi có fuauidad no q u i í i e r e a c o m o -
darfe el apetito a a r ro í t r a r a cílas cofasiaunque le pefe fe­
le ha dehazer f u e r z a exemplo d e C h r i í f o , 4 q n á d o yua 
azia Hierufalem a padecer por nofotros, dize Sá Lucas: Lucae. 9. 
que firmo fu cara contra Hie ru fa lem. Y esque deuia de %tii>fiUcie 
rebufar aquella ida la parte cocupifcible e í h m u l a d a del a ftrm* 
petito natural de viuir j y íu magelrad hizo que los ojos HterufaUm* 
miraíTen aí ía jhaziendo yna de te rminac ión denodada de 
y r apadecer a aquella ciudad por nue í i ro amor . E n l o 
que toca a la paíston de la tnlleza , fe hade notar lo que 
d i z e e l S e r a p h i c o D o í W S a n Buenauenrura:Que de nm 
guna cola auemosde entn í lecernos í i n a d e í o i o e l pecca 
d o : porque la t n í l e za y lagrimas para ninguna cofa fon 
medicina,, fino para foLa el. D o l o r bien puede auer ene! 
cor^^on por los fucceíTos aduerfos de los parientes y ami 
gos j í i n n e n d o fus trabajos, fus enfermedades, y muer­
tes : pero no ha de auer triíteza * Porque íegun fentencia 
de San A u g u f t m : la t n í l e z a es délas cofas que fucceden Aagufíi., 
contra nueiha voluntad : y lo que acaece con voluntad 
á e Dios(quai es todo lo que no es pcccado)no ha de acae 
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cer contra la nueftra, la qual es razón que en todo fe cor* 
forme con la diurna. De manera que podemos tener do­
lor deias colas aduerfas,pero no deuemos tener triíteza. 
Entre las qualcs dos colas hallo yo eíhdifferencia , que el 
dolor es vn íentimicnto que iaírima el coracó por la pre 
fencia de algún obje¿i:o que oííende al fentido : pero lai 
tnfteza vkra deílo, añade repugnancia de parte déla 
voluntad:y eíla ñola ha de auer donde no a y peccado. Y\ 
afü bien fe compadece tener vno dolor, y no tnftezajco 
mo realmente lo tuuieron los mártires en los martirios 
<|ue padecieron por Ghní to j que eftauan alegres en me* 
dio dellos,y no por eíTo dexauan de laílimarles el coracá 
Í4s penas y tormentos que padecían. Abrace pues la volu 
tad lo que el apetito aborrece, quando el hazer efto con^ 
viene para el feruicio de Dios: como lo hizo Chrifto en-] 
el huertojy no lolamente paflara los trabajos con alegría 
en el fentido que auemos declarado, fino que juntamente 
mortificara la paísion de la trifteza, moderando con la 
razón los rentimicntos del apetito. 

faptt. X í I L De Umorttficachn de las pop-

L 
fiones de lapotencía' 

As pofsiones de l'a potécia irafcible,fon(regularmert 
te hablando)mas vehementes que las déla concupifci 

ble. Lo yno porque fu objefto (porfer arduo y difficulto 
íb)iTiueue mas fuertemente la potencia: y lo otro, por q 
a (si conuíno slafuauc dirpofició déla naturaleza-, que pa 
ra mouernos alas e more fas mas arduas^nos diefse mas ve 
hcnentes defpertadores. Y .fiendo cito verdad como lo 
es, con mas particular cuydado fe deue empréder lamor 
tíficacion deftas paGioncs,pues realmente fon mas indo 
mitas, y bnoías. La primera deilas es la cfperan^a, cuyo 
objeélo es el bién arduo amado y deíTcadoj por que fino 
esbien: no es capaz de que el apetito efpere alc^calle,pues 
l o r í a l o ates fe teme q fe cfpera.Para fer moderada pues 
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¿R-a paCsion:hade guardarfe dedos extremos epepueden 
hazer la vicioía: el vnocsla preíumpcion , tj es quando 
fe efpera íin fufícientes cauías: y entonces la eíperanu fe 
haze vieioía por exceílo: y el otro es la deíconfía«ca: y es 
guando auiendo fufficientes caulas para cfpersr, có todo 
eííb fe dcfconiia,y en tai caí o, la cíperanca fe haze vicioía 
por defecto. Para reformar cítos dos extremos,!on necef 
íarias dos virtudes,con las quaics fe alcanza el deuido me 
dio en la coníianca.La vna deltas es,la humildad cnemi 
ga capital déla prciupció ; y la otra esla magnanimidad, 
contraria y deítruydora déla deíconfianca.Ei preíüptuo , 
ÍOfComo yerra en el juyzio de fus proprias fuerzas > juzga 
do las por mayores de ío 5 fon:prometefe mayores colas 
de las q deuria:y afsi aunq conozca fer la emprefa muy ar­
dua, fin parar mucho en ios medios qfelc ofFrecen,eípera 
falir con ellajcofíado déla fortaleza q afu parecer tiene: 
y en tal cafo fu efpeiá^a es prcfüf ció, porq no precede pa 
ra ella la deuida cóíideració délos medios ,y de otras cnv 
Guítacias.Y elle exceílo corrige la humildad;có el cono-
cimiéto déla propria flaqza,^ es padre déla prudéte def-
cofía^a deíi mjfmo. Ypor el cótrano el defcofiadOjVjene 
luego a padecer cierto genero de pufilammidad y caí-. 
miento: con el qua!,juzga las cofas cj el apetito deíTeajíer. 
mas difíicultoías de ío q fon,y fus fuerzas menores, y los' 
medios q lele o [[rece menos proporcionados dejo q para 
ef fin fe requierery de aquí viene adefc6fiar,y a dexar de 
empréder las cofas.Y eftedefefto corrige la magnanimi •• 
dadjlaqualesvnavírtudq haxea eíte hóbrcanimoíb para-
empréder las cofas arduas, quádola razón juzgajque los 
medios que íe offrecen para alcan^alías fon cooueDíéres 
y proporcionados. Y í'cgü efto,aq} fera de buena y mode 
rada efperán^a, que rcconociedo la diíficulrad de la em­
prefa , y los medios que fe oííreccn para alcanca' Ia , y la • 
fuerca que tiene para a comete lia jy j u z gá do. n u e r propor 
cion dcuida entre las faereas, los medios y el fin que fe 
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pretende: es para falir con ella. Porque echa de ver def-
apahonadamente que concurren en lo que emprende, 
todas las cauíai que pueden mouera vn hombre pruden-
le atener coolian^a, Verdad es^quepara juzgar de íosme 
di os íin engañarfe, es meneíler q eíVe el juizio defapaíio 
ii3do,y con la dcinda fabiduna, para faber eftimar la$ co 
faŝ y pefar las al juílojvaliendofe para eí'o de Jaexperic-
cia, y de la doctrina áeia S.EÍcritura y doftores íandqs. 
No eítrioando fabradámete en los medios humanos.pues 

EzccliU? fon(Como dize el Spintu Sanio)b«culos decaña^q no fo-
fíutthAfHUt tamente raltan al tiempo déla mayor necelsidad, pera 
'anmdfneus aun libelen quebrarfc y dañar la mano de los que eftnba-
ds*»ti$ t/r'-uzn en ellos: m tan poco menoípreciandolos totalmen-
l7JÍ'*d!rTrtc» Pucs â voluntaíl de Dios es q nos valgamos dellos,ca 
te m̂ nu: mo de medios acomodados, para alcanzar los fines y cf 
..c'efraífus es: feftos para que fueron criados. Pero coníiderando que 

ninguno dellos es infalible , de talmanera fe ha de eípe-
ientiUs en rar en cllos^q fiépre fecrea q la cffícacia íes ha devenir de 
fufertê comi Dios, Para q deüa íuerte, nofoloen las empreías arduas 

de las cofas íobre naturales, pero también en lasque no 
exceden los limites deb facultad natural, aprenda clho-
bre a eíperar principalmente en Dios: pues no menos de­
penden ellas de fu beneplácito en quanto es autor déla 
naturaleza,que las otras de fu voluntad en quanto es au­
tor de la gracia-

§.2,. Deuefe empero aduertir,q en el eonfiderarlas pro 
pnasfuerzas,de ¿ifíerente manera nos aueraosde auer 
en lasemprefas de las cofas de gracia , que en lasque fon 
puramente naturales,por graues que íean. Por que en cí 
tas, no es razón que fe efpere mas de lo que las fuerzas y 
mediosproporcionados prometen (regularmente habla 
do ) y afsi donde falcan fuerzas, y medios acomodados, 
cfperar buen fuccefso es prefumpcion,y emprender cofas 
arduas, temeridad. Como fivn hombre flaco efperaíTc 

pafar 
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pallar a R oma a pie, y fin otra commodiebd alguna. Y 
k r a z ó n de í lo es,por que el orden que tiene puelto Oíos , 
es concurrir con las colas naturales íegun la facultad del 
agente,y la efficacia de ios medios que toma para alcanza 
lias*, y efperar otra cofa es efperarquc Dios nju<le íin cau-
ía el orden natural de las colas. Mas en las cmprclas de 
las cofas del orden fobre natura!, de tal manera fe han de 
mirar las propnas fuerzas, que aunque no lean proporcio 
nadas al fin que fe pretende , no por cío fe ha de defeon-
íiar, hazicndo vn hombre l o que es de felparte. Por que 
r n eílas cofas que exceden a nueílra propria virtud,el mo 
do de proceder de Dios csracudir a íocor re r alos q fe dif» 
poocn ¥aroni lrnente,fupl ícndo con íu gracia^ lo q le fal­
ta a ia naturaleza.Y afsi aunque vn hombre conozca ccr-
itfsimamente, q no tiene fuerzas para alcancar las v i r tu -
desjpor fer tan exc el lentes que exceden a la facultad natu-
raheon todo eíTo viendo que de fu parte haze lo que pue­
d e , ^ <íc tener cierta efperanp de que las alcancaiá: por­
que ay palabra de Diosen que promete no faltar a los q 
hizieren loqueestle fu parte.-y lapalabra deDiosesinfal 
1 ib le, Y afsi tanto ha de fer mas cierta la efpera^a en eftas 
cofas;quanto elfundamentoen que eftriba(que esia pro-
meíTa de Dios^cs mas fohdo y firme. De tal manera, que 
íi la efperan^a admite alguna duda,ha de fer por la que ay 
de parte nueíl:ra,en l o que toca a la difpoficiompero aun 
en elfo fe ha de efperar de Dios.que nos dará fu gracia,pa 
raque nos difpongamos^ pues nos comunica el deíFeo de 
difponernos.Mas guardefe el reIigiofo,que quando fe va 
difponiendo,para alcancar alguna vir tud,o vencer algún 
vicio:no ponga fu confianza en las diligencias que haze: 
fino en Dios principalmente que lesha de dar la effica-
cia.Porq algunas vezes ha acaecido, dexar Dios caer vn 
alma en alguna graue tentacion,en medio de las diligen­
cias q hazia para falir della:porq pareciendole q fusdil i -
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generas eran medios afficacespara vencerla : fe defcuydo 
de acudir a D ios . Y d e i p ü e s de caldos, conoc iendo ia fla­
queza de írfs fuercas,)' el poco v a l o r dé l a s cofas q haxjan'J 

AV" ¿c l í acu^ isdo a D i o s fe l i b r a r ó , y i legaro a conocer, q íi D i o s 
L ' f clTeJ,no guarda ia ciudad,en vano traba jan(como drze D a u i d ) 
erit c 'tíiitatf todos ios cj la guarda .Tabicn deueaduer t i r fe rq lo q el h o 
f™}1™. breha de hazer de fu par te ,y las di l igencias q D i o s le p i -
di* Vam'̂ * de,par3 Fundar bie fu efperancajhan de ler dií"cretas,y p r o 

porcionadas con las fuer cas q D ios le ha dado .Porq teme 
r idad rcr ia ,q c ó d e z i r , D i o s me a y u d a r a ^ t o m a í T e v n h o m 
bre medios exorbitantes,para aicancsr las v i r tudes ,o pa­
ra vencer íos v i c ios : como l o ferian,hazer r igurofas d i í c i 
pl inas v n h o m b r e enfermo , o ayunos muy frequentes y 
r i g u r o f o s v n h o m b r e f l a c o , p a r a vencer las tentaciones 
carnales .El q puedeayune, y el q tiene fuerzas macere ia 
carne, pe ro ej que n o , profhefc ante Dios , reconoc iendo 
y confefando fu flaqueza, que e í t e es m e d i o p ropo rc iona 
d o paracfpcrar en Dios:y para acer ta ren efto los mo^cs 
p idan con fe j o . Recog iendo pues t o d o l o d icho y l o mas 
i m p o r t a n t e en e í h ma te r i a ,d igo q el m o d e r a r la pafsiói 
¿ e la cfperanca có í i í l e ien q c ó í i d e r a d a s las proprias fuer-
^asjla p r o p o r c i ó de los mediOs,y ia d i f f i cu l tad de la em-» 
prefa: defeofiando el h ó b r e d e í i , y corlando en D i o s , q ha 
de dar la effícacia a t o d o , haz iendo l o que es de fu parte: 
tega porc ic r to ,que alcanzara el b ien q defTea. Y íi hecha 
cita con je í i ru ra jy mi rados p ruden temente los m e d í o s l a s 
fuerzas,y la diff ículcadjy auiendo p r o p o r c i ó n entre ellos, 
fe acobardare el spetitothafe de m o r t i f i c a r , h a z i é d o 1 e fu cr 
fa a q efpere,y f o r ^ í m d o l e a q procure l o q r e h u í a . Y po r 
e i c o n t r a r i o , f i c o n flacos fundamentos fe p r o m e í e gran f 
des colas:ha fele de tener la r ienda , y no p e f m í t i i h p a í l e 
a bufear medios para alcancar l o q efpcra s Y f ina lmen te 

Ariftet, in a d u i e r t a f e , q ( c o í r s o enfeña A r i í t o t e l c s ) e í h pa f s ió es mas 
ctliieis. vehc i i i c te Cfílos niocos;pQr ícr de fangrc: mas fe fu ié te § 
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engendra efpiritus co q fe dilata el cor3con,y afpira a co­
fas ardiias:y por otras algunas razones. Y aiáí los mo^os 
han de velar íobre íi,particularniéce acerca deíla paísió: 
para la quai tiene mas n e c c {s id a d (c o m ü m e te habbdo)de 
freno q de efpueiasjfaluo íi fuere de naturaleza fiaca y pa 
filan unc:vq en tai calo, corre peligro de hazeríc delconíia 
dos,fino afpira có diligecias particulares ala virtud déla 
m a g n a n i ni i d a d, Y no íeoíFrcce dezircofa particular déla 
pafsion de ladeíconfianca . porque de lo dicho fe coliige 
como fe hade mortificar. 

§.3.Digamo$ alguna cofa déla pafsió del temorjq no es 
de las menos dañotas^Para cuya mortificació fe ha de ad-
tícrtir,q el temor para fer moderado ha de ler délas cofas 
q ion verdaderamete malas,oíFenfiuas a Dios, y dañólas 
al aimarporq délas demás, no es cofa de gcte cípintual y 
aprouechadael tener les temor. Y afsi para mortificar el 
deforde defta paísiojla primera cofa q fe ha de mirar esjfí 
es verdadero, o aparente el mal qíe reprefenta a la pote? 
eia irafcibierporq en ello cofiíle gra parte del verdadero 
remedio. Ypara perfefta intelligecia deíto,fera razo rec© 
ger breueméte las cofas q de ordinario fuclé loshobres te 
flier para ver fi íó dígnasde ler temidas.Digo puesq íucle 
temer losiióbres los daños del cuerpo,como fo las eferme 
dadesjy los de la hazicda como fo la pobreza y mendici-
dadtotrosteméjas injurias,lasdefh6rasy vituperiosiotros 
el perder la gracia y fauorde los hóbres:otros temécofajs 
de la otra vida,como fó duídcSjfobrasvanas de difütos^ 
cofas femejátes aellas.O tros a y q tcmemalesimaginarios 
de cfcrupulos q ellos fe formá:y finalmccc fcgü las copie-
xiones y variedad de añedos, fon las difícrecías délos te­
mo res. P re Cupue lio pues q el temor no ha de fer fino délo 
q es verdaderamete malojUguefc, q todas aquellos temo 
reshá de ler Gortados cócl cuchillo déla mortiñcacioilos 
guales no fon de cofas vcrdadcramcce malas:y ¡lamo mz-
ĥh-'tH las 
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ksylblas acuellas c]_uefon oflenías de Dios,, o Vienedellas= 
d a ñ o ala propna coniciencia^oaia del proximojdiretb o 
ind i recta meóte . Y íegun eíto,las enfermedades y daños 
del cuerpo no fe han de temer, fino en c|uáío quiere Dios 
que los t e m á m o s l o qual fe confirma con la íenteocia de 
C h n í l o K.edemptor nucí i ro:que hablando vo día có fus 

MattKe 10 L h í a p n l 0 5 les dixo:No queráis temer aíos que matan el 
Neitte time cuerpo,y no tiene poder para matar el almajpero temed 
re e$s ^ux ec al q puede matar lo vnoy lo otro. Y no íeiíigue de aquí, 
stAvnt corp, ^ no aya ¿e huir el hombre de lo que le puede hazer 
t , m d a ñ o para laialud:porque aunque las enrermedadesno ha 

fünt tcetAere de ler temidas quaado ü i o s íe íirue de exercitarnos con 
elUs:pero por quanto el es el íeñor de nueftra falud,y nos 
manda que oo abufemos della,tenemos obligación de a* 
partaraosde todo quello, q nos la puede qui tar : y eí to 
no es temer la enfermedad, fi no temer la offenfa que a 
Dios í e h a z c , vlando mal della.porque no es l ic i to auen-
turalla,lino donde la ley de la chandad nos obliga aello» 
Pero aquellos fe dizen temerla defordenadamente,que 
por no perder la falud, hazen cofas prohibidas por Dios: 
como es comer manjares vedados ,.bulcar paííaíicmpos 
il l icitos,huir de trabajos obligatorios, y cofas femejátes., 
Y acaece algunas vezes en caí t igodefü peccadojque lo q 
toma por medio para conferuar fu fakid : les es ocaíionu 
de perdeila . T a m b i é n cí temor de perder la hazienda,o 
la gracia y fauor de los hombres es malo: q u a n d ó por 
cita caufa haze clhombrealgunacofamdefeiida: como el 
dexar dedar I i m o f n a , o de acudir a otras necefsidades 
obligatorias:cl h íonjear a los fuperiores,o dexar de cor­
regir lasfaltas,quadala charidad obliga a ello. Y lo mif-
m o digo del temor de las defhonras y vi topem^que nm 
gunas deftascofas ha defer temida, l ino en quanto dizc 
orden a a lgún daño efpintual.Como íi vno íemieíTe per, 
d;cr la honra, porque l in ella no haría tanto fruto con fa 
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prcdicacionro f i temicíTe perder la gracia ác zlgimo, pm* 
el d a ñ o que puede caufarle en fu cpnfciencia . Sea pues la 
regla ,qüe quandono ay temor 4e algún d a ñ p e{pirítuai 
proprio,o ageno^el apetito ha.de mcnoípreciar ellos da­
ños aunque iepefe: oíFreciendofc el hornbre. a paíTar por 
cllos,fiempre que Dios ios quificre embiar,© conuiniere 
paíFarios por amor de Dios. Del temor de los efcrupulos 
adelante hablaremos di íFufamantc . D e l de los duendes, 
difFundos y cofas de la otra vida:digo,quc fe ha de curar 
coEio=€ldelas beftias efpantadiz3s)que temen deia í o m -
bra,o del ruido de vn carro:q para curarías,ei medio mas 
efíicaz es bazer las paíFar vna vez y otra,por la fombra q 
temen, o por junto el carro de cuyo ruydo feerpantan, 
Afsi eftos íi temen de cftar folos, o en lugares clcuros,o 
en las Ygleíias donde ay fepulturas,no huyan de jos tales 
lugares,qae cobrara fuerzas la pafsion:íino fuerce nfe a pa 
far por lo que temenaque apocas yezes que lo hagan ven 
ceran la pais ió . Para confirmación de lo qual puedo afíir 
manque conoci vn rcl igioío t emero í i f s imode ios diífun 
tos:tanto que algunas vezes eftando a folas h u í a , parecie 
d o l é que íe feguia alguno dellosry con fer ta l ia pafsion, 
fe curo defta manera .Conridcraua entreíi mifmp,quc íi 
Dios no daua licencia a los muertos, no le podian hazer 
daño:y íi felá daua cnqualquier lugar que eítuuieílc le po 
dian dafiany con efta coní ideracion eílaua den oche en la 
Ygle í i a ,y le poftraua pecho por tierra íobre vna ícpultu 
ra la mas reciente que hallaua: y allí có fde rauae l horror 
de los difuntos , y alfin rogaua por ellos: y íupl icando a 
Dios dieílc ctficacia a elle remedio( haziendolo algunas 
vezes con harta repugnancia del apctito)vino acurar per 
fedamente: E í l o baile en lo q toca ala pafsion del temor. 

§,4 Contraria pafsion ala del temor es la de la. oíadia, 
o ammoíidadj la qual nos fue dada.paraq el apetito irafci 
ble rompa con animo por los peligros que fe oiijecen, 

para 
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para alcanzar aígu bic,o huyr de algún mal .Yen los mo-^ 
eos fuclc fer c í b paísion dcfordcnadajporquc la falta de 
la experiencia les haze icvncr los peligros menos de l o q 
feria r azón , ayudando para efto el feruor déla Tangrc, la 
gual loshazcimpetuofos en la ofadia: arrojádoíe aiospe 
ligros íin ocaíioncs ba íhn tcs . Y afsi como en el acorné-
ter fon accclcrados y temerarios: ais i t ambién en el pro-
fcguir lasemprefas fuelcn íer mconftantcsjporque como 
fon mouidos del Ímpetu déla pafsionjficdo vencido cíic 
de la grauedad del peligro que fe vec al ojo, compeliidos 
dcla neccfsidad no preuemda, procuran huir. L o quales 
al rcues en los cemcrofos:qne no emprenden las colas í in 
madura deliberación. Los que exceden en eíta pafs ioníc 
l laman atreuidos: y no es menos falta que el fer t ímidos : 
porque igual mal es atrcucrle en todo, que temerlo todo. 
Aunque algunas vezespara la emprefa de las virtudes, es 
d a ñ o í o e l í e r t i m i d o i p o r q como la dif í icuhsd délas vir­
tudes es grande, mas ha meneí te r de animofidad que de 
temor. Para mortificar pues e í h parsion,aprouecha mu­
cho el p ropno conocimiento , efpccialmente quando 
el feruor del coraron es impcl l ido del ímpetu deia íober 
uia y confianza propria. Y afsi el que quiíiere mortificar 
fe en efto: jamas acometa cofa fin madura del iberación, 
confiderando fus füercas,y la grauedad del peligro; y qua 
do echare de ver que ay proporción entre lo vno y loo-
tro:detengaíe,{! viere que aun dura el ímpetu déla pafsio, 
ha íh que fe íoíkguery en fin tiendo tranquil idad, acorné 
ta el peligro coa ammoíidad y ofadia: por que en tal cafo 
fio manda la pafsion,fino q obedece. Y efto íe hade guar­
dar en todas las paísione^que jamas íe ha de mouer el ho 
bre en lu$ a dos, a profcguir loque emprende : haíla que 
fien ta el ímpetu de la paísion ío(egado:y es vno dclos me 
dios mas importantes cíie , para mortificar las paísiones 
y a í l cdos dcíbrdenadQs. Y no fe tenga por leue y poco 

daaofa 
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«bñofa tñz pafsion délaofadia ;-pues el Epintufanro nos Ecclc. c.t. 
amoncfta mucho , que huyamos de la compauia de los 
atrcuidosjpor los muchos danos que della íc figué. Y íi dono f^cUt 

la compañía del atrcuido es muy dañofa;quc fera la ds la ñxam.tf c¿ 

mifma pafsion del atreuimiento. eZZ^Jítri 
§.y.Reíta fola mente tratar déla pafsió del a ira,!a qual 

entre rodases U masdefenfrenaday que con mayor ve- * • 
hemencia fe apodera del coraron: encediendo la í angre 
que efta cerca del, y haziendo que hierua defordenada-
mente. Eí ta es la quc( como dize ci D i u i n o Gregorio) ^ - f - tn«~ 
trueca todo vn hombre in te r ior y cxteriormcntci por q la ,um' 
quandoella reyna, el coraron ella palpitando, el cuerpo 
t iembla, la lengua fe impide, el r o í t r o fe cnciendc,los o -
jos eíiá cétel leando de rabia:dcíconocc el ayradoalos a-
migos sforma la voz con la lengua , y no fabe interior* 
mente lo que ha de habíarjen lo qual es femcjáte alos lo­
cos. Aduierta pues el íieruo de Dios, que la pafsion de la 
ira,no í o h m c n t e es defordenada , quando el que la tiene 
deíTea venganu , o dize palabras de enojo , o de afrenta: 
í ino también, quando fin deiTear, n i hazer, n i dezir mal 
a ! g u n o , c í b inquieto alterado, y turbado dentro de f i : y 
quádo íemdigna cólosproximos5porlosdefe£h)sq vec en 
ellos.Por q la chandad(como d i ¿ e v n S á t o ) q u i d o vee fal 
tas en los hermanos,tiene compaffion y no ind ignac ión . 
Y tabien es defordenada, quando cria en el pecho del q 
la padece cierto genero de difguíh) y fm f a b o r c ó e lp rox i 
mo,por no fer de fu gufto:opor aigu defefto q enel ha v i -
ñ o . Por q aunq el peccado del p r ó x i m o nos na de caufar 
difgufto, y dar en ro í l ro ipe ro el enfado y difguílo no ha 
dejer có la perfona fino có la culpa. Para morní icar pues 
cihpafsio dcla ira:cn lo q toca alas alteracionc$,inqüiem 
des y turbaciones q caufa alia c ío interior:fc aduierta p r i 
i-ncr3méte,qni cftosdefordcncsni otro alguno delosq auc 
mos dichüft ra iadodclasotras pafsione$:liegan a ferpecca 

do 
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do/mo quando auiendolos fcntido, la voluntad confien 
te en ellos: demanera que para que aya culpa, es mencf-
ter fentimiento , y con íen t imien to dcla voluntad . Y e-
charícha de v e r i l le ha auidoo no,en ia¡diligencia q pufo 
para atajarlos: porque fi luego en í i n t i endo los , acud ió 
a atajarios,para que aquellos fentimientos no prorrumpie 
fen en palabras^obras^o de feos defordenadosiaunq mas 
ie í icntanjno ay pcccado'antes ay mucho merecimiento.. 
Pero aunque fea verdad , que los dichos fentimientos no 
fcan peccados :ay necefsidad demor t i f í ca l lo s : p o r q u e f í 
llegan a en fe ñor car fe del hombre no atajandolo$,fuelen 
dar de co^cs ala r a z ó n , y llenar tras íi a r r a í l r ando ala vo 
luntad. L o fegundo fe aduierta, que algunos peccados o 
faltas para rcmcdiarfe,requieren,que el q fe fíente apafíio 
nado cnellos,huya porque fon pegajofos: y íi fe llega el 
hombre a ellos: con diracultad los puede apartar dcíi. Y 
deftejaez fon los peccados de íenfualidad, y todos aque­
llos en quien ay particular deleyte. Pero ay otrosjque fe 
hande vencer acomet iéndolos : y deftos es la pafsion déla 
ira. De donde echaran de ver, quan engañados van algu­
nos, que toman por remedio para curarla , andarfe ret i-
rando,efcon<liendoíe, y quitando lasocaíiones de hablar 
con gentes. Y nocon í ide ran los tales,que cito no es curar 
la Haga,fino fobre fanarla: aunque no fe echa de ver,por 
que no fe otíVece ocafion . Y como no fea pofsible alos q 
viuen en comunidad, andar fiepre retirados: de aquí vie­
ne, que oífreciendofe alguna ocaíioncilla, fe echa de ver 
quan en fu punto eftaua la enfermedad, aunque eítauaen 
cubierta. N o huya pues el q fe viere acolado deíla pafsió: 
fino trate con llaneza con todos, y particularmente con 
aquellos que le dan mas en roífro,y pida a Dios con mu­
chas veras fu ayuda : y andando entre dios con eíhprepa 
ración, no fe turbe ni pienfe quepecca aunque haga algu 
na faiida-.porque en los que trabajan con fidelidad por re. 

mcdiaífc 
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mcdiarrcjlas tales íalidas no fe atribuye a la falta déla v o 
lun tad / inoa l Ímpetu de la pafsion . Y alfin haziendofc 
fuerca vna vez y otra,vendra a vencelIa.Ni fe enfade de 
las faltas del proximo,ni délos defedos naturales que vie 
re enel j fmo l iagaíe fuerza, agradeciendo a Dios que le 
ha librado delios; y procure que la indignación fe con -
uierta en compaísioniconfideiando que el tiene otras rna 
yores faltas^ que Dios felas fufre : y otras cofas íemejan-
íes a eftas 5 de las quales adelante trataremos mas larga­
mente . Y mire el M aeítro de Nouic ios , que vele con 
mucho cuy dado en procurar de exercitarparticularmen 
tea los iracundosjprouandolosvna v e z y o t r a , y an imá-
dolosquando los viere c a í d o s , a que procuren comen­
tar de nueuo la pelea j pues les va tanto en quedar vence 
dores. Y acuérdele de lo que í eadue r t imos enel l ibro p r i 
n ie ro jqueen íeñe a fus Nouiciosya no emprender la mor­
tificación de muchas pafsiones juntas:porque es de poco 
prouecho.Sinopoco apocojy de vna en vna: paraque re­
cogida la vir tud y cuy dado contra aquella,fe pueda ven­
cer con mayor facilidád: comentando í iemprc ,de la que 
mas acofados nos trae. Bíenfe que parecerá a algunos que 
en e íh materia he andado muy Eíloyco-jpcro íi Goníide,s 
ra la necefsidad,mudara de parecer: y vera que eftc es el 
offício del Reiigioío:pues no fín caufa d ixo vn v a r ó n 
m u y Santo y muy dodorque el eftado de f o n j e s y Re 
Ügiofosjno era otra cofay fino vna continua violeacia de 
la naturaleza. Y ello es afsi,que los ECeiigiofosparticular 

mente fon aquellos varones violentos,de quien dixo 
G h n í l o nueftro Redcptorenel Sacroíanto Euá Man. n. 

geíio:que arrebatan y roban el reyno délos R t ^ u m 
cielos.Y eíte es el Parayfo que nos ha /c''um **** 

ado Dios que guarde w , ™ Ja­
rnos , para trabajar en el. : um iiiud, 

I1 Capíruío' 
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fafitulo X 1 1 1 L De la mortificación de 
: los fentidos exteriores y en partí-
i cuíar del déla <ví¡id. 
^ k T O es de menos importancia h mortificación délos 
* ^ mentidos exteriores del cuerpo, que ia de las pafsio-
nes y potécias interiores del alma:porq ellos fon la puer­
ta por donde entra todo el m a l , y los mí t rumen tos con 
que las potencias ponen en execucionfus defordenes. De 
aejui le viene al alma el afiic ion arle a las cofas déla tierra: 

Philofo, " porque como fea verdad lo que dize el Phi lofopho: que 
ninguna coTa puede auer enel entendimiento,que no aya 
c í b d o primero enel fentido: y como los fentidosfean de 
carne^ de aqui es que las efpecies de las cofas que pallan 
por ello5,no pueden entrar tan erpiritu3Íizadas,que no fe 
pan a l t e r ruño de los arcaduzes por donde palian. Y ais i 
en lugar de leuantarla a la coníideracion de las cofas ce-
leftialesi la embaracan y apefgan, haziendola terreí l re y 
carnaby aun fon ocaíion de que fe falga por los fentidos: 
a efpaciarfe y entretenerle en las mifmas cofas cuyas efpe­
cies recibeiaffiaonandofe a ellas defordenadamentc, y a-
mandolas porí i mi ímas y no en Dios y por Dios .Eí le da 
noque fuelé haier los fentidosexteriores al alaiijparece 
<jue quifo enfeñar el gloriofoPadre y D o d o r déla Ygle-

l i ' tPmor ^a ^an OregoriOjdeclarando vn lugar del capitulo 30. de 
«ap.i. " iob ipore lbspa labras .Comoela lmaes inu i í ib le (d ixc 

cíle Sandio Doctor ) no es tocada de la de legac ión dé las 
cofas corporea?,íino que eftando pegada al cuerpo 9 tiene 
ios fcmidos como vnos agujeros por donde í ak faera. 
Porque la Vifta^el oydo,el olfato, el güi lo y el tafto , fon 
como vnos caminos del alma,por los quales íaie adcüear 
l o que cfta fuera<ie fu fubthíicia: mirando por ellos co­
m o por vnas ventanas las cofas exterior esjy codiciando-

•D 1" " " ' las 
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las dcfpues de auerlas mi rado . Y de aqui es,qucIcrcmiasH.ertm 
dize-.Subio b muerte porlasventanasjy entro en n ü e í l r a s ^ ^ v ^ 
cafas. Y verdaderamente , entonces íube la muerte p e r / ^ ^ « f / ^ í 
las Yentanas,y entra en nueftra caía , quando kcobdicia " f ^ f é ' * , 
que viene al alma por los fentidosdei cuerpo, entra a i a ^ ^ ^ 
cafa del entendimiento . Y vn poco mas abajo enei rnif-
m o capitulo d i i e :Qualquicra que mira por las venta­
nas de los fentidos incautamente azia fuera, muchas ve-
zes apefar fu y o es arrebatado y licuado corno por fuerza 
ala de l egac ión del peccado : y fojuzgado de los d fíleos, 
comienza aquerer lo que antes no quena .Porque el a l ­
ma precipitada , fino íe preuicnc para no ver indifcreta-
mente lo que es pofsibie cobdiciar,cicgamente viene def-
puesa deíTear loque v i o . H s í l a aquí fon palabras de San 
Gregorio . Y n o fon de menos ponderación las del gran ^ 
B a í i h o , q u e hablando a cfte propoí i to dize : E l alma que g j ^ f " ^ ^ 
deucras dclTca feruir a D ios, den e con grande cu y dado principiü. 
poner guarda en las ventanas de los fentidos, y no dexar 
ios falir libremente a lo que quieren \ porque no la per-
turben, y hagan caer en vic ios : porque no ay cofa mas 
cierta q caer en diuerfas culpas: quien no pone cuy dado 
en guarda 11 os-P arce eme que baila lo q eftos Santos dizc: 
y la experiencia q delio tenemos^para echar de ver el peli 
g ro qay enh pocg guarda délos fentidos,y la necefsidad 
de mortifica líos. Y afsi,fin detenernos mas en eí lo , fe ra 
bien q paíTcmos a tratar de cada fentido en particular. 

^ .^ .Comé^ando pues del mas noble dcllos q es el déla 
viíUjdigOjq en la mor t iñcac ió dcíle,ay neceísidad de po 
ner mas cuydado q en la délos otrosrporq fu obyecto muc 
uc nías fuerteméte,y le tenemos mas amano q el délos de 
mas fentidos.Só losojo$(dizc Ba í i | i o )como vnas manos vbi fuprs. 
incorpóreas del alma,c5 las qualcs toca y abraca, lo q có 
las manos del cuerpo no puede. Y las imagmes y figuras 
que recibe por ellos, impr ímelas en el cora con , y de a-
Ih va d i fcur r íendopor todo el cuerpo vn fuego,con que 

l a fe 
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fe enciende en deleyte, y viene el alma a hazerfe carnal 
Ei o es de San Baíibo.-aio qtiaí íe allegan otras caufas, có 
qucfe prueua cfficazmente eíba necefsidad. Gomoes,ad-
miniltrarnoscítc Tentido mas diíferencias de cofas, y en 
ellas, mas copioía materia de tentación a la cobdicia car­
nal. Porque aquellos tres géneros de tentacioncs,a las qua 

loan.i. leselEuangeliíia San loan rcduze todas las otras;que fon 
om»e i * * * concUpifCcnciade la carne, cobdicia de Íosoios,y fober-
cmpfcencU uia de la vida j enel objetto deite lentido tienen materia 
carntseft-fá conque tentarnos. Demás d e í l o , el fer mas neceíFario el 
comuytfcen-̂  v^0 fofo fcntido,bazc maspeligroíb fu abafo.Qi-ucro de 
€Í¿ faterhia ^JAque ei fer neceffano andar íiempre con los ojos abier 
$it*% tos,para exercitar las mas de las acciones humanas: haze 

que íe oíFrezcan mas peligros al alma por efte fenndo: 
por la variedad de figuras y eípccies que neceíTariámentc 
han cié entrar por los ojos andado abiertos. Y es cofa lia 
na,que en las fortalezas que eilan cercadas de enemigos: 
ele aquellas puertas fe ha de tener mas cuydadG,las quales 
mas ordinariamente eítan patenres, y expueílas ala entra 
da de los contrarios, Coilijafe puesde aquí,quan neceíTa 
ria fera la guarda defte fentido^pues ha de andar íiempre 
abicrto:y quanto peligro corren los que tienen poco cuy-

o dado de guardallo^CofamarauillofaCdize Petrarca) que 
^de*^- â Parte tnas refplandeciente del cuerpo^fea la que mas or 
ucrfaf»rtu dmariamcte trac a citaren tinieblas al alma.Y que aque­

llos que nos ha dado Dios como dos guias para acertar 
Ser'J* • el camino;feanlosque nos üeuan a defpeñarnos. Aquan* 
mnliar^mi tos u3n ímo caula de caída jos ojos: n quantos nan dado 
honam effet ocafion de perder la vdta del alma ? Quien fue el prin-
f̂̂ ^ cipiodelos daños deimundo lino efte ientido? Aísilo 

^ p n U h r u íicntc el diuin® Gregorio pues affirma{ y pareceque lo 
¿cíiiisAfpec. dize la fanda y Sagrada efentura ) que íi nueítra madre 
' * lmÁelec Eua no mirara latiermofura y delicadeza del árbol veda 
fAh$e. ^0^y ja fuauidad déla fruta: no la codiciara para guítarla. 
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Quiederribo al PnncipeSichcn , a Dauid5ala diufía del 
caito íofcph, a Holoferncs y a otros innumerables, fino rren 
©l poco recato en íaviíhfM.isojos robará m i alma, dize oadnsm 
Icrcmiasiy declarando eftaspalabras San Gregonodizc **tr*i*$mt 
que las dixo el Propheta en perfona del pueblo [udaico', ,¡le**'frdm 
porque deíleando las cofas viíibles,pcrdio(como íifelas Greoórius. 
robaran) las virtudes del alma inuiíible \ y afsi quien per vbi fupia. 
dio el fruclo interior por la vi (ion exterior, cierto es que 
por los ojos del cuerpo fufrio que lé robaíTen el coraron. 
De donde infiere eftc Santo, que quien deíTca guardar la 
limpieza del almaihade fer vigilante en la guarda y dif-
ciplina acerca délos ojos del cuerpo. 

§.2 Preíupuefta pues la neecfsidad que ay de mortifi­
car eftc íentido, lo que fe dcue hazer para mortificallc 
€s,adueriir primeramente ,que alícntido déla viftaíe 1c 
pueden ofírecer tres differencias de coíás. Vnas que de fu 
naturaleza (moraImentchablando)fon dañofasy malas 
por que con fu vifta prouocan a mal ordinariamente, y 
cauían daño en el alma: como fon pinturas y retratos d c 
figuras dcshoneíhs, particularmente de mugeres defnu-
das: y otros elpe^aculos donde fe mezclá mouimientos 
torpes y defeompueftos: cuya viíla defpierta luego en el 
penfamiento la memoria de alguna cofa, que prouoca y , 
mucue adeleytcs illicitos y fenfuales.Qtras cofas ay q lo 
indifferentcs,lasquales Gruen de apacentar la viíta y de* 
leytarla, fin mezcla alguna decofa que de fu naturaleza 
pueda moucr a maitcomo fon los edificios fumptuofosj 
los vafosde plata y oro artificiofamcnte labrados,los jar 
diñes viftofos y dcleytables, y otras mil differencias de 
eofasque cada día fe inuentaa y ííruen de fola curioíidadL 
Las quales ,yalos artífices que las hazen reprehende con 
mucha razón el glonofo Auguftino cn ellibro 20. de Auguftí' 
fus confefsioncs.Finalmetc ay otras cofas q fon honeíhs 1,zo <*"f° 
yprouechofas :por que con fu villa nos defpiertan ala 

I 3 coníi-
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coníidsracíon de alguna cofa que íirue para reformar cí 
alma : como fon, las imagines de Chriíio, de fu madre y 
de los otros fantys: y los retratos de la muerte>delinficr 
no y del purgatono:que en viéndolos , nos defpicrtan la 
memoria de cofas diurnas y fobre naturales. Deftas tres 
differencias de cofas que pueden oífrecerfe ala vifta, las 
primeras fe han de euitar de todo punto,apartando los 
ojos dellas íi acafo alguna vez fe offreciere mira Has, por 
^uc de mas de (](cünió dize S .Gregorio)no es licito mi -

1<Sreg(.'vb fu1<ír 1Q que no es licito deílear :fon grandes los daños que 
htici c'PO cau^n en ĉ  alffl3-^ ü Anítotiles en fus políticas acóíeja 

i ici.c h aflOS oíaos y gente mo^a no fcles permita ver pintu­
ras deshoneftas^i afiítir en tragedias y reprefentaciones 
donde fe hazen geftidilaciones lafciuas: y amonefta alos 
magiífrados que no permitan en la República eftatuas y 
figuras de cofas torpes y des honeílas : por que la 
irnprefsion délas efpecies deftas cofas oiueue fuerteméte 
| i imaginación, y defpierta la concupsfcencia , caufando 
mouimicntos torpes,y lentimientos lafciuos: quanto mas 
lejos ha de eílar de losrchgiofos ei ver eítas cofas: q aun-
los fcglares no muy recogulos,no las puede mirar fin mu 
cha vergüenza. Mas por q no es cofa creyble ni aun ima­
ginable, que pueda caber tal defeompoíluraen gente re-
ligiofa, no ay para que nos detengamos en eíto. Solo fe 
aduierta, que aun que la vifta délas mugeres(abfülutame 
te habiando)ao es délas cofas que fon abíolutamente ma 
las, fino de las indiíFerentes: pero para loque toca al apar 
tarla villa dellas, entre las cofas dañólas y malas fe hade 
contar: por que muy pocas vezes acaece mirarlas ( en ef-

! pecial gente mo^a)íi ya no las mira con mucha íimplici 
dad y defcuydo,quc no caufen daño en el alma , tal es la 
flaqueza y mifena de la naturaleza eítragada . Y de a-
qui es,q pocas cofas encomiéda co mas encarecimiéco el 
Éfpintuíanto q el apartar la v i íh délas mugeres. En vna 

„ part^ 
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parcediie: No quieras mirar ala donzella,por que por f ^ ] * ' * ' 
«entura no recibas el can da lo en fu hermofura, cayedoen 
alga mal dedeo. Y añade luego: A parta tu roltro déla mu ferte jcan. 
ger compueíta, y no quieras mirar la hermofura déla mu ^ ^ r , s i» 
ger agen a,por q de aquí íe enciende como de vn viuofue ^ Z l l e * * ^ 

esem tuam <t go la concupiccnGia. Otros muchos lagares podría traer 
q los dexo por fer cofa tan clara la q voy períuadiendo: mtiüerei¿f~ 
pero no dexsrc de aduertir,q no íblaméte eíta el peligro t* '®nectJr 
en ver e! roí tro déla mugcr,{ino también en qualqmer o 'cttJi lZ/^ 
'trá parte de IU perfona:por q todas ellas de pies a cabera exhoc ctm». 
(como dizecl Bípiritulato) ío lazo. Y déla caita íudith t:'/^"* v** 

"affirma la S agrada e í en tura, q í u s fand alias arrebataron el-^'f*" e*'ir 
coraron de Holofernes;y con la hermolura lecaptiuo él vbifupra. 
alma. De manera que aun con los espatos derramó pon rcjytcUs 
:€oíia,v pudo rendir el coracon de vn valenriísimo Capí- ""bf™»**t 
1 3L7 ¿ n r — i r i r " ttxoia mfor 
tan. i u eíto es alsí,q mucho hazen ios iantos en encorné tetncidas$n 
dar tanto la mortificación del?- vlíhf San Auguíbn amó l.t^eosliius 
ineílando a ciertas mugeres drze : mirad que guardéis co ^¿ith. ro* 
cuydado ios ojos,y fi miraredes con ellos, no ios íiscis en ] ^ l ¿ " ' ¡ ^ j , * 
hombre alguno,n o digáis q os baila tener los co-racones bus f u i s t e , 
caítos: porq tábien es neceísano tener los Ojos honclbos Angu^. 
y vergoncofos. V quando el ojo es libre y poco honefto Einft' I0^» 
"en el mirar, fe nal es q no ay verdadera honeíhdad en el 
'Coraron. Elto dizeSan Auguftin; y aunque lo diré eferi-
niendo a mugeres: la nníma ra¿on corre en el fnirar de 
los hombres j y aun mas fuerte por fer mas arraftma la cjirií'0^o» 
villa déla muger.S.Iua Cliníbíf. tiene por impofsible q cubaiariol 
el alma no-padezca peligro, y reciba daño en íavtfta de iob.31. 
I'as muge res. Y afsi el remedio para atajar eíle daño , es í> -̂'¿í fam 
nort i í icar la viíta,imitando al Santo Iob,eí qual afirma i T s m t ^ n e 
defeque hizo concierto con, fus ojos de que no miraíTen c c g i t a r ^ m 
ala do i izc l lapor efeufar los pe nía míen eos que della 
lepodian venir: y concluye dizendo: Por que f? afsi r's: ZZ*™ 
h i a l o ni^iera , que pane muicra Dios en nu .? Como h ^ / t m 
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quic á i z c : N o tuuicraDios parte en mírporque del mirar 
ia me procediera el entregarme todo a ella,y afsi noque 
dára parte en m i para darla a Dios. Y ciertamente que el 
mas íaci l y cfficaz remedio para atajar rmi d a ñ ó l e s eftc 
-que aquí apunta el Santo lob. Porq mas fácil cofa es mor 
tífica r los ojos y tener les ja n é d a para que no miren, que 

CVirjfofto. no refrenar el coracon paraque noamc defpues de auer 
vbi fupía. mirado. E í b es dodnna del Djuino C h n r o f t o m o , y la 
j ' -^lob!1* confirma el g l o n o í b Padre San Gregorio declarando el 

*. lugar de l ob que arriba citamos. H i z o concierto el Sato 
Iob(d ize Grcgorio)con íus ojos para no penfar en la don 
zella. Porque para cóníeruar los pe nía míen tos caítos,es 
mene í l e r refrenar los o jos, para que no vengan a amar por 
fuerza, lo qu c m iraron incauta me n te. Y c i er to, es gra n de 
el pefo con que la carne nos apefga y trae a lo baxo :y U 
cfpecic déla h c r m o í u r a traida vna vez por los ojos al co­
raron,y efiando enel imprclajapenas fe puede quitar por 
bien que pelee la mano por aparra Ha . \ aísí paraque no 
llegue a reboluerfe enel penfamiento laseoías illicitas y 
dañofasjauemos de preucnirnos no poniedo los ojos, en 
l o q no es l ic i to poner el deíTco. Ha l la aquifon palabras 
de S.Gregorioien lasquales nos ení eña quanto mas fácil 
es mortificar la vifta,que no pelear defpues có losruyncs 
pení ' amientos que por ella entraron al coraron. Yes cofa 
clara,que es mucho mas fácil cerrar las puertas al enemi­
go paraque no entre en la fortaleza, que no echa!le deíla 
de ípuesde auer entrado. Y loque auemosdicho en refpc 
£to del mirar las mugercsjfcha de entender tambic en lo 
que toca al mirar el roftroa losmo^os de poca cdad,co-

B^GUOÍ in mo lo pondera grauemente el gran Bafilio: Aff í rmando 
fcr.de abdi qUC del poco recato en efte particular, han fuccedido gra 
cátioac. ^¿fsiQ-ios mal-s. E n g a ñ a n d o el demonio a perfonas eípi-

riiuales,quecon zelo de cbar;dad y amor honefto come 
£aron a tratar có getc mo£a,enfeñandoles cofas de cfpiri 
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tu y dcuocion:y alfia los dcfpeño, hazíendofes caer cw 
graucs peccadosPor lo qualjíicmprc q el Rciigiofo ha­
blare con rao^os de poca edad, dcuehuírde miridcsal 
roítro, y de tratar cofas de burlas j antes dcue abajar los 
ojos,y ííxarlos en tierra,no con menos cuy dado que fi ha 
blaire con muge res donzellas. Eíto dcue encomedar mu 
choel macílro a fus nouicios, y no permitirles burlas de 
manos de ninguna manera (que escola doícomulgada ca 
tre Rciigiofos ,y üíbn mo^os peiigrofirsima))' en caíti 
gar cita falta fea nguroíifsimo, porque es cofa de fummt 
importancia. 

§.3. Acerca del mirar las cofas indifferctes,fe ha de mor 
tificar la vifta,pnuandofe de ver todo aquello que firuc 
foiamente de deleytar los ojos, faenficando aquel güilo 
a Jios y mortificando aquel apetito de curioíídad.Como 
leemos auerlo hecho vn Santo monje, que temedoen fu 
celda vna veta na de donde íe podían ver hermoíifsimas 
viftas de campos muy efpaciofos y deieytablesycn quaren 
ta años ja mas fe alomo a mirarlos, pnuandofe de aquel 
contento por amor de Dios. Y aun que es verdad que to 
das las colas en que pueden efpaciarfe y hallar dcleyte los 
OjOs,las cnoDios para fcruicio del hombre;por la mifma 
razones bien que el hombre fe pnue del güilo que halla 
en ellas por amor de vn Dios que en concederfclas fueta 
liberahy enfatisfaccion de las vexes q ha/Vfado mal dellas 
contra la voluntad de üios.Porq doctrina es délos Satos 
que quien contra Dios comedo cofasillicitas, es razón q 
por íuamor,para aplacalle/e pnue de las que fon licitas, C ^ A ' H ^ D C Í 

Acuérdele para animarfe en eílo,que sfíirmJ el Eípintu ,»od,*™ f* 
fan¿i:o,que lascnaturasde Dios deípuesdei peccado fehi ^/*»/» d 
zicron tropiezos, y ratonera para los pies de ios necios. ' * J ^ l " * L 
Y no es bieque el ^el igiólo preíurna tanto defeque crea "ZTuL^ií 
que no ha de caer donde ay tantos tropiezos. Y quando >»t*fc¡>*¿am 
del fer cunofo cneí mirar ciias cofas,no fcle fmuieiíc o t r o ^ * ^ 

* I daño, 
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dano,íino la diftracció que íelc figuc al alma,y la inquie­
tud que caufan en la oración las eípeeies que quedan enla 
imaginación de las cofas que ha villo^ deuna íer baítan-
tifsima cauía, para pnuaríe del gnfto de ver citas cofas: 
por no veríe dcípues pnuado del qfe goza enla oración, 
quando no efta la imaginac ión diítraida con las imagi-
nes que en ella quedaron,por no auer mortificado la v i -
ifta.Deuepues el que fe quiere hazer feñor de íus Gjos,prí 
uarlos muy amenudo aunque fea en coCas pequeñas, de la 
que les ha de dar guftojcomo es,de ver el ca.n)pG,y ios edi 
íicios hcrmofos,de mirar cofas curiólas y delicad. s:dc ce 
uarfe en la viíia délos jardines,y joyas ricas y artificíofas^ 
y finalmente de todo lo que ha de icruirlc defolo dcley-
te.Yíi alguna vez por alguna caula honeíia vuiere de mi 
rar citas cofdS,para aliuiar el coraron de alguna melanco­
l i z o para algún otro honeíio recreoiáice primero la cotí 
íideracíon a Dios5y pidaie licencia y bendxion para vlar 
•de fu hazicndatiuphcádole que el vio della no le drua de 
hzú^y refiriendo a Dios y agradeciendoie,el gü i to y de-
leytc que halla en fus cnaturas. De manera que jamas m i 
're cofa alguna , que no leírrua de deipertador para acor» 
darfcdeDios. Y aisi quedara íícmpre aproueciiado,o co 
el fruto de la mortificuCion,no mirando las:ocon el déla 
coafidcraeion leuarit-ado el cípiriíi! a Dios* 

§. 4.En lo que toca ala Viíta délas colas que fon buenas 
y prouechoías,no ay neccfsidad de mornhcaciün,pues es 
cierto que las tales coías nos Ion inílrumentos para leuan 
tar el elpiritu a Dios: como le vee por experiencia en el 
"vfo délas imagines,que nos defpierta la memon2,para a-
cordarnos de las colas reprefentadas por ellas: y nos ayu­
dan para hazer actos de Religión, adorando y l euei en-
ciandoen ellas a Dios y íusSanck)s?y acordándonos de 
ios hechos heroycos para imita líos. Deucíe empero huir 
m el vio dellas, ei abufo que íucle el demonio mezclar 

, iñ •" • ~V * ' coa* 
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con efhs cofas:procuranclo que la pintura fea muy dclica 
da y téga mas de hernioí'ura y arte,que de deuocíeiijpara-
que por eíle camino íc íafpenda elícntido en k contem­
plación del arte,y no fe leiuntecl alma a la coníidcracio 
de lo qucla imagcn nos reprelcnta.Ypor la naifma cau­
la íeha de euuar el adorno precioíb, y guarnición cuno 
fa de las dichas iraagines^porquc ellas cofas no ílruen a la 
deuocion^antesla impiden , y dcfdizen mucho de lo que 
nos pide la cftrecha obligación de la pobreza que profef-
famos. Y afsi para no exceder en eíto,y ayudar a la deuo 
cion, hafe de mirar que las imagines de que el Religiofo 
vía,no fean machas en numero: y las pecas no lean curio 
fas ni de precio , y íengan mas de deuocion que de artifi­
cio. Y miren efto mucho los Keligioros,porqucalgunos 
Jhe viíto yo,qae engañados de alguna deuocion y ternu­
ra que hallan en la vifta y coníideracion délas dichas 
imagmes^exceden en el numero y precioíldad d£llas,faL 
lando a lo eiFencial de íli eítad© ̂  íiendo tanto mejor el a-
tender a la pobrezajque a los lentimientos tiernos de de» 
uocion : quanto excede la fubftancia de las cofas a los ac­
cidentes . Y miren que eíla manera de tentaciones tan­
to es mas pehgrofj^uamo tiene mayores apariencias de 
íanctidad. 

Cap* X V . De l a m o r t i f i c a c i ó n de l fentido 
de l ojdo* del olfato y de l t a ó í o . 

f ~ * 0 M VNf es a todos los fentidos loque diximos 
^ - •de l í en t idode la viíia , quees, repreí en ta ríeles tres 
diíícrencias de cofas, vnas dañofasy malas, otras indif-
ferentes , y otras honeílas y vnles. Y afsí 1.a regla gene-
jal en todos ellos ha d^ fer, huir de los objecios que (on 
dañofos y malos, como de cofa peftilcncial y perniciofa 
al alma : priu^ríe por amor ae íeíu Chní lo ( quan-

ÚQ 
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dono coníh'iñe la ncccfsidad o alguna caula honcíla^lcl 
güilo délas cofas indifferentes: y víar d¿las buenas^patti 
do delias la mezcla de las fuperfiuidades. Y alsien qual 
quiera de los fentidos para no a bufar del, hade preceder 
laconfideracion del obiedo que fe le offrece.Y íi es bue­
no, apacentar en el el fentido, leuantando ia conlidera-
cion a Dios,}? dando le gracias por el bien que derramo 
en fus criaturas para q por ellas le conocieílcinos y ama-
íemos. Si es indiferente, mortificar el fcotido,priu«ndoÍe 
del guíto déla tal cofa aunque fea licito, y offrcciendoíe a 
Dios ciideícueato délas cofas illicitasdequeha víado al 
gundia. Y fies maIo,abotTiinar del como de cofa prohi 
bida y dañóla. Pero aunque efta regla general abraca to­
do lo que fe puede y deoe hazer en efta matcna'.lcra bien 
ir defeubriendo en particular lo malo, lo indeiferente, y 
lo bueno que fe puede offrecer a cada vno délos íenudus^ 
para que eíle conocimiento cierre ia puerta aíos engauos> 
que fuele caufar la ignorancia. 

§.2.Digopuc;,quc el oir faltas agenas,y cofas infames 
délos próximos, y en efpecial fien do fecretas, quando le 
oyen no para remedia lias fino para folo Tabellas: cielcu-
char cantares lafciuosy deshoncftos,quc prouocan a mal, 
y fciccias,o artes prohibidas y malas,el guftar de oyr pro 
prias alaban^as,y palabras impertinentes y jocoíasj partí 
cularmentequandore dizen para dar vaya a alguno que 
fe enoja por elloitodoeíto es malo,y quede ninguna ma 
fiera el íieruo de Dios ha de oülo.Ycnparticular fe ha de 
guardar délo que es oyr murmuraciones y detracciones 

Bfraardat próximo^ acordándole que dize San Bernardo: que 
no fe atreueria el a juzgar,qual peca mas grauemente , el 
que murmura,© el que oye al murmurador. Y en cite par 
ticuíar ha de guardarfe cita regía :q fi el que murmura es 
perlón a , aquic el q le oye puede yr ala mano,lo haga co 
fuauidad,de manera que reprehenda la falta,y no pierda 

' la 



CapítuIoXV. 241 
la paz con el próximo. Y fi « perfona con quien no pue­
de víarde cíic:tcrmino,aureatcfc íi puede hazerío fin no 
ta j y fino paedc,macftre en el roítr j diíguíto de oír lo q 
dize. Cumpliendo en ello loque aconíeja el Eípirkufan- ^ " ^ 3 > 
to,quealaspakbras de losdetrapentesy inurmuradores /f'^™*^ 
deuemos cercar bs orejas de eipinas, para que el i cmor . / / ^^^^ , 
de elprn'arfe los haga retirar de dezirnos las tales cofas: 
y íin duda alguna cumplen eíto los que mLteítran roíiro t $ a $ ^ Á 
torcido yngid© al muroiurador-Por lo qual dixo el Ef- ^ ^ êt.íis 
pinmianto que afsi como el cierno desliare las Uauiasyal- *»r*fá¿/tWR 
ü tambié el roítro trille del qae oye deshaic la detracció. ^ ^ / ^ V j 
Y escofa cierta queíi no vuieiie quié con gurto oyeffe las i'&jffi^jlk 
aTiurmuraciones^no.aLiria quieo murrnuraíTeípor q\íegun ¿frii&fac'i 
fenteacia de San Geronimo)ninguno iiabla'con güilo a estrtftts "tm 
quien le oye con difgullory como dize vn DoGlor?qaien gy*™/et'a' 
oye con gufto las faltas delproximo, da faifa con que fe GqiHel. 
coman las carnes de fu hermano. Algunos ay cambien q peraldusín 
en tales occadones,-tienen gracia en atrauefar de por me- l1urn tom a 
, 1 j 1 depeccato 

dio nucaas platicas para dmertir las murmuraciones, yes ¡ingUOe. 
vn modo fuaue de atajar el daño déla murmuración pero Pmb. 4 & 
no todos aciertan eíto; y afsi háganlo aquellos aquien ha 7-4' -
dado efla gracia Dios. Pero aduieríafe,que los fupenores f ^ ' ^ ^ 
tienen obligacio nofo]amente,de noaü íh ra femejantes 
platicas^pero deatajallas con feuendad : por que es vicio 
que abomina del grauemente ia Sagrada efcritura en mu 
chos lugares; y afsi elofiicio le obliga a que le caíligue fe-
ueramenteen fus fubditos. También esdeforden deloy-
do, el entremeterfe el rcligiofo en las cóucrfaciones dódc 
no le llaman, y el ponerfeaefeuchar lo que los otros ha­
blan en lee reto: lo qual es vn genero de defeortefia odio 
fa,que no folamente repugnaalapolicia religiofa,pero ¡ü 
es cola aborrecible entre feglares. Y no deue faber quien 
haze eilo,qu3n difficultofa cofa es guardar fecretos,y qua 
graue peccado el defcubnllosipor q íi le cntcdieíre,huiria 

de 
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de o i t íecrctos pomo venir o a rebentar callándolos, o a 
peccar graueroentedefcubriédolos. Y éntrelos otros def 
Ordenes defte íentido,refierc el gran BaíiliOjCl gu íhr de 
oír nueuas,y cuentos mundanos. Y cierto fon muy reprc 
hcíibles lo? religiofos que fon curiofos en cito, pregunta 
do rjios que viuen fuera, nueuas del l igio . Por que eftos 
dan mueftra deque deíTcan c í b r ene! para íaber ellasco« 

Scckfisfi.i fas,y ya que ellos no pueden lalir al mundo,procuran en 
Wi cunéra a]aUna manera traer el mundo ala religión. Y afsi todos 
fo í / ' - í e^cs €^os de^>rdeoes eorno cofa perniciofa y quediftraegra 
'rnl'terfit demente el efpintu^fe han de mortificar, huyendo de to. 

p daseíias coras,y haziendo'e fuerca en cllojconíiderando 
^ItHsl'9^1' t0^0 es yanidad,y afísceion de efpínru. 

§.3. Y nofe contenta el enemigo del genero humano^ 
con procurar defordensr el oydo oyendo cofas inútiles 
y dañobsj íino ta bien cauíando difguílo y faítidio,y cier 
to genero de peíadumbre para ci oír coias buenas y pro-
uech.oias,que nos defpiertan e inciisn al íeruicio deDios. 
Y el medio q ue toma para -íalir con eíro^es procurar que 
nos fícionernos a oír cofas de burlas ycie poca importa 
cia,alo qual fe ligue luego el faíHdió y dilguíio en el oír 
cofas importantes y de prouecho. Por que afsi como na­
tural mete fe ligue aborrecer vn ma r jar el c|ue guita de 

».3áTi'4. fu contranorafsi también al güito de las cofas mutiles y 
Entenimte de burlas,fc ligue el difguftar de oir cofas vtiles y de ve-
Üílí XÍ*/- ras' ^ ê 3íiul es £iue ê  ^ p o í ^ I fah Pablo tratado de los 
na «o fufti- miferabíes tiempos que auian de venir en la íglefia \ en 
mhunt acabando de dezirjqueauria hombres enemigos de doc-
ntTte ' m t"na fana, y que apartarianel oydo déla verdad : luego 
di "uditum aaadio, que los tales ferian amigos de oir fábulas: dando 
AMtrtet ftd a entender que ellas dos cofasandan juntas perpetua mea 
fahuias m~ te 5 e| dífguliar de las veras, y el fer amigos de cofas de 

burlas.En cofírmacio defio,es admirable caíoaquel q fue-
cedió aDemoftenes orador cioquénfsimo Griego, Y fue q 

eliádo 
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cibndo aáuogando en vna caufa q iaa no menos cj la v i ­
da de vn hóbrc,vio 5 los jaezes fe diuertian, y oian con 
pocogufto cofas de tanrasvcras.Pidioles atencio para oir 
vna cofa nueua y de gaíto') y para tenerlos atentos fingió 
cierta fábula de vn pleyto q vuo entre dos hombrcs,accr-
ca de la íóbra de vn afno.Alo qual eftuuieron no folo ate 
tos,pero como eleuadosy abtorcosuáto quequenédo De 
moitenes dexar comen cada la fábula leimportunaron q 
ia acabaíic.Yentonces el admirado de ver tal liuiandad 
engente tan grane,exclamo con grade fétimicto dizicn 
do: O inféfatos íuezes,eftais atentos, y gafbus de oir vn 
pleyto fingido déla lombra de vn aíno: y en vn negocio 
verdadero en q va la vida de vn hóbre os diuertis y os da 
¿ifguíbo c loi l lofQtro cafo fe me jante a cite cucia Caíia 
noq fuccedio a vn Abad:qcftádocn cierta cóuerfacióMc 
cofas íanusy de importancia en laprefeneia de algunos 
inojesj los acofaua el fueño de tal manera q no podía oi-
Üe; y el viedo eílomudo ía platica y c o meco a cótar vna 
fábula,a la qual todos dcfpcrtaro y cílnuieró a te tos. Y en 
toces el Santo Abad les dixoiConoced hijos,q no era ne-
cefsidaddel cuerpo fino inuécion del demonio el fue-
no q temades: pues para oir fábulas y cofas de burlas os 
halláis de fpicr tos y hbreŝ de fue ño, y para oirías de Dios, 
cftais foaolientos.El q defiea pues mor tificareíledefordej 
hagsfe fuerza y acoitabrelea no efeuchare oí as ridiculas 
y de poca importaCía-.íife hallare donde fe dízé,no las au 
torizc moíh'ado güito en oillas, ni riédoíe del las: sutes 
dcue diuertiríe a péfar otracoía,de manera q noatieda a 
cllas:aunq para cóferuar la p i z y no hazarfe pelado a los 
orrosjpodra moftrarcl fembláte alegre jütamet-co vna 
loodcitia religiofa,pcro no reípóda a ellas,iu alabe lo q fe 
dize.V'por el cotranofea amicifsimo deoircofasdeDios 
y cxcplos de Sátos,c] edifica y defpiertá nueítra tíuieza:y. 
procure <] fu trato fea íiépre có Religioíos q trate deíto. 

JsLas 

Caíianus. 



§.3' ^asco^as indiíFercntes que pueden ofFreccrfealdi-
do^fon los cantares y muficas, no de cofas prophanasni 
deícooipueftasjporquc citas fon malas y perniciofas,y de 
ninguna manera han de oirfe:fino de cofas que íiruen pa­
ra folo deleytar al oido*,y deftas c l q quiere mortificar el 
oido;deue pnuarre,otFreciendo a Dios aquel guíto:Io qual 
deue hazerel fieruo de Dios tanto con mas euydado,quá 
to con masaffeftó fe íiente inclinado a oyUas, y ayudar-
leha para eilo,el coní iderar que por la pnuac ió del gü i to 
délas tales muGcasjoira enel cielo perpetúamete la de ios 
Angeles. Y lo que digo délas muíicas artificiales,d^go t i ­
bien de las naturales, como fon los concentos y fatuidad 
del canto délas aueziUas.Si ya no fueíTe tal el prouecho 
que faca el alma del oyr eftas cofas, leuantanfíofepor me 
dio Sellas a la confideracion délas celcíliítles, q u e l c e t h a í 
fe de ver que es de mayor eftima, que el fruto que fe íaca 
del morcificarfe priuandol'e dellas.Pero aduiertafcjque el 
cato délas mugeres,aunque fea de cofas buenas y faníbs^ 
ha de huirfe comoel déla Sirena : porque la expeneneja 
enfenajq fu filuQalos no muy efpiritwalesy aprouechados 

Libro de a^Fra P ^ o ñ a ^ defpierta(como dize S.Baíiíio)deíreosy 
Vjrg,n;ita. péfamientos lafciuos ,porq arrebata el fentido y lehaze 
te, que pare en ia fuauidad de la voz, en el quiebro y donay-

re , y aMimpide al alma paraque no paite a la coníidera» 
cion de lo quefecanta.Pero la muílca y canto de las cofas 
eceleíiafticas enel óffício diuino,bien fe puede oir:porque 
es délas cofas buenas y prouechofas, que pueden offrecer-
fe al oido,aunque el prsuarfedela fuáuidad que ay en ellas 
por amor de Diosas de mucho merecimiento: y en cfto 
cada qual vea el prouecho que halla,y el affe¿to que tie­
ne ala muíicary u echade ver que la fuauidad le arrebata 
fuertemente el oidojHO dexandole Iibre,para leuantar el 
penfamiento a las cofas del cieío:amiquela muíica fea de 
iiota,y de cofas de la yglefia:pnuefe áeila, quasido la ne-

cefsidad 
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ecfsidadjnocopelle ala afsiftécia déla tal mufica.Y lo mil ' 
m o í e ha de entender en bs platicas dejos Rclígiofos per 
buenas q ícan:quado echaremos de ver que nos llena mas 
fuertemente a las tales platicas, la gracia y diícrecion del 
que las hazejque ño la fubílácia délo que en ellas íedize. 
Y entieda Á Hclígibíbyquc todo cito esneceíTario fegun 
es grande nueílra miferia, y la aílucia deí enemigo jque 
en lo mas Sanc^o/ueie mezclar mas ponzoña. 

§.4, Acerca del íenndo del olfato no ay mucho q detc 
nernos. Porque fuera d é l o que es el olor del incienfojO 
cofas quemadas cnel culto diuino,o aplicadas por medi­
cina para remedio de alguna necelsidad: de todos los de-
mas olores ha de priuarfe elReligiofo.Y quando no puc 
da alguna vez dexarde gozar dellos;dcfsee alómenos pri 
uarfe de aquel delcyte,y procure leuantar luego el peía-
mieto, y acudir a Diostdandole gracias por aquella luaui 
dad que pufo en aquel olor para deleytar el fentido. 
Traer cóíigo olorcs,es tenido entre los feglares honeftos 
por cofa afeminada/enfuaiy íafciuajperoentre los Reli 
gioíos es cofa deícomulgada y diabolica,de la qual fe ef-
candalizan (y cómucha ocaíÍGn)los feglares.Porque cicr 
to es argumento de animo relaxado y lenfual^y es digno 
de grande caftigo el Religiofo que en cite particulares 
deícuydado.Yíi enlas mugcresíerofolymitanas reprehé 
de efto Diospor Eíaias enel capitulo gt amenazándolas, íiraí f' 
que ha de conuertir fus ü!ores?! en hedores abominables; fa/^'J** 
quanto mas reprchenfíble fera en tre gente Reiigiofa,que / r / m * * * 
profefa ia íequela de Chníto,el qual para padecer tábicn 
cnel fentido del olfato como en ios otros fentídos^uifo 
morir en lugar hediondo,y fuzio^donde eítauan los huc 
fos y calaueras de los que padecían muerte en pena defus 
delídosflSío quiero detenerme en cito, porque no puedo 
perfuadirme q aya necefsidad de eíta dodirma éntrelos 
Rcligiofos.SoIo quiero aduenir,q el qíintiere eníi fobra-

K do 
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do affccto a fe me jan tes oloresjdeuc caftigar el olfato^ dé-
ten i celóle deindülln.i en los lugares dódc a y ocaíion de 
hizerie fennr aigtl oía! olor:frec|uétando el viíitar caree 
les,ho{})icaIes;y enfcrmeriíis,p2raG cníhgádo el deforde de 
íie íetidojCo el olor hedió do de la i llagas podridas délos 
enfermos y de otras iinmüdícias,sl temor le haga no co­
diciar deíbrdcnadaméce los olores fuauesA'' cite mifmo 
medio fe puede víar en ios otros fentidos.Quando el defor 
de dellos ella enla fobra del aííc¿lo:ora í'ea enel apetecer 
los objecios,^ !e dan guita,ora ene! aborrecer los q le da 
difgu(to:forr,3ndoala villa a cj vea lo q la oíiende y caufa 
faftidiOjComofon las enFermedades aíl]aerofas3y colas de 
formesy feas :y al oidojiazicdole fue rea a q oiga vozes de 
lento nadas y roncas, y déla mííma manera en los demás 
fentidos.Dcíal facrte,q téga el Religiofo amedrétado el 
íencido co vna determina ció denodada,de q por el mií-
xno cafo q apetezca deíbrdenadámete las cofasq le fon de 
IcytableSjle han de hazer q padezca el fentimiéto délas q 
le dan en roftro,}/ le oitenden. 

§- S' El fentido del tado es el mas grofero y material 
de todos los fentido^y el q mas daño haze ai hobrcjporq 
es feminario de todos los delcytcs fcnfualcs,c inftrumeto 
co q fe executan mil torpezas y deíhoncftidadcs, las qiia 
les haze degenerar a! hobre deis noble¿a de fu códició,y 
le cóaicrté en alguna manera en naturaleza beítial, hazie 

Pía!, 31. dole(como dizcüauid)feniejante al caualIo,y al mulo,q 
N t l i f f i t ñ carecen de cntcdimicto.Efte fentido ella derramado por 
^ ^ " ^ todo el cuerpo, y afsi por muchas partes puede admitirla 

6p ««/í/poo^oñajpor loqual es de gran importancia poner extra 
ordinario cuydado en mortificalio. Y dexádo aparte los 
vicios granes y culpas enormes q por medio del fe come* 
tc(cuya memoria Tola ofFendejm cae en penfamiétoChri 
ftianojqpii^da fer a d mi ti d a e n tre R. el ig iofos) t ra ta re foía 
mente de las cofas q ion menos grauesjy tiene aeccfsidad 

de 
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de fcr rnortiíicadss en fus pnndpios,porq prenenidas co 
ticponocrezd,y venga apararen maLEsamigoeftefen 
tido de veítiduras oiuclies y delicadas,)7 enemigo de todo 
lo q es aípcrczajguíb de tocar cofas blandas y fu a u es de 
apofentos abrigados q le defiendan del frió en inuicrnc: 
y defoterrañoi frefeos enel vcrano.Quicre q le dé cama 
blanda vrcgahda,dóde defeanfe clcucrpo;y aborrece tp 
do lo q es duro , aípero y pugmuo:porque afsi como las 
blanduras y regalos le fomentan y acrecientan los bríos, 
afsi las afpcrczas le doman y hazen mortiíkar.Dcuc pues 
el fiemo deDios huir de todo aquello q eftc fentido apc-
tcze,para rnortificallo,y darle todolo que aborrece para 
quitalíe los brios. Enel veftiáo no admita coía muelle,© 
dclicada,finoforci?do déla ncccfsidad:porque como dixo 
ChnftOjlos q fe viften de velhduras blandas,cn los pala- M*tth. rs. 
cios Reales habitan:pero en la caía de Dios donde fe pro^ ^T**f** 
fefTaCruz y abnegación deíi niiimo,q tiene q hazer eí re- in Z Í Z m s 
galo enla vcftidurary la blandura en la camarLic^o a raíz r' i*mfu»t, 
de las carnes enel religicfo,íino es conltrenido de necefíi 
dad?es cofa abominabie;y en nucltra Scraphica Religión 
donde fe concede folo habito y túnica y eíío de paño gro 
fero y afpcro,vfardelien^o es cofa diabolica,no íolo por 
lo que es materia de regaio^y fomento de la íeRfualidad: 
fino porque es expreíamente contra la regla que promc-
timos.El faco a rsiz dchs carnes , el íilicioda foga,!^ roa 
ila y otras cofas dcítejaezjíon buen medio para mornfí, 
csrcl tactorguardando en eíto h prudencia que fe requie 
retorno adelante fe dira.Tabien es de mucho prouecho,-
el hazerlc que padezca fno en inuierno, y calor en vera* 
no,no cocediendole otra dcíenfa o abngo/ino f0la aqlic 
Ha cj obliga la preciíFa necefsidad. Y verdaderaméte que 
clRclígiofodenucíha orden q fe có ten ta co folo lo q co 
cede la regla : fufficientcmcntc mortiílca elle fentido, y 
no tiene que temer. 

es buc medio para monifícallc, el dormir 
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en cama clurajporq demás del trabajo q en c í l o p a d é z e e l 
euerpOjes le mas fácil el Icuantaríe a la oración y Vigilias 
fandasjporla pcíadCibrc q fíente en la dureza del lechoj 
c¡ íi es muelle y regalado halla gra d i f i cu l t ad en dcxallo. 
Ayuda t amb ié a e í to jd do rmi r vcíHdo fin quitar fe la ca­
pi l la o habito,como en la rcligió fe acoftübrajvíando de 
algunas coní ideracioncs para vencer la difticuitad q ay 
en eftojcomo es confiderar la dureza de la cama d e C h r i 
í l o en la cruz,y ver q para d o r m i r el vicimo íueíio enella, 
n o fe quito la corona de efpinas,aunq el tenelia le auia de 
ferocafion de nucuos dolores.Tocar la mano, o rof t ro , 
particularmente a^cnte;mo^a , es cofa indigna de R e l i -
giofos,y ocaíion4c que fe dcfpierten pe nfamicntos lafci-
uos,y deshpneí los jy afsi en e í l ocóu i enc procurar que no 
aya defcaydojianq fea haziedo fieftas a n i ios j porq aun 
en eftofuelcel demonio derramar íu pon^oña^y hazer q 
cunda hafta el coraron. Y quando no viiieíre peligro al­
guno en femejantes tocamicntosiporfolono dar eíre có 
t e n t ó a I taftoes bic q fe euiten:porq en las cofas peque­
ñas fuele crecerle los brios al apetito ^ por donde viene 
a cobdiciarotras q fon illicitas, p idiéndolas co vehemen 
cia,y fimiendoCe mucho fino feías dan. Por efla caufa el 

Biaas Santo Presbycero N i c e i o , q u á n d o p o r r azón de fu officio 
Turonenfis ^c era for^ofo tocar a lgún n i ñ o , ponía fu ropa de porme-
laciasvita dio,por no tocalleinmediatamente: y es r a z ó n q los que 

no fon Santos le imi ten en eíto,pucs tiene mayor necef-
í idad. Y mucho mas fe ha de guardar efto con mugeres, 
quado quiere befar el habito, o fe oíFrece alguna otra for 
^ofa oca fió por buena q fea.Y no folamente en refpe^lo 
de el tocar a los otros vfaro las Santos deí te recato,pero 
tabien en rcfpefto de íi mifmos no q r i édo tocar fus cuer 

Invita fa» Pos ácínudos^íino por nccersidadineuitable: como fe lee 
dAnfclmi aucrloliecho vnSanto M o j e diícípulo del gloriofoSan 

Anfelmo,que propufo ( como en otra parte diXimos,) 
ie OÍ 
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de no llegar perpetuamente con fus man OÍ aparte alguna 
de fu cuerpo de Iñudo, y lo c u m p l i ó aunque el demonio 
procuro eíiorbarle fu Tanto propofito con vna inuenció 
diabólica: que fue ponerle en el cuerpo vn pefo griue,pa-
ra que por eíic medio alargando la mano a tocaile,í"e to­
ca íícíu cuerpo,y falta líe en íu buen p ropc í i t o .Pc ro no fa 
lio con eUo?porq San A niel m o vino a defcubnr fer i l i u -
íion fuya: c o ü i g i e n d o quáto agradaua a Dios aquel pro 
poíko,pues tan grande pelar hazia có el al demonio.Pa­
recerán nmerias ellas a los que (aben poco délos peligros 
en que nos pone el ícnt ido del ta£io:pero los que fueren 
cxperimentados,ccharan bien de ver quanto impor is : y 
roasfi confideraren las aípere^as quchixieron los Santos 
por mortificar eíle fentido.Vnos trayendo cilicios texi-
dos de cerdas,o de pieles aíperas de animales a raiz délas 
carnes,otros trayedo jacos de malla,o lorigas de hierro. 
O t ros hazicdo afperas difciplinasjotros durmiedo(obre 
el Cuelo deínudo-, otros acoftandofe fobre varas, o mim^ 
bres muy duras : otros fuñ iendo las inclemencias del cie­
lo íin bufear deféfas ni abrigos en el verano, o inuicrno:o 
tros andando dcfcal^os,y rebolcádo fus cuerpos dcfnudos 
fobre la nieue,y otras cofas aun mas afperas q eíla$:dignas 
de admirac ión : pero no pofsibles de fer imitadas. Haga 
pues el quequi í ierc mortificar efte fentido algo defi:o,.fe-
g u n í u s fuerzas, fuplicandoa Dios de effícacia alasdiligc 
cías que hiziereique íl la dara,pues al que haze loque en l l 
es, nunca niega fu gracia. 

fapttfilo X V / . déla mortificación delfenti­
do del gusto, 

E L que fabe los graues daños,que fe ííguen del vicio de 
la gula^íTe echara de ver con facilidad quan necefla-

rkes Umor t i f i cac ión del fentido del gü i lo .* p u e s m o r t í -
K 3 ficado 
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Gfegorms] ficado cl?rc cierra la poem a clíaj y ñ el anda defordera-
' V iV9 ^0>c^a fe cni'cñorca y al̂ a a mayores.El primer enemigo 
m v s ú Qa6 ^ ĉ ̂ a ^c vé^cr/Jize el diuino Gregorio q es la guía,por 

q ninguno alcanza vidoria ene! córhfto dcla elpiruiul pe 
lca:íi primero no doma el apetito deíordenado del güito 
con la difcipUna déla abítincncia.CÍ£e aprouecba pelear 
cncl campo contra ios enemigos exteriores, l i dentro de 
los maros déla ciudad,ay algún ciudadano traidor q la ve 
de y entregafCobra allende deíro el alma temor para en 
traren batailascrpirituaks,t|U2ndo fe vee derribada del a 
perito detbrdenado del guil:o:porque(como dize el mií-
ino Gregorio)viendofe vencida délas colas pcqtieñas,no 
fe atreue aponerle en contienda con las mayores.Y dea-
q u es que algunos ignorando el orden de la batalla, por 
no auer primero fojuzgado la gula,pierde el frutlo de al-

^hi fupra ganas coíis fuertes que hizícron.Y affirma el raiírno Sa­
to, q íi el vientre no fe doma primero eó la abíhnencia, 
todas las Virtudes júntamete perecen,En figura deloquai 
reefcriue,q en la vicit>na,q Nabucardan Capitán dcNa-
buco ionoibr alcanco del paeblo de L)ios:el Príncipe de 
ios cozincros derribólos muros de Hierufalé . Porq no 
ay cofa q mas deibuya las vir.:udes( íj fon la d efe nía y mu 
ros del al(na)q el apetito deíordenado a quié los coime­
ros iiruencomoafu principe có cuy dado díiígcntifsimo. 
[Toda efta esdoftnna es dcS-Grcgonoi Je ía qual fe infiere 
de quáta importancia lea mortificar el güilo, pues cnel fe 
mornfica vn vicio de quié tatos daños fe ítgué.Para mor* 
tiñc:ille paes(dcxada aparte la obligación que ny de huir 
eoddííiécia de los manjares dañólos aísiala Íjlud,conio 
ala caftida l,los quales no puede comerle íingrauc culpa) 
cinco colas hallo íegu lentecía de S.Gregorio,q fe ha de 
cóíirier.ir,p.ua la peife£tamortificació dcíle íenndo: por 
q en cinco maneras faclc tetar la gola-La primera es qua 
4o el apetito deíordenado del deleyte q fe halla en los 
Tnanjyrcs,prcuicnc ci uepode la neccí'sidad del comen Y 
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en eño faltan los 5 acedera la hora dcla comida, y come 
fuera de ios nep os di puta dos para la refecció necefíana. 
La ícgQda csjquando no íl* picmenc el tiépofpero buicsii 
fe manjarespiccicíos y rcgaiados:no cóicrandole có los q 
bailan para íansfazer la neccfsidad3íino procurando losq 
delcytan ci apetito . La tercera cs^uando en el guiisr los 
manjaresjfe buícan inuencioncs q los haga mas ísbrofos 
y deleytablesjpara lo qual fe muctaró las iaíílllssy íayne 
tes(q com@ dizeSeneca)firué?no para matar lahábre ^^^g j^g^ 
para deípertarlajy paraq fe pueda comer có güilo mas de 
lo neccíTano.La quarta es,qoádo no exediédo en ninguna 
délas cofas;ya dichas,íe excedee la calidad del jmanpr,co 
miedo mas de lo q la necefsidad pide,para el moderado 
fuíieto dcla naturalcza.La qiunta cs,quandonoíc falta en 
ninguna deíbs cofas,pero ay excefib cocí afíefto del ape. 
iito,y cnel modo de tomar el mantenimicto,comicdolc 
muy de pncíTa,© con alguna defcópcftwra.Como lo íue-
l éh azer *lguBüs,á el defordenadoapetito les haze tragar 
losmanjsrcs fin auerlos maxcado^o roaxcarlos a dos caria 
líos,como íivuidle de faltar tiepopara comeriossplazer. 

S.7.Para mortificar d primero dciios deíordene^ha de 
proponer ci Kcligiolo(haziédü firme determinación de 
cuplulojdc no cooier becado por muy acolado cj íe vea-
de! apetito,haíb que llegue la hora en que acoílúbra co­
mer la comunidad . Por q de mas de q el comer a horas 
cxtraordinanss^escoía repugnante ala policía momñicí9 
y grauedad rcligiofarcrecele có efío al apetito los bnos^/ 
quiere pedfrporlcy de necefsidad, lo q Tin ella deíbrde-
nacbméte le fue coced ido. Y quando íe viere ftntadoala 
n)efa,no luego coma aunq le de mucha pheíla el apetito^ 
fino de tenga fe de induílriacn dobbrfc las mangas azia 
rnbajcn deícoger la feroilletjjy en partir poco apoco el 
pan . De manera que quanto el apetito mas fe'accele-
ra, y con mas importunidad pide fer focorrido : tan-
íofs vaya mas dcfpacio dilatando el comentar a comer 

k 4 " k # a 
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haí ta que el apetito amedrentado GO cí lo,picrda fus bríos 
dexando de pedir con exacción,lo quefabeque le han de 

Exprcptua negar ííédo importuno. A cite propofito leemos de vn Ke 
rio exéplo ligioro,qae para mortificar cite deíorden del apetito,iua 
rua1' d i iacádo la comida de hora en hora hafb el nud io dia:y 

entonces ponía en agua algunos pedacos depa duro,y cn-
N t re ten ía le dizíendo:bien es que eiperemos v n poco halla 

que el pan le ablande. Y quanclo ya eítana blando, dezia: 
pr imero fe ha de cumpl i r con las obligaciones del rezar 
que con la coraida^y poniafe a rezar muy defpaciotdc ma 
ñera que d i l a t á n d o l o s plazos , venia a no comer hafta 
hora de vifperas. Y continuando en eflo a lgún t i épo ,v io 
vndiaquede la celta donde tema el pan,faiio v n humo 
negro,y con el defaparecío el apetito delordenado de co 
merque hafta entonces auía ienido.De donde v inoaco l 
lc^ir,que aquel vehemente apetito no procedía déla nc-
celsidadjfino déla induftría del enemigo. Y cierto ello es 
afsi,queiasmas vezesfuele fer aílucia Tuya , para que juz­
gando íernecersidad lo que esgula,preuengamos el t iem 
po déla comida , an i í c ípando la horajy comamos mas ve 
zesdelas que pide la ncccfsidad. 

§.2. E l fegundo de los defordenes que arriba diximos, 
que conüfte en procurar manjares coftofos y delicados, 
fe ha de mortificar confiderando,que quien profeíTa cfta-' 
dode pobre,no ha de comer manjircs de ncos^y que to­
dos los Santos huyeron de femejantes manjare$,contentÍ 
dofe con aquellos q baítan para fu (tentar la vida del h5« 
bre,como l o hazia San Pablo. Y para efto,baílan ios ma-
tenimientos comunes y llanos, no aparejados co mucho 

A^erfus trabajo n i artificio.íSío comamos(dize el diuino Gcrony 
joninianu» mo)tales manjares,quc o comidos íc digeren difliculco-

famente,o para comerfe cueíta trabajo el aparejarlos. E l 
aparato de las yernas, de las frutas y de las legumbres es 
jnaclio mas facil,porq no tiene necefsidad de gallos nide 

arte 
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arte de cozincros,y fin cuydado^comiédolos moderada 
méte)fuílétan la naturaleza del hóbre :porq na fe traga 
co deinaíiado apetito lo q no tiene incétiuos de guía , y 
co mas ligera digeíhófe cueze lo q esde mas Icue íuílacia. 
H a í h aqaiibo pa13bras dcS.Geronjmo.YeI EfpiritaS.af Ecdeíiifti 
firma q el principio déla vida dclhóbrc,eselpá yel agua*, 
como quicdizccitoí fon fus proprios májares.Pürq(co- tJt¡,9m¿n¡s 
010 di¿c el Philoropho)ta naturaleza có pocas colas e íh { f / ^ -
cóteta. Pues el íieruo deDios q trata de mortificar efte de »"» 
fordé,adiiicrta q(íegú íentécia de S.A.uguftin\porq el hó p'ai|0f0p, 
bre no percciciTe de babrejCrio Dios para fuftéto foyo to Lib de co» 
•das las criaturas buenas y hmpiasj mas porq comiedo no f h íh iv i t i o 
excedieíTc la medida y forma deuida,le pufo ley deabfti""" 
necia: y aquel guarda eíta ley,y huye del vicio déla gula, 
q no cura de ma jares mas fuaues ni mas cunofos de lo q 
pídela neceisidad déla vida human9.Y fegü cft0?cl bul- -
car manjares delicados^quando noíon neceiranos al hü " 
mano fulieco^efordé es del apetitory para ponerle freno, 
deue el íieruo de D.ios,no lolaméte dexar de procurar fe-
mejantes manjares,pero aú quando íelc oflVeeé(auiédo o 
trosde q poder luftétarfeNdeuc priuarfe dellos,efcogiédo 
(como acóíeja S.ViccteFerrer)los menos fabrofos,ya q 
menos fe inclina la isnfualidad,y apetito delbrdenado. Y v/nectius 
ciertoelreligiofo q fecoteiacolarefecció q ordinariamc ¿ e v i t a fpí 
tefe daenlas Keligiones,no tiene q temer eíte genero de ntua c.3. 
deforden:porq los mátenimiétos de q en ellas le vfa, fon 
harto comunes y llanos. Aunque los muy a madores déla 
abftmccia,}7 q deffea mucho la mortifica ció deíle fétido, 
aü ello q la religión les cocede,con fer tan cornuales pare­
ce regalo : y alsi aun de aquello quita® lo que les parece 
guH:olü,contentatidofe preciíramente con lo neceífario. 

§.3. El tercero deforden (queconíiíle en la cunoíídad 
de ios guifados con que fe procuran laborear los manja­
res) fe remcdiana,íi enel guifarlos fe guarduíTc la regla q 

da 
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Bcmaráas ^a ^ 2 n ^ ernar do.Y es, que el ge i ía do fea de tal manera 
Q haga al íiianjar eomc(bl)le,pero no deley tiíbic.De 
íiruen las falfillas y íiainetcs,!!no de ddpertsr el apetito, 
para que aun deípucs de harto no elle contéiO? Cieno los 

Phi l íp . j . q ponen cuydsfio en eíto,ni2$ merecen nombres deíequa 
gmsrtí-f» De ees de Epicuro,q no de ücruos de Cbní lo .Por que eitos 
% *̂i&U*f ^on Je quien dizc eiApoílol:que tiene porDiosal vientre^ 
¿'éfafmeif' y ponen fu gloria en lo que es confuíion íbya.Auian íe de 
ferxm. confundir como el otro PKiloicpho , que conílderando 

que auia fido criado para ios majares incorruptibles del 
cielo; fe confundií), y lioraua todas las vezes que (omia 
manícnimiétos terrcílics y corruptibles^eííosnofolo no 
fe confunden dcílo,pcro ponen iu gloria en ello , Y por 
cíTo dize el Apoílol que ponen fu gloria en fu confufion. 

c í e m e - • E-̂ 05 dize San Clemente Alcxandnno q ion femejantes 
i i . 2. fu al ligno que llaman los Aílrologos Acephalo, que quiere 
pedagogi dczir cola fin cabera:)7 pintanle con la figura de vn hora 
cap s. | ) re q tiene la cabeca inclinada y junta con el pecho, mi -

randofe al vientre. Y có ícr verdad q tiene cabeca aquel 
íigno, le llaman fin cabeca;para dar a entender que el te­
nerla para folo mirar y cuy dar las cofas del vienire,cs co­
mo eílar ñn ella:por que no fe le dio el roí ir o al hombre 
para mirar al víentre(como noto vn Poeia)íino para mi 
rar al ciclo,y afpirar alas cofas diurnas. A l fin efios q tra-

Ouuhasin tan rc2alarie con suifados extra ordinarios, v en ef 
pho. ío ponen íu reiiciaad y coydado,rio ion dignos de nom-
Scncca ad bre de hombrcs(como lo noto Séneca efenuiendo a Lu-
luc i iam. cillo:y San Gerónimo en vna.de fus epiftclas^por q h-n 
/ /Kronj . in c J i i í ¡ v i • c \ 
epifto. Palado en naturaleza oe beinas,iü quai quilo también no 
Arift . j .cth tar el Philofopho en el lib.3. de fus Eihicas llamando ala 
Faiiip.?. gula vicio beftial.Eíios fó los q llamo el Apofto! enemi-
i í ^ e b r i í " Sos ^£^acruz deChnfi:c,cuyofinges la mucrte:pcrquc en 

cums fmis e^a fe acaba el fin para que ellos parece que viuen. Es el 
wterkus, vicíre deftos vn feminano de ioniudicias torpezas y cn-

fcrmcdadesjporq en los muchos manjares feo fahara en, 
. ferme-
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fermedad dize d í^bio. Y machos ay(como elHccícílaíti 
co aíirma)q mnricró por bglotoncm.Dc manera c¡ qiú- ^ c I * ^ 7 
do no faeíTepor otra caufa í iaopor cófertur laíalud y v i ¿ / T ' Z u / á 
da,dcurÍ3n loshobrcs tratar de la morníkac ió dcüc íéti o W ^ . 
dojparticularmctc en lo q roca a cite deíbrdé de la vana 
carioGdad en los güila dos. Y en crpecialdeué hazer cito • 
los rcligiofos cuya vida hade fer vna perpetua cruz, y v-
na cótinua i mita ció de Chrííloja quíé(cooio dize el Pro pi. { 
phet3)dieró hiél por comidajy teniédo íed, le oíFreciero OeJí^f ia 
vmsgre.C6udere pues el religioío pora acertar a morti- ef-a me*m 
fícar en efbo fu apetito,q los íicruos de Dios no bin de v - fd^3 
far délos máiares por el güito y tíeleyreq en ellos fe halb, 
porq eíío lena peruemr elordeq Uios pulo elas colas, el 
qualno ordeno el majar para el delcytey guílojfjno anees 
pufo güilo enlosnnájsresparaq fe podieítc cooier.-y comie 
dolos,fu(iécar la vida para éplearia ene! íeruicio dé OÍOS. 
De dódc fe ügue 5 puesel comer fe hade ordenar para vi 
uir,yeiviuir para feruiraüios'.todolo q enja comida noes 
BcceíHuio para íuílentació déla vidsjíe ha de cercenar có 
el cuchillo déla morCíficaa6:porq todo aqlloesruperfluo 
y de ningiina validad para el Ieruicio de Di o?. Siéd o pues 
cfto i<fsi;qu3ndo al rclígioio q trata de morciíicaciójc po 
ne delate vn plato de yernas cozidas co vn poco de azey-
te:q neceísrdad tiene de echarles vinagre,pues es^cierro q 
no íirue parael íuliéío.ímo parafoloel guíio? fcl hueuo 
íin íal no esdemenos fübíiacia para el nurranérodel cuer 
pr>,q có eUa:iuego el ccharie f2l,no es atéder ala neccfsi-
dad)íino al dcleyie j y lo mifni o digo de todos ios otros 
manjares. Yalsi eí íieruo deDios(cuyoexercicíoes hazer ' 
cónnua guerra ala carne)come las cofasq le dan íin aña 
dir íai,m vinagrc,n¿azeytc,ni otra cofa délas q íirué oara 
hazer la comida mas fabrofa:antesíiétemucho quádo les 
manjares q le ponen delante fon deleyublcs al guílo,y 
querríaG fueíTc pofjiblejQivitar dellos todo lo q es deleyu 
bk.:como lo haziau aljuuosq en lugar dcvin^grc ecbaua 
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agua fría en las yicruas co^idas^y ceniza en los otros man--
jares para haberlos ana:%deiTabi'i:dos.Qtiros mezcíaiiá pol 
uos de afféíios fecos,o.'deotras yernas aiiiapgás y deíTabri 
das:y c íh era lacanelajlos tlaiiíUcs, y la pimiema de cpe 
vfauan : para confulion de los idolatras de fu vien tre, que 
bilí can muencioncs y iall2s5.para hazer con ellas mas la» 
brofos los manjares que come. Cofa por cierto c¡ ( en ios 
que no eita enfermos o muy debí'itados)repugna ala bue 
na dilciplma.nodigo monaíhca, pero aun folaméte ChrtC 
tiana.V deurian los prelados ii a cafo eíle abufo de traer 
íaifdS y faynetes üegaíle a c Cid ir ha i b los religiofos, dtíler 
rarle délas comunidades como cofa relaxada y permcio 
la, y que es mas propna de diícipulos de Epicuro, que no 
de Ghn í lo .No hade vfar de otra íalía el relígioío íino de 

taertiusin la que víaua Diogenes.que es la templanza , y moderado 
cías vita, trabajóiconque qualquiera manjar por deffabrido que fea 

fe haze guftofo. Y para animarle a eíta manera de mor­
tificación que auemos dicho , aprouecha mucho la coníi-
dcracion de lo que en efta materia hizieron los Tantos: q 
cierto es confuf ion nueí tra ver lo poco que hazemos, en. 
comparación délo mucho q hizieron. 

§.4.El quarto defordé coníifte(eomo arriba diximos) 
en la quantidad de lo que fe coine,quando aunque losmi 
jares lean pobres y fin artificio guiiados, come dellos el 
religiofo haíta hartarfe.Coía q reprehende San Bafilio 

L i h de ve- con mucha razón atfirmando, que no menos daño haze 
Tavirguut. al alfnaexceder la medidadela templanza en la quanti­

dad del manjar aun que fea v i l y ordinario, que el comer 
manjares regalados y fobradameteguíl:oíos.Es roeneíler 
en la mortificación de efteexceiío mucha prudenciarpor 
quc(como dize el diuino Gregorio)>muchas vezes quan-

Lib.?. mo- doindifcrctamentc focorremos la necefsidad , feruimos 
raliú.ciiS. a| apetito: y otras vezes quando oppnmimos al apetito 

con fobrado rigor? nos conítnñcn y aíFíigen las mifenas 
\ de;: 
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de U níccfsidad. Por lo qual de tal manera es ncceíTarjo 
que guarde cada qual la forma de ia templanza, que ma­
te los vicios de la carne y no la miíma carne. Por q guan­
do la carnees oprimida mas dele juílo, acaece que pierde 
las fuercas para el cxcrcicio délas virtudes, de tai (ucríc,q 
n i b a í b para ta perfeuerancia déla oracion,ni para el tra­
bajo de la predicación. Y muchas vezes quando en el hó 
bre exterior perfeguimos ai enemigo^ mata oíos júntame 
;te con eljai^iudadanoj-quítando ías,fuercas al hombre in 
..terior^y.otras veies es al reues,*que peí donando al ciuda 
..dano>ibftentarriosal^nefi.iigo para la bataiia. Por q con 
los mifmos alimentos que alimentan alas virtudcs,vienc 
a en foberuecerre los vicios, y quando por humillarlos, 
la demaílada ahíhnencia adelgaza las fuerzas,es cofa for-
cofa qoc la virtud venga a desfaíleíer enfhquccicndoíe. 
-Por ioqual es necersario, que nueftro hombre interior 
prehda comojuíto arbitroentre íi: rnifmo y el hombrc 

...cxteno'npara que el exterior pueda feruirie en el dcuido 
ofíicio,pero no tenga fuerzas para contra dezirle fober-
üiaméte.T'oda.eíla.es deftana de Sá Grcgorio:,en la qual , ' 

.con admirable ingenio mueftraquan difficultofo nego­
cio es,mcdir de tal manera la quanndad del manjar, que 
tenga la carne fuerzas para feruir al eípiritu,y no las téga 
para contradezillc y alearle a mayores. Qmen ay que a-
.cierre cíle medio? Cierto muy pocos.Y aísiS. Auguílin Aa4Hlñ ¡.^ 
en ellib.xo, de fus confeísiones exclama ciziendoiQujcn t o X o n t i l 
ay feñor que de tai manera aciertca temphrfe, que no ex 
ceda algún pocolos términos déla neccrsidadf Como 
quien dize:Raros fon los que en eíiofabc íéplar eiexcef* 
ío . Para acertar pues en cito el deuido medio, aduiertael 
rcligioíb,que en los hombres fanos, de ordinario íuele el 
apetito pedir mas do lo neccfsano.Y íi bkn lo mira?echa 
ra de verpor experiencia^ue aunque fe quede con ha ni-
bre dcfpucs de aucr comidojcaíi íiempre le halla -c-brada 
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mente cargadey con pefadumbre para qual quier ejer­
cicio honcítoj loqual es argumento de que comió mas de 
lo necefsarioiy afsi no fe hade tener cucta có el apetito, 
para acertar el medio q deue guardar fe en cíto:fino ir ex-
perimetandoen íi,q tata catidad es laq fuele agrsualle el 
cilio mago y cauíalle pefadúbrciy vaya quitado poco a po«i 
eo?hafta q vega a comer lo q le es bailante, y nole cania 
moleília ni pcíadübrcjdc manera q no fe debilite la na tu 
raleza qdádo inhábil para los trabajos del citado monaf 
ticojni tan poco qdeco lopnia para hazer guerra al efpi 
ritu. Y llegando a eílc medio q k eníeñara la experiecia, 
cóferuefe en el de tai fuerte,q aüq aya ocaíió de comida 
tras la hordinaria,no por eífo falte a ib buena coftübrc:co 
miedo de todo,para huir la íinguiaridad(como fe eferi-
ue q lo hazia S.Iuan Climaco)y de cada cofa ta poco,q lo 
q fe acrecieta en numero de májares/c quite enla catidad 
de cada vno dellos.Eíie csvn medio finguíar de léplan^a, 
y auiédo de inclinar fe auno délos dos extremos,íiepre fe 
hade huir del cxceiro,no fatisfaciédo jamas al apetito: por 

Mícr, epif- q S.Gcronimo enfeña q de tal manera comamos,^ íiépre 
to laJc . ^darnos habriétos y téplados para poder orarjeer^y ella 

diarj lo qual difficultofaméte fe haze,quádo fe ligue el im 
petu del apetito. Yquando alguna vez fe vuiere de farísfa 
zer ala hambre có alguna largueza,elpan(fcgü fentecia 

Viacca f t r ^c ^•Vicéte ferrcr)cs el msojar q menos fe ha de tcme^ 
r«r de vira tomarle có abudancia,pc)rq facía la habré, y íatisfazc ala 
ijH.c.j* nccci$idad,íin dar incetiuos ala lasciuia. 

f.y.El vl t imo délos defordenes en cita materia es el del 
sffcífo defordenado del apetitü(como arriba diximosV'l 
qual es caufa q fe coma có mas deleyte , mas accekrada-
méte,y có menos copoíició y modeftia.Y para mortifica 
ció dcÍlo?deue adueríiríe,q como el vicio déla gula con 
fifta en la defordenada cobdicia-de'l manjar y déla beui-
da:no tanto fe hâ de temer la prccioíidad del maojar?oila 
calidad del guifado7ni la cuantidad déla comida, quanto 

el 
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t \ afieuro y dclcytc dcfordcntdo, co q la tomn.Y de aquí 
cs,q aun religioÍQ q comía manjares groícros y viles,juz­
gando de poco abítinctc avnSaiuo Obifpo q comia man 
jarcsprcciofos y dcIicados,lc fue dichorq el con fus man» 
jares groferos era mas deíleplado que ei íatito obüpo con 
ios .dcHcadcs,porquc los coniia có mr.s deleytc, Y quien 
<iuda,íino q los lujos de Ifrael,menos tcplancj tuuiero co 
miedo ios a jos y cebollas de cgipto,q comiedo elmanna 
có fer manjar tan fabroío y tan delicado, porque los co­
mía r. co mas deleyee y affe£to . Y afsi ei fieruo de Dios 
q quiere mortificar eiguíio,hade citar muy fobre íien lo 
q toca a cite derordc.Porq(como dize S.Gregorio)quan Q ^ . 
do ei deleyee fe cubre co capa de nccefsidadjapenas le puc Y.¿¿^uprT. 
den conocer aun los mas perfedos. Porque,tanto mas fe* 
gura mente nos arrebata la gula para derribarnos, quan-
to mas fe cubre de bajo de nóbre honeílo de cíiplir la nc 
ccfsidad.YauDQ muckasvezes fe entremete a hurtadillas, 
yfenos allega ene! camino quado cita mosco mi ¿do lo nc 
ccíTanojpero algunas otrasdeluergócadamente quiere i r 
delante,Verdad es q quando el deleyte preuicnc alanecef 
iidadaio es difncil de coaocenpero quando fe efeodey a 
llega en el mifmo a&o déla comida neccíTaria^difíicuito 
f2mete puede echarfe de ver iporq nos coje como a tray 
ció y por las efpaldasjinq íe pueda juzgar diftinftametc 
4 es lo qpide el deleyte, y que la necefsidad.Toda efta es 
doclrina dcS.Grego. En la qual .enfcña,quan aduertidos 
deuemos cíhr ,no lolamente antes déla comida , para c-
char de ver íinos'mueue el apetito o la necefsidadj íino ta 

y mucho mas ene! a t i o déla comida,para q no nos Tal 
tee ei dclcytc y fecóuierta en re gal o, lo q fe toma por nc 
cefsidad. Y es cierto q fino fuera cofa ta imporíáte^no pa­
rara enclla tanto eílc S.Doftor,Para remedio pues deíío, 
es cofa acertadifsima,quado va elrchgioío comiedo aigü 
majar q leda mucho güilo priuarfc del por amordeDios^ 

y comer 
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y comer de o t ro que fea menos guí to íb . Y la car alguna» 
vez el bocado déla boca dirsimuladamcnte,quando le fié 
te mas gü i to en comcl íe ,y racrificallo a Dios. Y íl por f e r 
neeeíTario y no tener o t ro , es foreoío el comelio, procu­
rar díuercirfe en algún buen penfamiento,par3 que ocupa 
da el alma en aquello,no pueda atender al gü i to del m a 
jar.En lo de masprocure comer compuc í lamcte j rnaxcan 
do de efpacio,y no accelerandofe en el comer.Pero de (ta 
materia déla mode í t i a , en lo que toca ala compoí i c ion q 
deue guardarfe enla mcla,en otro lugar queda dicho mas 
largamente. 

§.?.R.eíta que digamos alguna cofa de la mort i f icado 
del g ü i t o acerca de los cxceííbs en el beueny por q el ex-
ceíTo en eíte particulares ta feo y vergÓ£ofo,q no fe puede 
prefumir q ayareligiofo tan delcópueí to q en eílo lo fea* 
d i r é breiiemétc lo q fe deue hazer. Y lo primero digo, q 
los q fin peligro de fu falud puede abitenerfe totalmente 

Ecclcfia.x. de l vfo del Víno,efpccialméte íi fon s e n t é moca,haran v -
totitmeBah na cola muy acertadaipor q allende de que quitaran v n 

firahite a & vehemente incentiuo de luxuria ala fenfualidad, fe difpó 
nacamem dran porc í t e caminoala fabiduria: como l o en fe ña la la-
MarcusHc §ra^a efcriiura,y affirma auerlo hecho Sa lamon.Eí te c ó -

hb. fe jo es de San G e r ó n i m o , y de San Ba í i l i o ,y lo coíirma 
prxccp.fa- San Marcos H ere mita por citas palabras. Ante todas co-
Hierón ad fas( ^secfte Sancto varon) la juuentud no guíte el vino, 
nepotianü por que no íeles abra fe el coraron con dos* llamas,la vna 
devi tade del calor natural,y la otra del calor d e l v ino .Y Profpero 
Bafii.de ve Aquitanico dizeivfar del vino moderadamente, nineuno 
rrofpcr l i . clira queespecadoymas con todo eíIo,no conuiene daref 
x.c.ii.devi te rega lo ala carne: por que dandoiclas cofas licitas que a 
^ a d r V ^ ' P c t c c c » n o n o s pida las illicitas queno deue apetecer. Y 
*Mo¿¡cXino en ê  m i f m o capitulodizc: Por caufas de enfermedad, es 
Stterepropfer bueno vfardel v ino( como loaconfcja San Pablo) mas íi 
fiomAchum noay enfermedad que coní t r iña a bcudiojmejores de-
f**mt * ' xa l io 
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xallo: porque el vino que íbflenta al enfermOj no encien­
da con malas inclinaciones el cuerpo del fano.Digo mss, 
que los que quieren vfar del vino, le han de beuer tan té 
piado, que (como enfeña San Vicente Ferrer)tenga per­
dida la fortaleza de vino . Y lo mejor esjque fea tan po­
co, que folo íirua de quitar el color y el buen güilo ala a-
gua.Bufcar vinos rcgalados,o mezclar vn vino con otro, 
es cola abominable en ci religiofo. Y no menos es reprc-
heíible bofcar artificios para beuer muy frió, con aparato' 
de nicuccomo hazcn los grandes í cao res, íaluo íi algu­
na indiípcíicion obliga a cllojpor que en tal cafo el rega 
lo íirucala nscefsidad, y hazeofficio de medicina . L o q 
nos ha dernouera mortificarnos en efto, es, c6fiderar,c6 
quanto encarecimiento cncomiSda la Sagrada efcntura 
la abítinencia del vino, y quanto pondera los daños que 
haze,y finalmente, ver quanto cítimaron la templanza 
en el beuer losfanftos antiguos,pucsallédede auerla ellos 
guardado con grande rigor la encomiendan en fus eferi-
tos con eílrafio encarecimiento. 

C0pUalo.^[VILDe la diferecion quefe ha 
detener en elexercicio de la mortificación. 
ñiYn en iodos los exercicioshoneftos y virtuoíbs 

* *-es necefsaria la virtud déla difereció y prudecia, por 
q(como en otras partes diximos ) es la guia de todas las 
virtudes, laque les pone el modo, y fin la qual todas vie 
nen a degenerar de íu nobleza : pero en eíta materia déla 
mortificación es particuhnrsimaméte necefsaria, por fes? 
muchas las ocaíiones en que fe puede crrarjhaziendo no 
folaméte daño al alma, fino tábien ala íalud del cuerpo. 
Para acertar pues en efto feha de coníidcrar,q la verdade 
ra y folida fanftidad no confifte en cofa exterior, como 
fon las mortificaciones del cucrpo,las difciplnias/ios ayu 
nos, cifiliciOjla dcíhudez,y las de mas afpcrczas y rigo- ' 

L res 
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res corporales. Por que ala fuauc difpoíicion déla pro-
uidencia de ü ios pertenecía,que pues a todos exhor­
ta que lea naos perfectos y íanclos ^puCieíTela perfección 
y fanctidad en lo que es común a todos,y a ninguno mi* 
pofsible. Y como aya íujetos tan flacos , que no pueden 
CKcercitarre en el rigor deílas afperezasíes cofa clara que 
ñ en eílas cofas cofiíi-ieírí la faníiidad,y perfección, eítos 
tales eí tar im ímpofsibditados de fer faaftos y perfectos. 
Siguefe pues de aqiü,que lo paro y perfecto déla faclidad 
h i de coníiínr en alguna cofa interior, para la qual aya 
pocecia al'si en el flaco y enfermo, como en el fano y fuer 
te. Y ello es afsi,que la perfección y fanctidad coníifte en 
la pureza y virtudes del alma,entre lasquales la principal 
es la cliaridad.Dc donde fe collige,quc las mortifícaciones 
y aíperezasexteriores del cuerpo,tito feran miso menos 
baenas,quanto mas o menos ayuden para alcanzar aque­
llas virtudes,en que coníiíte la purezi del alma,y verda-

Baül íus l i ^£ra ^an^:i^£l(i. Eíla doítrina enfeña el gran Baíllio , en el 
dtvera vir l ^ ro déla verdadera virginidad, y el Abad Caíiano en 
gmí ta t e . míiclios lugares y la prueua Sanfíto Thomas có eflicaecs 
Calia""ll,razones>y finalmente es común de todos los fandos.Y la 
&coU. i .c \cn^e"0 eí A.poftol San Pablo en breues palabras quando 
7. dixo:Elrcynode Oíos no cóíifte en la comida y beuida, 
D.Tho . r t . ^no cn [a jafticia y la paz,y enel gozo del Erpiritufanto. 
A d KÓ"^' ̂  ES como G. dixera : La verdadera fantidad por la qual 
Jtlo ejl emm ti.cyna DÍOÍ en el alma, no coníifte en comer defte man 
T í g n i í D c t e f ^ y abítenerfe del ocro,oen priuarfe deíla beuida,y víar 
¡ t i ^j-ihcla OSras por q ellas ion cofas cxteriorcs,que en tanto fó 
i¿yaxet^€ buenas en quanto íiruenala virtud interior.En loquecó-
uiiuínsfti íüie e3,cn la jufticia,quc es vna virtud que las abraca a to-
rituUnti», daŝ y en la paz con Dios,con el próximo, y con figo mif-

moj y en elgo^o efpiritual de la buena conciencia que es 
don del Efpiritufanto. Sea pues la primera regla de pru­
dencia en materia déla mortilicacion exterior^ que pues 
los ayunosjlas vigilias^y las de masafpcrc^as fó medio pa 

ra 
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ra alcanzar la purera ¿c\ cora^o,y la raxon dclos medios 
fe hade tomar del fin:cl fieruo de Dios que trata de ("eme 
jantes m o r t i í k a c i c n e S j p r o c u r e ordenar las al aprouecha 
miento in ter io i^víando delías en aquel grado,y de aquel 
m o d o que viere conucnir,paraque las virtudes interiores 
vayan de angmeto.Excercitandorc juntamente en lo v -
no y en lo otro*, pero de tal manera^q el mayor cuy da do 
fe ponga en la reformación interior.Por q(como dixo ad 
mirablcmente Eulebio Emjfenojdeque íirue mortificar 
la carne con ayunos y vigilías,íino limpiamos el corseo 
délos vicios? Que aprouecha áfíligir el cuerpo, íi en fuzia £r.febíus. 
mos la lengua con palabras de detracción ? En vano por ho™' 4. ad 
cierto nobgloriamos déla pena que damos ala carnc, í ino mome* 
curamos de mortificar las paisiones del alma. Que pro-
uechofacaria el que tuuieíTe vna viñajCi trabajaíTe mucho 
en caba ry labrar los campos que eíian en el contorno de 
l i a , y ala mifima v iña la dexafse inculta,llena de abrojos, 
efpinas y malezas? Pues tal es el que trabaja mucho en af-
f ligir el cucrpo,y no fe cura de mortificar los afícftos del 
alma:por qne,de poco prouccho es tener el cuerpo cafto, 
y el coraron m a c h a d a l oda efta es dodr ina de Euíebio Arfcniss 
E m i l en o. Y el A ba d A r ten i o folia dczinAlgunos ay q pro MetaphraV 
curan la pureza qua tóa la carne y vicios extenores,y afsi ltes in vi ta 
fe exercuan m u c h o en ayunos y afilicciones del cuerpo, f^™1^® 
mas n o trabaja có el m i í m o cuyda do en l impiar el alma Sunoin * 
de v ic ios interiores y ocultos,quales fó la foberuiaja pre ^oiio. 
fupcíoDjla ímbidi."i,cuya guerra e? m a y o r , y mas difficil 
de alcafar la viftorÍ2. Y vicnéeftosafe ' rcomo v n a s c í b t u 
aso imagines de liebres biépmíadas,queeí{:3 hermofasy 
muy doradas enla parre de fuera y en lo interior fon de 
materia baja y de poco precio. Üeuépucse í toscóí iderar , 
q el Apo í iS .Pab . t r a t ado déla verdadera mortif icación, ^ ^ ' J : 
vinoadezinQuelos q fó deChrjí]:o,crucifican la carne, y *chTfii 
j ü t amé tc los vicios y cobdicias defoi dcnacias.-y afsi hade Jc**»f fm** 
fer paraq eíle reformado e l h ó b r c interior v exterior. crNí'fif * 

L % §.r.la 
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La 2,.regla de prudencia fe^ejuepara no exceder cti 

c íbs mortificaciones eKtenorcs,c6íidere el Religiofo fus 
faercas: por que fi para cargar vna bcítia fe mira prime­
ro que la carga nocxcedaalas fue reas qtíene?porq no q» 
de oprimida de bajo deiiaj mas que beítialidad feria que 
para cargar fe a (i mifmo, no miraíTe primero el hom­
bre la carga que puede Ueuar.Por no auer confíderadoef 
tGvhan venido algunos a desfallecer en medio déla car-
reraj y por auer andado algún poco de tienipo defcal^os 
y haziendoin diferetos ayunos, y exorbitantes peniten-
cíasj vinieren defpues a viuir toda la vida muy calcados 
y comiendo manjares de enfermos: fin poder cumplir 
con los ayunos que manda la ígíefia , por auer excedido 
en los voluntarios: y a comer carne en los tiempos q efta 
prohibida,por auerfe priuado della quando les fuera lie i 
to auer la comido.Fnalmente es cierto, que el exceíTo in 
difereco en los rigores y afperezas del cuerpo , viene a pa 
rar en grandes relaxaciones de efpiritu. Para acertar 
pues en efta materia, fe han de cuitar dos cxcremos:el pri 
mero es el cuydado excefsiuo déla falud del cuerpo,con-
íiderando que el animo tibio y relaxado, con facilidad fe 
inclina a juzgar que es verdadera nccefsidad la que real­
mente no lo es :yafsi todo pienfaque le ha de hazer da 
ño . Y de aqui le viene el tomarle licécia para hazer algn-
nascofasjque no le fon cancedidas,íinoen cafo que real-
mete padézcala necefsidad.Quaios ay q anda calcados íié 
do les prohibido por nucítra regla,no porg la necefsidad 
leseó Uriñe, íino por preucnir co tiépo q no les conílriña 
la necefsidad? Quatos andáacaballocótra fu profefsion 
y regla,no por ei daño q les haze el andar apie.linoporq 
.no vega a hazerlcs daño : parcciendolesiufficíeníe cania 
imaginar ellos q les puede dañar? Vcicrto fila fofpecha de 
cada vnoes fufneiétecaufa paradifpéfareolascoías obliga 
.tonas, por ÍQIOJCI mal q ícjemeíno ay para q ayunar ni 

hazer 
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h'azcr psnitencia^ni cumplir co otras obligaciones pena­
les : porque cada qual puedefofpechar que todo lo que es 
penofo ala carne,puede ferie dañofo y caufa de enferme­
dad.Para huir pues eíte extremo, coníidere el Religioío s,TWo ác 
que(como dize el melifíuoBernardo)algunasvezes feen t^pUci 
tremeré el deleyte con titulo de necefsidad,y tan fubtil y ncre bono 
ocultamente engaña , que con mucha difficultad fe pue- IU1T1-
de conocer y huir. De donde fe íiguc que muchos con el 
color de neceisidad íe dexan vencer de los apetitos beftia 
les,y vienen a íer efclauos de fus pafsiones.H alla aquí fon 
palabras de San Bernardo.De las qnales deue el fieruo de 
Dios collegii-jquecn e íh materia deue andar muy fofpe-
chofo de fi mi ímo , y no creerfe fácilmente fin hazer al­
guna experiencia de lo que temeque le ha de dañar. N i 
crea aqualquier experiencia ^ porque el demonio fu ele al 
principio de las emprefas de penitécia5caufar algunos do 
lores de citomagO y de cabe^a,y otras indifpofieioncs de 
fta manera , para hazernos boluer atras:y alfin rópiendo 
con la difficultad y perfeuerando en lo comen^ado,vicné 
acefar aquellos accidétes,y 3 echarfe de ver que era obra 
del enemigo inuidiofo de nueftroprouecho. Y lo mas fe 
guro en eílo es,tomar confejo de genteexperimentada, y 
fujetaríe al parecer ageno ̂  informando con fincehdad y 
llaneza fegun la experiencia, lo q toca a las propnasfuet­
eas y cóplexion , fegun las qualcs fe ha de hazer el juyzio. 
Y aduiertJ el Macliro de Nouicios, y Padre efpincual q 
ha de juzgar en cíto : que no a y obligación de aconíejar 
que fe Iraga lo que es m e j 01* ablol uta rnen te para la falud, 
porque keun eíl;o4quees lo que coníiaeraron los M edi-tr.-A • ^ 

1 s • r 1 1 1 • r vKT.iEi t e ­
cos corporales jmuenas coiasde regalo y deleyte le auna icd.de bo­
de acón leja r,porque mejor es para la (alud andar bien ve m lc i í i . ««• 
íHdo y comer man jares precioios y delicados moderada- 25 f nüm* 
mente; que andar pobremente vcíhdo , y comer man ja- )cc>.detr-I 
lies groícroSjbaíta pues q fe aconíeje lo que(cóiid'rado el Pcraot. na. 

L s . pro. ^ ^Í-.&JI. 
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prouccho del al ni a,y el efbdo de cada vno)fe entiende q 
eo ha de hazer daño notablejporq ios daños que fon pe­
queños no ay obligación de euitalios, aunque por ello fe 
aya de abrcuiar algo deja vida ; pues ios mundanos por 
fus concentos la abreman . Porque íi es licito auenturar la 
lalud y vida por el bien del próximo: también lo fera,y 
afto de mucha virtud , auenturar algo de la falud y vida 
por el bien de la prooria alrnarcomo lo eníenan los Do-

Vid.in re- ^'ores Eícolaíhcos en muchos lugares de fu dodrina. E l 
left.de hr&- otro extremo que fe hade huir es el (obrado rigor: y 11 a-
smcid. ou. nro ri^orfobrado aqueLen q fe hazc notable daño ala fa-
34 & mre- Y V2"a : porq como nucítra íalud y vida lea de Dios, 
Icd. de te- no eíla en nueítra mano el hazeriedaño notable. Y para 
perant. nu. eíto deue aprouecharfe el Religiólo déla experiecia,y có 
Medina de ĈJ0 ^e ü̂ padre efpiricual, y déla licécia de los Prelados, 
pení.q.vlt. que es la q aíTegura el negocio. Y parece cofa fegura en!os 
de ieiumo fujetos q no fon muy fUcof,efcoger las mortificaciones q 

óclure" c<>munmente vfan los buenos Keligiofos, como fon los 
l i . j .q .L ar*. ayunos co elmatenimiéco ordinario déla comunidad,dif 

ciplmas fin derramamieto de mucha fágre5fihcio de cer-
der^fer?1 âs algunos dias,cama dura,y algunas vigilias q no enfla 
fohto. p.j. q^ezcan notablemente la cabera. Y quado el Prelado no 
c.7. gu íh dello,aun ellas fe ha de dexarpara lo qual, no fe ha 

de efperar q el Prelado lo mande, íino baila entéder que 
no esdefuguílo.Lo qual he querido aduertir por alguno^ 
q fe andan efeódiendopara hazer ellas cofas de los Prela­
dos^ l l les preguntan porq fe efconden.Dizcn,q lo haze 
porq faben q fx el Prelado lo entiende no les dirá licen­
cia. De manera q perfuadiédofe q difguíb el Prelado de 
io q hazei^palTan adelante en fus pemtéciasjy lo peor es, 
q picnfan hazer feruicio a Dios,en lo q faben q daria dif-
gufto al Prelado íi lo füpieííe. 

§.2sLa tercera regla es,q el fieruo de Dios en las rnortí 
ficacíones corporales q emprende, ais i en la moniíkació 

del 
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cíe! gufto,coino en la del tafío y de los otros fcntidos,cf-
coja vn modo de viuir vnifornie q fe pueda cótinuar.Lo 
cjual es muchote aduertir , porq ay algunos Religiólos 
(y en eípecial los pnncipÍ2níes)tanindircrctos>q ayunan 
ocho diascó tato ngor?y cójtá extraordinaria abílinéeía', 
c| deípues en otros ochotes es forcoíb comer íin medida, 
y enlasvigilias hazé lo mí ímo^orq quitado algunos dias 
lo ncceíranc al íacñojdefpucscn las otras duerme mas de • 
lo nccellario.Vnos días tiene la orado muy piolixa,y o-
trosno puede orar por andar acollados de íueño.Diícipli 
n?.ni"e alguna vex có tato rigor,q deípues quádo ha de ha 
zer difciplma có la comunidad,no puede por eíbr muy 
llagados:y afsi vuié vna vida dcfc6certada,y q toda fe les 
palíi en comc^ar lavirtud,y dexaría,y boluerla de nueuo 
a comecar.Y no cóíideran €Ílos,q el agua menuda,yc6ti 
nua es la q fertiliza la ticrra,y no los torbellinos arrebata 
dos q paíTan preftorporq eíios,antts íuele fer cauía de al­
gunas a u en i das fuñólas q fuelé ha zer daño notable^ de-
Itruir las heredades por dode psfian,dernbado las cerca?, 
y arrancando los arboles có íucorriéte.Eítoala letra paf 
ta en las cócienciss délos q no ion vnifornies en fu modo 
de proceder.Lo qu«l, ( particularmente en lo que toca a 
las abíhnencias)reprehendeC3fiano,y dizeiqtie nunca fe Cafíanas. 
alcanza por eftc medio la pureza del alma^poríjue los lar J e K 
gos y rigurofos ayunos a los quaies 1? ligue hanura j can-
ían y fatigan al cuerpo > y no le íbri de prouecho al alma: 
antes la defeomponen 5 enflaqueciendo los miembros, 
que fon los iníh'umentos co que ha de obrar. Y lo miímo 
Ce ha de entender de las otras moruíicacioncs exteriores 
del cuerpo,porqucÍa relaxacion queic figuealíobrado r i 
gor, deshaze lo que pudo obrar el rigor precedente . Y 
baze otro daño graüifsimo y es, que es oca (ion que el 
cuerpo immoderadamcntc opprimido j cobre grandiísi. 
rao temor a la mortificación de la carne, y no efe boi-

L 4 uer 
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uer a ella,por la experiecía que tiene del daño que íe can 
ib. Y de aqtu nace? que eítos indiícretos ayunadores, y n -
gurofos esíljgadores deíi nurmos, deíacreditan defpues 
la virtud déla mortificación, arnbtiyendGle a ella la cul­
pa de fu indifcrecion. OíFrezcan pues los fieruos de Dios 

Ad K h . t z , (como acoíeja San Pablo) fu cuerpo, a eíTe miímo Dios, 
'Ohfccr*'ita* hechohoftia vuia,fant3,y agradable lo qual entonces íe 
(¡at^osfra- pone en execucion,quando el feruicioque íele haze, y el 
tres perwjc ['acrl^cio que fe le oiFrecCjes conforme a razón. U qual en 
%t exiheatts tena guardar el medio en todas las coias5para que con el 
csrpor* le puedan cótinuar los exercicios landos, y tener en ellos 
ftra boftt*™ perfeueranciajque es la que corona las buenas obras. Y es 
%7*leopu. cofa cierta que llega mas preíio y con mayor deícanfo ál 
centem. termino de vn camino,el que le anda poco a poco, y con 

continuacion,que no el que haze ene! grandes corridas,y 
grandes paradas.Concluyamos cita regla con vna doftri-

S. Buena, na delSeraphicoDoílorSan Buenaucntura, digna de fa 
diferecion y prudcncia.Mas conuenible cofa parece(dize 
cite Sanfto Dodor) amar y gozar de Dios ala continua, 
aunque no íea con tanto calor y vehemencia : que gozar 
agora déla manos llenas, poniéndole a peligro de venir 
defpuesa enfermar y perderle todo. Porque por expenen 
cia hauemos vifto a muchos, que defpues que por via del 
mucho rigor y proiixaoración han perdido la falud , íe 
regalan muchoj y fe compadecen demafiadamente de íi 
mifmos,y q finalmente vienen a viuir no folo mas deli-
cadamente,íino mas difolutamente.Y por efeufar eíte in 
conueniente, mejor es ir cadadia procediédo de meaos 

¿uhfntht fr* mas> halla llegar ala perfeccion:que.venir de mas a me 
•¡una minuenm haíta llegar ala diírülucion.Porque( como efta eferi-
T « / 5 t o ) la hazienda que fe gano aprefuradaméte , defereceraj 
tem fl/í 'Vmas \ } (lue fe va cogiendo poco a poco, multiplicar fe ha. 
tttZ ^ L Haíhaqu i fon palabras de San Buenauentqra.. Peroa.d 
:m*ttifik*y uiertafe, qen loq toca al juzgar el rigor íi es mucho o 
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^poco^articulamiente cnlos m o ^ í i e m p r e fe han de in 
d i ñ a r a juzgar contra íi m i fnw, huyendo detodo lo q 

es rcgalo:porq(como dizc el diurno Bcrnardo,y qcia arriBcmardu 
baaduertído)inipofsible es que perfcuere mucho en [a v i 
da rcUgiofajelque íiendo nouicio es ya d.fcreto, y fien do 
principiante quiere ferprudcntejy íiédo ¿un nucuo y mo 
^o,comicnca a tratarfc y regalarle como viejo : porque 
mal íeñal es, q el moíto eílefoíegado y no hierua citan­
do aun en el lágariy que el niño quando nace tenga ya ios 
miembros y coyunturas muy diíbnftas y feñaladas ^ por 
que eitas anticipaciones déla naturaleza , fuelé amenazar 
flaqueza para adelante.Verdad es que el inclinarle al r i ­
gor en las penitencias, no hade fer có tanto eíh'cmo (aü 
en los mo^os) que Te tema prob-iblemente, notable daño 
déla la 1 udjporque en tJ 1 cafo(como dizc Geríon ) menos C3ccí'0̂ • 
-peligrofo es el extremo contrarioypues mientras ay falud 
puede auer eíperanp de remedio, pero faltando eíb,difíi 
cultoíamente fe puede remediar el mal : y pues va tanto 
en acertar efte medio, razón es que íc pida a Dios có mu-
cha inílanaa el don de la prudencÍ3>y la virtud de la dif 

. crecion. 
§.3.La.4 regla fea, q no folamente fe mire en las mor 

tificacioasy afperezas exteriores,cl medio, en ordénala 
fajad corporal, fino también en orden alos cxcrcicios de-
las otras virtudes. De tal manera,que íi para hazer otras 
obras de mayor perfección , y particularmente de chari-
dad, es neceíTanó floxar algo de rigor y afpereza en oca 
íiones particulares^no dude el religiofo de hazerlo. Co­
mo leemos aaerlo hecho algunos fangos, comiendo car 
ne(noacoítümbrando a comerla ) por acariciar y hazer 
compama a vn hticfped, y moderando los ayunos por ha 
zervn camino para confolar alguna períbna afligida, 
y^por otras caufas femeiantesacíbs.Dc donde fe íigue,q 

m el mucho rigor de abíhnencia,© prolixidad de las vigi 
L s 'lias 
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:- lias,o la afpereza de los íilicios, fucilen impedimeío a vn 

predicador en la Q uareímajO en otra ocaíion cuando fe 
oíírece hazer muchos íermones, para no poder exercitar 
íu miniíterio con tanta comodidad:deue en tal caío>afÍo-
jar del ngor delbscoías todo lo que es necefsarío paraq 
no fe impida el bien mayor de la doctrina que enfeñaj 
boluiendo de nucuoael, en ceíTando la caufa. Y aduier-
to ell:o,porq a y algunos q fon como los que en fe rm aro, 
y dcípues fe queda co las relaxaciones y eílempciones per 
inindas en la enfermedad: como fino vnieíTe de ceíTar la 
remiision y fioxedadjCeirandola caufa deíia.Efta doctri­
na enfeñaroa los fanetos con fu exemplo,y eníus efentos: 

Augufii . y San Auguítinaffirmaauerfe vfado afsi en la primitiua 
sibatcecl ^S^^3*^' tan conforme arazon,quc aun en común pro 

' uerbio fe dize,que donde efla lo mayor, ha deceíTar lo me 
nor^y pues fon incomparableméte mayores las obras de 
chandad,y de piedad que lasde mortificación y afpereza: 
claro eib,que dóde fe encuentran entrambas, han de dar 
lugar ellas a aquellas. Y en eíto echará de ver quanto hier 
ran los rcligioíos, que por no faltar al rigor de fus morti 
íkaciones voluntarias, eftan menos aptos para hazer la 
obediencia: délos quales auemos viito algunos que en me 
dio de fus penitencias y mortificación es , murmuran de 
fus PreladoSjpareciendolesque fon inhumanos: por que 
les mandan algunas cofas, que a fu parecer exceden a fus 
fuer^as;y realmete no excedería,G ellos no excedicilen en 
el rigor de las abí'Hnencias y difciplmas. Y Dios fabe a 
quantos engaña el demonio por cite camino. Y yo he v i f 
10 algún o,que por hazer vna ngurofa difciphna vn íue-

Q „ oes (aneto, quedo mdifpuesto mas de vn mes para feruir 
Meiu re f io - ala comumaad: como fino raerá mas accepta a Dios Ja 

obediencia que el faenficio. 
*scí'ím** §.4. De aquí deuen collegir los religicfos que deíTean a-

ccrur a feruir a Dios, que pues el peligro que fe oíFrcce 
en eftas 
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en cflas mortificaciones cx?enores,es tan grade: y b per 
feccion y íanchdad noconíiíie eífcncialmcnte en eilas,íi 
no en ias virtudes interiores del alma (quaf es fon la hu­
mildad , la obediencia , la manfediimbrcjla paciencia , la 
cha r id a d , y la mortificación délas potencias y paísioncs 
interiores donde no ay peligro de errar con daño déla fa 
lad deI.cuerpo)iraten con machas veras del cxercicio def 
tas virtudes, teniendo menos cuydado de las otra^dóde 
el peligro que fe auenturaes mayor, y menor el pro ae­
cho . Y cierto que ami juizio , vna de las caulas por que 
el demonio ha procurado perfuadir alos hombres, que la 
íanchdad coníiibe en las mortificaciones y afperezas exte 
riores, ha (ido; porque en ellas halla mayor aparejo para 
poder engañar alos principiantes, y mayor ocafion para 
diaertiüosde io mas importante. Haziendolos juezes te 
metanos de fus proximoSjy menofpreciadores déla ver­
dadera virtud : pareciendolesque folamente fon virtuo-
fos los que tratan del rigor y aípereza exterior en q ellos 
pienlan queconíiíte la ianclidad. Y no es mi preteníion 
deíanimar nihazer voluer atrásalos que tratan en femé-
jantes morníicaciones, lino hazerlos diferetos^ara q vic 
do el peligro, traten del remedio: el qual ami parecer con 
íiíte principalmente, en hazer todas las cofas por parecer 
ageno,y confejo délos que tienen experiencia, procuran­
do (como ya en otra parte diximos) de no hazer cofa al­
guna fi n particular licencia o de fu Prelado o de fu pa dre 
ípintuaJ. Y aduiertan los maeítros y Prelado^que quan-
dofeles pide licencia para hazer alguna deflas mortifi­
caciones extenores, de ayunos, vigilias, difeiplinas, 
filicíos, y cofas femejantes: no la den abíolutamente, 
íin preguntar la calidad de cada vna deíhs cofas. Por 
que el peligro dcllas'no eftaen el ayuno,o vigilia,o difei 
plina, o filíelo: fino en el exceííb grande que puede 
auer en cada vna deltas mortificaciones . El ayunar 

pocas 



273 Libro qu arto, 
pocas vezcshaze daño:peroayunar íin comerlo ncceíTi: 
rio no puede dexar de hazerlojy lo miímo digo déla dii-
ciplinn,fi es d email adamen te prolixa,y fangnentajy del 
íiliciojíi es de malla o de hierro,o de cofa Temejanteiy de 
las vigiliasjfi fon de ta! manera prolixas,q quiten del ibe­
rio neceíTario. Y afsi para atajar ellos daños, deue los prc 
lados y maeílros pregun tar la calidad de cada jrna deíhs 
cofas,q.aando les piden licencia para hazellss ^ y el que la 
pide deuc prompta y íimpleíiicnte mamfeftallaicon vna 
certirsuna^eóíian^ajdeque lo q hizieré deílamanera(ann 
que el Prelado,o maeífro fueíte in difereto en cócedeilo) 
no les fe ra daiiofo^porque OÍOS por cuyo amor fe íiijeian 
al parecer age no , o añaderá fue.r§as 3 k naturaleza para 
Ueuar la carga , o templara el rigor de la mortificación y 
aípcreza,paraque no haga daño ala naturaleza flaca.\ lo 
mas acertado íeria,que no aguarden los Religioíbs quan 
do piden licencia para eíbs cofas,que fu Prelado,© M ac-
ü r o les pregunte la calidad de eUas:finQ que ellos fe comí 
dan a dcclarallas: diZí£ndo,el tiempo que ha de durar la 
difciplma^y íi feha de hazercon difcipiinas comunes, o 
extraordinarias: y íi el ayuno ha defer de pan y agua,o 
có los majares comunes,y fi lasvigilias han de íer de vna 
o mas horas,y íi clíilieio a de fer de^erdas,o de otra cola 
mas aípera: y fi el vfo dcitas cofas ha de fer cótinuoo in­
terpolado^ íi ie ha de continuar mucho.opoeo tiempe-
lo qual todo es neceíBrio para hazer difereto juyzio. Y 
creí los í]eruos áeDios,q aunque parece eftas eolasmenu 
dasjy de poca fubírancja r fon importaníifsimas, y echar 
lo ha de ver fi conridefaréla difficultadque procura po­
ner el demonio en ellas.La qual es tan grande , que algu 
nos pomo romper con ella dexan de hazer algunaspe^ 
mtcncias que harian , cílorbando el enemigo del genero 
hümano mil obras buenas por eftc camino : q haziédofe 
con bendició del prelado, i cria de mucho merecimiétOi 
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£aj)i*XV l I L Del ¿¡Marco medio para andar 
bien ordenado con[igo mtfmo, que es elexcr~ 

ciclo de las "ulrtiídes i Tirata fe parí ¿cu 
Jar mente, del voto déla f i n ­

ta FohreX't. 
I35O R. Q V E la perfefta )uílid2)com-o ya en otra par-
* ce dixuuos ) confiitc en dexar de hazer mal y obrar 
bien j auiendo hafta aqui enfcñado loprimero,razo es ya Dffd^a *~ 
que. enfeaemos loíegundojparaque el Religioío no fe co ™ ^ s í 3 f * < 
tente con faber mortificar íus palsiones,fino que cambie -;0>tum' 
entienda como ha de exercitar las virtudes.Y aunque en 
ere todas ellas fe deae el primero lugar a las tres que lla­
man Theologales(por íer las masexcelléccs, y fin las qua 
les fon de poco prouecho las demas)con todo clTono tra­
taremos acra dellas,por dexarlas para fu proprio lugar; 
qse es en la tercera parte deíle libro,dóde fe ha de tratar 
de los medios que ordenan al hombre para con Dios. Y 
prefupueíto, que por efb caufa dexamos de tratar dellas, 
razón cs,que atodas las otras fe prefieraiijlastres en quien 

• coníiflela eflencia de la perfección religiofa 5 que Ion la 
pobreza^bediencia y caítidad, Y entre cílas trataremos 
primero de la pobreza:porquc( fegun fentencia de San 
:-AaibroOo)eila es la primera en orden^y como madre de h h ^ in L« 
las demás virtudes. Y la razó es(cfize eíteSanto Dodor) ca!n> 
porque el q menofpreciare las cofas temporales, eiTe me­
recerá las eternasjy nadie puede alcancar el merecimien­
to del rey no celeílial, fi poíTeido delacobdicia del mun 
do>no tiene facultad para ieuantarfe a lo alce.Efta esla q 
defembaraca al hombre,para poder feguir a aquel foberaPCaUs. 
no leñor,que defembarapdo de todas las cofas de la ucx Exflit '- ' *f 
Tafe alegro como gigante pura correr ín carrera?y la q É f c ^ ^ * ^ 

como 
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Pater fio- (como dizc nueftroSeraphico PadreS.Francifcc) hazic 
^n r c ^ h donospobres de las cof^s téporalcs,nos cnricjuczede v i r -

* tudes,y haze herederos y reyes del rey no cielos ciclos. Y 
porq lo cj aquí efcriuimos va dir igido pa r t i cu la rmétca 
Rebgiofos^opienfo tratar fola mente déla pobreza q ha 
defercomu a todos losChr i í t i anos y necefiiiria parafal 
uaríe,Ia qual córiíle>en tener apartado por amor deDioSj 
el aíFefto,del amor de las cofas tcporales. Porq cfta ma­
n e n de pobreza, aunq es baílate para la íblnació de los <] 
viuen enel íiglojfin renunciar fus cofas por Dios:pcro no 
lo es para íaluaríe losReIigiofos,q por voto particular co 
l ag ra ró fus per lonas a Üios,r enunciando por el todas las 
colas del m u n d o ^ queriendo íeguir pobres a C h n ü o po 
bre . Y aunq en todaslas Religiones es neceííaria mas c-
ítrecha pobreza q la que aucmosdicho:pero en la nucíira 
particularmente ay obligado deguardarfecon mayor r i 
gor^porq nue í l ro Seraphico Padre quilo aucntajarle a to 
dos enel amor déla fanta pobrcza,y dcxarla cncomenda 
da a fus hijos có mas eftrccho vinculo de obligació.Priuá 
do a fus Religiofos, no folamente del dominio de las co 
fas en particula^como lo h iz icró los demás inftituidores 
de Rc l íg iones :pe ro aun en c o m ú n , en t regándonos de rp 
do en todo ala prouidencia diuinajeon vn admirable mo 
do de obligar a Diosa q la tuuicíTe particular de toda fu 
orden-como la experiencia nos ha enfeñado, auerla teni­
do y tenerla p e r p e t u a m e n t e . E í t a esla vir tud propriade 
los fray íes menoresry la que tantas vezes repite el Patri-
archa délos pobres Frácifco en fu regla.Eíta nos dexoen 
comen da da en futeíl:amento,y con e í b murió abracado, 
a imitación deChr i í i :o ,quela tuuopor mfcparablccópa 
ñera haíia defpues de inueito en la fepulmra , pues quifo 

/ O Bcrnarcks fepultarfe en fepulchro ageno. Ninguna cofa ay(dizeBcr 
' ^ / ^ f c r m o . i . m nardo) masaccepta a Dios, ni mas agradable a los Angc-

, vigil m t l les,ni mas proucchofa a lo¿ hombres que acabar la vida 
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m Tanta pobreza ob^deciedo.Y que fea verdad lo que d i 
ze Bernardo,podra echarlo de ver fácilmente qualquicra 
que quiíicre coiiíidcrallo.Pnmeramcnte es cierto cj la po 
breza es acccptirsirna-a Dios^ues ( como dize el mifmo y ^ u f d ú w e&f»*/u 
Santo ) para moítrar quan acccptabie era y quá p r e c i o r 2 , ^ ^ ^ / ^ . ^ , ^ / í ^ 
quifo bajar del ciclo ala tierra y dcrpofarfc con ella. Las , . , " ^ 
palabras de Bernardo fon cílas,En el cielo(dizc)auia grá- 1 cm* 
¿ e y eterna ab^dancia de todos losbienes^mas enelno fe 
hallaua pobreza.En la tierra auia muchs abüdancia deíta 
inercaduria,aias no conocían los hombres íu valor.Pues 
para moftrarnos fu incomparable precio, y íu valor i na -
preciable,bajó el hijo de Dios del cielo a la tierra,con def 
feo de haUarla,y efcogiola por efpofa: porque viendo los 
hombres,quc la abraca y eílima aquel que labe el precio 
y eílima de todas las cofas,fepan amar y eíhmar de aquí a 
delantejo q antes aborrecían.Y verdaderamente quádo 
Bovuiera otra cofa q pudiera mouer a los Religioios al a 
mor de la fanta pobreza,íino folamente ver lo q en citas 
palabras dize S. Bernardo : folo eíto auia de fer lufiiciétc 
motiuo para afficionarlos a ella,porq razón es q amen y 
cíhmeo los fieruos, lo q lu fcaor ama y cítima cntanto. 
Quien es el miferablc(dizcS.Buenauentura)que amelas Bonaacnt, 
riquezas, y menoíprecie la pobreza fanta , viendo que el 111 opuf.de 
Dios de los diofesjel Rey de los Angeles^eí Señor del mu nevuo?0" 
do , y el vnigenito de Dios fufrio los deferiros deía.po-
brezi?Graade a bu (ion es(dizc S.Bcrnardo)y no folo grá Bernardas 
de fino grandifsima,quc el pobre quiera fer rico,quando 
el Dios déla mageítad, y Señor délos exercitos viene a 
fer pobre. Y añade a cito San Boenauentura. Buíque r i - ^onanent. 
quezas el Pagano que viue fin Dios, procúrelas el íudío vüi P̂1-*» 
aquicn fueron hechas promefas de cofas del fu el o , pero 
el íieruo de Dios q viue entre los pobres de Chriíto:y íe 
precia de hijo de vn padre tan pobre como fue San Fran 
sifco : que tiene que hazer con las riquezas f Todo eíto 

prucua 



2jG Libro qviarto, 
prueua baílantifsimpmente lo que dixo Bernardo: que e$ 
a Dios accepnfsinia lá pobreza. Y o o es menos verdad lo ­
que dixo afiirmando qoe.cs agradable a los Ángeles. Por­
que como ica verdad que ellos t i eo^ viuda en todas las • 
cofas fu voluntad con la díuina3como pueden desear de a-
mar,y feries agradable lo que Dios tato ama? Y de mas de 
ílo,es cofa cierta(y la affirma la Philofophia diuina y hu 
mana)qi.ic U femé jan p es es ufa de a mor j y fegun ello no 
pueden dexar los Ángeles de amar a los pobrcs,y agradar 
les en ellos la pobreza, porque les fon en- ella muy íeme-
jantes. Ellos eíhn defnudos de todas las cofas del íig!o,y 
por conüguientelibres y defembaracados para obedecer • 
a Dios»y aliiíHr a la contemplación de fu diuino roílrojy 
los pobres también lo eitan : y aísi tienen femejanca con 
ellos^ cuya caula los ama,y íe precian de fu amiíbd.Luc 
go bien dixo San Bernardo, que la pobreza esa los Ao« 
ge les agradable. Reftaaora queprouemos fer verdad 
lo ultimo que dixo:es a fabrr ,que la pobreza es prOue-
cbofa aloshombresjy eíbo es cofa fácil de prouar, aun que 
parece repugnante ala común opinión de los hóbrcs.Por 
que no fe puede negar que la pobreza haze libre al hóbre 
délas caídas a q elian fujetos los ricos y poderofos. Por 
loqual dixo Sencca:No echara de ver el pobre que es di-

cpjüo?io. choforhafla Cjuc vea caer aquellos que tiene por dichoíos 
el mundo. Y añade diziendo: Cofa honeíta y alegre es la 
pobreza,aimque para dezir verdad, no es pobreza íi es ale 
grc:porque rico es el que efta cotento con la pobreza. N i 
es pobre el que tiene poco,íinocl cj cobdicia mucho : por 
que la riqueza no coníiíle en tener mucho fino en contc-
tarfe con poco. Demás deíto,e5 tambié proucchofa la po 
breza, íi es voluntaria,en hazer aun hoovbre ni imbidio-
fo,ni imbidiado,quc es vna délas mayores felicidades del 
mundo.Porque el pobre voluntario,como fe contenta có 
lo que ricne.a nadie tiene imbidiaj y como carece de lo q 

el 
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el mundo defTea , nadie fe la tiene a e l , y afsi viue vna v i 
da quictifsima. Es proucchofa allende de í lo la pobreza, 
en que difponc al hombre para la con templac ión de las 
cofas diurnas; lo qual entendieron muchos de los Ph i lo -
fophos, pues para vacar mas commodamente a los eftu-
diosde l aPh i lo íoph i a , fe hizieron pobres, renunciando 
todas Lis cofas: parcciendolcs que la quietud que requie­
ren los eftudios, no fe podía compadecer con la inquie­
tud que fuden canfar las riquezas, afsi en el adquihilas co­
mo enel conCeruallas. Y verdaderamente quando no 
traxcra coníígo la fanfta y voluntaria pobreza otro pro 
uecho, fino librar al hombre de la inquietud y.cuydado 
que tienen los ricos en el adquirir y conferuar las rique­
zas , por folo eí to fuera prouecholifsima, y digna de fer 
e íHmada .Quan to mas que libra el alma de todos aquellos 
peligros aque e i h n fujetos los cobdiciofos; de los quales 
hizo vna breue fuma el g lor iofo y bienauenturado Apo - ^ ^ ^ ^ 
í lol San Pablo efenuiendoa fudilcipulo T i m o t h e o , p o r Aiñtesfteriy 
ellas palabras. Los que quieren hazerfe ricos ( dizcefte mad^nt i» 
gloriofo y bedito A.pon:ol)caen en la tentación, y enel la 'e***'"*'™ 
zo del d iablo , y en muchos deíTeos in vales y dañofos, J X / t ^ í 
que llenan al hombre ala muerte , y ala perdic ión \ yov- fAeri* muí-
quelá raiz de todos los males es la cobdicia, la qual apeta i»^iiu 
teciendo algunos,erraron en la fe,y íe ingirieron en m u - ^ »«^^> 
chos dolores. Halta aquí ton palabras del Santo Apoítol.^sww /M 
Y en dezir que los quedeíTean fer ritos caen en la r e n t a - ' « ' ^ > « ^ 
c ion , quilo dar a eatender, que no a y cofa enel munclo^n^//ÍW/'. 
que mas exponga ai hombre para caer en quaíquicr g e n c , ^ ^ w 
ro de tentació que la cobdicia aporque vn coraron cfobdiM <•/rupi 
ciofoa todo arrollra por fansfazer a fu cobdicia . Y p o r ^ j ^ * ^ 
eíla eaufa dixo el Eípintufanéiorque los amadores de las 
riquezas tienen las almas uendibles; entregándolas algu- nerum *f , . 
na vez al demonio, por menos de vn real. Y también fc^?^ ' ^ « « 
é i z c d e ios ricos ,.quc caen en la tentación, porque las n- ̂ J ^ - ^ 
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quezas todo lo vencen: y sfsi por medio deltas conquiPc^ 
lo que delieaii?y f.Rilifan todas las cous en que el deoio"* 
nio ios dentarlo qualic impide por medio de la pobreza: 
porque el pobre niuchss'cofas do:a de emprender, aque 
el demonio le incitador ver que le falcan riquezas q ion 
el medio,con c¡ han de alca ncalks. Y en dezir el Apollo!» 
que ios cobdjdoíbs caen en el lazo del diablo: dio a c n t é 
der que todos fon vencidos de la íoberaia , que es el lazo 
donde el demonio cayo.Y ello es aíÍKporque no ay cofa 
mas allegada ala eobdicia que es la foberuia:pues(conuia 
mente) hablando la caufa mas ordinaria porque los hom 
bres deíTean fer ricos,es por fer tenidos en mucho,;/ tener 
a los otros en poco. Finalmente,cn dezir San Pablo que 
los cobdiciofos caen en muchos dcíTeos inútiles y daño» 
fos,que los licúan ala perdición y a la muerte tquiíb Hgni­
ñear ios machos peligros,cuydadoSjC inquietudes que trae 
coniigo la codíCMjhaíh dar t:6 vn hombre enel infierno. 
Pues que cofa puede aucr mas prouechoía 5 que la q libra 
al hombre de los daños que aqui dize el Apollo! ? Y cíia 
es la fandia pobreza. O virtud admirable . T u nos ha ¿es 
acceptos a Dios,agradables a los Angeles, compafsibles a 
los hobrcsjfeguros de mi l fobrefaitos y temores libres de 

^r/L '** ^fi10numerables cuydados e inquietudes, y aptos para la co 
dammur rí-templacion de las cofas diuinas y celcítialcs. Porti tiene 
/« /^^«-Dioscuydadopar t i cu la r délos pobres, llamandofe padre 
£5r/;, , y amparo fuyo. porti acude con prefteza a fus necefsida-
^¿/- í r^^des .por t ioycnoiolamentelus oracioncfjlinoius ddieos. 
Mudmif ¿is-Mos pobres eligió Dios para conqmftadores del mundo, 
m/n({f' y para fundadores de fu Yglefia fancla , 2 los pobres bajo 

a euangelizar dcfde el ciclo como dize Efaias, y a los po 
bres prometió hazer íus aíTcfores el dia del juizio, quado 
todo el mundo cítara temblando.Fmalmentc,fün tantas 
y tangradiofas las promefas que Dios tiene hechas a los 
pobres de clpirku^quc no fe yo como ay nadie ene! mun 

do 



tío qac no le mcnoí prccia por amor de la pobreza. Pero 
digamos a ora en que coníuie-,qüe lo que auemos dicho, es 
íufficiente para aííicionar a los hombres a clia,yp2raquc 
ios Refigicibs que la han profeirado,eften córennísimos 
c ó c l efu do que iicnen,pues(como arriba d ix imos) es el 
masfelize y prouecliolo de todos. 

§.2.Para cuya mrclligerjcia íeha de aduertir, que en í o 
que toca a la materia deque vamostratandojquatro d i f 
fcrencias de hombres ayenel mundo. Vnos 3y que Ion, 
ricos pobres , otros que fon pobres ricos *, otros que ion 
rico rítos3y otros que fon pobres pobres.Ni parecerá oue 
ua e íb dodrma aquien yuiere leydo ío que enreñan los 
Doctores fagrados acerca de la pobreza , y en cípecml el 
Scrsphico Padre San Bucnauenturaen vnodc fus opuícu ^ j f * " 8 ^ 
losjdonde caíi ala letra pone las trcsefpecies de pobresq ^ o c d í u * 
aqui dezimos. Los ricos pobres fon aquellos, que aunque Rs i íg íoms 
tienen abundancia deoro,plat2,piedras prccíoíí|s,y otros 
bienes temporales: de tal manera ios poírcen que no tic 
nenpueftoel coraron en ellos , íiguiendoel cónícjadc 
Datud que dizc:Si tuuieredcs riquezas en abüdáociSj, no pf£l^r' 
queráis arrimar el coraron a ellas. Dcfta manera fueron f / Z T / f t / f 
ricos el Santo Patriarcha Abraham , y el pacicntifsinio ><?ctra^ñe 
Iob,y otros muchos délos Patnarchas,R eyes, y Prcir'dos re' 
que ha auido en la Ygleíisjlos quaíes fiendo muy ricos en' 
el eñeíto j fueron muy pobres en el aífecloino eftimando Lace.f, 
mas todos fusthcíbros y riquezas, que í ino las íuuiera. Y ^ 3 i i * * i ¿ 

eíla manera de riqueza no es reprehefible:po'rque(como 
dize el diurno Qhrifoftomo ) Dios no prohibe e] poffeer 
líquezas/inoeirer poOeidosdcIlas. Y cierto,fi,(como d i - (3*(3l*<ftm 

xoCiirifto)lasriquezas ion c{pinas,y lacobdicja esfueFo dinil>!4s &d¿ 
quede ordinario anda prendido eo ella&tcn eíios ricosVe í^odi & 
va verificando continuamente, aquet"milagro que vio ^ M ^ h o d 

M oyfe enel ExodOjCes andar en medio deja prca srdie riíhss *rüe~ 
ÍQ?ynoquemaríe.Y aísicómucba.fazó el Eccíeíiaftico, S í5 non' 

M 1 det-



280 Libro cjuarto^ 
defpass de aucr dicho ,quc es bsenauenturado el rico que 
f ucre|haliadü "íin manchajy el que no fe tuere iras el oro 
ni erperare en las riquezas y teíoros del í iglo: para rno -

B"le^Vftrár fercíto cofa rara y admirable, pregunta: Quien es 
^ " J j d M ^ z y alabaremos icfPorq verdaderamente ha hecho ma 
mus eam /¿rauilias en fu y ida. Y ello es an ( i , porque no es menos 
e/f sat/n mt' m a r a u i ü a í e r neo , y no amar las riquezas, quefer po-
^ j ^ ^ ^ b r e , y no aborrecer la pobreza. Los pobres neos íoa a-

qiieUos, que carece» de bienes temporales, pero no care 
ce® de la voluntad de teacllos, antes íi pudicí íen , los 
t end r í an <n abundancia: y bufean por todos los medios 
que pueden Jas riquezas, haziendo muchas vezes cofas 
ilhcitas por alcan^allas* En cftos ía pobreza no es vir tud 
fino oecefsidadjy fó gcte miferabilifsima, porq padece el 

/nnoccBt. traba jo deía pobrez2,yno tiene el m e n t ó déla pobreza.' 
¿c vi l i t .co D e f t o i d í z c el g r l Potifice Innocecio. O milcrable c ó d i -
dinoms clo la de los mSdigos,q'fí piden, fon cófundidos déla ver 
^ti!ffl,• guer,a,y fino pide fon cófumidos déla ncceísidad:y al fin, 

cita les necefsita a q pida. Acúfan eftos tales a Oíos de in í 
quarepar t idor , y al p r ó x i m o juzgan por malo, por que 
no los focorre con abundancia; indignanfe, murmuran, 

E c c l c i 4« y maldizen fu fuerte, teniendo ( como dixo S a l o m ó n ) 
MdiHs por menos mal el morir que el padecer necefsidad y po-
Smm mtn j j ^ ^ ^ Ha í t a aqui fon palabras de aquel S a n í í o Pontifi-^ 
qmm g cc y aun que los Re l ig io fos , por auer alegido volunta 

ria pobreza , no fon delta manera de pobfesj pero los que 
no eftan comentos con fu e í h d o , y deíTcan tener las co­
fas en abundancia ,a eíte genero de gente fe reduzenjpues 

j f attR i f - fon del auii iero de aquellos, que padecen y no merc-
F A a i m s c¡t cen antcs facaa infierno , de lo que auia de ferie* matc-

f o r d e n a - ria de merecimietJ.LOSneos ricos ion aquellos,^ poíl 'c 
e n /^«/ír^abudancia de bienes tcporalcs, y tienen pucílo fu corado 
1H* <lt*,tem en ellos. Yeitos fó los r icos de quié dixo C h n í t o . q era ta 
%TswhrL "I1?0Í^¥5 c.n.l£ar £Ile!. Ciei0?£0.mo paífar v n caiiiello por 
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el ojo de vna aguja. Y íi fon auaros, como de ordinario 
íuelcn fcrlo,ron la gente mas inút i l del mundo , porque 
n i íun de prouecho para íi ñ ipa ra los otros mientras v i -
uenjy afíi Ton con razón comparados a los puercos, porq 
a íemejan^a Cuya fon g r u ñ i d o r e s , y hazen mucho ruido ^ 
guando viuen , y folo fon de prouecho quando mueren. 
L a m i lena ddtos aun es mayor que la de los pobres r i ­
cos de quien a ora tratauamos.Porquc^como dixo dilcre-
tameme San Gcronymo)cl auaro tantocareze de lo que Hiero», 
liene como de lo que no tienejy afsi aunque tienen rique- adpaKhna 
zas tan pobres fon, y tanta necefsidad padecenj como los 
que carece dcllas.Y en efto Ion mas miferablcs que ellos, 
que teniendo con que poder remediarfe y dexar de pade 
cer hambre o otras milenas, de puro miferables no quie­
ren : t e m é d o por buena fuerte enflaquecer el cuerpo, por 
engordar la bolla^de fuerte que la necelsidad , que en los 
o í ros es fuerca,cn ellos es v i c i o , y por cóíiguiente es mas 
miícrable. Son vnos volunranos tánta los ( como aduir-
t i o Alciato en fus Bmblemas)porque l legándoles el agua A,«»atns. 
y la comida ala boca,estan voluntariamente muriendo j ^ ^ " 1 3 " 
de hambre y de fed,hechosefclauos de íu dinero. A eílos í.Corm.i® 
llama San Pablo ídolairas :y San loan Chr i f o í l omo di- ^ ' i ^ t d ^ u 
ze,qüe fon peores y mas crueles que los que faen í cauan tr* 
fus hijos al Idolo M o l o c , porque aquellos lac r i íka iun la chrífoíh 
carne agena a lu I d o l o , munidos de vn amor Rel ig íofo , tedero, 
aunque crroneo:pero eítos íacriíican al demonio íus pro N,lt'íclt'ini 
pnüs alma?,Por el amor del oro que es affeíto reprchen- I*'1** I * * " * 
íible y v ic ió lo . Los pobres pobres Ion aquelios>.q¡'e carc nia^hte e~ 
cen de bienes temporales y padecen neceísidad de las co-
fas neccíTanas, y eílan por amor de Dios conten tos con mam !*i*m 
la nccefsidad que padeccmde tal manera,que aunque por ^en*lth*^ 
medios lícitos pudieiren falir delia no lo har ían, porq el 
amor que aD;os nene les haze mas c íhmable la pobreza^ 
q todo l o r e í l a t c d e l m u E d o . E í l e tema r .ucítrcScraphico 
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f ' ^ i * fa«* ^a^ie ^an P^ncifcoquando dixo, que la pobreza era el 
¿ l a a í ? ' áa t^eirOTO ^ u a n g ^ i C O ei*condido?por ei qualhade vender 

ei horabrequanto nene,y que lo que no puede venderle, 
fe ha de menofpreciar por ella. Eíia es la verdadera fabi-

V U T l 'uní d^najen cuya comparación dize el S^bio^ue tuuo el oro 
¿» dparatio por vn poco de arenajy toda fe plata por vn poco de iodo. 
ne HiiHs Are Y t m o r azón , porque con todo cloro y plata del mudo 
K y / í e_Xf5™ nopiisde compararie.el cielo, y con la pobreza fe copra: 
U t T e f t i m * . Pues dize Cbriito?que de los pobres de efpiritu es el rey-

de ios cieios.De hs quatro fuertes de hombres que auc 
' * " r f e é i * mos dicho,eíta es la mas venturoía:porque ( como dize 

San Buenauentura) tener riquezas y a mar 1 as,es in íruciuo 
Mat.5. formarlas y no tenerlas es peligro tontea crias y no amar-
B«Ati f M f t ias es trabajofo -. queda pues en limpio, que fj lo el no té-
' n l l m T p f i r í ner^as & amarlas es lo feguro y prouechofo. Y cita es la 
efiregnH c e fuerte de iospobres,caya pobreza por fer voiiiiaria,cs vir 
i t r a tn* tuofa,porque laque no fe accepta con voluntad,m es vir­

tud (coma cóíti délo q arriba diximos)ni merece alaban 
j séraaráas fa o premio. Nío es cofa loable( dize el diurno Bernardo) 

el padecer pobreza-,pero padeciéndola amarla,y fufar ale 
gremente por amor de Chrifto las neceísidadcs de la po 
breza:cll:o es cofa loablc;y dignifsima de fer eíHmada. Y 

Chrifoílo. SanChrifoílomo dize,que la pobreza volutaria es la guia 
fec.iS.w. que ene| caolino (je[ Cielo nos Ucui de la mano?para que 
btóos- no nos P"rdimos:es la vnccion , con que le ronmean ios 
H o m ü . j t . miembros de los luchadorcs,para no fer vencidos del de-
ineuange m0nio:es vn ejercicio admirable de la virtud,y vn puer 

to quieto y tranquilo donde nos guarecemos de los vien­
tos y tempeftadesde los cuydados del íiglo: y es la que 
nos hrze alegres y profperosj porque no ay nadie que lo 
fea tanto como el que de buena gana abraca y ama la fan 
ta pobreza , y fufre fus necefsidades alegremente . Toda 
cíla esdoftdna de San Ghnfoftomo . Y el diuino Grego 
no con fingular agudeza dize: que el demonio lucha con 

' los 
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los ricos con grandes ventajas: porque el eíh defnudo de 
las cofas del niUiido,y ellos veíhdos dellas:y escola clara, 
que (i vn veíhdo lucha con vn defnudo, preño lera dci r i ­
ba do,poic]ue nene ropa de donde le puede aíir íu contra 
no . Pero ios pobres entran en la eftacada con el demo­
nio (en qimito a ello) con Jgualdadrporq afsicomo el de 
momo cita defnudo de los bienes terreflres, lo eftao t i m 
bien ellos, y por efta cania no puede dernballoscon tan­
ta facilidad,porque no tiene de donde aíiilos. Que ion 
todas las coias del mundo ( dizeSan Gregorio) fino vnas 
como velbduras del cuerpo f Pues los que le dan pnefía a ^ ^ -P^' 
entrar en pelea con el demoniQ,dexen las veíhduras íino 
quieren dar en tierra veigonsolamente debaxo de fu con 
trano¿ ?' ;' . ÍIDÍ ; : • } c f íS'pis ' .nKV - OÍ:i. / i i - u i u 

§.3 Bien fe echan de ver en lo que eflos Sagrados Do-
fturcsdizcnjlasexcellcciasde la pobreza de efpiritUjmas 
para llegar ai puntode lo qué pretendemos, es de faber: 
que eflos pobres de quien varaos hablando pueden ícr en 
dos maneras:vnos que padecen de buena gana por Ghri-
lio las nccefsidades déla pohrezajpero no fe obligan a ella 
por voto jsarticular,y eítosaunquefo verdaderos pobres, 
pero no quedan por razón de fu eftado impofsibihtados 
para fer ricos aporque Ies queda libertad para pofecr 
hazienda , offreuendofcles laocaGon de tcnella . Q-
tros ay tan generoíos de animo 5 que parcciendoics poco 
el renunciar todolo quetiené/y dexario:-por;Cliníi.o:cjuie 
ren vltra deíio pnuarle por fu a mor, de la pofsibijidad de 
tener cofa a lguna.Quedando c ó ten tos con íolo el vio de 
las cofas necelfanasjln el qual no puede íuífentarfe la v i ­
da humanajque ÍJ pudieíleojtambién íe pnuanan del vío, 
como del mlimo dominio. Y porque no ay lazo mas fuer 
te con que poder hazer efto,que el voEofolemnehechoa 
Dios: toman cito por medio, obligandofe por voto par-
ticularaia voluntaria y perpetua pobreza . Y eíU es i a 

• M 4 . que 
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que los i^eligiofos profeíTan : y es mas agradable a Dio»^ 
ijus íi cliein:ti de limoítia por a mor de Dios, todos los 
bienes temporales del mundo. Porque ( corno dixo San 

Hieren. ín H1lanon)nin3ano ^a mejor luiiQÍna?c|uc cí que no guar­
r ú s vita, da para íi cofa alguna:/ fi con eítofe junta el impoisibilt 

ta ríe con voto íoiemne^y hazerfe incapaz de poder tener 
para licmprc ninguna cofa criada ; quien podra dczir de 
quanto merecimiento fcra?Admírablcmucnci6 porcier 
to,quc pueia por cite camino vn hombre vender a Dios, 
no lolamente lo que poíFeCjfino también lo q no pofFccj 
y nofolamentelo criadojíino también todos los mundos 
tjucpuede Dios criar:olíreciendo con veras a Dios y de­
jando por el con la voluntad, no ib lo las criaturas que 
tienen le r, fin o también las que no le tienen, y le pueden 
tener. De aquipuede coilcgir el Religioíbquan impre -
ciablc es el voto de la fancb pobreza, y quan agradable 
lacnficio oiFreze en el a Dios, y quan incomparable es el 
premio q le darán por el íi le guarda, y quan ineitimabie 
thcforo pierde íi le dexa de guardar , y quan ta razón tu-
uo nueftro Scraphico Padre y Patriarcha deios pobresS. 
Francifco en zclarla con tantas veras, en encomendarla 
con tanta cfíicacia,y en guardarla con tanto ngor.Bntrc 
los Keligiofos de nueltra orden, mngan voto es tan dif-
ficil de guardar^ en ninguno es tan peligróla la ignor an 
cía, porque ay mil tropiezos en que poderle quebrar los 
ojos. Y afsi los Maeilrosde Nouiaos, en la enfeñan-
^a defta virtud han de poner íingubrifsicno cuydudo, no 
lolamente decbrendóles la cítrechifsima obligación que 
tenemos, fino también, haziendofela guardar nguroía-
mente, no permitiendo que c n el ano del nouiciado trai 
gan los Nomcios habito nueuo,ni vícn de cofas de precio 
o cunoías, aunque í'us deudos quieran voluntariamente 
velhrlosy prouecríos,y fem pnncipiles qua ito fe p te 
éc peaíar*. Por que [1 cnel año del nouiciado no experi-

> Bicutan 
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mentan que cofa espobrezá i y que es traer r n habito vic 
jo y remendado; qaando ío han de cxpe r í i ncn t a r f Pue-
defe permitir por la flaqueza del íujeco, o po rc i excefíi-
u o f r í o , que traiga alguna túnica nueua a ra íz de las car-
aes ,porqaeeí ta es coadeíocní ion c h a n t a t i u a y K c i i g i o r a í 
pero habito nucuo(y en cfpccial l ino es de paño muy gro 
feroy a ípero ) que razón puede auer que obligue i p e r m í 
t i r i o , í i no pura relax í c i o n y refpectos feglarcs mutiles, 
quefeglanzan la Re l ig ión f E i a b u f o q u e c n e í t o a y me 
na obligado a parar en e l lo , porque he v i í io (con grande 
laftima mía y lentimiento de algunos Frayles zelofos) 
que nolobmente fe permite en algunas partes que el N o 
uicio fe v i í t adc nueuo,quando viene a tomar el habito, 
pero pedirle que lo haga aunque el no tenga ta l in tcn* 
Cion.Mas porque elta materia dé la pobreza es importa 
«ifsma, y tiene muchas de l icade¿as , fera r azón que muy 
de propoli to declaremos, en que coníiftela elTencia dc-
íle vo to , y como íe ha de excrcitar e l h v i r tud : paraque 
fe vaya ei zelo deiía augmentardo,y junta nentecon ella 
«l merecimiento que trac conl igo , o otras algunas cofas 
de mucha importancia, cuya ignorancia puede fer oca-
€on de grandes caídas» 

Capitulo X I X . En qfte fe profigne U 
m ai cria de la fanfía f óbrela^ fe en~ 

feria en que conftfie y cama fe 
ha de exerciiar* 

J A cíTencia del voto dé la pobreza,confifte en carecer 
^ -^o lun t anamc ie y por voto particular hecho a Dios 
en manos del Prelado , d e l f e ñ o r i o d e todas hs cofas 
deí lc m ü d o ; no teniendo n i pudiendo tener domin io en 

M 1 fiin-
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ninguna dellas.Y para guardar cílo perfcdamente, deue 
íaber el religiofo^üe por virtud del voto que hizo,le ef-
ta entredicho no íolo el dominio délas coí'as,íino tibien 
qual quier obra o acción que o prefupone dominio o tie­
ne algún refabio dei.Como es dar , preílar,enagenar,có-
prar, vender,comutar,recebir, obligarle a pagar,y otras 
cofas femejantcs. De manera que íi alguna deílas cofas 
hiziere íln hcécia expreíTa o tacita de fu Preladc jhaze co­
tia el voto de la ían¿ta pobreza,por que todos eíios ac­
tos encierran enfi algo de r ropncdad y feñonoA adincr 
t;;,que íi alguna cofa recibiere con licencia tacna, por DO 
poder auer la preiencia del Prelsdo para pedir la exprcí" 
iaideuc deipues de auer la reccbido,manifeüar 1 a a i Prela-
dojpsra que le confte íi es lu voluntad que vle deila3por 
que no es licito al religiolo tener cofa alguna fin la yolü-
tad de fu Prelado. De donde fe íiguejCjue elconder las co-
ías deípues de reeebidas porq no las vea el Prelado, es ac­
to de propriedad: porque el que haze eílo,es cofa clara q 
tiene por cierto no fer del güito de fu Prelado el v í a re l 
déla tal cofa-jO ya que no lo tenga por cierto,alomenos lo 
recela, por que fin efte recelo, nolo efeonderia. Y lo 
que ellos hazen}es femejante alo que hizieron Ananias y 
Saphira , que auiendb voluntariamente entregado slos 

A ô.y» pies del Apoílol San Pedro la mayor parte de fu hazíéda 
rlí™lcmme efcondieron otra parte della: por lo qual fueron caíhga-
^inanias en dos con muerte fu bita: y en la grauedad del cáíhgo, íe 
Sáfki™ Sxs pUede echar de ver la del pecado. No hazer voto de po-
re/ka $e*df ^reza cs cofa licita:n¿ro defpues deaucrio hetho,cítódcr 
defrandanit cola alguna,e$ qucier mentir y eng. nar al bípintuianto, 
¿efrAttoagri como fe collige de lo que dixoSan Pedro?quando fucce-

dio el cafo que agora acabamos de referir. Y íi í'olo ha-
praut t , zereílo es tan graue culpa, que feracl dar y enagenar 

las cofas de la orden f Y aduiertafe, que no folamentelas 
cofas que tiene el Religioío para íu vio no fon luyas, ni 

puede 
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puedediCponer deIlis:pcro ni au Tus trabajos c induítríaS. 
Dedódc fe íigu?, qiios que hazen cordones, o relicarios, 
oefcnuen librólo hazen otras obras de man0:11 o puede 
Vender fu trabajo aunque fea para ddlribuidos en obras 
pias,o para focorrer parientes necefsitados:íi para ello no 
tiene licencia particuiar dei prelado que lela puede dar.\ 
no íblamente el dar el precio de fu trabajo, pero aun el re 
cojerioy tenerlo en depoílcocomoparncjalar peculio pa 
ra fus ncccísidadcses acto de propnedadjhaziendoio Un 
licencia del Prelado. Y cita dodnna es comu para todas 
las Religiones. Pero en la nueítra aunes mas eftrecho el 
negocio;porque ni el Prelado,ni toda la orden junta,pue 
de dar ía tal iicencia,quado es para necefsidades mdiíiere 
res y no determinadas ? como confta de las declaraciones 
de nueítra regla hechas por los Summos Pontificcs:pero 
áefta materia en otra ocaíion hablaremos mas enparti-
cuhr . Para atajar pues todos eítos peligros, dcue el Cafía.ljb.f 
Mací l ro aduercir a ius Noüicios, q( como enleña Cafia^P*7* 
no jtiene el demonio ciertas aüiicias3p0i- dóde viene a en 
ganar poco a poco a los Religioíb^y hazerlos cobdicio-
fosy proprietarios,y fon eftas. Primeranlente les perfua 
deque ios Prelados fon efeafos en prouecr las necefsida­
des de los Religiofos,afsi en quanto al comer y beuer^co 
nio enquanto al veíiir , ya las otras cofas : y que para 
fuplir fuefeafeza es neceíTariotener algún peculio,para 
proueer las necefsidades. Y ya que no pueda hazer que 
tengan limofnas en depoíito fin licécia,haze les pedir có 
necefsidades paliadas^litnofnas no neceílana«, de algunas 
cofas con que quiere prcuenir la necefsidad futura, como 
ion fandalias,alpargafas,Uécos,tunicas y libros: y eílo no 
porque dexen los Prelados de prouecrlos: fino porque, o 
no los proucen tan prefto como ellos querrian,o tan abü 
Cántemete como quernan.Quexanfe de que las alparga 
las fon ruynes, el paño de los hábitos grofero, el heneo 

bailo: 
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baftoiy eí lo les da el demonio a entender que es fuffície»* 
te neceísidi.d,y luelen cílos in^mar la ianíta pübicza,y a 
tnbuyra elU b culpa de fu mueba fohuiud y poco íufn-
miento: diziendo que la mucha pobreza los haze íol ici-
tos y cuydadofos deltas cofas. V realmente es fallo t e l l i 
m o m o que le leuant^n,quc la culpa no es l ino de la falta 
de la pobreza. Porque íi ellos fueíTen verdaderos pobres, 
contentarianle con el v io moderado de las coi* s pobres., 
y deílcarían que fueíTen viles, alperas y groícras:y aísi no 
procura r ían , n i l e ñ a n fohcitos de las que Ion cunólas y 

e ufe ¿c fuperrluas^ni fentinan la deínudez y renunciación dé las 
p/i'fcaio- c«JÍas,antes fe a legrar ían con cila. Y San Buenaucntura 
»« vitae. dizc:quc la principa] caufa defto es el poco feruor y tibie 

xa de la chandad. Poi que aísi como el q tiene calor cor» 
poral no iolamente no es c u n ó l o en bufear veftidoscoa 
que cubrirfc, í inoquc antes fe de (nuda de los que trae vcíl í 
desde buena gana : atsi el que tiene calor de chandad y 
í t r u c r de cfpintu de pobreza,ian lexos e í b de bufear coa 
folicitud cofas fuperfiuas para el cuerpo, que auif s renun--
cia y íedeshaze de buena gana de las neccírarias.Y t i 
cuydado íuperfluo del velbdo esargumento defnaldad* 
O tras vezes perluade ehdemomo, queaunque la ordina* 
na prou i í ion délos conuentos lea bailante para fuftentar 
a los frayles cftando fanosjpero que en las enfermedades, 
^y par t icu la rméte en las coüaleícccias)no les prcuecn lo 
neceí]ario,y qfi para eí lo no tiene alguna limofna recogí 
da^opa í fa ra muy mal. \ có eüaapancc ia de prouidécia 
chantatiua los viene a hazer propnetarios e importunos 
alos fcglares^priuandopor eíte camino alos cor uctos de 
algunas hmolnas: por que el fegiar que los prouee a c-
11 os de lo fuperfluo> nopuede acudir juntamente alas nc 
ce f s ídadode la comunidad . N i c o n í i d e r a n queaunque 
es razón que los enfermos íean proueidos de lo neceíía-
fioppero no ha de medir fu neceísidad con la regla délos. 

enfer~ 



Capitulo XIX. 289 
tnfmnos ncos,m cpercrdar de mano ala pobreza en la 
cnfcrmechd.Yio peor ci,q (como d 1 ¿eS.Bucnau::tará)1 os 
que mas fe que xa en cíbe particular,fon por la mayor par 
te aquellos/que en el fígló no tauieran aun como pobres 
con que curailc. También fucle otras vezes engañar el 
demonio aíos religiofosjy hazerios propnctarios có vn 
fdlíb zelo de conferuar la deuocion en ios bien hechores. 
Y para eíloles da a entender que es razón dar alas perlo­
nes dcuotas(para tenerlas propicias en las neceísidades) 

1 algunas cofas, como fon, imagines ,cordones?agtius,rora-
nos,y cofas defta manera curíofas:para 16 quai es for^ofo 
pedir limoínas, y perder el tiempo en hazerlas, y a un a-
Vcces andar hechos mercaderesidandojVendiendojy tro­
cando, y exerekando mi l aftos deproprieclad. De todo Lege ca -
cfto es razón que eílen aduercidos los nouicios, para que i c t . i nc . f. 
fean cautos, y no los coja el demonio dcfapercebidos, ni ^ i^ 'g^l 
los engañe eo cofas de tan grandeentidad. Aun quefia. paBBCie$ . 
certaren a tenereleipiruu de lá fanfta pobreza, de todo 
eílaran Csgurosj por que el fueleeníenar los medios, con 
que fe atajan eílos danos en fus principios: y aísi el maef-
tro hade procurar con muchas veras enfeñarles cn que co 
íiíteelte e ípir i tu ,porquero todoslos que tienen citado 
de pobreza, tienen el efpiritu de ía fanAa pobreza.Entic 
dan pues los dcíTeofos de alcá^areíle efpintu, que aunque 
par? la obfer-uancia del eftado religiofo en quantoalo ef-
lenctal del votodela pobreza, baila no tener dominio 
en alguna cola, ni exercitar acciones queprefupongan do 
miniOjO tengan refabios del; mas para tener el eípintu y 
merecimícato déla fanda pobreza, vltradefto íerequ c 
re, tener apartada la voluntad déla cobdicia délas colas, 
y Lbre el coraron del amor dellas: de tal mancra,que ni 
deífee el religiofolas que no ti€ne,ni Tienta el carecer de 
lasque tiene , fi fu Prelado fe las quiílere quitar. V porq 
cite panto es muy importan te? dcue clque dcíTca cxerci-

tarfe 
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larfeen cfta virtud,y aprouechar en ella, examinar mu­
chas yezss su conciencia acerca dcíi:o, y efciidnñar con 
cuy dado fu coraron. Y fi acafo echare de ver que eílá afíi 
cionado a alguna cofa délas ó tiene,y que íentina el ver-
fe priuado deíl23procure con gran diligencia apartarla de 
íi,entregándola afu Prelado,y manifeíbndole fu imper­
fección,paraque el difponga della a fu voluntad. Auergue 
cefe de ver,que auiendofe priuado voluntariamente de 
todas lascólas del mundo, y renunciado todo lo que po­
día tener en el, quiere embarazarle con el amor de algu­
na cofa criada. N i ic parezca que el fer la cofa de poca m i 
portancia,haze menor la culpa del afficionarfe a ellarpor 

Gafit. lib. quc(como dizeCaíiano) tamo es mayor vergüenza el 1er 
7.cap.i0' vencido, quanto el contrario que nos vence es mas flaco.. 

Y no coníiílc la grauedad de la culpa en fer grande o pe 
quena la cofa que fe ama, fino en el deforden del aíiccto 
con que feama:y es cierto que quanto es mas sbajo y v i l 
el objeclo,tamo menos diículpa tiene clamor» Y aduier-
tan bien eíto los zelofos de la fand-a pobrera , y miren: q 
í'ucle vn rcligiolo muchas vczcsafficionarfe mas a vna ef-
tampa,o rofano, o a vn rcgiíiro o diurno^que en el mu­
do íe afficionára a vna joya de mucho precio.. Y de aqui 
es, que íi le toman o pierde alguna dcíías cofas,k defeon 
fucls',y fi las dexa en la celda, el cuydado del!as le inquie­
ta; pi cíhlas con mucha difneultad, y (i felasqinta el Ere-
lado, lofufre con impacieDcia. Buekio pues a cíezir a. los 
^ue dcíTeá fer verdaderos pobres, (que con los relaxados 
n o hablo, por que t i en c e fío por cofa ndi cu la )que e n íi n-
tiendo algo defto en íu cor a con, a parte al momento defí 
la cofa,entregándola aíu Prelado; y miren que es efta de 
fama importancia,, para atajar el fuego de la cobdicia, Y 
para no llegar a afiiciooaríe alas colas que tiene concedí 
das para fu vfo,es bucnremcdio procurar que fean tales, 
y tsn agenas de cunoíidady hermofura; que no aya en 

• ' ' ' ellas. 



Capitulo X I X . 2^1 
ellas cofa slguna que pueda licuar trasíi el coraron: por­
que no fe afticiona unto la voluntad alas cofas por íer de 
macho precio, y eftima quanto por la hermoíura y cu-
noíidad que vec en eiias. 

§ 4.Ni bafta todo lo que auemos dicho, para el perfee 
toexcrcicioy merecimiento de la pobreza: (ino cj demás 
deftofe requiere el vio pobre y eícaíb délas cofas neccíía-
rias, por que muy pofsjble es(y por ventura muy ordma 
no) no tener el religioió dominio en alguna cois, ni puc 
íto el amor en lo que tiene concedido a íu vio, y con to­
do eílo, carecer del mérito de la pobreza, por tener abu 
dancia de las colas neceíTarias. Oyamos lo q dizc acerca ^ " " " ^ 
deíte particular vn verdadero pobre, que es San Vicente ta fpintaal 
Ferrer,y echaremos de ver que es lo que deuen bazer los 
verdaderos pobres. Conuiene (dizc) que los que quieren , . . . . 
fer pobrcs^mcnorprccien todas las colas déla ticrra,y las ow^^vr 
tenga por cíUercol, como lo 'hazia San Pablo :y que to mtntnmfe~ 
men dellas para fus ncccfsidades Tofo aquello q effcrechíf ^ 
íimamentc es neceísario: íufrieodo algunas incommod 1 ' / / ^ 
dades por amor déla fantía pobreza. Mas a.y dolor(dize «;«incrif*-
el miCma fand'o) que ay muchos, ios quales fe glorian de "fw« 
íbío el nombre de pobres, y drziendoque ion amigos de í'll?r** 
la pobreza,aborrccen, y huyen quanto les es poís 1 ble, de 
los compañeros y amigos déla pobreza , que fon la ham 
bre,l i fed, la nccefsidad y el menofprecio. De man era,q 
quieren tener el nombre de pobres , y la abundancia de 
ricos. Molo hizo aísi aquel lobera no feñor , que como 
fucíTericoíe hizo menefterofo y necefsitado, para enri­
quecernos con G.i pobreca. El religiofo pues que no quie 
re con Lenta ríe con folo tener citado de pobre , fino que 
juntamente quiere tener eípirku y merecimiento depo 
bre \ coníidcre prcciflumcntefu necefsidad, en la celda, 
en ia cama , en el comer y veíHr, y contentefe con tener 
folo aqllo;íinlo qual no puede paíTar fin notable incómo 

didad 
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didad y peligro de fu talud , por que todo lo de mas que 
tuuiere es fuperfluo.Si le baíhvn h:ibito,notéga dos,yqua 
do ruiere de limpiar el que trae, pida otro preíhdo, que 
es proprío de pobres,o pídalo ala comunidad,q nole fal-
taraji el pone en ella el que auia detener en la celda. Si 
en el breuiario nene todo lo que íe contiene enel diurno> 
fupcrfiuo es tener diurno, teniendo breuiario: ni es fuffi-
cicnte caufa para tenelle^dezirque pefa mucho el breuia 
no en la manga. Y lo mifmo digo de todas las otras cofas 
que pertenecen al vfo nccefsario. Y no fe contente con te 
ner folasías colas neccrsarias,pcro aü eiías ha de procurar , 
q fcá tales, q rcfpíandezca en ellas la íanfta pobrezajguf-
tando de que fean arperas,groferas,y viles:por que la afpc 
reza y vileza, fon infeparables amigas de la pobreza. Y 
nueílro Seraphico Padre San Francifco aun pide mas q 
cílo a fus Fray les para íer verdaderos pobres' por q quie-
re,queaun délas cofas neccfTariascarezca algunas ve^csj 
y que no quieran luego remediar íu necefsidad en temen 
dola.'fiao q fe alegren en ella,giiítando de padceeíla por 

conVorm L)ios. Y afsifolia de^ir, alus compañeros: Si quando mis 
f rac.u. * Frayles tienen alguna verdadera neceísidad, íe dan lue­

go prieíla a remedialla, que premio tendrán de fu pobre 
ca ? Vínoles,alas manos con la necefsidad la ocaíion del 
merecimiento, y ellos mueítran que les.deíageada, pues: 
huyen della coa tanta prieffa. Qoe otra cofa es no fuFrir 
de buena gánalas nccefsidades de la pobrera, fino boiuer 
fe alas verbas de Egipto? Halla aquí fon palabras de nuef 
tro Seraphico Padre. Que dirán a e (tolos religiofos, que. 
tiene las alpargatas o fue las fobradas en la celda, para te* 
ner que madarfe quido vienea mo}adosio para tener ya 
que ponerle quando leles, rompan lasque trae^Ciertoel 
que ello haze, no tiene del efpiniu que el glonofo Padre 
pedia,pues antes de llegar la neceísidad, procura tener el 
remedio dclla.No folameic pucs,el rcligiofo q fe precia 

de 
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de pobrero ha de tener fandalias o alpargatas Cobradaŝ  
pero ¿un quando vee qnc (ele van rompiédo las que trae, 
no luego ha de pedir otras a fu Prclado,rino remendar a-
quelias^y gu íhr de traellasrcmendadas,hafh que mas no 
pueda.Porque fi nunca padece necefsidad,© fi luego en te 
nicndola,quKre tener prefentc elremcdioi porque fe lla­
ma pobrero en que padece pobreza^Cierto no tiene mas 
los ricos del tr.undo,y algunas vezes no tiene tanto. Pues 
que diré de los que en viendo que traen el habito viejo, 
piden como por juíticia que feles den nueuo > y fe corren 
de remendallefDonde eíla la pobreza deftos, íi aborrece 
los remiendos tan amigos de la pobreza?Y los que mur­
muran de los Prelados íi les dan habito de paño groíero, 
diziendo:que es auancia de los Guardianes,y no zelo de-
ía pobreza:con que titulo pueden llamarle pobrcsfCierto 
cítos tales no fe acuerdan que profcfsion hizieron : y que 
el dar licencia nueíko Padre San Fancifcoen la regla,pa-
ra remédar el habito con faco, y otras píezas,fuc dar a en 
tender(Cümo noto muy bien Vbertino)que fu voluntad Vbertmss 
cra^que el hábito dcíus fray les fueíTe tan v i l , que entre el 
y el facono vuieífe mucha difformidad. Cuplefe en cílos 
la prophezia de nueítro Seraphico Padre^q dixo: Tiépo 
Yendra,enel qual detal manera fe relaxara el efpiritu de 
la íanfta pobreza,y reynara de tal fuerte la tibieza y reía 
xacion : que los hijos del padre pobrejno fe auergonp-
ran de traer hábitos de ei caria ta, mudado folamente el 
ncolor» mm--

§.3.M iré pues el R cligiofo,quc hizo profefsíon de po,' 
bre:y que es hi jo de padre pobrusimo : y fino fe dcfdeñs 
de fer hijo de tal padre,no fe dcfdeñc de veíHr como po­
bre de paño grofero)afpero, v i l y remendado. Precicíedc 
comer comopobre,manjares ordinariQsy no regalados, 
y de dormir como pobre,no en cama moelle y regalada 
(4 eíTas cnlos palacios fe ha de hallar y noenios cóuétos) 

N íino 
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fino en cama dm% donde fe tenga por regalo vn xergoá 
íobre vnas tabíasiq cierro, todo io demas(c|uando la en­
fermedad no obliga a tener otra cofa) dcídize:de la íáfta 
pobreza.Co cetefe aG mifmo^eó tener celda pobre agena 
de roda cunofidad^y de adorno de imagines, de e(lapas, 
de mapas, y de muchos hbros.acordandofe cj cnel mando 
foloslos ricos alcanzan eftas coías.Y mire q nueftro S era 
phico Padre no quiío moraren vna celda apartada que le 
JiizierOjCÓ íer muy pequeña,haíla q la cubrieró de mim­
bres ? y de otras ra mas de arboles, no por otra cofa (i no 
porque las vigas deila eítauan acepilladas j q Tolo aquello 
le pareció ("obrada eurioíidad para pobres. Ymire q (b co 
lor de deuocion, fuelecl demonio hazer que fe procuren 
imagines para leuantar el efpintu:y cierto es engaño no 
table:porq para el verdadero pobre,no ay cofa cj mas pue 
da leuantar eiefpintUjq ver pobreza en la ceida; porq e-
íla le es viua imagen déla pobreza de C h n í t o . N i fe en-
gañe el Religioíodiziendo:q íe las dieró fin pedillas-^por 
que fino es la cofa conforme ala pobreza de íu cíi:ado,no 
es razón q la reciba aunque le importunen con ella. A ísi 

fapia. ^0 aconfeja S.VíeenteFerrer diziendof Ninguna cofa pi 
dasjíi la necefsidad no te cóílnñe: ni la recibas aunque te 
importunen con muchos ruegos*, y aunq te la de fo color 
de piedad p^ra focorrer a los pobres. Porq puedes creer 
q alsiel q teda la tal cofa,como todos los otros q lo ente 
<lieren:fe edificaran y alegraran, mouicndofe por cíle ca­
mino al menofprecio de las cofas del muclo.y a focorrer 
a los otros necefsitados'jy cüpliras con tu obíigació no to 
mando lo que no tienes necefsidad. Y acerca de los l i ­
bros fe hade mirar raucho,que fo color de enfeñar a los 
próximos,no fe entremeta la cobdicia que es polilla déla 
pobreza . Confiderando,que nueírro Padre San Francif-
-co apareciendo a vn Religioío dcfpucs de fu muerte,le di 
xo con admirable eípuku: Aíleguru te hijo, que ningún 
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í rayk de mi orde cuuo jamaslibros^ ala horá dela muer ^ J * * -
te no le aya pelado de auerlos temdo.Y S.Vicéte Fcrier, ^ ¡6' 
con leñan infigne prcdicador,y víar tan dcordinanoe- Viscínos. 
Üeofficío.dizc.qucnoes legitima necefsidad la delos h; vbi ^ n n ^ 
hi'osiy c] para lo q le ofírece en las religiones, baila los l i* 
bros comunes q - y en ellas,y algunos otros preíhdos • Y 
fegun lo que auemos dicho, y quitado de la celda todo lo 
fupcrfiuode imagines,mapas, libros y cofüs íemejante?,/ 
quedando có icio lo nccefTano : la celda del verdadero 
Keligiofo q ha profeirado ta cilrecha pobreza como los 
fray les Menores, vendrá afer tan pobrerq íalicndo delía 
el Religioíbjla pueda dexar auierta,íin temor de q le fal­
le cofa q le pueda caufar turbació.'l ales aunan de íer to. 
das,y tai ha de procurar que fea la del q fe procura exer-
citar en la fanfta pobreza, 

§.4.Rcfl:a aora aduertir vna cofa para la perfecta obfer 
tiancia de la pobreza , y es q el verdadero pobre no íola^ 
metele ha de guardar del fe ñon o de las coias,y del exer-
citar acciones q prefupógan feñorio:íino q tabie enel 11.o 
do de hablar ha de v lar lenguaje de pobre:no vfancío de LcgeCaíia 
términos q tengan algún íonido depropr¡ed2d,mando,o ^ ' " ^ ^ t 
íenorio: como fon dczir mi celda,mi habito, mis libros: 
V finalmente huyendo de llamar luya qualquicr cofa por 
baja y vi l que fea . De manera que de ia boca de los pro-
L-ílbresde la pobreza, han de e íbr deilermios aquellos 
dos pronombres tnioy tuyo,los quales^como dizei* h¡i 
foílomo ) fon caula de innumerables mnles, y engendra-
dores de diíleníiones y guerras•Eítoencomienda el gfo 
riofo AuguíHno en fu regla: y enel Decreto tambié fe i m fpC^̂ '.i 
da. Yay Dolores graues q affirman/ier tan necelíano 6 el10 
Kcligioib fea muy remirado en eíio:q íi acafo pormenof 
precio,parccíédole fer ceremonia vana y de poca impor-
íáciajvfaíTe delosdichosterininosprohibidos-.pecana mor 
íalmcte. Y deíucrgué^a feria muy grande tener por cola 

N % poco 



2 ^ 6 Libro quarto, 
poco importantejla que es tan encomendacJa de los Do -
¿l:orc&lagfados,y;dc los San í los Decretos.Y n u e í t r o Se». 

Líb i.c®n- raphico Padre San Francifco fe oí icndia tanto de oyr 
fnrmít.fr» t é rminos que tuuieíFcn fomdo de prGpriedad,quc pregua 
^u Ié' tando vna vez aun fray le,de donde venia :y rcfpódiédo 

le^que de ver fu celdarofFcndido de aquel termino,no qui 
ib jamas poner ios pies en ella,porq la auiá llamado Tuya, 
en offenfa delafanfta pobreza.Y citado en Bolonia,por 
que oyó q al Conucto donde morauan fus Rcligiofossie 
l laman cafa délos frayicsMcnorcsrmando que todos los 
Rel ig io íos fanos y enfermos fe falieíTen luego del moná 
fterio:y afsife h Í 2 o , y no permi t ió q bolaie{Iea elÍ3,hall:a 
que H u g o Qbifpo y Cardenal Ho íhen fc (quea la fazo fe 
hallo en Bolonia ) hizo publicar que aquel Cemento era 

v i upn, fUy0tLuego no escofa de burIa(comoalguJiospiéran)pai 
rar en efl:o,y guardar con mucho cuydado la propnedad 
del hablaren la materia de lapobreza,íi 3̂3 no queremos 
dezir que el efpiritu q los Santos tüuieró,fue de burla. Y 
verdaderamente yo me admiro del abufo que comunme 
te ay en c i t o , y dcla negligencia que ios Prelados tienen 
en caítigallo. 1 afsifera razon,^ lo smae í l ro sdc nouicios 
les enfeñen cfto con mucho cuydado,y felo ponderen c5 
grandeencarecimicnto:paraque reftituyendo ellos el len 
guaje pr imi t iuo de las religiones, fe vaya defterrando el 
baftardo: y reformen los principiantes con fu cxemploja 
los que a u i i de reformarlos con el fuyo. T o d o lo relian­
te que concierne al voto de la fanfb pobreza, y en eípe -
cial de laque es propria a los frayies menores:trataremos 
en otro lugar. 

Cdpttilo X X . TI el voto de Ufancidobedi-
gnciáijcomo fe ha deexerciur en 

ella el <rR l̂igiofo. 
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O es mi intento tratar en eílc capitulo de la virtud Legc ¿c 
de la obediencia en toda íulatitud/ino principalmc [ ^ ¿ " g ^ ' 

te de la que es propria de los Religiofos. L a qualcoílílc fpCCUió 
en la abnegación de la propria voluntad,facriíicandola a difcip.c. ?. 
DiGs,y fujetandola por fu amor con voto particular y fo P « t i c u . 4. 
lemnc, aun hombre: fujetandofe a e l , y prometiendo a 
Dios obedecerle por amor fuyo en todas las cofas que no 
fueren contra fu voluntad. Y no fin caufa digo,quc fe ha 
de obedecer en todas las cofas que no fueren contra la vo 
luntad de Diosjpoique como fea verdad que el fu jetarnos 
a los hombres por el voto déla obediencia, fea pnncipal-
inctepor refpeíbr en ellos aDios, el qual es reprefentado 
en ellos: la razón mifma enfeña, que en aquellas cofas q 
fueren auiertamente contra la voluntad de Dios: no fe 
les hade obcdecer,pues en aquellas no reprefentan a DioJj 
ni feria refpefblle el hazellas^Guardenfe los fubditos (di 
ze el diuino Gregorio) noeften fu je tos mas de lo q con- Gregorius 
uiene,por que procurado fujetarfe fuera de los limites de 
la razoiijno vengan a venerar los vicios de fus Prelados, 
obedeciéndoles en las cofas injuíias. Y San A uguílin di-
ze: Ta l modo íe ha de guardar en la obediécia,q ni a los AuSu î» 
malos fe dexede obedecer en lobucno,ni a los buenos fe 
obedezca en lo malo. Lo qual fe ha de entender,quando 
fuere delcubícrtamentc malo: como íi vn Prelado man­
da ífe a vn fubdito quemintieíre, o que hizieíle vn teítigo 
fallo o cofas deíta manera. Pero quando el negocio eítu-
uicRe en dudá,de tal manera que al juyzio del fubdito es 
contra fu conícicncia lo que el Prelado le manda,y al fu-
perior le pareze lo contrariojen tal cafo, deuedeponer fu 
juyzio,y rendirle al del íupenor: confiando en que aquel 
íbbsrano Señor que le manda obedecer en todas lasco-
fas a los Prel2dos3no permitirá que le msnden cofa con­
tra íu Yolütad . -Y pe-ra eíiar mas firme en cíh confíanca 
(que es de gra n de ..IÍ n pan¿ D cí3.)proc u re trac i íiempre ea 
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A«.gaftian la memoria aqnclbspa 1 abras dc San Auguílin,clqLis.í co 
T n í o l * fiácrandoque Chriílo aula mandadoq obcdccieíícmos a 
e} UL©A JOS sUpGrjorcs en todas las colas^dizerSeguro hizo Dios a 

fu pueblo de los malos Prclados,encl qoal, aun los malos 
fon compcllidosa madar cofas juíhs,paraq fe entieda, q 
la virtud de lo que fe máda no eíta en la bondad déla per 
íona,{ino en la dignidad del officio. Y de aquí es ,Q Cay 

ĉur/eíse'f 'jP̂as C^ ^cr í«a^o prophctizojy atribuyelo el Euangeliih 
t t f t x t n n í l i San loan,a que era Pontifize de aquel año. Prcfupucfto 
limyrofhe. pues q íc hade obedecer en todas las cofas q no fon ma-
tAmt. {as abicrtamcte,entienda el Rcligiofojq en eftc voto con 

íiíte el fundamento y fuíhncia de toda la vida rdigiofa: 
y que enel oífrece a Dios ci mas acccptable facriíicio que 
puede oíFrccerlc,y que es mas offrecerle la propna volun 

*J^¿ ^ ' P ' ta^Suc todas las cofas del mudo.Mejor es(dize la Sagra 
ha'tiU^a ̂ a ercritura)la obediencia que ios facrificios. Ycsde notar 
'ssfftsea. que no dixo,queifacrifíicio3enel numero íingular, fino q 

los facrificios,eHeI plural ^para dará entender,que laobc 
diencia no folamente es mejor que vna viftima, oíacnfi 
cío: fino que pueftas en vna balanza todas las vidimas yx 
facrificios del mundo,y fola la obediencia en la otra,ma$ 
peía íola la obcdicncia,quc todo lo reliante del mundo. 

6rcgf>ri0. Y da la razón San Grcgoriojporque enel facrificio(dizc) 
in proedi- jjjatafe y offrecefe la carne a?ena,pero enla obediécia of 

rrcceie la voluntad propria,y el alma mortmeada q vale 
mas que todas las colas criadas.Es el voto de la obediccia 

Geacüs.z». fcrncjantc al facrificio que Abraham quifo hazer de fu hí 
)0?encl qual facrificaua a Dios lo q mas amaua, y lo que 
era mas proprio luyo.Cada qual tiene fu ifaac(dize va 
Doftor ) que es fu voluntad propria, amada como hijo 
vnigenito, y afsi quien dcíFea fer accepto a Dios como 
Abraham,faenfiquele el vnicolfaacque tienc.Y cfto ha 
zen perfeftamente los Religioros,enel voto déla obedi-
tn :u , Que mucho h^zc el hombre en oífrecer a Dios la 

hazien-
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haz iéc ia ,vo t indo pobreza; pues oíFrece lo que es dcDios 
y no fuyo? Pero votando obediencia facníicale loque 
es propi io fuyojpor que de Tola la voluntad dio Dios al 
hombre pleno dominio;para hazer dclla l o que quií iere, 
aun contradiziendole la diuina. M i r e pues el rcl igioío q 
afsi como offreciendo a Dios la voluntad por el vo to de 
la obediencia,le offrece lo mas que puede , y le haze el 
mas accepto feruiciojaísi defobedeciendo al Prelado le 
haze el mayor hurto q puede, y el mayor deíTeruicio y 
offeafa.Y de aquí es que el Apol lo lSan Pablo, los daños 
que nos hizo el pecado de Adam, los atribuye ala deíobc 
d ienc ía ; y los bienes que nos vinieron por la muerte de 
Ghrifto,los aplica ala obediencia que tuuo. Diz iendo que Ad Rom r. 
afsi como por la dcíobcdiencia de vn hombre, fuero cóf- skut eaim 
tituidos pecadores otros muchos, afsi por la obra de v- ttrm 
no que es C h n i t o , rueron muchos hombres conltituidos homi„íe^ec 
julios. De fuerte que aunque en el pecado de Adam con- enteres con-
curricro muchos pecados, es a faber,gula,foberüÍ2, mmoí fiftflt* fHnt 
precio,y amor defordenado de fu muger, y deíi mi fmo: ^ r / ^ ¿ ¿ 
de í ola la defobedicncia echó mano e ¡th poílol, para m o f 
trar que eíta fue la que mas enojó a Dios . Y lo mifmo fe 
hade con fulera r en lo que dizede Chrif to,que como fea 
verdad que en la obra con que nos juflificó concurrie-
r ó muchas virtudes en grado heroyco:de íola la obediea 
cía haze mecio^y afola ella atribuye el aucrnos juí t i í íca-
dOjdádo le la paliria,y como dando a entender que cñz 
fue la mas agradable y accepta,emre todas. 

^.a.Eíta vir tud pues tan agradable a Dios tiene ciertos 
grados en que conf i ík íu pcrfeccion3los quales fegun fen-
técia de S.Bernardo fon íicte.El primero es obedecer v o -^ernaráos, 
lun ta r iaméte , e í lo cs,conformando fu voluntad có la del £e • &radus 
Superior.Porq nocs b u c o b e d i é t e el q deflea oir del Pre tuT* 11 
lado lo q el quiere, í ino ei q dcfíea querer lo q del Prela­
do oyere. A cerca de l o qual dize S.Bernardo:El q ocuíta-

N 4 mente 
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mente procura que fu Prelado 1c mándelo que el dcíTea^ 
engáñale fi fe perdía de q haze la obediécia, haziédo lo q. 
le mandan:porque en tal cafo,no obedece ei ala volutad 
del Prelado,íino el Prelado ala íuya.Pero íi a cafo fin pro 
curarlo el,le mida el Superior alguna cofa que el dcífca: 
para no carecer del mérito de la obediencia,deue leuan-
tar el peníamiento a Dios,y oíFrecerleíu voíuntadjdeter 
minandofc interiormente a obedecer de buena gana, no 
por ícr de fu güilo lo que le manda,fino poi'rmndarfclo 
la obediencia:con prefupuefto de que íi le mandara oirá' 
cofa difficultufa, la hizicra de buena gana , por ampr de 
Chnfto.Y crea el Keligiofo que ellos aüos interiores co 
que fe prepárala volumad,fon de grande merecimicto: 
porque (fegun fentencia de San Bernardo)mayor gracia-
merece el que apareja el corado para obedecer antes que* 
ic manden ¡a cola,que no el que fe da prieíTa a ponerlaen 
execucion defpues de auerfela madado.Pcro el que haze 
la obra exterior q le madan ,no cóformando la volutad 
con la del S uperior.efte tal,lleua el trabajo déla obedien­
cia, y nolleua el mérito déla obediencia.Porque mas pa­
rece obedecer por te mor, o vergüenza , o por algún otro 
refpe&o humanoique por amor de Dios; y Dios no paga 
íirio lo que fe haze por fu amor. 

§.3.El íegundo grado es obedecer íimplcmentc. Eílo 
es, fin andar inquiriéndola razón ycaufa de lo que fe le 
mandaiyentienda elReligiofoque es inuencion del de­
monio inquirir caufas en la obedienciary que fi no quie­
re errar , deue cerrar la puerta a femejátes inquiíiciones. 
Acordandofe que enel primer mandamiento de obedien 
cia q fe pufoenel mundo, luego liego el demonio a pre­
guntar: Porque osha mádadoDios queno comieíTcdes 
deíla fruta?Yporaucr admitido nueílra madre Eua ella 
pregunta , y rcfpondido a ella: vino a fer engañada , y a 
perderfe y perdernos.De fuerte que todo el mal del gene 
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ro humano, procede de aucrfe metido enfemejítesque-
ftiones.A h íimplicidad de la obediécia pertcnece,no cf-
cudriñar q es lo q fe inada,niporq fe manda-porq la per-
fe£ra obedicncia(dize Bernardo) ha de ícr indiícreta , no Bernardas 
curandofe deinquirii^que íc manda,ni porq fe roanda,íi 
no atendiendo íolamcnte a hazer confidelidad y humil­
dad lo q el Superior manda. Dcuecl nouicio(dize el mi f 
rao San£l:o)hazeiTe loco para fer fabio: y toda íu djfcrc-
cion ha de cíb'iuar,en no tener difcreciópara obedecer;y 
cíla fea toda fu iabiduriajprocurar no tenerla en ella ma­
teria. Es rara cofa la difcrecion^y poreíTo ha de procurar 
el Rcligicío q Tupia la falta déla diícrcuon la obediécia, 
de tai manera q no haga mas ni menos ? ni de otra fuerte 
q le fuere mádado.Todo cito es de San Bernardo. Y Ca- Cafian.Ub. 
fia no dize,q en efte modo de obediencia cxercitauan los ^ c z ? - z i ' r 
padres antiguos del yermo a fus difcipulos,mandándoles 
cofas q parecían difparaces.Como fue regar vn leño que­
ra do y podrido todo vn aáo^Ucoando dos cantaros de a-
gua cada día por cfpacio de dos millas de tierra. Y man­
dar traer acuellas vna piedra,q muchos hóbres juntos no 
la pudieran mouer.Y otras cofas femejantes de que eftan 
llenas las vidas dejos Sacaos Padres,a las qualcs íimplcme 
te obedecisn aquellos Sanftos Monjes,hazicdo colas ma 
rauillofas por la íimplicidad déla obcdiccia.Conio es an 
dar a pie enjuto fobre las aguas, traer atados los leones y ' 
beílias íicrss^lancar los demonios y cofas íemejátes.-cum -
plicndofc en cfto lo que dize el EÍpiritufanfto,que el va- n 
rón obediente corara las vidorias.Pero aduiertá los R . c - ; . , ^ c ^ ¿ 
ligiofos,q lo muy perfedo deífa fimplicidad no coníiíle,/,ff<lv*,- w 
en folo dexar eícudriñar el mandamiento del Superior:^r^-
porque aunque cflo es bueno?es muy poco:y mucho mas 
que efto ha de procurar el perfefto obedietc.Lo que fe re 
quiere para llegar ala perfefta ílmplicidad,esq aisicomo 
la voluntad fe cóforma con la del Superionafsi también 

N i el 
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el entendimiento eííc tan conforme con el juizio fuyo: 
y que fe perfuada y crea verdaderamente, que loque ma 
da el Superior es lo que mas conuiene . Captiuando el en 
tcndimicnto y fujetandole al juyzio del Prelado/undan 
dofe en que fu determinación,es de te rminac ión de Dios, 

, pues d i x o C h r i í l o enel Euanseliotque el 5 oye al Prelado 
gut %e$AH~ Y *c obedece,a ci obedece y o y e . ü e íuerce^q alsi como en 
¿itmtAtidft las cofas de fe,las creemos,y nos conformamos con ellas 

fin entender la r azón , íb lo porque Dios las propone: afsx 
en la obedicciajo que nos manda ci Prelado, creamos q 
es lo mas acertado para nafotros y mas conuenientc,fua 
dándonos en folo mandarnos Cbr i l lo q obedezcamos a l 
Superior en todas las cofas, Y a qui verán quá engañados, 
citan algunos Religiofos,que quando les mandan alguna 
cofa a fu parecer defpropoíitadajla hazen de buena gana» 
QÍziendo:aunque esdilparate, quiero hazer i o q m c man 
dan por amor de Dios j y concito pienfan fer períe£Hfsi-
mos obcdictcs. Y engañanfe,porque filo fueran,no juzga 
ran fer difparate lo que íes mando el Prelado j porq cífo. 
repugna ala í implicidad de la obediencia: í ino que ebede 
cieri de buena gana creyendo que aquello que al parecer 
era difparate,y cofa fin fundamento-.realméte era lo mas. 
acertadojpues el Superior lo mandaua. Y mientras el Sub­
di to no llegue a alcanzar cita í imp l i c idad , como la al-

Ma*h^S,i4 can^o Abraham, y el Sando lofc^h quando le man-
^ts€ipe¡Ht- ^aron h u i r á E g i p t o : no fera perfecto obediente\ ni. 
rtém&fHgt cerrara la puerta a las bachillerías]del demonio , con 

igiptum* qUC fuele inquietar a los Religiofos, quando les i m p o ­
nen alguna obediencia . Y afsien alcanzar cito ha de 
trabajar,muy dcueras el que quiere fer perfecto o b c 
diente. 

§.4. E l tercero gradees. Obedecer alegremente,, 
moftrando fercnidad en el roí tro, y fuauidad en las pa­
labras ? naciendo todo cfto de la alegría del cora^onj, 

con 

9»& 
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con que fe obedecc;por queíi la alegría faeíTe folamente , 
exterior, la obediencia feria fingida y de hypocrita. Y ÍI 
el Apoíiol San Pablo manda aios criados que obedezcan Ephefías.tf 
a fus amos decoraron, como quien obedece a Dios que seruiobuite 
mira lo interior, y no como quien quiere complacer al ^ 
ojo del amo que le cita mirando: quanto mas necefsario ^ t r t 
fe ra eílo al religiofo que ha prometido mas eílrccha o be more&Sof* 
dicncia? Hazcd todas las cofas fin murmurado dizc el A fw t1*'™-
poftoU Y íi es verdad lo que diximos enel primero libro, p^iiipp^.» 
que los fubditos fon fignifícados en la? ruedas de aquella omma *utt 
mifteriofa carroza que vio Ezechicl'es cierto que el XQ.\ifAC'tte í ,ne 
gioío que obedece con trifteza y murmuración , indicios >̂K"wfcrx 10 
da,de q no ha llegado a el la vnecion del Efpiritufando: 
por que folas las ruedas que cftan mal vntad2S,fon las que 
íe mueucn gruñendo,y haziendoruydo.Y es bic que cóíi r -
dere el fubdito,que obedeciendo co tnfteza y deíTabnmic 
to,no fola mente pierde el mérito déla faníb obedien­
cia , pero juntamente perturba el buen gouierno de todo 
el conuento. Por que los Prelados có dificultad fe aplica 
a mandar alos fubditos, quando los vcen que obedecen 
có difgufto y triftezary de aqui vicne,q aunq conozcan q 
couiene mádarles algunas cofas, no ofan mádarfclas por 
nocninftecellosy dcfcófolallos:y mádan lasa otrosq o 
no las fabe hazer?o las hazc menos bic,y afsi fó ellos cau-
fa de q las cofas déla religio vaya menos bic ordenadas,y 
darán eítrecha cueca a Dios délas faltas q í̂ c hazc, por cuí 
pa fuya. EíU doftnna apunto el Apoftol San Pablo di-Adfíeí) 
ziendo. Hermanos mi os obedeced a vueítros Prelad os,y ohe¿ttc 
proítraos afus pies,c6íiderando q ellos veían de día y de/*/^'í 
noche,como gcte q ha de dar cuéta a Dios de vueltras al-r" 6f!'J>'*' 
mas. Y paraq cito haga co gozo y no gimicdo,obedcced ^ ^ " r ^ 
ios alcgremente,porq lo contrarío no es cofa q couiene 2 / ^ .5^ . 
vofotros.Haíta aquí fon palabras del Apoftol. Y verdade ' W " 
taincntc q las auriáde cófidcrai mucho los Subditos para^ *oh,4\ 

que 



2 0 4 - Libro quarto, 
que cobrando m fando temor alos daños q fe íigué de 
la obediencia tn í ley melancolicaj íiquiera por cuu^llos, 
procuraíTen obedecer alegremente: pues allende deílo fa-
ben, que ninguna dadiua es accepta aDios,ííno la que íelc 
offrece con alegría.Por lo qual dize San Pablo,que ama 

B?i°r?en¿m ^ios al que da alegremente. Y el Eccleíiaíbco a con leja, 
dAtorsm di- que en qual quiera dadiua deuc moílrar el hombre el roí 
iigit Deus, tro alegre y lercno . Pero acerca defto fe ha de aduercir, 
Ecckíi, j j . que(fep-uo íentcncia de San Grecorio^fola en vna cofa es 
!r¿ on nt aa- T . v ^ . r . r 0 . ' ^ 
rohfUrefitc licito obedecer ím alcgna,)' ím aiiecto, yes quado leños 
kuitytmuH. manda alguna cofa honrrüÍ2,ala qual fentimos particular 

ioclinacicn y apetitojen tal cafo dize eíle íáclo, que taft-
to íerala obediencia mas meritoria y perfecta \ quanto fe 
haze con menos güito y mas repugnancia^por que en ef-
te cafo corre peligro,deque en tai alegría vlurpe el amor 
proprio el lugar deía obediencia,creyendoque es effcéto 
defta virtud, loque es alfcclo del apetito y ambición de 
lahonra . Pero en todas las otras cofas, hade feria obe­
diencia alegre,y tanto mas hade tener de alegría, quanto 
lo que fe manda es mas repugnante y difíicultolo: por q 
íi en eílas cofas que tienen difíicultad,no ayuda la alegría 
del efpiritu a llenar la carga y aligerarla: es cofa cierta en­
tre meterfe en la triíteza vn defcaimientodeanimo, y vn 

Pfalm.102. faílidio y canfancio delcuerpo,que haze dar con la carga 
FActites'ker Zfi el fílelo. 
^u í l iÁá ^ 4' Sra^0 es obedecer presamente a imitacio de 
céfnfermonü los Angeles, de quien dize Dauid,que executan lo q man-
***** da Dios,hazicndoíuDiuina palabra,al momento q oyen 
Gcncíis.iz U voz de fu mandamiento. Afsi lo hizo.Abraham,coma 
gradas prc lo aduirciola diurna efentura, y San Pablo como lo con-
eipjtar a ficfia el mjfmo,y los Apollóles como fe collige del fanfto 
DiEi© B.'fi- Euangelio.Y entre ios padres del yermo afhrmaCaíiano. 
li^o m regu ^ue feguarcjaua e(i.c g r 2 ¿ p oneáíencis con tal perfec-
Ca'fian.lib. cionj que en oyendo qual quiera feñai dccbedicncin, de; 
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xaüan comcncada h haziéda que rema cmre las manos 
con tan grande prelireza , que aun no íe dcreman io que 
puede vno tardaren hazcr vna tilde o vn punto. ¥! acaé 
cío alguna vez dexar comc^ada irna 0 , q ü c f íiutía- hazié 
do vn mon je: y para moítrar Dios quan aiccpiai \c auiá 
íido la promptidud de aquella obediencia: hallir la dcii ja .• . 
pues acabada de oro. Y al íin(como afíirma el mifaio Ca ^'g] pa 
i iano) eíla v i r tud anteponían a todas las otras, y qual 
quier meaolcabo en todas las otras colas jazgauran por 
grande ganancia , por acudir promptamcnie ala farrea g ¿ 
obediencia.Y San Bernardo dize:que la prompiitud del 
verdadero obediente ha deíer tanta,que todo el eíté dií-
pueíio en todo lugar y tiempo,para hezer lo q.ue fe lema 
da ai momento. No labe ci íiel obedientc( dize eiie í'anc 
io)dilatar ni dexar para otro día lo quefcle manda,hoye ^ 
la tardanza ^ preuiene el precepto, apareja los Ojos para 
ver, los oídos para oirja lengua para hablar, las manos 
para obrarjios pies para andar,y todofe recoje dentro d« 
íij para executar la voluntad de íü Prelado. Todas eftas 
palabras ion de mucha confideracion^mas particularmc-
te lo es aquella en que dize:qiie el fiel obediente preuicnc 
el precepto: y quiere dezir, que el religioío deíTeolo de o 
bedecer perfe£tamenie,es tan prompto, que no aguarda 
que le manden la cofa/ino que en conociendo la volun 
tad de íu Prelado^l momento la pone por obrarírguien D- Tlroreu 
do la docTnna dcSantoTnomasjel qualdize: que la VQ-.1'- QÁ I04* 
luotad del íuperiOr,por qual quier camino que íe conoz^ aít a' 
C2,cs vn cacito precepto: y que entonces es la obediencia 
mas perfc£b,quando fe obedece ala volúrad defia mane­
ra entcndrda.Fues que dirán a cílo los religioíoS, que pa­
ra obedecer, aguardan que les manden Uscofaspbr fá¿h 
obcdienciaf Y íi les dizen que el Prelado ha mandado al ^«Im ^. 
g u ñ 2 cofa: refponden,q ellos no la oyeron mandar.Cier N 9 l u i t i n t e l 

to eftosfpn délos que dize Dauid;q por no haz-er b i c n , n o ^ ' ^ / < ' 
quieren 
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ayicré en tenderlo.El que quiíiere puescxcrcitar perfefís 
menee elle grado de obediencu :no agu.irde aque el Pre­
lado íe inande las cofas, fino que por qualquicr vía que ea 
tienda ib voluntad,mediata oinmediatameiiíedodexe i© 
do,por hazer lo que entiende fer voluntad íuya.Y no ím 
cania dixcmed.aca o imrncdjatamenterpara que emien­
da el fübdiCO,q no es meneíler que le coníie h voluntad 
del Prelado inmediatamente por palabra Tuya , lino qué 
hAH conibrlc por tercera periona, o por alguna íenai q 
lea cquiu.déie ala voz del Prelado.Como ion las voces, o 
fomdos déla campana , tañida para quaíquicr genero de 
obediencia, ora íea al choro,ora al refectorio, o a qual-
quier otro cxercicio. Que en el punto que la oya,ha de 
imagmar,que es la voz del Prelado : y ai moméco dexar 
lo todü,aunq elle en oración hablando con Dios,y aunq 
le vea viíibiementerle dexe por acudir ala obediencia: 
cordandofe que eílandoel gloiiolb padre San Antonio 
de Padua hablando con el nifioícfus^oyédo cierta renal 
de obediencia, le dexo,acudiendo a ver 10 que fele manda 
ua', y acabando de hazer la obedienci'JjboluiOjy hallo q 
lee íhua efperando el íanfto niño,y ledixo: Antomoíi-
r o te vuieras ido> ya yo me vuiera ido: en las qualcs pa-
labrasiedíoa entender 3quan agradable le auia (ido por 
la obcdiécia aquella fanda delcorteíia de auerle dexado» 
Pues íi a Dios íe ha de dexar por la obediencia, por q no 
íe dexara el íeglar con quien el Religiofo eíb hablando? 
N i es buena refpucíla el dczir:que íe offendé ios feglares, 
y lo tienen por falta de coríeíiajque antes fe edifican vié-
do tal obediécia en el Religiofo, y délo cótranoíe eícá-
dalíZ3n,y tienen al Religiofo por relaxado y poco obe­
diente, permitiendo Dios efto, en caftigo de la poca obe 
diencia . Bueluo puesá dezir5 que en oyendo el primer 
golpe de la campan.Í5I0 dexe todo, y acuda luego clque 
deíleH ícr perfecto obediente,)' no aguarde la fegunda co 
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mo lo liazeo los negligentes, Y para mi tengo porcierto, 
^ucla índeuocíorv, poco güi to , y falca'de atención coa 
que de ordinario fe paga elofíicio dmino en el choro, es 
caíligo déla negligencia con que los Rcligiofos acuden 
a aquella obediencia, aguardando que fe taña la fegunda 
para falir déla celda,y no e(limado la primera feñal,nias 
que fino fueíTe fe nal de obedícncia:coía por cierto de mu 
cha laíiima,y que los Prelados debriao mucho ponderar. 

C^itulo X X I . 6n que fe proftgtts la ma~ 
teria del capiiPiloiprecedente* 

C L quinto grado déla perfefta obediencia'es, obede­
cer varonilmente. Efto es, en las cofas arduas y 

cultofas, que fon emprefas proprias de pechos varoniles ^ ^ ¿ ^ 
y fuertes. Pienfas (due S.Bernardo) q es grande el, fru£i:o 
4ela obediencia,quandole mandsnal íubdito loquee! 
defTeauajO alguna cofa honro!a y de dignidad f No cíla 
por cierto alfí el merecimiedtOs fino en sqoelias cofas q 
atierran el animo del que las oye; en aquellas (digo) que 
fon graues para oír, y mas graues para ponerías en execu 
cíon, y grauifsirnaspara no dexarlas comencadas. Todo 
cito es de San Bernardo. Y cófírmalocon el exemplo de pj ,^^ g 
ChridoRedéptor nueíiro delqaal dize el^poílohq Te h 
zo por noíotros obediéte haíra la muerte, y no qual quic f**ohfscíf . 
ra muertejfino muerte de cruz, y q era la musarVécoía de ¿ ' ' ^ f ? 
todas. Ycbídecio en efto ta varonilmete^q porno perder tem 
la obcdiécia perdió la vida. M as q kara el t< eligiofo,fi el crueh. 
Prelado le nía Ja alguna coC?al parecer impofsiblcfAefto 
rcfpóde elSeraphicoDoclor S.Buenauéturaiq dcue cí fub P ?̂®"353"' 
dico recebir co manl'edübreel mandamteto del Supenor, ^ l ^ - A i 0 
íin moftrar difgufto ni pefadübre \ y fi viere q totalméte c.^.parti.r 
«xcede a íusfuerzas: cféueproponerle lascaufas déla im-
porsibil ¡ d .1 d, sgua r dan do oportunidid para ello,Lo qual 

ka 
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ha de hazcr con ir ucha paciere a,)7 humildad, nó contra: 
diziendojmuríiiurando, tu ícíiíticndo a loque fde man­
da. Yü con todo cito,el rupenorperníbercen fuparezer; 

Mat 2(5 entienda cirubditoque aquclio es lo que conuienety pon 
Pa/er mi¡1 ga las fucr^asai trabajosa imitación dcChn í to , que deí-
ffsibiie ejiy pUes de rogado aíu Padre que pafaise íi era polsible el ca 
* ^ f l l * t • ^e ^u P^si0n> ^ ^n rindío íu voluntad ala delu Padre 
%lrMn'f7mcn diziendo: N o íc haga feñor nu voluntad fino la tuya. Y 
no» ftcut ege abracandopor obediencia la carga peía da de la Cruz, o-
^ A ^ ' . p r i m i d o del riiucho peíovmurio en ella, inclinando la ca 
/oan i " bcza P31"3 moftrarcjiie mona obedeciendo. Y confíe el re 
z t iacU**f Íigioío,que aquel ícaor que aprendió la obediécia en los 
(Kfiteemiftt trabajOs( como dize San Pablo ) y fabe por experiencia 
H^br^* 4°311 traba joío es el obedecer en cofas arduas: viendo q 
D'tdicit ex obedece por fu amorfo diminuirá elpcfo déla carga,oa-
i p <]uxfaf- crecentara las fuerzas,o mouera al Prelado para q mude 
/hse(l^edie fe pareCcr.Como \c acaeció al Sando Abad loan:de qüic 
Csfianas, cuenta Caíiano: que iiendo mo^o^le mando vn religioío 
iib.4.c. 2Ó anciano a cuya obediécia eítaua íujeto , q IctraxcíTc vna 

gra piedra,cuyo pefo excedía nofolo afusfuer^asjüno alas 
de machos hobres j¿cos»YclSando mo^o obedeció ai mo 
mentó : y llegando adonde eítaua Ta piedra,procuro con 
todas fus fuerzas mouerla,ya con el pecho, ya con el om-
bro,ya con la cabera, y ya finalmentecon todo el euerpoj 
hafta q viedole cubierto de fudor por el grande conato 
q auia pueíioen la obcdiéciade mandaro que ladexaífe, 
quedando rico de merecimiento^ por aueríe canfadoeti 
vna tan prompta y varonil obediencia.Masya no corre 
peligro el mandarfenos citas cofis.porq viendo los prela 
dos la difficuliad con que los fubditos obedecen, noíoU-
mete no íes mandan cofas diíficultofas.-pero aun para las 
fáciles les piden fu parecer y coicntimicnto. Y auiedo de 

^J9" andarhemprccl fubdrto pregCitando loq dixo S.Pabloí 
"ficen* Sciíor que me mandáis que baga: ha de aiadar el Prelado 

diziea» 



Capitulo X X L 3 ° 9 
d í z i é d o ( c o m o dizcS.Bernar.)qcs l o q queréis q os mádc? 

$.2..El fexto grado cs^obedecer h u m i í m e t c : cito es,co-
nociendofe el Rel igiofo indigno de ocuparfe en tan hc-
r o y e a e m p r e f a q u a í esla obcdicncia:y t emedoíe por f i c r 
uo inútil quando la vuiere cüp l idoper fe f taméte / í oman 
do el c ó f e j o d e C h r i í l o q dizc:Quando vuieredes hecho, ^V%¡th 
todo lo q os fuere niandado,dezid q fois íieruos mutiles. Z J l " ^ 
Y es razón q lo Tintamos afsi quando lo dixeremGS5porq f racept* f i t 

Dios q prouecho faca de nueftros feruicios ?Cierto para 
no ío t ros trabajamos^ no para fu M a g e í b d , y afsi para / ™ ^ ' f i ' 
lo q toca a Diosjinuti ícs fomos.Y todos podemos dezir, pfai.142, 
lo q d i x o D a u i d : M i anima feñor es para vos con5.o la tier A»/W 
ra fin agua: porq ho Tacáis vos mas prouecho de lo q puc ^ ^ J ^ 
de ella hazer en vueí l ro Teruicio ? q faca el labrador de la 
tierra,quando carece de agua. Aísi q cóf iderando el R e l i 
giofo q obedeciendo a fu Prelado fírue a Dios,y q todo el 
prouecho déla obediccia es paraíi proproprio: conózcale 
por indigno de Terurr a tan gran feñor,en obra tan alta co 
m o esla obedienciajy confíeífc de coracó q es inútil,pues 
el fe queda con todo el fruto de fu traba jo, fin q a Tu feñor 
lele liga delio algún prouecho . Y no fe córente ton len 
t i r i o alsi dentro en fu coracon,íino q en la acció exterior 
de ñuieítra dello, nos ti edad a fino ícncillamctc: obran­
do con mucho contento las obediencias mas humildes y 
bajas^ procurando abentaj^ríeen ellas a todos los otros. 
Que^como dizeel diuíno Gerónimo) elhs auiá deícr las ^ i " o n y . 
porfías de ios ReligioTosjparíicularmentc en las obcdien rcS!-la 
cías humildes y bajas. Ti eslicito dar cite nombre a las co­
fas hechas por obediencia per humildes que Tea n. 

§ 3-El vltimo grado es.obcdccer con f)erTeuerácia:porq /?ern3:íiu* 
(como dizeS.Bernardo}quc aprouccha correr, íi antes de 
llegar al termino para e i que correfGorrcd de tal mane- T.Goriu n 
ra (dize S.Pablo)que cóprehendais el premio. Porque la s'i <*m/<? 
corrida q no al canea premiopor falta de perfeueracia , no X c / / ^ ¡ ' ^ ' 

O Ti rué 
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Rruc íino de fülocanrancio.Pcrodcíla materia de la per 
íeuerancia^;Usi en la obediencia, como en las demás vircu 
des,adclan te' habla remos mas larga mece, Eítos ion los íie 

Cencas.it.tc grados de la perfeda obediencia,, Cj cnfeñael gloriólo 
yidhf. tn ^ Bernardo, y ion las gradas de aquella inijfteriofa cfcala q 

j / f ^ j í & ! t V10 ^"icoKpor la quai baxauan y üibian Angelesjpara fig 
i m m ^f.nifícar('como dize v-n Aucl-orjq el camino de la obedien 
úngelos tp:o cia todo es Angeiico,ora fea baxandopor ella al minilte 
^Xis^fcen^ rj0 ferUir a los proximos^ora fubiendo al déla oracio 
^ D o m ' n Z 3 tratar con Dios. V c[ eílar Dios inmediatamente enci 
in xinnm extremo de aquella cícala:fae lignificación, de que el per 
fatU. fccio obedieíe q acaba de fubir eílas eradas, immediata-
íujsa vir. c. mete £s receñido en los bracos dcUiOs^omo perlona q 
4.degradi elama mucho; porq como puede dexarde amar tierna 
Inis obcdi. mente al q tiene perfecta obcdiencia,eiq quilo q munef-

íe fu hijo por honrar la oh c d i e n c iai V c r d ad er a m c n t e efta 
es la virtud de q los Religioíos deué mas q de todas las o 
tras que por voto prometieron a Dias,preciarfe: qorq en 
ella coníiíle la conleruacio délas religiones. Y no es poí-' 

Hieron» infiblc(dize cldiuino Geronymo)auer monaíi:enos,ni reli 
regula. gioíos donde no fe guarda obediencia:porq cerca efta de 

deíiruirfe el cuerpo/Jodc los miébros eíiádifcordesdela 
z.Reg.i?. cabeca. N i ay palabras có q poder exagerar la grauedad 
Meitor̂  o-(Jel pecado déla delobedicncia : porq la Diuina efentura 
^ J ^ ^ l e compara al déla idolatría,q es todo ío q fe puede pon-
¿Hfcnitlre dcrar.M.ejor cs(dixo Samuel hablando con Sauly repr.e 
m«ighf«^hendiéndole de la deíbbediencra q auia tcnido)la obedie 
offerre ¿ d i t ' c ^ [as vidmias:y atender a lo o el Superior manda, 
Q u t m * ^ m a s recepto es, que olfrecer a Dios el redaño y grolura 

ft peccatttm&z los carneros.Porque el repugnar a la obediencia,es co 
AneUdt ^ r n o el pecado deí adminar: y el no querer obedecer a lo 
^"¡¡uafi 'fce^t ^ mandaos como el crimen déla idolatría ..-Cierto, 
/«^tómVpalabras fon eíbs que auian'dehazer temblar alos, defo-
noiie rfrfa/cbedientes. Y íi quieren Caber porque compara el pecado 
fcere. ' ' d e 
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de la defobediecia , al dclosadiuinos y agoreros, y al de 
los idolstrastoigá, la razon,y echará de ver íi fonfeiiiejan 
tes.Y para entenderla 3duicrta,quc en todas las cofas que 3 
hazc el hombre por fu propna voluntad, por buenas que t A Q ^ c o * ^ ~ ? 
fean,como fon el ayunar?el hazer la difciplina, ei comui j t ^ ^ u . ^ » ^ -
gar,y cofas feme.jantes a eílas:ay grande inccriidübre íi a 
grada en ellas a Dios o no:porque la propna voluntad es 
vna polilla que todo lodeítrúye,ypor hermofo cue fea 
fegun fu natoralezajlo haze abominable y feo delante de 
Dios,como arriba diximos tratando de la mortificación 
déla propria voluntad. Y por el cótrano,el camino deía 
obediécia es tan llano y tan cierto q íin duda alguna íic-
pre que obedecemos,hazemos la voluntad de Diosrporq Lacoe ip 
déla Sagrada eferitura nos coníla fer la volutad de Dios, o u t ^ i s an» 
que obedezcamos a nueítros Prelados en todas las cofas. d t tme*£d í t 
Y quando la obediencia no tuuicíTe otro bié alguno,íino 
cita certidumbre euidéte>de que íiempre que la hazemos 
agradamos a Dios:vcrdaderamete que por íblo efto,auia 
mos de procurar íiempre exercitarnosen elía.Prclupue-
ftapues efta doctrina , íiendo verdad que en las cofas he­
chas por nucílra voluntad por buenas que fean j alóme­
nos a y duda de íi agradamos a Dios o no: y en las que fe 
hazen por obediencia,fabemos cierto que le agradamos: 
dexar lo que fe nos manda^por loque a nofotros nos pa­
rece que es bueno'.claro efta que es como pecado de ad iui 
narrpLies por leues conjcduras(conio ios aclunnos) juzga 
mos por cierto lo que es incierto,dexando loque de íuyo 
escertifsimo. Y eíb es la caufa porqueSarnuc] dixo a Sa­
úl,que el dexar de obedecer era como el pecado del adi-
mno.Porque auicndole Dios mandado que deftruyeíTe a 
Amalee y rodas fus colaren lo qual es cierto que auia de 
acertar obedeciendo quifo por fu propna volun­
tad guardar algunas refes, y oíFreccr ÍAcrificío dellas a 
Dios ? en lo qu.il a lómenos ama duda íi le agradaría. 

O 2 o no, 
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o no: qucficíido conjcftarar como adiuíno, por ligeros 
indicios \ q con ios Ucnfícios q oífrecia,aplaca na a Dios, 
De manera que el deilruir codas las cofas de Amaice por 
obedienciajtuera a Dio; agradable; y e! offrecerie faenfi-
cío por volútad propria^iefue aborrccible.Paraq enticda 
el Religioíbjq le agrada mis a Dios lo q pareze crueldad 
hecho por obedienci^q lo q parece fanftidad yB.eiigion 
hecho por propria volütad.Yel dezir q eí pecado déla de 
fobediccia es femejante ai crimé déla idoiatria:es,porq el 
deíobediéte,auiédo de honrar a Diofcomoa feíior vn i -
uerfaljhaxiendo l o q el mandaj facaa Diosdefaaíienro, 
dando aquel lugar a fu propria volQcad:/ anceponiedola 
si la de Dios,la honra como íi fuelfc diuma^lo qual es co­
mo idolatraren el la. Vean pues losRcligioibsel peligro 
a q fe poné,y elgrauc crimé q cornetc,quando por hazer 
fu propria voluntad,defobcdecéa fus Prelados.Keíb ora 
aduertir algunas cofas acerca defta materia , porq quede 
puefta en fu punco la virtud déla fanftaobediécia. 

§.3. Y fea la primera,q para fer el Religiofo perfefto 
obediéte ,yf io defcOnfolarfe en cofa alguna q fe le mádc : 
procure conferu^r fu volútad indiíFcrente^no determina 
dola a vna parte ni a otra. Y entienda que de hazer loe© 
trario,nacen todos los defcófuelos y tnilczas q en las 

« ligionesay,porcaufa déla obediecia. San Auguftin dize, 
. q la trifteza procede de aquellas cofas q nos acaece cotra 

+*^- nueftra voluntadiy fegun eítojal Religiofo q no tuuicflTc 
la volútad determinada a cofa alguna,ííno a folo aquello 
que le quiere mandar fu Prelado: es cofa auengjada que 
ninguna cofa que le mandaífe, le podría caufar tníte-, 
za. Por que fe defconfuela vn Religiofo j f i le man^ 
dan falir de vn Conucnto, fino por que tenía la volun­
tad aplicada a viuir en el f Porque fe entníteze, fino 
le dan el ofticio honrofo , íi no por tener la voluntad 
inclinada a las honras? Y íi me reíponden, loque fue 1 en 

¡rcfpoa -
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fefponder los poco mortificados,^ no lo íient^íino pcr-
c¡yc dirán los íeglarcs?q ios faca»del Conuemo en q eítá 
por alguna ccaiion q han dadojy q les dexan de dar el 
officio por no merecerlo,y q los tendrán en ruin opimo: 
A eíTo digo,que tambié ay les haze guerra fe propna vo 
luntadjporqíino la tnuieíTen inclinada a iu propna efti-
mació y honra3poco cafo harían de lo q puede imaginar 
el ícglar.Quanto mas q no ay ninguno tan ignorante,que 
no entienda q íin dar ocafionjel Religiofo^íucle el Pre­
lado muda lie a otro conuenío,por tener del neccfsidad:y 
q muchos beneméritos eítan fin offícios honrofos,por a-
uer delios neceísidad para otras cofas.Y quando el ieglar 
íe determinaffe a hazervn juizio íinieftro^ tieue que pa 
rar en eíFo el Religiofo ? Porq ha de traer el mundo a la 
ReligionfQ q conueció ay déla luz a IastÍDÍcblas?Guar-
denle dedo los Religiofos como depcftilencia,y miren,q. 
muchas vezes por íatisfazer a los feglares en lemejantcs 
coíasicargan a losPreiados?dizicdo q los mudándoles de 
xan de dar offícios porq los quieren mal, o por refpeftos 
particulares fundados en ambició, o por coi!s femejates 
aellas y aun peores. De aquí nace también, el poner por 
intcrceíTorcs a los feglares, afsi para alcafar los offícios q 
deireaii,como para no falir del Cóuento donde eílan có 
fu guílo,o paraque los muden a otro donde tienen aplica 
da la voluntad. Y ponen a los Prelados en ocafíon , de q 
o nogomernen como es razón> por no dar difguíio a la' 
perlón a deuota q fe lo pídelo le dé diíguftoporcuplir có 
iu officiOjO le digan las cauías porq mudan al fray le, pa­
ra fatisfazerlc con cllas.De manera q a bié librar,íc ha de 
íeguir algún ínconuenientc, por no aucr tenido el Reli­
giofo indifferente fu v o! u n ta d. Pues o R el¡ gi o ios q ue vo 
lando ühediencin,pufiílcs vucíira voluntad por amor de 
Dios en manos de vaeílro Prclado^paraq hizi- ífe delta a 
fuguílo: | ladronicio es cíle,q os queréis boluer a a lpr co» 

O 3 lo 
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•IÍÍ mejor q diftesa DiosrPorqur queréis hazer vuellro lo 
qae cr$ sgenojdilponicndo rü¿ien4a agcna cotra U vo 
laatad deíu propno íeñorf Verdaderarnenrc todo nace 
de ¿alta ds'.coaíideracíon..Y %merc el Rcligioíb aduer-
Xiiio?echara-de ver, que todas las vczcs q ha hecho fu vo-
luoodvprQcarsaclb vmir en algún conuéto que deíieauaj 
o con algún Prelado que era íu amigo j o alcanpr algún 
ofiido q apeccciaj íiépre le h j ido mal,y por el camino q 
pcníaua tener confuclo o honra , ha ycmdo a deícofolar 
ic,y perder el xTcditOjtomandoDios por verdugojo q el 
torno por iaícrumeiiío para citar coníblado y acreditar» 
fe. Pongan. la, mano en fu pecho los R^eligioios, y vera q 
digo verdad .-y facaran de íb experiencia,q el mediomas 
efricaz para coferuarfe cofoladosy con eípintu, es cófer-
uar las voluntades indiííerentes:porq la vara q eíla derc-
cha,co oeshdad le inclina a qualquicra parce; pero la que 
cica 'indinada a vaa parte,no fe inclina ala otra , íin ma-
cha vioiécia y .difíieulcad.Y liaíede hazer eíto de tal ma 
nera, q aun en las cofas perfectas, como lo el querer viuir 
en conuen.tfes mas recogidos por mejor íeruir a Dios,y el 
hazer penitecia^y cofas Ccmejantesjlas pogá en mano de 
fus Preladosjco indifferecia,declarado (impleméte, y íin 
poderacic íusdcfcosyedo diípucliosa hazer cóigualgufto 

^ ^ " ^ q u a l q u i c r a délas cofas q el Prelado ordenare.Y ciuiéda q 
mptmBem* fplbs los q hazc eito,puedé dczir cóLhiud dos vczcsiApa 

ptepas ntfi continuaméteaChnfto enfa íupenor,pues realmétecllo 
a x>e».ndc¡, cs áísi,Q los fttperiorcs rcpreíecá a Chní lo .Toda potcíiad 
fetefiltiDei ((iizeS,Pablo)cs de D i os, y el q rcíiik-alapotelbdjala or 
' »rdiaafh*i dcnació de Dios rcílfte^y el q refiftc ala ordenació de D i 

Luce*» io 
os,adquicrc códenacio. para fu alma, Y Chrifto dizc:fil q 

0£F2 voíbirosoyc,3mimc oye:y el q a voíotros menoiprecia, 
a mi 
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amí menorprccia.Prefupueftopucsq es verdad ciiagelica meMtt¿ití^ 
cue los Prelados rcprckntan aChriüo,ra'zó es c] los íub %tS fíemh 
ditos icuerécié aChriño en ellos : y .ccíideré quado íe vic ^ f í t m i u 
ren en fu preícncia/j cíian en preicncia de Chn í io . Y de 
aquí les nacera,q a i si comoe íbndo delate de vns ígura 
de C h n ü o . c í b n con fin guiar reuerenc3a,compoíicion y 
rc{pccco:y no ofariá repugnar a lo q áqtselia í gura lc$ii;á 
daíTcjíi acafeles mandaílealguna cofaiaísi.tan,bien toa 
e lh coníidcracion r eneren na ra n a losPrebdcs;y dhraa 
muy cópucílos y con mocho rcfpeéh) delate del los, y no 
ciaran repugnalles a cofa q les mandaren,poiT|Ue echará 
de ver q es repugnar a la voluntad de Dios. 1 en^K an 
los Religioíosq aunque el obedecer a lo q manda Dios, 
para íi mifmo immediatamente, es alto grado.de obcdié 
cía y de mutho-nlerecimictormasXcbíiñoídi.i.e 'K epeno-) appen-t 
en alguna manera es mas alto grado, desobedecer j y de meuahgc. 
mucho mayor merecimiteno , y mas rnueílra de aír;or, lo*fais 
obedecer a los hombres por Díos^Porque en eíte genero, circii 
de obediencia ay mas repugnancia, y mayor ocabon de . / 
humiIlarle.Y eíten aduertidos-, que síguns ve?, el demo' 
«10 para hazer perderla obediencia y rcípedo al Píela-
do, fue le poner delante a los fubditos ,que el Prelado es 
hombre ordinano,(in letras,3mpertinenEe:y que por t ila 
caufa es liciío tenericmeíTos rcÍped"o,pa¡raqueno fe enib 
berue'£ca?y alee a mayorís.Pero el Reugroío diicrcto co 
Íidcrar3,que a vna figura de vn Cbní to no feic deue me-
nos'reípccco por fer de ni3dcra5qüe íi fuera de oro; ni nie 
nos reuercncia por fer mala la hechura,que fi ¡Fuera bue -
na : porque el rcfpefto y reneren cía que íele deue, no es 
por la materia o por la .hechura ,finopor lo que repre* 
lenta. Y íi ello es afsi,como lo es,q importa q ue el Prela 
do aya íido hóbre bajo y ordinario enel mundo , ni qué 
fea necioo prudcíe,maIo o buenorh es verdad q cíla en la 
gaídeQhnftofCicrcolof Rfligioíbs á dexande rtíper -

O 4 té - , 
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tar ai Prelado por ícr hombre ordínario,y de gente bajt 
y hafinldcjfon íeínejaníes al otro labrador, q noquera 
hazer rcaerencia a vna figura deVn Qhriíio,pürq la auiá 

t .rstxi t. hecho de la madera de vn árbol cj íe corto de fu huerta. 
i-- Hermaíios(dize elApoíioli.Pedrojlos q íoisíieruosjobe 

t i essote (» ¿eced y reíp:ciad.a vueílros feaoresjiioíolamste a los q 
^ ' J ^ ^ í o a b a e í i o s y m^d;sílos,fino tibié a los diicolosy de ruj-
tA»t* hmh nes coiiubrcs.Y íi los lieruos han de obedecer a los ícho' 
t5 « ^ / ^ resaunq lean malos,no auiendoles prometí lo obediécia 

j h U t t a , ^ - p o r voto particular;quié da iicecia a ÍosL\.elígioios,paraq 
;clcudriñeíi fiesboeno^o raak^difcreto,©necio eiFrelado^ 
auiédole prometido y votado obrdiéciafBfpecialméte q 

f i W c * ^ » lcomo <3^*S,Buenauétura)tanco es mas alto el grado de 
¿ba^-rwgJ3 obediécia,quanco el Preiadoa quieíe obedeze, es mc-
5cap»s. nos bueno y mas indilcreto , y quanto las cofas q manda 

fon mas impetuofas,y graacs j y le maeue mas la pafsioti 
que la juíHcia: porque la tal obediencia es mas pura mece 
por Dtos^y masdefnúda de rcipero humano. Y de aquí 

y%i f«fra es,-que dcfpues de auerexhortado el Apoílol S.Pedro a q 
j^ í^w^los l i e raos obedczcaji a fusíeñores,aüque fean de ruines 
^ ^ r c o í l ü b r c s - . a n a d e diziédo^En cito fe del "cubre la gracia de 
fetentiiptft* OiOSjCn qucpor lu amor aya quien lurra diíguítos y pe-
*tt<j»ií ^-nas^paaeciendoiajuftamcte. Porque dczidme:que gloria 
/ ' ^ * ^tssí csjfufrir injurias y perfecuciones por vueftras culpas ? Si 
' i f a J f J i obrando bien,fufris con paciccia las injurias que os hazé: 

aquí efta la gloria para con Dios.Hafta aquí fon palabras 
del Apoftol San Pedro. 

f jr. Vltimamentc ha de aduertirfe, que el verdadero 
obedientCjnmgana cofa hade tener por pequeña de quati 
tas le fon mandadas:ora le fean mandadas a el en particu 
lar,ora cn comun:paraque en las cofas pequenas,fe acollu 
brea obedecer en las mayores. Y cofidcranáo que no pro 
metió elkazer lo q los otros hazen,íiao lo q le fuere rná-
dadoiatiédafolamete a losmaadamietos de ios Superio­

res •3 
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re$,y no a la comú coíiubre de ios negligeiltes. Y para no 
falcaren coía alguna acerca dda obediétra^téga para ayu 
dar la memoria^efuímcia la regla en ticrios pücosjy muy 
leydai las cólhcuciones,y c(inucos generalC3,y prouíncú 
les-jporá allí fe cóuenc la volütad exprcíla de ios fupeno 
resj y ta neo han de fer mas obedecidas eíhs ordmacioncs, 
quaco có mis acuerdo fuero ordenadas delosPadres de to 
da la orden. De tal manera, que(comoaconleja San V i Devítaf?i 
cerne Ferrer) dentro y fuera del conuento,en todo lugar^t^2 obc' 
y tiempo,en el choro, en el refectorio, en la iglcíia y en tun¿a. 
-d dordiitono, fe guarden.todas las ceremonia* y coilam-
bres,en.ei inclín a ríe y proílrarre,en el eílar en pie o afea 
tadojy finalmente en todas las otras coías?ala letra,fin dif 
crepar vn punto délo que e íh ordenado por losPrelados: 
ora fea porpaÍabras,ora por cíhtutOjO de otra qualquicr 
manera. N i dexe de hazerefto, aunque le tengan por íin-
gular y extremado: por que no fera pericia obediente, 
mientras por los dichos de los relaxados faltare vn punto 
ala cxecucion deílas cofas. Eícriuir o recebir cartas,faltar 
en alguna comunidad fm particulariicencia^ohrzer aigu 
na délas colas que eítan prohibidas?© no concedidas par­
ticular o generalmente: procurar officios,o qa al qiuer ge 
ñero de licencia,todo (abea propna voluntad: por q (co 
mo á i z e vn dotor)la licencia es ladrona de la obediencia., s~ 
por que en ellafe acomódala voluntad del Prelado ala 
del íubdito: y afsi el que deílea fer perfedo obediente, de 
uehuyr de todas eítas cofas como de peíHleocia, y pedir 
a Dios con mucha infbncia que le enfeñe a hazer fu fani­
ca voluntad.. 

Capitulo X X I h Del voto de la ca/iidad, y 
de algunas aduerterteias para perfec­

tamente guard Ó / /c. 
O s La 
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T A virtud ¿c la csíhdadjde quien sucmos de trataren 

'cíic capitulo, y ala qual los R cUgiGÍos por voto par 
ticular fe obligsn^coorsgrandore a D^os crí perpciua hm 
picza,y pnuandoíc por amor fuyo pcrpetuamciuc<lclo$ 
dcleytes carnaics:cs ta agradable a Üiosjy hermofea Í Z Í O 

slos hombres: que los hazc ícmejantes cierta manera 
Hieros. alos Angeles. Por que (como díze &m Geronymo ) v i -
aríHiíocIn, Ujr en carnc y fin carne,de Angeles es y no de hombres. 
Ambroíl. Y Sao A mbroíio dize, que aunque no es tan legara cíU 

virtud en los hombres como en los Angeles: pero en al­
guna manera es mas glorióla que en ellos: por t] ellos v i -
uen fin carne, ni tienen contrario que les baga guerra: pe 
ro los hombres vitucndo en carne , tnumphan deia mif-
ma carne. Es la virtud deía caítidad U que có mayor dif 

Aiigafii. ficultad fe con Terna: por que (corno dixo San Auguílin) 
la pelea que padece es continua, y la victoria difíicultola. 
Y la razón defto es,por que las armas con que la comíate 
fon deleytes,y por copíiguicnte viene atraycio el enemi-
go:porque quien creerá, que de bajo del de ley te viene ef 
condida la muerte,y muerte eterna : íiendo la muerte a-
marg3,y el delcyte guftofof Sera pues juíta cofa, que pues 
el enemigo defta virtud la acomete a traycion,vamosdeí 
cubriendo fus aícchan^as:para que tanto mas fácilmente 
podamos guardarnos deilas, qi^to mejorías tuuiercmos 
entendidas. Hafe de adnertir puesacerda defta materia» 
que aunque los enemigos que hazen guerra ala cadidad, 
fon enemigos caferosjCjue van íiépre dentro de noíotros 
mifmos: pero algunas vezes fó atizados a la pe lea,por me 
dio de síganos contrarios externos^ otras ellos miímos 
fe mueuenjfin que enemigo defuera losatize. Claro c í b , 
que quando la carne eíta briofa , lozana , regalada y con 
buena falud , ella por íi miíma echa corecbos, y tira co-
^esfin qucnsdicle atizc : y en tal cafo , sfsi como el orí* 
gen y rayz dcU enfermedad cíh cu la miíma carne: afsi 

en ella 
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en ella fe ha deponer el remedió , quitándole aquello de 
doede ienacen fus bríos :conioes la comida, el íaeño,y 
otros regalos ícincjaiues a eítos, y afiligcadola con coías 
contrarias: como foa,ia dureza déla caiTi?,eí filicióy jfe» 
difcipliiu-Dcíie medio viaua aquel grande Anacoreta S« 
Hdariójpues folia dezir a fu cuerpo: Yo te domare,y ha 
re que no tires co^es: fino quede hibricnto y .trabajado 
picnics antes en comer que en retobar. Y íi deíle mal tra­
ta mi ero le íi^uiere flaqueza,o algún daño ala ialud : mas 
vale (fcgu fentencia de San Geronimo)que duela el ello- i i ¡ c r m 
mago,que no elefpintuiy meyor es que tiemblen las pier 
nasdeflaqii£za,que noque baciie la eaílidad. Aunque en 
cftas cofas fe ba de procurar vn medio diícrcco, conGdc* 
rando la grauedad de la tentación,y las fuerps del fújCto 
que la padeze:atendiendo íiempre en las vehementes ten 
taciones.a focorrer antes al efpiritu que a la carné: y acu­
diendo a Dios apedirle focorro,poniendo en el la cípersn 
p:que pira vencer tal contrario,todo es bien meneíter. 

§,z.Otí"as vezes lacle acaecer, que l.os enemigos de ca­
ía ion mouidos y atizados de los de fuera: y cílos cnemi 
gos defuera fon en dos maneras: porque algunas vezes 
folo el demonio es el q defpierta la guerra tomado por 
inítrumentoia carne: imprimiendo én iafanaOa imági 
11 es de cofaslafciuas., y deípertandoen la imagina ció; pea 
fimientos fe n fu a les y torpes, y en la memoria acuerdos 
de cofas paífada.^y en los miembros del cuerpo fentimie 
tos feos. De ni añera que fin auer otra ocafion alguna, 
fino folamente la íugcftion del demonio : eíHndo la 
carne flaquiísima y caíi muerta, eílan en ella viuif-
íimos los lentimientos que hazen guerra ala caíli-
dad: como le a caefeia al diuino Gerónimo ( fegun el Hieroac 
mi fino coníieíTa ) que eftando en el yermo tan fla­
co, que coiiio otro lob confumida la carne folarnen» 
te la piel tema pegada aloshueíFosríe hallaua en medio 
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de ios corros de hsdáñensele R0111 a,padecicp.Jograuifsi 
inos fcnamictos.Üe n)ancra ^ cjuanco el demonio es el q 
díTpicrta la guerra en la carne*, ni ay aíleguraríc con en­
fermedad y flaqueza,ni con aíperezas y abíVinecias extra 
ordinarias, ni con lugares y tiempos fanclos: porque ni 
tiene reuerencia al lugar fagrado, ni al tiempo déla ora-
clonantes parezc que entonces haze mas guerra, porque 
fabe queda mas pesadumbre. Y fu ele fertan importuno,, 
que aun durmiendo Hiele hazer fus acometimientos: y es 
tan importuno durmiendo y velando, que Bien fe eqha 

- de ver fer infatigable y capital enemigo,que ni fíente pe-
ío en las armas,oi canlancio en la acción del pelear. Para 
vencer en efta pelea,importa mocho (fegun fentencia de 

Hicron . San Geronymo)huír la ocioíidad, y procurar fiemprc al 
guna ocupación que ponga ni hombreen cuydadoy traba 
jorparaq ocupada el alma en aquella , atienda menos a las 
í ugcíhones del enemigo : y atendiendo a las ocupaciones 
prefentesmo tenga lugar de atender a otro algún péíamié 
lo.Cumple (dize S.Geronymo,hab]andocoIn gente mo 

que viue en los monaíberios)!o que te fuere encargados 
lu'jetate a quien no qucrrias¡canfate de manera que anda­
do te caygasdormido,y no vayas a la cama finocanfado. 
Seas conítreñido a leuantarreJin aucrcCiplido con loque 
fe deue al fueño:y di tu píalmo quando te viniere. Sirue a 
los hcrmanosjy laua los pies a los hueipedes;y fiendo inju 
riado call'a,y teme corno a fe ñor al Superior de! Conucii 
to.Crce que todo lo que te mandare es cofa que te conuic • 
^e,y no juzgues a tus mayores; pues to ofíicio es cumplir 
io que te fuere mandado:y eílando ocupado en tantos nc 
gocios^no tendrás lugar para otros peniamientos: y paf-
fando de vna obra en otra,de foloaqueiio tendrás memo 
ría,que deprefeoíc eres conftremdo a, hazer . Haiia aquí 

Epifl- 4. ad̂ 0̂ 5 Pa^r2S de S« Gcronymo..Y el rmfmo refiere , que a 
Roftr! * v n cierto Religiofo mo^o, viédoíc acoííado de granes ié 

tacioncs, 
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tacionescarnales.yque no aprouechamn ios ayunos,ar-
perczas,y otros remedios particulares: le curo fu Abad; 
liaziendoc] vn mon je grane y de mucha cxéplo tomalTe 
a fu cargo el perfc»uille,y-quexaríc del diuerías vcze$,buí 
cando teíligos q ie ayuda fíe n-,con lo qual anduuo el tníle 
monge tan tníte y tan melancólico y penfanuo , efpacio 
de vn año enecroi qnofe podía confolir. Aaiendolc pues 
el Abad excrcitadodeíh manera todo aquel tiempo,[lc-. 
gofe a e l , y prcguntolc,que como le ma con las tentado' 
nes carnales que folia padecer.3 Y el mo^o le refpódio: O 
Padre y cíTo me pregútaisfEnfádame la vida con tantas 
perÍccucioncs,y auiame de acordar de dcleytes carnales? 
Va no lego guerra cóel cuerpo,tanto es lo que maaííligc 
el efpíntu. Defta manera curó aquel fancto y prudente 
Abad a aquel moco: prouando con efto, fer remedio ad­
mirable andar vn hóbre acoífado de perfecuciones y tra-
bajos.para vencer efte genero de tentaciones. Y cíla es la 
caula que los padres del yermo alos monjes mo^os, íbliá 
ocupar los mucho, y mandarles que íiruiCÍTen a algunos 
viejos importunos y mal acondicionados j paraque por 
efte camino,fe le cerraíTe la puerta al demonio, quitán­
dole la ocaíiondela ocioíidad, para que hallándolos 
ocupados j o no liegafíe a tentarlos, o no pudieiTe veo- Q3f73n.Jî . 
ce ríos. Verdad es, que( como dize Cafiano ) no es fuñí • y.csp s. 
cientetoda la induítria humana,para vencer tan podero-
fo enemigo.Y afsiel medio mas cfficaz cs,fuffrir có gran 
de paciencia eíle a^otc, como fi fuera vna enfermedad^ 
defconíiar mucho délas prop-nasfuerzas:}7 con efta deícó i%, 
fianza acudir a pedirconíiadamcte el diuino focorro,di- D»^^;' 
ziendo aquellaspalabrasde Ezechias:Señor fuer^a padez iíor refPctl' 
co, refponded por mi. Por que tanto tiempo ( dize Cafia detr3 me% 
no)]Cs ncceirano padecer el alma cita impugnación y co-
uate.* quanto tardare de conocer que es fobre fus fuerzas, 
fino ie ibí orrc las diurnas. Y aduiemfe?q todos eíios re­

medios 
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medios fon tabien apropriadós^psra vencer h tentación 
qn^cc de (ola la carne, fln tencr quien la atize. 

f.g.Otrasvezcsfin-ilmcte, es niooidG el ene migo cafe-
ro délos enemigos deí'uersj tomado el demonio por in -
ftrumeco,la villa y trato de perionas- mo^as^nü folametc 
niugeres>perotábié'hóbfes>pára defpertar la carne có mo 

• nimietos laícmos y íéumiétos torpes.Y guando el derno 
n^fe aprouech.1 deite iníiruméíú,particuiarmétedc mu 

: • s geres íiíQ!jas:es íln cóparacio ía tcíacjó mas vehemete^y 
parayéceila ay mucho mayor difficultad.Porq aüq elde 
momo porfi es deíbriísimo tetadorj pero quandofe auna 
eon ia mogcr,escomo eI-faego:q-au-hq por fi es.aftiuifsi-

' moipero cRtrando ene! bierro y vnido có eHpor razo de 
lo matenajobra có masprefteza y violéciaXa cocupifeé-

Gilb&vt-'s c m Pori^lc^7'c Gilberto A bad)!iarto fe eocicd.e j pero íi fe 
termo. z6, le allegó materia cxterionenloqz&Dobíado daño esla co-
in cant. rrupció de la naturaleza juta có la coriotidad délos inco­

tillos exteriores:y •doblada incomodidad, elptoprioim-
pulío ayudado, del impeto del enemigo: y finalméie do­
blado mal la •llama déla cocupifcecia con el foplo del/aít 
zador,auiendo materia en q prenda. Haíba aquí fon pala­
bras deídicho Abad. Y íi biéie conííderan, fe'echara bié 
de ver,con quanta razo la Sagrada cícritLira,y los Dodo-
Sandos nos amoneíbn huyr las oca{ione5,y tratos délas 

Aagofti. mugeresjpor fanftas q fcanry tanto mas(como dize S.Au 
goítm)qyato fuere mas íanftas:porq de bajo de palabras 
bladas y muy cópucíbs,encubre el demonio y mezcla la 
liga del fuzio delcyte>tato co mas peligro,quanto es me* 
Borei rezclo. No ay fiar de párete ico por allegado q fea: 

Ĝ encfis x $OT^ Loth durmió có íushjjas.y Amon forco a íu herma 
aJug/'jf na rhamar.Ni de fanridad^por-q Oauid fue fantiísimo,.y 
i.flcg.r i - fue derribado,de vna muger.Nj de fabiduria,porq a Salo 

mófapiétifsimo deprauaró las mügeres,hai'ta hazerleido 
» _ l a t r a r e n fusdiofes.Ñi enfoctalezaiporq fortiísimo era Si 

nicrea; fo,yfüe vencido de DaIida:y(%como dize S. Gcrü.)animas 
d;e 
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deyerro laluxurialas doma.Ni de veiez?porqaIos vic- Baalj. 
jos deSufanacoíermuy VicjóSjlQsvéciOÍu i iermoípp. 
N i de enfermedad y fíaqza,porq de algunos enfermos fia 
eos y Viejos leemos auer caido,pür no auer (juitadaias o-
cañones. Demanera que ha íido particubr p romdéc ia de.13 P™***' 
DiosjC] todas las maneras y citados degéte cayeílecnrcfte cxc,íllnor-
acoiladero: para q en todas haHaíTemos vn amoneíbdor 
de ora fbqza?y vn ercarmicco en cabeca agena:có ei quai 
nos defégañaftemos de qualquiera falla fegurídad q tméi' % 
rra íoberuia nosquiíiefse promecer:diziedo q pafaremos 
fin herída,dóde tan fuer ¿es, tan labios y tan fanétos fuero 
rmferable y vergonjoiamente shendos. 
§.4.Aduiertan pues los fiemos de Dios, q (eomo dize vn ^ 

varó, dod'o ) las caídas délas perfonas denotas y cfpiritáa. c.83.fi.̂ udi 
les,no fó entendidas dcllos aios principioSjV por f íib fon fiha, / 
mas de tcmenPareceiesprimcro,q de comuracaríeíieíen 
prouccho en fus almas:y fiados deíto,vlá como cofa í'egu 
ra frequecar mas yezes la coucríació. Y della íiace?el i ríe 
Cñgedraiido eri fus corazones vn amor q ios captiua algú 
taato:y les haze tencr.pena quando no fe vcé.'y d̂c*fcaoío4 • 
co ver fe y hablarfeirras eílo viene el dar a entéder el vn o 
al otro el amor q fe tiene: demanera q en eílo y en otras 
platicas3no ya ta efpirituales como las primerasjfe huelga 
de eílar hablando aigu rato.Y poco a poco la coucríació 
q primero aprouechaua a fus aÍmas,ya íiété q las tiene cap 
tuiaSjCÓ acordarle muchas vezes el vno del oíro:y c,on el 
euydado y deíleo de verfe algunas vezes, y de embiarfe a -
morolos preíecesjy dulces encomiedas y cartas: las qusles 
coías(como dizeS.Gcrony.)cl fanto amor no las tiene. Y HieroB. 
dcílosefiauonesjde vno en otro viene a tales fines,^ íes da 
muy a fu eoíta a entédeiV} los principios y medios déla co 
ueríació(q a! principio tenían por cofa de Dios,fin fentir 
mal moui míen co a 1 guno) no eran otro q falfos engaños 
¿el aílatodeaionioíq primero losáreguraua,,para defbucs 
íQiíiarlos ene! lazo quc.Ies tenia efeoáida Y.afsi'defpues 
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de caidos mifcrable[nente,aprenden muy a Tu coila , que-
hombre y muger no fon ííno fuego y eítopaiy que el de­
monio trabaja por hazerque eílen juntos, para íopiados 
y cncéderlos aquí en fuegos de carne, y deipuesen los del 
Infierno.Todo eíto dize el íuibdicho Auclor. Y que fea 
verdad,fabcnlo nVuy bien todos aquellos que alguna vez 
fe han defcuydado en eílo.Pucsquié podra dezir deípucs 
de trabada la amiftad,losdaaos que íe liguen dellajlas di 
ítraccíones que caufa , la libertad quequua al alma para 
poder vacar a DiOs,y bolar libremente con el penlamien 
to al cielofLa inquietud y defafoísiego có que haze eíiar 
en la oración y officio diuino, los apetitos que defpierta 
de Tal ir de cafa por ver ala per ion a amada *, los cuydados 
de í] eíta (ana o enferma, las inuenciones que haze bufear 
ai Religiofojpara que le den licenciaba fujeció lifongera, 
conque haze procurar la familiaridad del Prelado,para 
tenerle ganada la voluntad:lo5 negociosque hazcempre 
derjpara tener ocaíion de falir del conuento:las limoínas 
no neceíTarias q haze bufear para tener propicio al Pre­
lado con ellas, viendo que procura el bié del Conuéto y 
aun para tener con que imbiar prefentes y. donecillos? 
Las ialtas y aufencias que hazehazer en el choro y en o-
tras comunidades, por acudir a hurtadillas a colas de pp* 
ca importancia j los perdimientos de tiempo en efcnuir 
villetes, fin atender que es cótra la voldiad del Prelado, 
y los temores de fi le.mudaran del Conucnto donde reíi 
dc/priuandole de poder ver aquien amafPue^ que diré de 
los rczelos có que los tales andan, de íi caufan nota có la 
frequencía délas viíicas? Y lo peor es, que vienen a tener 
la voluntad tan captiu2,los que íe dcícuydan en efto: que 
aunque echen de ver que la caufan,rópen con toc!o,y tie­
nen por enemigos alos que les aduierten ellos incouenic 
tes, y de folos ellos fe guardan . Y aíTegaranfc los cuy ta-
dosjeon parccerlcs q noaygraue daño en amiíhdesdefta 

mane-
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fnanera^porq todo para en vn rato de conuerfacion y en* 
tretenimiétOjy quando mucho algún donayre y burhlla, 
a fu parecer de poca importancia. ¥ no?.diiiertencjue fue 
le fer mdníina del demonio algunas vczcíje! procur2r q 
no aya mas queeí io: porq ü vuiefíe alguna grauecaida^ 
feria por ventura ocaFion?de q vicdola grauedad del da-
ñojCe ac^baíTen las amiílades. Pero quando no llega a íer 
tamo el dsñoiemrenene a los tales có algunas dclcíhcio 
nes morofas^üeconuerudasí en coñumbre ya no fe íieo? 
ten,y aísi los tiene mastiépo capíiuo¡?,y explícitos (como 
dize San Pab'o ) a fu voluntad .Los pellizcos que er« i.adTim.r,, 
ellos entretenimientos fíente la ccníiiencia ^ellos ip fa- ztnfifífcif 
bcn:y las 1 Heologias que fe inuentanj paraqüe »os tibios ttdia}9lt l * -
e inefficazes propoíiros fe tengan por efficazes.Preponen 
mi l vezes huir aun las mínimas ocaíiones , y dales fuelta/^w ipfui 
el diablo para que fe guarden dellasalgijnos dias;y CQmo *0t*»t 
no fe quitan del todo:retoñezen íasraizcs que auian que^ 
dado en loscora^ones,y faleeí afficioareprefada con ro^ 
yor Ímpetu. Y fi vce el demonio que por ocaííon de algii 
na murmuración ocauía honcfbjquieren dexar las tales 
amifbdesjrompiendo del todo iperfuadeles que no con-
uiene,por no cauíar nota, y porque no digan que auia de 
pormcdio algnn mal, pues el trato ha ccílado del todo. 
Con eílohazen cócierto de no verfe tantas vezes?y guar 
danlo por algún dempo : pero fin penfarlojvienen lue­
go a hs 11 irle en la miíma freqocncía.Todosefiros danos 
he reiendo tan por menudo:pgraque los que no los íybe 
cíleo preuenidos ? y efearmentando en cabeza/ agena, fe 
guarden dellos: y los que los faben por (ciencia o por exv 
periencÍ3,renouandofe en fu memoria fu daño, procuren 
con t fíicacia el remedio, 

^.y.Todos cílos males fe atajan^con huir quanto espof 
fible de la conuerfació y trato de las mugeresporíandas^ 
<¿ue fü .Y fí la charidad y neccfsidad obligare a atratalias: 

£> ^ f e ¿ 
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•fea no en lugares cautos ni aftílaSjV por Tolo aquel tiemp® 
precuTanjenEe q requiere la neccrsidsd deí negocio,y no 

l a fpec«íoí"nas.La prefencis de las mug€res(dizeS. Buenatientura) 
éikip c 4.díyeíe gaíiar quando la necefudad io pidiere, pero no có 
pauic^. íinoar , Hafeies de hablar de psfo y como fuginuaínen-

te: porque mssfeguro es no poder perecer,q cerca del pe­
ligro no auer perecido. Y cierio,ri ea los perros de Egipto 
ay tanta fbg2Cidad,que viendofe acoíTados deía fcdjbcue 
de palo, corriendo, llegando íolamente con la lengua ai 
agua,porque corren peligro de que los crocodillos iosdef 
pedacen íi fe detienen,con razón nos pide eíle Santo Do-
¿ior,qiie fe hable a las mugeres de pafo y como fugitiua-
Hiente:guíhnio fu pre(encii?,qusndo ay necefsidad, y no 
frcquentandoíaipues el peligro es tanto mayor quanto el 
clemomo excede al crocodillo en ma]icía,y iortaleza. Y; 
fobre todo eíten aduercidos ioslveljgioíbsjde que en vien 
doque fe va pegando la voluntadjhuyandel trato, aunq 
íean tenidos por deícorteresrporejae en los principios fe 
staja con facilidad eíte fuego,no dexádo que llegue a p ré 
<ler enel coraconjpero l i vna vez prende3con grande diffi 
culcadic atajary para apagallejes meneíler gran copia de 
agua de lagrimas,y ayuda particular de la diuina gracia. 

."V miren que es grande imprudencia, eíhmar en menos 
la libertad que la cortciía, y ponerle a peligro de venir a 
fer dcfcortelescon L)io5,por fer muy córteles con las cria 
íuras.Eíi:e es VíiíCo reraediO,y crea q en e íh enfermedad,, 
apenas ay medicina efficaz lino t olas las prcíeruanuas, q 
conciten en quitar ocaíioncs. Masque harán aquellos q 
licncen prefa la voluntad de femejantes afficioncillasfDi 
go que el mas eflicaz remedio esami p a recebe! quedixo 
vn fhilofophojy es que el amor fe cura có hambre y né-
po.Para cuyo entcndtmicto deue aduertirfe: que el amor 
íeníua],por cíío tiene elle nombre, porque fe apacienta 
como có proprio májar7y fe cna y íuítéu có los objedos 
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áelos fentidos:es afabcr,vicndo la pcríbna amadsjlubjaa 
dola,oyendo fus razones, y gozando de íu prefencia coa 
cjualquiera de ios fcntidos,o có alguna coí'a q fupla la h l 
ta de íu p re fe n da, reprcfenrandola a i a mcmoi ia : como 
ion cartas,vilIctes?rcc2ndos,y cofas fcmcjatcs. Eíios fon 
los manjares con.q le cria y cóícrua el amor. Y íegú eílo, 
dezir aquel Philofopho q el amor íc cura con habré Í ÍUC 
dar a encender,q paraq i \ amor fe cure, el remedio ha de 
ícr,procurar los amantes quitarle deíle íuílcnto:nü vien-
doíe,no hablandüfe,no c fe r i u i e n d o fê n o e m b is n do fe re­
caudos, y huyendo de todo aquello que puede renouar la 
memoria de la cofa amada.Porq afsi como el cuerpo qui 
tandolc el fü{Vento,vicnc a enfiaquezerfe naturalmente: 
y tanto fe lo pueden quitar, q venga a tonfumirfe y mo-
rir;afsi el amor,quitádole citas cofas,viene a enflaquezer-
fe y a perder defus fucr^asry íi con cito íe í^unta el tiépo, 
haziendo q dure mucho efta hambre:viene aífin có el ué 
po á acabarfe del todo. Y por eíTo dixo el PhíiofopliOyq 
hambre y tiepo cura el amor:y cierto el dixo difcretiisí-
mamentc.Y crean los q amanjq fin cito todos los otros re 
medios fon vanos:y aqui echaran de ver,quan diñiculto-
fa es de curar efta enfermedad íi comienza,pues cóGftc íu 
remedio en lo q ellos mas aborrecen. El Religiofo pues 
q fíente algo preia fu voluntad,procure lalir del Conuea 
to y lugar,uondc íjenc la prenda de fu a ilición, pidiédclo 
a fu prelado,)' declarádole (íi es nccciíário)c] lo pide po? 
huir de cierta oca fio q le inquieta. Y eíla falida hágala c& 
denuedo y propoíitode no boluer masa! dicho lugar.-pos 
q finólo propone 3fsi,íino q procura aufenraríepor cicrto 
tiépodaexpenécia haenfcáado^q no es efíica¿el remedio: 
porq el demonio-procura cóícruar lafemillacnei cora^ój 
paraq íolicite la memoria,y buelua a brotar afu tiépo.Yíi 
ala partida dexarededcípcdine,v{sdoue cortedad por a-
siordeDiosifcra aü mas cfíicatcl reme di o, Y cílido aríé 
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narco. 
íe,niercnua cartasjni las rccib3?ní embie recaudos, ni 
cure ck reGebilloSjni pregunte déla perfona, contentando 
Je con encomendarla a Dios. Defta manera fe cura las af 
•;íiciones:y auncjue a los poco efpirituales parezca fuerte 
remedio,y ternbledos que lo íon,y tienen expenencia;íe 
q conocerán,q tan graue mal no fe cura con menos fuer 
te medicina. Y óío affirmar,q para quitar eñe mal deraiz, 
de ral manera es vnico cíie remedio,q no tiene íegddo. 
Ca- .X^III /De algún as otras cofas importa 

tesparaconferi44c¡ondeJacsflidad, 
C L medio maseffícaz, opormejor dezir,cl que íblo es 
•^efiieaz para guardar perfectamente la caílidad,cs,huir 
de todo en todo la compañía y trato de las mugcres( co­
mo enel capiculo precedéte diximos ) M as porque es im 
pofsibÍe,que alguna vez no aya el Religiofode tratailas, 
o porque la chandad lo pide,o porq Ja necefsidad le com 
pcUe,o porq la obediencia lo manda-.fera razó q enfeñe-
mos>quan circunfpecto , y cauto ha de fer enel modo de 
couerfaüasjpara cuitar el peligro. Y porq la doctrina en 
eíte particular fea tanto mas digna de crédito, y mas au-
thorizada,qu3nco el Au£í:or q la enfeña es mas experime 
;xado,masdodo y maíTan£i:o:dire lo q en eíle particular 

,3? 'inf«rm. enfeña el Seraphico Dodor S. Buenauenturatqueami jui 
nouitiotü zio hablo deíh materia admirableméte. Guardatc(dize 
«•3í" eífe Santo DoStor ) que hablando con alguna muger,no 

mires íuroílro con cuydaáojfixando en elía los ojos,ni le 
toques las manos, ni te aíFientes muy cerca della , ni te 1c 
rias libremente , ni la hables al oído , ni para hablalla 
bufques lugares efeódidos y cautosrporque puedo cafo q 
ning ma deílas cofas fueíTe ocaíion de, tentacio y peligro: 
alómenos todas ellaslofon de ciufar nota y foipechs. Y" 
facilméce podriascótraer mancha de infamia,q defpues 
•no la padieircskuar un mucha verguéca. Yalsi la regla de 
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Capitulo XX11I. 325 
Ta modcftia en cílc particular ha deferj que cnel conucr-
far con qualquicra muger te ayas tan c o m p u c í h m e t c , c o 
m o íi vieífcs que fu marido y tu Prelado te eílan miran­
do: cóf iderando y oyedo loquehazes y dizcs .Detaima 
neraíque íi alguno repentinamente fobreumieíTe ala con 
ucrlacion, y te vieíTe hablar con ella.no fuelle neceflario 
tener vergüenza d é l o que dizes o hazes:nipudicíTedarte 
enel roftro,o zaherirte con la nota?o fofpecha que le cau 
fáfte.Todo efto dize San Buenaueniura. De donde fe col 
lige la grauedad del trato con que el Religiofo ha de con 
uerfar con mugeres. Y aú deue añadirfe a efto,que aüque 
la condición natural del Rel igiofo fea comunmente afta 
ble,y el afpeftp regoz ijado y alegre:dcue procurar có par» 
ticular cuidado quando fe ofiVecc tratar con ellas,compo 
nerfe de tal maneraj que encubriendo arnficiofamentcla / 
afFabilidad y aíegria m u e í t r e el rof t ro graue, y feueroj 
porque la affabilidad, fuele conciliar amor, a t rayéndolos 
anitnosjy la feuendad caufa refpefto y reuerccia.Y para 
con las mugeres, mas feguro negocio es fer refpeclado, q 
fer amado: porque el refpedlocaufa compofition, y el a» 
mor es caula de atreuimicnto: y por eííb aduiette San 
Buenauentura,que hablando con ellas nofe les ha el Re­
ligiofo. Y no es menos neceí íár ioel recato q encomiéda , 
en no fentarfe muy cerca deílas,ni habhllasal oidorpor-
q en íemejantcs ocahones fe verifica lo que dize lobdel íot;.4r* • 
demoHio:v4m*Iu alieto cnciede las bralas: y mucho mas ^ 
quando fe mezcla có el del hombre en refpedo déla mu-r* 
geno có el de ella en refpefto dc 1 hombre. Y afsi h2b 1 aiTe 
tan cerca, que pueda alcancar el aliento del vno al otros 
es cofa peligraíiísima',y como tal deue fer huida có gran 
cuydado.Tocar la mano aquafquiera muger por deuda q 
fea,y aunque fea hermana,no fio mucha razón lo prohi ­
be el Sáro:porque es ocaííon vehemetifsima, Y el q leye 
re a S .C in i lo , en yna carra q eícriue a S.Auguílio de los ^ ^ " l ^ * 
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) Libro quarto, 
milagros de S-GcroKimoipodra echar de vcr,qua peligro» 
fo íca .Por que allí refiere vn cafo de vn Keligiofo,fuccc-
dido en fu tiépovque de ib lo auer llegado a tocar de ícuy-
dadamcnic la mano de fu hermana ( í i e d o el ca íhfs imo) 
vino a tener grandes incendios carnales,y a coccbirle v n 
amoriafciuo tan vehementejq fe falio vna noche del coa 
ué to en habito de fegla ̂ determinado detener cóel la tra, 
to deshonefto. Y entrando có cite propofito en cafa defn 
padrefccretamente,le efeondioen e l la , re fue l toencüpl i r 
íu inteniojy lo hizieraj í ino lo e í torbaran las vozes de fu 
hcrmana,q fe altero no conociéndole^ alas quales acudie­
ron el padre y los vezinos.y le hal laró de Iñudo, con gran 
vergüenza y confufion fuya, y efcandalo de todo el pue­
blo. Aunque defpues hizo penitencia y mur ió fancamete. 
Todoeftc d a ñ o pudo hazer vn tocar dcfcuydadaméte la 
mano a fu hermana:y yo fe q ha í ido cania en algunos,de 
otros danos femejantes a eíle ,aun q m e n o s p u b í i c o s . D c 
lo qual fe colligc^có guanta razón encomiéda el Do&oe 

I n fpecalo Seraphico,^ fe huyan femejantes ta¿los,aunq fcan las m u 
¿ifcip.+.p geres deudas y hermanas. Y c u o t ro lugar aduierte,q aun 
cap»-*» que fcan muy niáa$,no felcs llegue al roftro.por q es cofa 

peligroíifsima .Ni les parezca alos iieruos de Dios,quc es 
eftremo eftrechar tato eíte negocio: por q(como dize eí 

Eccleíi . i d . E íp i r i t u fan to )e lq menofprccia lascólas pequeñai, poco 
%*$ ¡ f e m t t a poco dará de ojosen las mayores-, y fi ío lo el fuego que 

cada qual trac col igo ba ih a ábrala lie la cafa porfer de 
det. heno^como dize Elayas)q fera (i fe le allegainccnuos ex 
/faiai . 40 tenores por pequeños q fean ?. A u n q cierto en ella mate-
vmms caro rja>no ay ninguno que fea pequeño . 
Deinform. f-2"» aI i adelante S. Buenauetura en íu do:rnna,y dize. 
nouxciorú, S i no menosprecias mi cofejo, yo tele doy,y digo,q nun 

ca tegas íingular familiaridad có muger alguna, aunq fea 
R e l g i o f a y ianda. Porq allede del peligro déla té tacion 
caraai?q üepre leay en íemejáecsfamiliaridades3 por no 
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Capitulo XX!!; 
temer el mal c¡ cfta efcodido debajo de cfpccje de hic.y 
demás déla macula de infamia y fofpecha q losotros cocí 
hé-jcs cierto q las amiftades particulares engedrá grade m 
quietud de cora^ó.Forq íiepre deíTeas moíbarle clamor 
q le tiencs,y q ella fe periuada ícr vcrdadcro,y íi teparece 
q no liega a íatisfazcrfe,tiencs pena, y temes q fe indigne 
£Ótigo,ycj fe étibiezca fu a{Fcdo,y q te écomiédc menos» 
Dios.YelU fe turba,fi teyec hablar có otrafarmliarmétc, 
y íi tardas deviíitailafc enoja^y te zahyerede q a m asm as 
a otra q a ella,y q ruegas menos por ella q por las otras^y 
otras niñerías femejices a eílas,indignasde qualquiei ha­
bré horadojquáto mas de vniveligiolo cófagrado a Dios, 
N i fictas el perder fus oracioncsjpor q te aílegor®, q no te 
podran fer de tato prouechu7quaco ícra impcdiméto cite 
amor a tus cxercicios efpintuales. Quato mas q la oracio 
mezclada có amor íeníual,es iníipida al güilo de Dios.Y 
qfea fefual fu affici6,en eíloloccharasdc ver,q íinduda te 
quiere mas cerca de íí có imperfcccioncsjparapoder tener 
le a mano quado cila qui(icre:q no lexos de ÍÍ,CÓ mas per 
fedió y aprouechamicto.Haíta aquí fó palabras de S.Buc 
nauctura .Y cócluye diZÍédo:Baíte lodichoiy íi quiliercs 
tener hora efpiritual entre los Rchgioios, aparta de t i la 
familiaridad de las mugeres. Ama commimeme a todas 
las buenas y deuotas, y a ninguna dcllas exaípercs5 reuere-
cia en tu corado alas niejorcs, por la gracia mas abundan 
íc del Eípintuíanto q ay en tliaíj pero no quieras ocupar 
te có ellas fino muy breuemetc.Salúdalas có benignidad 
quadono puedesbuenamete declinallasjy te oiadureza aü 
en el encomcdarteenfusoraciones:por q íi íó difcretas:ea 
ello lascóplaceras,y íi fó imponimasjmojor es no ocupar 
te có cllasAla q vieres cóucrfar íáraméte, amala có el al-
roa,y no có amor ícfu2Í,por q fu íanudad note fea tropic 
zo- Todoeílo dizef.Bucna.Acerca dcio qual(por frr tacb 
rojíolamtmtc ay q aduertir aquella palabra en q dize,que 
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noejtáfpere el Rcligiofo en cola alguna a ninguna riM>' 
ger.Lo qiui aduiertCjpor que ay .algunos tan cairos, que 
de muy caítos fon conos y ma! criados: por ¿j íi paíando 
por lalgleüa Gcnotrolugar^re llega alguna muger deua 
ta a preguntarles alguna cofa,© rogarles que le llamen al 
confefor oal Prelado, o cofas femejantcsa eíhsiiueié ref 
ponderles con tanta acedía, defgracia, y facudimiontoj^ 
las dexan cxaíperadas,y aun eícandaUzadas. Qmcre pues 
elfaodo, que el Rcligioíb fea breue co las mugeres enlas 
platicas,inas no defeortes: y que la caíbdad fea tan pruds 
ic, que no deftruya ia vrbanidad ; y que en las rcfpueíhs 
tanto fea mas affable,quanto ha de fer mas breuemporqué 
en tata breuedadjno es peligrofa la affabiIJdad. Y íin a 1 me 
te,quicrcque con ningún genero de gente fea el Religio-
fo rígido y dcfgraciadoiino compuefto y graue,y junta-
mente con eíto a fiable y bien criado. Sea pues ia regla,q 
en ocaíionesfemejantes quando fe oíFrcce hablar con mu 
geres, deuc clRelígioíb fer breue,para cuitar el peligro: 
y bien criado y cortes, para edificar ai próximo : dema­
nera que nadieC aunque fea muger) quede exafpcrado de 
fus refpueílas, 

§.j.R.efl:a aora,que porque ay algunas affíciones^ueco 
meneando cfpiritualmente, pafan fin pcnfarlo en carna-
lesrenfeñcmos al Religiofo los verdaderos indicios enq 
podra conocer quando es el amor carnal o cípintuáhpor 
que el demonio en efta materia engaña con mucha facili 
ciad alos ignorantes. Y no llamo amor carnal foloaquel, 
cuyo vergonzofofínes el deleyte fuzio confumado por 
obra: por que cfte es fácil de conocer^ y hablando con Re 
ligioíbs, no ay para que tratar délo que no es creíble po-
^er caber en peafamiento Rclígioío: fino de otro amor 
que a manera de cáncer va cundiendo fecretaméte,yapo 
derandofe del coracon le difpone para el deleyte f^ilual 
«n que fe apacientan ios fenndos del cuerpo: *í qual fue 

le 



Capitulo X X I . ¿ )} 
. le precipitar lío peofario a!os in expertos, y hazelles dar 
-en algunos atoliaciero%'áedonde,coo difficultad íalésíino 
:ies ayuda la poderoia mano de Dios con auxiliosparcicu 
tares. Sieíje indicios pues ( dizeel Seraphico Doí íorSan Smmtt*t. 
Bacnauentura)lün los que de ("cubren el amor fcnfuaL El de procef-
primero cs,que como fea verdad q el amor efp!ritual fola& ^elíS10" 
mente fe emplea en platicas de ediíicacion,y eníeñamien 
tos eípirituaiesjy aborrezca las burlas y palabras ociólas: 
porei conírario el amor fenfual , trata poco de cofas del 
dpirito,y fe delcyta en cofas inútiles y de burla,y particu 
lamiente en tratar del amor reciproco que el vno al otro 
fe tienen;en fatisfacer,y fatisfacerfe deloq ama y es ama­
do el vno del otro. Y efto tan incanfablcméte, que ni baf 
tan horas^oi días^ni tiempos por largos que fean i y ñem-
pre que pueden hablarfc,tienen copioíüjima materia en A 
cíloj para hablar infinitamente, 

§.4,EÍ5.indí.cioes3la infolcncia de los güilos y délas cof 
-tumbre&Porq los que fe aman có amor íenfuabguíhn de 
mirarle arnorofamcte,íixando la vifta el vno en el otrqj 
y deafentarfetan juntos,que fe toquen lado con lado:y de 
darfealgunas ve^cs las manos,y de hablarfealoydo y co 
fas femejantcs a ellas: para las qualcs, porque íin vergueo 
fa no pueden hazeríe donde lean villas: fe bufean lugares 
cautos y oculrosjO le inuentan algunas cautelas, que lupia 
la falta délos lugares.Y por el cócrario,elamor efpintuai 
la miíma diciplina guarda en oculto que en publico,hu-
yendoqualqmer lugar fofpechoío. En las platicas procu­
ra contener los ojos, y componer las manos y los demás 
miembros del cuerpo,con tan grande modeftia:quc aunq 
alguno los afechaíse con particular cuydado y malicia,no 
podria hallar en que reprehendellos: porque tienen reí-
pe¿to al que lo mira todo que es Dios. 

' f •s'.El 3. indicio es, la inquietud de coraron q ay en los 
que fe aman fenfualmcic.Porqeílandoaufentcsjfiempre 
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í'c ocupan en penfar el vnoenel otro , adonde efb la per» 
fona amada,q hazf,quando vendrá , quároha q novinoj 
cuentanfe los dias,las horas y los momcntos3imaginan íi 
le tiene en memona,te;nen íi el aufencia aura cnhuiado el 
amor,particularmcntc üha tardado de cmbiarlc algún 
recaudojpisran que puede fer la caufa de tanto defcuydo, 
íi por ventura ha enfermado,o fi ha fuccedido algún nue-
uo accidente.Y fufpenfo el coraron deíta manera,ni pue­
den orar l¡brcmente,ni meditar en Dios con quietud^)' fi­
nalmente diílraido el corado» y puedo en la cofa ama­
da :cn ninguna otra cofa puede hallar defcaíb7íino en ha­
blar della,y oir cofas prolperas en fu fauor.Pcro el amor 
efpiritual no diílrae, ni cura de cofas fesnejantes a eílasj 
deícania en Dios,y con faberque cumple fu voluntades 
la per fona amada citando fana y enfermaieíla contento, 
encomiéndala a Dios en fus ocaíiones: y fin diílraccioa 
inútil fe compadeze de fus trabajos,y alegra en fus prof-
peridades,dc la manera,y en laocaüon que las leyes de la 
ra tón lo ordenan, 

§.6.El quarto indicio es,1a impacicc¡a,c inuidiyle otro 
competidor.porque el amor canal cszeíofo. Y aisi fe in-
quieta,fi vce que la perfona amada ama a otrajíi la faluda 
con afí"abilidad,y íi le haze algü beneficio:porq«e como 
la cama del coraron humano es eílrecl^que no puede cá 
bcr en ella dos juntositeme el amante ieniua^que íi fe ad 
mitc otro en fu compañia,el amor que a el le tienc,fe ha 
de diminuir, y el del otro ha depreualecer: y de aquí le 
nácela impaciencia , el dolor,la tníleza y rabia,y aun a 
vezes el odio contra el competidor. Pero el amor efpiri­
tual, de ílea que todos fea amados,y en eílo pone fu gozo: 
|*orq la chandad es comunkatiua de íi mifma , y quanto 
mas fe diíata,tanto mas crece:afsi como el fuego que tato 
mas fe aügmcnta,qiunio mas leña le adminiílran. 

§.7,Ei quinto indicio c$;la ira y turbación que nace en­
tre. 



Capitulo XXÍÍÍ. m 
frc íos que fe aman,de faküías de poca importancia, co­
mo fotvucmrdado en ver 3 la peí Tona amada, no cócc 
derie alguna cofa q pide,no auer acudido a fus coras,aucr 
hablado có otra^ otras niñeriasdcíU manera :las quales 
fue le de mdullna procurar el demonio,noparac¡ íc acabe 
las amiltadcs, fino paraq eíhs quiebras fea ocaíion,de que 
bueluan acomendar con mas impetu^omorealmente lo 
fuelen ier.Y tibien porq deeítos enojos,ruelen proceder 
qucxas,juramencos,dece[t:acioncs,delcubrimicntos de fc-
cretos, ¿ahcrí míen tos de beneficios hechos,y otros incon 
uinicntes,que la experiencia eníeña, y el amor efpintual 
aborrece. Porque elte es pacicnte,cs pacifico,esíratablc,c$ 
perdonador de injurias, es compafsiuode la enfermedad 
del p róximo: v íí le halla preocupado en akun delifto , , . 
que merezca 1er corregido,corngelo^como eníena han Etî risrjCCH 
PabÍQ)con cfpiritu de blandura. 

§.8,£1 Texto indicio es, el hazerfeprefentesfin necef bomotna í i . 
fidad , el efenuide villetes y cartas regdadas , y el leer ^ ^ / l ^ J 
las muchas vezes quando fe reciben, la frequencra dé los tH4iet ffl¡}% 
recaudos y de loscQnuice$,el eílimar en macho las cofas hmufn t i t i» 
que coco la períona amída^aardándolas como reliquias. ^m//f 
* r 1 1 s Í' • r i ta lentta-
y conlcruando ascomo memoriales perpetuos,queican tt}m 
como vncontinuo mcentiuo del amor que fe tienen. Y 
por el contrario el amor elpiniua!(como dize San Cero /í'íei0n5r< 
nymo)todus eílas colas ignora,y fus exc.rcicios ion en lu 
gar de citas burlerías,oraciones puras, enfeñamieníos de 
cípiriíu y edificacion:y el acudir piadofamente a las ne-
ceí'sidades que le offrecen. Elle es el fomento d^l amor 
fandoy eípiritual. 
§.9.E1 vlti.noind eio es,1a difsimulacion délas Litas q 

ay éntrelas perlbnas q carnalméte fe aman-Q porq el a-
mor las ciega para q no las vean,o por q quiéama deíla 
manera a alguna perlona,ama rabien fus falps.Ydeaquí 
nace eí defendeiias,y el aunarle para cfcufallas,aborrcci' 
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336 Libro quarto, 
cndo a quien las rcprehcndc,y amando a quien las enea* 
brc.Y por el contrario el amor efpiritual aborrécelos v i ­
cios de todos,pcio cfpecialmente ios déla períona q ama» 
Gomo el padre que fíente mas la deformidad y falta del 
bijo,que la de otra alguna períona. Y de aquí es>q la ma* 
geíbd deDíosíuele ¡er mas pütual en corregir las faltas 

Apocalí . i- de fus mayores amigos:porque(como dizeSan loan en ía 
Eg» ffíts<t~ Apocalipíi) a los que ama corrige,y es particular miferi-

^ cordia fuya. Toda e íh doftnny cafi a la letra es del Scra-
phico DoílorS.Bucnauetu.Y a mi juiziOjneceíranjfsima 
para hazer cautos a los íieruos de Úios,en la o'bferuancia 
del voto de la caíUdad. Y fegun lo que aquí fe ha enfeña-
do,deuen losRcligiofosque deíFcan coníeruai fe puros, y 
limpios de toda machajen conocíedo eníi alguno deíios 
indicios:tencr el amor por íorpcchofory cercenarle pidic 
doaDios fortaleza,^íi para alguna cofa es neccíraria,es pa 
ra eíhi: porque ías 2fíicionesafeminan los ánimos f y los 
inhabilitan para hazer propoíitos efíicazes en efta ma­
teria. 

§.9.Y aduiertefe demás de todolodicho,q nadie deue 
affegurarfeíaunq por algún tiempo fe vea libre de con-
fliftos carnales¿porq(comoaduirtio admirabiemete San 

^T mor a l / ^reSor^0) mucl12s vezes el enemigo, defpues deauer con 
"batido la caíhdad de algunos,no auiendo podido derriba• 
Uosjíuele retraerfe por algún tiernpo:no para cellar de eí 
fedhiar fu malicin,{ino paraque affegurado los corazones 
có aquella faifa quictud.tanto co mayor facilidad los ve 
5a,quanto defpues acometiédolos de repéte,los coge mas 
defcuydados. Y cierto yo he vifto Ia inetablcs cafos,dc per 
fon as muy aprouechadas y eípirituales: q las adeguró el 
demonio aqual diezaños,y aqual catorze: y delpues las 
derribo miferabiemente, por no auer cuitado las oca fio 
nes^iandoíe déla faifa feguridad que el demonio íesauia 
dado. Y aunque ay muchas «ufas que dcuen moueralos 

íieruo 
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iíeruosde Dios a procurar no cnredarfe^ni perder is líber 
íad del coraron,entregándole al amor íeníualj vns del«s 
que mas dcuen mouelles cs,que fi ay dcícnydo en eíla ma 
teria,entra con facilidad la ccílumbrc, y viene caí] a im-
políibiUtarfe el rcmedio'porqueíuefeapriíionarcíle tira 
no de tai maner2,t|uc tiene como toreados oíos que fe le 
rindieron voluntariamente. Y es la lallima,que acoílü-
brandoíe a ella, fe viene a amar la pníion . Aqm fe veri­
fica mas en particular que en otra materia,aquello que di 
xo deíi San Augoíhn), y muchos lo han expn mentad o g. ^ 
en íl miímos)Suípiraua (dize eí teSado Do¿tor)eítando COilfcu 
atado, no con age no hierro,fino con el de mi propna vo 
luntad", tema mi enemigo mi querer en íus manos,y del 
hizo vna cadena para tenerme captiuo, y al fin me aher-
rójO.Dela voluntad peruería íe hizo el de!cyte,y fii u édo 
aeíi:e,fe vinoa hszer la cóftumbrejy no rciríhcndo a ef-
ta, fe vmo a hazer ia neccísidad. Demancra que por no a-
uer atajado el mala! principiólo que era voluntad íe hi­
zo necersidad-Guardere pues el Rehgicío de captiuar lu Anfelwo. 
cora^on^y pues (como dize San Aniel.) el mifmo Dios q Jl!>'̂ r Dc 
nos crio quilo hazeríe Redéptor nueílro, para que no di n% i'ü"10* 
uidieíTemos el amor entre el Criador y el Redemptor: 
no es razón que le dioidamos entre el Criador y la Cria­
tura, fino enircgarfele entero, pues le coito tan caro. Y es 
cierto, que vno délos mas efíicaces remedios para rcüííir 
las tetaciones carnales, y cóferuar la virtud delacaftidadj 
es tener ocupado el corado en el amor de ÜÍCH.Y de aquí 
es, queel SandoFraylunipero en cierta collación que ru Fr3t 
uieron los compañeros de naeíiro Padre San Franciíco, * w " 
acerca déla virtud déla caíiidad , auiédo dicho los otros 
los remedios que tomauan contra las tentaciones carnales^ 
dixo el: que no hallaua mas efiicaz remedio quando le 
wenia la tentaciomque dezirle: pala adclante,quetomada 
.cita la potada . Significando en eíto , que el que tiene 

^apoléta 
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apoleoíado 3 Diosen fb coracor^con folo acoro arfe de c f 
lüjrcíiite a vna tan vi l tentación como eílaipor que en ca 
fa dódc ay tan noble hucfpcdjComo es poiíible que fe ad 
mita otro hucfpcd ta fuciof ALi q precíele mucho el Re l i 
gioío de tener libre el coracon délas cofas del figlo, y de 
amar mucho a Dios,qüc elte es vn poderofo medio para 
conferuarie puro en la caftidad.Pero deíh materia délos 
remedios cotra las tentaciones carnalesibsílc lo que aue-
mos dicho en cfle capitulo,con lo que ya en orres lugares 
auemos tratadoiefpecialmente en el libro fegundo, y en 
algunas'partes déla materia de la mortificación» 

Capitula XJCÍIILDeía <üirttidy exerekios* 
deis fanct& humildad. 

V iene muy apropoíito tratar dé la humildad, defpucs-
de auer tratado déla caíiidad: porque fi damos crédi­

to aloque los fan£k>s enfeñar^para conferuar la caftidadg. 
es maraailloíb medio ella virtud , tanto que( como dize. 

Auauñ. S an AüguO:in)ruele Dios ca(ligar la foberuia oculta , coa 
la luxuna minifieíb^delo qual ay admirables exéplos, m-
ia vida de los Sactos Padres del yermo.Y cierto anu jiu-
zio,vno de los argumentos mas efficaecs para per fu adir 
lo mucho que ama í3ios eíla virtud es, ver que permita 
eníus íiemos laperdída ds la caíbdad ( íiendo vna vir­
tud cao agradable a rusojos)atrueco de que alcancen la hia 
mildad porcftc camino.Entre los grados de la caílidad-
el mas alto es el de la caíl-idad virgiealjcoñ todo eílb di-

f^crmif! ze ^an ^crna^0 > que no es agradable a Dios ,íino eíla-
fus cít, ' mezclada có hümiidad:y pondéralo có tan grande extre 

itjp,q ofa dezir, que fin ella ni aun la virginidad de fu ma 
Jerward» dre le vuiera ogradado.Para enfeñar puesen qcófiítccl 
de n. gra- cxcrcicio deíh virtud,es neceífar¿o declarar que cofa fea. 
d;btUumi>.Y fegun íemcncia de San Bernardo ^humildad no es o-

tr^> 



Capitulo XXllíí. w 
frá cóílijGao va a virtud por la cjual, de auerfc conocido 
el hombre aíi m• imo,Ie nace ci tenerfe por vi l . Q como 
dizc S B ue ñauen tura ¡humildad es vna voluntaria incji ônaû  ¿ i 
Bácion del aimajoacida del conocimiento de la prop.riá proceíl re-
fragihdad.Dc donde iccoilige (y es dodnna del miímo ^g1-* 
Sao Bernardo)(jue para la verdadera humildad fe requie gernarc'as 
rcn dos coías.La primera es vo claro y verdadero conocí fcrrn> 4j5 
miento de la propna fragilidad y bajczaiy eíia llaman al mcant, 
gunos humildad de entendimiento,Ía c|uai no es verdade 
ra va tud;porque bien íc compadece conocer vno que de 
fu coi echa es nada,y que por fus culpas merece ícr abati-
do,y mcnoípreciado de todos: y con todo eífo ícr íober-
UiO?aborreciendoel menoíprecio?y apeteciédo el fer efti-
mado.Lo qual he aduertido: porque algunos fe engañan 
en d i o j teniéndole por humildes con Tolo cite conocí-
mienrojíiendo ¥erdad,que fon tanto mas foberuios,qiian 
to conociendo mas la razón que tienen,de querer ícr te-
nidos en poco,apefecen mas íer en mucho eííumdos.La 
fegunda-cora que íerequierees, vna afíeftuofa acccptació 
de la uplontad^con la qual abraca lo que el entendimié-
to conocejtenicndoiejy quenendo fer tenido, por lo que 
conoce fer. Y ella fe llama humildad de voluntad o de 
aiTedojy es la que es verdadera virtud, h ficrefe pues def 
ta dod:rina,q el verdadero humíldeno íchsdecontentar 
con conocer fu poquedad y vileza, fino que hade tener 
fe por vi l , por pecador, y milcrabluy deífear que todos 
le tengan en la.vmifma opinión , y le traten como c ofa 
digna de íer tenida en poco^y menolpreciada. Y aduicr 
tajque con íer ello cofa tan pueíb en razón y tan juíb :cs 
fummamente difficukof^porquecl apctiiode la prcpna 
cxccllencia (como afirma San Gregrcgono Nifeno )csGrcgDriut 
vicio connacural, heredado de nucí tros 'primeros pa. Nifenus m 
dres > y entrañado en la naturaleza corrupta : y por^^311111* 
d h caufa para vencerle , y alean^sr eíla vmud d̂c lau 

humildad 
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humildad, (la qual como cnfeñan todos los fan^os^cstá 
^anja y fundamento de todas las otrasrcs meneíter pelear 
varonilmente,y valemos de algunos medios como adela 
te diremos. Entienda pacs,el que deflea alcanzarla , que 

fbifapra. (como enfeaa San Buenauétura)efta virtud dize tres reí-
cap.19. peclosvno al mií moqueta poíTee, otro al p róximo, y o 

tro a Dios. El primero coníifte en tres cofas. La primera 
cs,? bntirfe y menofpreciarfe , teniéndole por mas bajo y 

Bernarda? Vl^etodaslas criaturas, c.onformeala dodrina de San 
iacunt.ferl Bernardo^elqual dize :quc el verdadero humilde ,no fe 
16. tiene por humilde fino por v i l , y en ella opinión quiere q 

le tengan todos jTiendo foberuioen fola vna cofa, que es,, 
en menofpreciar las alaban^as,que tanto apetecen los ío-
heruios.Y es tan agradable a Dios efte menofpreciar fe el 

G»cgonus hombre aíi miCmcjque (fcgü dodrina de San Gregorio) 
lib"i8rdl14 t * í o es vn â ma mas precióla en la prefencia deDios,qui 

10 ella en íi miíma íe tiene por mas vil y digna de menof-
i . K e g á . precio.Y por conocer efta verdad el Sando Rey Daniel^ 
Luda*», z3 quando le mcnolpreciaua fu muger por verle i rdanpn-
^titor fiam^ ^ c|e|antc fo\ arCa ¿ z \ Sei\orsdixo,.Dan^are^ me precia 
^fumi ¿ ero re ê hazermc mas v i l , y fe re humilde en mis ojos, porq 

afsi pareceré mas glonofo alos ojos de Dios, La fegunda 
cidtsmrtsp c0(a es^ue afsi como el hombre conoce ier bajo y vil en 
*4Mfrmi»cH.' íi mitayo: fe humille cambien en fus palabras, en fu seo f-
taesygíoritfi tuiBbrcs,y en fu perfona. En fus palabras-nodiziendo co 
er ¿ffArebe. fa que fea en alabanca íuyajO de donde fe pueda íeguirfa 
ir-a^iarin a1iabtinca,íi ya no le Jorcare a ello la charidad o juüicia: 
paradifo a dando rcfpueíbs humildes,y breues alo que fe le pregun-
MÍIUX.G.. i» ta,que la humildad no es habladora;)^ moílrandoen el to 

no de la voz raanfed timbre y blandura^por que el humil 
de no es vocinglero. Enfws coftumbrcsy perfona fe hurri 
liara,moíirádo en el rollro, y en los de mas miembros del 
cuerpo vna compoficion modeíb,y c íh íin ai tificio y af-
fe¿l:acion2y no como los hipócritas que(como dixe el Efpi 
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fanto) fe humillan cxteriormete, y fus interiores cita lie EccUñ, i9, 
nos de engaño.La humiliació deli os,es íin coníiílccia y £/ 
fin neruios^q tiene folaslas aparencias con-feruadas a pu- J ™ / } ^ ' 
ra fuerza de vn continuo cuydado, el qual faltando , falta ¡ ^ { ' ^ J * , 
ella al momento.Como fe vio en aquel Monje mo^o,dc fieruftt d» 
quien dize Cafiano, que llego a viíitar al Abad Sera pió 
vellido de vn habito pobre,la cabera inclinada^y los ojos ^lUti^ 'g 
pu ellos en tierra: diziendo q era indigno del ay re co que eaIi 
.refpirauaíy no queriendo íentarfe íin o enel fue lo. Y dan 
dolé el Santo Abad cierto confejo no de fu güi lo , vino a ^ 
indignarfe de manera,q nopudodexar de moítrarlo en­
el roilro, por bien que quiío diíÜnmlarlo. E l verdadero 
humilde pues,no con cuydado(como elle M o n je)íino co 
vna íanfta fenciilez y fimplicidad, fin tener cuydado de 
las inclinaciones y geniculaciones i'uperfluas y affeda* 
das,fe inclina y compone el roítro,mirádo a la tierra ,por 
q fe líente indigno de mirar al cielo: y del coraron le na­
cen las fubmiciones,y humiliacionesexternas,inclinando. 
fe atodosjporq fe tiene por digno de fer hollado de todos 
Y afsi no ay para que fe detenga el Maeítro de nouicios, 
en enfeñar eítas humiliaciones exterioresrporque ia mae 
ftra dellas ha de feria humildad interior : la qual enfeña 
cíla compaCsion fyi artificio aiguno,y da a enreder, el co 
mo,elquanto,el donde5y el quado fe deue el hóbre incii-
nary íin ella todas las reglas q puede darfe,como cofa fu 

, dada enel ayre,fedcfuanecc en vn p u n t o, d c fe u b nen d o fe 
- el artificio y fingimiento en q eftauá fundadas.La tercera 
cofa en q cófiíte es,enel anior de las cofas pobres, y viles, 
y enel deffeo de ios officios humildes y bajos.Porq el ver 
dacjero humilde(como dize Alberto Magno) bufea íiem yt^f^pra. 
pre el lugar mas bajones compañeros mas bajos^el officio > , 
mas bajo,y los vertidos mas rotos y viles.En el fregar,en-i;c4.* Jaflulí ' 
el barrer,cnel limpiar immundicias, en hazer ia cozina, ¡rn-o-w 
en trabajar en la hucrta,y en cofas fe me jan tes a eílas tie-

ne: 
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,1Bng*íi*i ne puedo el fiiílotpor ^ (como dize <?I diuíno Gregorio)" 
IB ^«rt i 'afcí como los fobcíuios fe gozan jsh las honras yciigni~ 

dadespfsí los humildes íc alegran en las cólas de incB;©r-
prccio.Ni juzgan que los otros las tienen por tales ^ por q 
el iuyzioc|ue clíos hazen inícriormcntcde las tales cofas, 
pienian(por fer tan juíto) que es de todos los otros spro 
uado. • 

Vhi fapra. §.2..La humildad para con el proxifno(fegun fentencía 
csp.zo, del mií mo S n nBueñauen ruta)confifí c cn otras tres cofas. 

La primera es, no rncnofprcciar a nadic,ni juzgar teme-
jranamétcjporquc el crac le tiene por inferior a todos, no 

' ic atreue a juzgar a niñgunojanres tiene a todos por me- • 
jores y aras dignos de honra , y de qual cjiner aUbanca,4 

R^ma.ii. _ sil. La fegtmda espreaenira todos( comoaconfeja San 
jisKore txm pa^lpVQn |a honra, procurando sanarles ¡por la mano 
te pr&ueme» . J , r 1 • t i ! i 
teu en hazeries corteña y rcuerencia^ conuidandoles con el 

mejor aíicnto, y con el mas horado officiojno por cuni-
plimiento jcomo fe hazc en el mundo, lino por conocer 
que lo pide afsi la razón y juíHcia. Ytambien pertenece a 
cíle grado de humildad, el guftar de obedecer a todos,y 
el publicar fus buenas obras,y encubrir las que no lo fon: 
no para que fe haganjílno para que defpues de hechas no 
fe entiendan. La tercera es/ufrir con paciencia las faltas 
y enfermedades agenas,y las injurias que nos hazé?no pa-

ft.?et.3. gando mal por maI,íino antes bien por mal (como acón 
mtreUites feja San Pedro )compadeccrnos délas mi ferias del proxi 
enainm fra m Q C Q m o dclas proprias nuefiras)rccebircon alegría y 

hazimiento de gracias las rcprcheníiones, noefeufando-
Ja cogniu mosjíino conociéndonos dignos del las. H afta aquí es doc-
fnpcrfpfai trina de San Bucnaucntura. Aunque otros dizerque la hu 
Tcrüctío. ni^^a^ Para có el próximo , cófifte en tres cofas difiere 
751.' tes de las que auemos dicho.La primera es, fujetarfe al 

mayor, y no prefcriife ai igual. La fe legunda fujetarfe 
al igua'V/ no preíerirfcal nicnori y b ccrcera es fujetarfe 

•al menor 
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al menor por amor de DÍG?J y en cite vltimo conuíte la 
pleoiíud déla juíticia en materia de humildad. Y de aquí 
eŝ que quando Chrjílo le lujcto al Bsptiíta cncilot dan, 
para auer de b3p112ati'e:quenendo cítorbaríeio, le drxo: 
De xa me hazer lo q hago,porq cüplamos toda jufticia.Y 
ello fue aíTi5c| entonces ú le dio la pknitud de la juílida 
a la humildadiporq voluntariamete lele dio mas de lo q 
fe le dcuirijlujetandoie el q era verdadero Dios a vn pu­
ro hóbre.-recibiendo en fi vna ceremonia que era como 
marca depccadonloqual ya otravez auia hecho enlaCir Sern,jis,.(Jc 
cunciGon. Y póderolo admirablemente el melifluo Ber ciIC,ÜJ"CÎ  
nardojdiziédo :En la Encarnación honro el Señor ia hu-
mildadjluiicdofe poco menor q los Angeles: pero en ia 
Circuncifion la honro hazicdofc mucho menor q ellos, 
pues fe dexo fenalar con cauterio de pecador. Pues q mu­
cho q lele pida al hóbre q honre al mayor,y q no fe pre­
fiera aligualjíi Dios para cníenarle a hiimillarfc, quilo fm 
jetarle a!menor,en vna accio de ta profunda humildad? 
Verdaderameme no tendrá cfcufajel q có tan raro exem 
pío no le humiliare,rujetanclofca los iksyorcsrá l o i i g m 
íesjV a los menores .Aunque al verdadero Ivumjide nun 
ca le pareze que ilegsaeiie vlt imo grado , ni aun al fe 
gando, porque no conoce mtnor-es nriguales j antes ( co 4 v'?r*r' 
1110 dizc Alberto ) a todos los tiene por mayores : y aísi 
le parece que no haze mucho en fujetarfe a todos.pcrqi c 
por razón de] juizio humilde que haze íe íiente deudor vhi fuprí, 
deíia fujecion, caf*M« 

§. j„ La humildad para con Dios ( dize elmifma. 
San Biienauetura) confiíie también en tres cofas. La pri 
mera esjee la reuerencia y religión conque deue eihom: 
bre adorarle por fij Dios y Señor: honrándole con las 
tres virtudes que llaman Theologafes: y obedeciéndole 
©n todas las cofas como íicruoafuíeñor,y tenlédo por íin 
gu.hr merced el quererle Dios ícruir de vna criatura taw 
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bajs.Y arrepint iédoíekego íi acafo alguna vez Ic offen 
tíicre?procurandofadsfazerlcquan£o es de faparte^cono 
cicnclo fu calpajy.prGpomendo la enmienda . Porque íe-
ñai es de coraronfobcruiojofar citar vn punto en defgra 
cía de tan pod erólo Dios y fe ñor. La íeguda es recibir hu 
milmentclos acotes que de fu mano le vienen , no mur­
murando quaodo viere que le corrige y a^otajmEes enral 
^ando y rcuercncisndo {u diuino juy Zio;y conocieadoíe 
digno de la corr^ccioai y caftigo : como lo hazia .el Pro-

Mich 7- P^ct:a M-icheasjquádo cÍezÍ3".La yra del Señor licuare có 
jram demí' paciencia^porquc peque contra el.La tercera es,no leuan-
ni fartdbo9 taríe a mayores con fus beneficios-jantes conocer, que fin 
^*fMW^f merecimiétospropriospor fu pura bondad Íeamó,y dc-

fteamor nacio,el aucrle ercogido,ll3mado,juí}:iíicado, y 
magmficadojy todos los otros beneficios,quefon medios 
para hazer cierta nueílra vocación . Y por£ofiügoien-
te darle gracias por todos ellos,y confcílar que fon iuyos, 
atribuyéndole la gloria de todo,y quedandofe con el co­
nocimiento del proprió nada que tiene de fu co fecha: di -

Pfal.ii?. ziendocóDauid:No a nofotros Señor,no a nofotros^no 
WonTfhisdoa tu nobre fe déla gloria.Todo eíto es de S.Buenauccura. 
71*}ed'»tmi § 4»Y concluye efta materia déla humildad dizeindo: 
ni tua d a ¿ h que de toda ella fe collige, fer tres los grados de la verda-
r'*\ dera humildad.EI primero coníiíte en que el hombre fe 
^ap^^rae tenga por lo que realmente es/egun las miferias que co­

noce eníi:lasqüalesconíideradas,echara de ver que es mi-
ferable,enfermo,fiaco,pobrc de bienesjabundante de ma­
les , y finalmente vn abiCmo de innumerables miferias. 
Y conociendo.eílo 3 no quiera cngañaxfc a íi mífmo, te-
niendofe por lo que no es, o por mas de lo que es. N i 
tiene que enuanecerfe por los officios honroíps y dig­
nidades: por que afsi como el eíHcrcol, íi le cubriel'-
fen de brocado, no por effo dexaria de fer eí l iercol 
iiediondo y fuz^o^fsi el, aun que tenga digaidaefes y 
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Konra?,no por eífofek quisa las mifcrjas q tiene de iy co 
fecha.Si cítoconíiderarc, de aquí le nacerá el ookbamar 
íe a mayores, meooíprcciando a losotros, y el n»apete­
cer alabanzas y horas: porq echara de ver q vns eoía tan 
baja y vil no las merece. Todo cfto pertenece al primer 
grado de humildad,porq todas eítas colas fe liguen ai co 
noce ríe vn hombre, y tenerfe por lo que realmente e^y 
efte es el grado mas bajo de todos. E l fegundo es defTcar 
que todos conozca del, lo que el conoce deíi,y q le tégan 
en lamifma opinión q el fe tiene;cs afaber por bajo yvi!, 

por pecador miíerable , y digno de qualquier menofprc 
ció. Y que no folo le contente con deílearíoj fino q quá 
do viere q le mcnofprecian y riené en poco, lo fufra con 
paciencia,y fe alegre, conociendo que en eílo fe hazc vn 
afto de juíticia,teniendo las cofas en lo q fon, y dando a 
cada vna lo que merece.Pbrque el humilde (íegun fente 
cia de San Gregorio ) no menos ha de apetecer las igno Gregonas 
minias y oprobnos, que el foberuio las alabanzas y hon- ln ,I10r«ii« 
rasrpucs tiene masfundamétoparaapetecellos.Ha de hu 
ir demás deíio,de lashonras, de las alabanpsjdelos offi 
cios y dignidadesjy fi fuere compellido algunas vezes a 
teneilasjoa ferhonradojha defentillo enel alma, recogie 
do fe interiormente en ti mifmo, y poniendo los ojos en 
íu vileza y nadL Y entienda q ellees e| toque déla humil Befnst¿m . 
dadjporque(comü dize S.Bernardo)no es cofa gráde/er fuper mi£« 
humildeenel menoíprccio^mas fer humilde en las horas» í»s» 
es virtud grande yrara.Efte es el fegüdo grado,y es muy 
mas perfeftoque el primero ; porque muchos ayque íe 
tienen por miferables y pecadores ? y fienten mucho que 
los otros los tengan por tak$.El tercero grado y mas per 
fedo de todos es,noíblamente humiliarfe en las mifenas 
y defectos que el hombre tiene, pero aun en las grandes 
^ heroyeas virtudeŝ y en los dones y mercedes del cicíoo 
Conociendo que todo aquello es de Dios, y que a folo-
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d ie deoe la glorisiy confundiciidoíe de vc^qne en vn fa 
jeto ta visquiera Dios poncnsn admirables dones.EfU 
-humildad es fohmentc de los perfedos, y pondérala mu 

semaraus cho eidiuino Bernardo por citas palabras.En aquel ó pe 
^ t l l ' x 45 co grauemente,mcrccc ier amada la humildad,mas no es 

digna de admiración*, pero fi conferuado vn hobre la 
innocencia ? céferua tibien la humildadjno te parece que 
polfee doblada hermorura?R.ara aue en latierra,o no per 
der iafandidadjO no perdiedo'2,no cxcluir 1 a humildad: 
y por eíTb?es bicnauenturada el alma , cj entrambas cofas 

f o i fopra. coníerua.Haíb aqui ion palabras de S.Bernardo, Y San 
Buenauentura dize.Si acaíbfe humilla el que no tiene de 
q gloriarfejy tiene de cj confundiríe: aunque lea buena fu 
humildad, no es admirable. Si vn hijo de vn ruíhcojiio 
quiere fer tenido por hijo de Rey, hale de alabarla pure­
za de fu íimplicidadrpero no ay q alabar ni admirarle de 
fu humildad. Ydcmasdeftojfi e| pobre fe tiene por pobre, 
y quiere fer tenido por taheonformafe con la verd ad ¡pe­
ro i ' uhumüdad no es admirable.Mas íi vn rico,fc conror 
ma con los pobres,y vn alto no tiene refabiosdealimo, y 
el que es gloriofo,no fe atribuye la gloria: antes quiere q 
fe atribuya a aquel de quien recibió el don por quié pare­
ce gloriólo: cíte es verdadero humilde,porQ no le humi­
lla la ncccfsidadjíino el amor de la pura verdad. Todo c-

rbi faora. fto es de San Bucnauentura.Y afíirma el mifmo Sand:o;. 
cap."» que el hallarfe ios Religiofos tan pobres de virtudes,pro 

cedcydel no procurar con veras cíie grado de humildad: 
porque viendo üios,que fin el las virtudes les han de fer 
ocaüon de caida:por quitarles la ocaíion de perderle cn-

/aco 4. f^^rucciendofe con los dones del cielordcxa de da ríelos^ 
D * « / v l a p * ^ 0 cn c^0con ellos de fu acoíhimbrada oiifencor-
hh rtjijttt, dia.Yafsi el que deífea con brcuedad f utir ala cumbre de 
h t Z ' d T r " U P ^ c ^ ' ^ b a j e p o r a l c i n c a r v n a humildad profun 
u"m*tZ' da?porque Dio?,afsíCQOÍO rcíiíica iosfoberuios^aft] tara 

biea 
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Bien a los humildes da gracia. 

§.;.EÍlos tres grados en fe ña el Scraphico S.Bucnauen-
tura.Y en ellos ü biéfe aduierte, cflá en cerra dos aquellos 
dozc q trae S.Beniio en fu regla.Refta aora que tratemos 
brcuementc del exercicio deíla virtud) y del modo Con q 
fe alcanp.Para lo qualdigo, q el propno conocimiento 
es el padre de la humildad,y afsi el exercicio del,es admi 
rabie medio para alcan^alla.Ycomo dize el miimoS.Bi>e ^«pra, 
nauétura:dos cofas nos amoncítá afer humildes:cs aísber, C2Plg' 
lo que Tomos y lo que no fomos.Porque loque fomos(y 
trato aora de lo que es bueno afsi natural como gratuito) 
ni lo tenemos de nofotros mifmosmi por nucítros mere -
cimiecos/ino por la bondad y liberalidad de Dios. Y de 
aqui cs,que los Sandos,tanto mas fe humillauan, quanto 
mas virtudes tenian : porque conocian fer ladroni­
cio aliprfe coa las cofas agenas, contra la voluntad 
de fu ducño,y afsiboluian a Dios lo que era luyo,dándo­
le gracias por. ello. Y deíla manera fe hazian capaces de 
nueuasmercedes,porq vaziandofe délas que auian rcci-
biáOj3tribuyéndolas a fu criador por medio déla huimi-
dad;quedauan los vafos de fus almas vacíos, para recebír 
otras nuGiias. Y aquellos vacíos héchia Dios de fu gracia, 
co lo qualqucdauan enriquecidos: vcriíicandoíe en ellos ¡ t^^^ 
la maraui.Ua q noto el Efp:ritufando hablandodd mar: owm]fiu„ 
q entrado tocios los riüseneKno poreíib fe hinche y.fale mi»Atntrat 
de madre. Y la ra-zó cs,porq jbuelae adeípedir por fecretos ****•*'•*.» & 
iriineros,lasaguasqharccebídptycomofiepre va deípí- ¿ ^ j * * " r * ' 
diendoloq va rc'cibicdo:dc aquj nace el no. hincharía por-
eíla caufa.Y eíto es lo q paífa ala letra en los humildcsiq 
rccibicdopor mometos nucuas auenida- de gracia5no fe 
hinchan ni enfoberuecé>y quedan íiépre capaces de reci­
bir mas y mas gracia.-porq bueluen aDios lo q recibíeroj ^ 
aíribaycíidolo a la bodad y clemencia , y quedándole en: 
íl- concepto con íolocl nada q tienen de fu cofecha. Y 

O 4. h C : ' " ' ' ' aun' 



348 Libro quarto, 
aun digo mas (y ñateólo los gue tratan defcr fiumildesj 
que la humildad les eníena atcncrfc por tanto mas viles 
y bajoSjíjuanto fon mas crecidas las mercedes tj de Dios 
reciben.Porque como conocen fer condición de Dios to 
mar ios inftrumentos mas bajos, para las mas heroyeas 

*aul«s. /emprefas (como lo nota S. Pablo)de aqui vienen a infe­
rir que fon tanto mas bajos y viles^uanto Dios los toma 
por inftrumcnto para mayores cofas. Y de aqui esjcj quan 
do ala humildiísima María la efeogio Dios por fu ma* 

t-uet.». die-jde allí vino a inferir fu poco valor diziendo: Que a-
^ í h u Z i u t d quclla bienauéturan^aleauia venido deauer pueíloüios 
tem *»c$lit los ojos en fu bajeza . De manera q infirió fu bajeza s del 

f**:'ec*enim verfe efcogida para dignidad tan fuprema y diuma. Y co 
'melteentlm ^ ^ mî 110 cfpiritu nueítro Scraphico Padre S. Frácifco: 
«es ^J»^- íiedopregütadode vn fu copañero, q dedóde le ama ve 
«iones.^ nido el eíhmarle tanto los hóbres, y el comouerfe el mu 
fro^0/^* ^0Poranc^ar^e tras cljdefpuesde auer cftado vn rato fuípe 

ra . 14. ^ mirado el cielo refpódio: Y o te lo dire hermano miQs 
Es coítúbre de Dios,aprouecharfe de inftrumétos viles pa 
ra hazer grandes cofas,y auiédo mirado el müdo,y no ha 
liando cnel cofa mas vil y baja q yo:quifo poner los ojos 
en mi,para hazer lo q haze por medio mío, Y alsi la glo­
ria délo que por mi haze,es de Dios,y el eftimarme,y fe-
guirme el müdo,acl fe dcücjy lo vno y lo otroesargumé 
to de mi bajeza.Dc todolo dicho queda prouado, íer ver 
dad lo que dixo S.Bucnauenturajque el confiderar lo que 
íomos,nos amonefta a fer humildes. 

§. 6. Y no menos nos amonefta a ferio lo q nofomos: 
porqfi delo q fomos no podemos gloriarnos por íer age 
no:grandc vanidad feria gloriarnos de lo q no fomos.Lo 
curaferia( dize el Doftor Seraphico ) glonarfeel eftíer-

Vbi Tupa, tol de que es oro,y el Pigmeo de que es GigáEe,y el Etio-
-cip.tS. deque es mis blanto q4a nieue. Y de aquí ci,q reprehé 

dio graucíiiente Ckriíto a vn Obifpo en el Apocaiipfí^ 
rpor: 
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por que fe tema por rico: lienáo pobre,mife!rabiejy defnu Ap«cal.e.j 
do. Y áfsí el que defea acertara exercitaríc en la humil-
dad, fino a certa re-a huiruliaríe en lo que es, conociendo 
quees todoageno:|iumilÍefe en l o que no es, cóíidcrádo tlefatfíS:f3 
lo que le falta para llegar a fer lo que deue. Y hallara que 
aun en las mifmas virtudes de que fe gloria, tiene en que ^m,prAyt\ 
humillaFfe:porquetiallara q las tiene llenas de irnperfec / / í , ^ * ' i í ' í r 

ciones,y que es mucho mas lo q le falta en dlas,quc loque ^j*1'"' & 
tiene. Demanera que aun en loque picnfa que es algo, 
chara de ver q es mas lo quedexa de íer,que lo que es. Y 
para aprouechar en eíte modo de hamiüarfc, procure co 
muchas veras poner ios ojos de la cooíideració, en la per 
feccion de ios fanftos que fueron mas feñalados en cada 
vna délas virtudes-, y particularmente en Chnfloy en fu 
Madre Sanftirsima,y baga deíi mifmovn cotejo con c-
llos , y hallara, que íegun es grande la diíhncia que ay de ^ 
loque el es, a lo que ellos fueron : y lo mucho que le falta ¿̂/Xw»* 
parallegar aía perfeftion que vuo en ellos: el íer de fus 
Virtudes es no íer, y que en ellas mifmas tiene mas de que/** i» t*r¡>t 
humilla ríe en loque no es, que no de que d o n arfe ven reKe'í«"fí' 
grcirlc en loquees. Pues que hará íi le compara con el in fmnefci9 
finito abiimo de lasperfecciones del fer de Dios f Escier. Ttmsfcurnf 
to que vendrá a no echarle de ver, como le acaeció a San 'j tf**^*9' 
Pablo,que viendofe en el tercero ciclo,y en el aDios:aíir t Z n ' J w 
ma que no labe íi cítuuoalla en cuerpo, o en alma:por q &c. 
defpues de aucr viílo aquella m acceisiblc luz., poniendo /oW». 
en íi mifmo los ojos: ni pudo ver cuerpo ni alms 3 ni fce- , . ^ ^ ¿ , ^ 0 
cho de Ver. Y él banfto lob, deipues dcauer referido fus autem 
muchasvirtüdesjviendoíe vn día en la prcíeneia de Dios ocm1hs 
hablandocó c!,Vino a dexir:H'áít:a aora ieñoros conocía *>,det " l ! * ' 
r i J J • C!rce ^Jetne lolamente deoyda?peío;aora que os veefmsojosjyo me reprehende, 

reprehedo por auermealabadogy hagopor ello peniíécia S-̂ z01*** 
en Cilicio yieii cchica. Como quie dizc:Antes íeñor q os '* 
vJCÍI,parecianme aigo mis virtudesjpcro aora g he viíto n*rc 
* r • ' . '' las ^ 
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las vueflras cliuinas,ccho de ver que ias mias no fon vírta 
des,y mi fer es no ícr^y aí si me arrepiento de auerme ala-
badoAduicrtapucsci Religiofojque es induftria dcidc 
monio procurar con rodas lus fuer^as,queIos hombresa-
parten los ojos de la coníideracion,de todos aquellos que 
fon mejores que cllos,y los pongan en los que Ion menos 
buenosjpara que oluidados de lo que les falta para igualar 
alos que fon mejores, y viendo la ventaja que hazen a los 
q fon nidios perfc$:os,fe glorien délo q fon, y íe oluiden 
de loq no fon,y por efte camino venga a tenerfecn algo. 
Y afsi deue el que afpira ala períeftior3,mirar no tanto lo 
o íiii cam inado) como lo q le reíta por caminar^y hallara 
ocafion de humilla rfc en lo que no es,viendo q es nada lo 
q tiene en cóparació délo q le falta.Hccha pues refolucio 
en cf c n t é d i m i e t o d c lo q cada qual es, y noesjprocure e l 
q quifieie íer humilde inchnar el aííed:o,a q la voluntad 
abrace lo que la razón le difía, preíupueftoel proprio co­
nocimiento. Téngate en pQCOjvfando de habito v i l y po 
bre?y£xercitandoíe-en-ofücios bajos de barrer/regar, co 
ger inmundicias y cofas defta manerajpor .quc( íegíi ícn-

lírnarda?. ^ecia de San Bernardo )U huniiUacion es camino para la 
epsñoia.i? humildad. Y todas citas acciones procure acompañarlas 

con actas interiores del.alma, juzgadoíe aun por indigno 
de exercitarfe en ellas. Y (i viere qué alguno le gana por 
la mano en cftc,'cxercjcio?aMi ha de fer la fada inui4ia?el^ 
reprehederic y penitenc?arfe ü haíido por íu negligécia^ 
N i fe con tete con abatirfe y mcnofprcciarfe.el rniíniojil-
no que procure andar. í iempre hambriéto de ígnomim^s 
y menofprecíOSjdefieado que los otros le tengan en poco,, 

. y frcquévand.O'iosa^osdeikdeíreQhaüa auer hecho 
bi to en el ios. /\ qui hade fer el deícubrir fus defectos na* 
rurales y vóluntario^quando no í é n cfcan^aloíbs?CGmo • 
ya en otra parte .disirnos: aqui ?! hazer ( aun que fea un­
gidas) algunas preguntas fimples^ para-ícr tenido por ig ­

norante-
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corante; aatn el procurar encubrir todo aquello, que puc 
de fér cania deque le eíHrnc, y el cxcrcitarfc en aquellas 
cofas que pueden fiinocaíion de que le menoíprccíéy aba 
u n . Aprouerha también para eftoiacompañia y familia­
ridad de ios hamildes.Por que íi (como dize el Efpiníü Ecckíí. 13. 
íamo^cl q comunica cóel foberuiofe veíhra de foberuia, QafCemKr'g 
claro eíh,que no lera de menos etncacia ei comunicar co u^tnine* fk 
humildes para haaerfe humilde.Finalmcncc,para alcázar ¡ t r l U r t , 
eíta viruid.aproaccha todo lo que diximos cnla materia 
del propno conocimiento y dclconfianp de íi mifmoiy 
muchas cofas del as que fe dixcronjtratando de la mortifi-
cacion:y íobre codo el pedirla a Dios con grade inftancja: 
y tener qual quier trabajo q en cito fe oíFreciere por bien 
cmplcadotpucs realmente eíta virtud es puerta de todas 
las gracias, y fudameto y guarda délas demás virtudes. 
C'a-XXÜ.Sn qm fe comisca a tratar délas 

qaatro ^virtudes cardinales>y en ep 
Recia l de la prudencis,j jtífiieia. 

Sentado ya el fundamento de todas las virtudes,q es 
4a humildad,(era bien,q para q ci exercicio delías 11c 

guc ala dcuida pcrfccció: tratemos luego de aqllasquatro 
virtudes, qcomumete llama cardinalcsdas guales fon co­
mo quaxropiedras angulares deíte edificio.Ynoes mi ¿ni 
HIO ti-atardcllascon la curioíidad que en e| tratarlasfurle 
tener los Phiioíophos, íioo tocar folo aquello que precif-
famen te es ncceísario,para la inítitucion deis vida moaaf 
tica .Comentando pues déla prudencia que es la prime 
ra y principal deíias virtudes: digo que (fegun enfeña S. 
Augull.)prudencia no es otra cofa fino vna virtud intcl- tiB.i.de.fi 
Icítualque eníeñaa difeernir entre lo bueno y lómalo, bcror,"^" 
para legasr lo vno,y nuirdel otro. De donde íe hgucjquc %h « 
e íb virtud no pertenece ala parte apetitiua del alma 
corno las otras ,11 no ala co^nofcitiua. Y cito quific* 

roa 
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rea d¿t a entender los 'antigás PhilofophoSjCiuando pin-
taron al amor de la virtud con quatro coronas, tres en las 
man os, y vna en la cabera, fignificando en eíb,ala prude 
cia que tiene fuaíiento en el entédimientojy en las otras 
tres ala juíliaa,fortaleza,y templanca;que no fon virtu­
des intellecHiales.Colligeíe también deltadiffiniciój'quá 
nccduna es la prudencia para todas las otras virtudes, y 
con quanta razón la llamo San Buenaucntura, guia de to 
das ellas:por que auiendo en todas ellas dos extremos v i ­
ciólos, y vn medio honeíto en el qual coníiíle-claro efta 
que íi ella eníeña a difcernir entre lo bueno y lo malo^ 
ella lera la que eníeña quales fon losLextremos y qual es 
el medio,y por configuiente,ninguua virtud puede ferio 
fin ella. Y lien do efto afsi, con gran razó nos ¡a encomie 
dan los Sagrados Doftores:y no es mucho que para apré 
della nos embiecl Efpiritufanto a los animales irracions 
les,por que a trueco de aprender vna cofa tan importan­
te í i ellos la enfeñan,no es afreta del hombre hazerfe d i f 
cipuío délas beítias. Vete ala hormiga pere^ofó?y apren-

Proucr. <s. ̂ e ^dencia (dize el EfpiritufantD)y (egun íentencia de 
VAdeadfir:- San Buenauentura en muchas cofas puede apreder el ho-
m/c¿ opger, bre prudencia délas hormigas.Por que ellas efeogen para 
(3"*f'i*™ fuíletarfeel mepr délos granos que es el del tngo.en lo 
¿ifceftfien. qual nos cnfeñiía buena eledion que es parte de la prudc 
tUm* ^ cía» Ellas fon cuydadofas en proueerfe. con tiempo de 
p.sonauc. |0 ncccíTariOjen lo cual nos dan íraro excmplo de prouí-
lat ís «ap s- dencia.hllas no eltan ociólas vn punto,erisenandonos em 

cito a huiría ocioíidad q es enemiga del alma. Ellas por 
q no fe pudran y florezcan lo& granos; los partcn,en lo 
qual nos enfeñan a preucmr los daños futuros» Ellas ef° 
condenad trigo en tiempo de lluüias y lo íacan al fot 
quádoefta el cielo ferenOjen lo qual nos dan docuoieio 

:de efeondernosy retirarnos deLis ocaíiones que pueden 
dañarnos^ y de cfcoger los medios que nospuéden íer de: 

grouecho^ 
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pronecho.Todo cfto pues quiere el Efpiri tu Tanto q aprc 
damos de las hormigas, quando nos remite a fu eícuelaj 
porque todos ellos ados ion de mucha prudencia. 

§ .2 . Para en leñar pues con verdadera doftnna , loque 
la hormiga nos anfeña có fuexempio,deue aduertirfe pri 
meramente,que los adiós de la verdadera prudencia ion 
íres.Es aiaber,dar buen coníejo,haz£r buen juyzio, y te 
ner efíicaz imperio.El dar buen confejo cóíiíte,en que lo 
que le acón Teja vaya ordenado a bue fin,por buenos me­
dios^ en tiempo oportuno:porq el varón prudcte,antc 
todas cofas ordena íus acciones a la confecucion dealgü 
finhoncítojy luego trata de inquirir los medios mas pro 
porcionados para alcan^alle,para lo quales neceflanoci 
diícurfo y perípicacia de ingenio. Yeito ha de hazerfe en 
tiempo oportuno, no deteniendofecn la inquiíicion de 
los medios,de tal manera^que fe pafe la ocaíió de poder 
los executar antes que ella fe acabe:porque (i efta íe paía, 
el confejo es de ningún prouecho .De aquí fe coliigc,quc 
los prudentes en dar confejo, no han de fer precipitados, 
arrojandofea la eleccion,antes de confultar primero los 
mcdiosjnitan poco han de fer fobradamente tardios,de-
xando pafar la ocaíion mientras dura el confultarlos pa * 
racfcogellos. Demanera, que para eíle afto es necefTario 
vn entendimienro maduro yprompto, que fe de prieíía 
de efpacio j de talíuertejque ia promptitud defpierte a la 
madureza para que no fea tardía : y la madureza temple 
a la promptitud,par2 que no fea precipitada. En lo qua! 
puede echarfe de ver faedmete, la difíicultad grande que 
trae configo cita virtud, pues Tolo el primer ado la tie­
ne tan grande. 
' §. 3. El fegundo ado,que eshazer buen juyzio, coíifte 
en la buena determinación y elección del medío,confide 
•/radas todas las circunítancias.Porque nobaíla al vzró pru 
idéate faber inquirir muchos medios para alean car el fin 

p reten-
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precendido, ü en la elección dcllos?qoaodoha de juzgar 
quai es el iriejor,no acierta a dar la íentencia.Y es cierto 
que ay algunos entendimientos perfpkacií fimos para ha 
llar muchos mcdiosjy en el juyzio y determinación que 
han de hazer psra la execucion del negocio,de ordmarro 
fe embarazan y yerran . Para acertar pues en el juiz-io y 
cleccion de ios medios, deueel varón prudente conferir 
entre íi los medios,coníiderandolos en orden alíin, y mi» 
rando la circunílancia del riépo,del lugar,y déla perfona 
y las demás circuníhncias que pueden oiFreccríeiy coníi-
derado todo eíio,elegir el medio mejor. Y aisi ninguna 
cofa puede impedir tanto la buena elecció y juizic>como 
la faha déla coníideració acerca de lascircunítancias. Bue 

^.Reg 17. mediOjü inílruméto eran las armas de Saul,para íahr en 
campo con el Gigante foberuio: pero coníicierada la cir* 
cuíhncia déla perfona q aula de vcftirfelasj no era buen 
medio. Y algunos medios fon buenos en vn iugar>q en o* 
tro no dcuen víarfe^como fon las difciplinas para vecer 
las tentaciones carnalcs,que en logar fecreto fon medio a 
ccrtado,y en lugares públicos no es bien vfar dellas ;y lo. 
mifmo digo de lacircuníhncia del tiepo. Ha de fer pues 
muy circunípefio el que quiere acertar en eíte íegunda 
a£to,coníidcrsndocüo con madureza:que aun con todo 
eíto lera difíicultofoaceriar,íino tuuierc don de entendí 
micnto.Pero alíin eícoíaric ha de culpa,el q atuendo prc-
cedido madura coníiclcracion?na acertare. 

§. 4 El tercero afto, q es tener cfficaz imperio parala 
execucion de loque fe ha confultado y elegido, cooíi (le 
en faber mandar con cfficscia que fe apliquen los medios 
elegidos a la obra,poniendoloscn execucion,de aqlla ma. 
ncra y por aquel orden que el juizio déla razón ha dicta-
do.Porqucde poco prouccho es o de ninguoOjaucr h i é £©•> 
faltado y elegido lo? medios,!] falta imperio efíicaZyp ira. 
poner en execucion la confulta. Eíle imperio y execucio.. 
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íaíle fer impedido por vna de do? caufas, O por la mobi 
iidad del animo t. que por alguna diflicultad que íe oífre-
cc fe eípaotajy entonces turbándole el entendimiento por 
la vehemencia de alguna pafsion, muda de parecer , íien-
¿ o inconíhntcenel juizio: o por la debilidsd y ñaejueza 
de! mifiTio entendimiento 5 que por tener natural mcon -
ftancia,ya juzga vno ya otro. Y ais i para remedio deílo^ 
deueei varón prudente , armarfe déla conftancia en el 
juizioide tal manern,cjuc hecha determinación con ma-
durcz2,(ino viere con euidencia que Te offrece algún acci 
dente nueuo,por el qual deue mu da ríe el juyzio: rompa 
co todo, y no buelua atrás en lo juzgado y determinado» 
creyendo que espafsion la que le acobarda, o flaqueza 
-de entcndimientoipara lo qual deue acudir a Diosjpidieo 
dolé luz del cielo y fortaleza,quc no la íabe ncg2r,ac|Uic 
felá pide con humildad y confiaíi^a, 

§, 5. En eftos tres adiós fufodichos eílriba y confiftc la 
•prudencia en las accioneshumanasiy para hazerlos deui 
damente,ayud2n algunas coras,las qualcs fegun la docid-» 
na de los Philofophos ion líete. La primera es la memo­
ria de las cofas palsadas, ora fe alcance por la experiencia 
de diuerfos fucccíibs,ora por la licio de cofas acótecidas: 
porq como las cofas cótingentes futuras, fon muchas ve-
zes femejátes a las paffadaSjla memoria de lo qfe hizo en 
aquellas hazea vn hobre prouido y propto para remedí» 
arlasjOpreuenirlas.Y de 2quies,q en la Sagrada eferiturs, 
ios varones prudctes,co la memoria de lo paíTado fe am-
mauá en los fycceíTos prcfentes,y daut animo a los q deí-
mayauá en las difficultofas cmprefas:como leemosnuerlo 
•hecho algunos valerofos capitanes^en los libros delosM a i-Mach.c.* 
«habeos ,y en otros logares del te i b meto viejo y nueno. 
De dóde fe íiguc, q la licio délas biílorias diuiniis y Ecle 
(iatl:icas,es de grade importa cía pura hazeravn hóbre pru 
•dcf-uc . La fegur.da coía_ -̂ ue ayuda para efto, es el buen-

..difcurfo 



¿¿6 Libro (parto, 
(IifcinTojporquela mayor parte del buen conlejo confifte 
en difcurrir a cer ta da m e n te. Y p a ra eltOjailende del buen 
naturaljayuda mucho el tratar con gente diícreta,^ aten­
der con particular cnydado a los diieurfos que hazen. 

§.7. La tercera cola es ladocilidad,queno esotra cofajíi 
no vna aptitud para recibir la doctrina délos varonespi u 
dentes y labios, ó lo que en fe ña el tiempo con la expenc-

t.lU<M. cia-E^3 es neceífaníía en los mancebos.Y de aquí es,quc 
T)A-is erg» Salomón porque lo era,para acertar agouernar con pru 

fer»o tuo "^dencia^idio a Dios coraron dociky el ApoítolS. Pablo 
/ i hím. 2. dizejque conuiene a los íieruos de Dios no porfiar , fino 
Serufí AHte Ter dóciles para con todos.Procure pues el mancebo para 
ddmm'f non fer prudente,tratarcon gente experimentada^ cncomen 
' ^ ^ ^ dar a la memoria fus coníejos, y los q halla en los libros 
fuetum effe que lee \ y de losfucceíTos prefentes vaya Tacando concia 
*domnn »»íioncsjque alentadas en el entendimiento,le íiruan en las 
htiem, cofas que fe ofrecieren de coícjeros. Y eneítoprocure no 

feríbbcruio ni negligenteiporque eílas doscoi'gs fue 1c ha 
zer mocha guerra a la docilidad dclingenio. 

§. 4. La quarta cofa es la folercia,la qual es vna prom-
titud del entendimiento,para hallar con preíteza medios 
congruentes^para los calos fortuytos.Yaunque cíla deor 
dinario fuele fer don de naturaleza en los que la tienen^ 
pero no ayuda poco para alcan^alla , la buena memoria, 
la experiencia y docilidad: porque a quien tiene noticia 
de muchos medios, por quaiquiera deíloscaminos: con 
mayor facilidad fe le ofrecerán quandolos aya meneíter. 

§. ^.La quinta cofa es,la prouidencia, que es vna preuen-
cion para los fucceííbs fiituros,y vn ordenar bien los me­
dios para áplicaríos en fu lugar y tiépo.Para lo qual ayu­
da mucho las otrasdos cofas,q los Phiiofophos drzen fer 
nece{Tarias,c|ue fon circunfpeccion y cautela.La circunf-
peccionespára conílderar lascircunílanciasdei negocio^ 
como Coa el tiempo^cl lug?r?!aperfona,}'otros accidétcs 

que.-
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qac pucden'ofírcccrcc 5 y la cautela para prcuenir los un 
pedimentos q pueden oceumr en la cxccucion del nego-
cio,y los engaños q poedeauer en los medios^cobrierido-
le el mai debajo de cfpccic de bien : que todo eílo ha me 
ncííer elprodeotespara hazer perfecta ID ente fus-aftos» Y; 
cierto íi alguna virtud es neccíTaria y difíiculiofa.cs cíh^ 
y aquien Dios no lia dado entedimicnto ciar© y fagaz, 
con difficulud podra alcanpilajfi ya el cielo no le locor 
re con gracia eípccialq íupla elle defedro. Per loqual 
deue el Kelígiofo pedirla a Dios con. inílaíicia,y ter hu­
milde para, tornar cólejo, no precipitado en la cxccuciOr 
íino muy circiir^efto-y cóíidcrado; que íi eíl:ohizicre,la 
coníideració y humildad fupliran la falta de la prudccia. . 

§.io. La feganda virtud de las cardinales es la juíticiaj 
la qual(fcgün feníécia de los Philoíbphosy Theologos) 
es vna virtud por la quai con perpetua y confiante volun 
tad íc da a cada v̂ no lo que es fuyo.Y noíin caula.íc pone: 
aquella palabra ,̂ con- perpetua^y conftantc voluntad.Para 
dar a enteoder q la juíHcia no tiene fu aliento en el enten- \ 
dimiento. como la prudencja:porquc íi eíTofuefíe, ck]iií2 
rupicíTe mas leyes y fueíTe. mejor iunfcoafultojícria mss. 
Í.Liíta:y no lo es fino ei que obra mas güilamente Í y sísi la 
jufticia coníiílcen la voluntad. Y e íb ha de íer cóíiante-
y perpctuajporqee nobafra guardar iofticiaeo algún ÍSÍO 
o tiempo,paraque vno fe diga iuftOjinoqüe csoeceíTariá* 
tener voliioíad de guardarla en todo lugar, y tiépo,y coa 
qualquier perfona por pobre y m.iferablequeí"ea.Eíta VÍÍ-> 
tud fuelen diaidir ios Theologos en jufticia-íeomu»y par 
ticubr:y la pamcular en c.ommuiariu^y dirtributiea^y de 
cada voa deítas-'proponen grandes difíiculiades.Dcfta vir 
tud dizeoios Santos grades cxcellcneias^y no es mucho:: 
porque(como dizeSao Gcronymo ): deba|0-del noIl'íbre' 
dcjuíl:icia5Íeentienden en la Sagrada efentuta todas las w^ron7s 
©tEas-vinudés *. Y efta csk caufa ^que para- llamar a vn aa Ui'mi'u-

É hombre 



I f i Libro quarto; 
hóbrc cabalen todo genero de íantidadje llaman juíld 

AroWojj. âs ¿ ^ ^ 5 5 lecras.El cisuino-Ambrofío hablado defta vir-
tud dize:q h jüincu^Mnííiaíia es vna virtua q no qoie-
re lo agcno.arstcs da acada vno lo f] esfuyo, y menoíprc-
cia la propria vtilidad por la común.Tiene cierto orden 
cfta virtud.Porq la primera juíticsa es para có Dios, la íc-
guada para có !a patriaba terecre para có los padres, y la 
vltima para có iodos.¥ aunqcs verdad lo q dizc dic S i 
lo, mas por cj nocs-tni animo ira car delta virtud mas de 
i o q es ncccííario para les Rdigiofos^nopicnfo tratar de 

. todas cit^s juíhcliis íino declarsir íbhmcíe vnss. palabras 
lib eoráe'̂  ^c S. Aníelmo^nlas qiulcs fe cótiene todo io mas impor 
«i hoía» tante a mi propoíito.La juí|icía(díze eíic Santo') es vna 

virtud q eníefia a dar a cadaqual fu deuidoisDios obedie 
cia,íanctidad aíi míímojal enemigo paciéaa, cópafsioa 
y íocorro a! nccefsitado, reuere neis a ios mayores, a Ios-
iguales concordia,y diCciplma a ios inferiores. Come can­
do pues déla juílicia q ic deuc a Dios, digo ó en de ¿ir S. 
Anfclmo q fe le dcue a Dios obediecia, debajo delnobre 
de obediecia cntíédc todas aquellas virtudes,con q Dios 

Ciccr® deue ícr hórado,y en cípecial aquella q los latinos llama 
Rcligioda qual no es otra cofa^egü fentecia de Cicerón) 
fino vna virtud có la qua,! damos el dciudo cuito y cere­
monia a vna naturaleza íopenor qllamarnos diurna. Y; 
hale de aduer tir ,q a que 11 OÍ dos tcrminos,cuko y ceremo­
nia no ügnifica vna mifma coía finó diuerfas.Porq culto 
es cierta veneració y obfcruancia inierior3có la qual hon 
tamos a Dios por la exccllencia de fu naturaleza^y nos le 
fujecamos mieriormete reconocicndole,adorando!e y re 
uerendándole como a Dios y fe ñor. Y ceremonia es,cier 
ta veneració exterior có q profcíTamos el cuíco interior 

A ©«al'' ^ alma,ora fea có palabras .ora por alguna fcñvd,rnoui 
¿jfsaptmictOjgefticuUciójO fabinifsio del cuerpo; qual era la de 
PrtctdeUm aquellos 24. viejos q ene 1 Apocalipíi fe poítrauan delate 

de 
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Capitulo) 
de Dios arroiandúíus coronasen tierra.Y fcgim eílo, en ^ ! K t / 1 * * ' 
aocr poeito Cicerón aqllos dos términos snla ditíioiCiCn 
fuíodiihíjcjuifo dar a entcdcrjQ la verdadera Religió co- lÉtmkteíJéf 
íifte en hórar a Dios có ci cuerpo y co ei ahiiait] pues en­
trabas cofas recibimos de mano deDiOs,njr>giina coía/ay 
mas prícíia en razo q honrarle có en nabas.Lo el alma a 
doi adole,y rcucrcaadole por fer quié cs/in otro reíp^efro 
algunotla qual rcucrécia y adoració íe llama culto de la­
tría.-y con ¿I cuerpo^hincando ante el las rodíllas,jnclmá 
do la cabera afu íanéto nóbre y n fus imagincs,y hazicdo 
ías demás ceremonias có q nueílra madre la Ygleí ispro-
fefiala adoració nuenor:las quslcs Geremonias ha de pro 
curar elRcligiou) hazer có tanto cuy dado-có tanta copo 
íiciojcó tanta gracia y modeíiia : q fe delcubra en ellas ia 
cbicruancia interior del alma. Y auno eüo Te deue bazer 
en todo lugar,pa€snoay ninguno en q noeíle Diospre-
féte:peroparíiculármete ay obligació dcbazelloenlos lu 
gares q ciian dedicados ai culto diuino, como fon los ora 
torio5,c Yglcíias,y en eípecial dódc eíta el S. Sacraméro 
del altar.Porq efto mercceDios.q nofolamére a fu ma^e 
ftad,(ino tabié a todas las cofas q le repreíetsrif fe les deuc 
elle rcipcd-o,comofó lasY8:leíias?bs imagines y eruzek 
y masenpartieular al Sacramcto S.dcla Eucbsnília^dóde 
no cila (olaír.cte como en ícnal y figura > fino verdadera 
y .rcalmete-.M asporq defta meteria délas ceremonias aue 
mos tratado lárgamete en otroluga^baítara-aora aucr 
dicho cíl:o,enfcñando 5 le fon deuidas a Dios de juílicia. 

Y bolitícdo al caito mierior de q cometamos a tra 
tararriba.diffo q(tfeu íctécia deS.Aimsftin y deS.íí ido ^csas-.í» 
i-Ojaquicílgue tüdosicsTneologos)cítc coito coíiíte prift i'eí:f^nc* 
c;pálmete en aqUas tres viraides q conr umetclc llaman ench¿rkli<5 
Theologaics,q«e fon fe > efpcranca5y chandad,dc las quá 
lesjoo tratare squi cofa ajguna_particolar,pcrq«c en otro 
ligar trataremos dciías lo que es neceilano para nucílro 
piopoíi to. Pero allende de aqucjlas tres virtudes^perte-
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iiczcala juílicia para con Dio^caíligar hs fakas que atie 
rnos cometido contra fu xiiageíhd..Por loquai dixoEíco 
tOyq la penkécía es vircud 4 pertenece aia juíhcia vmdi-
•emua, í en eftono ay inucho que detenernos, por que 
la razón natural di¿ta,que no ay cofa mas juila q caítigar 
las oiteiiías hechas cótra vn tan grá Dios, y tan digno de 
fer feruido y rcuerenciado detodos.Y quando novuiefie 
oao motiuopara incitarnosa hazer e í io , fino el ver que 
(como dize S.Pablo)juzgándonos y caíHgadonos a nofo 
irosmifmos > noslibramos dcljuyzio y caíhgode Dios; 

. lolo cito nos auia de animar a caíhgar con mucho rigor 
nueftras cul^as.Para cuyo exercicio es Remucha importa 
ciael con&derar ia grauedad de la culpa, la qual íc colli-
ge del conocimiento de la mageílad del oíFendido / y la 
grauedad déla pena c¡ Dios tiene preparada para el caíti-
go délos pecados;q-c5;feret'eroa..jcofieíran todos losThco 
Jogosíer menos de lo que merece vn pecado.Y fia medí 
da dé la culpa ha de fer el caíiigo(como dize la ley)conü 
dere el q ha oílendido a D i os, con qüanto rigor ha de ca-
íil:igarre,elque cometióculpasjq porrazo del objefto fon 
infinitas.Y también aprouecha mucho para efio la confi-
deracion del rigor con que ios Sandos ^mortificaron tus 
cuerpos^y affhgieron fus animas,caíHgando fus culpas, de 

/oí clim ^0 4ua^írae admirables excplos,S.Ioan Clima copara ani 
f íai.75. mar perc^oíos,y cófundir nüeftra negligécia y dcfcuydo. 
rwefetfre §,i2.pcrtenecetábie a efta virtud,la fidelidad en cüplir 
D« %7/fr' âs promefas q aDioshazemos.-porqafsicomo le esmuy a 
.»*»<wf «//'* gradable,el ver q vn hóbre guíle de obliga ríele có voto, 
ctrefiittitfus có juraméto^oco fimplepromeía,alcñplimieto dealguna 
«ffcrttsmH- cofa volutaria-aísi el ver que no le cumple lo prometido, 
//• d fui es COia q'J* la líente en grade manera. Prometed y cum -
rxfertfpmfrighd todoslosqoe eo fu có tomo traéis prefeníes ^dize cl 
frinclPK, fer Santo Rey Dauid ) coníiderando que hcziftcs la prome 
"-'¡•Iferrtf â â  terrible, que quita ios cfpintus de ios Principes, 
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al terrible con los Reyes déla tierra. Y vfa con mucha ra 
zon el Santo Rcy(iratarjo délas promefas hechas a Dios) 
de aquel tióbrc de ternble;para enfeñarnos que fe precia 
Dios de ferio en grande niancra,con I04 q no le cumple» 
la palaüra,aunque fean Principes y Reyes de la tierra. Y 
verdaderamente es cofa de grande admiracion,ver la fa­
cilidad con q los hobres faltan a fu palabra quando la d i 
a Dios/iendo verdad queauenturan muchas vezes las v i -
das,para no faltar ala q daña los hobres, y muchas vezes 
en cofas illidtas. Pues q diré del enojo q recibe qualquiejf 
hombre honrado,íi le faltan a la palabra q le dieróf Sabe 
Dios quantas vezes, y aun quantasalmas le han perdido, 
por pedir el cüplimiento de la palabra dada, por modos 
illicitos.Pues porque ha de fer menos buena en efto la fuer 
te de Dios,q la de vn hóbrecillofFici es Dios en todas fus ?fa!.i44. 
palahras,y Santo en todas fus obras ( dizc Dauid) de tal- f j ^ ^ y j . 
mancra,que jamas ha faltado a fu palabra,defde ab cternoj ^ r i h ^ h , 
con fer verdad que ninguno podria pediríela fino quificf ¿¿fenMm'm 
fe cumpliliiiy que fe atreua el hombre a faltar a Dios en «mnil^ •fe 
lo que le prometejfabie«do q fele ha de pedir cucta cílre- r'*HSfH*im 
chiísímsiConfidere pues el Rcligiofo para excrcitarla íi 
delidad en cita virtud, que qualquiera promefa es deuda, 
y que las ha có vn Dios q en efte particular a nadie la per 
dona,porq tiene por punto de honra hazerq le cumplan 
lo prometido,o caíligar con rigor 3quien no fe lo cuplcr, 
Y con efra coníidcracion, devna buelta con los ojos del 
alma, y mire con atención los votos y pro me fas q a Dios 
tiene hechas. Y alegreíe gra» de mente de verfe obligado 
a vnDios tan digno de fer feruido,y pidale gracia para cu 
plir con la obligado de fus votos. Quando fe viere tenta 
do acerca del cumplimiento dcllosjacucrdefe que es gran pra|, ng. 
deíucrguenp quebrara Dios la palabra,por dar contento 1»*™*$$$* 
al dcmonio/ála carne,o al muodo:y diga con Dauidiura fW' cuh^-
d s y elcterminado*de cumplir losjuyzios de tu juíbcía ' ¡ - " f ^ ' f 

Rr 3 3 dame^ 



dame gracia Scñorparf. cüplir lo juradoiy cfperc cnDíos 
que íc la dará para cofa tan de fu guíto.Finalínente a cíia 
Virtud para con OÍOS pertenece el agradecimiento de los 
beneficios y mercedes recebidas. Mas porque no es razó 
que de vnt cofa que tanto importa^rstemos íucemíamé 
teríera bien dexalia para el figuiente capitulo. 
Capy XXVILDe la 'virtud deiagradecimii 

to,j de ot ras cofd$ ^erunecteñtes al 
exercteio de Id hifticta. 

E L agradecimieto fe deue dejufticia alos bichechores, 
" p o r q noay cofa mas jufta ni mas deuida q fer grato 
el h ó b r e a quie le haze algún bencficio:y qunnro los bene 
ficios fon mayores,tato mas fe deue el hazirmétode gra -
cns,y mas c o 11 n 11 a m e n t e, q u 2 n r o íoa mas continuos, De 
donde fe íigue,q pues noay nsomeiito en que no recibi­
mos de Dios alga bcneíicio.-nCtca fe nos ama de spartar 
de ta boca aquella palabra,Deo gracias. Dcla qual drzeS. 

AugUfti.a¿ Auguíbn: Qi je cofa mejor podemos t r j e r ene i i 010,0 
maredí. Dronuncjar coii ia boca,o eícriuir con la pluma cj eíb pala 

Í>ra DcogracíasfNinguna cofa porcicrco íe dize mas bre-
uemcntc)r.i fe oyemss alegremente^! íe entsende mas a-
gradablementCsni fe puede hazer mas fru6u.'it;ir.ente>q 

clmfafi®. dezir Dco^racías.Y S. Chrifoílomo, dize-.q no ay guar-
l i o m i l . ij.da mejor de los beneficios q la memoria dellos, y el h.»zi 
Ía f^dír ^i601© de gracias,porq quien vn beneficio agr.idcze,dc 
e p i ñ o . 4 ' muchos fe haze digno.Y Ca'íiodoro / ludiendo a cito d i 

ze: Conuida a q le hagan grades beneficios^Iq recibe co 
agradecimiento los pequeños^y concibe efperanp de los 
faturos^el q reconoce có hazimienro de gracias los paila 
dos. Y afsi el Religioío qdeíTea verfe neo de bienes del 
cielojpreciefemucho de agradecido. Porque afsi como 
Diosca i l íp la ingratitud có pnuar al hóbre de los bene­

ficios 



ficios recebidosjComo lo hizo co los Hebrcos/egua Q lo 
declaro Chní lo en la parábola de la Vir.sj af$i el sgradeci 
miéio lo paga có nucirás mercedes^ elta es la caula fovq 
nueitro Scnph.co Padre b.Francillo, era tan lohcito ee 
efta virtud,}? exortaua a íus Rcligiofos a q lo fueíU'n,pür 
q echaua de ver por experiécia,Ci por cftc cam¡no íc enri' 
quecia lu ahiia de bicne-, del citlu.Dcla ingratitaddizcq. 
Bernardo,c] es enemiga del alrnívvazividora delos bencíi ^ c r m t i m 
ciosjderraniadora de bs virtudes y perdicio de les mere- in £an?* 
cimiétos.Es alfin vn victo abrafador» « ícea la fuente del 
recio dcla mifcricordia^y los manátiaics cíela gracia.Pa­
labras porcierto de grandirsima pódcracíOjSunCj verda-
dcrirsimasiy esbié q paremos vn poco en el!as,y cóíide-
remosiíi vuicíTe vn H10 tan grande qhmchicíTe ci lugar 
de todos los cleir¡cros,y Mcgafíe a los cíclo^y ie ietíanraOTe 
vn vicnio tan ardiente y fuñólo, q vimclTe a ícear aquel 
Riojquicauria tan defaunsdo q no íe guardalTe de aquel 
Viéto-ü pudicílef Pues quien- duda,- q los manantiales de ía 
gracia de Dios ion tan copiólos y tan eílcdidos, q hint he 
no íolamétc la tierra,y los clcaietQS)pcro tibié ios Cielos 
y los mfiernosfPorq íin la prcfcncia de la diurna rniíen-
cürüia,ninguna cofa permanecería:y eílb quilo dezir Da pfíf,r44,o 
uid quando dixo:q la miícncordia de Dms,andaua íobre Mi f i r* / ,** 
todas fus obras,dándoles fer y có'eruadolas.Pucseíie abií K&J 
mo inexhauílo,}' eíle mar fin fu el o déla drama gracia q T ^ T S Z V 
todolohinche.dize S.Bernardo,^ lo icca cí victo ábrala 
dor de la ingratitud^pGrq para el iñgrato,cs.la mifericor-
dia como ímo fucíTe.Pues q ceguera es efta, q no fe guar­
den los kóbres de v.n vieio-taD furiofo y abrafadorí Que 
frene fía eŝ o q enagenamientOjno temer vn cierno tan pe 
ÍHlétefVna vmora tgn pozoiioíS)) ' vn baíiUrcotan per ni 
ciofo y peftifero ? Han llegado a tan grande mifena los B^TV'^^ 
mgr£tos(áizcS0Bcrnardo)q vna délas grandes mercedes vuminj* 
^Eccibé de b raano dcPios .̂es no hazerleVracrccdes:por I.CUÜÍ Éj1 

13* S*. 
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[ac el recibírlasTiR agradecerlas,Ics feria dcfpues ocado 
le tener mayor pena en el infierno. Y a (si el no hazcrles 

mercedes es milericordia : porque es quitarles la ocafioa 
de que fe augmente el caftigo. Efta es confideracion pía 
¿ e l áiuiao Bernardo,pero H® falta quien dize ( y es mu­
cho de confiderar)que ios ingratos han de dar mas cftre 
cha cuenta a Dios que ios demás hombres.Porquc los de 
mas folamentc darán cuenta de los beneficios que recibic 
roncero a los ingratos pedirfeies ha de lcs |ucrecibiero, 
y de los que dexaron de recibir. Y la ratón es, porque el 
no recibirlos ha (idopor fu culpa:cs aÍ3,bcr por auer fído 
ingratos a los recibidos. Y afsicn ellos fe cumplirá a que 

Matth.ay. l io del EuangeIio:Que querrá Dios coger donde no fem 
Met/s 9 h bró:porque eino auerl'embradojcspor auerlo ellos ímpe 

p'* Jem,n4 dido.Y verdaderamete es cofa horrenda el pcíar en eílo, 
y íi bien fe confidera es bailante, para temer mucho , y 
aborrecer cfte vicio. 

,f. 2. Cumpla pues el Religiofo con aquella parte1 de la 
juí t ic iaq le obliga a í cr agrá decido a íu Diosj y para exer 
citarle en ella,procure confiderar mucb's vezes las mer­
cedes que de íu diuina mano ha recibido . Reconozca q 
todas las criaturas le citan predicando agradecimctO;por 
que todas ellas fueron criadas para fu feruicio. Gonfidcrc 
los tiempos^mirc los citados en que ha riuiido, y hallará 
que por todos ellos le deuehazimienco de gracias. Hín­
chale Dios mió de alabanza mi boca^para cantar todo el 

hlfu^fQ día tu gloría y tu grandeza dizc Dauid.Sobre las quales 
^ i e f i m t í i t - palabras dize el gloriofo AguflinoiAlabar a Dios todo el 

me» Un. dÍ4,esctnttr fin intermiíion fu alabanca. Y cierto Señor 
¿ t * t c * t * m QUÍ cs mUy ;uf|0 alabaros en todo tiepo,en las cofas prof 
t , t a ¿ i*Pcras»Por^uc nos conlolayscon cuas: en las adücriaspor 
, g m t » i t m m que nos corregisrantcs que fueíle porque roe hiziíles: quá 
****** do tune fer,por(]ue me conferuaítestquando peque, porq 

me concediíles perdomJcrpues de cóuertido, porque me 
ayuda íles 
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ajucUftcsparaq pcrfcucraíTcry quádo pcrfcucrc^Qrq me 
coroníftes. Dcmancra,G en quitas cofashá paííado por ca 
da raojhallara oca fió de alaballe.Y lo q mucho cs<ic pó 
dcrar,cs,que antes q tuuieírefcr,era ya deudor de alaban 
§a?y cito dcfde ab eternoj porque ia voluntad de criarle, 
en la qual fe incluyen codos los demás bcncficios,t3n éter 
m escomo el mifmoDios. N i pare en efto el que dcíTea 
fer verdaderamente agradecido, fino pafe adelante có la 
coníideracion,y hallara (como notó agudamente S. Au» Aagaíl. ai 

uílin ) que no folo deue a Dios los bienes que ha reci- fan^a$vir 
ido de lu Diuina mano ? fino también los males aisi de §l'u 

culpa como de pena cñ que lia dexado de incurrir, en ios 
guales han incurrido otros muchos.No ay pecado en que 
aya cay do va liombre,en que no pudiera caer otro qual-
quiera:y el no auer caydo en el,merced es de Dios q qui-
fo tenerle de fu mano. Y íi efto confideraj en vez de efean 
dalizaríc del pecado del próximo, dará gracias a Dios 
porque no k dexó caer.YIoquc he dicho de los pecados, 
digo también de los trabajos, y enfermcdades.Porque el 
iso auer nacido ciego,ibrd0,0 mudo como algunos otros 
jiacieronjmerced es particular deDios:como también lo 
cscl no aucrlcfucccdido algunas delgracias q fuccedicró 
a otros,y todo efto pide agradccimiento.Demanera que 
íi bien lo coníidcra el hombre, no folamente en fus pro 
prios bienc$,pero aun ca I6f males ágenos halla materia 
degratitud. 

§.3. Pues que hará ñ conñdcra en las mercedes recibí-
<!a$,todas aquellas circuoíbñcias que tduierte el gran A l - A^c:rt 

1 bcrtofQue íbnjla grandeza y mageílad del dador,y la ba in pa^"s 
jezae indignidad delquerecibcjquccl vno es Dios, y ¿i aaim? c ̂  
otro criatura.Demas dcfto,ha de cDníideraríc el precio y 
valor de lo q nos da: porq en todos los dones ella embuel 
to el mil^mo Dio5,y fe nos da co ellos, pues fin el nopue-
dc.perrnaftcccr.Ynocs menos de cofiderar el aíFcdo con 

R 5* que 



}66 Libro quarto, 
que nos hazc mcrcedcsjque es con gran dcíFeo d'e nueir® 
bicn,y con toda Cu chandad y bondad incfabic. Pues que 
dirc del fin con que nos da ios dones, que es prira que por 
eilos 1c cosozcamos y amcmoSjV para hazernos partici» 
pa n tes d e fu glor ia y bi c n a uc n i ur a ÍH af P m a i m en te ha d e 
cófideraríe^acaufa motiua del h.izcrnos nicrced^q es no 
por remor de algún ma!,ni por efpersn^a de sdgyn bmr9 
ru por nueílra virtud y merceimiccps,fmo por íu pura h á 
á d á y amor inracnio.Todas ellas coníidcrucsonesj av re­
cién tan la razón de! agradecimicro,y aísiel repetirlas en 
la mcmorí:afes admiirabic medio para cite cxeracio. A l 
qual tibien penenece el emplear los dones reccb¡duí)Ci[i 
aquello paraque Dio- los dio.Porq vfar mal de líos, partí 
cularméceen oííenia delq !os d¡o:es la mayor ingratitud 

séneca l i , 4 Câ e en encendimiento humano,Cümo lo atfirma Sene 
i.de bsnef. ca.EI qualdizc q ay tres grádos^de jngatitud. El primero 

e*soiuidaricde los beneficios recebidos: eiíegundo aeíM"-
daríedellos y no 3gradecellos:y el tercerocmpleaílos era 
offenía del bien hechor. Como lobiziero aqUos de quie 

©ÍTeo? % ê ^^os por OTeas dizicndo-.Q^ue les dio sbudáeia 
Jf'rgeatitm de oro-y.phta t.y qdcüoh-izieron vn Idolo de Baal.. Y 

^«/,^/c^/jura de quitarles e! oro y plata q les aína dadojporq delta 
F$ AWf>m mmera fu ele fu M ageítad caítiga r a los ingratos ( como 
^SaJ^c* arnba dixtmos,)qmtandoIcs los beneficios. Y no Cola me 

te a ios q pagan mal por bien ísaele c.i(ligarlos deíra ma^ 
ñera: pero tábien a aquellos q íe drfcuydan de darle gra 

oloT^n]tcnas Por ellosjpermire q fe les desbagá entre lasmanoí.Lo 
^%^Í8#/«q.ual noto la díiuna Eícrimra.enel libro déla Sabiduria?. 
teratexti.-. tratundodela merced q Dios hizo a fu pueblo dándoles 
l i m s f e l ^ ĉ  m^n¿ cncl deíierro.Dódc aduiei te q el mana íi le cogia 
gaeraiio fo- antes q el fol faíicíTe 5 aunque le re bailen ene] fuego noíe-
UstaiefkBu dcrreíiajpero íi madruga «a a mal, y le cogían deípucs de-
^t{írt^^'l£'foC 0^£n ^ir|endole vn iaío rayo por pequeño. 
mluT^JU* ̂ «c f«círe,iucgo fe derritia .Y da la razón el Efpintufan-
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tú dizietídóíQac permitís Dios c{lo,pafa dar á cncciidcr f®*ms**m 

^ file a A i>e' 
a fu pueblo 3 fer cofa ncc^ífana ganar por la mano al í< •1 
CD beodczir a Dios.CooioquíCB áizciquc por cite cacni-
no quena obligar Dios a íu piiebio,^ que .madrugáflen a 
darle gracias de aquel bcncíicio antes que ialiciíe ci í'ol.Y 
a los que lo hazian afsi,auo elfuego no podía ddlennína 
lies y derrctjllesla comida'.por que es merced que Lhos 
lia zc alos agradecidos^coníeruaries los beneficios aunque 
fe les offrezcao contriíles.Pero a ios q eran pereeoíos cu 
niadrugar a darle gracias.'^ii pcqueñuélo rayo del íoi ba-
ílaua a derretirles el mápá j enfeñando en ello que a los 
ingratos q fe defcuydan de daraDiosgraeiasquaiquier CQ 
filia bafta a dcshazellcs los beneficios entre las tmoos.Ef 
carimente pues el Rcbgioibjíi quiere que Dios le coníer 
ue iasnicrcedes recibida s^ele gracias por ellas, renga fe 
por indigno de rccibillas,y atribuya la gloria a Dio?, que 
•todo cfto pertenece ala virtud del ágradecimienrcrYpor 
-que ion' mnomerábles los beneíi:ciGS,los tenga red uz id os 
a cierto cmmerojpara ayudar con eíto a la memoria,v no 
fe le paire día fin que muchas rezes le ¿hbe por c. ios, 
dandok gracias a I si por los f mucriales de la creación, re-' 
dempeiony juftiíicacion : como por los particulares que 
cadiqual fabe auer recebidoj pelándole de no ícr n-as 

• de lo que es para faber y poder agradeceilós como féna 
íofto . YconfcíTandofc por dcfigual p^rs pagar í:s ala-
b mcas deuidas combide con entrañable affed-o i to­
das las criaturas afsi de!, ciclo como de la tiei minutan­
do en eíla al Sanfto Rey •'y Prophcta Dauid) p¿ra que le EccTcfi-4]. 
ayuden y luplan tus talcas en eite excrcicio, pues (como m„ ¿&m¿„ 
dizc el Sabio) es Dios m»ácho mayor cj toda alabanza. Y 
enrecibieodo afguna'niTeua. mcrced,liiego fio dílació(rc 
cogiendofe'dentro de ii rmfmo ) la agradezca :y crea 
fin duda alguna, que es cite medio eifscaciísímo pa­
ra que Dios le en riquezca de bienes íoberano» 

y celcília-
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y ccítialcs.Ní fe contente con íblo alaballc, (¡no procure 
por cada bcncfício,alomcnos por los mas rcñalados,hazcr • 
ie algún particular fcrüiciQ en agradecimiento del. 

i 4. Y cfta miíma ley aunque no en igual grado deue 
guardar con los hombres,porque también en fu manera 
es a ellos dcuida. Axordádolc, y teniedo por macítra a» 
q iclLí figura con que folian pintar las tres gracias: deínu-
dus^afidasdc las manos,y difpucíhs de tal manera,que la 
vna cenia todo el roítro cubierto, la otra todo dele ubi cr-
to,y la otra la mitad cubierto y la mitad defeubierto. Pa­
ra figoiíicar en la dcfnudczj lafencillez y pureza que ht 
de auer en los beneficios que han de fer dcfnudos de 
todo artificio y doblez : en el citar afsidas de las ma­
nos , la trabazón de voluntad 9 y correfpondencia i e 
buenas obras '̂ ue ha de auer entre el que da y el que rc-
cibe:en la diípoíició t i diucría délos roítrosja diueríidad ; 

Peneca. (]e|as acciónesq ha de guardarfe enel modo del procedero • 
Porq es ley del q da (como dize Sencca)oluidarfe del bié 
que hizo:y cílo fe íignifieaua cnci roílro todo cubierto:/ 
es ley del que recibe acordarfe y publicar el bien rcccbi-
do)y ello era íignificado cnel roílro defeubierto. Y íi acá 
fo el q rccibiojdio algo e« recompefa, ha de callar lo que 
dio?y publicarlo que recibió;y cílo figuraua el roílro la 
mitad cubierto,y la mitad defeubierto. Ella u la ley de! a 
grad-cimicdto entre los hombres.* y guardóla Chriílo y 
fus Difcipulasdefpucs déla Refurreccion, paes topando-
fe con ellos ene! camino de Emaus, ellos como verdade­
ramente agradecidos le referian fio conoceliejlo que auia 
padecido por ellosjy el como verdadero bienhechor mo 
ílro noentcdellos,y les pregunto: Que es cííb que dezis a- • 
uer padecido vucílro Maeífrof Enfehandoen cílo,queel 
bif-n hechor fe ha.de oluidar.de! beiicíicio q.u,e hizo ( co-.. 
mo-unln diximos) y el que le recibio,tenello ca U me­
moria y pubUc3lio. Contra lo qu il hazé, los que zahyerc : 

Lis.ae. 24 
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con ios beneficios que hizieron,porqualquier oítenía q 
les haganry los que ios oluídan auicodolos recibido, cftá-
do ta obligados a tenerlos en la memoria. Deloqualco 
lijan losReiigiofüs dos cofas.La primera , quan obliga­
dos citan a pagar con oracioncs(y3 que no pueden de o-
tra manera) las limofnas y beneficios que reciben de los 
bienhechores ; y quan grane culpa es en cílo el oluido y 
negligencia . Y larcgunda,quc pues ta obligación que re* 
fui ta recibiendo beneficios es san grande,procurc no obii 
garfeen particular a muchosjporquc corre peligro de fal 
«arla memoria rcpartiendofe en muchas parces:/ por ci­
te caminoincurriren el vicio peíimo de la ingratitud.Pa 
ra reparo de lo qua!, Cuelen algunos tener vn breuc aran-
zeldc los mis importantes beneíicios,y biéhechores, p i ­
ra que focómendo deftafuerte a ia flaquera de ia memo 
ria,con menos cuy dado pueda cada qual cumplir con fu 
••obligación, 

§•>• íveftaaora que tratemos de las otras partes déla ju 
fticia en reípecto del próximo,para lo qual (de mas délo 
referido dc S.Aníelmo en el capitulo preceden te )es muy 
a propoíito lo que dize S.Bernardo en vna de fus Epifto- scrn*r¿'¿* 
las.En la qual,dcípuesdeauer dichoque la juíhcia es vea c?lftoi* 
virtud que da a cada quallo que es fu y o, añade dizieníüí 
Da pues a tres dilícrencias de gentes lo que fe íes d :ue,a 
losTupcrioresja los yguales,y a los inferiores.Da rcueren 
cia,y obediencia al íuperior3ia vna de las qua les pertene­
ce al cuerpo,y iaotraaíalma.Da al ygual confejOj con el 
qual íü ignorancia íea enfeñada,y focorro con c¡ fea ayu­
dada fu nccefsidad. Da al inferior cuílodia y difcip'ina: 
cuíl:odia,para q puedahuyr del pecado :y difc¡plina, pa­
ra q fin o.huyo como deuia, quede caftigado. Hafta aquí 
fon palabras de San Bernardo. A cerca de las qualci- no ay 
que de:enernosen d:cÍarar lo que loca a la reuerencia y 
tobcdicncia deuida a los fuperiores:porquedeíh maccria 

trata* 
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tratamos largamente h. blandí) dcla obediecia.Enlo 5 t 
ca alos iguales, noíoiaiBente felcs deuc loque aq\ii diz 
San Bernardo, es a faber con fe jo y locorro en íu neccfsi 

^.^Jp51^ dad,ííno también concordia comoáizc San Aníclino» 
ic ca ^ deias colas mas encomendadas en la Sagrada eí-

emura. Efta conuíle(rcguo lentencia del Fhiloropí)o)cn 
tener vn mifaio urer y no querer co los iguales,en emnifcc 
ceric y alegnríe con ellos cenando V̂los ic entrifteccn y a 
legran j y finalmente en conforniaríe con los aíi;e<fíos 
délos otros . Eílo han de procurar los que viuen en 
ebniamdad:y a Ies cale có dos virtudes de quien ya arriba 
auemos tratado, que fon la humildad, y la chandad; por 
que la vna deíbas eniena a huyr de la arrogancia^ prcíüp-

Hom iz . cíon, fingularidad y jaáraciajque fuclcn hazer alos hom-
GAvitre (H bres aborrecibles, y por QQoÍjgaientcaiícordesry la otra 
gAfiíUatíhHs eofeña a rcucftirfc dé los affedos del próximo, alcgran-
ú Z t T doí"e(r.:gun el confejo del Apoílol)con los que fe alegran, 

y en triítccicndorc con los que le cntrillecen. La humil -
dad haze alos hombres aííabies,humanos,maídos,y ebe-
dienres a todos,)' la charidad los haze benignoss pacien-

Bsrnsrdiu í¿3Í y compafsiuGS*, todo lo qualcs admirable para conci-
vbi íV.pr?. lisr y conicruar la concordia. Allende deíio dizcSaii 

Bernardo que íe deuc ai igual coniejO j y íbeorro: deba­
jo de las qualcs dos cofas, fe incluyen todas las obras de 
mitericordia aísi cíp i ritual es como corporales. Y por que 
tratar de todas ellas no íe.ra pofsible^ratare iblamcnte de 
lo que acerca dellas tiene particular necefsidad de aduer-

A n g a M i b t^ncia. Y fi el Religiofo acertaílc a tener verdadera cba-
dímoribus ridad con el p róx imo, no tendría necefsidad de otro 

J.detri oiaeliro .Por que como efta virtud enfeñe a amar al pro-
ximo como aíi miímo, eíto es^corno entena b^Auguítm) 
para c imi ímof in q afimifmo feam2,q eslabicnauémiaca Í 
cíie amor enieña todo lo q es neceisario para co el proxi 
mo-i^orq cófuhádo esdaqusi coligo- miímo, q es loq e! 
qaerria q hizeifen los otros có eljhaziendo el cfíbnurm©' 

con 
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con los otros, cürnpliria con la juílicia que squi pcdí-
mosjcuyas leyes fon las del dictamen de U razón natu­
ral, Y ai si corno el querría que cníus necersidades(afsi cor 
poraies como e(pinuislcs)lc focorneíren, con la diligen­
cia y prornptitud que la neccísidad requiere^ afsi cíenlas 
agenas acudirá con el focorro deuido,proeurando no per 
derla ocaíiorjjy quando no tenga poísibilidad para í o -
corr(dlas,;icudjra con la compaísion que el deílea que ten 
gan deí en las fu y as. Y porque los Reiigiofos por razón 
de íu clh<do, e íhn algunss vezes JimpoCsibuitados para 
ci focorrojhan de procurar va 1erfe mucho de la compaf-
íion. De t ú manera que en viendo la necefsidad fe com* 
padezcan della, íiotiendo en el alma el no poder reme-
disllary leuantando a Dios el penfamiento (deípuesde a 
ucr con aderado íu imagen en h perlón a neccísitada) dí­
ganle intcriormcte:0 quien pudiera Tenor remediar cfte 
próximo en quien cíia vueíia imagen retratada j quien 
pudiera ( n fuera vucílra voluntad ) padecer fus írabajos; 
y tomar acueítas fus cargas por verle íin elias5con aquella 
ciiaridad que vos comaítes lasnueítras pordefeargarnos.. 
Pero ya que eílo no es pofsible, vos que íbys el [padre y 
amparo de ios nccersitados,y el Ibcorredor de las ncceíii 
dades en el ticmno oporíunOjremedisd c íb , de la mane­
ra que conniene a la iaiud del anima defte próximo . Y 
mire ei l^cligioib/que no fe le paíe neccísidad alguna en 
que no haga algún ad'o fcmcjsntc a elle , por que el frii« 
d o que deito íe faca es admirable, 

§.6,En lo q toca alcófcjojdebajo delqual es coprehedi 
dala corrccció fracerna,aduicrta elRcligíofo,q al léele de 
q la ley natural obliga a ella,es tibié rnádamiéto dcChi-
fto en el Euagelio^q obliga a todos en fu oca fió fo pena de 
pcado mortal. Y para cumplirle deuidamente, es ncceíla 
rio cnel C] ha. de cxecutalle^el amor deD-o? paraq dclpicr 
te el zc.Io del caíligo de íus oííenfas: y míamete el amor 

del 
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d:l próximo, p'ra que la compaíioa temple cf rigor del 
z.cio, y deíla fuerte íc haga la corrección con las démelas 
circuníhncus. Y cierto eslaftima de verquan perdido cf 
ta lo vno y lo otro entre loslicjigioibsypues o noay cor* 
recció fraterna,o fi la a y es tan íin modo,qne viene a fer 
de ningún prouecho.Y aun que a cerca deílo dixímos al 
gunas cofas de importancia en el libro primero,mas por 
fer materia tan neccfsaria y tan oluidada la trataremos 
mas de p ropo l i to: en la íegunda parte defie libro, donde 
auemos de enfeiiar mas largamente los medios que orde 
nan al hombre para con fus próximos. 

C a p í tilo X X V L De la 'virtud de Uforts: 
leXa Ĵ de: otras algunas virtudes 

adherentes a ella» 
f' A fortaleza, (que es la tercera de las virtudes cardinal 
*~-*ics)cs vna virtud q pueíta entre la ofadia y el temor 
refrena al vno y al oíro? para que el animo immobil'em 
los fucceíTosprofperosyaduerfoSyy cnlas emprefasarduar 
y diffíciles, ni fea tímido, ni temerario. Demanera que el 
ofocio proprio deíla virtud,es moderar las pafsiones del ^̂ roJ|& temor y ofadia. Della dize San Ambroíio en el fegudo U 

' bro de fusofíiciosrquees la que defiende los ornamentos 
de todas las virtudes,y la que conferua y guarda ía j u í h ? 
ciajla que pelea inuenciblementc contra todos los vicios, 
no vencida dé los trabajos,fucrteen los peligros, riguro-
fa contra los deleytes,y valiente para ahuyentar la auari-
cÍ3,por fer vna mancha que afemina lavirtud. Y echa fe 
de ver cita virtud en dos cofas.La primera es,tener en po 
co las cofas exteriores de! cuerpo, teniéndolas por fuper 
f uas,y jivzgadolas mas por dignas de fer menofpreciadas: 
(jucapciccidasjy la /íegunda ^pro íegu i r las-coíssairasen 
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en quien refplandece la honeftidad con animo varonil 
haífa íalir có ellas. YS.Gregorio dize q la fortaleza deles Grego.Hb. 
juílos confiíicjcn vencer la carne, en contraílar los pro- 'niora ' 
pnos deleytes3en apagarlas delectaciones déla vida, prefé 
le,en amarlas cofas afperas deíta vida por amor de las 
cternas?en menofpreciar los halagos de la prcfpendad, y 
iobrepujar enel coraron el temor de la adueríidad . Y en 
otro lugar dize:que el varón fuerte es femejante ala fígu* 
ra quadrada>que de qualquier lado que caiga afiéta muy Homil.ir, 
bien.Ni fe kuanta a mayores en la profperidad.ni fe que ¿ z e c h u 
branta en la adueríidad r n i es a t ra ído al mal con abgos, 
ni con amenazas buelue atrás enel bien que comien^- . A tXor 6 
imitación deS.Pablojq en muerte y en vida,con infamia, ^ ommhus 
o có buena famaguería que ChrifiofueíTe engrandecido exíajhe*m** 
en Cu perfona.Es alabada grandemente eíla vn tud aisi de c-/r.' 
los Doctores fagrados, como da la diurna Eicntura.Y en Perhfitmiá' 
aquella SantaM uger,que Salomón enel capitulo vlnmo $h^pf W 
de los Proberuios pinta ta» de propofitOj proponiédo en tfytfSívít 
ella vn exempbry modelo para las almys Santas; eífa nrocHl̂ 'L 
virtud particúlarméce es la q pideyy .para fer pagada dize ^ > » h ftni 
que ha de fer tra ído el precio de lenas tierrss.Y a e í b vir ^ ' J^'/ ^ 
tud atribuye todas las otr2s,y la va repitiendo algunas ve % ^ '¿ero^ 
zes5diziendo en vna parte,que tenia por veífidura el de. tnJ*m?tHm 
coro y lafortalezr,y CR otra parte dizc,que ciño de for- e''*s/Mv'n~ 
ta-leza ius lomosjy enrortalecso íu braco:y nnalmenxe por neiúho¡faos 
fer tantos Ios-lugares de la £(entura doode fe cncomieda f i nborautf 
efta virtud,no quiero detenerme en refenllcs, lino enie -
ñar en queconíiíie,y como iealcan^a. 

§.i.Para eníeñar lu primero digc^que ios aftos déla for 
raleza principales fon dos, en que confiíle lo peifecfo de 
íia virtud.El primero es no temer, ames f u f i ír valeroía-
mente las cofas aduerfas,quando la caufa porq fe patfccca^ 
esjuífa. Como es,por defender la verdad, por guardar la 
jmlicia por la honnj de Dios, y por la óbferuancia de la 

S> diuinai 
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chuina ley .Gomólo hizieron losSanftoiMachabeosjos 
Apoiloiesjlos Martyrcs, y otros muchos que menoípre-
ciando las mandamientos de los Emperadores, y temen 
do en poco fu fauor y gracia, les reíiíheron, andando por 
cíta cauía deíierrados, y fufnendo periecuciones por la 
juíbcia , Y el íeguado es, acometer ammofamence co­
las difncilesy arduas, peleando con valerolo pecho en la 
conquiíta de algún fio honeilojen la manera y ocaíion 
que la razón lodicla . Y digo por algan íin honeítojpor-
que fufrir o acometer cofas arduas por fines no honeítos: 

ZDciC1 no es iorta^ezs(comolo noto el glofiofoSan Auguíhn ) 
fino fia queza f cobardía . T al fue la muerte de Catón 
Vucenle ,por no dar en las manos de Ccíar , y Ja de L u ­
crecia porque la tuuieíTen por caita . E(tos vencidos de 
fus pafsiones fe quitaren beíhalmente las vidas, y afsi no 
fueron en efto fuertes,pues ni la caufa fue honeíta , ni tu-

'Albert. in bieron valor para vencerle afi rmfmos . Fortaleza ver-
Parjdif.a. dad era y perfetla es ( dize Alberto Magno ) fe ño rea r fu 
Vrob C 9 animo) noconíiat iendoenlas tentaciones, antesrepn* 
^ e / ^ r l j í p * niiendo los apetito^Porque ( como dize el Efpirjtufaa-
tiensxiro f»r to ) El que feñorea fu afnmo,m3s fuerte es que el que co-
-tt:p €,„•, do j3aíe las ciudades y las entra por fuere a . Y la razón es cía 
^ ^ ^ ^ ra t por que mas es vencer al vencedor délas ciudades, 
n*tore que con batir y vencer las mifmas ciudades \ luego el ven 

cerfe aíi mifínojmas es que conqoiíbr ciudades, pues es 
vencer al conquiftador de bs ciudades. Y de aquí es?que 

Gíceropro perfuadiendoi,jceron a lul.oCcfar qucperdonaíTea Mar 
MarcoMar co Marcelo : le dixo, que haría en eitola mayor hazaña 

que auia hecho en conqudtar tantas Prouincias y fu jetar 
las al pueblo Romano. Porque en las otras viftorias ( dí-

t - zc Cicerón hablando con Celar ) parte de la gloria quie 

ren tus Capitanes, y parte tus Soldados que pelearon por 
alcan^allas r y parte tu buena dicha y fortuna. Pero cita 
vi ¿Ion a fe ra toda tuya , y nadie fino tu tendrá parte en 

\ Í Z ' " ella. 
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ella . Y nías que en las otras vidorias conquiíhítc pro-
uinciasy fujetaile dudades, peroen e í b , ven-cien do a t i 
mi ímo vencensjaí conquiíhdorde lasprouincias, y luje 
lador de las ciudades. De todo lo dicho collija el 
giofo,que el vencer fe aíi nn ímo, es vno de los mayores 
actos de fortaleza que puede hazer. Y que íi deíTea exer 
citaríeen eíia virtud, ha de determinar principalmente 
con animo conítante y firme, de no dexarfe vencer de 
algún temor o adueríidíd que puede ofi'receríele en las 
emprefas juilas.Por que(fegun íentencia de San Ambro* ^mbro l i . 
fio a quien ílgue Santo Thomas ) mas principal aftodc J-ü,('-c 4-r« 
la fortaleza esjfufnr las cofas aduerfas o iecauian temor, ^ j ^ ^ * 
que no acometer las arduas. Y la razón es clara, porálco cthiu 
mo en fe ña el Philofopho^en eílo fe diffieren lo? fuertes, 
de los oíados y atreuidos. Que eílos fon arrojados ene! 
acometer los peligros,porque fon llenados del ímpetu de 
la paísion, y deípues de pueílos enel peligro, fácilmente 
bueluen atras-.porquela difíicuítad que no coníideraron ul 
principio, tomándolos de repente los atemoriza y imer­
ra j de manera , que tienen el primer afto impesfeclo de 
la fortaleza,que es acometer cofas arduas, y les falta el ic 
gundoque es reprimir el temor, fufríendo las aduerfas 
Pero el varón fuerte, no fe mueur a las emprefas por el 
ímpetu de la paíiion , fino por el decreto de la razón def 
pues de con íid erado el peligro y difñculrad que ay en 
ellas:y de aquí viene^quenple atierra hs difficultades que 
Cele offrecen.porque todas las tema coíideradasvy aís¡ per 
íiíien con perfeuerancia en la emprefa ^ venciendo ai te-
mor con el íufnmienio de lai adueríidades .Sigúele pues 
de aqui,qu€ pues los atreuidos tiene valor para acometer 
cofas arduas y no para fufnr las aduerCaimas principa l a 
¿fo de fortaleza es reprimir los temores ¿¡ caufan las cofas 
aduerfas, que «o acometer las arduas^perq en vecería n a 
yor difíicultad cíh la mayor tcntaleza . Sigucfe también 

S, 
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de aq!iisqu2 para alcancarefb virtud, es admirable meí 
dio aqiaeüa parce de prudencia , que preuíenelas cofas fu­
turas : porque el varón fuerce no ha de emprender las cu 
íasjin ausrías coníiderado,peíarido iasd4fücült2des,y mi 
rando íus fuerzas ayudadas de la gracia1 de Dios , la qual 
jamas falca a los que con juila caufa ; y difcreta delibera­
ción,emprenden cofas arduas por íu feruicio. 

f . 3. Pero es menefter ai tiempo del deliberar el aco­
metimiento de la emprefa, aywdarfe de algiVnos medios^ 
para vencer é] temor de las difíictilrades que Te offrecen; 
porque (como en otra parte diximos) es coílumbre del 
demonio, al tiempo del emprender é] exerciciode las 
virtudes, ponernos delante algunos leonciilosque nos 
atierren , para hazernos acobardar, y temer el empren­
der la vir tud, y particularmente los grados heroycos de-
lia.Para cuyo remedio fe ha de aduertir , que ( fegun fe 

Cicero in collige de la doÉírrma de los Philofophos, y de los Do* 
¡tufcal. ftores S a t ó o s )GÍnco fon principalmente las partes de 

la fortaleza i es afaber, confíanp,fcgundad , magnani-
Macrcbias midad ,paciencia , y perfeuerancia j aunque Macrobio 

pone f í e t e , y Cicerón folas quatro : pero eífas fon las que 
realmente fon neceírarias y fufficientes. Porqu¿ primera 
mente defpues de auer coníijerado el varón fuerce el fin 
de fu emprefa ( que co mo arriba diximos ha (le fer hone 
fto y Sancho ) y las difñcultades que en la profecucion de 
lias fe oíírecen : la primera Cofa que ha de hazer es, con­
fiar que ha de falir con lo que emprelide , porque (i n eíU 
confianca no fe puede trabajar efdcazmente: pues(como 

x. Cor.?» ídixo San Pablo) el que íiembra deuefembrar con confi-g9jj^^ an5a , y elque ara de la mifma manera : y finalmente nin 
f m j r j t ara ĝ 113 cofafe emprede con efneacia, íl falta la cófía^á de fa 

li-r cóella. Y paraq elh no fea vana, es meneiler ponerla 
t^a fegarajno en las proprias fuerzas,ni eivlos amigos 

t p M u ^ ' ; f l 1 £íl coia a%uaa téporal, pues todo puede faltar; como 
s ' ya 
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ya en otra parte diximos, fino en Dios principln.cnu', 
como lo huzia Dtuid cuaiído deziaiDios es nn fortaleza pf;;| rrf# 
y mi falud^aquien teme reí' El es el protefíor de nu vida, D«m/»»/ //-
de quien tetnblarcf Aun que te leusnte guerra contra mi,lttm'»^*» 
en el tendré mi eíperanca.Verdad es,q el confiar en Dios mea f̂*11**. 
princjpaimcnre,no quita el poder con ti a r en alguna ma- r ^ , D se­
ñera deios medios humanos,antesayuda el cor fiderarlos »«i frottaor 

a augmentar la efperanca o alómenos a fonuScalia :áfs¿ ^ T , ^ 
como las razones probables ayudan para ia confirmación s i exnr-

de la te. L o que aquí fe entena es, que no fe eípeic en ^ ¿dverfi 
ellos princ'.palmenie,ni mas délo que merece iu 1 nconílá J***'^*"™> 

cía y fragUidadj pero prudencia es cóíiderarlos y particu- r j ^ * 
larmente las propnasfuer^asjporque emprender cofas q 
notabiemente exceden alo que el hombre puede,jmpru-
dcncia y temeridad es: faluo quando ay mandamiento de 
obediencia,q en talca lo razón es que la confianca.en Dios 
venca quai qmer genero de difficukad, eíperando q pues 
Dios pone al hombre en ella,el le dará fuercas para ven­
cer,).' alcanzar vitlona-pues manda que en todas las cofas 
obedezcamos por fu amor. 

§ 4 h eíta confianza fe ligue luego la fegundad,que es 
vv.a virtud con ia qual fe excluye el temor deiordenado 
de las cofas aduerfas que pueden offreceríe en la profecu-' 
cion de alguna empreíasquedando en el animo vna tran­
quilidad y pazjcon que fin perturbación alguna fe pafa a-
deiante en la emprcía comencada. ¥ eíla íegundad anda 
al pafo de la cóf ian^de tal íueríe,que quanto ella es mas 
firme^y tiene mas folidosfundamentos^tanto es mayor la-
feguridad. Y de aquí es,que en el íibro deios Proberuios^ 
tratando déla fegundad del juíto^ primero haze memo- ^ ^ * ^ S ' 
na de fu cDofiancajdiziédo: Huye ef malo fin que mngu- ntmiwféífe 
no le pcrílga^pero el juílo,como fec*n confiado viuira fe-
goro de temor. De aquí fe entenderarquanto importa p i * ™ t e a f f r f 
Éa fer el: hombre fuerte , fundar bien fu confianza Í- pues ¿lfi*{f,e** 

S .2.- i i t n Ú O reerjf* 
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iiendocíla fa!^ y msl fundada, lo fcra también la fcgurí 
dad. Ayuda a ella virtud, la madura conlídcracion de las 
cofas que dcípicrtan icmor en el animo: por que (i fon 
razonables locura esaíegurarfe y no temerlas; pero fino 
lo I o n c o b a r d í a dar lugar al tenior,pcrdiendo la tran-

ícneca adquihdad del animo.Mira(dÍ2;e Séneca eícnbiendo a Lu 
UuiiUimr Ci[[0j(| fon ciertos los argumentos del mal futuro que fe 

te ponen dclante?por que muchas vezes nos atormentan 
fofas foípcelias, y nos engaña el rumor y fama de lo que 
no es.No efeudrmamos las colas que nos caufan miedo7y 
«ieaquí es que huirnos baluiedo las efpaldasíin caula: co­
mo lo hizieró ciertos loldados que defampararó fu excr-
cito,huyendo del poluo que leuantaron vnos animales q 
huyan ; o como lo kazen algunos que íc atierran de íolo-
oír contar vnafábula fin fundamento. O quantas cofas 
tememos,crcyédo q han de veni^q nunca vedran.Tem­
pla puescí miedo con la cfpcrancaiy íi otros te dixeren: 
por ventura no acaecerá cal cofa;rcipondetu, y íl aesecie 
re^uc ay que ternerfPor ventura'vcndra para fer nosma 
teria de honra. Haíla aquí fon palabras de Séneca :cn las 
qualcs en fe ña (y es bien que lo aduicrcan los Reiigioíos) 
que muchas vezes tememos,y nos quitan la fegundad ío 
las nueítras foípcchas.Quantos ay que no oían empréder 
la abftinecia ? porq tienen foípecha de que los enflaquece 
radcmaüadof Quantos dexan de emprender la oración 
mental,por que ib fp ce kan de que fe les cania ra la cabera? 
Quantos huyen de la afpere^ade vid2,por folo imaginar 
que les quitara la falud? Y es cofa de iaíhma^que folo vno 
aquicnayan hecho daño citas coías,baíla para hascr re­
tirar al que quiere emprendcllasj y muchos que víuen fa. 
nos y alegres en medió deítos exercicios, no bailan a mo 
«ellos para que los emprendan con pedeuerancia. Y co­
mo no llegan a tener conñanca y fegundad , nunca aco­
meten con efñcacia cofa queimporte;guiiando de eftarfe 

íiempre 
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fiemprc caidospor no prcbaife a Icuartar de fus imper­
fecciones, y puíilatumidades . M i r e pues el Rcljgio-
fo que trata de alcancar fortaleza, que no le eípanren 
íofpcchas y caulas lenes j y fi el cxeniplo de alguno que 
no tuuoíujeto para proícguir cofas arduas auiendolas co 
meneado, íe atierra : animen y aícgurenle los exernplos 
de muchos, que las emprendieron y lalicron con ellas; 
y en cafo de duda , mire que no es razón dar íentcncia 
contra ia virtud , dexandola de emprender, por imagi­
nar que es ("obrad a mente difficuitoía. Corrale de ver que 
fe efpanta de cofas, que las mugeres flacas no las temic 
ron , y fí lo mira bien no hallara •irtud , en que noaya 
auido otros fujetos mas ñacos que el luyo aproucchades 
en ella. Y con fiderando eítov reprehenda fu floxedad^y 
anirnefc con el exemplo delios a fu imitación , deíter-
rando el temor de mafia do, que es enemigo capital de la 
fortaleza y abracando la fegundad que la corrobora y 
esfuerza. Pero tan poco fe alTegure con leues fundamen­
tos (como lo hazen algunos mancebos bnofos y confía-
dos}por que no. es menos pcligrofa la falla ísguridad^que 
el temor demaí iado : pues afsi como dcíle náce la cobar 
día que encoge los ánimos generofos, afsi de aquella pro 
cede la temeridad precipitada yíoberuía, que haze aba­
lan car a los fbCoS. M2chr. ¿e 

§, <).. También es pane de ia fortaleza ( fegun fenren rümno ci­
cla de Macrobio) la magnanimidad. Y esvna virtud pi0ulSr 
con la qusi el coracon don Je reíid 0,3 (pira a emprefas 
grandes, acometiendo en la preíecuciondellas, cofas ai 
duas, y fufnendo con animo generofo con iban temen te 
las aduerfas, haíh falir con la emprefa o morir en la de- séneca lify 
manda:. Y es tan admirable cita Virtud, que le parece a <U fíváki*. 
Séneca no aueren el mundo-cofa grande íínofoloel a-

nimo que la pólice. Porque ella iiaze tener en poco y IUZ 
gar por pequeño ? todolo que ci mundo tiene por gran* 

S 4 d-e: 
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.Fcneca in dc.M enofpreciad (cli/.c cíic Philofopho) todas ks cofas, 
ti> ^ y tened porcierto GLÍC no ay cofa grande enel müdo^íino 

íbloe! atuíno,quc.por icr muy grandc,ningunacofa lepa 
rece grade. V en otra parte dize: Muchas cofas juzgamos 
por grandcs,porc|ue lomos pe que ños, y medimos lu gran 
deza nocon la eítiini y precio de fu fer natural, íino con 
ia pequenez de nueftra bajera . Pero el nugaamroo que 
áípira a cofas grandesjeomo las mide con la grandeza de 
fu corac5,todas las tiene por muy pequeñas, porq ningu­
na dellas liega a igualar con fu animo. Y de aquí le nace 
ci emprender con prudencia cofas difíic¡le>:porq la gran­
deza del animo todo la faciUtajquado la caula del acomc 

^rift.4« ter las difíicultades,es juíb^Bl mágnanimo(dize Anito-
ctich.c.j . |:i]es)no teme los peligros, pero tápóco fe expone a ellos 

por caufas leues,y quando empréde negocios arduos, ha 
zelos con grande cóit:ancia,teniédo en poco perder la v i 
da,por no boluer atrás en lo comentado . Porq juzga icr 
cofa mas digna del animo valerofo , morir por alcanzar 
grandes cofas,auiendoías emprendido con juila cania, q 
viuir dcfiíhcndo dellas:como leemos auerlo hecho aque 
líos Santos hermanos Machabeos. También es muy pro 
prio de losmagnaniaios,vcncer la gloria délas vicíoms 
que alcanzan j raro blafon porcierto deíla virtud heroy 
ca,porque no a y cofa mas ordinaria entre ios vecedores, 
que quedar vencidos de la gloria del vencimiento. Yefto 
no tiene lugar enelpecho magnánimo, porque fegun la 

v alteza del intento aque afpíra,aun las mifmas vitlonas íe 
parecen indignas de que vn coraron generólo fe glorie 
dellas . Y cierta quando no tuuiera otra cofa bue­
na cfti vircud íino fola eíta , era digna de íer e(timada 

Uh de4« en mucho : quanto mas que ( como dizc Séneca ) tiene 
^ircei» demásdefto el magnánimo, menoípreciar lasinjuría^ 

porque fe perfuade, que el enemigo bien puede tener 
voluncad de injuriarle, mas nole puede injuriar fiel 

no 
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ao quiere. Y de aquí viene,que fi le tiene en fu poder pa­
ra íornar venganca, quedaíátisfechó y contento con fo 
lo auer podido vcngaríe: por que íos varones maguan i -
mosjtienen por vn noble genero de venganza , perdonar 
las injunas^quando puedan vengarle de i i as. fnfurn^i 

§.6.Hade tener la magnanimidad para íer perfe£ia,tres tutxum. 
dimcníi.ones:que.fon longicudjlatitad,/ a hez a j fegun las 
quales el ¡coragon magnanuno viene a ;íener capacidad 
cali imnaenfa. La longitud con filie en el ílifrimiento ani 
mofo déla moleftia y pefadabre que fuele caufar la di« 
iacion de la eíperan^a : que íin duda alguna es muy grají 
dc,pues dizeelErpintuüintorque la eíperan^a diffendá a pro«cr>T?. 

f Ijge al animo.Y muchos ay q por falta deíta lógitud( q ^ e % ^ u » \ d t 

haze alcora^on longanime) han deíittido del exercicio/'v'v*r'^7; 
íancto délas viríudcs, caorandorede efperar el fruto de T-udTt'Ctf*'* 
;i!as,por pareceflcs prohxa la dilación. V.algunos ha auido 
que imitando alosde Bcthulia , confticuyeron termino 
•cierro alus eiperancas,proponiendo de rendirle al enemi 
go,íi dentro de tantotiempoiaoi'e cumplen roo acor dan 
dolé deia repreheníion que la Sandialudíth dio( y con 
mucha razonjalos que quiíieroa hazer eí to 'Pero los c| 
tienen longitud de animo o longanimidad^uo fe canían 
con la dilación del tiempo s coníiderando que dependen 
fus esufas de la voluntad de aquel, cuyo juy zio fsbe infa-
liblemete qual es el tiempo mas acomodado para fu glo­
ria,y para el prouecho del hombre.La latitud del animo 
coníille en el menofpreciode los bienes del íiglo,juzgan 
dofer todo poco para henchir vn coraron tan capaz co­
mo el del bombrejque cierto no es coracon ancho^, fino 
muy eílr-echo y rníferable el que fe embaraza en colas 
tan pocas. Y legan eíloja latitud deíla virtud, es admi­
rable para la pobreza de eípmtu. La alteza coníiíh^ea 
alpirar alas cotas fobre naturales y diuinas: por que vn a-
niavo triado para gozailas^or vajeza ha de tener y muy 

S 5 grande 
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grande,3tendcr a cofas que menos ícan . Y también eso 
liíie h alteza d e í h virtud r en hazer que el animo donde 
reíide,,no eñedeímayado.floxo y caído en los trabajos y 
adueríidades,antes muy kbantado y lleno de confian a : 
a imitación de la palma, que quanto mas la cargan,tanío 
mayor fuerza haze por lebantarfe azia arriba. Y por vea 

/ . ^"^ ' tura es cíba la caufa porque dixo Dauid;c]ue el juíto ha de 
m a f U n i h . florecer comió la palma,. 

§.7,De todo lo dicho fe collige,quS ncceíTbria fea efia 
virtud a los Religioíos, y lo mucho que deuen trabajar 
por alcan^alla, pues ella es la que anima en las emprefas 
difñcilcs,qu3lcs ion las déla Vida religioík.Bl medio mas 
proporcionado para íalir con ella, es la confideracion de 
la nobleza y capacidad del coraron humano, y de la alte 
za del fin para que fue cnado.Porque quien cóíidera cíio 
profunda mete,no ofnra degenerar detágenerofa natura 
leia,3batiédoíea coías bajas-cantes procurara aípirar a grá 
des emprefas. Eípecialmeiuc i i cita coníidcraeioo- fuere 
ayudada co la del excmplo dé los varones niagnanimosr 
que lueíen mouer a vna fancía emulación de fus hechos; 
cjual folia moueríc Alejandro , leyendo en Homero 
Jos deifamofo Vliícs. También ayuda,cl acoftunibrarfe 
a emprefas difíkiles ,arm2ndofe de vna ¡cierta efperanca 
nacicla déla con (i de ración de la bondad y largueza diui-
na.Porque eíla fu ele engrandecer el animo y haze ríe va 
lien te, con la cer tidumbredel diuino auxilio que nunca 
falta en fe me jan tes emprefas. Y para no venir a faltar en 
d exercicio deíh viríud,importa mucho la prudencia en 
el coníiderar la emprefa antes de acometelb( como arri­
ba diximo3)procurandociue fca juíhíicada la cauf2.Y ía. 
tisfecho el animo de que la caufa es buena y la emprefa ja 
í h ^ ninguna coíaes mas importar,se j.que hazer vna de/ 
terminación denodada de vencer o morir en la deman­
da. Porque la experiencia ha enfeñado} que el entrar de* 
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termina do de morir o f i l i r con la cmpreia?acrecíenta el 
animcy corrobora las fuerzas. 
Capítulo X X V I L £ ) 6 la viftttd déla pacic 

ciag del modo de exercitalla* 
l en alguna virtud rdohndeze la fortaleza.cs en la 
paciencia,porfer ran común en el mundo la mate­
ria en que exercita fus fuercas^que apenas ay m o m é 

tOjea que no lea neceíLno excrcitalias. Y oiireccíe en 
ella vn ancho campo para dezir grandes cofas, por fer 
muchas las que della eícnuen ios Doctores fagrados.Re r 
furniendo pues lo mas neceiTario de lo mucho que acerca 
deíta materia fe podria dezir: digo, que( fegun íentencia 
de San Gregorio )la paciencia no es otro cola fino vna Gregorio* 
virtud,con la quai fufnmos con ferenidad de a n i m ó l o s m capí . 21. 
males que proceden decaufa externa, fin perturbarnos ni Luco£' 
mouernoi contra el quenoshazcel daño. 0(como dize 
Tulio)cs vn voluntario y largo fufrimicnto de coías ar- Li.r. R e t t i . 
•daas y diñicilespor alguna caula honefta o.prooechoía, &ÍTi iife.de 
No baila iufnr trabajos para que vno fea paciéce, íino los 0 ;* 
fuíre con voluntad^y por eíTo dize que es vn voluntario 
fufrimientojni baít.i futrirlos vna, o pocas vezes aunque 
íea volütariametejparaq vno fe diga tener paciécia o fer 
pacictv'rfifioqcsneceírario tener fufrimiccode largo tie 
po,y en m u c i s a s o c a í i o n e s p a r a q fe engedre elhabito defta 
virtudjy por eííb dize q ha de íer el fuínraieto largo. Y 
dize q ha deicr por eauCa hone!b,porq lufnr trabsjospor 
caufa mjuíbjO viciorajqual es elfafnmiero q tiene los la 
d ron es por robar jV I escarna Icspor fas deleytcsmo espaci 
encia íino tolerancia beíliai.Finalíncnte cuzc, que puede 
fer el fufrimicnto por caula piiouechoís: porque el fuírir 
trabajos por el prouecho propno o 2gcno,quando el pro-
ueeho no es leuc qual es el de losjügad.ores:no diminuye 
la razón déla paciCíiCia.Deih virtud dize SantÍ3go,que es 

la 



384 Libro quarto, 
lacobi.i. la perfección de las deaias virtudes) y dixelo por eílaspa* 

omnegau- ^^^.penaadios IKT ríanos que hosha íucccdido vn grá; 
¿m^ehf t r e i de go¿o,quandü vicredesqiíe ¿eos ofrecen varias ten ca-
mei%{M ¿«te cienes de trabajos.Coniideraiido que la prueua que íe ha 
iAtttne&A- zc vucfttáfc en las ientaciones,adminiítca materia de 
"tl'Tc'ttntes paciencia.Y ia paciécia perkeciona la obra^pacaqueíeais 
i¡Moi froha~ perfectos y enteros fin q os falte cofa alguna. Malta aquí 
tto fjdHye- |orj palabras de Santiago.Y en ellas en Teña , que para ler 
^ J ^ u l l T c enteros y perfectos en la íanciidad,y para que no falte sí 
ipj.dcftaen íieruo de Dios coía alguna en la pcrfeccion»es.neccíTano 
te** que leá probado en la paciécia.Y tenga vno todas bs vir 

tudcs que quiíierCjCjue (ino eita probado en la paciencia, 
vna grá parte le f alta p^ra fer perfectorporque en la proí. 

^ pendad leruir a Díos,y 3Íabarle(como dize Dauid) quan. 
^.H'4?'- do nosha¿ebié, no es mucha virtud.Y de aquí es,que el 
tiV$ cü h a ; demonio,con ver que el animo Uios alabo al 5anío loo, 
fecertsei* no le tuuo por varón perfecto , ha ib que fue prouado en 
i0¿ « i ish â Pac!enCia*Q^» rnocho esque teíirua{ dixo el demonio 
fwfhatimet hablando de Lob có Dios(íi tu le tienes cercado para que 
t>utm, no llegue a el trabajo algunofAíiétale tu la mano, y prue 
i í e n e t u ' k a l ua le con alguna adueríidad fu pacíéclary en toces le vera. 
U ^ ' l ! í % J t ^ es Íufto o no. De manera que aun el mifaio demonio 
tterfcmq fub conrciTo,que la paciencia en ios trabajos es la prueua déla, 
fir¿*tUmper íanftidad. 
cffcuítu.ope^ 2̂.E1OÍFÍCÍO deíh virtud es moderar la trifleza que na 
ttiis henedt. ce de los daños ex.terno^paraquc en medio dellos no íe in 
m f r i y ^ fof- quiete y perturbe el animo. De fuerte queaísi como a la 

fefHeetuscre nianf^^ani3l-e pertenece refrenar la ira , v ala chandad el 
tfc <*0j. he- odio que le delpierta enel apetito por el íuccciTo de algu-
netUxerimh* ñas colas aduerías,afsi ala paciencia pertenece refrenarla 

trnteza que nace de los daños temporales que nos fuecc-
den.Y tiene eíla virtud algunos grados.bl primero es, í'i 
frir de tal manera las cofas penólas, que aunque ddlea el 
hombre hudlasjpero mas quiere pac]^cellas;que hazer coía.. 

que. 
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que fea pecado por cuitallas,y librarfe dellas. De aquí fe 
íigue,qucel llorar,eI gemir,y ñ íuípirar por auiuar la pe 
na,y eí dargmos por ia vehemencia de los dolores, y el 
buCcar remedios lícitos para hbrarfe de elíosjcomo es to­
mar medicinas,y hazer otras drligécias humanas no pro-
hibidas:todoefto no repugna ala verdadera paciencia: co 
tal que ensl animo aya vna firme determinació^e no ha 
zer cofa que fea pecado,para libraríe del mal que padece. 
Y eíte grado aüque es el mas hijo de todos,es meritorio^ 
como lo eníeaa ban Auguílin:pero no fe ha de cótentar Auguñ. I i . 
con eftoel fieruo de Dios,cuyo perfecta eftado pide que dePatlent* 
ande (iempre anhelando ala perfección. cap.i, 

§.3.EÍ fegundo grado es,fufnr los males porque vienen 
de la mano de Diosj de tai manera, que aunq pueda huir 
de líos y apartarlos de íi por medios lícitos: pero no quie­
re hazerlo^íino padecerlos con animo quieto y foíegado 
por amor de Dios.De füerte,que ios que llegan a eíte gra 
do^odciFean ni bufean los traba jo^pero prelupuello que 
vienen, los aceptan dehuena gan í,íin querer buicar reme 
dios aunque fean lícitos,faluo en calo que la necei'sidad o 
bligafíc aello:como íi faefTe iaenfermedad peligrofa,o el 
Prelado mádaíTe tomar alguna medicina para remediar 
la enfermedad.M as en las enf ermedades no peligrofa?, 
como es el dolor de muelaSjO de jaqueca: aunque lepan q 
con facarfe la muela,ocó aplicar alguna medicina podría 
ctvrartno lo quieren hai,er,iino padecer aquel dolor por 
amor de Bios.Y en eiie iegundo grado ay mas y menos: * 
porque algunos ay que aun el aliuio de quexarre?y comu­
nicar fu mal y dexino,nü lo quieren tümar:íino padecer 
lo en íijcncio, y a íolascon Dios^eniendo por fuffícientc 
confuelo,eí coníiderar que es acote de padre, y q dan gü­
ito a Dios en padecelio.Pero otros'ay que no íe priuá del 
aliuio del quexarfe,y comunican Cus mdles,puefto cafo q 
rehufen bufear el remedio deilos . Elle grado aunq no es 
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el masperfecl:o,pero ya tienealguna mezciade amor d« 
Dios,paes los q le nenen,acceptan la pepa de buena gana 
por darle güilo. 

^^ .El j .y ma? perfecto grado es,no folamente padecer 
de buena volCitad trabajos porChriflo^perodcífearefticaz 
niétfpidecellos,y procurarlos por todos losmodoslícitos, 
por imitar a Chnfto y exercitaríe en ellos por iu amor. 
Y por tj io cj fe deííca,quando fe alcanza caula gozo:de a 
qiu cs,q ios q llegan a eíte grado, no íolamcnte íufren de 
baena gaaa los males, pero aun con alegria;y algunas ve. 
zes viene a fer tanta, que fe abforue en ella la pena del 
mal y viene a noícntiríe. A efte grado llego eí Apoí to | 

a.Corin la.S.Rab'quado deiiü'.Agradado eíloy de mi enlas enferme 
pUeea mihi dades. Y los otros Apo(hquádo(ícgLi refiereS.Lucas)iuá 
' J , ^ ^ ' ' * gozofos dcípues de ancríe vuio acotar por Chriílory fu 
íketo. ?. c. gozo era,porq auian lido dignos de padecer por fu amor. 

N ihat Apojls Y aun cíS.íob parece auer degado a elle punto, quando le 
hgaude»tes^ raja [a materia de fus Ibgas có vna teja. Y como noto vn 
fítifJltZma l^oftor no quifo raerfela, con cofa blanda,como es alga 
dig»* k,tbttí trapo,o paja déla q auia en el eíbercolar donde cíbua até. 

f g t p r s nomi t i do, fino có la teja q era afpera y dura,para moltrar que 
ne lefu CCÍK v0[ant2ri2nicnte aUeria añadir dolores alos qle enuiaua 
m e i i a f A í t , . -i - r ^ , n r r • • 

/ob i . Uios^or padecer mas por íu amor. 1 co el mamo eípiri 
Te(i.< Cír.'fm tu rompió fus veíliduras adorando a Dios, moílradoque 
tadívAf. aun |os veí^jJos q Oíos le auia dejado, quería offrecerle 

Volantarianiente,por añadir pobreza a pobrez^en prue 
ua del grande contentoeonq padecía la q Dios le ama en 
uiado.pues las inuenciones q bufeauan los Sanftos en las 
peniteciasextra ordinarias,el alegrarfe en lasinjuria^y el 
ir a padecer martirio volüiariamétc,y regocijorfe en ios 
tormétos,q otra cofa era lino prueua de q ama llegado a 
cite perrechfsimo grado de paciiciaf Aquí es la prueua de 
Ja pet feceto: y raietras aquí no llegare elRcligíofo,lmnii 
ílcfe, y entiéda q le qda mucho por caminar. 

f .^Para llegar pues a elle grado,es admirable medio el 
cofiderar tres cofas.La primera es los cxéplos q tenemos 

•tísi 
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üísi délos malos como délos buenos,En ios malos aucmos 
de coíickrar io q fufren por ius locuras y dcuaneos. Qn^ 
lo pódero admirableméte Efayas^uádo dixoquecócibie í ía í . i? . 
ron dolor para parir maldad. De manera q el poner en e ^ " f e r n t a 
xccucion la maldad,llama parto, para dará entéder q n ^ í ^ l / z i ; 
íc obra la maldad íin dolores como de parto. Y d ize mas quttíttemt 
el Propheta5q texeró ceLisde araña: para dará entéder,q á t e l a s km 
aísi como el araña fe enftaqze y de letra ñi para texer vna 
tela có q ca^ar moxcas^aísi ios malos por cofas de viéto, y 
de poca imporcáciajíedeíentrananjy cólumé la Talud y la 
vida.Y el cóliderar eílo,anima atener íuffimiéto y pacic 
cia.Porq íi ellosfufre íáío,por cofas de tan poca impor-
táci3,porq no fe correrá el íieruo de Dios de ver lo poco 
q íufre por vn bié ta grade como es el cielo? Y porq no fe 
animara a íufrir có paciécia por amor de Dios qualquier 
maljViédo q esel camino cierto para al cacar ta grabiérEn 
ci exéplo de los buenos fe ha de coíiderar lo q fe difpufie­
ro de iu partc,y la abundácia de gracia con q enfonalecio 
Dios fij flaca naturaleza, Porq con efto íe cócibe efpei áca 
deakácar lo q alc3caró,íi hizicremos lo qhrzíeró j y ani­
mo para la pelea,viédo la dcíircza có q pclcaró. Y entre 
todos ios exéplos,el deChriíio es efficafi(simo,porq la me 
mona délo q el padeció, tiene virtud particular de cóipr-
tar el animo cótra iasadueríidades.Yafsi el A poli ol S.Pa^^ ^ ^ 
biopara animara losHebreos a q tuuicíleo p¿ciéciaentosC3 
trabqos q padec¡á,poraucr crucificadoaChníioi'es acó fe Keesgitute 
ja q acodan al mifmo Ghn í to crucificado por cóíuclo: cx*ea*™e&<im 
mo fuelé hazerio los q íc vé Dicados del efcorpjon, q fab'.f*^***** 
ni ifmo íueléhazcr la triaca.Hermanos mi os ( dize el ^-rtb.is Ahur-
Apoíl:.)íi qreis no dCiLilccer en los trabajos,y no f é t i r f a A ^ / ^ . ^ 
tiaa en vueíh'os ánimos quádo os vieredes en medio de- • ̂  v 
iios:co!idsraü muy deafíeí'o?-y poned los ojos en aquel *%&t%tiSemf-
padeció tal tótradició cotra i miímo por mano de peca W Se 
dores.Demanera q lacó.fideració de Chriílo cruciíido <:s¿,r*sd*ft<*** 
vn¿ epkima para c o í o m r el con^ó en los craba)os,y vn ÍS' . 
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mardas (como dizeS.Bern.irdodondc podemos ver como nos * 

uemos deaueren bs tribulaciones. 
§ 6.La x cofa qCc ha de coíiderar para alcázar eílavirtad, 
es la grauedad délos pecados cj auemos" cometido :porq 

GeneT. 4?. el confiderar los hermanos de lofeph el pecado que co-
Mento hsec metieron contra lushermanos: les hizo cóiTefar queme 
peccZmmitt- rei:^n Lc.c perlcguidos, y padecer co paciencia la periecu-
V«/>£/feWjw<j i jon: que podra hazer elacordarnos que auemos offcndi 
fimm> duauii ü ios , que por obligarnos aque le amaíremo'',íe hi 

zo hermano nueíiro?Cierto nonos quexanamos deque 
padecemos fin culpa, fi eíto cófid era liemos, por que echa 
ciamos,de ver, que Dios)de cuya mano viene todos los 
trabajos,haze juíbcia en calHgarnos por las culpas palia-
daŝ y vfa miíericordia,ea hazer que el cartigo fea menoŝ  
délo que nueitros pecados merecen. Entonces íufnoios 

6re . con p iciencia las in]urias(dizeSan Gregono)quandb,a-
in moral i lia en el fecreto del coraron recurrimos a coníiderar las 
tus. culpas que auemos cometido.Por que tanto con mas pa­

ciencia íufnmos que nos corten vn miembro,quanto mas 
claramente echa mos de ver que el tal miembro eítaua po 
dndo. Delle medio vfó Dauid quando huyendo de íu hi 

D ^ / ^ / r ^ * jo Abíalon le fabo al camino Scmei, y le dixo tantas 111-
t ¿ tnaUdt. jurias,que ( como dize San Gregorio) luego fe acordó 
ca: jHstttfre del pc:ado que ama cometido có Berfabcíy de aquí le vi 
fT^D'W2/. no.que las palabras afretólas que ledezia, no las tuuo tan: 
ni M . forte ref * . . 1 . 1 . >r • 
f i c i a t D i m f £0 por injuria, quantoponocorro para alcanzar mííen-
mtsaffUcfto cordi3,y purgar íus pecados.Por que lenes nos parecen los 
ncmm!a ,e¿ trabajos que padecemos,quando confideramos que es mu 
reddtt mtht , 1 » n n i 
loy/i prom.t cl10 mayor el caltigo que merecemos por nultrasculpas:y 
lUuiione. las injurias que nos hazen^pagar 1 afhemos có agradecimié 
Gregonos to y no con ira, (i aduertimos que por ellas feo os remiten 
m Ub. reg. penas mas granes. Quando vno padecieíle íin culpa,y no 

pudieíTe con Tola rfe por efle camino^ el medio de que ha 
de víar para tener paciencia,cs conuderar que padece co 

Chn í lo ' 
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Chrií lo por con fu el Ü (como San Rabio) la gloria de la 
buena conícienciajporque mayor gloria es padecercomo - C o r a . 
Santo.íin culpa,que como ladrón, para pasar fu pecado, f 
Ninguno de volocros(dizeban Pedro en lu primera ca- m J t ~ ¿*'r 
nonica)padezca como homicida,o como ladrón o maldi anittA no~ 
zientc j pero íi padecéis como Chnihanos por la juílicia,/^-
bienauenturados vofotros. Y en otro lugar dize:En efto ^ " r 1 , 
efta la gracia de Dios,íi con fcgundad de confeiencia pa- %epr¿}atu 
dece alguno trabajos injultaméce. Porque el padecer por h o m -
fus proprios pecados que gracia es?De manera, que el Re- ^ J ^ ^ f ^ 
ligio lo íi padece trabajos por fus culpas, fe ha de alegrar, c m ^ t í / a í í e 
viendo que por el fufrimiento de vn trabajo ieue,euiía el noruappetU 
eterno. Y íi padece fin culpa, eííb le ha de i o n i o lar, pues y ^ f ? ^ 
en eíTo imita a Ghn í lo . Y acuerdefe para confuíion luya Hmcefi l l tm 
íino lo haze,que íacando alen ten ciar a Sócrates por la có g ra t ia . f i pro 
fefsioa de vn lolo Dios,viédo que fu muger fe fhgia por P ' < o n f 
ver que padecía fin culpa: el con mucha alegría de verle t)a Jufltnc* 
morir por tan |uita caula,la reprehendió diziendo: Pues tias fatiens 
necia mas querrías que padecielie con culpafComo quien /»tuj letfc, 
dize '.Eílb que te da pena te auia de alegrarjporquela aii ré 
ta no efta enel caftigo,íino en la culpa porque le padece,y 
no auiendo ella,no tienes porque ícntillo. 

§.7. La tercera y masefficaz confíderacion para alean 
^ar la paciencia es^confiderar que todas las penas, traba- Ecclcfi. w l 
josjy perfecuciones vienen de la mano de Dios : Como lo Bsna ^ jna 
afnrma el Elpintu ían¿lo por ellas palabras.Los bienes y u-> '̂fit '3 
los males,la vida y la muerte, la pobreza y la n4ueza,de^^11^ 
la mano de Dios viene al hombre. Y bien entendió ella fta^eofut 
doftnna el Santo Iob,pues auiendole traidola nueua de /0t>.i. 
q íosCaldeos y Sábeos amá robado fusganados,y q el fue- ^^tf^fab 
go del cielo,y torbellinos ama derribado fu cafa y muer /?«///.7;.r/J 
to fus hijos,dixo;HlSeñor lodio y el S eñor lo quito ha le domno fia-
hecho fegu fu volútad,y fea fu nobre alabado.Y era cier c*¡t*ta/'tp 
to q auia de alabar aDios en fes trabajos el q cófideraua q * nomen di mi 

X venían mbcvedf&á 
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Venían de h m m Q é e Dios, De fuerte íjwe eí Relígíofd 
ha de tener aíenuda en lu pecho eíla verdad : que todos 
los males de pena, ora vengan por medio de los hom­
bres , ora por mdaltria del demonio, ora íe los buíque el 
m i fino , y íiaalmeo'e vengan de don ie vinieren^ae orí 
gmalmence procede de l i mano de Dios:que vía de fas 
criaturas coíiio de inftrumentosde fu juíbcia, para caüi-
garnos como jue7,0 para exercirarnos como padre. Y no 
íera cola difícuicoia el perínadirle cíbo, quien considera­
re que ninguna criatura puede mouerle ni exercitar ac* 
cion alguna,fin el con curio de Dios.Coaio le vio cuiden 

E]i»nie*S* temence en ei horno de Babilonia, que porque no con­
currió Dios con el fuego,no pudo quemar a los tres mo-
^os que cítauan ene!. De fuerce que íi el fuego quema , íx 
ia calentura atormenta , fi ei dalor de collado da pena7y 
ías demás enfermedades affligen .: es porque Dios concur 
re con ellas. Y ío miímo digo de los daños que nos vie­
nen, por medio de los demonios o de los hombres: que 
íi Dios no les da licencia o (el o per ante no pueden hazer 
cofa alguna:como fe vio claramente en los trabajos del 
Santo lob. Dios es el que mueue la mano del que nos híe 
re,y la lengua del que nos infama,y los demás miembros 
conque los hombres nos laíhman : porque( como dize 

loan. 1. Sanloan) í inel no puede hazer fe cofa alguna. V por eílb 
^ U m ^ 0 / * ' ^amo ^lOS ^ey ^e ôs A-íirios vara de fu furor, quan-
htU ^ do por medio del quito caftigar aíu pueblo:para moitrar, 
/lai. 10. que afsi como la vara no fe mueue por fi miínia, lino mo 
Vte ajsurin w¿a ¿ t \ bra^o del principal agente : afsi aquel Rey no íe 
^írgafurtt- n,ou¿a p0rQ para hazer los daños que hizo, fino mouido 

de la mano de Dios, en quanto ala pena que daua al pue­
blo de Dios con fus perfecuciones. 

§. 8. Y no fe h i de contentar el Rcligiofocon creer 
que vienen de mano de Dios los trabajos y perfecucio-
nes para tener paciencia en ellas jíino perfuadirfe demás 

deílo 
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deílo(comoenfeña el bienauenturado San Doroteo) Dorot^ 
que nos los embia para nueílro bien y prouecho , porque in ê̂ m, z* 
es nueftro Padre,y Padre miíericordioíb, y nos ama con /adít.s. 
fbmoio amor. Afsi lo confeííb la Sanda ludiíh , hablan Zf 
do con los de Betulia , diziendo : Peníemosf hermanos ^lcif-

. , , . , r v c amarnos 
irnos ) que los trabajos que padecemos, ion muy meno- /ra hfr^ue 
res de lo que merecen nucítros pecados,y q no los em- i>*timur fed 
bia Dios para perdición nueílra, íino para enmienda y re?*t*ntes 
corrección de nucíiras culpas. Pues quien ay que con (i - p ™ l ^ " . 0 ¿ 
derando cito, no reciba los trabajos con paciencia y ha- juppitcia mi 
zi miento de gracias f A l medicóle pagamos por que nos » o m e f s e f u 
da la purga amarga: y al cirujano por que nos ábrela g*lla f ¿ m * ' 
vena y corta ei miembro podrido*, y a entrambos lo agrá quaftfhvi 
decemos^unque nos da dolor y trabajo loqueen nofo- eomp* 
tros obran *, por que coníideran?os que lo h ¡zen por nue ^-ademen 
ftro bien y falud .Puesclaro eíla,que U eílo 'milmo con-
fideramos en los trabajos que nos vienen de la mano de terdttionen 
Dios \ tanto con mas paciencia los íufnrcmos ,y con tan ^ft-^m eue 
to mayor hazimiemo de gracias los agradeceremos, t:re¿* 
quanto podemos eftar mas íatisfechos deíu diuino amor. 
Ñ o parando en la caufá immedia ta-mente por donde nos 
Viene el mal , fino pallando con los ojos de la coníide-
ración al principal agente que la mueue que es Dios, el 
quid es cierto que nos ama m¿s, que no noí ctros mifmos 
nos amamos. Loqual podemos echar de ver, en que hi­
zo mas por noiotroS j.que cada qual vuiera hecho por H 
miímov lór 

f.p.EÍ quequifiere pues excrcitarfe en eíb virtud^i^ga 
Ce fuerza en procurar quanto le fu jre licito las cofas detra 
b¿jo,procurando fuje12ríc a vn maeíkoraaiacondiciona 
do y ngurofo , paraque fu ruin condición le admimftre 
materia de pciencis:y noíecípante íi alguna vez la per-
di ere, lino humille fe,? pida fauor a Dios ry buelua co co-r 
£an£a a fuexcrcicio. Procure andar íiempre hambnen-
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t j di trabajos,y fediento de perfccuciones: firuiendoco^ 
particular valutuad alos que le preíiguen.'confiderando 4 
ie labran vna corona en ei cido.Nunca gufte ni procure 
íer fubdito de Prelado alguno que fea l'u amigo, y le diíi-
mulé o dexe de caftigar l us faltas: íino de quien fe las re­
prehenda y caftigue. Y íi fe viere perfeguidofín culpa,no 
le quexe,ni murmure de quien le períigue,m fe efe ufe o de 
íienda diziendo que es innocente :y mucho menos culpe 
al otro,dmendo que le pcríigue con pafton y fin caula. 
Hágalefuerca por no fatisfazer a nadie de fu jiiÜ:icia,fino 
conténtele con faber que Dios la fabe, y que por otras cul 
pas tiene merecidos otros caíhgos mayores. Reípondcr a 
las injurias o perfecuciones, eftando el coraron alterado, 
o dar lugar voluntariamente a la indignación interior, 
aunque no fe defeubra con palabras, o con mouimientos 
€Xtcnorcs:escofa defendida a los que tratan de exercitar-
fe en la paciencia : antes deucn caítigar en íi con mucho 
rigor,qualquier deílos mouimientos o palabras.En las en 
fermedades que no fon granes, aunque fean penofas, no 
bufque luego el remedio, fino padézcalas ( como arriba 
diximos) en íilcncio* alegrandofe de verfe padecer por 
Chrifto.Y «n el mamfeflar los dolores o accidentes de la 
enfermedad aunquefean graues,no vfe de palabras de en 
carecimiento fobrado:m de-afFedos vehemétesifino con 
tentefe con dezir con palabras llanas donde tiene el do-
lor,y fi es mucho o poco: porque los demás encarecimien 
tos y aíf cdos fobrados, aliuios fon de quien fuelé huirlos 
Verdaderos pacientes. Pero de tal manera ha de exercitar 
eílos a£l:os,q fea con libertad de confciencÍ3,no teniendo 
eferapuloíialguna vez fe qxare por aliuiarfe. Acoftubre 
fe tambié el q trata de fer paciéte^ fufrir hábre,y fed,y o 
tras penalidadesrporq ninguna cofa facilita mas efteexer 
€ICÍQ¿] la coíKimbre en el fufrir trabajos aunq fean peque 
íios. También en las importunidades de las tétaaonessy 

•en 



Capitulo X X V I I . | | | f 
en la dilación del GumpIimientodelosdeíTeoSjfcfuele | 
prouar lapacienciary afsi es r a z ó n q el varón paciente fe | 
arme de iógan imídad iy fufraeftascruzes, corno fufriria ! 
otras importunidades. Y para aniíBarfeen eílos trabajos, 
acuerdefe,qiie es mucho lo quepretende,y que en lapacie La 
cia ( como d ixo Chrifto)re ha de poffeer el anima^que es 
vno de los mayores priuiiegios que puede el hombre go- ^e/rafefde 
zar en la tierra. Porq el q poffee fu anima ,haze della lo 
que quiere.Y afsi esque el paciente perfecto, esfeñor de ^ ra í ' 
todas las accionos del alma j porque refrena el coraron 
del apetito déla vengan |a ; í a lengua,délas palabras defcó 
pueítasry las manos déla violencia para végar la injuria, 
y alfin es íeñor de íi mirmo,afsi como el impacicte es ef. 
clauo de fu colerary es pofleido del furor de íu ira. E l ca-
mino defta v i r tud es el mas feguro y (como dize vn Do* Pcraldas 
£tor)a ella firué todas las aduerí idades^nfermedadeSítra ¿e penitci-
bajos perfccucioncsy finalmente todos los males del m ü caP*1' 
do^y entretodas las virtudes tiene vna cofa en quees femé 
jase a Dios7y es que laca bienes de todos los males^ 

C a ^ X X V I l L De la con/íanciáy perfeuera. 
ciawtrtudss cocerme tes ala fortaleza, 

p S T A S dos vmudes(de quien auemosde tratar en e 
*~*Xt capitulo)íbn al parecer tan femejantes que^ apenas 
fe puede echar de ver ja diferencia que ay entre ellas. En­
trambas pertenecen ala fortaleza,y entrambas fon tan ne 
cefrarias,que fin ellas ninguna de las virtudes alcanca pre 
m i o. La diferencia que ay entre ellas es, que la c ó í b n c i a 
es vna firme eftabihdad del animo con |a qual íe perfeue 
ra en los buenos propofitos: y la perfeucrancia es vna efta 
bilidad en la Gontmiwcion de 1 bien hafta alcanzar el fin 
prefendido.De manera que eítas dos Virtudes conuienen 
en. vna cofa y diffieren en o t r ^ c o n u i e n é , en que entram-



bas hazen aVhombre e í t ab le^ fírmeiy difieren^en que 
cftabilidad y firmeza dek cGnílancia es sccrca dc losbue 
nospropofitos.-y la de la peiTeuerancia es acerca de Us ac 
ciones honeí las y v i n u o í a s . La coníl-íncia procura de e-
uitar el ligero tranfico y mudaba de vn propoí i ío a otroi 
y la períeuerariGia euita la difcondnuacion de la obra en 
las acciones virtuofas. L o qi.ial acaece qaaodo. faltando 
las fuerzas en laexccucioo de la obra coinen^ada.períea.e 
ra eLpropofiEo . A..düierta:pues$\'Keligioío, .qiüe-.la,yir?. 
t u d de la conílancia enieña a guardar el nicdio¿entre l i i 
liuiandad y la percinacia:porqLie qualquiera deíiss extre 
mos es reprehenfible. M u d a r el hombre p ropo í i to fin j i i 
í ta caufa,o.variar el parecer con poco fundamento, es l i -
u íaadad: y perfiftir en el quandoay juila cania demuda-
lio,es pertinacia , y no es menor falta la vna que la o t ra i 
Para lo qual el que deíTea alcanzar eíH mrtud, ha de ími*-

NumcT.c.9 tar a ios hijos de ífraelide quien dixe la Sagradaefcntura: 
'dfjin^rl- 9 a ^ c p a r a u a n al imperio de Dios ^ deral fuer-
<ifce¿AntMr, te,que quando les mandaua Dioscaminar, luego al mo-! 
$ § a d impe* n i en topa r t í an ycammauan^yen mandándoles parar,fe 
rtHmtUiusfi dé tenian y fíxauan fu tabernaculo.No de otra fuerce pues 
^nAclhml*' ê  ^ r u o d e D i o s h a d e a u e r í e e n fu s p r o p a fi t o s; a p a r t a d o fe 

"• jdel losquandó Dios fe lo manda; y perfiftir en ellos quan 
d,o es la voluntad de D ios .Y para no eítar fujeto a eíi'as 
ipiadancas j procure fer prudéte y no arrojado en el pro¿ 
poner, porque ordinaria cofa es arrepentirfe de eípacio,^ 
los que fe determinan de prefto. Pero ios que coníicleraa 
las, cofas antes de proponellas, perfeueran en fu propoíi -
t o , porque preuienen los inconuenientes que fe les pue-: 
den oíFrecer: y quando por algún fuccefo no penfando 
fe oftrece el nopoderpairar adelante j dexan el propoí i -
lico comentado hn faltar a la firmeza y coní lanQá, por­
que no es í ncoaft jnte, el que con caufa juíia muda de pro 
poíito,© parecer. \ :•)-
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§. z. Para alcancar la v i r tud de la conílarsaa iroper-

í s mucho ia eftaBilidad del entendimiento, que conli í íe 
en no mudar de parecer con ligeras caoías : por que va-
liando el parecer , e5 coía cierta mudar íe el p r cpo í í t o , 
por 4a grande conformidad que fuele auer entre lo vno 
y lo o t ro . A eíta firmeza y e í t sb i l idaddel entendimien­
t o , nos exhorta el biensuenturado Apoí io l San Pablo Iphe / .c^ 
guando d u c i Hermanos mios^no feamos n i ñ o s f i i - a n ^ ^ **** *** 
demos vacilando 3dexandonos licuar dequalquier Vieií- J¡7fiJfrm* 
l o de d o f í n n a . Y fin duda alguna es muy de niños eíta ^( ] ' r r \ 
inftabiUdsd del en te i id imien ío : por que como no t n n é f^ar^r fK 
jdizio para dicernjr t n t r e ío aparente y lo verdadero ? de e¿f^ri^nt9 
^ualquier apariencia de razón fe dexan licuar: y aísi mu 
dan con facilidad de parecer juzgando oy fer m a l o i o 
que ayer juzgauan fer bueno. Para remedio de lo quai a*! 
confeja el Eípiri tu fanélo ; que no creamos con ligereza^ Ecdefí j ^ 
por q u e e l q u e c r e e d c p r e í l o , liuiano esde coraron. Pe-: -•-^•f 
m el que eoní idera con madureza las razones j áníei " ^ ^ 
que las admita 5 con diffícultad muda de parecer, por- ̂ ^ ' ¿ ^ 
que edifico Cobre buen fundameeío . 15 ^ t d d i n 

§. 3. T a m b i é n es de importancia para aleancar efta ^ f ^ ' * ^ 
v i r tud la isualdad del animo en el ílifrir las colas aduer* f ^ 
iasj:y menoipreciar ias proipéras: por que algunGS ay tart5 
t ímidos yípuf i lammes, que en-otfrcGiendoiealgunaí d i # 
cuitad para akancar lo^-ueprecendian j mudan el propo 
fitorde puro coba rdes. Y" otros^qoe en viendo afom »! U 
p r o í p e n d a d por el: camino contrario^.dexan cl'qo'ei'e-
guian.Todo l o qual fe ata ja procuran do alcancar la v i r -
tud de la magnanimidad:^ ház i€do vna determínacíoo 
firmiísima de no de:xar el •propoíUo comencado^ por "... 
ningu'na caufa q-ü-e ;:fe ofrezca • -Goñíidírar iáo junta- a 
mente ? que anda debajo de la prorecrion de D10S', el Pfal.90. • 
qual a ios :que del- confian /haze que no- teman e-n la k***'**>*M 
¿ o c h e de la adueríidad , n i fean heridos de la faeta 

A 4 . q n e M d ^ 
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que baela en el diz de la profperídad, y abundancia. 

§.4.Ayucia también la eítabilidad. del lugar, cuya mti-t 
j mardus ^ a n í a es argumento de aoimo ineonftante. fin confirma ; 
adfrls de cion de l o ^ual dize San Bernardo : ímpofsible es q:ueel 
anote Dei. Re l ig io ío tenga en vnaeo ía fixofu aninio,í í primero no 

determinare de tener íixo fu cuerpo en vn lugar determi 
nado.Porque el que procura huir de la enfermedad de fu 
animo mudadofe de vn lugar a otrojes como el que quic 
re huir de la fombra de fu cuerpo, l ieüandoíe fu cuerpo» 
con figo . E l que fe llena síi mtfmo , y huye de íi rmfmOji 
mudando e| lugar y no el an imo , el m i í r no que era fe ha 
liara donde quiera que fuere; faluo que la mifma mudan 
p le h a r á peor,afsi como al enfermo le haze crecer la en 
fermedad el andar mudando lugares. Hafta aqui fon pa­
labras de San Bernardo. Y es razón que las coníidefen y 
noten algunos Relígíofos incoíl:antes,qac les parece que 
con í i f t e fu fand idad y aprouechamientoen andar cnudá 
d o conuentos^noconhderando q lleuao configo aíi mif-, 
mos,yque el daño que í ienten en fu interiorji io eíta en el 
lugar l ino en fu perfona. Son eftoscomo los enfermos de 
fiebre ardiente,que en la cama dode citan fe andan muda 
dode vnlugar a otro,y en todos ellos fe abrafan,porque 
dode quiera que van Ueuan configoelfuego que los efta 
abrafando.Y otros ay que la incofhncialos haze deíTear 
mudarfe a otrasreligiones.Y deftoshe v i í l oa lgunos que 
viuen vna vida defa|)rouecba4aíporqiie enla r e l ig iondó 
de eílan no aproüechan,porquc ¡no tratan de aprouechar 
enellajy menos aprouechan en la que deffean, porque no 
eí lan en ellajy afsi todo el t iempo fe les pafa en deíTear l o 

i Cor.7. 4ue no P^^en alcan^ar,ordenandoIo afsi el demonio,pa 
Vnuftmfa r2 perdición de los taíes.El Reí ig íofo pues q fe viere con 
kn fna ̂ af̂  cftos deífeos,procure apartarlos de ficon gran düigecia 

tioNs %SCA- traba)ando(comodizc San Pablo^por cumplir fu obliea-
fermaneat, cion,en la vocación para que me iiaaiadoi y entiendan q 

(com® 
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^como ílixo muy bieij ^ n Pofica)eI cielo m u d á n y no los ScntC3 a¿ 
snimoVjios quepaí f tn allende! mar. Y S en e ca d i ze eíc U Lu cii W m. 

i cnéo a L u a l l o : E I animo has de mudar y o© el cielo,li 
•--deílcas q-uictud.pc que te admiras que no te aproueéhan 
las peregrinaciones de y n lugar a GtrQ,íi ati m i í m o te lie 
nas cont jgoíLa caufa c|uc t e l acó del otro lugar, eíTa mif -
fna te atormenta eneí le iy afsi la carga de tu m i í m o ani-
riio has de dexar5íi guieres ^ue-algun lugar te agrade^y fi 
eífa nodexas^ninguno te agradara ^ Eílas y otras muchas 
colasdi:;ze Séneca a elle p m p o í i t a . De las quales puede 
coilegirel R.eligiorQ,que e l d a i o d e fu inquietud no eíta 
enel l uga r í i noen r i mifmoiCaloo fi enel lugar vuieíTe al 
gima veheo^ente ocaíion aét iua^ueleinquietaíTe, qiíe en 
talca ío n o fe r ia in c on fta n c la ,p roe u r a r i a m ud á ̂ a d e l lu -
gar.Pero quando.no ay otra caula mas de no agradarle el 
ConueníOjO parecerlemejor algún otrcv.ícnga Ua por ten-
•tacionjy entienda que es muy delicada la deuocion que e-
í b atada a lugares particulares-.Y acuerdeíe que dizeHie I*cre C«I4. 

i L i J r J Meec dicif cío 
remias:que porque el pueblo ae Uios era ancionadoamo ^ ^ S ^ H , 
íuerfus pies,y no eftar •quic.tóypor ciTo no le agrado. Y el /* w 
Sabio dize:que el que dexa fu lugar,es como el aueque de ^ r x i t moue 
xa fu nido.Porqueals í como ella le expone a diuerlos pe refedes fuos 
ligros dexando el nido adonde eftaua fegura:afsrlos que w ^ S ^ W 
guíUn de andar vagueando, andan expueftosa diuerfas w««¿^í-«/>. 
tentacioncs^y afsi como la plata que muchas vezes fe mu Prf>be.c.i7 
da ( dize Séneca) no puede medrar, afsi tan poco puede a t ^ n j * ' * 
prouechar el que^uí ta de andar mudando lugares,Deter ¿e 
minefe pues el Reli^iofq?que deíTea alcanzar la virtud de ^ f a f í c ^ i r 
iaconftancia ( f i l e viere a cafo tentado en eíla materia) f ¿ e r e l m -
de hazer vna dererminacionfirme, de no dexar el lugar ^ oeii^ 
donde le pufo la obediencia,ni procurar o t ro . Y cerran- peneca, 
do con elio la pueria a eíia tentación ,reconozca lo inte, 
rior de fu anima : y hgilára fin duda algunaque no eíta 
sen el lugar,í ino en fi mifmo la caufa de fu inquietud y de 

T 5 íafo-
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£: íaroíiego.YauiendGla echado de vepjprocuré qtiira 

díligeftdajy alcaneará jtintariveñte tranquilidad en k có" 
£ie*K:Í2?y conítaricia en elartirno. Ayuda demás deíio pa 
ra alcaíi^ar eíta v\Ymi,t \CQnñáerüi ' la conítanGia de los 
martyresjy la pertin»eiá qUe tiene ti los m a ios en íus ruy 

I nespropoí i tos ,no auicndo de íacar dellds íinci t b rmé ios 
' grauiGiínos en el infierno • porque lo primero anima a 
íos Bacos:y lofegündo auerguen^a a ios deÍGuydados. T a 
bien ayuda el no temer mucho h defgracia y disfauor de 
Íos hombres,ni défícar ^rangear ru-£iüór ygr2c ia donde 
fe auenctira el perder la de í^ iós : porque eitos ^feél'üs de-
fótdenados,fu;eleh-áíguná veíz hazer mudar los propoh -
tos. Y finalmente no ay Coía que mas ayude a aicancar la 
coníl;ancÍ3,que el pedirla-con míiancia a Dios : porq vna 

( de fus.marauilias esjhazer c ó í h n t e vna coía tamtnfkblc 
como el hombre.que por ferio rant0,le compara el San-

ivh: 12..& to ioba la hoja del>arbói hidüida del viento^ y dizeiqóé 
l 4 ' ' ! ' nunca permanece en vn mi fmo e í l a d o . Efto baíia aúér 
Contra fulla , . , t. , . 
<¡sto¿\£nto dichode la conitancja. 
taptarofie- §,j. R^fta aora que tratemos de lá perfeueranciayy coa 
dtL̂ eima tonc'uyai,nos ^0 que toca a la virtud de la fortaleza, 
£ / n s w q t i l ^ porqueen breue digamos la naturaleza defta virtüd^di 
meodem fla go,qüe la perteucreBcia no es otra cofa (íegnn feniétía de 
Cic^eTirr ' ^ ce ron ) ^no vn3 fi'riTle"y perpetua eftabilidád en ei bie 
vRetho. ' €omenpdo?hafta llegarle a íu fin.Y es de tan grande im» 
Bernardas portaí ic¡a ,que(como dize S.Bernardo)fine]la>ni el q pe-
«£IÜ.XÍS>. |ea puec}e alcancar la vi¿^Gria)ni el vencedor la palman E i 

vigor de las fuerzas,es ta perfeuerácia (Je las virtudes, ella 
es la q aliméta el merecimieto,y ia medianera para el gre 
mió : es hermana de la paciencia,hija de la coriíbncia?amí 
ga de la pazjñudo indiífolubie de lasamiíbdesylazo de la 
eócordia ,y defenfa déla fant ídad.Quifa la perfeuerancia, 
y verascomo ni la obediccia y feruicios rnereeen prcmio3 
Sü ei beneficio agrádecini ienío,ni la fortaleza es digna ck; 

alabm; 
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•al^xtíiau-finalmentcnoel q comieaca^Gno el>qae parfeoc Mmh, 10. 
ra .a ihe l iia- eííc ÍCIM faluo, íecim Icnrcncia de C h r i í t o . ^ i 4 * 
A odg elío cs de S,Be,rnardo. i ^vGregoa,o dize:En vaito^rfeHeram-

Xe cornien^a a robrar bnen,íi antesdei termino de la vida r , t ^ f f* *»f* 
'íe dexa comen^adoiy por d e m a s i é f a í i g a e l que corre,TÍ K!;htcfí(lHHS 
aiices de acabarla carrera fe cania. Y ¡poreífo amoneí ia ei Grcgo.Iib. 
iApoíi:al}qae procuremos correr de ca! manera,qae no pía i.mor . 
í p m o s h a í h comprehender el p remíb . Y al obiipo de.Er ^ Corln-^ 
ÍBWipía .en elApocalypíi fe le promete la corona de la vida c i f rehén-
. p e r i c ó n tal eon di cío a que le? fiel •baftaltamucrt-é ;porq ¿¿tts 
iComo dizc S.Pablo no Cera coronado lino el que peleare Ap-ocatcx 
.coojoihijo legit imo,fin degenerar, vn pün to de lo'queCe ^ Jd^or-
^eue a hijo de DiOs^Las armas principales con que véeio daí», 
Dauid alGxgancc, fueron la honda, y la piedra con q ie t ih iconutm 
..kinQ,:y .co,iodoeffb.nmguna dellas¡fe co lgó portropheo 
en el te£npio,üno.folo- elalfa nge con que ie curto la cabe CQr'Q̂  
.^.r.por auer íidoefte ei que dio cima a la vicaria : y a M n Vnut mjt~ 
la honra íe.deuea lo que da el remi te a las em;prelas,pue;S vttletttt'n* 
íi.n e í ta no fon dignas de premio:, y todo va perdido i ie- " ^ ' 7 2 
lcefaÍKa..Si muchos años vuieíremosemplea»dc-(d-izeEu;' Eufsb.ho-
lebio Emifeno)cn íeruir a^Dios en la Rel i^ ioh , y el vl t i - l t lc l - f- a i 
mo dieiremos al icruicio del í i^lorno íeiia disno de eíli*monac* 
ma todo el bié parado,? qüedar iamos defraudados délos 
eternos gozos-.porqítodas mieílras efperan^a-s c ó filié en la 
íófumaciort icif ín^Di qimeaprouechana q.losfenibrados.' 
cítuuie-íTen tozaii^oi y verdes ,p romet iédo cierta efperá^a 
de lacogidaíí i ai^tiépo dela íiega fe pcrdidíen o por algu 
Raintepene delairejO por a!gu«a borrafca depiedrarDe 
q roe ícruiria q las viñas c l tádo.enf iordieíTé mueftns y 
cófiS^a de abüdante véduniaifi al t iépo déla cogida feper 
die.íTé las vuas por algü accidétef De aquí fe coihgc pues 
(di¿e EuíebiOjq t odab pro ípendad délos trabajos paila 

. d.os.coo:fiile-e.nelfiíKDcIq i i ru io .^ íliáasCdize el gran A l ^ b c r t . in 
b c nto ) a r l e D ios í a cíid o é< fe mudo, au eáe ;hecho A.po íi. ^^,cf*ai" 
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auer ceñido fami i iandid con Chnílx>>auer oydo fus pala 
bras,y vif to fus marauillas ^ y auerfele eomoniGado v i r ­
tud para hazcrmilagros., noauiendo tenido pcEfeueran-
c i i fC la ro e í laq le liruio de mayor GÓdenacia?porq taco 
mayoresla pena que aora tiene en eí infierno: quá to auie 
do tenido canta ocaíio para Ta lúa ríe, dexó de aproueehar 
fe delta no per íeucrando en la gracia recibida, E í b e s la 

B3rn3rdas Vlri;aj; qLie todo la íaCilKaiporqucCf-íun íentcncia de S* 
Bernardo)el que lumtamente le inudá de bs tinieblas al 
fo,l,ydel ocio ai- trabaja> grane le ̂  i ? -|-..i eco míen-
^a^pecoacoí tambrandoie ,y per • : . . üo^e lv ío ' 
y continuacionle diminuye la d incuiu ., echa de ver q 
con la perfeuerancia y coltumbre es facil? lo que antes de 
acoí tumbrarfe eh ello le parecía irnpofsible. Yoofolarne 
te faciiitaiascoPasla períeueFancidi pero las acaba y per­
fecciona por graues y proliicas que íean-:porque(como"d=i 

.Séneca in ;Z,é Séneca )cada día vemos queias mugeres flacas y ancia. 
^•P1^' ñ a s p e r f e u e r a n d o en, el camiiiar , acaban-peregrinacio­

nes, iarguifsimasty que con.la perfeuerancia prodmela na-; 
. naturaleza de voa pequeña pepita, vn gran arbohy ib c|uc 
masesjque elagua con fer tan blanda^cayendafobre vna; 
peña dun í s ima de gptaen gota}coa períeuerancra , viene 
a cabaUa.Eíta es la virtud que da fumo contenta al Efpo 

Cintíco ?. fo^y de aquí es, que por regalarle la Eípofa , dixo qoe le 
V>.t'-,ottbt\po auia de dar a beuer mofto de granadasiporque lagranada 
' m e Z i u t f entre todas lasfruc^s por la corondla que nene ? es fyra-

bolo de la perreuerancia j . Iá qualTola merece-Cer coro-
itrslmgr.tn.i nada .En ' e í l a vir tud íe cebade ver los que fon llenados 
^ " i ^ T ^ eípiritll de Di0s»el quales comparado en e! Euange-

Q H Í credtt l10 a la agua de los nos: porque aísi como el agua del r i o 
in ms flumi jaaias buelue acras,ni paraha í ta llegar a fu centro que es 
^ m f í u e M ^ mar:y io .mi ímo hazenias cofas que foniicuaíias della: 
l ^ V w . a^si ôs tlue ̂ e dexan licuar del Eípi r i tufanro nunca bueí 

uea atrasantes van Oempre caminando halla llegar a íu 
cen-
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centro que es Dios* Efta es la feñal mas cierta de q vn h d Lndouí-
bre te ha de fa lúar :porquc(como clixo vn Doc lo r ) fum- cas ©rana 
1^0 argumento de verdadera y prona da virtud esterina tcn.inio-
nccer en el bien con íbrenidad de roftro en medio de las ^ co' dc_ 
t empe í l ades , Aisi como aquel o r o le dize puro y perfec- mif"3"1 
to,que arrojado en el fuego í lempre conferua fu refplan-
dor^y afsi como el diamante íe dize fer fino, quando gol 
peado de los martillos perfeoera entero fin mella algu­
na: y afsi como la efpadacs tenida por buena,quado aun 
que la doblen halla tocar la punta con la empuñadura , 
bueluc luegoa enderecarfe,y perfeucrar en fu rectitud an 
tigua: y afsi como el bafo de barro entonces fe dize fo l i 
d o y pejfefto, quando metido en el horno no fe quiebra, 
fino que perieuera en fu integr idad: deíla manera pues, 
aquel fera va rón pcrfe¿lo,y tendrá grandes prendas de fu 
faluacionjque hecho femejante ala roca puefta en medio 
del mar,perfeuera immutable aunque lecóbatan las olas. 
Y de aquí es que el Efbiritufanto dize del iufto: que per- Ecclc,/t7* 

1 r f 1 0 1 i i r Memo jan-
rnanecc iicmpre en vn 1er como ei bol • y que el necio le ¿}uŝ f(pe 
muda como la Luna.Y el mi fmoamone í t a j ' queoG fe de úamanetfí 
xe llenar el hombre de cada v ien to , fino que permsnez- ^ fol'-n'tm 
ca firme en el camino del Señor . ¡LTlZu 

§. 6. Prefupueílo pues que eíta v i r t u d es tan importan- t*r. 
te, y tan encomendada de los (agrados D o l o r e s , y dé la Ecc!e , 
Diuina Efcntura: procure el mae í l ro poner todos fus aze ̂ "eTn'm 
ros en pcrfuadir a lus nouicios,yanimarlos a eíla vjr tud: ^ 
.aduirtíeDdQles,que doscoíaspart!Cii!aríi ieotefuelen i m - Ó ™»e*̂  
pedir fu excrcicio en los principiantes. La primera es el ,námf̂ í* 
amorpropnocon que le ama el regalo dé la propna car ¿ W D » Í . 
nej del qual fe engendra vna blandura mugeril co que íe 
afemina ei an imo, y fe acoaarda dequalquiera difficul-
tacl^y áfpcrcza'.y como la v i r tud cfta puefta en lo dificul­
to lo; es cierto que a ios que aman-mucho fu carne, luego 
loshaze bolu-íí Jiras. \ aun que e k o n í i d e o r la neeelsi 

dad 
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á a d que ay deí ls v i r t ü d j o s aoinie a comencsr de IUKUO: 
pero mientras no akao^an el aburreeirDienío fancio deii 
MiiTrnos^üego bueíuen a ícr vencidos déla difticulrad j y 
afsi todo fe Íes pafa en principios,fin poder per íeuerar en 
cofa q fea difficuhofa. Para cuyo remedio importa nui* 
eho bbníiderarj^ue fi por huir de ias difficiihades y traba-
p s que trae cóní igo la vi r tud dexa de paflar adelante en 
eiiasdia de dar neceíTariamente en otros que fon eternos: 
por que no ay cola mas Cierta que condenarle el que no 

Cmramib, perfeuerare en el bien-Cürnen^ado.Efto coníide.rG?el q pa 
h i s ^ ' t h ' ?S ̂ Sns^car â Pei'^iierancia pinto vn mocuelo queíubia 

mati . y p0r vn3 efcalera hecha COK tal artrficiojq eo acabando de 
íubir al íegudo.efcaló^uego fe caía e l pr imero|-y lo rmf-
m o le acaecía en los:deínas: de-manera q o ama. de paífar 
adeláte;o íi bolina atras fe a-uia de quebrarla cabera»bfto 
paila a la-letra en las v í r t u d e s q fon los efe-alGnespor do-
de fe íubealcielojque el q íube por ellos ? o ha de paífaír 
adelante;o íi buelue atrás-ha de perderle :.,porqüe íentécia 

tocae.?.. ^ ei de ChrifíOíque el q pone la mano e.n'el arado y buelue 
^ r j / ' a d l í a-trííSt noaptopscaeI r .eyn-o de los cielos. \ no fe yo 
rairu^afpi quien fe atreue a boluer atraSjV quien no-vence qualquic 
cims retro> ra difí icultad,l leuando eftaxoíideracion delante los ojos: 
a m D j ^ r e g eft>ecia,liliente lj con(idera|untamente con eíto^q en l o -

lo vn momento q dexe de per íeuerar^boui icodo a irasj 
perderá para íierr¿>re el f ruido de todo el.bie n quevuiere 
hecho en fu ^ida ; y que no tiene v n fülo punto de vida 
con íeguridad*, 

§.2.£1 fegundo cont rar ío que tiene la perfeueranc3a>es 
el fe ruor íodí fere to de efpiritu : porque aísi como en la 
carrera.es ncceíTanoque los.corredores que a l principio 
le dan mucha pneffa/e caníen.-ma&prefto j y vengan apa­
rar antes de. llegar al t e rmino : afsi los que, con in di fe re­
to feruor comienzan ei camino de la v i r t u d , hazicndo 
penitencias y afperczas extraordinarias, de ayunos, v i g i 

lias^ 
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l íae^ífciplinasj fi l icios, y oraciones fobradatTiente p r o l i -
jas: es cola foaxoía aucríes defaltar lasfuer^asj.y parar en 
fascxercicios, Y aísi la vida del Re l ig io ío ha de íe r v m -
' i o $ m Á p.sra fer pcrieuerante^ y la vniibrí i i idad requiere 
prudencia y ,difcrecion,las quales han de íer compañeras 
jn íep i rab les de U períeuerancia. Y acerca deí lo no me a-
largo mas, por que .cii- tnuchos lugares :dc los capítulos 
precedentes auemos tratado de i b materia-. Aprouecha 
a i u c i i o p a n alcaiivar h perfeaerancia el coniiderar lo 
mucho que nos relia de andar en el camino de la v i r tud , 
;por mucho que ayamos andado. Q^e con eí io fe anima 
•iva >an Pablo quando dezia : N o píenlo hermanos míosAli P 1̂11'3' 
que he llegado ya a comprehender-el termino \ masan m,nonari>$~ 
tes os digo, quedólo ida ndo me de lo que he caminado.,-y trorcfyrehtu 
..poniendo\m 0101 en lo mucho que me queda pur andíu: d*fs*s FsíHm 
meeitiedo aun mas de lo que puedo para llegar al termi r¡tro 
Tí a.y gan ar la joya. Y ello ha de fer afs^que el q camina a fynt oUitáf-
alguna parterqu-e efta lejos., para no deícuydar íe , no ha w s u i d e r t e 

>.de mirar lo queriene andado,(ino lo que le reíta por an- ,i0''f*fe£éf¿ 
dar. Contra lo qual hazen todos aquellos, que teniendo (C„ím.,f/¿t 
muy contados los anos que han viuido en la Re l ig 
reciendoles que es mucho lo que han caminado) fin co t:ríe'I'íi>y'3c 
í iderar lo muc ho q les queda por andar en el camino de 
la virtud,re ponen a iercaníariquando aurian mas dealar 
í g a r e l paíToj-que es al fin de la carrera. 

^ Tambscn aprouecha para eíla v i r tud , el confiáe-
rar la eternidad del premio que fe al canea por medio de-
l la . C o n lo qual animaua el gloriofo Ápoftol a ios de jd Gaíat. 
Gaiacia quando dezia: N o desfallézcanlos en el ^obrar ĉ p j o . 
bien , por que tiempo vendrá en que coiamof el fruto ^ « ' " « ^ ^ 
de!tos trauaps i m dcshifezer. Quien no le animara ri.fHiamus 
trabajo, viendo que de v n momento .depende vna éter tt̂ ore entn* 
tildad f L o m o m e n t á n e o y lene de nucilra t r ibulación ^ 5 ^ / ™ 
(d izee i bienaaenturado S. Pablo)ha de obrar alia en las ^ eJiC,m 

alturas 
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¿ m d 'mp-& alturas,vn eterno pe ib de g l o r i a . Y ÍJ íe junta con c'flo el 
fen t i efimo excn ip ¡0 ¿ c C h r i í t o que pettcuero en la obediencia ha lb 

£¿ i f u ! t r t . la muerte y muerte de v„ ruz:quien no ie animaran bi eres 
hijo de Dios(le d ixe ró los Hebreos v iéndo leencbauado 

nofirx , /»• en [a Cruz)baja luego de la Cruz, y íaluaie a t i mifmo y 
*'tn f7hi, lm7- a noíotros.S obre las quales palabras ( di ze S. Bernardo.) 
tate «tcrnú '^jit bien io enteadeys \ y aun porque es hi jo de Dios,no 
gl*,Ue (ie bajar de,la Gruziporque no es ele hijos de Dios de-
dus opna- rLls cofas comencadas, í ino acabarlas aunque cueíte 
tur sn nobts i r r ~ - i \ •• t f-\ i J 
Philip, x. la vida.rara enlenar c] los lujos de IJios antes han de per 

F-üinscfi der la vida,que faltara la v i r tud déla perieuerancia.Qoa 
* h e t r ¿ l ! t ' W differécias de perfbnaspone S.Bernarda en la Igleha. 
mortT^Ht^nos c!ue huyen d e C b n í t o , y ion los queeí tan en peca-
crucú* do: de los quales dize Datudrlos que íe aparran Señor de 
Mat.'.y, yos.pereceran.Otros quequieren y r delante de ChnfloS; 
e i d rúen de gOüeroandoíe por íu conic|o,y no por el-de C h r i í t o : co« 
de cruce., moS.Pedro quando dixo a C h r i í t ü ( viendo que quena y r 
Berpar . in a n ionr por nueí l ro amorjDios nos guarde q tal hagay5? 
mo^ferm6 ^e^or ,ni osPa^c Pore^ p e n r a m i é t o . D e m a n e r a , q u e q u i l o 
z X ' * el goucrnar a C h n f t o , y no fergoaernadopor el. O t r o s 
Pfal.72. ^ ay que liguen a C h n í l o , mas no le alcancan : y eftos fon 
gut eiogat [os que comienzan bien,mas no perfcueranjcomo lo h i z a 

ludas. Y finalmente ay otros que liguen a Chr i í t o ,y j u n -
M a t h . i í . ta m en te íe con fi guen y ale a n my eftos fon. los pe ríeuc-
j ) ! ^ a t c - rantes>y los que ío lamente íe íaiuan . Y pues ya tanto en 
erktülhTc e^0> fig^mosle ha (ta confeguirle , t o m á n d o n o s eí lrecha 

' cuenta cada día de loque faltarnos en ella v i r t u d : y terna 
mos rniicho,y ca í l iguemonos í i vieremosque fahamoícnp 
el!a:porque noay mayor feñal de reprouacion que dexar 
de perfeuerar en lo comentado» Y fobretodo pidamos la 
2 Dios humilmente.'porq es conGlufió de todos los T h c o 
logos , que no fe puede merecer cita vi r tud j fino que es 
don cfpccialifsimode íu Diurna mano». 

Cap. 2 ^ 
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Capitulo X X I X . De la vir tud de latem* 

p/attfay de otras algunas pertene­
cientes 0 ella. 

T A. vltima délas virtudes cardinales,y no la menos prin 
cipal de todas ellas es la r e p l a n ó l a qual(fegun íentc c i c c . i n re 

cía de Ciccró)es vna virtud q pacifica las perturbaciones thor . & 1. 
del animo,y pone modo en las acciones interiores y exte •̂<iQcft*̂ * 
ñores del hóbre.Cuyo officio ( fegun fentcncia de S. Au- ¿c ^ ° © n b ! 
guíi:in)es,refrenar y apaciguarlos apetitos defordenados ccckliaft. 
que nos inclina a las cofas prohibidas por la ley de Dios, 
y menofpreciar los dclcytcscorporales, y aplaufo popu- Amfcrefí 
lar. Y San Ambrollo dize,que la templanza es en refpc- li.de vir'g. 
¿lo del hóbrc, lo que el freno para el cauallo. Porque afsi 
corno con el freno fe reprime los Ímpetus immoderados 
del cauall.o,afsi con la templanza fe refrenan lascócupif-
cencias defordenadas del apetito.Y Profpero Aquitanico p^ofP5r,dc 
atirma:quela templanza hazealhombreabít ínente ,reco- v11,0016?1* 
gido,Cabio, moderado,bonefl:o,cíillado y vergon$ofo. Y 
que G habita efta virtud en el anímo,refrena los deleytes, 
témplalos affcftos,multiplica losdeííeos fantos, y ca(li­
ga los viciofos.Ordena enlo interior todo lo que cíla co 
fufo y defordenado,aparta los ruines pensamientos,inge 
re las fciecias, apaga el fuego de los deshoneílos deleytcs, 
compone el entendimiento con vna agradable tranquili 
dad,y defiende íiemprc al alma de qualquicra tempcílad 
de los vicios. Haíta aqui fon palabras de Profpero. Ver­
dad es,quequando e í losDoftores Santos dizc todas citas 
excellcncias deíla virtud: no la conííderan en quanto es 
virtud particular/ino en quanto fe eíliende amoderar to 
das las otras virtudes. Pero fi fe coníidera en quanto es 
particular virtud diílinfta de todas las otras: fu officio 
es refrenar y poner modo a las pafsiones de la potencia 

V con» 
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coDcupifsibls que fe dcfmanclan c o n t r a í a r a z ó n , en l a 
que toca a ios dckytcs del guí io y de la d e s h o n e í h d a d . Y 

i f t t í ^ o l 2 Í^ ^an í f i áoro í r a sando defta v i r t ud en rodó fu rigav^ 
l ' c 1 *0 * dizc:quc es vna v i r tud con b qual fe refrena el delcyte 

de la luxuna,y la concupifcencia immodcrada del güito, 
Y es cofa admirable lo que los Santos fe ípreciaron deíla 
v i r tud ,y i^s mercedes que alcancarón de Dios por medio 
del la , y el grande encarecimiento con que nos la enco­
miendan las diurnas letras en- d-íuerfds lugares •. Y no es 
xnachójporque fon mnchas'y muy iniportaoies las v i r t u 
des que pertenecen a ella. Por que a la tcmplanca perteoe 
cen,ia verguenca, la h o n c í H d a d , la fobriedad, la con tí-
nenciaja caílidadjía msnfedumbre y la modeífci3?y otras 
algunas de las qualcs tratan lárgamenxe te'Ptíiloibpes 
morales, y yo tratare aquí de algunas dellas breucmen-
te , por no ícr p r o l i x o : r e m i t i é n d o m e en lo que toca a ía 
abitmencia ,fobriedad, y caílidadja loque diximos tra­
tando de la mortificación del gufto, y del voto de la ca-
ftidad, 

§. 2. Comencando pues de la vi r tud de la vergtjcnca, 
digo,que propriamentc hablando no es vir tud , l ino vna 

'Ariftot- 4- pafsion digna de alabanza, como lo cnieñá Aní to t i i c s , y 
Rcth*^ & * loan Damafceno.Pero hablan do largamente y no fe 
©amáf.r. gun el r igor Philoibphico-, lugar ircrecc entre lasotras 
fcat.c.ij. virtudes. Y no es otra cofa , fino vn honeiio temor de la 

confuísipn que fe íigue de algún mal cometido 3 o de algu 
na p róx ima caufa de cometelle. D é l a qual di l i in ic ion fe 
col í ige , que la vergüenza fuele proceder de dos cauías. La 
primera de auer cometido alguna culpa a ía qual fe íigue 
calos vergon^olos vna verguenca y corrimiento que les 
haze colorar el roftro i y la fegunda de verqnc fe olfrccc 
alguna ocaíion propinquá en materia de h o n c í n d a d . C o ­
m o quando a vn mancebo ucrgoncofo, di7>ealguna mil-
ger palabras amorofasy ocafionadas, alas cuales fe figue 

vn 
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vn c o n i m i c o í o nacido del temor de la ocafion que fe 
cfFrcce . Y cftá manera de Tergucnprpor qualquicr de-

$ í b s esuías es loable. Y a l á b a l a el E í p o í o c n jos cantares 
quando hablando con fu Eípofa le dize: Son tus mexi- Castice.^ 
iías EfpDÍa como el gajo dé la granada j encendidas de 
pura vergüenza. Sobre 1 as qualcs palabras dízc; el g lor io» ; ^ 
í b y bicnauen turado San Bernardo. Que cofa puede a-
ocr mas amable que elrno^o vergoneoío f O quan her- f^"^588 
rnofa y rcfplandecicDíe pkdra precióla es la ve rgüen­
za en e l ro í t ro , y en ci . modo de v iu i r del mancebo> íe* 
ña i es cierta de buena e ípe ranca , e indicio de buena na­
turaleza . Es vara de la drfciípjina ?cóbatidora de k snai 
dad j defeníbra de la pureza, g lona eípecsal de ía con­
ciencia , guarda de la fama , hermoftra déla vida , aísica 
to de la vinudjaiabanca de la naturalezasy cierta infignia 
ele toda hone í l idad . Es hermana de la continencia * y no 
ay indicio mas man i f i c í lodc la í impi i t idad columbina. 
T c d o c í l o es del bienauenturado San Bernardo. Y ad-
uiercaíe , que quando precede la verguen^á de alguna pa 
íion na tura l , qual cs la que tienen algunos, que de qual-
quier colil la vienen na tu ra ímen te a eclorarfe j aunque la 
tal verguenca es argumento de buen na tura l , y prenda 
de buenas eíperancas, pero no es virtud,porc]ue no pro­
cede de cauía libreantes aduiertcScncca,que ay algunos ScU4.ca is5 
aquic tanto mas fe ha de tenerjquanto ene! roftro da ma« ¡pjft, II# 
yor muclira dc co-riimicto:porq pareze q con el color de 
ve rgüenza , pierden la ve rgüenza . Pero quando nace de 
la confideracion de la culpa come t i da,o de la ocafion'de 
comete í la :v i r tud cs'que retrac al hombre de nueuas cul­
pas, y hermoica grandemente a ios mocoSjComo lo pon­
dera Séneca en v n a e p i í b b j y el glonofo SanAmbrofio ^ j f 
en el primero l ibro de fus officios. Es la verguenca(dize ^mbroj? i 
Ambro í io )copañc ra déla honeftid-sd^ccn la quaiVa caíi:i-0^c. c.'x?, 
dad eíla masíegura.Eíla. abetajo alPublicano;q no oíaua Luf^18* 

¥ a leuan-
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Icbantac los ojos al cielo: y cita Heno a Magdalena tras 
de las efpaldas de C h n í t o . Pero la v e r g u é p de aquellos 
que fe corren de luzer bien, comees de mend iga r l e a-
yunar?y de hazer otras obras de viriud:es abominable,co 

Grcga. in mo lo pondera S.Gregorio fobre Ezccheil^ y de los ta les 
Exechi. ^•ze Ghrifto?c]ue ios que tienen vergüenza de confeííarle 
¿Tmferu- 3 cl delante de ios hombrcs,cl ía tendrá deconfeí lar los a 
hH(>it,$ ellos delante de fu padre. De todo lo dicho fe í igue,que 
meas ferm̂  ay tres rrmnerasde verguÍnca,vna 1 orib 1 c,otra indi t íeren 
IẐ íTrá'̂ ís te,y otra vituperable . Y la primera deUss es la que fue 1c 
er»hefcet,*H retraer de peta aporque el temor déla confuílion^uele re-
*enertt m frenar alos vergon^ofos de cometer coía por la quai ícan 
Tk^tatr-s confun^^os • YPitagoras amonefh,qae procure cnla-

qual particularmente tener verguenca de (i milmo,para 
que cíla vergüenza aun citando a Tolas le rctrayga de pe­
car. Perocl Rcl ig iofo efpccialmcnte hade tener la de 
D i o s , que le cita mirando en todos los lugares, y oca (io­
nes por encubiertas que fean *, y correrle de o lar hazer en 
prefencia de Dios, lo que no oía na hazer en prclencia de 
v n hombre honrado. Y t ambién ayuda para eílo la coní i 
deracion del Angel dé la guarda que eíta mirando ñ e m -
pre nueítras accioncs:para que nos aucrgon^emos de ofar 
hazer delante de l , loque no oía vn n i ñ o delante de íu 
ayo.;.- ; : ^^«pn '>t - nii J ^ X < - m ¿ \úi • . D J 

§. 3. T a m b i é n pertenezc ala templanza la v i r tud déla 
manfedumbrcjy clemencia. Y aunque al parecer fon vna 
m i í m a cofa eílas dos virtudes,pero realmente no lo Con. 
Porque la manfedumbre es vna virtudyCon la qual le re­
frena y reprime el ímpetu de la yra, para que no falga en 
apetito de venganza. Y la clemencia es vna virtud,que al 
animo m o u i d o c ó juila caufa a caíl igar algún delicio :le 
modera con la benignidad,paraque o remita la pena,o la 
mit igue. De manera q la manfedubre tiene por of ic io re 
frenar lo interior del animo, para que el ímpetu de la 114 

no 
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no fe enfeñorec de la razon,y la haga apetecer la vengan * 
ca del 2grsuÍG,y poner en execucion el apetitohaziendo 
daño al üí icníor: y la clemencia atiendeamoderar la pe 
na que merete el ofFeníbr,por el agrauio hecho .De dóde 
fe íigue,que la manfedumbre es Virtud que conuiene a to 
dosjporque a todos importa reprimir el ímpetu de la ira: 
pero la clemencia no conuiene propriamente í ino al que 
tiene authoridad para caftigar.Porque de aquel es mode 
rar la pena deuida al delido,que tiene facultad para cafti 
galle. Y de aquí es,que el titulo de clemente,{olamente fe 
acoítumbra dar a ios Principes,y perfonas que tienen au 
thoridad pumtiuaiy es vna virtud que los haze muy ama? 
bles,y dignos de grande gracia. Porque(como dize S. líl- Adoras. 
dorp)grande virtud es no hazerdaño a quien te ha mju, j"^^1^0^' 
riado; y grande fortaleza perdonar a quien te hizo daño: 
pero mayor gloria es perdonar aquien pudieras caftigar 
fi quiíicras.V crdad es,q para e í ío íe requiere mucha pru-
decia: porq alguna vez podría fer culpa el perdonpr por 
razón de la eircuíláncíaj como fi del perdonar la falta, y 
remitir el caftígo,^ vuiefFe de feguir atreuimiento y dei-
cuydo enel ofteníor,oreiaxaeion en los que aura de eícar r 
mentar en el eaíligo .Mas porque deíia materia traíamos 
larga mente en el primero libro:y de la manfedumbre en 
la materia dé la mortificación délairajnoay para que de 
tenernos mas en lo que toca a e íbs dos virtudes. 

§.4, R e ib que digamos de la v i r tud de la honeítidad 
y modeliiarporque de las otras yiriudes yaauemos trata­
do en otros lugares.Ha fe de adnertir pues para echar de 
ver la diíferencia queay entre eftas dos virt:udes:que afsi 
como la parte c orpora 1 d el hambre tiene fu hermofurar 
la qual { fegun fentencia de San Auguíhn ) coníiíie en la s^ r í {n 
deuida proporción y c o m p o í i c í o n d e ios raiembros^có lib.deemú 
pañada de vn adorno-de coíor apaciWeiafst t ambié la par- ¿Cl' 
teefpincual del hombre tiene fu herrnofura, que coníi í ie 

V 3 (como 
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(como d ¡ z c S a tuo Thoma s) c n cjuclss poten cÍ2sv yac cid 
nes interiores del hon7>bre eíten proporcionadas y mode 
radas con la regla déla r azón . Yelta he rmo ín ra es tan gra 

Cicero. a.de,que ( c o m o af i rmaCiceronj í i pudicíTe veríe,concilla­
o s c. ria admirable amor en los Sabios.La honeíHdad puesto 

es otra cofa,fino cierta gracia y hermofuradel animo,de 
la qual procede vna honró la decencia y digna de alaban 
p , en las palabras y acciones exterioresja qual excluye to 
do aquello que es torpe y de fcompue í lo . Porque afsi co­
m o déla dcuida templanca y proporción de los humores, 
procede a las partes exteriores cierta viuezade efpiritus, 
con vn apacible ornato de color,gracia;y fueras corpo­
rales : con la qual íe excluye todo lo que es flaqueza, de-
formidad,y falta decolorjafsi también de lo interior, del 
animo procede a lo exterior aquella compoficion de ac­
ciones y geíHcülacioneSjq auemosdicho, ü e tal manera 
que en el que tiene aquella hermufura in ter ior , iodo io q 
haze y dize extenormente es compueí lo jamable y digno 
de alabanp. De donde fe figue que qualquier acto de r i r -
Ead es honeftojy no ay cofa honefta fino í o h s aquellas q 
fon v i r t uo í a s , Y efta v i r tud de la honeíHdad folamente 
atiende a componer al hombre en íi m i f m o : como lo en 

Cícer.t. li^feño Cicerón en el primer l ibro de fus ofFiciós por eílas 
«fñacru. •palabras.Enfeña la hone íhdad^dize cite Philofopho)quc 

el varó vir tuofo ninguna cofa torpe ha de hazer aunque 
fea en lugar encubierto , y aunque la pudieíTe encubrir de 
Dios y de los hombres.Ninguna cofa auemos de hazer a 
uara j in ju íh jode íhonef taméterporq p rep r íoes de fibios^ 
no hazer cofa de q les pueda pe lar, fin o hazerlas todas có 
juílicia,có grauedady cófl:ancia,efplédiday honeftamen 
t e . T o d o e í l o es de Cicero. De lo qual íe puede colkgir q 
cefa lea la vir tud de la hone í t i áad ,y quá neceífana, eípecí 
almete para los Reí igiofos ,cuyo principal e i ludió y excr 
cicioha de ícr tratar déla copoí ic ion del hobre interior. 

- 1 P a r a 



Capitulo XXIX. 4/1 
Para lo qua] ayuda todo l o qd ix imos en la materia de la 
moruficacip délas pafsiones, ydiremos en el exercicio de 
traer aOios prelcterportj verdaderaniétCjnipguna cofa es 
mssefiieazpara c6poner avn hób re intericrnjctc,t] la co 
tinua conílderacion, de q Dios le e í h mirando todas fus 
acciones interiores.V ii fola la hermofura de la vir tud(co 
mo dize Ciceron)aunque Dios no lo vieífe auia de c ó p o -
ncr a vn hombre^de quanta mas cíficacia fera íi ie junta 
con cílo el coní idcrar cj ie mira el que le ha de ju/garrYj 
aduiertafe en loque auemosdichojq la^hofteílidad no tra 
ta de coponer las acciones exteriores, aunquereaimente 
las cópone , í ino q alsi como a! informar el alma al cuer­
po fe íígue el v iu i r , y el mcuerfe , y el exercitar todas las 
acciones vitales y animalesjtanto mas perfedamete q u i ­
to la falud y dilpoficion del cuerpo es mejonaís i t ambién 
ala honcllidad y compoficion in ter ior , le í iguenatura l -
mete andar compueílos lodos los fe n i idos exteriores en 
fus acciones.Por lo qual he dichomuchas^^ezesjy aora lo, 
bueluo a dexir?y fiémpre lo querría citar dizicodo-: que: 
velen losmaeÜros ,y mucho velen, en cníni^r a Í U ^ H U L • 

®ios eíla compoí ic ion interior,y les pidan muchas v4zes; 
cuenta della^preguntandoles en que traen deordioaho o-
cupado el p e n í a m ¡íto.Y enfeñandolcs el coniinuoexer'. 
cicio de la; mortificaci6.de las pafsioncs.,y de la prefencía. 
deDios,en el qual pnncipa lmente-coní i í tec ja lcafar eíta-. 
c.orapoíició.¥ bu-cko "v-dcxir/C; aunque íepan todas'les,re, 
glas q enfenan los Santos dec6pofiCion cxterior,y cengá; 
todo el cuy dado polsibic de andar las pomédo-en e x e e » 
cío cot iauaméte : no fera baílale paraq dexe alguna vez y 
au muchas de defcoponerlejporq verdad es lo q dixo el 
Philofopho,q ninguna cofa violeta esperperua Deraasde 
tpc h cal compQÍicio es faifa, y p r o p i a de ¡os hipocnta-sy 
a ios quales lueic acaecer loque las fábulas- cuentan auer;' 
acaecido avn jumento: que de feo 11 o de verfe honrado,, 

" ' y 4, fe 
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fe vífHo vna piel de 1 confy con particular cuy dado quifo 
comgomrky authorizarfe: y alfin dcícuydandoíe vn 
dia,acudioa íuinuurs l y rebuzno:4oqualfue caufa que 
los animales que le honrauan le conocieíTen, y para (Te el 
negocio ed hazer burla d^L No ay para que declarar la fa 
bulare! que tiene oídos para o í r oya5y echéde ver en e í lo 
los maeftros?quc ningunacompoíicion artificiofa esdu-
rabléjy que íólamente puede durar la que comienza de lo 
interior. 

^.f .La virtud deja mode í l ia^uc también esparte déla 
templan^a)tiene grande correfpondencia con la virtud 
delahoneftidad^porque es como vna mueftra extenor 
de la compoíicion que ella obra en el alma. Y(fegun fen-

D.Tho.i.t tencia del Dodor Angelico)es vna virtud que compone 
^ . I Ó S . las partes exteriores deleuerpo, y pone modo a fus accio 

nes,a fus palabras y mouimientos^para que fe hagan fegu 
Chorr'l,RC i€^^^amen ê larazon.O (comodize Tubo) es vna vir-

tud;por la qualla vergueta de lahoneítidadjalcanca vna 
puray eftableauthondad. E n las quales palabras eníeña 
la caufa y elafteíto dé la modeftia. L a caufa es, el temor 
honeftode hazer cofa que parezca indecéte, y el affefto 
es,procurar por medio defle temor huir ex tenormente 
de todo aquello querrae configo algunaándecécia,y pro 
curar vna compoí ic ion honefta exterior , con la qualfe 
alcanza vna authoridad graue y pura,íin mezcla de affe^ 
dación y de vanidad , atendiendo ala circunílancia del 
tiempOjde la perfona,del negocio y del lugar . Efta es la 
virtud qne compone todo el hombre exterior^ haziendo 
le irreprehenfibleen eIgeílo,enlas palabras,en la rifa, en 
el mouimiento,en la veíl:idura,en el afsiento de los n u é -
broSjenlas ocupaciones,y en todas las acciones polyticas: 
y por cófiguiete es vna délas virtudes mas nccclTari?s pa 
ra tratar có los hóbres. Porq como ellos no puedan vel­
lo interior del alma , fino por las apariencias exteriores 

del 
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del cucrpojdc aqui es, q qual fe d cíe ubre cada qual en lo 
extcrior,tal es juzgado lo i e í i o r tneo te .Hare de tener m o 
del t ia(dízeS.¿\cnbroí io)cn el mouio i ién to ,en el geítojy Ambro/L' 
en el modo del andanporquc la diípoficion del alma, en offi 
el eí tado del cuerpo feconoce.De allí fe collige íi el hom 
bre interior esleue o graue ,coní lan te o mudable, jaftan-
ciofojO humildciporque(como d izce lErp i r i tu ían to )por Ecclc, I % 
la villa íe conoce el va rón ,y por elafpefto y dirpoíicion E X ^tfu cog 
exterior fe echa de ver el q es cuerdo. E l ornato del cuer " f " ^ ^ * 
pojla rifa dc ícompueí ia ,y ios palos del hombre3dan nue fJl^'^J^ 
uas del,y dizen quien es. Y a í s i m u e b o y e r r a n los que no ctturfenfa. 
hazen cafo de la conpoí ic ion exterior del cuerpo. Y aun ttts* 
que a todos es neceíTam efta vi r tud , pero a los Rel igio- ItCor 4 
foses neceíFarifsimajparque eítan pueftos como efpeaa • sfeHacuiu 
culo a Díosva los Angeles,y a los hombres. Y afsi n e n e n / ^ !"»"<* 
obligación de dar mueítra defantidad-porque en las per- J ^ ' g ^ * 
lonas aqu-en el mundo mi racomo a dechado de vir tud, m¡n¡'Ms, 
mas dañofo es parecer malos,que dexar de fer buenos. E l Gregorius 
modo del alcancar cíla v i r tud , enleña el diuino Grego • lnPaftora* 
r iodiz icndo: Der ro del hombre efta la cuílodia, q guar 
daen lo exterior la compoí ic ion de los miembros. Y de 
aquí es,que el que i n t e n o r m é t e ha perdido el c í t a d o d e i 
a m m o c o m p u e í t o , luego fe derrama acá fuera con la in • 
conftancia delmouimiento^ y en la mouilidad exterior 
defeubre^que no tiene la vir tud i n í e n o r rayzes fubíiflcn 
tes y e íhb l e? .Qu ie r e dezir cite Santo,loque ya otra vez 
he dicho en cftc capitulo : Que íi e lammono fe compo-
nCíprefidiendo en el la r azón ,y obedeciéndola el apetito: 
no puede durarla compoíicion dclcucrpo.Porquc al sni 
m o commouido de alguno pafsion vehementede temor, 
o de yra , o de apetito de ío rdenado de algún torpe de-
leyre: naturalmente fe figue ( a pefar de la razón )moui -
micntos defordenados del cuerpo : como fon , temblar 
los miembros, palpitar el coracon, impedir Tela lengua, 

V % cncen-
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Paialus -afé encenderfc el roftí:o,o demudar íe , fegun el sffefto qifrte 
Phihp.c.4 altfrs.A e í h v i r tud nos exorta el Apo í to l / l i z i endo : que 

'jhTmt^ft no R0S con ten te mes con tenerla, í ino que lea man¡fielta 
a lodos los hombres:porque a todos deuemos buco exe-

winiins. p ío , para que alaben a Dios . A efta smone í t a el g lonoib 
gu^ ' in^é ^ u 6 ü ^ i n o en ^ r f g i a bi.blando a fus religÍGÍbs,y dizicn 
| u l . ' 1 € dolesiTal fea vueftra mode í t i s en ei andar,en t í habito, 

y en el rnouimieníCj-que no aya en voiot rüscofaque pue 
da ofFcnder a nin^uncantcs fean todas tales que no deicii 
gSR de vueílra fantidad» Y porque en otro lugar '¿uemes 
d e tr a ta r d i fí u la m e nt e d c 1 c s efi cci os d e í b v i r t u d b a i l a -
ra por abra lo queauemos dicho dellajcncomendando a 
los niñcítroSjque zc.len con mocho cuy dado la o ble rúa a 
ría dcíbi v i r tud . A la qual deueanmiailosci confiderar, 
que pues Dios nucí i 10 Señor es criador, no iolamentc de 
1 o interior del alma , uno también de lo exterior de los 
cuérposresrazó ^ae con lo y no y coa lo.otro k í ¡ruamos,., 
componicndo-el-alma con la v i r tud de la honeftidad5y el 

G:inttcG,s. cuerpocon la de b inode í l ia .Acordándonos que entram 
FJZe-7^r ^as c9^s p id ió el c ipo i o a la Ei'pofa quando le dixoiPon 
per corl̂ íi, nlc p0!7 lobre tu cora^on,y íbbre tu braco : para que 
'kffignatiiiñ en fe interior y en lo extenor íe eche de ver q eres mía . 
tíu '̂13** ^,am^5en deue mouernos a e í t o , el exemplo de ios Saa-
Mcthaph. t0-S y el que tenemos obligación de dar vnos a otros.Pa-
¿n eíus vita ra el qual no ay Virtud mas efficaz que es la modcíiiajtan 

to,que del Santo oiartyr Luciano a l í i rma Metapí i ra i ic , 
que í¡n hablar palabra con íbia la modeftia y eompofc 
eion exterior?, traya muchos infieles a la Fe de ícfu.Chri-
fto: porque les parecía que vn Dios que tenia íieruos 
tan coiBpueftos ,.íln. duda era íant i ís imo y diurnísimo 
de fer íeruido. 

c^ílof's1" ^ 6*Ayuda m « c h o para alcancar eíta vinudjeí conuer 
- Wji ' ^ r con gciuemodefta :porque(co.mo chze Séneca )n in ­

guna cola a y que mas componga los ánimos-, y reduzgg 
1 V . isas. 



Capitulo X X I X . 4 í j 
í i iaspoderofamente los hombres ala dsuida rectitud y co 
poíícion moderada, que el conucr íar con varones com-
pueftos: porque poco apoco penetra los pechos, y tiene 
ív.crp como de p r ecep toe l ver amenudo y fer v u t o , c l 
o i r muchas vezesy íer oydo de varones m o d e í l o s y re­
catados . Y afsi el que qu i í i e rcpoco apoco iraprouechan 
do en e í h virtud,trate de ordinar io con R. eligió fosa pro *" 
«echados en eila : y en efpecial con aqucUos,cuya grauc-
dad le obligue a eííar en fu prefencia compuelio. 

§ .7 . Y elexercio d é l a preíencia de Uios,andando 
fiempre en fu acatamiento, confiderando que nos mira 
perpetuamente.'es también admirable medio para com-
pQnernos,p2rncularmente en los lugares donde citamos 
a (oías. En los quales íconio dizc Seneca)de tal manera c 
auemos de v i u i r , como ii eítuuieíTemos en prefencia de e ^ %h 
todo el mundo j y de tal fuerte auemos de penfar , co -
n i o íi alguno elinuieíle echando de ver lo que pcnlamos. 
Por que dequefirue , que cite fecreto a ios hombres lo 
que pe n Tamos y hazemos, íi a Dios no a y ninguna cofa 
fcereta ? c i e r to ÍI eíla coní ideracion de que Dios nos m i -
rajno nos compone:no fe yo que pueda auer cofa que nos 
componga: íi ya el refpeáto dé los hombres no quiíiere-
mos anteponer si de Dios. 

§.8.Piiialmente el procurar con algún cuydado acoílü 
brar íea andar fiempre compueí to 3 Cuele engendrar vn 
habito de modeítia exterior tan i n t e n í o , que ni aun por 
defeuy do acierta vn hóbre a deícó poner fe. Y afsi aunq el 
principal cuydado fe ha de poner en moderar el animo, 
c o m é ^ a n d o p o r lo inter iora componer fe el hobre: pero 
fin duda es de grande provecho ? el atender también con 
cuydado a componerle ex te r io rmeníe ,ba í l a que fe haga 
c ílbambre dellovporq^é alguna vez acaece, quela modc-
loa exteriores ocaíion de que el hombre le recoja y com 
pong^ iaicnormente. Pero tratemos a ora déla mode í t i a . 

que 
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que fe ha de tener en las palabras,y en los entretenimien­
tos y recreaciones honeílas^para que en lo mas difficuho-
íoquede enfenach ladiícipUna de l a m o d e í t i a . 

Capit ulo XXX* De la mo de fita que fe ha de 
guardar en las pálabrás. 

T Adi i i i cu l t ad queay en moderar la lengua, nadie* 
' j y tan ignorante que no ío eche de ver en lo que por-

íi mi fmo pafTa : y cierto que íi ha parado algún tamo en 
' o lÚfe l ' i™ ello^padra dezir con verdad y con euidencia , íer ia fiera 
tMtua hefli mas indo mita, y el csuallo masdesbocadojde quantos ha 
am FJÍ \ciii produzido la naturaleza-Qualquier naturaleza de belhas 
ü l n ^ w e ^ l z e ê  ^P0^0^ Santiago)ora lean íerreíh-es?.ora bolati-
rerxm'domá íes,ora aquatilcs fe doman có alguna induftna y trabajo^ 
tMr,-j) dom* pero a la legua qual de los hombres la ha podido domarf 
ttjHnt a n a Verdaderamente ella es vn mal inquieto que todo lo cu 
nltímgĤm de $ y eílá llena de vn veneno mor ta l . L a lenga(dizeel 
anté nnilns Eípir i tufanto ) momo a muchos a odio , a indignación y 
homtnumd* d i ícordia , y los hizo andar deserrados por reynos eí tra-
Tnare fotefl ñQSj(]e(|ruy0 ciudades opulentas, cercadas de altos y fuer* 
EccIe.iS. tes muros,afolo grandes cafas,deíhizo la fortaleza de m u 
LinguA ter^ C ^ Q S pueblos,y confumio gentes muy vaterofas.EGhó de 
' m o ^ f e i d l f Câ a L̂1S mari^os 3 muchas mugeres varoniles, y v i r -
prfítHitsÁe tuofas,y l asdefpo jode íus bienes,por las difcordiasque fe 
gHeinghe, [ebantarcn entre ellos: y finalméte,aunque han fido mu-
O^-Vf* '" chos los q han muerto acuchillo, mas fon aquellos a quiq 
l i n g u ^ f l n L ü-ipropria lengua ha quitado la vida . T o d o cftodize e| 
Vbi fupva. Bccleíiaíticoiq fi fecofidera con alguna aduertécia, baíia 
Ecc? tjaiítus para admirar al masfabio,y para hazer cnydadofoal mas 

-Jjii-Há n^giigcnteen poner gaardacn fu lengua. Y íi íc-añade l a 
tncendit, (j qne dize Santiago, no fe yo que fe pueda mas póderar vix 
l ^ u t i g m s pequeño fuego(dize e f teSan toApoí io^enc iende vna graj 

'irluh* ^•ua 5 y- 3^1 cambien la lengua es vn fuego y vn mundo nt% * - ente 



c apituloXXX. 4 
entero de maldad.Es c(5íhtuyda entre los miembros del 
cuerpo humano y a todos los ni ancha, y con el fuego q 
en íicontiene,abrafa todo el curio de nueftra vida có fue 
gode culpa , para que defpues lo lea con llamas de pena 
eterna . Fuego pequeño llama el Santo Apo í io l a la len-
gu3,por fer ella pequeño miembroj pero dize que ábrala 
vna gran felua: porq el d a ñ o q haze va cüdiendo de vn 
h ó b r e en o t r o , h a í b q abrafa vn Reyno,y muchos Rey-
nosocomo vemos auerlo hecho la legua de Arr io , la deSa 
beliicoja de Manicheo,!a de Luthero,y las de ios otros 
heregcs.Llama tábien a la lengua vn mundo de maldad: 
parque della proceden innumerables maldades,que tie­
nen lleno y perdido el mundo.L)e donde procede las me 
tiras,las blafphemias, las murmuraciones, las detraccio­
nes,las injuríaseos f alfós teftimoniosjas maldiciones,las 
calumnias y juramentosfalfos,{lno de la lengua?Y fi eftá 
el mundo lleno de íbs cofas, juzguen lo los que viuen en 
cifY echaran de ver con quanta r a z ó la llama el Apodo!: 
v n mundo de maldad. Y dizequc mancha todo el cuer­
peólo qual fe ha de eutéder del cuerpo de las operaciones 
del alma,que todas ellas como miembros hazen vn cuer 
po.Para d a r á entender,que no ay cofa que mas defeubra 
las manchas de laspafsiones que aven el alm3,que la len-
guajpor ella fe delcubre el amor dcfordenadojla yra i m -
moderada,la imbidia,el odio, y los demás 2Íí'eftos,q fie 
doexcefsiuos la manchan,y ponen mas fea que los carbo 
nesdelfuegOjComo dize ei Propheta. Finalmente dize ó 
inflama y enciende toda la rueda de nueítra natiuidadj y 
llama rueda a todoel difeurfo de nueíira vida : porque a 
manera de rueda va haziendo fus reuoluciones, y t r o m -
picandooY e í b rueda dize que la enciede la lenguajporq 
en e í h vida la abrafa con el incendio de los vicios q a r n 
ba d ix imos : para que fea ábrala da en la otra có incédios 
ctcrnos.T o d o e í l o qui fodezi re l ApoíloljCn el lugar que 

arriba 
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arriba citamos.Y no conrentandoíV con c í lo los Decla­
res fagrados , demás de lo quedizela fagtsda Elcritura, 
dcxai o-cfcritüs admirables cofas acerca dcíia maicr ia;pá-
ra mouernos aqt icvcla í rcmos con cuy dado lobrcla Icn-
gua,para euitar tantos danos como deiia proceden. La le 

Hug© éesa gua(dizc Hugo d e í a n d o Y i f t o r e ) lanie con b-Mdura aún 
iíb rie0r" ^aná0>mucrdcde£rayendo3straemiocicnda,ata , .y no puc 
«iráscía»' ¿ e f e r atada.esdeíeznablcyV no puede í'cr tenidajmas an-

^ >a ' tes fe defliza y engaña. Refbalaíe como anguill.>,peneíra 
y hiere como facci, haze perder los amigos , .muhipí ica 
los enemigos,mucue cont iendas , í icmbra di ícordias,hie­
re y mata con vn geipe a muchos, es blanda y engañóla , 
es ancha y apta para vaz ía r los bicnes^y para mezclar los 
males. T o d o cito es de H u g o . Y porque en c í h s bren es 
palabras parece q recopila gran parte de lo que diizen los 
otros Santos,no quiero detenerme en traer otros teftimo 
niosríino folamente aduertir^de quantos males fe l ibran 

, los q tienen refrenada la lengua. Y quan bié d ixo el o t ro 
ttzmiki ' m0$0 Lacedemoriio?quc p regü tando lc porque L icurgo 

les auia ordenado tan pocas leycsfRcfpondíOjporque nos 
mando hablar poco. C o m o quien diz^donde fe guarda 
íílenciOjno ay neccfsidad de muchas leyes:porque quiea 
goiiicrna bien fu lengua,no tiene necefsidad de leyes que 

*aco\>i c.|. 1c gouiernen. Aludiendo en eíto a lo que dizc el Ápoi io l 
fr*m7fJ7rí ^ant*ag0 : 0 Í U C aísi como el que. gcuierna bien la boca de 
$tftt-¡Kmat *á ¥n csuallo con el freno,ticnc có ío lo aquello bien goucr 
emfMtikAi nado todo el cuerpo]: y afsi como cnel buen gouicrno de 
voUs, etiAm f0|0 c] t-rnon^Qníiibe el de roda la naue:afsi t ambién au« 
e'mif'rimm (iuc â ̂ Cílg^a es pequeño, m i e m b r o , en foloel gouierno 
fS'.^f-j. della conhí ie el e í h r bien gouernado todo lo rcitante de 

SXAl la per fon 3. Y afsi íi la lengua anduuiefle bien gouernada 
con el freno de la r a z ó n , n o auria necefsidad de muchas 
leyes punir,uas ni dirediuas. Y cíle buen gouicrno pide 
pameularmente el Apof to l ca lasperfonas religiofas^di-, 

xicndo^ 
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tknáo'.qiK S alguno fe p t r í uade de ícr Rcl igiofo ünre- t*c*hli: 
frenar íli Íe!igii3?es cierto que Ce c n g s ñ a , y que es vana Cu ^^¡ / J^ 
R e l i g i ó n . D i r e m o s pues en eíic capitulo breneníente que 9ffe,n*nre~ 
es \ Q que fe rcqaierCjPara que la lengua fea bien gonerná 
áa:porque ísbiendo cito , i«pa el R c l i g i o f o , como ha de f''f^¿^] 
guardar modeícia en fuspaUbras. a^um^ 

§. i . Cinco cofas dize H u g o que fe ande guarda-r pa- i*s t j * * cj£ 
ra que la conucrlacion y plarica del Religiofo fea modc- VJ'*rso' ^ 
í l a . Yfonjqueeslo q u e í c dize, a quien fe dize , el mo- aiffipli. 
do con que fe dize,el tiempo y el fugaren que le dize . Y monac.cij 
por cualquiera d e í b s cofss que falte,íiexar2 defer ía con-
uerfacion qual conuiene : porque no iodo lo que es bue­
no para dczirfea vna perfona , es bueno parcdczjr fe a 
otra : y ya que fea bueno , es neceífario que fe diga con 
buen modo. N i bafta cito , fino fe dize en el tiempo y l u ­
gar que conyicnetdc manera,quc el varón prudente antes 
que hable ha de cóíiderar todas e íb s cinco circunííancias, 
las qualcs declara el m i f m o Dosftor admirablemente, y 
afsi no harc fino trasladarlas fielmente de lo que el dize, 
añad iedo lo que fuere neceífario p2ra declararlas. La p r i 
mera cofa pues que fe lia decon í ide ra r es ¿que es lo que 
fe dize. M i r a n d o que en las platicas rio íe mezclen pala­
bras ociofas'y l lamo ociofas todas quciias} que o fon m u 
tiles o no fon honeí tas ,o fon dañólas. Las mutiles fon las 
que n i aprouechan al que las dize,ni al que las oye rías dc-
íoneítas fon:las que ni cóuienen a la dignidad de! que Hs 
dize ni ala del q las oye,™ ala del negocio de q íe tr.ua. VJ 
las dañofas fon,las q a [os oyentes puede ihdozir a sígu er 
ror o maldad : dañándoles o el entendimiento con faifa 
düCtnná ,o la voluntad conperluaí iones viciofis . T o l o 
cito pertenece a la fuflancia de lo que íe dize . Y por cífo 
acoaíeia elbienauenturado San Bernardo, que las pala- Berraráns 
bras vegan dos ve? es ala U m z antes q vna vez a la legua: ^ ^ ^ ^ 
porq no íe diga fino lo q elluuierc muy bie l imado co la m a a* 

, - l ima 
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nía de la razón. L a qual en fe na a huyr no íola mente de 
las palabras nociuasy torpes,fino tábien delasociolasjco 
íidcrando q dellas ha de pedir Dios cueta eftrccha como 

***n'z1"r' lo dixoChnfto por S.Matheory que(como dize S .Gre-
. t ú j ^ 1tíe4 gorio)quando nos deícuydamos en dezir palabras ocio-
¿ecutifue* fas,con facilidad fe nos va la lengua a dezir palabras per 
ritijJim/"e> niciofas.Y comentando a hablar bien de nueílrosproxi 
lianTmifeo mos,no penfando nos hallamos murmurando delios.Y 
in dicimiíci] afsi para cerrar la puerta a cite mal que es tan grande,es 
Grego.ii 6 neceííario atajar el pequeño. Y aduiertaíe,que los grados 
mor. c. Í J . ^e grauC(ja¿ que ay de difterencia entre vnaspalabras y 

otras, nos han de hazer mas folicitos en cuitar con mas 
cuydado las vnas que las otras, porque la razón en fe ña q 
fe ha de poner mas diligencia en euitarel mayor mal .En 
el primero grado fe dcuen huyr las que fon perniciofas, 
en el í egddo las torpes y deshoneftas,en el íc rcero las j o -
cofas y deburleria , y en el vltimolas ociofas é inútiles. 
Demanera que no fe han de hablar fino Tolas aquellas pa 
labrasjque pueden edificar al p r ó x i m o , o ferie de alguna 

. m Hu vtilidad . Porque todas las otras van perdidas, y fino las 
goCybi fup. refrenamos, han de fer caíiigadas o en la otra vida, o en 

eíta. 
§.3.La íegunda cofa que fe ha de confid-craren las pala-

brasas la períona a quien íe dizen.Para lo qual(dize H u 
go)re ha demirar.íi loque hablamos es por nueftra vtiíi 
dad,o por la de aquel con quien hablamos. Y fi es por la 
ntiefha,miremos íi el otro es ial,que podamos facar de fu 
conuerfacíon.el prouecho que pretendemos. Y íi es por 
la vtilidad del ütro,cóíideremos fi es tal que no tiene nc-
cefsidad de n ucílra cxortacion,o ya que la tenga, fi la re­
cibirá bien ó mal. Y fino vuierc de fer Ja conuerfació pa 
ra fu prouecho o para el nueíl:ro,caHemos. También de-
ue confiderarfe en la perlón a íi es fuperior,o ygual,o infe 

v^v l i fu . r¿or»Para ^ue al % e n o í - ^ le hable con reuerencia , a l 
yguai 
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y goal con bencuolencia,y al inferior con affabilidad.Sir 
ue también la coníideracion de la per ib na para hablar 
con cadaquaí de lo que conuiene . Exortsndo (como di-
zc H u g o de Santo Viftore ) a los t ímidos a que tengan „ 
coníhnciajtcmora los í'oberuios, templanza a losprodi- vift.vbiVf/ 
gcSjy a los a caros liberalidad . Humanidad a los eícaíos, 
íobnedad a los golofosjconfejo a los temerarios, lilencio 
a los parlcros,manfedumbre a los impacientes, quietud a 
ios precipitados, prudencia a los incautos, y clemencia a 
los crueles. Y finalmentc,de aquella manera auemos de-
difponerlaplatica,qu¿Ies neccífaria a la períona c ó q u i é 
hablamos, y acomodada al fin que pretendemos. lJara 
otras mil cofas íirue también la coníideracion de la per-
fon a con quien tratamos^de las quales í eo í í recera tratar 
en otra ocaíion. Solo relta deaduertirsora,queen la cir-
cunftanciade la períona, no folamente fe ha de coníidc-
rar(como arriba diximos)í i es fup£rior,ygual,o mfenor: 
fino también (i es mo^o o anciano jnco O pobre, labio o 
ignorantCjy otras qualidades femejantes a ellas, que fon 
de mucha importancia,para moderarlas palabras fegun 
requiere la calidad. Que por no coníiderar ello algunos 
Rcligiofos,vienen a fennurbanos y agrcítesiíiendola v r 
banidad vna parte de la policia monaííica^ 

§.4. L a tercera cofa que fe ha de conííderar es el mo­
do con que fe habla. E l qual (como dize Hugo de Santo ^"g0 v5i 
V iEtore ) confiíle en tres ccías:es afaber,en el geíto,en el Jí>ia* 
íbn ido , y en la lignificación de lo que fe dize. Porque el 
gefto ha de fer mode í to y humilde, el fonido bajo y fua-
ue, y la lignificación verdadera y dulce . De las quales ' 
tres cofas tratamos ya de propoíito en en otra parte. Y 
allende dellas feaduierta,que también pertenece al mo­
do, el faber medir las palabras con lo que fe dize , de tal 
manera que ni falten palabras ala razón , ni fobre razón 
z las palabras: fino que de tal fuerte fe m í d a l o y no con 

K l a 
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l o otro, que ni el fer demafladamcntc concifo , efcurez-
ca el conceptojni el querer fe declarar dema í i ado , haga pe 
fada la conuerfacion y prolixa. Los t é rminos del hablar 
fean caíios y no eí l raordinar ios , porque grandemente re 
pugna a la i implicidad rcl igioía , y offende a los diícre­
tos y fabios, el lenguaje aftedado, y todo lo que labe a 
armíicio. 

§ , S . La qüarca cofa que ha de coníidcraríe , es la cir­
cundan ci a de{ tiempo . Porque tiempo ay ( dizc Hugo 

Ide Hugo. ,de Santo Victore ) en que fe ha de dczir algo ? y t iempo 
vbi íupra. en que fe h i d e d e ¿ i r n a d a } pero no ay tiempo en que fe 

ayan de dezir todas las cofas. El tiempo del callar ha de 
preceder al tiempo del hablar , que por eíta caula n o d i -

Ecclefiaf 5̂  xo S a l o m ó n , t i e m p o ay dchjblar ,y tiempo de cgiljr : f i -
^r^t ^Hs noal reuei, t iempo ay de ca í la r .y t iempo de hablar. Por 
hqueni i . que primefo fe aprende con e l l i l eopo en el tiempo del 

ca!lar,lo que deipaes fe ha de dezir enel tiempo del ha­
blar. V el babio yguál inente huye de no callar por fu ne 
ghgencia,quando dcue dezir alguna cofa, y de habbr de 
m a í i a d a m e n t e , quando la nceefsidad 1c da licencia q ha­
ble . Entonces pues fe repar t i rá con discreción la circun-
ítancia del tiempo \ quando hablare el Rchgiofo en la 
oca fio n que no fuera bien callar, y quando callare en el 

Ecclefi.tc 

tacebii 
jtifepMM-' t e ñ o aguarda tiempo para hablar . Y en otro tug^r 

U u m a u t é t f d i / e , hls VÍ i l o al hombre precipitado en el hablar f Pues 
tm&mdfs no f \ i r i i r s \ 
femahHntti aiu?s í¿ í u {lQ eíperar vna necedad que iu corrección. iJer 
fus. 1 rama el necio todo fu efpsntu , pero el fabio diífierclo 
lrT}e~h*9* SUi*rc^,ín^05'0 Para lu tiempo. Y la razón es porque el ne 
J ' A r L f s d clQk cie"e el c o r d ó n en la lengna 3 y aísi luego dize lo que 
loquexduíx? tiencen el coracon , fin aguardar oportunidad ni t iem-
jtmltttU*»* po. Pero el labio tiene la lengua en el coraron , y afn an-
gtsjferanda tes que ella diga palabra , coníidera muy bien íi es t iem­

po 

:fUo. tiempo que fe requiere í i l enc io . El hombre íabiu ( d i z e 
iti'f*. el pinta f a n t o ) c a l b h a í h fu tiempo, mas el ináprjadeit 
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po para dezilla. Ella es vna c i r cun íhnc ia ympor tan t i í s i - e f i ^ t i a J i ' * 
ma v es cierto que muchas vezes dexa de sproucchar lo "7e*tt0'T* 
q u e i e d ü e por nodez i r lo a k i t iempo; el quaicon dii í i - f ^ n ^ f i r t 
cuitad puede acertsrfe ;íi falta la v i r tud de la diícrecion fi*ifus:f<f»-
y prudencia; ieaíe loque della auemos dicho en algunos efss d'ferf* 
lugares,que ayudara mucho para acertar eíla circuníian- ^ ^ / í e r * ™ . 
cía y todas las otras. 

§, 6. La v k i m a cofa que fe ha d e c o n f í d e r s r e s , el la- ^.^ 
gar donde ie habla,porque lugares ay ( dize H u g o ) don- US v 1 • 
de fe ha de guardar í i lcncio,y lugares donde íe puede ha­
blar con fe riendo cofas de la Efcntura con la deuida dií-
cipluia y reuerencia : eíto es, fin porfiar y ím dar vozes. 
Lugares a y t ambién donde fe ha de hablar para in í l ruc-
cion de las c o í t u m b r e s , y otros en los qualcs ay licencia 
para hablar de otras cofas. De tal manera que en ellos íe 
puede tratar no folamente de cofascfpiritua 1cs,pero tam­
bién de algunas otras pertenecientes a la di ípoí ic .on y 
prouidencia de las cofas exrerioresí pero no a y lugar dad 
de fe pueda tratar de cofas fuperfluas y vanss. Sea pues la 
reg^ para acertar eíta circunlbncia,que coníiderc el Re-
l igioio el lugar donde eíla , y pues en las Religiones ay 
lugares deputados para diuerfas cofas j en ninguno dellos 
hable n i haga fino folo aquello paraque el lugar fe hizo: 
Porque no todo lo que es licito sbfolutamen te , es l icito 
en todos los lugares. Prefupueíta pues tocia eíia do£fri­
ña , oyga el Rcl igiofo el confejo que le da el bienaucntu 
rado San Baíil io:en el qual caíi la abraca toda . Las pala- Bsfilíus in. 
bras malas e inutiles(dize elle glorioí"oSanto)que di í t raé fcrmo.z. 
el eípiritu , deíterradlas en todo cafo de vueílras conuer • <lcinItltut* 
faciones: y folamente hablad cofas buenas, que edifiquen m0Rac' 
al alma,y le íean de algún prouecho. Y aun en eílasdeuejs 
tabié guardar el decoro y modeftia q cóuiene. De tal ma 
ñ e r a / ] có el q eíla cerca,no habléis rezio en voz alta, í ino 

X 5 en el 
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en el tono de voz que bafta para que os oya . Y guardaos 
de hablar vnos con otros palabras afperas, aunque fea 
para exhortar al hermano. Y citando muchos juntos, 
guardaos de hablar con alguno en: particular al oydo, o 
porfeñasjporque efta manera de hablar, engendra en los 
otros Ibfpecha de m u r m u r a c i ó n , y es bien quitar la oca-
l i on de íemejantes fo(pechas .Toda ella es doftnna de 

Pita or in ^an Baí iho . Y no es menos buen confejo.a eíte propofi* 
fuis3praecc. to,aquel de Pitagoras, que p r e g u n t á n d o l e vn difcipulo 

fuyo,dc que manera podia llegara fer labio entre fus con 
difcipulos 5 le refpondio;Seras iabio,íi guardares í i lencio 
hafta que te fea neceílario hablar: y íi quando vuieres de 
hablar,no dixeres alguna cofa fin que la tengas muy bien 
fabída:y finalméte fi hizieres muchas colas muy buenas, 
y hablares muy pocas.Porque el í i lencio, es íeñal de la fa 
biduria , y e l hablar mucho es argumento de necedad e 
ignorancia. N o te des prieíTa a refpóder, antes que le aya 
concluydo la pregunta que te hizieren ; ni refpondas de-
fatando queftion alguna, donde echares de ver que a y 
o t ro mas labio que tu, Hafta aquí fon palabras de f itago 

Eccleü. 28. ras,dignas por cierto de perpetua memoria. Y porque de 
¿Mmttt f íQ mosi in a efte capi tulocó vnarecopilacion de todo lo que 
Ztflí'fjter cn C^C ^a enfeñado , para que materia tan importante 

i quede fíxa en la memoria:fera bien referir vn coníe joque 
t9ftatera$ ¿a el Elpíri tu fanto acerca defta matcri.7,queami parecer, 
r la tTU**. ^0 abraca todoadmirablemente.Acrilbla tu oro y tu pía-
tendenífoi- ta ( dize en e lhbro de! EccleíiaíHco ) y haz vna balanza 
telabans in para tus palabras,]/ vn buen freno para tu boca.Y ten cuy 
^ c a d l T m de no reíualar en la lengua , porque no cay gas en 
eonfiealh* preícncia de tus enemigos, y de los que te efbn poniendo 
micoruinf- afcchanzas,v fea tu cayda incurable y mortal . L o q aquí 
W/¿ r«¿r;¿* aconfeja el Eipintu (anta es.Qie tenga en tanto el hobre 
^ttnTinflna â ̂ d e f t i s en íus p3labras,q l i para hazer vna balaca en 
i, tu ** mor- q pelarlas ames de deziilas,es neceilario hazer füdici6,y a 
tem. cniolar 
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crifolar todo el oro y plata que tiene, lo hagn libera ínicn 
te,)' lo tenga por oioy bien en^plcído^pojciue iodo espo 
co para [)a§lr vna vir tud tan difficuiiota c importante. Y 
aduiertaie, c]ue quiere ti Eípintu fanto qucíe íi'.iga peío 
para hspaiabras, y freno para la beca : porque el varón 
prudente antes de hablar ha de pefar lo que ha de dezir, 
coníiderado las cinco cofas que arriba diximos.Y defpues 
de auerias con prudencia penfadojfi echare de ver que fal 
ta algunas de las circunüancias ya dichas, ponga freno a 
lus labios guardando íilencio:y íi viere que ella bien cir-
cunítancionado lo que quiere dezirjquitefe elfreno,dan-
do licencia a la lengua para que hable: que para effas dos 
cofas quiere el Erpiritufanto,quc fe haga balanza y freno. 
Y en dezir que fe guarde no lele reíuale la lengua en prc 
fencia de fus enemigos,quiere enfeñar que el varón prude 
tc,ficmpre ha de hablar con tanto recato, como íi lus ene 
migos le cíluuieíTen efeuchandopara cogerle en palabras. 
Y no fe engañara en penfareífo, pues realmente e íhn ha 
ziendo eíta diligencia ios demonios fus enemigos í lem-
pre que habla,para acufalle de las palabras ilhcitas que d i 
xerc,el día de ía eíirecha cuenta.Y el dezir que la cayda, 
o herida de la legua es incurable y mortalres aduertirnos, 
que la Haga que haze la lengua en la fama del próximo 
murmurando, con grande difFicultad fe cura defpues de 
hecha:porque apenasfeha Ví í fo honra bié reftituida def* 
pues de quitada. Y afsi la llaga que haze la mala lengua, 
es incurable en el que la recibe,y mortal enel que la hazej 

porque íi la honra del próximo queda llagada, el al­
ma del que la llaga queda herida de muerte. pfal.ty. 

Por lo qual compara Dauid la lengua de ¿agutAfar. 
los mormura dores ala faeta de los ni mdofüfaa* 

nos,que por herir a los otros con « r « ^ 
cíía,fuelé faca ríe los ojos frmatxf'unt 

íi n pe ufarlo. iCíra eos lm 
X 3 o^1"""" ' -
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Cap.XXXIJDe algunos defordems déla ¡en 

guaq de los meatos con que fi ha d¿po 
ner el remedio en ellos. 

NO es mi intento tratar en aftc capiculo de todos los 
defordenes de la lengua ( porque í cna emprender 

vna cola cali inf ini ta , por fer elfos innumerables) í ino 
de Tolos aquellos que por ier mas frequentcs y ordinarios 
tienen mas ncccís idadde remedio. ¥ porque en la legua" 
da parte defte l i b r o , auemos de tratar de los que drzen 
orden al p róx imo , t r a t a r e aquí fola menee de aigunos^que 
fin confiderarlos en refpefto de tercera pe don a , di ¿en 
particular deforden . E l pr imero delios es la dc í íeo íade 
lospropnos dercclios: vicio heredado de nucítros prime 

Gcncfxs.j. ros padres . Porque afsi como ellos conociendo íu deínu-
ctnCutttmt dez y d efe c ío , qui fiero n cubrir con las hojas de la higue-
f̂iíeruítjñi ra ^ vergucn$s que padecianjy no contentos con eí lo pro 

fer'tuiméttM curo cadaqual cargar al o t ro por d i i ca lpar ieaü m i l m o : 
afsi t ambién es muy ordinario en los hombres querer en 
cubrir fuscnlpas^on las ojas deílis palabras . Y deonan 
coníiderar eílos tales, la ma ld ic ión que C h r i í t o echó a 
la hygucra iof ruf tüofa jquando no hal ló en ella la fruta q 
iua a bu (car : y echaría de ver, q el maldczilla,no fue por 
no auer hallado fruta,piics no era entonces tiempo de te-
nella:íino que acordádofe fu M a g e í t a d míinitajque la h y 
güera fue eí árbol que admin i í f roa nueí l ros primeros pa 
dres hojas con q cubrir el defefto fu de ínudez cauíoda por 
el pccado:quifo echarle fu maldíc ió ,para que los que pro 
curan encubrir con palabras fus faltas ,echen de ve r l o 
mucho que aborrece eíta culp3:pues al árbol ( por folo a-
u e r a d m m i í l r a d o materia para cubrir defedo) loca í í igo 
con tanto r i go r . Confidcren demás deí lo , que vna délas 
cofas que con mas afecto pedia a DJCS el Ssnto R e y 

Dauid 
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Dauid cra:quc pufieíTe guarda a fu boc2,y vna puerta que Pra^* . 
ccrcaíc íus labios: para que fu lengua no íe dcclinaíTc a de ĵíodíá'ori 
z i r palabras de malicia5por cícufar las efeutas en fus peca- meo 
dos. Y es cierto que pues con tanto aíiccto pedia el Santo (S"Cftdecli' 
Rey a Dios que k librafe d e í b f a l t a x r a porque conocía Z'ZttTZ* 
la grauedad de la culpa que fe comete en ella : y para def- im t̂dex-
cubrir e í b grauedad , llama palabras de malicia a lasque ex 
firuen de eícufar el pecado. E l j a í lo (d izc el Efp ín tu ían- ¡ £ ^ s ' n 
ío)£nei principio de íu platica feacufa a fi m i í m o : y la ra $tQutr.z%* 
zon es^porqnc íabe que el abifmo de la mi ler ís , fuclc atra i'-Jh fus tn er a l ab i ímo de la miiericordia-.y que a los pobres ningu- ^f^Jí^ 
na cofa les cita mejor para moucr acompafsion de íupo* 
brez2,que defcubrir fus llagas.Ella h i t a de eícufar los pro b̂jftsahj-
prios defeftos Cuele fer hija de la foberuia \ porque como fum 
el foberuio apetece defordenadamente la e ínmac ion de la 
propria excelencia, aborrece todo aquello que puede deí-
hazer cita c í t imaeibn ; y como echa de ver que el íaberfe 
íus faltas,es medio para d iminuir le fu crcdito:procura ef 
cufa11 as,por conferuarfe en el por efte camino. Y íucede 
le al renes, porque permite Dios que fe eche de ver la pro 
tcrbia que tiene en el efeufaríe: y ais i por el r m í m o camí 
no que quiere conferuar fu eftimacion , viene del todo a 
perdella Abrace pues la humildad el que quiere remediar 
efta falta, y aunque al principio padezca confuí]on, y ver 
guenca confcííando llanamente fus culpas: ha gafe fuerza 
en eljo,qae fin duda alguna faldra con viftoriail ibrando 
fe de la eterna confufíon, con folo padecer vna confufsio 
m o m e n t á n e a . Y aduicrtaíe ,quc aunque qualquicrgene­
ro de efeufar el pecado h a d e í c r aborrecible al R c i i g i o -
fo(quandola ley déla juíhcia no le obligares ello ) pero 
quando para efeufar fe fe mezclan mentiras, o jnrametos: 
o auer de acufar a o t ros , es cofa deteilable, y digna de 
fer cuitada } y ha fe dehuir della con todas las veras poísi . 
bles. ' 

X 4 § . 2 . E 1 
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§ . 2 . E l fegundo dcforden de la lengua es el vicio de la 

jaftancia ,que es quando el hombre fe alaba aíi m i í m b , 
ora fea de algunas gracias naturales,ora de virtudes acqui 
fitas o infuíTas.Eílo es vn vicio que apenas puede caber l i ­
no en gente indiícrcta y huiana j porque íi es verdad lo q 

A o g a f t í , dizcSan Auguíhn jque el varon'prudente, nofolainente 
9fr fAptftis, íc corre y auerguen^a de alaba ríe a fsi m i ímo j pero aun el 
t u m \ U * i . i ~ vcrfe al2b^r de otros,lees terrible tormento,y ocaiion de 
« t a t u n n e t r que le auerguence y corr^claro ella que ci que le jacta a ti 
de, m i í m o , t e i i ímonio da de que es indilcreto y Uuiano. E l 
Platarc. q afi nníimo íe alaba ( dize Piutarco)ante todas colas me 
opufcúl.* peiTuado,que es deluergócadifsimo^porque í ino lo fucile, 

aun de fer alabado de los otros ama de tener verguéca, A 
j o a n . l . C h n í l o Redcmpto r nueí 1 ro 1 ed 1 xeron los Phaníeos ,que 
Tu detetpfi [ miCtDo daua t c í h m o m o de íi.íu tel lmionioera de 
ftrh$hes-,te ningún valor parcciendolcs que era como nece í i am con-
fiimoniutuH fcqUencia,ícr inentirofo el que fe alaba, y por coní igmen 
nullumefi. te ^ indigno de que ícle de c r éd i to . Y verdaderamente, 

que aunque eíta confequencia en C l i n l l o no era verdade 
ra,por fer el la mifma verdad de quien reciben eliicacia 
todos los te í l imonios q la ticnenjpero en todos los otros 
hombres es muy ordinario, andar la jaftancia acompaña 
da de la mentira.Y fi C hrifto con fer quien era^uifo que 
o t r i dieiTe t c í h m o n i o de íu per íbnajporque v io que el te-
ÍHmomo proprio, no puede carecer a lómenos de algún 
genero de íofpccha : y para eíle fin , crio de propoí i to va 

loa».!- hombre n n abonado como el Bapnlla: claro e l la , que 
"^mTntn f» €s indicio de gran liuiandad, y argumenco de notable fo 
^ e . bcruia , querer dar t e í h m o n i o de íu mifma v i r tud y buc 

ñas partes ( m a n i f c í h n d o b s a los hombres y jadandofe 
dcllas ) el que tan fácilmente puede engañarle en el co-
nocimiento de fus mi (mas cofas. Sea pues la regla en e-
ftc particular la queda el Efpintu (anto en el capítu­
lo 1 7 . de los Proucrbios j que aun quanclo la necef-

üdad 
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ctfsidad nos con í t r i ñc a que tenga el nnindo buen crédi­
to de nucítras perfonasjaguardemos que nos alaben los o- J^J.^"'7* 
tros:y no íe alabe nadie a íi m i Un o : porque verdad es lo iíenls et xom 
qoedixeS. Pablo, que no es prouada la virtud del que (e ostunm. 
alaba a (i mifrnoi l ino la de aquel a quien Dios aprueua. ^;^on.nj 10 
Para remedio de lie o r d é es admirable medio,el propno p / ^ Z l T -
conocimienio:porquc quien conoce las mifcrias que tic meniati i is 
nede fu cofecha \ echara de ver que no nene cofa deque proh^tmefí 
abbaric,y tiene muchas de que confundirle . Y también '̂ "JĴ *"* 
es buen medio el con í ide ra r , el cuydado que tiene Dios 
de humillar a losque fe en fakan ,pe rmi t i éndo los caer en 
grau 1 fsimasfa 11asjpsra que les í u u a n de cont rapeío ,y les 
haga humil lar las ceruizcsjno o í a n d o íeuantar el roftro 
para tratar de lus propnas cofas, depuro auergon^ados. 
Verdad es,que quando la necefsidad lo pide,no es jattao 
cía l ino cofa l icita,deícubrir algunas de iaspropnas v i r t u 
des,que pueden r e í u k a r e n alabanza de la periona, como 
lo en leña Plutarco hablando de las perfonas publicas; q Plutarcus 
quando i n j u í b m e n t e fon vituperadasjdize que pueden y i'to.opufc. 
deuen para conferuar la autoridad del officio,alabai-íe de 
algunas colas que las acrediten: guardando en eíio la de 
inda modeíi ia .De í l a licencia v io el A p o í l o l S . Pablo ef- 2»Corinr. 
e n m e n d ó a los deCorintio,quando dixo^erfuadomc q 11 • & 
no he trabajado menosjque los mas auentajados Aporto meKihtimt~ 
les. Y otras muchas coías dizeen íu propria alaban^a,que nusfecjfe * 
a no fer forjado de la necefsidad , parecieran vanidad y ""í*" 
lo cu ra. Y es mucho de ponderar,que con auerle fídolor "'^ 
cofo el alabarle para tratar del abono de fu periona,con 
cluye á í z v c n á o . ' l n j i p i s n s f w ^ o s m e c o e g i / l i s . C o m o quié 
dizeraun que en auerme alabado^ me he auido al talle de 
hombre ignoran te (por que íolos los que lo ion fe alaban 
a íi i m í m o s j p e r o pro te í to delate de Uios,y de los h o m ­
bres,que no Ib he hecho voluntariamente , fino forjado 
déla nccelsidad.Üe fuerte, que de las palabras del Apof-

X s t o l 
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to l fe coiligCjcpe aun los que fe alaban forcados de la oes 

Vhi túpl» fion,parecen ignorantes en cílo con fer verdad que ( co­
m o affírrna Plutarco)!^ alabanza en tal cafojoo es iactan 
cía fino defenfa. 

§.3. E i tercero deforden es h ib la r pabbras ociofasy 
de burlas. Y elle deíorden Cuele íer muy frequente aun 
entre per íooascíp i r i íua les ,porque parecí en doies cola le.-
ue,y que no ay pecado mortal en el ia,les parece que no ay 
que temer. C o m o í ino íueíTe cola dj^na de fer temida, el 
auer de dar cuenta a Dios de todas las palabras ocioíasjcl 
dia de la cítrecha cuent.jjy auerlas de pinv^ar en las penas 
grauifsimas de purgatono,qae e í h es la paja que dize Sa 

s Cor.3, Pablo auerfe de purgar en ei fuego.Y es cofa de laíi im3,q 
digan los mae(Iros de la vida eípirirual,que aun el hablar 
coíasbuenas^es d a ñ ó l o a ia deuocion fi fe habla mucho; 
y que no teman ios que tratan de deuccion,vna cofa que 

Bernardas tanto ^ iiDpide como fon las palabras inút i les . Es la len* 
menodam gua dize San Bernardo delgada y ancha, y por elfo es ap-
ícrmo. t i f i imo i n í l r u m e n t o p a r a vaziarel coraron . Y aun por 
^n^bro. l i . veiura para eníeñar eilojOrdenóla naturaleza que tuuief-

fe figura de pala .Sea tu platica recogida(dize Sa Ambro 
f io) y la fluencia de tus palabras no Taiga de madre , fino 
que vaya corriendo por las veras de la razón . Porque el 
noque ialedefas riberas,preíl:o recoge inmundicias y lo 
do.Áya en tus palabras^yugojpcfojy medidajparaque quá 
do hablares aya grauedad en la fentencia^efo en la pía-
íicary medida en las palabras con que fe d izc .Y verdade 
ramente que los muy habladores, peruierten quanto es 
de tu pane el orden de la naturaleza porq como fea ver­
dad que el Auf tor deila aya pueí io en todas las cofas nu-
mero,peÍo?y medida (comodizc el Eípintu fanto) ellos 
quieren que no lo aya en fus palabras: haziendo que la 
mult i tud dellas fea íin numerojla fentencia íin pefo, y la 

•«Iijjs,li.t ^^scioa íin medida . E l v a r ó n fabio (dize Aulogeho) 

pienfa 
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pie nía primero lo que ha de d c z í r , y antes que dexe l íe* 
gar la palabra a la lengua , ia ha examinado en el pecho» 
Pero ios que fon lituanos? de ordinar io ion habladores 
fáciles e imporcuno»: porque no e í l r ibando en el pcTo de 
las cofas que dizen , aquella platica tienen por niejor,don 
de ay mas hinchadas y libres palabras: porque fe perfua-
den que nace en U boca y no en el pecho la lengua . De 
manera que el hablar mucho ( fegun le n ten cía deílc P h í 
lofopKo ) es argumento de ignorancia: y ( como díze 
H u g o de Santo ViCtorc)ninguoa cofa deicubre mas bien ^ag'3 
lo que es cada v n o , que las palabras que dize. Porque la £nim"̂ i< * 
platica vana, indicio es de vana coníciencia : y la len­
gua mamfieíta las coftumbres de cada v n o . Q u a l es Li 
conuerfacion, tal fe juzga fer el animo(porque como d i -
xo C h r i í l o Redemptor nue í í ro ) de la abundancia del M-3tt:'l'¿'i 
coracon habla ia boca . La conuerfacion vana no p.ifara 
fin juyzio , porque del e í lado de la redirud fe apartan", lequaur, 
los que fe derraman por vanas palabras. Todoef to es de 
H u g o . Y porque nos detengamos en referir fentencias 
de Santos en cofa tan clara, digo que no ay ninguno dc-
ilosque no pondere mucho el peligro que ay en hablar 
palabras ociofas. Y fegun Céntencia de San Geronymo, ^ 
de San Gregorio,y de San Baf i l io . Palabras ociofas fon Grcg¡or~in 
aquellas, que n i ion necaílarias proucchofas ataque las paito, par, 
dize, n i al que las oye: porque ociofo fe dize todoaque- ?"ad mc,na-
l io q no es de prouecho para algún fin. Y aunque parece Bafíbu- ia 
de poca importancia el d cica ida ríe en vna cofa tan le- reguLbrc-
ue , realmente no lo es : por fer tan grande la abundancia UJOiJ-5nicr 
de los pecac!os( a lómenos los .venialcs}que fe cometen. | ° | r j í* 
no guardando ia lengua de fe me jan tes p a h b í a s : que al in,mklti}Z 
fin neeeírana cofa es cumpl i r íc lo que dize el E lp in tu i*»na de 
fanto 5 que en el hablar mucho no faltara pecado . D e x o ertifeeca'* 
aparre el grande peligro que ay ( como en otra parte d i -
ximos) de pallar la lengua de las palabras ociofas, a las 

pe rn i ' 
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perniciofa r.y no de [as ociofss ío lamente , pero aun délas 
buenas fe lúe le pa ís rcon facilidad 3 los que no lo fon : y 

Pfalm yr. po rc í fo i lamo el S aiio Key Dacid a ia ié¿aa,nauaja en 
StcHt noaa g a ñ o í ^ p o r q u e afs icoíno ia nauaja yendo corundo lo íu 
tula ¿cuta ftuo c|e| tj0e[[o y lurmiando la cabecs : íi íe deicuyda 

el que la gouierna,iuelc i in penlar en ello dar vna tienda, 
y tacar fangre:aísi ia iengua5aunque íc aplique a dezir co 
fas buenasjy a efeufar las faltas dei próximo? íi ay vn pe­
queño de ícuydo, (or re grande peligro de henrie,y derra 
mar fangre en fu fama.Fues quien oía ponerle en tan eui 
dente pcligrofo quien podra elcaparíe del Uno cuítalas 
palabras ociofasf 

§ .4 .Ücmas de í to , quien podra dezir los daños que ha-
ze el defcuydarfe en cite particular, para la deuocion y re 
g i mi en to^ Verdadera niente,que a (SÍ como vn baio q tie­
ne algún bcor preciólo y de mucha fragrancia,en temen 
dolé defcubierto^s neceí lano yrfe poco a poco euaporá-
do el o lor ,y perd iendoíe : afsi el baifamo preciólo y 010-
ro' ifsimode la deuocion fe va exhalando y perd iendo , í i 
no fe cierra la boca y enfrena la lengua.Q^ue cofa ay que 
aísi perturbe la fcrenidad dé la conciencia i que aísi apa. 
gue el feruordel efpiritu f que aísi pnue del guí to y con • 
fuelo efpiritual,quearsi didraya el alrnafque ai si enjugue 
las lagrimasfque afsi leque la deuocionfy qu^afsi elteri l i 
zc la concienciafcomo el derramarle el hombre en pala-

Prniu r.14. bras mutilcsfDonde ay muchaspalabras(drzs e l b í p i r i t u 
rllt ^ . ' r * ^nto)a^1 aura Pequen te efterilidad.Porque dodeay m u 
mi', ihfiZ c^s 0jas de palabras vanas, la lozanía deltas impide la 
fvenfer egc abundancia del fruto , como de ordinario le expenmeta 
fias. aun en los arboles materiales. Y S. Doroteo afirma co-

" m o hombre experimentado, que donde ay abundancia 
de palabras, y poco recato en el hablar, todos los fenti . 
miemos fantos y ceíaítialcs fe apagan.M iren pues los Re 
ligiofos quan caro lescuelh vn vano contento que toma 

en 
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en hablar palabras vanas y fin prouccho. Y no fe cfp.-ri­
te n íi leven poco medrados en el efpintu, y poco regala­
dos de losgultos del ciclo:pues tan defcuydados andan en 
qui tareí le impedimento. Y í i quieren íer re í t i tuydosa l c f 
p ir i tü de la verdadera alegriajtomen vn pequeño traba jo, 
poniendo cuydado en re f rena r í a lengua :y huyan de la 
compañ ía de los que fe de ícuydan en efto:y de las ocaí ío 
Res y lugares donde íuele r c íua l a r í e l a lengua,y de la va­
na alegria,quc fu ele íer caula de platicas vanasuraten có 
gente a quien íc deua re ípe¿ío ,y pidan a Dios muy deue 
rasque de eficacia a eftos medios: porque del h ó b r e es el Prour. i « . 
preparar íu anima,(fegü dize e lE íp i r i i u l an to , )y de Dios ¿ * ™ ¿ s ' f _ 
es gouernar la lengua: f Z * r e , c j Z 

§.y.El quarto deforden (que es vfar de juramentos en m i m ^ h r . 
Confirmación de lo que fe dize)eí la por la bód d de Dios n4r^inís*'*» 
entre R e h g i o í o s tan d e í t e r r a d o , que no ay para que de -
tenerme en en íeñar remedios. Solamente quiero aduer-
tii^que fe guarden de tratar con gente porfiada é incré­
dula, porque eftos fu el en obligar muchas vezes,a que por 
íati-fazerles vícn de juramentos,los que tratan con ellos, 
Y quando lo que fedize no es de importanciajaunque no 
le crean,deue el Re ligio í o c o n t e n t a r á con auer traesdo 
verdad en lo que dixo; porque menos importa el no íer 
cieydo,que víar -de juramentos por fatisfazer a vn iocre-
d ü i o . l ' e r o e n negociodonde fe auentura algún gran bien 
en prouecho del p róx imo: ' el jurar es a d o de Re l ig ión : ^eTC'*' 
pero balo de hazer el Re ' igiofo con mucha m o d e ü i a . y q-̂ //'íT̂  
reuerencia: concurriendo Lis tres partes que pide el I '1*0* títtSiitt fycrt 
phc t í , oue ft-n verdad,juQicia,y juyzio.Los demás defor / '^» 
den es que fucle rraer coní igo la lenqua mal moderada.co [BMC'a p 

i- t í r i i r i . i i r - ,n tntr't**» 
mo Ion maldiCiones.,ieniDrardilcorc!ias:dezir lifonjas^cu 
riofidadésjdonayrcsjtorpezas, o cofas fe me ja otes a ellas: 
no me detengo en cllas^porque o no requieren di feren­
tes remediOSjü auemos iratadodellas en otros lugares, o 

ade-
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sclclante fe cíTrecera tratar del! as. Solo qu i ero dexar zá 
ucrtido, que en vna dellas que es fer fácil enel prometer 
2nde íbbr t í i el Keligiofo ^ no a r ro jándo le fáci lmente a 
píomcter ,ccfa alguna por leue que íca. Poruuc aun en !as 
limpies promeías ,que fon las que fe hazen íin juran é :o , 
a y obligación de cumplirlas, porque de ley natural es que 
Tecumpia !o que le p rümeíe :y los qnc fon indiícretos en 
prornecer e í b n en peligro de no cumplir lo pi omendo: 
por fer muchas coías bs que prometen, / no auer memo-

Ecdefi S ría psra tantas. Y cóíid¿ ren lo que d izce l E lp i rnu íanEo, 
Moiponde*^ 2CCrca delta materia: Y es,que nadie prometa mas de lo ó 
ttia: auodft P^eck curnp!ir?y que del pues de p rom e un o píenle como 
( i - cris^ua ha de r c íh tuy r 1c quedeue por la prometa q hizo.De don 
frtftitHcns de fe íiguc3qüe el Religjofo no puede prometer cola aígu-
^ ¿ u a . ^ ¡.bíbl uta meto,pues en rodas fus acciones ella pendiente 

de la voluntad de fu Prelado. Y aísi en todas fus prome-
ías ha de añad i r alguna palabra,donde fignifique eíla de» 
pendencia. Y quando promete encomendar a Dios a al -
gima perfona^confeja San Buenaucniura,que diga luego 
alguna breue oració por cllary íi en pan í cu l a r ha pro me 
t ido tener cuydado de encomendal ía a D i o s , proponga 
luego,de hazella participante de fus buenas obras y or^-
cioíics^para que íi deípues fe o!uidare,en v i r tud de aquel 
p r o p o í i t o , cumpla con la obl igación en que íe pu lo por 
la p romeía . L o qual ha de hazer tanto con mas cuydado, 
quanto lo p r o m e t i ó con mas veras,)- con mas firme m í e -
c ion de obliga ríe. 

Ca.XXXlL^Dela rnodelita | fe hd deguar 
daren ios entretenimientos y recreaciones* 

E S T A aora que para concluir la materia de la n i o 
"deftia, tratemos breuemente de la que fe ha de guar­

dar en Í4S recreaciones y entretenimientos; por que entó» 
CCS 
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ees cíla el animo tanto mas cerca de relaxarfe, qiiñnto ios 
rcgoziios traen masocaí iones de rclaxacion : y aísi era' 
tar deí io no lera materia p o c o p r o u e c h o ú . Para cuya irt* 
teü igcncia deuc aduertirír>cjue( fegun íentcncia del Phi- Arino.I.b. 
io iopboj lacon íc ruac io t ideU Vida y (alud de los anima- de pamb. 
les conílíic en dos colas,que fon trabajo y d^ícanfo.El tra aiurn3l# 
bajo e s n e c c iTa)" i o, p a r i q u e p ^ > r fa l r a deexcrcicio no le m i 
h^bditen ios miembros y pierdan la agiiidad:y cldeican 
lo . par a que las fuerzas de la v i r t u d limitada no fe confu-
man.El cxemplo delio vemos en vn csu i i lo , que fi le tie­
nen í iempre deícaníando en la cauallenza viene a maa-
carfe y (i í iempre le hazen correr o rrabajanYicric a rebé 
tar de c a n í a d o . Y lo m i i n i o feria del honib eíi íiiernprc 
trabajaíre,o í iempre eítuuieiTc defeanlando en vna cama 
por muelle y regalada que fucile. Y aunque el en t éd imie 
t o es potencia eí 'pintual ,pero como tiene vir tud í in i ta , y 
efia atada a ó r g a n o corporeü' . tambien esfor^ofo el vemr 
a e3Íaríe,quado el trabajo excede ala proporc ió defus fuer 
^as:y por cóí iguientc tiene necefsidad de deícaníar algún 
rato.De aquí v ino a collegir el Doctor Angél ico íiguien D.Tho.z.?.. 
do a AnliotileSique neceírariamenteJia de auer vna v i r - 6S-
tud que trate de entretenimientos y recreaciones hane- e ¿|, ^g,* 
ítas, Paraque por medio della el animo can Ta do déla me 
diú cion prolija de cofas grao es y ddíicultofas pueda re la­
xar fe algún iüníO>y reha¿e r i cen algún entretenio: ié o ',-
p.iciblcy honefta. Haziendoencl ío que fueje hazerfe en 
el arcojqne para que deipues tire con mas pajanea , fueleii 
cfiox^i le algún rato la cuerda . De induiina íuele.íilo» 
xarfe la cuerda del arcofdize el bienauentorado S.Grego Gregorins 
rio)p.iira quedefpuescan mayor vt i l tdád pueda armarle; ¡ . ^ j ^ ^ ' 
y íi nojOlmiieííe deíba manera jyédna aperder, con la có ra ' 
t inuació de eílar iiepre armado,lavirtud dei tirar cefuer 
ca. Y aGi tabie alguna VQi^máo la vir tud afloxa en fus 
cxercicíos^entóccs Te cólerua,para hazer deipacs guerra a 

los 
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ios vicios tanto con mas forraleza,quanto cefo mas difcre 
lamente de! trabaja de ía pelea. 1 odo cito es de S. Gre-
gorio. Y alsi como el lo enfeña, Icemos auer ío exercita-
do los San to s , comocon í \ a de lo que fe dcnue de S.Iuan 

a Euange l i íU en las vidas de ios Santos Padres. 
trum. § 6.cita v i r tud pues, que en los pafatiempos y recrea­

ciones h o n c í b s pone el m :d io y el m o d o , l l a m á losGric 
gos Eutrapelia,que hablado en romance quiere dei i r ,en-
trcccnim.ienta apazible y honcito, Y es vna virtud^que en 
fcña a lb >mbre a recrearfe honcIbmenre,con las circun-
ftaacias dcaiias^coniiderado el tiempo,el lugar, y la per 
fons.para que n i feaagrelte el hombre y pefado.guardan 
do ík inpre i ' euer idad en futratorai fea chocarrero habla 
do í i empre de burlas.Sino que guarde el medio entre ef-
tas dos cofasjfabiendoíe recrear a fus tiempos,y guardan 
do í e u j n d 11 y grauedad en los fuyos,que en acertar elle 
meJio cortíífte la v i r tud de que vamos hablando: la qu.il 
enieño el ErpiritufantOjquandodixo : Tiempo ay de l l o -

- t ; l!íí?'v' rar5y t iempo dereyr.De aqui pueden coliegir los pr inci 
Ii%3tem- piantcs,qjeno es la virtud tanrigida,ni tiene tan mala ca 
fmrtaend/. ra como la pintan:antes es tan bien acondicionada, q da 

licencia para recrearfe a fus t iempos. Y que por eíla cau-
fa fe ha in t roducido en todas las Religiones bien ordena 
das, con difcreta prouidencia de los Padres antiguos de-
ilas^que de el diícurfo del año ,en ciertos tiempos,icngan 
los Rehgiofos algunos entretenimientos y juegos honef-
tos,en que fe recreen con la mo leíUa deuida,rchiziendo 
fe y cobrando nueuos alientos para feruir a Dios . Y con 
íer tan grande el r igor con que los Padres .del yermo v i -
uian,y íu mortificación y penitencia tan extraordinaria: 
tenian fus recreos y entretenimientos, como coila de fus 
hiftorias. Y el tos eran , y lo ion aoraen las Religiones, 
quando,o fe ha de emprender algan proli jo ayuno, co­
m o es en las caracílolendas* y entrada de Aduiéco, o qua 
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do falc de alguna trabajofa y larga abftincncia, como c$ 
en las Pafcuas de Rcíurrcccion, y Natiuidad , y algunos 
otros diasfolemnes. Para que precediendo la recreación 
al trabajo, tome aliento el efpintu , y fuercas el cuerpo 
para correr la carrera que fe le offreccjy dcfpucs de auer-
3a corndo,riguiendofe el entretenimiento y defeanfo, fe 
rehaga el erpiritu,y corrobore el cuerpo para nueuo traba 
jo. Elia prudencia,acerca del tiempo en que fe han de to­
mar las recreacioneSjparece que quifo en leñar el Princi- C i c c r . l í b . 
pe de ía cloquencia latina en el primero libro de lus offi- *'offi<- ca' 
cios donde dixo: Que las recreaciones fe han de tomar ra€nt̂ "1pe~ 
como el fueno,defpues de auer trabajado mucho^y como 
el defeanfo y quietud defpues de auerfe mucho canfado. 
Porque aunque es verdad q no podemos pallar ím algún 
genero de recreo,y entretemmientojpero no nacimos pa 
ra recrearnos y entretenernos en cofas de burlas, fino pa. 
ra ocuparnos en negociosdeveras.Toda eíla es dotnna de 
Cicerón. De la qual auemos de collegir tres cofas. L a pri 
mera echar de ver,quan neceííarios fon los entretenimicn 
los y recreaciones honeftas,pues las compara eíte P h i l o í o 
pho al fueño defpues de vn largo trabajo, y ala quietud y 
fofiego defpues devn grande canfancio. L a fegunda,que 
pues las recreaciones honeftas fon tan neceíTanas en fus 
ocaí ioncsy tiemposjnodeucnlos Prelados permitir que 
fe pierda la coftumbre loable de los padres antiguos j que 
con fumma prudencia y madurexa ordenaron,q en cier­
tos tiempos tuuicíTen los Religiofos algunos entreteni-
niientos,cn que diuertirfe con la dcuida decencia y honc 
ítidad. Y entiendan,que fi eífas recreaciones(con que los 
Religiofos juntos fe entretienen) fe quitan délos Conuc 
tosiíln duda ninguna las bufearan fuera dellos.-porque pé 
far que pueden paíTar fin algún genero de recreación jes 
ignorancia . L a tercera cofa que íc collige de las palabras 
de Cicerón cs-,que pues ellos entretenimientos fe han de 
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tomar como el fucrio)cs razón q lean modcrados3por^ el 
c íhr íiepre durmiédo,o paíTar en eíto la mayor parte del 
dia,fena cofa perjudicial para la falud,y perdimiéto nota 
ble devnacoía can precióla como es cltiépoisísi también 
feria dañofo para la Ulud del alma,el andar íiemprc tra­
tando de cotas de entretenimiento. De aquí íe figue, q fi 
a lgü Prelado vuieííe tan imprudétc?q por tener a Tus Re-
ligiofos recogidos en el C ó u c n t o , jespermitieí le muy de 
ordinario,viar de recreacionesjy entretenimientos: no té 
dna efe ufa íu maí gouiernorporq no íc puede llamar vida 
RcIigioÍ3,[3 q ordinariamente íe ocupa en juegos,en bur 
las y pafatiéposiy el introduzit ello lena deítruyr total 
mente la r e l ig ión . 

$.3 H a fe de mirar tñbicn en las recreaciones, cj no fe 
mezclen en ellas colas q puedan fer ocaíion de pcfadúbre, 
como iba el dar vayas de cofas pef<idas,y aunq ícan deco 
fas leues a peribnzs q fe inquieta por el lo: y el burlarfe de 
manosjy otras colas ícmejantes a eftas.Porq lo q fe orde 
no para defeaníb del cuerpo , y aliuio del éfpirátu:nO es 
bien que fea ocaíion,de perderle la paz del a lma .La mu í i 
ca es hone í to en t r e tem m i c n to, ora *ca de in í l rumétos ,o ra 
de bozes conccrtadasicon tal que en ella no fe permita t a 
tar,o t añe r cofa indecente a la grauedad Religiofa.Lasre 
prefentacionés(y cfpecralmente con vertidos fegUres)c5 
mucha razón í a sproh-ben nucílras có ih tuc iones ,por a l ­
gunos granes inconuenientesrpero fien alguna Re í ig ió fe 
permiten?han de fer de cofas graues y honellas:no p e r m í 
tiendo q en ellas fe mezclen juramentos, n i én t remeles 
laícmosro mouimientos indecentes y defcompueílo¿:por 
q aunq es l i c i to alguna vcz (como auemos dicho) r e m i ­
t i r algo del r igor Religiofo.-pcro nunca es l ic i topcrderel 
decoro a lareligion.Contar algunas fábulas morales,o al 
gunas ficciones de ingenio y graciofas:y referirá Igunosdí 
chos de Philoibphos q t ienecíonayre (qualcs ion los q re-
fiere ios recopiladores deapophtcgn^as) y otros algunos q 

fe 
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fe halla en las hy í io r i a s de los Satos:todo es muy apropo 
í i t o ^ a r a íemejantes recreacioncsjporq eíias cofas no (ola 
mete recrea , fino tabic informan el e n t e n d i m i é t o . Y m i 
ré loslvcligioíosparticulares,cj q a á d o ia comunidad fe j u 
ta para rcgoziprie y entretcnerfe , no dexen de acud i rá 
ella, toma do el cólejo dei Apo í l .S .Pab ío ,q nos mada l io K o m , 
rar có los q i loranjy holgarfe có los q íe.huelgan, Y pro F U r g r » / / ^ 
cure quado van a elías c o í a s ^ r có alguna cóíidcració pía; * g * » ^ 
como es alegra ríe de ver q los fiemos de Dios íe alegre y ¿ e * ™ ¿ ¡ * ~ 
regozijen'.y coí iderar quá buena y quan alegre cola es (co 
m o dixo Dauid ) habitar ios hermanos en vno'.y quá dul ^"31.152. 
ce cofa ícra aquella eterna cócord ia y paz?con q fe aleara 
en Dios los q eitan en el c i c lo .Uui rdé ic no los haga el de hahttarefra 
m o m o singulares, y juezes temerarios, como a v n R c l i *ret$» <*««, 
giofo, a quieyo conocí en vn Concento . Que quado los 
Re l ig io ío s acudían con la comunidad a recrearie,fc yua 
el al C h o r o , d ó d c el demonio le daua a en téde r q era aq i 
mal gouierno y rclaxaci5;y q el í o lo era el recogido y los 
demás reía jados. Y enganaualeco hazerle dczir algunas 
auemanas maldichas,porqDios perdona íle las faltas q los 
otros hazia enfus recreaciones y entrctenimictos:parecic 
dolé q e n e í t o i m i t a u a aIob,qoffrecia facrificio por fushí . 
}os,miétras ellos andauá en fus báquetes, porq no pecaíse. cmj í fge t* 

§.4.EÍlo baila auer aduercido en lo q toca a los entre, f. <i$i*cnit> 
tenimictos comunes de todos los R e l i g i o í b s : porq lo de 0̂ ereb̂ t he' 
mas q p o d r í a dezírfe en ella materia l o diximos en el líbr. y ? ^ » / ^ . ^ 
x. Pero en los particulares de cada vno, deue coí iderar q 
no l in caula llama íal, a los donayres y gracias q fedizcn nefor%e tec-
cn íemejátes recreaciones.Para d a r a e n t é d e r , q I f s icomo c^rtnt^ít'í 
la fal ha de fer poca para laborear los man jares;y fi es mu 
cha los echa a perder en vez de faboreallos-.y es caufa de 
q no pueda comerfe. Aísi los donayres y burlas ha de íer 
pocos,y que no piquen a nadie : porque íi fon muchos pa 
r a n e n t r i i a n c r i a , y í i pican vienen a ler malicias y no do­
nayres» M i r e n a ÍI m i l m o \ no íe burle con los q no í ufre 
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burlas, porque no es licitoel entretenimiento donde fe 
pierde la paz.Ni le engañen dizicndo que Ion cofas leues 

Bernardas las que dizen porqiic(como dize S. Bernardo)cola leue es 
lermo. de la palabra porque buela ligeramente, perograuemete hic 
trjpli.cuft. re-es \ e u e porque pafTa de preílo: pero peíadamentc abraf 

fâ y no es razón que fe juzgue por leue, lo que da pena al 
M a t t . n . proximo:eipeciaÍmente mandando L-hriíto, que no pon 
s tne t fp . t fvu gamos tropieza los pequeñuelos. También íe ha de mi-
h s ^ n o i n e rar >a drcuní^ancia del uempo,del lu^ar.y de la perfona. 
¿ d m e ^ e m r e Porque en tiempo de í n e n c i o , o en acabando de comer 

quando ie calienta la boca,y la lengua fe del liza facilmcn 
te,es ponerle en euidente peligro,y querer entretenerfe ca 
donaires,porquc con facilidad viene a parar en malicias. 
Y no fin caula los antiguos en acabando de comer folii 
ofíVecer facriíicio de lenguas a fus diofesrpara dará enten 
der,que no ay tiempo en que mas neceísidad aya de facri-
ficar a Dios la lengua,que luego defpucs de auer comido. 
Y afsi los Prelados auian de cuydar mucho,de q íe recoja 
los Rel ig io íus en aquél tiempo ; como también en tiem­
po deíi lencio,cnelqual no es iicitohablar cofas de veras, 
quanto mas burlerías.Tambié Ce ha de tener reípefto a la 
c ircQíbncia de los tiempos fan tos,como ion Aduiento y 
Quarefma , quando la Ygleíia particularmente trata de 
penitencia y recogimiento: y al Religiafo en femejantes 
tiempos tratar de burlas, es cofa indecente y defatinada. 
Hale de mirar nmbien lacircuítancia del lugar: porque 

Augnfti. (como dize S. Auguítin)los lugares dedicados a Uio ,1o-
»«¿ula. lamente fe han de emplear en aquello paraque fueron he« 

chos.Y alsi burlarle en lugares fagradosjeomo es la Yglc 
Í!a,o elCliorujy dezir donaires,ograciis enellos,o hazer 
niouimientos liuunosjO de nfaí es profanallos. Y tampo­
co es Ucito burlarle en los lugares donde fe acoltumbra 
a giurdar íilencio, como fon el dormitürio,y fúcníiia : y 
ca ios demás donde puede fer viiiosdc losfeglares. Fmal 

mente 
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mete ha fe de mirar la circunfhncia de la perfona q fe bur 
la,y la con quic fe burla:porq a los Rcligíofos granes > no 
les afrenta bié las burlas,efpccialmcte en prcfencia de gen 
te mov3,q piéfa Cera ellos l ic i to todo lo q v e é h a z c r a los 
tales.Y íino fon granes no deué bnr lar íecon los q lo fon: 
n i los menores co ios mayoresjporq no fe pierda en la có 
ucrfació el refpcfto. D ó d e es mas l ic i to vfar defta vir tud 
es entre los enfermos por regozi ja l los jmirádoí iéprc q no 
fe digan mét i ras n i cofa q pueda perjudicar a nadie:porq 
ellas dos colas en ninguna ocafion fon licitas.En los jue­
gos rabie q íuele vfar fe en las recreaciones, fe ha de mirar 
q fcá Keligiofos y honcll:os,en q no fea neceífario defeó-
ponerfe. Ya l fin fe ha de atender mucho en los en 1 reten i -
m ié tos . lo q dize el Diu ino Ambrof io ,q fean con tal mo Atnbro. 1. 
deítia5quc por relaxar el anirao,no fe deshaga el a r m o n í a offic,c'z0m 
del cuerpo de las virtudes. Y porq efto es muy difficulto-
fojaconfeja el mi fmo Santo,q fedexen quanto fuerepof* 
fible eíla manera de recreaciones, Y" Séneca dize: Si el tie 
po pidiere q fe aya de vfar de a lgún entretenimiento de 
burla,vfa del fegun la dignidad de la fabiduria;de tal ma­
nera,^ ni feas pefado porfer muyafpcrojni feas menofprc 
ciado por (er l iu iano . T u vrbanidad fea agradable,, pero 
no chocarrera: tus burlas fean con fal,mas no co dictes q 
muerdan'jtus juegos lean fin liuiandad, tu rifa fin defeópo 
ftura,tu platicafinvozesjtu andar fin tumulto.Procura te 
DSÍ quietud y no fioxedad,y mié t ras los otros jucgan,tra 
taras tu de alguna cofa fanta y h o n e í b . T o d o eíto dize Se Séneca de 
neca,dode podra ver el religiofo,la m o d e í h a q deue guar 4*virtut* 
darfe en los )uegos,para no perder la grauedad religiofa: 
pues paracóferuar la feue r id a d P hi lo fop h i ca q es menos, 
pide tantas circunflanciaseíte Philofopho.En elafiítir a 
ellas recreaciones y burlas fe ha de guardarlo q en fe ña S£ 
Vicente Ferrer:Que íi alguno por via de recreacio dixe. Vincctiti . 
re algunas palabras de burla, m u e í l r c el Rc l i g io ío ( por 11 
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no fcr p e í a d o y l r o í l r o benigno y afablc.Pero en ningu­
na manera rclpoda alas palabras de burla q le dizcaun^ 
lo noten de íingular e intratablcilo qual fe ha de cn i éde r 
Quando las barias fon adeíora , y no co las circuílancias q 
auemos dichojporq quando los Rehgiofos fe junta para 
rccreancjno repugna a la grauedad rcligíoía el reí poder 
có modcíHa,a lguna palabra,q demucí l ra de q no fe oíTen 
de de lo q le dizc. Y elq fe viere apaís ionado en e í h ma­
teria de vfar muy de ordinario,de burlas,cóíidere(corr:.o 
en leña S . Bcrnardo)la precioí idad del t iépo q pierde,c5-
ccdido de Dios para penitécia,y para emplearlo en cofas 
de íu í"eruicio:y procure de y ríe a la mano, caíh'gando las 
faltas q h iz íc re có alguna penitcciaj ylleuando cófigo al­
guna feñalcj íe lo traiga a la mcmoria .Como el o t r o M ó 
je q craxo tres años vea piedra en la boca por cíla caufa. 

Cap, X X X I I L ''Delquinto efcslonj medio, 
para andar bien ordenado enft mtjmo^que 

es la imitddode los Satos,y délos otros 
'varones fcrfeéíoSij exemplares. 

A V N Q V E es de grande importancia el conoc imié 
* t D de las virtudes para aficionarnos a cllas,y eí l imar-

las en lo q es r azón ,mas para facilitar el exercicio del]as, 
% Q es de tanto prouccho el llegarlas a conoc?r,qiianto el 
tener cxcplaresvmos en quiépoder las imitar .Porq afsi co 
m o a los principiantes en el arte del efcriuir,les es mas fá­
c i l para acertar a hazer bien las letras, el tener delante la 
materia del maeü:ro,q no el oír le dezir el modo con que 
íe han de hazer : afsi t ibien a los principiantes en el ferui 
ció de Dios,no les es de tanto prouccho el enfeñarics en 
que conílíle la naturaleza de las virtudes, quanto el tener 
delante dechados en cuya ioiitacionjpuedan retratar eníi, 
b v i r tud q ve en en los ot¡ OÍ. EÍLO fe halla copiofametc 
en la religión : porü el m a c í t r o de los noincios tiene por 

cfficio 



Capitulo XXXlll . 443 
o ffi c i o e n fe ñ a r les, i n forma n d o el cn t éd imie to en lo cipe 
calatiuo délas virtudes:y Dios co admirable prouidecía 
la tiene, de ponerles delante en los perfectas Religiofos, 
dechados viuos a qiuc poder irai tar .Auicdo pues haí l» a 
ora tratado en cftc libro ,dc la primera d e í h s d o s coías^q 
es de lo ciTcncial en q cófiíle las v i r tud esfera razo q tra­
temos de la fegundarpara q fepa el nouicio como íc ha de 
auer en la imítació dcilas,y no le firua de tropicco,lo que 
hu Dios ordenado para ayudarle a leuantar. P rc íupuc i io 
pues q toda la perfección del R e l i g i ó l o cofifte en ícr ver 
dadero imitador de Chr i í lo , viedo Cu M ageftad q no po­
d íamos tenerle fieprc prefente fegun la preíencia corpo-
tal,para verle obrar y andar imitando fus acciones:víó de 
vea mifcricordia grade (demás de el dexarnos cicuta fu 
Y id ajen el S.Euangeliojy fuc:q en fus íicruos nosdexo vn 
retrato viuode fus vircudes,paraq imitando acllos^ueíTc 
mos imitadores del:y v ie í lemos en ellos con los ojos cor 
porale^vnocomo excplar fuyo, fegun elqual nos fucile­
mos retratando a fu imagen.Ha fe de aduertir d e m á s de 
í l o jque (como dizc S. Gcrony mo declarado vn lugar de Hiero«y. 
S .Pablo)Cí i r i í lo en el ciclo fe ra rodas las cofas en todos; Actcolo.c.5 
pero acá en la tierra no es todas ías cofas en todos^ino al .SeÁ omni¿i 
guna cofa en cada vno.En vnos es paciécia,en o í ro s / ab i - ckrijjj, ** 
duna,en otros ch.3ridad,y en otros prudencia jy fínalrnen 
te en cada vno de los buenos es aquello,en q co mas veta 
jas fe feiíala.De aquí fe collige,q los dcííeofos de imi tar a 
C h r i í l o en fus Santos,no han de tomar vno folo por de­
chado en todas las virtudes,fino a cada vno en aqlia,en q 
mas fe auctajaipara q afsi como de muchosmiébros m y í l i 
cosjfc coponevn cuerpo m y ñ i c o deChnf to ja ís ide la irní 
tacion de muchos venga 2 componerfe vna entera imi ta 
ciompor medio de la qual fe haga el Religiofo vn viuo 
retrato de aquel Señor ,en quiécl Padre eterno reparo la 
image del viejo A d a m . Toda efta doctrina es de Caí ia -
ao:ei quaj citado ^ gran Abad S. Antonio , dizc e íbs pala 
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bras. Antigua fentencia es y admirable del bicnaucntura 

Caianas. ^0 Antonio, que el Monje deíTeoíb de llegar a lo mas a'r 
hb.j.c 4. to de la perfección, no ha de e í loger a vno folo aunq fea 

pcrfeftilsinio para imitar enel todas las vir cu Jes. Porque 
vno es adornado délas flores dé la fabiduriajOtro e í h per 
trechado de la virtud de la difcrccion , otro efta fundado 
en la folida grauedad de la paejenciajotro le auemaja en 
la humildad,otro en la cónncnc ia , y ot ro es be rmoíeado 
con la gracia de la dmpl ic idad .E í t e fcfcñala en la magna 
Rirmddd,aquel en la milcncordia, el otro en el filenciü,y 
el otro enel traba jo,o en las vigi l ias . Por ioqual el R c l i -
g iofo^ue deífea labrar fu panal de miel efpintual, deue 
como Iblicita y prudent i í s ima aueja, coger de cadaqual 
aquella flor de v i r tud en que le viere mas l eñubdo , y po­
nerla con cuydado y diligécia en fu pechoiíin cfcudriñar 

€olo.j. las otras colas q viere menos buenas Porq íi en vno lo to 
Omni,* tftft r j 1 C t \ ; J ~ 

emmhm quIiiere imitar todas las peí Lccioncs de las virtudes,ape-
chniifts, ñas lo podra hallar, por no auer llegado el tiepo,en q(Je-

gun fentencia del Apoíbolj lera C h n í t o en todas las colas. 
X¿cTa 'dute L ^ c ^ ^ dize,q fe hizo para nofotros, fabiduna, ju íhcia , 
<**sefitis m fan¿tidad,y redépcion:y aísi quandoen vno le halla fabi 
chrtft» ¡ef» duna,en otro juíhcia,en ocro lanebdadjen otro manfedu 
1ut fa¿ius bre,cn otro humildad, o alguna de las orras virtudes:purc 
^ h n t t l ^ é cc S ^S01^ €,^a ü i o s diuidido por fus miébros . Pero con-
tufrttt* K3 CUÍ r iedo todos a la vnidad de la fe y de la v i r tud ,h . zeíe 

p n t s f catto v n va ró pcifcclo, perfícionádo la plenitud de fu cuerpo 
^ redeft"- ^ }a propnedad y vmon de fus miembros: halla que He-

g ie c! tiempo en que lera todas las cofas en todos. í4 afta 
aquífo palabras d e C a í i a n o . E n las qualesfe eni'eñ'an alos 
Rehgioibsdus cof^s.La primera eŝ que cniiendan que ha 
venido a la re l igión a ini.tar lo bueno que viere en cada 
Vno. Y la fegunda; que no le h^gan juezes ternera nos íi 
vieren alguna conque es menos buena .Entrambras co­
fas en fe ño admirablemente S. Bernardo ,15 primera con 
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fucxcmplojV ia fegunda con fu d o ñ r i n a . D e la primera Bemar. ín 
dize hablando con íus Mon je s .Mi ro en voío í ros ( h c r ¿ ' ^ ¿ ^ 
manos m:os)vno de í ingular abltineru i c i , o i i o de pacié • 
cía admirable,vno có profunda humildad y manlcduni 
bre,y otro Heno de piedad y miiencordia .Vno deferuo 
roía oración con cj penetra los cielos,y otro de grande y 
profunda c ó t e m p ' a c i o n . T o d o s feruorolos, todos dcuo 
tüs,y todoi abüdantes dcgracns y de vn tLu!es,como m ó 
tes a quien ha bedezido el Señor .Y m i r á n d o m e a mi3y 
viendo cj me falta rodo io buen o, temo y píen ib 'que loy 
vno ie los monees de Gelbocjfobre quien no dctciende 
roc ío del cielo. HsjOs m;os cite p é í amié to quita la arro 
ganciaigrangea la gracia,y prepara los paílos al Efpofo. 
b í t o dize S.Bcrnardo^en lo qual fe ve,0001 o andana m i 
rando Us v i r tud .s de fus R c l i g i o l o ; para íroitaliaSjy co­
m o íe h u m i l i a u >, | n zg ando q faltaaa en íi lo q ve ya ea 
los otros; Y ello es alsi,q el cóíiderar bas virtudes q ay en 
los otros para imi ta l los , no ío laméte íirue para animar 
a la imitacion5{ino también para humillar al q Ls toní i 
de ra, y no es cite de los menoresprouechos q fe Tacan de 
i l o T i v d i r el iveligiofo (como dsze S.Gregono) por lo Gregorios 
q vee en los otros ío q le faltary conocer p j r la hc rmoíu 2'+'tno c•á• 
ra agena la fealdad propria.Pero tratando del no ju¿gar 
falcas agenasfvdize el mibno San Bernardo)': inhumana Bernardas 
mente reprehendes las faltas de los otros^cuyas obras hu lu Cnvícr* 
yes.Porq temerariamente r iñe la muger q ie eíia fi l ian­
do en íu cafa,al varo q buelue de la guerra . Mi rad q os 
digOjíi el q fe e i b en el cóuento?viere al q íale d : caí a q 
íe trata meaos diferetamente^y con menos c i rcunípec-
ció dé lo q deuria,en las pálabras,en el co nerenbi rda,v Ecclf 

1 . j * r 1 . Menor ejt 
e n e í [uyziOjno quiera luego juzgar a lu hermmo.Smo :tm<}H,t*> <*$ 
acuírdefe q eílá eícrifo,cj es mejor la maldad del va rón , r'>i* "* ™» 
q la muger Oienechora. i u q velas en la guarda de t i m i f ¿/erbsneía-

b - '\ ¡ - 1 t c icns, 
ienazesipefo el q ayuda a mucaosjinejory mas va 
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romlmctc hazc .Y íi no fuere fufícicre para cúplir fu m i 
Riltcno fin alguna dcfigualdad de vida, acuérdate q la 
charidad, cúbre la m u c h c d ü b r c de pecados. Hal la aqiii 
fon palabras de S.Bernardo.Y no parezca fuera depr© 
poí i to tratar de los jnyziostemerarios,tratado de la imi 
lació de los buenos cxép los rporq la indul t r ia del demo 
010 ha mezclado ellas dos cofas de tal manera , q no a y 
ningunas que anden tan juntas : y afsí es bien que fe ad­
vierta la vna,quando fe trata la otra, como la aduir t io 
C a í i a n o aunque de paíio,cn el lugar q arriba citamos. 

f.z.Para lo qual deue aduertir el Rel igioíb?q en los co 
uctos^iodelospnncipiatcs fuelé poner los ojos en los ya 
aprouechados y perfeftos varones:acaecemuchas vezes, 
q entre los admirables excplos q vá viendoparaauer de 
imitai los/ucle deícubrñ íc algunas imperfecciones ydef 
cuydos: las qualcs haze el demonio.q espeen mas q las 
buenas obras,y parezca mayores de lo q ion:para q p:u á 
do en aqllo el nouicio trate de juzgar aqllas falrillas, y 
murmurar entre íi m i fmo dc'aqllas imperfecciones:por 
q ocupado eneíto^feoloide de i m i t a r l o bueno q v c e . l í a 
ziedo como la mofea , q olnidada de todo lo bueno y la 
no q ay en la mapna^iolamcte fe pone a picar en lo po 

Bckc^-b ^ r i ^ 0 ^e^a-^ por vetura fe llama el Demonio en la Sa 
ic tcrpr i ta ^ra^a Efcritura, dios de las mofcas.-porq tiene parucu-» 
tur l i o i a ar gouierno fobre los q tiene cita c6tUci6,y fe deleyia 
« M Í C S , vel en CihuQ^jJdo le focedicrc pues al Re l ig io io , ver algu-
earam^1" ^ o i rnpcrfecció cnire los buenos excmplosdc fus 

hermanos; Cofidere q no vino a ía R e l i g i ó n a fer juez 
delasfaltas, í ino a fer imi tador de las virtudes. Yafsi,co 
n i o cofa impertinente a fu offici© deue darle de mano>o 

v o ü S i ! erGarando |s falta que Viere(comoenfeña S.Bernardo) 
fregonas o fufpendicndo el juyzio.Porque verdad es lo qucdizc 
Cornil, ié. S.Gregorio:Quequanto mas vnopara en las faltas de 

fus hermano9,tato menos corocera de las fuyas propias. 
¥ vencida cita teucion que fuele combatir a los p r inc i 

pian tes 



C a p i t u l o X X X I i l . 4 4 7 

fiantes, trate de imitaren los Rciigiofos peifcí%s!os 
exemplosíairas?y vircudes auancajadas, áqual en V R O , y 
«íjual en otrOjdc la manera queaocmes cnieñado. 

§.3. Pero vaya aducrtido í ino quiere errar en la imita-
•cío de losS.inios,q entre las Viriydcs qrefpLiodecieró ea 
clíos,y rcfplandccé en algunos de tos q oy viuc, vnas fon 
imitables y otras admirabics:porque vnas pone Dios en 
cllos^paraq có clcxeplo dcllas fe defpicrte los ncgligétcs 
a la irnitació de cofa q tanto importa. V otras:paraqiic fe 
vea en ellas q es Dios admirableco ios Satos,y q fobrepu-
ja el poder dc la gracia al de la natoralcza.Üccntrábas te 
Demos exéplo en Ghnfto y en Cus Santos. Porq imitable 
fue co Chriftojclhuír de las horas quando quifieró hazer ^ 
IcReyjy admirable fue el ayunar quarcinta días naturales r^{^f/ 
lio cumer bocadonmitablc fue el padecer habre,fcdfinju wJgts 
rías y otros trabajos por nucílro amor:y admirable fue el tnmmtsm, 
andar fin hundirle por (obre las aguss.Y lo q he dicho de ^^J*^* 
Chníio?pudiera tabic prouar con los exepios de algunos a 4' 
Santos.Digo pues q el R el igiólo para no errar en la imi­
ta ció de Lis virtudes y gracias que en ios Santos refplan-
deten^ha de coíiderar primeramete?qi4e fea virtudes imi 
tabksilas q quiere imita rjíiguicdo tu cxcploiporquc fino 
lo fon,feria temeridad empreder la imitació dellasj y ten 
lar a Dios có pedir milagros no ncceííanos:qoc tales fon 
mencíter para la imitació délos exepios q fó admirables. 
Bueno feria q porq N.P.S Franciíco fe arrojo en ei fuego 
en prciencia de vna muger íiedo tetado dcllajquifieííe el 
Religiofo en otra tal oca fió hazer otro ta nto.Chro efta 
que feniejantes exemplos no fon para imitarios?íino para 
adíriirarno5,dcver lo poco que hazemos íegun lo mucho 
que hizieron los Santos. 
§.4. Y hale de aduertir demás deítojq muchas virtudes a j 
en los Santos y fiernos de Dios,q abfolutamente cóísdcra 
das fon imitables, y fi fe coníidcran en rcípcüo de aígu 

fujeto 
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íujeio particular no lo fon.Claro e í b que abfol uta men­
te iiibl¿do,iinitAblcs fon las vigüiasjios ayunos, y otras 
afperezas de que ordinariamente vía ron los fantos.Pero 
no lo fon para ios q viuen enfermos y ion flacos : y afsi 
en eítos tales,indiicrccion feria querer imitar a los San 
tos en ellas coía^q coíideradas ius fuercas excede a fu po 
libihdad.De donde le figiie que la imicacion difereta ha 
de la" con l imite y ial ía,coníiderando las fuerzas natura­
les de cada vno, y los auxilios fbbrcnatúrales que tiene 
recibidos del cielos val iéndole para juzgar efto, no del 
proprio juyzio ( cj en caufas propias íe puede engaña r ) 
fino del parecer de varones prudétes , tcmerofosde D¿os 
y exprimentados,a quien es r azón que íe de entero cré­
dito en elle particular . Y digo que fean ternerofos de 
Dios,y prudentesj porque a los relaxados, qualquier r i ­
gor les parece mucho, y a los imprudentes íi fon feruo-
rofos,todo lesparecepoco.Y afsi qualquier d e í h s cofas 
que fahe,puede auer hierro en el coníejo^ mas la expe­
riencia lúe le moderar lo vno y lo o t r o . N i fe de í con fue 
le c lRcl ig iofopor ver que no puede imitar a I05 í ieruos 
de Diosen eftos rigores;porque(corao en o r r o l u g a r d i 
x imos)Ía fantidad y perfcccion,no coníiíle efencía 1 me­
te en ellosjíino en la charidad y virtudes intenores,y afsi 
ellas fon las que particularmente ha de procurar imitar , 
porque en la imitación dcllas no corre peligro la falud 
corporal,m la cfpintual del almajparticularmente en la 
chandad,qae no tiene taifa. Masgloria tendrá en el cie­
lo el mas humilde, el mas paciente, y el que ama masa 
D i o s , aunque aya vfado de menos afperezas y rigores 

Lxxt:*''7}rtuf corporales,que no el que ama menos aunque aya hecho 
Í / ^ ' ^ ' * ^asnl;5yores penitencias que fe pueden penfir. A la g lo-
muitaqm-r iof ifs ima Magdalena,no ledixeronque fe le perdona-
niZ dihxit uan muchos pecados porque l lo ro mucho, fino porque 
w»lt»m. a m ¿ muchojpara q eptieda el Ch í i f t i ano ? q la gloria y 

perdom 
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perdón de pecados no fe da a peíb de lagrimas y de traba 
/bs,(ino a pelo de amor.Verdad es q q lando es mucho, 
no labe eibr o a o í c ^ p e r o e í h n d o acompañado de di*ere 
cion,eíhendere a lo qae pucde,y no alo que quiere,por 
que í'abe que aquello es loque quiere Dios.Lo que íuele 
hazer es, que viendo que le faltan las fuerzas, derpierta 
afedos admirables:diziédo a Dios.O Señor mio,y quie 
tuuieííe fuerzas y valor para hazer la penitencia que to­
dos los Sanios hizieron,y para padecer los m m y n o s q 
íufneron todos los Martyres. Y por ventura eítos atice 
tos nacidos de intenfa charidad, fon de mayor mercci-
irjknto,que las penitencias que los otros hazcrf'por r i -
gurol os queíean, 

^-í-OllS^6 Pucs acotada eíla verdad,en el entendimié 
tode toaos aquellos que tratan de imitar a los Santos, q 
imiten en ellos folo ioque es imitable, para loqual han 
recibido fuerzas de Dios:y entiendan que no todos han 
de cóquiítar el cielo devna manera.AcuerJcnfe de aque 
lio que cuenta la Sagrada Elcntura en el libro primero 
de los Machabeos:que viendo algunos de los Ilraelitas, 
que los Macha heos folian vencer grandes cxercitos, có 
poca gente.'quiíieron ellos hazer otro tanto,y al fin que 
da ron vencidosry da la razón el Sagrado 1 exto dizien- ^ac í iab . 
do:Que fuero deíiruydos: porque no eran del hnage de ̂ ' ^ ¿ W 
los que auia ü i o s efcogtdo para lemejatcs emprefas. L o er**tdefimi 
m i í m o acaece en las batallas efpirituales,dódeíc cóquif n^»r.rum;/ 
ta el cielo : que a algunos ha dado Dios fortaleza para í ^ ^ ^ 
conquiílallc con dilciplina'. fangrieiuaS)Con ayunos ex efi,J*rt*tim 
traoi dinarios,con vigilias prolixas, y con cihcios afpe-
ros y pefados:y ellos tales,podran conqoiítallccon eílas 
cofas;pcro los que no Fueron efccgi los psra conquiílallc 
deíla manera, recibiendo las fuerzas ncccííains para fe-
mejíntes conquiíhs,no lo emprendan porqueíe perde^ 
ran.GonqaiíUnle con ados de amor,c j n humikUdjCon 

paciencia, 
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paciencia,y con las demás virtudes cuyo excrcicío es co­
mún a los Bacos y a los fuertes, a ios la nos y a los enfer­
mos , y finalmenie a todos los que ion cap ees de razón: 
porque no coníiftcn en acciones del cuerpo, fino en ope­
raciones del alma.Y entiendan que cíiaaducrtécia es im 
portan tifsima para el a prouec ha miento el pintual,porque 
es licuar cada qual fu Cruz ( como lo acón fe ja Chn[lo)y 

T ^ L * no l a c e n a . . 
fM¿,x, §.6 .rinaímcnte te hade aduertir acerca delta rn aterí a 
Hugoinfíi. loque aduirtio Hugo de Santo Vi¿lore con admirable 
moaaft.e.7 ¿ngeniorcuyas palabras porque tengan mas cñicacia rere 

rire en elie lugar Porque pelays hcrmanos( tíize Hugo) 
que nos manda Dios imitar la conueríacion de los bue-
nosjinopara que por medio de fu imitación fcamos re­
formados a la femejan^a de otra nueua vidaf Eílá en los 
Santoscfcuipida la foima de la imagé de Dios:y aCsi quá-
do nos impnmfmos en ellos imitádolosjfomos reforma­
dos a la imagen de la íemejanca de Dios.Pero hafe dead-
uertir,quc íi la cera primero no fe ablanda,no puede en (I 
recebir la forma del íclloj y alsi el hombre no puede fer 
traído por el buen excmplo de los oiros,a recebir la for­
ma de la virtud,fi la dureza de la contradicción y íobcr-
uia,no fe ablanda có el calor de la chandad.Porque no es 
pofsible que fea reformado a mejor vida por la virtud a-
gena,el que por el vicio de la ainueza aun contradize los 
bienes agenos,y defiende los males proprios. Es pues ne* 
ceíTario que íi queremos imitar a los buenos,primero acó 
modernos nueífros corazones a la obediencia por medio 
de la verdadera humildad . Para que nueílra vida tanto 
masprefto fea rcíHtuida a la nouedad que pretende; quan 
to ni is próptamente fe inclina por la voluntaria obedié 
cia,a qualquier efpecie de virtud que vee en los otros:co-
men^ando a imprimiríele tanto mas profundamente la 
forma de la bondan agena \ quanto mas cílrechamente 

" procura 
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procura imitar la virtud de los otros antes que rcprehen 
de lia . Todo círo es de Hugo en ioqual eníena , que los 
que quieren aproucchar en la imitación de [osotros,dc-
uen difponeríe primero con humildad y chanelad; para 
que la charidad les haga no juzgar ni reprehender los he­
chos ágenos , y la humildad los acomode a imitar los 
buenos cxemplos que vieren . Y afsi el que no vuicre al­
canzado cftas dos virtudes > con difficultad podra aprouc 
char en la imitación de las cxceücncias y perfecciones, 
que refplandcccn en de los varones perfectos: afsi como 
en la cera con ditficultad fe imprime la figura del íello» 
íi primero no fe di 1 pone ablandandofe. 

§.7. Y concluyediziendo . Aun nos adrniniftra otra 
confideracion admirable la metaphora propueíb del íe« 
lio . Y es que en la figura que en el eíta gr^uadi,ay vnas 
partes altas y eminentes que Ce echan de ver:y otras bajas 
y profundas que cílan efcondidasen los vaziosdel Cello. 
Succedc pues,que quandoel íc l lo ic imprime en la cera: 
las partes altas y eminenres del fellonofe echan de ver 
en ella, y por el contrario las partes que en el feliocran 
profundas y no fe veyan, en la cera cíían eminentes y fe 
echan de ver. Pues que otra cofa fenos da a entender en 
ello , í ino que noíotros (los que por excmplo de los bue-
nos,que queremosfer reformados,como por medio de vn 
fellofecharemos de ver que ay en ellos algunas colas co­
mo eminentes y altas,y otras como muy bajas y profun­
das . Llamo altas aquellas obras, que ala opinión de ios 
hombres fon, tenidas por admirables, como ios raptos 
eleuaciones y otros fauores del cielo y virtudes extraor­
dinarias. Y bajas llamo aquellas,que al juyzio de los 
hombres fon ceñidas por tales, por fer muy humildes, 
como ion ferusr a los enfermos, hazer la humildad: 
lauar los pies a loshueípcdes, y otras iemejamesa e íbs . 
Pues lo q en losSantoses eminete5ha de eftar en noíotros 

encubierto 
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encubiertoquando los imitamos:porquc los fauorcsdcl 
cielo,y virtudes heroycas fe han de encubrir y obrar en 
fecrcto:pero loque en ellos es tenido por bajO,círa fe ha 
de ver en los íieruos de ÜiosJL-u^id ) de ordinario en­
tre á s m a n o s l o s cxercicios humildes y bajos: no para 
fer tenido por humilde , íi .io por ocuparle en lo que es 
mas proporcionado a la bajeza del concepto que de íi 
tiene . Y aísi ni las obras heroycas que imitare íe perde­
rán por amor de la vanagloria,pues va i encubiertas^ ni 
fe perderán las bajas por temor de que parezcan viles, 
pues obrándolas en publico lera coma prcciarfe deíias. 
T o d a e l U c s d o í Í T i i u d e Hag3:y en ella nos quiere ha-
zcr cautos en la imitación de los Santos, en la qual fu ele 
también el demonio armar fas lazos para hazer caer a 
los no preueni ios.Por lo qoal,para atajar eítos daños de-
ue el Maeí lro de Nouicios enfeñarles eíta do6irina,y ad 
uertirles las afechan^as del enemi Jo;para que preuenien 
dofe pafen por ellas con cautela fin fer vencidos^ inuocá 
do el Diurno f2Uor,el qual(como dize Dauid) es el que 
libra los pies de fus f i é m o s l e ios lazos de fus cócranos. 

Capitulo X X X 1 1 I I . Delfexto efcalony 
me dio ara andar perfeffamente ordenado 

con figo mifmo}c]íiee$la guarda 
del coraron* 

p M T R E todas las fentencias, que el fapientiísimo 
^ í a l o m o n eícriuio en el libro de los Prouerbios C'quc 
fon muchas y dignas degrandifsima coníideracioii)nin 

Prluer. 4. guna»ay (a mí parecer)mas breuc y mas fentéciofa, (pa 
Omn, cufio- ra loque toca a la reformación délas cofl:übres,y apro-
dtafema cor uechamiento de la vida efpiritualjquc aquella que fe re-
TtfolTt* Z fierccn eI caPitul0 quarto,donde dize: Guarda tu cora-
' f e d , / ^ r s ' Son con t0^a guarda.'porque del procede la vida. Y para 

que 
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que fe tengan eüas palabras en lo cj es razoyy tega el Reí* 
giofo algu bar rü to de la profundniad q ay en e!las:es bíe 
q conudcrc,e! prcabulo q hazc S a l o m ó n antes q las diga. 
C o m o las véde,con q encarecimiéto las alabaron q cha-
ridad aiüfa al q las ha de oyr,como capta la beneuolcncia 
de acjllos a quié las dizcjy como procura defpertar el def-
feode aprenderlas,en aquellos q las han de leer. Eícucha vj2Í íu^ra 
hijo mio(dize el Sapiétifsimo Rey)mis paiabras,y a mis FtiUn/cuit* 
razones inclina tus ore jas3no fe aparten de tus ojosjguar- ferme^es m* 
dalas en medio de tu cora^o:porq vida fon a los q las ha- 0S^aieÍ9' 
llan,y fanidad para toda carne.Todo c í lo dize Salomón, eiinft aHrem 
antes de referir la fentcncia q arriba diximosjy auiédo de tuam.Nere 
tratar della(defpues de aucrla bien coníiderado) yn varo e^tah <><» 
efpintual y experimentado,dize.O breue ícntenciajOgra d i l a l n m ^ 
uc do£}:rina,o dicho digno de fer ílempre hallado,opala- cordistm^c 
bra q fiépre fe auia de oyr,o confejo q fiépre fe auia de o- OTuna.j. p. 
brar,o íubftancia de la vida efpiruual, o razón de la qual bcdfllt^D" 
eftá pendieres la Ley ,y los Prophetas. O y d todos losq 

cap.z. 
teneys oydos efte dicho ta profundo, tan alto,tan ancho, 
tan ncceíTario de fer fabido,y tan prouechoío y digno de 
fer efculpido al derredor del coraron, feñaladas las letras 
y entretalladas con piedras preciofas. Y vn poco mas aba 
jo dize.Entre todas quantas cofas yo he ley do,oydo y pe 
íado)ninguna mas áltamete fe me afento,ni con mas aprc 
tado ñudo fe ató conmigo, ni mas vezes fe me offrece q 
cfta dichofa fentencia.Para cuya alabanza, quiGera tener 
léguajy para entéder l3,lQbre:y para declarar la,eíoquen-
cia:y con todo effo nopenfara igualar a lo q en ella fe en­
cierra.Haíta aquí fon palabras del fobredicho author : y 
aun que parecen de grande encarecimiéto, fin duda algu 
na dizen menos de lo que tan diurna fentencia merece. Yi 
no fin caula antes de pronuncialla el fabio,llama hijo ala 
perfona con quien hablaua, porque verdaderamente en 
cnfeñarlc tal doftrina; y en darle tan alto y proucchofo, 

Z confejo» 
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conícjO,Tnoílro bien el afedo de padre. Y e s mucho de 
ponderar,que RO fe cótenta con dezirle que efeuchc/ino 
que añade diziendo:Quc incline fus orejas a fus palabras: 
como quié dizc-.Oye loque digo, con las orejas delcuer 
po,y atiende a lo que en ello te enfenCjCon los oydos del 
alma. Y de mas d c í i o p í d e , que no fe contente con oyr 
fus razones, y con atender a ellas^no que procure ilebar 
las eicuipidas en la memoria,para que teniéndolas í iem-
pre delante de los o¡o> del alma,vaya perpetuamente me 
ditando en ellas. Y pareciendole todo ello poco , dize 
que las ponga y guarde en medio del cora con, psra que 
no puedan iahr del fin grande laíhma y ícntimicnto 
fuyo. N i es mucho que fe las mande poner en el, porque 
el esei aíiento de la vida*,y ellas dize que fon vida para 
el que las halla,G ube penetrar la intelligencia dellas. Y 
porque no fe entienda, que fon prouechofas para ^olacl 
alma, dize que fon también falud para toda carne : i ~>r-
quelaobferuancia deliaSjpacificandolas tentaciones,y fa 
nando las llagas de los apetitos defordenados: ataja mu­
chos danos que fuele engendrar en eí cuerpo la perturba­
ción deftas pafsiones. Pues íi c í b fcntcncia (fegun afirma 
cl Efpiritufanio ) es medicina para el cuerpo y para el al­
ma ,claro cíla que es todo poco quanto puede dezirfe 
della. 

§. x L a fentencia es.Que guardemos el coraron con to 
da guarda, porque del procede la vida: yes cofa cierta 
que no habla el Sabio en eftas palabras, de aquella parte 
delcucrpo que llamamos cora co n: del quaI(comoenfe-

pljoios lu "anlos M é d i c o s , y lo dize có mucha eloquácia P l in io) 
si ,natural, proceden los cfpintus vitales a todo el cuerpo:finadea. 
Hifto.c.37- quella parte fa permr del alni3,que es como coi acon efpi 

ritual fuyo del qual(como dixo Chi in:o)proceden todos 
M a t t H . d S Jos daños efpiricuales que la enfucian y manchan:y todos 
V̂ Toi<tTi* ôs biínes que vmifican el cuerpo de las buenas obra?. Y 

ftfim* llamo 
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llamo parte fuperior del alma,aqucila;cn que prefide la ra 
zon,la qual abraca y comprchcndc en íi al entendimien­
to y voluntadiy es la q Chriíto R.N.l iamo por otro no- zncr.rr. 
breojodel alma^quando dixo:Si tu ojo fuere í ímple, to- s i t t m l m t t f l 
do tu cuerpo fera refpiandeciente^ íi fuere malo,tu cuer P™ftu*f*e~ 
po todo fera tenebrofo. Eíte cora con pues es el que amo- fMÍ ,M¿ 
n e í h el Efpiritufanto que le guardemos con toda guar. w¿ 
da. Y feoun dizc la Glofa declarando eíle tusar, auemos G,oía1Ih w 

de guardar como vn calfil!o5o rortaleza , a quien tie* 
nen cercada los cnemigos.En cuya guarda (fino me enga 
ño)para fer perfefta , ha de aucr particular vigilancia y 
prouidencia acerda de dos cofss.La vna es, los que e í h n 
dentro del caftillo,y ía otra,Ios que eftan fuera del, por­
que por entrambas partes puede venir a pcrderfe:o,cntrc 
gandole los que eftan dentro alos enemigos^o combat ic» 
dolé y dándole afalto y batería los que eftan de fuera. Y , 
íi dentro del ay traydorcs,mayor diffícuitad ay en guar­
darlo deftos,que endefendcrlo de aquellos. Dize pues el 
Sabio que guardemos el coraron con toda guarda 5 para 
enfeñarnos que con toda la poísibilidad nueftra le aue­
mos de guardar,poniendo guardas para los enemigos de 
dcntro,y guardas para los defuera. Los dedentro fon to-i 
das las malas inclinaciones , y apetitos defordenados j y 
aun a vezes las mismas virtudes, porque dellas fuele to­
mar el demonioocafion para hazernos guerra. Los de- Sapict.,^ 
fuera fon,toda$ las cofas criadas j porque ( comodixo el crestur* 
Sabio) todas las criaturas por el pecado quedaron hechas De*f '*x*fa 
como tropiezos para los pies de los hombres. Vnoshan '1 ^ T ^ í * 
tropezado en el l o l , otros en la luna , otros en las cltre- m ,»¿ & i * 
lias, otros en la hermofura de las mugeres, otros en el m*Cfit*l*m 
dinero y otros en otras cofas que fon mucho mas baias t td,hfií tK$~ 
que todas eltas. Fues 11 ios contrarios interiores y ex­
teriores fon tantos, no es razón que fe guarde c o n t ó ­
l a guarda y co el cuydado q fuere pofsible cílccaíUHo? 
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45^ Libro cjuarto, 
N o es r a z ó n que aya vigilancia f No es r azón que haga 
fu off íco la prouidencia?Verdaderamete, qualquicr guar 
da espoca,qualquier vigiláciaes pcqueña,y qualquier pro 
uidencia es incierta y corta, en medio de tantos contra-
riosjíino fauorecc la dmina gracia con auxil io particular. 
Y es t ambién de p o n d e r a r í a razón que da el Efpir i tuían 
to,para incirarnqs a que pongamos guarda en nue í l ro co 
ra^on.-que es proceder del la fuente ¿e la vida.Qiie no fe 
comento con dezirjqoe eftaua en n u e i í r o coraron la v i -
dayí ino que dixo con particular aduertenciKQue del pro 
cede la vida de todas las otras partes delhombre.Lo quai 
no fue pequeña pondera cionyporque en los demás miem 
bros aunq ay vida,pero como no procede la vida dellos, 
aunque fe corten y aparte del cuerpo, no por eíTo fe acaba 
el h o b r e r p e r o í i el coraron muere, en ninguna parte pue­
de quedar vida5porque fe ataja y corta en fu mifma fuen 
íe .Luego íi todo el fer y vida del hombre procede del co 
ra^on , m u y juila cofa es que fe guarde con toda guarda: 
imi tando en efto a las ferpientes, que «uenturan todo el 
cuerpo,por conferuar la cabe^ajporque labe que delia les 
procede la vida. Y aun la naturaleza vemos que efeonde 
las rayzes de los arboles en la tierra j por fer aquel el prin 
cipio y fuente de donde procede la vida al rronco,a las ra­
mas, a la f íor ,y a la fruta, 

§.3. Es el coracon como vn manantial copiofo,dc don­
de íe denuan muchos arroyos, ^ tal va el agua por ellos, 
qual dellos falc:!! a l l i fe coíerua l impiába le limpiajy fi en 
éife mezelapo^oñajTale y corre por ellos empó^oñada . 
L a vida del corado del alma,es D ios jy fi Dios fecófer.ua 
en clia,quatofale de lia esDiuinoy en diofado : pero íi la 
poncoña del pecado entra en eiia luego pierde la vida, y 
qu i to fale deila es muerto y e n p ó ^ o ñ a d o . Y es e o í a d e g r a 
de l a í h m a , ver de quatas partes puede venirle daño al co -
n^o?y por quantos caminos puede llegar a el la po^oiia. 

Cierto 
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cierto con mu di 3 razón fuclcn comparalle a la boba del 
Nauiorporque aísi como a ella acuden de todas las partes 
las jmnuiadiCÍ2s,por íer como centro de la Ñaue : al si el 
corücon(qüc como centro eíla en medio del hombrc)cs 
el paradero de todos los males.Alli acuden las añílaseos 
cuydados,los defafoísiegos, las diftracciones, y todos los 
danos de pena : y aun todos los males de culpa. L o que 
ios ojos fedeírmndan , lo que la lengua fe defeoncier-
ta , loque fe deleyta el olfato , lo que fe huelga el oido, 
lo que el tado fe defordcna,lo que los pies íc alargan alas 
cofas illicitas,lo que fe eíhenden las manos a lo que no de 
uen:todo va aparar al coraron. D e fuerte que para guar­
darle a cl,es ncceíTario componer losojos,refrcnar ¡a len 
gua,mortificar elolfato,ordenar el oido, poner concierto 
en el tad:o,y finalmente gouernar con prudencia todos 
los fentidos del cucrpo,y las potencias del alma. Pues pa 
ra tantas puertas por donde puede venirle el daño,cs cofa 
cierta que fon menefter muchas guardas :y afsi no ayef-
pantarnos de que el Efpn itufanto diga, que guardemos 
el coracon con toda guarda . Y el mayor peligro es, que 
«juandoel hombre efta atento para guardarle de los con­
trarios de affuerajfuclen algunas vezes leuantarfe y tañer 
a rebato los enemigos de adétro. Y no es lo mas peligro 
fo quando dan la batería tañendo primero 3rrebato,por-
que entoncesfueleaucr lugar para preucnirfej pero quan 
do dan el afaito a la forda, poniendo fuego a la fortaleza 
fin que lo fien tan las guardasjentonecs es el peligro^ porq 
acaece algunas vezes que eíla ya caíi abrafado el caítiilo, 
quan do fe Gente el humo,o quan do fe de fe ubre la llama. 
Pues que dire,quando dentrodel coracon fe Icuantá guer 
ras ciuiles,y juntamente dan bateria los enemigos de fue 
ra f que es quan do la mala inclinación, y quado las pafsio 
nesdefordenadas,lc incitan a la execueion de laculpa:y el 
demoaio por otra parte haze guerra offreciendo occaíio 
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ncsfCierto alli es neeeífario ei focorro del cielo', porq t o ­
das las fucrcas naturales fon coreas, y las induí lnas huma 
ñas infuiicientes.Y porq baíia lo q auemos dicho, para q 
fe entienda la gran neecfsidad q tiene el coraron de per­
petua guarda: lera bíé q enfcñeinos las armas de lia m i l i -
ciajy el modo de guardar eíla fortalezajaunq todo lo q fe 
ha dicho haí ta aora en eíce l ibro , va encaminado a eíic 
fin,por fer el principal entre todos los q pueden valer ai 
go,para andar el hombre bien ordenado eníi m i í m o . 

§, 4 . Deue pues ante todas coí'as>el q quiíiere guardare! 
cora con de la manera q aconfeja elSabio, vimr como en 
perpetua cent ínela ,a tendiédo pnnc ipa lmé te a los enemi­
gos caferosyporq en ellos(como dicho es) eíla la mayor 
parte del peligro. Y porq hablemos fin m.eíhaphoras,dc 
manera q lo entiendan todos,quiero dezir.q el principal 
medio para la guarda del cora^oiijes tener vna continua y 
perpetua vigJanCia,atendiendo a las proprias inclinacio­
nes^ paísiones deíbrdenadas:dc manera , q en í in t iendo 
algua reíabio de cofa q inclina a mal,'UCgo al momento 
fe corte con el cuchillo de la mortificació;dc la manera q 
e n í e ñ a m o s en los capítulos precedentes, quádo tratamos 
de la mortif icación de las paísiones particulares. Y digo, 
que eíla vigilancia hade fer continua y perpetuajporque 
ion tantos y tan cotinuos los renueuos q brotan de la ma­
la raíz de la natura lezadeprauadajq fi la vigilancia no es 
cotinua,corre peligro de perderfe el traba jory fino es per 

Kcrnard«sv peíuri,corre eíie mi fmo pelero:porq mientras eftuuicrc-
cántica. nios en eita vida,jamas dexaran de brotar eltos renueuos 
Caati . a . por mucho q los co r t emos .E í l a doftrina enleño admira 
l a T J í T ' I ) l c m ¿ t e ^ B ^ n a r d o , d e c [ a r a n d o aquellas palabras del El'; 
'mtA^e / t . pofojCn q va l l a m a n d o c ó grande pneiTaa la Efpofa y d i 
laemm ayes ZIC0 dolejq acudy con diligencia, porque ya fe ha paíTádo 
travff ' J te e| imu ie rno , y ha llegado el tiempo de podar las vinas. 
TZP*d*e'*fs. Q ^ i c ay(dizc eíic Santo) que de tal manera aya cortado 

lo 
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l o íiipcrfiuo de fus inclinaciones, q fe perfilada , no tener 
cola g uéga necefssdad depodaríefCreefi ie ami?q defpues 
de podadas retoñece de nueuosdcípue5 de ahuycntadasjic 
bueluen.defpues de apsgadas.tornan nuenameiue a en ce 
dcr[e:y defpues de adormidas fe defpicrtan de nueuo. Y 
íegun eílo^poco negocio es auer podado vna ve?, lo íuper 
fiuo,muchas vezes fe ha de podar:y aun (i fucíTc pofsibie 
iiempre íe ha de eílar püdando :po rque (fi no quieres ha-
zer del difs imulado)í iépre hallaras que podar, i^or m u y 
aproaechudo queeftes, yerras, fi te perluades q los vicios 
fon muertosrporquc te hago faber que noe í t an l ino amor 
tiguadosry que aúque te pefe ha de v iu i r dentro de tus ter 
minos el Iebufeo:cl qual bien podra ve ríe íujeto,pero no ludícíMi 
d e í t c r r a d o . T o d o eílo es de S. Bcn r¿ rdo , y confirma d w i 
ñ á m e n t e lo que vamos diziendo,y el cuydado y v ig i lan­
cia perpetua que fe ha de tener , para guardar el coracon 
de ios enemigos caferosque fon las paísiones defordena 
das y malas inclmaciones.Importa demás d e í l o , guarda-
He del amor defordenado de las criaturas, y del cuydado 
fuperfluo de las cofas de la tierrarporque mal podra aten 
der ala guarda de tantos peligros,elque efta diftraido coa 
otros cuy dados. Para eí lo podran k r u i r algunas cofas de 
las que diremos en la parte fegunda defte libro:donde aue 
mos de tratar de los medios neceííarios para andar bien 
ordenados con nueítros p r ó x i m o s . ? e r o elle aduertido el 
Religiofo,quc quando aya alcat'^ado perfeda v i d o n a y 
fegundad de ios enemigos cafcros(lo qual apenas fe pue­
de a l c á u r en eíta vida jno por effüha de defcuydarlc vti 
m o m é t o : p o r q ios enemigos de fuera jamas fe defcuydan: 
y el vnodeilos q es el demonio^s mcáfable .Efte es el q 
cerca vna vez y otra e lca íh l lo r reconoc icdo las entradas 
y las Calidas, porque no ay en el puerta ni poftigo que 
no ía fepa. Y como fabeque efta fortaleza no fe puede t o 
mar por f aerea : no tanto íe aprouccha de tiros grue-
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4 . 6 0 Libro qiíarto, 
fosquela cóbatan,quantoc!c dad.uasy cohechos, paraq 
voluntariamente fe rmda. Sabe fobornar a las centinelas 
de los íentidos paraq le den libre entrada: y como les la­
be las condiciones,a cada vno le offrece lo q es mas agrá 
dable a fu g ü i l o . A los ojos la hermoíura , y buena gra­
cia de las cofas criadas,para q agradandofe delLis,!es de 
entradajy metidas dentro cóquii len al cora con deícuyda 
do.Al o ído oiFrece la fuauidad déla mufica/aísi de vozes 
como de mftrumentos bien acordados;y las conuerfacio 
nes di fe re tas y palabras regaladasra las qualesjlos q fe prc 
cían de dil'crctos y agradecidos, fuelen darles dulce acó -
gida,porq no atienden q ion enemigos disfracados,q en-
trage de amigos hazen guerra al coraron con blandura. 
A l güilo y a los demás í en t idos procura tener propicios 
con lo mas agradable de fus objedosj y porque tratamos 
dello mas largamente en los capítulos precedentes,quan 
do en Teñamos los medios para mortificar los fe nudos, y 
potencias del alma,no ay para q detenernos en ello. Sino 
aduertir fülainente,q pues ellas ion las puertas por d ó d e 
los enemigos entran al co ra^p . i r a rédirle y auafallariej 
el q quifiere guardarle có la íb l ic i tud y cuydado que el 
Efointufanto amonelta,procure tenerlas cerradas de tal 
manera,que fin reconocer pr imero la gente que llega a 
cilasjoo les de entrada. 

§. v.Sera buen medio para falir co efto, d a r á Dios p r i 
meramente el coraron libre de todo amor,y cuydado fu 
perfiuojfuplkadole fe firu i de qe í t e por el efta fuerca : y 
que tenga por bien de pacificarla gente de cafaj guardan­
do con el poder de fu braco ella lu fortaleza, pues(como 

¿v^í ^ W - ^ I Z E ^ a u ^ ) ^ el no la guarda, por demás vela las cétine-
KHS cijiodte las.Y hecho eíl:o5pogaíe la r azó íobre lo alto del caíhllo, 
rit emita- y de a ' l i procure atalayar con gran vigilancia,y recono-

[7^* ccr ^os encraiSos^e^era • N o permita q los íentidos fe 
t « ¡ i u t t ^ entretegan mucho,en el trato de las criaturas; y quando 
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(por la ncceísidad q la naturaleza tiene dellas) vu ieré de 
abrirles la pucrta;at iéda luego la r a z ó y vele íobre lo inte 
r i o r del caíhi lo3acóp2ñandü pe rpe túamete a los q vuie« 
re entrado. Y echando de verq quiere apoderarle del co­
ra co, cierre les la puerta co el temor fanto de Díos7y diga 
les q no pueden entrar adentro,porq ella por Dios la ic-
néciajy nene íu M a g e í b d ocupada la fortaleza, y toma­
da pacifica pofefsion de la pofada.Valgafe tabicn para la 
guarda deÜa,del auxil io y fauor de losSantosjy a m m e í e 
quando fin t i ere fkqueza^có la memoria de q tiene v n A n 
g c | de guarda,mas poderofo q todos fus contrarios jütos. 
N i íe d í fmaye íi alguna vez í in t i e re ei corado enbaraca-
do de cuydadosfuperl:[uos,o de algún amor execísiuo y 
defordenrídojfmo cófueleíe co acordarle q no a y fuerca 
en todo el infierno junto para poder violentalíc:y afsitra 
baje por echar fuera todo aquello q lo embara^a?y entié-
da q mtetras el no fe rindiere v o l ú t s r i a m é t e y có gü i t o : 
nunca ha llegado el enemigo a haze r í e le ñor de la forta­
leza. Y f i l e pareciere q Dios ha dexado la tenécia dv'Uaiy 
q íe ha aufentadojpucs le permite andar metido entre ta 
grandes cófhtosicrea q íe en gaña, y q fuelen los Reyes y 
Capitanes detener de i n d u í i n a el íocor ro :por ver el va­
lor co q los Toldados peleamy q mientras los eílan miran 
do,y veé el esfuerzo q ellos defcubré,eíian penfando en el 
premio con q han de honrallos.Elto es guardar el coraco 
co toda guarda,y aunq es trabajo caí! inmenro,el q es me 
nefter para falir có tan alta emprefa^odo es muy pocote 
gu es mucho lo q fe auctura en ci loiporq al fin de a l l i pro 
cede la vida,y no es mucho auéturar la por conleruaí la . 

^ ^ X X X ü r Deivltimo efcalónj mediopa 
ra quedar perfe¿íamente ordenado en ft mti~ 
moiojue es el recogimiento interior del alma. 
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pr/'í¿ \ / ^ ^ ^ 3 cofa nosaconfeja C h r i í t o en el Evungclio, 
r i tZ^gni ^ que bafqucmosjy en premio del cuydadoq puliere 
D e i , t $ c £ ^ nios m buícdrla , nos promete darnos todas las otras co-
,mnt-AA-l*j en añadidura.Bufcad primeramente(dize)cl íveyno 
etaa, ^ OiQSjy todas las cofas fe os a i íad i ran .Demanci a ^uc le 

guo el conieio del Rcdeoiptor del rnundo^elque eludie­
re alcan^r codas las cofas que merecen ícr delicadas:, coa 
fofo trabajar por dar alcance al tveyno de D i os, la salea a 

Sapíesst.?^ ^ara todas.Bita es aquella fabiduria que pidio-Salomon,y 
* í:|e quien di/,e)que le vinieron todos los bianes iuntamea 
„4 p t r i t i r te coa. ella. D,emanera que como difercto p id ió iolameo 
sumMU.- te vaa conque fue la fabidunajy alcanzando etta fe le ea. 

trarou tod js los bienes por cafa.A. imitación pues deí le ia 
pienti ísirno j^éy^nos a con fe ja C h n í t o j q u e bufquemos lo 
la vna cofa q es el í i 'eyno de Dios;.y empeña íu palabra,, 
de que bufeando eíhsjnos hallaremos ricos y polcedorcs. 
de todas las otras.Para buícar pues vna ta rica joya., es ne 
cc l íano pri meramente Caber donde la auemos de hallar; 
porque andar en buica della,íin Caber donde podremos 
h i l i i i iijes como andar en tinieblas, doo.de no-fe pueden 

B^-a?. 7. ha l l a r í a s cofas,fino es a cafo . Y porque no nos detenga-
zcee emm mos enefto,digo quefiegun lentecía del mifmo C h r i í t o ) 

&egnu Deí e| i-^eyoo de Dios efta dentro de nofotros mefmosj y afsi 
tntrA <hos exercicio mas a h o y mas proucchofo de todos los de 

la vida Chníbiana,es entrar el alma dentro de íi milma,: 
^ para hallar efte ditiino theforo : porq todo lo de acá fue 

omn*i*%l*i ra es(como d izec lSab ío )van idad y affliccion de efpirituj. 
f§ affii es andar como Mar t a turbados a cerca de muchas cofas, 

rü» r?iritfts- y olu i darnos de aquella Cola que efeogio Maria,en la qual 
Mau.^*. e^'2ua reccíglc*o todo lo n e c e í I i n o . B i b esla piedra precio 

fa?y el theío.ro e r cód ido , encuyo hallazgo g o z ó l o el mer 
cader vend ió todas fus colas por comprar fofa aquella;, 
porq echo de ver 6 en aquella Cola e í h u á rccogidasiodas 
.feas otras juntas.De aqui fe collige,que el ivcl igiofo que 

acertare 
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acertaren recogerfe, cnr rk lo dé t ro eníi mifmo(p3ra an­
dar pe rpe túamete ocupado en la c o n q m í h defte ^ lo r io fo 
Reyno,q cita dentro de nofotros mirmos)ímra llegado al 
v l t i m o g r a d o de perfección , de iosq íe pueden a .can car 
en re ipc¿to de íi m i í m o . Yefto eslo q yo praecto cnfeiiar 
cu cite capitulo, perfuadiendo a los Rcligiofos la vircud 
del rccogimiéto:y cj p rocuré co todasfus fuerzas ejerci­
tar fe en ta hórofa emprefa: pues co íola ella quedara pt f-
fecdoresdel Reyno de Dios. Y no trato a ora de aquel glo 
r i o íb y fehciísimo R e y n o , dode rey na Dios por gracia 
coiumada,cn aquellas dichoíifsimas almas, q libres de los 
lazos del cuerpo e í h n vmdüs có D i o s : impoísibi l i tadas 
de poderle a p i ñ a r de fu diurno b e n e p l á c i t a S m o de otro Ĵ ef*ar 
Reyno muy íemejante a aquel, q esel q pediólos en el ^«¿/«¿¿¿^ 
Pacer n o í i e r quando dezimosjq nos venga tu reynOjCÜ-
pliendofc ÍÜ voluntad en nofotros como fe cu o ;pk en el 
c i e i c E í b es el reyno de Chrii io,porque reyno tuyo es a 
f a r i donde fu djuina Magcftad rey na y mada.Y eííe rey 
no coníi i te en vna perfeóta fujecion de nucí lra voluntad 
a la diurna , pacificándole (por medio della) la n'bc'ldia -
que ay entre la fenltraliáad y la razon:quantoen eíta vula 
mor tu l le p t r m ú e . P a r a lo qual, el alma, coní iderando q 
nene u Dios dé tro de íi m i f m a , procura gozar de vn íi-
le ocio interior profundiísimo.-para atender, mejor a lo q 
Dios le dize interiormente. Diz iendo con el Real Pro- ^ ' ^ ^ 
p h e t a r Q í r c loqac habla dentro de m i el Señor Dios:pór „ w 's/m 
que todo íu lenguaje es de paz para tus iieruos j y para a t u r i n »tedo 

que• los que fe conuierten a el de coraron. mtnmbeHs, 

V 2,. Derramados andan y fuera del coracon todos 
aqueiios, quedexando iai i r tu alma por las ventanas de t n^M'e juá , 

los fermdus, permiten que como otra dina fe andepaf-
leando por la diueríidad de las criaturas : íin ateiid. r n i 
coniiderar q,ue puede í ah r de triucs vn príncipe que la 
Üeue como forjada, como le acaeció a la otra . V' a-

q'i ellos 



4¿>í -Libro qiiarto, 
qucllos fe conuierten al cora^on,quc boluiédolas cfpai 
das a las criatur2S,ponen los ojos de la confideracion en 
folo aquel poderolby gran Tenor que tienen dentrode 
fu pofada:¡m3ginando,que íu caía es fu cuerpo, y que de 
allí adentro tiene todo íu bié,y que para ellos no ay otra 
cola en el mudo fino Dios y fu alma. Y íi alguna vez por 
quererlo afsi Dios,falende íi al trato chantatiuo y fanto 
de las criaturasjde tal manera las miran que a penas píer 
den de viíla a Dios» Y aquella atención con que perpe 
mámentele miran y le citan efcuchando,fe llama recogí 
miento,por muchas caufas.La primera, por lo poco que 
falen de íi mifmos,y el cuydado grade que tienen de bol 
uer prcílo en íi,fi alguna vez fe hallan fuera : y es cierto 
que a los que falen poco deía cafa,y fí falen,trabajan por 
boluer preíto a e íWes común modo de hablar llamarlos 
gente recogida,y aquel encerramiento ordinario llamar 

Séneca ad 1° recogimiento. Eítos huyen quanto les es posible del 
ituillam. trato de las cmíuras,acordandore de lo que dixo Sene-

caique jamas íaho de íu caía a tratar con hombres,que no 
boluieílc menos hombre.Yporq faben q al recogimicn-
to7es cofa muy repugnante la diuiíion, huyen del amor 
de las cofas criadas^porque no fe dmida el alma en tantas 
partes,quando fon las cofas que amaj y conferuando por 
efte caminoU vnidad,coníerua juntamente el recogi­
miento.La fegunda caufa porque efte cuydado fe llama 
recogimietOjesjporquc recoge la fcnluahdad debaxo del 
mando de la razonrde tal manera, que por deí'mandada 
que ande,luego fe recoge y componchen tratando el al* 

£ ma de atender afolas las cofas de a dentro-De fuerte que 
cf1£ j ' cite fanto exercicio haze con ella, loque hizo el Angel 

conAgar la fierua^viendo que fe iua por no citar fujeta al 
imperio de fu verdadera feñoraSarra,q la hizo'bolucr y 
fujeta ríe a fu obediencia : dándola a entender que la me­
jor fuerte para las íieruas^es rendir la feruiz a la obedien­

cia 
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cia de fus fcñorcs.La fegunda caufa porque fe llama reco 
gimiento es;porquc eftc exercicio haze amar los lugares 
iol i tar ios y recogidos: y de aquí eí que ios que le cxcrci 
tan en eljde ordinario andan retirados,y có vnosdeíTeos 
ardientes de i r le a v iu i r en los Cbnuentos mas apartados 
y deüei tosrporque echan de ver, q allí tienen menos co-
ías que los diuienan,y por coní iguiente mas ocaíion y a - . 
parejo para entrar en (i miimos,y conuer íar con fu Dios : 
y Señor . La quarta caufa es, porq el andar vigilantes en 
elle fanto exercicio, es ocaí ion deque los fe nudos fe reco 
jamno guftaodo los ojos de ver cofas q los diuiería;ni los 
oydosde oyr palabras vanas,y nueuasinunles:y lo m i í r n o 
digo de los otros fentidos.Da pena a los recogidos la luz» 
porq íes defeubre la variedad de objeftos q fon caula de 
díuertirfciy de aquí es q el grá Padre Anton io le parecían ĵe r 
cortas las noches: y folia quexaríe del folpor,q tan p reí lo 
fe defeubna por las mañanas .Da les tábié pena el hablar, 4 
y e loyr qualquier genero deruydo : ( y porq nonos de­
tengamos en eí to)qualquíer acción exterior de ios fenti 
dos les es tormento: porque como el alma ha de acudir a 
todas eílas acciones como principio de todas c \ h s :qoá to 
eítan mas ocupados los fcntidos, tanto metí os puede ella 
atender al recogimiento interior . Y de aquí le nace > el 
procurar co todas las veras pofsibles,recoger.- los fenti dos, 
porque no la diuier ían.La quinta cauía,porque c i l c exer-
cicio fe llama recogimientOjesporque recoge tabien los 
miembros del cuerpo^haziendo que fe cópongan.'y guár ­
denlas leyes déla modeí l ia : de tal fuerte , que los que fe 
dsn a eíie exercicio parecen otros hombres de lo que an 
tes eran.Algunos ay en el mundo(dizc vn Au£ior)fueItos 0pun2 ^ 
en el andar;defembueltos en el jugar de manos: libres en fllpr 
el mirania cabera deíafofegada y mouibíe: y rodo el cuer 
po inquieto y fin eftabilidad alguna. Agora fe a í ieman, 
luego fe leuantan: ya eílá en vnaparte,ya en otrarya m i ­

ran 

>Í a. 
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ran e n a l t ó l a al vn lado y al otro; ya preguntan aucora 
cs^a que tiempo haze:y porque lo digamos todo en bre 
ues palabras,parccc que eíían en el mundo,para que fe ve 

/1w t ri^(lucen c^os Ter verdad lo quedixo el Santolob habla 
c T I a l á do de las miferias del hombre , que fe muda mas Ikera-
q s ú i n eodí mente que la íombra, y que nunca permanece en vn mu-
/•ttH p f w t mo cíiado. Eílos pues5c|ue ion tan inquietos y defaiofega 
ntt' dos,en quatro dias que traten có veras de recoger fe, y de 

aredera lo interior de fu alma,los veremos(y no Ion po 
eos los que auemos vifto)tan recogidos en todas las ac­
ciones y mouimientos corporales, y tan compueftos en 
todos fus miembros:quc no folo parecen recogidos, mas 
encogidos. Son vn viuo retrato de los herizos ,que por 
defenderle de los peligros de afuera,fe retraen detro cníi 
mifmos:y por ventura eflos fon los herizos de quien dixo 

ETaI . 44 . Dauidjque la piedra,Chrifl:o es el refugio que los ampa-
gtum Heri ra. Porque aunque Chri í to es para todos rtrugio;mas pa 
nacéis. ra los recogidos, es lopart iculanís imo : porque les tiene 

particular amor, Finalmente llamafc recogimiento eíle 
exercicio;porquc el que atiende, y fe retrae alo interior 
del coraron,)' tiene la v i í h fixa en Dios,fin ateder a otra 
cofa:rccoge cníi las virtudeSjy las potécias del alma}acu* 
diendo lo vno y lo otroafu centro que es Dios: y quedan 
do el alma vnida con el,viene a quedar tan rccogida,quc 
( corno afirma el gloriofo Apoí lo l San Pablo ) fe hazc 

j.coriB.c.é vn mifmo efpiritu con e l . O t he foro incfi:ímable,que en 
Q H Í adheret cierra enG todos los theforos juntos. Como no te hulean 
¿omtn» %-*ut iO(j0s Jos poWesy miferablcsjpara quedar ricos contigo? 
I!!m 7ó Como no fe hazen pobres los ricos para alcan^artef V cr-
S a p i c ñ t . 7 . daderamente tu eres la fabiduria del cielo, de quien el 
ztignoraba mas fabio de todos ios Reyes dixo, que eres madre de to-
¿mn,2 ,m~ ¿0$ l0$ hienes:y por configuicntc deftierro vniuerfal de 
» * t s f f i . iodos los males. 
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S. j .Elmedio paraalcan^arcílc recogimiento (dizc 

Vfi varón experimentado) es frecuentado mucho-, por- ^¿u^i,!¿f, 
que íi en las artes mechanicas nadie faic dicftro fi ñolas beti l i t .¿" 
exarcita con cuydado, y frecuencia 5 locura feria preten- cap.y. 
der falir aprouechado en eílc exercicio)í icndo fumamen 
te difíicultofo) fin víar lo mucho y trabajar para falir 
con el . Y e( frecjneniarlo coníifte, en tener vn continuo 
cuydado de quitar todas lasocaíiones de diftraccion,que 
lleuan el peníamicnto arrebatado a las cofas de fuera : y 
en vna continua atención y vigilancia fobre fu coraron; 
como quien le tiene la rienda encogida para que no fe 
precipite, antes vaya fobre í i ,atendiendo a folo Dios que 
tiene dentro de íi mifmo. Y de tal manera fe ha de aten 
der a eílojquc en íintiendo el penfamiento defmandado, 
o derramado el fensido,o las potencias del alma diítrahi 
das 'r al momento les de vna fofrenada para que fe deten­
gan, y boluicndo la rienda hazia la parte intcnor(de don 
de fe van alejando ) los haga boluer a ella. Eflo es andar 
c o m o M o y í e n guiando íiemprc el ganado u lo interior Exo¿0 y 
del defiertoj para vera Dios en la carp , poniendo pa:- j i / w ^ / r * 
zes entre ella y el fuego, para que no la conluma . Por- iem ad ÍKte> 
que cierto , fuego fon las pafsiones del alma dcfordena- rt9r* deierit 
das*,y nucítra naturaleza cftragada tierra es,cuyo fru­
to fon (pr^as ycfpinas.Yafsi no sbrafarfe tocio y cóíumir 
fe ,c íbndo el fuego tan encendido,y la materia tan bié dif 
pueílajno fe puede a l canpr í ino poníendofe Dios de por-
medio , que lo pacifica todo. Y cí lo llegan a ver,ios 
que trabajan como Moyfen en guiar fu ganado a loin-
tcnor, refrenando los fentidos ,y mortificando las paf-
fiones, y velando íiempre en la guarda |del cora con : pa­
ra que todo atienda a folo reformar lo que paila alia 
dentro . Y por que tratando de la mortificación de 
las pafsiones del alma y de los fentidos exteriores 

del 
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del cuerpojdiximos muchas cofas importantirsimas par^ 
elle excrciCiOídeuejel que deíTea aprouechar mucho en el 
tratar con grandes veras, de poner m execucion lo que 
allí enfeñamos acerca deíta materia: y crea que tanto ten 
dra cada qual de recogimiento, quanto ma> aprouechado 
eftuuiereen la mortificación .Pero no í'e contente con 
effb íino mire también con particular atención lo q mas 
adelante cnfeiiaremos enia tercera parte deítelibro:quan 
do tratemos de los medios para llenar a Dios fiempre 
prerentejporque aquel exereicio es el mas importante pa-
ra íalir con efte: Y recopilando en breues palabras todo 
lo neceírario para alcau^ar el perfecto recogimiento, d i -
gorque ion tres las que para cito fe requieren. La prime­
ra es quitar los impcdimicntos que di í t raen el alnia j y 
eíto fe haze por medio de la mortificación de las pafsio-
nes y fcntidos(como auemos dicho) porque fi fas pafsio • 

• nes rcynan,no puede el alma gozar de ía paz cj fe requie­
re p 2 ra el recogirmetojy íi los l'entidos vá derramados,no 
puc de ci alíiia eílarrecogida.La feguda cofa es, vna cuy da 
dofa y continua atencion^con que el alma vaya perpetua 
mente mirando lo que paira dentro de íi mifma , no apar 
tando los ojos de la coníideracion, de aquel Soberano 
Rey que eíía en medio dclla , antes mirándole íiempre, 
y elcuchando íi le dize alguna cofa interiormente para 
cumplilla j porq en efto confiftc el reynar Dios en ellaj 

- y ellees el Reyno^quc efta dentro de nofotros mifmos, 
para cuya conquiíla es neceírario el recogimiento. Aquí 
fe ha de trabajar inccírablemente,tcniendo qualquier tra 
bajo por bie empleado,por falir có ta alta empreÜa.Later 
cera cofa q fe requiere para medrar eneíle exercicio,es la 
vigilacia y cótinuacion q en el fe ha detencr,frequentan-
do mucho fus adosCcom o arriba diximos)y aduirtiedo, 
que fe pierde mas en vna hora de diíl:riccion, quefe gana 
en muchos días de recogimiento , aunque fea por juila 

caufa. 
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caufa. Y afsi es de grande importancia, que ( aun quando 
es neceíl;ano ocuparle en algunas acciones exteriores) fe 
acoí lurnbre ei a lma , a no perder de vifta lo que paila en 
el rey no interior que tiene dentro de ÍL Qne íi ei cuy da­
do de aproaechar es muy grande, y el amor que el alma 
tiene a e í k cxercicio,es crecidoj aunque las manos, o los 
demás fentidos fe ocupen en otras cofas, es cieno que el 
cor a con no labra falir de donde eíta fu amor.y afsi nunca 
perderá de vi l la loque tanto le impor t a . Y bueiuo a de-
zi^que para e ir tepunío,esde grande importancia loque 
adeláte diremos, en la tercera parte deíte l ibro. Porque íi 
es verdad que aquel efta mas recogido,que anda mas con­
tinuamente mirando aDios,y vniendole có el por amor: 
claro eíta que l o que aprouechare para acerrar a mirarle 
y amarle perpetuamente, fera marau i l l o ío medio para 
andar recogido. 

§ 4 E í k es el v l t i m o y masalto efcalon del primer ter 
ció de la efcaleríí,por donde fefube a la perfección Euan 
gélicajy llegado a el fe llega a la primera mefa,o defean-
fo delb,que es andar el hombre perfeftamente ordena­
do en fi m i í m o . L a primera grada,fue el propno conocí-
miento^porcj auiendo de tratar de poner orden enfi mif* 
rno:claro efta,que lo pr imero en que feauia de parar, era 
en conocerfe.'porque no fe puede ordenar, l o q no fe co­
noce. Luego tras eí lo fe auia de feguir , el defeonfíar deíí 
m i í m o : porque al proprio conocimiento , ninguna cofa 
a y masptopinqua que la propria deíconfianca:y por cííb 
le dimos elfegudo lugar en e í h efcalera.Tras ella fe auia 
de tratar forcoíTamente dé la mortificaGioo delaspro-
prias pafsiones:porque primero es el arrancarlos vicios, 
que el plantar Lis virtudes.Y porque de (pues de la mor t i Hiere, c. r . 
ficacion j áfsienta bienen-ei alma el exercicarie en la v i r -
tud(püesno baíta el dexarde hazer m a l , í ino fe procura P^)i ^ 
liazcr bicn}poreí lü dimos el quarro lugar al exerciciode mJo '¿fatr 

A a. las homun*. 
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h s virtudes* Y porque c í h s fe exercitan mas faciliiíentc, 
Viendo ei cxemplo de ellas en otrojque no ap rend i éndo ­
les e ípsculacmameníe j fue jufta c o í a ^ o e fe íiguieíie loe-
go(cQíno quinto eicaíon)la imic3Cíon?de los varones per 
í e t ios y tantos. V por que h s v i r rudes no fon c í iables , íl 
el eora^on no fe guardador íer escomo confta délo que 
a liemos dicho ) el principio de donde procede la vida de 
liasj por eííb fue bien que en ei íexto lugar fe puííeíTc , lo 
que peneneze a la guarda del cora con. Y por que todo fe 
alegura con el recogimiento interior del alma,y por me­
dio del Te aicanca la paz y fofiego del cora cor/, y las de­
más riquezas (de quien auemos tratado en eíie capitulo) 
con las quales queda v n hombre per fe í l tmence ordenado 
cníi rnilmo'.por e í h cauta fue ju l io que a cfh vir tud le fe-
ca ia í l emos ei lugar mas eminentcpues ella lo es entre to 
dos los medios que auemos feñalado para llegara eíie 
punto.Por citas gradas fe fu be al perfe í ío amor de íi mi í -
m©,que es ía regia del amor del proximoyy el que fe vie­
re en la cumbre dcllasjpodra paliar feguro al íegundo ter 
ció d e í b eípiritual e fea i era ( que es andar bien orden sd o 
para con el p r ó x i m o ) a m á n d o l e , como Dios lo manda. 
Pero t i acato oo las vuiere íubidoftéga particular v igi lan­
cia fobre las acciones que exercitare en refpefto del p r ó ­
x i m o , fino quiere a cada palTo tropecar . E l que para íi es 

£ccle{s>j4. malo^dize el Efpinturanto)para quien lera bueno ? Y ti 
Ofítfibí n c e i íoesafs i (comorca l í i )cn tc lo es ) como podra dexar de 

I T n m e n T ' err3r ea co^s "£ âs Hlie pertenece al proximojcl que 
en las propnas Cuyas andauiere errado f Éxercitefe pues 
pr imero en la fubida de e í tasgradas el que quiere fubir a 
la perfección . 'y ü le parecieren e n h i e í b s , acuérdele que 
lia emprendido vna de las mas difiicultoías emprefas que 
tiene el mando'.cuyo fin-y paradero es llegar a vniríe co 
Dioi:aca en la tierra con amor perfefto, y alia en el cielo 
con charidad confumadaiy no es r azón que quien "aipira 

a can 
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ataoakofinjfe perfuada que han de fer fáciles y íin tra­
bajo los medios. Mas porque es r a z ó n que quien ha íubi 
do íiete eícalones ta t rabajólos , defeaníe vn poco para to 

mar aliento : ícra bien que concluyamos aquí con 
ella primera parte; íupl icando a DJOS nos de 

esfuerco para comentar y profeguir la 
fegunda3a gloría de eíTe mi fmo Se 

ñor ,que viue y rey na po r to 
doslos íiglos de los íl/ 

glos A m e n . 

( • ? • ) 

Fin del primer tomo del Libro cjUítrto. 
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S E G V N D A P A R T E 
D E L L I B R O Q V A R T O , E N Q V E 
íe trata de lo que fe dcue haí cr para alcanzar 

laperfcccion de charidad que fe ha de 
tener con el próximo, 

C A P I T V L O P R I M E R O 
Del precepto de Charidad 3 en que conftfit^ 

andar perfectamente ordenado 
para con el próximo* 

L fegundo tercio de la cica la por donde fe fu 
be ala perfección Euangdica, es andar c lho 
bre bien ordenado para con fus próximos^ lo 
qualconnltcenla perfecta obferuancia del fe­

gundo precepto de la charidad, que es amar el p r ó x i m o 
como a íi m i lino . D osSinna es cita de Chrifto R e d é p t o r 
nueíliOjCnfcaada en el Euangeiio a vno de los Doftorcs Mattj| zr 
de la ley: y en ella quifo enfeñar a los fieles, q la regla del Dii,ge's 
amor del próximo ha de ícr el amor de fi mifmo.Y fegu. x,m*tHum 
cítojcon mucha razón aaemos tratado en la primera par ftCHt ** 
te de lie Ubro^dcl orden que fe dcue guardaren el amarfe 
a íi milmoiporque íiendo aquel amor la regla deíle otro, 
es cierto que íi no voicramos primero tratado de endere-
car la regla \ fuera for^ofo auer de falir torcido todo lo q 
fe midiera con cíla.Preiupaettopucs,^ el perfc£i:o amor 
de íi mifrno conílíle en amarfe e| hombre para el fin pa­
rí que Dios le crio:procurado los medios necefTanospa 
ra alcanpile; claro eíl:a,que el amar al pioximc como a íí 
mifmojconfilhra en amarle para el mifmo fin, y en pro­
curarle los milmos medios.El fundamétoj de la chandad 

A cnrefpedo 



2 Segunda parte del libro quarto. 
D T í ; 0 ' " ' cñ rerpcdo del proximo(dizc fando Thomas) es la co-

' ' muoicacion de vna iDiínia btcnauemuranciijde ta l mane 
ra,quc a los que no pueden ícr participantes del la , no es 
pofsible amallos con amor de chandad j porq les falta la 
r a z ó n fundamental deí te amor.cjue es poder comunicar 
con nofotroSjen la part ic ipación del objefto de la chan-
dad,que es Dios:al qual va encaminado como a v l t i m o 
fio c í le foberano amor, tan encomendado en el Euange-
l i o . De aquí fe í igue, q a todos aquellos fe ha de eltender 
efte amor,y fon entendidos debaxo del nombre de prox í 
mos:que Ton capaces de la bienaueaturanp>para que fuy 
mos criados:ora lean amigos,ora enemigos: era proíxT-
fen la mi fma ley que noíotros,o-ra figao diucrfas feítas, y 
errores. De fuerte,que del precepto de la charidad, ío la-
mentehan deferexcluydos los Demonios , y los demás 
condenados,que no pueden participar dé la Diuina gra-
ciary por coníiguientc eílaa iiempre priuados de la cipe-
ranp,de gozar de la gloria. Pero todos-Ios otros de qual 
quier cftado,y condic ión que fean,han d :fer amados con 
char idadrdeíeandolcs la bicnauen tu ranea , en aquel gra-
do,rcgun el qual los crio Dios capaces della ; que en efte 

Angufc.h". íent ido fe ha de entender lo quc dize S .Auguíhn: que por 
i . de do a. el precepto de chandad , ella mos obligados a amar a t o -
ciuiftiana ¿os ygUa|oiente:es afaber ygualandolos en vndeífeo v n i -
pfal.n?. uerfa!, de que todos í canb ienauencurados . Es ancho en 
i^a tummi- grande manera (fegun dize Dauid) el precepto de la cha 
i a t u m m u , nciad;y afSi no tiene fio que 1c ponga termino 5 mientras 

la criatura no cité excluyda por culpa fuya/Je poder alean 
<pr el fin fin termino;p'ára que fue criada. De io qual fe íi 
guc,que íi alguno vuieííe en el mundo tan oíalo co* 
m o ludas, y can pcrfeguidor de la íglcíia c ó m o Juliano 
Apoífata-.y tan derramador de fangre Chriftiana como 
Dacianoiy tan heregecomo M a r t í n L u t h c r o , y peor q 
quantos sy en el infierno: no feria l icito mientras eíH en 
efte mundo excluyríe del precepto de la charidad;dcxan 

do ds 
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do de dcfcsrle la bicnauenturan^a, y de procurar fe la en 
todos los calos q obliga la ley común de la charidad.Y r.3íj ^ u 
el q hiziefelo contrario pecaría m o r t a í i n e n t e : porq ulsi om»Momi 
como Diosí femin dize S.Pablo) quiere q todos fea o í al- ^ ^ / ^ 

• • J 1 j i f • tíos pert-itá 
uos,yquc vengan en conocimiento de ia veraad:alsitain aci;(%nst^¡, 
bien quiere que todos tengamos cite m i í m o deífeo: y que mm %erjta 
le fea mos femejantes en el. ^ p f j l v ^ " 
§• 2. E í t o es amar al p r ó x i m o como a fi mifmo, fegun la Á(i*.t¡¿'eíf. 
ley de eharidadrpero fegun el d i í h m c n natural (eí qual f iemas /« 
íe l io Dios en nueí l ros corazones,como autor de la natu- mtn ^«^«^ 
raleza humana) el amar al p r ó x i m o como a f i mifmo,co tH¡̂ f̂ '7 
íiiteren hazer con e l , lo q conforme a las leyes de la r a z ó omma<JIA 
q u e r r í a m o s q hizieííe-có norotros(comolo a c ó f e j ó C h n W / « 
í to .r-oun lo refiere el Euanse l i í t a San Matheo \ y en no ^ fac1'ant 
fiazer cotra el,lo q no quemamos q hiziele co nolotros, ^ . ^ ^ 
como lo encarga el fanto viejo T o b í a s a fu hijo, entre o- faite iuis, 
tros admirables confejos q le d io . De aquí fe íiguc,que la Tob- 4-
gente perdida,y los hombres dcfcuydados de íu concien- ¿ 7 . ^ / * 
c ía ,no íaben amar al proximo,porq no faben amarle a íi //ttbt, %tde 
imfmos:antcs fe aborrece,y fon enemigos de fas propias aii^uan 
al mas,como lo d ixo Dauid en el Pfalmo 20. Pero los te ^ ^ ^ Z * 
merolosde Dios ,q niuela fus defeos c ó la Diu ina ley, y 20. 
cófirman fus volütades c ó la de Dios , eflbs fon los q fabe Quiautem 
arnaríe a íl mi ímos jy por cófíguiéte a fus proximos ,Cümo tnir 
l o mida Dios. Y por elTo d ixo el Efpir i tulanto: q el q te- J X ^ / S 
me aDioSjCÍfe fabra tener ami í l ad baena:porq moderado fuam. 
fus actioncs có el temor de D105,fabra hazer regla delías, Eccle.tf. 
paralas de fu ami^o.y amádofe a íi mi ímo ,có fü rme a ra> ^. t t tmst 
zon,podra niuelar e! amor del p r ó x i m o , con el luyo. P e h M i t a m i 
ro es tan o r d i o a r i ó elengafíarfe jos hóbres en el propio dt***» ho~ 
2mor ,q^Gomo diximos en la primera parre de í te l i b ro ) nam^c* 
cite lúe le fer la rayz de todos fus malcs.-y ?fsí pareciedole 
a Chrií lo,cj la regla del amor de fi mifmo ( c í t á d o la nato 
turaleza eíí:ragada)podia fer ocafion q el amor del proxi 
m o padeciefealgu det r iméco, por e í iar la regla torcida: 
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4 Segunda parte delíibro Ruarlo. 
tídtfo dcxarnos vna regla inuariable?y q no pudicifc tor­
cer fe afsi mando a fus fíeles que fe amaffen de la mane 

LOAA;!J* ra que el ios amo. Verdad es,que fegun fenten ia de alsu 
c?ft¿ mei, nos,eíte mandamiento no le emende lino a loios los he-
SftdtUgatis Icsiporquc a los que no lo fon,no nos obliga a q los ame» 
' " T ^ í ' x t mos con tan PartiCu^r amor. Y p o r eíTo quando notificó 
> ? Í , cite mandamiento a fus difcipaIos,dizie. do que era man 

damicto nueuo ,d ixo;!Viandatumnouum do 'Vohs , como 
quien dizcrA. vofotros !o doy que íoys mis dilcipulos, pa 
ra que como tales lo pógays en execucion. Y íegun cito, 
no fe han de contentar los Ghrifhanos^ particularmen­
te k«$ Rc í ig io fos (quefuceden en la Igleíia de Uios,en lu 
gar de los Difcipulos de Chriiíl;o)de amara fusproximos 
con aquel amor vmueríal que di¿la la ley de la razón na 
tural^y la de la chandad(que arriba diximos) fino q han 
de procurar quanto les fuere poíible, niuclar fu amor co 
el deChri í lo :y el de los próximos con el fuy ominándo­
los como Chnrto los amo.Y para falír con eíto,es necef-
fario q cófideren el amor q C h n í t o nos tuuo: y echaran 
de ver q entre otras muchas grádezas q fe hallaro en el, 
tuuo cinco excclécias,en q defcubno admirablemctc la 
fineza de fu gra perfeccio. Porq demás de fer omnipote 
te,muincible,y todo dmino:fue puro do, fue deíinterefa-
do,fne gra fufndor de injunasjfue liberalifsijmo y dadíuo 
fo,y fue perfeuerante haíia el fin. Yafsi los q han de amar 
a fu próximo como nos amó Chrifto, y dcíTca ferie femé 
jantes en la chandad que có los hombres tuuo,y preciar-
fe de difcipulos fuyosrentiendan que fu amor ha de tener 
laspropriedades que tuuo e ldeChní toy délas qualespa­
ra que íiruan de regla al nueíl:ro,fera b en h-zer vna bre-
uc dcmotiftracion.Ycomen^ando de la que fue fúndame 
to de todas las otras,digo,qae el amor de C h n í t o fue pu­
ro don?y dadiua gracioíifsima: porque fin fer prouocado 
con merecimientos nucll:ros,antesmuy ofendido de nuc-
ftrasctilpas,porfa pura bondad nos a m ó . Y cito quilo en 
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ícoar el A p o i b ^ S . Pablo qnarido dixo. no por las obras Ad fufi?. 
de jafticia que nofoftros h iz imos , í ino por íu grande mife Nenexcpe-
ncordia ( que íe compadec ió de no [ha m i í e n a ) nos hizo r,l"tt ' " P ' 
l'aluos. Yel mjfmo C h n í t o , p o r el Profeta íeremias dizc: ^ U T H J m 
con charidad perpetua te a m é , y por eflo te atraxe a mi j f e c ¿ ¿ ¿ ju j í 
vniendocon migo tu naturaleza , y tompadefeiendome ^ ' f i nca r -
dc t i . Y el Euaogelifta San loan para mouernos a que úo^fe*,"!* 
amemos a Chrifto,nos pone delante la confideracion de. Hicrexn.j.t 
que el nos amo p r i m e r c í m auerle obligado a elle amor. Eti» ĉ ar* 
De fuerte que fa amor fue pura gracia,queriendo prcue- ^ J J ^ Í ' í 
nirnos amando:porque íabia íu Macei tad 7 qwc para pe- ^ (í¿eg ¿tm 
chos generó los y nobles n ingún motiuo podía Icr mas t ^ x u ^ m i 
efíicaz y poderofo que eíle.Afsi pues nueí t ro amor en 
refpefto del p r ó x i m o j ha de fer don graciofo y dadiua ü09 
pura,procurando preuemrle amando-, para que ( como nosdtiexeri 
dize S. Aua-uílin) fi a cafo de fu proprio rnatiuo no fe de-
i / ; • r J , ( e i qmnta 

levea en amarnos, a lómenos le corra de no pagarnos el \ 
amor viendo que le amamos. Y ios que c ipera ícr amados diiextt»cs. 
p r imero , o que les conqui í ten el amor con beneficios,en Auguílm. 
tiedan que no han llegado a fer verdaderos difcipolos de 
Chnftojpuesno ama a lp rox imocoa amor puroygracio 
focomo el nos a m ó . 

§.2,. Fue tabicn clamor d e C h r i í l o def intereí lado,porq 
en amarnos no'tuuo refpefto a algún inierefe , o proue-
cho fuyojfino a folo nucÜro bie y prouecho: (i a cafo no 
queremos dezir q nueftro prouecho era fuyo,porauer to 
mado el por tan fuyas las cofas n u e í i r a s . Q u e bien le vie 
ne a C h n í t o de q no fot ros le amemosfQue prouecho de 
que le finia mosf Que honra de que guardemos fu leyfSera 
poruetura mas podc ro Íb ,mas fabio,mas bucnojmasjuflo, 
o mas b ienauéturadofCicr to toda la omnipotccia^odala 
fubiduriajtoda la b6dad,toda la juí t icia, toda la biéauetu 
ran^a,}^ toda las perfeciones y excelencias pofsibles tuno 
dcfde el inflante de fu concepción j todo le fue dado con la 
perfonalidad Diuina que fe le comunico a la naturaleza 
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é Segunda- pane d e l / i ¿ W quarto, 
í iumana. Y ÍI r u k r a de efpcrar a que nofctros Ic amara­
mos para alcázar alguna dc í taspcr fed ioncs ,nofucraDios . 
En eí to conozco í e á o r f d i x o el ían to Rey Dauid^ q foys 

Dtx* Domi m i ^ i ^ e n qoo tcncys ncccisidad de mis bienes. C o m o 
mipe*s qiü é dize. Es cierto fe ñ o r que fi la tuuicradcs,no os tuuic 
meases tu ra y0 p ü r Uios,porc]L!e oo es de Dios el ícr m c n c í l c r o í b , 
ymm.tm u |ieCeigitado.Siendo pues C h n í í o verdadero Dios,daro 
norum mes* J r \ r r 
r« »t» ^ a » ella qno podía ciperac de n o i o í r o s alguna cofa que le fai 

t^fíí^y a i s i í a a m o r fuedefiatereilado/qual ha de ícr ci de 
' los verdaderos amigos. A imi tac ión pues de Chr i í l o , c i 

que dcíTca íerlc fcmcjantcen elamor?y guardar con per-
i c é k i ó eitc precepto de chandadjaoie a fu p róx imo defm 
terciadamente, no atendiendo a la honra o prouecho» 
que de íu amor puede íacar , í ino ai bié y vuhdail del a n ú 

t . C o r . n . go:porq el amor de la chandadjcs amor de ao i i Íhd?yno 
char.fas n i de concupiíccncia;y por el coofiguieic bu fea el prouccho 
1**"* í't£ ageno, y no d proprio. Y e í to qmío dezircl Apof to l qua 

j u j j u n . ^0 ¿JXQ^L^ ch andad no bu fea fus proprias cofas. Porque 
ais i como por medio del la fe transforman las almas/aísi 

Cant i s también fe truecan los cuy dados ? atendiendo cada qual 
al bíé del ocro,y no al luyo. Y ello mi fmo qu i lo dczir la 

meas mihiy E ípofa en los Cátarcs ,quando deziavMi amado para m i , 
^ tllí' y yo para el. C c m o ^ u i é d i z c : M i amado ene! amor que 

me tiene/olo atiende a m i prouecho.í i me caí l iga, todo es 
para m i prouccho, fi me regala, todo es para m i proue-
cho:y finalmente todoelyy cuanto liaze,es para bien mío. 
Y yo por pagarle el recambio en la m i í m a moncda,foy 
t a m b i é coda para eljporq en amarle,en feruirie5y en reuc 
renciarle, no atiendo a m i prouccho,fino a fugloria.y ya 
que no ic puedo dar cofa alguna que el no tenga : (iruole 
porque lo mcrcce,alegrandome de ver,quc merezca tan-
to.y defseando que todos le reucrencien y firuan : fin a* 
tenderen ninguna deílas cofas al p remio , fino afolo ha-
%cr fu fanta volutad. Eí ta es la ley de los amantes,y a cfta 
han de atender ios p r ó x i m o s en el amor que fe tienen, j 
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Capitulo* h ¿ 
no a'los iiiterefes proprios,q es hazcr codicjofo al amor» 
H a de fer tabie ei amor íufncior de iü j i i r i a s , comoio fue 
el deChr i í t o , q por eflb fe copara la ch andad al oro en la 
Sagrada efcriuira?no íolo-porque bazc %fé'i:3j,a a las otras 
virtudcsjcorno el oro a los otros metalcsjí ino t ib ien por 
que fe apura enel fuego de las tribulaciones y traba josjco 
rno ei oro eoei crifol por medio del fuego elcmctai. Yafsi 
como el oro que fe deaaaecc en elfuego,dezinios que no 
csvcrdaderOíporque íi lo faera,aHi fe acédraray quedara 
mas apurado: afsi tábic la amiftad que qualquier injuria • 
O j t n b a h c í o la derr ibado es verdadera amiihd.Noes de. 
v i d r i o ei amor ra r a que qualquiergolpezilio le quiebre, 
11 no fuerte como la mifma muerte que todo lo vece. Y la 
Efpofa d ixo, que las muchas aguas de los traba jos, y per fe C^íí¿o. %, 
cuciones,nilas auemdas de los rios caudalo íbsdélas inju ^¡"^Ij* 
rias,noauian de fer bailantes a eon t r aüa r la charidad:por fí¿^ J ' J * 
que es fuego de alqui t rá que crece co fu cotrario.Es como muit*. »»» 
l aFeníx jquc el abrafarfe no es para confumiríc,(i no para f 
ía l i r renouada y c5 mayores fuer^as.Es como la culebraq ^ l l^ f lum 
quido pafa por lugar mas c í l recho ,y dexa en ei la piel ÉO 
trabajo fuyojentoces tale co mayores brios,y maslo^ana. 
O charidad fancla- que no te confumen las llamas de los 
trabajos einjunas/ino que te renucua.Y aüque el amigo 
fea tan cruel como los que qui ta ró la piel a S ,Bar ío lome, 
alcadofe co la piel de fu amigo b a ñ a dcxarlo en cueros: 
no fales tu con menos bríos ni menos Ioc4na,arites en ton 
ees te renueuSs y crece t u f o r í a l c z a . Q ü a d o aCnfto lequi 
tan la veftidurajy co ella la piel al pie dcla Cruz,y q u á d o 
le injurian y b l a íphcman citando encll2,cn medio deílas 
llamas deícubre llamaradas d e a m o r , r o g 3 n d o por los q te ^amcj>J,u 
c í lan injuriando. Yquando le quitan e! pcIIcjo,faIc reno-
uado como rerpiete,y puedo como la de M o y i c fobre lo 
alto de iaCruz,da vid¿,G le miran ios q fe la cftan quitan 
do.Eí la es fineza de amor^y cnc í lo ha de imi tar a C h n í i o 
los que fe precian de fus difcipulos, amando mas quando 
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íf Segmda parte del libro quarto. 
mas pcrfcguidosj hazicndo mas bien a los mas ingratos' 
y dando mas mueleras de amor , quando el p r ó x i m o las 
da de mayor aborrecimiento . Y entienda el que viere 
que fu amor fe apaga con alguna injuria ligera , y que fe 
amortigua con algu pefar que í e h a z e fu proximojquc no 
es fu c han dad como le manda Chnf to ^ pues no ama a fu 
p r ó x i m o como C h n í l o nos amo a nofotros. 

§.3,Fuc cambie el amor de Chnf to liberal,porque no es 
amor fies auaro:y eftaes la caufa, porque pintaron ai a-
mor dcfnudo en cueros *, y C h r i í l o lo qnifo quedar en la 
cruz,por quedarhecho vn f imbolode verdaderoamorjea 
fcfial deq la mucha liberalidad leauia dexado en cueros. 
D i o fu vida,dio fu honra,dio fus ve íhduras^ l io íufangre; 
y porque fe viefe la liberalidad con qla daua, ordeno con 
admirable prouidencia , que la q fueic acudir ai coraron 
al t iempo de la muerte , efTa le fueíTe faca da hir iendo fu 
pecho défpues de mucrto ,y haziendo que fe eí lrcrr ecic 
ic la tierra j para que aquel mouimiento v i o l e n t o , a y u 
date a fal ir la que ellana metida en lo mas intrinfecode 
las e n t r a ñ a s . N i p e r m i t i ó que le quebrafen las piernas 
defpucs de muerto,por no repartirle a peda^osjfino dar-
fe entero a cada vnojeomo lo hizo en el facramento lan­
d o de la Euchar i í t i a . Y aunque vio la ingrat i tud que 
hafta fus mifmos Difcipulos auian con el vfado p e ­
s á n d o l e foloen el huerto, y efeondiendofe de miedo-
ios tres dias que c í luuoen clfepulchrOj porque no les fue 
fe for^ofo el auer de m o r i r , onegalle(que fue como vn 
auergon^arfe defer difcipulos fuyos) por ventura cílan 
colé fu libertad con eftof N o por cierto,porquc durando 
el amor, no era poíible acabarfe e l í e r liberal .• y afsí ve 
mos que defpucs de refucitado, quando fe quifo fubir al-
ciclo j auiendo dicho que le ama (ido dada la poteftad 
cnel cielo y en la tierra^luego fe la comunico a fus difcipu 
losjmandádoles que fuefen a baptizar a todas las gentes 
y a predicarles el Euangelioj y dádolcs poder de hazer 
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Capitulo i I . $ 
milagros co prouccho de todos los hombres, lanzando 
Demonios,curado enfermedades, y rcfufcitado muertos. 
Y iun dcí'pues de íubido al cielo (en te íhmonio deque 
le duraua ci amor ) quifo dar mueftrasde fu liberalidad, 
cmbiandolcs el Efpjritufanto : y repartiendo con el(co v \̂.t7. 
mo lo dixeron Dauid , y San Pablo,) fus dones entre ^ ' J í H L 
todos los hombres. O liberalidad admirable, nacida de m m t í l / ! ' 
vn amor inuencible,quicn creyera que ama de durar def- tpiie.4. 
pues de tanta ingratitudr'Aprendan pues a q u í los que fe ®c'l,t ¿o** 
precian de difcipulos de Chrifto a tener amor liberal pa- **' 
ra con fus próximos, no canfandofe por la ingratitud, 
como no fe canfó Ghnfto: fino hazicndo con ellos lo­
que fuelen hazer los jugadores,que por defquitarfe,y bol 
uer a cobrar lo que perdí eró la primera vez que jugaró, 
auenturan la legunda otro tanto \ y íi aquello pierden, 
bueluen a hazer lo mifmo la tercera , halla que recobren 
todo lo que han perdido. Afsi también el que hizo vn be­
neficio al ingrato ? y le parece que le perdió empleando 
le enel 5 deue auenturar otro tanto,haziendo le nueuo be­
neficio , para ver íi podra recobrar el primero con el fe-
gundojy no parar hafta que los recobre todos hazicndole 
nueuos beneficios, que muchas vezes fu ele acontecer { y 
vna leemos auerle acontecido a Dioni í io padre de Ale-
xandro)que cótinua ndo el hazer mercedes a vn ingrato, 
ganó con la vltima,lo que auia perdido en todas las otras; 
coquiftádole por eíte camino la volutad, Y guando todo 
fe pierda, no aproucchado para coquifbr a 1 próximo;té-
galo por grade ganada, pues lo pierde por jmitar a C h r i 
íto,y por guardar las leyes de charidad,la gua iño labe de 
xsr de fer liberal aun con los que fon ingratos. 

§ . 4 . Fue finalmente el amor de Chnlfo perfeuerante, lo*n'\^ 
como lo quilo fignificar el Euangelifta S. luán quado di / h / J ^ Z 
xo, que como Chnlto vuieífe amado a los fu y os, hafta el eát »» mu 
fin losamo^y en el dio mas particulares mueftras dcamor, do->mf»?m 
que en toda la vida, Y no fue pequeño encarecimiento.- dtl<x't "u 
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¡o Segunda f arte del libro cjitarto. 
porque feqim Fueron muchos ios encuentros que tuuo el 
amor de Chrií]:o,y íos tropieces que íe le pu í ie ron delan 
tcjgrandc fineza foe el pafaradelante, y íiogular fórrale-

l íai. i?, el romper contodo,perfeucrando ha i b el finJCayas d i 
C-tm p l ñ xo>cluc de venir el a mor de C h r i í t o , como n o arre 
fiuuim i i e batido y violento,a quien a lgún cierco furiofo va aguí * 
¿entus, qui jando.Dando en e í to a cntéder,qiie aísi como la cornete 
$lutus D* de vn r io i m p c t u o í b , no dexará de perfeuerar en fu mo-
m w ctgsr. u-rn-ento |iaj}a llegar ai mar, a un que íc le pógan delante 

aceñas foríífsimas,y piedras de incomparable grandeza^ 
pe ib j antes todo fue le atropellarlo quantofe le pone de* 
lante/derribando pucntes ,a íbb.ndo edificios,arrancando 
arboles,y l l enándo lo todo tras fi;afsi el amor de C h r i í i o 
con todos ios inconuinienres auia de romper, y todo lo 
auia de atropelIar,por llegar a fu termino y cetro,que era 

M a t . i í . ei mor i r por los hóbres .Vna vez fe le pufo delante a que 
^bfií ^ / Í l h piedra fundamental déla íglcíia llamada Pedro, para 
DoiKíai: n» degepgj- |a corriéte de fu amür ,d iz iendo lc :que no le paisa 
F^ds fojl *c Por Ci pcnlamieto y r a m o r i r a icroiaiem:y como era 
tneSatJna, tan grande el Ímpetu que lleuaua , atropcllolc diziendo: 

fcAnddinm Ven id empos de m i Satanás , y no me leays tropieco,qiie 
esmtkt. a mj 3rnor ninguna cofa ha de fer bailante, para hazerle 

que dexe de perfeuerar.Trate ludas de vcdelle,ylos Pon 
tiiicesde compra l l e , apedréen le los Hebreos ,cruci f iqué • 
le los Gentiles, n iegúenle los Dicipulos^onjurenfe cótra 
el el braco feglar,y Eclefiafticojque todos ellos tropiezos 

Proacr.17 no feran baftantcs,para q dexe de perfeuerar en fu amor. 
omm tem- /k imitación pues deGhrifto deuc e i C h r i ü i a n o ( y particu 
^ u i J m u L ^armcnte elKeligiofo)amar perfeuerantemente a fu pro 
«.(?. ximo:.porquc el verdadero amigo en todo tiempo ame, 
i.Cor.i?.^ dize el Efpiritufancto.Y S.Pablo afirma:que la charidad 
ChmmZ*¿~ Íamas acaba.-lo qual Ce ha de en tender lo folo porque en 
fue^ex.e ^ todas las virtudes Theologales fola ella perfeucra 

en el delojd no también porque la charidad es amorjy no 
ay cofa mas propria y natural al amor,q es fer perfeuerá 
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te^y perpetuo. Y eña es la caufa porque ficmpr.é los anti­
guos pintaron ai a m o r m o ^ o j p a r a dar a en tender, que íi 
lo es verdadero, nunca fe ha de enuejecer j porque ( co" 
m o dizc S. Pablo) lo que fe haze antiguo,y íe cnuejezc, Helr . i . 
cerca eíia de acabarícry el amor í iempre ha de e í b r k - **fe 
xos de poderle acabarrporque para fer verdadero, ha de * T ^ * f f * * 
fer pericuerante:y no esperfeuerante ib que íe acaba íi e f f r ^ e l m l r t 
t i en fu mano,el poder durar, E í l o miíjr .o qpií ieron fíg- t^m e/, 
n i f í c a r los Lacedcmonios en aquel tercio de í o i d a d o s , q 
teman en fus Repúbl icas , íeñalados con bandas rojas,los 
quales íc i!amanan,los amantes:y teman por ley , que en 
n ingún rencuentro que fe les ofrecielle, pudieíll-n bolucr 
atras,haRa venccr,o mor i r en l a demanda.'porqo? juzga-
uan (er cofa indigna de amantes, dexar de perfeucrar en 
qualquisr empre ía ,por peligrofa que fucile. C h n í t o qme 
re queíus Toldados eí len íeñalados con banda roja de a-
iTior,y que en e í lo íean conocidos:como el n n í m o lo í ig-
ssificó por S Juan, diziendo : en eí lo conocerán que foys z joaB 
m i s Dicipulos,y que milkays debajo de m i bandera: í i os inhLrJJni 
amaredes vnos a otros. fifi* f»™/ 

P u c s í i c n d o el exercito de nueftro capítan'Chrifto,tcr- //; Dei*&<' 
ció de Toldados amantes, íeñalados con la banda roja í / X l L / i 
d e í u fangre, vertida por amor: no es r azón que íc corra *'» quam 
el C h n í l i a n o dcboluer arras en el amor comcocado , te- *H¿t$>¡ * i 
H i e n d o vn capitán, que por perieucrar , amando munor ¡ -^ '^ alm 
T o d o lo vence el amor, de todo iriumphsg ninguna co- nnumm* 
fa le puede contrallar. Y de aquí es, que los Peerás fingie­
ron que auia Juchado con el Dios Pan, y que le venc ió . 
Queucndoen efto íignificar, que el amor vence todas 
las tolas criadas, j por crianporquc pan,en Gr i fgo ,qü i c -
rcdezir todas las cofas. L u c h ó con Dios , y vcnciole,dcr 
ribandole de! cielo ala tierra,y dcaqui vino a quedar o m 
nipotente.Tuuo por punto de honra el fer vencido con 
dadiuas ;y aisi quifo an t ic ipar íc , y darfe de pura gracia; 
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M Segunda parte del libro §lua?to. 
y p roced ió le dedo el quedar don grac io íc^Luchó con el 
iaicrcfc y venciólo: '/ de aquile nació el quedar definiere 
fado.Lcuantaronfc contra el las injurias, l uchó con ellas 
j venciólas : y de muy acoftumbrado a eíta lucha vino a 
quedar gran íu f r idor .Luchó con la auaricia y venciola^y 
afsi quedó d idmoib y l iberal .Y queriendo prouar con el 
fus fuerzas la muerte y el t iempo, l u c h ó con ellos y ven-
ciolos:y afsi quedó perícueraníe contra el t icmpo,y con­
tra la muerte i m m o r t a l . Y en memoria de todos fus ven-
c imicn tos ,quedó con los tropheosde todas las cofas,y to 
m ó por blafon los tirulos que diximos auerfe hallado en 
el amor de Chr i í lo jque fon fer puro do , preueniendo co 
a m o r a l hombre,y no dandoíc le por merecimientos fu-
yosyfer deíintereíTado , no atendiendo al prouecho pro-
pr io , f íno ai del hombre. ' íer fufridor de injurias, no apaga 
dofe por verfe injuriado, antes dcfcubriendofe mas con 
c í lo / le r liberal, d á n d o l o todo al hombre h a í h quedarle 
co cuerosjfer perfcuerante,no dexando de amar halla la 
muerte,y aun amando defpucs de muerto . Y íi la regla 
del amor del C h r i í H a n o h a de fer el de Chr i í lo : en t i cnda 
que no ama al p r ó x i m o como a íi m i f m o , el que no le 
ama con efta fineza de amor. 

Capí tufo, 11. En que fe profijrue U materia 
del amor deipróximo. 

| \ J O fe c o n t e n t ó la bondad de Dios con auer fellado 
^ en nueítras almas, y en t r añado en nueftra natura fe 

sa el amor del p r ó x i m o ( como diximos en el capitulo 
precedente) fino que para mouernos mas effícaxmcnte a 
el ,quifo obligarnos con todos los motiuos que pueden 
tener algunafuerca para eí l rechar mucho efta obligación. 
Y dexando a parte aquel motiuo vniuerfal que abraca a 
todos los hombres, <|ue es proceder todos de vn mi fmo 

pr iac i -



Capitulo i I I , / j 
vn mifmo princípio ,(y no como los Angeles que fueron 
criados todos j un t ameme j ím slgu genero de (uceeilion y 
defccndencid)fratare ío lamete de los cj obligan a los que 
profeífamos vna ley,q es la d ? C h n í l o ; p o r mediode vna 
Fa,de vn Baptiimo,dv vn Diosj l lamadüs ( como dizc S, AdtpI' 
Pabio)con*la vocación de vna nuíma efperanpja la par X * s Dami 

ticipacionde vna miíma gloria, d ó d c Dios fera codas las. n u s ^ » t * f ~ 

colasen t ü d o s ( c o m o el m i i m o A p o i i o l afirma ) y todos w ^ 
vna mi íma cola en el.Hablando pues co eííos en cuyo ila ^ " ^ . ¿ t i 

mamicto ay tata vnidad,qrria q cófideráfícn todaslas cau / « w 
fas q fuclS fer motiuos de mas cftrccho anlorj como fon 'f* 
el fer de vnReyno^de vna patr iare vna ciudad,devna ca ^^Z'" '*» 
fa? de vna íangre^y no coqualquier genero de parctefeo íi E ñ t D e m 
no con deudo de hermandad. Y fi todo eíro les parece po o^nf* 

co, con í idc ren la voidad de ios miembros en YH m i fmo ntní¡>us 
euerpojquc es la mayor que fe puede hallar entre dos co­
fas d i íHndas iy miren bien fi falta entre ellos alguno de 
ellos mot iuos , los qualcs a mi parecer fon los mas effíca-
ces,y a quien fe pueden rcduzir todos los demás. Mocho 
fe íuelen amar los que ion de vn Reyno:y folo e í l e m o t i 
uo fuele conciliar los animosjComo fe experimenta cada 
día entre los q fe veen ea tierras eílrañas,lejos de la pro-
pna fuysjq en oyendo dezir,que ay allí alguno de fu pro 
pnoReyno,luego le bufcan,y folo aquel motiuolcs baila 
para trauar amiítad .Yíi en el difcurío de la conuerfacio 
y trato, llegan a echar de ver que fon de vna mifma cm-
dad,parece q fe va eftrechando el amor.Pues que diré de 
loque va creciendo, fi vienen a acordar fe que han viui-
do en vna mifma cafa?Y fi íe conocen por deudos,quíen 
podra ponderarla comocion de las enirañas,y la vmon 
de tos cora^ones,q caufa eíia noticiafq al fin la íanf re(co 
mo fuele dezir)haze fu oficio;y fuele heruir,aun no cono 
cida:y mouer có inclinación vehemétifsima al amor del 
panente.Pues q hará fi llega a entederfe q fon hermanos? 
Alhfon los abracos, las lagrymas?cl no acertar a hablar 

de ale-



14- Segunda parte del libro ¡ C u a r t o , 

de alegna,y otros afeaos amorofos,quales fuero los cj ex-
©en.4?. p e r i m e n t ó el S.Patriarca ío leph .quando v i o a fu herma 
FejhnAmt no Béjamin:del qual dize la Diurna Efcritura,c¡ en vien* 
IZtVfHerL ^0^c/e le comouieró las ent rañas ,y le venian laslagrimas 
%tfcera ems a los ojoscoíi tan grande Ímpe tu ,q no podiendo cócener-

fuferfratre las*, le fue neceífano entrarle en vn apofento y l lorar . Y 
fuo,&eru~ g(|:ooo es muchojporque era hermano de vn mifmo vie 
tcbetntLtcrj • c ^ " \ 
m ^ i n t r o tfe,a quien lieropre amo co mucha terneza:pero aun vien 
i ínscubicu do a los otros,q eran hermanos de mitad,y de quien aula 
iumflemt, recibido cantos agrá 111 os fin culpa,y íin caufatcó auer pro 
©en. 42. curado fingir enojo y rigor.le fue fo r jó lo (dize el Sagra-
Jutrtitfue do T c x í o ) b o l ü e r el r o í t r o a vna parte^porque íe v i mero 
[ s j a m f s r , las lagrimas a los ojosiy dcfpaes es cofa admirable la ter 
t$jie*fttB ncza - tuuocon ellos,y la facilidad con q los p e r d o n ó , q 

iodo ello puede el parécefeo de hermandad.Pues qdire de 
lo q fe aman,fc ayudan y fauorecen los miembros de va 
eoerpofia prompti tud con que acude vnoa la necefsidad 
del otro?la compoficion que fe tienen ? lo que fienten to 
dos el d a ñ o de cada v n o f A l fin noay que detenernos en 
e í to jporquc mucho mas es lo que ha enfeñado la expene 
€ia,qae lo que puede la lengua dezir. 

§,2.Preíiipueil:as pues eftas verdadcs,reconozcafe las d i 
ninas letras,y hallará los Chr i í t i anos q có todos eítos t i tü 
los los obliga Dios a q fe a m é . Q u a n t o s lugares ay enel ía 

BpBef. i crofanto Euage l i o , dóde toda la iglefia íe llama vn Rey-
F r . < t r e s , ) ¿ nofQoantos ay enel Aporto!.S. P a b l o d ó d e lallama vna 
non «(tis h» ciiidad,y vna cafa? Herma nos mios(dize hablando có los 
^nl ' a ' iet ^e E p h e í o ) y a n o foys hucfpedes y aducnedizos , í ino c iu ' 
t a c iues fa dadanos de la ciudad de los Santos y d o m e í h c o s de la ca 
¿ t e r u m , 0 fa de Dios.Como quié dizerno os trareys có la f í l fañe ia 
domeftíct q fe trata los huefpedes de vna cafa^y loseftrangeros q fe 
MehrA. r?. en vna mifíiia ciudad:porq vbfotros no foys huefpc 
m n h A e . des oi eí tr2geros,(Íno moradores de vna mifma ciudsdj 
mtishic ci~ y dome í lkos de vna cafa;y elfa cafa y ciudad es la iglefia. 
Z ^ ' J e m * * a ¿ § e n otro ^ o * * ^iXO i nQ tenemosaca ciudad perma 



Qaptulo. 11. i j 
fieciete,{íno q bufcamos la eterna/no cotradizc % la do t r i 
na q voy en íeñandoiporq el Apof to l no niega q tenemos 
acá ciudadjíino q a f i rma^ co mucha raz6)q ella ciudad . 
d ó d e viuimos,no ha de permanecer acá para fiempre, íi yt¿t * 
no q ha de íer trasladada al cielo, aisi como bajo de alia. ^ funga 
Vi(d i ze S.luá en el Apocalypfi)la ciudad S.dc Hierufalc Htemft^^ 
nueua q bajaua del cielo.conio efpofa adornada paraagra T c l e l l t í L 
dar a íu cfpofo.-y todos los fantos afirman q por eíla cm- A Des 
dad es entendida la Igkíiaj la qual fe dize q bajo delcielo, f*™t*™:fi-
porq los fueros y leyes,y el modo de v imr q ay entre los ^f^¿T¿ 
verdaderos ciudadanosdella,todo ba jóde ajla.Yno bajó r+fm. 
para q acá permanec ic fee te rnaméte j í ino para q losChri 
ftianos vioieffcnen ella como ciudadanos celeíliales acá 
cnla tierra,y defpues del juy z io trasladarlos alia. De todo 
lo dicho íe íigue,q fi la Iglefia^ata dóde t cdos lo sChn í t i a 
nos viuimos es v n Rey no ^como dixo C h n í l o en ma­
chos lugares del Euangelio)y fres vna ciudad(como eó-
fta deí te lugar del Apocalypí i ,y del Apo í lo l S.Pab!o)y íi 
es vna cafa (como lo repite el m i í m o Apof to l en muchas 
partes de fus epiílas) luego todos los Chnftianos fomos 
moradores de vn Rey no» habitadores de vna ciudad , y 
d c m c ü i c o s de vna mifma cafa. Y íi el fer de vn Rey no 
(como prouamos arriba^uele conciliar voluntadesyy el 
íe r de vna ciudad las conciba mayores.-y el fer de vna ca 
la,es mot iuo a ü d e mayor v n i o n ; y demás c í t recho vio» 
culo de amiífad quanto mayor obligación t endrán los 
C h n í h a n o s de amarfe, cocu r r i édo en ellos todos los tres 
motiuos juntosfO deluen tura dos aquellos a quien tan 
tos títulos no comiencen para amar a fus proximosjantes 
con íu d ' l amof deshazen la conformidad deíte Rey no, 
la vnio delta ciud¿d3y la vnidad d e í h cafa. Ellos m i í m o s 
fe deífierran deibj y íe hazen moradores del Reynode Jo^ i9 
cofufió,habitadores déla ciudad del e{p2to,y domeí t i cos yhinulim 
de la cafa de las cinieblas:donde(comodize Iob)noay or ordojeife* 
dé algunQ,íiaQ h o r r o r í e m p u c r o o , - y diícordia perpetua. ^ ^ ¡ ^ 



i6 Segunda parte del libro quarto» 
§. ^.PucsripaCamos mas adelante, y confideramos el 

pare me Leo y confangtiinidad que ay entre l o s C h n í H a -
nos^charemos de ver que aunes mas eí l rccha la obliga­
c i ó n . ? orque f i el participar de vna íangrc ,por medio de 
la materia que fe a d m i m í t r a en la generac ión corporal, 
hazc a los hombres confangumeos: í i e n d o tan grande la 
d iu i í ion ,y por coní iguiente tan pequeña la participación 
de aquella materia diftribuyda en diuerfas generaciones, 
en el paren te fe o c a r n a l q u e parentclco, y coníanguiní -
dad caufara el participar de vnamifma fangre dcChnf to 
en el fa era m e n t ó Tanto de la Eucharif l : ia ,cncorporando« 

C - i l l ts â ea^a clualcn ^ mi fmo, fin diuif ion alguna? Cierto con 
H iVroto'ii mucha razo dixo S.Cirilo Hie ro íb lymi tanocque losChri 
maa.Cate fíisnos por medio deíte Sacramento, nos hazemos con-

a fangumeoSjy con corpóreos de C h r i f t o . N i fe con t en tó 
gogica.+. ^ M a g c f b d con que cite pa ren te íco fucífe en qualquier 
Híbr.z. grado de co íanguin idad: í ino que para obíigarnos a mas 
fropter.jui eftrecho vinculo de c h a r i d a d , o r d e n ó que nuc í t ro paren 
c a y ^ m n l€.£zo fuc.(pe no mcnos que hcrm-ndad. L o qual p o n d e r ó 
/ ratres ees 

admirablemente S.rabio en vna de fus fcpiítolas,di2Íen-
%scare* do:que con icr C h r i í t a verdadero hi jo de Dios, no fe co 
^mw8' Fundió de llamarnos hcrmanüs: f iendo verdad que es i n -
tftHs teft¿- finirá la d ü h n c i a q ay de fu grandeza y M a g e í b d , a nuef. 
mminred- tra baxcza.Y en o t ro lugar dizc: Q n e el mifmo Efpir i tu 
n í f a ^ T d ^anro ^a teít i .monio.a n u c í l r o e f p i n t u , d e q í o m o s hijos 
fimus fiuf i ? Dios:y de aquí col igió que fomos herederos fuyos,en-
Dctf i .mt? erando con C h r i í l o a la parce de fu herencia, como hijos 
P^ - t^*™ de .vn mi í rno padreiY S.Ioan en el pr imero capitulo de 
jo,!n' j " ^u ¿^an^e l io d ize : Q ue baxando el hijo de Dios a hazer 
D f ü t e h f o is nombre por amor de ios nombres/ i io p^tc í lad para ha 
n f ' ^ Í T Z?r^e ^Sl0s de.Dios,a aquellos que creen en fu nojnbrcirc 

'ViUreiHnt n2.c^nd:o,no por vi r tud de la carne y íangre ,fin© por la 
sn mmfas dei eipintu de Dios. Y el Apo í io l S.Pedro^eñala.el prin 
' l lu l 'c-k aP50 defta genera c.ion,djzicdo/que renacimos, no por ad 

m i 0 ^ r a c i o n de materia corruptible y corporal , í ino por 
vn 



vn principio incorruptible y íbbcrano,quc es U palabra 
de Dios : es a fabcr, acuella qoe íc d i z c e n e í Bapí i imo, f*rr*ftti¿£ 
^uado lauanlos cuerpos con.agua j en el nombre de toda ^ " ¿ ¡ Z * * 
la Trinidad. Palabra de infinita cíicacia, que penetrando ^erhnm Dt i 
fu virtud hafta el alma, la haze renacer en Dios,y la da el W , ^ / # r 
primer fer de hija fuya, y de hermana de Chrífto. Ai l i es " ' " ^ J * 
donde toáos los baptizados reciben efta cfpirituai her-
mandad renafeiendode vn mifmo pnncipio,cl qual (co­
mo dize. S.Pedro en el lugar citado) permanece para fic-
pre jamas. De man era que íi confidcramos la vmdadde 
nucítro principio,y la eftabilidad de fu duracionjhallarc-
mos que es mayor fin comparación la caufa que concurre 
«n efta liermandad,para que nos amemos losGhriftianos, 
que la que tienen los hermanos carnales para tener fe 
a mor.Porque en las generaciones carnales,aun que todot 
los hermanos proceden de vn padre como de vn princi­
pio', pero la materia immediata de que fe engendran,y la 
virtud que va ébuclta en ella,fon diucrfasjy no permafé* 
ce, que por eflb las llama el Apof to l S.Pedro corruptibles. 
Pero acá en efra efpiritual regencracio por la qual todos 
fomos hermanos, aunque lo material de las palabras ( en 
quien va efeodida la virtud de Dios)fe rcpitc,no fe varia; 
porque vnas le djzen a todt>s,y la v i r tud (lellas(que es la q 
obra eíta diurna generación) es vna mifmajincorruptiblc 
y permaneciente, y afsi parece, qae quanto es mas vno ei 
principio,tanto aula de fer caufa de mayor vnion.Donde 
ella pues elfefo de los Chri íHanos , que el fer confangui-
neos, y el tener hermandad tan e lkecha, no es bailante 
para hazer que íc amen intima y e n t r a ñ i b l e m c t c / C o m o 
es pofsibíe que por vn inícreíillo, o punto de honra, falte 
ai amor tan dcuido a efta hermandad? Cófúndanle de ver 
l o que hizo el Patriarcha Abraham con fu fobrino L o t h ; 
que viendo el Santo varo que por razón del pafto de los 
ganados reñian los pallores del vno con los delotro: di- Ge», t j . 
l e laEfcritura rqueifamó a fu fobrino,yle dio a efeo^er la Nee imí* 

B parte 



ñt mrgiu^ Paftc del t e r r i to r io que quiíicfc -para apacentar fus gana-
éxterme & 4os^Dizicndole*5yo te ryeg^' (^hermano Loih-)qüc no aya u á ir'tt* rencillasfenu-e nófo t ros ' , n i reyertas -entre tus - paí lores y, 
Í tó!t5¿¡¿ l-̂ s m í o s , porque al íio í o m e s hcrmanosxorr ío^quiédize , 
•fioreitm. • efeoge ( hermano mío) ;a tu gu.fío,que con loque ta de-
jVafrtsmsm xarcs m ^ é z x t por contento: porque fe que quá lqu ie rc 
/amas, p e r d i ó cs ganancia , a trueco de que no parezca que por 

ínteres de hazienda ay di í lcní ion entre hermanos. O 
ra rc i Euangelico?antes del Euangel io , y confuíion de 
todoi aquelios quciticnen en mas quai quiere interés, que 
el v íncu lo de hermandad, que tan c í l rechamente auis 
.de tenerlos vnidos.* y?dc. los que por .otras ocaíiones le-
.ue£?de di íguí los y palabrilias, pierden la paz y concordia 
con fus hermanos. Y íi eírafaíta de vnion es r ep rchen í i -
ble en todos,que í'eria entre los Religiofos,los quales á c 4 
masdefte vinculo taoje í t rechoycomun a todos los C h r i -
ÍHanosj tienen otro particular ? que es el de ía profefsion 
de vna R e g í a , que los obliga a mas eürecha amiilad.,J 
A q m ha d c e í t a r c l amor en fu punto, aquí el exemplodc 
la charidad ̂ a qui la fineza de los verdaderos amigos,aqiu 
finalmente v n traslado del amor que Chnf to nos tuuo, 
tan perfedameote facado, que reprefente al v iuo la per-
fed ion de fu origina!. 

§ . 4 . Mas porque cócluyamos eíla materia,adelgazan­
do cíle ponto y poniendo a la charidad en el que mere-
cc,tratcroos ya del vlt imoCiíulo,con^quc la Diuina Efcr i -

Kmn iz tura 0^^Sa a los fieles ala v n i o n mas c í h e c h a de amor,q 
Mm¿{¡ ¿n¿ es llamado los miébros de vn cuerpOjy, cuerpo de vna ca-

bep,que es Chr i f to . Hermanos ( dize el A p o í l o l S . Pa-
ti^Jvfr' ^ 0 e^cr iuícn^0a los de R o m a )todos fomos vn cucr-
¿íf/fuer po cn Chri f to , y cada vno es miembro del o t ro . Y en el 
étlferius capitulo n . d e la primera que eferiuio a los Connthios, 

kr*. va tratando muy a la larga de la pmuidencia con que e l 
m D i u i n o Efp jn tu r epa r t ió los officías ^ i i t r c ' I Q J miem­

bros deíre cuerpo; de tai manera que todos fucífen necef-
farios 



fáríosgpara cps ninguno p u d k í e m é ü s í p r c d s r alo tro: 
aotcs la necefsídad que cicoen ios v:nos:de los otro$ ,io:$ 
obliga fe a ayudarfe en fus minifteriqs; Y'es bien que ad-
ukr tan á^Lii ios C h r i f t í s n o s , que para la v m o n dcQos 
miembros de las otras repúbl icas: infí i tuyo Chr i f to el 
Sacramento Sanfto de la Euci iar i ína ,"dondo todos los ¿ídem w 
Gtó f t í anos l : co ra i€ndo¥n :mi ímo-coe rpo de C h r r f t o , í e tem^fa^t 
hazen vna c ó í a c o n c l , y entre í imi f raos ¡ porque como e*,ís tr'f*r 
d i x o e í philofopho '.Las cofas que vienen a vmrfe en v n ^ ' * 
tercio^ambien íe vnen entre Ti murnas, como lo vecinos 
en felparentcfco de afinidad , que vn i endo íe el mar ido 
con la muger,refulra cierto genero de vnion en cada vno 
con los deudos del otro.Afsi pues ( y aun mas eíbrechame • 
te)comiendo todos-los fieles de vn pan,que es la carne de 
C h r i f t o , y vniendofe con ella í ac ramenia l : y realmente 
fe vnen entre ÍÍ5y todo's jiintoscon fu Cabera .* r c ín l t andó 
v n cuerpo mifteriofo ?;no-folo mi í l ico como en las otras 
repúblicas,fino en alguna manera con vnidad rea l , muy 
femejanifi; a la que ay emre los miembros de vn cuerpo 
natural vn idos confu c a b e ^ Y de.aqui ess que el A p o í t o l i.Cor. i®. 
Sw Pablo-para eofeñar.efta veidad, « u f a d a por la partid G ^ ^ -
cipaciori i ac ramenía i del cuerpo de Ci i r í f to9víno adezir f ^ " ™ * ^ ^ 
en vna de iusEpiílolasfPor ventura el cáliz de bendición : »fl» 
que recibimbs^no es comunicación de la fangre de C h r i - m comuni-
ftofYelMndiie repartimos enire ios: fielesJioesparíi- catíe fisu' 

\ LuegóasgUele queiomos vn m d r ef-?fjfarj¿s cipacio < i t u . 
'•'mociseréo 5 todo-s los-que part icipaníós-de vn pan, y de q*emfran~ 
••vn cáliz:- Q. fobe'rana rnucn'cion de claridad','in.uentada ^ « ^ « * * 
p a r á ^ l e n a r caaridad.bi es .verdad (como queda prona- ?attocorp9^ 
;dó)-que t'odos los fieéles fon miebros de vn cuerpoj como risdomini 
ncrfe aman vnos a otros/Como no fe ayudan y fauorecéf efi^e% 
C o m e no fe laíiima de Jos trauajos.de íu» hermanos? G , ¡ 

•'grá Staor, Y cor íquáta • m i m \ caftjpsrys jal falfa"deschari- , 
'dad étre: vucllros fielesj-pites oo-aproueclia;c6 ellos tales 111 
.ii3cion£#adechaHdad^Qga iosojos.eadai|ual e losmiébros . 

B a de fa 



Segunda pdrte del iihro g u a r í a . 
de fu m i í m o cucrpo7y hallara en fí tantos predicadores dc 
chsndad quantos miembros^iene.Si quiere aprenderco-
pai l ion , miren la que tiene cada miembro del d a ñ o del 
otro*pues en doliendo el vnojtodos fe copadecen y due­
len. Si quieren aprender á regalar los cnfcrmos,y afufiir 
fus importunidades y pe íadumbre^conf ide ren v n m i e m ­
bro en FermOjque a vnque caufa do lor en todo el cuerpo, 
y da pena, no por cílo los otros fe canfa^y le defprcciaaj 
antes tanto mas le rcgalan,yjmas conferuado procura t^-
nelle, quanto la enfermedad que tiene es mas graue, y ci 
dolor que caufa es mayor» Si quieren aprender a feruir 
los menores a los mayores^y pagar el recambio dcafu íer-i 
uicio los mayores a los monoresj mire como los pies qur 
fon ci miembro mas bajo, fuílentan el pefo de iodo el 
Cücrpo3y como los ojos confer v n miembro tan noble en 
feñan ci camino alos p í e s , y les van firuiendo dc guias. 
L a mano Ileua el bocado a la boca, la boca le ma xca para 
que fe fullcnte la m a n o , y el c í tomago íc recibe y le cuezc 
para el v n o y el otro:y ais i la mano fi rué a la boca, la bo­
ca al cftomago, y el paga el recambio deíle í c n u c i o , f i r ­
uiendo t ambién a entrambos. Q u e miembro jamas fe 
cnfobcrucciocontra otro? Quando íe ha Viílo que el vno 
al o t ro fe tenga inuidia? Quando fe vengó el vno del o-
tro? Por vetura ñ muerde el diente a la mano5ha (c vi í lo 
jamas que ella quiera vengarfe, facandofe el diente.C cr 
to confuí!on es cfta dc los C h r i í H a n o s , que confeflanco 
fer miembros dc v n m i í m o cuerpo, y cuerpo dc tal cabe-
$a qual es C h r i í t o m i fe ayudan,ni íc compadeccn,ni diísi-
mulan i n jurias, n i agradecen feruicios, fino que vnos a 
otros fe mucrdcn,para quedar confumidos vnos y otros, 

MQal.f . como l o amenaza San Pablo. Recogiendo pues la 
mírdetis & conciuiion de todo l o d icho , quiero que me rcfponda el 
ttmt&h* Ghrif t iano:í i h ley natural , f i la charidad Euangclica, ü 
**lt'n*Lm ^ cxcm?10 í3c ̂ í f t ó > f i el fer^moradores dc vn Rcyno, 
*ífom*mZi yc^nos ^C vna Ciudad, domefticos dc visa cafa, confan-

guiacoi. 



(apituh. H í . j r 
Chrifto ,yri el ícr moradores de vn rcynojvezinos devna 
ciudad,domcíhcos de vna caíascoijfanguineos, y herma-
nosjy finalmente miembros de vn cuerpo,y cuerpo de tal 
cabec2,nos ella predicando charidad,exoítando concor­
dia , y pcrfuadiendo amor: que dilculpa podremos dar íi 1 
no le tenemosf Q n c reíponderemos al juez quando entre 
co nofotros en cuéta? Que marca licuaremos de difcipu-
los fuyosfVerdaderamente que con mucha razón caíhga 
ra la dureza,dc ios que no fe mucuen con tantos y tan d i ­
caces motiuos. 

§ . j .Ni valdrá por difculpa la dificultad que ay en amar 
a los que nos hazen agrauios; porque demás de la prom-
ptitudco que Diosacude a facilitar con fu gracia ciia d i -
ticultad,y del premio tan grande que por ello promete a 
los que íalen con efta empre í a , (el qual bafta no folo a fa­
cilitarla, pero aun hazerla fuaue)nü es cofa la que en cí lo 
nos man da,que bien coní iderada fea contra nucítra ineli 
nación natural . Porque no es menos natural al hombre, 
amar lo que le es remejanre,que aborrecer lo que le es co 
trario:como lo vemos de ordinario en ios padres,q abor­
reciendo la trauelur.3 en el hijo,aman jún tamete fu femé 
jancary de tai manera quieren caí l igar lo vno , que fe con 
ícruc lo otro.Manda Uauid que vaya íu exercito íiguien 
do y perfiguiendoa fu hijo Abíalon ; y al mefmotiempo 
que les manda que lo períigan,cO:a dado vozes de padre, 
diziendo! M i r a d que me cuardevs al moco A b í a l o n , y z' l8' 
que no me ic quíteys la vida. Singular exemplo por cicr- hi*Htrum 
to para lo que vamos t ra tando.Qj£¿en hazc a Dauid em- AhftUnt*, 
biar elexercitocontra A b í a l o n ? C l a r o e í h que le rnueuc 
el aborrecimiento que nene a fu culpa. Y quien le hazc 
dar vozes,diZiendo:Que conferuen fu vidaf Es cierto que 
íc las hazc dar el amor que tiene a fu femejanca : porque 
no meaos amaua cnel ja naturaleza de hijo( en que le era 
femejante ) que aborrecía la culpa ( en que le era contra­
rio ) luego no es impoís ib ic amar en vna m efe na perfona 
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ax Segundé parte del libro quarto, 
la Cemcjana ? y aborrecerla culpa. Efio pues que es tan 
poísiblc y tan fáci les lo que Chril l :o manda,quando man 
da amar a los enemigos. Quiere que hagamos loque el 
haze,quc aborreciendo la culpa, ama y conferua la nata-

* raleza,y para que el mirar enel hombre lo que aborrece, 
0 no le haga deí l ruyr lo que ama, aparca los ojos de io que 

aborrece enel hombre,que es la cuípajy ponclos en lo que 
amague es la naturaleza. Haga pues lo m e í m o el hom­
bre ron fu proximo,aborrez.ca ia culpa con que le injuno, 
pcr í iga la ofenfa que le hizo:pero la naturaleza en que le 
es femcjanír,porcjue ha de aborrecerla^auiédoenélia ocaf 
í ion para aucr de amarlaf Dof t r ina es eíla que antes del 
Evangelio nos la en leñó con fu exemplo el gran Phi lo-

Biftgenes íopho A n í t o í e l e s , pues dizcdclOiogencs Laercio; Qac 
Lacrtíus, auiendolc injuriado en cierta ocafion vn hombre, no í o -

iamente no quifo rengarfe del, pero 1c hizo muy buenas 
obras. Y como le reprehendie í len por eílo algunos que 
fe hallaron prefenics-.refpondioel fabio P h i l o í o p h o : H e 
tríe compadecido no de las coí lumbrcs , fino del hombre: 
y la bucea obra nota hize al hombre, fino a la humani­
dad. C o m o quien d izc : Aunque fus ruynes coliumbres 
me han üfendido,y aborrezco enel lo que me ha (ido con 
i r a r i c i p c r o c o n í i d c r a n d o fu naturalez3,en que mees íe-
mejantc , no puedo dexar de compadecerme dclla: por-
q no es ella menos digna de compafsion,que fus ruynes co 
fiambres merecedoras de aborrecimiento : y afsi roas ra­
zón es que fe le haga a el bien por amor della, que'a ella 
d a ñ o por cL Efto hizo , y e í i o dixo Ariftoteles antes del 
Euaogelio, antes de tener el excplo deChrifto y de otros 
fantos,quc hizieron bien a fus cnemigos:y antes de auerfe 
prometido tal premio en la ley Euangelica : y no es mu­
cho q fe le pida aun C h n í l i a n o con todas e íh s ayudas de 
coí la ,y en etpccial con la de la gracia de C h r i í t o , lo que 
fin e l k o b r ó vn Philofopho confolala luz natural, 

f . V L Mas porque nadie fe c»gsuc en la intelligcncia 

defte 



- Capitulo I h JJ 
¿ e ñ e precepto , n i picnic que fe íe manda cofa impofsi-
bic : y porque feendenda en que con fiígela íubftancia de 
la charidad acerca de í lo d i g c t Q ^ J aunque es verdad que 
el mandamiento de amar a ios enemigos obliga a todos» 
en quanto a lo que es no aborrecerlos,ni dcílcarlcs^ni ha-
zcrlcs daño,ni dezir mal de fus cofas, n i apetecer vengan» 
p de fus perfonasrperoen l o que toca al tratarlos familiar 
mente,y hazerles beneficios, dándoles particulares muc-
ílras de bcncuolencia ¡ fo íamente es con le jo digmrsimo 
de fer guardado de los C h n í l i a n o s , mas no obliga fopc' 
na de peccado m o r t a l , fino en cafo de ncccfsidad, o don­
de fe ofrecieíFc ocafion deefcandalo.Bíte es el puto en que 
coní ide la fubftancia defte preccpto:y íegun ello no tiene 
t ita difficultad como les parece a algunos. Pero cité m u y 
aducrtidos,y m i r é con mucha circunípccció los que c í lan 
in juriados,quc íbco lor de aborrecer la culpa,no aborrez­
can al encmigo:porque como andan tan juntos enel pec-
cador la culpa y la naturaleza , muy pocos ay que fe pan 
templar el t i ro del aborrecimicmo,de tal manera: que h i ­
riendo con el a la culpa , no penetre haita llegar al culpa­
do. . Y afsi lo mas acertadio es, que pues no corre peligro 
de amar lo malo enel que nos ofende ( por fernos tan na*-
tural el aborrecer nueflrasofenfas) nos dexemos de fub-
t ü c z a s , y procuremos amar a los que nos han agrama-
do,haziendolcsbien,y orando por ellos, como nos man- ^ J * ^ - ' * ^ 
da C h n í t o . Y los que encílo hallan particular repugnan- ¿,s 
cía (aunque les parezca que aman al enemigo) tengan por W/ ,^ 
fofpechofo el a mor: y crean que fino vencen cita difíicul- "Ater"i>tr 
u d con hazerfefuerza al p r inc ip io , diziendo bien de l , y ¿ " ' " ¿ ¡ ^ 

haziendole buenas obras, quando fe ofrece ocafion; Hmntthus. 
vendrá poco a poco a crecer ene! pecho cílc 

c á n c e r , y a roerle las entrañas fin 
echarlo de ver, hafta de­

safias perdidas 
del todo, 
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24. Segmdafartt d d hhro quarte. 
Capitulo I i í. Del primero efe alón y medios 

para andar bien ordenado con elpróxi­
mo,que es no penfar mal de 

nadie. 

O V c s queda ya declarado en que confiílc el precepto de 
* la char ídad,qüe nos ordena para con el proximo ,razó 
fe ra que cofeñemos las gradas por donde fe fu be a la per-
fe ce 10 defte precepto j para q difponiédofc el Rel igiofo 
a fobir poreliaSípncda llegar a lo mas alto del. Ypara cílo 
conuiene aduertii^q los péiamicntos deforden.ido-i y ma­
lo? , fon la fuente o r i g ina l , de donde proceden las malas 

hoifuf • i obrasjeomo lo en leña c lg lono fo Auguíb'no , en diuerfos 
de refurre lugares de íus efcntos. Y aü cito mifmo quifo enfeñar el 
ftionc & Efpir i tu Santo en el capitulo 6. de los Prober« ios ,dondc 
a l ib i , hazicndo memoria de íietc diferencias de peccados gra-
Prcucr. ¿. ues que aborrece Dios; pone en medio de todos e l los , el 
cer m.ieht- coraron que fabrica peníamientos mslos.Dando cnefto a 
*Ans ctgitA entenderjque afsi como el corac5n( que e í h en medio del 
tu*esfrft* cuerp0^ es principio y faente de ks sftiones v i a k s ; afsi el 

fabricar penfa m icnto> malos,C5eÍ origen de todos los íie-
j f a t h . i f . te crimines q allí fe pone de los quales le tiene en medio: 
DIJ,RIT poro fe denuan del.como las lineas fe deduzé del medio 

ctghath- del circulo a la circunkrcncia. \ cita milma doctrina pa-
rece que quifo enfeñar C h r i í l o , qoando para dar a en­
tender los males que proceden del coraron, en el prime­
ro lugar pufo los malos pcnlamientos,y de ("pues n o m b r ó 
todos los otrosicomo dando a cntender,que por el cami-
node los pen íamien tos malos vienen ellos a íalir del co­
raron .Siendo pues efto afsi, claro efta que el primer pafo 
que fe ha de darjpara llegar a andar perfeítarnente orde­
nado con el p r ó x i m o , y el primer cfcalon que fe ha de fu-
b i r , es reformar los malos peníamientos que del pode­
mos tener. Y debaxo del nombre de mal penfamiento, 
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Capitulo i l í . 
entiendo cambie los juyzíos temerarios, y m i í o s defTcos. 
Efte niifmo orden parece que quifo guardar Dios,para re 
formar fu pueblo, y dexarle bien ordenadoj como coníta 
de vna palabras que refiere el Propheta ITayas. Procurad ihu. 
lauarcs(dize Dios)y quedad limpios j ' y para cftojqoitad t***miw 
primeramente el m a l de vucílros peníamietosj dexad de e[t6te 
hazer mal,y aprended a hazer bien. D o d e í e ha de notar, Tumcl̂ *-
q primero les reforma los malos penfamietosjy reforma t t tn fáef t r* 
doscí Ibs ,como cofa q naturalmete ícíiguejiesdize7q dexc r^pfi"* 
de hazer m a l , y q hagan bien: porq cierta cofa es (como aíntJ*£eie' 
dizc Auguft ino) que dóde los peoíamicntos fon buenos, Augufti. 
no pueden íer malas las obras. Y el Apoí lol S.Pablo( ha 
blado de la charidad)pnmero dizejque nofabe peíar mal ^ ^ 7 * -
de nadie: y luego añade , que no fe alegra con la maldad, m* 
antes íe goza con la verdad? porque er.trambas cofas fefi- ¡ A » 
caen al no tener malos pcnfamienios. 

§.2.Sigiuendo pues eirá manera de proccaer,digo,que el « ^ « ^ 
q defTca andar perfecí:ame£c ordenado con fu próximo, !a ^eri 
primera cofa que ha de hazer es?procurar con muchas ve- fAÍ/* 
ras, no pcnfar,ni juzgar mal de perfona alguna. Y verda-
dcramenie,q es cofa tan pueí la en razó eíla,q no ay para 
que nos detengamos mucho en perfuadirla,efpecialméte 
quando losiuyzios q fe hazen, fon temerarios. Y aunque 
el poner remedio en eíto les parece a algunos cofa muy 
difíicultora,no lo es tanto, quanto fe perfuadélos nuecos 
en el feruiciodeDios.Porquelo q aquí fe les pide^no es,q 
no les pafc algún mal del p r ó x i m o por el penfamicnto: 
pues es cicrto,q c í lo no eílá en mano del hombre»Lo q fe 
pide es^q en aquel penfamicto ma!o, co q el demonio los 
i ncita,a q juzguen mal del p r ó x i m o , y a q crean íer ver­
dad lo q les pafa por el penfamicnto: no lo admitan, ni le 
den c r é d i t o , antes l o procuren aparcar de fi como cofa, 
pcrniciofa,y abominable. De ral manera, que en el juy-
zio de la r azón no quede aífentada alguna ruyn opi* 
nion del p r ó x i m o . Y aduiertan, que ellos juyzíos fe 
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z6 Sígmia ^rte del ¡sha quart*. 
pucíjcn hazer en t r c i maneras: porqucjO nacen de h ma-
l i aa pura del que los haze , fin que le den ocafiofi 
i lguna. C o m o f i vno juzga fe de o t r o , que es hypocrka, 
porque le vce ayunar y andar mortificado^ creyendo que 
hazc ello con intención de que le tengan por í an to : o na­
cen de leuc ocaíion , como vn nouicio juzgaíe de otrOj 

\ q m ücua nueuas de los otros nouicios al m a c í t r o , por-
q u e k v io hablar con el en ícere to . o finalmente proce­
den de ocaí¡on grauc, y manificílos indicios, corno íi 
ju iendo falcado vn l i b r o enel nouiciado a cierta hora, 
fe juzga fe que lo tomo vn nouicio, porque fe íabe que To­
lo el entro a tal hora do de eítaua el l ibro.Eíic v i t imo juy 
2.iosnacido de cuidentes indicios, no es temerario, ni fe 
pedia ene] mortal mente. Pero ba de procurar: el ficruo 
de Dios defccharle? como cofa impertinente y i in fruí ioj 
y a lómenos no permit i r que por cJlo quede el p r ó x i m o 
para coní igo defacreditado. Quien eres tu(dize el Apa-
ftoi S. Pablo ) que juzgas ci í ie ruo a g e n o í Como quien 

T x ^ M i ts* ¿ l z t l ( ^ m t n le h izo a Si jucz,dcl que no eíla fogeto a la 
Vi ' emT^i ' FrAf<-!i:ioísdc tu juyzjof Dexale alia a íu Señor ,para que 
¿ ¿ . ^ ' |c juzgücyy trata ÍU í o l amen te de juzgar tus defectos. Y 

digo^que ya que por la cuidencia de los indicios fe juzgue 
dc t€rmmadamcníe?que alguno hizo el de l ido j t iopor cf-
fo ha de quedar cnel animo del í i e ruo de Dios alguna 
ruyn op in ión de la tal p e r í o n a . Porque aunque el pri­
mer juy zi o aya í ido fin culpa, ios que íe hazen dcfpues 
por r azón deaquel/on temeranos::ensendo en ruyn api 
nion por la colpa paíTada^al que por ventura ya es bueno. 

M«*T» C o m o le acaeció al P harifeo,que por lo paíTado juzgo fer 
peccadora laMagdalena.'la qual realmente era ya (anta, 

_ . _ quando el h izo aquel luyz io .Coní ide rando pues fer ver-
F*cHe efi dad loque dizc el Efpintu íanto ; Q u e eíta en las manoi 

«mmin cea de Dios enriquccer fubitamente al pobre: crea el que vie-
Í!íuZfUrert ateuna cn ^ P ^ x i m o , que al m o m é t o fe ha arre-
^ J ' ^ p c n t í d o dcIU : pues el peccado es u i de fu naturaleza 

que 



Capitulo %pt 
que(fi fe cbníídcra ) irae luego con figo el pcíTardc aucr-
le comcudo. 

$- l í l . Por cftc camino fe Tiene a reparar totalmente 
el mal concepto, que podr í a engendrar en noíotros l i 
culpa que vimos cometer al p r ó x i m o : porque creyendo 
del,que ha lacadoprouecho de fu peccado, y que por el 
irrcpenunncnto fe le dio nucua gracia defpues de come­
tida la culpajta lexos citaremos de tenerle por ma lo , que 
antes le tendremos por mejor que hafta cntonccs,porque 
ya no le juzgamos por la malicia de la vida paííkda , íi-
n o p o r la juihcia del citado prefente. Dcí la manera ie 
han los íieruos de Dios eoel juzgar fus proximos,quando 
í o n los indicios vehementes para juzgar de fus falias:quc 
de todo íaben Tacar prouecho,confcruando la buena opi­
n i ó n , aun en los calos donde apenas fe puede efe ufar la 
cutpa.Pcro que harán qaamlo los indicios fon leucs ^ y el 
enemigo acufa para que fe haga juyziof Digo,que en ta i 
calo ha de feruir de freno el coníidcrar ,quc ( como dize ^ 
Dauid )fon mccirotos los hombres en fus bataneas; y que ;!'aI f1, 
aun en estos donde ay indicios graucs,y aparienciasaipa f i , j k , m Í H i 
reccr euidentes,acaece en ganarle. Para prucua dcfto,es ma ™ ft*teriSt 
rauil lofo exéplo el de aqlianto monge Vidal:el qual con p^vltIS 
ze ío de que las mugeres publicas noofcndieíTcn a Dios, **' 
entraña en fus caíillasjy les dsua el dinero que auian de ga 
nar^y el fe poma en oracion,iuplicando a Dios que las có -
uirticíle,CGn lo qual conun t ío a muchas. Que oías cierto 
indicio que ver entrar a vn hombre en vn apoí en tillo có 
vna muger ruyn,para juzgar mal dellof Y con todo ef-
ÍOjjüZ.garlo en cite calo fuera en gaño, ya que no fuera te­
meridad. Y no es menos bueno para cite propoíito el SimeóMc 
exemplo del otro monge, que traya coníigo de vn pue ^taf* 
blo a otro f na mo^a hermoíifsima , y juzgando mal de Oí IOÍDÍ* 

ello los que lo vieron,defpues de auerlc acotado por £lcir.ofi-
cita caufa , le defeubrio que era Eunuco , y que la mo^a a,n^ 
era Hebrea, a la qual auia conucrddo y baptizado, y 

la lie-



Segunda ^ar te del libro ^uaríú, 
lalleoaua con figo para ponerla en v n conuento d c R e -

ifai.40. ligior2S,doncle quería dedicarfe aDios . Y cupliofecn ios 
Qui ¿Atfe. quc jozgaró mal en eíios cafos, lo que dize Ifayas: Que 

' ^ y Z hazeDios alos eícodnftadorcs de ios fecretos, que íean 
tatores i 
fi no» fmt, como fino fucír¿n,y que los juezes de ía tierra queden co-
ixüces ter. denados por vanos. De S. A m b r o í i o leemos, que para 
' a l n f e c t ' cn§cndra r ruyn opinión de fi en los pechos de los elcfto-
ia cías v i - res,para que no le cligicílcn por Obifpo, me t í a en fu cafa 
ta. ru/nes miigcres:y es cierto, que ninguna cofa penfome* 

nos^que ofender a Dios con ellas. Pues fi en calos donde 
ay tanta apariencia de ma^fc engañan los hombresrpor-
queha de ier nadie tan temerario 7 que con leue ocaíion 
quiera determinarfe a hazer ruyn es juyzios? De los que 
juzgan mal por pura malicia íuya , teniendo por malas 
las inrenciones de los que hazen buenas obras, o indife-
rcnces:no fe que diga , fi noque le acuerden de lo quedi-

j.Cos-.4' ze el A p o í t o l : O']? no queramos juzgar antes de tiempo 
^tmn^tuit âs co^s ocultas, hafta que venga el día , en que el Señor 
(¿re, q.^Ad defeubrira lo cicondido de las tinieblas, y mamfeítara los 
H ^ ^emAt confejos de Inscoracones. Entonces fe echara de ver lo 
Domtmis,^ intcrior del hombre j porque lo defeubrira Dios , que es 
V n n í n ^ h & ílue ío lo puede penetrarlo. Pero haí ta que llegue 
fcnnclttAte- aquel tiempo,noes poísible entenderlo : porque lospcn-
ntkvarKm, fijoiientos del hombre fon tan ocuIcos,que ni aun ios An» 
^ í t 1 concha gaies^os pueden conocer. Raya tiene puefta Diosa la 
ctriium, iunldiccion del hombre , diziendo: Que el conocimicn-
Tunc to humano fe e í l icnde alas cofas que eílan patentes j y 
^Éfconditl W ^ 0 ^^0fS vee ê  cora$on. Y fi cí lo es afsi,comofe 
cirda »Í- acreue vn guían ¡ l i o , que apenas acaba de entenderlas 

ftri. cofas de íu propria coníciencia ^ a querer efcudnñar las 
ñgenas,qae no fon de fu junfdiccion, fino de la de Dios? 
Y íi acá enel gouicrno temporal fe tiene por atroz y 
grauiisimo crimen , y fccaíhga con grande rigor, el en­
trar vn juez en la juriícliccion de otro a exercícar algún 
acto jud i í i a r io : que tan grauc crimen fera atreucrfe v n 

hom-



Caphíih) I . • 
hombrczí l lo ignorante a juzgar cofas ocultas^ue fon de 
ia jurifdiccion de Dios?Y con que r igor caíl igara vn atre 
uimicnto de tan grande infoknciafDe aquel gran Phylo Díegímef 
í o p h o T h a l e s M ü e í i o refiere algunos autores fidedignos, laem'1-
que mirando vn dia azia el cielo con el a í i ro lab io en la 
mano,para echar de ver cierto fecrcioj t rope^ócn vn o y ó 
que tenía delante,y dio de ojos en e l .V io lo vna criada fu 
ya^y riofe mucho de fu cayda,diziendo;Cicrto q me huel 
gozque m i amo haya caydo de ojos, pues no teniéndolos 
para ver el o y ó que tiene a fus pies,preí 'umc tenerlos para 
ver las cofas ocultas del ciclo. Sentencia por cierto , que 
(có razo ) ha parecido hiena muchos:y me parece q Ion. 
dignos de que les acaezca o t ro tanto, los que fe arrojan % 
juzgar intenciones y penfamientos agenos;y para m i ten­
go por cierto q hazen gran burla los demonios de las cay-
das deftos tales,y con razomporque fien do topos para juz 
gar fus propr ías faltas, quieren íer linzes para juzgar las 
agenas. Y confeiTando que no acaban de cntender^íi fon 
culpas o no, las que paían dentro en fi mi í rnos (en mate­
ria de defeos y penfamientos) fe atreuen temeraria men­
te a juzgar lo que pala cnlas conciencias agenas^ a deter­
minar fer mala la intención de los otros:laquales fin 
comparación mas oculis,quc los fecrctos que el o t roPh i -
lofopho miraua en el cielo. 

f . 4. Sea pacs íu vcíblucion en cíla materia, que el ficr 
modeDios, qujndo fintiercalgunodcílos penismíentos 
a cerca de las faltas agem-is por leues que ícao: procure 
con diligencia darle de mano , no confintíendo en elj 
Y cfto no Tolo quando la ocafion esleuc, o ninguna, 
fino también quando es vehemente ; con í ide randoquc 
el no es juez de aquella caufa,ni pertenece a fu j u r i i d i -
cion aqoel juyzio l ino al de Dios. Rcprchcndafc 'a f í . 
«ni ímo á i z i e n d o : Qu¿cn foy yo,para vfurparla juriídi» 
^ion ami feñor lefu Chrifto? 7.0 que juyzio es el m í o 
para juzgar cofas ocultas, fi apenas entiendo las m a n i f o 
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de mi"re,quc foy r o y n y pecc^clof^pyes qoiero jtízgsf m a l 
délos «tros, ' .amas-mi p r é x i m o a q-propofito m de juzgar 
yo l e m é r a r í a m c n t e ? -De maniera que íiepre 'ha dé procu­
rar el que juzgada que dar humillado^ y los otros en buc* 
na opinión en fu j u i z i o : para que el demonio vaya cor-

Bcraardas yel quede medrado. Concluyamos ella materia con 
Sermone h dodr ida dé Bernardo cuyas palabras fon eílas.Guar 
s í . i n c a u í i ¿ l t í no quieras fer cur ía lo e ícudriñsdor, o juez temera­

r i o de las v i d as ágetia ŝ  auque haga tu próx imo cofa por 
la que! puedas •reprehendc-i!e8 N o le "juzg-ucs aunque tuf 
m i fmo veas el mal que haze , antes deues procurar efeu-
falle. Efcufa la intención fino puedes efeufar la obra: di* 
z iendoquelo hizo,o por ignorancia,o a cafo. Yí i es tanta-
la certidiimbre délo vno y de lo otro , que no admite ef-
cufa jd idé t roeo í i mifrno5 0 Valásme Dios yquao vehe­
mente d e u í o d e fer la tentación que lo derribó : y quehi* 
z i e r a e n m i í i me acá eciera fer tentado: íín duda vuic-

Bonauet. r? dado mayor cay da. Alfin ( como dizc S. Buenauentu-
PfaJ.j7. ra ) Pon l^5 -0Í0S ent í niifmo ? diziendo con ci Prdpheta? 
iniquitau anunciare S e ñ o r mi 'maldadj y p o n d r é m i penfamientd 
meamamm cn mí 'p 'cccado-yno en e! ageao. Y cree que eftées'víi me* 
g í t í l f / r T adrrjirable para librarte de femejantes juizios. Y ad-
feccjto merta e l m a e í l r o a fus nouicios, que fuele Dios caíb'gaf 
me». e[|e peccado'.con permit i r que los que juzgan a otros cai-
Matc 7 Bari en ^s cu^Pas de que a los otros juzgaron. Y po t ven-
i * f » á / á i m suraq í i i fodez i r efto Ghri í lo , qaando' dixorque-en l é qué 
rW/íVe ^ - j ü z g a m o s a otros , nos condenamos a -noftros mirmos: 

P ^ w c permitiendo Dios que caygamos • en la miíma 
iiminis. ía^a > nos condenamos con la fentencia que dimos con­

t ra los otros» Y e l Abbad Caíiano afirma , que el Abbad 
Cafianus. Machete hablando delta materia d i x o ; que de tresfa/ras 

auia juzgado a fus hermanos, y en todas tres fe v io def-
pues caydo, Y yo fe de vn religiofo a qoi en acaefcio, 
q juzgando a otros de que eran negligentes en acudir a 

ma.ytmes 
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í i iaytíncs , parcelen d o l é que el acudir tarde erg negü-. • 
gcnc.ia fuya , pe rmi t i ó D i o s , que le cargafe tan profun­
do íueño todas las noches, que nunca ©ja tañer n i dei^ 
pertar ^ n i le aprouecho el e n c a m e n d a r í e a Dios(t ní a la 
Vi rgen , halla que acordádofe del jjuyzio que aula hecho, 
v ino a creher que no era po r culpa de los otros el veni r 
tarde a maytines, fino por no poderle defpertar, y con 
el lo le h izo Dios merced, de quitarle la pefadumbre ' 
del íueño. N o juzgue pues Us faltas agenas temeraria­
mente el que no quiere caer en ellas, fino ( como dizc el H-£i.0|1i 
diuino Geronymo ) eonfiderando que al l ie í ta la fuente ^ ¿ ¿ . ¡ , 1 
y origen deÍ |mal jm2te lo luego quando quiere nacer po rq de c e t r i ­
no crezca, y remita a Dios como auemos dicho el juy zo 
de la verdad. Pero aqui fe ha de aduertir lo que y a en e] 
l ibro primero notamos,que al os prelados j y a las demás 
perfonas a cuyo cargo ella el gouierno de algunos,au que 
fe les prohibe el juzgar mal de los que efta a Tu cargo q u i -
do no a y-euidenltes indicios % pero no fe les-prohibe eí 
fofpechar dellos algunos males que-pueden íocceder; 
antes tienen obl igac ión de fer fofpechofos, coní iderada 
ia perfona, el t i empo, la oca í ion ,y las demás circundan 
das,quc fe van offreciendo, porque fin efta fofpecha, 
no íe podr í an preuenir los daños que a los defcuyda-
dos en efto fuelcn acaefeer muchas vezes. -Pero vayan 
fobre fi los que cftan obligados a e í l o , para quela fof­
pecha no venga aparar en j u y z i o fm vrgentifsima cauía 
y cali cu íden te . 

§. 5. Y íi foto el pe ufar y juzgar mal del p r ó x i m o es pro 
hibido ( como que da prouado) q fera el de fe,arle algú^ 
dano/Ciertoefte es v n genero de pecado digoifsimodc 
caí l igo jy q parece imponible cacrcncl,.fino géte indifcrc 
ta, inconfiderada y perdida. , Porque quando a la p e r í o -
na que yb aborrezco, por dcíearie m a l , íe lle VuKÍTedc 
fcguír algún d a ñ o con que yo queda fe vengador- parece 
que tendr ía difeulpael peccado, con el c o n t e n i ó dé la 

venganza 
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venganza refeíbida. Pero Tiendo verdad que por defr»r 
y o mal a m i p r ó x i m o , no felc ha de feguir d^iio algu-io: 
de que íirue el defeo m a l o , í ino de atoroicntar^l que 1c 
tiene? De que íirue dar de puñaladas a ía imagen que en 
la imaginac ión íe me repreíenta? De que í i rue el l aña rme 
las manos con el peníamiéco en fu iangrcf Cierto quando 
no fucile por mas de l ibrar íe el hombre del tormento 
que eftos de feos cauían a! alma,suia de darles de mano, y 
aborrecerlos como cofa horrible^ quamo mas í iendo pe, 
cados grauirsimos5y que los caíhga Dios grau í f s imamea 
te. Porque departe del que tiene dcíeos determinados de 
hazer d a ñ o al p r ó x i m o , ya tiene fu malicia el pecado^ 
fe reputa por obra, pues realmente la executaria, íi eílu-
uieífe en fu mano. Seapues el Remedio para e í b falta; 
que con í ide rando vn d a ñ o tan íin prouecho, procure el 
que fe íinciere apa í iooado en c i t o , quitar la rayz d é l o s 
malos dcíícos .* que de ordinario fueic fer c lodio que fe 
tiene al proximo^que fi cfta fe arranca deqoajo, ce {Taran 
los renueuos que nacen deUa,y í o s t o r m é t o s que caoia.Y 
también es buen medio andar fobre (^velando en la guar 
da de fus deíleos.* y en fintiendo qcae quieren acometer al 
alma jhazer vn ado contrario, rogando a Dios por aque­
l los , quien el demonio nos periuade de que dcílcemos to­
mar venganca . i 

Capitulo, Deh . -efcAony medio fardan* 
dar bien ordenado con el próximo, que es 

el Refrenar la lengua para m 
offmdclk con ella. 

f ^ T O h a d c concentarfe el Chrif t iano con aiser refar-
1 ^ rnado los p e n í a m i e n t o s , en refpedo del p r ó x i m o , 
fino que también ha de procurar coa co das las veras pof-
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flbícs fefrensrI i lciig«a,para que no fcdcTmandc a dczíc 
cofa alguna con que pueda quedar ofendido. Y para 11c* 
gara elle punto de perfeccionas de aducrtir,que los def-
ordenes de la lengua con que el hombre puede ofender a 
fu proifimo,fe pueden reduxir a fíete. E I pr imero es mur 
murar de las faltas abenas. E l fcgundo,defcubrir las cofas 
qae piden fecrcto.El tc rccro ,¥Í*r de mentiras y fingirme 
tos. E!q i s t r to ,aduWai proxiaiOjodezir le lifonjas. E l 
^u in tOj íembrará i í co id ia f y c n c m ü b d c s . E l í ex io ,cchar 
maldiciones. Y el f ep t ima , í c rdcma í i adamen íc porfiado. 
De todos eílos defordenes ha de guardarfe con grande 
paydado el que quiere andar bien ordenado para con fu 
p r ó x i m o : porque todos ellos fon g r i d e m e a í e ofeníluos. 
Y comentando del primcro,quc es murmurar de bs i A 
tas agenas digo: Que fi los murmuradores confideraílsai 
la grauedad del peccado, que cometen, y la diffícuítad 
del reparo del daooqut hazcn,no es pofsibie que fe def-
euydi í íen en cito.La lcngua( d ixo T U Phi lofopho) tiene 
la figura fcmejx.iteai hierro de la l an^a^ordenándolo afsi 
la naturaleza : pxra que fe entienda ? que no a y hierro de 
lan^a qu - afsi enfangricnte y b í b m c qusndo hiere enel 
cuerpo,qu3ntola lengua del de trayente laí l ima y enfan-
fangr'enta la fama y confeiencia del p r ó x i m o . V S.Bcr- l«r««r.ftr 
nardo diic:Pc>r ventura no es v íbo ra la lengua del mal - "JJ* ^ * ! " 
d u icnte? Verdideramentc que es v íbora y ferociísima, 
pues emponzoña có íu lo el ah.emo. Por ?cnturs no es ian is«|S5r,fc 
^af Es lo porcicrto,y agudifsima^puc^ que de íolo ?n go l - e*rdis* 
pe hiere a tres juntamente. Y por eíío dixo Dauid en vn yÉ 
P í a i m o r L a lengua de los murmuradores es cuchilloagu- í t í**g»*e» 
d i f s imo .Cü th i l l oe s fin duda á c dos?y aun de tres corres, ^ « / ^ W 
pues hiere a tres en ¥ s i p u n í © : a l i n ü r m u r i d o r , l ] 3 g s n d o k 
la confeiencia con el peccado q«c hazc: al muronirado, 
qui tándole coa lairngua la fama: y al q«e oye la m a r m » 
ricion.Quittndole la buena op imon que tenia, del proxi* 
m o ^ fe^iicadale que ia tenga mala. Y ao temas afirmar 
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(dize el mefoio Santo ) que la lengua del detrayeme es 
hierro de lan^a , y mas cruel que el que h i r ió el c o í h d o 
de Ghrifto : porque t a m b i é n la lengua del que murr rmr t 
hiere el cuerpo d c C h n í t o j p u c s hiere vn miembro de fia 
cuerpo myíHco : y no le hiere citando ya muer to , iiuo 
que con fu herida le mata. Y mas duñóla es que ias efpi-
n¿s que atraueííaron la cabera de Chr i í t o , y que los clauos 
que enclauaron fus pies y íus manos: porque íi Chní i :o no 
tuuiera en masque a fu propio cuerpo el miembro m y í i i 
co murmurado , nunca humera entregado el fu yo a l a 
mucrce por dar a l o n o la vida. H a í t a aquí ion palabras 
de S.Bernardo : las quslcs iolasa mi parecer bailan para 
ponderar la grauedad deíle vxcio:pues que hará íi fe jim­
ia con ello el cooí iderar que haze daño en vna de ias co» 
fas que mas los hombres eíhnva,que es la honra • la qual 

Froa.tz. (como dize el Eípir i tu Santo)esrn2S precióla que las m u 
Melmsefi chas riquczasfV íi fe allega a ello el coní iderar la difficul 
mamsnhe, tad que ay en reíl i tuyrlají i vna vez fe quita \quanto ma-
"dtÜitiA^Hi y o r Parccer3 el dañofpues las diíTeníiones que csula, y lo 
trA% que híszc al hombre aborrecible y digno de rnenofpre-

cio ,daños fon también dignos de ler temidos^y lubrc 10. 
do la graue ofenfa que fe haze a Dios . 

§. E l . Para remedio pues defte delordenjfc deue con­
í iderar atentamente la caufa de donde nace : porq e co­
nocida cita y quitads, al punto fe desharía el efecto, y fe 
remediaria la falta. Nace vnas vezes la detracción de 
foberuia j porque deífeando el hombre fer preferido a 
los otros, ya que no puede haze r io leu üntandoie a í i ,p ro­
cura ponerlo en effefto hablando mal del los, y procu­
rando abatirlos. Otras vezes nace de imbidia : porque 
como el imbidíofo no puede fufírir que los otros fe^a 
c í t imados , de aquí le nace el procurar cícurecer fu ra. 
ma para deshazer por eílc camino íu eí t ima. Nace tam­
bién algunas vezcj de fola la repugnancia que ay entre 
l i s aataraksas de dos per fon as, que por folo noconfor-

mar 
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í n s r en las condiciones, fin aucr otra caufa alguna, y aua 
íin ¿ueríe v i l t o n i hab lado» fuelc acaecer enfadarfe la 
vna de la o t ra , y darle di fguí to el ver la , y parccerlc ma l 
fuseoías : y como fácilmente nos aplicamos a dezir ma l 
de lo que nqs da dilgufto :de aquí es, quede íola ella 
contrapoficion de naturalezas, Cuelen proceder las mur-
muracioocs. O i r á s vezesnacen del enojo y rancor , que 
por alguna ocafion tenemos a alguna perfona ^ porque 
de quien aborrecemos , con gran íaciloiad murmura­
mos» Y tinaimente otras vezes procede de vna mala i n ­
clinación , que raueuc a los hombres con vehemencia £ 
ccníur^r vidas agcnas.'de tal manera, que no pueden def-
can ía r fino quando eítan murmurando, h í i r e pues el 
que deHca remedur eíle deforden , de qual dtilasoaufal 
le procede;y trabaje por remediar la cauís , o quitarla 
del todo: porque ( como arriba d ix imos ) certiísima co­
fa es ceíTarcl e f c á o , ceíTandola caula, bi nace ¿ c fober-
y i a , coníidere que es gran baxeza abatir a ios oíros para 
quedar enfaldado : porque no es grandeza parecer gran* 
de en refpcelo de vn abaiido.Si procede de imbidia,con- -
fidcre que fuelc Diosen cal l igodcl la , leipntar al i m b i . 
diado, por donde le pienfa efeurecer el imbidiofo. Si na» 
ce de fula contrapoficion d é l a s naturalezas, mire que 
no es r a z ó n que pague el o t ro la pena de lo que no tiene 
culpa: y procurehazerfefuerza, y vencer la repugnancia 
que halla en tratarle,quc con efto fe vence todo. Y íi le 
procede de (olamala inc l inac ión , procure con cuyda-
do atajarla 5 confiderando los daños que nacen delta. Y, 
guarde fe déla compañ ía dé los murmuradores: porque 
la experiencia a en íeñado , que es mal que fe pega : y en 
las enfermedades contagiofas, es buen remediohu) r de 
los que ias tienen , para cuitar el peligro. Y aunque las 
faltas del p r ó x i m o fe a n pequeñas , y parezca que va po* 
co en dcxirlas^váyafe co cuydado a la mano para no ira-
tardeiias. Y mire que la lengua con facilidad fe resba 
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h , y ra paííando de rnss faltas en otras. Y qtundo eftu-
oicííc el Relrgioío íeguro de q no h l ^ dczn- falta que 
fcá graae: q«crfg|tót U ocaíion que d»ri a los otros pa­
ra arribarle a decirlas. Aprouccha cambien pa> a reme» 
diar cib fal?a,acordari'c de los granes caíhgos que ha hc^ 

Nam xr. cho Dios en ios murmuradores,las ferpientes que co bio 
Mtjit t)*fn/ cncidcíieríopara caíHgarlos ,y la lepra dequccubnoii 
' Z m V J " M a a a hermana de Moyfen , porque murmuro de cofas 

jerftntti. libianas,corno fue el aucríe caía do íu hermano con ?na 
Nuaí.ii. negra de Ethiopia. Y fobre todo aprouecha en gran-
í t etee M4 manera procurar amar mucho al próximo : por-
#>**«v«/ u quc ĉ  que ama mucho, ni fabe hablar mal de la pedo* 
fr* IUAJ$ na que ama, ni puede fufrir que en íy prefcncia diga m ú 

deüa. 
§. l i l . E l fegundo deforden , que es ácfcubririas co­

fas que piden íccrcto4es dañoíifsimo :y fino anda el R e -
l ig io ío muy fobre íi,acerca dcllojcorre peligro de incur­
r i r con facilidad eneñe deforden. Porque no fe que fe tic 
nen los fecretos,que parece que cllafi royen ¿ o las entra­
ñas a! que losf*be,haO:a que los deícubrary tanto comas 
Ychenicnciahazcncí>o,quanto con mas encarccimieni© 
fueron encomendados.Eiio es cierto,quc qualquier pri-
nación caula apetito:y tanto mayor, quanto es mayor la 
pi iuacíon que la cauía:y como ninguna pnuacion es ma­
yor que e í la , por okhgara ello la ley natural y diuinaidc 
aquics,que eíía caufa apetito exccfsiuo: ayudando a ello 
también la induílria del enemigo que lo procura, por fer 
tan grane culpa el rcuelar fecretos, y rapos los daños que 
de lio fe ílguen. Entienda pues el que fe encirga de fecre-
to ageno^uc la ley natural Ic.oblíga a no defcübrirlo( ef-
pccialmetecn cüíasgraucs)faluocn cafo que la cLandád 

im diípuílcffe otra cofa para remediar algún daño. Y para 
4,di£l.ii. citar obligado a c í l o , entienda que no es neceílsrio que 

el que le comunica el negocio le diga que le guarde fecre 
to,fino q[ae baila echar dcTCr Í̂ UC la grauedad del nego­

cio 
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d o lo pidc.Vcrdad cs,quc quando ay p reme (Ta de por me 
dio de nodcfcubrirlojcs doblada la obiigacion:y por coa 
í iguicntc mayor el pecado que fe comete defeubriendo-
l o . Y aunque la cofa encomedada en fecreto no íca muy 
grauejíi íe entiende que fe ha de d i í g u í h r el que la enco­
m e n d é de que fe defeubra; tiene obl igación de n o d e í c u -
briria el que fe encargo delta. 

§. ÍIÍL Suele fer diícrétcs las caufas de faltar cñeí lo ra» 
de ordinario los hombres: porque en vnos procede de rt 
nidad, para m o í t r a r por c í t e c a m i n o que Con hobres de 
quie fe confia íecretos:y no mira q por moi l rar e í to muc-
í t ran fer hombres indignos de que fe les confien,pues los 
publican.En otros nace de vn apetito defordenado de co-
graciaríe con las perfonas a quien ios dizen, rn oí erad oles ^c; t [ ' : ^* 
cnefto ami í iad y confiancary por grangear s m i í b d e s por ¿. ^ e u r h 
ei[c camino,vienen a d e í c u b n r qua malos fon para ami- f a í ^ s , t*H 
gos,pucs no fabe guardar fccrcto.Bn otros í ina lmc tcprov 
cede de pura liuiandad y parsion.quc tienen enefte pam-
calar. Y eílos fon aquellos de quie dize el Erpiri tu fanto, r¡a*inf.,%A 
q fon como la muger cjue eíla de partojy como el perro frmtn c*-
que tiene a t u a c í l a d a vna faeta enel muslo. Porq sfsico- f ^ír' 
mo la muger q anda de partojy el perro que tiene luae- ¿ef($i¡t̂  
ta atraucítlsdá , andan c5 terribles aníias y defaíToffiegcSj vbífuprs. 
halla echar de fi el vno b criatura, y el otro la facta epe ^ » ^ f c#t'r 
los atormenta y dcraíToilic^a: sísi ellos tales?en teniendo ^ f . ^ í l 

. _ ,- s i f*s frextmu 
algu lecreto enel pecho, no pueden repoíar v n püío ha lía tH*t*>cem~ 
<lezirlo:a los quales a m o n e í b el Ecc ld ia íhcojd iz íédo: Si mcrUtnri» 
fupicres alguna falta fecreta de tu p r ó x i m o , mucra íe en te^dit^!t,% 
ti>y no la digasa nadiery cree que no es pocona que te ha ¿¡r:(fr,fett 
de bazer reucntar.Y en otra parte dize; E l que defeubre Ecdcí *7. 
ios fecreios del amigo,picrde la fidelidadj y cafHgarlc ha 
Dios con que no halle amigo de quié pueda fiar íu animo ¿ZhiTfdf 
feguramente. C o n í l d e r e p u c s el que fuere dcfc¿tuofo en f e r ¿ , t ^ n ; 
c l í o j a graue ofenfa que hazea Dios,a la naturaleza ? y si *-
trato politico:dcl qual fi fe quita el fecreto, apenas puede Zmlmf'í 
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' . r iuirfe entre ios hombres. C o n í l ^ c r c demás defto,cI ere' 
d k ó q pierde easrela gen ce honrada,clque no labe guar» 
dar fecreco : pues alten-de de. íer efta falca dc-.muger¿ií1a$ 
de poco tomones noca dc'mfamia íer vn hombre tenido 
por rcuelador de fecretos. Pues que diré de la oca fió que 
dá" d e í u parte pafa quebrar la paz ,'por la poca fee que ha 
guardadof Verdaderamente que quando no vuiera^oiro 
díTio fino'cftcjcra bailante para; a borre ccrcftc viciorquá^ 
£o mas í i eado tancoslof que íc liguen del.R.azon pues es, 
que todos jy tos citos dañ'os baltca'pa.ra repr imir a los de 
fe£biafos cneíle víciojy que conociendo iu flaqueza huya 
de Caber fe ere eos ageno?:pcro íi los íupieren^hag.in fe fuer 
ca,y pongan freno a fu a'pctko.oy guarden íiienciojaiiqoc 
rebienten,que mas vale rebanar que peccan Y no dexen 
de caíligaríc con alguna pcriitéciá efe i falta, í i empre que 
incurrieren cnclla:para que cobrando miedo a la peniten 
cía , í e a b í b n g a n d c lafá l ta ' .ayudando para ello la diurna 
g rac ia^ nunca fe niega a los q íc difponen para aica§arlav 

f . I I I . Eí tercero dcfordcnfque es vfar de mentiras y 
| i í ig imientos)cs el mayor enemigo que tiene el trato co*. 
o iun de la policía humana : porque quitada la verdad del 
rnudo^iiogona cofa puede tratarfe con í egundad . L a rae 
sira(tcgoo feotencía de S.AuguíHn)cs hija del demonio: 

Aw&wft. in porque afsi'comoc! Padre eterno engendro v n hijo,quc 
l®áiE.cssa! es la verdad,afsiel demonio caycdo;quifp engédrar o t ro , 

que es la mct!ra,cqn que engaño a nueOros primeros pa« 
- dres.Y de aqus es,quc los mentirofos fe llaman hijos del 

ffal .f . ^ diablo. Y aborrécelos Dios de talmancra,qucaffinTiaDai 
^ u t h u ' í m ^ c n v n P f á l m o , q u c h a de dcftruyr í u m a g c í b d í n f i n i -
f T r m m í í - ta a todos los que dizcn m e n c í n s . Y no fio cauía los der 
'í**». , í l ruyra Dios(dizc Laurencio Iq íHnia í io )porq cllos,qu2n 
¿c v lu^o ' í o cs ^e ^ Partcíprocura dcftruyr la fumma y eterna ver 
l&r.c54." ^¿d^qoecs Dios. Verdad cs,que h a z i e n d o c l í o , n o h a z c n 

d a ñ o a ella,fino a fi m c í m o s : porque a ÍI me irnos quitaii 
k vida del almarpucsfcgú dise ú Efpir¿ tuSanto:La boca 



Qáfitulo I I I L sp 
ác l que míen te mata el alma dei men t i ro fa A d u i e m í e o ! ^ ^ " w 
pijcs)quc(como enfena el m c í í n o S.Auguíiinyay muchas m*reteidi*' 
maneras de mcntirasjlas íjualcs rodas fe pueden ueduzir a 
tresdiíTercnciasrponjüc o fon permeíofas, qualcs fon les 
falfostcftimonioSty los errores que fe enfeñan contra la daciaai, 
FéjO contra las buenas c o í l u m b i c s : o fon ociofasjqualcs 
fon aqucljas,qucni hazen daño ,n i prouecho a los p r ó x i ­
mos: a ias quaíes fe reduzen las mentiras joeof2s,Quc fe d i 
zen por burla,o don;? y re: o fon officiofas, quales fon las 
que fe dizen por algún bien del p r ó x i m o , como bs que 
dezian Us parteras deEgypto,por.librar a los hijos délos 
liebreos.Dcitas diferencias de mentiras, la menos grsuc 
es la vk ima jy con todo eíío es tan graüe5 que no fe puede 
desir licitamcnte,2unq fea por librar la vida de vn hom 
bre,ni aun por faluarlc el anima.Afsi lo en Te ña S. Augu-- Apfuí,ii*: 
ftin,4¿ziendoí Que fi en poder de infieles, o de enemigos dadü.cí» 
c í lauicüe munendofe vn n i ñ o fin baptizar, y có dezir ib 
la vna mentira^pudieíTe llegar vn C h r i í b a n o a baptizar-
le:sntcs ha de permit ir que el aiaia de aquel n i ñ o le con» 
denc,que dczir vna ("ola mentira.Porq oingü bien de los 
q fe puede hazer a losh6bres,es tan g rande ,quá to es gra 
de el mal de vna fola medra. Y c í h doéirina escomiidc 
todos los Thcologos. Y í iédo cftoaísi , q aun las metiras 
officioíasjílédo en prouecho del proximo,{on tan abomi 
nables,no fe yo como fe a t rcué los hobres a dézir las que p •' 
fon pernicioías:y como fe v í an tanto,'/ fe dizc tan fin ef- J^inll ' 
crupalo,y por donayre las jocoías .Abominable es aDios ^ « f í D 
(dize el Éfpiriru Santo)la lengua ment i ro ía : y no folo es " ' ^ ^ **' 
ibominablc,pero au la m e í m a abominado. Y en Giro lu i ^ d V-o 
gar dize:Aunq el ladro y el mentirofo heredan la pe rd í - v o t i t r } * / 
ci6;pero menos d a ñ o es hurtar,^ a'coftübrarfe a fer med- *fs*-
rofo.Efta llena la Efcriptura de teíHmonios q abominsn t^Xr* '" 
dé la mctira,yafsi deuc aborrecerfe como cofa deceftabie: ^ w ^ , ^ 
y proponer elReligiofo de no dezirla,por m í n i m a q fea: • 
auno cnello fe auemure cualquiera daño . Y entienda que . f 4 ^ ^ -

^ 4 vm 



4* Segundó parte del libro quarto. 
no puede tener buen íuccíTo ninguna cofa, donde fe toma 
por medio el men t i r , í iendo vna cofa que Dios abomina 

Sanas fn tanto.Ycndoa prender al Santo va rón A n t i m i o Obi fpo 
Apnlí. de Nicomcdia vnos min i í l r o s de M a x i m i a n o : y quenea 

dolé dexar libre, en agradecimiento de auerlos bien hof-
pcdado,y dczir al Einpcrador,cjuc no auian podido ha* 
llarlciviendo el Santo v a r ó n que no podían ellos efe ufar 
íe fio dczir agüella mentira^no qaifopermit ir lo^nces fe 
fue con el los, y dio la vida de buena gana por C h n í l o , te» 
niendo por menos mal el perderla , que el permit i r que 
mint ic í len por fakiarfcla. 

§. V L Para remedio pues deyn deforden tan grande 
como es el mentir , la coní idcracion de los daños que ha-
ze.El pr imero de los quales cs,quc el m é u r o f o q u a n t o es 
en fijdcshaze todo el cócier to de la policía humana,y qui 
ta los neruios y fortaleza del trato horado de la Republi-
ca:el qual eíla fundado en la verdad,con que los miebros 
della deuen tratarfety faltando ella,es impofsible confet ' 
uarfe íin muchos rezclos y cuydados. Y de a qui es que el 
A poíi:o 1S.Pab!o,para eiiortar a los fíeles a que traten ver 

A4£ph,4- dad vnos con o t ros , vfa de la metaphora del cuerpo hu-
t̂í7*cr*L mano 5 diziendo: Dcí le r rad la mentira,y trate cada qual 

UqHimw verdad có fu proxinip;cóí iderando,que íoys todos miem 
%*ritAtem bros de v n cuerpo: como quien dize, coní iderad que afsi 

CGm0 C3 inipofí ible conferuaiTe vn cuerpo, f i ios-miem-
wf'/?,-̂ Tve bros del no fe guardan fidelidad vnos con ot ros : afsieilc 
mUmfumus cuerpo ti iyít ico de la Igleíia^cüyos miembros foys v o í o -
munsm me troS)no pucdc confcruarfc y íin o sy enere v o fo tros fi.de U-
Eccleft©. dad,traiando verdades puras y fenzillas. Y pues eílo es 
jvm esko- afsijdexad clmentir,dando de mano a los e n g a ñ o s , y co« 
mmMm mi- pencad a tratar verdad. E l í epundo daño es,que el fer 
n ! r " $ ' c t » nicntirofohaze infame a vn hombrc(como dize el Efpí-
fvfa VO-M* tu S2nío)qui iandole totalmente el crédi to: y el lo no fola 
t*mif¡ i ¡ f~ mente qoando las mentiras fon en materias graues, pero 
m tvfenmf ailn cn ias que fon ligeras: porque quien míen te en colas 
**'3t' pequen 



pcqueñas,alomenos da fofpccba de que ment i rá en cofas 
graues. Y íi quiere echar de ver el rnentirofo quan infa­
me y vergon^ofo es eíte v i c i o , conGdcrc que no ay cofa 
en que mayor afrenta fe puede hazera v n hombre , que 
en dezirlc que miente. Y san ios mcfaios m en t i ro ios tie 
nen por grandifsimo agrauio el ofarlcs dczir que lo fon. 
Por loquald ixo con grande r a z ó n c i Eccleíiaíiico: Que vbííupra. 
la mentira es al hombre vna notable afrenta,y la coíUun- Offrobrtum 
bre de los que mienten es cofa fin honra.Pues no fe yo en Ĵ̂ tZm*» 
que r azón confifte^ue Te auerguence vn hombre de que dacum, ^ 
le llamen m e t i r o f o ^ q no fe corra de ferio:como fea ver ** '» ¿'f 
dadjq la afreta no ella en el n obre, fino en la cofa figmfica "¡~'!¡'*''*ru 
da por el. E l tercero d a ñ o es^c^como arriba diximos) el e 
mé t i ro fo es homicida de íi mcfmoipues dize el Eípir i tu 
Sáto, q la boca q miéte5quita la vida al alma.Y Dauid af-
firma, q de í l ruyra Dios a los q dizen mctiras:de fuerte,q 
no fohmente ellos mcfmos fe d a ñ a n , p e r o dan ocaíion a 
Dios para que los dcftruya,como deí l ruyo a Anania y Sa- &&or.f, 
phira,porque no dixero verdad.Quien pues n ó t e m e tan 
granes daños y tantos? Y quien no aborrece la mentira, 
que es caufa de todos ellos? Y quien no huye de cofa tan 
aborrecible a Dios y a los hombres? 

§. V I I . Para conclufion deíla materia ha de aduer-
tirí'e,nuc los amadores de la verdad, que quieren tratarla 
pura y ícnz i lhmeniCjno folameate han de dezirla en la 
íabítancia de jas cofas que dizen, í ino t ambién en las circñ 
í tancias:porque algunos ay que yaque dizen verdad enio 
fubítancial del negocio que tratan,o en referir las nueuas 
que oyeron,no las dizen en las circuníkncias,f ino que al­
teran el modo ,añad icndo ,o quitando lo que(para contar 
la cofa a fu gaík>)les parece que viene mejor, Y de aquí es 
que poco a poco fe van las cofas akerando de tal mane-
r a ( c ó io que fe va añadiendo,© quitando)que íi la verdad 
boluiefe a fu primera cafa,no la conocerían, íegun buelue 
trocada dccomofa l ia» H a fe de guardar pues enci tratar 

C 5 los 



i-2 Segunda parí e del ¡Uro marto. 
los negocios^ referir las cofas tanta fcnz i lkz y pureza,q 
l i o i b i s m e m é fe guarde r igor en ia fubftscia dejb.qus, fe 
dizctpcro end rrjodo,y en iocl?s Jas c i r cun íbnc i s s fm aña 
dir n i qiüt3r:ni b a i h cito para la pureza deja verdad, fi­
no que v k r a dedo ha deaucr correfpondencia entre las 
palabras y el animo del que las d izc , en orden a la inten­
ción del queias oye.Lo onal he querjdoaduertir,poiquc 
ay algunas pcr íbnas que arrimaodofe a vnas palabras de 

Angañ-. in S.A "gaíVin,íe toman larga licencia para vfar de í iRgimjs 
Pfal.j, tos en loque tratan; diziendo verdad fegun fu in tenc ión , 

y n o í c g u n el animo déla perfona con quien citan hablan 
D. Th.r.2. ^o:Y c^asfe l laman en la (agrada Efcritura , pcríbnas de 

animo doblado:porq tienen vn animo en reí pedo de f!,y 
o t ro en refped'o de con quien hablan, Y fundanícen que 

Aug«r.vbi ^1ZC S .Auguí l in iQur aunque nunca es licito mcntirralgu 
lupra. ñas vezes .es l ic i to encubrir la verdad. Para que no fe en-

gañcn,pucs de aqui adelante aduiertan,que aunque es ver 
dad lo que dizc eílc fanto D o f t o r : pero no es l ici to vfar 
de í te modo de proceder, fino en cafo grauc y de ncccfsi-
dad,(]ual es elqueci meimo Santo propone. Sus palabras 

: fon ellas: Vna cofa es mentir^y otra ocultar la verdad : y 
vna cofa es dczir fa í fo ,y otra callar lo que es verdadero. 
C o m o íi vnoquiíieíFe no mani fc í ia ra vn hombre delin-
q4icntc,porquc no le quiten la vida.: podr ía hazerloocul-
tando la verdad,mas no diziendo mentira. De talmanc-

. ra^oe n i defeubra al hóbrCjni mienta:porquc no mate a 
fu an imador dar vida al cuerpo del o i ro .Ha í l a aqui es de 

lacHroni- S.Auguftío. Y de nueíbro padre S. Francifco fe eferiue, 
CÍJ Mino- que pufo cíla doftrina en prafticaiporq auiendo vifto pa 

lar huyendo vn malhechor,llego ia juíhcia a el, y le pre-
. gü£o:Sí auia vifto pafar por allí v n l ióbrc huyendo. . Y el 
Santo p«dre (pon iendo la mano por ia boca de la manga) 
dixo:No lo he viftopafar por aquixntcndicndo en fu i n -

. tcnció que no le auia vif to pafar por la manga. Ene í t cca 
fo calló el Santo la ver i l ad^o defeubriendo al honibrc:y 

8 « 
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no d ixo mentira,cotejando fus palabras con fu intecion. 
En í\:fiicjances cofas bien es IÍCÍEO hazer cito, pero queixr 
vfxrdcfta licencia enel trato común y c rd inano(como lo 
fuelenliaxeraiguiiosjvfaodo de doblczcs en coíss de po­
ca importanciajni es l i c i t o , n i í e p e r m i t e . P o r q u e íi de or­
dinario fe pudieíTc vfardcftc l e g u a g e , auian de andar or­
dinariamente los hombres con rcxclos, fin ofar íiarfe de 
nadie. Y aísi el q u e deiíea fer vcrdadcro,ha de rcfpondcr 
con palabras llanas a la intención del que pregunta, y no 
con ÍÍDgirnicoto3 porque es feñal de animo inconí lan te y 
l iü iano jcomo loaffirmaSantiago,diziendo: Eí v a r ó n de ^«oKr, 
animo d o b l a d o . i n c o n í h n t e esen. t odos íu s caminos* Y el l^-f**Ux* 
Ecclcííaflico dize:Elquc habla foph i íbcamentc ,y con fin jiAnsep. ¿2 
gimiento,aborrecible es a Dios,a los Angeles,y a ios h o m "*nii>*s 
bresrlo qiíal fe h a de entender en l o que toca al trato ordi g ^ ^ -
nariorpero e n negocios granes d ó d e va la hora;o vida de ^¿^'JJ; 
v n hombre , l i c iEo es vfar de aquella manera de e n g a ñ ó , íW^«^«r, 
como arriba d ix imos . Y eí lo baíic para que no fe enga-
ñ e n de aqui adelante los que fe alargauan e n c í t o : v para q 
fe procure hablar verdad con llaneza. 

Qapitulo V* En qmfe froftgut la materia 
. del cáfittúo frece dente y fe dan reme­

dios contra algunas otras 
defirusnes de lalm-

^ • ^ : 

E L quarco deforden de [a lengua ( que es guí lar de 
hfongear al proximo)cs v n dulce veneno,, y vna 

_J ponzoña fuaue: taco mas pciigrofa , quato va mas 
disfrazada con aparieciasde fuauidad ydulcura.Para cuyo B / T Ü , ^ 



¿fjf Segunda parte del libro quarto, 
no qoalquier alababa fe ha de tenerpor lifonjajfino'aquc* 
I b ioiamcntc , que ( excediendo ios limites de la mode-
í l i ^ í e dizeen preíencia de alguno, con intención de ga-
nsr fuaplaufo y deleytarie. Y es tán graue peccado,que 
íucle (er pe í i iknc ia de quaíquier comunidad y república, 

Aagaft. ia [)os gencrosay de perfegüidores(dize S.Aiiguítin)ci vno 
* u * ' ^ ' cs ¿c ios que vituperan, y el otro de ios que alaban y Üfon 

gean:pero m'^cho roas d a ñ o hazc la lengua del Iifongcro, 
que la mano del perseguidor. Y lo mcfmo affírnia el d i -

Hier®, ad uino Gcronyrao. Y da la razondiziendo:M uy facilmes-
Cdánsm. te fe corrompen los entendimientos humanos, y feaco-

í lumbran y figuen lo que Ies alaban por bueno:de tai ma-
iicra3qae lo que les es aiabado,aunque fea maio?dcxan de 
tenerlo por ta!,yÍo tienen por digno de honra,de alaban* 
ca y de premio. Pues que cofa puede au. r mas permdoft 
que e íb? T o d o e í l o es de S. Geronymo. Y Terdadera-
mente qne dize en pocas palabras todo loque fe puede de 
r i r : porque entre todas las m i í e n a s ninguna ay mayor 
que llegar a tener fe lo malo por buenorpues es cicr tonque 
el p r inc ip io de aborrecer el nal,es el conocerlo: y el p n -
mer pafo para procurar vna cofa,es tenerla por buena. Sic 
do pues verdad que los aduladores doran los víCjo5,y les 

CiSodcr. ¿jr, nóbre de Vir íudes, l lamando( como dize Caíiodot o ) 
iaepik. alpi-odigo ]|beral5alauaroprudcnte,a los láíciuoscortelV-

nos,a los habladores afables, a losobí l inados coníbnecs , 
a lospcrczofos maduros,y a los iracundoszelofos.Como 
fe aborrecerá efto5VÍcios,íi andan canonizados con nom 
bre de vinudcsfEí la es(dize el g lo r io íb AuguíHno)gran-

Angaft. i?» de ira de D i o s , que falce la corrección, y reyne la híonja. 
Pfal.f. porque las lenguas de lo sh íonge ros atan a ios hombres 

en los peccadosiy la r a z ó es, porq deleyta grandemete ai 
hobre hazer aqüascoíasrenlas qualcs no folo no terne fer 
reprehedido,pero aü efpen fer alabado.Hsfta aquí fon pa 
labras de S.AiiguíLdignifssmas de fu ingemo.Pero no fo 
lámete es daftoib en cPco el Uíongcroj í lno que no cometo 

con 



Cd¡}iíuk f\ 
con el diiio que hazc en prcíen cía con fus ahhs«|5s fío -
gidas, dcípr^a^a en auícncia la fama d d mcfmo a quiew 
en prcísncia aIabó;porquc apenas ay quien tenga cftc t3t> 
ciorqueno fes junta menic gran murmurador. Y ais i con 
razoa fon comparados los tales a aqiias monílryofas lan 
goftas.quc vio S.Iuan cnel Apocalypf^quc nacieron de ia kM]*ál̂ mt 
humareda del po$o del abümo , y tenían caras como de ?tt:it t¡tis, 
hombres3cabcllos como de mugeres, y colas como de cf- t t m t i w f a 
corpioncs^Del humo del infierno nacen los lifongeros^y ,*yrr*™2 
afsi codo es humoquanto dizen y tratan.Caras tienen co ^ ¿ J S p 
mo de hombrcsj^<que tienen apariencias de tales: pero t*i**mf*~ 
tienen cabellos como de mugeres, porque fus dcíTeos y '"J1"™' 
afcd:os(figniBcados en los c2bciios)fon alagúenos y rna« Td t̂cí̂ u 
geriles:puescomo fifucíTcn mugeres procuran atraer los its:ficMtt*~ 
ánimos con palabras blandas y afeminadas. Pero tienen n*1*» 
colas como de efeorpion: porque afsi como e lefeorpíon ' ¿^ fa,'** 
qua»do efta alagando con el roíbo^cíta derramando pó- alrpwlm. 
cona con la colarafsi eltos mueíiran buca roftro, diziedo 
butnas palabras,y al parecer fon amigos del alma:y en l a 
interior cílan c icrramaEdo ponzoña, íintiendo al rebes 
de lo que mueí i ran en las p i íabras .Eí íos fon de quien di-
ze Hiercmias>quc fon fus lenguas la esas ̂ ue h i t rea quan Hicr«.?. 
doeíhnha^laudorporquchablando p a z c ó h lengua, en 
lo oculto eitá parando a í lechíncas de muerte.Para reme *tlr*l, 
diarfpues en íi e í b falca e lRel jg io ío^coí lCíbre fe a no ala h t * » i * * » * 
bar a nadie en fu prcfenda(aimque íc le ofrezca ocafion) ^"i*-7* *r* 
porque demás del peligro qae corre de parecer lifongero, " " J , _ 
pone co oeaíio al que le vce alabado de tener vanagloria; /«* i»i 
y mo es razón que íirua a ib p r ó x i m o de tropiezo. M « e - tmr>^ *^Ki 
ftre alegríacnci roftro^qomdo vccilgun* cofa digna de '¡/'¿-^ " 
fer alabada^ alabea Dios d á n d o l e gracias por ella: para , 
que el que la hizoPreconozcá en la alegría que mue í l r a , e ! 
afefíode chandad con que le ama , y con el verle alabar . 
a Dios,fclc deípicite la memoria de acudirá el co la glo-
rit de iodo. Mgranque vl t ra dedo, el apetito de todo 

aquello 



4.4 Segundéfátte dellibráquarto 
aquello que le puede obligar a tener ganada la gracia <k 

'fu prelado:porquc de ordmano en los R eligí oí c-b procede 
ella f i lQ,de querer tener propicios a ios p re l ídos , para q 
les den iicenciasjy les hagan b d o en iuáiípetiios y preien" 
fiones.Y t ambién ioiporta.pars remedio d e ü o , ei coofi-

h^fefetr ^c ra r í l ac cftc vicio es mfaoie,c[ue po r t a l lo condena A r i 
Alaran?! ftotelcs enei y. de fus Polí t icas,) ' Pintarehq en Tus M o r a -
lib.deami Ics.Y fobrc todo es efficaciisimo remedio ver los graaes 
co .affenta ¿g^Qg q0C fc,figuco de la liíoíi)a^ y lo mucho que los San» 
Cypri. fer tos y Philofophosagrauan eíte v i c i o : pues S.Cypnaoo 
me.de la- dizsiQuc es yeíca y nutr imento de muchos deh&osry C i 

cero afíirma.Que es cauÍA de innumerables peccados. 
Sbs í l c . 8 ' §* 11* Ed quinto deíorden de la lengua y mas pe rn icio 

íójcj ninguno de los que halla ahora fe han dicho, es fem-
brar dílcordiits entre los hermanos.Hora lea refiriendo a 
los vnos los derechos q los otros dixeron deüos :hora deí • 
cubriendo algunas f.Utas verdaderas,© fingidasjcomo ion 
dezir,que fe guardé de fulano,quc es amigo de licuar nuc 
uas al prcladojy de falano?guc noUbc guardar ícer t toj y 
y que no traten con el otro,que es vn mentu o í o ; o final^ 
m?tc qualquier otra fait i de las q haz^n a vn hobreabor-
rccible:por qualquicr dclros caminosc|ue fe fiebre difeor 
d í a , es vn peccado abominable a Dios , y dañoí i fs imo a 

Pfal.i ja. qualquier comunidad y república. N o fe haría Dauid de 
Ecre tjmétm encarecer lo que es agradable a Dios la conformidad y 
éssfíOT ^ vmon fraternahy lo que llueae Dios miftncordiasjdonde 
Vumk!íh¡fl loscoracones de ios hermanos eílá vnidos.Huele (a buc-
r»fratrt¡in na fama(dize)como el vnguento lanío derramado fobrc 
<t*Hr*.stcMt ja cabera del Sacerdote Aaroi^que de alli baxaua a la bar 
^ Z p I t í T ^a>y ^e â barba a la orla de la veitidyra.Cae fobre ellos el 
quUÁeftt* rox io de la gracia, que los haze frunificar buenas obras; 
¿ n is* ÍAr~ como el rozio que cae fobre los motes de H e r m o n y de 
t í ^ ^ion,haze Fértiles de yernas fubíbnciofasaqael los m o n ­

tes. A l l i promete Dios dar fu beodicion/u mifencordia» 
y fu v id i:y eí lo no por tiempo l i m i t a d o , l ino para fieprc. 

Eftas 



£amtH¡ú> F* . 
Eftas fon las promefas que hazc D ios por Dauid a l is m 
mu'udades?cayos 'miembros eftan voído$:y el que es í era 
brador de diícordiasjdc todos cíios bienes .bs prioa^quar* 
to es de íu parceeCollijan pues de aquí con que podran fa 
tisfazer tan gran daño.Eí tos fon los que diuidcn la túnica 
inconlunl de C h n í t o : la qaal no permi t ió fu mageílael q I*aa*1^ 
íedmidicíFc entre los foldadosiporque era í y r a b o l o de la 
vmon que t an todc í l ea C h n í l o en íulí'lefia.Bftos i ó n i c o ^ . 
m o dize vn Doctor)mas crueles que los que crucihearon ln ÍBnia)a 
el cuerpo de C í i n í t o t p o r q aquellos no le d c i a i e m b r ¿ ron, viciorü da 
n i au quiíieró quebrarle los hueíTos de las piernas dcfpues peccato 
de muer£o:porq entero quena C h n í t o q q u e d á i s fu cuer "̂S036, c* 
po y no dlu i Jido:pero eitos al cuerpo vmo y myftico de 
C h n í l o j a q u i e n íu mageltad precio mas q e l í uyo natural 
(pues le entrego por el a la muerte jle defmiébran y diui-
dc,paes cauíaa dun í ió entre ios miébros del,q fon las per 
lonas par í icu ia rcs ja tormécando de nucuo( qu i to es de fu 
parce)a C h n í i o . E l t o s f o n los q dircPcamcte fe oponen al íoan.n. 
ofíiLio q rr^jo C h a l l o del cielo:porq el diXOjque venia a ^ 7 ^ - 7 ^ 
v n i r y cogregar los derramados de Ifracby ellos fe ponen ¿,9Siyt,^t.i 
a derramar ios vmdos .Eí tos ion ios q tiene cfpi t i tud.rc- dfjper 
d á m e t e c ó t r a n o al Euangelio.Pues lo q masencomiéda f ice*irel*' 
C h h l t o cncljcsla paz y U v m ó : y ellos por el c ó t r a n o , i o Matth.ro. 
q mas procuran es dcshazcrla.Eítos finalmcte fon los que z-ueae z.ac 
vfurpan el oiíicio al demonio:porq legu affirma C h n í l o alli>1 Io3. 
cnel Eoaneclio, el es el q fobrcíiébra cizaña enel trigo: y ^á t th . ^ 
ellos porq ci dcícanfcj toman a fu cargo el fembrarh, he- venit in,mi 
chos vnos demonios encarnados)? mas dañólos a las co- eus ̂ « - d 
munidadeSíOue los mrfmosdemonios . foT^ 

§.11 L Para remedio pues de. vi> o n grádc defordcjim ntaim. 
porta mucho el coní iderar lo q aborrece Diosa los q co- Frcocr. £. 
i r r t é cííra manera de colpa.Seys cofas fon(dízc Salomo en Í ^ '^/DÍ 
los PfOüfrbios)Us q aborrece Dios,y la feptíma es dé te- L X L ^ / í 
ftable para fu alma:Los ojos íoberuios,la legua mét i rofa , PímK™ de-
Lsmanos q derrama fdngrc,cl coracó qfabrica pcfamien 

tos 



tos milos f1o^ pies q corren co ligereza al mal3cl tcfrigo 
mét iro ío y íüiíb,y el q ficbra diícordia entre fus herma-
nos.Dondc es mocho de ponderar, que entre las ficrc difc 
rcneias de peccados que aquí refiere Salomón , pone dos 
grauifsimosjque fon fer derramador de íangrc,yfertcíH 
¿ o mendrofoy faifojcrimmes atroces y d a ñ o í í f s i i n o s en 
íás repúblicas. Y con todo eífodizcj^uc el mas dctcíbblc 
para la condición de Dios , es íembrar difcordias entre 
los hcrmanos:pQrq e í le daño es mas vniuerfa^y en quien 
las mas vezes tienen principio ios.otros. Q u e i i o í c íeguí 
ra ai íembrar difcordiasfDeaqui nacen las mentiras, los 
f alfós teftimoniosjlos juramentos faifos, e! derramamien 
to de fangre^ otros innumerables vicios: porque afsi co­
m a la pax es el principio de todos los bíencs,3fsi la diícor 
día es origede infinitos males. Y por cáH^tiicntejel q fíé-
bra diícordias, es principio y caufa de todos elIos.Pues 
quien no teme cometer ftt peccado tan grauefQmc de xa 
de aborrecer vna calpa que Dios aborrece taotof Q u i e a 
no huye de r n crimen tan atroz y tan deteftabit? Eita có 
íideracion(fí fe para en ella) es de mucha eficacia para re­
medio deítedefcdo:pero lo que le corta del todo es,pro-
curar con grande cuydado el amor del próximo, hazxcn-
do fus cautas proprias, y procurando bolucr por el en las 
ocaGones donde fe trata de íus dcfedos.Y el que fe fíen­
te apafionado,y no íe atrenc a vencer la diñcultad que h% 
lia cnello,hBy8 a la íoledsd, y no fe ponga en oc i í ion de 
conucrfacioncs.que menos daño es rerirarfe como cobsr-
de,c|ue perecer como temerario. Y fi alguna vez fe defeuy 
d-*rc,ve«cieDdole la ocaíioa, o tcofandole la paísionque 
tiene3nodcxe de caíhgsrie can rigor c í b faha:porque(íle 
masque hará rnaobra de mucha j u í h c u , porfer tsn di­
gna de caftigo la culpa)cí difponérfc para que Dios le de 
fortaleza y gracia. , 

l i l i . 11 fexto defeco (que es vfar de maldicioRes 
corra ios prox^nos)es grauifsimo pcccado;mas por cílar 



tan dcftcrrado entre ios Rc l ig io ío s , no mra p a n que de K?<tr 
tenernos mucho en ponderarlo: baila íaber que la d i n i - K»»r¡¡j** 
na Éfcritura lo pondera en muchos lugares. E l Apof to l *es **<*t*d*» 
S.Pedrodizc:Quc aun ficodo n ia ldcc ídos ,no auemos de f ' ^ ' J ' 
echar maldicioncsjsntcs (como lohazian los Apo í to lc s ) r .Cor!^ * 
auemos de bendezira ios que nos maidizc.Porquc aqihis M*iid,*í- _ 
palabras q dixo el Fatriarcha Ifaac, benuiziedo a fu hijo ""y' 
í acob( es a.iaber:EI que te maldixere hijOjíes:: el mald i to) 'GcB''f sr> 
a todos comprchendensíy parece que ÍM á í x . o pox todos, tz*» m*ted* 
Y aísi espqueja maldicio d e o r d i n a r i ó i e buclucibbrc e l * % f " ^ t t 
que la echa. Y parece que lo qui íb dczir el E í p i n t u San ^ J t 
io } quando dixo: Gomo el aue que fale de fu n i d o í y co- T r o n e r é 
Kio el pasaro que va bohndoj Ies es íor^oio boiucr ica i 3'**r, 
nido de donde ialieron:arsi t ambién la maldición echada ^ ^ [ ' ' ' ^ 
fin cauu^bolucra a caer fbbrc el m c í m o que la echa. Es el ^ r y * * / / -
maldiCicnte ,como el que arroja picdrasal cieío ,quc ( co ***¿e**: 
m o dizc el Efpiruu Santo^bueluen a caer fe foferc íu cabe--;!' ^ f ^ , " ' 
^ i . i en tanta manera es i l íc i to el echar maiaiCioncs,que prtUfmm^m 
aun el maldezir al demonio es prohibido. Y afsi dizc el fuem^^m 
Eccle í ía íbco: Que quando el percador maldize *i^crno ^ ^ ^ * 
n i o , a í u m c f m a a l m a maldize. Y deaqui cs,queen aque- o*,;x]!¿J¿ 
lia reyerta aue huuoentre S. M i g u e l y el demonio, f o - W ^ / ^ ' - . 
bre el cuerpo de M o y í e n , referido por el Apoftol S. h & 'é**^** 
das Thadco.jdize-la diuinaEfcr i tura .que no fe i t rcuio ' f j ^ , ' * * * 
el Santo Archangcl a maldezirle 3 í ino qoe íblarncntc le Eccicf.st. 
dixo:Mandete D í o s l o qac deues hazer en edo. Y es mu~ D%m f A l ^ 
cho de pondcrar,que la maldic ión llama allí bhfphrmia: X Í X Í - ^ 
porque^como d i í e la Glofa íbbreaquel lugar ) el demo* m^uÁtcit 
oioJcgun la fubílancía,cs bueno: auniioe/cgun la volun- '>/* ¿mmi 
t%dscsmalo:y per cíTo no fe a trcuea maldezirle el Angel ' ^ f * r 
5ianto:porQBc.pronunciarfeigocontrala-buen-a naturale-
za del demonio,lo tiene por blafphemia J5uc5 í¡ al demo- f*"<** 
t i io no fe atrene a maldezir vn ArchanEcl {'porque tie«e **fe¥re¥*f-

naturaleza bacna, aunquepor la culpa ella para íiepre ¿iX¡f:imrt. 
reprobado) porque hade o l t n i r n hombre maldezir a rett$hi&e\ 

D e t ra , 



p Segunda parte dellihro qttarto 
otro, por malo que fea , fi demás de tener buena na t a n -
kza , ay cíperanca deque Cera con no ío t ros participante 
de vnamefnn gloria. El la enfermedad en algunos es fo-
hmente mala c o í h i m b r e , y en otros es e f e ñ o de la ira.' 
Los primeros fe remedian con tener cuy dad o de yrfe a 
la mano en la mala c o í l u m b r e , confiderando la grane» 
dad de la culpa : y los íegundos mortificando la pafsion 
de la ira j atajando el d a ñ o en fu caufa , y vfandode los 
remedios que dimos,quando en otra parte tratamos mas 
en particular della. 

§. V . E l í e p t i m o defordenCque es fer d c m a í i a d a m c -
te porfiado y contcncíoro)es propriamentc vicio de mu* 

Scncca, geresjfcgun dize Séneca: y afsi los hombres prudentes le 
tienen por negocio a Fren tofo. A y muchos lugares en la 
Tcigrada Efcntura , que ponderan los daños que fe íiguen 
deite deforden : y entre ellos no es el menor fer ocaí ion 
de perder íe l i paz enere los porfiados. N o feas amigo 

s.Tim.a. C^^Q e[ Apoí io l S. Pablo a fu difcipulo T i m o t h e o ) de 
Noli conten t t i ^ i _ r i 

¿ere ^erbis contender con palabras: porque te hago l í b e r , que pa* 
k d m h / i e~ ra ninguna cofa es vti l , í ino para perdimiento y Meí i ruy-
m m <ktiie QQH (Je los oyentes. Y el Eccleíiafbco dize: Queel por» 
efi , m p i j gar/ particularmente con hombre hablador \ es echar le-
m i d i h i u m . na ene I tuego. L o qual le ha de entender n o í o u m e n t e 
Ecclef.8. por la ocaíion que fe le da de que íe le vaya calentando la 
Ncnittiges [ e n ™ con fa porf ía; fino porque es muy ordinario yr-
enmhomtne r tJ i • t» i í i r r i 

UnguAto:^ lc encendiendo la colera en ios quclonpornaaos,y parar 
non limes el negocio en r iñas .Y aunque para con todos dcue repr i -
ignemiiíms rniríe cíie vicio: pero particularmente hablando con los 

preladosjes r a z ó n que fe cuite con particular cuydado: 
porque ponerfe a contender con ellos,cs culpa digmfsima 
de caítigo. T a m b i é n lo es el porfiar con los iracundos^ 
porque fe les da ocaíion de perder la paciencia , y efpueía 
para amuarla pafsio de la ira.S uele proceder eíte vicio de , 
diferctes caufas:porq en vnos procede de v n apetito def-
ordenado de honra: parcciendolcs que es buen.medio pa 

ra 



Qafitmo. r . j i 
ra quedar horados3porfíar haíla íd!ir con la íuya. Y eílo* 
tales fueié fer grandes bozsadcres^porque atiéden mas a! 
ap lau íode los circundantes, que ai aucriguar ¡a verdad. 
Aprouechanfe mas de voxes que de razones, y es,porque 
echan de ver que aquellas las oyen todos,y tienen mas de 
aparicnciajy ellas las entienden pocos,aunque tienen mas 
de exiftencia.En otrosfucle proceder de vna inclinación 
depraaada,que es como propria paísion de fu malanatu-
ralezaxon la qualcontradizen qtianto en fu preíencia fe 
tratajy períi í ten en ello, haí la que en la porfía quede por 
ellos el campo.A ellos haze vna larga exortación el Apo-
ftol S. Pablojtogandoles, que fean amigos de íent ir vna 
mefma cofa con fus hermanos^teniendo vn cara^on y pa­
recer con ellos. Inchid cneí lo m i gozo(dize el Canto A p o 
í l o l ) que fepays vna me fina cofa, que tengays vna chari- ^h i l ip . f 
dad,y vn animo:no pretendiendo aueniajaros a los otros l™s'iítei™ 
con eípir i tu de vanagloria y de porfía 5 fino teniéndolos Ü ' idJm/Z 
a todos por fuperiores, por la v i r tud de la humildad.Ello 
es de S.Pablo. Y el Eípi r i tu Sxnto en losProuerbios,dcf" Áem 
eneanando a los que tienen por honra el fer porfiados, y k*he 
lahr con la luya, d ize: Que ci apartarle ae contiendas y mes/j y . 
de porfías, es honra para el hombre. Que mayor honra /Hmí™tien 
que vencerfe a íi mefmo,dexandofe vencer de los otros, p^o 
por conferuar la paz con el p róx imo? Que mayor gloria nano'^ft 
que anteponerla chahdad al proprio guílof Es cierto HS»">",<JKÍ 

que aquí fe prucua con grandes ventajas la fineza de la / f ' ^ Á * 
v i r t u d . Mas porque en vno de los capítulos precedentes c^"ft6nt' 
tratamos largo de la mortificación deí ledeferden , no 
ay para que detenernos en traer nueuos remedios para 
mortificarle j fino folo encomendar fe ponga diligen­

cia en executar los que al l i en feñamos : porque fe eu i - " 
tan grandes inconuementes con folo atajar 

el Ímpetu deíla pafsion, 
(•^•) 



¿2 Segunda parte del libro c¡uarto: 

C¿pitti!o V L Del tercero efcahn para an­
dar bien ordenado con el próximo, que es 

m efcandalizjdr a nadie9fim dar 
buen cxemplo a todos. 

1 ^ . T O bolamente fe puede ofender al p r ó x i m o de las 
| maneras que en los capítulos precedentes diximos, 

^ fino cambie con el mal cxemplo y cfcandalo que 
le damos, Y afsialiendc dé las cofas que allí que­

dan prohibidas, deue el que deíTca andar bien ordenado 
para con íu p r ó x i m o , procurar con mucha diligencia no 
darle m ú excplo,ni ponerle cfcandalo : porq no fea caufa 
de fu cayda} antes ha de trabajar con muchas verasjcdifi* 
erarle có fu buen cxcplo. Y afsi la tercera cofa que ayuda 
para alcanzarla verdadera y perfeda charidad para con 
el p r ó x i m o eísno eícádalizar a nadie , y dar buen cxcplo 

• a todos. Y para perfuadir c í lo el macftro a los nouicios, 
ha les de enfeñar que cofa es cfcandalo:para q entendién­
dolo, y el grande daño q haze , huygan de! como de cofa 

Hxeros.sn níCL0^g-|T§a4 para ñ tensan pues aqui recogido lo mas 
ítnponafice delta matcria,digo,que elcandaio (iegun íen* 

D.Th. 2. i . ten cía de S.Geronymo?a quien íigue f i n t o Thomas, y la 
^•43- eícuela toda de los Thcologos) no es otra cofa,íino algu 

na obra,o palabra menos buena,que da ocaíló de cayda a 
los demás ,Y íegíi eí io ha de guardarfe mucho el Rel ig ió 
fo de no hazer n i dczir cofa alguna, en la qual pueda t ro­
pezar fu h c r m 2 n o , t o m á d o de Ha ocaíiéjO para hazer otro 
tantOjO para bolucr atrás en alguna buena obra comeca-
da , o para cobrar mal concepto del q la haze , que d e í b s 
tres maneras puedeícr vno a otroocafion de cayda. Y f i 
fe coníidera cuan graue pecado es el del cfcandalo, no 
es poísibfc que aya hombre tan pertinaz y defalma-
d o , que fe atrcua a cometerle : e ípccialmentc viendo 
que vno de ios pecados cuya tranfgrcfion mas vezes, 

y con 



, £afítu¡o. V I JJ 
y c o i m u cncss-cdraicnto fe prohibe en la Efcrieura , es 
cftcjTnas vezes debaxo de metaphoras, y otras exprefa- ^ ^ 
mé ic .Enc l Exodo,a ¡os vcynrey vn capí tulos , dize cílas s ™ u ^ e „ 
palabras:Si alguno hiciere cauar la tierra,para h í z c r slgu rticnt ü fhr 
na cifterna,)^ no ía cubriere ,y cayere enelia algún baey,o /*-
jumento, es m i voIuntad,que el fe ño r de la cií terna pague ^ ' ' j ^ * ^ 
el precio de los dichos animales. Y cnel Deuteronomio,a eecderit^ * 
los Yeyntey dos capí tulos dizc; Si edificares alguna cafa **t *f*~ 
nueua,es m i roluntadquc la cerques de alguna tapiarpara "^'j 
que no tropiece alguno enelia^ y le derrame iangre en tu ^ 
caíajy feas tu el reo en la cayda del c t ro .Ei Apo í to l S.Pa - fre'tmmm. 
bl o, d e ciar a n d o a qu c 1 precepto legal,en q mandaua Dios , w * * ™ * * * 
que no e m b o p í e n al buey, quando fu efe t r i l l ando, dize: c ^ ' ¿ ¿ ' ^ 
Po r ventora elle cuydado que Dios tuuo de no embobar e*»*™ dtr 
al bucy,era por los bueyes principal mente? Y viene a re-
folucrícrEn que no lo dezia Dios particularmente por los 
bueyes, fino por en lcñar en aquello algo a los hombres, t m t á ^ e 

Y lo mcfmo digo yo , í igu iendo al Apoiiol,dc{ros prece- i C»r . j . 
ptos legales,qac el intento de Dios fue hablar con los h ó - ^ ^ í x ' ¿ á e 
bres principa ímcntc:y darles a entender, que en las cofas ^D'S'A* 
que hazen ( aunque fean tan nctelTanas, con o la ciftcrna fritemos 
y la cafa)procoren hazerlas de mancra,que no armen la- d,í't? * 
z o , o pongan tropiezo a nadie j aunque íca tan ci tol ido y " J f " ' " ? 
torpe,como el afno y el buey^que eftos ion los que fuelcn 
mas ordinariamente caerjy a cifosno quiere Dios que fe 
les ponga tropiezo.La pena del que no guardare cite prc-
ccptOjdeclíra bien la grauedad dcla culpa^pues dize.'Qnc 
el que pone el t ropiezo, ha de pagar el precio de l o que 
cnel cayere. Y querria yo p regü ta r a los que tienen en po 
co el dar cfcandalojcó que pagaran el precio de vn alma, 
que cofto la fangrcdeChriftofClaro e í h quenoay precio 
con que pagarla. Y afsi ha de ícguirfe lo que dixo C h r i í l o Mmíj h 
a o t ro propofito enel Euangeho,que al deudor le echara ¿ 0 f t r t é ' 
en h cárcel halla que pague:y como nunca podra p>g*r ta 
exceíí iüo precio,núca faldra de la cárcel delinficrno^quc 

D | » o c o a 

m 
(jutftré mit 
fsns. 



jjp Segmdaparte del libro quartú. 
no con menos fe psga el pecado de eicádalo. V no es me-
nos a p r o p o í i t o ( cncípecial para gente Rc l ig io ía , antes 
parece que habla c o n c l b ) a q l precepto del capitulo v'cya 

Benet.tt. tc 7 tres del Deutcronomio>cuyas palabras ion cítas.Fuc-
M*beh¿s ¿»~ ra de las ticndas,donde ella-la hüdlc , tendraí . vn lugar pa 

extra ra |a «eccísidad natural : y guando te vieres c o n ü r c n i d » 
'^¡ml r¿ ác í emc jan t eaccc f s idad , Ucuidras con í igo vn p¿ lo en U 
Vi*™ "slr* cmra , y cañaras con el la tierra : y hecha tu ncceísidad, 
q*ífirA n*~ cubrirás tu inmundicia con la tierra que has cauado. 

Y d i la razón j d m e n d o : Porque tu S e ñ o r anda entre 
lí$ tiendas , pira librarte de tus enemigos: y es r a z o » , 

Cnmf. feit que lugar á o n d e ü i o s anda lea !anti),y que no aya enel fe 
m f»ite^ nal defcald?.d!porquc ü i o s no te dexc. Y cierto ello es 
^tum^égtr alsjj que sunq en todos los lugares le-ha de mirar mucho, 
pahHmotps q«e no aya cofa alguna que huela mal al p r ó x i m o , m 
rhs^us n - xtzti fea a fus ojos:pcro en las Religiones(donde cíia las 
l i ^ t m í m tíC«d«s de D i o s , d ó d c fe alojan ius exerc}í05,doitde Dios 
tKvc ¿m**- anda con particularprouidencia, para librarlos de fus ene 
i*t im mtdié n i i gos )mücho íc ha de mirar,que f i conltrerudo de algü 
eAfrvm&f caf0)fe haze alguna co íaq no íes íal ,qual conuiene ai l u -

, gar por donde ands Djos /c culira porque no huela mal , 
cfcandaiizsdo a alguno.Loquc a e í to nos ha de mouer, 

RomJ. cs vcr,que(como dizc S.Pablo)por nue í t ro efeandafofe 
Mr ptnétis pierde rm aln>2,por quien C h n í t o mu no. Y t í s í hsbiasi. 
effendttuli ¿Q coíl [0$ Gcnc)lcs(q en prefencia de los Ludios comían 

f i l n i t U m z í l^unas carnes prohibidas, d é l o q u a l ellos fe efcandali-
»#¿v cAotHi zauan ) dizc el fanto Apoí to l : Hermanos mios»no #}uc-
ítlñm ferie rays con vueftro manjar perder el sima de vuc l i ro her-

«. fR^no^porclaual m u ñ o C h n l i o . C o m o quiet» d i rx : É« 
tMMtef. polsiblc iiermano,^ue te qeneras oponer a C h r i í l o , y dc-

i t ruyr lo qüc a el coito tanto? Por ella caufa affirtna v n 
BKtas im 2Utor grsoe(y Ciía a S.Auguil in en confirmación de lo q 
ferm. f««- el dtze) que pecan masgraaemente los que efean da tizan 
ftiMuhtc a fus p r ó x i m o s proiiocy.«dolos a pecar5que los que croci» 
~ ~ • ficaron la carne d c C h n t t o . L p vno> porque aquellos pe-

! Ctiuafl: 



Capitulo V I . 0 
causn con ígoorancia , no teniendo por hijo de Dios al 
quccrucificauan : pero los Chríflianos que cfcandaüzan, 
üi'endcnie.íábiruclo que es verdero Dios a quien ofende. 
L o otro, porque los que crucificaron a Chníro , obraros 
mieítra reden pcion en alguna nianera:pero los que efea-
cializaojoponeníe a ella para cítoruarla , que es vna de las 
colas que maspueden ofender a Chní lo .Con e íhs y coa 
orras razones, que diximos enel capítulo cator¿c del Is-
bro p imero,podra el macftroafear a fus nouiaoscl pe­
cado del cfcanda!o,para que le guarden del perp nu^men 
te i pues la dodnna del primer año ha de ler para toda 
í a y i d t . 

§. i U Y para perfuadirles q fe den bue ejemplo TROS 
» otiusf iilléde de lo que diximos enel capitulo dozc del 
dicho Lbi o)lc$ aduerta qu¿ agradable 1c es a Dios cifra 
fto del buen cxemplo.que es animar a los próximos »1 fer 
uiciode Dios. ¥ enfcñeles que ais» como no a y cofa que 
Dios mas de ice que la faluscion délos hQbrcs(por la qual 
dso fu íangre , fu vida,y íu honra) ni que mus aborrezca 
que eítoruar eíla laluacjon( por loqual diximos fer gra-
«ifsimo el pecado del eícandalo ) A \ \ no ay cofa que 1c 
fea masagradable,que ayudar a h ía luac íon deloshcm- n . 
bresdoqual hazen todos aquellos que con fu buen cxéplo ¿T*]'^ 
defpiertan a fus próximos a viuir bien. E l premio de los 'Z. 
prcdicadores(di¿ela Efcritura) que fera grande ene] cíe- W -
lo,porque enfeñan a obrar juíhcia. Y fi(como dizen Ies ' " f " 1 ^ * * * 
Sanros)fon maseffícaccspara mouer ioscxemplos que las 'uln'^f^ 
püU brasjque pi cmio tendrán los que con fu cxcmplo hsn *****t*r&. 
mooidoa losotrosalferuiciodeDios, y exerciciode XA% 
Virtudcsf Por c í b caufa amonefta el A poílol S Pablo a c*f¿r<Zt 
los Hebreos)quc no dexen fus ajuntamieníosjCcníideran fnnuem $» 
do le vnos a otros para prouocarfe a ía chanelad , y a L s *r****f" -
buenas obras;porquc echó de vei el fanto Apoílo!,que no 
a y cofa mas ^radable a Dios , ni mas prouecho^a para / ' ™ r 7 o / -
L s t o i n ü ü i . l i e s , que el coníidcrar los vnoilos buenos ^,'*t *» 
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cxemplos délos ofros .Y c fio llama prouocarfc ala chsri* 
dadjporquc no ay predicado quemas prouoquc al amor . 
á i Dios y ai del p r o x i m o ( c n lo qual cóiiítc la chandad) 

^asiiti lo- que ver los buenos exempíos de ios hermanos, bzcenie l 
tt*$ siAtum d i 2 c ; Q ¿ j o y ó vnas vozesgrandes de las alas de vnosani-
*»$n$M'mm málcs ,quc ama viO:o,qu€ fe herian vnas a otras.Y S.Gre •* 
ftrcuttcn- grQfiodize : Q ic aquellas alas fon los cxemplos de los fic-
*¿*iterAm l£s : coa ios quales^coTÍOlunendolc vnos a orros) íe del* 
^rcgor.ín piertan a botar á¿ia el cielo. Y es cofa maraui l loU que d i 
camioca. ga £zcchic ! ,quc las alas hablen y tegau voz:y aun en eíTo 

eíka el m i í t c r i o q a e yo ahora yua d e c í a r a a d o , q u a n d o d i -
xe,que los que dan buen exemploytédran vn premio cnel 
cielo como el de los predicadores;porquc los buenos exc-
pios,aunque fon alas/u voz tienen,y fu manera de predi­
car muda. Y bien entendía ello nue í l ro Seraphico Padre 

In chroni- S.Prancifco, pues vn di a l l a m ó a v n Religiofo, para que 
ci$ Mino- lc acompañafe5diz iendole , que quería que fucilen a pre-
tsm, dicar: y l o q u c h i z o f u e , falir de cafa el Santovaron muy 

mortificado, y dar vna hucha al pueblo con fu c o m p a ñ e • 
ro ,y boluer íe al cóuen to íin hazer otra cofa alguna.Y pre 
gun tan dolé el compañero^que como no auian piedicado? 
Refpondio el Santo:Hermano m í o , y a auemos predica­
do, pues auemos dado bué exempío:como, y ahora dudas 
que el dar buen excmplo es predicación cffícacifsima/' 

0reg iibr. Bien en tendió el Santo varon^como alumbrado de Dios, 
a?. Hora!, el m i í l e r i o de las vozes de las alas que vio Ezechiel,y por 
«"•̂  eíTo lo d ixo. Tienen allende de l io los buenos cxemplos 
T«//^wÍ otra virtud admirable )y es j que para falir del profundo 

de los peligros defta vida,ayudan marauí l lofamete^y fon 
msy $ *»ti ocafion deque Caigamos con mayor facilidad. A eíle pro« 
i " * i**'0 ' pofito trac ei g lonofo Padre S. Gregorio, aquello de' Ic-
t¿ fihm/fit remiasja ios treynta y ocho capítulos, quando le echaron 
t.í *¿ Hsere cnel pozo;donde d íze l s Efcriturarquc para facarle de l , le 
mk*m tnU~ arrojaron,juntamente con la foga,vnos paños viejosjpara 
1¿7JM. ^ ponicdolos fobre la foga, en la parte por donde ama de 

afirla» 



afirlajíaliciTcaon ma /ó r ' f a c i l i dad del c íeno,ñn dc fo lk r -
ÍCyQ hazcrfc claoo en lasmanos.Que oirá cola fue figura­
da ( dize S. Gregorio ) en las fogas que arrojaron a íc rc- Gr«^®.tfei 
mías para Cacarle del poco ,.{ino ios mandamientos díui» f,,PIfl-
nos:ios quaic?, porque con fu obligación nos ligan ( man­
dándonos faiir del mal ella do en que e í l amos) fon como 
logas que nos atraen y ieusntan del cieno? Y que fon los 
paños viejos que le a r ro ja ron j í ino los excplos dé los bue­
nos, que nos facilitan lo que parece afpero en los diurnos 
man tarnieníos? Porque viendo que los otros hizieron y 
hazé lo que nos mandan los preceptos diurnos,cobramos 
animo y brio para hazer o t ro tantojcofidcrando que fon 
hombres como nofotros. Y fegun eíla doftrina,p3ra que 
lasamoneí lac iones del m a e í l r o ( que fon como Togas coa 
que procura Tacar a los nouicios del abyfmo dé las malas 
co í tumbres que traen del íiglo)fean efficaces,mucho i m ­
porta que el les adinini í l re los paños viejos de los buenos 
cxemplos jy que los anime a que vnosa otros fe losadmi-
ruítrenrpara que por efte medio aproucchen mas facíImc- o ^ 
te. Gon los buenos excmplos( dizc el mefmo Gregorio) h ^ j ] 
fe pone en execucion cfpiritualmentc aquel precepío del Lc«it.¿. 
Leuitico ,enque mandaua Dios , que ardieíTe í i empre el ¡1*"**"*» 
fuego en fu altar,y que le ccuaiTe el Sacerdote ,admimft rá ^ .J^rZ-Áe 
dolé cada mañana le ña .El altar( d ize efte Santo Ooclor ) btr^ue »m« 
.es nue í t ro cora^on^cncl qualquiere Dios q a e í i e m D r e ar- tr<ets*^* 
da el fuego de la chindad. E i Sacerdote para ceballo, es f ^ " - " 
cada vno de íosuelcsjque por ello llama el Apoí to l S.Fe- ¡,er f,*gu¿es 
dro a todos ios fieles Sacerdocio IveaLY S.íuá en el Apo* ¿ i " 
calypfi dize:Q2S nos h izoDios Sacerdotes y Reyes.?ues x' Pe/rl„*' 
para que el ruego no le acabe, y iicmpre arda, es necelia- cerd*t¡H?n * 
r i o que cada qualadmimftrc la leña del b u e n e x e m p í o : y Apac.^. 
cito dize,que auia de h i z e r l o por la mañana elSacerdo- FeaPin*s 
te:porquc el primer cuydado del hombre,luego en ama-
neciendo, ama de fer peniar en qae podr ía áprouechar a SAserdem , 
fu p r ó x i m o aquel día con fu buen cxemplo, para mouer-
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le con el a vna íanta cmulaciofucoa la qual toaos en com 
pesenas (iruiclFen t vn S e ñ o r , que san digno es de Icr 
fcrui4o,y tan obligados nos tiene. Y aunque a ios pr inci­
pios es l a ñ ó confejo encubrir k v i r í c d j p o r h u y r d c la vs-
sag lo r ia : ( la qual derriba con mucha facilidad a los 
RUCHOS , b a t i é n d o l e s perder el f rudo de fas buenas o . 
bras) pero entre Rcligiofos , y panicularoKntc nous-
eios(cn los quaics el feruor del cfpiritueiia en fu punto) 
h n de fer tan comunes las obras de v i r t u d , que de muy 
ordinarias no caufen vsna^lona. Y cierto vna de las co­
fas que a m i me canian mayor laftioiSjpor fer a rm pare­
cer cu ídente argumento de la cjyda , que las Religiones 
kan dado es,ycr que las obras de v i r tud fe noten y echen 
de yer de tal manera entre los Rcí ig ío íos , que para huyr 
d é l a vanagloria , ayan deandar encubriendo fus buenas 
obraSjY haziendoias por rincones. Porque no cavia no­
ta,ni íc echa de ver ci cortar wn capatero ^apatos, y el c§l-

' cesero calcas ? y los dernas officiales cxcrcitar las acciones 
de fus ofíicios? Claro eíla que p rocedee í i o de que es co­
fa comua entre ellos cxcrc t tar í c cada qual enel arte que 
profcíTa : y las cofas comunes,el vfo hazequeno fe echen 
de ver ,n i íe noten» Pues í iendo los excrticios propnos 
de nucflro ofiicio y profeísion^ci tener oración, el guar¿ 
dar fiiencio, el ayunar?y el mortifica rfe con diíciphnss y 
sfpereza de v ida , porque fe cchin de ver y fe notan? La 
rcípucf la cíia claraty es,que nace el ei ha rfe de ver, de qué 
l o vían pocos, y al si en aquellos pocos fe nots como có-* 
fa rara:y vicnea íer materia de vanagloria é n t r e los Re* 
i ig ío fos , l o cueauu de fer común modo de viui r . - Veíeri 
pues los maeftros,y bagan que los exrrcicios de la v i r tud 

. y mortificación fean tan comunes enel nouiciado: 
que por f r ío t an to , no fea materia de va-

Mglona , l oquc fe haze por dar 
buen excmplo % los 

p róx imos* 
C ap í t o lo 
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Cspítuio V I L Delquarío efcahnparsfu-
t i r a la perfección de la chmt dad con el pro -

xímo^ue es c&nferuar el cor a fon libre 
de cj!4aíqi4Íer excejfo de amor* 

T % T O Ion menores los daños que hsze el amor defor 
I % l denado del proximo,quando es exceííiuo}que los 

X 71 que í u d e hazer la falta de amonporq cncíía ma-
tcna ordinanamemc íc peca mas por cxceíTo^ue 

por de Feéto, Y ai si es r a z ó n que cnticdacl R eligiólo, que 
aúquc Dios le manda amar a lp rox imo(de la manera que 
arriba d ix imos) y aunque el smor es Tna íugecion dulce, 
y Yn captiueno vo lun ta r ioxon todo eíTo quiere fu msge-
í ladjquc por quato el íolo es abfoluto S e ñ o r de todas las 
colas, todas ellas reconozcan efte domin io , y le preí len 
p í c y e o o m e n a * e , c o m o a f o l o y v e r d s d e r o S c ñ o r . Y por-
que es impoís ib ie que eftando rendida la libertad a vna 
peribna,iea perfecta h fugcció que íc tiene a otra:de aquí 
es,que para que le cllcmos perfectamente íuge tos , quie­
re que c l amor que tenemos al p r ó x i m o , c í l c m u c k d o c ó 
tal prudencia.qut* no nos captiucel coraron. El es el Se 
h ar de los coracones, que por ello k l l an iaua Dsuid Dios ^ 1 , 7 3 . 
de m i c o n c ó n : y a í s i quiere que no íc nos f aya demaí iada 
mente la voluntad iras el amor de las m s turas (por mu- mii' 
chas partes que tégan^fs í de gracia como de naturaleza) 
fino que ie tengamos la rienda, porque íucle icr desboca* 
da,y í iuo fe le pone fren o, cor re peligro de pallar los l i m i 
tes de la r a z ó n . Y afsi d^uc delira leruir a Dios, y andar 
bien ordenado para con el proximo,ha dcpro(urar rcn.c 
d u r elle exceiio^o permitiendo que fu voluntad fe haga 
clclaua de nadie , í lno de ío lo aquel que la compro con fu 
fangrerporque in juíhcia es, que el eíclsuo ganado CQ buc­
ea guerra,© comprado por jui lo precio(y mas licndo prc 
cío de fangre ) dexe a fu natural b e ñ o r , y fe haga eiclauo 
€t otrojcntrcg^do lo que no csíuyo?y qu i t ándo lo a qu ié 
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le compro. D e m á s c!eRo,cs cofa llana y cierta, que todas 
las acciones del efdsuo han cic íerrcgulai jas por la volun­
tad de fu fcSony qye el exceder los limites deüa, es a l p r -
fe con ia libertad que no es íuya. Y'f icodo eí io afsi, y que 
fernos efclauos de Cl iní loi , en buena confequécia fe íiguei 
que la acción del amor que tenemos al p r ó x i m o , ka dcao 
dar niuelada con el benepláci to de fu foluntad , amando 
porque el lo quiere5y de ia'manera que qyiere?y no mas 
de l o que el quiere.Quiere pues Dios que ameo}OS a! pro 
x i m o con amor íanco y juílo^Y íegim la do£ÍTÍoa de ían-

D-Th», to Thomas : La fantidad del ame•, coní i í te ea amar a los 
proximos,para el verdadero ím- que es la bicnaocnturao-
^a. Porque iodo loque no va ordenado a cííc fin,dcxa de 
ler fanto : y por cooí igoíeme no fe bazc con la pureza de 
amorque requiere la charidad.La juílicia coníi í te c» coa 
defeender con el p r ó x i m o en folas.las colas licitas y ho-

C í c c * » . neítas-.porquc fegun íentencia de C i c e r ó n , U primera ley 
de la ami í iad lia de fcr,que oí pidamos a los amigos colas 
torpes,oi las hagamos, aunque 00$ las pidan con ruego*. 

T o d o lo dicho ha de feruir al Re l ig ió lo para íaber jua­
gar con certeza,quando liega el amor que tiene a fu pro-
x imo,a fugeiaríc el coracoiijy a captiuarle la vo lun tad , / 

1 por el coníiguicte a fer excefsiuo. Y porque procedamos 
' con claridad en cofa tan neceífaria/ea la primera Regla: 

Todas las vezes que por amor del p r ó x i m o fe hizicre al­
guna cofa que defdiga de la fantidad y jtn'Ucsa qyc requic 
re el verdadero amor , es feñal de que el co ráceo no eíla 
libre,y que ay exceífo con la voluntad. La r a z ó n cita cla-

« , C » M . ra , porque íi es verdad lo que dize el Apoí lo l , que donde 
pyt fr''"*'. c í b el efpiritu d c l S e ñ o r ^ l l i cfta la libertad : bien fe figuc 
f i í ™ * . * 1 " £ioe doíidc falta efte e f p i n t u , n o p u é d c aucr fino íen i idú-

bre, y la mayor de rodas/que es la del peccado.Sicdo pues 
aer to que d ó d c falta fantidad y juíhcia, no puede reyuar 
el cípiritu del Señor ,que es el que todo lo haze Tanto J ju-
ftdda conícqacacia es,que enel coraron que ama ün aíco 

¿ex 
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fiti atender a la juílicia y fantklad, no puede acer líber-
l a d f i n o íc ru idumbre . L a fegunda Regla es, quando el 
amor quetenemos al p r ó x i m o nos embaraca para la exc-
cucion de iascofas que Dios nos manda, o es ocaíson de 
que las hagamos con pefadumbre y difficultadifcñal es de 
que el coraron no e í b l i b r e , finodcmaíiadamente pega» 
do al amor del p r ó x i m o . L a razón es llana,porque tanto 
tiene menos de libertad vna cofa ,quáiot iene mas de em­
barazo, y quanto co mayor diffícultad obra : y Tiendo efto 
afsijclaro cita que quando el amor del p r ó x i m o embara­
za el coraron , y le caufa diffícultad para obrar bien,feñal 
es deque no efta l ibre .Y efto fe ha de entender no folame 
te en las cofas que obligan ibpcnade pecado, fino tábien 
en aquellas donde fe afpira a mayor perfección : que íi fe 
dexa de acudir al güi lo del p r ó x i m o en cofas menos per-
fe^as^es indicio de voluntad poco libre.La tercera Regla 
cs,fi e[lando anualmente exercitando algún ado de per­
fección obligatorio^ o v o l u n t a r i o , fe fíente pefadumbre 
cnel coraron , por ver que aquello impide el poderacu-
d i ra conuerfar có el p r ó x i m o , o a tratar de fus cofas (por 
el afeito que tiene a cllas^ no por obligacío de charidad) 
feñal es que el coracon no ciia libre.-porque aquella pefa­
dumbre, argumento es de violenciaj y donde eíba ay, no 
puede auer libertad perfecta.La quarta Reg í a es(aunquc 
nofe íie.nta pefadumbre enel exercicio que fe hazc, de la 
manera que queda d i t ho ) í i viere el Re l i g ío io que me­
moria fe leva muchas vezes a péfar enci p róx imo , 3 quie 
ama,y en fus buenas parte^y fíente algonos ímpetus con 
que el coraron fe inclina a deíTear fu prc íemi3 ,haz iendo-
le acelerar fu excrcicio por acudir mas prcí to a ve r le , fe­
ñal es que el coraron no éfta libre:porque aquellos impe 
tus y memorias, cadenillas fon que le urao.; tinque nota-
blemente no fe ü e m e U fuerca. La vlinna íLe'fh es, qua-
do fe Gente ínciíaacion enel alma s de tratar mas con vn 
p r ó x i m o que con o i ro( p o r í o l o ei gulio dclapetito^o de 

acudir 
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acudir a las n.ccefsÍGacIes menores, o a dar mas feñales de 
beneuolcncia ( f i n auer particular vinculo de obl igsuon) 
íeñal csqijcekoracon o o s í l a hbre : porque aquella i n ­
c l inación , indicio es de algún * fíe ció que apefga el alma 
y la tiene como captiu a ¡pues es cofa cierta, que la perfc-
di2 libertad no fe inclina,íino vencida de la r a z ó n . 

E í h s fon las principales reglas por donde puede el Re-
ligiofo' juzgar ü tiene el cora con captiuo, con algún ex-
ceíTo de amor. Y no picnic que. es poco daño cíia falta 
de libertadjaunque el alma cíl uuiefíe íegura de otra quai-
quicr cay da : porque íin duda alguna , es vna dejas tolas 
que mas embaracan el aproucchamiento eípir i tual . De 

; aquí nace la vagueación de peníamientos en la orac ión; 
de aquí procede la inquietud con que fe reza el off iao d i -

! u ino : aquí tiene origen el di íguí io y aceleración con que 
fe fuele hazer la obediencia : y efta íuele feria caula de 
que algunas vezes íe abalance el alma a faltar en cofas de 
obl igac ión . Dexo aparte loque es impedimento para 
otros m i l bienes: que feria nunca acabar el quererlos re­
ferir por menudo, Y porque ninguno fcperíuada que ha­
b lo de las a m i í h d e s peligrólas y feníuales5digo? que qusl-
quier exceífo de amor,por í an to y efpiritual queíea,apef-
ga el efpiriíu y le embaraza para íubir a lo alto de la per­
fección Euaogelica. Y bien en tend ió efta verdad aquel 

la rita S. Sasto y í i ngu ía rRe l ig io lo f r ay Conrado , padre cfpiri-
Ehfabeth tual de la íantifsima keyna fantalfabel de Vngrja : pues 
fcTt^uri» Y^e"dolo mucho que ella andaua anhelando por llegar 
inNoucm al coholmo de perfección, que c n c í h vida puedeilci^ar^ 
fe"'» fe: la mando que defpidieíre de fu compañía dos donze-

lias fantas, a quien ella amaua íerni fs imamente por fu mu 
cha v i r t u d , y por auerla acompañado con mucha fide­
lidad so fus trabajos. Y con feria a m i í h d tan fanta y 
tan bien fondada, no pudieron mouer al faino varen 
las lagrimas que derramaron la reyna y cllas,para que de-
xafíc de paíTar adelante en lo que auia mandado. Y aísi 

" las 
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las h izo apartar: pareciendolc, que aunqtic el amor era 
fanto 3 por fer excefíiuo y t i e rno , feria impedimento pa­
ra el !prouechainienco de erpirito ,y para la alteza de per 
feccion que la fanta Rey na deileaua. Qne dirá a cito ios 
que tienen amiftades particulares > que no fon tan puras 
como e íhf Cierto el que no fíente cite impedimcnto,no 
e í b muy aproo echado en las cofas de efpintu. Los que 
viuenen congregacion/aora fea de hombresjhora de mu* 
geres( dize el gran Bafil io) procuren no amar mas a vnos f*^**'¿c 
que a o t ros , n i comunicar mas particularmente có vnos j^ñítu'tio. 
que con otros: porque auiendo obligación de abracarlos moaaclv 
a todos con ygual charidad , es quebrantarla jufticia te­
ner particulares amií tades y comunicaciones: y el que 
ama a vno mas que a los o t ros , indicio da manifieftp de 
que no ama pe r fe í l amen te a los otros. Por lo qual dc-
uen fer quitadas délas congregaciones las amiüades f in -
guiares: de las quales ( fuera de no guardarfe la igualdad 
que es razón ) nacen imbidiasy íoípechas que inquietan 
los m o n a í l e n o s . Y no por eí lo fe quita el amar y honrar 
mas a los mejoresiporque afsi como en los miembros del 
cuerpo ( aunque igualmente nos compadecemos dcllos, 
y nos inclinamos a dcíícar fu bien ) no por eílo dexamos 
de e í t imar y honrar mas a los que fon mas prouechofos: 
afsi también en las congregaciones, el amar con igualdad 
a todos,no quita que no honremos mas a ios mas dignos. 
Harta aqui ion palabras de S. Baíi í io : en las quales toca 
algunos inconuenientes que fe íiguen de lasarmrtades par 
ticufares,que fon efeoos del exceíTo de amor^y aurían de 
baltar para que los Religiofos c chaíícn de ver quánto i m 
porta loque deí leamos perfuadir enefle capiialo.Dc don­
de nacen las fofpechas e imb id i a^ í ino de ver elexccíTode 
volútad que fe mueftra a vnos mas particularmete que a 
o t r o s f ü e dóde procede íosperd imiérosde t iépo.en fatif-
fazer al amigo de la voluntad q le tencmos , í ino de tener 
capsiua la voluntadfPues que dirc delapafsion coii q ref» 
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poodcivalgunos en oyendo cuc dizen alguna palabrs de 
íus afnigpsf All í es el perder i a paz por bolucr por ellos, 
y lo peor cs,qu'c no ios defiéden n i le enojan por ver ofeo-
(lida la ch indad , fino por el ímpe tu de íapaís ion que los 
mucoe. Y echafebíen de ver e í t o , en que l i íc trata de la 
honra de o t ro alguno co quien no tienen particular ami-
í h d , t ) caÍian,o ayudan a ceicenarlary en oyendo vna pu­
la bnta que toque a vn csbello de fus arnjgos, no pueden 
Cuforlo. 

E l remedio pues para cooferuar libre h vo lonpd ,y no 
capriuar el coraron ton amor eKccfsiuo, es huyr del traró 
de las pcríbnas a quien vemos que nueílra vo lunod 1c in 
clina:y quanto mas buenas partes tieoco 9 tanto mas le lia 
de cuitar fu trato:porquc ay mas yefea coque puede pren­
der fe el fuego. Y auncjuc íean pcrfonascfpiritualcs, de cu 
yo trato parece que nos refulta algún prouecho , en vien 
do que fe va prendando el coraron , y captiuando la volü 
tad: priuemonos de aquel prouecho, porque fin duda a l . 
guna es ü n comparación mayor el d a ñ o que fe figuc de 
perder la libertad del efpiritu , que el prouecho que po­
dría feguirfe del conuerfar con las tales perfonas.Quanto 
rnas^que viendo la diuinabondad>quc por conferuar libre, 
c! coracon para fu feruicio, nos prmamos de aquel gu í lo 
y prouecho , fu m a g c í h d fuplira aquella falta con tanto 
mas coholmo,quanto es m a y o r í a fufíicicncia de fuinme 
la fabiduria. Conferucmos pues entero el coraron para 
DiOS,pucs el mientras v iu ío encRa vida, Ycftidode carne 
mortaheon auer entregado fu cuerpo a fus enemigos,pa-
r a q u e h i z i c í f e n déla fu v o l u n i a d j n o p e r m i t i ó que 1c hi-
rieífen cnel coracon hafta defpues de muerto : para CR" 
leñarnos,quc auemos de coníeruar le entero mientras v i -
4iimos,para darle entero a fu mageí iad . Eí le es el miem­
bro mas principal del hombre,y el que nos pide con mas , 
encarecimiento en la fagrada Efcriptura: porque como 
cíla cnel el principio de ia v i d a , dando cíic a Dios, c í lar t , 
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Ducftra vida cncl, y viuircmoi ( fcgun fm leyes) Tida de 
Dios, que es lo mas que puede alc iprfc enefta vida. Efte 
quiere que le entregucmü$,porquc nos hizo libres, y nos 
quiere conferuar hbresty es cicrto,que amando a c l ,có íer 
«aremos la Iibertadtporque fi el feruir a Dios es Reynar, 
con fer el feruir acción de íieruos,que fera el amarle,íicdo 
acción propria de hijos,y digna de corazones generofos j 
«oblesfEílc quiere tener en fus manos, porque nos quie- _ 
re hazer Reyes.y el coraron del Rcy(dize la fagrada EC* c#r jt<£* 
criiura)que efta en las manos de Dios. Y eneíto conGftc i * m*** 
el fcrlccn poder Dios hazer del fin repugnancia fuya lo 
que quificrcjcomo de cofa que efta en fu mano: porq con 
cfta fugecion fe viene a alcanzar elperfedo dominio dé­
las proprias paísiones,q es vn Reyno pacifico y celeftial, 
t cuyos vaífailos han eftado fugetos muchos Reyes. Y 
pues Dios quiere libre nueftro coraron, y del darlo a fa 
mageftad fe nos figuen tan grandes bienes, fepamos con-
feruarlc l ibrero entregándole a fus criaturas, ni amando 
con exceflfo a los próximos: para que podarnos dezir con 
la EfpofatTodo mi amado es para mi,y yo para el. Acor- Caótica» 
dcmonos,que el coracon delhombre,por la parte que mi l>íí'0mf. 

tierra, es eitrecho y cerrad o :y por la parte que mt- tfí£tta,. 
ra al c iclóos abierto y anchoienfeñandonos eneíto la na> 
turaleza, que para el amor de las criaturas auemos de te­
ner el coraron cerrado y angofto j y para foío el de Dios 
dilatado y abierto. Y por ventura ella es la caula porque 
el Efpofo en los Cantares pidió con encarecimiento a la 
Bipofa, que le pufiefle como fello fobre fu coraron: para Caatie.s. 
que teniéndole fellado, y fiendo el el fello, ninguno pu* í"1"*' 
dieíTe entrar fin licencia fuya,ni al^arfele con la tenencia y^T^LT* 
de vna fuerza que fu mageftad tiene en tantoj y cuya pof-
ícfsion y dominio cftima y precia mas que lo relíate del 
mundo. 

f 11. Por vetara le parecerá a alguno, que efta libertad 
q tato aliemos encarecido enefte capitulo: repugna a lo q 

E ia 
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Ja diuina Eícri tura enca réce lo mucho q ouemostlc amas 
a los p r ó x i m o s . Y no menos parece q repugna al orde ile 
la charjdad,de quic crataremos mas adelaore;porq íi aue-
mos de amar al p r ó x i m o halfca dar la vida por el, lí fuere 
neccifurioicomo es pofsible que aya libertad enci c o r á c e a 
donde r e y m vn amor tan afeduüfof Y ü n o Te permite te 
ner amiltades particulares, como pudremos amar mas a 
los mas íantos.y a ios m is bierihechorcs,y a los que tiene 
mas citrecha vmon con nofotrosí* E l eaiender eito tiene 
íin dud-í muy grande difficultád,para io^ poco aprouecha 
dos enci eípíritumiiis no para los q penetran ia r azó de la 
charidadeon que auemosde amar al p r o x i m ü : p o r q eí los 
como íaben q la caufa motiua y final del amarle,es Dios: 
de tal manera aman a Dios cnel p r ó x i m o , q no pone ios 
ojos para amarle en cofa alguna,que no vaya ordenada ai 
v i t i m o íin^que es Dios .Aman la h e r m o í u r a , en quato les 
repre ícn taa Dios hermofojla bódadjen quáto es vna par 
.ticipacion de la diuina^y las demás colas en quanto íe dc^ 
riuaa de Dios}y iesreprcíentan fas perfecciones.De fuer­
te q Us criaturas les fon como vnos arcaduzes por donde 
Ueuan encanado iu amor a Dio§,fin parar enella^ni haxer 
de lias mas cafo de lo q les es HCceíTario para eííe efecto. 

, Y c o m o todo el amor va referido a Dios, í in hazer eneilas 
rcprcfa:de aquí es,q nunca haze prefa eneilas el cora con; 
í ino q cóferua fu l jbertad?entregado¡a toda a Dios. Y pe 
ro ios poco eípir i tuclesjcomo fe detienen en la coní idera-
ció de las bueñas partes q veen enel p r ó x i m o , y no palian 
a cóiiderar en ellas a Dios,deticncn el coraron enel amor 
de lo bueno q han Vifto:y parando alli ,yicnen a amar co 
exceíFo^y a perder la libertadjiallandofe impedidos para 
el amor de Dios.Demasdefto los que fon efpirituales co-
fidcran^que las otras razones de amar a los p r óx imos , t o ­
das han de y r niueladas por la regla y niuel de la diurna 
vo lñ rad .Y de aqui les nac^que en los cafos donde manda 
Dios poner la vida por el p r ó x i m o , folo porque lo man­
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da la ponen , ím tener atcndecia a otra cofajfino a folo man 
darlo Dios. - Por efta-meíinacaüfa aman mas atos meio--
resjy deffean mas bien a los mas bicnhcchorcs:porcj veen 
que lo vno y l o otro io quiere Dios.Dc fuerte que fi s igu- ' 
ua defigualdad ay cnel afeito del amor,es porque Dios la-
quiere. Y deíla mefma rayz les nace el huyr las mucílrasdc 
tiiiiftades particularcs:porq fabe que es voluntad de Dios 
que íe euitcn por los daños que nacen dellas.Y en viendo 
que fe les va pegando el cora^on,procuran quitar las-cao-
las,y atajar las ocafiones que íuelcn fomé ta re l excedo de 
amor.porquc echan de ver que es aquello spartarfe de lo 
que quiere Dios. Y aísi queda prouade, que no repugna a 
la lilxTcadquc aqui perfuadimos el amar al p r ó x i m o , ha­
lla derramar fangre por el en fus ocaííones:porque libre­
mente cumple con ello , el que lo haze porque lo manda 
Dios. N i tampoco repugna a ello el amar oías a los mas 
ían tos y mas biéhechoresjni el eftimar mas a los mas an­
tiguos y de inejares panes:porque para cumplir con la ja 
fticia que ay en todas ellas cofas^no es necefTano perder la 
I bena-ijantes es impór ta t e el cóferuarla: porq donde ella 
f a Í ^ , n o fe mira lo q es r a z ó , finólo que la paísió apetece. 

Qafttulo V 1 1 L Ddquinto efcalon por dan 
de fe [tibe s la perfección de la chari-

dad con elproximorfue es huyr 
¿t i Telo indifereto. 

§. I . 
• f k T O es el menor délos dones dcDios el zelorel quí^l 

i (como diximos enel primero l ib ro ) es vn nm©f 
^ i m p a c i e n t e , q no puede fuffrir cofa q ofenda-a U 

per ion a amada:pcro tápoco es pequeño don luyo, 
antes muy grande^faber viar de fus dones, fegun fu in tcn» 
ci6,apilcándolos para el fin que íu diuina prouidcncia nc-
ftc ordenado. Pero fino fe aplican fegun la intenuoA 
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del S iaor q les dio, es cofa muy contingente,han:a hazer 
co ellos mas daño \ prouecho. / e lb procura el demonio 
co coias las veras pofsiblesrmas como echa de ver q Dios 
í u d c facar bienes de ios males q el perfuade^dc aquí le na 
ce el quererfe vegar por el camino cotrano:procurado ía 
car mal de los biencs.Sí en alguna cofa corre eíte peligro, 
es cnel zeloq fuele tener los principiantesjnacidodevnos 
vehemetes delíeos qDiosles comunica de feruirle y a mar 
le.De aquí Cuele engédrarfe en ellos vn entrañable aborre 
cimicto de todo lo q impide el feruicio de Dios:y vn def-
fabrimicto inquieto q les anda royéndolas cntraíías,qui. 
do vec alguna ofenfa fuya:y au muchas vezes les nace de 
folo ver alguna imperfeccio.Es efta vna géte que todo lo 
querria abrafa^quandü nova niueladocó la razonjdego-
liando l^rophetas,comootro Elias,y detcmédo laslluuias 
de^cielojpara q pcrecieíTen de habré todos los q ofenden 
a Dios.Es getc buena para viuir entre Angeles,© para fer 

4.Kc<».t- arrebatados al parayfo corno Elias a quie imitan;porq v i ­
niendo entre hóbres,o ellos los han de acabar Ueuandolo 
todo a barrifeoíy no difíimulando pecado,o ellos fe ha de 
acabar carcomicdofc interiormente,y rebétando por ver 
qno puede remediar todas las ofenfas de Dios,qfehazca 
en las repúblicas. Y cierto íi aql zelo empleaíTen en refor 
mar fus proprias conciccia$,paiTando a cuchillólos vicios, 
y cercenado los renueuos de las pafsiones q impide la paz 
del alma,haná vna cofa muy acertada,y de grande prouc 
chopara elbiede fusdmas,porq cíle es el fin para qDios 
fuele comunicar eíte zelo a los principiantes.Pero querer 
fe hazer luego reformadores de las Rel ig iones ,^ q «pe* 
«as han falido del cafcaron de la fantidad:bicn puede fer 
efpiritu de Dios extraordinario, pero( juzgando las cofas 
fegun el común modo de proceder que ha tcnidoDios co 
íus fantos)no lo juzgaría yo por efpiriíu de Dios. H e vi-
í l o algunos deítos, que no fe contentan con querer refor 
mar a fus hermafios,dandolcs co la falta cnel roftro; pero 
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tratan también de reformar a fus prelados, ni cita a con­
tentos con e í l o ^ n o que quieren reformar a los Reyes , y 
a los Summos Pontífices: y parccicndoles todo poco, iic* 
gan a querer reformar al mcfmo Dios. N o es encareci­
miento fino verdad ccrtifsimai porque paflandode vn 
tribunal en otro, a ninguno perdonan^ del Prelado di-
zen que es floxo: del R e y , que es defcuydado del zelo 
déla jufticia:delPapa,que ahendepocoa la reformació y 
bien de las ordenes:y ya que no fe atreuc a dezir que Dios 
es defeduofo cnel gouiernojdizen que íi ellos fueran Dio-
fcs^nodifimularan tal y tal faltajy que caftigaran con r i ­
gor a los poco zelofos de la R e l i g i ó . N i fe c o ten tan ellos 
con v furpar el officio de reformadores, fino que van ani­
mando a los otros para que hagan lo mcfmo, diziendo, 
que por cfta emprefa es juíto que fe aucnture todoipafTan 
do varonilmente(como dize S.Pablo)por las armas déla 
jüíhcia a la dicíira y a la finicítrajpor infamia y por bue­
na fama,hafta fufnr(íi fuere neceflario ) acotes y muerte. 
Murmuran de los varones cuerdos, que andan bufeando 
la paz interior para feruir a Dios quietamente:y díze,que 
no ion zelofos de la virtud,y que bu lean fu proprio con-
fuclo,en lo qual ay poca fegundad.Los fantos(dizc crtos) 
cnemiftados fueró,ymalquiítos có losviciofos,menofprc 
ciando el ferperfeguidos dellos,y padecer muerte por có 
tradezir fus malas coílumbres;y los que quiere imitarlos, 
a todo efto fe han deponer por el zelo de la juílicia.'porq 
bienauenturados fon(d izcChr i í l o ) los que por ella pade­
cen perfecucíones. Alegan de mas deüo en í« fauor aque­
llas palabras de S.Cypriano,que llorándola falta ijue ay 
de hombres zeIofos,dize:Raros íe hallan oy,quc imitan­
do a Finees,trafpafran con puñal los dcfuergon^ados.Lva 
ros,que a imitación deMoyfen,quitcn la vida a los Ido­
latras. Raros , que como Samuel, derramen lagrimas 
por los inobedientes. Raros5quc imiten a Aaron,cn pro 
nunciar SOR libertad amenazas diuinas delante del Rey 
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?.ó Segunda parí e dellthrQ 0 Mari o. , 
lob. i . de Egypto. Raro?, que como lob ofrezcan facrificio po ? 

la ncgligeacia de fas hijos .efp i rituales. Y raros ,los que 
© s a . é . l ' 7 coaio No^aparejan area:para librar a los que corren pfc* 

l ig ro .É l lo faclea ¿ k g a r p o í ü.3Ios qua olui^ados del bien 
deias.alniasjan.dan Zelandad proaecbo d?las agenas^iln 
coaí iderar los daños que :ai.idan oiezckdos con eíte i n -
difcrecozcloiquc íi los £oíideraflen,.iln duda alguna echa 
r ían de ver que es ten tac ión del demonio , y no cípir i tu 
(como ellos pienran)dc Dios.Porque íi es verdad io que 

Matd-i. rá- ¿ÍXO Chníto:Q.ii{e no esprouecbo para el hombre^ganar 
ovidpf - todas las almas del mundo,/ i la íuya pidece detrimento^. 

deft ktmm'f, qlie fera e|padecer d e i r i m é n t o la íuya fin ganar las age* 
JWZ7MCZ ^ s f M a s para que confie con euidencia el d a ñ o que de í to 

fe íigue?dera bien que deícubramos algunos inconuemé--
m^ertfht ícs de- los:qoe fu ele n a c o m p a ñ a r a elle zclo:para que v ié -

do fu daíio los que íi enren tan to el agcno,tratcn de reme-
t"i-i'ti'tr' diadojy oo qaicrao perdcr íe tan fiaprouccKo; 

, §, 1.1. E l primer daño cs? que de.ordinario cílos tales' 
' andan contando ios-pafos a los...demas;R.eligiofos ^ inqu i ­

riendo lias vidas 5 o alomcnos-jrmrandoks: con cuydado: 
p^r^Q-]es da a entender ci dcnionio , que fer cunofosen 
cito 3 con la intención que ellos tienen del prouecho de 
fus hermanoi?0O es CLilpa,íino efetto de charidad,acom-
panada de la v i r tud del zelo. Dizen que eílo es cujnpí i r 
e l precepto de la correcc ión fraterna : y poner en execo^ 

É«clcr'¿ ció a aqllo que dize el Efpiritu Samo, que a cada vno man 
^ ^ i ü s tener diligente cuy dado de fu p r ó x i m o . E l fegú-

« u i f . ^ W do daí ío es, que ordinariamente ion ellos grandes mur-
Kimefhv. muradoresjhaziendoies el demonio que fe traguen el an­

zuelo con mucha dul^ura3cubierto con el cebo de ia apa* 
• rienda del zelo: dándole a entender , que aquello no es 

murmurar de la per ibnajf íno perfeguir ai v i c io . Y fuele 
dezir , que el dezir las faltas del otro,es para mouer a los 
quaeftan prefentesa comptfsion , y prouocarios a que le 
«neomienden a Dios, Y a eñe d e f e á o del dezir las faltas 
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agenas.cori falfo zelo, fucle'acompaiiar el tercero d a ñ o , 
ifiic es vna fobcru ta oc u 1 ta (como lo dizcGeribu ) 

anteponen a los o t ros , imi t ando al Phanfeo del 
EüAngcIio,y diziendo, que ellos jamas c o m e n c r ó talfal- acaí i ^ 
ta:y q no lo dizen por gionsrfe d c l l o j i n o para q fe eché 
de ver,c{ueíi quiere eíTorpiTejpoórá p a fiar (in ella,corno" 
ellos han pallado. Y: la mt í rmurac ió ddios tales,es b mas 
perniciofa de todas:porq qiiando el q murmura es vn peí* 
dido / reiaxadojeó dificultad le da cred¡ro,antes piélan q 
es defeQ-o fuyojcl q nota ene! oiro:peroel ze lo ío indiicre 
t o quando murmurajcomo le tienen por hóbre de buena 
€oolciencia3có facilidad es ere y do. Y afsí como las canas 
authorizaua eí teft imonio que aquellos ptruciTos viejos 
leuanuron a la caica Süfana:de tú man era,que fue mene- í>aE8|€| ^ 
Cier milagrcypara que ella cobraíTe fu buena op in ión : afsi 
el ze lodc í tos da aiuhoridad a lo que d i z é d e las faltas del 
p r ó x i m o : y con tanta firmeza dexan arraygada la mala 
opimo en los corazones de los oyctes,q fino es m i b g r ü f a 
mé te , apenas ÍV puedo arracar. Y de aquí fe íigue el quarto 
daño ,q es dcfácredirar al p rox imo,y ier ocaíió de que los 
otros tégan del mal concepto,y íe guarden de fu tr^to. Y 
por coníiguiente fon caufa de q fe deshaga la vmon fra­
ternal.Y cito no lo tiene f i los por intóucnieníejanícs d i -
zcn?q defeubré las faltas del otro,porq fe guarden del los 
demás : y porq vna oueja íarnof i no inficione todo el ga-
nado.Ei quinto daño es,q eiios zeladores indiícrcios íe ha 
z é nu lqu i í lo s .yabor rec idos de todos:y e í i o e s o c a í i ó d f 
q aprouechc menos el zelo q t iené.porq í iédo fu per fon a 
aborrecida,no puede íer aceptas fus correcciones: y tcnten 
dolos por mal acód ic ionado j : todo quáto dizé, piefan los 
Qíro3,q esefedo de fu mala condic iá ,y no déla chand'ad q 
déur i amQuer los .Mi rá los como a toros,ycn viedob.. á aío 
mab,hüycri del íos como de géte apcííada :y tienen los por 
hóbres de mala intencio.y por juez es temerarios deiss o-
kras agcnasíyiuí ferlofme atrcuoadczir ,q lo fon muchas 
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y 2 Segmds parte del libro quarto. 
vczcs: y c í k es el fexto daño del xc lo indi Tereco: porque 
les parece a los que lo tienen, que para fin de corregir las 
faltas,no es i l i ic i to el andar con malas fofpechas, y preue-
mr los daños futuros conhazer juyzios í ínicí tros, porque 
no fe figa algún mal . 
§.1IL Ellos fon los daños mas ordinarios q fe figucdel zc 

l o iíidifcreto : y tanto fon mas difficuitofos de remediar, 
qaanto el color con que van cubiertos tiene mas aparien-

^iuZ.l'?' cus ^e Cantidad.Por loqual( dize vn v a r ó muy efpiritual 
y experimentado) que por ventura les feria menos daño* 
ib a eftos zclofos,qucbrantar el vo to de la caílidadjque tc-
nerc í te fallo zelorporque el otro pecc3do,ccharlohian de 
ver,y conociendo fu grauedad le llorarian, y pondr ían la 
cnmienda:mas elle jamas le conoccran,y por coníiguien 
te jamas trataran de cnmedarlo.Pucs que di re de los otros 
zclofos,que todo fu penfamicnto es ver reformada fu Re 
ligion^y arrancar delta hafta los menores dcfe£los?A.ndan 
í iemprc doliendofe de la fuperfiuydad y de mafia q vecn 
en íu Orden , l lorando los agramos que padece la fanta 
pobreza, lamentandofe de ver que fe van perdiendo las 
{"antas coífunibres:y afíigiendofe por ver que fe van o l u i -
dandolas ceremonias monaí l icas . El los íuelen juntarfe 
con otras perfonas denotas y del m e í m o zclo,y nuca tra­
tan ác otra cofa fino deftas faltas comunes: hazenfe vnos 

TKrcn.A. Icrcraias,no por ver difíipadas las piedras del Santuario, 
î ftdeí ŝn " t iopor vnas colas muy lenes: las quaks encarecen euos 
MA*r,'hx5i. y lloran t anso ,comoí i fuc í ren faltas contra la Fe,o có t ra 

la Cha r idad .E í to s aunque no fon perniciofos a los demás 
como los otros de quien auemos tratado > pero a íi mef-
mosfe hazen notables daños L o primero,porque andan 
fiemprecon ios corazones inquietos y apefarados. L o fc-
gandoj porque pierden c l t icpo cnelto,qu3ncIo las perfo­
nas co quic trata dellojno fon de las q lo puede remediar 
lo .Lo tcrceor,porque algunas vczcs nace de aquí el hazer 
fe juezes de fus prelados, parecicndolcs que fon defeuy-

dados 
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dados en remediar efbs fahas.Lo quarto,porque es cierta 
fpecic de íbber«ia el v íarpar oíiiciüs agenos^uai es el era 
tar de re Formar ios que o no fon prelados, o no les cópe­
te por razón de otro ofíicio. Y íi ci t iempo que ocupa en 
cí lo ,gaíbíren en reformar fus faltas, auria menos d a ñ o 
cnel mundo, y menos que llorar en las Religiones, por -
que a lómenos quedarían ellos reformados:) ' por ven­
tura con fu buen excmplo fe re formar ían ios otros. 
Delta manera fe ha de entéder el lugar del Ecclc í ia íhco , 
que los zelofos fuelen alegar en fu fauor( como arriba tíi-
nmos )que a cada qual ha mandado Dios tener cuydado 
de fu p r ó x i m o , no cfcandalizandole,fino dándole buen 
excmplo: y corrigiéndole fraternalmcnte,quando las le­
yes de la ch indad obliga. E í t o e s tener cuydado del prouc 
chode! proximo,y no lo q ellos fe perfuaden: porq aunq 
es verdad que fe puede entender aquel lugar que alegan, 
de la corrección fratcrna:pero n@ de la manera, y en las 
ocafioaes que ellos lo entiendenrporque íi prctenden(co-
m o ellos dize) el prouecho del proximo(que es el fin de 
ia corrección fraterna^pregunto yo , que prouecho le vie­
ne al próximo de que ellos le murmuren, y anden defeu-
briendo fus faltasfSi es porque ios otros le encomienden 
a Dios,pidanto fin nombrarperfona, ponderando ia ne« 
ccfsidad que ay dello: y no poniendo al próximo en ruyn 
opinión có los otros. Si lo hazen porq fe guarden dcllos, 
querria que me dixeífenjocs la falta fe creta , o es publica? 
S i es publica , ya los otros faben que fe han de guardar de 
ella,comolo íabeehy afsi noay para que tratar de la fal­
ta. Y íi es fecrcta, cierto c$ que mientras lo fea para ios 
otros, no Íes harán daño con ella: pues las faltas fecretas 
(miétras los fon)a folo el que las comete hazen d a ñ o , y 
aísi no ay para que publicarlas. Y íi es para preuenir el da-
So que puede venir del tratar con la tal perfona no cono-
cien dola:palabras ay generaIes,como es dczir,qoe tengan 
cautela en mirar con quien tratan:porque ay lobos(como 

£ $ dixo 



Segunda úkVífe del libro'q^arto% 
Matrh.7. d ixo ,ChriíK>)quc andsn vellidos de pieles dc ouejás.. Y ñ 
¿ítí'¿¿tte a con efto n-p lo remedia n 3 no tienen para que ineuiétaríe:* 

ft íf is propkt pues no es negocio que cita a Ib cargo el remcdiarlo.Dea 
w gracia$ a Dios de que no ios hizo prelados,!!! tienen obl i 

m *eftmev gacioo de inqui r i r faltas agenasjpara poner en ellas reme 
tissHinm, ¿ I O ^ no fc.in can indifcretos, que quieran ccharíe scue-
ZmefrZt fos lo pef^dode:la prelacia., que'cs dcuydado dé las a l -
lufir^acss mas de ios íobdi ios ; pues no gozan de lohorirc-ib deí la , 

que es el aficnto y man¿io. 
§. I í i L Sea pues la regla que han de guardaremos ce­

ladores indifcreios, para'kUr de tantos peÍigros,q mien­
tras no fuere prelados,© legan otro orfici o?por el qual les 
copeta el corregirfa 1 tasagenas:coníidcré,que en qüan to % 
eítosfola Ta alma ella a cargo,y de fola ella fe les ha dq 
pedir eílrcchifsiiwa.Cüenn:y aisiel zelocj'fiecen de eaitar 
ofenías de Dios,y de pafar adciare las cofas de fu feruicío, 
cóuiercaole contra íi tw efn i os: c a Riga n d o e n Í!9y ían^aoda 
de fus almas todo aqlio q impide el aprcuethamientoef-
p in ta a!,y acrecentamiento del feruicio de Dios. Porq fi­
el zelo de las almas agenas(cn los que tiene offici© que los 
obligue a eilo)cs accpí i ís imo fsenfício a Dios ( c ó m o dizc 

<rreg«r. el djuino Gregorio) q fe ra el zelo de la propna con í cien­
cia y alma : fin el qual aprouecha poco el ganar sodas tai 

Ifa!.4tf. mundorBolucd preuaricadorcs al co r2pn(d ixo Dios 
RtAttef,0. por vn Propheta)v parece q lo dixo a los zeladores-indif-
m*r,(*jt,rtt crctos,q por andar mirado faitls abenas,y procurando el 

sp rouechamié to de los otros.snda derramados y fuera de 
fu proprio cora^on:no atendiedo q a y u n tos leños cnel,y 
tantos cfcódrijos.quc para fignificar cito dize el Efpintu 

Hier.e/. Saé to ,q el coracon humano es torcido,y q s penas fe puc 
pranumeft- de efcud'riñar.Entrcn pues-.áctrode íi mcfmos,coníidcre(i , ' 
e*rk9m,mi, fu$ falta^mircfos peofamiéiosjaduíemn fas impe'rfeccio*-
hiĉ £rma ne.$sreconozcá fus ineUnaCioncs y ^petiios defordenados: 

y ve rán q íi cnefte labinnt i io fe mctc?apenas labran falir -
áth'f no les quedara memoria para las fa-has agenas, íi la 

úene« 
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tienen ocupada en h $ proprias^Nife perfilada como otro 3. R c g . t ? . 
Hel ías ,que ellos folos han quedado em la caía de Dios pa i f ' j ^ ^ s 
ra zelar íu hor i ra^uctambien es verdad en nüc í i ros tie ^ ^ " X 
pos,lo que en aquelfos d ixo Dios a Helias,que i icneguar rdnrustü 
dados mas de íiecé nis! carones en íiVacl, que zelan fu ho e¿° f*i*** 
r a / i n aucr jamas doblado Usrodillas ante Baal.Bueno fe f ^ J * , ^ 
ra que ellos fe perfuadá, que fe ha defcuydado Dios de fu ^ ifî írL 
Igle í ia ,dexando a folos ellos para que la zelaíícn. Crean p í e m w h * 
^ue es inuenció deldemonictcl quai(como dizc Gerfon) Q ? ^ ' ^ ' 
los quiere inquietar por eíte camino,para q fean neglige v ' n* 
tes en fu propr io recogimiento , por curar del a geno. ¥ 
es lo peor,q n i fe íigue el agcno,Tu el proprio: porque del 
propr io no curan , y aísi es for^ofo no aprouechar enel: y 
del ageno que curan?no fe puede tener elperanca de reme-' 
dio:porq o tratan d d , c ó qtué no puede remediarlo, o les 
falta el modo cncl.proceder,o por íer aborrecidos deto-
dos(como arriba diximos)no fon admitidas fus correccia 
ncsiy afsifc queda íin frseto de fu indifereto zelo: y alga 
ñas v-ezes có m^cha perdida,por l o q han murmurado, y, 
por lo q han dexado de aprouechar en íi niefmos.Tomc 
pues:elc6íeio,deGerfoo?q,eícriuiedo a vn fu amigo'crmir. Gerfoa; 
tañoj le dize:Pon todo tu e i lud ió y trabaja quanto pudie­
res en procurar la foledad de tu alma : la qual coníifte en 
apartarla de todo cuy dad o de las cofas téporalcsjy de los 
hombres terrenos,No te ofrezcas volununamcte a cuy-
dados fuperfluos,íbcolor ydcíTco de la falud yaprouecha 
mientoageno:porq c í l cpenfamien toqur ta r ia den l a fo-
i ic i tud de las.cofas de cu confeiencia.Apañale de t i , aunq 
fe v i l l a de apariencias buenas y fantas,porque es dañofo y 
confticuye a t i mefmo fobre el cuy dad o de tu alma, co­
m o fi folo eftuuieífes cnel mundo para tratar de tu fai-
uacion. Y mientras no te es impucí io cuydado de ani ­
mas, d i a tu penfamiento: E l que juzga y rige a los o-
tros , csel Señor : poderofo y bueno para faluar fin m i . 
L o que a m i me efta encomendado es , procurar m i 

aproue-
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iproucchamicnto;y orar por las faltas agenas, compade­
ciéndome dclbs, y cnefto me quiero ocupar. Todo c í lo 
es de Gcrfon,y es admirable coníejo para los indifcreto* 
zeladores. 

V . Cócluyamos pucs'cíla niatcna,aduirtiédo a cftos ta 
Ies,que íi deflean la reformación de las faltas agenas, pro» 

oíkna.j.p. curen(como dizc vn varón do£k> y experimentado ) ha-
U i alpha- b h r folamente por fcñas,enfeñando con obras lo q auiait 

cu, u* de dezir con palabras,fi les parece que la orden fe ra per* 
díendo por el poco zelo déla pobreza , abrácenla ellos 
eílrcchaméte en todas fuscofas^n la celda, enel vc íhdo , 
en la comida,en lacama,y haíia enel modo de hablar. S i 
les enfada en los otros el abito de paño coítofojtomen p* 
ra íi el mas vil,y mas rcmendado:íi la túnica blanda y an-
eha,efcojan para fí la mas angoíla y mis afpera: íi la cama 
muellcjtomen para íi la mas dura;íi la celda mageítofa y 
muy adornada,pidan ellos la mas pequeña y maspobre,y 
ténganla fin ningún adornorde manera,quc fu zelo obre 
primero en ellos lo que auian de reprchéder en los otros. 
Por ventura el abito vi l del fray le pobre, no es tacita re» 
prehenfion del abito coí loío del relaxado? L a túnica af­
pera y eíirccha del penitente, no reprehende la blandura 
y anchura de la que es blanday anchafLa dureza de la ca 
ma del que aborrece fu carne, no es rcpreheníion del re­
galo d« la que tiene el Reí ig iofo impenitente y regalado? 
Eftc es el verdadero zelo con que fe reforman las faltas 
de la pobrczaiy eneílo han de entender ios verdaderos ze 
Isdores.Si vees hermano m i ó que no fe guardan la $ ccrc-
nionias,guardalas tu puntualifsimamentc - que Dios dará 
cfficacia a tu buen exempío,para que obre en los otros lo 
que auian de obrar tus palabras. Si vees que fe quiebra el 
í i lcncio, huye tu de hablar aun las cofas buenas, para que 
m Cilencio rigurofo enfeñe a los ©tros a no hablar fino fo 
lo lo ncccíTario. Y lo mcfmo digo de todas las otras fal-
tas.Y miren los que fe vees acofado* del zelo,que ya que 
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ayan de tratar de faltas agcna$,para que fe poga remedio 
en ellas: no las tratan fino con quien pueda remediarlas^ 
porque tratarlas con otro es murmuración y tiempo per-
dido.Y trátenlas de manera,que fe procure el remedio,íi 
es pofsible, fin quefean ofendidos fus hermanos: para lo 
qual esmencílergrande prudencia. Yáfsi lo mas fano es, 
que quando fin inquirir las faltas de fus hermanos las vie 
ren,o llegare a fu noticia:fe compadezcan dcllos*y4os en 
comienden a Dios con afefto ardentifsimo de ¿haridad: 
que mas fe haze con vna fola palabra defta manera, q con 
diferetos zclillos, y murmuraciones efcufadastlas quales 
(como auemos dicho)fon ocafió de que fe pierda la paz. 
Mas porque fuele auer ocafiones en que la charidad obli» 
gue a auer de corregir al hermano,ferabicn que digamos 
cnel figuiente capitulo, como fe ha de hazer la correcció 
fraterna:para que fe configa el efedo, que es ia enmienda 
del próx imo. 

Capitulo IXSDe la correcciónfraterna^ 
del modo del proceder acerca della* 

§. I . 
1 ' A corrección fraterna(fegun fentecia de S.Auguftin) A v ¿ % lib. 
^ í i o es otra cofa,fin o reprimir las faltas hora feannatu dediffini* 
rales, hora adquiridas por mala coftumbre, con el freno tiombus. 
de la razón. Y es qofa tan importante ,que no contentan-
dofe Dios, con auer imprimido en la mefma naturaleza 
el difamen della,quifo exortarnos a ella enel teftamento 
viejo con diuerfas figuras,y cnel nucuo mandarlajy enfe-
ñarnos el modo del hazer la con cxpreíTas palabras. Aquí 
yua encaminado el efpirito de aquellos dos mandamien- Exod.i^ 
tos legales del Exodo y Deuteronomio, en que mandaua r/'¿^¿X 
Dios,que fi alguno yendo camino topaua a ígun jumen- «wW tué9 
todeícaminadoale lleuafe a fu cafa y le tuuiefie en ella,ha ' " t f p ™ 
(la que fe fupieíTe de fu amo para reílituyrlo. Y que fi al- " 

guno 
etratt > re* 



L>Cí5t fS Segunda f arte del libro quarto, 
V i l o l f í ' * ^ í 1 0 ^a^aua eiie^ c2.mino el jumento de fu enemigo,opri 
trn Tmfa-t n i ido debaxo de la carga,no paiaíFc adelante fin leuuntar 
«i*sm erran le. Y es cicrto,(.]Uc(como cüxo 3.P¿blo7y ya en,otro lagar 
tem,ptr* . |0 auemos advertido, el principal cuyckdo de Dios en 
s¿ *fd¡¿í c « o s m2ndamientos,ao era por los jumeio^dc quien rna 
étfini odiem tcrialmentc va hablandoj í ino por los hoOibres,a los qua-
ítfrefi*h exe \ ^ (jebaxo de aquellas palabras quena enfeoar algún m i 

'fertlTfthh'y í i c r io . Yera ,quecol l íg ic íTen en bueoa y sr»anifieíia coíe*; 
fedfnhleu*. quencÍ2sc|ue íi los animales i r racionales(pür fer de nue-
bh ettm es» \\XQ% p r ó x i m o s ) quena fo mage í i ad que íe vfaíe de chsri-
*íiHH<juii ^ ad , encaminándo los íi andauan errados, y Icuantando-
deMuscH- ios í i e í h o a n oprimidos debaxo de la carga : mucho mss 
ra eft Dest agradable le íera que fe vfc de eífa mefma chandad có el 
f ^ J s T f t r i Proximo>í!ncamin:sn^0^0 ^ va errado,y a y u d á n d o l e s le-
f t s funt ' uantar del pecado íi le vemos C3ydo:toüo lo qual íe hazc 
ita expii- p^r medio de la correccion.Y porque no alcgaííc el h o m 
foftomu"?* ignorancia , diciendo , que no-endende figuras^quifo 
hom. uad C h r i í t o c n e l E ü a n g d j o d c x a r cxprcíTo m a n d s n ü c o i o de 
popmnra, e í h materiajdeclarado por eíl:as paíabras:Si pecare d c k n 
Match. 18. tc ¿€ t i tu hermano, vete y có rngc le a íolas entre t i y el 
r / / / « ^ / > I ío lamcnte iy íi te oyere,aurasganadoa tu hermano. Pero 

íi a cafo no te oyere, corrígele delante de vno o dos teft i-
esrñfe eum g0s: y ello no aprouechare ,denücia lo a la Igleíiajy íi aú 
Z X m f M C^0 no bailare para quedar enmendado, fea para c ó t i g o 
,^>« como íi fueífe Gent i l y Publica no. H a í í a aquí fon pala-
rfrt imra- bras de Chrifto:en las quales íe contiene el precepto de la 
'trcZ'tuHm^ correccion fraterna,elqu.il obliga a todos íopena de peca 
¿ Í . ' do o íor ía l jcomo lo prueua el D o d o r Angelico,3 quien íi 
D.Th.z.t. guen los Doctores efcolaít icosjcooformandofc con la do 
rJ^Airof* ^:r*na^c S. Augulhn en mochos lugares. Verdades que 
lii . i^dc cl Por í^r precepto af í i rmat iuo no obliga en todo lugar ,y 
Gít. Deí.c. t iépoj í ino folamente quando ocurre las Círcunílanciasnc 
d ^ v e r h n ce^ana8' Para cioc ^ corrección fea de algún prouecho. 
Domini.15 Y aunque a todG$losChriíl:ianos,afsi fubditos comoprc 
atepiíMs. ladosjy aisi fecuitres como R e ü g i o f o s obligue eíle pre-
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ecptorpcro fm duda alguna obliga mas particwlarfflente 
a los que c í h n pueílos en la Igleíía para exemplo d é l o s 
demás Chnftianos:quales fon ios R e h g í o í o s , cuya cban­
dad ha de fer mas eáendida5afsi como la vida es mas per- ^ _ 
fech. Y recomo d i zec í Efp in tu Sanío)a cada qual man E*s * ^ 
do Dios tener cuydado de íu proximo.para q no íe pier­
da jmucho mas e í t rechamente han de entender e ü a r cb l i 
gados por efte precepto los que fon hermanos, no ( o í a m e 
te por la profefsionde vn baptifmo, fino también por la 
de vna mcfma R e l i g i ó n . Y afsi el maeftro de nouicios ha 
de encomendarles con mucho cncarecimicto efte prece-
pto,paraque toda la vida tengan cuydado de guardarle: 
adiurt iédoles la eítrecha obligación que tiene para ello,y 
los danos que por la negligécia q ay en ponerle enexecu-
cion/c liguen en las Religiones.ISIi le parezca a nadie co» 
ía fuerte el mandarle Dios que tenga cuydado de todos 
fus proximos,procurando la enmienda de fus falcas có la 
corrección fraterna: l ino dele gracias de que ha querido 
Dios obligara todos a que tengan del cuydado,y le corr í* 
)an quandoanduuiere errado, porque no fe pierda porfa l 
ta de corrección. Y en agradecimiento de í to , g u í l e d e 
e l b r obligado a vna ley de tan í i n g u b r charidad,y que ta 
í o importa. Y porque tratar de todas las delicadezas, que 
acerca deila pueden ofrecerfe, feria cofa prohxa, di re iola 
mente algunos aduertimienios ncccífui JOS , r emi t iéndo­
me en lo demás a loque los Doctores eícolaílicos en» 

§. 11. Aduiertafe pues p r imcramé te ,quc psra poner el 
R e l i g i o í o c n execucioneí te precepto, no es ncceiíarío an 
dar inquir iéndolas faltas de íus hermanos,ton i n i ' t o d e 
cor regi r lasmicó zelillos indirGrctos(comodiximos cnel Pr-oer-24 
capitulo precedente ) antes prohibe e ü o el E f p r i m Santo f - ^ Z Z 
ene! l ibro de ios Proucrbios, diziedo: N o andes bufeando i*dSmo ,u~ 

la maldad en cafa del juflo : porque nodeí l ruyas fu tran /'fc»«f*V-
qui l idady fofiego. Y acuérdenle los Relígioíos? que no ^ ¿ J ' * * * ' 
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l»«s«<*, B»* quería Dios en la ley Vieja,quc firuicfTc en fu tcplo hom 

^-ír»#, bre de muy largas nariics.'para dar a entender, que no ee 
S í 5 ^ ' * &c fi> g«fto la gcic que gufta mucho de andar bu fe ando las 

faltas agcnas.Yefto quiío enfeñar Chrifto, quando dixo: 
Siftetáuerit in tefratet /««^que aquella palabra in te\% 

f/d/*«* ^cc^ra S«Augulhn y otros muchos,dizicdo, q es lo mef-
hit ¿¿i.r" mo que íi dixefleiSi peccare fabiendolo tu, o por relación 

fidedigna,© por auer v i í lo tu mefmo la falta.Y digo^uc 
uo balta cualquiera relación, fino que ha de fer de perfo» 
na fidedigna, para que vno le mucua a corregir a otro. Y 
aduiertanque quando por fola relación íemueuc algún» 
a corregirá aero, no ha de entrar corrigiendo la falta co­
mo cofa aueriguada y manjfieíb,í ino procurando por al­
gún rodeo^ue la conficíTc el mclmo delinqucnterporquc 
defpucsde la confefsion propna aficnta muy bien la cor­
rección fraterna. Pero fi el otro ía negare, ha de ccífar la 
corrección^ porque prouablcmente íe puede creer,q quie 
niega la cuípa(pcoponiendoIe indicios por los qualcspuc 
de echar de ver que le fabc)no cíla bien difpuefto para fer 
corregido. Y efpccialmente fe ha de guardar cfto,con los 
que fe inquietan y alborotan quando fe les dize,quc come 
tieron tal falta:porqueen vez de corregirlos, no fe pierda 
ja paz con ellos.Pero quando la falta íe comete en prefen 
cia del que la corrige, entonces es quando obliga y tiene 
lugar la corrección: porque como ella conuencido el de­
línqueme del deli£l:o(auiendo prudencia y charidad enel 
que corrige(puede auer efpcran^a de que íe recebira bien 
la corrección. 

§. I I t* L o fegundo fe aduicrt3,que enel modo de cor­
regir, quiere Ghnfto nucílro Scñor,que fe guarde va do­
cumento muy recebido de todos los medicos,y es,que pa­
ra curar las enfermedades,no fe apliqué los remedios fuer 
tes^haíla que la experiencia aya en(eñado,quc no fon fuf-

Hypocra- ficientes los fuaues y leues: porque(como dixo Hypocra-
tcs Apho- tes\|os remedioscllremos^no fe haa de aplicar í l eo a las 

/ r cBfer-
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enfermedades extremas. Y I b m a enfermedades extremas 
(legan fentenaa de Galeno) a las muy agudas y peligro^ Galenas 
ÍÜS^ÍÍS quaies tienen nccefsidad de remedios fuertcs:porq ibidem. 
quanto es mas poderoio el enemigo que refiftc, tanto ha 
de ícr mayor la fuerza del que ha de vencerle. Afsi pues 
C h n í l o quiere que c i dclinquente fea primero corregido 
a lblas:porque íi puede enmendarfe fin que nadie entien­
da fu culpa,no ay para que publicarla. Y íi vn teftigo ba­
ila para íu corrección,no ay para que llamar mas de va te 
í t igo.Y finaimentejtantofera la corrección mas acertad* 
y char i ta t íua ,quanto con mas fuauidad y menosfenturuc 
to y daño de la honra del p r o x m i o fe hizicre. Y preíupue 
í io que qoiere C h n í t o que fe proceda con ella luauidád» 
ha le de mirar mucho que los tefligos llamados para ha-
zcr la w 1 corrc ccion, í e n per fonas de quien fe pueda coa 
fiar el fccreto:y(íi es poísible ) fcan las que menos puede 
ofende! fe el delmqaente de que entiendan inculpa. P e r » 
aduiertafc, que íi alguna vez le creyere pru(lenteinente,q 
el variar cfte orden , fe ra de mayor prouecho para el fin 
de la corrcccion(que es la enmiédade l corrcgiíÍo)auif2n« 
do luego al prelado como a padre(quando de fuprudccia 
y chandad fe confia que procederá con fuauidad y bladu-
ra)bien puede hazerfe, fin que fe ofenda el precepto de la 
corrección fraterna:porque no ofende al precepto, el que 
elige los medios masconuenientes y efíicaces para alean-

r el fin del precepto. 
§, 1 I I I . L o tercero fe aduierta , que como el fin deílc 

precepto fea( como dicho es)la enmienda del corregido, 
quandoprouablemete no ay eíperá^a de que el delinque» 
te quedara enmédado,cefa la obligación de la cotreccron 
fraterna.? ero ha íe de mirar mucho q no por leues conje-
daras fe ha de mouer el R e l i g i o í o a creer q la correcció 
no fe ra de prouecho; porq demás de q el juzgar efto por 
leues indicios es juyzio temerario, eftoruafe vn a ¿i o de 
charidad,q puede fer de mucho prouecho. Y mireíc mu-

F cho 
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cho cneí loiporq el demonio por eftoruar vna cofa de tan 
ta impor tác ía , comocs la corree cío fraterna^procura per 
fuadir có icues caufas que no fe ra de prouccho. Pero fi ay 
certiJabre nacida de alguna espcr i¿c ia ,de q el delinque-

Mi 

eff^das preciofas delate de |os puercoSjporq no las huellen. Y en 
fermevem. l o s P r o u í r b i o s f e cfcriueiq cantar verlos al coraron endu 
Match, 7 recido,es echar vinagre en el ni t ro Las quales palabras tie 

'tjtis w - r u nen dos fcniidüs:porq aquella palabra Ni t ro , t í ene dos ít 
ritm<iepr*s gnitícaciones. Según la vna íigmfica el Salitre,)^ fegun la 
*''lier forcsc otra, vna piedra que es buena para quitar m^nchasria qual 
**lee*t'Ce*, oiezciada con vioagre,dexa el paño mucho mas mancha 
fe ¿ti,* fu. t. do que eí taua.Quiere pues dezir ei Efpiritu S i to , que aííi 
Proa. 7,j. Como e| vinagreechado fobre ei Salitre, lehazc humear 
vsrZT'í"} Y echar e í h 11 idos,aHi la corrección haze cxaíperar al co-
«ant*tcar. ra^on endurcc¿do,y echar cftallidos de íen t imie to . Y aííi 
m'in* esrdi como la pisdra llamada N k r o ( cuya propnedad e$ l i r n -
pcf}im^ • • | r0pa\ mczclandofc con el vinagreja dexa mas fa-

zia y.maocliadaiaiii la co r rccc ic ivunq lea tan íuaue co-
m o los verfoscantados,cayendo enel coraron proteruo 
del incorrcgíblcjes oca í iode que fe haga mas malo. Y aí­
íi a los tales o o í e les ha de corregirá fino encomendarlos 

fron.2 9. a D i o s , para que no les alcance lo q el Efpir i tu Santo les 
r/r9 fH¿ anuncia dizicndo:Que al va rón que con dura ceruiz me-

IZTrcZT- nofprecia al que le c o r r í g e l e fucedera muerte repentina, 
eicinteKit* V no alcan^ra falud de la enfermedad de fu cuípajque es 
rsfintin»s VQQ de los miyores caftigos que pueden venir a vn alma 
ei fkftnte' cnz [ \2 v i da .ü ígo pues,quc qu ando a y caidencia,o grande 
tut, ¿ eu™ probabilidad deque no ha de aprouechar,an es ha de ha-
famtasnm zer daho la corrección «no obliga.Pcro quando cita el ne-
(e^istnr. g0Cj0 formalmente dudofo de íi aprovechara o no: t?ene 

í u c r p el precepto, y obliga a pecado mortal,quando la 
culpa es n^aniíiefta a íblo el que corrige; porque íi es pu­

blica 



Úapitkk I X . f¿ 
bIíca?foIamcntc obliga a los prelados. L o qnal fe ha de 
entender quando la falta del p r ó x i m o , o es pecado mor­
tal , o e í b en p róx ima dífpoíicion para ferlo.-porq no me. 
Ros ob l íga la chandad a e í lo rua r ?l que ya va acacr, qae 
a leuantar ai caydo. Y miren los Religiofos,que quando 
la corrección es bien recebida, aunque dos» o tres vezes 
ao aya bailado para que fe ponga enmienda en la falta: 
sao por eílb han de cleGftirdellajíino bolucr con mochas 
veras a in f la r , y efto ha de fer a fu t iempo) porque algu­
na vez acaece lo que a los balkfteros & que auiendo per­
dido dos , o tres factas ytirando otra azia la mefma par-
te,íuelS hallar aquella y las otras .pero quando el delin­
quen te fe alborota y exafpcra, no ay para que boluer a 
cor regir le de nueuo. 

§. ¥ . Loquartofe aduierta, que aunque C h r i í i o n u e -
ftro Redemptor dize , que quien vierepecar a fu herma* 
n o , vaya y le corri ja: no por cíío fe ha de entender que 
obliga fopena de pecado a bufear al delinquente para 
corregirle: baila ( como en fe ña el D o d o r Angél ico fan-
toThomas) que ofreciéndoleocaí ion , y v in iéndo le a la D.Th.vV 
mano el delinquente, le a m o n e í l e y cornja.Pero aunque faPra-
efto fea verdad,no deue el que ve rdade ramé tees charita-
tiuo,contentarfe con efto. Para lo qualdeue coní idc-
rarfe la granjeria grande que fe faca dé la corrección: 
pues ( como dize Chrif to ) fe gana por medio della vn 
alma , que codo fangre y vida de Chr i f to nueftro Señor . 
O ganancia digna de fer e í l imada . Cofa es de laftima 
(dize el diuino Chryfoftomo)que (i huuieíTepucfto pre- Cfirjfof. 
m i ó de vn folo ducado, para el ̂ ue corrigieíTc y enmen« iniMatth. 
daíTe a fu hermano, andar ían ios hombres anhelando, y 
eftudiando exortaciones para corregir y enmendar a ca­
da vno de los que pecan : y que auéturandofe la ganancia 
de vn alma que rale mas que el ciclo y la tícrra,aya tanto 
defcuydo en laexecucion defte mandamiento? O defeíli-
ma de la fangre de Dios derramada por cllas.No aguarde 

F 4 pues 



Ó ^ Segunda pa rte del libro quarto, 
pues el Rei í^iofojque íele vega a la m a n ó l a oc . í k m / i n o 
bal dada el coa in jcha ca)rdado(a>üdrd4ndo b prudencia 
deaida)cór i ( i - raadQ lo que a C b n í t o coli^ron las almas, 
y el cu/dado c ') que buícó la oueja perdida. Y no bufque 
mis obl ig íc io de la que pone la verdadera chandad \ y el 
ver q con ello fe ayuda a la redempeion que tato coito a 
Chnl lo .Pero adüier ta ,que no fea precipitado enelbufcar 
ia ocaíi5:porq verdaderamente no ay cofa q mas impida 
el efedo de la corrección,q el hazerla fuera de ncmpo.Y 
cacito fakan algunos, que arrebatados del indifcrcio zc-
l o , citando pucíios en colera los dchnquentcs, o metidos 
en algún negocio imaortance,!legan a corregirlosdoqual 
es caula cj fe cxafpcren mas íi les hablan eí ládo coléricos^ 
o no atiendan a lo q les dizen, fi los corrigen citando oca 

i.Reg-M pado'í .Dc h prudente Abígaü dizc la fagrada Efcritura,q 
¡x.,*,»di:a amendo de amoneí tar a í'u mando Nabal Carmelo, y 

col"rcSlrie ^c 3̂ culpa q auia cometido cóíra Dauid, v i en 
a * SfLde do q eítauA embriago, no le dixo palabra alguna. Pero a 
%-fffss m.t- la mañana qaandohuuo d ig indo el vino, le habló: y con 
ne.DtíHc*-^ fer VQ defat imdojpor auer aguardado ocaí ió para corre-
ldig*}'¡l** gir^e>quedo palmado de coníiderar íu yerro; tanto puede 
^ i n u r » s 4 ' el hizer las cofas en fu ocafion. A cxemplo pues delta 
i>*i>indic*' diCcrcta muger, deue el que quiere acertar en íus correc-
7** Cl0nes(cluan^0 vierc que el delmqucnte eíta embriago 
i l r . de colera) aguardar que digira el vmo^y llegada la opor-

taoidadjhara efedo la corrección. 
§. V I . L o quinto fe aduierta , que el modo de corregir 

fea con efpincu de blandura, como ya en otra parte d ix i -
P f a l ^ . rn os. En ton ees guiparemos de fer corregidos( dize el Pro 

smferue- Dauid)quando fobre la corrección viniere la man 
*'*di ',*irov~ fedtimbre. Y cito particularmente fe ha de guardar, 
•ñfiemmr. q u á n d o U corrección es de menor a mayor ; que en tai 

calo» no íolaaieníc ha de auer manfedumbre y blandu­
ra , pero juacamente fubmifsiondc animo y reueren-

D. rhom. c¿a- AÍSIÍQ aconfoja el Ü o d o r Angél ico S .Thomas,y lo 
colige 



Capitulo 1 X » 
colüaedcl Ar>oflol,qiic cfcrinicndo a difeípuío T i m o - ^ ^ « M 
thco,le dizc: norma a los que Ion mas viejos que el, ÍHtre^Me. 
fino que les niegue como a padres. Y íi !a v e g e z í o b ha r>sj*¿dfe* 
de cauíar rcfpe/ ío en la corrección *, mucha mas razón es "* fd* 
«fue la c^ufe la fuperioridad de prelado.Digo pucs,q vni- 1rtm' 
werftimentc en las correcciones ha de auer efpihru de bla 
dura,y palabras tiernas con que fe mamfiefte la charidaá 
interior de donde proceden : porque no ay cofa que mat 
cxafpere a! corregido»que la aGedia,3fpereza yentono del 
que corrige, Y por el contrano3mngim2 cofa es tan pode 
roía para ganarle la voluntad, y hazerle dócil para rece-
hir la do&nna: que echarde ver en la manfedumbre y 
blandura de laspalabras,!a charidad que le mueue a dczir 
las, Y por ventura la falta deíla manfedumbre,es caufa de 
que aproucchen tañ poco las corre^iones.Verdad es,que 
©lagrauedad de la culpa,o ia condición de lapcr íbna , o 
alguna otra circQftaRcia que puede ofrecerfe3podria obli­
gar al que corrige a que vfc dcatgun rigor. Efpeeialmcte 
quando el que corrige es fuperior, y el delinquente ha íi-
do ya amoneí lado €Óbládura.l:>ürque(como dize S . í í i - s 
doróle 1 que amoncíVado con palabras blandas no fe cor- fcS"n),r>^ 
rige,nce liaría cola es que lea corregido con azedia:porq 
los miembros que con blandura no fe pueden curar, nc-
ceifanamente fe han de cortar con rigor:y en tal cafo, en 
el r igor conOíie la miíericordia. Pero acerca deílo,balU 
lo que dixunos en el primer librojdondc tratamos larga-
medite deíla msteria. 

§. V I . Vldmamcnte fe aduíertajque para que la cor­
rección fea de prouecho,es de grande importancia que el 
que corrige procure de eílar libre de la falta q en el otro 
reprehende. Porque demás de que el hazer cito quita la 
libertad para corregir con impeno,es cierto que la dodri 
na en los tales es de menos autoridad y eficacia. Coníidc Anguf.líb. 
remos{dize S./\uguft:in)quando la neceffidad nos fuerza I-áe fer*> 
a auer de corregir a los oirosjíi a cafo el vicio que auemos ^ ¡ . ^ " ^ 

F 3 de 
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ác reprehenderos tal,que nunca le auemos cométido :y fi 
lo fuere, penfemos que fomos hombres que pudiéramos 
cometerle.Porque no ay vicio enel hombre que no le puc 
da cometer otro hombre, í ino le tiene de fu mano el au­
tor de ios hambres. O miremos fies tal que alguna vex 
le cometimos,pero ya no le tenemos:'/ entonces defpicr-
tefe en U memoria la común fragilidad, para que prece* 
da a la corrección,no el aborrecimiento, í ino la compa» 
fion y miíericordia. Pero íi a cafo hallaremos que teñe» 
mos la mcfma falta que enel otro queremos corregir, no 
lo riñamos,fino que gimamos juntamente con el,y procu 
remos le incitar a que juntamente pidamos perdón pues 
la culpa es común a entrambos. Todo eftoesdeS.Au-
g u í h n . Y enel mefmo logar afírm3,que la corrección fra 
terna es ofíicio de varones buenos y beneuolosiy quequá 
do los malos la hazen,vfurpan el officio ageno. L o quai 
fe ha de entender quando el pecado del que corrige es pt« 
blico,o alómenos manifíeílo al delinquenterporque quaa 
do es fecrcto,no impide la correccion.-paeíVo cafo que im 
pida la libertad y energiaen las palabras con que fe haze. 
Y es tá accepta a Dios eíla obra de enfeñary corregir al 
«pe yerrajque ha acaecido algunas vezes compungirle el 
que Í orrige,viendo en íi el pecado que reprehende en los 
otros;y hazcrlc Dios merced poreíte camino de reduzir-
le al de la virtudry. afsi no fe deue dexar el cumplimiento 
dcíie prccepto,aunque fea pecador el que corrige,efpecial 
menteíiendo fecreto fu pecado. Es cofa admirable ver co 
cuanto encarecimiento encomiendan los Santos cílepre 
cepto, y lo que procuran allanar cfte camino, quitando 
los cfcrupulos e mconuementcs que fuele el demonio po­
ner dclante,a los que enel quieren exercitarfe. No ima»» 
gmeys que íoys maleuolos ( dizc el infigne Do&or Tan 

Awgísft.ds Auguíhn ) quando juzgays y corrcgiscl crimen de vue-
comunini (tros hermanos: porque mas daños les hazeys,íi a los que 
vjta Cien p0(jiades remediar corrigiendo, permitís que fe pierdan 
car ' callaa* 
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€allando. Si ta hermano tiene vna herida ene! cuerpo; 
\ú tjual quiere encubrir por no padecer vn poco de dolor 
en la cura : por ventura no feria crueldad tuya el no def-
cubnr la tal llaga , y miícncordia el manifclbrla , para 
<|ue fe le aplique la medicina necelTariaf Pues quanto mas 
¿cues manifeítar la llaga interior de tu hermano , para 
ijue noíccancere y pudra cnel coradonf N i dexe el K e -
i igiofo de cumplir con eíla obligación , por temor de 
4 lo ha de fentir el delinquente : porque ( como dize el 
melmo Üof tor ) mole í loes el medico al frenético fuño- Aaguft « j 
fo,y el padre al hijo indiíciplmado: el vno ligando la he- Botuíac* 
nda , y el otro caítigando con acotes la culpa, pero en • 
trambos lo hazen amando. Y íi por la moleíha y pefa-
dumbre que el hijo y el enfermo reciben, dexaíTcn el pa­
dre y el medico de aplicar el remedio, permitiendo que 
perecieífen: por ventura n o r r i a cruel y faifa eíla man-
fedumbre? Ba i l a aquí ion palabras de S .Auguíhn.Y no 
quiero detenerme en traer otras autoridades de Santos, 
que fon innumerables lasque podrían tracrfe:íinorogar 
encarecidamente a los maeftros, que procuren leuaniar 
eíla virtud que eíla tan cayda y mcnofpreciada, aficio­
nando a ella a fus nouicios, y enfcñandoles con fu excm» 
pío el modo de exercitarla , para que toda íu vida íe prc-
cien della, Aduiertanles lo que handc.hazer en las v i . 
fitas de los prelados,no denunciando las faltas de fus her­
v í a n o s , íin auerlos corregido fraternalmente. V cierto 
que aman de caíligar feucriísimamente ios prelados a los 
Rciigiofos, que fin auer precedido las amoneí lacu nes 
sjue manda Chrií lo nuellru Rcdemptor, vifitan las faltas 
(ceretasde otros Religiofos rcuyo caítigo tanto ha de fer 
Hias rigurofo,quanto el animo del que viíita es mas daña-
do,mouiendolc a eí lo la pafsion y no la charidad.Y mire 
que del admitirá los iales,nace el animarle ellos a menof-
preciarla corrección fraterna, y a inquirir curiofa mente 

l as falcas de fus hcrmaaos.-para ganar por cí lc camino U 
f A voiua-
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voluntad de los fuperioresque guflan dcílo. Y crean que 
no confiftc el zelode l i judicia en caíligar culpas fabidys 
por medios illicitos,fino en procurar que fe guarde U ley 
de la churidadique por elle camino fucle Dios luzcr mer* 
ced al prelado,de que las faltas de los Tubditos fe remedie 
fin llegar a fu noticia: v por el otro ( en que fe quiebra la 
ley de la corrección fraterna) permite9quc el medio que 
fe tenia para corregir las faltas,lo fea para quedar los fubr 
ditos obíhnados viendo la poca charidad del prelado. 

£apitulo X. Del fexto efcalon para fuhir a 
la perfección déla charidad con elpro~ 

ximo%que es mirarle como a ima 
gen nj 'ma de Qhrifto, 

i * i . 
L J A S T A ahora cafi rodo loque anemos dicho del 
* *amordel próx imo, ha íido andar quitando las imper 
fecciones y embarazos que fe pueden ofrecer enehpcroen 
elle capitulo ya trataremos de perfect lonarlo y fubirlc de 
punto. Y para ello ay vn medio tan admirable,que có t i c -
ne en íi eminentemente cafi todos los ocros,y afsi con fo-
loc l fe vienen a alcanzar todos ellos. E l medio es mirar 

^tpri^tes ^ proxirnocomoa imagen viua de Chri í lo ,puesrcalmé 
sm^etefem 5£ lo c«: lo qualfe haze, no parando en cofa alguna exte-
k,*»»emeü rior,fino penetrando con ios ojos del entendimiento ha-
' T ^ d Z n ^a€^ a^rni|' y con^cr3ndo en ella vn viuo retrato de 
U/KCZZ Dios,reoouadocnel SacrofantoBaptifmo.Con efta coníi 
*mm<¡*íre~ deracion parece que quifo el Apoftol S. Pablo prouocar 
*o**tMr j * a losColofenfes ,a que fe amallen vnos a oíros*, y darles 
rfí™í¿u**' vn mcdio cffí caz para alcanzar todas las virtudes ncceíTa-

riaspara eílcfin.Dcfpojaos(dize el fantoApoílol)elhobrc 
«"*< f«'_ vicjo,y vcílios del nueuo,que fe renueua cnel conocimic 

to de üios , fegun la imagen del que le crio j donde no ay 



diferencia entre el Gentil y el ludio , entre elBarbaro y 
«1 Scita^ni entre el cicla no y el hbrejantes bien, es Chn» 
ilo codas las cofas en todos. Y defpucs de auer echado 
cíle fundamento el Apoítol ,auiendo dicbo,q'jc nos reno 
uemos fegunla imagen de ü ios ,y que C h n í t o efla en 10- vbi fap. 
dos ios renouados j eollige vna confequencia, diziendo: t»d**te$n 
íiendopucseftoafsúrazó es que os viítays todos de vnas tr '̂í{tr^ 
cntranas de milericordia,de benignidad,de humildad, tíe d(¿íyg„(gMt1, 
modeília, y de paciencia: fobrelleuandoos vnos a otros,y , 
bazicndoostodocl bien que pudieredes.Si tuuiere el vno m̂ UtAtem» 
qaexa del otro.pcrdonefela, c o m o C h r i í l o fe la perdono t lnnTIn^ 
a el. Y fobre todo tened charidad,que es el vinculo de la cem-. $ da. 
perfección. Haíta aquí fon palabras del Apoílol . Y 
te íe en4las,que para fundamento de todas las virtudes q ^ J i f f j ^ 
encftaspalabrasperfuade,pone la confideracíon de q efta/«s^uem 
en nofoiros renouada h imagen de Dios,y Chnfto en 10 hahet̂ Hert 
dos los renouados. Y ello es afsi,porq romo(d¡ze el mef-/^*'^^ 
mo Apoí lol ) todos los que fon baptizados en Chnfto, fe %u,cu»Jlg 
viítcn del,y afsiquedan hechos vna viua imagé faya. No e»imi*chr$ 
folamente por auer fido criados a h imagen y femejanp 9̂ ^F"^ 
de DiOs(que cito también lo uenen los que no ion bapti* 
iadios)lino por otra razón particular", comunicada en la 
regeneración efpintiul, por medio del BaptifmOjComo 
arnba declaramos mas largamente. Pues ílendo eí io sfsi, 
que no alcanzara, y que no hira para andar bien ordena­
do có el proximo5el que le mira como a imagen viua de 
Cbri l lo^Vamosdifcuniédoporlas virtudes que nombra 
el Apoílol en eftclugar,y veremos llanamentecomo íe al 
candan tod JS con efta coníideracion. 

§. 11. L o primero dize,quc nos viftamos de vnas en­
trañas de mifericordfa; porque no quiere el Apoí lol que 
t i Chriftiano tenga lis entrañas cftrcchas, y \ ¿ mifcrKur-
diafolocnel cora^üfijfino que fus entrañas fe a n tor as de 
mifericordi^y que las tenga tan anth3S,quc fe pueda vc-
ftir dcllas como de ropa u lar , que bafta cubrir todo el 

F 5 cuerpo. 



f i Segundd gdrte del hhrc qudrt$ 
eucrpo.Qujere que en los ojos tengamos entrañas de mi-
fericordia , mirándole no con ojeriza y íobrecejo; fino 
con amor. Quiere que enlas manos tengamos entrañas 
de mifericordia : acudiendo a ayudarle en fusncceíVida-
des con amor. Quiere que en la lengua tengamos entra-
ias de mifcricordia , hablandolc íuauemente , y reí pon-
diendo por el con amor. Quiere que cnel coraron tenga­
mos entrañas de miferiCor<iia,cornpadcciendonos del > y 
peníando bien de fus cofas,cümü lo pide la ley del amor. 
Finalmentequicre que todos feamos entrañas^ todos mi 
fericordia: y no nos pide mucho, prefupucüo que todo* 
iosChnfhanosfon vna viuaimagen de C h n í t o : porque 
quien ay tan falto de juyzio, que no haga con mucha ga­
na todas ertas cofas con vna imagen de Chnfro? Luego í¡ 
el C h n í h a n o coníidcrafe en íu próximo eíta imagen, 
y lo mirafc como a tal \ con muy grande facilidad fe ve. 
íüria de entrañas de milencordia, como aqui aconfeja eí 

Bt.Tb©.ia Apoítol.La fegunda virtud que pone encíla liíla S.Pablo, 
epift.adTi es la benignidadda qual(regun íentencia del C o f í o r An~ 
tai», gclico)es vna virtud que cncédiendo en amor el coracó, 

1c derrama exteriorméte en buenas obras. Y anadio e íU 
virtud el Apoítol, para eníeñar que no le ha de contentar 
c lChní l iano confoU la compafíió que trae coligo la mi 
íericordia,fino q ha de moftrarla exteriormente có bue­
nas obras,y quando mas no puede con ícñales exteriores. 
L a tercera virtud de quien haze mecion, es la humildad: 
y para eíta bien claramente fe echa de ver de quanta efíi-
cacia es el confiderar que el próximo es imagen de Ghri> 

Ap«f.i?. íbo.Porque íi aquel Angel que apareció a S.Iuá enel Apo-»! 
^ **• caIypíi,con íolo coníiderar que el fanto Apoítol era íier-

uo de D i o s , fe humillojno permitiendo que fe proftraíc 
a«te el y le adorafe:que haría en vn hóbre mortal el cófi-
derar que el próximo con quien habla y trata es imagé de 
Chriílof Como ofana tenerle en poco fi eíto cóíideralc? 
t l a r o ella que aunq fueífe fupenor íuyo(pucfto cafo q en 

te 



Capitulo X . fit 
lo exterior por razón del ofñcio le mandafe alguna cofa) 
eo lo interior fe humiIlaria,reconoeiendo aquella imagé: 
porq quié ay tan íobcruio,que( por ahogue eftc y entro-
nizado)no reucrencie y íc humsllc a la imagé de C h n í l o f 
Y fi cita confideracion podría caufar tai humildad en los 
fuperiores^que haria en los infcriores,o iguaiesfEfpeciai-
méte fi fe juntafe co elto la confideraeió de la propna ba 
jeza, y de los peccados comeudos: por ios quales merece 
íer menofpredado y perfeguido de todas las criaturas, y 
ias demás cofas q tratamos en la materia del proprio cono 
cimiento.Bié cierto es,que juntando la vna cólideracioa 
con la otra,le haria humillarfe y tenerfe por inferior a to 
dos^que es vna de las cofas q ayudan mucho a andar bi-ea 
ordenado con el próx imo, y que con muchas veras fe ha 
de procurar.La quarta virtud q nombra el A p o í l o l , es la 
modefha,qüees vna virtud(fcgú fentecia del Doftor An D'T^onft»' 
gelico ( que pone medida en ias acciones y mouimiemm 
del cuerpo,lsgun la decencia de la pcrfona:y también en 
las pafsiones del alma,cn quamo dellas procede la deuida 
moderación de las del cuerpo.Eíla es vna virtud ( como 
ya en otra parte diximos)importanfifsima para andar bi¿ 
ordenados con el proximojporquedella depende grá par 
te del buen exemplo:y es cierto que para alcanzaríais de 
íingular cfricacia el coníidcrar enel próximo la imagen 
de Chrifto:porq,quien ay que ofe defeomponerfe delante 
de vna imagé fuyafEs cierto que aun los muy defeompue 
íios y deícuydados, en viendofe delante de vn Crucihxo 
fe cóponenjy lo mefmo haria íi enel próximo coníidera-
fen la mefma imagen. L a quinta virtud que pone eoeftc 
arazcl el Apoílül,cs la paciéciaicó la qoal fe fu Fren alegre 
mete los trabajos e injurias. Y vcrdaderamcie q íi para al 
cá^ar alguna virtudes efíicaz la cófidí ración de q vamos 
tratando,es para efta: y es bié que noté cito los que aberre 
ce a fus en?migos,y qnierc deilo vcngarfc.Prcgúio a cítos 
tales.Si en vna imagé de C h n í l o que tuuitíTen muy bien 
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Segundapérte del libro ¿¡uarte. 
acabada ^caytfealguna mancha, cuya viíla losenfaá^fc 
muchorpor ventura harían pedamos la imagen j1 Echarla-
hían a cafo enelfuegofDios nos libre que t«l f e c r c y c í e d c 
vn coraronChriflfanojarites bufearia c®ñ cuydado algún 
remedio para quitar aquella iTiancha,y procuraría ton to 
das las veras pofsibles que quedaíc muy limpia. Y íi a ca­
ro cay efe vna imagen de C h n í l o fobre la cabera de algá 
Chrií]:iano,y le defcalabrafeireria por ventura tsn deíal-
mado que la dieíTe de pimaladas,o la crnzaíc la cara,ohi 
xieíTc enella otro vituperio? Claro eíla- que ninguno o í a -
ría hazer eüo, antes la leuani^.ria con mucha reuerencia, 
y lá adoraiiaiy íi fe huuicfie hetho algún daño enella, lo 
fentina encl alma,y procuraria repararlo: y cílo no por 
el daño que le hi2o,fino por fer imagen de aquel íobcra-
no Scñor,a quien todo el cii loreueréciay refpefía. Pues 
donde ella el jiryzio de los h t mbres, que no conocen el 
defcuydo en que viuen ; y la falta de cóííderacion que tie­
nen? Si a vna imagen de C h n í l o muerta fe guarda eíic 
refpcfto(y con mucha razon)y íi tilo puede fulo el con» 
íiderar que es imagen fuya , aunque muerta: que podra el 
confiderar que el próximo es imagen viua deChnfto?E$ 
cierto que G efta coníidcríCió eíluuicíTe en fu puntorquá-
á o vieífernos alguna mancha de colpa enel proximo,no 
le murmurariamos,ni haríamos pedajes fu fama, fino q 
feufeariamos medios para verle limpio de aquella culpa, 
Afu lo bazian los Santos, derramando no folamente la­
grimas , fino fangre,qiJ2ndo era nectífano, por facar de 
culpa a fus próximos, atroeque de que la imagen de C h r i 
f io quedafe limpia- Y afsi lo haríamos también nofocros 
fí coníiderafTcmos lo que coníiderauan ellos. Y íi a cafo 
nueílro próx imo nos hizieíTealgu d a ñ o s o trataríamos 
de quitarle la vida,ni de ofender 1« perlona,deílruycndo 
la imagen de Chrifto ,por vn delordenado apetito de vé 
ganca:anics reuerécianamos encl a C h n í l o , y le perdona 
mmos procurando reparar fo dañoraf^i como perdona­

mos 
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m^í 2 la madera del C h r i í l o que nos hizo cIaño,por amor 
de la i imgcn que elia efculpida cneila.Y de aquí fecoili» 
gcque la falta de la paciencia enel fu ir ir las injurias, y el 
apetecer y procurar la venganca delías, todo procede de 
lo poco que amamos a C h n í i o j y de no coníiderar fu ima 
gen. Y el procurar la venganza delias,todo procede de lo 
poco que amamos a C h n í t o , y de no cunüdera r fu iinggé 
e n e / p r ó x i m o que nos ha ofendido. 

§. I I I . L a fexta v i r t u d que pone el Apoftol es^obre-
lleaarnos los vnosa los otros las cargasjprocurando cada 

ual ayudar a fu hermano en fus necefsidades, y fufnrle 
us imperfecciones,como querr ía fer íu fndo en las fuyás 

propnas. Y cierto el queconfidera a Chr i l t o cnel p rox i -
mo,con facilidad fe podra aplicar a hazer eí loiporque có 
fi Jera ra la ardentifsima chandad con q fu mageítad fepu 
fo a licuar nucílras cargas:y la paciencia con que fufre nue 
ífros delconciertos e imperfecciones.Y no fin caula en d i -
z.i.édoel Apoí to l ,que nos íobrelicuaíTemos los vnos a los 
otros,dixo : ( para mouernos a efto ) Hazedlo vnos con 
ctros,de la manera que C l i n l i o lo hizo con vofotrosjper -
donando vueílras ofcnías .Como quien dize;Si el coní ldc 
r a r C h n í t o e n vofoiros íu imagcn,y el querer conferuar 
b,pudo mouerle a que os fufneíTcjy licúale l'ubre fi la car 
ga de vueílras culpas, no teniedo neccfsidad de vofotros: 
que mucho que cada vno v i é n d o l a imagen de Chr i l to en 
el o t r o , fobrelleue fus cargas, pues tiene del otro necefsi-
dadíEl ta es vna vir tud impor t an t i í s ima : porque afsi co­
mo no a y cofa m i s común en los hombres, que el tener 
fiaquezas,imperfecciones y necesidades;afsi no ay cofa 
que mas importe,que auer entre los hombres quien aya . 
de a fu lien tar las flaquezas,quic diíimule las impei feccio 
nes,y quien fupla las necefudades:que deíia fuerte fe aya 
dan a licuar las cargas délos, p róx imos , como lo en leño el 
DodorAngelico,declarando aquellas palabras del A po- I> Tho fa 
ílol3cn que exorra a los de Galacia,que fe a to í l umbren a oŜ t 
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^£m£t¿ p^rte del libro quarto. 
licuar los rnos las cargas d é l o s otros. E í lo fc hazc oe trcj 
maneras (clizc el fanco D o f í o r ) La primera cs,fufncnclo 
con paciencia el defedo corpora l , o eíp r i tusl dclproxi-

Aá &om. roo^gun aquello que dixo ei m c í m o ApoÜol :Nofo t ros 
1̂ X>el>e:'*its como mas fuertes, deuemos tolerar las flaquezas de los 
¿tttewms enfermos.La fegunda es^focorriendo fus necefsididcs, y 
^ ' l ' l u r t * 2 adiendo a ellas con el remedio, fegun nucílra pofsibih-
^sTnjírm»- áad .Y h tcrcera,f.íiisfacicndo por ellos con nueftras ora-
vumfafiine cioncs y buenas obras:y para iodo eíto es de grande pro-
<éí uccho el coní iderar enel p r ó x i m o la imagen de Chr í f to . 

L a f l d m a de.lasvirtudes^de quien hazeaqui mención el 
A p o i l o l j y b que mascncomiend2?cila chandad ría qual 
es como llaue deíle cfpiritual edificio^y l íamala vinculo, 
o atadura de perfección, porque es la que ata y perfeccio­
na todas las otras virtudes, y fin la qual toebs fon imper» 
feftas, y eílan comofeparadas. Escomo los l igimeotos 
enel cuerpo del hombre , que aunque aya huefTos, vena*, 
artcr¡as,v todas las demás partes que le componenjen no 
e í l ando l igados no fon.de prouechc,ni pueden excrcitar 
fus acciones. Y no folamente porque ata ei cuerpo de las 
v i r t u d c s / e l h m a vinculo de perfección j fino ta bien por­
gúenos ata con nucí Ir os proximos,y nos v n c p c r f c d U m é 
te con Dios, que esproprio del amor vn i r al amante con 

i . Cor.tJ. clamado. Eifa v i r tud es la que el melmo Apoí lo l l l a m ó 
Eiaihucex carn[n0 excelente entre todos,para llegara D i o s : porque 
t̂lm'̂ úii Ĉ  ay mas ^aue ni mas compendió lo camino para llegar a 

dmurfm cí, que es el amor j y en íola la cha r id a d es falfo aquel co­
mún prouerbio,quc dize:No ay atajo íin trabajo: porque 
el amor de Dios y el del p r ó x i m o , fon el atajo para y r a 
Dio?,pues enel fe cifran todos los otros mandamicntosjy 
a el van a parar todas las cofas que eíia eferitas en la Ley» 
y en los Prophctas. Y con íer atajo de tantos caminos,cs 
fm ningún traba|o:porque es smpofsibieauer trabajo don 
de ay amor. Pues para alcanzar ella vir tud tan excelen­
t e , y que tanto facilita todas las otras, no ay medio coro o 



«fte?de que vamos tratando, que es confiderar al p r o x i ' 
.mOscemo a viuo retrato de Gi in í lo . Y trato ahora de la 
charidad en quanto nos ordena para con el proximo,que 
en otro lugar tr A taremos de I b en quanto nos ordena pa­
ra con Dios . Que cola puede conciliar tanro la charidad, 
como poner los ojos en Ghn(io:pues quáto ay encl^todo 
nos ella predicando chandadf Y í i e n G l i d í l o ay tantas 
cofas que nos predican elta v i r tud 3 claro c í b que donde 
quiera que fe ha llare fu retrato j fera for^ofo HA llar va 
fy mbolo de charidad. Y de aqui es,que quien quiüere ha­
llar cnel p r ó x i m o motmo de charidad, para amarle con 
a mor l imp io y call:o,y con afecto ardennfi imo : no tiene 
niasqychazer, que coníidcrarle como a imagen viua de 
Chr i Í io ;porque í i endo vno mefmo el amor que fe tiene 
a la un igen,y alo que reprefenta:clque a mate a C h r i í l o , 
claro ella que amara a fu imagenjno con d»ílin£l:o amor, 
fino con el mefmo q a el le ama. Y como aquel amor fea 
calí o, i impío y a feé íuo ío / e r io ha tambié ei del p r ó x i m o : 
f aísi fera períefta la charidad y libre de todo p e ü g r o . 

§. í I í I . El que en fe ña, pues la vir tud a los principian» 
teSjy.deíP-a ver bien ordenados a fus difcipulos para có e l 
p r ó x i m o , pare mucho ene! en leñar efte .mr dio:y períoa-
dales, quanto le fuere pofsibje , que fe exerciten mucho 
en elta coofideración-porque dc lU( demás de todo io di« 
cho ) les «aceran dos prouechos gran-difsimos, en qüieíi 
coníif tegran parte de la perfección, E i primero es,que i * 
íi como quando vemos al^un retrato de vna perfona que 
amamos muchojni paramos en la guarnic ión del^nien la 
fubtilcza del 8rte,ni cnel pr imor de la figura, por bien acá 
bada que fea , fino que paífanios luego coa la coafidera-
cion.a la perfona reprefentadaenel retrato: ¿fsi tan \bicci 
q con (id - n a! p r ó x i m o como a imagé de C h r i í i p , ñ o p a 
ra eala.getilcza y h c r m o í u r a delcuerpo, ni en las buenas, 
partesypcrfeccioncsdcl alnrmino q paíTa adeláte a col: c 
rar la p c rfc c ci c, he r mofara y bo dad de aql foberanoScñor 

que 
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qoe fe nos rcpre ícnta en aquella ímagcnrporque todo lo 
que pertenece a la h c r m o í u r a del cuerpoje parece guarní 
cion de la imagenj y las buenas partes del alma le parecen 
adorno y buenos rnatizcsiy U mefina alma le parece que 
es figura y retrato3que no fe hizo por f i , fino para repre-
fentar otra cofa: y que por el m e í m o c^í o no le ha depa -
rar encll3, ímo p alfar a la con íl de rae ion de lo que repre-
í c n u . El ic es el primer prouecbo que le faca delia c o n í i . 
deracion-.y quan grande fea,Tolos aqlíos lo (aben que han 
experimentada el daño que fe íe figiK al alma de hazer 
aliento en las criatur:is:y el ^ran bien que le viene de no 
parar encllasjfino paífar poi el as de claro en claro ala có 
templacion de aql infinito Ter^y ioberana hermofura que 
ay en Dios. E l íegundo prouecho es, atajar con eí l raña 
preíleza los peni a m lentos y de í fe os torpes, que fe engen­
dran cnel alma de la villa y trato de las peí lonas con quic 
conucr í 'amos. Porque algunas vezes acaecc( como d i x i -
nios enel Tegundo l ibro,y aun he v i ü o yo algunas perfo-
nas dcfeonlo 1 adifsimas por e l l o } q mirado vna imagé de 
C h r i í l o j o d c í u madrcdefpierta cnel el demonio p é l a m i e 
tos torpes y deshoneít:os,en quié ponepor ob jc í io la ima 
ge que tienen delante.El horror q caul^n eílos penfamie 
tos.y el defconfueloque nacedclloSjy U preíleza y congo 
xa con que procura el alma de fechar los ,Lbcn lo los que 
los padecen,pues folo el auerles paíTado por el pcnfamic-
to(aunquc fea breuifsi mamen te) los efcandaliza:y les pa­
rece que han cometido vn crimen grauilsimory que ha íi« 
do aquel pen íamien to vna blafphemia diaból ica , indigaa 
de miíer icordia , y merecedora de vn c í ' t i go exemplar. 
Pues cílo m e í m o Ies acaece en tu manera a los que andan 
con c í b coní idcraí ion:que como mira al p r ó x i m o como 
a imagen de C h r i í l o , en pifiándoles por c! penfamiento 
alguna torpeza, o en í in t i endocne lco racon algún defleo 
de^hoaeí to^es caufa horror por lo mucho que reuerenciá 
enella imagen de C h n í i o : y acuden al m o meto a dar de 
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mano a fcmejantes imaginaciones, hazicndo la Cruz en 
el coraron,inuocando clíanriísimo nobre de Icíus, y ha­
biendo otras diligencias, con el anfia que las harían fi les 
vinieífc 2 la imaginación algún penfamiento de blafphc 
mía ,o de infidelidad.Todo efto obra y mucho mas el có 
ílderar cncl próximo la imagen de Chnfto. Y afsi entre 
todos los medios, efte es vno de los que con mas veras aue 
mos de procurar para andar bien ordenados con nueílros 
próximos. Y no íb lo para eflo^pcro aun para el exerci-
cio de andar fiempre en la prefencia de Dios,es efíicacif-
í l m o medio eíte:porque el que en todos los próximos con Ad 
fideraíTea Chriíloiel qualé( como dize el Apoftol) esref- ^ c l m ' ^ t 
plandor de la gloria del Padre, y figura de íu íublhncia: [fie»dorSu 
no podria dexar de acordarfe ordinariamente de Dios, rí* * d/jr* 
tratando tan de ordinario con ellos. Antes el verlos y tra r* i * ^ * " ' 
tarlos frequentemente, feria tener vn continuo defperta-
dor para acordarfe de Dios:y es cierto,que el llegar a eftc 
punto vn alma cnefta vida , feria vna de las mayores feli­
cidades y vno de los priuilegios mas raros, y mas dignos 
defereftimados,dequanios podrian deflear: porque le 
feruiria de efpuela para el amor diuino, lo que fuele fer 
tropiezo a los demás. 

Qapitulo X I , T)elús dos <vltirnos efcalones 
para fubtr a la perfección de ¡a char 'tdad con 

el próximos que fon hal̂ er bien a todos, 
y t omar las cofas délos próximos 

como ffaeffen proprias* 

p N T R E todas las virtudes,ninguna ay que fea mas 
^propr ia d¿la charidad5nique mas concille los ánimos 
de los próximos que la beneficencia:la qual(fcgun fe to-
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Segundafarte del Uhro quartá 
$e«ec ü b . ^ c SencC3,y de ía;i to. Thomas) e» vna vir tud que nos 
de bencfi- inclina a hazer bien a todos de buena volantadjno por la 
c¿ís*[ cíperan^a de! agradecimieruo , o del premio , í m o poe 
a ^.arVi* aiTl^r^¿ D i o s , y por el bien de aquel a quien fe haz * el 

beneficio. Y no fin caufa dixe que cita v i r t ud es muy p ro ­
p a a dé la chandad ;porque a lamor ninguna cofa le es 
mas propria que la beneuolencia: y íi efta es verdadera, 
nofibedexar de moi i ra r con obras aquella vehemente 
inclinación qae tiene de hazer bien a la perfona amada. 

' lofo* Oixe t a m b i é n , que no ay v i r tud mas poderóla para con» 
^ ciliar los ánimos de ios p r ó x i m o s que ella: porque verdad 

'cía inac- es Y muy aueriguada lo que dixo el otro Philoropho,que 
mtcompe quien hal ló la muencion de los beneficios,halló grillos con 
ÜÍS mae- que apnfionar al beneficiado. Eí tos fon los cordelillos de 

nueftro primer padre A d m , con cj dixo Dios por Oleas: 
Ofex.rr. Q ^ c auia de traer afsi a los hombres como forjados j y 
1 ) 3 f u t Macnalós lazos de charidad : porque el que la t iene, con 
tf̂ TT-'1' e^os enlaza la voluntad del que los recibe. Y de aquí es, 
Vmctiiis'h* que el Efpin tu Santo en los Woucrbios dixo: Que el que 
r t t A t i i , tía do ies,alcanpra v i d o n a y honra,y arrebatara el ani-
Prouer.^i ma del que los recibe: porque verdaderamente los que 

^ ion benericos y dadiuofos, todo lo vencen,y de todos iba 
iHtret éjui honrados^ y con vna fuerza a m o r o í a arrebatan las almas 
dst mumfa ¿je aquellos a quien hazen bien, r indiéndolas voluniana-
»7m*ffcT 0121116 2 fu amor y obediencia. M as para que U benefí» 
Aseifiestf* cencía haga eíbos efedos, es neceíFarioque tenga las con­

diciones q u e p o í i m o s en fu difíinicion. La priinera de las 
quales es,que el bien que haze el benéfico, le haga de bue­
na gana, y no rnfte roen te, o por neccfsidad. Porque co-

a . « o r . mo dize el Apo í lohAl dador alegre ama a D ios : y no es 
df*r'7d7* ôn ^^UC ê ^a Por foerSaíO por impor tunac ión : porque 
íí*ít De*s. donde interuiencfucr^a,ta 1 ta la volunt3d,que es el prime 

ro don:y donde precede importunidad del que pide, no 
fe recibe de valdc , fino que íe compra lo que fe alcanca. 

dcbcneíL ^ 0 e$ beneíicio(dizc Séneca)el oro^ni la p la ta , ni las de-
mas 



Ihiitm* 

Capitulo X I * fip 
mas cofas que de los amigos recebimos, fino la vohnuad 
con que nos (1.10 e í h s coUs. Y en otro lugar dizcel mef-
fnoScncc.i:Ninguaa cola fe compra ta cara, como la que 
fe alcanca con importunidad y con ruegos: y í iendo cito 
verdad , claro cita que la primera condic ión de la bene­
ficencia ha de fer,que loque fe da,íc dé no por füeica, í i , 
ñ o de buena voluntad. La fegunda es, que íca c o m ú n a 
todos, como lo ha de ícr la c h i n d a d : aprendiendo de 
Dios^quc a lodos le comunica, hazicndo L h r el Sol para Mstdi.f. 
los buenos y para los malos; y llouicndo para los julios y S*J'*' 
p; ra los injultos.Y b . r ab lo dizc,que mientras tenemos Snrifrf.er 
ticpO;h.5gamos bien a todos^pero principalmente a los do ( ¿ m * 
foeilicos de la Fe. N i fe perluadan los hombres,que ella ^ . ^ 
beneficencia común , es conlcjo fulamente Euangchco, ^tim t^&'s 
que también l o c n í e ñ b Séneca con fer G e n t i l , enel l ibro h.thcm*s — 
que hizo de los beneficios:donde hablando de la l ibcrahl ter*™urha~ 
dad,dize: Oíf icio es de la liberalidad dar a todo^ioi i tan- ^ ^ ¿ í ***** 
do cnclio a los üioíes .Si a los Dioíes imita5shaz también Senecavbi 
beneficios s los ingratos .-porque también fkle el So! para í^pra. 
los malos-, y los mares citan pa te ni es p^ra I OÍ cofa ríos. Es 
cierto,que los Diofcs authores de todas las cofas,comicn 
can a hazer beneficios a los ignorantes, y perfeueran en 
nazerlos a los ingratosjeontentos con lo lo hazer bien , y 
sprouecharalosotros,quccs lo que ellos pretenden. IQU-
temospues a los Diofesbaziendo bien aun a los ingratos: 
porque l i lo fon,no nos hazen a nofotros el d a ñ o , l ino a 
íi melenos.Halla aquí fon palabras de Seneca,y confuíion 
de los Chnft ianos, que tan poco fe precian de ponerlas 
por obra.La tercera condición de la beneficencia es, que 
quien haze bien,no atienda al agradecimiento^ pag-i, l i - Laese 14, 
no ib lo al bien de aquel a quien fe haze el beneficio. Y c**'f*<ts 
de aquí es,que C h n f l o entre los otros con fe jos Euangch- ^h^lZre 
eos que dio,fue vno : Que el que deíTca combrJar a aigu- Zl* 
ROS , no bufque combidados neos, que puedan o t ro día fine 
eombidarlca d t fino pobres,que no le puedan pagar f̂ffjem' 
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cí combite. Y h r azón defto es, porque quien ha¿e bc-

Senees ia neficios cfperan^a de preiTiio j no parece que da fin o 
*pift. • que p r e í b . Acerca de lo qualdize Séneca, en vna de fus 

cp i í l oks . Para que píenlas que bufeo yo amigosf Sabes 
para que ? Para tener por quien morir,para tener a quié 
íeguir íi fueren deifcerrados, para tener por quien pelear, 
y oponerme a ia mefma muerte. Porque la a imi tad que 
tiene ojo a fu mefroo prouecho, no es a m i liad í ino nego­
ciación. Y créeme, que los Cabios no bufean amigos por 
ningún otro ni tienen amiftad,fino porque no perez­
ca vna tan gran Virtud, N o bufean amigos para que los 
acompañen a ellos e l h n d ü enfermos,© los focorran e í h n 
do pobres y nccefsitados, o en cárceles : fino por tener a 
quien acompañar en los trabajos,y a quien remediar en 
las necesidades. Y es caftigo y pc rmi í ion del cielo, que a 
los que bufean amigos para tener focorro y compañ ia cu 
los trabajos y tribalacionesjes falten los amigos en vien 
dolos eaelias: porque quien peruirtio el fin de la verdera 
amií tad, no merece tener verdaderos amigos. Todo ello 
es de Séneca. A e í h s tres condiciones añade otra el mef-

a^^b^^fi' mo ^cneca » 4ue cs no dilatar el beneficio, y dizelo por 
c-s>en*" " eitas palabras: iniaiquiera benignidad fe aprefurajpor'. 

que es proprio del que haze las cofas de buena gana hazer-
las p re í lo .Y el que aprouechaa otro di la tándole el bene­
ficio de día en día, raueilras da de que no lo haze de bue­
na gana. Y e í t e t a í pierde dos colas m u y grandes, que 
tone l t i empo, y c l t e í H m o n i o d e la verdadera a m i í b d . 

Temer.?. Y de aquí es, que el Efpir i tu Santo enel l i b ro de los Pro-
uerbios acón Teja : Que quan do el amigo pidiere alguna 

%T¿í¿a cofa (teniendo facultad para darfela luego ) no le hagan 
H t r t e r / , ' ^ porclla, porque es hazer que la compre. Y aun-
cras d ^ e t i que es verdad que Dios(para nue l l ró proQecho)ruclc al-
becnm gunas vezes dilatar las mercedes que le pcdimos:pcro de 
'JZ/^'" ^u condición es promptifsimo en hazer mercedes, tanto 

que(legun fentencia de S.Pedro C h n f o í o g o ) e l auer Dios 
mandado 

«US. 



faptulo X L 100 
mandado,quc pira hablar con el no fe vfc de muchas pa- ^latth <í-
t y * 1 1 j r r i L n i - Orantes au 

Iioras,hie,porque tiene canto dcílco de nazer prcíto lo q temntüte 
le pedimos, que íientc mucho ver que nos detenemos en 
pedirle mercedes. 1*'' 

§. 11. Parecerá a alguno cofa fuperflua auerme dete­
nido tanto en tratar de la bencficccia y liberalidad que fe 
ha de vfar có el proximo,dedicando cita obra a Rcligio-
fosren los quales(como enfeña S.Thomas)no puede aucr D. Tho» , 
libcralidad^por fer cofa repúgnate a fu citado el dar y ha-
zcr beneficios. Pero fiendo mi inteto principal reformar 
ios afedos defordenados, a nadie puede parecer fuper-
fiuo lo q]aqui enfeñamos :porq( como enfeña clmcfmo 
Sanio)aunque la liberahdad,fegun el efc¿to,no pueda con 
ucnir a los pobres,porquc no tiene deque fer Iiberalc$:pc-
ro bien la pueden tener fegun el afeito: y para enfeñades 
el modo, ha (ido neceíTario aduertir lo q auemos dicho. 
Efpecialmente,quc aun en las cofas pocas que pueden co-
municarfe vnos a otros, es razón que guarden lo que en 
cite capitulo fe les enfeña. Porque tanto feria mas culpa­
ble el dar con efperan^a de premio, y con clroítro triíte, 
y con dilación de tiempo,quanto es menos lo que fe da. Y 
tengo por cierto,quela bencíicencia y liberalidad, mas fe 
deícubreenel afeito qcnel efe¿to:como lo ponderó Chri* 
íto,celebrando el don de los dos cornados, que ofreció la 
pobre viuda enel templo.De Acfthines(pobre oyente de 
Socrates)refiere Scneca,quc viendo que por fu mucha po- ^enccavbi 
breza no tenia que dar a fu maefl:ro,le dixo:Confícíro So upra# 
crates,que no tengo cofa digna de ti que pueda dartc,y fo 
lo por cfto í icnto el ferpobre.Vna fola cofa tengo, que es 
t mi mefmo,y eflá te ofrezco con promptifsimo animo,y 
te ruego que la reciba$.Los otros que te ha dado mucho 
por fer ricos, quedaronfe con mucho mas que lo que a ti 
iedieron,peroyo no me quedo co cofa alguna ¡porque to­
do lo que foy,tc me he dado^y ninguno ay que de mas, q 
el ^uc fe queda con nada. A lo qual refpondio Sócrates: 



lo* Segunda parte del likrp quarto. 
Grande don es por cierto el que me das,pues en tan poco 
tee í l in ias : pero yo tendré cuydado de pagarte elTe don, 
boluicndotcíe mejorado } que no íe puede pagar de otra 
manera.Eílo paílo en entre Sócrates y fu difcipulo AEÍ-
chines. Y pondera Séneca (con mucha ra¿on ) la oferta 
de aquel manccbo,d¡ziendo;Que venció con ella en la li­
beralidad a todos los otros mancebos. Aduertid(dizc Sé­
neca) como el animo generofo fupo hallar materia de l i ­
beralidad éntrelas anguíhas de la pobreza, Y de aquí in­
fiero,que no tanto fe ha de pefar el beneficio por la can-
tidad(quanio por la calidad del animcElba manera pues 
de liberalidad y beneficencia pedimos a los Rcligiofos, 
que hagan bien a los p roximos en todo lo que pudieren: 
y efto con tanta alegría y tan deíintereíTadamente, y con 
tanta promptitud de animo, que éntrelos dones pobres 
íe eche de ver el animo generofo y liberal. A. eíla v ir ­
tud repugna todo lo que es cabiíacion y efe ufas para ne­
gar lo que fe pidc.Qual fue la dclRey Ántigono)rcferida 
por Séneca: q pidiéndole vn pobre hobre llamadoCini* 
co,le hizicíTe merced de vntalentojlcrefpondio; Mas p i ­
des de loque es decente para perfona tan pobre. Y re­
plicándole , que pues le negaua vn talento, fe íiruiefe de 
darle vn dinero:boluio a rcfponderle:M.enos pides de lo 
que es jufto que de vn Rey. De manera que con fu cabi­
íacion le efeufo de darle lovno y lo otro, teniendo oca • 
í io para darle entrambas cofas, el talento como Rey,y el 
dinero como a pobre. De otra manera lo hizo Alexadro, 
dize Séneca: Q u e auiendo hecho merced de dar vna ciu­
dad a vn hobre pobrej y rehufandolo cl ,diziédo:Quc no 
cóucnia tan gran do para la condición de fubaxa luertc: 
le refpondio el generofo Emperador:No pogo los ojos 
en lo q a ti ce eíla bic recebir como pobre, lino en lo que 
a mi me cüa bien dar como Rey . Todo efto he referi­
do para condenar la auaricia y efeafeza de algunos, que 
por no preílar las cofas que les piden» o por no común i -

car 



Capitulo X I : ¡03 
car lo que t icnen,buícan rodeos: refpondícndo con inten­
ción doblada a los que ¡es piden algo,vfando de engaños , 
por novfar de mentiras. Eítos tales tenganfeporauaros, 
y no fe perfuadan que efta la auaricia fo jamente en los r i 
eos: porque quien rehuía el ler benéfico en lo poco que 
pucde ,auüroes. Abrace pues la beneficencia el que qui* 
liere andar bien ordenado con fus p r ó x i m o s , y crea que 
no a y cofa que le pueda hazer mas amable. Y para i lean-
5ar cíia Virtud,dos mediog fon los mas efficaces.El prime­
ro es, procurar amar mucho a l p r ó x i m o : porque dada la 
voluntad,ninguna cofa fabe negarle. Y el (egundo,no afi» 
cionarfe mucho a las cofas que íc poífeen, antes eftimar-
las en poco,como S.Pablorporquecon facilidad fe comu- A i ^ ^ ' í -
nica lo que fe c í l ima en poco. Arli 

§. I i i . b i v l t i m o elcalon y medio para ilegar a la cu­
bre de la charidad con el p r ó x i m o , es tomar todas fus co­
fas por proprias. Y nadie fe perfuada que hará cneí lo mas 
de loque ella obligado,pues(como d ix imoscne í pr inci­
pio de la fegunda parte deíle l ibro ) todos tienen obliga­
ción de amar al p r ó x i m o como a f» mefmos. Eí le grado 
decharidad ya es algo mas excellente que el hazer bien 
al proximo:porque afsicomo en Dios es mayor argume 
to de amor el auer lomado nueítras cofas por proprias, 
cncargandofede nueílros males, que no el auernosco­
municado fus bienes: afsi t ambién en los hombres, ma­
yor mueí lra es del amor que tienen vnos a otros j el to» 
mar por proprias las colas del p r ó x i m o (vií l iendofe de 
fus afedos y fent imiétos)que no el hazerle buenas obras, 
y obligarle con beneficios. E í l o v l t imo , hazefe con mu­
cho güito y contento, porque es cierto genero de biena-
ucnturan^a el dar: pero l o primero cuefta muchos tra­
bajos y defabrimientos. Para exercitar pues cite grado 
de charidad , entienda el í ieruo de Dios, que ha de tener 
por execrable aquel común prouerbio, que d izc : M sí 
de muchos confuclo es: porque antes ha de fentir los 
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i t j . Segunda parte del libro quarta 
males ágenos , como fi fucíTcn proprios: alegrandofe coa 

Roma. i», los que fe alegran(fegun el conlejodel Apoí lo l )y entrifte 
c e d e r é tm cicndofe con ios que fe entriftecen,cnfermando co los en-
¡**detihui* fcrm0jQComo el mefmoApoltol lo hazía)y abrafandofe 
f ' Z i Z Z 4uando ellos fon cícandahzados.Llorc quando viere que 
<. Gor.u. íc cometen pecados, y haga penitencia porcllos,como íi 
Qvtí tnfir. c | mcfmo los comctieíTc: y pida perdón a Dios páralos q 
" ' l ^ ' ^ los han cometido, como íi fueíTe» proprias culpas fuyas. 
f rmoyfgui í Los que hazcn e í l o / o n los verdaderos íieruos de Dios,fc 
jc*r¿étUt,A ñalados con la feííal del Thau,que es la marca de las oue-

w / ^ * Ías ^c ̂ '^r^0^as ^ales le imita en tomar fobre fus om; 
Apoc*7. hros los pecados agcnos,como fi fueran Tuyos. Acuerden-
a»i$tenoce fe quádo Dios dio Teñas por Ezcchieljpara conocer los q 
re terr» f¿ aman de fer feñalados con la dicha feñal, dixoiQae Teña 
*7»Ad^lpi, ^^en a ios varones y mugeres^que gimen y fe compadece 
fgnemtttfer de los pecados que fe Cometen en la ciudad. V fegun cito, 
M*í\ie$no~ grandeargumeto es de que vno fe ha de faluar, tener efte 
^ I m s d r i â ê 0de compafsion y charidadque aquí perfuadimos. 
Ezcch.c.j. N i fe contente con fentir y llorar ios daños y pecados del 

Tt-Amftptr p r ó x i m o , fino que procure con todas las veras poísiblcs, 
medum ci~ a[Cgrarfc cn fus bienes y profperidadcs^efechando co efto 
wííL'X/f- del alma la p o n p ñ o f a vibora de la imbidia, dcftruydora 
rMfti'm: & del contento efpiritual,y de todos los bienes. Si acertafc 
h * A lhj** el Rel ig íofo a hazer efto, tendría vncielo en la tierra, 
^!¡rsrtm% Acucrdefe para efto de lo q dizc Dauid enel Pfalmo 121. 

(tratando de la ciudad de Hierufalem,la ccleftial)que fin 
t í duda es muy a propoíito de lo que vamos tratando: Hie* 
Pfaí.jii. r u ^ c n l í ^ que fe va edificando comociudad^dizecl faa 
vienfJem ^ Rey)la participació dclla refulta en lo mefmo.Habla 
ff«- del cielo debaxo de la metaphora de vna ciudad que fe v* 
Tícír ?r cálficando:porqueello es afsi,quc noefta acabada de edí-
z t . r f t tn- fícar > Pucs (como dize|cl Apoftol S. Pedro ) cada día 
1***, U f i . fe va fobre edificando de piedras viuas, que fon los fieles, 
Áe<?Ídrí?l~ ^fta que fe cumpla el numero de los efeogidos: los qua-
f Z ú ! lcs ^an ícrlos que han de dar el remate al edificio, qua 
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Capitulo X I , joj 
do el v l t ímo dcllos fe afsicntc como vltima piedra , que 
remata y cierra la obra. Pues en aquella bicnauenturada Ap0Cj^ 
ciudad dize Dauid , que la participación dclla refultara EtiiMueft 
en io mefmo:y quiere dezir,que por la fumrm vnio y cha 
ridad que ay entre los Sátos,rcfultaracn cada vno dellos l * " ^ * * * * * 
la gloria de todos los otros.Porque alegrándole Uauid de pusmidieü, 
ia gloria de Abraham, fera participante della : y alegran- de*ec (tm~ 
dofe S.Pablo de la que goza S.Pedro,participara della,go tlr¡£¡™£ 
zando enel otro la parte de gloria que no goza en íi: y lo ** "* 
mefmo fe ha de entender de todos los otros Santos. De 
rnanera,quc quantos mas bienauenturados vayan a gozar 
de Dios,tanto mas crece accidentalmente la gloria de io­
dos los los oiro¿ bienauenturados. Pues defta manera de 
gloria participan los que exercitan cíle medio que aquí 
vamos tratando.'porquc tanto mas crece fu contento,qu5 
to mas fon los buenos fucceíTos del próx imo. De lo qual 
nace otro grande bíen,y es,que fe faca prouecho y merecí 
miento de todos los bienes que los otros hazen5holgando 
fe de que los hagan,y dado gracias a Dios por ellos.Ycfto ^ 
deuia de hazer Dauid,quando dezia:Quc era participan- partitef$ 
te de todos los que a Dios temian, y guardauan fus man- *g» fMmtm 
damientosrporque fe alegraua y gozaua de ver que le te- »***»*"*<* 
micfren,y los guardafTcn. Enfeñc pues el maeílroa fus no ^puie^ 
«icios el modo del excrcitarfe enefl:o,para q con el arran- ümm m**~ 
«quen de qua jo las rayzcs pon^oñofas de la imbidia.Diga» **** 
les,que quando oyeren dczir,© vieren que los feglarcs fe 
aficionan^ fon de notos a otra Rel ig ión , oque ay enella 
algún hombre infigne en letras,© grande predicador,© que 
alguna perfona eminente ha tomado el abito enella:fe ale 
gren delIo,como íi nueftra propria Rel ig ión huuieífede 
nueuo adquirido todas las dichas cofas;pucs(como arriba 
diximos)todos feruimos a vn mefmo Señor, y el proue* 
chofe cae encafa.Quando han de hazer alguna obra buc 
najeomo es tener oracion,ayunar,hazer difciplinas,o co­
fas femcjantesidiganlcs que coníidcren quatos fíeruos de 
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to í Segunda mr té. del libro quarto. 
Dios hazen l o mcfmocn aquella meínririhora,y con me* 
nos defcclos que ellos: y a k g r e n í c d e que aya tan tos que 
í iruau a Dios,y que fuplan fus faltas. Y gozenfe del pro-
uecho que los otros íacan , y den gracias a Dios por ello, 
p id iéndole perfeuerancia y nueuas mercedes para ios ta­
les. A excmplo deí lo podra el macftro enfeñar otras co­
fas femejantes; y encarezcan mocho eí tccxcrcicio, p o r q 
con Tolo el fe d e í ü e r r a n d c las Religiones m i l imbidias, 
pafsionesjy detraccioncs,Cjue las iienenperdidas,y a los fe 
glares e í c a n d a l a a d o s . 

Capitulo X I L Del orden quefe ha deguar 
dar enel pr e ce tito de la charidad. 

§- I-
P L orden que fe ha de guardar en la charidad,tiene tara 
• ^ b i c n fus difíicultades,quc por fer tan grandes, qui íb e! 

Cantic . *. Efpofo en los Cantares para cnfcñarlasa fu Efpo ía , no 
intrsdnxst £a r otra perfona el magifterio déílas, fino fer el mef-

TeUam*'»* mo d q fe las enfeñaua.Y ella quedo ta glorióla có eílo^q 
r i tm, órdi- l o cuenta por vno de los fingularesfauores qle hizo,y có 
mauitinme j^ycha razomporq es tan grade,q no lo fuele Dios hazer, 
ilunuu. ^no'a fus grandes amigosPero aunq es verdad q la perfe 

d a enfeñan^a deíto es propria de Dios,razon fera q de lo 
q el nos tiene enfeñado por íi mefmo,y por fus Dodorcs 
fagrados,enfeííemos a lgunacofaxó la qual(cn quanto nos 
fuere pofsible)dexemos in í l r uydo c l en t éd imicn to , no fo 
lo en la fubílancia defta v i r tud , í ino también enel orden 
que acerca della fe ha de guardar. Es pues de aduertir,quc 

Aug.l ib.t . (fegü fcntencia del s lonofoAuQuíbnoMolasqua t ro cofas 
de áo(kn~ r i r u J \ J • • ~ r 
K a C h n - ^0 cluc c lan "e amar con amor cbantatiuo:porq lo-
ftiana.c.zs las ellas pueden conuenir en la comunicación de la bien-

auenturan^aila qual(como arriba diximos)es el fúndame 
to donde ellriua eíte diuino y celcítial amor. La primera 
dellas es Dios,que es el objecio Beatifíco^en cuya partici­
pac ión comunican los bienauéturados. La fegQda íomos 
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Qapitulo X I L 10 r 
no fot ros mctmos en qu i to alas almas,q ion las i direda* 
mete han de gozar de a cjl íoberano objcdo/aciado fu v i -
íiajy quedando beatificadas encl.La tercera ion bsammas 
de nucitros proximos:las quaies ha de íer copañeras nue-
íirasen aql bienauenturado cxercicio de ver y gozar de 
Dios.Yla quam,nucfl:ros proprios cuerpos,q aunq vil la-
nos,{cran tábien admitidos a la parte de aqlla gloria,para 
gozar délos relicues deila,por amor délas almas,cuyos c5 
pañeros fueron enel ayudarla a ganar.Entre ellas quatro 
cofas ha defer tal el ordé,q el amor de Dios íedcue ante» 
poner al de todas las otras cofas,el de nueítras almas ha de 
fer preferido al amor de los p r ó x i m o s : y cite al de nue» 
íbros proprios cuerpos,aucturandolos(ri fuere ncccíTario) 
por la fiKiació de fus almas. Y no folaméte cnel orde,(ino 
tabien enel modo , fe ha de preferir el amor de Dios al de 
todas las otras cofas, porque Dios ha de fer amado por íi 
ínefmOjíin tafa y fin terminojpor fer objefto infinito, en 
quiccfta clTcncialy originalméte la razó principal y cau« 
ia motiuadcl amor, q es aql abifmo fin fuclo de b ó d a d , / 
aquel piélago inexauíto de infinito fer,cuya vi í ió y amor 
beatifica las almas. Y afsi como aqlla bondad y fer no la 
tiene recebida de otro, í inode fu mefma naturaleza( q es 
fuete original de toda bodad y fer)afsi clamor q a fu mx 
g e í h d fe iienc,ha de fer no por otro refpe&o, fino por íi 
mcfmo.Pero las demás cofas q fon capaces de fer amadas 
charitatiuamctc,afsi como no tiene de fu cofecha y natu­
raleza la razón formal del objedo amable,íinoparticipa­
do de Dios:afsi tábien no ha de fer amadas por íi mefmasy 
fino por Ü ios .De aqui fe í i gue , q íi la participación de U 
bódad y amií laddcDios es la razó,porq auemos de amar 
a todas las otras cofas:cbro efta, que quanto mas participa 
re cada vna ddías de aqlla ínmenfa bondad,y mas allega­
da fuere a la gracia y amiílad diuina: tamo mas ha de fer 
amada. Y afsi el orde de charidad pide, que en quatoala 
q toca al amor puro charuatmofno coníiderando otros 
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10 f Segunda parte dellihro cjuarto 
rcfpc&os particulares que adelante diremos)fcan mas 
amados íos que fon mas amigos de Dios. Y ficdo cílo aísi 
(como realmente io es)claro eíta, que aísi como la Canti­
dad puede crecer y deferecer en los talcsiafsitambié pue­
de crecer y deferecer el afedo de amor que les tenemos, 
(in faltar a la ley de la charidad. Mas porque la fantidad 
Verdadera es cofa oculta y variabl£,rnicniras viuimos en 

J/0"61̂ !!.* cftc deftierro,y folo Dios ( como dize la diuina Efcritu-
ra)es el que fsbe pefar los cfpiritus,y conocer. íin engaño 
la Cantidad interior de las almas : de aquí es, que aunque 
cfia regla es la mas eierta^y la mas allegada a la naturale­
za de la chariáad,para los que eílan en el cie!o(lo$ quales 
veen clara y d i í h n d a m e n t c los grados defantídad y de 
gloria que cada yno tiene )mas para los que viuen en eíia 
vida u n fugeta a mudanzas, y donde el conocimiento de 
la fantidad es tan incierto y ran corto : otra regla c$ nc-
ceífariajqueípara la condición del efiado en que viuimos) 
fea mas inuariable y mas cierta. Todo eí lo coníidcrb el 
Do£ lor Angé l ico fanto Thomas,quandohablando delia 
materia v ino a de terminar, que la regla para medir el or­
den de la charidad que fe ha de tener con el p r ó x i m o , fio 
es pofsible que fea vna mcfma acá eneñe miferablc dc-
íl ierro,y alia en aquella dichofa patria,por fer los cílados 
tan diferentcs.Alla conocen con cuidencia la voluntad de 
Dios,y tienen perfeda conformidad có ella: y de aqui les 
viene,quc aman mas a los mejores > porque conocen con 
certeza infalibie,que aqllos fon los mas amados de Dios: 
pero acá encfle valle de miferiasjdonde folo por con jeftu 
ras fe pueden faber eílas eoíasreomo es pofsible que fe fun 
de enellas el orden de charidadfSera pues neccífario que 
tratemos de enfeñar otra regla, con laqualfepueda niue-
|ar cíle orden: para no andará ciegas en cofa tan neccfr 
Caria, 

$. I L Y porque procedamos con diflinéHon,fe ha de 
tduertir, que la charidad^ aunque es virtud fobrenatural» 
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no dtílruye la naturaleza ; antes reconociendo c|ue el au­
tor dclb es D ios ,y que el orden de las cofas naturales tie­
ne fu principio y origen en la íüauediípoíicion de la diui' 
na prou¡dencia:procura valeríe del muchas vezes,para or 
denar fusadlosjiegunlas leyes de ia razón. Y eíto me fin o 
han de hazer los hombres prudentes,valiendore también 
de loque el buen mfcurío y experiencia délos varones la­
bios tienen ordenado cnel gouicrno del eftado politico. 
Es tambié de aduertir,quc entre los bienes que han de íer 
amados con chandad : vnos fon comunes,porque perte­
necen al eíhuio de alguna comunidadry otros partícula-
res^porque dizenordena la vtilidadde alguna particular 
perlona. Y porque vamos auenguando verdades, digo: 
Que donde íe encuentran el prouecho particular y el co-
mun,la ley de la charidad ordena,que el bien común fea 
preferido al particular.Eílo enfeña el d i f a m é de la razó 
natural con las experiencias de cada diarporq por morné-
tos vemos,que por el prouccho del todo, fuclen natural­
mente ponerfe a peligro las partes,y perder de fu derecho 
cada vna dellas por el bien común.Si van a herir la cabe-
^a(de cuyo golpe fuele refultar la perdida de todo el h ó -
bre)lucgo acude el bra$o a recebir el golpe, teniendo en 
poco el perderfe por conferuar la cabe l la s manos fe po 
nen delante a los encuentros, porque no fe ofendan los 
OjOS,que fon miembros mas principales y de mayor pro­
uecho para el bien del hombre.De donde fe íjgue,que no 
folamente las partes pofponen fu proaecho por el bien y 
vtilidad del todo, pero aun por el bien de las mas princi­
pales fuelen ponerfe a peligro las que no fon tanto:porque 
lo mas(fegun buena raz6)deue fer preferido a lo menos. 
Pues que diré de lo q fuele fuceder en la cóferuacion del 
orden del vniuerfof Cierto mil experiencias tenemos en 
que las cofas particulares, pierden el derecho de fu acción 
natural, por conferuar el decoro de la naturaleza en co-
municomo acaece quando el agua fube contra fu inclina­

ción 



Segunda parte delUhro €¡U4rto 
« o n azía arribajporquc no fe de vaz ío ene! v n i u c r í b ^ u c 

i en a cofa íuperflua. Delta d o d n n a fe infiere, que Ico un 
buen orden de charidad, mas obligado c í h c! hon¡brc a 

. amar a Ü ios que a i i me f ino: porque es bien vniocrLli ís i 
mo>de quien dependen todos los bienes.Iníies cíe íábíen, 
que el auenturar la vida por fu ley,por fu Key , y por la 

fatc- in Ü putnatcn ocaíiones juíias,)' por canias hoíic íi:a$(como lo 
bf»^ M i - ^izieron muchos varones famofos,de cuyos hechos eltaa 
feapr/d^a îen3S las h i í t o n a s diuinas y humanas) fue goard^r el or-
íenü Ma- den-deuido.del precepto fanto de ia chandad E l b rnouio 
s^um, a los M ^í-hrtbeos a auentui-ar las vidas por fu pstn.:*. Elta 

h izo derramar fu fangre a lo s martyres por la t e de ía 
l e y . E í h hizo a muchos dar fus vidas por la coorerufccio» 
dé las de fus Rcycs:y aü a muchos Reyes perder las íuyas 
por el bien de fus Reynosremre los qualcs el que fue d i ­
gno de i m m o r t a i tropheo,es C h n í l o Rey nucitro PaÜor 
Büei l ro ,y DJOS nue í t ro , que como Rey m u ñ o por fus vá 
fallos, como Señor por í us í i e ruos , como Pa í lo r por fus 
ouc}as,y como Dios(en quato hombrc)por fus crisíürss. 
Infiere fe vhimamcntej que el R d i g i o í o dcue anteponer 
el prouecho común de fu Relig!.on,ííi particular de íu per 
fona^perdicndo ( fi fuere nece í íano ) de fu quietud, y del 
sprcuechamienioparticular.por el bien/*ugmeniOjy ho-

Salpicius ra de fu R e l i g i ó n y comunidad* acordándole partuular-
inuusvi- jnente de lg lo r io foPon t í f i ce S M a r m,que cen ver que 
Esod.jz. le cítaua abierta L g lo r ia , fe ofrecía a dilatar c!gozar ríe 

¿ w t - ella,por ei prouecho coa ü de fu pueblo, fi era neceífano: 
u ets hane y (|c M jyfen y S.Pablo,q. el vno por fu pueblo j y el o t ro 
/ íms^fTie Por lus hermanos,fe ofrecieróteíle a í e r a p a r t a d o deC h r i 

de í to ,y el otro a fer borrado del l ibro de la v ida ,Eüe orden 

Mr»fu». chand id es el que fe deueguardar, cuando íe encuen­
da Rom.? , , - 1 r 1f •*> V 
o / / ^ ¿ ege tran el bien particular y el comun:pcro íi acaeciere enco-
m*Mkem* trai fe dos bienes vniusrlalcsrcs cierto, que el mayor deue 
« f e a chrt' fcr preferido al mcnor,y el mas c o m ú n al menos vniu» r 
^ e l Z m é n ^Hy ^ Slue es mas propno al que lo es menos: y con el lo 

queda 



£aptulo X I I . nt 
queda declarada c! ordcn3qae fegua la ley de h charidad, 
¿ene guardar fe en refpcfto de los bienes comunes. 

§. l í l . Mas para e n f e i w con di í t incion el q fe ha de 
guardaren reí peAo de las perfonas particularcs5es neceíTa 
n o tratar primero de los grados de vnion yconucniecia 
que podemos tener con ellas. Porque cite es el mas cierro 
camino para acertar el orden de charidad,que auemos de 
guardar en amarlas y focórrerlas. Es pues deaduer í i r ,que 
entre los hombres puede auer muchas maneras de conue-
RÍencia:porque vnosconuienen folamente en la r a z ó cQ' 
mun de hombres,fegun la qual fon capaces de la bienaué * 
turanca:y cita manera de conucniencia ay vniucrfalmen-
te entre todas las naciones; porque es de intrinfcca r a z ó n 
de la naturaleza del hombre el ícr raCional,y por confi-
guiente el ícr capaz de la bienauenturan^a. Otros ay qué 
tienen mayor cóuenienc ia ,porqae( demás delta r azó co 
rnunifsima ) cóuienen en la profefsion de vna lcy;y delta 
manera conuenimos todos los Chr i í t i anos ,porque todos AdEpIisf. 
profeiramos vnaIcy^ófcfTamos vn Dios;y recebimos vn 4• 
Bapt i fmo,coroü dizeS.Pablo, A y otros que aun tienen K I^^ITÍ 
mayor conuenienc ia rporqucdemás de proícllar vna ley, des^»¿ B* 
fon moradores de vn meí rno Reyno. Qtros ay que (ola- P*/*»*» 
mente fon de vn Reyno, fino también áz vna mefmaciu 
dad .Y entre eítos,vnos fon vezinosde vn barno ,y otros 
dorne í l icosde vna cafa :con vnos fe tiene a mítad ,y con 
©tros vinculo d * p jrentcícory cada vna deltas cofas añade 
algo d e c o n u e n i c n c ñ y vn ion . \ ' aun entre les ponentes 
ay mas ymcnos:norq ay parentcfco,fegüc! cfpintu(qual 
es el que íe contnc por la a I m n i i l r a c i o n de algún í^cra-
m é t o , o por la profe'sió de vna mefma regla en alguna re 
l ig ion aprooada)^ ay parentcfco,fe2un k carne,coníray» 
do, opo r affinidad, o por confangumidad: y en cada vno 
del los ay varias diferencias de gradosrfegua los q 11.1 les a y 
inayor,o menor coueniécia entre los deudos v có íangui -
neos .Pre fupuc íhe í t ado ínna( iaqaa ivmuer fa rae íe?b^^ 

í'* todas1 



112 Segunda- parte del libro quarto. 
todas las diferencias de gentes que puede auer ene! v n i -
ucrío)cs regla general, c|uc ( auicndo igualdad en las de-
mas cofas) a que l los p r ó x i m o s han de íer mas amados, fe* 
gun el orden y ley de la charidad: en los quales halla mas 
razones de conueniécia y vnion . Y no íin caufa dixe, que 
cíia regla ha de fe rgene ra l , au iédo igualdad en las demás 
cofasiporquc podr ía fer q cócurriel íen caulas enel eí l ran 
gero,por las quales huuieíFe de fer mas amado que el na­
tural: y lo meimo digo del que no es deudo, en refpedo 
del que lo es.Porquc claro cita, que fi el e í l rangcroj V cí q 
no es pariente,mc tuuieíTe mas obligado con bcneficios,y 
con buenas obras,o me hiuiicíTe librado de atgü graue pc-
l jgro ,oíaeí re mas prouechofo al bien vniucr fa l , o noia^ 
b l emente mas auentapdo en fantidad : la charidad (que 
í i empre va acompañada del agradecimiento y prudéc ia ) 
me diéiaria que amafe mas al que me tiene mas obligado, 
o es mas prouechofo al bien común , o aucntajadamcncc 
mas faníojaunquefueíTe e í l r a n g e r o y de otra nación. Pe­
ro no concurriendo caufa particular , el orden ha de fer 
amar mas a aquellos(como queda dicho) en quien cócur-
ren mas razones de conueniencia y vn ion . E l pariente ha 
de fer preferido al que no lo es:y entre los parientes, los 
confanguíneos fe han de anteponera los que tienen deu • 
do de afinidad : porque la confanguinidad trac con figo 
mas eftrecho modo de vníon^por razón de la conuenécia 
cnel principio de vna mcfma fubftanciaiy entre los cófíH 
guii)eos,fe deue mas amar a los mas allcgados.Lo$ dome 
íHcosjhan de fer proferidos a los vezinos, y eílos a los q 
no lo fon, aunque fean de vna mefma ciudad. Los de la 
mcfma patria han de preferirfe a los cftrangeros: y cftos 
( í i íon amigos ) fe han dcanteponer a los que no lo fon. 
E l e í l rángero absolutamente hablando, ha de fer mas 
amado que el enemigo:porque en razón de c í t rangero no 
ay ene! cofa contraria a la vnion del a m o r , como la ay 
cnel cnemigü,en quanto es enemigo. Y entre los enemi­

gos 



gos fe deue mas amor a los que tienen mas conucnicncit 
con noíotros en las demás coia$:dc fuerte,que ninguno ha 
de ler excluido del amor chantat iuo, aunque íea enemi­
go : pero no iodos han de participar del amor con igual-
dádrporqueelfo iena faltar al orden que pide la chandad 
ducreta,y el dictamen de la razón iiatoraL 

§. l i l i . Y 3düicrtafe,que el meí ni o orden que la cha 
ridad di¿ta acerca del amor, es el que fe ha de guardar c« 
la bcncfícencia:acudiendo pr imero a focorrer las necelíl-
dades de aquellos a quien le deue mas smor. Y eílo i t ha 
de entender ( como arriba d¡xmios) q u a n á o fc n las oe-
ceísidades iguales: porque tanta podra feria neceliid <á 
delenemigovy tan pequeña la del psdre joherm-no, que 
íe huDieíle de acudir antes a focorrer la del enemigo, que 
la del hermano y padrc.Para el lo fula vna regla fe puede 
d.ir cicrtü;y es,que íiéprc fe ha de acudir antes a íocur re r 
la ncccfsidad extrema ( (ea de qinen fuere ) que a la que 
tu o lo es, peroquando la necelsid. d no es extrema , í ino 
^ue es mayor en vn p r ó x i m o que en otro ;mr ihas vezes 
peía mas la obligación ( p o r razón del pircnteícojO aoil* 
liad de la períona ) que no el ex cello de parte de la necef-
íidád, y alsi algunas vezes( por t i l a caula) fe ha de acudir 
antes a las menores neceisidades, que a las mayores. Y v 
otras vezes peía mas U nccefsidiíd del prox?n?o, qwe la 
obl igación del p réntele o y ami í i¿d:y en tal cafo^ntcs fe 
ha de acudir al que no es amigo ai deudo,que al que loes? 
sunque tenga necclsidad. Pero el juzgai cito al ju l io , es 
cola de tanta d i ' íku ' t ad , que no fe puede dar regla gene­
ral para ello,lino dexarlo ( como eníeña lanro 1 liorna;) S.'l ho.s. 
si juyzio dcfapafsionado de la prudencia : la quid eníeña, ^ ait 
que fe pida confejo en calo de difficuhad. V quando no íe 
ofrece a quien poder pedirlo,que fe confultc con la 1^7ó 
delapafsionada , y fe haga lo que e í h diciarej que no per­
mit i rá Dios que aya engaño cnel |uyxio,quando ene! a l ­
ma ay dedeo dcacertany quando huuierc engaño,es ci tr-

H to q«c 



i i / Segunda parte del libro quartol 
. to qoe no aura Cul^a,pues en h execució de la obra, fe ftt 
ya ie¿uido el dictamen de la r a z ó n . De aquí quiero qoe 
coliijan los Ke l ig io ios , y los que no lo fon, vna cofa de 
mucha impoi iancia.y cs,quc prefuJito que íe ha de acu« 
dir antes a íos mas alegados: mucho yerran los que de-
xadas las ncccísidadcs y negocios de tu propna caía,y de 
fus deudos necefs«ados,ie v«n a t r t í a r del remedio de las 

va^Tim.? necefsidadcsagcnas.Si ay alguno (d»ze el A pollo I S.Fa« 
Sf 1*'s **' b lo) que no tiene cu/dadu de tu» tuyos, y el^ccialmentc 
*¡f máxime ^ c ^os ^e ' u cafaicllc tal la tidehd • d i n negado , y es peor 
Aomefiicoru q v . i infiel. Palabras por Cierto que a no deziflas el Apo» 
curam nm ( tJI , jaz ^aramos fef exageraciones hyperboiiCas,yno ver 
h¿hpt..fidem jdfjJS:pero reaini3 ce el i o es afsi como el A poítol dize íi a 
infideh efi exageración alguna.Forq iiendo verdad, que ei d íc tame 
ástener . de la ley natural es voz que nos efta dárido Oíos ene! co-

racoa:el que obra co ura cíic clict.ünc.es cierto, que con 
Jas obras mega la te ¡ue deuca io que Oíos, le efta di ¿ l an ­
do alia en io interior : y por couí igiueutc es d - l numero 

otJ/^/'/Ir ^e aclue^os ^e quien dizc el A poi io l j quecofieífau a Uips 
finoft? " €0íi las palabras.Pues como fea coía ce r tüs ima , que el te 
V}e»m:fa- ¡ner cuydadode los que ion mas proprios ^ y el acudhrpri» 
éiu **tem msro a |as necesidades de la propna familia/ea d i f tamé 
negaat, ^ ^ ley natura l:de aquí es,que el que íe defcuyda de ha» 

zer eflo, mega la Fe con las obras que haze, porque obra 
cotilo í ino creyeíFe. Y dizeel Tanto r\po!to!, que es peor 
que vn iníioí .porque los iafielcs coi) i ola la ley natural 
tienen cuydado dcius dc«.do$,y de fu familia-, y acuden a-
fus neceísidades antes que a ! ss agenas: y afsi Falcar a cito 
el que tiene [u¿ Buange ica,es íer peor que vn i n f i d . Qjae 
d i rán a ello IQS (eglares, que teniendo en cafa a fus cria-
d -̂ís enfermos, íe d; ídeñan de v i í i t a r l o s , y tienen por ca­
lo de menos valer el entrara verlos: y íi eíla el vezmo ea 
fermo, (y aunque no lea ve¿i! io)nofaldran de allí en to­
do el día. Y que dirán los que tienen cuydado de focor-
scr con largueza U necef.iJad del i i e l i g i o f o enferma , 0 

" del 



Cá¡?itulo X I I . t í / 
efe I pobre que eftá ene! hofpí raI ,ya los enfermos de fu ca­
fa y familia apenas íes proueeo lo ncccfCirio? Q u c d n a el 
Rehgiofosquc todo el día le parece corto, para andar v i -
í í tando enfermos íeg!ares,y c o n í o b n d o fuera de fu con-
uenro a los que tienen trabajos y dcíconíueios :y fí vee a 
©tro R e l igiólo defconíotadojO enfermo dentro d c í u c ó -
iicníOjparcce que le dan a fuego íi fe detiene vn momen­
to en conioiarlc^Cieno cita falta he v i l to en mechas per 
fonas eípir i tuaf s, afsi Rcligiofas como fcglarcs, que los 
negocios ágenos \QS hiuen con grande cuydado, y para 
los propnos parece que c í b n paralyticos, y que les falta 
el cistendimsemo. Y es^que como fe canfan en tratar los 
8geaüs,y í iempre íe ocupan < n penfar las cofas que notes 
pertenecen a e l los íquando 1Uga« a auer de negociar las 
cofas de fu familia,o a d i í c u m r en ios negocios proprios: 
de paro canuda !a raiaginacion , y ci cucipo^ni aciertan 
a d i í cu r r i r , ni tienen fuerps para trabajar.^ues que diré 
délos que tiene el demonio encañados,qui tandoleg el afíe 
Cxo natura! para con fus parientes, cjue los verán perecer 
d i hambre, y n i fe compadecen deUos,r.i íocorren fus ne 
cefiidades, antes les haze la í l ima , y les parece cofa per­
dida el gaíf ir quatro reales eneí io : y a los conuentos dé­
los Religiofos qua no eftan a fu cargo , darán de m i l ea 
m i l los ducados, y todo les parece que es pccoiy por ven­
tura no faltan perforas cfpiritualés que les aprucuan' 
e l l o : y es cofa de l a í h m s que las aya, y mas íi les mouief-
fe el propno intercífe. T a m b i é n falcan muy de ordina­
r io acerca deíla materia las Reiigiolas, que de las remas 
que les dan fus parientes, ha icn con g randegu í io ly mof­
lías a perfonas pobres y necefsitadas: y íi les piden fus 
preladas algo para focorro de fu conuento ( que íaben 
ellas eíka muy pobre y necefsitado ) lo í ienten apar de 
muerte: de manera que no tiene aíFetto de compsf ion p4 
ralas ncccfsidades proprias( que proprias fon las de fu có 
« c n t o ) y para las defuera la tienen haíla rafgaríeles las 

H 2 en ira ña $« 



H^L Secundé pa rte del lihro quartcr* 
•enu-a5as-, queafsdococarcceo ellas. O g r a j i feria de 
ios/hijo! de A d í a , q u e aun en ios bienes que ha ¿en coaic* 
tan cu p s por filiarles el orden. Bacnocs que el fegbr 
Viiueal vcAin-jcoterm^ , y q ĵe focarra las necchidades 
q padecen los hoipitales:y que el K els^iofo viíice y con 
l u le a enfermos y traba) ¿dos defuera de íu conuento: 
p TO no acá iu* e l ícglar primero a vií i tar i ü i e n t e r m ü i de 
f j c it<, y a lo.o-rerles coa largueza íus neceisidades; y el 
Re igioto no C J neniar por los ícíconfueios ,y enferme-
did .s de íu» he rmanóse p cituales, es peruercir el orden 
de \A chand td, tan cncomeiatUdo en la diurna E ícn t a r a . 
Buen a es íratar ios negocios de io^ amigos,y dar conlcjo 
a los cílran jeros.-pero fí It r por cita cauia a las cofa", pro 
proprns,acudiendo pnmeroa IdS agenas,no lo permite el 
orden decharidad. trueno es erigir capillas.ediricar con-
uentos.y focorrer a los R c l i g i o í b s : pero dexjr de acu l i r 
por eíto al focorrode las nccefsidades délos hermanos y 
deúdoi pobres,ni es conforme al orden de behandadj y 
por conliguicnte ni es cola que a Utos agrada. L o pr ime­
ro perceoece a la prouidencia de Dios , q no dexara pere­
cer fus fieruosrmas lo fegu ido es propnode la prouiden-
cia pdi tirular de cada vno, a qu ié pedirá Dios cuenta del 
cnydad o ¿ue tuno de los que fon propnos íuyos. nal • 
m m i é bueno es que ta Keiigioía íe rompadezca de la po­
breza y necef idí.dcs de los defuera de fu conuento, y los 
lo :ür ra , í ¡ puedecon hcécia de fu prelada * pero q viendo 
pobreza y necefsidad en fu conuento, no acuda pr imero 
a lo cor re rio, es no tener la charidad ordenada: y por con-
figuiente , es d ' temer que no feran a Dios fus lymoínas 
accepcasAleíh pues que cada qual ordene la charidad, fe-

gun tas reglas que auc no*» en leñado eneíte capitulo. 
Y porque eífas no bailan diremos enel í iguiea 

te lo que ay mis que aduertir acerca 
á d h ÍISactriz 
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Capitulo X 1 1 1 . t f ' f 
Capitulo X l / / , En qne fe declaran ahanas 

&£ras dtfficHhadcs acerca del orden de 
la claridad. 

C O N tan grandes los bienes que fe pueden perder por 
0 h ignorancia del orden de U chand^d.quc k n a foUar 
snucho enclla quedsr coreo e n e í i a melena. Y a f y p ^ f í 
preucnireitc d a ñ o / c r a r a z ó refoluer breacmentelo ifia» 
importante y difBí u l td íb uue ensila fe ofrcceipara que fa 
biendo todos la o b l i g a c i ó n que tienen, no dexen,alome-
pos por ignorancia ác ha¿er lo que deuen, y lo que tu ere 
a Dios mas acepto.Y porq lo que halta abura fe ha d ü h o 
«ne l capitulo precedente , ha l ido hablar m u y e n gen rál 
(pue. io'amete auemos tratado del o* den q fe dcue guar 
¿a r , cn reí pedo de las perfonasq ticn< n mayor c ó n u e n i c » 
t ía y vmon con n o í b í r o s ) í e r a needf -no declarar en p^r-
ticular eife m e í m o o r d e n en reipeclo !. las qu. conu ien® 
con nofotres dentro de vn m e í m o gradorcomo le r el pa 
dre,la madre,y los bermaoosaodos íoSs qualcs áíki w íti­
fos cnel primero grado de conianguinidad. 'V 1. bu « tie-
r e fu dif icultad eire m e í m o orden5quando e í b la con pe 
tentia entre la madre,y t i padre,y el hijo y no es meros , 
quando la cóparac ion le h. ze e n n e e i b i joy h iT-uger , 0 
i r ai idorperq no es fácil cola para los que nofon muy do­
ctos )uzgar?a qual íc dcue m^s amor, y a cuyas nctcisi. a-
dcs í e h a de acudir pninero^a las del p?drc , o.a bs de la 
rr sdrc ,o a las de la n uger. Y ac nq bendo la d o í l r i n a de 
clif bbropartid uhrmere para tlcl¡giOÍos,p*rcce q el tra* 
tsr d e í i o . y de otras tolas q le e n l e ñ m cuello capnuloSjCS 
exceder los limites del fin q fe prete nde eru lia-pero p e r q 
la chandad de qu en tratamos no ttene l imne , es r. / c 1 q 
lo que della dez imosno lo teng^,íir .o q íe e í n é t a v m u t r 
í s j m e n t e a Ujdos,pucs ella a todos abraca. Eipecsa'mente 
q es razón q la entiendan los R c l ig iofos , í i quiers; para ía-
hevM enfcñar.Dcfioas de iodo lo dicbo,tirnc tübien étffk 
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a i Se&mdaparte del libro quario, 
C'tócad.y no pequeñascjue orden fe ha de guardar entre los 
deiulo; carnales y efpjruaalesjcofno fon eí padre que nos 
engendro,y el prelado a quié aueaios prometido obedien 
cía ja el q nos ad i r í im ibae iSac ran i e ruo de la PeniíéciajO 
ci del Baptiírnbjy entre el hermano carnal y cfpiri tual , q 
es el que pr^FeiJb /aa mefaia regla en la propna re l igión 
q noíacrosia qual deftos fe deue mas amarfa cuya neceíi i-
dad fe ha le aca j i r pncnero^ual deilos deue íer preferi­
do al otro enla reuerecia y rcipeíi ióíEiiasron las mas ordi 
narias y graues difficultades q puede oiFreceríe eneíta ma 
iería>y a todas ellas a jemos de re íponder eneíic capitulo. 

§. I í . V cometando de la primera que puí i ínos ,digo, 
que haziendo cóparacion entre los padres y hermanos ,aü 
que todos e í b n en el pr imero grado de confanguinidadjes 
cola llana que íedeue mas amor a los padresiy por fer tan 
tas y tan cUras las rabones que ay para eilojno me de tégo 
en prona r io . M a y o r es la dif icul tad q ay qaando la copa 
ración fe haze entre el padre y lamadre.Lo vno^porq en 
trambosfon a m \ á o s co?no principios de nucí tro íer: y en 
r a ¿ o n depr iacipío ,parece qconuienéemrambos je fpec ia i 
mece legua la opinión de algunos,quc defiende con razo 
nes efikacifsimas,que t ambié la madre es principio a d i -
uo de la generación L o íegQ io ,porq en [o que toca al tra 
bajo que fe padece en la gen era ció y enanca del hijo^s íin 

' duda mayor la obl igac ión que fe tiene a las madres, porq 
fu trabajo es mayonpor lo qual el Eípír i tu tanto en coa) 12 
da mucho a los hijos,que no fe oluidé délos trabajos que 
por ellos padecieron fus madres.L o tercero,parq ( c o m o 

Afíf tot . '^ . °iXO Ariítotelcs)el amor cj la madre tiene al hijo, es ma-
Bihif. * yor que el del padre : lo vno por fer mayor el trabajo q 

leco to3 y lo ot ro por fer mayor la cer t idúbre que tiene 
de q ae es hijo fu y o. Pues fcgü ley de agradec imié to deue 
m o s mas amor a los que mas nosaman,y a los que t r b ^ j i 
mas por nolbtros,parece q ay masobligacio de amar mas 
a la aiadi e que al padrc.y por conííguiecc de acudir antes 
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al remedio de fas nccefsi Jadcs. Todaseftas razones trae 
el iJovíor.An^ehco por cíia partery ai fia viene a t ó c l u y r , 
que naub í i ace todo !o dicho , ie dcue nías amor ai padre 
^uea u madrery Fundüfc r n vna authondad de S.Hiero» 
Bymoj^uejodize expreiiamence declarando ve logar de 
fcz.echiei:la tjual aurhoridad prueua el D o f í o r Saotucori 
vna ra /on qae conuence en buena Phi ioiophiaXa r a z ó n 
¿ c l a m o r ¿j deuemos a! padre y a la madic^jize \ 1 l i o . ) 
es p o r í c r principios de ora gcnerac ió , que nos dieron e l 
fer que ienenios:por lo qual el Phdofopho en fus E c o n ó ­
micas dixoiquc losauiamos de amar y eí i imar como a ic-

ios L)toles: pues como la razón de principio ene! padre 
íca mas pnncipaly excelente que en la madr t ( por íer l i 
materia que el admimltra de mayor vir tud,y en quié eíta 
11 ethc^cia para yrformado perfectamente ios miébros ,y 
d i (poniendo la materia para recebir el anima raciona l)dc 
aquí es,que en razón de priacipio(que estoque principal* 
mete íe ha de c o n í i d e r ^ f e dcue mas amor al padre que 
a la rnadre,aunque concedamos c|ue la madre es t a m b i é n 
pr incipio aehuo de la generaciomporque el es(como aue-
mos dicho^mas excelente principio:y lo que es mas exce-
ieníCjdcue l'cr masamado,fegun las leyes de razon.Decla» 
remos lo con vn exéplo q haga fac i l e íb r a z ó n : Cócur ren 
d >« per lonas psra hazer vna imagé de entalladura, la vna 
dellas ha traydo la madera có mucho trabajo, para que fe 
labre la imagen : y la otra con la v i r tud del arte que tiene 
en la mente,y coa los demás inftrumemos neceHanos ha 
y d o formando la imagen,ha í la dexarla perfeóia: pregun-
to,aquella imagen en íer de imagen , a qual tendría mas 
obligación,al q u e a d n u n j í l r o la materia trayendoL ma­
dera por mucho que traba jaffc ene lia , o al que U dio la 
forma de imagen^que la coníHtuye enel icr que tiene? 
Claro e í b que tendría mas obligación al entallador que 
la forma,que al otro por mucho que huuieíTe trabajado. 
Paes cito es a la letra io q pala enla generació del hijo,gue 
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la m a á r c a d m i m í t r a la materia informe, v la faca a í t r í 
co much J trabajo fuyorpero el q leda l a f o r r m orgánica 
d i po iüé Jo l i para recebir elaloaa, es el padre; por me Uo 
d- l«» Virtud q cita encerrada en la materia de la genera-
CÍQÍI q el admini i l ra . V" por í'er elle modo de obrar ta ex-
celente.pefa mas q todos los ¿rabijos q padece la madre: 
afsi c ó m a l a induftriá del architefto en la fabrica del edi-
íicio(aancj ponga mano en U obra,mtrabaje como el qae 
paca la piedra,ai como el q amafa el yelo, ni como el que 
altéta el ladrrilo ) : s mas de e í h m a r q el trabajo de iodos 
c l io^por íer mas cxceléte modo de o b r a r . Q ^ n t o mas q 
no e l b tan Ubre de trabajos el p a d r e ó l e no los t^ga m u ^ 
grandes en ¿uer de c n a r y (uftétar los hijos,eníeñandolcs 

V h ' fio^ Virmíiy c r i apd ia í t a ponerlos,en e í h d o cóforme a fuca-
ia corZo- lí iad.Pero aduierte S.Thomas, que aunq es verdad que 
re drticu-; por cíla r a z ü n i e d e u e mas amor a ios padres, bien puede 
iu auer o ris rabones de parte de la madre.por lasquaies me 

rezca íer mas amadatcomo ion el íer ella cüydadola de la 
enanca de los hijos,y el padre vn perdidos] la gran íierua 
de Dios,y el vn. e f tanddofoje l la te j íe r lesamor de madre, 

• y el tratarlos mu / m a l , y colas íemejantes a eftas. Pero 
citas r azonésya fon de otra calidad,y aquí no tratamos íl 
no del amor que k d 'ue a ios dos,en quanto fon padre y 
m.adre,dexada a parte quilquiera otra coalideracion. 

§. i í l . . A ía fegada diñicul tad(en q f f d u d a a- quaí fe 
deue rnas amor y b :neí iccncia a lo> padres , 0 a los hijos) 
reípo io,que aunq íegun la i n d m a c i ó natura! parees q ca­
da q m l es mas 1 iclinado a amar a fu h í p q a fu p3dre:por 
que vce enel pirre de fu íubílancia.y fecóícrua cnel en al 
gana m4nera:pero íegun el orden de eharidad,mas amor 
íe deue a los padres que a los hqosiporq en r a z ó n de deu­
da, mas pela el auer recebido el fer dé los padres, que el 
ver fu p r o p m fuítancia en los hijos. Y enelto fe de fe ubre 
IB fabidurja de la dunna proatdeciaj que para q los padres 
aieadieUca có mas cuydado a la c n a n p de fus liijos,y fu-
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fríe (ten coñ menas pefadubre las í m p o r t u n i d a d e s y traba 
jos íjae fe pjí ían eneiio: q a ü o que aadauidTc e n t r a ñ a d o 
aqi impera de amor en ia merma naturaleza: y para q no 
fe faltair- a los padres ene! t ü p o de hnccclsidad, perfec-
c ioaoeí ra meívni natura'czi có la vir tud de la ch u ' i d íd : 
inclinándola a la ;nor y beneficécia del padre nccefsitado, 
masque no ai de los hijos. Y tégo pur cofa cierta,que aun 
«|U2 el ordinario í m p e t u de la naturaleza parece que i n d i 
Ra mas feníiblemente al amor d é l o s hijos,y al í beo r ro de 
fus ncceísidadcsrpcro en calo que la del padre fuefTe ex í rc 
ma , o mu/graue , eíTa m c í m a naturaleza inclmaria mas 
pode ro íame te a íocor re r al padre que a los hijos.Porq eb 
m o las inclinaciones naturales fean obras del authorde la 
naturaleza,no es pofsible q dexen de 1er bien ordenadas, 
n i que íean contrarias al d í c t ame de la chandad:pues(co 
m o drze el Apoltol)iodas las obras de Dios ion bié orde- ^nttttn^m 
Badas .Ni contradize a cí'to e! parecer que la experiécia en ^ Dft fcxt, 
feña lo c ó i r a n o , porq aquella incl inación tan veheméte , e'dti3af* 
queíicocen los padres para amar a fus-hijos,fue neccíTario ' 
que fueire mas ordinaria y masícní íblcypor fer mas o rd i ­
nario el trabajo y cuydados q fe padecen con e losdos qua-
ICÍ no le pudieran llenar íin aqlia tuerca de amor:pero la 
que es neceílária para amar y í o c o r r e r a los padres en las 
ocaíiones de grane neceísidad,baíia que efte efcondsda, f 
que haga fu ialida a íu Eiépo,quando la ocaíion lo pidiere; 
y no fe í iente can de ordma ¿o j porq el ímpe tu della no 
es o rd ínaname te neccfTario.La verdad d e í b do¿ i r ina , y 
lo principal de la íubftancia della,enleñan el Doctor Sera 
phico y f\ngelieo.lo5 quales íi bié fe coníideran no ion co 
tranos.Pero es r a z ó n que íe aduierta,(]ue aunq en las ex* 
trema$3ograues necesidades ^ ha deacudirel h ó b r e a í o . 
correr a ntes a íu padre^q a fas hiios:pcro no íiédo graue la 
r5eccfsidad,mas obligado ella a adquirir haziéda para íus 
hijos Quepara íu padre j como lo en feña el /Vpoítol; y lo 
é ize eí Philoibpho enel l ibro de íus Etbicas, al fin del 
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capitulo vltiíTío .Y la razo dedo cs,porq por el mermo ca 
í o q íes diero el íer que tieoen,cft3 obligados a procurar 
ha txs lo q pudiere buenamente para conleruarlo:y porq 
ja haiicda e¿ oiedío neceíTario para la coníeruaciun de \ i 
Vidüde aquí cs,q Jcu5 los p dres por medios he.tos pro* 
curar adquirir h-menda para ios hijos, (iteodiendote (u 
prouideutia no foloa lo p r e í e m e , l ino tamb en a lo por 
venir porque de aquella fuerte conierua en alguna in i i i e 
ra fu lerda qu<d razón no corre en los padres, 

| . l i l i . A la tercera d.ffkulrad dócie í"e toca el ordé de 
chár idad ,q le ha de guardar en refpe^ode la m u g e r c ó p a 
rada có el padre^ el h2 |o : l ie ípódc,q en cafo de extrema 
o grane necefsidad,antes fe ha de ..cudir a ío to r re r al pa-
dre,y al h i joq a la mugen y la razón es,porq en reípecro 
del padre es mucho mayor la obhgac ió jy en re ípe t to del 
hsjoes ímicbo mayor la VÍIÍÓ Quiei o dczir.q haz i édo có 
para ció entredi rauger y el padre,o la madre, es cofa cicr 
ta q la obhgíiCic),que a les padres leñemos,es mucho ma­
yor ,y peía mks'éj todaslas otras razones de amor q puede 
auer en la mugeiiporq no ay cofa q íe pueda igualar có la 
deuda del propno ler q tenemos de nfos padres: y aísi en 
quanro al locorro có q íe colerúa el ftr>a ninguno fe deuc 
tato como a los padres.Mas hazicdo cóparacion entre la 
muger yel hi!o>mas elirecho modo de v m ó ay entre ci pa 
dre y el hi jo,q entre el mando y la mugerporq el padre 
y el hijo cóuienen en r azón de vna m e í m a fubílaoa^pcr 
q u á t o el h i ;o es parte de la iubitscia del padre: pero el ma 
n d o y la muger no conuiené í ino en quanto fon vn p r m 
cipio total en la generac ió de los hijosilo qual no es tanto 
como el fer vna mefma fubíbc ia . V c o m o lea verdad q la 
mayor vnion es regla del mayoramor.de aquí feí igue, q 
el mando dcue amar mas a fus padres y a fus hijos q a fu 
mngeny por cófiguiente deue acudir mis preí to a! focor-
rodc fus neceísidades. Y no repugna a cíio el dezir ia fa-
gradaEfcritura,quc el mando y la muger fon vna mefma 
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earncporq dio fe ent iéde de vna de dos maneras.La pr i ­
mera es,en quáco concurréaí i ibos como vn principio to-
taijlcgü la carne,a la gcneracio de ios hijos ( como arriba 
diXirnos)y atronamos que e í b manera de v o l ó , n o es tan 
grade corno elfer vna mefma lubitancia.La íegundacsen 
quato las lublhncias de en t rábos concurren ene! hijo a ia 
coníhcucion de vna meírna carne>adminií l rádo pane de 
ella el padre,y parte la madre:y es cofa cierta, q cieíta oía 
ñera no fon can v n o c l v n o y el otrOjComo l(Tes cada vno 
dcllos có la materia q a d m m i í l r a en la gcneraci6,que era 
p^rte de íu propria fubílácia.Ni repugna tapoco lo q aqui 
en leñamos a lo q dizc ía fagrada Eicntura enelGeneiis,y Gcxi(,f, 
lo repite C h n í l o enel E u á g e l i o i Q ^ e el mando ha de de- pr 'opterhae 
xarpor la muger al padre y a ia madre: porq aqllas pala-1 reUnyuetho 
bras no feen t i éden de lo que toca al í oco r ro temporal en ^0tatre d 
las neccLidades, í ioo fulamente en lo q toca al v iu i r jütos ^Mtnhm 
el mando y la muger: porq como la vmon matr imonial ^xortfuá. 
fea ordenada a la generacio de los hijosjpara la qual es ne 
c e í u n a la vn ió corporal del mando có la mugende aqui 
es^q en quanto a elío^mas ha de amar el mando a ia m u -
gcr,que al padre y que a la madre, y antes ha de v iu i r con 
ella,que con ellosjaunque fus pidres man da líen otra cofa. 
Yais i queda prouadü ,quc ni la muger al maridomi el ma 
ndo a la muger deuelato amor como a los padres y a los 
bijos-pero deípucs deilos^iunguna cofa ha de amar t nto 
el mando como a la muger, m la muger como al m a n d o ; 
porque con ninguno tiene tan eí i recha razón de vmon, 

§. V . tCeíla ahori la vkima diffituitadjcn que íehafee 
copara CÍO de los deudos efpmtuales có los c^rnalcs:y para 
refpucíta deila y de otras muchas q putdéoffreeerlc, ie ha 
denotar vna regb collegida del D o í l o r Angelico,elqual p;Tfí 
la toma de S.Auguítin:y aunq breuc, es tan cópend iu ía ,q Au&.lib'i* 
con (ola ella fe puede refoíuer grádest í í í íkuitades acerca de doarj, 
d e í h materia. Díze pues el Ü o ^ o r lauco, que( prefu ci:inüia* 
pueiio que kconaeaiencia j v m o n ha de ler ia regla del 
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ordo de b C2r¡d3cl,y de la beneficc*ncia)es cofii ce r t i r s ími 
ifíe auemos de tener mas amor,y íer m u benéficos i ó los 
Hits propincosry porq la propincuidad y vnion puede íer 
de diuerí ls mmcras.a cadacqaoti .ujeinosde amar mas, y 
k i z e r mas bien en aqlla materia, íegü la quai nos es mas 
propinco E l l o es lo q eníeña S.Thomas.Para cuya decía 
rac ió fe aduierta,que genera Iméte hablando, puede aucr 
tres ¿rsaneras de conuemécia entre los p r ó x i m o s : porq,® 
ia conueniél'ia es naiurai^o cfpíritaaUo polytica. La nata 
ra! esaque'Li cu /o principio ella enla mefíiia naturaleza 
y eíle m o d o d e c ó u c n i e n a a y vmo íe halla cnire los dea 
das carnales que* proceden de v n melmo principio nata-
ral .La cfpiritual es a que 11cuyo fúndamelo ella en «Igu-
naconueniéc ia de cofas efpiritual s,como es la que fe ha­
lla entre los que prófelEm vna m c í m a rel igión,o fe cógre 
g i n para el cxcrxicio de alguna obra pertencciéte al el p i n 
111,0 párt icipan de la co r ú n i c a ció de va (acramcnto,reci-
b i édo ' e ,o admmflrandole . Lrj pvilyuca es aquella cuyo 
principio es la vnion,en rcfpcOo de algunk cofa per ten e-
ciéíc al bic de vna mcfma república,o comunidad. Y cita 
fe halla entre los confejeros de vna ciudad, nn elos íol* 
é dos de vn exercito^uire lob ofíiciales de vn mcfmo offi 
cio,v entre los d o m c í h i os de vna cid a. Entendido efto,no 
es cola muy difficuitofa entender la regla que da S . l ho-
mas,y refpóder con ella a muchas di'rficubadesque puede 
offi ecerfc.Jorque lo que quiere dczir e i l ioé^or Angélico 
es,que qu ando le nos of í reuere ver en necef idad a nfos 
p róx imos ,con í ide remos en que mecería es la necelstdad 
^ue padecc.Si es en la natural , primero auemos de acudir 
a los que nos fon mas allegados íegü ia carnery ¿fsi íi vief-
fc vnRcl igiofo p.rccer d- hambre a fu padre,o íu herma 
Rocarnahy por ocra parte vieire ̂ n la mefma mceísidad 
a fu padre eípínru l-,o a algún Kei igiofo de fu Q i den,an­
tes deuna acudir a focorrer a fu padre , o hermano car­
n a l : porque ea aquella Hiatena de la acceís idad que fe 
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O-T̂ CC*, ma? eflrecha vnion ti*necon ello*, que con ios 
d íud3se íp in£uales . N i fe p r(u jdan los Religiofos, que 
repugna cito a loqus dizenueilro Seraphico Padre ian 
Francifco en fu Ke^Ia: p j r q je rcjIm-Mte no es contrario 
a lo qae el cnfeña en e i k . M i¿úi£eíte(dizeel ^ lo r io fo pa-
dre,h i b ando con tu» bCeh^i itb» ^le^uram-níe el vno al 
ocrofuneceÍ5iJad,y a c u l a c ó proaipt i tud al rcmediode 
clla:porqaeii ía n i i i ré am \ y á fu t e n t ó a fu hijo carnal, 
ij iantocon ma, diligenGia d^uecada qua lamary darfa-
iteato a í a h i rmano e lp i r i t ad . Hdí ta aquí fon p labras 
d - l Seraphico Padre:^ digo^que no repugnan 3 la doctr i­
na que vamos enfcñandorporqueenel las no ll»¿e compt -
r*Cion elglonofo Padre de necefsidad a ncceCsidid , í i n o 
de afeito a afecto. Y lo que ¿líiq liere cnfeñar es,que en . 
t i en ian fus Rel ig io íos , qu Í el parenceíco y vman de eípi-
n t a que ay entre los hermanos elp r i tuá les , no ha de íer 
menos poderofo para engendrar a íc í tos de chandad con 
que le ayuden vnos a utrosjque el parentefeo y vmon,Te­
gua la carne lo @árpára engendrarlos entre los deudos car 
nales:anies h i de íer mas podcroío jconi j quié tiene mas 
exceliente principio. Y alsi quiere el ^era jh ico Padre, 
que qaando íc ofrece ocalion de feruir vn Rehgjolo a 
otro en alguna necefsidad, lo haga con mas atetlo y d ih-
gencp que U m idre io fue le haáer con el hijO de l i s en­
t rañas ,Pero no poreíTb quiere dezi^que aya de acud i rán 
les a íocorrcrle que a íu hermano carn J , quando a enirá-
bos f isiie en alguna nccelsidad extrema ,porque ( como 
dicho tengo) quando la necefsidad es perteneciente a la 
conferuacion natural,mas cercano es el hermano c rnal, 
y aísi primero fe ha de acudir a el . V lo q digo deios h r 
manosje ha de entender también de los padres. Pero íi la 
necelsidad tueíFe en materia perteneciere a las colasdcla 
Rel ig tó ,antes auria e lRe i ig io ío de acudir a l p a d í e , o i u r 
nmanoeípíntuaKque al carnalrporq cnaqlla materia,mas 
tltretha. vnio tiene có ellos q con los otros. Y lo que d i -
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go en lo que es n-cefsiclad, fe ha de entender también en 
lo que toca al reípefk) y obediencia. De aquí fe í igue, que 
fi el padre carnal mahdaíTc vna cofa, y el prelado ofra5lt 
noluntad de! prelado auia de fer preferida:/ el refpcfto y 
reucrencia t a n i b i é a u n a de fer mayor al prelado. Y íi en 
vna ciudad predicaíTe v n Rel igiofo de fu Ordcn,y vn her 
mano Tuyo carna!:antes auia de acudirá la buena reputa­
ción y crédito del Religiofo de fo Ordcn,que al de íu her 
mano. Y lo mcfmo digo en las demás cofas pertenecien* 
tes a la R e l i g i ó . Y de la nicfma manera íe ha deddcurr i r 
en la materia del c í h d o polytico , que el foldado antes 
ha de acudir a la obediencia y rc ípe¿ío de fu í . ; pitan en-
l o que toca a la foldadefca^que no al de fu prdre carnaljjr 
sntes ha de procurar de focorrer al foldado de fu exerci^ 
to,quc % fo padre y hermsno, íi tienen ene! excrcitoxoa 
t r ano . Y el confradede voa confradia , íi hiiuieHc pleyto 
entre ella y otra donde cftuuicffefy padre,arííes auis de: fa 
oorecer a la faya y deí feark el augmento,que a la de fo pa 
dre^aonque el le m a n d a í c lo cootrano, Dcí ta mancf a fe 
con fe rus n los citados cada qual en fu punto \ y íi ello h d -
laffe todo yria defeoncertado. 

§. l i l i . Efto es loque puede dezirfe h Wando v n i -
«e r fa lmen te en lo que toca a! orden de la c h a n d á d : po rq 
lelponder a los cafos y diffkuludes particulares que pue­
den G'freceffe?feria impoís iblc . P ü r q pueden fer innume­
rables las ocaíioncs en que por razón de las c i rcuní tadas , 
fea necefTario variar el orden de la d i ; m d a d , c o m ü lo cn-
k ñ a S, Thornas, r emi t i éndo lo todo al i ü j z i o d e l varoa 
prudente.Y porq no aya eneila rnaterid ocafion de efera 
pulo,digo,que como en lo que toca a la execucion y efFc-
ftode la beneficencia , 0 0 fe falte a las leyes de hs den as 
virrudcsjcn lo que toca al afFcÜOjnunca llega a fer peca­
d o , a l ó m e n o s m o r t a l , el deífear mas bien a vnos que % 
otros ? anfi en quanto a los bienes efpirituales,como cor-
p^rales^prcfupuefto s¿ue a ninguno fe deíicc ma^rcgulan-

áolt» 



^olo to.io con la voluntad de Diosicie tal manera , que fi 
ísos íonítciírc, ^ue esotra iu Vül¿ud5r i0sc6fürm«r iamos 
conelia. 

g Hago de todo lo contenido eneíld fe~ 
ganda ^arttdcl quarto libro. 

/ ^ X V e d a pues ya cafeaido en qa? conGilelo perfeclofk 
^ ^ w . â chir idad con el p rox imo,y bs gradas por do -
de le í u b . a la cumbre deíte fegundo tercio de Ja elcala 
elpiritual,quc ion.ochares a Caber, n o p s í a r midde nadie^ 
n o d e u r mal de nadiéjno efcándalizar a ninguno j antes 
d-r buen exenvplo a todos, conferaar el conocer Ubre de 
qualqmjr exceífo de a m o r , guardarle del zelo indjfcre-
toynurara todas cooio a iaugmes viaas de C h r i í t o , h a z e r 
bien a todos, y í.:.jrnar l is cofas del p r ó x i m o c o m o p r o -
pnas Ene! primer l u g i r pui]ínos la re fo rmac ión de ios 
ruynespcmái rue íuas^porqae ellos fuclen íer el principio 
de todos los otros males, bne l fegundo tratamos de ata­
jar los daaos de las malas palabras,porqoe cílos fuelen la* 
ceder luego a los malos penfamicotos.Bnel tercero enfe* 
ñ a m o s a quitar ios efcandalos para que quedando refor» 
m s d i el alma en los pen lamié to^en las palabras y obra?, 
fe pudicíTe l'ubir a lo mas perfecio Luego enel quarto la­
gar tratamos de conferuar el cor u ó iibre porque fin c í lo 
era impoíaibie obrar de ícn ibara^adamente en los demás 
grados de chandad. Y porqu e el verle 'ibre de í emcpn* 
tes imperfecciones, fueíe engendrar vn zelo í n d í í n e i o 
en los principiantes :por eífe ene! quinto lugar t r a í amos 
de reformar aquel zelo. Luego tras cito comentarnos 
a Tubir de panto la chandad, enfeñando a mirar ios p r ó ­
ximos como 3 imagines viuss d e C h n í i o : porque eftádo 
el hóbre libre de c o n í i d t r a r las imperfíxcíones en fus pro 
x i m o (1) qua' fe haze por medio del zelo mdifcrr to)lue-

apeo par4 vna cófideracion t i libre de imper­
fecciones* 



i z i Segunda parte del libro c¡uarto, 
facciones.^ efto íe figue d iu inamé te el trarsrdc h á i e r b i é 
a: p r ó x i m o , y de tomar Cus coi.is por propnas: porq ?M\é~ 
dolé cóí iderado como a i m a g é de Chr i í to .q i i ic no fe pre­
ciará de hazerle m i l beneficios, y de tomi.r por proprios 
íus fcnitmientüsf'De fuerte,t|uc íubiendo cítns gradaSj .por 

c i orden cjuc auemos dicho, fe llega a lo perfedode ia 
«handad con el proxtmojdon le es razón que def-

caníemos vn poco para paífar al otro tercio 
deíta e(calera ^por ci qual fe llega 

a andar bien ordenado coa 
Dios . 

Fin de la fecunda parte del ¿jttarta libro» 
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T E R C E R A P A R T E 
D E L L l B R O Q V A R T O : 

E n q u c f e t m a d e l o q c e d e u e K a ^ e r e l R e l i ­

g í of o , p a r a a n d a r b i en o r d e n a d o 

c o n D i o s , 

Qápitulo 7 . De Us tres ^virtudes que nos 
ordenan para con Dios/juefon Fe, 

Sfperarifay Charidad, 

L E G A D O Auemos ya al 
vltimo tercio de la efcalera por 
donde íc íube a la perfecao b u i 
gelica^ cuyo fin es quedar vn al-
ma bien ordenada para con fu 
Dios y Señor. V parafundamen 
to d é l o que acerca de l to í e ha 
de tratar, fera neceflano dezir 
primero alguna cofa de aquellas 

tres virtudes, q (por tener por objeño inmediato a DÍOS) 
fe Hamsn comunméte Theologales. Y enel tratar dellas, 
folamente echaremos man o, de aquello que pareciere íer 
importante,p2ra mouer la volürad al exerciciodellas:por 
que diíputar aquí de las fubtilezas que enfeñan los The o 
los-os^m feria cofa de vtilidad, ni muy conforme al fin de 
nueflroinftituto. Comcn^andopuesdéla necelsidad de 
eftas tres virtudes, digo, que todas ellas fon nccefTar.ríi-
mas para faluarnos.Porque para alcanzar el vltimo fin pa 
ra que faymos criadps,tres cofas fon neceíTarias L a prime 

I raes 
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I k A f Q á a d a deíL-ar lqyla tercera csaer co* 

íi J n c i xl p j d c r l e ^ I c a n r. B t c o n o c i m i e n t a d eíp i e r E a a i 
dc f: >1tJ j r q ie a J fe dacde deíL^r \o qae no le cunuce j y 
c l d e i t í í h f i f t j í e íe 'bal^aen loí medios pa r i alcancarlc: 
peix) ao fe baici i con cfficáqá^ (i no ay elperan^a de po­
derlo aici í iyar .Pucs 'como fea Dios el vlcimo fin del bo in 
bre,y eite note pueda conocer perí:e£lame«Ee( en cjaanco 
es objccí: J de naeiira bienauenturanya)con Tola la luz na 
t u r a l : de aguíes,que fue neceíDna vna vircud>que nos ea 
feñaíT^ a conucer lcy eíío lo haze la Fe. Y aunque parece 
que b i í t iua el conocimiento que por medio dclia vir tud 
tenemos,para defpemrfe en no ío t ros vn gran de íleo de 
ver a Oiosipero con todo el ío,por fer f lacas nueitras fuer-* 
^as, fue neceinna otra v i r t u d , por medio deia qual le 
am ufenioi.para que el amor deípertalFe mas viuamcncc 
el deíT-'oi y efto haze la chandad.Y porque conocida por 
Be la alceza de can foberano objetto,y ia flaqueza de nue-
í tra püfsibihdad,nos ania de parecer impolsible poder al 
cancar el fin de tan alca emprefary por coníiguiente no ie 
ba l eá ramos con las veras que fe deue buícar : paraobaiar 
entrambos inconuementes^e nos dio la v i r tud de la cfpe-
ranca , que enfancha el animo, y nos aíTegnra que con el 
diurno fauor podremos alcancar el fin que la Fe nos en fe 
ñ a . D e l o qual fe collije la necefsidad y íufíiciencia dellas 
viriudcs,ycl m o d o c ó á codas ellas tiene por blaco aOio?. 
La primera dellascs la Fé,que por eíFo la llama e lApoí tu l 
S.Pablo/ubilancia de las colas cuele han de eiperar: por 
que escomo fundamento en quien la efperan^a c í b i u a . 
Y no menos lo es la ch indad , porq no es menos neceíTa-
n o el conocimiento para a manque para eíper3r:piies(co 
mo dize el gloriólo Dof to r S .Anguí tmjy es común axio-

phi o m . ma de los Phí lo lbphos y Theologos)ninguna Cofa fe puc 
aes, de amar, que no aya f idopr imero conocida. 

§. 11. La Fe pues es vna vir tud ,por medio de la qual 
iionramos a D ios , facníicandoie el ent 'ndi inienio n® 

mu ci t o , 

Heb.ít 
Tt des efi f}e 

(f<tní$st re 

AKÍ-¿ a It, i 
Philofo-
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muerto , paro mortificado : fugetandole a que fe rinda y 
crea mdübiEablementc , t o d o a q u e l í o cjuecs digno de la 
ni aceitad de Dios , eípeciaimeiitc jo que fe contiene en 
L íagrada Efcritura > o en buena o iieceílana con íequen-
cia íe íigue del ía , o lo propone nueí t ra m. drc íanra {a 
Iglel ia . Y e í to aunque exceda £ la capüCidad del cnicn-
dimiento , y repugne ( a l parecer ) a lo q e eníeña la ra-
zon natural. Y no íin caufa digo( aunque repugne al pa­
recer) porque entre la Fe y r azón natural bien puede auer 
repugnancia aparente, pero no verdadera:porq vna ver­
dad es impoí i ib le repugnar aot ra .Digo pucs,que aunque 
al entendimiento le parezca , que loque eníeña íaFé , re -
pugna a loque fu r azón le d ida : ha de humiilat íea erec-
iio^y rendirfele maniatado (orno capnuo, dando entero 
crédi to a ello : y e í lo con tanta firmeza y certidumbre, 
que tenga el hombre por mas infalible y verdadero loque 
la F é l e p r o p o n e , que lo quevee con fus propnos ojos: 
porque en e í l o p u e d e auer engaño , y no en loque propo. 
ne la primera y í u m m a verdad \ pue? oo ay cola mas im-
polsibie y repugnante , que poder mentir la verdad. Y 
por ello llama el Apoí lo l S . í ^ b l o a la Fé, argumento de ^ p » 
las colas que no fe veen: porque l o que haze e! arpumen- argl mcn-
to en las colas naturales \ que es conuencer al entendí - apparen-
mien topara que-les de crédi to jeifo haze la Fe en las d i - tmm, 
umas y íobrcnaturales , p roponiéndolas como verda­
des , que proceden de la primera verdad. Y f o l o c í í o ha 
de tener mas fuerza para períuadir lo que la Fe díze,que 
todos los argumentos y razones que pueden hazerle: 
porque mas^ pofsible es ( como arribra dixin.os ) auer 
engaño en todas las razones posibles, que dczir men­
tira la primera verdad. Y c ier to} íi bien fe mira y con -̂
fidera,no; es mucho lo que la Fe nos pide: porque h da­
mos crédito a m ú c k a s colas que nunca vjír.o^ poríjur nos 
las aífírman hooibres tidedi^no-sque le pued. n engi ñar^ 
que mucho es que acarnos lo que no < iiTendemes^affir-

1 2 mando-
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nr i lo 'o h mefína verdad que no puede mentir ni faltar? 

§. 1 í L El ejercicio detb v i r tud cooíiite en írVcquen 
tu- fas a%)s,ocupai idü machas ve¿es la coní ideracion en 
las í abe ranos y diurnos m y í l e n o s de nue íha Fé ,y hazicn 
do que el c n i e n d i m i c n í o fe captiue y humille a creerlos, 
a k g r a n d ü í e de que tiene vn Dios de tan gran mageibd y 
a l tc¿a ,qaen > baita acamprehender íus grandezas y per 
feccioaes. Y hecho eIto,procure el. qac quiere cxercitarfe 
cneíta v i r tud , hazer que abrace el entedirriiento aquellas 
verdades que la be le propone,con tanto afFecbi y i i rme-
za,que proponga perderantesla Vida,que dudar vn pon* 
toenellas. M i í e coatente con e l l o , l i n o que d d í e e m o r i r 
par la coafersio d e í h s verdades^como murieron los mar 
tyrcsry en m"dio dedo? deíreos,haga algunos actos part i-
culares,diiiendo interiormente: O Señor Dios m i o ^ r i ' 
m:ra y lumma verdud,quien fueífe digno de m o r i r por la 
co ifelsion délas verdades que teneys reueladasfCrco Se­
ñ o r tirmirsimamante todo lo que la Iglefia confieíFa : y 
querr ía perder la vida por el te i t imonio de verdad es ta 
infaliblcs.O quien mereciefTe ler apedre ^do por ellas, co­
mo S.E:tcLun,crucíficado co no S.PedrOjde^ollado co^ 
mo S. F a b í o , y aí^do como S. Lorentcf T o d o es poco 
( ü i o s m i o ) l o que los martyres hizieron en confírmació 
de tan diurnas verdades: y lo que todos juntos padecieró, 

pfal.f i qaerria yo padecer por elias : porq v u í í t r o telt imonios 
Tejiimon'ia (como di¿e el Propheta ) creybles fon en aran manera. 
tuairedíí i- V delpues de a uer hecho d i o s adosyprocure de tener vna 

tniLit ^nta irí1bidia a todos los martyresjque murieron por la 
'Féjconfefrando que fon digmfíirtio$,dc la honra con que 
les venera la ígleí ia ,por lo que hizieron.Deila manera fe 
hade cxercitar el ível igioío cneíta v i r tud, y h ó r a r a Dios 
con el excrcício delb. Pero ha fe adaer t i r ,qüe los que.fon 
al'.;o eferu pul otos y fe fien ten .'i colados de tentaciones en 
ma tcnade L Fe, y cercados de peníamientos de infidel i-
dadjaunque para ellos es bon i í s imo medio el frequentar 
-íobn^iá cítos-
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cftos aflos: pero no han de deteHerfe mucho en la coníi-
dcracion de ia diffícukad de los miílerios de nucílra Fe: 
porque a eíios tales podría el demonio fácilmente armar­
les algún lazo,y darle.s algún tras pie. Y afsi dcuen con-
tentarle con palfar por ellos de paíro,mirandü!os có vna 
(anca í ímplicidady reueréciaj y luego hazerlos aóloscue 
auemos dicho. Pero los que tienen la conícicncia libre ,y 
no padecen eíta manera de tentaeionesrpodran entrar có 
la coníidcracion en lo profundo de los nuíierios^y coníi» 
derar las difficultades que ay cnellos, no con curiofidad y 
animode comprehenderlas,pues cíia efcritoiQ^uc clcícu 
driñador de la m a g c í h d fera oprimido de la giona j í ino ^ ^ " ¡ ^ , 
para que villa ladif íkultad/ea el a¿io de la Fe tato mas ^Jep¡tHS 
meritorio, y Dios cnel tanto mas honrado, qoanto el en- ep̂ nmetm* 
tendimiento fe rinde a creer cofa en que halla tanta diffi- ¿g13™** 
cultadifundado folamente en la authoridad del que lo ha 
rcuelado. 

§. l i l i . L a Efpcran^a(quc es la fegunda virtud de las 
Thcoiogaies) es vna virtud diuina , con laqual el hom­
bre e i t m u n d ü en el ayuda de Dios, efpera la eterna bien-
auen;uran^a,por medio de las buenas obras.El fundamen 
to de la Efperan9a(iegun arriba diximos)es la Fe, porque 
c í h nos eníeíí? que ay bienaueturan^a,y que fuymos cría-
dos para ellajy que no ay en nofotros valor para poderla 
alcanzar por nueftrasproprias fuerzas,)'q Dios tiene pro 
metido de daría a quien fe difpuficre, obrando lo que la 
Fe nos en fe ña. Y de aquí nafce,que conociendo el hom-
bie,por medio déla Fe , la excellencia de fu bienauentu-
ranca,íe le dcípierta vn defleo dcalcaprlary aunque co-
Boíce que en íi noay fuerzas para tan grande empreífa, 
viendo que Dios en»en el cíle deífeo. cree certifsimamcn 
te,que no íe negara loque es neccíTirio para ponerlo en 
execucionjefpeciaímente viendo que lo tiene prometido 
en la diurna Eíentura. Pero no por elfo fe defcuyda de 
obrar biensporque la mcfma Efcriiura leenfeña,que Dios 

I 2 noda 
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no da fu gracia fino a los que fe cliípoLiéani fu gloria fino 
a los que guardan fus m a n d a m i c o t ü s . Y aü i el que tiene 
verdadera efperan^de tal manera confía alcanzar U bié-
auentaranp^qae n i cree que Tola ia ayuda de Dios le íaiua 
ra fin fus obras,ni que fulas fus obras le harán bienauentu 
r a d o / i n la diurna gracia:pero juncandóle entrabas colas, 
es a iaber,ei ayuda de Dios,y fus buenas obras,efpera inda 
bicablemente que alcanzara ia g lor ia .Üe iodo lo dicho fe 
í i¿ue,que entre la certidumbre de la Fe y la de la E í p e r a a 
^a,ay cita difcrécia:que la de la Fé,de tal manera es mfal l i ­
ble,que no puede faltar : porque eílriua de todo en todo 
en la primera verdad,que ablolucamente esmfalliblejpe-
ro la de la Efperan^a puede faUar,porque e í tnua no Tola­
na en te en DiOSjíino también en las diligencias del hom* 
bre: las quales ion fundamento frági l , y que puede falcar 

©.Tho. ia f ác i lmen te .E íh es dotlr ina de fatuo Thomas.De la q i u l 
^'^ar'c 4^ ^C figue>qoe no repugna a la verdadera Efperanp , tener 

con í igo mezcla de alguna duda,en quanto el cumpl imi i - , 
todel!a tiene algunadcpcdeacia denueí t rasobras .¿ve l la 
Efpcranca fuele acompañar vna gran c o n f í a n p , e n c o m c -
dada con mucho encarecimiento en la Efcrnura; ia qual 
diminuye mucha parre de los temores que tiene el h ó b r e 
de fu poca fiaquezajdandole cierta manera de legundad, 
de que D ios í por quien es) le dará fortaleza, para vencer 
ios impedimentos,quc pueden hazerle conf ra i lc /up l iédo 
fon íu gracia,las mifcnasde la humana flaqueza. 

§. V . Ella confianca fe cria a los pechos de la diuina 
bonflad,omnipotenday fabiduria. Porque suiendo eofe-
íiado la Fe, que es O ios bueno y m i f e n c o r d i o í o , para 
compadecerle de nueftras miferias: y fabio para enten­
der los míd ios pordonde las ha deremcdiar,y el tiempo 
y la ocaíion en que es oeceífario el remedio: y junto con 
ello es omnipotente para poder exccuiar lo que a la duu* 
Ra fabiduna le pare fe e fer conueniente: de aquí nace vna 
fimísima confianp,de que por fer iafinicamentc bueno y 



fr5iTericordíoro)qiifna rcn^cdisrncs.por fer fun 'mámen­
te LbiOj fabra el como y el epandoj) por fer o n. ñ ipo te n -
tÍ',podra hazer lü jcomo quií ierc, y qtsando quií iei e. Y de ^ 
aejui es, que Dios e í b m a mucho en los hombres cita con 
f iai ip¡porque con ella es honrada íu cmiina bondad , íu la-
biduna, y íu omnipoteniia^y tiene zelos íi vce que el hó» 
bre poíTcc en otro fu confianza, y fe enoja fino acude a e! 
por remedio en todas las aduerí idades y trabajos* por­
que parefee uo fentir bien de íu bondad, de fu (¿b idu­
n a y omnipotencia , el que no acude a fu m^ge íUd por pfa|m4Ti^ 
rcmediO ' ,y parefee fiar mas de ias criaturas quede Dios,el pfal.90. 
que dexantíole a el,acude por remedio a ellas. N o íe pue Ecclel c.i. 
de ponderar las quexas que ay d e ü o en la fagrada Ef tn tu j j ^ * ' ' ^ 
ra s y las promeíTas que ay para los quee íp t r an en Dios. H.efec.ry 
Llenos eíban entrambos tdhmen tos nueuo y vic)0,de lo Hebr. c.¿. 
v n o y de lo otro,y efpecialmente los PfaIrnos,v los Pro* Matth,c,sl 
phetas. 1 alssno ay para que detenernos en citar lugares 
pamcularesjpuesa n ingún propofito fe hallaran mas que 
a elie en la bfcnptura . \ quando no lo dixeran las d i -
winas letras,la raxon natural lo enfeña , que es admirable 
medio el poner la efperan^a en folo D i o s , psra alcanzar 
del Ungulares mercedes. Porque i i entre loshombies 
honrados fe tiene pora íFrenta y cafo de menos valer,de-
xar de ayudar a los que ponen fu confianza en ellos :y por 
s o falcar a ello, fuelcn auenturar las haziendas, las vidas, 
y aun a vezes las almas; corno es polsible, que vn Dios 
tan bueno, y que eí l ima en tanto lu honra , falce a quien 
pone toda fu confianza c n e l , pudiéndola remediar fia 
auenturar cofa a lguna , fino con fofo el querer de fu be* 
feepíacico? Sabe Dios quantas mercedes íe dexan de al-
sanpr de fu mano,por no acertar los hombres a tener ella 
c o n f í a l a . 

f . V i . Elquc quifiere pues exercitarfe e n e í b v i r -
tud,exercitefc primeramente en ¡a defeonfianza de íi mef-
Mio,y dexc todas las cofas de í l j í¡glo,pues todas fon cadu-
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cas y pcrecederas,y faltan a! mejor tiepo.Y en cRo no me 
4c ten ¿o rms,porque en los espítalos precedentes, donde 
tráigalos de IH deíconfiunca de íi mefmo^ de la mortifi­
cación de las pafsiofKSjdiximos lo necefTario acerca delta 
materia Delta d c í c o n í i a n p íe engendra vna grande con­
fia nca en Dios.coaaderandoaqllas tres perfecciones, que 
arriba diximos:es a laber^fu bondad,fu fabiduna, y íu po­
tencia. Y prefupneíto qae con fu bondad nos ama,y con fia 
f«bcr conofeeio que nos conuiene, y con íu poder puede 
remjdiarnosiy que ay merefeimientos deChri í to de por 
medio,quc eítan pidiendo mifericordia páralos hobrcs,y 
la intercefsion de íu madre, y de los Santos que hazen lo 
nicfrao;tengaoios por graue crimen no confiar donde ay 
tan ricas prendas de confianp,huycndoempero de la prc 
furnpcion:con la qualconfiados vanamente losignorátcs 
y negligentes,fe hazen defcuydadosjcreyendo que con ta­
les prendas de confianza no ay para que trabajar. H a fe 
dcexercitar pues la Efperan^a ( prefupucíto que el hóbre 
feazede fu parte loquepuede)efperando có infaliblecer-
tiuumbrc,que Diosfquanto es de la luya ) le dará la bien-
auenturan^a para que le crio,y los medios necefiarios pa­
ra alcanzarla. Y d igo ,quecüofe ha de cfperar con infalli-
ble certidumbrcrporquc quantoes de la parte de Dios,ian 
cierta ha de fer la confianca,quanto cf la Fe. Y quando fe 
viere dcfconfiado,por ver fus negligécias, y fusdefcuydos 
y culpa^cíperc de Dios que le facara delias por quien es: 
procurando acompañar eíta confianza con aftos de con­
tri ció y buenos propoíitos:porque tenerla a íolas,y creer 
que fin alguna difpoíicion ha de íacarlc dellas, feria vna 
vana confianza. En los trabajos hora fcan de enfermeda­
des, hora de temacionesjO de otra qual quiera aduerfidad, 

Aa^ut. P^g1 los ojos en Dios,que(como dizc S.Angiiftin)cfto es 
líaf.ii. propno de la cfperancaiy pidale focorro, prefentádole U 
¿ u t (rediJ* neccísidad/indarfe pricíla^y findeffallccer aunque tarde 

i0 f ^ 1 ' el remedio:porq(como dixe I layas) el que cree y cofia,n£> 
hade 
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ha de áarfe pr ie íD. Y A b a c u c d i z c : Qjae cfperemos en HjV 
Dios, G fe dctuuicre,que vui iédo vendrá y no tardara.Co n¡r.<Z'fe 
mo quien diácsAupó al parcfccr fe detega, realmente no 
tardajporq llegar i al c iépoque mas conuena^icupliendo-
íe lo q dize Uauid: ^ue es U i o s ayudador en tiepo opor \e*iet ,F¿m' 
tuno.A la Eíperancapcrcenefce no enflaquecer,quandola tardahn. 
refpaefta de Dios en lo q íe pide ,parc(cedeílabnda y deí- Pí»{.^ 
deño{a:como acaefee quando crece la tentación, cnel tié- ^ ^ - J * 
po que fe eípera el remedio della : porq el que fabe efpe- t ibui 
rar3juzga que afsi conuiene:acordandoíc de S.Pablo^ue i .Gonnt . t 
pidiendo tres vezes fer librado del cftimulo de fu carne, ^ ¿ / ^ 
« o fe lo c5cedicron;y a laferemísirna Keyna de los Ange I H S ^ C P V O 

Íes,pidiédo vn milagro en las bodas de Chana de Galilea, ftsr q^d 
le d ie ró vna refpucíta al pareícer defTabndajporqno ama ter Dfl^'»« 
llegado la hora:y no por eíTo perdió la efper^a,antes per ' ^ ¿ Z ' ^ * ' 

icit feuero en clla,como coníta del Euangelio. A la Efpe ra n- hi: snffi, 
ca pertenece tábien no dermayar,aunq fe oíFrezca medios r**ie 
defproporcionados,para lo q prctenderporq la Fe le en fe mt'' 
ñ3,que Dios con qualquicra medio fabe hazer lo q quiere. 
Y de aqui cs,que Abraha cótra la efpcran^a délos medios Gcnef.c 17 
naturales,creyo en la efperanca fundada en la promcfsa ^aBk0m' 
diuinaty alfin la Eícritura nosdize,^ue con lodo dio ojos i ^ n . , , 
a vn ciegOjfiendo coía q Cuele quitar la vifta: y haziendo Geae.j^.ac 
eíclauo a l o í eph , le v ino a hazer Principe. Y otros mil 4U 
exéplosay para confirmar la efperanca en las cmpreíías, 
donde fe ofírecen medios defproporcionados.Finalmen 
tenoay cofa que pueda diminuyr la confíanp,al que la 
tiene verdaderarporq quando no alcanca lo q pide, cree q 
no le conuicne, y ílépre queda có bríos para efpcrar otras Híbr.tf. 
cofas:porq ricneic cicrt3,quc las que leconuienc no fe las Q H Í anf*. 
negara. Y alfin noí in caufa llamó el Apoftol S.Pablojan- ztmHS Adt* 
chora a la Efperan^a-porq ella es el que tiene conílante y ™rft*Zj¡t% 
firme el nauio,aunquele contraften fortunas, y le comba 
tan los vientos,y en medio dellos e í b mas firme,fe au- ^ ^ t a m 
gmenca como el fanto Iob,que en medio de fus trabajos k ^ u s * 

I 5 dczia: 



i ¡ i bercera parte delUhro quartó* 
lok.íf^ deiía:Ai3nqiie me mate cendre ene! m i efperan^Y, guar 
^ d e r r / ™ t ] ^ c oiucho el í icruo de DÍQSVOO le haga la eí pe ra oca acre 
tnt tfofiera u i d o ^ r r o j a n d o í e alguna vez a peccsr,con dezir: Dios me 
*** perdónara^porque e ib vana c ípe r^ i ip íueie Dios caíhgar 

la,con permit i r deípues que iaice donde es neccllan; :quc 
es vnodeios eaftjgos^oedcueniotho t emer i tpc i feria 
graue. 

V I f. L a tercera v i r tud Thcologal , y mas pr inc í -
r.Corx.i?. pal de t idas ( como sí ' í inna S.Pablo) es ia c h i n d a d , de 
M*t»r*:*t¿ coraron p a r o l e coníciencia buena , y de Be no í ingida: 

^rVls e^cl>s porque donde no concurren tiras tres cofas, no es verda^ 
x.adTim t ciíra ^ charidad. Y la razen por que eíla vn tod excede a 
Ftmsautem ias otras esapor fer maspropinqua al fin.Porque la Fe í o -
^hZlll ^ ^arncntc ^ vce, la Eíperanca le í i gue , y h Chandad nos 
V e c a r d e v n e con c^ Y fcgun íentencia de los Theofogos, que l i ­
ra , £5 co». guen '¿i Macf t ro de las fcn£enci.as,la Chandad no es otra 

f tentta bo- cü(a fino vn amor,con clqual es Dios amado por quien 
m » t j # 4 5 Ĉ  es»y el p r ó x i m o por amor de Dios. Y aüque es verdad 
I n j . d . i j . que la Charidad(como íe coliige deíta difí inicion) tiene 

dos bracos con que abraca a Dios y a los p r ó x i m o s : peic 
deí le íegundo no diremos cola algunajporque lo neceíía-
r i o queda ya dicho en la fegunda parte deíle libro,dond( 
tratamos largamente d é l a Charidad en refpcdo del pro. 
x i m o . N i tampoco picnfo dczir de la charidad para con 
Dios , í í no fofo lo neceífariorporque algunos varones do, 
clos y píos han cícri to muy largo delia:de los quales efe o 
gio maráui l iofarnente bsf lores ,y fupo labrar dellas v r 
dukifs imo panal de r r i c l el deuonfsimo Padre fray Luí: 
deGranada,en las Addicioncs a fu M e m o r i a l . Declaran 
pues fofamente en que coníifte la fubiiancia deí le prece 
pto.'reeopilando con grande brcuedad algunos m o turo 

que pueden incitarnos al amor de D ios : y en fe ña re 
el modo de exercitarfe cnel,que es lo que yo 

principalmente pretendo eneí lo 
que c ícr iuo. 

Cs^itvb 



ntulo 1L En qmfedeclaráelgran 
precepto de id o vanada con que de 

uemosamár d^Dios* 

C E G V Ni fe collige de diuerfos lugares de la fagrada . , 
•r Efe ricura, el amor í a n t o con que nos pide Dios que le 
amcmos,ha de tener quatro c i r c u n í h n c i a s : en las quiles 
conüí tc la perfección de la chandad.Porque no le con té - D e s t i , 
ta Dios (n i es razón queíe contc)con qualquieriffectode ^uc^""* 
amor,fino que nos mada ic amemos con todo el coraron, De-
có toda la menee, con toda el anima, y con todas las fuer 
cas que tenemos: porque pues el Seíior íe nos dio todo, ex 
por el grande amor que nos tuuo , quiere que nos le en ^ extotA 
t r egüemos de todo en rodo por amor.Pan. emender pues 
la tuercadeite precepto, es neceífario declarar ios termi C5'xe™m~ 
nos con que í c e í c n a e . Y aunque ios íagrados Üo¿t«.res ^ - ^ ¿ ' ^ 
andan diuerfos en la declaración delios, yíos declaran " '^ 
con í ingular deü reza : entre todas las expoíiciones que 
ellos traen , quiero principalmente echar mano de la 
que el Doctor Angél ico í an to Thomas eícogio entre to- S-1^0^»*» 
dasila qual fino me e n g a ñ o , es la mas fácil y mas literal. <i*4+' ar ' í ' 
D i ¿e pues cite g lo r io íb Santo;Que debajo de nombre de 
eor¿Cün,íc entiende aquella potencia del alma,que llama 
inos voluntad. Y eld^rle eile nombre es,por la gran !e-
rnejan^aque ay entre lo vno y lo otro; porque aníi como 
el coraron es el principio de todos ios nmuíementos y ac­
ciones corporales: afsi t ambién la voluntad es principio 
de todss bs acciones humanas: pán ico ia r imntc de acwe-
ILs que van dirigidas ai v [ t imo fin : de tal manera,que 
(comodize San Auguí l in ) no ay v i r tud , n i v i c i o , n i Ang . l ib . t í 
m e r e t i m i e n í o alguno , o dermerecimiento , (ir.o que yetratíat» 
proceda de la voluntad:y aníi con mucha r a z ó n fe puede C,I3* 

llamar : 



1 4 o Terceréparte del libro quari® 
l lamar cíls potencia,coraron del alma , por la grande fe-
mcjanpque nene con cl./\y también eacl hombre otros 
tres principios,'-|ue fon mouidospor el imperio de la volu 
tad E l primero es el cncenoimienio :el legundo la parte 
inferior del alma donde reíide el apetito, y el tercero la 
parte corporal con que íe executan las acciones del cuer-
po .Üize pues fanto Thomas: Que quando cnel precepto 
del amor de Dios fe nos manda,que le amemos con toda 
la mente,con toda el anima,y có todas las fuer$as:eneitos 
eres nombres íe comprehenden aquellos tres principios;; 
el cntcndimiento,enel nombre de menteiei apetito íeníi-
tiuo,cnel nombre de anima: y la parte executiua del cucr 
po,enel nombre de fuerzas. Y fegun el ta doftrin^mádar 
Dios que íe amemos con el coracon,con la menee, con el 
anima , y con todas las fucr^asjes mandarnos, que toda la 
intención de nueítra voluntad vaya encaminada a Dios: 
que nueflroentendimiento íe fugete a la íe de lo que fu 
mageltad ledixere,y reciba la doctrina q íe enfeñare: que 
nucitro apetito procure regular fus acciones con la diurna 
ley: y que el a¿io exterior del cuerpo execu te loque Dios 
ie manda ; para que ddía manera todo el hombre firua y 

job.t.i©. eíle fugeto a íu Diosy Señorrpues todo el es hechiira( co-
*"* mo dize íob)de fusdiuinasmanos. 

§' ^ k ^ es razon (lUc íe adiiierta,que no fe contenta 
fi¿p»¿ne- la magellad de Dios con pedirnos la voluntad,el entendí 
runt meta- rnicntü,el apetito^ las fuercas:íino que nos pide, que ca-

"r' da vna deltas Colas fe la demos entera. Toda la voluntad 
nos pide,todo el eniendim;éto, todo el apetit05y todas las 
fuercasda razon defto es,porque todo íe deue a íu bódad: 
y todo es ta poco,que por poco que fe diuida, quedara pa 

i.cotint.»". ra Dios poco mas q nada .Todo el fe nos dio,todo lo crio 
^ a r k t * ' Para no^otros» todo quiere que nos firua'.y aísi es razon q 
^ ¡ ¿ u t e , » cífo poco q fomos,todo fe lo demos a D i os. Ella parece q 
e h n P i C k * es la t ófequecia q cuifo lazer el A poli ol S.Pablo,quádodi 
p*̂ . xo: Todas las cofas fon vfasjy aísi vofoirosaucys de ferde 

Chri í t©, 



Capitulo n . i f i 
Chnñ:o,y Chrido de ü i o s . C o m o quien dize.-Dios anda* 
uo tan hberalcon vofotros^ue os dio todas las cofas por 
Chriiloducgo razón es que vofotros feays dcChníl:o,pür 
cuyos merecimientos os nizo Dio? merced de todas ellas. 
Y el fer vofotros de Chriíto,no ha defer como quieran-
no de la manera que G h a í t o es de Dios:que anficomoen 
C h n í l o no ay cofa iutcrior.ni exterior,que no la aya refe 
ndo a fu padre:afsi en voíotros no aya cofa que no vaya 
referida al feruicio deChri í to .Eftoes lo q nos pide Dios 
cneíte prceepto:y cumpliremos con el(de la manera que 
es poíi ible a nueítra fldqueza)qu3ndo nueftra volütad no 
ame cofa que fea contraria a la fuya,que é \o es amarle de 
toda voluntad:/ quando en nueílro entendimiento no fe 
admita alguna d odrina (hora pertenezca a laFé , hora a 
las cofl:umbres)contraria a loque fu mageítad noseníeña 
( queelloes amarle con todo nueílro entencj'imicnto ) y 
quando en nueílro apetito no aya mouimiento confenti-
do,concra los decretos de fu diuina iey( que eílo es amar­
le con toda nueitra anima) y quádo nueílras fuerrasno fe 
enipleen en execucar algo querepijgne a fu diuinobenc-
placitoique cíto es amarle con todas nueílras fuerzas. Y de 
aquí íe coUige,que no es cofa loipoGiblc ( como dixeron 
algunos cCiphr cneíta vida eíie paecepto;porq yo quema 
que me dixeííea los que eíio djzcn,que irnpofsibihdad ay 
en que naeírra voluntad no admita algún amor que fea 
repugnante al deÜios ,y en que nueílro entendimiéto no 
admua doctrina contraria a ía fuy2,y en q nueílra anima 
no apetezca deliberadamente coi a contra la ley de Dios, 
y en que nueítras fuercas no fe empleen en executar cofa 
que repugne a la volufrud diuinaí* Verdadcramentejque Deut.?o. > 
íi bien fe c6íidcra5no foto no es impoísibíe el hazer eiio, MtHdatw.) 
pero aü es harto fácil, Y de aqoi es, que auiédo Dios pro- Ĵ̂ f̂*-. 
puerto a íu pueblo eíte precepto; para moífrarquan fácil h*diin¿ru~i' 
crá el cumplimiéto defjdixo vnas palabras end Deutero- l>r*te 
mio.dignifílinas decon{idcracio,v fon eílas:Eíie manda ^ h j ^ f 

miento 



tercera iUfrte ¿iel libro qisarto 
miento que hoy te he PiancUdo(dize) n o e í b fobre t í , n i 
kxosde íijno cita puc í to ewel cie[ü,pdra que pu¿d^s i CLW. 
C^iíeo de nofotros puede fübir al cieío», y cr^ernoí» |e ata 
ba^o?para q le oygamos y le pongi.mos por ebra;3 N i d i a 
pue í to allende el mar,para ^ue le quexes y digas: Qujen 
de no ío t ros podra nauegar el niar,y traerle, para pouu le 
oyr y ponerle por obraJ'Ances bien cita cerca de t i , y muy 
cercaren tu boca cfb y en cu coraron,para cjue puco y i ha-
zer lo que en el fe te manda. H alta aqas fon palabras del 
í ag rado texto .En las quales quilo Dios d.;r a rmender a 
aquel pueblo rebelde,que el manda m i ñ o de amar a Dios 
( dé la manera queeí ta d< cbrado)no es d i fhcuuc:io,como 
las cofas que es meneiler íubir al cielo,o p íí r el mar pa­
ra traerías,fino tan Fácil como pronunciar ton la boca vna 
palabra,o reboluer vn penfam¡éto enel tor;icon;que eílb 
quiere dczir ( eos tu boca y en tu corado,para ponerle por 
obra ) Que cola mas fácil que el amar? Y mas a quietan 
bié lo mcrece,y ta obligados nos tiene como esDiosrCier 
to no podra tener efeuía el que no le amare : pues de parte 
del hombre es cofa tan facil,y de parte de Dios es tan me 
recida. 

11. Lafcgunda cofa que fe ha deconfiderar eneí lc 
precepto es,que aunque enel nos pide Dios todo el cora-
^on?íodo el entendjmiéíOjtoda el an ima, f todas las fWr-
^as:pero lo que pr imero nos pide es el coraron,por el qual 
(como queda dichones entendida la voluntad. Y la r azó 
deliro es,porq je eíla es la que Dios mas cíhn)a ,y la que da 
el valor a todas Us obras,y fin la qual ninguna acción me 

LCJC^,4. rece premio,ni es agradable a los ojos de Dios. Y de aqui 
S i ^ i s ^ u l t es,que quandoChn ik ) dio aquel vmuerfal pregón , para 
^ t r e f o f í ventos foldados que fe querían ai íentar debaxo de fu van 

fim^fam ^era: 00 mando que le íiguiefsen , fino que lo dexa a lu 
^ t e U a t c m cor íe l ia ,dü iendo: Si ay alguno que me quiera feguir,rvie-
t emíuami gue fe a íi m e i m o » y come fu Cruz y íigarne Deiuerte, 
tSrequatfty que aunque pide que'aya en ftís Toldados abnegación de 

* 'cin-JLndiK'i • volun-
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voluntad,pero quiere queeífa fea voluntar ía : y cíTa es la 
que quiere que primero le ciureguen. En aquella íant í ís i -
raa pechadora M a r í a Magdalena , cUa voluntad esi^ que 
prcciótpucs el auer alcanzado p e r d ó n de íuspeccados, lo 
atribuyo ai auer amado mucho. Y fan Pabio,eÜa tuc la i.Cor.rz. 
que primero entrego , quando fe comurrio a C h n í l o : Dhf 1utd 
porque la luz y refpiandor del cielo que k cerco, a lübran ^ "í*"* 
dolé interiormente el en tend imien to , le d e í c u b n o , que 
loque UÍOS mas e í h m a u a , y pr imero quena que 1c entre-
gal í ln , es la voluntad. N o es la vida d e l C h n í h a n o vida 
de galena , donde los que trabajan en ella ion tor^adosjí i-
no vida de Cruz voluntaria, que la voluntad la haze d u l . 
ce y labróla. Y fin duda alguna, que entre las caulas por» 
que Dios nos pide la voluntad antes que las demás colas, 
es vna de í las , deíí lar que las d e m á s le le entreguen y tra­
bajen con g u í i o : porque entregada la voluntad , todo lo 
re í tante fe entrega fac i l i í s imamentc , y todo fe haze con 
grande gu(to,y íin mucho trabajo y pefadumbre. Q u i e n 
ay pues, que^ l i quiera por fu p ropno intcrefse ) no trate 
de amar y feruir a Dios? Aunque ( como dvze el d iu i -
no y g l o r i ó l o ían Bernardo ) la chandad no es meretna- Bernaráes 
n a , pueito cafo que no íirue íin alcanzar mercedes: an- <íc diligea 
tes tanto mayores las alcanza jquamo cita mas libre de ¿0 De0* 
pcnlarenellas. El fin del amar a Dios ha de fercfse IDef-
mo Dios: y el modo es amarle fin modo ( c o m o djzc el 
mermo fan Bernardo) y ai si no a y cofa ma fácil , ni mas 
fegura , que exercuarfe mucho en amarle: purqce aquí 
no ay peligro de peccar por excefso 5X0010 en las o i rás 
.Virtudes. 6n las demás Gofas 3 como tienen la pcnecí ioa 
limitada , ellas mcfmas traen ton figo l . . caula de auer 
de íer l imitado fu amor : porque fu imperfección es la 
que pone el modo y la tafsa al amor que feles h. de re-
Rcr : pero en Dios nue í i ro S e ñ o r t que cuía y y que pueda 
poner limite ni tais a al amor que (e le deuc, í iendu ver­
dad que £üdrtSÍus perfecciones fan íin ufsa^y í i n t c r n n n o ? 

Cierno 



i / ^ i Tercera j)¿trte dellihroquarto* 
Cierto poco libe de Dios,el(jae pone limite al amor que 
le tiene:y el que nodd íea ler oías para ñ u s amarle ; y no 
menos 1c ignora,el que en amarle pone otro íin que lea el 
mefmo Oiosry el que deílea por ello otro pi ermo que no 
íca el mefmo amor.EI verdadero amor (d¡ze S. Bernar­
do )coní igomefrno e í b con tentó-, y aunque tiene premio: 
pero el premio es la cofa mas amada: y íi por otro refp-c* 
¿to la amamos,es cierto que el amor no fe tiene a la cola, 
fino a aqllo por cuyo refpecio la amamos. L)e fuerte,que 
el amor de Dios para íer verdadero, no ha de tener otro 
fin lia o al mefmo Dios:y es tan verdadera ella doctrina, 
que fi alguno amaíTe a Dios , t en iédopor fin otra cofa al-
guna(pür buena que fueíTejpecana grauifsi mamen te: por 
que en tal cafo amana otra cofa mas que a Dios No quic 
ro dezir que es pecado amar otra cofa juntamente con 
Dios.pero el amar a Dios por otro rcfpeólo, poniendo en 
fu amor otro fín,ellb digo que es pecado graudsimo:por­
que aunque daDios lugar, para que amándole el hombre, 
ponga también los ojos en otra cofa( como io hazia Da-

Pfalm.irS. uid,quando iuclmaua fu coraron al cumplimiento de los 
i n c i t » 4 H i mandamientos de Dios, por el premio que eíperaua) pe-

fitficAtients la por fin de fu amor. 
tHAt&9ft«r .̂ 111 {. Los motiuos para amar a Dios fon tantos, 
retr,hHtt9~ no ticncn numero : porque afsi como ion iniiumera-

bles fus perfecciones,afsi también lo fon los motiuos que 
ay enel para fer amado,pues cada perfección esvn moti-
uo effícacifsimo para mouernos a lu amor.Que (e puede 
deilcaren ¥na cofa para fer amada,que no fe halle c tDios 
perfectifsimamente? O que fe puede hallar enel que no 
fea dignifsimode íeramado.?La Efpofa en los Cantares, 
dcfpucs de auerle mirado de pies a cabera, fe pufo de pro-

Canric j . pofitoa celebrar las muchas perfecciones que auia vifto 
aput c,*s cne^y dixolas por eílas palabras:La cabera de mi Efpofo 

es iodo vna mafa de oro acédrado: fus cabellos fon tomo 
los 
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los pimpollos de las palmas,negros como el ala cld cucr ' 
iio.Sus ojos fon como de paloma bua'ia có lc<h. ,íus me 
sullas como doj eras pequeñas de flores odoi if. i as,plan­
ta das de p ropo í i to por los que ha ¿en f onfeccio^cs o loro • 
fas y f^lud-blcs.Sus labios Ion como Idios.de quien le di-
fttla la primera m y n há i íu smanos de Qro rolliZdS hechas 
2 torno,y llenas de hyacinthos: y fus piernas con-o dos 
columnas de marmol5íündadasfobr e vaias de o r o . \ con­
cluye duiendo: T o d o quanto ay ei 1 el,es dcíTcab 1 c,H a 1 ta 
aquí ion palabras de b Efpofary qui lo íígmíicar er* t i i a i , 
la diuer í idad de perfecciones que concurr ían en fu Eipo-
fo por las quales merecía fer amado de todos. L o prur.e-
ro lealába de fabio ,di2Íendo:Que tiene la ediefa é t o ro : 
porque enel oro(en las diuinas lenas ) es fígraficads la fac-
bid una. Y en dczir, que tiene los cabe i ios como pínipo <. 
li«5sdc palma,y negros como ci cucrncqui lo da rá cuten-
derjque fus penfanuentos ( í igmfícsdus por los tabellos) 
fem altiisimos y profundos. Y porque a la mucha agude­
za Cuele acopaí iar alguna doblez y malicia: para m o í l r a r 
que la fabiduna de iu Efpoío no es doblada,ni maliciofa: 
tíizt l . e^o: que tiene ojos como de paloma lauada con le-
che.Como quien dizc: Y aunque es tan labio,10 es dobla 
do y mahciofoj í ino fenzillo y puro como la paloma,quc 
no tiene hicl.Luego tra - ello le aLba de hermolo, y para 
e í to compara fus uiexdlas a las heras plantadas de diuer-
fas flores aromaticas.Como quien dize.Su he rmoíu ra es 
como vn amontonamiento de todas las hermofurasúpoii 
que ais i como en vna hera de flores concurren rbucrlidad 
decolores que la hazen hcrmoía rporque allí c í b lo blan­
co de la a ¿uzea 1, el roíicler de U rolo, lo bermejo de la 
clauellin3,lo cárdeno del Id ioso amarillo del a lhe l í , v lo 
verde de la yerua del capo:af i la he rmo íu ra de mi fe ípo-
fo es tan grande, que allí concurre lo mejor de tod^s \¿% 
hcrmoiiu'^siporque todas ellas e í b n enel có fin^ular emi 
scBcia. Y en comparar fu hermoíura parucuiarmcnic a 
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Ls hcras pbntadas de propof l io , por los que hazen con­
fecciones olorolas y Í2Íudablcs:qüilodar a entender, que 
lahermofura de í u E í p o í o no es dañofa como las otras 
hermofurasj í ino diuina,horie(la y prouechoía a las alm^s. 
E n comparar fus labiosa los lihosque d i í h l á m y r r h a , la 

u.il es ialudabie aunque amarga, le alaba de d i íc re to , no 
e los que háblan al gü i to de los oyentes, íino de los qac 

dizen verdades puras y íaludables.En dezir que tiene las 
manos hechas a torno,y llenas de hyacinihos,le alaba de 
rico y de hberahnco de bienes de la tierra,figniíi . ados en 
el oro: y rico de bienes del cielo, íignificados en los hya-
cinthos,que tienen color de cielo: y liberal en comunicar 
los vnos y los otros. Porque como tiene las manos r o l l i -
zas,torneadas y Masrcon grande facilidad las buejue, y fe 
le caen ias mercedes por entre los dedos, Fmalmente,en 
dezir que tiene las piernas como de colunas de marmol , 
le alaba de fu-r te.-y en de ¿ir que las vafes ( que es lo mas 
baxo)ron de oro como la cabezajes dezir,que Dios igual 
mete es neo todo^y no a y mas ni róenos en fus perfecclo,' 
oes. Y en coacluyrdiAieodojque rodo el es deíTeable,qüi-
fo dar a enfenderjiiue todo quanco a y en Dios es'dignifii 
m a deícr amado ixecopilando todo lo que dize la fcfpo 
fa , hillarernos que alaba a la Efpoio de labio, de altos y 
profundos peníamientos , de in tención llana y (enzilla,dc 
fi-Tíriofura incomparable,de difcrccion fio lifonja.dc r i ­
queza temporal y diurna,de liberalidad admirable, y de 
fortaleza ioueocible. Pues quien ay que pueda dexar de 
amar tancas perfecciones juntas, y en tan a l t i f i imo gra-
dofLa lübidüria fucle arrebatar los entendimientos, la 
ícn¿il lez fuete robar las voliuuadcs , la h e r m o í a r a todo 
lo rmdej a la dií<recion no ay quien pueda hazer reh i t rn 
cía , la riqueza todo lo conqui íb , la liberalidad abalalla 
loscor^ooes, y l a fo r t ak ia todo lo vence-. Pues íi en 
Dios concurren todas eíVas cofas juntas: porque es fabro, 
f a i z i ü ü j h c n n ü í ü ^ i f c r c i o ^ icojliberal y fucrtc.como no 
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fe le rinde todo? C o m o no roba las voluntades? C o m o 
no arrebata ios cora^oncsfSin duda afgana es falta de cp 
nocimientOjO coníideraCion:porc|ue impolsible coía pa­
rce cque voa bondad tan grande,y vn fer ian p» rfeele (co 
fiocidoy ccmíidcrado)no mueua ías voluntades cfíic^Cif-
í ima mente. i 

§, V . E l que q u i fie re pues exercítsrfe rn am.irle en­
tienda que el prinerpai mutiu.o es toniidcrar quien es 
Dios , para amarle p ó r íer quien es. So bondad conocerá 
en la largueza con que fe comunico a fus criaturas,d- tra­
mando en ellas im perfcCciones,hsíia coirumcar al h o m 
bre fu fer p c r í o n a l . Su hermofura íe puede echar dé ver 
en !a que ha comunicado a las cofas criadas: porque í ino 
la tuuierajfuera impoís ible auerla comunicado, pues na» 
die puede comunicar lo que no tiene. Y es bien cierto, 
que para d¿rla no tuno neceísidad de quedarle ím ella; 
que por eíTo fe Ibma fuego en la fagrada Efcritura : por­
que aú i como la luz del fuego, aunque fe comunique no 
le diminuye : como lo vemos en vna candela, quando 
en ella íe encienden otras muchas: afsi la h e r m o í u r a de 
D i o s , aunque fe comunique a todas la$ colas hermofas, 
no por eíTo queda diminuyda en D i o s , antes queda cnel 
recopilada la de todas ellas ,e infinita mas. o u I a biduria 
fe defeubre en la fabrica,prouidencia y gouieroo del v n i -
nerfo : porque tan grande concierto y prouidencia , no 
puede proceder fino de infinita fabiduna. Y defta ma­
nera dilcorriendo por las criaturas, podra el que quificre 
coníiderar las, deícubri r en ellas quien es Dios, y vn mc-
liuoefncacifsimopara moucrle a fu amor, por fer el quic 
es .También es admirable motiuo,cóí iderar el amor que 
nos tuuo ab eterno: el qual fue el principio de todos los 
dones q nosdio.Pues íi esverdad lo q dizeScneca( v ya en 
otra parte diximos ) q no ay coía ta poderoía para coquí-
í i a r vn amor,comootro amo'nrazon es que el q Dios nos 
tiene defde ab eceruo,pucs es infinitamete podcro íü ,con-



i ¿ t A erceraparte ¿leíUhro ¿¡narto* 
É&lfte el nueílro^y cj nos corramos de no sdbát 3 quié rati 
to y u n ie arras nos a m ó , F.I tercero IUO paede ícr, el 
co l í t d ' r a r a DJOS como b r n hechor n u e í t r o , pues nos 
criarnos redimiO,y nos coníero.i:y cito íin mcrec imié tos 
mieitrosXi 10 por f oh fu chuma hond.H.Y íi es cofa nata-
ras aun alas bdbas ) amara fus bien hechores rrszon es, 
cjiu» ej ho ubre,pues es parí ici pan te de r a / o n , a ne a vn ta 
bien hediorjCOíno es }>¡os.A cltos tres fe pueden rt dü¿i r 
t o io s los o í ro s monuos. Y no me alargo mas en tratar 
de 11 os, p >rque es materia caíi infinita ; y porque algu­
no; authi-res modernos han hecho defte argumento l i ­
bros em rus , donde tratan del con mucha piedad y eru-
diC on . 

Qdpttulo I l h De diez> grados que fe pueden 
halUr en el dmorde Dios, calle ?idos de 

la doctrina de S H¿mardo.. 

N I fera de poc^ importancia^para que pueda el R e í i -
^iofo echar de ver íi aprouccha,o no enelamor di« 

D Thom, Uino:cnfcñ¿ric los grados que tiene eite lauto amor , por 
©paíc. 6(. [os qa^lcs ie rubc al v l t i m o de la perfección , qae puede 
a i n ^ D e i ^ a n c í r l c eneíle valle de lagrimas.Y porque el Angeh-
& proxi- co í )oftor í an to Thomas trsto deilos al tií sima mente, 

col! i Riéndolos del melifluo Bernardo, feguire fu do£ t r i . 
á edT í^n naa letravefcogiédode lo q e le ícr iuc l o q me parecic-
¿> Dctf/" re mas neccífcr.o.Dize pues S .Tho. Que fon diez grados 

lo? que tiene el amor de D i o s : por los quales( como por 
vnas gradas)pBede clalma íubir de le í i adodc í tc d c í h e r r o 
si d:eb patna.Bl primero deilos es, enclqual clamor haze 
enfefíTi»r p rouechofaméte .Ycne i te grado auia pueíto ios 
pies» U E{poi'¿,quando i t i ibio vna enibsxada a i u Efpoío, 

dizica-



diziendole: Qne le hazia faber como eflauí enferma de :i^¿¿j¿ 
a mor. Y cita entermedad es vn defeaedmiento có que el 

dilecta mea, 
alma cefa de las cofas del mundo, no g u í b n d o ya dellas ?*" 
como íolia,antes le dan en roítro,y parece que como a en U"¿HC*-
ferma fe le caen los bracos, y no los puede a l p r para tra­
tar dellas.Efta enfermedad nace de vn vehemente dcííco 
de feruir a Diosjy de vn claro conocimieto de lo que fon 
las cofas del mundo. Y es efta enfermedad(dizc S .Tho-
mas)proucchofa por muchas canfas. L a primera,porque 
quita al alma los pafos y el andar a las cofas ilUcitas, co­
mo lo fuelen hazerlas enfermedades.La fegunda,porquc 
la hazeeftar echada por humildad,eftandoantes Icuanta-
da por prefumpeion y foberuia.La tercera^porque le hazc 
mudar el gufl:o,haziendo que ya le parezca amargo el pe 
car,q antes leerá ftbrofojy que comiece a hallar algún gu 
fto enel fummo bien,que antes le daua faíiidio. L a quar-
ta,porque muda el pulfo, defeubnendo diuerfos latidos 
enel bra^o,obrando de diferente tnaneraiporque lasobras 
fon como pulfo por donde fe del cubre el mouimiéto del ^ ^ ? 
coraron,Y de aquí esjque elEfpofoen diziendoa la Efpo p ^ m e ^ t 
fa:Que le pufieífe por fe lio en fu coraron j luego le dixo: fignacHÍnm 
Q u e le puíicíTepor feñal en fu bra^o: porque en citando /%ír {sr 
Dios enel cora^on.luego da feñal el bra^o enel pulfo déla 
obra.La quinta,porque muda el color,dando mueílras en fjfer hr*. 
lo exterior del roftro,dcla mortiíicacion interior del al • cf,i(i>ía 
ma E í h s fon las feñales de la enfermedad de la Efpofa: v Ca"tic 2' 
porque leuantarle a mas perreccio,tiene necefsidad de los f / ,n ia , / ; -
excmplos de varones fantosiporcífo íintiendofe flac 3 y pífeme ma 
cnferma,da vozes diziendo:Suftentadme có flores,)7 cer- ^uia A~ 
cadme de manganas, porque eftoy enferma de amor. **' 

§. I L E l fegundo grado es, bufear a Dios y las cofas 
de fu fanto fcruicio inccílablsméte. Y (fegfi diz? el fanto 
Doftor) iqui pone el alma los pies,quando auiendo bu fea 
do a fu Éfpofo en la cama de fu enfcrmad(cO:o es i m per fe 
fomente como enferma) y no auiendole hallado en ella; 
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ijo Tercera parte de! libro ¿¡Harto. 
Caníic 3. ^ leaanta-comolu hizo la Eípola en los Catares, y le ya 
/« a bufear por las calles y por las plazas. Que quiere dezir; 
meo quApni Q u e quando el alma ka coaaakícic io al^un tanto de íU 
^gttZmmT e n í e n n e d a d , cobrando algunas fuerps para íeruir y baf-
mea, cara Dios con m^s efiieacía que en lus principios: íe apro-

accha de la conílderacion de las cr iatorab,andádo de v n t 
en otra p i ra hallar a fu Dios, y no ceíTa de bulcarlc. Por­
que como va guiianda de Dios, el gu í io ie va dc ípe r t an -
do el apetito para mas bufcarle; y cuino va defeubnendo 
lo mucha que ay cucl,quanto mas halla mas bui'ca , y con 
mas veras ie procura haliany aunque lo buíca por las cria 
tura^par parece ríe buen medio para deícubrir en ellas las 
perfecciones de Dios, mas ao para en ninguna dclias^ha-
¡ta qae topa con fu Bfpoío: porque el mouuniento no ha 
de ceiTir haí ia que alcanza íu.Y íin porque le bulca de no 
chcjComo l a E i p o í a ( q u e noche ese] citado preíen£e)cres 

T H o m . Coías ha de hazer para haUarle(due faato Thomas) que 
fon pedir a Dios luz para no errar el camino, y pregutar 
a ios Varones efpiritüales,para íaber como y donde le po 
dra haliany finaiaieRte 00 parar vn punto en ninguna co­
fa eriaáa^hafta copar con ehque afsi lo hizo la Eipofa,Íe-
umtandofe de noche de la cama,y topando con las guar­
das de la d ü d a d , y preguntándoles de fu EípoÍo,y no pa­
rando haíia que del pues le wioo a lopar .Ddto nos dio ad­
mirable exemplo la g lono í i f s ima Magdalena ^qusiido 
fue a bufear a fu M a c l t r o al fepulchro: porgue primera* 
mente ella dexo la quietud de fu recogimiento, falicndo 
de cafa, y defpues fue preguntando por e l : y aunque to­
po con los Angeles, no hizo cafo,ni fe detuuo con ellos, 
í ino que p jífo a leíante , y le bufea vna vez y o t ra ; halla 
que ai fin le hallo. Enfeñando cnc í lo a los que bul can a 
Dios en cite fegundo grado, queaunque lein Angeles las 
criaturas con quien tocan para fin de bufear a fu E ípo íb : 
no fe han de embarazar con e¡l.is,íino bu fea ríe: no fioxa' 
BncntCjifinoconfcruor,y con aníiajque í¡ ¿.fsi iebufcan,fm 
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[apitulo I I I . i%i 
duda le hallaran,como le hallaron h Efpofa y Magdale­
na,y todos los que le han buícado fin ceir*r. Coruo podra 
dex^r de haííarle , í i el tiene prometido, que quié le buícíi-
re,lc haibnfEipccialmenteytiue ( comodize e lg lonofo 
A u g ü í h o o ) ya je tiene el que le hulea \ pues no le puede 
balear íin auerlehallado, tú es pofsible poder hallar a 
Dios fin Dios. 

§. l í í. A efte grado fe ílgue el tercero, que es obrar 
fin teíTar v n punto: porque viendo el alma que no puede 
halUr a Dios,f¡mo obrando*el m c í m o amor que le baxc 
bufcür a Dios inceíTablemente, eífc m e í m o lo haze obrar 
fin cellar.Y q íea efte e f í e d o d e amor,eiia claro'pora^to 
m o dize el diurno Gn^gono) E l amor de Dios no Lbe 
citar ociólo,antes obra grandes cofas, fi es vei daderory íi 
rebufa el obrar,no es amor:porque la prueua del amor,e$ 
la obra. Bienauenturado el va rón que teme a Dios(dize 
el Propheta) porque en los mandamié tos de eíle m e í m o gj3 '̂11*! 
Dios deíTea mucho. Y íi el que teme, dcílca mucho en- fw 
los mandamientos diuinos(pareciendoíe que es todo po- D»mtnn,;H 
co jo que le mádan,fegun lo mucho que dciTea hazer)que maK̂tfsê  
hará el que ama,f iédo el amor p r i m o g é n i t o de la graciaj ' ^ " ^ ** 
y por cuníiguicnte mas principal que el t emorfEneÜe gra 
do(dr¿e S.Thomas)pone el alma los pies,qüando llega a D' T^9i 
tai punto,que obrando muchas cofas, le parecen pocasj y 
obrando colas grandes, le parecen pequeñas; y obrando 
mucho tiempo, le parece breue \ como al Patnsrcha la-
cob, que hete años de trabajo de paí lor , le parecían po­
cos días} por la grandeza del amor que tema a la hermo­
fa ívachcl. N i es mucho que al amor 1c parezcan muy 
pocas colas las que haze, aunque fean muchas, porque 
loa muchas mas las que deífea hazer : n i es marauilla 
que las cofas grandes le parezcan pequeñas : porque pa­
ra el amante ninguna cofa es gonde , fegun es grande el 
ammo que tiene para obrar. El que tiene gran charidad gerí,,r¿ttS 
^di¿e S.Bcrnardü)es gran de. Y Séneca dize.-Que no tiene séneca. 
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por grande,fino folo alariimo,a quien ninguna cofa pare 
ce gaade:paes ííendo grande el que tiene grade chandad, 
que niucliQ es que todo lo que haze le parezca pequeño^ 
Finalmente no es mucho,quc al que ama le parezca cono 
el tiempo qu? te ocups en obrar por amor de la cofa ama 
ckiporq todo fu delíeo es ocuparfe en obrar por lu amor, 
fin termino'.y en comparación de lo que no tiene termi-
no?qu Jquier tiempo por largo que fea parece breue. 

§. 111 l . E l quano grado es, luftnr trabajos fin fati-
Au nft g^i'le.Es el amor gran furfridor,y por eífo dixo elgiono-

ío Auguíbno: Q^e todas las colasgraues y terribles, las 
kaze el amar fáciles y liuianasiy échale muy hiende ver, 

Allft' en que íi es verdad lo que dize AnftotelestQue la muerte 
es lo vlumo de las colas terribles: claro cita q íi el amor 
vece a la muerte fin caníarfe(por fer mas fuerte que ella) 
mucho mas fácilmente vecera todos los trabajos que pue 
den oftVeceríl*,íin fatigarí"e. Y no folamente no fe fatiga 
y cania el que padece trabajos por amor,pcro aun parece 
que fe dcleyta en ellos, como le echa de ver enel alegría 
con que los martyres padecieron:pareciendolesa los vnos 
que yuan a bod is,qoádo yuan a padecer marty rio: y a los 
oíros que las afquas de fuego encendidas eran flores olo-
rofiísimiSíV fuauifsimas roías. E l vno fe arrojaua en las 
llamas ardientes, y el otro defafiaua a las beíbas fieras: y 
quando las veya manfas en fu prefeficia, las irniaua para 
que le hizieífen pedazos,y lefepulíaíTencn la vientre, io-

© Them 0̂ Por Pa^ccer ícabajos por amor. Elie grado de chandad 
dize fanto Thomas , que es mucho mas alto q los otros: 
porque fi el obrar por amor es prueua de la charidad(co-
mo arriba diximos)mucho mayor prueua fera el padecer 

teomme te Por amor• ^ como eíle grado es mas a Ito que los de-
cum^rJus. masiaísi ta mbien fon muy pocos los que fuben a eljy algia 
fum, F$ in nos píenfan que han llegado,)7 fe engañan: como le acae-
¿rcerem$ c í o a fan Pcdro,que fe oíFrecio y dixoique cftaua apareja­

do para fuíFrir cárcel y muerte por Ckriílo:y luego den­
tro. 
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Capitulo 1 1 L t / j 
tro de poc&s horas.fe echo de ver que íeenganaua el ani-
mü,pues huyo y le negó por no padecer por ei, Aquico- f̂*]'*.*'̂  
mientan los amantes a ícr viíitados de CKrifto: el qiul tic /9 „tt»J*l 
n c prometido de acompañarlos en la tnbuUcion.Bn fym ^>w. 
bolo de lo qaal quifo aparecer a M oyfen mecido entre las £XOD-5» 
p i âs y fucgo,quando fu pueblo lo eítaua padeciendo en 
Bgypto:para dar a entender, que el hazia compañía a los 
fu y os en medio del fuego de las tribulación es. 

f. V . E i quinto grado es, deíFear a Dios impaciente­
mente. Eíte grado le íigue bié deípues del precédete: por 
que ene í (como auemos dicho)comien^a Dios a viíitar a 
fus íieruos,y a regalarlos:para que puedan fuffirir los tra­
bajos íin canfancioy como han comentado a guítarquie 
es Dios,creceles el apetito de tal manera, que vienen a te-
nervna impaciencia amorofa por llegar del todo a gozar 
le.Tres colas fuelen dclpertar el apetito con vehcmécia, 
que íonfd eítar vazio el e í l o m a g o , e l ver, o oler el man­
j a r ^ el auerle guita do. Y aisi vemos, que quando alguno 
tiene hambre , luego fe le d -fpierta el apetito,porque tie­
ne vazio el e í lomago: y íi le acaefee ver el manja^pare-
ce que el apetito lele va augmentan lo, y mucho mas íi le 
hueie,o le guita,y vee que es rabroío.Eíío le acaefee al al-
ma^dize el Docií:orAngelico)que citando vazia de todos D . T K o . 
los bienes icníibles por la perfecta renüciacion deilosj en 
comencando a ver,aunquc fea de lexosjo a oler,o aguítar 
los bienes del cielo; al momento fe le augmenta el a pe ti­
to, y fe vee como forjada de leuan tar el pie del quarto gra 
do,y con impscienciajpor ponerle euel quintojdeifeando 
con extraordinaria vehemencia a í u Dios: fegun aquello 
que <'5uze el nicfmo Dios enel EccleíiaíHcc:L<.s que me au ^cclc,r'Z4* 
itanjaun tendrán mas hambre de mi.Forque el guitar de ^ ¿di,„r 
Dios eneita vida, no mata la hambre, lino que la deipier- efanent* 
ta : y no como quiera , fino que afsi como los eítom^gos 
v azi os y hambnentosjí ino fon íoccrridos con el manjar 
que apetecen,vienen a deffallecerj y aquel deffailecimié-
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154 Tercer4parte del libro quarta 
l o es como vna rabia impacicte , que caufa el cxccífo de 
ia hambreraGi los que o m a01211 a Dios,y han llegado 
2 guita ríe jíicnien vn deffaliecimiento,y vna como impa­
ciencia por llegarle a gozar, Y a cíie punto ímia llegada 

V[ú.%%, Ü a i i i i , quando dezia: Q^an amables ion Señor vucltros 
stu.tmdiL-~ 13b:rn3cu 1 os(donde os g zan vueí l ros eícogidos) dcfllía 
^ u U t u T ' ú ' grandemente,y deiYaüece mi anima,por llegar a los an-
mine^irta* churoíos cípacjosde vueílra caía. Y eíta es la fed q tenia 
tHm,eoneu- tan exccrsiua,qüácío cornparandore a la cíe rúa herida del 
pf6'** ¿i de c3cador,deiia: Quando vendré , y me veré pre íente u n e 
wex,n^rtA la cara de Dios?' 
r > § . V I . Defte quinto grado ñafce el fextOjque es cor-
Fial.^í,^ rer con ligereza :porci de donde le nace al cieruo herido, 
m ^ m Á l t ^ correr con tan grande velocidad a la fucnte,íino del ex-
farebo ante ceísiuo apetito que t í cnede llegar al agua , y íLciar la íed 
faciemDei, que lc tiene acoííido? Los que eíian efieí í egundo grado 

bufean a Dios(como arriba diximos) i t«sseocon tanta ve 
iiemencia que los haga correr : pero los que llegan a eíbc 
fexto grado , corren con ligereza mcreyble: dandofe tal 
pneíTa ene! exerciciodelas virtudes,que parece que buc* 

©.Th.vbi ian Los que enel quinto grado(dize í a n t o T h o m a ¿ ) p a d e 
Píalas cen hambre como perros,relia que fuban al fexro grado: 
lamen f A - y(como dizc ü a u i d ) e e r q « é la ciudad:cllo es ,andé en có-
tientnr <vt tornotodo el vniuerlo,corricndo con tal ligereza por las 
'tuibn^ci'ui cria,:uías>clue a penas aCsicnte el pie en ellas, como la otra 
tatem. donzclla dequien d ixoc l Poeta:Quc andana fobre lasari 
Ffal.ér. (tas del t r igo fin doblarlas.Corn con fed(dize Dauid )pa-
cucHrr$ ra a ente desque la íed es la q hazc correr a las almas: 

' y efta f e c n g é d r a d e l vehemente fuego de amor , queefta 
ardiendo enel pecho. Y de aquí es,q (como dize el diurno 

Bernardas B e r n á r d o j c l q ama mas a r d i e n t é m e t e ^ o r r e có mayor ve 
a locidad,y alcana a ü i o s c o n mayor preí tezarpo/q íi todos 

los q le bufean le alcan^an(como arriba diximos)q hará» 
los que le buíca corncdofEs fuego el amor, y prelia fu lí-
gerez^y comunica fus propriedades al amate:y renouada 

el alma 
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el alma ene! como Fén ix 5 toma plumas como áe águila 
(íegun djxo Hayas ) corriendo fin trabajar, y bolando fin ^ " ' / t t 
ddbl lccer .O ^ue pneíL. fe dan los que liega a eíle grado, J¡¡*iZ,£ur~ 
como fe aproueclvm de ias ocafionesjcomo defechan la 11 t¿*m 
bieza.comofe ciñen quitando ios emb.iracos de las cria- ^ 
turas.No ay noque aisicorra qmando laic de madre : no non¿ej¿e-~t 
ay cieruo de tan ligero cwrfojquando bu fea la fuente : no 
ay aguda que tan velozmente buele, qwando quiere ha-
zer prela: m rayo que tan ligero di(curra,quando l ea r ro 
ja la nuae,como vna alma q ha llegado a elle grado: aquí r J ^ y * ^ * 
es donde los julios refplandecen ydifcurren como cetella $uftt%&t*» 
cncl cañaucraUoplados có el viento del Efpintu Santo. 'íHdm ftin* 

§. V í i . E l r e p t i m o g r a d j e s , a t r e u e r í e c o n vehemen ' f / * ™ ^ ? ' 
cia porq verdades lo que d ixo el Poetaique el amor hazc tnrrent, 
atreuidosa los amantes.Declarando eíle grado el Dof to r Ouidins 
Angé l i coen íeñá vna marauil loía Philofophi .Kla qual to- ^ a r ^ 
da va a pararen que fegú a p r e h e n d e n u e í l r o cn tend imié 
to,queic trata Dios có la p^rte cocupifcible ,aísi caula los 
eííecios en la i rafe 1 ble. Si vecque íe le mue í t r a graue y fe Gencí* 45* 
uero,ieme:y íi benigno y amorofo.dpcra.y có el o r d m i * 
n o t ra to , í i peí ftuera en h a ¿ 1 ríe mercedes,da de mano al 
teinor.y viene a engédrarfe en ella vn afrcuimiéio amo-
rolo.De todo elto tenemos adjnirablc excmploen l ' i M a L a ese,/, 
gd.dena,a c o m o a l p r i n c i p í o d e íu cóuerí ion a p r t h é d s o a 
Chrirto,como juez ofendido, temió y tuno verguee a : y dé 
allí le Vi noel poner fe tras fusefpa'das.Perodcfpues qr;ele 
Vso bcrigno,y que con tato amor acceprsua fus ícruicjos, 
ya fue perdiendo el t ; mor9y fe llego a fus pies, y íe los ia-
110 con lagrimas,y íe los eiaxugo con fus cabellos: y al fia 
có el trato le v ino a crecer la cLd ia deral manera,qoe en 
otra oca'ionjfe atreui® a vngirle la cahe^aja q:je sí p r in ­
cipio no ofaua llegara íus pie5. De (le mcfmo an.or y tra­
t ó l e nació al regaUdodi íc ipulo íuan,ati euerfea r eco ib r 
fe coel pecho d c C h n í i o . Y deaqui le nacotan bu na la 
Eípoía aquella o í a d u ( que parefee deíuergucn^a ) de 

entrar 



ijó tercera parte del libro qHarto 
o/f"/e/«r entrar diziendo a fu Eípofajque la befe con el befo de fia 
meof ttit boca.Sobre las quakspalabras dizc S. Bernardo: O am-
erisfut. ma ranta,ten reuereucia, porq cíle con quien ellas hablan 
^cTaüca ^0 es tu ^eílt>r»el4ua^ por ventura dcuc fer adorado con 

humiídad,y no befado con ofadia : porque la honra del 
Rey ama el juyzio: pero el amor arreba[ado,ni aguarda 
)uyzio,m fe templa con confejo,ni ícrefrena con vergue 
53,01 fe fugeta a la razón,fino que rompe con todo como 
atreuido.A. elle punto pues llegan los que ponen el pie en 
eftegrado:peroguardenfe(dize ianto Thomas)no fe atre 
uan ni preíaman defubira el,ios que no han paíFado por 
losíeysprccedentcstporque fin duda alguna fe diíponen 
para caer los que a c í lofcatreuen.Y afsilo íeguroes,tra-
taríiéprc a Dios con refpedo , y mirarlo como a Señor, 
íi ya el Ímpetu del amor caufado déla familiaridad de 
D i os, no viniere a engendrar oíadia,ni aduertir encílo. 

§. V I I I . Eloftauogradoc$,abracara Dios apretan 
doiefuertemente fin quererle jamas foltanque afsi lo hi-

Ca zo la Efpofa quando le hallo defpucs de atícele buícado. 
Tedeum Todos los otros grados(dizeel Dodlor Angel ico)íc pue 

den andar,auien4odin:ancia entre ei amante y el amado, 
pero en cíle fe comienza la vnion de entrambos :porque 
el que abra^a,tiene a la cofa abrapda:cl que la tiene, toca 
la,y elquc la toca no diíta della. E l alma enferma diílan-
te eíla del Eíbofo,y tambie lo efta la que le bu fea: porque 
fino lo eftuuieíTe, nieílaria enferma, ni le bufearia : y lo 
mcfnio fe hallara en los otros grados:pcro ei que abra ca, 
nodiíta,3ntes efta prefente y vmdo. Y afsi en los grados 
precedentes,ama el alma,y es amada:bufca,y es bufeada: 
llama,y es llamada. Masen e (legrado por vn modo ine­
fable^ que no tiene femejante,2rrebata, y es arrebatada: 
tiene,y es tcnida:apricta,y es apretada,y a folas fe acom­
paña con Dioscon vn amorofo ajuntamiento.Haíla aquí 
fon palabras defanto Thomas.Lasquales entiende el que 
huuiere llegado como el a eílc grado, que para los demás 

fon 
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fon algarauj-í. Y afsi no ay para qoe detenernos en eí lo, íi 
RO fa l^ adttíirti^qüfl los b r i c íb coa |ue el a íma da a Dios 
elle e íp in t iu l y eitrechirsi r o abr^oj fqn el e n t e a d i m i é -
to y U v o l u í u a d r c o a í l d a r a n d o el vno la bondad y per­
fecciones de D¿Qs,y e! Oíro a m á n d o l a s . Porque el amor 
eselquehaze eita | ü n i a ( c o m o enfeñael diaino D i o n y - Dionyfia$ 
l ¡o )pero oo la HJZC fin preceder el conociaiiento. % pite 
abraco dr¿e,qae ha de íer indiíTolublerporqucr el alma vo 
luntanamenie no fe ha de apartar de U ÍOS, fino tenerle 
í iempre abracado. Para cuyo cntefiduTuenio feaduierta, 
q ¡c de tres maneras ÍÍ apartan los que e l b n abraca ios.La 
primera es íin |mta cauía , rolo porque quiere el vno dexar 
al otrojpor . cudir 2 otra cofa que le da mas güi lo : y deíla 
minera le apartan de Dios los que le dexan por las cria­
turas,peccando mortalmente.La fegunda es,porque a lg» 
na necei'sidad Gomtnaeal vno dcllos, y le es forzó lo acu­
di r a ellaiy deíla manera dexan a Dios los varones come 
pl ,tiuos,quaado las necefsidades de la naturaleza mortal , 
como fon el cOiner,y el dormir,!os haze apartar de la có 
templacion.La tercera es,por r a z ó de alguna vtilidad pro 
pria,o 3gena:y delta manera í capar t an los varones eípiri 
tualcs de Dios^por acudir alprouecho de los p róx imos ,o 
por otra caufa que les cóueng * a ellos nivfmos.Oigo pues, 
que lo que ie b¿ de euitar.cs la primera manera de dexar 1 
Dios,que escon culpajy las ot i a:> no admitirlas fm vrgen-
tiisima cauía,y pidiendo primero la beodicioa como la-
cob,quaíido lucho con el Angehque baziendolo a í s i , por Gencf.sz, 
ventura quando íe aparta el cuerpo del exercicio de la ora 
cion,abr3p a Dios mas fuertemente la voluntad. 

§. I X . . Elnouenogrado cs)arder ruauemente,que co 
r ro el amor es fuego, haikodo bien dií pueíla la materia, 
hazela arder:camunicando pr imero íu calorjy delj uc^ iu 
fcruor,y vl t imamcnte íu ardor. C o m o i o h z e c l fuego 
cnel a^u^que primero la calienta>dcfpi}cs la hsze h^ruir: 
y vltimameate la con fume y enckndejfi puede immedia-

tamen-
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ta mente Tnirfe con- eíía. Los que llegan a eíle grado* 
eítan muy íexos de lafrialddd de la culpa; y han ci^dode 
mano a ia í ib icza , no obrando remilamente , í ino coa 
grande ferñor ( como loaconíeja el A p o í t c i ) y ^ ín que­
dan diípaeftos para rtecbir eiia ciiuina llama, butle encé 
de ríe elle.fuego en la orac ión feruoroíajCaff. n r o d ai c p r i ­
mero el cora^ORjCün la-- coníi de ración df a-jUtíaDiimo 
irifíftito de bondad y clemencia ry.oiouiendoic ia volun­
tad al amor deaquella bondad que ha conocido en Dios. 
De lo qual vienen encenderle de tal manera en fuego de 
smor,que fíente abrafarle inrerjormentc, y nene necelsi-
dad de refrigerar el coracon con roípiros;) ' algouas vezes 
es tanto el füego,que viene & encenderie el roitroyy apa­
recer que íalcnilaiTíaradas por los ojos: y las palabras que 
íe drzen fon como antorchas eocendidastque abraían los 
corazones de los oyentes. Ei ia maR.era.de fuego fcntia 
Ü a u i d j q u a n d o d i x o : Ctílcrstofe m i coraron dentro de m i , 
y en mi medi tac ión fe eincendÉ) el fuego : y elle es el lue­
go en que qüi ío el Señor que íe encemheíie la tierra:para 
lo qual i m b í o í u diuino efpiniu en lenguas de fuego.por-
que fu defTeo era vernos hechos a todos vnos Seraphines 
abrall dos en fuego de amor. Confcruaíe elle fuego con 
la continua o r a c i ó n , andando el alma fierapre abíor ta en 
la con (id era uon de fu Dios, y l l enándole continuameO' 
te en fu prefencia:para lo qual enfeñaremos mas adelante 
los medios. Y el dezir , que eíle fuego hazearder íuaue-
mente es, porq ella tan lexos de caufar pena al alma,qi:e 
ames lahaze andar llena de m i l conluclosdcl c i e lo , y de 
vna fuauidad ceieíiial. 

§. X . E l v l t i m o grado es , ha2ernos femejaníes t o ­
talmente a Dios.Para lo qual fe aduierta,que la lemejan-
p fe puede caufar en dos maneras ( fegun íentencia de 
Canto Thomas) La primera es ,oponiédo vna cofa s otra, 
como fe haze enel eípejo, que poniéndole delante aiguna 
figura^y recibiédo en Ti las efpecies della, fe le haze feme-

janieí 



jante: reprefcntandore aih h ícmejanca de la imagen. L a 
íegunda es, imprimiendo vna coía en otra: y deíta mane­
ra ie haze la cera le me jan te a la íigura del lei lo que en 
ella le impnme.La primera manera de ícmejanca íe pue­
de ha¿cr emre las coüs di liantes: pero la leguoda no, t ino 
que ha de preceder vnion de las dos colas que íe hazen ie 
rnejanics. De la primera manera íe haze nueí t ro enten­
dimiento femejante a D i o s , rec.biendo el conocimiento 
delus pcr[eccioncs:porqi«e claro eíta, qive clcntcndim;en 
tole haze femejante A lo que conoce. Pero de la fegunda 
manera íe haze la íemejan^a entre lo que fe ama,y la cofa 
amada vniendofc con eila.y t r au i fo rmando íe en ella. Y 
de aquí es,que H u g o de Santo Vic lo re , hablando con fu Hoj 
propna alma,vino a dezir: Bien fe ( alma mia)que qnal-
c^uier coía que amas ceconuiertcs en íu lemejan^a, por la 
fuerza del amor. Y aduiertafe , que quamo fueic mayor 
el amor , tanto (era mayor la í e m e j i o c u Aura pue^ lle­
gado a eite vlcimo grado de amor , el que de tal manera 
amare a Uio-vque huuiere reccbido en íi vna perfccuísi-
roa y íotal feiiiej[3á|a deíus Virtudes y períeí.,ciunes,qodn-
l o co ella vida mor tal puede alcaíKarie : no con ten tan» 
dof .con parecer le en quatro , o fcys, o diez de lus perfec­
ciones, (ino procurándole imi tar en todas: licndo j u l i o 
como el lo es, bueno como el lo es , fatuo como el lo es; 
y finalmente perfedo en todo como el loses. Y porque 
cita iemc|an^a fe halla mas perfcf íamcLte en C h u l l o y 
en tu rnrfdrc , que en nmguna-otra crí^cura^aqueí llegara 
a fer mas perfe£lo eneíte grado de amor , que fuere mas 

iemc| jntea la Virgen y a C h r i í t o .-amándolos ar-
denuii imameme, y poniendo en exccution 

el cxercicio defui virtudes. 
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Capitulo I I 1 1 , CD el primero cfcalon p> 

den de fe fuhe a la perfección de U 
Cnandad para con 

que es el temor de of-

A, V I E N D O ya en íenado en que conílftela fab» 
Uancia del precepto de h Chanelad para con Diüs,ra 

Ecclcf.i 2,on es.que enfenemos las gradas por donde íe íube a lo 
ftenttt t i . nías penetto dciía,y entre ellas « m í o s el primer lugar al 
«•or Dow/- temor, /Uei la duuna E í c n t u r a dr¿c,í[ut. es el principio de 
I fa i> ^ ^ ^ i ^ u r i a . Eí te es eí que(íegun dize í layas jhazc que las 
-rf tinore ^Imas conciban y paran el efpintu de la í«iiud:y clque(co 
tno eencefi- mo Cofa importan t i í si ma ) d e (Ra ua el Real Prophe ta ,^uá 
mm,*¿, (¡ua cieziatAtrauefad beñor con vucltro temor mis carnes, 
^JuT'rfi?' Porclue ^ vucliroa juyzios lemi.Donde es mucho de p ó -
t á f A t u t u ' derar.quc la r azón que da el fsntoPropheca , para mouer 
Píal.ns. a Dios a que atrauieiTe fus carnes con í u diurno t e m o r , es 
Ctnfge t$~ ej aucr temido íus iuvzios;y al parecer,no es buena la cau 

mifetuocar r , I r i i T^ i 
«es**eas,a *a q«c ^ propone. Forque íi es verdad que Uauid temía 
iodteiis e- ya los juyzios de Dios, tjue ncccfsidad tema de que ie co-
mimtmstt nH1F|lca{]'e Dios lu temor? Parece me a m i , que io que no 

fe tiene, efío fe ha de pedir, que lo que ya íc poflee,no ay 
para que le pida.Pues íi DauidcoñhcíTa ya que tiene con­
figo el diurno temorjporque ie pide de nueuo^ A eíia diffi 
cuitad le refpondc mar<»uil;oíaméte,li íe coi.íideru lo que 

latKimi» di¿e Euchimio declarando eíte verlo. Y es, que conocía 
in píal.ii? Dauíd ,que el temor de los juyzios de Oíos es poderofo en 

el para repr imir el c l p i n t u , y tenerle fugeto a la dmma 
ley: pero en la parte inferior lentu cierta rebeldia,que a 
peíTar del temor d e í c o m p o m a a la parte fcníitiua , cuyos 

cíFcáos 
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cffcños femíael Tanto Rey en k carne. Y a fsi lo que sl l i 
pide c l í an to Rcv,no es lo que ya tenia, fino loque le fal-
Uua.'es a la be r, que aquel temor de fus juyz ios que cíia>a 
re prelado en io inter ior del eípiritUjcrecieíTc de tal mane 
ra,que fe cílendieíl'e t ambién a la carne:pira que airaucfa 
da con el temor , no íc pudicíTc e í k n d e r a las toiijs i l líci­
tas. E í l o es loque pide el fanto R e y , y lo que yo cuiero 
pe r íuad i ra ios que deíleá andar bien ordenados có Dios . 
Porque mientras el efpírisu y la carne refrenados con cite 
temor , no íc retiran y guardan de todo lo que es cifeoia 
de Dios por demás fe trata depaíTar adebnte en las colas 
de fu ícruiCio. El le es el primer efea lon( fegun fentencij Q 5«®rías 
á e fan Gregorio)para fulnra la verdadera fabidunr.V sü homil . m 
que es vcrdad,que(como affirma Tan íuá) la perfefta cha- E5t¿cnici. 
n d a d echa fuera al temor:pero con todo t (Topocas vezes p ¡ í k ^ f 
tiene ella entrada enel alma , que no la abra ci el caitimo. sh^a^sfi* 
Por cfta caula compara el g lonofo A ugu í tmo el temor,, a ^ >::'ifíííí 
ía cerda que íc pone enel extremo del íedal iponjac afsi Xu^rTaQr. 
corno ella abre camino y haze lugar para que el ícd J pa* 9 .msf i { .u 
fe,arsi el temor haze caminoa la chandad : y a n í i c o m o ioaanis* 
en llegando el feda!,queda fuerala ce rda.MÍ si también en 
llegando la perfefta cha ndad, echa fuera al temor imper­
f e t o , el qu.i l no le introduzc tino por rcíp-ífto delía. 

§. I I Para perfecta imelligencia deilo es de aduer- Hugo íih. 
tir,que (fegúfentencia de Hugo)alegado por San Buen.i- 2 41 ^ e r a . 
uemura , cinco diferencias ay de temor. El primero fe D̂  b ó n á u l 
l lama natural , que no es otra cola fino vna pafsion, con tu. r? m. r. 
la q m ' naturalmente teme y r ehu ía el hon.bre, lo que 0PUÍ"- á^S* 
es de íconuenientc a fu naturaleza , como fon las enfer- n u ^ S p i n l 
jnedades y la mue r t e .E í l c fue el q tuuo C h n í t o la noc he tus U n í x u 
d<! fu pafsion, quando hazia oración a fu Psdre, fuphcan c !' 
d o l é , que pafaíTe ( fi era pofsiblc ) el Cá l iz de fus rr .ba- ^ ; • ^ 
jos y muerte. Y aunque en C h n í t o cíie temor no fe pu- ftfithlie t f 
áoeí lender^f ínocj uanto la r^zon permit íaj y quando la tranpúit a 
voluntad ie daiva lugar para excmplo n u c í l r o : pero en mletAlm 
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nofotros machas ve ¿es prcuicne a U r azón : y afsi coa 
el n i íc merece n i dermerece , í i n e enquanco la vo lun­
tad le accepta , o reprueua. Dc í i e temor dixc fan Bus» 

©• Uonao, naUeotura ,, que aunque no es don del Blpr i tu fanto: pe-
vbiíuyra. ro ^•Ca fc compadece con el j porque c l d i u í n o Brpirit t i 

no deí l ruyc la natura lera. E l fecundo remor fe llama 
mundano, yes hijo del amor delordcnado de las cofas 
del mundo: porque no ay cofa mas ordinaria enel que 
sma voa co laque el temer mucho veríc apartado de 
ella: y afsi los que aman defordenadamentc las cofas del 
m u n d o , es cola lor ió la temer defordenadamente el per­
derlas. Y eíte temor í iempre es malo( como di¿e eí glo-

^u^dfTrtt VIQ£Q Euangclilía fan Iu2n)El que ama al mundo.cncmi-
go es de Dios,porque no cíhi enel la chandad del Pa-

mumsDsi drc.. E l icrccro remor fe l l amaferu i l , porque el que le 
^uUnlTp- £^^C> mas Eemela pena^que la ofenfa de Dios: de cal ma-
ckaritas*f* nera,quc í ino fueíle por temor del caí l igo, no dexaria de 
tritmes* peccar: y cite temor en quanto retrahe al hombre del 

m a l , viene de mano de ÜÍO¿-, porque por medio del fue le 
comen car a obrar ene! alma grandes cofas: pero no es 
don del Efpiri íu fanto , porque no fe compadece con la 

temor entiende el g í o n o f o Augu í l i no 
pm'figeti' aquellas palabras del P i a lmo , en que pide Dauid a Diss, 
m o t e t t a ^ r que atrauieíil" con íu temor fus carnesrporque lo que eíte 

temor obrase9 detener la came la ra que no fcarreua a po 
ner en execucion el pcccado,pero no quita la voluncai de 
comecerlc,pues real mete fe ísguiera la obra?íi a la obra n (9 
huuiera de fe gu i r í e la pena.El quarto temor fe llama i n i ­
cial,porque es p ropno de principiantes: y deí ie fe entien­
den todos los lugares de la Efcntura , donde fe dize:C)ue 
el te'mor de Dios , es pr iosipio de la fabiduria. De í l e te­
m o r es autor el EipiriEu fanto: y sunque el fer que tiene 
es i m p e r f e t o j pero por medio del fe aparta el bo¡iibre 
de t .)do lo que es pe cea do , principalmente por no ofen­
der a Dios , y feguadanamente por la pena eterna que fe 

ha 

ñas mea!. 
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lia de fcgüír a la culpa ; de fuerte, que tiene ojo a lo veo 
y a lo o t r o , aunque principalmente a Dios. Eiie temor 
es ci que kn^a fuera la charidad perfecta : porque (como 
dixc fan luán) la pcrfeí ia charidad no admite c o e í i g o c o - í-(-foaR'4. 
fa de pena , y eíte temor U admite , pues realmente tiene ^ L w ^ T i -
o¡o a la pena, y por elfo fe llama imperfecto. E l quinto bt\f*n*ie 
t emor le llama l i l ia l jdel qual dizc el Keal Prophera Da- ^"^ ' ' ' ^ 
aid, que permanece por todos los figlos de losiiglos.Y es 
?n don del Efpi ruu lau to : por medio del qual el alma pial. i§. 
fe habilita y haze apta, para recebir fácilmente bs in lp i - D Í * 

mim'/fo­raciones del Efp in tu lanto , fugetandofe totalmente a , 
fus diumoa impulfos , y no repugnándole en cofa alguna nsltníeCx„ 
ío lo por no ofenderle. Y cfte temor no fulamente fe com /«» /ecaíf. 
padece con la perfefta charidad , pero aun ella fe precia ', 
de tenerle por mleparablc c o m p a ñ e r o . De lo dicho fe 
Gollige , que el temor que yo pie ufo perfuadír en cíle ca­
p i t u l o , no es ninguno de los tres pr imeros , pues ( como 
queda dicho)ninguno dcllos es mer i tor io , n i v i r tuo ío j y 
lo que yo aquí pretendo,es i n í l ruy r vna alma en todo 
lo que es v i r tud :y aísi todo loque diremos fe ha de e n . 
tender de los dos v l t imos temores , y en efpenal del 
quinto , que es el mas perfecto y mas allegado a la cha-
ndad, 

111. Mas porque auemos dicho, que la perfecta 
charidad echa fuera al temor i n i c i a l , lera bien que de­
claremos , que charidad es la que íe llama perfecta, y de 
que manera lan^ade íi el temor. Acerca de lo qual dizc 
el Seraphico Ü o f t o r í m Buenaueneura , que ay dos ma- ¿̂f̂ "3rg* 
ñeras de perfección en la charidad : la primera fe llama ^ ^ 
de necefsidad y íufñcienciajy la fegunda de Cantidad y t x -
cellencia pnudegiada.La primera tienen todos los q e í h a 
en cracia de Üios :y aunque nos conlhtuyc en fer de ami ­
gos íuyos ,pcro como es imperfecta,admite ene! alma juta 
m é t e c ó í í g o qualcfquicr imperfecciones y temore5?como 

L % ' no lie-
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no lleguen a fer peccados mórca les . La feganda fe halla 
en í>>ios aqufiiios,cuya íaot idad eseti grado heroyco^ae 
í 0 1 iosquede caimanera han aproarchido eoel cxer-

i ^ l l t * 0 5 CiCia ^e îS virtudes, qae ( c o m o d i z e eldiaino Bernar* 
in cpi . ^ ^ ^ ^ ^ [ \ t g Z ¿ Q a tener vn deífco incanfable de aprouc-

c!i:u*,y v n perpecuoconato, enhazerqu^mopucdm por 
llegar a lo mas perfed'o de la caridad ; excediéndole a i i 
m- fmos jy pareciendo!es poco todo quenco hazen , en 
comparac ión de lo mucho que d : l íean. Y efta chandad 
es la que íanca fuera ai temor inicial; En prueaa de í lo , 

Gilbertus a i r^j el D a d o r Seraphico vuas palabras de Gdberto 
C a n ü c i . ^ o r r e t í n o , que a mi parecer en íeaan marauiUoíamentc 

e i h verdad.Que ternera la chandad (d ize G i l b e r t o ) tc-
r.Petr.4. ni :ra por ventura las ofenfas paíTadas? N o , porque fabe 
Veritmliti. ^ ch indad cubre la muchedumbre de los pe cea dos, 
tHÁmt Pfc- J rffsi efta legara de que las culpas paíftdas le hagm guer-
c w x m . ra. T e m e r á la enfermedad dé la propria conrciencia,con 

r c s la imaginación de que puede caer? N í o , porque fabe .que 
P»rtt*efi<«* ^ i-tnor es fuerte como la muerte : y aunque ella de íi es 
mersÁd?- flaca, el b dará fortaleza para vencer qualcfquiera d i fn -
stto. ^ cultades. Bien echaua de ver fu flaqueza el A p o i i o l , y la 

- c e n u s f i ™ coafieíTa en algunos lugares de íus Épiftolas:y con todo 
eW«r, f V f eíTo dize? que tiene por c ie r to , que n i la muerte, n i la v i -
*s1' d i , ni las cofas milantes, n i las por venir , n i finalmente 
t¿.c.VBtertt alguna criatura por poderola que lea , le podra apartar 
nos (€?¿ra-. de iacliand^d d e C h n í l o . Y fi elto es afsi, bien le í igue, 
re a cmmtd ^ue perfeda cli4ridad( como erada del Apoí lo l tan Pa­

blo ) lanca del alma el temor de la propria flaqueza. 
Pues que ternera f Ternera a cafo los trabajos y molc-
11:ras temporales que fe han de acabar ? N o por cierto, 
porque la cbari lad con fuma da, aun los trabajos eternos 
no teme; tanta es fu perfección y cxcelkncia. E l amor de 
la chandad no es por no perecer crernalmente: mas an­
tes q u e r r á padecer para í i empre ( í i fue (Te pofsible )por 
no ierpriuada cternairnente del v f o y exerciciode amar. 

T o d o 



Capitulo H1I. ie>5 
Todo cfto es del íobrcdicho author.Ydefpues de auer di­
cho otras cofas marauilíolas <juc allí refiere S.Buen-ucn-
r3,vicnca coocluyr dt¿iendo: que a y tres maneras de te­
mor. E i primero esferuil, eíte no le admite iachand^d. 
E l íegundo es inicial, y eíte aunque íe compadece con la 
chandad:pero íi es perfe¿hiedrale fuera E l tercero es fi-
lial,y cite la meíma chandad le introduce , y fe precia de 
tenerle por compañcro.El primero huye la culpa por te­
mor de la pena,el feguodo huy e por temor de la offenía, 
y el tercero eíla libre del vno y del otro temoivporquc no 
tiene que temer. Y no es otra cota eíte filial temor fino 
vna humilde y fegura reuerencia, con que ios que llegan 
9 tener perfecta chandad, miran a Uior.,y eítan como en-
cogidosjConocicndo fu pequenez delante de aquella ma-
geitad immenfa.Es vna voluntaria fugecion, y vna obe­
diencia no for^adary finalmente vna rcuerencia que fe tic 
ne a ü i o s muy voluntariamente y de muy bacna «ana . 
Apenas fe paede hazer difcrencia(dize ei ajc ímo Gilbcr 
to)cntre eltc temor y la chandad,porque eüa esfi conuer 1 ? 
tido en ella. Como es temor, fi ninguna cofa ten cf V co­
mo dexa de íer temor , íi a ninguna cofa mala fe atreuef 
Cierto mas parece priuacion de temeridad,que temor de 
fuerza y neccfsidad.Al fin esvn rcfpeá-ohumilde, deiíido 
por el derecho de ia crcacjon,y quede neceísidad íe dciic 
y fe nene \ pero no padece neceísidad,rorque voluriana. 
mente fe oíf rece. E l que llega a eíte pato,vjurndo en cita 
vida mortal, fin duda alguna ha llegado a vn aitiísimo 
grado de charidad:pcro pocas vezes le llega a tan alto pü 
to en eíta vidaraunque es razón, que todos los íicruos de 
Dios,y particularmente los Kcligiofostrabajen y anhrlc 
por llegar a el. Y quando no lícgaren,alon»enos el temor 
inicial pi ocuren licuar fiempre delante de ios ojos del al-
ma;porq lesfirua debaculo,para no caer; y de freno, para 
no aba lanzar fe a peccar^v de ayo,para hazcrlos andar fo-
bre ft, y no perder el refpedo a Diosj y de muro forufsi-

L 2 m®, 

>ertus 



166 bercera parte de! libro qmrtol 
Clmfofta mo,para hazerfc incxpu^nabíeique aníi le llama S. loan 
mushom. C h a l o í l o m o en vno de ios fermones que h i ¿ o a ía pac-

tioch! n §.1111-. Los prouechos que caüfa enel alma cíle tc-
Thomás mor fon muciios y grandes: y recopilo gran parce dtilos 
deKempis c[ deuoufiioio Thotnas de KcmpiSjen vno de los ferino 
mon^aY' nes clac e^criae a ios nouicio$,por ellas palabrasiEl temor 
naau.c.é. de OÍOS ha¿e apartar del peccado, y guardarle de los pe­

ligros d l a s tencaciones, haze doíerfe de las culpas palia­
das, y abíreneric de los deieycei preíentes. En fe ña a vlar 
templa la menee de las cofas neceüanas para la vida huma 
na,y gouernarfe con diferecion en las acciones de las v i r ­
tudes: haze caminar í iempre para la perfección , y andar 
bu fea do las cofas que fon mas agrada bles aDíos ,haz iendo 
las con cuyd ido: y finalmente haze que todas las cofas fe 
ha pan a s lona de Dios,y no por reí pecios humanos. T a 
do eiio dize aquel Santo varoo. 

§. V . Pero mucho mas que todo eííbdsze ía fagrada 
Ecclef. i j . Efcritura.Porque el Efpintu fanro enel l ibro del Eccleíia 
Noxem^ tn- {\IZOí dclpues de auer referido áueue colas, que ha ¿en al 
cffdlsm*. hombred.chofo cneíla vida: las quales el mefmo d i¿e , 
gmjledm* que fon dignas de fer agradecidasiconcluye diziendo:Pe-
^e^fyie ro e| temor de Dios tornó lugar (obre todas ellas coías: 
trms' Oe* Q ^ ^ Q ^ e| h o ¡ubre a quien Dios ha concedido e(te don, 
drfaper p,- B l que tiene temor a quien podra compararief Cier to el 

fiüt, be*!a* temor de I )ios principio es de fu d iu iooamor ,y el pnnci-
Immsi^e, pío de la Fe anda ¡untamenre con el. T o d o e í i o d i z e el 

Ecclcfiaíhcojy d e l l o í e co;lige,que íi el temor de Dios es 
principio de fu amor, y la Fe anda juntamente con e l , el 
que tuuicre eile fanto temor, tendrá coní igo la vi r tud de 
la Pe y la de U Charidad,que es la mayor riqueza de quá 
tas pueden deílearfe. Pues que diré de lo que vale elle tc-

tfal.íi©. mor p ̂ ra alcafi^ar b verdadera fabidunaiJClaro eíia que 
PÍCU.I. es m irauiliofiiísimo medio , porque la diuina Efcntura 

en situaos lugares a f i i rma, que el temor es principio de 
k 
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!a fabiduría. Y aun el í a n t o l o b no fe contento con dexir ^ ^ ' ^ l ^ 
clto,f¡tio cjucdixo; Que el temor del S eñor esta onsefíiia ipjaeft 
f ibiduna. Y declarando el diuino Bernardo,de que ma- pisntta* 
iiera,y por que cauía íe llama el temor principio de la Ta Bernardos 
biduna,dize: Con j u l b r azón fe llama el temor de Dios Q ™ £ ¡ £ * ' 

principio de la fabiduria^ porque en toces comienza el a l ­
ma a emender a quefsbe Dios', quando no ío l ameo te la 
i o í h a y e para conocer la , í ino t ambién la en Teña a temer. 
E l temor es faboray el fabor haze al hombre fsbiOjaísico 
m o ia fciencia le haze intelhgcnte. Temes la juíncia de 
Dios? Te mes fu poten c i^(d izc Bernardo)!uego hallas em 
el fdbor de jufto y de o r n m p o t é t e y como fea verdad que 
la labiduna fe denua y toma fu nombre del í ahonde aquí 
cs,que pues te (¿be Dios a ]uí io,y a omnipotentejel temor 
te ha d i do íabiduna^y an í icon r azón íe llama principio 
d ; lia. Y eael m e í m o lugar da el Santo otra razón , por la 
qual el temor de Dios fe llama principio de la Lbiduna : 
y es,porque lanzando del alma los peccados, que teniaa 
inficionado fu paladar con la amargura de la mala con-
ciccia,qucd.i libre y apta para g u í b r d e las cofas de Dios , 
en cuyo gü i t o coníi í ie la fabiduna,qucC como en otro lu 
f^ar diximo>)cs vna (ciencia labróla de las cofas del cielo, 
Y íegun eíta dodrina,afsi como la purga fe dize fer p r m 
cipio del güito que halla el hombre en lo que come j por­
que le ha librado de los malos humores que teman inf ido 
nado el paladar y quitado el g ü i t o : afsi el temor fe llama 
principio de la fabidunajporque deiecbádo los pccc«dos, 
dexa libre el alma para guitar de Dios.Pues aunque no ta 
uicTe otra exccllencia fino eíta el temor, auian de excrci-
larfe enel los que apetecen llegar a la cumbre de la cha­
rolad,que en eíta vida puede alcancarfe:quanto mas temé 
do otras innumerables prerogaíiuas; por las quales le en­
comienda el Efpiri tu fanto, de tal mancra,que a penas íe 
hallara vir tud cnla faerada Efcntura, que tantas vezes, j 
sea tanto encarecimiento encomiende. 

L 4 §. V I . Vea-
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§. V I . Veamos pues ahora, que íon los medios que 

syudan para criar cite íanto temor,) ' como fe hade cxcr* 
citar cncl, los q de lie a alcanzar por el la í ab iduna í 'Aci io 
r e l p o n d ü . Q u e aunque es verdad que cite Tanto temor es 
don del Eipmcu Tanto,}7 fe comunica con eI,quádofe nos 
da la diurna g raaa (p©rque es c o í t u m b r e deíte diurno Ef-
p in tu ilcuai le liemprc con í igo Tus dones)pero con todo 
elfo fe coníerua y augmenta con la có í iderac iondc todas 
ac|ueliascobs,que delu naturaleza engendran temor enei 
ahna. Y afsi es vmco medio para criarle eílc lanto temor 
en nueí l ras confciencias^a frequentey profunda conlide 
ración de la juíhci3,y omnipotencia de Dios,de fus diui-
nos juyziosjde la muerte,delinfierno, de la grauedad de 
la culpa,y de nueftra propna flaqucza.La juíhcia de Dios 
es re¿lilsima,fu omnipotencia fumma,fus juyzios t r e m é 
dosja muerte irrcuocable,cl infierno irrcmiísible,cl peca­
do dk infinita ínalicia;y nueítra flaqueza tan frágil,que có 
r a z ó n fe compara a los vafosde barro.Y digo,qucla có-
fideració deltas cofas ha de fer profunda y frequenterpor* 
que íi es ligera y no frequctada,noobra con efficacia.Que 
percador ay que no fe acuerde alguna vez de la muerte, 
del infierno,y de la diuina juíticiaC' Y có todo ciío vemos 
q p f i í eue ran en fus peccados,íin temor deDios,ni verguc 

del mundo:y es,parque n i paran en la coníidcració de 
e-ias cofas,ni frequeatan la memoria dcllas. Pare pues en 
ellas el que quiíicrc que le engendren temor, y frequenre 
la coní idcracion dcllas, rumiando algunos calos horren-
dossde los que fe refieren en las h i lionas diuinastechando 
mano de aquellos que fon mas importantes para fu nc« 
ce fs id a d.Si fe vee acofadodeí cfpiritu de foberuia» acuér­
dele de la cayda de los Angeles malos, y del c i í b g o de 
N:\buchodonofor,y de Anihioco.Si fe vee incIinado,o te 
tado del eípiritujdc luxuria , confidere el ea íhgo vníuer> 
fal del díluoio,)7 el t lehs cincociudades,que fueronabra-
fadasdefuego:)' íi ía au sricia 1c tuuierc abaíTillado y ren* 

dido, 
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didojacucrdefe del Rico auariento,y de Nabal Carmelo, 
y de otras perfonas feinc)antes,caíti¿adas poreíta culpa. 
Y io rneímo fe ha de entender en los otros géneros decul 
pas en que fe viere tentado.La coníideracion de la jufticia 
(iiüina,y la del infierno y juyzio,cs acom®dada para cau-
íar temor vmueríalrncmecn todas las tcntaciones:y tan­
to mayor lecauíaran,quanto leconfideraren mas en par. 
iicuíar fus circuÍtancias.Como fon la terribilidad del juy-
ziQ,la feaeridad del juez, la fentencia íin apelación, la pe­
na eterna, la compañía de los deiTionios,y otras circunílá 
cías femejantcs. Y no fe contente el que las coníidera, co 
proponerlas al encendimiéto,í ino que las aplique a la vo­
luntad.pregütandolaaíi fe atreue a parecer delante de tan 
feuero jucz^auiendole el ofendido: íi podra tolerar la ngu 
roía íentencia, fi quiere acceptar tales penas por tan mo-
métanco deleytc,y hágala detenerfe en acuello hafta que 
fe determineiqiie íi en aquello para , no parara hafta dar 
de mano a la tentacio que fe le oifrece.Y no folo al t i e m ­
po de las tentaciones, l ino también eílando fuera de lías: 
es cofa muy acertada el péíar eftas cofas: porque dcípucs 
en la ocaíion , tanto con mas faciíídadfe mouera el alma 
con el temor,quanto mas confrderadas tuuiere las caufas 
de tenerle.Tambiencl coníidcrar la propria flaqueza, ha 
zc viuir a ¥n hombre £emcrofo:porque quien andaemre 
muchos tropiezos 7 y iieua vn vafo de vidrio en las roa- P^1-
nos, no es pofsiblc que no ande temeroíb de quebrarle. ím?erff{'4 
r-> Í r r / » t i meum^ide-
Vucs que lera 11 con cito íe junta el ver que de ordinario riiKt 0CHii 
fe mezclan aun en las buenas obras mil imperfecciones^ 
las quales eftan patentes a los oíos de Dios? Cierto el que Iob*9'c' 

1, n i i t i r Vereb¿f om 
mueno cauareen etiopio podra dexar ae andar temeroío „ia9pera 
(como el S. lob) en todas fus obras:y de obrar con temor 
v temblor fufalud feomo aconíeja S.PabloA Solo relia ^(iPh5l-a» 
aquiaduertsr vna cofa,y es^qise quido el Re l ig io ío fe va ^ tremor 
cxercitando en la virtud del temor^con las eonfid€raC10" ^ A ^ ^ A -
nesque auemos dicho, hora fea para tener a la voluntad i**??*™*-

L 5, preci- minu 
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precipkadlajhora para moucr ú bien a la naturaleza ler­
da,es bien que íVpa mudar el momio, guando íe vea mo* 
Mido del temor.De tai manera , que aunque el temor aya 
íido principio pyradexar de obr^r mal, o para comentar 
a obrar bieojel proíeguir lo vno,o lo otro, no fea por tc-
mor . í ino por amor,irocando el niotiuofy ofreciéndole a 
Dios.Pongo vn exeniplo para queme entiendan los pnn 
cipia'ites:Veomc yo tentado de vna tentación ícr.íual, y 
para reprimirla,pongo la coníideracion en las penas del 
lofierno: y pue )en tamo conmigo, que me hazen dar de 
mano a la tentación Pues en tal calo ,quando ya eí loy 
amedrentado con la coníideracion del infíerno,alco el pe 
íamiento a Dios:y coníiderando €|iiánro merece íu diui-
na bondad,y quá mas alto motiuo es dexar de peccar por 
íu arnor, determino de no peccar : no ya por el temor de 
las penas del infierno,Hno porque es gran razón que tan 
diurna bond id no fea ofendida.De manera, que el temor 
aya feruido de refrenar la carnciy la bondad de Dios , de 
mouer efficazmente la voluntad a la profccucion de la 
obra:y ello es mucho de conlidcrar para yr fubiendo a la 
perfección. 

Capitulo V* T) el fegunio efe alón por donde 
fefube a la perfección de la c han dad con 

Dios i que es guardar je de todo ge** 
ñero depeccadoŝ e imper­

fecciones, 

§. I . 

DB S P V E S de auer tratado d e l r e m o r d e D í o s ^ -
ne bié el tratar de vno de fus efe¿h>s,quc es deíterrar 

del alma los peccados e imperfecciones. Y aísi es razo» 
que a efte eícalon demos el fegundo lugar: y que el q«e 

dcÁTea 
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defíca fubir a lo mas perfedo de la charichdjfe aparte p r i 
Hiero,no tolo de las culpas,lino también de las imperfec­
ciones , que embarazan el alma. Determine pues ei que 
deílca llegar a v m r í e con Dios perfeclamente, l impiar ao, 
te todas colas el alma de todo lo que es peccado morta l : 
porque a aquellos ojos p u n í fimos de Dios, es impon ib l e 
agradar cola alguna donde aya mancha de peccado. De 
lo qaal es efficacifsim# argumcnto,ver que (ola la apañe» Co|0ff a> 
cía del en fu p ropno H i j o le o f e n d i ó , de manera , que le tHjit 
colgó en vna C r u z , eomo íi fiacra enemigo fu y o. Y para & media.af 
que el que es pnncipiantcacierte a hazer cí lo 5 deue acón- f>gens íllHm 
lejarlc el o iae í i ro ,-quc ios primeros días fe ocupe en los 
exereicios de la via purgaciuatque fon tener grandifsima 
fencimiento y pelar de auer ofendido a Dios , hazer p; o-
poí 11as í irm 1 t'simos de nunca mas ofender 1 c,dcrramar la­
grimas del coraron por las ofenías cometiJas^y confdlar 
los peccados clara y di lhndamente. Coní idere para elle 

ropoí i to en los priaieros días todo lo que puede moucr 
c a eltc dolor : como ion los daños que caula vn peiGado 

mortal en vn alma,y los bienes de q la priua,quc los v nos 
y los otros i bn in í i n i t o s : porque le quita a Dios , / con ci 
arranca de qusjo todos los bienes, entrando en fu logar 
todos ios malcs.Muchos dé los qnales i u m ó D a u i d , quan ^ r JIúm 
dod ixo : Cootui bofe ¿m coraron dentro de mi,dexome con/JrUti 
m i fíirtalez»?la lumbre de mis o|os mo ella conmigü ,mis ¿tre/t-
amigos y allegados le aparcaron de m u y los que huí J**' 
cauan m i alma me hazian tuerca. L o primero que d i - /ÚL?»*^ 
ze cs, que fe conturbo (u coraron por e[ peccado : por- ¿o™*" *ee~ 
que en faltando Dios , luego futede turbación al alma, r"m' & 
inquietándola m i l temores y re ¿c i os. Lofegundo dr¿e, ZtenmT^ 
q a e l e d c x ó lu fortaleza : porque afsi c o m o h vida del al­
ma es D i o s , afsi también Dios es fu fortaleza \ y faltan. Sophon.t, 
do Dios, no es pofíiblc que el almatenga fuer^as.Lo ter- Cim*Vt'**~ 
cero dize,quc la lumbre de ûs ojos n o e í h u a c o n el, que chqmaDo 
es lo fue d íxo clotroProplieta: Andarán como ciegos. 

l 
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porque peccaron contra clScnor:y no cs muchO}pues(co 
mo di¿€ S.íuan)el es la luz que alumbra a todos los hom-
bres:y faltando f í h i i z porcl peccado, no pueden tener­
la los ojos dclalma.Locjuarto iize^que fus amigos y alle­
gados:! os c]ua]es(íegun íVntencia de S.Bafihoyfon los An 
gelcSjfc apartaron del,y le miraron de lexos. Y los q buf-
cauanfu anima(c|ue fon los demonios ) le hazian fuerza. 
Porque viendo al alma defamparada de Dios y délos An 
gclcs,cobran br ío los demonios para andar acofando v a 
a ímajha íbdarconc l laen vna dcfcfperacion. Y de aquí 
cs.qucen cayendo vn hombreen vn petcado, fi luego no 
1c borra con la contrición , es licuado como por fuerca a 
cometer otros.Pues que hará vna tní le alma íin Dios, fin 
fucrca,fin viíb,defaaiparada de los Angcles,y acofada de 
los demonios? No es razón que fe llore quien tanto daño 
ha hecho a fu alma? Llanto amargo como fobrevn hijo 
vnigenito , quiere Hieremias que fe hagafobrevn alma 
pucíta en peccadory con razón, porque el anima es vnica, 
y vmco el Dios que fe pierde. Y afsi es razón, que por la 
perdida de cntrabos fe haga llanto,como fobre hijo vm-
genito,y aun mucho mayor.No me alargo mas en cita có 
íideracion,porquc cftan los libros Uenosdeíia maienarla 
qual no ha de feruir folamente par? llorar los peccados 
pallados,fino también para criar firmifsimos pt opoíitos, 
de padefeer qualquiertormétOjpor grauc que fea, por no 
incurrir otra vez en tan grande mifena, que en compara­
ción della todos los tormentos fon vcntura,y todas las pe 
nas,fe!icifsima fuerte. Aquí puede el macítro contar algu­
nos excmplos de los martyrios atrozes,que padecieró los 
Santos por no peccar. Y es marauillofo el de aquel íanío 
viejo £leazaro:de quien fe cfcnueenclfegundo libro de 
los Mac habeos, quepor no comer tozino(por fer manjar 
prohibido en íu ley)detcrmino de perder la vida: y acó fe 
jandole, que ya que no loquería comer, dieífe miieftras 
alómenos de que locomia, para que con ello fe libraíTe 

tíc los 
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los tormentos: no quifo hazcr lo /mo que padeció do-

JOftíSgrauiliiino-s,)? tormentos atro¿es ,por no dar m u é * 
Itra ÜC vjae h a ¿ u cunera h ley: tanto aborrecía aun íolav 
las apjfítíncias del m a l Y cambien es admirable cxemplo 
c 1 de a que i mo^o,de quien cuenta S.GcronymoT que te­
n iéndo le a u i o de pies y manos ei tyranno en vnu cama 
regaÍada ,Viendoqae llegaua vna mager d e s h o n e í h a ib 
lieitarie para haze r í e p : r i c r por ruerna ia caí t idadjno te* 
B i e n i o o t ro medio para defendcrre, íc cor tó la lengua có 
los dieces,y ia elcupio a lacara de la mager,para que ella 
ic rctruxeífcjy la carne con el dolor d¿ ia lengua cortada, 
no puduíTe tener deley te en la ocaí ion qne lele ofrecía. 
D e l h manera aborrecían los Satos ei pcccado,y todo e í to 
hazian por no comcterle^m aun con l'oiaslas apariencias: 
y tal ha de ier ei animo, y confianza de los que empren­
den el camino de ia perfección, íuífr iendo ia muerte por 
no peccan 

§. 11. M as porque ei enemigo del genero humano 
(aü defpucs de hechas codas las dihgécias ya dichas ) iuele 
(como ya en otra parte diximosjmquictar a los principia 
tesconcuydados imitile^haziendoles que pierdan el tiem 
po en penlar íi los ha perdonado Dios , o n o : procure el 
macftro hazer que haga el nouicio vna refolucion, acerca 
delta materia. V lea, que auiendo con í ide rado profunda­
mente fus culp'ts,y conociendo que por ellas merece el i n 
fíerno.y que el perdón a ríelas, o no, es cofa que pertenece a 
íülo Dios j no fe meta el en elle cuydado, l ino dexele ha­
zer a Dios:refbluicndofe en e í h r may contento con lo q 
fu m a g e í h d quií iere hazer de fu perfona, aunque lea po­
nerle cnel lugar mas Ínfimo delmfiernov Y aun íi e l tu-
meíFe algo aprouechado el nouiciojle deue aconfejar,quc 
el mefmo e feo ja con la conGderacion en pena de íus pte-
c2dos,vn lugar enel infiernotencl qual elle contento, por 
ver que aüi pagara las ofenf^s que hizo 3 vn tan buen 
Dios ,Eüa t an í ide rac ion tenia aquel fanto Duque de Gan 

día 



1 7 4 Tercer ¿t parte del libro quarto. 
«lia D o n F r a n c i í c o de Borjatcl qua! tensa cfcogidoporlo 
gar p rop r iü íuyo, para pagar fus pe ce a dos enel infierne), 
ei de los pies de Íodas ,Halr¿ que vo lueucs Ssocüj coní ide 
r i n d o que C h n l t o con ios benditas manoj le ama lauado 
ios pies,vino a juzgar que no merecía aun aquel lugar: y 
aísi Vino a dez^r^que fe hallaua fin lugar cocí m ü d o . O ían 
lo Dios,y de quantos cuydados mutiies le l ib ran i , e l que 
arertaíTca hazer vna relolucion con o e l b . Pero porque 
no es de todos el acertar a hazer c l io , perluadale a lóme­
nos el m a e í l r p j que pues el decreto de Dios no fe putde 
mudar?por ocuparíe el en feinejanies cuydados: trate ío-
laoiete de loquea el le toca,aue es ,procurar íerui r a Dios 
con todas fus fuercas, proponiendo de no boluer a ofen­
derle , y trabajando en cita demanda eco muchas veras. 
De manera > que el t iempo que ama de perder en pen ía -
mientos mutiksj de íl le h,a D í o s p rdonado o no:le ocu­
pe en hazcr cofas por donde merezca fer perdonado.Coe 
tele a eíle p r o p o í i t o lo que acaeció a vno de los mong.es 
del ycrmo3que eltando en oración con elle penCaroíento, 
de G le sola Oíos perdonado fus culpas o no , le apareció 

Angel , diziedoiPara qoe pierdes tiempo eii efTof Qoe 
hí rias íi íupicireh que Dios te ha perdonado^ Y rcfpondio 
le el monge;Qae procurar ía de alli adebsue feimrle con 
muchas veras,y m o r i r antes que boluer le a ofender. Re­
plico el Angel:Pues haz efTo, y ten por cíei to que te per­
donar.?. Aí'si que prefupueí lo,que elle cuydado es imper­
t inente^ oca í io de mucha inqiiierudxs r azón que el niae 
f l ro procure con diligencia,hazer que el nouicio ponga 
diligente cuydado en apartarle de íi , con ten tándo le con 
ver que eílá fu caufa en manos de quien mur ió porfaluar 
le. Y aduiertalejque mientras viniere inquieto con femé-
jantes cuydados,es impofsible citar apto para aproucchar 
enel camino de la perfección. 

f. í i l . Demás de todo lo dicho^ha de procurar el 
fieruo de Dios con grande inílancia cuitar lospcccados 
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vc^ialcsjcoma cofa que defagocla a Oíos .pon iédo eneíco 
no menos diligencia que íi facílen mortales. Porque aísi 
como los que aman mucho ía vida,no Cola mente leguar 
dan de las cofas que matan , fino t ambién de aquellas qus 
fon dañofas a la íaIud;porque el falcar eílajes di ípoíicioí i 
para perder la vida que tanto aman.Afsi los q de (lean ma 
cho conícruar la vida dclalma;que es Dios, han de pro cu 
rar euitarno lolamcntc las culpas morulosjque fon caufa 
deia muerte c ip in tua l : pero aun las venia les,que fon oca 
ñ o n de algunas enfermedades que difponen para la moer 
te deUlm.i .EI que menolprecia las cofas pequeñas ( dize Eccicc r>t 
el Bfpiriíu Saiito)poco a poco dará de ojos en las mayo- Qñf ferm* 
res.Dandoa c n t é d e r e n e í l c q u e los peccados veniales po modisufA* 
coa poco difponen para los mortales. Y S.Augullin dize: ec*m 
Que los peccados veniales fe han de ccmcr,aunq lean pe- Auguft. 
queaos.fi fon muchos:porq algunas vezes acaccc,que ios 
an 1 malejes pe;|uc ños , í iendo muchos, macan a vn hobre: 
como fe ha v i l t o en algunos que fueron comidoi de raía» 
ncs:y^ otros a quien quitaron-la vida ios guíanos . M e n u ­
dos íbnCdiie Á u g u l h n o ) l o s granos,y fi fe carga vn oauio 
dcllo?, le lleuá al foodoíy menudas fon las gotas del agua, 
y muchas deiias juntas mchen los caudal oíos rios,y derri­
ban los fobcruios edmeios.Entre iodos los animales pon-
coñofos , vnodelosque tiene meóos ponzoña es la cuie-* 
bra:y vno de ios mas ponzoñó los es el báíibfco , que con 
fu vil la mata , y con íu aliento e m p o n z o ñ a los ayres: y 
con íer cito verdad , dize el Fropheta Ifayas ( aunque a 1̂ 31.14. 
otro p ropo í i t o ) que déla rayz de la culebra nacerá el ba- DÍ-radica 
{i l i fco.Quicu creyera tal cofa,fino la dixera la Eícn.turaf Zd¡¡~ 
Y aun por eíTo uconfesa el E í p í n t u fanto , que huyamos turrégulms, 
del pecadojComo de b cara déla cülcbra:y có r azón :po rq Eccleí.zr» 
íi de la culebra nace el baí i l i fcofcomo ahora deziamos^ju ^ " / ' < / ^ -
ib cola es,q ic ataje tanta ponecoa en íus prinf.¡pois:y que flfge í>efC^m 
no folamete huyamos de la culebra q tiene pon^oñaspCTO í'4•• 
u m b í c n d cmi r a rU . Q u i e r o dezir jqí i no queremos que 

permita 
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permita Dios dexaraoscacren peccados m o m I c s , q u c c « 
toxígan al 2fma,huyamos de los vcnialcsj'auncjue parezci 
Icues.Y quádo tauieíTemosfeguridad de Dios, de que no 
auemos de pcccarmomlmcoretcon todo cfTo los que an • 
heian a la perfección,auian de procurar con mucho cuy-
dado cuitar las culpas veniales.Porquc(fegim dodrina de 
los fagrados D o inores) obran efe ¿i os pernicioíifsimos^có 
losqaales quitan la dcuocion,turban la paz de (a concien­
cia^ pagan el f^ruor de la chandad \ enflaquecen el cora-
^on,amortiguan el vigor del animo, afíoxan el rigor de 
la vida efpiruaahy en alguna .manera hazen refiílencia al 
bfpiritu íanto, impidiendo íu operación enel alma, y pn-
uandola de fus gullos^foqual todo repugna a fu pcrfccció 
y la dcíherra del alma.Pero acerca delta matena^dcue el 
macíh'o aduertir a los nouicios,que íi enelia pclca(hazic-
do ellos lo que es de fu parte ) recibieron algunas heridas 
pequeiias,caycndo en algunos peccados veniales, no fe in­
quieten ni admiren : porque ellas fon de las caydas que 

Vroucr.i^ da el jufto íietc vezes enel dia(como dize el Efpintu fan-
Seftiese*tm tQ^y c[ turbarle dcllo y adaiiraríe,cs indicio de fobcruia 
tniiecA^t oculta.Admírele quando viere que no ha caydo,ícgun es 

deleznable.Yquando viere quecac nofe ddínire,fino hu 
niillefe,conocicndo fu fl aqueza y miferia, y haga alguna 
breuc penitencia en caíligo de íu del cuy do. Pida allende 
deíto a Dios gracia para no boluer a caer , y buclua a fu 
cxerciciocon paz y tranqaiísd id; fieruienclole las caydas 
d " lo lo quedar mas cauco y humilde, pues para eito las 
permite Dios, y no para que fe inquiete el hombre coa 
ellas. 

§. I Í Í I . N i ha deefhr contento el íieruo de Dios 
con aucr cuitado los peccados mortales y veniales, í ino 
que ha de huyr quanto le fuere pofsible de las imperfec­
ciones voluntanas. Y digo de las voluntarías fo¡amente, 
porque de las Basurales que nacen,o de la complexión ,o 
4c alguna enfermedad, o flaqueza,o i^nor^aua inculpa 
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ble,ode otras caufas femepntes a eftas: impofsible es li* 
bramos de todo punto mientras eítuuiercmos en cfta vi 
da iTiortal,porque fon accidentes infcparables de la meí -
ma naturaleza^ h a í b c| Dios reforme el cuerpo de nue-
ftra humi'dad>configurandolc(como dize S. lJ>ablo)con Philip, fi1 
el cuerpo de fu claridad y hcrmoíura,auremos de llsuar K<formabtr 
las a cueftas.'fufriendolas con paciencia, y facando dellas "^"f t""»* 
ocauonpara Icrhumudes.Perootr^simperreccionex que trA cm Ĥm 
ay voluntarias(que aunque no llegan a fer pecados Venia ratum eorpQ 
les,pero -¿l fin fon faltas)como fon la demaíiada alegría^ cUrlufis 
o triíteza, la falta de compoítura exterior,el quebrar c ó ^ * 
poca ocaíion el hilo a los exercicios cfpiritualcsjel dexar 
dehazer algunas obras buenas fupererogatorias, que no 4 ,v* 
fon de obligacionjy otras cofas deíte jaez, que fon imper 
fecciones conocidas; y eíta en nneíira mano el refrenar­
nos en ellas: eítas fe deuen euitar con mucho cuydadoy 
vigilancia. Y a efto nos exhorta la fagrada Efcntura quá. •Mat>f, 
do dize:Sed perfeftos,como lo es vueílro Padre que efta E fíote per fe 
en el cielo. Y es cola clara que en nueftro,Padre Celeítialcli •>rtCHt $ 
que es Dios,no íblarriente noayfalta que fea pecado^e- í^^ffjf 
ro ni aun vna mínima imperfeccionjy es gran razón que * 
los hijos fe parezcan al padre. Quando la Mageí lad de ^cn.r. 
Dios crio el cíe lo, i a tierra,y las demás criaturas, por fer' vJ¿,tDeítí 
paradferuicio delliombre(dize la fagradaEfcritura)q Tefat^teí'f 
miro a cada yna dellas por íi, y no contento con efto las W Í / * hna* 
boluio a mirar todas juntas quando las tuuo criadasrpsre 
ciendole?que íiendó para núeftroTeruicio era razón mi-
rallas,y remirallas; como fi no b îihra Í31ir de fu mano, 
para quedar muy perfedas.Pues íi Dios en las cofas que 
hizo para el fermcio delhombre,quifo re mil arfe tanto; 
no es razón que las que haze el hombre para feruicio efe 
DiosjVayan muy remirad-as y defnudas de ímperFeccio^ 
nes? Tenga pues cuydado ej que deféa agradar ír.ucho a 
Dios, de cuitar eftas imperfecciones; y entienda que elle 
cuydado y los otros dos que auemos dicho(dc cuitar los 

M pecados 
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pecados ra malevy los veni jles^fon el ¿ruro, antemuro 
y biruacaaí ,coa que fe conferud la fortalezsa del alnffla,cu 
ya cene icia tiene la chandad por el K e y d e los Reyes 
C h n í t o , para qu: no tengan entrada en ella fus c n e m ú 

líamcá'. g^s.Eda es auardar cfpiritualraente la lev de jos Naza-» 
reos, dejíindo de comer el granillo que c í b dentro de la 
p^Taj^ U mdma paíTa y la vuajpor no llegar par eft e ca 
maio/a aScionarfe al vino que les eraprahroido,por ef-
tar co-ifagrados a Dios.Eílro csjofrecer com j verdadero 

l v í ^ / s Israelita^el Cordero fin mancha en facrificio a Dios;/ no 
»bt»i,t tm- es haser raacho^pues el fe ofreció por nofotros cordero 
m*cuUtH íin mancha a fu Padre^para que fueíTemos fantosy libres 

de toda imperfección. Y crean5que es de grande impoi ta 
cía eíte coníejo^para los que alpiran a fer perfe£i:os.' por­
que como fva verdadjque no pueden eítar juntos dos co 
trarios en vn fu jeto, impofsible fera que afsientcn bié las 
perfecciones en el alma, fin o íe quitan primero las impec 
fecciones* 

Cap.V I* De otros tresefcahnespor donde 
fube el alma a ¡a perfección de la charidad* 
que fon ¡no dejar pajjarpor alto tas tnfpiracio 

nes dimnas ,tmer intención aEtnalde^ 
sgraialle en todas las cofas3y en­

grandecer las obras con 
los dejjfeos* 

T ' O O O loque en el capitulo precedente áuemos di-
^ * chocha fido enfeñar a quitar los eftoruos,que impide 
el perfecto orden que deue el alma tener para con Diosy 
pero en efte capitulo, ya fe comentara a tratar de cofas 
mas allega das a la perfección d e í l ' ordcn.La primera de 
las ^ualesCy fera la quarta, aaadicndofc a las tres fufo^i* 

ch.s) 
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cha^ ) es vn folicito caydado fíe no depr pallar por aho 
ninguna de ia$ inrpuacioncs de Dios. Q¿í* algunas veres 
acaece, por no moltrarie el Réligi ufo abiertamente def-
cortes con Dios que fe las embiajha'ier del íurdojdiUírua 
dofea otrascofasde poca importancia: como fi Dios no 
penetraírc íupcn(ainienioao noechaífede verla deícorce 
lia deíle ademan.Bnfeñe pnesci macílro a fus nouiCios,q 
%na de bs cofas mas eficaces para ¡¡dcaniar la perfección 
que pFcienden,es dar buena scogida a las infpiríieiOFies q 
Dios enjbia.Porque es condición deDios acudir muchas 
vezes adonde le reciben bien,y reuererician fus vozes in 
tenores-, y por el ccnrrario huye de donde o no quieren 
acogelle,o hazen del fordo,í]uando ios llama. Para exor 
tarios a ell;ü;deue aduertir^cs,q las infpiraciones de Dios, 
que ion vnas vozesinteriores con que nos combida a a l ­
gún fentjmientoefpintual de amor,o temor, o efperá^a-, 
o iagrimas,o cofa iemcjanic:fon dones gratuy tos deDios, 
que los embia quando quiere,y a quien le pláze. Y p a flan 
tan brcuemente,quc íi no los recoge el alma en el m í í m o 
punto que los í ienie ,no a y dalles alcance. V de aqüres^q 
Dauid llama aeftas vozes de Diosjfa etaSjy trucnosjdizie s.-trittatúa-
do: V ucftras faetas Señor pafan de buelo^y la voz de vue ^ ^ f i ^ - » 
ftro trueno pafla como ruydo de rueda. Y C h n í l o las co ^.tow*™ 
paro al viento, diziendo : Que el efpiritu de Dios fopla r ^ I / ^ '* 
donde quiere,y que fe oye lu voz como el íiíuo del ayre, IOM.J. 
que m fabeys por donde viene, n i a d ó d e va.Demanera, sf"rtt* 
que fi pafa vna vez es como el Viento, que no ay fegulííe ^ í c é a u g 
por el ra ftro, por que no le dexa.Sicndo pues eíto Verdad, 
y q deíias infpirdCÍ'3nes(comodc principio de todo bie) 
ha de nacer nueílro aproucchamiéco rpGrque íi Dios no ^'f^**** 
nos mueuc , no podemos tener con o dize San Pablo z .Conn.j . 
n i aun f ó í o v n buen penfamiento) bien fe echa de ver N°n f*od 
lo mucho que importa , refpondcr lueao a ellas con ^c 'm^e 
hazimicnto de gracias , y no dejarlas pallar por airo, tareab . 
Y bien entendía eíla importancia nucí! rot Seraphico i ™ ¿ * n * * 
" M a Padre 
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Padre S.Francircf?,pues 3ndando,romiíndo,y hablando 
con ütros,y finalmente, en qualquier ocaíion tjuc iasfen-
tia^lo dexauatodo porr^ípondíra ia voz de Dios , y le-
guir fu liberal llamanuento.Si hablaua con alguno, y eí-
tandoen la conueriacion fentia infpiracion de Dios , que 
le mouia interiormente a compunción y dolor de íus pe 
cadosi'almométo ieaparcaua corno mejí r podía;y llora 
ua fus cuípas,8rranc3tío íuípiros del tora§on:porq tenia 
cxpencncirijcjue (i cjuandoDios le daua el fenumiento y 
lagrimas no lo admitia.-deípucs guando el lo procuraua, 
fe haliaua reco,íin poder alcijo^alie, y io mefiBO digo de 
quaiquier otro genero de fentimiento. Y en eítohan de 
emplear todos íus azeros los principiátes, y aun los muy 
perfeciosjporquefaltando en eíto (era cofa cierta,boiucr 
los muy aprouechados atras^y los principiantes no pafar 
adelanie,Y demás defto, fuele Dios caíngar grauemente 
efta defcorteGary es vno délos a cu Ta do res que mas guer­
ra nos ha de hazer el día del juyzio. E n eíte íeutido de-

D o r o t b e u » claró el gran padre S.Dorotheo acjllas palabras de C h r i -
expii«3í. i l ftojcn el capitulo quinto deS.M atheo,dondcdize; Mira 
laá^cap.5. qUe confien tas luego con tu enemigo quando eíiuuieres 
Eñoc'onfeit- en el camino*,porque íino lo hiziercsjpor ventura el te en 
ttensaiuer' tregara al Iuez,y«l luez a los verdugos,y ellos te meterá 
/ir/» tuo* en lacarceUdondeeftarashaftapagar el vltimo quadran-
^dr'Ántlm"* te.LUma en ellas palabras Chriíto^fegun fentencia de S. 

D o x o t h c o ) c n e m i g o s d c l h ó b r e , a las diurnas inípiracio-
nes*,no porque lean enemigos, í ino porque escofa ordina 
ria éntrelos hombres tener porencmigos,a los queqiue 
ren priuarlos de fus gü i los , y animarlos a algún trabajo 
con fus con Tejos . Y porque efte es el ordinario oficio de 
las infpiraciones, vfando Chnftoel lenguaje del hom­
bre las llama enemigos, Y afsi^dczir que confienta luego 
el hombre con Cu enemigOímicntras ella en d camino: es 
dezi^que mientras dura la vida prefente (que no es otra 
cofa, ímo vn ca mino para la patria) procure corrcfpon-

s ¿er,y 
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der,y no contradczir a las infpiracioncs.Yd decirle que 
lo haga luego, es amoneltarle que no lo dilate,ni pierda 
la oeaiion'.porqac(coíno arriba dixímos) no ay cofa que 
mas bucle,que vna infpiracion.Y el dczir ,queí íno loba 
zeafsij el enemigo le atufara al juez, es daracnten-
der,que vna de las cofas q mas guerra ha de haier al h ó -
bréa la horá de la muerte, eselnoauer correfpondido 
a las infpiraciones, Y el dezir, que el juez le entregara al 
verdugo para que le meta en la carcelies íignificarnos,q 
la defc^rteíia de no auerrefpondidoa las vozes interio­
res de DioSjfe pagara,alómenos en el purgatorio con du 
nfsirnas penas.Pues fiendo vcrdad,queelnü refpond^r a 
las infpiracionesjpnua de tanto bien , y fe ha de caíhgar 
con tanto malj^ran razó es q el maeítro enfeñea fus no-
uicios,y encomiendeq feandüigétesen rcfpóder aellas, 
aíltgurandolesjq íi fe acoítúbraren a no dexar pafar por 
alto ninguna inípiracion,fera tan grande la frequécia de 
los bienes y dones con que Dioslos viíitara:que en breue 
tiempo, alcanzaran la perfección con admirables aug­
mento?. 

§,ll E l quarto efcaíon por donde fe fubea la perfeccio 
de la tbondad,que nos ordena para con Dios,es la inten 
tion aftual de agradalley fe rutile en tod¿s las obras que 
hazemos por pequeñas q fean . Demanera, que ninguna 
hagámosla qual no vaya anualmente referida a Dios , y 
có deífeo de agradalie.Eílo es lo queel Apoí io lS . Pablo i.Cor. 10. 
quifo aconfej r a los de Corínth;o,quandü dixo:Tcdolo s*ue erg» 
que hizícredes, ora fea comer, ora bcuer, oraqu^lquier 
otra coIa;hszedlo en ef nombre Je Dios,y a gloria luya. ftHe f,iiKd 
Yeito es,lo <n p;dia el Efpofo a la Erpola,qüádo la dixo: ¿Mid faei-
pon me como blanco fobre tu coracon, y como í t l lo fo 
bre tu bi^co.Ularo £Ír3,';uc ei blanco que ponen lo' tira- Deifadtei 
dores enalgun terrero,e$ el fin a donde í fe íhn,y enesmi G<»nti.84 
nan todos fus tiros. Y feo un eíio.pedir el Efpofo a la Bf- p0*e™*¿^ 
pofa que le ponga por blanco en iu cor con y en fu br - ¡ [ f * ! " c * * 
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^o,fac dar!ca entender,q fi quería agradalle ,3t)Í3 de pro 
curar co muchas veras,ponerle por fin en todas fus obras 
afsi inier!Qres,GOfno exterioresihaziendolas todas por fu 
í anta amor . Y el mandarle que afentaflc el blanco for 
bre fu coraron , fue para que todiíS las ídCtas que erraíleti 
efte blanco, no e n c a m i n á n d o l a s anualmente a cite fin, 
h-neíf-'n alómenos en el terrero de (u coraron, íintíenr 
do en el alma no auerlas hecho por fu amor. Y afsi ha 
de fer, que el íierao de Dios en el cor d ó n ha de fentir, 
el auer hecho cofa alguna , que aclualméte no la aya en-
dre^a Jo a Dios. Para entendimiento deíto ( que es de 
mucha importa ncia)deue el m a el tro aduertir a fus no-
uicjos, que todas las obras que los hombres hazen , fe 
reduzen a tres diferenciasivnas fon de fu naturaleza ma-
las,como fon el hurtar, y el leuantar falfo te í l imonio al 
proximo:otras buenas, como fon el amar a Dios,y el re-
uerenciar a los pad resayo tras indiferentes,q de fu natura­
leza ni fon buenas ni malas5 como fon el comer, el dor­
mir, y otras cofas femejantes a eftas. Las malas traen co 
í igo habitualmente entrañado vn deforden a Dios: por 
que de fu naturaleza fe ordenan a algún mal,que aborre­
ce Dios* Y por el contrario las buenas, de fu naturaleza 
tienen por vltimo fina Dios / porque naturalmente fe 
ordenan, a que por ellas fe haga la voluntad de Dios. ¥ j 
deaquinafce, que en las malas de ordinario fe defme-
rece, aunque anualmente en hazellas no fe tenga ruia 
intento, í inofo lo el que de fuyo fe tiene la obra.'y en las 
buenas íiempre fe merece , cí lando en gracia el que 
las hazejaunque anualmente no fe acuerde deencamina-i 
lías a Dios como a vltimo fin \ porque ya cí lefin va en­
trañado en las mifmasobns.Perolas que fon indiferen­
tes, qingun fin bueno , ni malo traen confígo , en orden 
a lo que es merefeer ,odefmerecer por ellas : fino que 
vienen a hazerfe buenas, O malas, fegun el fin que guie-
re dalles el que las obra . Y deltas propriamente fe en­

tiende 
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;títnde 16' que í3i:<o San Gregorio y que nneflro fin es el GrcS0íí*« 
que pone el nombre de buenas > o malas a nueftras 
obras. Dexadas puess vna parte las obras mahs C pues 
tfcriuimos para gente que ni aún por el penfsrraento 
les ha depa(rarel hazellas) hablando de las que ÍGÜ bue­
nas di^o: que allende del buen hn habitual que traen en­
trañado eonfigo: pueden hazerfe o con iniencion vir«-
lual de agradar a Dios eon ellas , o con intención ac­
tual « L l a m a m o s intención virtual , 3 aquella jnten -
cion cuyo afto p í̂Tó , pero fu virtud perleucra,y acom­
paña a la buena obra teomo íuele acaefeer quando vno 
por la mañana offiece a Dios todas las buenas obras 
que ha de hazer aquel d ía , teniendo jnteneion de ha­
berlas por fu amor y y Gefpucs quando las haze no fe 
acuerda anualmente de ofrecerías a Dios , Eílas tales 
obras fe dizen hazerfe con intención virtual. Porque 
afsicomo el que arroja vna piedra , en virtud del pri­
mer ímpetu que le dio ( aunque defpues no la acom­
pañe ) íe dizc que la lleua ai blanco donde la t i r a / 
aísi ia intención de por la mañana , imprime cierta 
fuerza en la buena obra, en cuya virtud llega a fü blan­
co que es Dios. Y aunque efta manera de obrar es me­
jor que la primera que llamamos habitual, pero no es 
la mas perte^a, mfe han de contentar con ella los que 
afpiran a la perfección, fino que h<m de poner grande 
vigilancia en obrar con intención adual ¡que no es orra 
cofa fino acordsrfe en el principio de todas fus obras, y 
de cada vna dellas, de referirlasa Dios: enderezándolas 
afu feruicioj y dándoles el mas alto de todos los fines ;q 
es vn delTco de agradarle por fer quien es, oluidandole 
de todo lo demás , como íi no vuieífe en el mundo,fi no 
folo el que las obra y Dios.Efia inrécion fe llama adual: 
porque aduaímente acompaña la obra» juntandofe con 
ella el principió , y acordandofe el que la haze, de ha-
zerla por amor de Dios. Y tanto la haze mas meritoria^ 
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q-iantola arrima a mas alto fin. Y no folamcte. tiene y ir 
tud efta intención para dar merecimieto tan grande a las 
obras bucnas,p?ro aun a las indiferentes las leuanta tan­
to de punto, que es mas agradable a Dios con ella el GO* 
mcr,y dormir, y qaalquier obra indiferente ^ que no fin 
ella el dar dos mil ducados de limofna , o ayunar a pan y 
agua toda la vida.O valafme Dios,y quátas obras íc picr 

por f-3̂ 3 defta intencionf Y o me daña por muy Wc 
pagado(folia de¿ir vn Keligiofogran íieruo de Dios) íl 
dcfpues de aaerlc fe ruido muchos años me dieíle por prc 
mio/olo el merecim ento de las obras,qucíe pierden en 
tre los yeligiofos por falta de cóílderació Y cierto dezia 
muy bien ¡porque fegun fon muchas las obras buenas que 
los Reí ig ío íos hazen,fi anduuieíTeo con vigilácia y cuy-
dado de ofrecer cada vna delias a Dios aduaímente, an­
darían nquilsimos de merecimientos. Ypor eíla caula es 
razon?qu£ cí macftro defde luego al principio, haga que 
fus nouicios feaeoílumbren en eílojque (i a los principios 
Jbazcn habito icllo,dclpucs les fe ra facilifsimo.R ccopilá-
do pues todo eíle documento digo,quc el macftro ha de 
enfeñar a lus nouicíos,que íiempr e q vuieren de combar 
alguna obra,oraíea bucna,comoelyralchoro,cl vifitar 
cnftrmos,el oyrM iíTa,y otras ícmejates a cftas:ora fea in 
diEerétejcomo es comer^dormirjrecrearíe, y cofas fe me 
iantesrdeuanie anualmente el e ípintua Dios,y le diga co 
el corapn:Señor e í h obra voy a hazer, y quiero hazella 
de muy buena gana por amor vueíiro^y por íeruirosjdad 
me gracia para que en el difcurío dclla no fe mezcle cofa 
alguna que ofenda a vueítra Diuina M^geí iad.Y mire q 
lo fientaafsi como lo dize, y q examine bien fi es eífa la 
intención quele mueueiy fj hallare que es otra, múdela, 
pues es Tenor de fu voluntad, y puede con ella libremen­
te dar a fu obra la intención y fin que quifiere. Y n o pon 
ga mano a la obra Iwfta que eche de ver,que le mucuc ef» 
ta intención. Y crea que noay palabras para ponderar de 
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quanto prouccho es cfto, para llegar breuemente ti col­
mo deja perfección. V aciuiertales,q aunque en las obras 
que fon de guíto,como es el €ome«',y otros entreTcnímie 
tos honertos,parccc negocio de cumplimiento el dezir ,q 
fe hazen por amor de L)ios:pero realmente no lo c&ffino 
verdad pura^porque los que llegan a conocer que es l i vo 
luntad de Dios que el hombre coma,y fe entretenga a íus 
tiempos,en recreaciones honeflasjde tal manera fe o lu i -
dan del g ü i t o luyo, cófiderando que van a darlo a Dios; 
que abíortos en eíte no fe acuerdan de aquel. Yechafe de 
verefto,en qfi íupicfen fer v o l ú t a d de Diosdexar aquel 
reg3lo,y ponerfe a qualquier trabajo, de tan buena gana 
lo harían como lo q van « hezer. Pero el Demonio,eni-
bidjufo de ver que aunen las cofas de gufto hallan mere­
cimiento; por pnuarlos d d , les per íuade que es cumpli­
miento. Y yo he v i í t o algunos, a quien loauia perfuadi-
do,que defpues echaron de ver el engaño. 

§ ,ULCon eíte mcdio^de quien aora acabamos de tra­
tar jefta. muy conjunta otra cofa q la perfecciona en gran 
de manera.»}a qualfcra como quinto e.calón para fubir a 
la perfección de la charidad; y es^o contentarfe con relé 
rir a í t u a l m c t e la scó las a Diosyhaziendolas por fu amor, 
fino procurar juntamente con eíto engrandecellas y fu-
birhs de punto con el d c í f e o . De talmanera,que quando 
a£ tua lmere fehaze alguna obra pequeña,fe leuante la vo 
luntad a deífear hazer otra obra mas heroyea , por amor 
del miímofeñor por quien fe haze aquella. Declaremos 
lo con €xemplos,pajraque fcentienda mejor. Sientafe el 
nouicio acomer, y leuanta el cípintu a Dios diziendo; 
Qu^ro comer Señor por hazer vueílra voluntad,cjpues 
me diítes naturaleza necefsitada de recibir fuítentopara 
vrui^y feruiro'jVueflra voluntad es que coma; y ^fsi por 
cumplirla lo quiero haze^y deíTeoentrañablemente que 
fe haga para gloria vueftra.Confidere luego, quantospo 
brezitos ay en él mundo RCCcísitados,quc í i e n d o mejo-

M 5 res que 



I8Ü Tercera parte dellihro marta* 
res que el 00 tienen qae comer . Y en e í h conf i t e r a -
c ío > .leuanté el pe ni a miento^ a D i o s , y digale; Si tratera 
facu!iad(Seiior y Dios m í o ) para dar de córner y feroir 
4 Q rodillas a.todoslos pobrGs,y neceísitados que ay en é l 
mundo^vos íabeys que lo hiziera por vueftro amor,co 
fummo contento.* pero pues no puedo , vos Señor co-
mo padre fu y o os amparad de ellos ? y los focorred t a 
fu pobreza y necefsidad . L o mifmo puede hazer quaii« 
do fe va a aco í t a r , acordandofe quao diferente cama' 
tuuo San Lorenco 5 quandoie pulieron en las parrillas^ 
y G h r i í l o quando d u r m i ó el v l t imo fueñoen la Cruz , 
yk leuaotando el e ípir i tu en eíla confideracion diga , ¿i 
qui d o r m i r é Señor > en efta eama ( que no merezco ) 
por h izer vueílra voiuniad „ la quál es que duerma,pu€s 
me diítes naturaleza neceísitada de fueño j y-íl para 
gloria vueílra conuinkra y ii fuera vueílra vo luntad , 
acollarme en vnas parrillas ardientes como San L o •< 
ren^o, o con vos Dios m i ó en vna Cruz , h iz iera ía 
por amor vueftro . Y a efte talle puede hazer femejan-
tes aclos en otras cofas, con los quales vendrá a d o -
hhv e l merecimiento : oiereciendo por vna parte cti 
la obra que haze, y por otra en la voluntad d é l o que; 
de fila hazer . Y para que vaya creciendo el cuydado 
en citas coÍas , y con el cuydado el aprouechamiento^ 
amonefteles, que en el examen de la conciencia que 
lian de hazer a las noches , examinen con diligencia 
los dercLiydos que han cometido a cerca deflas tres co­
fas : y íi fe hallan aprouechados en ellas , den gracias a 
Dios nuePcro feñor , y íi vieren que fe han défcuydado, 
imponganfey hagan alguna penitencia: y confundaofe 
de ver fus negligencias, en feruicio de vn Dios tan di-; 
gno de fer amado y feruido i y propongan la enmien­

da con eficacia, ecmíiando en la bondad de lSeñor? 
que íes dará fu gracia para la execucion de 

tan buenos propofí tos . 
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C a îtmio JeftlmOidelfextú efcalon̂ por donde 
je fuhe ala perfección de andar b tenor 

nado para con Dios i que es U 
*viríud de la ora • 

cton* 

| . í . es mí animo tratar aquí muy de propofito 
' ^ de las excelencias de la (anta oración y m de las 

delicadezas que en tita materia fe pueden ofrecernió vno 
porque para cumplir deuidamente con la alteza de tan 
lobcrano argumento» Tena meneí ler vn gran l i b r o y lo 
otro porque^demas de lo que elcnuieron los Dotores fa 
grados y padres de la lgleria)algunos autores modernos, 
pios,dodos,y experimétadosen eüe Canto exercicio, han 
ciento también en nueftra propria lengua,que parecería 
cola efeufada alargarme yo en lo que ellos efcnuieron co 
tanta deílreza,Pero tampoco puedo efeufarme de tratar 
algo della rporque a i si como la vida Chnlhana , de los q 
fe exercitjn en cofas de eípiri iu, no puede tenellofin la 
fanta oración: al'si también tratar de reformar y compo­
ner las almas, fin dczir algo deíta virtud j feria faltar en 
y na de las cofa s mas importantes: como lea verdad que 
ella es el efpiritu del relox, de cuyo mouimiento depen­
de el concierto del alma. L a neceísidad que della tienen 
los varones cfpirituales, coligcíe de vnas pakbias del 
Duuno v.hryfoítomo, donde parece quequiíóhazer vna Chryfoft . 
breuerecopilación de las excelencias defia virtud . Es la iib.de ora 
©ració(dize citegloriofo Santo) alma denueíiras obras, íio Decm' 
muro de la ciudad de nueílry conciencia ^ cimiento del 
edificio efpiritual, laítre del nauio de la gracia , agua en 
q viuen nueítras potencias como peces en el eíianque^ar 
ma para pelear co los enemigos inuiíibles?y leña co q fe 

enciende 



iSS Tercera parte del libr o ¿¡Harto. 
enciende el fuego del amordcDios .Y afsi como el cuer 
po fin alma fe corrompc,y la ciudad fin muro es faquea 
da de los enemigos, y el nauio íln lalbe fe traftorna en 
el mar vy el cuerpo fin nieruos no tiene tuerca, y el fol 
dado fin armas es fácilmente vencido, y los peces fuera 
del agua quedan en feco y fe ahogan , y el fuego fin leña 
ni puede encenderfe nidefpuesdc encendido fuflentarfe: 
afsi también nueftra alma fin oración , no tiene fer ni Vi­
da en los exerciciosefpiritpales j y es cierto q batida de U 
amlleria de las tentaciones, y acofada délas inclinacio­
nes deprauadas,y cercada de tantos vicios,efta a gran pe­
ligro de íer l aqueada; y puede con razó temer que el edi 
ficio de íuaprouechamientoeípiritual dará en tierrary q 
como nauío fin laítre andará bacilando entre las hondas 
de loí peligros del mudo; y como pece iin agua quedara 
pegada a la tierra de fus apetitos,fin poder refpirarjy co­
ma fuego fin lena fe yra poco a poco apagandoen ella 
la llama del amor diumovQdando en las manos del amor 

Augufti. proprio,el qual(como drze S.Aüguítin)edificara en eila 
BU D é i l ^ ciudad de Babylonia,donde todo esdeforden y con fu-
P . F . L u d o fion.Üe vn varón graneen fantidad y nobleza,refierc el 
«icus Gra Padre Fray Luys de Granada,quefc folia marauillar mu 
natan c^o^omo los hombres , en vna vida tan acofada de tra 
f ( r™kniQ bajos ,de necefsidades y tentaciones > podian viuir fin el 
s.p.§.7. focorro de la fanta oracion.Y dize,que en fus ftrmones 

folia dezir :^Aagercica como puedes viuir fin oración ? 
Labradbrciío como puedes viuir fin oración f Y repi­
tiendo e í h s palabras d.fcurria por todas las otras calida­
des de perfonls j adrnirandofe mucho, de que en ningún 
c'bdopadieffe vo ChníHafto viuir fin oracion.Y cierto 
el tenia mucha razón de admirarle de í l o ; porque faben 
muy hien (y yo fe que lo í¿ben ) los que algun tiempo fe 
^30 ejercitado en ella • que fi a cifo por algunas ocafio-
nes afiojaron en cfteexerciciof aunque ayan fido las o-
caíiones honeítasy de chandad ) al paííbque andauan 
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aflojando en cl,echau2n de ver queyuan aflojando en el 
exerucio de las demás virtudes j y tropezando, y aun ca­
yendo en algunas ocafiones j por faltarles la fortaleza 
queen la oración fe fue le comunicar. Pues fi los cue han 
tenido algún caudal de virtud(alcanpdo por medio de 
íaor.íCion) en aflojando en ella por algún efpacio de tié-
poXc hallan pcrdidos:ccmo es pofible que viuan vida de 
Chriít ianos. los que jamas tuuieron caudalj ni procuran 
alcan^ailo por medio deíla virtudf Bucluo a dc7Ír,y que­
m a dezillo mi l vezes, que me parece cola imporsible(y 
eíloy por afirmar que loes)viuir vida Chriftiana, o a ló­
menos vida Keligiofa,confcruandofc mucho tiempo en 
gracia deDiosjí in cxcrcitarfe en ella. Y aísi no fe cfpan-
ten los Religjofos fife ven defmedrados,y muchas vezes 
fin valor y tuercas para rcfiíhr a las tentaciones-jpues anda 
tan decaydo eíie fanto exercicío:y no buíquen otra cau-
fa de fuflogedad quando vieren q la tienen en eftOjpor-
que fin duda es cfta fuficíentifsima,para andar flojos en to 
do lo que es feruicio de Dios. 

§. I I; Para eníeñarles pues a fubir efte efcalon (que es 
de los mas allegados a Dio í )d igo ,quc no pienfo aora tra 
tar en particular de la oración vocal5(quc es quando con 
palabras feníibles hablamos con Dios ) porque defta ya 
queda dicho en el tercero libro mucho de lo mas impor­
tante; y íi algo reí ta que aduertir lo trataremos en efte: 
fino de aquella oración que es alma de la vocal, y la leuá 
ta de punto y da férula qual comunmente llamamos me-
tal. Y fegun fentecia de los Dolores (agrados, y de todos Damafcc 
los que tratan defta materia, es vna cleuacion o leuanta- ¿"j1^ 2?*2 
miento del coraron ? Dios*, ora (ta peniando en el fola- q.ój.arti'i.* 
mente^ora amandolc,ora prefentandoic nueíiros defeos, 
ora pidiéndole algunas mercedes7ora agradeciencolelas 
ya recibidas^ora finalmenretratándole cóqualquier a¿iO 
interior que vaya encaminado a Dios^ que es er. quien el 
el alma ha de tener pueftos losojos quando efta orando. 
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E n c í h manera de or id o a a y algunas c-jfas en las qualc's-, 
el alma haze ulg<> delli pai cí j y uiras ay en <;uc no-ha¿er 
í ino qae padece, rccibiédo en íi lo que Dios qm re obrar 

©lonyG* €Q ella. Y de aquí es,que (i g í o n o í o l>3dreS. Üionyf io , 
a los que han llegado a elle punro dt oraci6,lQs líamd pa 
cientes diuinos-porque padece coías que ion mas diuinasi 
q humanasjcomo loa las raptos^los-jubilos, las vi í iones, 
Lis reuelacionc^lüs impemsja embriaguez de lElp in iu , 
las heridas y delmayos de amor^y otros algunos leu [imic 
tos erpirítLidlcs^en los qualeshazc el alma experiencia de. 
qaan dulce es Dios y y quan eítrecha menee fe comumeaa 
los que fu M age íbd quiere regalar y tratar có familiari­
dad. Deíta manera defentimientos, no pienfo tratar dé 
propoíi íu'lo primero,porque mi intento es eoffñar tola-
mente lo que dcue hazer el hombre de fu parte para fer 
baenorador,*y como ellas coías no fean acciones d e l h ó -
bre ni eíten en fu manóles cierto que no pertenecen alco¿ 
n o t i m i é t o praOico,queesel q yo pretendo en lo q voy 
cnlcñando.Lo íegüdo,porq no cófiíle en ellos fea ti mié -
tos lo perfefto de la orac!6(aunq pocas vezesfe comunica 
fino a los q ha llegado a lo mas perfecto)y prelupucíio q 
fia ellos puede fer vn hohre perfefto orador,quicro fola-
rnéteeníeñar lo q importa para llegar a ferlo^q llegado a; 
cite püto>D,íOs obrara en el lo q fuere mas cóuiméte para 
el bie de fu alma.Lo tercero^porq eleftar efentas eílas co 
las muy dé propoílto en nf a legua comü, firuen algunas 
vezes de tropiezo para losignorates,yfl3COs;porq imagí 
nado q en ellas cdíi í le lo perfedo de la fantidad , trabaja 
por alcan^allas a fuerza de bracos,poniédofu felicidad ca 
cllas.*dcfconíolandore íino las alcan^an^y aflojado en los 
exercicios de la fanta oracion.Y lo Q mas fe deuc temer 
en efto es,q a las tales períonas fuele có faciUdadengañar 
el demonio, quando las ve codiciólas dcftosfentimie-
tositramformandcifeles en Angel de luz,y engédrando en 
ellas vna fokruia crpiritual^y vn apetito defordenado^e 
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ferconociáas,y de qias tengan por fantas^y no íc falta al 
demonio aliucia para encubrir y íolapar la íoberuia def 
tos penfamiétos.y hazer q no lo parezca. Y afsupues el te 
ner conocimiento efpeculatiuo deftas coías,no es de nin 
gun prouecho para alcananas,pues(como auemos dicfho) 
no fe aleaban ponnduítr ia hLimana,íino por pura benig­
nidad y códefceníion diuina:no medetendre en ellasjaií 
q mas adelante diré có breuedad,lo que fuere neccíTario^ 
para que vaya el alma prcuenida,y quedcenleñada,cn to 
Ao atj llo q importa,para no incurrir por ignoracia en al­
gunos engaños y errores,q fe pueden mezclar con ellas. 

§*lU.Comécadopucsa eníeñarlas cofas q en cíla mate 
ría es bie q todos entiendan; Digo, q el q deílea acerta r a 
orarjha de procurar tres cofas importátifsimaspara la ora 
c ion .La primera e$,pureza de cóciéciaiporq llena cíla la 
diuina Efcritura de lugares-, en que dize Dios :q boluera 
fu roftro, y apartara íusoydos de la oración de los peca­
dores. Y quando no d»xcran eftolas diuinas letras, ello 
de fuyo era negocio claro^Porquc fí la oración q aqui prc 
tendemos enfcñair y peifuadiralosreligiofos^es vn trato 
familiar-, en q el hombre manifiefta a Dios fus dcí l los , y 
Dios le comunica fusdonesreomo es pofsible que aya cita 
comunicación entre los que fon enemigos ? Y íi es ver- &enef 4. 
dad(comolo es)queDÍ0s para aceptar lo que ofrecemos, Reffex*tD* 
primero pone los ojos en la perlona que en la Grreda(co- ^ ¿ ^ . ^ a¿ 
moconita de lo que hixo en el facrificio de Abel 5 y en el muneVa eî s 
de fu hermano Cayn ) que efperan^a puede tener de que ¿ j t a i n ate 
aceptara Dios fus defíl-üs, el ñ cfta en defíracia de Ü i O i f u'et ***** 
s v - ' n i - i i 7 . _ _ ^ . ñera tlttm 
INoelta abreuiada la mano del venor, para no iaiuaros nireípcxit, 
(dizeEíays hablando con el purbloríbelde,que fe quexa Ifaysevf?. 
na de que Dios no aceptaua fus oraciones )ni tílan fus oy Ecre»tt ep 

os endurecidos y pcíadosp^ra no oyros: fmo que vueí- m¿ínfisDŝ  
trias maldades han hecho diuifion entre Dios y vofo- m , n , ^ t p i 
tros^y vueftros pecados h. n í ído ocafion y crufa, de q el 
efcódicí íefuroílro para no^tfder a vueñíaspet ciones, ̂ ¿ ' ^ 



ipz Tercera parte del libro quarto, 
E í l o dize eí SantoProphsta Efaya3,y efto pafa a la letra, 
en los que fe ponen a orar eí lando en defgracia de Dios.. 
Y afsi ante todas coras,el q defea aprouechar en eftefan-
to exercicio,deue procurar có iníi:acia,cóíeruar la cófeie 
cía limpia de codo lo que es pccadojdeimnera que en fm 
tiedoen ella alguna cofa que tenga fombra de ofenfa de 
Dios procure alimpialla,o con el Sacramento de la C ó -
fc'ísion,o con algún ado de contrición^ q fon los medios 
con que nos rcócilianios con Dios,por fu infinita miferi 
cordu. Y no por efto queremos dezir,que el que cíla en 
pecado mortaí /Jexe los exercicios acoílumbrados de la 
íaata oraciójantes le perfuadimos que perfeuere en ellosj 
porque aunque la oración de los tales no es merítohaypor 
faltarle la rayz y principio del merecimiento q es la gra 
ciajpero fuelefer impetratoria,diTponiendo al alma, pa 
ra qjc Dios por fu infinita clemencia le comunique luz 
del cielo^con que viendo fu mal eí lado procure íalir del 
abyfmo de fu culpa a puerto de falúa mentó . Pero lo que 
per lúa dimos es,que para el aproucchamiéto en eíte exer-
cicioyfe procure la limpieza de Ta conciencia^porque por 
cilc camino luele Dios obrar grandes mifencordias en 
vna alma limpiaiq la palabra fuya es, y no puede faltar,^ 
IOÍ l impios de coraron verán a Dios. Y Dauid dize^que 

Math.?, |, .s que cieñen manos inocentes,y limpio coraron lubiran 
ĴíTor̂ Jo ̂  m ü n t e del Seiior(qüe es el de la contemplación) y per 

>uá itfh&vé, íeueraraa en el fanco lugar de fu cafa.'porquc e í h es la ge 
^tdebHnt. ncríicjon^eílosquebaícan a Dios. 
J 'a ',0 ' §. i IT í. L a fecunda cofa q fe requiere para bien orar* 
OHÍS Alcen :J . , n ' * •• i r -

dninfante cstla quietud y loisíego de eipintu:porque como el pen -
Dormmstc. famiento en la oracion,aya de e l h r atado a fola vna co-
ryienJ™t fa que es Dios,y e í to no por fuerza, fino con fuauidady 
'̂ trd* .̂ dul^ura-jmal podra alcanzar eíta quietud de penfamiéco, 

el q taiuere el efpiriru inquieto y defafofegado^ Para ef­
to es de grannie importañGÍa,la mortificación de las paf* 
jiones,la libertad del cora^on,cI cuitar lasTobradas ocu­

paciones,, 



CafííuloVIL ¡pz 
pación estíos cfcrupulos impertinentes, las aficiones de-
fordenadas,los temores vanos^y fobre todo el rccogimic 
to interior ordinano:porquc (como dize muy bié vn au 
tor)preito fe recoge el que nunca fe derramad fin duda 
alguna es verdadenGima la fentencia del AbadIlaac((iue 
refíereGafiano)que el que quiere tener quieta y foíegada ^ ^ " ^ 
oracionjha de procurar con grandiísimas ver«s>hali¿rie }>.c3ptt. 
tal antes de entrar en ella , qual fe quema hallar tu ella; 
Qmere dezír,q el bueno y perfecto orador, el milmo re 
cogimiento ha de procurar tener en todo tiempo; q deí-
feaalcan^ar en el tiempo diputado para la oració.-por­
que cierta cofa es,que lo que el hombre trata y píenla de 
ordinariOjeflo fueleocurnlle al pcnfamiento en el tiem 
po q efta orBndo.Yfi e í to es afsi (como realmente lo es) 
como es pofsihle.que fe haÜe quictu y recogidojel que de 
ordinario anda inquieto yderramadofC ofa cierta es^u-e 
el que de ordinario íe ocupa en palabras oc ió las , en rifas 
\7anas,en peníamientos mutiles, y en dona} res y pa ía t i é 
pos lupcr£juo>:en poraendoíe a orís^ luego íc 1c c frecera 
al penlamiento el donayre que dixo, el buen dicho que 
Qyo,el entretenimiento que tuuo, y las demás cofas en ^ 
antes eltuuo ocupado.Y afsi elquedeííea bien orar, y no 
ocupar la mayor parte del t i empodclaorac ión , c n pe­
lear con los peníamientos que entonces intjuietanidexefe 
de donayresjde palabras ociólas, de penfamientos muti­
les , y de ocupaciones fobradas, aunquefean ío color de 
chandad.Porque es cierto,quc afsi como Fharaon no ha Exodi.j, 
llomediomas eficaz para eltoruar a los hijos de ílraei U 
yda déla tierra de Promifsion,y el defíeo deyr a (aerifi­
car a fu Dios al defiertojque ocupallos febradamente en 
hazeradobes, y en bufear paja , y en cofas femejarrres a 
cífas^afsi el demonio(cnemigo capital de los verdadero* 
Jfraelitas que atiende a facrificarfe a Dios en el exer< K <i 
de la fanta oracion)mru»uo medio halla de pnavor tficy-
cia para apartarlos deíleexcrciciojq el hazerl^s ot. ^ 

N , iobrada-. 
W - <0 



ip¿f Tercer a par te del libro quarto* 
Cobradamente en cofastcmporales, que fon como eí l ie í ' 
col y pajaren comparación de las que pierden por eííaSjen 
los exercicios de ¡a virtud. Y dixe(no íin cauía)t|ue aun­
que las ocupaciones tengan color de t haridad (íi fon de -
m a r u d ^ ) i a i p i d é la quietud de la fanta oración^ porq no 
menos actidé eítas al péíamientodel q e í h orando, q las 
otras q fon inútiles.* y aunq en el péfar en ellas no aya pe 
iigro^pero cortan el lula a la oracionay ion impedimea-
to de otros mil bienes q fuelen comumearfe en ella a las 
almas quietas y defembara^adas.Y porefto acófeja elEf-

Eccle.zi. í>iritufanto en algunos lugares de la fagrada Efcraura, q 
FtU,»e tn ¡e guarde el hombre de las ocupaciones demaíiadasj por 
m»iítsfi»f que rcalmenrele impiden mil bienes,y aun fuelé fer oca-

EccU*^ fton^e muchos males. Yafsi el que deiTéa acertar a tener 
£*i>xin0rA oración quieta y fofegada^examine muy bien las ocupa-
fHr*au,fa ciones antes de meterle en ellasjy las que no fueren preci 
ftentgafer- famétcneceírarias,no lasadmita: porquequanto en me-
nfttu nos negocios fe derrarnare,tanto podra andar mas recogí 

4ojyquanto alcanzare mas de recogimiento,tanto tédra 
masquietud en la oración. Y nadie íe engañe , fino crea 
como cofa indubitable, que elauer pocos oradores per­
fectos en nucílros tiempos , nace principalmente , de 
que ion pocos los que viuen perfedamente recogidos. 
Pudiera alargarme mas en lo que toca a los remedios 
con que fe alcanza la quietud y íbí icgo de efpiritu^cro 
fuera cofa íuperflua el detenerme en cito; pues todo 
quanto queda dicho en elle libro quarto , va encamina­
do a eíle fin. 

§ . V . L a tercera cofa que fe requiere para líicn orajes 
la redkud dé la intención có q el alma fe llega a efte fan 
to excrciciojque no fea por fola coftumbre,ni por hypo-
srcíia o vanagloria^ni por curiofidad de faber en la ora^ 
pon puntos delíCados,ni cofas altas de rcuelaciones v pro 
fheciasjni aun para alcafar guftos y regalos cípirituales: 
porque pucí lo cafo,q(como arriba dixijnos) cftos fe h?n 

de re-
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de rccebir con hazimiemo de g r a c i a ^ profunda humi i 
dad t|oado Diosles quiere coniunic.artpero ponerlos por 
v l t i m o íin deiíc cxertiOjCs buícaríe a íi ni tfnio en la ora 
cion y no a D í o s . Y demás de que todos eítos fon baxifíi 
mos fines, y indignos, de tan alto exercicicyay o t r o d a ñ o 
en ellos pernicioOrsifoo para* el que ora, y es r que co­
m o el alcanzar r e u e k c i o p e s y güilos efpirituales o® 
cfta en mano del hombre, fino que los comunica Dios a 
quien quiere, como quiere, y porque quiere; íi a cafo fe 
tarda i u M ageftad de comunicar c í h s cofas a los q oran 
por alean gaitas \ a! moincnro fe ca n-fan de o ra r , y dan 
de mano a los excrcicios de la íanta o r a c i ó n : porque no 
a y cofa mas o í 'd imria en jos agentes naturales, q canfar* 
fe de trabajar, y dardemanoal trabajo, quando echan de 
ver que no ileuan camino de alcanzar el fin q pretende. 
Pues que. remedio para atajar c f l c d a ñ o , y para que por 
cíle camino no fe pierda la perfeuerancia,q es tán necef-
faria en la fanta oraciof D i g o , q fera medio efícacifsimo, 
coft i tuyr eit ella va fin,q de mas de.fer altifsimo, cfté en 
mano del h ó ore el alcancallo, í i emprc q para el lo fe dif. 
p ó g a co el Dimno fauor.Qoe fi eftoacierta,íiempi-e que 
éa ra contento, porque fiernpre creerá auer alcanzado el 
el fin q pretédia:y í i empre trabajara por a kan 9 a lie, por­
que, fiempre t endracon í i anca cierta^de que le ha de alean 
|2f: y.aísi no folameote periquera ra en la orac ión , pero 
bolucra a ella muehas vezes y con mocho g ü i l o . E l fin 
pues con q el perfefto orador ha de llegar fe a eftc fanto 
exercicio, es vn deíreo ardcntifsimo de dar güilo a Dios , 
cumpliendo en eftofu fanta voluntad : la qual tiene por 
honra y g l o r i a , que fus criaturas le teman, le reucren­
den , le a d ó r e o s l e amen, le gl orifiquen, y fe humil len 
mani fe íhndo le fus necefsidadesj confesando que el fo-" 
lo es la fuente de los bienes que las puederemediar,y po 
mendotoda fu confianza en cK Eílc esel fin mas alto de ; 
l i f an ta oracion^porque para vna criatura, q mayor bica 



ipó bercera parte del libro quarrol 
q agradara fu Criador ? Que mayor gana cu q darle co 
tentofQue mayor gloria q verfe ocupada en fu íeruicio? 

h f d ĉd* ^ î02 ailCanP a ha ¿er algiina obra en que agrada a Dios 
pücÁione (di^e ¿1 DiUino Chr i íoüomo)nofabequan grande bien 
CÜIÍÍÍS. es agradaUe, íi fuera del lobuíca o t r o g a l a r d ó f porq eüe 

es t imjy or que puede deíTearíe.Luegobien diximosquc 
clpfiintipal tin paraiiegar a la oracion5es el deffeodedar 
güito a Dios. Y quien con eí le finíe llega a eila,ñeinpre 
ÚÍC contentor3unquc en ella padezca íequcJadiporq pié 
laqueen aquelioíe curiiple la voluntad de Dios que es lo 
que el deireaua. Y de buenagana buelue a ell^,aunque te-
m i la tiiilma íequedad,porquc fabeque da g ü i l o a Dios, 
en preíentarfele dclante,y en conFcííarie por fu Dios y fe 
ñor ,y en cfperar de fu mano el remedio defus nettfsida-
des. Y aunque es verdad q eüe ha de 1er el fin principal 
de la oración,*pero no repuínia a la pureza de í te fin, el Uc 
gar a ella con mt^nció de alcanzar perdo de los pecados, 
mortificación de los apetítosjfortaleza para pelear có los 
enemigos, y Vitoria contra las tcnraciones ;'y por confi-
guiente es también buen fin,Uegarfe para alcanzar la diui 
na gracia,paraacrecentar los merecimientos, para confe 
guir las vnrtudesiy finalmente para yr apr^uechando co 
pcrfeucráciaen todoloquees liazer la volútad de Dios. 
Todos eftos fines ion licito$;y tanto mas lo feran,y mas 
agradables a Dios;quanto nucítra intención friere mis 
defnuda de atender en ellos a nueítro proprio prouccho; 
queriéndolos folamcnte,porque todos ellos fon paraglo 
ría fuya,y fegun fu fanta voluntad* 

Capitulo oñauo: En que feprofigue la mate* 
tia de la fanta oracion:y fe trata de fus par* 

tes,j en particular de la preparación, 
liCion,y meditación. 

Aunque 
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A V a que es vc rdA^qM los yá a^roiiécírááós en k Xm 

' ^ta oracion,nocíl:an arados a las reglas que íbeleftcn* 
feñaffe para yr aprouechando en cliavüno que como ña­
ues expueíhs a l viento del Erpiritufanto, fe dexan lleuar 
del foplo fuaue de aquelc^leíbial y diüino viento, ñaue-
gando con mar bonanza jpoi' donde aquel Tobera no Pilo 
to va encaminando la proaide íu nauio}con el gouernalle 
de fu diuino benepíacito^maspara los principiantes, no 
ay duda fino que esimportamifsimo elreduzir cftama* 
feria a ciertos puntos^y enfenaríes algunas reglas qu^ 
guarden en efta muíica ceteíhal / haíta que llegando a 
c íhrdief tros , puedan foltar,larmanos? fin andar miran­
do continuamente a los traites del inítcumeto.Para efto 
pues fue le n los que tratan de oración 3íredu2ir todas fus 
partes a ocho, es afaber preparacion,íeccionvmeditaciot 
contemplac ión ,haz imiento de gracias, petición y con-
cIuíion:delas quales diré íblamente aquello^ que me pa­
reciere precifamente neceírário, para encaminar a los 
principiantcs:que c s d í i n de mi intento. A la preparacio 
pertenece todo aqueiro que difpone al hombre para bie 
orar: como fondas tres cofas que diximos en c| capitu­
lo precedente, y otras? muchas de quien- tratan larga­
mente algunos de los dolores antiguos y modernos*. 
Pertenece a efta parte, primeramentej el tener vna de­
terminación y animo deliberado, de trabsjsr fielmen­
te , y romper con todas rasí dificultsdes que íe pueden 
ofrecer en la execucion de eíte exercicio; no deiiíi iendo 
del , haíia coger e l frufto que fuelen: facar los que tra­
bajan fielmente . E t e determinación es cofa importan» 
tifsima , porque cierto es grande la dificultad que fue-
Ie ofrecerfe en eñe fanto excr£Ício;,quando para quietar 
el penfaroicnto j.y miooer los afe#o$,no acude la diui-

:nabondad'con la fuauiífád de fu efpiritu, y con cí re­
galo de la deuocion sa focorrér si que ora » Y fino fe 
ilbga; con deliberación de trabajar en la emprefa^fert 

N 3. cofa 
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cofa certifsima cldefiíl ir luego della 'ayudando para 
cfto no Tolo la dificultad que ay de parte de ía naturale­
za eftragada,fino también !a aítuciadel enemigo,que 
con la guerra de penfamientos Tarios,y tentaciones dia­
bólicas , procura acrecentalla. Es razón pues, que el que 
fe llega a orar,vaya con prefupueíto^e que no ha de bol 

Cantk 7 ucratras Por nin§un trabajo que fe le ofrezca; Diziendo 
AfienLm con la Efpofa:Subirc a la palma(aunquc fea dificultofa la 

infuimtm^ fubida ) y cogeré fus frutos: cuya dulzura y fuauidad fue 
% í m i f í t ^c êr W""^116 en brcue tiempo recompenfa fuperabun 
j j m *t ¿aritemcnte,los trabajos de muchas horas?y aun de mu-| 

chos anos.Y quando del trabajo no fe facafe otro proue-'' 
c h o r n o fola la gracia y gloria que correfponde al mere 
cimiento de auer trabajadores fuficientc prcmio,para tra 
bajar con grandifsimo gufto. Pertenece también a l a 
preparación, la buena elección del lugar , y del tiempoi 
porquc,aunquc es ycrdad,que en qualquicr tiempo y lu» 
gar fe puede tener orac ión; pcroprcfiipucfta la imper­
fección de nueítra naturaleza, que tan fácilmente fe in­
quieta con la prefencia de los objetos que fe le ofrecen; 
importa mucho elegir tiempo y lugar,en que no tenga 
jquien la defafofieguey inquiete . Entrambas cofas nos 
enfeño Chri í io nueíiro feñor con fu doctrina y exem-
ploycomoconí la de muchos lugares de la íagrada Efcr i -
tura : y entrambas también nos enfeñaron losfagrados 
D o í l o r e s j c o m o fe echa de ver en diuerfos lugares de fus 
eferitos, que por fer tantos no me detengo en citalíos; y 
también 9 porque deíla materia auemos dicho algunas 
cofas en el capitulo décimo del tercero libro . Los luga-
res acomodados para la orac ión , fon ios fülitarios:<ora 
fean en cafa^ra fuera della; donde noay tropel ni ruy-

D.Bonane, Sue Pueda arrebatar el fentido,y defafofegar la ima-i 
infpeculo ginacion. Y el tiempo mejor ( comodizc San Buena-
difciplmí uentura)es, todo el efpacio que ay dcfde media noche 
c*u* hafta el amanecer £ nofolo porque aquel tiempo de fu-

yo m> 
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yo es muy fofegado y quieto j fino también : porque la 
dígeíhon efta hecha , y el cerebro defembara^ado de 
los humos de la cena y comida, y por configuiente la 
imag inac ión , y penfamiento mas bien dtrpueílos pa­
ra poder difcurrir. Es también de grande impartancia 
para la oracion,que íi(por alguna oca{ion)no fe puede te 
ner de noche ( quando las tinieblas del mifmo tiempo 
ayudan al recogimiento de los ícntidos)alornenos íc ten 
ga en lugar efeuro^porque fin duda alguna la luz exterior 
es grande oeaíion de que el efpiritu fe diíiraya, entrando 
por los ojos ala imaginación las imagines de las cofas que 
Tienen preíenics.Y quando ni aun para eftoaya ocafion^ 
procure cerrar o cubrir los ojos, el que ha de orar, de­
manera que no pueda verla luz aporque cofa es cer¿ 
tifsima lo que dizc S i m ó n de C a í i a , que las tinieblas 
corporales traen luz efpiritual j í iendo o c a í i o n d c q u e Simón 3$ 
el alma con mayor quietud y luz interior fe vea afsi ^acr^11^ 
mifma y a Dios. N i . deue fentir ( como d í x o Sant 
Geronymo a. Didimo }iel tener cerrados los ojos cor- Hicrony; 
póta les , que fon comunera los hombres y beftias;pues 
quedan abiertos los del efpiritu de quien gozan fo -
ios los Angeles. Finalmente, también pertenece a la 
preparación la reuercncia afsi del cuerpo como del al­
m a : para lo qual fe ha de considerar la falud, c o m ­
plexión , y fuerzas corporales de cada vno j y la lar a 
gueza del tiempo que ha de durar la oración i Aduir-
liendo partieularmente)quc enla oración mentalsdemas 
imponácia es la quietud y foíicgo de cfpiritu,que todas 
las otras circunftancias exteriores . Y porque quando el 
cuerpo fien te flaqueza o eíla trabajado s luego el alma 
fe inquieta , y el penfamienco acude a penfar en aquel 
trabajo ; de aqui es, que quando por fer el fu jeto fla­
co , o la complexión delicada > o por otra qualquierc 
cania, viene el hombre a inquietaríe por citar de ro-
i i l las , p en piebien podra fen^arfe o poftrarfc fin faltar 

N 4 a k -
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% la rcucrcncia deuida. Procurando en tal cafo humillar 
primero el alma, reconociendo la Mageítad del Señor 
con quien habla,y ia rcucrcncia qucic le deuc/pidiendo 
le licencia para cííarcn fu prefencia con aquella poftura, 
que le es mas acomodada para conicjmpiaríe có masquic 
tud.Pero el que tiene el fujeto rdbuíio podra citar de ro­
dillas o en picjcon la .cabera defeubierta j en feñal de ia 

«.Gor.io. fujec¿on ( jacáeuea Dios^porqucfentencia esde San Pa 
Oj»»^"" blo,que el que ora con la cabeca cubierta,afrenta a fu ca-
fhet*Ht<«e~ be^a elpintual quecs Ohnlto. JÍ los que oran citando en 
i'toeapife pie,o de rodillas, auíendo áe fer muy largo el rato de la 
t**f»*m* orac^on»P0^ran tener .arcima¡doelpcciio o las efpaldas a 

Hm* alguna coíafixa: porgue qualquiera deftas dos pofturas 
es muy trabajólaparalargo ratOjfi el^oerpo no tiene a l 
gun arrima para a l iu iard trab^o^y tquando cfta traba­
jado el cuerpo con gra dificultad (como arriba diximos) 
puede auer quietud. E n lo que toca a la reuerencia intc-
rior,y a en ei libro íe ixero diximos lo que es necefTario, 
y afsino ay ncccfsidaá de repetillo ; fino folo traer a la 
memoria,que fe alcanza con la confideracion de la gran 
deza y mageíiaddeaquel aquien oramos^ y de la bajeza 
y pequeñezée l que ora,Y eltobafte para lo que toca a la 
preparación: prefuponiendo^que a! principio de la ora­
c ión ( dcfpues deauerfe perfignado ) fe ha de inuocar la 
gracia dcl crpirituSandojparaqucaíifta al alma,y la en 
camine en tan foberano exercicio, 

§ 1 1 . L a fegunda parte de la oración mental que es la 
l ic ión, í iruededos cofasjquc íonjquietarel penfamicnto, 
hazíendole que fe aplique a lo que fe va leyendo: y ad-
miniftrar materia al entendimiento, para que tenga en 
que difcurrir el rato que cfta meditando.De aqui fe figuc 
algunos documentos que fe fuelen dará cerca de lición; 
que para los principiantes fon de mucho prouecho.El 
primero es, que fi el que fe llega a orar nene bien en 
la memoria las cofas que ha de meditar en la oración; 

noay 



Capitulo VI11. 201 
no ay para que íc detenga en la lición íí ya no fuefe 
por e í h r el penfamiento muy deílraydo y que en tai ca^ 
fo,es bienyric atando a las palabras que fe van leyen­
do, para que no tenga lugar de derramarte * Pero cef-
íando efta necefsidad, lo masacertado es liurtar el tiem­
po a la licion,para darle a la me<litacion : Porque (co- pfFrater 
mo dize vn varón muy experimentado en e í tamate - pct'rus A|, 
ria)tanto esefta de mayorproue€ho,quantorumia y pe cantara, 
netra las cofas mas de cfpacio, y eon mayores aftedos. 
E l fegundo documento,es que l^licion, ha defer de la 
materia que íe ha <ie meditar en la oración i porque íi 
fueffe de otra , mas feruiria 'de diftraher el penfamien­
to.* porq la imaginación ordinariamente fe va alo que 
efta mas reciente en la memoria. E l tercero documen­
to es, que la lición no ha de fermas iarga, de lo que fue­
re neceíTario para que el entendimiento tenga fufícien-
tc materia, para e íhr bien ocupado el rato de la ora­
ción : fila diftraccion del coraron, o inquietud del pen­
famiento ( como arriba diximos ) no obligare a alagar-
fe en e l la . Deaquife figue ,que los que tienen ya di­
putado cierto tiempo para la lición ^ tomándolo como 
por tarea, yerran en ello^ porque íi en el primer paíTo 
delmyfteno que leen , halla el entendimiento fuficien-
te materia en que meditar, y la voluntad bailante pa­
ito en que cebarfe; deque íirue el detenerfe en leer o-
tras cofas, que por ventura no le feran de tanto pro-
uechof Verdad es , qüe no qualquier ocaíion de gü­
ito que halle en lo que va leyendo , le de hizer dc-
xaria licion,para detenerícen aquello, porque por ven­
tura pallando adelante,hallara otro psíío quemas le 
mueua, y de quien faque el alma mayor prouecho, Pe­
ro quando cllemimiento es tan notable,que parece pro-
uablemante moción del Efpintufanto,entonccs es,quan 
do fe ha dedexar la lición por gozar aquel refrefeo 
del cielo. £1 quarto documento es, que la lición no fea 

N 5 aprefu-
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aprefurada y corrida , fino atenta y fofegada; aplican­
do a ella no fofo el entendimiento para entender lo 
que fe lee, fino mucho mas la voluntad para güilar lo 
que í'e entiende. Y paraeí lo importa mucho oyr lo 
que fe lee como palabras de Dios; porque por eíte me­
dio fe viene a hazer mucho caudal y eftima. de loque 
fe va leyendo : y ello es certifsimo , que afsi como 
en la oración habla el alma con D i o s , afsi en la lí-» 
cion habla Dios con noíotrosj y es razón que fe eíli-; 
m e , y nos mucua > lo que nos dizc con tanto amor^ 
quienes tan digno de fer oydo .El Quinto documen^ 
to fea: que los que tienen la cabera ñaca, o natural in­
habilidad para hazer difeurfos y procuren mezclar la 
l ición con la meditación^ de tal manera, que vayaa 
leyendo a ratos, y a ratos meditando , detcniendofe 
mas particularmente en aquellos palTos, donde halla* 
ren que la voluntad fe mueue con mas efíicacia al a-
mor de Dios , o ala fequela y exercicio de las vir­
tudes iaprouechandore de affcftos interiores del alma, 
fin canfar la cabera , ni forjar el entendimiento a dif-
curnr t en lo que no tiene aptitud natural. E l vltimo 
Documento es; que para que la lición fea con apror 
uechamiento, fe haga elección de buenos libros, y ferr-
lo han aquellosjque tuuieren menos de fubtileza, y mas 
de affeílos de deuocioníY fin duda que para eftepro-
poíito fon admirables las meditaciones que eícriuio e! 

K F » L u d o muy Reuerendo Padre Fray Luys de Granada, por-
Micus Gra qae demas de la eloquencia Chnftiana , y claridad de 
©ratíone, ing?nio con que acerco s eícnuir ^ auentajandoíe en 

e í lo a muchos de los modernos y antiguos-, las con-, 
iideraciones que trae fon graues y affeduofas 5 ,y fin 
mezcla de cofas apócrifas y de poca autoridad y en lo 
qual han faltado algunos, que por mouer a deuocion 
con lo quceferiuen, mezclan algunas cónfideraciones 
áe menos autoridad que feria juílo . También es de 
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grande prouccho para el mifrno efFedo J ( efpedal-
mense para gente algo aproucchada; a quien baila fo-
lo apuntarle las coías ) la fuma del Religiofifsimo 
Padre y dechado de toda virtud , Fray Pedro de 
Alcántara j el qual con Ungular deftreza acertó a 
recopilar cnbreue fuma , mas fubítancia de lo que 
parece que puede caber en tan pequeño libro : jfun -
lando en vno breuedad y claridad,que es cofa bien difi-
cultofa 

§. 111. L a tercera parte de la oración, que cs lamcS 
«litación , no es otra cofa fino vn difeurfo que inte -
n ó r m e n t e haze el alma paramoucren fi algún aft'edo, 
y con ella voluntad al excrcicio de alguna virtud, Di-1 
xc que la meditación es difeurfo ¡ porque meditar no es 
otra cofa fino difeurrir j y quando la oración no fe lie-
ua por vía de difeurfo, fino por via de fimple apre -
henfion , ocupandofe en amar alguna perfección diui-
na que el entendimiento aprehendejeíia taino íe l l a ­
m a meditación , fino contemplación , corno adelante 
diremos,Y díxe que la meditación ha de fer con fin 
de mouer afedos para el exercicio de alguna virtud^ 
porque quando al difeurfo le falta efte fin, atendien­
do folo a entender lo fubtil de lo que fe confidera ^ a 
efta manera de difeurrir mas razón es llamarla eilu­
dió que meditación : y fon cofas diferentifsimas, por­
que el fin dé la vna es informar el entendimiento; y 
el de la otra , encender en amor de Dios la volun -
tad. Efta meditación puede fer en dos maneras, por­
que o es de cofas que fe pueden figurar con la imagi­
nación: quales fon todas aquellas de quien podemos for­
mar imagines corporales; como es la pafsion de C h r i -
fto nucílro Redemptor; el infierno,el juyzio, laglo 
r ia , v cofas femejantes^y efta fe llama meditación ima­
ginaria :o es de cofas que no pertenecen a la imagi-» 
siacion , fino ai entendimiento^porque no fe puede for­

mar 
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mar imagen corporal (ieÍlas,auoq fe pueden aprehender 
con el entendimicntojcotno fon los atributos y perfeccio 
nes de Diosjesafaber fu bondad , fu juíticia,fü milcricor-
dujy íu omnipotencia:y eíta fe llama meditación intel-
ledual. E l vilo deftas dos maneras de meditacionjha de 
fer fegun la materia de lo que fe mcditajy los documen­
tos que fe fuekn dar a cerca dellas,fon los figuicntes. E l 
primero, que quando la meditación es imaginaria Jas fí-
guras de las cofas que coní ideramos , fe han de formac 
en la imaginación , de aquella fuerte que ellas, fon en ííj 
coníideranidólas de la manera que paílaron quando acón 
tecieron ( fi fon ya paíTááías ) o de la maneta que fon , o 
han de fer ̂ fifon prefentes , o porveniri Y a cerca def-
to fe ha de aduertir vna cofa y esrque pues nueflra ímagi 
nación es capaz de recebir en íi la reprefentacion de 
qualquier cola por grande que fea , no ay, para queyr co 
el penfamiento ^confiderar las cofas en los mifmos l u ­
gares donde acontecieron, o donde aora de prefentc ef-
tan.o donde acontecerán quando fuecen: fino imaginar 
que pallan dentro de nueftro corafon,y formar allí lasfi 
guras dellas:porque defta fuerte eílé el alma mas recogi-
da,ocupandofe detrode fi mifma(comoaueja en fuxor-
cho)en labrar fu panal d e m i e L ¥ la razón jorque fe acó 
íe|4 cflo csj porque el yra confiderar lascofa^en-fus pro» 
prios lugares, es ocafion de que fe enfíaqfiezcaíla cabe^3S! 
yf fe canfe^y de quela folud reciba algún daño.. 

§ .1111 . E l fegundo documentoes , que la medi­
tación fea fofegada y quietajde tal manera,que lá imagi­
naria no fe ocupe con-demafiada vehemencia9en atéder 
a las cofts quepienfaihaziendo fuerza por cftrujar lagri-
masjO por kcar a fuerza de bra^oslos fentimietos, de ef-
pirita que defea el aln^a.Por que de aquí nace, qur cafan 
dolé la cabeca fobradámente, y no alcanzando füs fenti-
micntos que íe pretendencobra cí almai m i f d o a c í l e 
<íxercicio/y huye del como de cofa en que hallo mucho 

trabajo,, 
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traba jo ,y poco güito; y afsi con dificultad bueluea el.De 
aquí fe íigue,que la atención que aucmos de procurar en 
elle exercicio, ha de ferfofegada,quieta,pacicntey modc 
rada, demanera que no fea dañólo a la (alud. Y aunque 
en todo el difcurlo de la meditación es neceílario cíte fo 
í iego y moderacion,pero mas en particular es neceflano 
en el principiojporque í ientonces fefatiga la cabep,vic 
nen defpues a taltarlas fuerzas para adelante,conioíuelc 
acontecer a! caminante3quequando al principiode la jor 
nada fe da mucha prieía a c a m ^ ^ ^ f p u c s le viene a fal 
tar el vigorpara prolcguir e lcsmino. PeroeÜé aduerti-
do elque ora,quc aísi como íe ha de cuitar en la medita­
c i ó n la fobrada vehsmécia que tienen los indiícretoSjaííi 
tamhien íe ha de huyr la renufsiony floxedad que tie­
nen los negligentes\ porque el efpirituf ioxo y remiífu, 
con facilidad es licuado de qualquier viento . E l medio 
pues en elle particular coii{ill:e,cn procurar tener el cora­
r o n no cáydo infloxo^fino v iuo ,¿tenioy leuantado j de 
tal fuerte que ni por la demaíiada atención , le fatigue y 
cafe Ucabe§a.*niporcl mucho defcuydo,fc dexeandar va 
gueando el penfamiento por do quiíicre : porque deíta 
manera vendrá a ftr la atención moderada y no fur^adaj 
y\cl cuydado difereto y no c o n g o p í o , 

§^II l í. E l tercero documentoes,que el rato que cf-
touíeremos ocupados enla meditacio de algún mifteno, 
no eítemosatados de tal manera a la cóíider.uió de lo q 
vamos medicando, que tengamos por mal h cho L l i r de 
aquello para penfar en ot iato ía jquaudo hallaremos ea 
elia mas deuocionjy mas gü i lo , 0 mas prouerho p ra el 
cfpintu.Y la razón dcí lo es,porque con o la dcuocion y 
prouecho elpiriritual,fea el fin de la medirá u n,aqneíÍo 
fe ha de tener por mejor, que m s nos firuc para a cabar 
eftefin.Aunque ( como arriba diximo. tr..t¿ndu de lu li­
ción) no le dcue hazer eíto por I mían; s cauf^s» í no f on 
yentaja conocida. V pur la mi íma razón digoj que quan 

do en 
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doen algún pafío del myfterio que v a m o s med i ta n J 6¡. 
í in t i e rcmos particular deuocion , gü i lo y prcuccho*, no 
a y para que paila r de aquel, ala con fiders cien de otro al 
guoo^ antes deueüios dar lugar al penfamie o topara que 
le detenga en el, todo el efpacio que durare aquel a M o 
y ren t inu€nto ,auñque dure todo el t iempo diputado pa 
ra el recogimiéto . Porque hazer lo contrario, feria dexar 
lo cierto por lo dudofo,trocando.la pofcfsion íegura por 
la efperanp incierta,Hafe de auer en eílo el que ora^dij-
ze vn au to r ) como quien va a ca^a y vee que faltan mesw 
chas liebrcs,q aquella folamete í igue qiie le parece ha de 
matar,dcxandode correrlas demás .Porque íi quifielícfe 
guirlasa todas, feria cofa muy pofsible no matar n i n c l i ­
na : y afsi teniédo la ca^a feguray cierta c o r n é d o la vna 
dellas; ñ o la quiere dexar por la incierta y dudofa . E í lq 
m i f m o pues ha de hazer el que ora , q en la có í ide rac ion 
dei m i í l e r i o q u e va raedítandoj mientras conoce q no fe 
le defpiertan.paríÍGalares affe£i:os en algún paíFo? es-bien 
paífar a o t ro para defeubrir la ver íi en aquel halla 
r a l o q bafea, pero quando liega a defeubrir a lgún fenti-* 
miento diiJÍno,en la cóí ideracion de alguaa parte de aqi 
mi í te r io jaunque le queden por meditar otros paños deuo 
tos,donde parece que fe le podr ían comunicar otros fen-
timientosjdetenga{"e,yno dexe loque tiene entre manos; 
que nocon í i l l e el bien orar en acabar de meditar todo el 
miilerio-, fino en Cacar prauecho efpiriiual de lo que vuis 
re meditado^ 

§. í í í l . E l quarro documento es. Que en la confíele-
ración de lo que fe va medirando,proture el que ora^ra-
tar fu negocio, mas con afe¿ios y fenti miemos de la v o ­
luntad , que con drfeurfos y efpcculaciones del entendi­
miento: porque en la oración , no fe han de meditar los 
mi í ie r ios diu¡nos5como quié eítudia para predicar,fina 
como quié procura entender para amar. Y es cierroiq sn> 
dar efpeculado fubt i lméte las cofas para folo entéderlas, 
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no es recoger eí efpirirujfino derramallo:ni es andar dé- p ,pratcr 
tro de fijfino fuera de fi.Y de aquí nacc(como dize vn S. ?etrus A l -
v a r ó ) q los q medita los mi í tenos diuinos por via de ef- cantara, 
pcculació fubcil y curiofa, de ordinario fequedá deípues 
de auer medicadofecos y íin xugo de dcuocion; y ta faci 
les y ligeros para qualqmer liuiádadjcomo lo eítauan an-
les.Porq en hecho de verdad, los tales no han oradoj in® 
parlado y eftudisdo,q es negoGioharto diferéte déla ora 
cí6:y deuriálos tales cófiderar,q en eíteexercicio masnos 
llegamos a efeuchar q a parlar. Y afsi para acertar en efte 
negocio,hadeiiegarfe el hóbre co coraron de vna vege-
cita ignorante y humilde:mas có volütad difpucfta y apa 
rejada parafentir y aficionarfc a las cofas de Dios,q con 
entendimiento defpauilado y atento para efcudriñar laj,* 
porque eftoes proprio délos que eítudian para íaber, y 
no de los q oran y pienfan en Dios para llorar.Hafta aquí 
fon palabras del dicho autor: y es razón que fe confide-
ren y ponderen mucho, porque fin duda alguna contie­
nen vna de las mas importantes doftrinas,que pueden en 
feñarfe a cerca defta materia . Pero es neceflario boluer 
a aduertir en cftelugar , lo que ya en otro queda aduerti-
do^yesjcj aunque el negocio de ia oración fe haya de 11c 
uat por via de affeftos y fentimientos, peroeftos no han 
defer for^ados,y hechizos,efprimiédo la grimas, y procu 
rando triítezas con demaíiado ahínco,y (como dizen) a 
fuerza de bracos/porque ctlos fen.iimientos,deI cielo han 
de ycnirjy el eípiriiu confolador los ha de comunicar. Y 
afsi el que ora ha de quedar contento con auer hecho de 
fu parte lo que buenamente pudiere^ mirando con vna 
v i í b fcnzilla y foXegada a fu Dios y Señor que tiene pre 
fen te,y procurando con fuauidad diíponer el coraron pa 
ra los fentimientos que Dios quifiere comunicalle : reci­
biéndolos con humildad y hazimienio de gracias quan-
do vinieren, y conociendofe indigno dcllos quando de­
jaren de venir, 

^ - S . V I . E I 
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§. V í. E l quinto documento cs^ueqoando en la ora 

clon íe hallare el hombre leto/y no íinticrc aquella blá-
dura ded- uocipn que d5 ílea^nopor eífo defmayc ni defi 
i b defte excrcicio, ames procure coa lógammidad y per 
feucracia efpcrar la venida del Señor; porque a la gloria 
de fu M ígeítadjy a la bajeza de nueítra condición,y a la 
gr.ndexa del negocio que tratamospertenece,que acuda­
mos a Dios muchas vezesjy eítcmosefperando alaspucr 
tas de fu palacio £ grado. Y escit reo que algunas vezesfuc 
le D i o . dilatar el defpatho de los negocios porautori-
zar fu Corte con la perfeuerancia de los negociantes, los 
quales por ventura fe detendrían menos en el tratar t ó 
fu Mageftad,fi luego los deípachalfe^y a'can^aííen lo que 
dcííean. Y por ella caufa ha de coníiderar el que ora, que 
quando le trata Dios con íequedad, le quiere tener afido 
como a la Cananeaba la qualcpnocieron los Diicipulos^q 
los defuios d e C h n í i o eran lazos con que mus la prenda-

^ o i ^ t l t l ua y afi^/pues con verle tanefquiuoy zahareño ¡e d^xe* 
la^uil 'cia ton:Señor dexaldcyr,que nos cania con tanto boze^r.Üc 
matfofines fuerte q elímoítrarlele eíquiuo juzgaron ellos q era de 
Pfalm.jo. tencrlaypucs dixcron qucladexaíte. Y por cíTo dixo O a -
viriitter a- uid*que los que cfperan en el Señor han de obrar varonil 
i*fe&ce»T mentc, y confortar el coraron ^porqucfuelc algunas ve* 
fortef*r cor zes detenerfe de induftria^paradetcnellosipero íi ellos ha 
vesqHt fpe-. zen como el miimoUauid^quaaodeziajQue auia de per-
rtttsindo- feucraren tener pueflos fus ojos en Dios , como laíierua 
Píaím ÍZZ en á s manos de fu íeñora, hafta que vfafTe con el de mi-
stent OCHIÍ fcricordiajrm duda la alcancaran/comola alcanzo la C a 
*m$¡u in nanea. Y tanto mas copiofa quanto fe vuicre mas dilata 
mamhHsDo . porque entonces fale la mifericordia de Dios como 
i t T J u i i n s . ^C reprefa,Gomofe vio en la mifma Cananea,queexcla-
firiaidwi moChriftopara hablalla^defpuesde auerfe moflrado ta 
» ¿ Den no-., cfquiuoy comoquicn auia tenido reprefentada la mifcri-
mifrfaTxJ ¿0r^!a>y nopodiamas détenclla. Y le pufo en las manos 
»,jír,t el fiat?cpn que auia criado todas las colas, para enfeñar-

nos, 
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nos,quc no fabe negarcofa al que pcrfeucra en medio de 
la fequedad.Y quando el Señor fuere fcruido,quc todo el 
rato de la oración fe pafleíin fentimientoalguno de dc-
uocionjContentefe el que ora con aucr hecho facrifício de 
íi mifmo, y negado fu propria Voluntad , y crucificado 
fu apetito^y luchado con el demonio y con figo mifrnoj 
haziendolo q es de fu paríejy perfeuerando en la prcíea 
cía del Scñon Y crea que ha fido tanto mayor el mereci­
miento, quanto fue mas fin mezcla é c güito el trabajó. 
Aquí es donde prueiw el Señora fus verdaderos ficruós, 
y fe hecha de ver íi bafcan a Dios o a íi mi ímos én la ora 
cionjy íi aq u i n a encali a el nauioj í ina que fe rema fiel me 
te para contraftar los vientos contrariosjíin duda furgit4» 
en faluamento^y llegara a v n felicífsímo puetco; jorque 
cite es el mas pehgrofo paffadeíta nauegaciom 

Q aj>. I X . En que fe frojigutn los documen­
tos a cerca de la meditacionsy fe dan i¿4Í 

gunosacercade^contem^ 
• placioyj. 

C ' O N tantas y ran diuerías las cofas.que fe ofrecen 
fef¡ en el difeurfp^ deíte diumo y foberano cxercicioi 
que fi los quede nueuo fe dan a el9.na van prcuenidos, o 
con parncüjanfsima gracia del Señor, o có la dotnna de 
lo&Que en cita materia efta cxerciradoSyesimpofsjble átf-
xar de faltaren muchas cofas muy importantes. Y afsi a 
nadie ha de p-ireccr prolixidad , ver que nos alarguemoi 
en preuenir a los principiantes con tatos y tan varios do 
cumentos.Entrc los qualcs no es el menos neceíTano, acj 
uertira los que defTean aproucchar en efte ex^rcieiajque 
quando el cfpiritu del Señor fuere feruido de vidtarlos 
con algua confuclo efpir itual en la fama oración > no fe 

O conten*. 
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i contenten co qualquierguflillojparecíendoles Q poraucf 
"derramado algunas Iagrirni]bs<», fentidd ajgqpa ternu­
r a de eoTa^onjya han llegado.a cumplir «ó jo qiue fe: pue­
de deíTeiren 'cita eotratacíon del ciéloiintes entoces han 
de paííar adelantc,gozande dea.gii:€Í top-fuelo cckítia!, y 

: anitoandófe con ei,a crabajarcnla perfeaerácia de la ora 
don co mayores veras. Ymitado tú cito a los q trabajan 
cauaiido por defeubrir minas de ©re,q en topando la ve­
na fe les dcfpierta mas el apetito de trabaja r?|)©r y rdefea 
briedo mas prp.So los güitos ée la oracio (|uando no ay 
^firft^erancia en cUos)coíiio vo pequeño rocío de agua, 
4 aunque bafta.para mataf el polupjynio)ar la fobre haz 
de la.tiarra: pero ao bafta para que-frusMqueiíino llega 
a fer tanta claguajque la dexc calada haíta lo intimQ,hu-; 
medecída y amollentada por la mucha abudancia. Aun 
que no negamos que fue le Dios ( quandofu Magcftad es 
ftruidojhazcr mucho en vn ptrntojeomunicando fauó-
res extráordinaríós: pero aquí no tratamos lino de lo que 
fueleacáeccr ordinariamentc,a los que con qualquicr gu 
ftillo quedan muy fatisfechos . Por eíta califa aconlejan 
ios maeílros de la vida e(|)iritual,q para el exercicio déla 
oración fe tome el mas íargo efpacio que fer pudiere: y 
aduiertan que es mejor vn rato largo que dos cortosrpor 
que quando el cfpacio ¿s brcue, todo fe palla en foílegar 
la imaginacionr y en quietar el peníamiento : y quando 
^iene a citar quieto ( que es quando lá oración fe auiade 
fcbmeniar)entonccscs forpfo leuantarfe della: y afsifo-[ 
lo fe participa del trabajo que ay en bufear y procurar la 
qoicmdjy no fe goza del fru to dclla.El efpacio acomoda 
do q fuele fcnalár fe para efte exercicio es hora y media, 
o dos horas:aunque los que guarda ordinariorecogimie-
to, en vna hora hazen mucho, porqüe no han meneíter 
tiempo para quietar la imaginacion3pues íieprc la lleuan 
recogida; Y a los q por fus ocupaciortcs,o por fer flacos de 
'«abe^ay o por otra caufa legitima no les fuere pofsiblc to­

mar-
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'mar íairgo-erpacio de tiépo^ no p o r e í l a d e x é .de tener fe*, 
najado para cík. exercicio alga rato legQ íu pofsibilidadj. 
porq eoilubre csdeDio^eftimar las ofrédas por el defeo> 
y:poder t ienc(eémo dize eI Eípiritaranto)para enriquCr Eccje-rr, 
cer rubitamente al pobre 9 Y eílen aduertidos de lo ^ ya Fadieef iem 

en otra parte auemos enfeñado, y es éj no dexepafar por ^ 
alto las viütas particulares q el íeñor les quifiere hazer,, f/5-̂ í¿/-
no lolo en la oraeiompero en todas las otras ocaíiones ^ ^ ^ ^ ^ 
fe cfrecieréjporque có eíie euydado fupkn la falta de tie 
pojy fabiédo gozar del viento del Efpirimfant© quado e l 
lo embia?naueguc en breijs tiépo có mar bonan^ajlo que 
en muchos diasremando a fuerza de bracos no pudie* 
ran nauegar.Efte confejo esimportantifsimo para todos 
los q tratan de oracionylos quaieses bien que entiendan, 
que a los que dexan paíTsr en vano las viíiíaeiones del 
Señor,quandoel mifericordiofaméte las quiere embiarr 
fu ele caíligalíos con que no las hallen quando ellos las 
bufean. Y el no dexarlas paflar coníifte? en que í iempre 
q el Señor les c o m u m c a r e i n t e n o r m e n t é T e algún afe^Op 
ora fea de amor,o de temor, o de compafsion, o de otra 
qualquier efpecic:íc recojan a lo interior, y allí ( fegun la 
Qportunidsddd tiempo)confideren aquello; rumiándo­
l o ^ digiriéndolo y agradeciéndolo aDios como leemos 
que lo folia hazer nueftro Seraphico padre San Francif-
co. Y crean,que ios que tuuieren efte cuydado,haran mu 
cho quando fe recojan en breue tiempo; y los que fuerera 
defcuydados eo eí lo)lppagaran con las fetenas \ coí ian-
doles mucho trabajo el recogeríe quando fe llegan a la 
oración. 

§. I L Cuele también en eíía materia dar fe otro docu­
mento , y es \ que el que deíTca yr aproucchando en eíie 
exercicio ? tenga feñaladas confideracioncs particula-
resparacada día deiafemana, porque demás d© que el 
andar varíando^es ocaíion,de que los principiantes alc3n< 
(5S.n con mas dificultad la quietud que para la oración fe 

Q, z requiere 
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rcquiere(porcjuc íicmprc entran como nucuos en el excr 
cicioq cmprehc«dcn)el acoítumbrarfc ala cófideracion 
de vnos mifmís miítenos,csi caufa(como lo ha enfeñado 
la experiencia ) de que hazkndo habito la memoria en la 
meditación dc(los,los lleue fíepre prefeaíes, y fe halle ei 
que ora mas preílo en el cafojquando fe recoge para me 
ditar en ellosicomo el caballo que ha corrido muchss ve 
zcs vna carrera.Niay que temer que caufefaílidio el bol 
uer tantas vezes a meditar vna mifma materia porque 
como en cada vno de los mifterios ay vn abyímo infíni 
to de biene$,y vn mar fin fueío de fecrecos diurnos j cada 
vez fe ofrecen de nucuo en ellos,nueuas oca (iones de có ­
fideracion al eniendimiento \ y nueuos motiuos a la vo­
luntad para engendrar en ella nucuos afFedos. E l orden 

p F.Ludo- 4 cn e^e Particular enfeáan el P.Fray Luys deGranadaj 
oicai Gra- y^rayPedro de Alcantara,es marauillofo, y las cncdita-
nat.hb.¿c ciones q ellos traen fon graucs y bien coníideradasj y afíi 
orationc » noay para que innouar en cito cofa a!guna,í inoyr íiguié 
& ^ ^ ' 1 ^ do a tan pios, doíftos, y cxercirados macítros.Pero es ra 
tras Alean ', . . J r - . r -tara in f«a zon que fe adüierta vna cola,y cs;q pueden orrecerleoca-
funama. íionespartÍGulares,en que con muchoaprouechimienco, 

fe pueda variar el orden acoílumbradojy fea mucha pru 
denciaelhazcllo.Y es,quando el que orafc fintieífe aco-
fado de alguna tentación vehemente, para cuya re í i íhn-
cia fucííe mas proporcionada la cófideracion de otra co-
fa,qucel mifteno fcñalado para aquel día. Pongo vn exc 
plo,para q me entiendan ios principiantes E l día del Do 
mingo tiene de coftumbre vn Kcligiofo 5 meditar el mi 
fterio Tanto de la Refurreccion de Chnfto; y veefe gra -
uemente tentado de la dcfoneílidadjtiene experiencia de 
que la confideracion del )uyzio,odel infierno le fuele fer 
freno para reprimir la carne,y dar de manoa femejante 
tentación : digo cj en tal cafo fera prudencia,dexar aquel 
dia ía coníideracion del miffceriode la Refurreccíon de 
Chriflo^y ocupar fe en la del )uyzio,o penas infernales. Y" 

la razón 
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la razón es clara: porque como el fin de la oración fea la 
Vi¿lom.coira las tentaciones,y reformado de las coftú 
bies^paraíquecreformado el hombre pueda feruir a Bios 
masiperfeáamente 5 aquella oración fera mas agradaMc 
aDios,q fuere mas proporcionada para alcanzar efte fin. 
£Y afsi,prefupucfto q por entonces es mas acomodada pa 
ra la nccefsidad preíente,la cófíderació deljuyzio oinficr 
no,qtie la de la refurreccion.'la razon mifma-eníeña,quc 
fera bien dexar efta por qualquier de las otras, Y lo que 
he dicho defta;tetació,fc ha decntéderdeotra qoalquie-
r a . Y lo m i í m o í e p u e d e ha2er,quadopor algunosidias íc 
emprede la cóquifta de alguna virtud necefíarisjq íe po­
dra por entó ees dexar el cxcrccio de la meditacion ordi 
naria,-por meditar eaotra cofa q fea mas proporcionada 
para alcanzar aquella virtud: aunque eí lo no fe ha de ha 
zcr fin graues caufas. Efpecialméte que cn los nuílerios 
de la vida deChri í lo ay fufícíétirsima materia psr& w 
y afsi fin falir dcila fe puede parar en acjl punto, q es mss ^*Bc "uíc^ 
proporcionado psra la emprefa q fe lítm entre msnos. deftímaio 

§. Il.Sea el vltimo documerojque en eí exercicioíanto amons a 
déla oració,procure el q ora,juntar en vno la contempia c-70ví<i-34 
cion co la meditació;haziédo efcala de la vna para futir p p f ^ 1 ^ -
a la otra.Par a intclligencia deftedocumento(q entre ro puícus.de 
dos es el mas importante)fera neccílario tratar breuemé ÍUKcnl>us 
te alguna cofa de la quarta parre de la oración, q ( como ^-^"^^ 
arriba diximos) es la contcmpláíion de la qual tratanef- pertoro.* 
tendidamente los Santos en mncBos lugares . Y en efpe- Acardos 
cial S. Buenauentura, y Ricardo de fanfto Vidore 9 y el ^ ^ x ^ t 
gran Oiony í io Areopagita difcipulodeí ApofioiS.Pa-

cotfmpla. 
blo.Es puesde aduertir, que la contemplación es como Acarea, 
fin y paradero de la meditación : porqoe el offício deíta m y ^ l c ' ^ 
va encaminado al exercicio de aqneiiaiyquantodifcurre nianun. 
el cntedimientOjtodo va a parar en q fe mueua la volun Dionyíjas 
tadal excrcicio de álgú a í fe^o particular, caufadbde la ^ e ^ í , c a 
fn e dita c ion pre cédete Es cí-oficio d e la m ed i ta ció (tumo & alibF* 
íexol ige de loque auemos diche)coníiderar con cíludio 
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y atención las cofas diuinas,(Iifcurricdo de vnas en otras,' 
para moucr cl cora^on a tener algún fentimiento dclUs: 
mas la contcioplacionjCSiCoiiio aucr hallado ya aquel fe» 
timiento,y e í h r gozando del;no con difeurfosy eípecula 
ti©nes,íinoc6.vaaviftareniill%dcla verdad^Declaremos 
lo con vn exemplOiy pogamos ipor cafo.-que entrando vn 
hombre en vn ora tocio, íe le ofrece delante vna imagen 
pcrferdifsimamcnte acabada:y que agradandGfc deila^no 
le contenta con mirarla a baltojfínoque difeurriendo de 
parte en partera mirando la perfedlió de cada vna deilas: 
ct>nñderando primero el cabello,y luego la frente, y def-
pues los ojos,v deíia manera paíandode vna cnotrajno fo 
lamente conüderando cada vna deilas por íi, í inotambic 
mirando la proporción que hazen ynas con otras.Deaquí 
fuele nacer vn adnurarfe de ver tata licrmofüra,y vn agrá 
darfe de aquella imagen,afícionandofe a día , y defeando 
pofeella y tendía por propriaj y vn quedarfe fuípenío en 
m^dio de aquellos afedos.Y es cierto,que todo cfto nado 
deaucrla confideradojy que la voluntad goza pacifícame 
te del fruto de aquella confideracionjpues fin ningún tra-
bajofuyo fe halla agradada y aficionada a la Imagen. D i ­
go pues9que la meditaciones como el andar coníiderado 
las partes de laIm3gen*,porquc offeciendoreic aí entendi­
miento vn myftcrio, va difeurriendo, y efpcculando la$ 
perfecciones diuinas que rcfplandecen en el. Y lacontem-
placion es como el quedarfe admirado de la hcrmoíura q 
en la Imagen ha viííojembclefandofc en^eMa^ amándola 
con fuma paz y filencio.¥ por efíb fuelen dezir los con-
tcmplatiuosique la meditación difcurrc con trabajo y í in 
frutoiraas la contemplación obra íin trabajo y con fruto: 
la vna bufea^y la oíra halla j la vna rumia el manjar, y la 
otra lo gafta:la vna difcurre y haze coníideraciones, y la 
otra fe contenta con vna vifta fenzilla de las cofas j por­
que tieneya clamor y guftodellasjy finalmente la vna es 
como mediOíy la otra comofin .Dc donde fe íigue,que af-
g como alcanzando el fínjceíTan los medios;y como to­

mado 
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todoel pucr^ccí fa la nauegacíonrarsi también qqand0 
por medio del trabajo de U meditación, fcrllega al guflo 
y reporo déla contemplación^ hade ponerle freno al dif-
curfojhazicndo que ceíFe la fpecuiacion del entendimien­
to: contcntandofe con v n a ü m p l e v i í h de Dios jc í toe^co 
acordarle que le tiene prefente. Allí es donde ha de go« 
^ar el alma del afe£í:o qyc por entonces fe le ccmümca: 
ora feade amor,oradctemor,orade admiracion^ ora de 
alcgria,ora finalmente de otra cofa femejantc.Y elccíTar 
por aquel ratoidedircurrir,esj porque el alma recogiendo 
fe toda,para cmplearfeen los tales afedos, pueda fin de-
rramarfe por los afhos de las otras potencias ^emplearfe 
con todas fus fuerzas en amarg o temer a fu Dios,o en otro 
qualquicr afeélo.Y eíl© fe ha de guardar tan puntualmen 
tê  que fi en el panto que el alma fe pone a orar^fc hallafe 
prefa de alguno deftos afeaos, anria de entregarfe a el , ce 
rrando el camino a los difeurfos del entendimiento, por­
que aun que de fuyo fean buenos,no lo fon quando impi­
den otros mayores.bienes.Efte es el fueño de qwietud,que 
a»daua guardando clBfpofo a la Efpofajquando conjura Canti.i. 
ua a Jas hijas de Icrufalcm, por las Cabras y Gieruos del A A taro V*¿ 
campG,que nodefpertafen a fu Efpofa hafta.que ella q u i - / ^ H*erH 
fieííe .vy ella ha de querer hafla que el Efpofo la quiera { ^ ^ ^ 
defpertar^ que es quando ía va priuando de aqacttos-arcc- j^c^or i i^ 
tos,* que entor nes ftra cola acertada boluer ala medita- *e/*jche'tii 
cion vfando de difeurfos, para que hiriendo el pedernal "eJl eJ*i£Í~ 
de nueftro coraron ^ con el efiauon de Jas perfeftiones ^ J f i ^ J 
diuinas>por medio de ía meditación .'.buelua a encen • i ^ a d u f a ' 
dí-rfe el fuego deldiuino amor . Verdad es, que íi los 'Pf* 
afedos de la contemplación fueíFen tantos y tan vehe­
mentes ,qup probablemente fe temieíTe álgun peligro a 
la falud, perfeucrando mucho tiempo en ellos j en tai 
cafo prudencia feria dcx.ir la contemplarion por algún 
buen efpacio de tiempo, y pafar a la meditación de alga 
na cofa, que firuieíTe de aliuíar y deíahogar por entonces 
elcoracon* 

G 4: § .4 .Acer-
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§. I I I l . A cerca de la contéplacion fe ha de guardar vti 

documeñt,o,y cs:q los aíFcftos en q el alma fe ha de ocu­
par quádo contépla las cofas diuinas, han de acopañar a 
¡as circunftácias de los miílerios o perfecciones diuinas \ 
coníiderajporq no qualquier circunftancia es acomodada 
para defpertar qualquicra aí fe^ó indiferétementejíino q 
vnas fon acomodadas a vnos^y otras a otros.Vnas defpicr 
tan a ñ e j o s de amor,y fon aquellas \ hazcelobjcdo ama 
blejcomo fon labódad, h inifericordia,y la liberalidad: 
y citas fon rabien acomodadas para defpertar affeftos de 
confianza. Otras fon aptas para engendrar affedos de ad 
miracionjeomo fon,la infinidadjgrandezajmageíladjfo* 
berania y eternidad dclanaturaleza diuina^y de cada v-
na de fus perfecciones.-efpecia!mente quádo fe coíideraa 
en orden a nueítra^equenez y bajeza : como es quando 
coí iderstnosquitonos a m ó DioSjíiendoquien es,y no ío 
tros quié fomos: quñto fe humil ló aqila imméfa Mage-
ftadjquáto fe cftrecho aquella incoprehSíible grádeza, y 
©tras cofas feme|aícs a eftas.Otras ayuda a defpertar affc 
¿ios deagradecimietOjComo es ía cóíideracio de los bene 
ficios diuinos,otras engédráaffe¿los de temor y reucreiw 
ciajeomo fon la diuina jufticia^fu omnipotécia y mage-
ftad^Otras mucuc a cópaíion|Gomo es el eófid^rar los in 
cóparáblesdolorcsy trabajos q GhriítopadeciO por no 
fotrosjotj-asacontnciójfomoesclpenfarlagrauedad de 
nros pecados, y la bódad inmefa de la mageílad ofedida. 
Otras,defpiertanaffe£los de gozo y alegría eipintual^co 
mo es el cófiderar la gloria q reíultó a Chnfto de fus rra 
baios,y la q Dios tiene en fí mifmo , y la q tienc guarda-

pfal i t i . ^2 Para nototrosrqDauid crlfiefa q fe alegrau3,dc oyrdc 
t e ' * t » s 'fi z i r q aula de yra la cafa del Señor, q es la eterna Irrufa-
in hts ¡¿.Otras final mece mueué a la imitación de Cht i i to , có 
A'éfC'*nL~ Jrn0^on ê  cooíiderar fus virtudes, y el ver los admirables 
'ZJmDomt cxéplos q nos dexo para mouernos a cj íiguicíTcmos fus 
niihtmHu pif-da?,imitándole como a Redcptor y M acílro. Y cíle 

es ?no de los mas pnacipalcs aIlcclos;y el mas n ce e fia rio 
1 '-.--rj- • p a ra ' 
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para hazerfc vna alrna muy agradable a Dios , Porq aísi Matíl T7< 
como Chr¿í to ,cse l Hijo vnicamente amado del Padre mcefffh9 
Etcrno(como eI mifmo dixo)arsi aqlíos fon mas amados ™e«s ¿llec-
q mas parece aChriftojy forq el páreeerlemuchocófií le 
en el imitarlc;poreíro el anima q dellea agradar mucho dpUcw. 
aDios,el aíFeftoen q co mas veras ha de procurar exercí 
tarfe,es en ci de fu im ica d o n . A cfte afFeao n os incita el 
mifmo Chri í to quado dize:Que tome cada qu*! fu cruz 
y le figajy el ApOÍlrol S. Pedro nos exorta a lomifmo di- Mat rtf 
ziendo,q C hriíto murió por dexarnos exeplo, para q fi- rd^t cru-
guieflemos fus pifadas^ afectado el pie en las virtudes do c¿í^»* & 
de el dexo íeñalada fu huella,y por cuyas fendas camine.^atur 
Que en cílo cófiíle el fcgüille (como eníeñan los Dodo i. ¿ctri. i . 
res fagrados ) en imitar las acciones de fus virtudes, las chúfiusp* 
qüales(lcga fentecia deS.Bafylio)fon la regla y dechado 
de la verdadera piedad y virtudq deuemos exercitar. Si w/w^J»*' 
guefe de todo lo dicho 9 q los ordinarios affe¿íos en q fe xempium, 
ha de ocupar elalma,quando cótépla las coías diuinasy <|/y?fw<"»' 
celeílialesjfon,amor,efperan^a5admiracio,tcir}orjreüere *¡HS ejitg'* 
cia,agradecímiento,cópafi6)cótricio,2legria efpiritualjé Bjfyüos 
imitacio de Chriíto. Y n o todas las vezes q el alma íeocu c.i.coT.<ft. 
pa en la cótépiacio de los diurnos miíterios y perfecdo^ müiaafti* 
nes, fe ha deexercitar en todos elloSj íínoYnas vezes en 
vnosjy otras en otros, fcgu la materia y circuítancia del 
mifteno q cótepla,y de la moción del E fpin tu fa n to; a c or 
dándole ísempre de lo q tantas vezes^uemosdicho,^ no 
es negocio q ieha de tratar a fuerza de bracosjfino co fuá 
uidad y h ú m á d a d profunda . Porq el alma q nauega por 
cite pie higo, fin c í h r aferrada a efta virtud, corre grande 
peligro de padecer nautr^giosporque ella es el laftrc 
que en ella tormenta y naufragio aflegura el nauio. 
Con fu n dale fi b regalaren, y conozcafe indigna deregá 
losdel cielo,y mu^írrcíeagradecida quando los recibic 
re:y no fe cíb'cnu» a dc ílear mas de lo que Dios quiíierc 
comunicóle: y tengapor mas Elta y mrs exceléte conté* 
plscion aqlk^en q fu concieñeiá quedare mas purificad?, 
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mas humilde y mas tcmerofaj y con mayores deííeos de 
amar y feruir a Dios , y de mortificar fus pafsipnes, y de 
ocupar fe en el exerciciode las virtudes. No le paíe por el 
penfamiento deíTear raptos,vifiones,reuelaciones, y fen-
timietos cxtraordinariosipero ta poco los menofprecic íi 
Dios fe los comanicare:antes los reciba humilmete,pro-
curando manifeftarlos para tomar confejo, al padre efpi 
rituahy obedeciéndole en t o d o , y teniédo por fofpecho 
fo qualquier efpiriiu que otra cofa le períuadierc 

Cap. X. De algunos effefíos que nacen de la 
contemplación^ de los engaños que fe pue~ 

den meZjdar con ellos. 
' O D Q S los efFedos de quie 2uemos tratado en cí ca 
pitulo preccdente , íon aftedos de la cótéplació, porq 

llegado el alma por medio de la cófideració a conocer a-
feftuoraméte,y a tener fentimiéto de las perfecciones d i -
winas lluego fe engédra en ella el affe&o proporcionado 
a la perfeccio q el entédimiéío conoce. Amárnosle quádo 
el entedimietoha conocido fubodad/u liberalidad y ele 
mécia^fentimos interioimctc vna admiració y pafmo de 
ver fus gradezasjquádo auemos llegado a conocer la infí 
nidad,foberania,y mageftad de aqlla naturaleza imméfa. 
Moíl:ramonosagradecidos,quado llega el encédimíétoa 
conocer las mercedes q nos ha hecho^y tcmemosle,quan 
do llegamos a reconocer el rigor 3 fudiuina juílicia y om 
nipoEeGÍa»R.eueréGÍacnosle, quado a los ojos de nfo ente 
dimietOjfele reprefetafu mageftad y gradeza:y c ó p a d e c e 
monos dclaquado llegamos a fécir lo q padeció por nofo 
tros.Cóccbimos defeos de imitar fus virtudes,quado aue 
mos llegado a echar de ver la excelécia grande de la per 
feccion que ay eneilas^Y finalmente,no a y cofa enDios, 
quepor medio de la contemplación no engendre en lo 
interior del alma algún particular affcfto. Pues que diré 
del aprecio y eíh'macíon que por efte camino.llega a ha-

zer. 
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%ti el alma de las cofas diuínas? Y el defprecío c¡ haze de 
todo lo criadojcomparandole con lo cternofPor aqui vic 
nc a conocer el pefo y caudal de las mercedes q recibe de 
la Diuina manorporquc llegando a conocer la grandeza 
de Dios que excede fin proporción a fu capacidad j y coa 
íiderando que la voluntad de donde proceden los beneíi 
cios Diuinos están grande como elmifmo Dios^no ay co 
fa por mínima que íea , que ne la e íhme infinitamente, 
por ver que procede de aquella infinita voluntad. Y no 
íblo por eí lo, í ino también por la mageílad y excelencia 
de laperfona que fe acuerda de hazer la merced, la apre« 
Cía y eltima fumamente: porque fabe q fe ha de eíHmar 
tanto mas vn don,quanto es mas graue la perfona que le 
d2,y mas baja la q le recibe. Afsilohizo el otro íoldado, 
de quien refiere Valerio Maximo.q auiédofeauentaiado .__ , . i • i if n ^ !i i Valerias a los otros en cierta bataliajettimo mas vnas manillas de iib.j.c,iro 
plata de poco precio q le dio el Empcradoriq no vna jo-
ya precrofa q le ofreció vn Capitá,al tiépo del repartir 
los defpOfos.Porq ) u z g ó ( y có razó)q vn pequeño do de 
mano de Pr inc ipé i s mas de eílimar,q las mas ricas joyas 
de mano d e otra perfona de menos calidad y eminencia. 
Que muebopues^q en la cótéplac ionfe aprenda a hazer 
aprecio de los beneficios diuinosjíi aili fe defeubre laMa 
geftad y gradeza del bien hecborfQuien es el hóbre(de-
zia el Santo Rey Oauid hablando có Dios) que^íiendo pfal.s. 
quien foys,y el quié cs)os acordays de tenelle en vueftra Q*}¿eft 
memoriaf Gomo quien dize: Bs pofsible Señor , que vn mĉ teoJwe 
Dios ta grande y de mageítadtan immcía,no fe deídeñe 
de acordarfe de vna criatura tan bax2,q por ferio tatoles 
femejate a la vanidad ? Pues íi folo el acordarfe Dios del 
hóbre tiene por tan grande merced Dauid,q le caula paf 
mo y admiración, por fer infinita la diíbncia q ay entre 
elvnoy clotro:qfcra acordarle para hazeríe nueuasmer 
cedes? Cierto por Tolo llegar a eíle puto de faber eílimar 
los diuinos dones,fe auia de tener en mucho el exercicio 
de la cóteplaciójdonde fe aprende el acertar a hazer eftc 

aprecio 



220 Tercerapdrte dellibro quarto. 
aprecio. Dcsqui nace también el hazer grande caudal 
y fingahr eftima de las cofas que manda Dios, y de las 
cju? pertenece alGuito diuinoílas.vnas porq nacen como 
de principio y fuente de la diuina volumad, la qual las 
leuanta de pürorpor andar entrañada en ellasjy Us otras 
porque tienen por fin aDioSide iicandofe a fu ícruicio,!© 
qinl es m ŝ eíh-n bU ^ u ? to las las otras cofjs juntas.Y) 
afs¡ los Sanchos que conocian cíle valor^y Qbian hazep 
cfte diuino aprecio^jécurauan de buenagana las vidis, 
porque fe cumpliefe en ellos la voluntad de Dios, y por 
que le conferuafen las cofas del culto diuino-
g l í .Tambien h vnionfuele fer elfefto de la cótempía 

cion,!3 qual con (lile en doscofas;la primera en leuantar 
fe elalma fobre fi,y empaparfe en Dios,de tal manera, 
que afsi como el hierro quandoía lede la fragua y tiene, 
en íi entrañada la forma del fuego,haze operaciones de 
fuego,refpIandeciendo y abrarando c o m o í i realmente 
lofueOe.'aísi el alma trásformadaen Dios por amor,que 

2, eorin.j. 4e,toda hecha diuina:^uaí lo eíiaua losApoíloles^de quie 
Kes<«ere am dczia S.Pablo,que recibiédoen fo alma eomo en efpejo 
*es rsueU~ jos r3yOS ¿ Q [a gloria del Señor ,fe tra-nsformauan en la 
' r i i o í m i n i miímaimagen,de vna claridad en otra. Y qualquedaua 

ftscnUntts, M o y f e n , q ü á d o aeabaua de hablar có el feñor en el m ó -
i*eur$m* te,qne kin^aua de íi rayos como de fo!, en forma de cuer 
mTJnZrU n0^para moftrar la fortaleza que le auis Dioscomunjca 
ritateineu do con aquella luzjq en la fandaÉfcriturajes cofa llana q 

. en los cuernos es íignificada la fortaleza.La fegunda cofa 
Exo ,34' en q conGfte efta vnió ,es en vna perfeda cóforroidád de 

nueftra volutad có la deChnftoyde tal fuerte, q tenga el 
alma c5el,vn mifmo querer y no querer, aman do lo q el 
ama,y aborreciedoloq el aborrece^como fienlosdosno 

Sala ». vuicííc fino vna fola volutad.Y de aquí nace el poder de-. 
riutdutUia ., zir có fanP3blo:Viuoyo,mas ya no y o,viue ícfu Ehrifto 
non ego en mi:porq cíla vn ió haze q aunq el alma vina fegun U 
"mt ^bri&m vida naturaljper© como por el alma viue mas dode ama 
m* r'I'ts* 5 dodc animajtransformada en C h n í l o le parece q viue 

Chnfto. 
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Chriftó eíi elIa,porquc a el tiene por Viclajy juzga q Chri 
fto obra en ella: porque oo obra fino fegun el eípiritu de 
Ghriftojy lo que Chriftoobraria.Dc loq^ai nacen ta ad­
mirables cfcftos}que feria poco vn libro muy grandepar* 
cfcriuiliosyfcgun Ion muchos en numero, y marauillofos 
en dignidad. De la contemplación nace también aquella Sapíéri^. 
fabiduria^de quien dize el Sabio, quetrae ton figo todos v¿*t™?*™i 
los bienes. Porque con la luz que con ella íe comunica al ¿°™*¿*e}!' 
entendimiento,forma vnos conceptos tan altos y Tobera eiSfííUi 
nos a cerca de los miíleriosde nucíl:rafé,y de las cofas di 
utnaŝ  q a los eníendimicntos de ios mas dodos íe les va 
dc bucloyy de aquies,q aígunos ydiotas y íimplcs dados 
a la cótcmplacion/han cnfeñado a perfonas muy doftas 
del figlojfecrctos de la Efcripiura,y cofas avlmirables de 
las diuinas perfcccioncs,q ellos por fi milmos nunca las 
pudiera entéder.Dclia nacen tábic los jubilos,q fon vnof 
regozijos efpirituales del alma,quc caufa la redundancia 
del efpiritu que ay en cila/quc aunque fe pafan prcílo,Gc 
xan mas fatisfecha al alma que todos los gozos y conten 
tos del íiglo. También procede delia,ia embriaguez del 
dpiritu,que tranfporta ai alma y la faca de fi.hazicndola 
ciega para las cofas de la prudencia humanadla qual(íega 
feníencia del Apoílol)es mucrte;porque el ejercicio déla ^om.«, 
contemplaciones la botilleria, donde el Diuino Efpofo FrHÁe*tl* 
da de bcuer a los amigos^ embriaga a ios que fon charif- 'cintT.0"' 
fimos.Aqui finalmente fe comunican los impetiis,los fer BM'tamic* 
uores,los deímayosdeamor, y aquellos fobcranosincen 
dios^de quien dixo ia Efpofa , que todas las aguas no los "ĉ nuT* 
podnan apagar.Yloque mas es, aquí fe deicubren las v i W/-. 
íiones,raptos,cxtafis,y reueheiones, dóde algunas vezes ntMf*f̂ r¿t 
íe comunica al alma el conocí mi eco de las cofas futuras, T 
y d- los pcnfamientos ocultos, manifieílos a folo Dios. 
Mas porque en ella materia de viíioncs, excafis, arroba­
mientos y reuelaciones^fuele el Demonio mezclarla p5 
^oña de fu malicia>transformandoíe en A ngel de liiz(co 

mo 

uere 



2 co.rr. zzz ^e rc t r a^Ml t iú l í h ro quariQl 
ipfeemmf.i m o e l ApoíloU Cera necéíTario ¿̂v̂ r̂ n poco en ef-
farmatfe in íOjpara.que. GGOóCigo el •pelig.ro ? lea.menp^difQCultQio 
<¿ng<i» /«-.djitarlcdsl.Digo-piieSjqus ca ks viftóacs^apio^,y;.re-. 

pclaeioiKs que fue le n acaecer eo: la coníeí-n^íacioij-j:-haa 
íido £ng,añadas.aIguQas almas: que auoí|ac íus principios 
fueron DU3nos,pero del verfe algo a proa ce hadas en eíl§ 
cxercicio,les vinieron a nacír ias.,ala,¿ par.a:perderíeJGCmo 

0a.',. >• a (a iiormíga:parccieíVdoics que podíanbol?r •fin gu^a^cp. 
M í̂ara<xi- in0 0£r(>. ̂ o^.o teiiierano llanaadoicaro^qoepor bo-
phpfi. lar por íijím querer tomar el coníejo de fu padre,dio c@ 

figo en el mar y allí pereció. El qual fue vn viuo fy mbo-
lo de los.que fon conliadosjy amigos deíu parecer, cuya 
cay da es cerEifsimayy juíiocaíligode fu prefumpció y fe» 
beruia.Aduiertán pues los que deíTean efearmen tar en ca 
be^a agena^que cnel exercicio de. la contémplacion?puc-*-
den acaecer tres maneras de viíionesj las primeras fe lla­
man corporaies y feníij:iüas.a las fegundas íe llaman ima-; 
ginarias: y las tercerasinielleüuales/. porque los princi»; 
píos del conocimiento fe reduzen a ircs^que fon,el fenti-
do,la iroagittacion,y el entendimiento, ( p a n d ó l a vifio-; 
fe haze en alguno de ios Cencidos corporalcSjOra fea enla. 
viR i5ora en el oydojO en algún otro de los fenridos,viea: 
do adualmcnte alguna coi a corpórea, o percibiendo a l -
giiaa voz con efoydo/intiendo algún oíoren el olfato^,, 
o experimsinado algún licor en el gulto,o tocando algu 

i na qualidadreh.fible.de lasque cftan fu jetas altado,*, t o ­
das cftas tiene el nombre de vifiones corporales^ porque-
aunque no codas pertenezcan alfentido de la villa, pero 
por la excellencia dcíle fentido(coiiio enfeña elPhilofo 
pho)re llaman también viíiones las aciones de los otros 
fentidos.Y eíhs pueden acaecer de dos maneras:o repre« 
fentandofe extenormente la cofa que fe juzga por el fen 

Exod.?. íido:como quando Moyfen vio la pr^a que ardía y no fe 
14 en ej organo 
VfdJê  ^ íenacl0 al3anas cfPecíes, por las quales fe cauía la no 

ticia corporal de la cofa que fe reprcfenta.Eílo baila pars^ 

íiilofop 
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lo q toca a las vifioncs corporalesjaduircitíido,^ no folp 
Diosjy los Arsgcks buenos puede caufar eílas vifioncs cor 
porales,íino tábien el demónío como fe ha vi&o acaecer 
algunas vezcs7apareciendo en forma Vifiblc en figura d« 
Ghrifto,ó de fu Madrejco j o quaí ha engañado amuchos ifayas.j. 
íieruos de Díos,pernciitiédolo aísi fu Mageílad para hu- D*ci*f*»fi* 
Hiillarlos,}^ para leuantarlos deípiies por eftc camino a ^ t ' 4 m he 
mayor perfecciSiQíje a los juítos todo íes fuc€dehié(co 
mo dize Efay as)y de todo Tacan mucho prouccho. 
§.íin.Las vifionesimaginarias fon aqlias q fe caafan en 

la imaginacioj reprefentadofe interiormete en aqila po-
íecia, la ¿magie y figura de alguna eofajcó ta grade preíie 
za,comofueleprefeniaríeala víñ3VnreIapago,oal oydó 
vn trueno;y co tata fubtileza yperfecciorq biefe echa 
'ver no fer cofa fabricada có la induftria dcla mifma ima 
ginaciojíino imprefa repétinaméte por manos de alguna 
caufa fuperior.Yefta reprefencaci© puede ferjO de alguna 
coía de las q entran a la imaginación*por la viíta , como 
quado fe reprefenta en la imaginación vna figura vifible: 
o de alguna voz interiorjnode las q perciue el oydo?fino 
mas delicada y fubtil,q fe imprime en el alma por medio 
de la imaginació^o de la aíiílécia de alguna perfona q ni 
fe vee,nife oyejpcro experimetafe interiormete el efefto 
q hazejesfor^ádo al alma.y faüoreciédob?o caufando ea 
ella algú otro efedo intenor.De todas cftas ma.n€ra¿s/uc 
ic acaecer las vifio'nes imaginamsy y de todas, ellas tuuo 
larga experiéciajy eferiuio como perfona experimetada 
vna Sata muger de de nueftros tiéposjq fue la madre Te 
refa de lefusjigual eníantidad y auétajada en materia de 
vifioncs, extaíis,y reuelaciones, a muchas délas fantas 
antiguas^ a qual no foio imaginariamente , fino cambien 
con el ícntido extersor,gozo muefeas-vézes d.e la yíña d<? 
Chrifto feñcraueftro : oyó fu voz .interiov.y"'exterior-
mente^ fintio en fu alma cíFc^os de fu afiftencia'. que to 
do efto obra Dios aun en nueftros tiempos: y todas eftas 
mercedes hazca las perfonas q fe dífponc quadocóuicne 

para 
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para el bien de fuíglcíia,opara el proueeho de alguna al 
ma particolai-JPero aqni íe ha de aducríir,ÍQqueadiierti 
mos tratando de las vifiones corporales,y esque también 
cílas vifiones imaginariasjpueden fer caufadas no Tolo de 
Dios,y de ios Angeles buenos,íino tambiede losmalosj 
cjue imprimiendo en la fantafia efpccies de cofas al pare 
ccr fobrcnaturalcs, hazen algunas vezes que fe tengan 
por verdaderas viüones robrenaturalcs, las que realmen­
te no lo fon. 

§. V . Las viíiones íntelleéluales fon aqucllaSjquc fe cau 
fan en la parte fuperior del alma)y foncomo vna [uz ef-
piritual, con que el entendimiento queda alumbrado en 
la noticia y conocimiento de las cofas diuinas y cfpirima 
iesjde tal manera, que en breue tiempo las entiende mas 
alta y profundamente,queñ muchos años las YuieíTc eítu 
diado. A l l i fe echan de ver las grádczasdel fer de Dios, 
y la immeníidadde las perfecciones diuinasjalli fe defeu 
bren bs^excclencia&de las virtudesjalli campea la fobera 
nía y profundidad de los miílerios de nueítra Féjy alli fe 
manifieíla la vanidad de las colas del íiglojy cíko no con 
trabajo del eníC!idimientO)ni con prolijos difcurfos,fino 
con fola vna ojeadajayudado el entendimientocaelref-
plandor de aquella diuina luz que fe le comunica, Y de 
aqüclxanocimiento,nacc el amar la voluntad aquel ob-
ie^ó i n fi ni £o que el en ten*diimicnto conoce,ei te me 11 e,el 
reucrcncialleiy el dciTear vnirfe con el.De alli procede el 
deífear las virtudes y procurallas^el admirarfe de los mií 
terios íobrenatarales j y el menofpreciar las cofas dcl íi-
g'0,y clpantarfc de que todo el mundo ñolas menofpre 
ciejíiendo tan dignasde fer tenidas en poco. Finalmente 
de allí nace al alma infinitos bienes,y el librarfe de innu­
merables m5les. Pero tambien efías vifiones, intelle¿^ua 
les eítáíiVfujetas a los engsños del enemigo, y puede el. al. 
ma peligrar en ellas como en las demas.Porque caufan* 
do.cn la imaginación el demonio la. noticia de algunas 

cofas, 
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cofas extraordin:rias,ilIaftradas con luz dd fntendímic 
í o agente \ pueden quedar imprefas en el entendimiento 
pafsibk, y antojarfe'c al ^Ima, fer vifionr s obradas de 
Dios,y teñeras por iales:c|t edando engañada con el juy-
zio erróneo de la tal vifion. 

§. V I . Reíla agora que digamos algo de lo$ arroba mié 
tos,cjue por otro nombre fe llama raptos>o extaíis,© luc 
ños eípirirualeSíquc todos» eílosAÓbres tienen,para q por 
cjlosfe fignifiquc algo de !o mueKoqay ellos.Es pues 
de aducrtir,q todas las cofá& finitasydc tal manera ion l i ­
mitadas en íüsai cionesjq quando tienen ocupada toda la 
virtud q ay en ellas en vna abra,cs impoíiibtcq cola rmf 
nía virfud pu .dajüiaméte acudir a ocuparíccaotr3.Yde 
aqui es, q como el alma del l i^reei f in i ta^ no puede to­
ta I mete ocuparfe en vna accidiv exercicarfe en aql ml i ­
mo tiepo en otra.Rórq por el mifmocaíoq fe ditiierta en 
diferétes aeciones»ha de e íbr íu virtud diuidida,y por c5 
figuiéte,no la tiene toda ocupada en ninguna dellas,fino 
parce en vna,y p .rte en ocratl-reCúpucllo pues eíte pnnt i 
pio3y q en ci alma ay dos maneras de acciones, vnas feníi 
tmjs y o-ras inteileclujlesydigo, q quando la parte intel-
leduai del alma es ^labrada có aqueUa.luz extraordína 
ría q arriba diximovdetal manera es arrebatadide la ex 
cellétia dt l objefto q fe le defeubre con eilayq toda el al­
ma fe abforiK y ocupa en el conocimiento y amor de t i ; 
cxcellcnte objeík^y en eílo emplea toda la virtud q tie­
ne. Y como por fer limitada,no puede acadir juntaméte 
a dar virtud ia los; fentidos exteriores para exercicar íus 
acciooes^de aqui es,q'quedando ellos deíiertos de aquella 
virtud,no puede obrar^y afsí quedan como dormidos, y 
enagenados.Y aquella eleuacion del alma a !a parte (upe 
rior fe llama rapto^ porq para hazer cíle oficio es arreba 
tadá con ímpetu fobrenatural a las colas fupremas,y leua 
tada a mars exceléte grado de conocimiento y amx)r, d.el 
q naturalmetepudiera alcanzar. Y llámale también íuc 

P ñü,por. 
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ño,porque en femejantes raptos que dalos fentidosy po* 
tecas del cuerpo deítituy das de fus acciones, como íidur 
mteiren.Mas noeíta dtirmiédoel alroa^ porque e n la par 
te inxelleétuai veUjobrándo el entcndí^niemo y la volú-
tad mas altamente que fi ios fenddos eítuLii^íTen defpier 
tos. Y ia razón cs,porque darmiendo ellos,y e íhndo to« 
da ella recogida en ci retrcie de la porción fupenor/ ay 
mas íilencio,y menos quien pueda impedilla . Altifsimo 
grado de oración es eíie^pero también es pelígroíiíiimo, 
porque no menos efta rujsto a los engaños del cncmigo,q 
las viíiones de qui^n haíía aora «uemos hablado, pues es 
cicrto,que puede el demonio cauf jr fuenoenlos fentidos, 
y obrar mientras ellos duermen,algo en la imaginación, 
que dcfpertando dcfpues y boluiendo en íi,fe juzgue íer 
rapto lo que no ha filo fino fue ño. 

§. 7. De todo lo dicho fe colige,en quanto peligro v i -
uen aquellos,que en ia oración tienen íeniimientos extra 
ordinarios de raptos,viíione^extafi$,y reuclacioncs,paef 
todas eítas coías(comu auemos dicho)eíidn tan íugetas a 
los engaños del enemigo. Y cierto quádo en el andar por 
elle camino ta excraordinario,no vuieíTe otro dañojíuio 
cl auerde viuir con vn continuo temor de l i es obra de 
Dios,o illuíió del dcnionio,lo q el alma fiéte en femejan 
tes acaeícimiétosrfolo ello auia de fer baílante^ara q los 
defeofos de aprouechar enel exercicio déla oració/ogafS 
a Dios con muchas veras fe firua de no llenarlos por eflc 
caminOjíino por el ordinariojdódc es fácil cofa cóferuar 
los dones de Dios có la fanta hamildad.Pari tratar pues 
de lo q esncceíTario para preuenír eí|as pe!igros,{e aduier 
ta-,q en el ja ¿gara cerca ddtos fentimiétos^es neccfTanísí 
tna la prudenciajía qual enfeña a feguir vn medio en to­
das las cofas. Y el q en eOofe ha de guardarjes,no fer fací 

^íagífter le$ en 2prouar,niencodenareíiosfeotimiétos;fíno proce 
^ui l j der có msdureza.cn el juyziodellosjporq en qual quiera 
Aadifilia <ic los extremos sy peíigro:y en acertar el medio ay mu­

cha 



¿ha dificultad. Si el efpiritu bueno de Dios rcncmo,s por 
malo juzgado fer del demonio,esgrá blasfemiajy Coraos I2; 
femsjatcs a ios Phanfeos, que atribuyan a Belzebub las i» Bee¿z¿ 
obrasdcChní lo . Y porel contrario Eco facilidad accp- M a ­
tamos por efpintu de Dios,(o que es del demonioyes g r i ^ f , ™ * ! 
de maiporque es feguir las tinieblas por luz , el engaño ¡K3nia, 
por verdad^yOo q ^ P ^ f es)al demonio por Dics^y afíx 
en entrambas partes ay muy grande peligro, o teniendo 
aldemoniopor Dios , o a Dios por el Demonio. Por lo 
qual bueluoa dezir, que fupliquemos con humildada 
Diosjnos de gracia para obrar nuertra Talud en fufan tote 
mor por el camino ordinariay IknOjy no por el de las 
vifiones^aptos^ reuelaciones. Mas porque algunas ve-' 
zes es Dios reruido,de hizer partieipanees a los que le (Ir, 
uen,defl:os fentimientos diuinosjy no es#azon que fe re^ 
íiíta con pertinacia,a lo que fuMageílad quiere obrar en 
las almas:fer?bien que enfeñemos alguoos docu^Bcntos>|, 
para que los fíeruos de Dios fepan cómo íe han de auer 
en íemejantes acaefcimientos:y que pongamos algunas fe 
ñales^por las quales fe pueda conjeturar prouabiemente 
quandofon eílas cofas de Diosy quando del Efpiritu ma 
lotpre fu poniendo vna cofa, y es, que el jfuzgar deíto coa 
certidumbre,folo es de aquellos }a quien el Efpintuíantq 
ha comunicado el don de difcernir cfpiritus. 

C^? . J T / . 6n q nefe ponen algunos documen 
tos acerca de las ui/íOJies, rapios 9ji reuela* 
úones\j dgimasfeñalapara fdkr difeernm 

quando efias cofas fon de Dios > y 
- ¿¡Han do del d¡: m.mo. 

f A materia defte capitulo es aeceíTarifsíma, y no mc~ 
nós difficultofa que neceflana j por loqual es fazon 

cjMC fe lea con particular atenciónj porque aunque día es 
' lJ % m m 
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muy eftcndida,aqui fe recopilara lo mas importante que 
fe puede ofrecer a cerca dell i . Sea pues el primer docu-

Magiftcr r 0 ^ 1 0 ' ^ ^ no fer engañados en femejanEcs raptos,y viíio 
Aaua vbi nes,huyá los íieruos de Dios de fer amigos de fu proprio 
íaprae parecer^antes procuré tomar porguia y padre efpintua!, 

alguna perfona do6ta y experimentada en las cofas de 
DíOs:por^ue losque nofon do¿los , apru uan con facili-
d id ellas cofas, juzgando por ellas la fantidad,y creyen-
dofer mas fanto el que dellas mas participary afsi no prc 
uienen los daños que puede el demonio mezclar co ellas; 
loqual fuelc fer caula de que fecayga en algunos errores. 
Y ios que fon dodos íin experiencia, con facilidad tiene 
por illuüonesdel demonio , las qué realmente fon illu 
minaciones de Oios;porque como no ha llegado a fus co 
rabones la cxpfriencia dtííbs cofas, parece les fer cofa de 
fueño^y ponen demaíiados temores:y hablan dtilo co­
mo de cofa no conocida, aconfejando algunas vezes me 

Magíftcr noshien délo que feria juíto. Acaeceíes a eítos (d izcva 
Amia vbi Varón dodoy cxperinientado)lo que acaeció a ios apo-
Marci <r ftolesquando vieron a Chnfto andar fobre las aguas del 
rntAuerlt mar,quc juzgaró fer fantafma lo q vey3n,y atsi tuuicro 
fauts/ms por engaño, lo'q reálméte era merced íingulanfsioia de 
V Dios.Los daños q defto fe figuen,cfcruiio en muchos lu 

garesla madreTherefa deleiusjcomo períonaque en cf 
te pamcular padeció gratidifsimos trabajos. 

§.II. El fegundodocumento fea. Hecha elección de 
maellro dofto y experimentado, deícubrale íu coraron 
con gran cofian^a el que no quifiere fer engañados y obe 
dezcaléen todas las eofas,aunq le parezca fer dtíparaíe^ 

, 0 . q alsunasvcECS en eílo cófitte el falir^vi£l:oriofos de la té 
tram. tacio.apareció vna vez a vn Mojeen laorat io vna ngu 

ra de Chriílo crucificidojy acófc|arÓle q quádo le apare 
ciefe otra VwZ,no leadorafe ni creyefe en el, antes cerrafe 
los o*)0* y le dixéiqq ícf jHTe de afinque no quería ver a 
Ghriílo enia tierra. H izó lo aísi el Monje, y al momcio 

¿erapárecio 
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dcfapamio el Chrirto,cchando de ver que era el Demo 
moque le quería engañar con agena figura . Claro cita 
que el cerrar los ojos^y el no querer ver m adorar ia % « 
ra de Chrifto^pareee que era irrcuerencia , pero con to­
do eíTa obedeció el Monjcporque creyó ( como era ra-
xon)que íi era verdaderoChrifto el que le auia apareci­
do % no fe ofenderia de la obediencia, pues el rouno en lá 
Gru^ por dar exemplo admirable defta virtud; y fino era 
Chnftoí ino demonio,cra razón no vclle ni adoralle,pa 
ra que corrido y auergon^ado fe fueíre,como realmente 
íe fue.Deíta manera puesha de obedecer en qualquiere co 
fa el que tiene maeftro qual conuicne . Y quando no fea 
tal, y fe engañare el maeftro, el no fe puede engañar en 
obedecerán i aunque fea injuria la que le mande dezir, fe 
ofenderá Chpiítojpues la diga por obedecer a fu maeftroj 
antes por el mcriiodella le comunicara íuperabundan-
cia de luz,co q le dexara afegurado de la verdad de la v i -
íion^como lo fuele hazer^ quando quiere afegurar vn al­
ma obediente y humilde,,. 

§. I lL Sea el tercero documento:: íi pomo poder ma5¿ 
tuuierc el heruo de Dios algún; maeftro no muy dofto,y 
poco experimentado no por cííb dexc de comunicalie 
con mucha confianza todos los fentimietos buenos y ma 
los que touiereenla oracion^fuplicando primeroa Dios, 
fe íirua de enfeñaríe lo que ha de reíponder a fus dudas: 
que ya í<ibe Dios enfeñar a vn Propheta por la boca de 
vna afna.lí íi no le refpondierejhDraillefe^y conozcaque 
no merece alcanzar rcfpuefta de Dios, y lupliqucle que 
lupia cl por íí,lo quees neceftario para que no corra al­
gún peligro fu alma, y para que no quede engañada del 
enemigo:queíi lo hará pues ( como eníeñan toda íaef-
cucla Theologa) Dios nunca niega fagracia al que hazc 
lo que es en íi. Y íi el cófefTor le refpondii-re a fus dudasj 
de gracias a Dios por ello y cbeJezcafeyqce en tal cafo 
(pues no puede c] que pide cofejo hallar otro padre mas 

P j experi. 
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íCXpsrimeBtado o mas dodo ) no permitirá Dios que fe 
¿ngaáeenaconfcjarlc , porque el no quede engañado en 
el obedecer , Y entiénda los q fe da a la fanu oración q 
t í te es vn doeumeto de grade importacia,y por dóde há 
aprouechado mucho algunas almas muy (reruas deDios, 
E n cuya confirmación puedo alegurar,que me coto cicr 
la perfona digna de crcdito^que vna feaora graue gran­
de íicrua de Dio'9Vmuy aprouechada en el eiíercicio de 
la faí ta oracíGn^eítandoefi vn lugar pequeño dóde auia 
vn Cura muy v ic ioíby muy ignorante, no temed o ou® 
maeítro con quien tratar fus coíds,íe confuiráua y las tra« 
taua con el con gran confianza. Y con íer verdad que era 
hablarle en algarauiajtraiai (e de fentimienros delaora^í 
c o^en las grand snecefsidadesqwc tuuo íiempre le reí-, 
pondio alíifsimamcntcjdemanera que echaua de ver que 
las refpueÜas eran de Uiostpües hailaua también en ina 
teria que no en rendía» Y no paro en eí lo el negocio / lino 
que la pureza y íinteridad con que trataua aquella f eño-
ra fus cofas con aquel facerdote ignorante y viciofo vfuc 
ocaGon deque fe confundiejíe de ver tanta lantidad eii 
vna muger,y ení i tan poca^y de aquí le nació el vemr po 
cb a poco a recogerá,y a fer vn gran íieruo de Dios,y de 
|os muy ̂ prouechados en la oración; que todo eí lo pue-
dciel fiar mucho de los padres eípirítua Icsídeícubr icndo 
el coraron llan¿incnte,y obcdetiendólci como es razon^ 
pues elfan en lugar de Dios. 

§. 111. Se a el v í t imo documento pára lo^ ma eílroSp 
^ue quando llegaren a elloí perfonas dadas a la oración, 
a quien Dios comunica fernejantes güilos y fentimicn-
tos^fean prudentes en cl íratallas, y no les den mueíiras 
de qnelas eíVíman y tienen por fanrar, antes lasreprcheñí 
dan y humillen con poca ocafion • prouandolas tor pâ t 
labrasde delabrimienio,,y di íguí lo^de tal manera que 
eio conciban ellas opinión de que las tienen pí)r buenas 
y a proucchadas en las colas de efpiritü % antes puedan te­

mer 
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f^rquelasdcreftiman, y tienen por íbfpechofa fufan» 
id id . Y crean sqiie por no aucr íido en eílo prudentes 
algunos padres efpintuales, fe han perdido algunas per-
fonas, cuyos principios fueron muy buenos, y delcn-
brian en eilos grandes efperan^as y preíigios de fanti* 
dad . Que necefvidad nene el m a e ü r o , de que fus h i ­
jos eípirituales entiendan que los cltnnan y que fe ha« 
2.cn pregoneros y f horoniííasde fu virtud ? De que íir-
weel andar pregonando los rapios y fentimicntos que 
el hijo efpiniual tiene en fu recogimiento, fino depo­
nerle en euidente peligro de vamdüd , al que eítando 
arrinconaHo cíbua feguro? De que fruto puede fer e l 
andar hecho idolatra de los hijos cfpxrituaies , rcuc^ 
ienciandolos en lo exterior ^y dandoiesa cntcnclerquc 
los tienen por fan£lros, y mandándoles por obedien ­
cia que publiquen ,1o que íi eíluujcra ícereto por en­
tonces, Ce publicara algún día con grande cdificacioa 
de la Iglefia i Cierto los que defta fuer le fe tratan ccñ 
fus hijos elpiritualcs 9 mas demonios fon pdta ellos que 
\o% miímos demonios porque los ponen en euídi ntc 
peligro de"dar en manos de la vanidad , con o fe haf. 
viílo en muchos de nue íhos tiempos .Que mayor ten 
tacion puede auer para y na alma /que ver que fu pro-
pno naacÜro y padre erpiritualia canoniza por fanta en 
vida,publicando fus vn uides,y batiendo que los den as 
la tengan por tal? Cierto fi el apetito de la propria t í i i -
macionyy el gozo vano que rcfulta de i b , es tan na­
tural a ios hombres, y eíia tan entrañado en la proprja 
naturalez^comodizen los S3n£tos)no feyo que mayor 
tentación puede auer que e í l a , en ef-ecK 1, íi acierta 
a c er en fbgeto que no tiene eibid^s fuenes rayzes 
de humildad. Las faltas, ks in perfeecioresjlas negli-
gfneras fon Jasqoe * i padffe eipíriiual ha de defeubrir a 
fiis hijos;, para que ellos fe liurmllrn y fruan de cootrap e 
foal eípiriiu j qu¿ los fauores del cieio y fentimiemos 

P 4. extraer». 
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extraordinarios, Dios los defcabnnijquando fea neccñ* 

n o para fu í^lcíia . Y afii es cofa fumamente nci efTana 
parar mucho m cito: y dar a etitcndcr s los que tienen 
VÍüones,Faptos?y reuelaciones vna verdad certifsima j y 
es^ueno coníiite en eíbs coftíS io fubíbancial de la taníi 
dad,íiíioen la mortificación délas pdísiotiesjy cxercicio 
de las vmiides/y por conílguicnte no ay razón para ha-
zer eíhrna de íi mi ímo por cfta caufaj3ntes ia ay para aa 
dar temerofo,pues en mochos han venido aparar citas co 
Cis en vanidad. N o es meóos don del Eipimu faruo,eÍ 

Mtt prophetizariiazermilagios, y lanzardemumos, que el 
nine i* '»» tener rcuclacienes yraptosyy con todo silo di ¿e Chn í to , 
mi*t (*• que dirán muchos tn el dia del juy2Ío,bcfior,no prophc 
fft}>het**i- tizamos,nolanpmo5 demonios» y hezimos milagros en 
"frniimS tu nomine ? Y el les reí pondera: A pa rtaos de mi obreros 
mm$ <$«s. de maldad, que no os conozco. Pues íi a los que rctibicró 

efios dones del E/pimuíanto, con íer verdaderos dones 
íuyos, ( para los quales no puede tener viriud el demo­
nio) los í rata ra Gh ri fto tan r igurofa me n t c,a par tan d ol os 
para íiempre defu compañía j porque aucrnos nofotros 
de ca?ionizarlucgo^or ifantos , y reucrenciar como a ta­
les^ los que tienen fentimicntos extraordinarios en la 
oracionjpudiendo fer falfos, y mezclaríe en ellos enga­
ños de SatanaSjtransformadoen Angel de lu i íVt rdadc-
ramente,que es iiuiandad de coraron,el dar luego crédito 
a eíhs coldsjcomo también es temeridad el condenarlas 
íin fuíkienicsandicios.Yafsilo masacertadocs cliáríc có 
prudencia alamira,fufpendiendoel )uyzio,y aguardado 

Aa ^ el fin del diícuríc^que(como dixo Gamalie1,a otro pro-
s, htc •fu* poííio)íí no es de Dios cfta obra es impofsible que perma 
#* Dt» e$ nezca, M as porque en el examen dcíias colas ay grande 
tl'lí'r»?^ fofo^1^ y pondré aquí algunas fe ña les Tacadas de vuro-

' / " ^ ncs (anto^dodos y expcrimentadosjpara qtie por ellas fe 
pueda prudentcmeme cenjedurar loque ha de juzgurfe 
ca cito, • 



. Capitulo JTA ¿ j j 
| . . I I I L Sea pues la primera íeñal psra acertar a diTccr 

rurlas rcuclacjoncs i l i on de Dioso no'.Siempre que en 
Ls rcucbcioncsfe mczc!are alguna coía^ueiriclíDe eic« 
lendimiencoa creer algo contra ío que la fama EíVritu-r 
ra tieneenfeñado , afsi en loque toca ala Fe, cotnoa las 
toüumbresjes cofa infalible q el tal eípirítu no es de Dios^ 
porque Dios no puede íer contrario a íi mifmo. Pero íx 
a cafo fuere conforme a lo que enfeña la íanta Efcritura, 
ora pertenezca a la Fe,ora a las buenas coílübres^no lue­
go fe hade tener por reuelacion de Dios j porque es cofa 
auenguada q fuele el demonio dexir muchas verdades, 
para venir a perfuadir deípues alguna rnentira.Y aísi aá 
en lo bueno fe ha de andar con rezelo en eíta materia, no 
para dexarlo de creer, ó de poner en cxccucion , porque 
claro cfta q todo lo bueno viene originalmente de Dios, 
aunque venga por royncs medios , y aísi es razón que fe 
cftime como cofa íuyaypero para dar crédito de q el in* 
mediato reuelador es üios,hafe de andar co mucho tien 
tojpor ia razón que tengo dicha, Y afii en las tales reuc-. 
laeionesquefon de cofas verdaderas,y buenas,deial ma­
nera í eba de aucr el que las tiene, que la caufa principal 
paracreerlaso exercitarlassno fea la immediata reuelat 10 
que han tenido;íitio el fer conformes a la fagradsEfcnta 
ra>y .ddftrina de los Santos Padres.Y tégaJe mucha cue­
la con los effedos que obran en el alma lemejantcs ver-
dadesjpcfcrque por el fruto nos enfeño Chriífoa conc cer M 
el arbol.Y aunquedebuenos principios fuelé algunas ve ¿ f rulm* 
zcsproceder ruyncsefFcdos (comíjquando la vanaglo- estum 
na fe engendra de la virtud)pero en citas cofas, íiempre m¡ctt'se9S'' 
ay mucho que temer quando los etledos fon malos,de q 
Ía«aufano es buena.De aquí fe íiguc/q quando las reucla 
cionts,o viliones,dexá imprefos en la parte feniual algu 
«os fentimietos libidinofosjno fon las late* vifioncs o re 
uelaciones de DiDSjfjno del demonio q es elpintu inmü 
¿o. Eílo aduierte el Scraphicp D o ü o r S.Bucnaucntura: n̂ ^T?* 

P 5 dmen-
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diziendo,aaerauido algunas perfonas a qoiéaparecía en* 

: viíion Chnlto RcdcptoF oi)ettro,y fuMadrc iantifsim. 9 
UomuniGandoIcs confuelos eípintuales en las almas, y re* 
léalas de güito y delegación fenfual en los cuerpos, con 
abramos y otros mouirnientos poco decentes^ V aunque 
quedaron engañados ^ penfando fer de Dios lo vmo y ÍQ 
©trompero bien pudieran ech^r de ver no fer de Dios aql 
cfpiritu en lo> eEeiiosqoecauíaua-.porque no era pofsible 
caufar cffeftos irnmundos de carne, el tj con tantas veras 
perfuade en la diuina Efcrjtura !a myrtifícacton de la car 
»e, y el amor de la caíhdad y limpieza . Por cfta IBÍCQÍS 
caufa fehan de tener por folpechofas I JS reuelaciones de 
las faltas del praxjmojqueesrquádo fe fíente alguna voz 
exterior o interior,que delcubrc algún pecado oculto de 
alguna perfonaymandando que vayan a reprehendclla o 
amooeíiallatque en ta! cdíb.ii eí entender fu culpa es oea 
fion d~ teneriécn poco > o de andar deíeofo de que otros 
entienda fu faltayíenal es de q aquel efpiritu no es deOios| 
porque íi lo fuera , ni engendrara ruyn opinión del pro-
xíiBOsílendo ello contrario a loque enfeña la dmina bf-
critiiTajm tamp^coincitara a defeubrir faltas agenas*, enw 

Mat.j!?. ^ iVi¿0 Chnfto a guardar fecrcto en el corregir las fal-
ẐlTte ^ ta^ . Por lo qual es juílo que la execucion de femejantes 

iffímfjá. reUílacioaes fe rehurejparticubrmenie fi el auifo o repre 
hrnfTonife ha de d^r a algü facerdote o prelado, o a orr» 

AaS v¿ perfona a quiíh fe dcua particubr reuerencia. Y como di 
íopra. ze vn varón graue experimentadojno ay que temer de q 
î o.sf. por eílareílílertcja humilde fe aya Otos de enojar /parq 
HxtmsUbm quien-da-fu^racw a lo? hnmddesno esr»of5ib!e q fe en6-. 
**ie™ por ver h^zer vn ach> de humildad . Y bueluo adezir 

que es razón tener por f<>rpechoías eílas rcuelaciones de 
fáltasde pr^ximasrUihq ie fea focolorda cor^ogrilospa'' 

que íalgan deUa^ptjrque en nueíVros tiemposauemos 
vt'ito aIg11 nas dei4a$,qut defpuesfe u inoa declarar ferdel 

j áeíttd.nio^p-arasque poD^üfc cai4mo ís defacreduaíen af̂ -



ganas perfonas edcfiaítieas>cufas colpas ocultis íe deícit 
brieron por íncdio de fcmejamcs reaeiacioney. 

§• V . Sea iafegundaleñaljqiíandolas viüoneíoapa» 
recimicntos tienen por fin algunalmiandad o niñenaiítt 
dicio es manííieíto de que no fon 4eldituno clpiritu,por 
Ó Dios no ví í de medios extraordinarios, para fines co­
munes y de poco m o m é t a E í i o he querido aducrtinpor 
que ay períonas de las que tiene el mundo por e íp i íiua« 
les f que Cuentan y confultan algunas viíiones r idiculas 
y de nmgun e#e&o. CoitM)' es dez.ir que Ies:aparecio Saa 
luán Baptiíia,o algún orroíantoíubicndo por vna cfcale 
ra,y que ies aíio de la manga o falda de la ropal o que vie 
ron falir vnas como lu¿es de los ojos de vn Crucifixo , 0 
<jac les apareció la Virgen nucftrá Señora , y les dio vit 
golpezillo en las eíp^ldas, y coíasfemejantes adhs j fm 
tener otro effedo fino iVlafnencc parecer vn puro juego| 
cotnofila' Virgen o losfantos vuierá dc baxar del cielo a 
hazer ellas iiaiand<¡des.$ea pues la rcgla,q quando las v i -
íiones o aparecí mi emos-fon verdaderos yregúDio5,uem 
pre obran en el alma algún efe¿i;o extraordinario^o para 
prouccho del q lo recibe, o para bien de los próximos • 
Porque íi vn hombre prudente y cuerdo jamas obra fino 
por* alií-un fin prouechofo y grauejen que |oyzio puede ca 
bereque Dios D ÍUS Santos exerciten acciones ridiculas^ 
cuyo í lo í ca huta no y íi n f un da m en to. E l qu e d e íTca pu es 
jubgar acertada y cuerdamete a certa de fémepntes apa­
ree i míen tos, pon ^a iu-go los ojos de la confideracion en 
el fin,a que van cncaminados:y i ino fuere digno deídiut 
no efp'ntu , téngalo por obra del Demonio, que o le 
quiere engañar,© hazerle perder tiempo con elias Imiatl 
d de'^Qué ci< rio es lailima y vergüenza , ver las colas 
q^e en eíta mstena ponen algunas vezes en confuha : y 
lo que fienten algunas perfonas, el ver que las deíenga* 
ñ m , diziendolas que fon cofas de burla, y vanas i l l u -
fkjnes del Demonio <|üc quiere engañarlas . Tienen por 
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ignorantes o poco experimentados a los que les rcfpon-

. den eítoiy aísi permite Diosque fe quede en fus engaños, 
y caygan en algunos errores, para que (u foberuia quede 
Caíhgada como merece., 

§. V L L s tercera feñal fea.Qaldo las vifíones, raptos, 
o reuelaciones,dcxan en el alma vn apetito de que fe pu­
bliquen y lleguen a noticia de los demas(aunque fea foco 
lor de q los otros fe edifiquen y alaben a Dios por la m i 
fer^cordia y largueza de que vfa eó fus criaturas)indicios 
ay de que no Conde Dios,erpecialmente quando él q tie­
ne los talesfentimientos, los manificfta con gufto . Y no 
fin caufa digo íer indicio de que no ion de Dios qumdo 
los tales fentimicntos fe mamfieftan con guítotporque al 
guna vez acaece, que los aparecimientos y reuelaciones 
que Dioshazc, fon ó para bien de fu Iglefia,o p>ara gloria 
de alguna B.eIigion,ó para prouccho del próximo: y en 
tal cafo fe han dedercubrir,porque como dize el Efpiritu 

so. fanco:Ningun proüechoay en el Theforo encubierto,ni 
a*!rc?»r*et en Ia ciencia efeondidaj y ficndolas tales vifioncsy reuc 
thtftMr»s Liciones para prouecho ageno,claroefta que fe han de ma 
iumifus.-fu* nifeíl:ar:y aun el mifmo que las haze fuele mandallo. Pe 
X/rír" '* ro es c^rto clue Suañ^0 e^as co^,s ^on ^^aderasjcomo 

traen con figo por guarda la virtud de la humildad/ fíen-
tea par de muerte el que las recibe,manifeíl:aM;as a perfo 
na viuientejy no lo haze fin cófejo de fu padre efpirituaí. 
Yaun defpacsde parecer que couiene manifeíl:allas,anda 
bufeando el modo mas encubierto q puede, porque echa 
de ver qúe fe pone en grande peligro de vanidad. Y afs! 

•regor. puerto cafo que lo haze por cumplir con la obediécia de 
honui.u. Diosjíiempre procura con la intención encubrir fu thefo 

ro(comoaconle|a elDmino Gregono)imitanclo al mer-
Mat.r?. cad^rdelEoSgelicq quando !c hallo en el campo,procii 

stmth*? roencubrirle denucuo,por noperdelle. De fuerte,q afsí 
'ríTblrkí'- como ertos. rezeíos y remores de defeiibrir las vifíones y 
»» shfso»di reuelaciones recibidas,íín indicios de q es de Dios el efpi 

ritu que 
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ritu que las comunícajafsi el andar có gana dciTianifcíla t^^c.^o* 
lias y defc»brillas,es argumento harto euidétc de que no mijuiim*--
es Dios el que manda que fe defeubran y manifieítco. Y nit ̂ ^ " ^ 
en cite particular lo mas ordinario es, quequádo el aima^rt/r* 
por humildad anda con ellos recelos y temoresy el mif-
mo Dios la afegura,y le da tan clara luz para conocer fer 
aquella fu voluntad,que totalmente le quita la duda, y h 
pacifica y lo qual fuele hazcr tartibien en otras ocafioncs, 
quando la duda de la verdad deftos fcntimientos y rap-
tos,nacede pur3 humild^djcomo loeníVñacn muchos lu 
gares de fus eferitos la madre Therefa de Iefu$,íjue en ef-
ta materia es dígnifsima de crédito por fu mucha fanti-
d«d,y por la eaperiencia«ue tuuo en ella. 

§. V 11. La quarta feñaí fea^quando a las vifiones,r3p-
tos,o reuelacionesjha precedido en el alma algún defleo 
defordenado de altan^allais,haziendo por cftacaufa algu 
nasdiligencia^y delpues fe íiguen los tales raptos, o reue 
laciones^razoti ay de fofpechór que no fon de Dios;por-
que las tales deíTeos ( como aduirtio la madre T herela) 
ion argumento de foberiíiajy Dios no fe íuele manifcÜar 
y comunicar ellas cofas fino a los humiidesvquetemcndo 
íepor indignos dellas las huyen,y fíenten mucho q Dios 
iosilcoepor eftecamino. Y echaríea de ver en eíio fi 
fon deDios,© no,quc quando las obra el Diuino efpirifu: 
fuv leal principio csufar temor y encogimjento,y turbar 
la parte fuperior del almajdetal manera que todas hspo 
tencias parece que quierer» acudir a ayodalla,deíampará-
do fus propiosofícios,cofTiO acaece a los crisdos del Rey, 
que quando fientcn fuego oslboroto en el apolento don 
dcel Rey eita todo lodexan por acudir alia a ver lo que 
pafra,y aunq fe abrafen fusapofentos noIofíenten ,porq 
dian atendiendo a 10 que paíTa en el apofento Real,y co­
mo aulenres de Jos prupnosfuyos. Alsipuesa la entrada 
de Dios en el alma,iuele acaecer vna turbación en la par 
telupreína,bien íemejante a la que caufo Chnftocon fa 

entrada 



i¡S €I ere era parte del libro ¿juarto, 
entrada en H i e m í a l e m ^ e qa íen dize San Lucas, que fe 

Mat.zi. tsaf50 to¿a |a ciaciaí3 y que acudió todo el pueblo, y aun 
îuerfkú aaltaaa gente coman ai a lbaro to^de íampyrando ms.pío» 

^/tfí» pdas cafas^ ^dfjíirandofe de Cu entrada por fer.ti excra-
ordinaria.Y de (ta fuerte foelen acudir las potencias infe 
riores a la rarbacion que Dios caula , defaniparando fus 
oficios de í.il nianera)que todo queda fufpcnfojy de aquí 
viene a caufarfe la eleuacion.o raplOy en e lqua l , aunque 
r e a l m é i c abiafafen las cafas de los íent idos y potencias 
inferiores no lo fentiranyporque e í k n fuera de lusapofen 
tos atendiendo a loque paiía en lo fupremo del alcafar 
reahpero como el que entra es P rincipe de pazjsunque al 
principio caufe eíla manera dftturbacionjluego lopaci í i -
ca todo^caufaiido v n fo í i egoy gozo efpirituaijy dexan-
docnriquezida la pofada de m t l coníuelos celeíHales, j 
c ípecia lmente de v na profunda humildad,y de vna ham 

» , . a bre imer ior .y íed infaciablc de las virtudes. Y por e lco 
Bioiius, trario(como aduierte LudouicoBioiio)quanao las v i í i a 
ialpeculo ne%Q raptos fondel e í p i n t u cnganadorjluego al pnne i -
fpirituaii, pí0 caufan vna faifa feguridad y a legr ía , la qual poco a 

P»11* poco fe vapafando> y entrando en el alma vn temor que 
la dext defafoiegada^y como en tinieblas^y llena de vna 
fobcruia vanidad'jCo q comienza a eftimarfe^arecieiido-? 
le que llego ya al colmo de la períeccion>pues priua tan 
to cón Dios,y la trata con tanta familiaridad. N i fecoiw 
lenta có eíl:o,íioo q tiene a ios demás por menos sproue-i 
diados, y a los q no ileua Dios por elle ca.mino juzga q 
fon principiantes;y focolor de tomar €onfejO,guíta deco 
municar có muchos fus raptos y fent imiétos ,para q por 
eíie camino fe vengan a dioulgarj aunque en l o exterior 
m u c í k s defear q fe guarde fecreto.Hero íi real mete; ib de 
feara no anduuicra c o m u n i c a n d o c o t a n t o é í p a r t k u l a r m e 
te quando vno íolo le.pudiera fatisfacer.He v i í io de o r í 
dinario en las perfonas a quié el demonio engaña por cf*' 
m. eaminoyíex muy parleras y amigas dc dar cofeiojcomsi 

CP- -



'Capitulo X I . j j p 
gete a íübrada de Dios,y au poner fe de p ropo í l to a predi 
cur ¿ gérc muy do£i:a,pareciédoles q para todo trepe amo r _ 
r i d i d . V he notado,ó con íer la palabra de Dios fuego'q. jgmiueh-
sbr^fa los cora^oties(como dize D a ü i d , y lo expe r imé ta f^» 
r ó los Diícipulos q yuana EiTi2us):n íemejátes per íonas j ^ ^ ^ r ' 
tiene poca o ninguna eficacia lo q dizé5y aun dezir alg,u- xonneter 
fias ignorancias y fimplicidades jas qualcs dclcubré , lo q 
realmente íon« Otras muchas cofas fe pudieran a cerca ^JJJÍ/f7 
deí lo iíduertir,pero las dichasbaltan para los dilcretos, y m i5>^ " 
dcíeofos de aprouechar.Puede leerfe a cerca delta mate­
ria el Do8:or Seraíicd S^Buenauécura.tom.a opuf.de pro 
ceíTu religioms.defde el cap. iy .haí ta 21.Y S. Vicéte Fer-
rcr ene! tratado de vira ípir i tual i circa mediu Y el maef 
t ro Aui la en fu Audi filia; dcfde el cap.jo. hdfts el. 55. Y 
el macOro Pé rez en el l ib ro q in t i t u ló Atufos de géíe re 
cogida,cerca del fin^ y la msdre Thcrcfa en muchas par­
tes de fus efcricoSyy t fpecialméte en el l ibro llamado Ca-
í h l í o interior^ n las moradas fextas. Y LudoüicoBiof íO 
i n Spcculo fpintuali.c.n. D ó d c cócluyeefta materia con 
dezir,q el verdadero humilde , íe libra de todos cítos enga 1 
ños jporq es Dios padre piadofifsimojq a losh í |os h u m i l 7x"d'¿sfl . 
des^q en laoracio le p i d é p a n con animo fenzillojno les *rempett* 
dara(comoe] mifmodixo)en lugar de pan piedra^ni en ta"'e'&c\ 
vez de h u e u o , d c o r p i o n / í i n o eípjritu bueno y fa luda ble, *c^tf'^/* 
que por camino feguro ios licué al puerto de b falud. 

Cap- X I L Teclas otras partes de Uoracio>q 
fon hal^ímiíto degradasj cocluJio:o epilogo, 
/ ^ O 1 ^ ) 0 « de S.Pablo en la tarta q eferiuio a los Phi ^ p^jiip. 4 
^ i i p e n f e s , q en todas nucllras oraciones yebfecracio- *rÍ 
Hes,mamfeilemos noeíl-fas peticiones a Dios có h^zin i§ t,6ne d 
to de praciasidelo qual fe infiere, q el hazimieto de era- '!e?*mn\ 
m s y pet Cion ion tabicn p̂  rtes de la oracio bie ordena- t í i h e-??-

da*,y afstes i%rz.ó q digamos dellas alguna cofa. Y coméca ^« 
á o p o r e l h a z i m i c t o d e g r a c i a s , d i ¿ o , 4 e l l a virtud esparte r̂*¿™0Jte[i 

dei v i m , ' 



Tercera Parte dellihro quarto. 
del agndecimicntojcl qual córiíle,cn conocer y cfl ímar 
la grandeza y vu l idad del beneficio recibidp,yla gracia 
y liberalidad del que lo dio -jConocicndorey tenieniofe 
por muy obligado al Íeruicio dei bien hechor, y prepo­
niendo de recompejifar con obras el tal beneficio, fegun 
la facüUad y caudal del que le recibe . N i fe contenta con 
cfto el que es verdaderamente agradecido, íino ue en to 
das las ocaíiones que puede y conuiene^íe man»fie(la dett 
dor del q le hizo bien,y engrandece el bien recibido,alar 
bando ai btcnh t i i u r . y dándole gracias por ello.Siendo 
pues verdad,quc todas las obras de Dips(en cuya confide 
ración íe ocupa el á lma meduanrlo^o fon beneficios diui 
no.,o andan mezcladas con ellos, r a z ó es que dcfpuesde 
auerfe ocupado en la confider^cion dellas,prorrumpa el 
a l m i en alabancas de íu DíO<,dandüIc gracias por tan fo 
beranos beneficios. Y es bien que el hízim.ief»iu detgra­
cias preceda a ía pe t i c ión^ orno fe colige del lugar alega-

^^neca. do de S.Pab!o)porquc(como dize beneca) el que vn be-
nencio agradece,de otros muchos fe haze digno:y aísi es 
m . irauiiloía difpo icion para recebir nueuas mercedes, 
mo irarie agr4decido el que orajdando gracias por las 
ya rc( bjdss.. 

§.1 Eldocumcnto que acerca déílo fe fuele dar cs,quc 
p ira el hazimienro de gracias íe come ocatíón de la me­
ditación paífadajhaziendo: pr imero gracias por aquel be 
neficio o beneficios, que en'eldifcurlo delia vuiere cono 
cid o, el alna 5 auer recibido de mano de Dios : juntan -
dojm demás que recibió de fu mano \ y alabándole por 
ellos:proponiendo de fcruiUe con machas veras,por ta 
fíngulires mercedes como fe ha Teruido de hazelle.Y co 
noGi ndo el alma la grandeza de los benc.fícJos,y fu poca 
í u fie i ée i a pa ra agr adt cellos y e fh ma 1 los, deue e n g r i d e cer 
íus dcfleosytODuocando a todas las criaturas afsi del cielo 
gomo de la tierra , par5 que Je ayuden a d^rgradas a tan: 
gryn feiee hechor : y dcffc¿Rdo tener la íufíciencia de to­

das 
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das ellas y mucha mas,para faber cftimarlcfcruirlcy ala 
barlc como es razón . Y para^eftd^es may a propoíito c| 
Cántico que comienza ; "Benedlcite^ommá opera Dominl' 
DHoí y el Pfal. Benedic anima mea/Dlioy £2? omnia qu* 
intra me funt&c. Procurando acompañar las palabras, 
con sffe£tos interiores del alma. Y es raludábie confe jo, 
que al hazimienrode gracias, acompañe eí ofrecimien* 
to i porque ninguna cofa viene mas 3 propoíico defpues 
de auer reconocido vn b€neíicio>que tratar de ofrecer lo 
poco q el hombre tiene al feruicio del bien hechor • Co-̂  
mo lo hizieron los dosThobias padre y hi)o,queconfidc 
rando las mercedes q auiati recibido del Sato Angel Ra-
phaclyluegp entraron cn confultá de loq le auian de ofre Tbobi.ñ^ 
cer en agradecimiento de tantos y tan íingulares benefi' ^S¿^X$ 
cíos . Afsi pues el afina viéndole tan obligada a Dios por roifti san~ 
ías mercedes que recibió de fu mano, ha de traiar luego <»ftt 
de mirar lo q puede ofrece! le en agradecimiento.' y por- *ecumi 
que todo es poeoquanto tiene^oFrezcafe a íi miCma por 
perpetua efG[3uafuya,reí]gnandofe toda,y ponrédofe en 
las mano&de E)ios,p3ra que haga della a fu voluntad, no 
folo por tiempo determinado, lino por vna eternidad. 
Onézcale afsi mífmo todos fus penfamientos, palabras 
y obras;para q todo fea gloria fuya . Y porq todo eíto es 
poco,ofre7ca juntamente con eftojtodos los memos, ac-
cionc?,trabajos,y virtudes d - Chriílo,que todas fon nue 
ftrasjpues nes dexo herederos dellas fu M ageiiaá j y af-) 
fi como proprm nuellraslas podemosofacer/y es la mas 
prceiofa ofrenda de todáSjy la que foli puede fatiífazer a 
E>ios. Y cflfpues de ofrf cidó todo «fio- quede recono­
ciendo fe por mas deudoi*,puesaün el mirmo haziraien-' 
to de gracias es nueua deuda ^ y quede muy conteto de 
q^redirdeudor de vnDios que tanto merece, . 

§ z.A efta partedel házimiento de graci s, fe!e ha de 
fegiair l i oto^que es la pcticionjdefpertando la confian-
p con la coníideracion délos beneficios que en la ordcio 



^ y p l'erceraparte del libro quario* 
\ i \ confidcrado,y agradecido'.porquc cierto ninguna cp* 
fa ay \ mas dcípíerce ía cofíanp para pedir nueuas mer-
cedés;que ejacordarfe de ía liberalidad con que Dios acu­
dió a remediarnos en las ncceísidades pafla das. Los hijos 
de Ifrael, quando vieron ei peligro en que fe ponía, auic 
do de pafar los arroyos de Amontara defpcrtar la con-
fian§a,y tenerla cierta deque Dios los focorreria en aq! 
peligro^no hizieron fino acordarfe del focorro q les dio 
en lapafada del marbermejojy de allí les nació el tener 
cierta la conianpuY no quedaron fruftrados, pues real-

Haaier.is BienEepararon feguramente^íin aucr incurrido en afgua 
I n m l l z u F^g1"0»3^^30^0^ vnosa otros,y diziendo: Afsi como 
iréfit f l c i lo hizo có nofotros en el mar berniejo,afsi lo hará en los 
et¿»ttrrs. arroyos de Arnon.Y Dattid en aquel pfalmo , que hizo 
*Í7*\ rnS ^t,ycn^0 (ie ru hijoAbfalon,dize.-que íe acollo y durmió 

a foeno fuclto,y que no quería temer a todos los pueblos 
•/ & que le podía cercaeporque tenia experiecia y meraoria j 
rttm fum. que Dio? aula fiempre calUgado alas que le perfeguiá 

fjn caufa-üemancra que el acordarfe de los bencfiuospa 
e fados,quc auía recibido en aquella materia*, le daua cofia 

â de que auia de alcanzar otros femejantes en lo por vq 
nir*Afsi pues el alma que acaba de cófiderar, y agradecer 
los beneficios rccibidos,ha de concebir vna nueua y cer-
titsima confianp^de que le hará Dios merced en lo que 
de nueuo íe quiíierc pedir. Y tenga por cierto,quc íln cf 
ta cófian^a,no negociara bien có Diosjpor cíTo ármele de 

facobi. t . ||a antes llegar a pedir mercedcsrporq elq llega dudo 
ĥ ptZ'Jmi a pedirlas{dize Sátiago)es femejate a las olas del mar, 
its eft fu- que moaidas del viento,y traídas al derredor, ni fe de-
&HÍ: m*r,s termina a vna parte nía otra. Y no fe perfuada el que de 
Vrc^frnnr e^a ^ucrtelicga,quealcanzara del Señor lo qae pide;por 
tic1*/?.* que realmente no lo alcanzara fino llega con confian^ae 
i>tmf*e. Todo ello es del Apoftol Sauago. Y vn poco antes de 

cftas palabras dize otras, en hs qualesenfeña breuemen 
te la razón qac ay para llegar con gran confianza a pe-
'V.r " ' f > ' ~"" dir 



dír mercedes a Dids.Por^üeTi bien fe aduierte; por vna 
de quatrocaufás, Cuelen rédrarfe los Hombees de pedir 
fnercedes a una perfona: que fonj O porque íaben qué nó 
es amiga de dar 3 o porque ya que gufta de dar, da apo-
cosj o porque ya que de a muchos, es muy poco lo que 
da a cada vnoj o finalmente porque ya que de mnchoses 
amiga de zaherir y dar en el roí tro con ella. Pues her­
manos 6a tos (diz e cftefan(^oApofl;ol)el que tiene necef- vbi faprtí 
íidad de fabidüria pida a Dios con confianza aporque os 
hago faber que tiene talcondicion, que es amigo de dar 
y no a pocos, fino a todos, y no da poco fino abundante fienti^hof. 
mentej y no zahyere con lo que da, fino que queda coni tuietuDt** 
tentó con auerio dado* Teniendo pues Dios e íh condi- ^ 
cion,qu!€n no íe llega a pedir con grande fegoridad y co 
ñan^afCierto el qüe le íabe la eondícionjgrande agrauío 
íehííze en rio confiar mucho de-fu liBeralidad y cleriflen* 
ciajefpccialifnen te poniéndole de por inedió ios mercci4 
miemos de fu Hijo. Heme detenido en eítoV por fértaít 
importante para c íb parte deláofadon^la virtud deíaco 
fían^aty no puedo dexar de aduertir,q ío color de humif 
dad,no dexc el hombre de pedir liDios grandes coras^por 
que aun q es juíto que conozcamos nueltra indignidad, y 
que por ella aun no merecemos a icanpr las pequeñasjpe 
rocomo fus dones no je fundan en nucitros merédmieti 
tos,fino en- fu bondad y Urguez'jjno tenemos quedefma^ 
yaraunq merézcan los ta poco. Y es tierio?q^fi miramos 
lo q mereceraosjriinguna cofa ofaremos pedir,pórq nin* 
guna merecemos a Icanpr: pero fi miramos lo c] Dios pue 
de y q u i é r e l o tendremos rermino en el pedí r.porq Gibe 
mos q e[ no la tiene en la potencia y bondad:Efpecialme 
tcqel mírmo nosdizeporDauid : qucenLinchemos la Pfal.í©; 
boca,y q el nos la llcnara.Uomo Q'-ie ''r¿r:N;o clireeheys P***f* ** 
vucítraspeticiones con élatígoíhrra de h faru'tad natu- '"¿^¡¿¿4 
ral:cnfanchad!as,fafádolas del termino deíb efirechura, ? ' ** * * 
<§ yo osinchire lás medidas d t i defeojporbjé q re eníáché. 



^FtTcerafarte del libro quartol 
§ S.De lo dicho confta,quc para que ¡a petición tengt 
partes que fe requieren,es nec«íranfsima Iaxonfían^af 

pero ha de yr acompañada de humildadide tal manera, 
que conociendo nueíVra indignidad y poco valor,cfpcrc 
mos mucha en la bondad y liberalidad de Dios, por los 
merecimientos de Chrif t^Han de acompañar también 
feruoroíbs affe^:os,y ardientes defTeos de alcanzar lo que 
pidimosjporq las aimasflQxas y tibias,no folono agra­
dan a Dios,pcrole cauían bomito ( comoya en otro lu­
gar diximüs.)Y poique fuele Dios dilatar el cumplimic 
to de lo que le pidé,por acrecentar el affefto y defeos, es 
neceíTaria laperfeueranciajcomo loenfeña Chnfto en el 

Lacac'* i . EnangeiiOrCon la parábola de la viuda importuna,y con 
la del amigo,que a media noche fue a pedir a fu amigo 
tres pancs:donde diie:c|uc por la importunación y períe 
uerancÍ3,afcangarpn entramboslo que pedian.V porque 
la peticion ha deand íracofíipañada de chandad j no fe 
contente el que oracon pedir para filas cofas necefíanas, 
fino pida también mercedes para la Yglefia vniuerfal, y 
para los que la goaierxian,afsi del bra^o fcglar como del 
ccclefiaíiicoJ,y porque por fer tatas las neccfsidades,puc 
de con facilidad perderfe la memoria deUas:esbicn ayu­
darle con tener hecha alguna oración particular, donde 
fe comprchendan toda^comen^ando defdc las que fon 
vniuerfaics de toda la Ygleíia,y difeurriendo por las de 
masjdcrde el Pontífice , hafta el infímo miembro della: 
abracando con chandad las necefsidadesde todos,afsi a-
inigos como enemigos.afsi viuos como difuntos: y con­
cluyendo con ia petición de las mercedes para íi mifmo: 
parando mas en aqllas de quien tiene mayor nccefsidad. 

g.^.La vitima parte déla oració es la cóclufion, o epilo 
gojd qual cóprehéde tres coías,dcla oració q el religioíb 
ha tcnidojmirádo bie fi ha faltado cnla execució délas co 
fas q fe requiere para orar bic,feg¿í la dotnna délos fátos. 
Y recogiendofumariamente los puntos q fe han de exa 
minar ion cftos que fe figuen. Si llego a la oración fin la 

prc« 
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preparación <ieuií]a,poniendofe a meditar fin licuar prc-
preparada a la mat iiaj?o qual fuclc feí caufa de q íe picr 
da mucho tiempo al principio déla oracion.Si dio lugar 
a penfarnicntos impertinentes, o ya que no les dicíTe l u -
garjíiíc vuoremifamente en elreliíhllos-.fi fe dexo ven­
cer del fueñoifi fe detuuo demaíiadamétc en la cfpceula 
cion del entendimiento,o fue fobrada mente cunofoen 
elisio qual fuele fer ocaíion de que quede ayuna la volú 
tad.Si eíluuo en la oración có el corado remiíTo y caydo, 
no esfor^andoíe de fu parte a procurar leuantallo, íi fue 
floxo en exercitar los afiMosde la voluntad^ íi procedió 
en efteexercicío con la humildad deuida, y íi falto en la 
pureza de la intécion,prefcriendo fu proprio gufto a los 
otros fines que fon mas exceícnces.Efto es lo que fumaria 
mente fe ha de miraren el examen de la conciencia:y sd 
uienafe que no fin caufa auemos dexado efta parte de la 
oración para el fin delIa?dádole el vlumo lugar j porque 
ay algunos ignorantes, que en el difcurfo de la oración 
fe van embarazando con el examen,haziendo reflexión 
fobre loque va orando, y examinando fi eftan atentos o 
no,fi fon tibios en los afFe^os,o íi cometen algún defiec-
toparticubr. Yeílos tales,escofa cierta que conioloeí lo 
pierden el hilo y güito de la oracion,y fe diftraenjaísi co 
mo el queoye vua muíicaxcs neceíFano que pierda el gu-
fio de la íuauidad que sy en eliajfieliandola oyédo fe po 
n i a efeudrinar íi guardó en ella el que la compuío las re 
glas á<\arte. Por loque dixo admirublemenie aquel grá 
orador S Antonio, que no era perfe£h la oración , en la Cafíanus 
qual el que ora echa de ver que ora bien.Porque de tal ma col.̂ .c j i . 
ñera ha de atender el que ora a lo que va meditando,que 
no fe ha de scordar de otra cofajy es cierto que el que ha-
ze reflexión para ver íi ora bien, neccírariamenrc ha de 
apartar el peníamieuto de lo que va meditando.Por efta 
caufa pues,íe ha de dexar el examé defto para el fin de la 
oración: y íi entonces hallare q ha cumplido con loque 

Q^3 deue 



24-6 ere era parte del libro marta* 
deüe,de gracias a Dios con humildad reconociendo, que 
es donde fu mano,y queesándignode tan grande mer-
ccd:y fi por el contrario hallare que ha faltado en algu 
na cofajconíundafe y pida a Dios perdón a proponiendo 
la enmienda para otra vez. 

§. X . La fegunda cofa que pertenece ala concluíion y 
epilogo de la oracion,e$ hazer memoria de aqllas coías q 
có mayor eficacia lo mouieró en Ia oracion,y de aquellas 
palabras q interiormente le habí© en el difeurfo della el 

ríal.118. Efpiritufanto^para acordarfe deílas al tiepodeja necefsi 
ineerie dad,como lohazia Dauid quando dezia; En mi coraron 

lilĥ Üu €^C011^ vueftras palabras (Dios mió)para no pecar con-
tftA<«t nen tra vosAquellas ha defer el remedió ordinario cótra fus 
ftcetmttti pafianes,y efpuela para el exercicio de las virtudesraquc-

llas ha de repetir muchas vezesen lo interior de fu alma; 
y pronunciallas con mucho güilo :y fí entre las palabras 
que interiormente ha oydo, vuierc algunas dudofas^olc 
íucré dichas en leguaje q no entiende (io qual acaece al­
gunas vezes,oycndo palabras en latín, tomadas de algún 
Pfalmco de algú otro lugar de la fanta Efcricura)comu 
niquelas có el padre efpiritua1,o có alguna per fon a expc 
limcntada en cofas de cípiritu-Lo qual ha de hazer tam 
bien fiemprc que en la oración le acaefeicre alguna cofa 
extraordinaria,© dudofa.Y mirefe que focolor de humií 
dad,o de guardar en fecrcto los fauores y guftos del cic-
lo,no dexc de comunicallos:porque es cofa fácil mezclar 
fe algún engaño con cftas cofas. Y el demonio procura 
muchas vezes hazer q no fe comunique,diziédo: q es va­
nidad elt:omunicallos,y q lo que no es pecado no ay pa­
ra q tratallo có^l confeflbr y padre efpiritual ¡ porque es 
hazer alarde de las proprias virtudes: y todo cft© haze, 
para tener ocaíion de poder mejjor engañar a los princi-
pianiesjtratando en fecreto con ellos las cofas que n© en-
tiédé,y haziedoics trapantojos có ellas.Verdad es,q no fe 
han de comunicar cftosfcntimictos fino co perfonas ef-

piritua^ 
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pintualcs y experimcntadasjporquc las q no tienen expe 
riencia delto,aunquc fcan muy doctas no entienden eíie 
lenguaje. Y también fe ha de mirar que no fean muchas 
las períotias co quien fe comunican , porq porefte cami­
no fuele el demonio hazer que venga a fer muy publico, 
lo que auia de fer muy fecrcco;y que venga a parar en va 
nidsd lo que realmente era bueno en fus principios. 

§. X L La tercera cofa^ue fe ha de hazer en el epilogo 
csjhazer propúíitos firmes, y determinacionesdenoda-
das5de poner en exeeució aquellas virtudes q le han fido 
enfeñadas en la oració: obedeciendo en todo a las vozes 
interiores del Efpiritufanto. Allí ha de fer el defear alean 
garlas virtudes,y el exercitarfe enlos adosdellas interior 
méte:defeádoocaíiones para exercitallas^y efpecialmétc 
aqUas> cuya materia fe ha ofrecido en la meditacío pre­
cédete . Có eíiosdefeos ha de íalir clalma de la oración^ 
para q en medio dellos fe cóferue el fuego q el Diuino 
cípintu encédio en el corado del.q fale deila. Y en vien4 
do la ocaíion para ponellos por obra ¿legrarfe en ella co 
nio quien halla vn theforo^y no dexalia perder»*porque 
entonces fe echa de ver íi fueron los déteos cficacesjqu.m 
do el alma fe aprouccha de la ocaíion para poner en exe-
cucion lo que deieauajy eíte es vno de los mas principales 
frutos de la oración . Y no fe contente el íieruo de Dios 
con folo hazer propoíitos firmes de excrcitar las virtu­
des, íinoque determine para aquel día algunas obras 
particulares en que esercitarfe ^proponiendo con mucha 
firmeza de 00 faltar en tanfanras determinacioncs^dizié ^faí-rí?« 
do con Dauidijure y dctermineCPios oiio)<ie guardarlos Zunluli 
juyzios de vueftra jufticia.Y quando fe viere tibio o fio- remdhU 
xo en el poner en execucion lo que prepufo .* alce el pen- ttffi,t,at!í-** 
famiento a lo alto3 diga con el mifmo Díiuid: lo que fe ^̂ ttm p̂. 
figue en el fíguienre verfo :H umillado cítoy Señor todó ¡ue 
lo pofsible, viuiíiGadme fegon vueílra djuina prílabra. Vnê tmjt 
% no fe oluide el q defea coser el fruto defte exercjcic.dc (a™e f€e*t*» 

• - - • - J • o v , . , 1 ¿a \er\iHm 
0 ^ 4 examinar tmms 
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examinar particularifsima mente en el examen de la coa 
ciencia que hizierc a medio día , las faltas y dcfcuydos q 
vmcrc cometido a cerca dcílo,proponicndo la enmienda 
para lo rcítante del dia(como ya otras vc2.es auemos di 
cho)y caíligandolas có alguna penitcnciajy entienda que 
en folo cito confifte gran parte del aproucchamiento cf-
píritual de vnalma.Y en el examc de la noche puede ha 
zer lomifmo, no dexando entonces pafar negligencia ai 
gana,fin algún caftigo.Y porque (como arriba dixirnos) 
k imitación dc Chr i í lo , es la que hazc mas agradable a 
Dios al alma, procuren fíempre los que falen de la ora­
ción con propofitos firmes de exercitarfe en las virtudes^ 
licuar a eíle foberanoScñor delante de los ojos del alma, 
como a exemplar y dechado , en quien eftan todas ellas 
perfeftifíimamente ,* y a cuya imitación han de facar la 
mueítra de fu labor. Hagan cuenta que va fíempre el 

Exodi Efpiritufanto diziendoíes aquellas palabras que dixo a 
FAefelidh Moyfen^Haz fegun el cxéplar,quc te fue mollrado en el 
e*emfUr monte. Que por eíTo en el monte alto de la contcmpla-
¿HiitihH* cion,fe nos defeabre Chnfto hermofeadode variedad de 
**'**' m'" virtudcsjpara que falidos de alli,lc imitemosjlabrando en 
prAtHmej. nuc^ras a|mas |as mifmas virtudes que en el auemos có-

fiderado, para quedar a imitación luya, hertnofos a los 
ojos de Dios, 

fyp.XIIL Delvlttmoyprincipal efc*lon>y 
medio par a andar el almabien ordenada con 

2)ios¡t¡ue es andar Jiempre en fu di-
uina prefencia» 

p N ¡ T R E los medios que aprouechan mucho en bre 
uc tiépo,para andar el alma bien ordenada co Dios, 

el mas fupremo logar fe deue al exercicio de andar fíem­
pre en fu diuina préfenciaimirandolc continuamente có 

los 
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los ojos del cnicdimieco, y abra^adoíc con aíFc^os de ía 
voluntadjaduirticndo en todas nueftras acciones, como 
el nos tiene prcfentcs>y nos cfta mirando,y penetrando 
hafta lo mas interior-Eílees el mas alto efcaló, de todos 
ios que fe pueden fubir en cfta vida v porque lo mas alto 
que fe puede alcanzar en ella,es, andar el alma vnida con 
Dios inreparablemente: y aunque la oración que los í k r 
MOS deDios tienen quandoíe recogen para eílc exercicío 
es altifsimo medio para alcanzar efta vnion^pero el con­
tinuarla coníifte,en faber tener oración cótinuada y per­
petua , y efta íe tiene excrcitando continuamente el an­
dar íiépre viedo y amado a Dios. Ningu exercicio a y ea 
la Efcritura mas encomedado^ cfl:e,arsien el nueuo co 
mo en e! viejo Teftamento. Efto nos encomienda el Ef-
piritufanto en los Proucrbios, quando dize: Que en to- Froucr. j . 
dos nueftros caminos,obra$, y acciones, penfemos en el 
SeñonEfto nospide Dauid,dizicndo: Bufcad a Dios con g-tt¿ 
fortaleza^bufcad perpetuamente fu faz.Eílo pidió la Ma Pfal.104. 
geftad de Dios a fu amigo i\braharT),quado le dixo : An- £j<*rjte d^ 
da fiempre delante de mi para fer perfedo.Y finalmen- y * * ^ f " . 
te,efl:o quifo encomendar Chriftojquandodixo:Gonuie- y^r/V*/*-
ne fiempreorar,y nunca desfallecer . Porque orar no es ™eiH*fem 
otra cofa^fino leuantar el efpiritu a Dios: y fegú efto,aqi t 
ora fiemprejque fiempre tiene en Dios puefto fu efpiritu. Amh*u c* 
Y afsijio mifmo es dezirnosjOrad fiempre/ que fi nos di r*™ *** & 
xerajPeníad fiempre en Dios,y Ikuadio preíeme delan e$9 feríec' 
te de los ojos de vueílro entcdimiento.Es vn médioefte Luése. 18. 
admirable para alcanpr todas las virtudcs,para andar có Ofnetfcnt 
puefto interior y exteriormentc \ y para llegar los hom- t'™'*™ & 
bres a fer Angeles en la tierra porque propriedad es de "0 ¿efictre' 
los Angeles (como d ixoChr i í to ) andar fiempre viendo Matas, 
la cara de Dios.Con efte medio fe alcanza perfedifíima- -¿«g*1**0™ 
mete aquellas feys cofas que auemos dicho fer necefarias ^¿^Z 
para andar el alma bien ordenada con Dios. Por^uejco-, ^ / r ¿ , 
mocspofible que dexede temcrle,cl q lleua fiempre prc 

C i 5 fente 
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fcnte aquella Mage íhd y potencia infinita ? Como puede 
fer que fe atrcaaa ofenderle, el q confidera que le cfta mí 
ra do el ofendido,y que tiene poder para caitigalle ? Y íi 
en los niños,que aun no tienen dircarfo de razon,puedc 
lato la cóíideracion deque los mira íu padre,© íu maef-
trotque con folo efto fe abíHenen de muchas cofas que fu 
apetito les pide,- que podra en vn hóbre de perfedo dif-
Curfo,elconíidersr que lo mira Dios, que es fu padre ,fu 
maertro y fu juez? Cieno es,que podra refrenallc y hazer 
le apartar de qualquícr ofenfa fuya, y que fe priue de to­
dos los guílos^que fon eotra c iguí to de Dios.De aquella 

Patrum8 âcnô a ramCr3 llamada Thais, fe refiercen las vidas de 
los Santos Padres,queIlegando a ella el Abbad Paphnu-
ció en traxe de mercadería dixoj que qaeria hablaüa en 
vn lugar fecreto; y ella entendiendo que fu intento era 
tratar con ella dsfoneítamente , le metió en vn lugar ef-
Condido.Pidióla d fanto,que le Ikuaífea otro lugar mas 
fecretojy ella lo hizo. Boluio el fanro Abbad a dezirle,q 
aun deíeaua mas fecreto lugar.EUa entonces le d i x o : M i 
rad feSor, íi lo hazeys por huyr de los ojos de los hom* 
bres,£ite lugar es harto efeodido, y (I por hayr de los de 
Oios,no ay lugar mas encubierto, porque Dios todo lo 
penetra y mira. Y crees tu(dixo Paphnucio) que Dios te 
e í b mirando en qualquier lugarpor fecreto que íea? Si 
crcc)(clixo eUa)c]ueChriltianaíby,,aunq pecadora,?ucs íi 
cífo crees niiíeFable de t i ( dixo elfanto)como te atreues 
a ofender eo tus iamundiciasa aquellos limpidifsimos y 
purifsitnos otosiComo ofis hazer en íu prefencia,loque 
no te atreues en prefencia de vn hombrefCofa por cier­
to raarauillofa que folo el coníiderar eíio > pudo tanto 
,Con aquel la muger, con fer tan gran pecadora, que con* 
oir t ieodoíe a Diosjabrafo en medio de la ciudad de Ale­
jandría todas fus galas y riquezas: */ fe encerró en vn apo 
íento, donde hazicndo aípenfsima penitencia, perfeue-

haft^ la muertcPues ÍI ea vna muger tan gran pecad» 
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n eílandorc aun en medio de fus pecados,pudo tanto eíla 
cófideracion,que hará en vn animo de vna períbna,quc 
dexando ya el mundo, ha venido a la Religión aconi'a-
grarfea Dios? N o tiene a Dios en fu prefencia (dize Da- praI 9: 
uid, hablando del pecador ) y de aqai íc nafce^jue todos js¿eflDe&t 
fus caminos fonfuzios.Y ello es afsij que de no confide- '« eüffea» 
rarlos hombres que Dios los mira, les nace el andar por 
tan lodo (os caminos,ta fin temor de fu Mageíhd . Ypor î*iiiiHS 
el cont rar ió le ! confiderar que eftan en fu diuina prcíen hn omni*** 
cia, Ies nace el retraerfe de todo lo que puede fer ofenfa /*r<r« 
de Dios.Lu-go fegun cito, admirable medio es eíte exer 
cício,para alcanzar la primera cof3,quc diximos fer nc-
ccíTina para andar bien ordenado con Dios. 

§.II. Pues para alcanzar la fegunda y tercera , que fon 
cuitar los pecados veniaies?y las imperfecciones: quien 
dudafer eficacifsimo efte excrcicio f Para andar yo con-
certado en mispalabras,ypenfamientos (dizcDauid : 0 j r / ^ f * ^ 
fobcrano Dios, yfeñor m i ó ) haré que fcan las pala- comfUceát 
bras de mí boca , y los penfamiento? de mi coraron, en elo^aer'ís 
vucftroacatamicnto.Gomofidixeramas claramente: Pa ^ / ; c íw 

ar concertado intenor,y extenormente, demane- á'tsme't̂  
ra que no os ofenda en fola vna palabra, ni en vn penfa- confaci» 
mientoxonfiderare Dios mío, que ortengo prefente , y t*i*¡em%er* 
que eílays mirando todo lo que pienfoy digo. Y aísi es 
ello, que no ay cofa que mas cóponga a vn hombre, q 
cífca cófideracióiDc vn paje de Alexádro Magno le efcri 
ue(como en otra parte diximos)q cíládolc aJübrádo co 
vna antorcha en la mano,en ciertofaenfícío que el Rey 
ofreciajfc le vino a acabar la antorcha,y llegando el fue­
go a la mano,la tuuo queda y fe la dexo quemar,por no 
hazer mouimiento deicópueftoen la prefencia del Rey 
q le cftaua mirado.Ycíerto,íi cíl:o pudo la cófideració de 
la prefencia de vnRcy terreno,no fe puede dudar,q el co 
fiderar co atención la Mageftad de aquel foberano Rey, 
ante cuya prefencia fe poftrá,y arroban por tierra fus cep 

tres 
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Apocaly. tros y coronas los Reyes ( como fe efcriue en el Apoca-

1 ypf^fcria medio de grande cficacia,para componer a vn 
hombre,de tal manera,que quaiito esde fu parce, procura 
fe cuitar qualqaicr genero de imperfección por lene que 
faeíTe, coafiderando fer cofa que deíagrada a los ojos de 

Dente, ?i. Dios;el qual aísi, como fon codas fus obras perfeftas, 
DetperfeEfa ^ como dixo Moyfen) afsi cambien quiere, que fea per* 

fnnt efera, fe< -̂0 t 0 ¿ 0 ío que en fu prefencia le haze, y en fu acaca-
miento fe ofrece. Queda pues prouado, que la coníi-
deracion de la prcfencia de Dios,es eficaz medio para cui 
tar los pecados venialesjC imperfecciones. 

§. I Í I . Y no es de menos eficacia, para reuerenciar y te­
ner en mucho las díumas infpiraciones.Porq (emoo arrí 
ba diximos ) eftas no fon otra cofa, fino vnas vozes de 
DioSjCon las quaíes i n t e r i o rmeñ te nos quiere moucr a de 
xar algún mal,o hazeralgü bien.V para no perder el rct-
pecto a eftas vozcs,parcce medio proporciGiiadoyel con-
í ldcrar , que tenemos prefente a Dios q nos las da 5 y efta 
mirando el cafo que hazernos dcllas,alguna vez acaefee, 
qué e í tando auícntc el Rey, aunque, fe nos diga en f u n d -
bre alguna cola,la tenemos en menos veneración de lo q: 
mere icc.Pero íabiendo que el Rey efta prefente, y que el 
mifmo es el que no5li2bla,y que eftá mirando con aten­
ción el rerpecto y reuerencia con que recibimos lo q nos 
dize^no fe yo q.ue-pudieíít! auer hombre tan atrcuidp , q • 
©íaíTe menoíprec ia r fus palabrast o-dexar de executar fu: 
mandamiento. £1 mefmodifcurfo pues podemos hazer 
en jo que vamos tratando.Si a cafo ay alguno que fe per 

w ' ^ U ^ e 4 0 el otro amigo de Iob,que íe anda Dios p *f-
dtnfSfei'j fean Jo cerca de los quiciales del cielo, fincóíidenr nací-
ter ^ Í H - tras obras y o ya que efto no crea , efta oluidado deque 
''*/* Dios efta prefeote,mirándonos quádo nos habla interior 

mentqno me efpantarc deftetil;que dexe palTar por.aHo. 
Ca-it" 2 ^'U^naí in^P1'ráC50r5es-Pe^» aquellos que andan como 
E-*///¿ %t b:£(pofí en los cantaies,con vn rezelo amorofo? y vn có» 

tinuo. 
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fínuo temor y fobrcfalto, de 9 la mageftad de fu efpofo /̂rlm'ter 
Chní to los mira,como quien efta efcondidotras vna pa ?*c,ens 
rcdjO acechandoy mirando como por ceiogia,»no podre f*n*fr*i% 
yo perruadirme,que eftos tales le pierdan el refpeí lcde- T̂tZTcU 
xando de refponder a fu voz. Y Ti efto es verdad ( como /„. " 
lo es) mucho aprouecha la confideraeion de Ja preíencia 
de Diosjpara recibircon hazimicnto de gracias í'us iufpi-
raciones,y ponerlas en execucion con el deaido cuyda-
do y referencia. 

§. ÍII. P ues para tener a£l:aal intención de agradalle en 
toáis los corasjy engrandeícer los dcíTeos en las obras de 
fu feruicio: que coía p«edc auer que iguale con el exerci 
ció de tenerle í iempre prefentef Claro efta que la prefen 
cia delobjeüo a quien amamos,quañ£o es mas excelente, 
y con mayor continuación fe mira , tanto mas eficaz y 
anualmente mueue al amante, a que obre con intención 
de dalle contento: y el coníiderarla ventaja que haze, al 
feruicio que le ofrece^deípierta y enciende el deíTco, a q 
detec hazer otras obras mas excelctes en fu feruicio. Ver 
dad es e í b , que la razón enfeña \ y los amantes la tienen 
muy bien experimentada^Pues íiendo verdad, que Dios 
es obie¿to de infinita exceilencia,y que todo lo que haze 
inos en fu feruicio es nada, en comparación de l o que el 
fnerefee*. como es pofstble,quc quien le ama y lelkua íic 
pre preíenic,dexe cada momento de tener aftual inten­
ción de agradalle , y de hazer otras obras mucho mas 
cxcelentesjleuantandoel deíleo de punto,haüa deílear ha 
zer algo digno de tan gran mageftad ? Luego bien óbci* 
mos,que el exercicio de licuar a Dios continuamente prc 
feote en la coníideracion , aprouecha mucho pa ra tener 
aftualintcncíonde feruirle en todas las obras que hazc-
mos.y para leuantar de punto el defíeo a otras mayores.1 
Y afsi queda prouado, que elle exercicio no folamente 
haze ventaja a codos los otros medios,pero aun los con­
tiene a todos en cierta manera?y es medio eficaz para al 

cancar 
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candarlos perfeftamcnw. Y porque con mas diíígeociá 
le procuremos, diré breuemcnte otras excdíena3sc| i ie 
tienc,dignas de fer eílimadas y procuradas con extnor-
dinario euydado* 

§. Í I I L V no de los fantos, que con mayor perfec­
ción alcanzaron la cótinuacion deftcexercicio,fue el me 
l i f i u o Bernardojporqus del íe eícriuef que por andar tan 
continuamente abforto en Dios, caíi no fe aprouechaua 

l del y ib de los fentidos.Acaeciale tener mucho tiempo de 
lame dé los ojos las colas, y n o verlas j y darle vna beui» 
da de azeyte en lugar de leche, y no fentirlojy finalmen. 
te,de tai manera andana fu alma ordinariamente ocupa­
da en la contemplación del infinito fer de Dios, y de fus 
perfecciones: que a penas podía acudir a los o f i c i o s de la 

í e r m ^ ' Porc^on infcrior. Pues eítc Tanto g lo r io fo , que por fer 
i& tmttc tan gran fanto,y tan experimentado en cite exercicíOíes 

* digmfsimo de c réd i to , hablando de los efeftos que auia 
f e n t í d o e n f u alma por medio del: dize para edificación 
de los otros, y para aficionarlos a tan excelente exerci» 
cío> eftas palabras.. Quando y o í i en toen 'mi coraron la 
prefencia de Dios, cliadefpicrta m i alma adormida,eIU 
mueaey ablanda mi coraron duro y empedernido, ella 
arranca y deftruye lo malo que halla e n m i a lma, ella 
planta y edifica lo baeno queay enella, alumbra mis t i -
nieblis^ riega -mis fequedades^endere^a las cofas torcidas 
de m i coracon, y allana las afperas. Demanera ? que m i l 
anima y iodo lo interior defla b e n d ú e a! Señor . H a í l á 
anuí fon palabras d~ San Bernardo . Pero allende deftos 
ef íec tas , que fon muchos y admirables, fue le engendrar 
en el alma citecxercicio vn temor f3n t o 3 vna humildad 
vergon^ofa , y vna nccefsidad ccleíhal , que conÜnñe a 
1* voluntad fuauemente a v iu i r con la deiuda re¿l i tud. 

A w n í V i . ^^3S tre$ co^s confie^ eí gloriofo Augoftino, que obra -
foliioqm- yaen eljla cófideracion de la prefencia deDios> y ¿\it\o 
síip.i4? por c íb s pa labras»Quando yo Señor 3:coníitjero con d i -

ligenciai 
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í lgchcíá que me c í h s mirando íiempre, y velando fobre 
m i denoche y de día con tanto cuydado,como íi en el ae 
lo y en la tierra no tuuieras que gouernar a otra criatura, 
í lnoa mi foicquando c6íidcrobien,q todas mis obras, 
penfamicntos y dcffcosjeíhn patetes y claros delante de 
tí;todo me Heno de temor^y me cubro de vcrgucn^.Por 
que cicrtamentc,gráde neceísidad nos pone de viuir juila 
V re£l:amence,confidcrar que hazemos todas las cofas de 
lantc de los ojos del juez que todo lo mira,y 2 quien na-
da fcícpoede encubrir,Eíio dizc San AugulHn.Y el San 
to Rey Da uid confie fía de íi otros efe&os, que engendra 
ua en íu alma cita confideracion . Y no me el pan to, que 
obre tantoáy tan varios efe ¿tos. Porque como Dios esto ^ Cor 92 
do en todas ias cofas, afsi fu prefencia es poderofa para e^™*jb*cl 
obrar todas Us colas en todos, y en cada vno aquellas, tusfHm, 
de que tiene mas neeersidad. Veyayo íiempre a Dios (di PíaJ.rf. ^ 
zcDauidJUeuandole con la coníideracion en mi prefen- iy"ídei¿ 
cía .• porque verdaderamente ello es alsi, que anda a in c¿rp(¿ífS 
m i lado, para que yo no teacommouido. De aquí me ĉo fem̂ev 
mrciOi que fe alegro m i coraron falcó de gozo mi len- î oniam * 
sua .• y aun hafta m i carne defeanfará en efperanca . So- CP 
las citas palabras auian de ícr encaz motmo , para ha- m6i(ê ĝ  
i&ernos procurar con gran diligencia el aprouechamien- <<>ff. ,nffe 
to de tan proueclioío exercicio, Andana íiempre el fan-
10 Dauidconíiderando,quc tenia a Diosa fu lado para 
darle valor y esfuerzo,y aun focorro particular en to-
dosfus confii^os.'y de aquidize que le nafeia vna alegria 
interior que le traya confoladifsimo . Y flo pae efpanto, 
porque grande cófuelo es para vn hombre que tiene ene 
migosjíabcr que trae a fu lado quien lepueda valer,y tan 
to mayor es el contento, quanto mayor es la fortaleza y 
poder delquetraea fulado.DeftaconíiderarionJe naícia 
aql valerofo esfuerzo y generofo animo có q fóha dezir: pfai. 2C 
5M fe íeuátarécótra mi los exemtos délos fold3dos,no te s'ce*J¡@¿t 
m t n mi cora^on,y fi me hizieren guerra en cftc eípera- adHe'f» ** 

rc.Y 
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cAfir̂ ntü rc • Y fi 1c preguntaran a Dauid, que quien era aquel en 
mibh c*r quien auia de efperar? R.efpondiera :En efte que tengo a 
md.siexur mi lado j que por eíFo le feñalo con pronombre dempnf-
i*tA¿uerf¿ tratiuo,para dár a enrendcr.que le tengo cetca^aqui al la 
i» hoe ega do como companero ndeltísimo^ara ayud ̂ rme. Y cier* 

fierabs. to no era mu-fio tener tanto animo, teniendo al lado tal 
l7* ayuda.Porque el Santo lob folia dezir : Señor ponedme lob. 

z>Ze,tfj>o- cerca de vos,y pelee cotra mi quien quuiere. Comoquic 
m*w iiíxt* díze:Con tal ayudaban feguroeítoyjquc no tédre temor 
te^euiuf- a todo el infierno. Pues aunque no felacalTcdel con€de-
*¡w*t™n- rar a ^los prefcnte,fino efte animo qnefe cobra de ver q 
tr4me, le tenemos al lado para ayudarnos,y el alegria efpiritual 

que de aqui fe engendraj auiamos de trabaiar co muchas 
^erasporaprouechar en eíte exercicio.Quantomas,quc 
deíta cófideracion nafcetambien no folo el tener animo, 
fino también eípelear varonilmente y con perfeueran-
cia contra las rencacíones.Porque ninguna cofa, esfuerza 
tato en el trabajo de la pelea^m le da tanta conftancía a 
V J i íoid a descomo el ver que faRey, y fa Capitán eílan 
mirando como peleayefpecialniente quando echa dé ver 
que va la gloria de entrambos?en quec! alcance effca vito 
na.De aquinafce tambien(dKe Dauid)el faltarla legua 
en alabaneas diuinas, que eílo quieredézir: 6 t e x u l f m l i 
lingua mea,Porcjuc comocs pofsible que el que coníide-
ra a Diosprefence, pueíto a fu lado para ayudálle dexe 
de diffé m i l alabanzas por tan admirable humanidad y 
co n d efe e n l i on f v^uc c i e r co e s c o f a a d m i r a ble y d i g n a d e 
perpetua alabanca^ ver que ande hecho compañero nuef-

Pfai.17 trojel que ( como dize el inifmo Oauid ) fube fobre los 
^Ccenist r* Gherubines, y huela fobre las plumas dé lós vientos. Y 
ki'* &%6U a l í i n concluyeaixiendos^ue también a ia carne alcanza 
mt^ou^t - enefte exercicio fu partecilla de confíanGavdeq vn Dios 
faer Ph^s qUe no fe dedi^na detraerla a fu lado,íiendó morta l al-

gun día ia leuantara del l e p u í c h r o , no permitiendo que 
íea entregada de todo panto a la corrupcionyy la llenara 

a te-



Capitulo. X I I I I . 2J7 
atenerla co figo en el cielo.Todo efto,y mucho mas eftá 
encerrado en aqllas breues palabras de Dauid.Yfi vuicf-
fe de traer para moftrar las cxcellécias deíle exercicio,to 
do lo q la Efcritura y Doclores í a grados dizea del: feria 
menefter vn grade volumen. Parelcemejá bailara la d i -
cho,para q tengan los macilros recogidos en breues pala 
bras algunos motiuos,con que exortar a fus nouicios, a q 
fe exerciré en el.Reíta agora, que enfeñemos los medios 
con q fe alcanza la perfección deíle íanto excrcicio. 

Qap. X I I I I . He los medios que pueden ayu* 
darsj?ar a alcanzar el don de traer a 

Dios prefente* 
A Lgunos medios ay,co q fe facilita efle fatoexercicio? 

' ^-pero entre todos ellos, el primero y mas principal es 
el amor de Dios', q dóde efte cita de por medio^el es vn 
cótinuo folicitador,y vn dclpertador perpetuo, q reprc» 
íenta a la memoria la Üiuina prefenciajcomo quié dente 
a par de muerte el aufecia de la cofa atnada.Porq(como 
dixo el gloriofo Auguftino) el amor es el pelo del alma, Auguftin. 
cuyo centro es la perfona a quien ama.Y de aqui es,q afsi 
como el pefo Heua tras íi poderofamente las cofasjíin de 
xarlas repofarjhaíla q las pone en íu centro,y las vne có 
el: afsi elle amor no dexa de canfar vn mométo al alma, 
h a í h q la tiene en la preíencia de fu centro,q es Dios, y la 
dexa con el vnida.Ni es mucho que el amor de Dios ten 
ga eíta fuerza , y deípierte la memoria a peníar íiemprc 
en Dios, pues vemos que el de las riquezas haze al codi-
ciofo,q comiendo y beuicndo pienfe en el)as,y aun dur­
miendo haze que las eíte foñando, porque el Concón ve 
la quando el cuerpo duermejy cite (como dixo C h n í l o ) ^ " -
cílá donde eíH el theforory fi el iheforodel amante es l a ^ f tb*¿ 
cofa amada,no es mucho, eílé fu corado íiemprc en clla,r^ & w 
vniendofc có ella có fuertes lazos de amor. Que por eííb *r** 
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Coloffc.3. ^iamoS. Pablo a la charidad perfecto vinculo, porque 
3*ter era- vno d&los cfFedtos qae haze,es enlazar psrfeftamente al 
™* amante con clamado. Y' íeenn eílo,el que deífca aproue-
umhabete cPar ™ücho encltc excrcicio , procure amar mucho a 
qmdefl- Dios, y exercitarfca en el có grande fuauidad y dul^uraj 
suncuî m porque ninguna cofa haze con mas güito el que amague 
f*rfe íoms acorcjarfe ¿e la cofa amada© 

§ LEI fegüdo medio es,procurar co grade foliritudy; 
vigilancia, mortificar las pafsioncs \ apetitos y affeccio-
nes defordenadas del alma. Porque cíbs fon como vnos 
fuertes lazos que detienen al alma , tirando deíia cada-
qualpor fu parte, y haziendoquonopueda defemb^ra-
9ada mece acudir a Dios. Y como vnode ios eífeílos de 
la mortifícacion es romprreíloslazos; de aquí es que d ía 
quitando los impedimentos queduiierten alalma, la dif-
pone mariiUílIofamente paraque conozca mejora Dio?, 

Bohctius. y conociéndole léame , y amándole fe acuerde del, y le 
tenga íiempre prefente. Para ver claramente la verdad 

Matli.j.^ ^^¿eBoheao) que es neceíTário, mortificar las palsiones 
ô̂ orir del alma^porque donde ellas reynan el entendimiento 

¿mmatfft eíta añubiadofy la razón enfrenada, Y Chnfto dixo,quc 
Vtenm %$» jüS limpios de coraron verán a Üios.Puesfiendo verdad¿ 
debant. ^(je p0r medio de la mortificación fe íujetan las pafsio-

iies,y el coraron fe limpia , claroefta, que ella fera mará 
uillofo medio para ver a Dios,y llenarleprefente. Y ea 
cófirmacion delta verdad , baíte por prueua fufficicnte, 
faber que . i alma affiílonada condeforden a muchas co­
la s,ne ce (Ta na mente eíia diuertida en todas ellas: porque 
como el alma reíida en lo que ama s tanto elbra mas di*j 
uertida, quanto mas cotas ame, y tanto menos memoria 
tédra para cada vna.Pues como podra acordarle deDios 
yn alma,licuada de fus pafsioneíjy deíTeos defordenado^ 
a tan varios objectosf luego la mortificación que corta 
el hylo a todas ellas affkiones , efficacifsimo medio fera 
paraque quede ei alma dekmbarapda y Ubre para vacar 
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a Dios,y tenerle íiemprc prefente.Y deaqui es, q los va- |níjift0ría 
roñes mortificados han (ido muyauétajados en eíle exer Lauüaca. 
cicio.Ue Machado Aiexandrino.cuera Paladio Obifpo 
deCapadocia,q fe mornOcaua en comer Tolas hierbas, y 
en e í b r expueílo de día y de noche a las inclemencias 
del cielojlufriendo en el verano ios ardores del fol,y en 
el inuierno los fríos y deíléplangas del hielo. Y di ze mas, 
que fe.ponia muchos días en voa laguna,d5de auia vnos 
moxquitos, poco raeoores q; auejas, para que le picaffen 
en cierta parte del cuerpo cj tenia deínudo, y bazia otras 
cofas degrande mortificicíon: con las quales vino a alca 
£ar tan claro y p e r fe ¿lo c on o ci m ie n i o de Dios, y tan fir­
me y tan continua memoria , que juntaua las noches con In hííloría 
los días, fio admitir pen íamiento de criatura alguna . Y «ligiofa* 
Theodoreto Obifpo deCyro refiere del Santo varón Po 
Íycronio,que fe cnortificaua,quitandofe dei mantenimie 
to neceíTinojviihendo vn alperoíiÍK'io, y eibndotoda 
la noche íin dormir enpie,y teniendo fobre fus hombros 
de noche y de di<i vn madero de tan grande pefo^quce í 
m i ímo Theodoreto afirma,que le v i o , y que a penasío; 
podía alen" del fueiu.Y dize3que por medio deibs mar-» 
tiíicacíones,alcanzó vna tan continua memoria deÍJios, 
y vn e íhr íiempre tan abforro en e l , que aun hablando 
con los que le vjman a v i í u a r , n o fe apartaua vn punto 
de la alteza de k cooccoiplacion que tema* Y afsi queda, 
prouado con razones, y con exemp^os ? fer la mortifica­
ción admirab'e medio , para el ex.crciciade la continua^ 
prelencia d e D í O s J ^ o r l o ]UJ!,IOS que drííesnaprouechar 
en el,fleuen con-mucho cuidado exercuarfe en ella, y 
aprouecharan mucho en poco tiempo. 

§- II .Bl tercero m 'dio,y vnodc los mas principales pa 
raaproucchar en cilecxcrcicio , es tomarlo a pechos,y 
emprend-rio con mm h:> ci-y-ladojcomo cofa que varan 
ío en ella. Porque au en 'os negocios d d figlo, como ion 
los^ue penenecen a la Iu¿ienda3a la honrs/a los hijos, o 
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a la falud,puede tanto cílc cuydado, y es tan eficaz para 
defpertar la memoria,queCcon no auerconcurfoparcicu 
lar de la diuina gracia)íbelen quitar el fueñojy hazer que 
comiedo y beuiendo fe pienfe en ellosjy aun a vezes ha-
zen que el hombre fe oluide del Comer,y de otras necef-
íidadescorporales.Pues que hará efte mefmo cuydado en 
las cofas del efpiniu,donde acude Dios particularmente 

Cant'i. 5. con ei fauor de fu gracía/Eíle cuydado hazia a la Efpofa 
hgoáormh qUedurmiédo el cuerpOjVelaíTc iu corado.Yal otro Rey^ 
¿̂u™."* ^ cuydado que le caufo vn fueño, dize la Efcritura Sagra 

paaici.4. da:Que le dcfuelaua, y hazia andar íiemprc penfando en 
lo q auia foñadoiy es razón que fe crea, que podra hazer 
lo mifmo el cuydado deíte exercicio con el fauor D iu i -
no,íifuere t a l , quales razón que fea en negocio tan i m ­
portante. 

§. IÍÍ. El quarto medio es el examen frequente y partí 
cular déla concienciaba cerca de los defcuydos y neglige 
cias cometidas en cfte exercicio.Y para cílo deue el mae-
í t ro enfenar a fus nouicios,q a lo menos tres vezes al día 
fe recopn breuemente, y fe tomen cuenta de íl han teni^ 
do cuydado en el difeurfo del dla,de traer prefente ante 
los ojos del alma a Diosjeuamado muy a menudo fu ef-
piritu ae!,y trayendoleen la memonajy f ihal laré ,que 
lo han hecho bienjdé muchas gracias a Dios,y reconoz^ 
can auer fido doníuyo,y fnpliquéle,fe íirua dedarles per 
f uerancÍ3,proponiendo de hazer lo que pudieren de ía 
parte,por yr íiempre aprouechandoen eíte exercicio.Y 
íi hallaren que fe han dcfcuyd3do, caíHgueníu negligen­
cia con alguna penitecia particular3que laítime la carne, 
y no haga daño a lafaludiporqueíin duda alguna^yuda 
mucho eílo para defpertar la memoria. L o vno, porque 
el miedo que cobra la carne de la tal penitencia, íirue de 
recuerdo : y lo o t ro , porque es medio para impetrar de 
Dios lo que fe prctende,el qual no dexa de acudir con fu 
gracia a los q fcdifponcn, haziendolo q es de fu p- ite. 
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§.1111. E! vlcimr» m -dio cSjvfar de algunas fcnalcs ex 

teriores,que í i rum dc defpertadorcs, par^ renouar la me 
tnona de la prefeocia dÍLiinar(jue en efte exercicio íc pre* 
tende.Yeíh. feñale; paeden fer en dos manerastvnds que 
citafuera de la pegona,como fon los leirerosjimagmcs, 
y cruzee, quede ordinario eítan efentos, y pir ta dos por 
las paredes,/ altares de los conuentosrcüyo principal m -
ftituto fue cfte. Y fin duda el demonio por efta csufa ha 
procurrdo dcílerrallas de entre los herejes: porqoe,no te 
niendo figuras que defpiercen la memona^para leuant^r 
cí cfpiritu a lascofas del fieloíoluídadosdeaquelbstfc en 
tregüen mas defenfrenadamentea las de la tierra , como 
realmentelo hazen.Péro en los conuentos» por cita cau-
fa fe acoftumbra acfcriujr algunas fentencias en las puer 
tas délas celdasdelosíCcligiofos, y pintar figurasen las 
paredes?para que viendo el religiofo con los ojos corpo­
rales la imagen,o leyendo el letrero \ luego el alma Te le­
na me a confiderar lo figurado en la imagen, o lo íignifi-
cado por el letrero , y aquello le fea motiuo para licuar 
fiempredelante de íosojos dclalma a Dio^de vna inane 
ra,ode otra. Y qurmdo noaya lo vno>ni lo orro,<Jeué los 
nueuos R.eí%ioros,en los logares donde mas ordmariame 
tc andaníteoer fcñales particulares, hazicndo pado con 
íigo mifmosjde que hempre q las vieren/e han de acor­
dar de tal,o tal cofajy quanto las feñajes fueren mas pro-
porc¡onadas.,con la cofa de qoe fe quieren acordaratamo 
feran mejores. Pongamos exemplos j ^ uesfe efcnuceOa 
do^rma para nouicios. Y fea el cafo,quecn vna pared cf* 
ta vn el ano fixado;y en vn rincón sy vna Toga de vna <a 
pana,y en otra p; rte ay vn madero:ha de cócertar el no 
«icio con figo mifmoj que fíempre que viere aquel claue, 
f ha de acordar de aquellos qoe a Chüfro penetrare n 
los pies y las manos; y que la Toga le ha de fer recuerdo, 
de fas con que a Chníl:t>amarraron en la columna ; v el 
madero le hadr íe ru i rde memoria para acordarfe de la 
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Gruz. Y a cftctállepodra aprouecharfede las otrasfeña* 
ks^i ie vuicre en los lugares mas ordinarios.En la celda» 
donde mas ordinanaínenie rcíide,procure tener eícntas 
algunas fentcncias, al propoiko deíte íanto exercicio, y 
fean Cacadas de la Sagrada efcrirora .ConiO es aquella del 

i - Reg r¿. libro de los Reyes: tíamo >fdet ea qu<epatenta 'Deusm* 
Froucr. ?. temmtu?tt*r ctr.O corao aqüclld de los Prouei biOs./« 

ómnibus of tribus ttm cog t* Deam, O como aqueüa dei 
Ecleíiaíiico .Grattam fidHiujJorii ne ohliutfcaris fv^uif 
mim frote dmmámjuam. O íinahnente algunas otras* 
-que mas hagan al prupoíitode fu efpintu. 

Cantí.s. §• V,Otras fcñalcsay que pueden yr en la mefma per 
F»Heme<*t Xom , con pad:o,de que nan de fcroir de recuerdo para 
jtgn*cHiH €fte propouiccumpliendo en efto lo que^idio el Etpo-
I m ^ f o * alaHípoía,quandole dixorque lepufieíle porfeñaUn 
fiacMínmín fu cora^on,y en fu bra^o, interior y exteriormenie para 
f^hrachi» x̂ â la feñaí exterior del br^oderpenafela del coraron, 

Con el pa^o que ay hecho entre lo vno y lo otro. V cier 
lo,íi el amor profano ha íabido hal»ar eltas muenciones 
entre los queie anun profanam^nte^qoe les haze coma 
nicarfe algunos idolillos para eltc propoíi i o , como ion 
anillos de rccucrdojlazos.arracadas, y cofas femejantes: 
nolc yo porque el a mor de Oíos no ha de hazereíle efee 
ío,en los que le precian de amantes fuyos. A loshijoj» de 
Israel manddua Dios que en l* extremidad de la veítidu 
ra puíiellVn vnas faxas de color de ciclo,pjra recuerdode 
que laguarda de los mandamientos de Dios los ama de 
hazer celeftiales j y en la ley nueua no tenemos manda­
mientos dcíeñal extenor,porqueauiendo crecido la obli 
pación del amor de Dios, quifo fiar de nuellro come­
dimiento eíbsfeñales,' y aísies razon,que los fieruosde 
Díoslas vfen. Y entre Religiofos ( y efpecialmente en­
tre los nouicios) ellas han de ler mas viadas j porque la 
modeíiia religioia los obliga , a traer ficmpre los ojos 
baxos, y guardando efta compoficion tan importan te* 
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ton dificultad fe pueden aproucchsr de lásfeñales ex­
teriores .- pero efías que van en la mifma perfona.íir-
ucn de re uerdo, íin obligar a auer de al^ar los ojos 
a parte alguna . Algunos han vfado traer alguna pe-
drezilla en la boca , otros atar vn hilo en la muñe • 
ca , o en el dedo, y otros traer vna trenzadera fuciítc 
mente apretada a rayz de las carnes, ora fea en la cin­
tura , ora en el bra^o : demancra qoe vaya ordina ­
riamente dando a la carne alguna manera de p n a . Y 
efta vltima tengo yo por Ja mas scertada, f 01 que las 
otras con la collumbre vienen a oluidarfe la cauíá 
perqué fe tibien i pero cüa que va fiempre afligit-n-
do a la carne, ficmpre va defpertando al alma con 
la nueua '¿flsccion a nueua memoria del amado , y aC» 
íi fuele fer de mucho prouecho . Y porque ai tiem*= 
pode la oración no inquiete , y quite la atención y í o -
líe^o que entonces es necefT»ria j itra bien que por a-
qiul rato fe afloxe . Ellos ion los medies , que mas 
íuelen aprou ehar en cite exerc cio a los pnncipisn-
ies3 y aun a los íprouechndov: y hantc de ayudar to^ 
dos el'os con la oración, fupíiCan¡Jo a Üios íeíiruade 
darles eficacia. 

§. V L Aquj deuen acluenir los maeílros, que aco­
modándole U Dmina m-fc-ncordia, ton la hun^ana fia" 
queza,luele Dios nueüro (cñor h.iZer ron los pnnci, 
p ^nt s, l o q x t í h a ^ n las madres con fus hjjueK s para 
dcilet~Iloi:-]ue por vna parte ponen a ¿¡bar en elptcon 
dclpechotpara qae I < a mareye 1 utmíio fuvré a romalle, 
y vendan a aborrect-lle-y por otra parre !ê  di)n a comer 
iopiHas de kche,o de miel v manri c.i.pn a que fe afino 
nen a otros m n) rrc<.A fí,i Dk>s a íus hijuelos rrernos íue-
Jw pon r aTjbsr en \m pe hü'.dcl mundo^ hí7 'endo que 
les den en-rollro íos fofjs para que deí rodo le dexer ^ y 
venidera h reliaron , v d ndo^ 3 elle f^nto exernciO) 
k c k h i i e r f ouiy n i i ó 4 ^ i a 4 híco Dot^or 5an Buena ponauejít<> 
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«entura) tjuccon tanta facilidad y fuauidad hallen en 
das las coüs íudiuína prefencia , que fe admiran, de que 
todos los hoípbres no anden íícmpi c penfando en Dios , 
y anvan iolc. Y aquí corre peligro, dé que prefuman al* 
go de íi,creyendo que e íhn ya muy aprOuechados en la 
vu tud,y que aquella fuauidad y dulzura es premio de fu 
merecí mentó. Siendo verdad, que no es fino argumen­
to deiu imperfeccion,pues los trata Dios como niños. Y 
eílo han de cnfeñarlcs los maeíbrosfpara humillarles^por 
que la prefumpeion eftamuy cerca de la cay da • Y taro^ 
bien han de adueriir,que afsixomola madre quandovec 
al hijuelo crecido, le quita las fopillas de kcbe,o de maa 
teca con que íolia regaÍallc,y iehaze comer pan cócor 
tezajaísi Dios quando vec a tus íicruos algo aprovecha­
dos en íu ícruicio, fuelepnuallos de la facilidad y fuaui­
dad que hallauan en efte exercicio,para que ayudados de 
la Diurna gracia fe animen j y trabajando , alcancen con 
mas perfección , y en alguna manera por via de premio, 
lo que al principio fe les daua de valdeJiltos corren peli­
gro de dexar comencado cite exerci ció, porta difficuliad 
que hallanen cUY aisi es menefter animalles,f onferuan 
doles íiempre en vn temor fanto,y en vna hamildiid pro 
funda ^ porque no fe perfuadan que los trata Dios ya co­
mo aprouechados, Vfen de los remediosquc enfeñamos 
en el hbro.a.contra cita tentación, y díganles, quereco-
nozcan fu cóciencÍ3,y que examine có particular cuyda-
do,íi los ha pnu^do Dios por fu culpa, de aqlla fuauidad 
y dulzura. Y fi no fe hallaren culpados,denles a entender 
como quieren prouarlos,psra vcr,fi le feruian por el m -
tereífe del confuelo que hallauan en efte exercicio, o íi lo 
hazian por amor fuyo; y que la prucua deíle ha de íer la 
pcrfeuerancia.Y al fin de tal manera procure el maeitro 
aueríe con lo? vnos,y con los otros,quc ni "aquellos fe e.a 
foberuczcan,ni ellos dcfmsyen: antes conferuandoíe los 
vaos y ios otros en humildad;rcconozcan todos fer do» 
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de Dios, el hallar facilidad y fuauidad en efle exercicio. 
Eof -iiclcs lo que ya muchas vezes aucmosdicho.que no 
coníi teen eítola fantidad^ino en lleuarla cruz con pa­
ciencia s firuiendo a Dios por quien el es:y cíiirnando los 
regalos por íerfuyosjperode tal manera ,que con igual 
animo Ce reciban las fequedjdes;pues fu diurna M agcfhd 
no es menos padre, quando pnua al alma de fus rega­
los para aproua lia j quequandofe los comunica para re-
galalla, y entretenelía. Rueguen a Diosqu' los llcuca íi 
mifmo,y fea por el camino que fuere (eruido;y crean que 
íin duda alguna andarán por camino feguro,quando acer 
taren a reíignar fu voluntad en la de D ios. 

^ap, X V . Tíel modo con que íe ha deponer 
en pratica>elexercicio de andar Jiempre 

en laprefencia de 'Dios. 
" p V R. A que el nouicio quede b;en inflruydo en efle 
* fanto exercicio de la prefencia de Oios,y acierte a po­
nerle en execucion , deue el maeítro enfeñarle dequan-
tas maneras puede el alma teñera Diosprefeme, en cite 
miferable deílierro.'para que emédidaseítas, elija la que 
mas le q ¡adrareconforme fu cípintu, y figuicndo aque­
lla,© variando fegun las ocaíiones y tiempos,nunfa le fal 
te alguna dellas fegun la qual ande íiempre en la prefen­
cia de Dios.Y fi bien lo coníidera,hallara que todos Jos 
modos de tener a Dios prefeme, fe reduzen a quütro.El 
primero fe llama facramentaljy deíb manera,tenemos a 
Diosprefente en el fantifsimo Sacramento del 3ltar,dun 
de toda la Üiuinidad y la perfona del Verbo eflan acom 
penando lahumanidaddeChfiftb La qualpor virtud de 
las palabras facramentales efta debaxo de aquellos acci­
dentes, aukndofe franfubfbnciado, y conuertido la lub 
itoeiadel pan en la d^^ c^erP0 de Lhnílo.Demanera q 

E. $ quando 
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quando citamos delante del fantjfsimo Sacramento, auc 
píos de reuerenciaralii a Dios que cenemos prefentej no 
como eílá en lo ceftante del mundo folárnente,íinopor 
particular modo('que fe llama Sacramentai}vnido perío 
naknente a la humanidad de C h n í t o , y todo junto a los 
accidentes del panjcon vmon de prefencialidad iníepara 
ble,mientras los accidences no pierdan fu fcr. Aquí no tie 
ne la imaginación ni eicntendimiento que formar figu-
ras)ni hazerdifeuríos vagueando^ fino a dorarle con vna 
fabia umplicidad y profunda reuerencia,de la manera q 
honrariames y rcuercncianamos la prefcncia del Rey, 
aunque no la víeíTernosjíabíendo ciertamente, q nos cita 
mirado detras de yoa cortina. Ella manera de prefencia, 
afsi corno no es común a todos los lugares,fino lolo a aql 
¿íondeefta eHanursimo S icramétoiafsi no puede íer vní 
uerlai para effce exercicio.Hafe de vfar delld^quando eílu 
uieremos delante del fanrifsuno Sacra méco de la Eucha-
riíba.Y a mi parecer, cldiaque comulgamos, aurian de 
cefar codas las otras coafideraciofies de la prefeticiadc 
Dios , y ocuparnos en eíla , teniendo gran rcuerencia a 
nueífro peclio,confiderando que le ha hecho L3IOS facra-
r ío » donde ha encerrado la real preíea cia del cuerpo de 
Chní lo .de fu alma, de fu Diuinidad,y de coda la (antifsi-
ma Trinidad, porque no puede citarla vnaperfona fin 
las otras-Y es cierto, que codo efto perfeuera en nueftro 
pecho,de la mifma minera, que en^l facraiio del altar, 
todo el tiempo quedaran laseípecies facramentales, las 
quales fe conferuan haíta que fe acabe de haxeria digef-
tion, Y pues todo aquel tiempo le tenemos dentro de no 
forros milmos, no tenemos quebufear fu prefencia en 
otra piríe,fino recogernos interiormente,haziendo ora 
tono de nueílro pccho,y adorando allí y rcucrcnciando 
a tan foberana Mageíbd.' y no permitiendo, que entren 
ni falgan penfamientos, que puedan ofender los ojos de 
tan pttnfsimo huefped. Ello ha de eníeñar el maeltro a 
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füs nouiciosparalosdiasde la comunión. Y no ay pala-
bras,con que poder ponderar los grandes prouechos que 
fe facan de coníiderarle prefente deíla manera . Pero U 
experiencia enfenara mas de lo que podemos dezir, 

§. I . La legunda manera de tenerle preíence ^fe liorna 
imaginaria. > es quando la imaginación forma int'erior 
mente vna figura,© imagcn,de ia manera que mas ie mué 
ue el a flecho. Porque a vnos mueue mas,el tenerle figura­
do niiío rezicn nacido,a otros ya hombre,o crucificado, 
o atado a vna columna,o coronado de eípinas, o de otra 
manera,fegun lu pía aficion.Efte modo es dificuhoío pa­
ra aquellos qoe con dificultad forman eíla manera de fi­
guras imaginarias,mas para otros esfacil. Y a ellos deuc 
aconfejarfe, que en el difeurfo del día lleuen preíente a 
Chn í to , en aquella imagen , que en la oración de por la 
mañana meditaron,para que con la cótinuacion de aque 
llaprefencia,fe conferuen todo el dia los afFediosque pro 
cedieron de aquella meditación. Pongamos vn exem-
pío para declararloyy fea el cafo, que meditópor la ma­
ñana vn Religiofo la coronació deEfpioasjpara lo qual 
formó en fu imaginación a Chriílo coronado dellas, cf-
carnecido,y maltratado de los que le coronaro.De aquí 
le nafeieron affe&os amorofos de compafsion, y deffeos 
de padeícer por Chnl to , y de fer menofpreciado por fu 
amor.EUe tal pues/valiendole de la imagen que ya tiene 
fürmada,lleue a C h n í l o preíente todo el dia ,renouan-
docontmuamcnte los affedos y dcfTeos,conque falio de 
la oracion^para que ofifreciendofeocaíion de padecer, o 
fer menoípreciado por Chnlto / fe alegre en el trabajo, 
© en el menefprecio , y fe corra de no tener paciencia en 
las injurias y trabajos,cílando en la prcfcncia de vn Dios 
san lleno de trabajos y menofprecios. Y lo mifmo fe ha 
deentéder en las demás meditacioncs.Vcrdad es,que(co 
mo arriba diximos tratado de la oracion)alguna$ vezes, 
por razón de algunas ocaíioncs particulares, conuinemu 
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dar de eftylo,y vfar entre día de las figuras que reprefen» 
ta a Chri í lo mis a propofico de la necefsidad que feofre 
ce de prefence. Com • íi vno anduaiclFe muy tentado de 
penfamicntos deshoacítos.y vicífe que el ttmn fu de re 
trahclle de cofas Ccm -janees/ aconfejarleya yo, que l'eua-
íe a Dios preíeatc con imagen de juez.Para que el ver, q 
íu juez le ella mirando, le hizicíFe tener a raya • Y íi an-
dauieíFe,con tentaciones de defeonfian^a, acouícjarlehia 
que letraxeíTí prefence en figura de padre, o de redemp-
tor,muriendo en vna Cruz por fu (alud .-ya cílc laik le 
ha de difeurrir en las otras neceísidades. 

§.11. La tercera manera de tener a Dios prefente^fe lia 
ma intelledual.Porque foío el entendimiento íioformar 
imagen algana,valiendbfe d el conocimiento que tiene.o 
por virtud de la.fe,o por la luz natural j echa de ver qué 
cita Dios en todo lugar,y en rodas las cofas,por eífeiici^il. 
dándoles y conferuandoles el íer,y penetrando con el íu 
yo el de ellas, mas intimamente que ellas m i fmas fe pe­
ne irán, y eftan en jfí rmfmas.Por preíencia , viendoclara 
y dií t indamente lo intimo de todas cllas,y aíiíbendo a 
todas fus acciones,y mirandolas.Por potencia, eílendié-
doíe fu poder a to lo quanto ay criado, e íbndo en íu ma­
no Inzer de todo ello lo que quiere, fin que nadie pueda 

f fal.ns. refiílille. Deítas tres maneras leconílderaua Dauid pre-
gueíbe a ftnte en todo Iugar,quando dezia:A donde yre Señor j q 
^ ¿ í m T f a pueda defviarmede tu eípiritu Q a donde podre huyr 
de tita fu- de la prefencia de tu cara ?Si me fubiere al cielo,o me ba 
gíamistaf xareal infiernOjen entrambos lugares eílá tu eflencia : íi 
7*fumtuii ma^mgaFe para tomar alas con que paíTarme de alia del 
Uc esltf'* "^arjde allirneTacara tu mano.y me tendráafido tu die-
9/^. i*™» ftra,porque tu potencia h a í b alia fceftiende»Pues íi a ca-
atiS' fo quiero efeonderme en UJ; tinieblas, y cubrirme con la 

obreuridad de la no£be,qLiefüeluz para misrcgalos, no 
me fera de ningún prouecho^porqueeomo tu^Scñor ef-
tas pRfmicatodo,para tu v i íh no a y tinieblas obfeuras» 

y tant; 
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ytao rerpíandecieritc y d a r á es para rus ojos la tinieblá 
como la nrulma lumbre, Ytodo cito que dizc aquí cl ísn-
to Daüid,quiíieron dará entender los Philoíophos?quá« 
do llamaron a Dios a i t ima del manilo .SigniíiGando ea 
cfto^ue aísi como el a twm cita toda en todo el cuerpo, 
y toda en qualqmera partejpor eífencia, dido fer al todo 
ya las paricsyporpreícncia, viendo y juzgando de las ac­
ciones del todo,y de las par£cs,y por pot -ne ia íCxerc i ía r i -
do en el todo,y en las partes fu poder aisi Dios elh en 
todo el mundo, y todoen esda pfirte de el y de las tres 
inancras íuíodichas, Yde aquí viene,que clentcndimiea • 
to ayudado deíta noticia,en todo el mundo y en esda pasr 
te dcl|Coníidera el ícr deDios,y le tiene prefenicraísi co­
mo vn hombre quanno eíta hablando con otro,ha­
bla con el alma, aunque la vec , y sma fus buenas pat^ 
tes, no por el cuerpo íino por el anícna ^ porque íi 
cíTa faltafe, ni le hablíaria ni 1c am an a . Enfcñe pues el 
macítro a los nouicios, que los que quificren traer íiem^ 
prca Dios prcíenie dcíta manera, coníidercn a todo ci 
mundo como vn cuerpo , cuyos miembros fon las cria­
turas^ cuya alma es Uios q le da fer, quitadas todas las 
imperfecciones^ quando vieren la hermoíura délas co­
fas criadas,fu$ aceioncs,fu mouimicto,y todos fus miniílc 
TÍOS : reconozcan en t ilas la excelecia del anima que les 
da el fcr,y lasconíeruaiy lasTnueue,que es Dios,noparan 
do en las criaturas Porque realmente ello es afsi ,cjueen 
ci nos mouemosjviuimos y fomu$,como dize San.Patío, ^ 0 rr: 
Coníidcren que afsí como el peceenel mar,a dondequic <¿*¿¿„**'*9 
ra que vaya^neceíTariamente ha de yr cercado de agua,ha *emur$f* 
de topar con agu3,v ver agua:afsi el alma{íi quiere aten- m*s' 
der a ello con el conocimiento que tiene) echara de ver, 
que a donde quiera que íe bueíua ha de topar con DÍO<, 
porque toda anda nadado en el inexhauílo piélago de íu 
infinito fer. No como el pece en el agua ; poique el agua 
aunque tiene cercado ai pcce?nQ penetra las dimeníiones 

de fu 
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de fu íubílancia , ni entra en íb intimo de fo (orputen* 
cia i pero el fer de Dios de tal manera cerca todas L s co-
fas^ue las penetra intimamente,y eíla mas détro della?r 
(como arriba diximos)que ellas mirmas.Yafsjifi el a lmt 
quiere eíiar fobre í i , y atender á ello , ora quiera entrar 
decro de la fubíbncia de las cotas,con la conlideracionv 
ora falir fuera de eüasjparando en lo exterior folamente: 
todo lo hallara lleno de Dios,y en todo le ettara viendo, 
y admirandol'e de vn fer tan immenfo^de vna preícncia 
tan mageftofajy de vna potencia tan admirable, 

§. U I . Ay otra manera de tener a Dios prefenterqiie íe 
llama vnitiua,laqual fe haze con la vo lun tádmela fe al 
can^a^quando el alma nofe contéta con tener a Dios prc 
fente,coaociendo fu infinito ler, fu mageílad y grande-
Ea^íino que con affetlos viuos de amor íe anda vniendo 
con aquel Daiino ice y mageíbd, amandoh y transfor? 
mandaíe c^ ella en cierta manera;gozando ílJi devna Co 
berana quietud como en fu piopno centro. Eíla m^n^ra 
de pr¿fencia vnitiaa es la mas perfe6ira,y el blanco a don­
de van a parar las dem¿s. Y p^ra eíta fuelen adminiíVrar 
materia a los principiantestodas lascriaturasiporque có-
íiderádo que Dios ella en todas ellas prefente; de ln tres 
mmeras qae auemos dicho *, y que es la caufa principal 
de íus acciones,obrando en ellas, y con ellas immediata*' 
STjentc(como enítña la TheoIogja)fuelen los que fon die 
íiros en cite exercieiojrefenr luego a Dios todo lo qu»* 
lias obran gomando de allí ocaíior(como lo hazia nuef-
tro Ser^phico Padre S^n Franciíco) para amalle y feníi-
lls con m js íntéroafteclo de amor. Qaando ^l?un man 
jar les da güito, o el agua les quita la led,o el fol los af«m 
bra,o el Fue^o las c l̂ienca^o finalmente al^unri otrs cria 
íura los regUa:k>ego eoníideran, que Dios es el que pnfn 
aquel fabar en el-manjar, y el que dio al ag,éa virtoH.dc 
.mitigar la {ed,y $¡ íbl' proprsed¿d de alumbrar, v aá¡ ha-
g j aptitud p^racalenuivy a las dornas cnatura$,nütur¿?e 

zas 
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zas con que poder rega larlos^ Y afii, íeuantando de U« 
criaturas el efpiricual cnador^a el acuden co los aftas de 
am3r,cofií cUgradecimientOjCon c l h a z i m i e n í o degra 
cias,y con ios feruorolbs defTeos de fcruirle y amarle:por 
que echan de ver que todas ellas fe mucuen en fus effec* 
tQs,por la voluntad de aquella primera y vnuierfalcaufa 
que tas crio,y l as cooferua,y fin la qual no podrían obran 
lYafsi comoel regalo que nos hazen entrando en cafa de 
vn amigo,aunqac fe haga por medio de los criados , no 
folemos agradcfcerlo a ellos yfino alamigo que les man­
d ó nos rcgabíT njporcjue echamos de ver,que fu volun* 
tad y m indamiento ha í ldo la caufa original del rega­
larnos : afsi la gente exercitada en efta prefencia vniti -
ua , a Qios agradefce el regalo querefcibe por medio de 
las criaturas y porque fabe que la cauía motiuay origi­
nal de todo lo cjue ellas hazen, es la Dioina voluntad. Y j 
de aqui es^ue querriaji fer mas de lo que fon ^ para ama-
He ^y mamfieílan cfte deíleo con vnas oraciones brcues 
jaculacorias, con c|ue interiormente hablan a Dios d i -
ziendo : Q Señor y quien os amafFe, como pide la obU% 
gacion que tengo. Q quien os abra^afíc ( bien hechor 
n i io )có vn vinculo eítrechode dulce y perfedo amor.O 
quien nunca cefaíTede amaros y ieruiros:o otras palabras 
íémejantes,fegun al e í b d o d e la via , en quecada qual fe 
cKercitardelta manera procuran vnirfe con fu amado,fre 
quentand@eílos a£l:os con amorofa affecciün,los que tm 
tan de aprouechar por eíle camino. 

§. l i l i . Qtros ay que como mas efpirituales y aproue 
chados,íin valerfc del medio de las criaturas, confideraa 
el fer de Dios en íl mifmo, y en el fus infinitas perfec­
ciones. Y aísi como el entendimiento las va íiempre 
viendo , afsi también la voluntad las va íiempre a -
mándo , coníeruandofe por eftc medio en vn perper 
tuo recogimiento, conque fe hallan fiempredifpuef-
tos gara la oración • Qne e í k es vnode los principa­

les 
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tes pro,a'',chos,c]ue fe facan d^ílc cx^rcicio; conferuar fíc-
pre vn h^bre cí fu-go de amor en el alear del cors^ompa 
ra que fitrmpre ande ardiendo en el ac-itamiéto de Dios; 
Y aís^quando deÍDues llega el tiempo de la oracion,con 
p jca lea * íe enciende grande fuego j y no fe pierde mu« 
cho tiempa,cn encendella:porque la llama es grade y lie 
ne vclociísima a¿liuidad. Y aduicrca el maeftroafus no-
U!cias,c|iJC vna de lascofas que mas importa en eftc exer 
cicio,es la continuacion:demancraTque l i es pof$iblc,nun 
cafe ha de dexar tocalmente.Y fi me preguntaren como 
es pofsible hazer cftojofreciendofe tantos embarazos de 
ordinario cuya ocupación ha de diltraer interrumpien­
do el tiempo neceíranamente.Tefponderc lo que refpon-
dio vn varón fanto denueftros tiempo$,a eíta pregunta, 

B P fratet hombre de grande experiencia en qualquier genero de 
Faclor15 exercicio de oración. Y o (dezia efte fanto varon)en efta 

materia de tener fíempre a Dios prefentc ,íuelo auerme 
como vn hombre que ha viíto vna precióla joya en vn 
arroyo, por dpnd.e corre gran copia de aguaique aguar­
dando ocaíionpara poder Tacar la loyajtkncfiempre pue 
ílos los ojos en ella.Sucede,que paía porsfbbre ta joya con 
la corriente del agua vn ^apato viejoyclaro cíb,que mié 
tras paira el ppato no ve la joya,pero no pierde la aten­
ción dv l m ralla vporque en acabando de paíFar el impe* 
dimcnrOíluego buelae a Amella. Pafa dealii a vn rato vn 
trapo vicjo,y bueluca cuBrirlaj por aquel breue crpacio, 
claro eftá que no puede dexar de perdella de vifta ,pero 
no pierde la atención. Üemancra que bien pueden pafar 
embara^oe^y quitar la vifta aé^uaí, pero no la atención, 
porque e{ta,flemprc eíUen la joya.Deílá manera me íli-
cede a mi en efte miferahle delherro (dézia aquel Sato) 
pafa la vida como vn arroyo de agua yque va adar en el 
mar de la muerte^y yo fíempre los ojos en Dios.Acaefcc 
vn negocio^uc pafa comofapato vie|0,quitame por vn 
Ireue cfpacio la villa , pero-la- atención a.Dios no me la 
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^uírsrporq quando comiendo el ncgocio,cntocesco ma­
yor cuydado fíxo !a atéció de m i de fe o en Dios,y afsi,eti 
fufando el negocío,mc halío q íe eftoy mirádo^y ello lia 
go todas las vezes q feoftecé jiegocios, boÍuiédoen acá 
bádore,a poner los ojos en Dios: y es cierto,cj en eíU vida 
no puede hauer otra manera de cótinuació en efte exerci 
cio.Nodeue pues defmayar el nouicio,íi hizierc algunas 
quiebras en eíloapor las ocupaciones qfe le ofrefeé, fino 
procure quito pudiere,no perder del todo ia atención de 
uicía a candiuino y Tobera no objedo^ y auerfe como ei 
hombre que va traiandocon vna perfona que uernamc 
te ama,y le llaman para hablar con otra^quealt iépodet 
d e x a r l 3 , l c aíTegura que va por fuerp,y q procurara boi-
uer al momcnto:y mientras eftá có iaotra ella como v io 
létado,y fe le va mi l vcz.es la mcmoria ala queama, tan 
to que a vezcsno efta en lo que le dizé, ni atiende a ío q 
hablan^y acabado el negocio buelue en vn puntoa la per 
fona<londe tiene fu volü tad .No de otra fuerte deue auer 
fe con Dios,el que procura llenarle íiepre prefente. Q n e 
fi a cafo compelhdode vn negocio foreoío, ha de perde 
He de villa y fe bucluea el y le dizc; perdonadme leñor, 
pues fabeysque os dexoporfuer^a,yo boíuerc almomcn 
1 0 . Y en medio de la ocupació q fe le cfrefce,prücura aun 
que hreuemenre,bolueríe a miralle con la memoria, por 
¡no perderle de! todo de viíhay en defocupandoTej luego 
buelue a l antiguo ex^rcido j y el brcue ra toque tuuo de 
auícncia procura fuplillo con mi l dulzuras diziendo: Co 
mo he podido Senor,viuir vn punto fin verosf Noplega 
a vueítra Mageílad,que yo os pierda vn momento de v i 
ftajporq quádo no miro a vos, que cofa puedo ver q me 
degufto.,*Eüces vn admirable medio,parafuplir las quic 
bras forcofasdefte exercicio^Y quando porfer tan inlia-
ble el penfamientofaltare el nouicio muchas vezesaeftc 
cuydadoinolodex-de todo pu to,fioobuelua de nueuoa 
comentar con nueuos aheniosjque tan heroyeas empre^ 

fasj 



274 bercera parte del libro quarto. 
fas, noes razón fe ven can fin grandes difficultades,pará 
que fe eílimen en lo que fon;y crean que la perfeuerancia 
todo lo vence5en eípecial fi la acompaña h diligencia. 

f i n de h tercera parte del líhro quarto* 
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E P I L O G O DE TO^; 
D O L Q C O N T E N I D O E M 

E S T A T E R C E R A P A R T E , 

^ L E G A D Q aueinos ya a eníeaar la fubidá 
del vl t ímo efcalon de los que (a mi parecer)te 
pueden íubiren eíta. vida, ¡q es gozar continua 

^mente de ía vifta de Dios,a imitacio délos A n 
gele§,y de ios bienauenturados q eílan en el. cielojmiran-» 
dolé cotinuamente co los oios del eniédjmiento, fin per* 
derle vn punto de y iil3,de la manera q en eíta vida raife 
rabie y mortal q pofeernos.es permitido; y vniendonos 
có el por amor,abrKaadole inri mame re cotí airéelos de 
la voluntadlo moco vnos efpintuaíeíi br.5^oŝ y teniendo 

GaníL j . le afido como la Efpoía para q no fe a ufen ce, Y de lo que 
Te^t enm-, aucmos ¿ ^ h o en e íh tercera parte,coalla,q para llegar a 
tnec tm ta, efcalonjCS nereíf^rio comentar a íubir por el íemor, 

que es el primero de loscfcalones deíle yltimo tercio; el 
qual nos difpona para fubir el fegundo,que es htr/r de ios 
pecados veniales éímperfecciones. Y porque el euuar el 
mal,abre camino para pafar a delante en el bien; deíle fe* 
gaíloefcalo queda el alma difpuefta parafubirorros tres: 
q roo,rerp5dera las inípiracionesdiuinas,cem r a i n a l i l i 
tención de agradar a Dios en todas ía? eoDs» y engráde-
cer las obras fübieadphs de putoxd el dcíIeü.A cíto< tres: 

íeíígu^ 
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fcfígue luego,el ocuparfe vn alma en el excrcicio deía 
fanta oración, Idiputando logar y tiempo para exercitar 
fe en ellajy porq la oración particular difpone para la co 
tinua, la qual confiíb en traer a Dios fiempre prcfente, 
por verdadera é intima vnion(que es lo fumo a q fe pue­
de llegar en cfta vida)de aquí cs,q el exercicio de la diui-
na prefencia,anemos pueflo cnel vhimoy mas alto lu­
ga r,com o eícalón fopremodeíh miíhca efcala delacobJ 
ü o n d e el que liega puede dezir como S. Pedro á Dios: ^ * 7 \ g . 
Señor bucno e> que nos eílemos aqai miétras durare eíia ^Z '7 f i«e t 
vida^y que no bajemos del alta cumbre defte diuino mo- hcepe* 
tc,que por fer tan leuantido parece que trifa con el de la 
g'o; i . ) . Pierna a fu Mageíbd nos de hierbas parafubira 
c l , gu iandonüS como a lus u oc Difripulos al Monte Ta-
boridonde oyéndola voz del Padre que nos manda obe 
decer a Chr i í to , hagamos refolucion dehazer fu volun­
tad en todo,y la pongamos en execucion :para que poref-
tecamino le vamos a gozar en aquel foberano Reyno,' 
donde con el Padre y Eipirmifanto en vnidad de clTen-
cia viue y rey na, por todos los figles de los figlos amen,' 

t ^ i quo omniarfer qaem ommajn quo omnia^d quem 
omniítjfft gloria in j*cuU. 

T̂ o do lo q en el diftmfo defios libros fe confie 
ne,afi en elprimer o y como en efiefegundo to 
mo > lo [ugeta el Autor muy de animo, a U 

cenfuray corrección de nuefira madre 
Santa la Iglefia Qathohca 

Romana, 
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licencia impreco por Lorengo de TUphles 
Impresor del Rejno de ^Aragón , 

j de laVntuerfidad* 

M . D . X C V I I I 
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Efcriptura>quecontiene efte libro, Afsilos 
que fe declaran en eIla,como los que vni-

uerfaliucntc fe refieren y 
aputan. 

Acluíertafe,que los capítulos y alegaciones fe citan 
aquimas fielmente que en las 

margenesé 

E x ( j e n e f t -

I D I T Deus cuhÜAe¡HA fecerdt,C^cratvdldelond* 
Uh.q. par.f. cap. 5 .páginá 177. 

PofuitDcus homineminparadrfo voluptatis fVtcperd' 
retar C7* cuftodtret iHumJtb. ? .cap. z 4 pag. 776-

[crmauit igitHr Deus homine de limo terrst CTV. l i h . ^ , 
íap-<> pag-i?. 

2 Propter hunc rclin^uet homopatrem O'matremji^'par . i .pag . i 25. 
^ In dolare panes jiliosjih. 1. cap. z .pag. 2 6. 
\ tu i'ipdtaberis calcáneo eiits Ith.^. cap,\ pag. 5 04. 
3 lidedíSla terr¿ tn opere tuoJJinas <íT trihidosgermmaht, lih. 3. cap» 

24 Pag. 776. ^ 
£ inftdore ziultus tHisv Jceris pane tno,tbmm. 
g Et vocamt Jidam nemen vxorisfiu Heudilih'^. cap. 1. pag, 7. 
j f es.O'injiuluerem reuerterisJ¡b.A Ctfp.i-pag. 14. 
g fádft igttur triulier quod bomm (¡jet l-gmm ád vijcedumMh.^ cap. 14. 

pag* 3** 
% Ccjh&untfolia ficus>&feceríit(ibipcrix^matdMh.^.cap.^ \ 'pag-^l 6. 
a l{fjfexk Dominns ad Jíhel V ad muñera, s'ms O'c. ¡ib.4 ipar, j " cap. 7. 

. . , . . . - l , i 
8 Senfis éhim O" cogitarlo humante ordis i» malum prona pint abúdolf[ce 

tiarua>lib'i'cap.2.pdg.i<). 
$ 8 Mnii-
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2 2 A4<if-idas immaculatus erit ex omhns O" hohus O'ct vj^} acceptahi!e9 
lib. 2 .cap. z 1 'pag. 4^0. 

£ t ' Numeris. 
^ \ D cutas pertinet curam oletim dd concinndndds lucernas, & co-

¿ \ pofitionis incenfiimjií?. z.edp.q.pag.2Ó5. 
p ^Adtmpcrium 1:ominiproficifíehantHr , O* adinperium iüiusfgihant 

tahernaculumdih ^.cap. z 8 -pag. 394» 
11 ^ínferam deffirítu tuo, traddm£ eis , Z'ffufientmt tecum onus p'opdh 

lib.l.cdp<8.pdg.66, 
X X Jsonpojfim fujtmere fdus emnm hmc popalnm , fiidgrauis efimihi. 



Index autorhatum 
lih. i . cdp. % g.fAg. i j ó . 

I I Etecce María apparuir candens lepra qmfi nix»lih, 4. /tfr, 1 , f a ­
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2 1 JFrffferpentem aneuntit?poneeuntpf ojignoi^m percujfus afeexerit cum» 
viuctMh, 2. cap. 5.pa^. 28 j . 

a i Af/y/f Demrms in pepulumjmhi Ígnitos ferpentes^üh.^.par. 2 -pag. 3 5. 
21 j?V«í/í-r/>;« W 4 n rhlrcjjícfadet in terrentihus ^ArnonJih.4. fár. 3. 

rrf/'. 12. 
2 5 Ecce do eipartanfadtris meuquia 'Relatas ejtpro DeofuoM» I • Í" -̂ l 5 • 

pag. 122. 

£ r ¥)éutéronomió. 

4 I "KOceliseafMoíac nepotestuos,IWÍW/»/ef//?/ fcr4WíEemim* 
L J M. i . cap . 6 .pag .¿2. _ . 

2 2 C«»i ¿difícaueris domum neHam>facies muri tejluw per circtfittim^lib. 
4.par 2 .pag.$t. 

2 2 tfúnvidehishonemfratristH(»atit ouemerrantemO' pr^tenbis 
par. 2. pag. 78. 

23 fíabehislocum extra cafira & c , cum£federis3fodies per cireuttumi&'r. 
vfifjOperiesJib. 2.cap. t o .pág . 346. C ^ / / ^ . 4.par.2-pag. 54. 

a 5 Prc menfmapeccati me & plagamm modus,lih* i . f ^ . 1 <5 .p^. 141 • 
3 7 ^íldifcahis ihi altare Domino Dea tuo, de tapidibus quosferrum non 

teti?it,ítb. 3. cap. l-pag. 548. 
| O Mandatum hoc jHod ege prtcipio tibí hodie non fttpra te efi>&c. Uh* 4. 

par. 3. pag. 141. 
32 Et ipfe tan^uam aquilapronocáns ad velandutn pullos fuos & c . Uh. I , 

cap. 9 f>ag. 74. 

3 2 Mánus nojlra exceífa > (&nm dominas fecit h<ec emnia j Uh. 4. cap, 4. 

3 2 Leiperfeflafint opera,hh. 4.par* 3. írf/'. 13. 

¿xlofke. 
6 T G/V«r emnipopulo vociferante, O1 clangentihus tuhis Crc» muri ilict 

\ corrueruntUih. 3 . ^ . 4 . 5 40. 
10 Stttit Sol in medio cdU, Cr non feftinanit occumhereJlatio vnius diet, 

Ith. $.cap. 1q.pag.6q6. 
• ' " " £x 



Sacr&fmpturA. 

&c libro ludicum* 

9 \ Dixerunt£ omnU ligmdxh<immm:veniimpera.fufer nos,iVtdemi 

l 6 Sirafnm fuerit caput meum,rece<let ¿ me fortituío mea > Ith. 3. cap. 1, 

2 o Jturfumlfrael&fortitudine O* mmero confidentes Ce* l ih. 4, cap. 4. 
pag.So. 

ex libro Ruth* 
2 j r \ £ d i t el de rellfuys cihifui quo faturata fuera?, lih. i . cap. 24. 

ex libro i-Regum. 
2 1 "7 Kat entm peccatum puerorumgrande nimis coram Domino , qu 'tit 

| ^ detrtuhehant li\>. i.cap.I ^ - j C ^ . I í $. 
3 Qmcum^ honori^merit nicglorifícaboeum Cfc. -vfyue ignobiles > hh.I. 

cap. lü .pdg. ióo. 
2 Demim? morti^íñt&viuifcat, lib.¿\.cdp,$ pag . l j . 

I 5 jaecen fui ^u¿s cun£ fécic ^.malech Ifraelt ¿Tf. non parcas e'hllh.l, 
e a p . í ^ p a g . i z o * 

I 5 Meltor efi tnim ahedícntiatjuam viS¡im<& & c . lih, 2 .cap. u .pag. * 5 
4 f^. 17 /'ííg.2 7 o .&ihid , cap.zo.pag.2p8.CT' /¿-/¿í. raj.2 1. 

25 Non ímiicattit ei verhHmpHfiüum>aut grande yfyuewtne&c. l ih . ^ . 
par.i.pdg.%^. 

£x 2.cRegum9 
6 T vdam 101 vilior fíam qiumfa&usfum , &ero httmilis in oculis 

- . • • | jf. • m i s . l i k . ^ . c a p . l^'pdg. 2 to, 
I I *sCrca Det ifiael Cflufa h a h i u % { ^ ^ l ^ t k ^ é ^ ^ t g o ^ ^ d í d r 

domum medm C^c, Ith. i .cap. 5 .pag. 285. 
14 sicutenim xAngelus Domini,fie efi domims meas rex Cff» vfijue me 

Heaturjih.i.cap.g.pag.jj. 
14 Oes mcrimuryCr'qiiítjiafiiú dilahimurin teñatUh.$¿*j\ty'fÚ&778¡ 
I- J Píffo D¿md-a¡'cendeí?a,t;idmHm okuArumficandensJ^fieiiscrc, lih. 4. 

cap.ó.pag.lz, 
$2 16 DT-
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1 6 Dmhtlte illum, maledicat ¡uxtaprdceptu Dominiyfi forte rtJjiciAt £t~ 

minus áfjUflfmem tiieam>lií?.^. cap.z y .fag. 3 8 S. 
18 StrnAte mihipatrHm^íhf t loni l ib .qfdr . i^.3!• 

&; Regum. 

3 ^ regnarefecíftijenmm tuum & c J ib. i .cap. 19 .pag. i f ó . 
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tem &C. vffue domus lofephdib. 1 .cap.21 .pag. 190. 
1 9 Zelo ^elatns fum pro DominoUtb. 1 .cap. 1 ^>pag. 122. 
i p Prephetas tues eccidemnt ,C r dereliflus Jitm ego folus i l ib .q . fa r . ' i . 

£x 4. Regum* 
a \ \ JCter mijttrms ifiael auriga e'msjib. t .cap. 12-pag, 109. 
6 1 yiditeccemos plenHseqiiommiOJ cwrHHmigneorum tncircuitH 

EÜfelilib.3 .cap.q.pag. 536. 
12 Fecit^ loas reffnm coram Domino cunBts dielas quihus deemt enm Je* 

iadasfacerdos>lib.l.cap.').pag.q.o. 

2 T.^w cum A\) tnfantia femper vetm t'muerittf en efl tentr¡}atus 
contra DenmMh.i.cap.$.pag.i'J. 

4 Quod ab alio oderisjieritibí,videne ak^uandealterifacUsJih.^.par.l» 

I j QuU acceptus eras zteorfecejfefMhvt tentatioproharet t€,Ub, 1 .cap.iÜ. 
pdg. lÓj. 

l i QuU po§nmus daré'viró ijtí fanffo 1 fuivenit re(fimi lib.jj.. par. 

-Va <jí-. '% \ EX 
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Sacra fmpuré* 

£x lud'tth. 

ET nos trgo non vlcifiamur nos fro his J H * partmur>fed repttíínta 
fecutis noftm h<ec i t fa f^ l ic ia O'c, hb^.cap. j y.frf^.391. 

indmtjjandalia fdihusfmsM.q.caf. 1 4 . ^ . 2 3 1 . 
^íequo animo efio, O1 nolipmre in cordetut, quonUm tvo mnquAm 

nocut v i ro jqd volnit femtre tfduchodonojor regi flib. i , f^. 5. 

£x lob. 
I TPVOw/W eleiit, Dontinus dhftulit>Jíctit DominopUmit itafaBum 

| J eft , lih.$,cdf. 2 7 .pag.589. 
1 Confurgens diliiculo offtrebat kolocauftaperjíngtdos O1f. lih. I . cap.'j, 

t<*g-$9-&'M-4.caj>,$2.fag.4l9. 
1 ¡XHnqmd ioh frujlra timet Deum ? nonne tu vaüctjti eum Ve* líh. 4. 

2 reft¿ ftniernradebat iríh.q,cap,2'j-f>¿g.$%4, 
3 pereat dies in qud natasptrn^O3 nox in qua difíam eft > comeptus eji ho* 

mo t lib.2'Cap.z i.pag.^p%. 
4 Concepturtt fermonem teners juis poterit ? lih. r cap. 3 .pdg. 2 9. 
4 5/ /» tXngelis fuis reperitpraiattitem, fuante tr/dgis m his qtti habí' 

tant domos lutus , lib. 2 .cap.2 í . ^ . 4 9 i .Vlib.^.cap. 1 .pdg.6. 
5 parmlum occidit imidtddib. 1.cdp.2 2.pdg.203. 
5 Homo ddlaboremndjcituri&duis dd voUtumdib^.cdp.-].pdg,3O 5# 
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f rf^. I O.pag. 602 lib.q.cap.q.pag. 3 7 .Vibid.par.^.pdg. l ó p . 
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I o MAnus tH£Dominefecerunt mejVpUpnauenmt me totum incncuitu, 

l i b . ^ p d r . ^ p a ^ . i ó j , 
12 In dntiquis ejifdpientia^O' in multo tempórepmdentid, lih. 1. cdp. 2 r , 

pdgA%gm 
13 Centra folium ¡fuod vento rapitHwflendispotentiatuamM. ^cap. 2 8. 

W P S . 
í 4 13 Etiam 
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I o Ocult eius inpauperem refficiuntdib. 2.cap. l o.pag. 3 44. 
1 o Qf̂ l autem diligit imcjuitatemyodit ammam fuamjtb.q .pdr.2 -pag. 3. 
I 5 Proaideham Dommum in cenJjeElu meo femper rquontam adextns ejl 

m i h i & c vfjue in Jpedih.^-par.^.cap. 13. 
I 5 DÍXÍ Dominó Deus mcus es tuyuoniam benorum memm non eges}lik 

i p a r . i . p a g . ó . 
i j ^fiendit fuper cherHbtmi&voUuit&c.ltb, q.par. 3'cap» I J . 
17 QHJ perfiecttpedes meos quafi cerHorumJib. I . cap. 3'pag. 25. 
18 s i mei non fuerint dominan , tune immaculatus ero, Uh. 2 . cap. 5. 

p a g . z j j . 
18 Delifla <j¡uis intelliget ? ah occultis meis munda me» lih, 3. cap. 14. 

pag. 65?. 
18 Timor Dominifanfluspermámt infdculufxculiJib.^.pdr.i p a g ^ ó i . 
l8 Et erunt vt complaceant eloquia cris mei, & medttatio cordis mei O3c, 

lih. 4 par. 3. f<<p. 15. 
18 EXHÍtanit vtgigas adcurrendam vÍAm>lih, 4. cap \%,pdg. 273. 
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ip Mimor Ptintrntfacrlfctj tm3Chelecduflum tuumpf"¿ucjiat,l¡¡;,¡ l 

cdp. ó , pag. 5<5j. 
a l Mtem]um vermis O* non homorfffrelrmm homimm 0*c. Ith. 2 v 

cap. Jf^. 284. cr l ib . 4. cap. z.pag. 17. 
* I E¿entpaiiperes O* fattírabiintnr, & lauiabunt Domimm fui rehuirunt 

ettmdtb. 3. cap. ^.pa?. 537. 
2 [ Dmumerauerunt omnia ojfa ttíedjlíh. 3. cap. i S.pag. 699» ' 
2$ Imocens manihus O" mundo cotde ?qui non accepit in vano animam 

juatndih» z. cap. 7, par. 3 04. 
2 J QMS afcendetw montem Uommic^c. lib. 4.par.3. cap.y-pag. 192. 
2 4 f i ts tuas Domine demonfira tnihhC[emitas tuas cdoce mejib. 1. cap. 

z6 Domims tllummatíomea & falta mea ,quem timeboflih. 4. cap. 27. 

26 st confiftant adtierfmn mecajlr<t>non timekt cor meum &C.M&. 4. 
p a r . c a p . 1^. 

2 7 Dominas adiutor meus , ¿7" in ipfi fperamt cor mettm > & admtus jum, 
lib. 2.cap. 1 S-pag. 578. 

2p antem dixi in ahtmdantia mea: non mouehor in Atermm, lib, 4. 
cap. 4'pag. go» 

30 Virihter agitet&confertetur cor vejlrum omnes quifyeratis in Domi­
no lib. z . cap. ¿.pag. i & i i h . q.par. $*cap; %.pag. 20%. 

3 I Dix i confitebor aduerfnm me iniuftitiam meam Domino, ó ' tu remiftfti 
impietatempeaatimeijib. 2. cap. 4.̂ *?. 2 7 O. 

3 l tfolitefierifuutept 0'muíus,qnibHs non eJtinteüeftftsMb* 4. cap, 1 5. 
pag. 245. 

3 2 Diligtt mifericordiamVindiciumjib, 2. í'á/'* I ^ág. 424. 
3 3 Gujtate Ó1 videterfusniafíianis efl DominuS)lib, 1. f̂ . 1 o. pag.Ü 5. 
3 4 í'tóí WÍÍ iüorum tenebrd (fluhricum > C^^/Cngelus Damini perjeqttím 

eosdib. 2. cap, 14-pag- 392. 
3 $ Domine incalo misericordia tita, O* veritas tuavfyad nubes, ¿ib, 2. 

^ . 1 5 ^ . 4 1 4 . 
3 5 Nomt inteUtgere/vt bene ageret,lib. 4. cap. zQ.pag, 305. 
3 6 Decima a malo O'fac bonmijib- q.cap* 18. 273. 
3 7 erantde longc (leterunt, Cr'vim faciehant qtti fuarebant 

animam meam3lib. 3• cap. 1 o.pag. 610. 
17 Inic¡uitatem meam annmciaho, & cogitabo pro peccato meo, lib. 4. 

par. z.pag.fo» 
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43 JSxurge t cjiidre ohdoimts Domine ? exurge O1 ne repellas in jintm 

vfy tnhuldthnis mftrfahh. 2. cdp. 14» pdg. g 99» 
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Vdnetate Ith. l . cdp. I . pdg. 229. 
44 MÍrrha<ergHna ,cr cdfia a vejíimentis tmsylih. 3 .cdp, 2 3 'pJg.J $9» 
48 Imfmtds cdlcdnei mei circnnddhit mejih. 3.cdp. i .pdg. 5 04. 
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cdp.l.pdg.^' 
48 Confitehitur t é i cum henefeceris eiylih.^.cdp.z 7.pdg. 384. 
49 Congregdte illifdnttes emsjjm ordindnt tejtdmentHm eiusfuper fdcrifí~ 

cidMh.z.cdp.i 0.^.481. 
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49 Peccdtori dlitem dixit Deus:fAdre tu enarras iujlitids meds &C. l i h ^ , 

cdp, 5 .pdg. % 5 ̂ .C^hh. 1.cdp, 2 4'pdg. n g. 
50 Cor contn'ttmC^humilUttm.Deus non de^iciesdth.^'Cdp.g.pdg.^p^. 
5 í Sicut mudcttld dcutdfccifti dolum^üh.^cdp.^ í .^.43 2. 
54 Qwsddbit mihipenrtds fcut columba, O volabo C r reauiejcdm ? hb.j, 

cdp.i ¿ .pdg .é jo . 
5 4 Befcenddnt in infernum viuentesjib. 3 .cdp. 19 pdg. 710. 
54 IdBd fuper Domimmcurdmtudm tC? ipfeteenutriet ,lih.$*cdp.22* 

pdg 750. 
5 5 Tro nihiUJdluosfdcies illosMh.2,cdp.z 1 .pdg.^gl, 
$6 Tardtum ctífmeum Deus^drdtum cor meumjib.q.cdptl I 'pág-l 14« 
$6 EtTtngiu eommglddms dctitusMh ^.pdr.z.pdg. 5 3 . 
5 8 Fítmempdtíentur,vt canes^Ccircmbu^ cmtatejík^pdr.^ p¿g 15 4* 
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61 Mendacesfily hom'imm inJÍAterhilú. 4. caf, T'fAg, 63. CT tli.far* 
2.^.27. 

61 nmitMjiajfi,ii(ínt,noUte cor (tffonereMh. 4. CA]>. tS-/'^. i79. 
6% CucMnimptitlib. ¿ .̂par. 5.pag. 154. 
62 sictit ad'fe & gingHedme rejfletttm animt meA O'cAth. 1. cAp» io. 

fág. 88. 
6 2 ¿'¿'«•Í ¿d te de luce vigilo¡Uh, 2. CApA 2 'p^g-3 ^ Ai'.̂ . 

cap. ig.pAg' 715. 
(53 tXccedet homo ad cor altu.&exítítdhitur Deusjlib.q.cAp.io.pAg.88. 
6 y sagitu pArm'orum fAfafmt pUg¿ eonm>& infirmAujHnr > ¿ib, 4, 

^.30 .^ .425 . 
plumam volumartAm fegregahis Deus htñreditAti tm>lih* 2. cap. j j . 

pag. 3 B j . CT*//t.4.cap. J\pag. 62 . 
6~j Exurgat Den* Crdifiipentur inimici eius Cfc. Uh, i .cap. 1 ó.pag.q. z o. 
ó-j trónenerunt principes coniunElt pfAllentibus, in medio imencuUrum 

tmpdniftnAruwJib. 3. cap. 4. pa%. 5^5. 
6y Ecce dahit vacifa^ vocem virtutis, dategLoriam Deofuper lfrdel (Jc^ 

• hb, 3 .cap. 1 'o.pag. 705. 
67 iXccepiftidona in hommihus¡Uh. 4.par. 2.pag. 9. 
58 Dedewntin efcam meamfeLc^in fitt meapotauerunt me Acete > Uh, 4, 
, cap. 16.pa?. 2 5 s. 
j o Deusdccntfii me Á imenWe m e a ^ v f £ in fcnecÍAm ¡cnium ne den» 

linquas medib. i.cap.6.pag. 51. 
/ o J{cpleattir os meum laude,vt cantemgUriam tuAtn &c, Uh. 4. cAp. 16, 

pag. 5 64. . 
7 2 Qiúd mihi efi in .cdo,><Cr A te quid voluifiper terram ,lih. 1. cap, 3. 

pag. 29. . * 1; 
7 2 QHielongant fe a te,perihuntflih. 4. cap. 2%, pag, 404. 
'j i DeK-s coráismeiylih, ^.par, 2.pag, 59. 
75 í f reliquiAcogitAtionis diemfefium Agenttihhhhl.cAp.ll.pag,361* 
15 Etfaflus eft in pace locus eiusdih. 2. cap. 18, ̂ ¿£.,44 7. 
7 5 VouetetCr reddite domino Deo vefiro CTc vf£ reges terraMh. 2. cap. 21 • 

pag, 491. C"/¿k 4. cap. 2 5 . /^ ' 3^0. 
7^ xemitconfolarianimameA,memor fuiDei^c.lih.z.cap.i^.pag.^81. 
/5 1 SAgitU tus trajeunttvox ton'ttrtú tuiin rotA,Uh.̂ ,'par.̂ 'Cap.6.pdgA 97» 
7 7 i/Cdhuc efe A eorum erant in ore ipfomm > V ir A DeiAfcendit füper eos3 

UB $. cdp, 2 0. 727. 
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•y7 j)epoft foetántesaccepit eumrfafíere UcohO'c. l i ^ . ^ . c a p . j . p a ^ ó z * 
y $ EX terminámt eam aper de fylHdiO' jinguUrts ferus de paflus ejl eam» 

Uh. l 'CAp'i .pag. joi , 
So DiUtei os tuumtCr mplelo iüudMh.^.pár ^.atf.l 2. 
8 j ihunt de vmute m virtutem) videhitur Dms z>eornm in sien j Uh. I 

cap,\2 p g ' i o i . 
g 3 EÍegt ahieBus ejfe in demo Dei mei^magis qudm ha hitare in taíermcH 

lis peccatorumMk 2 .cap, i .pag> 2 22. 
8 3 Beati qui hahitant in domo tua Dominetin fácula feculorum latidahunt 

te>lih.}.cap.4pag.m. 
8j Quam dtletta tabernaculatua Domine virtHtum,cocHpt[í 'tt Cfc, lib.^. 

cíij>.z$.pag'7 hh.^.par.i pag.t 54. 
84 Jiudiam ejuidloquaturin me domtnus DeusMb.q. cap.2 ^.pag.^ó^m 
8 7 Longefecijli notos meos a meypcjíiermt me ahominatienemJibiMh.3 • 

cap.iQ.pag .6lo. 
87 PaHperJUmegcO'in lahorihus aimetute mea,l'th.^.cap.2^ 'pag.'j'jg, 
88 MiferkordiatsrverttasprxcedentfaiemtuamMb.z.cap. 1 é .pag .^z^ , 
89 Superuíniet manfHetHdoiCcorriplemurU'h.^.par.z^pag.^^. 
90 *Angdisfuis mandauit de te^vt cuftodiant te,lib. l .cap. 1 J f ag. 150. 
po ^fagitta volante in die,a negot i o per ambulante in tenebrts & c . lih.z, 

cap . i l pag .^jy . 
pO^/íítiQimumpofmftirefugium tmmmo accedet adtemalum C^cMb.!* 

^.17.^.445. 
90 clamamt ad me^st ego exaudiam eum, lib.^'Cap.^.pag.^ 5, 
po Non t'mtbis a timore no£ínrno,l¿b.q.cap.i% pag. 3 9 5. 
po Cum tifofum in tribulaticnedib-^ar. 3 >pag. I 5 3 • 
p I Deh ffajíí me nomine infaíhtra tua O'c vfpe ccgitatienes tHdMb. 3. 

cap t 3.p¿tg 6q.2. 
p 1 Iaflús vtpalmafiorebit, lib. 5 .cap. 1 p pag, j l 6 . 0 J Ub.q, cap. 27. 

pa^. i 8 i . í 
p 2 Teftimonfa tua crfdibilia faBafunt nimosjib.q .par. 5 p¿g. 132. 
P3 Bcatus homo cjuem tu erudiens Domine > Crde lege tua dccueris eum» 

Itb, \ cap 6 pag 50. 
p3 Secundum multituiinem dolorum meorunt''n cerde meo iCenfolationes 

tua, Utifcauerunt animam meamdib,^ .cap 17-pag. 690. 
p \ Venite adoremus & procfdamos ante DeumJib, 3. cap. 1 2 pag.616, 

l o o i 'ijericordiam & iudjcium cantabo tiht Domine , /il». 2. r ^ . i5. 
^ . 4 1 4 . 
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102 RtnoiíaViturvt a p i U iuuentus tMaJtB. 1.cap. i l .pdg. 11 
102 %ecorcUttts eji fumiampiluis fanms ^omojicHtfoenum > lih. 1.(¿t^t 

1 5 . ^ . 1 5 0 . 
102 Quomcdo miferetur ¡fdter fiiorufíhwijerífis efl Dominus fimentihus fi 

C f c . l i h . z . c d p t i g . f i t g . q ó g . 
102 Fdcienfes verbfim íliius adaudiendam vocem Jermonum eins f Uh. q., 

cap. zo.pag. 304. 
103 Omniainfaptntiafec'tftí>Uh. p cap. 13.pag. 6^1» 
103 j'etranfugiHm her'maceisjib. 4. cap. z S-pág, ¿±66, 
104 Qugrite Dom'tmmO1 confirmAmmi>qHMnejaciem mspwperdih, 4 

par. 3-cap. 13. 
106 omnem efcam abominara eji anima eoruO'cJil'i* cap. 14.^4^.3 
I08 E t intráuit fcnt á^ua m interiora CÍHÓ &C. lib. I . cap. 2,pag.z, 2. 
I op T u es facerdes in dtemum fecimlutn ordmem Meíchrjcáecb, Ith. 3» 

cap 1 3 . ^ . 6 3 5 . v ' 
I I I Be Alus vir qm timet Dominumiin viandatts ems cupit ntmts, «P, 4, 

par. l-pag. 151. 
113 Kon nohis Domine non noVis^ednommi tm dagloriamtlih. 4. cdp. 3. 

pap. 2 z . & i b i ' cap. z q . pag. ¿ q q . 
115. caticem faiutaris aca'ptam,cr mmen Dom 'tni ¡míecabo > hb. 2. cap. 

S . p a g . j i i . 
I I j Domms mihiadiutsr^egodeJ^icidminimicesmecsMk 2 . cap.i 3. 

pdg. 378. . ^ 
118 Tdx multa díligentihas legem tudm>0Jnon ejl illu jcdnddhm, lih. 1, 

cap. i l . p a g . 9$. 
118 raheftere mefecit ^clm meusdih. I • cap. 15. pdg. 122.^132,. 
I l 8 inclimm cor metim a i fatiendas iuftíñcatienes tnai tn (tterKtí.propter 

retribuüonemM. 2. cap. 5 pag„z% l . O j lib. ̂ . par.T,.pdg. i q q . 
118 Cmcup 'mk anima mea defJerare 'mpficationes mas ¡n emni tempere^ 

Uh. z . cap. g.pag. $16. 
I l 8 Fiatn rnandatormn tuorum cucurri> cumdiUtafti cor meum,lih.?,* 

cap. 9, pag. 331. &ih'u cap. 11 • pag. 387. 
I l 8 cord^ meo ahfcendi elo juid tua,vt nonpeccem tih'ilih. 2. (dp. 11 • 

pag, 3 54. (Crlih. ^.par. 3. cap. 12. 
11B Os memn aperm,0'attraxiJ}iritHm,lÍh. 2. cap. 12. pdg, 3 66, 
I l 8 lujlus es Dominei<üJreñiim mdicmmtmm,üh. 2, cap. 1 ó^rf^^iO* 

O*lih. 3. f^. s 1.pag. 6 1 9 . 
I l 8 BmitdtemCrdifciplinam O1feietim doce m,lih.^,cdp. I .pdg. 507. 
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ix8 M d i á w & t j w g & ú m di confitendum tihijih. 5. cdp. 11 . pdg. 617. 
r 1S Mcnum mthi qfua.hmmliafit ws, vtdifcam hifiifcatuiries tuas, lih. 4. 

edf. 5 ̂ . 4 1 . _ 
I i 8 /«r<íw Crjtatuhcupcdíre indicia m p t u tuecMb, 4. f <íp.2 $ .pw^. 36 c. 

&ihi.paT. 3. r ^ . i 2. 
Il8 idtummdndátum tuum mmisihh. ^ . far , 2. fdg. 2. 

I I l S Pdrticcjfs ego fam omnium timcntíum tCtC? cujhdientium, Cfc. lih. 4̂  
fdr.-í.fdg. 105. 

I l 8 cofigetimore tuo cárms mcds.,&c>lih.j\,fdr.'$.fdg.l6o.&j)dg.'i6i, 
I l 8 jgííttHmelopúmntpnmvehementer^lítp.^' fdr. %.cdf, I I . 
12 1 ¿tdntes eratpedes noflri in dtnjs tuis Hieriifde Jib j .cap. 13-fdg.7 $ 8. 
I 2 I ílierufdlem qná ddificdtur vt cmtds*Hh. 4., pdr- 2. pdg. 104. 
12 1 LtádtusJum in his quá duBa Jimt n:im9fn aemum L m i n i íhimusjfh» 

q.pdr. cdp. 9. 
122 SicHt o culi ancilld in mdmhus d&rntnÁ JiMjta eculi nof.n dd r.enumi 

Deum rioftrnm doñeenvferedrur neftn¿ib-q.pdr,^.cdp.Q,pag,208. 
123 mínima no ¡i ra ficut j.-djjcr ereptd efi cíe laquee venantium : laqueas cc»~ 

tnlus eft&c. lib. 2. cap, 1 ó.pag. 423, 
124 Non relmquet Lominus virgampeccatorumfufer fortem iiiflorum &C' 

hb. 2. cap. ó.pag. 292. 
125 Quifemíndnt in Lachrymis , in exultatione mefent ,!ib, 1. cap. 18. 

pag, i ' ) 6 - & í i b . 3. cap. i j . p a g . ó p o . 
116 NÍfiDcminus ddificduerit domum^n vanum Idbordttmmt qui adifeant 

eamjlib, 4. cdp, Q- pag. 33. 
12^ Ni(i Demmus cufiodient cinitateni >fruirá vigildt qui cujlcdip edm» 

l i h 4. cdp. 3. pdg. 1 2 2 . C?"'ibid. cap. 3 4. pdg. 460. 
I 3 2 ¿iiam honum & qudm iuctindum habitarefrdtrcs m vnmnjib. 4. cdp. 

32. pdg. 4 5 o. & ilidtpdjr. 2. pdg. /xó . 
137 2n c oJjeih^XngeUiu pfalatibi L cus meus>&c. lib.^ :cdp.iO,pdg,6iz. 
137 Excelfai Domríús &hurijíltd rejfickjtb. 4. cdp. ió.pag, p 5, 
i .b \ ' i , •' / v/ n"..fMb. 3. cap, 2 3, /vg- 758. 
138 M h d í i l i s faBat^ fcitñf ia 't4td ex meil&c. lih. 4, 1. pdg. 9. 
I3 8 ImperfeSlum mcum viderunt cculi tHÍjib.^.fdr.^.pdgri6p. 
13 8 £«5 i'̂ o djfintu tuci&quo afdcie tuafugiam &C' Itb.^ pdr.^,cdp.l$í 
140 Porte^pfiwuie ctipodíam en meo^O'non declinet cor meum inverbamdf 

UtikAtb.4.cdp.$jjag.$$fi 
i 41 i n v i a k d c qHd dwthutdbdm ydbJcofídet'íwP juperhi Idqueüw} tnihi > hbtí. 

^Cdp l-J.pdg.iqj,: 1 •••r ,5.^-ÁY^vi-m^VU^-ttvJi ^1 
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141 tXmmdmeaJtcttt tmtfíne apa tiViM,q.eap.z 1. o$, 
145 SenediBus dmims Deus mm>qm ¿occt mams meas aiprdmm & i \ 

l ih. i . tap.lWaS.377. 
14 j Beatum aixeruntpepulum tui hxcJhntJib, 1. cap. 14 .pag, 3 p j , 
I44 Ttdelts Deus in ommhus verVisfuts» (XfanftHs memmhus eperihiu 

fmsdih,4.cap,z 5.pag.361. 
144 Miferattmes eifts Juper omnia opera etusdih.^.cap,z6.pag.i 6i , 
145 Lauda amma mea Domimm,Undaho Domnum m ViPa mea O'c* vf£ 

m fae.n ffdmidtb. j c tp. g p**-584. 
147 QM} datniuemficHt lanam^Uh. z cap, \ 7 . ^ . 4 45, 

Ex Prouerbijs. 
$ T On dtcas amico tuo vadcCrfeuertere.eras dalo tihitcum ftatlm 

1 >J f0^1*darentb,4 par,2 ,pag. 1 oü« 
3 in omnihus vfj, tms cogiu illumMb.q. par 3 .cap. 15. 
4 lajlarum autem [emita <¡uaji lux QlenAens procedtt CP*c. 1¡B. l . c a p . l j , 

pAg. 1 5 j . 
4 omni cujíodia ftrua cor tmm,lih. l .cap. i pag.l l ó .C? Ith. 4, cap-$ 

pag./Lft. . 
4 Filianjlulfii fermoves mees , & adeloqura mea IKCIWO. aurem tuam, 

ihidjpag.^fs. 
5 47«ÍÍW íl'tf afierna tua, & f venta putei tm O'i , ¿ib. I . cap. 1 o. 

pagJé'&.O'íbid.cap.iq.pílg.i l j . 
6 V'ade ad fórmica, o pígeriO'ío¿i¡iderayias eius,&difce fapientiaayc, 

vfácomedatilib. 1 .cap. i o .pag. 18 j .&lio.¿¡.cap. i 5 >pag1 51. 
6 Cor machinaos togttatienes p( f¡imas>¿ih. 4 par, 2 'pág. 2 4. 
6 Sex fmt efud odit Dominus > & Jepttmum denflatur amma eius C e * 

¡tb + p a r . i . p a g , ^ . 
I o Egeflafem op¿rata eft manus remi^a^Lib.3.cap.o.pag. 5 04, 
lo Inmultílomio nondeerit peccatumdib.^.cap. $ 1 pag.^$2. 
I I ^fhominatio eft Dowmo¿abia m$n¿acta,ltb.q.par.2 .pag.qg, 
13 QuiparcitvhgA.oditfliumfium^ui autem ddigit illmitínjlanter erU' 

ditjib. 2 cap. 5 .par. 2 j y. 
13 Subftantia feftina minuetm^HA autem paulatim coülgitur»manu md" 

tiplicabiturdib.q..cap \-j.pag.2<58, 
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pagina. 51 . 
2 1 «ftV/tf dmifiones ajuammjfd cor regís in mdm Domin},Uh* I . cdp. 17. 

/7<a(f, I48 . C 4. /'ár. 2 . 6 5 . 
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j IhJipcruactiis nbm n d l firutan multiplicífen , & inplunhM e'm non 
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31 Exultdño dnima Cf'cordis, vinum moderdte potdtHm> lib' } , c d p . z l . 

pag'7S%' 
2 -I Qms ejl htc & ¡twddhifnus eumffecit enim mirdhilia in vita fuajib.q* 

3 z /̂Cdoiefcens loquere in tua edufd vix>cum neceflefuertt.fi lis in terrogA~' 
• tus fneris,hahedt cdput rejfionfum tuum,lib. 2. cap. p.pag. 333.€7* 

¿ iks . cdp . i s .pdg . j e i . 
Z2 yhiauditus none^non ejfmdasfermonemilib.^.par^.pag.82. 
3 4 Vms adificans Ó1 vms deftmens^uidprodejl illis nift lahorHih, l >cdpm 

j3 .pdg.112, • ; r 
3 4 Qu^fi j u i dpprdhendit vmhrdm Otfeym'tur ventum,fe ¿fuiattendit a l 

vijfa menddciaMy.l.cap.iS-pdg.i 60 . 
3 4 F ir in. mukis expert9 cegkahip m u l t a d quimulta didicit/ndrrahit in* 

teÜettií:<jut en'mejl expertas,paucareccgnofcit.lih. I-cap. 2 l.fdg.ipZ• 
3 5 / » cmniddtohildremfdcvultHtn tuuniMh.^.cdp.2 0.^^.3 04» 
g 1 tfoli duidus ejfe in omni epdatione^ & m n te effimdas fiper omnem ef -

cdmJiB.3.cdp.z 1 .pag.j$ 5. 
3 7 Fropter crapulam multi ohierunt,lil.^.cdp.\6 pdg 2 5 5. 
3 7 QÉ ftpkifics leqmtitr,oiihilis efli lih.^.pdr. l .p t íg .^j , 
38 Honord medicumpropterneceílitdtem^ib.i.cap.zi-P^g'7^2• 
* . - - o 38 ,£«5 



*SW¿T^ fcriptura* 
$8 OMminerdtur a^u^fdpieníidm fercipíetjih.q.pur.^.cap.^j.pdg. i c^, 
4 o Melm efi enim tnon ¿juám indigereji h. 4. cap. 1 S -pag. a 8 o. 
42. Melior eftimíjuiTM viriyfhi mu ier benefaci'esMh.̂ .cap.̂  5 . ^ . 4 4 J . 
4 5 Mdtor eft enim Donnnus omni Uadejih^.cdp' 2 6 pdg, 367, 
47 /// ttüemlo mamm infdxofmdd^eiecit exultAtimem ColUtlih, 1 ,cdp, 

l ó . p d ^ i t f . 

Ex J[ata* 
lAudmlnl) ñmndl ejlete auferfe mulim cogitAt'tonum vefirárum* 

flth. 1 .edf. I "J.pdg, i 5o.CT itk^pdr.2.pAg,2 5. 
3 £f eritpro.fuam cdorefittorMb.q..cap. 1 5 .pag. 245. 
¿ Dtcitetufto ffioniam bene,lih.^..par.^.cap.i o. 
3 prepterea quodjilUjien deamhnlaiierHñt extmto (ello. lih. 3. ívíp. 2 5. 

^.388. 
6 Ecceego mittemchh.i .cdp.%.pdg.6 
6 Etvdamtdd mevnmde[(;rdphin>&mmanuemcalculus Cfc, &te* 

t'igitosmmmi'O'dixit.: ecce tetigihecldhiatua C^c. l'th. 3. cap. 5. 

p Etfachts ejfprwcipattts fuper humerttme'mtlih.^ .cap, 16.pdg.6'jp.0* 
Uh.^cap.g.pdg.^. 

10 Et cempHtrefceP iugum a fdcle oletMk 2 .cdp. 14 pdg.^ 9 1 , 
10 ye lAjfurinvirgAfmms meidih.q.cdp.zj>pdg.%9o. 
1 ^ De rddice enim coluhri egredietm regfílwsMh.q.pdf. 3 >pdg.17 5. 
2 o Fade C^foluefaecum CTcEt fecitfictVddens mdm C^difcalceatus^ lib» 

2 . ^ . 4 . ^ . 2 6 7 , ''f 
a a Daho cUmm Ddmdfuper mmsrHmem^ ,cdp. 1 ó.pdg.óyg, 
26 OmnUenimsperdmfird operdtw es nobis.Hb.q.cap.3 .pdg.28. 
26 ^timare tm íomepimm, C^qudfi pdrtmtumwfyiritmnfatutis, hb* 

q.pdr.j.pagy l ó o . & l t h . 1 .cap, 13.pag. i 18. 
28 Fexatio intelíeEhm dabítdih. t .cdp.l 5 'pdg. 131. 
28 crW/Jmfj»oyej?*^ 
2 8 docebit fcíentidrn>0J quem intelligere fdeiet dudiínm? l¡b.$ • cap. 

^ z . p d g . y i x . 
30 £ t ertmt octm tm videntes pmeceptorem tuum, & dures tud dudient v«* 

cempofttergum nimentisdib* l .c>ip.6 p4g. 5 I . 
345? erit cubiU drdchonuntyO'pdfina¡lnithiomiiniO'occurrent demomd, 

mecentdHrm Cfcdib^cdp. 3 ./^-s 4. 
* 36 ECC9 



Index autoritatum 
3 6 Ecce confilisfuper laculum drmimeum confraSíum iflum cuiji mnixm 

fitcnthomotintrahitin mAmm eim (XcMh.z.cap.i "j^dg.qqó. 
3 8 Domine vim j>At{or,rfJ}onde fro me lih. i .edf. i 5. fdg.qoq.O'lty. 4,' 

cap. 22.pag. 321. 
3 S fifí«íjfáfí amaritudo mea 4wdri¡iima,lih.2 .f^. I r ; 
40 ¿5fie™* W Domino 9 tnutdhuntfortitudinem, afiumentpennasJicut 

ítfítUJii.cdp.j.pdg.z¿.O'ibíd.cdji.iZ'pag.i 1 i .Ctlib. q.par. 
3.^.155- . 

40 zceegentes¿¡uaf ¡MdJituU, O1 pdfmomentumJíafer* repútatefunf, 
Ik-Z cap íS.pdg.6$q. 

40 omnis cdr0pínHm.líkqlcdp.2$.pdg.33Q* 
40 Qj¿ddtficretmmfimateres yudfi non Jint fkMcei térra velut indnt 

fecirj/í?.q..pdr.2 .pdg. 28. 
42 Calamumquaftdtummn tQmet&limmftmigdmmn extingmtilib. 

2. rá/?. 15. 4t 5. €7*//̂  3. ífíp. <? f^g;. 5 p J. 
45 MihicUTAhltur emnegenutUh, 3. írf/. 12 ^ 2 í • . 
46 Jtedíteprátídrifatores ad cor̂ lih> 4. f¿r. 3.p¿g. 74. 
5 2 Jktmdammhfuifertis'ifkfdDóminiUb. 3. í^. 13.̂ ot̂ . ^41• 
13 Díjcipiind pdeis nofirnt fiper eum * C^eim llmre ¡andtt famus , lih. 3 ¡ 

cap. ift.pdg, ó g y , -
.j3 úUdtm e[t^mÍAípfe voÍuit'iíhtd. 
'5 3 Tdnpdm dgmsccrdm tendente fe ohmutuitM. 3. f^. 2 5. f¿g. 79!. 
5 5 ^CUilite amentes me €rc. O3 deletfdhitHr in crdptudine anima vefra* 

B .S -cap .ó . pag. ¿63. < 
55 Cdnes mutí nonvdlcnteslatrare vemmy^uidtacmtuif*^ cap. 7; 

pdg.60. 
5 7 Merimdes&meimn esrecorddtd,ne£ ccgitdfti in corle tito >quia ego 

tacens&qmíinonvidensjib. l , cap, 1 5. fkg* í%6. 
5 8 s i voedherisfabhatítm nmtm deiicdtumjik 2. cdp. I j . pdg. 382. 

8̂ Dum non fdeis vids_ tuds s & non imenhur vo'untds tua vt Uqudns 
[ermonem,tunc delettdherisfuper Dominó,^ftfioldm te&c, hh.q» 
cap. pag. 6%. 

$B SíH4 *n ¿ie ieiunij veflri inttenitttr voluntas vtfira > lih. 4. cap. 8. 
pdg.óg . 

•5 p Conceperunt Idhorem, tTpepererunt inifuitdtem > fr/«íí aranedrum te» 
xuerunrjih. 1 . cap. 14.pdg. 392. Ó'Ub» 4, cdp. 2 7 • 387. 

5p C«m venerit tfíidjifumm videntm^uemJjfriritus jDominicogítjlib.q, 
gar. a . pdg, l o. 

5P í£« 



Sacr& fcrifturA. 
5p Ices nonep áhreuUu mdnm Dcmini > vtfalttare nequedt (fe. vf<j} ns 

6 2 Supcr muros tnoi jentjalcm conjlitui íujhdes: fetádie CrnoÜe. non ta» 
cé lunt j ik j . cápj . fáp f ' j t . 

6} ^t tmdeiecá le, CT'vide de habitáculo ftnflo ttto, oJerutUdr 
vhi ejtfuror tmt ejtfortkudo tuajib i .fdp. 14.^. | p^* * 

eremta. 
I A \Xi*iDcnnmDcuSiC(ceKffcio letjm^Uh.l.c^,%.fdg.6^, 
1 Vt eueuas) <JT d(púas y Cr dtjjerdds, Cfdifrpes, <Xdtfice¡, <T 

flántestlih.l.cajr.xj'.fag.i^o. 
a OnAger efluetus iñ feiitudme in defJe fio mima fuá dtttaxit ventum 

dmoñs juiJth.i.cap.gpdq.^io» 
a Me deñliquewnt fontem aqux, v i m ^ foderuntjíhi cifternAsjdfterndf 

dtfipatesO'eMbrZUdp.ig pag.̂ $%* 
2 Quid imeneruntfdtrés vefíriin mt iniqmtdtts,qutd elcngduerunt A me? 

hh. 2. cap, 2 o. pag. 484. 
2 oh f npefcite cáltfufcr hoc -, &perU ems defoldmini vehementer» dicit 

Domtnus dúo emm mala fecitpopulus meus CTc.lih.2.cap.2 pdg.^84. 
4 Et iurahis vlmt Deminm in veritdte&MCÍO,& in 'mftitid,lih. ̂ . cap* 

6 LuShmvnigemti fdr tihipldnE!Hm3lih ̂ .pdr.^ fag.l^2> 
p fcendit morsper fenejiras mfrdst&ingnfla ejl domos nojlrdsMh.^í 

Cdp.H.p .g .Z3U ' 
p Sdgtttd vulncrdnsungiueorum,doíumlecutd ejt,ltb.^ pdrt2tpdg.^^, 

I j st tnutdrepotefi athicps peUem fudm, aut pardas varietdtes fnas,0'vos 
poteritis hen(f<tcere,(um didif, entis ma.uA h. 1 .cap.z .pag. 2 o. 

14 Qjirit dilexk mouere pédis fuos, C non ^memt» Dominó nonplacuit. lih, 
3.cdp,i9,psg.7c$. • ^ ; , r 

14 ¿Mc dicit DomnmspepuL hute > yut dirextt mcuerepedesfuss, O*non 
quíeMt C^cdih.^ cap 18 pag. 597-

I J Terdixfouitejmhohpep rit.lib.z.cap. I .pag.i 54. 
I 7 Dtcm lom'ínis non dtjtderaui.lth.q (Ap.g-pag.jÜ* 
1 7 Ttduum ejl cor hmims Crit;fcrutaíí 'eJih^.par. 2 -pdg.-j^l 
18 Sicut lutam in mdnufguli, Jic ves in mam mea, domus ifrdel, lih. 4» 

cap. 1 .pag. 6» 
31 Et in charitdteperpetua dilexi tê ides dttrdxite mljcrdnsMh 4 pdr. 2. 

3 i Zcce 



Index autoritattm 
12 £cce ego tráidm mamm ifidm in mdms caldeerum & c . erant enimf- -

Itj jfrael tS'jiltj inda mgiterfocientes malum a9 adolefcentiafii¿,lih. 
i . c A p . i . pag. 14. 

5 8 Ttitít iridc veteres¡¡amos, &(tntijua, qntc compitmerant O'c. Uh. 4. 
fdr, 2 .fag. 56. 

48 MAÍedtBusquifucitopusDomtmfrdHcíuleterJih.3.cap.ófdg.%66* 
5 2 CHrAuimusBdbilonetn > O" n»n eft fmata > Aerekn^HdmM edm»üh, 2 . 

O H V M eft hominí * cum pertdnerit mgum Adslepmtid fu* 
¡ib. I . cAp. g , j?dg. 27. 

3 Oculus meus ¿eprdddtusefldnimdm medmylih. 4. cdp, t^pAg. 253. 
4 Denigtdtd ejlfuper cdrhopesfdcies eammJib, 4. cdp, $ .pdg. 24. 
4 Dtfyrfi fantUpidesfanñüAríjilíh, ^.pdr. 2 ,pdg. 7 2 • 

&cT$aruch* 
a A N I M ^ A efmensdat t ih ig lerUmJl í . 2. cdp. 8.pdg. 
3 ¿ j ^ P o f i hdc in tenis vijfas e j lr€r cum homimhm cemerfdtus ejft 

lib. ¿ .cap. l ó . p d g . C T J . 

£x Ez^echiek, 
I y M QJ? E mihuldrent dnimdlid, dmhddbdntpdriter O1 retd 

iaxCa eaJib. 1 . cdp. 11. pdg. 9 2. 
I spirftus enim vita erat i» rotisdib. 1. cdp. \ 1. pdg, 9 3. 

I Jínimalid ihdntfO^reuertehAnturiinjimilitudmem f d g m s cerrufcdtt» 
t isj ib. I.cdp» z^.pdg. 218. 

I Quocutj^ibdtJj>'mtfiS)illuc ennteJpplritu,O1 rotepdr'íPer eleudldutur, 
feífuentes cum O'c. lib. 2. cdp. 2. pdg. 239. 

5 Comede volumen tfiud Cfc. & comedí iíiudtO'fdBum ift in ore meoficut 
mel dulceJib» 2. cdp. l i , pdg. 3 5 £ • 

3 iXudiui voccm aUrum animdimmpcrcutienthm dlterdm dd dlterdnt, 
lib. 4.pdr. 2 .pdg. 5 $. 

9 Trdnjiper medidm ciuiutem in medio B¡€rufdlemiO' Jtgnd rhdu foper 
frontes virerum C^gementium C^d ¿ib, ̂ .pdr. 2 .pAg. 194. 
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SacrsfcrlfWr^ 

sp Pr'e'éo quodfiiiftíhaculus amnhneus dmm ifrael ^epmnio Aprehende* 

j j 5/ rf^rmí aVxf ra Impomerü merierw&'fpmteHt/am agetcaífi fuá ége-
r h i & c , •vitaviHeti&nm nforiettírdih 2* cdp. 1 ó .pag . 

34 Proftercapafteres amlite verbu^lJeiJib. 1, f<<p. p . f á g . 72. 
3 4 C«w purifimam a^uam Hthertfis y reUqMm fedihus vefiris turhdhdtis^ 

&0msme& h's^m ffinmlcatafedihn£ vifiris fuermt tpd^ehantur^ 
Í í h . l . C í t j ) . \ l , f A g . g % , 

5 4 y<¿ pdfiorihus ifrdel > ^líipafahdntJémetípfos, nmnegreges 4 pdprihM 
fafcuntur ? lih. l . cap. 2 j .fag. 210. 

EjcDaniele. 
1 l ^ J T tttt Rex ^íj'henez^ & c . vt intmlmeret de filé ifrdeh & 

\ \ femine regio CCtJteinnonim fuerossin ejuihus mlld ejfet maculd* 
decoros formdf&eruditos ommjdj>íen(ia,Ó'c. v j ^ in con^eBa^egis» 
lih, 2. cap. 1. pdg, 3 2 1 . 

6 Daniel trihus tepenhus in diejleElehatgemAyUh. 3 - cap. i2 ,pag, ó z óJ 
p Daniel vir defiderisrum inteilige wrha ¿[Má ego 

cap. 9*pag. 326. 
12 Qui autem do¿lifuerintftilgelunt quafij^lender jirmamentiiO'c J i h . i l 

c a p . 2 ^ . p a g . z i g / / 
12 Quidd mjHtiameruámnt multes tfttlgelHnt tanfuam JieUa in perpetuas 

dternitates^lfh, 4.par. i*fag. 5 5. 

€x Ojea* 
2 C? Ep('afP Vidm tuam J}ms>& Jepiam edm maceria} & [emitas Juas 

nen inueniet 5 Crfe^uetur amataresfuos, & c . lih. 2. capit. 3. 
pagina. 253. 

2 lArgentum muít ip l ium, &aurum^u^fecerunt M a l Cfcl ih. 4. cap, 
26.pag. $ 6 6 . í 1 

6 MifencerdidmvoluifTno»jacrificmmjlik 2*cap. 20.pag. 481. 
7 Ephratm faBus eft fahcinerttmspañis»fui non reuerjatur: comederunt 

dient TúbHr ems&tpfc neJcmitJiy.pcap.S.pdg. 565. 
8 Qtñd ventumfemwabmtyCr turhinemmetent: culmusfiatis noñeftin 

eo germen nmfaaetfdrinam 9 fiod O'JifmrittaUems cmedit eam, 
hh.$.cap,j.pag,$6q. ^ - ~ ' 
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Index mtor¡t4ttin£ 
11 infunkalis \Xdm trdhdw e«s>& m vinculis fhmtAth>lih 4. fáf* %l 

fAgind* 98» 
14. Comertentur fedeníes in vmbra ems , vittent trittco > trgirmiuihHni 

fidjivimAilib. i , c4^ , i z . fdg . l i o » 

1 C? fn^Jfitkr&tis filhrum ̂ Amon 1 erffper tjHAYtnm non cm* 
uenár»Uh, I . edf. 13.f>Ag. n o . 

1 x «̂̂ ^ di]fe(HerÍFfregndntes Gdudcíj Uh, 4. f4 .̂ 2 $. 3 S <í• 

£xIona. 

£x Aíichea. 
6 ~ V femfnA îs & nmmetes:tu cdlcahh olhdm> & nonvngerls 

eleo,& mufiumiO''n<m bihes vinumMb. $. ca^ó.fdg.^ 6q* 
$ •£tmmtli<ítio VUA m medio ruiilíh* 4. cap. 1 .̂ Ag* 6. 
•y trdm Dmiydportdbú^usmdmpecedmilíB. 4 . Í*1/' 24* PA¿' 3 44» 

&c Hahacuc* 
j Y T í^ 1̂ 9 Domine cUmAho non exAudies: voclferdhor dd te vim 

fdtíensi&nonfdlmbísjlib. z.cdp. iq.fdg. ¿ p p . 
2 s i mordmfecenttfxpeBa illnm: pid veniery: vemet, C r mn tArddbif» 

Ub^.pdr. i .pdg. izj . 
5 Tenet pedes me*s <¡udfi cerHomn>Ub, l.cdp.%-pdg. 25, 

€x Sophonia. 
t L j T dmluhhunt vt caci , ^hía DominopeCCAdermt»Hb. 4. pdrt 

J Q pdgmd, i j i , 

í O EMWfjlis multum^ intulifiis pditcumttomedifís, & ñon eftis JA* 
v 3 t*at'* iH*a ¿0TriHS me* defertd efi, O'vosfeftindflis vnufpify in 

dmurn ¡tidtntltb, 3. cdp. 12 ,pdg. 6$ 4. 



S A C T A fcripmA. 

I \ Ñ emm loes facrifcatur O3 cjfertur nomni meo «blatic mun¿dtftÍA 
£ magnum efi nomen tntum mgentihus,lá. 3. caf. 1 5 .fdg. 638. 

2. Líéid facerdstts cujtodimit fcientUm^M/t ^Angelus Demmi cxercitHum 
sfidih. 1. cap. p.par, 73. 

£x / . (tMachaheorum. 
' Irum ejiitm 7{ex ^ínthiocus mijerdt, ecctUlt yhh, t . cáp* ! 

paginA, 122. 
| Jpfiátitemmn er anide gemine virorum iütrtinhper quos JalusfaÚa efí> 

lih.$.cap,$.pAg.w9. 

Ex 2.(í7ldachaheoYum. 
Ó y% T iüe cogitare esepit ¿tatis ac finefíntis J¡i£ emtnentiam, d f a 

puero aprimé cemerfatiems aíhis j ib. 1 * cap. 3 pkg. s 8. 

I N D E X A V T O R I T A T V M 
TeJiamentimuL 

2 ¥ J O C fignw» mdgni ̂ egts efiMk 3 • cdp. 5 .pag. 5,5 
a i ' \^ccifefHahmt.jCrf»gein^e£fftimM. 4,--cap.zo-*p4g.302* 
2 £ t haptî abantHr ab eo in jorddne,cmfte»tespeccatafm¿íb.$ *capa 1 

pagina* 690, 
^ Vos efiis fal terrdjux mmdhcmtdsfupra mentent pofta t <^lmcrná 

Jupercandelabmmdib. 1. cap,Q.pag. 132. 
5 Sicluceat lux vejlra ioram homtmhtis > vt vtdeant epera vcfrrd bond) 

lik i . cap. ll.pdg. 90. 
k $14$ A l i m n t } q m ñ m ipfi confoUhntnrM* I . cap. 18. pag. 15 
J 0 . • ^ 5 ««leí 



5 peatt fiuferes J}mtuj gamiam ipfomm eft regmm c^krum > /#« 4? 

5 Benefaatetjs'qm sderunt vos¡ &orátefroferfeftimtibus> CfCtlih*.4. 
par.z.pag. 25." I 

5 £Jefortemcarcerem mttaris,hb. q - p A ? ' $ 3 . 
5 Beati¿juiperpcHtioncmpdtmnturproptgr iufttti(im,Ub.^.fAr.% .pd{r 6g} 
5 Qutjokw fwm onñfacttfuper bonos & malos Jíb. 4. pán z-pag, pp. 
5 < í f / c e r d e ^ m ^ á m ipjiPeum vUehimt,Uh, 4.̂ <<r. 3. f¿p.-14. 

51 Efloteperfe3iji¿ut&p4ter vejler. $érfcÚns efi , Uh. 4* par. $. c¿p. 5. 

5 Efio confentiens aduerfario tuo, & c , vf^ ymduntem, l ik 4» par. 3. 
cap. ó .pag. 180. 

d Qturife ergeprtmum regmm Deh&c. Et hac omnia. altjcienttir vohis, 
Uh. z. cap. l i.pag. $ 6 j . C^lib. 4. cap. 2 $.-pag. 46z . 

6 Tu autem cum óramrisitntra eí*hicHlutKtmim& cianfii ópo ota patrem 
mmdiy . 3. cap. 1 1 . pag. 6 í6< 

6 ^éuematregnum tmtnilib. ^.cap, 25. pag. 4^5. 
6 Orantes autem ñelite multum ¿oattiiUb. 4, par. 2. fag. 101 . 

• 6 fbt eft thefmrm mmsthí efi cor tmmjtb. 4, par. 3. cap. 14, ^<^,2.5 
^ Quam angujlaporta C f arBa vía eft ^ua duat ad vitam, Uh. 1. cap. 4. 

f omnts tmm qmpettttacctp¡tiO'qut qumt tmenit&c. í w , 2. cap. 14. 
pag.397. ' 

7 Omnia cjUMmj^vHÍúsvtfaciantVQVÍS homnes^VvosfaciteMhjih.q. 
par. 2..pdg. 5. 

y in quo enm indicie tudicauenti<,tudkaUMmshh. 4.par. 2 • pdg. j 
rj /̂Ctt endite afaljis prophetis ¡qui venimt dd vos in vefitbus euiumMb.^» 

^ v í . ^ 7 4 . ; ; • . 
^ ife^í mittatis margaritasvefiras ante porcos^ne forte conmcent e<t _ 
¿- pedibúsfmsMb.^par. 2.p4g'^2. 
1 Honne in nomine tuoprophetmmus O'c, z>f£ mnquam noui vosdib. 4. 

par. 3.cap. 11 . 
7 fruBibus eorum cognofcetis eesyibid. 

I O ijiatefrudenm fuutjerpmtes&ftmplicesficut. cokmhxjtb. I . cdp.zp* 
pag,l%¿\.<flib.2.cap.<$.pag.2'}']. 

i b í/tf»^MftifqkifopétjnagifirmJibfll• i ^ - a i 8 . 
¿ 0 '^ed&capillicapitisvejlriomnesmimefmjmtjw,z.cap, 1 i.pdg.3í5r<. 
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Sacra fcrtpturá. 
I o Kelítc timcre ess qm oca'dun? cor futí,ammam autcm non peprnt ecctle-

redth'^ cdj). 13 .pA?. i 2 4. 
I o Qui, autem perJeHeranerit v¡-j3 in jinem, h'ic filus erit, lih. 4 cáp. 2 S. 

I I lugam meum jlime efiy&oms memn leue.liv. I .dip.j.pdg.z 5. 
11 Toüite higum me(t!hfnj>er vos lih.i cap 1 j .pag. j 'o 2. 
11 C«-» ̂ 'jfet -'oar/nes m vinculis opera chnjth trntlens ¿nos de difcipiim 

lisfurs O^cJib.^ cap. l J.pajr.ópo. 
11 Ojumoilihus vejimntur,in domtbus regumfantdih.3 -cap. 2 7 84. 

O'lih.^.Cdp l j pdjr.Z \ -J , 
11 Regnum ctlorum vimpatitur^O' violcntt rapimt íliad , hh. 4. cap. 6» 

pag. 5 oJS'ihid.cap. I j pag.i^-] • 
12 Genimina Biperarum , ¿¡¡uomodopotefiis heno, loqui > cumffis malí ? ex 

abundantia enim cordis os lofñtur cyc.íib. l .cap.ppag 4<5. 
X2 onne verbum otiofum yuod lo cutí fnertnt hvmims, reddcnt rattoncm 

de eo tn dte íudicij,Itb.q.cap.fo.pag 42 O. 
11 I x abundetntid cordis os loquíturMb.^.cap. 3 I p^g-̂  > I • 
12 In Biel̂ ebHbprincipe demoniomm ajtif. demoma, lih.^ .par.3 .cap. I o. 

Etmittenteosincaminumignisilíb.q.cap.i fag.q, 
X3 yenit inimicHs homoi&jlqerjennnaHttjUzjiniam, Ub. ^. par. 2. 

pag-^-j, 
13 simtk eft regntirn cdtlorum thefauro ahfcondtto -in agro > quem ¿¡ui inue-

ntt homo abfcondttylib.̂ par, ¿.cajt. 11. 
15 ptiqrcdifítpuh tui tranfgredimtur traditionesfeniortim? lib. 1. cap. 6. 

pag./±%, 
1 5 C&cifint&iuces cacorutnjib. l .cdp. 9 pag. 7 3. 
I 5 si autem (tSífts caco dHcatum pr<tftet,ambo mfoueam cadentjib. 1 .cap, 

I 5 pos autem dicitis ejuicm^ dixerit patri vel matri.mmus quodcun̂  cjt 
ex me,tibi prsdent &c.lih.z.caf>.i 0.^.48 2. 

I 5 Popuius hic labijs me hmorat, ccr autem eorum Unge ejl ame» hb. 3 cap. 
6 p i £ $ 6 o . 

I j De corle exeunt cogitationes pejtimtiltb. ^cap. 34.^. 454. Cribid, 
par.i.pa^.x^. 

15 ¿imitte iuamififa clamatpos nos, Ith.^ .par.}. cap. 8 .pag. 208. 
1 6 Ttüatcritcem fuam)C [equatur mejfb. 1 .cap.^.pag.^; .Cr Itb. 4. cap. 

ó.pag* 5 o.€r tbid.caf. 3 3 .^ f .45 o .(Xmdpar.^ .cap.p. 
16 ThesChrtfltttFflfHsDetvmMb.í,cap,i2.pag.203» 

$ $ $ 16 Sí 



Iftthx autor hattm 

l ó -othjit ¿t Dommcnoncrktihthec, líb ^ . cap. aS.prfg, 404. CTíhiL 
fAV.Z.fdg .lo. 

15 Quid predsji hemini Ji vniucrfem mundnm lucretur, ¿nima vero fax ¿e~ 
tn.mmtum%AtÍAtm?üh..as par. 2 f ^ ' ~ / o -

17 Dominehomm efl noshiccjj'eJiíp.^.pár.^.cap.i^. 
18 ¿¡o aufemjlañd^li^/tuerit vnmn de fuGllts iftis qui in me cndnnh cxjper 

dit eiiVt fi£endatiir C^cMb.i .cap.-]kj!d^^Q^. 
, 18 Stpeccautnt mttrfrater tuus, cerripe eum ínter te &ipfum[ohm> l i h 

4'p<tr.2 pd£ .n$ .&¡ lnd ,p¿r^ ,cap. I i . 
X 8 ^ngeli eernmfimper pídenífacimpatris j i k ^ pdr.3 .cdp. 13. 
X p si vispcrfcÜus cj¡c,vade,ver.dc omnm ai& hdcs^C dapaupcrilusM* 1* 

cap.u.par.qQ'}, 
I p Faciüus eftcann-ilum per foramen dcus trdnjlre, quam dtuitem tntrare 

inregmm cdorHm)hb ^.c4p,i'&.pag.2%o. 
1 p simtepdnmlos, & mliteprohihereeos adme vcnire > Ub. 4. c4p. 31. • 

^ . 4 4 0 . . I 
10 Totefits bihere calicem quem ego biho aut baptifmo quo ego baptjzjy 3 lá~ 
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25 frerrejfuspníilití/n,prcctd¡t mfackm fMmyüh.^xap. l . l .pdg.ói6, 
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i d Euntes in mmdum vmuetfum ,pr¿dicate Euaugehum omm credturdi 
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tium DeHmJik^.cap.^ pa .̂ 542 .€̂ "ibid.cap. 17 pag.6^6. 
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Sácráfcrtftur^ 
rtfoahfífHmfde admuUnhmprmmm tarnem metmM. I 't4j>, 11. 
t ^ 9 ^ . . . . . . . . 

1 1 Ftde ergo hwiUtem&fiuerítdtem JDehinees ymaem cecíderunti fe-> 
umtAtemtintciMtembomUtem Dei Cc.QucAfidiquiex ramisfra-
B i f m t , tu OMtem cum oleaftcr ejjest infertus es in tliis 0"c. s l emm 
Deas naturaltbfa ramis nmfefercitine forte nec tíht parcat, Itb, i , 
^ . i p . / ^ . i y o . r ' , . , . . 

X i Cacttas contingit m ifrael, d«necplemtmo gentium mtraret, €7 tune 
omnis ifrael jhlftmfatMb* 3, cap. 17 .pag. ó 8 5. 

12 Hmoreimicempr4uementesthb.$.cap.3.pAg.')% $'& lih, 4, 

12 No» plwfapere yuam oportet japeredw.^.cap. 8.^^.74. 
12 ohjecro fta^ vosfratresper mifericordtam De i , vt exhiheAtis cerpord 

voftrahojtiamvittentem O'cUb.^.Cítp.i'].pdg.16%. 
12 CandencumgdudentihiM'jlerecumjlentibusjíb.q.. cap. zó.pag. 370. 

O'tbtd.cap. 3 2 -pag.q. j g.Crihd.par.-z.pag. 104. 
12 Preuidentes bona non folum coram £}eo>fed ettam coram hemimbftStlib» 

B.cap.zó'pag.Soq. 
12 JMtiltivmm corpm fumni t'n ckrijío>Jtngfilt autem álter alterim mem-

hra,lib.^ par.z.pag. 18-
12 SpirituferuentestDominojemientesMb,4.par.$• pag, 158. 
13 K// á«fe/M non timerepotefiatem? Bomm fac, & hahehts laudem ex illa» 

lih. 1 .cap. 1 p p á g ' l 74« 
13 Non ejtemm poteftas mfi a Deo , l ta fue yui rejtftit potefiati ¿Tlf. lib. 4 . 

cap . i i .pag .$ iq . 
13 Qtu curtfy a Deo jtmtiordtnatafmtMb.^.pdr. 2 .pag. 121. 
14 Non efi entm regmm Dei efea &potm,je¿ m¡ltttdiO' páx C^gaudúm 

in ffiritu faníJoJtb.q.cap. 1 7 .pag. z ó z . 
14 ruquises,jMf iudicas aliemm feruumMh.q.pdr.z.pag.z6. 
14 iVe ponatis offendiculumfrdtri velfcanáaltm^ lih.^-par, 2 .pag. 5 4. 
X 5 Non enim dudco alijuid loejuitorum tfu&perme nm efl¡cif chrijtus , inof 

hedienham gent'mm verbo Cr faBis.ltb. l .cap. 11 .pag. i c o , 
I 5 Qjucun^fcripta fi¿nt,ad m f ram dottrinam feriptafirnt, Uh. 1 .cap. 13, 

pag.11%, 
X 5 Dehemuí autem nosfirmiores,imbecillitates tnfirmemm fufiinere, Itb.q. 

par. z.pag. p^ , 
$§$ 5 zpipla 



¿•a^^kl .c^1 .18 . /^ . 1.57. ' . , -
I vráátcdmm hfum cimpunnO-hum crftcifxu. lih. fa&ifc í 7 M r . 6 $ j , 
I £Xi¡>p>4Utem vos ejús in.Cimjh lCJ¡Í,JJM^f}t0tií.tfi r.ebisfafmtia, O* 

iufitia trcdú-^cfifa ^ ^ 4 4 4 . . 
5 L icpum Á-di v é i s non íjcdm^hh, i . 5 f . ^ 4 4 &i!¡>t.lf<tzi 18 2.4 

5 Ptcsemmp-.-fmm decUrdit-frU Ir. î ne melahitun: & m m Omfái 

3 Omnia vcfirafimt^vos ¿utpnCÍmjhjChrifim mtem Dei, hb.q.par.f. 
/¿g .140. ( . ^ / 

3 fttpanuteji aitymd,né.^m.rigatjtd^m íncrementun dát 
, jyewMk l .cap. i o 8-7.. 

1. ¿tihji dectm m.'Jhá pedagogmm haheaíis in chrifle«pd non mvltos 
. patresjfí'. 1 .cap. Qt-pav. 7 a. 

4 2^í» z/f cánfundam vos hacfcnho, fedvtjjiios mees charifsimos memo: 
i n&n htChrijto Jcfii per £uaqgdmm-ego vos genmCr'c. mttttot, 
pátresilih.I ,£rf .̂2 ^ -/"«K^ 04-

'4 I-lic iamqUw'ttHr i»tevd*J¡>enfat*fes¿ vt fMlls quis inuenutiir > lih. z¿ 
• cdf.-$.p.tg.z$1. . 

4 Speíhculvrn fimus mundo>& jfngelis Cr homimhmjib.j.cdp.i.pdg, 
SOÜ&ihd.cdpAó.pdg.ójt.&likq.cdp.zp.pdg^A 5, 

4 Mi&i atitevípro mmimo ejt vt a vehis mdicer Cfcqui autem hídiedf tns* 
DomiputefiMy.^cap.i.pdgij, 

4 Omd hahes ¿jued noa accépip.$- aufem ñccepijt'h qnidglorians O'c, lik< 
"^^.cdp.i'pdg.ij. . I ••[• . • ¡ K - - T -

4 Nélite aiiPe-tmpmiud/caré,tquo4auf£vemat Demtnm C e . Uh.^fdr. 
%.fag 28. .• A• • ,t; , ; . 

4 Mdleiicimur>0¡hencdictmuJih.^'pdr,:i.pdg^Q^ 
5 ^Aaditítr inter vosfornicdtio^tális fomicatioqudhs nec intergentes 

&c.Et vos 'inflan elUsJih. 1 .cdp. 1 Ü.pdg. 158. 
6 0mnid miln licentyfed non omnia exptdwnt, lih. 2. cdp̂ z .pdg. 2 4 2. 

/ //&.^.C^2^v5-2.t. , ^ 1 ' • / • , > 
6 Emptí eriim efiis praño magno yghfíjjca te expórtate Deum in corpore 

V-¡¡ro lih. 4". fííp: 2 pdg. i 2. 
6 Qm aiharet pmin^vnmffriti^jítcumeoMh.^'cap.z j-pág^y^' 



_ t _Jt w 
MdexaMfroftñittíf^ 

,p Omnibus '•mnirfá&us jkmtvtemmifécertm falléis Itb. i ^íap 7 . / ^ 

9 CApg0 cor fus nteum ^irijhgjiutem redigo, m-forte cum álfvprd^ 
dfcauerm 3 iffe reprsbus efjíciítr.lib, 1 >caj?.l^.f<i£, S 24. Cflih.z. 

o ffefcitis ftodtjqmmjradio curmnt$emnes qwdem cKrrunt>jeaomsacct-
fitbfamHm?fie mrite 0'c.lihtz.c<ij>.¿.pdg,2'é'0Jlíh. 4. cap. 2 I . 

, p ¿"f //// quidcm vt csrruftmlem ccrondm accifiant, nos autem tncorru~ 
p<tm,ltb.2'C<tp.'),f>dg,2<&. 

9 Qjwniám ieht inffe qm<tr<it)tir4re:& qui tr'iturdt inJfefrUÚusj?erci~ 

<p Nunqmdde bobas cura efe Deo? dnfroptorms vtijj dicit, 4.par. 2 
paer.<)2.Cr'tbid.pag.'j%. 

1 0 Ne^idoUtr* efficidminiMk4*cdp,l%pdg,2%í. 
10 Cdlix benedíUtcnis cui bemiieimus, norme commumeátio fdngii'tms 

chrifa efí&cdih.q.par.z.pdg.íty' 
I o Stueergo mdndHcdHsifme.bthitisCTcomnid tnglmám Déifdcite* Lb.q, 

p((r.$ captó.pf(g.i% t. ' 
11 Trsbet dutem fe ipfum homo C^clib.2 .cdp, %'pAg. 120. lib. j . cap. 

11 tfurKjmd domos non habifis di mdnducdndum & bibendiim, aut ecele* 
Jiam Dcicontemnitis C^cJtb.ycdp.^ pag. 523. 

I I I{eus erit corpons O'fdn^Hims DommiMb» 5 .cap. 14.^¿ía*.652. 
11 Qm mdnducdtirdlgnemÁ^i^mfibí mdndmát.& bfhtt, mn dhudicdns 

corjws Domim^íbid. 
11 Fropterfiod mulH infrml & imhet tHaydT'/hrmmr, * mtu 7 i!;:- • -

tem Domini ammadhirísJbidfóg* 6 5.5» " '• 
í 1 CApuf ecctejik chfiftus, capM vero chrijli JPens t iib. 3. f ííp. 16. 

pí tg .6 ' j1 . : f 
X 1 £«19^/í^w metiifos di'mdicdremustmn vttá mltcdrcmury hb,AJápi 6» 

' i I Omnis v¡r orans áutpfophetdní vshtótdpittihtiirjmt MWPJfkwfylih, 
q.pdr.'§kAf$,pacr.ioQ. -'• • " - í i • 

-is \^tydtfirefio¿iritmmiW ; 'v ':' 
^ Í2 



Index autorhatum 
1 1 tfemo poíefi dtcere Domimts lefia , mp 'mJj>mt»¡knÚo. Uh. 4, cuf. j é 

l a ^««í1 exccüentiorem vidm vchis demenjlro 9 Uh* 4. fdr* z» 

I J Chantas omnUfuffert, Uh. I , frfp. 2 j . ^í£. 205. ¿T*//̂ . 2 . frf/* 4« 

I 3 FmmmmncferffecukmmemgmAtettumdM^ Uh» 
3.r^. 1 o r z.C^iih.^.cap. i o.pag.QO» 

13 chantas non fMrit qujipiA fmtdib, 1 .cap. 2 4 213.0'lih-.^. fár* 
2 'pág.6. 

1 3 charitasnunqmm exc¡ilt,lth.^,pdr. i fag.i o. 
13 chantas non cogitat malMm,nongaidetfuper m^kate>Uh»q»c¿j>. I o» 

pAg.Q J.O'ihtd.pítr.z.pdg. z 5, 
13 Mdior autemhorttmeji charitastlih:^.p4r>l.pag. 1 5 8. 
14 Notitepuen eff¡cí jenfííus,jéd maliríaparuulieftote O t /fb 1 • cdp, 2 O. 

pag,i$^. 
j 4 .Wrfŵ erem Ungua,Jf intus meus ordtrmens dutem Mnedjtne fruflu efl 

&c.lih.$.cdp.6.pag.'?6o.&'ihfd.pag.'yás, 
I 5 ^chmdantifís tllts ómnibus lah*ratti,nen ego antemtfedgrdtid Deintc 

cum.lih. 4. cdp. 4 -pdg, 31. 
I 5 Non corpus quodftiturum epfeminds, fid nudHmgrdmm, lth.4. cdp.y, 

pdg.óy 
I 5 I n t L etts emnid in ómnibus>Uh.^.pdK2 ,pdg, 13 • 

&c 2. ad Qorinth 'tos. 
1 T\Xmgkríd mftrdhdc ejlstepmomumconft 'tent'id nofird > Uh. 2. 

1^^^ cap.%.pdg.3T').0' lfh.$.cap. 1 ó.pag.ó'j 2 .Crlíkq.cap, 10, 
pag. 6 j z .& ihtd- cdpr. 2 7 'fdg. 389. 

3 Noncjuodfiniusfufficientes cogitare aUyuid d nebis juajiex mhis . 
lw.2.capp.pag.^2j.O'lih.^.pdr.^>eap,6pag.i'jg, 

3 Xí'Vfí'ííenim occidit^intus autem vÍHÍjjcdt}l}h,^.cap.6.pag, $ 6 ¡ , 
3 Vhiff 'mtHs nomim,tbilihertasilih.4..pAr.2.pdg-6o. 
3 Nos ven omnes reuelata faciegloriam j : omimffeculdntes 3 in eandem 

imdgmem trdnsformamur O'c.lfh.q.par, $ cap. I O* 
4 id enim qmd in prdfenti eft mementanettm V lene trihulduoms 



Sacr&fcrhtur&< 
tioflr& JhfrÁ medum inffUlMitateattrnum gloru pmdns opcrdtur 
in nebtsjlik 2. cap. 5. pag, 2 8 2. thtd. cap. 2 1. pag. 49^. 

'4 Mortipcationem lefujemper in ccipore vejlro ífrcumjerentes, ¿ih.¿\, 
cap, ó.pag, $ 1. 

4 Halbemm thejaurum in vafisfftilihusjih. 3. cap, 2 ¿-pag, 803. €7" lik 
4. cap, q pag* 37* 

5 Pro ómnibus mortms ejl chrtftus,vt Cfqui vimnt,non fihi vinant.fed 
ei yuifro ipfis mortMts efl,lih, 1. cap. 8- pag, 6 3. 

$ £tJlcogneuimus fecundum cernem chrijtum>je2 mnc iam non nouimusy 
lib. 2. cap. 15 .pag, 385. 

6 Os mfirum patet ad ves o chorinthíj, cor nefírum dilatatum eft&c* 
Ith. i , cap, 22.pag. 206* 

6 QUApártetetpatio lucis ad tenehras ? lih, 3. cap. 13. pag. 4 5. 
6 in ómnibus exhíbeamus nos metipfos &c. per tnfannam O1 bonamfA' 

mamO^c. lib, 4. cap, 2j.pag. 372. 
6 Per arma iuflttix a dextris O" a, Jimftris,per imfamiam O" bonam fama> 

lib, 4. par. i . pag. 69. 
8 St voluntas prompta ejt feeundum id yuod habet , acceptd ejt, non fecun* 

dum id quod non habet O'c, vfy fiat aqualtpas, lib. 1. cap, 24. 
pag. 213. 

8 Scites enimgratiam Domini nopri íefu Cri^qulpropter vos egemsfa-
Bus ejî cumeffetdiuesAtb. 2.cap. lo.pag. 342. 

9 [Jilarem enimdatorem diligit Deus>lth, ̂ . cap, 20. pag. ̂ o^.O"ibid. 
par,2.pag.9%. • . ^ • 

10 ln capnuttatem reatgentes emnem tnteueBum m ohjequmm Chríjri,. 
Lib. 3. cap, 14. pag. 652.&lib. 4. cap. 1 o pag. 90. 

I o Um cnim qm je ipfum cemntendat iüe probatm efi , l i K 4. cap. 31. 

11 Quis ¡nprmatm> <7 egonon mprmor? lib. 2. cap. l 2'pag. 371. ¿7* 
lib. 3. cap. 2 %. pag. y 4 5 • CT5 lib. q.par. 2.pag. 10.4. 

I I Fxipmo enim me nihií mmusfecijje a magnis ̂ XpopolisMb, 4. cap. 31,. 
^^.42 9. 

11 Ipfe enim Satanás tfanformat Je in angelum lucis > Ub, 4. par, 3. 
cap 1 o. 

12 Egoautem llbentifi'me impendam & fuper impendam &ct, vfj, mi ñus 
Migarylth. l,cap 2 fag. zof . 

12 Seto hominem in chriftofiue m corpore >fwe extra corpus mfeto , Deus 
fcihlib. 4. cap. 24. pag. 34 .̂ 

$$$ 7 12 Ne 



Index 4Utúrhatum 
12 vldceo mlhiin infírmltdtihHs meisjib. 4. cap, 27. pdg. 3 8(íJ 
12 mAgnitud$ reueUttomm extoll.it tneJatm eft mthi pimulus cdrnis 

mediiíh. qicap. 3. jp^gí 2 3. ^thid.par. 3. pd?. 1S y*' 
I 2 Dcnnne yuid me vis faceré f ¿j.. ^4r. 3. ^¿íg. 1 . 
I 2 CHrnemm mf>fmor ¡tune potcnsfamjih. 1. frfp. 21. ¿̂íg1. I 8 £. 
1^ yt mnprdfens durius agampeundum pofeflatem quam Dtmimu dtdit 

nnhi in ¿dtficátimtm nen in AeftmBiomm ^ Hh* 2 , cap* 3. 
^ . 2 5 7 . 

£% Epiftola ad Calatas, 
fiofiacham in ludaifmofHper multes coatdneos mees > ¿éunddntius 

¿mulator exijlens patemarum meanm traditiomm , lih. l . 
cdp. 1 5 . ^ . 1 22. . 

1 si adhuc hommihuspUcerem, chrifli feruns non ejfem, lih. 4. cdp. 7• 
pag.64. 

2 Dílexit me&trddiditfe metipfumpr* mejih. $. cdp. I %.pAg<6g~j. 
a Ftuo aütem idm non ego*vimt vero in me chrtfins > Uh* 4. pdr, 3. 

cap:-1 o. . ' . i.,' v • l •• 
3 Quicum ^ in Chrifio Odptî dtl efós, chriflum indmftis s lib. q.pdr* 2. 

4 Filiolí mchtfuos iterum pdrturmdenec formetur chrifius m vehisMh* K.. 
cdp.y.pdg. ¿g.&ikd.cdp* z i.pag. l oq . 

5 j2K/ aatemfmt chrifthcarnemfudm crucijixenmt O1c. lih. 4. cap. 17. 
163. 

'5 siinumm mordetis O" comeditisjvidetene ah imlcem [tpAremmi >lih. 
4. pdr. 2. ̂ <tgy 20. 

6 Fos yui[piritualeseflis jnmfmedi inflruitt in ffiritu lemtdtis>l¡h. I . 
cap. g.pdg,y6' 

ó EtfiprtocHpdtus faerií homo in alijuo deliBo 3 ves quijf m^udhs ejlis, 
hmufmodiinftruiteO'CtVjjjtentmsM. l.cap. i 5. pp^ 11$. & 
^ . 4 . ^ . 2 3.%. 3 ^ . . , - l . 

O Jkf/í?i 4 ^ gloriari nift tn Cruce Domini noflri Iefn chrtftt * per fiem 
tnihi mundus crucifxHs eft &c. Itb, 2. cdp. 4. pd?. 2 7 2 * 

6 Bomm autemfdcientes non defeidmus , Umpore cnim fuo ineUmusnon 
deficientes (ZTc. lik^.cdp.^^.pag.^O^, 

6 Dum tempus hiéemus , operemar hmm ad omnes •> lih. 4. pdr. 1 .pA" 

¿'99- \ • m ¥ f 4 r s : : ^ M ' 
Ex 



Sacr£ fcrij)tt4f£* \ 

uc J^ff¡ioía'aú r pm 
3 ¥ ^m nm ePs ̂ 0Mites ^ AíiU-ns&,fea ejíis cinesfinfíorum, O1 dome' 

1 [tici Deijjb. 4*par. i . fág. 1 1 . 
3 pUBogemid mea adj?atrem bomini nofiri left chrijU^lih. $. cap. 12. 

. ^.6.2 5. 
^ .gepomtc vos fimndumpnftindm íomafittoncm vefiramvetcrcm ho' 

minen» Cfindmfe ncmm Jecundum Deum creatus cííMh.2, 
¿¿Jl. I .p4£¿2.Z. I •.€nlÍ¿.Capi^pA£,-Z 7 2. 

4 £Mí déjfterdntefifemetipfa tradiderunt impudícitid, t'n cperaUoncm n»' 
iftímditf* mnisjfh* z ,cdp, 1 - 5 4 X 4» 

4 j ' t /rf/» «owJĴ KÍ pdrmli fiiifiíUantes , cjrcumferdmur m omni vento 
doBrinddih. ̂ -cap. z B ̂ ííg, 395. 

^ z>eíí¿f dond hotninibus,lib-4.prfr. 2 T 3. 
4 ynus DomimSiVnd ridcs>vmim £dpnfma,J¡cnt vscdti cñis &c, lih. 4 . 

par. z .j/dg, I I^ÍT" ikid.pdcr.̂ O. 
4 Deponentes mmddcium 9 loquimhñ yerkdtem vmifjíi¡f£ .cum próximo 

fuo,lth.íypdr-.l.pííg.^Q. 
5 Fornicatio dutem £7" onmis immunditídfdut dudritidpnec netninetur in 

vohíStfittit decet ftnílcs &C. lih. l .cap.2 2 .^.íg;.I pp. 
5 Cantantes in cordthus vcííris DesJJb 3 .cap.^.pag. 5 8o. 
5 yt iUdm f(in$ijicdret>muddns edm lauacro acju*. Crc, nen halentem md 

culam ¿aut mgdwjih. $.cap. 1 ó.pag.ó 7 6. 
5 Jmplemini spmtuJanBo 5 lojuentes vobis inerípfis inpfalmis & hjm* 

nisCrc. lih.2.cap.q..pdg.<)$9. 
6 pt vospdtres mlite dd irdcuniidm preuocdrefdios vefíres>[ed edúcate ti* 

I hsin difciflmd O'corteptione Dommitlíh. 1 .cap.ó.pdg. 51. 
6 EtgaleamfdhitistfumiteJil.i.cap.^Mg.zj'). 
6 In omriibm ¡hnentes [cutumjidti >4n quo pejitis omnidteld nef úfiiml 

igned extingueredw, 2, cap. 1 5 .pag, 407-
6 Serui chedite Dcminis cdrndlthts cmn tmore <Cr tmncrcjih.q.cap. 2 g. 

^.303. 

£v Sp/íola ad ^htlipenjes. 
a Emept'pfum exindniuk fcrmdm prui dccipivnsjn fimihtudinem ho» 

^3 miwmfdffusiCr hahita &c. Uh.i .cap.q p ̂ .27 í. ^ , 
2 Sed Cr Jt mnlor fnpra ¡dcrijiijnm- > oifefmm f m vetfra 

> ' gdudeo 



Index mtorhatum 

2 omitesen'm quajiidfHnt^tMruntmm quAjefncímfihlib. ^, cap* 2 J . 

4.94- t 
a Nf» rapmam arhitratus ejr ejfefe ^Hálem JDeo 5 Lw. edf. 11» 

pdg. 6 2 6 » 
a chnjius faBus eft fro nolis ehediens v j £ d i mortem > mertem dutem 

Crttcis t ¿ib. 3. cap. i5-fdg. 678 . / /^ 4. a I . pdg. 307. 
O'ibid.cap. i 8. /rfg;. 404. 

a emm qui operatur in volts 0* veüe Crperficere , lih. 4. (dp, 
^4^. i %> O'ibid. cdp. q.pag. 3 3. 

a C«w w<rf« O" tremarefalutem vejtram cperemntMl.q. cdp.^.pdg.^ 7, 
CTihd. par. 3. /'/íg. l (5p. 

3 Omniá atitmifdcitefinemurmurdtioneylih.4. f 2 o . p d g , 303. 
3 Impletegdudmm mmm,vt idemptpUtis>edndem (hdrtdtemhñlctes V e . 

lih.q.par. z.pdg. 5 1. 
3 Cemerfatto wftra in ctliseftjfh. I . f á / . 9.Z»^. 77. 
3 detrimentum feci > C r arhitrer vt fien ora , v t chrifium ¡ucri 

faciam, ¿ti. 2. cap. p.pag. 331 .eríib.4.frf/. 19-pA£. 29%. O* 
ihid. par» 2. pdg. 103. 

3 TrAtres^ego me non arbitror comprehendijfe > vmm autem: qUA qmdem 
retro fiint ohliuifcens C e . Ub. 4 . cdp. z 8.pag. 4 0 3 . 

3 Quorum Dms venter efi>Cglorid in confufiione ípforum»iik 4. cap, 16* 
pag, 2 54. 

3 mímicos Crticis chriftiycmusfinis interttHs%ihid. 
3 fteformahit corpus humilitdtis nojtra, cenfiguratum cerporl cldritatis 

fiidyltb. ^.fdr. 3. cáp. 5. 17 8. ^ 
4 Fratresmei chariprni C defidírdttfiimt 3 gdudium mtum, Ccorona 

tneaMh. I . cdp. 2 3. pdg. 10%. 
4 Omniapcjpm in eo qui meconfortdt,lih. %. cdp, 9.pdg. 317. C U h . 4. 

cap. ^. pag. 11. 
' 4 Modefiia vefird notafit ómnibus homimbusjib. 4. cap. 2 p. pdg.q 14. 

4 7» omni orañone Coljecrdtione cum gratidrum aftione >pttittones vt* 
fird innotefeant apud DemnMb, ̂ .par. 3. cdp. 12. 

£% Eftftola adColoJfenfes. 
2 T fw/Zf medío>affigens iüum Cruc'hlth. q.pdr. 3 . 1 71. 
j | j [ indukevos vifierd mi ferie ordia Cc.fitpportantes inuicem > C ¿o~ 

nantes 



1 Sacrd-fcftfPurs. 
ndnfes'Volis mctjff.s >lik i . cdp. y. pztg.jó* úr y-j. & Uh. 4. 

: ' \ f a ñ 2• fdg. t'p. < ^ ' \ ^ l i i ^ w M is 
$ Merfui enim •eflis:,9 & v k * itepra ahftmdit'd efl cvm chrifié inJÍte» 

Cum chriflus apfármrit vira vtflrd Cfc. lih.4 Iccf 6 fdg.^ 7. 

5 Expoliantes vos veterem hominem cum c.ttihus fitis O"• tnáttentes 
noMim O'c* Ub.q par 2 .pd?. 88. 

j Super omnia antem i:-n . I m r i ^ ^ ^ ú j t c ^ u c l ( í í vincuhm perfeBio" 
nisM h. 4 p a r ^ .cap. 14. 

4: ínjapiintia amhuUre dd eos quiforis[ur.tJsh. 5 .cdp.2'6pd£-8 0 4 * í : 

a 

£v Epifiola i.ad Thejfalonicenfes. 

F^Bifamuspamili m medio veftrtímáan^amjí riutrtxfouedt j i -
líosfaos Cfc. Ifb.í.cap'.z j .pdg . íó 5. 

£v2.ad cTheJfalomcenfes. 
F'onidm p quis non vult operarla nec manducet, Uhi 3. cap^. 

^ . 5 4 9 . 

£x Épjiola /. ad Thmotheum* 
j T""V»/J prxccpú efi charitastde cor de puro&confcientí'a hondy 

C^fidenonfiBaMh^.pAr.^.pdg.l^' 
2 (¿memnes hemihes vultfaiuosf.eti 5 Ub.z.cap.i g.pag.4']0,0'lih.4. 

pdr.z.pag.j. 
2 ergo VÍ7 os orare ín 'cmm locPfleháñtéspuras tríams 5 Uh. 3 >cdp. 1 1 . 

4 TrkcipeháCj&iefemmtimmm 
4 ^ttendetthttTdoBrimJih.x .cap.t4.fag.2Z4. 
4 Zxercitatio- corporahs ad modicum vtiíis eppietas autem ad omnia vtt-

}is eftjlikj.capA y .pag.j 1%. , ; 
5 Fifere medico viKopropterJlomachfimylih. jxap,2 I p a g . 7 3 8 . ^ ¿ ^ 4 . 

• cap,! 6.pag.2 5 9. • ' " i ' -
5, Senioremne tncrtpdheris > fed cipe ra , vt patrem , iib. 4.part i .pd» 

' 5 si fñs autem Juorum O'WAxme dcméJ¡ícsrum,cHram non Bal tt >fdem 
riega," 
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negdmh&tnfidell efi iletcriorMkq.pdr. z .pagii i q , 

6 Dmitihus hmtsfecttlrprácipe nofiSlmefaperesliíf,t.caf.l S./^.i 5 .̂ 
6 tíifiheníes antem dment(í,0Jqmbus tegamur, y's ctntenü[umus »¿¡kz, 

caf.io.fdg .MS. _ ^ 
6 Qtii volmt dmtes fer'tjncidune in tentdtlonem > Cfin h^uenm diaheli, 

CrdeJUcri* multa CTc, iih.q.cap. 18./¿g.2 7 7. 

£x ¿•adT'himothcum. 
2 TDeo m n U fuftineo fropter eteflesrzrt O" ipjl falutem cmfeyMntur, 

J[ líh. í >C4p,2 3 ,fAg*Z o 5» 
2 Nemo militant Deajmplicat fe neffotijsfdCftUribuSfVt eipUceat ^ ctfffe 

fttffim&tffi 2.cap. 5 ,pag. a 7 6 .CT1 Ith. 3 .cap. 26 .pag* 800 . 
a Sermmdutem Domim non eportct litigare ,fed manJuetHt» ejfe ad om-

nes Cfc. lib.^xap.z $.petg. 3 5 
a Noncoronahitur^nifiqtiilegitimecertauerit,lih.^,cap,2%'pAg^p<). 
a Noli contendere verhis,ad mhil enim vtile eft, wfi ad fhbuerjionem att-

dientiíimjiy.^.pdr.z.pag.^o. 
a Ht rejipijeant a diaboli laqueis»a quo cdptim tenentur ad ipfius volunta" 

temsliy.z .cap.zo pag.^j Itb^.cap.z z.pag.^z 5. 
^ In neitifiimis diehus infiabunt témpora per iculofa , CT" enmth omines je 

ipfosamantes^up diieUtiifuperbi C e lib.^'Cdp.y.pag* 5 7. 
4 iXrgue , ebfecra, increpa > in omni pdtientia Cf doÚnna^ib, l . cap.'j. 

^ Erit enim tempus , cum fanam doftr'mamnon fkfiinebunt (fe, lih, 4. 
cap.l $ p*g* 2 4 2. 

£ v Sptjíola ad Titum-
1 f^yonfitentur fe ne§e DeHmffaftis autem negdnt»lib. q.pdr, 2 . 

\ _ j p a g . n q . 
2 abnegantesimpietatem&fMulariadeJideriaiUb. I . (^•'¡•f>¿g'')4' 

ibid.pag.l 50. 
2 Sehrieiitiftey&pie víuamus in hocfuculo > //&. I .cap.J.pag. 5 4 . 
2 7» ómnibus te ipfumprxbe exemplum benorum eperum, /íí?. I . f 1 1 • 

p4^. loo* 
3 ¿Vf» ex operibus ififiitU efuafecimus K¿s,fedfecundtim fuam tnifricor-

diam fainos nosfecit,lib,^.par.i.pag. | , 



Sacra fcriptítra. 
£x Eftfiolaad tfebrdos. 

j f l mm $ jllenáor gloria; & figura fnhííantia eius & c . I i k 4. 
^ ^ j f á r . z . f á g . ^ . 

2 tfufámm \J:ng¿íos Afpékendit > fid f *tikn ^ í l u h d > iih. 3. caf. 4. 
5. 

a Vrofittr ̂ m((('s*f(m no cofunáhmfrAtns eos vccaredih.q f(tr.í.ptg,i6» 
A pión hahemus fcntipctm , qui nonfcfiit eompati infirmítátihus hojlrts9 

tentatum fer ommd^ Uh.i,cdpg.pág,7ó.&ihtA.cap.z 1 tydKIp í • 
4. j r p ñ e t r m í u r $¿mk g ld i ió UMípuufm wcap 19 yag. 168. . 
4 yims efifirmo Vct'O' efficttx & c . jxrtivgcns vpjue ad ilíuifioneAmmáy 

acffihttistmpiigurft ip&fc ¿te meduJIarumM''lxdp.t'cfdg. 179-
4. Báhentes ergopenpijicem mügmm, qu 'tféhetrúuit cdos lé¡uin jUiutn 

Deiit'ehmmUs confefJonetn ¿tih.^. cap. 1 <? ' f ¿g-'] O 3. 
4 omnia nuda O*apertA funt'ocuits etus^.^.cdp.q.pAg,6^. 
5 CÍÍTO cldmore valido 0"lachryms offerenSiCHauditus cjlpro fita nucrén 

ti^txb.^.cap.'j .pAg.^6%. 
5 Dídícit ex ijs ífUA pajjns ejr oheitfnt'¡4tn,hh.^:Ceip. 2 1 .pag.^oR, 
6 Irr.pcphile eft tnim eos fidfimel fimf ¡líxntinati c, rurfas remuariai 

pmitentiamdih.z.cap.zo:fdg.^?> %. 
6 Qíncoñfttgitnus ád teíjeñdamfrepójií'am^em > fudmjictit anchoram h á -

bennisUth^.par.^.pag.l 37. 
-j TalisenimdecehatiVt nohs effet pentifexfanSlusyimoccns^mpoüutus* 

Jegregatusapeccatorthustlib.2.cap.i l J M g ' ^ p i . & Uh> .̂ cap. 13, 
pag.ói%. 

8 Quod auteantlquatpt&fempltfrope interkumeftdih. q.par. 2 ̂ ag.u. 
p Statutum eji hemihihusJemel morí, Cpofí hoc mdicmmMh. 2. cap. 1 ^, 

p ^o?iperpngmnem htrcommtaut vituerumipáperpropriumjangumem 
intro uk fcmel in fan$d,lih;3 *cap. 17 .pag, 6 8 4. 

' <p Semetipfnm obtulit ¡mmaculatum DeoMbf¿\.pdr. 3 «cap, 5 .pag. 17 8. 
1 o ldeo tngrediensnim:dum dixh &c:i)eus mcus volui5 O'legcm tuamm 

medio coráis rmiMl'- 2 .cap. 5 .pag. 2 7 (5. 
I o Voluntarie eniinpeccantilus nohispcft acceptam notitiam veritatis u nt 

non reUnquiturfr-opecatishojlíajih.i.cap.io.pag.qtq. 
10 gtaberes ir¿q fr¿tres[Jucta'*n mtroítufanBoru inJanguine c h r i p & d 

Acctáamus cum vero corda mpimtfudtnefidehajfterficorda a cotjfcicn-* 
tia máh><? 'Mti corpusdf. A U hdaM>^ sap. 14. /^ . 648.' 

10 Om 



; v. t 
i O Qtñfil'tim Del ccnci'.kduerlt, O" [Angmnem ttílámcnñpoüimm duxe-

10' Coufderemus inukmtin. fnmcattomm íhdftiatis > üh, 4» f4r.2 

1.1 futes etfjferandfiruwfoh$ajítti{ nttitttfhb^.pdtyf.pag, 1 $ o,' 
1 I \yírgMnentitm non dff><trentiüm>thidempdg. 13 I . 
12 rr^oJjíoJthgMdiofufíinuit cmce&hanfufione cpntemfta, lih. 2 .edf. $ 

' \ • • • . . . ... 
12 r 'fmtntiatn currdniuŝ A pn^ofmm nolis certÁmm»alicientes in 

authorenijjdfi,& co?fomátmmleftm, lib. i.caj). j ^ . ^ ^ j . C T ' 
ihidemicajf. í.5»/4¿..4P.7yt><l. ^y».v».5 j^cV«a --imal ^ v*ftW * 

12 fíahewus gratjafíhfer^udmjfm'awtts ¡¡Ucentes neo cuni tnetu rene" 
rcnt-.dxiib.3.cíif.j.fag ^67, 

12 Recogíate eum qui taíem fkftinmt A peccaforihus contradfflifnem , 'ad-
uerfesfm.c't:ipfumJib.j±.cdj>.2J.pdp,2%j. . , 

13 Tnff-er fml Cr jefus , vrfanBiJicaretper fmm f¡ingmnem,J>op(lHm ex­
tra portdm jicíjfHs lííiexednius ¡gitur aiettm, extra cafad Cfá. lib. 1. 
cap . i i .m . io1 ; : : : ^ . . , ; , 

13 JMementote frapcjítoritm qeííromm > qut vsbis Iccuti junt, verbym 
"bei&c* lib'.i.cdp. I o.pdg.3 38..,, 

13 gojfriealitatem nghte ohíniijct , per hanc exim pld'.uerunt quiddpii» 
™lJíbopolis. ptypstih recefhs. 

13 . cbcjjtepr^j>oJ¡tis Víjíris .[ubidfcte.eis >:ifflemm. pemtgiUní t$c. 
líB.^cdp..z o.pag. 3 b 3... • 

13 'ííon hxíemts hic mitatem jpéfmamntemjw. 4 far. 2 f^g. 14. 

Tuiqucm noeJ¡ tranfrnHtaítotnec victfittuaims cbiimírHtio^lih, 2 • 
• !'¿df.i6 pdg.qí'-f.' 

1 F /r ¿uplex animo mcorífrahs éfíin•emnibüs i'tjs fufs >. hh. 3. f^.3. ^¿f. 
'fi&jérhV.q-para .pdg'.fá'- '; 

I Itícte fa flores verbi, & non auahores tañttim ,falientes vos MetippJ» 
quid fi quis auditor eíl'vérU, C 'mnfañor, hic compdrdhitur vi* 
*here. lih.3.cdpi^'fdtf.:5¿-1? 

I Omne gdud'mniexifiimdté frdtres Mci> cum in tentatienes varias inci-
dcntisyfeienus C7Y 4. 1 J-fdg. 584. 

I 5/ qnisputat f religiófm ejjc, rej'renans llnguain judm > fedfedu' 



Index áutorltatum 
eens cor fmmthutuspsm cíí religio,hh.̂ -<^p'3 Q / ' ' ^ 41 o« 

I jgw h^Jitatyf.milis ef1 fincha maris > <Í tttcun'iftrtHr C^c, 
líh^Y-pur.̂ .cap.Á 2. . • 

1 ^«/Í ¿ « f f w w/?r«« i inAkeatftpent¡A,fotfuh a Deo c. zfjue O* 
dahitur ci>ííiclem. 

2 Stcut enim cor fus fineJjirku rr.or'uum eft.it a O1 files fr.e openhus mor' 
tu* t í í j ib . i 'C¿íp> j .pAg. $ 04.0-hki-capA 9 í 1. 

2 cmnis enim natura heftianm C?voíucrum.Cr Urfentum >Ojc£terorum 
domantur C t . linguam autem mllus hcminum ÁcmArepctefi > I t h ^ . 
cap.jo.pjg qi 6. 

$ Ecce (juantus ign'u quam mugnám fihdm iñcenik><T hrigud igntt 
ejlCfc. ihidem* . . 

3 .SÍ autem equis frena in orewiñimus a i cofitntienüttm mhs^ttam cmne 
Corpus circumferirhusjhiiemypag.̂  1 8. 

4 Deus fuperhis reji¡lit,humiiihus autem datgratiam *lih.¿±. cap.i^.pag» 
3q6 .£r ¡hidempar.^ .cap 1 1» 

J I t oratiofideifaluabit infirmumdih* 2 .cap. I q-pág. \ 9 7* 

£x Epiflola i .Pe t r i 
1 \ y Enati no exfiemine corruptíhiíi£¿ incorruptihiliper verhum Et* 

Jl̂^ viui.lib.q.par.i.pAg.ió. 
2 Qj^fi mologenit't infantes jrationabiles,fine dolojac concupiftite } vt in 

eo crefcatisCTc. lib.i .cap.^.pag.^^CT' (iy^.cap.i.pag.^ 1 r. 
a chnfius paffus e(i pro nobts , vobis relinauens exernplum, vt fequawini 

veftigia eius¿ib. \ .cap. I z pag \ ó ó . V l i b , ^ p<tr.$ cdp.q. 
2 QUÍpeccatum nonfecit,nec inuentus tfidoíus in ore cius, üb.j . cap, i j , 

pag.644, 
2 Obfi ero vos tdnqudm dduenas ¿7* peregrinos 1 abjlinere vos d car — 

nalihus defidertjs qua militant aduerfits animam, Itb. ¿j.. cap. 1 í , 
fag.106. 

2 Serui fubditt eficte inentni timere domtnis > non tantum íonis & me-
deftisfid et/dm difcoítsdib.^.cap. x 1 .pag* ^ 1 6. 

2 H&c efl enim gratia fipropter Dei cor,fiientiám fufiinet quis trtfiitiam, 
patiens tu fie CTc. ibídemt&cap. 2 7 .pag. 3 B 9* 

2 Ê eĝ e facerdotíum^ib.^ par. 2 .pag. ¿ j , 
2 £t ipfi tanquam lapides viui Juper ¿dificamini, Ith. 4. part. 2 -pagt-

m 104. 
2 Sul-
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2 Síihlsftilgitur eflite »mni hamán* creátar*procer Deum > llh, .V./̂ , 8. 

£ Non redientes m.ilurnpro malo CTc. Uh,¿±. cap, 2 4 . / ^ 3 48. O'fhid, 
par.z.pag^g. 

4 Nemo auíem vcfirumpÁtUtur,vt hamicUi > autfur}<iut maledicus O't, 
l ib.^ cap.iy.pag.^p. 

SvEpifiola / . loannis. 

1 0 VontAm omne quod efl ¡n mmdo,concuptfcentU cdrnis cjl:, ¿T* con-
' cupifcentiáocnlorHm^jUperbia vjátjih^zuap.i L.pag.^ég» 

& líh.q..cap.t q.pag.z^z. 
2 ^€duecatum habernos apftd pdfrem domini nojlri lefuchrift, Uh. j . 

cap 1$ pag.j'o$. 
a Qui. dtligit mtmdum , ímmicus Dsi cbh l̂tmtHr>l̂ .̂ -par.̂  .pdg. 15 a . 
3 In hoc manifejlifmt flij Déi CTc. lib. ̂  par. 2 pag. I 1. 
4 2*es ergodiligamm JDeum , qma ip[eprior ddexttms > / / ¿ . I . cdp.î % 

pag.211. , 
4 í7e/ife <?ZW»Í Jfimtfii credere ,fidprohate j§>ir¡tíís (t ex Deojint, lih.fi* 

cap.i.pag.iqi* 
4. fuafinos dtUxerinuis Dtnm ,fed qmniam ipfeprior dilexit nos 

líb.^par.2.pag.$. 
4 rerfetfacharitas fords mittit timoremMh.4 par.3 pag. 162. 
4 HíCf enim chantas mhtlpcenale hakt^tímer autcmpcenam hahet^fk^, 

par. 3.paga 6$. 
5 Nác efi v'téoriaqu£ vincitmundum sfidesnofira, Uh, 1. cap. 1 5. pá-

^ 407- - ^ 

£ r Epifiola luda. 

Jonffiakfis wdkmm T/Jferré hUJjhemUtfíd dlxit > imperet üU 
¿¡¿nstiih. 4 . ^ r . l 'p¿g>l 9. 



, Sacra fcrtPtPtrá* 
£ v Apocalipji* 

2 f P C\Ü ej?ef¿tHH& f á t k n t i á m s Uharm-Ú 'c . fid ¡wheo aáiicrfuni fe 
\ ^ •• pamdM. i . f^f . i 8 pdg. \ 59. 

a jsm'tcferíi-tiiaO^jicKemíchantiíteniC^c.il'Jcm. 
2 Ejiofuieiis fjtffe m 

mcTtttttfú'' ddbo tihi eoTcnurn vi t£ > hh-fy* edf.2%* 

2 OW/ÍÍ pepdus es > & nsc friglius » «ÍC cdhoius ^ mxtfUm te eumtere-y 

^^.486'. 
3 Jfíí?Jloadcjtium i C^ptlfo.-jt quuj:uMerM>vecemmeam,0'dprucY¡t: 

tr/wi iánuám^intraho ad tilum 5 Cfianíiho cum tilo hh. 2. 
f d g . ^ i o . O*lih.}.cap.2 S f á g - j ó y . 

3 jg»amo^i^HOtCcafiigojib.^tcap.2^-fdg-5 j<5. 
S J^rf dijeis qmdtiues jum C7 Ucu^letatus^ neje is qmá tu es nnfer &f, 
4 £f f«w íírfr̂ f z£4 amtnaIra gloriam CTír. prcádehanf vigintiqudtuor 

pnteres antepdsntem m throno, aderahant viuentem in fecald fe-
culorumjií?.% .cdp.y .pdg. 569. 

Procfdehant vigmti quatnor feniores <Tc, & mittehant coronas Juds 
ante throniimMb.^ cap,2 5.̂ .̂3 58. 

5 Icce vicitLío de Trih'luda,aperné l ¡ i r n m ^ foluerepptetnfigndcuU 
cíMsMh.S'Cdp. 17.pag-6p2. 

j Jec ip nos Deo noflro regmm &JdcerdotesMh.^par.z-pdg. 5y. 
6 0 diflum eji iliis,vt rejmefcerent adhuc tempus modicum > doñee com-

pleantwr confemi eonmnlih ^pdr. % .pdg. 105. 
j Et ahíierget Deas omne lachiywaah01 uliseorfíjtb,3.cdp.q.pag.5^3, 
y ¿ft/ediftio V e la ritas O" ftpientia C e , l'tk 3. cap. 5 .pag, 553. 
y Volite necere ttrrt & m a n ¿Tí:, qucddz'f^ ¡¡gnemus f a uos Dei noffri> 

hb.q pdr.l .pdg.ioq. 
$ á n g e l u s fietit ante altare >hahens tkurihdum dureum 3 Cfdata fonP 

ei incenpt multa Clf. //é. 3 .frf .̂ 17 .^á^, dp 2• 
9 cruciatus eórtm > vt cruciatus [(orptjcumpercutit hominem > lih. 2 . 

cdp.jy pdg.qz i . ^ 
p Et de fumo putei exierunt locuftA in terram &c . O'fdáes eorum tdn-

quam facies hominum>hh.¿\ p j r . l .pdg.q. 5. 
i a £ t cauda eius trahehdP tertiam pdrtem jhlldrum , lih. L . cap. 1 j . 



S a c r A fcripturú. 
14 Ht fmt f i icnm mlienhs non f m t co}n--¡H'm¿tl<(?c> í ^mntm 

ágmm cjHocHnjj h i t y ib. 3 .cap\ "j ifog, a 7 7 • 
14 £t wd¡ fupumhemfímiicm ñbo ho>nimsfidenttm, hahentem m tafite 

fuo cormítm ameám Jth .z cap.1) .pag. 2 8 t . 
14 ^ vecem yuam auiitthjtcHt fjtharedorum ^ithdrízjmtium mzjtham 

[uisdih, }.cap.^,pdg. 5 3 4.íTíhidem>cap. 5.pag. 555. 
17 ^ffiM fitas vtdtjlífopult funtjib.3.cdp> 18-pag.69^. 
Z l N w mtrahtt in edm alífuíd ceinyuinettMmJtb.i.cap. 1 o.pdg, j47. 
a I r t á i (imtátcmfan&am Hierufitem nouamM.^ptr. Z >pag, 1 5, 



f T A B L A A L PHA^ 
betíca, de las materias y lugares 

comunes que fe contienen en 
efta obra. 

A . 

Abraham.* 
N el faerificío que 
quifo hazct de fu 
hijo , fue dechado 
deloquefehazcen 
el voto dclaobedi? 
tía. tomo. 2. par. x. 

Hb.4.cap.2o.pag.r98. 
Obedeció con promptitud y fimpli-

cidad^bidem^agínajoz.&pagi^ 

Such«id3ddcfcuhno,eo lo quehí-
zo con fu fobrino Loth. tora. 2. 
par,4.cap.-í.pag.i7. 

Abftinencía. 
CVVm neceffanafea.y loqaefere 

quiere para guardaila, y otras 
cofas pertenecientes a ella, tora.2. 
par. i.cap. ió. pagina 249. todo el 
capitulo. 

La modeftia , limpieza , y policía 
que han de guardar losabñinen-
tcs.tomo.t.lib ?. cap.io.defdcla 
pagina 7io.hafta la 7 4.2. 

Acephalo. 
ES vno de los fignos celeñiaks , y 

fymbolo de los golofos.tom t . 
par.i.lib. 4.cap.i6.pag.2y 4. 

. Adam. 
J^O fe pufo nombre a.fi mifmoi 

porque no fe conoció perfeda-
tnentc. tom. 2. par.i.lib.4 cap.i. 
pag.i. 

Pufo nombre a Eua defpucs de aucr 
pccado,y porque, ibidcnupag.y. 

Adulación. 
QVecofa fea,ylas propriedades de 

los lifongeros, vide verbo l i -
íbnja. 

AfFcaos;' 
^Ffe&os defordenados de amor 

proprio.tora.z.par.i.lib.4, c.7. 
pag.7^ 

Affcdos defordenados depropria vo 
luntad.ibidem,cap. g-pag 66. 

Aíícftos defordenados del entendi­
miento y ínemona,ibidcm,cap. 
io.pag.87. 

AíFcclos en la oración, ncceíTarios.to 
mo a.par.3.1ib.4.cap.8. pag.iotf. 

Affedos neceífarios en el officio di­
urno,/ como fe han de íacar de 

<S lo 
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lo míe ib su rezando.tam.i. | Íb. j . 
cap.s.porcoti^pog.^g. 

Agradecimiento. 
J^Eaclc de jufticia a los bienhecho 

res.tom.z.par.i l i b . 4 . cap. '7-

Q^ifcn vn bencí ido agradece, de 
muchos fe haze digno.ibidem. 

Todas las criaturas eítan predican­
do agradecimiento, ibidem , pa­
gina. 3^4. 

En las tres gracias/e figuran las con 
diciones del agradecido,ibidem, 

Oifascoías pertenecientes a! agra­
decimiento deuido a Dios , y.a, 
loshombres . f ccn íeaan c n c l í o -
bredichocap.a7. 

Alabancas. 
JTL excrcicio de las alabanzas D i vi i 

nas}esofí)cio de Angeles, y cid 
m i í m o Dios encarnado, t om. x. 
lib.3 cap.4 p2g 

Authorizo Cbrifto cite cxcrcicio con 
fu cxemplo,ibidem,psg.y3^ 

Es tradición Apoftolica,deriaadadc 
la primit iua Iglefia. ibidem,pa-
ginan?. 

Los motiuos que ay para afficio-
narfealas Diuinas alaban^as.ibí 

' dem }cap, 4.pagina JJZ. po r to -
do el capitulo. 

Excelencias deñe exerekio , y quan 
agradable ícaa Dios, ibidem. 

La preparación que fe requiere pa-
' ya el. ibidemjcapit, j . p o r t o d o , 

p a g j 4 3 . 
La atención que fe ha de tener en 

cUbidf,cap.6..portodo,pag.51J. 

La. rcuecgjKÍ^ con qqc f ^ h ^ d & l ^ f 
uiftír en las alabar.cas Diainas.ibi 
dem, cap, 7.por todo,pag.5é(í, 

La deucció que fe requiere en cílasi 
ibidem , cap. pagina. 578- pof 
todo. 

Otras algunas enfasque fe requie­
ren en ellas, ibidem , cap.5. por 
todo,pagina, J5ÍOí& capit . io. 
pagina tí 01. 

L a alegría de ios que fe ocupan en 
las üiuinas alaban^as^eprefenta 
ci eftado de los bienauenturados, 
to tn . i lib.3,cap.4.pag.j34. 

Aicxandro. 
£t̂  Lesandro Magno dixo, qnede-

uia mas a fu m a e í l r o q u e a fu 
padre, como x. l ib. 1. cap. j . pa-
gioa4o. 

Qjji ío encender elfecreto con que 
las a a s iabrauan el panal-de la 
mie l tora. z. par. 1. l ib .4 . cap.io. 
pag.9o. 

Liberalidad de Aicxandro con v n 
h ó b i e pobre,tom.2.par,i.capfi,u 
pagioz. 

I m í t a las coñumbres y vicios de fa 
ayo tomox.lib.i.cap.j*p3g.4Í. 

Alma. 
Q V á t a fea fu nobleza, tom.z.par.?^ 

cap.i.pag.g. 
Del confiderar fu nobleza, nace el 

menofpreciaral mundo.iUdem, 
cap,2.pag,ii. 

Es el principal efpejo don de fe cono 
ce Dio?.ibiden>,pag.io. 

Es vna imagen viua de Dios , y vn 
afomo de fuomnipotecia.ibide. 

Es 
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Es va díaos ,donde eltan como am6 

tonadas jasfemslias de todos los 
vicios, ibklem,cap. 3.pag.22. 

E l alma dclalma^s Dio>lcomo ella 
lo es del cuerpo, ibidem , pagi­
na z j . 

Queda feyísiina por clpccado,y no 
firue fino de (a l , para que no íc 
corrompa el cuerpo, ibidem^pa-
g i n a j 4 . 

Quan inút i l queda fin Dios, ib ide , 
fag.zéf, 

Deíusaffe&os de(ordcnados,de íus 
potencias > de fos pafsiones, y del 
modo de mort í íkaUas. tomo %. 
par.udefde el cap.7,pag. jó . hafta 
el cap . i4 ,pag^|o, 

Rey don Alonfo. 
T , ^ ^Cpueña que dio a vn priuado 

fayo , que le dixo ,no fe aüanaCe 
tanto coa fus vaflaüos. lomo, \ . 
l ib , i . cap.i$.pag 135,al fia. 

Altar. 
J^P-prefcnta aí árbol fanfto de!a 

Cruz, tomo. 1. hb . j , c-ip.xj.pa-
gioa. 63'. 

I-a veneración que fe ledeue ibide, 
E l baen ornato del altar enquecon-

íifte.íbidem pap;-í>37. 
Lal impicza ,cur io í idady buen afeo 

que en el le requiere, ibidem. 
El modo que fe ha de tener en el 

adornall-. ibidem,pag.(í3^ 
Hadeauer en el eres lientos bendi» 

tos para dezirfc M i l l a , ibidem, 
pag.640. 

Otras algunas cotas que pertenecen 
al A l t a r , fe hallaran en el mi í rao 
cap,i|,por íodo,pag,ójf. 

Amantes. 
" y N Tercio de Toldados amantes 

tenian ios Lacedcmonios,y te­
nia por ley no poder boluer atrás 
tomo z.par.z.cap.i.pag.xi. 

Ambroíio; 
3^n Ambrofiolo que hizo por no 

ícrprelado.lib.4 .cap,9 pag 8 4 » 

Ambición. 
ES Xímia .o Arrendajo delachari-

dad.lib.4 cap. j .pag^g. 
Es rayz de roda maidadjibidem,pa­

gina 80. 
Eos remediospara mortifí calla, ibí-

¿em,hafta el fin del capitulo. 

Ambiciofo. 
cofa';qnchazc por falir con lo 

^pr.?tCTide-lib.4.cap j . p a g ^ g . 
La guerraque licúa cSÍ igoabidcm, 

pagv? . 
Son comparados a los niños cuean-

dati a caqa de mariposas.ibidem. 

Amigos. 
J^Os que fon verdaderos, en todo 

tiempo aman.tom. 1. lib.-.cap.ij, 
pag.384. 

Para que fin fe han de bufear los 
amigos, tom. z.par.2. cap. 11.pa-
gina ioo . 

Amiílad, 
que fe conoce fi esefpiritual, o 
carnal.rom.3 par.i cap.21, pag. 

337.. baila e ' f in. 
Amiftad muy familiar con muge-

res^por fanctas que íean , es muy 
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pclígrof3.!bídeni,pag.33®. 

Y defta materia ay muchas cofas no 
tablesen cllib 4.cap.z2 y i j . 

Amifta les paiticularcs, fon peftilen 
cía délas comunidades tomo 2; 
par.i.cap.7 pag.y?. 

los danos que hazen las particula­
res amiftadcs.tom.a.par.z.cap.'j. 
pag.tfj. 

Amiftad que mira fu proprioproue 
cho,no es verdadera, tom.x. par­
te z. cap, 11 pag lOo. 

Ammonío. 
\ ^Aron doftifsimo, fe corto vna 

oreja, por no fer facerdote to-
md 2. par i.cap ^.pag. g4. 

Amor. 
J íS fuerte como la muerte, tom. 1. 

lib. 1. cap.i 3. pag.z o f. 
Haze fuertes a los amantes,para fuf-

frirtrabajos.ibideni,pag.2oí. 
Haze las cofas graues ligeras, y las 

afperas fuaaes.ibídem,pag.2oy. 
Haze eloquentes alosamantes.ibi-

dem,pag.2oí. 
Enfeüa a rcueftirfe de los affe&os 

dclaperfona amada ibidcm,pá-
ginazog» 

Transforma el amante en la cofa 
amada,ibidem. 

Con ninguna cofa fe conquifta el 
amor, como con otro amor, ib i -
dem,pag.2n. 

El amor, es pefo de todos los otros 
fentimientos,tom.2.par.i. cap.n. 
pag.uo. 

Porque lepintaron dcfnado,tom.». 
par.z.cap.x.pag.g; 

Porque le pintaron moqo,ibidcmi 
pag.n. 

Remedios para curar al amor, to­
mo 2.par.i,c.22.pag.52^, 

Lucho el amor con el dios pan.to-
mo 2,par.2.c3p.i.p3g.ii. 

Vence todas las cofas , y de todas 
queda con trophco,ibidcm , pa­
ginan. 

Amor de Dios. 

QVatro circunílancias fe requie­
ren para el verdadero amor 

de DioSjtom.z.par.j. lib.4.cap.2. 

Pag^?- ^ . , - A 
Que cofa fea amar a Dios de todo 

coraron , y hs demás circunílan­
cias 

del precepto de ía caridad,ibi 
dcm,pertotum cap. 

El mandamiento d el amor de Dios, 
es facil.ibidcm.pag.14i. 

El fin del amar a Dios, hade fercl 
mifmoDios,y el modo,es amarle 
fin modo.ibidem,pag.i4 j . 

Los motiuos que ay para amar a 
DioSjfon innumerables como fus 
perfecciones. ibidem,pag.x44« 

Elprincipal motiuo c$, amarle por 
fer quien esábidem. pag.147. 

El amor de Dios tiene diez grados, 
y de todos ellos fe trata, ibidem, 
cap.j.pertotum. 

Dios ha de fer amado fintaíra.to-
inoi.par.i.cap.iz.pag. 107. 

Amor <lue Chrifto 
nostuuo. 

regla del que aaemosde tener 
al próximo. tom,2, par.2. lib.4' 

^cap.i.pag^. 
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Fue el amor de Chrifto definterc 
fadojbídcm^ag.f. 
Fue fuffridor de inj'Jrias,ibídera 
Pag7-
Fue liberal y dadiüoíb, ibidem, 

Fue perfeuerante, ibidem, pa­
gina 9. 
Fue don gracíofo ,pues nosprc-
aíno amando,ibidem,pag.f. 

Amor proprio. 
Q ue cofa fea, y como fe ha de 

morcificar,i:om.2.par,t.lib. 

Los daños que del naccn,ibidera 
Pag-J7-
Los remedios para mortificaíle 
ibid. pag. óo. 
Es el pr imogéni to del peccado 
originaUy edifica la ciudad de Ba 
bilonia.ibidem pag. JÓ. 
Es feméjante alcaualioque me­
tieron los Griegos en Troya ibi­
dem pag 57 
Es ocaüon dequefe hagan algu­
nas obras buenas, y de que otras 
fe dexen de hazer. ibidem pa-
ginaj? . 
Otras muchas cofas fe dize deíle 
amor, en el íobrcdicho capitu­
l o 7, 
A m o r de fi m i f m o , ha de fer re 
gla del amor dclproAimo,tom.2. 
par z pag.i. 
En qconfiñe el verdadero amor 
de í) mifm j ibidem. 

Amor del próximo. 
queconf i í tc^regunel pre­

cepto de la charidad , tom.z. 

par.a.lib.4.c.upag.i.5r 2." 
En que canfifte fegun la ley nata 
ral.ibídem pag 3. 
En que confifte fegun la ley Eua 
gehca.ibidem pag.4, y en las de 
mas de aquel capitulo. 
Las condiciones que ha de tener, 
fe enfeñan en el íobredicho ca­
pitulo. 
Entre los Chriñianos concurren 
todos los motiuos,que puede fer 
caufa deamor. ibidem» cap.:, per 
totum,pag.iz. 
En el amor del próximo ha de 
aucr orden , y eníeñafe quaifea. 
ibidem. 
Amar alproximocon exceíIo,ha 
zc gran des daños, ibidem.c. 7 pa 
ginaó'?. 
Remedio para no captiuar el co­
rado con amor e icefsiuo.ibidem 
pag ^4. 

Amor de enemigos, 
\ J S . fubftancia del precepto de 

amar a los enemigos, en que 
confifte. t o m . 2,par.2. cap.3. pa­
gina 23.̂  
No es ta dificolrofo efteprecepto 
como algunos le hazen. ibidem 
pag.21. 

Angeles. 
Azen compañía a ios Religio 
íbs en e! miniñerio de las ala 

bancas üiuinas. tom. i . lib.3, c.4, 
pag.j3f. & cap.j.pag ^-4 
Officio fayo es ocuparíe en las 
alaban^asDiuinas.ibidcm cap. 4. 
pag f 34. 
Apartadofe de nofotros los A n -

^ 3 ge-
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geles buenos cobran br ío l o í m a 
loruibidero.c. io pag é i o . 

Todos fueron criados en vn ín-
ñan te , í i n algíí genero de fuccef-
fion.s.tom.lib. 4. par,i. cap.z.pa­
gina 13. 

Animas. 
E L rezar porlas del purgatorio, c$ 

cofa muy acepta á Dios. totn. 1. 
Ib.z.cap.u.pag 

Antígono Rey. 
R.F.prebendido de Séneca, tom. x« 

lib. 4 par.z.cap.i 1 pag. 10 o. 

Arboles.1 
SE ¡unta íon para hazer Rey . to -

mo . i . lib 1 cap.g.pag,^!. 

Auaricia; 
Es mas danofaquela prodigalidad 

tom. i . l i b . i cap. 19. pag.175. 
Para curarla es buen medio ,priuar 

alauarodeldincrojtom. i ,hb . 2. 
cap. 17. pag. 438. 

Auaro. 
'J1 A.ntocarecejdeloquct í ene,co­

mo dé lo que no tiene, tom.z; 
lib.4.par,i.cap 18 pag.»8i. 

Aucjas. 
J^O quehuierou , porque Alcxan-

d í o n o v i c í r c e l aruheioconque 
iabraoan lupanal.tom.7.1ib. 4. 
part. 1, cap, 10. pagino, propefi-
ncm. 

Auguílíno, 
g An Auguüin ibaluiyendo devn« 

ciudad en otra , porque no le b i -
zieíscprelado.tom .2 . l ib,4 par,i . 
cap. «'.pag. 3 4. 

Ayunos. 
<£0n nr-dio paramnnrr a D ios , a 

que nos conceda lo que le íupli-
camos.tom.2.1ib.4. par. 1. cap, j . 
pag,43. 

B. 

B a í i l i r c o . 

J^Ata con la vifta , y emponzoña 
los syres con el aliento, tom, 2. 

lib.4 par.3 cap.y.pag.j7)-. 

Benífíccncia. 
Q^Vecofa fea,y que condiciones ba 

de tener, t o m . z. lib,4. pai \ i . 
pag.s7. 

Beneficios. 
£ 0 n grillos con que queda apri-

í í o n a d o c l q u e l o s recibe,y fon 
los cordcliiíos de Adam. tom, 2. 
l ib : 4.par,2.cap,ii pag.^g. 

Hanfcdebazer también a los ingra 
tosibidemp3g.5>5>. 

Benignidad. 
QVccofa fea, fegun fentencía de 

f a n Ü o T h o m a s . t o m . 2. l ib .4 . 
par.z.cap.io.pag.?. 

Bcucr. 
La dcüemplan^a en el beuer,quam 

ver-
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vergoCofa feaiom.a.Iib, 4. par. 1. 
cap lá.pag.zy?. 

La difcíplina que fe ha de guardar­
en el beuer, vide tomo I . l ib . 5. 
capa1.pag.738-

Bien común. 
c R h a de anteponer ai confaelo par 

tícuiar.tom.i.hb.i.cap. 8- pag.7 o. 

Blasphemía» 

rpEntacion dce íp i r i ta deblafphc-
mia.tom.i. l ib.z.cap,íJ.pag .407. 

Remedios contra ella, ibidem pa­
gina 4-09. 

Diuerfos modos con qae el demo-
j j io tienta en efte pecado,xbidem 
pag 410. 

Efta tentación ,tiene mas de pena 
quede peligro ibidem pag. 411. 

Bondad; 
|3 S necefíaria en los macñros ,para 

a lcafar lafciencia.tom. 1* i ib . i . 
cap.io.pag.84. 

Impor ta para que tenga cfficacia 
io que fe en leña, ibidem pagi­
na.8¿. 

Alcan^afcpor medio déla feiencia 
y de la difcíplana:y es ucee fía 1 ia 
paralafaluaeion.lib.3 cap. 1. pa­
gina ^07. 

Bucnexemplo. 
O y a n agradable es a Dios, tom.2. 

iib.4.par.2.pag.^. 
?,cliqu3,vide verbo cxcmplo. 

Camino. 
de los mo^oses difficultofo de 

conocer , por fer incierto y m u ­
dable, tom. 1 lib, 1. cap. 4. pagi­
na. 5 7. 

El de la vírtr.d,es difficultofo. ibide 
cap-4. pag-33-^ 

No le puede enícuar a otros, el que 
no leba andado.ibidem.cap 9, 
pag.73. 

E l camino d d cielo fue fignificado, 
en la fubida del throno de Salo-
mon.ibidem cap.u.pag. 100. 

Caftidad. 
Q O m o fe ha de guardar perfeda-

mentc.tom i . l ib .4 par.i.cap.zz. 
pertotum pag 317. 

Como fe ha de conlcruar.ibidc 0,23. 
pag j?.8 Pcr to tnm. 

El voto de caflidad ataja eícuydado 
de muger y hijos, tom. 1 hb. 2, 
cap.zi pag.489. 

La que prometen losfraylcs meno 
res,es mas eftrecha q la que pro­
meten los otros rcligiofos.tom.r. 
liba.cap.io.pag.gj. 

Hazc a los hombres femejantes a 
los Angeles, y es roas glorioía 
en el hombre que en ellos, l ib .4 . 
par.i.cap.zi.pag.jig. 

Esla v i r tud,que conmr.yor d i f f i -
cultad fe conferna: porque tiene 
contrarios interiores y exterio­
res.ibidem. 

Vide ctiam verbo amiftad. verbo fa 
miliaridad,& verbo mngcres,& 
verbo ocafiones. 

1 4 Ca-

Cañan COLZQ'Í 



Caítigos, 
J^O^caftigos de Diosen eftavi­

da , van encaminados a redu­
cir a los hombres al camino del 
cielo,toro.t l ib i.cap.ií pag.uy. 
Notable fer tercia de Séneca , a 

•cerca de!eaftigo ibidem. 
Suele los caftigos fer remedio pa 
raque los hombres conozca ius 
culpas ibidem pag.ij i . 
Ha de ferriguro o el caftigo con 
los proteruos. ibidem cap.ió. pa* 
gina v 6 . 
Veafc lapalabra(Zele.) 

Ceraftes. 
Q^Ve cora fea< y que ílgrlií^que»,• 

tom iJib i csp.4.pag j f . 

Ceremonias, 
Q V e cofa lean. com. l ib. 4. 

par.i.c.íj.pag 358 
Son como los accidentes en las 
íubf tancias ,como la corteza en 
las frutas, y como los muros en 
las ciudades.ibidem cap. jo. pa­
gina qz^ * 
Menofpfeciadas ellas,apenas fe 
puedeguardarlo eficnciaí. ibide 
l ib . 2. cap 11 pag.349. 
No es de menos impoitancia e l 
hazeriebicn que el hazerfe. i b i ­
dem. 
Deuen zelaj los prelados b. guar­
da della&fopena depeccado,ibi. 
demlib 5 cap.i.pag. 503. 
Las déla mií i¿fedcclaia, ibidem 
pag ó js dcfde cl-capit i j . hafta 
el 15/. 
Las que fe haicü quando fe da el 

Fabito, fe declaran , i b id . l i b . z . 
.cap. 4. pag. 171, 
Algunas de las que fe bazen en la 
profclsion,fe declaran^ibid. cap. 
t i . pagv49?í 

Celda. 
J3S eIrefugio,ad6í:'c losreligio-

ios fe acoge para gozar de quic 
t u d , tom. 1, l ib. 3. cap. i^'pa­
gina 7 o í . 
De donde federiua fu nombre, 
ibidem pag. 709, 
Sus exccilencias, y elprouecho 
que fe faca de eftar Gemprc en 
elia ibidcm,pag.709, 
Ladifciplina que fe ha de guar­
daran ellubidem,pag. 708> 

Charídad» 
Q Ve cofa ff a 2. tom. lib. 4. par. 

3' Pag-' 38-
En que cóíiíte fu perfección ib i d , 
pag. 139. 
Ay en ella dos maneras de per­
fección,ibid pag,iiS3. 
Es mas principal que las dcmaS 
virtudes,ibid pag. 138. 
Por medio dt lia amamos a Dios, 
ibid. pag. 130. 
Nodeftruye finoque perfeccio­
na la natm aleza, ibidem pare 2, 
pag. 108. 
Horden que fe ha de guardar en 
ella para con elproximo,ib)dem 
c. i i . & 13. pertotum,pag l o ó . 
En los rnaeñros ha de fer muy 
vniuerfal tom. i .c9 pag.7)• 
Defcubrefe en eldelíeo de hazer 
por Dios gr 'andescoías . l ib^ .c?» 
pág.327. 

El 
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Hl precepto de lá charidad aque 
fe euüieudc y en que fe funda, 
tom.? . l ib 4 par,: pag.2. 
Porque es comparada al oro en 

fagrada cfcrituVa, ibid.pag, 7. 
Los miébi os del cuerpo nos en 
feñan el modo de exercitalia, 
ibidem pag, 10. Otras muchas 
cofas pertenecientes ala charidad 
fe hallaram, verbo, amor, amor 
de Dios amor del p róx imo y 
amoi de enemi gos. 

Chriílianos. 
JJStan obligados a niuelar fu 

amor con el de Cbri l lo , t o n u 
^. l ib. 4 par i.ci pag 4. 
Todos ío moradores de vn Rey-
no,habitadores de vna Ciudad,/ 
domeí lkos de vna caía , ibidemr 
pag ií . 
Son vna imagen viua d c C h t i í l o 
ibi.cap 10 pag ,90. 
La obligació que tiene de amar 
fe vnos a otros, véale la palabra, 
amor delproximo, 

Chrifto. 
p O r nueftro prouecbofepriuo 

de fu Regalo , para que nofo-
tros nos pnuemos del nueftro 
por fu icruiciOjtcm . i . l j b . i . c. g, 
pag é j . 
Padeció por nofotros, paradexar 
nosexemplo, ibid;cu pag . ío7. 
En fu roftro refpládecia vna ad-
mirablciunta de granedady m á 
fedambre^bidé .c . z i .pag 193. 
lamas le vieron reyr , ib idem. 
pag 199. 
Sino le cubrieran los foidados el 

ro f l ro , no le ofaran perderel re-
fpecio,ibidem pag.¡93. 
En el fe han de poner losoiospa 
ra aliuiar ios trabajos, ibidem, 
lib.z.c f.pag.t83. 
Vna imagen fuv a hablo a vn no-
DÍcjo,qi.ie fe quena íalir déla or­
den,ibidem. 
Porque fe comparo a la gallina, 

1 ibidcm,c.7.p3g.25>s. 
Llama al os fuyos para cruz y 
trabajos,ibidcm.c i5 pag.582.. 
Toda fu vida fue mortificación, 
t o m o ^ . l i b ^ . p a r t i c.á.pag.ju 
La coníideracion de Chrifto cru 
cificado conforta el coraron p á ­
ralos trabajos)ibidsC.27 pagj87» 
En el Ciclo íera todas las cofas 
paratodos,pero en la tierra es al­
guna cofa a cada vno ibidem , c . 

Pos que quifo quedar defnudo en 
la Cruz,ibidem part.z.pag g. 
Veaíc la palabra , amor de 
Chrifto. 

Cielo. 
^ V camino es muy cftrecho,tO' 

mo,i,lib.r. c.^.pag.ss 
La fubida del Cielo fue figurada 
en la del th roño de Salomón,ibí-
dem,c,ii.pag 100. 

Gírcunftancias , 
j Q N qualqnier cofa fe han de m i 

rar , para que fe haga deuida-
mentetom.i.hb.j.c.z pag 2.42» 

Clemencia, 
QVeeofafea,tomo,i.Ub.4.par, 

i,cap.29.pag.4o8. 
«B j Esf i -
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Es figurada en el baifamo de la viña 

de Engadi.Coin i lib.j.cap,i<£.pa-
gina 134. 

Los Maeliros y Prelados há de vfar 
del!a mas que dd rigor, ibidem 
pagrijj. 

Hazc a los hombres amables, ib i ­
dem. 

Notable dicho del Rey don Alonfo, 
en fauor de la clcmt cia.ibidem. 

Vcafc la palabra mifericordia. 

Cobdic ía , 
EXponc al hombre para caer fácil­

mente en qualquicr genero de 
tentacion.tom.i.lib. 4.par. 1 cap. 
i8-Pag-277-

Remedios contra ella,páralos.que 
por ella fe quieren bol u eral £i-
glo.tom i.lib.z.cap.iy. pag.441. 

Coracr. 
J^A difeíptina que fe ha de guardar 

comiedo en el Refcélorio.tom.i. 
lib.j.cap.zo.&ai. 

La que fe ha de guardar comien­
do con los feglares. ibidecap. zó1. 
pag.T??' 

Veafe la palabra gufto, y la palabra 
gula. 

Comedores. 
dignificados cnelfigno Acephalo. 

tomo a. Ub. 4. par. 1. cap. i í . pa­
gina 2^4. 

Compoíicion. 
Q Van neceflaria fea la exterior. 

tom.i.lib.i.cap.2. pertotum, 
pag.x^. 

Vcafc ia palabra modeftia. 

Confcfsion, 
ES bien que la hagan general, los 

que han de tomar ci habito de la 
religión, tom.i. lib.2. cap.4, pa­
gina 270. 

Admirable exemplo ,dc vn ladrón 
que la hizo publicamente, ibi­
dem. 

En ella fe comunica con la gracia fa-
cramcntal, vna participación de 
laluzdiuma.ibidem,lib.2.cap 8. 
pag.sif. 

J-a frequencia en las confcfsioncs,y 
otras cofas pertenecientes a ellas, 
ibidem. 

Confianza; 
L O s que la tienen en íi mifmos, 

fon fácilmente vencidos de las te 
taciones.tom.2..lit>-.4p3r.i.cap.4 

Es caufa de que fe piérdanlas diligc 
ciasque íe hazcn para alcancarla 
virtud,ibidem.pag 33. 

Hafe de poner en Dios, pero es ne-
ceflario juntamente nueftra dili-
gencia.ibidcm. 

Aborrece Dios grandemente la coa 
fianza propria.ibidem pag.34. 

Veafe todo el capitulo 4 - y í . déla 
primera parte del libro quarto, 
pagina 29» 

Conocimiento 
proprio. 

£5$ el primeroeícaíon , para fubif 
ala perfección Euagelica. tom.2« 

^ lib.4 para.cap.x.pag.i' 
Delproprio conocimiento,fe trata 

largamente en los tres primeros 
ca-
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eapitaVos del i ib. 4 tom, i. pa­
gina 1. 

Goarcicncia.' 
j ^ A mala confciencía.quiía la libcr 

tad a la lengua tom.1 lib.i^cap. 1, 

Pureza de la confciencia, de qoanta 
cñ ima r<:a,y como feaícan^a.ibi-
dem,lib.z.cap.8.pag,3;j, 

Pereza de confcicncia,cs impór t a t e 
para la oracio.tom.z.lib.4. par.3, 
cap^-pagis?. 

Confcjosr 
L o s Eunngelicosjcllaman fendas 

en la Efcriptura.tom. i.lib. i. c .4. 

Gonftancia, 
Q^/e cofa fea , y con <|uc fe diftin-

gue de laperfeuerancia.tom,!-
I ib . 4.par. i.cap.zg. pag 593. 

Que fe requiere para alcaucajia.ibi 
dem pag.39y. 

Confucios. 
LAscaufís porque Dios f a e í e p n -

uar de los confucios y güilos del 
cielo, tom, i.hbz.cap, 13, pagina 
3.8i-

E l confuelo cfpiritual que fe halla 
en la oración ,no ha de fe re l í in 
que nos ha de mouer psra l le­
ga rn os a ella, t om. 2. par j.cap.y. 

Coraron. 
el miembro maspcincipal del 

hombre tom.i.Iib.^par.z.cap.y. 
pag .ó4-

Quiere Dios que fe lo entregue­
mos todo.ibidem pag ^4. 

Como fe deue guardar.ibide par.i. 
cap.34-Pertc'íl1rn5ps'g 4S'1-' 

C o r r e c c i ó n , 
fe recibe de los que no ama­

mos, tom. i . hb. 1. cap ij pagina 
124, 

Que cofa fea, a quien obliga, y co­
mo ha de exercitarfe el precepto 
de la corrección fraterna.tom.a» 
Ub.4-par.2.cap. p.pertotum. 

Coílumbre. 
J^A que en la n iñez fe tom3,dif i -

cultofamcnte fe dexa t o m . j . I ib . 
j . cap.l.pag,?. 

La que es de largos a ñ o s , puede 
tanto como la naturaleza, ibide, 
cap.i pag.ig. 

Excmplo admirable de L¡curgo,pa 
ra probar lo que puede la cofiu-
brc.ibidcm. 

E l acoílumbrarfe a los vicios, haze 
que crezca el deleyte deilos, i b i -
dem pag. 22. 

Los frutos dé la buena coílumbrc 
qualesfcan. ibidcm. cap. 3. pagina 
^4-

Para alcanzarlos, es menefterque a 
los principios fe haga fuerza a las 
malas inclinaciones, ibidem pa­
gina 2á. 

Los moqos fu elen imitar las coftum 
bres de fus Maefíros. ibidem.c.y. 
pag.4(í. 

para habituarfe en las coílumbres 
deiavidamonafl:!ca,es irícneíler 
dexar primero la del figle,ibide 
cap.7.pag.j4. 

L a 
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lüca l idac! de lascoftumbres íoc 
le mudar el orden délas perfo-
nas,ibid,c.i g .pag . ié i . 
Todo lo vence y facilita la d i l i ­
gencia y columbres t o m . i . l i b , 
2tc.i4pag 390 

Cozinero. 
Q V c partes ha detener v la di(^ 

ciplina Tj jha de guardar en fu 
ofaciOjtotn.i.Ub 3 x.z4,pag.77^, 

Cruz. 
B 5 la vida de Chriftianos, 

tom,Uíb.i ,€,4 .pag.33. 
Suramino éntrelos altos es elmas 
aleo, y entre los baxos el mas Ic-
garo,ibid.c,io.pag.i82«; 
C^ueíca tomar la Cruz y fegm'r 
a Chriíto,ibidJib.z.c.j,.pag»i7i5r. 

Cuerpo* 
contrapcíb del alma, tom.*. 

iib ,4 .par .i .crpag.y. 
Es fepukbro viuo de cofasmuer 
tas,i'bi pag 6. 
Losqucleregalan/on cozineros 
de los guÍ'anos,ibidcm pag.8-
Los prouechosi|nacen decon-
fiderar fn vileza, ib id .cz .pag. j j . 

Culpa. 
ES tan grancmal, queen fuco-

parado fe ha de tener por bue 
na fuerte el no fer,com. i , l ib . i .c . 
fPag-39. 
Las culpas frequentadas mcreze 
mayor caftigo, aunq fean leucs,1 
ibic.ií.pag.150. 
Paraconoccllas es necefaría luz 31 
Cielo, y focorro diuino para le • 

IL jé. • 
uantarfe dellas, ib id . l ib . 2. c. %. 
pag. 314, veafe la palabra pec-
cado. 

Culto. 
Qj/ccofa fea,tom.2, lib .4 .par. 

1 c . i í . pag jyg . 

Curioüdad vana. 
JQSimpedimento parala difei* 

plina,tom,I,lib.3.c.2.pag.JI5•. 
Señales para conocerá los qfon 
viciofos en cllajibid. & pag, j i ^ . 

D 

Dan. 
p f g u r a del Demonio,tom.rlib. 

i.c.4.p3g.5f. 

D efeoos, 
o todos fe han de caftigar ni 
todos difimular^om . i , l i b . 1. 

c.iy.pag.123. 
Qaandohandcinquirirfe, i b id . 
pag.ag-
Losquc fe cometen porflaque-
2a,o por ignorancia,ie han de rc -
pichfnderiigeramcnr.c,ibidcm. 

Deformidad. 
J j O s que la tienen notable en el 

cuerpo,©, roftro,nohao defer 
admitidos a las religiones, tom. i . 
lib,i..c.i,pag.229. 
Por tenerla vn hijo de T h i m o -
teo,fue echado de las efcuelas. 
ibidem. 
Mandauafe en la ley vieja, q no 
latuuicflen los mín i f t rosdc lTe 
plo, ibidcm. 

Dcleytcs 
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Deleytes. 
P í h a r f e el hombre ddIos,fin pade­

cer en el principióles impofsiblc 
tomi.lib^i.cap.j pag.atf. 

DeiDonio, 
^ T r a b i e í l á f e en el camino de la 

virtud para armar affccháqas^o-
tno,i . l ib . i . cap. 4. pag.3?. 

Tienta con mayor malicia a los Re -
ligiofos,ibidera. 

Arma el lazo en el camino de la In­
clinación de cada vno, ibid. cap. 
i7-pag^44. 

Conoce las inclinaciones del alma, 
por los a¿los exteriores,ibidem 

E n todo lo bueno procura mezclar 
ponzoña , ibid, lib. 2. cap. %. pa­
gina. 24?. 

Perfigue mas a los que fe le efeapan 
de las manos, y a los que mas le 
rcíiftéjibi. cap.y pag.273.& 174. 

E s comparado al rayo, y porque, 
ibid.pag.27j. 

E n viéndonos cuydadofos del caer-
po,nos perfaade que todo nos ha 
ra daaojibidem.lib. 2. cap. g. pa­
gina. 311. 

Y a que no pueda yencernos/e con­
tenta con dexarnoscanfados,ibi-
dem.cap.ij pag. 404. 

Gobra brío quando vee que le tie­
nen miedojibid.pag, 40^. 

Siente mucho el verle tratado con 
menofpreciOjibid.pag. 4 i i* 

Señala el golpe en vna parte para 
herirenotra,ibidem.cap.i7. pa­
gina. 434. 

Nuncaaconfeja bien fino por facar 

algún mal,ibid. cap.ig, pag,4j8. 
CoitiO procuro impedir vn buen 

propofito de vn monge, l ib . 3. 
cap.19.pag 719.&tom.2. l i b .4 . 
par i.cap. i<5 pag.a48. 

Quando fe auna con la muger , es 
como el fuego, ibidem. cap. 22, 
pag. 322. 

Es comparado al efcorpi6,y porque 
t o m . 1. l i b . 2, cap. \ 6 . pag. 433. 

D e f c o n f i a n o v i c i o . 

*pEntacion de defeonfianqa , quan 
graue fea,y de donde proceda , y 
los remedios que ay contra ella, 
t o m . 1. l i b . 2.cap. i t f .per to tum, 
pag. 413/ 

D e f c ó f i a n g a v i r t u d . ' 
L O s b i c n e s que nacen de ladcfco* 

fianza de íi mifmo,tom. 2. lib. 4 . 
' par. 1. cap. 4. pag. 29, 
Los que la tienen fuelen acometer 

heroyeas emprefías,ibid.pag.3í'. 
E n cjue con í iñe ,y otras muchas co­

las pertenecientes a ella,ibídcm. 
cap. 5.pertotum,pag. 38. 

DcíTcos. 
Estímalos Dios muy mucho,y que 

codiciones ha de tener para agra-
dalle , t o m . 1. l i b . 2. cap. 5. pa­
gina. 314. 

Otras muchas cofas pcrtenccictcs a 
efta materia,fe vea en aquel eap. 

DcíTear. 
J^Efleara Dios impacientemente, 

es el quinto grado del amor de 
DioSjtom^.par . 3. l ib . 4. cap. 3. 

Dcuo* 
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Dcuocíon. 

g S cafa de refagío del aIm3,tom. x. 
,.! Jib.i.cap,ii,pag.578. 
No deaendeímayar ios fiemos de 

Dios, quando fe hallan fin ella, 
ibid.pag.388. 

Es importante para rezar clofíicio 
diuino, ibidem. lib. 3. capít. g. 
Pag-

Qijc cofa rca,ibid. pag. 
Cantar con ella las alabanzas díaínas 

que eífcttos caara^bidcm. 

DcuocioncsJ 
LAsquc fe rezan vocalmente, no 

han de fer muchas,tom. i .üb. 
cap. n.pag. j f j . 

No há de fer vnas mifmas en todos, 
ibid. pag. jyí. 

No le deucn mudar,ni dexar fin 
grauc caufa,ibidem. 

Las de la madre de Dios fon impor-
tantifsimaSjibidem. pag. 3J7, 

Dignidades. 

p O r no acccptallas huyeron al de-
fierco algunos íanftos varones,to 
ftioi.lib.x.capit. g. pagín. 
tomot. l ib . 4, part.i. capitu. 4 . 
pagina. 84. 

Cotnofeha de mortificar el apeti­
to delías,ibid. pag, gy. 

Dios. 
XIcnc infinita fofficícncia en fi 

mifmo.tom. 1. lib. 1. vap. 3. pav 
gina.2}. 

Quien le tiene en fa compañía, to­
das las coías tiene,ibidera. pa­
ginas?. 

y quien le tiene por maeílro es di-
chofifsimOjibidem. capit. 6¥ pa­
gina yo. 

Qmcre coger donde no ha fembra-
do,ibid. cap. 8. pag. ^7. 

Quifo fer guia de fu pueblo quan-
do le faco de HgyptOjiUd, cap, 9. 
pag. 74. 

Lleua los corazones adon de quiere, 
ibid. cap. 17. pag.i48. 

Pafoen fo Igicíia lantos excraordí-
nadosy porque,ibidcm,cap.i9. 
pag. xá?. 

Es condición fuya acomoáarfe con 
nacñraflaqueza/bidem.cap.zo. 

Los que guílan del .aunque alguna 
v « r« dcícc) den, al fin íc buclue 
aeljioídem.lib. 2. capit, 1. pa­
gina x. 5, 

No puede aucr en el mudanza ni 
contrariedad, ibidem, capit. 16» 
Pa&4^-

En el foío ay recogido mas conluclo 
y regalo que en todas lascriatu^ 
ras juntas,ibidem, cap. i?, pa­
gina 468. 

No accepta offrenda ,fino que fea 
limpia y pura, ibid. cap. 21. pa­
gina 49 o. 

Quiere que todos feamos fanCos, 
ibid.lib. ^cap.j.pag.fzg. 

Tiene fidelidad, jufticia,y proaí-
dencia con fus criaturas, ibidem 
cap 8-pag- tis* 

El mayor mal que puede hazer a 
vna criatura es apartarla de fijto-
mo.z par.i. l ib . 4. cap. 1. pag- 4» 

Solo 
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Solo clpncde comprehenáerfea fi 

ffiífmo, ibidem , capitu. j . pa­
gina. 24. 

Todas las acciones fe dcucn atr i -
s bu i r a e l , pero en particular las 

mcntonas,ibicl,pag.2 7. 
Nunca permite males fino para fa-

car bienes jfbidem. capic. 5. pa­
gina. A-i-

Quererle ver con lu?, natural, es 
ocafion de que Ic perdamos dé 
viña , ibidem capitu. 10. pagi' 
nar §8-

Porque apareció a Moyfen en la 
car^aabid.cap. i2,pag. 116. 

Contra íu voluntad Te haze todo lo 
que es pcccado,ibid, pag. 117. 

Sin fu concurfo, ninguna criatura 
puede excrcitar alguna acción, 
i b id . cap. 27. pag, 350. 

para hablar con cl,ouicrcque no fe 
vfede muchas palabras,ibid. par. 
2.cap. 11. pag.200. 

En que fe conocerán fus atributos, 
ib id , par. 3. cap. 2. pag. 147* 

E l q « c quiere hallarle ha de hazer 
tres cofas,ibidem,capit. 3. pa­
gina,!) o. . 

Dífcipl ína* 

QiVecofa fea, los f rutos y cxcel-
lencías dcl!a,leafe todo el ca­

pi tulo del tercero l ibro , pag i ­
na 499. 

Las cofas que fon impedimento pa­
ra alcan^a]Ia,todo el capitulo fe-
gundo del mifmo libro , pagi­
na fOJ. 

Las cofas que difponcn para lá difei-

p l ina , ibidciTí, cap. 3. por todo 
pag inado . 

Difcordía, 
Q Va oto aborrece Dios a los que 

fon caufa ae]la,y los dañes que 
h2zen,totn. z . i i b . 4.par.2..eap.y. 
pag. 47. 

Difcrccion, 

J)Equanta importancia fea en to­
das lascofasjtom.i.iíb.i.cap.ao, 

pag. i78. 
Como fe a!can^3,fbid. pag. 179, 
Es neceiíaria para acertar el medio 

en las afpcrczas,ibid. lib.2. cap. j . 
pag. 278. 

Laque fe ha de tener en el excrci-
cio de la mortificación ,toin. z. 
part. 1. l ib , 4. cap. 17 pag. 161, 
por todo clcapitulo. 

Veafc la palabra prudencia \ 

Dofínníi. 

£ 8 llamada leche en la fagrada ef-
criptura , t o m . i . l ib . 1. cap. 5, pa­
gina 4 ^ 

Para enfeñarla e$ neceílaría incul­
pable vida,ibid pag. 4.6. 

Tanto es mas prouechofa, quanto 
mas defeiende a lo paíticular.ibi-
dem,cap.¿sp3g,47, 

Hafe de aplicar/cgun los fubjetosa 
quien fe enfeñan. ibidem,cap.7. 

Hafe de acreditar con él boen exe-
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pío como lo haziafan Pablo^bid. 
eap. u pag 91. 

Dormitorio. 
[^A difciplina que feha de guardar 

cneljtom.i. lib. 3. cap. 19. pa­
gina* 70^. 

E. 

Educación, 
Q Vanto importe la délos mo^os, 

y quan zeladaha fido de todas 
las nacioncSjleafe todo el primer 
capitulo del uhb.pag.i. 

EfFcílos, 
J^H los effetlosde la contcplacíon, 

fe trata , tom .2. par. 3. cap. 10; 
pag. ziS^pertotum caput. 

Enemigos. 
Y^Eafe la palabra amor de cne-
^ migos. 

Enfermedades. 
^ L g u n o j las maman con la leche, 

tom.i.lib. i.cap. j.pag. 4 4 . 
Como las curauan los Babilonios, 

ibid. cap.zi.pag. 191. 
De otrá manera íe han de curar las 

que nacen de culpa nueftra, que 
lasque procede de foloquererlas 
Dios.ibid. lib. z. cap.ij pag. 38 o* 

Para curarlas el mejor remedio es 
appUcarcofas contrarias,tom. z. 
lib. 4 par. 1. cap.6 pag. 49, 

Las corporales no fe han de temer 
fino en quanto quiere Dios que 
lastcmamoSjibidcmjcap. 13. pa-

. gina.u4> 

Enfermería y en­
fermos. 

YJK difciplina que fe ha de guardar 
_ cnclviíitara los enfermos en la 

cnfcrmcria^oma.lib^.cap. zz, 
Pag-7f4. . 

En el que efta en fermo enuiften ju­
tas todas las necefsidades, ibid. 
cap. Í Í . pag. 74?. 

La difciplina que ha de guardar los 
enfermos en fus enfermedades, 
ibid. pag. 749. 

Como fe han de auerlos enfermos 
en rezar el officio diuino,ibid. 
<ap,n.pag.6z7, 

A los enfermizos no fe les ha de dar 
el habito, tom. J . hb. %. capit. i» 
pag.z27. 

Enfermero. 
QVanbuen^ fuerte fea la del que 

tiene cfte officio, tom.xhb. 3. 
cap zi.pag. 742. 

Las partes que hade lcncr,ibidem. 
Pag 744 . 

Deueconüderara Chrifto en cada 
vnode los enfermos,ibidem pa­
gina. 7 40, 

No merecen menos que los mi irnos 
enfermos, firuiendolos con cha-
ridad,ibid»pag. 749. 

Entendimiento. 
QVales fcanfus afFe£tos deforde-

nados,y como fe han de mor-
jificar,lib. 4. tom. 2. par. 1. cap. 
10. pag. 88-

Del nueítro a Dios ay infinita dí-
íl:ancia}ibid.pag, 

Entre-
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E n t r e t e n i m i e n t o s ; 

L A modeftia que fe ha de guardar 
en dios. tom. 2. par. 1. hb. 4.ca-

pit.3t.todo elcap.pag.474-
Veafc la palabra,Recrcacion. 

E f c a n d a l o . ' 

r\ Ve cofa fea, y quan graac peca-
^ ^ d o , y quantas maneras ay de cf-

candolo, tom.a.par.t.cap.tf.todo 
elcap.pag.jx. 

Noay efcandalo para los aprouecha 
dos en la virtud,qae folo los nue 
uos fon los que íc ercandalízan. 
tom iiib.i.cap.u.pag 5 4. 

Otras muchas cofas acerca deíla ma 
teria fe hallaranábidcm.capit.xj. 
iodo el cap.pag.ni. 

Vcafe la palabi a,ExcmpIo. 

Efcorpion^ 
(^Omparafe ael,el demonio,ypor 

\ que. tom. 1. lib, i . capit. i¿ . pa­
gina 433. 

Su cola es (ymbolo de la lengua del 
lifonjcro. tom.i.par.z.capit.j.pa-
gina 4y. 

E f c r u p u l o s , 
E la materia de los efcrapulos , y 
efcrupalofos/c trata largamen­

te, tom. 1, lib a, capit is y ip.co-
mier^a a tratarfe deíla, pagina 
447-

Enlosmifmos capítulos,fe trata de 
los remedios para curar cíla ten­
tación^ otras cofas notables. 

Regularmente habládf^menos mal 
es fer cfcrupalofo que rckxado. 
tom.i.'lib.i.capa^.pag.iy;. 

Efperang5* ' 

J^A de las cofas deíla vida, no pue­
de fer firme, tom.1. hb.i. cap.3. 

pag 31. 
Es pafsion déla potencia irafciblc, 

quales fu obiedo,y como fe ha 
de mortificar, tom.z.par.i.capit, 
13 pagii8.haña lapag-r^. 

Que cofa fea ,en quanto es virtud 
ThcoIogal,yotr3s cofas queper-
tenecen aella.tom.i.par 3.cap.i, 
defde la pagina isj.hafta la 138. 

Ninguna cofa ay mas encomenda­
da en la fagrada efcriptura,quc la 
mifericordia, para alentar la ef-
pcran^a.tom.i.lib.a. cap. iá. pa­
gina 417. 

E f p í r í t u . 
Q V í t o Dios a Moyfcs del que Ic 

auia dado > para darle a los co-
admtorcsqueíe auia pedido, to­
mo t,lib.i.cap.8.pag.6(í. 

El que tsnian las ruedas q vio Eze-
chicl,fc declara, torna, lib.?. cap, 
2.pag 239. 

£n todas las ocafiones fe ha de mi ­
rar fi es de Dios,o no.ibidem,pa-
ginaz4i . 

El que es de Dios,nocftorua el apro 
uechamicnto prefente. ibidem, 
pag.i4o. 

Deuefe examinar el q mu cu e ales 
que viene a pedir el habito déla 
Rcligion.ibidem,cap,j.pag.249. 

No fcpuedehazercoefpiritu Jeque 
fe ignora dequefirue alcfpiritu 
tom>í.lib.3.cap,i4.p3g.^7. 

E u a : 

El myfterio de la fentecia que fe dio 
contra 
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contra ella, fe declara efpuitual-
mcnte.tom.i.lib.i cap.2. pag.tó, 

E u c h a r i f t í a . 
£Nfortalezc y purifica las almas. 

tom.iiib.j.cap g pag'Sí?» 
El aparejo que fe requiere para reci 

uiilc,y otras coías defíe facrame-
to. ¡bide,haña el fin del capitulo. 

Por medio déla Euchariília,nos ha-
zemosconcorporcosy confangui 
neos de Chriñ'o.toin.a.par.ZjCa-
pit.z. pagiá . 

El fin para que fe inftitnyo eñe fa-
cramento.ibidem^ag ip. 

Vcafc ia palabra,Mifla. 

Exaaién de cófeíencía, 
J3 L q fe ha dehazer para la confef-

fion.tom i.lib.z.cap.S.pagr 31Í. 

El délos defeñosquotidianos^ayuda 
mucho para la pureza de la con-
fciencia,ibídem,pag.5i8. & lib.3. 
cap^.pag.7i7.4 

Exemplo. 
33El qncdeucn darlos maeflrosa 

a los difcipulos,y otras cofas per 
tcneci.entcs al buen exemplo. 

Veafe el tomo x. Ub. x. capit. n.& 12. 
Pag-89' 

Del que deucn dar los Relígiofos 
profeífos a los nouicíos ̂ ibidem, 
cap.15.todo elcapitaío,pag.ui. 

De los malos exeplos,{e trata i bidé. 
Vcafé tábien la palabra, Efcandalo. 

E j e r c i c i o s , 

|^Osqqe hadeauer cnelnomcia' 
- do,tohj.j hb.z. dcldc el capit. 7» 

pag'tfjg.haftíi el cap.13, 
Los del officio D i u i n o , y de las de-

mas vircudcs,fehallaran dedefe 
trata de cada vna delías. 

No fe há de deKar,aur>q caufer, fafti-
dio,ibid.c3p. 14.pag.357, 

Ni por temor de las tentaciones que 
fuelcn oíFrccerfc en ellos,ibidem 
cap.17.pag.440. 

Los de la contemplación exceden t 
los demás en la vida monaftica, 
ibidem,lib.3 cap 4.pag J33. 

Experiencia. 
L O s que la tienen diayen de los pe­

ligro storn.i.lib.z.cap ,1 pag-^^?' 
La que fe requiere en los macftros, 

tom 1 lib.a.cap.íi.todocl capit. 
pag.i^o. 

Por falta delia fon los mo^os precipi 
tados,ibidciT¡. 

Es ncccíTaria para ferbuen medico 
e(piritual,ibidcm,pag.i9i. 

Es madre delaefperan^ajibidem, 
pag.i?4. 

F . 

Faltas. 
Y Ñas fonperfonales,y otras que 

dizenorden ala comunidad,to 
moi.lib.z cap,6.pag.294. 

De que manera fe han de reprehen­
der las vnas, y las otras, ibidem, 
pag.zj>j.. 

Las cometidas por flaqueza , o por 
ignorancia, fon menos pernicio-
fasjibiden^cap.s pag-313. 

Veafe Ja palabra, Caftigo,y la pala­
bra jZelo. 

Pe 
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Fe. 
V IrtadTheoIogal^que cofa fea,to-

mo i.par.j.cap.i.pag.ijo. 
En que conííñc fa exercicio, y otras 

algunas cofas deña virtud, ibido, 
baílala pagina 133. 

F i e l e s , 
c O n comparados a los farmietos en 

la fagrada Efcrípcura,totn.i.lib. 
i.cap.iz pag.no. 

Quales deuen 1er vnos con otros. 
Vea fe la palabra,Charidad, y la pa-

labra,Chriftianos. 

Ficftas. 
LAs délos Cantos celébra la Iglefia, 

para mouernos a fu imitación, 
tom i.lib.z.cap.io pagjj?. 

En ellas deaen andar mas copueílos 
losRelígioíbs^bidemjUb.j.cap.j. 
pagyi4 . 

F i n , 

mas cxcellente de todos,es el de 
la vida contcmplatiaa, tomo.i. 

Iib.3.cap.4.pag.f3t. 
Para alcanzar el vkimo,fon tres co­

fas ncccírarias,tom.2.Iib.4, par.3. 
pag.r?. 

El que fe ha detener en la oración, 
qual hadcfer,ibiderajpar.3.Iib.4. 
cap.y.pag.ijy. 

El vltimo fin,deue fer amado fin taf-
fa,tom.i.lib,4.par.i cu.pag.m. 

Fornicación. 
QOn'tra el efpirita della,pidcfo-

corro la Iglefia, por fer tan po-
defofefateatacÍQn ,tom.í.lib.2. 

capit. 17. pagina. 431. 
Los rcmedioscontra elb,y otras co­

fas pertenecientes ala tentación 
deñe vicio,ibidcm,deíde la pagi­
na 43i.hafta 441. 

Veafeia palabra,Caftidad,y la pala­
bra 9 Luxuria, y la palabra,Ma-
geres. 

Fortaleza. 
Q V e cofa fea,en que confiftc, y fus 

escellenciasy parte5,tcm.i.lib. 
4. cap. 2^. pag. 372.todo el capi­
tulo. 

Fru&o, 
déla palma, es entre todos el 

mastardiojtomi lib.i.cap^.pa 
gina34. 

El de la viñajen todo tiempo es pro 
uecbofo.ibidcmjcap.r-.pag.iio. 

Fugado huy da. 
vna délas pafsionesdel alma,^ 
reíi de en la potencia concupiíci 

ble, tom. a. Ub. 4. cap. 11. pagi-
na 190. 

G . 

G a l l o . 

íymbolo,cn la fagrada Efcríptu-
ra , de los Maefirosy Predica­

dores ,tom. 1. lib. 1, cap. 10. pa­
gina 88. 

ATguye a los perczofos}ibide,lib. 3, 
cap . í .pagni . 

Gaufrcdo,' 
Rcligiofo de fan Bernardo,lo que 

z hizo 
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l iúopor nofer Obifpo,notable 
excmplo. tom.2.Iib.4.par. u ca-
pit.^.pag.84. 

G l o r i a . 
S Ymbolo dellá fue el throno de Sa-

/ lomon. tom.i.!ib.i.capit. 12.pa­
gina iot. 

G r e g o r i o N a z i a n -
zeno. 

PRonoftico lo que auia defer l u -
liano apoítata, por las fcñales 

del roftro.toro.i,Iib. 2. cap.i,pa­
gina ZJ2. 

G o u í c r n o ; 
Js[ O le ba de renfar el que tiene 

partes, tom. x. lib i.capit.g pa 
gina.tfj. 

Veafela palabra, Honra ,y la pala-
bra,Dignidades,y la palabra,Am 
bicion,' 

k . . . -
G r a c i a ; 

j ^ A s podcrofa es que la naturaleza 
tom 1. tib í. cap. 3. pag. 2 4. 

Otros algunos effedos luyos,y quá-
to puede íi fe junta con la buena 
coftumbre.ibidcm» 

Mayor es la fuerza de la gracia,quc 
la flaqueza del hombre.lib.i. ca-
pit.iá.pag,47i. 

No la niega Dios a quien fe la pi­
de con humildad.ibidem,pagi­
na 422. 

G r e g o r i o . 
^ \ n Gregorio eníeñaua a cantar a 

los niñoSjficndo fontiíicc.lib.ij 
cap.8.pag,67. 

G u i a . 

que loba de fcr,que qualídades 
ha detener, tom.i lib.i. cap.9. 

pag,73.baílala pagina 79' 
Dios lo fue de fu pueblo,quando 

le fáco de Egypto. ibidem, pagi­
na 74. 

Vcafelapalabra,Maefl:ros. 

G u l a , y g u f t o ; 

Jyj[Vcha$ colas pertenecientes alo 
vno ,y alo o tro, fe ha liaran, 

tom.2. lib .4. par.i cap.iá. todo 
el cap. pag. 249. 

Y tambie íc trata della.tom.i.l'b^j. 
cap.zo.y 21, defdela pagina 725. 
h a ñ a 7 4 o . 

H a b i t o , 

J í L que traen los Frayles menores, 
. la forma y calidades que ha de 

ten er. tom. 1, lib.3. capic.zj'.pagí-
na784-

Han de guardar limpieza entraellc, 
ibid.lib.2.cap,i o.pag.34<í. 

H a b l a r . 

J^A d fciplína que fe ha de guardar 
en el hablar. Vcafe la palabra. 

Lengua, y la palabra, Murmu -
ración. 

H c l i S a c e r d o t e ; 
pVecalligado por la floxcdadcoii 

que caftjgo a fus hijo», toña. X. 
lib.x,cap.6.pag.4^^ 

Hcr-



*ALVHAeBETICJ . 
Hercules. 

| 3 L camino que 1c fue mofirado, 
fue fytnbolo del de la virtud to 

mo i.lib.i cap.4.pag JJ. 

Hcrmofura, 
'pOdas las cofas hermofas tienen 

dífficukad.tom. i . lib.x. cap. 4, 
pag.jj. 

Hijos•, 
^ L hijo mal enfeñado, es cfclauo. 

tom.ijib.icap.^.pag^s. 
Muchas cofas pertenecientes a fu 

educación , fe hallaran, tomo 1, 
defde el cap.j.haña el. 7. ^ei pri * 
mero libro. 

A l hijo prodigo ,que fne loque le 
hizo boluer a cafa de ía padre, 
jbidem,lib.2.cap.i,pag.2j3. 

Hombre* 
J^S leconnatural la maldad defpucs 

del pecado, tom. i ' , liba, cap.z. 
p^g 16". 

Es de fg naturaleza animal fociablc. 
ibidem,cap ^pag.zg. 

junando es mo^o, es muy variable. 
ibidem,<;ap,4.pag.38. 

Bs amigo de fu q uietudy defeanfo. 
ibidem cap.g.pag-éo. 

platón le llama animal monñi uofo, 
• tom. z.lib.4.c3p.i pag.j. 

Es tierra y ccuiza.ibidcm.cap.i. pa­
gina JJ. 

Tiene neccfsidad délas cofa? mas 
baKas que Diosproduxo.ibidem, 

' ; cap.5 pag.58. 
En cada vnc de ios Chriílianos, ay 

dos hombrcs.ibidcm. cap.g.pa* 
gina.í^. 

Otras muchas cofas pertenecientes 
a fu conocimiento, fe hallaran, 
tom.a, defde el capitulo primero 
baña el quarto. 

Honcílidad. 
| 3 V c cofa fea. tom.i.Ub. 4«par,i. 
^"^cap .15».pag. 410. 

Honra. 
£ S lo muy grande el fereñropajo 

en la cafa de Dios.tom. 1 lib.x. 
cap.i.pag.azi, y en el cap.4 pa­
gina ^6<^. 

Entre los mundanos confiftc en lo 
que no cíla en mano del hom­
bre, ibidem.cap.14.pag.j9s. 

Dcxat la religión , por yrla abuf-
car al mundo,gran dcíadno.ibi-
dem,iib.i.cap.i7.pag.44í' 

La verdadera honra c n q u c c ó f i í l c , 
y que cofa fea.tom.2.1ib.4. par.*, 
cap 9 .pag77í 

Como fe ha de mortificar el ape­
tito defordenado dclla. ibidem, 
cap.9.pag.8o. 

y cafe la palabra, Dignidades, 

Hormigas. 
jgNfeñan la prudencia a los hom­

bres, tom. 2,lib.4.par.i.cap.23. 
PaS-334. 

Hortelano. 
el primer officio que vuo en 
el mundo, tom.i.hb. j cap. 24.-

H l 3 E l 
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E i Religioío que tiene e í k offkío, 
. que partes ha ae fcner,y la difci-

plina que ha de guardar, ibickm, 
Pag-777. 

Hofp í calidad, y 
hofpedero, 

rs Van agradable es, a Dios la nofpi 
tal ida d , y quanto fe preciaron 

deilalosfancoEntom,!. l i b . j , cap. 
a4.pas.770-

E l ofíieio de receñir h a e í p e d e s , es 
de mucho merecimiento.ihide. 

Las parces que ha de tener el que 
haze cíle officio.jy ía difciplina 

, que h^de guardar en ci. ibidem, 
PaS-77i-

Humildad, 
^ Vele fer es ufa de rebufar los ofla­

cios y dignidades, tom. 1. lib.i. 
cap.g pag.^z. 

Sin diferecionjf $ dañoía.ibidem,ca-
pic.10.pag.i79, 

Quatrogrados déla humildaddif-
creta. tom. 2, lib. 4,par.i.cap.z. 
pagn 

^IgnnasconGderacioncspara alean" 
^aUa.ibidem,cap. i.pag.í. 

Que cofa fea humildad, ibidem, 
cap. 2. pagina 14. & cap.24,pa­
gina 338. 

>Jo es vir tud del entendimiento, 
fino de la voluntad, ibide. cap. j . 
pag.4j. 

£n que conüítc ,qnalcs fon fus cx-
celiencias, con que medios fe al­
canza , y como fe excrcita, ibi­
dem ,capjt,X4.tcdo el capitulo, 

Humilde . 
£«,L que lo cs,deqe rendirfe a la yo* 

ía'fitaá del prelado , aun en co­
fas de honra, tom. t l ib. 1 cap. 3. 
pag, í4 . 

Para llegar a ferio, es buen medio 
rendirfe ais voluntadsgena. ibi-
dcm,lib.2.cap.zi.pag 489. 

Ia£lancia. 
QVan grande vicio fea,y como ha 

í e rcmediarfe.tom.a.lib, 4-
c3p.31.pag.4t8. 

Icaro. 
gYmboío délos prcfiimptuofos y 

con fiado s. tom. 2. lib, 4. pa r. 1 'ca-
pit.^.p3g.3o. 

Iglcíia, 
pOrque es llamada viña en la fa-

gradaeferiptura. tom, 1. lib .i . ca-
pic.n.pag.uo. 

Vcafe la palabra,TempIo. 

Ignorancia. 
QVedo en naeílro entendimien­

to por eípecado.tom.x Iib.i. ca 
pit.i.pag.ií. 

En ias cofas obligatorias no efeu-
fa pecado.tomo 1. lib.a.capit.io. 
pag, 341. & lib. 3, cap. j . pagina 

: f44. 
Laque tiene el hombre de G mifmo 

es caufa de grandes males, tom.2. 
lib 4.cap.i.p3g,2. 

' El 
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B l qac fe conoce a fi mifmOjdefpeña 

ala ignorancia.pag.j. 

Iguales. 
Q O m o f e h a dcaacr e! hombrecS 

ellos .y quien lo fon. tom.i . l ib. j , 
cap.j.pag.jzy. 

Imagen r 
L i \ de Chrifto fe ha de efífiderar en 

el p róx imo , parafaberlc antar. 
tom.z.l ib. 4.par.j.cap.io.todo ei 
capitulo. 

Como fe han de difponer las imagí-
nes,en el adorno del altar, tora.r. 
Iib.j.cap.3t4.pag. ̂  40. 

Inuidía. 
| s j O ha de moacr a la imitación de 

los otros.tom.iilib. j.capie.j.pa-
glna>z8. 

Para atajaría , es buen medio to ­
mar las cofas del próximo por 
proprias. tomos, par.i.capit. 11. 
pagina. 103. 

Imitación. 
"YĴ . imitación de los Tantos, es me­

dio importantiísimo para llegar 
a la pcrícccio. tom.t;lib.4.par.i. 
cap 33 pag,44z. 

Lo que íe ha de hazer para no er­
rar en ella, ibidem , todo el capi­
tulo. 

I m p e r f e c c i o n e s . 

p Ve particular pfouidcda de Dios, 
que todas las criaturas las ta-* 

uielíen.tom. 2. lib. 4. par. 1. ca* 
pir.w.pag.uí. 

Inclinación. 
YJk mala inclinación, es principio 

de todos los d a ñ o s , y el mayor 
enemigo del hobre. toma, l i b . i . 
cap.z.pag.i?.. 

Es vencida de la buena coí lumbrc. 
ibidem 5pag.i g. 

Inferiores. 
QVales fon infenores,y como nos 

aaemos de aacr con ellos, td-
moí i l ib . j . cap . j . pag .p j . 

Infidelidad. 
£ S tentación de ignorantes, y de 

bachilleres, tom.i.lib.z. cap. i ; , 
pag.401. 

De donde nace cfta tentación , y f OÍ 
remedios que ay contra ella, i b i -
dem,pag.4o|.& 404, 

I n f i e l e s , 

J- jAn defer amados con amor de 
charidad,pero no tato como ios 

Chriftianos, tora. t . l ib . 4. par.2. 
cap,i.pag.2.& 4. 

I n g r a t i t u d . 

\_p% daños que haze , y otras cofas 
pertenecietes a ella,tom. z.íib, 4. 
par.i.cap.27. pag . j á : . Veafeto. 
do el capitulo. 

Ingenio. 
J-J Ay en nueñros ingenios vnasco 

mofcmiilas délas virtudes.to­
mo i.libt.cap.i p a g . i í . 

Vnos hay que quieren fer conuen-
t cidos, otros rogados, otros com-
p clli dos. ibidem 5cap. 7 -pag.y 8 f 

•SU 4 i n -
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Intercíre. 

pOríntcreíFe fuele Dios traer al­
gunos a la Keligion.tom.i.íib.í» 

ira. 
J^E donde procede,y para que dio 

la naturaleza eña pa&ion. ro-
1 moz. lib. 4 parte z. cap. n. pa­

gina IOI. 
tos cffeiftosdeUa, y como fe ha de 

mortificar.ibid cap.13.pag.1x7. 

luyzios temerarios. 
J JA regla que fe ha de guardar accr 

ca dellos,fegun fentencia defan 
Bernardo.tom.z.lib. 4. par.i.cap, 
xo.pag.jií. 

Decíarafe quales lo fon , y como fe 
han de cuitar ibidem,par.z.cap,3. 
pag.2 4.haíla la pag. 31. 

Caftigalos Dios con dtxarnoscacr 
en las faltas que juzgamos de Ips 
otros, ibidem , pag.30. & tom. z.. 
lib.4.par.i.cap.io.pag.9í, 

luramencos, 
Q Vando es licito jarar,y quecon-

diciones fe requieren para ier 
licito el juramento.tom.z. Ub. 4 . 
cap,ji.pag.433. 

lufticía. 
O fe contenta, fi es perfefí:a,coa 
cíloruac eLma^fino que procu­

ra el aproucchamicnto en ei bien. 
tom.i.Ubi cap i7-pag.i4jv 

Que cofa fea ,y algunas excellen-
cias fayas. tom. Ub. 4. cap. 2 

La que fe dcue guardar con los Tupe 
riorcs,con los yguales, y con los 
inferiores ibidcm.papv;íf9. 

Donde ella fa!ta,no pac^e reynar el 
c^iritudelSenor.ibiderajpar.z., 
cap.y.pag.So. 

luftos. 
QAen fíete ve^es al dia,.y otras tan­

tas íe leuátan.tom.i.Íib. 2,cap, %, 
pag.314.. 

Kyries. 
Q y c es lo que fignifican en la Mif-

fa. tom.i.lib.3.cap.i7. pag.ógí. 

Lacedcnjoníos. 
'pVaieron graucuydado en la eda 

cacion de fus hijos, tom. 1. lib. w 
cap.í,pag.4. 

Caftigauan a los padres, por las cul­
pas délos hijos.ibidem,cap. 
pag. 49^ 

LechcJ 
LAdo£l;nna £aágelica,csll2mada 

leche en la lagrada eícriptura. 
tom.i.lib,Lcap.6.pag.44. 

Comunicanfe con ella las buenas, o 
malas coftambres ibidem. 

Leíl ion de libros/ 
Q V e fe ha de guardar en ella para 

q fea de prouecho. tom.i. Ub.z. 
cap.11.pag.3j2. 

Es 
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Es r a z ó n ^ l e k a y a ' m i e n t r a s come 

los relig!ofos,y porque,lib,3,'car 
r ' it.íi. ^3.-751. .y , ' 

La Ucíoñ es pár tede lá orac!on,y de 
• — qae ! t fircié i y los 'docúVnéntos 

queen ella fe.han de guardarlo-
mo. 2-part. 3, cap $ pag-200» 

I;ISJ , Ley,- ; !M ;^ 
J^As leyes fon niitertas^o auíehdo 

qáicil las declare ^tom, í. Ub; 1. 
cap. r. png. g . r ; 

L a mala-in cíiítacion fe llama 1 cy del 
peccádo , ibid. cap. 2. pag. i á . 

T o m ir fuiugo deídela tierna edad 
es muy buenOjibid-cap.j.pag.a?. 

La de Dios alibia la carga a quien la 
trae de buena gana acuefUs,ibid. 
lib.z.cap. 14. pag .39ü 

Menos difñcukadcs ay en cumplir 
con la de Dios qoe con las del 
mundo3ibid.pag. 35)3. 

Lengua, 
J^Os grades daños que haze al que 

nolafabedomar,tom .2 .1ib. 4. 
cap.30. pag.4i6.ica(ctodoelc3p. 
y el l igüientebaílala pag. 434. 

Los defordenes dé la lengua en re-
fpetto del p róx imo fe reducen a 
í i e t c , tratafc del los largamente, 
tom.z. part. 2. capi. 4. pagi. jz. 
halla la pag.jz. 

Liberalidad. 
J^El lay de la Beneficencia fe trata 

en el com. z. part. 2. cap, u . pa­
gina 97. 

Libros, 
Qualcsfonbuenospara claprouc-

chamiento délos nonlcios^om. 
1. hb. z. cap. u- pa&éf2* 

L i i i i p f c e r o . - - : : 

£ ^ quien feba de encomendar eñe 
officio en la fCeligion^qqp partes 
hade tener y la díCdplinaguc ha 
desguardar jt'pra. 1. Ub. 3. capa 4. 
PáS 774- ' 

Limpieza, 
^ A n la de procurar los religiofos 

modcradamentCjtom. 1. l ib . %. 
cap,io.pag. 34<í. 

Requiérele en el ornato del,altar, 
i b id , l i b . 3.cap. 13. pag. 637. 

Linagc. 
J^A limpieza del linagc fe requie­

re en los que han de recebir el 
habi to, y porque, tom. 1. l i b . 
cap. 1. pag. 224. 

Lifonja^y lifonjcros, 
L O s d a ñ o s q n c h a z e l a lifonja,y las 

propriedades de los íiíonjeros,y 
otras cofas de eüa matcria,tom.2, 
part. 2. cap. yí pag, 43. 

L u z . 

y J'\ luz no admite mezcla de t inic-
blas,tom. t, cap. 5>.pag. 71. 

Luz del mundo iba los raaeílios, 
ibid. pag. 70.. 

Luz extraordinaria es neceíTaria pa­
ra conocer las falcas ordinarias, 
ib id . l ib . 2. cap. 8 p á g - j 14. 

l i l i $ Mac-
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Macftros. 
I^A nccefsidad que ay de maeflros 

para la educación de ios mogos, 
toro. i . l ib . i . cap. 4- pag- todo 
el capiculo. 

Son adalides para dcfctibrir las a fle­
cha nCas del enemigo, ibíd» pa­
gina 37» 

Son padres deí buen ferjibidctiijCa-
piculo. j . pag. 40. 

Son como amas efpiriíuales.ibidem 
pag. 4.3. 

Son guias para enfeñar el camino 
por donde fe llega a Dios, i b i d . 
c a p . í . p a g . 4 7 . 

A ellos fe atribuye la falta de fus d i -
fcipulos,ibidcm,pag. 48-

E$ grande dicha tener buen macflro 
y por c í í b algunos varones do-
¿tos los bafcaron con mucho cay-
dado,ibid. pag. j-o-

E l officio de ios maeftros es de gra­
de traba j o , y muy difíicultoío, 
ibid.cap y . p a g . j j . 

Padcccrv dos trabajos con losdifci-
puios mal en leñados jibidem. pa­
g i n a ^ . 

Los que tienen talento para el ma-
giftcrio,no deacn rcufarlo, i b i -
demscap, g.pag. 60, todoeIca­
pí tulo. 

Las partes que han de concurrir en 
ellosábid. capit. <?, pag. 7o. to­
do elcapítulo. 

Han de fcr,ral,¡az,ciudad,antorcha, 
padres,paftoreSjAngeles^ guias, 
ib idem. 

L a feicncia y bondad que han de 

„ tener, ibidem. cap. 10. pag, 7 
todo el cap. 

Han de enfeñar la v i r tud principal­
mente con el buen excmplo,ibi­
dem cap. 11 pag. 89. todo el ca­
pitulo,}' el figuiente. 

Del zelo que han de tener, y de la 
diferecion co que le han de t em­
plar, ibid. cap.ij. pag. m . todo 
elcap.y elfiguicntc. 

De la prudencia que han de tener 
ibid.capit.v?. pag i . i 4 i . t odoe! 
cap. y los dos figuientcs. 

Han de conocer las inclinaciones de 
fus nouicios, ib id . pag. 147-

E l modo que han de tener en arno-
n e ñ a r l o s , ibidem. cap. 18. P3Si-
nai jy. todo el capitulo. 

Algunos documentos q ha de guar­
dar en las amoneftaciones co * 
muncs /bid .cap . ic / .pag. 16Ó. 

Las partes que han de tener para 
ferprudcnces,ibid. cap. zo. pag. 
17 todaei capitulo. 

La edad y experiencia que han de 
tcner,ibidem ,cap. x\. pag, i g í . 
todo el capitulo. 

Algunas y ezes deuen fofpechar mal 
para preaenir los daño$,ibidcm. 
cap.20. pag. 18). 

La madurcC3,graucdad,y circufpe-
ccion,con que han de tratar con 
fus d'.fcípuloSjibid. cap. zz. pag. 
j j j . t o d o el cap. 

E l amory cari dad que han detener 
con fus nouicios,ibi<n cap^.pa-
gina to3.t0doelcapit.ulo. 

Forc l aprouechamicnto de fus d i -
fcipulos no deuen oluidarfe de ü 
mifmos , ib id . cap.24.pag.aia. 
todo elcapítulo. 

Deuen 
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Jieuen ganar la volor.tsd M fus no- • 

aíciosítcra.i.lib.2.cap,n.pag 
I lnndefcr Manejantes a lagaíl in?, 

3 imitación de Cbdf la , ibidcni, 
cap. 7.pr.g.i9<?. 

Todo el l ibro fegundo dcípriJr)Ci• 
tomo cña Heno de doSrina pnra 
losmacfcros. 

Como han de ocaminarcl efpintp 
de los que vienen a pidir el hfibí-
to j i b i d . csp. i , & &: p ás ide 
lapag .z34. hafla z í i . 

L o que han de haier con los que 
vienen a pedir el habito, mien­
tras eílan en el nomeiado en ha. 
bito feglar,ibidem ,cap. 4. pag. 
161: todo el capitulo. 

Como losbá de preparar para recc-
bir el habico,ihid, pag.a 71, 

QU.C Ies b á de eníeñartluego en re­
cibiendo el habito, ibide. cap. $. 
pag.ays. todo el capitulo. 

A los religiofos legos que han de 
t cnfeñaríes,ibid. cap. i%t pag. 161, 

todo el capitulo. 
Losremediosde quchadevfar en 

las tentaciones qucíuclcn hazer 
guerra a los nouicios,ibid. deide 
elcap. i j .pag. 37^. hafia el cap.; 
7i .pag. 4S<í. I 

Como ha de preparar a los que han 
de hazer profefsion , para que la 
hagan con efpir i tu , íbid. cap.zi. 
pag. 48^ todo el capitulo. 

Magnanimidad. 
Q V e cofa fea guales fon fus par-
^ " - t e s , y qnan neceíTariaesa los 

Rclígioro?,tom .2. líb. 4. par. 1. 
cap. 27. pag. j7j>. haftaelfiu del 
capitulo.-

M a l d i c i o n e s , 

Q Van grane neceado fea vfar de 
. *~ eliñs,y con que fe remedia ella 

falca,tomo, z; part. %, capit. j . 
pag .4S. 

M a n c e b o s , 
^ On comparados a la vara , tom. 1. 
wiib. 1.cap.i. pag. i : . 
Por la mala educación de los mocos 

.cañigo Dios vna ciudad^ibidein. 
pag. 14. 

pecan con mucho deleyte como 
quien come alcorza, ib id . cap. 
pag.zr. 

Aproucchalcs ranchóla buena edu­
cación defde niños,ibid. pag.27. 

Rcbicutan por manifeftar íus con-
ceptosjbidem.cap. 3 pag. 29. 

Tienen neceísidad de mac f t ro , i b ¡ -
dem , cap. 4, pagina 32. todo c i 

1 capitulo. 
El camino del mo^o es incierto , i n -

con 11 ate y mudable. íbid .pag.37. 
Es fiera indómita , y ha mencí lcr 

muchos frenos,ibid. pag.3S» 
Congregación de gente mo^a, es 

cuerpo con muchas caberas, i b i -
dem,cap7.pag.^. 

Pueden fer elegidos en maeílroses­
curriendo en ellos ciertas calida-
deSjibid. cap. 21.pag.130. 

No pueden fer prudentes,porque 
no pueden fer muy esperimen-
tados,ibidem. 

Mandamientos. 
L O s de Dios fe llaman camino en 

la (agrada eícriptura , tora. 1.11b. 
j . cap. 4. pag. | f . 

Son 
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Son elniacl ue nüc^ras obra.?,íbid. 

lib. z. cap i? pag 4^0, 
Elmandamie» to riela caridad cotí 

el próximo fe declara,tom.z. p?r. 
i . cap. 1. pag. 1, todo el capitulo. 

El de la caridad con Díos/c declara 
ibid par.3 cap.«. pag. 139.todo 
el capitulo. 

Manfcdumbre, 
J^A. que es indífereta prouoca a pe» 

car,tom,x.iíb.j.cap. Ép. pag 17,4. 
La oue-a es fimboio de la manfe-

duiTibre,ibid. csp. 24, pag. 2x6. 
Que cola iea,y en que íe diffiere de 

laclcmencÍ3,torn.2. lib. 4.par. j . 
cap. 2^. pag. 408. 

Medios. 
j £ O n medios fáciles pocas vezes fe 

PlCaihlClOfi 2$y alcanzan fines diííicukoíbs}tctru 
3/?' x.iib. i.cap.7.pag.í4-

/ Los medios ban de íer amados en 
orden al fin,tom. z. Ub.4. cap.n, 
pag. 111. . , ,0; 

Memoria. 
QOmo fe rctorman íus aíFetlos, 

ibid.cap.ix. pag,^8-

M c n o f p r e c j Q . 

L O que hizo frsy iacopono perq 
le menofprcciatlen,tom, 1. lib. 2. 
cap. 4. pag. 267. 

Como le ha de menofprcciar el mu 
do,tom.a.lib.4. part. 1. cap, 2, 
pag.ií. 

Re donde nace el mcnofprcciar a 
ninguno,ibid.p?g. 13. 

El mcnofpreciaía ü milmo, ibide, 
pag. 14. 

Menofprecfar el fermcnoíprcciado 
jbidem.pag. 17. 

Mentiras. 
J^Os mentirofos fon hijos del dií-

blo,tom. 2.lib. 4, par.í.pag^g. 
Todas hs maneras de mentiras fe 

pueden reduzir a tres, ibidem 
cap.j^. 

Los danosqqe ha70, y como fe re­
media cftcdeforden,ibidcm,pa-
gina 40. 

Merecimiento. 
r p A nto merece el que recibe al pe­

regrino con caridad , como el 
mifmo peregrino en los t rabajos 
de fu peregrinaciójtom. x. lib, 3. 
cap, 24, pag. 770. 

No meno^ merecen los que fi^nen a 
ios enfermoSjquc los tn limes en-
fcrinos,ibid. cap. ÍZ. pag. 749. 

;Mi.fericordÍ3. 
g 5 vñ ico remedio páralos defeon -

fiados tomo. 1. lib. r. capit. iá . 
pag. 4x7. 

A trueco de acreditar fu misericor­
dia ha puefto Dios a pe igro al­
guna vez eliCi edito de fu verdad 
ibidem. ^ 

Toda lavida deChriftoJaevn abo* 
no de ka mifcricordja,ibidesn. 

<Q3ando nos acordamos de la dí-
uina;íaf!:icia,no auemd" de píui-
daruos de fu inifencordia,ibíde, 

pag. 4^4-
Miíí^. 

J^A limpieza, atención y reneren-
cía que fe requiere en ellajtom.I» 
lib. 3. cap. 14. pag. <í4á. 

La 
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La preparación que fe requiere pa» 

ra dezilkjibid. pag, Ó48 todo el 
capitulo. 

En eftc myílerio fe requiere ple­
nitud defe,ibid pag.ójo. 

El que la dize en peccado mortal co 
mete va cpinien femejante al de 
ludas,ibi3. pag. 6 ¡ z . 

La difciplina que hade guardar el 
facerdote en deziíla ibid. cap.ij. 
pag 6f 8- todo el capitulo. 

La que han de guardar los miniaros 
en aísiftiry ayudara k i mifías, 
ibidein,cap. tó. pag. Ó71. todo el 
capitulo. 

Decjaraníc los myñerios que en la 
niifrafecontienen,y fus ceremo-
nias.ibid. cap, 17. pag. 6 33. hafta 
clcap.i9. pag. 70ív 

Modeft ía . 
QJ7e cofa fca,y como fe ha de exer 

citar, y los medios con que fe 
aican^a,tora. 2. lib. 4, par. i . cap^ 
29 pag. 4ÍZ. 

La que fe ha de guardar en las pala-
bras,ibid. cap. 30 pag. 4i(í.todo 
clcapítulo^y elfiguientc. 

La que fe ha de guardar en los en­
tretenimientos , y recreaciones, 
ibid cap. 32. pag. 434. todo el 
capitulo. 

Tratafe della también tomo z. par, 
2. cap. 10. pag, 

Mortificación. 
^> Vecofaíea,quan neceíraria,y lo 

que nos ha de moaer al exerci-
ció ddla, tom .z. lib. 4. capit, tf. 
pag. A6. tndo el capitulo. 

La del amor proprioy de íus defor-

denadosdeflcoSjibid. c ip . 7. pa­
gina j ; . todo el capitulo. 

L a dclapropria voluntad , y de fus 
deforderiadosaítedlo ,ibid.cap.8. 
pag.6á. todocicapitulo. 

La del appctito deiordenado de ho­
ras y dignidades,)- alabanzas hu-
manas,ibídem. cap, 9. pag. 77, 
todo el capitulo. 

La de losaffe6tos deíordenados de l 
entendimiento y memoria ibid, 
cap. 10.todo el cap. pag.87. 

Lanccefsidadque ay de mortificar 
las pafsiones del alma, ibid. cap, 
it,pag. 98 - todo el cap. 

Lo q íc ha de hazer para mortificar 
las de la potencia concupíícible, 
ibidem jcap. 12, pag. 108. todo 
el capitulo. 

Las de la potencia irafcible como fe 
mortifican ^bid. cap. 13, pag. 118. 
todo el capitulo. 

La de los íentidos exteriores y eo 
particular de la vifta, ibid. cap; 
14. pag. 230. todo el capitulo. 

La del oydojolfato^ ta£lo,ibidem 
cap.ij. pag. 239.todoelcap. 

Ladclfenttdodel gufto,ibid, cap, 
16 pag. 49• todo el 2cap. 

Deladifcrecion que fe ha de tener 
en el exercicio de la mortifica­
ción , ibidem,cap. 17, pag. z6u 
todo el capitulo. 

Muerte. 
^Vnqueeltemor della es natural, 

ay algunos quenolatcmen, por 
la coítumbrede luchar con ella, 
tom. j lib j . cap. pag 18-

Eleazaro venció el temor della con 
la confidcracion de ios buenos 

prm-
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principios de Cu niñez, ibid. cap. 

El íueñocs imagen de ¡a muerte, 
ibid. lib, 3, cap. 19. pag. 711. 

Veaíc la palabra conoemneutopro-
prio. 

Mugcres. 
JMporta mucho huir de fu trato 

aunque feanfantas,tom. 2,. lib. 4. 
cap, ai.pag. 312. 

Veafe la palabra caftidad, de la qual 
fe trata, ibid. deíde la pag, 318, 
baila el cap. 2 4. pag. 338. 

La viftadelasmugereses dañoíiC' 
íima,ibid. cap. 14, pag. 234. 

Su cato fe ha de huir como el de las 
firenas^bid, cap. i j . pag. 244. 

Son amenazadas las que traen olo-
rcs,ibid. pag. 24J. 

Mundo. 
Y O d o c l mundo es menos que el 

hombre, tomo. x. lib. x. capir. 3. 
pag.31. 

Ha de ícr hollado para ier vencido^ 
ibid. lib» z. cap, j , pag. 281. 

Quanto ay en e l , es concupifccncj'a 
delacarne,oconcupifccncia de 
los ojos,o íoberuia de la vida,to-
mo z.lib. 4. cap, 14. pag.232. 

Los Rcligiofos no fe han de emba­
razar en fus cofas , tom. 1. lib. 2. 
cap. 4-pag. 27^. 

Los que vienen a la Religión han 
de viuir crucificados al mundo, 
ibid. cap, 4. pag. 271. 

Murmuración. 
£ L que la oye quan grane daño ha -

zc,y como fe hade cuitar cíhfal-

L ¿4» 
. ta,tom. 2. l ib. 4. cap.ij. pag.a4©• 
Quan graue peccado fea, ibid. par. 

2.cap. 4- pag. 33-
De donde fude nacer eñe vicio y 

como fe ha de remediar,ibidcra. 
pag. 34. 

Mufica. 
S&n Auguftin era mouido alagry-

masconia iuauidad déla muíica 
eccicíiaítica^om.i. lib. 3. cap. 3. 
pag.jsu 

, ' , •, ., ; JSL . • 

Nabuchodonofor, 
L O s que auian de fer admitidos en 

lufcruício.que condiciones auian 
de tener, tom. 1. lib.2. capit.x-
pag. zzx. 

Nabuzardan. 
J^Embo ios muros deierufalem, 

declara fe que fue fignificado en 
eÜOjtomo. 2. lib. 4. capitu. i f . 

Nariz. 
ES fimbolo delaprouidenciajtora, 

i.lib.i.cap.2o.pag. 183. 

Naturaleza. 
QVedo eñragada por el primer 

peccado,tom.u lib. 1. cap. 2. 

Ir contra ella es cofa difficultoufsi-
ma,ibid, pag. 18. 

Si fe vne con ella la mala coftumbre 
no ay quien pueda reüftilla, ib i -
dempag.20. 

La 
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ka naturaleza ha cfcomlida las co­

fas prccioíaSjeii lugares ¿iínciies, 
ibid.csp, 4- pag 54-

Bs vencidí de la buena coftumbre, 
íbid. cap.^.pag. i^.&io. 

Natural. 
L O que mas fe ha de mirar en IQS 

que piden el habito es él buen na. 
£ural,ibíd. lib, 2, cap, 1, pag. 251, 

Neccfsídad. 
compañera de la pobreza.tom. 

2.lib, 4.cap.i^^ag.zju&j.^z, 
Las proprias ncceísidadcs,fe han de 

preferir a las agcnas,ibid, par.z. 
pag. 114.. 

Niños. 
J)Efde lostiernos a ñ o s han defer 

inftruidos en ia virtud ,tom, 1. 
cap.i. lib. i.pag. j . 

Como los criauan algunas nacio­
nes ,ibidcm , pag. 4. Icafc todo 
aquelcapitulo. 

Nobles. 
E folos ellos fe ha de fiar el afsi-
ílir alos .Reyes ,tomo. i,|Ub. z, 

cap. 1, pag.izz. 
Las faltas ion mas vergon^ofas en 

ellos que en la gente común, to­
mo i . hb. 4, cap. 3. pag. z%. 

Ayuda el fcrlo,a dcfpertar genero-
fosdeíreos,y a apartaríe de cofas 
baxas, tomo, x; libr. 2. capít. i . 

Nouiciado. 
L ^ . difpofuion del,y los ofhcíos 
V ordinarios que en el han detener 

lósnouicios^tom. 1 lib. 2. cap. ̂ . 
pag. í-8S'todo el espítalo 

Nouicios. 
p Ara ocupallos el prelado en sigan 

minifter.io,ha de temar elpare-
cer del maedro | tom i.lib, 1. ca-
pit 8 pag-6?' 

Tres col̂ shan desprender parafer 
l< eligioíos pcrfet1os,íbid.c3p, 10» 
pag. 80. 

005 dellos vinieron con mal nn a la 
Religion,ydcfpues fueron muy 
virtuofos,ibid.cap. 13 pag. 2,33. 

Delrccogimiétoquehan de tener, 
y de algunos exercicios en que 
los han de ocupar,tom. 1. lib. z, 
cap.7.todoelcapitulo. 

Los que no guñan de ia oración y 
recogimiento el año del nouicia-
doyyicnena fer rclaKadoSjibide, 

- cap.1. pag. 233. 
Ño deuca fer ocupados en minifte-

rios donde les fea forgofo tratar 
con los profcflbsjibidem.cap. 7, 
pag. 301. 

Délos demás exercicios que fe Ies 
han de enfeñarelaño del noui-
ciado,fe trata tom. 1. lib.z. defde 
el cap. 7. pag, 29 8* baila eí cap. 
jj.pag.57^-

Dcláenfeñanqa de los nouíciosíc-
gos,fetrata,ibid. cap.iz. pag^^i, 
todo el capitulo. 

De las tentaciones que fuclen ha-
zerles guerra el año del nouícia-
do,y de los remedios contra ellas 
fe trataibíd. defde el cap. 13. pag. 
376,haílaclc3p.,2t. 

A los que dexan el habito por fu 
culpa de ordinaíso les fuccede 

gran-
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grandes dcfgracíaSjibid. cap. 2 o. 
P<ig- 48J. 

Vn nouicio fe crucifico por perfua-
ííon del DemoniOjtom. 2. lib. 4. 
cap. 10.pag.94. 

Obediencia, 
J ^ X difFerencia de la qae prometen 

los frayles menores, a la de las 
otras religiones, como. 1. líb. x. 
cap. lo.pag.gi. 

Qjaando el prelado impone alguna 
obediencia, obliga a procurarlo 
neccíTario para cumplilla bien, 
ibid.pag. gj. 

Exemplosdcobedicnciajibid lib.x. 
cap. 4. pag, x 6 ^ . 

Es mas agradable a Dios que el fa-
crificio ibid. cap. ü. pag. 3jó. 

Eslacofa^nqaclos iubditos tienen 
mas certidumbre de que hazen 
la voluntad de DioSjibid.cap.n. 
pag 

El voto de la obediecia corta el cuy-
dado de las proprias acción cSjibi-
dcmcap.zi.pag. 489. 

Donde ella fe interpone, todas las 
leyes humanas han decefíar,ibi-
dem lib.j.cap. i ^ pag, 703, 

Parahazer o dexar de hazer vna co­
fa,b 3 fta íaberquecs la voluntad 
delpielado,tom. z.lib,4. cap.iy. 
pag, i i í í . 

Declárale el voto de la obediencia, 
y muchas cofas concernientes a 
eUa,ibid. todo elcap. zo.y clzi. 
pag. 297, 

Siempre que obedece eifubdito,ba-

zela voluntad de Dios ,íbídcmí 
cap. t i pag. 311 

Antes 0: deue obedecer al prelado 
quealpad' ecarnal,tom.2.par.i, 
cap.ií. pag, 12 .̂ 

Obediente, 
O puede fer humilde, el que no 
es obedicDtejtom. 1 Üb. i . cap.g. 
pag. 64» 

Dios da fuerza a lof obsdientes,ibi-
dem,pag 6$, 

Que le ha de hazer para fer perfe-
Ooobediente,com. 2. lib. 4. cap. 
21, pag. 3U. 

Obras. 
JJ4blar bien quien obra mal es 

cola difficukofa,tom. 1. lib. i . 
cap. 5- pag- 4^-

Algunos han de hazer c i publico 
la^ buenas obras}ibidem,cap.ii. 
pag. 90. 

La compañiade las buenas obras, 
da cfficacia a la docirina,ib.dem. 
pag. 9J, 

L^s obras fuper crogatorias fe pue­
den dexar de hazer fin pecado, 
ibid.lib. 2, cap. 19 pag. 461. 

Han de eftar acompañadas con per-
feuerácia para fer coronadas,ibi-
dem,lib. 3. cap. ó. pag, y64. 

El bien obrar fe llama íembrar en 
ia íagrada eferiptura , ibidem, 

Ocíofidad. 
jQS capital enemiga del alina,y fen-

tina de todos los vicios, tomo, u 
Ub.z.cap* 7. pag. 304. 

Por 
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Porhíiyr de laocíofidad.fc ocupaua 

nucílro padre ían Fráciíco en ha-
zer ccftülas,ibid, pag. 506. 

De q manera fe ha de euitar ia ocio-
rid3d,ibidem,cap.u,pag.3í3. 

Ha fe de hayr dclia quanto fuere 
pofsiblc, ibidcm, hb.j. capic.i?» 
pag vii. _ 

Lo que hizicroi» algunos por eui-
taliaj'bidcm.pag 713, 

Hayr la ocioíídad, es de importan­
cia ,para vencer las tentaciones 
carnales, tomo %, íib.4. capít.zi. 
pag.szo. 

Ociofos. 
Reciben en vano el anima jtom.i^ 

lib.z.cap 7 pag 304* 
Son fácilmente derribados del de-

monio^bídem^ag^o^. 
Qu^ndalns manos trabajan ,noba 

de eílar eí peníamiftoociofo^bi-
dcm,pag.3o8. 

El ociólo , poco fe differencia del 
muerto , iih.j.capií.ip, pag.yu. 

Algunos leglQ3dores,pufiero,i pena 
de maerí c a los ociofos , ibidem, 
pag.7U. 

StlflM muebo a DÍOÍ quien, cñórua 
íus offcnfa5,tom.i.lib.2, cap. 20. 

, pag 477-
para euitar las cfFcnfas de Dios, es 

marauilloío medio el temor , to-
mo.í.par 3.c¿p.4.pag j?o. 

Ofíicio Diuino cn 
ei Choro. , 

Jj.Os motiaos que hay para que los 
- l^cltgios sfsiitan en el con de-

uocion,tom.i.lib.3 cap^pag-f;?.. 
todo el capitulo^ 

. Aísiftfn en ellos Angeles Jiazicndo 
compañía a los Keligioíos3ibidé, 

Es tradición Apoííohcajibidem, pa­
gina n?-

La preparad© que fe requiere para 
rczalleen el Choro jbidejcap.f. 
pag.j44,todo eícapituio. 

La integridad, cspreciíTamcnte ne> 
ccfiaria,ibid. pag JJO. 

La atención que ic requiere para 
rezalle,ibidem,cap.<í pag.jjj.to-
do el capitulo. 

La reuerencia que fe requiere ea 
eijibiden^cap^.pag.jtíó. todo el 
capiculo, 

Ladeuocion con que ha de dezirfc, 
ibidem^cap. 8 pag ) 7 8 • todo ei ca 
pirulo, 

Dcla vniíbrmidad, y otras cofas 
fe requieren para reza 11c dcuida-
mcnte,ibidem,cap.j pag.j^o.to 
do d capitulo. 

Lo que íe ha de hazer dcfpnes de 
auer]erezado,ibidein,cap. 10. pa­
gina óoi.Codo ci capitulo. 

Ofíicio Diuino fuera 
del Choro. 

Q O n mayor ¿ifneultad fe reza bie 
el ofíicio fuera del Choro, ibí-

den^cap.n.} ag.ójj. 
Ha fe de bufear lugar acomodado, 

y decente p.ira rczaiie, ibidem, 
pag f 14' 

Ha fe deconfideraí !a circurirtancia 
dei tiempo en que íc reza, ibide, 
pag.617. 

Hafc 
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H a í e de preparar ci Brcaiario, i b i -

clem,pag ^59. 
Han íc de euítar Us acciones que no 

pertenecen a!afto del rezar , i b i -
dem.pag í'-z. 

Elquenoefta eíifermo.ha le de re­
zar de rodillas, oen pie j ib idem, 
cap.it pag ó í j y 6x6, 

Como le han de íezar los enfermos,t 
ibidem,p3g.<5z7, 

Nofcha depcmert i rc l orden de las 
ho ra s , ib i dem ^ag. %. 

Hale de al^ar la voz quandbfe reza; 
de tal manera, que el que reza íc 
oyga a fi mirmo,ibidem,p3g.63t. 

N o fe hagan quiebras en el,interpo-
niendo palabrasjibidcm. 

Qjian do fon dos, o mas,los que re­
zan , digan a dos choros el ofí i-
cio alternatiuamente,ibidem,pa-
Sina^3?' ^ . . . . 

E l culpa dezir malos acctos,ibidemf 
pag. í jo . 

Oydos» 
J^Os defordenes defte fentido, f 

como fe han de mortificar, to­
mo i.cap.ij.pag^j?. 

Ojos.. 
Ycaíe la palabra rVifta. 

Olfato. 
Q Vales fon fus defordenes, y cou. 

mo fe han de mortificar, ibi-. 
dem,cap.ií pag.24y. 

Oración. 
ella han de tomar aliento los; 

cantados, tomo. i.Ub.^.capit.u. 
pag . j í í . 

La d i íolos Í05 labios es fin fíuto' 
tom.i . l ib jxapvá.pag.jío. 

Quan necefíaria lea,tom,i.par,3.ca-
pít.7,pag.i87. 

Que cofa fea la mental, y la vocal, 
ibidcm,pag.í|9. 

Requierefecncllapurcza deconfeic 
cia,tb3díir>,pag 151. 

Requierefc tambié íofsicgo y quie­
tud de crpmtu,ibidem,pag.i92. 

Requierefc también redicud de in­
tención ,ibidem,pag.194. 

Las partes déla o ración,quátas fon, 
y qualeSjibidcmjcap.g pag.157. 

Danfe documentos para cada vna 
dellas,deíde elcap.g:.h3fta eli3. 

De la prcparacion,quc es la primera 
parte,íetrataibidem,p3g,i97. 

De la licion,que es la fegun da parte, 
ibidem,pag.2oo.-

De la m e d i t a c i ó n , que es la tercera 
parte }ibidem,pag.203. baílala 
pag.213., 

DelacontcmpIacion,que es laquar 
ta partetibidfem,cap.5>,pag.2i5. 

Dé los eífettos déla contemplación, 
y délos enga&os que fe pueden 
mezclar con ellos,ibidcm,cap.io# 
pag.ng. 

Del hazimiento de gracias, que es 
la quinta parte,ibidem, cápit i j , 
pag^S?-

De la peticion}que es la fexta parte, 
ibidem,pag,24i. 

De la conclufion,o epilogo,que es la 
vltima partc>ibidcm,pag,244' 

Ornamentos. 
LP$ que fe vifte el Sacerdote para 

deiir Miffa,quc fignifícájtom.i. 
lib.j.cap.ifi.pag.íj?» 

Veafe 
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Veafc la palabra, Altar. 

Ofadla. 
TgS pafsion de la potencia irafciblc, 

tom.2.Iib.4.cap ii.pag.ioi. 
Para q nos fue da da,y como íe mor 

,tiñca,ibidcm.capu3 pag uy. 

Paciencia. 
J^Adclosqaetodolo ruíFren,espa 

ciencia irracional, tomo.i.hb.i. 
cap.1y.pag.193. 

Como íe preparauan Sócrates , y 
Diogcncs, para tener paciencia, 
ibidcm,lib.z.capit.n. pagina 359. 
y 3 ^ 

Qjuc cofa íea, fas cxcelicncias, fus 
grados, los medios con que íe al­
canza , y el modo de cxcrcitalla, 
tom.2.1ib.4.cap.27.pag.383' to­
do el capitulo. 

Padres. 
Q V e han de hazerpara dar buen 

macftroafushijoSjtom.i. Ub.i. 
cap.y.pag,4a. 

LosEgypcios,para fignificarvn bae 
padre, pintauan vn ofo, ibidem, 
cap.ó.pagyz. 

Ellos han de fer los raacftros de fus 
hijos,pero diípeníafe con ellos, 
por eilac ocupados en otras co-
fas,ibídcm.p-3s; f i -

Los macftros liáu de fer padrcs,ibi-
dem,cap.9 pag 71. 

Palabras, 
Xasociofas fe han de cuitar , tom.z. 

'Iib.4.c3pit.51-pagina 430. 
La modcflia que fe ha de guardar 

en elÍ3S,ibidc,cap.3opag. 4^-io­
do elcapitülo,y cap.ji.pag. 41 
todo el capitulo. 

Pafsicnes. 
j^sj O hay pafsion en las cofas aco-

ftumbradas, fom. i . lib.i. csp.j. 
Pag-1?-

Las paísiones que eflan en la parte 
ícníitiua del alma, y la neceisi-
dad que hay de mortiíicallas, to­
mo z. iib. 4. capit. XÍ. pag.^g .to­
do el capitulo. 

Xo que (e ha de hazer para mortifi­
car las déla potencia concupifei-
blc^bidemjcap.is. pag.108. todo 
el capitulo. 

Xas de la potencia jrafciblc,como fe 
han de mortificar.ibidem. cap. 13. 
pag.nS. 

Patria* 
J^O que fe agradaua déla fuya V l i -

fes, tomo 1. iib, ^. capit. %, pa­
gina 13 y. 

£1 amor déla patria atrae,porquc es 
como el lugar natural alas cofas 
inanimadas ibidem. 

Paz, 
y cafe la paíabra,Vnjon,y cocoi día. 

Pecado, 
P Or el quedo mal indinada mieflra 

nataralcza.tomo i . Iib i.capit.z, 
pag.jy. 

De' íoio c!, ha de doíerfc el fiemo 
de Dios, ibidem,liba, capit. JJ. 
pag,383. 

H f f * E l 
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E i pecada por cfifo lo es, porqae es 

voli inrario, ¡bidem , capic.if pa­
gina, 411. 

Los que fe cometen ciefpucs de ce­
n c i d a ia ver de ti,fon grauiísimos 
ibidcm,cap.ao.pag. 4S4-

Los de omilsioitjlc come té ,y fe per­
donan mas fácilmente, ibidera. 
lib 3 cap.io pag 6ot, 

No fe put dí entenderquan grande 
mal es vn pecado , ím que fe en­
tienda quan giande bien csDios, 
t om jJib.4.cap 3,pag.24. 

Ninguno peca fino por el amor defor 
denado de alguna cola ,ibidcm, 
cap.7 pag.fS. 

En el de Adam , concurrieron ma-
chospecadoSjibidcm ,cap,2o.pa-

gjna2?9-
L o mucho que aborrece Dios el pe 

cado,ibidcm,par.3 pag. 171 
Los pecados veniales íc han de cui­

tar ,ibidcm,pag.i7 4. 

Pelea. 
]3L que pelea con muchos contra­

rios juntoSjCOrrc peligro de no 
vencerá ningunOjtom.i.lib.i.ca-
pif17.pag.1yu 

Penas. 
del infierno fon muy diñe ren­

tes Vnas de otras,tom.i.ltb,i.ca-
p i t ^ p a g . ^ o . 

Banfcfegua laquantidad dclacul-
pa,ibidcm. 

Pcniccnrc. 
£ S cofa difticultofiiuma hallarlo 

que íea verdadero, tom,i . iib.2. 
ca^.s pag.311. 

Su vida ha de fer vna perpetua vio­
lencia de Ti miítno.' .bidcm. 

No es de verdadero penitente ha-
zer cafo de pocas cofas,ib¡dé. j u . 

Penitencia. 
A de fer fegun la medida del de-

H l í d o , tomo. i . lib.i.capit.16. pa­
gina 141. 

La mucha que haría el padre Tan­
to D o m i n g o , i b idem, capit. 19, 
pag-if?. 

Pcnitencsas entraordinarias , nofs 
han de h3?cr en la Religión , f in 
Ucencia del rreladOjibidcmiib.i . 
cap.j.pag.278.y 280-

Ha de tener fu carne por fofpechofa, 
el que trata de hazer penitencia, 
ibiderajcap. % pag.3 a . 

Pen íamicn tos i 
J^[0 cña en mano d c l h o m b r í el 

eí loruarios, tom.i.lib.zTcap.i^. 
pag-4^4' 

Ojiado fe comete culpa en cllos,ibi-
dem,pag.46j. 

H a n í c dedexar a la puerta del cho 
to los inútiles ,quando le entra a 
rezar eloffido D i u i n o , ibidem, 
l ib s.cap.y.pag.jss-

Los malos , ion fuente,y rayzdc 
todas las malas obras, tomo. 2. 
l ib, 4.par,2,cap.3. pag.24. todo el 
capítulo. 

Vcafe lapalabra,Atcncion:y lapala 
bra,iuy zíos temerarios. 

Perfección. 
Q V a n grande ha de fer la de los 

que han de enfeñar a otros, 
- „ — - t o m i | 
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y tom.i.lih.ücap s>.pag.7i, 
Toda la perfección del Relíg!Oro 

confiftc en fer verdadéco imita­
dor de Chriftojtom.2, Üb 4. cap. 
33-p3g.44i 

1,3 perfección del oro^n para con 
Dios ,fc trata , tomo. i . parí 3. 
deíde la pagiua izg hatta el fin 
deliibro. 

La del orden para con el próximo, 
ibidem,par z.deíde la pag. 1 hafta 
la i ;8 . 

La de para configo miímo, tom, z, 
líb. 4 • dcldc t i capit, i.pag.i.haña 
la 4 7 r 

Perfcueranda, 
j y | \5 cerca della efta, el que la tie­

ne en comentar muchas vezes, 
que el deítoafi ido, tom. i; lib. z, 
cap 16 pag. 424, 

Enqaediffiere déla conftancia,to-s 
mo i , hb. 4. cap.i8.pag.39 3, 

Qxie cofa rea,q^aa importante , 7 
como le alcá^a.ibidcm^ag 39^1 
baña el fin del capitulo* 

Petición, 
JJAfe de hazer con gran confian-» 

, tomo.z par 3, capit. 41.pagi­
na 141. 

¿ I medio con que fe alcanza la con­
fianza en4a petición ••, es confidc-

, rar los beneficios recibidos, ibi-
dcmípag.7.4', 

£1 que p}dc fin coníian^a^o merece 
- i alcan^afíoque pidc,ibidcm. 
Hablando con Dios.no ay cofa que 

nos pueda hazer retirar de pedirle 
mercedes con confian^a.ibidcm, 

A la confian^ en las peticiones, ht 
de acompañar la humildad,/ per 
feusranefa .ibidcm,pag.244. 

Ppbí eza, 
J^Aqueí es de eipariiu , quita la foli-

j cuud de los bienes de la tierra, 
tom. üíb.2,cap.7i pag.48i). 

La in feliigencia della, quan impor­
tante a ÍOÍFi ayles menores, ibi« 
dem , capit. IQ pag. 341, haña 1^ 
346. 

Quanto fe ha de zelar en el nouí-
ci ado, ibi de m ,cap. 6. p ag.2 91. 

Exccllcncias dt la pobreza , tomo z, 
lib 4.cap ig todoclcapítulo. 

En que confirte , y como fe ha de 
exer citar, ibiderajcapit. 19. todo, 
el capiculo. 

Ponzoña,; 
de la ferpicnte ccraftes, quan 
daiíofa fca,toin.i. lib.i.capit.4, 

Pagíí-
La de la culebra y baíilifco, tom. z, 

lib.4,par.3.pag.i7). 

Porfías, 
QVefeííguedellas,de qne nacen» 

y como fe hade mortificar el 
apetito deporfiai; ttom. z.par.z. 
cap.y.pag.fo. 

Portero, 
g V officio,y la dilcipíina que ha de 

guardaren el,tom Uib^.capit, 
zj.pag.^óz. 

Precepto, 
JjAidc fer preferido al con fe/o, to-» 

mo ij. lib.z.cap.zo.pag.^ gi, 
3 Vc^ 
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Vcafcla pa!abra,Maiídamiento, 

Predicadores, 
^ O n fignificaíios en elgallojtom i . 

Ub.ixap.iD.pag.88-
JáS les licito afrlcnar el r igor dé las 

afperezas j qnando han de predi­
car íriuchos íermoncs,Com.2. l i b . 
4.cap.i7,pag.aó9. 

Su premio fera grande en el cielo, 
ibidenijpaf.í.cap.á.pag.jj-. 

Vcaíe la palabra, Maeftf os. 

Prelados. 
J ) Huen fer circunfpcdos en la ele-

ció de los Macitros,tom.i. l ib,i , 
cap^.pag 

Ellos han de juzgar de la fafficícncia 
délas fuerzas de los íubditos,ibí-
dcm.cap.i^.pagKíp^ 

A ellos pertenece el examen dé los 
que pide el h a b í t o ^ b i d . I i b ^ c a -
pit.3 p3g.2 48-

JLcprcrentan a Chrif to. tom.z.Ub^. 
capit, 2i.pag. 314» 

Véale la palabra T Maeftros, y cali 
en todo el primero l i b r o , íc con­
tiene d o á r i n a vtilifsima para 
ellos* 

Premio. 
|3 L conGdcrarlc,amma machó pa­

ra Henar inanemente los tra­
bajos»tomo u i i b . z. capit . j . pa­
gina zgo» 

E l premio,/ el traba¡o,andan mez­
clados en el exercicío de los man­
damientos , ibidem 5capic.i4,pa-
gma 391. 

Veaíc íapalabrajIntcreíTe. 

Preparación, 
£ ) E, la que fe ha dehsxer, para t o ­

mar ci habito, tom.i. l ib.2.ca-
p1t.4pag.2-70. 

D é l a que le ha de hazer para la p ró 
feision,ibidem, cap.21.pag.48i. 
todo elcapicalo. 

D e la que fe ha dchazer p ara el of-
cio Diniiio,ibídenD,lib,3. capit f. 
p¡íg,5'44. todo el capknío. 

De la que fe ha de hazer para la ora 
cion , tomo z,par. 3, capit.g. pa­
gina 197. 

Preíenciade Dios: 
L ejercicio de la prefencia de 

Dios,es importantilsimo,pa­
ra alcanzar h perfección,, tom.z. 
par.j.cap.ij pag.148. 

Ningún exercicio ay mas encomen­
dado en lafagrada Efcrip£ura,ibi 
dem,pag.2 4 9 . 

Esprouechifsimo para todas las co­
fas qac nos ordenan a Dios, ibi-
dem,todo aquel capitulo. 

Los medios con que fe alcanza el 
don de traer a Diosprefente,lbi-
dem,cap.i4, todo el capitulo. 

E l modo deponer en praStica cfte 
exerciciojibidcra^ap.ij 'pag.i^j, 
todo el capitulo, 

Quatro maneras ay de traer a Dios 
p r e í en t e , i b i d e m , hafta la pagi* 
na 271, y^uat t e l d ^ ü í ^ r c U f c / u r f ^ 

Admirable do^rina del fáiito fray 
Nicolás Fa i lo r . acerca d<g ía preferi­

da de Dios,ibidem,pag.J7i. 

Prcfuirptuofos. 
J-as fcualcs, cu que fe toaocen, to ­

mo 
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«no í, lííñ | ; capit. i . pag. fi}. 

Probación. 
J^Os padres del hiermo^omopio* 

bauan a los que venían a tomar 
elhabico,tonj.i8Ub.z.capit.4.pa-
gina 2.62. 

La qne fe ha de hazcr de íp,s qnc vis 
nen a tomar el habito,ibidem,to 
do el capitulo, 

Profcfsíon. 
£ L aparejo que feba de hazerpa­

ra ella,toro.i. lib.í. capit.ii.pa-
gina 4$^' 

Lo que ba de confiderar el nouicío 
qaandola haze,ibidcm,pag„4.^ i , 

ProaicíTas. 
J ^ O las puede hazer el Rdigiofo 

abfolui:amei)te>com.2.lib.4.ca-
pit,5ipag.4j4' 

Hale de mirar muebo ío que fe pro-
mttc,ibidcm,capic.2i-pag.434t, 

Proa'dencía, 
P S vna virtud con que fe veen las 

cofas por venir jtom.i.lib.r ca-
pic.zo pag.is^ 

Las hormigas nos la enfeñan , ibi-
dem .pag.igj & tomoz.lib.4. ca­
pit »> .pag 35+. 

Quan necclíana feaeña vir tud,y 
algunas colas pertenecientes a 
ella , tomo i . libr. Í. deídc la pa­
gina x%u haita el {ia del capi­
tulo. 

Prudencia. 
P á r a l o s que goaiírnan,es la prin­

cipal virtud.toitM. Ub.i.cap vf, 
pag,i4i. 

Sin ella, todas las virtudes mora -
les dexan de ferio,ibidem,pa­
gina 145. 

De fus parces fe trata ibide, cap.; o. 
pag 177. 

Hafe de mezclar con ella la fimpli-
cida d columbina, ibidein, pagi­
na 134. 

La de ia ferpiente,ba de fer imitada 
delosíictuos de ChriUo,ibidcm, 
Ub.t.cap.aj pag.27<5. 

Que cofa lea; y algunas de fus CK-
cellencias, tora,z.iib.4.capit 2 j . 
pagsí i . 

Algunas de fus partes,y los princi­
pales ados dcíla virtud ,:bidcm, 

A)Pag3?S. 
Algunas Regías, y Documentos 

delb , íe enfeñaa ,tomo i . lib. x. 
delde el capit. 17. pag. 142. hafía 
clcapit. ¿i. 

Puerta, 
N los Cóuentos,nunca ba de eílar 

abierta .tomo, i» lib 3 cap.23 pa. 
gina7<íj. 

En el llamar a la puerta de la celda, 
que difciplina fe ha de guardar, 
ibidcm,cap. 19 pag.707. 

En elabnrla,ycmarla,,le ha de mi­
rar no fe baga mucho ruy do,ibi-
dem.pag^ij. 

Qujntiliano; 
^Nfeña qaai es, y en que confine 

la vcidadera^lo jiiencia^om 1, 
HH ii 4 bb. 



•J. '.jk î* I D 

• ííB.i ¿a|fíé;ii.página zó¿'í 

.-«oí ' w R . •• ^ • -
Razón natural, 

HS vna mííma en todos, y a todos 
di&a vnas mifmas verdades j to-

m o i iib:í.cap i pag 3. 
Todas las naciones han l ido i l ln íha-

dasconla luzdefa conocimien-
to,ibidem. * 

Entre ellayla fc,nopuedcauer Ver 
dadaa repagnác¡a,Com .2 ,par3. 
cap 1 pag.131. 
37.00 efuca-z, de vn Phüofopho 
Chriftiano ,pafaconucnccra vn 
Genn'l en bs cofas de la fe,ibide, 
par.i.lib: 4 tap.io.pag 89, 

KeiicorioJy refi­
tolero. 

J^A diCcipUna que fe Tna de gnar-
dar en el iiefitoFÍo,tom 1 l i b - j -

cap.2o.&: cap. 1 todos los dosca-
piuilos,pag 713. 

Las partes que Hade tener el refi­
tolero , y algunas alaba-^55 de 
fu offi i o , i b i d c m , pagina 713: 

- & 7'.;. • ' ' 

Relaxacíon. 
^ y N a dclasmas principales canfas 

ddia .es la icmíís ion délos Rc-
ligiofosanti^í3os,tom.uub. i . ca-

Scual es de eípiricu relaxado , de-
xar de tsj^it]t\ Choro par leuc 
occa;*io,!, ibidem ^ i b . i . capu g. 
pag 311. 

De no zclar los prelados las eoíaspe-

c i o i ,tpftri0;i. l i b ^ i c t p i t 1. pa* 
g!nap4 

Rel ig ión . 
^ O n Repúblicas pariicuiarcs J^o-

mo i .hb . i.cap ó.pap ,47. 
Son ofíicinásdcicielojibideníjlib.z, 

capa pag 27 o. 
Lamcjor íuer te del mundo', esllc-

gar a íciiuir :a Dios en ellas, i b i -
dcm.pao z z i . 

Son caías de recreo de Dios , acá en 
la t i cna . íb idem. 

L a gloria de la- íUligiones ,no efla 
en la muchedumbre de los Re-
ligiofos, ibidéní,lib.i.cápxt.3 pa-
gi a jó . 

Son traflidos del cielo cnla tierra, 
ibidem.cap.io.pag.s^? 

El eftadoaéfláSjés masfenuro.y rae 
nos pe l ig ro ío , ibidesn , capitay. 
Pag-4i7-

Aquelia^ ion ma< perfetfas ,que fe 
ordenan a mas alto fin j t o m . i , 
l ib 3.1 ap.4 pag J3z. 

Es la Keligioü con-parada ala ñaue , 
ibidem,cap.2o pag.yio. 

Quando es licito p a í i a r d e v n a Re­
ligión a ot ra , ibidem , cap.i . pa­
gina 242, 

Rel ig ión , v i r tud . 
J ) [ c ]a ; a ; e q u c c o í a i c a , y en que 

conli l te. tomri. l ib^.cap . i j .pa-

gina3j9< 

Relíglofos. 
^ O n protcllores de la perfeccioa 

£:uaogcl.ca,tO£ii.i.lib.A.capit.6. 
p a ¿ . ^ 7 . 

íiftan 
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Eñan oblígaos a andar anhelando 
íicmpre ala perf<rccion,ibiclcrn, 
cap zo. pag. i% o. y en el Prologo 
del ieguado como. 

Impórtales faber de los peligros del 
mundo, ibidem, íib. z.cap. x.pa-
gina %t6. 

Las partes que han de tener los que 
lo han de fcr,ibidem,todo elpri-
mcr capi<:alo,pag.a2o-

J-os de otra orden,no deiienfer ad­
mitidos a la nüeftra,Gn graae can 
fa ,ibids:m,cap. z.pag.%4z» 

El cñado de los iveligiólos,65 el mas 
féguío a ibidem, cap..t.pag.3¿i, 
Veafc todo aquel capiculo. 

Mas oñVcccn a Dios en \m ado.quc 
p'uedá da r todos los del figlo,ibi-
dcm.cap.iT.pag, 440'. 

Poi medio de los tres votos offrecen 
a Dios, no fo la mente lo que tie­
nen , pero aun loque no tienen, 
ibidemjCap'ii pag,49o. 

La difciplina que han de guardar an 
dandopor el Conuento, ibidem, 
lib.3. cap.zf. todo el capitulo,pa-
gina.732. 

La que han de guardar fuera del Co 
uento,y en el conuerfar con fegia 
res^ibidem^ap.^.pag^é;. 

La difciplini que han de guardar en 
las ofíicinasdel Conuento. Veafe 

- Cli el nombre de cada vna dcllas. 

República. 
£ S d e grande importancia párala 

coníenneion dclla^a buena edu 
cacion de los mo^os.tom, i.lib. i . 
cap.i pag.i.todo chapitulo. 

Importa mucho a las Repubíícas,el 
tener buenos gouernsdores, ibi-

dem , paginag* 
La que cria mo^os mal ínftroydoí, 

es como excrcito de caballos def-
bocados,ibidem,pag.i6. 

La república Chriftiana, es la mas 
perfecta de todas,ibidcm, cap.í, 
pag.47. 

Para fu conferuacion , importa que 
cada qual figa fcj arle a que es iu -
clinado,ibidcm^cap. 17 pag 14 ^. 

Rcprehcnfiones. 
£ ^ 0 que fe deue guardar en ellas, 

para qlieaprou echen ,toraO i . 
lib.i.cap.Kí paga37. 

No fe hade víar en ellas de térmi­
nos deícortefes^ibidem^pag ¡38. 

No fedeuen dar,eftando enojado el 
que reprehende, ibidem , pagi­
na 141, 

Keuerencía. 
J-I dos maneras dclla, vna in te 

rior,y otra exterior,tom.i.lib. 1. 
cap.7.pag.jíá. 

La falta dellacañigóChriflocon r i -
gor)»bidem,pag.y67. 

Por ella fue oydo Chnílo en fu ora-
cion,ibidem,pag,jó8. 

La que fe deue guardar en las alaba­
bas Diuinasn Veafe ¡la palabra, 
Officio Diuino .-yla palabra, Ala^ 
bancas Diurnas. 

Reyes. 
J^O que fe requiere para afsiflir de 

lante delloSjtom.iJib.z. capit 1. 
Pag'233-

Ninguna cofa mas importa a los Re 
yes y Principes, que fer amados, 
ibidem,Ubacap. 16 pag. 13̂ . 

m i RÍ-



"1. A R L A 
R i q u e z a s , 

J^Ayores fon i as de las Rveligio-
hé$,qucías de los mas ncosdc-1 

mundo , torno, i.'iib.z. capí1.17. 
Pag-44J. \ : • . ' 

Koti'oie íentcncia de Tan Buenauea-
tura, acerca de ¡as riquezas, to­
mo z. üb.4 cap í8.pag.r8i. 

Riquezas toda ío vencen , ibiiem, 
cap.iy pag.278. 

Ricos. 
L,Os peligros a qnceílan fajeCoSjibi 

demfpag.277. 
Ricos pobrcs,quaIes fcan, ibidem, 

pag 279. 
1 Qil3'es fon ncos,ncos, ibidem , pa-

, ;gina 280, 
Son voluntarios Tántalos, ibidem, 

pag. 2^ o. 

Sabiduría, y 
Sabio. 

Q Ve cofa feaajtom.i. lib.i. cap. 10. 
^^pag-SS. 
Eñe nombre fabídaria,de donde fe 

deriu3,íbidem. 
La de Di vs, tiene por blafon obrar 

lascorasfuertemente,difponien-
dolas con fuáuidad.ibid. pag.87# 

La verdadera íabidaria,cs conocer-
fe a fi mifmo,tomo.i.l¡b.2.ca-
pit.+.pag-^;. actomo. i . l ib . 4. 
cap i pag.j. 

Sato el que íabe humillarfe, es teni­
do por fabio en la Re ligio ̂ om.x, 
lib.j.cap.4.p3g.26í. 

Sabio en l:.s cofas diamas, quien es, 
tom 1 lib.i cap ic.pag 88. 

Vta'tíia palabra ciencia. 

Sacerdotes. 
y^Losdela Dioía Diana, les eran 

coníticaydos tresticpos,tom.K 
lib 1 cap.io.pag, 89. 

Porque íe iaüan los entremos de los 
dedos en la Mílía, ibidem, lib.2. 
cap 8 "pag.320. 

El padreían Francifco,noíeatreuio 
á íer Sacerdote, ibidem,capit,i2. 
pag 373-

Todas las fuerzas humanas, fon po­
cas para tan grá dignidad,ibide^ 

No dcué aguardar a cófeífarfe qua-
do eilan ya vefiidos para dezir 
Mil la , ibidem, iib.3. capit.^.pa­
gina 643-

Los Angeles tienen, en cierta ma­
nera ,embidia decan grandigni-
dad,ibidem,cap.ií.pag. 6^1. 

La difcipíina que'han de giiardaf 
en lapreparacion de la MiíFd,ibi-
dem>capit.í4. pagina 646.todo 
elcapitulo. 

La que han de guardar en el dezir 
la Miíía,ibidem }cap.ij.pag.6j8. 
todo el capitulo. 

Nohádeferacelerados,niprolixos 
en las acciones que haze eftan-
do en el Altar , ibidem 4 pagi­
na 66u 

En las ceremonias de la MiíTa, que 
difcipíina ha de guardar,ibidem, 
pag.<Sí4. 

La modeftia con quehadefalir al 
Altar, pagina ójg. y la con que 
ha de bolucr a la Sacriítía, pagi­
na ¿¿9» 

" Lo 
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Loquehá dehazer dcfpjes de d i ­

cha U MiíTa^bidem pag.ó?©. 

Sacerdocio. 
£ S giaa carga, y fe G^nincaaa en 

la veftiiura del íummo Sacer* 
dote.tomo.i. hb 4 capic.^.pa­
gina 8̂ . 

S a c r i f i c i o . 
LOs facrificio:; no fon de precepto, 

íino de confejo, tom.i.iib.i. ca-
pit.20.pag. 48i. 

No han d¿ fer preferidos a la miferi 
cordia,ibidem,pag. 482. 

Sacriíbn. 
LAs partes qu e ha de tener, tom. x. 

lib.j,cap.23.pag.7yí. 
El cuydado con que hade confer-

uar las cofas ragradas,ibidetn,pa­
gina 7^9. 

Xele la honra de Dios, y reucren-
cia de la Iglefia , no permiticn • 
doqne en ella ícpaíTeenjibidcm, 
pag.7Íi. 

La difciplinaque ha de guardar en 
* adornarlos Altares. VeaCe la pa-

labrajAlcar. 
S a c r i f t b . 

J»50 fe han de pa Acaren ella.níquc 
brar cirilencio,ibide,píg 7^2. 

Loque handehazer en la Saculha 
losquecftáallipara ayudar a las 
Miíras,ibidem,cap.iá.p3g.tf7;. 

S a l . 

O da fabor a las otras cofas/in q 
ella fe deshaga primero, tom.x, 

Ub.i.cap.^.pag^i. 

Concurren ^ pU 1 Jos elementos cd 
ir.!rios,iibidíM-n,C3p sá p3g . 

Signilicael zelo^&tnplado con man 
ieíkunbre,ibidem,pag, ¡33. 

S a l u d . 
J^lcito es a uét orarla por el bien del 

pro>{imo,y por el bxe del alma, 
tom.i . l ib. 4.cap 17.pag.266. 

No hay obligación de aconCejar b 
que es mejor para la falnd,ibidc, 
pag.iáy. 

S a n t i d a d . 

£Nqueconfifl:e,tom.2. l ib .4.ca-
pit.17.pag 261, 

Ladel verdadero amor,en que con 
fifte, tomo.2. par. z. capic. 7. pa­
gina 60. 

S a n t o S é 
S Antos llama Dauid, a los que or­

denan el teftamentofobre lo^ 
facriíicios,tomoa.iib.2. capit.ío* 
pag.481. 

Como fe han de imitar. Vcafe la 
palabra,Imitacion. 

S ciencia . , 
^ l e n e las rayzes amargas , y los 

frutos fuauirsimos,tomo i.hba. 
cap.4.pag.34. 

La que han detener losmaeftros, 
ibidem,cap. io.pag. % o. 

Veafc la palabra,Sabiduria. 

S e c r e t a . 

J^A ley natural obliga a nodefeu-
brillo,tom.z.lib.4 par,2.cap,4, 

pag.3^. 
Las cauías de no guardar fecreto, 

6 íotk 
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fon varías, y muchos los daños 
que fefigucn dcllo ,ibidcni,pa­
gina- 37-

Como fe ha de mortificar la falta de 
no gaardaHe,ibid. pag. 38-

Seguridad. 
Q V c cofa fea.y de donde nace, to­

mo z. hb. 4.cap. 27. pag. 777. 
Algunos documentos acerca deíla, 

ibid.pag.778. 

Ser.' 
J)Os difTerencias ay de fer, natu-

ral,y moraljtom. 1. lib.i.cap, j . 
Pag- 39» 

Coía mas cxcellcnte es fer bueno, 
que fer abíoIutamentCjibid. 

El tener rer,íin fer buenojcs mayor 
miferia que el no fer,ibid. 

Los padres del buen fer fon los tnae-
ftros ibid. pag- 40. 

Silencio, 
g N c l nouiciado fe ha de guardar 

pefpetoamcntc,tom. 1. lib. j.cap, 
9-pag- S35-

En lacfcueladePitagoras, los cinco 
años primeros feguardaua Glcn» 
cio,ibid. pag. 3^. 

Mas fácil cofa es callar dd todo,qiic 
dexan de exceder en algo habla­
do,ibidem. 

Al filencio ha de acompañar el escr 
cicio de la prefencia de Dios,ibi-
Atva. 

Ha fe de guardar en la facriftja.cn el 
choro, en el dormitorio, y en el 
refitorio. 

Veafcen los lugares donde fe trata 
deftas oíficinas. 

S o b e r u í á 7 

QRan foberuía es que el otFcnroe 
pida mcrcedeSjtom. i . íib. 2. capf 
j .pag . i f? . 

Tentación de foberuia combate al­
gunas vezesa los nouicios, para 
que fe buckiaa al íiglo, ibidem, 
cap. 17. pag, 44!. 

Indicios de arrogancia y foberuia, 
offenden mucho en el prokíioc 
de lahamildad,ibid.lib.j.cap.2). 
pag. 7 8 

Enquecóíiílcclfer fobcruio,tom, 
t . lib. 4. cap. y. pag. 4^, 

No ay cofa mas allegada a la cobdi­
cta que la foberuia, ibid. cap. ig-' 
pag. 27 8. 

E s i í a m a d a e n la lagraaa cicriptara 
lazo del diablo,ibid, 

Soledad* 
JMporta mucho para aproucchar 

en la virtud, tom. 1. lib. 2. cap, y, 
pag 319. 

Tanto esvno mas monge,quanto 
mas ama la foledad,ibidcm p a ­
gina. 3 jo. 

Los frutos de lafoledad ion ma— 
chos,ibidem. 

Con la foledad fe alcanza la compa-
ñia de Dios y de los Angeles ̂  
ibidem,pag. 332. 

Solitario. 
L hombf e que lo es, o es Diosso 
bcíliajtam. 1. lib, ucapitu. 3. pa-« 
gina. zg. 

E i vexdadcro folitario todo lo que el 
mudo eftima tiene por eílicrcol, 
ibid. lib. 2. cap, 9. pag. 331, 

lulio 
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l u í í o Gcflar folh i&éixr qne minea 

eílau-j menos folirarin , qp?. quá • 
do eftaua íolo , ibidem. pagi -
na 3^. 

Sueño. , 
f ^ O m o feJiá de tomar el fueño,to-

mo i . l ib , 3,cap. ¡19. pag 7(7. 
CXá3ndo es demafiado,es danofopa 

ra la íal u d ibíd pag 7; 9. 
L a compoficion con qac te ha de 

dofmir,ibid. p ^ 71S. 

Sup enores. 
jfa los que ,0 fon fe Ies dcue obe­

diencia , remor, feruícib, y vc-
nt racion t o m , i . i ib . 3. capic. 3, 

. pag. r . 4 . 
Q a í e n ion los fuperíore';, Tegan la 

conuéi facion y trato , ibidem, 
• paa f f . 
Vcaie ia palabra prcládos, 

T . 

1 acto; 
Jní L fentido dei raí to es el mas gro-

ÍC o y beíl!ial ,co«i.£.l ib. 4. cap. 

t s íetninariode rodos ios delates 

Bs arr, igo de regalos, y cofas fuaues 
y bbndas . íbul , pag 247. 

Como fe ha de mortificar, ibidem 
haitael h» del capitulo. 

Talcñio. 
^ Vele Dios quitarle a qníen no le 

empica en aquello pars que et le 
d i o j í o m . ^ i i b . i - tapiti* 8 pa­

gina, <Sá. 
B l que le tiene para enfeñar a otros, 

nobade rcufar la cargadel ma-
gifterio,ibidera.pag. 60. todo el 
capitulo 8. 

Tántalo. 
g Ymbolo de los ricos aaares, tonv 

z. 4 . cap J8. pag- 28*' 

Temor. 
3 Vele fer motiuo para traer Dios 

algu..os a la religion,tom. i, l i b . 2. 
cap. 3. pag. 2)-o 

Ha de ter de las cofas malas,cffenfi-
uas a Dios , y dañólas al álma,, 
tomo z. Ub. 4. capitulo. 13. pa­
gina 123. j • 

Como ícha de moderar la pafsion 
del temor,ibidem. 

B l de Dios , es el primer efcalon poc 
doade le fube a la pe» lección de 
la caridad vtomo 2, part. 3. pa­
gina ÍÓ o. 

A y ancod tFercncías de t emor , í b i -
detn^ag \6u 

Lovpt'ouechos quecaufa en el alma 
lUdem ,pag. ÍÓÓ baña el fin del 
Cc'pitüio. 

Poirque ic llama principio de la fa-* 
bidur Í3,!bídf.m ,p?g, 167. 

Los medios para a l c a í ^ I l e ^ b í d c m 
pag. i ^ j j . ' 

Templanza. 
Q^v/c cofa lea y algunas de fus ex­

cedencias , tom.2. hb. 4, cap, 
29 pag- 4of. 

Qua)esfubfí ic ío ny quales las v i r ­
tudes concernienics a clia,ibide, 
lodo el capitulo. 

Tem-
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Templo, 

J^Huefele reaerencia jorque áf-
ñftc allí Dios particularmente, 
tom. i , Ub, 3 cap. 7. pag. 

Lan^o del, Chrifto con grande ri­
gor a los que cílauan en el Qn rc-
ucrcncia,»bid. 

El buen ornato del templóles me­
dio para conocerla magcíladdel 
Dios qac mora en el,ibid. cap.13, 
pag. 636. 

Cofas muy menudas aduirtio Dios 
a Moylcn,para moftrarqoc que­
ría fer rcuerenciado en el tem­
plo,ibid. cap̂  14. pag. ^41, 

Mofe ha depermuír psflear en el 
tcmplo,ibid. cap. 23. pag^ji. 

Tentación; 
J3 L que no fe compadece de la cul­

pa del próximo, permitirá Dios 
que cayga en la miírna tcnta--
GÍon,tomo 1. lib. i . capit. ij . pa­
gina 130. 

No ay co£a mas cierta que fer luego 
tentado, el que fe determina de 
feruira Dios,tomo. 1, hbr. z» 
capit. j . pagin. Z73. & capit. 13. 
pagin.37í. 

CLEanto mas crece la folicitud del 
tentador, tanto mas ha de crecer 
la vigilancia en el que puede fer 
teiitado,ibidcra. 

No tienta el Dt momo a los que ya 
poíTee ibidero,pag. 

Tienta el Demonio con mas porfía, 
a dond¿ halla mas rcfiílccia, ibi-
demjpag. 27^ 

Tentación de falta de deuoaon y 

los remedios contra cllatibídem," 
cap. 13. pag, 377. 

Tentación de la difficuitad que ha­
llan los principiantes en el exee 
cicio de las virtadcs,ibid.cap.i4, 
pag.38S. 

Remedios contra la dicha tentacioa 
ibid. pag. 390. 

Tentación deinfiddidad,y blafphc-
tnia , ibidem, cap. ij. pag, 409 , 
todo el capitulo. 

Tentación de deíconfian^a y reme­
dios contra ella,ibid. cap. 16.pa­
gina 413 todo el capiculo. 

Tentación de cípiritudc fornicaciS 
y remedios contraella, ibidem, 
cap. 17. pag. 43 o. 

Tentación de cobdicia, y fobcTuia, 
ibid. pag- 441, 

Tentación de cí'crupulos ,y los re­
me dios contra ella , ibid.cap. 13. 
& 19. entrambos capítulos, pa­
gina 447 & 460. 

Tentación acerca de la vocación, 
ibidem,cap. zo,pag. 471. toda 
el capitulo. 

Vanagloria, 
Q Vando efla tentación fe junta cS 

otra mas grauc, acudafe a re­
mediarla otra,toKu 1. lib.i. cap, 
t?. pag. 174. 

Sabtilmcnce tienta della el Demo­
nio para herir en otra paitc,ibid, 
lib. z. capi Í pag.278. 

Vcafe la palabra jactancia, y la pala­
bra appedto de honras y alaban-
Sas humanas , tomo, z. lib. 4 , 

cap. 
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capit. 9. psg ín . 77. & capít. 31. 
pag. 4^8. 

Varón efpirxtual. 
J^Eclarafc qnccofa íca fegunfcn-

tsncia ¿t Gcrfon ^ovsx. 1. l ib , u 
cap.^.papg. 7^. 

Vejez. 
A vejez venerable no fe ba de 
midir con la cantidad del tiempo, 
í inocon la madureza délas co-
í l u m b r e s , l ibro . 1. capit. zi. pa­
gina Igá. 

£ s c l paerto donde fe recogen las 
virtudes a defeaníar, ibidem,pa-
gina 187-

Otras muchas cxcellcncias d e ü a , 
ibidem» 

Vencimiento, 
^ A n t o es mayor la vergüenza del 

vencido, qaanto es mas ñaco el 
contrario,tom. z. l ib . 4. cap. 19. 
pag.z$>o. 

Vencer muchos vicios juntos, es co­
fa muy difficukoft, y por cíio fe 
han de acometer éc vno envno, 
tomo. j . l ibro. 1. capitulo. 17. pa­
gina 15 i . , 

Vergüenza. 
'/"v Ve cofa fea, y de donde procc-

de t om. z» l ib . 4» capit. 25U 
pag 4 b í . 

E ; amable en la gente moija, ibide. 

pag 407. 
Muchas excclíenciasdella,ibiacm. 

V í a . 
Primero es la purgatiua que la i l l a -

minat iug , t om. u bb. i. cap. 17. 
pag. IÍO. 

Segnn el eftadodc la vía en que el 
alma e$a , han de fer las oracio-
nes- iacolatorisi de la prefeñeia 

' í í 'ñitiua, tonia parí, j , capit. iy. 
pag. 271. 

V icios. 
J^O's de los mo^os fe conferuan 

aun en la fepukura,declárale co­
mo fe ha de entender,tom. x. 
l i b . 1. cap. 2.pag. tz . 

Suelen nacer de larcmifsicn en el 
caftigallos y con ella crecen,ibid, 
cap.if.pag .1i3. 

Hn los de ios fubditos, como fe ha 
de aaer el prelado .ibid. pag. \z 4. 

N o fe han de acometer muchos j a ­
tos,ibid. cap. 17. pag. iyi. 

Es ncccílario elorde en acomctellos 
ib id . pag. iy2. 

Vida. 
^ [ V e f t r a vida no puede paíTarfia 

algún entretenimiento , t o m . 1. 
l ib . 2. cap. 1. pag.233.iSc t o m . 2. 
l i b . 4 . cap. 32.pag. 435. 

Fue dada al hombre para merecer 
mas gloria por el exercicio de las 
vir tudes , tom. 1. capit. 16. pa ­
gina. 421. 

L a contcmplatíua es la mas excel-
lentejibidem. l ib 3, cap. 3. pa­
gina ^3. 

La aQiua fue fignifícada en Marta, 
y es vtiiifsima y fegura^bidem, 
i ib . a.cap. i2.pág.3(í2. 

Vino. 
Xos daños que haze la d e ñ e m p l ^ a 

en 
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en el tomo u lib. capitul, %u 

V/rgínps, ' 
L O s q u e lo fopjndan íi(?m}^reG-

guiendo a Cftrifta en el c ie l i to-
mo, i . lib»2.cap. j . pag..*77. 

Virtudes» 
las tres theologalcs fe trata,, 

tom, x.part. j.cap. i . 
E l que deíde pequeño fe acoftum-

bra a fu iugo hallara defeanío^ 
tom.i . l ib . i , cap. 3, pag. 23. 

Su camino es trabajofo yty fue figu­
rado en el que tuc moftrado a 
HerculeSjibidcm jcapicu. 4. pa* 
gina 3J-

Sus fines fon dulces r ibid. pag. 34. 
y el medio delia d fficulcofo de 
acinar,ibid,pag. jy, 

Aunque fcanlas virtudes vnas mi-
fmaseatodos:cl modo del enfe-
ñarlas ha de fer diuerfo, ibidem, 
cap. 7. pag. íf. 

Fuero ügniticadas enlas gradas del 
throno de Salomón ibid. cap. 12.. 
pag IQI. 

No fe pueden plantar las vírtude?» 
hafta que fe ayan defarraigada 
los vicios, ibidem, capit. 17, pa­
gina KQ. 

No concurren todas en vn hombre 
perfe£í:amente,ibid. lib, 2. cap 2̂  
pag.2 4y. 

Boluer atrás en ellas es gran faíía^ 
ibid. cap. pag. 329. 

Vifta* 
J^A nccefsi4ad qucay de mortifi-

u l lay comoieha de mortificar^ 

tom,% lib 4.¿ap,i4. pag. ij<£ 
todo el capitulo. 

E l fer mas neceírariocftefcntidQ ha 
ze maspcligrofofuabufo,ibide» 
pag .zjt , 

A muchos vino daño al alma y at 
cuerpo porefte fenddo, ibidcin 

Ver pinturas dcshoneflas y reprc-
fentaciones laíciaas,cs dañoüfsi» 
mo1libid.pag.7 34» 

Ver mugeres, el daño grande que 
hazc,ibid pag 2 35". 

Mas fácil cofa csmortificarfavnña 
que pelear con los peníamienros 
quefe caufaupor auer míradon 
ibid.pag.zjtf. 

Aun la vifta de las cofas indiferen­
tes fe ha de morri/ícar > ibidem^ 
pag. 237. 

En ti vifta de las cofas buenas, la di-
fciplina que fe ha de guardar,, 
ibidem,pag. 233. 

Vifsíoncs» 
'J'K.cs difFcreciashay de vifsior.rSt, 

fcnfitíuas ^imaginarias intcl-
ledualqs^ora. 2. par. 5. capit. IOU 
pag, 2 22» 

Q^ales fonfenfitíuas,y de quantas 
maneraspueden ar aecer,ibid.. 

Q^uales Ion imaginarias, y como fe 
engendran,ibid. pag. 223;. 

(guales fon inteUcttuales, y los bie­
nes quecaufan fi fon verdaderas^ 
ibid. pag. 224, 

Documentos para conocer q l ian­
do fon de Dios , y quando del 
demonio,ibídém,cap. u pag. 
todo el capi t alo. 

Vníoix 
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Vnlon y confor­

midad. 

QV-nn agradable es a Dios.tom. i . 
l ib. 4. par. 2. cap. 5. pag. 4 ^ . 

Xos danos que hazenlos q u e l a ú n -
piden,ibid, pag. 47. 

Voluntad. 
£ ? reputada por obra deíante de 

Dios , como. 1. l ibro. 1, capit. 1. 

Los fubdicos !a daien reíigoar en 
íaáde fus prclados/ilndcmjcap.g. 
pag. 6G. 

íslanca accepta finólo que es de fu 
gufto,ibid.cap. iy. pag. ap». 

Los Keligiofos no ía han de tener 
propriatom. i . hb. 4, capitn. 8-
pag 66. 

De la propria voluntad.y de fus af-
feflos, y como íe han de morci-
licar,ibid. codo el cap. §. 

Defpucs delpeccadoquedo inclina­
da a íeguir el appetito dé la fen-
füalidadjibid. cap. 11.pag 103, ' 

La nueftra fe ha de conformar en 
todo con la de Dios , ib ídcm, ca-

- p i t .n .pag . 118. 
Mases ofFrecerlaa Díos^qne todas 

las cofas del mundo, cap. 7 o. pa» 
g i n a . ^ g . 

L a propria voluntad, es vna polilla 
que todo lo de í i ruyc , ibidem, 
cap, pag. 5 a, 

V oto. 
J ) E los tres eí íenaales fe trata,to-

mo z.hb. 4. deide el capit. 18. 
pag. 273 halla el. 24 Pag-338-

E l de ia pobreza ie dcclax a,ibidem, 

cap. 18 pag. 1.̂ 3. todo el capitulo 
y cl í iguiente . 

E l de la obediencia fe declara ib id . 
. cap, zo. pag/s .^ . todoei capi-

•tuley elfigaiente. 
E l de la caítidad íe declara , ib !d ím, 

cap. 22. pag. 518. tocio el capitulo 
y el figuientt*. 

Vcaíc deila materia el tomo 1. l ib . i . 
cap. 21.. pag. 489 , donde fe de­
clara loque íc hazc en el alio de 
laprofelsion. 

V,oz. 
J^A difcipliná^iíe fe ha de guar­

dar en el choro acerca del go— 
uemalla , t om. 1. hb. 3. capit, ^ 

• pag. y ^ . 
L a fe ba de guardar civel go-

ucrnallaquandole dizen lasmif-
ías rezadas, ibidem jCapitU. iy . 
pag. 

Vtafe también el cap. j ^ . del 3. l i b . 
pag. 707. 

Vrias. 
^JOtable exemploiayo,para ía fe-

quciia de Cbr iüo tom. 1. lib» 2, 
cap. y.pag.zgy, 

Vfo. 
p Aciiita todas las colasjtom.i.íib.í, 

cap. 1. pag 19. 
Veafcia palabra coílumbre. 

Xantípe. 
j ^ V g e r de Sócrates mal acódicio-

«adacom.i ub.z.cap.ii.pag 359» 
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Yugo. 
J jA carga del aligera t como la car­

ga de la pluma de las aues,tom. i , 
hb. i- cap.3 pag, 30. 

E l yugo de la ley de Dios,con la vn-
cció de ia gracia íe aligera, tom, 
1 hb. z.cap 14. pag.jj»!. 

Exe»1"?!'0 infigne defto,preecdio eq 
lo. leuitas «jacUcaauaa cueílas, 
ibidem. 

£5 ncccffarioenlosflniacftrosparí 
corregir y caftigar ,tom.i, lib, i« 

cap. iy, pag. r-i. 
Declárale que cofa feajbidem. 
Por cljfou muy celebrados muchos 

varones fanílojenla íagradacf-
criptura, ibidcm,pag. i z t . 

£ l feruor del zelo, fin la templanza 
delaáifcrcqion precipita,cap. i ¿ , 
pag. 133. 

JEs figniíicado en el razimo de las 
viñas de Chipre , ibidem. pa--. 
ginais4. 

Xas calidades que ha de tener, ibid. 
pag. 140. 

Dos cofas neceflárias para tcmplallc 
ibid. pag. 141. 

Zelo indiícreto,lo5 dauos que haze, 
y como fe han de cuitar, rom. s-
part.i.cap. 8.pagin.67. to^oel 
capiculo. 

P Í N I S , 
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Las que feñaladas con la efireUa 
fon notables» 

Ex tomo i . libro i . 

J)Agina 17, línea 13. ahondad,di 
bondad. 

Pag, í^.Iin, ¿.atras^i^ras, 
Pag.if . l in. 14. el f e ñ o r , d i , c n el 

feñor. 
Pag. 37.lin. z 9. poríeguir, di , pro-

íeguir, 
Pag. 44.1in, 32.dayo,dí,Cayo. 
Pag. 48.Un. 29. le cra,di,lo era. 

yá. lín. %. vna,di con vna. 
Pag.5o,lin.vltima,fobres,di,fobre» 
í a g - 87 lin. u . re fpondío ,d i , re -

Ipondido. 
* Pag. 107. lin.iy,que fe , d i , que 

no fe, 
Pag. iyo. l ín. vltima, quitamos^i,.. 

quitaíTemos. 
Pag^ 197. lin. a. cap. tz. di,cap.ii. 

Ex libro 2 . 
P A g . zzj . lin, 20. míraa,di,ni¡rar; 

Pag. 241.lin. 10. natablejdi, no­
table. 

Pag.2 7. lin. 4. en algu nas,dí ,en al­
gunas cofas, \ 

Pag. j if . lin s. van^ijva. 
* P a g ^ ó . l i n . y. obedieciajdí^ob-

dícia. 
Pag. 403. Un. 1, el poncr^di, en 

poner. 
*Pag. 414. lin. 24. defconfiarfe,di, 

defconíiar^e entregan. 
* Pag. 417. lin. iy. ceiebrar,di,ac-

celefar. 

* Pag. 4 4 o, lin, y-, por no o y r , d i , 
poroyr . 

* E n la pagina 332, en la linca 27, 
donde dize,afirmadc fique eik-
ua configo m i í m o , ha de dczír: 
y otros muchos fandos, alcanza­
ron eíla perfección, y fe ha de 
borrar el lugar déla margen. 

* Y en la pag. 49 o. lin. penúltima, 
dódcdize,ycdoalerufalea mo­
rir por nofotros^a de dezir.eítá-
do en lerufslem en eltemplo. 

Ex libro 3. 
P A g r-7*lin'iy'dey todo,di, y de 

todo. 
* Pag. y í o» lin. 1. lo que nopronu-

ciauan,d¡,loquepronandauan; 
* Pag. y 8 lin.i,mandamiento,di, 

mantenimiento. 
* Pag.ózg' í inca. 28» oración,di , 

acción, 
* P a g , 7 i í . I i n . vki , les fuere, di, 

no íes fuere. 
psg.72f. lin.z 4, defier,di,defícrto. 
Pag. 7y(í* í in. i8. fegla,di,fcglarcs. 
* Pag. 78^- linea. 4. mueÜra , di, 

nueftra. 
ibid. lin. prepunñes,di,pefputcs. 
Ibid. lin.9 preípuntados,di ,pc-

fpuntados. 
Pag 799* »• alo le,di,a loque le, 
Ibid. lin. 13. rcprchcníion, di,de re-

prchenfion. 
E r r a -
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* P á g ^ f ^ . l i n . i j . examinan Aén- *P3gi. Kn. 2;. fabío, J í , f o -

caminan. bfio, 
* Pag. 0 8 lin .2g .cn cím^fJijen el * pag .7?4. l m . 20. contricicn,(!i? 

alma, compoficion. 

Erratas del fegundo tomo. 
Ex r. parte. 

p A g . ^ . í m , 'tís las,dí la, 
Jbid. i i n . y-. ilaniaua,d),l¡ama, 

Pag. 13. ün.24. que en no,di,queho. 
J'ag. 37. hn.penulti. alcanlia , di,ai-

caá^álla. 
Pag. 47 . I in , i)-.círeto,dí,cierto. 
Pag. 264. !ia 11. vinieren, d i , v i ­

nieron. 
* Páa . - 82. fió. 8. coíripara.-re, d i . 

compra r íe , 
Pág . 2 8v i';a. 2 0 . c otras.d^y otras. 
Pag. ^7 .Tin, ároios^diialos, 
Pag. 350. i i n . g. nece i i a r i í l a^ i , nc-

. cc í ia rmima. 
« Pag. 333. Rm J- el conGdcfar , d i , 

ü el coníidcrar. . 
Pag 426. Un. i í .proxímos,di ,pro-
prios.. 

* Pag. 42 ?. I i n . 6. orden , d i ,def-
o r í e n , 

Pag. 4 i i . ün.27. de dcícoydarfe/ l i , 
d dcfcuydacfc. 

* I b i d . Un. a^.qne es,di,quc no es. 
* Pag. 450.Iin. 13. SantÍ3go,di, íaa 

Pablo, 
* Ibjdem3c[la errado el lugar de la 

margen. 
* Pag. 433, Un. t. porque pues de 

aísi ,di ,porqucaisi . 
* Pag» 449. I in . iti delagrymas,y de 

pecados, d i , de lagrymas y de 
trabajos. 

Pag. 4 j í , l i n , í o . en de;íos>dí,cnlos. 
* Pao' A-K^*11}' hallado,di,alabado. 

SeliDeo honor CrgleríA, 

P a g . ^ ^ . l i n , 23, qu3ndo,di,qDatas» 
* Pag. 46g. I in . 3]. diftriccio,di, di* 

ñraccion. 

Exparte 2 . 
P Ag. 19. I i n . 30. fiedeSjdi.fieles, 

Pag. 2 4. I in . 22. de ios qufaies, d i , 
los qualcs. 

* Pag. 40. Un. J3. la confideracio,di, 
aprouccha mucho la cóíidefac-iá^ 

P¿g: 73. iin, 9 fi íos'aniiiwíesjdi, 
con ios aniiíiai'-'S. 

* Pag no.iin. g. aunquepóngajdi, 
aunque ño p8ñgaf. 

Ex parte $. 
A PAg- l ío- Iin. \y Y fir),dí,fin. Y . 
* ' P a g Y ^ . í i n . ^ . a ' g r a d c c i d a s ^ i , 

engrandecidas. 
Pag.187. orn3do,di,ordenado. 
Pag.zoo. í in .3i . d e l i c i o n / í i , dcla 

iicion. 
Ibid . i i n . 4, derramarte, d i , derra-

iriaríe. - " ' 
I b id . i i n . ij .alagarfejdi^a'argñifc. 
i U b i d . Un. 2 g. le 3é , 'ájc ha de-. 
* Pag. 208- iin.3j. rcprercn£ada5dí> 

renrefada. 
* Pag,?3i,lin.i.íanidad,di,írtntidad. 
* Pag,236. I in , ykima fin.di,fon. 
*Pag. 2?8»Iin.i.ían Lucas,di ,fan 

Matcheo. 
Pag i ^ y . l í n . z j . p o r l o q u e j d i , p e í 

lo qual. 
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