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A NGO TRYLAEPRIC AR R
AVERTISSEMENT

Sur ce troifiéme Volume.

C: n'étoit pas affez de profiter
de la troifieme Edition de I’Albert
Moderne pour mettre plus d’ordre
dans ce Recueil, en fupprimer des
articles doubles ou des répétitions,
& y ajouter des avis fur plufieurs
des erreurs, des faufletés que la
cupidité ou lignorance répandent
& entretiennent, {pécialement fur
les moyens de guérir les maux ex-
ternes & les maladies internes , {ur
les diverfes parties de I'Agricultu-
re, de l'indu{irie , &ec. Les deyx jers
Vol. de 'Albert Modetne ne con-
tenant quune partie des Procédés
connus ou publiés jufqu’a Pannée
1782, il étoit A propos de fuppléer
les Procédés oubliés , de réunir
ceux qui ont été publiés depuis
1781 & de faire connoitre leur mé-
rite & leur fort; ceft ce qu'on a
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exécuté dans cette fuite de'Albert
Moderne. Pour remplir ces vues,
on a raffemblé fur un plan plus
étendu, plus détaillé, les Procedes
anciennement connus , plus ou
moins bons , plus ou moins ufités
fur chaque objet d'économie, d'in-
duftrie, d’art & métier , avec les
Procédés nouveaux ou annonces
comme tels depuis 1782 jufqu'a
1793, en ajoutant a la plupart des
Articles quelques obfervations fur
le fort qu’ils ont eu ou celui qu'ils
paroiffent mériter. I n’eft pas moins
néceflaire de favoir ce qui eft ou
inutile ou nuifible , pour s’en abfte-
tenir, que de connoitre ce qui eft
utile pour le pratiquer.

Cette continuation [e vend [éparément
ou fans les deux volumes précédents.
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PREMIERE PARTIE,

CoNsERVATION DE LA Vie , DE LA SANTE,
DE LA FORCE ET DE 14 BEauTE,

e -
— -

SECTION PREMIERE,
Moyens de conferver la Saneé s en Evitane

O corrigeans les caufes qui Palterery 5 Ol
E 1 & ad
e remediant ¢ leurs ¢ffos commengants,
A

PO UR conferver une bonne fanté , fans la=
quelle la vie nous eft 3 charge & prefiue
inutile i I Socigté, nops devons faire un: at-
tention, non Pas minutieufe, majs raifonnable,
2 tout ce qui peut agir fur notre €Orps, au poing
¢ Jous rendre malades oy feulement tro
foibles & incapables . ’une maniere quelconque,
de remplir notre devoir dans Ja Société,
L'objet de cette attention doit étre d’éyiter
fout ce qui peyt nuire X la fanté dy Corps eq
Tome 111,
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géaz:’:ra] on de guelgu'une de fes parties, &
de corriger les effets nuifibles , dont nous n’avons
il en foit réfilté

pu nous garantir , avant qu'il e
un mal ou une maladie carafte

Or ce qui peut nuire a la fanté le plus fou
vent eft Pexces, cleft-a-dire, le trop ou le
trop peu dans Pufage de lair, des ali
des habillements , du repos, du fomn
Vexercice on travail , des fécrérions on exe
crétions., 8¢ les mauvaifes qualités de plufients
de ces objets,

Tant que nous fommes fous lautorité des

a
£

parents & des maitres, nous mavons qu'a abéir,
parce qu'ils veillent pour notre confervation ;
mais il vient un dge ol on doit {¢ conduire
{oi-méme. Quand on eft arrive 4 ce temps,
on fair dordinaire , ou on ne tarde pas & ap+
prendre parce quon a ¢éprouve ou ce quion a
Lu artiver aux autres, ce qui eft nuisible a
la fanté de la plupart des hommes, & en par=
siculier & la fienne. Aufli la plupart des caufes
communes des dérangemens de la fanté font
aflez connues pour quon puiffe convenir que
nous fommes les auteurs de la plupart de nos
maux on maladies ; Je dis la plupart, parce
qu'il peut y en avoir que nous deyions a notre
preanifation ou 4 ce qu'onnous a fait faire on
lajilé faire dans l'enfance & la jeunefle; mais
comme beaucoup de gens n'acquerrent pas d'ex—
perience , parce qu'ils manqguent ds gnfion ou
de mémoire . yoici un précis des caules les plus
gommunes de nos maladies & de leur aftion ,
& des moyens de les prévenic, de les diminuer
gn de nous ¥ {ouftraire.]
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-

'.Mayer:f ' empécher que ecertaines qualités de Puir
ne nuifent @ la fanté ou de les corrip

"-;'.F'.
Lair que nous refpirons peut alterer I3 fb.:aré,
orfquil ef} trop humide oy trop
roid oy trop chaud , & Io.—fqu‘i! e
orfqu’i] change {nbi

petad

fec, tron
it corrompu,
ement du froid ag chaud

bt e

ou du chaud ay feoid,

Qn. préw

eadra on on corrigera les effers
T e Pair trop humide e feu, les
habillements chauds & un peu de mouvement
ou :.E’c.\c';'ciCt'.

Les effets de Iair trop fec p
de boiffon aquenfe,

Les effets da Pair trop froid par e feu , Jo

habillaments chauds & le mouvement.
Les effets de Pajr trop chaud par des habite
plus Iégers , moins d'alimens rh!idcs, un peu plys
de boiffon, des boiffons frajches & acides ,
en donnant accds 3 Pair frais,

Llair fe corrompt dans
n'elt pas affez renouvelle, 3 proportion de ce
guelles font plus petites , qu'elles contienneng
plus de mende, que: ces peirfonnes pne une
plus forte tranfpiration | § Proportion de ce
quil y a plus de feu, fur-tout dans des poéles,

plus  d'émanations par des lampes , geg
chand:]les,

L: moyen de prévenir & corriger ces effatg
malfaifans de ['ajr corrompu eft Ja rencuvelle
ment continue] de Fair, pae Pexpulfion du mage
vais & Pentrée d'un autre frajs & pur, ce qui
fe fait aifémen, 8¢ pPromptement, en {a pro-
carant un coyrane dair, par le moyen. d'ous

2

i
{ants d

ar un peu plus

5

ies chambres of il
;
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yertures oppofees, portes ou fenétres , par I'é-
vaporation du vinaigre. Voyez Moyens de rér
nouveller & pur.f'ﬁfr Vair dés appartemens o4
chambres.

Les plus funeftes effets , fur-tout pour la
craindre , quand on pafle fu-
d  chaud au grand troid. La
yut ;'-x—col'lp par cette ime=
adies les plus graves &
que

s,

poitrine, font 2

bitement du gran
gran{piration ﬁlpriméc te
prudence caufe les mal
les plus opinidtres , quelque vigourenx
{oient les fujets. Cenx qui font délicats , fol
malades , ont & redouter €es fli=
jeur ou ayant

gonvalefcents ,
neftes effets, quand, érant en fi
plus chaud qu'a Pordinaire , ils reflentent la
lus légere fraicheur ou un patit degré de
froid , & lorfque tout le corps od uns feule
partie n'eft pas aflez habillée , & méme lotfque
Vair frais ou froid frappe une parue O dinai-
gement découverte, comme le vifage, la téte,
1l faut done Sviter avec foin, quand on el
en fueur ou feulement
& avec d'autant plus de foin quon eft délicat,
foible , fensible , d'entrer & de fe tenir en
fenos dans une chambre ou falle trés - froide,,
de sarréter & Pair froid , auwvent fraid, de fe

lacer dans un courrant dlair , ou d'éter une

artie de fes habillements , de defcendre 4 la
cave , d'entrer dans de vaftes édifices frais;
comme les églii’us, de fe coucher fur la terre
froide , de fe retirer 4% lombre, de prendre du
linge & des habits froids ou hwmudes , de

boire froid.

quand on a fort chaud ,

x
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EHL g EXTRESE
SECTION SECONDE,

Mo¥eNs DE CONSERVER LA SANTE PAR LA
QANTITE , LA QUALITE DE LA NOURRI=
TURE, ET LE NOMBRE ET L'HEURE
DES REPAS,

.
L A caufe la plus commune de la mauvaife
fanté & des maladies , infirmités ainfi que de

la brid de la vie, cleft de manger plus
au'il aire y & cet excés nuit {ur-tout
1 :

menent une vie f{edentaire &
pen adtive. :

On doit moins manger, & proportion de
ce quon agit moins. Il n'eft ;:s:-!?_',::n=q1li n'ait
remargué combien il faut peu de nourriture aux
gens qui, ayant pafié la jeur font peu
d'exercice ou agiflent pen; on 4 dfi voir que
les plus peti e la fanté plus
conftante, au lieu que les perfonnes qui man-
fent bi'auca‘Jp s €N prenant peu ou |'0}tlt
d'exercice,, font fujettes 4 de fréquentes ma-
ladies , & des maladies graves , & devenir in=
firmes avant la vieillefle’, & 4 avoir une vie
courte, quoiqu'elles foiznt forties de la jeunefle,
d'une forte conftitution , d’un bon tem pérament,

Les perfonnes qui font nées ou qui, par une
caule quelconque, font devenues dune foible
conflitution , qui ont un on plufienrs organes
altérés , vicids, ne tardent pas a empirer & a
mener une vie fouffrante bientdt terminés par
la mort, fi elles nont pas la plus grande ate
tention de vivre avec fobriété, U ”

n

b~ 41 lil.ld.ii'

Une pe
A3
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tite d'aliments bien digérés for mﬂnt & fortifie
misux qu Lne plus forte , dige flicilement
ou 1011 artéement.
Une n.'rm'u, d’exe
Parvenus a une trés-g
corps & d'ef]
(]I'_‘JLi'I:‘.'i'..

aqui  font
, fains de
&1 ant ql. une trés-
mples , démontre
e, Un des P‘{"l’“]'“"c-f

qui ,
g

> OnCEs d—" bo
ent place & une fanté ferme, & un
de bien-é&tre. Il écrivit, a 9§ ans,
lans un' Ouvrage fur la
ort de Phomme, o?.l ‘on lit ce
q'._':: fuit trouve {ain &g rd comme
on l'eft & 5 is fept 4 huit h»:m es pa
jour , fe refte dn nmtas ]ﬂ me promene. Je
converfe on je fais ma p.!:tn. dans un concert,
Je fuis gai. Je trouve du gofit & ce que je mange,
Fai l'imagination vive, la mémoire heurenfe
le 3 nt bon , & ce qui eft furprenant la
voix forte & harmonieufe. » Cet homme a véeu
au~-dela de cent ans.
Quant au choix des alimens, il eft d’expé.
rience Jue, par lorg
tout ce quil eft d
diverfes cont é"s de I'Univers, fe digere bien
ar I'homme qui eft en fanté, & le nourrit,
| eft bien plus important pour la confervation
dela f..nte, méme des gens d'une foible conf-
titution , de ne manger que la quantité qui
leur eft néceflaire, fut-ce des alimens fimples,

anifation de l'eftomac,
de ananger dans les
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> difficile

groffiers , & G'n pu{?\nt pour
digeftion ou n'ont pas été des mienx upmé“:s,
qu Al neft avantageux de {e procurer des alimens
(’.c]icats, -‘fh-‘.ghr‘a ou ti bien préparés. Nos
peres ont fait de cette véri n axiome : Tout
iment eft fain pour les gens fains.

Cependant , pour aider les perfonnes délia
cates lefcentes, les gens fédentaires ,
ceux qui {1. i'na!r-{'.l]ﬂs fans avoir deé ma=
11_. = caraflénfée , voici une | des alimens
felon leor plus eu moins de facilité 4

%2 lear e 2 €tre nourriflans.
ain d nourrir en partie de
{ n parti viande, que de ne
vivre que d animaux feuls ou uniguement de
végétaux. Les viandes bou roties, ou

rillées , font plus faine goiits , cont
les viandes ont été long-temps le feu avec
des graifles, du beurre, de Phuile 6;'_ des aflai~
fonnements de harlt—r_;out Les viandes fraiches
fe digerent 1,,1.5 aifément que celles qui ont
éré I"Jﬂu—- s falées ; mais les viandes gardées

nelques jours fe digerent mieux que celles des
animaux tués clepu:s quelques heures,
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Indication du plus ou moins d
on de iil.'.?:}?;nh."r{d' q ”f‘".’ L'I {L
divers a."'.;;.’!-.’!.-‘,\' done 1l eft
Jaire ufage ; par M, GOSSE,

SL‘B"TA‘L‘CI‘;] iDIGESTES, OU (iUl N'ONT PO

ETRE DIGEREES D,\AS LE TEMPS ORDI-
MAIRE,

lomns . diy
beeuf , du veaun, du po , de
la raie, les os,la gra is-" & f'mt eres graif-
feufes, huilenfes des animaax, le blanc d'ceuf
dur,

Subftances vegetales.

Les champignons. mnrl.]ec, truffes , Tes fe-
mences huil comine noix, am: s'ue*;, noi-
{. iftacl p'-mon 5 les pcpins & les
les 1i' ¢es de ces 1emeuc
cs raifins fees, qu 2 bien micl 1és.

j By ~,'ne"c"pc ou D-*au des pois, féves, len-
tilles, bled, orge.

Les goufles des pois, des haricots.

La peau des cerifes , abricots , prunes, pma
neaux , peches, grofeilles, pommes , poire
oranges.

SUBSTANCES MOINS INDIGESTES DONT IL N'¥
A EU QL‘UN‘" PARTIE DIGEREE,

La chair de cochon & toutes fes préparations,
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Le fang cuit, le be
L"‘S ]"I!1 es o \ll'-‘\ ULI‘
tes , les ceufs aw mireir on fur la
que toujours pris un caraftere al-

plat, ont pr
kalin & une
dire un état
Les omelett
difficilement
étoir dii fans de

il 1"\] {3 n i
: 5 3

ont produit de l'acide , qui
i s

ard , & a empéché

2

Palkalinité naturelle aux ceufs durs,

les,

05 . COm '11-‘

.;'llL 4 (]l'

unes ;‘L:iult

vinalgre

*LIUES,
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E'-.t ches & feches.
ies ont fait ~pruu‘.re:r une acidit®

ciies ont €té cuites

difficiles 54. mgm;‘r
dans le beurre ou .

Mais quand ces alimens ne fe dilfolvent p.
p:uls wrement dans |r1‘[|1'11.i.. , M. (;oiu o «,‘ {
qu'ils finiffoient de fe d diffondre d
an travers des inteflins, par l.u.nuu continuee
des liqueurs. diggftives

i
e

SUBSTANCES FACILES A DIGERER QUI ONT
£TE REDUITES EN BOUILLIE DANS L y

TO-
MAC AU BOUT D'UNE HEURE OU D'UNE
REURE ET DEMIL

Subflan

v animales.

La chair de vean, de géniffe , de |vr‘n;.
moutan (& digere plus fgul-_-mcm que celle de
€es animaux n!L,s 4oés 3 toutes les volailles , &
fur-tou s - ceuts de pculn-. nouvelle=
ment pouadus , cuits & la coque.
ait de vache.

el it ac—

gere moins' b :
commodée i Ihuile, au vin ou & la fauce blanche,

de houblon.



I'e 1 .\_)."

reportion de ce quiil y reft

5 falfia

ne liont pas

PAR M
LA DIGES

Le fel marin.
L‘.:x i‘l;:.'._ .
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s comme le cachou.
SUBSTANCES QUI ONT RALENTI LA DIGEST

ean , fur-tout l'e:

A|.'v-~; |"5 d

.:iJ‘!““ﬁf'

] !
Fous les co




comme on le voit
ance, dans la jeur
ds , mais fi
ter




Y’Arvm g

s boiffons : Phabitude
moins !Lu’f;b'-’s » Moins incomn
font inévitables & plus p ¢ju }'.!'_5 que ne
le croient ceux qui 'wlt p (:'cﬁ fur - tout
dans Iz jeunefle & [a v jull eft important
de ne pas fe priver de 15 c:'i!:r

Le jeline ‘m'.-u’l
defe fortifier, & il §
befoins ; maux da ¢

mais

s. Les enfans q
dn jetine do le

boey
Meiils préenne

porte 1

mais {es m:"m'.f
force du fuje
On peut [m,\"

m.lcw_ tf’
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bouteille ; mais pen de conftiru=

e . Sa0
aflez fortes pour n'étre pas viftimes

m'a hoire plufieurs
a en boire hors

repas eft le plos
perlonne qui veut

L
r
environ un
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R e e N #"‘....;."‘ i sa s

SECTION TROISIEME

MOYENs DE CONSERVER LA SANTE PAR LES
HABILLEMENTS SUFFISANTS TONTRE' LE
FROID ET L HUMIDITE.

g HABILLER trop peu chaud
des cauf h L'e m de Ia fant
quente ¢ e gi'on ne !-.:
naire, (}" 1 ite un 5:. Vs Oil
de tn yich s de chaud f ]

roit d'ordi=
ons

3
A

pour unique caufe
"-.n de Ta tranfpi

preflion ou la dimi
ratic r| dont on ne
apprenant que {ur
folides on Hauid

£l

il sen

faire vreidée an’en
efant d'alimens
3 1::'E|_-: en un o ('; Tepas ,

: tion dans us
In exerc

C=ft Ia dimirution an
S I ,
1 ('{!! Cil
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iaifon plus froide ou plus fraiche le

matin jufqu’®
il fe couche,
er ]ue‘ pour
qui eft“ton=
257 a! vaut

elt fans inconvénient
X .m.re.:.l reures , ou lor
1 1 traval
> par la pluie.

Htion ces

hjsts a retour
Onaditilya long - temps en proverbe,
a que les fors ou les pauvres qui
it des effets fi commung & fi 1vEs
du froid; les pauvies, parce qu'tls n’ont pas
de quoi @ vérr; & les autr , parce qu'ils
n'ont pas le bon fens de fe véuir (o amment
&enp i'ur)m"'nn du freid qu'ils peu
ver. L1 néceflitd d’ porter une p:.:

a ér 3 ]'I.:L‘I:]

froid , &
1s Fortc conﬂirurion. Mais

5 I'UA" ces p-rwn“-'.

& parce qui ont at-
eifit cinquante ans, parce 2 qualors les forces nae
turelles font de ;u " en Jour moins en C-rut de
réparer les plus légers dérar ngemens de Fécono-
ynie animale.
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Choix & difpofition des h

conferver [a ch

lements pour micus
ur naturelle,

Dans les matieres qui 1 rvent 4 faire nos
habillements il ¥ en a qui retiennent la cha=
leur naturelle & d’autres q laiffent {2 perdre.
La laine deégraiffée 2 évaporer la chalenr,
la foie ne la ) : D’JIIJ:'L'S ces
connoiflances , 11\11 confztver p..n de cha-
leur o.l.g.u\mtv du freid 25 tlLl corps
habilléas , il eft g 1médida
tament furla peau
la flanelle, dont le de yttement , entretent
par les mouvemans du corps, angmente f{a
chaleur 4 fa furface. Mais cette flanelle doit
€re couverte par une étoffe de foie qii con=
centre la chaleur entre elle & la peau. On ne
l= fatin ou le taffetas fur la ca-
.um] e, afin de I'Ster aifément quand
on voudra laver la flanelle.

Lorfqw'on veut ayoir moins chand, comme
en Erc ou dans les exercices: & travaux, il
faut préf : billement, fur la pean, la
totle & les cotonnac i 2ur nature ,
ne re "‘11 ent pas L_ ={t commu-

; elle ne fair que

tlEl\'..A.L,l" l]!’ﬁlﬂi}-efl".i_ll[ ces .

1L faue éviter les habillemens trop étroits,
tels quiils font dufage auvjourd’hui , oft les
] s gens & ceux qui en affeltent les medes,
ne penvent, fans fecours, vétir ou devéiir lenrs
habits ;" & fur-tout fe garder de f{errer forte-
ment les cols, les jarretieres, les boucles da
fouliers, les ceintures de culottes, les cordons
des perruques. Si les effets préjudiciables de ce
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trop gra and ferrement ne font pas auflitdt fen-
fibles & ceux qui le fouff . 1ls ne font pas
moins ce raves Heuren u ent la mode
a fait quitt i mmes I'nfage
des corps a baleine ou trés-durs'& trés-ferres,
& il n’eft plus commun faire foufirir ce
fupplice aux enfans des deux foxes.

e on atte cinquante ans, & méme
, fi 'on mene une vie fi
foit pas d'une

Sctte
des Lﬂ.(..ﬂ
2{tes du paff: it du chaod au frais ouan
froid, ainfi que ceux d s habillements humides,
des Hts & chambres h des.

Quehyw p’lir‘nﬂ s croient 3 la ﬂ'n“ le blene
plus de vertn ou d’a&ion , mais cette 41
n'a aucun iona—’mem, c’eft une erreur quont
fait naitre & quont accrédité des Manuf
turiers & des Commercants pour donner de la
vogue a leur flanelle bleye t‘x la faire préférer
3 la blanche. Les gens qui n'ent pas la CL‘ MO«
dité de la faire laver ou qui ne le veulent pas,
ont une bonne raifon pour préférer la ble e,
parce qu'on voit moins qt w'elle eft fale ou portée

nm,twp long-temps. Au refte, on peut fans
inconvénient porter la méme c1.n ifolle de fla-
nelle durant un mois , fur-rout q.;\md on mene
une vie fédentaire & qu'on hr]. point ou- que
peu d’occafions d'éprouver des fueurs confi=

éérables,

previer

-~1||

&
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SECTION QUATRIEME.

MOYENS DE CONSERVER LA SANTE PAR
L'EXERCICE, LE SoMMEIL ET LE REPOS.

L E repos continuel du corps 4 aflis o cou=
ché , altere la fanté. Elle ne peut durer long
temps bonne dans la plus grande partie des
fujets, {1 ils ne font au moins un exercice mo=-
deré , foit en agiffant comme dans la plupart
des arts, mériers , foit en fa promenant. Sans
exercice la digeftion ¢ fait mal, on a moins
d’appétit, on digere moins bien 8¢ moins yite,
on dort moeins & moins profondément; ce que
Ton appelle focrétion & excréiion mangue on
fe fait mal, fpécialement la tranfpiration, I'é-
vacuation du ventre , Uécoulement des urines;
& on ne peut tarder & &tre attagué debftruc-
tions; d'affeftions vaporeuafes, L'exercice le plus
utile eft celui qui met le plus de parties du corps
dans un mouvement medéré , tel que lexer-
cice & pied, & cheval, ou dans des voitures
qui ne font pas trop douces.

Il eft rare que l'on altere fa fanté par un
exercice méme continu , qui ne fatigue pas chaque
‘jouril I'exces; le repos durant le fommeil & le
repas fuflit pour prévenir les mauvais effets
d’un exercice d'ailleurs continu, & on ne con-
noit guere d’exercice nuifible que pour ceux qui
ont lhabitude de n’en prendre aucun.

Il n'eft pas commun de faire des excds pré-
judiciables & la fanté en dormant trop, ils ne
fe commettent que par des gens parefleux , in-
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dolents, dont la fanté ainf; que la vie intére
peu la Socideé, & laquell _ |
des-fors 3 charee. 11 £ ler dormir les ana
fans jufqud dix ou douze ieures, les jennes
gens au plus huit heures, & quand on a ate
teint wingt-cing ans le temps eft trop précienx
par Pemploi qu'en en doit faire alors pou
mir plus de fix on fept henres; les vi
peuvent e permertre peu de fommeil de
mais ils feront mieux de ne
huit he
d'une he
rafraichi
Il eft trés—coniraire 3 la fantd de ne pas fe
livrer an fommeil la nuit , outre que la Na-
ture & Phabitude de Ia jeunefle y ont fair le
corps. On reflfent 1z nuis v quand ‘'on veille, tinae
humidité , une fraichenr dont les habhillemens du
jour ne font pas (uff
le fommeil eft plus D
parce qu’il eft favorifé par le filence qui regne

alors. Enfin , quiconqus veut éwdier ou faire

le ils font inu
1

'
il dOT=

dormir que
es , & d’v ajouter une 1

ure, ce qui facilice len;

$ pour préferver ; enfin
ond , plus doux Ia nuir z

tout autre travail de cabinet ., doit simpofer
la loide fe lever de grand matin, ceft le feul
temps o l'on puifle travailler de fite & Jn:mg-
temps, ce qui eft indif able pour les ohjets
qui demandent de la ré vion & de | attention,
a toute autre heure dy jour on eft plus ou moing
interrompu ou diftrait,

&
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SECTION CINQUIEME.

MOYENS DE CONSERVER LA SANTE PAR
LES SECRETIONS ET EXCRETIONS,

12, Par la tranfpivation.

I‘lous avons expofé ci~deflus combien il
g

eft important, pour conferver la fante, dles
tretenir la tranfpiration 5 nous devons ajouter

iciles moyens de la rérablir avant que fa {up=
preffion ait produit un mal cara&érifé

AMLCTIIC.
Moyens de rétablir , renouveller la tranfpiration,

Lorfqu'on s’appercoit, par un friffonnement,
ane {anfation de fraichenr on de froid , par un
pen de toux qui ficcdde , par un peu de mal
de gorge , d'enrouement , denchifrenement ,

par quelques douleurs rhumatifmales , que la
eranfbiration a éré fupprimée on beaucoup di=

3 r ¢

minnée , aprés avoir eprouve le la {fueur ou
fans cola, il eft & propos & il eft encore temps
Farrdrar lo mal qui commence 4 fe faire.
Pour y réuffic, on fe hitera de s'habiller
slis chaudement , dentrer dans une picce
chande, ou de fe mettre dans un lit baffiné ,
ou en fe couvrant un pen plis que de coutume,
ou desprendre un bain chaud ou au moins un
hain do pied entretenu chaud jufqu'a caufer de
1a moitenr fur tout le corps. Tandis quon
prendra une de ces précautions, on boira de
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quart-d'heure en guart-d’heure , ou an r".o‘“s

les demi - heures un pcb let de qu

bien chaud comme tifanne de

» ean I".r_-.é:‘
f o4

fleurs de

a l'ean, infufion de
tilles de bourache, de
de jus de réglifie noire,
fera le plutde prée

Si on fe fent mal & la gore
doulenr au Coll, on mettra dllto‘lr ds
ﬂw la pean immC-a_-": ement, un mor
fult-ce qu'un bas ou un ca=
taplafi e pain & lait ou de bouilli
Siona éprouveé [-e froid aux bras, aux corps ,
aux jairbes, on fe fera frotter devant le fou avec
une bhrofle A ]!ld'l ou un morcean de flanelle,

e, enrouement,

Si ceft aux pieds, le bain de T"'~d eft 1= meil-
leur moyen, ol on les chauffera ufau 'a faire
ox q
fuer. Dés qifon fera Jarvenu, par un ou phi-

e q  ‘parvenu, p 1
ﬁ911~-~ de ces moyens, a -nrm. use fueur come=
pi e ou une twrc meiteur , on fe fera Qa.-ll‘ltl
des rhr mes, maux de gorge, fluxions de poi=
trine, rhumatifme , dont on étoit menacé,

2 2

2%, Par les® felles.

Quoiqu'il v ait dss individus qui fe portent
trés - bien, fans aller & [a (o elle p;us d’une fois
en deux , trois, quatre jours , & méme en une
femaine , il c'ﬂ tres -avantageux qque cette exe
crétion I.m plus fréquente, comme toutes les
Vingt-qus uru‘ heures,, ou au moins une fois en
deux jours , & fir-tout reguliere, 1l devroit faire
pastic. des foins de I'éducation de faire prendig




LYAE
le, qui eft
o ng Croif.
onfidérable &
des indigeftions dans la longu
des 1n s , qui caufe les funeftes
pellées fievres putrides ou m:
flammatcires , foit bil
venles , 8 la plupart de
intermittentes , des co

t lentes ner-

S |
des apoplexies 1‘: imprudent ¢
pas rem : ipation habimelle , &
méme a celle qui n'eft qulaccidentelle.

Mais il ne faut pas que ce foit par des
purga habituels ou fréquens qui nuifent a
Peftomac 3 quelques verres d'eau fraiche le
matin, ou le {oin de fe préfenter chaque jour
% la méme heure, fuffiront & bien des gens,
& ficela n’a pas de fuccés,un lavement, une
moitié rendront ce fervice fans aucun inconvés
nient. Foyez CONSTIPATION.

"50. Far les urines.

L’escrétion des urines, retardée quand la Na-
ture la follicite, eft origine de plufieurs in-
commodités & des maux les plus douloureux ,
qui fouvent font fans remedes. C’eft pour avoir
pris I’habitude de ne point obéir au befoin d'u=
riner, qu'a des intervalles confidérables, quel'on
{e trouve attaqué des le milien de la vie des
difficultés d'uriner, des incontinences durine;
beaucoup de graviers, de pierres dans les reins,
les ureteres, 8¢ la vellie, n'ont pas eu une aus
tre premiere caufe & Jui ont dii de prompts ace

croilements,
SECTION
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SECTION SIXIEME.

Movens pr CONSERVER LA FORCE
LA VIGUEUR, LA BEAUTE,

{;,, p]:i-e itile pour cc
guenr dn- ips. On doit fe
e ces recattas dénomme
antes'y reflanrantes 5 (:orr'
ratafiats, &lixirs on
m-., m\nt les g
de faire mang;

bilite ;. abré :__-N-EI'[EI vie. !
La beauté naturel le, q;i confifte dans les
belles formes & proport lons du corps, dans
les couleurs convenables A chacune de fes par=
ties . fe conferve pm les mémes
la fanté , dont elle dépend en :
On pourra fe po'ma‘tr)l s moyen
Tome 1) fippofez quon voie
ce que promet leur titre »ivL q'
entie les repas. ne dér
Faftion du canal i
Qu,.nt a la beauté du v
fi on emptuP ces mo a5 }Lm:w'm d'ar-
tention & leurs effess ( (Ze ; /-u;u.. u‘..,i.)
dome 111, B

NOVens que

ge en particulier,
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on tifque plus de laltérer qu'on a d'efpérance
fondée de la conferver on retablir,

En géneral la beauté , les belles proportions
des formes,qui font aufli altérées par le trop'd’em-
bonpoint comme par la maigreur , {& conl
en évitant ce qui paut maigrir, comime les weil
Tos mauvailes digeftions , les tourmens de l'e
prit & des pafhons, les fatigues du corps ; &
ce qui pent trop engraiffer, comme le trop
de nourriture , les alimens trop fucculents,
es bains chauds, le long fommeil, fe long
{éjour au lit.

Les belles couleurs naturelles dela peau,
felon fes diverfes parties, fa fermeté , fon ves
Jouté , effets de fon organifation, ne font con«
{ervées que par la bonne fanté , la {obrigté, Ieau
pour boiffon , Je bainp -

31

que froid , unexet
modéré , en gvitant les veilles, les paifions
violentss , l'expofition trés - répétée au foleil,
au ;‘;ran:} vent. On fera plus sr de gater que
&embellir la pean par les favons & pommades,
(N . 167 @ 169 du Tome I1) & par les fré=
guents bains chauds.

On doit &viter avee fbin Vufage dufard on
slanc, du ronge , do poir , foit en poudre foit
en talfey les moins mal yifantes de ces pein~
tures ( Tome I, N 167 4 169.) jsuniffent 1a
peau, en gitent Porganifation , en empéchentla
Wpiration. La plupare des preparations de
coulsurs, poudres & pommades , que les
Yendeurs aflur pour leur intérér, &rre
sivas pyee des fubftances ineapables de nuire;
de fubffances minéralesy dont

compo!

N LR TR AR At $ii otk
fage répété noircit , carie les dents, Jaunit,
tle, ronge la peau, attaque Ies perly

pite le fang.

=]
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SECTION SEPTIEME.

MOYENS DE CONSERVER LA SANTE PAR LES
REMEDES DE PRECAUTION,

Purgations.

ON a vu ci-deflus & on peut &tre convainen
pat lexpérience que la fobriéte & I'exercice
font les meilleurs moyens de conferverla fanté;
mais une multitude de gens fe trouve dans
des circonftances ou états phyfiques qui con=
feillent ou méme exigent quils ajoutent guele
ques autres moyens, (u'on nomme remedes
de précaution.

s perfonnes qui menent habituellement
une vie {edentaire , & privée de mouvement,
dexercice du corps, fans pouvoir faire autre=
ment, comme les femmes , les gens de ca-
binets , pluficurs arts & métiers font fujetres 3

{

]
avoir l'eftomac foible, les digeflions longues
& imparfaites, e ventre pareflenx ; les urines
rares, trop peu de tranfpiration, la circulation
des flnides lente, leur dépuration infuffilante
pour fe tenouveller & fa débartaflfer de ce
gui les rend maladifs. Las fujets qui {e trouvent
dans de pareilles circonftances ne peuvent map-
quer d'étre attaqués de maladies humora-lcs,
s'ils n'emploient quelques precautions pour leg
prévenir & fuppléer antant quon le peut & ce
que la Nature n’a pu faire, Ceft doic avee
raifon, & Pexpérience trds-commune dmontre
gue c'eft ayec fuccts que beauconp de pe. fonngs

3
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prefervail fuivant upe

, vers 2 commen

ou denx fois I'anné
dz l'antomae & du |

J2s les

opidleau
On prend de
lavement , qu
heore , en {a
fait foit d'ean pure
mauve ou dune in

gu bout de fzr{ a !'-

ae potion [m
naire , comp 1anne , féné
g.l*"' foit avec une Ili-'il'll'l:E purg

. jours. Je confeille

royale, qu'en prend en d
de ne jamais employer pourfe purger ni poudres,
ni pilules ou bols, mi ratafiats. Voyez-en les
vaifons dans la pnm remedes on médicamens,
Aprts la purgation il el avantageux de wvivre
encore quelques —jours. de régime , comme
eil traitement préferyatif eft
ire ou dun moins utile & un. alte de
pour les pe (i 2t heau,

guparava m Un pi

L4 T
rsec i

-

onnes qui ma
goup , foit par te n‘re -ament , (oit
1 conititutions foib] €5 4
wents de fa Ve ou u-u nmoditd

yan ru[c‘ .
d \.l Tang
telles gue

!u()““"xe"li“
fievres du
Gpvres put,_
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Cn pmit encore le confi
qui ont en des chagrins ou pe cine:
) ur fanté , anx gen
a de lom"s 10\'10“,. 5 de

pen Luus ¥
nt, & ménme a
toutes les p\_ll\)lu = C[l. 2 quelgue
temps changé une. vie "n:hxh CONtre une trage
taire , en quittant la campagne a la fin de
Pautomine pour habiter les villes,

Auntant cette conduite ef

0 ins remedes, comme ceux
(}";". By ﬂ,m 1) fu entretiennent una
chaleur trop forte & d 1 3 leftomac,
an canal inteftinal , ins, 4 la veflie, &
derangent le ! Les effets nuifibles
de ces remedes peuvent étre long-temps i
fiblas aux temnéraments robultes & A7
mangeurs & ‘1"JVC'HIS. Comme l'objet de ces
s elt de in er la digeftion de nétoyer
pit les reftes des mauvaifes
{ ".m‘\, de tenir}n:
fans danget par I'uf: 1
repas, par un ou 1X verres, 10_L d
foit de thé deux heures apres le reg

o res LT au acidulée avec ]
e bue 2 jeun. Poyeg Coxsnmuow 5
DiGESTION LENTE.

3

ventre libre, on y eéuflira

e de I’

daiz

Saignée,

Il y a trés-pen de perfonnes qui puiffent avec
prudence fe [aire ner par pré ton, c’efl
a-dire , fans gucan 1nal ou accident préfent;

B 3
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onne doit {e le permettre que pour pru' enir
des accidents graves ou des | “LDA...N,«J :
charge. Par £

nple, quand on a enden
de foite des crachements de fang , 4-p
dans le méme temps , ou des coups de
ou des fuignemens de nez qui ont été di
a arréter, ou de violantes doul de tetc,
quin’ontcédé qu'a la faignée, d
qui n'cm: cefle qu'a
confidérables ou
cas ou la faignée
on ne doit pas t
mais {enlement
prévenir les a 'on a lieu da craindre ,
& on fera la fuignée du bras, /'u’}'r_'{ SAI-
GNEE.

‘,J‘.’: 5 u?‘- ecol

I.JT'EH}C‘.’.‘!I-

On peut, fans le moindre inconvénient &
avec beancoup d'avantage pour la fanté, prer,dre
fréquemment des lavements de précaution ,
pourva gquon ne les prenne pas trop (.]LILIL]S
& qu'on fe borne i un feul par. jour Oa peut
méme en faire une habiude journaliere fans

ancun inconvénient , & en oblervant feulement
avec plus de foin de n'en prwd" quun, que

I'eau ne foit que titde , & méme de fe réduire
a la moitde de la quantité ordinaire ou une
chopine. Ce remeds de précaution convient aux
{ujettes & la conflipation, aux co=
ligues , mauvaifes diﬂ-:-i’r:.cns, anx {lé"l\,s bilie
fes , humorales
fon ufage j ..Imll r eft avantageux aux gens de
gabinet, auiftes, artifans, aux femmes, aux
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perfonnes qui font toujours ou prefque tou]ours
aflifes. Il n'eft pas moins utile aux gens qui,
fortant de chez eux le matin pour n’y rentrer
que le foir, fe trouvent dans le cas de ne pou-
voir fatisfaire leur befoin au moment ou la
Nature le follicite.

Tabac fumé, Tabac pris en poudre.

I-""n'pcr du tabac & fur-tout en prendre en
pn‘une par le nez font les remedes de précau-
tion le plus ufités en Europe. Quoique chacun
= pour caufe de Vhabitude qu’ l en a
it des maux de dents, foit des fluxions
a quelque partie de la téte, on alien d'ebferver
que les Prenenrs de tabac par le nez & les Fu-
meurs de tabac ne font pas moins fujets aux
incommodités défignées, que cenx qui n'ont pas
ces habitudes. Quand on auroit la CJr.hH]f ance
de conyenir que le tabaca des efk utaire
on ne pourroit pas en appra bitm':e,
jue par cette continuité il : rande

partie de fon zftion & de la vertn, EL parce
("II\J 1 03 pas tous |"§ ]’?11 5 UNg J:I |\ O1) rJl (1 'S
maux l: d IS r-l \‘. ﬁ 1on d ces l‘COh'lﬂ'l“J—
dités ; parce que Virritation , pr(::.Ln*P par la
tumee ou la poudre du tabac, attire & latéte
une qrwrtité confidérable de f{érofité , que la
Nature n'y porteroit pas , & qui eft détournte
des autres parties; parce quon fait féparer du
fang la férofité que la Nature y portoit & y
e 11";!0\'0 t pour fon avantage , & dont elle fait
L'"Q.JTC'" I\. ﬁ,il ‘1{:\ : eﬂ_]ﬁ I}"l.l'(.(. Uu uneg ITTifat.O“,
prafque CO'\an e, 4 des narfs fi voifins du

seryeau, ne peut manquer de mure 3 fon er-

4
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SECTION IlUi’E‘lF_,M E.
MoYENs DE CONSERVER LA SANTE, EN
ARRETANT LA FO TION OU

NAISSANCE DES MALADIES,

alx g
xion fur ces
ne {

trays '|l ou pu
du dégofir
cu n

e fatigué par
E

quelques
| ou une
ires , foit plufienrs Jwrs de
mps A autre, A
t de s‘obferver

g exercice, {1r‘: dot
niuféses ou envies de vou
fiim  extraord:
fuite ,{o
eft

1l
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de boire le matin plufienrs verres dlean tidde
froide, ou de limonade, ou deau
acidulée’ par le fyrop de vinaigre , on la
créme de tartre , 8 de prendre queldues lave-
Si les mémes accidens comtinuent , on
era bienide: moins mangst encore, de fe mertre
quelques jours A Pufage dlune: déeoftion de chi=
corée fauvage , ou du petit-lait, ou de bouillens
purifiants , de multiplier les lavemens, & de ter-
miner ces foins par une purgation douce.
St les maux de téte, la péfanteur , Faffou-
piffement étoient les plus forts accidents, on
- employer: dfabord plufienrs: Bains de
< Aeur peuw de fuceds détermineroit A fe
aigner du bras, fur-tout quand on eft
d'un tempérament. fanguinm, indigné par les
faignemens de nez, les fréquentes attaques
d'hémorrhoides, na fentiment de chaletr comn-
fidérable avee fécherefle, le vifage plus coloré
qua Pordinaire. La continuation des accidents
apres la faignée doit faire confulter le Médecin,
En confeillant 'ufage prudent & railénnable
des remedes de précaution & des moyens d’ar=
réter les maladies naiflantes, je {uis bien cloigné
d'appronver Pabus qwen font les vaporeux , les
mélancholiques , pour fe préferver des maux
dont ils simaginent £tre menacés & fo querig
de ceux dont ils croient auffi fauffemént avoir
le commencement. Ces infortunés , tourmentés
de la crainte de la mort, ne réulfiflent que trop
fouvent & Paccélérer, en travaillant maladroin
tement a la retarder, Des malheurs de ce genre,
qui ne font quz trop communs dans les grandes
Villes , ont donné leu i quelques Ecrivains de
condamnerles remedes de précantion &Vattention

By
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donnée atix premiers accidents ou dérancements
defanté, par lefquels commencent & s’annoncent
beaticoup de maladies : mais neft- ce pas un
autre excés ou un autre genre de démence que
de sinterdire Pufage falutaire de quelques re-
medes, foins ou précantions, parce quil y a
des gens qui en abufent.

g |

SECTION NEUVIEME.

MoYENs DE RETABLIR 1A SANTE ET DE CON=
SERVER LA VIE PAR LA GUERISON
pes: Maux ou: Marabpies,

ABCES qiz fe forme.

1. LORSQU’UZ\'E grofleur .ou tumeur 3
la peau ou dans! les chairs eft daccom-
pagnée de doulenr, chaleur & batte-
ment, il eft & croire qu’il s’y établit ume
fuppuration , qu’il s’y forme du pus,
dont on doit faciliter la fortie par la pean.
Pour y réuflir, il faut tenir hume&tée &
chaude la tumeur , & fur-tout la partie
¢levée, par ot le pus doit fortir , en
couvrant cet endroit d'un cataplafme fait
avec ou de la bouillie ou du lait & dela
mie de pain, ou des oignons ordinaires,
ou des oignons de lys cuits & écrafés,
Si on emploie la bouillie ou la mie de
Jain, on y mettra un peu d’huile ou un
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jaune d’ceuf,’ afin que’ le cataplafime ne
fe séche ni durcifle. Le cataplafme fera
renouvellé toutes les quatre ou cing heu-
res. Ces cataplafmes font préférables 2 ce-
lni N, 136 du Tome I. % Vonguent
No. 24. & il eft plus aifé de fe les
procurer que les autres cataplafmes, on-
guents, emplitres, & méme que les
cataplalmes faits avec les navets, pommes
de terre , carrottes, lofeille, qui font trés-
bons , mais demandent des foins, pour
qu'ils foient bien cuits & fans aucun corps
durs ou rudes.

Le cataplafme doit étre trés=mollet,
avair été aflez cuit & un peu preflé,
pour_qu’il n’en coule pas beaucoup d’eau,
& appligué aufli chaud qu’on peut le
fupporter, fans qu’il briile ; il fera recou-
vert avec quelque étoffe de laine , pour
conferver (2 chalear; quand on le pourra
on l'enveloppera dans une moufleline ou
un linge ufe & clair, afin qu'il ne fe ré-
pande pas aux environs & foit changé
plus aifément & plus vite: Souvent, lorf-
que le pus commmence & fe former, il
y a dela fitvre, il faut alors ne prendre
aucun aliment folide & vivre de bouil-
lon cu foupe ; on hoira une 3 deux pintes
par jour , foit de tifanne ordinaire on

Bé6
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autre -, foit . de bouillon de veau ou de
poulet, foit de petit-lait; on prendra un
ot deux lavements. Par ces moyeus,
o préviendra Pangmentation ou la con-
ginuation de la fidyre.

ABCES qu: eff ouvert on creve

2. Au milien de ‘ces 'abcds on voit
Ia peau Samincir, samollir, blanchir,
& on fent, en touchant cet endroit,
qu'il y a deffous un fluide , (111} eft du
pus-: ou bien on laiffe la pean s"amincir
fe crever, ou on coupe la partie blancle
pour hiter la fortie du pus.

De quelqiie maniere que Pabeés ait
été ouvert on en fait fortir le pus , en
wnclinant la pattie ou en le preffant mol-
fement fur les cbtéss on Luﬂ avec dn
xm chaud on de Peau vulnéraire, coupée
d'un pew d’eau ;° om recouvre Vabcés
d'un linge trempé dans un ‘mélange de
vin & 'd hmie, ou de-vin & de fucre,
ou de vin & de miel, ou du N°. g7,

Tome' 1,

LccovcHEMENT. (Tome I, Ne. 25,
Tome [T, N 1 4 4.)
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AIGREURS.

3. Les rapports a igres que 'on e[‘rm ve
2 ou 3 heures aprés avoir mangé & apru
que la digeftion eft faite, indiquent uu
mauvaife dwestton ou le féjour d 1mmun‘
de mauvaile quulw. ; on y remédiera en
mangeant moins, en ne buvant que de
l..au 5 en. évitant de manger des ragotits
& des mets préparés avec beurre , huile,
lard. Si mialgré cela on éprouvoir encore
des awneuu, on prendra deux ou trois
matinées des bouillons aux herbes & on
fe purgera,

AMAIGRISSEMENT.

4. La maigreur n'eft pas en général
un mal suﬂuel on doive chercher & re-
médier , fi elle n'eft pas accompagnée
de fouffrance on de fymptdmes maladifs.
Dans la jeunefle & dans la vieillefle elle
eft affez commlme & fans inconvénient.
Mais quanl dans le milien de la vie, &
apres avoir €1é. en embonpoint , il fe fai
un amagrifiement confidérable & rapide,
gqui eft accompagné de fmbacﬂ», manque
d’appetit, mauvaife, digeftion,, il eft pru-
dent den ‘chercher la caule & fouvent
Secellaire d'y remédier, Le corps, peut
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naigrir par trop peu de nourriture , par
des alimens mal - fains, par un exceflif
travail de corps ou defprit, par le cha-
grin, ce qui eft peu commun; par des
€vacuations exceflives, comme le dé-
voiement, Pexcés des plaifirs de l'amour ,
la mafturbation , les pertes de fang, les
fleurs'blanches : par les obftri&ions &
les fuppurations, par les ‘mauvaifes qua~
litds des humeurs ou Pérat maladif de
Peftomac , des vifceres , caufes dont la
connoiffance & le traitement exigent un
Médecin habile.

AMPOULES,
5. Ce font de petites veflies qui s%-
levent 4 1a peau par attion des poils ou
piquants des orties, ‘des chenilles ve-
lues; par celle des faletés, foit séches,
foit humides, fuF'lés peaix fines; par les
pijuures des puces, punaifes , mouches,
coufins , abeilles , guépes , lorfqu'elles
n'ont pas pénétré profondément , car
alors elles font naitre des boutors durs.
Les ampoules contiennent une ou devx
gofites de férofite épanchée fur ’épiderme.
I fuffit pour les guérir de les percer, pour
faire écouler T'eau; il fautles percer ‘avee
une épingle on autre corps pointu; & non
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pas les couper, parce qu'on laiffercit la
peau de cet endroit & nud, & par-con-
féquent facile 2 offenfer : on appuiera lé-
gérement pour faire écouler Veau & r’a-
pliquer Uépiderme.

Le pincement de la pean occafionne
des ampoules , qui deviennent noires
& contiennent une ou deux golites de
fang extravalé; on les traitera de méme,
S'ils’éléve desampoules aprés avoir touché
des faletés poudreufes ou eaux gitées; on
lavera la pean & pluficurs reprifesavec un
pen de vinaigre ou d’ean - de-vie.

Artague FAPOPLEXIE,

6. Le fujet qui eft frappé dapopléxie
a perdu le fentiment ou l'ufage des fens
&t le mouvement; il a lar !pm'mu trésc=
génée , accompagnée d'un bruit affez fort;
il ale pnuls plein, ‘fouvent fort, de la
chaleur 4 la peau, le col gonflé, fmne“'
le vifage roug... On ne peut pas confondre
Yattaque d’apopléxie avec la' défaillance
ou fyncope, parce que quard on fe trouve.
feulement mal , la refpiration & le hatte=
ment du pnuls font trés-foibles & prefque
infenfibles. Poyer EvANOUISSEMENT.
Mettez promptentent le fujet traﬂpe d’a=
poplézie ou dehcr; ou tres - pres d’une
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fendtre; découvrez la téte, le cou; tenez
la téte droi e, le corps aflis, les j:lmbes
pendantes , ferrez les jarreticres au deflus
du genou; int l\hll fez , sl fe peut, du
fcl dans la bouche; faites une fzignée da
bras de trois & qu::;re palettes. Faites
donner un lavement d’eau, dans lequel
vous mettrez une cuillerée de fel ,, ou fix

1 huit grains d*émétique, on d’une dé

C-:;t"tian ce quatre gros de fené.

St "érar du fujer ne devient pas.meil
leur, & quiil ne recouyre ni fentiment
ni mouvement , dans Vefpace d'une h-.;'tirc
ou deux , recommencez Ea faignée, lesla-
vemens, julqu’a trois fois, &-muz.;c pma,
lorfque le fujet n’eft pas au-deld de
foixante-dix ans, lorfqu’il eft d'une forte
COL

fticution, d'un tempérament fanguin,
ordinairement haut en couleur & for
mangeur. Appliquez un large véficatoire
entre les €paules & aux gras des jambes,
lor‘(‘qu*’ le fujet eft d’mne. conftitution
faible, naturellement pile , peu mangeur.
Sil a, durant Pattaque, le pouls petit,
inégal , la refpiration peu bruyante , ne
paflez pas deux {aignées fans le confeil
d’un ’\[ém,cm > mais répétez les lavemens
purfmtts ci-deffus , en avgmentant d’un
tiess le fené on lenhlique, ou employant
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deux & trois onces de vin émétique, fi
vous en avez. Appliquez les vehcatomres

x= i
dés que la

r Y

yremiere faignée eft faite.
f\um tot quil y a un peu de mieux
dans ces fujets, & qu'ils peuvent boi ire ,
faites prendre de Ieav ou du petit-Jait,
rendu laxauf par le fel que vous aurez
{fous la main, fel de glauber ou de fei-
gnette , ou de d-uo!‘.'.s, ou créme de
tartre , une demi-once pour pinte d’eau,
ou deux gs-r_)s de fel de nitre ; enfuite,
toutes les deux heures, un verre de dé-
coftion de fené ou de manne. On peut
ajouter a ces boiflons un ou deux grains
d’émetique , mais de maniere quil ne
fafle pas V(‘rmr, car il paroit 1mpmhnt
de ne point donner de vomitifs ni de
liqueunr {piritneule & échauffante. On aura
mis le n“.]au':‘ au lit lorfqu’on lui avra
donné le premier Javement; mais on aura
eu [oin Ll“ le counvrir trés-peu, d'élever
fa téte & méme fon corps, fi on peut
Py affujettir , de tenir la fenétre ouverte ,
de ne laifler dans la chambre que les
gens néceflaires,

Le fujet dont Pattaque fera diffipé
doit €tre tenu ala dicte & 2 la boiffon dé-
layante , rafraichiffante , enfuite purgé deux

A

ou trois fois, a cinq ou fix jours d’intervalle,

[y
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Si l'attaque laiffe de la paralyfie, voyez
cet article,

ASPHIXIE. (Tmne N°. 374, Tom II,
: )

Accts d’ASTHME.,

N-. 375 & on‘:.l

7. L’afthme ou dificulté habituelle de
refpirer eft le plus fouvent dépendante
de [état maladif des parties qui fervent
a la refpiration, il eft alors prefque incu- 1
ralile, (Fw quefois il a pour caufe une
humeur l'l]rll‘rfll\e qui fe porte fur la pot=
trine 5 cet afthme peur fe guérir en dé-
tournant ou corrigeant cette I‘L‘meur,
mais 1l faut les foins affidus Pun Méda-
cin. Il ne s’agit ici que de aceds d aﬁhme,
qui eft violent &
parce qn»: le malade {ouffre r‘m douleurs
confidérables & paroit préta éire 1chm'e
eunt ffé, faute de pouv oir rdr: fer:

ge du foulagement
o ;]

Le fujet mettra fes rn—-uc fes mains
dans Peau chau uh_, hors de I'2an on lui
frottera ces parties avec les mains ou des
linges fecs & chauffés; on lui donnera

un lavement avec la décodtion d’un gros
de I}'-n—", qui fera GC&"’é deux ou trois

fois, 2 une heure d’intervalle, ony joindra

o
Bl

tmis gros d’aflafetida, On mettra fur la
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pm*rm » des velfies pleines de lait ou d’ean
chaude , ou des ﬂa elles imbibées de dé-
coion émolliente. L'accés continuan
on fera vomir avec .pecncnanhzz , Ol
Pémétique , on mettra des finapismes ou de
la moutarde 4 la phnu: des pieds.

Lorfque le malade n’a point regu de
foulagement , s ’il eft haut en couleur, &
fujet aux faignement de nez, au hémor-
rhoides, a le pouls fort & plein, beancoup

i
de chaleur & la peau, on peut faigner;
fans ces circonflances la faignée eft peu
utile & dailleurs ne peut pas fe répéter

comme les accés frequents, (Trr;:e &
No, 26, Tome 11, No, 6 & 10.)

AtrorHiE. ( Tome 1I, N° 11.)

Bi1LE trop abondante ou dcre,

Tome 11, N°%. 12,

BLESSURE. Poyez contufion , coupure,
écorchure, égratignure, entorle, frace
ture , meurtriffure, piquure, plaie.

BOUTONS.

8. Les boutons different desampoulesen
ce que les boutons {ont plus rouges, plus
durs au toucher & qu'on n'y fent point
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un fluide, lls font formé
élévation de I’épiderme oy premiere peau
fine & tr: nfparente , mais par Penflure,
Pinflammation de la partie charnue 8
rouge de la peau, qui éprouve de Iirri-
tation, Si l'on a éié piqué profondément

54 'NON par une

par des puces, punailes, coufins, mon-
ches , abeilles , guépes, il s'éleve un
bouton , produit par le venin dépofé dans
la peau., Foyer PiQuures, Eff-il refié
dans la peau des poils de chenilles ve-
lues ou d’herbes, comme les orties ou
des piquants d’arbriffeausx 5 comme les
rofiers ou framboifiers, ou des pointes d’é-
pines & autres corps fins: & durs, i] s’é.
léve des boutons. Foyez P1QuuRss.

Diverfes maladies fidvreufes font ac-
compagnées de

L%}

boutons , caufés par I'hu=
meur dcre, que les forcés de la Nature
chaflent & la peau, comme dans la petite
vérole, la rongeole boutonnée, il faut fe
garder d’y rien appliquer, Poyey PETITE
VEroLe, RouGroLE,

Une infinité d’efpeces de boutons , en
plus ou moindre nombre & fans fidvre ,
avec ou fans douleur, ont pour caufe
une humeur, dont la Nature fe débarrafla
en la portant d la peau ; il feroit trés-pré-
judiciable de Pempécher de fortir on de
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{2 F1rL= reutrer, on ne doit y

quer I'.! I'"‘['l

le

1entrer , p;-ur lL\.l ens graves
& méms rJr.,n.-,-a) i'l elle {= porte aux
MOons, aux yeux ou autres parties
cates & impartantes i la vie. Si les
boutons font trés - noml
1€s de démangeaifon, ceft par des
n;"rr{ es internes quil faut en détruire

CUX Ou accoine

la
caufe § an emploiera les houillons puri-

fants , les tifannes qui portent 4 la peau,
les bains chaud S & on fe pur geraj on
vivra avec {obridté d’alimens réputéds fain

Mais il ne fant pas perfiter plus de t*(}ls
femaines dans lufage des remedes , f{
les 'ix-fu'rfls ne fe diffippent pas ou s’ils
reviennent. Puilc que la Nature prefere cg
moyen de dépuration, il ne faut Pas la
contrarier, on r;'que que cette humeyy
ne fe porte 11r des /parties internes &z
n'altere la fanté plus gravement. Cef} go
que deivent cr 1:11

C_.

> les jeunes gens des
deux fexes { ujets & avoir Plus ou mgine

dz boutons an v}‘q\—m a I dge de pdhuw

B‘ECL: oup de i’u.:*s gargons & de jeupes
ont été les viGimes dL leurs opis
pidtreté on fuceds dans ¢ qu'elles gny




46 LALBERT
fait pour la guérifon de ces boutons,
Tome I, N¥. 27.

BRULUR

9. Dans le premier moment, fi
peau n neft pas enlevée, il n’y a rien

la
!

de

ouleur

mieux 4 faire pour diminver la
& le progrds du mal , que d
la pnnc ¢il fe peut, dans I'zau froide,
qu'on a foin de changer, finon d'appli-
quer fur la bililyre des comprelles on
éponges trempées dans l'ean froide & |
ﬂ)u.un renouvellées. |
Quand la peau eft er 'zcvée, c’elt une
plaie fuperficielle fur laquelle on étendra
ement ou du cérat, ou un melange
d’une once d’huile d’clive ou autre huile
douce avec deux onces de blanc d’ceuf}
ou bien du miel , ou du fucre en poudre ,
ou de la créme douce,; ou du beurre
doux , ou bien on étendra celui de ces
remédes qu'on aura fous la main fur un
linge qui fera appliqué fur la I)T"l.ll“..,
& on renouvellera le remede aflez fou- |
vent pour que la plaie ne relte pas séche,
'1nme I, & Ne. 13, 143 TomeIl, N°,
28 a 31
Sl ne seft point élevé de cloche ou
veffie fur Ig partic briilée, on apj

1 _il 1€13 ¢
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le plutdt poffible, fur Ia britture , une
comprefle trempée dans Ialkali. volatil-
tHluon

Quand il y a cloche ou veflie , On
doit la couper, ce qui fe fait fans dou-
leur, parce que cette peau n'clt en-
fible, & on app! ique une comp treme
pee dans un mélange d’alkali volatil &
d’eau , fait en metant
volatil avec une demi-be
pine d’eau , 5\{ ce panfement fe tenon-
velle au bout de deux

ix heures, enfuite de
quatre, enfuite deux fois le jour, Julqu’a
guérilon , qui ne tarde pas.

5 Get ufage (_‘ ] alkali volatil eft

nouveau & trés-efficace.

CANCER ouvert, [pecialement ay Sfein,

10. Prenez des racines de carottes

jeunes & tendres ) lavez-les avec {oin

LG

rapez-ies trés fin : de la poudre de fe
ou fti

ges seches de cwwe, de .\Lrﬂ ina
de chague une once extrait de { ne

w

; L
& de laudanum de fydenham, de Cﬂ’t;ue
un gros, mélez le tout exa@ement,
£y

On applique yne partie de ce mélan o3
fur ia plaie, ce qu'il en faue pour la cous
VIiE , mais pey { 5.5 parce qu'if n'y a
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que ce qui lut touche qui foit nrm able,
& on renouvelle dew o) ur. Cleft
le topique le mieux compo! € que Je con-
noiffe, par les vertus des matieres qui y
entrent, & il eft préférable pour les ul-

, N,

fols l

cercs aux autres topiques. i.
32,333 Tome I, N%. 1y,

Tant que le cnmei n'elt pas ouvert
il faut fe garder d'y rtien d.,l\;nmr qui
foit hu.‘l.u.g‘, il y viendroit bientot un
érélipele & enfoire un ulcere : 1l (uffit

le tenir chaudement (ans faire fuer

ARREAU

11. Faites boire 3 Penfant qui a ‘ce
gonfliement du ventre avec dureté ou du
i')"‘[m*["' on une infufion de rhubarbe
légere ; & de denx jours I'un deux cuil-
lcrf-cs (i'huﬂ:i_t {alade. Frottez chague jour
légérement le ventre avec la main & tous

lﬂa trois ou q]-s'm }::1 avec une demi=
cuillerée d’huile 3 purgez-le deux fois le
mois avec de la manne oun du {vrop de
chicorée compofé 3 qw'il foit habillé chaue
dement & fafle de Vexercice pat chaqu
]nurn Sa- nourriture doit &ue douce &
fur-tout d’herbages cuits,
]
CHANCRE,
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CHANCRE. Poye; ULCERE MALIN,

CHUTE.

12. Lorfqu'on a fait quelque chilte
violente ol le corps entier 2 requ une
grande commotion , comme en tombant
de fa hauteur, indépendamment des foins
particuliers qu’on deit donner auy parties
qui ont porté principalement & qui ont
fouffert des fradures s deboitemens ou cone
tufions ( voyez ces mots ) il ¢ft utile &
fouvent indifpenfable de faire une faignée
du bras pour faciliter Pabforption (g
fang & de Ia Iymphe, {ortis par de petits
vailfeaux rompus ou par les feconfles &
tiraillemens. A la faignée on ajoutera
quelques heures de repos au lit, peu de
nourriture pendant vingt quatre 3 quarante=
huit heures & Pufage d’une boiffon tiede,
rendue acide avec le verjus oule vina igre,
ainfi que guelques lavemens pareils. Bien
des gens emploient pour boifion Pinfufion
de vulnéraires (viffes; quelques-uns fong
prendre de Peau vulnéraire rouge , de
P’eau vulnéraire fpiritueufe , mais les boif=
fons acidulées font de beaucoup préfé.

rables. ( Tome 11, No, 17.)
C




WAL BE R T
CLrLovu. Voyez ABCES,
COCHEMAR.

13. Cette incommodité a d’ordinaire
our caufe une digeftion difficile ou des
rdves pénibles 3 le meilleur moyen de
gen garantir eft de peu manger le foir,
de boire avant de fe coucher un verre
deau chaude fucrée pour hiter la fin de
la digeftion , enfin de fatiguer un peu le
corps dans la journée. On a confeillé
une cuillerée de ratafiat ou d’ean - de- vie
en f{e couchant; mais Pufage fréquent
des liqueurs (piritueufes ayant des incon-
véniens , il vaut mieux prendre deux
cuillerées de vin d’Alicapte ou de Rota,

COLIQUES.

1 4. Les coliques ou douleurs qui portent
ce nom peuvent avoir leur fiege ou leur
caufe dans toutes les parties du bas-ventre,
& font défignées plus exaftement par les
noms de coliques d'eflomac , coligues des
inteflins ou boyaux, coligues hépatigues
ou du foie, coliques néphrétiques ou des
seins, Voyez les articles EsteMac, FOIB,
Reins, Qu bien on les défigne par leur
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nature , coliques bilieufes, coliques d’ind-
geflion , colique de vents, coliques de froid,
coligues d’empoifonnement. Voyez ci aprés
& les méts Indigeftion , Vents, Empoi=
fonnement, dans cet Quvrageounila Table.
Mais voici la conduite que L'on peut tenir
pour procurer du foulagement dans les coe
liques, quelque (oit la caufe. Le malade fe
tiendra au lit cnaadement, il prendratoutes

Jes deux heures unlavament compofé d’eau

avec ou du lait, ou de Phuile, ou dyu
beurre , ou du _miel, ou du fucre , on
des lavemens d’eau de veau, d’eau de
poulet, de petit-lait, d’infufion de graine
de lin, 1l boira chaque heure de petits
coups d'eau miellde oy fucrée, ou de
petit-lait , ou d’eau de veau ou de pou-
let, ou dua bouillon dy pot, coupé avec
moitié¢ d’'eau. On lui fera des friCtions
fur le ventre avec des flanelles s¢ches,
enfuite on y appliquera des cataplafmes
de’ mie.de pain & lait, o4 une étoffe de
laine, imbibée de décodtion de guimauve ,
qui feront renouvellds dés quils-fe troue
veront féchés ou réfroidis. Lotfqu'il y aara
évacuation des matieres bilieufes & dimi-
nution de la douleur, on fubflituera auy
boilfons une tifanne de manne , faite avee
deux onces de manne par pinte d’ezy,
Y

Ca2
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Coligues a”ifm’ig-_ﬂian.

15. Si les douleurs fe déclarent peu
de temps aprés avoir mangé, & qu'on
ait lieu de croire par Pangoifle, par le
poids quion fent a P'effomac ou le gon-
flement de l'eftomac, que les alimens
ont de la peine & fe digér rer, il faut boire
de l'eau chaude pure, Iu.qua exciter le
vomiflement, qu'on peut méme aider par
les doigts ou une barbz de plume intros
duits dans le gozier, ou par un peu d’ean
chaude émétifée,

$'il y a trois heures ou plus qu'on a
mangé , & qu’on fente par les douleurs
éloignées de Peftomac que c’eft dans les
inteflins ou boyaux que font les ali-
mens, on emploiera les boiffons N. 14,
& on répirera les lavements |mur déters
miner des évacuations par les felles.

€oliques bilieufesion d'excrements endureis,
o de verits,

16. Lor{que fans avoir beancoup mangé
fi1 avoir mangé des alimens mal fains oy
mal cuits, & plufienrs heures aprés le re-
pas, on €prouve ~des douleurs dans les
inteflins , tantét @ un endoit, tantdt dang

wr—
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vn autre , &-qgu'on fent des gonflements
ou qu'on entend du bruit dans les en-
trailles , il faut répéter principalement
les lavemens laxatifs , N. 14, pour donner
une fortie facile aux vents, ou a la bile ,
ou aux excrémens amaflés , arrétés, qui
peuvent caufer ces coliques. Tome 11,
IO 1344

Coliques d’empoifonnement. Voyez
EMPOISONNEMENT.

Cuﬁg:wc inflammatoires ,  ¢oliques hépas
tigues , coliques néphiériques.

17. Lorfque les douleurs de'coliques ne
cedent pas aux remedes f_mpln}es plue
fieurs heures, & -qu'elles font atroces
pour la violem.e, que le malade a le
pouls fiévreux & fouvent des fueurs froje
des , des défaillances, il faut avoir re=-
cours @ la faignée du: bras & aux bains
chauds, pour prévenir I'inflaimmation &
fes fuites, & parce qu'il y a lieu de craindre
que ce ne foit une cohque de reins ou
néphrétique , ou bien une colique de
foie ou hépatique , qu’on ne diminue
que par ces moyens. Quand on a lieu de
croire que la' colique eft de ces efpéces,
parce quion ne fent pas'les douleurs dans

3
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les boyaux, parce que les envies de vos
mir & les vomiflemens font fréquents,
quojqu’on ne rende que de la boiffon,
parce qu'on urine peu , & 'que les yeux,
le teint du malade font jaunatres. Il ne
faut pas charger leftomac de boiffons
qui ne paflent pas, on donnera moins
a boire , & trés-peu 2 la fois , jufqw’a
ce que la faignde & le hain répétés aient
procuré du foulagement.

CONSTIPATION.

1881 cette incommadité eft habituelle
ou de tempérament on y remédie difficia
lement; on le tentera par I'ufage réglé des
lavements, de deux jours un,ala méme
heure, par P'ufage de eau pure pour
boiffon , en préférant les herbes pour
fa nourriture , comme épinars, ozeille,
chicorée , laitue , falade, en déjeunant
avec 'du pain & de ’eau fraiche. On a
confeillé de prendre tous les foirs des
pilules, bols & marmelades purgatives ;
mais les purgatifs habituels ou auffi répéiés
dérangent, irritent Peftomac & les reins,
Tome I, No. 35.

Quant a la conftipation qu’on éprouve
feulement de temps a autres on la guérie
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par les lavemens d'eau pure, ou sils ne
fuffilfent pas, on y met une cutllerée de
vinaigre , de miel ou d’huile, ou plen
un dez de (el marin, oula groffear d’une
noifette de favon, oudeux onces de manne.

CONTUSION.

19. Si une partie du corps regoit une
forte contufion par un coup qui lui eft
porté, ou par une chite fur un corps
dur , ou que tout le corps entier {oit
porté avec violence ou tombé de haut
fur un corps dur, il arrive dans quelque
partie un déchirement de vaiffeaux, qui
peut occafionner des dépbts , des fups
purations, fi on n’a pas {oin, le plutde
qu’il eft poflible, aprés laccident, de
faigner le bleflé,, dappliquer fur les parties
externes frappées ou meurtries des coms
preffes trempées dans un mélange d’eau &
de vinaigre ; on fera boire une infufion
de fleurs de fureau, rendue acide avec
le vinaigre, environ deux cuillerées par
pinte d’eau, ou un gros de fel de nitre,
$’il reftoit du gonflement, de Penflure
molle A la partie frappée , on imbiberoit
les comprefles d’eau-de-vie ou d’eau vul-
néraire,

C 4
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Convursions des enfans , Tome A
N?. 38; Tome II, N°. 19.

COQUELVCHE.

20. Cette toux des enfans fe guérit
promptement en les faifant vomir, {oit
avec I'émétique, foit avec ipécacuanha,
Lémétique eft préférable, parce qu’il eft
plus aifé de.ne leur donner que la dofe
néceflaire. On met deux grains dans une
chepine d’eau chaude ; on leur en fait boire
Ja valeur de deux cuillerées, chaque demi-
heure, jufqu’a ce qu’ils vomiflent 3 deux
reprifes. Au bout dun jour ou deux,
fi la coqueluche continue, on recom-
mence. Il eft rare qu'on foit obligé d’aller
julqu’a trois fois , du moins quand la
cogueluche n'eft pas ancienne. Deux jours
aprds qu'elle eft ceflée on purge avec le
fyrop de chicorée compofé, ou de la
manne. Le méme traitement réuffic aux
ages plus avancés. On donnera pour
boiffon de Pean miellée,

CORS aux pieds.

21. Le meilleur moyen pour prévenir
les cors , eft la chauflure on le pied & futa
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tout les doigts font 4 I"aife & n’éprouvent
pas un frottement dur, enfuite Pufage du
bain de pieds une ou deux fois le mois.

Pour guérir les cors il faut les mémes
{oins , enfuite avec un canif, ou des
cifeaux, ou autre inftrument bien cou-
pant , enlever la callofité qui furpafle
la peau, & qu'on peut atteindre , ayant
eula précantion d’amollir le cors, en tenant
les pieds dans I'eau chaude une heure
avant d'y travailler ; enfuite on le cou-
vrira avec la toile Gauthier, ou le taffetas
gommeé, quon nomme taffetas ci’AngIe-
terre ; d'autres préferent d’y appliquer un
peu demplitre de vigo, ou fimple, on
compofé de mercure, on de Pemplitre de
gomme ammoniac , ou de la gomme am-
moniac en larmes, diffoute dans le vi-
naigre. Mais encore une fois le meilleur
moyen eft de détruire les cors avec le
canif & que les fouliers ne foient pas durs
ni ne ferrent pas les doigts, Tome I ,

N°, 20 a 22 ; Tome 1, NP, 39+
COUPS a la te.

22. Pour guérir les douleurs qui fub=
fiftent aprés les violens coups a la téte ,
lors méme qu’on a employé la faignée ,

Cs
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ainfi que la prudence Pexige , un des
meilleurs traitemens eft un emplatre vé-
ficatoire , foible, entretenu fur endroit
douloureux, T. 1, N.

Il y a aufi du dot -‘eurc a la téte,
a la fute de coups ou plales a cette
partie_qui font rhumatifantes, piiee qu’on
a panfé avec des ligueurs froides on avec
des liqueurs-chaudes qui (e font réfroidies,
les chevenx empéchantle prompt defséche-
ment & d'efluyer; le tems les diffipe.

COUPS de la foudre.

23. Dans les perfonnes frappees de
la foudre, il y cen a qui font tuees par
le coup'; mais il g'en efl trouvé auffi
qui nétoient que dans un état d'afphixie
pareil 3 celui des fujets afphixiés par la
vapeur du chari‘afﬂ Il né faut donc pas
abandonner ces r".'urh"r,',s, on doit leur
donner les fecours ufités pour les-alphi-
xiés par le charbon , Jeur Uriter les narings

avec wne méche de papierron 1\., trempé
dans Palkali volatil-fluer, en faire avaler,
fi Pon peut, une vingtaine z_v'f es,
mélées a trois cuillerées d’eau froide. Foyeg
Yarticle ASPHIXIE PAR LE CHARBONS
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COUPS de folir.

24. M. Sage , Chymifte, conleille d’ap-
pliquer fur la | pame frappce des comprefles
imbibées d’un mé tlange fait avec une once
d’alkali volatil- ﬁuor, fur une demui livre
d’eau commune ; & en outre de faire
boire ‘'de Peau, dans Iv;u lle on aura mis
douze goutes dlalkali volatil - fluor, fur
quatre onces ou hut cuillerées d’eau.
Mais fi le coup de foleil a mpné la Iere,
il n'eft pas prudent de s%en tenir 4 ce
confeil , il faut faigner promptement ,
mettre ILS pieds dans I'eau tidde, donner
des lavemens tiédes , répéter la faignée
du med fi les accidens continuent.

Yai plus de confiance dans les boiffons

acidulées avec le vinaigre ou le VETJus ,
& dans les comp:eﬁ s trempe‘.w dans un
mélange de deux uers de vina gre , fur
un tiers d’ean, & fréquemment renou-
vellées.

COUPURES lgeres.

25. Les coupures légeres ou fuperfis
cielles fe guériffent promptement chez la
plupart des f{ujets; il fuffit de les laiffer
faigner un peu, de les laver & d’y ap-
pliquer une mouche , on du taffetas gommé,

6
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ou un linge humeété d’eau ou de vint 5
eu de vinaigre , ou d’ean vulnéraire,
ou d’eau de boule de Nancy , ou d'un
peu d’eau-de-vie. En les couvrant on a
foin de rapprocher les bords de la cou=
pure & on empéche que le frottement ne
Pouvre ou ne la renouvelle, & quil n’y
entre des corps étrangers qui empéches
roient la réunion. Si le fang ne sarréoit
pas au beut d’un quart-d’heure, on ap-
pliqueroit {ur la coupure un linge imbibé
de fort vinaigre, ou de boane eau-de=
vie , ou une pincée de tabac.

Coups e fang. Voyez APOPLEXIE

CoUPURES profondes. Voyez PLAIES.
COURBURE a’l Leépine , par (Iliu’r_i’{"

commencent le d, *affﬁc"ﬁ”’-’f.ﬁ ou la L‘ﬁ‘

formation de la taille & les boffes.

26, Lorfque }"l courbure de I’épine du
dos a pour caufe un vice de épine ou
des vertébres, qui font gonflées, amol-
lies, cariées par une humeur fcorbutique,,
écrouelleufe , vénérienne, on ;3, la fuite
d’un coup, d’un effort, ce quieft fouvent
annoncé par la difficulté de m—.rcher &z
un commencement de cowrbure ; il ¥y




MopERNE 61
2 pas de meilleur traitement connu que
de faire de chaque c6té de la partie oty
eft le mal un cautere, qu'on entretient
avec fomr , & dont on favorife effet
par un régime fain, un exercice modéré,
des boiffons purifiantes , fpécialement des
jus d’herbes ameres & des remédes, foit
antifcorbutiques, {oit mercuriaux , felon la
qualite vicice des humeurs qu’on a reconnu
ou quon foupganne.

CRAMPES.

27. Le fachet de foufre, tant vanté
récemment, eft auffi peu utile que la pean

Panenille 3 s "
d'anguille,, t. 1, m 435 t. 2, n. 24,

Ty

DARTRES.

CREVASSES @ la peau, t. 1 4 1. 44

28. 0 ya, Tome I, No. 45 4 47, &
Tome 11 3 INE, gy
qu’il % d employer, comme
On enaaverii, mais on peut faire ufage
des Nos. 25 & 26 du Tome I1.

Un traitement encore plus sfir eft,
pour les perfonnes fortes & qui ont des
conleurs, P'ufage des fucs de fumeterre ,
de feabieufe dans du petit- lait, ou da

T g
s CES TEIMCAEes
1

feroit ¢

anger
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bouillon de veau , ou Pufage d’une dé-
, cottion de ces plantes continué plufieurs
femaines. On aide leur effet par des bains
chauds & en purgeant chaque femaine.
Pour les fujets foibles , piles, gras, on
1 préférera les tifannes des bois fudorifiques,
1 les pilules laxatives avec I'antimoine ou
le kermés minéral & le mercure doux.
On a vanté, depuis quelque temps, la
faponaire , la douce - amere, I’écorce
| d’orme , dont on boit des tifannes, in-
i fufions ou déco&tions; mais’leurs bons
effets, de calmer la démangeaifon des
|‘ dartres ou de les faire difparoitre, ne
durent qu'un temps, i on n’emploie pas
Ii les préparations d’antimoine & de mer-
I cure, aidées des bains & d’un régime
' trés-adouciffant, pour détruire leur caufe.

DEBOITEMENS ou Luxations.

. 29. Dé¢s quon a lieu de préfumer
s par une chiite , wn coup, un
eft déplacé, qu'on ne peut pas lui
| faire faire fes-mouvemens , ou qu'ils font
| accompagnés de douleurs vives dans la

€

jointure,, il faue le laifler dans la pofition
la moimns douloureufe , & faire panfer le
| blefi¢ dans le licu on il fe wrouve; ou,

fi cela ne fe peut pas, on le tranfportera
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aflis ou couché, avec le moins de fe-
coufle qu'il fera poffible; enfin on lui
procurera un Chirurgien avec la plus
grande diligence , parce que Venflure,
qui ne tarde pas 3 furvenir, eft un em=
péchement pour reconnoitre le déplace-
ment de Pos & pour le remeure en
place. En attendant, on ne laiffera prendre
aun bleffé ni alimens folides, ni vin ou
autre boillon échauffante.

DEFAILLANCE. Poyey Evanouiffement,

DESCENTES ou Hernies.

1, quon eftime que fur cent perfonnes ,
N .a au moins {]?pt qui ont cette
ncommodité, les hommes y font plus fu-

jets que les femmes; & dans les efpeces

nombreufes de defcentes, les plus coms
: celles «dn ventre , formées
c

des

par le

Les hernies qui fe font { ibitement caufent
les douleurs vives dans Pendroit ont elles
ie font faites. Si elles fe forment lente=
ment , les douleurs font fourdes, on
reflent des coliques. On ne peut pas,

dans un QOuvrage comme celui-ci, aps
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prendre & connoitre & i traiter un mal
qui a tantd’e(péces de variétés & de dégrés;
on doit sinterdire tout mouvement ou
efforr, & confulter, dés quon en a le
plus léger foupgon , par une tumeur ex-
traordinaire, plus ou moins douloureufe,
qui rentre lorfqu’on eft couché , foit
d’elle - méme , foit en la prc!T'mr qui
reparoit lorfquon eft Tevé, qui augmente
de noiume qmnd on marﬁe, quwon fait
quelque effort ou qu’on touffe.

Dés qu’on voit les premiers commens
cements d’une defcente , 1l faut empluyer
tous les moyens d’arréier fon pmmcs &
méme de la guérir s'il eft poflible, parce
qu»*'aphanulged fcentes formées mettent
la vie dans un rifque continuel; outre que
beaucoup de ceux qui les portent font

obligés de s’interdire divers genres de tra-
vaux & d'a&ion.

[l faut, a la premiere appatition d’une
defcente , porter un bandage ou brayer
defer 'au'aew-"p&h silfe peut;le progrés,
& qui fur-tout prévienne Pétranglement &
Pinflammation, dont les fuites font le p[us
fouvent lamnrr On s'adreffera, pour avoir
un bandage convenable ; anx ( hirurgiens
qui font leur profeffion du commerce &
dg lapplication de ces infiruments fur
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les parties déplacées. 11 eft de la pru-
dence de ne ]auwis étre fans bandage
dans la plupart des defcentes. 1l en
a colité fouvent la vie & des gens qui,
Pavant quité pour quelques heures, fe
font trouvéds dans des circonflances quils
ne Pllf\fn‘ OILT]' P15, COMMme coi If}UL.S ]u
bites, vomiffements , efforts, dont les
effers fur la defcente ont éié mortels.
Quand on a une defcente, il ne faut
pas faire d'exercice vmf-mr, ni fauter
ni courir, ni porter des fardeaux; il eft
A propos de slabftenir d’aliments & de
boiffons fujets & caufer des wvents ,
d’éviter avec p‘m de foin les grandes
toux & &y remédier promptement.

L.z.u.ar:gFemenl avec inflimmation de
-pﬂl'licﬁ (i'.!i forment la defce nte , font des
accidens funefles, fi on n'elt pas prompte~
ment fecouru par une main«habile qui
remédie 4 I'éiranglement. En attendant
ce fecours , le malade doit étre couché
dans la pofition ot il fouffre le moins -
& érre promptement fai du bras une
& deux fois. 1l doit Sabflenir de tout
aliment & de toute bofln échauffante 2
il ne prendra qu'une petite quantité de
boiffon qui fera adouciffante , rafraichif-
fante : on fera des fomentations avec la
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décoltion de feuilles ou racine de mauve,
guimauve fur le fiége du mal, & on

y appliquera des cataplalimes.
DOULEURS de dents.

31. Beaucoup de douleurs de dents
font caufées par les dents gitees; & alors
ce quil y a de mieux 2 faire eft de
les arracher, les autres remédes n'ont
d'autre effet que d'occuper & de faire
pren “1*& patience jufqu’d la fin de la durée
naturelle de Paccés, qui cefle lorfqu’il
selt é tcué par la {alivation une certaine
quaniité de (érofité , ou que celle-ci s'eft
confumée ou fait une autre route par la
chaleur ou Penflure de la En,\n‘::!, ou un
accds de fievre. Mais 1l .y a des maux
de dents qui viennent de’ plénitude fan-
guine , & cette caull' et commune
chez les femmes groffes , & i'ur-tnt'
chez'les jeunes ga r}
faignemens de nez , ni d’hémorroides
fluentes, on chez qui ces écoulemens font
cefiés. Lorique la Nature fe délivre du
trop de fang, en en ponant la férofité
fur les dents & par des falivations abon-
dantes , elle den fait une habitude , un
moy en de foulagement; fi on arrache

“OnNs U‘. I‘ ant I‘l‘\ d e
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la premiere dent gitée, cela ne remédie
pas a la caufe, c’eft une autre dent qui
foufrira & fe gltera, Le meilleur moyen
de prévenir le retour ou la durée de ces
douleurs de dents avec fluxions, eft une
petite faignée au premier printemps , une
purgation a lautomne commengante.

Durant I'accés qu'on appelle rage de
dents , il faut tenir & renouveller fou-
vent dans la bouche ou de I'eau froide,
ou de Peau chaude, c’eft en les effayant
qu'on reconnoitra la plus convenable;
ou bien un petit ‘morceau de racine de
pyrethre ou de raifort, qui dégorgeront
les parties malades, en faifant couler la
f‘éroﬁ:é. T.1,n.49 a,33;T.11, n 30
Q@ 34.

DivoremMenT. Cours de ventre ;
diarrhée, T. II, n. 35,

DIGESTION lnte , diffcile imparfaite.

32. On prévient ces maux & on y
remédie dans la plupart des cas, en
mangeant peu a chaque repas, en choi-
fiffant des alimens aifés & digérer. (Voyez
quels font ces alimens, page 8.) en les
machant bien & lentement , en” sabfte-
nant des viandes dures, des ragofits, du
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pain chaud, du pain du jour, du pain
trés-dur, en ne buvant que de eau,
en faifant un exercice modéré aprés le
repas ou avant, en ne fe livrant point
au travail d’efprit aufli (6t aprés le repas.
Sices foins ne fuffitent pas, on prendra
pendant quelques joars ou trois grains
de rhubarbe , ou fix grains de kukina
dans la premiere cuillerée de foupe, on
fera ufage d’une eau minérale, ferrugi-
neufe , préparée avec la boule de mars,

DovuLEuRs. Foyer les noms de la
partie ou on les fent : Dents, Esto-
mac , TETE , &c., & les articles
CoLiQuEs ;, GOUTTE, RHUMATIS-
ME, &c.

DYSSENTERIE,

33. Dans les cas de dévoiement accoms
pagné de fortes tranchées , d’épreintes
ou envies d’aller a la felle, d’abord rares,
enfuite fréquentes ou prefque continuelles 5
foit que les matieres contiennent du fang
& des matieres glatreufes ou n’en con-
tiennent point, quil y ait de la fidvre
ou quil w”’y en ait point, il faut fe hiter
d'arréter les progrés du mal; le premier
moyen eft de faire vomir avec le vomitif
quon aura le plutdt , foit émetique , foit
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ipécacuanha ou autre. On ne donne au
malade que de la boiflon, comme eay
dorge , eau de riz, infufion de fureau,
on peut y ajouter un gros de.créme de
tartre par pinte dé boiflomn; il deoit prendre
deux, trois ou quarre lavements par jour 4
fuivantlaforce des daulenrs & desépreintes,

Le lendemain du vomitif on donneta
ou un gros de rhubarbe en poudre ,
ou une potian purgative de caffe, ou
de tamarins. Le woifidme jour, fi les
douleurs , épreintes , évacuarions font
diminuées , on tiendry le malade & I3
tifanne. Le quatriéme jour on purgera
de nouveau; mais quand les douleurs 5
epreintes fubfitent avee la méme for e
le ronfieme jf'ill!’ , il faur ce 1our la taie
vomir une (econde fois & purger le lene
demain, il eft rare qu'on {vit obligé de
faire vomir juiqu’y trois fois. Si la dyf=
fenterie eft accompagnée d'une fidvre
forte , de violents maux de tdre & de
reins, de tenfion & gonflement au ventre o
d’'un pouls plein & dur, il fant faire une
faignée du bras & obferver le méme
traitement,

Lorfqua la dyffenterie il fe joint une
fidvre putride , il faur, aprés deux ow
tois prifes de vomitifs, rendre les boifs
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fons plus acides , plus abondantes, y
employer fur-tout la créme de tartre,
& continuer alternativement les lavemens
adouciffans ou rafraichiflants accidulés avec
le vinaigre.

St la dyflenterie dure affez long-temps,,
pour que le malade ait beloin de quel-
qgue aliment qui le foutienne , on em-=
ploiera le riz, les panades, les confiures
ou fruits cuits & un peu de vin; mais il
faut quil <’abftienne exa&tement de
viande & de bouillons gras. T, 1, N. 54;
L i, N.:564.35

ECHARDES oz COrps pointus entrés
dans la peau.

34. Il faut avoir grand foin de retirer
les échardes le plutdt pofliblé , quand elles
ont penéuré dans les chairs, & n’en pas
laiffer la plus petite partie, fans quoi,
dans beaucoup de cas,il furvient des abeés,
clous, ou panaris. Si elles font hors de
laporiée des ongles ou des pinces, il faut
ouvrir pour les dt!n’.lmh » enfuite on luifle
faigner, ou mieux encore on trempe la
partie bleffée , fi on le peut , dans I'e
chaude , durant un quart-d’heure , prm.
bien nett oyer la plaie & calimer l'irrita=
tion, aprés quoi on panfe comms 2 Pars
icle COUPURE,
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ECORCHURES.

35. On défigne fous ce nom les plaies
fuperficielles ont il 'y a que I'épiderme
ou furpeau d’enlevé , & celles o la
peau méme a été un peu attaquée. Quand
il 0’y a que la furpeau, il fuffic de érendre
fi elle tient encore & de frotter légére=
ment la plaie avec une matiere graffe ,
comme huile , beurre , miel , fyrop ,
créme , & de la recouvrir pour qu’il ne
s'attache pas de corps fales ou irritans &
quelle ne fouffre pas de frottement. Si la
plaie eft affez profonde, pourqu'il yait fup-
puration , c’eft un petit ulcere qui fe
panfe avec un peu du fucre ou de miel,

EFFORT, EnTORSE, FOULURE,

36. Lorfque par un mouvement violent
ou une attion a laquelle on met toute
fa force , les mufcles, les tendons, les
cartilages de Pextrémité des os & des cap-
fules , ou boites des articulations , ou
méme des membrane

» ont fouffert un
tiraillement,, une diftenfion , une com=-
preflion ou frottement qui les ont meurs
tris ou diftendus au-deld de leur éiat &g
action natwrglle & de fanté 5 cet effet,
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ce mal, Sappellent efforz, entorfe, foulure,

il femble que Von doit réferver le
mot deffore , quand ce font des mufcles,
des membranes ou des tendons qui ont
fouffert par une aftion en droite ligne,
mais outrée ; que le mot entorfe eft ré=
fervé ou doit Pétre & ce qu'a éprouvé
un mufcle , un tendon , quand ils ont fouf-
fert par une action on leurs fibres ont
é1é comme tordus ou tiraillés en tournant.
Quand an mot foulure, il défigne le mal
que fouffrent les carulages des articulations
& extrémité des os par un choc violent
ou une trop forte compreflion. Dans les
eflorts , entorfes , foulnres, les os ne fant
point déplacés , car alors ce feroit une
luxation ou des osdémis,lesmembranes ou
enveloppes ne font pas erevées, entrou-
vertes au point de laiffer (ortir plus ou moins
des corps qu'elles contenoient, car alors
ce feroit pour la plupart des cas des hers
nies ou defcantes.

Les moyens de remédier au mal &
de prévenir les mauvais effets de ces dif=
férents genres d’efforts, entorfes, foulures,
font le parfait repos, la firuation couchée,
Papplication de comprefles trempées dans
un mélange , d'eaun & de vinaigre ou
d’sau-de-vie, eau vulnéraire ou d’arques
bufade,
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bufade , qu’on reno
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EMBONPOINT excef

38. Les fujets qui font incommodés
par feur graille ou embonpoint & ceux
qui craignent cette INCOMIN0 i
Tk

fouvent des moyens nuil
: ] 3 r Pl Sk ¢
Pufage du vinaigre, porté a lexc

sles , té
artaque la poitrine , Peftomac, le
ou des moyens infuffilans, comme |

ey

cice,qui les faifant mieux manger & mieux

dormir contribue encore 2 les engraiffer.
Les meilleurs moyens font de moins boire
exercice mod
- 1 y Q17 e A | " 1
y ajouter Lulage modere dul favon en DO
15 par jour , ou

Jans deux

le moins dormir ;. de faire un

]

re 4 M 116 continu g on 'i'Jf.fi.':

—

.

ou pilule,, huit a dix era
deux gros doxymel (¢

verressd’eau, & jeun, & dix 3 douze

figque a2

jours par mois, U .bftinence du vin, de
la chair, prendre tous les mois une pur-
gation douce.

EMPOISONNEMENT,

39. Lorfqu’il y a peu de temps qu'on

a avalé un poifon & qu'on {ent par les
douleurs quil eft encore daus Peftomac,
le meillenr moyena employer eft dexcirer

e vamiffement en chatoutllant la gorge
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avec les doigts ou une barbe de plume,
p1r Peau chaude, ou par I'huile, ou
méme par 'émétique il eft néceflaire;
& dpru plufieurs vori flemens qui ont
fait rendre le tout ou’ partie du potfon,
on doit boire, le plus que Yon peut, de
lait, de petit lait ; @huile douce , d’ean de
veau ou de poulet. Si on fait quel eft fe
poifen avalé, ‘on nrcif'“ra les remédes
paruculiers 3 cette efpéce.

Si le p(:-rrsn eft du jﬂf mé corrofif, on
pv'"ircra de donner pour toute Boiflon de
Peau ticde, 3 laquelle on ?]()utera deux
cuillerées d'ean-de-vie par pinte, & aprés
deux & ftrois pintes d’eau’ on donnera du
pe'lrl itow du lair, & par smtrva[.‘,s de
denx heures une mi“-.rec d’huile douce,
On donnera des lavemens laxatif fs, aveg
manne , féné, pour évacuer par bas
enfuite des lavemens adonciffans avec lait,
ou huile, ou bouillon gras, ce'qui fe con~
tinuera jufqu’a la ceffation c‘t'c doule urs.

le poifon eft de Parfenic, on

DrE=
Il s s A £

férera pour boiffon de Pean on on aura
mis des cendres de bois : on mettra fix
cuillerées & bouche enfaltées de cendres
pour une p?wre d’eau bovillante , on re-
mue le mélange & on paffe A travers un::

¢toffe de laine ou'un lin nge ferré, pour n'z-

JP
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voir dans Veau: que Ie fel des cendres;
on peut en attendant donner une eau de
favon , faite avec du favon, blanc, la
grofleur d’une no‘.;"ct"-’, rapée dans
pinte d’ean boullant

On ne p'u'
que Peftomac éprouve déja trop d’irritation
par Varfenic. e 11, n. 38 , 107.

5t le poi deigris ou pré-
paré ou formé par la négligence a laiffer
réfroidir des alimens dans du cuivre non
étamé ou défétamé , aprés les vomifle
mens on fera comme 1l eft d’u au premier
alinéa de cet arucle. & {1, 7, 39,
) 1 eft une p! réparation de
rufe, foit liel
L‘:u"?c‘.i, aprés le vomfle-
ment , le mélange d’eau , de i
de miel ou {ucre ; une cuillerée de ceux-ci
pa.(__p'.:.-.a-: l.ll\c“-lll. ;

51 le poifon eft de la poudr
tharides ’ d.r.rfL.; le vom l'li..; ent

rit p:w i’én‘;éf?que. parce

el Ll‘.: verd-de

gy ON ] H,q

e de can-

les hoiffons  ind: s dans
alinéa,
Si le p:;..(‘] eft de t(.»frzf’h’. ou une
L'-r: fes préparations piis. a trap forte dofe,
pires L, VoI ﬂx.u,u_..f par ';'a..m L:'i."u.'i..- :
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let poifon eft de 1a'tigre ou des
gnons de maunvaife qualité , aprés
niffement par 'émétique, on pré=
i es, comme ci-deflus
vetit=lait. 2, 11, 7. 1oy,
doulenrs de Pempoifonnement
ont etc longues & de la plus grande
lence , il eft & craindre qu'il n'y. ait
quelque partie interne enflammée &2 alors

: sceflaire; ainfi,durantle
fecours qu'on donne au malade, il faut fe
procurer le confeil d'un Médecin, qui dé-
cidera encore fi 'on peut employer de Vo-
pium!' comme’ calmant, reméde excellent
dans bien des cas, mais qui ne doit &ire

preferit-& dofé Afans rifques que par les
Medecins.

Les: premiers accidens de Pempoifon-
nement paffés , le fujet doit fe renir
plufieurs femaines & P'ufage des boiffons
abondantes , comme le petit - lait, Tean
de veau, Peau de poulet, les lavemens
gras ou huileux, jprendre pour alimens
du lait, du riz, des panades, de la foupe,
ufer, s'il le peut, des bains chauds.
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E
ENCHIFRENEMENT.

40. Cette incommodité , qui eft I'effee
du froid & le commencement, ainfi qu’un
fymptdme du rhume ou catarrhe , fe traite

et

en expofant & plufieurs reprifes le vifage
a la vapeur de V'eau boullante, par le
moyen d'nne ferviette qui renferme dans
le méme efpace la téte & le vale ol on
tient de Peau bouillante, ou la brique
chayde fur laquelle on verfe un pen d’ean;

—

quand on a fait cela, on peut graiffer
l¢gérement le nez & les parties voifines,
pour reldcher ces parties. On peut hiter
la guénfon de cette incommodité par les
foins qu’on donne & les remédes qu'on
prend pour le rthume, les boiffons chaudes,
les bains de pieds, les moyens qui font
fuer ou tiennent en moitenr; il fauten
général éviter les poudres & ligueurs
qui font éternuer, parce qu'clles irritent,
échanffent & defséchent les parties mae
lades , ce qui éloigne la guérifon & peut
augmenter le mal.

ENFLURE de zout le corps & du bage
ventre fiul. Voyez HYDROPISIE.

ENFLURE des jamkes. N oyez JAMBES,

1
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ENGELURES.

AT, On préviendra les engelures des
enfans & on pu..l guérir celles qui com-
mencent & ne font pas encore ouvertes,
par le lavage des mains 2 Peau froide
plufieurs fois le jour, puis les couvrant
d'un gand de peaun §'il gtle, en ne les
chauffant pas trés-prés du feu, en ne por-
tant pas de manchon ni gands fourrés. On
leur lavera\ les pieds chaque jour avec
Peau froide, on ne leur laiflera pas porter
d'autres chanflons que de peau douce,
on ne les laiffera jamais fe chauffer les
pieds 3 nud. On gucrit les démangeai=
fons par 1:: Lw,s{f‘. 4 Pean ftmd Si la
peau, trop fen{ Ibl"‘ fe rougit, fe gerce,
on fera- mettre ‘des gants de peau qui
foient liffes & doux.

§i Penfant ne pouvoit fupporter les
douleurs de leau froide fur lencelure

’

crevee , on la lavera deux fois le jour

avec de Pean ti-:.--':.e, oll on aura mis

re par (.h( i1 a

pas trés- for* ouon mettra (H‘ ux [r\'t L.} Ury
durant un quart- d’heure , Pengelure & 1a
vapeur du vinaigre bouillant. 1’¢au de
chaux eft encore bonne pour laver les

D 4
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un gros ‘de cérafe, un ferupule de cam-
phre : mélez. D’autres vantent la vapeur du
fon briilant fur des charbons , Papplication
du fromage a la pie, & autres inutilités.

ENROUEMENT.

42. Couvrez le col de moufleline ou
d’une étoffe de laine, drap, bas, flanelle,
dont le velu ne (oit pas ufé, ou d’une pean
de licvre, de lapin, en tournant le poil
du c6té du col, pour y entretenir de la
fueur ou du moins de la moiteur, durant
vingt - quatre heures. Recevez par la

bouche , fur le cou, la téte, 4 plufieurs

reprifes , la vapeur de Peau bouillante ,
en enveloppant le vafe qui contient 'eau
& la téte de la méme ferviette. Prenez {ré-
quemment des gorgées d’eau chaude,, d’ean
avec fucre , avec nn fyrop , celui d’herbe
au chantre ou un autre, ou de lair chaud,
ou d’une infufion de Reurs de fureau, dont
vous vous gargarilerez. S'1l y a un peu de
chaleur ou de gonflement , foit intérieur ,
foit extérieur , vous emploierez , toutes les
deux ou trois heures,;pour garg

C ari{mes o

¥ . <
de l'ean chaude, rendue léaérement acide
par le vinaigre. Voyez Mal

Extniion de voix au m
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ENTORSE. Foyez Effort,
Accts EPILEPSIE

43. Comme Pexpérience n’a encore
fait connoitre ancun moyen de diminuer
la violence ni la durée des accés d'¢ Spi-
le')fir:, les gens railonnablg es qui (e trouvent
anprés de ces malades, dotvent .-,’ -cuper
de les placer de maniere qu’ils ne puissent
pas fe blefler en s'agitant ; le micux eft
de les étendre a terre; on leur mettra,
sl eft poffible , un petit rouleau de linge

entre les dents, pour -"Iu"-]q ne {e coupent
pas la ngu_ , on "“pt.l..i'li.l:l que des
gens qui font les entendus ne les fecouent,
ne lt.s frappent méme dans les mams. St
Paccés eft d'une vinlence extréme, accom-
pagné d’un gonflement ou ferrement de
cou, & de rougeur du vifage , qui fafle
craindre une apopléxie, onferaune {aignée
du bras de deux palettes. (O
fera paflé , on confeillera le plus par-
fait repos , a caufe de ce que > les parties
mternes & externes du corps ont fouffert
dans la violence de leur aftion durant

Racces, o Iy n, 38, 59 5.t. 1, n. 41
@
&

nand Pacces.
1

43+
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EPREINTES.

44. On nomme ainfi les démangeaifons,
cuiffons & douleurs vives au fondement,
ccompagnees de I’ e.n.t on involontaire par

aquelle ces parties & Uinteftin font fortie
ce qui les irrite oules touche. Ces epreintes
peuvent ceffer ou éire diminuées d’abord

par les lavemens adoucif]

i

)

ans , rafraichif=
{ants, avec linfufion de graine de lin, la
décoion de feuilles de mauve , le bouillon
de tripes , Ihuile d'olives, & plus stire=
ment encore par les vomitifs & laxatfs
qui évacuent les humeurs acres qui f{ont
le plus fouvent la caufe de ces douleurs,
comme dans la d}'ﬁ"‘:;.tc;"

ERESYPELE au wifage, au cou.

45 n 0[‘ pas néceffaire que le malade

gl "z\—

dans une

mais il faut qu’il fe nenne
! 8 de fagon A
de i’cnc- Il boira ,

ne point
chaque de .m—h» ure, ou au moins chaque
heure , un verre r'i infufion de fleurs de
furean , ou une tifane de racine de fcor=
fonere, de bardane. !l ‘)"E:l'}fll"i.. matin &
foir, un lavement, & mettra , une owdeux
fois le jour, les pieds dans V’eau chaude.

D6
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Toutes les ;‘f.;nif, heures on donnera un des

mi gros de nitre , fondu dans un verre de
la boiffon. Le malade ne dair fe permet-
tre aucuane nour .s.LhE 3 t\ "‘()li €n fi.‘.‘l"l'l-

Heu il boira une déee

ﬁ:h;l.e-:r 3 kg

le f-'it!'t‘ vit

detendre de

A

on fe hdtera d'évacuer,

du froid. Dés que le mal
}

la premiere fois un von tf, far-tour fi

= a la bouche mauvaife

€s pur=

sloyés deux 4 trois fois

1 'u!__‘-‘-" ('| .|'1lt‘."\<|1 2.

zrelipele , 8 que ¢
) ) 1

au cervean
€e qui met
Pi‘:‘)‘.'}?‘-.‘

R, £
. O favo-

par les bains de pieds,
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& en entretenant le
par les premi

n motteu!

o

s b{)lﬂ{'li‘,S

ESQUINANCIE

] L]
Peau d orge

le wvinator

mie s tenir le
iteur continuelle, uf=

ce que favorife la quan-

purgera , & urgation h rare
ou trots fois, a trois jo
avant qu’nn permette

ur 1’-|ﬂter\'e.ll
] régime r:f‘s
convalefcents, 2. I, n, 6o ; t.11,n. 44 ,

46
40,
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en plus haute que le corps; Gtez-lul tout
u plus | | pss
ce qui ferre, comme col, collier, jar-
retieres , COrps ou cor IH', couvrez - le
modérément , ouvrez la fenéure, jettez
un. peu deau au wvifage, par gouttes;
réfentez , fous le nez, du vinaigr
préfentez , {ous | 1

5

P 4 - . 1
une eau {pirituenfe , aromanque, ou de
Palkali volatl ﬂt‘f‘-: , frottez les tempes
le front d’eau fpirituenfe ou d’eau de-vie,

faites couler quelgques gouttes d’eau fpi-
ritueufe ou d’eau-de-vie dans la bouche,
ou de bon vin ; frottez la poitriae , ef-
tomac & tout le bas-ventre avec des linges
ou flanelles chauffés, ou avec une main
chaude.

EXCRO1SSANCES, t. 1, n. 6o &is.
Aecces de FIEVRE.

49. Lors du premier accds de fidvre
on ignore: fouvent quel genre de fidvre
attaque le malade; ainfi il faut employer
un traitement ou des moyens généraux.
S1 Paccés commence par le friffon on
tiendra le (ujet chaudement , en prétérant
de le mettre dans un lit baffiné , de lui
faire des friGtions avec des flanelles chaufe
fées, 11 prendra, toutes les demi-heures,
un gobelet de tifanne ordinaire ou autre
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boiffon fudo

s
d ‘“'1.[\’ : 11

procurer une moiteur ou dr

les foutiendra
le plus long-te mps & abondamment que

2 . -
fentira

celles-ci f{urviennent , on

I'on pourra.
fes draps,

=%
chir,

5

n'eft pl
A g 1 malade
Fempéche den .ﬂw,:-" ;i  changer ces

vetements pour d’aut

TUa & meéme les draps ,

faire
palettes. Le

la tifanne ordinaire & ¢

une

utllons
adoucifl ‘1"11'
les trois heures.
1evre fe foutent auffi forte

on lut donn

&

1

¢, il faur confulter le Médecin g
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gli & P 1 e " r !
faire une feconde faignee du

ite de

le ma-
":':m'.n: , puis

dinaire,
jours
ufées,
1, on

o AT 1eIE
1entparten LT.I-]HC

1 . foit avant la faignée fi le mal
= & la fdvre
foit r‘l
font extrémes.

Dans routes les fidvres il faut fe garder
de donner des cordiaux , du vin , de Veau-
de-vie , des épices, on rilque de les aug=
menter & de les rendre mortelles.

e {ont pas extreémes,
\

heures apres la faig née s’ils

F1EVRE ardente, ou a.r-'or:e o
(fagd¥ 2
ff;f amimatol fi.-

s0. La m'! nce, la durée de la chaleur
du corps, la force confidérable de la fidvre

demandent 1e traitement indiqu

les trois derniers alinéa , pour tout :

ficvre qui neft pas encore cai;L-:c,.lmc.




51..On donne ce nom aux fidvres,

foit continues , (oit intermittentes , qui

font accompagndes, dés leur commen-
& dea
bilteux ; cesaccidensindiquent

qu'il faut délayer la bile par les boiffons,
# i 174
1

cement , de vomiffemens de bhil
dévaoie

* - 3
evacuer dabord par les vo-

par les tifannes laxatives
& les purgations répérées.

FIEVRE catarrhale,

52. Cette ficvre, ainfi appellée, parce
quelle eft jointe aux fignes du catarrhe on
rhume & qu'elle eft Peffet du réfroidiffe-
ment, doir érre traitée, comme il eft dit,
N% 48,¢en y ajoutant les moyens propres i
calmer Ja toux & faciliter l'expe&oration,

FIEVRE GZontinue avee redoublermens.

I-.l ,\'bu-

53 aoit clre

e N © - Fowa TR
d N®, 4 8, avec

comme on ne peut pas

attendre que

Pac loit cetie pour faire vomir on
purger, puque le malade a toujours de
la fidvre , on profitera pour cela du tems

ou la fidvre diminve & eft moins forte ,
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de fagon que les dvacuations foient faite
avant I’heure du redoublement; il fau

r

encore avoir lien de croire qulll n'y a

aucune.  partie. attaguée d’inflammation,

Vm-{t INFL: \‘-1'\!!\.Tl(_‘»:-, car alors il faus

du it faigner , julqu’a la faire ceffer, avant
: faire vomir ou de purger.

FIEV RES intermutentes avee ',’;'rﬂj.’z

& retour periodique d’accés.

s 4. On traitera le malade durant le
friffon , durant-la chaleur & les fueurs,
& apréslaccés, commeileft dit, N% 48,
mais avec celte différence quur ne "'--ra
de faignée qu’au premier acc & qu'elle

e fera réitérée , foit dur.mt cc premier
accés , foit dans les fuivants, que dans
le cas d'une fievre *rés-vi:-‘cr.tc, avec
ardeur extréme & trés-grand mal de téte.
Dans ce dernier cas wne faignée peut
Sire utile & méme nécelliire , non pas
pour prévenir le retour de la f'-f"':u: mais
pour | prévenir une mflammation dans quel-
gue partie importante a la vie, t‘: pour
fdc:'ii'::cré la nature & au
va employer if

e

11 paroit

convenu g

de laiffer le .uj t avoir cluciques acces,




employer
(res amers, qui préviennent
: is dans cet inter-
il n'y aura point
vomir une ou deux

pecacuanha, &
ou deux fois. Aprés
portionnées a la vio-
oloie era te kinkina,
amers, qu'on peut lui
on en mangque ou qu’il
pour le' malade. De ‘puis
-i.--I'ld ce que la fidvre
revenir , le l:‘l:;l&f‘ff: ne doit
Titure folide , il fe
tifanne , & des bouillons 1é

foupes , ou mieux en-
2, dériz, on au

11z cuit 3 Peaun.
llya
CJI ‘|'L_ ac

qﬂ: iont ac

ficvres intermittentes, dont
sa les plus violents accident 5y
tompagnés & fuivis d’une {pi-
me , d

o |
cos

e délire ou & ‘m'”'i‘”’
aut abfolument npg)el[er un
‘eur traitement étant
ile & rarement fuivi




5. Le meilleur reméde, & r_',:.-_:ns bien
des cas le feul, pour empéch

des accds de fidy

res Intermi
le kinkina, mais le vrai ki
bonne qualité. La maaiere |

de le faire pr*-n.: , Ceft d
1

en poudre trés fmc, par dofe

A ¢

repétée a des ntervalles dautant plus

courts que la ficvre eft plus opinidtre &

P

Chague dofe {e prend ou dans

un verre de la boiflon ordinaire du ma
o 1‘“!, pour en mo s fentir le "t,m,
(.|:*""ru

une cuillerée de confiture liquide oy

en bol , fait avec un peu de ol
de miel.
Si la fidvre eft double tierce , on a

e jour, on 'en do :
55 a4 une hedre & demi
dlintervalle, en donnant la premiere quand
Paccés approche de fa fin,

o)

Si la fievre on laiffe un jour

i-la le malade prendra une

libre, ce
dofe de trois en trois het ures ,

]J(‘u en
confommer huit dofes avant I;’, retour d

@
la fidvre

S ila Ehvre, o quarte ou laiffe deuy
-4 = e
jours. libres , le malade prc:ul:a douze

i 1o ra H s Feven
goles dans ibi«n{, 48 €5 ‘deux Jours,




b -
04 LA LBERT

On aura dans ces trois cas toujours
attendon que la derniere dofe ait éié prife

deun heures avant le friffoa de Piccés

s quon aura confommé ces quan-

titds , foit que la fidvre ait ceffé, foit

gu'elle it-_ ifte au méme degré ou A un

degré plus foible,, on doit continuer encore
¢ ] 1 u f,.r'e dl' kinkina, mals avec

'la L'_
Durant
le malade au

mna, on tiendra
r'lmaa des co:w-?lﬂff't-ri“:
on aura foin qu i éprouve pas de froid,

on '.-Il'\_-i ce ii i \ul '_ ‘l]rlu l) ur E'] 1 il i)i“"[l“’

de la diffipation ; 1l eft 3 f{ouhaiter quiil
i‘.ni‘: ;',re Pexercice , mais feulement ql.dﬂ(.l
il fai les jours libres de fidvre,

by
& 'ere a ne peint rifquer de fe
réfroidir , ni de trop manger. La durde
dea‘ {".-—i"-’r-zr. intermitrentes a pour caufle
i ou fent les malades
foins, les meilleurs
. aladies ne' peuvent
fitvre ou prévenir fon retour,
qu'autant que la tran(piration eft rétablie
& -’f'wr“tc"n'ﬂg voila ')rmr—g‘.-'.oi le lit eft
fi effentiel pour la guéifon prompte de
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ces fidvres, & r‘urm"r"ll'*\i tant de gers

_|".-r1r’i:-a'v esqu'tls font deven
par la longue e, aflez foil
pour Etre forcés de refter dans le lit un
certain tems , ' ]
de b
de la force
fouffric la fidvre ou inquiets de fa durée.
Quand le kinkina purge, il faut en
dopner moins a la-fois ou moins fouvent,

de la m.:lu

% avant quils foient

parce r]‘.ahrq 11 n‘arréte pas fi slirement
li fidvre; 1 m qu’on {'n'e'me le ln'i“-l'h‘ 1 en
i oit '11. on ne puifle pas
il fau {a cherté ,
nalité mfé-
rietrs’, on peut ;:-_:g-.‘.:»;n.:. ou hiter fon
€

en o
L

foit qi’on le foupco

=t en prenant, durant (on ufage, plu-
fieurs verres par joui dinfufion ou de dé.
coftion de feuilles de petite cenraurée ,
on de germandrée, ou d’abffynthe ,-ou
de fleurs de camomille, deox pincées 3

rois doigts d'une de ces plantes pour une
pinte d’eau, ou bien la compofition fui-

vante I

) . Prenez de racine
de g "1 fane une once , de rofean aro-
matique ou calamus aromaticus, d’écorce
, de chaque une demi-once;

de camomille quatre pincées,




Comn
ufer de

¢'autres qui

voir de bo
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tituer un médicament moins cher, plus
facile a trouver de bonne qualité. Les
Livres , les Feuilles périodiques annoncent
& vantent fréquemment des fébrifuges ou
remedes contre les fidvres; mais aucun n’a
jufqu’ici méricé d’étre mis en comparaifon
avec le kinkina. Voyez la partie remédes
& médicamens nouveaunx ou renouvellés,
Voici quelques compofitions fébrifuges les
plus eftimées :

Tifanne, Prevez fommitds de petite
centaurée & de fleurs de camomille, de
chacune une demi-poignée ou d’une fey e,
une poignée; deréglife effilée,denx ou trois
gros : faites bouillir dans deux pintes d’ean
durant un quart-d’heure,

Infufion comme du thé. Prenez de petite
centaurde & de germaudrée , de chaque
une poignée , de fleurs de camomille une
demi - poignée , verfez deflus une pinte
d’eau bouillante, la dofe eft d’un gobelet
ticde , quatre a cing fois dans la journée,

Poudre, Prenez fel ammoniac un demi
gros, qui fe prend dans un oy deux
verres d’infufion chaude de fleurs de (y-
reau , une demi-heure avant Paceds,

Quand on a arrété une fidvre inter<
mittente par le kinkina ou un aulre ree
mede fébrifuge, il convient de Iaifiey

Tome 111,
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e qu'il en faut pour donner la confiftancg
molle. On divifera le tout en huit dofésy
a prendre entre les deux acces , apres
les purgations.

AUTRE, Prenez kinkina en poudre trois
gros , fleurs de camomille en poudre quas
rante gra'm'; fel ammoniac deux {crupules,
a]ouez un {yrop ou du miel, pour denner
au mélange une confiftance molle ; di=
vifez en deux dofes, qui fe prennent entre
les accés apres les purgations.

Les malades & les gens qui s'intés
reflent 3 eux doivent éloigner ou faire
taire les ignorans qui pourroient, par leurs
propos , empe &cher Pulage du kinkina ‘ou
la confiance dans le meillenr des febris
fuges. t. 1, n. 63 @ 70; ¢, 1l , n. 5
a 33,

Fitvre maligne , fidvr

y_ o

SG Lorfque Taflo
laffitnde extréme , {
vail forcé, l'a

¢ petit, ou bas, & fré-
ns alternatives & pey

le froid & de chaud, l'allon.
>ment ou un état de réverie de peu
durée & t'"-" ]qut y de la pf—fﬂ.x.rhm

A

o des douleurs de tfte fourdes, Vah
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fence de faim & de foif, la répugnance
a agir, penfer, s’occuper, répondre,
s'oblervent chez un fujet, on a lien de
craindre qu’il ne commeénce une fidvre
maligne ou putride ; il faut fe hiter ’em=
ployer les moyens d'en diminuer la gra-
vite , la durée & les accidents. On fera
boire: abondamment du petit-lait ou la
tifanne ordinaire rendue acide avec le
vinaigre , deux cuillerées par pinte, ou
trois sil n’eft pas forr, ou bien avec
la créme de tartre, deux gros par pinte,
Vefprit de foufre ou de vitriol un gros
par pinte; on donnera chaque jour un
lavement , on fera vomir avec I'émétique
ou Pipécacuanha. On donnera une pure
gation ordinaire 3 le lendemain ou le
fecond jour, aprés le vomitif , on ap-
pliquera un finapifme aux jambes, & fi
la téte paroit trésiaffe&ée, on le mettra
a la nuque. De deux ou trois jours 'un
on procurera quelques felles, en faifant
prendre ou trois gros de fel de glauber
ou deux onces de manne dans le petit-
lait , dans le cas oli le malade n’auroit
pas le dévoiement; car §’il en a, on ne
permettra au malade aucun aliment folide,
mais feulement une ou deux cuillerées
de vin vieux, tous les trois ou quatre

E 3







MODERNE 103

oiffons fudorifiques, qui ne peuvent

re du'mal & fur-tout de 'in-
On ne doit pas non plus
la téte nt aux pi !
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Plus fouvent les fleurs blanches font
1a fuite d’un vice de I'eftomac, de mau-
vailes digeftions habituelles, de la foi-
blefle générale, du relichement ou dune
elpece de catarrhe des organes de la
génération. Pour guérir cete maladie ,
des plus ficheufes par elle-méme & pat
fes {uites, aprés s’étre fait vomir ou avoir
pris une purgation douce, il faut em-
ployer les moyens de fortifier tout le
corps , & en pariicalier les organes de
la digeftion & ceux de la génération ,
tels que Pufage d’alimens fains , aiféds 3 die
gérer, pris en petite quantité i la fois ’
un peu de vin, le plus d’exercice qu’il
eft poffible , fans trop de fatigue , Pufage
des eaux ferrugineufes , comme celles de
Pafly , de Forges, le matin, 3 jeun, du=
rant dix A douze jours par mois; les eaux
épurées ou Peau de boule de Nancy,
pour tenir lieu d’eau de Pafly ou de forges,
huit & dix grains de kinkina en poudre,
répétés durant deux ou trois jours , trois
a quatre fois le mois. Si la malade n’a
pas le ventre libre , elle y fuppléera par
un lavement d’eau, wune fois tous les
deux jours, il fera le moins chand poflible
ou prefque froid, L'nfage du bain froid
eft aufli trés-utile , mais il faut les con-
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feils journaliers du Médecin & de Pexac-
titude A les fuivre, pour qu’il ne nuife pas,
e I yim S5y 168

FLUXION a la joue.

§9. L’irritation , caufée par le mal de
dents, fait aborder ou retient 4 la joue
voifine des férofités qui y forment une
enflure ¢ celle-ci ne tarde pas a fe dif=
fiper quand la douleur de dent eft ceflée 3
mais on peut faire defenfler plus prompte=~
ment par un cataplafme fait avec mie de
pain & un jaune d’ceuf, on renouvelle le
cataplafme ou on le réchauffe toutes les
deux ou trois heures.

‘u
FLUXICN aux oreilles, aux yeux.Voyez
oreilles , yeux.

FLUX10N de poitrine ou du poulinon.
Voyez PLEURESIE,

F'OLIE.

60 Qumd cette maladie eft guénif-
fable,, ce quwon doit croire extr uw-mcnt
rare , il faut qu'elle foit traiée fuivant
une multitude de icirconftances & par
une varicté de moyens qui me peuvent

E g
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fe trouver ici. Les moyens ou remédes
que Pon: vante nedoivent leur I"[‘..mi]("l
qu’a ce qu ils ont é1é donnés ¥ des ma-
lades r;u; —’w'rm* a 'R ﬁ- d‘-'

». Ce froid, plus ou moins fort 5
lequel commencent beaucoup de
res , qui eft accompagné de trem-

ement, de mal-aife > H.g douleurs @ la

tét ! de | i f

icte, an dos, de |affitude on d

it , de penfer, & fouvent d’un cla

ment de dents; ce fioid, dis-je
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la fiévre
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nez, ou aux hémorroides, ou aux maux

de téte, ou A la fidvre, il faudroit lui
faire une faignée du bras.

Prenez fleurs de foufre deux onces ,
fel ammoniac crud, réduit en poudre trés-
fine , deux gros, de fain- doux ou de beurre
quatre onces , mélés avec foin , vous pou-
vez ajouter un demi-gros d’effence de
citron pour diminuer odeur défagréable.

Employez de cet onguent la groffeur
d'une forte noiferte pour frotter les parties
galleufes; fi cependant tout le corps éroit,
on ne frotteroit quun tiers ou un quart
du corps chaque fois, ces fri@ions (e feront
de deux jours Pun, & on préférera le
foir avant de fe mettre au lit.

Le jour ot le malade ne fera point
de friftion avec Ponguent, il prendra ,
matin & foir, fix & huit grains de foufre
€n poudre,

Pendant ce traitement, il faut vivre du
régimedesconvalefcents, éviteravec grand
foin le froid, changer fouvent de linge. On
recommencera “le traitement fi la galle
n'eft pas diffipée, aprés qt’on aura con-
fommé la premiere quantité du reméde,

On doit avoir {oin de ne laiffer toucher
aux malades que ce qui eft & fon ufage
particulier & d’empécher d’autres de ma-

aler ce quil touche,
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Quand on fera guéri, on aura foin de
faire bien foufrer tous les habillemens
quon aura porté, fi on n’a pas pu les
faire favonner & leffiver. t. 1, 7. 723
t. 11, n. 62. 1l faut réferver ce reméde
pour les animaux. .

GANGLION.

63. Ces petites tumeurs dures & fouvent
mobiles qui fe forment fur le deflus de la
main & du pied , ol elles font comme de
petits pois fous la peau, fe diflipent ai=
{ément, quand on a foin, dés qu’on s’en
appercoit, de les frotter, comprimer un
peu fort, plufieurs fois le jour, & d’y
appliquer pour la nuit un peu de gomme
ammoniac diffoute dans le vinaigre,

GANGRENE externe.

64. En attendant les gens de I'art qu’on
doit fe hdter d'appeller, il faut faire prendre
au malade le kinkina en poudre, 4 la dofe
d’un gros , toutes les trois heures, dans
un verre de via vieux , laver la plaie avec
une infufion de deux onces de kinkina dans
une pinte de vin, & appliquer fur la plaie
du kinkina 8 du camphre, qu'on renouvelle
trois ou quatre fois emn vingt-quatre heures.
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GENCIVES enflées , gonflées.

66. Quand les gencives font enfl

]

£5 o

dures , avec ch -I_Llr, par fuite de dent

A r
ydtee , de mal de dents ou de fluxion ,
it laiffer la Natwure les guérir

chaleur de la bouche &
qui vaut mieux pour cela que

€53 mals ce topique i'-..-:: 1

un cure-dent; on
d

deux fois, avee

1
ou de l'eande-vie de achlcaz:a 5 Ol d'-
vinaigre. ¢, Il , n. 63.

ot

67,

1
acines Ge dents

ration qui fe fait jour ou par la gencive
ou entre la dent & la gencive, ce qui
don'.!e une 1;!‘\'-:{!r S\' une ()\: ur o "'[C]f "J es
dans la bouche. En général ces petits
abcés, fe guéri Y

s {ecours , mais on

peut en hater la guérifon ; en arrachant
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la dent gitée ou ce qui en refte, & en
fe lavant fréquemment la bouche avec
un mélange d’ean & de vinaigre, ou d’eau.
de-vie de cochlearia ou d’eau-de-vie ordi
naire,

GERCURES.

68. Les gercures qui fe forment aug
1&vres, aux mains, au fein des nourrices,
aux entre-fefles, fur-tout des enfans, &
autres  parties de la peau, fe guériffent
en les hume&ant fréquemmept avec une
matiere grafle, comme créne, beurre ,
huile , fyrop,*miel, on du cerat, ou une
diffolution épaiffe,, faite avec de la gomme
arabique , ou de la gomme des cérifiers,
abricotiers & de I’eau commune. 1l y a
des inconvénients & plaquer fur les ger-
gures de la farine, de la fciure de buis,
de régliffe,, &c.

GOUETRE

69. Ce n’eft que dans les commences
ments de cette tumeur qu'on peut efpérer
de la traiter avec fucces, & ce fuc-es ne
confifte guéres qu’a en empécher accroif-
fement ; on doit s’aftreindre 3 vivre du
plus grand régime, 4 ne fe permettre aucun
€xces, a fe purger trois o quatre fois
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VYannée , en prenant huit jours avant la
purgation & huit ]r‘urf aprés des mm‘nes,
ou fucs d’herbes purifiantes, ou deseaux
minérales favoneufles, ou alkalines, ou
fulpnur\.u[e:., dnqtie mois des pilules de
favon pendant huit jours, de la dofe de
dix 4 douze grains par jour. On tiendra
fur la tumeur un petit fachet de fel marin
ou un emplitre de gomme ammoniacs

GOUTTE, durant laccés.

70. 1l faut, durant les acces de goutte
aux pieds ou aux mains, étre trés-foigneux
de ne rien faire qui puifle Vaugmenter,
rendre la goutte plus inflammatoire , dé-
placer 1hun1eur goutteufe , ou Patrirer
fur d’autres parties qui ne peuvent en étre
attaquées fans rifque pour la vie.

Si la douleur eft trés-aigué, s'il y a
une fidvre forte, une grande chaleur,
on doit fe mettre au régime le plus exaét,
en ne prenant que des boiffons ou tifannes
chaudes , du petit - lait , des tifannes de
fleur de fureau, de racine de bardane,
de fcotfonere & rarement du bouillon

Si la douleur eft modérée, qu'il y ait
peu de chaleur, de fidvre, ou point de
fidvre , on peut ajouter aux boiffons de
la foupe ou du lait,
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qu’on empéchera la formation de Phumeut
goutteufe,

On a confeillé le cautere, & ce moyen
eft trés-bon, puifqu’il attire & fournit une
fortie aux humeurs , dont la Nature cher-
che a fe débarraffer ; mais le fuceds neft
pas aflez certain pour faire paffer par-deffus
Pincommodité, les inconvéniens du rea
meéde, Les gens riches vont aux eaux;
mais elles ne font pas par elles mémes un
préfervatif affez affuré pour le faire re-
gretter a ceux qui n’en ont pas le tems
ou le moyen.

Goutte errantes vague.

72. Les goutteux qui, hors du tems
de leurs attaques, & fur-tout dans._les
petits intervalles des accés, éprouvent
quelques accidents ou fymptdmes ma-
ladifs , doivent toujours foupgonner I'hu-
meur de la goutte , parce qu’elle produit
ou prend la forme de la plupart des ma-
ladies, fuivant les diverfes parties fur lefe
quelles elle fe jette en plus ou moins
grande quantité, & ce foupgon doit non«
fealement les empécher d’employer a leur
guérilon ou foulagement ce qui pourroit,
ou attirer davantage A cette partie, ou y
fixer 'humeur de la goutte , ou la rendre
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p‘ns altive, plus fur
u:}lt encore leur F p
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mais ce foupgon
nmr, les mf*) uls
indiqués ci apr C‘s, de rappe eller la goutte
aux extrémités , pour safiurer {i c’eft elle
qui eaufe le mal, & en cas que ce ne
foit pas elle, pour fuivre la conduite &
employer les moyens on remédes ufités
contre le mal.

Goutte remontée,

73- .I.:orfque la goutte qui étoit aux
extremites ou (i'L'll atoit '»'a”ue 'f}( erran
fe porte fur le cerveau, a la gorge ,

I,m"-i ons a Peftomac, au foie,

aux

aux

reins, a laveflie, aux entrailles ou uoy'{ux,

elle y produit les fymptdmes dgs maladieg
*

qm peuvent attaquerces parties de la douw

leur , de Pinflammation, du fpafme &
de la gangrenne, en plus ou
11

moins de
tems , §

uvant Pdereté , Pabondance de
Phumeur goutteufe & la difpofition o

S oy
foible eu

maladive de ces parties; i}
hater de mettre les pieds ou leg
'eau chaude, fur-tout dang

L?:I_ eau de (u\'ﬂ.i , fe tenir

ran E;r5

t n§ aux
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melaffe, ou le favon; les boiffons faites
avec le miel, ou le fel de nitre, ou le
jus de citron dans Peau c‘tiaud ; mais le
phﬂ puiffant reméde, dés que le mal dure
pluficurs h sures malgré ces fecours, eft
la faignée du bras, aufli utile pour pré révenie
Pinflammation d.\.S parties fouffrantes que
pour caufer leur relichement. Elle fera
répétee denx & trois fois, fuivant la vio
lence & la durée des douleurs,

GRAVIER, pf‘erres dans les reins,
la veffie, hors les acces on artagues.

76. Fondre des pierres ou des corps
p:;rr«.ut dans le corps h]'m , [ans dé-
truire ou La'l.l moins offenfer g] avement
des parties membraneufes ou charnues
& de la 1 plus exquife fenfibilité, eft une
opération trés - difficile pour ne pas dire
impoffible.

Quand les graviers & pierres font dans
les reins , les ureteres, le reméde doit
paffer par Peftomac & y fubir les chan-
gﬂm:n: qu’épronvent les ,.uﬂ.-. ces qui
&'y trouvent; ainfi il fera changé de na-
ture & de propriéies avant d’étre parvy eny
aux reins : s'il eft affez aétif ou de qualité
Aee A I L L Y s it
an g,m,, pas altere dans Icllomac, 1 peut

offenfer
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offenfer Peftomac; s’il en fort fans Pavoir
offenfé, doit-on efpérer qu’il ira trouver
la pierre dans les reins, qu'il ¥ parviendra
fans avoir perdu fa vertu, (ans avoir offen(é
les parties qu'il a parcourues , altéré Je
humeurs auxquelles il aura éé mélé, cela
n’eft ni vraifemblable ni vrai; auffi, malgré
les aflertions, les certificats des charlatans,
des malades, & m2me des Médecins com-
plaifans on trop crédules, on ne connoft
pas encore de médicament, qui, érant
pris par la bouche , fonde les pierres dures
par leur nature, enfermées dans les reins ,
les ureteres 8¢ la veflie. 11 feroit pof-
ible, quoique peu facile, dans les cas de
pierre dans la veffie, d'y faire parvenir
par les inje&ions une ligueur capable de
diffoudre ces pierres, fans quelle éprouyie
les changemens ou altérations de fes pro-
priétés , comme il arrive i ce qui eft prig
par la bouche; mais tout ce qui feroit
affez a&if pour diffoudre une pierre dure
fie manqueroit pas d’offenfer le canal de
Purethre & les membranes de la veffie,
ainfi ce MOyen ne promet pas plus de
fuccés que le précédent.

Il eft vrai qu'il e trouve des pierres
qui ne font pas dures, dont les patties
font peu adhérentes, & celles.I} peuveat

Tome 111, F
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fe divifer en petites parties, en fable plus
cu moins gros, loit par Purine, foit par
les effets de quelques médicaments , &
ce font ces pierres friables, caffantes qui
ont fait croire aux vertus attribuées a quel-
ques médicaments de fondre les pierres ;
c’elt dans Pefpérance de trouverde pareilles
pierres que I'on confeille ces medicamens
aux gens qui ont des pierres dans les reipns
ou la vefhe.

Dans le grand nombre de médicamens
auxquels on a attribu¢ cette vertu , ces
effets, on doit regarder comme les meil-
leurs & peut-étre les feuls bons le favon,
la leffive des Savoniers, les fels alkals,
les eaux minérales , alkalines & favo-
neufes , Peau de chaux, fur-tout de la
chaux d’écailles d’huitres plus pure, plis
fine ; mais encore une fois Pexpérience
prouve que ces remédes n'ont aucune
action fur les pierres dures, mais feules
ment fur les pierres porenfes & friables.
Il y a lieu de croire cependant qu'ils
peuvent prévenir , diminver Paccroiffe~
ment des unes & des autres : ainfi on fait
bien d’ufer de ces médicamens, ne fut ce
que pour en retirer cet avantage , quand
on ne veut pas {e foumettre & opération
de la taille, que l'on fait avjourd’hui avee
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le plus grand fuceds dans les villes &
les hopitaux confidérables,

On vante comme remédes palliatifs
ou propres & procurer du foulagement ,
empécher le {éjour des urines & leur
dépée le petit-lait, l'infufion , la décoc=
tion de’jeunes poufles de bouleau » des
feuilles de 'uva urfe ou boufferole; mais
il me femble, par ma propre expérience,
qu'on doit mettre au-deflus de tout cela
& fans comparaifon le miel , mangé avee
du pain, a déjeuner, 3 colation , [ean
de miel pour boiffon ; je crois qu'on ne
peut rien prendre de meilleur, dans Jes
cas oil de légeres douleurs dans le rein
font craindre qu’il ne s’y forme ou ne
s’y amafle des graviers ou du fable , &
pour en faciliter la fortie. Un Chymifte
a fait craindre mal-a- propos Pufage du
fucre; Pexpérience dément (a théorie, fon
feul argument; ¢. 1, n. 745 e 11, n. 9G.

HALEINE FORTE ox e mauvaif

orfmr,
mauvals goit dans la bouche

.

77- La caufe de cette incommodité
eft fouvent dans la bouche, quelquefois
dans I'eftomac, & d’autrefois dans Ia poi=
ering, Si elle et dans la bouche par des

Y3
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dents gatées , par des portions des alimens
reftées entre les dents, dans des dents
creufes, cariées , le reméde eft dlarracher
les dents gitées, de fe bien laver la bouche
aprés le repas. Quandla mauvaife odeur
de I'haleine vient de 'eftomac , par le
féjour des reftes d’aliments , par le vice,
Paltération des humeurs qui fervent 4 la
digeftion , il faut détruire ces caufes par
un régime fain, en mangeant peu, enne
buvant que de I'eau, & en buvant quelques
verres entre les repas. Lorfque la mau=
vaife odeur de I’haleine vient d’un ulcere
aux poumons, dans les conduits de Pair,
on ne peut y remédier qu'en guériffant
le mal principal, On éprouve encore cette
incommodité dans le gonflement fcorbu-
tique des gencives , & elle fe guérit par
les boiflfons & les gargarifmes antifcotbu-
tiques. #oyzy SCORBUT.

Dans la plupart des cas ol on fent un
mauvais golit dans la bouche, on peut
le diminuer, jufqu’a ce quwon ait détruit
la caule; on peut, dis-je, le. diminuer, en
fe lavant fréquemment la bouche avec de
Peau animée de quelques gouttes d'eau-
de-vie, & mettant de temps en temps
dans fa bouche des paflilles de cachou,
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HEMORRAGIE ou cmn/m.urr d' fa,r.b

ar la rupture dun petit vaiffeau.
P
Crachemene de Jang,

78. Le crachement de ng qui vient
de la poitrine ne doit jamais étre né-
giug fur-tout dans la 1:—..1nd'fe, parceque
las pldies, dans cette partie, toujours en
mouvement 5 (E\:\Iull’.t:nt Plo[“PTeﬂ]en‘
des ulceres incurables. Si cet accident fe
renouvelle , le danger eft preffant. An
moment mcme de |'accident il faut oh-
ferver le plus parfait renos, parler le
moms qu’on peut, ne fe laiffer emporter
a aucune pl[ﬁon vive; il faut h. faire
faigner du bras, fe mettre au régime des
malades , Boive «dé Veau de viz ou d’orge
mondé , tenir le ventre libre,

Piffement de fang.

79. Pour empécher la durée de cette
hémorrhagie il faut fe hiter de | faigner du
bras , & fi I'accident ne ceffe pas, réitérer
la faignée , faire boire du petit-lait on
une uiannL acidulée avec une cuilleréde
de bon vinaigre pur, ceft-i-dire , fans
épices , poivre-long, efprit de vin, par

3
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pinte une cuillerée; ou deux, s'il eft foible:
prendre des moitiés de lavemens tiddes
avec la méme boiffon ; éviter Pavoir les
reins échauffés par la plume ou la laine,
€n couchant fur du crin ou (ur plufieurs
doubles de toile; ne prendre pour pur=
gatif que de la manne en lavage, prendre
un lavement quand on a befoin d’aller &
la garde-robe , pour n’dire pas dans le
cas de faire des efforts,
Saignement de nez.

8o. Le faignement par le nez eft un
des moyens quemploie la Natwre pour
fe débarrafler du tiop de fang qui I'in-
commode , & cer écoulement comme
celui par les hémorrhoides préferve fous
vent des coups de fang , de Papopléxie,
de la rupture des vaiffeaux dans intérieur
du corps ; ainfi il ne favt arrérer le faigne-
ment de nez que quand il eft exceffif, par
Pabondance ou Ia fréquence , & qu'il eft
fuivi de pileur, foiblefle , défaillance ,
tremblement. Lors donc que ces effets
sannoncent , on tiendra ‘le - Sujet affis ,
le corps droit, on ferrera fes jaretieres
fur le genou, on mettra des ligatures aux
bras, comme pour la faignée, on ettra
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les pieds & jambes dans Peau chaude,
au cLEre de chaleur médiocre , comme
pour laver les pieds ; onfera boire de Peau

froide

rendue acide avec un peu de vi-
; on wntroduira dans le nez un peu
de coton, ou de linge fin, ou d’amadou
imbibé de vinaigre ; on appliquera fur le
bas-ventre, a la partie qu fe garnit de
poils, des linges mouillés d’eau fraiche,
on donnera un lavement laxatif compofé
de manne,

Le faignement de nez étant ceflé, on
préviendra; fon renouvellement par le
repos patfait, en ne touchant point au
nez , fur-tout en n'introduifant pas le doigt
dans lesnarines , & ne {e mouchant point,
{ur-tout avec effort ou bruit.

HOQUET.

81. Le p‘.us fouvent le hoquﬂ*r eft ¢
pen de durée, fans qu’on ompwlr' aucun
moyen de faire cefler ce petit mouvement
convulfif; ou !Jl::n il ceffe en buvant len-
tement , {ur-tout froid, ou en (ufpendant
un peu la refpiration, ou par une lé-
gare furprife ou peur, ou par une ap-
plic ation momentannée i quelque chofe
qui occupe efprit ou les fens, Mais le
hoquet eft un accident grave dans les

F 4
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maladies , quand il

eft opintdtre ou trés-
réquent, comme dans les cas
dies d’eftomac , dempoilonnement , &
alors il eft fouvent douloureux

-

de mala-

%, mais fa
’ <. ] 1 gy h) i
{ cpend du fuccés dans le traj-
1 1 el | ’
tement de la maladie dont ] dépe

send, Dans
tous les cas ou le hoquet réfifte aux petits
moy

yens ufités, il faut faire boire da petit=
lait ou une infufion de fleurs de fureau,
eflayer une ou deux taffes d’eau acidulée
avec le vinaigre; on fera fur Peftomac
des fritions avec uge flanelle chaude ,
ol encore

euérifon d

mieux avec une main dont la
peau {oit chaude &¢ douce, fur-to
perfonne de fexe différent du mal:
appliquera fur Peffomac une veffie rem-
plie d’eau chaude ou de fait,

on donnera

des lavements d’ean chande oy de lait;

fi le hoquet ne cédoit pas, on feroit
r

une faignée du bras.

HYDROPISIE,

82. Comme il eft trés - difficile & Je
plus fouvent impoffible de connoitre |a
caufe de Pépanchement & dy (€jour oy
amas de {’eau de la boiffon oy de la.
férofité du fang dans le bas-ventre , Ia
poitrine ou fous la peau, il eft également
difficile de prévenir les diverfes elpdces

ut d’une
1de ; on
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d’hydropifies & de les guérir; aufli les
traitements de Phydropifie de bas-ventre .
de Ihydropifie de poitrine , de I’hydro-
pifie fous la peau d’une ou plufieurs parties
du corps font rarement fuivis de fucces ’
a moins qu’elles ne foient légeres & que
le progrés foit trés-lent, comme Penflure
des jambes aprés les longues maladies
ou durant la groffefle. Dans les autres
€as on ne peut efpérer de fuccds que des
foins aflidus d’un Médecin habile, En at-
tendant on peut eflayer pour prévenir ou
diminuer les progrés du mal les moyens
fuivants , moins boire , préférer la boiffon
un peu acide , comme Pean acidulée de
vinaigre ou d’une infufion de racine de
raifort , les alimens qui fourniffent peu
d’ean, comme le pain raffis, la viande
rotie , aflaifonnée d’ail , de moutarde ,
Pexercice, les friGtions avec une flanelle
séche, deux ou trois taffes par jour de
jus d’artichaud. ou de vin feillitique , quel-
ques grains d’an fel alkali ; mais Ceft au M&-
decin & preferire ces médicamens, ¢ I,
n.86Ga 925t 11, n 71 & 73
JAUNISSE

-
r

83. Quand la Jaunifle eft venue em
peu d’heures par les douleurs violentes,

Fs
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autres que les coliques caufées par des
pierres biliaires ; par des aceés de paflions ,
foit colere, foit chagrin, foit furprife,
d'ordinaire elle fe diflipe peu de temps
aprés que ces caufes ont ceflé d'agir,
ou bien une purgation deuce , Pufage du
petit-lait , de Peau acidulée par le vi-
naigre ou la créme de tartre (uffifent
pour faire difparoitre cette jauniffe acci-
dentelle,

Mais lorfque la jauniffe eft venue par
degrés , on ne doit pas la confondre avec
les pales~-couleurs des jeunes filles, il y
a lien de craindre quelle ne foit produite
patr I'amas, le {éjour de la bile qui n’a pas
fon cours ordinaire. La difhculté qu'on
éprouve a détruire ces obftru&tions ou
leur caufe , doit en faire employer tous les
moyens au premier avertiffement qu’en
donne la jauniffe, Il me féemble que le
meilleur traitement eft de fe mettre au
régime des malades, de fe faire faire une
faignée du bras, pour faciliter la circula-
tion & diminuer la tenfion, de tenir le
ventre libre par les lavemens journaliers,
de boire environ une pinte de petit-lait
chaque jour, de prendre de deux jours
'un deux ou trois taffes de jus d’herbes,
comme chicorée fauvage, piffenlit, ou un
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gros de terre folide de tartre, de faire
des frictions douces fur le foie, plufieurs
fois le jour, de prendre un peu d’exercice,

fur-tout a cheval. Poyer OBSTRUCTION
AU FoOlE.

INCONTINENCE Qurizne.

84 Pour le traitement de cette incom-
modité dans les enfans, “oyey Maladies
des enfans chez les femmes- grofles ou
nouvelles - accouchées. Foye; Maladies
des femmes,

Chez les vieillards c’eft une infirmité
a laquelle on ne peut pas remédier par
des médicamens, fans rifquer d’altérer
leur fanté; ilsne doivent employer que les
moyens de propreté. Souvent on n’a rien
de mieux 3 confeiller 4 ceux qui fe font
attirés cette incommodité par des excés
avec les femmes ou par la mafturbation ,
fi elle n'a pas éié guérie par la ceffation
de ces excés, que les bains froids, les
fomentations & les injeGions froides &
aftringentes.

INDIGESTION,

85. Lorfque dans les premieres heures,
aprés avoir mangé, on éprouve de la
péfanteurd 'eftomac , une douleur fourde,

Fé
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de l'oppreffion , de Pangoifle , avec plus on
moins de mal de téte, il y a lien de croire
que les alimens quon a pris ne fe di-
gerent pas ou fe digerent imparfaitement,
quelle qu’en foit la caufe , foit quantité trop
forte , foit mauvaife qualité ou préparation
de’ quelque portion feulement, foit foi-
bleffe del'eftomac, foitaliération ou manque
des liqueurs qui fervent a la digeftion, Deés
qu’on eprouve les premiers {ymptomes
d’mdigeflion, il faut fe hiter de boire de
Peau chaude fucrée ou une infufion de
thé, de fleur de fureau, de fleur d’o-
range , faire un exercice qui ‘donne um
mouvement modéré A tout le corps.

Si les accidents précédents font violents,
s'il 0’y a pas plus d’une heure ou environ
qu’on a mangé,& furtouts’ily alamoindre
naufée, il eft i propos d’effayer de dé-
barraffer Peftomac par le moyen le plus
court, par le vomiffement en bavant de
Peau chaude ; en chatouillant le gozier
avec les doigts ou une barbe de plume,
ou méme de 'ean éméiifée : on fera gueést
a Pinftant qu'on aura vomi fuffiament om
tout ¢e qui eft dans eftomac ou la fub-
france qui caufe les accidents , car fouvent
ce n'elt-que quelque houchée d’un aliment,
& il fuflira aprés cela de fe laver Vefto-
mac avec quelques taffes de thé,
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Quand l'indigeftion ne' fe fait fentir que
quatre a fix heures aprés le repas fini on
plus tard, il y a Jien de crore qu'une
grande partie du repas eft digéré & qu'il
ne refte que quelques matieres difficiles
a digérer ou & fortir de leffomac pour
pafler dans les inteftins, alors de I'ean
chaude , de leau fucrée, du thé, font
d'ordinaire fuffifans pour achever leur
digeftion ou les taire defcendre dans les
inteftins ou boyaux.

Lor{quaprés les accidents de Peftomac
indiqués ci-deffus au premier alinéa, on
fans que ces accidents aient eu lieu, on
éprouve des peines, donleurs, coliques au-
‘deflous de Peftomac , dans le bas-ventre
ou les boyaux, le meilleur traitement eft
une abondante boiffon d’eau chaude , ’ean
fucrée , dinfufion de thé ou de fleurs de
fureau & de prendre plufieurs lavement
d’eau pure ou d’ean dans laguelle on met
plein un dez de fel marin , ou gros comme
une noifette de favon, ou une petite
culllerée de vinaigre. ;

Dans tous les cas ou on a en une in-
digeftion , méme légere , il eft prudent
de s’abftenir du prochain repas & de ne
prendre pendant vingt-quatre heures que
desalimens aifés & digérer, comme foupe,
panade, riz,
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Si Pindigeftion a ¢été grave, longue,
fort douloureufe, & quil y ait de temps
€n temps de petites douleurs ou de la
fenfibilité & Peffomac ou aux boyaux quand
on les prefle on frotte , il faut fe tenir
a ces feuls alimens, continuer Pinfuffon
de fureau, les lavements d’eay pure, &
terminer cette peti
gﬂ.fl{)n commune.
Dans toutes les indigeftions ou quand
on a lien de les foupconner , il faut bien
fe garder de prendre du vin, de Peau-
e-vie , des €pices , des ratafiats, des
élixirs, II y a
fur vingt dan

te maladie par une pur-

peut-€tre un ou devx cas
s lefquels ces liqueurs pour=-
roient étre fuffifantes pour achever la di-
geftion s mais il y en a dix-huit ou dix-neuf
dans lefquels iis aggravent le mal, en
échauffant , irritant & augmentant les
douleurs , jufqu's caufer de la fitvre, de
Vinflammation ou déterminer une ficvre
putride,

INFLAMMATION.

§6. Ul n’y a perfonne qui n’ait eu
occafion de connoitre ce qu'on appelle
iﬂﬂmnmalimld’untpartieexreme envoyant
un clou ou panaris, un abges quelconque
qui fe montre A extérieur » le pouce d’un
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pied dans un acces de goutte , les bords
des plaies, &c. la partie enflammée eft
gonflée , tendue ou dure , plus rouge que
dans Détat naturel & douloureufe, 11y
a fouvent de la fivre. L’effet ou la fuite
de linflammation eft la fuppuration ou
la gangrene de la partie enflammée, effets
qu'on doit fe propofer d’empécher ou de
diminuer ou de guérir par les traitements
convenables. On y réuflit ’ordinaire lorf{=
que Pinflammation eft a Pextérieur, mais
plus difficilement quand elle eft 3 I'inté-
rieur, & fes effets font plus prompts,
plus funeftes dans ce dernier cas.

Inﬂcmmmefon extérieure.

87. Pour la plupart des inflammations
externes ou # la pean, on emploiera le
cataplafme de mie de pain & de lait ,
qu’on renouvellera toutes les deux ou trois
heures ou un autre. ¥oye; CATAPLASME.
On garantira du froid la partie malade 4
on la tiendra dans le repos. Foy:; ABCES
~CN OUVERT. On boira de la tifanne or-
dinaire, on fe mettra au regime des Conva-
lefcents. S’ily adela fievre, il faut fe mettre
au régime des Malades, boire du petit-lait,
oudel’eau de veau, del’eau nitrée, prendre
un bain de pieds, tenir le ventre libre
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par un ou deux lavements chaque jours
ou par une décoction de denx onces de
manne dans une pinte d’eau. Si la chatenr s
la tenfion,, la douleur font confidérables &
la fidvre forte, on fera une faignée du
bras.

e
Inflammation intérieure,

88. Quand on a lieu de croire qu'il
y a inflammation 4. une partie interne
parla chaleur, la douleur qu'on y reflent,
& fur-tout il v a fievre, il faut fe hiter
de fe procurer les confeils des gens de
PArt, mais ne pas attendre leur arrivéde
pour employer les moyens précédents
€n commencant par la faignée : on la réitd-
rera au bout de deux ou trois heures, s’il
n’y a pas diminution de douleur & fidvre,
On ne fe permettra aucun aliment , on
boira abondamment du petit-lait, de I’ean
de veau ou de poulet, on gardera le lit,
oblervant de S’y tenir en repos & affez
couvert pour avoir de la fueur, qui e
trés-falutaire en pareille maladie ; mais il
ne faut prendre, pour Pexciter, auncune
hiqueur ni reméde fpiritueux ou échauffant,
parce quiils augmenteroient la fidyre &
Pinflammation,
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7
INQUIETUDES dans les jambes.

9. Ceft par ce mot qu'on exprime
une fenfation défagréable dans les jambes,
qui excite ou force les Sujets qui I'é-
prouvent & marcher ou da moins A remuer
les jJambes. Quand elles font fréquentes,
elles empéchent de's’occuper dun travail
(édentaire , de sappliquer Pefprit; ceft 2
ce que je crois, Ueffet d'un défant ou da
moins d’'un ralentiffement de la circulation
du fang dans ces parties, ou de la matiere
de la tranfpiration. On peut faire ceffer
& méme prévenir les retours fréquents
des inquiétudes, en garantiffant les jambes
du froid, en 'y faifant matin & foir des
£riGtions avec une flanelle, ou une brofle
4 peau, ou avec la main dans laquelle
on a mis de I’ean-de vie ou de I'ean vul=
néraire , plein une cuillere a café, en pre=
nantde temps en temps un bain de jambes,

INSOMNIE

0. Lor{que Pon eft plufieurs nuits de
fuite ou peu éloignées fans dormir ou en
ne dormant pas affez pour que le corps
{oit repoié, & que P'on ne peut attribuer
cette infomnie A un état maladif , a lufage
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-du vin, des liqueurs, du café, & une di
2 ? k]

geftion difficile,, & une diffipation extréme
le foir, au fommeil pris durant Je jour ,
au travail de P’efprit ou 3 quelque paffion,
il et prudent d’employer quelques moyens
de fire cefler l'infomnie , parce que le
trop peu de fommeil échaufle , fatigue &
ameae diverfes incommodités & malae
dies , on y réuffira en faifant ceffer celle
des caufes précédentes , & laquelle on
peut attribuer ce défaut de fommeil, S;
cela ne fuffit pas, on emploiera fuccef-
fivement les moyens fuivants : on prendra,
plufieurs jours de fuite, un bain de pieds,
avant de fe coucher & durant u
on boira, durant plufi
chopine de

ne heure;
eurs matinées, une
petit-lait, ou de I'eau de veay o
de 'eau de poulet, ou bien dy lait ’a-
mande, foit dans la journde » foit avant
de fe coucher,

Si ces moyens ne font pas fuffifints on
aura recours a la faignée du bras, aux bains
tiedes, aux lavemens. Les per
lieufes fujettes aux fidvres & m
morales doivent fe puroer
Je ne patle pas des préparations d’opium
nides compofitions ow i] en entre, comme
la thériaque , les pilules de cynoglofe, le
Jaudanum. Ils ne doivent &tre prefcrits que
par des Médecins,

fonnes bi-
aladies hy-
une ou deux fois,
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LARMOIEMENT.

g1. Il ne <'agit pas ici du larmoiement
qui eft la fuite de Pobftru&ion du canal
par lequel T'ean furperflue de leeil doit
{e rendre dans le nez. On guérit celui-ci
en démuifant Pobfrution de ce canal. Je
parle ici du larmoiement que beaucoup
de gens éprouvent vers {oixante ans, ceft
une incommodité qu’amene un des nom-
breux changements quéprouve le corps
en vieillifant, & qu'il faut fupporter,
au lieu de fe tourmenter & de fe faire un
ou plufienrs maux graves, pour en éviter
de 1égers. Quand le Sujet eft fain, Peaun
du larmoiement neft pas irritante ; mais
sl ne Peft pas, elle picoteles paupieres,
la peau de la joue, la rougit; dans ce
dernier cas il faut adoucir les humeurs,
en buvant de ’eau, prenant des lavements,
des bouillons purifiants, ou bien du petit-
lait, de 'eau de veau , de poulet, des eaux
minérales,, & fe purgeant une ou deux
fois; on s'aftreindra 3 un régime fain , on
évitera de fatiguer les yeux, fans cepen-
dant ceffer de les exarcer; on les lavera
tous les matins & foirs avec une éponge
fine, imbibée d'eau froide , fans frotter;
fi les paupieres fe collent, on fe fervira
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d’un peu deau tidde ou de falive pour
I i il e

les nettoyer, Mais on doit éviter avec

foinles eaux trés irriranres,trés-aﬂringemes,

jui font nuifibles, attirent de Pinflamma-
tion ou empéchent de s’écouler une eay
ou férofitté, dont le féjour feroit préju-
diciable a la vue; cependant fi cetre {4
rofité éroit fi abondante qu’elle tine I’

oeil
affez humic

le pour que la vue paruttrouble >
on lavera les yeux avec une dss eaux ophi-
thalmiques ou pour les yeux, qui font
ufitées, mais en y ajontant aflez d’eay pure
pour que ces medicamens ne faffent quune
trds - Iégere fenfation fur Pceil, Par cette
conduite on diminuera Pincommodité dy
larmoiement dont nous parlons, qui ceffe
d’ordinaire aprés un on deux ans ou
fubfite qu’au de
dans la

ne
gré naturel & ordinaire
vieilleffe, Quelqu'un dira peut-
étre légérement quun pareil article eft
peu important ; mais cependant je I'éeris,
parce que j°ai vu des perfonnes tourmenter,
fatiguer de médicamens leurs yeux pendant
des années entieres » & le |
avoir (a durde ordinaire, m
ments des Médecins Chirargiens , Ocu-
liftes, dont on fuivoit tour- 4 - tour les

avis & malgré les eaux ou poudres des
Charlatans,

armoiement
algré les traite-
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LiEETHARGIE

92. Dans cet affoupiffement, qui differe
de érat apoplettique, parce que le Ma-
lade en léthargie entend & répond , il
faut fe hiter de faire une faignée du pied
& la réitérer au bout de deux on trois
heures , fi le fujet neft pas rappellé ou
retombe. Aprés chaque faignée on donnera
un lavement purganf. Si le mal ne dimi-
nue pas ou diminue trds-peu, on doit
appliquer un large véficatoire 3 la nuque,
On donnera pour boiffon par petites
tafles, & un quartd’heure de diftance, de
Peau emétifée A deux ou trois grains par
pinte. Lafloupifiement venant & diminuer,
on entretiendrale ventre libre , on adoucira
Peau émétifée & le véficatoire ; on fera
prendreunbain de jambes matin & foir, on
ne donnera qu’un lavement d’eay » le Ma-
lade fera tenu au régime des Malades jufe
quapres avoir €té purgé deux fois,

LUETTE reliché:, gonfléc , ou chitre

de la luerse,

141

93. Lorfque 1a lyette eft enflée, def-
cend plus bas qu'il n’eft ordinaire & em-
peche d’avaler facilement ou fans douleur,
quoiquil n’y ait pas efquinancie ou ine
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flammation  la gorge, 1l fuffit de fe gar-
garifer fréquemment avec de l'eau froide
on on a mis affez de vinaigre pour picoter
légérement les &vres.

Il faut regarder comme un moyen
inutile le confeil de tirer les cheveux du
fommet de la téte & comme nuifibles
les confeils de porter du poivre, de lalun
fous la luette , pour ’en toucher, parce
qu'il eft rare quil n’en tombe pas dans la
gorge affez pour Pirriter, Penflammer &
caufer un mal de gorge nflammatoire.

MAIGREUR exceffive.

94. Lorfqu’un Sujet eft maigre depuis
fon enfance ou depuis plufieurs années &
non par fuite de maladie ou par l'effet de
quelque vice d’erganifation aucun motif
de fanté ne doit lui faire chercher les
moyens de devenir plus gras , parce
qu'on peut dans cet état avoir une longue
vie, & qu’on n'eft pas plus expofé aux
maladies; il et méme dexpérience quion
a une fanté plus égale : mais {i aprés avoir
2u précédémment un embonpoint ordie
naire , on vient & maigrir de jour en jour
jufqu’a Pexcés, fans que le Médecin dé-
couvre aucun mal, aucun vice qu'on ait a
graiter , il eft prudent d’arréter les progrds
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d’une maigreur qui empéche de remplir
fes devoirs & mene a la deftru&ion.

On doit permettre auffi aux jeunes fem-
mes de faire ce qui eft fans rifque ni in=
convénient pour acquérir de 'embonpoint
& de la fraicheur qu'on aime & leur voir.

Pour faire cefler la maigreur exceffive,,
les moyens ordinairement utiles & fans in=
convénient font de mener une vie réglee,
fuivre un régime fain pour les alimens,
faire affez d’exercice pour avoir bon apétit
& bien dormir, ne pas étre moins de huit
heures au lit, éviter les excés dans les
travaux ou exercices du corps & de l'ef=
prit, dans les plaifirs de '’Amour, prendre
un peu fréquemment le bain tidde, Quel=
ques perfonnes ont engraiffé en fe mettant
a I'eau pure pour toute boiffon; d’autres
en ne buvant que de la bierre, en faifant
leur principale nourriture de riz, de pétes,
comme femoule, vermichel, macaroni,

MAL DE C®UR, oz plutét foulevement

deflomac , naufées , envies de vomir,

05. Cette fenfation défagréable, qu’on
appelle mal de caur, quoique le coeur ne
foit nullement affe@é & que ce foit Pefe
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tomac feul qui Péprouve, eft un foible
mouvement de 'eflomac pour In.]t'ift.r ce
qui I'incommode ou lui répugne a garder.
Ce mal d* coeur ou plutét d'eflomac a
pour caule ou des 211'11—‘11’ indigeftes on
des mntierr,s qui ont é1é avalées avec eux,
ou des fucs digeftifs vitiés, ou la bile qui
y rcnmn e, ou des humeurs maladives
qui s’y font portées , comme celle de la
goutte , ou feulement la vue, l'odeur,
le ren:.., Pidée de chofes qui déplaifent
ou répugnenti fortement, Dans ce dernier
cas, il fuffit de s'éloigner de la caufe,
de s’armer de fermeté, par la volonté ou
au plus de boire un verre d’eau froide
une' cuillerée de vin. Quand le mal de
ccenr neft pas produit par ces dernieres
caufes légeres, il eft d'ordinaire pro-
duit par une des précédentes, & il eft
a propos d’employer les moyens fuivants
pnur faite ceffer cette incommodité &
dérruire {a caufe. Comme le moyen le
Phu prempt pour faire {ortir ce qui 6ffenfe
Peflomac eft le vomiffement, il faut le
préférer, on doit donc fe harer de boire de
Peau pute , chaude, qui favorilz le vo-
mrﬁemem, Pexciter par les doigts ou une
batbe de r1u=neimm'1n' s dans le gofier,
& méme le déterminer enbuvant quelques
cuillerées
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cuillerées d’une eau éméiifde avec deux
grains par chopine ou livre d’ean, Ce
fecours doit encore Etre employé fi le mal
de cceur ne ceffe pas en entier, aptés
qu'on a vomi, par Pufage de ’ean chaude
feule,, ou par les doigts, ou la plume
introduits dans le golier. Le mal de coeug
éant paflé, foit qu’on. ait vomi naturel=
lement ou par les moyens ci- deflus,
{oit fans vomiffement, on sabfliendra de
manger darant douze ou vingt - quatre
heures. Poyez VoMISSEMENT,

MELANCHOLIE profornde, continue

ou fréquente.

96. Quand cette affeQion n% pas pour
caufe des chagrins vifs & continus , elle
eft trop fouvent un premier ou léger de-
gré de folie, quil faut faire traiter par
un Médecin habile, qui en puiffe dé-
couvrir la caufe , la détruire ou dy moing
Yaffoiblir & empécher les progrés du mal
ce qui eft prefque toujours trés-difficile.
Les gens quis'intéreflent au Malade doivent
contribuer 3 la guérifon ou du moins & em.
pécher les progrés du mal par leurs foins
en ne laiffant faire au Sujet aucune fante
contre le régime des Conyalefcents » €1

Tome [, G '
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le diffipant par I'exercice & les occupa-
tions qui lui plaifent,

MIGRAIN

97 Ce mal de téte ou dune feule
partie de la téte a pref (ue toujours pour
caufe une digeftion difficile ou mauvaife,
la fatigue de Teflomac , quelque altérat 10T1
des fucs digeflifs. Pour que cette incom-
modité font moins longue,, moins dou=
loureufe s il ne fant pas manger tant
qu ‘elle duré; on e contentera de boire
quelques taffes de thé ou d’eau {ucrée,
Il y a des Sujets que la boiffon feule
incommode & qui fe trouvent mienx de
fie rien p1=nJre. Lorfque la migraine eft
accompagnée de mal de cceur & de vo-
miflement. Voyez ces articles.

Quc]ques migraines font Ueffet d’une
plénitude fanguine , comme chez les filles,
les femmes, les hommes ha}em aux h:-
morrhoides, alors le bain d ]nm."u {ou-
lage , I'écoulement des régles , le flux des
hé marrhoxdes guériffent. & don 9. t. 11,
7 75,

MORSURES.

98. Les plaies faites par morfirres,
ayant leurs I¢vres ou bords michés,
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déchiquetés, font plus longues'd guérir,
parce que les bords ne peuvent fe réunir
comme ceux des coupures nettes , fans
hachures ni bavures , il faut que les chairs
découpees foient détruites par la fuppu-
ration ; ainfi on doit apporter plus d’at-
tention aux morfures qu’aux coupures ,
& ne pas négliger les morfures les plus
légeres. On prétend que les morfures des
animaux en colere font plus difficiles &
guérir; mais cela neft pas prouvé , &
la difficulté me paroit ne venir que de
la différence d'une plaie déchirée, dé-
coupée , machée, d’avec-une plaie dont
les bords font unis; au refle on traitera
ces morfures comme les plaies,

Morfures d’animaux enragés,

99. Il eft certain que les animaux en-
ragés ne communiquent pas toujours la
rage aux hommes & animaux quils mor-
dent ; mais comme on ne fait jamais
avec certitude fi une perfonne mordue
eft dans quelqu'une des circonftances
qui peuvent préferver de Pinfe@ion de
la rage , & qu'on ne connolt pas de
traitement qui ait guéri une perfonne ou
un animal aprés des accés, il faut faire
tout ce que 'on pent:pour les prévenir,

G2
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quand on-a été mordu par un animal vrai-
ment enragé, Les meilleurs préfervatils
font, felon toute apparence, délargir
a l'inftant la plaie, de brller les chairs
avec le fer rouge ou la pierre mfernale,
on la pierre & cautere , de la tenir mouillée
de vinaigre mr:, lufage interne du mer-
cure ou de fes préparations, jufqu’a en=
tretenir une fueur modérée durant plu-
fieurs jours, 1l refte un puiflant motif d’ef~
pérance aux perfonnes mordues par des
animaux annoncés comme enragés, cleft
quil n'y a pas un quart de ces animaux
vraiement enragés , ce que démontrent
les préiendues guérifons opérées par tant
de plantes & de fubftances fans a&ion :
d’auffli foibles moyens n’ont ]wms pu
guérir un mal fi terrible. 2. 1L 2. 76, 4 So.

Morfure de vipers,

100. La vipere eft le feul ferpent d’Eu-
yope qui foit venimeux , & ce venin n’eft
pas mortel. Les accidents qu’il caufe fe
dm‘gm.t{ms fecours ou par des moyens
différents , fuivant les ca ntons & qu’em.
ploient les preneurs de yiperes qui fours
niffent les Apothicaires. De Phuile fur
12 plaie, la thériaque intérieurement, ou
micux encore la Imu-;ur appellée aix alie
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volatil-floor , on Peau de luce a t.pp‘u;uce

fur la plaie & bues avec de leau, 4 Ia
dofe de ¢in q fix gouttes par verres d’eau ,
de quatre & L:T.’] nces-ou de huitcuillerées,
ne mets pas la morfure des arraignées
France au nombre des accidents
de poilon, parce que je ne crois pas
qu’elles aient cet effet & que je regarde
comme inexactes les obfervations par lefs
quelles on veut prouver ce préjugé. ¢, 1.

06t H. 0w 8ioa \’I;.

OBSTRUCTIONS ou envorcements.
] o

1o1. Lorfque la circulation eft ralentie

dans un wvifcere comme le foie, avee
furabondance d’un fluide , on nnmmc
cet éat engorgs

nent , ceft le premier
degré de Pobflru@ion. Si la ¢irculation
& tout-a-fait arrétée rhm une partie ,
qu'elle en foit augmentée de volume &
dnrcc., ceft une obfiru@ion formée.
L’engorgement, ra:u ancien , fe ouérit
aflez ailément par la faignée qui défema
plit, par le petit-lait , les fues d’herbes
apéritives, le favon, les lavemens d’ean
pure ou de décofions d’hierbes apéritives
les pyrgatifs doux, un exercice modéré
fur toutd cheval ;les eaux minérales, Voyex
Javwnisse,

G 3
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PANARIS.

102, anc‘ apres avoir regu une' pi-
quure d’épingle , d’aiguille, d .uf'm”rm
de '--Juhlv s d'éc Ihrde ou autre corps
pmmu, fous 'ongle ou au beut du doiat,
il y vient de I'inflammation , elle eft trés=
douloureule , accom npagnée de fidvre,
& fe termine par une fuppuration plus
ou moins étendue, & dont les accidents
font fouvent trés-graves, fi le mal neft
pas traité comme il convient ou qu’on
differe trop & Pouvrir.

Pour prévenir la mrmmon dur panaris
il t..u., quand on a été piqué, fe hdter
de tirer le corps pointu, s’il et refté
faire faigner la piquure , en preffant le
doigt vers la pointe, pour le faire faigner,
tenir enfuite le doigt dans 1 em trés-chaude,
gquon renouvelle r!umJ elle eft réfroidie
& le prefler de temps en temps. Si aprés
cette précaution on l**'t un battement de
la douleur au doigt il viendra un abcés,
On favorifera la fuppuration, on amollira
‘enflure & la pean, p'wr-rqd'a‘," oit plutdt
ouverte, par des cataplalmes ou l'onguent
de la mere. Il faur ﬂ!prE'Pr un Chirur-
gien qui ouvre abcés le plutdt pofhi ble,
afin que le pus ne remonte ni ne s'étend e.
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Souvent il y a de la fitvre, & alors
il faut faire didte , boire du petit-lait ou
de la tifanne, de l'eau de veau. Si I'abces
eft prés de la peau & qu’on ouvre fans
Chirurgien ou qu'il s'ouvre de lui-méme,
on le panfera avec un mélange ¢'huile &
de vin, ou de leau vulnéraire , ou de
I'eau rouge , dont on imbibera aufli le
linge qui le couvrira. t. L. n. 99. t. 1L

PARALEYS IR

103. Quand le fujet eft jeune ou avant
foizante ans & environ, lorfqu’il y alieu
de croire qu’une humeur dartrenfe , gal-
leufe, goutteufe , déplacée, a €té la canfe
de la paralyfie, ou que lapoplexie a
promptement cédé aux premiers remédes,
ou que la paralyfie n'affe@e que les bras
ou les jambes , on peut efpérer de la gué-
rir ou du moeins de la diminuer, par les
purgations réitérées , les véficatoires , les
tifannes (udorifiques , les eaux minérales,
Mais & proportion de ce qu'on a pafié

cet age & de la violence de lapoplexie
gui a precedé , on a moins d’efpérance,
fur-tout fi les traits du vifage oun les fens
font affeétes, ce qui prouve que le cerveau
et at AL : L 2

elt attaqué, s'il y a paralyfie a des parties

G 4
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de la poitrine ou dy bas-ventre
dant méme dans ces cas Jes plus {
il ne faut pas laiffer |e

e

fans (e

cours; mais on doit

irde d’a=
vancer ou de  renclre douloureufe

leur fi Par un mauvais traitement. &
pourcela on a belpi
bile, qui indiquera
les progres de la paraiylie , fivant fa canfe

quil aura découverte, 51 Pon ne peur fe

I
movens de prevenir
: :

co

procurer des foins aflidus

ils n'iront pa

felle, de deux jours Pan , un bain de
une purgation
fujet jeune ou
s qui eft paralytique ,
éprouve des douleurs de téte , des feux,
des rougeurs au vilage , au cou, 3 la
de le faigner du
enfuite un bain
de jambes durant fix i {ept jours. Quand
les paralytiques ont des

faut les entretenir & méme les exciter en
leur faifant boi

e, de tems en tems , le
matin, au lit, quatre 2 cing taffes d’eay
de bourrache ou de bardane. ¢ 11, a,
.90< f{:lf,

Do~

quamng
jambes tous les huit jours ,
douce tous les mois, Si un
encore vigoureux

{ueurs-au lit !
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PERIPNEUMONIE ox fluxion

de poitrine,
PLEURES SIE.

104. Ces maladies font ou inflimmas
toires feulement & exigent des faigndes
répéiées avec peu d'intervalle, ou bien
elles font bilieufes , humorales, putrides
ou catarrhales, & celles-ci font rendues
mortelles par des faignées trop répétées,
au lieu qu'elles fe guériffent par les vo-
mitifs , les purgations qui aggraveroient
les premieres; les fueurs font utiles A
toutes , mais a différents moments &
degrés. Ces maladies deviennent mortelles
en peu de tems & méme en peu d’heures,
fi elles ne font pas traitées comme il eft
néceflaire , ainfi il faut un Médecin ex~
périmenté pour diftinguer Pefpéce de la
maladie , & qu'il foit appellé dds fon
commencement pour la traiter avec fuccés,
perfonne ne doit {fe permettre de le fup-
picer que quand il et impoflible de Pavoir.
Mais comme il devient important d'agir
dans des maladies dont les progrés font
fi prompts , fi funeftes, & que dans tous
les cas une faignée eft néceflaire ou wtile
au commencement de celles-ci, on doit;

Gy
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fi on ne peut avoir le Médecin , dés
que le point ou la douleur de cdté, la
toux, les crachats fanguinolents , "op-
preflion, la fidvre déclarent une de ces
maladies, on doit, dis-je, faire une faignée
du bras, faire boire une tifanne de fleurs
de fureau ou de feuilles de bourrache ,
par petites tafles, chaque demi - heure ;
donner un lavement avec le miel tous
les trois heures, faire prendre un bain chaud
de jambes de fix en fix heures ; empécher
le malade de parler, avoir foin que fa
chambre ne foit pas échauffée par le feu
ou le nombre des afliftants. Le Médecin
arrivé on fuivra fes confeils. Si on ne
peut pas. fe procurer un homme de Art,
on emploiera ' dvis au Peuple par Tiflot,
pour découvrir Pefpéce de la maladie &
la traiter, 2. IL n. 6. 102. 4 105,

PESANTEUR ox poids fentis a leflomac.

105, Cette incommodité étant Peffet
& la preuve d’une digeftion difficile, il
faut fe hiter de prévenir les accidents
plus graves de l'indigeftion , en prenant
plufieurs tafles de thé ou d’eau fucrée,
Le moyen de la prévenir eft de moins
manger , de choifir des alimens fains ,
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de boire de ’eau , de prendre une taffe
de thé ou d'eau chaude fucrée deux om
trois heures aprés le repas,

Pefanteur a la téte, -

106. Cette incommodité a quelque-
fois pour caufe- la plénitude de fang ,
quil faut diminuer par les bains de pieds
on meme par la faignée, fi cette pefan-
tevr eft habiwelle , ou fréquente, ou trés-
confidérable.

Le plus fouvent la pefanteur de téte
eft la fuite d’une difficile digeftion, d’une
mauvaife digeftion; elle fe déclare alors
peu de tems apres le repas, le reméde
durant cette incommodité eft de prendre
quelques tafles de thé ou d’ean fucrée,

PETITE-VEROLE,

107. On n’apporte pas en général affez
d’attention, affez de foins & précautions
au traitement de la petite-vérole, Cette
imprudence, fouvent funefte, vient de
ce qu'a l'age ot l'on conduit les autres
on a d’ordinaire eu cette maladie & on
juge qu'ils en guériront de méme ; aufla
le nombre des Sujets gui meurent de la
petite-vérole eft-il trés-confidérable, Qui-
conque eft en état de procurer au ma-

G 6
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lade les confeils des Médecins doit le
faire ; £l n'a pas ceite humanité , du-
moins dans la pette-vérole confluente , ol
les accidents (ont fi fubits & fi funeftes,
1l n’eft point innocent de la mort du fujet.

Limpoffibilité ot font les pauvres des
Campagnes d'avoir les {oins des Médecims
nous détermine & donner un précis des
procedes qulon doit fuivre dans cette ma-
ladie, en recommandant de fuivre des
Ouvrages plus étendus, comme Tiflot,
Buchan, Du Haume.

Lorfque la petite-vérole eft commune
dans le lien ou le canton que Fon habite,
& que I'on a des enfants , des Jeunes gens

qui ne Lont point encore eue, il faut
veiller davantage & leur faire obferver un
régime fain, afin que fi la petite-vérole les
attaque elle ne les trouve pas dans un
etat maladif. On peut dittinguer aifément
dans la petite-vérole difcrete , Ceft-a-dire,
dont les boutons ne fe touchent pas,
quatre tems ou périodes affez diftints,
dont chacun dure environ trois A quatre
jours , ces périodes font la préparation
ou PinfeGtion, Péruption ou fortie des
boutons,, leur fuppuration & leur defsé-
chement, Voici la conduite & tenir dans
ces périodes quand la maladie eft douce
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ou bénigne, enluite nous ndiquerons ce
qu'on peut faire dans les accidents ou
quand elle eft ficheufe,

Dés que le mal de téte, de reins ,
le dégofit, les naufées, les friffons , an-
noncent que la maladie fe prépare, on
doit mettre le fujet au régime des ma-
lades, le tenir dans une chambre dont
Pair ne, foit ni froid ni humide , mais
aufli qui ne foit pas fort chand, & il
fera au lit sl le défire ; lui donner une
boiffon adouciffante , délayante, comme
le petit-lait , Peau de riz, Pean dorge
mondé , une infufion de fleurs de fureau,
un lavement d’eau pure ou d'eau de graine
de lin, chaque jour, & un bain de jambe
d'une heure; ne permettre que trés-pent
de nourriture, qui fera de la panade ,
du riz, des fruits cuits, mais point de
bouillons de viande ni d’eufs, On doit
prendre garde qu’il ne lui foit donné ni
vin ni autre boiflon échauffante ou pour
faire fuer.

Durant le deuxieme période ou Péruption
des boutons , qui commencent d’ordinaire
au vifage, 2 la poitrine, il faut prendre
garde que le fujet ne s’expofe pas au froid,
n’ait pas trop chand, ne prenne pas trop
d'alimens, avoir foin qwil boive un pew
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plus; que lair de la chambre foit re-
nouvellé.

Durant le troifieme période ou fe fait
la fuppuration , c’eft-a-dire, le change-
ment de la matiere des boutons en pus,
& qui eft en général le tems on 1l périt
plus de fujets de la petite-vérole, il faut
redoubler de vigilance , parce qu’alors
la fievre fe renouvelle ou augmente;
diminwer la nourriture , augmenter la
boiflon , la rendre un peu acide, pré-
venir I'expofition , méme la plus courte ,
a un air froid ou méme frais & hu-
mide , empécher qu’il n"ait trés.chaud &
ne boive rien d’échauffant,

Durant le quatrieme période, qui com-
mence lorfquune bonne partie des bou-
tons brunit & que la matiere purulente
qu’ils renferment fe séche ; durant, dis-je,
ce période, il eft & propos de commencer
a purger, la premiere purgation fera moins
forte queles purgations communes. Au bout
de trois ou quatre jours on donnera une
purgation commune, qui fera réitérée , &
on mettra le fujet au régime des conva=-
lefcents. 2. 11, n. 94. 93.

Y,
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Conduite dans quelques circo:g’?arzces &
accidents,

108. Pavertis encore que dans ces
cas fur-tout on doit confulter les Méde-
cins & ne fe charger du traitement qu’au
défaut des fecours de PArt.

Durane e premier période ou la pré-
paration. Sl y a des naufées qui fatignent
beaucoup fans vomiffement, on le tavo-
rifera avec un peu d’eau chaude ou méme
d’eau émétifée , & dans ce dernier cason
calmera promptement lirritation par de
Pean fucrée.

Chez un Sujet jeune, vigourevx, ou
un adulte, fi la ficvre eft forte, il y a
mal de téte extréme , ou afloupiffement,
ou délire , il faut faigner promptement
& méme réitérer la faignée.

Si le Suvjet eft foible , pile étant en
fanté, fi la fidvre eft 1égere, Péruption
tardive , on préférera une tifanne de bour-
rache ou de fcorfonere, on Iui donnera
une cuillerée de vin vieux, toutes les deux
heures, il peut prendre un peu plus de
nourriture , il fe tiendra davantage au lit.

Durant ke fecond période ou Uéruption.
Quand la bouche , la gorge font enfiédes
a Pintérieur & embarraflées de boutons,
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on fe gargarife avec de I'eau de miel rendue
légérement acide par quelques gouttes de
vinaigre. Pour les gens qui n’ont pas Ia-
drefle de fe gargarifer, on leur donnera
fréquemment une gorgée d’eau miélée,
en leur recommandant de n’avaler que
tréspeu a la fois. Pour les enfants, on
leur mettra fréquemment du miel fur les
lévres, ils le fuceront.

Lorf{que Penflure du vifage eft extréme
ainfi que celle du cou, que les yeux font
couverts, fermés par Penflure des paupieres
& les boutons, il eft & propos de metire
des cataplafmes de mie de pain & lait
autour des jambes & des pieds; on hu-
me€lera 2 toutes les heures les paupieres
avec de l'ean de fureau.

Sil y a des taches pourprées, livides,,
noires entre les boutons, il faut, dés
qu’on appercoit les premieres, faire prendre
le kinkina, a la dofe d’un ou deux gros,
toutes les trois heures, & rendre toutes
les boiflons un peu acides avec le vinaigre.

Il'eft avantageux & méme néceflaire
d’employer également le kinkina & les
acides dans les cas ot les boutons de petite-
vérole ne contiennent pas un pus qui 'é-
paififie , mais feulement de la {érofité, ce
qui les rend prefque tranfparents & fait
appeller cryftalline cette petite vérole,
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Lorfgue les boutons saffaiffent fubite-
ment ou fe défempliflent, cette rentrée
du pus devient bientdt funefte , fur-tout

s'il y en avoit beaucoup , qu'on ne par-
vienne pas a les faire remplir & qu'il
furvienne de I'affi ment ou du délire,
On emploie, a la les véficatoires
aux 1'!!}“-1‘{.3 T sfaut de ceux-ci un
finapifme compofé de levain, moutarde,
v m.a::*:s , & des cataplafines de mie de pain
21X mams

pifle

Jathiflfement des
e 'humeur de la
‘peut arriver encore dans
e période; il n'v a qu moins de danger,
p:.]ir(rlae ceft alors du pus’, les fecours
qu’on paut Lﬁ}f oyer font les précédents,
mais leur fuccés n'eft pas plus frézuent.
Lors méme qu’il n’y a pas (']Inffflli‘rt.'
ment des boutons , de rentrée de la petite-
vérole bien marqués, le commencement
de ce période a toujours uneangmentation
de ru':"re, le danger eft proportionné 3
fa force , & ily a peu de reffource file
pouls eft dur, la re! pa::‘umn difficile; 5%l
y a de la \toux on doit craindre 'inflam-
mation a la poitrine, il ﬁiur faigner , mais
avec peu d’efpérance de fucces; dans le
cas de fﬁlblt.ru, de f101d aux extremités,

~ -
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on foutiendra, & relevera les forces avec
du vin.

Quand il furvient du dévoiement dans
ce periode, il ne faut pas lempécher,
on continuera le lavement chaque jour.

§'il y a de la falivation on n’emploiera
pas de gargarifme irritant qui puille Par-
réter , la diminuer.

Quatrieme période & jours fuivants.
Quand la petite vérgle a été trés-abon-

ante , que fa fortie a été imparfaite
ou quune partic eft rentrée, il furvient
fouvent des clous ou abcés, on doit
en favorifer la fuppuration & Vouverture
a la peau par des cataplafmes, donner
du Linkina, purger plufieurs fois.

il furvient de la toux, on mettra
le fujet au lait, fur-tout au lait d'Anefle ;
on lui fera faire un exercice modéré &
il ne fe tiendra pas dans une grande
Ville ou un Pays humide.

S

Ouverture des boutons.

109. L'ouverture des houtons a deux
grands avantages, celui de fouftraire en
partie au danger de la fidvre fecondaire
du troifieme périnde & ‘de prévenir la
peau d’éire gravée ou cicatrifée. Le mo-

ment de la faire et au commencement
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du troifieme période, lorfque les boutons
commencent a jaunir: elle fe fait avec des
cifeaux a pointes fines; on ouvre ou coupe
le fommer du bouton ou mieux encore
la partie inférienre du contour, On les
ouvre encore avec une aiguille un peu
grofle , mais alors le pus {ort mal du bou-
ton. Lorfque le bouton eft ouvert on le
prefle légérement pour faire fortir le pus
& on le regoit & Pefluie avec un peu
de charpie douce & séche. On commence
par les puftules du vifage, qui font d’ordi-
naire milres les premieres & on ouvre les
autres & mefure qu'elles mitriffent. Si elles
fe rempliffent on les ouvre de nouveau,
cdeft dans les cas ou les boutons font
trés-nombreux que l'ouverture desboutons
eft le plus néceflaire. & [, n. 144, 145;
t. 11, n. 94, 93.

P Y AEES,

110. Lorfque la peau qui recouvre
les diverfes parties de notre corps eft
entamée , ouverte, foit & deflein ou vo-
lontairement , foit malgré nous, par un
inftrument quelconque , un effort on une
caufe interne , cette ouverture fe nomme
une plaie , il en fort plus ou moins de
liqueur quelconque, ou du fang, ou elle
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refle séche. Si elle off 14 )
tonde , fans hémorrhagie continue , ou

avec fuppiiration médiocre 3 elle eft d’or-

dinaire facile A guérir, par la réunion des
bords, en la lavant, en ny laiffant aucun
corps étranger , en n'y fouffrant point de
frottement : de I’eau, du vin , des eaux
vulnéraires , des eanx {piritueufes adoucies
ou affoiblies par Pean j une feuille, un
linge imbibé de ces liqueurs pour la
couvrir, le repos de la partie f{uffifent
d'ordinaire pour opérer la guérifon. Mais
fi outre Pouverture 4 la peau il y ena
aux parties qui font deffous, plus on moins
profondément, il y a un os bleflé, caflé .
une artere, une veine moyenne ou gmﬁé
ouverte; s’il eft refté quelque corps étranger
dans la plaie, file Sujet a un vice écrouels
leux, vénérien, {corbutique,, &c. dans
le fang, i la plaie eft & une parhe im-
portante a la vie, comme la poitrine , ou
tres-délicate , comme P'eeil 5 il furvient
convulfion, paralyfie, hémorrhagie ,( ou
autre accident grave |, 1l faut appeller
les gens d& 1'Art, pour quiils agiffent
ou confeillent fuivant les circonflances,
tl, 10, 1ry 112,

b‘L?,’
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Plaies anx jambes par coupure , écorchure,

111, Les plaies les plus légeres fur le-
devant ou l'os de la jambe doivent éire
trait€es avec beaucoup d’attention 283
plus forte raifon celles qui font larges
ou profondes. Si on ne cefl: pas de
marcher le plutdt quon peut & qu'on ne
les faffe pas fermer ou cicatrifer prompte=
ment, ‘elles deviennent confidérables &

difficiles on longues & guérir. 1| faut, le

ag
plutdt qu’on peut, ceffer de marcher ,
temir la jambe horizontalement , comme
fi on étoit couché. Le micux feroit de
garder le lit pour éviter de marcher. On
appliquera fur la plaie, fréquemment , ung
infufion de fleurs de furean, une dé-
coction de racine ou feuille de guimauve,
ou un cataplafme fait avec ces plantes,
jufqu'a ce quil n'y ait plus de rougeur,
mflammation , douleur ; enfuite on la
lavera & tiendra hume@ée avee de Peay
vulnéraire, ou de Peau & du vin, ou
de l'ean & du vinaigre. On fe gardera
d’y appliquer du papier, dy linge, fans
es tenir toujours humides ; on les Ja era
fréquemment pour laver la plaie & em.
pécher qu'ils ne sattachent'3 [a peau, 3

d
1a crofite qui {g forme , & nenferment dy
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pus qui creuferoit la place par fon féjour.
Il faut favorifer la guérifon des plus petites
plaies en fe mettant au régime des con-
valefcents, en buvant une pinte ou deux
de bouillons ou tifannes rafraichiffantes
ou purifiantes, & en fe purgeant. §1 on
ne prend pas ces diverfes précautions on
rilque de voir des accidents legers, fuivis
de maux graves & des écorchures ou
égratignures aux jambes , changees en
ulceres qui durent plufieurs mois. La
diéte, le repos, les boiflons purifiantes
& les purgations font abfolument nécef-
faires pour les gens de mauvaife confti-
tution , piles, fujets aux fidvres, aux ma=
ladies de peau. ¢ IL n, 97. a 100.

PULMONIE

112. On donne ce nom aux malades
dont le poulmon eft attaqué de fuppu=
ration foit dans une feule partie intérieure,
{oit dans plufieurs & a fa furface , comme
dans les cas de tubercules, & aux malades
dont le poulmon fe defséche , perd de fon
volume. Quelle que {oit 'efpéce de pul-
monie elle eft trés-difficile & guérir & le
plus fouvent incurable , le mouvement
continuel du poulmon empéchant la gué-
sifon de fes plaies & autres vices. Ces
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pendant il faut la tenter, & les moyens
les plus utiles font de refpirer un air pur
& tempéré , d’éviter le frais humide ,
de fuivre un régime trés-fain, en man.
geant peu & feulement des alimens doux ,
faciles 4 digérer, de faire ufage du lait
ou mieux encore de le prendre pour fenfe
nourriture avec le pain, le riz » lafemoule,
les graines , les fruits cuits » les confitures;
de prendre de la diffipation, ce qui eft
trés-difficile, de faire de Pexercice , fur=-
tout celui du cheval ; de fo purger environ
tous les mois pour prévenir les amas d’hye
meuts.

On emploiera pour calmer la toux, fi
elle eft fréquente ou violente , quelques
cuillerées d’cau de miel, d’ean fucrée. On
évitera les huiles, parce qu’elles dérangent
Peftomac. 2. 1, n, 110. 4 11a,

RACHITIS , noueure , os difformes ,

taille contrefiite,

113. On ne guérit pas ces difformitds
ou maladies des os, il eft méme fort
heureux quand on pent empécher leurs
progres ; mais pour y réuflir il faut s’en
appercevoir dés les premiers commence-
mens & que le traitement foit fajt par un
Médecin habile, Elles font e plus fouvent
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Peffet d'un vice vénérien foit du pere;
foit de la mere, foir de la n"mrr'lce; clelt
donc dans I'enfance qu'il faut découvrir &
traiter ce mal. Yoyer MALADIES DES
EnNEANS,

ROUGEOLE.

114. Cette maladie qui, en général,

accompagnée d’une f; e uJ" 51.. \ldc‘, Jc
mauvais caraltere, & quar nd on n'a pas
{o1 .1 (](.. purger. uﬂ] {ament ou plufieurs fois.
ide du froid , de
1 hmmJ Le, le tenir au hit, lui faire prendre
un bain de pied & un lavement tous les
jours 3 lui donner une infufion de fleurs
de fureau ou une tifanne légere de fcor-
fonere ou de bourrache , qu’on peut cou-
per avec un quart de lait pour ia faire
boire ; ne permettre que du bouillon , ou
au plus une foupe , 57l n’y a point de
fitvre ou peu de ficvre.

Quand la rougeole s'éteint, palit, on
entretient le ventre libre un jour ou du:x
par une tifanne de manne , & le troifieme
on fait prendre aflfez de manne on de
fyrop de chicorée compofé , pour que le
“hjer
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Sujet {oit bien PUrgé , aprés quoi on luj
permet le régime des convalefcents , on
continue la tfanne fix & huit jours, un
lavement, un bain de pied tous les deux
jours, puis on Purge une feconde fois,
S'il refloitde la toux on ne cefleroit pas
la tifanne ni les lavemens ; on Je tiendroit
au régime des convalefcens » €N préférante
le lait avec le riz ou Jo pain,

Lorfque Ja fitvre eft forte dans le com-
mencement de la rougeole , il fayt faire
une faignée du bras & méme la réitérer
silya de Poppreflion, une chaleur forte,
la peau séche, de Pangoiffe , beaucoup
de toux, 5

RHUMATISME.

115. Les rhumatifines ou les doylenrs
qu’on éprouve dans les mufcles font foy-
vent a un degré foible oy modéré , te|
que le mal fe diffipe fans qu'on emploie
de médicament nj méme aucun fvin, fi
ce n'eft quelquefois d’habiller
dement la partie fouffrante pour la fajre
fuer ou feulement mienx tranfpirer : majs
il y ades cas o e rhumatifme e} un
mal grave & méme Plus ou moins fu-
nefle. Si on-ne le traite pas de bonne
heure & awvec des moyens a&lifs , il n'eft

Tome 114,

plus chay-




70 I’ALBERT
pas rate de voir des Sujets périr, parce
que humeur rhumarifante s’eft portée au
cerveau , A la poitrine, ou autre partie
jmportante & la vie, ou parce qu'il s'éta-
blit une fuppuration ou de la carie a la
partie fouffrante j d’autres fois les membres
perdent la facilité du mouvement, c'elt
donc une grande imprudence, quoique
trés commune, qhe de néglger les rhu-
matifmes & d’en laiffer la guérifon 3 la
Nature feule.

Quand un rhumatifme trés.douloureux
eft accompagnée de chaleur & de ficvre,
& que le fujet eft jeune ou dans age
moyen , eft vigoureux,a des indices d’un
tempérament fanguin, comme d’étre haut
en couleur, d'avoir eu des faignemens de
nez , des’ hémorrhoides, des nyaladies
inflammatoires; il eft propos dele faigner
du bras , de lui faire garder ledit, méne
hors des heures de la fievre, de le ga-
rantir d'éprouver du froid , de couvrir la
partie fouffrante de flanelle ou molton ,
ou peau de lievre, on mieux encore de
cataplafme de mie de pain & lait o autre
qu’on renolivelle toutes les trois ouquatrg

heures 3 de le tenir au régime des ma=
lades, de lui donner pour boiflon ou dy
petit-lait tiede , ou d'une-tifanne foit de
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bourroche, foit de bardanne, qu'on peut
couper avec un tiers de lait, de lui faire
prendre matin on foir un lavement o il
entre deux oncesde manne : il fera purgé
deux ou trois fois, & trois on quatre jours
d’intervalle , avec une purgation ordinaire,

Si la figvre fubfiftoit apres la faignée
on en feroit une feconde.

Quand le malade eft un fujet qui a
paflé cinquante ans, on qui eft foible ,
pale, qui a peu ou point de ficvre , oy
qui n’a que des douleurs médiocres, on
difpenfera de le faigner & on fuivra les
autres parties du traitement,

Si I'un de ces malades a des fueurs
fans qu'on ait rien fait pour les exciter,
on les entretiendra par une boiffon plus
abondante & plus chaude , des tifannes
de bardane ou de bourroche s & prenant
des foins poyr qu'il n’éprouve pas de ré-
froidiflement;car pour peu qu'ilep éprouve,
le mal augmente ou devient plos difficile
a guérir. Ceft une des opinions populaires
préjudiciables que de croire gu’ilfaut traitce
les rhumatifines en faifant fuer, La fimple
moiteur naturelle eft utile 5 mais fi 'on
excite des fueurs abondantes dans des
rhumatifimes avec fidvre ou méme fans
ficvre, on rend le mal plus grave, plus

H
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opinidtre , en augmentant P’épaififfement
inflammatoire du fang , ou ldcreté de
I'humeur rhumatifante , & on rifque de
faire porter I'humeur rhumatifante fur des
parties out elle met la vie en danger. Les
bains chauds peuvent contribuer au fou-
lagement plutdt qua la guérifon; mais
ils ne font utiles qu'aux gens riches, qui
peuvent les prendre avec toutes les com-
modités & les précautions néceflaires pour
ne pas éprouver du froid,

Les rhumatifines qui font anciens, parce
quils ont éé négligés ou mal traités,
fe guériront en employant le traitement
¢i - deffus.

Quand on a eu de violents ou longs
rhumatifmes , il faat s'attendre & des retours
ou récidives, fi on n’a pas foin, par des
habillemens chauds, fur-tout par Pufage
de la flanelle fur la peau, de prévenir le
réfroidiffement fubit aprés les (ueurs & dans
les variations de la tempdrature en toutes
{aifons. Les friQions avec la brofle 3
peau en fe couchant & en fe levant font
tees - utiles ainfi que les bains chauds &t
fur -tout les bains de wapeurs.

Quand aprés les rhumatifmes violens
ou de longue durée, on éprouve foit
habitugllement , foit dans les températures
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froides, ou fraiches, ou humides, dela
douleur , de la fenfibilité , a la partie rhu.
matifée , ou des douleurs errantes; le
meilleur traitement eft dajouter aux pré-
cautions précédentes , pour fe garantir du
froid & aux moyens d’éviter les récidives,
Pufage du lait pour principale nourriture ,
& mieux encore pour toute nourriture.

Quelquefois il refte aprés les violents
& longs rhumatifimes plus ou moins de
difficulté dans le mouvement des membres
qui les ont fouffert, Il faut employer les
moyens indiqués dans les deux alinea on
articles précédents, & y ajouter, fi on
le peut, la douche avec I'eau commune,
& mieux encore avec les eaux minérales
chaudes. Le bain dans le matc eft avantas
geux ; mais ce reméde ne peut s’employer
long-tems. On peut faire ufage des friftions
avec la teinture de cantharides ; mais i
faut que ces deux moyens foient dirigés
par les confeils de gens de ’Art,

$CORBUT

116. Les affe&ions fcorbutiques dont
on eft attaqué fur terre , & fans éire
en prifon, qui font fenfibles par le gon-
flement noirdtre & le faignement des

H 3
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gencives , par les taches rotigedtres auk

jambes ou ailleurs, la laffitude la foi-
bleffe, la difficulté de refpirer , 'enflure ;
ces affe@ions , dis-je, cédent d’ordinaire
& aflez promprement 3 Pufage des fucs
d'herbes , telles que le cochléaréa, le
creffon, Iofeille , les tifannes de racines
de raifort, P’eau acidulée avec
ou les fruits acide

-

le vin)aig:‘e,
s comme le verjus, le
petit - lait , les vins légers acides , les
cerifes, les grofeilles , le raifin, les vé-
gétaux pour principale nourritare >, Iaie
des campagnes élevées » découvertes ,
séches , enfin Pexercice & la diffipation,
tolymo128; 0 1L, n, 63 5 123,

SQUIRRE

117. Ce genre de tumeur dure fe
guérit fi rarement & peut fi facilement
devenir funefte par les prétendus re-
médes fondants, quiil eft plus fage de
ne pas tenter de la fondre ou réfondre
& de fe contenter d'en prévenir Pang-
mentation ou la terminaifon en cancer
ou ulcere,

Lart offre un autre moyen de trajter
le fquirrhe , ceft de Pemporter avec le
fer ; mais en fuppofant Popération bien
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fdite , ce qui weft pas commun quand
on n'eft pas & portée des plus habiles
Opérateurs. Les fuites ne font pas fou-
vent heureu’es ; enfin ce moyen n’eft
pas praticable pour ies fquirres internes ,
4 Peffomac, au pancreas, au foie, ala
matrice , &c. On seft fervi, jufques
ici 5 pour fondre 'les fquitres extérieurs
des emplitres de gommes. On y a ajouté
depuis ‘trente ans la cigué , la carotte.
On a vantéufage interne de lacigué contre
les fquirres internes & externes ; mais
ces remédes n?ont eu de fuccés que dans
les {quirres commencanrs ou plut6t dans
des tameurs qui n'étoient pas {quirreufes.
Le feul but qu'on puifle fe propofer avec
quelquerefpérance de réuflir, c’eft de pré-
venir Paccroiffement du fquirre , fon
changement en cancer & ulcere. Les
moyens font le plus grand foin d’éviter
tout ce qui peut altérer la fanté des Sujets
délicats , de remédier aux premiers &
plus: légers dérangemens de fanté , de
prendre tous les deux mois une purgation
douce, précédée , durantquatrea fix jours,
de Pufage des bouillons purifiants ou des
eaux minérales. L'ufage de quelques grains
de cigué & de kinkina durant nae hui-
taine de jours chaque mois : une grande

H 4
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attention pour préferyer Ia partie malade
de preflion, de fecouffe violente, des
exces & alternatives rapides du chaud &

du froid.
SURDITE

118. La plupart des caufes de furdité
venue par degrés font incurables ; ainf;
il ne faut pas pour fe délivrer de certe
infirmité déeruire les autres parties de |a
fanté. Il eft affez commun de voir des
gens fe faire faigner du pied , vomir,
purger, appliquer des véficatoires » établir
un cautere,, prendre nombre de baing
chauds , des eaux minérales, fucceflive~
ment, en peu de tems, le tout inutilement
quant'a la furdité, mais non pas fans
avoir altéré leur conflitution & quelque-
fois pour la vie,

Quand la furditd eft I’effet oy [a fuite
de maladies inflammatoires ay cervean ,
ou de catarrhe oy de fidvres putrides , fi
elle ne fe diffipe pas par le retour de la
fanté les traitemens ne font pas heureux.
t.1,n 129,130, 13t 51325 t. 11, p, 125,

il e A

a19. La frdquence de cette incom
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modité, fans que la caufe en foit grave,
& la facilité avec laquelle elle fe guérit
fouvent fans rien faire pour cela de par=
ticulier , font caufe que dans bien des
cas cette conduite eft trés-préjudiciable &
méme funefte. Le nombre des individus
qui périffent par des maladies de poitrine
eft trés-confidérable, & peut s'évaluer &
un quart , qui a €té conduit au tom-
beau, pour avoir négligé ou mal traité
des toux dans leur commencement. Foyey
RHUME. ¢. I, n, 123, 124 , 1258 11,
n. 128 & 132,

TREMBLEMENT,

120, Cette incommodité eft une de
eelles que l'on effaie fouvent de guérir
jufqu’a la rendre plus forte ou caufer de
plus grands maux. Quand il refte du
tremblement de la tée , des mains, des
pieds , aprés une attaque d'apoplexie
fortz ou légere, ou apréds un coup de
fang, il ne faut pas pour difliper ce refte
de la maladie faite ua traitement ou des
remdes qui non-feulemens ne réufliroient
pas, mais dont Peffet feroit certainement
préjudiciable en échauffant , irritant, re-
lichant ou produifant wn effet prefque

' H
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toujours préjudiciable. C’eft une incom-
modité qu'il faut {fupporter fans rifquer
de fe fiire un plus grand mal ; mais on
en préviendra augmentation par les
moyens propres a garantir de Vapo-
plexie. Si le tremblenient eft venu, peu
a peu, prefque infenfiblement, avantqu’on
puiffe le regarder comme un effet de la
vicillefle , ou tout-4-coup, fans attaque
ou autre accident, il eft & propos d’ems
ployer les moyens de prévenir Fapoplexie,

VAPEURS, maladics neryeufes

des gens oififs,

121, Les remédés aux affefions ner-
veules , dont I'imagination eft la princi-
pale caufe, font exercice du corps &
de Pefprit, Poccupation du cceur, le
mariage en général, les mariages micux
affortis pour I'dge , les tempéraments ,
les affe&ions. ¢, I, n. 137-

VYENTS dans Ceffomac , les inteftins

ou boyaux.

122. On ne doit regarder les vents
comme uwne incommodité A laquelle il
faut remédier, que quand ne fortant pas
naturellement ils caulent du gonflement
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& de la douleur, ou lorlqu’ils font beau-
coup plus fréquents quil n’elt ordinaire
a P'dge du Sujet; car on en a naturelle=
ment beaucoup dans Penfance & la vieil-
lefle, Les vents ont pour caufe ou la foi-
blefle de l'eftomac & des inteftins ou
boyaux , ou la mauvaife digeftion, par
quelque vice des humeurs qui fervent a
la digeftion. Les moyens d’y remédier
font ce qui forifie, comme Pexercice,
de ne manger que la quantité qu'on di-
gere fans peine, de gabftenir des gre-
nailles , comme pois, féves , haricots,
de ne pas boire des liqueurs en fermenta=
tion, comme vin nouveau , bierre , cidre,
poiré , de boire modérément & feulement
de Peau, de prendre de tems en tems
trois A quatre grains de kinkina en poudre
ot un demi-verre de kinkina an commen-
cement du diner ; enfin chacun doit avoir
appris par Pexpérience ce qu’il digere plus
ou moins bien & ce qui aide fa digeftion
ou lui nuit. Quelques perfonnes s’efforcent
de rendre des vents & la moindre fenfas
tion qu'elles éprouvent de ce ‘befoin ,
c’eft une mauvaife habitude, parce que
les inteftins n'acquierent pas la force de
les contenir & réprimer,

Hé6
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VERTIGES s étourdiffements.

123. Les étourdiffements, vertiges on
tournoiements , bleuettes , méritent tou-
jours attention & une trés-grande , lorf-
quils font fréquens ou confidérables par
leur force , le tems que chacun dure.
Ils ont communément pour caufe ou une
compreflion faite fur le cerveau par le
fang qui s’y porte ou s’y amafle trop abon=
dament , ou une irritation faite fur les
nerfs de I'eflomac, des inteftins. On en
reconnoitra aifément la caufe en s‘occu=
pantd’y porter remeéde; d’abord on prendra
un bain de pied d’une heure durant cing
2 fix jours. Si les etourdiflemens ne fe
renouvellent pas , il y aapparence qu’ils
ont eu pour caufe la plénitude ou le tranfe
port du fang au cerveau, il fera prudent
de fe faire tirer deux palettes de fang.
S'ils continuent aprés les bains de pieds,
au lieu de fe faire faigner il faut fe mettre
aladidtedes convalefcens, prendre chaque
jour un lavement, une pinte ou deux de
petit-lait ou tifanne commune, & fe faire
yomir par Iémétique ou Iipécacuanha,
& le fur-lendemain prendre une purgation
‘ommung, £, 11, n, 48, 49.
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VL CERE

123. Nous appellons ici ulcere ces
plaies dontla fuppuration n’a pas été guérie
par la Nature, quand on y a employé
les remédes convenabies y ce font les
abcés anciens & opinidtres. 1l y a des
ulceres qu’on doit guérir & d'autres qu’il
eft dangereux pour la vie de fermer. Ii
y a des ulceres qui ne doivent 8tre fermés
que lentement. Les ulceres qu'on doit
guérir demandent différens traitemens ou
médicamens {uivant leur nature, leur caufe,
Pétat du Sujet. Ceux qui ne doivent pas
étre fermés exigent un autre traitement ,
d’autres remédes. 11 neft pas poflible, dans
un Quvrage comme celuici, d’entrer dans
tous ces détails, & il feroit encore difficile
aux gens qui n’ont pas de connoiffances
médicales ou chirurgicales, d’en faire tou-
jours un bon ufage. 1l faut done , dans
les cas d’ulcere, confulter un homme
de PArt, habile, qui le traite, ou du
moins qui en détermine la nature & in-
dique la conduite qu'on doit tenir. 11 faudra
Yavertir de tous les progrés ou change=
mens de la plaie, parce qu'il peut fur-
venir des fungofités, de la carie, de la
gangreng,
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En général on favorifera la guériicn
des ulceres par un régime fain, la tempé-
rance, evitant les indigeftions , I'abus des
liqueurs, du vin, fur-tout en ne les pan-
fant pas avec des médicamens nuifibles ,
¢e qui eft infiniment commun , chaque
perfonne qui a occafion de voir le Sujet,
lui confeillant un emplitre , onguent, ou
autre remede dont il ne connoit pas les
effets , ni méme la compofition, & qu'il
aflure toujours étre plus efficace que tout
autre, & II, n. 38,

VYVOMISSEMENT.

125. Lorfque Yon a des vomiffemens
il faut d’abord le faciliter par une boiflon
d’eau chaude, pour délayer & faire for=
tir par:cetre voie Jhummeur ou autre matie=
re quiles a excités ou Jes entretient:Quand
les vomiflemens ne rapportent plus que
Vean quon vient de boire , & 'que les
{oulevemens de Peflomac conrinuent, on
doit s'occuperde les calmer par la boiffon
d’eau fucrée, par du petit-lait, du bouillon
ordinaire trés-affoibli, on de Peau.de vean,
de leau de poulet; an fera prendre des
lavemens, d'abord d’eau ‘pure, enfuite
adouciffants ayec la déco@ion de fenilles
de mauve, ou de guimauve , ou 'mienx
encore avec deux onces de manne,
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MALADIES DES ENFANTS. gui font

nourtis au tetorr ou a la cuillerre
& en fevrage.

126. La foible conftitution des-enfans;
limpoflibilité d’étre aldé par eux a con=
noitre le fiege, la nature , le degré de
beaucoup de leurs maux ou maladies ,
rendent leur traitement plus difficile &
moins heureux qu’a un 4ge plus avance,
Aprés les vices de conflitution, d'orga=
nifation , foit générale, foit de quelques
parties dont on ne peut prévoir que ceux
qu’ils ont recus de la Nature, ou de leurs
pere & mere , ou acquis de leur Nourrice ,
neus reconnoiflons pour caufes principales
& fréquentes de leurs maladies les mau=
vaifes digeftions & le froid quils éprouvent
foit de I'air, foit de leurs habillements
mouillés par leurs urines ou excrémens,
dont les évacuations font fi fréquentes.
Il fandroit donc, pour fes conferver ,
connoitre les yices qulils apportent en
naiffant, ce qui Je plus fouvent neft pas
poﬂ'b!e ou ne fe peut que pour les em‘alus
dont les parents cunhem le foin 4 des
Meédecins. Il fe préfente enfuite une autre
difficulié anfli grande , celle,d'étre lecondé ,
ohel par les Nourrices & autres femmes
chargées du foin enfanis, qui ne fuivens
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que leurs préjugés , & fe refufent & des
attentions dont elles ne connoiffent pas
Pimportance , ou qui les géneroient. Ainfi
il faut renoncer 3 Ia plupart des moyens
de corriger & détruire Jes caules de plu-
fieurs vices apportés en naiffant,
dant aux caufes de maladies dépen-
dantes de a&ion du froid de I’air, des
habillemens mouillés oy fales & de la di=
geftion mal-faite , il eft un peu moins
difficile de les prévenir , je dis un peu
moins , mais on ne doit pas elpérer que
cela foit facile , quand Penfant eft entre
les mains d’une nourrice 3 gage qui n'eft
pas fous les yeux des parents, ou ob-
fervée A toute heure » car fans certe vigis
lance on ne peut obtenir que P'enfant foit
habillé fuivant Pétar de air, qu'il (ot
changé de linge fec & chaud auffi-t1ot &
auffi fouvent qu'il eft befoin , qu’il tette
& autant de tems & d’aiiffli bon lait qu'il
le faut, 1l eft impoffible de juger , de re-
gler la quantité , parce qu’on ne peut fa-
voir celle qu’ils prennent 3 chaque fois ,
parce qu’on ne peut sempécher de
Préfenter le teton aux enfants pour appai-
fer leurs cris. Lindigeftion , la mauvaife
digeftion doivenr donc dtre trés-fréquen-
tes chez les enfans, & cela eft démone-
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tré par le vomiflement & le dévoiement
qui leur font fi habituels. Il me femble
que pour remédier a ces inconvénients
& a ces maux quon ne peut prévenir 4
il 0’y a pas de meilleur moyen que de
faire prendre fréquemment aux enfants
une ou deux cuillerées de fyrop de chi-
corée compofé pour prévenir les amas .
le (éjour des reftes de mauvaifes digef-
tions , & attirer, évacuer les humeurs
qui ont acquis de Iicreté ou autre maus
vaife qualité par ces indigeftions, le mé-
lange ou le voifinage des matieres mal
digérées.

L’expéiience démontre que les enfants
qui ont le ventre libre & de tems en tems
du dévoiement, ont moins de coliques,
de convulfions , de boutons, galles &
autres éruptions a la peau, font moins fu-
jets & la fievre , enfin s'élevent micux 4
parce que les réfidus de mauvaifes digef
tions {éjournent moins , que la nature fa
débarrafle des humeurs par cette voie plus
facilement que par la peau & plus prom-
ptement.

On a confeillé d’engager les nourrices
& fevreufles a donner aux enfants de petits
lavemens quand ils n’ont pas d’évacua-
tion journaliere ; mais on w'a pas fait affea
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d’attention que la plupart de ces femmes
nlont pas Padrefle néceflaire & négligent
tout ce qui n'elt pas de leur routine &
ce qui caufe le moindre embarras, car il
faut Ctre deux ; ainfi le plus fouvent elles
ne le feroient pas ou le feroient mal,
Peau feroit trop froide ou trop chaudey
le fondement, le boyau pourroient étre
bleflés. Les fuppofitoires de favon qu’on
recommande au lien de lavements pout
faire évacuer les enfants , ont auffi plu=
fieurs inconvénients , on peut blefler le
fondement , le favon peut €tre trop irri-

tant’, excorier la peau du fondement ou
du boyan §'il y refle longtems, par Pou-
bli auquel ces gens font fi-fujets, Le {yrop
de.chicorée . compofé n’a.aucun inconvé-
nignt , ne peut pas faire de mal, méme
en Pemployant une, deux & quelque=
fois trois jours par femaine , il fe con-
ferve. bon tréslong:tems , il fe donne ai«
fément & fans peine , pour la nourrice
il eft peu cofiteux , il fuffit de veiller 3
ce qu’elle enait toujours 4 fa difpofition 3
enfin les laxatifs font utiles dans la plu-
part des maladies ou incommodités des
enfants pour les prévenir & les guérir,
lls font fpécialement trés-falutaires con-
tre les aphthes ou boutons dans la bou=
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che, le carreau ou dureté du ventre 5
état de chastre , les coliques , la confli
pation , les convulfions, la coqueluche »
les croutes laiteufes, les dartres, le dé=
voiement , les érefipeles, les échanbous
lures , les éruptions , les fluxions , les ga's
es & teignes, le gonflement du ventre,
les vers, le vomiflement quand il y a de
la (érofité épanchée , lorlque la fortie dcs
dents eft difficile , douloureufe ; enfin dars
les deux circonftances inévitables de la
foibleffe de la nature pour opérer la cors
ervation de Yenfant , & de Vimpoffi=
bilité de mettre entre les mains des nours
rices divers remedes , & de leur ap+
prendre a les bien appliquer, il n’y a
pas de meilleur trairement que l'ufage dun
laxatif tel que le fyrop de chicorée com=
pofé. Le fucces de ce traitement m’a tel
lement confirmé dans cette opinion qu'a=
prés plufieurs anndes de pratique javois
pris Ihabitude quand pétois confulté on
demandé par des meres ou nourtices pour
leur enfant , de leur dire faites-lui pren=-
dre du fyrop purganf, jirai le voir de=
main , ou vous me ferez favoir fi le mal
dont il s’agit continue , & je trouvois ’en-
fant guéri, ou on me faifoit dire quiil
étoit, Quant a la boiffon néceflaire avx
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enfants attaqués de la fievre » Ou qui ont
befoin ou envie de boire » 1l en faut une
qui leur plaife, je n’en connois point de
meilleure & de plus commode que Pean
fucrée avec du fyrop de capillaire ou dy
miel ; les eanx de ris oy d’orge , les tifan-
nes font mal- faites ou bientst mauvaifes
chez les nourrices 8 févreufes.

Les perfonnes qui s'intéreflent aux ed-
fants doivent veiller § ce que les nourria
ces, {évreufes, bonnes ne mettent rien , ab.
folument rien fur les boutons » galles , dar-
trés ou autre éruption de Ienfant qui leur
eft confié , 3 moins quil ne foit preferit
par le Médecin ; & fur-tout il ne faut
jamais que les parents paroiffenit mécon-
tents de voir ces petits maux 3 leur en=~
fant. Une multitude d’enfants périt viftia
mes des foins mal entendus de ces fem
mes , qui étant curieufes que !a peau de
leur enfant foit propre , & imaginant mé.
me que leur réputation de bonne nourrice
ou fevreule y eft intéreflée » appliqueng
des médicaments qui faifant rentrer hy-
meur dont la nature fe débarraffoic » Caufe
la mort du fujet , ou des maux graves ,
la difformité de la taille s Périfie , &e,
fouvent ce médicament méme eft yq pot-
fon, jai déja cité deux enfants de 4 &
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§ ans dont une bonne a nettoyé la téte
de galles avec un précipité de mercure ,

le plus jeune eft mort; on eft parvenu
avec peine i fauver l'autre,

MALADIES des Vieillards,;

127. Lorfque dans la vieilleffe il y a
quelque dérangement de la fanté indiqué
par plus de foibleffe , de la laffirude, fans
exercice ou travail extraordinaire , du mal-
aife , manque d’appétit ou autre indifpo-
fition qui fait fentir qu'on ne fe porte pas
bien , fans cependant avoir de maladie
fievreufe ou cara8érifée d’une autre ma-
niere , il faut fe garder de confeilier ou
d’employer des moyens nuifibles qui ne
font que trop ufitds , tels que de leur fer-
vir des mets qu'ils aiment ou qui les ex-
citent & manger, ou de leur faire pren=
dre des boiffons échauffantes, du vin 3
des ratafiats, des élixirs , fous le prétexte
qu’il faut fortifier & échauffer 3 cet age,
Les vieillards font en général bons man-
geurs , cependant les organes de la digef-
tion font affoiblis, les fucs digefifs moins
parfaits , la digeftion eft moins aidée par
Yexercice , ainfi ils digerent moins bien
§ foat fujets 3 de fréquents déranges
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ments de fanté dépendants de mauvaifes
digeftions. Il eft vra gue la nature vient
fouvent a leur fecours par le dévoiement
qui emporte ces reftes de digeftion im=
parfaite & les humeurs vitides qui en font
le produir ; mais quand ils n’ont pas cet
avantage dont la fréquence n'eft pas fans
inconvénient , il faut qué leur prudence ou
celle des perfonnes qui prennent intérét 3
eux , leur fafle employer non des moyens
comme ceux que nous avons condamnés,
parce qu'ils angmentent Pétat humoral &
le rendent fidvreux , de-1a les catarres ,
Phydropifie , la fievre putride , mais vn
régime fain & quelques remedes pareils
a ce qui fuit,

A la plus légere indifpofition les vieil-
lards doivént s’abfienir de nourriture fo-
lide & fur-tout de la viande 3 ils feront
leur diner & leur fouper avec de la feupe
dont le bouillon foit léger comme celui
des malades quand il eft bien fait : ils
fubftitueront I'eau pure au vin pour boif-
fon s & hors des repas ils prendront un
ou deux verres d’eau fucrée ou la méme
quantité de thé ; 'ils ont befoin de dé-
gefliner ; ils le feront avec un peu de bouil-
lon ou de caffé au lait ou de chocolat &
geux bouchees de painj s'ils ont befoig
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de gofiter, un peu de pain & de confi=
tures fera le plus fain avec un verre d’ean
& de vin. lis prendront tous les jour
un lavement d’ean pure on d’eau mie llécu
§i deux jours de ce régime ne diffipe
pas le mal ou Pindif m{mon y 1l faut r"L”'
dre une purgation dovce qui fera fuivie
d’'un régime femblable aux premiers. De
pareilles précautions rétabliront Peftomac
& rameneront la fanté, <'il n’y a pas de
caufe de maladie gr'{ve ou un affoibliffe~
ment naturel ‘incurable a cet dge,

SECTION DIXIEME,

Avis sur r’emMprLer DU REGIME ET
DES AUTRES REMEDES OU MOYENS
DE 'GUERISON.

REGIME DES MALADES , ou
conféils aux perfonnes qui ;‘;Hmm les

maladés , pour que leurs foins foiert
bien entgndus & ﬁr{:muns.

128. Quicnnque a de la fievre ou f&
trouve dans un état qui 'empéche de fe
fentir en bonne fanté, doit aufli-tdt Stre
inis ay régime des malades , {oit pour. prég
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venir ¢'il fe peut laugmentatiou de la ma:
ladie , le progres de fes accidents , foit
pour favorifer les efforts de la nature &
Yadtion des remedes qui tendent 4 la guéa
rifon du mal,

Les malades & ceux qui sintéreffent
a eux devroient favoir que beaucoup de
maladies font guéries par les feules fore
ces & opérations de la nature , unique=-
ment en laidant par un régime convenge
ble.

Lors donc quon ne peut fe procurer
les confeils du Médecin au commence-
ment d’une maladie , il faur dés- lors
mettre le malade a la diéte en I'empé-
chant de manger quoi que ce foir, &
on ne lui permetra pour boiffon que de
Peau ou pure ou fucrée ou miellée » Ou une
tifanne ordinaire , infufion de fleur de fu-
reau , décodtion légére de chicorée ou de
bourroche , oun du petit-lait, de Pean de
veau ou de poulet , de I'eau acidulée avec
le vinaigre ou autre acide ; la boiffon
fera chaude ou tiede , fa dofe d’environ
trois onces ou fix cuillerédes par demi-

eure ou au moins par heure,

Il eft A propos qu'il fe mette au lit &
&'y tienne la plus grande partie du tems,
Pour avoir une chaleur douce , prévenir
: leg
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les friffons , entretenir, rétablir ou aug-
menter la tranfpiration fi importante pour
la.confervation de la fanté & Ia guérifon
des maladies ; mais il fant avoir atten-
ton que le malade ne foit pas couché
immédiatement fur la plume ni méme fur
un matelas neuf ou nouvellement rebatty,
La chalenr feche qu'ils occafionnent eft
tes-nuifible. Quand on a de la fievre ou
{eulement qu'on refte long -tems au lit,
1l feroit tres- avantageux qu'il y elit un
fommier ou du moins un mince matelas
de crin fous le deap , fur-tout quand il v
3 une fievre forte & continue, On. ne
doit_pas charger le malade de couvertures
comme on le fait trop {ouvent, mais le
couvrir comme e fanté , ou un peu plus
sil f& plamt du froid : il vaut encore
mituy Jui mettre une camifolle on vefle o

afin quil ne fe refroidifle pas quand il fe
boire, pour chan-

le
met fur fon {éant pour
ger de pofition:, pour fatishire fes hew

s, Ou doit éyiter avee foin que [lair
de la chambre ne {ois trop. chaud, ce
qui eft aufli commun que: préjudiciable
au malade & 2 ceux qui e foignent ,
fnr-tout quand on paffe la nuit aupres de
Ini, les gardes ayant foin de faire grand
fev pour me pas fentir de froid, Les gens

Fome 111, I '
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qui ont toutes leurs commodités doivent
avoir ‘dans une chambre voifine le feu
néceflaire A chauffer les boiffons , les lin-
ges, &c. Ceux qui font privés de cet
avantage , doivent empécher que l'air de
Ia chambre du malade ne s'échauffe trop,
en tenant une porte ou fendtre entr’ou~
verte , avec la précaution que lair en=
trant ne frappe pas fur 'le malade ; ou du
moins renouveller Tair par ce moyen
deux ou trois fois en 24 heures. Il ne
doit refter dans la chambre que les per=
fonnes abfolument néceflaires pour foi-
gner le' malade , fur-tout s'il a mal'da'la
téte ;' 8 1l faut 'en’ éloigner  abfolument
les gens capables par leurs propos, leur
figure attriftée , de tourmenter'ou inquié.
ter le malade ; cependant fi celui-ci eft
naturellement inquiet, il convient de laif-
fer approcher des perfonnes qui puifient
le diffiper, le raflurer.

On fera prendre dans les vingt-quatre
heures deux lavements d’eau pure ou de
déco@ion de miel , pour délayer, éva-
cuer , adoucir les humeurs du bas-ventre ,
qui peuvent faire naitre ou augmenter la
fivre , mais le malade doit les recevoir
& les garder une heure environ €tang
gotché pour quiils ayent ces gifgts,
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Il ne faut laiffer prendre au malade ,
foit quil ait de la fievre , foit qu’il n’en ait
pas , aucune boiflon échauffante par des
{pirituenx , épices & autres fudorifiques ,
que confeillent des gens qui ne favent pas
que les fueurs forcées font nuifibles dans
la plupart des cas & fouvent funeftes, en
occafionnant de Iinflammation ou Paug-
mentant, ainfi que la putridité ; tandis que
les maladies ne peuvent éire prévenues
ou arrétées dans leurs progrés ou guéries
que par les moyens qui préviennent, ar-
1étent ou guériffent lirritation , Inflam-
mation , la putridité ; ce font auffi les fa-
lutaires effets qu'on seft propofé de pro-
curer par les traitemens indiqués dans les
atticles des diverfes maladies , & ceux qui
n'ont point de Médecin ou n'en peuvent
avoir affez tét,

129. Nous terminerons ces confeils par
un dervier fur la conduite qu’on doit te«
nir quand on a appelié les gens qui pras
tiquent P'art de guerir , & y font autorifés
par leurs talens ; leurs vertus fociales &
les formes fagement établies pour I'in=
terdire A quiconque a l'atroce cupidité de
pratiquer aux dépens de la vie des homs
mes un art qu'il ne fait pas.

Les perlonngs qui ont Pavantage de

2
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recevoir les confeils des gens de Tart §
L‘Dl\el‘[ Ll\oll que C"‘-I\-LI ne PCL‘J\ent
I):I.S d'll'lS tous les cas nommer ou carace
térifer les maladies dcs leurs premiers
commencemens : on ne doit pas les tour=
menter pour qu'ils les nomment’, ce qui
devient fouvent préjudiciable & au ma-
lade & au Médecin , fi celui-ci céde trop
tot a ces demandes. Cette précipitation
eft nuifible au Médecin, parce fqulil peut
fe tromper en pronougant trop tot avant
que la maladie foit affez caratérifée , ou
parce 'm’LIEc peut changer. Cette préci-
pitation devient nuifibie au malade parce
gue tous ceux qui Papprochent ont I'im-
prudence ou d’adminiftrer des remedes
fuivant leur prétendue expérience, ou de
ne pas exécuter ce qui. eft preferit par le
Médecin , ou méme forcent le Médecin
a employer les remedes qu’il ne voudroit
pas , a 165 varier & multiplier trop fouvent
& a chaque vifite 5 car on doit penfer
que les gens d2 Part ont quelquefois la
foiblefle des antres hommes de céder aux
demandes & perfécutions , dans la crainte
de perdre Ja confiance des malades ou de
eenx qui les approchent , & aveg celg
leur réputation & leur fortung,
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REGIME DES CONVALESCENTS ,

ow des Sujers qui [ortent ou relevent

que des Sujets
g, fur tout de mala-
ou auires, com-

s imprudences dont
Tets font hiite ou un renou=-
vellement de la méme maladie, on une

maladie différente , ou au moins il gen=

Fal ik e %
meticennt des rantes

les e

rec

fuit une convalefcence pénible & longue,
Il ne faut pour occafionner ces maux que
7

.

des caufes trés-légeres, comme d'éprou-

ver un peu de froid ou de fraicheur hu-
mide , de manger un peu plus qulon ne
doit ou quelque aliment difficile & digé-
rer. Les convalefcens croient , ainfi que
la plupart des gens qui les approchent ,
qu'ils doivent S'efforcer de manger & ex-
citer Pappétit, qu'ils doivent fe procurer
du vin de haute qualité & vieux ; ils ne
font pas attention que plus on a été mas
lade gravement & long-tems , plus la tranf-
piration fi eflentielle i la bonne fanté eft
foible , aifée & fupprimer ou diminuer =
plus auffi les organes de la digeftion font
afaiblis , mons les fluides qui concous

13
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rent 2 la digeftion ont de qualité ou d’ac=
tivité. En fentant foi méme ou en voyant
chez les malades que les bras, les jame
bes, la téte , les fens font affoiblis an
point qu’on ne peut beaucoup agir, mar-
cher, travailler de corps ou de téte fans
laflitude ou incommodité , on devroit pré-
fumer que toutes les parties du corps ont
la méme foiblefle , & qu’on rifque ou une
rechiite dans Ia méme maladie » OU une
maladie nouvelle , ou une convalefcence
plus longue , fi on éprouve dufreid , fi
on fait de mauvaifes digeftions; & il eft
impoffible de ne pas fentir que la nature
aura moins de force pour fupporter la
nouvelle maladie & les remedes,

Lors donc qu'un Sujet n’a plus de fre-
vre, & aprés qu'il a été purgé deux ou
trois fois, il peut commencer & prendre
de la nourritute , mais elle doit &tre aifée
a digérer, il n’en doit prendre qu’une pe-
tite quantité 3 la fois, & que d’un feul
aliment ou mets & chaque repas : il ne
doit faire le repas fuivant', que quand il
eft afluré que le précédent eft bien di-
géré, qu'il n’a ni mal A eBomac ou au
ventre , ni douleur ou pefanteur 4 la tére,
On commencera & manger par I foupe
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¢uits ou confitures ; enfuite il paffera &
l’u{'ag.e d’un peun de viande ou de poiffon
bouillis , rotis ou' grillés & bien cuits
mais non en rwnurs , dabord ! une fois la
jour feulement , & ne prenant pour fou-
per que foupe, panade , riz,, fruits cuits3
mais, i) doit savoit attention - de manger
lentement pour bien micher la viande &
le pain, de navoir que du pain raflis,
& de préférer le pain demi-mollet on le
pain de menage au pain mollet. La boi-
fon fera deux ou trois verres au plus d’ean
pure , ou avec un quart de vin blanc de
petite qualité ; il y a d’excellentes raifons
de théorie & d’expérience qui m’autori=
fent A ne point confeiller le pain mollet,
le vin rouge & le vin de premiere qua-
lité ou trés-vieux.

Les  Convalefcents s’habilleront plus
chaudement que ne font les gens fains
en pareille faifon; ils auront un peu de
feu dans les temps ol les gens en fanté
n’en ont pas befoin , fur-tout le matin &
le foir ; ils feront un peu d’exercice matin
& foir, mais pas plutdt que trois heures

apres le lever du foleil ; pi plus tard qu’une
heure avant fon coucher ; ils préféreront
s'ils en ont la commodité de le faire, i
cheval , d'une allure un peu moins douce

I 4
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que le pas & le matin, Iis fe coucheront
vers neuf heures , & refteront huit a neuf
heures an lit ; méme. dix en hiver,
Quand le Convalefeent ne va pas ala
felle tous les deux jours , il prendra le fe-
cond jour un demi lavement d'ean , &
toujours d-peu-prés 4 la n
a celle on il
étant en faneé,

néme heure ou
avolt 'habitude d'évacuer

Les paflions violentes éeant capables
daltérer les fantds les plus fortes , 1l faur
€loigner des -convalefoents les occalions
qui- peuvent exciter chez eux la colere,
le chagrin ; la peur.

Quand le convalefcent eft d’une pro-
feffion pénible , foit pour le corps, foit
pour Vefprit ; il attendea 3 reprendre fes
occupations un parfait rétabliffement de
fanté & de la plus grande partie de fes
forces, & il ne sy livrera que par dé-
grés 5 il ne doit pas €tre moins circonf
pe& dans lufage des plaifirs convulfifs
de amour.

DES REMEDES, ox médicamens ;

de Leur ¢hoix & ./zdﬂ-z.l:'.r.-'g'fr.-:zéo,?.

131 Quoique le régime convenabla
puille feul guérir une multitude de mala-
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dies , tant internes qu’externes chez les Su-
jets bien conflituds , nédanmoins dans 'in=
certitude out nous fommes le plus fouvent
fur la nature des maladies qui commen-
cent , la prudence, appuyce de 'expé=
rience , doit nous faire employer les
moyens geénéraux contre toutes les ma-
ladies, & d¢s leur commencement , les
moyens d’en prévenir les progrés, den
diminuer la force , & & défaut de ces fuc-
¢¢s les moyens de les guérir. L'ulage d’un
traitement convenable i chaque tems des
maladies rendra leur guérifon plus facile,
plus prompte, & contribuera a garantir
des fuites qui font & craindre quand elles
ont ét¢-abandonnées aux feules forces de
la nature ; par exemple, la pleurefie, la
fluxion de poitrine , qui font des. inflam~
mations dans diverfes parties de la poi=
trine, peuvent &tre guéries par les forces
de la nature sidées d’un régime convena-
ble , mais op rifque quiil n’y ait enfuite
un abeds au poulmon ou fous les chtes 3
la fievre putride pent fe guérir par les for-
ces de la nature aidées d’un: régime cone
venable , mais on tilque les dépdts pu-
rulents aw cerveau. , ala poitrine , aw
foie , &c.

En montrant Putilitd, la néceflité mé-

by
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me des fecours qu'offre I'art de guérir ;
Je ne veux pas faire croire qu'on foit
obligé d’employer un grand nombre de
€cs moyens pour parvenir a la guérifon ,
ni des remedes fort cofiteux , je fais quon
trouve par-tout a pen de frais des moyens
fuffifants contre les maux & maladies. Les
bons Médecins & Chirurgiens du peu=
ple des villes & fur-tout des campagnes ,
ainfi que les perfonnes qui par humanité
ou charité les (uppléent ou les aident dans
le traitement des pauvres , le prouvent
par leurs fuccés.

132, Ces moyens de guérifon commung
prelque par-tout , peu cofiteux & fuffifans 5
font les diverfes parties du régime, N<..,,
la faignée du bras, du pied, les véfican
catoires , les caureres , les fearifications,

Pour faire vomir , 'ean chaude, le doigt
ou une barbe de plame portés dans |e
gofier, I'émétique , la racine de bryone ,
les feuilles de chardon bénit » de Pazarum
ou cabaret , le vitriol blanc.

Pour reldcher le ventre , I'ean froide ;
Phuile, le miel, le petitlait > les pommes
prunes & autres fruits cuits,, la graine de
moutarde le favon, le fel marin , les
lavements avec ces fubflances,

Pour purger , la racine de patience fau~
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vage , I'écorce de furean , les fleurs de pé-
cher, le {éné, la manne, les fels purgatifs,

Pour délayer le fang , les matizres ou
hameurs qui font dans Peflomac , les
boyaux , le foie , &ec. Veau tiede , I'ean
chaude , I'eau de veau, de poulet ou d’un
petit morceau de toute viande de bouches
tie, le perit lait.

Pour exciter y entretenir la tranfpira=-
tion , la moiteur , la fueur, Uinfufion de
flears de'fureau , la décoflion de bourache,
de racine de bardane ou glouteron, de
feuilles d’hyflope , de fauge , les habille-
mens chauds , les briques chauffées dans
Pean bouillante ; le kermés minéral.

Pour faire uriner ', le petit lait, lé miel ,
Peau acidulée avec le vinaigre , le fel des
cendres de bois, le favon, le nitre.

Pour faciliter la fortie des erachats dans
la toux , le catarre , Peau chaude , Pinfue
fions de fleurs de fureau, la déco&ion de
bourrache. i

Pour adoucir tant a lintérienr qu’a lex-
térieur , Vean chaude , le lait , le petit-lait,
Fean de veau, l'eaucde poulet, le'riz,
les farines des grains , la fémence divlin ,
les huiles , le beurre, les graiffes douces,
d'animauz.

Pour calmey Uirritation , les fubftances

16
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du précédent article & Vean froide y Pean
acidulée devinaigre , la décocion de pa=
vot, le bain & demi bain 5 le kit d’aman-
des ou des femences de melon, concome
bre', potiron , les frujts rouges , comme
cérifes , grofeilles » framboifes , fraifes,

Pour défobfiruer , Peau en boiffon , la=
vements , bains, les fri®ions douces , 12
favon., les fels des cendres de bois ,. les
laxaiifs. t

Pour purifier les humeurs putrides , ftore
dutigues , dar:re;{/és » la chicorde fauvage ,
Ie piffenlit, la fumeterre , Pofeille , le
ereflon, le raifort , la bardane » ladouce-
ameére.

Pour rafiatchiz, Pair frais y Peau froide,,
Yean mélée de vinaigre , les cerifes , gre-
feilles , framboiles on leurs jus.

Pour échanflir, le vin » Peau-de-vie ,
Ies épices.

Pour refferrer les pureies charnyes- febren=

Jes, Palin | le vin, le vinaigre ; Peau dé

ehaux.

Pour vulnéraires , le vin » le vimigre:,,
Phuile , Peaudewie, l¢miel, la tdrében.
thine, le fucre.

Pour antifievrenx: , la petite centaurée,
la gentiane , I"écorce de chéne » I'écarce

du faule commun > du fiéne , du pru~
mellier,
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Outre ces moyens ou remedes com-
muns qu’on a prefque par-tout fous la
main , on peut en employer d’antres qu’il
eft facile de fe-procurer A peu de frais,
& que peuvent fournir le Médecin, le
Chirurgien , les perfonnes charitables ,,
guand ils les trouvent ablolument nécef-
faires : tels font l'aloés , le camphre , la
cafle , le fouffre, la gomme ammoniac ,
le jalap, le kermés minéral , la manne,
le mercure doux, la fiille, la poudre
contre les vers, le fafran, le (el de ni-
tre , le fel ammoniac , le fel de glauber,,
le fel depfom , le fel de feignette, le
féné , le fyrop de chicorée compofé, le
fyrop de nerprun, le tartre émétique , la
thériaque , &ec.

CONSEILS fur les fains néceffaires ou

utiles dans les. maladies graves.

¥33. Gardes-malades. Les perfonnes qu'il eft le
plns avantagenx d'avoir auprés d'un malade, fomt
eclles qui prennent le plus d'intérée & fa confer-
vatien , foit par amitié , {oit parce que leur fort
en dépend , & celles qui par humanité ou piété
sofirent 4 lui rendre cet important fervice ;
mais pour que leurs foins foient profitables om
bien entendus , il eft & défirer que par lewr
earaftere , leurs ocoupations ordinaires ou leur
education , elles ayent de Vadrele , de latten-
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tention, de la fenfibilité s de la douceur, &
aflez de hon fens pour préferer les confeils de
gens de l'art, quand on a Vavantage d'en étre
affifté, & cenx de la multitude des parents ,
amis & connoiflances qui excitent i faire ce
qulils difent avee une aflurance proportionnée
a leur ignerance, Des parents , des amis , des
domeﬂ:iqucs attachés an malade , font infinie
ment preférables aux gardes malades i gages
ou par égat, que leur habitude de voir ﬁmffrjr ol

@ voir mourir rend dures/, qui font fort' ja=
feufes , peu attentives & trés-fijettes & préférer
leurs Préjugés aux confeils des gens de lart ,
2 faire pour plaire an malade ou & d’autres ,
des chofes qui lui font préjudiciables ; ces fem-
mes ne doivent fervir qu'aux gros ouvrages &
a aider la perfenne qui fe charge de foigner
le malade.

134. Chambre des malade
que le malade ne fe trony
humide ni trés-grande , parce qu'on y tient difli-
cilement I'air aflsy cahud , nj trés-petite ou trés-
baffe,, patce quon a de la peine & empéchar
qu’elle ne foir trop chaude quand on ¥ fait du
feu la nuit comme Je jour,

Le feu doit Y étre proportionné i la tempéa
rature ou au froid, de fagon que lair y {oit
douyx ; plus le malada 2 de fievre & cft ¥igotr-
Teux, plus on doit évitar que lair de la cham-
bre ne (it trop chaua, §i on 1 13 commodité
de connoitre la tLmpérature par un thermome-
tre, on lentretiendra § dix ot «douza degrés
an plus; ceft mal-3-propos que les ouvriers de
ces inflruments mercent 15 degrés de chaleur
des' chambres de malades , elle eft trop forre
en général 4 ce degré.

o

5. 11 eft avantagenx
e pas dans une chambre
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11 faut une ou deux fois le jour changer lair
de la chambre en ouvrant une fenétre environ
un quart d’heure , ou en tepant plus long-tems
ouverte une porte qui ait le méme effet; on
le fera méme plus fouvent fi le malade a des
évacuations de mauvaife odeur; ce foin eft fa-
lutaire au malade, & préfervera la fanté¢ de
ceux qui les foignent.

1l faut y avoir fous la main tout ce qui eft
néceflaire ou utile an malade pour le feryir avee
facilité & promptitude fans un grand mouve-
ment ou bruit, un baffin gami, des pots de
chambres , un urinal garni, une feringue en
bon état, des rafles grandes & petites, une
baflinoire ou moine , un crachoir, un biberon,,
des caffetieres , des ferviettes; on aura, fi l'on
peut, dans la chambre voifine , du l:mge de
corps & de lit fur wa panier a chauffer pour
changer le malade quand il en eft befoin. On
fe pourvoira de poelettes, comprefies ; ban=
des & faigner.

135. Lit des malades, On fera tout ce qu'ilfera
poflible pour que le malade fe trouve bien &
foit proprement; il ne doit jamais €tre couché
fur la plume ; en mettra le lit de plume, fi
en en a, fous le premier matelas. Il feroic
trés- avantageux qu'il y efit un mince matelas
de crim entre le drap & le premier matelas ,
pour que les reins ne fuffent pas fi échaufles
ni tenus humides par la tranfpiration. Un grand
inconveénient des ‘]:its trés-mollets pour le ma=
lade & cezux qui le foignent, c'eft que le ma-
lade y eft trop enfoncé, coule an pied du lit,
& qu'on le fonleve & tourne difficilement.

Ls malade ne doit avoir de couvertures que
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comme en fanté , trop de couvertures augmen-
tent Yon mal-aife , le font fuer » Vaffoibhffent s
cette habimde muifible e ¢rds-commaune parmi
Ie peuple des campagnes.

On aura foir de garnir le lit, ceft--dire ,
quon y étendra fur le drap de deflous & quion
¥ attachera avec des épingles un morcean de
toile cirée d'enviton une aulie dans la placa
que doit occuper e corps du malade , depuis
les genoux }u!‘qu’au milien des reins , pour ga-
rantir les matelds de Mhumidité des urines; en-
fuite on mettra en travers du lit fur fa méme
place un des bows d'un drap ployé en trois
o quatre. Cetre alaife recevia les tirines &
excréments lorfque le malade fatisfait fos bea
foins maladroitement , on quil évacue malgré
lui ou fans le fentir, alors on tirera ce bout,
& en le roulant fur lui-méme on deronlara &
amenera fous le malade la pattie propre.

Si le-malade eft foible on tres-lourd , on
mettra {ous le bas des reins une ferviette en
double qui fervira pour le foulever i denx per-
fonnes quand il faudra Jui paffer le bailin ou
rouler Talaife,

Il doit y~avoir un des sideaux du lit ouvert
au moins & moizié pour reneuveller Iair pour
quon voye & enterde aifément [o malade ,,
pour éviter le bruit des rideauk qu'on tire,

136. Mabillemenr des malades au le. 1l eft né-
ceflaire que le malade ait une camifolle ou vefle
trés-large , qui garantiffe le corps du refroie
diffement quand il tire les Bras da lie » fatisfait
quelque befoin on qu'il fe découvre en fe re=
muant § 1l faur qo'elle foit trés - large pour fe
dévéir aifément quand on le change de che
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faife 3 caufe des focurs; par ce moyen ure
feule couverture fuflit pour le corps ; & on en
étend ura feconde des cuilfes aux pieds. 11 eft
4 propos quil ait autour dit cou une cravatte,
le col de la chemife ne pouvant tenir boutonne
fans Pincommoder, & parce qu'il eft eflentiel
que le cou ot la foenr eft fréquente ne fe re-
froidiffe pas : il faut par la méme raifon afl-
jettir le bonnet de nuit. Cleft une erreur de
preférer des draps & chemifes qui ent fervi, an
linge blanc de leflive , cela n'eft & propos que
quand on n’a que du linge humide & qu'on na
pas le tems den fecher ou chauffer ; il fane
méme éviter cet expédient , parce que les ma-
ladies de peau qui fe gagnent font trés-com=
munes , & que ceux'qui em ont ne le difent pas.

137. Sommeil. Le fommeil annonce en genéral
de Ia diminution dans le mal; il amene on aug-
mente le relichement des accidents , les fecre=
fions fe font mieux ; enfin il eft un premier pas
vers la fanté, excepté dans un tres-petit noni-
bre de c¢as on il eft maladie 1 il fant donc ne
pas troubler le fommeil ou Pempécher, il fant
méme le favorifer par une pofition commode
un demi jour , le filence; on attendra pour faire
boire le malade qulil s'éveille naturellement ,
3 moins que ce ne {oit un médicament nécef-
faire , ou qu'on nfait vu quil {e rendort trés-
aifément. On doit fe garder de Pempécher de
dormir quand il a pris un p:ngr-_tif.

138, Lever des malades, On permettra au ma=
lads de fe'lever quand il le defirera , & fouvent
méme il eft A propos de I'y exciter pour Je
diffiper , délaffer de la méme pofition, & le
rafraichir , mais i} faut quil n’ait pas de fieyre
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forte , ni de fueur , ni d*éruption 3 on I'habil-
lera affez pour quil n'éprouve pas de froid ;
on laiffera le Iit ouvert jafqu'an moment on il
fandra coucher le malade - & zlors en le baffi=
nera de maniere que la ch
quand il s'y mettra.
Malade mis 4 Sfor feant. On n'a pas en gé-
ral affez d’attention pour habiller ou couyrir le
corps du malade qui demande 3 étre mis A {on
féant fur fon ht, {ous prétexte quiil n’y reftera
que peu de tems; mais il ne faut que trés-pen
de tems pour diminuer ou arréter la tran{pira-
tion au point de lui nuire 3 la camifolle ou vefle
qui eft confeillée ci-deflus prévient cet accident,

alear foit trés douce

ATTENTIONS dans Lad

miniftration
- - 1 ’ * J
des foins , des boiffons & médicamenys,

149. Quand on n’a point Pavantage des con<
feils des gens de I'art pour adminiftrer les médi-
caments dans les diverfes maladies > On peut en
geénéral obferver ce qui fuit,

Donner an malade fa boiffon toutes les de
mi-heures , 3 la dofe dune tafle ou gobelet de
trois onces ou fix cuillerées , on au moins
d’henre en heure & la dofe de quatre onces ou
huit caillerées 3 guand la fievie & la chaleur
font fortes & le fiet vigourenx , il fera bien
d'en prendre davantage fi la boiflon ne caufe
pas un fentiment da pefanteur & Peftomac o
de la difficulté de refpirer, & fi elle pafle par
les urines ou les fueurs. Lorlquil y-a pefantaur
a leftomac ou difficults de refpirer , on doit
€loigner , diminuer la boiffon , en effayer une
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autre plus légere , plus apérive , qui plaife au
golit du malade,

La boiffon ne fera pas préfentée an malade
dans le gobelet oh elle aura chauffe , parce
quiil feroit le plus fouvent trop chand pour le
tenir 3 la main, & il faut prendre garde que
la boiffon méme ne foit trop chaude, parce
que le malade eft obligé d'attendre dans une
pofition fouvent fatignante , & Pordre des boif-
{ons ou remedes f{e trouve dérangé avec pré-
judice.

Comme les boiffons qui font long-tems au
feu prennent un gott défagréable & fe dété-
yiorent , il faut les faire chauffer au bain-ma-
rie , c'eft-i-dire , en mettant le gobelet dans un
vafe rempli d’ean chaude fans bouillir & tenu
toujours auprés du feu pour le moment du be=
foin. On aura un peu de la méme boiflon
froide pour refroidir promptement celle qui fera
trop chaude , fans perdre de tems, Pour con-
noitre le dégré de chaleur de la boiffon , le
meilleur moyen.eft de toucher la furface de la
liqueur avec le bout du pent doigt,

1l faut faire chaque jour la boiffon du ma-
lade , tifanne , petit-lait, bouillon ou autre,
parce qu'elle eft gitée ou moins bonne au bout
de 24 heures, méme en la tenant au frais.

Quand le malade prend du bouillon , il fuffit
de lui en donner toutss les trois heures , & il
doit étre léger, c'eft une pratique nuifible que
den faire prendre plus fouvent & de plus fort,
far-tout & ceux qui ont la fievre ou en doivent
craindre le retour , parce quil amene ou ang-
mente Micreté & la putridité ; il donne un mau=
vais goit dans la bouche, des rapports défa~
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réables & un= haleine forte, Les tifantes coms
unes, le petit-lait , les eaux dorge ou de

tis, Pean flicré

€

L R 1 2 I
23 les boiffons rendues acides
avec le citron, le vinaigre, les eaux de poulat
& de vean ldgeres, nont pas ces inconvé-
nients & font bien fuffifantes pouar un fievrenx.
La perfonne qui foigne le mala

{ &

de doit étre

occupee de lui entidrement , & faire exdcuter
par q vautre tout fervice qui Pen é]ﬂigre
ou la ait. Elle Soceupera de répondre &

fes demandes, & fes fignes . de le couwrir 3
d'aider fes mouvements , de lui fajre prendre
la boiffon, les niédicaments, les lavements ,
appliqusr ou renouveller les cataplafmes , de
le panfer , lever ou coucher aux heures conve-
nables ; de voir il neft pas mouillé, fali on
en fueur, d'v remédier ; deffuyer fon vifage
sil fue; de {2 faire apporter ou préparer les
boiffons , médicaments » linges avant le mo-
ment du befoin ; d’é¢loigner les perfonnes qui
le font trop parler ou s'agiter , dont les pro-
pos, la figure trifle , la gaieté peuvent le cha-
griner cu linquietter ; d'empécher quil ne re=-
coive une trop grande lamiere , qu'on ne fafle
du bruit' & trop de fen; de renouyeller Pair
de la chamhre , de faire emporter les uri-
nes , les felles auffi-tbe quelles font renn
dues , les linges mouillés de fueur 5 les linges
de panfements dés qu'ils font déplacés ; de me
point laiffer faigner dans d’autre vafe que des
voélettes , de ne point faire jafer ou difte
e Chirurgien dans la faignée du pied ,

qi’il ne foir pas tiré trop de fang
les bandages des faignées ,

cataplafmes & emplatres ; po

aire
aftn
s de vifiter
des véficatoires 3
ur y remédier s'ils
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font dérangés ; de titer il a les pieds chauds,
& de les rechauffer avec des linges chands ou
couvrir davantage quandils fe refroidiflent ; de
le garantir du froid , quand on renouvelle I'air
de la chambre & lor{qu’jl fe met fur fon féant
ou quiil eft levé ; de lui titer le pouls de tems
en tems pour rondre compte de fes change-
ments ou exécuter ce qui eft prefcrit dans ces
cas ; d’empécher le bruit, les chuchotements ,
& quil fe trouve plus de deux ou trois per-
fonnes & Ja fois dans la chambre , & gu'en ne
confeille an malade des traitements ou reme-
des de toute efpece.

140. Purgatifs. On doit préférer les purga-
tifs doux on modérés 4 ceux qui purgsnt avec
violence ; les purgatifs qui fe prennent liguides
a ceux qui font fous forme {eche ; les purga-
tifs en un grand wverre de huit 3 dix onces
ceux d'une moindre quantité ; enfin les pur~
gatifs £n deux ou trois wverrés g csux en un
feul ; c'eft la conduite que la prudence conieille
& quez Pexpérience autorife : en expofer tous
les motifs, tons les avantages, pafleroit les
bornes de cet puyrage. Je dirai fenlement qu'une
zation prife en hoiflon & en ploficurs coups
agit fuflilemment fans trop irriter ni échauffer
8¢ fans rifque d'étre rejentée par le vomifles
ment, Le pstit défagrément du mauvais gofit
d'une purgation en p“.‘.:ﬁeurs verres , n'empéche
pas les gens railonnables de la prendre de cette
maniere avantageule, Les perionnes trop foi-
bles d’efprit on de corps, pour furmonter la
repugnance de leur gotit & odorat, ménagent
gceux-ci en {2 las la bouche immédiatement
graat chaque prife , avee une gorges d'ean ol

Fr]
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on a mis quelques gouttes d’eau-de-vie ou de
vinaigre , & en buvant elles fe pincent le nez
ou mettent des lunettes qui le ferrent.

Dans le nombre confidérable des purgatifs &
des compofitions ou préparations de potions pur=
gatitives , on peut preferer la manne deux A trois
onces, le {éné, feuilles ou follicules un gros
& demi & deux gros & demi, un fel purgatif
quelconque deux & trois gros. On doit diftérer
de faire prendre la purgation fi & ce moment
il eft furvenu de la fievre, de la fueur, du
friffon , des foiblefles, des douleurs fortes ,
une €ruption , un écoulement des régles , ou
des hémorrhoides, Si on la prend en deux
ou trois verres, on met entre chaque un ir=
tervalle de demie heure ou trois quarts d’heu-
re. Aprds chaque prife on fe lave la bouche
avec une gorgée d'tau tiede. Quand la purga-
tion eft prife on attend qu'elle ait produit une
€vacuation pour prendre quelque boiffon , alois
on donne chaque demi-heure, ou méme un
pen plus fouvent , fur-tout quand il y a de Ja
colique , un gobelet de tifanne commune , ou
d'eau de veau, de poulet, de lin, de bouil-
lon aux herbes', ou dlinfufion de thé , ou
dean fucrée, ou de petit-lait. Tl eft micux
de fe tenir au lit & chaudement ; mais on
peut fe lever & promener dans la chambre
fi'on y eft chaudement ; quelques fujets di
fent avoir befoin de ce petit mouyement,
§'il fe pafloit deux heures aprés le feul on der=
nier verre de purgation , fans qu'il y efit éva=
tion , on commenceroit & boire; en outre on
peut déterminer la premiere évacuation, fi elle
& fait trop attendre ; en prenant wn lavement,
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& méme y mettre une demie cuillerée de vi-
paigre , ou de fel de cuifine , ce quil en tient
dans un dé 4 coudre,

Dans le cas de douleurs vives de colique ;
on renouvellera des linges chauds fur Peftomac
& le bas-ventre ; si elles perfiftent on donnera
un lavement d’ean pure.

Si la purgation agifloit promptement & beaus
eoup par l'effer du premier ou du fecond verre ,
& que le fujer fiic tres-affoibli, onefit de con-
tinuelles coliques , on ne donneroir pas le troi«
{ieme verre : voild encore un avantage pour les
fjets trés - fenfibles de prendre leur purgation
en deux ou trois verres,

Le premier repas aprds la purgation doit
gtre tres-léger, un peu de foupe doic fuffire g
il faut laiffer & Peftomac qui a été reliché par
la boiffon , le tems de fe remetrre , '8 aux {fucs
digeftifs celui de {& reproduire. Pour le fecond
repas & les deux ou treis fuivants, i 'état da
malade lui permet de manger , on les fera plus
forts , mais ayec des aliments aifés a digérer,
en fz contenrant de la moitic de ce qu'on aus
roit pris d'aliments fi on neut pas éte purgé.

Il w'y a point de purgatif moins cofiteux,
plus facile a avoir, a conferver en bon état,
que le féné , foic les feuilles , foit les follicules;
il peut tenir lieu de tout autre en en employant
une dofe plus on moins forte ; ainfi on en fera
un laxatif {i on en met un gros par chopine,
ou livre d'ean ; un purgatif doux {i on en met
deux gros, & un purgatif fort fi on en met
trois a quatre gros fur la méme quantité d’ean,
Poiir en faire un laxatif on ne fera que le mets
ge infuler dans ean boujllante , quion jettera
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deflus 5 & pour en faire un purgatif on laiffera
bouillir le mélange d’ean & de= {éné fept a huit
minutes, Il faut préferer ean dz riviere o
I'zau de pluie 4 celle des puités Dans tous les
cas, on prendra ces boiffons en deux on trois
verres , a'demi-heure de diftance 1'un de l'au-
tre , & chaudes apres les avoir paflés par un
linge,

141. Pometif. Lorfqu’on doit prendre un vomi-
tif, 3l y a de l'avantage & préférer I'émetigue a
tout antre, parce quoneft plus afluré de fon
effer 5 & le prendre en grand lavage , comme de
le mettre dans une chopine ou livre d'ean de
riviere ou de pluie on.de bonne ean de fon=
tairie , parce que I'émerique s'y fond mieux ,
parce qu'on eft plus maitre de fon effet en la
buvant par verrée de trois a quatre onces; fix
ou huit cuillarées, a un guart dheure dlintere
valle. Si on vomit fufafamment par Jes deux
ou trois premiers. verres, on laifle le refle &
on reconneit quon a futhfamment vomi , quand
on ne rend plus que Feau qu'on hoit pour fa-
ciliter le vomiffement : ou bien ce qui eft plus
avantageux , au lien de laifler le refte de Pean
émenfées on y ajouts encore putant d'edu, &
on la beit par verrée pour procurer dis éva-
cuations par les felles. Quand on prend un
womitif 5 1l faut avoir de I'eau tiede toute préte
pour en boire quelques gongées aprés chaque
vomiflement, en méms lotfgu'on éprouye des
naulées , des convullions d'eflomac on efforts
qui font fans vomiffement. Quand le womiffe-
ment s'elt répeté deux ou trois fois abondam-
ment , on doit fe tenir pendant trois ou quatrg
heures a Ja boiffon du malade, tifanpe ordis

nairg
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miire on infulion de fleur de fureau, oy p
lait on autre ; enfi
aprés un purgatif,

Les perfonnes qui par humanité ou pideé
donnent des confeils ay peuple ‘en maladie ,
doivent entrer dans los plus petits déeails uti-
les | fans quoi il eft & craindre qu'il y ait quel-
que malfacen an préiudica du malade ; il faut
fur-tout infifter fur los lavements répétés any-
quels ces malades f& refufent , parce quils en
ignorent la grande uvdlité fiur-tont pour eux,

142. Diuretiques , on médicaments pour faci-
liter ou augmenter les urines, [1 eft § Prepos pour
qu'ils ayent plus deffee, que le malade fafle yn
peu de moavement, qu'il marche ou mienx encos
re {2 promene & cheval > qu'il nefoir pas vér affay
chaudement pour tranf{pirer fortement , 8 (lir=
tout pour fuer, car alors il Y auroit peu 4.
coulement par les utines 5 il doit auffi Moing
manger qr'd fon ordinaire 5 1l doit fatisfaire le
belotn duriner dby qu'il en a la'moindre fena
fation 3 il aura a que f;
tique ne foit 1
en hiver, & 4 1a te
enin il me pareit que
furé quand on la prang
de. coups , qu'en la buvans
nombre,

143. Sudorifigues , ou médicamens o
pous exciter la (ueur, 11 fane o

efit-

uite on fe conduira comma

boifion dipré~
ement tiadae
de T'air en été ;

ibre
en un plus eia

dorifiques de lacl; {bi
des aromat e , ¢ les {
Yallion eft plus douc: us utile

les dangers des pr
de Tirritation > da I'inf
Leme 111,
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férer de faire fuer avec des infufions ; tifannes;
ou décoltions de fleurs de fureau , de bour-
rache , de racine de bardane prifes trés-chau-
des par verrées ; on favorifera lenr a&ion en
les LEV-lfF.Lﬂt en plufieurs coups , pris 4 peu de
diftance , au lieu de grands coups éloignés , en
fe tenant au lit & un pen plus couvert quion
a T'habirude , en tenant les cuiffes, les jambes
rapprocheées , les bras étendus le long du corps ,
le cou garni d'une cravaite , & le vifage mé-
me couvert d'une mouffeline mife comme un
voile, & reftant le plus qu'il eft poflible dans
la méme pofition fans remuer ; I'air de la cham-
bre doit &tre doux & méme chaud. Avec ces
précautions ou fecours on fuera plutdt & plus
abondamment en buvant une pinte des boif=
fons précédentes bien chaudes en fix ou fept
tafles , quavec trois pintes fi on ne les emploie
pas ; tant que la fueur coule il ne faut pas re-
muer le malade, encore meins le changer de
linge , quelque mouille qu'il {oit; on ne fera
que lui fonlever la téte pour le faire hoire , &
il fe fervira d'un' urinal ou dun bafhin sil en
a befoin , ce qui eft rdre , parce que quand on
fuie beaucoup on urine peu ou rarement, Quand
la fueur cefle , que la peau f& feche, que le
malade commence a fentir le linge frais , il faut
le changer de linge , lui en donner de chaud ,
fans quil foit brilant , & doubler les draps
avec des ferviettes ou nappes chandes , dimi=
nuer un peu fes couvertures, enfin lui donney
un bouillon,
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SECONDE PA RTIE.

VETERINAIRE oy CONSEILS SUR LES MOYENS
DE CONSERVER LA SANTE ET DE TRAITER
LES MAUX EXTERNES, AINST QUE LES MA=~

LADIES INTERNES DES ANIMAUX DOMESTI=
QUES,

e |

SECTION PREMIERE,

Moyens de copferyer la
o

Janté des animaux
domt_-‘ﬁigw:.

144. TRJ\\‘AI{..VO ULEZ-veus conferver [e
cheval en fanté, en force & long-tems , ne le
faites pas travailler trop jeune ; accoutumez-le
au travail par degrés , traitez-le avee douceur ,
habiwez-le 3 ére conduit a la voix. Effayez
avec foin quelles font fos forces , ca qu'il pent
faire tous les jours , les efforts qon peut en
exiger quelguefois » funs qu'il foit trop farigné
ow quil fe bléfle , afin d'étre alfuré du trayail
que yous pouvez en atrendre habitsellement .
Eu par extraordinaire ; & ne paffez jamais ¢og
ornes,

Ne mettez point.d un pas précipité ou an ga-
Iop , ua animal qui porte ou qui tire: {elon
toute fa force, & encore moins dans un may.
vais chemin 3 ne mettez Pas au grand trot, ay
galop un cheval lourd on trés-gras, & tout
animal agni n'en a pas Fhabitnde 5 le cheyal de
courle doit y érre

faiv par degrds fur=tout ds
K2
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' jeanefle , & étre entretenu dans cet exércice;

Celpi q'.'i n'eft pas habitue cu condnit par dé-

grés 4 une allure précipités, fatigue infiniment |
par cette allure,, & il ne fape fouyent qu'un '
feul exces pour le bleffer. Quand on le met
en travail ou exercice, il faus le faire par dé-
grés on peu 4 peu : faites-le toujours partir au
petit pas , & ne le mettez an grand trot on au
grand galop qulen le préparant par le petit
trot & le petit galop ; ce qu'on obfetvera éga-
fement en terminant le travail ; cette attention
an moment du départ eft encore plus nécels
faire quand 'animal vient de manger & dg
hoire.

145. Harvois. On doit avoir la plus grande
attention , quand on va mettre un cheval an
travail , que fes harnois ne le bleffent point,
qu'ils ne génent pas fes mouvemens ordinaires,
ni cenx quiil doit faire quand on exigera des
efforts ; que fa charge foir également repartie;
que fon tirage foir ¢gal des deux cOtés ; qL_l’il
ne porte & ne tire que par les parties de fon
¢orps qui y font propres, & comme deftinées
par la nature; que les parties des harnois qui
i}(;rten: & frottent fur fa peau feient mous ou
garnis & doux , pour gquils n’entament pas la
pesn, ni méme n'enlevent pas le poil; quils
0 ne génent pas les articnlations & les mouve=
sens , ni toute 'épine du dos. Dés qu'on s’ap-
pergoit de la plus légere altération du peil, &
{ur-tont de la plus legere bleffure 3 la peau,

o~ £
o

P

il faut prévenir Faugmentation en accommo-
gant mieux la partie du hamois eui blefle, oy
| méme en empéchant que la partie bleffée ne

'

Aot souchee par lg haroeis , jufquy ¢e ﬁu'clig
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$oit entiérement gucrie 3 cet ohj
wn de ceux qui exigent cha
maire.

146. RePos, La durée de fon repos
proportionnée a {a force & an tra ]
de faire , & 4 celui qu'on wa en exiger; fa
nuit doit étre de fept a huit heuras, & i} lui
faut au moins denx heures de ref :
er ; il foutiendra misux fes
tems de fon reposi & de fos
liers, & a peu-pres aux mes

147. LocEMinT, Qu'il ne
lement dans des écuries. trés
obfcures , ni
pourti, infe&t , humide de jus de &
n'y foit pas chargé d’une couvertire de
quil puiffe s’y coucher 4 laife fur une
feche & épaifle; que les mangeoires portent
for un mur plein. Rien de plus commun que
dés chevaux bleflés en { frappant Ja té
les genous fous les mangeoires creufes, en fo
heurtant contre les pieds ou le corps de ceux
qui fe fonr couchés les premiers, on en {rane
frappés par les pieds de ceux qui {e relevent,
L'ufage des barres fufpendues ne prévient pas
ces maux , ni que les chevaux fo mordent ou
fe battent 3 coups de pieds ; il n'y a que les
{éparations en bois & pleines qui préviennent
tous ces accidens.

148, NoURRITURE. Plus un cheval travaille,
plus il faut avoir foin qu'il ait une nourriture
faine & fuffifante, de bon fourrage , de bonne
avoine , de bonne eau. Il eft efferticl que Je
fourrage ne foit pas trop gros, trop dur, quiil
wait pas de mauvais golit, que Iavoine foit

K
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pas habiweal-
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bien nette , que Peau ne {oit pas gitée, ni ce
quion appelle dure | parce que les Iégumes n'y
cuifent pas & que le favon s’y met en grii=-
meaux, au lien da e bien fondre & de blan-
chir Pean ; quand on n’a que de cette ean dure ,
il faut la tirer au moins deux jours d'avance ,
la mettre dans une auge , un réfervoir, une
petite cuve an grand air ; & la battre ou re-
muer deux fois e jour avec um bouchon on
poignée de foin qu'en y laiffera , on an moins
¥ jetter deux ou trois jointées de recoupes ou
de fon dans le feean, Oa ne fait pas affez

combien i] eft important pour la fanté des ani-

maux qi’ils ayent de homme ean ; ces pratiques
fe peuvent employer 4 la maifon : on verra a
Particle du cheval en voyage , les précautions
quon doit prendre pour Peau. Quand on a le
malheur de navoir que du ‘mauvais fourrage 5
qui a €té gaté aux champs ou au grenier , il
elt & propos pour le faire manger aux chevanx
d'afperger toute Ia botte déliée aver una pinte
owdenx déan dans laguelle on aura faie fondre
ung demi-once de (el do cuifine ,, ce qui le ren-
dra plos appétiffant & favorifera’ (s digeftion.
La quantité ‘de 1a nourriture & de la boiflon
doit &tre réglée fur I taille do Papimal, & Ia
force , la longuenr de fon travail habituel , &
la qualicé plus on tmoins nourriffant

quon lui donne. Si on n"a pas cet
on rifque de rendre Pan
fujet aux maladies en luj donnant trop pen s'il
travaille beuucmrp » ou trop s'il travaille pen on
point. On aura fans doute heaucrmp de peine &
faite obferver cette régle importante anx gens
a4 qui on confie le foin des chevatx s mais e

e de ¢z
te prudence,
1al malade, oy plus
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prix & Tutilite des fervices des chevaux doi-
vent rendre le pro-«rii":'rp exalt & y avoir
Yeeil journellement. Le cheval qui t"z‘.\'.l]l" fort
doit avoir , outre fon fourrage Cr.\u'm, e, fui-
vant Je pays , une cer taizie qu:mr té dcvonlﬂ
ou autre grain, ou de pemr le Tumes § ces
grains ou !::;{n-‘n_s peuvent érre diminués on
méme retranchés , sl ne travaille point du
tout , & on y fubftituera une mefure de fon.

149. PansemenT. Il eft reconnu fi effentiel
au cheval pour I'entretien de fa fanté , & pre-
\"1:. plufieurs maladies graves ou qui le dé-
pr i, quiil eft pJ’Te en prove b‘ que. le
panfement vant moitié de nourriture , & que
le maitre doit voir p'! fon chaval 1:0'[' étre
afluré q'wn le pani n. Le panfement ne
doit }1““3'5 {e faire & dcurie , mais en [1-=m
air ou fous un hanzard 'l plent. On le fait
d'ordinaire qmnd le cheval a mangé l'avoine
& bu, il fe tient plus tranquille. Il confifte ,
19. 4 étriller A pml & a contre- poil toutes les
parties du corps avec fermeté & ]u.m*rple, en
prenant garde de blefler les oreilles, les yeux,
le nez, la bouche , le fourreau, lc.nne, le
moignon de la queue, parties que I'étrille ne
doit pas frotter; 2°. i pafler I'épouflette fur
tout le corps; 3%. 4 broffer ieis le fens du
poil toutes les parties , excepte les yeux , la
bouche ; 4%. & paffer I eponge p]e’l\e d’ean fur
toues las partiss du corps & daas le fens du
poil ; enfin & déméler les crins de la téte, de
Pencolure & de la quaus, en y portant alter-
nativement ['éponge mouillée & le peigne : en-
fuite apres avoir levé lme.r‘ balayé I'écurie
& mis du fourage au ratelier, on le rentres

K 4
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Le panfement du foir confifte & frotter &
nettoyer. avec une brofle,, ou un bouchon de
foin ou de paille mouillés > la bone, la terre,
la poufliere des jambes, des pieds , du ven-
tre, de la quene fi elle n'étoit pas retrouflée ;
@n nettoye Fintérienr des pieds , on examine
sil 0’y a pas de corps étranger , s'il ne man-
que. rien aux fers ; puis on érend la litiere , on
met le fourrage an ratelier ; on rentre le che-
val; il faut ajouter , comme faifant partie du
panfement , la foin quen doit avoir quand le
cheval ou rentre en fueur , ou méme eft ar-
rété durant fon travail > de pafler aufli 1ot fip
toute la pean dans le fens du poil, Ie coutean
de chalear qui exprime , ou fait couler & terre
la fuenr dont il eft couvert. Cette attention eft
trés-utile pour prévenir la morfondure on Jes
thumatifimes & plufieurs maladies inflaimmatgi-
res que caufe le refroidifement : ce ferojt rif~
quer d'occafionner tous ces maux » gque de le
taire pafler alors dans Peau aux grands abrey-
voirs, comme celt Pufage de bien des gens ,
ou de le laiffer boire de I'ean tris-froide.

150, ATTACHE A L(CURIE. Les fréquents
accidents qui réfultent des fautes dans la ma-
niere dattacher les chevaux 3 Pécurie , doivent
rendre Jes maitres trés-atentifs & cet objet
la longe doit durant la nujt étre attachée g Ia
mangzoire , de facon que la tére deo Fanimal
puifle étre couchée fur la litiere , mais pas
aflez longue pour guelle tourne autour de {on
con, ou quil poifle rFaﬂ’e:‘ les pieds deffys 5
Tulage de la faire paller dans un anneay fiyé
a la mangeoire , & de mettre au hout de la
1enge un boulog ou une houle de bois 5 oft
tt¢s - bon,
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150 * Quand on eft en voyage, & quon.va &
Pauberge , il faur aux foins préecdens en ajou-
ter quelques autres , tels que de voir fi le fou-
rage & lavoine {ont bons & donnés en fufi-
fante quantité , fi le cheval mange , boit bien,
de blanchir 'ean ayec une jointée de farine ,
& a la couchée s'il y a abondance de litiere
fraiche , fi Panimal n'a aucune bleflure au corps
par la elle ou le harnois , ou I'éperon , &ca
ni aux pieds, & fi les fers font en bon état,
On prendra garde quils ne {oient pas trop
prefles , quils ne fe trouvent pas 4 cére d= che-
vaux hargnenx fans {éparation. La voyageur
ne doit s'occuper de Jui-méme , que quand il
eft affuré quil ne manque rizn & un compa-
gnon fi ncceflaire dans fon voyage. Quand
on voyage P'écé, il faur faire ufoge des capa-
racons qui garantiflent les chevanx du tour-
ment des mouches , & que la parefle des do-
meftiques , ainfi que linfouciance des maitres ,
ont fait abandennmer , fous prétexte qu'ils
échaufient Ianimal.

SECTION SECONDE.

Traitement des maux & maladies des anis
manx a’onz-.’ﬂigac.r.

Obfervations générales.

151, LE"- fervices & les profits que l'on tire
des chevaux , beeufs , vaches . moutons , rep~
dent riss-intéreflante & économique Ja con—
poiflance des moyens de guérir les maladieg
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donit on n'a pu les préferver. Beaucoup de gens
qui n'ont pas i lenr portée ,; ou an moment dis
befoin , ‘des vétérinaires habiles , ni méme de
bons cuvrages d'art véréiinaire quiils puiflent
confulter , ont recours 4 cas remedes ou recet-
tes quion trouve dans une multitude de livies >
dont les auteurs witoient pas en état de faire
un bon choix. Ainsi les proptiétaires de ces
utiles animaux fe trompent journellement dans
Pufage quils font de ces traitémoants ou reme=
deés indiqués dans ces livres , parce qu'ils ne
connoiffent pas la maladie parce gue les noms
de pluficurs maladies en donnent une faufle
¥dée , parce que le méme nom eft donné &
des maladies trés-différentes , parce que tel re-
méde qui pourreit éme utile 2 tel tems ou &
tel dégré de la maladie , devient nuifible dans
un autre tems ou degré , dans lss complications
de maux & les eas frequerts ofi plufieurs par=
ties différentes font affe@lées , parce qulen gé-
méral ces recetres ‘font mal compotées & los
medicaments mal dofés, Duans 1es cas ol Pon
manqgue de vétérinaires , & quand on na
pas qui par leur ficeds méritent la confiunce ,
le ‘moyen de fo préfervar ‘des ‘pertes: dilon
éprouve par les maux & maladies des animaux
domeffiques , feroit davoir quelques--uns g
bons livres dart vétérinaire , tels que ceus da
Lafoflz , Bo » Chabert, Rozier , Huzand
Flandiin , Teflier, Virer', Daubenton . 'Cirw
er; mais il y a pen de gens qui puiflent acw
querir , live , entendre tous ces ouvrages, qu'il
fa-d.oit réunir, car ancun ne triite de toures

rgals

les ‘maladies de'tous l&s antmanx domeftigues,
Le cours dagriculeurd d& M. Rozier et I'og-
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¥rage oh on traite du plus grand nombre , mais
malhedrenfemant cer ouvrage eft chor, il a déja
huit velumes iz-4°. & n'efl pas fini, Elpcrons

uz l'ecole véeerinaire de Paris rédigera un ou=

e clair & precis, tel quil le faudroit a un
%‘.'.’1-»-;‘] nombre de propriétaires de chevaux &

_fhaux , pour traiter du moins les maladies les
plus. comwunes & les plus faciles a guérir. En
lawtendant j2 confzille les deux peuts liyrets
fuivades : Médecine dss chevaux a l'llf‘:\ge des
libourewss |, =12, Paris 1763, Manuel phar-
maceutique 4 'afl les maréchaux de régi-
ments, par Lafolle, i2-87. Paris 1784. 'y a
une maniers de le conduire qui peut étre wtile
dans beaucoup de cas, cleit de traiter, de
combatrre les 1}7111'1'6'11'*5 ou accidents les plus
mar qm» » par exemple , fi I'animal a une fie-
vre forte marqués par i.l vitafle du pouls &
une c1mlc,::- cm*t'; Iérable , on la combattra par
la faignée , l'ean blanche, les lavements fim=
pies Si lon prefum: que Panimal a la coliquﬂ
par fon agitation , parce quil regarde fouvent
s fancs » parce quwon v fent biaucoup de
chaleur , on la combuirira par les lavements fré=
quznts , par 'ean blanch=, los laxatif. Silani-

mal ne mang: point '.;\ 1s ayoir de fisvre ou a

v

levoremynt , on e mettra-a éan blanche,
1 s lavemenrs , on le puigera.
T oon peut eiperer,,
. - [ .
, do onerip Pani=

on aura le
; i fans avell rien
fat 2, 01 alry réme prt:‘pa.z{: le mg-
lade & des u.ﬂl..d_b plus alufs.
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Exceptions que confeille Iézonomie.

152, Léconomie conftille une conduite par=
ticulicre pour les animaux dont on mange la
chair , ceft de comparer dds le commencement
de la maladie interns oy externe d'un de ces
animaux , le prix ou le profit de {a vente ac-
tuelle ou de fa confommation avec ce qu'il en
peut coiiter pour le guerir , fuppofé quon y
reuflifle | (it en nourriture » médicament , {oins
du maréchal ou vétérinaire » & avec le dépé-
riffement de I'animal on h perte totale de fa
valeur i on ne [e guérit pas. En faifant cette
comparaifon on trouvera que dans bien des cas
il eft plus avantageux de le vendre ou confom-
mer. Cette économie eft toujours trés-certaine
pour les moutons, fouvent pour les beeufs |,
vaches, cochons, Elfe neft pas doutenfe dans
les cas de maladies communes on épizooties 3,
longues ou cotiteufes A traiter , fiur-tout quand
eiles font contagieufes , quand on n'a pas a fa
portée d’habiles vétérinaires, on que les trai=
temens gonnus font fans fuccés , quand les pro=
prietaires. font logés trop i Pétroit pour pou-
voir €loigner les animanx malades des fains ,,
ne peuvent pas faire foigner les malades par
des §ens qui n'approchent pas des fains 5. D
prendre toutes les p_récamions néceflaires pour
empécher a contagion de sZtendre,

153. On ne doit pas craindre en générall
que la chair des animaux {oit mal faine & ca-
pable de caufer des maladies, guand ils font
trés dés le commencement ou les premiess.
jowrs quils en fone atraques ; Iexpéricnce jour~
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naliere prouve qu'on peut, fans aucun rifque:»
manger leur chair ; on voit journellement manger
des volailles , du gibier, des lapins de clapier,
des moutons, des beenfsy des vaches morts
de maladie prompte, leur chair eft belle , bonne
au gotit & point mal-faine ; il feroit plus permis
e redouter Pufage de la chair d’animaux morts
de maladies communes ou €pizooties , fur-tout
de celles qui {ont regardées comme contagieufes:
cependant 1l me fgmble que M. Dofan, Mé-
decin, a démontré que cette crainte eft mal-
fondée ,; en saflurant que durant la derniere
épizootie qui a fait périr tant de beftiaux dans
les Provinces méridionales de la France, beau~
coup de gens fe font nourris de la chair des
beftiaux que la Police des lieux faifoit enterrer.
Enfin quand on fait attention que les maladies
font caufées par les humeurs vitides des in-
teftins que I'on jette , ou du fang qui eft égoiité ;
quand en fait attention que la cuiffon pu=-
rifie, change de nature ce quon y foumet, on
eft pleinement rafluré ; nous voyons aufli les
chiens , les loups; les chats, les corbeaunx
manger les cadavres des chevaux, chiens &
autres animaux morts de maladies , fans que
leur fanté en fouffre : enfin perfonne n'ignore
Ie Proverbe, fondé fur une expérience aufli
ancienne que les hommes : More /la bétz
mort le venin. Ce qui a été dit » méme des
animaux enrages , dont d'dutres animaux ont
mange les cadavres , fans gagner la maladie
Ta plus contagieufe qu'on connoifle. Tl me femble
donc que P'on peut, fans le moins de ferupule:
de nuire, vendre an Boucher, pour tuer ou
confommer. fol-méme les animaux dont om
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mange la chair, quand on n’elt point affiré
ou quon n'a pas la facilité ou le muyen de
les idire guérir ou de préferver de la méme
maladie de pareils animaux fains, & que on
peut, fans la moindre inquicrude , manger les
animaux qoi font wés dés Jes pramiers jours
de leur maladie , leur chair wayant pu encore
€te altéide garée; plus on attend , plus Pani-
mal eft maigri, fa chair eft alors molle &
fans jus, graiffe ni favenr; on ne trouve pas
a le vendre avee profit, & il ne vaut pas la
cwdlon, mais je ne la crois pas maltaifante,

Régime des Animaux malades,

1¢4. Dés qu'un cheval a quelque ‘maladie
interne qui emk}ﬁch: fon fervice . il faur le
tenir au fon & A Peau blanche misllés » & lui
meure celle-ci & fa porrée , ponr qu'il faris-
faffe fa foif quand il a la fidvre. 10 faut lui
donaer un lavenent chaque jour & méue deux
il a de la fidyre Si ceft un ‘mal externe
on le réduira -4 une' moiié de fa ration de
sourage , & on lui donnera du fonau
voine. Quand

un Vétéring

0B W'a point, pour le tiaiter,

qui ait une répuc el éa
dhabileté il et prudent d- ne laif nnfoyar
des médic 1a narure
plufienrs
y <M ]
On aurn es p 3

vach 4+ Mo -

Signes de o féere.

135- Touc Prop.ictuire de cheval doit favoir
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reconnoitre quand un cheval a de la figvre,
ce qui n'elt pas difficile , en obfervant ce qui
fuit :

Appuyez légérement le plar des deux doigts
aprés le pouce fur Partere temporale, fituée en=
viron un pouce & demi en arriere de l'angle
fipérieur de I'eeil ; ou prés du ceeur, fur les
€bt.s, au défaut de P'épaule gauche du cheval ;
maisil ne faut pastiter le pouls du cheval aufli-16¢
aprés un violent exercice, ni quand il vient
d'étre maltraité ou effrayé par le broit, la pré-
fonce de gens qu'il craint , & pour fe moins
tromper on le titera deux fois, 3 un quart—
d'henre dintervalle. Aprés avoir taté le pouls
d'un cheval en-bonne finté , on thtera celui
d'un cheval qui eft malade, on quon préfame
avoir la fitvre; fi on fent que les batrements
font beaucoup plus fréquents, plus forts, il y
a de la figvre.

Sion compte de quatre-vingt 3 cent batte-
mens par minure, ' la fievreeft teés-forre , & elle
efl d"attant plus forte que ces battements font
plus nombrenx,depuis forvante par minute jufqu

eent. Plus Ta fidvre eft forte. plus on vo'g
les aceldents finivanes confidérables , 1a rougenr
dss yeux', la féchirels de 1a langue, lo battement
des flancs, la rafpiration wive, ou pénible , on
boiiyante 5 e fonfle fort & bitlant, la nean
choude , le fientement rare , difficile , le crotin
fec. Plus ees accidents font forts, plas il faut
fe hiter de faizner , donner deos lavemens &
faire boire d'eau blanche micllée & nitrée
Les:Perfonne  qui ont quelque connoilfance,
guelque. nfage du; traitement des maladizs des
Ro.umes , auront, pour uaiter les animaux 4
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une facilité & des avantages proportionnés A
leurs. connoiffances ; le ¢ 'ps des animaox,
femblable au nétre pour Porganifation , étant
fujet aux mémes maux par les mémes canfes , ces
maladies peuvent étre prévenuss, diminuées &
guéries par les mémes moyens du régime , des
opérations & des médicaments.

CHARBON.

156. On appelle charbon , fidvre char=
bonneufe plufieurs maladies , dans lef=
quelles il y a une ou plufieurs tumeurs
a la peau, plus ou moins grofles &
dures, qui, en peu de temps, viennent
a (uppuration ou en gangrenne & caufent
une mort prompte a I'animal. Les gens
auxquels eft confié le foin des chevaux
& beftiaux s’appergoivent rarement da
mal dés fon commencement, Il faut, 3
Pinftant qu’on en eft averti, faire venir
le Vétérinaire,, pour enlever le charbon
avec un biftouri, s’il eft encore dur; mais
sil y a déja ulcere , on fera des fearia
fications, on cautérifera les parties voi=
fines, en évirant les gros vaifleaux, &
Von panfera avec effence de t¢érébenthine.

Lor{qu’il regne parmi les animaux dow-
meftiques une maladie qui fe rermine par
le charbon , et une efpéce de fievie
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putride qu'il faut traiter des fon n.om-'
mencement avec adivité, pour prévenir
une terminaifon trés- fouvent funefte ,
quand le charbon paroit. Foye; FIEVRE
PUTRIDE , MALIGNE,

CLAVEAU, Clayelée.

157. Cette maladie des moutons, que
'on regarde comme leur petite vérole , eft
également contagieule. Le claveau con-
fluent , c'eft-a-dire , dont les boutons
font trés-nombrenx & fe t'}tchr.nt, eft
aufli funefle que la petite vérole cone
fluente , qui fait périr tant denfans & de
gens de tout dge,

Il eft {ur-tout important de préferver
les moutons du claveau , en les éloi=
gnant de la contagion ou des moutons
qui en foat attaqués, On annonce comme
un moyen d’empécher la contagion, de
mettre dans la bergerie un bloc. de fcl
quils puiffent lécher 3 mais c’eft une
erreur groffiere, puifque les hommes qui
font le plus grand ufage du fel & des
viandes ou poiffons falés, ne font pas
a l'abri de la petite vérole. Ce que nous
pouvoens faire de mieux contse le claveau
eft de tenir les moutons par la nourriture
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{aine , le bon air, I’exercice convenable
en aflez bonne fanté, pour que le claveau
ne foit pas confluent ou de toute autre
mauvaile efpéce. On recommande di-
vers remédes durant le cours des diffé-
entes efpéces de clavean ; mais il eft
aifé¢ de fentir quiil eft trés« difficile que
des Bergers oblervent ces traitemens ,
compofés de plufieurs moyens & remédes,
fur des centaines d’animaux, comme de
leur donner des lavements, de leur faire
avaler de force des breuvages, trois ou
quatre fois par jour.

Il me femble que les moyens praticables
en général font dobferver avec foin les
animaux, pour les {éparer, dés qu'ils coms
mencent a étre malades, de leur donner,
pour breuvage , de Peau blanche nitrée
& micllée, avec une demi-once de nitre,
deux onces de miel & autant de farine
par fcean d'ean, de buit & neuf pintes,
& pour nourriture une demie ration de
bon fourage fec. Les endroits ol des
boutons raflembiés feront ulcere feront
lavés, une ou deux fois le jour, avec
de Pean vulnéraire ou de l'eau-de-vie
camphrée , qu’on adoucira par un- tiers
d’eau commune. On mettra les moutons
clavelés a l'air, deux ou trois heures,
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matin & foir, quand il fera doux & fec,
Il faudreit que la bergerie, le hangard
oit on les tient fut éloizné des endroits
que les moutons fains habitent, qu’ils
fréquentent & o ils paflent, fur-tout
quand le claveau eft d'une mauvaife qua-
lit¢ ou malin , puilque cette maladie si-
nocule , comme la petite vérole , par le
pus ou les galles seches.

COLIQUE

158. Ces douleurs accompagnent dif-
férentes maladies , telles que les indigel-
tions , la dyflenterie,, les affe@ions bi-
lieufes, I'amas des excrémens dans les
boyaux , &c. Foyey le mot TRANCHEES.

CRAPAUDS des Moutons.

159. Une matiere puralente ou icho-
reule gonfle, amollit & carie les ongles,
les os du pied, enflamme & ronge les
parties voifines: le traitement feroitlong,
difficile , la guérifon incertaine , Péco-
nomie ne confeille pas de Pentreprendre.

DEGOUT. Chevaux dégodités.

160. Lorfquun animal eft malade, 1l
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a communément peu ou point dappétis;
on conulte un Vétérinaire ; celui- et
sil eft peu inftruit, dit que ce cheval eft
dégoiité , il lui donne bol ou breuvage,
qui , felon hii, doit le guérir , en lai
rendant Pappétit, ou il lui met an mae
chicatoire qui doit , felon lui s avoir fe
méme effet. Cette pratique eft trés. pré-
judiciable. Quand un  animal manque
@appétit, il faut découvrir quelle ef [a
maladie qui en eft la caufe, & la traiter,
& non pas lui donner des échauffants ,
des irritants , qui ne peuvent quaugmenter
fa maladie, comme on augmenteroit celle
d’ua homme auquel une maladie quel-
conque Oteroit Vappétit, fi on lui faifoit
rrendre des échauffants , des irritants 3
Foar Pexciter & manger , au lien de guérir
fa maladie, A la véritd ceft une faute
commune parmile Peuple, de fajre prendre
du vin , des élixirs on ratafiats, des bouil=
lons de viandes trés nourriffants, au coni-
mencement des maladies qui s’annoncent
d'ordinaire par le dégoiit on le manque
d’appétit, ce qui rend trés-fouvent treés-
graves ou mortelles des maladies qui
euflent été guéries par Ia di¢te, la tifanne
& des lavements,
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DEVOIEMENT. Forre, 4

161. Cette évacuation étant le plus
fouvent un bienfait de la Nature & un
moyen de rejetter du corps ce qui lui
nuit, il ne faut y porter reméde que quand
elle eft accompagnée de colique ou tran=
chées.Poye; le mot TRANCHEES, Ou bien
lorfque le dévoiement dure au - deld de
quatre ou fix jours , pour prévenir fon ang-
mentation, fa durée trop longue , & contri-
buer a fes bons effets , on ne fera pas tra-
vailler Panimal, on le mettra & Peau blan=-
che, au fon mouillé an lien d’avoine ,
a la paille au lieu de foin, Sile 'dévojen
ment dure plus de fix jours, il eft a-propos
de purger I'animal,

DYSSENTERIE, Voyez Tranchles,
FIEVRES.

162. Les fignes de la fidvre (ont les bat=
tements des arteres plus fréquants & foue
vent beaucoup plus forts que dans I'éeat
de {anté, en obfervant qu’on ne doit Pas
ea juger, quand Panimal vien: de faire
un exercice violent ou ef} efiayé, intie
pide par des cris , des menaces » Ou la
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préfence de gens quil craint. La fidvre
forte ’ ceft:a-dire , dans laquelle il y a
plus de foixante battements par minute ,
eltaccompagnée ordinairement des autres
fignes 1L|I\.dﬂ{$-, plus marqués que dans
Pérat de fanté, les flancs battent, les yeux
font rouges, enflimmés, la langue eft
séche, la refpiration ou I'haleine des na-~
feaux eft chaude, fe faitavec bruit, le corps,
par-tout ot on le touche, a plus de cha-
leur que r’en a d'ordinaire animal en re-
pos. Si elle dure depuis plus de vingt-quatre
heures , Panimal a moins d’appéu, il fiente
peu , fes excréments font durs, par pe-
lotons ou marons fecs, il urine peu fes
urines font plus foncées, rougedtres , moins
abondantes,

Fitvre fimple.

163. Si un Vétérinaire expérimenté
attentif & point hableur , ne découvre
par le toucher & un examen attentif
aucune ]’.‘""ne a“a(Tl‘lﬂe U 1'5{1 ’1]1“13(‘0“ 5
& qu'il Ny ait pas lieu de croire , par ce
qua éprouvé précédemment Panimal ,
qu’il ait fouffert un réfroidiffement fubie,
il y a lieu de croire que c'elt une fidvre
imple ou dlirritation. Quoi qu’il en foit,
il faut mettre le Malade au régime ,
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N°. 154, Diite ; Eau blanche , Laye-
ment , & aprés quelques heures on lui
fera une faignée d’environ deux pintes 3
ou au plus trois pintes , fi c’eft un ani-
mal vigoureux, de forte taille & jeune,
On ajoutera 4 1'eau blanche miellde une
once de fel de nitre ou de falpérre par
fcean d’environ huit pintes; on ajoutera
a chaque lavement une once de fel de
nitre, quatre cuillerdes de vinaigre. On
fera Ieau blanche par infufion,
Peau bouillante fur la farine
V& le miel, ou p

en jt‘:l‘ant
ou les recoupes
ar déco&ion , en tenant
la farine ou les recoupes & le miel avee
Peaublanche durant un demi-quart-d’heure.
Un quart de boifleau de fon & un quart
de batte de bonne paille feront fa nour-
riture, matin & foir, sl a appétit, ou
du fon feul & bouilli sl en
Quand la fidvre diminue
au méme régime &
Lor{que le lendemain Ia fidvre continue
€galement forte ou plus forte » on fait
une feconde faignée , en continuant les
boiffons & lavements,
Sl y a lien de croire que cette fidvre
foit un effet du réfrotdifiement ful
Panimal. Zoyer Rérroiprs
Yeeil on le toucher font d

a il'«l‘s~p:‘u.
» on s’en tient
aux lavéments,

it de
SEMENT, Si
ccouvrir une
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inflammation dans quelque partie, comme
au poulmon , aux cbres , an foye, a
Peftomac , aux boyaux, aux reins, &Xc.
Voyez INELAMMATION,

Fityre kumorale,

164. Les animaux. domefliques forit
infiniment moins fujets que ’homme aux
fidvres humorales ou caufées par les ali=
mens ou leur réfidu altéré dans Pefto-
mac & les entrailles, parce qu’ils ne
vivent pas d’alimens aufhi aifés, faciles a fe
corrompre & A fe putréfier que le font les
alimens & les affaifonnements qu’emploie
Phomme. Cependant ils font fujets a des
fidvres humorales ou putrides, quand ils
ont durant long-temps du fourage gité,
de Peau corrompue, que ces mauvais
alimens mal digérés féjournent dans Vef-
tomac & les boyaux plus qu’ils ne dois
vent, Ces févres humorales ne font pas
d’ordinaire trés- fortes ni avec beaucoup
de chaleur ; mais elles font accompa=
gnées d’excremens bilieux, fereux, mous
comme les bouzes de vaches, les urines
font plus épaifles , plus puantes, quelgues
fois jaundtres , d’autres fois brunes ou
aoirdires. 1l n'eft pas néceflaire, il feroit

' meme
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méme fouvent préjudiciable de faigner
dans ces fitvres, On mettra le mahde
au régime, N°, ; on donnera deux on
treis lavements par ]nur, on y.ajoutera
quatre a fix cuillerées de vinaigre 5 on
le purgera deux ou trois fois, en laiffant
deux ou trois jours dintervalle,

Fitvre lente.

165. Lorf que Panimal a une peti‘e
ficvre contin

. ec des redoublemens,
fur-tout le foir, que fes yeux font t[‘..]ﬂts,
languifly des, que fa bouche
eft r.—-:piuif-: bordée de falive v1.qued el

r vil ne montre ni foif ni ap-
pétit, méme p r Pavoine , les recoupes,
que fes nts font I1q'_z.r.!cs y fes
urines tronbles , il v a lien de
craindre Iration cT‘.m quelque

i de ne pouvoir pas
> On doit cependant
rer, en lul donnant de ean blanche
misllée , "1 laquelle en ajoute une once
r'|e oitre. On lai donnera un lavemen

vement I‘ﬂr
jour , ou Pon netira un gros de camphre,
1l a du

gmeint, on mettra r!ms
le fcean de la ;m:[i m, denx p
de chaux; & dans

TLJHL Il’f.

=

_.‘_,

, pintes d’eag
le lavement une chg.
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pine d’eau de chaux ou de bon vinaigre ,
non pas enfemble , mais huit jours de 'un,
huit jours de lautre. On le nourrira
d'une demi ration d’herbe verte , de ra-
cines de carottes , navets, pommes de
terre. On lui fera un feton pour y atticer
Vhumeur par une abondante fuppuration
externe,

FORTRAITURE. Cheval fortrait,
Jurmené , haraffé,

166. Un habile Vétérinaire moderne
a écrit fur les caufes, les fignes & le trai-
tement de cette maladie huit pages iz-8°,
& trois pages de Recettes, quicontiennent
vingt-deux Compofitions ou Recettes de
remédes. Un pareil traitement n’eft pra-
ticable que pour des gens riches & pour
des chevaux de grand prix, encore faut-il
un (avant Vétérinaire pour le diriger. Selon
cet Auteur la fortraiture eft une maladie
inflammatoire de toutes les parties du
corps & fpafmodique des mufcles du bas-
ventre, avec plus ou moins de fidvre, &
fuivie d’un prompt amaigriffement. [l dif-
tingue plufieurs efpéces de fortraiture,
auxquelles il a adapté divers traitemen.
Leur Extrait feul pafferoit les horngs &



MopERNE, 243
ne rempliroit pas I'objet d'utilité de nos
Articles. [l me femble an refte qu'on peut
traiter avec fuccés de la maniere fuivante
les cas de fortraiture récente & non com-
pliquée d'autres maladies graves, & qui
ne font ni le réfroidiffement ou mor-
fondure , ni la fourbure, ni la fidvre in-
flammatoire fimple , générale ou locale,
Le cheval fortrait par un excés de travail ,
auquel on remarque de la fiévre , la peau,
les mufcles de la plupart des parties de
devant tendues, roides, les flancs rentrés,,
tendus, qui ne fe tient pas ferme fur les
jambes de devant, qui préfere de refter
couché , qui eft trifte, fans appétit, avec
la refpiration bruyante, ce cheval ; disje,
doit &wre aufli-tot tena en repos, mis &
Peau blanche miellée, aux recoupes au
lieu d’avoine, au quart de ration de fourage;
on lut donnera chaque jourun lavement,
Siles fymptémesne paroiffent pas diminués
le fecond jour, on le faignera, ce qu'il
eft méme 3 propos de faire dés le pre.
mier jour, fi la ficvre eft forte, & méme
de réitérer. Il ne fera purgé qu’au bout
de fix ou huit jours, quand la fidvre fera
ceflée ou confidérablement diminuée, On

peut hater le relichement des flancs en
les huilant,

L2
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FOURBURE des chevaux.

167. Maladie du fabot avec engorge-
ment, inflammation de fes parties molles
& des voifines , ce qui eft accompagné
de douleurs vives & ‘de fidvre. Si on
ve réuffit pas A faire ceffer Pinflamma-
tion par la faignde , les boiffons nitreufes ,
il farvient fuppuration , ou gangrénne ,
ou endurciffement. Si la fourbure n’at-
taque qu'un feul pied, .on peur guérir
ce mal; mais s’il en a arraqué plufieurs,
Ia guérifon eft difficile & rare, elle exige
des opératibns par d’habiles Vétérinaires,
La guérifon eft encore plus difficile &
pPlus rare, fi le mal eft un dépbdt A Ia
fuite d'une fidvre traitée fans fuccds,

Silanimal fourbu eft un beeaf on une
vache, & moins que le mal ne foit léoer
& ne céde en peu de jours A Pufage des
remedes, il faut le tuer avant qu’il foir
depéii,

GALLE

168, Mettez Papimal & Peau blanche
faites-lol une faignée , donnez un lave-
ment chaque jour: donnez chaque jour
du foufre en poudre, dont voys ferez un
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bol avec de la farine. mouillée ; vous en
thettrez une demi-once pour les chevaux
forts , les beeofs 3 trois gros pour un
cheval de petite taille on une vache; denx
gros pour un -cochon, un mouion., un
chien. "Vous purgerez I'animal tous les
fix ou huit jours, & il ne
foufre ce jour-ld. Sa nour
moitié de fa raton ordinaire, ce qui fe
continue jufqu’a guérifon. Nous ne recom-
mandons pas les fri¢tions avec onguent
ou pommade foufrée , parce qu'on peut
guérir Panimal f(ans ce moyen , qul ex-
pole celui qui Vapplique & gagner la galle,

endra pas de

ure fera une

GRAS-FONDURE.

169. On donne ce nom i deux maladies
différentes , & ume des elpeces de for-
traiture , dans laquelle les excrémens des
animaux trés-gras font ou paroiffent hui-
leux ou gras, & i une des elpéces de
dyflenterié , dans laquelle les animaux
rendent des excréments couverts & mélés
de matieres vifqueufes , glaireufes.

INDIGESTIO.N.

170. Celle-ci eft accompagnée d’enflire
I

+ 43
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du ventre ; elle attaque les hétes & cornes
& a laine, qui ont trop mangé d’herbe
fucculente, fraiche, ou mouillée.

Le gonflement ou enflure de la panfle
eft toujours plus fort du cbté gauche du
ventre , il y a difficulté de refpirer’; les
yevx paroiflent plus fortants, plus étin-
celants, les nafeaux plus ouverts, enflam-
més en dedans, la langue eft épaiffe, la
bouche fort chaude, avec bave épaifle ,
gluante, fouvent verditre , d®une odeur
aigre ou acide; il fort des rbts avec bruit
& dont l'odeur eft forte ; épine du dos
eft élevée en contre-haut, la faillie de la
panfe dépafle Pépine de beaucoup ; les
pieds femblent {e rapprocher fous le mi-
lieu du ventre; Panimal eft roide, il ne
pent changer de place, il eft comme in-
fenfible & immobile. Si cet état contis
nue, bientbt il fe plaint, il mugit, il
s'agite , les convulfions furviennent, il fe
couche, fe débat, & meurt en rendant
par les nafeaux des matieres vertes, Les
bétes a laine rendent alors par la bouche
un fang noir & qui ne forme pas de caillots,
Lotfqu'on s’appercoit de cet accident,
bientt aprés que I'animal en eft attaqué ,
& quil n’y a encore qu'une médiocre
enflure & dureté, on confeille de luidonner
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le breuvage fuivant : Prenez quatre onces
ou huit cuillerées d’huile a4 manger , trois
onces ou fix cuillerées d’ean-devie, une
once de fel de nitre & une chopine ou
livre d’eau chaude, dans laquelle on aura
mis infufer une poignée de fange. Si au
bout d’une heure ou deux au plus le gon-
flement n'eft pas diflipé,donnez une feconde:
fois le méme breuvage & jufqua trois
fois- On donnera dans les intervalles un
lavement d’eau de favon, fait avec une
once de favon ou quatre cuillerées de
vinaigre. Quand on n’a pas ce qui eft
preferit pour le mélange précédent, on
peut faire avaler ou une leflive faite
avec trois ou quatre jointées de cendre
de bois, fur lefquelles on verfe une pinte
d’ean bouillante , & on pafle le mélange
par un linge ferré ou un morcean d’étoffe
de laine, ou bien une ean de favon
faite avec une once de favon diffous dans
une pinte d'eau chaude. La boiffon fe
réitere de méme deux a trois fois, 3
deux heures d’intervailes, ainfi que les
lavements,

Si on avoit de I'alkali-volatil-fluor,
on le préféreroit en en mélant un gros
par chopine d’eau pour chaque breuvage,
mais en donnant également les lavemens,

L 4
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Quand Penflute ne diminue pas par Peffet
d’un de ces remédes, répéiés deux a trois
fois, ou que Penflure avgmente , il faut
percer le ventre perpendiculairement au
flanc gauche, au milien de Pefpace qui
eft entre la derniere cbte & I'os de Ia
hanche.

Il feroit & propos de faire cette ou-
verture avec un trois-quarts, dont on laif-
feroit 1a canule dans la plaie; mais fi on
n'a pas cet inftrument, on fe fert dun
coatean, faifant ouverture profonde de
cing a fix pouces ; & Pélargiffant en
contre-bas de trois & quatre pouces pour
les gros animaux. Aprés que I'herbe ou
Fair {ont fortis par la plaie, on verfe on
feringue dans la panfe une ou deux pintes
du breuvage déja employé. Lot{que Pen-
flure eft tombée, on lave la plaie avec
une éponge ou des linges imbibés de vin
ou de bierre, ou d'un mélange deau &
d’un guart d’eau-de-vie; on rapproche
les lévres ou bords de la plaie , & on
la couyre d’une comprelle imbibée de la
méme liqueur ou d’effence de térébenthi-
ne. On fera vivre "animal de fon , dsan
blanche & dun pen de fourage fec,
Jufqu’a la guérifon de la plaie,
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MORFONDUE, réfroidiffement.

171, Cleft la maladie qu'on nomme
chez les hommes rhume & catarhe -
dans laquelle la membranne qui tapifie
Pintérieur du nez jufqu’a la poitrine , celle
qui revét la poitrine, & les poumons
font remplies , gonflées d’ane humeur
vifqueufe , glaireufe, fouvent ces parties
font affe@ées dvne légére inflammation,
Il'y a toux , refpiration bruyante ,
écoulement aqueux ou glairenx , par les
narines , yeux larmoyants, fouvent les
glandes de la ganache gonfides. S'il: sy
joint de la fidvre, le mal eft plus grave,
Cette maladie a pour caufe le réfroidif
fement trés-prompt d’un animal qui ef?
en fueur ou a trés-chaud, ce qui atrive
quand on le laiffe & un air froid, & une
pluie froide , ou qu’on le fait paffer dans
Peau froide, ou quon lui liffe boire
de Peau trés-froide , ou qu’on le met
dans une écurie humide , froide. Si on
ne remedie pas promptement, il peut
sétablic une wvraie inflammation , qui ,
fuivant fon fiége, formera efquinancie ,,
pleuréfie , fluxion de poitrine on morve.
Pour prévenir ces maux, on mettra Ig

]
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cheval 4 Pean blanche miellée, au fon
ou recoupes mouillées; on le couvrira
d’une couverture de laine. Slily a dela
ficyre, il faut employer la faignée,& méme
la répéter le lendemain quand la fidvre
n’eft pas diminuée. 1l faut bien fe denner
garde de faire prendre des médicaments
echauffans , comme térébenthine , gou-
dron, aloés, gayac, qui cauferoient de
Finflammation ou Paugmenteroient. Lorf-
qu’il n’y a pas de fidvre, on peut favorifer
la guérifon , en mettantle trois ou quatrieme
jour une demi-once de fleurs de foufre dans
les recoupes, & les réitérer trois ou quatre
fois feulement. On continuera 'ean blan-
che & les recoupes, tantqu’ily aura de
Ia toux, quand elle fera ceflée, on pur-
gera Panimal. On peut donner une demi-
botte de paille ou de foin pour la journée,,
en deux repas.

MORVE

172, Cette maladie, qui eft un éeoun-
fement par une narine ou toutes les deux
d’un vrai pus que rend un ou plufieurs
ulceres de la membrane du nez eft incu-
rable 3 & dés quion s’en appergoit, Ii
2e faut pas laiffer communiquer le cheval
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morveux avec d’autres , parce que cette
maladie eft contagienfe. Il y a , dit-on,
une efpece de morve qui neft pas con-.
tagieufe , mais fa guérilon eft aufh rare
que celle C'un pulmonique qui crache le
pus. ¥oyez cy-apres , ECOULEMENS,

POURRITURE

173. Maladie des montons, qui eft une
efpéce de feorbut, & qu'on défigne fous
prés de cent noms différens dans les
divers cantons de la France. Comme ce
mal eft effet pour l'ordinaire des paturages
marécageux ou Pair et humide , froid,
& les herbes mal faines, il attaque com-
munément un grand nombre de béres
A la fois. Si Pon reconnoit la maladie
dans fon commencement , le reméde a
fes progres eft de conduire le troupeau,
ou au moins les malades, fur des terreins
dlevés & on 1l ait' des herbes faines, on
bien de lui donner de bons fourages fecs,
fous des hangards fecs & aérés. Quand
la maladie et -plus avancée & lorfqu'on
n’a pas la faculté d’employer le fecond
moyen, il me paroit plus économique de
confommer ou vendre au Boucher ces:
animaux que dentreprendre de les me-

L6
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dicamenter } grands frais, fans certitude
du fuccds. Mais ce qui eft plus important
& plus facile, c%eft de préferver les mou-
tons de la pourriture , en ne les laiffant
Pas paturer fouvent dans des terreins ma-
récageus ni des herbes mouillées , en
tenant les bergeries sdches, fraiches P
acrées,

P.OY.55.E

174. C’eft la maladie qu'on momme
chez les hommes Yafihme, elle eft in-
curable également chez les animaux. Quand:
Faceés de la pouffe et affez violent pour
faire craindre que 'animal n’y périfle fuf-
foqué, le feul remdde et la aignée, On
peut rendre les accds moins violents &
moins fréquents , en ne faifant rien faire &
Yanimal qui (oit trés-pénible , fur-tout point
de courle ni pas précipités , de durée fans
T€POs, en le nourrifflaut de paille & re-
toupes, au lieu de foin fec & avoine ,
ou mieux encore en le nourriffant d’herbe
verte,

R AGE.

175. On vante mille remédes our traj-

lemens contre la rage des animanx ; mais
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il 0’y en n’a pas un feul qui ait guéri
ull animal qui eut eu un accds de cette
maladie, La reputation de ces remédes
ne vient que de ce quils font donnés a
des animaux qui font mordus par d’autres
qui ne font nullement enragés. Quand
il y a certitude de rage , il faut tuer
Ianimal ; 'l n’y a que du foupgon, il
faut garder Panimal, avec les précautions
pour qu’il ne puiffe mordre ni hommes
ni animaux. En cas que la rage fe dé-
clare, il n’y a gue des gens incapables
d’attention qui puifle croire qw’une auffi
terrible maladie puiffle &tre guérie par
des fucs de plantes ou autres fubffances
qu'un homme pourroit prendre foit &
fon repos, foit 4 jeflin, fans en éprouver
le plus petic effet, par exemple du fuc
ou jus du mouron rouge.

VERS

176. Les animaux font encore plus
fujets que Phomme & diverfes elpeces
de vers, leur nourriture n’éprouvant pas
Pa&tion du feu, qui détruit la plupart des
mfe@tes & de leurs ceufs cachés dans nos
aliments, On reconnoit les vers de Ief
tomacs & des boyaux chez les animaux
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par ceux qu’ils rendent avec les gros ex-
créments: & quand ils n’en rendent pas
naturellement , on peut saffurer ’ils en
ont dans eftomac & les boyaux , en
leur faifant prendre des vermifuges & pur-
gatifs qui en font fortir vifs ou morts.
Enfin on peut foupgonner qu’ils en ont
dans d’autres parties du corps, d'ou ils
ne peuwvent fortir, comme le foie, la
rate, &c.; quand, fans qu'on en puiffe
découvrir d'autre caufe , on les voit
maigrir fans fidvre, fans manque d'ap-
petit, fans travail exceffif, regarder fou-
vent leurs flancs, changer fubitement de
pofition, enfin inquiets comme dans les
aouleurs de colique.

On vante aujourd’hui comme le
meilleur reméde pour faire mourir les
vers des animaux domefliques P'huile dif-
tilke dun mélange d’une livre d’huile
empyreamatique avec trois livres d’huile
effentielle de térébenthine. La dofe eft
d'une once pour un fort cheval , un
beeuf, une vache ; ou deux gros pour
un moyen cheval , un poulain , une
génifle, un cochon, un chien, un mou-
ton. La dofe fe donne le matin , aprés
quon a laiflé Panimal fans manger la
nuit précédente , mais avec un fcean d’ean
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Blanche & fa portée. Pour faire prendre
le reméde, on le méle dans une chopine
d’ean miellée , & on lui fait avaller avec
les précautions néceffaires pour n’en point
répandre ; on ne lui donnera aucune
nourriture pendant trois heures ; mais i
aura de l'eau blanche & fa portée, ce
qui fe répétera cinq a fix jours de fuite.
Pendant ce temps on ne donnera & I’ani-
mal qu’une demi-ration par jour, du fon
au lien d'avoine, & de l'eau blanche.
Ce reméde fe vend 3 liv, la bouteille
de pinte , 2 I'Ecole Vétérinaire; mais
il peut étre préparé par tous les Apo-
thicaires.

BLESSURES gu’éprouve le pieddes chevaux
dans la ferrure mal-adroitement faite

& qui font caufe du boitement ou
d'abeés & ulceres..

177. Pied ferré. Lot{qu’un clou, fans
avoir pénéiré jufqu’a la chair cannelée ,
en eft cependant fi prés que cette chair
fe trouve prefiée.

178. Pied pigué. Lorfque le clou ou
trop long ou mal broché atteint la chair
cannelée , ou julqu’a la fole charnue, ou
méme un os du pied.
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179. Pied enclous. Lorfqu’on laiffe
le clou paffer quelques jours dans le
pied piqué, »

180. Pied qui a une retraise. Lorfqu'il
seft détaché une “lame oy portion de
clou, qui ayant pris une dire@ion dif-
férente du refte du clou cff chaflé jufl-
qua la chair cannelde ou plus haut,

Dés qu'on eft averti par le boltement
du cheval qui vient d"¢tre ferrd dun de
ces accidents , il faut fe hiter d’y re-
médier, d’abord en cherchant la caufe,
enfuite en retirant le cloy avec plus de
précaution qu’on rlen met e plus fou-
vent, & on panfera avec Peffence de
térébenthine. Mais quand la bleflure eft
affez ancienne pour quiil y ait dejd abeds
ou pus formé, il faut operer de maniere
a faire fortir le pus, ce quil eft inutile
d’expofer ici, parce que le Maréchal
agira 3 fa maniere ; ainf le maitre de
Fanimal doit en choifir un qui mérite fa
confiance.,

Clox . d¢ Rye.

181. Cette bleflure, faite au pied ;
foit par un vrai clou de f

er , foit par
hic la boi for
wn chicot de bois ou for

te épine , foir
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par un fragment ou morceau de Verre,
de fer, de cuivre , eft plus grave, a
proportion de ce que le corps pointu ou
coupant a pénétré plus avant dans le pied ;
& Iorfqu'en le retirant il refte quelque
portion de ce corps étranger. Le premier
fom eft de retirer le clou ou autre corps;
mais 1l faut le retirer, fnivant la dire&ion
quil a, pour quiil ne fe rompe pas &
qu'iln’enrefte rien dans le pied. Si ce corps
n’a pas pénétré au dela de la fole de corne
de la fourchette, il {uflic de 'avoir retité.
S’il a pénéiré an-dela, n’a fait que toucher
la fole charnue , on y introduira un peu
d’eflence de térébenthine. Dans les autres
cas plus graves, ou le clou aura trés-
offen{é la {ole charnue , la chair cannelée,
I'os du pied, il faut que le Maréchal opere,
& il le fera 4 fa maniere; alors le maitre de
Panimal n’a plus qu'a faire un bon choix,
pour qu'on n’opere qu'autant qu'il eft ne-
ceflaire & de la maniere convenable,
pour que le traitement foit moins long,
enfin pour étre averti de bonne heure,
dans le cas ol le mal eft incurable.

"ECARTS,EFFORTS,ENTORSES, FOULURES.

182, Ces maux ou bleflures peuvent
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fe faire 3 toutes les articulations ou joir=
tures des os, & font plus graves ou dif=
ficiles 3 guérir, 3 proportion de la force
ou violence qui les a caufés & du
qui s’eft écoulé depuis le moment oy ils
font arrivés, jufqu’a celui ot on commence
a les traiter comme il convient, Il eft effen-
tiel &y remédier e plutét pofible , &
de ne plus faire travailler , pj
marcher 'animal.

Si le boltement eft trés-marqué & f
la douleur eft forte , ce qu’on voit par
le foin qu’a Patimal de ne pas s‘appuyer
fur le membre qui a fouffert; il faus le
faigner, méme deux fois & plus, quand
il y a enflure confidérable, On appliquera
@’abord fur la partie bleffée un cataplafme
émollient , auquel on ajoutera up peu
dhuile , pour qulil seche moins vite ; i)
fera renouvellé deux ou trois fois le jour ;
on tiendra le bleflé 3 Peay blanche nitréde 5
au fon & 2 demi ration de paille, Quand
Penflure commencera a diminuer , on fera
le cataplafne avec fon & vinaigre,

TUMEUR ferme ou dure.

temss

méme

183. A quelque partie du corps que
fe forme une tumeur oy groffeur qui
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a de la dureté; fi Pon sen eft appergu
dés fon commencement, il fuflit fouvent
pour qu'elle guériffe, que la caufe cefle
d’agir , comme quand elle vient du frot=
tement rude d’un harnois, de contufion ,
écorchure ou piquure. On en hatera &
facilitera la guéiifon par un cataplaime
émollient, ou du moins en graiffant ou
huilant la tumeur.

Quand une tumeur dure eft inflamma-=
toire avec douleur , chaleur, rougeur,
fidvre , & qu'on reconnoit qu'elle eft la
fuite de piquure , écorchure profonde,
contufion trés-forte , on doit, dés fon
commencement , ticher de la guérir par
Jes cataplafmes émollients, le régine des
malades , les lavements. Lorfqu’elle eft
confidérable & la fidgvre forte, il eft utile
de commencer par une faignée

Si la tameur eft furvenue aprés une
fidvre forte ou longue, ce qui fait pré-
fumer que ceft un dépdt d’humeurs,
outre le traitement précédent, on purgera
deug ou trois fois en trois femaines. Quand
on n'a pas réuffi a difliper la tumeur,
elle devient dure, & clelt un fquirthe;
ou bien il ¢’y forme du pus, c’eff un
abfcés qu'il faut ouvrir deés que le pus
eft formé & traiter avec foin, pour qu’il
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fie dégénere pas en ulcere., Foyer SQUIR-
RHE , ULCERE,
FARCIN,

184. Le farcin eft yne
peau, le plus fouvent {ans inflammation
ni dérzlang.::.tif'on » de boutons ronds ou
de tumeurs longues , étroites,, qu'on dé-
figne fous le nom de cordes. Ces boutons
& tumeurs n’ont point de fidge dérera
miné au - detiors, elles fo placent {ur
toutes les pariies dy Corps ; mais elles
paroiflent le plus fouvent fuivre le trajet
des groffes veines, Quelques-unes de ces
tameurs fuppurent pey apres leur appa-
rition , d’autres fe durciffent 3 il Yy en a
qui fe diffipent, Le farcin eft contagieux,
I dégénere quelquefois en morvye,

Le traitement du farcin malin ou de 1a
plus mauvaife efpece n’a aucun fuccdss
il eft méme trés-difficile & rare de guérir
le farcin benin ou de I plus légere ef-
pece. La prudence, Péconomie ne con-
feillent pas d%écouter Jes ignorants qui
jurent de guérir cette maladie. Il y a de
la probité A ne pas le tenter quand elle
eft avancée , parce que durant cet effy
on expofe i la gagner tous les chevaug
qui peuvent fe trouver avec le chevat

éruption i Ia
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FIC des Bétes & cornes.

185. Ceft une tumeur douloureufe au
paturon & aux parties voifinesavecchaleur,
roideur jufqu'an genou ou jarret, hoite-
tement & fouvent fidvre. Ce mal eft ou
la fuite d'une piquure, dcorchure d’un
coup violent, ou bien un dépdt fidvreuxy
on y doit craindre ulcere, gangrene , ca-
rie. On emploiera , dés le commences
ment, des cataplafmes émollients, le rée
gime des malades; mais fi la tumeur ne
diminue pas en trois ou quatre jours,
¢ traitement fera long; difficile, exigera
des opérations , la guérifon incertaine,

T1C des vaches ou le défuur de ronger
le bois & autres corps durs,

186. Les'vaches qui ont ce défaut ou
fe mal qui 1¢ leur occafionne ne tardant
point a maigrir, & n'avoir que de mau-
vais lait & 2 le perdte tour-4-fait, les Pro-
priétaires qui reconnoiffent ce mal oy qui
ne font pas induits A croire @ puérifon fa
cile par des gens intéreflés A les traiter ,
les Propriétaires, dis-je , bien avifés ou
bien confeillés les vendent promptement
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au Boucher, & c’eft ce qu'il y a de mieux
3 faire dés que le tic eft bien!conftaté,
Pour peu qu’ils tardent, ils doivent du
moins ne pas laiffer d'autres vaches avec
la malade, parce que les voifines ne tardent
pas & prendre le tic. On peut effayer la
guérifon du tic, en attachant"animal contre
un mur ou le long d’une cloifon de bois,
de fagon qu’il ne puifle faifir aucun corps
fur lequel il puiffe tiquer. Onva confeillé
de faire prendre de la leflive de potafle
ainfi que de P'huille empyreumatique
ces eflais doivent éwre courts, afin que fi
Panimal ne guérit pas, il ait moins perdu
de fon prix par Pamaigriffement.

LADRERIE des Cochons.

187. La Ladrerie des pores & cochons
el incurable. 1l faut les tuer dés le com-
mencement du mal , & npe perdre ni
foins ni médicaments a les traiter fur la
promefle des ignorants ou charlatans,
qui confeillent ou vendent des remedes
pour la ladrerie,

SOI1E des cochons.

138, Efpéce de charbon ou tumeur



Mo DpERNE 263

charbonneule qui attaque la peau du cou
de ces animaux. Les poils, fur cette tu-
meur , font droits, roides , comme hé=
riffés, & cette partie de la peau noircit;
la fievre eft forte : ce mal eft contagicux
& caufe une mort prompte. On prétend
qu'il eft facile d’arrérer les progrés de la
foie ; mais comme il faut extirper la tu-
meur , cautérifer , panfer, ce qui exige
un Vétérinaire infiruit, & que beaucoup
de cochons guéris du charbon reftent
encore malades ou maigres. ll y a de I’é-
conomie a les tuer dés les premieres at-
teintes du mal,

MALADIE ROUGE des moutons, maladie

du [ang , maladic de Soloene.
o2 o

189. Il me femble que la maladie des
moutons qui porte ces différens noms
& qui attaque beaucoup de bétes eft
I'effet des grandes chaleurs & sécherefles
auxquelles succéde la fraichear & I’humi-
dité du commencement de lautomne,
Je préfume que ces caufes produifent
chez les moutons les mémes vices du
fang & des humeurs qui font naitre la
dyflenterie d’automne chez les hommes,
Cette opinion me paroit confirmée parce
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qu'on obferve dans 'intéricur des animaux
malades & par le fuccds de Pufage du
fel de nitre , du vinaigre & de I'ean
blanche miellée ; quand on peut leur en
faire prendre fuffitament, avant que la
maladie ait atteint la moitié de fon cours,
tems on elle céde rarement aux remédes
quelcongues, dans certaines années on
eile eft trés-meurtriere, Mais on ne médi
camente pas aifément des troupeaux nom-
breux. Heureufement la maladie fouge
cefle & (e pudrit quand on commence
mener les troupeaux dans les éhaumes,
On prétend qu’on la prévient en don-
nant du fel aux moutons, ou du genet,
ou du genitvre.

CHIENS AGGRAVES

1go. Le deflous des pieds eft enfié,

rouge ou enflammé . avec cloches on cre-

vaffes, ce qui eft 'effet de longues marches
ou courfes fur des terreins pierreux, fur
le gravier , i1l w a douleur vive & fou-

vent de la fidvre, Lotfque le mal eft &

un degré foible ou méme médiocre, le
repos de Tanimal & fle léchement par
lequel 1l cherche a diminuer fa doulens
ea amenent bientdt la guérifon; on peut

i1 ’
la
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a favorifer & hiter en trempant leg
parties malades dans Jeay chaude, durane
ua. quart-d’heure , matin & foir, ou en
les enveloppant d’un cataplafme : fi lemal

a formé ulcere on Je panfera avec du yin
ou de I'eau vulnéraire,

ABCES 4 lg 13 des poules,

191 IL y a des années of les poules
{ont plus fujetres 3 une eipéce de fluxion
4 la téte ou cathare qui fe termine par
une tameur 3 la michoire oy partie fu-
périeure du bec oy 4 un des yeux, La
tumeur fuppure &1e plus fouvent Ja poule
périt. On peut uerir ce mal avane que
Peell ou le cerveau foir attaqué , ‘quand
12 poule en mérite la peine, ce qui eft
Tare , en-ouvrant iz tumeur, la vuidant ,
la lavant denx oy trois fois avec dy vin
chaud. On eft ayer; du commencemen
de la maladie Par une efpéce de ralemen
accompagné du relichement & de la pie
leur de la créte & par Penflure 4 13 ma.
choire ou bec fupérieyr, L¥conomie con.
feille de fe _forvir da ces préfages pour
tuer la poule avant que la maladie Pair
maigrie,

Tome 17 L M
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Purgatif pour un fore cheval,

192, Prenez aloés en poudre trésfine
deux onces, miel trois onces, mélés;
ajoutez de la poudre de réglifle , ce qu’il
en faut pour donner au mélange une con-
filtance médiocre : divifés en deux ou trois
bols. Portez ou faites tomber les bols dans
le gofier ou Varriere-bouche , & verfez
auffi-t8t  un peu d’eau pour faciliter le
paffage ou la defcente des bols dans l'ef~
tomac,

M. La Foffe , Vétérinaire, confeille
de donner les purgatifs & autres médi-
caments, fous la forme de bols, préfé-
rablement aux boiffons, parce quil eft
plus facile de faire avaler les bols que
les boiflons dont il fe perd plusou moins,

ce qui rend. leur effet incertain. Il preferit
de laiffer lanimal quatre heures fans man-
ger, & de ne lui donner enfuite que du
fon moiiillé, jufqwi ce que leffet du pur-
atif. foit termine.

La dofe de Valoés fera réduite 3 une
once pour un. petit cheval , une vache,
un cochon, & & une demi-once pour un
chien de forte taille, un mouton,

1l eft pen de cas, dit M, La Foffe ,



MODERNE 267
ol il faille purger les chevanx, Ce Vé-
térinaire confeille de ne leur fajre prendre
des purgatifs que dans P"abfolue néceflicé,
parce qu’ils font fujets 3 caufer des ma-
ladies inflammatoires dans le bas-ventre.
Pour prévenir cet effet, il faut, dut-il ,
Laiffer Panimal trente-fix ou quarante- huit
heures fans fourage , & lui mettre 3 fa
portée de I'eau blanche tant qu’il en voudra
boire,

Lavement purgarif:

Prenez catholicon quatre onces, délayez
dans trois pintes d’eay bouillante : donnez-
le tidde,

Le lavemene délayant ou propre i dé-
boucher fe fera avec Peau feule,

Le lavement émollions adouciffant fe
fera avec une déco&ion de feuilles de
mauve deux poignées, ou bien de deux
onces de graine de lin.

Le lavement pour faire uriner fe fera
avec trois onces de mie] & une once de
fel de nitre , ou bien une demi once d'es-
sence de térébenthine délayée avec un
Jaune d’cenf,

&

rig

M3




268 1A LBERT

Avis fur le fon & Peau blanche donnés aile
animatx.

193. Dans les cas de maladie ou pour les

révenir il eft fréquent de donner du fon aux
chevaux, vaches, &c.; mais l'animal ne pro=
fite pas de ce {oin, fi le maitre n'a pas l'at=
tention de faire donner du fon ol il refte un

eu de farine. Depuis l'ufage de la mouture
&conomique fur-teut il eft difficile de fe pro-
aurer du fon qui foit nourriflant, adouciffant,
parce que le fon quon vend n'eft exaltement

ue du bois fans la moindre parcelle de farine,
;our avoir du fon tel quil le faut & des ani-
gaux malades auxquels on ne donne point da-
yoine on autre grain, on demandera ce quon
qiomme Fleurage , remoulage de grugux , ou re-
coupertes , en un mot, du fon un peu gras,

Le fon gras n'eft pas moins nécellaire pour
faire de I'eau blanche & ces animaux; & dans
les cas ot la boiffen doit étre plus adouciflante,
plus nourniffante , él vaut encore mieux y em-
ployer deux ou trois jointées de farine brute ou
gelle quielle vient du moulin,

Nézeffité pour le maitre de woir opérer &
middicamenter fes animaux.

194. Le Propriétaire des animaux domef=
diques & fur-tout des chevaux , doit éwe pré-
§ent quand on fait quelque opération, panfe-
ment de plaie, ou qwon fait prendre de force
quelt[ue médicament , ou bol, ou boiflon. Les
animaux font fouvent trés-maltraites & bleflés
en pareil cas par la rudefle, la violence qu'em-
ploient des gens brutaux ou ivres. Cet .inconv
wénient dajt , fur-towt pour les animayx jeungs,
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¥ifs , difficiles , faire préférer aux breuvages
donnés de force , les divers moyens de faire
prendre les médicaments avec le fon ou dans
Peau blanche.

On ne doit jamais fouffrir qion fe ferve,

pour faire avaler les breuvages, d'une bonteille
de verre, dontle goulot peut fe cafleren frappant

fur les dents de Panimal qui refifte, 8 les frags
ments de verre avalés font un accident plus
funefle que les conpures dans la bouche ; ainfi
1l faot toujours fe fervir d'une corne > pour pré-
venir les bleffures ainfi qu'éviter de réparidre
une partie du breuvage, ce qui prive des bons
eftars qu'on a lien d'en attendre, 1! faut au moing
trois perfonnes pour tenir Vanimial.

Panfement des animaux malades,
d

195. Les gens chargés de fotgner les chevang
sexemptent de les panfer quand ils font ma-
lades. Ceft une parefle que les Proprittaires
ne doivent pas fouffrir. On doit panfer leg
chevaux , quoique malades, en évitant de [a
faire an moment ot ils ont une fidvre forte on
des dounleurs de colique, & de porter I'strille
fur des parties dotiloureufes. On fent aufli quil
ne faut pas les mener 4 Pabreuvoir , s'ils ont
la figvre ou de la toux.

Abus de mode de médicamenter les chevaus
par précaution,

196. Le golit pour les chevauyx anglois ayant
multipli¢ ici en méme-tems les palefreniers
de cette Nation , cenx-ci ont apporte & fuie
gefiter & leurs nouveaux Mairres la mode d’An-

M 3
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gleterre , de médicamenter fouvent les chevau®,

Comme il eft u:':'.'mui:--z en pareil cas, les pa-

lefreniers ang

ont encore outre cette mode

ujet tout ce qu'ils venlent.

g ils difent

q ] . Le petit

gain quils peuvenr faire 4 cette fourniture
fouttendra probablement cette mode,

Ferrure @ glace,
f

197. On a renouvellé récemment en Angle-
teere 'annonce dune ire particuliere,, pour
s.ch aux aient pied ferme fur la

‘extr de chagus quartier
viren un tiers ou un

b “gom & en pas de vis ou
\"a % m,‘l‘,.tm a desc clous i glace dont la qu

e
eft en vis r.malc, & feulement de lepnﬂ cur du
fer. La téte du clou eft taillée en triangle,
terminée en pointe & trempée dure. Aw mo=-
ment 01' le cheval de trait eft obligé de marcher
fur la glace on adapte & chaque fer un clon 2
ghm., par le moyen d’un tournevis creux,

qui a la forme de Ta téte du cleu. Quand ln.
chsval fe retrouve fur le pa\e ou qml rentre
dans une é&curie ol il n'y a pas ure abon-
dante litiere qui amortiffe les cou ps lorfqu'il
fr appe du pied, il faut, an moyen da tourne-
vis , Oter les clous 4 glace. On ne met au
cheval de fel que deux clous & glace & aux
pieds de devant : les chevaux ainfi ferrés
marchent avec plus d'affurance & plus vite,
Cet expédient n'a pas Pinconvénient de déferrer
un cheval ou de lu tirer des clous pour chans
ger les fess ou les clous.
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TROISIEME PARTIE,
PROCEDES POUR LA CONSERVATION, LE Ri-

TABLISSEMENT ET LA T’RtP:\RJ\TiON DES
Anivens T Boissons.

s Lo e — s e e

SECTION PREMIERE.

Moyens de conferver, rétablir, & employer
les grains , fpécialement le froment
& leurs farires,

108, L E S tas ou amas de froment
salterent , fe gatent par Phumidité ‘qui
les fait fermenter, & ils font endomina=
gés par les rats , les fouris, les cha=
rangons. Les moyens, de prevenir leur
fermeatation font de ne les metire en tas
que tréssfecs, de les préferver rde Phus
midité de l'aic ,en Brapt,ile plus qu’on
peut, lacces a Vair humide, par une
exacte clbture,, ou de diffiper cette hue
midité, quand on n'a pas pu Uempécher,
en les remnant f{ouvent, de les tenir les
plus nets qu’il eft poflible, e les criblant
& vannant fouvent,

Les moyens.de garantir les: orains des

i 5
M 4
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charangons font den purger les magafins
avant de les’ y mettre, de les y con-
ferver trés-fecs, & de les y remuer &
cribler fréquemment.

Les moyens de garantir les grains des
dégats des rats, fouris, font de leur en
empécher Fapproche.

Ces moyens font connus de tout tems
& par-tout, & employés pout les grands
amas de grains. On conferve de petites
quantités ou méme de médiocres quan-
tités , en les enfermant dans des caifies
de bois ou dans des trous profonds faits
dans des terreins trés- fecs de quelques
contrées fort chaudes ou’ fort froides ,
apres les avoir fait séeher & Pexcés, foit
a Tair , au foleil, ou & Iétuve, mais
ces derniers moyens ne font pas & notre
ufage. Nous devons nous en tenir aux
anciens ‘& communs, de'ne mettre le
grain en tas ‘que trés-fec, de'le garantir
de TPair humide, en 'wouvrant les gre-
niers quaw Nord & Nord-Eff, en les
fermant quand Pair et humide, le vent
au midi ou au couchant, en garniffant
les fenétres de treillis fin, q'i ne laiffe
pas pafler les infe@tes & papillons, en
ne laiffant aucun aceds aux rats, fouris,
ni méme aux chats, qui gitent par leurs
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€xcremens , en remuant trés-fouvent , en
eriblant de tems en tems,

Moyen de conferver le froment en Jacs
par M, Parmentiet,

199. Dés que le bled eft fec & pare
faltement némyé, renfermez-le dans des
facs , écartés” les uns des autres , &
fans qu'ils touchent aux murs; il fera moins
fujet 3 fermenter en petites mafles; il
recevra beaucoup moins Phumidité de
Pair; on €pargnera les frais du remuage,
criblage, Il fera garanti des infeCtes, d'étre
gité par les chats. On s’appercevra biens
tot $'il v a des fouris &¢ chats, par les
trous faits aux facs ou le grain qui en
tombera, le grenier contiendra une plus
grande quantité de grain. On pourra avoir
différents grains dans le méme grenier,
fans qu'ils fe mélent. Les facs feront uni
ob]erdedé;)enf‘e-; mais c’eft pourla vie,
& on 'a bientde gagnée par la perte de
grain qu'on évite. _

On ajoute & Pexpédient de M. Par-
mentier , de fufpendre les facs pour les
préferver des rats & fouris, ou de les
élever fur dee fupports en plateaw , qui
Mébordent le cyl des facs, pour empéches

My
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les fouris & rats d'attaquer les facs; mais
il ne garantit pas des rats, qui fautent
deux ou trois pieds de haut.

Moyen de conferver les grains par le Curé
de €ormeilles.

200. On fe fert, pour mettre le grain
bien {éché, de.paniers faits de rounleaux
de paille de feigle. Ils ont la forme de
¢bne renverfé, leur hauteur eft de trois
pieds. Leur capacité commence a fe re-
trécir @ un pied & demide leur pointe ,
& il y a a cet endroic un ventre ou aug=-
mentation de diamétre ; ils diminuent en-
il‘“e & ie IEI‘IT! nent l_‘_"‘ nne ouverture
de quatre pouces, laquelle fe ferme avec
une couliffe de bois. Chaque panier con=
tient environ deux f-:'[]‘:.' , mefure de
: de

m—u

qui retient le fur |-4:, montants ol
il doit ére pole. LL. haut d ' i
fﬁ' la ._»J.!: L'.Ll C

o=

y D
-
m
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ordures. Au milien du panier on met un
poignée ou failcean de paille longue, qui
entretient le paffage de Tair dans toute
la longieur de la mafle du froment. Ces
paniers fe pofent par étages fur des tra-
vetfes de bois, foutenues par des montants.

Il eft aif¢ de juger que par le moyen
de ces paniers ¢ grain eft tenu et , eft
garanti de 13 pouflicre,, de Phumiditd ,
des rats, fouris, chats, oifeaux, & de
beaucoup d'infedtes. Il n'eft pas fi fujet
a la mite , au charancon ou calandre ,
qui 1’y trouvent pas d’accds facile ni
de retraite , comme d:

5
&

1s les murs, plan-
chers’, charpentes; d'ailleurs ils ne peur-
vent pas S’y mult

piier beaucoup, parce
que ce froment et remud facilement. Pour
cet effet on tire les couliffes des paniers,
on place des corbeilles fous ceux du bas
€tage , Polr récevoir environ tin huitieme
du grain des paniers fupérieurs

. Deés quil
s'en échappe un peu de grain. le refle

eft remué, les grains ro

les uns
fur ‘les autres. Le o 1

les parois des paniers,
ceau de

n 1l
paille du milicu. Q
s"échauffe, fermente s Fex
rietre de ce i“‘n':.r:‘(:n-.: de paille fe couvre
d'une humidicé qui Pannonce, alors onle
remue en Gtant les conlifles, M 6




276 LAELEBERT

Moyens dlloigner ou détruire los charangons
ou calandres,

201. On a confeillé, pour éloigner les
¢harangons ou calandres des tas de grains
des décoltions de plantes odorantes ,
puantes , dcres, ameres, comme rhue,
fabine , bafilic, favge , perfil, poireau, &c.
dont on frottera le plancher , les murs,
en ayant foin de remuer le grain, ce qui
fera fuir les animaux du c6té des murs 3
Yodeur les fera, dit-on, périr, ou on les
€crafera. Il n’y a dutile dans ce procédé
que de remuer & cribler le Bled & d%-
erafer les infeftes que le remuvage & le
eriblage en font fortir. La peine d’enduire
les murs & planchers de la déco&ion dix
& quinze fois de fuite eft perdue , I'o-
deur feule ne tue pas les charancons.

D’autres ont vanté le chanvre, I’ail,
Phyeble , la vieille faumure infede de
poiflons falés pour élbigner ces infeQes
par leur odeur; mais ce font des moyens
mfuflifants. Il" faue emp@chier oun. détruire
les infe@es par le remuage, le criblage

O

-
& en les prenant & les tuant,
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Moyens de fecher les grains humides.

202. Les grains humides ne pouvant
fe conferver fans fe gdter ni é&wre faci-
Iement moulus, ni leur farine faire de
bon pain, il eft de Pintérét preffant du
Propriétaire de les rendre promptement
fecs. Les moyens anciens & wufités, font
de le faire fécher au foleil, de le remues
fouvent i la pelle entre deux vents, &
fi 0 n’n a qu'une petite quaniité , de la
faire fécher dans le four, foit 3 méme le
four , foit en facs X demi pleins, ou feule-
ment fur le-deflus du four.

M. Duhamel a fiit conftruire , pour
sécher le grain, un Ventilateur & une
Etuve , qui réufliffent parfaitement & fa-
cilement a deffécher les grains humides..
Voyez les Quvrages ol il déerit leur conf-
trution & ufages. L'Etuve a été imitde 3
Paris, Fuuhourg Saint-Laurent, & je crois
A Breft,

M. Cailleaw a propofé plus récemment
une Caifle & deflécher les grains par la
ventillation & le fen, moins couteufe &
facile a tranfporter, qu'on peut faire plus
ou moins grande , fuivant les moyens &
elon le befoin, Penal fair inférer la defs
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ciiption dans la Bibliothéque Phyfico:
Economique pour Pannée 1790,

Moyens de nettoyer les grains des graines
étrangeres , des grains avorids , vuidés,
(:’g, la pouffiere de greniers & autres corps
c’£m!£g£rs.

203. Les moyens anciens & ufitds
font de les jetter a'la roue, le van &
Je criblage. Il y a diverfes efpéces de
cribles ; les uns en pean, qu'on emploie
a la main ou fufpendus, les autres en fil
d’archal , faits de plufienrs manieres. On
doit préférer le crible incliné, & fur-tout
le crible @ vent ou' tarare , qui eft fans
contredit le meilleur infrrument pour
bien néttoyer les grains , & le plus ex-
peditif, le plus économique , mais encore
trop peu employé dans les Provinces
éloignées du centre de Ia France.

I r
20ucketé pour
le rendre meillenr & faire du pain.

204. Il eft eflentiel d’enlever le noir
ou la moucherure du fron

ment, qui ¢ft
fa poufliere ‘de la carie du erain ., & aui
I £ 2 1

send certainement le pain qu'on fait de

¥




MODERNE. 279
te grain, mauvais au golit, défagréable 3
Yeeil, & trés-mal fain. Cette moucheture ,
ce noir eft formé par un peu de poudre
trés-fine & grafle qni s’attache & une des
extrémités du grain , garnie de quelques
poils fins qui I'y retiennent.

Le moyen ancien & ufité de nettoyer
le grain moucheté eft de le laver & grande
eau, en le remuant beaucoup & prompte-
ment, afin quil n’ait pas le temps de fe
trop hume

n
2

ter ; puis on le fait {écher le

¢
plus vite que l'on peut au foleil & en
le tfemuant a la pelle.
On a propofé ou renouvellé quelques
autres expédients, comme de cribler deux
fois au crible de fer le g

=]
b

2in. moucheté ,
de le méler avec du fz ou une terre
trés-féche & de les fafler ou remuer en-
femble dans un fac, de le pafler entre
des meules écartées pour enlever le noir
avec la premiere écorce; mais tous ces
moyens font infuififants, le meilleur eft
Pancienne pratique , le lavage & grande
€all.

(L-Hrr aux moyens de nettoyer du noir
Je grain deftiné a la femence, Foye: 1 la
Seltion AGRICULTURE,

ra
1
e
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Des diverfes. ¢ peces de Mouture des Grains §
par les Meuniers.

205. Les Particuliers font rarement maitres
de choifir entre les différentes efptees de mou-
tures pour leurs grains , parce qu'elles ne fons
pas dordinaire i fa portée 3 mais ceux qui ont
Yavantage du choix doivent favoir gu'on pras
tique en France quatre efpéces de moutures ou
acons de moudre les grains. La mouture ruflique
qui a trois variétés; Ta monture du pauvre , lor{que
Fétamine du blureau eft affes grofle pour laiffer
pafler le gruan & la grofle farine ayec beancou
dz fon : la mouture dx bourgeois , f1 le bluteau
fépare de la belle farine le fon » les recoupes
la” mouture du riche, fi le Blutean ne laific paller
que la flour de farine. La mouture rufticne on
fes efpices ne {e pratiquent plus pour Paris &
les Boulangers des Villes , parce ‘qu'elle n'eft
pas économiqnc. On a prétéré , avec raifon,
L mouture en groffe , qui confifte & faire moudre
le grain fans blutzan >4 la fortie des menles ,
oll on met en fac le fon pele-méle avec la farine,
tels que le mélange eft donné par le moulage,
& Ton rapporte le tout chez le Propriétaire ,
qui fait blutter comme il lui convient, ceftla
moutire la plos ufitde. Mais elle a beaucoup
de dechet pour Je papvre, qui emploie {a farine
trop nouvellement #ite & mal blutée 3 fon pain
eft oris,, mal fait & lourd. Le bourgeois qui
laiffe réfroidir & travailler & fari e, & dont
Ie blitean a trois fas de diverfss grofleurs ,,

1 llenr & plus:

a moins de déchet & fait de me
bean pain. Les Boulanf__{ers favent tizer encorg
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tin meilleur parti de cette mouture » Par une
bluterie bien entendye & bien conduite. La
mouture en grofle a une varideé gwon nomme
Mouture  Méridionals ;. celle-¢i a feulement de
particulier, qu'on fait éprouver & la farine un
certain degré de fermentation, & Iaide d'nne moy-
ture ferrée & de la chaleur , c2 quil eft inutila
de détailler ici, n%érant pas d'ufage ni d propos
pour les Particuliers,

La troifieme efpéce de mouture eft la mouture
nommeée économigue , avec grande raifon, dont
on doit la publicité & M. Buquet, qui I’a aufli
perfe&tionnée. En ontre , on Ini attribue €ncore
une mouture plus profitable , quil nomme Moy~
ture 4 la Lyonnoife ou Mouture des Pauvres ,
qui donnejufqu’a cent quatre-vingt-quinze livres
de toute farine par feptier de bled, dn poids
de deux cent-quarante, En fuivant les progrés
de. la: Mefinerie on tronve V'ancienne monture
ruftique , - (qui tiroit cent-cinquante livres de
bonne farine du {etier de grain; la mouture &
Ia grofle, qui en tire cent-foixante livres; la
mouture économ?quc, qui en ftire cent-quatres
vingt; & la monture 3 la Lyonnoife , qui en
tire cent-quatre-vingt-quinze livres, dont on peut
faire julqu'a deux cent-foixante livres de bon
pain. Voyez, pour acquérir des connoiffances
détaillées de ces pratiques curieufes & écono=
miques, le Manuel du Metnier, par M. Bucquet,
le Mémoire de M. Parmentier fur la Mefinerie &
la Boulangerie. On y trouvera’ aufli la maniere
de moudre par économie les feigles , mé-
teils, 8., inftrultions que nous fommes obliges
de renvoyer & un autre volume, Cette aug=
mentation des farines provient des gruaux qu'on
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Lifloit dans le fon , & ces griaux qu'on nlems
ployoit pas dans le pain donnent la farine la
plus fubftantielle & la plus favoursule. On pré-
tend donc que la perfeltion des moulins &
moutures donne un tiers de bénéfice fur la cone
fommation des grains, un-fetier de grain pro-
duifant plus de farine , plus de pain & de
meilleur pain,

Choix du grain a moudre.

206. Prévoyez- vous le befoin de fa-
rine , examinez votre grain, prétérez celui
qui prefle , parce que le charancon ,
malgré vos foins, y fait du dégit.

Il faut qu'il ne foit ni trop humide
ni trop fec; trop humide , la farine s’en
dérache mal; il y a perte, féchez-le au
foleil , ou au four, ou en le remuant;
trop fec, le fon fe réduit en pouffiere qui
ne peut fe féparer de la farine; hume&ez.
le un peu.

N’employez le grain nouveau quaprés la
S-Martin, au plutdt; & fi la faifon froide }
humide, a retardé ou rendu imparfaite
fa maturité , différez. de Pemployer ou
faites-le fécher au four, fans quoi il fera
mal moulu, on ne fera pas de beau ni
bon pain.
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Auentions pour faire moudre.

207. Choififfez un Mednier qui fache
bien fon métier , aflez honnéte pour
ne pas changer, altérer votre grain, votre
farine. Nenvoyez votre grain au moulin
que quand il ne peut tarder a étre mis
fous la meule, pour qu’il courre moins
de rifque de dégdts.

Livrez votre grain au poids & faires-
vous rendre la farine au méme poids,
fauf le déchet de cinq a fix livres par
fetier de deux cent-quarante.

Evitez que votre grain foit le premier
engrainé fous des meules neuves ou qui
viennent d’étre rebattues ou repiquées,
il s’en détache une poufliere pierreufe
qui rend le pain délagréable fousla dent.

Ne mélez pas plufieurs grains diffé-
rents pour les faire moudre enfemble,
les grains étant de différente groffeur &
dureté , la mouture de Pun & fouvent
des deux eft imparfaite. Si vous voulez
faire du pain de différents grains , il eft
mieux de méler les farines.

La farine qui fort du moulin saméliore ,
diton , en la gardant jufqua quatre ou
cing {emaines en tas ou rame, que l'on
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remue de tems en tems , ou en fac;
elle fe {épare micux du fon. Mai¢ fi on
la laiffoit an-deld de ce tems ou qu’on
ne la remua pas, il faut la blutter. Cleft,
felon M. Parmentier , une efreur de croire
quiil faille laiffer féjourner le fon dans
les farines : eiles s’échauffent d’autant plus
aifément, qu'il y a plus de fon, qui dlails
leurs leut communique de 'odeur & du
A
golt,

Moulins domefliques & bras & & cheval,

208. On préviendra beaucoup de perte
& davarie , i on fe procuire un des
moulins du Sieur Durand, Serrurier y
a Paris. Les frais de Pachat du moulin ,
de fon emplacement & de fon fervice
font bientét compenfés, & on ne tarde
ps A apprendre les meilleures pratiques,
en oblervant, en confultant de bons Pro-
priétaires , ou en fuivant les infru@iong
du Manuel du Mefinier. Les fieurs Du.
rand offrent ces moulins de plufieurs gran-
deurs. Il y en a qulun feul homme fait
travailler , prix 450 liv. ; dautres pour
lefquels il faut deux hommes » Prix
650 liv.; & avec la blutterie, 750 liv,;

L]
d'autres qu'un feul cheval de la moindre
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force fait travailler & moudre un fetier
par heure , 7000 liv. Ces moulins font
¢galement la mouture & la grofle, la mou-
ture ¢conomique, &c. , en les conduifant
comme il convient. Voyez le Mémoire
de M. Parmentier fur la Melinerie,
in-4°., Didot.

Moyen de conferver les farines des grains.

209. La maniere de conferver les fa-
rines pour attendre leur confommation
peu €loignée & julqu’a fix mois environ,
eft de les étendre dans des chambres ,
fur peu d'épaiffeur, de les y remuer de
tems en tems & aflez fréquemment, de
les garantir de I'humidité & de prévenir
les dégits des rats , fouris. On convient
en genéral qu'elles fe confervent micux
étant blutées, que quand elles contiennent
leur fon, qui les fait fermenter plutdt
& plus fort.

On conferve auffi les farines en facs
que Uon empile les uns fur les autres,
Ceeft la méthode ufitde pour en emmaga-
finer une grande quantité ; mais alors
celles qui font deflous & par conféquent
trés-prefféess’échauffent aifément, fe dure
¢iflent & salterent,




P

o ———

286 IALBERT

M. Parmentier a publié, aprés des ex=
[@riences répétées, que la meilleure fagon
de conferver les farines eft de les mettre
en facs; mais d'ifoler les facs, de les
placer par rangées, fans qu’ils touchent
aux murs. La farine , ainfi divi(ée par maffes
médiocres , qui ne font pas preHL’es,
n’eft point fujette & s’échauffer; elle perd
la chaleur & le gofit du moullage frais;
elle séche, devient moélleufe. On épargne
les frais du remuage , fon dechet; on la
met en grande partie a 'abri des dégits
des rats , {ouris , chats, infeétes. De tems
en tems & fur tout dans les tems chauds,
humides, orageux, il fuffit de renverfer
les facs cul fur gueule, pour la remuer
& mettre & laife celle du cul du fac
qui pourrmt avoir contralté quelque dif
pofition a fermenter, parce qu’elle étoit
preflée par le poids du refte du fac.

On peut encore conferver trés-long=
tems des farines, en les enfermant dans

des tonneaux bien clos ol on les prefle
en les battant fortement, ceft ce qui
{e pratique pour les firines que lon en-
vole par mer trés-loin, & ce qui feroit
également utile pour des approvifionne-
ments faits par précaution contre la di-
fette ou dans des Villes qui peuvent gtrg

it
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affiégées. Mais pour qu’elles fe confervent
bien il faut qu'elles ne foient mifes dans
les tonneaux que parfaitement séches &
fur-tout paffées & Iétuve, enfin que les
tonneaux foient placés dans des magafins
tres-fecs & ne portent pas fur la terre.
Il eft inutile , & il peut étre nuifible , de
mettre dans les farines du bois d'Erable
ou toute autre plante pour les conferver,

Du Blutage,

210. Soit que vous receviez votre
farine du Mefinier , foit que vous fafliez
moudre chez vous, il faut prendre beau-
conp de foin pour le blutage , afin d’a-
voir de bon pain & d’en avoir davantage.
Vous apprendrez les meilleures pratiques,,
foit en obfervant ce qui fe fait chez les
gens du métier ou chez des amis, foit en
effayant , foit en fuivant les infirutions
du Manuel du Mefinier ou du Mémoire
de M. Parmentier. Les farines forment
d’ordinaire les trois quarts du poids du
bled , les fons & déchets en font autre
quart. Quand on obtient en farine A faire
du pain plus des trois quarts, le furplus
eft du fon réduit en poudre fine , & alors
la farine perd plus en valeur on bhonté
gwelle ne gagne en poids,
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Qualités & effees des farines blutées.
211. La bonne farine de froment eft

d'un jaune - clair, séche, pefante, elle
s'attache aux doigts ;

, P
ferrée dans la main,’
elle refie en pelote, elle n’a aucune
odeur ; goutée , fa faveur reflemble A celle
de la colle frajche, Délayez de la farine
dans un peu d’ean, formez-en une bou-
lette en maniant cette pite: Si elle devient
promptement ferme & quelle change de
forme en la pétriffant, fans fe rompre ,
c’eft un figne de bonne qualité. Sila pate
mollit, s’attache aux mains & fe rompt,
la farine eft inférieure & fufpe&le de
mauvaife qualité ; fi elle a une couleur
terne, de Podeur & un gofit défagréable,
¢’eft encore pis.

La farine d’un excellent bled boit an
moins un tiers de fon poids d’eau, celle
d’une qualité inférieure n’en boit qu’un
quart , X celle d’un grain germé ou mal
moulu n’en boit qu’un cinquieme.

N'employez pas la farine aufli-18¢ qu’elle
vient d’étre faite , elle ne boiroit pas
autant , la pdte auroit moins de corps
Ie pain feroit moins favoureux ; laiffez-la
repofler, il y a cing 4 fix livres de pain 3
gagner par fac de fatine,

S
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Si vous devez faire votre pain avec
un mélange de farine, f{oit de différentes
qualités de froment, foit de froment avec
du feigle ou de orge ; faites en le mélange
quelque tems avant le moment de Pegy.
ployer, parce qu'il eft néceffajre que les
farines différentes f¢journent enfemble
pour sameiiorer. Ne faites ces mélanges
qu'aprés avoir cherché dans des effais en
petit la proportion dans laquelle chaque
farine doit entrer dans le mélange pour
que le pain fe faffe le mieuy & {oit le
meilleur. $i vous employez différentes
farines enfemble, fervez- vous de la fari-
ne qui fermente e plus aifément pour Je
levain & de lautre pour Je pétriflage. 11
eft avantageux de méler Jes farines bifes
avec les farines blanches ; avec ce pro=-
cedé qu'on exprime par faire le pain Je
toutes farines, on a un pain qui contient
toutes les parties du bled dans [a propar-
tion la plus convenable , pour qu’il foit
plus nourriffane & plus favoureux , &
fur-tout plas fain , plus €conomique
que le pain fait de chacune des farines
féparément ; vous aurez au moins liyre
de pain pour livre de bled.
Le pain fait avec [es farines de fio-
ment & de feigle eft le meilleur apres lg
Lome 111, N




200 L’ALBERT

pain de pur froment, & ce pain de mé
teil a un avantage [ur le pain de pur
froment , c’eft de refter plus long-rems
frais ou fans (e fécher autant ni perdre
de fon golt,

Préparation , qualités du levain,

512, Le morceau de pite dérachée
de la derniere fournée eft le fondement
du levain ; délayez-le dans Peau julqu’a
trois fois , ajoutez.y chaque fois une nou-
velle quan{né de farine pour en faire
une mafle ferme ; laiffez chaque fois certg
mafle <appréter deux ou trois heures,

Les caraleres dun bon levain font
&davoir le double de {on volume, d'étre
bombé vers le milieu , de repoufier Ia
main qui preffe légérement fa furface,
de conferver fa forme en le mettant dans
le pétrin, de e {outenir fur Feau comme
une éponge, & de répandre quand on
Pouvre une odeur vineufe pénétrante. La
quamhé du levain doit étre la moitié de
toute la farine deftince 4 la fournéej
il eft bon de le tenir un peu plus avancé
en hiver & moins ponflé quand il fait
chaud; n’employez pas les levains vieux.
L'écume du grain en fermentation pous




MopDERNE 291

faire de la biere , tient. lieu de levain &
semploye fous le nom de levure pour
les pains mollets ¢n délicats , mais ce ne
peut €ure que dans les grandes villes o
il fe brafle tous les jours de Ia biere,
Nouveau levain, On propole de rem-
placer le levain ainfi que la levure des
Braffeurs par un levain ou une levure
faits avec I'ean impregnde dair fixe. Cela
peut faire un amuiement phyfique , mais
ne peut devenir un procédé des arts.
Autre levain ufité en Syra. La veille
du jour qu’on doit pétrir on prend une
ou deux poignées de pois chiches, que
Pon écrafe , enfuite on les met dang
de l'eau chaude, mais non bouillante =
& dans un pot de erre, que I'on couvre
pour la tenir chaudement durant 1a nujr ,0n
la laiffe ainfi jufqu’au lendemain. On pafle
cette infufion entre les do gts feulement,
Pinfufion & Pécume fur tout s'écoulent ,
& il y refle les pois chiches , que Pon
exprime un peu en les ferrant. On ajoute
un peu d’ean néde , & ce mélange ema
ploie & délayer.la farine. qu’on laifTe pens
dant quelques heares bien couverre » pour
la tenir chaudement & qu’elle l1éve ; quand

irelle a. pris, le levain » on la. méle avec
. he refte. de la farine qu'on veut pétrir,

2
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M. de la Rocca, qui publie ce procédé
de fa Patrie , prétend que ce levain a
plus de reffort que le levain ordinaire 5
& eft fur-tout trés-propre pour le pain
d'orze, qui eft, comme on fait, prelqus
toujours mal fait & lourd,

Fagon du Pain.

213! La qualité du pain re dépend
pas de Pean avec laquelle il eft fait; ‘ear
ona d’excellent pain & Paris oli lés' Bou-
langers emploient l'ean ‘de leur puits ,
que I'on feait déteftable a boire par le
voifinage & la quantité des latrines. Le
sain n'eft pas moins bon dans les cantons
ot Veau eft dure, ne fond pasle favon
& cuit mal les viandes & légumes. Mais
la qualité du pain dépend beaucoup de'la
quantité d'eau qui y entre & du degré
de chaleur qu'elle a quand-on y délaie
la farine. En Eté fervez - vous de l'eau
telle quielle eft : faites-la tiédir en hyver,
faites-la chauffer ‘dans les grands froids,
Ces trois états de I'ean donnent trois qua=-
lités ‘de pain 3 mais le pain fait dPesu
froide eft plus délicat que celui fait: a
I'ean chaude, La farine de froment eft
Ia feule pour lagquelle Peau froide ou ticdg
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Toit convenable : il faut de ’eau chaude
en toute faifon pour les farines des autres
grains ; mais on ne doit jamais Pemployer
bouillante , il fuffit d’une chaleur douce,
ou Pon puiffe tenir la main fans fouffrir.

On croit que le fel donne du foutien
a la pite des farines qui font l4ches,
coulantes, ou n'ont point de corps &
au refte, le pain un peu falé plait A bien
des gens; mais il w'en faut pas mettre
plus 'une demi livre par cent livres de
farine. On le fera fondre dans la derniere
portion d’eau, & la fin du pétriflage.

Pour bien pétrir, il faut aller d’abord
doucement , jufqu’d ce que le levain foit
bien délayé dans toute I’eau , enfuite ajou-
ter la farine que I'on incorpore mieux &
plus vite, en étendant les deux mains ou-
vertesa c6té 'une de Pautre, en les fourrant
dans la pite pour Pempoigner, la foulever,
Pappuyer fur une main & la changer de
place : plus on fe donnera de peine poutr
bien pétrir, plus on fe trouvera avoir de
pain & meilleur il fera. Dans les tems
chauds la pate pour conferver fa confif~
tance demande d’étre divifée au fortir du
pétrir; maisil faut la laiffer en maffe quand
il fait froid avant de la tourner.

N 3
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Pain fait avec parties e’gaf.cs de farine de
ﬁomezz:-: > d" orge & de feigle, par Mone
Sreur Creeeé de Paluel.

214. La maniere de moudre ces grains
contribue a rendre ce pain_économique
& bon. On ne les pafle qu’une fois fous
la meule & ils font blutés dans des
bluteaux plus évidés qu'it n’eft ufité. Les
gruavx fins , défignés fous le nom de
premier & deuxieme, reftent avecla farine
du grain. On pafle au bluteau les fons
qui tombent i la queuve du dodinage, &
ce qui en provient eft réuni & la farine.
Cette mouture , étant faite d’un feul tems %
Tevient d un tiers de moins que la mouture
a blanc. Chacun de ces grains doit étre
moulu féparément. Le pain fait de parties
égales de ces trois farines donne un pain
frais , de bon gofit, nourriffant, de bonne

digeftion & wmoins cher que celui de
froment,

Pain fair avec divers grains & grenailles;

215. Une Fermiere a publié qu'aprés
avoir eflayé plufieurs mélanges avec dif-
férents grains & grenailles pour faire un
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pain qui fut peu couteux dans les années
ol le froment & autres grains font tres=
chers, confeille le mélange fuivant, qui
lui a donné un pain trés-économique ;
3 la vérié il eft bis, mais il eft bon au
golir & 4 Podorat.

Elle a pris fix boiffeaux d'orge, trois
boiffeaux de froment , deux boiffeaux
d’avoine , un boifleau de velce. Elle a
eu cent cinquante - fix livres de farine
blutée, avec lefquelles elle a fait deux
cent dix-fept livres de pain. On peut
fubftituer des pois , des lenulles, ha~
ricots, a la vefce. Ces mélanges font
pratiquables pour des Fermiers, des gens
aifés, qui veulent diftribuer le plus qu’ils
peuvent de pain aux pauvres dans les
années ou les grains font chers; mais ils
feroient difficiles a faire dans des ménages
peu aifés,

Pain de froment & de pomme de terre,

216. On a confeillé de faire du pain
avec un mélange de farine de froment
& de farine de pomme de terre; maisce
confeil n’a point été fuivi avec raifon,
parce que la preparation de la pomme de
terre rend ce pain cher, parce.qu'il. eft

N 2
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difficile & faire, parce que la pomme de
terre ne tient lieu que de I'eau , enfin
parce que ce pain fe garde bon moins de
tems que celui des farines pures de grains,

Si on wveut du pain encore moins
bon, il n’y a qu’} fuivre le confeil qu’on
adonné, d’en faire avec un mélange de

farine de mais ou bled de Turquie & de
pomme de terre,

Procédé pour faire du pain avee de la faring
7o 7 ;
de mais on bled de Turquie & Ig
pomme de terre,

217. Prenez quatre livres d
mais & cing livres de pomme de terre
cuites 2 leau; écrafez les pommes de
terre toutes chaudes; mélez-les avec la
farine fans employer d'ean; délayez un
morceau de levain avec de I’ean chaude

un peu de fel; verfez-en ce qu’il faue
pour donner & la pite la molleffe nécef-
faire ; pétriflez, laiffez lever, tournez &
faites cuire..Ce pain eft trés. bon, dit la
Dame quia publié le procédé » & moins
fec que le pain fait de la farine de mais
feule,

Le mais ne paroit pas defliné 3 faire
du pain pour ceux qui peuvent avoir du

e farine de
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froment ou méme du feigle. Le pain de
mais ,- bien fait , eft bean & n’eft pas
bon ; mais on fait avec {a farine des mets
trés-bons & fort nourriffants, c’eft [a meil-
leure maniere d'employer ce grain,

Pain de bonne qualité fait dun mélange
de farine de rig & de farine de fromene,
par M, le Blanc,

218, Pour chaque deux livres de farine
prenez une demi-livre de riz, faites créver
le riz dans Pean, i petit-feu, au point
quil foit exaGtement en bouillie, Quand
1l eft devenu riéde, délayez-le dans le
pétriffoir avec une demi ~ livre ou trois
quarterons de farine de froment & trés-
pea de levain ‘ou de levure dé' bicre.
Najoutez point d’ean, celle qui eft dans
le riz (uffir; laiflez fermenter dix 3 onze
heures, faites le pain 4 Pordinaire, ob-
fervez que la plte foit aflez refluyée,
pour quw'elle ne s’attache pas 3 la main
& que le four foit prée A recevoir le pain
aufli-tdr quiil eft fait; fi 'on tardoit A en-
fourner , la'pite pourroit saigrir. Deux
livres de farine & une demi-livre de riz
ont produit cing livres de pain trés-ben
& tres-léger, Dans un autre effai, fait avee

N j
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cing livres de farine de froment & une
livre de riz, on a eu douze livres de paim.

Maniere demployer le bled noir ow le
Jarragin a faire du bon pain ,

par M. Martin,

219. Il faut ne faire moudre le bled
noir qua mefure qu'on peut lemployer,
parce que la farine ne fe conferve pas
long temps fans fe gdter. Pour le bien
moudre il eft néceffaire de hauffer la
meule fupérieure plus que pour le froment,
afin que le grain ne foit que froiflé ; on
doit encore avoir foin de {éparer exalte-
ment la farine de Vécorce ou fon par le
bluteau.

En travaillant la pdte pour faire ce
pun , il faut y mettre plus de levain
que dans la farine de froment : on doit
avffi donner a la pate de Sarrazin plus de
temps pour lever, & la pétrir par deux
fois; il eft 2 propos quelle foit aufli faite
plus claire , de n’en faire que de petits
pains , & ne les laiffer qu’une heure &
demie au four. Ce pain de Sarrazin eft
d’un jaune-verdétre ; étant raffis il vaut
mieux que le pain de feigle pur & que
le pain d'orge, méme en 'y laiffant le
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fon , mais le fon le rend amer, Le pain
de Sarrazin pur eft excellent en foupe ;
fa farine eft préférable A celle du froment
pour la patiflerie.

On fait un bon pam en mélant un tiers
ou une moitié de farine de feigle avee
celle de farrazin,

Pain de pomme de terre.

220. On a publié plufieurs procédés
pour faire du pain avec des pommes de
terre ; mais ceux qui réuffiflent le mieux
font minulicux, difficiles pour le pauvre
& méme cofiteux. Dailleurs le meilleur
pain de pomme de terre ne vaut pas, ni
pour le golit ni pour nourrir y le pain
de feigle, le pain de méteil, & encore

_moins le pain du plus petit froment. Il y.a

infiniment plus de profit 3 mangerla pomme
de terre cuite {ous la cendre , ou au four,
ou dans Icau. Les gens moins pauvres
ont différentes autres manieres d'en con-
fommer, ou a I'huile & au vinaigre, ow
avec un'peu de beurre, de graiffe , de
viande , de morue, de merluche , des
owmms, &¢. En employant un de ces ap-
préts s On anra un bon mets nourriflant
& on épargnera un tiers ou moitié de pain.

N6
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L’envie de faite manger en pain deld
pomme de terre , malgré la Nature, a
fait déraifonner jufqu’a confeiller d’en faire
avec les pommes de terre gelées.
Quelques perfonnes pourroient croire
ces réves en faveur de la pomme de terre,
quand elles ont mangé des giteaux, des
bifeuits, des bouillies, crémes, &c., bap-
tilées d la pomme de terre , i elles ne
favoient pas que la pomme de terre eft
la moindre partie de ces mélanges , &
que la majeure partie eft de la plus belle

farine de froment avec les meilleurs affai-
donnements,

—

SECTION DEUXIEME,

#OYEN DE CONSERVER, RETABLIR ET
EMPLOYER LES VIANDES CRUES ET

CUITES, LE LAiT, LES Burs, Lgs
Porssons, &c,

Moyens de conferver la viande crue.

22.1. Dans les endroits ol ’on ne peut
avoir de viande qu'une fois la femaine
on a bien de la peine, quand il fait
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chaud, & empécher la viande de fe ghter.
Les foins & précautions ordinaires font
de la prendre chez le Boucher, aufli-t6t
quelle eft dépecée & avant quielle y ait
€té expofée a la chaleur & aux mouches,
ce qui neft pas facile; de la fufpendre
dans un endroit frais ou 4 un courant d’air;
plus ce courant eft frais & rapide , mieux ont
réuffit , furtout quand on peut garantir
la viande des mouches par des cannevas
ou treillis trés clairs qui laiffent paffer Pair.
Quelques perfonnes’enveloppent d’herbes
fraiches , d’autres la-mettent 3 la cave,
quelques-uns P’entourrent de glace ; mais
Phamidied lui 6te fa faveur, la cave lu
donne un gofit , une odeur défagréables.
Un meilleor. expédient eft de la faller;
pluson y met de fel, mieux elle fe con-
ferve ; mais elle perd de fen gott, la
foupe eft bien moins bonne. On la frotte
de ‘bonne huilé , de beau faindoux, ce
moyen eft cofiteux, Voici des procédés
nouveaux ou renouvellés.

Moyen de conferver la viande crue,
222. Ayez de I’ean tmpregnée d’air

fixe, comme il fera dit ci-aprés, Iavez-y
la: viande deux fois par jour, M. Lée
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dit en avoir confervé ainfi en Eté durant
dix jours aufli bonne & fraiche que lorf=
quelle vient d'éwre tuée.

Préparation de Peau imprégnée dair fixe.

Mettez dans une bouteille fept i huit onces
de craie en poudre & autant d’ean, verfez fur
le mélange une cuillerée d’acide vitrioliques
Lorfque les premieres boufiées d'air font échap-
pées yadapte au col de la bouteille; 4 travers
un bouchon troué, extrémité d’un twbe de vers
re courbé par le milien; 3 Pautre bout de ce
tube eft une veilie garnie d'un robiner, Je re=
mets de tems en tems un peu d'acide vitrioli-

ue pour ranimer Pefiervefcence. Quand la vef
?ie eft remplie de gaz on air acide, je le fais
pafler dans une bouteille,, en preffant la veflie
avec les moyens & précautions qwemploient
les Phyficiens,

Manicre de conferver plufieurs mois la
viande crue, en la falant & la séchant,

223. Prenez pour quatorze 4 quinze livres
de viande , une livie de fel, une once
de nitre, le. tout en poudre; frottez-en
avec foin les pidces de viande, les grofles
plus long - remps que les petites, & plus
exaltement fur toute leur furface. Placez
les picces les unes fur les autres. Au bout
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du mois efluyez la viande, répandez fur
toute fa furface du fon bien fec, pour ab=
forber humidité ; pendez-la dans la cuifine
ou mettez-la dans une étuve; en un mois
la viande peut fe sécher aflez, {ufpendez-la
alors dans un lieu ol il y ait un courant
d’air, la moififfure qui paroit quelquefois
deflus n'en altere pas la qualité. Ce pro=
cédé eft ufité chez les gens de campagne »
principalement pour le cochon,

Saumure pour conferver le baeuf, le mouton
le cochon.

224. Prenez fel marin quatre livres;
fucre, une livie & demie; fel de nitre,
deux onces; eau, dix-fept pintes; faites
bouillir & un feu doux, écumez. Laiffez
réfroidir cette faumure , verfez-la fur la
viande ce qu’il en faut pour que la fau-
mure furpafle la viande d’un bon pouce;
elle fe conferve pluficurs mois fans fe
gater & elle fera trés-tendre; on aura
eu foin que la viande ait été bien faignée.
Le beeuf, qui eft trés-dur en Amérique ,
devient tendre dans cette faumure; quatre
a cing jours rendent tendre la chair du
jeune cochong; ce quon deftine 3 faire
des jambons ¢u 3 conferver doit {éjournes
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environ quinze jours dans la faumure §
Puis on le fait sécher, on le frotte de fon
& on le met dans des facs de papier ,
pour que les mouches n’y dépofent pas
d’ceufs; la méme faumure peut fervir plu-

fieurs fois en la faifant bouillir & ajoutant
un peu de fel.

Maniere de fuler & fumer de la chair

de bauf pour les navigateurs & les
armées.

225. On dépéce le beeuf en morceaux
de dix & douze livres » ils font faupou-
drés de fel blanc , quion fait pénétrer
le plus qu’on peut, en le comprimant
fortement avec la main on le poing , ou
un rouleau de bois; au bout de trois ou
quatre jours on met ces morceaux en
prefle , pour y faite pénéirer le fel plus
profondément ; aprés cela on les fufpend
dans une cheminée, 3 une diftance fuf-
filante de la flamme , pour que la graiffe
ne coule pas. On fait un feu de bois
verd pour avoir beaucoup de fumée;
on préfere le géniévre, qui communique
au beeuf fumé une faveur & une odeur
aromatidue ; ceft ainfi que fe prépare

le beeut falé & fumé 3 Hambourg &
ailleurs,




Mo DERNE 30§

Moyen de rérablir ou de rendre bonne

\ - a 4
a manger la viande gatee,

b=

226. Cette viande, deftinée 2 faire
de la foupe, fera mife a Pordinaire dans
un pot ou marmite avec de 'ean écumez-
la avec foin quand celle-ci bouillira ,
enfuite jettez-y un charbon ardent encore
ferme , mais qui ne fume nullement 3
laiffez-le durant deux minutes, puis le
retirez, il aura, dit M. Adam , contraété
toute la mauvaife odeur de la viande &
du bouillon.

Si c’eft un morceau de viande qu’on
veuille mettre & la broche , fuivez le
méme procédé, & au lieu de retirer
le charbon éteint , retirez le morceau
de viande, efluyez-le en tamponant pour
bter le plus que vous pourrez d'eau &
embrochez-le.
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Moyens de conferver dis aufs plus on

moins de temps bons a manger &
méme a étre couvés.

227. Quand il ne sagit de conferver
les aeufs que quelques jours aflez frais,
c’eft un bon moyen que de les tenir
fous I’eau, en la renouvellant chaque
jour. On prévient encore leur altération
pour plus long-temps en les mettant dans
le fon, dans le fable, dans la cendre 3
mais ces moyens font trés-imparfaits,
Une attention effentielle dit-on pour avoir
moins d'ceufs gités quand on les garde
plufieurs mois, ’eft d’avoir affez de bons
coqs pour quils fe trouvent tous fécon=
dés, Teeuf qui ne P'eft pas fe girant en
peu de temps,

Il eft affez connu, mais peu d'ufage
quon conferve quelques femaines des
ceufs fans qu'ils fe gitent, en les huje
lant, ou les graiffant, ou les couvrant
d'un vernis; mais ces expédients ont
un grand inconvénient, outre quils font
minutieux , ces matieres grafles, ce vernis
communiquent A Pcenf un gofit, une
odeur qui déplaifent & empéchent de les
manger a la coque, & il faut plus de
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féin qu’on ne peut en exiger, pour qu'en
faifant différens mets de ces ceufs il 0y
tombe point de coquille qui y porte le
gotit ou l'odeur défagréable de ces en=
duits ou vernis. On annonce que les
moyens précédents préferveront les ceufs,
durant plufieurs mois, de toute altération,
au pomnt d’étre couvés avec fueces, il
me {emble que c’eft promettre beaucoup
trop. J’ai huilé moi-méme , dit M. Co-
pineau, avec un tres-grand foin plus de
fix cents ceufs , prefque tous pondus du
jour & choifis entiers. Jai commencé
au mois de Juillet & fini au mois d’Oc=
tobre; yal ferré ces ceufs dans le lieu le
plus convenable, Dans le Caréme fuivant,
le plus grand nombre des ceufs s’eft trouvé
gaté. D’autres, en plus petit nombre,
avoient beaucoup de lait & différoient
peu pour le goiit des ceufs qu’on nous vend
pour frais.

Le méme Obfervateur a mis couver
un aflfez grand nombre d’ceufs frais qu’il
avoit huilés avec foin & dégraiffés avant
de les mettre fous la poule; aucun de ces
ceufs , dit-il, n’eft éclos & la plupart
n’avoient pas le moindre figne de dé-
veloppement. M. Copineau préfume que
les ceufs qui ne font pas fécondés fe
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confervent plas lon
font fécondés. §I m
qu’il

g-temps que ceux qut
e femble au contraire
a ét¢ publié des expériences qui
conflatent que ce font les cenfs clairs ou
non fécondés qui fe gitent les premiers,

Moyen de confirver les @ufs plufieurs
mois , de maniere qu’ils foient au(fi
bons que des aufs frais.

228. Ce procédé dont 1a découverte
fe trouve attribuée 3 une bonne ména=
gere de motre temps eft fort ancien &
connu en tout pays; mais il mérire d’8tre
Plus fuivi. Il confifle 4 prendre des eoufs
pondus du jour , A les faire cuire dans
Peau bouillante, comme pour les manger
a la coque & 2 les ferrer dans un lieu
frais aprés avoir écrit avec crayon, encre
ou charbon le jour du mois fur la coque
pour les confommer par rang d’ancienneré,

Quand on vews les manger
dans une ean non pas bouill
fort chaude , pour qu’ils y reprennent
le dégré de chaleur qu'on aime & leur
trouver. Ces ceufs, dit Ja méme ménagere,,
ne different pas des ceufs frais dy Jour ,
quoiqu’anciens d’un & deux mois; les
gourmets n'en conviennent pas , mais font

on les met
ante , mais
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forcés d'avouer qu’ils font bons. On peut,
dit-elle , les garder ainfi' plufieurs miois
fans qu'ils foient moins bons, feulement
la membrane ou peau qui tipifie Peeuf
eft plus épaiffe au bout de trois ou quatre
mos,

Quelles  qualités de bouillon on obtient
Siivant les diverfes proportions ou quans
titds de viande & déau.

229: Quatre onces de viande & une
livie ou chopine d’eau ont domné un
bouillon trés-foible dont on a obtenu par
Pévaporation trente-fix grains de matiere
gelatineufe ou de gelée réduite en ta-
blette. Huit onces de viande & une livre
ou chopine d’ean ont produit un bouil-
lon qui paffe encore pour foible, mais
qui eft fuffitant pour les malades'; on en
a obtenu quarante-fept grains & demi de
gelée en tablette.

Une livre de viande & une chonne
ou livre d’eau ont produit un bouillon
fort & fucculent qui a donné cent feize
grains de gelée déséchée ou en tablette,
“De ces expériences on conclue que
pour le bouillon des 'malades Ia proportion
la plus.convenable eft de deux partieg
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d’eau contre une de viande ; ¢’eft-a-dire,
une pinte d’eau pour une livre de viande,
deux pintes d'eau pour deux livres de
viande , &c. On penfe bien que le bouil-
lon eft plus fort en employant les parties
charnues du beeuf & d’un beau beeuf,
que quand la viande a plus d’os & de
graiffe que de chair on que 'animal eft
maigre & vieux,

Maniere de faire une gelée bonne & faine

pour les malades , moins codteufe que la
gelee ordinaire,

230, Prenez deux cuillerées de fécule
ou farine de pommes de terre, délayez-la
dans un peu d’eau bouillante comme pour
faire de la bouillie ov de la colle ; le
mélange étant bien fait, verfez deflus du
bouilion trés-chaud, fuffifamment falé ,
remuez & mélez exaltement,

Moyens de cor'f'rver le lait [ans qu’ié
Je caille & méme fans que la créme
monte ou s'en je,oare.

231. On fait que le lait gardé aigrit,
fe caille promptement, a proportion de
¢e que Vair ou il fe trouve eft chand.
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Pour empécher ou rerarder ce changement
d'érat on le tient fraichement, foit en le
mettant dans un lieu frais , foit en mettant
le vale qui le contient dans un autre plus
rand plein d’eau, quon renouvelle par
d’autre eau plus froide. Un autre moyen
trés-ufité , qui réuflit mieux que les pré-
cédents., eft de faire bouillir le lait dés
quon I'a reqgu; mais on a remarque que
ce lait a plus de d1fpnfrmn a la putrée
fation ; Je crois qu'on peut y remédier
en y mettant un peu de fucre. Les Lai-
tieres de Paris, qui ne veulent pas faire
bouillir leur lait, y ajoutent, dit-on, un
peu d’eau de {avon Iégere, pour 'empécher
de saigric & de cailler , mais alors il a
la faveur défagréable du favon. Comme
ceft le fel alkali du favon qui empéche
le lait d'aigrir, 1l vaut beaucoup mieux
n'employer que le fel, ainfi que je le
prat:que Faites diffoudre ou fondre un
gros de fel alkalifixe dans une pinte d’eau
bouillante , conlervez cette ean en bou-
teille. Dés que vous recevez votre lait,
mettez une cuillerée & bouche de cette
eau par pinte de lait,
o

v,
2. &
WAF
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ﬂfoyerz d’empécher le lait de cailler & de
rendre la fluidite a celui qui eff caillé,

232. M. Geanty a employ¢ avec fucces
Pair alkalin powr rendre la fluidité au lait
qui seft caillé. Cleft donc encore un
moyen d’empécher en Eté le lait de fe

cailler auffi promptement; mais il ne faut-

introduire d’air alkalin dans le lait & le
caillé quen trés-petite quantité, pour que
ce laitn’ait pas Podeur déteftable d’alkali«
volatil, L’air alkalin e retire du fel am-
moniac par divers procédés, qui exigent
des inftruments particuliers, qui font entre
les mains des Pn}fcr ns ; “ainfi P'ufage
de Yair alkahin pour empécher que le
lait ne fe caille ou rendre la fluidité &
celui quieft caillé demeurera un amulement
phyfique. 1l fera plus facile de fe fervir
de !a leffive ou diffolution de fel alkali-
fixe confeillée ci-deflus.

M yen m.rzuu de connoitre £ on a
Y P
mis de Uean dans le lait.

233. Expofez le lait fufpe& dans un
endroit chaud , il f{e caillera, vous trou-
verez la créme en-deflus, le caillé en-
deffous, & s'il y a ét¢ mis de Peau,
celle-ci
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celle-ci fe trouvera entre la crémie & e
caillé , qui alors auront tous,les deux
peu de confiftance ; au lieu quils feront
trésfermes , fi le lait eR pur ou fans
mélange d’ean. Ce moyen de reconnoftre
la fraude des Laitieres eft inexa@® & in-
{uffifant pour les taxer d'improbité.

Avis fur le choix & lemploi des vafes ou
vaiffeaux dans lefguels on mer le lait,
la créme, les fromages non CHILS,

3

234. Avant de rapporter les divers
procedés ou pratiques pour faire les dif-
térens fromages & autres ufages du lait,
il eft & propos de communiquer les con-
feils les plus fages fur les vafes qui fetvent
a contenir ou i préparer le ldit.

Les vailleaux de métal & fpécialement
ceux de cuivre accélerent Paltération dy
lait, fuivant les expériences de MM, Par.
mentier & Desyeux 3 ainfi on doit éviter
avec plus de foin, & proportion de ce
quil fait plus chaud , de garder -du [ait
dans des vafes de fer, de fer-blanc &
fur-tout de cuivre , foit jaune, foit rouge,
etamé & non étamé,

Les vales de terre verniflée ou poterie
verniflée ne doivent pas fervir & mettre

Tome 111,
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le lait, lorfqu’il peut y refter affez long-
temps paur s’y aigrir , parce qu’alors Pacide
agiflant/(ur le vernis intérieur , qui eft une
préparation de plomp, la diffout & rend
ce lait une efpéce de poifon , quand on
en fait ufage intérieurement. La poterie
de terre, qui n’eft pas verniffée , n"ayant
point de couverte ou enduit de plemb,
n'a pas Iinconvénient ou le mauvais effet
de la poterie verniflée , & par-la elle eft
préférable pour mettre le lait; cleft aufli
celle qui eft d'ulage dans les laiteries;
mais elle a un trés-grand défaut,-c’eft que
fa rudeffe , fes inégalités ou fon manque
de poli en-dedans comme en-dehors la
rendent trés-difficile 2 nettoyer parfaitement
de la partie graffe du lait, & que fa qualicé
poreufe fait que , quand on n’y prend
pour les nettoyer que des foins communs ,
il s’y conferve prefque toujours un peu de
lait ou de quelqu'une de fes parties , quoi-
quwon lave ces vafes 3 I'eau chaude une
ou méme deux fois. Malgré ce lavage or-
dinaire , fait méme avec foin, il eft rare
qu'il ne refte adhérent & la poterie ou in-
troduit dans fes inégalités & pores on pe-
tits trous affez de lait, de petit lait ou
de graiffe pour devenir un principe de
fermentation , un levain propre & hiter la
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fermentation du lait quon y met enfuite,
On ne peut nettoyer. parfaitement ces
poteries , qu'en les laiffant, 4 chaque
lavage , un quartt-d’heure dans une leffive
alkaline bouillante ; ’eft-3-dire , une -ean
oit Pon aura mis un nouet de cendres
gravelées ou de cendres communes ; mais
sl eft prefque impoffible A bien des gens
d’avoir chaque jour un pareil foin, on peut
certainement le prendre dans les grandes
Fermes, dans les grandes Laiteries, &
chez les gens aifés ou riches, pour les
vaiffeaux qui doivent contenir le lait,
la créme, les fromages qui fe confomment
frais, & dontla plus légere faveur ou odeur
trangeres ou acquifes font fenfibles, [y

‘difficulté de nettoyer les vafes i lait &

la rareté des foins fuffifants pour y réuflir
expliquent affez pourquoi on trouve fi
peu de lait qui fe conferve fans une prompte
altération & qui n’ait pPas quelque faveur
ou odeur défagréables; le plus sir moyen,
relativement aux vafes & lait , eft de Je
mettre dans le verre, ou Ia porcelaine ,
ou la fayance,

Il ne faut cependant pas toujours ac-
cufer les vafes 3 lait de Paltération de
lafaveur dulaitni de fon odeyr défagréable;
ces deux défauts peuvent avoir encore pour

0 2
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caufes 1a nature particuliere de P'animal,

Jes herbes & le fourage qulil a mangé ,

Peau qu'il a bu, la négligence t'e ceux
qui ont trait le lait de laver leurs mains &
les trayons de Panimal. La plupart des
plantes aromatiques, toutes les plantes
S R S e ! 1 e
Acres & fpécialement les herbes des ter-
reins margcageus. , Poignon, le poueau,
ail , le chou, lartichand altérent les
qualités du lait; les feuilles de chou pout-
: A iy t5 14

ries on fandes le rendent déteftable &
infefent jufqu’an beurre & au fromage.

Moyen d’empécher le lait de depofer &
faire un enduip an vafe dans lequel
il cuit ou chauffe , & de prendre le
godit de brile.

235. Ce moyen et de faire bouillir
promptement le lait, ce qui empéche
d’ordinaire les peaux minces qui {e forment
3 1a furface , enfuite fe précipitent au fonc
ou sattachent fur les cdtés. du vale &
gy briilent fur la partie qui eft frappée
du feu. On attribue cette crafle & la farine
que les Laitieres ont mélé au law; mais
cetté accufation n’eft pas toujours vraie,
& le dépdt ainfi que le gofit de br{ilé ont
lieu {ans cette fraude.
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Fai vu des gens s¢’abflenir du lait,

parce qu ils craignent quiils ne {z forme

dans leur eftomac une craffe ou endpit,

comme dans le pot olt Pon fait bouillir

Ie lait; on peut les aflurer que leur crainte
eft mal - fondée,

a7

Moyen de faire une boiffon I
du lait confervé & séch

o o

236, Prenez du caillé bien pris &
ferme , mettez - le dans un fac de toile
claire ; fufpendez celui-ct & Pombre, A un
air fec, le caillé s’égoutte & durcit comme
une pierre. Au moment du beloin on en
caffe un morcean, que 'on délaie dans
Peau, ce qui forme une nourriture , &
fi on y met plus d’eau on a une boif-
fon aigre & rafraichiffante. Ce {)rocc{m
réuffic, dit- on, dans PInde; mais ici il
faudroit étuve pour faire su,her le caille,

fans quot il fe pourrit & fe diffout.

Moyens plus on moins ufités de préparer
les prefures pour faire les fromages.

237. Les Ménageres qui font leur pre-
fure, les Bouchers & Chaircutiers qmca
prepawnt pour vendre aux Faifeufes

O 3
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fromages, fuivent plufieurs procédés , qui
different par animal dont ils prennent le
caillé ou la caillette, par les fubflances
qu'ils y ajoutent dans {a préparation & le
Plus ou moins d’attention ou de proprete
quils y mettent, La prefure eft en général
un caillé laiteux,, aigre , qui fe prend dans
Peftomac de tous les jeunes animaux qui
tettent & qu'on tue pour manger , tels que
veaux , agneaux , cochons de lait, ches
vreaux , levreaux, lapreaux, on le trouve-
roit également chez les autres jeunes ani-
maux qui tettent encore.

L’eftomac lui-méme & feul, foit des
jeunes animaux, foit des animaux plus
agés , non-feulement des quadrupedes ,
mais des oifeaux , comme les poules &
autres , peut fervir de prefure , les fucs de
cette membrane ayant lacidité fuffifante
pour faire cailler le laie.

On met la préfure de lait caillé dans
Peftomac méme du jeune animal s On y
ajoute du fel, du poivre ou autre Epice,
chacun fuivant fa recette particuliere , ¢’eft
la conduite la plus commune, Mais ] v a
quelques perfonnes qui n’emploient pour
faire cailler le lait qu’une portion

, de cet
eftomac nommé caillette, Q

nand Peftomac

&ft frais ou non séché ., on n’v fait aucune
} o
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préparation , que de le laver a Pean claire
& d’en couper ce qu'on en a beloin,
Lorfqu'on veut en avoir en relerve pour
employer au moment du befoin, on le
prépare comine il fuit. Dés qu’on a retiré
Peftomac de l'animal qu’on dépéce , on
le lave 4 Peau avec foin, on le met dans
e fort vinaigre , ot il refte pluficurs jours,
de trois & fix oun fept, enfuite on le fau-
poudre de poivre fin & on le met sécher.
Lorfqu’on a befoin d’en employer, on en
coupe un petit morceau, on le met trem-
per dans une demibouteille de fort vinai-
gre , dont on verfe une petite quantité
dans le lait qu’on veur cailler.

On juge bien que cette derniere pre=
fure n'ayant qu'une faveur & une odeur
aigre , médiocre ou méme légere, elle
doit étre préférable & la premiere ou ala
prefure la plus ufitée, faite avec la cail-
lmc qui, pour peu qu ’elle foit ancienne ,
comme d'un mois & plus , a en outre
de 'aigre , une odeur & un golit putride
qui peuvent altérer la faveur du fromage
ou lui donner un peu d’odeur; il eft vrai
que cette ihveur, cette odeur font con-

fondus , effacés dans le fromage de Brie

& ne font rien dans le from: age affiné;
mais elles peuvent éure fenfibles dans le
U«

o
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fromage nommé fromage a la crém
fe mange auffi (8t qulil et drefig &

Il ya encore plufieurs fubfa
peuvent fervir & faire cailler le |
lul communiquent encore moins
& dodeur que les prefires précédd

¢, qul
J" . J\* *
egotite.
1CES qut
att, qut
1

¢

Hentes
& dont on peut fe fervir & leur place
pour faire les fromages, Voyez encore les

n%s 255-256, & la maniere de faire le
petit-lait.

Soins & précautions pour faire de bons
fromages de lait fizis & non cui,

238. L’expérience n’arienfait connoitre
de mieux que ce qui fe pratique depuis
des fidcles dans la maniere de faire les
fromages. On ne peut réuflir 3 faire de
bans fromages & la créme & de bons
fromages de Brie qu’avec la plus grande

exactitude fur les objets fuivants,

Pour faire de bons fromages , il faut
d'abord avoir de bon lait frais , bien
crémeux & fans la mauvaife odeur que
communiquent quelques plantes
le fouci, les feuilles de choux
Poignon , Tail, le fourage gitd. Flus le
lait fera frais ou nouveay

& crémeux,
meilleur fera le fromage.

» COMme
pourries ,
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En fecond lieu, il faut de la prefure
qui ne foit pas infefte au dernie r degré,
comme il n’eft que trop frr."{u\.nt, & on
loit en mettre que la quantité ablolu-
ment néeeflaire pour faire tourner le lait ,

Troifiémement , on ne doit pas oublier
un inftane , quand on emploie du lait,
qque cu‘t um: {ubftance qu, par fa m-
ture , n'a point d'odeur & n'a qulnne fa=
veur trés-douce 3 mais gu’elle contralte
"nrt‘,ant & trés nro-nptun..l.t Podens
la faveur des corps « e touche &
nmtle:es qlu s’y mélent. Il eft donc
olument néceflaire de tenir de la pla-
ande propreté tous les vafes & uften-
ciles que le lait touche, en obfervant
avec le plus gmml {crupule de n'er npl
ces vafes & 11”..m.ue\, qu’s 1!)"-“ a
viennent d’8tre lavés & 1’eau houi
frottés avec une 'brofle & enfuite l_‘-lrjll
séchés,

[
-

ne (

qu
8le

(r

Maniere de faire iz eré, e
les defferes,

239, Prenez de la créme fia iche , cleff-

1 L &
adire, levée de deffus le lai
ou ay '|',.‘. 5 tar:] .-[_,x 1

1J v

Ricycz- IF‘ ‘.lsl:‘b Lie

_u..fnu-:
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un blane dceuf par chopine de créme,
une cuillerée de fucre blanc en poudre
fine; mélez & fouettez ce mélange avec
un petit balai de bouleau ou & o‘u.r im,
A mefure que 'écume fe forme ou mon
enlevezla avec une petite écumoire & fc-
couez-la fur le pia!. Si on veut quelle
foit 1:011]-«{:&.., on ajoute au melnn"c,
avant de la fouetter , une cuillerée a café
deau ou d'eflence de fleurs-d'orange.
Quand il fait chaud, il faut fe mettre
dans un endroit frais, pour faire cette
créme fouettée , & ne la faire que trés-
peu d’heures avant de la fervir; car plus
on differe , plus elle tombe , saffaille

fe rélout en lait clair. Pour rendre ce
mets meilleur, on verle autour un peu
de créme pure ou de lait frais non écremes

Maniere de faire les Jrc)m:”cs blancs ou
a la créme.

140. Prenez du lait, trait du jour,
mettezy de la prefure, mélez 3 dés que
le caillé eft fait; prenez de h créme
douce , levée fur d"antre lait, la quantité
('11’ yOous ]l]”"‘t" '1 ?“C‘ 208 4 Pll:ﬁ vous en
aurez, meillenr lera le fromage; mélez bien

le tout, en battant & écrafant le caillé
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parfaitement; de maniere qu’ il n'en refle
I‘H‘"- un EJCIIL gruﬁ‘}eal] qlll n -'-Hr e[e LCI‘:IIL.
& mélé avec de la créme; dreflez ce
fromage dans une écliffe, fur une tour-
ette, préalablement garnies dun linge
qui_recouvrira aufli le deflus ; laiffez
¢pofiter ]n'm‘ 4 Uheure du repas, alors ren-
erfez le fromage fur Pafliette ou platde

d fert.

Si votre fromage a été dreflé la veille
du jour ol vous voulez le fervir s Vous
pouvez le rendre encore meilleur, en
le battant une feconde fois dans cr“trJ ma-
tinée avec un pew de créme nouvelle
Qliuqucs perlmmes metent un pen de
fucre en le battant; mais il v a cet in-
convénient , que fi le fromaﬁe n'eft pas
mangé en enner le méme jour, il rend

plus d’ean, le fucre fe fond, cﬁ rejerté
avec le petit-lait égouté. D’aillenrs ces
t=01.1—m..s , qui font excellents pendant
deux ou trois ]r}urs, en y mettant un peu
de fel, dépl aifent par cette faveur mélée
du fucre & du fel,

] *
Fromage blanc commun ou de catlle,, fans
créme , furnommé fromage @ la pie.

241. Les gens qui vendent levt créme ,

O 6
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font du beurre , enlévent avec foin toute
la créme qui monte fur le lait, ont une
grande quantité de lait écremé qu’ils
mettent en prefire ou qui caille naturel-
lement , fur-tout %l fait fort chaud on
feulement un tems doux. Ce caillé, foit
naturel , foit artificiel; fert & faire des
fromages blancs communs & 4 bas prix.
Ils font d’autant meilleurs dans leur ef
péce, que le cailld e moins ancien ou
qu'il a été fait en moins de tems. Ceux-ci
ne fe: battent point avec de la créme,
mais avec un. pen de lait frais, te plus
fouvent écremé, On trompe ceux qui ne
font pas connoiffeurs , en obfervant , avant
de les expofer en vente , d’enduire on
trotter leur furface avec un peu de lait
non écremé ou méme un peu de créme.

La meilleure maniere de faire les fiomages ,
connus fous le nom de fromages de Buie,

242 Par-tout ot Pon peut fe procurer
de bon lait, fuffifamment crémeux , 0N
peut faire de trés-bons fromages de Pef-
pece de ceux qu’on nomme fromages de
EBrie, parce que, depuis trés-long-tems,
on en fiit dans ce canton plus qv’ailleurs,
parce (que c’eft de ce canton & de fes
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environs que le commerce , & fur-tout
Paris , veulent les avoir ; pour y réuflir,
on obfervera les foins & précautions con-
feillés dans les articles précédents , rela-
tivement au choix du lait , de la prefure
& des vales on uftenciles; & a tout ce
qui_peut contribuer 4 faire de bons fro-
mages.

Mettez le caillé dans-un cajeron ou petit
panier de jonc & claire-voie, garni d’un
linge fin ués propre , qui en couvre le
fond & les cHtéds , ou bien fur une tout-
nette garnie de fon écliffle & de fon linge,
laiflez égofiter; quand le fromage eft égouté
& a pnsaflez de confiftance pour garder
fa forme f{ans avoir beloin d’écliffe ; ren-
verfez-le fur un clayon ou une tournette
fans linge ni écliffe ; placez ces tournettes
chargées dans nne piéce fraiche, fans étre
fort humide, & ot Pair fe renouvelle par
des ouvertures oppofées. Quand il seft
formé a fa furface vne barhe ou moufle
blevitre & qui a une odeur défagtéable,
on enléve en la raclant légérement avec
un couteau ordinaire, oun misux encore
avec un couteau de buis ou divoire. La
plupart des gens qui font ce fromage
wont pas le foin d’enlever cette premiere
moufle ou moifilfure qui e forme fur le
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fromage de Brie avant quion le fale,
moififfure qui empéche le {el de toucher,
de pénétrer le fromage, & dont Paigreur
& enfuite la putridité ne peuvent manquer
d’altérer ou gier le fromage. Le fromage
bien nettoyé fur le deflus & les cbtés,
on le faupoudre de fel fin, au bout de
fix ou huit jours on .renver{e ou retourne
e fromage fur une autre tournette . 1B
quand la nouvelle face fupéricure a pris
un peu de barbe ou moufle on la racle
également & on la {aupoudre de fel fin
comme ‘la premiere face. Ces' fromare:
feront retournés tous les dix & dou:
jours, jufqu’a ce que la peau fe foit séch
médiocrement & épaific de maniere &
faire ‘'une croute marbrée de blen & de
rougedtre , ils font alors faits &¢ peuvent
&tre mangés, dans cet état olt leur pite eft
médiocrement ferme ; mais il y a des
gens qui attendent que cette médiocre
fermeté foit changée en un état plus mou ,
ce qui ne tarde pas d arriver fi on les
garde un peu plus de tems, & fur-tout &
la cave. Ces mémes fromages fervent a
en faire d’une autre efpéce, parle pro=-
cédé cy-aprés,

Le fromage paflfant du doux Paigre
& de Paigre 4 la putridité d’autant plus
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promptement qu ’il fait plus chaud 5 & a1-
gré les précautions communes ou tam
les frOllTlQr.S de Brie ou fagon de Fne )
deftinés a éue athms, ne fe mm puun du-
rant ’Eté , du moins pour le commerce.On
commence a les faire a la mi-Septembre,
on continue V'Hiver & on ceffe an mois de
Mai. On fait affiner ces fromages par
ordre d’ancienneté, ou felon Yétat ou ils
fe trouvent, & & mefure du befoin ou
de la vente. Les fromages faits ¢n automne
font, avec raifon ,-réputés les meilleurs:
outre que le laitage €ft excellent dans
cette faifon, par 'abondance & la gua-
lité des herbages , les fromages fe tfont
mietix durant une temperatire moyenne,
ils fe gardent mieux, ils fe tran{portent
bien au loin, étant fecs, & on les fait
affiner quand on veut ou qwils font & leur
deftipation.

Maniere de faire Ie fromage de Brie affiné.

243. Les uns font bouillir dans de I'ean
de la paille d’avoine, & ils enveloppent
de cette paille les fromages qu’ils veulent
af"in;r; d’autres emploient un meilleur
procédé, ils font une leflive avec dela
cendre , y mettant bouillir quelques poi-
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gnées de foin; quand celui i

» . . - 1. ikt

on cmr, on laiffe cetre leflive refroidir,
Julgqu’a pouvairy trem
trempe le

eft amorti

per la main; on y
§ .*"rom:ag-:s deux ou trois mi=
nutes, puison les enye
on les met égofiter & on connolt quils
font faits & bhons a manger
cedent fous le doigt ou en les gofitant,
Pour empdcher les vers de naltre & de
groffir dans les f'rnr,mgu_v. affinés 1l eft a
Propos de lesarrofer de tems en tems av
une faumure cla

loppe avec le foin,

quane ils

ec
11 -~ | f " -:,v-|-q|~.\
Ire , ou «de fort ‘-1:1_.[5’ Sy
ou un mélange de fel & de vinaigre

ik

"OVeEr BHE G e N© ]
Foyey encore le N©, 257.

Moyens d’empécher 9i’il ne fe tronve des

vers dans les Sromages faits fans cuiffor
ou de caillé non cuir quion conferye
0% du moins dempécher qulil ne sy
Jorme des yers trés-promprement,

244. Le moyen ancien & ufité 3

eft le meilleur, eft Pufage du fc!, mis
en fuffifante quantité far route o
des fromages. On a publié, depuis
ques années, qu'il eft encore plus st de
fubflituer ou d’ajouter au fel marin un peu
de fel de nitre : ou bien d’arrofer de tems

€ tems , ou de mouiller la crofite du
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fromage avec de lean dans laquelle on
aura fait fondre une once de fel de nitre
purifié pour huit onces d’eau.

Autre, Une perfonne prétend qu'en
ayant grand foin de faire {es fromages dans
un endroit frais & parfaitement obfeur,
olt les mouches ne fe trouvent pas, on
fait des fromages de caillé non cuit ouil
ne fe forme point de vers, tant quon
ne les tire pas de cet endroit, Cela eft
vratfemblable; mais il n’eft pas facile de
foultraire fi parfaitement le fromage aux
mouches,

Le vinaigre, dont on hume&e de tems
en tems la croiite, ou pean du fromage ,
eft encore un bon moyen; mais il faue
que ce vinaigre foit trés-fort ou trés-pi=
quant,

Autre. Un expédient encore plus stir,
eft le foin de lever, racler légérement
cette matiere vifqueufe , gluante , qui
forme la pean du fromage dés quelle
devient putride , & de faler.

Autre. Un Curé a publié, il y a peu
d’annédes, qu’il fuffit pour empécher que
les vers ne s’engendrent dans les froma-
ges de délayer la prefure qui fert A les
faire dans de Peau des pleursde vigne ;
la quantite de cette cau doit étre d'une
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cuillerée 3 bouche pour deux fromages ;
mais ni M, le Curé ni dautres Econo-
mes ou Ménageres n’ont confirmé ceue
annonce , ainfi il y a lieu de croire que
cette propriété économique des pleurs de
la vigne n’eft pas plus vraie que d'autres
vertus qu'on lui a attribué.

Maniere de faire les fromages bleus |
les fromages en pots & autres,

245. On fait au Printems & méme en Eté
des fromages fagon de Brie , qui ne font
pas deftinés a étre affinés, mais A Stre
vendus ou confommeés, tandis qu’ils font
encore doux: & avant qu'ils foient fecs;
on lesmange quandleurécorceeft bleuftre,
Vintérieur ou pite & demi-molle & légés
rement piguante.

Le fromage de Brie.que I'on vend
en petits pots aux gens riches, n'eft que
le bon fromage de Brie, pris au moment
olt il eft affiné , au point ou degré le plus
convenable , & mis dans ces petits pots,
apres Pavoir {éparé avec grande attention
de fa peau ou écorce,

La plupart des fromages qui ont de Ia

* vogue pourroient fe faire également bons

par-tout out 'on a une affez grande quantité
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du lait ou des différents laits dont chaque
elpéce eft compofée, & en fuivant les
mémes procédés ; ¢’eft ainfi qu’on fait non-
feulement des fromages facons de Brie
par tout olt 'on veut, d’excellens fromages
tacon de Gruyeresen Lorraine,en Franche-
Comté , en Dauphiné; des fromages facon

a 3 I by o 3
d’Hollande en Auvergne , des fromages

facon de Neuf - Chatel.

Moyens de conferver, améliorer, rétablir
divers_fromages.

246. Beaucoup de fromages font attas
qués dans leur ntérieur par des vers, &
leur extérieur par des vers, des mites ou
cirons. On confeille, pour les préferver
de ces infeftes & fur-tout pour les dé-
truire, quand on ne les a pas empdché
de s’y former ou établir, d’hume&er ces
fromages , foit avec du vinaigre blanc
trés-fort , foit avee ce vinaigre ol on a
mis infufer du poivre & des épices, foit
avec du vinaigre auffi chargé de fel marin
qu’il en peunt tenir en diffolution. Qutre
que ce vinaigre ne pénétre pas affez le
fromage & eftinfuffifant pour détruire les
ceufs non éclos, on prétend que Pacide du
vinaigre fait avancer le fromage, c’eft-a-
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dire, hiter fa putréfa&ion & parconféquent
la’ multiplication des wvers. On prétend
quil eft plus avantagenx demployer dé
Phulle de la maniere fuivante. Frottez le
fromage avec une broffe 3 poils longs ,
pour détacher & faire tomber autant d’in-
fetes formés & d’oeufs qu’il fera poffible ,
nettoyez en les fentes & petits trous avec
une pointe de couteau de bois dur, enfin
ratiffez , effuyez bien toute la peau ou
écorce; cela fait; frottez d’huile douce
tout le fromage avec une barbe de plume,
faites-en pénétrer dans les fentes & trous 1
enfuite recouvrez le fromage dun linge
imbibé d’huile.

Les feuilles de PArum , de PPorme , de
Portie, recommandées pour conferver le
fromage en U'enveloppant, ne le garantit
pas mieux des infeftes que toute autre
plante.

Les fromages d’Auvergne , de Limo-
ges , ’Hollande s'affinent , dit.on, &
s'attendriffent , fi on les frotte avec dela
lie de vin & en les enveloppant d’un linge
mouillé, foit d’ean falée, foit de vinaigre,
ou feulement en les tenant & Phumidicé
de la cave.

On doit éviter de mettre les fromages
fur des planches de fapin & autres bois
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qui aient de Podeur ., foit par leur na-
ture, foir parce quils tont poursis y moifis 3
comme il arrive dans les caves & celliers.

Moyens ou attentions & précautions pour
faire de bon beurre,

247. Il elt démontré par Iobfervation
journaliere, & fpécialement par les: expé
riences ,. faites A deflein, avec le plus
grand foin , par MM. . Parmentier &
Delyeux , que la failon, la nature des
fourages, la conflitution on organifation
& la fauté des animaux ont une influenc
confidérable fur la qualité & la quantit
du beurre que l'on retire de leur lait.
Plus les herbes font fucculentes & ar

A arema-

tiques, plus le beurre des vaches en ge-

neral eft coloré : en outre , plus il fait
froid , moins leur beurre eft coloré, il
devient méme tout-3-fait blanc. Les vaches
nourties avec de la paille & dufon donnent

ralun beurre d’un blane mat. S;

e
’
e

ourgies
en géng
Yon fuppofe.une vache, une chévre, une
anefle, wne jumentmourries pendant I'Ees
avec les mémes plantes ou herbes vertes
& dans les paturages, la vache donner

du beurre bien jaune , ceux de

& de lanefle feront bie

la chévre
A.moins jaunes ,
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& le beutre du lait de jument fera conf-
tamment blanc.

Pour avoir de bon beurre on doit pré-
férer d’employer la créme feule & fur-tout
de la créme nouvelle, ce qui eft encore
plus effentiel quand il fait chaud, parce
quil ne faut alors que peu de tems pour
que le lait & la créme foient moins doux.

Il faut, autant que l'on peut, battre
le beurre fans employer de moyen qui
échauffe le lait 3 car fi on a chauffé le
lait ou la créme pour battre le beurre,
otl en le battant, ce beurre échauffé a une
grande difpofition & (e rancir. Durant PEté,
quand Pair eft chand & Jousd , la créme
peut slaigrir avant quil y ait vingtquatre

eures que le lait foit tiré; ileft vrai que
le beurre ne s'en fait que plus prompte-
ment. Par cette circonftance du lait un
peu aigri, le beurre neft pas altéré fen-
fiblement, il ne paroit pas moins doux &
délicat. Mais fi la créme a été confervée
plus long-tems fur du lait un ‘peu aigri,
ou elle-méme un peu aigre, quoique
levée ou f{éparée du lait, fon aigreur
étant plus forte , le beurre qu'on en fait
a un goflit fort qui ne peut lui étre 6té
entiérement par aucun moyen.
Dans les expériences faites pour con-
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nojtre la quantité de beurre que fournit
le lait de la vache par proportion avec
le lait, on 4 obtenu en beurre le quart
environ de la'créme quon a bartue,

Le beurre donné par le lait d’une vache
nourrie avee la fane ou le feuillage du
mais ou bled de Turquie étoit fade, peu
coloré & bien ferme.

Le beurre d'une vache nouttie avec
la fane ou le feuillage des pommes de
terre étoit également fade , mais plus mou
& plus gras.

Le beurre d'une vache nourrie avec
des fevilles de chou avoit le golit fort
de cette plante.

La vache nourtie avec le mélange des
herbes des prairies a donné le beurre Je
plus abondant, le plus délicat & le plus
jaune,

MM. Parmentier & Defyeux ont cher=
ché A découvrir ¢ ¥y 2 une forme de
vaiffeau , d'uftencile , ’inflrument 3 battre
le beurre, foit baratte , foit ferenne , ou
une forte de mouvement plus lent ou
plus précipité en battant le beurre , qui
favorifent ou hitent la fagon du beurre ,

ou influent fur {a bonté, ils ont reconnu

feulement qu’il eft plus avantageu pour
que le beurre fe faffe plus vite, que le
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vale ot on le bat, foit baratte , foit fe-
renne , &c., ne foit rempli qua moitié
de fa capacité ; & quant a la maniere
de battre ou au mouvement, quil eft a-
propos que la créme enlevee par le coup
de battoir puiffe retomber vivement,
fucceflivement & fans interruption.

lls ont trituré ou pilé de la créme dans
des mortiers de verre & dans d’autres
de fer, pendant plus de quatre heures,
fans qu'il fe fit du beurre ou que la créme
devint feulement moins flnide. Mais cette
méme créme ayant ¢1& mile dans tne
phiole ou bouteille 3 medecine & fecoude
3 la main, elle a formé du beurre au

1

bout d’un quart-d’heure d’agitation, parce
veile étoit vivement battue; aufli voit-on
que les gens qui battent le beurre lente-
ment dans les barattes ou qui fe repofent
{ouvent , font long-tems a le faire,, & qua-
ec la ferennc dans laquelle 13 créme eft
plus vivement battue en tournant la ma-
nivelle, le beurre fe fait plus prompte«
ment, parce que l'agitation ou le mou-
vement convenable eft plus aifé a donmer
& plus rapide dans la ferenne méme
de la part des gens indolents.

Des gens trop peu nftruits crolent que
le beurre fe fait plus vite , quand on
met
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met dans la baratte ou fereine foit une
piéce d’argent, foit un moreean de beurre;
Pexpérience réitérés avec aitention  dé-
montre que ces expédients font abfolu-
ment fans effet & inutiles. Si Pon met
dans la créme dy jaune d’cenf ou du
fucre, le beurre fe fiir plus difficilement,

En général plus wn lait fournit de
créme , moi

s il faut de temps pour en
faire du beurre,

Le 'beurre o fait plus lentement du=
rant la grande chaleur & Jo grand froid,
aufli eftil & propos & ufité d= Je battre
en hyver prés du few, & en Eté dans
un lien ol Pair foit moins chaud, En Eté
on peut mettre le cul de la baratte dans
Peaw teinpérée, & en hyver dans ’eau
chaude 5 les caves qui ne font pas tréce
proforides “ont dans ces deus faifons le

egre de chaleur affez conven ible,

Cing pintes ou dix livres pefant de
lait rendent environ deyx livres de beurre,

Meyens de colorer Ie Feupre,

248. Comme on aime en pgenéral §
avoir le beurre un pen jaune & quiil
¥ a des animaug qui n’en fourniffent que
de blanc, foit par tempéramment ou ot=

Tome II1, : p
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ganifation , foit par la qualité de leur
nourriture , foit par leffet de la tempé=
rature en hyver, on employediversmoyens
pour donner au beurre la couleur que
I'acheteur aime 4 lui voir & qui le lui
fait préférer & acheter un peu plus cher,

Il y a différentes matieres employées
pour jaunir le beurre blanc, & elle fe
mettent dans la baratte ou fereine avec
le lait ou la créme. MM. Parmentier &

Defyeux ont eflayé les fuivantes. En voici
les effets. Le fruit d'alkekenge ou coque-
ret & la graine d'afperges communiquent
au beurre un jaune tirant fur le rouge,
Les fleurs de fouci, le fuc ou jus de
carottes foncées donnent une counleur jau-

. ne. La racine d’orcanette colore le beurre
depuis la nuance la plus foible jufqu’au
rouge foncé, fuivant la quantité qu'on en

et. On peut employer ces fubftances
indifféremment , aucune p’érant nuifibles.
Css Meflieurs , cités ci-deflus, croient
que le fuc de carottes facilite la fagon du
beurre & en retarde Paltération. Quant
a la quantité qu'on doit employer de cha-
cune , comme elle doit dépendre de Ia
blancheur du beurre & de la nuance qu'on
veut lui donner, ainfi que de la fubflance

gmployée & de la quantjté de la crémg
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gu’on bat. 1l faut la chercher par des effais
ou en titonnant comme [on dit,

Procéde pour avoir de bon beurre s dUne
belle couleur , publié par M, Heryey
enn Anglecerre,

249. Prenez de groffes carottes bien
faines, lavez les de toute leur terre exace
tement, laiffez-]es refluyer deux ou trois
jours & Pombre , enfuite ratiffez I'écorce
jaune jufguaux fibres longues & moins
jaunes ; exprimez le fuc oy jus de cette
€corce ratiffée , mettez-le dans la baratte
avec la créme que vous allez battre ;
ce beurre a une belle couleur, un gofit
fin, fucré, agréable , il fe conferve bon
plus long-temps que d’autre beurre,

Préparation du beurre dous uftede , dit-on 5
en Franconie,

250. Le matin on remplit un pot du
lait qui a éié tiré la veille ay foir, qui
a paffé la nuit & a créme fans dtre de-
venu aigre, on place ce pot dans 13 four
d’un peéle allumé ou fur le poéle, ayant
foin que le lait n'éprouve pas aler de
ehaleur pour bouillir , on Iy laifle jufqu’y

i
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ce que la créme foit montée. Alors on
retre le pot, on retire le lait; quand il
eft froid, on l¢ve la créme, on la met |
dans un vafe que 'on fecoue vivement, '
pour faire ‘le beurre, qui eft trés - doux.
Ce procédé eft facile dans les Pays ol
Pon fait ufage de poéles avec four ou
étuve ; mais ce ne feroit pas fans des
attentions minutieufes qu'il réufliroir , en
tenant le laitauprés du feu des cheminées:
nous ne le rapporrons ici que parce qu'il
a ¢été publié dans les Papiers publics,
Quand on a chez foi de bon lait ou
gqu’on peut s’en procurer, ou feulement
acheter de bonne créme feule , ainfi qu'il
eft facile a Panis, on fait, ‘quand on veut,
du beurre doux oun beurre frais, fi.on ne
p—é{‘cre pas de l'acheter chez ceux qui en
battent tous les jours, ce qui eft cepens
dant plus économique,

Moyens de conferver le beurre en le lavans
» le tenant fraichement.

251. En fa procurant le heurre le
plus nouvellement fait que 'on peut ,
& fait dune créme aufli nouvelle qml
eft poﬂ”blu, on le confervera plufieurs
jours fans qu’il ait le gofit fort, fi on g
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foin de le tenir au frais, fans cependant
qu'il foit dans une cave qui puiffe lui com-
muniquer P'odeur de cave , l'odeur de
bois pourri ; un meilleur moyen eft de
le tenir dans P'eau froide, que 'on renou-
velle tous les jours, aprés l'avoir bien
pétri & lavé dans celle dont on le retire,
ou mieux encore dans une autre eaw.
Le lait qui refte joint au beurre étant
la partie qui s’altere le plus vite en
saigriffant , le lavage & le- pétriffage
du beurre chaque jour eft un moyen de
le conferver, d’autant plus effentiel, que
ce beurre a ¢été moins lavé par la Mé-
nagere qui P'a fait, & cette malfagon eft
commune , parce que la parefle n'eft
pas rare.

Moyen de conferver le beurre en le falant.

252. Choififfez de bon beurre récems-
ment fait , lavezle avec foin, en le
pétriflant , pout qu'il n’y refle ni lait
ni petit-lait, alors étendez-le mince avec
}g rouleau i pite; faupoudrez cette fur-
ace avec du fel fin, puis roulez cette
mafle & la pétriffez bien. Applatiffez une
feconde fois la maffe de beurre & la
faupoudrez une feconde fois, puis roulez

P 3
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& pétriflez comme la premiere fois , enfuite
goutez s’il eft d'un bon fel & le fel bien
melé ou diftribué dans la maffe. §%il n’a
pas aflez de fel vous en ajouterez par une
troifieme opération pareille,

Quant au choix- du fel chacun prend
celui qui eft commun dans le Pays. Le
fel blanc eft préfiéré , parce qu'il ne
contient pas de parties étrangeres & qui
faliffent le beurre ; dautres préferent le
fel gris , parce quil en faut moins &
quil falle plus; au refte on peut, en le
faifant sécher fur la pelle rouge, le
rendre plus net, Une livre de fel fufiic
pour faler douze livres de beurre.

Le beurre étant bien falé, il faut avoic

prétsdes pots de graispatfaitement nettoyés

342
Q

a Pean bouillante, bien séchéds & of il
y ait le moins d'mégalités ou enfonce-
ments qu'il eft poflible. On mettra fans
différer le beurre dans ces pots; mais
avec beaucoup plus d’attention que n’en
apportent les Ménageres, qui ne favent
pas combien il eft important de ne point
laiffer de vuides, quelques petits qu'ils
foient, parce que par-tout ol le beurre
ne touchera pas le pot, par-tout ol il
y aura un petit vuide , Pair qui s’y trou-
vera renfermé occafionnera 'altération du
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beutre, il fe moifira & deviendra rance,
{a furface fera verditre ou bleudtre. Pour
éviter qu'il ne refte dans les pots des
vuides fi préjudiciables , on mettra le beurre
par lits d’un & deux pouces d'épais, & a
chaque fois on aura foin de prefler le
beurre dans toute fa furface avec un mor-
ceau de bois plat & arrondi comme le
bout du biton 2 pétrir dont fe fervent les
Pitiffiers. Le pot étant bien rempli, a
quelques lignes prés du bord , onle cou-
vrira de fel fec , contenu par un linge ferré,
& on le confervera dans un lieu frais
fans étre humide.

Moyen de conferver le beurre en le fondunt
ou laffinant,

253. Le beutre fondu ou affiné fera
Fautant meilleur , plutdt & mieux fait,
quon y aura employé de bon beurre frais.
1l y aura auffi de I'économie a le prendre
bon , bien fait, parce qu'il fera plutdt fait
& fouffrira moins de déchet, & fera plus
doux. Le beurre recevant de la chaleur
une altération qui le rend dcre, a pro=-
portion du temps qu’il PPéprouve, il eft a
propos , en le faifant fondre , qu'il refte
moins de temps fur le feu; ainfi il faus

P 4
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pour le fondre faire tout 3 coup un feq
vif. & clair qui le faffe fondre & bouil
lir tiés- promptement. Enfuite le feu doit
étre égal & modérd » dés que le beurre
eft entiérement fondu, pour qu’il beuille
€galement 4 petits bouillons, afin qu’il
ne séléve pas, qu’il écume doucement
& précipite. fes ordures on fon marc plus
parfaitement. Quand il commence a bouil-
lir, on remue un peu avec écumoire ,,
pour faciliter le dégagement de Pair &
empécher quiil n'arrive bourfouflement
par-deffus les bords de Ia chaudiere ; cela
facilite aufhi la [éparation des matieres |é-
geres quife portent-a la furface du beurre
& des matieres pefantes qui fe précipitent
au fond. Quand il commence & s’éclair=
ciry il ne faut plus remuer jufqu’au fond ,
mais feulement 3 la furface » pour ne
pas reméler ce qui eft déja dépefé au
fond. Lorfque la fonte eft tranfparente &
claire comme de belle huile, écumez exac.
tement & la furface, fans enfoncer Iécu-
moire ni remuer le chaudron ; enfuite
laiffez tomber le fen ou eloignez-le , ou
bien btez le chaudron, en évitant de le
frapper ou heurter pour ne rien élever
du dépdt qui eft au fond.

Vos pots doivent étre tout préts, bien
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€chaudés, séchés, & de plus affez chauf-
fés pour que le beurre chaud ne les fafle
pas feler; rempliffez - les en puifant le
beurre 2 la cuillerée, trés-doucement, pour
ne pas remuer & élever le dépdt, laiffez
réfroidir le beurre; enfin couyrez les pots
avec papier ou parchemin,

Moyern de récablir ou rendre doux le
beurre fore ou méme rance.

254 M. Adam prétend qu'il fuffit,
pour adoucir le beurre fort, ou rance,
foit falé, foit non falé, de le faire
fondre , de écumer, dy tremper une
crofite de pain bien grillée de tous cbtds ,
& quon n'y laiffe qu'une ou deux mi-
nutes. Au bout de ce temps, dit-il, le
beurre na plus aucune odeur défagréable;
mais la crofite de pain eft fétide

.

Articles qui font fuite an N°, 297

Préparation de prifure avec des Sfleurs
de Primevere,

255. Prenez la partie de Peflomae
qu’on nomme caillette dans les veaux qui
wont pas quitté le lait - lavez-les avec

Py
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foin dans Peau, falez-les & tenez-les dans
le fel durant deux mois. Au bout de ce
temps mettez-les telles qu’elles fe trou-
vent couvertes de {el dans un fac detoile
grofliere & les facs pendus dans une che-
minée , a quatre ou cinq pieds du feu,
laiffezles durant deux mois. Au Prin-
tems fuivant, lorfque la primevere eften
fleur , prenez les pétales ou feuilles co-
lorées de cette plante, faites-les bouillic
dans de 'eau, durant un quart d’heure,
ajoutez une livre de fel & une once d’a-
lun fur douze pintes d’eau, laiflez repofer
jufqu’an lendemain : paflez la liqueur par
un linge pour féparer les fleurs & les
rejetter. On met deux caillettes. dans
quatre pintes de cette décoction , on les
y laiffe quatre jours, aprés leslquels on
met la liqueur dans des bouteilles, & dans
chaque bouteille deux ou trois clous de
gérofle & autant de pincées de toute-
épice , cette liqueur fe conferve un an &
plus lorfque les bouteilles font bien bou-
chées. Deux fortes cuillerées fuffifent pour
faire cailler un tonneau de lait; les cail-
lettes qui ont fervi A faire cette décotion
font enfuite séchées, puis f{alées de nou-

veau , & au bout de quinze jours de:

falaifon elles peuvent fervir de nouveaus.
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Je ne crois pas qu'un procédé aufli
long & minutieux ait beaucoup de parti-
fans , les fleurs de primeverre font peu
utiles, & ily afi peu d’altion de la part
des caillettes fur une auffi grande quantite
d’eau , que I'on peut attribuer au fel marin =
& fur-tout & Palun, Veffet qu'a cette li-
queur de faire cailler le lait; ce qui peut
s’exécuter bien plus facilement fuivant les

procédés rapportés aux Articles Préfures,
Fromages , Petit-lair,

Moyens d’aider Iz prefure & cailler le lair,
pour éviter demployer beaucoup de
prefure.

256. Beaucoup de Ménageresemploient
trop de prefure pour faire cailler leur lait
plus promptement ; & quand il y a un
peu trop de préfure le fromage eft fec,
il paroit gremu & P'eeil , & quand on le
mange il femble qu'on ait du fable ou de la
terre dans la bouche, $’il y a beaucoup’
trop de préfure le caillé qui seft formé
promptement (2 fond, fe diffout bientdt
apres, la partie graffe du lait s'en fépare
& Sécoule avec fon eau ou petit-lait , &
on n’a qu'un mélange de caillé & de lait
qui a auffi mauvals mine que mauvais

P&
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goﬂ" Pour éviter de mettre ce trop de
préfure on propne des moyens d’ aug-
menter 'altion d’une trés- pe!.te guantité
de préfure,, quantité qu'ileft 3 propos de ne
pas augmenter, 3 caule des inconvénients
ci-deffus expolés. Ces moyensfont 19, que
Ie lait qu'on met en prefure ne foit ni froid
ni trop chaud , mais ait & peu prés le
degré de chaleur du lait qu'on vient de
trafre ; sil eft phs chaud , on y mettra
un peu d’eau fraiche ; ¢'il eft plus froid,

ony mettra un pea d’eau chavde, ou on
le fera chauffer comme il eft dit; cette
eau, aflure-t-on ne fait tort ni au lait ni
au fromage auquel on deftine ce caillé
& la prefure aura plus d’aétion pour cailler
Ie lait.

Le fecond moyen eft de faire fondre
un peu de fel marin dans I'ean ou l'on a
délayé la prefure. La dofe de ce fel fera
d’environ un gros par pinte ou quatre
livres de lait. La prefure agira, dit-on,
plus ‘promptement , le caillé fera plus
ogalement pris, & le fromage aura plus
de gofit & I'odeur moins forte. Je ne fcai
quel degré de confiance on peut donner 2
ces confeils, ne lgs ayant point mis en
pratique,
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HArticle qui faie fuite au N°, 243,

Moyen daméliorer les fromages de Brie
ou fagon de Brie, en les affinant.

257. Ayez du nitre alkalifé par les
charbons ou par le tartre, autrement dit
nitre fixé : verfez deflus, & peu 2 peu,
de bon vinaigre blanc , jufqu’a ce que
celui que vous verfez ne faffe plus effer-
vefcence. Trempez des linges dans ce
mélange & enveloppez-en vos fromages,
mettez-les 3 la cave, dans un cellier,
ou autre endroit frais. Au bout de vingt-
quatre heures humedtez le linge avec le
méme vinaigre & retournez les fromages,
répétez ceci durant un mois ou quarante
jours.

Nous n’ajouterons pas ici la prépara-
tion du nitre alkalifé ou nitre fixé que
des Ménageres ou Laitiaires ne répéte=
roient pas, Je ne crois pas non plus qu’elles
veuillent renchérir leurs fromages du prix
de ce nitre alkalifé acheté chez des Chy-
miftes. Au refte je crois qu'on peut fub-
flituer au nitre alkalifé le fel alkali du
tartre , qui eft plus commun & coiite
mens,
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Moyen de conferver le poiffon vivant dans
les réfervoirs durant les forses & longues
gelées a glace.

258. Ce qui regarde la confervation
des poiffons’ dans les étangs fait partie
des foins ruraux & fe trouvera i leur
Seftion; il fuffit de dire ici que Pon doit
€tre trés-attentif & caffer tous les jours la
glace des réfervoirs, s'ils n"ont que peu
d’étendue & de profondeur, & que par
Ia force & la continuité de la gelée ils
puiflfent geler jufqu’au fond & enfermer
le poiffon qui y périroit en peu d’heures,
Il faut prévenir cette perte en le tirant
de a & le mettant dans des tonneaux ou
cuves foit d la cave , foit dans des cel-
liers bien fermés ou dont on peut corri-
ger le froid par de la braife, 1l faut que
Ia quantité de Peaun foit proportionnee
celle du poiffon, afin qu'elle ne fe cor-
rompe pas ni ne sinfe@e en peu de
jours,, ou bien on aura foin de la renou-
veller tous les deux ou trois jours. On
y nourrira le poiffon ayec du pain ow'
des boulettes de farine pétrie & crue,.

5%
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Moyen de confirver bon le Maguereau
& autres poiffons deélicats qui fe gitent
promptemerit.

259. Quand on veut conferver le
Maquereau & autres poiffons délicats
quelques heures de plus que le moment
ou on les a acquis frais & bons, il eft
ordinaire de les faire cuire & demi ou
tout-a-fait fur le gril, &c. mais fi ce moyen
les préferve de prendre une odeur forte,
une faveur piquante, il fait tort d’un
autre coté au poiffon; car celui qui a
€té confervé ainfi a la peau séche & at-
tachée A la chair, & la chair eft bien
moins délicate,

Un autre moyen de conferver le poil
fon eft de le frotter exaQement de bonme
huile ou méme de le tenir fous Thuile,
que lon efluie ou éponge bien avantde
Yaccommoder, Par ce procédé il fe con-
ferve aufli bien ou méme mieux que par
la demi-cuiffon, & il eft meilleur, ayant
confervé fon goit & fa délicatefle,

BLE
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Moyen de réabiir le poifforn qui eff un
pet avancé & auroit une [aveur pi-
quante , fpécialement le poiffor de mer,
la rate, &,

260. Mettez ce poiffon ou ce mot-
ceau de poiffon dans une cafferole o il
foit a I'aife, verfez deffus affez d’eau tidde
pour quil en foit couvert , ajoutez-y une
a deux poignées de fel, proportionnément
3 fa groffeur ; tenez la cafferole fur un
feu doux, jufqud ce que P'eau frémifle
ou foit préte & bouillir, il commencera
a fe répandre une odeur infe&te ; faites
alors porter la cafferole hors de la cuifine,
au grand air , pour que la mauvaife odeur
n'infe€te pas la maifon , jettez au loin
cette eau, qui fent trés - mauvais ; reme
pliffez la cafferole d’eau fraiche , & chan-
gez cette eau au moins trois fois de quart-
d’heure en quart-d’heure, aprés celamettez
le poiflon dans de P’eau glacée fi vous en
avez, ou dans I’eau la plus froide que vous
aurez, pour que la chair reprenne de la
fermeté ; laiflez le une demi-heure ou plusy
enfuite vous le ferez cuire i Pordinaire,
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Moyen de conferver les pois , lentilles &
autres grenailless séches fujettes @ égre
mangées par les infecles dont les fem
melles y ont dépofé leurs aufs.

261. Le moyen le plus ufitd eft de
mettre ces grenailles au four chauffé 3
un degré de chaleur qui fait périr les
ceufs de ces infeftes ou eux-mémes sils
font éclos; mais le feu retrait, séche
ces grenailles au point de faire tort a
leur vente , de les rendre plus durs a
cuire, & méme diminue les qualités qu’on
amme a leur trouver. L'expédient de les
pafler dans I'ean bouillante eft encore plus
capable de les détériorer. On a publié
comme un meilleur moyen de laver ces
grenailles 3 Pean froide, auffi 6t qu’on
en a fait la récolte, enfuite de les faire
sécher au {oleil parfaitement ; & on pré-
tend que ce procédé tuera & les ceufs
& les infe@es éclos. Il me femble qu’on
gatera fes grenailles en les humeQant
apres leur parfaite maturitd , & a coup
sir on ne tuera pas les ceufs qui font
dedans & non deflus , encore moins des
infeétes éclos, qui ne doivent éclore qu’au
Printemps ou 4 Eté fuivant. Le feul re-
mede économique que je connoiffe 4 ce
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mal , qui et plus ou moins confidérable;
fuivant les années & les terreins; c’eft de
confommer ces grenailles, quand on re=
connoit au Printemps qu’elles en font dé-
vorées ou percées, elles ne fe trouvent
ni moins bonnes ni moins faines.

Moyens de conférver les pommes dans leur
état naturel,

262, Perfonne nlignore avec quelle
facilité on conferve toures les efpéces de
pomme ; il fuffit de les tenir dans un lieu
frais & fec on il ne gele pomnt, d’avoir
foin qu'elles ne fe touchent pas, afin que
celles qui peuvent fe giter, parce qu’elles
ont été coties, meurtries, ou qu'elles
font verrenfes, ne gitent pas leurs vois
fines, enfin de les vifiter toutes les fe=
maines pour Oter celles qui font gitées,
Il y en avra bien moins qui fe gateront
fi on a foin de ne pas ferrer ou placer
pour conferver ni celles qui font tombées
des arbres ni celles quion préfume pous
voir &tre attaquées de vers, parce quon
voit & leur écorce la piquure par laquelle
ont été introduits les ceufs ; i on n%a
pas fouffert quelles fuffent mifes en trés-
grande quantité foit dans des paniers lors
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de la récolte & du tranfport & leur def-
tination , ni mifes en gros tas fous le ri=
dicule & nuifible prétexte de les faire fuer
ourefluer, celles qui fe trouvent au fond
des grands paniers & des gros tas ne pou-=
vant manquer d’étre coties ou meurtries
par le poids des autres, ou quand on
les verfe par panmerées les unes fur les
autres , fuivant'la pareffenfe pratique des
gens de Campagne, qui prétendent que
eela ne lear fait rien, parce qulils ne les
voient pas fe cafler comme des ceufs,

Si, au lieu de tenir vos pommes dans
des celliers & caves ot il ne gele point ,
elles font dans des fruiteries ou la gelée

énetre quand le froid eft fort & dure
plufieurs jours, il faut, pour les garantie
d’étre gelées, d'abord les convrir de paille,
ou de paillaflons, ou de vieilles tapifleries
réfervées pour cet ufage, & fur-tout y
mettre des cendres chaudes, ou des poeles
de braife , ou de charbon légérement cous
verts de cendres.

Vous ferez prudemment de ne pas rif-
quer votre fruit en f(aivant, pour le cons
ferver, le confeil de gens qui difent que
dans leur pays on conferve les pommes
de la gelée en les couvrant d'un drap
mouillé , qui, étant bientdt gelé , empéche
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les pommes de geler; au refte, tomme cels
ne lesa pas garanti d’étre gelées, les mémeg
gens entendus vous propofent un remede
aufli infaillible aprés que la gelée eft
cellée, c’eft de tremper vos fruits encore
gelés dans de l'eau fraiche, mais quin’eft
pas a la glace, puifque nous fuppofons
la gelée p'che, vos fruits fe dégeleront
& feront, dit-on, auffi beaux & auffi bons
& propres 4 conlerver qu'auparavant. Ces
confeils font partie des millions de faufletes
répétées & réimprimées tous les ans.

Moyens de conferver les poires &' Eté dans
leur érat naturel le plus de temps gu'il
Je peut,

263. Pour conferver les poires d'Eité
un peu plus lmg temps que leur durée
naturelle , il eft 3 propos den cueillir
ufie partie avant qu'elles foient au degré

R T P e e e T M T ey e

de maturité .mquel on les mange Im:*mes, I

je dis une partie, parce que celles qui
ont muri parfaitement fur |'arbre font

raiment meilleures ; mais il faut aufli
éviter de les cueillir trop tét, parce
qualors elles fe fanneroient au lien dla=
chever de miirir. On ne peut, fans en=
trer dans de longs détails , donner des
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indications fuffifantes pour reconnoitre ce
premier degré de maturité; ceft par l'at=
tention & des effais qu'on s'infruira. Ce
foin aura lavantage de prolonger d'une
quinzaine la jouiffance des poires d’An-
gleterre , de Beurré, de petit Rouflelet,
de Meflire-Jean ; & de trois femaines la
jouiflance du doyenné, ou de donner la
facilit¢ de les tranfporter & quelque dif=
tance fans quelles foient auffi gitées que
fi elles étorent milres, mais elles valent
infiniment mieux étant mires fur Parbre,

Moyens de conferver les poires d: C refane 5
de Virgouleufe , de Saint- Germain .
de Martin - fec, de Chaumontel,

264. Le temps de la réeolte de ces
poires eft celui ou leur queue fe dé-
tache: facilement de I'arbre quand on 15
tient comme il faut pour bien cueillir, oy
lorfqu'il commence 4 en tomber par des
vents modérés. Il me femble que
lesPaysotil y a des v
de cueillir ces poires imméd

dans
1gnes on fait bien

1atement avant
la vendange ou dans cetre huitaine. On
nie peut pas apporter trop d’attentions |
la récolte des plus belles de ces poires
& furtout de la Crefanne |, Ia mweilleure
& la plus délicate de toutes,
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Il eft & propos de commencer par lg
plus beau fruit, de ne le laiffer cueillie
que pardes gens qui fachent le détacher
avec fa queue fans la cafler, de ne le
point mettre en tas dans des paniers ,
mais fur des claies a rebords ot on ne
puifle pas les entaffer , de les mettre a
la main, une 2 une, & non en les rou.
lant, fur les planches de la Fruiterie gare
nies de moufie; placez-les droites fur I'ceil
autant quil fe pourra, & fur-tout qu’elles
ne fe tonchent pas.

On a confeillé dmvelnppu de papier
les beaux froits ; mais cela a Uinconvés
nient de les manier & développer de temps
en temps pour voir fi ils fort miirs , fi
ils ne fe gitent pas, & de perdre fou-
vent de beaux fruits , q‘1’on peut encere
manger trés-bons dés qu'on y cmpergou
une petite tache. On a confeillé d'effuyer
ces fruits avec de la ferge, de les faire
secher au foleil; ces foins ne font nulle-
ment néceffaires & ont Pinconvénient de
faire manier le fruit, ce qui eft nuifible,
du moins aux poires délicates comme la
Crefanne.

Ne vous occupez pas non plus & mettre
3 la queue des poires de la cire molle ou
de la cire 2 cacheter , ¢’eft perdre fon
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temps & fa peine fans le moindre effet,

quoiqu’en aient dit d:s geas tro) peu inf=
truits,

Moyens de conferver les Péches dans leysr
., état naturel.

265. Perfonne n’ignore que dans ce
Pays-ci les Péches n'ont les qualités qui
rendent ce fruit le plus excellent de
tous, que quand elles ont mlri parfaite-
ment & complettement fur Parbre : alors
on ne peut les garder détachées de P’arbre
plus de deux ou trois jours fans qu’elles
perdent de leur parfum & de leur faveur,
Mais quand on doit les tranfporter & quel-
que diftance & quelles doivent attendre
chezle marchand qu'il e préfente un ache-
tenr , il faut néceflairement les cueillir
avant leur maturité & la devancer fuivant
la diftance & la maniere du tranfpert,
& le tems quelles doivent, felon toute
apparence , €tre gardées. Plus on aura
dévancé la parfaite maturité, plus elles
daront £té gardées, & moins elles auront
de parfum & de faveur. Pour garder les
péches parfaitement miires on les tiendra
dans un endroit frais, faas les mettre 3

o
la cave , dont elle prendroient odeuy,
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Celles qui ne font pas miires ne doivent

pas &ire tenues au frais, mais a une douce
température & méme au foleil. Quand je
confeille de ne cueillir les péches que
parfaitement mires, afin de les manger
bonnes & de ne pas les garder plus “de
deux ou trois jours détachées de I'arbre,
pour en avoir tout le parfum & la faveur
délicieufe ; je ne parle que des péches
qm acquierent leur maturité avant la fin
cle Septembre, car on peut, fans incon-
wment, garder 1012 temps & julqua
qum?e jnurs ou méme trois ﬁ,nmmeq les
efptces qui ne fe recueillent qu’en Oc=
oh*c, ces elr}uces, naturellement plus
rerme‘z, moins parfumées, moins favous=
reufes, confervent le degré de bonté que
comporte leur efpéce. Il eft méme 4 pro-
pos, quand elles commencent a tomber,
de ceuillir le refte & de les mettre au.
Fruitier, celles qui font tombées ne pog-
vant fe gqrder vingt-quatre heures fans fe
gater parce qndLa font meurtries.

Moyens de conferver les abricots dans
lenr etat naturel,

360. Ce qui eft dit ci-deflus de la

&che convient A l'abricot; il n’a toute
?

{a
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fu bonté que quand il a miiri parfaitement
fur Parbre ; & lotfeu’tl ¢ miir on ne peut
le garder au-deld de vingt-quatre heures
fans qu’il perde de fon patfum & de fa
faveur. Il me femble que ce fruit n’a pas
différents degrés de bonté ; celui qui n’a
point toute la bonté de fon efpéce ne
vaut rien. Enfin il eft trés-rare quiun
abricot foic bon tout entier, parce qu’il
eft rare quil foit tout entier 4 maturité
parfaite, le talon étant encore ferme quand
la pointe eft molle. $i on le veut tranf-
porter , fi on wveut-le garder plufieurs
jours, il faut le prendre avant 3 maturité,,
& plus on a devancé celle-ci, moins il
devient bon, la pointe du fruit mollit ,
iz cbté de la queue fe fane,

Moyens dz conferver les grofeilles dans leur
étgt naturel,

267, On peut conferver facilement
les ‘grofeilles-en les laiffant 4 Parbre &
entourant le grofeiller d’un paillaffon ,
& recouvrant le fout de paille difpofée
comme pour couvrir les ruches, apres
toute fois avoir coupé Pextrémité des rae
meanx & rapproché ou ferré les branchesg
tyec une ficelle en deyx ou trois endroits,

Tome 111, 0) ;
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On aura de bonnes grofeilles jufqu’au
mois de Novembre. Si vous ne faifiez
que les entourer de paille ou paillaffons,
fans chapiteau qui éloignit la pluie du
deflus & du pied , elle giteroit, feroit
tomber les grains & méme les grapes.

Si on cueille des grofeilles & qu'on
les mette a la fruiterie, elles font bien=
t5t fanées & séchées, ou moifies, ce qui
cur arrive prefque aufli vite quand on
coupe les rameaux auxquels elles font
attachées.

Moyens de conferver le raifin dans Sfon
étar maturel.

268, 11 eft dufage, pour conferver ls
raifin , d’étendre les grapes mollement
fur de la moufle séche ou de les fufpendre
foit 4 des murs , foit aux folives, foit
3 des bitons fufpendus, & ces moyens
font trés-bons quand le lieu eft fec, frais,
peu fujet aux variations de lair,, impénés
trable a la gelée , & furtout quand on a
la précaution de les attacher ou (ufpendre ,
pon pas par la queue, mais par Pextrés
mié de la grape, ce qui fait que les
wains sécartent les ung des autres, &
: s, celui qui 2 pourrit n'el
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gite pas d'autres & il fe séche, On peut
garder ainfi du raifin beau & bon julqu’a
Piques, fi I'année a éié favorable, [a ré-
colie faite & propos, & que ce foit du
chaffelas; le raifin & faire du vin ni les
mufcats ne fe confervent pas fi long-tems,
& le mufeat confervé n’a plus ni parfum
ni fucre. Pai dit quil faut une annde fao
vorable , ceft-3-dire, qu'elle ait été chaude
& séche : i elle n'a pas eté chaude, le
raifin n’elt point fucré, fa peau n’eft pas
ferme ; quand Pannée a ¢étd humide , le
jus eft aqueux, le grain fe moifit, la peau
elt trop fine ou mince , elle fe créve on
fe pourrit; enfin il faut que la récolte
ait été faite convenahlemem,c’eﬂ-;‘vdire,
aufli-tdt qu’il a acquis fa parfaite maturité;
celui qui eft encore acide conferve cette
acidité & fe garde moins, I faut préférer
les grapes dont les grains font. écartés ,
les grapes des vieux ceps, les grapes qui
ont regu le foleil foir par leur pofition,
foit parce qu’on a effenillé en bon tems ;
il.ne faut jamais entaffer dans des paniers
en le vendangeant & pour le porter a Ia
fruiterie , mais le metrre fur des claies &
nefaire qu'un lit. 1l ne fera manié que
le moins qu’on pourra en attachant les
fils & en le fufpendant, De tems en

0 2




364 L’ALBERT
tems on le vifitera, pour couper avee la
pointe des cifeaux lesgrains quife giteront.
On réuffit encore mieux a conferver
beau & bon le raifin quia été bien choifi,
mis en facs de papier & bien nettoyé': on
ne le tire des facs que pour le fervir.

A cés moyens ufités & qui réunflifent on
propofe de fubflituer le {uivant, anciennement
confeille & abandonné avec raifon, cleft de
mettre les grapes de raifin ‘dans un tonneau,
en faifant alternativement un liv de raifin &
un lit'de cendre tamifée ou de fon de froment
séché an four; quand le tenngau eft plein de
ces lits alternatifs on y ajonte le fond. Au bout
de huit ou dix mois, dit s Proneur de ce
procédé , vous trouverez votre raifin aufli fain
& prefque aufli frais que vous Faurez mis. On
peut eflayer ce moyen fi 'on ne _s’embnrruﬂ'g:
pas de perdre la motitié de fon railin & davoir
de la peine 3 neitoyer le refle de Ja cendre
qui y fera adhcrente; mais ce qui peut faire
juger que le donneur de cet avis n'en’a pas
méme fait eflai, Ce font les inepties fuivantes
quil a répetees ieufement ce qui avoit été dit
i{anterie. Pour faire reprendre, dit-il,
la grape, on coupe ud
tt'emp‘:r cetie C{'l'lﬂ‘.le

e julques dans
rains & lenr rend: ce qu'ils ont perdu dg
Ik marnive rien de lemblable,
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Moyens de conferver les nefles & de dé-
terminer lewr maturite,

269. Les nefles fe cueillant vers la
fin de Septembre ou méme plutdt, fi
on craint qu'elles ne foient pilldes ; on
les met fur de la paille , dans un lieu
fec, pour y attendre leur maturité, ceft-
a.dire , le tems on elles deviennent molles
ou ‘bl

ettes. Dans ia plupart de ces fhuits
abandonnés A la Nanire, le coeur mollit
d’abord , & le tems néceffaire pour que
la chair la plus voifine de la pean foit
molle. eft aflez long.pour que le. coeur
foit alors: gité, L’induftrie a' trouvé le
moyen que le fruit entier devienne en
méme-tems mou , ce qu'on appelle A ma-
turité ; ce moyen eft de cdur ou meurs
trir la partie extérieure ou la plus dure ,
ce qui fe fait ‘en agitant quelques inflants
les nefles dans le van qui fert & nettoyer le
grain. On a foin de fie les vaner que pat
portions, afin-d’avancer & de faire durer
Yufage ou la vente plus long-rems.

Les Vendenfes de nefles les crient & Parts fous
le nom de la fanté du €orps, parca que ce
fruit peut, par fa qualité aftringente , diminuer
ou méme arréter les dévoiemens que ['abus

Q3




166 L’ALBERT
des autres. fruits & plus encore les premiers
froids rendent communs dans les mois de Sep-
tembre & d'O&tobre. Si ce fur-nom donné aux
nefles engage a en faire uEE‘.gﬁ contre le dévoie=
ment, ce ne doit €tre quaprds avoir purge foffi-
fament ;5 les dévoiemens arrétés {ans cette pré=
caution peuvent occafionner des fidvres pu-~
trides ; de la dyflenterie, &e.

Avis fur les fruiteries & les foins gu’on doit
v

donner aux fruits.

270, On ne peut réuflic & bien conferver
une quantité un pen  confidérable des fruits
précédents , qu'en ayant un endroit unigiement
deftiné a cet ui';:Fe » & qui, par fes qualitd
concoure avec les foins qu'on leur donnera
Il eft & propes quune fruiterie ne {oit point
euverte au midi qui la rendroit trep chaude,
ni au couchant qui la rendroif humide, Il fout
queelle foit fermée affez exallement par de
doubles chaflis, & doubles portes pour que la

elée ‘n'y pénétre pas. Une pitee de fept
lgmit pieds de hauteur , dont une moeitié {eroit
enfoncée dans le fol, eft préférable & une pitce
au rez-de-chauflée ou a un étage encore plus
élevé , parce que la température y variera
beaucoup moins.

On placera ‘les’ fruits fur des tablettes de
bois , garnies de vieilles toiles onl éroffes de
laine , & ils ne fe toucheront pas. On y fera,
durant 'été 8 l'antomne, journellement, une
_vifite exate, pour prendre les fruits qui font
a leur vrai point de maturité & &ter ceux qui
fe gitent, Une vilite par femaine fuffira en




MoDERNE 367

hyver , en aucune faifon il n'eft pas néceflaire
d'ouvrir les fenétres pour renouveller lair, a
moins quon ne foit trés-stir qu'il eft fec & fa
temperature au-deffus de fix degrés. Mais il eft
certain que cette attention ne peut Etre atten=
due ni exigée dun Jardinier ou d'on Domef-
tique ; le plus prudent eft de les en exemp=
ter. Rien navance plus le fruit que quand il
éprouve en pen de tems divers degrés de
chaleur oun de froid.

Avis fur le .!m'.r.'_,?mrt des poires d hyvet.

a1, La faute que je vois commettre fowe
vent dlattendre & tranfporter ces fruits dans le
tems de leur maturité parfaite m’engage a con-
feiller aux Propriétaires de préférer pour ce
tranfport le tems le plus voifin de la récolte, parce
gu'étant alors plus fermesils font moins fujets a fe
cotir ou meurtrir & fe gardent beaucoup plus
long - tems.

A : 4t &t 1

Par la méme raifon il faut enzillic avant leur
parfaite maturité les fruits d'éeé & dautomne
qui doivent étre tranfportés & confervés; &
on devancera cette parfaite maturité d’autant
plus que le tranfport fera long & fecouant &
qu'on défirera prolonger la provifion. Mais plus
on aura avancé cette cenillette ou récolte,

lus les fruits feront éloignés du degré de bonté
lus les frnits feront éloignes du degré de bont

il eillis : ité & maneés {ur
wils ont, cueillis 3 maturité & mang

le lien,
o

Q4
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Movyens DE consERVER 1Es FRUITS, IN LS
FAISANT SECHER AU FOUR.

Préparation & déficcation fans les taper ni -
Yy rien changer.

Cerifes , Prunes, Abricots , Péches , Poires
& Pommes,

Avis fur la maturité.

274. I eft & propos de prendre ces fruits |
Torfqu'ils font arrivés au premier degré de ma-
turité, mais tandis qu'ils confervent encore de
ka fermeté ; fi on les prend trop tt ils ont
moins de la faveur qui leur eft propre , ils font
moins fucrés; {i on les prend trop miirs ils di-
minuent trop de grofleur, ils font meins charnus,
Teur ean fucrée & favoureufe s'écoule. Leur
etat doit étre tel qu'on puifle les couper fans
que le qus en ruiflelle ou que Fimpreflion des
doigts qui les tiennent y refte marquée.

Quoique les meilleurs fruits séchés an four
foient ceux qui ont le degré de maturité indiqué;
Péconomie confeille d’employer cette préparation
pour mettre a profit des fruits que le vent a
fait tomber avant qu'ils enflent atteint ce degré
de maturitéle plus convenable, comme il n'ar-
tive que trop fouvent par les grands vents des
orages en ¢t¢ & de Pequinexe de Septembre.
11 fuffit que les froits fofent parvenus i la grofleur '
quils doivent avoir, chacun fuivant leur efpéce
ou vari¢té , pour quils foient propres 4 étre
stchés an four & quils foient bons, fur-tout
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quand ils {ont deflinés & étre mangés cuits. La
chaleur du four détruit leur aprete , complette
ou fupplée leur matwité, & cela jufqu'a dé-
velopper la faveur, le parfum méme, comme
le favent ceux qui ont fait de la marmelade
d'abricots & de péches qui n’étoient pas encore
a maturite. Cet avantage doit étre mis & profic
par les bonnes ménageres, pour employer Jes
abricots & les péches quand les vents en-ont
fait tomber avant leur maturité, pour employer
les abricots dans les années humides ol iis {2
pourriffent au lieu de mirir, ce qui arrive fou=
vent a Pabricot-péche; pour employer les péches
mal-faites ou petites & les fruits du pécher 3
fleurs femi-doubles qui miiriffent rarement.
Je profite de cette occafion pour apprendre
a ceux qui Pignorent , que cette péche, qui d'or-
dinaire eft abondante ; fait une excellente mar—
melade qui a beaucoup de favenr & de parfum.

Avis fur la préparation de plufieurs fruits
) 1

a secher.

275. Il y a des fruits qu'il eft & propos de
ne mettre secher qu'aprés les avoir ouverts
pour en oter le noyau & pour expofer une
plus grande furface & la chaleur, afin quils
sechent plus vite, tels font les abricots & les
péches; mais avant d'ouvrir les péches on les
broffera légérement pour en bter le duver.

On n’éte pas le noyan des prunes, & moins
quelles ne foient tres-groflfes , comme la
Dame - Aubert, oubien Yorfqu'on veut faire la
petite fupercherie de compofer de trés - gros
pruaaux, Dans ce dernier cas on ouvre i moitié

Q
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chalent n'eft pas trop forte. En ce cas on fait
enfourner & on bouche le four. Si on nleft
pas siir de bien juger la chaleur du four, il
faut au bout dun demi-quart-dheure ou an
plus d’un quart-d’heure, deboucher le four &
voir fi les fruits ne brfilent pas. Quand on a
un pen d’expérience on s'en appercoit par l'o-
deur {eule, en flairant 4 la bouche du four;
an refte , tout cela n'eft nullement difficile &
ne demande que des attentions, qu'on obtient
rarement de gens moins intereflés & réuflir que
le maitre ou la maitrefle.

La chaleur du four doit étre trés-douce, il
vaut mieux fe tromper en enfournant dans un
four moins chaud qu’il ne faur, que dans un
four trop chaud, parce quil 0’y a pas de re-
mede quand le fruit eft brilé ; an lien que fi
la chaleur éroit trop foible, on n’a que la
peine de mettre au four une quatrieme fois
au lieu de trois.

Pour 'ordinaire le fruit fe cuit & la premiere
fournée, il fe défséche aux deux tiers dans la
fecond: , & la troifi¢me le séche au point
convenable.

On peut faciliter , hiter la déficcation an
four par les attentions fuivantes, {1 le temps eft
favorable. S§'il fait foleil ou sl y a du hile,
il eft avantageux d'y expofer, durant cing
fix heures, les fruits préparés & placés fur les
claies, d'abord avant de les mettre pour la
premiere fois au four, & enfuite aprés quon
fes a tirés du four , parce qu'il n'a plus de cha-
leur. Si on ne les expole pas au foleil lnifant
on au hile, il faut porter les claies 'dans une
chambre séche , jufgu'an moment ol on les re-
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met au four. Il me femble quun endroit ofs
il y a un courant d'air rapide & fec, une ex-
pofition au nord, eft préférable a Pexpofition
au foleil , ol les mouches abondent bientét &
giatent , faliffent vos fruits; mais {ur-tout on
doit eviter de les laiffer dans le four ou dans
le fourni ou autre piece humide, parce qu’ils
y reprennent de Phumidité.

Preparation & déficcation des fruits au four en
les tapant & les trempant dans un [yrop.

278. On peut rendre plufieurs fruits, qu'il eft
ordinaire de faire sécher au four, plus fucculents
& plus agréables 4 manger avec ou fans cuiflon ,
en les foumettant a la préparation qu'on nomme
taper 5 elle fe fait comme il fuit, & princi-
palement pour les poires. Pelez les poires ,
otez - leur I'eil en les creufant avee la pointe
dun contean , mais laiffez la gueue. Faites
bouillir les pelures, & par préférence celles
de Mellire-Jean , de Rouflzler, de Martin-Sec
dans une quantité d'eau proportionnée i vos
pelures ; laiffez réduire la déco&ion Jufqu’a ce
gu'elle foit ¢paiffe S quelle file comme un fyrop:
Tandis que ce fyrop eft tr¥s - chaud & dans
une bafline ou terrine qui n'a: pas plus de
trois & quatre pouces de profondeur , placez vos
poires une 4 une, en les tenant par la queue,
laiffez -les environ fix & huit minutes pour les
blanchir ; retirez~les du fyrop & placez-les
fur la claie en les pofant fur cell ; mettez de
nouvelles poires dans le {yrop, jufqua ce que
vous ayez ainfi fait blanchir tout ce que vous
avez préparé pour cette fournée ; réfervez votre
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fyrop , laiffez les poires éopfiter envi
heuré, enfin me our
mettre

fe

fendre & ouvrir le
ire par la

on une

ininute
lIa couchant. To
garnies , il £
Ces procédés de taper
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de fois quil fera néceflaire
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per dans le {yrop; pea de
er des pommes , par
pas _} eaticoup d'ama
conferver les pommes dans leur état narurel
jufgu'd la récolte fuivante.

Les meilleures ou plutét les moins
pommes tapées {e font avee la vrai
dorée & le gros Fenouillet, en ne les
que quand elles font & lear maturité,

rce quon peut

Avis fur Lz maniere de conferver les fruits sichés
& les fruits rapés, ainfi que fur les moyens
de rétablir ceux qui fe gatent,

279. Tous les fmits séchés on tapés doivent

éwre ferrés bien {ecs dans des hoctes exale-
ment fermées & tenus dans des pi¢ces fort
seches, ot on fafle du feu; on les placera
dans des armoires qui ne foient pas appuyées
fur des gros murs. La péche , Iabricot’, la
cerife, la prune , enfin tous les fiuits qui n'ont
pas eté trempés dans le fyrop {2 confervent
mieux j ceux qui y ont été trempés & moififfent
pour pen quils ¢prouvent d’humidité, Quand
on a beaucoup de ces fruits, il eft 2-propos
de les faire paffer au four une fois en trois
ou quatr¢ meis. 5t on en a peu, on les fera
secher , en les rangeant ou fufpendant quelques
heures & une cheminée ol il ¥ a bon fen, Ce
font anfli les moyens d'empécher la continuité
e w i
de la moififlure, fi on nel'a pas prévenne. Une
légere moififfure ne doit pas f rejetter les
fruits séchés ou tapés; il fuffira ou de les brofler
lég g

de

rement, on de lés faire paffer au four , ou
jetter la premiere eau dans laguelle ils auront
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bouillis § a 6 minutes & aprés les y avoir remuiés
un peu, enfuite on les fait cuire & lordinaire.

Il ne faut pas regarder comme des fruits
gites ceux qui étant tenus séchement fe cou=
vrent d'une poufliere rude, blanchitre ou jati=
nitre ; Ceft la matiere fucrée du fruit qui effieurit
en-deflus, Cette efflorefcence fucrée (s montre ,
au bour de quelques mois , fur le raifin cuit,
préparé comme il eft dit N°, 280; mais on
ne la voit aux pruneaux quan bout de deux
ou trois ans, ce qui varie fuivant lefpece ; la
qualit¢ de la prune, les circonftances ol ces
fruits séchés fe font trouvés, Je m'en parle ici
que parce que jai vu des gens prendre cetre
apparence pour de la moififure ou une alté-
ration qui devoit empecher de manger ces
pruneaux & les faire Jetter comme mauvais.

Nous navons point expofé les procédés pour
conferver les marons, les chitaignes, pour dé-
sécher les figues , pour faire sécher au feu les,
chataignes & les dérober, parcé que ces foins
& préparations n’ont lien que dans quelques
cantons oit les Propriétaires l'apprennent par
la pratique des' lieux. Nous rindiquons que les
moyens d'¢conomie qui conviennent i plus
de perfonnes & dont elles pourroie

nt ne pas
étre infhruites ou du moins bien inflruites par
leurs voifins,

-
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Moyens de préparer le raifin [ec.

280, Toute efpéce de raifin peut
fe sécher en l'expofant au foleil, pourvu
que celui-ci foit affez chaud & affez con=
tinu ; mais ce raifin n’a ni fuc ni gotit &
ne vaut pas le temps qu'on y donne.

On le fait plus communément sécher
au four, & une chaleur trés-douce, au
point feulement d'épaiffir le jus & de le
cuire un peu ainfi que la peau; celui-ci,
meilleur que le précédent, n'eft encore
bon que pour des enfans.

La meilleare maniere de préparer le
raifin fec. eft la fuivante, qui fe pratique
dans les Pays Méiidionaux de 'Europe
pour le raifin du commerce, connu fous
le nom de raifin de paffe, raifin de caiffe.

On peut préparer ici du raifin de ce
genre , qui eft beau & bon , fans ce-

endant étre égal 3 celul de Provence
ou d’ltalie. Mais on n’y réuflit quen
employant Vefpéce appellée mufeat blanc
d’Alexandrie ou paffe-longue mufquée. Je
crois que le raifin appellé gros cornichon
blanc pourroit aufli érre employé ; mais
je n’en ai point fait d’effai.

Prenez du mufcat d’Alexandrie 4 ma-
turité , s'il y eft arrivé, ce qui eft rare
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Pays: ci, mais du moins appros

chant de maturité, & quand les premie
e permettent pas d'ef-
pérer qu 1l mirifle davantage ; laiflez le
cing a fix jours dans une ch qmb'e‘---" 185
& i vous en avez i":c—ﬂ on ; expofer le
au fr‘iul, ces jours I3 Grez tous les grains
gdtés. ‘An I)m:t de ce ten .gs 541 es une
leflive comme 1l {ui $
que vous puiffic:

dans ce
1

el rrivABe T
geices '11‘\»_...1‘ I

ticcelnverment
votre raifin. Quatre pintes uffiront pour
ce qv’i'. peut tenir de ._LCh fur les claies
d’un four domeflique. Prenez une marmite

de fer, pot ou terrine de terre, fur quatre®
pintesd’eau de pluie,, qui font huit livres
pefant, mettez une livre de cendres gra-

1

velées oun foud qr.cmplm nt: les' Blan-
chiffeufes, ou bien une livre de cendres
de bois neuf tirdes d’un four ou faires
dans une cheminée ou on ne jette pas
d’ordures ; mettez fur un feu modéré ,
remuez avec un biton quand eau com-
mence a bouillir. Lorfqu elle aura bouilli
une demie-heure & que vous aurez re~
mué la cendre trois ou quatre fois pour
que PPeau fonde le fel de ces cendres oc
s'en charge ; éloignez le v"{fc* du feu,
la leffive r“poﬁ.r & s'éclaircir,

paffez-la a travers une Aioffe de 1




inclinant doucement le vafe & fans re-
muer le dépde, Metiez cette leffive pallée
1

gaus une terrnne la plus larg:
ayez , fur un fourneau allume

& que
veire terrine

ait environ cing pouces de
pfoto'mn.. & que la leffive en ruw],.'.ue
trois pouces. Dés que la l;hlu. bouillzra
placez-y, une a une, & chre €Ok
grapes de raifin, de maniere 1

f

2>

€, VoS
aucun

grain ng fe my ;r-:re au - deflus l’

Laiffez ces grapés dans la .cﬂz'-.'c jufqu’a

ce que la peau des grains foit devenue
] 3

blanchii: alors retirez c‘;‘-"'lc grape
avec une moire percée & étendez-la
fur la i la E"‘IL'I au four

remettez de nouvelles grapes dans la lef-
Lante. “\19
r

etant remplies, §7l vous refte du
raifin, vous le réferverez dans f{on E‘["lt
naturel pour en faire une fecon:

five que vous entretenez boui
claies

e fournde,

&. s ralotvarar dmalarvas ratre lefliva

Vous reierverez egalement votre lefive
(A .

pour préparer ce refte. Maintenant il faue

e refi

s’occuy.r de chauffer le mur, mais il eft
{-;:mpns de laiffer le r
golter deux ou trois heures {oit au {oleil
foit au grand air. La cha.eur du four doit
étre trés - douce & 3 a-peu-pres celle qu'a
un four au moment ol nn en tire le pain

aifin blanchi s%é-

o“.,t, un peu plus foible que pour les




382 L’ALBERT

pruneaux & les poires tapées, le raifin
étant plus délicat. Le mufcat érant fuffis
fament séché en le mettant trois fois au
four, il faut Varranger par lits dans des
boétes , pofer deflus le dernier lit un poids
de deux ou trois livres pendant quelques
jours, ce qui le preflera, Paffaiflera fans
cafler les grapes ni détacher les grains,
enfuite on fermera bien la boéte & on
la mettra dans une armoire séche. Quand
vous ouvrirez vos bodtes , au bout de
trois mois , car ce temps eft néceflaire,
yous trouverez votre raifin couvert d’'une
poudre ou de petits grains fucrés comme
celui que le commerce tire de Provence,

11 y a plufieurs autres moyens ufités de cone
ferver la plupart des fruits , comme de les
mettre dans le vinaigre, dans lean-de=vie
avec on fans fucre, d'en faire des réfinés, des
marmelades, des gelées, des fruits candis, .
mais ces moyens funt des préparations avec af-
{aifonnaments, ainfl ils doivent fe trouver dans
fes Ouvrages fur les Préparations des Aliments &
des méts. Vindiquerai comme un des plus com=
pletsle Di&ionnaire de Cuifine, in-8°., 1 vol.,
publi¢ par la Porte , ol j'ai ajouté a un affez
grand nombre d'Articles quelques jugements fur
fa falubrité ou Pinfalubrité de ces méts on Prég

paratim}&.
%,
4
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SECTION QUATRIEME,

Moyens de conferver les légumes, les herbes
& racines potageres.

PAR M1 ces moyens ou procédés il y
en a qui font généralement connus, ils fe
trouvent ici pour exciter & faire penfer a
les emplayer : il en eft d'autres moins connus 4
qui méritent de 'ftre davantage ; enfin il ¥ en
a plufieurs qui n’étoient pas ufités, parce que
le havt prix du fel empéchoit la plopart des
gens de les mettre en ulage, obftacle qui ne
fubfifte plus,

Confervation des légumes , herbes & racines
dans leur fraicheur.

281. Les herhes tellas que Pofeille, Pé-
pinars, les diverfes efpéces de laitue, la
chicorée , la miche, le pourpier , le
cerfenil,, le perfil, & méme le haricot
tendre ou haricot ‘vert confervent leurs
bonnes qualités quatre 2 cing jours apres
quelles ont été- coupées ou cueillies
quand le tranfport ne les a pas meurtries ,

gu'elles ont été préfervées d’étre fanndes

par le hale ou le grand air, & qu’on les

AL g¢

> petit nombre de
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mais 1l arrive fouvent aux per=
es qui xe1'|1~1[ peu a ce qui doit les
i s ne conlomment Jes 14-
les Ez- thes que quand elles font
fan ; & m.onfe,rl uent pri=
plus gr.u.de parde de leur fuc

gur gotit.

cofle ou goufle
qui {fe mangent en verd, comme les pe-
tits- pois, les haricets blancs, les petites
f-i‘vcr d;— maral rdent trés promptement

3
haleur ou de hile
tournér ou les
qualités qui les
end difficiles a di-
{ont gu[‘c‘.-és
rvent bons
5, pourvu
1ent & quils
urtris dans le
115 ces deux

gerer. Quanc
dans leur coffe ils
vingt quatre o trentefix
(['511‘2 foient tenus - fraic

n "I".‘E‘tf pas eie c Uit I‘> ou

1
tranfport; plus les |

ment. On r-t_v_\
que 'Il!ﬂ'['l.l

ment ou on ]
les manee (;_“E le
jes appreter, :
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Il ne faut pas garder plus long-temps
ni avec moins de {ain les champignons,
les morilles , & furtout les morilles fi on
veut fentir leur parfum , ainfi que les raves
les radis, les afperges qeand on les dé.
fire tendres, caflints, fvoureus,

Les artichauds, les cardes, les cardons
le céleri étant plus ferme, moins aqueux
que les herbes précédentes fe confervent
d’affez bonne qualité un peu plus long-
temps quelles, julqu’d une quinzaine de
jours ;. étant gardés au frais de maniere
a les garantir de faner plutér,

Le chou-pomme , le chou fleur peuvent
e gardés fans altération notables plu-
fieurs mois & jufqua la prochaine récolte,

La pomme de terre, le topinamboue
étendu fur un terrein fec, dans un [ien
frais, mais & Pabri de 12 gelée, fe confer-
ventbons jufqu’d la mi-Avril, pourvy qu’tls
foient fraichement & garantis de la gelée,

Il n'eft pas moins facile de conferver
les navets, earottes , betteraves, celer;
eardes , cardons, fercif » foit enfablés,
foit fenlement ameoncelds ou rapprochés
dans un lieu frais of la gelée ne pénétre
p2s. Qn aura le méme foin d’une cer-
taine quantité de poireaux & panais pour

le temps ou la terre peut €rre gelde,
Tome 111,
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L'oignon , étalé de fagon 4 ne fe pas
toucher , tenu s¢chement & garanti de la
gelée, fe conferve fix mois & plus,

Moyens de conferver les herbes , légumes,
racines , pour prolonger lufage decenx
gui_ne font abondants que durant pew
de temps, ou pour les temps on ces
aliments font rares ou codteux.

283. On fait cuire ou confire Vofeille,
on la choifit tendre , fans la prendre trop
jeune , parce qu'elle fondroit wap. Celle
gqu'on fait cuire pour lhyver fe prend
avant les fortes gelées, fur des pieds qu’on
a coupé i raz de terre vers la fin de Seps
tembre.

Il y a des gens qui mélent avec Pofeille
plufieurs autres herbes & fpécialement de
la laitue, de la poirée fous prétexte de
Padoucir; du perfil, du cerfeuil, du pour-
pier pour lui donner plus de gofit; la
laitue, la poirée, le pourpier ne fours
niffent que beaucoup d’cau fade , rendent
le mélange plus long 4 cuire, plus difficile
3 conferver & détruifent la légere acidité
gui rend lofeille agréable au gofit &
irés - faine.

La chicor¢e franche. On doit la choifis
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blanche ou du moins attendrie par les
premiers froids ou des temps humides :
elle fe faitle plus fouvent un peu hachée;
quelques perfonngs la font entiere , lui
conlervant la forme qu'elle a étant lide
& la rangent par lits dans les pots. 11
me femble que de cette maniere elle eff
plus fujette & (& girer, parce quil eft
moins aifé d’en exprimer Pean & d'éviter
quil n'y ait ‘des vuides dans les pots.

On a confeillé de faire des épinards
ainfi confits; mais cette’ pratique n'eft pas
ufitée , fans doute’ parce que IPépinard
n’eft pas bon ainfi confervé,

La préparation communément adoptée
pour Voleille & la chicorée confifte §
les bien éplucher, les laver, les faire
égofiter, les hacherau qaart ou & moitié .
les faire cuire 'dans une quantité d'eay
fuffifante pour qu'ils ne briilent pas, ce
qui nécellite de les remuer continuelle~
ment fur’ un fen modéré & clairs 'herbe
€rant cuite on la retire, onla met dgofiter,
enfuite on Ia prefle entre les ‘mains pour
exprimer le plus d'eau que Pon peut;
enfin on la met dans' des pots de grais
oul on la preffe de manicre & ne point
laiffer de vuide. Quand cette herbe eft
réfroidie ‘on 'y werfe un pen de beurre-

2
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fondu ou d’huile de table , pour empécher
Vair de pénétrer julqu’aux herbes; on juge
quil fant préférer le beurre , quand les
pots doivent fouffrir quelque tranfport ;
fans cette circonftance ’huile eft préfé-
rable , parce qu’elle couvre plus exalie-
ment les herbes, elle a aufli ['inconvénient
de fe méler avec les herbes quand on les
emploie.

On doit avoir Pattention de prendre
des pots qui ne contiennent que ce que
Pon peut en confommer en quinze ]onr=
parce que , quand on les a entamées,
elles fe gatent bt ientdt, A moins qu’on
ne recouvre ce qui refte de beurre ou
huile , ce quon ne doit pas elpérer,

284. Le citoyen Cadet Devaux publie
le procédé fuivant comme le meilleur a
employer pour la chicorée. Apres Pavoir
blanchie dans ’eau bouvillante on la fait
eflorer pendant douze heures, puis on la
met dans un pot de grais qu'on remplit
d’eau de puits; la chicorée (e gonfle d’a~
bord , puis elle tombe ou s'affaiffe, alors
on couvre le tout d’un demi doigt de
beurre liquide. De tous les Procédés pour
conferver la chicorée, dit-il, c’eft le plus
fimple & celni qui rt_;uﬂir lc mieux,
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On fait blanchir & on met dans
une foibls faumure

285. Les haricots verds ou haricots
tendres,

Les arzichauds entiets ou par quartier,

Les culs d'artichands, des oignons, des
concombres, des cOtes de cardons, des
choux coupés par tranches.

On a confeillé encore la laitue , mais
elle fond trop; & ofeille , mais elle vaut
nieux confite comme ci deffus NO. 283
& fe conferve davantage.

Les artichauds entiers réufliffent affez
bien. La maniere la plus commode de
les empotter eft de fe fervir de ces pots
a beurre de Normandie hauts & étroire.
On y met les artichauds par lits de trois
ou quatre tétes, & on les aflujettit fa~
cilement par de petis bitons en travers
des pots.

Beaucoup de gens préparent leur ofzille
& leur chicorée pour les conferver en
y ajoutant une faumure foible,

7
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O faie blanchir & sécher

286. Des haricots verds ou haricors
tendres,

Das féves de marais non dérobées &
dérohées,

Des culs d’artichauds,

Des champignons ,
v Des moullerons.

Cette facon de conferver les haricots
verts, les feves de mardis, les culs d'ar.
tichauds me paroit la meilleure quand
elle eft bien faite, aufli eft-elle la plus
ufitée 5 mais fon fucces dépend du degié
convenable 'dela cuiffon & fur-tout du
prompt déflechement, fans lequel ces [é-
gumes prennént un degré de moififfure.

[

On a confeillé de faire rouflir au beurre
les oignons , les choux, les champignons,
& enfuite de les faire sécher; mais ce
procédé weft pas ufité 8 ne me paroit
pas meritet ‘de” 1étre’, le beurre devant
prendre un gofit de rance,

ComYy
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On fait blanchir & on met dans du vinaigre
que Lon fale :

287. Les cornichons,
Les capres,
Les boutons & les graines de
capucine,
Les jeunes épis de mais ou bled
de Turquie.

Les haricots verds,
On met par lits alternarifs avec du [l

288. Les choux coupés en travers,
par tranches : c’eft la préparation qu'on
nomme chou-croute, vfitée dans le Nord.
On a confzillé de difpofer de méme par
lits, avec du fel, les porreaux coupés
par trongons d’un pouce de long, ce qui

3 T o =
na point et¢ adopté ici.

Maniere de faire la chou- crodie.

289. Prenez des tétes de chou au point
ol elles font jugées les meilleures , Orez
les feuilles qui (e jettent d’ordinaire, en-
levez la partie dure de 1a queue en la
creufant d’environ trnis pouces ; laiffez-
les une huitaine de jours dans un lien

R 4
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fec perdre une partie de leur humiditd,
enfuite coupez ces téres en travers , pat
tranches minces ou de trois 4 quatre lignes
au plus; & mefure que vous coupez, éten-
dez les tranches par lits dans des petirs
barils ou des pots de terre,, en faupou-
drant chaque lit de fel & en preflant
forren*.entchaque lit avec un morceau de
bois plat, qui ait a-peu prés la largeur du
pot ou baril, La chou-crofite f¢ conler-
vera d’autant mieux qulelle fera plus pref-
{ée. Le pot ou le baril étant rempli &
terminé par un lit de fel on le fermera
exaftement pour que I’air n’y pénétre pas
& de maniere que le chou continue d'y
€tre trés-preflé , foit par-un poids lourd,
{oit autrement; on ajoute quelquefois an
{el du gérofle ou de la coriandre. Il fiut
tenir cette chou-crofite dans un lieu frais
fans qu'il y géle; Les choux ne tardent
pas a fermenter, le jus monte au haut
du pot ou baril. Alors on dte & on jette
la premiere couche des tranches de chou,
on nétoie avec {oin les bords ol on en-
I¢ve une écume qui furnage & on prend
la portion qu’on veut de chou croute, en
exprimant dans le pot ce qui (e trouve de
jus dans cette portion. Ce qui refte dans
le pot eft garanti du conta& de I'air par
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le jus ou Peau qui refte : s’il n’y en reftoit
pas, il faudroit ajouter de 'eau fraiche
pour en couvrir le chou d’une ou deux
lignes ; on doit enlever la chou.croute
lit par lit fans faire de trou,

On faie sécher fans autre préparation

290. Les petits-pois. Le peu de fuccés
de cette pratique qui donne des pois durs
ne la rend pas commune,

Les champignons,
Les ‘mouflerons,
Les morilles.

Plufieurs livres confeillent d’employer
quelques-uns des moyens précédents pour
conferver des afperges; mais aucun n’a

affez de fucces pour qu'il mérite la peine

de leffai,
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Moyen de conferver la pomme de terre
au-dela de Lhyver, en la séchant
au four, par M. Cadet.

291, Lavez la pomme de terre, cou-
pez la par rouelles d’un demi-doigr d’é-
paifleur; mettez ces rouelles fur des claies
dans un four chauffé au degré qu'il a quand
on en rétire le painc Remettez! les une
feeonde: fois au four & pareil degré. Aprés
cette feconde fois elle eft séche & (uf-
ceptible -de fe conferver des années, fi
on la préferve humidité, en la tenant
dans un endroit fec. Pour employer ces.
pommes de terre comme nourriture on
les met dans l'eau chaude, ou elles fe
renflént & reprennent leur mollefle,

eyt podypre aaly

2g2. Il me femble que les moyens les meil-
Yeurs 8¢ les plus ufités de conferver les hérhes
& légumes font,

Pour lofeille , la  chicorée, les haricots
tendres, de les faire cuire, de les empoter
avec ou fans eau, ou ayec une faumure foible,
& de les couyrir d'une couche de beurre,

Pour. les haricets wendres, les petites féves
de marais non dérohées ‘ou dérobées , les
culs dlarsichaud & méme les patits - pois ,
de les blanchir i I'eaun bouillante & de les Lire
secher 2 une chaleur douce, mais le plus promps
tement que 'on peut,
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Les petites féves de marais non dércbées
font infiniment meilleures que dérobées, parce
gue les non dérobées confervent _la legere
amertume & le petit parfum qm réi'u‘.‘cnt dans
Tenveloppe , fans laquelle elles ne f{ont que
pateufes on farineufes.

La pratique denfiler les haricots verds &
les petites feves de marais non dérobées, d'en
former des chapelets ot ils ne fe toucheat pas,
& de les expofer a un courant dair chaud
& fec, eft tres-bonne & moins difficile que
celle de les faire sécher au four & un degré de
chaleur convenable.

SECTION CINQUIEME

e

Moviws pe conservir UEav, L ViN
LE VINAIGRE, LA BierrE, LE CIBRE,
r’HUILE, ET DE LEs RETABLIR,

Des eaux plus on moins conwencbles pour Iz
boiffon & pour la cuiffon des viapdes , lé=
gumes , herbes y &e. Moyens de conferver ces
eaux & de corriger leurs défauts & altérations,

Eau de fourcs,

293. L'E AU de fource dans faguelle fe
bon favon fe fond fans grumeaux , les viandes
& les légumes cuifent aifément, qui jomt ls
fraicheur 4 la Iympidité eft trés - faine,

R 6
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Eau des grandes & des Petites rivieres,

204. E'ean des rivieres dont le volume eft
confidérable & le cours rapide qui coulent fue
Ie fable, qui n'ont ni odeur forte matvais
gotit dans laquelle le favon fo fond bien &
les légumes cuifent aifémrent font trés-faines.

Iy a des petites rivieres dont eau comme
eclle des grandes fond Je favon, cuit bien la
viande & Jes legumes ; mais elle a une légere
odeur marécapeufe défagréable , quil eft aifé de
diffiper en la battant, en la faifant chaufler
ou bouillir; cette eau, de médiocre qualite
eft préférable aux eaux dures de la pluparg
des puits.

Eau de puits.

295. Les puits regoivent leur ean ou de fources
oude rivieres, an niveau defguelles ils fe tron-
wvent ou des amas & nappes. d’eaux de pluie
retenues par des couches de glaife, Quand les
eaux de ces fources, de ces rivieres font de
bonne qualité ; quand leur ean dans fon cours
fouterrein ne coule on ne {¢journe que fur du
fable ; quand les puits font tenus propres &
qion y tire journellement » Teur eau eft bonne
& fame.

Mais quand Teaw qui fournit fe puits vient
de fources d’eaux dures, coule o [éjourne fur
de la glaife, fur des terreins caleaires , pierres
a chaux , pierres & plitre, pierres de coquillage ,
Feau de ces puits eft défagréable , elle eff ce
quon nomme dure, chargée dun fel qui - faig
que e {avon ne sy fond pas bien, que les
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viandes y cuifent difficilement & roungiffens,

que la plupart des légumes y cuifent impar-~
faitement , perdent leur gotit , quelle rend Ia
digeftion lente , difficile, quelle eft long-temps
a pafler par lss urines . que les infufions, les
décoltions qu'on y fait fo chargent peu des
principes & des “vertus des fubftances em~
ployées, qu'elles ghtent les dents, Ces défauts
ou mauvais effers c%es eanx dures doivent faire
Eviter leur ufage & rendre plus foigneux & sen
procurer de meilleures pour la boiffon & pour
Ia préparation des aliments ; ce qui eft fur-tout
Important pour les enfans, les jeunes gens ,
Ies fujets déficats , maladifs » infirmes, malades,
trés-igés. Il eft de 1a plus grande facilité de fe
procurer de bonne eau; car en fuppofant qu'on
n’ait oi fource ni riviere de bonne eau, il n'y
a prefque peifonne hors des grandes villes qui
ne puifle fe proeurer de 'ean de pluie : quant
a ces villes Ia plupart ont de bonne ean, foit
de riviere, foir de fource, eu elles pourroient
en avoir fi les Adminiftrations & lés Particue
liers wécoient pas fi infouciants pour la fanté
& qulils miffent aux objets effentiels la centitme
partie de ce qu'on dépenfe 3 des bitiments inte
tiles,

L’eau des puits eft encore rendne défagréable
& mal- faine quand on ne les cure point anfli
fouvent qu'il le faut, pour qu'il n'y ait pas de
vafe puante; quand on n'y tire pas journelle-
ment de I'eau ; guand il y a dans le voifinage ou
des latrines on des puifards,, comme il eft com-
mun dans les villes, ou des eaux de furnier
comme dans les villages,
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Eau de pluie.

légere, la plas

2¢6. L'eau de pluie eft la plus

pure , la plus propre & faire cuire les viandes
fes legumes fans altérer leur gotit ni leurs autres
qualités ; ancune n'eft plus convenable aux
conflitutions foibles , aux eftomacs délicats ,
malades ; mais pour quelle conferve fes qua-
lités & effets , il faut quelle ne foir pas altéree
par les matieres ou corps étrangers, foit des
furfaces qui la recoivenr & la conduifent, {oit
des vaifleanx ol on la garde, On la prefervera
du mélange de ces matieres étrangeres en
tenant les toits, terrafles , goutierss & antres
conduits trés-propres , en preférant les canaux
de terre cuite A cenx de plomb. & de fer-blanc,
en nettoyant fouvent le fond des vaifleaux,
en faifant pafler cette eau 4 travers une maile
de' gros fable de riviere avant quiclle fe rende
dans le vaifleau de garde : il ne faut pour cela
qu'avoir deux cuves ou grandes ténnes; au
fmoins peut-on avoir une fontaine fablee pour
y faire filtrer cette ean quand elle vient d'étre
raffemblée & quslle eft trouble , n'ayant pas
éu le temps de dépofer.

Eau de citerne.

297. L'ean de citerne eft de Peau de pluie ;
t=_.lle en a les bounnes qualités quand, depuis
fa_chiite , elle n’a point été altérée par les
matieres qu'elle a tonchées ou enlevées fur les

{ arfaces qui l'ont recue dans les conduits qui
Yont amené i la citerne, ni par la vale de
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celle-ci on les matériaux dont elle eft formée,
Pour avoir de I'ean de citerne plus pure & qui
{e conferve mienx, il fandroit avoir deux ré-
fervoirs, dont un feul recevroit Feau des con-
duites & ferpit fablé , & Pautre ne recevroit
Yean du premier que quand elle auroit depofe
& fltré a travers le fable,

Moyens de conferver Ueau.

298, L’ecau de bonnes fources, leaw
de grandes rivieres, Peau.de pluie ou
de citerne qui a éié filtrée fe confervent
trés-long-temps agréables & faines quand
elles font dans un lieu frais & dans des
vaiffeaux qui ne les gitent pas. Elles
peuvent Etre mifes dans des vaiffeaux de
verre , de porcelaine, de fayance, de
terre cuite , ces, matieres ne gitent
point ’eau ni ne font attaquées par elle.

On _peut encore tenir eau dans des
vailleaux de plomb, d’étain, ou de cuivre
bien étamés , fans quily ait.auenn danger,
tant quelle n'eft pas gatée ; mais fi elle
fe gite elle attaque, diffout le: plomb,
Pétamage, le cuivre, & devient nui-
fible. On ne doit pas craindre ces mau~
vais effets de Veau qui fe renouvelle con-
tinuellement foit dans les réfervoirs .8
sonduits de: plomb , foit dans les fontaines
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de cuifine doublées de plomb ou étamées
fur cuivre,, ou méme de cuivre non éia-
mé, pourvu qu'elles {oient nettoydes tous
les fix mois : cependant pour fe mettre
a l'abri de Poubli & de la négligence,
il eft prudent de ne point fe fervir pour
la boifion & la préparation des aliments

d’eau qui {éjourne dans du cuivre non-
étamé,

Moyens de corriger les défauts & aliéra-
tions des diverfes eaux de fources
de rivieres , de puits, de pluies, de ci
ternes,

299. L’eau dure , (oit de fource, foit
de puits, saméliorera un peu en la
battant, en la' laiffant quelques jours au
grand air, en 'la faifant bouilir.

Ces mémes moyens diffiperont I'o-
denr marécageufe des eanx de petites ri-
vieres , I'odenr de eau gitée par le bois,
Yodeur & le gofit de I'eau qui commence
a devenir putride; mais il faur que ces
mauvaifes qualités ne foient qu’a un éger
degré. Au refle, dans ce dernier cas,
Peau, quoique défagréable, n'eft pas mal-
faine, lorganifation animale ne fouffrant
pas de Pufage des'alimens légérement pu-
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trides , comme le poiffon, le gibier ou
autres viandes un peu avancées, les
fromages puants.

Si on eft réduit & des eaux plus pu-
trides & pendant long-temps, on en pre-
viendra encore ou diminuera les mau-
vais effets , en y mélant du vinaigre
jufqud leur donner une acidité agréable
& en ufant d’aflaifonnement & méme
d'alimens acides.

On ne doit pas redouter que P'ufage
momentané des eaux qui font troubles
parce qu'elles contiennent de la terre
comme les eaux de la Marne, affe@ent
beaucoup I'eftomac ni caufent la pierre
du foie, des reins , de la veffie, ni que
les eaux qui dépofent des fables fins &
forment desincruftations pierreufes comme
Pean d’Arcueil forment les pierres défigndes
ci- deflus , toutes ces pierres ou caleuls
dans homme font formées de fubflances
différentes des terres , fables & pierres.
On avoit éubli ceite faufle opinion fir
le nombre des perfonnes auxquelles on fait
Popération de la taille ou de extra&ion
de la pierre dans les Hépitaux de Pariss
mais il elt démontré que le plus grand
nombre des gens taillés & Paris y vient
de Province, a caufe de la célébrité on
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de la dextérité qu’acquerent les Chirugs
giens de, Paris & qui manquent 3 ceux
de tout le refte du Rovaume.

Moyens de corriger les eauzx troubles.

300. Si elles font troubles par le mé.
lange de: parties terreufes, il fiiffit d’ate
tendre qu'elles sient dépofé , ce qui fe
fait en quelques jours & d’autant platoe
quelles font dans un parfait ‘repos &
ans ur lieu frais + Si on n’a pas le temps
d’attendre , il n'y a qua les faire bouillie
environ un quart d’heure,

Ubne cuillerée & café de bon vinaigre
ou cing 4 fix goutes d’acide - vitriolique

erfées par chaque pinte ou deux livres
d’ean font éclaircir Pean plus promptement
& ne la rendent que plus faine.

On a confeillé de mettre du mercure
au fond du vaiffeay qut contient cette
eau; mais cela eft fuperflu, Peau n'en
dépofe pas plutdt, finon parce que le
mercure la rafraichit, le dépdt eft plus
fenfible parce que la particule terreufe (e
remarque plus fur le mercure,

O\ LF
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Moyen de corriger les eaux dures , feleni-
ren F.._ 3 ;ju ont Un MAUvALS Pc w, 35 14
odenr p:mme au bout de pe s..: de jO.{fF.’)

gu'elles font puifZes.

301. Il ne faut pas, dic M. S“Qe,
confondre la punéfadtion de I'ean qui a
lieu par les matieres animales vivantes
on _Mmortes 3 u ]e'i mal !C.’EG V{'E@"]l&‘ (} I
y {éjournent avec lodeur feric de que cette
eau comrnn._ lmhiue la felenite quiells
contient fe décompole en donma,t naif-
fance A du foie de foufre terreux , ce qui
a lien dans les mois de Juin, Juillet,
Aofit, par le concours de la chaleur;
alors lacide-vitriolique de la felenite fe
fature de phlogiftique & forme du foufre
qui fe combine avec la terre abforbante
de la felenite. Si ce foie de foufre trouve
dans cette eau de la terre martiale com-
mune 4 tant de terres , il la diffout &
Ieau devient noire & puante. En fup-
pofant qu'on ne pir pas abfolument fe
procurer d'autre eau, le moyen de rendre
celle-ld potable a mﬁan' c’eft &’y verfer
un peu d’alkali-fixe ou cly mettre une

ce d’argent bien décapee ou neuve;
alors le foie de foufre fe porte fur ce me-
tal & le noucits
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Procédé pour conferver long-temps la place
dans les placieres,

302. Dans quelques glacieres du pui.
fart qui regoit Iean fournie par la glace
il s’exhale unpe vapeur méphitique ridde
qui agit fur la partie inférieure de la mafle
de glace & accélere fa fonte a4 point
quiil n’en refte plus au bout de quelques
mois. M. Cadet Devaux a fait ufage avee
fucces da moyen fuivant pour empécher
la fonte de Ia glace. wil prend un poéle
» de fonte percé par fon fond, la gorge
»deflinée 3 recevoir le couvercle doit
» €tre trds crenfe; on place trois petites
» pierres dans cette gorge, il fuffit quelles
» aient trois ou quatre lignes d’épaiffeur;
» elles font deftindes 3 foulever le bord
» du couvercle. On place ce poéle pré-
» cifément au - deffus de Pouverture du
» puifart & on butre de la terre autour du
» poéle. Il eft facile de concevoir qu’alors
» le rebord de la cloche plongera dans
» Peau qui égoute ; car la glaciere la mieuy
» faite n’eft pas exempte de cette légere
» perte. Ce rebord étant foulevé ne s’op=
» pofe pas & Pécoulement de Peay dans
» le puifart ; mais plongeant de quelques
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w lignes dans Peau, cela {uffit pour inter-
» eepter la vapeur du puifart, un gril age
» €n bois ou en fer doit préferver la cloche
» d’étre cafiée. »

Une marmite de terre percée par fon
fond fait les fon&ions d’orifice fur un put=
fart ordinaire , &cc. Voyez la pariiz de
cet Ouvrage qui contient les moyens de
prévenir ce qui eft nuifible 3 la fanté
dans la conftru&ion des maifons & les
moyens d’y remédier. Article Puifares,

Llorifice du puifart de la glaciere qui a
donné lieu 2 la recherche & 3 Pemploi de
Pexpédient précédent, a éié difpofé fur le
méme principe & fait partie de la conf
traftion. « Une pierre du diamétre du pui-
» fart a été taillée de maniere & préfenter
» une forme de chapeay dont le fond ef
» percé, une rigole large dans laquelle on
»a ménagé les trois fupports recoit une
» cloche de fonte. Voici deux ans que
# cet orifice eft placéd & |Ia glace s’y
% conferve merveilleufement, au lieu que
» précédemment elle étoit fondue des le
# mois de Septembre, »

"
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Moyens de conferver les vins par les foins qulon

doit apporter & leur tranfport, foutirage,
gouvernement,

103, Les foins néceflaires ou convenables
pour que les vins gardent leurs bonnes qua.
lités, en acquerent de nouvelles, ou samé
liorent felon leur eﬂaéce, doivent &re pris d'a.
bord par ceux qui les récoltent, les fagonnent
& les gardent migu'a la vénee. Voyez dans Iy
Partie Agriculture la Seltion Récolte , Fagon,
Placement en cave , Rempliflage & garde
des vins. Les Particuliers qui ont acquis ces
wins pour en faire commerce ou pour les cons
fomumer ‘en plus ou moins de temps , ne doiven
pas ern 1>1oycr_nm'n:ts de foins & précaution
pour lzur canierv%tgon, leur‘amch_oratlou, Il
nelt que de ces foins dont il s'agit dans catiy
Seltion,

1l eft & propos, pour la confervation
des vins 19, qu’ils ne foient pas voiturés,
remués avant que d'ére faits & leur Ig
dépofée 3 la durée du travail des vins
dure plus ou moins de temps fuivant leu
efpece ; ‘quatre a ¢ing mois fuffifent pow
la-plupart des vins Francois; 2. quiilé
aterft été foutirds', du moins pour les vins
foibleg, car les vins de forte qualité sa
méliorent fur leur lie. Quand on foutire
il convient de prendre un temps frais &
fec, d’avoiruntonneau fraichement vuidé,
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purge de lie & qui n'ait pas le moindre
mauvais golit; on fera bien de le foufrer
fi le vin eft foible ; 3°. que leur trants
port ne fe fafle ni dans les grands froids
2 glace, ni dans les fortes chaleurs de
Juin, Juillet & Aofit, fur tout 'ils dolvent
y €tre expolés plufieurs jours & ’ils fone
de foible qualité; 40, qu’ils foient mis
fur des chantiers élevés, point pourris ,
dans des caves profondes’; fraiches {ans
étre: humides , o il N’y ait point un
ébranlement continuel comme fur le bord
des rues des grandes villes oy il roule
beaucoup de voitures, niun arias de bois
a briller qui échauffe 1air par G fermen.
tation; 5% que les tonneaux {pient tenus
aufli pleins qu'il eft poflible, en'les rem-
pliffant tous les mois ou méme plus fou-
vent s’il le faut, pour éviter qu'il ne 'y
forme de la fleur,

Moysn: de conferver les vins en lés mettang
en bouteilles,

304. Quand les vins font faits & ont
le degré de force & ‘de bonté qui leur
eft particulier , il eft 3 propos, pour la
conlervation de la quantié & de |a gua-
g, de les mettre en bouteilles, pour qu’l
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ne s'en confomme plus par le bois, pae
le coulage, pour les garantir de la for=
mation des fleurs, pour que ce quily a
de plus fpiritueux ne s'évapore plus, enfin
pour boire tout fon vin auffi bon qu'il
eft guand on commence la pigce; car
plus le vin eft foible, plus & p‘utot il
fe gateen vuidange :1l ny a que les Caba-
revers chiez qui une p.ccc de vin fe débite
en peu de jours, qui peuvent le tirer au
tonneau fans mettre en bouteilles, Quand
on manque de bouteilles on peut avoir
plufieurs barils de vingt & trente pintes,
qu fervent 2 divifer les grofles pidces
en plufieurs petites, qu’on met fuccefli-
vement en bout eﬂ!es, felon la quantité
guon en a & fuivant le befon.

On ne doit jamais mettie le vin en bou-
teille que quand il efl parfaitement clair,feit
naturellement , foit paree qu'on I’a COIIE.
Voy.la r;‘tam{:re de coller ci-aprés.

Oﬂ prendra pour le tirage yn temps
frais & fec, comme que‘:rl il regne un
vent de Nord ou d’Eft ou de Nord Eft.

On choifira des bouteilles de bonverre 3
iy a duﬂverre ou le vin fe gire, parce
quil a eté employé a fa compc)iltmn
trop de fel , & que celui-ci étant aty
tagué, dlffous par le vin le déiériore,

On
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On s'allurera que les bouteilles font
biea rincées, bien seches, qu'il 0’y refte
ni craffe ni plomb i Pendrojt étroit du
cul de la bouteille , & pour cela il faye
les mirer au grand jour.

On les remplira au point quil ne refte
qu'une ou deux lignes entre le vin & le
bouchon.

On n’emploiera que des bouchonslongs
d’un pouce & demi, d’un liége ferme,
fans trous ni tache noire. Ils dojvent étre
aflez ferrés, & enfoneéds dans le goulot d’un
pouce, pour qu’il n'en forte point de vin
en tenant la bouteille pleine le cul en
Pair,

Comme il ne s’agit pas ici de mettre
du vin en bouteille pour le tranfporter
en voiture , on fera bien d’exiger qu’il
ne foit bouché qu’a la main par un homme
quizit dela force , mais fans y employer
la palette ou batte pour frapper le bou=
chon, pratique qui fait caffer beaucoup
de bouteilles & perdre du vin; parce
que fi le bouchon defcend jufqu’d tou-
cher le vin, le plus petit coup de pas
lette fait caffer la bouteille : quand on
eft plufieurs A tirer le vin les diftraltions
font fréquentes & par conféquent ces ace
¢idents.

Yome II], S
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On placera les bouteilles couchées
bien de niveau & par lits , entre chacun
defquels on metra du fable fin , ce qui
vaur mieux que les échaffaudages de
lattes i fujets & faire caffer des bouteilles,
fur-tout quand on en met plus de quatre
oun cing rangs, ¢¢ quon fait, malgeé vos
défenfes , pour montrer de Vadreffe. Les
bouteilles feront dans une ‘cave fraiche,
on il y ait un air paffant.ou au moins
un foupirail au Nord , que I'on bouchera
dans les grands froids,

1l eft avantageux de ne commencer &
boire ce vin quiaprés qu'il eft refie en
bouteilles au moins trois mois , tems n¢=
ceflaire pour quil ait acquis une faveur
plus douce & plus de parfam 5 plus les
vins font nouveaux & ont du corps, plus
ils gagnent a refter en bouteilles.

Moyzens ou procédés pour éclaircir le vin,
ce gu’n.-: appelle le coller,

308, 1l ne sagit point ici des callages
gut {e font au vin daws les celliers ou
caves des Vignerons & Commercants en
vin, mais feulement de celui qui fe fait
chez I'Acquéreyr ou le Confommateur,
quand il lui eft parvenu du vin qui n'a
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pas €€ foutiré avant le tranfport, ow
qui a été foutité avant quil fut éclairer
& quand on ne peut pas attendre quil fe
foit €clairci naturellement; car on feroit
certainement beaucoup mieux dattendre
& de ne point introduire dans les vios
de bonne qualité des fubflances étran=
geres, qui ne peuvent que Paltérer plus
ou moins.

Il y a un grand nombre de recettes
ou procédés vantés comme propres &
éclaircir les vins & danis lefquels il entre
des fubftances ou préjudiciables au vin o
incapables de produire Peffet qu'on en at-
tend , & en a countume de les employer
fans faire attention que les vins naturels
& de bonne qualité séclairciffent gales
ment bien fans ces moyens.

Je confeille de ne point employer ni
alun ; ni fel marin, ni falpétre, ni jaunes
d’ceufs , ni lait, ni chaux, ni plitre, nt
fables, cailloux ou autres pierres chauffés,

Recerre pour coller & delaireir e vir:
avee les blancs rz"’wnf.'

309. Pour une pidce de vin de demis
queve ou denx “cent- quarante pintes de
Paris prenez quatre blancs' d’ceufs frais
$ 2

ad
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ou qui naient pas la moindre odeur,
battez ces blancs avec enviton une pinte
de vin, de fagon que le mélange foit bien
moufleux , verfez par le bondon, ayez une
baguette fendue en trois ou quatre par le
bout que vous devez introduire dans le ton=
nean; delcendezla peu-ﬁ-peu & remuant le
vin par degrés,, en commengant par les
couches {upérieures du vin jufqu’au milien
de la pi¢ce, mais pas plus bas,

Il y a des gens qui ajoutent au mélange
du fucre en pain, ou de la caflonade, o
du fucre candi réduits en poudre , ou du fel
de cuifine,, d’autres y mettent les coquilles
des ceufs brifées, mais tout cela ne paroit
point rendre le collage plus parfait ; en
outre le fel eft nuifible an vin.

Laiffez le vin repofer cing a fix jours oun
plus s'il le faut, pour qu’il foit parfaitement
clair avant de le mettre en bouteilles,

Procédé pour coller ou éclaireir le yin
avec la colle de poiffon.

18. Prenez de la colle de poiffon la
plus belle & fpécialement celle en petits
cordons, qui eft blanchitre, claire, prefque
tran{parente , qui n’2it ni odeur ni faveur
La dofe eft d’environ un gros pour deug
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cent guarante pintes de vin, mefure de
Paris; réduifez la avec le marteau, enve=
loppée dans un papier ou un linge, en
plus petites parties que vous pourrez, ou
méme en poudre, mettez-la dans un pot
de terre verniffée neuf ou trés propre &
fans odeur avec une chopine ou livre
d'e2u de riviere ou de pluie; placez fur
un feu doux & remuez un peu, pour que
la colle foit parfaitement fondue , laiffez
réfroidir ; tirez une pinte de vin de votre
tonnean , mélez- y la colle fondue, enfuite
verfez dans la picceavec lab aguette & les
précautions indiquées dans I'Article ci-
deflus. La colle eft cing a fix jours 2
s’abaifler & entrainer les reftes de lie qui
troublent le vin; mais ne tardez pas plus
de huit jours & tirer en bouteille ou 2
foutirer le vin qui a été éclairci avec la
colle de poiffon.

On peut faire fondre la colle de poiffon
dans le vin feul; mais il faut beaucoup
plus de tems qu’avec I'eau, ce vin s'é=
vente & eft préjudiciable 3 la picce. On
confeille encore de mettre de la colle
en boulettes dans la piéce ; il eft certain
que la colle emplovee de cette maniere
n’a pas le méme effet qu’en la délayant
& la mélant au vin,

S 3

wy




414 LALBERT

i Compofition & application du maflic on
i : ! i

| goudron pour couvrir les bouchons des
bouteilles de vin de ligueur ou autres,

311. La compofition dont on fe fert
pour goudronner ou mafltiquer les bou-
chons des bourcilles des vins que Von
veut conferver long - tems peut fe
faire de la maniere fuivante.

Prenez de poix-réfine & de poix-blan-
che de chaque une livre, de la cire jaune
3 deux livres, de la térébenthine environ
} une once; faites fondre le tout enfemble
: fur un feu doux & mélez avec attention.
i Quelques perfonnes diminuent la cire &
la fuppléent en partie par la poix noire;
mauvaife économie, dit M. Rozier, parce
que ce goudron n’a pas aflez de corps,
Pour que le goudron foit bien fait il faut
qu’il ne foit ni trop mou ni trop caffant |
! & 'employer fuffifamment chaud ; §’il Peft
i trop il bourfouflera & il enduira mal;
i il ne Ueft pas affez il ne sappliquera
! pas fur le bouchon ; fi le goulean de la

bouteille ou le bouchon font humides i}
| ne prendra pas, ou prendra inégalement,
' eu fe détachera bientdt.
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Avis fur la confervation des vins de ligueur.

s vins de Liquetr qui n'ont dii étre ntis
e que quand s ont ete faits & foutirés
ne doivent pas étre confervés dans des caves
fraiches : ils y perdent de leur qualité ou
du moins manquent dacquérir celles qulils
gagnent lorfqu'an les tient dans un endroit fec
& ala température des chambres. Tels font fpé-
cialement les vins de Rota, d'Alicante, les
Maivoifies, tous les vins Mufcars & ‘fucrds;
mais il eft a-propos de goudrenner les bou=
chons , parce qu'en fe séchamt ils ferment
moins bien le vin, fur<tout fi on laifle les bou=
teilles debour.

Avis fur les vins qui commencent & tourner
ou aigrir & fur les moyens d’y remédier.

313. Quand le vin commence & tourner &
Paigre ou & s’aigrir, il faut ou le vendre au
Vinaigrier ou en entretenir fon propre carteau de
vinaigre ou méme le boire; non -feulement
cette boiflon n'eft pas nuifible, mais elle eft
trés—{aine, coupée avec de Peau, foit prife aux
repas , foit hors des repas; elle rafraichit &

réferve des maladies putrides, ce qui mérite
Eicn de pafler par-deflus le petit défagrément
d'un vin qui n'eft que légérement aigr,

On a publi¢, on confeille journellement des
recettes , fecrets ou prétendus moyens de cor-
riger, rétablic le vin qui tourne ou aigrit 3
mais T'expérience a montré depuis long-temps
quil n'y a pas un feul hon reméde & ce dé-

S 4
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faut; on n'emploie jamais quune fois le méme

H i+
moyen , parce qu'on en voit le manvais fucees.
Voyez dans I'Article fuivant une indication de
ces Moyens,

Les fenles fubftances qui puiflent ,
deétruire , mais diminuer ou mafquer un peu
& rendre moins defagréable Paigrenr du vin
fans aucun inconvénient; ce font le fucre &
le miel, encore faut-il que laigrear ou lacide
du vin foit légere & quiil fuffife d’employer
tres-pen de fucre: car fi le vin avoit une (a-
veur aigre-douce elle {eroit plus défagréable que
la feule aigreur.

nen pas

Avis fur les wins aigres ou tournés & Vaigre,

314. Lorfque le vin eft tout-i. fait aigri ou
tourné a I'aigre le mal eft fans reméde 5 1l fant
ou le vendre an Vinaierier on Pemplayer i en-
tretenir le vinaigre de fa maifon , i on aun
<arteau ou comme on dit une mere de vinaigre,
Les Marchands de Vin qui_ ne font pas trés-
honnétes, les Charlatans qui {e vantent de ré=
tablir les vins gités, vicids, emploient diffé-
rentes {ubftances ou drogues pour diminuer ou
mafquer Paigreur du vin 3 ils mélent & ces
vins les fels alkalis , les terres abforbantes
comme la craie, le tripoli, mais la couleur du
wvin en eft altérée; il faut alors reteindre en
rouge, avec quelque drogue, le vin rouge, &
changer en vin rouge le vin blanc décolaré ou
devenu verditre ; la craie fait un autre mal
que de décolorer le vin en le rendant bientde
putride ou pourri , & il eft alors ttds-mal fain
& plus défagréable 3 boire que quand il était
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aigre. Des gens ont été affez ignorants pour
publier des moyens de rétablir les vins aigres,
qui font de siirs moyens d’empoifonner ceux
qui les boivent. Telles font le§ receitas on r11
entre de la litharge , de la cérufe & autres pré-
parations du plomb, qui, méme entrés-petite
quantité , caufent des coliques terribles & la
mort méme.

Moyens de connoirre quand le vin eft prée
a aigrir dans le tonneau.

315. Puifqu’il eft fi difficile de corri-
ger ou rétablir le vin aigri ou tourné i
laigre il eft avantageux de prévoir cet
accident pour confommer ce vin avant
quil foit gité, On peur, dit M. Rozier,
connoitre quand le vin aigrit dans le ton=
neau en adaptant au haut de ce tonneau
trés-plein un tuyau cimenté ou maftiqué
& garni & fon fommet d’une veflie mouil-
de, flexible ou molle, & pleine d’air;
on s’affurera, en la comprimant de tems
en tems, de bas en haut, fi elle contient
Pair qu'on y a laiffé, ou 'il en a été ab-
forbé plus ou meins; quand l'air eft ab=
forbé & plus il en eft abforbé, plus e vin
eft fur le point ou prét de s'aigrir, quoi-
qu’on ne diftingue encore au gofit ni ai-
greur mi acidité, Le tonneau d’un vin

S5




413 E"ALBERT
qui eft préta aigrir eft humide, le fable qut
couvre le bondon eft mouillé. Les moyens
de: pn.vemr que ce mal ne s’acheve fe-
TUIEﬂt Cl deJ'L”L.l dﬁ mout ou dﬂ muguenx
doux au vin qui travaille , de le muter
oun foufrer, de le tenir dans des caves
profondes ol la température ne change
pas ; mais ces moyens pratiquables par
des Propriétaires ou Com‘m.rc;'m-_; en vin
ne le font pas par les Particuliers; aw
refte ils peuvent les voir dans la. Partie
Agricuiture , Se&tion des Vins.
N’efpérez aucun fuccés des recettes
guirecommandent d’employer la femence
de poireau, de fenouil, la cendre de
vigne ,. le fel marin ou de cuifine , les
gcailles de fer battu quand il eft rouges
vous ne réufliriez pas mieux en metrant dans
le vin de Palun, du falpéire de roche..

Moyen de connoitre guand du vin em
tonnean ¢ff difpofé a la pouffe.

316, Par cette altération ,. dit M. Ro-
zier , le vin devient de plus.en plus foible,,
plat & de mauvais gofit. On eft averti que

le vin- va poufler quand fon tonneau,,

quoique bien bouché & plein, perd du

vin par les. meindres euvertures ;. pae
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exemple, par un petit trou de vrille ou
par les fauffets; le tonneau du vin prét
a poufler eft tovjours mouillé , couvert
’une efpece de moififfure , la liqueur pa-
roit fuinter par les jointures des douves,
le fable placé fur le bonden eft mouillé,
coloré. La méme veffie dont il eft parlé au
No. précédent étant adaptée vuide au haut
d’un tonneau prét de poufler annoncera
en fe rempliffant qu'il perd fon air & fe
difpofe & pouffer; les moyens de prévenir
que ce mal ne s’achéve font les mémes
qui font indiqués au No, précédent.

Avis fur les moyens de dégraiffer les vins
ou de rétablir les vins gai rournene

a la graiffe ou qui filent.

317. Cette altération on ce défaut du
vin ne le rend pas affez défagréable pour
empécher de le boire ; auffi le meilleur parti
eft de-le confommer dans cet érat , que:
Fon corrige en ayant I'attention , Pinftant
devant le repas, d'en dter un verre fur
la bouteille & de la fecouer vivement
durant deux ou trois minutes , pourvw
toutes fois qu'il n’y ait pas de deépbe.

Je ne connois de moyens utiles & fans
mconyéniens que de faire pafler ce vin

S 6
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fur le marc d’une bonne cuvée ou dy
méler da mont qui renouvelle la fere
mentation,, ou d’y mettre un quart ou
un tiers de vin nouveau, & quelquefois
de le pafler fur la lie d’un vin de forte
qualité , moyens qu’a rarement le Parti-
culier - confommateur.

Le nombre des recettes vantées pour
dégraiffer le vin & des fubftances ou
matieres qu'on confeille de méler au vin
pour cet effet eft trés-confidérable & dé-
montre fuffilamment qu’il n’y en a pas
une feule efficace , car on s%n feroit tenu
2 celle-1d; mais je dois ajouter que de [a
plupart des fubftances indiquées dans ces
recettes pour dégraiffer le vin, quelques-
unes font nuifibles 3 1a fanté des buveurs
& la plupart font préjudiciables au vin
en hdtant fa corruption. Il feroit trop
long & inutile de rapporter toutes ces
Tecettes, 1l fuffit, pour les gens fenfés,
d’étre prévenus qu’ils rifqueront leur vin
ou leur fanté, en mettant dans leur vin,
pour le dégraiffer, de Palun, du fel ma-
rin ou de cuifine, du falpétre , du fro-
ment , de la farine de froment, du ci-
ment, du fable chauffés 3 Ia poele juf-
qua étre brillants, de la chaux vive » des
eendres de farment ou autres, de Ieau-
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de-vie, du gros papier brouillard ou gris,
que le miiel, le fucre, la gomme-arabique,
les blanes d’ceufs, la vapeur du foufre,
le tartre de vin rouge ou blanc, les
amandes, les graines du pin ou fapin,
les noyaux d’amandes, les noyaux de
péche, les boulettes de colle de pmﬂ'cm,
feront auffi peu utiles & ne paroitront le
dégraiffer, ainfi que plufieurs des moyens
précédents que wrés-imparfaitement pour
quelques jours, comme on le fait pour

quelques heures en le fecouant dans une
bouteille.

Avis fur les moyens d’éter an vin le goi
de moifs.

3l8 C’eft du tonneau que le vin prend
le gofit de moifi. 1l eft poffible, quoique
difficile, d’6ter au bois ce mauvais gott,
voyez Partie Agriculmure , Seftion des
Vins ; mais je ne connois aucun moyen
d’dter au vin la faveur & lodeur de’
moifi. Le froment fricaflé n’y fert pas
plus que le fable : les nefles coupées
& fufpendues dans le tonneau donnent
au vin un petit goilit de ce fruit fans
couvrir celui de moifi; changer ce vin
de tonneau eft un moyen de giter un autre
tonneau, Le paffer fur un marc frais, le
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faire {€journer fur une lie de vin de forte
qualité , y méler une certane quantité de
vin nouveag pourront diminuer ce mau-
vais gofit ou méme le détruire, il nek
pas trop fort,

Moyens de reconnotire JE un vin contiens
des chaux de plomb qui le rendent

un poifon.

319. Faime 3 croire qu'il n’y a pas
de gens affez fcdlérats pour employer
la litharge & les autres préparations de
plomb pour adoucir les vins aigres, quand
ds favent que ces vins font alors des
poifons sfirs & terribles 5 mais il peut
fe trouver des gens affez ignorants pour
me pas favoir que ces fubflances font des
poifons & qui peuvent &tre induits dans
cette funefte erreur en trouvant imprimées
€es recettes meurtrieres. Voici comment
On peut reconnoitre fi un vin e} empoi-
fonné par la litharge ou autre chaux de
plomb; malheureufement ces moyens e
font pas aifés 3 pratiquer , mais on wen
connoit pas de plus faciles,

On reconnoit, écrit le célébre Chy-
mifte Macquer, que du vin eft altdré par
k litharge ou autre chaux de plomb , en
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en faifant évaporer quelques pintes, jof-
qu'a ce qu'il ne refte dans le vafe qu'une
lie séche ; enfuite on fait fondre ce réfidu
dans un creufet, & ¢il y a eu de la li-
tharge ou autre chaux de plomb introduite
dans e vin on retrouve un petit culot de
plomb au fond du creufet. Mais une
épreuve plus facile & plus prompte, ’eft
de verfer dans le vin un peu de foie de
foufre en liqueur. Si le précipité que ce
foie de foufre occafionne toujours eft
blanc on n’eft coloré que parle vin, ceft
une marque que ce vin neft pont altéré
par les chaux de plomb. Si au contraire
ce méme précipité eft fombre, brun ou
noirdtre, c’eft une preuve qu il en contient.
Les ﬁ.uies fubftances , ajoute le méme
Chymifte,, qui puiflent non pas abforber,
mais 1]‘1;‘1ffTLlEt‘ un peu & rendre fuppor-
table l"nureur du vin faas aucun incon-
vénient , ce fomt le fucre , le miel 3 mais
elles ne peuvent réuflir qwaurant que le
vin n'eft encore que fort pen acide &
quon n’eft oblig¢ d’en mettre gu’une
quantité infimiment petite ; car fi on en
met trop, le vin auroit une faveur aigre~
douce qui [feroit défagréable,
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Moyens de reconnofire St on a mis de l'alun dans
du vin pour en corriger quelgue deéfaut.

320. L'alun eft une des fubftances on drogues
que les gens qui {e donnent pour habiles a ré~
tablir les vins emploient le plus fouyent pour
plufieurs des défauts ou vices de cotte liqueur.
Ils ne favent pas apparemment que quoique les
Médecins preferivent Palun & Pintérieur , un vin
qui eft fortement aluné devient préjudiciable
par fon ufage continu,

Voici le moyen que M, Benaud con-
feille pour reconnofiire s’il y a de lalun
dans du vin au point de le rendre mal
fam.

Mettez dans un verre trois 3 quatre
onces ou fix & huit cuillerées & bouche du
vin que vous voulez éprouver : verfez-
fix A huit gouttes d’eau de chaux, mélez,
laiflez ce mélange en repos quinze a
dix-huit heures. Si au bout de ce tems
il fe trouve des criftaux attachés aux
parois du verre, il y a lieu de croire que
le vin ne contient point d’alun; fi au
contraire il ne fe forme point de cryfal-

Lifation dans le mélange, le vin contierg
de lalun,

i
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Autre moyen.

321. On peutencore reconnoitre l'alun
,mis dans le vin a la natute du dépot
que le mélange de vin aluné & de Pean
de chaux laiffe fur le papier qui fert a
filtrer. Si le vin n'eft pas exempt d’alun
il reftera fur le filtre un dépdt abondant
& wvafeux , qui, en s¢chant, fe divifera
en tranches de forme quadrilatere ou d
quatre cdtés ou faces, & qui fe détachera
3 la maniere de l'argile de la bafe fur la-
quelle il repofe. Si au contraire le vin
ne renferme point d’alun, la matiere co-
lorante que le vin dépofera demeurera,
quoique séche , unie & adhérente au
papier.

Il ne fera pas auffi facile de déterminer
dans quelle proportion I'alun eft diffout
dans le vin. Cependant fi une mefure
de vin aluné, comme douze onces de
vin & deux tiers, comme huit onces d’eau
de chaux donnent des cryftaux, lalun y
fera dans un rapport moindre que celui
deun 2 onze cent cinguante.deux. Si dans
parties égales de vin & d’eau de chaux,
comme douze onces de chacun, il ne
fe produit point de cryftallifation , I'alun
formera au moins un quatre centieme de
la maffe du vin,
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Moyen de corriger , améliorer des vins
trop foibles.

323. On appelle vins foibles cenx qui
n’ont point de qualité vineufe, qui ne
font i fpiritueux , ni favoureux, ni odo.
rants. Parmi les moyens en grand nombre
recommandés pour améliorer ces vins 5
je me connois d’utile que de les couper
avec du vin vieux ou nouveau qui ait les
qualités qui leur manquent , on de les
pafler fur un mare frais de bonne elpéce,
oun de les faire féjourner fur une lie de
forte qualité, ou d’y méler une médiocre
quantité de vin de Languedoc ou autre
de pareille nature, Je ne confeille pas
d’y mettre ni eau-de vie nj elprit-de-vin
qui rendroient cette boiffon nuifible aux
gens délicats, infirmes , vieux. Il me fo
que le tartre qu'on pourroit y fondr
feroit bientdt (éparé & précipité,

mhle
es’en

Moyens de diminuer Pacidieé,
la rudeffe du vin,

Ddcrerd,

323. Le meilleur moyen eft attendre
du tems la diminution de ces défants du

vin ; mais quand on ne Peut pas ou qu’on
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ne veut pas tenir ces bienfaits du tems,
je ne connois pas de meilleurs moyens
que d’adoucir ces vins avec'du fucre,
en préférant la caflonade i la melaffe &
anu mie!, le fucre en pain & la caffonade ,
& le fucre-candi au fucre en pain. On
peut encore employer le mout cuit en
fyrop , ou le vin cuit,

Moyens d’augmenter la couleur trop foible
des vins rouges & de colorer les vins
blancs en rouges.

324. Les meilleurs moyens de rendre
plus foncés les vins rouges devenus trop
pdles font d’y ajouter du vin trés- coloré
naturellement , comme les vins de Lan-
guedoc & autres de cette nature , ou d’y
méler une médiocre quantité de vin cuit
ce qui eft préférable 3 P'ufage du tourne-
fol en drapeau, dont les Commergants
& Marchands de Vin fe fervent, foit pour
faire des vins de teintes propres & colerer
les autres , foit pour changer en vins
rouges les vins blancs, les poirés, &
pour les vins artificiels.

Cependant je confeille de colorer les
vins avec le tourne-fol en drapeau plu-
tot qu'avec la betterave , la mure , Jes
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prunes de Damas, le fucceds fera plus
heureux. Il n’y a que les gourmets qui
s'appergoivent du gofit particulier que

onne au vin le tournefol en drapeau,
& le nombre des geurmers eft petit.
Beaucoup des vins trés-foncés qw’on em-
ploie pour colorer les autres doivent leur
couleur & leur effet au tournefol en dra-
peau ; c’eft auffi de Languedoc que
le commerce tire le tournefol en drapeau
& de la Hollande od fe fait le plus grand
commerce de vins fa@ices.

Avis fur un moyen de diminuer lz coulenr Jaundtre
du vin qui doit. ére blanc,

325. On confeille de mettre dans 1e vin devenn
jaunitre ou jaune de la poudre de I'albitre, qui
eft une pierre i chaux ou une pierre & platre;
car il y a de "albitre de deux genres. Lesproneurs
de ce moyen de blanchir les vins jaunitres n'in-
diguent pas laquelle il faut choifir; au refte on
n'y perd pas, car ni Iun ni l'antre albitre
n'a cet effer. Le {eul moyen qui ait quelque
fucces, ceft de coller ce vin avec la colle de
po}ﬁ'on, fuppofez qu'il ait de la qualité , &
meéme de réitérer le collage en le foutirant cha-
que fois ; alors on ne doit pas tarder a le cone

fommer , mais un meilleur parti eft de le bo

ire
jaunatre,

N

g




MobpERNEGE 429
Moyens d'affoiblir la coulevr des Vins trop foneds
en rouge,

326. Lorfqu'un vin eft trop foncé en rouge &
qu'il eft trop épais, foit en réalité {oit feulement
€n apparence , il ne faut employer aucune dros
gue , aucune fubftance éiran ]
quent la couleur quen décompofant Ja liqueur ,
& d'autres I'algerent d'une autre maniere , & plu-
fieurs , comme Palbitre font infuffifantes, Les
moyens les plus convenables font le mélan 2
d'un autre vin rouge peu coloré ou méme d'un
vin blanc , on feulement lo collage & la colle
de peiffon, & le {outirage réitéré,

gere; les unes n'atta-

Préjugés & erreurs Jur des altdratio

as du wvin 4
de la bierre , du cidre.

327.11 eft faux que la préfence des femmes qui
ont leurs régles , dans des cayes ou celliers otr il
y adu vin, foit en tonaean » foit qu'on foutire,
foit qu'on mette en bouteilles , oceafionne quel-
que altération au vinj leur préfence ne nuit
pas davamage aux vins, a la bierre , au cidre
que I'on travaille. Le fang des regles eft le méme
que celui des autres hémorrhagies, coupures
ou fajgnées. Quand on fuppoferoit 1o fang
échauftée & de mauvaife odeur, par défaut de
propreté ou de changement de linge, il ne fe=
roit pas plus nuifible dans les cas ci~deflus &
n'anroit d'autre effet que l'odeur défagréable ;
dans ce cas-13 méme leur préfence nleft
pius capable d’altérer les vins , cidres
Hierre méme en fermentation

as
» poirés
» que Podeur mile
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ou de bouc, on férde qui fe fait fentir beau-
coup plus fortement dans les endroits ot plu-
fieurs hommes travaillent aflez fort pour fuer
du corps, & fpécialement des aiflelles , des
pieds , des parties de la génération & ne re-
tiennent pas les vents trés puants auxquels lsurs
alimens & leurs efforts les rendent tres-fujers.
On attribue mal-3-propos aux coups ou bruit
du tonnerre Valtération des liqueurs vineufes ,
& on confeille trés-inutilement de prévenir cet
effet en mettant & cdié & pres de ces liqueurs
ou un morceau de fer ou une branche de lau-
rier; mais la raifon & lexpérience s’accordent
a démontrer que l'aitération qu'éprouvent les
vins , le cidre, la bierre, eft occafionnée par
la chaleur qui accompagne ou plutbr précede
les orages, & que le vrai & feul moyen de
les préferver d'étre altérés dans les temps trécw
chauds ou oragenx eft de les préferver de la
chaleur , en tenant les celliers & les caves le
plus frais qu’il eft poffible, en les ouvrant la
muit & les fermant exaltement le jour, en y
afpergeant de I'ean de puits trés - fraiche,

Moyens de conferver ban le vinaigre & de laméliorer,

528, Le bon vinaigre eft un affaifonnement
agrcable & fur-tout trés-fain, dont ua ufage mo-
déré , habituel préferve des diverfes maladies pu-
trides, fitvres putrides, affe@ions frorbutiques,
dartreufes, Mais une grande partie de la liqueur
qion vend fous ce nom n'en a pas les qua-
lités effentielles ; clle aeft ni fpirituenfe nj
acide , mais aquenfe, aigre & piquante par le
Poivre—long & autres dregues ql.fzfnq v faitin=
fufer , aufly nefl-elle ni agreable ni faine,
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Quand on a l"i'.'“u'li:léc d’aveir de vrai

& bon vinaigre, il faut pour le conferver
dans cet éat & quil Caméliore encore ,
ce qui lui arrive par l'ancienneté .

Ne le point tenir i Ia cave, mais dans
ua lieu tempéré & fec, comme un Office,

Ne le pas laiffer dans un tonneay oy
autre vaifleau de bois, mais le mettre dans
des bouteilles de verre qui tiennent plu=
ficurs pintes & bien bouchées,

Ne le pas laiffer en vuidange, c'eft-3-
dire dans des vafes qui ne
remplis jufqu’au bouchon, _

Un bon vinaigre, ainfi foigné , efl excellent
& doit &tre rélervé pour les falades, les yi-
naigreites de viandes , poiflons, léguines , pour
les boiflons rafraichiflantes faites en guife de
Limonads, pour les fruits confits au vinaigre
ainfi que pour panfer de fortss contulions
meurtriflures avec ou fans enflyre,

Un pareil

foient pas

le vinaigre ne doit pas étre aban-
donné a la cuifine, oh on fo fert aufl fouyent
du vinaigre pour écurer, nettoyer que pour des
mets dont la préparation an o

vand feu dérruit
fes bonnes qualités, Voyez 4 la Partie Prépa-

ration des aliments , Se@ion des Aflaifonne-
nents , "Article Vinaigre pour la cuifine & {on
entretien,

On a confeiflé , pour aveir du v
trés-fort, d'en faice

inaiore
= s 49 | ..‘9|
geler une quantité guel-

jae de bon :c'eft la partie aquenfe ou Peay
qui forme les glacons, en ies enlive 3CL on g
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dians la portion qui eft refiée fluide ou non
geie un winaigre trés fort, & proportion de
la qualité du yinaigre qui 2 été expof¢ i la
gelée. Ce moyen eft bon, mais il n'eft nulles
ment ¢conomique , parce qu'il réduiroit une
piece 3 moins d'un carteau; on pourroit ayec
une plus grande perte employer ce moyen pour
gvoir du vin trés-{pirituenx , autli n’a-t-on ja-
mais fait de cela que des expériences de cu-
riofité.

Msyer: de conﬁ-rwr le vinaigre en vuidange,

329. Les perfonnes qui ne peuvent s'aflujettir
a tenir toujours plein le vafe ob ils ont leus
vinaigre d'un ufage journalier Fenvent employer
le procedé fuivant pour qu'il fe conferve mieux
ou fe gite moins dans cet état de vuidange.
Faites bouillir cette petite quantité de vinaigre,
comme trois ou quatre pintes , dans un vaiflean
de verre ou de terre bien verniflée , pendant
une ou deux minutes, a un feu vif; le vinaigr
ainfi cuit fe conferve felon Scheele plufieurs
années également bien , tant & lair libre que
dans des bouteilles & demi pleines on dans la
cruche qui fert journellement,

Je préfume que M. Scheele n’a pas été tra-
duit : plufieurs annces egalement bien & Uair libre
eft trop dire ; mais J'ai éprouvé qu'il fe con=-
ferve bon plofieurs mois en vuidange mais
bouché, & cleft tout ce quil faut.

SR

Moyens
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Moyens de conferver Ihuile & de prévenir gu’ells
ne devienne rance,
328. La bonne huile douce & fans odeur
forte eft un affaifonnement agréable & fain;
mais fi difficile & trouver & § fufceptible de
s'altérer op gdter, quion ne peur prendre trop
de foins pour la preferver de fe gater. Pour
y reuflir , il fant dabord ne Ia mettre  que
dans des vafes qui n'ont pas le moindre golit,
la plus légere odeur, II 7'y @ point de ma~
tiere aufli convenable que le verre , paree qu'i
eft facile 3 avoir net, fins odeur, & qu’il
peut fervir long-témps. Les cruches de rés
dont on fe fort pour lordinaire ont des mepa-
lités, des petits trous dans lefquels il entre de
petites parties d’huile qui s’y gatent & mefire
que les cruches fe vuident & qui font rancir
ce qui refte, & il eft trds-difficile de les net-
toyeraflez parfaitement pour quil ne leur refla
pas dodenr de rance & qu’elles puiflent fervir
! fois {ans rifque. On n'y parvient
quavec de Pean de leffive, de I'ean” de favon,
de Pean de chaux trés-chaude , & qulon ¥ em—
ploie a plufieurs reprifes. Un fecond foin doje
€tte de boucher les, vafes & Ihuile mienx quen
ne fait d’ordinaire, en fe contentant de hop-
gher les cruches avee un bouchon de licge
facile & ¢ & qui prend bieatbt une odenr
rance du cdié de Phuile & fo moifit en-deflus
par Thumidité de la cave. Si on ne le laye
pas de temps;en temps a l'ean de leffiye
bouillante , il communique a Phuile Pedeur de
rance & de moifi, Qp ne court pas ces rifques
T

Teme 111,
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avec un vafe de verre ou de fayance, fermé
d'un bouchon de.verre ou de fayance. Troi~
fiémement il faut tenir Phuile dans endroitla
plus frais que l'on ait, aflez profond pour que
la température n'y change point ou trés-peuj
fi Phuile s’y tient figée elle fe confervera
bien plus long ~temps f{ans altération,

Quand on a plus de bonne huile quon
nen peut confommer en fix mois, il faut
y apporter encore d'autres foins , tels que les
fuivants, On twran{vafera l'huile tous les trois
oun quatre mois pour en oter le dépoe, cettz
portion ¢étant la pringipale caule de fon alté-
ration,

Il eft erds-avantageux en outre de laver
alois Ihuile féparée du dépdt, ceft-a-dire,
de la méler & battre avec de belle eau pure,
de la laiffer repofer qu:lques heures, aprés
guoi on enléve lhuile qui furnage fur cette
gan devenue blanchedtre & on la remet a la
cave. On fera encore mizux fi au lien de laver
ou battre lhuile avec de l'eau pure on em-
ploie de I'ean dans laquelle on aura fait fondre
un peu d'alun, comme un gros par pinte d'eau;
il ne faut pas craindre que lhuile contrafte la
qualité aftringente de l'alun, parce que cette
{ubftance s'en fépare bientot & tombe au fond
du vafe,

Les perfonses qui par économie ne venleit
pas tranfvafer de temps en temps les huiles
pout en féparer le dépot ni les laver , parce
que ces moyens préiervatl!s font un peu aux
dépends de la qmm'm’:,ll_feuvent employer lg
moyen fuivant pour preferver leur hpila de
prendre un gotit fort en f¢jeurnant fuyr fon
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&ép{)t. On mettra au fond du vafe 3 Thuila 3
avant de I'y verfer, une ¢ponge peu ¢paife ,
a grands trous on cellules, & de 12 Iargeur
du fond du vafe, ainfi que bien nettoyée par
le lavage & fans odeur ; qu’on aura trempée
dans une pite un peu liquide faite ayec deuy
parties d’alun en poudre comme deyx gros,
& une partie de craie de Champagne ou o'E(
pPagne comme un gros. Par ce moyen huils
{e décompot'-_-ra peu , fournira moins de dépot;
Ie pen qui 1= fera fe log%eam dans Jes ceHuI_es
de I'éponge, & y étant {éparé en petites mafleg
il fermentera moins & 'huile tardera beﬂucaup
a f& rancir, Chaque fois que I'on tranfverferg
Phuile on enlevera I'éponge , on Ia lavera
bien & on la remettra apres Pavoir trempée
dans le mélange ci-deflus,

On confeills sncore pour empécher Ihuile
de rancir d'y méler du fuere » on le triture dans
un peu d'huile & foid » & on méle cette huile
a toute la mafle. On mettra environ ufe liyre
de fucre pour vingt l'yres d'huile ; mais i] faut
gque Phuile foir trs douce , car fi elle €toit un

eu rance ou aflez mal fajre pour le devenir
bientdt, le fucre ne feroit quavancer fon altg-
ration,

Moyen de corriger ou résablss Phutle devenyg
ur peu forte oy rance,

329. Lotfque I'on craint, dit M. Sjefe
fert, que Phuile rance ne fe corrompe
on doit la laver avec yne can falée &

z
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laiffer le mdlange dépofer , enfuite on
la tirera 3 clair; & fur cette huile claire
on verfera ou une leffive faite avec des
cendres gravelées ou huit a dix gouttes
Fhuile de tartre par defaillance, par livre
&'huile , ou bien une pinte de fel de
coifine &¢ trois parties de chaux vive. Ce
mélange fera fortement agité avec une
fpatule de bois, puis il reftera pendant
yingt-quatre heures en repos; enfuite on
favera le tout avec de Veau ti¢de pure,
julqua ee que le mélange blanchiffe;
on laiffera en tepos, puis on tranfvafera
Phuile qui furnagera 'eau; enfin mettez
de la pomme de Reinette écraflée a la
quantité d'une livre , pour dix livres d’huils,
Aprés: ce mélange Phuile fe troublera,
fermentera un peu, {e couvrirad’unecroute
mugueufe que Pon fera précipiter, Phuilg
geprendra fa fluidité, fa lympidité, & fe
trouvera dépouillée de mauvais goilit &
de mauvaife odeur,

M. Rozier a publié qu'on peut cortis
ger les huiles rances & les rendre dous
ces par le moyen _r‘.e Pefprit- de -vin §
mais €€ procede Eeroit_cn_’ﬁteux & trop
Pgu fagile pour les Particuligrs,

)
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Le haut prix du fucre nous engage a
ajouter ict les moyens ou procedés par
lefquels on peue lui fubflituer le miel &
{fz ms.f.:ﬂ qamgm ces Articles ne rz'z:ﬂmt
Je trouver que dans la Section Prepﬂmuorzﬁ
des alimens & éazﬂom

Maniere d’employer le miel au lien de ficre
pour les confitures.

330. Un Italien a pubhe dans un Ouvragé
imprimé & Venife en 1792 , que par le procedé
fuivant on fait avec le miel un {yrop qui
peut étre -”mpluv* aux mémes L1‘|2 £s que le
iy top de fucre , en méme quantité & avecle
méme effer, {pecialement pour la préparation
des confitures,

Dans un pot de terre verniflée mettez
fix onces de miel commun avec feize
onces d’eau pure & deux onces de
charbon de bois en petits morceaux ,
fans y admettre de la poudre de charbon.
Faites bouillir ce mélange une heure
enfuite retirez le pot du feu, filtrez la
liqueur & travers une étoffe de laine ép'liffe,
remettez le mclange fur le feu jufqu’a ce
que V'eau foit évaporée en grande p-m.e
& quil ne refle plus qu’un firop épais,
qu'on trouvera avoir la douceur pure du

T 2
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fucre & qu'on pourra employer aux
mémes ufages. L’Auteur Italien prétend
quune livre de ce fyrop a autant d’cffet
quune livre de fucre de canne § fucre,
Un ancien Apothicaire de Paris , le
C. Cadet Devaux, a appliqué ce Procédé
3 la préparation des confitures & {pé-

cialement de la gelde de grofeilles de la
maniere fuivante,

Fagon du fyrop de miel.

33 1. Prenez miel commun quatre livres,
€au commune une pinte ou deux livres
pefant, charbon fec & fonore une livre,

Faites bouillir fur un fen douy. Quand
le fyrop commencera 3 prendre confif=
tance paffez-le A travers un linge blanc
pour en féparer écume & le charbon ;
temettez la liqueur fur le fen pour finir
la cuiffon, vous aurez un {ytop clair,
agréable au gofit & abfolument femblable
a un fyrop de fucre.

Emploi de ce [yrop pour les confittires
de grofeilles,

332. Prenez grofeilles égrendes quatre
livres, mettez-les dans le fyrop bouillant,
Quand les grofeilles feront crevées &
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auront rendu leur fuc, paffez & travers
un tamis pour {éparer le marc que vous
Jaifferez égoutter fans exprimer ce qui
troubleroit la liqueur ;3 vous remettrez
celle-ci cuire jufqu’a confiftance de gelée,
On peut fubflituer également ce fyrop a
celui de fucre dans la préparation des
autres confitures,

Maniere d'employer la mef.r[?e an lien dé
fucre pour le café a leauy le m_;e.' a la
créme , les compotes y les crémes dentre=
méts , les pdtifferies , publicespar le Cia
toyen Cadet Devaux , ancien Apothis
caires

333. Prenez melafle vingt-quatre livres,
eau commune vingt-guatre livres ou douze
pintes de Pa 1"]5., charbon noir, fec, bien
fonore , c’eft-d-dire, fans ﬂrmcrons, fix
livres. Concaﬁ'ﬁz grofliéremenr le char=
bon , mélez ces trois {ubfiances dans un
chaudron, faites bouillir doucement 4 un
feu de bois clairy aprés une demi-heure
d’ébullition verfez le mélange dans une
chaufle, La liqueur paffée fera remife fur
le feu pour évaporer eau & rendre &
la melafle fa premiere confiftance; on
verfe quelques verres d’eau bouillante {ur

T 4
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le chatbon qui eft dans la chaufle pour
lui enlever le fyrop qui peut y étre collé,
Vingt-quatre livres de melafle donnent
vingt-quatre livres de fyrop, qui ne dif-
fere au goiit du fyrop de fucre que par
une légere faveur de caramel.

Il n'en coute pour rafiner ainfi la me-
lafle que le fagot qu’on briile; car le
charbon étant séché peut également &
employé aux fourneaus,

Si on emploie ce fyrop pour fucrer
de la créme, il ne faut pas le mettre
quand la eréme eft bouillante & au feu,
parce qu’elle tourneroit , mais on 'ajon-
tera 4 la crdme immédiatement aprés
avoir éloigné celle-ci du fey,

« Cette melafle purifide fuppléeroit
» complettement le fucre, dit M, Cadet,
»s'il ne sagifloit que de café 3 Peau, de
» cafe 4 la créme, de compotes, de créme
» d’entreméts , de patifferies, &c.; car
» le goil le plus délicat re peut pas diftin«
# guer ces méts édulcorés avec Jo
»ou la melaffe. Elle ne ré
» le thé, les ratafias ,
» parce qu’elle leur communique un gotit
» de caramel ; Pajoute qu'elle {ucre plus
» que le fucre en pain; une {zule cuillerée
» d'une cuilliere 3 café fuffit pour une taffe
» de café contenant fix onces. »

re

fucre
uflie pPas avec
la créme douce ;
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Supplément a lindication de diverfes caufes
d'afphixie & des fecours qu’il eft a propos
d'employer. Suite des fupplémens fur le
méme fujer qui font & la fin du Tome 1
& du Tome II.

334. Les connoiffances effentielles fur
les caufes de ces fréquents aceidents &
les fecours ou reméddes les plus urgents
& convenables fe trouvent pour les af~
phixies desnoyés, T. I, N°, 374,

Pour les afphixies par la vapeur du
charbon, de la braife & des autres com=
buftibles , T. I, N9, 373,

Pour les afphixies par la vapeur du
vin , de la bierre & autres liqueurs en
fermentation. T. L.'n®. 376.

Pour les afphixies par les vapeurs des
Tatrines , puifards, égolits, voiries ou ci-
metieres, T. I, Ne. 375 5'379+

On trouvera les moyens qu’il eft inr-
portant de ne pasemployer, T. I, N°. 377
& le traitement des fujets rappellés 3 la
vie, T. I, N°. 378,
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De Pafphixie caufie par des odeurs fortes ;
par Laltération ow les vices qu’eprouve
Vair des lieux fermés ot il y a beaus
coup de gens raffemblés , tels que les
Jalles dhopitaux , de j,){:umacs , de
travail ; de, Zu_/pfuue par etranglement
ou jﬂﬁmuo" qui intercepte la n/v'f:z-
tion & de | ..'jpf?:.u.—: par les fenfations
extrémes de joie , chagrin, douleur,
colere o de chaleur & de froids exceffifs 3
Jecours ou remides a employer dans ces
divers accidents.

335. Les vapeurs & lexhalaifons fé-
tides, les vapeurs des liqueurs en fermen-
tation ne font pas les feules qul pu:ﬂcnt
rendre 1'air empoifonné ou impropre 3
la refpiration & par fes effets produire
les afphixies ou morts apparentes. Ces
accidents font quelquefois caufés par toute
autre odeur forte qui a furchargé & vitié
Pair, On a des exemph.s d’ afphmz.s éprou~
vées en entrant dans des caves, des ma-
gafins ou il (e trouvoit des hu:les a odeur
forte , des fuifs, de la térébenthine ,
des fubftances aromatiqgues, foit épiceries ,
foit médicaments & méme des fleurs ou
fruits trés-odorants,
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Les feules émanations & la refpiration
des hommes, femmes, enfans, {uffifent
pour corrompre l'air au point de caufer
Pafphixie; il neft pas d’année oli on Wob.
ferve quelques accidents de ce genre dans
des falles de fpe&acle, des hépitaux, des
églifes, des atteliers, fur-tout en hiver,
parce que le froid eft un prétexte pour
y avoir du feu & fermer les accés A Pair
da dehors. C’eft ainfi qu’ont été afphixiées
cet hiver plufieurs femmes réunies en
grand nombre dans une vafte falle d’un
couvent pour y travailler 4 des effets de
campement & d’habillement,

Le violent ferrement du cou ou I'étran=
glement jufqu’a fuffocation ou étouffement,
avec ou fans fufpenfion. La fuffocation
par l'inflammation des parties voifines du
canal de la refpiration ou par un corps
arrété dans ces parties ne caufent fouvent
quun état d'alphixie durant plufieurs
heures,

Il 'y a quelques afphixies caufées par
les fenfations extrémes de joie, de cha-
grin , de douleur, de colere, de cha-
leur & un plus grand nombre par le
froid exceffif.

Dans toutes les précédentes efpices
d’afphixie on. emploiera pour rappeller
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les fujets 4 la vie les moyens indiqiés,
Tome I, Not 375 jufqu’a 378. Mais daris
les afphixies caufées par le froid on ne
doit pas approcher les fujets du feu ni
leur appliquer des linges trés-chauds, ni
leur faire avaler des liqueurs fpiritueufes
avant qu'ils foient rappellés 4 la vie, parce
quon feroit naijtre la gangrenne interne
ou externe & qu'on rendroit bientét
zéelle & fans retour la mort qui ne feroit
encore qu'apparente ou imparfaite, On
eommencera les fecours centre l'afphixie
dépendante de Pexcés du froid par les
friQtions légeres aveede laneige oude I’ean
trés-froide , julqud ce que la pean pile
ou livide ait repris fa couleur naturelle;
alors on les fera avec quelque liqueur
fpiritueufe , eau-de-vie fimple, eau de:
vie: camphrée on autre, d’abord coupéz
avec de l'eau, enfuite fans eau. La refa
pitation, la faculté davaler érant libre:,
on fera boire un pen de vin chaud 3 Ia
euillerée, Le Sujet auquel on adminiftrera
ces fecours fera: tenu éloigné du feu &
n'en fera approché quaprés fon rappel a
%a vie & avec: précaution, peu-d-peu,:

#
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Moyens ou fecours a employer pour les
enfants naiffants ou nouveaux nés qui
penvent n'étre qu'afphixiés ou wavoir
que Lapparence de la mort.

336: Les enfants naiffants peuvent
tomber en afphixie ou paroitre morts
par leffet du ferrement du cordon oms-
bilical durant ’accouchement, par la foi=
blefle a laquelle un travail laborieux &t
Tong ou une perte de fang abondaate -
aura reduit la mere, enfin par la géne,
Ies douleurs quune ou plufieurs parties
de U'enfant auront fouffertes durant Pace
couchement,

Les enfants nouveaux nés peuvent ens
core fe trouver dans un état dalphixie
par leffet violent des convulfions,. des
douleurs de coliques , des maux de dents,
des quintes de coqueluche, des cris , par
les pofitions douloureufes & longues, telles
que la fufpenfion {ous les aiffelles,. la trop
longue fimation fur le dos, fur le- vi-
fage , la compreffion par la nourrice ou
fon mari endormis fur Penfant, Lorqu’on
trouve un enfant dans un état de mort,
fans qu’il paroiffe 'effet 'une maladie prés
etdente, on peut efpérer que dans un étre
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foible la vie poutroit bien nétre que fuft
pendue & la mortqu’apparente , & on doit
fe hiter d’employer tous les fecours pour
le ranimer.

S§i Penfant nait afphixié & que le
€orps ait a-peu-prés fa couleur ordinaire,
ou feulement paleur, molleffe des chairs,
ne coupez ni méme ne liez pas le cordon,
afin que la continuité de fa communica-
tion de circulation & de chaleur avec
la mere le rende plutdt A la vie. Si le
cordon eft feulement 1ié, déliez-le; fi le
corps de I'enfant maiffant afphixié eft d’un
rouge livide ou noirdtre,, coupez le cordon,
& avant de le lier laiffez couler quelques
cuillerées de fang.

Dans les circonftances précédentes du
cordon, & lorfqu’il eft coupé , lancez de
Teau froide en petites gouttes fur le vi-
fage , fur la poitrine; employez les
frictions légeres avec le vin chaud, les
liqueurs fpirituenfes 3 empéchez que des
gens par curiofité ou intérét n’entourent
Penfant, n’échanffent trop lair autour de
lui & que la chambre ne foit trés-échauflée
par le feu,

FIN,
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— de viperes. 148
Obftrultions, 149
Panaris. 159
Paralyfie, 151
Péripneumonie; Iss
Pefanteur & Peftomac ; 194

— i la téte. 145
Petite - vérole, I1bid.
Plaies,

163
—aux jambes, 163
Plenréfie, 143
Pulmonié, 166
Rachitis. 167
Rhumatifme, 169
Sciatique. Poy. Goutte, Rhumatifme,
Scorbat. 173
Squirhe. 174
Surdité, 176
Toux. Jbid,
Tremblement, 17y
Vapeurs, 178
Vents dans Peflomac, les boyauxs Ibid,
Vertiges, 18e
Ulcere, 181
¥ omiffements, 182

Maux de necfs. Poy. Vapeurs,
MEpicaMENTs, Soins & précautions pour le
fucces dans les maladied graves,
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MiprcameNTS, Leur choix & leur adminiftras
tion pour faire vomir, relicher le ventre,
Furger , délayer, défobftruer, faire fuer,

aire uriner , faire cracher, &, 200 - 204
N.
N tx
INovEURE des Enfans, Poy. Rachitis.
P
Pissement de fang, 12§
Purcatirs. Maniere de les adminiftrer. 213
Purcartions de précaution ; leur utilité. 27
R.

R EG 1ME des malades pour ne pas augmenter
leur maladie & pour coopérer 4 la guérifon,
191

Remipes pour faire vomir, pour purger , faire

fuer, uriner, &c. Poyer le mot Médicaments,
Repas. Leur nombre , heure & intervalle plus

convenables pour la f{anté. 13

Reros continuel nuifible a la fanté, 20

Modéré néceflaire pour la fanté, Ibid,
>

S ATGNEES de précaution s leur utilitd, 2

Santt. Moyens dz la conferver en évitant ou
corrigeant les caufes de maladie ou en re-
médiant & leurs premiers effets. L

SrriEs ou évacution des gros excréments ; leur
régularité importante pour la confervation

de la fante. 23
SiGnEs précurfeurs ou qui annoncent les ma-
ladies. 72

Ce



DES MATIER 23, 453

Ce quiil eft & propos de faire quand on les
remarque, Ibid,
SoINs particuliers qu'on doit avoir dans les ma-
ladies graves pour favorifer leur guérifon re-
lativemenr au regime.

205
— relativement aux médicaments, 2[2‘;
SommeL, Ce qu’il en fant pour confetver la
fanté. 20
— de la nuit eft Is plus falutaire, 21
<

SUDORIFIQUES. Maniere de les adminiftrer,
217
T

TA B AC fumé; fes effets, Tt

— pris par le nez; fes effets, 1bid.
Tarcre difforme ou tournée, Pay, Rach

etés,
TRANSPIRATION. Son importance pour la con-
fervation de la fanté, 22
V.

‘( OMITIFS. Maniere de les adminiftrer,
216

Urines. Leur éconlement important pour la
confervation de la {ancd 24

Yicueur du corps, Moyens de la conferyer,

VierLLarps, Traitement de leurs indifpofitions,

139




SECONDE-TABLE
DES MATIERES,

SUR LEs MOYENS DE CONSERVER
LA SANTE DEs ANIMAUX Do-
MESTIQUES ET DE GUERIR

LEURS MAUX ET MALADIES,

Vi‘ TERINAIRE ou gouvernement des
animaux domeftiques , pour leur conferver
la fanté , & traitement de leurs maux 8¢
maladies. Poyez chevaux, boeufs, vaches,
moutons , cochons , chiens, poules & les Arti-
cles fuivants ;

Charbon.

232
| Colique, 235
i Dégoiement. 237
1 Fityre des chevaux; fes fignes. 230-237
! Fitvre fimple. 239
1 Fitvre humorale, 240
i Fievre lente, 241
Fortraiture. 242
| Fourbure. 244
i Gale. 1bid,
|‘ Grasfondure, 245
4 izeftion, Thid,
Mortondure, 249
Morve. 25@
Poufle, 252
Vers, 253

Bleflures aux pieds des chevaux
Pled ferré,



TaBLE DES MATIERES, 457
Pied piqué. Tbid.
Pied encloué. 256
Pied qui a un clou de rue , retraite; Ibid,
Ecarts,
Eftorts.
Entorfes, 57
Foulures,

A,

A NIMAUX dont on mange la chait; cone
duite particuliere a leur égard quand ils font

bleflés on malades. 228
ANmvavx domeftiques malades ; leur régime.
- 230

Leur fidvre, - Ihid.

Anmvaux domeftiques ; moyens de conferver
leur fanté & de guérir leurs manx & ma«
ladies, 219

C.

CHEVAUK malades. Conduite qu'on doit
tenir en attendant les gens de l'art & quand

Oon ne peut en avoir. 227
Leurs différentes maladies avec les traitemens
ou remeédes, 252
Voyez fous le mot VETERINAIRE Maniere de
recennoitre la fitvre. 230
CHEVAUX en fanté, Moyens de leur conferver
la fanté. ) 217
Soins des plus légeres bleffures on altérations
a la peau, 220
Repos qu'ils doivent avoir, 22§
Attentions néceflaires pour leur logement,
Tbid.

Tom. 111, v




4358 TABLE
Soins & précautions pour la qualite & la

quantité de leur nourriture, lbid.
Leur panfement , fon importance & meil-
leure maniere de le faire. 223
Maniere de les attacher a Pécurie pour pré-
venir les accidents, 22,
Soins qu'on doit en avoir en voyage & dans
les auberges. 223§
H.

H ARNO1S. Attentions pour qu'ils ne blef-
fent pas les chevaux, 220

Cocuons ; leurs maladies.

Tumeur ferme ou dure, 258
Ladrerie. 262
Soie. 1bid,

MouTons ; leurs maladies,
Claveau ou clavelée,

233
Crapaud. 235
Pourriture. 251
Maladie rouge, ou du fang , ou de Sologne.

; 203

VacHes 3 lenrs maladies,

Fic. 261
Tic. 1hid,
Vers,

Pouses ; leurs maladies.

Abces 4 la téte. 268
Tumeur ferme ou dure, 258
Vers, 2513

Cniens; leurs maladies.

— aggravés, 264
- enrages. 232
— qui ont des vers, 253
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M.

M ALADIES des chevaux, beenfs, vaches,
cochons , moutons , chiens , &c. Foyeg
cy-deffius , fous le mot VETERINAIRE.

Conduite particuliere dans les maladies &
bleflures des animatx dont on mange la

chair. 228
Fitvre des cheyaux; maniere de la recon-
noitre. 231

Médicamens pour les chevaux , vaches, &c.

“Purgatifs, 266
Lavements. 267
Avis fur le {on & Peau-blanche donnés aux

chevanx & wvaches, 268

Avis fur la néceflit¢ pour les Maitres des
chevaux de les voir opérer & médicamen-
ter. Tbid.

Panfement utile aux chevaux malades. 2695

Abus de la mode introduite par les Jokeis
Anglois de médicamenter les chevaux par

précaution & fans caufe. Ibid.

Ferrure & glace différente de celle qui eft
A

ufitée. 270
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" TROISIEME TABLE
DES MATIERES.

SUR LEs DIvERsEs PARTIES DE r’Economs
DOMESTIQUE ET LES ARTS QUI Y CON-
TRIBUENT.

A.

A BRICOTS, Moyens de les conferver
dans leur état natyrel, 360
ARTICHAUDS. Moyens de conferver les tites
d'artichauds pour Ihiver.

389
B.
BEURR'E. Maniere & moyens' de faire de

bon beurre. 313
Difiérence du beurre fuivant la nourriture des
vaches, 335
Comparaifon des différentes manieres de
battre le henrre, 336
Quantité quon en retire pour Pordinaire, 337
Moyens de le colorer, Ibid,
Moyens de le conferver frais,

340
Moyens de le conferver fale, 341
Moyen de le conferver fondu. 343

Moyen de rétablir le beurre fort-o

urance. 345
Beurre doux de Franconie;

maniere de le

préparer, 339
BizrRE en fermentation; erreurs fur une
prétendue caufe de fon altération. 2

i 429
Brep, Poyer Froment, Grains, Bled moucheté,
Leurs différentes moutures. Foyer: Monture,
Bled noir, Foyer Sarrazin,
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Bled de Turquie employé 4 faire du pain.
Foy. Mais.
Baur. Moyens de conferver la chair de beenf
en la falant & fumant. 304
Boisson laiteufe faite avec le lait seché, 317
BouitLons de viandes; quelle qualité & quan-
tité on peut en faire, fuivant les quantités

& qualités de la viande. 3°9
C.

CA LANDRES, infeffes qui attaquent les
grains, fpécialement le froment dans les
grarages & grainiers. Poy. Charencons.

CHAIR des animaux quadrupides, oifeaux ;
poiffons. Moyens de la conferver & ré-
tablir, 300

CHARANCONS des greniers & grains; moyens
de les détruire ou prévenir. 276

Cricortg. Moyens de la conferver pour hi-
ver. : 386, 387, 388

Cuovu-CrouTE. Maniere dela préparer. 391

CIDRE en fermentation ; erreur fur uné pré=

tendue caufe de fon altération. 429
Crime fouettée, Maniere de la faire, 321
E.

EA‘U a boire & & préparer les alimens &

boiffons; qualités des différentes eaux.

= de fource ou fontaines. 305
— des grandes & des petites rivieres, 396
~— des puits. : 1bid.,
~— de pluie; 398
— de citerne. 1bid,
Moyens de les conferver. 399

3




462 Taste
Moyens d'améliorer les eaux ou d'en corriger

les défauts. 400

— les eaux troubles. 401
— les eaux dures, felenitenfes, &c. 40?
+ Eau pour faire le pain; quelle eft la meil=
leure, qu'elle eft la mauvaife. 292
Quelle quantité, Tbid,
Quel degré de chaleur. 293
Eau impregnée d'air fixe pour conferver la
viande, 302

Eruve de Duhamel. Excellent moyen pour
sécher les grains & les farines & les con-
lerver fains long - temps. 277

F.

F

ARINEs. Moyens de les conferver. 285

Qualités 8 effets des farines blutées. 287
Leur mélange pour faire de bon pain. 289
Foy. Blutage. 300
Moyens de les conferver en facs & en ton-
neaux, 286
FevEs de marais vertes & petites. Moyens de
les conferver pour Fhiver. 389-390
Fromacrs de lait frais, non cuits. Soins &
precautions pour les faire bons, 320
Fromages blancs ou & la eréme. 232
Fromages blanc de caillé fans créme. 323
Fromages i la pie. Ibid.
Fromages de Brie. 324
Fromages de Brie affinés, 397-349
Fromages hleus, 330
Fromages en pots. Ibid.

Moyens de prévenir qulil ne fe forme des

vers dans les fromages blens & affinés. 328
Moyens de conferver , améliorer & rétablir
divers fromages, 331




DES MATIERES. 463
Fromages de diverfe efpéce; maniere de les
conferver. 31

FroMENT. Moyens de le conferver fain & de
rétablir ot améliorer celni qui eft ghté, 27

en facs. 273
en paniers de paille, 274
Froment moucheté ou qui a le bout; moyens
de le nmettoyer. 278

FruiTeriE. Quelles qoalités elles dotvent avoir
& foins quon y doit donner aux fruits. 266
Fruits. Moyens de les conferver f{oit dans leur
eétdt natarel & frais . foit en les faifunt

stcher. 354
Fruits, Moyen de les conferver en les fai-
{ant sécher au four, 370

Fruits. Moyen de les conferver en les fai-
fant secher au four & les tapant. 373

Maturité de ces fruits. 370
Len‘r p‘répamtion. . 371
Claies 2 mettre ces fruits. 372
Degre de chaleur du four, 573
Fruits séchés 8¢ tapés; moyens de les con-
iﬂ?rv('r. 377
Froits. Moyen de les conferver en les faifant
secher aun foleil, 169
Froits, Avis fur lenr tranfport différé julqu'en
hiver. v 367
G.

GELJ’:F. de viande. Maniere économique
ou moins couteule de la faire faine &

bonne au golit, jio
Grace; moyen de la conferver dans certdines
glacieres, 404

‘GraNs 3 mayens de les conferyer fains & de
!
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rétablir ou améliorer ceux qui font altérés;
271
Grains humides; moyens de les sécher. 277
Grains; moyens de les nettoyer des graines
étrangeres & des mauvais grains avortés,
vnidés, 278
Choix du grain 3 moudre, 282
Foy. Farines.
Grains, Différentes efpéces employées A faire
du pain, 294-300
GRENAILLES ; moyens de les conferver.  3s3
Grenailles employées i faire du pain. 294
GroseiLLes, Moyens de les conferver dans
leur état naturel, 361

H,

H ARICOoTs verds. Moyens de les con-
ferver pour I'hyver. 389-390

HerBEs potageres. Moyens de les conferver, 383

HuiLe d'olive. Moyens de la conferver.

L.
L A1T. Mo

yens de le conferver fans qu’l fe
caille, fans que la créme monte. 310
311-312

Moyen de connoitre fi on ¥ a mélé de Peau,
12

Moyen de I'empécher de dépofer, de fgire
un enduit dans les vafes oh il cuit, & de
prendre le gofic de briilé. 216

Lait séché pour faire une boiffon. 317
Lait caillé. Moyens de le rendre fluide, 312
Poye; Vafes ou, vaiffeaux 3 mettre le fajn,
LAITAGE. Avis fur les vaiffeaux ou vafes
dans lefquels ‘il & conferve bon ou de=
vient nuifible,, & le foin quils exigent, 317




DES Masrtiasrxs. 463

Licumis. Moyens de les conferver. 383
LenTiiies. Moyens de les conferver, 353
Levain, Sa préparation. 290
Quelles doivent étre fes qualités.
Nouvelle efpéce. 291
Uflité en Gréce. 1bid,
M.
h{ A1s employé a faire du pain feul on mélé
avec de la pomme de terre. 296
MaqQuEerEAu;moyensdele conferverfrais. 351
Mouwrins & bras & 3 manege. 284
— domeftiques. Ibid.
— da C. Durand. 1bid,

MouTuRes des grains;fes différentes efpeces. 280
Mouture du bourgeois , économique , 3 la
groffe, & la Lyonnoife , méridionale ,

du pauyre , du riche, ruftique.
Atstentions & précautions en donnant a
moudre, 283

N.

NE‘FLES. Moyens de les conferver dans
leur état naturel, & de les faire miirir 4
volonté. 365

Noir du froment, Poyez Froment moucheté.

@&,

@ vFs; moyens de les conferver bons.
306, 307
OseiLLE 3 moyens de la conferver pour l’hiveg
38
P

PAIN. Meilleures manieres de le compofer,
faire & pétrir, ' , 289,203




466 TApLE
Pain de toutes farines,

28y
_— de différents grains, 204
— de grains & grenailles, 1bid, .
— de grain & de pomme de terre, 295
— de mais & de pomme de terre, 266
— de froment & de riz 297
— de Sarrazin ou bled noir. 298

— de pomme de terre, 269

Picurs ; moyens de les conferver dars lenr
état naturel,

359

Poires ; moyens de les conferver dans leur
érat naturel, 356
Po1s fecs; moyens de les conferver. 353

Poisson mort & marée ; moyen de les cozl-
ferver frais.
Moyens de rétablir ce qui eft un peu fort
ou avancé. 351352
Poiffon vivant ; moyen de le conferver, 350
PommEs ; moyens de les conferver dans leur
état- naturel, 354
Pomme de terre employée 4 faire dn pain
feule. 2G9
— m¢lée avec différents grains, 295 =296
Pomme de terre, Moyens de la conferver
au-dela de Ihiver, en la faifant sécher au
four, 394
Nota, Le C. Cadet qui a publié ce Procédé
comme bon , a reconnu depuis & a publié qu’il
ne vaut rien, il confeille de faire sécher au
foleil ou au grand air les pommes de terre
coupées par rouelles.
PrEssures pour le fromage ; manieres diffé=
rentes de la préparer. 317-34%
Moyens dlaider leur aftion & d’en employer
une moindre quantité, 347
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PruNEs, Prétendu moyen d’en avoir de fraiches
fur I'arbre julqu’en hiver. 368

R.

R AIS1N; moyens de le conferver dans
fon état naturel. 362
Raifin fec. Moyen de le préparer. 382
Riz employé a faire du pain, en le mélant
avec des farines de grains, 297

5.

SAUMURES pour conferver les viandes. 303
SeL dans le pain; fes effets.

103

T.
T.-\ RARE, la meilleure efptca de crible &
nettoyer les grains, 278

V.
VA'I SSEAUX ou vafes & mettre le lait
pour qu'il foit meilleur & fain. 313

Soins qu'on doit en avoir. Ihid.
VENTILATEUR de Duhamel. Excellent moyen
de conferver & sdcher les grains. 277
VIANDE crue; moyens de la conferver, 300-301
VianoE. Maniere de la faler pour la conferver.
jo2-303
Maniere de la faler & fumer. 304
Maniere de rétablir la viande crue avancée
ou gatée. 305
Vins ; moyens de les conferver.

406

; ; .

Précautions & foins en le mettant en bou-
teille.

gl 407-414
Moyens de les éclaircir ou coller 410

Recette pour les eclaircir avec le blanc d’ceuf.

415




%68 TasreE pes Martremes,
Procédé pour Péclaircir avec la colle de

poiffon. 412
{ Mafticpour couvrir les bouchons des vins
qui doivent refter plufieurs années en boue
teille. . 414

Vins foibles ; moyens de les améliorer. 426
~ acidesy dcres , durs; moyens de les cor-
riger, 1bid.
= trop péles; moyens de les rendre plus
rouges. 427
Vins blancs devenus jaunétres; moyens de
les corriger. : 428
Moyens de les changer en vins fouged  Ibid.
Vins en fermentation ou qu'onjfoutire on
qwon met en houteille ne pevs étre altéré
par la préfence des femmes lql.‘.li ont leurs

.
s .

. regles,
| Vins de ligueur; moyens de les conferyer &
' améliorer. 41
i Vins qui aigriffent ou qui poulfent, 4 lfsi
]_ Vins qui tournent, 415,416
| Moyens de le prévoir. 417, 418
' Moyens d’y remédier, 415,416
Vins devenus gras ou qui filent. 41
. Moyens d'y remedier, Ibid,
| Vins qui ont le goiit de moifi. 420
| | Moyens d'y remedier, loid.

Vins dans lefquels ona mis de l'alun, ou de

| la litharge, de la cérufe, ou eaude chaux,
de plomb ; moyens de le reconnoitre,

\ 422 , 424, 423
Vinaiore. Moy s de le conferver bon & de

l Ia 430
| - .23 moyen dele c.qrri'crve-r bo1.

433

Fin ae la Tuble des Matieres.
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