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PROLOGO

QUE

A LOS RELIGIOSOS Y RELIGIOSAS

CARMELITAS DESCALZOS ,

DIRIGE

FRAY GEBONIMO GRACIAN

DE LA MADRE DE DIOS.

1. Por cualro razones las personas es-
pirituales suelen eseribir los buenos con-
ceptos, pensamientos, deseos, visiones,
revelaciones, y otras inleriores merce-
des que Dios les comunica en la oracion.
La primera, porque cantan eternamente
las misericordias del Sepor, dejandolas
escritas, para que se lean, y sepan en
los siglos venideros, & fin que este Se-
Jior sea mas glorificado, y ensalzado.
La segunda , porque teniendo los escri-
tos, los tornan & traer & la memoria,
cuando quisieren refrescar su espiritn :
Y esla eseritura les causa mas provecho,



1 PROLOGO.

devocion, oracion, y fervor, que otros
libros ; por la cual causa los anliguos pa-
dres del yermo traian siempre consigo
estos sus conceptos de oracion, 6 algu-
nos nombres dellos, que lamaban Nomi-
na. La tercera, porque la caridad les
fuerza @ no esconder la luz, y talentos
recibidos en la oracion, sino ponellas
sobre el candelero , para alumbrar otras
almas, especialmente de sus siubdilos.
La cuarta, porque sus superiores man-
daron las escribiesen; y aunque por hu-
mildad los quisieran callar, la obediencia
las fuerza & manifestarlos.

2. Por estas causas escribid la glorio-
sa santa Hildegardis, abadesa de un con-
vento de Benitas en Alemania la Alta,
muchos libros de sus coneeptos , y re-
velaciones. Y esta doctrina, y libros
aprueban los Papas Eugenio T, Anas-
tasio IV, Adriano IV, y el glorioso san
Bernardo, como se colige de sus Epis-
tolas eseritas 4 la misma gloriosa santa.
Y los Papas Bonifacio IX, Martino V, el
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tardenal Turrecremata, y otros gravi-
8imos autores dicen lo mismo de lo que
eseribio santa Brigida, como se lee en
las bulas de su canonizacion, y en el
Prélogo del libro de sus revelaciones,
En tiempo del mismo Papa Eugenio en
la didcesis de Tréveris, en un monas-
Lerio llamado Sconaugia, hubo una gran
sierva de Dios, lNamada Isabel, que el
ano de 1152, le mando su abad, llama-
do Hildelino, que dijese todas sus reve-
laciones, y los conceptos de su oracion
al abad Egberto, para que las escribie-
e : el cual abad Egberto eseribio dellas
un libro muy provechoso para las al-
mas, muy agradable al Papa, y a toda
Iglesia. Y segun escribe Jacobo Fabro
en una carta & Machiardo, eanonigo de
Moguneia, y @ otros sus amigos, que se
halla al prineipio del libro intitulado :
Libro de los tres Varones , y tres Virge
nes espirituales , Bealto Renano loa, y
engrandece mucho lo que escribio la
gloriosa santa Matildis, asi de sus éx-
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tasis, y revelaciones, como de otras es-
pirituales mercedes que de Dios recibio.
Fué esta santa alemana, de la Orden de
san Bernardo, en un monasterio cabe
del Rhin cerca de Flandes. Pudiera de-
cir de otras muchas ; pero basta lo que
el Papa Pio 1I eseribe de la vida, y doe-
trina de la gloriosa santa Catalina de
Sena, 4 la cual fray Raimundo de CGépua
su confesor, y otros prelados, mandaron
escribiese lo que le pasaba en la oracion,
~de que quedaron libros de gran pro-
vecho.

5. Esto mismo acaecio d la vaesa mer-
eed Teresa de Jesus, que (obedeciendo
& sus confesores , y prelado) para ecan-
tar elernamente las misericordias del
Serior, como trae por blason, Miseri-
cordias Domini in @lernum cantabo , y
para provecho de su alma, y de las de
sus hijas, ha escrito libros de lo que ha
recibido en el espiritu , que han hecho,
hacen, y harin mucho fruto en la Igle-
sia de Dios, como se colige de la bula
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- del Papa Sisto V, en que confirma sus
constitueiones; y de los remisoriales, 'y
rétulo, que el Papa Puulo VY ha envia-
do para hacer los procesoa de st cano-
nizacion. -

4. Entre otros libros que escr:btd ; era
uno de divinos conceptos, 'y altisimos
pensamientos del amor de Dios, 'y de la
oracion, y otras virtudes herdicas, en
que se declaraban muchas palabras de
los Cantares de Salomon : el cual libro
(como pareciese & un su confesor cosa
nueva, y peligrosa, que mujer escribie-
8@ sobre los Cantares) se le mandé que-
mar, movido eon celo, de que (como
dice san Pablo) callen las mujeres en la
fylesia de Dios; como quien dice, no
prediquen en pulpitos, nilean en cite-
dras, ni impriman libros. Y el sentido
de la sagrada Escritura ( principalmente
de los Cantares de Salomon) es tan gra-
Ve, profundo, y dificultoso, que los muy
grandes letrados tienen bien que hacer
para entender dél alguna cosa, cuanto
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mas mujeres. Y como en aquel tiempo
que le eseribio , hacia gran dano la he-
regia de Lutero, que abrio puerta i que
mujeres, y hombres idiotas leyesen, y
esplicasen las divinas letras , por lacual
han entrado innumerables almas a la he-
regia, y condenadose al infierno, pare-
cidle que le quemase. Y asi al punto que
este padre se lo mando , ella echd el li-
bro en el fuego, ejercilando sus dos Lan
herdicas virtudes de la humildad, y ohe-
diencia.’ ;

5. Bien creo yo, que sieste confesor
hubiera leido con atencion todo el libro,
y considerado la doctrina tan importan-
le que tenia, y que no era declaracion
sobre los Cantares, sino conceptos de
espirvitu que Dios le daba, encerrados en
algunas palabras de los Canlares, no se
lo hubiera mandado quemar. Porque asi
como cuando un senor da @ su amigo
un preciosisimo licor, se Ie dd guardado
en vaso riquisimo ; asi cuando Dios da a
las almas tan suave licor como el espiri-




PROLOGO. 9
lu, le encierra (las mas veces) en pala-
bras de la sagrada Eseritura, que es el
Vaso que viene bien para la guarda de tal
licor. Por lo cual decia David : Confe-
saréte , Senor, en los vasos del Salmo.
Llamando vasos & las palabras del Sal-
terio,

6. Permitio el divino Maestro, que
una monja trasladé del prineipio deste
libro unas poecas hojas de papel , que an-
dan escrilas de mano, y han legado &
mis manos, ¢on otros muchos coneeplos
espirituales , que tengo en cartas, que
me envio escrilas de su mano la misma
vuestra madre, y muehos que supe de su
boea en todo el tiempo que la traté, co-
mo su confesor, y prelado , que fueron
algunos aios, de que pudiera hacer un
gran libro ; mas conténtome ahora con
hacer imprimir estos pocos Conceptos del
amor de Dios, que espero le encenderan
en los corazones de quien los leyere, lo
Cual haga nuestro Senor como yo deseo,
Y rogaré,



CONCEPTOS
DEL AMOR DE DIOS,

SOBRE ALGUNAS PALABRAS

DE

LOS CANTARES DE SALOMON.

e ——

CAPITULO PRIMERO.

En que se trata la dificultad que hay en entender ¢l sen-
tido de las divinas letras, principalmente de 1os Can-
tares; y que las mujeres, 0 los que no fueren letrados,
no han de trabajar en declararle: massi graciosamente
Dios se le diere en la oracion, no le deben desechar;
¥ que algunas palabras de los Cantares de Salomon
(aunque parecen bajas, humildes, y agenas de la
boea purisima de Dios, y de su Esposa) contiencn
santisimos misterios | y altisimos conceptos.

Déseme el Sefor con el beso de su booa, porque mas

valen tus pechos , que el vino, elc.

1. He notado mucho, que parece que el
alma estd (4 lo que aqui di a entender) ha-
blando con una persona, y pide la paz de
otra, Porque dice : Bédseme con el beso de su
hoca. Y luego parece que estd diciendo ' &
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aquel con quien esti: Mejores son tus pechos.
Esto no entiendo eémo es, y el no entenderlo
me hace gran regalo; porque verdaderamente
10 ha de mirar el alma tanto, ni tener respeto
a su Dios en las cosas que aca parece pode-
mos alcanzar con nuestros entendimientos tan
bajos, como en los que en ninguna manera se
pueden entender. Y ansi os encomiendo mu—
cho, que cuando leyéredes algun libro, 6 oyé-
redes algun sermon, 6 pensiredes en los
misterios de nuestra sagrada fe, que lo que
buenamente no pudiéredes entender, no os
canseis, ni gasteis el entendimiento en adel-
gazallo : no es para mujeres, ni aun para
hombres muchas veces.

2. Cuando el Seiior quiere dallo 4 entender,
su Majestad lo hace sin trabajo nuestro. A
mujeres digo esto, v 4 los hombres, que no
han de sustentar con sus letras la verdad:
porque 4 los que el Sedor tiene para declarar-
noslo & nosotros, va se entiende que lo han de
trabajar, y que en ello ganan: mas nosotras
con llaneza tomar lo que el Sefior nos diere;
¥ loque no, no tenemos para que nos cansar,
Stho alegrarnos, considerando que es tan gran-
de nuestro Dios, 'y Sefior; que una palabra
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suya terna en si mil misterios, y ansi no la
entendemos nosotras bien. Si estuviera en
latin, 6 en hebraico , 6 griego, no era mara—
villa; mas en nuestro romance, qué de cosas
hay en los salmos de David, que cuando nos
declaran el romance solo, tan escuro se nos
queda como el latin. Ansi que siempre os
guardad de gastar el pensamiento, ni can-
saros, que mujeres no hin menester mas que
lo que para su entendimiento bastire : con
esto nos hara Dios merced.

3. Cuando su Majestad quisiere darnoslo
sin trabajo, ni cuidado, nosotras lo hallarémos
sabido : en lo demas humillarnos, y como he
dicho , alegrarnos, que tengamos tal Sefior,
que aun palabras suyas dichas en nuestro ro-
mance no se pueden entender.

4. Pareceros hi que hay algunas en estos
Cinticos, que se pudieran decir por otro es—
tilo : segun es nuestra torpeza, no me espan—
laria; y ansi be oido 4 algunas personas decir,
que antes huyan de oirlas. ;0O vilame Dios,
qué gran miseria es la nuestra! Que ansi
como a las cosas ponzofiosas cuanto comen se
vuelve en ponzofia ; ansi nos acaece, que de
mercedes tan grandes como aqui nos hace el
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Sefior en dar @ entender los grandes bienes
(ue tiene el alma que le ama, y animarla para
que pueda hablar, y regalarse con su Majestad,
de qué habiamos de sacar mayor amor de
nuestro Dios, damos sentidos conforme al poco
sentido del amor de Dios que tenemos.

5. O Seior mio, que de todos los bienes
que nos hicistes nos aprovechamos mal! Anda
vuestra Majestad buscando modos, Yy inven-
ciones para mostrar el 'amor que nos teneis, y
nosotros como mal esperimentados en ‘amaros
d vos, lo tenemos en tan poco, que de mal
ejercitados en esto se nos vin los pensamien-
tos & donde estin siempre; y dejando de pen-
sar los grandes misterios que este lenguaje
encierra en si, dicho por el Espiritu Santo,
vamos huyendo dellos.

6. yQué mas era menester para encender-
nos en amor suyo, que pensar que este estilo
no es sin gran causa? Por cierto que me
acuerdo oir 4 un’ religioso un sermon harto
admirable , y fué lo mas dél tratar destos re-
galos que la Esposa tenia con Dios, y hubo
tanta risa en el auditorio, y fué tan mal to-
Mmado lo que dijo {porque hablaba de amor,
¥ fandé ¢l sermon del Mandato que predicaba
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en unas palabras de los Cantares) que yo es—
taba espantada. Y veo claro, que como tengo
dicho, es ejercitarnos tan mal en el amor de
Dios, que nos parece no poder tratar un alma
con Dios con semejantes palabras.

7. Mas algunas personas conozco yo, que
por el'contrario han sacado tan gran bien, tan
gran regalo, y seguridad de temores que fe~
nian, que dan particulares alabanzas 4 nuestro
Sefior muchas veces, porque dejo remedio tan
saludable para las almas, que con ferviente
amor le aman, y que entienden, y vén que es
humillarse Dios tanto; que si no tuvieran desto
esperiencia, no dejiran de temer. Y sé de
alguna que estuvo hartos afos con muchos Le~
mores, y no hubo cosaque la haya asegurado,
sino que fué el Senor servido que oyese ciertas
palabras de los Canticos, y en ellos entendié
ir bien guiada sualma. Porque como he dicho,
entiendo que es, porque pasa el alma enamo-
rada con su esposo Cristo todos esos regalos,
desmayos, y muertes, y aflicciones, y delei~
les, y gozos con €él, despues que ha dejado
todos los del mundo por su amor , y esta del
todo puesta, y arrojada en sus manos. Y esto
no de palabra (como acaece en algunos) sino
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con amor de toda verdad, consumado por
obras.

8. O hijas mias, que Dios es buen paga-
dor, y teneis un Sefor, y Esposo, que no se
le pasa nada sin que lo vea, y entienda; y
ansi aunque sean cosas muy pequeiias, no
dejeis de hacer por suamor lo que pudiéredes,
que su Majestad las pagara por grandes, que
1o mira sino el amor con que las hiciéredes.

9. Pues concluyo con esto, que jamas cosa
que no entendais de la sagrada Escritura, ni
de los misterios de nuestra fe, os detengais
mas de como os he dicho, ni de palabras en-
carecidas, que en ellas oyais que pasa Dios
en el alma, no os espanteis : el amor que nos
luvo, y tiene, me espanta & mf mas, y me des-
atina, siendo los que somos, entendiéndole ya,
¥ viendo, que no hay encarecimiento de pa-
labras con que nos le mucstre, que no le haya
mostrado mas con obras. Cuando llegais aqui
08 ruego que os detengais un poco en pensar

que nos ha mostrado, y lo que ha hecho
Por nosotras : y viendo claro que el amor que
108 Liene es tan poderoso, y fuerte, que tanto
le hace. padecer, jeon qué palabras se puede
mostrar que no espanten de nuevo?’
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10. Pues tornando a lo qué comencé a de-
cir, grandes cosas debe de haber, y grandes
misterios en estas palabras, y de tanto valor,
que me han dicho letrados , rogandoles yo que
me declaren lo que quiere decir en' ellas el
Espiritu Santo, y su verdadero sentido, dicen
que los doctores escribieron sobre ellas mu~
chas esposiciones , y que aun no acaban de
dar los sentidos que satisfagan. Y ansi os pa—-
recera demasiada soberbia la mia, en quere-
ros yo declarar algo de los Cantares ; y no es
mi intents ese, por poco humilde que soy,
ni pensar que atinaré ‘& la verdad.

11. Lo que aqui pretendo es, que ansi como
yo me regalo en lo que el Sefior me da 4 en-
tender, cuando algo dellos oigo, deciros lo
que por ventura os consolard como & mi; y
sino fuere & proposito de lo que quiero decir,
tomolo yo & mi propésito, que no saliendo de
lo que tiene la Iglesia, y los santos, que para
esto primero lo examinarin letrados que lo
entiendan, que lo veais vosotras, licencia nos
da el Seiior , 4 lo que pienso, como nos la dé,
que pensando en la sagrada Pasion , pensemos
muchas veces cosas de fatigas, v tormentos,
que alli debia padecer el Seior , fuera de lo
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Que los Evangelistas escriben; y no siendo

con curiosidad, como dije al prineipio, sino
tomando lo que su Majestad nos diere a en=
lender, tengo por cierto no le pesa nos con-
solemos, y deleitemos en sus palabras, y obras.
12, g Como se holgaria, y gustaria el rey,

sl amase un pastorcillo, y le cayese en gra=
Cia, y le viese embobado, mirando el bro=
¢ado, y pensando qué. es aquello? ¢Y eomo
se hizo? Tampoco no hemos las mujeres de
quedar tan fuera de gozar de las riquezas del
Sefior , y de enseiarlas, que las callemos,
pareciendo que acertamos, sino que las mos—
tremos a los letrados ; y si nos las aprobaren,
las comuniquemos. Ansi, que ni yo pienso
acertar en lo que escribo (bien lo sabe el Se—~
for ) sino haré como este pastorcillo que he
dicho. Consu¢lame , como a hijas mias, deci-
ros mis medilaciones , y seran con hartas bo-
berias. Y ansi comienzo con el favor deste Rey
- Mio, y aun licencia del que me confiesa. Plega
a €l que como ha querido que atine en obras
cosas que he dicho, 6 su Majestad por mi (qui-
24 por ser para vosotras) atine en eslo; y si
0, doy por bien empleado el tiempo que ocu-
Pare en escribir, y tratar con mi pensamiento

1
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lan divina materia, que no la merecia yo oir.
43. Paréceme a mi jen esto que dije al prin-
cipio, hablaba la Esposa con tercera persona,
y es lamesma con quien estaba, que dd & en-
tender el Espiritu Santo, que hay en Cristo
dos naturalezas , una divina, y otra humana.
En esto no me detengo, porque mi intento es
hablar en lo que me parece podemos aproye-
charnos los que tratamos de oracion ; aunque
todo aprovecha para animar, y admirar un
alma, que con ardiente desco ama al Sefior,
bien sabe su Majestad, que aunque algunas
veces he oido la esposicion de algunas pala—
bras destas, y me la han dicho, pidiéndolo yo,
son pocas, Yy que poco, ni mucho no se me
acuerda, porque tengo muy mala memoria ; y
ansf no podré decir sino lo que el Seior me
ensefidre; y fuere & mi proposito, v deste
principio jamas he oido cosa que me acuerde.
14. Béseme con el beso de su boca. ;O Se-
fior mio, y Dios mio, qué palabras son estas,
para que las diga un gusano a su Criador!
iBendito seais vos, Sefior, que por tantas ma-
neras nos habeis ensefiado! ; Mas quién osa-
rd, Rey mio, decir esta [palabra, si no fuera
con vaestra licencia? Es cosa que espanta, v
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ansi quiza se espantara decir yo que la diga
nadie.

15, Diran que soy una necia, que ne quiere
decir esto, que tienen muchas significaciones
estas palabras, beso, y boca, que esta claro,
que no habiamos de decir estas palabras &
Dios, y por esto.es bien que estas cosas no las
lean gente simple. Yo confieso que tiene mu-
¢hos entendimientos : mas el alma que esta
abrasada de amor que la desatina, no quiere
ninguno, sino decir estas palabras, si que no se
lo quita el Sefior? ; Vilame Dios! ;Qué nos
espanta? ;No es mas de admirar la obra?
¢ No nos llegamos al santisimo Sacramento?

16. Y aun pensaba yo, si pedia la Esposa
esta merced que Cristo despues nos hizo, que
fué quedarse en manjar. Tambien he pensa-
do, si pedia aquel ayutamiento tan grande ,
¢omo fué hacerse Dios Hombre, y aquella
amistad que hizo con el género humano ; por-
que claro esta que el beso es senal de paz,y
amistad grande entre dos personas : cuantas
Maneras hay de paz, el Senor ayude & que lo
entendamos.

17. Una cosa quiero decir antes que vaya
adelante | ¥ @ mi parecer de notar , aunque
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viniera mejor @ otro tiempo : mas porque no
se nos olvide, que tengo por cierlo, y es, que
habré muchas’ personas que lleguen al santi-
simo Sacramento (y plegue al Seior yo mien-
ta) con pecados mortales graves ; v si ovesen
& un alma muerta per amor de su Dios decir
estas palabras, se espantarian, v ternian por
grande atrevimiento. Al menos esloy segura,
que no lo dirin ellos por estas pabras, y otras
semejantes, que estan en los Cantares : dice-
las el amor, y eomo no le tienen, bien pue~
den leer los Canticos cada dia, y no se ejer-
cilardn ¢n ellas, ni aun las osaran tomar en la
boca, que verdademente aun oirlas ponen te—
mor, porque traen gran majestad consigo,
Hartas tracis vos, Sefior, en el santisimo Sa-
cramento, sino como no tienen fe viva, sino
muerta, estos tales vén os tan humilde de-
bajo de especie de pan, y no les hablais nada,
perque no lo merecen ellos oir, ¥ ansi sc atre-
ven tanto.

A8. Y ansi que estas palabras verdadera—
mente pondrian temor en si, si estuviese en
si quien las dice, tomadas a la letra, i otras
10, 4 quien nuestro amor, y Seiior ha sacado
de si. Bien perdonareis diga Yo esto, y mas
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aungue sea atrevimiento. ;Y , Sefor mio, si
beso significa paz, y amistad, por qué no os
pediran las almas la tengais con ellas ? jQué
mejor cosa 0§ podemm. pedir? Lo que yo os
pido, Sefior mio, es, que me deis esta paz
con beso de viestra boca. Esta | hijas | es alti=
sima peticion , como despues os diré.

CAPITULO 1I.

De'las mueve maneras que hay de paz falsa, amor ii=
perfeto, ¥ ‘oracion engafiosa. Es doctrina de mucha
importancia para eatender el verdadero amor, y para

examinarse las almas, y saber las fallas que las pstor-
“ban de caminar 4 la perfecion que desean.

1. Dios os libre de muchas maneras de paz
que tienen los mundanos: nunca Dios nos la
deje probar, que es para guerra perpetua.
Cuando uno de los del mundo anda muy quie-
lo, metido en grandes pecados, y tan sose-
gado en sus vicios, que de nada le remuerde
la conciencia.

2. Esta paz ya lnlms leido, que es seial
que el demonio, y ¢l estan amigos, y mien—
tras vive, no le quiere dar guerra, porque
(segun algunos son malos) por huir della, y
N0 por amor de Dios, se tornarian algo a ¢l
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enmenddndose ; mas los que van por aqui,
nunca duraron en servirle, y como el demonio
lo entiende, torna 4 dar gustos a su placer, y
tornase a su amistad, hasta que los da 4 en=
tender cuén falsa era su paz. En estos no hay
que hablar, alla se lo hayan, que yo espero en
el Sefior, no se hallara entre nosolros tanto
mal.

3. Podria comenzar el demonio por otra
paz en cosas pocas, y siempre, hijas mias,
mientras vivimos nosotros, habemos de te-
mer. Cuando la religiosa comienza d' relajarse
€N unas cosas, que en si parecen poco, y per-
severando en ellas mucho, no la remuerde la
conciencia, es mala paz, y de aqui puede el
demonio traerla muy mala. Ansi como es el
quebrantamiento de constitucion, que en si no
es pecado, y no andar con cuidado en lo que
el perlado le manda, aunque no sea con mali-
cia, porque en fin esta en lugar de Dios, y es
bien siempre obedecerlé, que & eso venimos,
y hemos de andar mirando lo que quiere, y en
otras cosillas muchas que se ofrecen, que en
si no parecen pecado, v en fin son faltas, y
halas de haber, que somos mujeres : no digo
Yo que no, lo que digo es, que las sienta,




DEL AMOR DE DIOS. 23

coando las hacen, v entiendan que faltaron;
porque si no, como digo, desto se puede el
demonio alegrar, y poco @ poco ir haciendo
insensible al alma. Destas cosillas yo os digo,
hijas, que cuando eso allegire & alcanzar el
demonio, que no tenga hecho poco.

4. Y porque temo pasar adelante, por eso
miraos mucho por amor de Dios : guerra ha de
haber en esta vida, que con tantos enemigos
no es posible dejarnos estar mano sobre mano,
sino que siempre ha de haber cuidado, y
traerle de como andamos en lo interior, y es-
terior; ¥ yo os digo, que ya que en la ora-
cion os haga el Sefior mercedes, salidas de
alli no os falten mil estropecillos, y mil oca-
sioncillas, eomo es quebrantar con descuido lo
uno, no hacer bien lo otro, turbaciones inte-
riores, y tentaciones. No digo que ha de ser
esto siempre, 6 muy ordinario, y que nunca
ha de haber tentaciones, v turbaciones, que
antes algunas veces es grandisima merced del
Seilor, y ansi se adelanta el alma, y no es po-
sible ser aqui angeles, que no es esa nuestra
naturaleza,

5. Es ansi que no me turba el alma cuando
la veo en grandisimas tentaciones, que si hay
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amor, y temor de nuestro Sefor, ha de salir
con mucha ganancia, ya lo sé, y silas veo an-
dar siempre quielas, y sin ninguna guerra (yo
he topado algunas, que aunque no las veia
ofender & nuestro Sefior, siempre me traian
con miedo) nunca acabo de asegurarme, y pro-
barlas, y tentarlas yo, si puedo, ya que no lo
hace el demonio, para que vean lo que son-
Pocas he topado ; mas es posible', ya que llega
el Seior un alma & mucha eontemplacion, al-
canzar este modo de proceder, y eslarse en
un contento-ordinario interior. Aunque tengo
para mi qie no se entienden, y habiéndolo
apurado, veo que algunas veces licnen sus
guerrillas, sino que son pocas.

6. Mas es ansi que no hé envidia 4 estas
almas, y que lo he mirado con aviso. Y veo
que se adelantan mucho mas las que andan
con la guerra dicha, y tener tanta oracion en
las cosas de perfecion, que aca podemos en-
tender.

7. Dejemos almas que estin tan aprovechi-
das, y mortificadas, despues de haber pasado
por muchos afios esta guerra, que se hallan
como ya muertas al mundo; las demas suelen
ordinariamente tener paz, mas no de manera
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que no sientan las faltas que hacen, y lesdén

mucha pena. Ansi que, hijas, por muchos ca-

minos lleva el Seior; mas siempre o5 temo,

como he dicho, cuando. no os doliere algo la
falta que hiciéredes, que de pecado, aunque
sca venial, ya se entiende os ba de Hegar al

alma, como gloria 4 Dios creo lo sentis ahorat,

8. Notad unacosa, y esto se os acuerde por
amor de mi. Si una persona estd viva, por po-
quito que la lleguen con unalfiler, g no lo sien—
te? ;O una espinita, por pequeiia (que sea?
Pues si el alma no esla muerta, sino que liene
vivo un amor de Dios, ;no es merced grande
suya, que cualquiera cosita que baga, que no
sea conforme lo que hemos profesado, y es-
lamos obligados, la sienta? O! que es hacer la
cama 4 su Majestad de rosas, y flores el alma,
a quien da Dios este cuidado : y es imposible
dejar de venir a regalarse con ella, aunque
tarde. Valame Dios, ;qué hacemos: los reli-
giosos ‘en el monasterio, aunque dejemos el
mundo? 3 A qué venimos? ;En qué mejor nos
podemos emplear, que en hacer aposentos en
nuesiras almas a nuestro Esposo, pues le lo-
mamos por tal cuando hicimos profesion ?

0. Enticndanme las almas de las que fueren
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escrupulosas, que no hablo por alguna falta
alguna vez , 6 faltas, que no se pueden enten-
der, ni aun sentir siempre ; sino hablo de quien
las hace muy ordinarias, sin hacer caso, pa-
reciéndola nada, v no la remuerde la concien—
cia', y procura enmendarse destas: torno a
decir, que es peligrosa paz, y que esteis ad—
vertidas dello.

10. zPues qué serd de las que tienen mucha
relajacion de su regla? No plega 4 Dios haya
alguna. De muchas maneras la debe dar el
demonio, porque lo permite Dios por nuestros
pecados : no hay para qué tratar dello, que esto
poquito os he querido advertir.

11, Vamos i la amistad , y paz que nos co-
mienza & mostrar el Sefior en la oracion, y diré
lo que su Majestad me diere & entender. Mas
hime parecido deciros un poquito de la paz
quela di el mundo, y nos di nuestra propia
sensualidad. Porque aunque en muchas partes
estd mejor escrito que yo lo diré, quizd no
terneis con que comprar los libros, que sois
pobres, ni quien os haga limosna dellos; y esto
esldse en casa, y vésg aqui junto.

12. Podriase alguno enganar en la paz que
da el mundo por muchas maneras : de algunas
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diré para lastimarnos, y dolernos mucho, los
que por nuestra culpa no llegamos & la esce—
lente amistad de Dios, y nos contentamos con
poca. ;O Sefior, no nos contentarfamos, y
acordariamos , que es mucho el premio, y sin
fin; y que llegadas ya & tan grande amistad,
acd nos le da el Sefior, y que muchos se que~
dan al pié del monte , que pudieran subir a la
cumbre! En otras cosillas que os he escrito, os
‘he dicho eso muchas veces 'y ahora os lo torno
ddecir, y rogar que siempre nuestros pensa—
Iientos vayan animosos, que de aqui verna,
el Sefior os dé gracia, para que lo sean tam-
bien las obras : creed que vi mucho en esto.

13. Hay pues unas personas que habian
alcanzado la amistad del Sefior, porque con—
fesaron bien sus pecados, y se arrepintieron
mas no pasan bien dos dias que no tornan #
ellos; v & buen seguro, que no es esta la amis—
lad, y paz que pide la Esposa. Siempre, 6
hl,laﬁ, procurad no ir al confesor cada vez &
decir una falta. Verdad es, que no podemos
Cstar sin ellas; mas siquiera midense, porque
0 echen raices, que serdn mas malas de ar-
fanear , y aun podrian venir dellas & nacer
Olras muchas. Que si una verba, 6 arbolillo
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que ponemos, cada dia le regamos, pararse
ha tan grande, que para haberle de arrancar
sea menesler despues pala, y azadon. Ansi
me parece es hacer cada dia una mesma falta
(por pequena que sea) si no nos enmendamos
dellas; mas si un dia, 0 diezse pone , y se ar-
ranca luego, es ficil: En la oracion lo habeis
de pedir al Seiior, que de nosotros poco po-
demos, antes anadiremos; y en aquel espan—
toso juicio de la hora de la muerte, no se nos’
hari poco, especialmente a las que tomo por
esposas el Juez en esta vida. _

14. {0 gran dignidad de Dios para desper—
tarnos, y andar con diligencia! Contentad a
este Senor, y Rey nuestro. jMas qué mal pa-
gan estas personas el amistad , pues tan presto
se tornan enemigos mortales! Por cierto que
es grandela misericordia de Dios : jqué amigo
hallaremos tan sufrido? Y aun una vez que
acaezea esto entre dos amigos, nunca se quitard
de la memorin, ni acaban de tener tan fiel
amistad como antes. (Pues qué de veces serin
las que faltan en la de nuestro Sedor desta ma-
nera, y qué deanos nos espera desta suerte?
Bendito seais vos, Sefior mio, que con lanla
piedad nos levais, que parece olvidais vuestra
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grandeza para no castigar, como seria razon,
traicion tan traidora como esta. Peligroso es-
tado me parece esle, porque aunque la mise-
ricordia de Dios es la que vemos, tambien
vemos muchas veces morirse muchos sin con-
fesion ; libreos Dios, por quien ¢l es, de eslar
en estado tan peligroso. ;

15. Hay otra amistad, y paz del mundo
menes mala que esta, de personas que se guar—
dan de ofender al Sefior mortalmente (harto
han alcanzado los que han llégado aqui, segun
esli el mundo). Estas personasaungne se gnar-
dan de pecados mortales, no dejan de pecar
mortalmente de: cuando en cuando & lo que
creo; porque no se les da nada de pecados ve-
niales, aunque hagan muchos al dia, y ansi
estin cercp dedos mortales. Dicen : ¢Desto ha-
ceis caso? Y. muchos que yo he oido dicen
Para eso hay agua bendita, y los remedios que
tiene la Iglesia madre nuestra. jCosa porcierto
para lastimar mucho! Por amor de Dios, hi-
Jas, que tengais en esto gran aviso de nunea os
descuidar de hacer pecado venial, por pequedo
que sea , con acordaros que hay este remedio,
Que es muy gran cosa traer siempre la con-
ciencia tan limpia, que ningim impedimento

1 LE 3
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os estorbe & pedir & nuestro Sefior la perfeta
amistad que pide la Esposa, la cual no es esta
que queda dicha , que esa es amistad bien
sospechosa por muchas razones; porque llega
aregalos que estorban, y es aparejada para
mucha tibieza , y ni bien sabrin si es pecado
venial, 6 mortal el que hacen. Dios os libre
desto, porque con parecerles que no lienen
cosas de pecados grandes, como los que vén
a otros, estin en esta falsa paz. Y no es estado
de perfeta humildad juzgar los préjimos por
muy ruines, que podri ser que sean muy me—
jores, porque lloran sus pecados, y 4 veces
con gran arrepentimiento, y por ventura me—
jor propésito que ellos, y dardn con esto en
nunca ofender a Dios en poco, ni en mucho.
Estotros por parecerles no hacen ninguna cosa
de aquellas graves, toman mas anchura para
sus contentos, y por la mayor parte ternin sus
oraciones vocales muy bien rezadas, porque
no lo llevan por tan delgado.

16. Hay otra manera de amistad, y paz, que
comienza 4 dar nuestro Sefior & unas personas,
que totalmente no le querrian ofender en nada;
pero no se apartan tanto de las ocasiones-: y
estos aunque muchas veces tienen sus ratos de
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oracion, y nuestro Sefior les da ternuras, y
lagrimas, mas no querrian dejar los contentos
desta vida, sino tenerla buena, y concerlada,
que parece para vivir con descanso, les estd
bien aquella quietud. Esta vida trae consigo
hartas mudanzas : harto serd si estos tales du-
raren en la virtud; porque no apartindose de
los contentos , v gustos del mundo, presto
tornardn a aflojar en el camino del Sefor, que
hay grandes enemigos para defendérnosle.

17. No es esta , hijas, la amistad que quiere
la Esposa, ni tampoco vosotras la querais :
apartaos siempre de cualquier ocasioncita, por
pequefia que sea, si quereis que vaya cre-
ciendo el alma, y vivir con seguridad. No sé
para qué os voy diciendo estas cosas, sino para
que entendais los peligros que hay en no des—~
viaros con determinacion de las cosas del mun-
do, que ahorrariamos hartas culpas, y hartos
trabajos.

18. Son tantaslas vias por donde comienza
nuestro Seiior 4 tratar amistad con las almas,
que me parece seria nunca acabar, decir las
que yo he entendido, con ser mujer, zqué ha—
ran los confesores , y personas que las tratan
mas particularmente? Y algunas me desatinan,
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porque parece que no les falta nada para ser
amigos de Dios. Enespeeial os contaré de una
persona, que ha poco traté muy particular-
mente.

19, Ella era muy amiga'de comulgar muy
a menudo, y jamas decia mal de nadie : tenia
ternuras en la oracion, y continua soledad,
porque se estaba en su casa de por si, tan
blanda de ‘condicion , que ninguna cosa que se
le decia la hacia tener ira (que era harta per—
fecion) no decia mala palabra; nunca se habia
casado, ni era yade edad para casarse, y ha-
bia padecido hartas contradiciones con esta
paz, y como veia esto en ella, parecianme as-
pectos de muy aventajada alma, yde muy gran
oracion, y preciabala mucho @ los principios,
porque ne la veia hacer ofensa de Dios, y en-
tendia se guardaba della. Tratada, comencé a
entender, que todo estaba pacifico, si no le
tocaban en interés : mas legado aqui, no iha
tan delgada la conciencia , sino bien gruesa; v
entendi que con sufrir todas las cosas que le
decian, tenia un punto de honra, ¢ estimatan
embebida en esa miseria que tenia; y era tan
amiga de entender, y saberlo uno, vy lo otro,
(que yo me espantaba, como aquella persona
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podia estar una hora sola, y era bien amga
de su regalo. Todo esto que hacia, lo doraba,
Ylolibraba de pecado; y ségun las razones que
daba en algunas cosas, me parctee que le hi-
ciera agravio , si se 1o juzgira (que en otras
bien notorio eéra) aun quiza por no se entender
bien. Trafame desatinada, v casi todas la te-
nian por santa. Puesto que vi que de las per-
secuciones que ella contaba haber padecido,
debia de tener ella alguna culpa, y no tuve
envidia @ su modo, y santidad.

20. Esta y otras dos almas que he visto en
esta vida, de las que ahora me acuerdo, san-
tas en su parecer, me han hecho mas temor,
que cnantas ‘pecadoras he visto. Suplicad al
Sefior nos dé luz, y alabad, hijas, mucho que
08 trajo & monasterios, 4 donde por mucho (ue
haga el demonio , no puede tanto enganar,
como 4 las que estan en su casa.

21, Que hay almas que parece no les falta
nada para volar al cielo, porque en todo siguen
la perfecion, & su parecer; mas no hay quien
las entienda, porque en los monasterios jamas
las he dejado de entender, porque no han de
haser 1o que quieren, sino lo que les man—
dan: ¥ en el mundo aunque verdaderamente
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se (quieran entender ellas, porque desean con-
tentar al Sefior, no pueden, porque en fin ha—
cen lo que hacen por su voluntad, y aunque
algunas veces las contradigan, no se ejercitan
tanto en la mortificacion. Dejemos algunas
personas a quien muchos afios ha dado luz
nuestro Sefor, que estas procuran tener quien
las entienda, y & quien se sujeten, y la gran
humildad trae poca confianza de si, y aunque
mas letrados sean, se sujetan 4 parecer ageno,

22. Otros hay, que han dejado todas las
cosas por el Senor, ni tienen casa, ni hacien~
da, ni tampoco gustan de regalos, antes son
penitentes, ni de las cosas del mundo, porque
los ha dado ya el Senor luz de cuin miserables
son, mas tienen mucha honra : no querrian
hacer cosa, que no fuese muy aceta a los hom-
bres tanto como al Seiior : gran discrecion, y
prudencia. Puédense harto mal concertar es—
tas dos cosas; y es el mal, que casi sin que
ellos entiendan su imperfecion, siempre pre—
gonan mas el partido del mundo, que el de
Dios.

23, Estas almas por la mayor parte las las—
tima cualquier cosa que digan dellas ; aunque
la tienen, les perturba : no abrazan la cruz,
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sino llévanla arrastrando, y ansi los lastima,
Y cansa, v hace pedazos; porque si es amada,
¢s suave de llevar, y esto es cierto. Tampoco
1o es esta la amistad que pide la Esposa : por
eso, hijas mias, mirad mucho (pues habeis
hecho el voto que dije al principio) no os esteis,
ni os detengais en el mundo. Todo es cansan-
cio para vosotras : si habeis dejado lo mas,
dejado el mundo, los regalos, contentos, y ri-
quezas, que aunque falsas, al fin aplacen.
¢ Qué temeis ? Mirad que no lo entendeis, que
por libraros de un favor que os puede dar el
mundo con un dicho, os cargais de mil cuida-
dos, y obligaciones, que son tantas las que
hay, si queremos contentar @ los del mundo,
que no se sufre decirlas, por no me alargar,
ni aun sabria.

24. Hay otras almas (y con esto acabo) que
8i vais advirtiendo, entendereis en ellas mu-
chas muestras, por donde se vé que comien—
zan a aprovechar, pero quédanse en mitad del
tamino, 4 las cuales tampoco se les da mucho
de los dichos de los hombres , ni de la honra;
as no estin ejercitadas en la mortificacion, y
Cn negar su propia voluntad, y ansi parece

o

que no les sale el mundo del cuerpo; y aun-
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que parece que estan puestos en sufrirlo lodo,
v ya eslan santas, mas en negocios graves de
honra del Sefor, tornan & recibir la suya, v
dejan la de Dios. Ellos no lo entienden, ni les
parece que temen ya al mundo, sino & Dios, y
temen lo que puede acaecer; y que una obra
virtuosa sea principio de mucho mal, que pa—
rece que el demonio se lo ensena : mil afios
antes profetizan lo que ha de venir.

25, No son estas almas de las que harén lo
que san Pedro, que fué echarse en la mar, ni
lo que otros muchos santos hicieron, que ar—
riesgaron la quictud, y vida por las almas. En
su sosiego quieren eslas allegar almas al Se-
fior ; mas no poniéndose en peligros, ni la fe
en estos obra mucho, porque siempre siguen
sus determinaciones. Una cosa he notado, que
pocos vemos en ¢l mundo ( fuera de religion)
fiar de Dios su mantenimiento : solas dos per-
sonas conozco, que sean tan confiadas. Que
en la religion ya saben que no les ha de fal-
tar; aunque quien entra de veras por solo
Dios, creo no se le acordara desto : ;mas
cuntos habra, hijas, que no dejiran lo gue
tenian, si no fuera cen la seguridad que hay
enello? Y porque en otras parles en que os
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he dado avisos, he hablado mucho en estas
almas pusilanimes, y dicho el daio que les
hace, y el gran bien que es tener grandes de-
seos, va que no puedan ser grandes las obras,
no digo mas destas, aunque nunca me can—
saria, Pues las llega el Sener a tan grande
estado, sirvanle con ello, y no se arrinconen,
que aunque sean religiosos , si no pueden
aprovechar a los projimos (en especial muje—
res) con determinaciones grandes, y vivos de-
seos de las almas, terna fuerza su oracion, y
aun por ventura querra el Sefor que en vida,
0 en muerte aprovechen, como hace ahora el
sanlo fray Diego, que cra lego, y no hacia mas
que servir, y despues de tantos afios muerto,
resucita el Sefior su memoria, para que nos
sea ejemplo. Alabemos 4 su Majestad.

- 26. Ansi que, hijas mias , si el Sefier os ha
traido i este estado, poco os falta para la amis-
tad, y paz que pide la Esposa : no dejeis de
pedirla con lagrimas muy continas, y descos:
haced 1o que pudiéredes de vuestra parte, para
Jue nos la dé; porque se sabe, que no es esla
1 paz, y amistad que pide la Esposa : aunque
hace harta merced el Sefior @ quien llega a
este estado,, porque serd con haberle ocupado

2
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en mucha oracion’; penitencia; humildad , y
otfas muchds virtudes. Sea mmpnalahadu
e:l ‘Sefior, gue todo lo dn. &mbn:

CAPITU LO itk

hn Ia ver dadel.l paz , amor de Divs, y uhioh con Ci 1sto,
qué naee de 14 otation ititiva, ¥ aima Es;w!ﬂ I:B&o
n tlHn boéadeDios.

; g . Béseme von el fmu de i bocg.

4' ‘santa Espesa, vengamos & lo gue vos
pedis; qae es aquella santa paz, que hace
‘aventurar &l alma 4 ponerse en guerra con
todos los del munde, quedandose ella con toda
soguridad | y pacifical O qué dicha tan gran-
de serd alcanzar esta mereed ! Pues s jun-
tarse el blma con la voluntad de Dios; de ma—
wera que wo hay division ehtre ¢, ¥ éllay sino
que sea una mesma voluntad , no por palabra,
no por solos desees), sino puestos por olira;
de manera gque entendiendo queé sirve mas @
su Esposo en alguna cosa, haya tantb'amer,
vy deseo decontentarley que no escuche las
rarones que 1¢ dard ol entendimiento de la
‘contraria, ni escuche los lemores que le pon-
‘dray sino que deje obrar 4 la fe, de manera
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(ue no mire provecho, ni deseanso, sino acabe
ya de entender que en esto esti todo su pro-
vecho.

2. Parecerds ha, hijas, que esto no va bien,
pues es tan loable cosa hacer las eosas coh
discrecion : habeis de mirar un punto, que es
entender que el Senor (a lo que vos podeis en-
tender, que de cierto no se puede saber) ha
oido vuestra pelicion, de besaros con beso de
s boew. Que si esto conoceis por los efétos,
no hay que detencrnos en nada , sino olvida=
ros de vos, por contentard tan dulce Esposol

3. Su Majestad se da & sentir A los que go-
zan desta merced con muchas muesiras. Una
es, despreciar lodas las cosas de la tierra, y
estimarlas en tan poco como ellas son, y no
querer bien suyo, porque ya tiene entendido
su vanidad : no se alegear sino con los que
aman 4 su Sefior : cansarle la vida : tener @
las riquezas en la estima que ellds merecen, y
tosas semejantes : esto es lo que les enseiia el
que las puso en semejante estado. Llegada
aqui el alma, no ticne que temer, sind esno
haber de merecer que Dios' se quiera servir
della en darla trabajos, v ocasiones para que
pueda servirle, aunque sea muy @ su costa.
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Ansi que aqui, como he dicho , obra el amor,
y la fe, ¥ no se quiere aprovechar el alma de
lo que la ensena el entendimiento. Porque esta
union que entre el Esposo, v la Esposa hay,
la ha ensenado otras cosas, que el entendi-
miento no alcanza , traerle debajo de los pies.

4. Pongamos una comparacion para que lo
entendamos. Esti uno cautivo en tierra de mo-
108, este tiene un padre pobre, o un grande
amigo, y si este no le rescata, no tiene re-
medio; y para haberle de rescatar, no basta
lo que tiene, sino que ha de ir ¢l a servir por
el cautivo. El grande amor que le tiene, pide
que quiera mas la libertad de su amigo, que
la suya; mas luego viene la discrecion con
muchas razones : y dice, que mas obligado
esta a si, y que podra ser que tenga ¢l menos
fortaleza que el otro, y que le hagan dejar la
fe, y que no es bien ponerse en este peligro,
y otras muchas cosas.

5. 10 amor fuerte de Dios! ;Y como ne le
parece que ha de haber cosa imposible a quien
ama! Dichosa alma la que ha llegado @ alcanzar
esta paz de su Dios, que este Sefor di sobre
todos los trabajos, y peligros del mundo, que
ninguno teme para no servir @ tan huen Es-
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poso, y Sefior, ni v4 con razones como las que
tiene este pariente , 6 amigo que hemos dicho,

6. Ya habeis leido, hijas, de un san Paulino
obispo', y confesor, y que no por hijo, ni por
dmigo, sino porque debia de haber llegado 4
esta ventura tan buena de que le hubiese nues-
lro Seiior dado esta paz, y por contentar & su
Majestad, ¢ imitarle en algo de lo mucho que
hizo por nosotros, se fué & tierra de moros d
trocar por un hijo de una viuda, que vino a
¢l latigada, y habeis leido qué bien le sucedio,
v con la gananeia que vino.

7. Ahora en nuestros tiempos eonocf Yo una
persona, y vosotras la visteis, que me vino &
ver 4 mf, que la movia el Sefior con tan gran
caridad, que le costé hartas lagrimas el po-
derse ir @ trocar por un cautivo. El lo traté
conmigo, {era de los Descalzos del padre fray
Pedro de Alcdntara) y despues de muchas im-
portunaciones, recaudo licencia de su general,
Y estando cuatro leguas de Argel, que iba &
cumplir su buen deseo, le llevo Dios consigo.
Y 4 buen seguro que llevé buen premio. Pues
quéde discretos habia, que le decian, que era
disharate. A los que no llegamos @ amar tanto
it nuestro Sefior ansi nos parece. ;Y qué ma-
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yor disharate, que acabarsenos este suefio des-
ta vida con tanto seso? Y plega 4 Dios que
merezeameos entrar en el cielo, cuanto mas ser
destos que tanto se adelantaron en amar &
Dios,

8, Ya yo veo es menester grande ayuda
suya para cosas semejantes; y por esto os
acensejo, hijas, que siempre con la Esposa pi-
dais esta paz tanlregalada, porque ansi sefio—
reais todos estos temorcillos del mundo, y con
tado sosiego, ¥ quietud le dais bateria. ;No
esta claro, que é quien Dios hiciere mereed tan
grande de juntarse con su alma en tanta amis-
tad, que la ha de dejar bien rica de bienes su-
yos? Porque cierlo estas cosas no pueden ser
nuestras , sino el pedir, y el desear nos haga
esta merced , y aun esto con suayuda : que en
ln demds , ; qué ha de poder un gusano, pues
que el pecado le tieng tan acobardado, y mi-
serable, que todas las vicludes imaginamos ta-
sadamente con nuestra bajo natural? ;Pues
qué remedio, hijas? Pedir con la Esposa :
Béseme ol Seiior, ele.

9: 8i nna labradoercilla se casase con el rey,
¥ tuviese hijos, ;ya aquellos hijos no quedan
de sangre real? Pues si 4 un alma hace nues-
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tro- Sefior lanta merced, que tan sin division
se junta cowella, gqué deseos, qué efelos, qné
hijos. de obras heroicas podrdn nacer. de auh
sino quedare por su culpa? -

10. Por cierlo que pienso, que sinos ilcga—
semos al santisimo Sacramento-con gran [e,
y amor, que de una vez bastase para dejar-
nos rieas , jenanto mas de tantas? Sino que
RO parece sino cumplimiento el legarnos &
61, y ansi nos hace tan poco fruta. ;) mise-
rable mundo, que ansi tienes atapados los ojos
de los que viven en ti, para que no vean los
Lesoros con (ue podrian granjear riguezas per-
petuas! 10 Senor dél cielo, y de la-tierral
+Qué es posible que aun esltando en esla yida
mortal , se pueda gozar de vos con’ particnlar
amistad? Y qué tan a las elaras lo diga ¢l
Espiritu Santo en estas palabras, y que.aun
1o lo queramos entender , ‘qué son los regalos
¢an que trata su Majestad con las almas en
eslos Canticos ? § Queé requiebros |, qué suavi-
dades? Que habia de bastar una palabra des-
tas & deshacernos en vos. Seais bendito, Se-
for, que por vuestra ‘parte no perderemos
wada. | Qué de caminos, por.qué de maneras,
¥ modos nos mostrais el amor ! Con trabajos,
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con muerte tan dspera, con tormentos, su-
friendo cada dia injurias, y perdonando : y no
solo con esto, sino con unas palabras herido~
ras para el alma que os ama, que le dais en
estos Canticos, y le enseiiais que os diga, que
no sé como se pueden sufrir, si vos no ayu-
dais, para que lo sufra quien las siente;, jno
como ellas merecen, sino conforme a nuestra
flaqueza, Pues, Seiior mio, no os pido otra cosa
en esta vida, sino que me beseis con el beso
de vuestra boca, y que sea de manera, que
aunque yo-me quiera apartar desta amistad,
y union, no pueda. Esté siempre, Seiior de mi
vida, sujeta mi voluntad & no salir de la yues-
tra, que no haya cosa que me impida. Pueda
vo decir, Dios mio, y gloria mia, que sonme~
Jjores vuestros pechos, y mas sabrosos que el
vino,
CAPITULO 1V.

Del amor de Dios dulee, snave, y deleitoso, que nace

del morar Dios en ¢l alma en'la oracion de quietad,
significada en esta palabra : Pechos de Dios.

Mas valen tus pechos que el vino , que dan de si fragan-
cia de maty buenos olores.,

4.1 0 hijas mias, qué secretos tan grandes

hay en estas palabras! Dénoslo nuestro Sefior
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a sentir, que harto mal se puede decir. Cuan-
dosu Majestad quiere por su misericordia cum-
plir esta fpeticion & la Esposa, es una amistad
que comienza @ tratar con el alma, que solas
las que lo esperimentais, lo entenderéis. Co-
mo digo, mucho della tengo eserito en dos li-
bros (que si el Sefior es servido, vereis des—
pues que me muera) y muy menuda, y larga-
mente, porque creo que los habreis menester,
y ansi aqui no haré mas que tocarlo; no sé si
acertaré por las mesmas palabras quealli qui-
s0 el Sefor declarallo.

2. Jintase una suavidad en lo interior del
alma tan grande, que se da bien & sentir esla
nuestro Sefior bien vecino della.

3. Noes esta una devocion que hay, que
mueve amuchas lagrimas. Porque estas, aun-
que causan ternura, cuando sg llora, 6 por la
Pasion del Seior, 6 por nuestro pecado, no es
tan grande como esta oracion de que hablo,
que llamo yo de quietud, por el sosiego que .
hace en todas las potencias, que parece la per-
sona tiene & Dios muy @ su voluntad. Verdad
es : algunas veces se siente de otro modo,
cuando no esta el alma tan engolfada ; pero en
esla suavidad parece que todo el hombre inte-
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rior, y esterior se conforta, coma si le echasen
en los tnétanos del alma ura uncion snavisima,
4 manera de un gran olor : como si entrise~
mos en una parie de preste donde le hubiese
grande, no de una cosa sola, sino de muchas,
ni sabemos qué es, ni de donde sale aquel
olor, sino que nos penetra todas. Ansi parece
(ue este amor suavisimp de nuestro Dios se
entra en el alma con tan gran suavidad, que
la eontenta, y satisface , ¥ no puede entender
qué sea.

4. Esto es lo que dice aqm Ia Esposa & mi

proposito: Mejores son tus peehos, que ddin de
st olar, como los ungilentos muy huenas,

5. Y no entiende ¢omo, ni' por donde ep-
tra aquel bien, que querria no perderle
(UErTia DO MEREATSe , DI AR MITAK, Porque no
se le fuese. Y porque i donde he dicha escribo
lo que el alma ba de hacer aqui, para aprove-
charnos, y esto no es sine para dares i en-
tender alge de lo que voy tratande, no quiero
alargarme mas de deeir, que en esta amistad
ya el Seior muestra al alma, que la quiere
tener tan particular con ella, que no haya cosa
partida entré entrambos. Y aqui se le comuni-
can grandes verdades; porque es esta luz tal,
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que la deslambra, para no poder ella enten-
der lo que es luz, v la hace ver, v entender
la vanidad del mundo, aunque no vé bien ol
maestro que la ensenas pero entiende claro que
esti con ella: mas queda tan bien ensenada, v
con tan grandes efetos, y fortaleza en'las vir-
tudes , que no se conoce despues , ni querria
hacer, ni decir otra cosa, sino alabar al Se=
fior; v esld, cuando estd en este gozo, tan
embebida, y absorta, que no paréce que esta
en si, sino con una manéra de horrachez divi-
na, que no sabe lo que quiere, ni qué pide.
En fin, no sabe de si, mas no esta tan fuera de
§i, que no entienda algo de lo que pasa.

6. Verdad es, que euando este Esposo ri-
quisimo las quiere enriquecer, y regalar mas,
convigrielas tanto en si, que conio una perso-
na, que el gran placer, y contento la- desma=
ya, le parece al alma se queda suspendida en
adquellos divinos brazos, y arrimada a aquel
divinocostado, v aquellos pechos divinos ; ¥ no
sabe mas de gozar, sustentada con aquella le-
che divina con que la va eriando su Esposo,
¥ mejorandola para poderla regalar, y que
merezca cada dia mas.

7. Cuando despierta de aquel suefio, y de
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aquella embriaguez celestial, queda como es-
pantada, y embobada, y con un santo desati~
1no, que me parece & mi que puede decir estas
palabras : Mejores son tus pechos que el vino.
Porque cuando estaba en aquella borrachez,
pareciale que no habia mas que subir; mas
cuando se vio en mas alto grado, y toda em-
papada en aquella inmensa grandeza de Dios,
(ue se vé quedar mas sustentada, delicada-
mente lo comparo @ los pechos, y ansi dice :
Mejores son lus pechos que el vino. Porque
ansi como un niiio no entiende como crece, ni
sabe como mama, que aun sin buscar ¢l la te-
ta, ni hacer nada, muchas veces le ponen el
pezon dentro de la boca; ansies aqui, que
totalmente el alma no sabe de si, ni si hace
nada, ni sabe como, ni por donde, ni lo puede
eatender, le vino aquel bien tan grande.
8, Sabed que es ¢l mayor que en la vida se
puede gustar, aunque se junten todos los de~
leites, y gustos del mundo. Vése criada, y
mejorada, sin saber cuando lo merecio; ense-
fiada @ grandes verdades, sin ver el Maestro
que la ensend; fortalecida en las virtudes,
regalada de quien tan bien lo sabe, y puede
hacer : no.sabe & qué lo comparar, sino al re-
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galo de la madre, que ama mucho al hijo, ¥
le eria, y regala.

9. 0 hijas mias, déos nuestro Senor a en-
tender, 0 por mejor decir, & gustar (que de
otra manera no se puede entender) cual es el
gozo del alma cuando estd ansi. Alld se aven—
gan los del mundo con sus riquezas, y sefio=
rios, y con sus deleites, y con sus honras, y
sus manjares, que si todo lo pudiesen gozar
sin los trabajos que traen consigo (lo cua es
imposible ) no llegara en mil afos al contento
que en un momento tiene un alma, & quien el
Sefior llega aqui. Si san Pablo dice, que no
son dignos todos los trabajos del mundo parae
la gloria que esperamos : yo digo, que no son
dignos, ni pueden merecer una hora desta sa-
tisfacion, que aqui da Dios al alma, y ningun
gozo, Yy deleite tiene comparacion con ellos, i
mi parecer, ni se puede merecer un regalo
tan regalado de nuestro Seiior, ¥ una union
tan unida, un amor que tanto di 4 entender,
¥ gustar las bajezas de las cosas del mundo.
iDonosos son sus trabajos para compararlos
con esto! Que si no son pasados por Dios,
n0 valen nada; v silo son, su Majestad los da
aun medidos con nuestras fuerzas, que de mi-
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serablés; y pusilanimes; los tenemos tanto.
10. ;O cristianos ! ;O hijas mias! l)esper-
lemos ya, por amor del Senor, deste sueno del
mundo , ¥ miremos; (ue aun no nos guarda
para Iaolra vida el premio de amarle, yue en
esta comienza la paga. 0 desus mio! {Quién
pudiese dar & entender la ganancia que hay
en arrojarnos en los brazos deste nuesiro Se-
fior; v hacer un concierto con su Mayestad,
que yo para mi amado ; y mi amado parami;
¥ mive él por mis cosas, y yo por las swyas! X
10 NOS (ueramos lanto, que nos saguemos los
0jos ; como dicen: ¥ lorno a deeir, Dios mio,
¥ a suplicaros por la sangre de yuestro Hijo,
que me hagais esla mereed ; que alcanee que
me bese con el beso de s boca | y dadme yues~
tros pechos, que sin vos, ; que soy vo, Seior?
Sino estoy junte a vos, jqué valgo? Si me
desvio un poquito de vuestra Majestad, za dom-
de voy @ parar? O Seior mio; y misericordia
mia , y bien mio, y gqué mejor le quiero en
esta vida yo, que estar tan junla 4 vos, que
no haya division entre vos, y mi? Con esta
compaiia ¢qué se puede hacer difieultoso?
& Qué no se puede emprender por vos, te~
niéndoos tan junte? gQué hay que agrade-
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cerme ; Seiior, sitlo culparme miny macho por
lo que no os sirvo? Y ansi os suplico ¢on san
Agustin ; edn toda determihacion, qué me deis
loguemanddredes, y mandadime lo gue quisié-
redes; vy no volveré las dspddﬂs jamas con
vuesiro fim. ¥ aﬂldn

YCAPITULOY V.

Dol aor ﬁrnm bqyuu ¥ de aswnw ¢ nace de ver-
se el #lma amparud.l de 14 Sombrh Je 4 Divinidad | ¥
de ordinaribt fa $tivle THOS diie 4 106 que Had pebeeti-

Fudoén si amor, ¥ padecido trabajos per ¢l v del
(ruto grande que desle amol viehe

-\'cnééwr @ la sombre del qm t?;"scrrbu- s
I n!a # thie Lt It gl i,

4. Ahora pmgunsemos a la Esposa, y se-
pamos desta bendita alma, legada 4 esta hoca
- divina, y susltentada a estos pechos celesliales
(para que sepamos si el Seior nos lega algn-
na vez a lan gran merced ) g qué hemos de
hacer? 30 como hemos de estar? gQué hemos
de decir? Lo que nos dice es : Asentéme d la
sombra de aguel @ yuien deseaba, y su fruto
es duloe para mi garganta. Metiome el rey en
la bodega del vino, y ordend enni la caridad.
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Dice : Asentéme d la sombra del que habia
deseado.

2. 10 vilame Dios, qué metida esli esta
alma, y abrasada en el mesmo sol! Dice que
se asento a la sombra del que habia deseado.
Aqui le llama Sol, y le llama Arbol, 6 Man-
zano, v dice que es sufrutadulce para su gar-
ganta. {0 almas que teneis oracion, gustad
de todas estas palabras! ;De qué manera po-
demos considerdar & nuestro Sefior ? ; Qué di~
ferencia de manjares podemos hacer dél? Es
mand; que sabe conforme & lo que queremos
que sepa. {0 qué sombra esta tan celestial , y
quién supiera decir lo que desto le da a enten-
der el Seior! Acuérdome cuando el angel dijo
@ la Virgen sacratisima nuestra Seifiora : La
tirtud del Altisimo te hard sombra. ;Qué am-
parada se debe ver un alma, cuando el Sefior
la poneen esta grandeza! Con razon se puede
asentar, y asegurar.

3. Y ahora notad , que por la mayor parte,
y casi siempre, sino es alguna persona, a
quien quiere nuestro Sefior hacer algun sefia—
lado llamamiento , como hizo & san Pablo, que
le puso luego en la cumbre de la contempla-
cion, y se le aparecio, vy hablé de manera,



PEL AMOR DE DIOS. 53

que quedo bien ensalzado, desde luego no da
Dios estos regalos tan subidos, ni hace tan
grandes mercedes, sino & personas que han
mucho trabajado en su servicio, y deseado su
amor , y procurado disponerse, para (ue sean
agradables & su Majestad en todas sus cosas,
v cansadas en grandes anos de las cosas del
mundo, que estas lales se asientan en la ver-
dad ; nobuscan en otra parte su consuelo, so~
siego, ni descanso, sino & donde entienden
que con verdad le pueden tener : pénense de-
bajo del amparo del Sefor, no quieren otro.
k. ;Y qué bien hacen de fiarse de su Ma-
jestad , que ansi como lo han deseado, lo cum-
ple! ;Y qué venturosa es el alma, que merece
llegar & estar debajo de su sombra! Aun para
cosas que se pueden acd ver, que para lo que
el alma puede entender, es otra cosa, segun
he entendido muchas veces. Parece que es-
tando el alma en el deleite que queda dicho,
S¢ siente estar toda engolfada, y amparada
con una sombra, y manera de nube de la Di-
vinidad, de donde vienen influencias, y rocio
tan deleitoso, que bien, y con razon quita el
cansaneio, que le han dadolas cosas delmundo.
5. Entonces siente una manera de descan—
2'
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§0, que aun la eansa el haber de resollar; y
tiene las potencias tan sosegadas, y quielas,
(que aun un pepsamiento , aunque sea bueno,
no le querria admitir la voluntad, nile admite
por via de. inquirirle, ni proeurarle. No 'ha
menester menéar la mano, ni levantarse (digo
la consideracion ) para nada , porque cortado,
y guisado, y aun comide le dael Seior la [ruta
del manzano djque le compara su amada, y asi
dice, que su frufo es dulce para su garganta,

6. Porque aqui todo es gustar sin ningun
trabajo de las potencias, y esta sombra de la
Divinidad, que bien se dice sombra, porque
con claridad no la podemos aca ver, sino de~
bajo desta nube!, hasta que el sol resplande-
eiente envie por medio del amor una noticia,
de que esta tan junto su Majestad, que no se
puede deeir, ni es posible. 8¢ yo, que quien
hubiere pasado por ello entendera cnan verda-
deramente se puede dar aqui este sentido a
estas palabras, que dice la Esposa.

1. Paréceme a4 mi que el Espiritu Santo debe
ser medianero entre el alma, y Dios, vy s el
que la mueve con lan ardientes deseos, que
la hace encender el fuego soberano, que tan
cerea esth. |0 Seior, qué son aqui las miseri-
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cordias que usais con el almal Seais bendito,
y alabado para siempre, que tan buen amador
s0is. {0 Dios mio, y Criador mio! ;Es posible
que hay alguien que no os ame ? Porque ne
merece conoceros. Gomo haja sus ramas esta
divino Manzano, para que coja el alma las man-
zanas, considerando sus grandezas , y las mu-
chedumbres de sus misericordias que ha usado
con ella, y que vea, y goce del fruto que sacé
Jesucristo nuestro Sefior de su Pasion, regando
este arbol con su sangre preciosa ; eon lan ad-
mirable amor,

CAPITULO. VI

Del amor fuerte de suspension , y arcobamientos. En ¢l
cual pareciendo al ulma que no haee nada (singntender
como, ni de :uu, manera) la ordena Dios, 1a caridad,
dindole virtudes hevdicas conaprovechamignto grande
de su espiritu.

Metiome el Ttey en:la bodega del pino , y ordend en i a
caridad.

{. Antes de ahora dice el alma que gozaba
del mantenimiento de los pechos divinos, como
principiante en recibir estas mercedes, yla
sustentaba el Esposo : ahora vd'ya mas creci-
da, y vila mas habilitando para darla mas :
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mantiénela con manzanas, quiere que vaya en-
tendiendo lo que estd obligada a servir, y pa-
decer. Y aun no se contenta con solo esto (cosa
maravillosa, y de mirar mucho ) que cnando
el Sefior entiende que un alma es toda suya, y
que le sirve sin otro interés, ni cosas que la
muevan para si sola, sino por quien es su Dios,
vy por el amor que Dios la tiene nunca cesa de
comunicarse con ella, de tantas maneras, y
modos , como el que es la mesma Sabiduria.
Parecia que no habia mas que dar que el beso
en la paz, y-lo que queda dicho de la sombra,
que es muy massubida merced, aunque queda
mal dicho, porque no he hecho sino apuntarlo.

2. En el libro que os dije], hijas, lo halla-
reis con mucha mas claridad , si el Seiior es
servido que salga & luz. ;Pues qué no podre-
mos ya desear mas? ;O valame Dios, y qué
nonada son nuestros deseos para llegar a vues-
tras grandezas, Seilor! ; Qué bajos quedaria—
mos, si conforme & nuestro pedir fuese yues—
tro dar! Ahora miremos lo que dice adelante
desto la Esposa : Metiome el Rey en la bodega
del vino.

3. Pues estando ya la Esposa descansando
debajo de sombra tan deseada (y con tanta ra-
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zon) g qué le queda que desear 4 un alma que
llega aqui, sino es que no le falte aquel bien
para siempre? A ella no le parece que hay
mas que desear, mas & nuestro Rey sacrati-
simo filtale mucho por dar : nunca querria
hacer otra cosa, si hallase & quien. Y como he
dicho, y querria decir muchas veces, y deseo,
hijas, que nunca se os olvide, no se contenta
el Seiior con darnos tan poco como son nues-
tros deseos : yo lohe visto acé en algunas co-
sas, que comienza uno 4 pedir al Senor, que
le dé en que merezca, vy como padezca algo
por €l, no vendo su intento & mas de lo que
le parece sus fuerzas alcanzan (como su Ma-
jestad las puede hacer crecer) en pago de
aquello poquito que se determiné por ¢, le da
tantos trabajos, y persecuciones, y enferme-
dades, que el pobre hombre no sabe de si. A
mi'mesma me ha acaecido en tiempo de harta
mocedad , y decir algunas veces : ;O Seiior,
que no querria yo tanto! Mas daba su Majes-
tad de tal manera la fuerza, y la paciencia,
que ahora me espanto, como lo podia sufrir;
¥ no trocaria aquellos trabajos por todos los
tesoros del mundo.

&. Dice la Esposa: Metiome el Rey en la
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bodega del wino. | O cuanto hinche aqui este
nombre. l&ev poderoso , y ver que notiene su-
perior, ni se acabard su reinar! Y el alma cuan-
do esta ansi, 4 huep seguro que no la falta
mucho para conocer la grandeza deste Rey,
(ue Lan bien asegura lodo lo que es posible en
esta vida mortal.

B, Dice : Metidme en la bodega. del vine, y
ordend en mile cevidad. Entiendn yo deaqui,
(que es grande la grandeza desta merced, Poy~
(ue ansi como se puede dar a beber de yn vino
mas, 6 menos, y de un vino bueno, y otro
mejor, y embriagar, y. emborrachar d uno mas,
0. menos : ansi es en pstas'mercedes del Sefior,
que & uno da poea vino de devocion, @ otro
mas, 4 otro crece de manera, que le comienza
i sacar de si, y de su sensualidad , y de todas
las cosas de la tierra, a otros da feryor grande
€1 81 Serviclo, i otros di impetus, @ olros gran
caridad con los projimos : de manera, que en
esto andan tan embebidos, que no sienten los
trabajos grandes que aqui pasan : maslo que
dice la Esposa es mucho junto : meferla en la
bodegw , para que allimas sin tasa pueda salir
rica.

6. Noparece que el Rey qmere dejarla de
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dar nada , sino que beba , y coma conforme &
su deseo, y se embriague biea, hebiendo de
todos esos vinos que hay en la hodega de Bios,
Y goce desos gozos. Adwmirese de sus grande—
zas; no tema perder la vida, o de heber tanto,
que sea sobre la flaqueza de su naturaleza:
muérase ep ese paraiso de deleiles. ;Bienaven-
turadatal muerie, que ansi hace vivirl X yer-
daderamente ansi. lo. hace ; porque son tan
grandes Jas maravillas que el alma entiende,
que ‘queda tan fuera de si, como ella mesma
Io dice en decir : Ordend en mi la caridad. |

- 7. 10 palabras que nunca s¢ hahian.de‘oi-r
vidar al alma, 4 quien nuestro Senor regalal
i0 soberana mereed, y que no se puede mer-
recer, si el Sefior o da gran caudal para ello!

8. Bien es yerdad, que aun para amar no
se halla despierta; mas bienayenturado sugio,
dichosa embriaguez, que hace suplir al Esposo
loque ¢l alma no puede, que es dar orden ma-
ravillosa, para que estando todas las potencias
muertas, o dormidas, quede ¢l amor vivo:y
que sin entender como obra , ordene el Sedor
que ohre tan maravillosamente, que esté hecha
una cosa-con el mesmo Seior del amor, que es
Dios, con una limpieza grande; porque no hay
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nadie que lo estorbe , ni sentidos, ni entendi-
~ miento, ni memoria tampoco; la voluntad sola
se entiende,

9. Pensaba yo ahora, si hay alguna dife~
rencia entre la voluntad, y el amor. Y paré-
ceme que si, no sé si es boberia : paréceme
que es el amor como una saeta que envia la
voluntad, la cual, si va con toda la fuerza que
ella tiene, libre de todas las cosas dela tierra,
empleada en solo Dios, muy de verdad debe
herir 4 su Majestad ; de suerte, que metida en
el mesmo Dios, que es amor, torna de alli
con grandisimas ganancias , como diré : y es
ansi, que informada de algunas personas, i
quien ha llegado nuestro Sefior & tan gran
merced en la oracion, que los llega & este
embebecimiento santo con un suspension, que
aunque en lo esterior se vé que noestan en si,
preguntados lo que sienten, en ninguna ma—
nera lo saben decir, ni supieron, ni pudieron
entender eémo obra alli el amor.

10. Entiéndense bien las grandisimas'ga-
nancias que saca el alma de alli porlos efetos,
y por las virtudes, y viva fe que le queda, y
el desprecio del mundo. Mas como se le dieron
estos bienes, y lo que el alma goza aqui nin-
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guna cosa se entiende, sino es al principio
cuando comienza, que es grandisima la suavi-
dad. Ansi que esta claro ser lo que dice la
Esposa, porque la suavidad de Dios suple aqui
por el alma, v él ordena como gane tan gran-
disimas mercedes en aquel tiempo.

14. Pero puede haber duda, siestando tan
fuera de si, y tan absorta, que ninguna cosa
parece que puede obrar por el ejercicio de las
potencias, geomo puede merecer? Y por otra
parte parece que no es posible que la haga
Dios merced tan grande, para que pierda el
liempo, ¥ no gane nada mereciendo en él, no
es de creer. O seeretos divinos! Aqui no hay
mas de rendir nuestro entendimiento, y pensar
(ue para entender las grandezas de Dios, no
vale nada. Aqui viene bien el acordarnos, como
lo hizo la Virgen nuestra Seiiora con toda la
sabiduria que tuvo, y como pregunté al ingel:
¢Cémo serd esto? Y en diciéndola: El Espi-
ritu Santo sobrevendrd en ti, y la virtud del
Altisimo te hard sombra, no curé de mas dis-
putar: y como quien tenia gran fe, y sabiduria,
entendio luego, que interviniendo estas dos
C0sas , no habia mas que saber, ni dudar. No
tomo algunos letrados, que no les lleva el Se-
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fior por este modo de oracion , ni tienen prin-
cipio dél, que guieren llevar las cosas por
tanta razon, y tan metidas por sus entendi-
migntos, que no parece Sino que con sus letras
han de comprender todas las grandezas de
Dios. ;O si deprendiesen algo de la humildad
de la Virgen sacratisima!

12, ;O Sefiora mia, qué al cabal se puede
entender por vos lo que pasa Dios con la Es-
posa! Conforme a lo que dice en los Canticos.
Y ansi podeis, hijas, ver en el Oficio que re-
ramos de nuestra Seiora cada semana, lo mu-
cho que estadellos en las Antifonas, y Leccio-
nes. En otras almas podralo entender eada
una, gomo nuestro Seior se lo quisiere dar 4
entender , que muy claro podra ver si ha lle~

.gado & recibir algo destas mercedes, semejan-
tes A esto que dice la Esposa : Ordend en mi
la caridad,

43, Pero declaremos ahora, como estando
las almas en aquella embriaguez, y sueio, las
ordena Dies la caridad, pues que no saben a
donde estuvieron, ni como con regalo tan su-
hido contentaron al Seiior, ni qué se hicieron,
pnes no. le daban gracias por ello. O alma
amada de Dios, no le faligues , que cuando su
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Majestad te llega aqui, y te habla tan regalada-
mente , como veras con muchas palabras que
dice enlos Canticos a la Esposa , como cuando
le dice : Toda eres hermosa, amiga mia, y
otras muchas, en que muestra el contento que
tiene della : de creer es que no consentira
que le descontente a lal ticmpo, sino que la
ayudara a lo que ella no supiere para conlen-
tarse della mas. Viéla perdida, y de si enage-
nada por amarle, y que la mesma fuerza del
amor le ha quitade el discurso del entendi-~
miento, para poderle mas amar; jpues ha de
sufrir dejar de darse & quien se le da toda? Ne
suele hacerlo su Majestad.

A4, Paréceme aqui, que VA su Majpsud
esmaltando sobre este oro (que ya liene apa-
rejado con sus dones, y probado para ver de
que quilate es) el amor quele tiene, y labrando
en ¢l por mil maneras, y modos ; que el alma
que’ llega aqui podra decir. Esta alma es el
oro : estase en este tiempe sin hacer movi-
miento, ni obrar mas por si, que estaria el
mesmo oro, sinorendida 4 lo que della quisiere
hacer ¢l divino platero, y la divina sabiduria,
que contento de verla ansi , como hay tan po-
cas que eon esta fuerza le amen', va asentando



64 CONCEPTOS

en este oro muchas piedras preciosas, v es-
maltes con mil labores. jPues esta alma qué
hace en este tiempo? Esto eslo que no se pue-
de bien entender , ni saber mas de lo que dice
la Esposa : Ordend en mi la caridad.

5. Ella al menos si ama, no sabe como,
ni entiende qué es lo que ama : el grandisimo
amor que la tiene el Rey, que la ha traido &
tan gran estado, debe de haber juntado el
amor desta alma 4 si, de manera que no lo me-
rece entender el entendimiento, sino eslos
dos amores_se tornan en uno ; Vv puesto tan
verdaderamente , y junto el del alma con el de
Dios, jeémo le ha de alcanzar el entendimien—
to? Piérdele de vista en aquel tiempo, que
nunca dura mucho, sino con brevedad, y alli
le ordena Dios de manera, que sabe bien con-
tentar & su divina Majestad entonces, y aun
despues, sin que el entendimiento lo entien-
da, como queda dicho. Mas entiéndelo bien
despues que v esta alma esmaltada, y com~
puesta con piedras, y perlas de virtades , que
la tiene espantada, y puede decir : ;Quién es
esta que ha quedado como el sol? ;0 verdadero
Rey, y qué razon tiene la Esposa de poneros
este nombre! Pues ‘en un momento podeis dar
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riquezas, y ponerlas en un alma, y que se
gocen para siempre. jQué ordenada deja ¢l
amor esta alma!

16. Yo podré dar buenas seias desto, por—
(ue he visto algunas. De una me acuerdo aho-
ra, que en tres dias la dié el Sefior bienes,
que si la esperiencia de haber ya algunos aios
en que la ejercita, y siempre ha ido mejoran-
do, no me lo hiciera creer, no me parecia po-
sible; 4 otra en tres meses, y entrambas eran
de poca edad. Otras he visto , que despues d¢
mucho tiempo las hace Dios esta merced : v
como he dicho destas dos, de algunas otras
podia decir. Y esto aviso, porque he escrito
dqui, que son pocas las almas, que sin haber
pasado muchos aos de trabajos, no les hace
nuestro Senor estas mercedes, para que se en-
tienda que son alganas. No se ha de poner tasa
a un Senor tan grande, y tan ganoso de hacer
mercedes.

17. Acaece (v esto es casi ordinario) cuando
el Seitor llega a un alma @ hacerla estas mer-
tedes , v digo que sean mercedes de Dios, no
Sean ilusiones, 6 melancolias, 6.ensayos que
hace la mesma naturaleza, que esto el tiempo

lo viene & descubrir, aun esotro tambien) que
q‘ -



66 ' CONCEPTOS

queddn las virludes tan fuerles, y el amor
tan entendido, que fio se encubre Porque
mcmpre aun am querer, :,xprmrccﬁan a algu-
na almae y ansi dice Ja Esposa : Ordend_en
mi la caridad,

i 5. X Lnno;denaﬂa que el amor que_ ténia
alm mundo e lo qmtfi y sele vut{f\e en des—
auinf- j’c qucﬁaué cudos, y parmnte§, ﬁuﬁ-
da do suerte, que solo Jos qluert, por Dios ; y
G‘ hmarhue f‘lene a IOS Hrupmo% } a Ub cne'
n'ﬁgas 1o se a crccr”m no sc pruchﬂ, el

que 4 Dios, s miuy creudo, Y. i sin Lasa,
de 14 apriciah uias veces mas de lo

ﬁmdﬂ sufrir S flaco natural, y como \«é que
ya desfillece, y vil & morir de'a amor , dice :

Sosimdme con ﬂaa es, U [m lalecedme con
MGRZARAS , queme dmnuyo de wmor,

S0

|



DEL ANOR B DIOS. 61
CAPITULO VI

Del amor de Dios provechoso, que es ol sumo grado. de
amor, ¥ tiene dos parfes. La. primerst, cypndo el alma
por solo el deseo Iu.lc agradar & Dios, sin _u'p;o respeto,
ejereita obras grandes dg su servicio , principalmente
ol vivie eon puveza, glorificar, y adbrad 4 Dios, y el
eelo de Hevaral cielo almas dé sus’ prajimos , que'son
tres waperas de floves, que pide ln Esposa. La Segun~
da, cuandg en imitacion de Cristo crucificadp (que se
lama 'ﬁiuliza!;q}' pide, y de§ea trabajos, tribulaciones,
¥ perseenciones, y'si los tiene, los Heva con aciencia.

Sostenedme con ﬂara!.g y forgalecedme con manzanas, que
9 APy me desmayo de E’tfmlr. (P Sy

1, 10 aué lengusje tan divino este para mi
propdsito? ¢Como., Esposs santa. maig o9 Ia
suavidad, porque segun !.l}‘«.'ﬁéﬁhidp. Hlspl}gﬁ'
veces es tan escesiva, que deshace el almg de
manera, que no parece ya que la hay para
viyir, y pedis flores? ;Qué flores son esm‘ﬁ?
p@é‘?ﬂ{? este no es el remedio, salyo si ng las

b para acahar ya de morir, e dla ver-
o se desea cosa mas, cutndo el alma
llega aqui. Mas no viene bien, porque dice :
Sostenedme_ con flores : y el, sostener no me
Parece que es pedir la muerte, sino querer con
1a vida servi'en algo 4 quien tanto V¢ que
debe:, No penseis, bijas, que e5 encareeir
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miento decir que se desmaya, y muere, sino
que, como 08 he dicho, pasa en hecho de
verdad. Que ¢l amor obra con tanta fuerza
algunas veces, y se ensefiorca de manera so-
bre todas las fuerzas del sugeto natural, que
s¢ de una persona, que estando en oracion se-
mejante, oyo cantar una buena voz, y certi-
fica, que & su parecer, si el canto no cesara,
iba ya 4 sa lirsele el alma, delgrande deleite,
v suavidad que nuestro Seiior le daba 4 gus—
tar, y ansi proveyo su Majestad que dejase el
canto quien cantaba, que la que estaba en esta
suspension bien se podia morir, mas no decir
que cesase ; porque todo el movimiento este-
rior estaba sin poder hacer operacion ninguna,
ni bullirse. Este peligro en que se veia enten-
dia bien : mas como quieh estd en un sueio
profundo de cosa penosa, que querria salir
della, yno puede hablar, aunque quiera. Aqui
el alma no querria salir de alli, ni le seria
penoso el morir, sino gran conlentamiento,
que eso es lo que desea. ;Y qué dichosa muer-
te seria 4 manos deste Sefior, y sudivinoamor!
Y si algunas veces no le diese su Majestad luz
de que es bien que viva, y lo lleve, no lo po-
dria su natural flaco sufrir, si mucho durase
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aquel bien, v pidele otro bien para salir de
aquel tan grandisimo, y ansi dice : Sostened-
me con flores.

2. De otro olor son estas flores, y otras que
las que aca olemos. Entiendo yo aqui, que
pide la Esposa hacer grandes obras en servi-
tio de nuestro Sefior, y del projimo, y por esto
huelga de perder aquel deleite y contenta—
miento ; que aunque estas flores son de vida
mas activa que contemplativa, [y parece per—
der en ello, ansi se la concede esta peticion ;
porque cuando el alma estd en este estado,
nunca deja de obrar, casi andan juntas Marta,
¥ Maria. Porque en lo activo, que parece es—
lerior, obra lo interior, y cuando las obras
dctivas salen desta raiz, son admirables y olo-
rosas flores, porque proceden deste drbol de
amor de Dios, y se hacen por solo él, sin nin-
£un interés propio, y estiéndese el olor destas
flores, para aprovechar 4 muchos, y es olor
que dura, y no pasa presto, sino que hace
£ran operacion,

3. Quiérome declarar mas, para que lo en-
tendais, Predica uno un sermon, con intento
de aprovechar 4 las almas, mas no esta tan
desasido de provechos humanos , que no lleve
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alguna pretenssoq de contep;ar los oyentes,
por ganar honra, 6 crédito, 3.0 qué si csta
opuesto 4 alguna canongia? "Rnét son otras co-
sas que hacen muchos en provechn de los pro-
]melh Y con huepa mtcnmon mas con mucho
aviso de 10 perder por ellos nada, ni deamu-
tenlar @ los hombres. Tlenen persecuciones

quieren lener gratos los reyes, v seores, y
al pueblo : vén con la d]bCI‘BGlOl‘I que el mundo
tanto hom'a que esta es amparadora de hartas
unperfeclones porque le ponen nambre de
djscrccmn ¥ plegue al Sefor que 1o sea. Es-
tos serviran a su Majeslad ¥ apm\'ccharan
mucho, mas no son esas las obras que pidc la
Esposa ylas flores, 4 mi parecer, sino un
mirar 4 sola la honra y rrlorm de Dios en todo,
Qpa verdaderamcnte !as almas que el Sefor
llega aqui, segun he entendldo Creo no se
acqerdan mas de. i, que si no fuesen, para
ver si perderap, 6 ganaran , solo miran d ser-
\r:r, y contcutqr al Seﬂor y porque saben el
amor que tiene Dios 4 sus criados , ¥ hijos,
gustan de dejar su favor, y bien, por conlen—
tarles, servirles, y decirles las werdddes para
que se aprovechen sus almas, por el mejor tér-
mino que pue,den ni se acuerdan como digo,
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perderdn eflos : ld ghdancta de sus préjimos
tlbgen presenté , y 10 mas; por cdhlen(ar mldls
d Dios, Se olvidan 4 si por ellds, y pierden la
vida enl 14 denianda, y env eltad Suls p@ﬂhbr&b
en este tan subide dnior de Dios, emibofra—
thadas dé dduel ving celestial, no sé dctlbr-
dan, 'y §i se aclierdart, no s les d4 tiadd de
contéhtar 4 108 Hombres - esto tilés aprove-
chan mucho.

§. Aciérdome thord fo qué iuchas Vecds
he pensado de Ta Samaritana, que herida de-
bia de estdr desta yérba, 'y qué bien habia
comprendido en su corazon las palabras del
Sefor, pues dejo al Wesmo beﬂor porque Ie
ganasen, y ¢ aprovechisen deél foa de su pue-
blo, que dé bien & entender esto que voy di-
uwdo y en pago desta gran caridad, me-
recio ser. creida, ¥ ver el gran bien que hizo
nuestro Sefior en aquel pucblo. Paréeenié que
debe de ser wio de los grandisimos consuelos
que hay en la tierra, ver unds almas :t rmr
chadas por medio suyo. Entonces mejparece se
come el fruto gustoso destas flores, Dichiosos 4
08 que el Seiior hace estas mercedes, bien obli-
631105 esl.an,é seryirle. tha ¢ esld santawn aque—
lla borrachez divina dando gritos porlas calles,
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5. Lo que me espanta 4 mi es, ver como
la creyeron, que era una mujer, y no debia
de ser de mucha suerte, pues iba por agua :
de mucha humildad si, pues cuando el Sefior
la dijo sus faltas , no se agravio (como se hace
ahora en el mundo, que son malas de sufrir .
las verdades) sino dijole, que debia de ser
profeta : en fin, la dieron crédito, y por solo
su dicho, sali6 gran gente de la ciudad i ver
al Senor. Ansi digo que aprovechan muchos,
porque despues de estar hablando con su Ma-
jestad algunos afios, ya que por recibir rega-
los, v deleiles suyos, no quieren dejar de ser-
vir en las cosas penosas, aunque se estorhen
estos deleites, v contentos : digo que eslas
flores, v obras subitas, y producidas del arbol
de tan ferviente amor, dura su olor mucho
mas, v aprovecha un alma destas con sus pa-
labras, vy obras, que muchos que las hagan
con el polvo de nuestra sensualidad, v con al-
gun interés propio.

6. Deslas procede la fuerza para sufrir per-
secuciones : Y estas son las manzanas que
luego dice la Esposa : Forlalecedme con man-
zanas. Dadme, Senor, trabajos, v persecu-
ciones; y verdaderamente los desea, y aun
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sale bien dellos; porque como ya no mira su
eontento, sino el contentar & Dios, su gusto
es imitar en algo la vida trabajosisima que
Cristo vivié. Entiendo yo por el manzano el
irbol de la eruz, porque dice en otra parte de
los Cantares : Debujo del drbol manzano te
resucité :y un alma que esta rodeada de cru-
ces, y trabajos, gran remedio espera. No esta
tan de ordinario en el deleite de la contem—
placion; tiénele grande en padecer, masno la
consume , y gasta la virtud, como lo debe de
hacer, si es muy ordinaria la suspension de
las potencias en la contemplacion. Y tambien
tiene razon de pedir esto, que no ha de ser
siempre gozar sin servir, ni trabajar en alge.
Yo lo miro con advertencia en algunas perso-
nas (que muchas no las hay por nuestros pe~
cados) que mientras mas adelante estin en
esla oracion, y regalos de nuestro Sefior, mas
acuden 4 los regalos, y salvacion de los pro-
jimos, en especial de las almas, y por sacar
una de pecado mortal, parece daran muchas
vidas como dije al principio.

7. i Quién hara creer esto a los que nuestro
Sefior comienza & dar regalos ! Sino que quiza
108 parecera traen- estotras Ja vida mal apro~

3
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vechada, y que estarse ellos en su rincon go—
zando desto, es lo que hace al caso. Es pro-
videncia del Sefior, a mi parecer, no entender
estos & donde llegan estotras almas ; porque
con el fervor de los principios, querrian luego
dar salto hasta alli, y no les conviene, por~
que aun no estan criados, sino que es me-
nester que se sustenten mas dias con la leche
que dije al principio. Esténse cabe aquellos
divinos pechos, que el Seior terna cuidado,
euando estén ya con fuerzas, de sacarlos a mas,
porque entonces no harian el provecho que
piensan anles danarian 4 si. Y porque en el
libro que os he dicho, hallareis un alma de—
seosa de aprovechar  otras, y el peligro que
es salir antes de tiempo muy por menudo, no
lo quiero decir aqui, ni alargarme mas en
esto, pues mi intento fué (cuando lo comened)
daros a entender como podreis regalaros, cuan-
do oyéredes algunas palabras de los Cinticos,
y pensar (aunque sean a vuestro parecer ¢s-
curas) los grandes misterios que hay en ellas;
y alargarme mas, seria atrevimiento. Plega
al Senor no lo haya sido lo que he dicho, aun—
que ha sido por obedecer a quien me lo ha
mandado. Sirvase su Majestad de todo, que
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si algo bueno vé aqui, bien creereis que no es
mio, pues vén las hermanas que estin con—
migo la priesa eon que lo he escrito, por las
muchas ocupaciones. Suplico 4 su Majestad,
que yo las entienda por esperiencia. La que
le pareciere que tiene algo desto, alabe al Se-
fior, y pidale esto postrero, porque no sea pa-
ra si sola la ganancia. Plega 4 nuestro Sefior
nos tenga de su mano, y ensefie siempre a
cumplir su santa voluntad. Amen,

<B e
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NI

DE LOS
CONCEPTOS DEL AMOR DE DIOS.
——_mmm._'..
PROLOGO. e

CAP, ], En qué se tratala dificultad que hay en en-
tender el sentido de las divinas letras , principal-
mente de los Cantaves; y que las mujeres, 6 los

ue no fueren letrados , no han de trabajar en de-
ararle : mas si graciosamente Dios se le diere
en la oracion, no le deben desechar ; y que algu=

nas palabras de los Cantares de Salomon (aun-

(ue parecen bajas, humildes, y agenas de la boca
Purisima de Dios, ¥ de su Espnsa%cmllienen san-
lisimos misterios, y altisimos coneeptos. 10

CAP. II. De las nueve maneras que hay de paz fal-

54, amor imperfeto, y oracion engafiosa. Es doc-
Irina de mucha importancia para entender ¢l ver-
dero amor, y para examinarse las almas, y
Suber las faltas que las estorban de caminar 4l
fl?rrcrion que desean. a4

CAP, fii. De la verdadera paz, amor de Dios, y
union con Cristo, que naee de la oracion unitiva,
¥ Hama la Esposa beso de la boca de Dios. 38

CAP, 1V, Del amor de Dios dulce, suave, y delei-

50, que nace del morar Dios en el alma en la
oracion de quietud , significada en esta palabra :

c Pechos de Dios. 44

AP. Y, Del amor firme, seguro, ¥ de asiento , que

Mace de verse el alma amparada de la sombra de

Divinidad, y de ordinario la suele Dios dar &

05 que han perseverado ¢n su amor, y padecido
trabajos por é1, y del fruto grande que deste
Amor vieng, ol

- VI. Del amor fuerte de suspension, y arro-
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bamientos. En el enal'paréeiendo al alma que no
hace nada (sin en cdmo, nide que mgncra)
la ordena Dios la earvidad , dﬂl&pl?, udes herdi-
cas con aprovechamiento grande de su espivitu.

CAP. VII. Del amor de Dios provechoso, que es el
stimo grado de amor, ¥ tiene dos partes. La pri-
mera, cuando el alma por solo el deseo de agra-
dar i Dios, sin otro respeto, ejercita obras gran-
des de su servicio, principalmente el vivir con
Furem , Gorificar, y adorar & Dios, y el celo de
levar al cielo almas de sus projimos, que son
tres maneras de flores, que pide la Esposa. La
seguhda., cuando en imitacion de Cristo erueili-
cado (que s¢ Hama Manzano) pide, y desea tra=
bajos, tribulaciones, y persecuciones, y si los
tiene,, los lleva con paciencia. -
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Tratadilo de siete meditaciones sobre el Padre nuestro , acre-
ditandolas de obra propia de la Santa , pon la siguiente nota que
Ias sirve de prologo : Estas meditaciones sobre el Padre nuos-
:'ra Jsas de un cnnderno de Iuwf‘rgzﬁ ds;: s;:;s: midri"r«::ns

¢ Josus, qu # o, Tsu e Avellanedu,
mujer de Dq M;m’l”ir}wmn ¢ qua fué del Consejo
de Ordenes ; en ol cunl cuaderno estaba lo gue lo misma sonta
madre eseribio sobre los Cantares , de que no se hace mencion
en gu Vida , como de cosa gue s¢ habia perdido.

Sobre este seguro se halla reimpreso ¢lsobredicho Tratado on
las demés impresiones, que se han seguido. Pero nunea la reli-

O“M wl ( dpl sin

uda de wma de s madre seridica, por muchas razones,
lataménke pondera su doctisimo cronista fray Francisco de
ta Marin en el tomo 1 de las Cranieas de la Roforma, lip. V,
cap. 42 d nim. 6, donde entre otras muchas cosas dice lo si-
wiente :
’ Confieso, que lo esplicacion es fal, que la podiamos envi-
diar, sino por la Santa , pare cualquiera de los mas doctos, y
espirituales hijos suyos. Con lo eval ha corrido con lanta esti-
macion, y recibo en las nociones estrafias , que oyen de mals
nana elr Jasrupaﬁm Y wo delian hacerio, considerando, quela
ru?iu no tiene aqui ofrointerese mas, que la verdad , y que
ae desapropia de lo gue le quieren dar, aungue es muy docto, y
espivitual , por no ser suyo.

Hasta aqui esta doeta, y advertida pluma, Por cnya sincera
callficacion de dicha obra, y suberse que muchas almas sienten
especial aprovechamiento , y consuelo con s lectura , ha pare-
cido conveniente se continge el darle & la prensa; pero con esta
pota, para que la verdad , y justicia guarden su debido lugar,
dejando [a puerta franca & mas juiciosa critica.




SIETE MEDITACIONES

SOBRE

EL PATER NOSTER
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1. Como conoce nuestra hechura el Hace-
dor de ella, y sabe, que por ser la capacidad
de nuestra alma- infinita, cada dia pide cosas
nuevas, y no se quita con recibir una solamen=-
te: manda el mismo Senor en el capitulo sesto
del Levitico, que porque no se acabase el fue~
g6 del altar, cada dia 1e 'echase el sacerdote
con nueva lefia, como significando en figura,
(ue para que el calor de la devocion no se
muera, ni vesfrie, cada dia le cebemos con
nuevas, y' vivas consideraciones. Y aunque
esto. podria parecer imperfeccion, es divina
providencia, para que siguiendo el alma’ su
condicion, siempre ande investigando las in—
flinitas perfecciones de Dios, ¥ no se contente
Ccon menos, pues solo ¢l puede henchir suca~
pacidad. .

2, Una cosa es la que se prctende sustentar,
que es el fuego del amor de Dios: pero mu=
chos/lefios son menester, v cada'dia se han de
renovar; porque el calor, 'y eficacia de nues-



1] MEDITACIONES
tra voluntad todo lo consume, y todo le parece
poco, hasta que llegue & cebarse del mismo
fuego , bien infinito, que solo satisface, y llena
nuestra capacidad. Pues como la oracion del
Padre nuestro sea la mas dispuesta lefia para
sustentar vivo este: fuego divino, porque de
la frecuente repeticion no venga a entibiarse
la voluntad, paréce que sera conforme & razon
buscar algun modo, como repitiéndola cada
dia, nos refresque el entendimiento con nue-
va consideracion, y juntamente sustente el
fuego, y.calor en la voluntad. Esto se hard
cémodamente , repartiendo las siete peticiones
dél por los siete dias de la semana, tomando
cada dia la suya, con titulo, y nombre diferen-
te, que 4 cada una le cvadre, a la cual re-
duzcamos todo lo que en aquella peticion pre-
tendemos, y lo que hay en todo lo que de Dios
deseamos alcanzar.

3. Las peticiones ya se saben : los titulos,
y nombres de Dios son estos : Padre, Rey,
Esposo, Pastor, Redentor, Médico, y Juez, de
manera , que el lunes despierte cada uno, di-
ciendo : Padre nuestro, que estds en log cie=
los , santificado sea el tw nombre. El martes :
Rey nuestro, venga d nos el tu reino. El miér-
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coles : Esposo de mi alma, hdgase tu volun—
tad. El jueves : Pastor nuestro, el pan nues—
tro de cada dia ddnosle hoy. El viernes :
Redentor nuestro, perddnanos nuestras deu—
das, asi como nosotros las perdonamos d nues=
tros deudores. El sibado: Médico nuestro, no
nos dejes caer en la tentacion. El domingo :
Jues nuestro , libranos de mal.

PRIMERA PETICION.

PARA EL LUNES.

. Aunque el nombre de Padre es el que
mejor cuadra @ todas estas peticiones, y el
que nos da mayor confianza, y por el cual se
quiso obligar el Sefor & darnos lo que le pe-
dimos : con todo esto no haremos contra su
disposicion, y ordenacion en anadir los demds
litulos, pues con lanta verdad le pertenecen,
demis de que con ellos la devocion se despier-
ta, y se aviva el fuego del altar de nuestro co-
Tazon con renovarle la lefa, y toma esfuerzo
nuesira confianza , considerando que al que es
Padre nuestro, le pertenccen tan gloriosos ti-
tulos, y 4 nosotros tan favorables.
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2. Pues para que el fuego tenga todo el lu-
nes que gastar en solo este nombre de Padre,
y primera peticion,, considere que su padre es
Dios, trino en personas, y uno en esencia,
prineipio, y autor de todas las cosas, un Ser
sin principio, que es causa, y autor de todos
los seres, por quicn nos movemos,y en quien
vivimos , y por quien somos, que todo lo sus-
tenta, todolo mantiene. Y considérese asi que
es hijo deste Padre tan poderoso, que puede
hacer iffinitos mundos, y tan sabio, que los
sabrd regir 4 Lodus,ellos como sabe regir este,
sin faltar su providencia 4 ninguna criatura,
desde el 'mas alto ‘serafin, hasta el mas bajo
gusanillo dela tierra; tan bueno, que de balde
se esta siempre comunicando & todas, segun
su capacidad. Y en especial considere el hom-
bre, y'diga : jCuan bueno es este Padee para
mil Pues quiso que tuviese yo ser; y gozase
desta dignidad de hijo suyo, dejandose por
eriar @ otros hombres, que fueran mejores que
yo, ponderando aqui lo que merece ser ama-
do;, v servido ‘este Padre, que por sola su
bondad cri6 para mi todas las cosas, y a mi
paraquelo su-\flesc, y gozase dél.

3. En tal ocasion pedira paratodos los. hom-
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bres luz con que le conozcan; y amor ¢on que
le amon| v agtadezcan ‘tintos beneficios, 'y
que-sean todos teles | tan vivtuosos, y'santos,
querer ellog résplandezea. In=:irh:ige:rde Dios
st Padre 'y quedea en todos' glorificado,
santificady sa nombre paternal , como nombre
de Padre queé 'tales hijos'tiene , que wrem
al Padre que los erig. 0

. Tras esto s sigue’ luega(ttayendo Ma
memoria los'tirachos pecados de los hombres)
un grave dolor de ver ofendido un tan buen
Padre de sus ingratos hijos; y el alégrarse dé
ver que haya siervos de Dios, en ‘quien res+
plandezca la santidad de su'Padre eniriste-
ciéndose de cada pecado, 'y mal ejemplo’ que
viere , alegrandose juntamente de cada. virtud
ex quien las viere, v oyere, dando gracias@
Dios, “porque cri6-los santos mértires , confe-
sores, v virgenes, que mamhesmmnte mbs-
lrhron ser hijos de tal Padre,» ©op ol o

5. Luego lras esto se sigue ‘la confusion &e
haberle en particular ofendido j dé no habette
agradecido sus beneficios, v de tener tan i
dignamierite ‘el nombre. de hijo de Diod, ‘qae
debe engendrar pechos reales, ¥ ﬁ'euomsos
considerandose aqui las condiciones'de los pa=
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dres como aman & sus hijos, aunque sean
feos; como los mantienen aunque sean ingra—
tos;; como los sulren, aungue sean viciosos;,
como los perdonan, cuando se vuelven d su
casa, y obediencia; como estando ellos de todo
descuidados, los padres les acrecientan sus
mayorazgos, v haciendas, Considerando como
todas estas condiciones estan en Dios con in~
finitas ventajas : lo cual es cansa de enterne-
cerse el alma, y cobrar conflanza de nuevo,
de perdon para si, y para todos, y no menos—
preciar @ nadie, viendo que tiene tal Padre,
que es comun & hombres, y dngeles.

6. El dia que anduviere con esla_peticion,
ha ‘de reducir todas las cosas & esta conside—
racion, como las imigenes quemirare de Cris-
to, diga : Esle es mi Padre. El cielo que ve :
Esta es casa de mi Padre. La leccionque oye:
Esta es carta que me envia mi Padre. Lo que
viste, lo que come, lo que le alegra : Todo
esto viene de la mano de mi Padre. Lo que le
entristece , 1o que le da pena, y trabajo : To—
das las tentaciones, todo me viene de la mano
demi Padse, parami ejercicio, y mayor coro~
na, y asidiga con afecto ; Santificado sea tu
santo nombre.
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7. Con esla consideracion, y presencia de
Dios, se esfuerza el alma & parecer hija de
quien es, y agradecer tantos beneficios, cau-
sandole singular alegria verse hija de Dios,
hermana de Jesueristo, heredera de su reino,
¥ compaiera enla herencia con el mismo Cris-
to ;'y como vé que el reino de Dios es suyo,
desea que todos sean santos, porque crezean
aquellos  bienes, pues mientras mayores, ¥
mas fueren, mas parte le cabra a ella dellos.
Yiene muy bien aqui considerar aquella pri-
mera palabra que Cristo dijo en la cruz : Pa-
dre, perdonalos, que no saben lo que hacen :
porque en ella resplandecen las condiciones
de las entrafias paternales de Dios ; y hacer
en este paso aclos de caridad para con los que
nos han injuriado ; y apercebirse ¢l hombre
para cuando le injuriaren mas, Aqui es muy @
proposito la historia del Hijo prodigo, 4 donde
se pinta mas al vivo la piedad paternal para
con un hijo perdido, y despues ganado,. y res-
lituido en su dignidad.,

<
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oh ,SEGUN DA PETIGION

i

,_.,:. I' rPa\q.t\ EL, HARTES

1 ‘Heeho' este examen de parte de noche
de la manera que se ha hecho el lunes, siguese
entrar ¢l alina con su padre Dios, v pedido
perdon de la tibieza con ‘que ha mirado con
st honra, gloria, y santificacion, apercibase
el dia siguiente, que es el martes, para tratar
este dia como d rey, al que el pasado tratd
como & padre, v asi en despertando salidele
diciendo : Rey nuestro , venga d nos el fu réi~
a0, Viene muy bien esta peticion tras de la
pasada, pues & los hijosse debe el reino de su
padre , diciendo desta manera : Si el mundo,
demonio , y carne reinan en la tiérra) véina W
Rey' nuestro en nosotros, y destraye en nos
estos reinos de avaricia, soberbia, y regalo.
De dos maneras se puede entender esta peti-
cion, 6 pidiendo al Seiior, que nos dé la pose-
sion del reino de los cielos; caya propiedad
nos pertenece como a hijos suyos, 6 pidién-
dole que €l reine en nosotros, y que nosotros
Seamos reino suyo.

2. Ambos sentidos son catolicos , y confor-
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me i la santa Eseritura, vasi me lo dieen ted~
logos ; porque del primerd dijoel Sefior: Venid:
benditos de mi Padre, 'y poseéd el reino que
0s estd aparejado desde el prineipio’ del mun=
do. Y del segundo dice san Juan, que dirdn
los santos en la gloria : Redimistenos, Sefior,
con tu sangre, y ecistenos reino para tu Pa-
dre, ¥ Dios nuestro. En estos sentidos hay un
admirable primor , y es, que cuando Dios ha—
bla con nosotres, dice que. es el reinonuestro,
y ‘cuindo nosotroshablamos conél , bendeci=
1mMos , porque somosreino suyo , y asi-andamos
trocandonos con estos mnmdlmlcnlos celes—
tiales,

3. Yo no sé cual sea mayor dignidad del
hombre,, 6 que se precie Dios de tenernos por
reino, y satisfacerse su Majestad con esta po=
sesion, siendo €1 quien es, 6 querer ¢l ser
reino nuestro, y dirsenos en posesion; aun=
que por ahora mas me satisface el ser nosotros
reinosuyo, pues de aqui nace el ser Rey nues-
tro. Dijo 4 santa Catalina de Sena : Piensa tu
de mi ; que yo pensaré de'til¥ & cierta’ma~
dre : Ten tw cargo de ‘mis cosas, que yo 1o
tendré de las tuyas.

#. Pues tomemos a nuestro cargo el Imcer—
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nos tales, que se precie su Majestad de reinar
en nosotros, ue él le tendrd de que nosotros
reinemos eén ¢l. Y este es el reino de quien
¢l mesmo Seiior dijo en suEvangelio: Buscad
primero, v ante todas cosas el reino de Dios,
y descuidad de lo demas, pues lo tiene 4 su
cargo vuestro Padre. Deste reino asimesmo
dijo san Pablo; que era gozo, y paz en el Espi-
ritu Santo.

5. Consideremos, pues, qué tales esrazon
que sean aquellos, de quien Dios se precia de
ser su rey, v ellos de ser su reino, qué ador-
nados de virtudes, qué compuestos en sus pa-
labras, qué magnanimos, qué humildes, qué
mansedumbre de su semblante, qué sufridos
en sus trabajos, qué limpieza de almas, qué
pureza de pensamientos, qué amor unos con
olros, qué paz, y tranquilidad en todos sus
movimientos, qué sin envidia unos de otros,
y qué deseosos del bien de todos.

6. Consideremos lo que pasa en los buenos
vasallos con surey, y deaqui levantaremos
el pensamiento al del cielo, y sabremos c6mo
debemos habernos con el nuestro, y lo que
pedimos, diciendo, que venga d nos el su
reino. Todos vivimos debajo de unas leyes,
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obligados @ guardarlas, y hacer unos ‘por
Otros, comunicindonos los unos las cosas que
faltan 4 los otros. Estamos obligados & poner
las haciendas, y las vidas por nuestro rey,
deseosos de darle contento en todo lo que se
le ofreciere. En nuestros agravios acudimos
@ ¢l por justicia, en las necesidades por re-
medio : todos le sirven, cada uno en su ma-
nera, sin envidia unos de otros; el soldado en
la guerra, el oficial en su oflcio, el labrador
en su labranza, el caballero, el letrado, el
marinero, y el que nunca le vié le procura
servir, le desea ver, y el segador que esta su~
dando en el Agosto, huelga que el rey tenga
sus privados con quien se huelgue, y descanse;
¥ porque el rey quiere bien a uno ; todos le
sirven al tal, y e respetan; todos estan & de-~
sear, y procurar la paz, y quietud entre si, y
Gue su rey sea bien servido de todos.

7. Vamos ahora discurriendo por estas con—
diciones del reino, y aplicindolas & nuestro
propasito, y veremos, que lo que pedimos i
Dios es, que sus leyes sean guardadas, y el
S¢a bien servido, y sus vasallos vivan en paz,
Y tranquilidad. Tambien pedimos, que nues—
tras almas (dentro de las cuales estd el reino
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de Dios) estén tan compuestas; que sean reino
suyo ; que la republica de nuestras potencias
le sea muy obediente, el entendimiento esté
firme en su fe; la voluntad determinada de
guardar sus leyes santas, aunque le cueste la
vida; las polencias tan conformes, que no re—
sistan & su voluntad divina; nuestras pasiones,
y deseos tan pacificos, qué.no murmuren de
los preceptos que se les ponen de caridad, y
tan sin envidia del bien ageno; que si nome
comunicare Dios 4 mi fanto como & otros, no
me dé-pena; gino antes me alegre de ver que
este Senor reine en la tierra; y en'el cielo;y
me dé yo por contento de servirle como sega~
dor, 6 como ofro comun oficial, 'y me dé por
bhien pagado:de servir en algo en'este reino.
Finalmente , que sea ¢l servido,; y obedecido,
¥y reine entre nosotros, y disponga denosatros,
de mi, y dé cadd uno, coma Rey, ¥ Sefior uni--
versal de todos.

8. Todo lo' que en este dia hmmre, 1t oyere,
se ha de referir 4 esta consideracion de Dios
Rey nuestro;, como se refitio en la pasada i
Dios como Padre. Aqui viene muy bien aquel
pasé -cuando Pilates, despues de' acusado
nuestro Redentor, le sacé delante del pueblo
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coronado de espinas, con una caia en la mano
por celro, y una ropa vieja de parpura di-
ciendo : Veis aqui el rey de los judios. Y des-
pues de haherle adorado con suma reverencia
(en lugar de las blasfemias, v escarnios que
le hicieron los soldados, y judios , cuando le
vieron en aquella disposicion) hacer actos de
humildad, con deseos de que las: Iwnras, ¥
alabanzas del: mundo nos sean @ nosolros co—
rona de aspmas ailbig

TERCERA PETICION,
pm EL untnooms

l La tercera peucwn es: Hcigase tu, ue:‘;m-
lad , deseando que en todose cumpla la vo-
luntad de. Dios ; Y aun pedimos mas , que se
cumpla en la tierra como en el cielo, con
amor, 'y caridad. Vieng muy bien esta petlc.wn
tras las dos pasadas, pues es cosa tan justa,
que se cumpla en todo: perfeclisimamente la
Voluntad del Padre Eterno por sus hijos, y la
de Rey soherano por sus vasallos.

2. Para mas nos desperlar, .y conformay

-
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con esta voluntad, imaginemos a este Padre,
v Rey de los reyes con titulo de Esposo aman-
tisimo de nuestras almas. Y 4 quien con alen-
cion considerare este nombre, y entendiere el
regalo, y favor que debajo dél se comprende,
sin duda se levantaran en su corazon increi-
bles deseos de cumplir la voluntad de aquel
Sefor, que siendo Rey de la majestad (res-
plandor del Padre, abismo de sus riquezas, v
piélago de toda hermosura, fortisimo, pode-
rosisimo, sapientisimo, y amabilisimo) quiere
ser de nosotros amado, y amarnes con tan re—
galado amor , como por este dulce nombre se
significa.

3. Préciase mucho su Majestad deste nom-~
bre, y asi a Jerusalen , siendo fornicaria, y
adultera, eonvidandola & penitencia, le ruega
que se vuelva i él, y que le llame Padre, v
Esposo, por darle confianza, y seguridad, que
serd dél recibida.

4. En este nombre se especifican todas las
prendas del regalado, y confiado amor, el
trueco , é igualdad de las voluntades ; pide
todo el amor, y todo el cuidado , y todo el co-
razon : asi despues que Dios hizo el concierto,
v la escritura del desposorio con Israél en el
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Desierto, le pidio, y mandé que le amase cou
lodo su corazon, con toda su alma, entendi-
Miento , y voluntad , y con toda su fortaleza.
Cuiin recatada, pues, ha de andar la Esposa,
que es amada de tan gran Rey, y compuesta
en todo lo interior, y esterior.

5. Considere las joyas, v aderezos con que
este Esposo suele adornar 4 sus esposas, ¥
procure disponer su alma para merecerlas,
que no la dejard pobre, ni desnuda, y desata-
Viada, pidale las que mas agradan d su Majes-
lad. Pongase @ sus piés con humildad, que
alguna vez tendra por bien este Senor de le—
Yantarla con soberana clemencia, y recibirla
en sus brazos, como lo hizo el rey Asuero con
la reind Estér.

6. Puede considerar la pobreza del dote
que ella leva a jeste desposorio, y la riqueza
del dote del Esposo, y como por virtud de su
Sangre compro de su Padre nuestras almas
bara esposas suyas, siendo primero esclavas
de Satanas ; y como por esta causa con mucha
fazon se puede llamar Esposo de sangre, el
Cual desposorio se hizo en el Bautismo, dan-

nos su fo con las demas virtudes , ¥ dones,
que son el arreo de nuestras almas : y como

IS




18 MEDITACIONES

todos los bienes de Dios son nuestros por este
desposorio, y todos nuestros trabajos, v tor—
mentos son deste dulcisimo Esposo, que tal
trueco hizo con nosotros , dandonos. sus hie—
nes, y tomando nuestros males. Quien esto
considerare , jcon qué dolor vera ofenderle, v
con qué alegria servirle? jQuién podri sin
lastima ver tal Esposo a la coluna atado, en
la ¢ruz enclavado , v puesto en el sepulero,
sin rasgarse las entraias de dolor? Y por otra
parte , jquién podra verle triunfante resueita<
do, v glorioso] sin alegria incomparable?. !
7. Este dia vendri'bien considerario en el
Huerto, postrado delante de su Eterno Padre;
sudando sangre, v ofreciéndose & ¢l con perfe—
tisima resignacion , diciéndole : No se hagami
voluntad, sino la tuya. Los actos deste dia han
de ser de gran mortificacion’, contradiciendo
su propia voluntad, y renovando los tres volos
de religion , dindose por muy contenta de ha-=
berlos hecho, 'y de haberle tomado por Espo-
so, y renovado, y confirmado este desposorio
en la religion : y los o religiosos, tambien sus
huenos propésitos, fidelidad, y palabras tan—
tas veces puestas, con Esposo de tal autoridad.
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- CUARTA PETICION. -
PARA EL JUEVES. et

1. La cuatta peticion es : £l pan nuestro
de cada dia ddnoslo hoy. El jueves cuadra
muy. bien esta cuarta peticion con el titulo de
pastor, & quien pertenece apacentar 4 su ga-
nado, dandonos el pan de cada dia : porque al
padre, rey y Esposo, muy bien le viene ser
pastor, y por derecho natural le podemos decir
sus hijos, vasdllos, y esposas, que nos man=
lenga, y apaciente con manjares, conforme
i su Majestad, y a nuestra grandeza , pues so-
mos hijos suyos; y asi no decimos que nos lo
préste, sino que nos lo dé : no decimos ageno,
sino nuestro ; que pues somos hijos, nuestros
son los bienes de nuestro padre.

2. No me puedo persuadir que en esta peti-
cion pedimos cosa temporal, para sustento de
la vida corporal , sino espiritual para sustento
del dnima; porque de que siete peticiones que
aqui pedimos, las tres primeras son para Dios,
la santificacion de su nombre, sureino y su
voluntad; y de las cuatro que pedimos para
tosotros, esta s la primera, en la cnal sola
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pedimos que nos dé ; porque en las otras pedi-
mos (ue. hos q\m.t: pwados y lentaciones , y
todo mal. Pues una cosa sola que pedimos a
nuestro Padre que nos dé, no ha de ser de
cosa temporal para el euerpo ; demas de que
d hijos de tal Padre, no les estd bien pedir co-
sas tan bajas, y comunes, que las da ¢l i las
criaturas inferiores ; y al hombrey sin que se
las pidan, y especialmente teniéndonos su Ma=
jestad avisados que le pidamos, procurando
primero las cosis de su reino, que es lo que
tova & nuestras almas, que de lo demds su
Majestad liene cargos 'y por eso declard por
san Mateo : 'El pan: nuestro sobresustancial
danoslo hoy. Pedimos pues en esta petieion
elpan de la doclrina evangélica; las virtudes,
¥ el:santisimo’ Sacramento, 'y finalmente todo
lo que mantiene; y ¢conforla nuestras almas
para sustento de la vida espiritual.

3. Pues iesle soberano Padve; Rey, y Es-
poso; considerémiosle Pastor con las condicio-
nes delos olros pastores, v con tanlas ventajay
cuantas ¢l mismo se pone en el Evangelio,
cuando dice : Yo soy buen Pastor, que pongo
mi vida por mis ovejas. Y asi vemos con cudnta
eminencia estan en Cristo las condiciones de
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los pastores escelentes , de que hace memoria
la divina Escritura , Jacob, y David. De David
dice, que siendo muchacho ‘luchaba con los
0s0s, y leones ; y los desquijaraba, por defen-
der dellos un -cordero; De Jacob dice, que
nunca fueron estériles sus ovejas, v cabrag
(jue guardd, que nunca comio carnero, ni'cor=
dero de su rebaio, nidejo de pagar cualquiera
(ue ellobo le comia, 6 el ladron le hurtaba’;
que de dia le fatigaba el calor, 1y de noche el
hielo, y que ni dorimia de noche, ni desean-
saba de dia, por dar & su .amo I.a]nm huena
cuenla de. sus ganadus

o ko Facil cosa serd levantar de, aqui }a con—
sideracion, y aplicar estas condiciones 4 nues-
tra divino Pastor, quetan-a su'costa desqui-
jaro-el leon infernal , por sacarle la presa de
la boca: § Cnando alguna ovejafué jamas esté-
ril.en su poder? Con cuidado las goarda = gy
Cuindo perdond-a trabajo suye el que puso la
vida por ellos? La que ke comio el lobo infer-
nal, ¢l fa pago con su sangre : nunca se-apro-
¥egha de- los esquilmos dellos : todo - lo. que
gana es para ellos mismos; y lo que dellos
Sdea, y todos sus bienes se los ha dado : es
tan amoroso de sus ovejas, que por una que
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se le murid; se vistio de su misma piel, por
no espantar a las otras con hiabito de majestad.
5. ¢Quién pedra encarecer los pastos dela
doctrina celestial con que las apacienta? g La
gracia de las virtudes con que las esluerza?
¢La virtud de los Sacramentos con que las
mantiene ? Si la oveja se desmanda 4 lo ve-
dado, procura apartarla, y reducirla con ¢l
dulee silbo de su santa inspiracion : §i no lo
hace por bien, arrdjale el cayado de algun
trabajo, de manera que la espante, y no la
hiera, mi-la’ mate. A las fuertes mantiene, v
las hace andar, 4 las flacas espera, & las en-
fermas cura , a las que no pueden caminar las
llevar sobre sus hombros,; sufriendo sus fla=
quezas. Cuando despues de haber comido, re-
posan, y rumian la comida, v lo que han co-
gido de la doctrina evangélica, él les guarda
el suefio, y sentandose en medio dellas con la
sunndad dc sus consolaciones, les hace mi-
sica en sus almas, como el pastor con la flauta
@ sus ovejas. En el invierno les busea los
abrigos @ donde descansen de sus trabajos,
recilalas de las yerbas ponzofiosas, avisando—
las: que no se pongan en’ ocasiones : llévalas
por las florestas, v dehesas muy seguras de
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sus consejos : y aunque andan por polvare-
das, y torbellinos, y olras veces por barran<
cos; pero en lo que toca & las aguas, siempre
las lleva @ las mas claras, y dulces, porque
estas significan la doctrina, que siempre ha
de ser clara, y verdadera.

6. Vio sanJuan 4 este divino pastor como
cordero en medio de sus ovejas, que lasregia,
¥ gobernaba, y guiandolas por los mas fres—
cos, v hermosos jardines, las levaba 4 las
[uentes de agua de vida, ;O qué dulee cosa es
ver al pastor hecho cordero! Pastor es, por—
(ue apacienta; y cordero, porque es el mis<
o pasto. Pastor es, porque mantiene; y
tordero, porque es manjar. Pastor; porque
Cria ovejas; y cordero, porque nacié dellas.
Pues cuando le pedimos que nos dé el pan co-
lidiano, ¢ sobresustancial, es decir, que el
Pastor sea nuestro pasto, y nuestro manteni-
miento.

7. Agradale & su Majestad considerarle co-
Mo se reprensentd & una su sierva en habito
de pastor con un suavisimo semblante, re-
‘Costado sobre la eruz, como sobre cayado, lla-
Mando & wnas de sus ovejas, y silbando a
Otfas. Y mas agradable es, considerarle, ¥
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mirarle enclavado en Ja misma cruz, como cor-
dero asado, y sazonado para nuestra comida,
regalo, y consuelo. Dulce cosa es verle llevar
la cruz 4 cuestas como cordero, yverle Hevar
la oveja perdida sobre sus hombros. Como pas«
tor nos abriga, y recibe en sus entranas, -y
nos deja entrar en ellas por las puerlas de sus
llagas: y como cordero se encierra dentro de
las nuestras. Consideremos cuin medradas,
cuin lustrosas, y cuan seguras andan lasovejas
que andan cerca del pastor, y procuremos no
aparlarnos del nuestro, ni perderle de vista,
porgue las ovejas que andan cerca del pastor,
siempre son mas regaladas, y siempre les da
bocadillos mas particulares de lo que ¢l mismo
come, Si el pastor se eseonde, 6 duerme ; no
se menen ella de un lugar, hasta que parece,
6 despierta el pastor, ¢ ella misma balande
con perseverancia, le despierta, y entonces
con nuevo regalo es dél acariciada. !

8. Considérese el alma en nna soledad sin
¢amino, en tinieblas, v escuridad, cercada de
lobos, de leones, y oses, sin favor del cielo,
ni de la tierra, sino solo el deste pastor, queé
la defienda, 6 guie. Desta manera nos vemos
muchas veces en tinieblas, y cercados de am=
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bicion;, y propio amor, y de lantos enemigos
visibles, ¢ invisibles; donde no hay otro re~
madio ;. sino llamar- aquel divino pastor, que
solo nos puede librar de tales aprietos. .

9. En este dia se ha de considerar el mis-
terio del santisime Sacramento, la escelencia
deste manjar,que es la misma suslaneia del Pa-
dre, que encareciendo esta merced hecha i
los howhres, dice. Dayid,, que nos. harta:el
Seiior de la médula de las entraias de Dios. -

10. Mayor fué esta merced , que el hacerse
Diog, hombre; porque en la Encarsacion no
deifico mas que su alma, y su carne, unién=
dola:con su persona; pero en este sacramento
Quiso Dios deificar & todos los hombres, los
Cuales se mantiencn mejor - con [los manjares
Con que se criaron de nifos, y como, fuimos
eugendrados en el Bautismo de tode Dios,
(uiso que de todo ¢l nos mantuyiésemos, cons=
forme i la dignidad que nos di6 de hijos.

A1, Hase de considerar ¢l amor con que se
dit, pues manda que todos le coman; S0 pena

‘muerte ; y sabiendo su Majestad que mu—
©“hos le. habian de comer en pecado mortal,
“on lode. eso es tan vehemente, y eficaz el
Amor que nos tiene, que’por gozar del amor
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con que sus amigos le comen, rompe con las
dificultades , y sulre tantas injurias de los
enemigos, y para mostrarnos mas este amor,
se (uiso consagrar, é instituir este divino man-
jar,cuando, y al tiempo que era entregado a
la muerte por nosotros, v con ‘estar su carne,
Vv sahgre preciosa en f“llﬂ](]ﬂl&l‘a de las espe~
cies, quiso que se consagrase cada eosa de
por si, porque en aquella dmsmn, y aparta—
miento nos mostrase ; que lantas veces muriera
por los hombyes, si fuera ‘menester, cuantas
veces se consagran , v cugntas mim se (hcen
en laIglesia. v :

12. Este amor’ con que senos da , y el ar-
tificio que aqui usé el amor divino, es inefable;
porque como no se pueden unir dos cosas sin
medio que participe, zqué hizo el amor para
unirse con el hombre? Tomo la carne de nues-
tra masa, juntindola consigo en ser personal
de la vida de Dios, y asi deificada, vuélve-
nosla & dar én manjar para unirnos consigo por
medio nuestro.

13. Este amor es el que quiere el Sefior que
aqui consideremos cuando comulgamos, v aui
han de ir & parar todos nuestros pensamientos.
videste quiere que lleguemos; v este agrade-
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cimiento nos pide , cuando manda que comul-
gando nos acordemos que murié pornosotros,
¥ bien se vé la gana con que se nos da, pues
llama a este:manjar pan de cada dia, y quiere
que se le pidamos cada dia; pero hade ad=
véertir la limpieza, y virtudes que han de tener
los que asi le comen: !

‘M 4. Deseando! una  gran s:e‘nra suya co-
ulgar cada dia, le mostro nuestro Sefior un
£loho hermnsisimo de cristal , yledijo: Cuando
estés como este cristal, lo potris hader; pero
luego le di6 licencia para ello. Este dia se
puede considerar la palabra que dijoen la' eruz:
Sed tengo; y la bebida amarga que le dieron,
Y cotejar la suavidad , y dulzora con que el
Sefior nos mantiene; v. da de beher, con la
Amargura (que nosotros reepondcmos asu sed,
¥ sus deseos.

gy G N =

QUINTA PETIGION

~ PARA EL \IE‘H’\LS

4 Para el viernés viene muy hlen i propo-.
sito I quinta_peticion, que dice * Perdinanos
nuestvas deidas, como nosolros perdondmaos d
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nuestros devdores, junta con el titulo de Re~
dentor; porque como dice san Pablo, el Hijo
de Dios fué hecho nuestro redentor, y reden—
cion.de nuestros pecados con su sangre. El'es
el que nos'libré del poderio de Satanis, & quien
estabamos sujetos, y nos prepard el reino de
hijos |de Dios, y nos hizo reino suyo, y en él
tenemos redencion, quiero decir, perdon de
nuestros pecados, y el precio que se dié por
el rescate dellos.

2. Todos los bienes que podemos desear
para noselros, se comprenden en la peticion
pasada; y todos los males de que podemos ser
librados, se contienen en las {res peliciones
siguientes, y la primera es esta: Perdonanos,
Seiior, lo que te debemos, por quien t erés,
que eres Dios, Seior universal; y lo que te
debemos por los beneficios, v lo que t¢ debe-
‘mos por nuestras ofensas; y esto, Sefior, sea
como nosotros perdonamos i los que nos ofen-
den, que son. nuestros deudvres. Y porque
parecera @ alguno, seria muy limitado esle
perdon, si fuese conforme @ lo que nosotros
perdonamos : se ha de advertir que de dos
maneras se puede esto entender.

3. La primera, que habemos de imaginar,
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(uesiempre que decimos esta oracion', la de-
cimos en ‘compaiiia de Cristo nuestro Sefor
¢l cual esta 4 muestrolado siempre que oramos,
Yen sunombre pedimos, ¥ decimos; Padre
nuestro. Siendo esto asi, bien cumplido sera
¢l perdon, pues tan cumplido le hizo el mismo
Hijo de Dios por los hombres. Pero tambien
se-pueden entender en rigor, come las palabras
suenan , pidiendo que nos perdone, como nos-
otros perdonamos; porque todo hombre: que
ora, se presume que tiene perdonados de co-
razon -4 sus ofénsores; y en la misma manera
de pedir, significamos, y nos mortificamos:a
nosotros mismos, como habemos de pedir, y
como habemos de llegar; y que si no habemos,
Perdonado ‘nosotros ; damos sentencia contra
nosotros , que no merecemos perdon. Dijo-el
Sabio : 3Como es posible que el hombre: no
Perdone & su hermano, y pida perdon  Dios?
El que desea vengarse, tomara Dios venganza
dél | ¥ guardara suspecados sin remision. La
Wateria desta peticion es generalisima, y abra-
#4 (infinitas cosas, porque las deudas son sin
cuento, la redencion copiosisima, v el precio

del perdon infinito, que es la muerte,, y Pasion
de Cristo,

L.

4&*
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&. « Aqui se han de revocar, 6 traer & lame-
moria 1os: pecados propies, y los de todo el
mundo; la gravedad de un pecado mortal, que
por ser ofensa contra Dies, no puede ser por
otro-redimido, ni pagado ; la reStauracion de:
tantas ofensas, hechas contra tan grande, &
infinita;Majestad, y bondad. Debemos a' Dios
amor, |y temor, y suma reverencia, por ser

Jujuien es : debémosle las ofensas que en pago
desto lel hacemos; pues de todas estas deudas
le: pedimos que nos saque; cuando le pedimos
que mos perdone nuestras deudas. En la eje=
cueion desta obra estan todas sus riquezas, v
toda muestra buena dichay pues ¢l es el ofen—
dido, el Redentor, y el rescate. .

;o Para hoy no hay que senalar lugar, ni
paso particular de-su Pasion, pues toda ella es
obra de nuestra redencion, la cual esta va bien
sabida y especificadasen tan eseelentes librosy,
como: hoy gozamos; pero no dejaré de decir
una cosa , que hari mucho al caso | y es muy’
agradable @ su divina Majestad; eomo ¢l lo
significo 4 una sierva suya. Apareciole crucifi=
cadoy 'y dijole, que le quitase tres clavos con
que 1¢ tenian enclavado todos los hombres;
que son : desamor @ mi hondad , v hermosura;



SOBRE BL PATER NOSTER. 31
ingratitud, y olvido & mis beneficios, ¥ dureza
& mis inspiraciones; pues’ euando me hayais
(uitado estostres, me quedo enclavadoenotros
tres ; que son : amor infinite ;- agradecimiento
& los bienes que por mi os' dimi Padre, y
blandura de entraiias paxa recibiros. '

162 Este dia ‘es de/ mucho: silencio; y de’ al~
&una - particalar aspereza, 'y ‘mortificacion} y
de-acordarnos de los santos nuestrosidevotos,
por cuya intercesjon tambich dlcanzaremos el
perdon quie pedimos 4 Dios. En este dia se ha
de-hacer partieular oracion por los que-estin én
pecado mortal, ¥ ‘por los que nos quieren, 6
han querido mal, y nos han hecho: algun
agravio, /8t [ {

Y —

SESTA PETICION.

PARA EL SABADO.

¥ no nos flejes cacr en la {far_uacioﬂ_: i whig o
“ 4. Como nuestros enemigos son tales, y tan
Importunos| siempre nos ponien en aprieto, y
Como nuestra flaqueza es tan grande , somos
aciles para caer, si el Todopoderoso no nos
ayuda: por-tanto ¢s necesario que seamos per—
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severantes en pedir favor a nuestro Seiior,
para que no ‘permita seamos vencidos de Jas
tentaciones presentes, ni tornemos & caer en
los pecadés pasades.

2. Nole pedimos que no perrmta qﬂc seéa-
mos tentados, sino que no seamos vencidos
de las tentaciones ; pues la tentacion , siendo
vencida por su favor, nuestra voluntad es para
gloria suya, y corona nuestra, y mandanoslo
pedir su Majestad por estas palabras : No nos
traigas en tentacion : porque eéntendamos que
el ser tentados , es permision suya; y el ‘ser
vencidos; es por nuestra flaqueza, y la vito=
ria és suya.

3. Consideremos, pues, aqui , como ¢s vers
dad que todos somos flacos, y enfermos, y
llagados; apsi. porque lo heredamos de nues—
tros padres, como porque nosotros mismos con
nuestros pecados, y malas costumbres pasa—
das, nos habemos debilitado mas, y llagado
de piés  cabeza, y presentémonos asi delante
este- médico celestial, pidimosle que no nos
deje caer en la tentacion, teniéndonos ¢l de
su mano poderosa, y no dcjaudmma sin cura.
yvayuda. .

. Este titulo de médico es muy agradable
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a su divina Majestad, y fué:el oficio que vi-
viendo: en este mundo mas ejercitéd , curando
enfermos incurables de enfermedades corpo+
tales, y las-almas de vicios envejecidos. Y asi
S¢ puso’ él mismo este nombre, cuande dijo :
No los sanos ticnen necesidad d¢ médico, sino
los enfermes. Este oficio uso su Majestad con
¢l hombre, eomparandose al Samaritano, que
con aceite, y vino curé al que los ladrones
habian despojado, herido, y medio muerto.
Son una misma cosa médico, 'y redentor ; sino
que el redentor tiene respecto - los pecados
pasados, como dijo san Pablo;y el médico &
Curar las llagas, y enfermedades prescntes,
Y todas las culpas venideras.

5. Gonsideremos la eondicion de los médicos
de la tierra, qne no visitan sinolos llaman,y
que visitan mas a quien mejor los paga, y noa
los mas necesitados : encareeen la enferme~
dad; y a veces la entretienen por ganar mas :
i log pobres curan por relacion, 'y los ricos
Por presencia , ¥ ni-para unos, ni para, otros
Ponen de sus casas las medicinas, y, quureptas
S0n costosas, v las curas inciertas. = ol o

84140 Médico celestial que:enmada dests
Pareceis a los de la tierra, sino en el nombre!
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Vos os venis sin ser llamado., y de mejor gana
i los pobresi que ados ricos, y & todos curais
por presencia-: no aguardais sino queel en=
feruio sé conozea serlo; 'y estar- necesitado
de vos i no solamente no enearéceis: la cura;
o enfermedad ; pero facilitais la cora & los en-
fernios ; por grave que sea, ¥ les prometeis
que d-un'gemido 'seran sanos. De ningun en-
fermd wivisteis gsco, por asquerosa, que fuese
Jaenfermedad : por los hospitales andais bus-
cando los ineurables; y pobres : ves os pagais
4 Yos mismo, y de vaestra casa poneislas me~
dicinas, ;Y qué medicinas? ‘Hechas dela san-
gre,, y agua de vuestro costado : dé lasangre,
para curarnos : del agua, para lavarnos, y
dejarnes sin mancha, ni sefial alguna de ha-
berestado enfermos. '~ oo ni el
7. Una fuente habia en medio dcl Paraiso
tan abundante, que se partia en cuatro cauda-
losisimos rios, con que seregaba toda la tier-
ra, y de la fuente de amor, que emel divino
corazon ardia, vemos' aquellos ‘einco rips de
sangre , (ue por sus sagrados piés; nanos;'y
costado salieron, para curary 'y sanar nuestras
llaghs ; v curar todas nuestras enfermedades.
¢ Cudntos' enfermos.'se muéren por falta'de
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médicoy; 6-por no tener con que comprar las
medicinas neeesarias’ para sus males? Mas
aqui’ no hay ese peligro, porque el médico
ruega consigo, v viene cargado de medicinas
para todos males; y caunque @ ¢l le costaron
bien caras, con todojeso las da de balde &
quien las: quiere, v, aun ruega con ellas. En
la’ costa dellas  facilito nuestra salud porque
i £l le costdaron la vida ;v nosotros:sanamos
con miratle muerto : como los mordidos de las
seppientes vivas sanaban ‘mirando la muerta
deanetal, puesta en el palo. En fin esti aca—
hado con el que guiera eurarnos} y tambien
ostamos ciertos, | que! las medicinas tendran
facilidad : solo resta, que le manifestemos
nuestras lagas| v ienfermedades | y que der-
ramemos delante dél nuestros eorazones, vien
especial hoy en este: dia, en que este Sefior se
Tos representa ‘¢omo méd.leb, y con’ rmucho
deseo de curarnos.

8, Estees propio lugar para whar de ver, 1a
ceguedad de nuestro entendimiento , y el es~
trago de nuestra voluntad, inclinada & si mis—
ma, 'y 4 su propia estimacion : el olvide de la
memoria acerca de los heneficios divinos @ la
facilidad de la lengua para hablar impertinen-
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cias : Ja liviandad del -eorazon , y su incons—
tancia' en sus disparatados pensamientos : su
poca perseverancia en los buenos; y en todo
bien : el engreimiento de si, ¥ su poco reco~
gimiento : finalmente; no quede en nosotros
llaga vi¢ja, ni nueva, que no la descubramos.
aesle Médico soberano, pidiéndole remedio.

9. Cuando el ‘enfermo no quiere tomar lo
que le mandan, y no se guarda de lo que le
veda, suele el ‘médico dejarlo, salvo si es
frenético el enfermo : pero este nuestro sobe—
rano Médico, ni desampara 4 los mal regidos,
ni & los desobedientes : 4 todos los cura como
frenéticos ; buscando mil modos como volver-
los en si.. - .

10, ‘Este dia es 4 proposito traer & la me—
moria la sepultura del Sefor , 'y ¢onsiderar:
aquellas cineo fuentes de sus- llagas, que es—
tan ; yoestaran abicrtas hasta la resurreccion
general, para la salud de todas las nuesiras.
Y pues con ellas sanamos, procuremos ungir-
selas amorosa, y caritalivamente con ¢l un=
guento de mortificacion, humildad, paciencia,
y mansédumbre , empleandonos en el bien de
nuestros projimos : pues no le podemos i ¢l
lener 4 mano en su misma persona en forma
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visible , tenemes su (palabra, que lo que ha-
cemos por nuestros projimos , lo recibe ¢l i su
cuenta , como si por ¢l se hiciese.

—— R

SETIMA PETICION.

PARA EL DOMINGO.

Lilbranos de mul, Amen. -~

1. La sétima peticion de que nos libre de
mal, no le pidamos que nos libre deste mal,
0 del otro, sino de todo lo que es propia, y
verdaderamente mal, ordenado para privar-
nos de los bienes de gracia, 6 de gloria.

2. Hay males de pena, como son tenlacio-
nes, enfermedades , trabajos, deshonras, ete.
Pero estos no se pueden llamar propiamente
Mmales, sino en cuanto son ocasion de caer en
culpas. Y segun csto, las riquezas, las honras,
¥ todos los bienes temporales se podrin jus-
tamente decir males, pues nos son ocasion de
ofender 4 Dios. Pues de todos estos males, y
’“e“el‘, que nos pueden ser causa de condena-
cion eterna, pedimos ser librados : y porque

5
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¢s propio del Juez supremo dar esta libertad,
biene muy bien aqui el titulo de Juez.

3. La materia desta peticion es copiosisima,
porque i ella se reducen las cuatro Postrime—
rias del hombre, de las coales estan eseritas
tantas cosas, que son : La Muerte, el Juicio
final, las Penas del infierno, v los Gozos de la
gloria.

k. Aqui se pueden lornar 4 repetir las con-
sideraciones pasadas, porque de todos los be-
neficios que se especifican en los seis titulos
gloriosos que se han dicho, nos han de hacer
alli cargo : y asi lo debemos considerar, unas
veces para confusion nuestra, y otras para
confianza. Porque ;qué conlusion es, que los
que tenemos tal, y tan amorosisimo Padre,
tan potentisimo Rey, tan suavisimo Esposo,
tan buen Pastor, tan rico, y misericordioso
Redentor, tan eficaz, v piadoso Médico, sea-
mos tan ingratos, y tan desaprovechados en
todo? ¢ Y cuén grande temor pone tanta carga
de beneficios de su parte, yde la nuestra tanta
ingratitud, y desamor? Pero con todo eso,
grande, ¢ incomparable es la confianza que se
cobra para parecer en juicio, y considerando
que se ha de hacer delante de un juez, que es
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huestro padre, rey, ete. Puédese concluir este
dia, y cerrar esta oracion con un hacimiento
de gracias, que el profeta David halld en
dquellos cinco versos de un salmo, los cuales
la Iglesia pone en Oficio ferial de la Prima,
(que comienzan : Benedie anima mea Domino,
el omnia que intra me sunt. Y los que se si-
guen hasta aquellas palabras : Kenovabitur ut
aquile juvenfus tua. Que quieren decir :

5. I. Bendice, 6 anima mia, al Sefor, y
todas mis entrafias su santo nombre.

6. Il. Bendice, 6 anima mia, al Sefor; y
no te olvides de todas sus pagas, y beneficios.

7. L. El cual perdona todos tus pecados,
¥ sana todas tus enfermedades.

8. 1V. El cual redime, y libra tu dnima de
la muerte, v te cerca de misericordia, y mi-
sericordias.

9. V. El cual cumple en todos los bienes
lus deseos, y por el cual serd tu anima reno-
Vada, como la juventud del aguila.

10. De manera que este piadosisimo Seilor,
usando de su misericordia, por pecados, da
perdon ; por enfermedad , salud ; por muerte,
Vida; por miseria, di perpetua proteccion ; por
defectos cumplimiento de todo bien, hasta
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traernos & una novedad de vida incompara—
ble.

11. En estas palabras parece que se tocan
todos los titulos, y nombres de Dios, que ha-
bemos dicho ; facilmente se podra entender,
consn_derando con atencion cada cosa en parti-
cular. Pero aunque sea verdad, que esta ora-
cion del Padre nuestro tiene el primer lugar
entre todas las oraciones vocales, no por eso
se deben dejar las otras; porque de otra ma—
nera se podria engendrar fastidio, usando de
sola esta; pero vendran muy bien las otras
entretegidas con esta, especialmente que ha=
llamos en la Escritura sagrada algunas devoti-
simas oraciones, (que personas santas hicieron,
movidas por el Espiritu Santo : como el Pu-
blicano del Evangelio, Ana, madre de Samuel,
Ester, Judith, el rey Manasés, Daniel, y Judas
Macabeo : en las cuales con palabras salidas
de su sentimiento, y compuestas con afecto
propio, representaban & Dios sus necesidades.
Y esta manera de oracion, que compone la
misma persona necesitada, es mas eficaz, por-
que levanta el pensamiento, enciende la vo-
luntad, y provoca & ligrimas; porque como
son palabras propias las que asi se dicen, ¥
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(ue declaran la propia fatiga, dicense mas de
Corazon.

12. Agrada mucho al Sefior esta manera de
orar, porque como los grandes sefiores huel-
gan de oir 4 los rasticos, que les piden algo
grosera, y simplemente, asi el Sefior recibe
mucho placer, cuando con tanta priesa le ro~
gamos, (que por no detenernos en buscar pa-

 labras muy compuestas, y ordenadas, le de-
cimos las primeras que se nos ofrecen, para
Significarle en breve nuestra necesidad : como
san Pedro, y los Apostoles, cuando temiendo
anegarse, decian : Sefior, salvanos, que pe-
recemos. Y como la Cananea, cuando pedia
misericordia. Y como el Hijo prodigo, dicien—
do : Padre, pequé contra el cielo, y contra ti.
Y como la madre de Samuel, cuando decia :
0 Seiior de las batallas, si volviendo tus ojos,
vieres la afliccion de tu sierva, y te acordares
de mi, y no olvidares 4 tu esclava, y dieres 4
mi anima perfecta virtud, emplearla hé siem-
Pre en tu servicio.

13. Destas oraciones vocales esta llena la
sagrada Escritura, que alcanzaron lo que pi-
dieron; y asi alcanzardn las nuestras remedio
de nuestras aflicciones, y aprietos. Y aunque
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es consejo de los santos, que mentalmente se
hace esto mejor; pero los ejemplos de mu~
chos santos, la propia esperiencia nos ense—
fia, que hablando desta manera vocalmente,
Dios despide nuestra tibieza, enciende nuestro
corazon, y le dispone para mejor proceder, y
orar mentalmente.



INDICE DE LAS MEDITACIONES
S0BRE

EL PATER NOSTER.

PRIMERA PETICION.

SEGUNDA PETICION.
TERCERA PETICION.

CUARTA PETICION.
QUINTA PETICION.
SESTA PETICION.

SETIMA PETICION.

~ofye-



o, B8, :t**vsﬁ-m q: lamf.um_mp i
< Samcn' "'1"'1"" |"‘ﬂ'“ featti e
.. ) rm o0

2

¥ i i'-‘- Ag® b
mao,n FC Ve S N - St
I* o sils Bibaoan ek pup=shies o
-':*'L\*_. ¥R ASpak Gary e procmdeny &
WY Bsutienies _
& y i ATHOCT S LI
Y ' FOUHTS AURUGSS
EOTHTIY ATIOAST |
JOUNTHT ATARDS
BOENTIY ATAIOG 4
POOITET Lok
m m




CIWEO CARTAS

DE LA SERAFICA MADRE

SANTA TERESA DE JESUS,

A SABER :

La primera es 1a carla 8.2 del tomo 1 de Cartas,
en la cual di la Santa una escelente instruc—
cion para la @racion:las dos segundas, 18.0

y 19.* del mismo tomo, componen una rela-
cion de su Vidas y las otras dos, 11°, y 122,
del tomo 1 de Cartas, son otras dos relacio-
nes de su Vida.
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CINCO CARTAS

de la serifica madre

SANTA TERESA DEJESUS.

CARTA

Al lllmo. Sr. D. Alonso Velazquez, obispo de Osma.

JESUS.

1. Reverendisimo padre de mi alma : por
una de las mayores mercedes que me siento
obligada a nuestro Seiior, ¢s por darme su
Majestad deseo de ser obediente ; porque’ en
esta virtud siento mucho contento, v consuelo,
como cosa (ue mas encomendo nuestro Sefor.

2. V. 8. me mandé el ofro dia, que le en-
comendase & Dios : yo me tengo en esto cui-
dado, y afadiomele mas ¢l mandato de V. S.
Yo lo he hecho, no mirando mi poquedad, sino
ser cosa que mando V. S. y con esta fe espero
en su bondad, que V. S. recibira lo que me
parece representarle, y recibird mi voluntad,
pues nace de obediencia.

3. Representandole, pues, yo & nuestro Se~
fior las mercedes que le ha hecho a V. Siy
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yo le conozeo , de haberle dado humildad, ca-
ridad, y celo de almas, y de volver por la
honra, de nuestro Senor; y conociendo yo este
desed , pedile 4 nuestro Sefior acreventamiento
de todas virtudes, y perfecion, para que fuese
tan perfeto, como la dignidad en que nuestro
Seiior le ha puesto pide. Fuéme mostrado, que
le faltaba 4 V. S. lo mas principal que se re—
quiere para esas virludes; vy faltando lo mas,
que es el fundamento, la obra se deshace, y
no es firme. Porque le falta la oracion con lam-
para encendida , que es la lumbre de lafe; y
perseverancia en la. oracion con fortaleza,
rompiendo la falta de union, que es la union
del Espiritu Santo, por cuya falta viene toda
la sequedad, y desunion, que tiene el alma.
k.. Es menester sulrir, la importunidad-del
tropel de pensamicntos, v lag imaginaciones
importunas, ¢ impetus de movimientos natu-
rales; ansi del alma, por la sequedad, y des~
union que tiene ; como del cuerpo , por la falta
de rendimiento que al espirvitu ha de tener.
Porque aunque & nuestro. parecer o haya
imperfeciones en nosotros, cuando Dies abre
los ojos del alma , como en la oracion lo suele
hacer, paréeense bien estas imperfeciones,
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5. Lo que me fué mostrado del érden que
V. 8. ha de tener en el principio de 1d oracion,
hecha la sefial de la cruz , 88 : acusarse dé lo-
das sus faltas cometidas despues de la confe=
Sion, v desnudarse de todas las cosas, como
Si enaquella hora hubiera de morir', tener
verdadero arrepentimiento de las faltas, y re—
zar el salmo del Miserere, en penitencia déllas.
Y tras esto tiene de decir : A enestra escreld,
Seiior, vengo & aprender,y no ¢ enseiar. Ha=
blaré con vuestra Majestad , aungue polbo’sy
ceniza, y miserable: gusano de la tierral Y
diciendo : Mostrad , Séior , en mf viestho
Poder, aungue miserable hormige de ta tievral
Ofreciéndose d Dios en perpetuo sacrifieio dé
holocansto, pondrd delante de los ojos del ens
lfinrlimiemo, 0.corporales, d Jesueristo cruci=
ficado, al cual con reposo, v afecto del alma,
Temire , y considere parte por parte.

6. Primeramente considerando la naturale
%1 divina del Verbo eterno del Padre , unida
on la naturaleza humana, que de si no'ténia
Ser, si Dios no se le diera. Y mirar aqueline-
fable amor | con. aquella profunda humilduds
ton que: Dios se deshizo tanto, haciends “af
hombre: Dios, - hacicndose Dios hombtes ¥
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aquella magnificencia, y largueza con que Dios
us6 de su poder, manifestandose a los hom-
bres , haciéndoles participantes de su glorla
podcr y grandeza.

7. X si esto le causdre la admiracion que en
un alma suele causar , quédese aqui : que debe
mirar una alta tan Im;a ¥ una baja tan alta.
Mirarle @ la cabeza coronada de espinas, a
donde se considera la rudeza de nuestro en-
tendimiento, v ceguedad. Pedir 4 nuestro Se—
fior tenga por bien de abrirnos los ojos del
alma, -y clarificarnos nuestro entendimiento
con la lumbre de la fe, para que con humildad
entendamos quien es Dios, y quien somos
nosotros : y con este humilde eonocimiento
podamos guardar sus Mandamientos, y conse-
jos, haciendo en todo sn voluntad. 'Y mirarle
las manos elavadas, considerando su largueza,
y nuestra cortedad ; confiriendo sus dadivas,
y las nuestras.

8. Mirarle los piés clavados, cuusmarando
la diligeneia con que nos busca, y la torpeza
con que le buscamos. Mirarle aquel costado
abierto, descubriendo su corazon, y entraha~
ble amor con que nos amé , cuando quiso fue~
se nuestro nido, y refugio, y por aquella puert@
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entrasemos en el arca, al tiempo del diluvio
de nuestras tentaciones , y tribulaciones. Su-
plicarle, que como él quiso que su costado
fuese abierto, en testimonio del amor que nos
tenia, dé o6rden que se abra el nuesiro, y le
descubramos nuestro corazon, y le manifeste-
mos nuestras necesidades, y acertemos a pedir
el remedio, 'y medicina para ellas.

9. Tiene de llegarse V. 8. a laoracion con
rendimiento, y sujecion, y con facilidad ir por
¢l camino que Dios le lievare , fidndose con se-
guridad de su Majestad. Oiga con atencion la
leccion que le leyere : ahora mostrindole las
espaldas, 6 el rostro, que es cerrindole la
puerta, y dejandoselo fuera, 6 tomandole de
lamane, y metiéndole en su recamara. Todo
lo tiene de llevar con igualdad de dnimo : y
cuando le reprendiere, aprobar su recto, y
ajustado juicio. humillandose.

10. Y cuando le consolare, tenerse por in-
digno dello : y por otra parte aprobar su bon-
dad que tiene por naturaleza manifestarse a
los homhrcs ¥ hacerlos participantes de su
Poder, y hondad. Y mayor injuria se hace &
Dios, en dudar de su largueza en hacer mer-
cedes, pues quiere mas resplandecer en ma-
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nifestar s omnipotencia; que no en mostrar
el poder de su'justicia. ¥:si el 'negar su pode~
rio, para vengar sus injunias, seria grande
blasfemia, mavdr es negarle en lo-que &l quies
re mas mostrarlo ; que ‘es ‘en hacer mdreedes!
Y ho querer rendir el entendimiento; cierte es
querer ensefiarle en la oracion, y no querer
ser enseiiado, que es dlo que allicse vi; ¥
seria ir contra el fin ; y elinteénto con quealli
se ha delir, Y manifestando su polvo 'y cenis
za, tienede guardar las condiciones del polvo;
¥y ceniza, que es de su-propia naturalm-:esu
tarse en ‘el centro de la tierra.! ©f <1j ooral
oL p4: Mas cuando el viento le levanta ham
contra naturdleza | §inoselevantase; y levm
tado, subercuanto el viento lo sube, v susten—
ta : ¥ cesando ‘el viento, 'se veelve 4 su logar.
Ansi el alma, que ge compara con el polvoyy
ceniza, es necesario que tenga las condiciones
de aquello con que se compara +'y ansi ha' de
estar en la oracion sentada en su conocimiento
propio : v cuando el suave saplo del Espiritu
Santo la levantare | v la'metiere envel' corazon
de Dios, y alli la sustentare, descubriéndole
su bondad, manifestindole su poder; sepa go-
zarde aquella merced ¢on hacimiento de-gra-
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cias; pues la' entrafiza,, arrimindola & su'
pecho, como d esposa rcgalada y con ¢uien: sﬂr
Esposo séregala. o' SR By

12 Seria gran villania, y groserla-, la s~
posa del rey (4. quicn &l escogio, siendo de
haja suerte) no hacer presencia‘en sw casa);y
corte el dia que €l quiere que la haga, comolo
hizo'la reina Vasthi (Esth.e. 4, v. 12) 1o cual
¢l rey sintié , como lo cuenta la santa. Escritu=
ra. Lo mesimo suele Kacer muestro Sefior ¢on
lag almas, que sé esquivan dély' poes su Ma=
jestad 1o manifiesta; diciendo + Que' sis nega—
los eran estar con los hijos de los hombrey
(Prov. 8, v.'31)0'Y si todos huyesen ; priva-
Tian 4 Dios de’ sus regalos, segun este atribu<
10, aunque sea debajo de color'de humildad;
lo cual no seria, sino indiscrecion, y ‘mala
Crinza , y género de menosprecio, no'recibir
de su mano lo que ¢l da; y falta de entendi=
Miento del que tiene necesidad de una ‘cosa
Para“el sugtentode la vida, cuando se la iian
0o tomarla. !
43, Dicese tambien, que tiene de ostar como

®F gusano de la tierra. Bsta propiedad es) eso
tarel pecho pegado-della; Humiillado | y sfeto

' Crindor; 'y 4 las ¢riaturas, que auuéfu e

s
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huellen, 6 las aves le piquen, no se levanta.
Por el hollar se entiende, cuando en el lugar
de la oracion se levanta la carne contra el es-
piritu, y con mil géneros de engafios, y de-
sasosiegos , representandole, que en otras
partes hara mas provecho; como acudir 4 las
necesidades de los projimos, y estudiar, para
predicar, y gobernar lo que cada uno tiene d
su cargo.

44. A lo cnal se puede responder, que su
necesidad es la primera , y de mas obligacion,
y la perfeta caridad empieza de si mesmo. Y
que el pastor, para hacer bien su oficio, se
tiene de poner en el lugar mas alto, de donde
pueda bien ver toda su manada, y ver si la
acometen las fieras; v este alto es el lugar de
la oracion.

45. Llimase tambien gusano de la tierra;
porque aungue los pajaros del cielo le piquen,
no se levanta de la tierra, ni pierde la ohe-
diencia, y sujecion, que tiene & su Criador,
que es estar en el mesmo lugar que él le puso.
Y ansi el hombre ha de estar firme enel puesto
que Dios le tiene, que es el lugar de la ora-
cion; que aunque las aves, que sonlos demo-
nios, le piquen, y molesten con las imagina-
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ciones, y pensamientos importunos, y los
desasosiegos, que en aquella hora. trae el de-
monio, llevando el pensamiento, y derramin-
dole de una parte d,0tra, y tras el pensamiento
se va el corazon; y noes poco el fruto de la
oracion sufrir estas molestias, ¢ importunida—
des con paciencia. Y esto es ofrecerse en ho—
locausto, que es consumirse todo el sacrificio
enel fuegode la tentauon sin que de alli salga
cosa dél. -

16. Porque el estar alli sin sacar nada, no
es tiempo perdido, sino de mucha ganancia;
porque se trabaja sin interés;, y por sola:la
gloria de Dios : que aunque de presto le pa—
rece que trabaja en balde, no es ansi, sino que
acontece como 4 los hijos, que trabajan en las
haciendas de sus padres, que aunque a la noche
1o llevan jornal, al fin del aio lo llevan todo.

47. Y esto es muy semejante 4 la oracion
del Huérlo, en la cual pedia Jesucristo nuestro
Seflor, que le quitasen la amargura, y dificul-
tad ; que se hace para vencer la naturaleza
hlllnana No pedia que le qmtasen los traba-
108, sino el disgusto con que los pasaba; y lo
‘1“0 Cristo pedia para la parte inferior del

re, era, que la fortaleza del espiritu se
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comunicase 4 la carne, en la cual se esforzase
pronta, como lo estaba el espiritu, cuando le
respondieron, que no convenia, sino que be=
biese aquel ¢iliz : que es, que venciese aque-
la pusilanimidad , y flaqueza de la carne; y
para que entendiésemos ; que aunque era ver—
dadero Dios,.era tambien verdadero hombre,
pues sentia tambien las penalidades, como los
demas hombres.

18. Tiene necesidad el que llega d Ia ora—
eion de ser trabajader, y nunca cansarse en el
tiempo del verano, 'y de la bonanza {como la
hormiga ) para llevar mantenimiento para el
tiempo del invierno, yde los diluvios, y tenga
provision de que se sustente, y no perezca de
hambre, como los otros animales desapercibi=
dos; pues aguarda los fortisimos dllll vios de la
muerte , v del juicio. /

19. Parairila oracion, serequiere ir con
vestidura de boda, que es vestidura de Pas—
cua, que es de descanso, y no de trabajo; pa-
ra eslos dias principales todos procuran lener
preciosos atavios; 'y para hﬁnrar una fiestay
suele wunohacer grandes gastos, y lo-da por
bien ‘empleado cuancln salo como €l desea.
Hacerse uno gran letrado, y cortesano; to'sé
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puede hacer sin grande gasto, y mucho traba-
jo. El hacerse corlesano del cielo, y' tener
letras soberanas, no se puede hacer sin algu-
nha ocupacion de tiempo, y trabajo de espiritu.

20. Y con esto ceso de decir mas 4 V. S. 4
quien pido perdon del atrevimiento, que he
tenido en representar esto, que aunque esta
lleno de faltas ; ¢ indiscreciones,; no es falta
de celo, que debo tener al servicio de V. S.
como verdadera oveja suya, en cuyas santas
oraciones me encomiendo. Guarde nuestro Se-
fior 4 V. S. con muchos aumentos de su gragia.
Amen. ;

Indigna sierva, y sibdita de V. §.
Teresa ve Jusvs.

i

o~
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Al padre Rodrigo Alvarez, de la Compafiia de Jesus,
conlcso‘l: de 1o Santa, 1 1

JESUS.

1. Son tan dificultosas de deeir, 'y mas de
manera que se pueden entender estas cosas
interiores, cuanto mas con brevedad, que si
la obedienciano lo hace, seriadicha atinar, en
especial en cosas tan dificultosas. Poco: vi en
que désatine ; pues va @ manos, que otros ma-
yores habra entendido de mi. En todo lo que
dijere suplico & vuestra merced entienda, que
no es mi intento pensar es acerlado, porque
yo podré no entenderlo; mas lo que puedo cer-
tificar es, que no diré cosa, que no haya es-
perimentado algunas, y muchas veces. Si es
bien, 6 no yuestra merced lo vera, y me avi-
sara dello.

2. Paréceme , que serd dar 4 vuestra mer-
ced gusto comenzar & tratar del principio de
cosas sobrenaturales, que devocion, ternura,
lagrimas , y meditacion, que acd podemos ad-
quirir con ayuda del Sefior, entendidas estan-

3. (Qué es oracion sobrenatural). La pri-
mera oracion, que senli, ami pgrecer sobre=
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Natural (que llamo yo lo que con industria , ni
diligencia no se puede adquirir, aunque mu-
tho se procure ; aunque disponerse para ello
8i, y debe de hacer mucho al caso) es un re-
cogimiento interior, que se siente en el alma,
fue parece ella tiene otros sentidos,, como ach
los esteriores, que ella en si, parece se quiere
apartar del bullicio de estos esteriores : y ansi
algunas veces los lleva tris si, que le dd
Bana de cerrar los ojos, y no oir, ni ver, ni
entender, sino aquello en que el alma entonces
e ocupa, que es tratar con Dios 4 solas. Aqui
No se pierde ningun sentido, ni potencia, que
todo esta entero; mas estalo para emplearse
en Dios. Y esto a quien lo hubiere dado, sera
fécil de entender; y @ quien no, no; al menos
S%erd menester muchas palabras, y compara~
Ciones.

k. (Oracion de quietud , qué es). Deste re-
Cogimiento viene muchas veces una quietud,
¥ paz interior, que esta el alma que no le pa-
Tece le falta nada ; que aun el hablar le cansa,
digo el rezar, y meditar ; no querria sino
amor : dura rato, y aun ratos.

8. (Sueiio de las potencias, en qué consis-
le). Desta ggacion suele proceder un suefio,
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que llaman de las potencias y que niestin ab-
sorlasyni tan suspensas, que se pueda lli-
mar ‘arrobamiento; ni es del lodo union.
<61 Qué es union de sola la voluntad). - Al-
guniu vezyoy muchas veces: entiende el almay
que es unida sola la voluntad ; y se entiende
muy claro (digo claro, & lo que parece ) que
esta toda empleada en Dios, y que vé el alma
la falta de poder estar, 1ii obrar en otra cosa;
ylasotras dos potencias estin libres para ne-
gocios; 'y obras del servicio de Dios i en fin
andan juntas Marta ; y Marin. Yo pregunté al
padre Francisco ;si seria engaiio esto? Porque
me traia abobada; ‘y-me dijo, que I.Illll.haa ve-
ces-acaecia.

2ol (()ue'.es umonde todas Iaspctmcms da
estﬂ unson ama ba voluntad mas que entiende
el entendimiento). Cuando es union de-todas
las patencias, ‘es muy diferente; porque en
flinguna cosa-pueden: obrar, porque el en~
tendimiento esti como espantado. La voluntad
ama:maé que entiende; mas ni entiende i
amia, mi-qué, hace, de manera que lo pueda
decir. La memoria, & mi parecer, qué no hay
ninguna;, ni pensamiento, ni aun por entonces
no:son los sentidos despiertos, sino comoquied




AL P. RODRIGO ALVAREZ. 7

los perdié, para mas emplear el alma en lo
que goza, & mi parecer; porque: aquel brom
ralo se pterde, v pasa presto.

8. En la riqueza, que queda en el alma ds
humildad , y otras virtudes, y deseos, se en-
liende el gran bien que levino de aquella mer-
ted ; mas no seé puede decir lo quees :-porque
dunque el alma se dé @ entender, no sabe co=!
Mo lo entender, ni decirlo: A mi parecer esta
(sies verdadera) es la mayer merced de las que
uestro Sefior hace en este camino esplrmml
al menos de las grandes. | app

9. (Qué es arrobamienlo cdmo se dwiww
ffue de la suspemsion), :Arrabamiente ; y sus—
Pension, 4 mi parecer, todo esamo; sinoque
Yo acostumbro & deeir suspension ; por no de-
¢ir arrohamiento , qué espanta : v verdadera-
Mente tambien se puede llamar suspension
€sta union que queda dicha. La diferencia. que
hace el arrobamiento della , es osta.

10. Que dura mas, y siéntese mas m.e&to
“sterior, que 'se vi acortandd el huelgo, de
Manera que mo se puede’ hablar, ni los ojos
abrir; y aunque esto mas.se hace en la union,
8 acd conmayor fuerza (po;quﬂ el calor natu~
ral se viino séyo d donde) fuescnando es gran-

5"
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de arrobamicnto. En todasestas madems de
oracion hay mas; y menos: an ofp
11. Cuando es grande, como d:gn qnedan
las manos heladas ; y algunas veces estendi-
das como unos palos, yelcuerpoy si le foma
en pié, ansise queda, 6 de rodillas @ es tanto
lo que se emplea en el gozo de lo que el Sefior
le vepresenta, que parece se olvida de ani~
mar al euerpo; y lo déja-desamparado. 'Y ansi;
§i dura, quedan los miembros con sentimiento,
12. Paréceme que quiere aqui el Sefory
que el alma entienda mas de lo que goza , que
en la union; y ansi se le deseubren algunas
cosas de su Majestad aquel rato muy ordina-
riamente : 'y los efelos con que el almaqueda,
son grandes : v el olvidarse @ si, por querer
(ue sea conocido, v alabado tan gran Dios, ¥
Sefior. Y 4 mi me parece, que si es Dios, no
puede sino (uedar un gran conocimiento de
que ella alli no puede nada, y de su miseria,
¢ ingratitud de 1o haber servido & quien por
sola su bondad 1é hace tan grandes mercedes;
porque el sentimiento, v suavidad es tan es-
cesivo de todo lo que aca se puede comparary
que si aquella memoria durase, y no se le pa=
sase, siempre habria asco de contentos de acd?
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V' ansiviene a lener I.odas las cosas del mundo
£n poco.

13: (Diferencia entre el -arrobamiento, y
arrebatamiento), La diferencia que hay de ar-
robamiento a arrebatamiento es, que el arro-
bamiento vi poco a poco muriéndose @ estas
cosas esteriores, perdiendo los sentidos, y
Viviendo & Dios. El arrebatamiento viene con
sola. una noticia, que su Majestad da en lomuy
intimo del alma, con una velocidad, que parcce
que le-arrebata lo superior della : & su pare-
cer se le va del cuerpo; y ansi es menester
anjmo a los principios , para entregarse en los
brazos del Senor , que la lleve donde quisiere.
Porque hasta que su Majestad la pone en paz
it donde'quiere llevarla (digo llevarla, que en-
lieada cosas ‘altas) cierto es menester @ los
Principios estar bien determinada @ morir por
¢l porque la pobre alma no sabe qué ha de
Seraquello.

14, A los principios quedan las virtudes, @
i parecer , desto mas fuertes ; porque déjase
Mas, y dase mas i entender el poder deste
&ran Dlﬂb para temerle, y amarle ;. pues ansi,
Sinser en nuesteamano, qrrebnn elalma, bien
comosseior delld, v queda con grande arre-
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pentimiento de haberle ofendido, y espanto de
como 0s6 ofender & tan gran Majestad ; y gran-
disinia ansia, porqueno haya quienle ofenda,
sino que todos le alaben. Pienso que deben
venir de aqui estos deseos grandisimos de que
setsalvenlasalmas; y dejser alguna parte para
ello, y para que este Dios sea alabado como
merece. ] ' i

(B (Qué sea vueld deespiritu). El vuelo de
espiritu, es un no sé¢ como le llame, que sube
de-lo mas intimo del alma : sola esta compa=
racion se me acuerda, que puse a donde vues-
tra merced sabe; que estin largamente decla=
radas todas estas maneras de oracion, 'y otras;
y-es: tal mi memioria, que luego se me olyida.
Paréceme: que ¢l alma, y el espiritu deben'de
Ser una cosa i sino que como un-fuego si es
grande; y ha éstado dispuesto para arder ; ansi
el alnta de la disposicion que liene con Dios, co-
mo el fuego, ya de que presto arde, echa una
lama, y:sube a lo alto, aunque este fuego es
como lo que esta enlo bajo, y no porque esta
lama suba deja de quedar fuego : ansi le acae-
ce-at alma, que parece que produce de siuna
cosd lan ide presto, 'y tan delicado, que sube
ala partessuperior : v @ dondé el Seiior quie~
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ey que no se puede declarar mas que esto. Y
verdaderamente parece vielo, que yo no sé
otra comparacion mas propia :'sé que se en=
tiende muy elaro, y que no se puede estorbar.
16. Parece que aquella avecita dol espiritu
se escapd desta miseria desta carne, 'y carcel
desle coerpo, y desocupada dél puede mas em—
plearse en lo que la da el Seior. Es cosa tan
delicada, y sutil, y tan preciosa, a lo que en—
tiende el alma, que no le parece hay en ello
ilusion, ni aun en ninguna cosa destas. Cuando
pasa, despues quedan los temores, por ser
tan ruin quien lo recibe, que tode le parecia
habria razon de temer, aunque en lo interior
del alma quedaba certidumbre , y seguridad,
con que se podia vivir; mas no para dejar de
poner'diligencia, para no ser engafiada..

AT (Qué sea impetu de espiritu). ITmpetus
Hamo ‘yo.un deseo que da al alma algunas ve=
ces, sin-haber precedido antes oracion; y aun
lo nias ¢ontino una memoria, que. viene de
Presto’; de que esta ausente Dios, i de alguna
Palabra que oye, que vaya a osto. Es tan po=
derosa esta memoria, y de lanta leerza algu-
nhasveces, que en'un instante parece que des-
alina ' eomo cuandp sedi @ toa persona unas
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nuevas de presto, que 1o sabia, muy penosas,
o.un gran sobresalto, 6 cosa ansi, que parece
quita el discursoal pensamiento para conso-
larse, sino que se queda como absorta. Ansi es
acéd, salvo que la pena es por tal causa, que
(ueda al alma un conocer, que 8 bien em-
pleado un morir por-ella. Ello es que parece
que:todo cuanto el alma entiende ¢ntonces, es
para.mas pena, y que no quicre el Seior, que
todosu ser le aproveche de otra cosd, nique
pueda tener consuelo, ni pun acordanse que:¢s
yvoluntad suya que viva, sino parécele que esta
en-una tan! grande soledad, y desamparo de
todo , que no se puede escribir; porque todo
¢l mundo ; y las cosas dél Jedin pepa, y nin~
guna eosa.eriada le parece le hard compania.
- 18..Ne quiere el alma sino al Criador; y
esto vélo imposible; sino muere : y como ella
no se:puede matar, muere por morir. De- tal
manera, que verdadéramente es peligro-de
muerte @ y vése como colgada entre el cielo, ¥
la tigrra, y nosabe que hacer de si. Y de poco
en poco dale Dios una noticia de si, para.que
vea lo que picrde, de una manera tan estraia,
que no se puede decir, ni esta pena encarecer;
porque ninguna hay en la tierra, al menos d¢




AL P. RODRIGO ALVAREZ. 23
cuantas vo he pasado, que le iguale. Baste,
que de media hora que dure, dejatan desco«
Yuntado el cuerpo, y tan abiertas las canillas;
(ue aun no quedan las manos para poder es-
cribir, vy con grandisimos dolores. "

19. Deslo ninguna cosa siente hastd-qun se
pasa aquel impetu. Harto tiene que hacer en
sentirlo interiormente, ni creo sentiria graves
lormentos; v esti con todos sus sentidos, ¥
puede hablar , ymirar : andarno , que la der-
rueca el gran golpe del amor. Esto aunque se
muera por tenerlo, sino es cuando lo da Dios,
no aprovecha. Deja grandisimos efetos, y ga~
nancia en el alma. Unos letrados dicen’ uno,
otros otro : nadie lo condena. El padre maes—
lro Avila me escribio, que era bueno ; y ansi
lo dicen todas : el alma bien entiende que es
grande merced del Seénor: & ser & menudo
poco duraria lavida,

20. El ordinario impetues, que viene este
deseo de ver & Dios una gran ternura, v ligri-
Mas por salir deste destierro ; mas como hay

ibertad para considerar el alma , que es la vo-

luntad del Sefior (que Viva, con esose consuela;
Y le oféce el vivir, suplicndole, que no sea
Para i, sino para su gloria = con osto pasa.
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21. (Herida de amor). Otra manera harto
ordinaria de oracion es una manera de herida,
que parece al alma verdaderamente como si una
saefd la metiesen por el corazon, 6 por ella
mesma. Ansi causa un dolor grande , que hace
quejar, ¥ tan sabroso, que nunca querria le
faltase. Este dolor no es en elsentido, nitam-
poco se ha de entender que es llaga material,
que no hay memoria deso, sino en lo interior
del alma, sin que parezca dolor corporal ; sino
que como no se puede dar a entender, sino.
por comparaciones, ponense estas groserias,
que para loque ello es lo son; mas no sé de-
cirlo de otra suerte. Por esono son eslas cosas
para decir, ni escribir; porque es imposible;
entenderlo, sino quien Jo ha esperimentado,
digo @ donde llega esta pena ; porque las pénas
del espiritu son diferentisimas de las.de acd.
Por aqui saco yo como padecen mas las almas
en el infierno , y purgatorio , que aci se puede
entender por estas penas corporales.

22. Otrasveces parece que esta herida del
amor saca de lo intimo del alma los afectos
grandes; y cuando el Seiior no la da, no hay
remedio , aunque mas se procure = ni lampoco
dejarlo de tener, cuando €l es servidode darlo.
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Son como unos deseos de Dios tan' vivos, 'y
delgados, que no se pueden' decir ;'y' como’ ol
alma se vé atada para no gozar'come querria
de Dios,, dale un aborrecimiento grande con el
tuerpo. Parécele como una gran pared, que la
estorba para que no goce su alma de lo ‘que
eatiende entonces 4 su parecer (ue goza en
8i, 'sin embarazo del cuerpo. Entonces vé el
gran mal que nos vino por el pecado de Adan
en quitar esta libertad. -

23, Esta oracion antesde los armhamlenu
tos, v :los fmpetus grandes que dije se tavo,
olvidéme de decir, que casi siempre no se qui=
lan aquellos fmpetus grandes sino es con un
arrobamiento, y regalo grande del Sefor; ‘4
donde consuela'el alma , y la anima’; pam’vivir
por éle

‘24, Todo ‘esto que estd dicho no puede ser
antojo, por algunas causas, que seria largode
decir - si es bueno, 6 no, el Senor lo sabe. Los
efetos, y como deja aprovechada el alma, 1o
e puede dejar de entenderd todo mi parecer.

- 250 Las personas veo tan claro ser distin=
tas, cpmo viayer, cuando hablaba & vuestra
merced y al padre provincial, salvo que ni veo
fada, ni oigo, como ya d vuestra mérced he

6
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dicho ; mas es una certidumbre estraia, aun—
que no vén los ojos del alma; y en faltando
aquella presencia, sabe que falta: el como, yo
no lo sé; mas muy bien sé, que no es imagina-
cion : porque aunque despues yo me deshaga
para tornarlo @ representar ansi, no puedo,
que harto lo he probade; y ansi es todo lo
demas que aqui va, a cuanto yo puedoentender,
que como ha tantos aiios, hase podido ver,; para
decirlo con esta determinacion. Verdad es (y
adyierta vuestra merced en ésto) que la per-
sona que habla siempre, bien puedo. afirmar
lo que.me parece que es.: las demas no podria
afirmarlo. La upa bien sé que nunca ha sido :
la causa jamas la be entendido, ni yo me ocupo
jamas en pedir mas de lo que el Seior-quiere;
porque luego me parece me habria de enganar
el demonio : ni tampoco le pediré ahora, que
habia temor dello,

26. La principal paréceme que alguna vez
ha sido; mas come ahora no me acuerdo muy
bien, ni lo que era, no lo osaré afirmar, Todo
esti eserito & donde vuestra merced sabe, ¥
eslo muy largamente; y aqui va, aungue no
debe de ser por estas palabras. Aunque se dan
a ‘entender estas personas distintas por und
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Manera tan estrafiayentiende el alma; ser un
solo Dios. No me acuerdo haberme' parecido
fue habla nuestro Sefior, sino es la humanidad :
Ya digo, esto puedo afirmar que noes antojo;

27. Lo que dice vuestra merced 'del aguay
Yono lo sé, ni tampoco he entendido & donde
esta el Paraiso terrenal. Ya he dicho, que lo
(ue el Senor me dd & entender, que yo no pue-
do escusar, entiéndolo porque no puedo mas;
mas pedir yo & su Majestad que me dé a en~
lender alguna cosa, jamas lo he hecho, ni
osaria hacerlo : luego me pareceria que yo lo
imaginaba, y que me habia de engafar el de-
Monio. Ni jamas, gloria 4 Dios, fui curiosa en
desear saber cosas; ni se me da nada , digo de
Saber mas : harto trabajo me ha costado lo
que sin querer, como digo, he entendido, aun-
Que pienso ha sido medio que tomé el Sefior
Para mi salvacion, como me vi6 tan demasiada
de ruin, que los buenos no hin menester tanto
Para servir 4 su Majestad.

8. (Presencia de Dios habitual). Otra
t'l‘ﬂt:lon me acuerdo, que es primero que la
Pl‘llnern que dije, que es una presencia de

» que no es vision de ninguna manera,
"“10 que cada , y cuando (al menos cuando no

-
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hay sequedad) de que una persona se quiere
encomendar & su Majestad, aunque sea rezar
vocalmente, le halla. Plegue & él que no pierda
yo tantas:mercedes por mi ¢ulpa , y que haya
misericordia de mi.

Indigna sierva, y sibdita de vuestra merced.

Teresa v Jesuvs,

~Gifgo-

’ ol
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Al mesmo padre !Iudngo Mvarm du It cmpam
shst de Jesus. by

“IESUS.

1. Esta monja hé cuarenta afios, que- tomé
el habito, v desde el primero comenz6 @ pensar
en la Pasion de Cristo nuestro Sefior por los
misterios algunos ratos del dia, y en sus pe-
cados, -sin minca pensar en eosa que fuése
sobrenatural, sino en las criaturas, 6 -cosas
de que sacaba , cuan presto se acaba todo; én
irar por las cnaturas la’ grandeza de Dtos,
Y el amor que nos nene

2. Este le hacia mucha mas gana de servirle;
que por el temor nunca fué, ni le hacia al caso.
Siempre con gran deseo de que fuese alabado,
Y su Iglesia aumentada, Por esto era cuanto
Tezaba, sin hacer nada por si; que le parecia,
que iba poco en que padeciese, aunque fuese
€n muy poquito.

8. En esto pas6 como veinte y dos aiios en
grandes sequedades, y jamas le pasé por pen-
samiento desear mas; porque se tenia por tal,
que aun pensar en Dios le parecia no merecia,
Sino que Je hacia su Majestad mucha inefoed
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en dejarla estar delante dél rezando, Ieyendo
tambien en' buenos libros. by

4. Habra como di¢z y ocho anos, cuando se
comenz6 4 tratar del primero monasterio que
fundo de Descalzas, que fué en Avila, tres
aios , 6 dos antes (creo que son tres) que co-
menzo i parecerle; que Jé hablaban intérior-
mente algunas veces, v averalgunasvisiones;
¥ r&v.e'lacion_eﬂ, interiormente en los ojos del
alma {que jamas vio cosa con los ojos corpo-
rales, ni la oyo : dos veces: lel parece 0y
hablar , ;mas no entendia ninguna cosa); Era
una representaeion ;1 cuando, ‘estas’ cosas veia
interiormente , que no duraban sino como un
relimpago lo mas ordinario; mas queddbasele
tan imprimido, y-con tantos efetos ; como silo
viera con los ojos corporales, y mas.

5. Ella era enlonces tan temerosisima de
su naturaly que aun de dia no osaba estar sola
algunas yeces. Y como aunque mas lo procu-
raba, no podia escusar esto, andaha afligidi~
sima; temiendo no fuese engaio del demonio;
¥ comenzolo a tratar con personas, espmmnles
de la Compaiia de Jesus.

.6y, Eatre los cuales fueron el padra Arau.
que exa comisario-de la Compania, que: acertd
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@ ir alli; y al padre Francisco, que fué el du-
que de Gandia, traté dos veces; ¥ d un provin-
cial, que esta ahora en Roma , Namado Gil
Gonzalez; 'y aun al que ahora lo es en Castilla,
aunque a este no tratd tanto; al padre Baltasar
Alvarez, que es ahora rector en Salamanca , ¥
la confeso seis afios en este tiempo; y al rector
Gue es ahora de Cuenca , llamado Salazar; y
al de Segovia, llamado Santander; al rector de
Burgos, llamado Ripalda; y aun este lo hacia
harto mal con ella, de qué habia oido estas
cosas, hasta despues que la trato : al doctor
Paulo Hernandez en Toledo, que era consultor
de la Inquisicion ; al rector , que era de 'Sala~
manea ; cuando lo hablé ; al doctor Gutiexrez,
¥ otros padres algunos de la Compatifa, que
se entendia ser espirituales, como ¢staban ¢n
los. lugares, que ibad fundar, los procuraba.
7. ALP. Fr. Pedro de Aledntara, que era uni
santo varon de los Descalzos de san Francisco,
tratd mucho, y fué el que muy mucho pusoén
que se entendiese era buen espiritu. Estuvie<
ron mas de seis afios haciendo hartas pruehas,
Como mas largamente tiene escrito, como ade-
e se dird : y ella con hartas ligrimas, y
allicciones, mientras mas pruebas se hacian,
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mas tenia; suspenswnes. y armhamlemea hasr—
tas veces, aunque no sin-sentido. |«

8. Hacianse hartas oraciones, ¥ - .decianse
h_artas misas, porque- el Sefior la Hevase por
otro caming ; porque su lemor era grandisimo,
cuando no estaba en la oracion, aunque en
todas. las cosas que tocaban @ eslar su alma
muche mas aprovechada, se veia gran diferens
cia, y ninguna vapagloria; mi tentacion della;
ni de soberbia; antes se afrentaba muehoy ¥
secorria de ver que se entendia: y aun si no
eran ‘confesores, 6 persona que le habia de
dar luz, jamds tralaba nada; y a estos sentia
mas decirlo, que si fueran graves pecados;
porque le pavecia se habian de burlar della;
¥ que eran cosas de mujercillas, que siempre
las habia aborrecido oir.

9. Habri como trece afios, poco. mas, 6 me=
nos (despues de fundado san José, 4 donde
ella ya se habia pasado del otro monasterio)
que [ué alli el obispo, que es ahora de Sala-
manea, queera inquisidor, no sé si en Toledoy
v lo habia sido €n Sevilla, que se llamaba Soto;
Ella procurd de hablarle para asegurarse mas.
Didle cuentade todo. Elle dijo, queno era
csa que tocaba i su oficio ; porque todo lo que
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veia ella, y entendia, siempre la afirmaba mas
en la fe catdlica, que siempre ¢stuvo; v esti
firme, con grandisimos deseos de la honra de
Dios, y bien de las almas, que por una se de~
jarda matar muchas veces. |-

10. Dijole, como la vio-tan famgada qua
lo eseribiese todo, y toda su vida, sin dejar
nada, al maestro Avila, que era hombre que
entendia mucho de oracion; y que eon lo que
le escribiese, se sosegase. Ella lo. hizo ansi,
¥ eseribio sus pecados, y vida. El la escribio;
Y consol6, asegurandola mucho. Fué de suerte
esta relacion, que todos Jos letrados, que' la
habian visto, que eran miis confesores; decian,
que era de gran provecho para aviso:de cosas
espirituales; y mandaronla, que la trasladase,
Y hiciese otro librillo para sus hijas' (que ‘¢éra
Priora) 4 donde'les diese algunos avisos.

11, Con todo esto a tiempos no le faltaban
temores, pareciéndole, que personas espiri=
tuales tambien podian estar enganadas, como
ella. Dijo. & su confesor, que si queria tratase
Algunos grandes letrados, aunque no fuesén
Muy dados 4 oracion ; porque ella mo queria
8ino saber, si era conforme & la sagrada Esori=
tura lo gae tenia. Algunas veees se consolaba;
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pareciéndole, que aunque por sus pecados me-
recia ser engaiada, que a tantos buenos, como
deseaban darla luz, que no permitiria el Sefior
se engaiiasen.

12. Con este intento comenzé & tratar con
padres de la Orden del glorioso padre santo
Domingo, con quien antes destas cosas se ha-
bia confesado : no dice con estos, sino con
esta Orden. Son estos los que despues ha tra~
tado. El P. Fr. Vicente Barron la confesé afio
y medio en Toledo, que era consulter enton—
ces del santo Oficio, y antes destas cosas la
habia tratado muchos afios. Era gran letrado.
Este la ‘aseguré mucho, y tambien los de la
Compaiiia, que ha dicho. Todos la decian, que
si no ofendia & Dios, y si se conocia por ruin,
yde qué temia?

13. Con el P. Fr. Pedro Ibafiez, que era
lector en Avila. Con el padre maestro Fr. Do~
mingo Bafiez, que ahora estd en Valladolid
por regente en el colegio de san Gregorio,
me confesé seis afios, v siempre trataba con
¢él'por cartas, cuando algo se le ha ofrecido.
Con el maestro Chaves. Con el P. M. Fr. Bar-
tolomé de Medina, catedritico de Salamanca,
que sabia que estaba muy mal con ella; por-
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Gue habia oido decir estas cosas, y parecible,
que este le diria mejor, si iba engafiada; que;
hinguno, por tener tan poco crédito. Esto ha
Poco mas de dos aiios. Procurd confesarse con
€l, y diole gran relacion de todo el tiempo que-
alli estuvo, y vié lo-que habia escrito, para’
que mejor lo entendiese. El la aseguro tanto,:
¥ mas que todos, y quedé'muy su amigo.

14, Tambien 'se confesd algun tiempo con:
Fr. Felipe de Meneses,cuando fundé en Va<
lladolid, que era el frector de aquel colegio de
san Gregorio ; y antes habia ido & Avila (ha-
biendo oido estas cosas) 4 hablarla, con harta
caridad, queriendo saber si iba engafada para
darme luz ; y si no para tornar por ella, cuando
oOyese murmurar, y se satisfizo mucho.

4%, Tambien traté particularmente con un
Provineial de santo Domingo, llamado Salinas,
homhre espiritual mucho ; y con otro presen—
tado, llamado Lunar, que era prior en santo
Tomas de Avila : en Segovia con un lector,
llamado Fr. Diego de Yangiies.

46 Entre estos padresde sanLoDommgo; no

algunos de tener harta oracion, y aun
quizitodos, Y otros algunos tambien ha tratado,
que en tantos aiios, y con temor ha habido lu-
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gar para-ello , especial como andaba en tantas

partes & fundar. Hanse hecho hartas priebas,

porque todos deseaban acertar 4 darla luz; por

donde la han asegurado,.y se han asegurado..
Siempre estaba sujeta a lo que: la mandaban;

y ansi se/afligia, cuanda en ' estas cosas sobre~

naturales no podia 'obedecer. Y su oracion 'y

la de las monjas’ que ha fundado, siempre es

com gran cuidado;, por el aumento dela fe; y
poresto comenzo el primer monasterio, junto

con el bien de su Orden. 2
- A7. Decia ella, que enando algunas cosas’
destas la inducieran contra lo que es fe cato—
lica, y ley de Dios, que no hubiera menester

andar a buscar letrados , ni hacer pruebas, que

luego viera que era demonio. Jamis hizo cosa

por lo que entendia én la oracion; antes cuan—

do le décian sus confesores que hiciese lo con=

trario, lo hacia sin ninguna pesadumbre, 'y

siempre les daba parte de todo. Nunca creyod
tan determinadamente que era Dios (con cuan-

to le decian que si ) que lo jurdra, aunque por
los efetos, v las grandes mercedes: que le ha

hecho en algunas ‘cosas le parecia bien espi~"
rith; mas siempre deseaba virtudes; mas que’
nada iy eslo ha puesto a sus monjas, dicién~
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doles, que lo mas humilde, y morhﬁeado.
seria o mas espiritial. S

18. Lo que esti dicho que escnblé,-dlé-al
padre maestro fray Domingo Banez, que es'el
(que estd en Valladolid, que es con quien mas
tiempo ha tratado, y trata. El los ha presen-
tado al santo Oficio en Madrid, 4 1o que se ha
dicho. En todo ello se sujeta 4 la fe catolica , é
Iglesia romana. Ninguno le ha puesto culpa :
porque estas cosas no estin en mano de nadie,
¥ nuestro Sefior no pide lo imposible!

19. La causa de haberse divulgado  tanto
es, que como andaba con temor, y ha comu=
nicado 4 tantos, unos lo decian nmms y tam-
bienun desman , que acaecio con esto que ha—
bia escrito. Héle sido grandisimo tormento , y
eruz, y le cuesta muchas ligrimas : dice ella,
que no por humildad, sino por lo que queda
dicho, Parecia permision del Sefior para ator=
mentarla; porque mientras uno decia mas mal
de lo que los otros habian dicho, dende i pooo
decia mas bien. e

'20. Tenia estremo de no se sﬁ;elar ﬁ (uiei
lﬁ parecia, que creia era todo de Dios; porqueé
luego temia los habia de enganar & entrambos
el demonio, A (quien veia temeroso, trataba su
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alma de mejor gana ; aunque tambien le daba
pena, cuando por probarla del todo despre—~
ciaban estas cosas : porque le-parecian algunas
muy de Dios; ¥y no quisiéra, que pues veian
causa, las condenaran tan determinadamente;
tampoco como' si- creyeran, que todo era de
Dios. Y porque. entendia ella muy bien, que
podia haber engafio ; por-esto jamas le parecio
bien asegurarse del todo en lo que:podia huher
peligro.

21. Procuraba Io mas que podia en ninguna
manera ofender a Dios, y siempre obedecia: y
con estas dos cosas se pensaba librar;, con el
favor de Dios, auncque fuese demonio.

22. Desde que tuvo cosas sobrenaturales,
siempre se inclinaba su espiritu’ & buscar: lo
mas perfelo ; y casi ordinario tenia gran de=
seo de padecer. Y en las persecuciones ( que
ha tenido hartas) se hallaba consolada, y con
amor particular i quien la perseguia; y gran
deseo de pobreza, y soledad de salir deste
destierro, por ver a Dios. Por estos efetos, y
olros semejantes, se comenzo a sosegar, pa—
reciéndole, que espiritu que la dejaba con es~
tas virtudes, no seria malo; y ansi lo-decian
los que la trataban, aunque para dejar de
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lemer no, sino para no andar tan fatigada,

23. Jamas su espiritu le persuadia a que
encubriese nada, sino que obedeciese siempre.
Nunca con los ojos del cuerpo vi6 nada, como
esta dicho; sino con una delicadeza, y cosa tan
intelectual , que algunas veces pensaba a los
principios, si se le habia antojado : otras no
lo podia pensar. Estas cosas no eran continas,
sino por la mayor parte en alguna necesidad,
como fué una vez, que habia estado unos dias
con unos tormentos interiores incomportables,
y un desasosiego en ¢l alma de temor, si la
traia engainada el demonio, como muy larga=
mente esta en aquella relacion (que tan pu=
blicos han sido sus pecados, que estan: alli
como lo demis) porque el miedo que traia; le
ha hecho olvidar su crédito.

24. Estando ansi con esla afliceion, tal que
1o se puede encarecer, con solo entender estas
palabras en lo interior: Yo soy, no huyasmie~
do; quedaba el alma tan quieta, y animosa, y
confiada, que no podia entender de donde le
habia venido tan gran bien : pues no habia
bastado confesor , ni bastiran muchos letrados
con muchas palabras, para ponerle aquella
Paz, y quietud, que con una se le habia pues-
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to.. Y ansi otras veces, que conalguna vision
quedaba fortalecida’; porque & noser éslo, no
pudiera haber pasado tan grandes trabajos 'y
contradiciones, junto con'enfermedades, qué
han sido sin cuento, y pasa , aunque ne tantas;
porque jamis anda sin-algun género de pade=
cer. Hay mas, y menos : lo ordinario es siems<
pre dolores, con olras hartas enfermedades,
aunque despues que esmonja la apretaron mas;
si en algo sirve al Seior. Y. las mercedes que
le hace, pasan de presto-por su memoria;
aunque de 'las) mercedes - muchas veees 'se
acuerda; mas no se puede detener alli ma-
cho, como en los pecados; que siempre estdn
alormentindola lo 'mas ordinario ,’ comonn
cieno de mal olor.

25. El haber tenido tantos: peeados y Jel
haber servido & Dios tan ‘poco, debe ser la
causa de no ser tentada de vanagloria, Jamds
con cosa'de su espiritu tuvo cosa que no fuese
toda limpia, y casta; ni se parece (si-es buen
espiritu, y 'tiene cosas sobrenaturales) se po~
dria tener; porque quedatodo descuido de su
euerpo, ni hay memoria dél = toda se empled
en Dios. . L

26, Tambien nem. un gran temor de no
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ofender: @ Dios nuestro Sefior, y haceren todo
su yoluntad : esto le suplica siempre. ¥ 4 su
parecer esta tan determinada a no salir della,
que no la dirian cosa, en que pensase servir
mas al Seiior los confesores que la tratan, que
no lo hiciese, ni lo dejase .de poner porehra,
con ¢l favor del Senor. Y confiada en que su
Majestad ayuda a los que se determinan  por
su servieio, y gloria ; no sé acuerda: mas-de
siy yode st proyecho, encomparacion desto,
que;si ng fuese : ‘en cuanto puede entender de
si, yrentienden sus confesores.. 1 s 020k
27. Es todo gran verdad lo que va-en este
papel, y se puede probar con ellos, y conito-
das las personas quela tratan de veinte aios
4 esta parte. Muy de ordinario la movia su
espiritu 4 alabanzas de Dios; y querria que
todo el mundo entendiese esto, y aunque 4 ella
le costase muy mucho. De aqui le viene el de=
5S¢0 del bien de las almas 1y de ver, cuan
basura son las cosas deste mundo, y cuan pre~
Ciosas las interiores, que no tienen compara-
¢ion , ha venido 4 tener en poco las cosas dél.
98.» La manera de vision, que/vuestra mer-
ced quiere salier ¢s, que no se: vé ninguna
oSy interior, ni esteriormente , porque noes
ﬁi
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imaginaria. Mas sin verse nada entiende el
alma lo que es, y hicia donde se representa,
mas claramente que si lo viese. Salvo, que no
se representa cosa particular; sino como si
una persona sintiese, que esta otra cabe ella,
y porque estuviese & escuras no la vé, mas
cierto entiende que estd alli. Salvo, que no es
comparacion esta bastante; porque el que esti
a escuras, por alguna via, oyendo ruido, va
viendo la vista, antes que entienda que estd
alli, 6 la conoce de antes. Aca no hay nada
deso, sino que sin palabras esteriores, ni in-
teriores , entiende el alma clarisimamente
quien es, hacia que parte estd, y 4 las veces lo
que quiere significar. Por donde, 6 cémo lo
entiende, ella no lo sabe; mas ello pasa ansf :
y lo que dura, no puede imaginarlo. Y cuando
se (uita , aunque mas quiera imaginarlo como
antes, no aprovecha; porque sabe que es ima-
ginacion, y uo representacion : que esto no
esla en su mano; ansi son todas las cosas so-
brenaturales. Y de aqui viene no tenerse en
nada & quien Dios hace estas mercedes, sino
muy mayor humildad que antes; porque vé,
que es cosa dada , y que ella alli no puede qui-
tar, ni poner. Y queda mas amor, y deseo de
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servir 4 Sefior tan poderoso, que puede lo que
aci no podemos aun entender. Como aunque
mas letras tengan, hay letras que no se al-
canzan. Sea bendito el que lo da. Amen, para
siempre jamas.

x
b s
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JESUS.

1. La manera de proceder en la oracion que
ahora tengo, es la presente. Pocas veces son
las que estando en oracion, puedo tener dis—
curso de entendimiento; porque luego comien-
za @ recogerse el alma, y estar en quietud, 6
arrobamiento, de tal manera, que ninguna
cosa puedo usar de los sentidos ; tanto, que si
no es oir, y eso no para entender otra cosa, no
aprovecha.

2. Acaéeeme muchas veces, sin querer pen-
sar en cosa de Dios, sino tratando de otras
cosas, y pareciéndome, que aunque mucho
procurase lener oracion, no lo podria hacer,
por. eslar en gran sequedad, ayudando a esto
los dolores corporales, darme tan de presto
este recogimiento, y levantamiento de espiri-
tu, que no me puedo valer, y en un punto de-
jarse con los efectos, y aprovechamientos que
despues trae. Y esto sin haber tenido vision, ni
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eéntendido cosa, ni sabido donde estoy, sino
que pareciéndome se pierde el alma, la’ veo
con ganancias, que aunque en un afio quisiera
ganarlas yo, me pareee no faera posible , se-
gun quedo con ganancias. p

+ 8. Otras'veces mie dan’ unos fmpetus ity
grandes; con un deshaciniiento por Dios, que
o me puedo valer; parece se vi 4. acabar la
vida, y ansi me ‘hace dar 'voces, 'y Hamar &
Dios, 1y. esto con/gran furor e dd. ‘Alzunas
veces no'puedo estar semtada, segun me din
las bascas vy esta pena me viene sin’ jirocus
rarla, y o8 tal | que el alina nunca querria salir
della mientras viviese. ¥ son las ansias ‘que
‘tengo porno vivir, y/parecer’ que se vive sin
poderse remediar’; ‘pues el remedio pard véra
Dios, ‘es la muerte; y esta no puede tomarka’;
¥ con esto-pareee @ mi ahva que todos' eslan
consoladisimos, sino ella, v que todos hallan
Temedio para sus sraba]m sino élla; es tanto
lo que aprieta esto, que si el Seior no lo reme-
diase con algun arrobamiento (donde todo se
aplaca, y el alma queda con gran ‘quietud;y
‘Satisfecha :algunas veces vé algo de'lo que
desea, otrag con entender otvas eosas) sin nada
desto, era imposible salir de aquella pena.
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- 4. Otras veces me vienen unos deseos de
servir 4 Dios, con unes impetus grandes, que
no sé encarecer, y con una pena de ver de
cuan poco provecho soy. Paréceme entonces
que ningun trabajo, ni cosa se me pornia de—
lante, ni muerte, ni martirio, que no las pa—
sase con facilidad. Y esto es tambien sin consi-
deracion, sino en un punto, que me revuelve
toda, y no sé de donde me viene Lanto esfuer—
20, Paréceme que querria dar voces, y dar i
entender & todos los que les va en no s¢ con-
tentar con cosas pocas, ¥ cuanto bien hay que
nos dara Dios en disponernos nosotros. Digo,
que son estos deseos de manera, que me deg-
hago entre mi. Paréceme que quiero lo que no
puedo. Paréceme que me tienen atada d este
cuerpo, por no ser para servir 4 Dios en nada,
y al Estado; porque a no le tener, haria cosas
muy senaladas, en lo que mis fuerzas pueden;
y ansi de verme sin ningun poder para servir
& Dios, siento de manera esta pena, que nolo
puedo encarecer ; acabo con regalo, y con-
suelo de Dios.

5, Otras veces me ha acontecido (cuando
me dan estas ansias por servirle) querer hacer
penilencias, mas no puedo. Esto e aliviard
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mucho, y alivia, y alegra, aunque no son casi
nada, per flaqueza de mi cuerpo ; aunque si e
dejasen con estos deseos, ereo haria demasiado.

6. Algunas veces me da gran pena el haber
de tratar con nadie ; y me aflige tanto, que me
hace llorar harto, porque toda mi ansia es por
estar sola ; aunque algunas veces no rezo, ni
leo, me consuela la soledad, y la conversa-
cion (especial de parientes, y deudos) me pa-
reee pesada, y estoy como vendida ; salvo eon
los que trato cosas de oracion, y del alma, que
con estos me consuelo, y alegro; aunque al-
gunas veces estos me hartan, y no querria
verlos, sino irme & donde estuviese sola; aun—
que esto pocas veces, especialmente con los
que trato mi coneiencia, siempre me consuela,

7. Otras veces me da gran pena haber de
comer, y dormir, y ver que yo, mas que nadie,
no lo puedo dejar. Hagolo por servir a Dios, y
ansi ge lo ofrezeo. Todo el tiempo me pavece
breve, y que me falta para rezar; porque de
estar sola nunca me cansaria. Siempre tengo
deseo de tener tiempo para leer, porque  esto
he sido muy aficionada. Leo muy poco, porque
en tomando el libro,; me recojo, y ansi se va
Ja leccion en oracion, y es poco, porque tengo
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muchas ocupaciones, y aunque buenas, no me
dan el eontento que me daria esto. Y ansi ando

siempre deseando tiempo, ¥ esto’ me hace
siempre desabrida (segun creo), ver (que no se
hace lo.que quiero, y deseo. )

8. Lstos deseos, v mas de virtud me' ha
dado nuestro Sefior despues que me dié esta

oracion quieta, con estos arrobamientos; 'y
halléme tan mejorada, que me paréce era an-
tes una perdicion. Déjanme eslos arrobamien—
tos,. 'y visiones con ganancias que aqui dije;'y
digo, que si nlgun bu,n tengo de aqu! me ha
venido, © .

9. Hime vemdo una det@rmmamon nmy
grande de no'ofender a Dios, ni venialmente,
que antes moriria mil muertes; que tal hiciese,
entendiendo lo que hago. Determinacion, de
(Jue ninguna cosa (ue yo pensare ser mas per-
feccion, y que haria mas servicio 4 nuestro
Sefior, diciéndolo quien de mi tiene cuidado,
y me rige, que lo hiciese, sintiese cnalquiera
cosa, que por ningun tesoro la dejaria de ha-
¢er. Y si lo contrario hiciese, me parece no
ternia cara para pedir nada'd Dios nuestro Se-

sfior, ni‘'para tener oracion, aunque en todo
esto hago muchas faltas, é imperfecciones.
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40. Obediencia @ quien me confiesa, aunque
con imperfeceion ; pero entiendo yo que quiere.
una cosa, 6 me la manda, segun entiendo ;' no
la dejaria de hacer : y si: la dejﬂse, pensaﬂa
indaba muy enganada.

4 Deseo de polireza, almque conumpbr-
feocion; mas pavéceme, que aunque tuyiese
muchos tesoros, no ternia renta particulae) ni
dineros: pava mi sela ; ni se me da nada; solo
Querria -tener lo' necesario. Con ‘todo ; 'sientd
tengo harta falta en esta virtad’; porque aun=-
Que para mi no lo deseo, querialo tener pura
dar, aunque no deseo renta, ni cosa para‘mi.

42, Casi con todas las visiones que he'te~
hido, me he quedado con aprovechamiento, si
no es engaiio del demonio :'en esto remuamc i
mis confesores. |

13. Cuando veo alguna cosa hermosa, y
Fiea (como agua, campo, flores, olores, mi=
Sicas, ele.) paréeeme no lo querria ver, ni
Oir : tanta és la diferencia dello, @ lo que yo
mlo ver, y ansi se me quila la gana de ellag.

Yde aqui ha venido el darseme tan poco por
Ustas cosas, que si 1o es primer movimiento,
‘otra eosa no me ha quedado delio y esm me
Parece basura,
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A4, Si hablo, 6 trato con algunas personas
profanas (porqueno puede ser menos ), aunque
sea de cosas de oracion, si mucho lo trato (aun-
que sea por pasatiempo, si no es necesario),
me estoy forzando, porque me da gran pena.

4 5. Cosa de regocijo, de que solia ser ami-
ga, y.de cosas del mundo, tedo me d4 en ros—
tro, y no lo puedo ver.

16, Eslos deseos de amar, y aerwr& Dios,
y verle (que he dicho que tengo) no son ayu-
dados con consideracion, como tenia antes,
cuando me parecia que estaba muy devota, Y
con muchas ligrimas; mas con una inflama-
cion, y fervor tan escesivo, que torno a decir,
que si Dios no me remediase, con algun arro-
bamiento, (donde me parece queda el alma sa-
tisfecha) me parece seria acabar presto la vida.

17. A los que veo mas aprovechados, y con
estas determinaciones, y desasidos, y animo~
$08, los. amo mucho, y con tales querria yo
tratar, y parece que me ayudan. Las personas
que veo timidas, y que me parece & mi qué
van atentando en Jas cosas, que conforme &
razon aca se pueden hacer, parece que We
congojan, y me hacen llamar & Dios, y i lo8
santos, que estas tales cosas que ahora nos €%~
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‘pantan, acometieron. No porque yo sea para
nada, sino porque me parece que ayuda Dios
@ los que por ¢l se ponen i mucho, y que nunca
falta & quien en él solo confia, y querria hallar
quien ayudase a creerlo ansi, y no téner cui-
dado de lo que he de comer, y vestir, sino de~
jarlo & Dios.

18. No se entiende que este dejar a Dios lo
que hé menester, es de la manera que no lo
procure, mas no con cuidado, (que me dé cui~
dado digo) y despues que me ha dado esta li-
bertad, me vé bien con esto, y procuro olvi~
darme de mi cuanto puedo; esto me parece
habré un afio que me lo ha dado nuestro Se-
fior.

19. Vanagloria (gloria & Dios) que yo en~
tienda, no hay por qué la tener; porque veo
claro en estas cosas, que Dios dé, no poner
Nada de mi. Antes me di Dios & sentir mis
Miserias, que con cuanto yo pudiera pensar,
1o pudiera haber tantas verdades como en un
rapto conozco.

20. Cuando hablo destas cosas (de pocos
dias acd) paréceme son como de otra persona;
antes me parecia algunas veces era afrenta que
la supiesen de mi, mas ahora paréceme no soy
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por eslo wejor; sino mas ruir, pues tan poco
me :aprovecho. con tantas mereedes. Y cierto
por todas me parece no ha habido otra peor en
el mundo que yo; y ansi las virtudes de las
otras me parecen de mas merecimiento, y que
1o hago sino recibir mercedes, y que a los
otros les ha de dar Dios por junto, lo que aqui
me quiere dar 4:mi; y suplicole no me quiera
Jpagar en esta vida; y ansi, ereo que de flaca,
¥ yuin, ane ha lleyado Dios por este camino.
124, Estando en oracion, y ann casi siempre
que Yo pueda considerar un poco, aunque yo
lo. procurase no puedo pedir descansos, ni
desearlos de Dios ; porque veo que no vivié él
sino con trabajos, y estos le suplico me. dé,
dandome primero gracia para safrirlos.
22, Todas las cosas desta suerte, y de muy
subida perfeccion, paréceme se me imprimen
en la oracion, tanto, que me espanto de ver
tantas verdades v tan claras, que me pare-
cen desatino las cosas del mundo : y ansi hé
menester cuidado, para pensar ¢como me habia
antes en las cosas del mundo, que me parece
que.sentir las muertes y. trabajos de ¢l €8
desatino, al menos que dure mucho el dolor, 0
el amor de los parientes, ete. digo que ando
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con cuidado, considerandome lo que era y lo
que solia sentir.

23. -Si veo en algunas personas algunas co-
sas, que @ la clara parecen pecados, no me
puedo determinar, que aquellos hayan ofendido
i Dios; y sialgo me detengo en ello (que es
poeo 6 nada) nunca me determinaba, aunque
lo veia claro; pareciame que el cuidado que yo
traigo de servir @ Dios, traen todos. Y en esto
me ha hecho gran merced, que nunca me de-
tengo en cosa mala, que se me acuerde des-
pues; y si-se me acuerda, siempre veo otra
virtud en la tal persona. Ansi que nunea me
{atigan estas cosas, sino es lo comun, v las he-
regias, que muchas veces me afligen, y casi
siempre que pienso ‘en ellus, me parece que
solo este trabajo es de sentir. Y tambien sien-
10, si veo algunos que trataban en oracion, y
tornan atrds ; estome dd pena, mas 1o muehg
porque ‘procuro no detenerme.

124, Tambien me hallo mejorada en curiosi-
dades quessolia tener, aungue no del todo, que
houme veo estaren esto siempre mcmﬁcada
atnque algunasveces siv

25, listo todo que he dicho es lo ordinario
(ue pasa-en'mi alma, segun puedo enténder,

6
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y muy -contino tener el pensamiento en Dios.
Y aunque trate de otras cosas, sin querer yo (co=
mo digo), no entiendo quicn me despierta; y
esto no siempre, sino cuando trato algunas co-
sas de importancia; y esto (gloria a Dios) es
aratos el pensarlo, y no me ocupa siempre.
26. Vienen algnnos dias (aungue no son
muchas veces, y dura como tres, 6 cuatro, 6
cinco dias) que me parece que todas las cesas
huenab, y fervorosas, y visiones se me qui=
tan, y aun de la memoria, que aunque quiera
110 8¢ que cosa buena haya habido en mi. Todo
me pargce suefo, al menos no me puedo acor-
dar de nada. Apriétanme los males corporales
en junto. Tirbaseme el entendimiento, que
ninguna cosa de Dios puedo pensar, ni sé en
qué ley vivo. Si leo, no lo entiendo ; paréceme
estoy llena de faltas, sin ningun dnimo para la
virtud; y el grande dnimo que suelo tener
queda en esto, que me parece & la menor ten-
tacion y murmuracion del mundo no podria
resistir. Ofréceseme entonees, que no soy para
nada, qué quien me mete en mas de lo comun:
tengo tristeza, paréceme tengo engafados 4
todos los que tienenalgun crédito de mi ; quer-
riame esconder donde nadie me viese : no de-
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seo entonces soledad de virtud, sino de pusi-
lanimidad. Paréceme querria refiir con todos
los que me contradicen : traigo esta bateria,
salvo que me hace Dios esta merced, que no le
ofendo mas que suelo, ni le pido me quite esto,
mas que si es su voluntad que esté ansi siem-
pre, que me tenga de su mano, para que no
le ofenda, y conformome con ¢l de todo cora=
zon, y creo que elno tenerme sicmpre ansi es
merced grandisima que me hace.

27. Una cosa me espanta, que estando des~
ta suerte, una sola palabra de las que suelo
entender, 6 una vision, 6 un poco de recogi-
miento, que dura una Ave Maria, 6 én legan—
dome 4 comulgar, queda el alma, y el cuerpo
tan quieto, tan sano, y tan claro el entendi-
miento, con toda la fortaleza, v deseos que
suele , y lengo esperiencia desto, que son mu-
chas veces, al menos cuando comulgo, hi mas
de medio a0 que notablemente siento clara
salud corporal, y con los arrobamientos algu~
nas veees : y darame de tres horas algunas
veces : otras todo el dia estoy con gran me-
joria, y & mi parecer no es antojo, que lo he
echado de ver, y tenido cuenta con ello. Y ansi,
(que cuando tengo este recogimiento, no tengo
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miedo A ninguna enfermedad! Verdad'es que
cuando tengo Ja oracion, como solia antes; no
tengo esta mejoria. -

(28. Todas estas cosas que he dn:ho, me hah
cen a.mtjcreer ique estas cosas sonde Dios,
porque. como conozeo quien yo era; que lle=-
vaba camino de perderme,; v en poco tiempo,
con estas cosas. (es cierto que mi alma: se es—
pantaba, sin entender: por donde me yenian
estas viriudes) no me conocia, y veia ser cosa
dada, y no ganada por trahajo. Entiendo con
toda verdad, y claridad, y'sé que no me en-
gailo, que no solo ha sido wedio para traerme
Dios & su servicio, pero para sacarme. del in—
fierno, lo cual sabeun mis confesores;, a quien
me hc confesado generalmente:

29. Tambien coando veo alguna persona
que sabe alguna ¢osa de mi; le querria dard
entender mi vida; porque parece ser’honra
mia, que nuestro Seiior sea alabado, Yy ningu-
na cosa se me 'da por le demas. Esto sabe él
bien, y yo esloy muy cierta, que ni honra, ni
vida, ni gloria, ni-bien dlguno, ni en caerpo,
ni alma hay quien me detenga, ni quiera, ni
desee mi provecho, sino su gloria. No puedo
yocreer que el demonio ha huscado tantos bie-
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nes para ganar mi alma, para despues per-
derla, que no le tengo por tan neeio. Ni-puedo
crger de Dios, que ya que por miis pedados
mereciese andar enganada, haya dejado tantas
oraciones de tan buenos, conio dosafios ha se
hacen, que yo no hago otra cosa, sino rogarlo
d todos, para que ¢l Sefior me' dé @ conoedr,
si es esto su gloria,; 6 me lleve por otro: cd-
mino. No creo permitiva su divina: Mdjestad
que siempre fuesen adelante estas cosas, sino
fueran suyas, Estascosas, y razones de tantos
santos me esfuerzan , cuando traigo: estos ‘tés-
mores de si no es Dios, siendo yo:tanruins Mas
cuando estoy en oracion, y losdias que-ando
quieta, y de pensamiento en Dios, anngue se
junten cuantos letrados; y santos hay en el
mundo, y me diesen todos los termentos imas
Binables, y yo quigiese ¢reerlo, no mé podtian
hacer creer (ue esto es demonio, porque. nb
puedo; Y cuando me quisieron poner-en gquelp
Creyese, temia, viende quien lo decia, ypen-
Saba que ellos debian de decir verdad ;y.que yo
(siendo la que era) debia de estar-engafiada.
Mas: 4, la. primera palabra; 6. recogimiento, o
Vision, era deshecho todo 1o que me habian di-
¢ho (¥ yo no podia mas), y'créia que éra Dios.
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1 30. Aunque puedo pensar que podia mez~
clarse alguna vez demonio, y esto es ansi, co-
mo he dicho, y visto, mas trae diferentes efec-
10s; Y quien tiene esperiencia, no le engafiara,
@ mi parecer. Con todo esto digo, que aunque
creo que es Dios ciertamente, yo no haria cosa
alguna, sino le pareciese a quien liene cargo
de mi, que es mas siervo de nuestro Sefior,
por ninguna cosa : y nunca he entendido, sino
que obedezea, y que no calle nada, que esto
me conviene. Soy muy de ordinario repren-
dida de mis faltas, y de manera, que llega &
las entrafias; y avisos, cuando hay, 6 puede
haber algun peligro en cosa que trato, que me
han hecho harto provecho, trayéndome los pe-
cados pasados a la memoria muchas veces, que
me lastima harto.

31. Mucho héme alargado, mas es ansi cier-
to, que en los bienes que me veo, cuando sal-
g0 de oracion, me parece quedo corta; des-
pues con muchas imperfecciones, y sin pro-
vecho, y harto- ruin. Y por ventura las cosas -
buenas no las entiendo, mas que me engaiio :
empero la diferencia de mi vida es notoria, ¥
-me lo hace pensar.

32. En todo lo dicho, digo lo que me parece
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que es verdad haber sentido. Estas son las
perfecciones que siento haber el Sefior obrado
en mi ruin, ¢ imperfecta. Todo lo remito al
juicio de vuestra merced pues sabe toda mi
alma.

Indigna sierva, y siubdita de

vuestra merced.

* "TenesA pE JESUS.

s
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1. Paréeéme hi mas de un afioque escribi
esto que aqui esti: hame tenido Dios de su
mano en todo él,.que no he andado peor; an-
tes veo mucha mejorfa en lo que diré ; sea ala-
bado por todo.

2. Las visiones, y revelaciones no han ce-
sado, mas son mas subidas mucho : hime el
Senor‘enseiado un modo de oracion, que me
hallo en ¢l mas aprovechada, y con muy ma-
yor desasimiento en las cosas de esta vida, y
con mas énimo, y libertad. Los arrobamientos
han crecido ; porque @ veces con un impetu, y
de suerte, que sin poderme valer esterior-
mente, se conoce, y aun estando en compaiia,
porque es de manera que no se puede disi-
mular, sino es con dar 4 entender (como soy
enferma del corazon), que es algun desmayo;
aunque Lraigo gran cuidado de resistir al prin-
cipio, algunas veces no puedo.

3. En lo de la pobreza, me parece me ha
hecho Dios mucha merced, porque aun lo ne-
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cesario no querria tener, sino fuese de limos-
na; v ansi, deseo en estremo estar donde no
se coma de otra cosa. Paréceme & mi que estar
i donde estoy cierta, que no me ha de faltar
de comer, y de vestir, que no se cumple con
tanta perfeccion el volo, ni ¢l consejo de Cris-
to, como adonde no hay renta, que alguna
vez faltara; y los bienes, que con la yerdadera
pobreza se ganan, parécenme muchos, ¥ no los
quisiera perder. Hallome con una fe tan gran-
de muchas veces en parecerme no puede faltar
Dios a quien le sirve, y no teniendo ninguna
duda, que hay, ni ha de haber ningun tiempo
en que falten sus palabras, que no puedo per-
suadirme & otra cosa, ni puedo temer, y ansi
siento mucho euando me aconsejan lenga ren—
ta, y tornome a Dios.

k. Paréceme que tengo mucha mas piedad
de los pobres, que solia : entiendo yo una las—
lima grande, y deseo de remediarlos, que si
mirase @ mi voluntad , les daria lo que traigo
vestido. Ningun asco tengo dellos, aunque los
trate, y llegne @ las manos; y eslo veo es
ahora don de Dios, que aunque por amor dél
hacia la limosna, piedad natural no la tenia.
Bien conocida mejoria siento en esto.

7
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5. En cosas que dicen de mi de: murmura-
cion {que son hartas, y en mi perjuicio, y har-
tos) tambien me siento mejorada. No parece
me hace casi impresion mas que a un bobo, y
paréceme algunas veces lienen razon, y casi
siempre. Siéntolo tan poco, que aun no me pa~
rece tengo que ofrecer & Dios, como tengo es—
periencia, que gana mi alma mucho; antes
me parece me hacen bien. Y asi ninguna ene—
mistad me queda con ellos en llegandome la
primera vez a' la oracion; que luego que lo
0igo, un poco de contradiceion me hace, no con
inquietud, ni alteracion ; antes como veo al—
gunas veces otras personas, me dan listima :
es ansi, que entre mi me rio; porque parecen
todos los agravios de tan poco tomo los desta
vida, que no hay qué sentir ; porque me figuro
andar en un suefio, y veo que en despertando
seri todo nada.

6. Dime Dios mas vivos deseos, mas gana
de soledad, muy mayor desasimiento, como he
dicho con visiones , que se me ha hecho en— .
tender lo que ¢s todo aunque deje cuantos ami-
gos, y amigas, y deudos, que esto es lo de
menos , antes me ‘cansan mucho parientes
como sea por un tantico de servir mas 4 Dios,
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los dejo con toda libertad, y contento y ansi
en parte hallo paz. :

7. Algunas cosas que en oracion he mda
aconsejada, me han'salido muy verdaderas.
Ansi, que de parte de hacérme Dios merced,
héllome muy mas mejorada de servirle, yo de
mi parte harto mas ruin; porque el regalo’ he
tenido mas que se ha ofrecido, aunque hartas
veces me da harta pena. La peniteneia, poca;
la honra que me hacen, muchaj bien eontra
mi voluntad hartas veces.

Aqui estaba una raya, y luego dice :

8. Esto que estd aqui de mi letra hi nueve
meses, poco mas, 6 menos, que lo eseribi.
Despues acd no he tornado atrds de las mer—
cedes que Dios me ha hecho; me parece he
recibido de nuevo, a lo que entiendo mucha
‘mayor libertad. Hasta ahora pareciame habia
menester 4 otros, v ternia mas ‘confianza en
ayudas del mundo': ahora entiendo claro ser
todos unos palillos de romero seco, y que asién-
dose é ellos, no hay seguridad, que en habien-
do algun peso de contradicciones, 6 murmu-
rac:ones se quiebran. Y ansi tengo esperien-

G, que el verdadero remedio para no caer,
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es asirnos @ la eruz, y confiar en el que en ella
se puso. Hallole amigo verdadero, v hallome
con esto con un sefiorio, que me parece po-
dria resistir @ todo el mundo que fuese contra
mi, con no me faltar nada.

9. Entendiendo esta verdad tan clara, solia
ser amiga 'de que me quisiesen hien ; ya no se
me da nada, antes me parece en parte me
cansa , salvo con los que trato mi alma, 6 yo
pienso aprovechar, que los unos porque me
sufren, y los otros porque con mas aficion crean
lo que les digo de la vanidad, que es todo,
querria me la tuviesen.

10. En muy grandes trabajos, v persecu-
ciones, y contradieciones, que he tenido estos
meses, hime dado Dios gran dnimo; y cuan-
do mayores, mayor, sin cansarme ‘en padecer.
Y con las personas que decian mal de mi, no
solo no estaba mal con ellas , sino que me pa-
rece las cobraba amor de nuevo : no sé como
era esto, bien dado de la mano del Sefior.

114. De mi natural snelo, cuando deseo una
cosa, ser impetuosa en descarla; ahora vin
mis deseos con tanta quietud, que cuando los
veo cumplidos, aun no entiendo si me huelgo.
Que pesar, y placer, sino es en cosas de ora-
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cion, todo va templado, que parezco boba, y
como tal ando algunos dias.
12. Losimpetus que me dan algunas veces,
y han dado de hacer penilencias, son gran-
des; si alguna hago, siéntola tan poco con
aquel gran deseo, que alguna vez me parece,
y casisiempre , que esregalo particular, aun-
que hago poca; por ser muy enferma. 7
43. Es grandisima pena para mi muchas
veces, y aun ahora mas escesiva, el haber de
comer, en especial si estoy en oracion; debe
e ser grande, porque me hace llorar mucho,
y decir palabras de afliccion, casi sin sentir-
me; lo que yo no suelo hacer por grandisimos
trabajos que he tenido en-esta vida, no 'me
acuerdo haberlas dicho, que no S0y nada mu-
jeren estas cosas, que tengo recio corazon.
A4. Deseo grandisimo, mas que suelo, sien-
to en mi que tenga Dios personas que con todo
desasimiento le sirvan, v que en nada de lo de
aca se¢ delengan, como veo es todo burla, en
especial letrados, que como veo las grandes
Decesidades de la Iglesia (que estas me afligen
tanto, parece cosa de burla tener por otra cosa
pena) y ansi no hago sino encomendarlos d
Dios ; porque veo yo haria mas provecho una
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persona del todo perfecta, con hervor verda-
dero de amor de Dios, que muchas con tibieza.

15. En cosas de la fe me hallo & mi pare—
cery con muy mayor fortaleza. Paréceme & mi
que contra todos los luteranos me pondria yo
#hacerles entender su yerro. Siénto mucho la
perdicion de tantas almas. Yeo muchas apro-
vechadas, que conozco claro ha querido Dios
que sea por mis medios; y conozco, que por
su bondad v en crecimiento mialma en amarle
cada dia mas.

16.. Paréceme, que aunque con estudio qui-
siese tener vanagloria, que no podria, ni veo
como pudiese pensar que ninguna destas vir—
tudes es mia; porque hd poeo que me vi sin
ninguna muchos afios, y ahora de mi parte no
hago mas de recibir mercedes, sin servir, sino
como la cosa mas sin provecho del mundo. Y
es ansi que considero algunas veces, como to-
dos aprovechan, sino yo, que para mi ninguna
cosa valgo. Esto no es cierto humildad, sino
verdad : y conocerme tan sin provecho, me
trae con temores algunas veces de pensar no
sea engaiiada. Ansi que veo claro que destas
revelaciones, y arrobamientos (que yo ningu-
na parte soy, ni hago para ellos, mas que una
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tabla) me vienen estas ganancias. Esto me hace
asegurar, y traér mas sosiego, y pongome en
los brazos de Dios, y fio de mis deseos, que
eslos cierto entiendo son morir por él, y per—
der todo el descanso, y venga lo que viniere.

17. Vienen dias, en que me acuerdo infini-
tas veces lo que dice san Pablo (Ad Gal. 2,
©.20), (aunque a buen seguro que no sea ansi
en mi): Que ni me parece vivo yo, ni hablo,
ni tengo querer, sino que estd en mi quien me
gobierna, y da fuerza, y ando como casi fuera
de mi; y ansi me es grandisima pena la vida,
Y la mayor cosa que yo ofrezco a Dios por
gran servicio, es, como siéndome tan penoso
estar apartada dél, por su amor, quiero vivir.
Esto querria yo fuese en grandes trabajos, y
persecuciones; ya que no soy para aprovechar,
querria ser para sufrir; y cuantos hay en el
mundo pasaria por un tantico de mas mérito,
digo en cumplir mas su voluntad.

18. Ninguna cosa he entendido en la ora-
Cion, aunque sea de harlos afios antes, que no
la haya visto cumplida. Son tantas las que veo,
¥ 1o que entiendo de las grandezas de Dios, y
c6mo las ha guiado, que casi ninguna vez co—
mienzo: 4 pensar en ello, que no me falte el
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entendimiento (como quien vé cosas‘que va
muy adelante de lo que puede entender), ¥
quedo en recogimiento.

19. Guirdame tanto Dios en ofenderle, que
cierto algunas veces me espanto, que me pa-—
rece veo el gran cuidado que trae de mi, sin
ponér yo en ello casi nada, siendo un piélago
de pecados, y de maldades antes destas co~
a8, y sin parecerme era seiiora de mi para
dejarlas de hacer. Y para lo que yo querria se
supiesen, es, para que se entienda el gran
podcr deDios. Sea alabadu por sigmpre jamas.
Amen.

Lnego prosigue poniendo primero Jesus, como 1o hia-
cia sicmpre que escribia, desta manera :

JESUS.

20. Esta relacion, que no es de mi letra,
que va al principio, es, que la di yo 4 mi con-
fesor, y €1, sin quitar, ni poner cosa, la saco
de la suya. Era muy espiritual, y teélogo, con
quien trataba todas las cosas de mialma, y él
las trat6 eon otros letrados, y entre ellos fué el
padre Mancio : ninguna han hallado , que no
~ sea muy-conforme a la sagrada Escritura. Esto
me hace estar ya muy sosegada, aunque en—
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liendo hé menester (mienteas Dios me Hevare
por este camino ) no fiar de mi en nada ; y ansi
lo he hecho siempre, aunque lo sienta mucho.
Mire vaestra merced que todo esto va' debajo
de confesion, como lo supliqué a vuestra mer—
ced. :

Indigna sierva, y subdila de
vuestra merced.

Teresa pE Jesus.

—— e —

Deseosos de que nuestros suscritores i esta edi-
cion de las Obras de santa Teresa de Jesus, no
carezean de ninguna de las producciones de la San-
ta comprendidas en el nimero de sus Obras publi-
cadas hasla el dia, hemos pensado darles (ademds
de las que se encuentran en los dos solos tomos de
sus Obras que se conocen ) la caria 8.* del lomo1
de estas por contenerse en ella una escelente ins-
truccion para la oracion; las cartas 18.% y 19.*
del espresado tomo 1y las 11.* y 12,2 del tomo n
de las mismas, por comprenderse en ellas dos
relaciones de su Vida, segun indicamos en el Pro-
logo; y por tltimo los Avises de la Santa & sus
hijos los Carmelitas descalzos, con nofas del
Hlmo. Sr. Palafox, que se hallan & continuacion.
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Por resultado de este anmenlo 6 mejora, cons—
tara definitivamente esta edicion de eineo tomos
de i 400 paginas, en lugar de los seis de a 360
(ue se ofrecieron en un principio, sin que por
esto se aumente el primer precio de. (res reales
que se fijo al tomo. (Nota del editor.)
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AL LECTOR.

Fué tan admirable el espiritu de santa
Teresa, y tan fecundo en dar documentos
para introdueir las almas, y que prosi-
guiesen’, y ereciesen en la vida espiri-
tual , que justamente se han ido reco-
giendo de todo cuanto escribio, y dijo, asi
en diferentes relaciones, y discursos,
ecomo de olras ciertas noticias, que se
hantenido. Con lo cual, ha parecido con-
veniente inferirlos en estas cartas.

Héinme pedido estos padres, que sobre
ellos haga algunas notas, aunque no ne-
cesitan dellas, porque desnudos, despi-
den muchas luces de si. Harto mejor
merecian un comento dilatado sobre cada
uno, como lo ha hecho muy disereto, y
espiritual el padre Alonso -de Andrade,
de la Compania de Jesus, componiendo
sobre los primeros avisos de santa Te-
resa, que andan con sus Obras (en la
segunda parte despues del Camino de
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perfeccion), dos voliumenes crecidos : y
a eslos avisos, no se tocara aqui.

Pero no podré yo obrar desta manera;
porque me falta el tiempo, el espiritu,
¥y la erudicion. Solo tocaré algunos puns
tos, que sirvan mas de llamar 4 la aten-
cion, que no a lainstruccion del lector.

Dividiremos estos avisos. En los que
dié en su vida; y en los que ha dado
despues de su muerte. .

Tambien tiene otrasubdivision, Unos,
que dio la Santa, gobernada de su per-
fecto espiritu en esta vida : otros, que
los did, mandandoselo Dios, por reve-
lacion divina en ella: y otros, que los
revelo de orden de Dios desde la eterna.
Pondrinse primero los que dio viviendo,
por mandato, y revelacion divina : y lue-
go los quedio, gobernada de su espiritu
en esta vida. Y dltimamente, los que
nos envio desde la eterna.

—_——



AVISOS

DE LA

SANTA NADRE TERESA DE JBSLS,

que ella dié en esta vilda por revelacion. divina,” -

AYISOS, qune Dios dié a la Santa, para que los dijese
@ sus hijos los Garmelitas descalzos,

—— G

1. Estando ¢n san José de Avila (dice la
Santa) vispera de pascua del Espiritu Santo en
la ermita de Nazaret, considerando en una
grandisima merced, que nuestro Sefior me
habia hecho en tal dia como este,veinte afios
habia, poco mas, 6 menos, me comenzo un
impetu , y hervor grande de espiritu, que me
hizo suspender.

2. En este gran recogimiento, entendi de
nuestro Sefior lo que ahora diré : Que dijese
a estos padres Descalzos de su parte, que pro-
Curasen guardar cuatro cosas; y que mientras
las guardasen , siempre iria en mas erecimiento
esta religion : y cuando en ellas faltasen, en—
tendiesen, que iban menoscabando de su prin-
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cipio. La primera : Que las cabezas estuviesen
conformes. La segunda : Que aunque fuviesen
muchas casas, en cada una hubiése pocos frai-
{es. La tercera : Que fratasen poco con segla—
res, y esto para bien de sus almas. La coarta :
Que enseiiasen mas con obras, que con pala—
bras. Esto fué afio de 1579. Y porque fué
gran verdad, lo firmé de mi nombre.

Teresa bR JEsus,

. AVISO PRIMERO.

i‘MIA_ LOS PADRES CARMELITAS DESCALZOS.

Que las cabezas estén conformes.

NOTAS.

1. Estos cuatro ayisos que se siguen estan
impresos en el principio de las constituciones
de estos padres. Y no es tanto ese, como estar
esCritos en sus Corazones : y aun esto s me=
nos, (que estar eseritos, como lo estan en su
obseryancia. X -

Porque estar escritas en el papel las leyes,
si no pasan al corazon por los deseos de obser—
varlas, importa poco : ni éstar escritas en los
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deseos, si de alli no pasan a la ejecucion. En
ellos se hallan escritos estos cuatro avisos, por
estos venerables, y penilentes padres, y por
las hijas de santa Teresa.

2. Y asf este aviso primero no necesita de
esplicacion , sino que quien quisiere verle es—
plicado, ponga los ojos en la religion de los
padres Carmelitas descalzos, y en lo que obra
su union,.su caridad , su diserecion, y silen-
cio; y el de las hijas de santa Teresa en todas
sus elecciones, y verd, y leerd en sus afectos
este aviso.

3. Solo advierto, que no quiso aqui decir la
Santa, que haya conformidad en todo de pare-
ceres en las elecciones, sino que haya en todo
conformidad de voluntades, y de intenciones,
Y en lo posible de dictamenes.

Porque asi como Dios crié lleno de diferen—
cias, y variedades el mundo, y en una provin-
¢ia muy grande no se hallara una naranja, y
en otras muy dilatadas no se hallara una be-
llota; en wnas se abunda de lienzo, y no se
halla una vedija de lana; en otras muy abun—
dantes de lana, no se halla un copo de estopa,
if asi de los demas frutos, y cosas necesarias a
A vida ¢ con qué necesita su divina Majestad
4 que unas provincias vivan socorridas de las
Olras, y se sustente el trato, la humanidad,
el comercio, v sociedad entre los hombres;
asi tambien cri6’ diversos los entendimientos,
Y unos entienden de una manera,'y otros de

 Alivs quidein sic, alius vérd sic (1. Cor.
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7, v. 7). Y asi vivimos necesitados de comu~
nicarnos, y valernos unos de otros.

&. Pero.esta diferencia, y diversidad de
pareceres, no es la que reprueba la Santa, sino
solo pide la union, y la caridad en tres tiem—
pos : que son antes de decir los pareceres, y
al deeir sus pareceres, y en acabando de de-
cir sus pareceres. .

5. Antes de decir sus pareceres, teniendo
todos intencion de acertar, y de mirar por ¢l
bien espiritual de la religion, y por lo comun;
no por lo particular; y de desterrar todo inte-
1és, propio, aunque venga a la consideracion
con resplandores: de publico; y de procurar
purificar bien en este caso la intencion en la
oracion, para que solo se procure la honra de
Dios, i( bien de la religion.

6. Al decir el parecer, se ha de andar con
union, y cuidado, y deseo de buscar, y de
abrazar lo mejor, ya lo diga este, va lo diga
aquel; porque en viendo la razon, aunque
sea en un rincon, se ha de ir al difinidor, &
. donde esta la razon, y no obrar arrimado so-
brado & su parecer; ni defendiendo con tena-
cidad su sentencia, y parecer, sino con nohle
docilidad dejar su parecer, y abrazar ¢l mejor
parecer.

7. Digo , noble docilidad,, porque no ha de
ser docilidad servil , llevandome solo de la
autoridad , sin la razon, cuando esta desnuda
de razon la autoridad, Ni tampoco la docilidad
ha de ser [acilidad , y tal que toque en varie=
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dad, y en inconstancia, y liviandad, sino que
el desasimiento del votar lleye el juicio libre,
v racional 4 buscar 4 la verdad. '

8. Despues de haber dado su parecer, ha de
haber conforniidad; porque en acabandose el
difinitorio , ¢ la eleccion, se han de volver a
reunir-los dnimos diferentes, como si todos
hubiesen sido de aquel mismo parecer, defen-
diendo Ja eleccion, como si fuera de cada uno,
¥ de su propio parecer,

Porque aunque se haya errado, conviene
defender aquel neeesario error, y es mejor que
corregirlo el sufrirlo, porque aquello despierta
discordia, pero esto asienta la paz, y vale mas
un imperfecto gobierno con paz, que un per-
fecto gobierno con discordia.

9. Pero esto se limita, cuando la discordia
10 nace de la eleccion, sino que asentada esta,
en el discurso del gobierno tal vez se origina
la discordia del celo, y reformacion. Porque
cuando el celo desacomoda & lo malo, y de
alli nace el turbar la mala’ paz de lo malo, es
santa, v buena discordia.

Porque la paz en lo malo es perversa, y
mnF danosa concordia; v entonces su remedio
s la santa, y valerosa discordia, que causa

bueno para reformar lo malo, y reducir el
Fohiurno a'que haya paz por lo bueno, v ton

0 bueno , v que ande ausente lo malo.
10. Esta falsa paz es la que aborece el Es-
iritu Santo, cuando decia por el Profeta rey :
elavi super iniquos, pacem peccatorum ti-
7“
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dens (Sal. 72, v. 3): Y por Jeremias : Pax,
pax, et non erat pax (Jerem. 6, v. 14). Y esta
santa discordia acreditaba el Salvador de las
almas, euando dijo: Non veni pacem millere,
sed gladium (Matth. 10, v. 34) : Guerra,

uerra vine a introducir en la tierra : guerra
ﬁe lo santo, y bueno, con qué se destierre lo
pecaminoso, y malo,

AVISO 11,

PARA LOS CARMELITAS DESCALZOS.

Que aunque tengan muehas casas, en cada twa haya
pocos (railes.

NOTAS.

1. Despues de haber moderado los afectos
en las elecciones, modera el que haya muchos
religiosos en un convenlo. Verdaderamente,
que como advertimos en las notas & la carta 65,
num. 22, lo mucho siempre suele ser emba~
razoso a lo bueno; y mucho ; y bueno no sé si
cabe en el mundo, cuando vemos, que ocupa
casi todo el mundo lo mucho, y malo.

Purs pessima in orbe major, decia el filo~
sofo moral (Séneca ). Pero mejor festo es, ¥
mas seguro el del Seior : Multi sunt vocalt,
pauci vero elects (Matth. 20, v. 16) : Muchos
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son los llamados, y pocos los escogidos : y asi
huyamos de los muchos, y vamonos con los

S.

2. Pero hablando de este santisimo aviso
por dos cosas embaraza la multitud en la re-
gularidad. La primera, para el sustento cor-
poral. La segunda, para el pasto espiritual.
Para el corporal ; \mrque es muy dificultoso
sustentar muchos religiosos, ya sea de rentas,
Ya de limosnas, y mas en liempos tan necesi-
tados como estos : y si falta el sustento, eesa
con el sustento la observaneia regular; porque
cuidadoso el cuerpo para buscar de comer,
lleva arrastrado al espiritu.

8. Para el pasto espiritual es danosa la
multitud ; porque en siendo muchos los reli-
giosos, no es facil que los ojos del prelade
anden sobre cada uno. Con qué es preciso,
que andando la ohservancia ausente de la cen-
sura, ande ausente tambien del convento la
observancia.

k. Esto es mas fuerte en conventos de re-
ligiosas, en las cuales, por no poder ser tan
Vigoroso el gobierno de mujeres, se origina
la confusion, y sucede en lugar de la érden la
irregularidad. Donde suele haber ciento y cin-
Cuenta religiosas , no puede la disciplina cefir
4 la regular observancia : cincuenta suelen ir

coro, y andan ciento por la casa distraidas.

5. Aun en las comunidades de hombres en
la Tebayda, Nitria, Palestina,, y otras parles

| Oriente habia infinitos monjes, y algun
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convento, 6 abadia de cuatro, 6 seismil profe-
sores de este sagrado instituto; pero como dice
san J uan Crisostomo, y otros graves autores;
entre muchos de-admirable santidad , habia
no pocos falsos de ella, y menos ajustados;
porque no'era posible contener no solo en la
perfeccion, ([mru ni-en un sentir, aquella infi-
nita multitud.

6. Yoo'no dudo, que pocos, .y perfectos
agradan mas a Dios , que no muches, ¢ im-
perfectos; y -asi habiamos de ser los obispos,
y los sacerdotes ; los religiosos, y todos los
eclesiasticos 3 los bastantes , y muy santos.
Mas pesaba Elias gn Israel, que ocho mil
honﬂ)reséi-tlf:: no doblaron las rodillas & Baal.

Mas pesaba santa Teresa, que ocho mil re-
ligiosas de'su tiempo. Y asimas-vale, como
aqui diee la Santa, poces, y perfectos-en
conventoy que muchos, pero imperfeetos..
117. Es verdad , que (como: dice Tertuliano)
siempre esla el Seiior entre dos ladrones, como
lo-bueno entre dos estremos; y asi es malo
que sea el namero de losreligiosos tan grande,
que llegue, y pase a lo superfluo, como que
no llegue hasta lo necesario. Porque si; son
muchos ; no puede laiobservancia con ellos; ¥
si son pocos, 1o pueden ellos servir, i ejer—
citar la obseérvancia. i

# Qué haran doce religiosos en un convento,
sustentdndose de limosna, que los dos, y aun
tal vez los cuatro la estan pidiendo; otro asiste
dla porteria, otro 4 la enfernieria, otro estd
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enfermo ; otro d la huerta, otro d algun négo-
cio preciso de la casa; este'es forzoso que se
lleve un compaiiero : cuintos quedan para-el
coro? jPara la oracion? jCudntos para seguir
la-comunidad? Claro esta qluc se acaba la dis-
ciplina régular en acahindose el nimero; en
quien se platica la regular diseiplina.

8. Este discurso sigue estremadamente en
sus opusculos el ilustrisimo sefior don fray
Francisco de Sossa, antecesor mio en esta dig-
nidad, que fué general de la serafica Orden,
con grande, y merecida opinion de espiritu,
pradencia, celo, y admirable viveza, y com-
Prension en las cosas. P G198 -

Por eso tambien santa Teresa, aunque co-
menzo con firme propdsito’ de que no fuesen
mas de trece sus religiosas, despues creciendo
la luz esperimental, paso 4 veinte y una, como
hoy s‘e-ol;lserva- por constitucion; porque o~
Nocid, que no era’ posible, que con menos
Wimero  comunmente pudiese haber en los
Conventos disciplina regular. .

9. Finalmente siempre seria muy conve=
Niente, que hubiese numero determinado en
todos los conventos de religiosas, del cual no
S¢ pudiese esceder. Y asi ﬁo hay en muchas
Partes, sefaladamente en los dos monasterios
Teales de las Descalzas, y de la Encarnacion

e la corte, que son dos ojos clarisimos, por

onde mira la perfeccion, y el espiritu desta
grande monarquia, 6 dos soles, desde donde
S¢ alumbra la cristiana religion.
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En estos hay niimero determinado. Aunque
tal vez la caridad pasa el niimero; porque no
es facil poner término, ni tasa a tan alta ca—
ridad, como la que alli se profesa. Lo mismo
debe de suceder en otros muchos conventos.

10. Yo creeria cierto, que en el de religio-
sas no habia de esceder de treinta , ni-bajar
de veinte; y en el de religiosos ne habia de
esceder de cincuenta, ni hajar de treinta &
veinle, mas, 6 menos, en muy poca diferencia.

Esto es hablando de los conventos comunes;
porque en las cortes de los reyes, y en los no-
viciados , y estudios, y otras comunidades de
este género, y en los monacales, no puede
darse nimero, y regla fija. ¥ aun en todos hay
tantas razones, va de caridad, ya de pru-
dencia, ya de necesidad, que alteran cstas
reglas; que con haber dispuesto sobre esto los
pontifices con gran celo, y despachado diver—
s0s Breves, porque no haya mas religiosos de
los que se puedan sustentar, no puede la eje-
glcion moralmente reducirse  las 6rdenes del

0.
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S VIO e ek
PARA LOS GARMELITAS DESCALZOS.

Que traten poco eon seglares , v eslo’ para bien de sus
! almas.

NOTAS.

1. No de balde Dios mandé & su pueblo,
que no tratase con alienigenas :- Alienigena
non miscebitur vobis (Num, 18, v, 4); por-
que no los corrompiesen las costumbres de la
ley los de agena ley. Mas facil es lo malo de
traer 4 si lo bueno, que lo bueno de levar & si
i lomalo. :

Esta fué la disputa.de los éngeles buenos
de Daniel. Decia el angel del pueblo del Se—
fior : Salga el pueblo de Caldea, que se
pierden los huenos con los malos (Dan. 10,
v. 13). Decia el de Persia: Quédese ¢l pueblo
de Dios, que se salvan muchos malos por los
buenos. Vencio el angel del pueblo de Dios :
Y es senal que eran mas los buenos, que se
perdian por las malas compaiias, que no los
alos, que se ganaban por las buenas.

_ 2. 3 Quien creera, que un religioso Carme-
lita_descalzo, que hahla & un seglar distraido,
o llevarg & si al seglar? Y tal vez el seglar,
Stno se lleva, por lo menos inquieta, ¥ per-
turha al Carmelita descalzo. 0 5 '
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Siempre volvi menos hombre , cuando an-
duve entre los hombres, decia un siervo de
Dios. En donde se vé, que tal es el hombre,
pues con lo que habia de ser mas hombre,
que escon andar entre los hombres, se vuelve
menos hombre : esto es, mas apartado de la
perfeccion de hombre, y mas cerca delas mi-
serias de bruto. :

3. Finalmente los colores de lo bueno, y de
lo malo nos dicen sus calidades. Blanco es lo
hueno, negro es lomalo; y lo blanco facilmente
se hace negro, pero lo negro dificultosisima—
mente, y por milagre se puede tefir en blanco:

- asi facilmente toma el hombre, aun siendo
eno, de lo negro, ¥ de lo malo.

4. La regla es : Traten poco con seglares.
Pero luego afiade la limitacion : ¥ esto poco
para bien de sus almas.

Con estos dos avisos los hace sumamente
perfectos, y espirituales , y conformes i su
santa profesion. Porque con lo primero solo,
81.no tratan con seglares nada, quedaban con—
templativos, I no mas; pero con lo segundo,

uedan no solo contemplativos, sino aclivos.
iendo oontcmglativos solo, dejaban de ejer—
citar la caridad con los projimos, propia vo—
cacion de sacerdotes : aclivos solo, y tratando
sobrado con los seglares, dejaban la contem—
lacion de anacoretas ; pero-con lo uno, ¥ con
0.0tro, son en la caridad sacerdotes, y activos,
vy en la contemplacion anacoretas, y contem-—
plativos; y cumplen con entrambas profesiones.
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5. Y asino dice la Santa, que no traten con
seglares, sino Sea poco, y eso bueno, para
bien de sus almas; msinuando, que en esta
santa profesion del Carmelo lo mucho ha de
ser de soledad, y la abstraccion; lo poeo la
conyersacion ; pero que aquello mucho estaria
mal en esto poco ; y esto poco si erecia, emba-
razaria a aquello mucho, y se saldrian de su
Yocacion.

Es como si dijera la Santa : Tengan mucha
contemplacion mis Carmelitas; y tanta, ‘que
salgan de la oracion centelleando en amor di-
vino : ¥ cada palabra del Carmelita descalzo,
Y dela Carmelita descalza sea una brasa, que
abrase a los corazones en el amor del Sefior :
Sea un fuego que los alumbre, y encienda, y
guie, v encamine 4 lo mejor, y desta suerte
el Carmelita volvera de su color al seglar | y
no el seglar al Carmelita.

AVISO 1V.

PARA LOS CARMELITAS DESCALZOS.

Que ensefien mas con obras, que con palabras.

NOTAS.

1. Este s consejo evangélico, ¥ no es niu-

cho,, que el Seor se lo dijese & la Santa, pues
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por s dijo su divina Majestad : Exemplum
enim ded vobis, ul quemadmodum ego. {m
vobis; ita, et vos facialis (Joann. 43, v. 45):
Yo obro, para que obreis ; yo hago esto, para
que & mi me sigais. o« ol

. La fe-entra por los oidos ; pero la virtud de
la caridad, y sus. ejercicios, y las virtudes
suclen entrar por los ojos. 6 BUIRS

Si veo obrar, obro aquello que veo.obrar. ¥
aun los mismos irracionales se dejan llevar por
los ojos del ejemplo. ) eam il

2. Yo sé ha habido animal, que viendo cada
dia envolver 4 una criatura, la saco de la cuna,
v se lallevo  un tejado, y la desenvolvia, y
volvia & vestir, y fajar; g viendo @ otro que
hizo lo mismo, yla volvio é su lugar', volvié
el animal 4 la cuna la eriatura.

Los clefantes se ensefian @ pelear en’ el
Oriente, viendo pelear & los otros, y los per-
suade el ejemplo, lo que no puede la voz. Si
en los hrutos es poderoso el ejemplo, gqué
sera en los racionales ?

3. San Francisco , el-serafin de la l&:lesia,
idiéndole (iue fuese, como solia, a predicar 4
a ciudad, llamé 4 su compaiiero , y con él la

anduvo toda, los ojos bajos, las manos cubier-
tas, los pasos compuestos, los movimientos
honestos, y se volvié a su convento, sin que
hablara ni una palabra, Y preguntando per el
sermon , dijo con espiritu admirable : Esto es
haberpredicado. Porque andar compuestos vos-
otros, es componer & la ciudad, 'y & los otros.
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k. Pero es necesario advertir, que no dice
la Santa, que obre tanto con palabras, sino :
Mas con ejemplo, que con palabras. Como
quien dice : A media hora de decir, ha de dar
el Carmelita veinte y coatro horas de obrar.
Al predicar con los labios, media hora, pre-
dique con las obras veinte y cuatro,

[ aun mucho mas viene @ dar al obrar, que
al predicar, de lo que va de media & veinte y
cuatro; porque no cada dia ocupa una hora
en ¢l sermon; pero cada dia ocupa veinte y
cuatro en su penitente , y abstraida profesion.
Y asi no ha de obrar al revés el Carmelita,
hablar mucho, y obrar poco, sino el hablar ha
de ser la guarnicion; pero el campo de la
vida espiritual, sea el obrar.

5. No ha de ser mayor (dicen los griaios) el
Parergon, que el Ergon. Eslo es, no ha de
ser mayor la guarnicion, que no el campo. Un
cuadro de un palmo, y un marco, 6 guarnicion
de tres varas, hace notable desproporcion. La
gnarnicion del Carmelita es hablar poco, y

ueno con seglares, y el campo es tratar mu-
cho, y fervoroso con Dios; edificar mucho con
las oliras, y mas con ellas (como dice la Santa)
que con las paiabras.

<8



AVISOS

QUE IO LA SANTA EN ESTA VIDA , GOBERNADA DE
SU ESPIRITU.

AVISO V.

Plitica , que hizo santa Teresa 4 sus monjas de la En-
carnacion de Avila, cuando habiendo ya renuneiado
la regla mitigada', fué 4 ser prelada de aquel convento.
4. Seioras, madres, v hermanas mias, nues-
tro Seiior, por medio de la obediencia, me ha
enviado & esla easa, para hacer este oficio, de
que estaba yo descuidada, cuan lejos de me-
recerlo.

2. Hame dado mucha pena esta eleccion,
ansi por haberme puesto en cosa, que yo no
sabré hacer, como porque dvuestras mercedes
les hayan quitado la mano, que tenian para
hacer sus eleceiones , y les hayan dado priora
contra su voluntad, y gusto, y priora que ha-
ria harlo, si acertase 4 aprender de la. menor
que aqui esta, lo mucho bueno que tiene.

3. Solo vengo para servirlas, y regalarlas
en todo lo que yo pudiere; y aesto espero que
me ha de ayudar mucho el Seior. Que en lo
deméds cualquiera me puede ensenar, y refor-
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marme. Por eso vean, sefioras mias, lo que
vo puedo hacer por eualquiera, aunque sea
dar la sangre, ylavida, lo haré de muy buena
voluntad. _

4. Hija soy desta casa, y hermana de todas
vuestras mercedes. De todas, 6 de la mayor
parte conozco la condicion, 'y las necesidades,
no hay para qué se estrafien de quien es tan
propia suya.

5. No teman mi gobierno, que aunque hasta
aqui he vivido, y gobernado entre Descalzas,
sé bien, por la bondad del Sefior, como se
han de gobernar las que 1o lo son. Mi deseo
¢s, que sirvamos lodas al Seiior, con suavi-
dad ; v eso poco que nos manda nuestra regla;
Y constituciones lo hagamos por amor de aquel
Sefior, 4 quien tanto debenios. Bien conozco
nuestra flaqueza, que es grande; pero ya,que
aqui llegamos con las obras, lleguemos con ' los
aeseos ; que piadoso ¢s el Seiior, y hara que
Poco & poco las obras igualen conla mtenc:om
¥ deseo.

NOTAS.

1. Esta platica hizo santa Teresa el aiio de
1571, de:,puu de haber fundado algunos con-
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ventos de Déscalzas, cuando para gobernar el
de la Encarnacion de Avila, dedonde era hija,
la hizo priora el reverendo padre maestro fray
Pedro Fernandez, de la Orden de santo Domin-

0, visitador nombrado por la santidad de

i0 V para la provincia de Castilla,dela Or-
den de nuestra Seiora del Carmen; y la-San-
ta, como estaba sujela a su obediencia, se rin-
dio 4 servir el oficio.

2, Sintieron gravemente las religiosas esta
eleccion. Lo primero, porque les quité el padre
visitador la que fes tocaba, y la hizo sin su
consentimienlo ; y siempre conviene que las
prioras sean hijas de la eleccion de las subdi-
tas, para que las amen como a hijas de su elec-
cion, aunque lessean madres en la jurisdicion.

3. Lo segundo, porque habiéndolas dejado
la Santa para fundar la Descalcez, tenian al-
guna ocasion de sentir que se la diesen por
priora; pues haber salidol, siendo subdita, del
convento ‘aunque fuese con altos fines) y volver
4 ser prelada, & cualquiera que no fuese muy
espiritual haria disonancia,

4. Lo tercero, porque con espiritu de Des-
calza gobernar Calzadas, les parecia que habia
de ser estrecho, y riguroso el gobierno. Solo
el mandar acongoja, v estrecha los danimos;
2qué serda mandar una Descalza 4 muchas Cal-
zadas?

5. Repugnaron al principio el admitirla, pero
al fin se rindieron las mas prudentes, y ancia-
nas; v todavia quedando algunas de las que
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en los conventos llaman las valérosas, juntfn<
dose la. comunidad en el coro, puso la Santa
(para rendirlas discretamente) en lasilla prioral
upa imagen de bulto de nuestra Sefora, y ella
seasento & sus piés. Y cuando todas aguarda—
ban una plitica de culpas con grandes rigores,
¥ preceptos, les hizo la que precede d esta nota,
3ue sin duda fué discreta, espiritual, y pru—
enle.

6. Es disereta; porque escogio los medios
mas suaves en su discurso para ablandar los
inimos de las fuertes, conservar el de las ga—
nadas, y acabar de inclinar, 'y rendir i las
dudosas. Diciendo': Que no venia d gobernar,
sino d ser gobernada : que era la menor de
todas 1 que era hija de aquella casa: que solo
habia de tratar de su regalo, y otras cosas deste
género. '

7. Bs espiritual ; porque desde luego entra
con qué nuestro Senor la envia, y la obedien-
cim 2 'y que con mucha suavidad se hard el ser-
vicio de Dios : y que st no llegan las obras d
los deseos, nuestro Seior vecibird los deséos,
¥ mejorard las obras.

8. Es prudente; porque previene los temo-
res del gobierno, y les da luz de que ha de
Ser apacible, blando, suave, y dulce : que solo
ha de tratar de socorrer sus necesidades; y
que asi como 4 madre, y con esa confianza se
las manifiesten : con qué las va ganando las
almas por los cuerpos. 0 )

9. Lsta fué¢ una copiada imitacion del go-



9% AVISO QUINTO.

bierno del Verbo eterno encarnado. No entro
con rigores, como en la ley vieja al dar las
Tablas a Moisés, sino desde un pesebre con
luces, dulzuras, y musicas de dngeles, hu-
mildad de pastores, y adoraciones de reyes,
padeciendo con nosotros, para irnos ganando
con los comunes trabajos, y que lo amasemos,
no como d-nuestro rey ., ni-como i Dios nues—=
tro solo, sino como i nuestro compaiero.

10. Despues cuando se manifesté su divina
Majestad d los treinta afios, acudié como otros
a ser bautizado al Jordin; y ordend 'que san
Juan le llamase cordero, ¥ no leon en el de=
sierto. Hizo ¢l milagro de las bodas de Cana,
el de la pesca de san Pedro, el de los panes
dos"veees, acreditando su gobierno primero
con suavidad, y la liberalidad, para que des-
pues pudiese esta nuestra naturaleza, ganada
con el agrado, y los beneficios, tolerar la
disciplina de las platicas severas que hizo,
v de la reformacion que introdujo en Jeru-
salen.

14. El arte, y espiritu de poner la Santa &
la Virgen en la silla prioral fué grandisimo ;
porque admiradas con una cosa tan impensa—
da, y poniendo las monjas los ojos en la Rei-
na de los angeles, se templaban los dnimos de
las unas, se atemorizaban las otras. Unas se
enternecian, y otras, y aun todas lentdmente
se ablandaban.

42, Y asi como fué la disposicion, y la pli-
tica, correspondio el suceso; porque de alli
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salieron consoladas, y comenzaron a respirar
de los temores que habian concebido, y todo
se volvio confianza ; y 4 la prelada que con te-
mor miraban como a enemiga, ya la miraban
como & aniiga, Y poco despues como d madre :
Y dentro de tres afios que gobernd, puso tal
aquel convento, que no solo las desempeiio
en las materias de hacienda , y las reformo en
las de su regla, y constituciones (Tom. 1, 1. 2,
c. 49, n. 1), sino que como dice la Coronica
la siguieron a la Descaleoz veinte y tres mon-
Jas, que despues resplandecieron "\.tdlllll'ahlc—
mente en ella en todo género de virtades. Y
el convento de la Encarnacion de Avila quedo
tan enamorado de su madre,, y de su hija (que
uno, y otro fué la Santa) que no solo dié a la
sagrada reforma 4 la madre (\uws fué hija de
aquel convento santa Teresa) sino tan gran
numero de hijas, que casi podia decirse, que
encarn6 la Descaleez en el convento de la En-
carnacion, o el convento de la Encarnacion
encarno en la Desealeez. Y asi no me admiro
de lo mucho que los padres Descalzos, v ma-
dres Descalzas aman, Y esliman aquel’ santo
<Convento.
. 43, De alli a algunos aiios Ja volvieron &
elegir por priora las religiosas de la Encarna-
Clon a la Santa, hallindose en Avila el afio
¢ 1577, Pero siendo asi que al principio se
s hicieron recibir por priora el visitador, v
Sus prelados, despues no quiso el proyincial
que lo fuese; y preiwamn.(ias monjas que lo

8



a6 AVISD QUINTO. -

habia-de ser, hasta llevar al Consejo real la
causa , defendiendo su eleccion.

142 Enesto se maniliesta, cuan entraiable
amor tuvieron de-all adelante @ la Santa sus.
hijas: de la: Encarnacion : siendo ejemplo hien
notable de la variedad de los juicios humanes,
verque cuando las religiosas no & querian por
priora: por- dudosos efectos), hizo ¢l visitador:
can consentimiento del provincial, que lo fue~
ra; v cuandone la queria el proviacial | pu-
diendo-esperarlos huenos, pleitcaron las reli-
giosas que lo habia de ser:

(45, Yipara todo habia'alguna vazon. Para
lo/primero de vepugnarlo ellas; porquetenian
una eleecion itregulir; V' que no venia por su
parecer: Y. para esforzarlo’él; porque deseaba
dirlesicon una eleccion irvegular un gobierno
m I3 r‘. - ) .

- Paralo-segundo, gue era’ desear ellas que
volviera a ser priorw, porque las religiosas,
habiendo esperimentado el gobierno de laSan-
tay lo buscaban. Y el provincidl para que no
lo volviese & ser, porque estaba vaexenta la
Santa dedos padres Calzados; v asi'no venia’
en (que fuese priora de las Calzadas, laque no
erasujetad los Calzados, que gobernaban a
las Qalzadas. Y no le parecia: huen rden de’
gobierno| wi lo_es comunmente | que esté
exenta la priora del gobierno superior., ostan—
do sujetas las subditas 4 aquel mismo superior
gobierno, deque esla exenta la priera. .
“46. Bsta variedad de dictamenes justifica
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Ias resoluciones encontradas : y asi es hien;
que en casos semejantes ande muda, & modes-
ta la censura de las que en esto reparan, o de
ello se escandalizan. ;
~ 47. Finalmente de esta platica podemos
aprender; cuan cierta es la maxima de go-
hierno, de que la suavidad, v humanidad es
el medio mas eficaz para todos los aciertos : 'y
que para que puedan tolerar. el peso dedaju=
risdicion los inferiores, es menester gue se lo
temple el agrado de los superiores, v que Ja
mas fuerte cadena para mantener ilos sibditos
en obediencin , son los vineulos del amor del
prelado, y que en [altando esta Hque es de oro)
con ser de hierro la cadena del temor, toda-
via es menos fuerte, y mas débil, rota siem-
re de la desesperacion; y gque por eso dijo
avid a Dios : Jlumina. [aciem tuam. super
servumy tuum., el voce me justificaliones. tuas
S. 1L v. 135). Como si dijera : Mugstrame,
Sedior, agrado, y alegria en turostro, v hazde
i lo que quisieres,

——

AVISO. Vi i of 2w

Breve plitica , que santa Teresa hizo al salir de su con-
£ vento de vanadolid, tres semanas antes que muricse,

1. Hijas mias, harto consolada voy desta
casa, y de la perfecion que en ella veo, y de

.
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la pobreza, y de la caridad, que unas tienen
con otras : y si va como ahora , nuestro Dios
les ayudara mucho.

2. Procure cada una, que no falte por ella
un punto lo que es perfecion de religion.

3. No hagan los ejercicios della como por
costumbre , sino haciendo aclos heroicos , 'y
cada dia de mayor perfecion.

k. Dénse & tener grandes deseos, que se
sacan grandes provechos, aunque no se pue-
dan poner por obra.

NOTAS.

4. A este santo convento de Valladolid, sin
conocerle, le tengo grandisima aficion, y de-
vocion; porque veo, que la Santa se la tuvo
grandisima, y estuvo muchas veces en ¢él, y
con sus hijas, y las amaba tiernamente.

Y sin‘duda Je dejo (como su padre Elias a
Eliseo), (&. Reg. 2. v. {5)al irse, grande par-
te de su espiritu en su capa; y ya que no do-
blado espiriln que tenia la Santa , como alli,
For lo menos muy imitador de sus altas per—

ecciones.

2. Al despedirse las alaba de dos cosas, ¥
luego las encarga tres.

. Alabalas que anden en pobreza, y en ca-
ridad : y estoy pensando, que audaban en ca-
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ridad, porque andaban en pobreza. Porque
si todo era pobreza santa, y voluntaria en el
convento, Yy no habia dentro del interés pro—
pio, que es el padre de la discordia, y des—
orden’, jcomo no habian de vivir en caridad,
en conformidad , y orden? :

3. Pero advertimos, que la Santa no habla
solo de la pobreza de alhajasque habia en aquel
santo convento ; porqne esa no basta para que
haya paz, union, y caridad, pues estando po-
bre ¢l convento, pueden andar los deseos en—
contrados, y arder todo el convento en discor-
dias sobre el mandar, sobre el querer, sobre
el mo querer, sobre el hablar, sobre el obrar,
sobre el desear; sino que la pobreza que la
Santa alaba en este sa:;{o convento J or lo
que debemos ereer que vivian en caridad, era
por la pobreza de deseos, v de espiritu, que es
de la que hablé el Senor, cuando dijo : Beati
pauperes spiritu , quonigm ipsoruwn est reqnum
ceelorum (Matt. v.5) : Bienaventurados los po-
bres de espiritu, porque de esos es el remo
dé los cielos.

4. Eran estas monjas de Valladolid (y hoy
tenﬁo por cierto que lo son) unas monjas, que
no deseaban cesa alguna, sino solo a su Dios.
No deseaban cosa criada, sino solo 4 su Cria—
dor : no deseaban sino no desear, ni querian
8ino no querer. Eran unas monjas tan pobres
de corazon, que no tenian en ¢l mas deseo
que de agradar a Dios; ¥ con eso Dios que vio
Sus corazones desocupados, entrose en ellos :
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¥ como Dios es todo amer, y caridad,, paz, ¥
consuelo, vy en cada una estaba Dios, | tenianse
unas a otras grandisimo amor en'Dios, ¥ ha-
lidbanse con §randc consuelo, y, paz.

5. X se vi, que la Sanlta, conociende que
estaban tan adelantadas en el espiritu, y con
tanta caridad, les dejo encomendadas tres co-
.sa?1 que todas miran , no tantodla ley, ¥ ala
obligacion, cuanto a una altisima perfeceion.

6, La primera ; guc cada una procure., gue

no_fulte por ellu lodo lo gue gs perfeccion de
religion, Perfeccion 'ditju., que lo que es la re~
gla, asentado esti que la guardaban ; sino que
sobre la regla levantasen ¢l edificio de la per-
ofeccion, como el contrapunto sobre ¢l canto
Haner, ¥ lo mejor sobre lo bugno, y lo miximo
sobre lomayor.

7. Y no dijo, que todo el convento haga es-
to,-sino cada una; perque era gran. precepto
‘hablar con todo el convento , gue:siga la per-
feceion. Y como gran bocado lo dividié en par-
tes, y cogiolas por el modo mas suave . ha-
blando con cada una sola; conociendo que
obraudo cada uno lo perfecto, quedaba perfecto
todo el convento. .

‘8. Comosi dijera : Hijas, cada una procure
ser santa, v sera todo el convenlo muy sante.
Tado junto parece dificultoso, mas dividido

r pacles, es facil; y con eso.estas pactes lo
ﬁgcw santo @ todo junto. Cada hormiga apenas
.puede coneada grano, y, trabajando por taer
su.granito cada hormiga , hacen un graneco
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tan: copioso, ﬂue- sesustentan todo ¢l aio. Lo
-que es poco dividido,, es muchisimo congre-
;imdo. Y asi, hijas, sean como lmmiiguimide
Dios , pues el Espiriu Santo envia 4 las almas
& que aprendande la, hormiga (Prov. 6, v.6).
Cada una nie.traiga, un grano, -y seacel geano
ucl grano soberano, celestial ,y sacramen~
tal, lleno de gracia , y autor de: todas kas gra-
cias : a-este sirvan, a este amen| y a este
adoren por amer, no. por costiumbre sin amor,
sino eon una amorosa , v daleisima costumbre,
que no Sepa alentar, niyivirsinoeste amer.
9. Kl s o documento, quﬂm;-apunm-,
es espiritualisimo, digno de que. lor gra—
bemos enlas almas, y es 2 Que no hagamosdo
bueno como. por-costumbre. Como st dijera :
Hijas, hagan con la presencia de Dios . lo que
suele hacerse sin su presencia por costumbre.
Aguello que _se;-hacs‘hperqusg se suele hacer,
hagando por solo agradar, y servira Bios. No
ame gontento con la-intencion habitual, pivir=
tual , sin la actval. Hagamos las cosas, consi-
derando, que hacemos las eosas por Dios.!No
hagamos las cosas por Dios, solo porque la cos—
tumbre nos Heva a haeerlas | sino porque: nos
Heva @ ellas el amor : no porque: lo manda la
regla solo, sino porgue lo -manda el anior-de
Dios, que -es el que-anima , ¥ daespiritu i la
regla. Tengan por regla el amorde Dios. Has
‘San-d¢ suamor st régla. No sololle demos la
voluntad, sino tambien la memoria, imk{m
voluntad: sin memoria-es muy tibia voluntads
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Este modo de obrar es muy alto, v soberano,
y sobrehumano; y asi aprendamos todos este
celestial modo de ohrar tan divino, v sobe—
rano. - W o ?

10. El tercero documento es escelentisimo,
¥ 00 menos ana g«';i.';ico, y es : Que siempre es-
cedan sus deseos d sus obras, cuando no pue~
dan llegar sus obras d susdeseos. Como quien
dice : A Dioshemos de dar las obras en lo que
podemos ; pero los deseos en todo aquello que
podemos , ¥ no podemos. Al obrar, como hu-
manos ; al desear, como divinos. Al obrar, no
puede el hombre sino limitadamente; al amar,
¥ al desear desee, v ame sin limitacion algu—
na. Lo que no puede la mano, desee mi cora—~
zon, ‘para que Dios reciba por los deseos el
corazon, ¥ la mano. Bien pueden otras servir
mas, pero cada una desce hasta lo que Dios le
da. Porque la que menos sirve, si no puede
mas servir, por lo menos bien puede desear,
obrar, amar, y servir, como aquellos que le
sirven mas.

11. A Daniel le decia el Sefior, que porque
deseabamucho, ¥ era varon de deseos , lo que-
ria mucho su divina Majestad (Dan. 5, v. QS.A;
porque el Seior, cuando se le sirve en verdad,
¥ se hace loque se puede al obrar, se conten-
ta, yalegra con los deseos, y recibe el desear,
como el obrar.

He oido decir, que solia decir santa Teresa :
Seiior, que haya ofros que os sirvan mas que
yo, pasaré por ello; pero que os quieran mas
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que yo, y os deseen servir mas queyo, no lo
tengo de sufrir. -

12. Este axioma les dejo en testamento 4 las
monjas de Valladolid, 'y a todas las del Car—
melo, v aun a toda la Iglesia junta. Que no
haya tasa en los deseos , y se abrasen'cada dia
mas, y mas sus deseos ‘con la ansia de hacer
perfectas lasobras. Comosidijera : Sefor, que
olros 0§ sirvanmas , pase; porgue conozco que
soy flaca, y pobre de obras; pero que os amen
mas, nios deseen servir mas, no lo sufrén mis
desens. b

" 43. No digo, Sehor, que 0s sirvo, Pero VoS
sabeis que os amo. ;O quien igualara las obras
al amor, y alos deseos! El serviros es de mi
naturaleza torpe, v flaca; el amaros es de
vuestra gracia dulee, piadosa, amorosa : ven-
za, Dios mio, vuestro amor, y esa gracia tan

iadosa, y amorosa & esta mi naturaleza po-
re, y flaca.

14. Finalmente, Seior, sino tengo el ama-
108, tengo el desear amaros, v sino tengo el
serviros, tengo el desear serviros : pase, Se-
fior, mi flaqueza del deseo & la posesion, y del
amor a las obras.
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AVISO V.
Qu did lq ‘anlau [TH rellpusade wofra Orden,

T e qm&uamaa])ms como vuestra merced
todas esas cosas le-seran craz, ¥ para prove-
cho de sualma , ‘si-vuestra-merced anda con
aviso de consi&erah' que solo Dios, 'y ella es-
linen esa casa.

2. Y mientras no tuviere o{um que-la
obligue: & mirar las jcosas;mo se’le d(, ‘mada
detlas, sino procurar'fa virtud, que viere en
cada‘una , para amarla mas por ella, y apro—
vecharse , y descuidarse de las faltas, que en
ellas viere.

3. Esto'me aproveché tanto, qué siendo las
monjas, con quien estaba, muchas en nimero,
no me haeian mas al caso, que si no hubiera
ninguna, sino provecho. Porque en fin, se-
fiora mia; entoda parte podemos amar i este
gran Dios. Bendito sea él, que no hay quien
pueda estorbarnos esto.

NOTAS.

1. Este aviso de santa Teresa es muy sus-
tancial, y dicen que era como jaculatoria suya,

.

’
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¥ que porisertan atil ia-algunas veces:

ensecel alma , :quwsoi%s, y ellwestdn en
el mundo. 1 ofie hiy .

Habla aqui de los evidados del -alma, de
los«deseos ‘del alma, yde laintencioti del
alma, yide ldatencion del alma. L

2. De los-euidados «del almay es comoosi
dijera »Cuida, alma, solode Dies, porque Dios
soloes & quien debes tu cuidado ; porque (o
dos los curdados desta vida solo s’ han de po—
aer en la eterna. Solo seartu cuidadode Dios,
que Dios coidard de ti. i a otra‘ cosa necesa—
Tia, v forzosadieres honestamente el cuidado,
sea solo el esterior; pero el interior, 'y del
alma, solo:a'Dios. En Dios , v por Dios has de
‘ponier -en las cosas tu cuidado. J Qué temes
alma? 'y Qué esperas'sin Dios ? g Mas qué no
‘debes temer sin Dios ? ;Y qué culpas recelar

‘Tt‘:meloto o sin‘Dios;
todo lo esperes,, con Dios. Tiembla siempre
de ofesderle. Sea toda tu-esperanza amatle 'y
turcuidado agradarle. i .

3. |Enilas cosas detu alma, Dios solo. sea
‘todo , <y del todo tu cuidado; -y ien enanto al
cuerpo dale lolnecesario, 'y mo mas , sin qui-
tarle cosaa Dios, ni i tu alma. Mas consegurris
cuidando solo de Dios, que no enidando de ti :

T;!Tque cuidando de tisin Dios, ‘pierdes a
gl

08, v no'le ganas @ ti, siendo la ulima de

‘las desdichas estar el alma sin Dios,

k. Por el codtrario, cuidando solo'de Dios,
le‘obligas 4 que cuide Dios de ti. Mira ‘1o que
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va de tu mano 4 la mano omnipotente de Dios;
lo que vade una & otra providencia , eso va,
alma, @ que cuide Dios de ti , 6 que tu cuides
de ti, deseuidandote de Dios.

¢ Por ventura erees, que si tu cuidas.de
Dios, descuidard Dios de ti? No asi, alma;
antes bien cuidara Dios tanto mas de ti, cuanto
cuidares tu mas de Dios, y cuides menos de ti.

5. De los descos del alma habla la Santa,
diciendo : Que haga cuenta, que en esta vida
10 hay ofra cosa sino Dios. X si en esla vida
no hubiera otra cosa sino Dios, mo habia otra
cosa que pudicse el alma desear en esta vida
sino-a Dios.

Como si dijera : Haz cuenta, alma, que no
hay mas en esta vida, sino tit, y Dios; Dios
para ser deseado, Y amado; y tu para amar,
desear, servir, v agradara Dios. Todo lo que
no es Dios, alma, no lo mires, no lo desees,
porque todo lo que no es Dios, mas merece el
olvido , que el deseo.

6. Aunque haya infinitas cosas en el mun-
do, que pueda apetecer el deseo, no ha de
haber mas que Dios solo @ quien se entregue
el desco : todo lo demis sea objeto, y mate-
ria de tu olvido, pero no de tu deseo.

(Para qué hay que desear lo que buscandolo
nos fatiga, poseido nos embaraza, gozado nos
engaia, y amado con propiedad nos condena,
6 nos enlaza? Todo esto hacen, alma, los de-
leites desta vida.

Haz cuenta, alma, que en esta vida no ha¥
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sino Dios, y ti. Dios para ser adorado, y ti
para que lo adores : y asi vcupa en ¢l tus de-
seos, tit amor, ¥ toda tu ansia, y solicitud.
Busca @ un Dios, que te consuela al buscarlo,
te recrea al posee:‘o . que te deleita al gozar-
lo,y 1ue te premia al hallarlo , y te corona al
servirlo.

7. De la intencion del alma habla la Santa,
diciendo : Que solo le dé la intencion & Dios,
¥ que todo lo haga por servirle, y aﬁradarle;
¥ que aunque le dé la ocupacion al oficio , 4 la
profesion, al ejercicio, a lo humano, le dé la
intencion a lo divino : Iyque para esto haga
cuenta, [que en todo el mundo no hay otra
cosa, smo Dios, v el alma. Como si dijera : Al-
ma, dale tu intencion, y lu corazon & Dios solo;
Y en todo cuanto obrares, cuanto pensares,
cranto hablares, solo procura buscar, vy agra-
dar a Dios. ,

Todo lo has de hacer por Dios, con Dios,
para Dios. Limpia bien la vista de tu intencion,
¥ serd pura tu accion. Noobres cosa, que no
sea para Dios; v no obraras cosa, que no sea
muy de Dios. Si_ella es pura, y solo desea
dgradar 4 Dios, lejos estara de ohtjar cosd en
(ue desagrade a quien desea servir, amar, y
agradar, que es Dios. _

8. En cuanto a la atencion, que esla muy
cerca de la intencion, Y nada della, y del
deseo ; significa, que no solo le dé el alma la
mtencion a Dios, sino en cuanto pudiere le dé
la actual atencion : y que la vista ¥ la mira,
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Y.los ojos delralma solo estén mirando a Dios,.
y atienda a las, movimientos. inleriores do su.
alma, y 4 las santas mbgﬂauoncadel Espivitu.
divine : y no.solo.obedezca, la. yoz, sino. las
sefas de. aml)ws, visi Saﬁor.

AVISO VAL

[‘ara sacar v ul.odu las pmuemm1

1. Para que las persecuciones, € injurias
dejen en el alma frato, y ganancia, es bien
considerar, que primero se.hacen a Dios, que.
i poiqua ‘cuando llegaé mi el golpe , va
esti’ dado i esta Majestad por el peeado.

92, Y tambien, que el'verdadero amador ya
ha de: tener hecho concierto con su Esposo de
serlodo: suyo, y no querer nada de si : pues,
siel lorsufre | z porqué no lo sufriremos nos—
otros? El sentimiento habia de ser por 1a ofén-
sa de su ‘\I&]pstad pues & nosotros 1o nos toca

en el alma, sino en esta, tierra.deste CUuerpo,.
que tan merecido tiene elpadecer.

gl ! Menr* y padener* han d& ser ntestrns.
deseos,

.. No_es, nu;guno tentado mas de lo que
puede sulrir;. - 5o
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5. Ne se haee cosa sin la voluntad de Dios.
Padre mio, carro sois de Israel, y guia dél;

dl]uFl.lsenalﬂms i. Re{;,ﬂ,\ 12).

. NOTAS:

1. Todas estas maximas son celestiales, y/
requieren Wi comento !y asi eaféstma re.du—
cirlas-a la clausara de notas.

2. La primera, es consideracion delmei :rl-
1, que como buenaenamorada de Dios siente
mas las ofensas de Diosy que'las-suvas; antes.
is)umw las suyas, porel dolor de-las ofemas de

Guando:-én am enfermo le -aﬁgu un-dolor \*e-
hementisimo, ne siente los doloreillos p :
fios, que fﬂlganv & SUenerpo; e todo ¢l
sentiniento; se lo-lleva: el gran dolor. “Asi ha’
de ser, cuando ofendiendo a Dios, me ofénden:
4 mi; porque no bie de'sentir mipena, sino la
culna «con que se l¢-ofende @ Dios.

3. Bsoverdad, que lo ordinario (en mipar=
ticularmente) es Lodo lo contrario. Porque ctran-
to con unarmisma herida, 6 golpe ofénden l

i0s, ¥ & mi, siento muc hisimo mi ofensa,
imo la de Dios. Esto nace de que se va el
ytbllir vivdonde estdn | lgs seuﬂmmﬂos;dﬁifam
como yo me-amo & mi mucho 108 po-—
Coy mem mucho ' que me ofeml'm ¥ muy,
bocoque: ofendan & Dios. Al reviés fﬁmra S
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mi amer estuviera, ¥ fuera a Dios, y mi abor-
recimiento en mi, ¥ a mi.

k. No habia de ser asi en mi, como es en
mi, sino que abrasado en amor de Dios, no
solo no habia de sentir yo mis penas, sino con-
formarme con las penas, y abrazar el penar;
pues que tambien pena Dios con ofenderle al
pecar, el que me causa las penas. Porque lo
que hace el amor, es conformar los amados
por la union de voluntad , y hacerlos unos por
el amor : y pues padece mi amado, justo es
que padezca yo. )

Con esto se quitan los odios, los rencores,
¥ las venganzas, Porque si yo no siento mi pe-
u@, no aborrezco; y si siento la pena que pa-
dece el Senor por la culpa, suspiro, padezee,
¥ ruego por ¢l culpado, para que llore, y cesa
suculpa, y la pena del Seior.

8, Ln el segundo namero , ya queen el pri-
mero tleva al alma a la paciencia por el amor
del Seior, la lleva por su santa voluntad a la
misma paciencia, y dice : Que pues su. divina
Majestad quiere sufvir, tawbien ha de sufrir
<l alma. La cual, si ama, solo ha de querer
aquello que quiere Dios , que es suamado, ¥
su amador : y el Senor siempre junta el amar
conel sufrir. o0 . ;

- 6. Dios quiere padecer, pues yo quiero pa-
decer. Dios sufre sus penas, pues yo las mias.
Dios quiere que Yo padezca, pues yo quiero

idecer. Sinotengo yoolro querer que el de

ios, jqué puedo ye querer sino lo que quier®
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Dios? No solo no quiero querer, pero me falta
la facultad de querer, sino lo quequiere Diss.
Y si no me falta la facultad de querer, por lo
menosdeseo no querer, sino lo que quiere Dios.
Sea al gozar, sea al penar, sea al vivir, sea
al morir, solo quiero aquello que quiere Dios.
El mire lo que quiere que yo quiera, porque
yo solo quiero querer aquello que quiere Dios.
7. En el mismo nimero ofrece otro motivo
al padecer con paciencia muy discreto; y es,
que pues Dios, siendo inocente, y la misma
inocencia, padeci6 en el cuerpo, v en el alma,
¥ en su padece hoy las enlpas en el al-
ma, cuando con ellas le ofenden ; f,porqm's yo
no padeceré en el cuerpo, y en el alma, siendo
yo materia tan digna de padecer, como donde
se han criado con el apetito torpe, y malas
inclinaciones las culpas, que son tan digunas de
ser casligadas, v reformadas con penar, y pa-
decer ? Comosi dijera : Cuando estd padecien-
do, y padecio la misma inocencia, que es Dios,
Zporqué no padeceré yo, siendo yo la misma
culpa? Y mas cuando con el padecer se llega
i satisfacer los delitos de la culpa. :
8. Por eso, padeciendo grandes dolores u
hombre discreto, pecador ya penitente,, y con-
trito, le decia 4 Dios voceando, que se los re-
pitiese mas , y mas; y mirandolos como a re-
medio de su dafio, clamaba : Enfren penas,
Seiior, y salgan culpas. Como si dijera : En—
tren penas en el cuerpo, y salgan culpas del
alma. Es purgatorio el penar en esta vida, que

8»
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quita-culpas con penas : como en el purgatorio
salen delﬁfmh&seﬂa!es.. y veato de la culpa,
con la gna que padece , purificindose el alma.
- 9. En el tereero repite su santo mole: : 6
MORIR, O PADECER ; del cual tocamos algo en las
notas 4 la-carta 27, mim. &, y6.'Solo advier-
o, que aqui la disyuntiva, ¢, hizo conyuntiva,
grpbrqacrno dice : O morin, 6 padecen, sine.:
Morir, y padecer.. 1étmarin b n¥ 3

- Por-eso mn conocido miod los que repetian
@l motede la Santa, O morir, 6 padecer; les
respondia : '} anorir, y padecer; uno vy olro
habra de ser, porque en esta vida Henadetra-
‘bajos,, “todo es morir padeciendo, v padecer
muriendo. f _

40. La Santa eén este logar mudo la disyun—
Adiva en-conyuntiva; porque como dadocumen-
1o de paciencia, pone a la vista el dafio conel
remedio ; y en esta vida no solo es pena-el mo-
rir, sino-el padecer tambien alvivir para morir.

Dessuerte , que srimm sepadece, v des-
pues seomuere; v de toda esta pena de morir,
Zi.gadacer, ‘de padecer, y morir, es el reme-

0 que seapor Dios, no selo. el morir, sino
tambien el padecer, v holgarnos de padecer,
ymorirpor Dios ; v mas cuando sabemos, que
no seremos tentados de la fidelidad del Senor,
$Ino segun aﬁlﬂ rue podremos tolerar : Non

ielurvos lentari supra id quod potestis (A .
Cor. 10, v. 43), como advierte la Santa en-el
mtim. k. o Wy
“ 4. Y mas cuando no solo'su divina Majes-
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tad me lleva, como el carro al gque va dentro,
$ino que me guia, como el carrelero al carro,
3ue eso quiere decir la Santa : Carro sois de

srael, y guia del, dijo Eliseo a Elias (4.
Reg. 2.v. 12]; teniendo como buena hija es—
critas cn el alma las luces que su padre dié a
las-alnias.

Como si dijera : Dios-me lleya sobre si, y me
suia, para quevayacon ¢l. Esto es, ¢l nie da
as fuerzas para que obre, y él me da luzfpara

ue vea, v él'me alienta dy gﬁﬁﬂenﬁta, con-
orme .4 lo que dijoja sus disgipulos : Lecereqo
vobiscum su[m, {‘muh. 2R v. 20): ¥ .en ngl:ﬂ
aréti Sine.me nilil potestis facere (Joan 15,
v, 8) at
© 42, Aqui esplica la Santa los efeetos admi-
wables de. la gracia; porgue  Dios enamorado
del alma , o hace casi todo con. su gracia, ¥
por su gracid. TRIETY e
" Porque Dios we escita, Dios 'me “levanta,
‘Dios me despierta, Dios me Téva, Dios ‘me
anima, Dios me encamina, Dios me abre los
0jos,, Dios we.cura, Dios me sana., Diosme
mueve, Dios me aconseja, Dios me ensedia,
‘Dios me vence, Dios me convence, Dios me
“triunfa. ; "
" “Pinalwente , como decia san Palilo “Novo,
sino la gracia«de Dios conmigo = Non ego, sed
gratia Dei megum, (A, -Cor. A5, V. 10)..Esto
es: yo le.doy la voluntad. Yo obro, pero Dios
me da que yo obre, v me da que pueda obrar
por Dios | con Dios, para Dios.
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AVISOS que did la Santa por medio de la insigne, y ve-
nerable virgen Cataling de Jesus, fundadora del con-
vento de Yeas, al padra fray Gerdnimo Gmi«n,
primer provincial de la reforma.

AVISO 1X.

PARA EL PADRE PROVINCIAL.

1. Este dia (que es domingo de Cuasimodo)
me mando esta presencia de nuestra santa ma-
dre, que diga @ vuestra paternidad muchas
cosas, que hi un mes que me las dié a enten-
der; y porque tocaban a vuestra paternidad
las dejaba de escribir, para cuando me viese
con vuestra paternidad porque esimposible po-
der decir lo que se me ha dicho por menudo;
y asi solo diré aqui algo, para que no se olvide
todo. Lo primero: «Que no se escriba cosa,
vque sea revelacion, ni se haga caso dello;
»porque aunque es verdad, que muchas son
»verdaderas ; pero tambien se sabe, que son
»muchas falsas , y mentirosas; y es cosa recia
vandar sacando una verdad entre cien menti-
»Tas; ¥ que es cosa peligrosa, y para ello me
»dio muchas razones.
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»2. La primera, que cuanto mas hay deste
»modo ; mas se desvian de la fe; la cual luzes
»mas cierta, que cuantas revelaciones hay.

»3. La segunda, que los hombres son muy
samigos desta manera de espiritu, v santifi-
vean facilmente el alma que las tiene; y es
»negar el orden, que Dios tiene puesto para
nla justificacion del alma, que es por medio de
»las virtudes, y el cumplimiento de su ley, y
» Mandamientos.»

. Dice : «Que vuestra paternidad ponga
»mucho en atajar esto, cuanto pudiere, porque
simporta mueho. Y que por fa mayor parte
»somos las mujeres muy faciles de dejarnos.
»llevar de imaginaciones ; y como falta la pru-
sdencia, y letras de los hombres, para poner
»las cosas en lo que son, tienen mayor peligre
»desto.

»5. Y por esto dice, que le pesara lean
»mucho sus hijas sus libros, particularmente
»el grande, que trata de su vida; porque no
»piensen que esld en aquellas revelaciones la
»perfeccion, y con esto las deseen, yprocuren,
»pensando imitarla.

»6. Por esta manera dio 4 entender muchas.
»verdades, que lo que ella tiene, v goza, ne
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«se lo dieron por las revelaciones que tuvo,
»8ino por las vietudes. Y que vuestra paterni-
»dad wé -estragando el espiritua sus monjas,
»entendiendo des hace bien en [darles lugar
»# esto. Y que esmenester, aunque hava al-
wgunas que las engan, ¥ muy cierlas, yver-
wdaderas, que se les deshaga |y haga que se
»reparepoco enellas, eomo vosa que vale poco,
» Yy gue i veces impiden mas que ‘aprovechan.
»Y ha sido esto con tanta luz, que me ha qui-
atado ¢l deseo que tenia de leer el libro de
smuestra-santa madvre.»

7. Esta presencia de nuestra santa madre
advierte : «Que en estas visiones imagina-
wrias , sin que vayan juntamente con las inte-
vlectnales, puede haber mas sutil engaio. Por-
vque lo que se vé con los ojos interiores
sliene mas fuerza, que lo que se vé con los
»0jos del cuerpo. Y que, aunque muestro Se-
afior regala algunas veees alas almas desta
omanera, ‘para grandes provechos , es cosa
wpeligrosisima, por fa gran guerra que puede
whacer el demonio a gente espivitual para cosas
»malas por este camino del-espiritu, en espe=-
weial euando hay propiedad en ellas. Y que en
westo habra seguridad, cuando cree mas @
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»quien la rige, que @ su propio espiritu. ¥
vaque el espiritu mas subido es €l que aparta de
»todo sentir sensual.n s

NOTAS..

1. Gobernar lossantos patriarcasde las re-
ligiones en la: tierrasus Ordenes, y provincias,
siempre ha sucedido; pero en muriendo suel-
tan la_jurisdicion, y sucede la intercesion , y
lo que agui-gobernaban con la fuerza de su
ejemplo, y de su voz, alientan, y aseguran,
v favorecen cn la presencia divina con sus
oraciones , pidiendo siempre por los hijos,y
hijas.de susanta profesion. :

Solo.a santa Teresa parece que laha privi-
legiado Dios , con que gobierne desde el cielo,
y,ﬁiversas veces se ha aparecido, dando con-
sejos, direcciones, ordenes, y avisos el
gobierno universal de sus hijos, v sus hijas, =~

2. Algode esto ha sucedido a otros patei
cas, compa san Francisco, serafin de la Igle~
sia, quo tres aios despues de muerto tuvo
Capitulo a sus religiosos en una easa particu~
lar : pero no 8¢, si se ha visto en las eelesias—
ticas histonias. con tanla frecuencia, como en
la Santa. ;

3. Apareciose muchas veces a una religiosa
de Veas de admirable espirvitu, lamada Ca-
talina de. Jesus - de la cual hablan las corj-
nicas como de una de las mas raras en santi-
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dad, y perfeccion de toda la reforma. Véase
el capitulo 32 del libro 3 de su cordnica, tomo
1y el tomo 2, libro 7, desde el capitulo 13
en adelante, donde se escribe la prodigiosa
vida desta venerable virgen, y especialmente
el capitulo 30, donde se refieren estos, y otros
muy importantes avisos, el cual testo seguire-
mos, por haber copiado de su mismo original,

4. A estasanta virgen le iba dando algunos
avisos santa Teresa su madre, para que los
advirtiese al provineial; y son tales, que se
conoce que nacian del cielo, para mejorar la
tierra.

5. El primeroes el referido, el cual es avi-
§0,y. esplicacion ; y la esplicacion , y el aviso
son admirables : y bajado louno, y lo otro del
cielo al suelo, es para llevar las almas del suelo
al cielo.

Sin duda la oyeron con atencion los padres,
¥ hijos del Carmelo, porque resplandecen en el
silencio , y negaciona estas cosas; y & sus re-
velaciones les ponen el candado del silencio,
diciendo : Seeretum mewm mihi (Isaie 24, v.
46) : Mi secreto para mi, pucs si las tienen,
se las callan, ¥ se niegan a ellas : yellos, ¥
su hﬂas viven en fe | y en esperanza, v en ¢a-
ridad, y en silencio, y esperanza, que es toda
su fortaleza : In silentio, el espe erit fortitu-
do vestra (Isaiw 30, v. 15).

6. Abrazanse con las revelaciones, y ver—
dades reveladas de la Iglesia, (Auc son al creer
gobernarse por los articulos de la fe, v al
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obrar, por los Mandamientos de Dios, vy de la
Iglesia : ¥ no tienen mas revelaciones, - que
guardar sus santos votos, obedecer & sus su—
riores, eomo si en ellos mirdran al’ mismo
ios, ser observantes en sus reglas, v consti-
tuciones. Yiven mortificados, ¥ humildes| tra—
tande lo eterno, desprecian lo temporal, toman
de lo temporal solo aquello que es forzoso gra
lo eterno : oran, lloran , gimen , acuden & Dios
con penitencia, v fervor de espiritu, con abs-
traccion, 'y retiro. \

7. Tienen un retiro sin ociosidad , y con al—
ta, v humilde contemplacion : vacian el cora-
zon de deseos, ahogan los deseos imperfectos
al nacer en el mismo corazon, y fidnse todo de
Dios, y de su gracia, y buscan en su gracia,
¥ con su gracia al mismo Dios.

8. Obran en la vida teniendo presente & la
muerte; miran 4 la muerte en las mismas oca-
siones, v operaciones de la vida ; sirven con
seriedad, compuncion, ¥ alegria; tienen juicio,
como quien teme el juicio; tienen cuenta con
la vida, como quien la ha de dar despues de
su muerte; miran ahora al infierno, para no
entrar despues en el infierno ; hacen dela cel-
dacielo, parair de la celda al cielo. Este modo
de obrar, de vivir, de desear son seguras, y
santas revelaciones; v esto hacen, ¥ viven
€on estos avisos de su santa madre. La-eual,
con haber sido tan ilustrada de revelaciones
en el suelo, todavia les enviaba desde el cielo
‘estos utiles, santos, v perfectos documentos
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contra desear, y publicar las -revelaciones.

9. Y aunque e);tap?:valwi_an d&sagg;"l?czeﬁ
sa-trae consigo {como-hemos &icho%'h esplica-
cion,; yisiendo suya basta, y sobra para su
inteligencia, todavia no la tocaremos ;sino que
la-retocaremos con algunas advertencias, 1&8
aniren mas 4 esforzar la atencion de quien le-
“yere-lan importante doctrina, quemo a decla-
aar la revelacion. 1

A0, En el munero primero , dice : Que no
se eseriba cosa de revelaciones + con qué hace
la Santa-diferencia de tenerlas a eseribirlas.

<Que la beata, 6 devola, ¢ religiesa), 6 es-
piritual tenga, 6 no lenga revelaciones, no
©std en-sumano , y -asi nodice la Santa : No
lengan vevelaciones , -sino: No seihaga caso
dellas , y no se.escriban las revelaciones.

1. Desuerte, que el tenerlas, 6 no tener-
las, mo esta-en sumano; pero el eseribirlas,
~0-no-eseribirlas esta en suwinano ; y si esti en
sumano el no eseribirlas , zquién le metio en
~dar Ja mano al escribirlas, pasando al escribir-
Jlas desde el tenerlas? ; Quién le metio en pa-
sar-la revelacion de Ja cabezad la mano, v de
Ja mano al papel, v luego que anden velando
«conlas alas de las hojas del papel por-el mun-
«do las revelaciones ? .

En esto pone-moderacion la Santa, en-ma-
/mifestar la revelacion ; no al confesor, que eso
bueno es, sino al papel; porque eso suele ser
peligroso, v es maspeligroso hal:erio,.-l[.mre[uﬂ

-esta en nuestra mano dejarlo de hacer. Porque
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wquello s peligroso en nosotres , en donde se
4t?:‘r‘nnpcrm Iarg:hm!ad. no donde nos lleva la ne-
Gesldﬂd- S T T fin it 7
12, ¥in el mismo ntimero, siguiendo la San-
4a el mismo intento, hace una ponderacion
bien rara, v que enfrena mucho can élla 4 los
zgle v ieren-aficion @ revelaciones. Porque
ioe = Que aungue muchas. son verdaderas.,
peno e sabe, quemuclias son falsas , y menti—
dosas ;Y es recia cosa andar sacando wia ver=-
dad entre cien mentivas. Reparo en cl modo
del.deeirlo . Muchas (dice) son verdaderas.
No dice : \Se sabe que son verdaderas , sino
Sonwerdaderas. Pexo al calificar las falsas, ne
se dice : Son falsas , sino: Se sabe que.son
Walsas. ' iy -
43, Yoesto lo dice con gran misterio. Por-
«que las revelaciones verdaderas son verdade—
was delantexde Dios ; pere hasta que da Iglesia
las califique, no se sabe que sean verdaderas,
aunljue sean verdaderas. |
- Pero las falsas , aumque son- contrarias a-la
ley ide Dios, y se desvian del amor de Dios,
0 de las reglas, y preceptos de Dios, nosolo
‘Son falsas, sino que luegose conoee, 'y 8¢ sa—
‘he 1y se publica que son! falsas, ¥ hacen
Mardo grandisimo en la Iglesia , como revela—
“Clomes falsas, y'escandalizan lalglesia.
oAb De aqui - se colige , enan arriesgadas
Obran las almas , que por su propia-veluntad
‘andam sobre Ja- maroma delgadade: apetecer
‘Tevelaciones, v cuan ruidosas ‘serdn siempre
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sus caidas, porque van a perder mucho, y ga-
nar poco. ) -

Pues si son verdaderas las revelaciones,
aunque lo sean, hasta despues de muertos no
se declaran por verdaderas; y raras veces las
declara Iamzﬁ’les'ta. : pero si son falsas, luego,
v de contado, viviendo la visten del san be—
nito de falsas. Y si esto es asi (como lo insinia
la Santa) ;quién se aventura a una afrenta de
contado, por una honra muy incierta, y de
fiado?

15. Tambien se ha de advertir, que dice :
Que hay muchas verdaderas en la Iqlesia, para
que no se obre con temeridad en el calificar,
ni dar crédito a las revelaciones; asi al con-
denarlas , como al oirlas, y censurarlas, pues
las guc pueden ser falsas, pueden tambien ser
verdaderas ¢ y en la Iglesia, asi como hay san-
tos que aman 4 Dios, hay Dios que & estos
santos tal vez les da a entender verdades re-
veladas, y ciertas; y ni se ha de condenar
esto por imposible , que seria desatino , y aun
error; ni por tan ordinario, porque seria lige-
reza.

16. Pero luego anade a esta regla una ter-
‘rible limitacion : ¥ recia cosa es ireparo el
la palabra recia cosa, que aun en el cielo con-
servaba la frase , con qué hablaba, y que nsa-
ba en tierra) recia cosa es andar sacando unt
verdad entre cien mentiras.

Esta es muy notable calificacion de la pocd
seguridad que hay en las revelaciones, y cual
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peligroso es este camino : y es bien que lo oi-
gan, le lean, y lo entiendan con_atencion las
almas, para huir de apetecer semejante camino.

17. Porque no pagan las revelaciones a la
verdad los diezmos, como se paga a la Igle-
sia, de diez uno, sino las primicias, y muy
corlas , ¢ inciertas, de ciento uno, y dudeso :
y este es certisimo tributo, :

De. suerte, que de cien revelaciones, las
noventa y nueve son falsas, v sola una es ver-
dadera, en la opinion de la Santa, Y adverti-
mos, (que es esla una opinion, que la tiene en
el cielo; y opinion que se tiene en el cielo,
no es opinion probable , porque en el cielo se
acabo lo probable , v se vive con lo cierto, y
de alli anda ausente lo dudoso, ¥ se vive con
lo evidente. Y asi como esla revelacion sea la
verdadera de las ciento (como yo piamente lo
creo, porque trae consigo escelentisima doetri-
nz) y no sea de Ias noventa y nueve, en ese
caso esla doctrina es, y sera verdaderisima.

18. La verdad desta ponderacion, y que
no es ponderacion, sino verdad, lo creera
facilmente cualquiera medianamente versado
en la historia eclesiastica. Porque dejando a
una parte las verdades reveladas de la fe, por-

ue esas son sobre teda censura, y las formo
ios para reglas de la misma fe, Si se conta-
sen, o pudiesen contar las reyelaciones ver—
daderas, y falsas que ha habido en el mundo,
cesceden mas que a ciento por uno las falsas a
las verdaderas. ] ,
stl Lad
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~ Véanse las revelaciones falsas de los Nivg-
Tnitas | Agapetas , Maniqueos, Ahimbrados,
‘Origenistas ,” Montanistas . v otros_inlinitos
‘Imonstruos, y veanse la maquina de revela—
ciones fal<as de infinitos qus han castizado por
ser falsas révelaciones, aun no siendo hereges
¥y véanse las verdaderas de santa Brigida, v
santa Catalina, v santa Teresa, y otros sanfos,
‘ysantas'de la Izlesia, que no cofresponden
Ias  verdaderas a una por ciento de las falsas.
Y sino fuera por no saﬂr'de la clausura de las
notas, ]!J-;"ﬁ:ﬂi_ﬁ",n“ﬁ traer innumerables gjemplos.
9. De aqui se sigue una consecuencia pe—
nosisima para el alma que 1as padece, v otra
no menos penosa para el eonfesor que las ave—
rigud ' Due és recin cosa [como dice 1a Santa)
andar sacando una verdad entre cien menti—
ras. ‘
"Para‘el alma que las padece, 6 1as apste-
ce E{qqe*s‘eria peor ) ‘es recia cosa andar ro-
deada de cien mentiras, para huscar una no
necesaria verdad, euando foera peligroso an-
‘dar rodeada de cien verdades, como tuviese
‘eousigo una necesaria mentira, cuanto mas una
wolentaria mentira, £
90. Porque si el camino del alma ha de ser
‘toto de Dios, w{’de verdad : I'n spirvitu, ef ve-
‘ritate [Youn: &, v. 23), yqué cosa masrecia,
que en camino de verdad andar ‘una alme
rodeada de mentiras, cuando una mentira bas-
:la ‘B:'n?'ra afear, 'y destruir el camino de la ver-
ad? i
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_ Si auna persoua, que ha de hacer un viaje:
importantisimo, y que le va la vida en hacer
con segaridad, l¢ guiase un hombre, por donde.
huhiese cien caminos, que 1os noventa y nueve
fucsen a un despedadero, ¥y el ung solo al lu-
gar, cuando hﬂﬁﬂ un, caming. por otra parte
claro, llano, cierto, seguro, descubierto, ¥
real, 4no tendria por demonioal que le pusiese
en el primer. camino,, porque dejase el se-
gundo ?. _

Asielalma considere,, quesi de cien reve—
laciones las noventa y nueve son falsas, ¥ la
una verdadera, y en creyendo, ¢ cayendo en
una falsa se despena, { no es flacil hallar la
verdadera. catre cien falsas, lleva un peligros
$0.£411no. . 1

24. DPara el pobre confesor es tambien recia
cosd andar sacando (como dice la Santa) 6 en~
tresacando una verdad entre cien mentiras;
porque si 4 un hombre le pusiesen delante un
monton de cien manzanas podridas, y le dije-
sen : Escoged aqui una manzana buena, ¥
entera, 4 por ventura no era cosa enfadosisin
ma buscar una manzana buena enlre cien po=
dridas, .y malas? )

Y aun en: monton era esto lolerable, aun-
que enfadoso ; pero si fuese en un drbol muy
alto, que por. la distancia no era facil el cono-
cerlo, y por andar de rama en rama,era mas
facil el caer, que el escoger, aun seria mas

penoso, dificultoso, y peligroso.. ..
.22, Asi suele sﬁceﬁ aJos padres. espiri-
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tuales , que han de andar averiguando secretos
de las a‘}ma's,' altos, profundos, dificultosos,
de rama en rama , de accion en accion, y de
pensamiento én pensamiento : en los cuales tal
vez corren su peligro, si lo creen, o sino lo
creen; y es terrible cosa gobernar con este
peligro.

23. Y eausa mas ponderacion, que aun no
dice la Santa': Que és recia cosa hallar una
verdad entre cien mentiras, sino : Busear, o
sacar wnaverdad enlre eien mentiras. De suer-
te, que puede ser que sea verdad en mi deseo
al buscarla, y mentira en el suceso al hallarla.

De suerte, que no hay una manzana buena
entre las ciento, sino una que la busco buena,
v puede ser que la halle como las otras podri-
da. Asi puede ser, que entre cien revelacio-
nes, siendo las noventay nueve falsas, husque
una verdadera : la cual, despues de haberse
cansado en buscarla, la halle falsa.

2§. Luego va la Santa poniendo razones pi-
ra manifestar este peligro : v la primera que
ofrece en el ninnero segundo, es : Aparlarse
de la fe, siendo esta imas cierta, que cuantas
revelaciones hay.

25, ; Pero como se aparta el alma de la fe
por las revelaciones ? Pues las revelaciones
verdaderas no solo no apartan de la fe, sino
que aumentan, y avivanlafe, y la acrecien-
tan, como en muchas partes lo dice la Santa
de si misma en sus Obras.

No hay duda, que las revelaciones ciertas
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avivan la fe, pero en contingencia de si son
cierlas, 6 no son ciertas, amar las revelacio—
nes, y desearlas, no solo apartan de la fe, si-
no que pueden dar al traste en el alma que las
desea con la fe, y apagar del todo & su cari-
dad, y arrancarle del corazon la esperanza, y
sepultarla en el infierno.

26. Supongamos, que una almase enamora
de sus revelaciones, y va creyendo & sus re-
velaciones ; y se fia, y entrega a sus revela-
ciones, y vive con ellas, y estas revelaciones
no son la fe, que es cierta, é infalible, santa,
perfecta, y que encamina, v guia i 1o bueno,
perfecto, v santo @ pero esta alma tiene por
perfecto, ¥ santo, como & la fe, & sus revela-
ciones : con eso'la fe manda una cosa, otra las
revelaciones @ ella quiere, y cree mas & sus
revelaciones, que 4 su fe : con qué las llevan
al infierno sus revelaciones, cuando sin ellas
la llevaba al cielo su fe.

27. Espliquémoslo de otra manera. Las al-
mas, para vivir bien en la vida del espiritu,
han ‘de vivir (como habemos advertido) con
loque creen, mucho mas que con lo que vén;
porque lo que creen es & Dios, y en Dios, que no
Yén: lo que vén, es al mundo < han de vivir con

10s, que creen, y no con el mundo, que veén.

_Creen que hay eielo, ¥ no lo vén, ni la glo-
Fia del cielo : vén al mundo, y sus deleites :
han de vivir procurando la gloria del ¢ielo, que
Creen, y no vén; y volviendo las espaldas &
los deleites, que vén. '
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,28; Pues sila fe aun, guiere que nos ne-
guemos a lo que yemos,, para gue gocemos lo.
qUe 1O Vemos, ¥ Creemos, jcuanto mas quer-
rd que nosmeguemos a lo que ni se debe creer,
ni-se. puede, ver, que son, las propias revela~
ciones, pues a ellas, niles debemos el crédito
de la fe, ni las podemos, dar.la visla como a lo
que en el mundo yemos? n 4

Y asi en esta escoridad de la fe esta lodo,
nuestro remedio : y esto que es escuridad, es
mas ciertoque el sol, ¥ que cuantas revelacio-
nes puede haber fuera. de la, misma (e,

249, Desta necedad de apartarse de la [e por
las revelaciones, han nacido todas las caidas
de los que se han perdido en la Iglesia por
reyelaciones : y basta, y sobra.por todas la
caida del gran padre Tertuliane , padre lan
eminente de la Iglesia, que por creer las re~
velaciones de una mujercilla, y a4 Montano su
protector, siendo uno.de los;cedros mas le~
vantados del Libano, llego a ser menorique los
pisados tomllos del desierto. . |

30. Anade otra razon la Santa en el niimero
tercero, paradar por arriesgado el gobernarse,
y alicionarse a las revelaciones, v es: Que
sandifican las almas los hombres por. ellas,
cuando se han de sanlificar por las virtudes.

Aqui la Santa llama sanfificacion a la opi-
nign, de santidad ; y sanlificer llama al tener
por santas a las-almas. Gomo sidijera : Tié—
nenlas por santas por las revelaciones, que
son inciertas, y no por las virtudes, gue son
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cierlas. Tiénenlas por santas, porque dicen
ﬂm& Dios se les aparece, cuando toda su santi-

ad habia de consistir en ésta vida, no en que
Dios Tas vea 4 ellas’ [que siempre las estq
viendo) sino en que ellas sirvan i 1¥ios. Tie—
nenlas por santas é}ﬁ'r una cbsa que puede ser
que sea falsa; v dejan’las virtudes, en qué
consiste la verdad de la santidad, v'que nunea
dejan de ser verdadero indicio de gracia,'y de
santidad. —

3%. Déaqui résulta, que como elias vén que
las tienen por santas, por revelaciones,'y wo
por virtades, vin arrimatido las virtudes, ‘apli-
cindose, v arfimiandose d las revelusiones; v
revelaciones sin virtudes, ‘no son revélacio—
nes, sino ilusiones. - - .

32. Yrepare, que dice Ta Santa': ‘Oue Tos
‘hombres las sanfrg:au ‘d ellas. De ‘donie se
colige claramente, qué habla de as reyela—
ciones de fas mujeres, v de la opitiion de san-
tidad, que por ellas les dan los homhres ; cnf
qué avisa a los hombres, oue no stdejen He
var del juicio, revelaciones, flusiones, v en—
gatios dé'las mujeres, sino'que obrén &h bste
como horibres, y o come wujeres. - .'I'

Porque no s¢ como se es, que las revela:-
ciones de las m_l:liercs les parecen mejor i tos
hombres, 'y 1as de Tos ho ‘alas mujeres,
que no las de estas aellas y las' de aquelios
a estos. Debe de nacer ésto’de Ta maldita in-
clinacion de los sexos encontrados, ¢n fo§ cua-
les ficilmente se huelga mas €l honibte del
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trato de las mujeres, que no de los hombres :
;]’ las mujeres del trato de los hombres, que no

¢ las mujeres, Con qué cada especie de gen—
Le da mas erédito aaquello, que naturalmente
ama mas, cuando por el mismo caso gue lo
ama mas, ba de recatarse mas, y no aplicarle
sobrado crédito; porque el juicio que ha de
ser del espiritu; no sea de la aflcion, y de la
naturaleza.

33. Por eslo es menester que anden los
maestros de espiritu atentisimos, y recaladisi-
mosenestas malerias: y cuidandodenocegarse,
ann con la honesta inclinacion, y aficion a sus
hijas espirituales, dcspa\'ilan(io bien los ojos,
1];d(!lﬁinudalm,lo el corazon. Porque es un Sexo

lando, amable, suave], y un poquilo traidor,
que inclina, traba, y llama, y luego abrasa,
qiuema._y mala : y asi es menester andar con
el con cien mil recatos.

34. Adadese a esto, que la imaginacion de
}gs mujeres comunmente suele Ser vivisima, su

acilidad grandisima, su credulidad arrojadisi-

ma : con qué facilmente se creen d si mismas,
v se llevan tras si al que las ba de tener, y de-
tener, y contener, para que se gobiernen por
Dios, y por las virtudes, y no por su_juicio
propio, y por Si., _

35, En el numero cuarto pondera la Santa
otra razon de la flaqueza de las mujeres; y
dice, que como por una parte se dejan lleyar
de su antojo, 6 imaginacion, oi] jpor olra no tie-
nen letras, claro esla que gobierno de imagi-
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nacion sin letras, es gobierno de perdicion.
Porque si las revelaciones (ya sean en la ima-
ginacion, ya sean en el entendimiento, ya
sean en la vista) no se registran por las letras,
con la ley de Dios, y con los preceptos divines,
con los consejos evangélicos, ¥ con el jnicio
prudente del confesor docto, espiritnal, ¥ de=
sapasionado; corren riesgo de ser enganos, é
ilusiones, las que se tienen por revelaciones.

36. Y lo que es mas, son tan difienitosas de
entender, quelaun andando al lado de muchas
letras, las revelaciones han parado en ilusio—
nes : ¢ porque las letras se dejaron gobernar
de las revelaciones, cuando habian de gober—
nar a las revelaciones las letras; 6 porqueno
pudieron las letras vencer la escuridad, y ti-
niehlas, con qué gobernaban al alma as ve=
velaciones.

De lo primero, buen ejemplo es el referido
de Tertuliano, varon lleno de letras, que se
dejo llevar, y cantivar todas sus letras de una
mujer, gobernada de falsas revelaciones.

37. De lo segundo (que es, que muchas
veces las letras aun no-bastan a desengafiar a
108 que tienen revelaciones) a cada pago se vén
mumerables ejemplos. En nuestros tiempos:
Una labradora, que vivia en un lugarejo cerca
de-una de las umversidades de Espafia, la pri-
mera en las letras teologicas, trajo alretortero
4 varones doctisimos, y perfectisimos, que la
tenian en grande opinion de santidad , y ad-
miraban sus revelaciones; y no bastaron lantas

9



4132 AYISO NONO.

letras, v lo que es mas, tan grande espiritu,
para conocer aquel espiritu, que era todo él
un embuste ; y asi fue cas por el santo
tribunal.

38. La razon de esto es, que aquelios san-
108, v doctos varones, como grandes médicos,
j! zahan segun la relacion de:aquella enferma;

ella mentla y disimulaba, y erael esterior _
tan mesurado y compuesto, que no se podia
penetrar lo. mtenor escompuesto, ¥ desme-
surado; y si al médico engana el enfermo, no
lo curaré el mismo Hipécrates, ni Galeno ; v
asi han sido engafiados de mujeres varones
doetisimos, y santisimos, sin eulpa suya, y con
perdicion dellas, muriéndose el enfermo por
su engafio, ¥ escapﬁndosa el médaen por su

na intencion.

39. No [altaban aqui las letr as, sino que no
bastaban las letras 4 curar la enfermedad ;
porque fué engafiosa: la relacion, como la re-
velacion. ;

Y otras veces =acn?ocen, ;hno llacumn
porque no quicre la enferma aplicar la inten-
cion, ni'la accion a los remedios, y huye de los
remedms ue le aplica el médico; con qué

ma a parar en la sepululra sin
cul una del médico.

E‘. FE ¢l numero quinto, como la Santa ha-
bia tenido tantas revelaciones, v se las habian
mandado  escribir, como quien desde el cielo
quiere dar satisfaccion a la tierra, les dijo d
sus religiosas, que en sus libros, donde hay
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discursos de virtudes, y de revelaciones, imiten:
las virtudes, v no se alicionen a las revelacio~
nes; y que le pesara mucho que hafan lo
contrario, Y que lean mucho en sus lihros,
llevadas mas del afecto 4 las revelaciones, que
en ellos se escriben, que de la celestial, y

. admirable doctrina, que coutienen ; conla eual
lanto fruto han hecho en la Iglesia, y dado

_ infinitas almas a la gloria, y que hoy son la
piedra-del toque de. los maestros de espiritu
para discernir el verdadero del falso. La cual
es doctrina consiguiente a la antecedente; y
es como si dijera : Las revelaciones son in-
ciertas; las virtudes ciertas : andad hijas. cou
lo cierto, y dejad lo incierto : las revelaciones
son peligrosas, las virtudes seguras; dejad lo.
peligroso, y caminad con lo seguro.

i4. Yanade en el numero sesto, para 131::
vean, qué. es mucho mejor camino el de.
virtudes, que el de las revelaciones : Que. el

einio que gosaba en la ofravida, no era por
as revelaciones, sino por las virltudes.

Como si les dijera : Hijas, prevenios de la
moneda con: que se compra la gloria, para
Yenir & la gloria; porque en la gloria no pasa
la moneda de las revelaciones, sinola de las
virtudes. Dios, cuando dijo : Negotiamins duny
venio (Luea 49, v. 43): Negociad, tratad, y
Contratad, mientras que Yengo a juzzaros, no
quiso que el trato’, y Ja granjeria fuese:con
revelaciones, sino con las virtudes; compran~
do estas con la mortificacion, con la obser-
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vancia de los preceptos, con séguir los con—
sejos, con la oracion, con'la peniténcia, v el
sudor, el trabajo, la paciencia, ¥ la cruz. El
negociar con los talentos de la gracia, y de la
naturaleza, no ha de ser émpleando, ni car—
gando en revelaciones; porque es pe]igrnsa
mercaduria, ¥ cargazon, sino con la imitacion
de las virtudes del Sefior, vy de la Virgen, v de
los santos ; y esta es la moneda, que pasa en la
otra vida, y la que en esta granjearon los
santos, que esta en ella.
£2.°Y dice discretamente, no que no ten—
ﬁan revelaciones, porque eso claro estd (como
emos dicho) que no es en su mano, sino que
no se aficionen & ellas, 'v que no hagan caso
dellas; y que no se gobiernen por ellas, ¥ que
se nieguen & ellas. Porque las revelaciones
han de mirarse como enfermedades, las cna—
les no se tienen, sino que se padecen.
Y asi cuando aflige a uno la calentura, los
que quieren hablar con propiedad, no dicen :
Pedro tiene gran calentura', sino : Padece gran

calentura ; porque lo que se padece, propia—

menta no se tiene, antes la calentura lo tiene
a ¢l, que no €l a la calentura; porque si ¢l
tuviera @ la calentura, no la tuviera, sino que
la soltara. Pero porque la calentura lo tiene
i él, no la puede echar de si, hasta que le
suelta @ ¢l la calentura.

£3. Asi se han de tener las revelaciones,
arrobos, v visiones: no como cuien las tiene &
ellas, sino como quien las padece, ¥ no puede
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dejar de tenerlas, annque quiera; y esco-
giendo el alma buen médico espiritual, que la
cure, v la gobierne, y aun tal vez es menester
buen médico corporal; porque dependen (si
las revelaciones son imaginaciones) del estado
de la salud corporal el curar lo espiritual, y
es menester t](ue la curen en lo espiritual, ¥
en lo tempora

k&, Anade en el mismo nimero, (que aun-
que haya algunas revelaciones cierlas (que si
habra) es mejor dejar las ciertas, por no in-
currir en las inciertas, que no gobernarse por
las ciertas, con riesgos de perderse por las
inciertas. g g 2

Es prudentisimo dictimen, y celestial, como
bajado del cielo. Porque en lo que voy & ganar, *
y-no a perder , eso he de hacer, y en lo que
voy 4 perder, y no i ganar, eso tengo de
rehusar. _

45. Si yo tengo en la Iglesia cuantas ver—
dadeshé menester para salvarme ya reveladas,
Y ciertas, infalibles, y de fe, jquién me mete
en embarcarme en un navio de revelaciones
dudosas, que cuando pienso que me Heva al
puerto, den conmigo a pique en la tempestad,
¥ me sepulten en el infierno? A

_g,quicn deja lo cierto, por lo dudoso? Quién
deja lo seguro por lo peligroso? jQuién deja
10 que c;ﬁe"uias, por lo que es de mi R""F‘o
Juicio, sino quien no tiene rastro de juicio’

~ 46. Yo supongo que sean ciertas mis reve-
laciones, jqué me tmporta, si no me he de



436 AVISO NONO.

salvar gor las revelaciones, sino por las vir-
tudes? Pero si fuesen inciertas, y falsas, vy me
embarease en ellas, jqué navegacion era la
mia en la vida espiritual , toda de escollos, de
Seilas, y Caribdes? Pues si yo puedo navegar
en mar sereno, ;no es locura navegar en el
tormentoso?

47. Dira alguno que esto leyere : Pues,
sefior, gno ?ereis que haya revelaciones en
la Iglesia? ;No ha de haber en ellarevelacio-
nes, pues hay en ellaalmas, que a Dios tratan,
¥ @ quien Dios se manifiesta?

No'digo yo que no las haya, ni que no las
ha de haber, sino que asi como hay, y ha de
haber revelaciones, haya tambien temores,
recelos, recatos, consejos, advertencias, y
humildad en estas revelaciones; y que haya
luz, y letras, y cuidado de no gobernarse por
revelaciones, donde esta la ley de Dios pa-
tente, clara, llana, santa, v descubierta, y de
infalible verdad, sim sombras de falsedad.

48. Y asi-el alma, que padece este trabajo,
padézcalo como peligro, J trabajo, y no como
gozo, alegria, y vanidad, y propia satisfac-
cion. Ande en humildad, y consejo. No se
tenga por mejor, sino humitese J tema, y

i , pensando que es la peor dél mando;
¥ con eso esperando, y confiando en Dios, y
obrando, y sirviendo, v obedeciendo a su santa
ley, 'y su confesor , v haciendo caso de las
virtudes, v dejando a Dios las revelaciones;
viva, y obre , estimando mas (como lo hacian



L AVISO NONO. 137

los santos) la eruz sinrevelaciones, queno las
revelaciones sineruz.

49. 'Y los maestros espivituales no dén mo-
tivo a las almas para que se.alicionen & estas
cosas inciertas , dudesas, y peligrosas ; y que
aunque no hay duda, que cuando Dios las en-
via, causangrandes utilidades en las almas,
F en la Iglesia : pero no asi, euando las almas

as solicilan, y los confesores las aplauden,
porque esto es sumamente peligroso.

#0. Las revelaciones de santa Brigida son
ciertas (como hemos dicho) las de santa Cata—
lina, las de santa Getrudis; y estas, y lasde
santa Teresa todas pueden piamente creerse
3ue son ciertas, y verdaderas, y por ser ver—

aderas, pueden contarse; pero las que han
sido falsas, y loson, y loseran, son tantas,
que no sé si podran facilmente contarse.

Y despues-de ser ciertas aquellas, confiesa
aqui santa Teresa, que no se fué al cielo por
sus revelaciones, sino por sus virtudes. Y asi,
almas, démonos a las virludes, y neguémonos
a las revelaciones.

51. Yo confieso, que de todas cuantas re—
velaciones hay de la Santa, ninguna me ha
contentado mas que esta revelacion contra las
revelaciones ; porque estas verdades que agui
dice, asientan tan de cuadrado en larazon na-
tural, y sobrenatural, y se conforma de suerte
con lo espiritual , y prudencial de la Iglesia,
e cuando de las olras revelaciones se pu-
era dudar, de esta ne dudira yo; pues ann—
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(que no yiniera esta verdad desde el cielo, es
grandisima verdad, y utilisima en la tierra,
ara huir de los lazos de la tierra, y conseguir
a gracia en el suelo, y la gloria en el cielo.
52. Pero tambien es necesario advertir,
que no se han de censurar con aspereza estas
cosas, ni afligic sobrado & las almas afligi-
das, sino’obrar en todo con tal fuerza reser—
vada al creerlas, que nunca nos empeiienios,
ni embarquemos en lo que nosonlas verdades
de la fe, que es donde habemos de navegar.
Tenia yo un amigo, vy sobradamente amigo,
que viendo que se escandecia, v enfurecia
otro conocido suyo, oyendo algunas revelacio-
nes, le decia : Que no se acongojase por eso,
&ino o las ereyese, como si no las creyese, ¢
no las erevese, como si no le importasen. Por-
rluc el dia que el maestro, que gobierna aque-
llas almas no se embarca , ni se empena en
estas cosas, y que las mismas almas se humi-
llan, y solo obran, y creen porlo t!nc ordena
la fe, y su maestro; no hay que a ligirse , ni
acongojarse, ni causar mas pena d quien lo
padece; pues muchas veces no esta en su
mano dejarlo de padecer. Y asi como hemos
visto muchas eaidas por no hacerlo asi, hemos
visto notable gloria, y utilidad a la Iglesia
por hacerlo asi. .
53, Ultimamente dice la venerable madre
Catalina de Jesus (a quien se le hizo esta re—
velacion) : Que con ella se le quito el deseo que
tenia de leer el tbro de la Vida dela Santa;
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esto es, las revelaciones que estin en la Vida
de la Santa, que fué quitarsele la gana de re-
velaciones; y en cuanto 4 esto, tambien se me
ha quitado a mi : y creo que se les quitara a
cuantos la leyeren, y fueren cuerdos, y qui-
sieren andar por buen camino, vy facil, v claro;
porque deseo de revelaciones corre peligro de
ser deseo de imperfecciones; v lo que es peor,
de cngaiios, y de ilusiones,

AVISO X.
PARA EL PADRE PROVINCIAL.

f. Algunos dias antes de la fiesta de san
Andrés, estando yo en oracion encomendando
a Dios las cosas de nuestra Orden, se me re-
presenté aquella présencia de nuestra santa
madre Teresa de Jesws, v me dijo: «Di al
»provincial, que procure introducir en las
»casas, que no se procure aumento temporal,
i espiritual, por los medios que los seglares
#lo hacen; porque no hardn lo uno, ni lo otro,
»sino que se fien de Dios, y vivan en recogi-
nmiento. Porque algunas veces piensan que
vhacen provecho a los seglares, y & nuestra
»Orden, en comunicarlos mucho, y antes
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»pierden crédite, y sacan dafio en sus espi-
vritus. Y pensando pegarles espiritu, traen
vellos ¢l de los seglares, y sus modos : y asi
ssaca. mucho provecho el demonio. Porque
s por la solicitud en lo temporal, entra el es—
spiritu de distraccion en la Orden, v tiniebla
»en el espiritu.

2. «Que procure tener en si, y para los de-
»mas la memoria destas cosas. Y que cual¥
»quicra cosa que se haya de deéterminar, po-
»nerla primero en recogimiento de oracion;
»porque pueda tener tanto espiritu, como en-
vtiende , 'y haga cfecto lo que enseidre, y
»mandére. Y que procure tener lanlo espiritu
ypara si, como sabe para los otros.»

]

NOTAS.

1. Desde el cielo celaba santa Teresa la
abstraccion de sus hijos, y asi di6 este aviso,
-rarn ‘que ya que era forzoso socorrerse, como

o hacen los seglares {porque vivimos en cuer-
pos mortales) nosea con los modos de los
seglares.

2. A dos cosas puede mirar este aviso. La
primera , d lo interior. La segunda, a lo este-
rior. A lo interior, fué decirles & los religiosos :
Forzoso es que el prior busque con qué se sus-
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tente su convento, como lo- es que'el seglar
busque como sustente su familia; peroel prior,
zala priora lo busquen, puesta toda su con-
ianza en Dios, v pidiéndolo primero a Dios,
F con aquella seguridad que Dios ofrece en
a fe, en la esperanza, y amor de Dios; y te~
niendo presente, que quien sustenla los gusa-
nos de Ja tierra, no dejard que mueran de
hamhre sus siervos (Matt. 10, vers. 29, vers,
)5 ylo que dijo su divina Majestad, que
pues alimenta los pajarillos del campo, bien
suslentara a los que le aman, y tratan de a
darlo, 'y de servirlo, no dejando los medios,
sino teniendo presente & Dios en los medios.

3. De aqui resulta (y este es el segundo fin
de este aviso) que con esto se despide un axio-
ma comun, quedice : Poner los medios, como
si no hubiera Dios ; y acudir @ Dios , como si
1o hubiera medios.

Porque deste axioma, la primera parte :
Poner los medios , como si no hubiera Dios,
tiene malisimo equivoco; porque en los me~
dios, y en los fines, y en todo hemos de obrar,
como si hubiera Dios, y con Dios, y para Dies,
¥ por Dios. Y no hay buenos medios, ni reme-
dios sin Dios ; v lo que esmas, ni es bien que—
rer sin Dioslos medios, ni los remedios.

4. Y aunque veo, que el intento del que
nvent6 este adagio, no fué decir, que fuesen
sin Dios los medios, sino que se apliquen con
esfuerzo, v con calor; todavia para templar,
¥ moderar, v dar acierto al esfuerzo, v al ca-

’
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lor de los medios, es menester no perder, ni
un punto & Dios, y tener preseute a Dios, y
que los medios no se hallen en ningun tiempo
sin Dios; porque sin Dios los medios, mas son
daiios que no medios, ni remedios. Y esto es
lo que dice en'este aviso la Santa.

H. Lo interior, deque han de cuidar los su~
periores, para diferenciarse de los seglares, es
no husear el sustento, dando de lo espiritual
por lo temporal; esto es, no apartandose de
su instituto, por el aumento temporal de la
casa. Porque si la comida me costase la vir-
tud , y tanto fuese yo perdiendo de lo bueno,
cuanto me fuesen dando del sustento, seria
desdichada granjeria dar delo del cielo por los
hienes de la tierra, y quitar de la disciplina
ref;ular en loespiritual por tomar de lo tempo-
ral, y dar las virtudes por los dineros, y dar
los bienes eternos por los temporales.

6. Esto sucederia, si se hiciese con gran—
jerfas ilicitas, si se enredasen en haciendas
superfluas, si esto lo obrasen con tanta ocupa-
cion, que ahogasen al espiritu, y apagasen el
fervor de la caridad, v desterrasen la quietud
de la abstraceion, y contemplacion.

Y asila comida, y sustento de los religiosos
se ha de granjear en los principios, en los me-
dios, en los' fines, en lo interior, por Dios,
con Dios, y para servir a Dios, para que su
divina Majestad la bendiga, v haga que se lo-
gre en su servicio. Por eso discrelamente al-
gunos llaman 4 la comida de la religion, ben—
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dita, v a la de algunas casas seglares mal
gobernadas, maldita. .

7. Porque el religioso la busca, y pone los
medios con- Dios,, de Dios, y por Dios: va &
buscar la limosna , v la pide poramor de Dios :
danle el pan, la fruta, y el pescado; y dice :
Sea por amor de Dios. Llévala ala casa, y
dala al hermano cocinero, y le dice enentran-
do : Deo gracias, v anade : Guise esto por
amor de Dios. El cocinero lo hace todo por
Dios; v si ledan prisa, lamayor colera dice :
Acabe, hermano, por amor de Dios ; v él res—

nde : Tengan paciencia por amor de Dios.
Llévanla al relitorio, y recibe la bendicion del
prelado, v la de Dios : ¥ entre lecciones san—
tas, y de Dios, se sustentan sicmpre , tratando
de Dios ; ¥ danle! luego las gracias a Dios de
aquel sustento :y asi todo ello estd lleno de
bendiciones de Dios.

8. Por el contrario en algunas casas mal
gobernadas de seglares, todo esta lleno de mal-
diciones. Porque dice el mayordomo al amo,
que le dé dinero para el sustento de la casa,
porque no tiene un real. Responde, que no le
tiene, que lo busque. El otro renegando sale
Lurando, votando , y maldiciendo : Jqué como

a de sustentar & Ja casa sin dinero?

Pasa luego este ruido al dispensero; y €l
con otros tantos reniegos, ﬁ Juramentos pone
las mismas dificultades. Al fin, a fuerza de di-
lizencias, entre infinitas maldiciones, se va &
una dispensa, y se trae con otros lantos renie~
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gos la comida : aderézanla, y al pedirla, y
al darla, y al comerla, todo es pendencia,
disgustos , maldiciones, y disensiones; v asia
este género de comida, no hay qué admirar
la- puedan: llamar, maldita.

9. Destos modos han de huir los religiosos,
y aun los 'seﬁlares, procurando que la inten=
cion sea de Dios; el disponer los medios cen
Dios ; el sustentarse para servir a Dios si ha-
Han lo que busean, dar gracias 4 Dios; y sino
hallan, pedir, y tener paciencia por Dios; por-
que desta suerte no he visto hombre sin sus—
tento:: Noneidi justum derelictum, nec semen
ejus queerens panem (Sal. 36, v. 25).

AVISO XL

PARA EL PADRE PROVINCIAL.

. 4. Tambien me ha dicho nuestra madre
santa, diga ‘@ vwestra paternidad : «Que no
»haya reeleccion de priores, porque importa
»por muchas cosas. La primera, porque aun—
»que importa mucho ayudar alos otros, im-
»porta mas el aprovechamiento propio de eada
»uno, y lo hien que parecerd ser subditos, los
oque han sido prelados, y sera de grande
xejomplo; y los priores nuevos irdnse impo—
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aniendo. Y que aunque estos no tengan tanta
vesperiencia, que los que han sido priores,
»los podran aprovechar, tomando su consejo;
»aunque no queriéndose meter a darselo ellos,
»ui entremeterse en alguna cosa de gobierno,
»sin pedirselo. Porque se me ha dicho, que
»importa mucho, que sean de veras sibditos,
»los que han sido prelados, y lo parezcan,
»para ejemplo de los otros, y no piensen los
»demas que no se pueden hallar sin mandar,
sy gobernar. Y que parezcan sibditos, como
»si nunca hubieran sido priores, ni lo Inibie-
»sen.de volver a ser, no contando lo que ellos
»hacian en sus oficios , sino aprovecharse & si
»mismos; ¥ desta manera haran gran prove—
»cho, cuando lo vaelvan a ser.»

NOTAS.

4. Esle es aviso, y esplicacion : y asi no e
necesaria la nota, pues el aviso, y la esplica-
cion son de los cielos. Harto dudosa es la cues~
Lion entre los politicos, si conviene que los
oficios sean perpetuos, ¢temporales : y sobre
esto discurren dilatadamente los. estadistas,

2. Yo, autesque viese esteaviso de la San-
la, soliadecir, que ensiendo buenos los su~
periores, v procediendo bien, habian de ser
elernos. Porque sino, se quita del gobicrno
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al esperimentado, v al justo, v al celoso, y al
cuerdo, y al que tiene contentos a los subditos,
al que los mejora con su ejempio, y confirma
consu fervor, para dar el gobierno a quien lo
ha de gobernar todo eon un incierto, v mal
seguro acierto.

por el contrario, si son malos los gober-
nadores, y notablemente malos, no habian de
aguardar a que acabase el trienio ; pues i tres
afios de mal gobierno, pueden trabucar el
mando, y dejarlo sin remedio, ni gohierno.

3. Tambien veo, que tres gobiernos que
establecio Dios, el de los jueces, y el de los
reyes, y el do los pontifices, todos fueron per-
petuos, Kl de los jueces en Moisés, y sus su-—
cesores, hasta Samuel. El de ‘los reyes en
Saul, y sus sucesores, hasta Sedecias, v el de
los pontifices desde san Pedro , hasta el fin del
mundo. Y sedal es esta, que es buena la ree~
leccion, y por decirlo mejor, la perpetuidad de
los gobiernos.

4. Pero puede responderse, que eso se en—
tiende en los gobiernos, que establece Dios :
peroen la eleccion de los hombres, y masen
vida regular, interior, v espiritual, suele ser
lalruina de la religion, la reeleccion’, como
aqui advierte la Santa

Y asi comunmente es lo mejor, ¥ mas bien
recibido el mudarse los gobiernos por niimero
de ahos, y por los tiempos limitados, por lo
que a%ui se dice en la revelacion.

5. Y anade entre otras conveniencias : Que
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los que fueren mandando, hagan oficios de obe-
decer, por dos razones, espiritnales, y dis-
cretas.

6. La primera, porque no se lesolvide con
el mandar el obedecer, respecto de que esta:
nuestra naturaleza, aun en el mui’ perfecto,
en acostumbrandose 4 mandar, se le va olvi-
dando de suerte el obedecer, que huye del
obedecer, acostumbrado @ mandar ; ¥ huir del
obedecer, es huir de la humildad, y de la obe-
diencia; y huir de la humildad, y de la obe-
diencia , es huir del cielo, é irse acercando al
infierno.

7. La segunda, porque sabiendo prictica~
mente ohedecer sepan despues practicamente
mandar; porque habiendo sentido en si la amar-

ura del precepto, seri despues dulce al man-
dar, y sabra dar suavemente los preceptos; y
cuando sufra en si la condiciondel prelado,
moderard dcsc{mes la condicion al ser prelado,
¥ dos onzas de juicio practico, ensefian mas
que cien arrobas de juicio especulativo.

Sepa el rel:[;wso, qué es ser azotado, y azo-
tara con blandura siendo prelado. Coma el pan
negro siendo stibdito, y-vea lo que lo sienten
los sibditos, v buscard para sus subditos,
siende superier, el pan blanco.

gi
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AVISO XIL

PARA EL PADRE PROVINCIAL.

1. Hoy dia de los Reyes me ha dicho, que
diga al padre provincial : «Que una harahunda
»que corre entre los religiosos, de que no hace
»penitencia , ¥ trae lienzo, que ha sido razon
stenerla; porque muchos de los sibdilos , que
»Do son amigos de su regalo, no miran Ja ne—~
s¢esidad, y trabajo, vy lo que padece por los
acamines , sino un dia que llega de huésped,
»8i comio carne, v tomé un poco de regalo por
asu enfermedad : y tiéntanse, v apetecen ser
apmlados, ¥ que por esto, que le vean tam-
»hien penitente, aunque no sea con mucho
»secrei,o por el buen ejemplo.

2. «Que alabe mucho la penitencia , ¥ re-
sprenda cualquier esceso, y demasia en las
»comidas; porque como no daie a la salud, to-
»da penitencia, aspereza, yjmenosprecio ayu-
«da mucho al espiritu.

3. «Que procure desterrar con rigor, sino
shastare la suavidad, todo lo que fuere cnal-
squiera punto de relajacion de regla, y cons-
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»tituciones, porque de ordinario estas cosas
»tienen pequedios principios, y grandes fines.»

NOTAS.

1. Eseste aviso el cimiento, y fundamento
de la regular ensenanza, que. consiste en la
fuerza del ejemplo, de qué acabamos de ha-
blar : Que exhorte el prelado d la peniteneia
a los subditos, con el ejemplo , y las obras..
Mas edifica un prelado eallando, v obrando,
que no obrando, y predicando. Mas persuade
con ir al coro, para que vayan al coro, que
con prediearuna hora todos los dias, diciendo
divinidades sobre vaayau al coro.

2. ‘El edificio del aprovechamiento interior
«de los subditos, no se debe & la voz de sus

relados , sino a su ejemplo, y sus virtudes,
gor eso se llama al obrar bien, edificar, y no
se llama asi al hablar bien; porque obrando,
principalmente se edifiea, como en eslo ma~
terial obrando se edifican las casas,y no ha-
blando.. -

3. El Seiior primero fu¢ humilde, para en-
sefiar la humildad; y primero padecié para
enseflar 4 padecer; y primero tomo la cruz,
para que sus discipulos le siguiesen en cruz :
porque andar el prelado sin cruz, ¥ decira los
otros que la tomen, v le sigan con ella, parec
que es ensefanza farisdica, de la eual deeia
el Sefior : Omnia quacunque dizerint vobis,
servale, el facile ; secundum opera vevo eo-
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rum nolile facere (Matth. 23, v. 3) : Haced lo
que os dicen, pero no lo que hacen; pues po-
niendo grande carga en los hombros agenos,
no querian ellos ni aun con el dedo tocar, ni
aliviarles la carga.

4. Por esto no convertian los fariscos; por-
que cuanto hacian con la voz, deshacian con
el ejemplo perverso. Y por el contrario, el Se-
fior, y sus Apéstoles edificaban obrando, v en-
sefiaban hablando, y ejecutando : y a los que
atraia 4 si la virtud de sus obras, alumbraba,
y guiaba la luz, y fuerza de sus palabras.

5. La virtud que aqui aconseja la Santa que
obre, v persuada este superior, es la de la pe-
nitencia; y en esto se conoce que es doctrina
bajada pel cielo, F por no predicarse frecuen-
temente en los pulpitos, temo que estd perdida
la tierra.

6. Tres predicadores grandes ha habido en
el mundo, que los han escedido i todos. ElHijo
de Dios, que predicaba su misma palabra, y
ese comenzo a predicar penilencia : san Juan
Bautista, y ese predicaba bautismo de peni-
tencia : san Pedro, vicario de Cristo, y ese
comenzo predicando penitenvia.

¢Pues quién ha desterrado de los pilpitos
la penitencia? ; Como nos elvidamos de predi-
car penitencia? ;Crecen los pecados, y se
olvida la penitencia? Esto no es dar al traste
con el mundo los pecados.
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AVISO XIIL

Para sus hijas las Carmelitas descalzas,

1. Hoy dia de los Reyes, preguntando &
esta presencia de nuestra madre, ;en qué li-
bro leeriamos? Tom6 una cartilla de la doc—
trina cristiana, y dijo : Este es el libro, que
deseo lean de noche, y de dia mis monjas,
que es la ley de Dios. Y comenzé & leer el ar-
ticulo del Juicio, con una voz que estremecia,
y espantaba, la cual se me quedd en los 0i-
dos algunos dias, v descubrié una maquina de
doctrina altisima, y la perfeccion @ que llega
una alma por este camino; y asino puedo ar-
rostrar 4 ensefar cosas altas a las almas que
tengo @ mi cargo, sino ando con gran deseo de
enseflarlas las cosas de la cartilla, ¢ impo-
nerlas en esto. Y para mi apelezco a leer en
la doctrina, que me parece hay bien que
aprender; y no sé que tesoro hay en ella para
mi. Procuro aficionarlas & cosa de humildad,
y mortificacion, y ejercicio de manos. Lo de-
mis les dara nuestro Sefior, cuando convenga.
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NOTAS.

1. Este santo consejo, que santa Teresa les
envio del cielo a sus hijas, de que el libro en
«que mas les conviene leerde dia, y demnoche,
es la cartilla de Jaley de Dios, no solo es con-
sejo de la Santa, sino del sanlo rey David, &
quien se lo dicto el Espiritu Santo, cuando di-
jo: Lex tua tota die meditatio mea est(S. 418,
v. 97) : Sefior, tu ley es todo el diami medi-
tacion. Es como una mujer, que se precia de
bien prendida, y anda todo el dia con el es-
ﬁo en la mano ly aun algunas dicen, que lo
iraen en la manga ) para mirarse, si esta bien
prendida, ¢ bien presa de su amor propio. Es-
tas mujeres bien se vé, que ni ellas se quieren
mal, ni quieren ellas que las quieran mal.

2. Asi ha de ser el alma santa en lo bueno,
como es la loca en lo vano. Ha de tomar el es-
pejo de 'la ley del Sefor perpetuamente en la
mano, y mirarse a ella, y pulirse, y adornar—
g, - '-!t]:xaminarse con ella, nosaliendo un pun-
5 a a.

Ha de preguntarse por toda la ley, y ha de
ajustar sus obras, palabras, y pensamientos a
la santa lev, mirando su alma en lasanta ley ;
F-en viendo cosa en si, que no se ajuste a la
ey de Dios, arrojarla, y apartarla de si, ¥
volverse luego a ajustar a la ley del Sefior.

3. Por eso la buena esposa del Senor ha de
tener presente siempre sus constituciones , y
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enellas, como en un espejo, se ha de estar mi-
rando, y ejercitando. ¥ seria conveniente,, que
esluviesen impresas, y tuviesen muchas copias
de ellas | para que las que estan impresas en
el papel, mirandose como enun espejo en ellas,
las 'lmiwinmn €0 SU corazon. :

k. Yo me acuerdo ; que sirviendo una igle—
sia, en que habia un gran nmimero de monjas,
sujetas a la dignidad, le concedi 40 dias de in~
dulgencia a la religiosa que leyere las cons—
tituciones, v se vegistrase 4 ellas; y si cada.
dia lo hacia, cada dia se las concedia, y halla~
ban en ello aprovechamiento, .

5. Es verdad, queestomismo lo hande ha-
cer perfectamente , como lo hacen imperfecta-
mente las del siglo ; porque eslas se gobiernas
Ppor su propio amor; pero las esposas del Se--
Bor lo han de hacer todo por el awor, ¥ con el.
amor de su- Esposo, y solo por-agradarle : y

ara agradarle han de andar con el espejo de
fas constituciones , y cartilla de la ley de Dios
en las manos ; y esto con tal amor, que lo go—
bierne mas el amor, que no el temor. Y de tal
manera guarden las constituciones, y con tal
amor, que aunque no hubiera constituciones, .
fuera nsus constituciones el amor de su Esposo.

6. Kste pues que aqui llamamos espejo, lla~
ma santa Teresa la cartilla; porque alli han de
aprender la ciencia del espiritu, pues en las
constituciones les ensefiala clausura, la pobre-
za, la phediencia, y la caridad, y t las.
demas virtudes de su santa profesion..



158 AVISO DECIMOTERCIO.
Alli hallardn el maestro, v el magisterio, y

todo cuanto han de aprender, y saber en la vida
del espiritu. Y vo fiaré poco de religiosa, nide
alma que no tenga siempre a la vista, como
David , esta celestial cartilla de la ley del Se~
fior, sus constituciones, y obligaciones ; aten-
diendo a lo que miran, vy atendiendo no solo &
las voces , sino 4 las seiias del Sefior : esto es,
a las inspiraciones, y movimientos interiores
del Espiritu Santo.

7. Asi dice el santo rey David : Sicul oculi
ancille in manibus domine sue , ita oculi nos-
Iri ad Dominum Deum nostrum , donec mise~
reatur nostri (S. 122, v. 2): La buena sierva,
no solo esta atenta a lo que manda su sefiora
con la voz, sino & lo que manda por sefias con
la mano; y esta no solo oyendo la voz, sino
mirando & la mano, para obedecer ilo que or-
dena por sefias. Asi ha de hacer el alma santa
en Dios.

8. Tambien esta cartilla, y espejo en lasal-
mas, para mirarse, reformarse,y aprender,
puede ser un Cristo crucificado. ;0 qué espe-
10! ;0 qué hermosura! ;O qué luz! ;O qué
doctrina, que esta ensefiando en la cruz !

Esta cartilla le ofrecia san Fancisco, serafin
de la Iglesia, a un religioso snyo, que le pedia
un Breviario, ¢ Biblia, Yar_a aprender las Es-
¢rituras : y el santo, celoso de su evangélica
pobreza, juzgando que era contra ella, que tu-
viese otro Breviario mas del comun, habién—
doselo negado diversas veces, diciendo, que
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acudiese al de la comunidad ; volviéndole & im-
ortunar, le dijo, que no qudria darle Breviario.
preguntindole el fervoroso religioso : 4 Por-
qué no? le respondié : Pdrgue en dtimfots el
Breviario , e pedirds que le dé un criado. El
religioso dijo : ; Pues para qué yo hé menester
criado? Re?)ondid el santo : Para poder de-
cir : Ola, daca el Breviario. Y anadio : Tu
Breviario, hijo, y donde has de aprender lo
quele conviene, sea un Cristo crucificado. Como
si dijera : Para cumplir con el rezo, ya tienes
el Breviario del convento : para aprender, mira
hijo & un Cristo crucificado.

9. Respondié como serafin de pobreza, v de
amor. De pobreza , celandola con tal estremo,
que aun lo muy permitido, y honesto le negaba
a su hijo, y lo contenia en lo preciso, para que
no pasase a lo superfluo. ¥ de amor, pues lo
eneamina & origen de amor, que es un Cristo
crucificado en la cruz, por nuestro amor.

{Otros seis documentos, y avisos, que sanla
Teresa dio d una hija suya, y d otro prelado
de la reforma , despues de muerla).

AVISO XIV.

1. Ama mas, y anda con mas rectitud, que
€l camino es estrecho.
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NOTAS.

1. Estos seis documentos que se siguen,
tambien los dio la Santa, segun refieren las co-
ronicas, desde el cielo : y ellos son tan espi-
rituales, v santos, que se conoce con evidencia,

ue es doctrina celestial | aunque no vinieran
sde el cielo.

2. Este primero, es el primero con razon,

se funda en el primero de los preceptos

| Decilogo : Amards d Dios, y dice : Ama

mas. Una cosa es decir = Ama, y otra, y ma-

or el decir : Ama mas. El a:imar ha de ser de

2 amar mas es de S, @ quien

Dios poggl: los ama mas, mme bgmen
mas, y mas. ¢

3. .xlo. te contentes , dice la Santa, conamar,
sino con-amar mas hoy que ayer; y amar mas
manana que hoy ; y cada dia ama mas, y mas,

mas.

: Cuando el Seiior esplico este mandamiento,
lo esplico con grande ponderacion, porque no
dijo solo : Ama d Dios, como en todos los de-
mas preceptos : No mientas : No adulteres :
Honra d tu padre, y @ tu madre, sino que
dijo : Ama d tw Dios de tode tu corazon, de
todo tu enlendimiento , y de todas tus enlraiias.
Como si dijera : Ama a Dios del todo, y de to-
das maneras, y en todos tiempos. Ama a Dios
mas, y mas, que i todo, y i tedos. Todas las
demas virtudes lienen sus tiempos determina—



AVISO DECIMOCUARTO. 157

dos, y puede haber casos en que ne se puedan
ejercitar. Porque el guardar las fiestas cesa,
euando no son dias de fiesta : el no jurar cesa
en muchas ocasiones, que no se-ofrece, ni la
necesidad , nilaocasion de jurar : el no mentir
cesa en ¢l tiempo del silencio ¢ la sensualidad
en apartando la ocasion : el ayuno, en faltando
las fuerzas. Pero para guardar el preceplo de
amar & Dios, siempre es ocasion, siempre es
tiempo, v siempre es posible, y siemprees fi-
cil; y siempre, v en‘todo tiempo es muy sua-
ve, ulil, y gustoso, acomodado , deleitoso , y
agradable. i

4. Porque asi como en lodas parles esta
Dios, v todo lo llena , lo alegra, lo vivifiea, lo
ocupa; en todas puede el alma amarlo, ser-
virlo, agradarlo, y adorarlo : mi falta la: mate-
ria, ni falta ¢l tiempo , ni falta el sugeto, ni
falta el objeto , ni cansa; antes deleita la ocu—
pacion. Y asf alma (dice'santa Teresa) : Ama
mas ; ¥ en amando mas, vuelve & amar mas, y
no te sacies de amar & aquel Sedor, que no se
sacié de amar, y de morir por tu amor. Y asi
me admiro, gue haya quien diga, que este
mandamiento de amar @ Dios esta implicito en
el'no ofender a Dios, y en los demas del Deci-
logo : y-con cumplir aquellos, se cumple este,
¥ eso basta; con qué en todo rigor parece que
nos dejan nueve Mandamientos, porque quitan
el primero, y el mayor, librandolo en los de-
mas, y no sé si diga, y cautivandolo en ellos.

5. Tambien me entristece mucho, que haya
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otros que digan, gue este mandamiento de
amar a Dios, solo obliga en casos muy raros,
peligrosos, y contingentes ; v que pueden li-
citamente pasar mucho tiempo sin amar a Dios
las almas : conqué cuando Dios puso mas fuer-
za, y ponderacion en el precepto, la ponemos
nosotros menor, y mas dilatada en la ejecu-
cion.

Y asi aunque sea precepto afirmativo, pero
es tan eficaz, necesario, conveniente, suave,
facil, y util, que es menester que le demos re—
petida ejecucion ; porque una cosa tan debida,
como amar @ Dios, ; como es posible, ni veri-
simil, que admita tantas, y tan grandes dila-
ciones, como consienten estas, y otras opi-
niones 7

6. Pero dejemos esto 4 los teologos morales,
¥ vamonos i lo mistico, y a lo seguro, con qué
se salvo santa Teresa, y todos los santos del
cielo. Ama mas, y mas, y mas é un Dios, que
cada dia te ama mas, y mas; pues cada dia mas
te sulre, y perdona mas, y mas. Demos al no
amar las dilaciones, y al amar mas, y mas las
ejecuciones ; sigamos esta opinion , dejando
otras opiniones.

7. No se queda aqui la Sanla, sino que afia-
de: ¥ anda con mas rectitud. Pasé del amar
al obrar, y de la raiz al arbol ; y del-drhol a la
frata. Como quien dice : Ese amar, alma, redu-
celo de amar 4 obrar, y ese obrar sea dentr0
del amar.

Crezca la pureza del obrar, al paso que crece
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en i alma el amar. Sea un reloj concertado tu
amar, ¥ to obrar, tal que el espiritu de este
reloj sea el amar,'y sea el obrar la mano que
seiiale la hora, 'y calidad de tu amor. Las
obras son la mano de tu reloj, que sefialan su
concierto ; yicomo anda el espiritu alla dentro,
anda la mano aci fuera. Malas obras, descon—
certado reloj. Buenas obras, buen espiritu, y
relaj. -AAmor sin obras, mas es engano, que
amor: Obras sin awor, son cuerpo sin alma ;
porque les fallth el amor. Amor, yobras, con-
ponen toda la-armonia, y musica suavisima,
que alegra, ‘recrea, v entretiene & los oidos

e Dios. ' :

8. Sitengo caridad sin obras, v no respon=
den, ni corresponden estas a la eiridad, temo
ue no es caridad ; pues nos dijo el Sefior : A
[ructibus eoram cognoscetis: eos ' Matth. 7,
v. 16 ; que porlasobras (como por la fruta el
arbol) conoceriames cual sea la caridad.

Por el contrarvio, sitengo obras (como nos
dice san Pablo) prodigiosas; admirables, y es-
:-,t‘;!?cndas, pero no tengo caridad @ Faclus sum

ut s sonans,; auleymbelum tiniens (1, Cor.
43y v, 1) Soy como la campana, qne llama a
los otros @ la iglesia, y esta fuera de la igle—
sia. Su yvoz es de perfeccion, su materia de
metal. ; !

9 Afiade una razon admirable, y eficaz, no
solo para amar, y obrar, sino para amar, v
obrar cada dia mas, y mas, yes : Que es el
caming estrecho. X son palabras de vida, v de

9"
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vida eterna; pues son del que es vida, eami-
no, y verdad eterna, cuando dijo : Arcfa via
e:,cgum ducit advitam (Matth. 9, v. 44): Es—
trecho es-el camino que llevaa la eterna vida.

Camine estrecho, aspero , dilicultoso, por
sierras, por brenas, por asperezas, no Fuede
andarse, nivencerse, sino con grande fuerza
de amar, y obrar.

10. A esto mira tambien lo que dice el Es-
piritu Santo, que obremos por alcanzar, seguir,
¥ conseguir lo bueno, lo santo, lo-perfecto, lo
justo, ¥ lo honesto, no solo con diligencia, no
solo con ansia, no solo con perseverancia, no
solo con alecto, sino con agonia, que es lamas
fuerte. ponderacion de la dificultad de la em-
presa, ¥ de la ansia del que ha de;ocuparse
en ella: Pro justilia agonizare, et usque ad
mortem cerla pro gusiilia (Ecel. 4, v. 33) :
Busea lo bueno con ansia, y con agonia has—
ta morir. ;O gué engaio, pensar que el camino
del cielo es ancho, y acomodado |,&'quc caben
en ¢l los deleites de la vida; mucho amar al
mundo, y mucho apetito @ la carne , grandes
gustos, y recreaciones ! ;O qué engano! O
qué perdicion! | Qué dafio! No es sino estre—
cho, penilencias, lagrimas, contricion, dolor,
¥ desnudez de pasiones, de vicios, y apetilos.
Este es camino del cielo, v buscarlo con ansia,
con agonia , ne solo al vivir, sino hasta’ morir
dure esta ansia, y agonia.

4. Esta ansia, y agonia, que_se qglica a
caminos muy estrechos, y a grandes dificulta—
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des, quiere la Santa (que sea amorosa agonia;
porque el amor todo lo vence, lo allana, Jo fa-
cilita, ¥ suaviza ; vieste da aliento, v esfuerzo
para vencer no solo Jo dificultoso , sino 10 sue
parece imposible. .
Tisto que parece imposible @ nuestra debili-
dad, que es salvarse con la gracia del Sefior,
lo ha de vencer el amor; v deste amor ha de
nacer la agonia de salvarse, v esforzarse cada
dia en amar; v en obrar mis, y mas; y no
cesar de amar, de caminar, y de obrar, como
dice san Pablo : fn agone (2. Tim. 2, v. 2),
como quien esta en una-agonia,y enuna lu-
cha, en que no Vi menos que ¢l morir, 6 el
vencer ; el morir elernamente, para ﬂdemr
eternamente , ¢ gozar eternamente de Dios.

S —

~AVISO XV.

Los del cielo, ¥ los de la tierra seamos una
misma cosa en pureza, Y en amor ; los del cie-
lo, gozando; los de la tierra , padeciendo : nos—
otros adorando la esencia divina ; vosotros, e]
santisimo Sacramento ; y di esto & mis hijas.

NOTAS.

: 1. Esiees admirable documento, v'en ¢l
quiere la Santa desde el cielo, que sea la tierra
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“cielo. Esto sucederd en tres cosas, que aqui
senala. La primera, que los de- la tierra procu-
ren parecerse en la pureza & los del ciclo. La
segunda, que los de la’ tierra amen & quien
aman los del cielo. La tercera), con qué-adoren
con reverencia profunda al santisimo Sacra-
mento en la Lierra, como adoran a la esencia
divina los del cielo; pues en el santisimo Sa—
cramento s¢ halla la divina esencia, que esta
en el cielo, v la tierra, v 4 mas de eso esta
encarnado el Yerbo eterno.

2. Con eslo ensedia cuatro cogas ;' la prime-
ra, queviva el alma en pureza, v que cada
dia mas, y mas se limpie, y se purilique, por-
Aue las pasiones del alma son ¢l destierra de
st gracia; y tanto entra de Dios en nosolros,
cuanto sale de impureza de nosotros ; tanto va
entrando de luz, cuanto sale de tinieblas.

Toda nuestra habilidad consiste en vaciar
el corazon de deseos , de propiedades, de asi-
micntos, de cosas que impiden el habitar Dios
£n nuestro corazon ; pues en tenigndo desocu—
ada el alma de lo que @ Digs embaraza , toda
@ ocupa con su graeia, consu luz, con sus
virtudes, consigo mismo; y en estando Dios
en el alma bien servido, v adorado, gobierna,
guia, alumbra, purifica; y limpia Dios el alma;
y aquella alma en Ja tierra esta como las al-
mas del cielo, sino én ¢ligozo de la vision bea—
tifica, en ¢l gozo del amor; sino en los cfectos
inefables ‘de la gloria, e los efectos admira—
bles de la gracia. b# 10
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3. La segundacosa queenseia ¢s, que viva
elalma en amor; y eso depende mucho de la
pureza, porque si elalma estapura, ¥ linpia,
v solo tiene a Dios en si, ¥y no deseos vanos,
ni propiedades, ella andard enamorada de Dios;
v si ella anda enamorada de Dios, ella con-
servard pureza, ¥ se darin las manos la pure-
za, v ¢l amor; porque el amor purifica, vla
pureza dispone a mayores incendios del amar,
por la pureza. :

4. Alizunas veces me he puesto & conside-
rar, cual es lo que comienza primero en las
almas, la pureza del obrar, 6 ¢l amar? Por-
que parece (ue ¢l amor ¢s el que encamina 4
la pureza , vespeto de que el amor procura no
disgustar a quien ama, Yy asi la pureza se'debe
toda al amor. ik '

Por otra parte veo , que la pureza es la que
trae 4 si el amor: y no entrara en el alma ¢l
amor, sino le hiciera el paso, v le abriera la
puerta la pureza. Porque en estando puro, 'y
limpio el corazon, como no puede dejar de amar
el humano corazon, ama al Seor , que limpio
su corazon, v sucede a la pureza el amor, eomo
¢l efecto a la causa,” o el suceso a la propor-
cionada disposicion del suceso. AP

5. En esta duda vo creeria, que la gracia
es la que promueye la pureza, v esta dispone,
v llama al amor; v este amor,, como’ va ere-
ciendo en el alma cada dia, la promueve a mas,
¥ mayor pureza ; ¥ esta pureza creciendo ha-
ce, ¥ dispone cada dia a mas amor; v este
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mismo amor ; al paso que erece en elalma, la
promueve & mas pureza, tanlo cuanlo [ucre
creciendo.enamor ; ¥ tanto va ereciendo de pu-
reza en el amar, en el.querer; en el desear, en
¢l obrar, cuanto se aumenta el amar.

6. Lo tercero que ensena es, que lo que en
las almas bienaventuradas es gozar, sea en
esta vida en las almas santas padecer. Las del
cielo (dice) gosando; las de la tierra pade-
ciendo. Con qué nos ensefia, que el cielo en
esla vida no se fabrica, como en la elerna go-
«zando , sino padeciendo : y esto por muchas
Tk e

. La primera, e no es posible, que
.uegua,ﬁ.le_p;pr amorppc;:imheo en el I;?nm la mis—
‘ma alma, sin vencer por la gracia las pasiones
de ¢l amor mundano : para vencer, y dester-
rar del alma las pasiones, es menester primero
|padecer , E -?elaar , hasta ahuyentarlas, y des-
derrarlas del alma. De qué se sigue, que no
puedo llegar a la gloria, y paz del amor en el
suelo, y hacer @ mi alma con esta paz, gloria,
¥cielo, sin padeeer, y penar , para arrojar de
amialma las pasiones, porque entre Dios en el
alma,, que es el que hace al-alma cielo.

8. Le segundo, porque no solo el padecer
hace cielo el suelo, como causa de ir al cielo
los del suelo, pues con el padecer se fabrica
elir al cielo desde el suelo, sino porque en el
alma enamorada el mismo padecer es ya cielo,
¥ consuelo ; y alegria. Y como en ¢l cielo ¢
goza con deleites, v coronas de gloria inmor—
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tai, en el suelo se goza con penas, y tribula-
clones, v aflicciones, que nos llevan a
inmortal coronas {-mmo alla alegra el ver &
Dios, aca alegra el padecer por Dios : v lo que
hace alli la: gloria para alegrar i las almas. en
la patria, hace aqui el amor, y la caridad di-
vina por las penas, para alegrar i las almas en
el destierro. ¥ como dice aqui santa Teresa,
todos gozan, y son unos los de la Iglesia triun~
fante, v la militante ; aquellos gozando, vies=
tos mereciendo; aquellos gozando de Dios,
estos sirviendo @ Dios : aquellos alegrandose
de ver a Dios, v estos alegrandose de padecer
por Dios.

9. Con lo coarto que enseia, allana una
reande diferencia entre los del cielo, v los de
a tierra : y es, que pueden los del cielo decir,
que tienen grande ventaja @ los de la tierra,

en que ellos vén aldios, pero que nosotros no
vemos 4 Dios. . :

A esto responde la Santa, ¥ nosotros con la

Santa podemos responder, que tambien ve-
mos 4 Dios como ellos, aungue no le vemos de
la manera que ellos,
10, Porque. el sanlisimo Sacramento, y el
Sefor que vemos sacramentado, es el mismo
Hijo de Dios, que ellos vén sin el misterio, v
nosolros miramos, ¥ adoramos sacramentado,
en el misterio : ¥ tan Dios es el Hijo de Dios
sacramentado en la iglesia, como lo es en el
-;r_;elo sin Sacramento, descubierto, v mauni-
iesto,
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14. Y si ellos gozan de la vista heatilica,
nosotros podemos Hamar beatifica el ver, y
adorar esle Sacramento, que si no beatifica en
la gloria, (que aqui causa, beatifica en la glo-
ria, ¥ bien que nos comuniea : -y que en una
cosa les escedemos nosotros, sinos esceden
ellos en muchas i nosotros : y es que nosotros
vemos con grande ménilo 4 lo que ellos vén sin
mérito ; aunque ceso la fe conlaevidencia, Veén
con Mas gozo, Mas no con merecimiento.

12, Ellos vén al que nosotros recibimos; v
mas es en su manera el recibir, que no el ver.
Ellos' gozan con lo que vén, v nosotros go-
zamos con recibir , para padecer por quien re-
cibimos, y Y)arﬂ gozar por quien padecemos, v
a guien fecibimos, y adoramos, v gozamos.

Finalmente, podemos decir los de la tierra,
ﬁue desde que el Seior se quedo sacramenta-

o.en el suelo, ya las alnas santas, v justas
pueden tener por cielo al suclo, y hacer una
vida celestial en la tierra. .

AVISO XVL
1. El demonio es tan soberbio, que preten—
de entrar por las puertas, que entra Dios,
que Son las comuniones, ¥ confesiones, ¥ ora—

ciones, ¥ poner ponzoiia en lo que es medi-
cina.
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NOTAS.

1. Este es un aviso escelente , porque es
muy medicinal para obrar 'lo bhueno con tal
cuidado , y diligeneia, y advertencia, que en-
tre las manos no se nos vuelva lo bueno perdi-
do, perverso, y malo.

2. Esto podiamos entender que aconseja san
Pablo, cuando dice : Vince tn bono malum
Rom. 12, v. 21): Yence en lo hueno lo malo.
No solo dice : Vence con lo hueno lo malo, sino:
Vence dentro de lo bueno lo malo: para lo cual
es menesler mayor gracia, que para vencer
lo malo, que anda ausente de lo bueno. jPues
como puede lo malo estar dentro de la bueno?
.. Como pueden las tinieblas habitar dentro de
a misma luz? ; Como puede e lo interior de
lo blanco tener ﬁo negro su habitacion? jComo
pueden estar Dios, y Dagon en un temple?

3. Nopuede estar en lo bueno lo malo, elare
esta; porﬁc no es posible,, que sea bueno, en
teniendo dentro de si lo que es malo, y no pue-
de jumas hacerse una confeccion , 6 mezela de
malo, ]} bueno, que no sea todo malo : perque
como. Dios,, y Belial no se juntan, tampoco lo
bueno, y malo.

k. Pero lo.que se dice es, que en ejerci-
cios , (ue malerialmente son buenos, santos,
¥V perfectos, puede introducirse tal malicia,
que nos los haga malos, pecaminosos, 6 im-—
I)erfucms : y eslo es lo que hace el demonio en
0 bueno, procurando sembrar cizaia, como

10
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entre ¢l trigo limpio, puro, y cindido, para
que aquella cizada pecaminosa ahogue del todo
aquel trigo; y esta cizafia dice san Pablo, que
suele andar con lo bueno, y es menester ar—
rancarla; y asi se puede entender : Vince in
bono malum.

5. La soberbia del demonio, que no pudo
verse en el cielo lograda, procura lograrse en
el mundo condenada : y ya que no pudo cla-
var su diente en la divinidad del Sefor, cuya
omnipotencia le arrojo @ eterna condenacion,
lo procura clavar en nuestra humildad, y po-
breza, y humanidad, criaturas del Senor; v
ya que no pudo vencer al Redentor, quiere
vencerlo en las almas : y toda su ansia es ven—
garse én la hechura, el que jno pudo vengarse
en el Hacedor.

6. Finalmente, de la manera que algunos
malos hombres, que no pudiendo vengarse en
el enemigo, se vengan en sus hijos, en su ha-
cienda, en su heredad, vy procuran abrasarla;
asi este enemigo astuto, y entendido , y ven—
gativo, y esperimentado, y viejo, y maldito
pone el daiio en la misma medicina, para que
con lo que él pone en ella, sea dano, y no sea
medicina, y estos hijos adoptivos de el Eterno
Padre, hijos por gracia, y misericordia, coman
veneno al comer la medicina, y que se traguen
la muerte con el pan del cielo, que les da su
Eterno Padre. ’

7. Con eso hace dos cosas may perversas,
y soberbias. La primera, abrir las puertas de
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la culpa, para entrar él en ¢l alma. La segun-
da, cerrar lag fuertas de la'gloria, porque no
entre en ella ¢l alma. :
Porque las puertas del alma para la gloria
son los santos Sacramentos; y si ¢l hace, y
procura, que se reciban indignamente , Y que
en su recepeion , y en su administracion se
ofenda & Dios, ciérrale al alma la puerta para
el mérito, y la gloria, y se entra él en el alma
por la puerta de la culpa, y lleva tras sf la
puerta, y se queda como en su casa (por de-
cirlo mejor , como en su infierno) en el alma.
De suerté, gue de ausente, y desterrado,
se hace sefior de aquella alma; y con lo que
ella habia de hacer escala para la gloria, se
fabrica la muerte, y el mismo infierno. :
8. Tres cosas senala la Santa aqui, por don-
de Dios llama, y lleva a las almas & la gloria,
y por donde el demonio procura que se vayan
al infierno. La primera, las comuniones : la
segunda, las confesiones : la tercera, la ora-
cion. Y Forque no esplica aqui la Santa , como
es posible que el demonio pueda hacer infierno
la gloria, y culpa la gracia : esto es, como
puede hacer los medios de gloria, y gracia, que
sean mal ejercitados, de condenacion, é infier-
no, sera bien que brevemente lo espliquemos,
para que abramos los ojos, y escarmentemos,
viendo que sabe el demonio hacer dafios los
remedios., :
9. Lo primero, no hay duda que es manjar
devida eFSacramenl.o eucaristico, porque este
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es pan del cielo, este es mana divino , esle es
el c}ue no solo nos da vida espiritual, santa,
perfecta, alegre, y gozosa, smo vida eterna,
5 celestial; y todas estas, y-otras son palahras

e la ley evangélica.

Pero tambien es cierto, que este: manjar da
todo esto a quien dignamente lo recibe , y 4 los
que con temor saiito le introducen ¢n el pecho,
¥ con disposicion conveniente, ¥ i los-qug lo
temen, yaman, y reciben con humildad, es-
piritu , pureza, y fervor. Pero a los que sin
pureza conveniente lo reciben , y sin hacer
Juicio , y consideracion , estos se comen el jui-
cio de Dios; y el juicio de Dios aderado, y e~
mido e gran bien; pero el juicio de Dios conti-
do, como nos, dice san' Pablo; es muertp | v
condenacion ; Juditium sibi manducal et hibit
(4..Cor. 11, v. 29). st
10, Pues lo que hace el demonio, para ma—
tarnos, es, yaque no puede poner veneno en
el Sacramento, poneloen la recepeion, y en
la disposicion del que lo'recibe; y hace que de
‘tal manera lo reciba, que el que es vida reci-
bido con reverencia, y temor, sea muerie re~
cibido sin temor, ni reverencia. !

X asi, almas, es menester atender, y en-
tender , que no esta el bien en recibir al Sefior
tanto, cuanto en recibir al Senor como 4 Seior,
como & Dios, como a Eansc, como: & Padre,
como a Amigo, como a Pastor; y con aquella
reverencia, que el buen sicrvo‘rcmbe en s
posada al senor; con aquella fidelidad , que
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guarda la'huena esposa a su esposo’; con aiuel
respeto, que obedece el buen hijo & su pnd]re:
con aquella fineza , que procede con su amigo
el buen-amigo; eon aquella obediencia, y hu-
mildad, con que sigue la oveja a su pastor;
de vsta suerte se ha de servir, adorar, agra-
dar, y reeibir al Sefior. 1
Porquerecibirle oveja perdida, esposa adil-
tera, amigo infiel, eselavo duro, é inobediente
hijo, ingrata criatura & su Dios, y Criador, no
es, alma, no, recibirlo, sino ofénderlo] herirlo,
y crucificarlo ; y no se recibe vida, sino juicio,
muerte , 'y muerte de eterna ‘condenacion.
11.. La segunda medicina , ‘en donde el de-
monio suele poner la ponzofia, es en el ejér~
cicio de la santa confesion, Pnn{ue-dcspujes
qué el demonio hirid al alma con la ¢ulpa, no
tiene otro remedio la pobre, sito esta saludable
medicina; y despues de haber perdido la gra~
cia,, yarrojadose loea, y temeraria en el mar
Bonzoi\o_so del peeado mo tiene otro modo de'
ibrarse sino: osta segunda tabla, que es el
sacramento de Penitencia. : !
12. Pues como el demonio aborrece tanto al
alma, y quiere que sus dafos sean sin reme-
dio alguno, ‘pone en el remedio el dafio. ¥
siendo su remedio , que se confiese con los la-
bios | para que no se confiese, poncle un can-
dado en los labios ; y ya por vergiienza des—
vergonzada , ya por pereza, ya con olros
istraimientos , le tiene cerrados los labios, y
siendo su remedio, que el pocador se eonfiese,
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¥ que sea con dolor, y contricion , 6'verdadera
atricion, llévalo a confesar sin contricion, sin
atricion , ni dolor.

Es su remedio llevar propésito de la en—~
mienda; llévalo @ que se confiese con tanta

riesa , (que no parece que va como quien huye
el pecado, sino como quien huye del Sacra~
mento; porque dice 3(«: va por cumplir con la
Iglesia. Como quien dice: Solo por cumplir, no
romerecer; por escapar de la pena de la
glesia, no por salir de la culpa, que me mata
ami, y escandaliza 4 la Iglesia.

13, Siéldijera: Yoy porcumplircon la Igle~
sia, como hijo verdadero de la Iglesia, obe-
deciendo el precepto de la Iglesia,, para redu-
cirme por la gracia al gremio universal de la
Iglesia, y hacerme por ella mistico miembro

e la Iglesia; era buen modo de cumplir con
la Iglesia : pero con algunos que el demonio
dilata las confesiones de afio a afio, no hace
que asi lo entiendan, sino que vin por cum-
plir con la Iglesia : esto es, por cumplimiento,
no por amor, ni santo temor. Van porque no
los descomulguen, porque no pierdan su honra.

Todo esto es poner el demonio el veneno,
donde ha de estar la medicina, y el que no
puede poner en el Sacramento, ponerlo en
despreciar el Sacramento, y en la mala re-
cepeion del Sacramento.

14. Noasi, no,almas, la confesion sea cla=
ra, pura, verdadera, penitente,y dolorosa :
el ir 4 este Sacramento con dolor; con temor
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santo, con contricion perfecta, con propésito
constante de no volver & ofender a Dios : de~-
cir limpiamente lo que impuramente obraste;a
tu Padre hablas, a tu Dios | a quien derramo
por ti su sangre, @ quien desea, mas que Lu,
tu remedio , a quien sabe ya al decir, aquello
que comiste al pecar. El mismo que se hallo
viéndolo cuando pecabas, y donde pecabas, lo
esta oyendo donde lo confiesas. No mires tanto
al sacerdote, cuantoa Dios, que se representa
en ¢l sacerdote.

15. La tercera medicina del alma, en que
santa Teresa sehala, y advierte, que el de-
monio pone ponzoia, es la oracion; y aqui

uede adverlirse, cuan importante remedio es
a oracion para el alma; pues santa Teresa lo
propone con el Sacramento eucaristico, y la
conlesion; y ¢l demonio, como & remedio tan
eficaz , asesta & ¢l su artilleria, y su ponzoia.

16. En la oracion puede poner el demeonio
de muchas maneras la ponzona ; y todas en'mi
sentimiento se vencen de una manera. Puede
pouerla convidande en la oracion con descos
de propia escelencia; porque solo el orar es
dignidad (ya se vé) hah‘lar con Dios, ponerse
delante de Dios, tratar con Dios. Solo hablar
con el rey, es dignidad : ; pues qué serd ha=
blar con Dios? Y si de aqui, de donde le ha de
nacer al alma humildad, y confianza, y decir
con Abrahan : Cum sim pulvis, el cinis (Gen.
18, v.27), que es polvo, y ceniza; ella se en-
grie, ensoherhecc, se desvanece, vy desea ar-
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robos, visiones, revelaciones, y buseca otros
delirios como este, que recibidos son' peli-
grosos, 'y deseados dafosos, ya el demonio
puso su ponzofia en la oracion de aquella alma.

17. Losegundo, la puede oner con turbar
el demonio la imaginacion del que ora, y po-
nerlé en ella, y en la fantasia ilusiones, en—
g:.ﬂos-, 3' disparates. Y si el alma se deja go-

rnar de la imaginacion , y no apela de la
imaginacion 4 Ja humildad, y sinceridad del
corazon , ¥ al consejo del prudente confesor,
Ya come el alma ponzona. = :

18. Lo tercero, suele poner sequedades,
tentaciones, torpezas, y otros mil modosde ten-
tar al orador, para retraerlo, y apartarlo de
aquel scberano, y utilisimo * ejercicio. Y si el

ma no resiste, y persevera, antes se acobar—
da, y se retira, ya ‘el demonio la vi destru-
yendo con la ponzofia , que la puso en la ora-
cion, :

- A49. Casi 4 estos tres modos de ponzona se
reduce la que pone el demonio en la oracion;
todas tres se vencen con una manera de pe—
ea, v defensa , que es con armarse el alma de
humildad, de consejo, y perseverancia.

20. Para las primeras tentaciones de visio—
nes, revelaciones, y cosas de esle género,
humillarse, negandose @ todo lo que no fuere
la humildad, y obrar con el consejo del pru-
dente, y docto padre espiritual.

21. Para el segundo danio, ha de buscar
por los ‘mismos pasos el remedio, humildad,
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y consejo; ¥ purificar la intencion; yno desear
sino d Dios 'y padecer por Dios, y negarse en
todo 4 las eriaturas, para agradar a su Crid—
dor, a su Senor, ya su Dios. ©1 oo
22. Para las terceras fq_ue'mu sequedades,
y otras deste género) ‘¢l remedio es, lo que
dice la ‘misma Santa, y la huniildad con’ la
perseverancia, v no déjar Ia oraciod, y anles
morir perseverando con ella; 'que no vivir
vencido del enemigo, huyendo dg fa oracion.
Porque aunque lodas Tas virludés corren a
conseguir la corona, pero entre toda$ es la
perseverancia la que se lleva la corona : Om-
nes quidem currunt, sed unus dccipit brabvium
(1. Cor. 95, v. 24). Pues vi el que corre es
algo, ni el que pelea, niel que obza, ni ¢l
que padece , ni el que merece, sino aquel que
persevera. PO EDSINE N DT ST S

LAVISO XV v
Cualquiera cosa grﬁw » :c']ué:i se hagai, de.de-
terminar, pase primero por la oracions' 1
1 I B AOERE T <
NOTAS' !..‘. I..J . l- -"lil‘! ¥
A. Esta es mixima utilisima ,;y tan clara)
que- mas necesitamos de ejerci yque!de
Gﬁilﬁl‘.ar. o iy thp Tt of -. '
2. Cinco cosas, entre otras; liene la oracion
10°
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admirables, y proyechgsas, para que el yaron
f.ap;r;w,al,' cualquicra alma, se aconseje con
A QEpsion- S ety o6 ol gue Dios el
comuuica para ¢l aeierto. Pues habiendo di-
cho_ tantas veces :-th'lts_,.,}a{ dabitun volis :
quaenite,..el, snvenietis : pulsate, et aporielur
vobis (Lucw 11, v. 9) ; Pedid, yrecibireis : la-
mad, y os responderin : orad, y rogad a yues-
tro f’:{dre,cglegﬁ_al, ¥ Olras razopes, como, es-
tas, en las cuales esta ofrecienda; su divina
Mﬂjﬂﬁ&d;ﬁ: los. que oran,, y.le piden, que;les
concederd o que le piden. : ;qué duda. bay,
\quien, fuere a suplicarle, luz, acierto, y
direcciony se Ja dara en la ofacion? 1 o
., 3. Lo segundo, tiene lambien de bueno el
gfl,ldh‘-ﬁﬂr consejo 4 la oracion, el bumillarse
el qué bha de tomar la resolucion ;, porque en
mi concepto el mayor daio de las resoluciones
depende de la presuncion, y vanidad al resol-
ver : porque para todo nos parece que basta—
mos, y ri|ue nuestro.entendimiento no necesita
de otra luz que de la suya, v todo lo sufrire—
mos, sino el que otro diga que sabe mas que
nosolro§ =y bien pasard uno éinm-qu'e otro diga,
que sabe coser mejor «que él; pero que sabe
gobernar mejor que él, no lo sufrird, ni aun
el Eue no sabe otra cosd que coser.
udntos zapateros hay, que dicen desde su
han'at;iih, si yorfuera presidente, si'yo fiera
del Gonsejo,si yo gobernara ‘el mundo @ por-
ue l¢ parece 4 él que es mas habil para’ go-
gﬂl‘llﬂl‘.? al mundo;, que para dar buen cobro de
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los: :naﬂatns ,que ! estaeosiondoyeni$wibanoo;

4. Esta presuncion deligobetndr, iy debiras
solver, no se la- quitard al; hombre,osing la
chxa‘de.l)msz. que entro/esel hombre con
a culpa, -y su desgracia : poes desde quc':‘
demonio puso anuestros primeros: padres:
oido aquellas venenosas palabras: Evilis sécu
Dii(Gen. 3, v. 5.) : Sereis como ioses { eslo
esy sabreis'como dioses, heredo Aodal s pbs—
teridad la presuncion: delsaherdo- 1 1y oo ol

Pero el-que; va a la oraciony!si se humillag
¥ conoce s agnorancia; y ca figura depobi
de sabiduriay pide limoshacd Dips)(que es la
misma sa?duria’ <y entenidimiento) himillado;
y resignado, va se puede tenep poralombra-
do ly/ensedado. Y pues 6lsabe; que ignora,
sabe el principio de la sahiduria;, y el nietio
de desterpar la ignoraneia.i\iow iy e

B Lotercero, porque: el que va a Ja bracion
por consejo, 8¢ coneve:quo va con buena lint
tencion ; pues nadie vaaDios sinoreon desco
de agradarle -y déservirlet y mucholleva an-
dado para el acierto, el que lleva buena in-
tencion al consejo,

6. Lo cuarto j porque el que yi a Dios por
la oracion, para que I¢ aconséje en ella, no
es posible que, ya quelng acierte con lomejor,
{li.por.lo mangs enlo melos Parglc, ceipieg

108, ¥ en su presencia, v humilde, arr 1 a-
to, compungido, y devoto 7 etimo es posible
que resuelva cosa que sea ofensa de Dios? Y
gran cosa es, va (que no acerlemos con:ld me-
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jor de lo-bueno, no caer, ni llegar, ni incurrir
e_n;o or. de lo malo. - i }

« 7. Lo quinto, porque el que vi por consejo
ila 0ra(:i§n, por lo glenos lﬁml ia:gg.nlaja 313[‘
pensar en el negocio, que va d resolver
gran cosa es para acertar, el meditar, pensar,;
premeditar, y discurrir sobre la resolucion de
aquel negocio. - R TR

Una de las cosas que tiene perdido el mun-
do, es el resolver sin pensar, y que primero
se vea el efecto, que el consejo sy que o~
bierne la ligereza, ¢é inconsideracion , v pre~
suncion, lo que ha de fiohcrnur la meditacion,
la consideracion, y la luz de Dios, por la-ora-
cion, 1 consejo.
8. A este propésito viepen bien las palabras

del Profeta : Desolatione desolata est omnis
terra, quia nullus est, qui recogitel corde
Jere. 12, v. 44). La asolacion, 6 la disclucion

e la cindad , y el desuello de los ciudadanos,
¥ del mundo, es sobrar resoluciones , y faltar
consideraciones : obrarmucho , y pensar poco.

AVISO XVIIL

- 4. Procarense criar las almas muy desasi-
das de todo lo criado , interior, y esteriormen—
1e : pues se crian para esposas de,un Rey tan
¢eloso, que quiere que aun de si mismas se
olviden. 9% I “
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NOTAS' '-. i ..I :
1. Toda la vida espiritual se encierra en este
documento, y aviso. Y como quiera que la-vida
mas espiritual ha de ser:la g: las esposas de
Cristo bien nuestro, fuera de la de los sacer-
dotes , religiosos, v abispos, que estos solos
deben aventajarlas por suministerio ; esta bien
encaminada esta luz @ las hijas de santa Tere-
s, y con esa luz esbien que veamos, y en
esta fuente bebamos todos, v H 1)
2. Lavida del seglar, y de cualquiera dtro
que tenga por fin esto temporal , entre otras
cosas que tiene de pésimo | es, que sigue una
profesion tan arriesgada congobernarse por
su propia voluntad , que con loqué le ofrece
el mundo, le cantiva ; y con lo que apasiona,
aprisiona; y con lo que convida, mata ; 'y con
lo que alegra, encadenas; 1y con lo que enca~
dena , condena. £l :
La razon es clara; porque el corazon que
crio Dios para si libre suelwo, y desasido, luego
que es llevado , ganado, y arrastrado del ape-
tito, y gusto de lo temporal, se ase;, se can~
tiva, rinde, y traba con esto bajo, torpe, ter-
reno, y sensual , de suerte, quede: libre de
Dios, se hace siervo miserable del mundo; y
cautivo del demonio. b o e
3. Esta es la causa porque el alma santa ha
de procurar no amar ¢osacriada, sino por Dios,
yeon Dios , y para Dios 5 parque no hay amor,
que sin estas calidades no sea un despenadero,
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¥ que no esté lamandoa muchisimos peligros,
y 2 gran nimero de d’a(i)'lﬁﬁ.' - 2

- Por eso sepodri llamar el amor . de la$ criia—
tuias, amor: con miedol porque no han de
amar las almas a cosa-criada ; en qué no deban
obrag-con gran rdeclo de amar. Esta lleno de
esfjuinas, por, donde andael amor dé las eria~
turas; 'y apenas halla las callés: : todo s en=
contraricon lis esquinas, vipor-esd suele dar
mas caidas; que no pasosyy mds pasosal caer;
quenoalandar. = ashal aomadod alnaud e
. Sole jél amer de Dios ed @mor: sin ‘miedo
de.amar; y allipuede el n{nmiarrﬁhrsa aamar
sinctasa al que sin tasamos aiba. Una-cosa pido
@ Dios; y otra aborrece mialma: Laque le pido
esqtie no me déjeamand, las criaturas sin el
Criador ; 'y que $ea  por:el Criador todo amor
que diere d las oriaturas. La que ahorrece mi
almay esy el desear ;en ésta: vida sino: & Dios,
pues no hay otra cosa que desear/sino i Dios
0u:esw\rida.i-. SUptoq S mnio w0 1710

- 5. Cdanto-damos! 'de-amor @ las criatuvas;
tantolo huitames al €Criador; ¢omo otras veces
he dicho :y cuando parece que!somos agrade+
cidos , 0 amantes ; mo' somos sino‘ladrones in+
ghatos'a aquelamort: - b Lo y .
* Queyo le/dé al padre | @ la madre, a la es—
posa el amor ordenado, y.santo, és muy santo,
y'ordenado i pero quenisal padre, naala ma-
dre ! ni 4 la‘esposay ni-al hijo le.dé amory que
para darselo i ¢l,1s¢a menester que se o quite
aDiosyes desordenado amor. 00 00
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/6, Mas facilmente debemos dan el dinero, la
ocupacion, ¥ el tiempo, lasalud; yIa persena
alas, criaturas, que-no el corqzon ;i porque
aquello tal vez es juslo, ¥ necesario, y cos
munmente honesto, el darlo;, pero el corpzon
5010 i.l DIOS,I R 6-In Togonah sidnd oupy

. Hijo, dice el Espiritu Santo ; dame tu cori+
zon. : Kili, prabe mihi gor -_lum.%‘i Proy; 23,
v-26). Esto que pide Dios al alma,, J¢ est.onda
instante pidiendo con notable, ansia el demos-
nio.. Toda la guerra de. el demonio.con, Dios,
es sohre, quien ha: de ser sedor del.carazon del
hombre, y quien ha de poseer, y llevanse: para
siigsta joya de el humawo ¢orazom, -,y s

7. Pondera . escelentemente -al -intento. san
Bernardo, que ‘a,vista de.los cielos, y,de la
Lierra, s esta peleando por Dios, y por el ene-~
migo comun de las almas, sobve quien serd se-
fior. de un;corazon lan.carto, m-m&zaﬁe. (jue no
lsaslﬁ para satisfacer al almuerze de unpequeno
gay. in. in =i UL s men L

- 8. Verdad es ; que aunque es ajm.su'med'q-
da, v tan pequeda, vy limtada,; ¢s capaz del
mismo Dios, por estar alli el alma racion
queé es imdgen viva de Dios. Hallo san Antonio
abad un dia al demonio muy solicito entre sus
monjés, haciéndoles repetidas reverencias) y
muy grandes eortesias, ‘¥ procurando 'gran-
jearlos de innumerables maneras. Dijo el san-
Lo gQue quidn le habia'traidod la casa de los
santos, siendp-la misma maldad? A qué res-
pondio; que: toda sw ‘pretension; 10 éra ' mas
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que le diesen’ sus monjes una niferia. Y pre-
guntandole : ;Cudl? Dijo : Que una media luna,
un ojo de un buey, y la cuarta parte dé la rue~
da : y con esto desaparecio. =

9. %uedb el santo confuso, v para saber lo
que habia de negar al demonio, quiso’con sus
hijos averiguar lo que pretendia : y hallaron
que por todas aquellas cosas tan disformes,
raras, y dilerentes, queria pedir, v arrancar
del alma del mntg"e su corazon. Porque la me—
dia luna es una €', el ojo del buey | que siem—
pre es redondo, es una O, lacuarta parte de
rueda, s la primiera letra de, Rola, en'latin,
que quiere decit Rueda , que esuna R, ¥ jun—
Lag estas tres cosas distantes, signilica cora—
zon, COR. Con esto’ habiendo entendido los
monjes la pretension que tenia & su corazon
este fiero enemigo de las almas | pusieron mas
cuidado en guardarse de sus wiias, y poner solo
en Dios su corazon.

40. A esto miran unos versos muy diseretos,
que dicen qie’ se hallaron en un antiguo se—
pulero, que dicen = P "
Dimidium sphera: spheram, cum principe Romae
Postulat a nobis divinus Conditor orbis. '

Una media bola, una bola entera, y la:ca=
beza de Roma le pide a las criaturas su divino
Criador. Porque una media bola hace figura de
¢, una entera de 0, la primera letra de Roma,
At; ¥ todo junto COR , que es el corazon. |
A1y Poresto santa Teresa quiere los cora~
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zones de sus hijas desasidos. Y afade : Tnle~
rior, y - estercormente , porque es celoso su
Esposo. Desasido en lo interior; esto s} des—
nudo el corazon de todo humano amor, y de-
seo, no solo de lo maloen lo grave, que esa
no ‘os lineza, sino obligacion, ne solo de-lo
malo en lo leve, que ¢so aunque no fusran es-
posas lo debian 4 su misma conveniencia, sino
de lo bueno , euando lo bueno, por el asimien-
to, puede llegard imperfecto, y de imperfecto
hacerse perdido, y malo. ; o

Porque ‘aun lo bueno , si lNega 4 ser asi~
miento; ya sea de lo- natural, ‘como. padre,
madre, hermanos ; ya sea de lo espiritual , co-
mo lagrimas , regalos espirituales, y otras co-
sas desle género, como'se tengacon propicdad
en el alma, cautiva al humano corazon, y'lo:
entretiene, 'y lo detiene , para que no Hegue
4 la union , que por la voluntad ha de tener la
esposa con el Esposo. -

12. Por esto dice’ el heato padre, y mistico
dector fray Juande la Cruz (Lib. 1. de la Sub.
del Mont. C. 14), que como un pajarito estu-
viese atado, aunque. no fuese con una catdena
gruesa de hierro, sino muy delgada , atado
estaba. Y que asi el alma, como quiera que
esté atada, va con cadena gruesa de hierro en
lo grave, aunqueno llegue d culpa grave; ya
con cadena delgada de hierroen loleve : yacon
cadena de oro en lo permitido , y bueno, asida
con el amor propio , v atada, no es posible que
legue @ union perfecta de voluntad con sy
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Criador. Y asi para que el alma sea toda de
Dios , es menester que no tenga en ella parte
la crialura, va sea la eriatura aquien ama, ya
sea la misma alma , que ama con propiedad &
la eriatura. Porque es tan celoso Dios delalma,
que no solo tiene celos de que ella ame a otra
cosa que a Dios, si no de que se ame el alma a
si misma.

43. Y dice la Santa : Sin asimienlo este—
riormente, porque no solo se nieguen al inte~
rior asimiento, sino a esto esterior , cnanto sea
posible, para que se hallen mas libres en lo
interior, negadas a lo esterior. Porque aunque
el asimiento que dafa, es siempre el interior;
pero para asirse con lo interior, dispone mu-
chisimo lo esterior. Porque la esposa del Se-
fior, que tiene su trato con las criaturas, si con
ellas anda frecuentemente en lo esterior, muy
presto les dard lo interior. Y la monja, que di
a la amiga con esceso la conversacion, ella le
dard bien aprisa el corazon.

Y lareligiosa , que siempre estd tratando con
sus padres, 6 parientes, no soltara el amor de
sus parientes, y padres :i{ cuanto tuviere de
trato no necesario con ellos, ird cobrando de
asimiento; y cuanto erezca aquel, crecera este.
Y asi la Santa quiere a sus hijas desasidas en
lo interior, y eslerior : Y que eslén desasidas
desto, Kara que lo estén de aquello.

14, Anade : Pues se crian para esposas de
un Rey tan celoso , que quiere que de simismas
se olovden. Aunque lo encarece bien; pero es
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poco, respeto de lo que Dios es celoso : porque
no hay amor de propiedad tan delicado, y del-
gado del alma 4 las criaturas, que no le emba-
race 4 Dios; y en siendo amor con gusto de amar
a la criatura, todo se lo quita a Dios. Porque
dice su divina Majestad (y con razon) que cuan~
to el alma ocupa de amor ageno, tanto le quita
al divino : y como Dios la quiere & ella sin li-
mitacion alguna, quiere que ella & Dios ame
sin limitacion. Y qué pues Dios la quiso hasta
negarse 4 su misma vida, dandola por ella en
una cruz, se niegue ella por Dios (como dice
la Santa) hasta negarse 4 su misma vida.

45. Y como Dios la quiso mas al vivir, le
quiera ella mas que al vivir, Y si otra cosa
quicre con Dios, y tiene con Dios en el cora-
zon, en no viviendo con Dios, y por Dies, y

ra Dios, ya estd Dagon en un-templo con

ios, y es menester que salga Dagon, 6 Dios,
Ysi no esta Dagon, porque no perdio la gra~
cia, estan alla los: mensajeros de Dagon, v de
el Dragon , que son los asimientos , las pasio—
nes, que si no se arrojan de el corazon , Vie—
nen & parar en prisiones, que va poniendo al
alma aquel Dagon , y Dragon.

16. A esto mira lo que dijo el Sefor, que
el que le ha de seguir, se niegue & si mismo;
no solo 4 sus padres, sino 4s{ mismo : Abneqe!
semelipsum , et sequatur me (Luca 14, v. 26).

en otra parte, a sus padres, y 4 sus herma~
nos ; y lo que es mas : Adhuc autem, el ani—
mam swam , y 4 su misma vida, y amor ha de
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negarse : y-alma que no hace esto, no es es—
posa fina, y leal.de-el Sefior. Y aside todo ha
de andar el alma espiritual desasida , y solo &
Dios, v de Dios asida.

A7 Pareciome muy bhien el sentimiento de
un‘alma, que lanoche de Navidad, viendo que
eran las doce de la noche, 'y que estaba el nino
Jesus llorando em las pajas de el pesebre , le
dijo. |
S s doce son de Ta noche
1 Nino Dios, v no dormis
gl Si esamor, jay Dios (ué dichat

Si son celos, jay de mm!

Porque aquella alma temerosa, y fervorosa
decia : Si mi amor, y suamor no le dejan dor+
mir 4 Jesus, dandole yoel'mio |y dandome &
mi el suyo, jdichosa vo que le hago velar de.
amor! Pero si'los celos,v recelos que tiene de
mi; v.de que.amo las criaturas, no solole ha~
cén ‘velar, [sino que le' obligan & Horar, jay
de mi! |

18. Esta copla ha deser la fuga de las al-
mas devotas en'esta masica espiritval. Y exa=-
minense bien en lo interior, ¥ esterior: y ave-
riguen si Dios puede estar juntamente celoso
de sus propiedades, 6 asimientos, 6 pasiones’;
v huir de ello, como de el fuego, para que sea

ego.de amor, y no de celos el que desvele al:
Befory w1y, b ; L) 14

VN s
f 1
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AVISO, XX, sl

Procuren ser 1o religiosos muy amigos de

pobreza, y alegrfa; que mientras durave esto,
durara el espiritu que Hevan. ki {

NOTAS: 1015 i, sl

1. Es esta muy disereta, K espiritual ma-
xima : Pobresa, y alegria. Puso_primero la
pobreza, y luego & la alegria; como quien pone
primero a la madre, y luego a la hija. Y aun
con ser gentil, un genlilentendimiento filosofo
decia, que es cosa alegre la. pobreza, y que
la alegria desaparece, y destierra, la pobreza
honesta = Bes est lela paupervias. X, anade
Non est paupertas , si lata est (Séneea). .

2. Creo que ya lo dijimos arriba, pero me~
rece repelirse ; porque no solo el sol de santa
Teresa nos alumbre, sino la vela de este dis-
creto pagano, y nos avergoncemos, los cristia-
nos de amar contal ansia las riquezas : Honesta
cosa es la pobreza alegre. Y anadio : Anfes si
es alegre, no es pobreza. La pobreza da ale-
gria, y aquella alegria da riqueza santa ; des—
tierra 4 la pobreza, y deja al alma llena de
celestiales riquezas. {i ol

3. Pero es menester adverlir, que aqui uo
se habla propiamente de. la pobreza de las
alhajas solamente, aunque esta es necesdria
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en quien profesa pobreza, y aun & los que no
la profesamos con el voto, aunque la debemos
profesar con el espiritu; porque no nos cauti-
ven las alhajas, y en lugar de ser riquezas de
varones : Divilie virorum, seamos nosotros
(lo que Dios no permita) Vird divitiarum, que
Nihil invenerunt in manibus suis (Sal. 75,
v. 6), cautivos de las riquezas, que nos ha-
dlamos, al morir, sin riquezas de virtudes, por
morir rodeados de riquezas, sin virtudes.

4. La pobreza, de que se habla aqui prin-
cipalmente, es la de deseos, y afectos, que
acompafia 4 la pobreza de alhajas. Y esta po-
breza, yo j a, que trae consigo alegria;
porque tiene dentro de si a Dios, y es Dios la
misma alegria. La pobreza voluntaria arroja
de si cuanto tiene, y cuanto desea; y con eso
en el corazon vacio de crialuras, entra Dios,
y tanto mas llena, cuanto halla mayor vacio; y
un corazon lleno de Dios, forzoso es que esté
alegre, y que sea esta pobreza, no solo alegre,
sino la misma alegria.

5. De aciui deduce esta consecuencia, y mé-
xima la religion de el Carmelo, y la misma
procuremos imprimir todos en el corazon, que
si queremos alegria, no la pidamos al mundo,
sino a Dios : y que cuanto entrare en el cora—
zon mas de pobreza , {)arm]:iremos de deseos,
tanto entrard mas de Dios; y que al salir los
deseos, ird entrando la alegrﬁt, porque ni cabe
con Dios tristeza , ni la alegria sin Dios.

6. Hasta aqui (mas para consuelo de los
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padres que me lo han pedido, que no porque
estas celestiales cartas, y avisos de la Santa
necesitasen de notas) he eserito lo que tumul-
tuariamente se me ha ofrecido 4 la considera-
cion, entre mucha ocupacion del ministerio que
sirvo, y tan aprisa, que ello mismo estd di-
ciendo con sus imperfecciones, y defectos, que
ha ebrado al eseribirlo mi pluma : Sieut cala-
mus velociler seribentis (Sal. &4, v. 2). Si a
vuestra reverendisima le parece, que pueden
ser de algun servicio a Dios, y honra de la
Santa el imprimirlas, lo remito a su censura.
Guarde Dios @ vuestra paternidad reverendisi-
ma como deseo. Osma 28 de marzo de 1656.

De vuestra paternidad reverendisima M. §.
Juan, omiseo e Osma.

¥IN DEL TOMO QUINTO ¥ ULTIMO DE LAS OBRAS
DE SANTA TERESA,
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LOS TRATADOS
ESCRITOS POR LA SERAFICA MADRE
SANTA TERESA DE JESUS,
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VIDA DE LA S8ANTA , éserita porsella misma.
.El CASTILLO INTERIOR 0 128 MORADAS.
Ll camimo DE PERPECCION. .
LOS AVIS0S A SUS MONIAS.
Laﬂ ESCLAMACIONES O MEDITACIONES del alma & su
ios,
Los veErsos 6 Grosas compuestos por la Santa.
El libro de las roxpacioNes de las religiosas Car-
melitas descalzas.
El mono pE VISITAR 108 CONVENTOS (e religiosas.
LoOs CONCEPTOS DEL AMOR DE D105 sobre algunas
palabras de los canranes de Salomon.
Las MEDITACIONES S0bre el PATER NOSTER.
Una instruccion para la Onacion (carta 8.* del
tomo 1 de las mismas).
Una relacion de la Yioa de la Santa (carlas 18.*
vy 19.% del tomo 1 de las lmsmase.
Otras dos relaciones de la Vina de Ia Santa (car-
tas 11.% y 12.4 del tomo 1 de las mismas).
Los Avisos de la Santa a sus hijos los PP. Carme-
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