


o(’l//oc{t / . !
Vs // /g /blze/ﬂ'fﬂ -
0{(,










OBRAS

D E kA
GLORIOSA M ADRE
"SANTA TERESA
DB I ES VS

FVNDADORA
DE LA REFORMA DE LA ORDEN
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TOMO PR IMERO.

DEDICADAS AL SERENISSIMO SENOR,
el Senor Donluanchuﬁm.

CONPRIVILEGIO.
En Madrid,por Bernardo de Villa-Diego, Impreflor del Rey nueftro
Sefior.Afio M.DC, LX)&VII[
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gy SV ALTEZA
EL SERENISSIMO

SENOR EL SENOR .

DON IVAN

DE AVSTRIA

'SERENIsSsiMO SENOR.

B POAR A Repetidainftanciaconque
a1 losdeleofosde fumayorapro

N | A Jucchamlcnto anfian-por las
ma Obias ',y eferitos de nueftra
Madre Santa Tcrcfa,cs caufa de repetir
fusinfpitaciones. De quatroha cuydado
cn diércnt@s tiempos' {u‘Religion ; 'y
amendo ofrecidola primera ¥la Augui-
q2 ta




EPISTOLA
ta Empératriz Dofia Maxiag Hermana
de nueitro Catolico,y PrudenteM onar-
¢a Don Felipe S%giﬁnio}éa_ fgundi, ¥
tercera a la Reyna nueftra Senora Dona
nucitro Sener Do_,g.Caljlos;,‘Scaun lo,que
Dibsguarde.\ Efta qudua feoficee 2 la
proteccionde'V. A. Setenifsimo'S cnor,
para que fin falir .d?-.cl-._ centro de nucftra
obligacion; fiempre participe vias mif-
mas influencias. Y (fegun dixo Cafsio-
doro ) al fabor que tuuo la fuente en fu
origen,fe profiga, y no pueda faltar en
i % fusarroyos: Yefapor qui conceflus eft
nbEpf. ., Origini,neiciat riuulis abnegari.
e N podialér mds ajuftada cfta elecs
cionsnialo.que: prefimo. masi guftofa 3
V.{AcRorqiie 41 efcrinio: Sengca,que il
Varondelingenio {ublime,y exeelfo no
agradanies Libres,ii-afflumptos humil+
des,y vulgaresspere los neblges ; y proucs
chofos losillena 3 ficomoiman,y con cl
mifino. impulio los acredita’, y tealga:

». N‘C?




DEDICATORIA.

,» Neminem excelfiingenijhumiliade-
o leGtant,& {ordidazMagnarum rerum
s, fpecics ad fe vocat;& extollit. INo de-
xara 'V A.de tener fii mas grata ocupa-
cionen los efcritos tan fuperiores como
celeftialesde nueftra Seraphica Docto-
ra.Pués el foberano; y {fublime ingenio
de ViiA:hallara en ellos materia que a-
juftea fugenerofa inclinacion, finque
feacftianafudo@rinai la profefsionde
Principe tan eftudiofopucs por fingular
beneficio del Senor,no €s Vo Aimenos
Elpiritual,y Mglﬁico-ﬂnla pazque va-
liente;y animofo quando! maneja las ar-
mas. 931§}
-0k soieon o Quoiuttior alter

. IHo pictate fuit; nec bello maior &
ctiapaeiisg 10Ul 1ab 19560 98 _ A

- Dos Prendasdexo enlaticrra nueftra
Santa Madre, quando conf{ereno buclo
de Paloma,pafso del tiempoa la eterni
dad 2 ocupar{it mejor Nido.» V-naes fu
Sagrado Cucrpoquedefcaniacn Alva,

93 anun-

Sen.Fpi, T
ios

Virg Es.
. ;



EDPIDS TO0L A _
anunciandoqueticnc en prendasal Sol,
que lo esdenueftto Emisferio. Otra,fus
Efpirituales eferitos, que como Teforo
de Doctrina Celeftial lostiene, y predi-
,; cala Iglefialta Coeleftis cius doctri-
5 ne&e. De la primiera cuydoel Gran
Prior de S:Tuan Don Fernando de T o=
ledo quando con tantas finezas{olicitd
lapofitisionde fi Cuerpoincorrupto, 'y
virginal, afadiendo efte nucuo blafon a
losde fu Excelentifsima Cafa. Yenefta
parte comoV -A de ha fucedido,y leuan-
tado a mayor i Dagnidad con'ponerla
enfa RealPerfoha. ‘Tambien fchafin:
gularizado {u afecto,ayudando con fir
_ generofadeuosion a la Colocacion {o-
+ leinne,que enlanueua,yimayor| Capilla
{c acaba de hazer del Cuer podenueftra
Santa:Lafeguida,que fon fus Celeltia-
les Efcritos,auiendo fidocl primero que
loseuyda yymando poner en fu Regia
Libreria del Efcarial; el Prudentifsimo
Vifabuelode V: Ay ReyIN:S. Don Fe-
- 2 Li-



DEDICATORTA.

1 e\ch'ﬂﬂdeO parece fineza, fino pre-
C}fa»obhgacmhconfagrarlos a la protec-
cion;y amparode V. Alen cuya Serenif-

fima Perfona,aun viuen con Mageftad,

fu antiguo cfplendor,y la forma Real de
ful’ludbncra L£

| [Clli nequefulgor adhuc,ncc iy fua Virg. En.

»forma'recefSit. i

: Otros,SenOr ofreceraina V. A.(d¢ezia
N.P.S.Cyrilo Alexandrino al Empera- |
dorTheodofio)victorias,coronas, y de-
uidos Panegiricossperode mi oficio, y
profefsion' no'es fino ofrecer aqucﬂos
Libros,que principal,yvnicamente fe ef-
criuferon para lamayor glotiade Diosjy

» prouccho de las almas : Dum vobus
»»-alijexibentvictorias,coronas; gratula- Epifel. <&

»» toriafquevoces:Noftriqui diuino fun i
» gimur Sacerdotio , muneris fuerit of-

sy ferre Librosjad diuinam potifsimum

& gloriam compoﬁtos Y talesfon losde
nueftra Seraphica Doctora ;cuyas iife-

{ericordias; ficmpre cantb,ycuyo mote, -
{151 9 4 co-



EPibS T OXIk
comoPaloma la oliua fiemprela trajoen
el pico:M ifericordias Domini in ®ter-
,» hum cantabo. Efte;Senor;es el mayor
Donqueofrecea V. A.nucitra humilde
Profifsion,y es lomas que puede ofre-
cerdlofoberanode fus Aras. Porque {i

... Chrifto nueftro exemplar no pudo ha-

zer mayor fineza con luan fu Difcipulo

A mado,queencomendarlea fir Santifsi-

memcep, @ Madre paraque la tuuiefle en tutcla,

5. o5 ycuydado: Et accepit camy Difcipulus.

> Infua. Adsimi Religion ( con fu pro-

porciondeuida)mueftralovitimo defu

eftimacion,confiandoalfoberano nom-

brede 1'V A NyyafeGto de V. A.las

~ ©brasdefirtMadre Santa Ferefa, ypara

. fumayorluz lasponeala {ombra de tan:
foberanojy:amable Patrocinio:. 1 1+

Nofera {in retornoefte fauors pucs:

auicndo laSanta confeffado,que fiempre
adolefciode agradecidaspuede V. A. ef-
K;za r,quedosLaurcles que femerececon
losaciertosen ladireccion,ygouictnode.

: fan--

Rfkigs..



DEDICATORIA.” ! !

- tanta bgnrmrquia,cﬁar&n feguros conel
MpALO: {fombrade nucﬂm ,Sannfsxma

Madrc (101 .

Vclut]?arnaﬁa laurus ek e
- Parvafubi mgcnu Matms faﬁlbmxt g
nvmbrasc at)ranedlot

i Porefectodg fir mucmeﬁim rﬂcém)}r
ccmos((ipubs fiecmpre Efpandes,yferd ta
Nifia de [o5 ojos'de: "Eerefa)ebauernos
dadoel Cicloa'V. A.por Angel Cufto- st
diodnucftroReyzy Colunade luz!para ‘e .
{us ReynosY ditueraverdadera Litalfa *
pcrﬁla:ﬁnn de losantiguos: Phjlofbphmo
deque ciertosticmpos,y ocafiorics. fo-
lian baxarde elCieloa la tierra algunas
almasheroicas,y Efpiritusfoberanos,
{upliendo por I@s&hm&cﬁ,goucmai cn,
y1cparaflenlos Rcynos,y lasProuincias:
en! VAL Sérenifsinto: Sefors tuutera al-
guna apanccm,gues {e experiméta auer-
nosle.embiadoel:Sefiorcomo. al primer
o Tuan: FuithomomiflusaDeo.Para que:
comoLuzeio nosmanificfte alSoly co-
L mo

Toan: ¢ix;.



EPISTOLADEDICATORIA.
‘moPreeurfor que es deaueftro amabilifz
fmnoLRcy,wn:ﬁuprndancn,dlrccam Jy
fuperioresnoticiasle difponga , yprepa-
re los caminos para‘ell mayor acierto, y.
. biendefta Monarquia:- Y pues lamano
del Senor( {egun las experiéciasnos per-
{uaden) eftaton ViAiefperamos(aquic
rd {uMageftad oir, y: refponder & nuef-
trosiyotds! )que teniendola Vi A. fiem-
- predefiumano,llegara hueftro Segundo
! Carlosa refucitavlasgloriasrdel Prime-

ﬁ:‘é,; ‘s ro,ﬁcdo LV Z,quedeslumbre para me*
=nsx jor alambrar 2 Jas Gentes enemigas 5 y
GLORIAde Efpana, y dc ﬁ1 citend.b-

do Impcuo _ |
BLP.chA '
Su mas hum11dc,y aﬁ:&o G apcﬂan

a9l f= 3

WP Fm Sgﬁw re dela dﬁmpmu 2ot
SU[ 1 Gﬂm‘ delos Carmelitas Defealgos.
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f,dd rmptlmﬁ‘ veﬁ;}er por ficnipo’g de diez afos
s ObrasdeSanta Terefade Iefus ;o Fundado-
ta,con gro]‘nblqmp de que nmguna otra perfona
laspuedai ImEmmr fin fu confentimienitd ;' como
mhaslargamente conftade fuoriginal,, refrendado
de Don Geronimo'de Eguta; Sccrt:tarm defuMa-
geftad en Madrid 2 veinte y.dos. dias del mes de
Margo dc;,n:ul {eifgiengos y fetenta y cinco afios.
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Feede Evyatas.

'Ol 1.lin.7.donde dize piicdo,le¢ , pido. Fol. 6.1in. 2 4. donde dize
mitar, lee,mirar.Fol. £1.lin. 14.ionf!cdzze al,lee,ala.Fol. 16.lin.
2 .donde dize {ubtil, lce futil,Fol.2 2. lin.17. afudo,lee, aiado. Fol. 2 3.

r.dondé dlzelf N onde {lize & los
rﬁ‘gs leé, ﬁ;s‘ rec1 of.:' .ﬁnayﬁ’;hﬁg’ zé,g.li pdog lee auir.:
d 3 J?nl‘. gi d,mddt:&ﬁél:ﬂqde,l 51 l 1 I.
1ze ms,lec,(:ah ol. n.20.

qué io.Fol.§8.1in 22. ﬁon edize dﬁdi'u na.,tégq i
6.doade dtqcﬂeuocmn {2, lce, deaoc‘ionﬁ FoLy8: ’lm. g Qe d dua
vno,lee,no.Fol.7 9 lm 2 dondc dize c;nrag lee,erradas, Fol.go.lin,
4udonde dizcel ot *élEnca";dn:n’ F “1 ‘Toudin. 2 4. donde dizd
v9z,lee,vas.Foly 1.t mw q:donde dizeynajoya fuerte;ice, jayan fuerd
te.Fol,1 17.]in 3 r,donde dize Lagifsimylee lcjlfsx.ms A_Fol 133, lmﬁ

1 g,dnhdulﬁeic firla le=, ?e:hediaﬂvz 131l
Efte Libro,cuyo ntlﬂf)es,{?rmcm plnte da‘f dade fﬁ&uwh
Terefade Iefus,coneltaserratas,efta’i impreffa concupr.da. con el que
antes1o emﬂa,queruhncadb le firuede owrm.a.l ! Mad:id,lyEMro -n..

de lé?sﬁ QIL1! ;"‘ _hl 134 _‘l‘ J.LTI.JD Tfﬁhﬂrm. 1M

Suma delaT affa.
Gﬁbriel de Arefti y Larrazabal,Secretariodel Rey nueftro Se-

fior,y fu Efcrivano de Camara,de los que refiden en ¢l Confe-

jo,certifico,que auiendofe vifto por los Sefiores d¢l vn Libro
de las Obras de Santa Terefade Iefus{ que con licencia de dichos Sefio-
res ha fido impreffo] taflarona ocho marauedis cada plicgo. Y el tomo
que f¢ ha prefentado parece tiene cinquenta y ocho plicgos, fin princi-
pios,ni tablasjy al dichoprecio,y no mas mandaronfe venda., y que cfta
certificacionfe m al principio decada tomo: y para que confte doy
la prefente, En ida veinte y nueue de Encrodemil y {eifcientosy,

fetenta y ocho afos,

Gabriel de Arefiis

A LAS
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‘Y REntGiOSAs CARM]:LI'I‘AS DESCALZAS

eéMmﬂwmde Madrid, Mdfﬁtﬂ FrayLyy YS?
LEO,N [dlﬂd éttlﬁsv CHRISE O

onjs 154 )il SGOEA. 911

DN :0 m&cmcl,m viala sSﬂBt&MADRB ’I'masa, DE Issvs
FD 749 mientraseftuno enla tierra, masaora qre vine en el
080 Cielo 1a conozco,y veo cafi fiempre,en dos imagenes
vnu%qucnqsdexo:dt:ﬁ,que fon fusl:jas, y fus libros;

- ﬂﬁ% juiziofon z;mgmnzeﬁﬂos gle&ﬂf mf;f,;ga
0 detodaexospeion,de bugrande virtud;porgue las fi-
oo o gurasdefiroftro,fi las viera,moftraranme: fu cuerpos.
yﬁls pulahras,ﬁ las oycra;me decliraran algo.de da vietud de fu-dlma , 3o
lo primera eracomunsy Jo-fegundofugeto aengano | de que carecenel=
tasidos nbﬁ.s,anqm;lammgue gomoel Sabio dize j.el: hombre en
fnsh)mquomecu Porque los frutgs que: cada .vao dexa defi quando,
faltajeflos fon €l verdadero teftigo defurviday por tal-lei tiene Chrifto,,
quarido en elﬂmnge}*o,pmdlfprgnaar al -male del bueno,nos-rcmtte.
folamrr afus frucos.De fits frutos,dizedos eonocereis, Afsi que Ja yir<
ud/y fantidad de-JaS:Mabas TerEsayque viédola della me pudicra fer
dnﬂoﬁ,mxmg; 1pifina para no viendolasy: viendo-fuis dibrosjy las-
Gbmxhﬁnmmqmﬁnﬁshim%tﬁﬂgomﬂw:v nmr claraipors-
queporlavirtud-queenrodastelplandecesie conoce.fin engaiio Jamu-
cha gracia quepufo D:osenhﬂwhmpﬁmaﬁﬂde efie neuo mila-
gro,quic por taldeue fer tenido,loque enjgllas Lies;aora haze; y por
ellasQue fies milagrolo.que viene fucradeloque per ovdep:nataral a=
contece,ayen efte: ) EANEas. Cofas, extraordinarias, yemenas,d la+
nrarle milagro-espoce, porque ex viayuntamistade muchos, milagross.
Quze vh milagroes,que yagmugeryy fola, aya reducido &) perfeccionvng:
Orden en mmemmmﬁotmh grandg pexfeccionaque losre--
duxo.Y. Otroyy tcrcerq,el,gmn&&mo crocimionto que ha venidoentan:
pocosailos , y de tani pequefios principivs,quecadavna por fi fon co-
ﬂs may: drgmgdmonﬁderar. Posque.nofiendo de, las mugeres elef::




feiiar,Mno ¢l f3F Enfiiadds, comd 19] efctiye SiPablo, liegd fe #¢ , que es

maravilla nueua vna flaca muger tan animofa,que emprendiefle vna co-

{agan grande, y tan fabia, yeficaz que faliela. con ella,y robafle Jos cora-

. gnes,cﬁlc&rapl?’: patah rlosdb‘ﬁi a leuafie hgigEanﬂAospo‘ae

. l,"ifléodo-l’o quegborrece elfentide: quefa loqte yo pty 'uz§ar}-
quifo Diosen efte tiempo,quando parece triunfael demonio en la mu-
chedumbre de lo§ Infieles,queTe fignen, y en 1a potfia de tantos pueblos
de hereges,que hazen fuspartes,y en los muchos vicios d¢ los fieles que
fonde fu ;mgd,pa‘m{mrxzd&mﬂa varahazer burladélzponetle delan’.
te,no vn hombre valign d@fl ras,fino yna muger pobre,y fo-
laqgue le def3fiafle,y 1en ﬁf’aﬂ{zﬁndeff contea éf?‘;’gﬁ‘zi?ﬂﬁﬁggﬁcmien-
te gente que le venca, huelle,y acocee:y quifo finduda para demonfira-
cian dedomucho que pnede enefta edad;adondetantos millarés de ho-'
bres,vnos con fuserrados ingenios, y otros confiss perdidas coftumbres. .
aportillan fu Reyno,que vnamuger alumbrafie los entendimientos, y-

ordenafle las coftumbres de muchos,que’cada dia ‘crecen para réparar’
eftas quicbras.Y eneffa vejez dela Iglefia baniopor biend cm&lﬁtﬁosai .
queno feenvejecefu graciajniesaora menos la virend de fu Efpiitu,
que fue’en 1os primetos;yfelizes tiempos della,pues con medios mas fla<
cos enlinage,que entonces;liaze 1o mifimo, B cafilo mifmoy que'enton-;
ces.Y no es mienos clara,nimenos milagrofa la fegunda imagen; que di=!
xXe,quefon lasefcrituras,y librosien los qualés finhinguna duda qhifa:
el EfpirituSanto,que 12 Santa'Madre Terefa fueffe vn exemplo rarifsi|
miojporque eh la altezadelascofas que trata;yenla delicadeza,y cali-'
dad con quelas trata,excede & muchos ingenios;y en'la forma delde-
zir,y en la pureza,y facilidad deleftilo,yenla gracia,y. buena compof-:
tura de las palabras,y én'yna elegancid defafeitadajque deleitaeneftre-
mo,dudo yo queaya en nueftralengua efcricuraque conellos fe- igualed
Y afsi figmpre que 10s leo me admiro'de nueuo, yren muchas parcesde
ellos me parece queno es ingenio de hombre el quevygo; y no dudofis
no que hablaua'el Efpirita Santo enellaen muchos lugares,y que le re~
“giala plunia,yla mano,que afsi 1o manifiefta 1a luz que pone en las co-
fas efcuras, y el fiego que enciende con fus palabrasen el coragonque
1as lee.Que dexados aparte otros muchos,y grandes prouechos.q ue ha~
Hanlos queleeneftos libros,dos fon ¥ mi pare¢er, Josqueconmas  eficas
cinlizEnVno facilicat én él anio deTosle&oresel caminol de 1a vir>
tud Y oteoeficenderlos enel dmor detla,y de Dios.Porqueen o ynoes
cofa marauillofs,vér como'poticn 2 Dids delante Josojos del alma,y cos
m> le micfrantan ficil parafer hallado,y tandulce,ytan amigable pa<
ra 10s quie Je hallanty en 1o ofro,no folamerite:con todas,masconcada
- vna




mdgihspahbm,pegnhha fuego el cielo,que le abrafa , y desha-
z¢.Y quitandole de los ojos,y del {fentido todas lasdificultades que ay,
no para que no las veasfino para que no kas eftime,ni precie,dexania, no
folamente defenganada de lo que Ja falfai imaginacion leofrecia,{ no
defcargada defupefo,y. uhre‘ga,,rtan'akntada'y ffife puede-dezir 3151]
tananfiefa delbien,quebuela luegoaélcon el defeo que yerue. Que el
ardor grande que en aquel pecho fanta viuia, falié como pegado en fuss
palabras,de manera,que levantan llama por donde quiera que pzﬂan.
Afsi quetormndo alprincipio,fino 1a vi mientras eftuuo en la tierra,
aora la veoen fiss libros,y hijas.O por dezirlo mejor,en vueftras Reve-
sencias folasda veo aora,que fon fus hijas de las mas perecidasa fus cof-
tumbres,y fonretrato viuo de fusqkzltu;as,y libros. Los quales libros
quefalen: i luz,y.el Confejo Real me cometid que los vietie ; puedo yo
con derecho enderegarlos a efle fanto Conuento,cnmio de heclio fo ha-
gq. el trabajo que he puefto en ellos,que no ha fido pequeiio. Porque

lamente he trabajado en verlos,y examinarkos,que es lo que ¢}Cé-
-fejo mando,fino tambfen en cotexarlos con los originales mifmos que
eftuuieron en mi poder muchos dias,y en reduzir los fir propia pureza
enJamifinamanera,que losdexo efcritosde fir mano Ia Santa Madre,
fin mudarles,ni en palabras;ni en cofasde que fe anianapart: do mucho
los trabajos que andauan,o por: defeuydo d= Ioseferiuientes,é por atre
uimiento,y error.Que hazermudanga en Ias cofas ; que efcriuio vn pe=
<chognquienios viuid, y que fe prefume Ie moufa i efcrinirlas, fue
atrevimiento grandifsimo,y errormuy feo querer enmendar  lis pala-
brassporquefienrendieran bien Caftellano, vieran que el dela Santa
Madre es lamifma clegancia. ‘Queaunqueen algunaspartes de lo que
efcriue antes que acabe larazon que comienga, la mezcla, con-otras ra-
zones,y rompecl hijo, comengando suchas vezes con cofas que ingie:
xe,mas ingierelas tan dieftramente,y haze contanbuena gracia lamez-
¢layque efle mifmo viciod¢ acarrea hermofiita,y eselhunar: de el refran.
JAfsi queyolos he reftituidoiafit primera pureza. Mas porgue no ay co:
fatanbuena, en que lamalacondicionde loshombres no pueda levans
tar vnachaque,fera bienaqui [ y» hablando con. yueftras %ueucmnﬁus]
refponder conbreuedad,ddos penfamientos de 4lgunos. Cuent:mfe en
eftos libros reuelaciones,y tratanfe emellos cofas inceriores , que paflan
en la oracion,apartadas del fentido ordinario;y aveh por ventura L quien
diga enlasreuelaciones,quees cafo dudofoyy que afsi-no conuenia. que
falicflena luz;y m{hqmm%ﬁmmm&kam a;:n[ Dios ¢ que
£s negociomuy tual,y depacos;yque ponerlaenpublico a todos, -
.arodra1’¢=mcaﬁm;($rl Enqueyerdaderamente f egaian. Por-

que
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que en lo pridiero delas renelacionés;afsi como esciéreo,qne of dermo2,
rio fe transfigura dlgunasvezes el Anged de’Luz;y burla ) 'yenzana’ las
-aimzu_'.oon‘ap;‘lriem:iﬁi}ﬁﬁg{ﬁh@;ﬁﬁ‘fﬁbitﬁbs:mﬁﬁ'ﬂe‘ldiwdei‘?é‘ﬂ
el EfpirituSanto labla con 1os fuyos;y e Ids muéfira pot diterencs
neras,b para fiv protecho, & patd el igeno ¥ comb s retielaciones pri-
merasnofe havde @mﬁa_fr,iﬁ*@lh@b@wbﬁquﬁmﬂﬁlﬁmﬁ&m‘eﬂaf{e&
‘gundas merecenferfabillds)yoferitas) O 1como e Anzel divod To-
bias:El focroto deél Riey buent es éidariderls, maslassbras de.Dios/co-
fafanta,v denidaésmanifeftarlas,y &eﬁnﬂr_&!&s;f-mfésaﬁtbaym‘t{o
-ava tenido alguna reuelacion?O que vidade Santott efcriaeen que'na
{e efcrivan las reuclaciones quetuio? L. 4s hiftorias delas Ordenes delos
'S'anl_t%f)omingd,y'F-ri&iﬁém&‘éﬁﬁiﬁ{ﬁﬁbﬁ%Eﬂ'fqujeﬁ‘ddtm
dos,vcafi no dy hoja cii‘ellas fin revelatisn, 6 de Tosfundadores;d dofiis
difcipulos. Habia Dios con fusanizos fin duda nifgting,§ no les habla,
paraqienadie 1o fepa;finsparadfuesy giaqmmqwhy&ﬁm_
como e5luz jamala on todas fus cofassy coriio bufcalafaliid deloshoms
bres,nunca haze eftas mercedes efpecialés d viis | {ino para - aptoucchar
pormedio dé1a otros murchios: Miéntras fe dudé deta‘virtid ' de ta Sans
ta Madre Terefa,y thientras huuo gentes que péfaron al rénésde o' que
eratporque aun no feveia lamidnera enqgite’ Dios aprobasia fiss obrast
bicnfie que eftas Hiftorias hofaliefleha Tuz; ni'aniduiiicien en ‘publico,
ara efoufir 1a temmeridad de 16§juyzios de algiinbs, i adta idefpaés de
\mumm;&;s}indo4%11&%5_&@&;&1}11&&@@_1%5&:%& rtidiimbre
quees Diss,y quandselmilagrodelaincoripciode fucerpo,y otros
milagros a?&g&ta dia haze; nos ponien ficra de Wdﬁdﬁiﬁﬁ;ﬁﬁi&
encubrirlas mercedes que Dios Iehizo'vinienlo, yno' qicrer piblicar
los medios con que 12 ‘perficiond para bien de tantas gentes'; fériden
cierta manera hazerinjueia 'a;:ﬁ iritwSante -’geguéegwﬁ&,m"raﬁ-.
1las,y ponet velo ¥ fu gloriaz nifguno que bien' juzgare, Fendra
por bmmmdé-mhﬁ&m&ﬁtggm&w gtie alzunos dizety,
fevinconueniente,q 14S.Madre mifiiia eferina fusireticlaciones de fi:para
lo que toca ella,yafu humildidyy wodeftiayng 16 65,porque Tas efcrit
ti6 mandada,y fofgadagpara logiietoca A noftras, y'a naeftro ¢redito,
anteses lomas conuenicnte. “Porque de qualquiera otro'que 128 efcri-
uiera;fe pudiera tener dudayfife'engafiana,d i quéria engafiar, I quie ho
e puedeprefumir de la’Sanea Madre ;'—qddthﬁﬁiﬁ_ 10/ quie paffaua por
ella:vera tan finta, que notrocarh 1a verdad en eofas tan graves. Lo
que yodealzunss temoesyquie difinfRan & mejantes efdritiras, no
por clengaio,que puéde auet envellas yifin por efque ellos ticne en
fique nv les dexa creerquefohumana Diok eintocon’ nadie’; que no 1a



penfavian, fi conlideralfen effomifivio que creen.: Porque i confiefian
ue Diosfe hizo hombre,que dudan dequehableconel hombre? Y
creen que fuccrucificado , yagotado por ellos;, que & efpantan gue
feregale conellos? Es masaparecéravn fieruefuyo; yhablarle, & ha- .
zerfe €1 como fiervo nueftroy padecer; muerre > Animenfe los hom-!
~ bres d bufcara Diospor el camino que €l nosenfeia; queeslaFé, y la
Caridad ; y la verdadera guarda'defu Ley,y donfejos; quedo menos::
{era hazerlesfemejantes mercedes. ¢ Afsi que los queno juzganbien de
eftas renclacionss;, fices porque nocreenque dasay, viuen engrandif--
fimoerror:'y fiesporquealgunos delas queayfonenzanofis, obliga--
dos eftan ajuzgar biende lasque 1a conocida fantidad de fus: Aute- -
res aprueua por verdaderas ,O%uales fon las quefeefcrinen aqui. Cuya.
hiftoria, no folomo es peligrofa, en eltamateria derenclaciones,mases
prouschofa, y neceffaria para el conodiniiento delasbusnas en aque-
los que las tuniercn. . Porque no cuenta defnudamente las que Dios
comunicé i fa SantaMaore Teresa , fino dize tambien las diligen-
cias queetla hizo para examinarias, y mueftra las feiidles que dexam:
de filas verdaderas, y el juyzio que denemoshazer dellas, y fi (¢ ha
deaperecer,6 rechufarel tenerlas. Porque lo primero, effa efcritura
nosenfeiia, que lasque fonde  Dios,producen fiempre en ¢l alma mu-
chas virtndes,afsi paraclbien, de quien las recibe ; como para la falud,
de otros muchos. Y lo-fegundo nos auifa,que no auemos degonernar-
nos por cllas, porque laraglade lavida, eslado&rina-deda Iglefia, y
Io que tiene Diosreuelado enfus Libros,y loquedi&ta 1afana, y ver-
dadera razon: ‘Lo otronosdize; queno lnapc:excamos;ni.peﬂﬁ:mo&
queeftd cnellas la perfecciondel efpiritu, dquefon fenales ciertas de
lagracia, porque elbien delasalmasefta propiamenteen amara Diog
mas, y enel padecermas porél;y en la mayor mortificacion de los:
afeGos;, ymayordefnudez ; y defafimiento denofotrosmifmos, y de.
todas lasicofas: Y lomifmo que’ nos enfefia con las palabras aquefta.
efcritura;nos lo demueftra luegoicon el exemplo de lamifma Santa Ma-
dre ;:de quicnynas cuenta €l rezelo con que anduuo fiempre ¢n todas
fusreuelaciones, y elexamen que dellas hizoi, y:eomo ficmpre ﬁdgo«
nernd,nbtanto por ellas,quanto por loque I mandauan fus Prelados,
y: Confeffores ; con fer ellas tan notoriamente buenas, quanto mofs
traron los efe&os de reformacion que en ella hizieron, y en toda {
Orden. ' Afsique las reuclaciones que aqui fe.cuentan, ni fon dudofas,
ni abren puerta paralas que fon ;antesdcfoubren luz para conocer las
que lo fiieren,yfon para aquefte conocimiéro como lapiedra del toque
eitos libros.Refta aoradezir algo alos quréullan peligra englloﬁ’si’:ozl&
S % R qq je-
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delicideza deIpqué tratam, que dizénno espara todos; porque e
mib aya tres manerasodésgentes ) vids gite tratan de otacion ; otrod que
fiquifieflen,, podriantratir: dells,otros que no: podrian por la condi-
cionde fii eftado : pregintoyo ¢ quales fon:losiqué de eftos peligran?
Los efpirituales 2nd, fino’ es dafio. faber vnocfio mifmo quehaze,y pros
feflay. Losgue mgnendﬂ'pnﬁimén?ma {erle2mucho:michos; porque tie-
‘nenaquis, naefol{)(qmmsglni&hﬂmlo Jfueren’,:fino. quien los ani-
m¢;y encienda: a que:lp foany quees viegrandifsimo biem: Pues: los ter-!
cerosen. que'tmncmpshgm 2<Emfaberquecs amorofo: Dios:con: Ios
hombres 2Que: quien {¢ defiuda-de todo le: halla 2 Losregalos que ha~
zea lasalmas ? La diferenicia de guftos que les da2 Lamanera como los
apura; yafini?Que ay aqui, quefabido no fantifique & quien lo leyere?
Queno crieenéladmiracion de:Dios, 'y qué-no leencienda enfia-
mor 2 Que- hhomacmda&nloggmm;xm uc-haze Dios en
la ofacion ;y! gouernacionde las icofas, ‘es eftnela de comun:proue-
cho para todos Joshombres; el camciuueuo de fus maranillas fecre=
tas ; como; puede fer dadolb ¥ninguno /Y quandoalguna,, por fi ma-
la difpoficion, facaradafioy erajuftopor eflo cerrar la-puerta a:tanto
prouscho;, y-detantos #No fe publique elEuarigelio , porque enquien
no'lerecibe; es ocafion.des r perdicion, como- Sam: Pablo dezia.
Qaecferituras ag aungae ent zmla.sv&gradzs enellaside que ynanis-
mo: maldifpuefto no. pueda concebir: wnlerror? En eljuzgar dedasco-
fas ydeacfe-entenderacfi ellas fonbuenasenfi,y: conuenientes: para fus.
fines,y noi¥10 quchara déllageknatvinde algunos: quesfi a cﬁo ﬁ:‘
sira, ningnna ay tanfanta; 'que no fe-piieda vedars. mﬂm
qie 195 Saeramentos2Quantos: por el indl vfo dellos e pcores?
Bl dénonio coms fagaiy yquevela en-danarnos ,muada diferentes cos
lores,y mueftrafe enlos entemhmen;m de, algimns recatado, y -cuy=
dadei? del bien de 1os proximosy pata:por efcufar vndaio particular;
quitar delos:ojosde todos o quees bwnopy proudchofd en:¢ombn;
Biénfabe ElmmpthiMmﬂw@ckmmm yluz:enm efpia
tituales perfedtos yayudados con Jadicion deftos- Libros, que gamri
enilaignoranciaé malicia de quizl) 6 quabque-por fu indifpoficion:fa
ofendiere, Y afsiporno perdertaquellos; encaréces yyponcdelante los
ojos eldafio de‘adueftos’, que ¢l 'por otros'milicaminos tiene dafas
dos : aunque’como Jezu, nosé ninguity tanmaldifpuefto; que-faque
daiio defaber ; que Disses dulce:con fiis:amigos; y «defaberquan-dul-
¢k '¢s, y.de conocer ,[porque caminos fe I llegandasialmas; a que fe
'Mderezamda-aqubﬁa efcritura;Solamente ‘ms rezelodevnos quequies
: !m tguxa:s por ﬁl; :qdds, v tp.n apruehtq:l muoqu&mnrdmnellos.
v Y.que
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glie-procuran:noténga avraridad loqueno.es fujuyzio: & dos) qua-
o gatetofiriaes oot saboli reabale walurad syt
guerranfer farisfechos: mas quieror rogar:vios demass, que nodis din
credita ] porquemb 1& merecen. Solarvia cofa advertiré aqui, que es
necéflariofé advierta ; y'es: *Que 12 Santa: Madre, hablande dela Ora-
«cion’ que llamadequietud;, y dé otros grados masaltos; y trarande de
:algunas iparticiflares mercedes queDios haze 2 las: almas |, en mvchss
: deftos libros acoftumbraivdezir jque cfta cl alina junoallics,
'y que ambosfe entichden;y quecftanlasidimas ciertas queLiios des ha-
bla,y otras'cofas deftamanera. Enlo qual no ha de entender ningu-
no que pone certidumbre enla gracia, y jufticia de los que feocupan
en eftos exercicios, ni de otrosningunos, por{antos quefean , de ma-
nera , que ellos cftén cier tos de fi;queda tienen, finofonaquellos a quien
Dioslo reuela. Que la Santa Madre mifma que gozé de todo lo que
‘en eftos libros dize, y demucho masqueno dize , efcrine envno dellos

«cftas palabras g;,’;ﬁ. 2 'Yl g Frii_r, Seficr, es, nopoder

faber cierto fi o fifonacepe cftos’ délifitedle vos. Y en
otraparte. Masay L1 #‘uk@,ﬁol‘h ) quctio cltoy apar-
tada devos? Owidamia; que Has oca feguridad de

cofa tan importante ! Quienite 2 pucs riancia quede i
fe puede facar,8 efperar;que ‘escontentar entodo 3" 1igs,, cfta tan in-
Sone Yoer Milhidde ot , hablando

cierta, yllenade peligro2 Y ene ode las
dealmas que hanentrado énda'eptima ,que s mayor , y mas
perfeio graddl, dize defta. piinerasDe los pecadosmortales que ellas
enticadan eftaf ] ( anialgunas que no
‘entiznden ; quesno lssfera pei Ioqu é%‘dezirﬁloque
eslaverdad,quelasalmas en ¢ ios ?ﬁ‘epm'i Dios prefente
aralosefe&os que encllase que fon deley rlas,y alum-
Erarla.s,dandolcs auifos,y gul 1efon gr. mercedesde
Dios,y que muchas vezes,6 2 iaquejuftifica,6 encami-

nana ella, peronoporcflofon .gracia,ni nacen, ni fe
1el ¥ fewe, que lapuede auer
difaats iy AR dquue - eed
le habla,y nofabe file ji de 'hecho nole juftifica Diosenton-
ces,aunque lehabla,y enfena. Y efto fe hadeadvertir, quanto atoda
la do&rina-comun , que en lo.que toca particularmente a la Santa Ma-
dre,pofsible esque defpues queefcriuio las palabras queaora yo refe-
ria,tuuiefle alguna propia reuelacion,ycertificacionde fu gracia. Lo
qual afsi como no es bien quefeafirme por cierto, afsi no es jufto que
S vl qq - com
-1 LibroCaminode Perfeccion,cap.4. 2 Exclam.x. 3 Moradas
7.capvitimo.



con pettinaciafeniegue,porque fuerdn muygrandesios dones q Bpog, -
cen‘ella pufo 5 ylasmercedes quelle hizoenfusafios poftreros,a %t:::rajqq-
‘denalgunas cofasde lasque eneftoslibros efcrive.Masde lo queeneilla
por ventura pafsé por merced finguilar,nadie ha de hazer regla en co-
mnn.O con efte advertimiento queda libre de tropiezo toda aquefta ef-
cricura.Que fegun yo juzgo, y-efpero ferd tan prouechofad las almas,
quantoen las de vueftrasReterencias;quefe cﬁam;,gnfcﬁnntiemn con
.ella,fe vé. A quien fuplicofe acuérdenfiempre en fusfantasoracignes de
mi.En San Felipe de- Madrid & 1'y.de Seviembrede 1 5874 <1011
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TESTIMONIOS

D E
VARIAS PERSONAS GRAVES
: INAPROBACION .
DELE -ESPIRITV,Y DOCTRIN.A
DE LA SANTA MADRE
TERESA DE IESVS,
EL REVERENDISSIMO I’ADRE FRAY
-Dlego de Yepes, de la Orden de San Geronimo,
Obifpode Tara cona,Confeffor del Rey de E£-

pana DonFelipe I1.y de la S, Madrc
ERESA DE lesvs,

ey )  Vntd D:a:mla Santa }lbdreTereﬁs mw:ba; delas gra:

“of ciasy donks qué fuele vepartiy ‘entre grandes Santos,

5 para quefuelfe fingular entremnehos. Porque logfa-

W& - wores yregalosque'elSeiorlabizo,laafabilidad yter-

KN wurade amorcongue trardcomella,es de las mayores

DL queyojamashe oydo,demas de los dones tan admiras

" " bles,y virtudes tancolmadas y perfeétas y otvos exce=

knm prmxlfgw: de fantidadde queladotd ,con quela bizo aueitajads

entre muchas Sm;:.r,yﬁn agrmfo de nmgﬂm,wfﬁzﬁmg perfeéi ﬁrmd
entre todas.

. 'Porque aungue Aemuchas Santas Jeemoit,que florecieron en gmndu

Virtudes ,de otras que tunierov grandes reuelaciones,y gozaron gravdes

ab 1 q 3 f‘;_




Sfauores de Djos,otras que obrarongrandes milagros,y de algunas que tu3
uieron todas cffas cofas juntas:pero yo(aunque condiligencialo be confide-
rado)no be ballado Santa ninguna,en quien( d miparecer ) Dios aya puef~
tomas particulares,y extraordingrios prinilegios , como en la 8. Madre
Teresa ok Lgsvs, Porquedexanao a par’te lss-dones,y graciasnaturales,
que fueronmuchas delas que el Seitor ladot d;lasdininas, y fobrenatura-
besfom tanbos,y tan raras,quanto enninguna e ban viffamayores..
Porque demas de tantaperfeccion de virtndes,y fantidad de vida (‘con
laqualllego conlas obras d doude enrazonde perfeciasy heroica virtud,
apenas liegm lasfu:rtes con el penfamiento,y deflo)tantos fAuores,y tan
extraordinario de Dios,tanta familiavidad,y comunicacion von aquella
Joberana Magefiad, como fifueravnodelos Serafinesmas abrafados en fu
amonry mas llegado a fi privanca:fantanoticiade las eofas del Cielo,tan-
ta conderfasion,y tral o conlos moradores dél,cono fifueravno dellos:tan
altos coneeptos,y[entimientosde lascofasdiuinas,ytantalnzparadecla--
rar los efcondidos [ecretos,y ocultos myflerios,qual dpenas jamas [¢ vio.
en niznguno:tan ala,y tan leuantadadoctrina , comodexo. efevita en fus.
Librogsien los quales enlafutilezade cofas quedrata ,.en la-intel gencia.
rande con que las penetra,enla delicadeza,y claridad con quelas g/grz'm,
e lafuauidadyy artificio din'podel efilo-con que da d. beberJoque dize, y
a [entir en el poraton de los que los leen,el fuegodel Elpirvitu Santo ; que
¢jla encerrado en aquella efirisura,y la manifselta luz. .y <alor que de ellos
alesmueftra [ doétrina infpiradapor Dios,aprendidadel Cicloy. ¢fcrita
conpariiculap-afsifiencia del Bfpiriou Santos. *

TOMAS BOZIO EN L A OBRA QVE
o g[crizib dé las [Eﬁdk{_d{ lgi__fgll%mﬁ ;

P 7 Er=sa-Efpafiola, Virgendeadmirablé fantidad, florecid conin<

' creible paciencia,humildad,y prudencia,Enla aracionera mu
chas vezes enagenada de los fentidos,y fu cuerpo lenantadode -

la cizrraenelayre.Compufo Libros llenos de Do&rina cglcﬂial;en los
gualzs nos enfenid el camino de Ja vida Chriftiana , y Diuina. Fundo fe-
fenta y mas Monafterios anfi de hombres como de mugeres,con 1a auto=
ridad,y £ delasreyelaciones celeftiales que tenia.Su cuerpo permanece
incorrupto,y ha hecho innumeralles milagros.El modo de vida que inf-
tituvé en fus Monafterios, fobrepuja la condieion humana , es de grande
perfeccion,y pureza:elqual conlas obras haneumplide, y cumplen los
qucJa figueny . - EL
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EL P. MAESTRO Fr. DOMINGO BAAEZ,
Catedratico Tubiladode Prima enlafacultad de

... Teologia enla Vnerfidad de Salamanca. -

. Y Inguno puede faber mejor que yolos parsiculares frnores,y mor=
N cedesque Dios'bizo dla Midre Teresk v lesvs, porque Ia
A conffse muchos asios.y la examine en confifiiony fuera dells:

yhize dellagrandes experiencids,moftrandome muy afpevo,y muy rigire~
Jo-conellasy quantomasla humillana,y menofprecia, t anto mas [¢ aficic~ -
u4a 4 tom.ar miconfejo,pareciédole ibamas [Fgura.Y masabaxo, traci-
o de las particularestauores;y mercedes qne N.Seiior Ie hizo,dize: En
eflaparte ay tantasparticilaridades;que fino es haziends vn nueao libro
90 purdendezir por Via de teflimonio ordinavio. X podrd fer que flends
meceffario yobaga algun trapado donde e pueda entender,por quan cierto
caninoycaming [a Maire T iresa e LEsvsunuy al contrariode los efp iri-
tus buriadores,que ennusfiro tiempo f¢ han defeubierto. 'Y mas adelante
ainade:Todoel tiempo quelatraté,que fueron muchos aitos, jamas vi en
ellacofacontraria dvivtud finolamayor fenzillez yhumildad que jamas
w3 enotraperfina X es Podo e xercicio de Virtud,afsi natural,como fobre-
nataralerafingularifsimo exemplo a todos los quelatratanan.Y [u ora-
cion,y mortificacion fue cofarara,comopodran dezirvodas las perfonas,
gque enparticular latrataren. ;

EL P.Fr. PEDRO IBA#EZ, REGENTE,
9 Rector del Colegto de S.Gregorio de Valladolid.
T. Odasfiss hablas,fus cartas,{us cofas veia llenas de humildad, de=
: feando grandemente,que fus falras,y miferias paffadastodoel
! - mundo las viefle,y las hablafle:moleftandofe tambien muy mu-
cho de que la tuuiefien por buenavQuando comengarona crecer lasmer-
cedes de Dios,moriafe en que nadie entédicfie cofa della;porque nofof-
pechafleque erabucna. Y defpues que ba contads algunas cofas particala-
res dellaydize:En fin fu humildad es'cofa increible,como dan teftim» nio
los que mas la tratan. 'mas'abaxo aiade:Digo,que notorianente £ ha
conocido fauorecer Dios a efta Seiora,y que todo quanto podemosde-
zir en certificar fu fantidad,es verdad.Hizo la cafa de S.Tofeph con ex-
greﬂh reuelacion de Dios,y la grande fantidad que ay en aquclia cafa d&
uen teftimonio defto. La pureza de la conciencia defta Religiofa,es tan
grande,que nosadmira  los que 1a confeffamos,y comunicamos, v a fus
-gompaieras,porque fe puede dezir que toda es Dios 1o que ella pienfi,y
trata:todo va enderezado a 1a honra de Dios,y aprouechamiento efpiri-
tualdelasalmas. % 99 4 :



. X af51 ha hecbo,aquella cafitade San Io{éph,ponlcndola en toda 1a
perfeccion que acken 1 tierra 5 puéde poner en mugerés,y envarones.
Pues fi:queremos hablar del grandg fruto efpiritinl que facan los que
tratan con efta fierua.de Dios, feria nunca acabar: porque esgtan mara=
uilla de: Dios lo.que pafla,, No quiero dezir. nada de mi.,, porque fio lo
ay por mis demeritos, aunque tengo tanca experiencia enmi mi ifmo,que
defpues que la trarome ha fauorecido nueftro. Seior en muchas cofas,
que claramente veiayofer particular ayuda de Dios. Y afsi.no puedo.
mas dexar detenerla por Santa,q puedodezinque no la conozcoHame'
dicho. muchas. cofas, que folo Dlos las podia faber , por fer- cofas futu,
§as,y- que tocauanalcoragom, y.aproucchamiento, y-que-me-pare¢ian:
impofsiples; en todbs he hallado grandifsima verdad. Y'mas abaxo di~
ze: Todo loque a efta Santa fe leha. reuelado, es. para: grandes:cfeGos
efpirituales, paragranconfolacion deaﬂngidos todo para:grande a-
proucchamiento enel amorde Dios. Seria prolixifsimo querer con-
tar todo logue fe Ie ha. reuelado,. Ha: tenido grandifiimo cuydado de
informarfz de todosquantos bucnos Letrados eftavan:, y paffauan por,
Auila.. Entre otrosde quienfe informd , fue-vn fanto Frayle: Francifs-
€0,que ya.conoci,; llamado’ Fray. Pedro de, Alcantara, de:gran:ora~
cion,y. penitencia,y zelo defuprofefsion. Efte Santofin tenermucho
que, vcmr a Auila, fuMageftad le traxo para confolar efta fu fierna;quans
do mas contradicion le hazianen eftas cofas,y leaflegurd que era: Dios,

. que o auia ningun engafio.. Y en lamanera de comoveia a Dios, y

¢ 125, renglaciones;y hz.b}asque dininamente fe lehazian, ke dib en-
teraluzy feguridad.. Y como efte varonle dib tanto credito, y mof-
6 .gran partimlarldad de amiftad conella, todosfc.rihdicron,y def
deentonceshatenido yagranquictud., De: mancra-quetodqs quantos
antes, la contradezian [que emnnumhm}ytodos'qmntos han fido con-
fuitados enefte cafo,dan firme teftimonio, quefin falta ninguna efte ef=
pititu es de Diosfinauer enello,ningunengaiio.. Y con fermuchos los
que ahincadamente la contradezian, y atemorizanana los princi- -
p;gs,todas la tienen por granfierna deDios,y la honran
catodoloquepueden.

EL

—~—
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FL PADRE DOCTOR HENRIQVE
_chri_q_g&, dela Compaiiia de Iefus.

" \Vwola Madre admirable don en los grados de eracion, que los
Santos enférian. Xlos Padres Franciftode Borja General de
la Compatiia de Iefus , y Antonio de Araoz , Comilffario dela

- . mifma Ordensaniendola tratado,y examinade [us cofas ,la a-
probaroncon admivablesencarecimientos,y dezian,que aunque en otras
wauchas perfonas auian balladomuchus ilufiones del demonio 5 enlascofas
delaMadreTeresa pe 1esvs fe aflcgurand:y affegurauicomocofas dadas
de lamanoliberalde N. S. X'que efto eslo que-[abe.y otrasmuchasmas
cofas de [ perfeccion,y buenavida,y grande oracion. Las quales,dize,[i-
pe,y oimuchas vezes: dezir al Padre Ga/par de Salazar,y al Padre Bal-
tafar Alvarez., dela Compaiiiade Iefus,losquales la awian comunica~
domuchos aitos X referire, (i fuere menefter,muchas. reuelaciones apro-
badas que tunola Santa Madre Terssa ve Tesvs con grande aprouecha-
miento [uye,y.de otresslas quales no efiineferitas enel Libroqueel Pa-
dre Doétor Francifcode Ribevae[crinid defu vida conmucho. cuydado,
yacterto.Y profiguiendomasabaxo;dize defta manera : Expersmenté
enellavnagran prudencia juntocon wna Chrifliana fencillez., yon.va=
lerofo coracon acompaiiado con feialada bumildad,unafencilla obediencia
a [us Superiores en cofas dificultcfas. Refplandecia enlesaltos de cari-
dad y delas otras virtudes: y alos que tratana , inflamaua,y mouia en
Sfemeyantes actos. Tuuogran morsificacion,y penitencia,y gaflaua que (uy
Preladossy Confiffores lemandaffen cofas dificultofas,y-de dijguflos. T e
mucbhas perfecutiones quepadecio(como fue la de Seuilla ) tenia vn animo
inuencible,y conflante;con grande.y admirablepaciencia, y:confianca em:
Dia.r.Coafg-nm Unaconeiencia purifsima,conona gran paz, y . [o/siegos
gue Diosladana. [upeafside ellascomodel Padre Martin' Gutie--
© rrez,Rector dela Compaiia,que erade Salamanca,quela. '
comunicaus Dios Donde Profeciae.

bl e faaen %'y _ EL
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EL PADRE GIL GONZALEZ,PROVIN-
cial dela Prouintidde Caftilla., y Vifitador dé la
. Compaiia de Iefrss.

Vela Madre Terssa pe [esvs muger de grande efpiritu,y trato
con N. Sefior:en la qual vi vna leuantadifsima oracion,vna con-
tinua prefenciade N.Seiior,con vaa afsiftencia grande A loque
era humildad;y afsi fueronmuchas las reuelaciones, y vifiones

que tuuode N.Sefior. Vmasabaxadize: Conoci, que efanadotada de
grandes virtudes,en particular de’la efperangasporque nunca la vi du-
dar en cofa que emprendia,porque confiaua fiempre en Dios por los me«
dios que nunca fe penfauan, y venciendo grandes dificultades fehazia
quanto pretendia. _

EL PADRE BARTOLOME PEREZ, PRO-~

vincial de la Compania de Iefus.

: A Madre Terzsa pe Issvs fue muger de grandz efpiritu,y oras
ciomporque fiempre que la traté,la ol cofas efpirituales,congrs
de ¢fpirituy zelode la Religion,y biende las almas : em que par~

i ticularmente echaua de ver que traia muy prefente a N.Seiton

en/iu memoria. X bablaua dél con tanto feruoryy (entimiento , que mofira~
waeflar de veras encendida envn grande amor de Dios,y de [u proximos
tanto,quetodaslasvezes quelarratauay oiabablar,quedana tan edifi-
cado,y alentado d ferair 4 Dios N.Seioryque con razon me parecia en-
tonces,y aorame parece que lavenerauan como a Santa.X effomefino que
be dicho,entends de toda slasperfonas quele conuerfanan:porque en todos
dexana olor de [antidad. Aprobaron [u ¢fpiritu muchas perfonas de miu~
¢bas letras,efpiritu,y fantiiad.X enlos negocios que vi tratar dla Ma~
dre,adverti que los travaua con tantaluz,y conocimiento,que juzgus fer
aquellagran noticia,y facilidad,efeéto dela continua comunicacion,y oras
cton que traiacon N.Seiior. Lo qual be viffo afsimifino ponderar 2 otros
que latrataron.Y masabaxo dize:Con el trato,y comunicacion que tuue
conla . Madre conoci enlamanera que[e puzsde conocer,que fue dotads
de Fé,E[p:r&;a,y Caridad,en grado beroico:en efpecial deon gride amor
de Dios,y defugloria,y del biende las almas,y de vna grande conflancia
varonil,para profeguirlas obras del [eruicio de N.Seitor,que comencana,
Jin queperfecaciones,y contradiciones [¢ lo impidieffen. Enparticularla
01 algunas platicas con Religiofos,que 12 vifitauan de mucho zelode laFe,
que fuc el inflituto de [ius Monaflerios. Y afsimifmo conoci efiarladicha

Magdre dotadade todas las wirtudes,y ¢fto conmucha perfeccion.
EE



EL PADRE MAEST RO GERONIMO DE
Ripalda,de la Compainiade Iefus,Recior de

. ath Salamanca..

LA‘ Madre Tzresa pe Tesvs fue muger de grande efpiritu,ytus

uo grande oracion:y por medio dellaN. 5.1a comunicé cofas
- de fufernicio,las quales comunic6 conmigo en diferentes tié-
~ pos,y por ellas concebi grande opinian de 12 mucha oracion.
que tenia,y,luz que Dios la comunicana: Demas que yo experimenté
efto que digo,tratd Ias perfonas mas graues que en aquel tiempo avia ent
efta Prouincia de 1a Compaiiia de Iefus;como fueron el Do&or Araoz,
Comiflario que fue del General,y ¢l Padre Licenciado Martin Gurie--
rrez,Rector del Colegio de Salamanca,y el Padre Maeftro Baltafar A'l-
varez,que murid fiendo Prouincial defta Prouincia de Toledo,hombre
que cn comun eftimacion delos Religiofos de la dicha Compania,era el
mas calificado en minifterio de tratar cofas d efpiritu,y conogerlas,y co
mo tal tuuo oficio del Prefedo de cofas cfpirituales:el qual fue Confef=
forde ladichaiMadre Teresa pe Iesvs por tiempo de feis afios : el qual
comunico lascofas de la dicha Madre con el Padre Francifcode Borja,
y todos eftos Padres que he dicho,aprobaron mucho las cofasde 1a Ma-
dre Teresa pe 1esvs. Lonasabaxo dize:La Madre TErEsa pE IEsvs fue
dotada con muy grande ventaja de Fé,Ef})eranila,y Caridad:y particu-
larmente conoei enclla vna puntual,y extraordinaria obediencia a fus
Confefloresen todo lo que lemandauansy vna muy fingular confianga
en nueftro Sefior contra todo genero dedificultades que fe oftecian,y viv:
grande temor de Dios,y defimifina , con que andaua fiempre recatada.:
de fus mifmas cefas:y vna muy grande humildad,con Ja qnal comunica-
ua fuss cofas,con los grandes Letrados,y perfonas de efpiritizy exemplax
paciencia;conque fufria todas las injurias,que fe hazian. .

EL LICENCIADO GASPAR DE VIELA-
nueva, Vicario de la:-Villade Malagon..

" A MadreTeresa ot Lesvs fuemuger de grandiftimo efpiritn .y

¢ de fing:lar trato con Dios,y que olvidada de fime[mass y [us co-
L modidades,bufiaen todolaboura,y gloriade Dios, y fue dotada
: de F2,Efperanca,y Caridadyen grado beroyco,ymuylenant zdo.
Erabumildifsima,y wmy obediente,y de grancafijdad,y, matr.u.wh;z—



es(que lapregunta nodize)fue anentajadifs ma:porquwe en todo el Fiem=
Po quelatrare,y confefsé,mz parece evatatalapureza, Qt{?_ jamas depa-
labra,nide obrame acuerdo auer Viflo en -:Ha.c£ digna de.reprehenfion,
Sino demucha edificacian,y exemplo,en tanta manera, que me parece era
vnadelas cofaswaras que Diostenia enlatierra,para que fucfie glorifi-
cado en ella. i iAmTaksM A W

EL MAESTRO CHRISTOVAL COLON,
Vifitador General del Argobifpado de
Valencia, : '

O tengo a la Madre Teresa e Iesvs por vha de lasmugeres

‘ de mas fingular efpiritu,que he vifto jamas en la tierra:aunque

; he tratado con otras muchas perfonas en diverfas tierras, y
Prouincias. Porque por medio de 12 oracion alcangd fenala<

difsimas cofas;particularmente tuuo vn viuo conocimiento;ydifcrecion
de efpiricu,con que con tratar conmuchas perfonas de diferentes efta<
dos,a cada vnaleatinaua lo que le conuenia a fu efpiritu, y-do que le efs
taua bien,y avia de fuceder enel difcurfo de fueftado.Y masabaxe dize:
Fue dotada de excelente Fé¢, Efperanga,yCaridad ,entanta manera,que
no temia cofa,ni fe encogia,por mucho que le falrafle todo remediohu-
mano:y afsi folia dezir: T'engamos ley al que no' puede faltar a lafuya.
Defola miraria,parece refpondia interiormence a lo § defeana vncora-
gon,de manera,quefiauia alguna duda , no quedaua que preguntar. 2
afiade adelante: Su humildad conllaneza,no la vienpura criatura de
quantas he tratado,en el difcurfo de mi vida : y afsi huia todo fauor,y
loor humano,y-cofa quea efto parecieffe. Su recato,y honeftidad era de
manera,que parece auia alcangado del Sefior efte: Don,, que ‘quantos iz
mirauan , fe les apagauavanosé que de honeftidad,que parecia comg
‘impofible pederla amar con amor defordenado. - R

EL PADRE MAESTRO AVILA.

Caecio tambien que vnagran Religiofs,por nombre Taresa DE
Lesvs,muy conscida en ‘é;a naeﬁrf:daf or gran fierua deDit;\\
(aungue alprincipioper[éguida de muchosque no conotian [n

- ¢fpirity ) wiendofe tan acofadade algunos avudid por orden de

ono de los Seiiores Inquifidores al Padre Auila,bombre de grande expe-

1 : rien=



Viimeis enlas cofad ofpirlbuales;y didle taenta de toda fiuwidazy defpsies

de auer fido muy bien informada del cafo,le refpondio en vna C‘aﬁ'a g:;i

gd:‘mdéz ﬁmdiﬂc que noauin enfus ¢ofas engatio alguno,perque fo-
seran 08 =N

EL PADRE IVLIAN DE AVILA,CA-
- pellanmayor delas Monjas Defcalgasde.
' Auila. i

. 7 Otraté conuersé,confefsé , y comulgué i la S.Madre alpiede
veinte afios,poco mas,d menos:y en todas las fandaciones que
fe le ofrecieron,hafta que Dios 1a Heud, fuy yo el que la acom-

& pafaua,y feruia, Tuuo la Fé muy viua,y la Efperanga tan cla-

¥a,y rara;como fe ha podido vér enotros Santos , y la Caridad tan fer-
uiente,que ni los trabajos,ni-las contradiciones,ni -los defvios, v poco
fauor que 1 gente lemoftrana; ni otras cofas,que feria muy largo dezir-
as, la resfriavanen Ja caridad, ni amor de Diosque entodo moftraua ; q
con mucha razon podia dezir lo que S.Pablo : Quien ferd baftante para
apartarnos de la caridad,y amor de Iesv Car1sto? Yo como'teftizo de
wifta,digo,q ninguna cofa adverfa, ni profpera, ni que tocaflea hazicnda,

‘mihonra;nia la vida,ni 3 otra cofa alguna, baftara para dexar deirade-

lante con fus fundaciones,como perfona que andaua en feguro,que Dios
50 le ania de fakear. : X'mas abaxe : En las cofas fobtenaturales que Dios -

‘hazia conella,y enlo que leayndaua a las fundaciones, fobrepujaa las

‘mercedes que Dios ha hecho 2muchos Santosantiguos, pues Dios ha-

zia por ella cofas tanefpantofas,y maranitlofas.Y” enosraparte. Nadie

‘podra negar,nioffard dezir que Dios nueftro Seftor no fe fefald en las

.cofasde la Madre Teresa pe Lesvs tanto , como fe ha fehalado en los

‘muy anentajados,y favorecidos Santos delaIglefiade Dios. Yo como

-teftigo deviftasé dezir, que timo cofas tan fobrenaturales, como las

‘han tenido los Santos mas regalados de Dios;poraue yo le danamuy de

-ordinario el Santifiimo Sacramento cada dia,y por lamayor parce'fe

-quedaua arrobada ; en el qual tiempo: le eftana Dios haziendo tantas

-mercedes,y tan fenaladas;que aunque elia dexé dicho mucho, fue lo me-

‘nos lo que dixo,en comparacionde lo que Diosle:dana a entender' de

‘cofas fobrenaturales, Y afsi entre eftascofas tan fubidas que Dios le da-

1ua 2 fentir, le daua otras que fe pudieflen dezir: las quales fon, las que

-ella mefimia efcriuié con tanta verdad,que sé yo,queen todo el tiempo

‘que latraté , que ferian‘veinte afios; nunca le conoci v pecado v;:i
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nial que fabiendashizieffe.Y sé della,que no'lo'hiziera;aunque huuies
ra de ganar todo loque ay en el mundo.Y sé'tambien,que era tangrans
de,y tan contimia la oracion,y prefenciade:dlYios ;ique tenia; que para
poderlafufrir,ania mencfter embeuerfe,y ocuparfe en algunos negocios
exteriores tocantes al gouierno, y aumento de fus cafas de Religion.
1té,que el comunicar ¢ Diosfus negacioserade ordinario,y €l ha__l;g'l_aﬁ_:
1a Dios , y dezirla muchas cofas tocantes.a {us fundaciones,era conmas
familiaridad,que fe'lee de muchos Santossy efto tenia por la mayor par-
te acabando de comulgar, '

EL PADRE DOCTOR ERANCISCO DE
Ribera, dela Companiade efus. ©
W NVeradepapelesueltosque quedaron en que ay cofas may proues
a y rbeﬁ:i- eriuid cinco Eibrgu,?za por}ft,m?ofm{ad » Jino porlaabes
. dienciadefis Conf.fiores,a quien obedecta como.d Chrifta N.Se-
- Fior,como f¢ entiends de lodichosy defpiies direwsos maslangamen-
te.Elprimero fue el difourfo de [1:Vidasbafiala fundacion de el Monafterio
de S, loftph de Auilazefie efériuid por mandado del Padre Fr.GarciadeTo-
ledo,dela Ordende S. Domingo,que era entonces [u Confelfor; el mefmo
aiioque fundo el Monaflerio, que fuede 1562. y acabole ¢ mes de Iunio
del mifino asia, findiuidirle por cavitulos'pero defpucsbe dinidio 5y atiadid
- Vafundacionde San Iofephde Adila,como aoraeftizy escofa marauillofa,
queiomolaiba ofiriuiendo,laiba N.Seiior poniendoen aquella oracion
de que ¢firiuia,coms quandyla teniaal principiosy afsifue profiguiendoen
todos los modas de oracionque alli cuents,baflala que tenia de prefinte.
El/egundafue el Caminode Perfeccion,que efcrinid fiendo alli Priora,por
ordendel P.Macfiro Fr.Domingo Bawiez,que eraentonces fu Confeffor,
enel atio mefmode[pues de asier avabado el primevo.. El-tércero fue delas’
Sundaciones de los otres Movafferios,comencando defde el de Medina.y a-
cabando en el d2 Burgos,que fue el pofirero. Efto conmsenso en Salamanca.él
atiode 1 57 3.por erden del P. Macefiro Geronimo de Ripalda, deila Com~
paiiiade efus,quelaconfeffaud alli teniendoy s fundados fieve. Monafle-
riossy defpaucs [¢iba atiadiendo,¢omo iba fundanda. Bl guarto,quefé llama
Caft:llointerion,o las Moradas,efeviuio porordendel Doltor Velazguez
JuConfefforyque fuedefpies Obifpo de Ofima.y Arsobifpode Santiagosy
tuno aquellos diastangranexceffide oracion 5 y awdaua tin clenadaen
Diosyqus endiez,0 dozedias no pade eflar babilpara eferinir unaCarta,
ydeloquedd contantaflaquezadecabeca ; comoentl mifino. Libroda 4
R en-



entender.Comencole el dig dela S5, Trinidad del ofiode 1577 .en Toledo;
y acabole en AuilaVijperade S. Andres del mifmo aiio,cafi cinco ajios an-
tes que murieffe. Bl quintoyfobrelos Cantares deSalomon, por orden de al-
gunasperfonas(queafsilodizeella )d quien ffisua obligada a obedecer.
D efte no'ba quedada/fino wn quaderno,o pocomas;porque como le efcriuio
por obedienziayafii tambien le quem0,o romp:d por obediencia: de vn Con-
Sfelforignorante,y que fin verle [¢ ef¢andalizd aquien valiera masmoobe~
decierashaffavomar el parecer dé otros que [ipieranmas - pero-obedeciole
tuego;y-calld bienelnombre de effe,que tan imprudentemente f¢ arrojo 3
mandar lo que noentendia.. Todos eftos Libros efcriuid ocupada enmu-
chasnegocios,y.teniendo grandifsima falta de tigpo, y muchas vezestam-
bien de[alud,que parece eraimpofiible poderlo hazer.pera fue pofsible, por
que en pom'mdq/f a ¢fcriuir:fele of reciatantoquedezir,que noteniaque
detener[e en penfar;fino darfe pricffad eferiuirscomo Jo da claramente @
entender eninuchas partesdellos:y particularmente al fin del Camina de
Perfeceion dize:Xyomnedoy por bien pagada del trabajoque hetenido en
eferinir,quenapor cierto en penfar lo que be dicho:Xen el mefino Libro al
findel Capitulo veinte,dize enel original de mano: Masque de cofas fe
of recenyen comencando asratar defié camino,aun d quientanmalba an-
dado por él,como yo? O}alapudiera yoefiriuir con muchas maros para §
wnas por otrasmofe obvidaran,oe Afi el eftilodellos noes trabajado,ni
curiofo fino e} de [ comun bablar,perollano:puro graue , proprio; apaci-
ble y qual conueniaparalascofas que trataua.. Delaoracion,y.contem-
* placion ydel trato familiar de Dios conlas almas,y delas almas¢d Diosy
trataeofas altas y delicadas,y de tal manera,que aun bombres muy Le-
trados. finofonjuntamétemay ofpirituales podran masadmirarfedellos, .
queentenderlasinopor nolo declarar ella muy bien;que tiene gran don de:
enfetiareftas cofas,ylusdizede diferentesmaneras:ylas declaracon copa--

raciones:fiaopor fer cllas tanaltas,y efpirituales,quee dexan mal enten--

derdequicanotienesigana experienciadelias..

EL. PADRE. ANTONIO: POSSEVINO,
il o de laCompaniade lefuse. .. SO

- CércadelasObrasde 1a Madre Teresa pE IEsvs;que V. Py

. Reunerendifsima me mandd qre yo examinafle ; para verfiera

jufto fe eftampafienen lengua-Italiana : digo ‘primeramente,

que yo hago humildifsimamente gracias aN.Sefior;que me ha

hecho efta merced,quepormedio de V. P.Reucrendifsima yo-viefle ef-
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tos Libros,porqueyo fiento quanto fruto mi alma A:odria facar, fife.
«quiere aprouechar deftos fantos anifos,Demas defto digo , que yo juzgo
{era de grangloria de Dios que feeftampen en lengua Italiana ; porque.
el efpiritnde Dios detal maneraenderezd el coragon , y pluma de cfta,
Virgen,quenofe puedeefperar dellos menosque admirable frutoen la
falud de lasalmas,efpecialmente de Religiofos,y Religiofas; porque la:
~ finceridad,la humildad,la difcrecion , y prudencia de efpiritn conque:
efcriue, juntamente con los efeGtos que dellos{e figuen,y han feguido,ia,
{antidad de la vida del Autor,la manera,y¢ftilo en proponer,y explicar,
cofas altifsimas,lo tengo yo por efpecialifsimo favorde nueftro Sefor,
que ha hecho en eftos vitimos tiempos, para alentar los coragonesal de<
{co delas cofas celeftiales,y defprecio del mundo. b\ ok i

LO: Elogios con quevarias perfonas doltas.y [antas celebrarl Jawird,
A tud.y el efpiritndela SantaMadre T erEsa oE Lssvs,epilogd enwno.
wus:ftro Santifsimo Padre Vrvano VI1IL.aprobando endos palabrasfiés
cintas la dottrina con que efta Santa Virgenilufivd la Iglefia,y lapiedad,y
deuocion admirable con que refplandecio [u efpiritu:que todo effo contiens
la Oracion que bizo.y mandé ¢ dixcffe en fu Oficio proprio,y es la figuiens
tle. 1 A VIR A

- O o R b PRl Onale op 4O AR
-E Xaudi nos Deus falutaris nofter:vt ficutde beatz Terefiz Virginis
A, tuz feftivitate gaundemus,ita czleftiscius do&trinz pabulo nutrias
mur, & piz deuotioniserudiamur affeGtu. : SRR

: - Quebuelta en nueftra lcngﬁa Efpd?lok,qlﬁere-:iczirs. |
4\ Yenos Sevior de;zdor nuefiro, para que aﬁi como nos ngvdfémi

conlafisfia de vu Santa Virgen T erefa,del mifinomodonos fuflentes
mos con el mantenimientode u celefiial doCirina , y (eamos enfetiados con

¢l afecto de fis deuocion piadefa. _ ..
" En que la reconoce,y aprueba por Do&tora:pues como de tal qixfcré

pida laIglefia feamos inftruidos con fu do&rina:titulo que haftaaorang
feha conccdido,ni dado en los Diuinos Oficiosa ninguna Santa,

LA
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DE LA SANTA MADRE

TER S A
DE IESVS

T ALGVNAS DE LAS MERCEDES
que Diosle btz,o,d‘mtm por Ellamifma, por mandado de

Ju Confelfor 5 a quien lo embia , y dirige,
y dize afsi.

A%k VISIERA Yo,que comomehan mandado, y dadd
A  larga licencia,para queefcriua el modo deOracion,
g 'y las mercedes que el Sefior me ha hecho,me ladie-
ran,paraque muy por menudo, y con claridad di-
® Xxeramis grandes pecados, yruin vida. Dierame
' gran confuclo;mas no han querido, antes atadome
mucho en efte cafo:y por efto puedo,poramor del Senor,téga de-
late -de los ojos, c}men efte difcurfo demi vida leyere,q hafido tan
ruin,que no he hallado Santo,de los que fe tornaron a Dios , con
quien me confolar. Porque confidero,que defpues queel Scnor los
1lamaua,noletornauan a ofender:yo no folo tornaua a fer peor,fi-
no que parece traia eﬂudlo a refiftir las mercedes que fu Mageftad
me hazia,como quien fe veia obligar a feruir mas,y entendia de fi,
no podia pagarlo menos de loque deuia. Sea bendito por ﬁemprc
que tanto me efperd. A quien con todo mi coragon fuplico , me dé
gracia,para que con todaclaridad,y verdad,yo haga cfta relacion,
que mis Confeflores memandan(y aunel Senor, se yo, loquiere,

mu-
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muchos dias ha,finoque yo nome heatreuido) y que fea para glo-
ria,y alabangafuya,y para que de aqui adelite conociendome ellos
mejor,ayuden a mi flaqueza,para que pueda feruir algo de lo que
deuoal Senor,a quien fiempre alaben todaslas.cofas. Amen..

AT TME o TR
EN QVE TRAT A4,COMO COMENZO

el Seiior 4 defpertar ¢ftaalmacn fu niiez, acofas virtuo--
Jas,y laaynda,que es paraefto, ferlolos Padres.
L " ] b3 b \
L tener Padresvirtuofos,y temerofos de. Dios., me baftara,,
' fi yono fuéra tan ruin,con loque el Senor me fauorecia pa--
" rafer buena.Era mi Padre aficionado a leer. buenos libros,.
y afsi los tenia de R omance,para queleyeflen fus hijos. Efto,con el
cuydado que mi Madre tenia de hazernos rezar,y ponernos enfer-
deuotos de nueftra.Senora,y dealgunos Santos ; comengo ‘adef--
pertarme,de edad (@ mi parecer )de fis, o.ficte anos.. Ayudauanie
no verenmis Padres fanor fino para la virtud. Tenian muchas.Era
mi Padre hombre de.mucha caridad conlos pobres ,y. piedad con
los enfermos,y aun con los criados,tanta , que. jamas. fe pudo aca- -
bar con ¢1 tunieffeefclanos,porquelos auia gran piedad :y eftan- -
do.vna vez en cafavna devn fu hermano, la. regalaua como 2 fus
hijos:dezia,que deque no era libre,no lo podia fufrir de piedad..
Era degran verdad:jamas nadiele oyo. jurar,nimurmurar.. Muy
honeftoen granmanera.. Mi Madre tambientenia muchas virtu»
des,y pafso la vidacon grandes enfermedades. Grandifsima honef
tidad:con fer de harta hermofura,jamas fe entendio,que dieffe oca
fiona queellahazia cafo della:porque con morir de treinta -y tres.
anos,ya fu trage era como de perfona de mucha edad. . Muy.apaci=-
ble,y de harto entendimiento.. Fueron grandes los trabajos que
pafso el tiempo que viie:murid muy Chriftianamente, . Eramos.
tres hermanas , y:nuene hermanos : todos parecierona fus PaE:Ircs_
i . por
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(por la bonidad de Dios Jen fer virtuofos,fino fuy‘ yo,aunqueerala
mas queridade mi Padre:y antes que comencaffea ofender 4 Dios,
parece teniaalguna razon;porque yohe laftima,quando meacuer-
do las buenas inclinaciones que el Scinor meauia dado, y quan mal
mie fupe aprouechar dellas. Pues mis hermanos ningunacofa me de<
fayudauana feruir a Dios. _
Tenia vno cafi de mi edad,que era el que yomas queria,aunque
a todos tenia gran amor,y ellos a mi ; juntauamonos entrambos &
leer vidas de Santos, Como veia los martirios ; que por Dios los
Santos paffanan,pareciame comprauan muy barato el ir 2 gozar de
Dios,y defeauayo muchomorir afsi; no por amor que yo enten-
diefle tenerle,fino por gozar tan en breue de los grandes bienes,
quelela auer en el Cielo. Iuntauame con efte mi hermano a tratar
que medioavrid para efto. Concertanamosirnos atierrade Mo-
ros,pidiendo por amor de Dios,para queallanos defcabegafien : y
pareceme;quenos dauael Senor animo entan tierna edad, fi vie-
ramos algun medio,fino que el tener padres, nos parecia€l mayor
embaraga.Efpantauanos mucho el dezir en lo queleiamos,que pe-
na,y gloriaera parafizmpre. Acaecianos eftar muchosratos tra-
tando defto:y guftauamosdedezir muchas vezes,para fiempre,fié~
pre,fiempre. Ea pronunciar efto muchorato, erael Senor feruido
me quedaffeen efta ninez imprimido elcamino de 1a verdad. De
que viqueeraimpofsible ir adonde me mataffen por Dios,ordena-
uamos ler hermitanos,y en vna huerta que auia en cafa procnraua-
mos,como podizmos,hazer hermitas, poniendo vnas pedrezillas
queluegofe nos calan,y afsi no hallauamos remedio’ en nadapara
nueftro defeo,que aora. me pone deuocion ver,como medaua Dios
tan prefto,lo que yo perd} por mi culpa. Hazia limofha como po-
dia,y podia poco. -Procuraua foledad para rezar mis denociones
que eran hartas,en efpecial ¢l Rofario, deque. mi. Madre era muy
deuota,y afsi nos hazia ferlo. Guftaua mucho quando jugaua con
otras ninas, hazer Monefterios,como que eramos Monjas,y yo
me parece defcaua ferlo 5 aunque no tanto como las cofis que he
dicho. 2008 o _
Acuerdome, que quando murid mi Madre, quedé yo deedad
Aa de
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dozeanos, poco menos.Como yo comence a enténder lo-que

auia perdido,atligida fuyme a vna Imagen de nueftra Senora, y
fupliquéla, fueffe mi Madre,con muchaslagrimas.. Paréceme ,que
aunque fc hizo con fimpleza , que me ha valido: porque conoci-
damente he hallade  efta Virgen Soberana, en quanto me heen-

comendadoa ella, y enfiame hatornado a fi. Fatigame aora ver,
y. penfaren que eftuuo elnoaner yo eftado entera en los buenos

defeos que comence. O Senormio, pues parece tengis determi-
nado que me falve ( plegaa vueftra Mageftad feaafsi ) y dehazer=
mic tantas mercedes como.me aueis hecho : no tuuierades por bien,

no por mi ganancia,fino por vueftro.acatamiento, que no fe enfu-
ciara tanto pofada,adonde tan continuoaniades demorar? Fatiga -
me, Senor,aundezir efto;porque s¢ quefuemiatoda la culpa,por-
que no me parece os quedo a vos nada por hazer,paraque defdeef(-
ta edad na fuera todavueftra.Quando voy a quexarme de mis pa-
dres,tampoco puedo,porque no veiaen elos fino todo bien;y cui-
dado de mi bien.Pues paffando defta edad,que comene¢ aentender
las graciasde naturaleza,que el Senor me ania dado(que fegun de-
zianeran muchas)quando por ellas le auiade dar gracias,detadas.
mecomence aayudar para ofendérle,como aoradire.. '

C- & BT T VL0

TRAT A COMO FVE PERDIENDO ES-
tasrirtudes,ylo que importaenla niniez,tratar con
Perfoms -'Uiﬂzfgﬁzf. )

- Areceme Quecomengo a hazerme muchodano loque aora
P diré.Confideroalgunas vezes,quan mal lohazenlos padres.
: que no procuranque veanfus hijos fiempre cofas de virtud
detodas maneras: porque c6 ferlo tanto mi Madre,como he dicho,
de lobueno no tomeé tantoen llegando a vio de razon,ni cafi nada,
y lo malo medand mucho.Eraaficionadaa libros de Cauallerias,
y Do tanmal tomauaefte paffaricmpo, como-yo-l¢ tomé para mi:

f POI:
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porque noperdia fulabor , fino: defembolvianos: paraleerenelids.
Y por venturalo haziaparano penfar engrandes trabajos que te-
nia, y ocupar fushijos , que no-anduuieflen en otras cofas perdi-
dos. Deftolle pefauatanto a mi:Padre, que feauiade tenerauifo
a que no loviefle:Y'6 comencé 2 quedarmeen coftumbre de leer~
los;y aquella pequena falta, que enella vi ; me comengo a enfriar
los defeos,y fue caufa que comengafie a faltar en lo demas: y pa-
reciame no eramalo, con gaftar muchas horasdel dia,y de la no-
che en tanvano exercicio y aunque efcendida de mi Padre. Era
tan en eftremo lo que ¢n efto me embeuia, que fino tenia libre
nueuo , o me parece tenid contento, Comence a traer galas,y
a defear contentaren parecer bien, con mucho cuydado de ma~
nos, y cabelloyy olores,y todas las vanidades que enefto podia te-
ner,que eran hartas,por fer muy curiofa. No tenia mala intencion,
porquenoquifierayo que nadieofendiera a Dios por mi..Durome
mucha curiofidad de limpicza demafiada,y cofas quemic pareciana
mi no era ningun pecado muchos anos; aora veo quan malodeuia
{er. Tenia primos hermanos algunos,que en cafa de mi Padreno te-
nian otros cabida para entrar;que eramuy recatado, y pluguiera 2
Dios quelo fuera deftos tambien; porqueaora veoel peligro que
es tratar enlaedad que fe han decomengar i criar virtudes con
perfonas que no conocen la vanidad del mundo,fino queantes def-
piertan para meterfe en ¢l Eran cafi de miedad,poco mayores que
yo:andauamos fiémpre juntos,tenianme granamor , y en'todas:las
cofasque les daua.contento les fuftentaua platica,y o1a fucefios .de
fus aficiones sy ninerias no nada buenas,y loque peor: fie,moftrar+
feelalma & lo que fue canfa de todofumal.Siyo hunieradeaconfes
‘rl‘:dlxcra a los padres;que eneftaedad tunieflen gran cuentacon
las perfonas que tratan {us hijos:porque aqui eftd mucho malyque
{e va nueftronatural antes & lojpeoryqued lomejory ) o0 Ly
- A fsi e Z!'Caccib;i;mi;ﬂllﬁﬁmiﬁmﬁlgfmshad&mmhimhdnﬂ
queyo;de, cuiya honeflidad,y bondad,que tenia muchayno tomas,
uainaday tometodoel dano de yna parienta que trataua mucho
encafa. Era de ta livianos tratos,quemi Madre la auia muchopro-
curado defviarque’ tratafle en cafa{pareceadininavaclmal que pot
I As . ¢lla
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ella meauia'de venir )y era ‘tantala‘ocafion que auia pata entrar;
queno auiapodidos A efta,quedigoyme aficioné tratar’; conella
erami conuerfacion,yplaticas;porque me. ayndaua i todas las co-
fas.de paflatiempo’que yo queria, yaun'me poniaenellas , y dava
arte'de fus conuerfaciones, y vanidadesi Haftaquetrate conella,
quefuedeedaddecatorze anos , y creo'que mas ( para tener amif-
tad conmigo,digo darme partede fus cofas) nome pareceauia de-
xado . Dios por culpamortalyniperdido el temor de Dios, aun-=
sque | tenia mayor de lahonra. Bftetuno fuerca para no laperder
deldodoyniome parece por ninguna <ofadel mundoen éfto me po-
dia mydar; ni auiaamor de perfonadel,que i efto mehizie(le ren:
dir, Afst tuniera fortaleza en noirccontrala honra de'Dios'y como
mela daua'minatural , para no perder enlo que mepareciada mi
eftala honradel mundo , y nomiraua'que la perdia por otras mu-
wchasvias.Enquerer-efta vanamente,tenia ¢ftremo;los medios ‘que
eran menefter para guardarla;noponia ninguno, folo para no per-
dermedeltodo, tenia gran miramiento.Mi Padre,y hermana fen-
tianmucho eftaamiftad y reprehendianmela muchas vezes 5 como
nopodianquitar laocafiondeentrar ella en cafay no les aproue-
chauan: fusdiligencias porque mi fagacidad para qualquier cofa
malaera mucha. Efpantamealgunas vezes el daho que hazevna
mala compania,yfine huuiera paflado por ello,no lo pudiera creer;
enefpecial en tiempo de mocedad deue fer mayor. el malque haze:
querriaefcarmentaffenenmilos padres;; para:mitat muchoen'ef*
$0.Y esafsi;que de tal manera” e niudo eftaconuerfacion;que de
natural;y almavirtuofos,ne me dexo cafininguna fehal 1y me pas
réceimprimiafus condicionesella;y otraque tenialamifma mane-
radespaffatiempos.: Por aguirehtiendo ¢l  gran' prouecho que haze
labuena compania : y tengo por ¢ierto, que fi tratira en aquefta
edad con per{onas virtuofas;que eftunicra enteraen lavirtad:por-
fquiefieneftivedad tuuiera'quichyme enfefiara ¥ remer 3 Dios'yfue-
ratomandofitergas ¢l alma para no caer. Défpues quitado efte te:
mordeltodo;quedome folojel de lahonrd), queen todo lo quehia-
ia,metraia atormentada Conipenfarque no {e auia de faber, mea-
treniad muchas cofas biencontra ellajy contra Digsy- /1 00 .AI
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- Al principio danaronme las cofas dichas , a loque me parece, y
no deuia fer fuya la culpa , fino mia 5 porque defpues mimalicia pas
ra el mal baftaua yjunto: con tener ‘criadas y que paratodomal has
Haua en ellas buen aparejo : que i alguna fuera en aconfejarme
bien, porventura me dprouechara y masiel interes las cegaua;ico=
mo a mi laaficion. Y pues nunca era inclinada amucho mal; por-
quecofas deshoneftasnaturalmente las aborrecia , finoa pafiatié-
posde buena conuerfacion : mas puefta enla ocafion, eftaua en la
mano el peligro: y ponia en €l 2 mi Padre,y hermanos; de lo qual
me libro Dios;dée manera que fe parece bien procuraua contra mi
voluntad que del todono me perdiefle : atinque no pudo fer tan fe-
creto;que no- huuiefle harta quiebra de mi honra,y fofpecha enmi
Padre. Porque no meparece auiatres mefes que andaua en eftas
vanidades,quando me lﬁ:uarqn a vi Monefterio que auia en efte
lugar,adonde fe criauan perfonas fereejantes,aunque no tan ruines
en coftumbres comoyo;y efto con tan gran difsimulacion,que fo-
layo,yalgun deudo lo fipo; porqueaguatdaron 3 coyunturdque
no pareciefle nouedad;porqne-averfemi hermana cafado,y 'quedar
fola fin madre,neera bien. Eratandemafiado elamor que mi Pa-
dre me tenia,y la muchadifsimulacion mia,quc oo auia creer tanto
mal de mi,y afsi no quedo en defgraciaconmigo.Como fue breue
el tiempo,aunque fe entendiefle algo,no deuia %cr dicho con'cetti-
nidad: porque como yo temia tanto [a honra , todas ‘mis diligen-
ciaseran enque fuefle fecreto,y fio mirdua'que no podia ferlo, &
quien todo lo vé.O Diesmio,q dane hazeen ¢l:mundo tener efto
en poco,y penfarque ha deauer cofa fecreta, que fea contra vos!
Tengo por cierto , que f¢ efcufarian grandes males , fi entendieffe-
mos,que no efta el negocio en guardarnos de los hombres , fino en

no nos guardar de defconténtaros a vos. . )2
Los primeros ocho dids fenti mucho, y mas la fofpecha que tu-

ue feaniaentendido la vanidad' mia;quéno de éftar alli: bol-qué}';
yo andaua'canfada,y no dexana'de tener gran'temor'deDios gian-
doleoféndia,y procuraua confeffarmeé con’brenédad ‘trafa v de-

faffofliego,que en- ocho dias,y aua ¢reo qué'en ienos ; ¥ftita nuy
mas contenta que éncpla demi' Padre T odasTo' efdinan contiigds
et Ag por-
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porqueeneftomedauael Sefor graciayen dar conterito adonde
quicraquecftuuie(fe,y afsi eramuy querida:y puefto que yo eftava:
entoncesenemiguifsima dé¢ fér Monja,holganame de ver tanbue-~
nas Monjas,que focranmucholas de aquella Cafa, ydegranho-
neftidad;religion,y recdtamiento.Auncontodo eftonome dexana
eldemonio de tentar,y bufcarlos de fuera, como me defiffollegar
conrecaudos:como no avia lugar,preftodeacabo yy comengomi
alma atornarfe dacoftumbrar en el biende mi primera edad, y vi
Ia gran merced que haze Dios 3 quien ponc en compaiia de bue-

nos.Pareceme: a.ndema fuMagcﬁad nurando,y remirando por don-
demepodiatornara fi. Bendito feais yos;Sefior, q tantomeauis
fufridojAmen. Vna cofi teniasque parece mie podiafer algunadif-
culpa,fino; tuuicra tantas-culpas’s y ¢s, quecracl trato con quien
por viade calamiento me parecia podiaacabar en bien: ¢ informa-
dadecon quien me confeffiua,y de otras perfonas yen muchas cos
fas;medezian noiba contra Dies.Dormia vna Monja con las que
cﬁmamos feglares,que pormedio fuyo patece quo el-Sehor co
meuggr 2 da;zm, luz,mmo aora dil‘t. 210G babalion s

N AR T V L o ?'-fI'fI I

EN QVE TRATA COMO FVE PARTE

Id buenacompaiiiapara sornar. 4. defpertar fus defeos, y

ofis parqué manera comengd ¢l Seiiord darle alguna
lnz del mgdno qué aid traido.

Vs comengando a guﬂar de la bucna,y {anta conuerﬁcwn

¥ deftaMonja,holgauame de oirlaquan bien hablaua deDios,
porque eramuy difcreta,yfanta.Eftoa mi parecer enningun
_trcmpo dexé de ‘holgarmedeoirlo, Comen¢ome 2 contar camo
ellaania venido a fer Monja,por folo leer lo que dize el Euange-
io,Muchos fonlos llamados,y pocos los efcogidos, Deziame el
premio que dauacl Sefor 4 los que todolodexan por ¢l.Comen-
¢
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¢oeftabuena companiaa defterrar fas coftumbres que avizhecho
lamala,ya tornara poneren mi penfamiento defeos delas cofas
eternas,y a quitaralgola gran enemiftad que tenia con fer Mon-
ja,que fe me ania puefto grandifsimazy fi veiaalguna tener lagris
mas quando rezaua, 6 otras virtudes,auialamucha embidia ; pors
que.era tan recio mi coragonen efte cafo,que fileyeratodala Paf:
fion,no llorara vnalagrima:eftome caufaua pena. Eftuue afioy
medio enefte Monefterio harto mejorada ; comencé a rezar' mu-
chas oraciones vocales,y a procurar con todas me encomendaffen
a Dios,que me diefle el eftado en que le ania de feruir; mas todavia
defecauna no fuefle Monja,que efte nofuefle feruidoDios de darmele,
aunque tambien temiael cafarmé, A cabo defte ticmpo , que eftu=
ueaqui,ya tenia mas amiftad de fer Monja , aunque no'en‘aquella
Cafa; por las cofas mas virtuofas, que defpues entendi tenian;que
me parecian eftremios demafiados; y ania algunasde las masmogas
que meayudauan 2 eftoyque fi todasfueran de vaparecer; mucho
me aprouechara, Tambien tenia yo vna grandc amiga en otro Mo=
ncfterioy eftomé era.parte para nofer- Monjasfi lo huuieffe de fer,
finoadonde ella eftauas. Miraua mas el gufto de mi ' fenfnalidad,y
vanidad,qué lobiéngueme eftana 3 mialma.. Eftos buenos penfa-
mientos de fer Monja me venianalgunas vezes ; y luegafequita~
uan,y no podia perfuadirme a ferlo. * 7 oo Ty 1]
. Enefte tiempoyaunque yo no andaua defcuydada de mi reme-
dio,andaua mas ganofoel Senor de difponerme para ¢l eftado que
me cftaua mejor.Diome vna granenfermedad;que huue de tornar
en cafade mi Padre.Eneftando buena , lleuaronme, en cafa de mi
hermana,que refidia envna Aldea, paravetla ; que era-eftremolel
amor que me tenia, y.a fu querer no falierayo de con ela: y fuu ma-
rido tambien me amaua mucho,al menos moftravame todo regalos
ue aun eftodeuo mas al Sehor,queen todas partes ficmprele he
tenido,y todo fe lo feruia com> la que foy JEftanaen el caminovn
hermano de mi Padre;muy auifadosy de grandes virtudes, viudo,
aquizn tambien andaua el Senor difponiende para fi;que en firma-
yoredad dexo todolo gic tenia,y tye Frayle,y. acabo de fuertey
queerco gozade Dios. Quifo queme eftuniclic ¢on ¢l vnos diag.
. Su
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Sarexercicioera buenos libros de Romance,y fu hablar eralo mas
ordinariode Dios,y delavanidad del mundo;haziame le leyefle: y
aunqueocraamiga dellos,mofiraname que fi;porque en efto de
dar contentoa otros ‘he tenido eftrémo , aunque 'mi me hiziefle

" pefar; tanto, que enotras fuera virtud, 'y enmi ha fidogran falta;

porque ibamuchas vezes muy fin difcrecion. O valame Dios por-
que termirdos me andana fio Mageftad difponiendo para el eftado
enque {fequifo feruir demi,quedin quererio yome for¢dorque me

 biziefle fuerga ; fea bendito para fiempre , Amen. “Aunque tucron

los dias quecftuue pocos;con lafuer¢aque hazian en mi coragon
las palabras de' Dios;afsi leidas;como oidas,y la buena compania,
vine a irentendiendo laverdad de quando ninajdeque no era to-
do nada,y la vanidad del mundo,y como acabaua en breue, y ate-
mer,{i me huuieramuerto,como meiba: alinfierno, y aunque no a-
cabaua mi volitad deinclinarfe 2 fer Monja;vi eracl mejor,y mas
feguro eftadoyy afsi poco a poco me determine a forgarme para to-
marle. 16 3k {

.- Eneftabatalla eftune tres mefes,forcandome a‘mimifmacon ef>
tarazon;queles trabajos,y penade fer Monja no podia fer mayor

 que la del Purgatorio,y que yoauia bienmerecidoel infierno,que

noeramuchoeftar lo que viuiefle comoen Purgatorio, y que def-
pues me iria derecha al Cielo,que cfte era mi defeo,y en efte moui-
miento de tomar efteeftado,mas me ‘parece me'mouia vn temor
feruil,que amor.Poniame el demonio,queno podria fuftir los tra-
bajosde la Religion,por fer ti regalada: efto me defendiaconlos
trabajos que pafso Chrifto,q no eramucho yo paffafie algunos por
el,que ¢l meéayudaria i lleuarlos deuia péfar (q'efto pofirero nome
acuerdo )pafse hartastentaciones eftos dias. Auianme dado c6 vaas
caléturas vnos grandes defmayos,q fiempre tenia bien poca falud.
Diomelavidaauerquedado ya amiga de buenos libros: leiaenlas
epiftolasdeS.Geronimo,que me animauan,defuerte que me deter-
mine 2 dezirlod mi Padre,que cafi era como tomar el habito;porq
eratanhonrofa,que me parece yno tornara: atras por ninguna ma-
nerajanicndolodichovnaveziEratantoloque me' queria, que en
ninguna niancralo pude acabar con ¢l, ni’ baftaron-ruegos de pg-
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fonas que procuré le hablaflen. Lo que mas fe pudo acabar, fiie;que
defpues de fusdias haria loquequifieffe. ‘Yo ya me temia a mi,y 2
‘mi flaqueza;no tornafle atras,y anfi nome parecio me conuenia efto,
'y procuréloporotravia, comoagoradire. .1

C'A: BT T WILAO [V ieaoes

DIZE COMO LA AYVDO EL SEzOR
paraforgarfe a /i mifma paratomar babito, y lasmm--
" chas enfermedades quefuMagefiadlacomen-

£0 a dar.

~fuadido a vnhermano mio a que fenietiefle Frayle, dizien-

dole la vanidad del mundo;y concertamos entrambos deir-
nosvirdia muy de manana al‘ Monefterio adonde eftaua aquella mi
amiga,que era al que yo tenia mucha aficion: puefto que ya en efta
poftrera determinacion yo eftaua , defucrte; que a qualquiera que
pensara’ feruirmas a-Dios,omi padre quifiera, fuera; que masmi-
raua yaal remedio de mialma,que del defcanfo ningun cafo hazia
dél. Acuerdafemed todo mi parecer,y converdad ;que quandofa-
1i deencafademi Padre;no creo fera mas el fentimienato quando
‘e muera,porque meparece cada lueflo feme apartaua por {i;porg
icomo no auia amor deDios;q quitafie el amor del Padre,y pariétes,
‘eratodo haziendome vriafucr¢a tan grande; quefi el Senor no me
‘ayudira,nobaftird mis cofideraciones para ir adelante: aqui me did
-anime contrami,demancraique lo pufe por ebra; En tomando el
‘habito,luegomedid el Sehor-a entenderycomofauoréce i los que
4é hazen fuerga para feruirley laqual nadie noentendia ‘de mi', fino
-grandifsimavolentadiA- lahora me' dio vn tan gran contento dé
‘tener aquel eftado,que nunca jamasme falto hafta oy:y mudd Dios
1a fequiedad ‘que tenia'mi'alma’y en’ grandifSima’ ternura j 'davanme
deleyte todas las colasdela Religion: yésverdad j' que andaga al-
s B gu-

EN eftos dias,que andaua con eftas determinaciones, auia per-
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gunas vezes barriendo enhoras,que yo folia ocupat en mi regalo, y.
gala;y acordandofemeque eftanarlibre de aquello,me dana yvn nue-
uo gozo,que yo meelpantaua , yno podia:entender  por donde ve-
nia.Quando defto me acuerdo,no ay.cofa que delante fe' me pufief-
fe,por graue que fuefle,que dudafle de acometerla. Porque yaten-
goexperienciaen muchas , quefi me ayudd alprincipio a deter-
minarme a hazerlo(que fiendo folo por Dios hafta comégarlo quie-
re,para que mas merezcamos , que el alma fienta aquel efpanto, y
mientras mayor,y fale con ello,mayor premio,y mas fabrofo f¢ ha-
ze defpues Jaunen efta vidalo paga’fu Mageftad por vnas vias,que
folo quien goza dellolo entiende. E fto tengo por experiencia , co-
mo he dicho,en muchas cofas harto graues; y afsi jamas aconfeja-
ria,fi fuera perfona que huuiera de dar parecer, que quando vna
buena infpiracion acomete muchas vezes, fe dexe por miedo de po-
ner por obrajque fi va defnudamente por foloe Dios ; noay que te-
mer fucedera mal,que poderofo es para todo,fea bendito por fiem-
pre.Amen, 105 Y
- Baftara, fimo bien,y defcanfomioiy las mercedes que me auia-
«des hecho haftaaqui,de traerme por tantos rodeos vueftra piedad,
y grandezaa eftado tanfeguro,y a cafa donde auia tantas ficruas de
Dios, de quien yo pudiera tomar, parair creciendo en fi1 fericio.
No s¢ como he de paflar de aquiyquando meacuerdo la manera de
mi profefsion, y la grandeterminacion,y contento con-quela hi-
ze, y el defpoforio'que hize con vos, eftono lo puedo dezit fin la-
grimas, y auian defer de fangre,y quebrarfeme el coragon,y no era
'mucho {entimiento,para lo que defpues osofendi. Pareceme aora
que tenia razon de no querer tangran dignidad,pues tan mal:auia
de viar de ella:Mas vos,Senor, mio quififtes cafi veinte anosque
vsemal defta merced,fer €] agrauiado, porque yo fuefle mejorada.
No parece; Dios mioyfinoque prometi no guardar cofa de lo que
os auia prometido,aunquée entonces no era effa mi intencion : mas
vieo tales mis obras defpues,que no s¢ que intencion tenia,para que
masi¢ vea gnien vos fois, Efpofomio,y guien foy yojquees verdad
ciertocue muchas vezes me templa el gminﬁenm de mis grandcs
culpas,el contentoque me da,que e entienda la muchedwmbre dff
; vuel=
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'vueftras mifericordias. . En quien;Sefior;puede afsi refplandecer
como:en mi , que tanto he obfcirecido con mis' malas obraslas
grandes mercedes,que mecomengaftes a hazer? Ayde mi; Cria-
dor mio,, quefiquiero dar difculpa , ninguna tengo , ni tiene nadie
la culpa fino, yo ! porque fi os pagara algo del amorque me co-

mengaftes a moftrar, na le pudiera yo emplear en nadie, fino en,
vos, y conefto fe remediaua todo : pues no lo merect, ni tune tan-

ta ventura - valgame aora Sefor vueftra mifericordia.. La mu-~
danga delavida, y delos manjaresmzhizo dafo i la falud ; que

aunqueel contento eramucho;no baftd:  Comengaronme acre-,
cer los defmayos ,y diome vn mal de coragon tan grandifsimo,

que poniaefpanto aquien lovela, y otros muches males juntosy
y afsi pafs¢ el primer ano,con'harta mala falud y-aunquc no. me
pareccofendia Dios en el mucho: ¥ comoera elmal tan graue,
que cafi me privaua el fentido fiempre , y algunas vezes del to=
doquedaua fin ¢l, era grande la._diligcnc_ia que traia mi- Padre.
para bufcar remedio: y como no le dieron los Miedicosde aquis
procuro. lleuarme a valugar adonde auia- mucha fama de que fana-
uan alliotras enfermedades,y afsi dixeron hariala mia; Fuecons
migo eftaamiga mia,que he dicho , quesenia-en cafa, que eraan~
tigua, Enlacafaque era Monja nofe prometia clanfura, Eftu-
ue cafivn anoporalla, y los tresmefes del padeciendo tan gran+
difsimo tormento en las. curas que me hizieron tan recias 5 que yo
no:se como laspude fufrir : y enfinjaunque lasfufri ; no las pudo
fufrir mi fujcto ,.como dire. Auia de comengarfe la.cura en el
principiodel Verane,y yo fuy enelprincipiodel Inuierno : todo
eftetiempo eftuue en cafade la hermana que he dicho y queeftaua

enel Aldea, efperando el mes de Abril, porque eftaua cerca,y
no andar yendo, y viniendo, Quando iba me dio aquel Tio mio.
(quetengodicho , queeftana en ¢l camino)va libro, llamafe Ter=
cer Abecedario, que trata deenfenar Oracion de recogimientos y:

puefto que efte primeranoauia leido buenos libros, que nequi=
fe mas viar deotros, porque yaentendia el dano-que me auian

hecho , no fabia como proceder en Oracion,, ni comosecoger=

me., y afsi holguéme mucho con ¢l , y determinéme a feguit

aquel
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aquel camino con todas misfuergas 'y como ya el Seior-me ania
dado don delagrimas,y guftauade leerycomencé a tener ratos de
foledad,y a confeffarme menudo , y comengar aquel camino te-
niendoaquellibro por maeftrosporque yo no halle maeftro , digo
Confeflor;que meentendieffe,, aunque le bufqué en veinte anos
defpues deftoquedigoyque me hizo harto dano ppara tornarmus
chas vezes atras:yaun paradeel todo perderme, porquetoda-
via meayudara.a falir de las ocafiones ‘que tuue para ofender &
Dios: Hilid ol & ; -
- ‘Comengome fu Mageftad 4 hazer tantas'mercedes en eftos
principios,que al findefte tiempo que eftuue aqui’, que eran cafi
nueue mefes enefta foledad (aunque no tanlibre de ofender a Dios,
comoellibro medezia,mas poriefto paflaua yo,pareciamecafiim-
pofsibletanta:guarda;tenialade no hazer pecado mortal, y plu-
guiera a Dios latuuierafiempre,de los venialeshaziapococafo, y
eftofueloquemedeftruyo.) Pues comengdel Sehoraregalarme
tanto por eftecamino;que:me haziamerced de.darme*Oracion de
quietud,y algunavez llegana a vnion,aunque yo noentendia que
eralo vno,nido otro; ylo mucho que era de preciar;que creo me
fueragranbienentenderlo.Verdad es que duraua tan pocoefto de
vaion,quenosé fiera:Aue Maria: mas quedaua convnosetectos
tan grandes,que con noauer en efte tiempo veinte anos., me parece
traiael mundo debaxo delos pies,y afsime acuerdo queauialafti=
ma 1 los quele feguian,aunquefaeflc en cofaslicitas. Procuraua lo
mas que podiatraer ddefu Chrifte nueftrobien,y Seaor.dentro de
mi prefente,y efta era mimanerade Oracion. Si penfaua enalgun
paflo,lereprefentaua enlo interior:, aunquelo mas gaftauaen leer
buenos libros;que eratoda mi'recreacion,porque no me dio -Dios
talento dedifcurrirconel entendimiento,nide aprouecharme con
la imaginacion;que latengotantorpe,queaun para penfar, y re-
prefentar en mi(comolo procuraua hazer)lahumanidad delSenor,
nufica acabaua. Y aung por eftavia de no peder obrar.coelentédi-
miéto, llegan mas preito a la contéplacionfi perfenera,es muy tra-
bajofo,y'penofo:porq fifalta la ocupacié dela volatad,yelaucren
gue f¢ ocupeen cofa prefente elamor,queda el alma comof{inarris
, mo,
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mo,y exercicioyy da E:n pena la foledad,y fequedad:, ygrandifsi-
-mio combate los penfamientos, A perfonas que tieneneftadifpofi-
cion,les conuiene mas purezadeconeiécia,quea lasque conglen-
tendimiento puedenobrar: porquequien. difcurre.en lo.que-es cl
-mando,y enloquedeue aDiosyy _cn.-logmudm que ﬁiﬁ'm», yienlo
pocoque lefirne,y loqueda a quienleama,faca doétrina pasade,
fenderft de los penfamientos,y de lasiocaliones yy; peligros :-pero
quien no fepuede aprouechar. defto tiene. mayor peligro . y con+
uienele ocuparfe mucho enleccion;pues.de.{u parte. nopuede fa+
car ninguna.Es. tan;penofifsima efta manerade proceder yque fiel
macftro queenfena,aprendicraenquedin licion(que ayudamucho
para recogeraquiendefta maneraprocede,ylees. neceflario , aun-
queieapocolo que leasfino en lugar de la Oragion mental, que no
puede tener)digo que fi in efta ayuda le hazéneftar mucho ratoen
la Oracion,que fera.impofsible durarmuchoenella,y le hard dane.
a la falud fi porfia,porqueesmuypenofacofas. L '
... Aorame parece qdeproueyo el Senor,que yo no. hallafle quien-
me enfenaflt;porquefuerdimpofsible,me parece;perfenerardiezsy
ochoanos que paise efte trabajo,y eftas. grandes.fequedades 5 por
no poder,como.digo,difcurrir. En todoseftos,finperaacabido-de
comulgar,jamas.ofaua comengar a tener-Oracion fin vn.libro;que
tanto temia mi alma eftar fin ¢l en Oracion;como fi conmucha gé-
te fucra a pelcar.Conefte remedio,que eracomo vna compania , &
efcudo enque aniade recibir los golpesde los.muchos penfamien-
tos,andana confolada:porquela fequedad noera lo erdinario , mas
era fiempre quandome faltana libro, que eraluego desbaratada el
alma,y los penfamientos.perdidos,con efto los.comengaua. a reco--
ger,y como por halago llenana el alma:y muchas vezes; en abrien-
doel libro,no.era menefter mas:otras leia poco;otrasmucho,con-
forme a la merced que gl Senor.me hazia.. Pareciame i mi en efte
principio que digo , queteniendo yolibros,y como tener {pledad,
que noavria peligroque nie facaffe de tantobien : y creo.conel fa-
uor de Dios fuera afsi,fi tuniera maeftro, 0 perfona que me anifar
de huir las ocafiones en los principios,y me hiziera falir: de ellas,fi.
entraraconbreuedad.Y fiel demonio meacometieraentonces def~
Cu-
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‘cubiéttamentejpareciame en ninguna manera tornira graucméte
pecar. Mas fuetan fubtil,y yo td ruin,que todas mis determinacio-
Ties me aprouccharon poco,aunque muy mucho los dias que ferul
2 Dios'para poder fufrir las terribles enfermedades , que tuue con
tan gran paciencia comofuMageftad me did. Muchas vezes he
penfado efpantadade la gran bondad de Dios,y regaladofe mialma
dever fu magnificencia,y mifericordia:fea bendito por todo , que
he viftoclaro no dexar fin pagarme,aun eneftavida,ningun defto
bueno. Por ruines,y impertectas que fueflen mis obras, efte Senor
mio las iba mejorando,y perfeccionando,y dando valot,y los ma-
fes,y pecados lucgolos afcondia. Aun enlos ojosde quien los ha
vifto permite fu Mageftad f¢ cieguen,y los ‘quita/de fu memoria,
Dora las culpasy haze que refplandezca vna virtud 'que el mifmo
Sefior'pone enmi,cafi haziendome fuerga paraquela tenga.Quie-
ro tornar i lo queme hanmandado. Digo, que fihuuiera dedczir
por menudo de lamanera que el Sefior fe ania conmigoen eftos
principios,que fuera menefter otro enteridimiento que el mio;pa-
zafaberencarecer loqueen eftecafo ledeno,y mi gran ingratitud,
y>thaldad,pues todo efto olvide:Sea por fiempre bendito,que tans
to mehafufrido.Amen, 00 '

CA P T VL O Y,

PROSIGVE EN L AS GRANDES ENFER-

medades que tuno ,y la paciencia que el Seiior le dio en
““ellas, y como faca de los males biem;ﬁfan Jevera

o emunacofa que be acaecio encefte lugar
_ que Je fue a curar.

7 -Lﬁﬁn Dc'dézif,coniocncl aiio del nouiciado pafsé gran-

O- des defaffofsiegoscon cofas que en fi tenian poco tomo,

=" “mas culpavanme fin tener culpa hartas vezes:yo lo 1leua-

ua con harta pena,¢& .imperfeccion, aunque con el gran contento

P quc
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que tenia de fer Monja, todo lo paffaua. Como me vian procu-
rarfoledad, y me vian llorar por mis pecados algunas vezes,
penfanan era defcontento,y afsi lo dezian, Eraaficionadaa to-
das las cofas de Religion,mas no & fufrir ningunaque pareciefle
menofprecio. Holgauame de fer eftimada:era curiofa en quans
to hazia:todo me parecia virtud,aunque efto no me ferd difculs
pa;porque para todofabiaio que era procurar mi contento:y
afsi,la ignoranciano quitala culpa. Alguna tiene noeftar fun-
dado el Monafterio en mucha perfeccion:yo,como ruin , ibame
aloquevia falto, y dexaualo bueno. Eftaua vna Monjaenton-
ces enferma de grandifsima enfermedad, y muy penofa, por-
que cran vnas bocasen el vientre, quef¢ le auian hecho de opi=,
laciones , por donde echaua lo que comia: murieé prefto de
cllo:yo via a todas temer aquel mal, & mi, haziame gran embi~
dia [1)1, paciencia;pedia a Dios,quedandomelaafsi & miyme dief~
felas enfermedades que fuefle feruido. Ninguna me parece te-
mia, porque eftaua tan puefta en ganar bienes eternos , que por,
qualquier medio medeterminauaa ganarlos.Y efpantome,por~
queaunnotenia, a mi parecer,amor de Dios, como defpues
‘que comenceé a tener Oracionme parecia a mi lehe tenido,fine
vna luz deparecerme todo de poca eftima loque {2 acaba, yde
mucho precio los bienes que fe pueden ganar conello,pues fon
eternos. Tambien me oyo en efto fu Mageftad,queantes dedos
anoseftaua tal, queaunque no-erael mal deaquella fuerte,creo
no fue menos penofo, y trabajofo el que tres anos tuue,como
aora dire.

Venido el tiempo que eftaua aguardando, en el lugarque
digo que eftaua con mi hermana para curarme: llenaronme
con harto cuidado de mi regalo mi Padre , y hermana, y
aquella ' Monja mi amiga , que auia falido conmigo , que era
muy mucho lo'que me queria. Aqui comengo el Demo-
nio 2 defcomponer mi alma,aunque Dios faco dé ello har=
to bien; Eftaua vna perfona dela Iglefia , que refidia cn
aquel Lugar; adonde me fuy 2 curar ; de harto buena cali-
dad ; y mucho entendimiento : tenia letras , aunque no
Lo -
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muchas. Yo comenceme a confe/Tar con ¢lyque fiempre fuy ami-<
gade letras,aunque grandano hizieron 2 mi alma Confeffores
medio letrados , porquz no los teniade tanbuenas letras como
quifiera. He vifto por efpcriencia,que es mejor fiendo virtuo-
fos,y defantascoftumbres notenzr ningunas , que tener pocasj
porque ni cllos f¢ fian defifin preguntar a quien lastenga bue-
nas,ni yo me fiara:y buen letrado nunca me engano : eftotros
taropoco me deuianquerer enganar,fino que no fabian mas : yo
penfasaque fisy que no eraobligada a mas de creerlos, como
era cofaanchalo que me dezian,y de mas libertad, que fifuera
apretada,yo foy tan ruin que bufcira otros.Lo queera pecado
venial , dezianime queno era ninguno: lo que era grauifsimo
mortal,que eravental. Eftomehizotanto dano, quenoes mus
cho lo diga aqui,paraauifo de otras de tan gran mal , que para
delantede Dios bien veéo no me es difculpa,que baftauan fer las
cofasdc fu natural no bucnas,para que yome guardarade ellas.
Creo permetio Dios por mis pecadosellos fe enganaticn, y me
enganaflcn a mi:yo engane a otras hartas con dezirleslo mef-
moque a mi me aniandicho. Duré encfta ceguedad creo mas
dediezy fiete anos,hafta que vn Padre Dominico gran letrado
medefinganoen cofas:y losde la Companiade lefus del todo
me hizicron tanto temer , agrauandome tan malos principios,
como defpuesdiré. Pues comencadome a confeffar con efte que
digo,clfeaficionoeneftremoa mi;porqueentonces tenia poco
que confeflar,para loque defpues tune;nilo auia tenido defpues. .
de Monja. Nofue laaficionde efte mala,mas de demafiada afi«
cion venia a no fer buena. Teniaentendido de miqueno me de-
terminaria a hazer cofa.contra Dios,que fueile graue pornin-
gunacofa,y ¢l tambienmeaflegurana lo mifmo, y afsi era mu-
cha la conuerfacion. Mas enmis trates.entonces , con el embe-
uecimientode Diosguetraia,lo que mas gufto me dauna,era tra-
tar cofas del:y comoeratannina, haziale confufion ver efto,y
conlagranvoluntad que me tenia , comengd a declararme fu
perdicion;y no.era poca,porqueania cafi ficteanos que éftana
eanuy peligrofoeftado con aficion, 'y trato con voa mugdztl'
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del mifmo Tugar ; y con ‘efto dezia Miffa. Eracofitanpublica,
quetenia perdida la honra;y la fama,y nadic le ofava hablar con-
tra efto. A mi hizofeme tan gran laftima, porque le queria mu-
cho; que efto tenia yo de gran liniandad, y ceguedad, que me
parecia virtud fer agradecida), y tener ley a quien me q<éria,
Maldita featal ley,que fe eftiende hafta fer contra lade Dios.
Bsvndefatinoque & viaenel mundo,que medefatina:quede-
uemos todo el bien, que noshazen,a Dios;y tenemos por vir-
tud, aunque fea ir contra él,no quebrantar efta amiftad. O ce-
guedad de' mundo ! Fuerades vos feruido , Schor,queyo fuera
tgratifsima contra todo ¢l, y contra.vosnolo fuera vn punto:
mas ha fidotodoal reués por mis pecados .Procuré faber,¢ in-
formarme masde perfonasde {u cafayfupe mas la perdicion, y
viqueel pobre no teniatantaculpa;porque ladefventuradade
lamuger le tenia ipueftos hechizosen vnidolillode cobre, que

leauia rogado letruxefle por amordellaalcuello , y efte nadie

auiafido poderofo de poderfele quitar. Yonocreo es verdad
efto de hechizos determinadamente , mas dire efto que yo vl
paraauifo de que fe guarden los hombres de mugeres que efte
tratoquierentener : y crean;, que pues pierden la verguen¢a 3
Dios(queellas mas que los hombres fon obligadas a tener ho+
neftidad )que ninguna cofa dellas pueden confiar 3y que atrue-
codelleaaradelante fu voluntad,y aquellaaficion que el demo-
nio las pon¢,no miran nada. Aunque yo he fidotan ruin,en nin-
gunadeftafuerte yo no cal,ni jamas pretendi hazer midl i aun,
que pudicraquifieraforgar la voluntad paraque mela tunieran:.
porque: me guardd el Sefor defto : mas i me dexira,hiziera ef
mal que haziaen lo demas, que demi ninguna cofa ay quc fiar

Pues como fupe efto,comencé a moftrarle masamor : mi inten-
cion buenacra,laobra mala;pues por hazer bien, por grande
que {2, no auia dehazer vn pequefio 'mal. Tratauale muy or+
dinario de Dios : efto deuia aprouecharle , aunquemas ctéo

le hizoal «cafo elquererme mucho ; porque por hazerme plas

zer;me vinoadar ¢l idolillo,el qual hizeechar lu¢go envn rio.

Quitadoefte,comengo como quiendefpiertade va gran fucho;

B2 air-
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a irfe acordando de todo lo que ania hechoaquellos afios,
‘efpantandofe de fi,doliendofe de fu perdicion,vino3 comen=
gar a aborrecerla. Nueftra Senoraledeuiaayudar mucho,que
‘eramuy deuoto defiiConcepcion,y enaquel dia hazia gran fief~,
ta.Enfindexo deel todode verla,y nofehartaua de dar gracias

a Dios porauerle dado luz. A cabo de vnanoen punto,defde el
-primer diaque yo le vi,mirid: yaaniaeftado muy en feruicia
-de Dios ; porque aquella aficion grande que me tenia, nunca
-entendi fer mala, aunque pudiera fer con mas puridad : mas
tambien huyo ocafiones paraquefi no {& tuuiera muy delante
a Dios, huniera ofenfas fuyas mas gfanes. Como he dicho, co~
faque yo entendiera era pecado mortal, no la hizieraentonces;

y parecemeyque leayudauaa tenerme amor ver efto en mi.Que
creo todos los hombres deuenfer masamigos de mugeres,que
xeninclinaddsa virtud:y aun paralo queaca pretenden,deuen
de ganar con ellos mas por aqui, fegundefpuesdirc. Tengopot
ciertoeftaencarrerade faluacion. Murio muy bien,y muy quis

tado deaquella ocafion: parece quifo el Scaoryque por-eftos mes

dios- o falwmafieyt o6 2o drord 26 nbhitene<lians Su Clivefiveg

- Eftuue en aquel lngar tres mefes.con grandifsimos trabajosy

porque [a cura fue mas rezia que pedia mi complexion:a losdos

mefes,a poder de medicinas me tenia cafiacabadala vidasy: el rix
gorde el mal de coragon,de que mefuy . curar,efa mucho mas
recio,que algunas vezes me parecia con dientesagudos me afsia
de ¢l,tanta,que fe temio era rabia.Con la:falta grande de vir=

‘tud (porque ninguna cef2 padia comer,fino era: bebida degran

haftio,calentiiramuy continua,y tan gaftada,porque cafi vn mes

me auian dado vna purga cadadia Jeftana tanabrafada,que fe'me
comencarona encoger los neruios,condolores tan incompor-
tables,que dia,ni noche ningun fofsiego podia tener,y vna trifs
‘teza muy profunda. Con efta gananciame torna a traer mi: Pa-
dre, adonde tornaron a verme Medicos:todos me defauciaron,
ie dezian fobre todoefte maleftana etica: De efto.fe me daua

2 mi paco, los dolores eran los que me fatigauan , porque
eran en Vo fr defde los pies hafta la cabega; porque dener-

Uios
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uios fonintolerables , fegun: dezian los Medicos,y mas como
todos feencogian :cierto fiyono lo huuiera por mi culpa pet-
dido,era recio tormentoi -En efta reciedumbre no eftaria mas
de tres mafes que parecia impofsible poderfe fufrir tantos ma-,
les juntos.Aoraime efpanto,y tengo por gran! merced del Se-

for la:pacientia- que fu Mageftad me dio , quefe veia claro
venir:del. Muchome aprouecho para, tenerlajauer leido la hif-
- toriade Tobenlos morales de San' Gregorio; que parece pre-
uino el Senor con efto,y conaner comengado a teper Oracion,
pata queyoilo pudi¢fle llenar; con tanta; conformidad. Todas
mis platicas efan conel:tralamay ordinario eftas palabras de
lobenel pcnginicnm,yr dezialas: Puesrecibimos los bi¢nesde
lamanodel Sénor,porqueno fufriremos los males 2 Efto parece
me poniaesfuerg®uicii! i or 002 -
- Vino la fiefta d= nueftra Seiora de Agofto, que haftaenton-
ces defie Abrilauiafidoel tormentosaungue los tres poftreros
mefes mayor.Di prieflaa confeflarme;que fiempre era muy a-
miga de conteffarme a menudo. Penfaron que eral miedo de mo-
rirme;y. por nomedar pendsmi Padre nome dexod. O amor de
carne demafiado:! que aunque fea de tan Gatolico Padre, y tan,
auifado,que lo eraharto,que no fue ignorancia, me pudiera ha-
zer grandano, Diome aquellanoche vn parafifmo, que me du-
ro eftar fin ningun fentido quatro dias poco menos ; enefto me
dicronal Sagramentode la Vncion, 9 cadahera; 6 momento
penfanan efpiraua, y no hazian fino dezirmeel Credo, comofi
alguna.cofa entendiera.. Tenianme d yezes por tan muerta,que
hafta‘lacera me hall¢ defpues ‘en los ojos. Lapenademi Pa~
dre eragrande, de no'me auer 'dexado confeffar ; clamores, 'y,
oracionesa Dios muchas, Bendito feaelque quifo oirlas,que
teniendo dia,y medigabierta la fepultura en mi Monefterio ef-
perandoel éucrpoalla,y'hiechas 1as honrasen vno de nueftros
Fraylesfuerade aqui,qui{6 ¢l Sepor.tornafle en mi, y luego me
quife confeffar. Comulgue conhartas lagrimas(mas a mi pare=
cér)quenoeranconel {éntimiento,y penade folo ayer ofcndido
3:Dios;que baltara parafalvarme, 1.¢l enganogue traia de los
St ) B 3 : g,
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ucme auian dlcho, no eranalgunas cofas pecado mortal,que
cierto he viftodefpaes locran,nome aprouechara. Porquelos
dolores eranincompartables con quedeel fentido pocos; auns:
que la confcfSion entera,a mi parecer ; detodolo, queentendl
auia ofendido a Dios,que sftamerced me hizo fir Mageftad en-
treotras,que nupca detpues qué comienoé ¥ comulgar-dexe co=
fa por conteflar;que yo penfaffeera ojaunque tirefle venialv
Mas fin dudame parece,que loibahartocan ella'mi falvaciony
fientonces me muriera,por fer los Confeflores: tan poco letras;
dos por vhaparte,y porotra,y por miichas et yo tanruin. Es
verdad cierto,que me parece eftoy con'tan gran ¢ Pﬂﬂtoueg&nﬂ
doaqui,y viendo conio parece me refucito el Senor, que eftoy!
cafi temblandoentremi.Pareceme fuerabien,0anima mia,que
miraras del peligro que el Seior teauia libradoj y ' yaque-por
amornolt dexiras de ofender;lo dexaras por temor , que pu-
diera otrasmil vezés matarte meﬁadomaspellgmlo Creo no
anido muchas ewdezir otrds milaunque me rina,quien me: ma«
dd moderafle elicontay mlspecados,y Harto hermofeados vane
Por amor de-Dioslepidoyde mis culpasiio quite nada , pues fe
ve mas aquila magm%ccnelade Diosyyloque fufre & vnaalma.
Seabenditopara fiempre': plegaa i Magcﬁad que antes me

; confuma,que le dexe yo masde quercr.

C&PPTVL’O VI
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feritenciaen mi.La lengua hechapédagos de mordida,la gargi -
ta deno auer pafladonada,ydelagran flagueza que me at;og?-
ua,queaunelaguano podia paffar:.’ Todame parccia caua def-
coyuntada,ycon grandifsimo defatino de cabega; toda encogi-
dahecha va ouillo:porqueen efto pato el tormento deaquellos
dias,fin poderme menear,ni brago, ni pie ; ni mano, ni-cabega,
mas que i eftuuiera muerta, fino memeneauan ; folo vn dedo
me parece podiamenearde la mano derecha. Pues llegar-a mi,
noauiacomojporque todo eftaua tan laftimade,qué no le podia
fufrir:en vna fabanagvna de vncaboy y otrade otro,me menea-
uan: eftofue hafta Pafqua Florida. Solotenia,que fino llegauan
1 mi,los dolores me ceffauan muchasvezes ; y a cuento de def-
canfar vn poco,me contaua por buena,que traia temor me auia
defaltar la paciencia: y afsi quede muy contenta de verme fin
- tanagudos,y continuos dolores;aunque a los rios recios frios
de quartanas'dobles;conqu¢quede recifsimas,los tenia incoms
- portables,el haftio muy’ grande. Diluego tangran prieffa deir-
meal Monefterio;que mehize lleuar afsi, - Acla queé efperanan
- muerta,recibieron conalmajmas ¢l cuerpo peor que muerto,
para dar pena.verle.  El eftremo de flaqueza no fe puedede-
. zir;qué folos los tzflos teniay yadigo'; ‘que eftarafsimeduro
mas de ocho mefes:el eftar tullida,aunque iba mejorando, cafi
tresanos:quando comence a andar a gatas,alabaya a Dios. To-
doslos pafs¢ con gran contformidad,y fino fue eftos principios,
congranalegria;porque todo 4& me hazia nonada, comparado
con los dolores,y tormentos del principio. Eftaua muy confor-
me con la voluntad de Dios,aunque me dexafleafsi fiempre,Pa-
receme era toda mi anfia de fanar,por eftar a-folas en Oracion,
comovenia moftrada, ‘porque en la Enfermeria no auia apa-
rejo. Confeffauame muy a: menudo , trataua mucho de Dios,
demanera,que edificaua atodas,y f¢ efpantanan de la pacien-
ciaqueel Senorme dawa:Porque:a novenirde mano defu Ma-
geftad,parecia impofsible poder fufrir tanto mal contanto con-
TRALD LT 29UTIO0 191 SErysTee ¢, £019 2HNTIQL]

-1 /Gran cofafuc anctme hechola merced enla Oracion, que
o B4 me
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-meauia hecho ; queeftame haziaentender que cofaeraamarles-
porquede aquel poco tiempo,, vinueuas en mi eftasvircudes;
aunque no fuertes , puesno baftaron a fuftentarme en jufticia,
No trataua mal denadieypor poco quefuefle, fino lo ordina=
rioera efcufar toda murmuracion, porque tralamuy délantey
como no auia de querer, ni de dezir deotra perfona), loque no
queria dixefs€ de mi: Tomaua efto enharto eftremo para las oca
fiones que avia’; aunqueno tan perfeCtaméte; g algunasvezesy
quando me lasdauan grandes, ‘en algo noquebrafle:mas lo con=
tnuoeraefto. ¥ -afsiwlos que eftanan conmigo,y me tratauany
perfijadia tanto 2 efto, que fe quedaronien coftumbre. Vinofe a
entender, quedondeyo eftaua; tenian féguras lasefpaldas: yen
efto eftauan, conlas'que yo tenia amiftad , y 'deudo; y enfena=
ua. Aunque en otras cofas tengo bien que darquentaa Diosy
del mal exemploque les dana,plega a fu Mageftad me perdoney
quede muchos males fui canfi,aunque nocon tan danada inten~
cion, como defpuesfucedia {a.obra. Quedome. deticadefole~
dad yamiga de tratar ,y hablarien :Dios; quefiyo halliral con
quien, mas contentoy y recreacionmé:daua,; quetoda lapuli=
cia, 0 grofleria ( por mejor dezir) de lacanuerfacion delmun=
do ; comulgar, y confeflarmuy masa meniudo, y deflearlo:amis
guifsima deleer buenos libros ; vn grandifsimoarrepétimicnto
enauiendo ofendido a Dios,que muchasvezes meacuerdo,que
no ofaua tener oracion ; porquetemia lagrandifsima pena, que
auiade fentir de auerle ofendido ! comovngran caftigeefto
me fue creciendo defpuesen tanto eftremo; que nase yo a que
comparar efte tormento :7y-no era poco,ni mucha, por temor
jamas 3 {i no como fe me acordaua los: regalos queel Senor me
aziaen laoracion y lo mucho quele-deuia, yviaquanmal fe
lo pagauna,no lo podia fufrir.Y enojanameen eftremardelas mu=
«chas lagrimas y que por laiculpalloraua,quando veia mi poca
enmienda; que ni baftanan determinaciones;nifatigachque me
-veia para no tornar a caet :én poniendomeenla ocafion, Pare=
ciame lagrimas énganofas , y pareciame fer defpues mayor:la
culpa,porque veiala'gran merced que mehazia elSenor en'dar-
} me-




S/MADRE TERESA. iy

melas, y tangranarrepentimiento. Procurauaconfeffarme con
breuedad, y 2 mi parecer; hazia de mi parte 1o que podia ypara
tornar en gracia. Eftauatodo el dano, enno quitarderaizlas
ocafiones ; y log Confeflores;q meayudavan poco:queadezirs
me enel peligro en que'andaua ; y que tenia obligacion a no
traer agucllos tratos,fin duda creo f¢ remediara,porque ennins
gunavia fufrieraandar en pecado mortal folo vndiayfiyoloens
tendiera. Todas eftas fenales de temer @ Dios mevinieron cornt
laotacion, y lamayor erair embueltoen amor ; porque nofe
me ponia delanteel caftigo. Todo loquecftune tan.mala, me
duro mucha guardade miconciendiaquanto a-pecados:morta-
les. O valahe Diosyque defleanayo la falud para mas feruirle;
yfue canfa de todo mi dano! Pues como'mevi tantullida,yen
tanpocaedad , yqual me anian parado los Medicos delatierra;
determine acudir a los del Cielo, paraque me fanaffen ,quetos
davia defeaua lafalud: aunque con mucha alegnalo llenaua , y
penfava algunas: yvezes,que fieftando buena; me auia de condes
nar,que thejor eftavaafsizmas todavia penfaua-que feruiria mu-
chomasa Dics con lafalud.Eftees nucftro enganosnonos des
xar del todo @ loquécl Senor haze,que fabe mejot 1o que nos
conuiene; ¢ oot oon ¢l i BB a1 bns.s kD a0 ]
Comence a hazerdeuocionesde Miflas ;y cofas muy. apro=

badasde Oraciones;que nuncafuy amiga de otras deuociones
que hazen algunas perfonas yen efpecial mugeres, con ceremo-
nias;que yo bo podia fufrir,y aellasles hazia devocion,defpues
fe hadadoa entender noconuenia , que eran:fuperfticiofas. . Y
tome por Abogado, y Sehor.al gloriofo San Jofeph ; y lenco-
mendeémé muchoa el:viclare,que afsidefta necgfsidad como
de otras mayoresde honra, y perdidadealma, efte Padre,y Se-
flor mio me faco, con nas bien que yo l¢ fabia pedir, No me a-
cuerdo hafta aora auerle fuplicado cofa.que:la.aya dexadoae
hazer: es cofaque cfpanta las grandes mercedes g me hahecho
Dios pormediodéfte bienayéturadoSantosde lospeligrosq me
ha librado,afst de.cuerpo comoide alma:Que a otrOsSatospare-
celes did ¢l Senor ' gracia para focorrer €n vnanecefsidad,d ﬂlﬁc,
. - glo-
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gloriofo Santotengoedperienciay quz focorre entodas,y que:
quiereel Senor darnosa entender; que afsi como le fue'fujeto
- enlatierra(que como tenia nombrede padre,fiendoayo,lepos
diamandar )afsi enel Ciclohaze, quanto le pide.E fto han vifto
* otrasalgunas/perfonas,a quien yodeziafe encomendaflena el;
tambien porefperiencia: yaay muchas que le fon deuotas yde
nueuo he efperimentado efta verdad. Procurauayo hazer fu
fieftaycon todala foleminidad que podia ; mas Hena de vanidad,
quedeefpiritu,queriendofe hizieffe muy curiofamente,y bien,
aunquercon buenintento, Masefto teniamaloy fidigun bien el
Senor medaua graciaque hiziefle, que eralleno deimpertec-
ciones,y con muchasfaltas:paracl mal,ycuriofidadyy vanidad,
tenia gran mana, y diligencia, el Senor me perdone, Querria
yo perfuadir a todos fuctien deuotos defte gloriofo Sito,por la
granefperienciaque tengode los bienes que alcanga de D1os.
- Nohe conocido perfona,que de veras lefea deuota,, y haga par-
ticulares feruicios;que no la vea mas aproucchada en la virtud;
porqueaprouccha cn gran maneraa lasalmasque a ¢l feenco+
miendan, Pareceme ha algunos ahos,que cadaanoenfudiale
pido vna cofa,y-fiempre la veo cumplida :fi-va algo torcida la
peticion,¢l la enderega,para mas bienmio. Sifuera perfona,que
tuuicraautoridad de efcrinir,de buena ganame alargara en de-
zirmuy por menudo las mercedes que ha hecho efte gloriofo
Santo ami,y a otras perfonas:mas por no hazer mas de loque
me mandaron;en muchas cofas fere cortaymasde loquequifies
ra; en otra mas larga, que es menefter;en fin,como quienentos
dolobuenotiene poca difcrecion. Solopidoamor de Dios y que
lo prucue quien no me creyere, y vera por efperiencia el gran
bien,que es encomendarfe a efte gloriofo Patriarca,y tenerle
deuocion. Enefpecial,perfonas de Oracion fiempre le auian de
feraficionadas;que nio sé;como fe puedepenfaren la Reyna de
los Angeles,enel tiempoque tanto pafsd conel Nino Iefus,qué
no den graciasa San lofeph,por lo bienque lesayudoenellos.
- Quienno hallare Maefteo que le enfeiie Qracion 4 tome efte
gloriofo Santo. por Macftro,y nocrrara en el camino. Plcgeté al
bige e-
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Sefior no ayayoerfadoenatreuerme 2 hablar.en ¢! ‘Porque
aungue publico ferledeunota en los: feruicios,y enimitarle,fiem-
prehe faltado:pues ¢l hizo.comoquienesyen hazer deminera,
quepudieffe leuantarme,y; anda:,y'nm cﬁzrtuihda 3y yo.como
qhmfoy,cnm[u mal deftamerceds. . 1P sl 1snp
Quicndixera,que auiatan prefto de cacr. dcfpues de tanros
regalos de Dios;defpues dc aner comengado fa Mageftad & dar-
me virtudes,que’ ellas mifmas me defpertavan a feruirle ; def-
es de auerme vifto caft muerta,y entan gran peligrode i irce-
dena t@nﬁs de-auerme refucitado alma,y. cucrpo,qqc todes
fos. qﬁc vierot, & efpantauan de verme vma’Qe esefto, Sé-
fior mio,entan pehgw&v:da hemos deiviuir! que eferiniendo
eftoy efto, y me-parege,que convueftro fauor,y conyueftra mi-
fericordia, podriadezir lo que San Pablo,aunqueno con'effa
perfeccion:Que no viuo yo ya,finoque vos Criador mio viuis
en mi;fegun haalgunos afios,que 1 fo que puedo entender , me
tencis de vueftra mano,y me veocondefeos, y determinaciones
(y-eialguna maneraprobado porefperienciayeneftos anos €n
muchas cofas) deno hazer cofa.contrd.yueftra voluntad ; por
pequena quefea; aungue deuoshazer hartas-ofcnfis a vueftra
Mageftad,finentenderlo.: Y- tambien me parece ; quienofe me
ofrccera cofa porvueftroamor,quecon gran determinacion me
dexedeponer aella,yenalgunas me aucis vos ayudada ; para
que falgaconellas: yno quicro mundoyni cofa delyni:me parece
meda:contento cofa que no falga: duuas,yfm:hmsm parece
cruz, Bien me puedo enganar,yafsifera,que no tengoef>
toquehe dicho;mas bien veisvos,miSenor ; que! xloquepues
doentender;nomicnto, Y ¢ftoy temiendo,y con mucha razon;
me aueis detornar a dexar;porqueyase a loquellega mifortas
leza yy poca virtud,en nome la eftando vos dando fiempre, v
ayudandopara que no os dexe:yplega  vueftra Mageftad,que
aunaorapocfié dexadadevos  parcciendome zodor cﬁmdn mi.
Nos¢ comequeremos viuir,pucs estodo tam incierto ¥ Pare-
ciame arm,Scnomuo,ya nmpufmb{edm:smdel todoavos:
y comotantas vezes 0s dexe,no puedo dexar de temer , porque
-
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en apartandoos vn.pocodemiydauacontodoenel fuelo: ' Ben=
ditofeais por fiempre, que aunque os dexaua yo A vos , nome
dexaftes vos a mi tan de €l todoyque no'me torpafled leum:ar,
condarme vos fiemprela mano 'y muchas: vnzes,Seno:s,m Ia
queria,ni queria enténder , cmnomu:has vcaas.mc ﬂalmuadcs
d&nueuo,eomoaoradtrc. oftoag 08 8jus 20D sxex 1k aigd
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CAPITVLO VII

TRATA POR LOS TER Mﬁ’ NO§: QZE
fm diendolas mercedes que el Sciaon: lo, auiatheuho v
igtian pevdida vida comengd A tener:dize los dantf.r
que ay enno [er muy encerrados Jos M. omf

L :mo.rdela:Morzjm. |

st Aﬁx comencc dc pail'atlempo cnpaiﬁnempo,yt dc va-
¥ -nidad envanidad;de ocafin en ocafion, 2 meterme tanto
P« enmuy grandes'otafiones, y andar. taneftragada mi al-
ma enmuchas vanidades,queya yo tenia verguenca, de en tan
particular amiftad,como es de tratar de Oracion, tornarme a
liegar 2 Dios,Y ‘ayudome a-efto,que como crecicron los peca-
dos,comengom# a faltarelgufto 5 y regalo enlas cofas de vir-
tud. V¢la yo muy claro,Senormio,que me faltaua eftoami,por
faltaros yoa vos. Efte fue elmas terribleengano,que el demos
niomepodia hazer debaxode parecer humildad , que comence
3 temer de tener Oracionyde vermeé tan pcrdlda Y’ pareciame
era-mejor,andarcomo losmuchos ; puesen fer ruinera de los
peores;y- rezarlo que eftaua obligada,y vocalmente,que no te-
ner Oracionmental;y tanto trato.con Dios;laque mereciaeftar
con los demonios:y que enganauaa lagente,porqueen lo exte-
rior tenia buenas apariehcias:y afsi noesde culpar; a la.cafa ado=
deeftaud, porque conmirhana procuraua me tupiefflen enbue-
‘na opinionzaunque no deadvertencia,fingiendo Chriftiandad;

023 por-
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porquie eneftodehipocrefia, y vanagloria, glotia aDlos > ja-
‘mas me acuerdo auerle ofendide ;que yo entienda , qiwe en vis
niendome primer mouimiento, me daua tanta pena,que el de-
" moniodba con perdida}, y yo qucdaua con gapancia, yafsi en
efto muy poco me hatentado jamas. - Por venturay fi Dios-per-
mitiera me tentaraen efto tan recio como enotras cofas, tam-
biencayera ; mas fu Mageftad hafta aora me ha guardado en
efto,fea por fiempre bendito:antes me pefaua mucho ;de que
me tuuieflen enbuena opinion, como yo fabia lofecreto demi,
‘Efte nome tener por tan ruin;venia, de gue:me veian tan: mo-
ga,y en. tantas ocafiones , apartarme,muchas vezesa fulcdad, 2
rezaryy leermucho,y hablar de Dios;amiga d-hazér pintar fu
imagen en muchas partes, y de tencr Oratorio, y procurar en
€l cofas que hizieflen deuocion ;:no dezir malyy otras cofasde
efta {uerte, que tenian aparmncude virtud), y yoque .dé-vana
me fabia eftimar ; en-las cofas ique o el munds fe fuclen tener
poreftima. Conefto me davan tanta,y maslibertad que i las
mas antiguas,|yi tenian gran feguridad dé mi :- porque tomar
yolibertad ,ni hazer cofa finlicencia, digo, poriagugeros, o
paredes;0 dénoche;nincameparece lo pudiera acabar conmi-
g0, en Monefterio hablar de-¢fta fuerte ; ni: lohize;porque me
tunoel Senor defi mano.’ Pareciame a mi (que cen advertens
cia, y de propofitomiraua muchas cofas)que poner la honra de
rantas en auentufaspor fer yoruin,figndocllas buenas, que era
muy mal hechojcomo fi fucrabien otras cofas que hazia. A la
vérdad,noibaekmal de’ xmoi;e:uerdocomoeﬁofucra »aunque
Gramllche.\ ytusen ordlim 0B 1 .S

Parefto me parece i mime Puzo hm:to dmonocﬁa.r en Mo-
nefterioencerrado sporque lalibertad , que las que eran buenas
pediantener copbondad,porque no deuian Mas; que no fcpro=
metia claufura,para mique foy tuin;y huuicrame, cicrto:lleuado
al infiernoyfi-con'tantos remedics,y medios el Senor , con muy
particulares mercedes fuyas;no mehuuicra Eu;adodc efte peh-
grosy afii'me pareceloes grandifsimo,Meneficrio de mugeres
con tibertad ;' y-que mas me parcce ‘s pailo para: caminar al

i~

-
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-nfierno las quequifierenfer ruines , que remedio+para fus fla-
quezas. Eftonofe tome por el mio; porque aytantas que firuen
-nuy deveras,y: conmucha perfeccional Senor yque mo puede
4u Mageftad dexar(fegunes bueno)de fahorecerlas; y noes de -
dos muy abiertos,y en ¢l {¢ guarda toda Religion;fino deotros
queyoscsy hevifto. Digo que me hazengran laftima,que ha
menefterel Senor hazer particulares llamamientos; y no vna
wvez,finounuchas,para que e falven,fegun eftinautorizadas las
hontas,y. recreaciones del mundo,y tanmal entendidoa loque
-ftanobiigadas,que:plegaa Dios noterigan por virtud loque
£s pecado,como muchas vezes yolo hazia:y. ay tan. gran difi-
scultad emthazerlo entender, que es menefter el Senhor ponga
smuy deveras en ello fumano. Si los padres tomaflen mi confe-
;JO,ya q no quieramirar a- poner fus hijas adonde vayan camino
de falvacion;fino conmas peligro g en el mundosque- lo' miren
porloquetoca 2 fivhonray y quieranmascafarlas muy baxa-
mente,que meterlas en'Monefterios femejantes , fino fon-muy
bieninclinadas: 'y plégaa Diosaproueche;o’ felas tenganen fu
«afa. Porque fi quicren ferruinesyno fe podraencibrir fino po-
cotiemposy aca muymucho;yen finlodefcubreel Senor.Y no
folo:dananafisfinoa todasyy 2 las vezeslas pobrecitas no tie-
nen culpa,porque;{e van por lo que hallan;Y es laftima demu-
chas;que {e quierenapartardel mundo, y penfando que fe’' van
aferuiral: Senot,y apartar delos peligros del mundo,fe hallaa
en diezmundos juntos;queoni faben como fevaler,ni remediars

que lamocedad,y fenfualidad,y demoniolas combida, € incli+

na a feguir algunas cofas,que fon del mifmo mundo;veé alli que -
lotiénen por bueno,a manera de dezir. Pareceme como los def-

venturadosdelos hereges,enparte,que fequieren cegar, y ha-
zer entender quees bueno aquello quefiguen, y quelo crcen
afsi,fin creerlo,porque dentrode fitienen quien les digaque es

malo.O grandifsimo mal,grandifsimo mal de Religi I§s(no di-
go aora mas mugeres que hombres ) adonde nofeguarda Reli=
gionladondeen vn Monefterio ay dos caminos ; de Virtud, y

Religion,y faltade Religion, y todos cafi fe andan porigual:
an-
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antes mal dixe,por igual ; que por nuefiros pecados caminafe
mas el mas imperfeéto,y como ay mas dél,es mas fauorecido.
Vfafe tan pocoel de la verdadera Religion 3 que ‘mas ha de te-
mer el Frayle,y la Monja c*uc ha decomengar de veras a feguir
del todo fu llamamiento,a los mifmos de fu cafa,que a todos los
demonios:y mas cautela,y difsimulacionhade tener , para ha-
blar en la amiftad que feha de tener con Dios,que en otras amif-
tades,y voluntades que el demonio ordenaenlos Monefterios.
Y no s¢de quenos efpantamosaya tantos males enla Iglefia;
pues losque auiande fer los dechados, para que todos facafien
virtudes , ticnen tan borrada la labor,que el efpiritu d¢ los San-
tos paffados dexaronen las Religiones.Plegaa la Dinina Ma-
geftad ponga remedio enello , .coma vee quees meneftery A~
mern: s no3: oqst ob sransm: £ 2109 s

Pues comengando yo i tratareftas conuerfaciones, no me
pareciendoe,como vela que f¢ viauan,queauiade venir a mi al=
ma el dano’, y diftraimieato,que defpuesentendi eranfemejan=
testratosyparcciome,quecolatan general,como es efte vifitar
en muchos Monefterios,que nome haria a mi mas:mal' quealas
otras,que yo veiaeranbuenas.. ¥ nomiraua que eranmuymes,
jores,y que loque en mitue peligro, en otras no feria tantos
quealguno,dudo yo,ledexe deauer;aunque no £a finotiempo
mal gattado.Eftando con vna perfona,bié al principio deconos
cerla,quifo el Senor darme a entender,que no me:coouenianas
quellasamiftades,y anifarme , y: darme-luz entan gran cegue~/
dad.ReprefentofemeChrifto delite comucho rigor;dandome,
aentender loquedeaquello nole agradana = vile: conclos ojos
dclalma;mas claramente que le pudiera ver con-los.delcuer«
po,y quedome tan imprimido ; quehaefto mas dewveintey feis
aos,y me parece lo tengo prefente.Yoquedé muy efpantada,p
turbada, y- no queria vermas a conquien eftava. Hizome mus
cho dano,nofaber yoqueerapofsible ver nada, finoeraconlos
ejos del cuerpoyyeldemonioquemeayudoa queocreyelkeaf-
{1,y hazermeentenderqueera impofsible , y que fe mgauia an«
tojado,y que podiafer el demonio,y: otras cuﬁsdhdﬁﬁxﬁ;ﬁ; .

= 5 P 4 -
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pueftoque fiempre me quedavavn parecermeera ‘Dios,y que
no era antojo. Mas como noera a migufto, yome hazid ' mi
mifma defmentingy yoscomo’ noloose tratar connadie, y tor-
no defpues aauer gran‘importunacion, aflégurandome que no
era mal ver perfona femejante,nirperdia honra, antes que la ga-
naua:torné a la mifma conuerfacion, y aun en otros tiempos i
otras;porque fue muchos anos losque tomaua efta recreacion
peftilencial,que no me parecia a mi(comoeftaua enelloJtan ma-
lo como era:aunque a vezes claroveia,no era bueno; mas nin-
guna nome hizo el diftraimientoque efta que digo, porque la
tuue muchaaficion, | : '

-+ Eftando otra vezconla mifma perfona, vimos venir azia
nofotros ( y otras perfonas que eftauanalli tambien lo vieron)
vna cofa & manera de fapo grande, con mucha mas ligereza
que ellos fuelen andar. De la parte que el vino,no puedo yo en-
tender pudiefle auer femejante fabandija en mitad del dia, ni
nuncala haauido;y la operacion q fe hizo en mi, me parece no
¢ra fin mifterioy y tampoco efto fe meolvido  jamas.O gran-
deza de Dios, y con guanto cuydado , y piedad me eftaua-
des:auifande de todas maneras ,.y que poco me aprouecho a

¢« Teniaalli vna Monja,que erami parienta , antigua, y gran
Sierua de‘Diosyy'de mucha Religion , efta tambien meauifaua
algunas vezes:ynofolo no lacreia;mas-difguftaname con ellay

y pareciame{eefcandalizaua,fintener porque. - He dicho efto,
para que feentienda mimaldad,y lagran bondad de Dios,y qua
merecidoteniael infiernojpor tan graningratitud : y tambien

orque fiel Sefior ordenare,y fuere feruido, en algun tiémpo
leaefto alguna Méja,efcarmiéte en mi. Y les pido yo,poramor
de nueftro Senor;huyancde femejantes recreaciones; plega a fu
M ageftad {e defengancalguna por mi, de quantas he engana-
do, diziendoles , que noeramalo, yaflegurando tan. gran pe-
ligro con lacéguedad que yotenia;que de propofito no las que-
riayoepganar:y por chmal exemplo que las di,como hedicho,

fuy canfa de hartos males,no penfando hazia tanto mal.. 3
- td Eftan.
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- ‘Eftando yomalaen aquellos: primeros dias, antes que fupicf-
fe valerme a mi, me daua grandifsimo defco de.aprouechar a
los otros: tentacion muy ordindria de los que comiéngan;aun-
que 4 mimefucedio bien. Como queriatantoa mi Padre,de-
feauale con el bienque yo,me parece, tenia con tener Oracion;
que me parecia que en efta vidano podia fer mayor , que tener
Oragion:y afsi por rodeos como pude,coimence a procurat con
¢l1a tunieffe, Dile libros para efte propofito.Como era tanvir-
tuofo,como hedicho yaffentofe tan bien en ¢l efte exercicio,
que en: ¢inco,o feis anos( me parece feria ) eftaua tanadelante,
que yo alabaua muchoal Senor,ydauame grandifsimo confue-
lo. Eran grandifsimos los trabajos que tuuo de muchas ma~
neras j todos los paflaua con grandifsima conformidads Iba mu-
chas vezes a verme,que {e confolaua en tratar cofas de Dios:ya
defpues que yoandaua tandiftraida,y fin tener. Oracion, como
vela,penfaua queera la quefolia; no lo pude fufrir fin defenga-
narle.Porque eftuue vnano, y mas in tener Oracion,parecien~
dome mashumildad. Y efta, como defpues diré , fue la mayor
tentacion quetuue,que por ellameiba a acabar de perder;que
con la Oracion, vn dia ofendia @ Dios,y tornauaotros a reco=
germe, y a apartarme masde la ocafion, Como elbendito hom-
bre venia con efto, haziafeme recio verle tan enganado,en que
penfaffe trataua con Dios,como folia,y dixele,que ya yo! no.te-
nia Oracion, aunque no lacaufa. Pufele mis enfermedades por
inconueniente : que aunquefané deaquella tani grande,fiempre
haftaaora las hetenido,y tengo biengrandes ; ‘aunquede poco
aca,no con tanta reciedumbre;mas no fequitan de muchas ma-
neras. . ANLE -

En efpecial tuue veinte aios vomitos por las mananas, que
hafta mas de medio dia meacaeciano poder defayunarme,algu-
nas vezes mas tarde. Defpues aca quefrequento mas 3 menudo
las comuniones, es. a la noche antes,que me acuefte, con mucha
mas penajque tengo yo de procurarle con plumas, y otras cofas:
porque fi lo dexo,es mucho-el mal que fiento, Y cafi nunca ef-
toy,ami parecer,fin muchos dolores,y algunas vezes bien gra-
29130 C ues,
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ues,en efpecial en el coragon:aunque el mal que me tomaua muy
continuo,es muy de tardeen tarde. Perlefia rezia,y otras enfer-
medades de calenturas,que folia tener muchas vezes , me hallo
-buenia. Ochoanos ha deftos males fe me da ya tan poco,que mu-
chas vezes me huelgo, pareciendome en algo fe firue el Se-
for. Pues mi Padre me creyoque eraeftala caufa ; como ¢l no
dezia mentira,y ya, confornie a lo queyotratauacon ¢élyno la
auiade dezir. Dixele, porque mejor locreyefle( que bien veia
yoy paraefto no auia difculpa) que harto haziaen poder feruir
<l Coro. ‘Aunque tampoco efto erd'caufabaftante para dexar
¢ofa ;queno fon menefter fuergas corporalespara ella,fino folo
anior;, 'y coftumbre ; que el Sehorda fiempre oportunidad , fi
queremos. Digo’ fiempre;queaunque con ocafiones,y enferme-
dad,algunos ratos impida para muchos ratos de foledad,no de-
xa deauer otros queay falud paraefto,y en lamefma enferme-
dad ayocafiones. /'Es la verdadera Oracion,quando es. alma
<queama: en ofrecer aquello, yacordarfe por quien lopaffay ¥
‘conformarfe conelloyy mil cofas que fe ofrecen aqui exercita
‘elamor. - Que noes por fucrgaque hadeauerla,quando ay tiem-
po ‘defoledad; ylo demas'nofer Oracion. Convapoquitode
cuydado grandesbienesfe hallan enel tiempo, que con traba-
josel Senornos quita el tiempode la Oracion, y afsi losauia
yohallado , quando tenia buenaconciencia. Mas ¢lyconla opi-
‘nionque tenia de mijy elamor que me tenia,todo me lo creyo;
‘antes me huuo laftima: Mas como ¢l eftaua ya en tan fubidoef-
tado,no eftana defpues tanto conmigo;fino como me auia vifto,
ibafe,que dezia eratiempo perdido:como yole gaftavaen otras
vanidades,daunafeme poco.No fue folo 2 ¢l,fino a otras algunas
perfonaslas que procuré tunieffen Oracion,aun andandoyo en
eftas vanidades: como las veia amigas de rezar,las dezia como
tenianmeditacion, y les aprouechaua,y davales libros j porque
efte defeo, dequeotras firuieflen A Dios ; defde que comencé
Oracion,como hedicho,le tenia, Pareciame 3 mi,que ya que yo
no feruia al Senor; como loentendiayque no fe perdiefie lo
que meauia dado fit Mageftad a entender, y que le firuieflen
2 otros
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otros por mi.. Digo efto, paraque fe vea la gran ceguedad en
que eftaua, que me dexaua perder ami, y procuraua ganar a,
OLros. . ( * ..u et C30op 5l | its g el :
- Enefte tiempodio & mi Padrela enfermedad, de que, mu-;
rio,que durd algunosdias.Fuyleye a curareftando mas enfer-,
ma en el alma,que ¢lenel cuerpojen muchas vanidades 5 aun-,
quenode manera,que a quanto entendia eftuuie(le en pecado.
mortal en todoefte tiempomas perdido quedigo ; porque en-.
tendiendolo yo, en ninguna manera lo eftuuiera, Pafse harto,
trabajoen fu enfermedadycreo le ferui algode los que élauia
paflado enlas mias,. Con eftar yo harto mala;me estorgaua, yi
congen faltarme él,mefaltavatodoel bien, y regalo,porque;
en vafermelehazia ; tuuetangrananimo, parano le moftrar:
pena, y eftar hafta que murio , como fi ninguna cofa fintieraz
pareciendome fe arrancaya mialma, quando velaacabar fu vi-,
da, porquele queriamucho. Fuecofa pata:alabaral Senor la;
miuerte que murid,yla gana que teniademorirfe: los confejos,
que nos daua defpues deaper recibido la Extrema Vncion : el
encargarnos le encomendafiemosa Dios, y le pidieflemos mi-;
fericordia para él,y que figmpre le firuie(femos : que miraffe-,
mos-{e acabaua todo : y conlagrimas nosdeziala pena grande .
que teniade noauerle feruido : guequifierafer vn Frayle,digo.
aucr {ido, de los maseftrechos que huuiera, Tengo por muy:
cierto quequinze dias antesledioel Senora entender noania:
de vinir;porque antes deftos,aunque eftana malo , no lo penfa-,
ua:defpuescon tener mucha mejoria, y dezitle los Medicos, .
ningun cafo hazia dellos,fino entendiaen ordenar fualma. Fue
fuprincipal mal de vn dolor grandifsimo de efpaldas,que jamas
fe le quitaua : algunas vezesle apretaua tanto , que le congo-:
jaua mucho. Dixele yo; que pues eratan deuoto dequando el
Senor lleuaua la Cruz acueftas, que penfaffe fu Mageftad-le
queria dar afentiralgo,de lo que auia pafflado con aquel do-
lor. Confolofe tanto, quemeparece nunca mas le ol quexar,!
Eftuae tres dias muy, falto el fentido ; el dia que mario fe le
torno ¢l Senor tan entero que nos efpantauamos , y le tuuo)

2
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hafta quealamitad del Credo,diziendole él mifmo,efpird.Que=
do como vinAngel,afsi me parecia amiloera ¢l,a manerade de=
zit,enalma,y difpoficion,que la tenia muy buena. No s¢ para
quehedichoefto,fino es para culpar mas mis ruindades, defpues
deauer vifto talmuerte,y entender tal vida;que por pareccrme!
enalgo a tal Padre,la auta yodemejorar. Dczia fu Conteflor,
que éra Daminico,may gran letrado,que no dudaua , de que fe
iriaderecho al Ciclojporque aniaalgunosabosque le confefla~
wa,y loavafu limpiega de conciencia. \
Efte Padre Dominico, que era muy bueno, y temerofo de
Dios,mé hizo harto prouecho, porque me confefsé con ¢l,y to-
mo hazer bien Ami alma concuydado, yhazerme entender la
perdicion que trala, Haziame comulgar de quinze a quinze
dias:y paco apoco comengandolea tratar,tratele de mi Ora-
cion:dixome, que no la. dexaflé,que en ninguna manera me po-
dia hazer {ino ‘prouecho. Comencé a tornar a ellajaunque no a
quitarme de las ocafionesjy nuncamasla dexé. Paffava vnavi-
da trabajofi{sima ; porque en la Oracion entendia mas mis fal-
tas:por vna parte me liamaua Dios,por- otra yofeguia al mun-
do: dauanime gran contento todas las cofas de Dios', tenianme
atada las del mundo:parece que queria concertareftos doscon-~
trarios,tanenemigo vno de otro,como es vidaefpiritual,y con-
tentos,y guftos,y paffatiempos fenfuales.En la Oracion paflava
grantrabajo,porque noandavael efpiritufenor,finaefclauo 5 y
afsi nome pedia encerrar dentro de mi &qne era todo.el modo,
de proceder que llenauaen la Oracion '} fin encerrar conmiga
mil vanidades. Pafse afsi muchos anos, que aorameefpanto,
e fugetobafto a fufrir,que nodexafle lo vno, 0 lo otro. Bien
sé;que dexar la Oracion,no era ya enmi mano ;porque me tenia.
con las fuyas,, el que me queria para hazerme mayores merce-
des. i ‘ - ' -

« Q valame Dios ! {i huniera de dezirlas ocafiones, que en ef-
tos afos Dios me quitaua ; y como. me:tornaua yo a meter en
ellasty delos peligros de perder deltodo, el credito , que meli-.
bro tyoahazer abras para defcubrirlaqueera, yl Sener en
Tamil e cu~
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Cubtir los males,y defcubrir alguna pequena virtud, fitenia; y
hazerla grandeen los ojos de todos;de manera,que fiempre me
‘tenianermucho. Porque aunque algunasvezes fe trasluzian mis
vanidades,como veianotras cofas,que les parecian buenas;nollo
crefan.Y era;queania ya viftoel Sabidor de todas las cofas; que
~eramenefter a%i » paraque en las que defpues he hablado.de fu
feruicio,me dieflen algun credito.Y miraua fu Soberana largue-
-zasnolos grandes pecados,fino los defeos,que muchas vezes te<
npiade feruirle,y la pena por no tener fortalezaen mi para poner-
loporobra, - ' '
O Senor de mi alma,como podr¢ encarecer las mercedes,que
en eftosanosmehiziftes ? Y como enel tiempo quel yo mas os
ofendia,enbreue medifponiades con vngrandifsimo arrepenti-
miento, paraque guftafle devueftrosregalos,y mercedes? A la
verdad tomauades, Rey mio,pormediosel mas delicado,y pe=
nofo caftigo,que parami podia fer : como quiea bien entendix
lo que me auia de fer mas penofo;con regalos grandes caftigaua-
des misdelitos. Y no creo,digo, defatino ; aunque feria bien,
que cftuniefle defatinada,tornando alamemoriaaorade nueuo
mi ingratitud,y maldad. Era tan mas penofo para mi condi-
cionrecibir mercedes;quandoaunia caydoen graues culpas,que
recibir caftigos;que vna dellas,me parece cierto, me deshazia,
y confundia mas, y fatigaua, que muchas enfermedades 5 con
otros trabajos hartos juntos. Porquelo poftrero veia lo mere-
€ia, y pateciame pagaua algo demis pecados, aunquetodo era
poco’; fegun ellos eran'muchos: mas verme recibir de nucuo
mercedes, pagando. tanmal. las recibidas, esvn genero de tor-
mento para. mi terrible ; y creo para todos los que tunicren ak-
gun conocimiento, 0 amorde Dios ;y efto por, vna condicion
virtuofalo podemos aca facar. . Aqui eran mis lagrimas ,: y:mi
enojo,dever lo que fentia, viendome de fuerte , que eftaua en
vifpera dei tornar a caer':-aunque mis determinaciones; y dé-
{eos entonces:,- por aquel rato digo , eftavan firmes. (aran
mal es vn alma folaentretantos peligros: pareceme, & mi, que
fi'yo tunicracon quien tratar todo c(ghaq,m meayudara no
Shh C3 tots
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tornat & ‘caeryfi quiera por verguenca, ya que no la tenia de
“Dios, : '
- Porefloaconfejaria yoalosquetienen Oracion, en efpecial
alprincipio,procurenamittad,y trato' con otras perfonas yque
‘traten de lomifmozes cofa importantifsima,aunque no fea gno
‘ayudarfe vnos a otros con {us oraciones,quanto mas que ay m-
chas mas ganancias.Y nose yo porq(puesde conuerfaciones,y
voluntades humanas,aunque no fean muy buenas, ¢ procuran a-
-migos con quiendefcanfar, y para mas gozar de contar aque-
Hos placeres vanos Jno fe hade permitir,que quien comengare
“de veras aamar a Dios , ya feruirle, dexe de tratar con al+
nas perfonas fus placeres , ytrabajos : quede todo tienen,
-los quetienen Oracion. Porque fies de verdad el amiftad,que
quiere tener con fu Mageftad, no ayamizdo de vanagloria;
-y quandoel primer mouimiento le acometa,faldra dello con me-
'rite. Y creo,que el quetratando conefta intencion lotratare,
que aprouechara a fi,y a losque le oyeren, y faldra mas enfena-
«dojafsi enentender,comoen enfenar a fusamigos.Elquede ha-
‘blarenefto tuuiere vanagloria,tambien la tendra en oir Mifla
-con deuocion,fi le ven;y en hazer otras cofas,que {o pena de no
“fer Chriftiano,las hade hazer;y nofehande dexar por miedo
.devanagloria.Pues es tan importantifsimo efto,paraalmas que
noeftin fortalecidasen virtud(comotienentantos contrarios,
y amigos para incitar al mal )que no sé comolo encarecer.Pa-
recemequeel demenio ha viado defte ardid,como cofa que muy
‘mucho le importa,que fe efcondan tanto de que f¢ entienda,que
<de veras quieren pracurar amar,y contentar 2 Dios ; como ha
‘incitado fe defcubran otras voluntades mal honeftas:con fer tan
ivfadas,queya parece f¢ toma por gala,y fe publican las ofenfas,
‘queencfte cafo fe hazena Dios. ~ *
1.« No seé fidigo defatinos;filo fon, vuefla merced lo rompasy
finolo fon,le fuplico ayude 3 mi fimpleza, cotv anadir aqui mu-
‘«cho. Porqueandan ya las cofasdelfernicio de Dios tan flacas,
‘que es'menefter hazerfe efpaldas vnos 4 etros,los que le firuen,
Parairadelantc; fegun fe tiene por bueno andar en las yanida-
e 503 iy - : ; es

’.



_ S, MADRE TERESA. 39
des,y contentos del mundo:y para eftosay pocos ojos ; yfi vno,
comtengaa darfe 2 Dios, ay tantos que murmuren ,que €s me-
nefter bufcar compania paradefenderfe,hafta que ya eftenfuer~
tes enno les pefarde pedecert : y fino veranfe en mucho aprie~
to. Pareceme, que por efto deuian vfar algunos Santosirfea los
deficrtas; y es vn genero de humildad,no fiar de fi, fino creer
que para aquellos conquien conuerfa leayudara Dios.Y -crece
la caridad confer comunicada; y ay mil bienes, queno los ofa-
riadezir , fino tuuiefle gran efperienciade lo mucho queva en
efto.Verdad es;que yo foy mas flaca,; y ruinque todos los naci~
dos;mas creo no perderd quien humillandoft , aunque fea fuer~
te,no lo crea defi,y creyere en efto a quien tiene efperiencia. De:
mi s¢ dezir,que fiel Senor no medefcubriera efta verdad,y die~:
ramedios, paraque yo muy ordinario tratara con perfonas,que
tienen Oracion;que cayendo, y leuantando iba a dar de ojos
en cl infierno. Porque para caer auia muchos amigos', que
me ayudaflen:para lenantarme hallaname tan fola , que-aora me
efpanto,comono me cftaua fiempre cayda. Y alabo la mifericor-
diade Dios,queera foloel que me daua lamano:fea bendito pas
ra fiempre jamas. Amen.

G A= PoT T VL O+ FIE

TRATA DEL GRAN BIEN OVE LE
hiz.ono apartarfe del todo de laOracion , parano per-
der el dlmayy quan excelente remedio'es para ganar lo
perdido.Perfuade  que todoslatengan. Diz.e como.cs

tangran gananciayy que aunque latornen a de-

- xar,es gran bienvfar algun tiempo de tan

TO fincaufahe ponderado tanto cfte tiempo de mi vida;
N_quebien veo no dard an'asdié.gqﬁo_.-w\cniét,aﬁ--mi_rné?;s:
4 ®
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cierto querria meaborrecieflenlos que efto leyeffen,de ver vl
alma tan pertinaz,¢ ingrata,con quien tantas mercedes le ha
hecho.' Y quificratener licencia, para dezirlas muchas vezes,
queen efte tiempo falté a Dios, por no eftar arrimada a efta
fuerte columna dela Oracion. Pafs¢ efte mar tempeftuofo ca-
fi veinte anos con eftas caydas;y con lenantarme, y mal 5 pues
tornauad caer:y envidatan baxa de perfeccion, que ningun
cafocafihaziade pecados veniales , y los mortales, aunque los
temia,no como auia de fer,pues nome apartauade los peligros.
Sédezir,que es vna delas vidas penofas,que me parece fe puede
imaginar;porque ni yo gozauade Dios,ni trala contentoen el
mundo.Quando eftauaenlos contentos del mundo , el acordar-
medelo quedeuiaa Dios,eracon pena:quando eftaua co Dios,
las aficiones del mundo me defaffoflegauan jello es vnaguerra
tan p:nofa,quenosé camovnmesla pude fufrir, quantomas
tantosanos. Con todo veo claro lagran mifericordia,queel
Senor hizo conmigo,ya queauia de tratar en et mundo,que tu-
uiefle animo para tener Oracion. Digoanimo,porque nos¢ yo
para quecefa de quantas ay en ¢l,es menefter mayor, que tra-
tar traycion al Rey,y faber quelofabe,y nunca fe le quitar de
delante. Porque puefto que fiempreeftamos delante de Dios,
pareceme & mi, s de otramanéralos que tratan de Oracion;,
perqueeftan viendo que los mira : que los demas podra fer ef-
ten algunes dias, que aunno fe acuerdeny que los ve Dios.
Verdad es,que eneftos anos huuomuchos mefes, y creoalgu-
na vez,ano, que me guardaua de ofender al Senor , y medaua
mucho ala Oracion,y hazia algunas,y hartas diligencias,pa-
rano le venir & ofender.Porque va todo lo que efcriuo,dicho
don sodaverdad,trato aoraefto: mas acuerdafeme poco dettos
dias bucnos;y afsi deuian fer ‘pacos ; y muchos de los ruines,
ratos grandes de Oracion,pacos dias fe: paflauan, fin tenerlos;
finoera eftar muy mala,y muy acupada. Quando eftaua mala,
eftdua mejor con Dios: procuraua , que las perfonas, que trata-
wan eonmigo lo eftuuieflen’; y fuplicaualo al Sefior, hablaua
muchas vezesen €l AGi, que fino fucel adoque tengo dicho,
A en
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en veintey ochoanos que haque comence Oracion,mas de los
diez y ocho pafse¢ efta batalla,y contienda de tratar con Dios,
y con el mundo. Los:demas, que aoramequedan por deziry
mudofe lacaufa delaguerrasaunque no ha fido pequeiia : mas
con eftar,a loquepienfo,enferniciode Dios;,'y conocimiento
de la vanidad;quees el mundostodo ha fido fuaue, como dxrc :
defpues. '

Pues para loquehe tanto contado efto; es lo vno ( como he
yadicho)para que fevea la mifericordia de Dios, y miingrati-
tud.Y lo otro,para que feeaticndacl gran bien,que haze Dios
a vnalma,que la difpone paratener Oracioncon voluntad;aun-
que no efte tan djfpuefta, como es menefter: Y como,fienella
perfencra, por pecados , y tentaciones , y caydas demil mane-
ras que pongacldemonio,en fintengo por cierto la. faca el Se-
nor a puertode falvacion;como(a lo que aora parece)me ha fa-.
cado a mi:plegaa fu Mageftad nome torncyo a perder. Elbien
que tiene quien {eexercitaen Oracion); ay muchos: Santosi.y,
buenos;que lo hanefcritos; digo Oracion mental : gloria fea
Dios por ello.¥ quando nofucra efto, aunque foy p000 hmmL-i
de,no tanfobernia;que encftooffarahablar, o -

Deloque yotengoefperiencia; puedo dezir : yes, quc pon
males que haga,quicnlaha comengado, no la dexe ; pues es el
mcdm por donde puede tornarfea remediar:y finellafera muy
mas-dificultofo. ;Y nole tiente el demonio , por lamanera que
a'mi;a‘dexarla por humildad: crea que no pueden: faltar fus pa<
labras:queen arrepmtlmnibmsd: veras , y: dctcmqnaadnnos.
a:nole ofender;fe torna a la damiftad que eftaua, y a:hizer las
mercedesqueantes hazia j yalas vezes mucho mas., fiel arre~
peccimiento lomerece. Y quien nola ha comengado ;. por a-
mor del Senor le ruegoyo, no carézca de tanto. bien.: No ay
aqui que temer,fino que defear :porque quando no fuere adelan-
te,y feesforgarea fer perfeéid,que merezcalos guitosyy rega-
Jos;queaeftos da Dios,;apoce ganar ira entendicndoel caming:
paraclcielozy fiperfeuera;efperoyo en la mifericordiade Diosy:
que nadie l¢ tomdupor amigo, queé node lo pagafle:porgue no:

es
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es otra cofa-Oracion mental,a miparecer,fino tratar de amiftad,
¢ftundo muchas vezes tratandoa folas con quien fabemos nos
ama. Y fivos aun no le amais;porquepara ferverdadero el amory
y que dure laamidad, hanfe deencontrar las condiciones), y la:
del Senor,ya fe fabe,que no puede tener falta 5 la nueftra es fer
viciofa,fenfual,ingrata;y afsi no podeis acabar con vos de amar-
le tanto,porque no es de vueftra condicion;pero viendo lo mu-
choque os va en tener fi amiftad,y lo mucho que os ama,paffad
por efta pena,de eftar mucho con quien es tan diferente de vos.
- O bondadinfinitade mi Dios', que pareceos veo , y me veo
defta fuerte! O regalo delos Angeles,que toda me querria;qua -
do efto veo,deshazer en amaros ! Quan ciertges, fufrir. vos a
quien noos fufre queefteis conel! O que buen amigo hazeis,
Senor mio,como le vais regalando,y fufriendo! Y ¢fperaisa que
fe hagaa vueftra condicion; y entretanto le fufris vos la fuya.
Tomaisen quenta,mi Sefor,los ratos que os quicre;y con vn
unto:dearrepentimiento olvidais lo que os ha ofendido. He
vifto efto claro por mi,y no veo,Criador mio , porque todo el
mundo nofe procure llegar 2 vos por efta particular amiftad.
Los malos,que no fon de vueftra condicion, fe deuen llegar,
para que los hagais buenos;con queos fufran efteis conellos, (i
quiera dos horas cada diajaunque ellos no eftén convos, fino
conmil rebueltas de cuydados,y penfamientos del mundo, co-
mo yo hazia. Porefta fuerga, que fe hazen; a querereftar en tan
* buena compania(que en cfto a los principios no pucden mas,ni
defpues algunas vezes ) forgais vos, Sefior,alos. demonios,para
ue no los acometan,y que cadadia tengan menos fuerga con-
traellos;y.dayfelas aellos para vencer.Sique no matais a nadie
(Vidadetodas las vidas,de losque {efiande vos, y de los que
os quieren por amigo)fino fuftentais la vidadel cuerpo con mas
falud,ydaislaal alma. i - 391
--Noentiendo eftoque temen , los que temen comengar Ora-
cion mental;ni s¢,dequehanmiedo. Bien haze de ponerle el de-
monio,para hazernos ¢l de verdad mal; fi con miedos me haze,

no pienftenlo que he ofendido a Dios,y enlo mucho que lede-
uo,
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0,y en que ay infierno,y ay gloria,y enlos grandes trabajos, i
dolores que pafsd por mi. Eftafue todami ‘Oracion, y hafido,
quantoanduue en eftospeligros ; y aqui era mi penfarquando
podia, Y muy muchas vezes algunosanoes tenia'mas quenta;con
defear feacabafle la hora,que teniapormi de eftarjy efcuchar
quando daua el relox , que no enotras cofas buenas. Y har-
tas vezes,no's¢ que penitencia graue fe me pufiera delante,que
no laacometiera de mejor gana, que recogerme a tener Ora-
cion.Y escierto,queeratan incomportable la fuerca ‘que el de-
moniome hazia,6' mi ruin coftumbre , que no fuefle a la Ora-
cion;yla triftezaqueme dauaenentrando enel Oratorio,que
era menefter ayudarme de todo mi animo(que dizen no le ten-
go pequeno,y fe ha viﬁo,ciue me le di6 Dios harto masque de
muger;fino que le heempleado mal)para forgarme,; yen fin me
ayudauael Senor.Y defpues que me aviahecho efta fuerga;me
hatlaua con'mas'quietud;y regalo;;que.algunas vezes que tenia
defeoderezar. Puesfii cofatam ruin como yo ytanto tiempo
fufrio el Senor;y feve claro,que! poraquife remediaron todos
mis males;que perfona;por maloque fea,podra temer?Porque
pormucho qlofea;nolofera tantos aios;defpuesde auer reci-
bidotantas mercedesde el Senor. Niquien podra defconfiar,
pues a mi tanto me fufrido;folo porquedefeana,y procurauaal-
gunlugar,y tiempo , para que eftuuiefle conmigo; y efto mu=
chas vezesfin voluntad, por gran-fuergac%ue me hazia; & mela
hazia el mifmoSenor? Pues fialos Gnole firuenfinoque leofen
‘deny lesefta tanbienla Oracion,y lesestan neceffaria,ynopue-
«de nadie hallar con veérdad dano que pueda hazer queino tuera
mayor,el notenerla;los que firuen a Dios'yy le quieren erair,
porque lo hande dexar? Por cierto,finoes por paffar con mas
trabajo lostrabajosde la vida,y no lo puedo entender ; y por
cerrara Diosla puerta, paraque en ellano les dé contentol
Ciertolos helaftima;quea fu'cofta firuena Dios: porque alos
que tratanla Oracion,el mifmo Senorles haze la cofta s pucs
porvn pocodetrabajo da gufto,para‘que con ¢l f& paflen los
trabajos.Porque deftos guftos queel Sehordaalos’ que perfe-
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ueran enla Oracion,fe tratara mucho;no digoaqui nada. Solo
digo,que para eftas mercedes tan' grandes; qué me ha hecho @

-miyeslapuertala Oracion ; cerrada eftay no sé como lasharas
porqueaunquequicraentrara regalarfe convnalma;y regalar-
la;noay pordonde;quelaquiere fola, y limpia, yconganade
recibirlas.Sile ponemos muchos tropiezos,y no ponémos nada
en quitarlos,como hade venir 2 nofotros?y queremosnos haga

Dios grandesmercedes? 1, 1 b Basino '

Paraque vean fimifericordia,y el granbienque fue para mi,
noauer dexado la Oracion,y' licion,diré aqui(pues vatanto en
entenderlo)la bateria que da el demonioa vnalma para ganarla,
y elartificio,y mifericordia conque elSenor procura tornarlaa
fi:y fe guarden de los peligros,que yo no me guarde. Y fobre to-
do,poramor de nueftro. Sehor,y por el granamor con que anda
grangeando tornarnos a fi;pido yofeguarden delasocafiones:
porque pueftosen ellas,no ay que fiar, donde tantos enemigos
moscombaten,y tantas flaquezasay en nofotros para defender-
nos.Quifiera yo faber figurar la captinidad;que eneftos tiempos
traiami almajporque bienentendia yosque lo eftava, y noaca-
Dbaua de entender en que:ni podia creerdel todo, que lo que los
Confeflores no meagravauan tante,fuefle tanmalo,comoyo lo
fentia enmialma. ' Dixome vno,yendo yo a.¢l con efcrupulo,
que aunque tuuiefle fubida contemplacien,no me eraninconue-
niente {emejantes ocafiones,y tratos. Efto eralyaa la poftre,que
yoiba conel favorde Dios), apartandomemas delos peligros
grandes;mas no mequitauadel todode laocafion. Conio me
wveian con buenos: defeos, y ocupacion de Oraciofi , pareciales
hazia mucho:mas entendia mi alma,que no efa hazer 1o que era
obligada por quien deuia tanto. Laftima la téngo aora;de lo mu-
cho que pafso,y el poco focorro quede ninguna parte tenia,fi-
node Dios';, y la mucha falida que le davian para fus paffatiem-
pos,y contentos;con dezir eranlicitos, Pues ¢l tormentoen los
fermones noera pequenosy era aficionadifSima‘2 ellos;;de ma-
nera,que fivelaalguno predicar con efpirituyy bien, yn amor

particular le cobtaua,fin procurarle yo,queno s¢ quien-le po-
nias
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aia. Cafinunca meparecia tan mal fermon,que no leoye(le de
buena ganajaunque al dicho delosque le oian no predicafle bié:
fi era bueno,erame particular recreacion. Dehablar de Dios,o
oirdel,cafi nuncame canfana : efto defpues que comencé Ora-
cion.Por vn cabo tenia gran confuelo en los fermones;, por otro
me atormentaua;porque alli entendia yo,queno erala que auia
de fer con mucha parte.Suplicaua, el Senor me ayudafle ymas de-
uia faltar,a lo queaora me parece,de no poner en todo la con-
fiancaenfu Mageftad,y perderla detodo punto de mi. Bufcava
remedio,haziadiligencias; mas no deuiadeentender, que todo
aproucchaua poco,fi quitada de tado punto la confianca de no-
fotros,no la ponemos en Dios. Defeaua viuir,que bien entendia
que noviuia,fino que peleaua convnafombra de muerte,y ne
auia quien mediefle vida,y no la podia yo tomar:y quien me Ja
podiadar,teniarazon de nofocorrerme j pucs tantas vezes me
auia tornado a fi,y yo dexadole. :

cAP'ITV_Lo IX.

TRAT A PORQVE T ERMINOS COMEN-
goel Seiior adefpertarfu alma, y darle luz.en tan gran-
des tinieblas , y a fortalecer fus virtudespa~
3 ranoofenderle.

V'es Yaandauamialma canfada , y aunque queria;no la
P dexauan defcanfar las ruynes coftumbres que tenia. A=
cacciome,queentrando vadiaen el Oratorio, vi vna
Imagen, que anian traido allia guardar,que fe:aniabufcado pa-
raciertafiefta,que f& haziaen cafaiera de Chrifto may' llagado,
y tandeuota,que en mirandola;toda me turbode verle tal;por-
que reprefentavabicn loque pafso por: nofotros. Fue tanto lo
que fentic delomalque ania. agradecido aquellas llagas., que el
coragO,me parece,fe me partia,y arrojeme cabe.¢lco grandifsi~
2301 e
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mo derramamicnto de lagrimas;fuplicandole me fortaleciefle ya
de vna vez para no ofenderle. - . TR
Era yo muy deuota de la gloriofa Magdalena,y muy muchas
vezes penfaua enfu conuerfion,en efpecial quando comulgaua;
que comofabia eftauaalli cierto el Senordentro de mi , ponia-
me.a {us pies,pareciecndome no eran de defechar mis lagrimas. Y
no fabia lo que dezia,que harto hazia , quien por fi me las con-
fentia derramar,pues tan prefto e me olvidava aquel fentimicn.
to.Y encomendauame a aguefta gloriofa Santa,para que meal-
cangaffe perdon. 2 i | Qi
--Mas efta poftrera vez defta Imagen que digo , me parece me
aprouechomas ; porque eftauay a muy defconfiada de mi,y po-
nia toda mi confianga en Dios.Pareceme ledixe entonces,que
nome auiade lenantar de alli haftaque hiziefle lo que le fupli-
caua. Creocierto me aprouecho, porque fuy mejorando mu-
cho defde entonces. Tenia efte modo de Oracion,que como no
podia difcurrir con el entendimiento, procuraua reprefentar
a Chrifto dentro de mi.Y hallauame mejor,ami parecer,en las
partes adonde le veia mas folo;pareciame a mi , que eftando fo-
lo,y afligido,como perfona necefsitada,me ania.de admitir 3 mi,
Deftas iimplicidades tenia muchas, en efpecial me hailaua muy
bien en la Oracion del Huerrojalli erami acompanarle: penfa-
ua enaquel fudor,y afliccion,que alli ania tenido.  Si-podia, de-
feaua limpiarle aquel tan penofo fu dor;masacuerdome , que ja-
mas ofaua determinarme a hazerlo , como fe me reprefentauan
mis pecados tan graues. E ftauamealli,lo mas que me dexaud mis
penfamientos con ¢l;porque eranmuchoslos que me.atormen-
tauan. :Muchos anos las mas noches , antesque me durmieffe,
quando para dormir me encomendaua a Dios, fiempre penfaua
vn pocoenefte pafiode la Oracion del Huerto ,aun defde que
no era Monja,porque me dixeron fe ganauan muchos perdones:
¥ t¢ngo para mi,que por aqui gand mucho mi alma; porque co-
mence a tener Oracion;fin faber queera;y yala coftumbre tan
ordinaria me hazia nodexarefto,como el nodexar de fantiguar«
me.pataédrndr. 200 X QTS LI ARG, A0 21, 342760 4B, O0AT0D
: ' Pues
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Pues tornando i loque dezia del tormento, que e dauan
los penfamientos. Efto tiene efte modode proceder fin difcurfo
deentendimiento,queel alma hadeeftar muy ganada ; 6 perdi+
da,digoperdida la confideracion ; enaprouechando ,aproue:
chanmucho,porque es todo amar.Mas parallegaraquies muy
a fucofta,falvoa perfonas quequiere el Senor muy breueller
garlas 2 Oracion de quictud;que yoconozco algunas. Para las
quevan por aqui, es bueno vn libropara prefto recogerfe. A-
prouechaname a mi tambien ver campos,aguas,y flores ; en ef-
tas cofas hallaua yomemoriadel Criador,digo que me dcfper-
tavan;recogian,y feruian de librojyen mi tngratitud,ypecados.
Encofasdel Cldo,m encofas ﬁtbldas,cm mi entendimiento tan
grofero,que jamas por jamas las pude imaginar,, hafta que por
otro modo el Senor me las réprefento.

Teniatan poca habilidad para con ¢l cntendlmmnto rcpre-
fentar cofas,que fino eraloque veia, no me aprouechananada
demiimdginacion;comohazeniotras perfonas, que pueden-ha-
zer reprefentaciopes;adonde ferecogen, < Yo folo podia penfar
en Chrifto como hombrc,mas es:afsi,que | jamas le pude repre-
fentar en ml,por mas que lela fuhermoturasy veia Imagenes,fi-
no comoquienefta ciego,6 a efcuras;que aunque habla con al-
guna perfona,y veé que efta con ella,porque fabe cierto, que efta
alli,digoque entiende,y créeque efta/alli;mas nolave. De efta
“manera me acaecia a mi,quando penfaua en nueftro Senor;a efta
«canfa eratanamiga de magenes. Defventurados delos que por -
fuculpa picrdenefte bien' Bien parece que no aman al Senor;
‘porque file amaran;holgaranfe de ver fu retrato; como aca aun
da contento ver el de quen fe quiere bien.,

Enefte tiempo medieron las Confefsiones de San A guﬁm,
«que parece el Senorlo ordeno; porque. yo. nolas | procuré , ni
-nunca las auia vifto. Yo foy muyaficionada a. San;, Agp{hn,por-
«queel- Monefterioadende eftune foglar,erade fu Orden:y tame
bien poraucrfido pecador;que delos Santos, que delpues de
ferloel Senor torno  fi;hallaua.yo mucho confuclos; parecien-
domc enellos auia dc hallarayuda,y que como los ania el Senor

132 - pet=
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perdonado,podia hazer a mi.” Salvo,que vna cofa me defconfos
laua(como hedicho ) que a ellos fola vnavez losauia el Senot
1lamado,y no tornauana caer;y a mieran ya tantas,que efto me
fatigaua. Mas confiderando en el amor que metenia,tornauaa
mnimarme;quede fu mifericordia jamasdefconfi¢ jde miymuchas
wvezes. :
O valeme Dios,como me efpanta la reciedumbre que tuue
mi alma con tener tantas ayudas de¢ Dios! Hazeme eftar temero-
falo poco que podia conmigo;y quan atada me veia;paranome
determinar a darme del todo a Dios.: Como comence a leer las
‘Confefsiones , pareceme me veia yoalli;comence a encomen-
darme mucho a efte gloriofo Santo.Quandollcgué afuconucr-
fion,y lei como oy aquella voz en el Huerto,no me parece fino
queel Senor me la did a mi,fegunintio micoragon ; cftuue por
gran rato,que toda me deshazia en lagrimas , y.entre mi mifma,
‘con gran afliccion,y fatiga. 'O que fufre vn alma, valame Dios,
por perder lalibertad que auiade tener de fer {enora ! y quede
‘tormentos padece!yo meadmiro aoracomo podia viuir en tan-
‘to tormento. Sea Dios alabado, que medio vida parafalirde
‘muerte tan mortal;pareceme,que gano grandes fuergas mialma
de la Diuina Mageftad;y que deuia oir mis clamores,y auer laf-
tima de tantas lagrimas. '
~Comengome a crecer laaficionde eftar mastiempo con él, y
‘aquitarme de los ojos las ocafiones;porque quitadas,luego me
- "bolvia a'amar afu Mageftad:quebien entendia yo,a mi parecer,
e amaua;mas no entendiaenqueefta el amar de veras a Dios,
‘como loauniade éntender.” Nome parece acabaua yo dedifpo-
nerme aquererle feruir , quando fu Mageftad me comengaua a
tornar a regalar. No parece,fino que loque otros procuran con
‘gran trabajo adquirir,grangeauael Senor conmigo , que yo lo
quifiefle recibir,que era yaeneftos paftreros anos ; darme guf-
10,y regalos.Swplicar yo melos diefleni ternura dedeuocion,
jamas a ello meatreuy,folo le pedia me dieffe gracia,para que no
le ofendiefle,y me perdonaflemis grandes pecados. Como los

vela tan grandes,ann def¢gr regalos,ni guftos,, nuncadeadver-
yy ten-
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tencia ofaua. Harto me parece hazia fu Piedad;y converdad ha~
-ziamucha mifericordia conmigo,en confentirme delante de fi,y
traerme a {u prefenciajque vela yo,fitanto el no lo procurara,
no viniera,Solavna vez enmi vida,me acuerdo pedirle guftos,
eftando con muchafequedad:y como adverti lo que hazia,que~
dé tanconfufa,que lamifmafatigade verme tan poco humilde,
medio lo que meauiaatrenidoa pedir. Bienfabiayoeralicito
pedirlojmas pareciamea mi,quelo esa los que eftandifpueftos,
conauer procurado lo que es verdadera deuocion con todas fus
fuercas,que es no ofender a Dios,y eftar difpueftos, y determi-
nados para todo bien. Pareciame,que aquellas mis lagrimas eran
mugeriles,y fin fuer¢a;pues no alcangaua conellas loque defea-
ua. Pues con todo,creo me valieron;porque, como digo, enef<
pecial defpues deftas dos vezes de tan grancompuncion, y fati~
gade mi coragon, comencé masadarmea Oracion, y atratar
“menos en cofas que me danaflen. Aunque aun no las dexaua delf
todo;fino,como digo,fueme ayudando Diosa defviarme;como
-no eftaua fu Mageftad efperando,fino algun aparejo,en mifue-
ron creciendo las mercedes efpiritualesde la manera que diréz
~cofa no viada,darlas el Sefior,fino a los que eftanen mas limpies
za de conciencia.

i ol e RN Tt e B © i &

COMIENZA A DECLARAR LAS MER-

* cedes que el Seizor 2 haziia enla Ovacionsy enlo que

#0s podemos nofotros ayudar:y bo mucho que importa

que entendamos las mercedes, que el Seizor nos haz.e.

s Pide 2 quien efto embia , que de aqui adelante fea fe-

\ cretolo gue eforiuiere,pucs la mandan diga tan par-

" ticularmente las mercedes quele haz¢ el Seidor..

TENIA Yo algunas vezes ,' como he dicho , aunque com

L ‘mucha breuedad paffaua , comicngo de lo que ao;;!-
D ' diy
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dir¢. Acaeciame en eftareprefentacion, que hazia de ponerme
cabe Chrifto,que he dicho,y aun algunas vezes leyendo,venir-
_me adeshoravn{entimiento de la prefencia de Dios , que-en
.ningunamanera podiadudar,que eftauadentro de mi,0 yo to-
daengolfadaen el.Efto noera manera dewvifionscreo lo llaman
Miftica Teologia: fufpende el almade fuerte,, que todaparecia
. eftar fuera de fi. Ama la voluntad,la memoria me parece efta ca-
fiperdida,cl entendimiento nodifcurre,a mi parecer,masnofe
. pierde;mas, como digo, ne ebra ; * fino ¢fta como efpantado,
delomucho que entiende : porque quiere Dios entienda ; que
de aquello que fu Mageftad le reprefenta, ninguna cofa en-
tiende.
. Primeroauia tenido muy continuo vnaternura, queen par-
tealgo della,me parece yfe puede procurar: vn regalo, queni
» bienes tode fenfual, ni bien efpiritual s todo es dado de Dios.
i Masparece,para eftonos pademos mucho ayudar ;con confi-
oderar nueftra baxeza,y laingratitud que tenemos con Dios ; lo
- muchoque hizo ppor nofotros,fu Pafsion con tan graues/dolo-
. res,fu vida tanafligida,en deleytarnos de ver fus obras,fu gran=
deza,lo que nosama,otras muchascofas;que quien con cuyda-
doquiere aprouechar,tropicza muchas vezes en ellas ;aunque
no ande con mucha advertencia. Siconeftoay algun amor,re-
galafe el alma,enternecefe el coragon,vicnen lagrimas ; algunas
parecelas facamos por fuerca,otras el Senor parece nos la haze, -
- paranopoder nofotros refiftirlas.Parece nos paga fu Mageftad
,aquel cuydadito convndon tan grande , comoesel confuelo,
. que da aunal alma,ver que llora por tan gran Senor ; y no me
efpanto,que le fobralarazon de confolarfe:huelgafe alli,regala~
-fealli.
A Treen ARG & etk €58 Pa-
* Dize que uoobrael entendimiento;porquecomo ba dicho,mo difeurre de was
« 6ofas enotras,ni [acaconfileracionessporque Iz tiene acupadoentonces la gr gdeza
del bien que (e le pone delante. Pero en realidad de verdad i obra s puespone los ojos
enlo que fele prefenta,y conoce que no lo- puede entéder como-es.Pues dize No obra,
v eftoesno Ji,(c_um,ﬁnuﬁ% como efpantado,de lo mucho que entiende, Efio essde'la

grandezadel objeto que veno porque enticda mucho dél fino parque e que estan-
#o elenfixque nole puede enveramente ensenders G .
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-‘Parecemebien efta comparacion,que aora. {¢ me oftecé; que
fon eftos gozos de Oracion,como deuen fer los que eftan en el
Cielo;que comono hanvifto mas de lo que el Senot, conforme!
aJo que merecen,quiere que vean,y ven fus pocos meritos,cadar
vnoefta contentoconel lugaren q efta;conauer ta grandifsima
diferencia de gozar a gozaren el Cielo,mucho mas queaca ay
de vnos gozosefpirituales 2 otros,que es grandifsima. Y verda-~
déramente vn almaenfus principios , quando Dios la haze efta
merced,ya cafile parecenoay masque defear ; y fe da por bien
pagada detodoquanto haferuido, Y fobralelarazon,que vna
lagrima deftas,que,como digo,cafi nos las procuramos( aunque.
fin Dios no fe haze cofa)no me parece 2 mi , que con todos los’
trabajosdel mundo fe:puede comprar ; porque fe gana mucho:
coniellas;y que mas ganancia, que tener algunteftimonioque
cotentamos a Dios? Afsi,que quien aqui llegare,alabelemucho,
conozcaft por muy deudor; porque ya parece le quiera para fiu
cafa,y efcogido para fu Reyno,fino tornaatras.

¢ Nocure de vias humildades que ay ( deque pienfo tratar)-
queles parece humildad, no entender queel Senor les vadan-
do dones. Entendamos bien como ello es, que nos lo da Dios
fin ningun merecimiento nueftro,y agradezcamoslo a fu Ma~
geftad: porque fino conocemos que recibimos o nosdefper=
taremos a amar.Y es cofa muy cicrta,que mientras masvemos,
eftamos ricos, fobre conocer fomos pobres , mas aprouecha-
miento nos viene,y dun mas verdadera humildad: Lo demas es
acobardar el animo,a parecer que no ¢s capaz de grandes bie-
nes, {i encomengando el Senora darfelos,comienca ¢la atemo-
rizarfe con miedode vanagloria. - 'Creamos, que quienrnos-da
tos bienes,nos dara gracia,paraque en comengando el demo-
nio a tentarenefte cafo,leentendamos,y fortaleza para refiftir-
le.Digo,fiandamos conllanezadelantede D.os, pretendiendo
contentar {olo'a ¢l,y no a los hombres. Es cofa muy clara,que
amamos mas a vnaperfona ; quando mucho 1€ nos acucrda las
baenasobras quenos haze:pues fieslicito,y tan metitorio , que |
fiempre téngamos memoria, que tcnemol; deDios el fer,yque.
2 nos



52 JLANIDADE LA
nos crio'de nonada,y que nos fuftenta,y todos los demas bene=
ficiosde fu muerte,y trabajos , que muchoantes que nos criaf<
fe, los tenia hechos,por cada vnode losque aora viuen;porque
no fera licito,queentienda yo,vea,y confidere muchas vezes,.
que folia hablat envanidades,y queaorame haldado el Senor,:
e noquerria,fino hablaren ¢l? Heaqui vna joya,queacordans,
gl:mos quees dada,y yala polfccmos}orgado combida a amar,.
que es todo el bien de la Oracion, fundada fobre humildad.
Pues que fera , quando veanen fu poder otras joyas mas pres
ciofas, camo tienen ya recibidas algunos fieruos de Dios, de
menofprecio del mundo,y aundefi mifmo? Eftaclaro, que fe
han de tener pormas dendores,y masobligados a feruir , y en-
tender que no teniamos nadadefto,y a conocer la largueza del
Sefior,que 2 vnalma tan ruin,y pobre,y de ningun merecimiens
to, como lamia;que baftaua la primer joyadeftas,y fobraua pa=
rami,quifo hazerme con mas riquezas,que yo fupicradefear.Es
menefter facar fuer¢as denueuo paraferuir, y procurar no fer.
ingratos,porque con eflacondicion las da el Senor. Que fino
viamos biendel teforo,y del gran eftadoen que nospone,nos.
la tornara a tomar,y quedarnos hemos muy mas pobres;y dara
fu Mageftad las joyas a quien huzca,y aprouechecenellasa fi,
y alos otras. Pues como aprouechara,y gaftara conlarguezay
el que noentiende queeftarico? Es impofsible, conforme a
nueftranaturaleza(a miparecer) teneranimopara cofas gran-
des,quien noentiendeefta fanarecidode Dios : porque fomos:
tan miferables, y taninelinados a cofasdetierra, que mal po-
dra aborrecer todolode acadehecho con gran defafimiento,
quien noentiende tiene alguna prenda de lo dealld.Porque con
cftos dones ,es adondeel Senor nos da la fortaleza, que por
nueftros pecados nofotros perdimos.Y maldeféard fedefcon-
tenten todos del,y le aborrezcan jy todas las demas virtudes,
grandes que tienen los perfectos,fino tiene algunaprendadel a-,
mor,que Dios letiene,y juntamente Fe viua.Porq es tan muer~,
to nueftronatural,que nos vamosa lo que prefente vemes,y af~/
1t eftos mifimos fanores fon los que defpiertanla Féyy lafqrfa,-;
; g €=
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lecen.Ya puede fer, que yo,como foy tan ruin, juzgo por mi,
que otros avra,que noayan menefter masde la verdad delaFe,
para hazer obras muy perfectas;que yo como miferable, todo
lo he anido menefter,

Eftoelloslodiran,yo digoloque ha paflado por mi, como
me lo mandan;y fino fuere bien, romperalo a quien lo embio,
quefabra mejor entender lo que' va mal,que yo.A quienfupli-
co, por amor del Senor, loquehedicho hafta aqui de mi ruin
vida, y pecados,lo publiquen , defde aora doy licencia, y a to-
dos mis Confeflores,que afsiloesa quienefto va:y fiquifieren,
luego enmi vida; porque noengane mas al mundo, quepien- .
fan ay enmi algun bien,y cierto cierto con verdad digo,a lo
que aora entiendo demi,que me dara gran confuelo. Para lo
que dz aqui adelantedixere,no fe la doy;ni quiero,que fia algu-
no lo moftraren, diganquicn es, por quien pafso, ni quien lo
efcriuio : que por eftono me nombro a mi, ni anadie ; fino
efcrinirlohe todo, lo mejor que pueda, por no fer conociday
y afsi lo pido por amor de Dios. Baftan perfonas tan letra-,
das, y graucs paraautorizar algunacofa buena,fi el Sehor me
diere graciapara dezirla ; que lo fuere, fera fuya, y no mia,
porfer yo finletras, y buena vida, ni fer informada de letra-
do,ni deperfona ninguna. Porque folos los que me lo man-.
dan efcriuir, faben lo que efcrino, yal prefente no eftanaqui,
y efcriuolocafi hurtando el tiemp, y conpena; porque meef~
torvode hilar, y eftoy en cafa pobre, y con hartas ocupacio-
nes. Y fiel Senor medieramas habilidad , y memoria , que aun
conefta pudierame aprouechar delo que he oido, 0 leido;mas
es poquifsimala quetengo. Afsi que fi algo buenodixere,lo
quiere ¢l Senor para algun bien; lo que fuere malo, fera de
mi,y y.m. lo quitara. Para lo vno, ni paralootro, ningun
prouccho tiene dezir minombre: en vidaefta claro, quenofe
ha de dezir delo bueno ; en muerte noay para que, fino para
que pierda autoridad el bien, y no le dar ningun credito,por
fer dicho de perfona tan baxa, y tan ruin, Y por penfar v.
m. hara efto, que por amor del Senor le pido,y los demas qiilc
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lo hande ver:efcriuo con libertad: de otra maneraferiacon gran
efcrupulo,fuera de dezir mis pecados,que para efto ninguno té-
go: para lo demas bafta (cr muger, para caerfeme las alas:quan-
tomas muger,y ruin. Y afstloquefuere masdedezir fimple-
mente el difcurfo de mivida,tome v.m.para fi;pues tanto mz ha
importunado,efcriva alguna declaracion de ias mercedes, que
me haze Dios en la Oracion,fifuere conforme a las verdades de
nueftra Santa F¢ Catolica;y fino,v.m.la queme luego,que yo a
efto me fugeto.Y diré loque paffa por mi; porque,quando fea
conforme a efto,podra hazer a v.m.algun prouecho; y fino,de-
fenganara mi alma,paraque no gane el demanio,adonde,me pa-
rece,gano yo;que ya fabe el Senor,como defpues dire,que fiem~
pre he procurado bufcar quien me de luz.

Por claro que yo quiera dezir eftas cofas de Oracion,fera bié
obfcuro para quicn no tuuiere efperiencia. Algunos impedimen-
tosdire,que, a mientender,lo fon parair adelante enefte cami-
no,y otras cofas enqueay peligro,de lo que el Seaor me haen-
fenado por efperiencia, y defpues tratadolo yo con grandes le-
trados,y perfonas efpirituales de muchosanos;y vén queen fo-
los veinte y fiete anos,que ha que tengo Oracion,me ha dado fu
Mageitad laefperiencia(con andar en tantos tropiegos, y tan
mal efte camino)que d otrosentreintay ficte,y en quarenta y
ficte,que con penitencia fiempre,y virtud han caminado por ¢l.
Seabendito por todo,y firuafe de mi,por quien fu Mageftad es;
que bien fabe mi Senor,que no pretendo otracofa en efto, fino
que fea alabado,y engrandecido vn poquito ; de ver que envn
muladar tan fucio,y de mal olor, hiziefle huerto de tan fuaues
flores;plega a fu Mageftad,que por mi culpano las torne yo a
arrancar,y f¢ torne a fer loqueera. Efto pido yo poramor del
Sefior le pida v.m.pues fabe laque oy con mas claridad , que a-
qui me lo hadexadodezir. .

CA-
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DIZE,EN QVE ESTA LA FALTA DE

no amar a Dios con perfeccion.en breue tiepo:comien-
caa declarar,por vnacomparacion que pone , qua-
tro grados de Oracion:vi tratando aqus del prime-
70:25 muy proucchofo paralos que comiengan,y para
Ios que no tienen guffos en la Oracion.

¢l amor(que no me parece otra cofa determinarnos a fe-
guir por efte camino de Oracion,al que tanto nosamo)
es vna dignidad tan grande,que me regalo eftranamente en pen-
far en ella;porqueel temor feruil luego va fuera, fien efte pri-
mer eftado vamos,como hemos deir.O Senordemialma,y bien
mio!porque no quififtes,que en determinandofe vn alma a ama-
ros(con hazer lo que puede en dexarlo todo , para mejor feem-
plear enefte amor de Dios ) luego gozafle de fubir a tenerefte
amor perfeto? Mal he dichojauia de dezir,y quexarme, Porque
no queremos nofotros?pues nueftra estodala faltadeno gozar
luego con perfeccion:efte verdadero amor de Dios trae confi-
go todos los bienes.Somos tan caros,y'tan tardiosde darnos de
¢l todoa Dios y que como fu Mageftadno quicre gozemos de
cofatan preciada fin graa precio,no acabamos de difponernos.
- Bien veo que no le ay conque {¢ pueda comprar tan gran bien
en latierra:mas fi hizieflemos lo que podemos,enno nos afir 2
cofadella,finoque todonueftro cuydado, y trato fuefle en el
Ciclojcreoyo finduda,muy en breue fe nos dariaeftcbien,Gen
-breue del todo nos difpufieticmos, como algunos Santos lo hi-
~zieron, Mas parecenos,que lo damos todo;y es ; que ofrecemos
a Dios larenta, 0 los frutos,y quedamonos con la taiz,y poffef-
: D4 fion.

P Ves Hablando aoradelos que comiengana fer fieruos de
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fion.Determinamonos a fer pobres, y esde gran merecimien-
to ; mas mychas vezes tornanjos a tener cuydado,, y diligen-
cia, para que no nos falte,, nofolo lo ncceﬂ)zirio, fino lo fuper-
fluo ; ya grangear losamigos que noslo denjy ponernos en
mayor cuydado, y por ventura peligro, porque nonos falte,
que antes teniamos en poffeer la hazienda. Parece tambien
que dexamos la honraen fer Religiofos, 6 enauerya comen-
cado a tener vida efpiritual,y a feguir perfeccion ; y nonos han
tocado en vn puntode honra,quando no fe nos acuerda,la he-
mos yadadoa Dios; y nos queremos tornaraalgar conclla, y
tomarfcla , comodizen,de las manos,defpues de auerle de nuef-
tra voluntad, al parecer,hecho Senor:afsi con todas las otras
cofas.

Donofa manera de bufcaramor de Dios (y luego le quere-
-mos a manos llenas,a manerade dezir )tenernos nucftras aficio-
nes , ya que no procuramos efectuar nueftros defeos ; y no aca-
barnos delenantar de la tierra, y muchas confolaciones efpiri-
-tuales conefto; no viene bien, nime parecefe compadece ef-
toconeftotro,Afsi que porque no f¢ acaba dedar junto, no fe
-nosda por juntocfte teforo : plega al Sehor, que gota a gota
-nosle de fu Mageftad;aunque feacoftandonos todos los tra-
bajos del mundo. . Harto gran mifericordia haze, a quien da
gracia,y animo,paradeterminarfe a procurar contodas fus fuer-
- gasefte bienjporque fi perfeucra,ne {¢ niega Dios a nadie:poco

~.apoce vahabilitando el animo paraque falga con efta vitoria.
~.Digo animo,porque fon tantas las cofas queel demonio pone
.delantea los principios,paraque no. comiencen efte camino de
'hecho,como quien fabe el dano,que deaqui le viene; no folo en
perderaquel alma,finoa muchas.Si el que comienga fe esfuerga
conel fauor de Dios allegar a la cumbre de la perfeccion j;.creo,
jamas va folo alciele,fiemprelleua mucha gente tras fi; como a
;buen Capitan le da Dios,quienvaya en fu compania. Afsique
porxles tantos peligros,y dificultades delante,que noes menef-
X POCO animo para na tornar atras,finomuy mucho,y mucho

fauor de Dios,
Pues
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Pues hablando de los principios delos que ya van determi-
mnadosa feguir eftebien,y afalir coneftaemprefla;quedelode-
mas que comence a dezir de Miftica Teologia (quecreo fella-
maafsi ) diré mas adelante. Eneftos principios efta todo.el
mayor trabajo;porque fon ellos los que trabajan, dando el Se-
for el caudal.Que enlos otros grados de Oracion lo mas es go-
zar,pucftoque primeros,y medianos , y poftreros todos llenan
fus cruzes,atique diferentes.Que por efte camino,que fue Chrif-
to,han de irlosque le figuen , fino fe quieren perder: y biena-
venturados trabajos,que aunaca en la vida tanfobradamentefe
-pagan.Avre de aprouecharme dealguna comparacion, que yo
las quifiera efcufar por fer muger,y eferinir fimplemente lo.que
me mandan;mas efte lenguage de efpiritues tan malo dedecla-
rar alos que no faben letras,como yo 5'que avre de bufcaralgun
modo;y podra fer las menos vezes aciertea que vengabien la
comparacion, feruira dedar recreacionav.m.dever tantatot-
peza. Pareceme aora amiyquehel¢ido 5 6 oido efta compara-
cion(que como tengo malamemoria;ni sé adonde,niaqpropo-
fito,mas para el mio aora contentame Jha de hazer cuentael que
- comienga,que comiengaa hazer vahuerto entierramuy infruc-
tuofa,y que llena muy malas yeruas,paraque 4¢ deleyte el Se-
- for.Su Mageftad arranca las malas yeruas , y ha de plantar las
- buenas. Pues hagamos cuenta,queefta: yahechoefto, quando
fedeterminaatenerOracion vnaalma,y lo hacomégadoa vfar.
- Y conayudade Dios hemosde procurar , como bucnos horte -
lanos,que crezcaneftas plantas,y tener cuydado de regarlas,pa-
raque no e pierdan,fino que vengan a echar flores, que dén de
fi gran olor,paradar recreacion a efte Senor nucftro: yafsi fe
. vengaadeleytar muchas vezes aeftahuerta, y a holgarfeentre
eftasvirtudes, . . : : _

Pues veamos aora,de lamaneraque fe puede regar; para que
entendamas lo que hemos de hazer , yel trabajoque nosha de
coftar;fi es mayor que laganancia;o hafta que tito viempofe ha
.- detener, Pareceme a mi,yne fe puede regar de quatro mangras;o
con facar elaguade v pozo; que ¢s a nueitro grantrabajo;0

con
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connoria;y arcaduces;q {¢ faca vn contornosyo lahe facado al-
gunas vezes;es 2 menos trabajo que eftotro, y facafe masagua:o
de v rio,0 arroyoj;efto fe rizga muy mejor, que queda mas har-
tala tierra deagua;y nofera menefter regar tan a menudo,y es
menos trabajo mucho del hortelano: con tlouer mucho , que
loriegacl Senor fin trabajo ninguno nueltro;y es muy fin com-
paracion mejor que todo lo quequeda dicho. Aora,pues,aplica-
das eftas quatro mancras deagua,deque f&¢ ha de fuftentarefte
huerto(porque fin ella perderfeha)es lo qued mi me hazeal ca~
{o;y haparecido,quefe podra declarar algo de quatro grados
deOracion,en queel Senor per fu bondad ha pueftoalgunas ve-
zesmialma. Plegaafubondad atinea dezirlo,de manera que a-
prouechea vnade las perfonasqueefto me mandaron efcriuir;
quelaha traido ¢l Sefior en quatro méfes hartomas adelante
queyoeftana endiczy ficte anos. Halt difpuefto mejor; y afsi
fin trabajo fuyo riegaefte vergel contodas eftas quatro aguas:
aunquelapoftreraaunnofele dafinoa gotasymas va defuerte,
que preftofeengolfara enella;conayudade el Sehor:y guftare
que fe ria,file pareciere defatino la manera de declarar.
De losque comienganatener Oracion , podemos dezir fon
los que facanel agnade el pozojque es muy afu trabajo,conio
tengodicho. ‘Que han de canfarfe enrecoger los featidos,que
comoeftanacoftumbrados aandar derramados, es harto traba -
yjo.Hanmenefter ir fe acoftitbrando a no {¢ les dar nada de ver,ni
oir,y a ponerlo por obra lashorasdeOracion,fino eftar en fole-
dad,y apartados péfar fuvida paflada. Aunqueefto, primeros, 'y
- poftrerostodoslohan de hazer muchas vezes;aymas y menos
“depenfarencfto,como defpuesdiré. Alprincipio anda pena,
quenoacaban de entender que fe arrepienten delos pecados :
{i hazen,pues fe determinana feruir a Dios tan de veras. Han de
procurartratardela vidade Chrifto,y canfafe el entendimien-
-toenefto. Haftaaqui podemos adquirir nofotros : entiendefe
- con el fauor de Dios,que fin efte,ya fe fabe , no podemos tener
« vnbuen penfamiento. Efto es comengar a facar agua del pozo;y
aunplegaa Dios laquicra tener :'mas alomenos no queda por
no-
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nofotros,que ya vamos a facarla;y hazemos lo que podemos pa-,
raregar eftas flores. Y es Dios tan bueno,que quando,por lo
que {u Mageftad fabe(por ventura para gran prouecho nueftro).
quiere,que efte fecoel pozoshaziendo lo que es ennofotres,co-
mo buenos hortelanos,fin agua fuftenta las flores , y haze crecer.
las virtudes:llamo aguaaqui las lagrimas;y aunque no. las. ayay
la ternura,y fentimienta interior de deuocion. : D sl
Pues que hara aqui el que ve,que en muchos dias no ay fino
fequedad, difgufto,y defabor,y tan mala gana para venir a facar
el agua,que finofeleacorda®e,que haze plazer,y feruicioal Se-
nor dela huerta,y mirafle a no perdertodo lo feruido, -y aun lo
que efpera ganar del gran trabajo,que esyechar muchas vezesel
calderoencl pozo,y facarle finagua,lo dexariatodo? Y muchas
vezes le acaecera,aun para efto;no fe le algar los bragos , ni po-
dra tener vn buen penfamiento: que efte obrar con el entendi-
miento, entendido va,quees el facar agua del pozo. Pues,como
digo,que hara aqui el hortelano? Alegrarfe, y confolarfe,y te-.
ner por grandifsima merced de trabajarenhuerto de tan gran
Emperador.Y pues fabe le contentaenaquello,y fu intento no
hade fer contentarfe a fi,fino a él;alabele mucho y que hazedel
confianga;pues veé,que {in pagarle nada,tiene tan gran cuydado:
de lo que le encomendo,y ayudele a lleuar Ia Cruz;y pienfe,que
todala vida vinio enellajy no quieraaca fu Reyno,ni dexe ja~
mas la Oracion;y afsi fe determine,aunque paratoda la vida le
dureefta fequedad;,no dexara Chriftocaer conla Cruz. Tiem-,
po vendra,que fe lo pague por junto;noaya miedo que fe pier=.
da el trabajo;a buen amo firuc;mirandoleefta.No hagacafode.
malos penfamientos , mire que tambien los reprefentana el de-
monioa San Geronimo enel defierto. Su precio fe tienen eftos
trabajos;que como quien los pafso muchos anos,digo que qui-, -
do vna gotade aguafacaradefte beadite pozo, penfauameha-
zia Dios merced .Se que fon grandifsimos 5 y. me parece €s me-
nefter masanimo,que para otros muchos trabajos del mundo:
mas he vifto claro,que nodexa Dios fin gran premiosaunenel-
ta vida;porque es afsicierto,que con vna horade las queel Se-
' nor
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fior mehadado de guftodefi defpuesaci,me parecequedan pa-"
gadas todas las congojas,que en fuftentarme en la Oracion mu- -
chotiempo pafs¢. Tengo parami , que quiereel Senor dar mu- -
chas vezés al principio,y otras a la poftre,eftos tormentos, y
otras muchas tentaciones,que fe ofrecen, para probar a fus a-
madores; y faber fipodran beberel caliz, y ayudarle a lleuar
la Cruz,antes que pongaen ellosgrandes teforos.Y parabien
nueftro, creonos quiere lleuar fu Mageftad por aqui, paraque
entédamos bien lo poco que fomos;porque fondetan grandig-
nidad las mercedesde defpues , que quiere por efperiencia vea-
mos antes nueftra miferia,primero quenoslasd ¢;porque nonos
acaezcalo quea Lucifer. .

Que hazeis vos,Senor mio,que no fea para mayor bien deel
alma,que entendeis,que es ya vueftra;y quefepone en vueftro’
poder,parafeguiros por donde fueredes haftaimuerte de Cruz;
y que efta determinadaayudarosla a llevar,y ano dexaros folo
conella’Quien viere en{i efta determinacion, no ay quetemer,
gente efpiritual:no ay porque fe afligir pueftos ya en tanalto
gradoycomo ‘es querer tratar a folascon Dios,y dexar los paf-
fatiempos del' mundo. Lo masefta hecho; alabad porelloafu
Mageftad;y fiad en fu bondad, que nunca falto a fus amigos.
Atapad os los ojos de penfar,porque da a aquel, de tan pocos
dias,denocion;y 2 mi no detantos anos? Creamos, que estodo
paramas bien nueftro: guie fu Mageftad por donde quifiere, ya
no fomos nueftros,fino fuyos. Harta merced nos haze, enque-
rer que queramos cabar en fu huerto; y eftarnos cabe el Senor
dél, quecierto efta connofotros.Si ¢l quiere que crezcan ef-
tas plantas,y flores,a vnos condaragua quefaquen defte pozo,
aotros finella;quefe me daami? Hazed vos, Senor,loque
quifieredes; no osofenda yo, nofe pierdan las virtudes, {i al-.
guna me aueisyadado, por fola vueftra bondad. Padecer quie-
ro,Senor,pues vos padeciftes; cumplafe en mide todas maneras
vueftra voluntad. Y no plega a vueftra Mageftad,que cofa de
tanto precio,como vueftro amor,fed¢ a genteque os firua folo
por guftos. :
a Ha-
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- Hafedenotar mucho,y 'digolo, porquelo s¢ por efperien-
cia,que el alma,queen efte camino de Oracion mental comien-
¢a acaminar con determinacion, y puede acabar configode no
hazer mucho cafo,ni confolarfe , ni defconfolarfemucho ; por-:
que falteneftos guftos,y ternura,o porque fe los dé el Senor, !
que tiene andado gran parte del camino,y no aya miedo de for~
nar atras;aunque mas tropiece;porque va comengadoel edifi~
cio en firme fundamento. -Siquenoefta ¢lamor de Diosen te-
ner lagrimas,ni eftos guftos,y ternura(que por la mayor par-
telos defeamos, y confolamonos conellos ) fino en feruir con
jufticia,y fortaleza de animo, y humildad? Recibir masy me pa=
recea mi 4 effo,que nodar nofotras nada.Para mugercitas,cos
mo yo,flacas,y conpocafortal¢za, me parece amiyconuicne::
como aoralohaze Dios, llenarme con regalos, porque pue+
da fufrir algunos trabajos,que haquerido fu Mageftad tenga:
mas para fiernos de Dios,hombres de tomo,de letras, y enten-)
dimiento;que veo hazer tantocafo de que Dios no les da dewo-:
cion,que me haze difguftoeirlo. No digoya , quena lato-;
men,{i Diosfe lada,ylatengan en mucho ; porque entonces;
vera fu Mageftadque conuiene. Mas que quando no la tuuic~,
ren, queno fefatiguen ; y queentiendan, que no. es meneftery,
pues fa Mageftad nolada,y anden fenores de fi mifmos.Crean
quecs falta,yo lohe probado,y vifto. Crean que esimperfec-
cien,y noandar con libertad de efpiritu,{ino flacos para acos,
meter, yle dematan Ut 1089 ik E1aRS O A pok
- Eftono lodigotanto por los que comienganjaunque pongor,
tanto enéllo,porque les importamucho comengar con cfta lis.
bertad,y determinacion,fino por’ otros,que avra muchos,que
lo haquecomengaron; y nunca acaban de acabar : y creo es
granparteefle no abragarlacruz defde el principio, Que an~;
daranafligidos, pareciendoles no hazen nada ;en dexando de,
obrar el entendimiento,ne lo puedenfufrir 3,y por ventura en-
tonces engordala voluntad , y tomafuercas,y noloentienden
ellos.Hemos.de peafar,que nomirael Senor eneftas cofas,que.
aungue a nofotras nos parecenfaltasgnolo fon. Yafabe fu M}f
; gcl=
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geftad nucftra miferiagy baxonaturalymejorque nofotros:mif-
mos;y fabe,que ya eftas almasdefeanfiempre penfar en ¢l ,y a-
marle. Efta determinacion eslaquequierezeftotroafligimiéto q ;
- nos damos;noifirue mas de inquictar el alma:yfi auiadeeftarin- .
habilpdraaprouecharvna hora,que lo efté quatro; Porque muy>
muchas vezesi( yo tengo grandifsima efperienciadeello,y se-
queesverdad; porque lo-he'mirado con cuydado 'y tratado::
defpuesa perfonas efpirituales ) viene de indifpoficion corpo->
ral;que fomostan miferables ,que participa efta eacarceladita
defta pobre alma de las miferias del cuerpoiY las mudangas de:
los tiempos,y las bueltas de los humores,muchas vezes hazeny
quefin tulpafuya no pueda hazér loque quicere,find quepadez-
ca detodasmaneras. Y mientras mas laquieren forgaren eftos-
tiempos,cs peor,y duramas el mal;fino que ayadifcrecion;pa=-
ra ver quando es defto;y no laahoguena la pobre. Entiendan
fon enfermos: mudefe lahoradela Oracionyy hartas vezes fera
algunosdias. Paflen,como pudieren,efte deftierro, queharta
mala venturaes de vi'almaqueamaa Dios,verqueviueenefta:
miiferia;y que nopuede loque quiere , por tener tan mal huefs:
ped,comoes efte cuerpo,Dixe,con difcrecion’; porgde”alguna
vez el dendoniolo hara,yafsi es bien,ni fiempre dexarla Ora~-
cion,quiando ay grandiftraimiento yy tutbacionen el entendi-
miento;ni fiémpre dtormentarel almaa lo queno puede.Otras:
cofasay'efteriores de obras de' caridad,y de licion:aunque a.ve-
zes aun noeftara paraefto: firua entonces al cuerpo por amor:
de Dios(porqueotfas vezesmuchas firuaelalalma)y tomeal-
gunos paffatiempos fantosde conuerfaciones,que lo fean;o ir-
féal campo,como aconfejare el Confeflor. Y ¢n todo es gran '
cofalaefperiencia,que daaentender loquenosconuiene,Y en:
todo {& firue Dios,fiiaue es fu yugo:y es gran negocio no traer
el alma arraftrada,como dizen; fino lleuarlacon fuaunidad, para -
fu mayor aproucchamiento.Afi que torno A auifar,y auhque lo-
digamuchas vezes;no va naday que importamucho yque de fe-!
quedddes, ni’ de inquictud , il ‘diftraimiento en los penfamien->
tos,nadié {e apricte,niaflija.Siquiere ganar libertad de efpiri<:
~15} tu,
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tu,y no andar fiempre dtribuladescomience anofeéfpantar de
lacruz,y veracomofclaayudatambijena llenar ¢l Senor;y con
<l contentoque anda,y el prouecho que faca de todo.. Porque
yale vé,que fiel pozono mama,que nofotros no podemos po-
ner el agua. Verdad es,que no hemos de eftar defcuydados, pata

quando laaya,facarlajporque entonces ya qluere Dios porefte
medio mulnplxcar lasyirtudes. .. -

C.APITVLO XII

'PROS[GVE EN ESTE PR'[MER ES‘TA-
dosdize bafta donde podemos legar con. ol favor de
Diospor nofotros mifmos, y €-dajio que es:querer,
' hafta que el Seiiar haga fubiv"dbe|pivita. ﬁ aﬁs fé-

bremturafes{y extmard:mﬂa.

Q qud:b pretcndtdb da,ma. mtmdcr qu eﬁe CaPltqu
paffado(aunque me he diuertido muchoen otras co(ais,
por parecerme: muy neceflarias ) es dezir yhafta lo que

podcmosno otros adquirir 3 y comio en efta primera deuocion

podemos nofotros ayudarnos algo.Porque el penfar,y efcudri+

-nar lo que el Senor pafso por nofotros,mucucnos . compaf3io,
.y esfabrofa efta pena,y Jagrimasis que proceden deaquis. Y de
: pcnﬁr ala gloriaque efpcramos;y elamor queel Senornos tu-
~uo;y fu Refurreccion mueuenos a gozo,que ni esdel rodoefpi-
~ritual,ni fnfhal;fine gozo virtuofo,, y la pena muy meritoria.
 Deftamanera fon todas las cofas,que caufandeuocion adquiri-
-da con el entendimiente,en parte;aunque no podida merecer,
-ni i ganan,finolada Dios: E-lﬁzglqmuyblcp a vnalma, queelSe-
for no la ha fubidodeagquiyno- procurar {ubir ella;y notefe efto
- mucho;porque no le apronechara masde prder.fued¢ enefte
- eftadohazer muchgs actos para determinarie & hazer mucho

poeros,y defpertar el amor:otros paraa.ymiar acrecer lasyir-

tus
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tudes,conformea lo quedize vnlibro, llamado ' Arte defernir
a Dios,que es muy bueno,yapropiadosparalosque eftan enef
teeftado, porque obrael entendimiento, 'Puede reprefentarfe
delantede Chrifto,y acoftumbrarfe & enamorarfe mucho defa
rada Humanidad,y traerle fiempre configo,y hablar con ¢l;
pedirle para fus necefsidades,y quexarfele de fus trabajos;ale-
grarfecon élenfus contentos,y no olvidarle por ellos,fin pro-
curar Oraciones compueftas,fino palabras conforme a fus de-
feos,y necefsidades.Es excelente manera de aprouechar, y muy
en breue;yquien trabajare a traer configo efta preciofa com-
paiiia,y fe aprouechare muchodella,y de veras cobrareamor a
efte Senor,a quien tanto denemos,yo ledoy por aprouechado.
Paraefto no fe nos ha dedar nada de no tener deuocion, como
‘tengo dicho,fino agradecer al Senor , que nos dexa andar de-
feofos de contentarle,aunque fean flacaslasobras, Efte modo
de traera Chrifto connofotros aprouecha entodos eftados, y
es vn medio fegurifsimo , para ir aprouechando en el prime-
ro,y llegar en breue al fegundo gradode Oracion: y para los
poftreros andar feguros delos peligros,que el demonio puede

poner, | i)

Pues ‘eftoes loque pademos : quien quifiere paffar de aqui,
leuantar el efpiritu a fentir guftos,queno felos dan,es perder
o vno,y lootro,a mi parecer.Porque es fobrénatural 5y per-
- didoel entendimiento,quedafe el almadefierta,y con mucha fe-
~quedad. Y como efte edificio todo va fundadoenhumildad,
“mientras mas llegados 2 Dios,mas adelante hadeir efta virtud;
" y{ino,va todo perdido. Y parece algun genero de foberuia,
?ucrer nofotros {ubira mas,pues Dios haze deémafiado, fegun
omos,enallegarnos cerca de fi.No fe ha deentender,que digo
eftopor elfubir con el penfamiento-a penfar cofas altas de el
Cielo, ude Dios, y lasgrandezas que alliay,y fu granfabidu-
ria: porque aunque yo nunca lo hize , que no tenia‘habilidad
‘(zcomo he dicht%y me hallaua tanruin,que aunpara penfar co-
sde la tierra, me hazia Dios merced,de q entendicfle efta ver-
dad;que noera pocq atreyimicnto,quanto mas paralasdel Clic-,'
lo;
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fo;otras perfonas feaprouecharan, encipecial fitienen letras,
que és vngrande teforo paraefte excrcicto[ga mi parecer ) fi fon!
con humildad, 'De vnos diasaci lo hevifto por algunosietray
dos;que ha poco que comengaron,y hanaprouechado muy mu-
cho;yeftome haze tener grandes anfias,porque muchos' fueffen
efpirituales;como adelantedire. Ly atalk 1

Pues loque digo,no fe fuban,fin que Dios los fuba ,es len<
guagedeefpiritu,entenderme haquien tuniere algunaefpericn-
cia,que yonolo s¢dezir,{iporaquino feentiende.En la Mif+
tica Teologia,que comence adezir;, pierde de obrarel enten-
dimiento, porque le fufpende Dios: * como:defpues declararé
mas,fi fupiere,y el me dicre paraello fu fauor. Prefumir,ni pen<
far de fufpenderle nofotros,es loque digo,no fe haga,ni fedexe
de obrar-con ¢l:porque nosquedarémos bobos, y frios; y ni
harémos lovno,nilo otro.Quequandoel Senor le fufpende, y
haze parar; dalede que fz efpante,y en quefeocupe; y que fin
difcurrir entiendamasen vn Credo,que nofotros podemos en<
tender con todasnueftras diligencias de tierraen muchosanosd
Ocupar las potenciasdel anima,y penfar hazerlas eftar quedas,
esdefatino.Y tornoadezir,queaunqueno fe entiende,es no de
Eran humildad,aunque no con culpa,con penafi: que fera tra«

ajo perdido,y quedael almaconvn difguttillo. Como quien
1S ¥a1s - E va
. ™ Elfufpender Dios el penfamiento ;0 entendimiento, de que habla aquila San-
ta Madre .y lollama Miftica Theologia, es , prefent arle delante vnvulto de ofas
Jobrexaturales ;y diuinas , y infundir en el gramcopia de luz, , piara que lasveacon
vua vifta fimple;y in difcur(os ni confider scion,ni trabajo.Y efto conrants fuerga,
queno puede atender a otz cof 5 bidiuertsrfe. X no paraclnegocio en folover ;.
admirar; fino pafialaluz alavoluntad, y tornafe fuego enells, que l¢ enciende en,
amor. De manera dque quien efto padece,por el tiempo que lo padece , tiene el enten-
dimicnioenclanado,en lo gue ve,y efpantado delloy L4 voluntad ardiendo en amor
dellomifmo. T lamemoria del todo ociofa ; perque el alimaocupad con el gozo pre-
[ente , mo admite otramemoria. Puesdefte elenamienta , 0 [ufpenfion, dize, que ¢s
[obrenatural ; quiere dezir , que nueftra almaen ello mas propriamente padece,
que haze. T dize 5 que nadie prefumaeleaarfe defta manera, antes quele sleney.
Lovno,perque excede todanueftrainduftrias y anfi fera enbalde. Uo otro ,porque
ferd falrade humildad. T anifadeflola Santa Madre con grande canfa s porque ap
libros de Oracion, que acenfejan 2 los que oram, que ﬁ:ﬁ:mfa el penfamiente rm:?-r.
mente;y qie no figuren en vmaginacion cofa ningunani aun vefusllen:de quefucede
quedarfe fiios, y indenatos.
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vaafaltaryy leafRnpor detras; que ya parece ha empleadofir -
fucr¢a,y hallafe enefoéinar;loque conella queria-hazer: - Y en
lapoca: ganaciaque quedayvera quien lo quifieresmirary efte
poquillo de falta de humildad 5 que he dichozperque efto tiene,
excelente efta virtud,que noay-obra;aquienella dcompane,ques
dexe el alma difguftada. Parece la he dadd a'entender,ypor ven=
tura fera {olo para mizabra el Senorlos ojos delosquelo le-
yerénconlaciperiencia ; que por pocaque fea, luego loenten=
deran,. « o1 Top - 2
- +Hartosanos eftuueyo,que lela muchas cofas, y no entendia
nada dellas;y muchotiempo,que aunque melo dana Dios,pala=
brano fabiadezir,paradarlo aentender yque no me ha coftado
eftopoco trabajo:quando fu Mageftad quiere,envn punto lo
enfena todo,demanera,que yomeefpanto, Vna cofa puedode-
zir con verdad,queannque hablauacon muchas perfonas efpiri-
tuales,que queriandarme aentender lo que el Senorime daua,
paraque fclo fupiefledezir;es ciertojque eratantami torpezay
ue poca ni mucho meaprouvechana: O queria ¢l Senorycomo
iqj_.l Mageftad tuefiempremi Maceftro(f€a portoda bendito yque
harta confufionees para mi,poederdezir efte con verdad ) que
no tuuiefle a nadie que agradecer : 'y fin querer , ni pedirlo
(que eneftano hefido nada curiofa;porque fuera virtud ferlo,
ino en otras vanidades ) darmelo Dios en vn punto a enten-
der contodaclaridad, para faberlo dezir;demanera,que fe ‘ef~
pantauan , y yo mas que mis Confeflores’, porque entendia
mejor mi torpeza. Efto hapocosy afsi loque el Senor na me
ha enfebado , noloprocurofino es lo que toca a:mi concien=
cia. :

Tornootra vezaauifar,que va mucho en nofubir el efpiri-
tu,fiel Senor nolefubiere , quecofa es que fe entiende luego.
En efpecial para mugeres esmas malo, que podra el demonio
caufaralguna ilufion. Aunquetengo por cierto, no conficnte
¢l Senordane,aquien cor?hund.ldad {e procura llegara ¢ljan-
tesfacara masprouecho,y ganancia, pot donde el demonio le
penfare hazer perder.Por fer efte camino de los primeros. mas
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viado,y importar mucholos auifos que he dido,me he alargado
tanto:yravranlosefcritoen otraspartes muy mejor , yo o con-,
fiefloyy-que con harta confulion,y verguenca lo he efcrite,auns -
quicno tanta;comoauia detener. Seael Senor bendito por: tos .
do,queavna.como yo quicre,y confiente,que hablaen cofas fu-
yasytales,y tan {ubidas. . _ ;

h e Aol e Tkl 00 e e L

PROSIGVE  ENESTE PRIMER EST A-
da,y-poie avifos para digunas tentaciones , que &l de
wmonio fuele poner algunaswvez.esyy daanifos para
cllas,es muy prouechofo. il

L

: - vifto,que fetienena losprincipios ; yalgunas he teni-;
- doyo,y daralgunos auifos de cofas , que me. parecernt

neceflarias. Pues procurefea losprincipios andar conalegria, yi
libertad,que ay algunas perfonas,queparece feles hadeir Ja de<
uocion,fe defcuydan vn poco. Bien esandar con temor de fi,pa<
rano {c fiar poco;nimucho de ponerfe en ocafion,donde fuele;
ofendér i Dios,queefto es muy neceflario , hafta eftar ya muy
entero en lavirtud. Y noay muchosquelo-puedan eftar, tantoy
que en ocafiones aparejadas a fu natural;fe puedan defcuydary
que fiempre mientras viuimos,aun pot; humildad;esbien cono-;
cer nueftramiferable naturaleza. Mas ay muchas cofas adonde:
fc fufre (como he dicho)tomar recreacion yaun para tornar !
la Oracion mas fuertes: entodo es menefter tener difcreciond
Tener ;gran confianga, porque conuicne:mucho no-apocar los;
deftos,fino creer de Dios,que fi nosesforgamospoco. apocoy:
aunque no fea luego, podremosllegara loque muchos Santost
con fu fauor.. Que fiellosnunca f¢ determinarana defearlo,y

4 Ez po-

HA“JP“CCHO dezir aqui a!gums tentaciones , que ha
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poco 4 pocoaponerlo por obra, no fubieran i tanalto eftados -
quiere fu Mageftad,y es amigode animas animofas'ycomo va= -
yan con humildad, y ninguna conﬁzm&a de fi. Y no'he vifto
niriguna deeftasy que quede baxa enefte caminoy y ningunal-
ma'cobarde ; aun'con amparode humildad,que en muchos anos
ande, lo que eftos otrosen muy pocos. Efpantame lo. muchos,
que haze en efte camino , animarfe a grandes cofas , aunque
lucgo no tenga fucrgas el alma, da vn buelo, y llega 2 ma-
cho, aunque ¢omo auezita ,que tiene pelo malo,canfa, y que-
da. ;

. Otrotismpotralayodelante muchas vézes ,loque dize So
Pable,que todof: pu:de en Dios: Enmi, bien entendia, no po-
dianada. Eftomie aprouechd mucho, y foque dize SanAgulﬁQ -
Danic,Senor,lo'que mé mandas,y mandalo quifierés. Penfaua
muchas vezes, que noania perdidonada S. Pedro en arrojarfe
en la mar, aunque defpues temio. Eftas primeras determinacio-
nes fon gran cofa ; aunque en efte primero eftado es mencfter,
ir{> mas deteniendo,y atados a ladifcrecion,y parecer déMack
tro.Mas hande miraryque featal,que nolos enfeneafer fapos,
ni que {¢ contente conquefe mueftre elalmaa folocagar lagar-
tijas;liempre lahumildad delante,paraentender que no hande
venir eftas fuercas de las nueftras.

- Masesmencfter entendamos,como hade fer efta humildad;
porg creoel demonio haze mucho daio paranair muy adelante
genteque tiene Oracion,con hazerlos entender mal de la hu~
mildad,haziédo que nos parezca foberuia tener grandesdefeos,
y querer imitar a los Santos,y defear fer martires. Luego nos
dize;0 haze entenderyque las cofasde los Santos forypara admi-
rar,mas no parahazerlas,los que fomos pecadores. Efto tambié
lo digoyo,mas hemosde mirar, qual esde efpantar, y qualde
imitar.’ Porque noferiabienyfivna perfona flaca,y enferma fe
puficfle en muchos ayunos,y penitencias afperas, yendofed vn'

defierto,adonde ni pudiefle dormir,ni tuyiefle que comer, d.cos
fas femcjantes. - - f20mis1hoq :
 Masgcuemos penfar,que nos podemos esforgar; con dufs;
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vor.de Dios,a tenervn gran defprecio del mundo, vn noefti-
mar honra,vn no eftar atado a lahazienda. Que tenemos vnos
coragones tanapretados,que parece nos hadetaltar la tierracen
queriendonesdefcuydar vnpoco del cuerpo, y dar al efpiritu,
Luego pareceayndaal recogimiento,tener muy bien lo que es
menefter;porque los cuydadosinquietan ala Oracion. Defto
me pefa & mi,que tengamos tan poca confiangade Dios , y tanto
amor propio,que nos inquiete efle cuydado. Y esafsi,que adon-
de efta tan poco medrado el efpiritu como efto, vnas naderias
nos dan tan grantrabajo,como a otros cofas grandes, y de mu-
cho tomo;y en nueftro fefo prefumimos de efpirituales. Parece<
meaora a mi eftamanera de caminar vn querer concertar cuer<
po,y alma,parano perder aca el defcanfo,y gozar alla de Dios.
Y afsi fera ello,fifeanda en jufticia,y vamos afidos a virtud;mas
es paffo de gallina,nunca conél fellegara a lalibertad deefpi-
ritu. Manerade proceder muy buena me parece , para cftado de
cafados,que handeir conforme 2 fu llamamientojmas paraotro
eftado,en ninguna maneradefeo tal manerade aprouechar : ni
me harancreer es buena;porquela he probado, Y fiempre me
eftuuiera afsi,fiel Senor , por fubondad , no me enfengra otro
atajo.

Aunque en efto dedefeos fiempre los tuue grandes;mas pro-
curaua efto(que hedicho ) tener Oracion ,mas viuir 2 mipla-
cer. Creo,fi huuiera quien mefacaraa volar mas,me huuicra
pucfto,en que eftos defeos fueran con obra. Mas ay por nueftros
pecados,tan pocos,tan contados,que no tengan difcrecion de-
mafiada en eftecafo;que creo es harta caufa, paraquelos que
comiengan no vayan mas prefto a gran perfeccion. Porque el
Senor nunca falta,ni queda por ¢l;nofotros fomos los faltos, y
miferables. . _

Tambien f¢ puedenimitar los Santos en procurar foledad,
y filencio,y otras muchas virtudes , que no nos mataran eftos
negros cuerpos, que-tan concertadamente fe quieren llenar,pa<
ra defconcertar el alma,y eldemonio ayudamucho a hazerlos
inha biles,Quando ve va poco de temor,noquicre ¢l mas, p;;%
g E3 >
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hazernos entender,que todo nos hade matar,y quitar la falud:

hafta entener lagrimas, nos haze temer de cegar. He paffado
por efto,y por efiolo s¢,y na se yo,que mejor vifta,ni falud po-
demos defear,que perderla por tal caufa. Como foy tan enfer-
ma,hafta que me determine enno hazer cafodel cuerpo,nidela
falud,fiempre eftuueatada,fin valernada,y aora hago bien po-
co.Mas comoquifo Dios entendiefle efteardiddel demonio, fi.
rce ponia delante el perder lafalud,deziayo: Poco vaen que
me muerajfiel defcanfo:No he ya menefter defcanfo,fino cruz,
afsi otrascofas. Viclaro,que en muy muchas,aunque yo de he-
cho foy hartoenferma,era tentacion de el demonio, 0 floxedad
mia:que defpues que no eftoy tan mirada,y regalada, tengo mu-

cha masfalud. Afsique va mucho,a los principios de comengar
Oracion,a no amilanar los penfamientos : y creanme efto, por-
quelotengo por efperiencia. Y para que efcarmienten enmi,
aun podriaaprouechar dezir eftas mis faltas.

Otra tentaciones luego muy ordinaria,que es,defear queto-
dosfean muy efpirituales,como comiengan a guftar del fofsie-
gosy ganancia que es. El defearlono es malo; el procurarlo po-
dria fer no bueno,fino ay mucha difcrecion , y difsimulacion,en
hazerfe de manera,que no parezca enfenan. Porque quien hu-
uiere de hazer algun prouecho enefte cafo,es menefter que ten-
ga lasvirtudes muy fuertes;paraque no dé tétaciona los otros.
Acaeciome ami,y poreffolo entiendo , quando( como he di-
cho)procurauna,que otras tunieflen Oracion;que come por vna
parte me velan hablar grandes cofas , del grande bien que era
tener Oracionjy por otra parte me veian con gran pobreza de
virtudes:tenerla yo, traialas tentadas,y defatinadas.Y conhar-
tarazon, que defpues melo hanvenidoadezir ; porque no fa-
biancomofe padia compadecer lovno conlaatro. ¥ era cau-
fa de no tenerpor malo lo que de'faya locera,por verque lo ha-
zia yaalgunas vezes,quando les parccia’algo biende mi. Y efto
haze el demonio,que parece feayuda de las virtudes que tene-
mos buenas,para autorizar,enloque puede,el malque preten-
de;que por pocoque fea,quandocsvna Comunidad, deue ga-

'. nar
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nar mitcho:quanto mas, que lo que yo hazia malo,era muy mu-
cho ; y afsi e muchos anos, folas tres fc aprouecharon delo,
que lesdezia. Y defpues que ya el Senor meauia da_do mas fuer-
gasen lavirtud;feaprouecharonen dos, o 'tres anos muchas,
comodefpues diré.Y finefto ayotro graninconueniente, que

es,perder el alma fu prouecho; porque lo mas,que hemos de pro

curar al principio,es folo tener cuydadodellafola,y hazer qué-

ta,quenoay enlatierra, fino Dios, yella:y efto es, lo quele
conuiene mucho.

Di otratentacion(ytodasvan convnzelodevirtud,quees
menefter entenderfe,y andar con cuydado)de pena delos peca-
dos,y faltas,que ven enlos otros. Pone €l demonio, que es folo
la pena de querer no ofendana Dios,y pefarle por fu honra. Y|
luego querrian remediarlo;y inquieta efto tanto,que impide la
Oracion:y el mayor danoes penfar, quees virtud,y perfecciony
y gran zélo de Dios.Dexola pena, quedan pecados publicos,
f{ilos huuiefle en coftumbre,de vna Congregacion, o danos de
Ia Iglefia,deftas heregias,adonde vemos perder titas almas;que
efta es muy buena,y como loes buena,no inquieta, Pues lo fegu-
ro fera,del almaque tuniere Oracion,defcuydarfedetodo,y de
todos,y tenerquenta configo,y contentara Dios. E fto conuie-
ne muy mucho;porque fi huuiefle de dezir los yerros , 'que he
vifto fuceder,fiando enla buena intencion,nuncaacabaria, Pues
procuremos fiempre mirar las virtudes,y cofas buenas,que vie-
remos enlos otros,y atapar fus defe¢tos con nucftros grandes
pecados. Es vna manera de obrar , queaunque luego no fehaga
con perfeccion,fe viene a ganar vna granvirtud,que ¢s tener a
todos por mejores que nofotros. Y. comiengafe a ganar por aqui
conel fauorde Dios,que esmenefter entodo; y quando falra,
efcufadas fonlas diligencias, y fuplicarle nos de efta virtud , que
conque lashagamos,nofaltaa nadie. Mirentambien efteauifo
losque difcurren mucho conel entendimiento,facando ‘muchas
cofas de vna cofa,y muchos conceptos : quede los qué nopue-
den pbrar con ¢l(como yo hazia)no ay que auifar;fino que ten-
-gan paciencia,hafta que el Seior les de,cn que feocupen, y luz,

' Eg4 pucs
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pues ellos pueden tan poco por fi,queantes losembaraga fu en?
tendimiento,que los ayuda.

Pues tornando a los que difcurren,digo , que no f¢ les vaya
todo.cl tiempo en efto;porque aunque es muy meritorio, no les
parece,como es Oracion {abrofa;que hade auer diade Domin-
go,nirato queno fea trabajar. Luego les parecees perdido el
tiempos;y t¢ngo yo por muy ganada efta perdida.Sino que ( co=
mo he dicho)f¢ reprefentendelante de Chrifto, y fin canfancio
dclentendimiento,fe eftén hablando,y regalando con ¢l fin cd-
farfe en componer razones,fino prefentar necefsidades, y la ra-
zZon que ticne paranos fufnr alli:Io vno vntiempo,lo otro otroy
porque no fe canfe el alma de comer fiempre vn manjar. Eftos
fon muy guftofos, y prouechofos, fiel gufto fé viaa comer de
ellos:traenconfigo gran fuﬁmto paradar vida al alma,y mu-

chas ganancias.

Quierome declarar mas,porque eftat cofasde Oracion todas
fondificultofas, y fino f¢ halla' Macftro, muy malas de enten-
der : y efto haze , queaunque quifiera abreuiar »y baftaua para
el entendimicento bueno,de quicn me mando efcriuir eftas co-
fas de Qracion,fola tocarlas; mi torpezanoda lugar a dezir,
ydar & entenderenpocas palabras cofa que tanto importade
declararla bien. Que como yo pafse tanto , helaftimaa los que
comicngancon folos libros : que es cola eftraiia quan diferente
fe enticnde, de laque defpuesdeefperimentadofe ve. Pues tors
nandoa loquedezia,ponemonos a penfar vn paffo de la Paft
fion:digamos el dequandoeftanacl Senoratado ala Coluna;
anda el entendimiento bufcando las caufas, que all} dan 3 aen-
tender los dolores grandes ,y. pena que fi Mageftad tenia en
aquella foledad,y otrasmuchas cofas, que- fi el entendimicnto
.es obrader,podra facardeaqui; o fies letrado, es el modode

.Oracion,en que han de comengar,y demediar,y acabar todos,y
muy excelente,y feguro camino,hafta que el:Senor Jos llene a
-otros {obrenaturales.Digo todos,porqueay muchasalmas,que
aprouechan mas enotras meditaciones , quecnlade la fagrada
Pafsion;que afsi como ay muchas moradas enel Cielo,ay ?u-

chQs
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chos caminos. Algunas perfonas aprouechan confiderandofee n
el infierno,y otras enel Cielo,y feafligen en penfar efiel infier=
no,otrasen lamuerte: algunas {i fontiernas decoragon, ¢ fati-

gan mucho' de penfar fiempre en la Pafiion,y fe regalanyy.apro-

uechanen mirarelpoder,y grandezade Diosen las criaturds,y

el amor que nos tuuo;queen todas las cofas f& reprefenta 2yl es
admirable manerade proceder,no dexando muchasvezes laPafs

fion,y vidade Chrzﬁo;quecs dedondenos ha venido Y w:m:
todoel bien.

Hamenefter auifo cl que comienga,para mirar enlo quc a-
prouccha masypataefto es- may neceffario el Maeftrojfi esefpes
rimentado,que fi noymucho puede errar,y tracr vivalma (in en-
tenderla, nidexarla 2 fimifmaentender: porque como fabeque
es granmerito eftar fujetaa Maeftro, noofa faliv.deloquefe
lemanda:Yo he topado almas acorrzlzdas,y afligidas y por no
tener efperiéncia quién las enfefiana , que mehazianlaftima j y
alguna que' no fabia ya que hazér defi: porque no: cntcnd:endo
el efpiritu’ aﬂxgcn alma,y cuerpo, y-eftoruanel aproucchamien-
to.Vna tratd:conmigo,queta teniael Maeftro atadaochéanos
auia 2 que no Ja dexaua falir del propio’ conocimiéntoy 'y
teniala ya el Sefior en Oracion de quictnd  y afsi pa.iTaua, mu-
ichotrabajo. Y aunque efto del conocimicnto propiojimas fe
hadedexar , niay alma en efte camino tan gigante, que no aya
menefter muchas vezestornara fer nifo,y a mamar. ¥ efto ja~
masfé olvide,que quiga lodiré masvezes;porque importa mma-

«chojporquenoay eftadode Oracion tan fubido ; que mychas
vezes no {ea neceffariotornar al principio: Y eftadelos: pecas
dos,y conocimicntopropio,esel pancon que todos los manja-
res (¢ han de.camer,por delicados que fean, en efte camino de
Oracion,y finefte pan no {¢ podrianfuftentar. Mas hafe deco-
mer con taffy,que defpues que vnalmafe veé ya rendida, yentien-
decliro,ng tiene cofabuenade fi,y fe vé auergongada delante
detangran Reysyvélapocogue le paga,para.lo muchaque le
deue;q necefsidad ay: de gaftar el tiempo aquifinoirnos a atras
mﬁa,qne el Senor pent delante , y noies razonlas dexemos,
que
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que fu Mageftad fabe mejorquenofotrosdelo quenosconuiés
necomer? : e 49
Afsi que importanmcho fer ¢l Maeftroauifado(digode bué
entendimiento)y quetenga efperiencia; (i coneftotiene detras;
esde grandifsimo negocio:masfino f¢ pueden hallar eftas tres
cofas juntas,las dosprimeras importan mas ; porque letrados
en procurar para comunicarfe con ellas, quando tunieren
necefsidad.Digo quea los principios finotienen Oracion;apro+
uechan poco letras:no digo,que notraten con letrados,, pors
queefpirituqueno vaya comengado en'verdad, yo mas leque-
rria fin Oracion. Y es gran cofaletras, porque eftas nos enfe-
nanalosque pocofabemos; y nos dan luz;y llegadosa verda-
desdela fagrada Efcriturahazemos loque deuemos ; de deuos
ciones abouas nos libre Dios.Quieromedeclarar mas;quecreo
me meto en muchas cofas: fiempre tuue efta-faltade nome fabet
dar aentender(como hedicho){ino a coftade muchas palabras;
Comiengavna Monjaa tener Oracion,fivn fimpie la gouier=
na,y fcle antoja,harale entenderyque es mejor que de obedezs
caaelyqueno afu Superior,y fin maliciafuya,fino penfando a=
cierta. Puesfi es.de Religion yparecerlcha es afsi:y fi muger
cafada,/dirala, que es mejor quando’ ha de entender ‘en fu
cafa,eftarfe en Oraciony aunque defcontente a f marido: afsi
que no fabe .ordenarel tiempo,ni las cofas;paraque vayan con-
orméa verdad; por faltarlea éllaluz,nola da alosotros,aun-
que quieras | Y aunque paraefto parece no fonmeneftér letras,
mi opiniorha {ido {iempre yy fera ; que qualquiera Chriftiaho
procure 'tratar,con quien las tenga buenas,fi puede,y mientras
mas mejor:y los que 'vanpor camino de Oracion, tienende efto
mayor necefsidad,y mientras mas efpirituales,mas. Y no feen-
ganen con dezir,queletrados fia Oracion no fon para quien la
tienc:yo hetratado hartos,porque devnosanos aca lohe mas
procurado conla mayornecefsidad,y fiépre fuy amiga dellos; q
aunquealgunos notienenefperiencia,no aborrecenel efpiritu,
ni leignoran,porqueen lafagrada Efcrituraquetratan;, fiem-
prehallanlaverdad delbuenefpiritu, Tengo para mi ; que p;:‘r-
O~
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fona de Oracion,que tratecon letrados , ficllano {e quicre en-
ganar,no laenganara ¢l demonio con ilufiones y pOrque creo
temenen granmanera lasletras humildes,y vnrtuoias »y fabcn
ferandefcubiertos,y faldran conperdida.

Hedicho efto, porque ay opiniones,de que no fon letra.dos
paragente de Oracion,fino tienen efpirituzya dixe, cs menef=
ter efpiritual Maeﬁro,mas fieftenoes letrado 5 gran inconue~
niente es.Y fera muchaayuda tratar con ellos;icomo feanvirs
tuofos;aunque no tengan efpiritu, nos: aprouecharan ; y Dios
les dara aentender loque han deenfenar,y aunlos hara efpiris
tuales , paraque nos aprouechen ; y efto nolo' digo finauerlo
probado,y acacciome ami conmas dedos. Digo,pues,que para
rendirfe vnalmadeltodoaeftarfugetaa {olova Maeftro, que
yerra muchoen noprocurar quefea taljefpecial fi es Religios
{o;pues ha de eftar fujeto afu Prelado,que por ventura le falta=
ran todas trescofas,que no fera:pequcna cruz; fin que el de fu
voluntad fujete fiventendimiento ; a quienno le tengabueno:as
lomenos eftano lo he yo podido acabar conmigo,nt: me parece
conuiene. Puesfies feglar,alabe a .Dios 5 que puede efcogeria
quien hadeeftar: fujeto,y no ppierda: efta tan virtuofa libertad;
antes eft¢ finninguno,hafta hallarle, que el Senor fele dara,co-

mo vayatoda fundado en humildad;y con defeadeacertar.Yo
le alabo mucho,y las mugeres,y losque no faben. letras,le auias
mos fiempre dedar infinitas gracias,porqueaya quiencontans
tos trabajos ayan alcan¢adala verdad', que los 1gnorantesigs
noramos. Efpantanme muchas vezes letrados , Religiofosen
efpecial,con el trabajo que han ganado,lo que fin ninguno,mas
de preguntarlo,me aproucche ami:y queaya perfonas que no
quieranaprouecharfedefto? No plegaa Dios! Veolos fujetosa
los trabajosde la Religion,que fon grandes,con penitencias , y
mal comer;fujetos a la obediencia,que algunas vezes mees gran
confufioncierto:con efto mal dormir,todo trabajo ,todo cruz;
pareceme feria granmal , que tanto bien ninguno por fu cnlpa.
lo- pierda. Y podra fer, que peniemos algunos, de los que efta-
mos libres deftos trabajos, y noslodan guifado(como dizen)

y vis
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y viniendo a nueftro placer'; que por tener vi.poco demas:
Oracion,nos hemos de auentajar a tantostrabajos. Bendito,
feais vos , Senor, que taninhabil ; y/fin prouecho me hiziftes;

mas alaboos muy mucho , porque defpertais:a tantos, que
nos defpierten. Auiade fer muy continua enefta Oracion, por
eftos que nos dan luz. Que feriamos finellos, entre tan gran-;
des tempeftades como aora tiene la Iglefia?: Y fi algunos ha
auido ruines , mas refplandeceran los buenos : pléga al Se<
for los tenga de fumano , y los ayude, para quenos ayudens
Amen. ) . 1 5
Mucho he falido de propofito de lo que comence A de<
zirymas todoes propofito paralos que comiengan:que comien-
cen camino tan alto ; demanera , que vayan pueftas en verda-
dero camino.Pues tornando i lo quedezia,de penfara Chrif-
to ala Coluna, es bueno difcurrir vn rato, y penfar laspe-
nas quealli tuno,; y porquelas tuuo, y quien es el quelas tu-
uo,y ¢lamor con que laspafso : mas que no fe canle fiempre

en andar 2 bufcarefto, fino quefe efte alli con ¢lacallado el

entendimiento. Si pudiere, ocupele en que mire que le mi-
rayy leacompaiie; ypida: humillefe, y regalefe conelyy a~
cuerdefe que no merecia eftar alli. Quando pudiere hazerefy
to , aunque fea.al principio de. comengar Oracion , hallara

grande prouecho ; y haze muchos prouechos efta: manera de
Oracion;, alo menos; hallole mi alma: no s¢ fi acierto a de-
zirlo ; v.m. lo vera yplegaal Senoraciertea contentarle fiems
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COMIENZA A4 DECLARAR, EL SE-
gindy grado dg Orasion; e esya darel Sevior laalma
afentir’ gftos mas particulares:déclaralo,para dar”

. aentender como forya Jobrenatyrales:es
Ay W Bie bdrtgldgmﬂ. ‘il.s‘:' J: I P‘ ...- ¥y

P Vias Yaquedadlcho,con eLim’[;a}oqdcfe-r‘kiegz’éﬁe‘ ver-
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el,yquani fuercade bragosficando el aguadel pozos

} i crgiigafn%s-acmd éguhdb'atzo&ode'ﬁwdbagﬁw;fq&e' el
Sehor del huerto ordeno,paraque con' artificiode vntorno , y
arcaduzes,facafle el hortelanomasaguay y amenositrabajo, y
pudiefie defcanfar,fineftar continuo trabajande..Pues efte mo-
do aplicadoa la Oracion,queliaman de quietudy es 1o que 'yo
aoraquiero tratar, Aqui fe comienga 2 recoger clalma:toca 'ya
aqui cofa fobrenatural y porque en minguna manera-elka piicde
ganaraquello,por diligencias quehaga«Vierdad es que. parece
qluc algun tiempo {¢ ha canfado enandarel torno, y trabajir coni
el entendimiento, y hinchido los arcaduzes ; mas:aqui efta el
aguamas alta,y afsife trabaja muy menos,queenfacarla del pos
zo:digo,que eftd mascercael aguay porque lagracia dafe mas
claramente A conoceral almas Eftoesynrecogerfe las potens
ciasdentro defiy para gozardeaquel contentocon‘mas: guftoy
mas'no fe pierden,ni feduermen:fola la voluntad f& ocupa-de
manera , que fin faber.como, fe cautina, folo da: copfentimien<
to paraque laencarcele Dios; como quien fabe fer gautivo de
qui€ama.O lefis,y Senor mioyque m;vdmum';
porqueefteticne a}!me{hrn tanatado;que nodéxalibertad para
amarenaquel puntei otracofayfinoa vosb: 121020 0LOT lp
i - Las otras dos potencias-ayndan a {a vofuntad para'que
vaya hazicndofe habil+y para gozar: de tanterbien! § puetta
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quealgunas vezes,auneftando vnida la voluntad ,acaece defa-
yudar hart?: mas entences no hag:caﬁfod lasyfinoeftéfe en fu
gozo,y quietud; porque i las quicre recogcr,cq\la,yéllas perde-

ran,que fon entonces o lomas,que no {¢ contentan
e?sgﬁ cc{)é‘queéi%iglgu‘om 'g;ialo q, ; b’aj'arl% llas,)
y:vana; huicar & comier spor otras partgs 5§ hillanlo tanimals,
que f¢ tornanzy afsivan,y vienenayer il¢s daila yolintad de™
Joque goza;fiel Senor quiere echarles cebo,detienentt;y fiso,
tornanleabuféar.Y dcutn'f@hfai',‘quc hazena lavoluntad pro-
uecho;y a las vezes en quererlamempria,0 imaginacion repre-
fentarlalo que goza,la daha;pues tenga auifo de auerfe co ellas,
comadire,. Pués-todo efto que pafla aqiises con graidifsimo
confuelo,y con ta poco trabajo,q nocanfa  la Oracigny aunq
dure mucho rato;porqueel entendimiento obraaguimuy pa

a paflo,y faca muy mucha mas agda,que no facaua. del pozo : las
lagrimas;que Dios aqui d3;ya van con gozojaunque fe fienten,.
nofeprocuran. ;o s eilerstasoih drsibug
- Eftaagua; de grandesbienes,y mercedes:queel Sefor:da a«
qui,haze crecer las:virtudes muy mas fin comparacion ; que €n
la otra Oracion paflada;porq fe va ya efta almafubiendo de fix
miferia,y dafele ya wi'pocodenoticia de los guftos de la glo«
ria.Efto ¢reo lxhaze mas crecer,y tambien llegar mas cerca de
laverdaderavirtnd, dedonde todas las virtudes vienen, que es.
- Dios;porque comienca firMageftad a comunicarfe aeftaalma,.
yquiere que, {ientaellaycoma fele'comunicas Gomiengafe lue~.
gosendlegandoaquija:perderla codiciade lo de.aca, y pocas
gracias: porque ve claro;que v niomento de aquel’ gufto no fe.
puedeaner aca,ni dy riqhieZas,ni {enorios,ni honras; ni deley=
tesyque baftenadarvn cierraojes,yabre, defte contentamien=:
to, y porque es verdadero 5y contento,que fe vé-, que nos
contenta ; porquelos: de aca por marauilla me¢ patece enten-
demosadondeefta efte.contento : porque nuncafalta vofi,no.;
Aqui todo esfi,en aquel tiempojel vno viene defpues; por ver:
que feacabo,y que no lo-pieden tornar a cobran,nifabe tomo;
porque i fe hazepedagosa penitencias)y Oracion, y-todasjas

: [
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demas cofas yfi el Sefor no lo quiere dar , aprouccha: pocol
Q_;crc Dloswnﬁxgmldcza,que Cnnenda.eﬁa almajque efta
fis Mageftad tan.éercade ella yque yano hamenefter embiarle
menﬁgeros fino hablar ella n:uﬁm com: el45q7-no & vozes;pors
que efti yatan cerca, y que-en. mencando los labm la. cnucn-
del ¥ ?
Parecc 1mpcrtmente dezir cﬁo, pues fabemos > quc f cmpre
nos entiende Dios, y'efta con nofotros;en efto. no‘dy que dus
dar,que esanfi.Mas quicrcefte Empcrador,y Senor muefiro,
?uc entendamos aqui, que nosentiende , y o' que-haze iy pres
encia.Y quequiere particularmentecoméngar a obrarenclal
ma,en la gran fatistacioninterior,yexteriorquele diyyen la
diferencia; que(como hedicho) ay deftedeleyte , yrcontento. a
losde acd,que parece hincheelvazio, que por nueftros peca-
dos teniamos hecho enel alma.Es eénloiintimo della efta fatif+
facion,y nofabe por donde;ni-camo le' vino y-nimuchas: vezes
fabe que hazer, niquequerer;ni- que pedir;todo parece lohalla
junto,y nofabé loqueha hallado,niaun yosé como darlo aen-
tender,porq,mpara hartas cofascran menefter letras, porque
aqui vinierabien dar & entender,quces auxilio general, & parti-
<cularsque ay muchos que o ignoran , y: como efte  particular,
quiere el Senor agni'que cafileveaelalma por vifta de ojos,co-
mio dizen:y tambien: ‘para muchas cofas,queirin cerradasiMas
comolo han dever petfonasqueentiendan fi ay yerro;voy def-
cuydada; porquea Icttasicum deefpirit s¢,que Jopug-
doeftar,yendoa po&er dequien vi‘,q{ ue entenderan,y- qmta»
ranlo quefuere mal Pues querriadar 2 entender efto § potque
fonprincipios;yquando el Senor comicngaa hazer eftasmer-
cedes’, la mifmmaalmano las entiende ,ni fabe quey hazerde {i;
Porque filalleuas mosporcammodc temaory como- hizo & mi,,
es granstrabajo,(iho. ay'quicnlaentiendasyesle graa gl.tﬂtwet‘l
fe pintadasy éntoncesvéclaroyva poralli. ¥ es granbicn fabe
lo que hurde hazer;pasair apronechandaen %palqm& eﬂud@de
eftos:porque he yo paffado mucho, y perdido harto'tiemposp
nofaber que hazer Y he grandaftima a fasalmas; que fever "fb—

2
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las,quando llegan aqui;porque aunquehe leido muchos libros
efpirituales,aunque tocan,enloquehazealcafo,declaranfe muy
poco:y fino esalmamuyexercitadd , aun: dcclarandofé mucho,
tendra harto que hazerenentenderfes «: '« o
verriamuchioel Senorme fauoreciefe,para pcmcr los cfec-:
tos que obranen el alma eftas cofas,que ya comiengan 2 fer fos
brenaturales;para que {eentienda por los cfe&os,quando es ef-
piritude Dios.Digo f¢ entienda,conforme .2 laqueaca fe pue-.
de entender;aunque fiempre: es bien andemos contemor 5y re-
cato,qheaunque-fea de Dios yalgunavez podra transfigurarfe
el demonio ¢n Angel de luz:y finoes almamuy exercitada,no
loentendera;y, tan exercitada,que paraentender efto,es menef-
ter llegarmuy ala cumbre dela Oracion. Ayudame pocoel po-
cotiempo que tengo, y afsi ha menefter fu Mageftad hazerlo,,
porquehede andar conla Comunidad,y con otrashartas ocu=
paciones,comoeftoy encafa,queaora fecomiéga,como defpues
{¢ verd, ¥ alsiesmuy fintener afsiento loqueeiCriuoy/fino a po-
<os apocos,y efte quifierale,porque'quando ¢l Senor daefpi-
Titu, ponefe con facilidad,y mejor ; parece como quien ticne
vndechado delante;que efta facandode aquéllalabor: masfiel
efpiritufalta,noay mas concertar efte lenguage,que fifuefleal-
garauia{a manera dedezir )aunque ayan muchos afos paflado.
en Oracion.Y afsime parecees grandifsimaventaja ,quando lo
efcrino,eftaren ellajporquenvea claronofoy-yo.quien lodize,
queniloordenocon clcmmdmumto,mscdelpucscom lo as
ccttc;a\»dcmneﬁo me acaece muchas NEZESy, 11 oL
Aora tornemos a nueftrahuerta, o vergel, y- vcarnos como
comlem;an eftos arboles a emprenarfe para florecer, y dar def-
puesfruto,y las flores ,y los claueles lo mifmo para dar olor.
Regalame efta comparaciom,porque muchas vezes en mis prin~
plegaal Senorayayo aora comengado afernirafuMa-
geﬂad(dngo principiosde lo que dit¢ de-aqui adelante de mi
vida)me era gran deleyte confiderar fer mi almavn huerto,y al
Senorque fepaffcanaenél., Suplicanale aumentafiz el olor de
ks florecitas de virtudes,que comengauan,a lo que parecia,a
que-



S. MADRE TERESA. St

querer falir,y que fuefle para fu gloria;y las fuftentafle, puesyo
no querianada parami,y cortaflc las' quequifiefle, que yafibia
auian de {alir mejores. Digo cortar, porque: vienen ticmpos en
el alma,que no ay memotiadefte huerto,todo parece efta {eco,

quenohade auer agua para fuftentarle,ni parece huuo jamas
en clalma cofa de virtud. Paffafe. mucho trabajo, porq quiere el
Senor;, que le parezca al pobre hortelano , que todo el que
ha tenido en fuftentarle; yregalarle, va perdido. Eatonces
es el verdadero efcardar, y quitar de raiz las yeruecillas, aun~
que fean pequenas,que han ‘quedado malas ; conconocer noay
diligenciaque bafte,fielaguade la gracianos quita'Dios 1 y. tes
ner en poco nueftro nada,y aun menos quenada;ganafec aqui mus
cha humildad,tornan de nueuo a crecer lasflores.

O Senormio,y bienmio(queno puedodezir efto fin lagri-
mas,y gran regalodemialma ) que querais vos, Senor , eftar
afsi con nofotros;y eftais en el Sacramento,que con toda verdad
fe puede creer, pues lo es,y con gran verdad podemos hazer efta
comparacion, y fino es por nueftra. culpa , nos podemos gozar.
con vos, que vos os holgais con nofotros , puesdezis fer vuel=
tros deleytes eftar ¢o los hijos de los hobres! O Senor mio, que
esefto’fiempre que oygo efta palabra,mees gran confuclo, aun
quando eramuy perdida. Es pofsible,Senor;queaya almaque
llegue aque vos le hagais mercedes femejantes,y regalos,y aen-
tender que vos os holgais con clla, que os tornea ofender def=
pues detantos fauores, y tan grandes mueftras del amor que la
teneis;que nofe puede dudat,pues fe véiclaroladbra?Siaypor
ciertojy novna vez,finomuchas;que foy yo,y plega a vueftra
bondad Senor; quefea yofolalaingrata ; y la.que'aya hech®
granmaldad,y tenido tan excefsiua ingratitud ; porque auf ya
dellaalgun bien ha ficadovueftra infinita: bondad jy mientras
mayor mialymasrefplandece el granbien! deivaeftras mifericog=,
dias. Y .conquantarazon las puedoyo parafiemprecantar? Su=
pllSEOOS yoyDiosmio;fea afsi,y las canteiyofinfin,ya th aueis
tenido, por bien de hazerlas-tan grandifsimas conmigo’; que ef-
pantan Jos que las ven,y 4 mi me facan demjmuchas vezes,pa-

E 12
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ra poder mejor alubaros a yos;que cftando.en mi fin vos,no-pos
podria, S¢chor mio,nadas, (ino tornar a {er cortadas eftas flores
defte huerto, defuerte, que efta miferable tierra torpafle a feruir
de muladar , como antes. Nolo permitais y Senor 5 niquerais fe
pierda alma, quecon tantos trabajos compraftes, y tantas vezes
de nueno la aueis tornado a refcatar,, y quitar de los dientes del
efpantofo dragon, V. M.me perdoneque falgode propofito, y
como hablo a mi propofito jno feefpante ; que es como/toma;
almalo que feefcriue ; squedlasvezeshaze hartode dexar deir
adelanteen, al-ibang;as deDios ycome {¢ le reprefentaefcrinien-
do,lo mucho que ledeue. Y creono lehara a VoM. mal gufto,
porque entrambos ; me parece s podemas cantar vnacofa, aun-
queen diferente manerd; porque es mucho mas loque yo deuoa
ons, porque me hapcrdonado mas, Como. V.M.bxen fabe,

CAPI'FVLO XV.

PROSIGVE EN-Lds MISMA MA-
teria 'y da lginios adifos’, de como [¢ bivn de aucy en
E gﬁa Oracion de qmetad 17 ata de como.ay muchas al

“mds que llegan atener ¢ffa Orasionsy pocos,que p 1f

fm adclante : fon moy mecqffarias, .?’ yroyfc hofas!
| - 60fas que AGUIfe 10CaR v o oo

@ Ona ‘Tornemos.al- p:;zoﬁto. Eﬁa qqtetud,zy recag:-
+ mientodel alma es cofaque e fiente: muchoen lafati
' fac:on » ¥ paz ; queen ella fe pone con grandifsimo con-
Iento y fofsicgo de las potencias, y muy fuaue deleyte; Pares
celey comono hallégadoa mas, que no'le queda que defeary
'y que de buenia ganadiria con San Pedro,quefueflealli fu mo<
rada. Noofabuilirie; ni menidrfe ; quedeentre lasmanos le pa=
xege fele hadeiraquel bien ni'refollaralgunas vezess nogue-
fria.No enncndc lapobrecita, quepueseliapor fino pudo'nia
da para tracra {iaguel bxcn, que menos podradetenerlemasde
. lo
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Ioiqueel Sefior quifiere. Ya hedicho,queenefte primer recogi-
miento , y quictud no faltan las potencias del alma , mas efta tan
fatisfecha con Dios; que mientras aquello dura, aunquelas dos:
potenciasfedesbaraten, comola voluntad efta vnida con Dios,
no fepierde laquietud; y el fofsiego, antes ella pocoapocotor
na a recoger el entendimiento , y memoria ; porqueaunque¢lla
aunnokfta detodo punto engolfada, efta tambien ocupada fin
faber como , que por mucha diligencia queellas pongan, no la
pueden quitar fu contento , y gozo ,antes muy fintrabajofe va
ayudando,paraqueefta cétellica deamor de Dios no fe apague,
. Plegaafa Mageftad med¢ gracia, paraqueyodéeftoacn-
tender bien ; porqueay muchasalmasque llegan a efte eftado,y
pocas las que paflanadelante;y no se quien tiene laculpa;a buen
feguroque no falta Dios, que ya que {fu Mageftad haze merced,
que llegue a efte punto , no creo ceffaria de hazer muchas mas,fi
nofueflc pornueftra culpa. Y va macho enque el alma,que llega
aqui , conozca ladignidad grandeenque efta , y la gran merced
quelehahecho el Senor ; y como debuenarazon noauia de fer
dela tierrd;porque ya parece la haze fu bondad vezinadel ciclo,
finoqueda porfu culpa. Ydefventurada fera fi torna atras,yo
pienfo fefa parairazia bixo,como yoiba, fi la mifericordiadel
Senof no me tornara: porqie por la mayor parte fera por graues
culpasa mi parecer:nies pofsible dexar tan gran bien fin gran
ceguedad de muchomal.Y anfi ruego yo por amor del Senor a
lasalmas,a quien fu Mageftad ha hechotan granmerced,de que
llegueni efte eftado, quefe conozcan , ytenganen muchocon
vna humilde, y fanta prefuncion; para no tornar a las ollasde
Egypto. Y fiporifu flaqueza,y maldad , y ruin, y miferable na-
tural cayerer(, como, yo hize,fiempre tengandelate el bien que
perdieronyy tengan fofpecha,y anden con temor, que tienen ra-
zon de tenerle,quefino tornan a la Oracionyhande irdemal en
peor:ique eftallamo yo verdadera caidasla que aborrece el ca-
mino por donde:gano tantobien, Y coneftas almas hablo 'y que
no digoqueno hande ofender 2 Dios , y cacren pecados;aun-
que feria razon fe guardafie mucho dellos , quien hacomencado
' Fa ares-
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arecibireftasmercedes 5 mas fomos miferab les. Loqueavifo
mucho es,que no dexe la Oracion,quealli en tendera lo que has
ze,y ganara arrepentimiento del Senor,y fortaleza para leuan+
tar{c; y crea, creaque fi deftafe aparta , que lleva a mi parecer;
peligro: nose fientiendolo quedigo, porque,como he dicho;
juzgopormi, o - : G915 k0
7 Espuesefta Oracion vna centellica , que comienga el Senor
a encender en el alma,del verdadero amor fuyo, y quiere queel
alma vaya entendiendoy que cofaes efte amor, con regalo. Efta
quietud , y recogimiento ;y centellica, fi es efpiritu de Dios, y
no gufto dado del demonio , 6 procurado por nofotros,aung a
quié tiene efperiécia,es impofible no entéder luego,gno es cofa
que fe puedeadquirir; {ino que efte natural nuéftroes tan gano-
{ode cofas fabrofas , que todo lo pruena , masquedafe muy en
friobienen breue, porque por mucho que quiera comengar @
hazer arder el fuego para alcangar efte gufto, no parece fino
que leechaagua para matarle, Pues efta centellicapuefta por:
Dios , por pequenita que es yhazemucho ruydo:yfinola ma-
tan por fuculpa , eftaes laque comienga a encender el gran fue~
go,que echa llamas defi( como dire en fu lugar ) del gran-
difsimo amor de Dios , que haze fu Mageftad tengan las almas
perfectas. Es efta centellavnafenal, o prenda queda Diosa
eftaalma,de que la efcoge ya para grandes cofas,fiellafe apare-
ja pararecibillas ; es grandon , mucho mas de lo que yo podré
dezir. Efme gran laftima,porque(comodige)conozco muchas
ialmas que lleganaqui; y que paffen deaqui,como hande paffary
fontan pocas ,que feme haze verguenga dezirlo. Nodigoyo
-que ay pocas,que muchas deucde auer,que poralgo nos fuften-
ta Dios,digolo que he vifto, Querrialas mucho auifar, que mi-
renno efcondan el talento, pues que me parece las quiere Dios
efcoger para prouecho de otras muchas,cnefpecial en eftos tiés,
pos, que fonmenefter amigosfuertes de Dios,para fuftentar los
flacos. Ylos que eftamerced conocierenen fi,tenganfe por tales,
fi faben refponder con las leyes queaun la buena amiftad del
mundo pide,y fino (- como he dicho ) teman, y ayan miedo,
_ _ no



no fehagan a fi mal,y plega d Dios,feaa fifoloss o v o1
-« Loquehadehazérel alma en'los tiemposideieftaquietud,no
es mas decon fuavidad,y finrhido;llamo ruido,andar conelen:
tendimientobufeando muchaspalabras,y confidéraciones para
darigraciasdefte beteficio,y amontopar pecados fuyos), y faitag
paraverque ho'lomerece. Todoefto fenimeue aquiyy: reprefen<
tael entenldimiento,y bullelamémoria, queciertoeftas potens
cias 3 mi me canfan i ratos;que con tener poca-memoria, no.la
puedo fojuzgar. Lavoluntad,pues,eneftetiempo con fofsizgo,
corduraentienda;que hio {¢ negociabiencon Diosafuerga de
ragos;y queeftos fon vnos leflos grandes,, pucftos fin difcres
cionpara ahogar eftacentella,y conezcalo,y: con humildad di-
ga: Senor , que'puedo yo aqui ? que-tiene que ver la fierna
conel Senor?ylatierraconel Cielo? O palabras quefe ofrecen
aqui de amor, fundada mucho enconocer que es verdad loique
dize,yno hagacafo delentendimiento,que esvn moledor, y fi
ellale quieré dar partedelo que goza, o:trabaja por:recogerle
(quemuchasvezes fevera eneftavniondela voluntad, y fofs
fiego,y ¢l entendimiento muy desbaratado )no acierta,mas vale
que ledexeyquenoquevayaellatrasiel,digo la voluntad,, fino
eftefe ella gozando deaquellamerced , y recogida como fabia
abeja ; porque fininguna entrafleen la colmena, fino que por
tracrfe vaas a otras {e fueflen tedas:, mal fe:podria labrar la
miel. 201 (]
-1 Afsi que perderd micho el alma, finatiene auifoenefto ;en
~ efpecialfies el entendimientolagudo), que quando ¢omienga a
ordenar platicas,y bufcar razones,en tantico,fi fon biendichas,
penfara -hazedlgo. Larazon que aquihadeauer,es entender
claro,queino ay ninguna paraque Dios noshagatan gran mer-
ced,fino fola fu bondad,y ver queeffamos tancercasy pedir afu
Mageftadmercedes,y rogarle por la I glefia,y pdr i¢sque fe nos
han encomendado,y pordasanimas del Purgatorio, nocon tuis
do de palabras;fino con féntimiento de defear que nos oyga.Es
Oracionquecomprehendé mucho,yfe alcangamas que pomis,
cho relatar ¢l entendimiento y defpiertegiviila volufitad slgus
el '3 nas
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nas razones,que dela mifma razon fereprefentaran,de verfetan:
mejorada,para awivar efleamoryy haga algunos altos amoro-
fos,deque hara porquien tantoideue,{inadmitir ( como he di=
cho) ruido del entendimiento,a-quebufque grandes cofas.Mas
hazen aquial cafo vnas pagitas pueftas conhumildad;y menos
feranque pajas;fi Jas penemos nofotros,y masleayudan a en<
eender,qué ‘no mucha lena junta derazones muy doctasanuefs
tro parecer;que envn Credole ahogaran. Eftoes bueno para
los letrados,que me lomandan efcriuir ; parque por la bondad
de Dios todos lleganaqui,y podra fer fe les vaya el tiemposen
aplicar efcrituras:y aunque noles dexaran de aprouechar mus
cho las letras antes,y defpues yaqui en eftos ratos de Oraciony
pocanccefsidad ayxﬂ.lla.s(a_mi ‘patecer }fino €s para entibiar la
volunrad. Porque-el'entendimicntoefta entonces de verfe cer»
ca delaluz con grandifsima claridad,que aunyo,con fer la que
foy , parezco otra; y es afsi, que me ha acaccido ,eftando en
cftaquictud,con noentender cafi cofa que reze en Latin, enefs
pecialde el Plalterio yno folo entender el verfoen Romance,
fino paflariadelanteen regalirme de ver lo que ¢l Romance
quicre’ dezir  r.dexemos , {i hunieflen de predicar ;. 0. enféhary
que entonces bienesayudarfe deaquel bien, para ayudaralos
pobres de poca faber, como yo yque es gran cofa la caridad,
y' efte. dpronechar almas: fiempre yendo: defnudamente: por
Dios. -1oiin
i Afsique eneftos tiempos de'quietud; dexar defcanfar el al-
ma con fu defcanfo; quedenfe lasletrasa vn cabo , tiempo vens
dra que aprouechen,y en quelastengan entanto,que por: nins
gnn' teforoquifieran auerlasdexadode faber , folopara feruir a
u Mageftad,parque ayudan mucho.Mas delante de la Sabidu-
ria infinita,creanme que vale masvn pocadeeftudiade humils
dad,y viraéto de cllayque todala cienciadeImundoyaqui no ay
gl:: arguir, fino que conacer loque-fomos con llaneza, v con
mpleza reprefentarnos delante de Dios,que quiere fc hagack
alma boba,como ala verdadloes delante defu prefencia , pues
fu Mageftad & hymilla tanto,que la fufre cabe f1,fiendo nofos -
(1 i tros
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tros lo que fomos. Tambien {& mucue el enténdimiento 3.dar
gracias muy compueftasjmas lavolunrad confofsiego,co vong
ofar algar losojos conel Publicano, haze mas hazimiento de
graciasquequantoel ertendimiento con traftornat la Retori-
ca por ventura puedehazer, Brifin aquino fe ha dedexar del
todo la Oracion mental,nialgunas palabrasaun vocales,fiqui-
fieren alguna vez,0 pudieren ; porque {ila quietud es grande,
puedefemal hablar,fino es conmucha pena.Sientefe ,a mi pa=
recer,quando: es efpiritu de Dios,o procurado denofotros con
comienco dedenocionque da Dios,y queremos { como he dir
cho)paflar nofotrosa efta quietud dela voluntad 3 que enton-
ces nohaze efeto ningunosacabale prefto,dexa fequedad. Si es
del demonio,alma exercitada pareceme, lo entendera, porque
dexainquictud,y poca humildad,y poco aparejo para los! cfee-
tosque hazethde Dios,nodexaluz en d entcndlmt;nto y m ﬁs'-
mezaenlaverdad, <o v nig oo

~Puede hazeraqm poco dano,o ni nguno, f‘ cl alma endctha
o deleyreyy dafuanidadqueallifiente aDios; y pone en ¢l fus
penfamientos,y defeos(comio queda auifado ) no:puede dg
nada ebdemonio;antes permitira Dios,queconel mifmo cley>
2¢,que caufa enclalma; pierda mucho , porque efte ayudara 2
quéelalma,como pienfe quees D:os,venga muchas vezes dla
-Oracioncon codiciadel. Y fiesalmahumilde;y no curiofa,
intetefal de:deleytes ;aunque fean efpirituales ; {ino amiga.de
cruz;hara poco cafo ch fto que da el demoniojloque no po-
dra afs hazer,fies éfpiritu de Dios,fino tenerlo.en muy mucho.
Mas colaque pone el demonio;, como ¢l es todo mentira, con
verque el alma coneligufto,y deleyte f¢ humilla{queencitorha
«de tener muchoicuydado,entodas las cofasde Oracion ; y gaf=
tos procurar falir humilde) no tornara muchas vezes ¢l demo+
nio,viendo fu perdida. Por efto,y por otras muchascofasyauisé
yoen el primer niodo de Oracion,en la primer agua,quecs gra
negocio comengar lasalmas Oracion, comengandofe a defafie
detodogencrode contentos,y entrar determinadasa foloayu<
du allenarla cruza Chrifto,como buenos Gaualleros, qm} 11;1

F4 uel-
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fueldo quieeenferuir 3 fir Rey, ipuds leltienen bien feguto?
{os ojosengliverdadero )y perpetuo Reyno que pretendermos
AN UsEd 2hrn i  CasdNEt Fanoh o0 eul 18918 18l
-gr 1By muy gratrcofatract efto fiempre delantejen efpecial enlos
principios,queé defpues tanto fe ¥¢ clare,que antes ¢s menefter
olvidarlo'para vivirsque procurarlotraéea lamemofialo po-
coquettura todo,y comono es todo nada,yen lo nada que f&
hadeeftimaréldefcanfo. Pavece que efto escofamuy baxa,y af*
fies vetdadjquie osquie eftanadelantechimas perfeccion ) ters
nian por afrenta,yi entrefifecdrrerian,fi penfallen, que porque
e han de geabar los bienes defte'mundojlosdexan;fino que aun»
queduraflen parafiempre;fe alegran deidexarlos por Dioss y
mienttas mas peffectos fueren,mas; y mientras mas duraré;mas.
‘Aquicn eftes efta ya crecido elamor,y ¢l es el que obra mas 2
105 § comiengan; esles'cofa importantifima,yno lotengan pot
baxo, que es granbienelquefegam,y por effo loauifo"tantos
gue les fera menefteryaunid os muy encumbrados en Oracion,
algunostiempos que 1os quiere Diosprobar, v parece gae fit
‘Migeftad los dexa. 'Que comoya he dicho,y noquerria efto fe
olvidafley en efta vida que Vinimos , no crece el alma-comoel
guerpo,aurique dezimos que fi,y deverdad crece: masvn nifio
defpuesque crece,y echa gran cuerpo,y ya le tiene de hombre,
no torna a defcrecer,y A'téner pequeno cuerpojaca quiereel Se-
flor quefi;a lo que yo'hevifto pormiyq nolo se'por mas, Deue
{er por humillarnos para nueftro gran bien ,y parajqueno nos
defcuydemos;mientras eftunieremos en efte deftierro jpuesiel
que masalto eftuniere/mas fe ha de temer , y fiar menos de'fi.
Vienenvezes,quees menefter,paralibrarfe de ofender- 3 ‘Dios,
eftos queyaeftantanpuefta fu voluntad en la fayay que por no
hazer vna imperfeccion, fe dexarian atormeritar,y paffarian mil
muertes. Afsi quevienen vezes,quepara ao' hazer! pecados , fe-
gunfe vén combatidos de tentaciones ; y perfecuciones ; fehan
menefter aprouccharde las primeras armas de la'Oracion ; y
tornar a penfirque todo feavaba,y que aycieloryy infierno, y
osras gofas deftafiterte, Pucs tornando a I’oupeadoz'ia,grénﬂcxlm
-l k.3 g:’
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damentoes;para librarfe de los ardides; 'y guftosque da el de-
moniojelcomencat condeterminacion de llevarcamino'dd crivz
defdeebprincipio,y-noldsdefearspues el mifmo Senot moftrd
efte camiiio de per ca‘:ion;di-ziemr:lm:Tqm tu Cruz,y figueme,
Elesnueftro dechado,no ay quetemér;quien por fold conten-
tarle figuiere fiis confejossen el apronechamiento que vieren en
fi,entenderan ‘que no es demonio.'Que’ aunque tornen’ i «caer,
queda vna fehal,de que cftunoalli el Sehor, que es-lenantarfe
prefto,y eftasque aoradire.

Quando ;Egl efpititugde pnoqqo‘}s menefter apdar faftred-
docofas parafacar i;trxil&ad,yconfu ion;porquig el mifmo Se-
.fiorla da demangrabiendiferente de la qu otros-podemgs
gan‘ar ?;nm?g:'ﬁris ¢onfideracioneil as,tfu'c g?'un'ﬁa 1aEt‘)'c‘o"g-
paracionde vnaverdadera humildad;con Juz quecenfefia aqui
hhorique bage vaaconfilianaie g deslicst oRifo.cs
«cofa muy conocida el conocimientd que da Dios, pars que
‘conozcamos que ninguhi bich. tenenos de'nbotros | y michtras
.:ggyo;m iaex?%mmmng-mgm é.[cudngr‘._adthmﬁ*;n la

racion, y no ladexar por ninguna cofade trabajo. ,queI¢ pu-
diefle fuceﬂcr,‘a'g" "“IE'P Bfk&%%ﬁgugﬁagcoyﬁﬁ%%a o4¥,
temor,de que ha defalvarfe ; echa luego el temor feruil del al-
ma,y poneleel filiabteaior muy mas cfecido.” Vierque Te e 8-
-mieg;a vnamor-con Dios muy finintere(lé fuyo,y defca raros
defoledad;para: gozar mas deaquel bien; Exi fin porfio me can-
faryes vaprincipio de todos -lo?méaes,waﬂarﬁmame Eh
termino,que no lesfaltcali madapara brotat; v iefto vera miy
claroelalma.Y enninguna manera por entornces & podra dévér -
- minar;2 que noeftuno/Dios conellay hafta 'que f& torna ¥'ver
wongquiebras,y imperfecciones,queentonces todolo teniz,y es
bien que tema:aunquealmas ay:, que les aprouecha mas creer
ciertoqueres Dios,que todoslos temores que le puedan poner;
porquefide fuyoes amorofa,y agradecida;mas la hazer tormar
“a Dios la memoriade la merced que le hizo,quie todos los cafti-
‘gosdelinfierno,que le reprefentan: alomenos i la' mia, aungue
ganruincffoleacasaia, | o5 eslod wil znboy iobog 15 Mas g

P Of'=
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Pprquelﬂsﬁnalfs dekbuenefpirita feiran diziendo-masseca-
-mo2 quienlecueftai muchos trabajosfacatlas en: Jimpioyoilas
«digoaoraaquity creo,conekfanordeDios , en efto atinaré als
8o3porque, dexadala efperiencia;en queihe mucho entendido,
-selodealgunosdetrados;muyiletrad os; y perfonas muy, fantas;a
quienes razon fede credito; y no andenlas alinas tan fatigas
_das, quando llegaren aqul par labondad del Scnor, como: yo
-he andado, ;

1k N OTI571
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TRA‘TA DEL TERCER GRADO DE
Onmorz, 9 v declarando c@[m may. ﬁz!udm sylo
qune poede el alma giig Wega agi, y 3. bos tfectos qrie
Eag,en ¢ftas mr;edg.r;aug_mndc; d}pl Sem:r e M4y

4 s lewantar el ofpivitnen ddbmpmda ’106' ) pw-
ra gramonﬁ:elodeqmﬂgare czqu:. BT

ML

b 10me

Emamm Aotii hablar de la tercat‘ agua con quc fe rie-

‘/ gacfta huerta,que es agua corrientedel rio i defuen-
-ge o) teyque fe riegamuya menos trabajosaunqudalgunoda
«l caminarel agua.Quiereel Senor aquiayudar al hortelang;de
-manera,que caﬁ eles el hortelano, y elque lo haze todo. Es
-vnfueno delas potencias,que ni'del todo fe pierden;ni entiédén
-como obran. El gufto,y: {uaulda.d,y deleyte s mas fincompara-
cionquelo paflado;es quedaelagua dela gracia d lagarganta
acfta alma,que no puede ya ir adelante,ni fabe como, ni tornar
atras querria; goza de grandifsima gloria. Es como yno que
fta con lacandelaen lamino;que ¢ falta poco para morir muer
teque ladefca; efta gozando e aquella agonia con ¢l mayor
deleyte quefe puede dezir : no me parece qes otra cofa, finovn
morir cafi del todo a todas las cofas del mundo,y effar, gozanddg -
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de Dios: Yonosé otrosterminos como lo dezir, ni como lo’
declarar , ni entonces fabe el alma que hazer, porque nt fa~
be, fi ‘hable, nifi calle, ni firia, nifillore. Es vngloriofodefa~>
tino; vnaceleftial locura,adonde fedeprende la verdadera fabis
duria ; y es deleytofifsima manerade gozar el alma: Y es anfiy]
qué haque medio el Sehor en abundancia efta Otaciofiy creo
einco, y aun feis anos muchas vezes, y queniyo la.entcndra, nb
lafupiera dezir ; yanfiteniapor mi,llegadaaqui, dezir muy:
poco;ononada.Bien entendia,q ho eradeltodo vniondetodast
las potencias ; y que éramas querla paffada ; muy claro mas yor
confiefloyqueno podiadeterminar ; yentender como era eftar
diferencia. Mas creo,que por.lahumildad que V..M. ha tenido,!
en qwcrcrﬁ:ayndar devna fimpleza tan grande come la mia;me:
dio el Senor oy acabando de comulgarefta Oraciondin poder:
ir adelante , y me pufo eftas comparaciones, y enfeno la manera
de dezirlo,, y lo que hade hazer aquie] alma ; que cierto yo me:
efpanté yy lo enténd} ¢nvnipunto; - Muchas vezes eftava anfi
comodefatinada, ymﬁbmga.da enefteamor;, yjamisauia pos
dido entender como era: bien. cnthdla queera Dios ymasna
podiaentender como obrava aqui; porqueen hecho de verdad
eftancafidel todo vnidas las potencias , masnotanengolfadas
queno obren: guftado heeneftremode aucrlo aora cntendido.
-Benditofeael Senor, queanfime hare |
-¢ Solotienen habilidad las potencias para: ocnparﬁ: todas en
Dios } no parece f¢ ofabullir ninguna; ni la podemos hazer me-
giear’, fi conmuchoeftudio no quifieflemos diuertirnos, y aun
no parece’y quedel todo fe podria entonces hazer. Hublanfe
aqui muchaspalabras én alabangas de Dios , finconciertos; fiel
mifmo Senor no las concierta yalomenos cl entendlmlcnto no
vale aqui nada : querria dar vozes en alabangasel alma,y efta
queno caberen fi vl defatiofsiegol fabrofo. Ya,Jya, feabren'las
flores;ya comiengana dar olor; aqui’ quertia el alma yque to~
dos la vieflenyy entendicficn fu gloriaparaalabangas de Dios,y.
quelaayudaien aello,y darles parte de fugozo;gorquenopue-
dctanto gozar.Pafeceme;queescomo la que dize el Euange-

ho,



o2  .ADA VIDA DE LA.2
lie,que queriallamar,d llamauaa fius vezinas. -Efto me paféce.
deuia fentir el admirable efpiritu del Real Profeta Dauidyquans
dotania,y cantaua con la harpaenalabangaside Dios: défte glo~|
riofo Rey foy yo muydeuota,y querriatodos'lo fucflen; encefs;
peciallos'que fombs pecadoress o o Lo Mlod Lo s ¢k
0 Ovalame Dios!qualefta vinalma quando-efta afsiytodaclla:
querriafer lenguas para alabaral Senorjdize mil defatinos San=
tos,atinando ficmprea contentar a quien'latieneafsi. Yo se per<
fona , que conno fer Poeta yle acaeciahazer de. prefto.coplas,
muy fentidas,declarando fu pénabien;nohechas de.fu entendi-
miento,fino que para gozar masla gloria,que tan fabrofa pena
l¢ daua,fe quexanadella a fia Dios. Todo fa cuerpo,y alma que-
rria fe defpedagafle para moftrar'cl gozo,quecon efta'penafiens
te. Quefe le porna entonces delante «de tormentos; que ne le
fea fabrofo paffarlos por fu Senor 2 ' Vé claro,que no haziancafi
nada los Martires defu parteen paffar tormentos; porque co-
noce bienelalma vienedé otra parte la fortaleza, Mas quefen-
tird detornaratener fefo! para viuir énel mundo,y auer de tors
nar a los cuydados,y curmplimientos dél? Pues no me parece he
éncarecido cofa que noquede baxa encftemodo de gozo, que
el Senorquicre en efte defticrro que goze vn alma. Bendite
feais por fiempre,Senor,alaben ostodaslas cofas por fiempre.
ucred aora, Reymio, fuplicoosloyo , que puesquandocflo ef-
criuojno cftoyfuera defta fantalocura celeftialipor vueftrabo-
dad,y mifericordia (ique tan fin merecimientosmios me hazeis
efta mereed)que lo eften todos los que yo tratare locos de.vuefs
tro.amor, o permitais quenotrate yo conradie,o ordenad;Ses
for,comono tenga yacuentaen cofadel mundo,o me facad de
¢l.No puede ya; Dios'mio;efta vueftra fierua fufrir tantos tras
bajosy,comode verfe fin vos le vienen;que fi hade viuir,no quie-
re defeanforen gftavidayni ft ledeis vos. Querria yaiefta alma
verfelibresell comerta matayebdormir la congojative que fe le
‘pallael tismpod: la vida paflando en regalo, yque nada yala
pucde regalarfuerade vos;quz parkce vipe contra naturalezay
puesya na qusrriavivir endi,fino envos. Quwerdadero :Scn.?t?;
' ygos
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gloriamia!que delgada,y pefadifiima cruz teneis aparejada a
ros quellegan aefteeftado:delgada, porque es fuaue; pefada,por
que vienen vezes,que no ay futrimiento que lafufra:y no feque-
rria jamas ver libre della, (ino fuefle paraverfe ya con vos.: Quit
do feacuerda,que no os haferunido enpada,y q viviendo os pue-
de feruir; querria carga muy mas pefada,y nunca hafta la findél
mundo morirfe. No ticne ennada fu deicanfo, a 'trueque de ha-
zeros vn pequeno feruicio,nofabe quedefee, mas bien entien-
dequeno defea otracofafinoavos. | B 41 Peois
¢ O hijomio(que es tan humilde,queafsi f& quiere nombrar a
quien va efto dirigido, y me lo mando. efcriuir.) fean folo para
V.M.las cofas enquevierefalgode terminos;porque no ay ra-
zon que bafte a no me facar della,quando me faca elSenor de mi.
Nicreo foy yolaque hablo defde efta mahana que comulgué;
parece que fueno loque veo,y no querriaver fino enfermos def-
temal queeftoy yoaora.Suplicoa V. M. feamos todos locosy
poramor de quien pof nofotros felollamaron.Pues. dize V.M,
que mequiere,en difponerfe paraque Dios le hagaefta merced,
quieroque melo mucftre ; porque veo. muy pocos,que no los
vea confefo demafiado,para lo que les cumple. Ya puede fer,que
tenga yo mas que todos, nome'lo confienta V. M. Padre mio,
pues tambien lo es como hijo,pues es mi Confeflor,yaquien he
fiado mi alma,defenganeme con verdad , quefe vianmuy poco
éﬁas'vctdades."' ‘ _' ‘ N AR 3
.. Efte concierto'quertia hizieflemos los ¢cincoque al prefente
nosamamos en Chrifto ; que como otros en eftos tiempos fe
juntauan en fecreto para cotrafu Mageftad,y para ordenar mal-
dades,y heregias,procuraffemos juntarnos alguna vez para de-
fenganar vnosaotros,y dezir enlo que podriamos enmendar-
nos,y contentar mas a Dios:que no ay quien tambien fe conoz-
caafi,como conacenlos que nosmiran;fi-es con amor, y cuy-
dadode aprouechatnos!Digo en fecreto;:porque no fevfa ya
efte lenguage:haftalos Predicadores van ordenandofus fermo-
nes para no.defcontentar;buena intencion ternan,y la obra lo
fera,mas afsi fc enmicndan pocos. Mas como. no fon muchosles

s ]
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que por los fermones dexan los vicios publicos? Sabe § me pare>
ce,porque tigne mucho fefo los quelos predican. No eftan fin
el gon cl gran fuego del amor de Dios,como o eftauanlos Apoﬁ
toles ; yafsicalienta: pocoefta llama: nodigo yo fea tanta como
ellos tenian;mas querriaque fiefle mas'de loque veo. Sabe! Vi
M.enque deuedeir mucholentener ya aborrécida lavida, y
en poca eftimala honra,queno fe les daua mas, a trueco de de-
zir vna verdad,y fuftentarla paragloria de Dios , perderlo to«
do,que ganarlo todo. Quequiende veras o tiene/todo arrif~
cadopor Dios , igualmente lleualo vno yque lo otro :no digo
yosque foy cﬂi,mas querrialofer.’ Oigranlibertad, tener por
cautiuerio auer deviuir,ytratar conforme a las lcycs del mun-
do!que como efta fc alcance del Seiior,no ay efclauaque no lo
arrifquetodo por refcatarfe, y tornara futierra, Y pues efte es
el verdadero camino,;no ay que parar en él;que nunca acabares
mos de ganar tan gran teforo,haftaque f¢ nosacabe la vida;el
Senor nos de paracftofu fauot. Rompa V. M. efto'que he di-
cho,file pareciere,y tomclo porcarta para ﬁ,y pt:rdoncmc ) quc
hc eftado muy atrenida. p )

IGA BT Ay @b XV s

PROS[GVE EN LA MISMA MATE-

rm defbe tercerogrado de Oracion': acaba de declarar

 los efectos que haze: dizic el daiio que aquibize bae
Imaginacion., y memorid.

- ‘Azonaprevents Efta dichodefte modo deOracion,y lo
‘quehade hazer el alma;6 por mejor dezir, haze Dios

: ~ ' enellayqueesel que tomaya el oficio de hortelam y
quletc queellahuelgue:folo confiente la voluntad en aqucllas .
mercedes que goza,y fe ha de ofrecera todoloqueen ellaqui-

fiére hazer la verdadera Sabiduria ; porque es menefter animo
c1cr;
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cierto: Porqueestanto el gozo, que parecealgunas vezes no
queda vn punto para acabar elanimade falir defte cuerpo;y que
venturofa muerte feria! Aquime pareceviene bien,comoa V.
M .fedixo,dexarfedeltodo enlosbragos de Dios:fi quicre lle-
uarleal leo,vaya,ﬁ al infierno,no tiene pena, como vaya con
fubien;fiacabar del todo lavida, eflo quiere ; fi que viua mil
auos,ta.mblen haga fu Magcﬁad como de cofa propia, yanoes
fuyaelalmade fi mifmajdada efta del todo al Senor,defcuy~
dcﬁ: del todo. . Digoe,queentan alta Oracioncomo efta (‘que
quando lada Dios alalma, puede hazer todo efto,y muchos
mas,que eftos fonfus efetos )entiendo:que lo haze fin ningun
canfancio del entendimiento,folome parece efta ‘como efpan-
tadodevercomoel Senor haze tan buen hortelano,y no quie-
reque tome ¢l trabajo ninguno, fino que fedeleyte en comzn-~
garaoler las flores.Queen vnallegadade eftas, por poco que
dure,como es talel hortelano,en fin Criador del agua, dalafin’
medida;y:loquela pobre delalma con trabajo, por ventura deé
veinte anos de canfarel entendimiento,no ha podido acanda-
lar,hazelo efte Hortelano celeftial en vapunto,y crece la fru~
ta,y madurala,de-mancraquefe pucde duftentar de fu huerto,
quericendolo el Sefior. Masno le da licencia que reparta la fru-
ta;hafta que éleft¢ tanfuerte,con loque hacomido della, que
no fele vaya en guftaduras;y que no dandole nada de prouccho,
ni! pagandoféla aquienladiere;los mantengasy dé de comier ¢l
afis cofta, y-{e quede el por ventura muerto de hambre. Eftobié
entendidowvi paratales entendimientos,y: fabranlo aphcar e
jor,qua yolofabre dezityy canfomes! 101 - ¢ 1SV (201D
- Enfin'es,quelasvirtudes quedan aora tan mas fuertes 5 que’
enla Oracion de quictud paflada,que elalmanolas puede igno-
rar;porquefevé otra,y no fabe como: comiénga a ‘obrar gran-~
de-sﬁefas,mn ¢lolorque dan defilas florest que quiere el Se-!
for qﬂe fe-abran paraque ella conozea,que tiene virtudes; aud-’
quie ve nitty bien,que 'rio las podiatlla;, 6l ha podido' g, amar ¢n!
muchos 2010,y que enaquello poquitosiel celettial Mrtelaﬁo fe
hs dio. Aquies muy mayor la humildad,y mas protunda,qlzj al
ma
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alma queda;queenlo paffade,porque ve mas claro,que poco,ni
muchohizo,fino con(gntir quele hiziefleel Senor mercedes, y
abragarlas Ja voluntad. . )~ At 1 LOUIYT
- Parcceme efté¢ modode Oracion vnionmuy conocida de to<
da elalma con  Dios,fine que parece quiere fa ‘Mageftad darlis
cencia 3 las potencias,para que entiendan, y gozendelo mucho
que obra alli. Acaece algunas,y muy muchas vezeseftando vnis
dala voluntad,para que vea V. M.puedc fer efto, y lo entienda
quando lo tuuierejalomenos ami traxome tonta, y por efio lo
digo aqui.Conocefe,y entiéndefe;que efta lavoluntad atada,y
gozando:digo,que fe conoce, que efta enmucha quictud folala
voluntad;y eftan por otra parte ¢l entendimiento, y memoria
tan libres,que pueden tratar en negocios,y entendcr en obrasde
caridad. Efto,aunque parece todo vno,esdifecrente en parte de
la Oracion de quietud que dixe:porque alliefta ¢lalma,que no
fe querria bullir,ni menear,gozando enaquel ocio fantode Ma-
riajen efta Oracion puede tambienfer Marta. Afsi que efta cafi
obrando juntamenteen vida actiua, y contemplatiua ; y puede
entender -en obrasde caridad, y negocios que conuengana {u
¢ftado,y leer,aunque nodel todoeftan fenoresdefilos tales,y
entienden bien,que efta lamejor parte de el alma en otro cabo,
Es,como {i eftunieflemos hablando con vno , y por otra parte
nos hablafle otra perfona ; que ni bien eftarémos en lo vno,ni
bien enlo otro.Escofa que fe (iente muy claro, y da mucha fa+
tifacion,y contento,quando fetiene;y es muy gran aparejo,pas
raqueenteniendo tiempo de foledad,d defocupacionde nego=
cios,venga elalma a muy foflegadaqui:tud.Es vnandar .como
vnaperiona queefta en fi fatistecha,quzno tiene necefsidad de
comer,fino que fiente el eftomago contento,de manera, que no
atodomanjar arroftraria;masno tan harta, que fi los ve bue«
nos,dexe de comer de buena gana., Afsino lefatisfaze , ni quers
ria entonces contento del mundo ; porque enfi tiene el quede
fatisfaze mas, mayores contentos de Dios ydefcos de fatisfas
zer fu defeo, degozar masde eftar con ¢l; efto €slo que quie:

e, Bizil
' ' Ay
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- Ay 'otra manera'de ynion , que aun no es entera vnion,
mas es mas que la:que :acabo de dezir ; y-no tanto como Iy
ue' fe ha dicho de efta tercera agua. Guftara V.m. muche
(el Senor felas dé todas, fi no las tiene ya ) de hallarlo efs
erito, yentender lo que, esjporque vna:merced es-ariel Se~
fior la merced, y otra es entender , que merced. €s,y que gra-
ciajy otraes faber dezirla , y dar a entender como ‘es. Y]
aunque no parece , es menefter mas de la primera 5 para no
andar el alma confufa, y medrofa:, y-ir' con.mas animo por
el caminode cl Sefior  llenando  debaxo de los piesitodas las
cofas de el'mundor; es: graniprouecho entenderlo ;y merced,
que es razon alabe: mucho al Senor quien la ticue , y quien
no; porque la-dio fit Mageftad a alguno de los que viuen;
para quenos aprouechafle a nofotros. Aora,pues acaece mu-
chas vezes efta manera de vnion, que.quiero dezir , en efpecial
a mi, que me haze Dios ¢fta merced de efta fuerte , muy mu-
chas: que coge Dioslavoluntad, y aunélentendimiento, & mi
parecer , porque nordifcurre , fino.efta: ocupado gozando de
Dios,como quien efta mirando, y ve tanto , que no fabe azia
donde mirar, vno porjotro f le pierde de vifta, queno dara fe-
nas decofggie vl 2utlosnips: FeeTIeBEH Y S e
- Lamemoria queda libre;junto con la imaginacion deue fery
yella; como feve folases paraalabara Dios la guerra que da,
y procuradefaffoflegarlo todoy a miycanfada me tiene,y abor=
recida la tengo, y muchas vezes fuplicoal Senor, fi tanto. me
hade eftoruar; mela quite en éftos tiempos. Algunas vezes le
digo: Quando, mi Dios, ha de eftar ya toda junta mii alma en
vueftraalabanga, y no hecha pedagos ; fin poder valerfe a fi?
Aqui veo el malquenos causoel pecado , pues afsi nos fugerd
a nohazer loque queremos de eftar fiempre ocupados en Dios.
Digo, que me'acaece a vezes, y oy hafido lavna,y afsi lo ten-
go bien en lamemoria, queveo deshazerfe mi alma por verfe
ynntaadondeefta la mayor parte:y fer impofsible, fino , que le
- datal guerra lamemoria,y imaginacion,que no la dexan valer.
. ¥ como faltan las otras potencigs,no valen, aun para hazer mal,
na-

—
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nada; harto hazenendefaffoffegar. Digopara hazer mal ; por-
que notienen fuerza,pi:paran envn fer: comoel entendimiento
nolaayuda pocoynimucho aloque e reprefenta, no.paraenna-
da,finode vno enotro,queno parece: fino de eftas maripofitas
delasnoches,importunas, y defaffoffegadas,afsianda de vn ca-
boa otro, En eftremome parece levieneal propio eftacompa-
tacion; perque aunque no tiene fuerzapara hazer ningun mal,
importunaa los quelaven. Paraefte ,no s¢ que remedio aya,
gue haftaaoranomeleha dado Dios a entender, que debuena
ganale tomarija para mi,que me atormeénta,como: digo, muchds
vezes. Reprefentafeaqui nueftraimiferiasy muy claro el poder
de Dios;pues efta que queda fielta,tanto nos dana,y nos canfay
y lasotras que eftanconfu Mageftad,el defcanfoque nosdan.

- El poftrer remedio'que he hallado, al-cabo. de auerme fati-
gadohartos aios,es lo que dixe enla Oracionde quietud ; que
no ¢ haga.cafode ella,mas quede vn loco/fino.dexarla con fu
tema,quefolo: Dios fellapuedeiquitatyy enfiny aqui por:efclaua
queda. Hemoslade fufrirconpaciencia,comorlacob a Lia;por=
queharta merced nos haze el Senor;, quegozemos. de Raquel.
Digojquequedaeftlana,porqueenfinnopuede,pormucho que:
haga,traer a filas otras potencias;antesellas,fin ningan traba-
jo,1a hazenmuchas vezes venir a fi.. Algunas.es Dios {etuido de
auer laffimadeyerla tan perdida,y defaffoflegada,.con defeo/ de
eftar.conlasotras;y confientela fiuMageftad fe quemeen aquel
fuegodeaquella vela Diuina,donde las otras eftan ya hechas:
poluo,cafi perdido fu fer natural, eftando.fobrenaturalmente
gozando de tan grandesbienes o1 < o€ i obnsiCioais
- Entodaseftas maneras,quedeefta poftreraguade fuentehe
dichojes tan grandela gloria,yde{canfo de el alma,que muy co-

nocidamente participa el cuerpodeaquel gozo,y deleite,y efto
muy conocidamente; y'quedan tan crecidas las:virtudes ; comé !
hedicho, Paréce haqueridoel:Senor -declarar eftos. eftados, en
quefe vé elalma,a:miparecer;lomasqueacadfe puedédar a en- |
tender: Tratelo- V.m: con perfona efpiritual , que aya llegado
aqui,y tenga letras:fi ledixere,queefta bien;crea, que fe lo ha’

-
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dicho Dios,y tengaloen muchoa fu Mageftad 5 porque ; como
he dicho,andando el ti¢cmpo, f& holgard mucho de entender o
que es,miétras no le diere lagracia(aunque fela dedegozarlo)
para entenderlo:como le ayadado fu Mageftad la primera,con
fu entendimiento,y letras lo entendera per.aqui: fea alabadn
por todos los figlosdelos figlos. Amen. 1<

CAPI'IVLO XVIII.

EN OQVE TRAT 4 DE EL Q\JARTO
- grado de Oracion:comicinga a declarar por cxcelents
maneyala gran dignidaden queel Seior pone al al-
ma que cfta en effc eftady: es para animar mucho &
los que tratan Or acton, para que  Je esfuercen de Ue-
gar a'tan alto effado, pues [e pnede alcangar en la

- Herra; annque no, por mevecerlo, fino por i’a bondad

del Senzor: leafe con aducrtencia. ;.
- L Sefior meenfeiie palabras como fepueda dezir algo de
laquarta agua.Bien es mencfter {u fauor,aii mas que pa-
ralapaflfadasporqueen clla aun fiente el alma, no efta
muertade el todo:que afsi lo podemos dezir,puesloefta al ma»
do.Mas,como dixe,tiene fentido para entender queeftaen él,y
fentir fufoledad,y aprouechafe delo exterior;paradar a entens
der lo que fiente,fi quiera por fenas. Entoda la Oracion, y mo-
dos declla,que quedadicho, alguna cofa trabaja el hortelano,
aunque encftas poftreras va el trabajo acompaiado de tanta
gloria,y confuelo de el alma,que jamas querria falirde ¢l; y afsi
no fe fiente por trabajo,fino por gloria. Aca no ay fcntlr,ﬁno
gozar,finentender lo que {e goza ; entiendefe,, que f& goza v
bien,adonde junto feencierran todoslos bicnesymas no fe com=
prehende efte bien. Ocupanfe todos los fentidos enefte gozoyde
mnera,quc no qucdanmgunodcfom;gdo \para poner €n Ot?
2 cofa
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cofa interior,ni exteriormente. Antes danafeles licencia, pata
-que(comodigo )hizieflen algunas myeftras deelgran gozoque
fientenjaca el alma goza mas fin comparacion , y puedefe dar a
entender muy menos;porque noqueda poder en el cuerpo,ni el
<alma le tiene para comunicar aquel gozo:énaquel tiempo todo
le feria gran embarago,y tormento,y eftorno de fu defcanfo. Y
digo,que fies vnion de todas las potencias , que aunque quiera
(eftando en elladigo)no puede;y fi puede,yano es vaion. El co-
mo es efta,que [laman vnion,y loquees,yonolo se dar a enten-
dersenla Miftica Theologia fe declara,que yo los vocablos no
fabré nombrarlos. Ni s¢ entender que es mente,nique diferen-
‘cia tenga de el alma, 6 efpiritu tampoco;todo me parece vna co-
{a:bien,que el alma alguna vez fale de fi mifma,a manera de vn
fuego,queefta ardiendo,y hecho llama;y algunas vezes crece
efte fuego conimpetu;efta llama fube muy arribade el fuego,
mas no por éflo €s cofa diferénte,fino la mefma llama, que-efta
enel fuego:efto,vueflasmercedes lo entenderan con fus letras,
‘que yo nolo s¢ masdezir. __
" 'Loque yo pretendo declarar,es lo que fienteel alma qhan-
do efta en efta Dinina vnion. Lo que esvnion,ya fe efta enten-
diendo,que es dos cofas diuifas, hazerfe yna. O Senor mio, que
bueno foys! bendito feais para fiempre;alaben 0s,Dios mio;to-
das las cofas,queafsinos amafteis , de manera , que con verdad
podamos hablar deeftacomunicacion,que aun enefte deftierro
teneis con las almas;y aun conlas que fon buenas, es gran lar-
gucza,y magnanimidad,enfin vueftra: Senor mio, que days co-
mo quien foys. O largueza infinita, quan magnificas fon vuef~
tras obras! Efpanta,aquiennotiene tan ocupado el entendi-
miento en cofasdelatierra, queno tenga ninguno para enten-
der verdades? Puesque hagaisaalmas,que tanto os han ofen-
dido, mercedes tan {oberanas? Cierto amime acaba el enten-
dimiento; y quando llegoa penfar enefto, no puedo ir adelan-
te. Donde ha deir, quenofea tornar atras? Puesdaros gracias
por tan grandes mercedes, no fabe como. Con dezir difpara-
tes me remedio algunas vezes, Acacceme muchas ; quando aca-
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bo de recibir eftas mercedes,.0 me 1as'comienga Dios 3 hazer
(queeftandoenellas,yahz dicho,que no ay poder hazer nada)
dezir;Senor,mira loque hageis,no olvideis tanprefto 'tan gra=
des males mios,yaquepara perdonarmé losayaisolvidade , pas
ra poner taflaenlas mercedes;os fuplico fe osacuerde/Nopon«
gais, Criador mio', tan preciofo licor en vafo tan quebrado;!
puesaueis yaviftode otras vezes,que lotorno a ‘dérramar:ne’
pongaisteforo femejanteadonde aun noefta,como hade eftary
perdida del'todo la codicia de.confolaciones de la vida, que
lo gaftara mal gaftado. Como dais la fuergadeiefta Ciudad,y
Hauesde lafortalezadeella a tan cobarde Alcayde; queal pri~
mier combarede los enemigos,los dexa entrar dentro 2: No fea/
tanto elamory o' Rey eterno, que pongais ‘en auéntufa joyas!
tan preciofas; Parece, Senor mio,{¢ da ocafion pataque £ ten~
ganen pocojpues. las poneisen poder de cofa tan ruin,tan baxay
tan flaca,y miferable,y detan poco tomo, que ya que trabaje
parano las perder con vueftro fauor (y noes menefter pequeno
fegun yo foy ) nopuede dar conellasa ganar a nadie:en fin mn=
geryy nobuetia; fino lruin. Parece quenofole fe efcondé los ta<
Ientos,finoque feentierran, en ponerlos en tierra tan aftrofas
No foleis vos, Senor;hazer femejantes grandezas,y mercedes
A vnalma,fino 'para que aproucche i 'muchas, Ya fabeis, Dios’
mio,quedetoda voluntad,y coragonos lofuplico, y-he fupli=
cado algunasvezes,y tengopor bien'de perder el mayor bien
quefepoflecen latiersagporque lashagais vos 4 quien conef<
te bien mas aproueche,porquecrezca vueftra gloriai Eftas, y
otras cofas'me ha acaecido dezir muchas vezes ; veiaidefpues
mi necedad,y poca humildad ;porque bien fabe el Senorloque
conuiene,y queno auia fuergas enmi alma para falvarfe, fi fw
Mageftad con tantaymercedes no fe las puficra, :
o/ Tambienpretendo dezir las gracias,y efectos que’ quedanen
el alma;yquees lo pyedede fuyo hazer,6fies parte parallegae
atan grandeeftado. Acaece venir efte leuantamiento d¢ efpiri<
tu,0 juntamicato con ebamor celéftial:quea mi entender;es dis
ferente la viiondelleuantamiento en eftamifmavaions/A quien

=
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no huuiera probado lo poftrero,parecerle ha que no; masa mi’
parccer,aunque fea todo vno,obra ¢l Senor de diferente mane~
ra;y encl crecimiento del defafir €l alma dé las criaturasmas.
mucho:en el buelo del efpiritu yo he wvifto claro fer particular,
merced;aunque,como digo,featodovne;o lo parezca. Mas v
fuego pequeno tambicn es fuego,como vmigrandey y yafeve la;
diferenciaque ay delovno a lo otro. - En-vn fuego pequenoy,
primero que v hietto pequeno f¢haze afcua, pafla mucho efe;
paciqymas filcl fucgoes grande,aunque fea mayorel hierto,en
muy.poquito picrdedel todofb feral parecer:alsime parecees
eneftasdos maneras de mercedes) del Sehor.Y s¢ quequien hu<
uiere llegado a arrobamientos;lo entédera bién,fino lohapro=
bado parccerle ha defatino;y ya puede fer que lo fea:porq ques
rar vnd,como yo,hablar en voa cofa-tal,y dar 2 entender-algo
deloque parece impofsible aunauer palabras conquelo comens
gar,nocsmuchoquedefatine. 1L i3
o Mas ereoeftodel Senor (que fabé fu Mageftad , que defpues
deobedecer és: mi intencion, éngolofinartlas almds de vn bien
tan alto)queme haénellode ayudar : no diréicofa ; que nola
ayaexperimentado mucho.Y esafii,que quando comence aef<
criutr ¢fta poftrer agna,que me pareciaimpofsible faber tratae
cofa;mas que hablar ¢n Griego,que afsies ello dificultofo,con
eflolo déxe,y fuy 2 comulgar.Benditofea el Senor,que afsi fa=
yorececa los ignerantes, O virtud de obedecer,, que todo lo
pusdest AclaroDios mi entendimientp 5 vnas! vezes conpalap
bras,y otras  ponicndome delante,como loiania de dezir; que
como hizo en Ja Oracion paffadaifu Mageftad, paréce quics
re dezirlo que yo nopuedo,ni s¢. Eftoque digo,es entera ver=
dad;y afsilo que fuere buénoses fuyala do&rinajlo malo yefta
claro,es dcl piclagodelos males,que foy yo. Y afsidigo,que fi
buuicre perforas,que ayanllegado 2 las cofasde Oracion, que
el Senor ha hechomeérced a eftamiferable (-que dene auer s
chas)y quifieflen tratar eftas cofas conmigo , par¢ciendoles def=:
caminadas,queayudaria el Senor a fu ficrua, para que falicfle
son {u verdad adelante. 5 Rk O AT ] sansd
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i ‘Aora hablando deftaaguaqueviene de el Ciclo, paracon fa
abundancia hinchir;y hartar todo eftehuertodeagua; i nunca
dexara,quando la huniera menefter,dedarla el Senor, ya & vé
ne dofeanfo tunierael hortelano! Y & noauerimuierno,fino for
g mprccltlempo templado,nunca faltaran flores, y fratas ; ya
{eve que deleyte tuniera! Mas mientras viuimos , esimpotsi=
ble:fiempre ha deauer cuydado de quando faltare la vna agua,
procurarla otra,. Efta del Ciclo viene muchas vezes,quando
mas defcuydado efta el hortelano. Verdad esquea los princiz
pios cafi fiempre es defpuesde larga Oracion mental; que dewva
gradoenotro-vieneel Senoratomar eftaandzita,y poncrlaen
elnido;paraque defoanfe.Como la ha vifto bolar mucho rato;
procurando con el entendimiento,y voluntad, y con todas fus
fuergas bufcara:-Dios,y contcntarlc,qmcrela. darel’ premio aun
enefta vida. | Y que gran premio ! que bafta vn'momenté para
qucdar. pagados todos los trabajos queencllapuedeauer.
.| ERandoafsi el almabufcando a Dios, fiente con va deleyte
grandzfs:.mo,y ﬁmuc,ca.ﬁ desfallecerfétoda,con vna manera de
defmayo,queleva faltando el huelgo,y todas las fuergas corpo
rales; ;demanera,quefinoes con mucha pena, no puede aun mes
aear las manos:los ojos {ele cierranfin quererlos cerrar; y filos
tienz abiertas,no v¢ cafinadajni fi lee,aciertaa dezir Ie tra, ni
cafiatinaa coﬁqccrla'bicn:_vé queay letra;mas como el entens
dimientono ayuda,no fabedeer;aunque quiera:oye,mas no en-
tiendelo queoye. Afsi gdelosfentidos no{eaprouccha,fino es
para no laacabar de dexara fuplazer,y afsiantesla danan. Has
blares por demasjquic noatina aformar palabra ; ni ay fuerga,
yaque atinafle;para poderla pronunciar:porque tOd.l. la fuerga
exterior fe pierde,y fe-aumentaen las del alma , para mg¢jor po-
dergozar de fu gloria. El deleyteexterior,que e fientc,es grana
dejy miuy.conocidolE fta Oracionnohaze dano ; por larga: que
feajalomendsami nancamele hizo, nime acuerdo hazerme el
Senor,ninguna vez| efta merced por: maiaqum&umcffc, que find
ticflemaljantesquedana con gran mejoria. - Masque mal puéde

hazertangran Ennyﬁ.acoﬁmr.onoc% lasoperaciopes extes
GE rio-
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riores;que nof pudde dudat que huno gran ocafion; puesafii
quito todas lasfucrgas con tanto rdch:ytc para dexarlas maygde,
¥€s. LISASD
Verdades,quea los [Jranlpl(}S paﬁa entanbreue tiempo { 9
lomenos a mi,afsi meacaccia)que en eftas fenales exterxoru,nl
en la faltade los fentidos,no fe da tanto 2 entender,quando
fa con breuedad: masbien fe entiendeen 1a fobra de las mercch
des,quehafido grande la claridad de el Sol que hacftada alliy
pucs afsila ha derretido. Y notefe efto,que 2 mi parecer,por lars
que fea elefpaciode eftar el almaenefta fufpenfion de todas
g; potencias , es bien breue ; quandoeftunicfle mediahora, cs
pouy mucho:yo nunca, a mi parecer , eftuue tanto. Verdades,
gue f& puede mal fentirlo que fe efta, puesno fe fiente: masdigo,
que devna vez es muy pococfpacio fintornar alguna potencia
enfi.Lavoluntad esla que! mantiene la tela, mas las otras dos
potencias prc&o tornan a importunar ; como la voluntad efta
queda,tornalasa fufpender,yeftanotro poco,y tornana vmxr.
Eneftofe pueden paffar algunas horasde Qracion yy fe
porque comengadas lasdos potencias a emborrachar, y guﬂar
deaquel vinodiunino,con facilidad fetarnana perder de fi,para
eftar muy mas ganadas,y acompanan 2 lavoluntad, y fegozan
todas tres.Masefteeftar perdidasdel todo,, 'y fin ninguna ima-
ginacionen nada(quea mi entender;tambienfe pierde del todo)
digoquees breueefpacio,aunqueno tan del todo tornanen fi,
gque no puedancftar algunashoras ¢omo defatinadas , torna.ndo
de pocoen pocoa cogcrlas Diosconfigo. :
. Acravengamosalo interior de loque elalmaaqui ﬁentc,dl-
galoquien lo fabe;que no f puede entender,quanto mas dezisy
E ftava yo penfando quando quife efcriuir efto(acabando de cos
mulgar,y deeftar en cflamifina Oracion,que efcrino)que hazia
el alma enaquel tiempo, Dixome cl Sefor cﬁupahbras.Deaka-
2¢f toda, hijaspara ponerfe mas enmi:ya noesellala que visey
fino yo:como no puede comprehender lo que entlmge, €s no
entender entendiendo.Quien lo huuiere: robado, entendera alx
go defto,porque nofe pucds dezir mas cf;mpoz fer 1an pbfcus
-G 1 10



S. MADRE/'TERESA. 1oy
rolo quealli paffa.Solo podreé dezir,que fe reprefenta eftar jun-
to con Digs,y quedawna ¢ertidunibrejquéen hingyna manera fe
puede dexar de creer. Aqui faltan todas las potencias, y fe fuf-
penden demanerg,queen ninguna l_nancra_s como hedicho }g‘c
‘enitiende qhe obran.Si eftaua penfando en vn paflo,afsi £ picrde

e'la memoria,como fi nuncalahuui¢raauido deél: fi lee,en lo
que leia no ay acuerdo, ni parar:fi rezd,tampoco. Afsi que a ef-
ta maripofillaimportuna de la memoria, aqui f¢ le queman las
%las,ya no puede mas bullir! Lavoluntad deui¢ eftar bicn ocupa-
da enarmar;mas o entiende como amai E | entendimiénto fi en-
s.ﬂﬂﬁi:;m {c entiende como enticnde;alomends no puedegom-
prehénder hadade loque entiende: 3 mino me parece que en-
tiende;porque como digo,no féentiende ; yo no'acabo dd en-
tender efto. Acaeciomea mi vnaignorancia al principio, que
no fabia'q eftavaDios entodas las cofas:y como 'me parecia eftar
tan prefente;pareciame impofsible 3 dexar de creer que eftana
alli,no podia,por! parecerme cafi claro aniaentendido eftar”alli
fu mifma préfencia. Los que no tenianletras,me dezian; que efe
taua folo por gracia,yo no lo podiacreer;; porque como digo;,
pareciame eftar prefente, y afsiandavdcon pena.: Vi gran Les
trado dela Ordendel gloriofo Santo Domingo; me- quitd def-
ta duda;que me dixo,eftar prefente,y como f¢ comunicaua con
nofotros;que me confolo harto. Esdenotar, yentender, que
fiempre eftaagua del Ciclo,efte grandifsima fauor d el Scfxor}
dexaclalmacongrandifsimas ganancias)como gorgdires
& (19 11 0D Slomink smiak 360580 Dhakoussd ne 2
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,’PROSIGVE EN LA M I'SM’A f-ld?"_ﬁ:.
. ria:comiengaa declarar los ofectos. que bz en.il
almacftegradode Oracion. Peaﬁade muicho' & qie
| potornen atras,aungue defpucs defta merced tornen
" acaer i dexen la. Oravion. Dizsedos daiaos quevers
“mandenohazir g 1/7 < s mvicht de notiar'; ) e g?wil
" confolacion] pam ﬂaco.f,y pemzi’om. o

Vepa El alma de&a Oraaon ;y whiofi con gqandtfsmu
r t»rnura,dx.mm*woqm. :{e querriadeshazer;no.de pe-
; 03,(ino de voas lagfimasgozofisthallafe banada dellas
fin f'entlrlo, nifaber quando,ni comolas llofo; mas dale grandes
jcytc ver. apla.cadoraqml impeétwdel fuego conagua,que le haze
J0as crecer:parece eftoalgarauia,ypafaafsi. Acaccidomehaaly
Bunasvezes;en efte termino de Oracionyéftartin fueralde mn,
?uc no fabia (i erafuefio,o i paffauaen verdad lagloria que auia
entido,y de vermellena deagua(que fin pena deftilava con tane
to. 1mpttu,y prefieza,q parecela cchaua de fi aqu;llznnbe de-edl
Ciclo.,) ;Vieia quenoauiafidofienozeftoeraa lnss.prinbzpios,
que paffaua con brenedad.Queda el anima animofa, que fi en a-
quel punto la hizieffen pedagos por Dios, le feria granconfue-
lo. Alli fon las promeflas,y dctermmac:oncs heroycas,la vineza
delosdefeos , el comengar 2 aborrecer el mundo, €l ver muy
clarofa vanidad:efto muy mas aprouechada, y altamente, que
enlas Oraciones pafladas, y la humildad mascrecida ; porque
véclaro,que paraaquella excefsiua merced,y grandiofa,no hu-
uo diligencia fuya, ni fue parte para traerla,ni para tenerla: ve-
fe dargindignifsima,porque empicga adonde entra mucho fol,
noay tclarana efcondida,ve fu miferia, Va tanfuerala vanaglo-
ria,
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¥ia,que no-le parece la podria tener : porque’ yaes''por viftade
ejoslo poco;0 ninguna cofa que puede, que alli no huuo cafi
confentimiento,fino que parece,que aunque:no quifo,le cerras
ronlapuertaatodos los fentidos ,para que mas pudiefle gozar
del Senor:quedafe fola con¢l,que ha dehazer,fino amarle? Ni
ve,ni oyeyfinofuefle a fuercade bragos;poco ay que le:agrades
cer Swyida paflada fel€ reprefenta defpues;y la gran mifericor=
diade Diosycon granverdad,y finauer menefter andar a caga «l
ente ndimiento(queallive guifado lo :que ha decomer,y enten-
der)defivéi que mereceel infierno, y ique de caftigan'con glos
ria.Deshazefeen alabangasde Dios,y'yo me!querria.deshazer
aora. Bendito feais; Sénormio,que afsi hazeis de pigina tan fu-
cia, como yo,aguatan clara'que f¢a para vueftramefa: feais ala<

0 y 0 regalodelos Angeles queafsiquereis leuantar voigu-
flno tan vil. Quedaalgun tiempo efte apronechamiento en el
ma. SO0 KL ON16 S0 B O H b
i Puedeya(conentender claro queno esfayala fruta)comen=
gar a:repartirdella; y nolehazefaltaa (i.Comiengaadar muef2
trasde almi,que guarda tefordsdel (Jieloy y a tener: defeosde
repartirlos con otros,y fuplicar & Dios no feaclla folaila ricas
Comicengad aprouechar ailos proximos,cififin‘entenderlo;ni
hazernada defi:ellos lo entienden,porque’ ya'las flores tienen
tancrecido el alor,quelés haze defear Hegarfe aellas. Entiens
den que tienen virtudesyyiven lafrutaque uscodiciofajquerriie
keayudar axcomerSi ¢ftd tierra¢fta muy cabadawon trabijos,
pericenciones,;murmuracionesyy cufcrmedades { {que pocosdes
uen'de:llcgar aqui fin efto)y fieflamullida,con' it muy ‘defafida
depropiointereile;cl/agna fo\embenc tarto,que cafinunca fe fes
caimas (i ¢5 tierfa,queaunfe efta enlatierra, ycontantas efpi-
nas,como yoal principio eftaua;y aunno quitada delas ocafio=
fes,ni Tapagradecidacomo merccetan gran merced;tornafela
tierraa fecar. X fi elhortelano fe defeuyda; y el Seior pordola
fubondad notornaa querer Houerjdad 'por: perdida lahuerta;
queafsi imeacaectd a'mi algunas vezes,quedierto yome efpan-
to. X finothuuierapaflado pormi,no lo pudicracreer:efcrinolo
-1 I para
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para confuelode almas flacas,como la mia), que nurica defipe3
ren,ni dexen déconfiar en lagrandezade Dios,aunque defpues
de tan cacumbradas;como esflegarlas el Senor.aquyjcaigan;no
defmayen,fino fe quicren perder deltodeique lagrimas todo lor
ganan,vnagua trac otra. Vnade las cofas porque meanimoyfié»
do laquefoy,a obedeceren efcriuir efto ; y darccuentarde mi
ruin vida,y de las mercedes que me ha hécholel Senor y coh no
feruirle,fino ofenderle;ha fidoefta,qne cierto yo=quiﬁéta-a%1:5
tener granautoridad,para que fe mecreyera cftozal Senor fu<
plico,fu_Mageftad la dé. Digo;que no defmaye nadiede losique
han comiengado  tener Oracion,consdezir:Si torno a fef mas
loyes peariradelante:con el exgrciciodetla. Yo lo creos, fil dex#
la Qracion,y nofe enmiendadel malymas dino la dexa ycreaque
lefacaraa puerto de luz.Hizome enefto gran bateria el demo=~
hio,y pafs¢ tantoen parecerme poca humildad tencrla, fiendo
tanruin,que como ya he dicho,la dexé ano y medio ; al menos
vnano,quedel medio no meacuerdo bien. Y ‘no fuera mas'y ni
fue,que meterme yo mefma,finlauer menefter: demonios,que me
hizieflemiral infierno.O valame Dios,que ceguedad tan gran<
de!Y quebienacierrael demonio,para fu propofito-en: cargat
aqui la mano.Sabeil traydor,;que alma que tenga conperfeuc?
rancia Oracion/la tiene perdida;y que todas las caydas, quela
hazedar,la ayudan,perlabondad de Dios,a dar defpues mayot,
falto,en lo'quees fuferuicioalgo le vaenello: v o i poooh
.20 defusmio;que es vervn almaque ha llegade aqui,caida enl
v pecado s Quando'vos;por. vueftra mifericordia,la tornais 3
dar la manoy laleuantaisjcomo condce lamultitud de vueftras
grandezasyy mifericordias,y fi miferia > Aqui es el deshazerfe
de veras;y conocer vueftras grandezas;aquielno ofaralgarlos
©jos;aqui es el lenantarlos para conocer lo que os dene; aqui f&
haze deuota delai Reyna del Cielo,para que os aplaque : aqui
inuoca Jos Santds que cayeron defpues deanerlos vos llamado,
raque leayuden:aqui es el parecer que todo le vieneanchoy

o que ledais;porque vé nomerece ld tierra que pifa: el acudie
a los Sacramentos,la F¢é viua queaquile queda de ver lavirtud
. que
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que Dios en cllos pufo : el alabaros, porque dexafteis tal medi-
cina, ¢ vnguento para nueftras llagas , que no las fobrefanan,
fino quedel todo las quitan, Efpantafe defto.Y quien,Senor de
mi alma,no {¢ ha de efpantar de mifericordia tan grande,y mer-
ced tan crecida, atraiciop tan fea, y abominable? Quenosé,
como no {e me parte ¢l coragon , quando efto efcriuo , porque
foy ruin. Con eftas lagrimillas que aquilloro, dadas de vos( a-
gua de tanmal pozo,en lo que es de mi parte ) parece que os ha-
go pago detantas traiciones; (iempre haziendo males,y procu-
randoosdeshazer las mercedes que vos me aueis hecho. Poned-
las vos,Senor mio,valor; aclarad agna tan turbia,fi quiera por-
que no de a alguno tentacionen echar juizios,como me la ha
dado a mi:penfando,porque,Senor,dexais vnas perfonas muy
fantas,que {iempre os han feruido,y trabajado,criadas en Reli-
gion,y fiendolo,y no como yo,que no tenia mas de el nombre, y
ver claro,que no lashazeis las mercedes que 2 mi. Bien veo yoy
‘bienmio , que les guardais vos el premio para darfele junto,y
que mi flaqueza ha menefter eftosy ellos, como-fuertes, os fir-
uen finelio,y los tratais como a gente esfor¢ada,y no interefal.
Mas con todofabeis vos,mi Senor,que clamaua- muchas vezes
delante de vos,difculpando a las perfonas que me murmurauan,.
porque me pareciales fobrana razon. Efto era ya, Senor , def-
pues que me tenjadeispor vueftra bendad,para que tanto noos
ofendiefle;y yo eftaua ya defviandome de todo lo que me pare-
cia os podia enojar:queen haziendo yo efto, comengaftets:, Se=
for,a abrir vueftros teforos para vueftra Sierua, No pareceef-
perauadeis otra cofa,fino,que huuiefle voluntad, yaparejo en mi
para recebirlos , fegun: con breucdad comengafteis a no folo
darlos,finoa querer entendieflen me los dauadets.. _
Efto entendido,comengo a tenerfe buena opinien-de la que
todos aun no tenian bien entendido quan malaera; aunque mu-
cho fe traslucia. Comengd-la murmuracion, y perfecucion de
golpe,y a mi parecer conmucha caufa;y afsi no tomaua conna~
die enemiftad,fino fuplicauaos & vos mirafledeis la razon que
tenian,. Dezian, que me queria hazer fanta, y que inuentaua
f no=
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noucdades,noauiendo llegado entonces con gran parte aun a
cumplir teda mi Regla,ni a las muy bucnas,y fantas Monjas que
en cafaauia;ni creo Hegaré,fiDios por fu bondad no lo haz: to-
dode fu partesfino antes loera yo,para quitar lo bueno,y poner
coftumbres,que no lo eran,a lomenos hazia lo que podia para
ponerlas,y en el mal podia mucho: afsi, que finculpa fuyame
culpauan. Nodigo eran folo Monjas,fino otras perfonas ; def-
cubrianme verdades,porquc lo permitiadeis vos. -

Vna vez, rezando las Horas,como yo algunas tenia eftaten-
tacion,llegué al verfoque dixe: Zufus es Domine,y tus juizios:
comencé.a penfar,quan gran verdad era.Que en efto no tenia
fuerzasel Demonio jamas,para tentarme de manera,que yo du-
daffe,teneis vos,mi Senor,todos los bienes;ni en ninguna cofa
dela Fé:antes me parecia,mientras mas fin camino natural iba,
mas firme la tenia,y me daua deuocion grande, en fer todo po-
derofo,quedauan conclufasenmi todas las grandezas que hi-
zieradeis vos:y en efto,como digo,jamas tenia duda. Pues pen-
fando,como con jufticiapermitiadeis a muchas que auia(como
tengodicho)muy vueftras Sieruas,y que notenian los régalos,
y mercedes,que me haziadeis a mi,fiendo laqueera. Refpondif-
reifme,Scaor: Sirueme tu a mi,y no te metas en effo. Fuela pri-
mera palabra,que entend) hablarme voz;y afsi me efpanto mu-
cho,porque defpues declararé efta manera de entender , con
otras cofas. No lo digoaqui,que es falir de propofito, y creo
harto hefalidode el;cafi no sé lo que me he dicho. No puede
fer menos,fino que ha V.m.de fufrir eftos interualos ; porque
quandoveo lo que Dios me hafufrido,y me veo enefte eftado,
no es mucho pierda el tino de loque digo,y he de dezir.

Plegaal Senor,que fiempre {ean efios mis defatinos,y que no
permita ya fu Mageftad tenga yo poder para fer contra elvn
puntojantesen efte que eftoy,me confuma, Bafta ya para ver fus
grandes mifericordias,no vna,fino muchas vezes,que ha perdo-
pado tantaingratitud. A SanPedro,vna vez que lo fue,a mi mu-
chas;que conrazon me tentaua el Demonio , no pretendiefle
amiftad eftrecha,con quientrataua enemiftad tan publica.Que
. i Ci=~
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ceguedad tan grande lamia! Adonde penfaua,Senor mio,hallar
remedio,fino en vos? Quedifparate, huir de la luz, para andar
fiempre tropegando! Que humildad tan foberuia inuentaua en
mi ¢l Demonio,apartarme deeftararrimadaa lacoluna,y bacu-
lo,que me ha de fuftentar,parano dar tanigran caida! Aora: e
fantiguo,y no me parece que he paflado peligro tan peligrofo,
como efta inuencionque el Demonio me enfenaua por via de.
humildad. Poniame en el penfamiento,que como: cofa. tan ruin,.
y auiendo recebido tantas mercedes,auiade llegarme a la Ora-
cion? Que me: baftaua rezar lo que deunia;como todas ymas que
aun pues eftono. hazia bien,como: queria hazer mas? Queera.
poco acatamientosy tener.enpocolas mercedes de: Dios..Bien
era penfar;y entender eftoymas ponerlo por obra,fue el grandif-
fimo mal..Bendito{eais vos , Sefior, que-afsi me remediafteis..
Principiode la tentacion,que haziaa ludas;me parece efta; fi-
no,que no.offauacl traidor tan al defcubierta:mas.cl viniera de
poco en poco;a dar conmigo;adonde dio conel. Miren efto,por
amorde Dios,todos los que tratan Oracion.Sepan,que él tiem=
poqueeftune finella,eramucho-mas. perdida:mi vida.. Miree,
que buen remedio me daua el Demonio;y quedonofahumildad;
vn defaffofsiego en mi-grande.. Mas como auia.de foflegar 'mj,
anima?*Apartauafe lacuitada de fu fofsicgo; tenia prefentes. las-
mercedes,y fauores,via los contentos de aca {erafcoicomo pu~
do paffar;me efpantojgraconefperanga; que. nunca yo penfaua.
(aloqueaorame acucrdo;porque deue auerefto-mas de veinte
yvnanos)dexaua deeftardererminada de torpar-a; la Otacion;:
mas efperaua aeftarmuy limpia de pecados..O quemal encami-,
nadaibaeneftaefperanca! Haftacldiadeel Iniziomelalibraua.
el Demonio, para de alli lleuarme al Infierno. Pues teniendo.
Qracion;y leccion(queeraver verdades,y €l ruin camino:que:
lleuana)e importunandoal Senor con:lagrimasmuchas vezes,.
eratan ruin,que no mepodia valer. A partada de eflo,puefta en-
* paffatiempos con muchasocafiones, y. pocas ayudasyy. (‘offaré.
dezir ninguna;fino,paraayudarmea caer )que efperaua; fino lo-
dicho? Creotiene mucho delante de Dios.vn Frayle de Santo-
; Do_:.


http://efto.no

112 LA VIDA DE LA

Domingo, granletrado, que el me defpertod defte fuefio. El
me hizo ( como creo hedicho ) comulgar de quinze 2 quinze
dias : y del mal no tanto , comencé 2 tornar en mi , aurique no
dexaua de hazer ofenfas al Sefior : mas como no auia perdidoel
camino , aunque poco a poco , cayendo, y leuantando , iba por
el; yelqueno dexa deandar, ¢ ir adelante, aunque tarde,llega.
No me parece es otra cofa perder el camino , fino dexar la Ora-
cion :'Dios nos libre, por quien ¢l es.
ueda de aqui entendido, 'y ( notefe mucho , poramor del
Sehor ) que aunque vnalmallegue 2 hazerla Dios tan grandes
mercedes en la Oracion, que no fe fie defi, pues puede caer, ni
fe pongaen ocafiones de ninguna manera. Mirefe mucho , que
va mucho ; que el engano, queaqui puede hazer el demonio
defpues , aunque la merced fea cierta de Dios, es aprouecharfe
el traidor de la mifma merced, enlo quepuede ; ya perfonas
no crecidas en las virtudes, ni mortificadas, ni defafsidas, por<
que aqui no quedan fortalecidas tanto que bafte ( como adelan<
tedire ) para ponerfe en las ocafiones , y peligros, por grandes
defeos , y determinacionesque tengan. Escxcelente doétrina
efta, y no mia, fino enfenadade Dios : yafsi querria , que per-
fonas ignorantes , como yo, la fupiefién ; porque aunque efté
vnalma enefte eftado, nohadefiar defipara falira combatir,
porque hara harto endefenderfe. Aqui {on menefter armas para:
defenderfede {os demonios, yaunno tiene fuerza para pelear
contracllos, y traerlos debaxode los pies, como hazenlos que
eftanenel eftado quediré defpues. Efteesel engano conque
coge cl demonio; que como fe v¢ vnalmatanllegadaa Dios; y
ve la diferencia que ay del bien del Cicloaldela tierra,yel:
amor que lamueftrael Senor ,defte amor nace confianga , y fe-
guridad de no caer delo que goza. Parecele, que ve claroel
premio ; que no es pofsible yaen cofa; que aun paralavidaes
tandeleytofa, y fuaue,dexarla por cofatanbaxa, y fuzia,como’
es el deleyte. Y conefta confianga quitale el demonio la poca
que hade tener defi; ycomodigo, ponefeen los peligros;y
comienca conbuen zelo 2 dar de la frutafin taffa,creyendo,que -
ya
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yanoay que temer de ﬁ.ie&o no va con foberuia,que bien en-
tiende el alma,que ndpu eddfi n]::la,,ﬁnolle uchd confian ca
de Dios,fin difcrecion,porque no mira que aun tiene peld'na.lo.
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EN QVETRATA LA DIFERENCIA
"\ queayde vion & aryebamicnio: declara que cof es

arrabamicntoyy diz.e algo del bien que tienc el alma,
" ‘que el Seiior por for bondadllegia el:dizclos efeclos
. quebag.ciesdz mucha admivagion., ., .. ..
7 % VErrsa Saber declarar,con clfayorde Dios, [a diferens
o ) ::mil;e ay de vnion a arrobamiento, o ¢levamiento &

e buelo q llaman de efpiritu,o arrebatamicnto,que todo
esvno? Digo,quecitos diferentes nombrestodoes vna cofa :y
tambien fe Hama extafis. * Es grandela ventaja, que hazea la
vnion;los efectos muy mayores haze , y otras: hartas.operacio-
nes;porque la vnion pareee principio,y medio,y finsyleesenlo
interior :mas afsicomeeftotros fines fonen mas alto grado,ha-
zen los efe@osinterior, y exteriormente. Declarelo ¢l Serior,
como ha hechp lodemas:que cierto,fi fu, Mageftad no me hu~
wicradado a entender;porque modes , y manexas fe puede algo
dezir,yonofupiera. - - ' 061
. Confideremos aora,que effa agua poftrera, que hemos di-
cho,¢s tan copiofa,que finoes por no lo- confentir latierra;, po-
demos crcq:?,_cﬂffz efta connefotrosefta nube de la gran Ma-
geftad,aca en efta tierra.Masquandoefie gran bien lc agrade-
cemos,acudiendo con obras,{egun nueftrastuergas,coge el Se-
or el alma,digamos aora,a maneraque lasnubes c:gcn los va-
poresde la ticrra,y lenantalatedadellashelo oida afsi efto, de
ue
* Dize,queel arrobamients haze ventajad lavnion.Que es dezir, queel :%m
gozade Dios,masenel arrebamiento,y que [¢ apoderadella Dios mas.q enlay w-ii.
T verfe fer afsi : porque emelarrobamiento [e pierde el vfode las potemcias extevio-
ves yintertores. T endexir , que ba vniomes principio , medso .y fin 5 quicredezir,
que la pura vnion cafi flempre es por vnamifma wanera : masenel arvobamicnto sy
grados , en que vnos fom Comoprigiipio . yotros ¢cmo medso .y otvos come fim. X por

afftaufa tiene diférentes new-bres., que vuos fignifican lon anes del,y otroslo mas,
alto ) perfedo ,coma fe declara en atraspartess

1l
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que cogen las nubeslos vapores,o el Sol,y {fubelanubeal cielo,
zr lleuala configo,y comiengala a moftrar cofasdel Reyno 5 que
e ticneaparejado: No sé fi-la comparacion quadra y masenhe-
chie de verdad ellu pallaafsi. En eftos arrobamientos parecé no
anima ¢l almacon el cuerposy afsi fefiente muy fentido,faltar de
&l el calor natutal:vafe enfriandojaunque ‘con grandifsima fua-
nidad,y deleyte, 0209
¢ Aquinoay ningun remedio de refiftir:que enla vnion,como
eftamos en nueftra tierra,remedio ay,aunquecon pena, y fuerga,
refiftirfe puede cafi fiempre : aca lasmas vezes ningun remedio
ay,fino quemuchas,fin preucnirel penfamiento, ni-ayuda nin-
Fuua,yiene vnimpetu'tanaceleradoyy fuerte;que veis,y fentis
euantar{z eftanube , ¢ efta aguila caudalofajy cogeros con fus
alas.Y digo,queieentiende,y veisoslleuar,y no fabeis donde:
porqueaunguetscondeleyte,la flaquezade nueftronatural ha-
zetemer alosprincipios;y es menefter anima determinada, y
animofa, mucho mas que paralo que queda dicho,para arrif-
carlo todoyvenga loque viniere, 'y dexarfe en las manos de
Dios N.S.eir adondenos llenaren de grado'y pues-os lleuan,
aunque os pefe;y entanto eftremo,que muy nmchas vezesque-
rria yo refiftir;y pongo todas mis fucrgas, en efpecial algunas,q
esen pablico, y otras hartas en fecreto,temiendo {er engana-
da. Algunas podia algo congran quebrantamiento, como quien
peleacon vnajoyafuerte, quedana defpues canfada: otrasera
impofsible,fino que me llewanael almajy aun cafi ordinario, la
cabega tras ella, fin poderla tener; yalgunas todo ¢l cuerpo,
haftaleuantarle. Efto hafide pocas, porque como vna vez fuef-
fe adonde eftauamos juntas énel Coro,y yendod comulgar,ef-
tando derodillas, dauame grandifsima pena; porque me pare-
cia colamuy extraordinaria, yqueauia de auer lnego mucha
nota:y afsi mande alas Monjas { porque €s ‘aoray défpues que
tengo oficiode Priora) nolodixeffen. ‘Masotrasvezes, co-
mo comengauida veryque ibadhazer el Sefor lomifmo 3y vha,
eltando perfonas principalesde: Sefioras{ que exalaficitadela
vocacion) cn viy fermon; tendiame enel fueloy'y dlegausnfe a

i H 2 1C=-
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tenerme el cuerpo,y todavia fe echavade ver, Supliqué- muche
al Senor,que na quificfle ya darme mas merc edes , que tupiefien
mueftras exteriores,porque yo eftana canfada ya de, andar, gon
tanta cuétayy q aquella merced nopodiafu Mageftad hazermes
la fin que feentendieffe:  Parece ha fidosporifubondad ;{feruide
de oirme,quenuncamas hafta aoralahotenido; verdad es, ique
ha poco. f a3 lsh i bilbin
o Esalsi;queme parecia,quandoqueria refiftir , quede debaxo
delos pies meleuantanan fuergas tan grandes; que no-s€ oMo
Jocomparar,quecraconmucho, mas impetu que-eftotrds. cofas
deefpiritu,yafsiquédanahechapedagos 5 porque es vna pelea
grande:y.en finaprouechapocoquando el Senor quiere;que ng
.aypodcrcogtu@ﬁo&crs.;-, plivge sfis &, sdvasils ssnensl
- Otras vézeses fcruido de contentarfe ycon que veamos, nos
quiere hazer lamerced,y queno queda por:fu Mageftad ; y re-
{ifliendofe port:humildad,dexa los mifmosefeétos, gue fide ¢l
‘todo fe confintiéfle.Los que eftohazen s fon grandes : lo,vno,
amueftrafe el gran poder del Senor,y como no fomos parte,quas
do fu Mageftadquiere ; dedetencr tan poco ¢l cuerpo, como
-el alma,ni fomos fenores dello,fino que mal quenos pefe, ves
‘mos.que ay fuperior,y que ¢ftds mercedes fondadas del, y que
-de nofotros no podemos en nada nada;¢ imprimefe mucha hu-
mildad:y aunyo confieflo,que grantemor me hizo,al principio
grandifsimo:porqueverfeafsi leuantar:vn cuerpo de la tierray
«que aunqueclefpiritu l¢ llenatras fi,y es con fuanidad grande;
finofe refifte,no {e pierdeclfentido;a lo menosya eftava demas
nera en miy; que podiaentender, era llenada, . Mueftrafe voa
Mageftad , de guien puede hazer.aquello yique efpeluza log
«<abellos,y queda vn grantemor de ofender  tan gran Dios.Ef+
teembuelto¢n grandifsimo amor, que fe cobrade nucuo a quicn
vemos.letiene tan grande,a vn gufano tan podrido, que no
parece {¢ contentacon llenartandeverasel alma) a fifino que
quicre el cuerpo s annfiendo tan mortal, y de tierra tanfuzias:
como por tantas ofenfas fe ha hecho. Fambien dexa va defd-)
fimicato cftrano , 'que 'yo nopodre dezir como es: pareceme,s
» sH que



S.'MADRE TERESA. 115

qué puedo dezir es diferente en alguna manera. Digo mas,que
eitotras cofasde folo efpiritu, porque ya que eft¢n,quanto al
efpiritu, contodo defafsimientode las cofas;aqui parece quie-
reel Senor, queel mifmo cuerpo lo ponga por obra: y hazefe
vha eftraiieza nueua,para con las cofas de la tierra,que es muy
mas penofa la vida. Defpues da vna pena, que ni la podemos
traer a nofotros,ni venida fe puede quitar. .

- Yoquifiera harto dar a-entender efta granpena, y creo no
podre; mas dire algo;fi fupiere. Y hafe de notar,que eftas cofas
fon aora muy a la poftre,defpues de todaslas vifiones,y reuela~
ciones que efcriuiré , y deel tiempoque folia tener Oracion,
adondeel Senor medauatan grandes guftos, y regalos. Aora,
yaque effo no ceffaalgunas vezes, las mas, y lo mas ordinario es
efta penaqueaora diré. Es'mayor,y menor. De quando es ma-
yor,quicroaora dezir ; porque aunque adelante dir¢ de eftos
grandes impetus que me dauan, quando me quifo el Senor dar
los arrobamientos;no tienen mas que ver,a mi parecer,que vna
cofa muy corporal,a vnamuy efpiritual;y creo no lo encarezco
mucho;porqueaquella pena parece,aunque la fiente el alma, es
en compaiia de el cuerpo;entrambos parece participan deella,
¥ noesconel eftremode defamparo que en efta : para la qual,
como hedicho, no fomos parte, fino muchas vezes a deshora
viene vo defeo, que no'sé como & mueue ;y de eftedefeo, que
penetra todaclalma envn punto, fe comienga tanto a fatigar,
quefubemuy fobrefi,y de todo loicriado; y ponela Dios tan
defierta de todas las cofas, que por mucho que ella trabaje, nin-
gunaque leacompane le parece ay enlatierra; ni ella la querria,
fino morir en aquella foledad, Que la hablen,y ella fc quieraha-

zer toda la fuerza pofsible a hablar, aprouecha poco;que fu ef-

piritu, aunque ellamas haga, no fequita de aquella foledad. Y

con parecerme; que efta entonces lejifsimo Dios, a vezes co-

munica fus grandezas por vo modo ¢l mas eftraio que fe puede
penfar; yafsino fe fabe dezir, ni creo locreera, ni entendera,
finoquien huuiere paflado por ello: porque no es la comunica-

cion para confolar , fino para moftrar la razon que tiene ‘d:

H 3 o
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fatigarfe , de eftar aufente de bien, que en fi tiene todos los
bienes. : | il
-2'Gonefta comunicacion crece el defeo,y el eftremo de fole-
daden que feveé,con'vna pena tan delgadayy penetratiua, que
aunque elalma fe eftaua puefta enaquel defierto, que al pie dela
Jetra me parece fe puede entonces dezir: y por ventura lo dixo
el Real Profeta, eftando enla mifma foledad, fino , que como 2
Santo fc la'dartia el Sehor a fentir enmas excefSiua manera:
Vigilauiy & faétus [um ficut Paffer folitariusin tedlo.Y afsife me
 reprefenta’efte verfo entonces, que me pareceloveo yo en mij
y confuelame vér, que han fentidootras perfonas tan gran’ ef~
tremo de foledad, quanto mastales. Afst parece efta el alma,
noen fiy finoenel tejado; 6 techo de fi milma, y de todo lo
ctiado, porque aun encima de lomuy fuperiorde el alma, me'
paréeequettaidaloli Jupmis Ju1I0G { 1Y L1007 PA0
" Qtras vezes pareceandael almacomonecefsitadifsima , di="
ziendo ;' y preguntando a' fi mifma : Dondeeftitu Dios? ¥ es!
demirar, que el Romance deftos verfos,yo no fabiabien el que’
era; 'y defpues quelo entendia , me confolana de ver que me: los'
auia traidoel Sehor alamemeria , fin procurarlo yo. Otras me-
acordauadelo quedize 8. Pabloj; que efta crucificado al mun~/
do. Nodigo yo que feaefto afsi, que ya lo veo ; mas pareceme,
ue efth afsi el alma , quenidel (Cielo le viene confuelo, niefta
enel ; ni delatierralequiere, nirefta enella ,fino como crucis;
ficada entre el Cielo, yla tierra, padeciendo yfin venirle {oco-
rro de ningan ‘cabo. Porqueel que le vienedel Cielo ( quees
comohe dicho vnanoticia de Dios tan admirable , muy fobre
todo loque podemos defear ) es paramas tormento’; porque
acrecienta el defco demanera, que a mi parecer ,la gran pena
algunas vezes quita el fentido , fino que dura poco fin ¢l. Pare-
cen'vnos tranfitos dela muerte,faluo que trae configo vntan
gran contento efteipadecer 5 queno sé yoaque lo comparar.:
Ello es vnrecio martirio fabrofo , puestodo lo que fe le puede
reprefentar a el alma dela tierra ; annque fealo que le fuelefer
mas fabrofo , ninguna cofaadmite : luego parece lo langade fi,:
i Bien
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Bien entiende ; que no quiere {inoa fu-Dios ; imas noama cofa
particular dél, fino todo junto lo quiere, y no fabe lo que quies
re.Digo yno fabe ; porque no reprefenta nada la imaginacion;
ni, ami parecer, mucho tiempo de lo que eftaafsi;no obran las
potencias: comoen la vnion, y arrobamicnto el gozo, afsi aq,m
lapenalas fufpende.

O lefus! quien pudieradara cntender biena V. m.efto ,aun
paraquemedixeraloquees,porquees enloque aoraanda fiem-
premt alma : lomas ordinario ; en viendofc defocupada , es
puefta eneftas anfias de muerte, y teme quando ve que comien-
¢a; porqueno {fe hade morir, Mas llegada a eftar-eniello lo
que huuiefle de viuir yquerriaen efte padecer ; aunque es tan
excefsiuo, que el fugcto le puede mal llevar. Y a{sl algunas ve-
zes{emequitan todos los pulfos cafi ({egundizen las que algu-
nasvezes{e llegana mi de las hermanas,que yamas lo entiéden)
y las canillas muy abiertas , y lasmanos tan yertas , que yono
las puedo algunas vezes juntar ; y afsi me.queda dolor, hafta
otrodiaenlos pulfos; yenel cuerpo; que parece me Ban defs
€oyuntados Yo bien pienfo alguna vezhade ferel Seior fer-
uido ;fi vaadelante,como aora,que {e acabe con acabar la viday
quea mi parecer,baftantecs tangra pena para cllo,{ino,que no
lo merezco yo. T oda laanfia es morirme entonces;ni me acuer«
dode Purgatorio, ni celos grandes pecados que he hecho,por
donde merecia el infierno ; todo fe me oluida con aquellaanfia -
deveraDios :yaquel defierto » y foledad le: parece mejor que
toda la companiadel mundo. Sialgolepodriadar confuclo,es
tratarcon quien huniefie paflado por efte tormento 3 y ver, que
aunque fe quexe delyvadie le parecelahadecreer,. .

Tambienla atormenta , que efta pena es tancrecida, que no
querria foledad como otras, ni compama,ﬁno conquien{e pue-
daquexar. Es como vnoque tiencla fogaalagarganta, y fcef-
taahogando; queprocura tomar huelgo jaisime parece que
efte defeo:de companiaes de nueftra ﬂaqucza} \que como nos:

pone lapenacn peligrode muerte ( que eftofi ciertohaze; yo
me hewﬂo encftepeligro algunas: vezes , con grandes:enfers
L H 4 me-
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medades, y ocafiones , como hedicho ycreo, podriai dezir,
esecfte tan grande como todos ) afsiel defeo que el cuerpo,y
alma tienen de no fe apartar , esel que pide {focorro para tomar
huelgo: y condezirlo, y quexarfe, y diuertirfe, bufca remedio
para viuir y may contra voluntad del efpiritu, 0 delo I'upcuor
del alma, que no querria falir defta pena.
 "No §¢ yo, fiatino 2 loquedigo, o filoseé dezir, mas todo
mi parecer paflaafsi. Mire vueflamerced,que defcanfopuedo
teneren eftavida ; puesel queauia, que erala Oracion,y fole~
dad( porque allime confolaua el Senor ) es yalo mas ordinario
efte tormento 5y es tan fabrofo , y ve cl alma queesde tanto
precio , que ya le quiere mas que todos losregalos que folia te-
ner. Parecele mas feguro,porque es camino de Cruz;yenfities
ne vn gufto muy devalor ;' a miparecer : porque no participa
conel cuerpo, fino pena,, yel alma es la quepadece, y gozafola
delgozo ,y contentoque da efte padecer. No se yo,como pue-
de fer efto, mas afsi pafla;que a mi parecer,no trocariaefta mer-
cedqueel Senor me haze (‘quevienede fumano, comohe dis
cho , no nadaadquirida de mi, porquees muy fobre natural)
porque todas las quedefpues dire y nodigo juntas, fino tomada
cada vnaper fi.Y nofedexe de tener acuerdo, que digo;queefs
tosimpetus es defpuesdelas mercedes queaqui van , queme ha
. hechoel Sefior, defpues de todolo queva efcritoencfte lero,.
y en lo que aora me tiene el Senor. sbnob
E ftando yo a los principios con temor ( como: me acaece.cas
fi en cada merced queme haze el Senor, hafta que coniradelans
te {u Mageftad affegura ) medixo , que notemiefle, y quetus=
uiefie en mas efta merced , que todas las que me auia hccho, que
en efta pena fe purificauael alma,y fe labra,o purifica,como el
oro ¢nel crifol , para poder mejor poner los efmaltes de fus do-
nes, y que fe purgaua allilo queauia de eftaren Purgatorio.
Bi¢nentendia yoeragran merced , mas quedé con mucha mas
feguridad, y mi Co eflor medize , que es bueno : y aunque yo
temi , por fer yotan ruin, nunca podia creer, que eramalo, ans
tes el muy- fobudo bxcn me hazia temer , acordandomequan

mal
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mal lotengo merecido: bendito fea el Senor, que tanbueno es,
Amen, Parece, quehe falidode propefito, porque comence
adezirde arrobamxcngas yycfto,quehe dicho » 3UNCS MAS QU
arrobamiento,y afsidéxalosefectos que he dicho. )
- Aoratornemos 4 arrobamiento , deloque en ellos es mas
ordinario. Digo ,.que muchasvezes me parecia me dexaua el
cuerpo tan ligero, que toda lapefadumbre del me quitanay yal-
gums erd tanto , que cafi no entendia poner los pies enel luclo.]
Pues quando cﬁa enel arrobamiento , el cuerpoqueda coma
muerto, {in poner nada defi muchas vezes ; y como le toma, f&
queda ﬁcmprc fi fentado , fi.lasmanos abiertas;, ficerradass
Porque aunque pocas vezes fe pierde el fentido, alg gunasmcha
acaecido ami perderledel todo y pocas.,. y pocoirato.  Mas lo
ordinarioes , quefe turba, y aunque no puede hazernadade fi,
quanto a lo exterior , no dexa de enteader;y okr, como cofa de
lexns. Nodigoqueentiende .y oye, quando eftaenlo fubido
del;digo fubido, enlostiempos que fe pierden laspotencias,
ponquccﬁaunuy vnidas. conDios;queentoces nowe,ni oye,ni
fiente y ami parecer. Mas ;como dixe ‘enla:Oracion devnion
paflada,efte transformamientodel almadeltodo;en Dios, dura
poco; mas efloque dura,ninguna: potencia. fe: fiente y ni fabe lo
. quepafaallic No deue fer-para que £ entienda mientras viui
mos en latierra; & lo menos no lo ghiere Dios, que nodcuemos
de{cr capazes para ello : yoeftohe vifto pormio
s DirameV imique como durd alguna vez tancas hu:a.sel arrm
bamiento ? Y muchas vezes lo que ipafla por:mi s, que como
dixcenla Oracion paffada, gozafe con interualos, muchas ves
zes fe engolfael alma, o laengolfacl Senoren fi{ por mejor.det
zir)y teniendolaen {i vn poco,queddfe con folala voluntad. Pa~
receme es efte bullicio de eftotras dos potencias, como el que
tienevnalenguecilla de eftos reloxes de Sol ,que nuncas paray
mas quandoel Sol.de jufticia quicre,hazelas detener. Efto digo
que es poco rato;mas como fuc grande el impetu,y levantamié=
tode cfplrztu,aunquc ¢ftas tornen a bullirfe,quedaengolfada la
voluntad,y haze.como Senorade ¢htodo aguella operacion cn1
€
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el cuerpo;porque yaquélas otras dos potencias:bullidoras' las
quicran eftoruar;de los enemigoslos menos;no la eftoruen tam-
biervles fentidos: yafsi hazeyque eften fufpendidos , porque:lo
quiere afsiel Senor.’Y por da'mayer parte eftan cerrados los
ojos,aungiie moquerarmas cerrarlos;; y fi abiertos alguna vez,
como yadixe,noatina;ni aduierteloiqueve., o) ibto

-IrAquispues,es: mucho menosdo que puede hazer de fi; para
quequando {e tornirenlas potencias a juntar,no aya tanto que
hazer: porefio a quienelScnordiere efto,no fe defconfucle qua-
do fe vea afsiatado el cuerpomuchas horas,y a vezes ¢l-entens
dimiento,y memoriadiuertidos.Verdad es,quelo ordinario es
eftar embebidasenalabangas de Dios,0 en querer comprehen-
der,0 ¢ntender loque ha paffadopor ¢llas;y aunparaeftonoefs
ran bién defpicrtas,fino.como vna perfona; que-ha mucho dor-
niidoyy fonadoyaun noacaba de defpertar:Declaronic tito en
efto,porque sé queayaora,aunen eftelugar,perfonasaquienel
Senorhazecftas mercedes;y filosquelas gouiernd;no hanpafs
fadoporefto;por venturales pafecera; que han.de eftar .como
muertasenarrobamientosenefpecial;fiso fon letrados,y eslafs
tima Jo que fe padece conlos Confeflores;que mo loentienden,
como yodiré defpues.Quica yonos¢ loque digo, Vim.lo ens
tendera,fiatinoenalgo,puesel Senor le hayadado experiencia
deello,aungueicomo noes de mucho tiempo,quiga noaura .mis
radolo tanto comoyo. Afsi;queaunque mucho lo procuro por
muchosates noay fuergasenel cuerpo para;poderfe menear,
todas las Hleuo el alma configoy Muchas vezes queda fano el queé
eftava bien enférmo,yllcno degrandes dolores,y con mas habi-
lidad; porque es cofagrandeloqueallife da. Y quiere el Senor
algunas vezes;como digo;lo goze el cuerpo; pues ya obedece 2
loguequiercclalma, Defpuesque tornaenfi, fiha fido grande
¢l arrobamiento,acaeceandar vn dia,idos, y aun tres; tan ab-
fortaslas potencias, 6°como’embobecidas , que no parece an-
danen flas! gfisgad lvsbasig Liomes mmgotst up
i Aquieslapenadeauer de tornar & viuir jaqui lenacieron
lasalas para bien'bolary ya fele hacaido el pelo malo. Aqui e

le-
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leuantayadeeltodola vanderapor Chrifto,que no paréceotra
cofa,fino,queefte Alcaydedeefta fortaleza fe fube, 6 le fuben'd
la torre:mas alta a leuantar la vandera por’ Dios, Mira a lgs’de
abaxo,como quien efta enfaluo;ya no temie los peligros yantes
los defeajcorho aquien por cierta manera fele da alli féguridad
de lavitoria. Veefe aquimuy claro en lo pocoque todo 1o de
aca fe hade eftimar, yqlo no nada que es, Quien efta’ de lo altoy
alcanga muchas cofis. Yano quicre querer yni tener otra-vo?
luntad, que lade el Senor; yafsi felofuplicay dale las'Haues de
fu voluntad. Hele aquial hortelano hecho-Alcayde’; no'qitiere
hazer cofay finola voliintad deel Sehor; ni ferlo el ‘de {i, nit de&
nada, ni devn perro de eftahuertasfino,quefialgo bucno ay en
ella, lo reparta fu Mageftad: que de aquiadelante no qui¢ro co<
fa propria,fino,que haga de todo conforme afu gloria;y a fizvo-
luntad. Y en hecho de verdad paffaafsi todo efto, fi-16s arroba-
mientos forr verdaderos, que queda el alitia con losefectos, y
aprouechamiento que queda dicho: y fi nofon eftos;dudaria’yo,
mucho ferlode parte de.Dios; antes temerid no fean los arrobas
mientos que dize San Vicente, Efto entiendo yo,'y he vifto
‘porexperiencia;quedar aquiclalma feniora detodo,y con'libet-
tad envna hora, y menos; que ella'no f& puede. conocer. Bien’
vé&y que no es fuyo,ni fabe comofe ledio tantobien;mas entien-
de claroel grandifsimo prouccho que cada rato de eftos: trae.
Noay quien lo.crea,fino ha paflado porelloyyafsi,necreenala
pobre almaycomola hanviftoruin; y tan prefto la vén preten-
der cofas tan animofas; porqueluegoda enno {econtentar cofy’
feruir en poco al Senor, fino enlo mas que ella puede: Pienfarty’
queestentacion, ydifparate.Sientendiefen no nace de' ella,fi-
nodeel Senorjaquienya-ha dadolas llaues dé fu voluntad, no
fe efpantarian, Tengo parami,quevn almaquellegaa efte efta-
do, que yaella nohabla, ni haze cofa por i, fino;,quede tédo 1o
que ha-dehazer tiene cuidadoefte Soberano Riey. O valgame
Diosyqueclarofe véiaquiladeclaracionde elverfoyy comofe:
entiende tenia:razon,y latendrantodosdepediralas de palo-
ma! Entiendefe claro,es bueloel queda el efpirituy parai leviin-

tar-


http://hi.de

124 ./ LAVIDA'DE LA

tarfedetodolo criado,y de fimefmo el primero , mas es buelo
fuaue,es buclodeleitofo,buelo fin ruido, :
- Que fenorio tiene v alma,que el Senor llega aqui , que lo
miretodo,fineftarenredada enello!Que corrida efta de el tié-
po que loeftuuo! Queefpantada de fu ceguedad! Que laftimada
de los que eftanenella,en efpecial fi es gente de Oracion,y a
quien Dios ya rcgala!ﬂQq‘erria} dar vozes,para dar a entender,
queenganadeseftan;y aun afsilo hazealgunas vezes,y llucuen-
l¢enla cabega mil perfecuciones;tienenla por poco humilde; y
que quiere enfenar dequienauia de deprender,en efpecial fi es
muger. Aqui esel condenar,y con razon;porquc no faben el im+
petuquela muerle,que a vezesno fe puede valeryni puede fufrir
no defenganar alos que quiere bienyy defea ver fucltosde efta
carcel defta vida,que no es menos,ni le parece menosen la que
ellaha eftado. | | ' BELT abion-2 45 Y iy
. Fatigafe del tiempo enquemird puntosde honra,yenel en-
ano quetraja de creer, que era honra lo que el mundo llama
ﬁo_nr_a._ Veé,quees grandifsima mentira, y que todos andamos:
enella. Entiende,quelayerdaderahonta no es mentirofa, fiuo
verdadera, teniendo enalgodoque€salgo, y loque es nada, te-:
nerlo ennonada; pues todoes nada, y menosque nadaloque fe
acaba, y no contentaa Dios, Riefede i, de el tiempo que tenia
en algo los dineros, y codicia de ellos: aunque en efto nunca
creo (yesafsi verdad ) confefsé culpa: harta culpa eratenerlos
enalgo. Siconellos fe pudiera comprar el bien que aoraveoen
mi, tunieralos en mucho: mas vé, que efte bien fe gana con de-
xarlo todo. . ,

Quees efto que fe compra coneftos dineros, que defeamos?
~ Escofadeprecio’es cofa durable?o paraque los queremos? Ne-
- grodefcanfo fe procura,que tan caro cuefta ! Muchas vezes fe
procuraconellos el infierno,y fe compra fuego perdurable, y
pena finfin, O firodos dieflen en tenetlos por tierra fin proue-
cho,que concertado andaria ¢l mundo,que fin trafagos,conque!
amiftad fe tratarian todos, i faltafle interefe de honra,y'dineros! .
Tengo para mi {e remediariatodo, | Fastind dm
Ve
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Ve delos deleytestan gran ceguedad,y como con ellos com-
pra trabajo,aun para efta vida,y defaffofsiego. Qu¢ inquictud,
que poco contento,que trabajar envano ! Aquino fololas tela-
ranas v de fualma,y las faltas grandes,fino vn polvito que aya,
por iéqu efio que fea. Porqueel Solefta muy ¢laro,y afsi por-
muchoque trabaje vnalma en perficionarfe , i deveras la coge
efte.Sol,toda fé ve muy turbia. Es comoel agnaqueefta'envn
vafo,quefino le da el Sol,efta muy clarosy fida en ¢l , vefeque
efta todo lleno de motas. Al piede laletraes effa comparacion;
antes deeftar ¢l alma eneftaextafi, parecele que trae cuydado
deno ofender a Dios, y que conforme a fus fuercas haze loque
putde;Maslllegadaaquisduede dia efte/ Sokde hufticiajque lf%?
zeabrir losojos, v¢ tantasmotas , que los quetria tqmar'&rq;
“rrarjporque aun noestan hijodeftaaguila candalofa, que pues
da mirarefte Soldehitoen hito: mas por poco que los'ténga
abiertos,véfe toda turbia.,Acuerdafe del verfo,quedize : Quiery
. _fera jufto delantede ti?Quando mira efte Diuino Sol ydeshim-
bralela claridad;como fe mira a fiyel barrole tapa lostojos,cie~
gacfta cfta palomita: Afsi acaece muy: muchas vezesquedar (e
afsi ciegadel todo,abfortase‘pantada,defvanctida de tatas gra-
dezas como ve: Aqui fegana la verdadera humildad’, para ve &
le dar nada de dezir bienes de fi;ni que lo digan otros: reparte el
Senor delhuerto lafruta,y noella, y afsi no fe peganada a'lag
manos. Todoclbienqueticne,va guiadea Diosiialgodizéde
fiyes para fu:gloriac Sabe queno tienermada cllaalli,y aunque
- quiera;no, puede ignorarlo:porque:16 vé por vifta:de ojos, 1
;. quemal que le pefe,fe loshazen cerraria fas cofas del i /5
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PROSIGVE,Y ACABA EST E POSTRER
Zrado de Oracion dizielo gue fiente el alma queefiaen
el detornar & viniv en el mundo, y delainz, que
dael Seior de los engainos del:tiene bue-
na. doctrina.

. Ves Acabandoenlo queibay,digo ,que no ha menefter
- aqui confentimiento deffaalma,yafe le tienedados yfas

o0 be,qué con voluntad &entrego en fiis manos,y que no
¢ puede enganar; porque esfabidar de todo.No es como acdy
gueefta todala vidallena de enganos,y dobleces; quando pens<
{ais teneis vna voluntad ganada,fegun lo que os mueftray venis
aentenderque todo es mentira : no ay ya quien viudeuitanto
trafago,en efpecial fiay algun pocode interés. Bienaventurada
alma,que latrae el Senor a entender verdades.O quecftado cf~
te paralos Reyes,comolesvaldria mucho mas procurarlo,que
no gran Senorio!Que rectitud avriael Reyno! Quede males fe
elcufarian,y avrianeicufado ? Aqui nofe teme perder vida, ni
honra por.amorde Dios. Que granbienefte paraquien efta mas
obligado 2 mirar lahonradel Sefor,que todoslosque fon mes
nos; pues han de fer los Reyes aquien figan! Por vn puntode
aumento enla Fé,y deauer dado?uz en algo a los hereges,per-
derian mil Reynos ,y conrazon.Otro ganares vn Reyno,que
no {eacaba,que confolo.vna gotague gufta vn almadeftaagua
del,pareccafcotodolo deaca.Pues quando fuereeftar engolfa-
da entodo,que fera? O Sehor,fi medierades eftado paradezira
vezes efto,no mecreyeran ( como hazen a muchos,quelo fa-
ben dezir deotra fuerte que yo)masal menos fatisfacierame yo.
Pareceme que tuniera en pocolavida, por dar 2 éntender vna
folaverdad deftas,no sé defpues lo que hiziera, que noay %uc
ar

e
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fiar de mi;conferlaque foymedan grandesimpetus,por dezir
efto alos quemandan, que me deshazen: de que no puedo mas,
tornome a yos,Sefiormio,a pediros remedio paratodo.Y bien
fabeis vos 5 que muy de buenal gana me defpoflceria yo delas
mercedes que me aueis hecho/, conquedaren eftado que no os
ofendiefle,y las dariaa los Reyes , porque sé que feria impofsi-
ble confentir cofas que aora fe confienten , ni dexar de auer
grandifsimos bienes, O Dios mio ! dadles a entender a lo que
eftan obligados; puag {es quififtes vos fenalar enla tierra jde-
manera, que aun he oydo deziray fehales en- el Cielo, quando
Heuais alguno. Que cierto , quandapienfoefto,me haze deno-
cion;que querais vos,Rey mio, que hafta en efto entiendan os
han deimitaren vidajpues enalgunamaneraay fehalen el Cie-
Io,como quando moriftes vos ; en fu muerte. Mucho me atre-
uo,rompalo V.m.{i mal le parece jycrea fe lo diria mejor en
prefencia,fi pudiefle,6 penfafle me han de creer; porque los en-
comiendoa Dios mucho,y querria me aproucchafle. Todo Io
hazeauenturarla vida, que defeo muchas vezeseftar finella;y
€ra por poco precio,auénturar a ganar mucho,porquenoay ya
quien viua,viendo por viftade ojos el granengano enque andas

mos,y la ceguedad que traemos. iRl it

- Llegada vnalmaaqui,noes folo defeos fo que tiene porDios;

fu Mageftad lada fuergas para ponerkos por obra:no fele po=

ne cofa delante,enque: pienfe ke firue,2 que nofe abalance,y no
haze nada;porque como digo,ve claro que es-todo nada,fino
contentar a Dios.El trabajoes;que no ay que & ofrezcaa las

que fon detan poco prouechocomoyo.Sed vos, Bien mio fers
uido,venga algun tiempo,en-que yopueda pagar: algun corna-
dode lomucho que osdenojordenad vos, Senor ; como fuere»
des feruido,como efta vuefira fiervaos firvaen algo. Mugeres
erantotras,y han hecho cofas heroycaspor amor de vos 5:.yono
foy paramas.de parlar,y afsi no ‘quereis vos ; Diosmio ; poners
me en obras, todo {e va én-palabras,y defeos ,quinto hede fer-
uir:y aun paraefto no tengo libertad, porque. por: ventura fal-
taraentodos. Fortaleced vos mialma,y difponedla primggi
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bien detodos losbictes;yolefus mioyy -Gfdenad Tuego modes
como haga algo por ves,qué o ay ya'quich fufra re¢ibit tanto;
iy 00 pagacnaday Guefte loque’ coftarey Sefor, no querdis que
wvaya delantede vos tanwazias, las mahos), pues-confornie dlas
«obras {¢ ha de/dar el premio.» Aquieftd mi vidayaqui efty mi
‘hanra;y mi voluntad;todoos lo he dadojvueftra oy ydifponed
‘de mi conforme a la vueftra.: Bienveo yo ymi Seior, lopoco
quecpuedo, mas llegada a vos,fubida en efta atalayajadonde fe
ven verdadés ; no.os apartando de mik ftodolo podre jque
di osapartais ,poerpoco que feairé adonde eftaua,queerael inz
nossad = o odasigobasop . 0319t M) .oapeis sy
¢+ (O queesvn almaque & vé aqui jauer de tornat'a’ tratar‘con
todos,amirar yy verefta farfa defta vida tan mal concertada,
-agaftarel tiempoen cumplir con el cuerpo; durmiendo;y-co-
miendo ! Todala canfa;no fabe como huir , véfe en cadena, y
prefa  entonces ficnte mas verdaderamente' el cautinerio que
atacmos con: los cuerposy y la miferiaridetarvida. “Conocela
razonque tenia-San Pablodefuplicara Dios e librafie della;
d2 wozescon ¢l pide a Digslibertad, como otras vezes he
dicho: masiaquiics.con. tan granimpetumuchasvezes ;:que pas
rece f¢ quicrefalir el alma del cuerpoa bufcar eftalibertad yya
quefiola facan, Andacomo vendidaen tierra agena; y lo' que
muas lé fatiga yes' nohallar muchos que fequexen con ella,y pis
danfto jfino lomas ordinario es, defear viuit. Q fino'eftumiefs
femos: afidos a'mada , ni tunieffemos puefto nueftro contentd
esl cofa de' la tierra , como lajpena quenos daria Vinir fiempre
{in &1y templariael miedo de lamuerte 5 con el defeo de gozar
de la vida verdadera® Confidero algunas vezes y quandovna
como yo, porauermeel Senor dado eftaluz con tantibia cari-
dad,y tdn incierto el defcanfo verdadero; por no lo auer meres
cido misobras,fiento tanto vermeé encfte deftierro- muchasves
zes;que feria el féntimiento delos Santos ? 'Que deuia de paflar
San %ablo,y la Magdalena ; y otros femejantes; en quien tan
drecidoeftauaefle tuego deamor de Dios 2 ‘Deuia fer vo conti=
nuo ‘mattirio, - Pareceme yque quienme di algun alinioy con
iRy quicn
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quien defcanfo de tratar;fon las;perfonas que hallode eflos: de-
fcos:Digo,defeos.con obras:digo con obras,porqueay algunas
perfonas,que a firparecereftan defafsidas,y afsilo- publican,y,
auia ello-defer;pues fueftado lo pide,y los muchosanos que ha

uealgunas han comengado camino, de: perfeccion: mas conoce
bien efta alma defde muy lexos los que los fon de palabras, & los
que yaceftas palabras han confirmado con obras ; porque tiene
entendido el poco prouecho que hazeén los vnos,y el mucho
los otros: y s cofa,que quicn tiene experienciaylo vé muy clas
ramente, - 52, Oty ja010

- Pues dichoya eftos efectos , que hazen los arrobamientos,
que fon efpiritu de Dios. Verdad esyqueay mas, 6 menos :di=
go menos; porque a los principios, aunque haze eftos efectosy
no eftan experimentados con obras, y no fe puede afsienten~
der quelos tiene:y tambien va creciendo. la: perfeccion, y pro=
curando no ayamemoriade telarana;y-efto requicre algun tié~
po:y mientras mas crece el amor;y humildad en'el alma; mayor
olor dande fieftas flores de virtudes para {1,y para los otros.
Verdad:es,que dé manera puede obrar el Seior enelalmaenvn
rato deeftos, que quede poco que trabajar a el alma en adqui-
rir perfeccionyporqueno podra nadie creer,fino o experimens<
ta,loqueel -Seﬁor‘}e da aqui; quenoay diligencia nueftra, que
acftollegue, 3 miparecer. Nodigoque conel fanorde el Se-
nor, ayudandofe muchos ahos por los terminos que efcrinern
losque han efcrito de Oracion, principios , y medios ; no: lles
garan a la:perfeccion , y ‘defafsimientomucho con hartos tras
bajos, mas no en tan breue tiempo, como fin ninguno nucfire
obra el Senor aqui y y determinadamente faca el alma de la
tierra, y leda Senorio fobre loque ayen ella jaunque en efta:
alma no aya mas merecimientos,que auia en la mia, que no
lo puedo mas encarecer, porque era cafi ninguno. El porque
lo haze fu Mageftad, es porque quiere, y como quiere ha-
zerloj y.aunque noayaen ella difpoficion, la difpone parare-
cibir el bien que fu Mageftad lada. Afsi, queno todas yezes
los da,porque feclohanmerecido en grangear bien el hu(erto, -

. d aun~
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aunque es muy ciertoa quienefto haze bien,y procura defaf-
firfz,no dexar de regalarfe)fino, que es fu voluntad moftrar fu
grandeza algunas vezes enla tierra,que es mas ruin,comoten-
godicho,y difponerla para todo bien;de manera,que pareceno
€s ya parte en cierta manera,para no tornar a viuir en las ofenfas
de Dios,que folia. _
- Tieneel penfamiento tan habituado a entender lo que es ver-
dadera verdad,que todo lodemas le parece juego de nifios.Rie~
feentre fi algunas vezes,quando ve a perfonas graues de Ora-
cion,y Religion,hazer mucho cafo de vnos puntos de honra,
queefta alma tiene ya debaxo de los pies. Dizen, que es difcre-
cion,y autoridad de fueftado , para mas aprouechar. Sabe ella
muy bien,que aprouecharian mas en va dia, que pufieflen aque-
Haautoridad de eftado por amor de Dios, que con ella en diez
anos. Afsi viuevida trabajefa, y fiempre con Cruz; mas va en
gran crecimiento,quando parece alos que las tratan eftan muy
en lacumbre,defde a poco eftan muy mas mejoradas;porq fiem-
prelasva fauoreciendo mas. Dios esalma fuya,es el que la tie-
ne yaa cargo,y afsi le luze;porque parece afsiftentemente laef~
ta fiempre guardando, para que no le ofenda,y fauoreciendo, y!
defpertando,paraquelcfirua. Enllegando mialma a que Dios:
la hiziefle efta tan gran merced,ceffaron mis males,y me dio el
Senor fortaleza para falir de ellos;y no me hazia maseftar enlas
ocafiones,y con gente,que me folia diftraer,que fino eftuuiera,
antes me ayudaua lo que me folia dafar:todo meera medios pa-
_racanocer mas a Dios,y amarle,y ver la que le deuia,y pefarme
de laque auiafido. |
Bien entendia yo no venia aquello de mi,ni lo auia ganado
con mi diligencia, que aunno auia auido tiempo para ello: fu
Mageftad me aniadado fortaleza paracllo por fu fola bondad.,
Hafta aora, defde que me comengo el Senor a hazer efta mer-~
eed de eftos arrobamientos,fiempre haido crecienda efta forta-
leza,y por fu bondad me ha tenido de fu mano, para na tornar
atras;ni me parece,como es afsi,hagonada cafi de mi parte, fi-
no,que eaticndo claro el Senor es el que obra. Y por efto me

pa=
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parece,que aalma,queel Sefor haze eftas mercedes,que yendo
con humildad,y temor,fiempre entendiendo el mifmo Senor lo
haze,y nofotros cafi no nada,que fe podra poner entre qual-
quiera gente,aunque fea mas diftraida, y viciofa, no le harial
cafo,ni mouera en nada;antes,como he dicho,le ayudara, y fer-
le ha modo para facar muy mayor aprouechamicnto. Sonya al-
mas fuertes,queefcoge el Senor paraaprouechar a otras ; aun-
queefta fortaleza no vienede fi:de poco en poco,enliegando el |
Senor aqui vn alma,le va comunicandomuy grandes fecretos.
Aquifon las verdaderas reuclaciones en efte extafi,y las gran-
des mercedes,y vifiones;y todo aprouecha para humillar,y for-
talecer el alma,y que tenga en'menos las cofas deefta vida,y co-
nozca mas claro las grandezas de el premio que el Senor ticne
aparejadoalosque le firuen. Plega a fu Mageftad fea alguna
partela grandifsima largueza,que con efta miferable pecadora
hatenido,para que {: esfuercen,y animen los que efto leyerenya
dexarlo todo de el todo por Dios;pues tan cumplidamente pa-
gafu Mageftad,queaun enefta vida fe ve claro el premio,y la
gananciaque tienen los qué le firuen:que fera enla otra?

Esrpadfsais o> X X,
EN QVE TRAT A OV AN SEGVRO

- -camino es paralos Contemplatinos,no lenantar el ¢f-
" pirity a cofas altas, [ el Serzor nole lenantayy como ha
de fer el medio para lamas [ubida contemplacion Ia
Humanidad de Chrifto. Diz.e de vn engaito en que
ella oftuno vntiempo:es muy prouechofo efteCapitulo.
¥ 7 Nacofaquierodezir,ami parecer, importante, que fi a
- N/ V.m.leparece bien,fernira deauifo,que podria fer auer-
- le menefter;porque enalgunosLibros,que eftan efcritos
de Oracion,tratan,queaunque el alma no puede por fi llegaz;
o ' 12 .
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- efte eftado , porque es todo obra fobrenatural , que el Sefor
obraenclla, que podra ayudarfe leuantando el efpiritu detodo
lo criado, y fubiendole con humildad defpues de muchos anos,
queayaidopor lavida Purgatiua, y aprouechando por la Ilu-
minativa(no s¢ yobien porque dizen Iluminatiua ;entiendo,
quede los que vanaprouechando )y anifan mucho,que aparten
de {i toda imaginacion corporea, y que fealleguen a contems-
lar enla Diuinidad:porque dizen,que aunque fea la Humani-
dad de Chrifto,a los que llegan ya tanadelante, que embaraga,
oimpide a la mas perfeéta contemplacion. Traen lo que dixo
el Senora los‘Apoftoles,quando la venidade el Efpiritu San-
to: digo, quando fubio a los Ciclos, para efte propofito.Y pa-
receme 2 misque fituuieran la Fe , como la tunicron defpues
quevino el Efpiritu Santo,de que era Dios,y hombre ,noles
impidiera; puesnofedixoefto a la Madre de Dios, aunque le
amaua mas que todos. Porque les parece , que como efta obra
todaesefpiritu,que qualquiera cofa corporea la puede eftors
uar, ¢ impedir:y que confiderarfe en quadrada manera,y que ef+
ta Dios detodas partes,y verfe engolfado en ¢lyes loque hande
procurar. Efto,bien me parece 2 mi algunas vezes ; mas apar-
tarfe deel todo de Chriftojy que entre ‘en‘quenta efte Diuino
Cuerpo con nueftras miferias,ni con todolo criado, no lo pue-
do fufrir:plegaa fu Mageftad,que me fepa dar a entender, Yo
no lo contradigo;porque fon Letrados,y Efpirituales;y faben
1o que dizen,y por muchos caminos,y vias lleua Dios las almas,
«como hallemado lamiajquiero yo aoradezir(en lo demas no me
entrometo)y en el peligro en que me vi,por querer conformar-
me con lo que Iela. Bien creo,que quienllegare 2 tener vaion,
y tio'paiare adelante ( digoarrobamientos, y vifiones,y otras
mercedesque haze Dios a las almas ) que tendra lodiche por
lo mejor, como yo lo hazia;yfi me huniera eftado en ello,
creo nuncahunierallegado a loqueaora ; porque i mi‘parecef,
esengano,yapuedefer yo fealaenganada ymas diré 1o que me
Joarelo) s 1y spavididonuals vl iufb ool W
& “Gomo yonotenia Maeftroy leiaeneftos libros; por donde
"3 & 9 pq:
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poco aipoco yo penfaua entender algo (y defpues entendi,que
{i el Senornome moftrara, yo pudierapococonloslibrosde-
jprender ; porque no eranada loque entendia; hafta quefu Ma-
'geftad porexperienciame lodaua a entender . ni fabia'lo que
hazia ) encomengandoa teneralgo de Oracion fobrenatural,
digodequietud, procuraua defviar toda cofa corporea : aun-
queir leuantando ¢l alma, yono offava ,que como era fiempre
tan ruin, via, que era atrcuimiento ;' mas pareciame fentir la
prefencia de Dios, como es afsi, y procuraua eftarme recogi-
da con¢l; y es Oracion fabrofa, fi Dios alli ayuda, y el deleite
mucho; y como fe ve aquella ganancia,y aquel gufto, ya no
auia quienme hizieffetornar a la Humanidad , fino,que en he-
cho de verdad, me parecia me era impedimento. O Senor de
mi alma, y Bien mio lefu Chriftocrucificado ! no me acuerdo
vez deefta opinion que tuue, que no medé pena; yme parece,
quehize vna grantraicion, aunque con ignorancia, Auia {ido
yo tandeunota todami vidade Chriftojporqueeftoera yaala
poftre: digo a lapoftre, deantesqueel Senor me hiziefle eftas
mercedes de arrobamientos, y vifiones. Duro muy poco eftar
en efta opinion, y afsi, fiempre tornaua a mi coftumbre de hol-
garme conefte Senor, enefpecial quando comulgaua, quifiera
yo fiempre traer delante delos ojos fu retrato, ¢ Imagen, ya

ue no podiatraerle tan efculpido en mi alma, como yo qui-
?mra. Espofsible,Senor mio, que cupo en mi penfamiento, ni
vna hora,que vos me auiadeis d= impedir para mayor bicn? De
donde vinieron amitodos los bienes,fino de vos 2 No quiero
penfar,queeneftotuueculpa ; porque me laftimo mucho ,que
ciertoeraignorancia;yafsi quififteis vos, por vueftra bondad,
remedirla,condarme quien me facafle deefte yerro 5 y defpues,
conque os viefle yo tantas vezes,como adelante dire,paraque
mas claro entendiefle quan grande era,y que lo dixefic amuchas
perfonas,que lo hedicho,y paraque lo pufiefi¢ aora aqui. Ten-
goparami,que [acaufade no aprouecharmas muchas almas, y-
llegaramuy gran libertad de efpiritu, quando llegan a tener
Oracion de vnion,es por efto, 0 4154 _
e 13 Pa-
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Pareceme,que ay dos razonesen que puedofundarmi razon.
Yiquiga no digonada,mas lo que dixere helo vifto poriexpe-
ienciay ‘qué fe hallawa muy mal mi alma , haftaqueel Senorla
«dio luz; porquetodos fus gozos eran aforbos, y falidadealli
no fehallava conlla compania , que defpues para los trabajos , y
tentaciones: lavnaes, que va vn poco de poca humildad tan fo-
Japada , y efcondida , que no fe fiente, Y quien ferd el foberuio,
y miferable como yo, que quando huuiera trabajado todafu
vida conquantas penitencias , y Oraciones , y perfecuciongs f&
pudieren imaginar , no fe halle. por muy rico , y muy bien paga-
de yquando le confienta el Senor eftar al piede la Cruzcon S:
Inan? Nosé enquefefo cabe no fe contentar con efto,fino enel
mio, que de todas maneras fue perdido en lo que auia de gas
nar. Pucs fitodas vezes la condicion, 6 enfermedad, por fer pe-
noforpenfar en la pafsion,no fe fufre,quien nos quita eftar con él
defpues de refucitado , pues tan cercale tenemos enel Sacras
mento , donde yaefta glorificado, y no le mirarémos tan fati-
gado, y hecho pedagos , corriendofangre , canfado porlos cay
minos; perfeguidode los que hazia tanto bien,nacreido delos
Apoftoles? Porquecierto,no todas vezes ay quien fufra penfac
tantos trabajos como pafso. Heleaqui fin pena, lléno de gloria,
esforcandoa los vnos,animando a los otros, antes que fubiefle
alos Cielos. Companero nueftro en el Santifsimo Sacramento,
que no parece fueen fu mano apartarfe vo momento de nofo-
tros. Y queaya fido enla miajapartarme yo de vos, Senor mio
por mas feruicios?Que ya, quando os ofendia, no 0s conocia;
magque conociendoos; penfafle ganar mas por efte camino 2 O
que mal camino llewaua,Senor! Yame parece ibafin camino, fi
vosno me tornaradeis a él;que en veros cabe mi,he vifto todos
los bienes. No me ha venido trabajo,que mirandoos a vos,qual
eftunifteis delante de los luezes,nofe me hagabueno de fufrir;
Contanbuenamigo prefente;contan buen Capitan,que e pu-
fo enloprimeroenelpadecer,todo e puede fufrir. El-ayuday y
ddesfuergo,nunca falta,esamigo verdadero: y veo yo-claro, y
he vifto defpues,que para contentar a Dios;y.que nos haga g;i-
e e 1 es.
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des mercedes,quiere fea por manos de efta Humanidad Sacra:
tifsima,en quien dixo fu Mageftad fe deleita. Muy. muchasives
zes lo hevilto porexperiencia:hameloidicho el Senor Heovifd
to claro,que por efta puerta hemos.de entrar', fi: queremos nos
mueftrela Soberana Mageftad grandes fecretos! lo9sh

- Afsi,que V.m. fenor,no’ quiera otro camino,aunque efte en
la cumbre decontemplacion; por aqui va feguro. Efte Sefor
nueftro,es porquiennosvieaen todos los bienes, &l le'enfena-
ra:mirando fu vida,es el mejor dechado. Que (mas queremos de
vntan buen amigo al lado,quenoros dexara enlos trabajosy y
tribulaciones;como hazen los'derel mundo? Bicnawenturado
quiende verdad leamare,y fizmpreé le traxere cabede {i. Mire-
mosal gloriofo San Pablo,que no parecefele cala de la boca
fiempre, [ 85 v's, como quien le teniabienenel coragon. Yo he
mirado con cuidado, defpues queefto he entendido de algunos'
Santos, grandes Contemplatiuos,y no iban:por otre' camino,
San Erancifcoda mueftra deelloenlas Llagas: San Antonio de
Paduajen‘el Nino:San Bernardofedeleitauaen laHumanidad:!
Santa Catalinade Sena:otros imuchos,que V. m. fabra’ mejor
que yo. Efto de apartarfe de lo corporeo, bueno dcue de fer
cierto,pues gente tan efpiritual lodize;masa mi parecer, ha de
fer eftando el alma muy aproucchada;porque hafta efto,efta clas
ro fe hade bufcarel Criador por las criaturas, Todo es como
la merced el'Senor haze a cadaalmajen effo no'meentrometo.
Loquequerria dar a entender, esy que noha deentrar en ¢fta
quenta la Sacratifsima Humanidad de Chrifto:y entiendafe bié
eftepunto,que querriafaberme declarar. 23 e ihg:

Quando Dios quiere fufpender todas las potencias(como en
los modos de Oracion,que quedan dichos hemos vifto ) claro
efta,que aunque noqueramos,fe quita-efta prefencia; Entonces,
vayaenhorabuenajdichofa tal perdidajquees paraigozar mas
deloquie nos patece fe pierde;porque entonces fe emplea ¢l als
mha toda en amar aquien-el entendimicnto ha trabdjado cono=
ceryy amialo que ho comprehendio,y gozade loque no pudiera
tambien gozar,{i nofucra perdiendofeafi;para,como digoymas
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ganarfe. Mas quenofotros demana ; y con cuydado’ nos acof=
tumbremosanoprocurarcon todas nueftras fuerzas traer de-
lante fiempre(y pluguicfle al Senor fuefle fiempre )efta Sacratif=
fima Humanidad! Eftodigo,que no me parece bien,y quees an<
dar el almaen el ayre,como dizen; porque parece no traearris
- mo, por mucho que le parezcaanda llenade Dios. Es gran co-
fa, mientrasviuimos, y fomos humanos , tracrle.humano ; que
eftees el otro inconueniente,que digoay.El primero,yacomé-
cé adezires vn pocode falta de humildad,de quererfe lenantar,
el alma,haftaqueel Senor lalenanteyy no contentarfe con me-;
ditar cofa tan preciofa,y querer fer Maria,antes que ayatraba-
jado con Marta, Quando el Senor quiere que lo {easaunque fea,
defde el primer dia,no ay que temer ; mas comidamonos nofo-
tros,como yacreootravezhedicho. Efta motitade poca hu=
mildad;aunque no parece es nada,paraquerer aprouechar en la
contemplacion,haze muchodaio. . O 0k ang Hodnse
. Tornando al fegundo punto, nofotros no fomos Angeles;
fino tenemos cuerpo: querernos hazer Angeles, eftando.en la
tierra; ytan enlatierracomoyo eftana, es defatino, finoyque
hamenefter tenerarrimo el penfamiento para lo ordinario, ya
quealgunas vezes el alma falga de fi,0 ande muchas tan licnade
Dios, queno aya menefter cofa'criada para recogerla. Efto no
estanordinario, que en negocios, yiperfecuciones ; y trabajos,
quandono f¢ puede tener tanta quietud; y en tiempo. de feque+
dades;es muy buenamigo Chrifto; porque le miramos hombre,
y vemosle con flaquezas, y trabajos, y.es compania; y aviendo
coftumbre, ¢s muy facil hallarle cabe {i; aunque vezes vendran,
que;ni lo vno, nulootrono fepuedd.Paraeftoesbienlo que ya
he dicho, no nos moftrar a procurar, confolaciones de efpiris
tu, venga loque viniere; abragado con la Cruz,es gran cofa,
Defierroquedo efte- Senor de toda confolacion 3 folo le dexa-
ron en/lostrabajos, nole dexemos nolotros,que paramas fu-
bir, ¢l nos datamejor, la mano, que nueftradiligencia; y fe au,
fentara quando viereque conuiene,y que.quiere el Senor facar
elaimade fi;comohedicho. b ° i
-53 a1 u-



S. MADRE.TERESA. 137
- Mucho contenta a Dios ver vnalma; que con humildad po-,
ne por tercero a fu Hijosy leama tanto ,que aun.queriendo iy
Mageftad fubirle a muy gran contemplacion ( como: tengo di-/
choagfc conoce porindigno,diziendo con San Pedro: Apartaos:
de mi,Senor;que foy hombre pecador. Efto heprobado; de efz,
tearte hallenado Dios mialma. Otros iran,como hedicho,pot,
otroatajo; lo que yo he entendido, es, que todo efté cimiento,
dela Oracion,va fundado enhumildad, y que mientras mas: {&:
abaxa ynalmaen la Oracion;mas lafube Dios: No'ma acuerde’
auerme hecho merced muy fenalada:de lasquesadelante diré,
queno fea eftando deshecha de verme tan ruing yiaur procurava
fu Mageftad darme aentender cofas paraayudarme a:conocers
me, que yono-las fupiera imaginar. Tengopara.miyque: quan-
do el alma haze de fupartealgo para ayudarfe en efta Qracion
de vnion yque aunque luego luego parece le apronecha;que
como cofa. no fundada, fe tornard muy preftoracaery Y he
miedo ;que nunca llegara a laverdadera pobreza deefpitituy
que es no. bufcar confuelo, nigufto en la. Oracion'{quelos de
latierra yaeftan dexados)finoconfolacionen los trabajos; por
amor deelque fiempre viuio enellos,y eftaren cllos,yen las fes
quedades quietajaunquealgo fe fienta,nopara dar inquietud, y,
la pena quea algunas perfonas, quefino cftan ficmpretrabajans
do cone¢l entendimiento, y con tenerdenocion, picnfan,que v
todo, perdido,como fipor firtrabajo fc merecicfle; tanto lbieny
No digo, queng fe procute yy eften con cuydado delante de
Dios; mas que finopudieren tener aun v buen, penfamiento
(como otra vez hedicho)que no fe maten. Sieruos finprouccho
fomos, que penfamospoder? ‘Mas quicre ¢l Senor, qae conoz=
camos efto, yandemos hechos afnillos, para tracr 4 noria de
elagua, que queda dicha,que aunque cerrados Los ojos, y noen<
tendiendo lo que hazen, facaran masqueclkhortelatiol éontoda
fndiligencia, Con libertad fe hadeandar en eff¢ camingy pel™
tos enjlas marios de Dios; fi fa Mageftadinos: quifiere fubir @
fer delosde fu camara,y fecreto,ir de buenaigana, fi no, feevir
en oficios baxos;y no fentarnosen el mejor: lugar; como- Lié i
3 cha
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clioalghavez: Diostienecuidadomas que nofotros 5 y fabe
 paraloquecycada vag; deque firue goucmarfe afi;quien tiene:
y*idada todafuvolnatad aDiosd A miparecer , muy mehos. fe
futreaqui,quelentlprimergradode la©racion ; y mucho! mas)
&ma;ﬂbnbnmq'aﬂmm;tura&s 'Si vno ticne malavoz,pot: mu=>
{eesfuercea cantar;né felehaze buena 5 i Dios quiere!
da ,no hit ckmenefter antes dar dos vozes:pues fupliquemos:
fiempre noshaga mercedes;tendidacel alma,aungue confidda de-
la grandezade Dios. Pues paraque cfttalos pics de Chrifto, le-
danlicencia,que procuréno quitarfede alli,efte’ como quiera;.
imiteala Madalena,cpwqumdo c{tumerc fuerte, Dlos la tleva-
ra al-defierto.:
- Afsi;que Vi, m.ha.{hqub halle qulen tcuga ‘mas’ cxpcmcncxa:
que yosy lofepamejorseftefeen efto. Si fon' perfonas , que co~
miengana guftar de-Dios,no lascrea;que les parece les aproue-
cha,y guftanmasayudandofe.O quando Diosquiere,como vie~
neal defcubiertodineftas ayuditas,que aunque mas hagamosy’
arrebdtael cfptmm,t:bmoivn gigantctomariavna pa}a,yno bafv
tarefiftencial Quie manera para creer,que quando el quiereyef~
peraaquebueleel fapo por fi mifmo? Y aun;mas dificultofo , y
pefadome pareee levantarfe nueftro éfpiritw yfi Dios nio le le-
uanta; porqueefta cargado detierra,y demil impedimentos, y
aprougchale poco querer bolar que aunque esmas fu naturaly
gcdldf:l fapoyefia yatan metido en el cieno,quelo pcrdld»pof
culpa. Pues quiero concluir con efto,que ficmpre que: fe pié-
fede Chrifto,nosacordemos deekamor conque nos hizo tan-
tas mercegdes,y quan grande nosle moftrs Dios nueftto Seor
endarnosital px:enda,decl que nos tiene,que amor faca amer. Y
aunque {ea muyalos principios,y nofotros muy ruines, proca-
mmmmquﬁo efto fiempreyy defpettandonos para amar;
porquefi vnavezndshazeel ﬁenm' merced,que fé nos imptima
enel coragon eftéamor;fernos hatodo facil,y obrarémos muy
en breue,y muyhntraln;n.ﬂénoslﬁ ﬁLMlzgcﬁad,pues fabe 1o
mucho que nos copuiene,por el que &l nos tuuo,ypor fu glorio-
fo Hijo,a quicntanafii cofta nosle moftro. Amen.

“Vna
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- Vnacofa querria preguntara V.m.como et comengando: ¢l
Sefiord hazer mercedesa vnalmatan fubidas, como es ponerla
en perfecta contemplacion,que de razon auia de quedar: perfecs
ta deettodolucgo;{derazan,fi por cierto j porque-quienitan
granmerced recibe;noauia mas de querer confuelos de latier
ra)pues porquecn arrobamiento, y ‘en quanto cftd ya elalma
mas habituada a recebir mercedes,parece,que trac configo los
efetos tan mas {ubidos,y mientras mas; mas-defafsida , pu¢s-en
vnpunto;queel Senor llega;la puede! dexar fannﬁr:ada; como
defpuesandando ¢l tiempo lagexaelmifmo Senor:con perfecs
cionen las virtudes? Efto quitroiyo faberjque novlo sé ymas
bien se es diferente lo que Dios dexa de fortaleza; ‘quandoral
principio no duramas qué cerraryyabrir los 0jos,ycafi no fe
fiente,{ino enlos efectos que dexa ; & quando va masa:la larga
eftamerced.Y muchas vezes parecemeami,fies el no/fedifpo-
ner de eltodo luegoel alma, hafta queiel Senor poco! a poco Ta
cria,y lahaze determinar,y da fuerzas devaron,paraque dé de
el todo con todo enelfuelo,comolohizocon la Madalenacon
brenedad. Hazeloen otras perfonas,conformealoque eilas ha»
zensendexariafi Mageftad hazer; no achbamos de creer ; que:
dun en efta vida da:Dios cientoporvao. . 9 r
Tambien penfanaya efta comparacion,que pucfto que fea to-
dovno loque fe da alos quemas adelante van,que en el princiz
pio es como va manjar;que comen de ¢l muchas perfonas; y las.
que comenpoguito;quedales {olobuen fabor por vn tato ;las.
que mas,ayudaafuftentar;las que comen mucho,da wda,yﬁ:cr-
za:y tantas vezes fe puede comer,ytancumphdade ‘eftemanjar
de vida,que ya na coman cofqueles fepa bien,(ino.el; porque
ve el prouechoquele haze:y tien€ ya tan hechoel guﬁo a cita
{uauidad,que querria mas no.viuir,queauer de comer otras co=
fas, que no fean fino paraquitar el buen fabor, que el buen man-,
jar dexds Tambien vna compafia fanta.no haze fu conuerfacion
tanto prouechode vn dia,como de muchos;y tantos pueden fer
los que eftemos con ella,que feamos como ella, ﬁ nos: fauorece
Dios.Y enfin,todocfta enlo que fu Mageftad quicre,y a quien
- q_ulﬂ'-
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q;acrc darlo:masmucho va en determinarfe,quien ya comien-
arecebir cﬁamcrccd, én dcﬁ&:r&: de todo 3 y tenerla'en ld

que eS| razZon.: - L i1 91}

1 Tamb:cmm pa.r&cc, quemda fu Maoeﬁad a robzr qmen
lequicre,fino vno,fino otro,defcubriendo quien cs con deleite
tanfobcrano,por’a.muarlafee,ﬁ efta muerta,de lo que nos ha
dedar,dlzlendo. Mira,queefto es vna gota de el mar grandifsi-
modebtcncs,por nodexar nada porhazer con los qae amajy
€Omo V¢,que lerecihen: afsi,da;yfe da. Quicre aquien lequic-
r¢; y quebienquerido,y que busnamigo! O Seiiorde mialma,
y quien tuuiera palabras para dar a entender, que-dais:a los
que f¢ fiande vos;y que piérden los que llegan aefte efta-
do,y fe quedan configo mefmos ! No querats vos efto, Se-
for ; pues mas que efto hazeis vos, que os venis 2 vna pofa-'
da tan ruin como la:mia : bendite feais por fiempre jamas.
Torno a fuplicar a vudfla marced , que effas cofas que he ef=
crito deOracion, fi las tratare con perfonas efpirituales, lo
fean ; porque i no faben masde vn'camino, o fe han queda~
do en el medio:, no podran afsi atinar. Y ay. algunas , que
defde luego las lleua Dios por muy fubido' camino;, y pare-
celes, que afsi podran. los otros aprouechar alli, y quictar el
entendimiento , y no f& aprouechar de medios de cofas cor-
poreas ; y quedarfe han fecos como vn palo. Y- algunos que
ayan tenido vn poco de quietud; luego pienfan , que como
tiencn lo vino,pueden hazer lo otro:y en lu gar de aproue=

-1 char , defaprouecharan , como he dicho:a queento-
i do es menefter c;xpcru:ncxa difcrecion el Se- .
O nor nos:Jade por fubondad. supbiv sh
(*l l*) .

C A-
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@A BT LT W1 B 0O K XTHE ol
EN QVE TORNA A TRAT AR DE
. ebdifearfo de fuvida,y como comengo a tratar dg mas
~ perfeccionyy porqué medios s es prouechofo para las
perfinas que tratan de goucrnar almas que tienen
- Oracion, [aber como, ¢ han de aner en los principios,
1y 4 Bromecho e e bizo [aberta Henar,  ixo s>

(f

V15'rlo aoratornaradonde dex¢ mivida,gme he de=
tenido,creo,mas de loque meauiade detener, porque
" fe entienda mejor lo que efta por vénir. Es otrolibre

nueuode aqui adelite;digo otra vida nueua:la de haftaaquiera
mia,la que he vinido,defde quecomencé & declarareftds cofas
de Oracion,eés que vinia Dios enmi,x lo. gue me-paregia ; pot-
que entiendo'yoera impofsible falir en tan poco tiempoidestan
‘malas coftumbres;y obras.Sea elSenor alabadejquemélibro de
mi. Pues comégando & quitarocafidnes,y 2 darme masa la Ora-
cion,comeng ¢ elSenor a hazerme las mercedes,comoquien de-
feaua,a lo que parecio,queyo las quifiefferecibir. Comengo fa
Mageftad a darme muy de ordinario OradQWMy i~
chasvézes de vnion,que duraua roucho rato: Yo,comoen: eftgs
tiempos aianacaccidograndes ilufiones en mugeress y -enga-
‘hos %& lesauiahecho el Dembonio;com neé atemet scamo: erg
‘tan grande el deleite,y faauidad que’ fentia, y muchasivezes-fin
poderlo efcufar;puefto,que viaenmipor. otca parte vna gran-
difsima {eguridad,queera Dios,en efpecial,quando eftaua.enla
Oracion,y via,que quedaua dealli muy mejoradayy con.mas
fortaleza. Mas endiftrayendome vnpocostornana a temer, y @
“penfar, fi. queriael Demonio;ihaziendome: entender 5 que era
bucno, fufpender'cl entendimiento); para.guirarme. la. Oracion
mental,yqueno pudicf penfarenla Pafsion; of apronc‘chmri&c
<
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de el entendimiento, que me parecia ami mayor perdida, como
no lo enténdia: Mas como fi Mageftad queria ya darme luz,pa-
ra que no le ofendiefle ya,y conociefle lo mucho que le deuia,
"erecio de fucrteefte micdo,que mehizo bufear con diligencia
perfopas efpirituales conquien tratar,y que ya tenia noticia de
Elg‘u nds;pbg'qﬁ:é auiah'venido dqui los de la Companiade lefus,
aquienyo,fin conocet aninguno;eramuy aficionada de folo fa-
ber elmodo que lleuan de vida,y Oracion ; mas no me hallaua
digna de hablarles,ni fuerte para obedecerlos, queefto mehazia
a¥ias temer;porque tratar con éllos, y' fer la que era;haziateme

cofarezia. il L lodsl o st e ot \$ 4

En efto anduue algun tiempo,haftaque yo con mucha bate-
-tia,que pafsé en mi,y temores, me: determinéa tratat con vna
-perfona efpiritual;para preguntarle,queera la Oracionque yo
tenia,y que me diefle luz,fiiba errada,y hazer todo loque pu-
‘dieffe,porno ofender a Dios; porque la falta, como hedicho,
‘queveiaenmide fortaleza,me haziaeftar tan timida.Que en»
-gafio tan grande,valgame Dios,que para querer ferbuena ; me
‘apartaud de el bien! £ efto déue poner mucho ¢l Demonioen
“el principiode la virtud;porque yo no podia-acabarlo conmi-
-go. Sabe¢l,queefta todo el remedio ‘de vn alma en tratar con
-amigos de Dios,y afsi noauia termino para que yo aeftome de-
terminafle. Aguardauaa enmendarme primero, como quando
-dex¢ la’‘Oracion,y por ventura nunca lo hiziera, porque eftaua
“ya tancaida encofillas demala coftumbre ;que no-acabauva de
-eptendereran malas,que eramenefter ayuda de otros,y dagmela
'manopara leuantarme, Benditofeacl Senor ; que enfin la fuya
fuelaprimera. Gomo yo vi ibatan adelante mi témor; porque
<crecia la Oracion, pareciome,que en efto awiaalgun gran bien,
& grandifsimomal! Porque bicnentendia ya era cofa fobrena-
aural lo quetenia,porque algunas vezes no lo podia refiftir, te-
nerlo quando yoqueria era efcufado. Pensé en mi, que no tenia
remedio, fineiprocuraua tener limpia coriciencia, y apartarme
«detodaocafionjaunque fueffe de pecados veniales;porque fien-
doefpirituide Dios)clara eftaua la ganancia; fi era Demonio,
proz
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procurando yotenercontentoal Seior; y no ofenderle;, poco
danomepodia hazer,antesel quedaria con perdida; Determis
nadaen efto, y fuplicando fiemprea Dios me ayudafle; procu-
rando lodichoalgunosdias, vi, que no tenia fuerza mialmapa-
ra falir con tanta perfeccion afolas,, por algunas aficiones qu:
tenia a cofas,que aunque de fuyo no eran muy malas; baftauan!
paracftragarlo todo. : 2 Y 100 1152

Dixeronme de vn Clerigo Letrado, que auia en efte Lugar;
que comengaua el Senot adaraentender a las gentes fu bondad,
y buena vida,y procure por mediode vn: Cauallero fanto, que
ay enefte Lugar(es cafado,mas devida tanexemplar, y virtuos
fa,y de tanta Oracion,y caridad,queen todo ¢l refplandece fu
bondad, y perfeccion,y con mucha razon;porque grande bien
ha venido a muchas almas por fu medio,por tencr tantos talen~
tos,que aun conno le ayudar fueffado;no puede dexarconellos
de obrar:mucho entendimicnto,y sy apacible para todos ;fu
conuerfacion nopefada;tan fhaue,y agraciada,juntp ¢6 ferrecs
ta,y fanta,queda contento grande alosquetrata:todoloordes
na para gran biendelas almas queé conuerfa ; y no parece trae
otroeftudio,finohazer portodos losque ¢l ve fe fufreyy con=
tentar atodos. ) Pues efte bendiro,y fantohombre,confwindufs
tria me parece fue principio,para que mi alma fe faluaffe. Su hu<
mildad a mi efpantamz,que con auer,a lo que creo,poco mznos
dequarenta anos que tiene Oracion(nose fifondos;ontres me=
nos )y quellena todalavida de perfeccion,que a lo que parecey:
fufre fu eftado; porquetiene vna mugertangra Siernade Dios,
yde tanta caridad,que por ellano fe pierde: enfin, como muger
dequien Dios fabiaaniade fer tan grande Sieruo fayo,la efco-
gi0. Eftauan deudos fuyos cafados con parientes mios; y tam-
bien conotro harto Sicruode Dios,que eftanacafado con. vna
prima mia, tenia mucha comunicacion. Por efta via procureé vi-:
nieffe a hablarme efte Clerigo que digo,tan Sierno deDios,que’
era muy fuamigo , con.quien pens¢ confeflarme, y tener por;
Maeftro. Pues trayendolo para que me hablafle,y yo.con gran-:
difsima confufion de verme prefente de hombre tan fanto 3 dile

par=
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parte de milalmiay y Oracion {qbeconfeflarme: no quifo s dixoy
ueera muyocupage;y eraidfsiComengd canldeterminacion
gnmﬁ;llaﬁarmg comoa ftrtefquedarazonania de eftar: fegun
laOration vioque tenia )para quecaningunamnerd oféndief~
feajDivsc ¥ ojcomovifudetermihaciom tan deprefto en: cofi-:
llas,quecomodigosyono-tenia fortaleza para falir-luego con:
tanta perfeccion,afligime,y como vi,que tomaualis cofas de mi
alnmycombcofaque enynalvez adiagde acabar conella;yo wia,
queania menefter mucho maseuydada, Enfin,fentandi no eram
por losmedias,que ¢l me daua,;por donde yome auda de remé~
diar;porqueéran paraalma mas perfe@a,; y. yo;aunqué enlas
mercedes de Dibs eftauaadelante,eftavamuy endlos principios
en las virtudes;y mortificacion. ¥ cierto,fi no huuiera de tratar
masdeconel, yo creo nunca medrara mi alma, porque de la
afliccionque medaua dever como yonohaziasnima parcce por
dia loque el me'deziabaftana parapérden laefperanga,y dexars,
lotodo, Algunas vezesmemarauillo ; que fiendo perfonayque
tiene gracia particulapencomengar a llegar almas a Dios, ¢+
mo no fue feruido entendicfleda mia, ni d¢ quifiéfleencargar de
ella, y veo fue todo para major bicn mio; potc};m;- yo conociefs
fe, y tratafle gente tan fanta; como la de la Compahia de
Jefus. 7 SBRGlESY Renls ion Sup B1kg, o1 o6 123 (1 511
«.Decflavez quedé concertada conefte Cauallero fanto, E’a—,
raquealgunavez me vinieflea’ ver. Aquife vio fu grande hu-
mildad; querex tratar perfonatan ruincomo yo: Comengome @
vifitar,y animarme; y a dezirme,que no penfafle; que én v dia
me auia deapartar de todo,que pocoa poco lo haria-Dios; que
en cofas bien liuianas auia ¢l eftadoalgunos anos,que nodas ania
podido acabar configo. O humildad,que grandes bienes hazes
adondeeftas,y 3 losque fellegan a quienlatiene! Deziame ef-
te fanto(que,a mi parecer,con razon lc puedoponer: efte: nom-
bre)flaquiezas,que i él leparecia,que fo eran con fuhumildad,
para miiremedio;y mitado conforme i fueftado;no era falta, ni
impetfeceion,y conforme al mio,era grandifsima tetierlas. Yo
nodigoefto fin propofito,potque parece mealargo enmenudé-
v | ClilS,
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tias,& importan tanto para comengar aaprouechar avn alma , y
facarlaa bolar,queaun no tiene plumas,como dizen, que no lo
creera nadie,{inoquié ha paffado por ello. Y porque efpero yoen
Dios,V .m.ha deaprouechar mugho,lo digo aqui,que fue toda
mi falud,faberme curar,y tener humildad , y caridad para eftac
conmigo,y fufrimiento de ver que no en todo me enmendaua,
1ba con difcrecion poco apoco ydando maneras para vencer al
demonio: Yo le comence atener tan grandeamor,q no auia para
mi mayordefcanfo ,queel dia que leveia , aunque eran pocos.
Quando tardaua,luego mefatigaua mucho , pareciendome que
por fer tanruinnome veia. . | ;

-Como ¢l fue entendiendo mis imperfecciones tangrandes(y
aun ferian pecados,aunque defpuesique le traté mas enmendada
eftaua)y como ledixe las mercedes que Dios me hazia,paraque
-me diefle luz,dixome;que novenialo vno con lo otro, que a-
guellos regal®s eran de perfonas q eftauanya muy aprouecha-

as,y mortificadas : que nopodia dexar de temer mucho,por-
-que le parecia mal efpiritu en algunas cofas,aunque no fe deter-
‘minaua;mas que penfafle bien todo lo queentendia de mi Ora-
<ion,y fe lodixefle.Y erael trabajo,que yo nofabia poco,ni mu-~
<hodezir,lo que era mi Oracion ; porque efta merced de faber
entenderquees, y faberlodezir,ha poco que me lodio Dios.
Como medixo efto, con el miedoqueyotraia, fue grandemi
afliccion, y lagrimas : porque cierto yo defeana contentar a
Dios, yno me podia perfuadir a que fuefle demonio , mas te-
mia, por mis grandes pecados , me cegafle Dios para no lo
entender. Mirando libros , para ver fi fabria dezir la Ora-
cion que tenia, hallé en vno, que fellamaua Subidadel Mon-
te,enlo que tocaa vnion del alma con Dios, todas las fena-
les que yoteniaen aquel no penfar nada (que efto era lo que
yo mas dezia, que no podia penfar nada, quando teniaaque-
lla Oracion ) fenalé con vnasrayas la parte queeran,y dileel
libro para queel, y el otro Clerigo, que hediche, fanto,y
ficruo de Dios,lo mirafien, y medixeflen lo que aniade hazer,
y que files pareciefle dexariala Oraciondel todo, que paraque
K me
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me auia yode meter eneflos peligros,pues a cabo de veinte afios
cafi que auia que la tenia,no avia falido con ganancia , fino con
enganos decl demonio,que mejoreranola tener, Aunque tam-
bienefto ¢ me hazia recio, posgue ya yoauia probado qual efta-
ua mialma fin OracionjafSique todo lo velatrabajofo, comoel
que eftd metido en vnrio,que a qualquier parteque vaya de ¢l
teme mas peligro,y ¢l feefta cafi ahogando. Es vatrabajomuy
grande efte,y deftos he paffado muchos,como diré adelante;que
.aunque parece noimporta, por ventura hara prouecho enten-
der,comafe hadeprobarelefpiritu. -~ . e
Y es grande cierto ¢l trabajoque {¢ paffa, y es menefter tien~
to, en efpecial con mugeres : porqueesmucha nuefira flaque-
za,y podria veniramucho mal,diziendoles muy claro,es demo=
nio:fino mirarlomuy bien,y apartarlas delos peligros que pue=
deauer,y auifarlasen fecreto pongan mucho, y le tengan ellos,
-que conuicne.Y enefto hablo,comea quien le culfta harto tra-
bajo no lo tener algunas perfonasconquien he tratado mi Ora-
ciomfino preguntandq vnos,y otros por bien,me ha hecho har-
to dano,que fe han diunlgado cofas,que cftunieran hi€ fecretas,
pues no fon paratodos,y parecia las publicana yo.Creo fin cule
pafuyalohapermitidoel Sehor,paraque yo padecicfle. Nodi<
go quedezianloque trataua conellos en contefsion, mas como.
eran perfonasa quien yo daua cuenta por mis temores , para que
medrtefien luz,pareciame ami auian decallar. Con todo nunca
oflaua callar cofa a perfonas femejantes. Pues digo,que feauife
conmucha difcrecion,animandolas,y aguardando tiépo,G elSe~
nor las ayndara,como ha hechoa mi,que fino grandifsimodana
e hizicra,fegun eratemerofa,y medrofa:conel granmal de cos,
ragonque tenia,efpantome como no me hizo mucho mal.
Puescomodiellibro,y hecha relacion de mi vida,y pecados;
Io mejor que pude,por junto(que no confefsion por fer feglar,,
mas bien di aentenderquan ruin era)los dosfieruosde Dios mi-
raron con gran caridad,y amor lo que me: conuenia. Venida la
refpuefta,que yocon harto temor efperaua,y aniendo encomen-
dado a muchas perfonas que me encomendaffena Dios, y yo
con



S. MADRE TERESA, 147

con harta Oracion aquellos dias, conhartafatigavinoami,y
dixome,que atodo fu parecer deeatrambos era demonio:que lo-
uémeconuenid,eratratar convn Padredela Compania de le-
sy,que comoyolellamade,diziendo que tenia necefsidad,ver-
nia;y ‘que le diefle cuenta de toda mi vida por vnaconfefsion ge-
neral,y de mi condicion,y todo con mucha claridad ,que por la
virtud del Sacramento de la Confefsion,le daria Dios mas luz,
que eran muy experimentados en cofas deefpiritu. Que no fa-
liefle deloque m:dixeile en todo,porque eftana en mucho peli-
gro,fino autaquicn me gonernafle, A mimedio tantotemor, y
p=na,queno fasia que me hazer,todo era llorar;y eftandoen va
Oratorio muy afligida,no fabiendo queauia de ferdemi, lei en
valibro,que parece'el Senor mele pufo enlas manos ,que dezja
S.Pablo:Q e eraDios muy fiel,quenuncaa los q le amauan,co-
fentiafer del demonio enganados. Efto me confold muy mucho,
Comence a tratar de mi confefsion general , y poner poreicrito
todos los malés,y bienes,vndifcurfo de mi vidalo mas claramé-
te que yo entends,y fupe,fin dexar nada por dezir, Acuerdomne,
que como vi defpues queloefcriul tantos males, y cafi niagun
bicn,que me dio vnaadiccion,y fatiga grandifsima, Tambien me
daua pena,que me vicflen encafa tratar con gentetan faata, co~
molosde la Companiade lefus,porque temia mi ruindad,y pa«
reciame quedavao bligadamas ano lofer,y quitarme de mis paf-
fatiempos;y fi efto no hazia,que erapeor:y afsi procuré con la
Sacriftany,y Porteranolodixeflena nadie. Aprouechoms po-
co,queacertoacitarala puerta,quando me llamaron,; quien lo
dixo por todo ¢l Conuento.Mas que deembaragos pone el de-
monio,y que de temores,a quienfe quiere llegara Dios!
Tratando conaqusl fieruo de Dios,que 1o era harto, y bien
avifado,toda mi alma,como quien bien fabia efte lenguage , me
declaroloqueera, y me animo mucho. Dixo fer Efpiritu de
Dios muy conocidamente, fino que eramencfter tornar de nue-
uo ala Oracion,porqueno iba bien fundada,ni aviacomégadoa
éntédeér mortificacioty eraafsi;que aun el nombre no me parece.
entendia;que enninguna manera dexaffe la Oracion,fino que mig
| Kz A
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estorgafle mucho,pues Dios me hazia tan particulares meree:
des, que que fabia {i per mis medios queriael Senor hazer bien
amuchas perfonas,y otras cofas ( que parece profetizo loque
defpues el Senor ha hecho conmigo )que ternia mucha culpa, {i<
norefpondiaalas mercedesque Dios me hazia, Entodome pas
récia hablava en elel Efpiritu Santo,para curar mi alma , fegun
{e imprimiaenella. Hizome gran confufion ,jlleuome por mes
dios,que parecia del todo me tornaua otra.Que gran cofaesen-
tender vnalma ! Dixome, que tuniefle cada dia Oracionen v
paflo dela Pafsion,y que me aprouechafie del 5 y que no penfaffe
fino enla Humanidad ;y que aquellos recogimientos, y- guftos,
refiftiefle quanto pudiefle,demanera,que no les diefle lugar , hafs
taque ¢l medixefle otra cofa. Dexome confolada,y estorgada, y
el Senor que me ayudo, yael, para que entendiefle mi condi-
cion,y como me auia de gouernar.Quede determinadade no fa-
lir de lo que ¢l me mandafle enninguna cofa,y afsi lo hize hafta
oy. Alabadofea el Senor,que me ha dado gragia para abedecer a
mis Confeflores;aunque imperfectamente,y cafi fiempre han fi~
dodeftos benditos hombres de la Compania de lefus ; aunque
imperfectamente,como digo,los he feguido, Conocida mejoria
comenga a tener mi alma,como aoradire.

i, S e 8 U ek dlp Vi O S D 3 !

PROSIGVE LO COMENZADO , Y DIZE
comofue: aproucchando fu alma defpacs que comengd
 aobedecery lo poco quele apronechana refiftir a'las
mercedes de Dios,y como fu Mageftad felas tbadan-

- domascumplidas,o . - o

Vepd Mi alma dé efta Confefsion tan blanda ; que me
A parecia no huuicra cofa a que no me difpufierazy afsi
| ' €0
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comencé A hazer mudanga en muchas cofas, aunque el Confef:
for no me apretaua,antes parecia hazia poco cafo de todo:y ef:
to me mouia mas, porque lo lleuaua pormododeamar a Diosy
y'como que dexaua libertad, y.no prémio, i yono me le pufief~,
fe por amor. Eftuue afsi cafi dos mefes, haziendo todo mi po-
der entefiftir losregalos, y mercedes de Dios:iquanto 2 'lo ex=
terior; viafe lamudanga, porqueyael Senor me comengauva %
dar animio para paffar por algunas cofas, que dezian perfonas,
zuc me-conocian,pareciendoles eftremos, y aunen lamifma ca<

1y delo queantes hazia, razon tenian, que era eftremo ; mag
de loque era obligadaal habito, y profefsionque hazia, queda~
ua corta. Gan¢ de efte refiftir guftos,y regalos de Dios , en~
fenarme fu Mageftad , porque antes me parecia, que para dar<
me regalos enla Oracion, era menefter mucho arrinconamien+
to, y cali no me offaua bullir: defpues vi lo poco que hazia ak
cafo, porque quando mas procuranadiuertirme, mas me cubriz
el Senor de aquella fuauidadyy glotiay queme parecia todame!
rodeaua, yique/por ninguna iparte podia huir, y.afsi era: yo,
traia tanto cuidado, que me dana pena. El Senorle traia mayor,
a hazer mercedes, y a fenalarfe. muche masque folia en eftos:
dos mefes,para que yo mejor entendiefle, que noera mas en mi
mano. Comence a tomar denueuo amora la Sacratifsima Hu-
manidad;comengofe aaffentar la Qracion, como edificio que
ya lleuauacimientoyy aficionarme 2 mas penitencia,de que ya
eftaua defcuidada,por fer ran grandes mis enfermedades. Dixo-
meaquel Varon fanto,queme confefsa,que algunascofas np me
podrian danar,que por venturame daua Dios tanto mal, por-
qué yono hazia penitenciayme laquerria dar fuMageftad.Man-
dauame hazer algunas mortificaciones , no muy fabrofas para
mi. Todo lo hazia,porque,pareciame,que me lo mandauacl Ses
for,ydaualegracia, paraque me o mandafle;de maneral, que
yo le:obedeciefle. Iba ya fintiendo mi alma qualquiera ofen-
{a que hiziefie 2' Dios, por pequena que fuefle 5 del manera,
que fi alguna cofa fuperflnatraia, no podia recogerme , hafta
que melo quitaua, Hazia mucha Oracion;porqueel Schor me
2 Ki s
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tuvie(le de fumano,pues tratana con fus Sieruos, no pérmitieffe
tfornalle atras,queme pareciafuéra gran delito,y que auia ¢llos
de perder credito porimi. | o 21 o Sir o
- Eneftetiempovino:aefte Lugar el Padre Francifco, queera
Duque de Gandia,y auia-algunos anos; que dexandolo todo,
avia entrado en la Companiade Iefus. Procuro mi €onfeffor,y
¢l Cauallero que he dicho tambien vino a mi,paraque le hablaf=
fe;y porque diefle cuenta de la Oracion que tenia, que fabia iba
muy adclante enfer favorecido,y regalado de Dios: que como
quien auiamucho dexado por ¢l,aunenefta vida le pagaua. Pues
defpues queme huuo oido,dixome;que era efpiritu de Dios, y
que le parecia,que no era bien ya refiftirle'mas,que hafta enton<
ces eftaua bien hechosfino,que fiempre que comengafle la Ora-
cion en vn paflodela Pafsion;y quefi defpues el Senor me:lle-
uafic el efpiritu,que no lo refiftiefic ; fino, que dexafie llevarle a
fu Mageftadyno lo procurando yo. Como quien iba bienade-
lante,dio la medicina,y confejo; que haze mucho en eftola ex-
periencia: dixo, que ‘era'yerro refiftic ya mas: Yo quede muy:
confolada,yel Caunalléro tambien: holgauafe mucho,que dixef~
feerade Dios,y fiempre me ayudaua,y daua auifosenlo que po-
dia,queera mucho. ¥ BT 0% Yup 5156,25)00m 20l
Enefte tiempo mudaron a mi Confeffor de efte Lugar a otro,
lo que yo fenti muy mucho,porque pense me aniade toruar a fer
ruinyy no me parecia pofsible hallar otro como ¢l. Quedo' mi
alma como en vndefierto,muy defconfolada,y temerofa; no fa.
bia que hazer.de mi. Procurome lleuar vna parientamiaa fu ca-
fa,y yoprocureiriuegoaprocurarotro Confefloren los de la
Compania. Fue cl Senor feruido,que comence a tomar amiftad
convna Seforaviuda de mucha calidad,y Oracion,que trataua
con ellos mucho. Hizome confeffar a fu Confeflor, y eftuue.en
fiv cafa muchos'dias. Viuia cercajyo me holgaua por tratar mu-
choconellos;que de foloentenderla fantidad de fu trato, era
grande el prouecho que mi alma fentia. Efte Padre me comen-
¢6 a ponet eniMas perfeccion:deziame,que paradeel todo con-
tentara Dios,no auia de dexar nadg por hazer:tambié con harta
-t , ma-
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maiia,y blandura, porque no eftaua aun mialna nada fuerte, (ino
muy tierna, en efpecial en dexar algunas amiftades que tenia,
aunque no ofendia a Dios con ellas,era mucha aficion,y parecia-
mzami eraingratitud dexarlas:y afst le dezia,que pues no ofen-
diaa Dios,que porqueé auiade fer defagradecida? E1 me dixo,,
queJoencomendafica Dios vnos dias,y que rezafle el Hymna
deVeni Creator; porque me diefie luz de qual eralo mejor. Auié-
do eftado vn dia mucho en Oracion, y fuplicandoal Senor me
ayudaffea contentarle en todo,comencé ¢l Hymno; y eftandole
diziendo,vinome vn arrebatamicto tan fupito,que cafi me faco
de mi,cofa que yo no pude dudar;borque fie muy conocido, Fue
la primeravez queel Senor me hizoefta merced de arrobamien-
tojentendi eftas palabras: Z'a no gaiero que tengasconuerfacion con
bombru, fino con Axgeles, A mi me hizo mucho.efpanto ; porque
el mouimiento de el alma fue grande,y muyen el efpiritu & me
dixeron eftas palabras;afsi me hizo temor,aunque por otra par-
te granconfuclo,que ¢n quxtandofcmc el temor, que a mi pare-
cer causo la nouedad,me quedo.

Ello fe ha cumplido bien,que nunca mas yo he podldo aflen-
tarenamiftad,ni tener confolacion,ni amor particular y {ino a
perfonas,que cnncndo le tienen a Dios,y l€ procuran IEruir ni
hafido en mi mano,ni me haze al cafo fer deudos,ni amigos, ﬁ no
entiendo efto,0 ¢s perfona que tratade Omaon,e{mc Cruz pe-
nofa tratar con nadie:efto es alsia todo mi parecer , fin ninguna
falta. Defdeaquel dia yo quede tananimofa para dexarlo todo
porDios,comoquien ania queridoenaquel momento ( que no
me parece fucmas)dexar otraa fu Sierua. Afsi, que nofue me-

- nefter mandarmelo mas,que como mevia el Confeffor tan af-
fidaen efto,noania offado determinadamente dezir, que lo hi-
zu:ﬂ'c.Dema aguardaraque el Senor obrafie, como lo hizo , ni
yo-pense falir con ello;porque ya yo mefmalo ania procurado,
y eratanta lapenaque me daua,quecomo cofa, que me parecia
no era inconueniente,lodexaua; y aqui me dio el Senorliber-
tad,y fuerza para ponetlo por.obra. Afsi {elodixe al Confeflor,

'y lodexe todo contorme acomo melo mando. Hizo harto pro,

‘a K4 we
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uecho & quien yo trataua,ver en mi efta determinacid. Sea Dios
‘bendito por {iempre,que en vn punto me di6 la libertad, que yo
contodas quantas diligencias auia hecho muchos anos auia no
pudealcangar conmigo,haziendo hartas vezes tan gran fuerzay
queme coftaua harto de mi falud. Como fue hecho de quien es
Poderofo,y Senor verdadero de todo,ninguna pena me did.

CHAN P VO R NS

EN QVE TRATA EL MODO , T
mansra-como [e entienden. effas bablas que hazé
Dios al alma,, /in oirfe; y de algunos engaiies que

. prede aner en ello , y en que [e conocera quando lo es:
- Es1de mucho prouecho para quien fe viere en ¢ffe
~ grado deOracion, porque fe declarammy biert, y de
“barta doitrina. : L

A receMme fera bien declarar.como es efte hablar que
‘B haze Diosalalma, ylo que ella fiente, paraque V.m.lo

entienda;porquedefdeefta vez que hedicho, queel Se~
fior me hizo efta merced,es muy ordinario hafta aora , como fe
vera enloqueefta por dezir, Son vnas palabras muy formadas;
mas con losoidos corporalesno fe oyen; fino entiendenfe. muy
mas claro quefi fe oyeflen,y dexarlo de entender,aunque mncho
fe refifta,es por demas. Porque quando aca no queremos-oir;
podemos tapar los o1dos,0 aduertir a otra cofa;de manera, que
aunque fe oyga,no fe entienda. Enefta platica que haze Dios al
alma,no ay remedio ninguno,fino,que aunque me pefe,me hazé
efcuchar,y eftar el entendimiento tan entero para entender lo q
Dios quiere entendamos , que no bafta querer, ni no querer.
Parque el quetodo lo puede, quiere; que entendamos fe ha de
hazer lo que quiere,y fe mueftra Senor verdadero de nofotros:
Eftotengo muy experimentado;porque meduro cafi dos a.n:i
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elrefiftir,con el granmiedo que traia,y aoralo pruebo algunas
vezes,mas poco me aprouecha. :
Yoquerriadeclarar los enganos que puede auer aqui,aunque
quien tiene mucha experiencia,parcceme fera poco, 6 ninguno;
mas ha de fer mucha la experiencia,y ladiferencia que ay quan~
do es efpiritu bueno,6 quando es malo,06 como puede tambien
fer aprehenfion de el mifmo entendimiento,que podria acaecery
0 hablar el mifmo efpiritu a fi mifmo;cfto no sé yo fi puede fer,
mas aun oy me ha parecido que fi. Quando es de Dios, tengo
muy probado enmuchas cofas, que fe me dezian dos y tresanos
antes,y todas fe han cumplido, y haftaaora ninguna ha falido
mentira,y otras cofas adonde fe vé claro fer efpiritu, de Dios,
como defpues fe dira. shic
Pareceme a mi, que podria vna perfona, eftando encomen-
dando vna cofa 2 Dioscon grande afecto,y aprehenfio,parecer=
leentiendealguna cofa,fi fe hara, 0 no,y es muy impofsible;aun=
que a quien haentendido de eftotra fuerte,vera clarolo que es;
orque es mucha la diferencia: y fies cofa,que el entendimiento
brica, por delgado que vaya, entiende,que ordena ¢l algo, y
que habla. Queno esotra cofa, fino ordenar vno la platica, 0
efcuchar loqueotro ledize, y vera el entendimiento, que en=
tonces no ¢fcucha,pues que obra,y las palabras que ¢l fabriga,
fon como cofa forda,fantafeada,y no con la claridad que ci%-
tras.Y aqui efta en nueftra mano dinertirnos,como callar quan-
do hablamos; eneftotro no ay termino. Y otra fenal mas que
todas; que no haze operacion, porque eftotra que habla el Se-
nor, es palabras, y obras: y aunque las palabras no fean de de-
uocion, fino de reprehenfion, 2 la primera difpone vn alma;y
la habilita, y enternece, y da luz,y regala,y-quieta;y fi ef-
taua con fequedad, dalboroto , y defaflofsiego de alma, como
con la mano fele quita, y aun mzjor , gue parece quiere el
Senor f¢ entienda ,que es podero®, y que fus palabras fon
obras. Pareceme, queay ladiferencia ,que finofotros hablaffe-
mos, O oyelfemos, ni: mas, ni mznos; porque lo que hablo,como
he dicho, voy ordenando con el entendimiento lo que digo:
mas
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mas (i me hablan, no hago mas deolr fin ningun trabajoslo vno
va como vna cofa , que no nos podemos bicn determinar, fi es
<como vno queefta medio dormido. Eftotro es voz tan clara,
que no f¢ pierde vna filaua de lo que fe dize; y acaece fer a
tiempo, queefta el entendimiento, y alma tanalborotada,y dif*:
traida, que no acertariaa concertar vna buena razon,y halla
guifadas grandes fentencias, queledizen, queclla, aun eftando
muy recogida, no pudiera alcangar’y y a la primera palabra;
como digo,la mudan toda: en efpecial fiefta enarrobamien=
to,que las potencias eftan fufpenfas , como fe entenderanco=
fas, que noauian venido a lamemoria, aun antes,como vendran
entonces,que no-obracaff, y la imaginacionefta como: embo-~
bada. : )
Entiendafe,que quando fe vénvifiones,;o fe entienden eftas
palabras,ami parecer,nuncaes entiempo,que efti vnida el al-
ma enel mifmoarrobamicnto; queen efte tiempo(¢omo ya de-
xo0 declarado, creo es lafegunda agua)de ¢l fe pierden todas las
potencias, y ami parecer,alli,ni {e pucdever,nientender,ni oir.
Eftaen otre poder toda, y en efte tiempo,que es muy breue;no
me parece ladexa el Senor para nadalibertad. Paflado efte bre=
ue tiempo,que {€ queda aun enel arrobamiento el almay es efto
que digo; porque quedan las potencias de manera, que aunque
noeftan perdidas, cafi nada obran;eftan como abfortas, y no
habiles para concertar razones. Ay tantaspara entender la di-
ferencia, quefi vnavez fe enganafie, no feran muchas. Y digo, -
que fi esalmaexercitada, yefta fobre auifo,lo vera muy cla-
ro, porque dexadas otras cofas por donde fe ve lo que he di-
cho, ningun efecto haze,ni el alma lo admite: porque efto-
tro, mal que nos pefe, y no fe da credito,antes fe entiende , que
es deuancar de el entendimiento,cafi como no f¢ haria cafo de
vna perfona,que fabeis tiene frenefi. Eftotro es como filo oyef~
femos a vna perfona muy fanta,o letrada,y de gran autoridad,
que fabeémos nonos hade mentir jyaun es baxa comparacion,
porque traen algunasvezes vna Magzftad configo eftas pala-
bras, que finacordarnosquienlas dize, fi fon de reprchcnﬁﬁn,
\ ae
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hazen temblar;y fi fon de amor,hazen deshazerfe en amar:y fon,
cofas,como hedicho,que eftavan bien lexos de la memoria, y
dizenfe tande prefto {cntencias tan grandes , que era menefter
mucho tiempo para aunerlas de ordenar,y en ninguna manera
me ‘parccc f¢ puede entonces ignerarno fer cofa fabricada de
nofotros. _
Afsi,que en efto no ay que me detener,que por marauilla me
parece puede auer engano en perfona exercitada, fi ella mifma
de aducrtenciano fe quiere enganar. Acaecido me ha muchas
vezes,fi tengo alguna duda,no creer lo que me dizen, y penfar fi
{e me antojo(eftodefpues de paflado, que entonceses impofsi=
ble)y verlo cumplido defde ha mucho tiempo ; porque haze €l
Senor,que quede en lamemoria,queno fe puede oluidar,y lo
que es de el entendimiento , es como primer mouimiento de el
penfamiento,que paffa,y fe oluida. Eftotro es,como obra,que
aunque fe oluidealgo,y pafle tiempo,no tande el todo, que fe
pierda la memoria de que enfin fe dixo; faluo fi no ha mucho
tiempo, & fon palabrasde fauor, 6 do&trina; mas de profecia,no
ay oluidarfe, a mi parecer, a lo menosami,aunque tengo poca
memoria. Y torno adezir, que me parece fi vn alma no. fuefle
tan defalmada, que lo quiera fingir,que feria harto mal,y de-
zir,que lo entiende, no fiendo afsi: mas dexar de ver claro,
que ellalo ordena, y lo parla entre fi, parecemeno: llena ca-
mino, fi ha entendido el efpiritu de Dios ;que fi no, toda fix
vida podra eftarfe en effe engano,y parecerle, que enti¢de,aun-
que yo no sé como. O efta alma lo quicre entender, o noy
fi fe efta deshaziendo de lo que entiende, y en ninguua ma-
nera querria entender nada, por mil temores,y otrasmuchas
caufas que ay para tener defco de eftar quictaen{uOracion,
fin eftas cofas, como da tanto efpacio cl entendimiento, que
ordene razones; tiempo es menefter para efto.’ Aca:,finper=
der ninguno, quedamos enfenadas, y fe entienden cofas,que
parece era menefter vn mes paraordenarlas; Y el mifmo en-
tendimiento , y alma ‘quedan efpantados de algunas cofasque
fe entienden. Efto es afsi; y quien tuniere experiencia 5 ves
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Jrd, que es al pie de la letra todo lo que he dicho. Alabo &
Dios,porque lohe fabido afsi dezir, Y acabo con que me pare-
e, fiendo deel entendimiéto,quando loquifieflemos lo podria-
mos entender;y cada vez que tenemos Oracion, nos podria pas
recer entendemosy mas en eftotro no esafsi,fino,queeftare mu=
chos dias, que aunque quiera entender algo,es impofsible;y
quandootras vezes noquiero,como he dicho,lo tengo de en-
tender. Pareceme, que quien quifieflz enganar a los otros, di-
ziendo, queentiende de Dios loque es defi, que poco le cuef~
tadezir que lo oye conlosoidos corporales;y es afsi cierto con
werdad,que jamas pensé auia otramanera de oir, ni entender,
haftaquelo vi por mi;y afsi;como he dicho , me cuefta hirto
trabajo. SUP P ronse
Quando es Demonio,no folo no dexa buenos efetos, mas
dexalos malos. Efto me haacaecido no mas de dos,0 tres ve-
zes,y hefido luegoauifadade el Senor,como eraDemonio, De-
xado la granfequedad que queda,es vnainquietud enel alma, a;
mancra deotras muchas vezes,que ha permitido el Senor , que
tenga grandes tentaciones, y trabajos de alma de diferentes ma=
‘neras; y aunque meatormenta-hartas vezes, como adelante di«
ré, es vna inquictud, queno fé fabe entender de donde viene,
fino, que parece refifteelalma, y fealborota, y aflige, fin faber
de que; porque lo que ¢l dize, no es malo, {ino bueno. Pienfo,
fi fiente vnelpiritua otro. El gufto, y deleite que ¢l da, a mi
parecer; es diferente en gran manera. Podria ¢l enganar con
eftos guftos a quienno tuuiere,d huuiere tenido otros de Dios.
De veras digo guftos, vna recreacion fuaue ,fuerte, impref-
fa; deleitofa, quieta, que vnas deuocioncitas dz lagrimas, y
otros féntimientos pequenos , que al primer airecito de per-
fecucion fe pierden eftas florecicas : noclas llamo: deuocio-
nes yaungué fon buenos principios ,.y fantos fentimientos,
mas no:para determinar _cﬂoi-tig&os de bucn efpiritu; 6 ma=
lo. Y afsi-es bien andar fiempre-con gran auifo; porque quan=
to & perfonas que no cftin mas adelante en la Oracion,que haf-
ta cfto, facilmente podrian fer enganados,fi tauicflen vifiones,
51 )

£
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3 reuelaciones. Y o nunca tune cofas deftas poftreras; hafta suers
me Dios dado por dela, fu bondad Oracion de vnion,fino/fuclp
primera vez que dixo yque ha, muchos anos,que vila :G_hri?og
que pluguieraa fu Mageftad entendierayoerayerdaderavifioy
como defpues lohe entendidoyque no me fuera poco, bigns Nins=
gunablandura queda en elalma,fino como cfpantada,y con gran.
difgufto. ' o b 1R

g.fl‘cngo por muy cierto,que el demonio no enganara ;nivlo
permitira Dios a alma,que de ninguna cofa (¢ fiade fi,y efta fors
talecida enla Fe,que entienda ellade fi;que pot. vn punteide
ellamorira mil muertes: y con efte amor a.laFé que infunde: -
luego Dios,quees vna E¢ viua,fuerte,fiempre progura iricons,
forme aloquetiencla Iglefia , preguntando. a vnos, yaotros,
como quien tiene ya hecho afsiento fuerte, en eftas verdades,
que no la mouerian quantas reuclaciones pueda, imagipar , aun-,
que viefle abiertos los Ciclos,vn punto.deloqueticoe da Igles
fia,Sialguna vez fe viefle wacilar en fu.penfamicnto,contraeftoy
o detenerfc endezir , pues fi Dios me dize efto,, sambien puede
fer verdad, como loque deziaa los Santos(noidigo quelo crey
fino que el demonio la comicnce a tentag, por,primaro mouwimié-
to,que detenerfe encllo,ya fe ve que es malifsimo,masaun pris
meros mouimientos muchas vezes enefte cafo creo, no vernan
fielalmaefta eneftotan fuerte,comolohaze el Sefior a quien
daeftas cofas,que le parece defmenwzaria los demonios fobre
vna verdad delo que riene ladglefia mpy pequens)digo,que fi-,
no viereen fi efta-tortaleza grande, y que ayude a iella la:deno-,
cion,0 vifionygue:no la tenga- pqr{;-iggtm«?prqqc-mqnc‘pp,
fe fienta luego eldano,poco a poce podfia hazgriegrande , que,
alo queyo veo,y sede experiencia,de tal méneraqueda el cre-
ditode que es Dios,que vaya conforme ala fagrada Efcritura, y,
como vntantico torcie(le defto,mucha mas firmcza fin compa-,
raciop me parecetendria en que ¢s demonioygud aora tepgo de,
que es Dios,por grandeque la tengaiporgueentonees no ¢s mes,;
nefterandar a bucar fenales,ni que efpirity es,pucs efta tan cla-,
racftafenal para crecrqueesdemonio, que. fi eatonces todo cl

muly,
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mundo meaflegurafi¢ que es Dios,nolocrecria. Elcafo es,qne
qiiandoes demonio, parcce que feefconden todos los bienes , y -
buyendel alma;fegunquedd defabridajyalberetada ; y fin nin-
glmi efeltobueno: porque aungte parece ponie defeos , no fon
ertes;la humildad que dexa, es falfiy alborotada; y fin fuaui=
dad.Parcceme,quequien ticae experiencia delbuen efpiritu | lo:
entendera, | _ _ -- )
«!Contodo puede hazermuchosembuftes el demonio,y afsi no
ay cofaen efto tan cierta;qué no lo fea mids temer, & ir ficmpre co
auifoyy tener Maefiroque fea Lerrado,ynolecallar nada,y con
eftoningandaio paede venirjrungive i mbhirtos me haa venido
por ¢ftos tomores demaliadosduetienen dlgunas perlonas. En
efpecial meacaccio vnavez,quéf anian juntado muchos,a quié
yodaua grancredito, v ¢ra rezon {ciedieliv {(que aunque yoya
no tratavaGhocon vy’ ¢nando €l melomdndava, hablava @
Otros,vnos <on ptrostrataiian Muchode nii remedio ,'que me
tenian mucho amor 'y y temiun no fucficenginada § yo tambien!
traiagrandifiimotemor,qaandono eftatia-én la Oracion, qué
eftando enella,y haziendome el Sefior algunamerced,lnego me
aﬂ'cgumm)crec)f?ah-ciri‘eé;& feis;todos muy fitruos de Dios : y'!
dixome mi Conféflor,que todos fe detérminauan en quecrade-
monio,queno comulgafletan amenudo, 'y queé procurafle dif=!
tracrme de fuerte que no tuniefle foledad. Y o eratemerofa en e+
tremo,comohie dicho,yayudauame el malde coragon, que aun:
envha piega folanoofiavaehtar dedia muchas vezes 5 yo como’
viquetantos1é afienanan,y yonolo podia‘creer, didine gran-:
difsimé eéferupuloypareciendome pocahumildad , porque todos’
¢ran masde buena vida fin comparacioa que yo,y Letrados, que’
porque nolos auid de creer? Forgauame loque podia para creer-
los,y penfauaenmi rain vida,y que conforme a efto devian de
duzir vérdad; Fuime dela dglefiacon eftaafliccion,y entréme env
v Ordtoriojaniéfdonie quitado muchos dias de comulgar,qui-:
tada la foledad; que’¢ra todo mi confuclo,fin tener perfona con’
qiiientratat’; porque todos erih contra i, Vnos me parecia’
burlauan'demi,quandodello trataua;comoque fe me antojaua;
¥ otros



S.'MADRE TERESA. 159
otros aunifauanal Confeflor,que fe guardaffe de mi;otros dezian
queeraclarodemonio:folo el Confeflor (que aunque conforma-
ua con ellos por probarme,fegunde{pues 1upe)ﬁcngre me con-
folaua,y me dezia,que aunquefuefledemonio,no ofendiendo yo
a Dios,nome podia hazer nada,que ello {fe me quitaria,, que: lo
rrogafle muchoa Dios;y él,y todas las perfonas que conteffana
lo hazian harto,y otras muchas;y yotodami Oracion, yquans
tosentendia eran fieruos de Dios, porque fu Mageftad ‘me lle-
~wafle por otro camino:y efto me duro no sé fidos anos , que era
continuo peditloal Senor, 1 s et
+A mi ningun confuclo me baftaua,quando penfaua era pofsi-
ble;que tantasvezes me aniade haolar ¢l demonio. Porquede
que notomaua horas de foledad para Oracion,en conuerfacion
me hazia el Senor recoger,y fin poderlo yo efcufar ;me dezia
lo queeraferuido,y aunque me pefaua lo aniade oir. Pues eftan=
dome fola,fintener vna perfona con quien defcanfar , ni podia
rezar;ni leer,(ino como perfonaefpantada detanta tribulacion,
y: temor,dc {i meauia deengaiar el demonio,toda alborotada,y
fatigada,fin faber que hazende mi(en eftaafliccion me vi algu-
nas,y muchas vezes,aunque nome parece ninguna ¢n tanto ef-
tremo Jeftuue afsi quatro, & cinco horas,qué confuelo ,ni de ¢l
Cielo,nidela tierra,no auia para mi,fino que me dexoel Senor
padecer,teniendo mil peligros.O Senor mio,como fois vos el
amigoverdadero, y como poderofo,quandoquereis podeis, y
puncadexaisde quererfios quieren! Alaben os todas lus cofas,
Senordelmundo.Q quiendiefle vozes por ¢l 4 para dezir quan
fiel fois a vueftros amigos! Todas las cofas faltan,vos Senor de
todas ellas nunca faltats.. Poco eslogue dexais padecer a quien
osama.O Senor mio,que delicada,y pulida, y fabrofamente los
fabeis tfatar, O quien nunca ic huuiera detenidoenamarana-
die,finoa vos!Parece,Senor,que probais con rigor a quien os
ama,para. queenel eftremo dzl trabajo fe entienda el mayor ef-
tremo devuneftroamor.O Dies mio;quien tuuicraentendimien+
to,y letras ; y nueuas palabras, para encarecer vueftras obras;
-come loentiende mi alma! Faltame todo,Senor mio y masfivos

- no
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‘no deflamparais,noosfaltaré yo'a vos. Leuantenfé contra mi'to=
dos les Letrados;perfiganme todas las cofas criadas ; atormen~
-tenme: los demonios,no me falteis vos Seioryque ya tengo: ex-
«periencia delaganangia con quefacais a quienien'folo vos con-
dia. Pues eftando enefta tan gran fatiga(aun entonces no'auia co-
sengadoatener ninguna vifion ) folas eftas'palabras-baftauan
paraquitarmela,y quictarme del todo: Noayas miedobijay que ya

Jo95y no te defampararé no temas, ) hi -
Pareceme a mi,fegun eftaua,que eran menefter muchas ho-
ras para perfuadirme a que me foflegafle,y que no' baftara nadie:
heme aqui confolaseftas palabras foflegadacon fortaleza ; con
animo; con feguridad , con vnaquietud,y luz , que en vnpun-
tovi mialma hechaotra, 'y me parece que ‘con todo el mundo
difputara que era Dios. O quebuen Dios'! & que buen Senor,
y que poderofo ! No folo da el conf¢jo, fino el remedio. Sus
palabras fon obras;6 valgame Dios,y como fortalece la Feé , fe
aumenta elamor ! Esafsi cierto, que muchas vezes me acorda-
ua de quando el Sefior mando alos vientos que eftuuieffen que-
“dos enel mar, quando f¢ lenanto latempeftad;y afsi dezia yo:
Quienes efte,que afsi le obedecen todas mis potencias , y da luz
en tan gran efcuridad en vin momento, y haze blando vn cora-
gonque parecia piedra,da agua de lagrimas fuaues ,adonde pa-
recia auia de auer mucho tiempo fequedad?Quien pone eftos de-
{eos?Quien da efte animo?Que me acaecio penfar,de que temo?
Queesefto? Yo defeo feruir a efte Senor,no pretendo otra cofay
fino contentarle: noquiero contento, ni defcanfo,ni otrobien,
fino hazerfu voluntad ( que defto bien cierta eftaua,a mi pa-
recer, que lo podia afirmar. ) Puesfi cfte Senorespoderofo,
comoveoque loes,y sé quelo es,y que fonfus efclauos los de-
monios, y defto noay que dudar,pueses F¢ ; fiendo yo fierua
defte Senor,y’ Rey,quemal me pueden ellos hazer a mi? Por-
quenohe de tener yo fortaleza para combatirme contodo elin-
fierno? Tomaua vna Cruz enla mano,y parecia verdaderamen-
te darme Dios animo ( que yo mevi otra enbreue t.ismpO]quc
no temieratomarme conellosa bragos, que me parecia facil-
men-,
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mente conaquella Cruz los venciera a todos;y afsidixe: Aora
veni todos,quefiendo Sierua deel Senor,yo quiero ver que me
podeis hazer. | 0y
-~ Bsfinduda,que me parecia me auian miedo, porque yo que-
de foflegada,y tan fin temor de todosellos, que fe me quitaron
todos los miedos quefolia tener hafta oy: porque aunquealgu~
nas vezes los via, como diré defpues, no les he anido mas mie<
do, antes me parcciaellos meleauian 3 mi. Quedome vn fefio~
riocontra ellos,biendado de el Senor de todos, que no fe me
da mas deellos,que de mofcas. Parecenme tan cobardes,que en
viendo que los tienen en poco, no les queda fuerza, No faben
eftos enemigos de hechoacometer, finoa quien ven quefe les
rinde,0 quando lo perniite Dios,para mas biéndé fus Sieruos,
?ue los tienten, y atormenten. Pluguiefle a fu Mageftad temief-
emos a quien hemos de temer,y entendieflemos. nos puede ves
nir mayor danode vn pecado venial, que de todo el Infierno
junto,pueses ello afsi.Que efpaatados nos traen eftos Demo-
nios,porque nos queremos nofotros efpantar con nueftros afsi-
mientos de honra,y haziendas,y deleites, que entonces, juntos
ellos con nofotrés mifmos,que nos fomos contrarios,amando,y
queriendo lo que hemos de aborrecer,mucho dano nos haran;
porque con nueftras mifias armas les hazemos que peleen con-
tra nofotros,poniendoen fus manos conlas que nos hemos de
defender. Eftaesla gran laftima;mas fi todo loaborrecemos por
Dios,y nos abragamos conla Cruz,y tratamos feruirle de vers
dad,huye ¢l de eftas verdades,como de peftilencia. Esamigode
mentiras,y lamifma mentira. No hara pacto conquien anda en
verdad. Quando ¢l ve obfcurecido el entendimiento , ayuda
lindamentc a que fe quiebren los ojos;porque fi avno ve ya cie-
go en poner fudefcanfo en cofas vanas, y tan vanas; que pare-
cen las de eftemundocofa de juego de nifio, yael ve, que efte
€snifo, puestratacomo tal,yatreuefe 2 luchar con ¢l vna, y
muchas vezes. '
Plegaal Senor, que no fea yo vno deeftos, fino,que me fano-
gezca{u Mageftad,para entender por defcanfo ,lo que es def-
st e L- LT
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canfo;y por honra,lo quez eshonra;y por deleite, lo que es de-
leite,y no todoal rebes;y vna higa para todos los Demonios,
quecllos me temeran a mi. Noentiendo eftos miedos , Denlo=
nio, Demonio,donde podemos dezir, Dios, Dios,y hazerle tem-
blar, Si,que yafabemos,que no i puede menear,fi el Senor no
lo permite, Quees efto? Es fin duda,que tengo ya mas miedo 2
los que tan grande le tienenal Demonio, que a ¢l mifmo; por-
que ¢l no me puede hazer nada,y eftotros,enefpecial {ifonCon-
feflores,inquictan mucho,y he paflado algunos anosde tan gran
trabajo,queaora me efpanto como lo he podido fufrir. Bendita
feacl Senor,quetande veras me haayudado. :

G A BT Teio b Q- X XV

PROSIGVE EN LA MISMA MA.
tevia:wa declarando, y diz.iendo cofas , que le han

- acaccido,quele hazian perder el temor,y aftrmar,
gue era buen ¢fpiritu el que labablana, -'

T EnNco por' vnadelas grandesmercedes que me ha he-

choel Sefor,efte animo que me dio contra los Demo-
nios;porque andar vialma acobardada, y temerofa de
nada,fino de of¢énder aDios,es grandifsimoinconueniente: pues
tenemos Rey todo poderofo y y tan 'gran Seiior que todo lo
pucde,y A todos fugeta,noay que temer, andando(como he di-
cho)en vetdad delante de fuMageftad,y con limpia conciencia,
Paraefto,como he dicho,querria yo todos los tcmores,parano
ofender en vn punto a quienen el mifmo punto nos puede def=
hazer.Que contento fu Mageftad,no ay quien fea contranofo-
trosyque no llene las manos enla cabega, Podrafe dezir,que af-
fi es,masque quien fera efta alma tanreCta,que deel todo le 6~
tente, yque por effo teme? No la mia por ciertosque es muy mi-
ferable;y fin prouecho,y llena de mil miferias:mas no cx;)cpta
-03i% ios
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Dios como las gentes,que entiende nueftras flaquezas; mas por
grandes congeturas fiente el alma en {i,(i le ama de verdad;por-
queen las que llegan a efteeftado,no anda el amor difsimulado,
como alos principios,fino contan grandes impetus,y defeode
ver a Dios,como defpues diré,0 queda ya dicho. Todo canfa,
todo fatiga;todo atormenta,fino €s con Dios,0 por Dios:noay
defcanfo,que no canfe, porque & veé aufente de fu verdadero
defcanfo; y afsies cofa muy clara, que como digo, no paffa en
difsimulacion. e Ofsis
-+ Acaeciome otras vezes verme con grandes tribulaciones,y
murmuraciones fobre cierto negocio, quedefpuesdire, de cafi
todoel Lugaradondeeftoy, y de mi Orden, y afligida con mu-
chas ocafiones queauia parainquietarme, y dezirme el Senor:
De que temes? o fabes gue [oy todo poderofo? yo cumpliré lo que te
be prometido, Y afsi fe cumplio bien defpues. Y quedar lucgo
convna fortaleza,que de nucuome parece me puficra en em-
prender. otras cofas, aunque me coftatlen mas trabajos parafer-
uirle, y me puficra de nucuo a padecer.Es efto tantas vezes,
quenolo podriayo contar: muchas las que m: hazia reprehen-
fiones,y haze quando hago imperfecciones, que baftan & def
hazer vnalma. A lomenos tracn configo el enmendarfe, por-
que fu Mageftad, como he aicho,da ¢l confjo, y ¢l rem dio.
Otrastracrmea la memoriamis pecados paflados yen efpecial
quando el Senor me quierc hazer alguna fenalada merced, que
parece yafeve el almaen el verdaacro juyzio, porque le re-
prefentan la verdad con conpocimivnto claro,que no fabe adon--
de fe meter: otras auifarme de algunos peligros mios,y de otras
_perfonas, cofas por venir,tres , 0 quatroanos antes , muchas, y
todas {¢ han cumplido, algunaspodra fir fenalar, Al i, que ay
tantas cofas paracatender que es Dios,que no fe pucde ignorar,
ami parecer. | 58 b - Vol ssfimnoshbed
. Lo mas feguro es(yoafsi lo hago,y fin efto no tenia fofsiego,
nies bicn que mugercs le tengamos, pues no tenemos letras 5y
aqui no puede auer dano,fino muchos proucchos )como muchas
vezes me hadicho ¢l Senorsque no dexe de comunicar toda mi
€ La al-
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alma, y las mercedes que el Senorme haze, conel Confeflor, y
que faletrado sy'que le obedezca. Efto muchas vezes. Tenia
yo vnConfeflor que me mortificaua mucho,y algunas vezes me
-afligia,y daua gran trabajo, porque me inquictaua mucho,y era
«el que mas me aproucechd, a lo que me parece: yaunque le tenia
mucho amor,tenia algunas tétaciones por dexarle,y pareciame
‘me cﬁoruauan aquellas penas que me dauade la Oracion, Cada
ez queeftaua determinada a efto,entendia luego,que no lohi-
ziefle,, y vnareprehenfion que me deshazia , mas que quantoel
* Confeflor hazia:algunas vezes me fatigaua,queftion por vaca-
bo,y reprehenfion por otro; y todo lo auia menefter , {egunte«
nia poco dobladala voluntad: Dixome vna vez,que no ¢ra obe=
decer, finoeftaua determinada a padecer, que pufiefie los 0;05
enloque ¢l ania padecido,y todo fe me hariafacil.
¢ Aconfejome vnavez va Confeflor , que a los principios me
-auiaconfeffado y que ya que cftaua probado fer buen efpirituy
-quecallafié, yno dieffe ya partea madie, [porque mejor eraya
-eftas cofas callarlas. - A minome parecio mal,porque yo fen=
tia tanto cada’'vez quelas dezia al Confeffor,yera tanta-mi
afrenta, que mucho mas que confeffar pecados graues lo fen=
“tia a]gunas vezes , €n cgaecml fi eran las mercedes grandes,
pareciame no me auian de creer , yque burlauan de'mi. Sentia
yo tantoefto, que me parecia eradefacato a lasmarauillasde

Dios ', que por efto quifiera callar. Entendi entonces, que auia
fido 'muy mal-aconf¢jada de aquel Confetlor,queen ninguna

~mancra caltaflée cofa al que me confeffana, porque en eftoauia

‘gran fcgundad ¥ hazlcndo lo contrarlo,podm fer enganarme
algunavez.,”

. Siemprequecl Sefior me mandaua vna cofaenla Oracmn fi
¢l Confeflor me dezia otra,me tornana el mefmo Senor a d\.Zl ry
que le obedeciefle: defpues fu Mageftad le boluia , paraque me
lotornaflé a handar. Quando fe quitaron muchos libros: de
Romance, qtie id {¢ leyeilen, yo fenti mucho; porque algunos
‘me-danarecreacion leerlos, y yo nopodia ya, por dexarlos en
Latm,me dixoel Senor Ny nga: penayguey osedaré libro m‘;a

<



S.MADRETERESA. u6s
Yo no podia entender porque fe me auia dicho efto , por-
que aun ho tenia/vifiofics ; defphies | defde a bien pocos dias
lo entendi muy bien , porque he tenido tanto que penfar,
4 recogerme en lo que via prefente, y ha tenido tanto amior
el Senor. conmigo para enfefarme de muchas maneras , que
muy poca , 0 cafi ninguna necefsidad he tenido de libros.
Su Diuina Mageftad ha fido el Libro verdadero,adonde he
vifto las yerdades ; bendito fea tal Libro , que dexa impri-
mido 10'que {& ha de leet,, 'y hazer, de manera, que'no fe pue-
ABMIRRHN W ROmI% A0 S Sy T W WYY
Quien vé al Sefor cubi¢rto de llagas, y afligido conper-
fecuciones, ?uc no las abrace, y las ame, y las defee’ Quien
ve algo de la glotia ;, ‘que da'a'los que le firuen , que no
conozca €s'todo nada quanto fe puede hazer, y padecer,
pues tal premioelperamos 2 Quien vé los tormentos que paf-
fan los: condenados yque no-fe le hagan deleites: los tormen-
tos'de aca , enfis ‘comparacion/, y conozcan- lo mucho que
deuen al:Sefor en auerlos librado ‘tantas vezes de aquel lu-
gar? Porque con el 'fauor ‘de Dios;fe;'dira mas de algunas
cofas ; quiero ir adelante ‘en el procefio de mi vida. Plega al
Senor aya fabido declararme en efto que hedicha;biencreo,
que quien tuuiere experiencia;'lo entenderdy y vera he ati-
nado;a dezir algo ;quien na;no 'me efpanto le parezca defa-
s« tino'todo. Bafta dezirlo yo'; para quedar difculpado; ni
o wiooyaculpare A quien o dixere : ¢l Sefior me
v oo oo déxeatinarencumplir fu voluns
o tad. Amen,

et ) 9

L CA-
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" gran mevced que le hizo ¢l Seiior,no imaginaria:
- Es mrcho de niotdr offe Capipulol ¢ 1+ 1.

Vs tornandoal difcur{o.de mi vida, yo efava con efta

afliccionde penas,y,con grandes Qraciones,como hedi-

scho que fe hazia,porquie ¢l Sehormellenafle por otrocas
mino,quefiieflemas feguro,pues efte mg dezian efa;tan fofpe:
chofo. Verdad es,queaunque yolo fuphcaua aDios,por mucho
quequeriadefear otrocamino,comovia tan:mejorada mialmia
(fino eraalguna vez; quando€ftava muy fatigada de las cofas
que m¢ dezian;ymiedos queme ponian)no €ra enmi: mano. des
f{earlojaunque fiempre lo pédia. Yomeviaotraen'todosno pos
dia,fino poniame ¢nlas manoside;. Dios , que ¢l fabia loque me
conuenia,que cumpliefie enmilo que era fu voluntaden: todo:
Via,que por eftécaminolelleyauaparael Ciclo,y queantesiba
alinfiernosqueaniade defear eftojni creer;que era Demonio,no
me podia forzar a mi,aunquéhazizquantopodia por creerlo, y
delearloymas no eraen mi mano. Ofrecia loque hazia,fiera al-
guna buena obra,por eflo. Tomaua Santos dLuotos,porquc me
libraen de el Demonio. Andana noucnas,cncomendauame as.
Hilarion,y a San Mlguel ¢l Angel; con ien por efto tome
nueuamente deuocionyy a otros muchos os importunaua
moftraflc el Senor la verdad,digo,queloacabafien con fu Ma-
geltad. A cabo dedos afios que andaua con toda efta Oracion
mia,y deotras perfonas para o dicho, & que el Senor me lle-

vafle por otro cammo, o declarafie la verdad , porque eranmuy
ceon-
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continuasnlas hiablas: qué he dicho: me hazia el Sefor, me acae-
cib cﬂo'_ T HD R Ml . \' bidn gl

Eftando vn diadecl gloriofo San Pedroen Oracion,vicabe
mi, o fenti;por mejor dezir;quecon los 0jos deel cuerpo, nidel
almanoyinada;maspareciome eftanajunto cabe mi Chrifto, ¥
via fer élel que me hablanasami parecer. Y o;comoreftaua igno-
rantifsimaide que podia auér femejante vifion,didme grande te-
moral principio,ynohazia fino-liorar; aunque en diziendome
vna palabra{bla deaflegurarme;quedana , como, foliayquicta, y
con regalo,y fin ninguntemor. Pareciame.andar: fiempreal la-
dolefu Chriftoyy comonderavifionimaginaria,no vik enque
forma: maseftar fiempre a mi ladoderecho; fentialo muy. claro,
y queera teftigodetodo lo queyohazia;y queninguna vez que
me recogie(fe vn poco,ono eftunieffe muy divertiday podia. 1g-
norar queeftavacabemi. tQlls £89 oup sllutho

.. Luego fuy & mi Confeflor, harto fatigada a,dezirfelo, Pre-
guntome,queenqueforma le via? Yo ledixe,queno le via. Di-
xome,que como fabia yo que eta Chrifto? Yo ledixe;que no fa-
biacomo,masqueno podia dexar de entender,que eftaua caba
miyy le via claro,y fentia,y queel fecogimiento’ de el alma cra
muy mayor en Oraciondequietud;ymuay continua,y los efec<
tos,quecranmuy otros,que folia tencr;y queera cold muy cla~
ra. Nohaziafino poner comparaciones,paradarmea entender:
ycierto paracfta manera de vifion,ami parecer,no la ay que
mucho quadre:queafsicomores de las-mas fubidas(fegun def-
puesme dixovn fantohombre,y de gran efpiritu,llamado Fray
Pedrode Alcantara,dequiendefpucsharé mas mencion; y. me
handicho otros Letrados grandes, y que es adonde menos fe
puede éntrometer el Demonio de todas )afsi no ay terminos pa-
radezirlaaca,las que poco fabemos,quelos Letrados mejor ol
darana entender. Porque {i digo,que con los ojos deel cuers
po,ni del almayno leveo,porque noes imaginaria wifiony como.
entiendo,y meafirmo con mas claridad,queefta cabe mijque fi
lo viefle;porque parece,que €s como vna-[;crfomquc efta aef~
curas,quenoveéa otraqueefta cabeellajofies ciegayno va biéi |
& L4 Al-
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Alguna femejanga tiene ; mas no mucha ; porque fiénte con los:

fentidos , 0 la oye hablar , 6 menear, 6 latoca, Aca noaynada

deftoynt {e¢ ve obfcuridad,fino que fe reprefenta por vnanoticia

alalma,mas cliraqueel Sol. Nodigoque fe vé Sol,ni claridady

fino'vnaluzyque finver luzalimbrael entendimiento; paraque:
gozeclalmatan granbien. Trae configo grandes bienes, -~ v

-51 Noes como vna prefenciade' Dios, que fe fiente muchas
wezes yenefpecial los que tichen Oracion de vaion,y quie~:
tud, que parece en queriendo comengar a tener Oracion; ha~
llamos con quien hablar , y:parece entendemos nos oye por:
los efectos yy fentimientos efpirituales; que fentimos degrans
de amor: 51y fee }; 'y otras determinaciones con ternura.. Efta
granmercedesde Dios 'y tengalo en mucho 2. quien lohada~
do, porque esimuy.fubida Oracion;masno esvifion,que cn~

tendiefle que efta alli Dios por los efectos; que como digo:
haze aldlma, 'GQue poraquel modo quicre{u Mageftad darfea

fentir :aca veefe claro, que efta aqui Iefa Chrifto,Hijodela
Virgen.Eneftaotra manera de Oracion reprefentanfe vnas in~:
fluencias de ladiuinidad : aqui junto con eftas fe ve nos-acom-/
pana;y quicre hazer mercedes tambien la Humanidad Sacra-
tifsima. Pues preguntome el Confeffor: Quiendixoque era:
Iefu Chrifto? El me lodixo muchas vezes;refpondi yo:masan-;
tes queme lodixefie , fe imprimio en mi entendimiento quéera:
¢l, y antésdeftomelodezia , y no le via. Si-vnaperfona que yo:
ntinca huuiefle vifto 5 finooydo nuenasdella ; me viniefle @ ha~;
blar eftandociega 5 0 en.gran obfcuridad yy me dixefle quien;
era, creerlo ya, mas no tan determinadamente: lo podria afir-
mar feraquéllaperfona ycomofi Ja huuicra vifta. Acafi, que|
finverfe feimprime convna noticia tan clara-, que no parece
fe'puede dudar , que quicre el Senor efté tan efculpida en
el entendimiento, que no fe puede dudar mas;quelo que &,
veynitanto , porque eneftoalgunas vezes nos queda fofpecha, |
fir{e nos:antojo i acd » aunque de preftorde efta fofpecha,.
queda pos vna parte gran certidumbreyque no tiene flcrga |
la:auda : afsi, es tambien ¢nQtra manera-; que Dios enfena,
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a elalma, yla hablafin hablar , de la manera que queda dicho,
Esvnlenguage tandel Cielo, queaca fe puedemal dara en=:
tender ,aunque mas queramos dezir, fiel Senor porexperien<:
cia no lo enfena. Pone el Senor lo que quiere, que el almaen-!
tienda, en lo muy interior del alma, yalli loreprefenta fin ima-:
gen, niformide palabras, {ino a manera defta vifionque queda
dicha. Y notefe mucho efta manera de hazer Dios; que en-
tiende el alma lo queelquiere, y grandes verdades, y mifte-
rios j porque muchas vezeslo que entiendo quando ¢l Senor
me declara alguna vifion,que quiere fu Mageftad reprefentar-
mees afsi,y pareceme,que es adonde el demonio fe puede entre-
meter menos , por eftas razones ; fi'ellas no fon buenas, yo'
me deuoenganar, Es vna cofa tan deefpirituefta manera de
vifion, y de lenguage, que ningun bullicio'ay en las'poten-’
cias; 'ni‘en los fentidos; a mi parecery por donde ¢l demo-!
. nio pueda facar nada. Efto es alguna vez , y con breue-
dad; que otras bien me parecea mi que no eftan fufpendidas -
las potencias,ni quitados los fentidos, fino muy en 1, que no~
es fiempre efto en contemplacion, antes ‘muy pocas vezes;'
mas eftas que fon, digo:, que no obramos nofotros nada yni ha-
zemos nada, todo pareceobra del' Senor. Escomo quando’
yaefta puefto el manjaren el eftomago {in comerle,ni faber no->
fotros como fe pufo alli, mas enticnde bienqueefta ; aunque!
aqui nofeentiende’el manjar que es, ni quien lo pufo,aca fi,
mas como fe pufonolosé ; que nife vid, nifeentiende, ni ja<~
mas. fe auia mouido & defearlo , ni ania venido  'mi fioticia
aqueftopodiafer. ni o oo pol ' st oil !
Enla habla que hemos dichoantes ; haze Dios al entendi-*
miento , queaduierta,aungue le pefe;aentender loquede dize;
quealla parecetiencel alma otros oydos con que oye,yquela’
haze efcuchar, y que no fe aduierta; como a.vno que oycfle”
bien, yino le confintiefien taparlos oides, yle hablaflen. junto -
avozes,aunque no quifiefledo oiria. Yrenfiny a.lgd ‘haze; puies’
efta atento 2 entenderioque le hablan: aca, ninguna cofa , que |
aun cfte pacoyque es folosefcuchar yque haziaen o paflado, |

&
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fe le quita Todo lo halla guifado,y comido;aoay thas que ha<:
zer-que gozar,como vno,quefin deprender ; ni auer trabajado

nada para faber leer,ni tampoco huunieflz eftudiado nada,halla(-:
fe todala ciencia fabida yaen fi,(in faber como, ni dondé, pues;
aynnuncaauia trabajado,aun paradeprender el A« B.C. Efta:
comparagionpoftrera me parece declaraalgo de efte:Don Ge=;
leftial;porquie e ve el almaen vn punto fabia,y tandeclarado el

Mifterio de la.Santifsima Trinidad,y de otras cofas muy fubi-
das,quenoay Theologo conquien no fe atreuiefle a difputar

la verdad deeftas grandezas. Quedafe tan efpantada,que bafta

vna merced de eftas para trocar toda vo alma,y hazerla no amar
Gofa,finoa quien vé,que fin trabajo ningunofuya la haze capaz

detan grandes bienes,y le comunica fecretos,y trataconella eo

tantaamiftad,y amor,queno fe fufre efcriuir. Porque haze al-

gunas imercedes,que configo traenla fofpecha, por ferde tanta,
admiracion,y hechas a quien tan poco las hamerecido,quefino:
ay muy viua Fe,nofepodran creer:y afsi,yo pienfodezir pocas

de las que elSenor me ha hecho a mi,fi no me mandarenotra cos |
{a,fino{onalgunas vifiones que puedenpara alguna cofa apro-

uechar,® para quea quienel Senor las dicre,no teefpante, pare- .
ciendole impofsible,comohazia yo,0 paradeclararle el modo,

o.camino pordondecl Senorme halleuado , que es lo que me

mandanefcriuir,

. Pues tornando a efta manera deentender,lo que me parece,
es,que quiercel Senor de todasmanerastengaetta almaalguna
noticiadelo que paffa enel Giclo:y pareceme & mi,quz: afs1 co-
moalla fin hablar f¢ entienden(loque yo nunca fipe, cierto es
afsi;hafta queel Senor,por fu bondad,quifo que lo viefie, y me
lomoftro en vn arrobamiento)afsies aca,quefc entiendé Dios,
yelalma,con folo querer fu Mageftad queloentienda, fin otro
artificio,paradarfc aentender el amor que fé tienen eftos dos
amigos. Comoaca,fidos perfonas e quieren mucho, y tienen
buen entendimientoyaun fin fehas parece que f& eatienden con
folo mirarfe. Efto deue fer afsi, que fin ver nofotros,como de*
hite en hito {cmjiran eftos dos amantesy como lo dize el Ef=

po-
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pofo 3'la Efpofa en los Cantaresya lo que creo, hiclo oido,
-QuEeS) s kY i 64 0 ¢, S¥gerst} Y sivsap el sor inli (bEs
¢ 1O benignidad admirable: de Dios;que afsi os dexais mirar
de vnos ©jos;que tan.mal han mirado, como los de mi alma!
Queden ya,Senor,de efta vidaacoftumbrados en no mirar co-
- {as baxas,ni que les contente ninguna,fuera de vos. Qingrati-
tudde los mortales! haftaquando ha de llegar ? Que sé yo por
-experiencia,que es verdad efto quedigo,y que eslo menos de lo
ue vos hazeis con vhaalma quetraeis a tales terminos, lo que
e puede dezir. O almas,queaucis comengado atener Oracion,
ylas que teneis verdadera Fé;quebienes podeis bufcar, aun en
eftavida(dexemos loque fe gana para fin fin)que feacomo el
- .menor deeftos! Mira,que es afsi cierto,quefe daDios afsi a los
que todolodexan por ¢cl. No es acetador de perfonasy a-todas
-ama, no tiene nadie efcufa; por ruin que feaypues afsi lohaze
‘conmigo,trayendome taleftado. Mira,que norescifra loque
digodeloque fepuede dezirjfolova dicho loque es menefter
paradarfe a entender efta manerade vifion;y merced y que haze
‘Diosalalma;mas no puedo dezir lo que fe (gt,:ntc quando: el Se-
norladaaentenderfecretos,y grandezas fiyas, el deleite tan
fobre quantosaca f¢ pueden entender,quebien con razon haze
aborrecer los deleites de la vida,que fon bafura todos. juntos,
Esafcotraerlosia ninguna comparacion aqui, aunque fea para
gozarlos{infin. 'Y de eftos que:da el Senor,fola vna gota:de
agua,deelgran rin caudalafo,que nosefta aparejado. 201
.+ Vierguengaes,y yociertola hedemijy i pudieraauerafren-
taen el Cielo;conrazon eftunierayo alla mas afrentada ; por=
ue hemos de querer tantosbienes,ydeleites, y-gloria para fin
n,todosa coftadeel buen lefus? No llorar¢mos fi:quiera con
las hijas de Ierufalen,ya que nule ayudemos 2 Heunar Ja Cruz
conel Cirineo? Que,con plazeres,y paflatiempos hemos'de go=
-zarloque ¢l nos gandia coftade tantafangre? Es. impofsible. Y
con honras vanas penfamos remediarvn defprecio como el fu~
frio,para quenofotros reinemos.para fiempre? No llenacamino.:
Errado,errado va el camino;nuncallegaremos alla. Dé vozes
: V.m.
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V.m.endezireftasverdades,pues Dios mequitd A miéfta libe-
tad, & mi me las querria dar fiempre,y oyome tan tarde,y enten-
«di 3 Dios, como f& vera por lo efcrito,que mees gran confufion
hablar enefto,y afsi quicrocallar:folo diré fo que algunas’ ve-
zes confidero(plegueal Sehor me traiga a terminos, que yo
pueda gozarde cfte bien. JQue gloriaaccidental fera,y que ¢6-
tentode los Bienaventurados ,que ya gozan de efto, quando
wvieren,que aunque tarde,no les qued 6 cofa porhazer por Dios
‘de las que les fue pofsible? Ni dexaron cofa por darle detodas
Jas maneras que pudieron,conforme a fus fuerzas,y eftadoy y €l
que mas,mas. Querico fc hallari el quetodas las riquezas dexo
por Chrifto!Quehonradoel que no quifo honra por ¢l ,fino,
queguftaua de verfemuy abatido ! Que Sabio elque f& holgo,
que jetuuieffen por loco,pues lo llamaron a la mifma Sabidu-
ria! Que pocosayiaora por nueftros pecados , ya yya parece fe
acabaron losque las gentes tenian por locos ,de verlos hazer
'obras heroicas de verdaderosamadores de Chrifto!'O Mundo,
‘Mundo, como vas ganando honraen auer pocos que teconoz-
can! Mas fi penfamos fe firue ya mas Dios dequenosténgan por
{abios,y difcreros? E flo,eflo deue fer,fegunfe via dedifcrecion;
Inego nos parece es poca edificacionno andar con mucha coms-
poftura,y autoridad,cada vno cn fu eftado. Hafta el Frayle,Cle-
rigo,0 Monja;nos parecera,que traer cofa vi€ja, y remendada,
es nouedad,y dar efcandalo i los flacos:y aun eftar. muy recogi-
‘dos,y tener Oracion,fegun efta el Mundo ; y .tan oluidadas las
cofasde perfeccion de grandesimpetusque tenian los Santos,
que pienfo haze mas dano a las defventuras que paflan en eftos
tiempos, que no haria efcandalo a nadiedar a entender los Re-
ligiofos porobras,como lodizenpor palabras, enlo pocoque
fe ha de tener c] Mundo , que deeflos efcandalos; ¢l Sehor fa
cadecllos grandes prouechos; y fi vnos fe efcandalizan , otros
fe remuerden, i quiera, que huniefle vndibuxodelo que paf-
s0 por Chrifto, y fus Apoftoles ; pues aoramas quenuncaes
menefter. : i I

.Y que bueno nos le lleuo Diosaoraen el bendito Friy EC-
ro



§.MADRE ‘TERESA; 173
drode Alcantara.No efta yael mundo para fufrir tanta perfec-
cion. Dizen , queeftan las faludes mas flacas,y ' que no fon los
tiempos pallados. Efte fanto hombre, defte tiempoera , eftaua
grueflocl efpiritu:como enlosotros tiempos | y afii. teniael
mundo debaxo de los pies ; que aunque no andendefinidos, ni
hagantanafpera penitencia como ¢l muchas cofas ay ycomo
otras vezes hedicho, para repifar el mundo, y el Sefior lasienfe=
fa, quando v¢é animo. Y quan grande le dio fu Mageftad a ef=
te Santoquedigo para hazer quarentay ficte anos'tan afpera

itencia y comotodos faben. Quiero dezir algo dellay que s&
es toda verdad, Dixome 2 mi,y 2 otra perfona,d¢ quien fe guar=
daua poco(y ami el amor que me tenia era la caufa,porque quix
foel Senor le tuuiefle para boluer por mi, y animarme en tiépo
de tantanecefsidady como hedicho; y diré. ) Pareceme fueron
quarentaafos los que me dixo auiadormido fola hora y media,
entre noche,ydia, queefteera el mayor trabajoe de penitencia
que auia tenido enlos principios de vencericl fueno, y para ef=
toeftaua fiempre , 0'de rodillas, d en pie, Lo quedormiaera
fentado, la cabegaahirmada a v maderillo que tenia hincado
en Ja pared. Echadoyaunque quifieray no podia, porque fu cel-
da, como fefabe, no era mas larga quequatro pics', y mediod
En todoseftosanos, jamas fe pufo la capilla,por grandes folesy
yaguasque hizieffe, ni cofaenlos pies , ni veftido, finovn ha=
bitodefayal , fin ninguna otra cofa fobrelas carnes yy efte tan
angofto comofe poﬁ fufrir,y vomantillo de lo mifmoencimay
Deziame queen los grandes friosfe lel quitanay y dexava 13
puerta,y ventanilla abierta dela eelda para que con ponerfe
defpuesel manto, ycerrar la puerta contentaua al cuerpoy para
que foflegafle con mas abrigo. Comer i tercer dia-eral muy
ordinario. Y dixome, que de que meelpantana , que muy polg
fible era @' quien & acoftumbraua i ello ¥ Vnfucompanero me
dixo,quéle acaccia cftar ocho dias fin comer. Deuia fereftando
en'Oracion,porque teniagrandesarrobamientos; ¢ impetis de
amor dé Dios,de gvnavez yofuy teftigo.Su pobrezacraettre~
may 270X Wﬁan ) M@mzwff,,. ecido

efbcoy pag, (O AIL T, LEian tny L
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eftar tres ahos en vna cafa defu Orden,yno conocer Frayle,fino
era por la habla ; porque no algaua los ojos jamas, y afsi a las
partes quedenecefsidad auia deir yno fabia, finoibafetras los
Erayles. Efto leacaecia por los camines.: A mugcres jamas mi-
raua;eftomuchosanos. Deziamequeya no fele dauamas ver,
queno, VEr,mas eramuy viejoquando le vine a:congcery y tan
eftrema fuflaqueza , que no pareciafino hecho de rayzes dear-
boles. Con toda cfta fartidad muy atable,aunque de pocas pala-
bras , finoera conpreguntarle. Eneftas cra muy fabrofo , por-
que tenia muy lindo entendimiento. Otras cofas muchasquifie-
radezir ;finoque he miedodira V.m.que para queme metoen
efto,y conel lohe efcrito. ¥ afsilodexo,con que fue fu finco-
mo la vida,predicando,y ameneftando a fus Frayles.Como vid
ya feacabaua,dixo ¢l Plalmo de Letatus funsn bis que dicta funs
mibiy ¢ hincado de rodillasmurio. B
Defrucshafidoel Senor fcruido yotenga mas en ¢l,que en
lavida,aconicjandome en muchas cofas: Hele vifto muchas ve-
zes con grandifsima gloria. Dixome la primera, que me apares
cid,que bienaventurada penitencia,que tanto prémio auia me=
recido,y otras muchas cofas. Vin ano antes que muriefle;me apa-
recio eftando aufente,y fupe fe avia de morir,y feloauisé,cftan-
do algunas leguas de aqui.Quando efpird, me aparecio, y dixo
como feiba a defcanfar. Yanolo crei, dixelo a algunas perio-
nas,y defde a ochodias vinola nuena como era muerto, 0 cos
mengado 2 viuirpara fiempre,por mejor dezir. Hela aqui acas
badaeftaafperezade vidacon tan gran gloria ; pareceme , que
muchomas me confuela,quequido aca cftaua. Dixome vna vez
el Senor,que no le pedirian cofa en funombre,queno la oyefie,
Muchasque le heencomendado pidaal Senor,las he vifto cum-
plidas:ica bendito por ficmpre. Amen. ; .
Mas que hablar lie hecho paradefpertara V.m.a no eftimar
en nada cofa deefta vida,como fino lo fupiefie,0 no eftuniera ya
determinado adexatiotode,y pucftolo por obra. V.eo tata pers
dicion en elmundo,queaungu, no aprouechemas dezirlo yo,de
canfarme de efcrinirl .}ggcg-glcjfang);quc; todoes contra mi lo
b que

V4
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quedigo.El Senor me perdone lo queeneftecafo le he ofendi-
do,y V.m.quelecanfo fin propofito. Parece que qmero haga
pcmtcncm delo queyoen efto. pcque. -

CAPI'IVLO XXVIII

EN QVE TRAT A4 LAS GRANDES
- mercedes quele bizo el Seiar, y como le aparesid la
primeravez;: declarague es vifion imaginaria, dize
los grandes efectos, y [einales que dexa quando’es de
Dios: Es muy prouschofo Capitulo, y muy de notar.,

OrNANDo i nueftro propofi to,pafse algunosdias cé
: efta vifion muy. continua, y haziame tanto prouccho,

queno faliade Oracion:y aunquanto hazia, procuraua
fucfle de fuerte, queno. defcontentale al queclaramente veia
eftaua por teftigo : yaunque a vezes temia conlo mucho que
me dezian', durauame poco el temor, porqueel Senor meaffe-
guraua, Eﬁando vn diaen Oracion; quifo el Senormoftrarme
folas las manos, con tan grandifsima hermofura , que nolo po<
dria yoencarecer. Hizome gran temor y porque qualquier nos
uedad me le haze grande a los prlnmpmsdc qualquiera merced
fobrenatural, que el Senorme hagaiDefde a pocosdias vi tams
bien aquel dinino roftro; quedeltodome pareceme dexdabs
forta, Nopodia yo entender:; porqueel Senor fe moftrana afii
pocoa poco ; pues defpues.me aniade hazer mercedque yolo
viefie deltodo,, haftadefpues que he entendido,que me iba fu
Mageftad lienandeeentorshed il i flaqueza natural - fea vendi= -
to por fiempre , porque tanta gloria junta , tan baxoyy ruin fus;
getonola pudierafufriryy comqmcncﬁu {abia ,1ba el p:zdo.n
fo Senor difponiendo.
- Paregeraa: V.m.tgno era. n;acncﬁgr mucbo csfuer;o paw
VEr vhas manos, y roftro tanhcrmofo {onlo tanto dos cuerpos:
glo-
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-glorificadosjque lagloria que tracn configo ver cofatan fobre-
matural;y hermofa, defatina : y afsimehazia tanto temor, que
todame turbaua,y alboro;m,aunquc defpues quedaua: con
certidumbre, y fcgundad »y con ta.les cfectos, que pre{’co fe
erdiae o *
0 Vn a%a de San Pablo,cﬂancfoen Mlﬂ'a, feme rcPrcfcnto toda
efta Humanidad Sacratifsima,como fepinta refucitado,con ta-
‘tahermofura,y Mageftad,como particularmenteefcrinia V.m.
?uando mucho melomando,y haziafe hartode mal, porque no
e pucde dezir,que no feadeshazerfe: mas lo.mejor que fupe, ya
Io dixe, y afsino ay para que tornatlo 2 deziragqui: folo digo,
uequando otra’cofa no huuiefle para deleitar la vifta en el
Ciclo, finola grmhermo{ura de los cuerpos'glorificados , es
grandifsima gloria,enefpecial ver la Humanidad de lefu Chrif-
to Senor nueftro,aun aca,quefe mueftra fu Mageftad confor-
me 2 loque puede fufrir nueftrasmiferia, gue feraadonde de el
todofe gozatal bien? Eftavifion, aunque es imaginaria, nunca
la vi con Jos ojos corporales,nininguna, fino conlos 0jos de el
alma. Dizenlos quelofaben mejor.que yo,quees mas. perfecta
fa paffadaque efta,y efta masmucho,que las que feven conlos
ojos corporales. Eftadizenquees la mas/baxa, y adonde mas
ﬂuﬁoncs puede hazer el Demonio, aunque entonces no podia
yo entender tal, {ino,que defeaua ya que feme hazia efta mer-
¢ed, que fuefle viendola: con dos ojos corporales;paraque no
me dixefleel Confeflor f¢ me antojana. Y tambicn defpues de
paffada, me acaccia(cfto eta,htcgo,lucgo)penﬁr yotambien e
efto;quefe meaniaantojadoyy fatiganame de auerlo dicho al
‘Confeflor,penfando, file aniaenganado. Efte era otro llanto,
y ibaa ¢, y deziafelo. Preguntauame, que fi me parecia a miaf-
fi; o fianiaquerido enganar. Yo ledeziala verdad;porque,a mi
patecer, nomentia,ni tal auia pretendido ni por cofa de el mun=
do dixera vna cofa por otra. Efto,bien]o fabiael,y afsi procu-
raua foflegarme,y yo fentia tantoen irle con eftas cofas;que no
s¢ como ¢l Demoniome poma,hama dn ﬁnglr para atormen-

taq:pca.m:mtﬁm. 045
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Masel Seiior fe dio tanta priefla a hazerme efta merced,
declarar efta verdad, que bien prefto feme quito la duda de'fy
eraantojo;y dcfpucs veomuy claro mi boberiay porque {i efta~.
uicramuchos anos imaginando como figurar cofatan hermofay
no pudiera;ni fupiera,porque excedea todolo que aca fe pue<
de imaginar, aun fola lablancura, y refplandor. Noesrefplan~
dor que deslumbre, fino vna blancura‘fuaue: y el refplandor;
infufo, queda dclettc grandifsimo a la vifta,ynola canfa, ni la
claridad que fe vé, para vereftahermofura tan Divina. Es vna
luztan diferente deladeaca, que parece vna cofa tan deslufs
trada laclaridad de el Sol que vemos,en comparacion deaque-
Ha claridad,y luz que e reprefenta a la vifta, que no querrian
abrirlos ojos defpues.

Es como ver vna:aguamuy clm, qme corre fobrecriftal , y
reberueraenella el Sol,avnamuy tutbia, y con gran nublado,
yquecorre porencimade la tierra; Noporque fe lereprefen-
taSol;nilaluzescomoladeel Sol: parccc,cnﬁn,luz natural,y
efta otra cofaartificial. Esluz,que notiene noche,fino;que co=
mo fiemprees luz,nolaturba nada. Enfinjesde fuerte,que por
grande entendimiento que vna perfona tunieffe; en todos los
diasde fu vida podriaimaginar comoes: y poncla Dios délante
tan prefto, que aun no huuiera lugar para abrir los ojos, fi fuera
menefter abrirlos:masno haze mas eftar ablertos,qac cerrados,
quandoelSenor quicre,q aung no queramos fe ve. Noay diver-
timiento q bafte,ni-ay poderfe refiftiryni bafta diligencia,ni cui~
dado paracllo.Efto tengo yo bien experimentado,comodirés

Lo quc yo aora qucrrn; dezir,es el modo como el Senor
fe mueftra por eftasvifiones : no digo;que declararé de que
manera puede fer poner efta luz tan fuerte enelfentido inte-
rior, y en ¢l entendimiento,image n tanclara,que parece verda-
deramente efta alli;porqueeftoes de Letrados: no ha querido
el Senordarme aentender elcomo,y foy tan ignorante;y de
tan rudo enténdimiento,que aunque muchos me lo han'queris
dodeclaray,no heaunacabado de enténder el como. Yefto es
acrto,quc aunqueaV.m.le parczca qtengovitio entendimi€to,

que
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que no lotengo, porque en muchas cofas lo he experimentado,
que no comprehende mas de loqueledana comer,como d izen.
Algunas vezes feefpantanacel que me confeffaua de mis igno-
rancias,y jamas me dio aentender,ni aun lo defeaua,como hizo
Dios efto,0 pudo ferefto,ni lo preguntaua;aunque,como he di=
cho,de muchos anos aca trataua con buenos Letrados. Si era
vnacofa pecado, 0 no,eftofizenlo demis, no era menefter mas
parami de penfar;hizolo Dios todo, y via,que no auia de que
meefpantar,fino porquele alabar), y antes me hazendeuocion
las cofasdificuitofas,y mientras mas,mas.

- Diré,pues,loque he vifte por experiencia,el como'el Senor
lohazz, V.m.lodira mejor,ydeclarara todo lo que fuere obf=
curo,y yono fupicre dezir, Bien me parecia en algunas cofasy
quéeramagen loque via,mas por otras muchas nay fino, que
era el mifmo Chrifto,conformealaclaridad con que eraferui-
do moftrarfeme.Vnas vezeseratanen confufo,que me parecia
imagen,nocomo losdibujos deaca,por may pc&'éﬂ:os que feiy
que hartos he viftobuenos:es difparate penfar,que tiene feme=,
jangalo vnaconlootreen ninguna mansra,no mas, ni menos,
?u'e latienevna perfonavinaafuretrato,que por bien que efté
acado,no puedefer tanal natural,que enfinfe vé es cofamuer-

- ta: masdexemos efto,que aqui viene bien,y muy al pie de lale=
. #ra.Nodigo, que escomparacion, que nunca fontan cabales,
fino verdad,que ay ladiferenciaque delovinoala pintado , no
mas,ni menos;porque {i esimagen, es imagen viua, no hombre
muerto,fino Chriftoviuo:y da a entender, que es hombre, y,
Dios,no.como-eftanaen el fepulcro,fino comeo falio de ¢l def=
pues de refucitado. Y viene a'vezes con tan grande Mageftad,
que no ay quien puede dudar,fino,que escl mifmo Sehor,en ef-
pecial enacabando de comulgar, que ya fabemos,que efta alliy
quenosladize la Fe.Reprefentafe tanSenor' de aquella pofa-
da,que parece todadeshecha el alma,fe vé confumir en Chrif-
to. O Iefius mia! quien pudieffe dar a entenderla Mageftad con
queosmoftrais. Y quan Senor de todo.ckmundo,y de las Cie-
Jos,y de otros milmundos,y fin cuento mundes, y Cielos,que
B VoS
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voscriaradeis,entiende el alma,feguncon la Mageftad que os

reptefentais,que no es nada para fer vos Senor deello! .
Aqui fe ve claro, Iefus mio, el poco poder de todos los De-
monios, en comparacionde el vueftro,y como quien os tuuiere
contento; puede repifar el infierno todo. Aquive larazonque
tuuieron los Demonios de temer quando baxafteis al Limbo, y
tuuieran de defear otrosmil infiernos masbaxos para huir de
tan gran Mageftad: y veo, que quereis dar a entender al alma
uangrande es, y el poder quetiene efta Sacratifsima Huma-
nidad, junto con la Diuinidad. Aqui fereprefenta bien,que fes
ra el diadeel juizio ver efta Mageftad deefte Rey, y verle con
rigor para los malos, Aquies la verdadera humildad, que de=
xaenelalma dever {umiferia, que nolapueden ignorar. Aqui
la confufion, y verdadero arrepentimiento de los pecados, que
aun con verle que mueftraamor, no fabeadonde fe meter,yaf-
fi fe deshaze toda. Digo, que tiene tan grandifsima fuerza efta
vifion, quando el Sefor quiere moftrar alalmamucha partede
fugrandeza, y Mageftad, que tengo por impofsible,fi muy fo-
bre naturalnola quifieffeel Senor ayudar , con quedar puefta
enarrobamiento, y extafi(que pierdeel ver la vifion deaque-
lla Diuina prefencia, con gozar )feria, como digo’, impofsible
fufrirlaningun fugeto. Es verdad, que f¢ oluida defpues : tan
imprimida quedaaquella Mageftad,y hermofura,que noay po-
derlaoluidar, fino es quando quicere ¢l Senor que padezca el
almavnafequedad, y foledad grande,quediré adelante,queaun
entonces de Dios parece fé oluida. Quedael almaotra, fiempre
embebida; parccefc comiengade nucuo amor viuo de Dios en
muy altogrado, a mi parecer;que aunque la vifion paffada,que
dixe,quereprefentaa Dios finimagen,es mas fubida, que para
durar lamemoria, conforme a nucttra flaqueza, para traer bien
ocupado el penfamiento, es gran cofa elquedar reprefentada, y
‘pueftaen la imaginacion tan Diuina prefencia. Y: cafi vienen
juntas eftas dos maneras de vifion ficmpre:yaun es afsi , que lo

vienen; porque coa los ojos de el alma,veefe la excelencia,

hermofura, y gloria de la Santifsima Humanidad'; y por cf&
' M2 otra
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otramanera, quéqueda-dicha, fe nos'da i ¢ntender .como es
Dios,y poderofo,y quetodo lo puede,y todo lo manda, y todo.
lo gouierna,y todolo hinche fuamor. . |
Esmuy muchode eftimar eftaviifion, y fin peligro 53 mi pa-
recer, porqueenlos efetos fe conoce no tiene fuerza aqui el
Demonio. Pareceme;que tres,o quatro vezes me ha quendo res
prefentardeefta fuerte al mifmo Senoryen reprefentacion falfa:
toma laforma de carne,mas no puede contrahazerlacon laglo-
riaque quando esde Dios. Haze reprefentaciones para desha-
zer la verdaderavifion,que ha vifto el alma,mas afsi larefifte de
fi,y fealborota,y fe deﬁbrc,c lnqulem,que pierde la deuocion;
y:guftoque antes tenia,y queda fin ninguna Oracion. A los
pﬂnctf?los fue efto,como he dxcho,trCs,o quatro vezes. Es cofa
tandiferentifsima,que aunquien huniere tenido fola Oracion
de quictud,creo loentendera por los efectos que queda dichos
en las hablas. Es cofamuy conocida,y fino fequicre dexar en-
ganar vnalma;nome parece laenganara,fianda conhumildad,
yfimplicidad. A quien huniere tenido verdadera vifion deDiosy
defdelucgo cafi fe fiente,porque aunque comienga con regalo,
y gufto,el alma lo langadefi:y aun,a mi parecer;, déue fer dife-
renteel gufto,yno mueftraaparienciadeamor puro ,y cafto, y
muy enbreue da a entender quiencs.
- Afsiyque dondeay experiencia,a mi parecer,no podra el De=
monio hazer dano. Pues ferimaginacion cfto,es impofiible de
toda impofsibilidad,ninguncaminolleua,porque folala hermo-,
fura,y blancurade vna mano,es fobre toda nucftra imaginacid,
Pues fin acordarnos de ello,ni auerlo jamas penfado, ver-en'va
punto prefentes cofis,que engran tiempo no pudierancongers
tarfc conlaimaginacion; porque va muy'mas alto, como ya he
dicho,de lo que aca podemos comprehender ; afsz yque efto es
impofsible:y fi pudieflemosalgo enefto,aun fe.vé claro poref-
totroq aoradire.Porquedifuefle reprefentado con ¢l entendiy
miiento (dexadoqueno haria las grandes operaciones q efto ha-
z¢,i ninguna ) porque feria como vno q quifie(ie hazer.q dor-
Mg,y eﬁafqdcibtanﬂ,porque nolcha venido €l facio,que ¢
&1 60
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cbmo fi tiene riecefsidad,o flaquezaenla cabega,lodefea yador,
mecefeénfiyy haze fus diligencias:y alasvezes parece haze al,
gomas finoesfueiio delveras;no le fuftentara , nidara fuergaia
Jacabegajantesalas vezes queda masdefvanecida. Afsiferia en
parteaca;quedar el dlma defvanecida , mas no fuftentada, y
fuerte, antes canfada, y difguftada : aca nofe puede encarecer
la: riqueza que queda, aunal cuerpodefalud , y: queda conor~
tadboh ailiseoborgep Ok sh A noy 9 asiAP'AOS 190k 95 £iilk
{4 Efta razon con otras dauayoquando rife d:tziinf quecrade-
mionio,y quefeme antojaua(que fue muchas vezes)y ponia.cos
paraciones como yopodia,y: cl Senormedana: a entendgrymas
todo aprouechaua poco,porque como auia: perfonas muy fan-
tas en efte lugar,y yoen fucomparacion vna perdicionyy no los
llevaua Dios porefte camino,lucgo era €l temoren ellos y. que
mis pecados parece lo hazian, que de vno en otre fe rodeaua,
demaneraquedo venian afaber, findeZirloyo,{ino.a mi Con=
fefloryo aquien ¢l me mandaua.. Yo les dixe vna vez yque. fi los
que medezianefto me dixeran,que vna perfona que huuieffe.ar
cabado dechdblarme,y laconociefleyo mucho , que noera eilz,
fino que fe me antojaua,queelloslo fabiany que fin duda yolo
creyera masique lo'que auia vifto:mas fi efta perfoname dexara
algunas joyas, y fc me quedauan en las manos por prendas de
mucho amor, y queantes no tenia ninguna,y me veia rica , fien-
do pobre;que no podria creerlojaunquey oquifiefle; y que eftas
joyas las podia yo moftrar;porque todoslos: que me .conoeian,
vetanclaro eftar otrashialma,y.afsi 16 deziami Confiflor s por-
que eramuy grande ladiferenciaentodasias cofas : yina difsi-
mulada,finomuy con claridad lo podiantodos wer. Porque cor
mo antes era tan ruin,dezia yo queno podia creer 5 quefi el de-
monio haziaefto para enganarme;y lleuarme al infierno,tomaf-
de medio tan contrario ycomo, era quitarmelosvicios,y ponar
virtudes,y fortaleza,porqueme veiaclaroquedat coneftas cor
fas,en vna vez,otra, 091D 0¥ 51D
-niiMi-Confeffor,como digosqieerayn Padte bien fanto de [a
Compania delefus,refpondia gﬁomifﬁw.sfégm yolupe, Eta
.- £l i
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muydifereto,y.degran humildad; y &fta humildad tan grande
nife acarredwnij hartostrabajos,porquecon ferde mucha!Oras
eionyy Létrado,no fefianade fi:como el Senor no le leuaua pox
efte caminio;pafsoloshartograndes conmigo. de muchas mane+
ras.Supéque ledezian,que fe guardafie de mi;no le enganafieel
demonio concreerme algo delo que ledezia:tralanleexemplos
deotras pér{onas. Todo efto me fatigaua a mi. Temia, que no
auia de auer con quien me confeflar,fino que todos auian de huir
de-ii;niohaziafiiottorar. Fue prouidencia de Dios querer el
dilfﬂ;mifmﬁnweramﬁ gran fieruode Dios; que a todo
fepufieraporcl;yafsimedezia,que noofendiefle yo a:Dios:, ni
faliefle de lo que el me dezia;que no huuiefie miedo® me faltaffe:
fiempre me animaua,yfoffegaua. Mandauame fiempre que no le
callaffeninguna cofa;yo afsilo hazia. El me dezia;que haziendo
ya eftojaunquefuefiedemoniono me hariadano;antesifacaria et
Sehor biédel mal que ekqueriahazera nii alma;procuraua pers
ficionarlaentodoloque podia...Yo comotraia tante miedo;
obeédeciale entodo,dunque imperfettamente, quesharto ;pafso
conmigotrcsanos,ymas, que me confefsd con: aje
porquéen grandegperfecuciones quetnue,y cofas hartas q per+
mitiael Senor me juzgaffen maljy muchaseftando finculpa;con
todovenianaelyy era culpadopor mi ,eftando el fin ninguna
culpa.Fuera impefsible {ino tuuieratantafantidad , y el:Senor
gue leanimata;poder fufrir ranto ; porque auia de refponder 2
losqueles pareciaibaperdidasynole crelan oy, porcotra parte
auiamedefoffegaratiyy de curarelmicdoque yo traia, poniés
domeleimayoryme awiapor otraparre deaflegurar; porque a ca»
davifion,fiendo cofa nueua,permitiaDios me quedaflen defpues
grandes temeres;todome procedia de fer tan pecadorayo, y
auerlofido.E1 me confolava con mucha piedad,y ficlfe creyera
#fimifino;no padécierayotanto,que Dios ledava aentenderla
verdad entodojporqueel mifine:Sacramento le'data juz;a 1 io
uc yomo. SBTIQIKAV RNV N2t
s Losfieruoside Dios quetiofe afleguravan ; téatauanme ‘mu-
¢ho,yocome hablanaeen defcuydoalginascofds que ellos to-

ma-
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mauan por diferente intencion(yo queria mucho al vno dellos,

porque l¢ dehiz infinitd mi alma,y erd miy fintosyo fentiainfi-
nito deque veiano meentendia,y ¢l dcfcaua en gran manerami

&m,col;; lC g0o,fin Erenc F‘,(;‘)fiﬂ eciales ;‘g‘ﬁﬁmﬁw

*verian muchasyluégo ‘n‘on-
n;g ntauanme algudas cofis, yo m"nd%cpf\%ne-
Za,y defcuydo, luego les pareciales queria enfenar, y que me
tenia por fabia,todo iba 4 mi Confeflor , porque acrto cllos
:Efcauannu prouecho, ¢l arenirme, Durdefto harto txempo,
igida:por muchas partesyy con las mercedes que hehaz
‘Senor;todo lo paffaua.  Digoeftospava que fec T&i{
trabajo quees no-auer quientenga experiencia; en ¢
efpiritual; que 2, noime. fauormr tanto ‘el Senor Iy h@:m que
fuera.de mi. 'Baftantes cofas auia para quitarmel juyzio,y al-
gunas vezes me vela en terminosy quenofabia‘que hazer,fino
alg;ar los ojos al Sehor: porque contradicion de buenosa-vna
reilla ruin, yflaca comoyoj y temerofa, no parece.hada
afm dichoy y:comaier yo pafladoeni la vida grandifiimos tra-
bajoses efte delos mayores. . Plegaal Senotyque yoayaderr
o ,mdo aafnl Mageftad algo-eniefto s que de que de fenum g

ont v --los queme condenananyy a.rgiﬁan,bxeamcrr- 5 1] 7¢

; Llota cﬁoy, yque eratodo por gran p i
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chnp Hemzdn del pwpoﬁto,pdrqm tratzua de, dea
zn: las caufas quieay para ver que noes rmxgmmont
ue como podriamas reprefentar con eftudio: 1a
Humamdadde Chrifte,ordenandocon lai imaginacion fu gran
hermofura? Y noera menefter poco tiempe,fien algofe auia de
parecer a ella/Bienlapuede reprefentar delante de fu imaginas
cion;yeftarla mirando algun efpacio,y las figurasque tiene, y
lablancurayypoco & poco irla mas perficionando,y encomen-
dando-alamemoria aquella imagen,efto quienfe loquita ? Pues
coh:clentendjmientola puede fabricar, En loque tratamos nin-
gunremedié aydefto;fino quela hemos de/mirar’ qmdoel&c-—
nor la quierereprefentar; y comoquicre;y loque quiere 5 y no
ay quitar,ni poner,nimodo- paracllo,aunque mas hagamos , ni
paraverlo quando queremos ynipara dexarlo de ver ,en que-,
riendo miraralguna cofa particular, luego fe pierde Chrifto.
Dosanos y mediome dure,que muy ordinario, me hazia Dios
efta merced,avra mas de tresque tan continuo me la quito defte
modo,con otracofa mas fubtda(como quiza dire defpues)y ca
ver que meeftaua hablando,y yo mirando aquella gran hermo-
fura,y la fuauidad con que hablaua aquellasipalabras por aquella
hermofifsima,y diuina Boca,y otras vezes con rigor, y defear
yocneftremoentender el color de fus 0]03,0 del tamano qeran,
paraque lo fupieffe dezir,jamaslo he merecido ver,ni me bafta
procurarlo,antes {¢ me pierde lavifion del todo.Bien quealgu-
Bas VEZCS Ve mirarme con picdad , mas tiene tanta fuer¢a ﬁ;{a
) ) vifta,
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viftayqueel zhm bolapuede fufriryy quedaen tan fubido arro-
bamiento,que para mas gozarlo todospierde efta hermofa viftai
. Afsiqueaquinoay que querer,ni noquerer,claro fe vé quie:
reel Senor queno aya fino humildad yy. confufion,, y-tomar lo
E::c nosdieren,y alabar aquienloda:efto es en todas vifionesy

quedar ninguna,que ningunacofa fe puede, ni‘para ver e~
pos,nimasshaze, ni deshaze nueftra diligencia, Quiere'el Se<
fior queveamos muy claro,noesiefta obra nueftra,fino defuMal
geftad : porque muy menos: pademos tener foberuia j antes 'no§
haze eftar humildes,y temerofos, viendo que como ¢l Senot
nos. quita el poder, para ver lo que queremos, nos puede q uis
tar eftas mercedes; y lagracia,y quedar perdidos del tado
que ﬁcmprc a.ndcmos conmieda, r micatras en eﬁc@ﬂ!{:ﬁf&%
‘NIIJOS. 141 SIS F4 ST A8 Ol

- Gafifi empre{é mc»reprn{éntam c:l Scnar,a.[’sl reﬁncxtado iy
en la Hoftia lo mifmo:fino’ eran algunas vezes para esforgarme,
fi eftana en tribulacion,que me moftraualas llagas ,-algunas ve-
zesen la Cruz,yenel Huerto,y con la‘Corona de efpinas , po-
cas,y llenandola Cruz tambienalgunas vezes y para como digo
necefsidades mias,y de otras perfonas;mas fiempre la carne glo-
rificada; Hartas afrentas,y trabajos he paffado endezirlo,y har-
tos temores,y hartas perfecuciones. Tancierto les parecia, que
teniademonio,que me querian conjurar algunds perfonas. Def-
o poco fe medaua ami,mas fentia quando vela yo que témian
los Confeflores de confeflarme, 6 quando fabia les dezianalgo.
€ontodo jamas me podiapefar de auer vifto eftas vifionesce-
leftiales,y por todos los bienes;y deleytes de et mundo fola vna
wvezno lotrocara:(iépre lo tenia por grande merced del Sefior,
yyme parece v gridifsimoteforosy el mifmoSeior me aflegura-
ua muchas vezes. Yo me vela crecer enamarle muy mucho: ibas
me aquexara¢ldetodos eftos trabajos,fiempre falia confolada
dela Oracion,y connueuas fuergas. A ellos no los offaua yo co=
tradezir,porque velaeratodopeor,que les parecia poca humil -
«dad.Con mi Confeflor tratana,¢l ﬁcmprc me confolaua mucho
quandomr velafatigada, ©o i

;Cc_:-:
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-o11Comoa lasvitiones fuerop creciendogvrio delios ) quepantes
me ayudana{que era conquien me confeflava atgunas vezesjque

no podia ¢l Miniftro)comengd-a deziryqueclaro era demohio.

M andavame,que ya quenolaiisremedio de: refiftir ; quediems
‘preme fantiguafle quandoalguriavifion viefié; y dieflehigasy'y
que tuuieflepor cierrosera demonioy yconeftonoverniiryque
no’huniefle miedo,que, Dios me guardatia;y ime lo quitaria, A
mimgera efto grinde pena,porquecomolyono podiacreep y fi+
no.queiera Dios;era cofaterrible parami;y tan poco podia;cos
mo he dicho,defear feme quitafle ; mas en fin' hazia quanto me

mandaua,Suplicauamucho a Dios me librafle de fer enganada;

tofiemprclohazia,y conhartaslagrimas, yaS. Pedro, y18:
losquiemedixo ¢l Senor( como:fuela primera vezqueme
aparecio en fu dia)que ellos me guardarian no fuefle enganadazy
afsimuehas vezéslovaiwal ladoszquierdo muy claramentejaun-
queno convifionimaginaria:eran-eftos:gloriofos' Santos muy

mis Senores. - .o lip o luding pogusdis B
" .«Dauvame ¢fte dar higas grandifsima pena;quandoviciaeftavis
fion del Senor:porque quandoryo le veia-prefente, fi. mé hizie-
ran.pedagos,no pudiera yo creer que era demonio:y afsiera va
generode, penitencia grande parami. Y por no. andar tanto fans
tiguandome,tomaua via cruz en la mano. Efto hazia cafi fiem»
pre,las higas no tan continuo,porque fentia mucho: acordaua-
mede las injurias que leauian hecho los Iudios , y fuplicauale
me perdonafle, pues yo lo hazia por obedecer al que teniaen fa
lugar,y que no me culpafle , pues eran los -Miniftros queel te-
nia pueftos en fu'Iglefia. Deziame,queno fe medicflenada,que
bien hazia en obedecer,, mas que ¢l haria que feentendiefle la
verdad. . Quando me quitauan la Oracion, me parecio fe ania
enojado.Dixome,que los dixefle,que ya aquello era tirania.Da-
uame caufas para que entendiefle que no era demonio,alguna di-

r¢ defpues, :
Vnayez,teniendo yola Cruzenlamano,que la traiaen vn
rofario,me la tomo con la fuya;y quandome la torno adar ;era
dequatro piedras grandes, muy mas preciofas que diamantes,
3 3
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fincomparacion;porque nola ayycafia lo que fe 'vé {obrenatu-.
ral (diamante parece gofa contrahiecha,¢ imperfecta ) de las pies:
dras préciofas que fe venalla: » Tenianlascinco Llagasde muyr
linda hechura. Dixome,queafsila veriade aqui adelante , y afsil
e acaccia,que no veia lamadera de que era,fino. eftas piedras,
mas no la vela nadiefinoyo, [En:comén¢ando a mandarme hi=
ziefleeftas pruebas,y refiftiefle; era. muy:-mayorel crecimiento
de las mercedes,en queriendome divertir , nunca falia de. Ora<
cion yaundurmiendome parece eftanaenella; porque aqui era
crecerel amor,ylas laftimas que yo dezia al Sener,y ¢l ho lo
podia fufrir , niera en'mi mano (aunque yo quetia’, y mas lo
procuraua)dedexar de penfaren ¢l, con todo obedecia quan+
to podia, mas podiapoco, 0 nonadaenefto. Y el Senornunca
me loquitd’y masaunque me dezia lo hiziefle , affeguraname por
otro cabo,y enfenaname lo quelesauia dedezir, y afsi lo haze
aora,y dauame tan baftantes razones,que a mi me hazia toda fes
gurlda.d. (tolTsial stdo s #s1i sflanma)ybsnia
. Defde a poco tiempo comeng 6 fu Mageftad,como.me:lote=
nia prometido,afenalarmasiqueera¢ljcreciendoen mi viiamor -
tan grande de Dios;que nofabia quniénmele ponia, porque ¢ra
muy {obrenatiral ni yo le procurauna.. Veiame morir condefco
dever a Dios,y nofabiaadonde auia de bufcar efta vida,finoera
conla muerte; Dananme vnosimpetus grandes defte amor, que
aunque erantanipfufrideros;como los quéya otravezhe dicho,
nide tanto valor;yonoifabia que me hazer,porque nada miefa- _
tisfaziajni cabia enmi , find que verdaderamente me parecia fe
me arrancanael alma) ‘O artificio foberanodel Senor,que in-
duftria tan delicada haziades con vueftraefclavamiferable ! Ef-
condiades os de mi,yapretanadefing con vueftro amor,con' vna
muerte tanfabrofa;qtic nuncackalma querria falindella. - -

Quien no huuicre paffado eftos impetus tan grandes, esim-
pofsibie poderlocntender,que naes defaflofsiégo del- pecho: ni
vnas deuocionesquefuelendar muchas vezes s que pareceaho-
ganilefpirita;,queno cabenrendis - Eftaes Oractonmasbaxa ;y
hanfe! de cuitar cftosaccleramientos,con procurar confuanidad
4o re-
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rocogerios dentro dedi;y acallar el alma;que es efto .comorwnos:
nifios,que tienenvnacélerado lorar,que parece v:‘mzhn?'hi;ﬁa
con-darlesa beber,ceffaaquel demafiado fentimientorAfsiacd
arazonatajeaencoger larienda; porque podrid fer ayudar el
mifmo natural ,buelva la confideracion con temer no es todo:
petfecto,fino:que puede fer mucha parte fenfual , y acalle efte:
nino convn regalo deamor ,'que-le hagamoueraamar por via
fuaue,y noa punadas , comodizen;querrecojan efte.amor dens
tro,y no comoolla que cueze demafiado;porque fe pone la lena
fin difcrecionyy fe vierte toda,fino quemaderenlacaufa'que to=
maron paracfte fuego,y procuren a matar la llama con lagrimas,
fuaues,y no penofas,que lo fon las deftos fentimientos, y hazen
muchodano. Yo lastuuealgunas vezesalos principios , y dexa-<
vanme perdida la cabega,y' cafado clefpiritu,de fuerte,que otro
dia,y mas,no eftaua para tornarala Oracion. Afsi que es menef=
ter grandifcrecion alos principios,para que vayatodo con fua=
uidad,y fe mueftreel efpiritua obrar interiormente,lo exteriog
feprocuremuchdenitarl/ i} o nsrmosonn 21 ov0q s sB1S U
1 Eftotros impetus fon diferentifsimos; no' ponemos nofotros
lalena,fino que parecequehecho ya el fuego,de prefto nos echd
dentro,para que nos quememos. No procura elalma queduela
eftallaga dela aufencia del Senor, fino hincan vnafaetaenlo
mas viuode lasentranas,y coragonalas vezes ; que nofabeel
alma que ha,ni que quiere:bien-entiende que quiere a Dios, y
que la facta parece traiayerua paraaborrecerfe a fi poramorde
efte Senor,yperderia de buena gana lavidapor ¢l. Nofe puede
encarecer;ni dezir,el modo con quellega Dios al alma,y la gra-
difsima pena que da,que la haze no faber de fi, mas es eftapena
tan fabrofa,quenoay deleyteenlavida, que mascontentode.
S ie!mpre querria el alma,como he dicho,eftar muriendo de:efte
mate? L BPEEY R Ui 'Y L 2 ! ! [ i3
- Eftapena,ygloria junta metraia defatinada,que no podia yo
entender como podiafer aquello. O que es vervnalma herida!
Que digo, que feentiende de manera ; que fe puede dezir heri-
da, por tan excelente caufa, y'vé claro, que no monio cllac,lpnr
: on-
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donde l¢ viniefle efte amor ,fino , que del:miny:grande que el
Scior le tiene; parece cayode prefto aquella centella en-ellay,
que lahaze todaarder. Q iquantas; vezes.me acierdo, quando;
afsi eftoy;deaquel vetfo de-Dauid: Quemadmodumdefiderat Ger-;
wus ad fontesagsarumyque mépareceloveoal piede Jasletra en
'mi. Quandono da eftomuy rezio,parece feaplacaalgoya lo me~
nos bufcacl alma algun remedio, porque no fabe que hazer; con
algunas pénitencias,y no {efienten mas,ni haze mas pena derra-
mar fangre,que fieftuuiefle el cuerpo-muerto. Bufca modos, y
mam:ras{)ara hazgro Blig%que-ﬁenta poramor deDios;mas es min

rande el primerdolor,que nos¢ yoque, tormento,corpotal le
guitaﬂé:'como noefta alli el remedio,fon ;nuy- baxaseftas medin
cinas para tan fubidomal:alguna cofafeaplaca,y paffadlgoicon
efto,pidiendo 2 Dios ledé remedio para fumal;y ningunove fiz
no la muerte, que con efta pienfa gozar de eltodo,a fu Biens
Otras vezes da tanrezio,que effo,ni nada ne fe puede hazer,que
cortatodo el cuerpo,nipies,nibragos nopnede mencar;antessfi
efta en pie,fefienta,como vnacofa tranfportadasque; no, puedey
niaunrefollar;folo da .vnos:gemidos 500! grandes ; parqueno
puede;mas fo_nloqncli{klmismemo, f 9860 2952'15M 2610683 UD
Quifo el Senor, que viefle aqui algunas vezes efta vifion} via
vn Angel cabe mi aziael ladoizquierdo,¢n forma corporal ; lo
queno fuelover;fino por maranitla;aunque muchas vézes fe me
reprefentan Angeles,es &fin verlos, finocomola vifion ;;Iatef’[a.da,

dixe primero. En ¢fta yifion,quii eQor lg vi i

A AT SN g e Ry T i
cendido, que pareciade los Angeles: muyofubidosyiqué parece

tedos fabratan; deuen fx los que\lamin Ografingsaque, los
.nombres no me los dizen, mas bien yeo,queencl Gicloay tan-
tadiferencia de vaos-Angelés 2 otros,y de otros a dtros ,'que

'nag;l lgn fah:':lia‘.dezing{_fij\;lc endas hmﬂgvmdﬁfdmdﬁ?@qaiggo,
y al finde el hicero mic parccia tener vApogo, de fucgo : efte me
;;areci'frﬁefcr*pa'r el mﬁ guinas %égi‘,c;’: ue me ne"’g%m i
las entranasjal fatar me parecialas lleoauaconfigo;yime déxaig
todaabrafadaenamot grande deDigs. Etatangrandeeldolor §

me
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me haziadaraquellos quexidos, y'tan excefsiua la fuanidad que
me pone efte grandifsimo dolor,que no ay defear, que € quite,
ni fecontente ¢l almacon menos que Dios. No es dolor corpo-
ral,fino efpiritual,aunque nio dexa de participar el cuerpo algo,
yaun harto. Esvn requicbro tan fuaue, que paflaentre ¢l almay,
y Dios,quefuplico yoa fitbondad lode a guftar aquien pénsa-;
feqUMIENtO,) /. (T 0 Qs 2 i ¢yt
- Los 'dias queduraua efto, 2ridava como embobada, no qui-
fiera ver,nihablar,finoabragarme conmi pena,que para mi era
mayor gloria,quequantasay en todo lo criado. Efto tenia al=
glinas vezes,quando quifocl Sehor me winieflen eftos arroba-
mientos tan grandes,que auneftandoentre gentes,no los podia
refiftir,fino,que con hartapena mii fe comengarona publicar,
Defpuesque los tengo,no fientoefta penatanto,fino la que di-
xeen otra parteantes(nomeacuerdoenque Capitulo ) que es
muy diferente en hartas cofas,y.de mayor precio : antes en co=
mengando efta pena deque aora hablo,patece arrebata el Senor
clalma,yla poneen extafi;y afsi;noaylugar detener pena,nide
placer;parque viene luegoel gozar. Sea bendito por fiempre,
quetantasmgercedes haze a quientan mal refponde atangrans

aosangut et R gD R O onS g

TORNA, 'd CONT AR EL DISCYRSO
v2- de fuvidas; y como: vemedio el Seizcr muchos de fus
.ty abajos con traer al Lugar donde ¢ffans al Santd
... Waron Fyay Pedro de Alcantara,de laOrden dz el
- glowiofo San Francifeo. Trata de grandes tentacio-
| mes,ytrabaos interiores, e paffaa dlginas vezes.

V £ srviendo yolopoco,d nonadaque podia hazer para nd
' tener¢ftos impetus tan grandes, tambientemia de tenerlos,

por-
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porque pena,y contento,no podia yo entender' como podia efs
tar juntojque ya pend corporalyy contento efpiritual, ya lo fa-
bia,que era bien pofsible,mas tan excefsiua penaefpiritual, y ¢6
tan gradifsimo guﬁo,pfto me defatinaua: aun noceflauaen pros
curar refiftirymas podia tan poce,que algunas vezes:me canfas
ua. Amparauame conla Cruz,y queriame defender de el que
conella nosampard atodos. Via,que no me eatendia nadie, que
efto muy claro lo entendia yoymas no lo offaua- dezir, fino) a mi
Confeflor,porque efto fucradezir biende verdad;lque no tenia
humildad. = - >@dauds SI0E 002 Y95 3209 sidfl
Fueel Senor feruido. remediar gran parte demi €rabajo,y
por entancestodo,con traer a cfte Lugaral bendito Fray Pe-
drode Alcantara,dequien yahize mencion, y dixe algo de fu
penitenciajque entre otras cofas me certificaron,que auia trai-
do veinteanos ciliciode hoja de lata continuo. Es Autor:de
vnos libras pequenos de Oracion;que aorafe tratan.mucho .de
'Romance;porque;comoquien bienloauia exercitadoseferinid
harto proucchofamente paralosque:la tieneno Guardo.la-pri-
meraRegladeel Bienaventurado San Francifco. con.todo:ri-
gor;y lo demas que alli quedadicho. Pues comorla-viuda Sier=
ua de Dios,que hedicho,y amigamia,fupo,que eftaua aqui tan:
gran Varon,y fabia mi necefsidad, porque era teftigo de mis.
 aflicciones,y me confolaua harto;porque era tanta fuFé,que no
podia finocreer;queera Efpiritude Dios elque todos los mas.
dezianerade el Demonio;y.comoes perfonade hartosbuen ens
tendimiento,y de mucho{ecreto,y aquien el Senor haziaharta
merced en la:Oracion,quifo fu Mageftad darla luz enloquelos
Letrados ignorauan. Dananme licencia mis. Confeflores, que
defcanfafie con ella dealgunas cofas,jporque por hartas caunfas
cabia enella. Cabiale parte algunas vezes de las. mercedes que
¢l Senor me hazia,conauifog harto. provechofos para fu alma,
Pues como lofupo;paraque mejor le pudieflc tratar, {in dezir-
me nada,recaudo licencia de mi; Prouincial,para que. ocho dias.
eftuuielle en fu cafa:y enclla,y en algunas Iglefias le hable mus,
chas vezes;efta primera vez que eftuno aquiyque defpues en. di-
J ucts
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rierfostiempos le comuniquimucho.Comoledi cuenta en fi-
ma d¢ mi vida';y manera de proceder de Oracion, conlamayor:
claridad que yo: fupe(queefto he tenido fiempre, tratar contas)
da claridad, y verdad ; con los que comunico mi alma; haf<
talos primeros mouimientos querria yeo lesfueflen publicos; y,
las cofas mas dudofas, y de fofpecha , yo les arguia con razo-
fies contra mi ) afsi;quefindoblez, ni encubiertale trate miale
ma.s Cafi a:los! principios vi que me entendia por experiencia,
queeratodolo que yoauia menefter : porque entonces no mie
fabia entender como aora,para faberlodezir( que defpues me lo
hadadoDios , que fepa entender , y dezir las' mercedes que fu
Mageftad me haze )y eramencfter que huuiefie paffadopor cllo
uiendel todome entendiefle, y declarafle lo queera. 11
- El me dio grandifsima luz ; porque 2 lomenosen las vifios
nes que nio eran imaginarias, no podia yoentender quepodia
feraquello, y pareciame ; que enlas que via conlos ojos del al~
ma , tampoco entendia como podiaferyque comohe dicho;fola
1as quede ven con los ojos corporales,cran de las que me pare-
«ciaa miauiade hazer ¢afo, y eftas no tenia. Efte fanto hombre
medio luzen'todo,ymélodeclard; y dixo,que notuniefle pe=
na), fino quealabafle a Dios y y eftunielfetan cierta , que era ef«
piritufiyo,que fi no erala Fe, cofamas verdaderano pedia
auver ; ni que tanto pudiefie creer : y ¢l fe confolaua mucho cons
migo,yhaziame'todo fauor,y merced,yfiépre defpuestuuo mus<
chia cuenta conmigo,y daname parte de fus cofas,y negocios, y
como mevia con los defeos que ¢l ya poffeia por obra ( que
eftos dauamelos el Seior ny determinados ) y me via con tan=
toanimo , holgauafe de tratar conmigo. Queaquienel Senor
llega i efte eftado,, noay plazer , ni confuelo que fe iguale a to-
parconquien leparece le ha dado ¢lSefior principios defto,que
entonces no deuia yo detener mucho'mas 4 2 lo que me parece,
yplegaal S¢forlo tenga aora : huuome grandifsima laftima.
Dixome y que vhodelos mayores trabajos dela tierra,erael
queauia padecido,que es contradicion de buenos; y que toda
viame quedaiiaharto, porque fiempre tenia necefsidad , y no
auia
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: , o ofe.
auia enefta Ciudad quienme entendiefle; mas que ¢l hablaria al

que me confeflaua,y a vnode los que me dauan mas pena; que
era efte Cauallero cafado,que ya hedicho; porque como quien
me tenia mayor voluntad,me haziatodala guerra,y es alma te-
merofa,y fanta,y como me auia vifto tan poco auia tan ruin, no
acabaua de affegurarfe. Y afsi lo hizo el SantoVaron,quelos ha-
blo a entrambos,y les did caufas,y razones para que fc affegu=-
raflen,y no me inquietaffen mas. El Confeflor poco auia menef~,
ter;el Canallero tanto,que aun no deel todo bafto,mas fue par-
te para que no tanto me amedrentaffe. _ /

Quedamos concertados,que le efcrinieffe lo que me fucedief=
fe mas dealli adelante,y de encomendarnos mucho a Dios, que
era tanta fu humildad,que tenia en algo las Oraciones de efta
mifcrable,que era harta mi confufion. Dexome con grandifsimo
confuelo,y contento,y conque tuuieffe 1a Oracion con feguri-
dad,y de que no dudafie que era Dios;y delo que tuuieffe algu-
naduda,y por mas feguridad detodo,diefle parte al Confeflor,
y conefto viuiefle fegura. Mas tampoco podia tener efta fegu-
ridad de el todo,porque me llenaua el Senor por camino de te-
mer,como creer,que era Demonio,quando medeziique lo era:
afsi,quetemor,ni feguridad, nadie podiaque yo la tuuiefle, de
manera,que les pudicfle dar mas creditodeel que el Seior po-
nia en mi Alma. Afsi,que aunque me confold,y fofl:gdsno ledi
tanto credito,paraquedar de ¢l tado fintemor,en efpecial qui~
doel Senor medexanaen los trabajos dealma,queaoradire;cd-
todo quedé,como digo,muy confolada.

- No me hartaua de dar gracias a Dios, y al gloriofo Padre
mio San lofeph , que meparecio le auia ¢l traﬁio, porque era
Comiffario general dela Cuftodia de San Iofeph,a Quicn yo
mucho me encomendaua, y a nueftra Senora. Acaeciame al-
gunas vezes (y aun aora me acaece ,aunque no tantas ) cftar
con tan grandifsimos trabajos-de alma; juntos con tormén-:
tos, y dolores de cuerpode males tan rezios, que no me podia
valer, Otras vezestenia males corporales 'mas graues , y como’
no tenialos deel alma, los paffaua con mucha alegriamas quido

N cra
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era todo juntojera tan gran trabajo, que me apretaua muy.
mucho. 2 ! 0 20f shonv ; (L SUP
.. Todas las mercedes queme auia hecho el Sefiory fe me ‘olui-
danan;foloquedauavnamemoria,como cofaque fe: ha fonado;
paradar penajporque e entorpece el entendimiento defuerte;
que mehaziaandar enmil dudas,y {ofpechas, pareciédome,que
yo:noloauiafabido entender,y-quequigafe meantojaua,y que
baftana queandunieffe yo enganada;(in que enganafle 3 los bue-
nos;pareciame yo tanmala, que quantos males, y Heregias fe
auian [euantado,me parecia eran por mis pecados. Efta es vna
humildad falfa,que’el Demonio inugntauna para defaffofiegarme,
y prouar fi puede traerel alma a deféfperacion:y tengo ya tanta
experiencia,quees cofa de'el Demonio, quecomo-yavé que lo
entiendo,no me atormenta en efto tantas vezes como folia. Vee-
fe claro enlainquietud,y defaflofsiego con que’ comieni¢a, y el
alborotoquedaenel almatodo lo que dura,y la obfcuridad , y
afliccionqueenella pone,la fequedad, y mala difpoficion para
Oracion,nipara ningun bien;parece,queahoga el alma,y ata el
cuerpo;paraquede nada aproueche;porque la humildad verda=<
dera,atinque {¢ conace el alma porruin,y da pena ver lo que fo=
mos,y penfamos grandes encarecimientosde nueftramaldad(t&:
grandes.como losdichos,y f¢ fienten con verdad Jno viene con
ilboroto;ni defaflofsiega el alma, ni la obfcurece ;ni’ da feque+
dad;antes laregalayy estodo al rebés, con quietud, con fuaui-
dad;conluz.Pena,que por otra parte conortade ver quan gran:
merced le haze Dios en quetenga aquellapena,y quan bienem-
pleadaes:dueleléloqueofendio 2 Dios,por otra partelaenfan-
cha fu mifericordia: tiene luz para confundirfe a fi,y alaba a fir
Mageftad,porquetanto lafufrid. En éfta otra. humildad, que
pone el Demonio;noayluzpara ningun bienstodo parecelo pos:
neDiosa fuego,y a fangre;reprefentalela jufticia,yaunqueties;
neiBé,queay mifericordia(porque no puede tanto €l Demonio,’
que lahagaperder esdemanera,que no me confuela,antes qua-
domiratantamifericordia,leayuda a mayor 'tormento,porque
mepareceeftavaobligadaamas. : E :
g &13 v §
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- Esvnainuencionideel Demoniode las mas penofas, y' futis
les, y difsimuladas, que yo he entendido de el,y afsi querria ani-
fara V.m.paraque fi poraqui le tentare;tengaalguna luzyy lo
conozcaj filedexare el entendimiento |para conocerloj que no
pienfc quevaenletras, y faber,queaunque a mi todome falta,
defpuesdefalida de ello;bien entiendo es defatino. Lo que he
entendido, es;quequiere, y permiteel Senor , y le da licencia),
como fe la dio , paraque tentafle a Iobjaunque a mi,como-a
ruin,no es conaquel rigor. Hame acaccido, y me acuerdo fer
wndiaantes dela vifpera de Corpus Chrifti(fiefta: de: quien yo
{oy deuota, aunque no tanto como, es razon)efta vez durome
folo hafta el dia: que otrasdurame ocho; y quinze dias, y aun
tres femanasyy fio sé fimas;en efpecial Jas Semanas fantas ; que
{olia fer mi regalode Oracion, me acacce,que.cogede preftoel
entendimiento por cofas tanliuianas a las vezes,que otras me
reiria yode ellas,y hazele eftar trabucadoentodolo q ¢l quic-
re, yelalmaaherrojadaalliyfin fer fenorade fi,ni poder penfar
otra cofamas delosdifparates que ella teprefenta, que cafi, ni
tienen tomojniatany nidefitan, foloataparaahogar de manera
el alma, que nocabe en fi; y es afsi, que me ha acaecido paré-
cerme, queandan los Demonios;como jugando ala pelota con
¢lalma, y ella,que no es parte para librarfe de fu poder, No fe
puede dezir lo queenefte cafofe padece;ella anda a bufcar re-
paro,y permite Dios no le hallejfolo queda fiemprela razon de
el librealuedrio,no clara,digo yosque deuefercafi tapados los
0jos. Como vnaperfona,que muchas vezes haido por vna par=
te, queaunque fea noche,y a efcuras;ya poreltino paflfado fa-
bedonde puede tropegar;porquedo ha vifto de dia, y guardafe
deaquel peligro:afsies paranoofender a Dios,que parece fe va
por la coftumbre:dexemos a parte el tenerlacl Senor,que es lo
que hazeal cafo. . 7 | 1] EH00 73
o1 La Be efta entonces tan amortiguada,y dormida,como todas
lasidemas virtudes ;aunque no perdidayquebien cree 1o que
tiene la Iglefia;mas pronunciando por; labocay que parece: por
- otro cabo laaprictan,y entorpecen;para que cali como-cofa que
- 2 : oyo
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oyo delexos;leparece;que conocea Dios. Elamor tiene tan ti-
bio,que fi oye hablar en ¢l,efcucha como vna cofa, que cree fer
el quees,porque lo tiene la Iglefia,mas no ay memoriade lo que
haexperimentado enfi. Irfea rezar,no es fino mas congoxa,
eftar en foledad;porque cl tormento que en fi fiente,fin faber de
que,es incomportable;a mi parecer,es vn pocode traslado deel
Infierno. Efto es afsi,fegunel Senor envna vifion medio a en-
tender,porque el alma fe quema en fi,fin faber quien, ni por don-
«de le ponen fuego,ni como huir de ¢l,ni con que le matar : pues
quererfe remediat con leer,es como fino fupieffe. Vna vez me
acaecio ira leer vna vidade vn Santo,paraver fi me embe-
wmeria, y paraconfolarme de lo que ¢l padecio , y leer quatro, &
“cinco vezes otros tantos renglones , y con fer Romance,menos
entendiadellosa la poftre; queal principio, y afsile dexe: ef-
‘tome acaecio muchas vezes, finoque eftafe meacuerda mas
-en particular. :
Tener, pues, conuetfacion connadie, es peor; porque vnef-
ipiritu tan difguftado de irapone €l Demonio,que parece a to-
:dos me querriacomer, fin poder hazer mas,y algo parece f&
‘hazeen irmea la mano, 0 haze el Senor entener de fu mano
ra-quien afsi efta ypara que no diga, ni'haga contra fus pro-
“ximos , cofa; que los perjudique , y en que ofenda a Dios,
Pueésiral Confefior, efto es cierto , que muchas vezes me acae-
-cialoquediré , quecon fertan fantos , como lofonlosqueen
-efte ticmpo he tratado,y trato, me dezian palabras,y me renian
-con vnaafpereza yque defpues que felas dezia yo , ellos mifmos
{cefpantauan , y me dezian ,que no eramas en fu mano:porque
aungue ponian muy por fidenolo hazer , otras vezes que feles
haziadefpues laftima, yawa efcrupulo, quando tuuieffe feme-
jantes trabajos de cuerpo,yalma, y{e determinauana confo-
larme con piedad , no podian. No dezian ellos malas palabras,
digoenque oféndieflena Dios ; mas lasmas difguftadas que fe
fufrian para confeffar:deuian pretender mortificarme;y aunque
otras vezes me holgana,y eftaua para fufrirlogentoces todome
eratormento, Poes dauame tambien parecer que los .cngma}lt;,
: i
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iba 2 ellos,yanifaualos muy a las veras, quefe guardaffen de mi,’
que podria ferlos enganafie. Bien via yo,que de aduértencia
no loharia, ni les diria mentira, mas todo me era temor. Vno
medixo vna vez, como entendio la tentacion, que no tuuiefie
pena,queaunque yo quifi cﬁ"c enganarle , fefo tenia el para no
dexarfe enganar.

Efto me dio mucho confuelo. Algunas vezes ,y cafi ordma-
rio,a lo menos lo mas continuo,enacabando de comulgar, def=
canfaua,y aunalgunas, enllegando al Sacramento,luego ala ho<
raquedaua tan buena alma,y cuerpo,que yo me efpanto: no pa<
rece,fino queen vn punto fe deshazen todas las tinieblas de el
alma,y falido el Sol, conocia las tonterias en que auia eftado,
Otras,con fola vna.-palabra,que me dezia el Senor, con folo de-
zir: Noeffes fatigadayno ayasmiedo ; como yadexo otra vez di-
cho,quedauadecl todo fana,o con vcr alguna vifion,como {ino
huuicra tenido nada. Regalauame con Dios,quexavamea cl,co-
mo confentia tantos tormentos que padeciefle;mas ello erabien
pagado;que cafifiempre eran defpues;en gran abundancia las
mercedes: no me parece, {ino, que fale el alma de el crifol,como
el.oro, masafinada, y glorificada paraverenfial Scnor; y afsi
fe hazen defpues pequenos eftos trabajos , con parecer incom-
portables, y {cdefean tornar a padecer ficl Senor fe ha de fer=
uir mas de ello. 'Y aunque ayamas tribulactones , y perfecu-
ciones ; como fe pafien fin otender al Sehor, fino holgando-
fe de. pgdcccrlo por ¢l toda es para mayor ganancia ; aunque
como f¢ han de lleuar , no los lleuo yo. fino harto impertec-
tamente. Otras vezes me venian de otra fuertc,y vncnen,quc
de todo punto me parece fe me quita la pofiibilidad de pen-
far cofa buena, ni defcarla hazer , fino vn alma, y cuerpode el
todo inutil, y pefado ; masnotengo conefto eftotras tentacio-

nes,y defafiofsicgos,fino v miguﬁo,hn cntcnacr del qut.,m na-
dacontentachalma.

Procuraua hazcer buenas: obras cxtcnores, para. ocuparme
medzo por fucrzal, y:conoz¢o bien lo'paco que es vn alma
quando feciconde la gracia:no me daua mucha pena,porquectte

N 3 ver
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ver mi baxeza;me dana alguna fatisfacion. Otras vezes me ha-:
llo,que tampoco cofa formada puedo penfar de Dios,ni debien
que vaya conafsiento,ni tener Oracionjaunque efte enfoledad;
mas {iento que le conozco. E l entendimiento,¢ imaginacionens
tiendo yo esaqui lo que me dapa,que lavoluntad buena me pa-
rece a mi que efta,y difpuefta para todo bien ; mas efte entendi-
mientoefta tan perdido,que no parece finovn loco furiofo,que
nadic lepuede atar,ni foy fenora de hazzrle eftar quedo vn Cre+
do. Algunas vezes me rio,y conozco mi miferia, y eftoyle mi-
rande,y dexolea verque haze;y gloriad Dios,nuaca por ma-
rauillava a cofa mala,finoinditerétes,fialgoay que hazer aqui,
yalliyy aculla. Conozco mas entonces la grandifsima merced
queme haze el Senor,quando tiene atado efte loco en perfecta
contemplacion. Miro,que feria {i-me vieflenefte defvario las
perfunas que me tienen por buena. He laftima grande alalma de
xerlaen tan mala compania. Defeo verla con libertad,y afsi di-
goal Senor:Quando, Dios mio,acabaré ya de ver mi alma jun-
ta envueftra-alabanga, que os gozen todaslas potencias? No
permitais,Senor,fea ya mas defpedagada , que no parece fino,
que cada pedagoanda por fu cabo. E fto pafso muchas vezes,al-
gunas, bien entiendo le haze harto al cafo la pocafalud cor-
poral. '

Acuerdome muchode el dano quenos hizo el primer peca-
do(que de aqui me parece nos vino{er incapazes de gozar tans
tobien)y deuen:fer losmios,quefi yo no huuiera tenido tan=
tos,eftunicra mas entera en el bien. Pafsé tambien otro gran
trabajo,que coma todos los libros que leia,que tratan de Ora-
cion,me parecia los entendia todos,y que ya me auiadadoaque-
llo el Senor,que no los auia menefter,y afsino los leia,fino vi-
dasde Santos(quecomo yo me hallo tancorta enlo que ellos
{eruiana Dios,efto parece me aprouecha , y anima)pareciame
muy paca humildad penfar yo auia llegado atener aquella Ora-
cion;y comono podia acabar conmigo ‘otra cofa ; daname mu-

-cha pena, haftaque Letrados , y el bendito Fray Pedro de Al-
cantara me dixeron,que no fe me dieffe nada. Bien veo yo, que

22 ! : en
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enel feruira Dios no he comengado,aunque en hazerme fu Ma-
geftad mercedes,es comoa muchos buenos, y que eftoy hecha
vnaimperfeccion,fi noesenlosdefeos,y en amar;que en efto,
bien veo me ha fauorecido el Sefior ; paraque le pueda en algo
feruir. Bien me parece a mi que leamo,mas las obras me defcom
fuelan, y las muchas imperfecciones que veo en mi. Otras vezes
mzda vna boberia de alma(digo yo que es )que, ni bien , ni mal
me pareceque hago,finoandaral hilode la ;gente,como dizen,
ni con pena,ni gloria,ni la da vida,ni muerte,ni plazer,ni pefar:
no parece {¢fiente nadas Pareceme a mi,que anda el alma como
vnafnillo que pace,que fe fuftenta ; porque-le dan de comer,y
come cafi fin fentirlojporque elalmaen efte'eftado.no deueef=
tar fin comer algunas grandes mercedes :de ‘Dios, pues en vida
tanmiferable;nole pefa de viuir,y lo pafla con igualdad, mas
no f¢ fienten mouimientos, nisefectos , paraque fe entienda el
-srPareceme aoraa mi,como vn nauegat con vn ayre muy fof-
fegado, quefeanda mucho,finentender como;porque en efto-
tras maneras fon tan grandes los efectos, que cafi-lnego vé el
alma fu mejoria,porque luego bullenlos defcos;y nunca acaba
de fatisfacerfe vn alma:efto ticnen losigrandésimpetus deamor
que hedicho,aquien Dioslos da.. Es como vnas fuentecicas,
que yo he vifto manar,que nunca ceffa de hazer mouimiento el
arena azia arriba. ‘Al natural me pareceefteexemplo, y compa-
racionde las almas-que aqui llegan jficmpre efta bullendo el
amor,y penfando,que hara,no cabe enfi;comoen la tierra pare-
ceno cabeaquellaagua,(ino;que lahechade f;afsi efta el alma
muy ordinario,que no fofsiega,ni cabe en i, con el amor que
tiene,ya la tiene a ellaempapada enfiquerriabebicfsé los otros,
pues a ellano le hazefalta,para que laayudaffen a alabar a Dios.
O quede vezes meacuerdo de el agua viua, que dixo el Senor
a la Samaritana,y afsi foy muy aficionada a aquel Euangelio: y
esafsicierto,que finentender, comoaora,efte bien, defde muy
nina loera,y fuplicaua muchas vezes al Senor me diefle aquel
agua,y la tenia dibujada adonde eftaua ficmpre,con efte letrero,
‘ N4 quans
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quandoel Senor llegd al pogo : Domine da mibi aquam. Patece
tambicn comovn fuego,que esgrande, y paraque no fe apla-
que, esmenefteraya fiempre quequemar. Afsi fonlas almasque
digo,aunque fucfle muya fu cofta, que querrian traer lenay para
queno ceffafieefte fuego. Yo foy tal,que aun con pajas quepu-
diefle echarenelyme contentaria : y afsi me acaece algunas, y
muchas vezes;vnasme rio,y otras me fatigo mucho. El moui-
-mientodnterior meincita A que firua enalgo,de que no foy para
mas,enponer ramitos,y flores 2 imagenes,enbarrer;o en poner
Oratorio,0 envnas cofitas tanbaxas, que me-hazia confufion.
Sihaziaalgo de penitencia,todo poco,y de manera,quea noto-
mar el Sefor la voluntad,via yo'era fin ningun tomo,y yo mifs
ma burlauademi. Puesno tienenpoco trabajo a2 Animas que
da Dios por fi bondad efte fuego deamor fuyo en abundancia,
faltar fuergas corporales pata hazer algo por ¢l. Esvna pena
bien grande;porque como le faltan fuerzas para echar alguna
lenaeneftefuego,y ella muere;porque nio: fe mate; pareceme,
-queellaentre fi fe confumeyy haze ceniza,y fe deshaze enlagris
‘mas;y & quema;y esharto tormentojaunque esfabrofo. . 1
1 Alabemuy muchoal Senor el alma que ha llegadoaqui, y le
dXfuerzas corporales para hazer penitencia, 0 le dio letras,y ta
lento,y libertad parapredicar,y confeflar,y llegar almas a Dios,
queto {abe;nientiende el bien que tiene,{ino:ha paflado por
guﬁos',q[:ces nopoder hazernada en ferniciode el Senor,yre<
cibir fiempre mucho. Sea bendito por todo, y:denle! gloria los
-A‘ngelcs.- Amenomdos s sduon, Smdanpobittasd va ;
1iNo sé fihagobiende efcriuir tantas : menudencias : como
Viim: me torno aembiar 2 mandar; que no {e me diefle nada de
alargarme,nidexafle nada;voy tratando con claridad, y verdad:
. loque fe meacuerda:y no'pucde {fer menos de dexarfe mu-

" ¢Hojporque feriagaftap mucho mas tiempo(y:tengo. . )

" netanpoco,como hedicho)y por ventura | gk

b oo snofacarningun prouecho. | o ol e e
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‘TRA TA DE ALGVNAS TENTA-
. Clonesexteriores, y veprefemtaciones que le hazia e
Demonioyy tormentos que le\dana: T rata tambien

a{gmm cg/&s harto buenas , para Lmjé &, perfo-
M: ?W AN mwma petfwumz;. L ouab . oroul aoy
EAgat)n ol sup piesloindd. ELIJO06I VUMY  18lusiTIsC 29
Vu Rio:dezir(yaque he dlchoalgums ocnm:dncs,y

‘ ‘turbacionesinteriores,y fecretas,que el Demoniome
‘caufaua)otras qhaziacafi publicas,enque no fe podia

ignorar quecra¢l. Eftavalvna vezen vaOratorio,y apareciome
- azia el ladoizquierdo,deabominable figurayen efpecial mire
laboca,porque me hablo,que la teniacfpantable. Parcciale falia
vnagranllama de el cuéripo, que eftauaitoda clara fin fombra.
Dmomcafpaqxablemmte,quc bienmeauia dibfado de fus imas,
nosymas.que ¢l me tornaria-a ellas. Yo tuue:gran temor,y fanti=
guéme como pude,y dcﬁparcczo,y*mim Inego: por dos vezes
meacaecio efto. Yo nofabiaque me hazer: Teniaalli agua ben-
dita, y ech¢ladziaaquella parte,y nunca mas: torno. Otra vez
me eftuno cinco horas atormentandd:con stan erribles dolos
res, y. defaffofsiego interior, y- exterior yque; noume parecefe
podia ya fufrir. Las que eftanan: commgo y ftanan efpanta<
das, yno fabian que {e hazer,ni yo como valerme: Tengopor
coftumbre , quandolosdolores ., y mal corporales muy, intole-
rable, hazer actos como puedo entre miy fiplicandoal Senor,fi
ﬂ:ﬁrue deaquello ,que medé fu Mageftad paciencia, y meefs
téyo afsihaftacl fin del mupdo. Puesgomaefia vez viclpade-
cer con tanterigor ; remediauame coneflosactos para poderlo
lenar , y determinagiones.Quifo el: Schorentendiefle comoera
el Demonio jiporque vi,cabeé mi ymnegrillo: muy abomina-,
: hh: " rcgmando COmO. daelt.fpcradq » de.qug adopde pretendia;
83~
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ganar,perdia. Yo,como le vi, reime, y no huue miedo, porque
auia alli algunas conmige,queino e podian valer, ni fabian que
remedio poner a tanto tormento, que eran grandes los golpes
que me hazia dat,fin poderme refiftir con cuerpo,y cabega;y:
bragos:y lopeorera el defaflofsiego interior, que de ninguna
fuerte podiatener {ofsiego.Nooflaua pedir agua bendita, por
no las poner micdo, y porque no entendieflen lo queera.

- De mychas vezes tengoexperiencia, que no ay cofaconque
Kuyan mas pata no tornar.De la Cruz tambien huyeén, masbael-
uen luego, deue fexgrande la vittuddel agua bendita , para mi
es particular , y muy conocida confolacion que fiente mi alma
quandolatomojesicierto, quelormuy ordinarioes Entir vha
recreacion,quie nofabriayodarla  entender;con vndeleyte in-
rior; que todaclalma me conorta. Eftono tsantojo, ni cefa
que me ha.acaccido: (ola vna. vez:y fino muy muchas .y mi-
rado con granvaduertencia; digamos; como (i vnolefhiuiefie
con muchorciloryyfed,ybebiefic vn jarro de aguafria; quepas
recetodoél fintio el refrigerio. Confidero yo , quegrancofa
estodolloque.eftaordenadopor la Iglefia; y regalame muchol
ver quetengantanta fuerza aquéllas palabrasy queafsidapons
ganenel agua,paraque featan grande la'diferenciaque hazed:
loquenoes bendito. Pues como no ceffava el tormento, dixey
fino fe rieflen pediriaagua bendita. Traxcronmela, y echaron=
méla.zmi, yno aprouechauasech¢la aziawonde eftaua, yen
vivpunto fefue , y feme quito todo el mal y como fi con la mano
medoquitaran, faluo quequede canfada, comofime huuieran
dadomuchos palos. Hizome gran prouecho,ver,q aunno (iédo
vn alma,y cuerpo fuyo,quado elSenor le da licencia, haze tanto
mal,que hara quido lo poflea por fuyo;diome de nueuo gana de
librarmede tan ruyn compania. Otra vez, poco ha,me acaecio
lomifmo , aunque no'durd tanto, y yo eftaua fola y pedi agua
bendira} y las que entraron defpues que ya fe awia ido, (que
erandos Monjas biende creer,que por ninguna fucrte dixeran
mentira ) oli¢ronvn olor muy malo , como de piedra agufre. Yo'
‘nolooli:duro de mancra, quefe pudo aduertir'a ello, Otra:

- vez
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vez eftavaencl Coro, y diome vn granimpetu de recogimien=
to,y fuy me dealli,porque no lo entendieflen,aunque cerca oyes
rontodas dar golpes-grandes adonde yo eftaua, y yocabe mi
oi hablar,como que concertauanalgo,aunque no entendi que
- hublafuefle , maseftana ranen Oracion,que no entendi cofa’, ni
huue ningun miedo, Cafi cadavez eraquando ¢l Senorme has
ziamerced , deque por mi perfuafion fe aprouechafie alguna al+
ma, y es cierto, que meacaecio loqueaoradire , ydeftoay mu-=
chosteftigos, en efpecial quien aora me confiefla, que lovio
porefcritoenvna carta , findezirleyo qmen era la pcrfona cus
ya erala carta, bien fabia el quieneras -

Vino vna perfonaa mi, queaniados anos, y mcdm que eﬁ
tauaenvn pecado mortal ,delos mas abominables que yohe
oido, y entodo efte tiempo, ni fe confeffaua; ni fe enmendauay
ydezia Miffa. Y aunque confeffaua otros, efte dezia; que como
auiade confeflar cofatanfea, y tenia gran defeo de falirdelyy
nofepodia valer a fi. Ami hizoms granlaftima;y ver que f&
ofendiaa Diosde tal manera, medio mucha pena: prometile
de fuplicara Diosle remediafic ; y hazer que otras perfonasilo
hizieflen , que eran mejores que’yo,eferini a cierta perfona,,
que ¢l medixopodiadar las cartas: yesafsi,quea la primera
{e confefsd,quequifo Dios nueftro Senor ( por las muchas per=
{onas smuy fantas quelo auian fuplicado a fu Mageftad , que fe
lo auia yo-encomendado ) hazer conefta alma eftamifericordia;
y yoaunque miferable , hazialoquepodia conharto cuydado;
Efcriuiomeque eftanaya con tanta: mejoria ; queania dias que
nocaia enel ymasque: eratan grandecl tormento , que le dana
la tentacid,que pareciacitava enel mﬁemo,{egunlo que pade=
ciaj que le encomendaffe a Dios. Yo lo torne 3 encomendar
a mis Hermanas,por cuyas Oracionzss deuia el Senorhazerme
eftamerced,que lotomaronmuy a pechos. Eraperfona; queno
podianadieatinar en quienéra: yo-fupliqué a fu Mageitad fe
aplacaffen aquellos tormentos,y tétaciones,y fevinicfien aque-
llos Demonios a atormentarme a mi;con que yo no ofendicfle
en nada al Senor. Esafsi;que pafse vnmes de grandifsimostor=

mecn=
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mentos;entonces eran cftas dos cofas que he dicho. Fue el Se-
for feruido,que le dexaron a él:afsime lo ‘efcriuicron; porque
yo le dixe lo que paffana en efte mes. Tomo fucrza fu anima,y:
uedo de ¢l todo libre,que nio f harrava de dar gracias al Ses
noryy & mi;como fi yo huuicra hecho'dlgoyfinosque.ya el credi
toqueteniade queel Senorme hazia mercedes;leaprouechanal
Dczia,quequando f¢ veld muyapretado,lelamiscartas , y fe le
quitauala tentacion,y eftauamuy efpantado de lo que yo auia
~ padecido,y como feavialibrado él:y aun yome efpante,y lo fus
frieraotros muchos anos,por ver aquellaalmalibre. Sea alaba-
do por todo,que mucho puedela Oracion de losque: firuen al
Senor,como yocreoque lo hazenen efta Cafa'eftas Humdnas,
fino,que como yolo procuraua,deman los Demeniosindignars
{e masconmigoyy el Sefior pormis pecados lo permitia. k-n¢fie
tiempo tambien,vnanoche pensé me ahogauan,y como'echaron
muchaagua bendita,vi 1r mucha multitud de ellos, como quien
feva, dﬂmndodan tantas 'vezes las/que eftos malditos'me
atormentan,y tan pocoel miedo queyoya les hejcon veryque
no fe pueden menear,fi el Senor nolésda hcencm,qnecan{a.m B
V.m'y me canfaria fi las dixefle. -
. Lodichoaproueche.de queel verdadero Sieruo de Dios fc
le de poco de cftos efpantajos;que eftos poné para hazer temer:
fepan,que cada vez quefe nos da poco de ellos,quedancon me=
nos fuerza,y el almamuy mas fenora. Siempre quedaalgunigran
prouecho,que porno alargar;nolodigo:folodire efto que me
acaccio vnanoche de las Animas;eftandoen vn Oratorio, auié-
dorezadovn Nodurno,y diziendo vnas Oracionds muy deuo=
tas,quecftanal fin deel que tenemos cn nueftro Rezado, fe me
pufofobrecl libro,para que no acabaffe la Oracion: yo me fanti-
gue,yfuefe. Tornando 2 comengar ; torndfc(creo fueron tres
vezes lasque lacomence)y haftaque eche aguabendita;no pu-
de acabar:vi,que falicron algunas Animas de-el Purgatorioen
elinftante,quedeuiafaltarles poco,y pcnsc fipretédia eftornar
efto. Pocas vezes lo he vifto tomando forma;y- muchas fin nin-

gunaform,comohvmon,quc fin forma fe ve claro efta alli,
co-
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como hedicho. Quicro tambien dezir efto, porque me efpantd
mucho ; eftandovn diade la Trinidad en cierto Monaftcrioen
el Coro, yen arrobamiento, vi vna gran contienda de Demo-
nios contra Angeles:yo no podia entender g queria dezir aque-
1la vifion jantes de quinze dias f¢ entendid bienen cierta cons
tienda,que acaecio entre gente de Oracion,y muchas,que nolo
eran,y vino hartodano a lacafaqueera: fue contienda quedus-
ro mucho, y de harto defaffofsiego. Otra vez via mucha mul-
titud dellos en rededor demi, y pareciame eftar vna gran clari-
dad, que mecercanatoda, yeftano les confentia llegar 2 mi,
Entendi,que me guardaua Dios, paraque no llcgafien a mi,
de manera, queme hizieflen ofenderle:enloque he vifto enmi
algunas vezes,entendi que era verdadera vifion. Elcafo es,que
yatengo tan entédido fu poce poder(fi yo nofoy contra Dios)
que cafi ningun temor los tengo , porqueno fon nada fus fuer-
¢as, fi no ven almas rendidas a ellos, y cobardes , que aqui
mueftranellos fu poder. Algunasvezes enlas tentaciones que
yadixe, me parecia, que todas las vanidades , y flaquezas de
tizmpos paflados tornauan i defpertar en mi,que tenia bienque
encomendarme a Dios : luego era el tormento de parecerme,
que pues venian aquellos penfamientos,que deuia fer todo De-
monio, hafta que me foffegaua el Confeflor , porque a vn pri-
mer mouimiento de mal penfamiento, me pareciaa mi no auia
de tener quien tantas mercedes recebia de el Senor. Otrasves
zes me atormentauamucho(y aun aorame atormenta)ver; que
fe haze mucho cafo de mi, enefpecial perfonas principales, y de
que dezian mucho bien: en efto he paffado , y paflo mucho.
Miro luegoala vidade Chrifto, yde los Santos yy pareceme;
que voy al rebésyqueellos noiban fino por defprecio, € injus
rias;hazeme andar temerofa,y como que no offoalgar la cabes
¢a, ni querria parecer : lo que no hago quando tengo perfe-
cuciones ;anda el alma tan fenora, aunque ¢l cuerpo lo ficn=
te, y por otra parte ando afligida , que ya no sé¢ como ef~
to puede fer : mas paffa afsi, que entonces parece efta ¢l al-
ma en fu Reyno , y que lo trac todo debaxo de les pics.
3 Da.-,
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Dauame algunasvezes, y durome hartos dias;y pareciaera vir-
tud, y humildad por vna parte, y aora veo claro era tentacion
(vn Frayle/Dominico,gran Letrado,me lodeclaro bicn)quans
dopenfana,que eftas mercedes,que el Senor me haze,fe avian de
venira faber en publico,eratan excefsiuo el tormento,que me
inquictaua mucho elalma.Vino a terminos,que cofiderandolo,
de mejor ganame pareceme detérminaua a que me enterraran
viua,que por efto;y.afsi,quando me comengaron eftos grandes
recogimientos,0 arrobamientos a no poder refiftirlos aun en
publico,quedana yo defpues tan corrida, que no quifiera pare-
cer adondenadiemeviera. - . & : ;

i1 Eftando vna vez muyfatigada de efto,me dixo el Senoryque
qué temia’?Queen efto no podiaauer {ino dos cofas,o que murs
muraflen de mi;o que alabafiéna el: dando a entender ; que los
que nolurcrelan;lealabarian;y los que oy era condenarme fin
culpa,y que ambas cofas eran ganancia parami,que no me fatis
gafle.Mucho me foflego efto,yme confuela quando fe me acuer-
da.: Viinoa terminosla tentacion,que:me queria ir deefte Lus
gar, ydotarenotro Monafterio muy mas encerrado, que en ¢l
queyoal prefenteeftana,queaniaoido dezir muchos eftremos
de ¢l (era tambiende mi Orden, y muy lexos, que efto es lo
que amimeconfolara eftaradondcnome conocieran )y nuns
¢a:'mi’Confeflor me dexo. Mucho me quitauan lalibertad de
el efpiritu.eftostémores (\que defpues vine yo a entenderino
era buena:humildad , puestanto inquictaua ) y me enfeno el
Senor-éftaverdad;que fi yotandeterminada,y cierta eftuuiera,
qué noeraninguna cofa buenamia,fino de Dios,que afsi como
nome pefaua de oirloar aotras perfonas,antes me holgaua, y
confolauamucho dever,quealli fc moftraua Dios,que tampoco
me pefaria moftrafle en mifus obras. :
-2'Tambiendien otro eftremo, que fue fuplicar a Dios, y ha-
zia Oracion particular,que quandoalguna perfonale pareciefs
faalgobienenmisque fu Mageftad l¢ declaraffe mis pecados,
paraque viefle quan fin merito mio me hazia mercedes,que ¢fto

defeo yo ficmpremucho. Mi Cofefior me dixo,que noto hizicif;'
P8 ¢
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fe,mas haftaaorapoco ha, i via yo,que vna perfona penfaua de
mi bien mucho, porrodeos, 0 como: podia,le daua a entender
mis pecados,y con efto parece defcanfaua: tambienmsz han pucil
to mucho efcrupuloenefto. Procedia efto; no-de humildad ,a
mi parecer,fino de vna tentacion venian muchas , pareciame,
queatodos los traia enganados,y(aunquees verdad queandan
enganados enpenfar,que ay algun bien en mi)noera midefeo
engaharlos, ni jamas tal pretendi,fino, queel Senor por algun
finlopermite; y afsi,auncon los Confeﬂorcs, finovieraeranes
ceffario;notratara ningunacofa, que fere hiziera gran efcrus,
pulo. Todos.cftos temorcillos,y penas, y fombra de humildad;
entiendo. yoaoraeraimperfeccion, y de no eftar mortificada;
porque vn alma,dexadaen lasmanos de Dios yno. fe le da’ mas
que digan bien,que mal,fi cllaentiende bien entendido,como'el
Senorquierehazerle merced que lo entienda, que no. tiené na=
dadefi.. Fiefe de quien f¢loda,que. ﬁbra.porquc lodefcnbye,y
aparejefe a laperfecucion, que efta ciertaen los tiempos de:ao=
ra, quando dealguna perfonaquiereel Senor fe.ent ienda,quela
haze femejantes mercedes; porque ay miliojos para vialma de
eftas,adonde paramil almas de otra hechura:no-ay’ ningunos A:
laverdad,noay pocarazon detemer,y efte deniafer mi temor,y:
nohumﬂda.d, ﬁ!;lo pufilanimidad;porquebien fe puede aparejar-
vnalma,que afsi permite Dios que andeen los ojos de el mun+
do,a fermartirde el mundo;porquefi ellano fe qutcnc mome i
el,cl:mﬁnomundulamatara. sclios ¢ colls
- No veociertootracofaen él,gbien mcparczca,{' no:no-Coft=
fmtlr faltasen lqs buenos, quera poderde: murmuraciencs no»
las perficione, Digo,que es menefter mas animo;para.fivno no,
efta perfecto, llenar caminode perfeccion, que para fer de pref-
tomartyres ; porqucla perfeccion nofealcanga enbreue ( fino
esaquicnel Seiior quiere por particularpriuilegio hazerlc efta,
merced )el mundo en viendole comengar, le-quiere pérfecto,y:
demillcguasleentiende vnafalta,que porventuraien ¢leswir-|
tud,y quien le condena, vfa de aquellomifmo porwvicioyy.afsilos
;uzgacn el otro:Nohadeauer comer,ni dormir;ni come dizen
€=
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refollar,y mientras en mas le tienen,mas deuen oluidar,que aun=
que fe eftan enel cuerpo,por perfecta que tengan el alma, viucn
aun en latierra,fugetos a fus miferias,aunque mas la tengan de-
baxode los pies: y afsi,como digo,es menefter gran animo,por-
que la pobre alma;aun no ha comengado a andar,y quierenla
que buele;aun no tienc vencidas las pafsiones,y quicren, que en
randes ocafiones efténtan enteras, como ellos leen eftauan los
Santos defpues de confirmados en gracia. Es paraalabar al Se-
fior loque enefto paffa,y aun para laftimar mucho el coragon;
porque muy muchas almas tornanatras,queno fabenlas pobre=
citas valerfe,yafsi creo hizierala mia,fi el Senor tan mifericor-
diofamente nolo hizieratodode fu parte,y hafta que por fu bs-
dad lo pufo todo;ya vera V.m.que no ha auidoenmi fino caer,
y leuantar.Querria faberlo dezir, porque creo fcenganan aqui
muchas almas,quequieren bolarantes que Dios les de alas.
Yacreohedichootravez efta comparacion, mas viene bien
aquijtratare efto, porque veoalgunas almas muy afligidas por
caufa. Como comiengan con grandes defeos, y feruor,y de-
terminaciondeir adelanteen la virtud,yalgunas, quanto al ex=
terior, todo lodexan por ¢l, como vén en otras perfonas , que
fon mas crecidas, cofas muy grandes de virtudes , que les da el
Sefior,queno nos las podemos nofotros tomar : vén en todos
los libros, que eftan efcritos de Oracion,y contemplacion,po-
ner cofas, quehemos de hazer para fubir a efta dignidad , que
ellos no las pueden luego acabar configo ; defconfuelanfe: co-
mo es vn no fe nos dar nadaque digan mal de nofotros, antes
tener mayor contento,que quandodizen bien; vna pocaeftima
de honra, vn defafsimiento de fus deudos(que fi no tienen Ora-
cion, no los querria tratar ,antes le canfan)otras cofasde efta
maneramuchas,quea mi parecer les ha de dar Djos; porque:
me parece fonya bienes fobrenaturales, o contra nueftra na~:
tural inclinacion. No f{e fatiguen, efperen en el Sefor , que:
lo queaora tienen en defeos ,fu Mageftad hara que lleguena
tenerlo por obra con Oracion,y hazicndode fu partelo que es

én fi;porque es muy neceffario paraefte nueftro flaco natural,te-
: ner
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ner gran confianga, y no definayar, ni penfar, que fi nos esforga-
mos, dexarémos de falir con vitoria. Y porque tengo mucha
experienciade efto, diré algo paraaunifode V.m.y no pienfe,
(aunque le parezca que fi)que efta ya ganada la virtud,fi no la
experimenta con fu contrarioy fiempre hemos de eftar fofpe-
chofos, y nodefcuidarnos mientras viuimos; porque mucho f&
nos pega luego(fi comodigo)noefta yadada deel todo lagra-
cia,para conocer loque es todo,yen efta vida nuncaay todo,fin
muchos peligros. Pareciame a mi pocos anos ha, que no folono
eftaua afsidaa mis deudos , fino me canfauan, y era cierto afsi,
que fu conuerfacion no podia llevar : ofreciofe cierto negocio
de harta importancia,y huue de eftar con vna hermana mia,a
quien yo queriamuy mucho antes;y puefto,queen la conuerfa-
cion,aunque ellaes mzjor que yo,no me hazia con ella(porque,
comatiene diferente eftado,quees cafada,no puede fer la con=
uerfacion fiempre en loqueyo la querria)y lo mas que podia,
meeftanafola:viyque me danan pena fus penas,mas harto que de
proximo,y alguncuidado. Enfinjentendi de mi, que no eftaua
tan libre como yo penfaua,y que aunauiamenefter huir la oca-
fion,para que efta virtud,que el Senor meauia comengado a dar
fueffe en crecimiento;y afsi,con fu fauor,le he procurado hazer,
fiempredefpues aca.

Enmucho fe hadetener vnavirtud, quando el Senor lace-
miengaa dar,y en ninguna manera ponernos en peligro de per-
derlajafsies encofasdz honra,y enotras muchas;que crea V.m.
queno todos los que penfamos eftamos defafsidos de el todo, la
eftan,y es menefter nunca defcuidaren efto. Y qualquiera per-
fona quefientaen fialgun punto de honra,fi quicre aprouechar,
creams,y de tras efte atamiento,que es vna cadena,que no ay li-
ma que laquicbre,fino es Dios con Oracion,y hazer mucho de
nueftra parte, Pareceme,quees vna ligadura paraefte camino,
que yome efpanto el danoque haze.Veoalgunas perfonas fan-
tasenfus obras,que lashazen tan grandes,que efpantana las gé:
tes.Valgame Dios!porqueefta aun enla tierra efta alma?Co-
mono c%a en la cumbrede la perfeccion?Que es efto! quiende-

; (0) tic~
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tiene 2 quien tanto haze porDios? O qae tiene vn punto de hon-
ra, y lopeor quetiene,es,que noquiere entender,que le tiene: y
es porque algunas vezes le haze entender el Demonio , que es
obligado a tenerle. Pues creanme,crean par amor de el Senor 2
efta hormiguilla;que el Senor quiere,que hable,que fino quitan
efta oruga,que ya que a todo elarbol ne:dane, parque algunas
otras virtudes quedaran , mas todas carcomidas. No es arbol
hermofo,fino,que ¢l nomedra,ni aundexamedrar 2 losqueans
dan cabe el;porque lafrutaque da de buenexemplo,no es nada
fana,poco durara. Muchas vezes lo digo,que por poco que fea
€l puntode honra, es.como en el canto de .organo,que vn pun-
to, 0 compasque. fe yerre,difuenatoda lamufica,y es cofa,que
entodas partes haze harto danoal alma;masen efte camino de
Oracion,es peftilencia.. « - |
Andas procurando juntarte con Dios por vnion, y quere-
mos feguir fus confejos de Chrifto,cargado deinjurias, y teftis
mMoNnios,y queremos muy entera nueftra-honra, y credito ? No
es pofsiblellegaralla,que novanpor vn camino; Llega el Se-
noralalma, estorgandenos nofotros , y procurando perder:de
nueftroderecho enmuchascofas. Diran algunos, no tengo€n.
que, ni fe me ofrecé, Yocreo, que quien tuuiere efta determi=
nacion, que noquerra el Senor pierda tantobien;{u Mageftad
ordenara tantas cofasenque gane efta viggud, que no quicra
tantas., Manos a la obra,quicrodezir lasnaderias, y poquedas
des que yo hazia quandocomencé, d.algunas de ellas, las pagi-
tasque tengo dichas, pongo. en el fuego , que no.foy yo para
mas;toedodo recibe el Senor , fea bendito-por fiempre. Entre
mis faltas tenia efta,que fabiapocode Rezado; yde loque auia
de hazeren el Coro, y como le regir;de puro defcuydada , y
metida en otras vanidades , y via a otras. Nouicias que me
podianenfénar.. i
. Acaeciame nales preguntar;porque noentendiefién yo fabia
poco: luego fe ponedelante el buen exemplo jefto es muy or-
dinario.Yaque Dios meabrid.vnpocolos. 0jos,aun. fabiendo+
lotantico,que eftana enduda,lo preguntauaa la:ni_ﬁas,pi.i;tdl, :
; S D=
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henta, ni credito,antes quifocl Seior(a mi parecer ) arme def:
pugs mas memotia s Sabia mal cantar, fentia tanto,{ino teniaef=!

tudiado lo que me encomendauan(y no por el hazer falta'des:
lam;c deel Senor, queefto fueravirtud,fino por las muchas que
me olan)quede puro honrofd me turbaua tanto,que dezia muy
menosde loque fabia. Tome defpues por mi,quando no lofa-
bia muy bien, dezir, que nolo fabia. Sentia harto a los princi<
pios, y defpues guftauadeello: y es afsi, que como.comencé %

no fé me dar nadade que f2entendicfie no lo fabiayque lodezia

muy: mejor: yque lanegra honramequitaua fupiefichazer efto
que yo teniapor honra,que cadavnola pone en loque quiere.
Coneftas naderias,que no fonnada(y harto nada foy yo, pues

efto me daua pena)depococn pc:oco(y ¢vanhaziendocon actos,y

cofas poquitas como ¢ftas(que en fer hechas por Dios,les da fu

Mageftad tomo)ayuda fu Mageftad para cofas mayores. Y afsi
en cofas de humildad mzacaecia;que deiver,que todas{capro-

uechauan,fino yo{ porquenuncatuy paranada)de que feiban de
el Coro,coger todoslos mantos. Pareciame {iruia a aquellos

Angeles,queallialabauana Dios;haftaqueno s¢ como vinierd

_ acntcdtrlo,que nomzcorri yo poco;porqus nollcgaua mi vir-

tud a querer,queentendieflen eftas cofas,y no deuia fer por hu-

milde,fino porqueno feriefiznde mi,como eratan nonada. -

O Senormio! que verguenga es ver tantas maldades,y con-
tar vnas arenitas,queaunn nolaslenantanade la tierrapor vucf
tro feraicio,fino,que todoiba embueltoen mil miferias. Noiva-
naua aunel agua devueftra gracia debaxode eftasarenas, para
quelas hizieile leuantar. O Criador mio! quien tuuniera. al guna
cofaque contar entre tantos males , que fuera de tomo, pues
cuento las grandes mercedes que he recebido de vos. Es afsiy
Senor mio,queno se como puede fufritlo micoragon, nil como
podra quien eftoleyere,dexarmie de aborrecer,viendo ‘tan mal
{eruidas tan grandifsimas mercedes;y que no he'verguenca de
contar eftos {éruicios, enfin como mios. St tengo, Scnor mioy

mas el no tener otra ‘cofa que contar d¢ mi parte; me hazedezir
tan baxos principios,paraque tenga efperanga quienlos hiziere
. 2 gran-
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randes,que pues eftos: parece ha tomadoel Sefor en‘cuentay
fos tomara mejor. Plegaafu Mageftad me d¢ gracia, pa.ra. qm:
no eﬁc fiempreen principios. Amen.

C &Pl T VL@ XXXII

.EN OVE TRATA COMO QVISO EL
Seitor ponerla.cn ofpivitnenvnlugar de cl Infierno,
' gue tenia por [us pecados merecido. Cuenta vna cis
" Jra de lo que alli fe le veprefento por lo que fue.
Comienga a tratar la.manera,y modo como fefan-

do el Monafberio adonde aoracffa de San I ofeph.

Espves demucho tiempo que el Senor me auiahecho
D yamuchasde las mercedes;que he dicho ,y otras muy

grandes: eftando vn'dia enOracion,me halle en v pun-
to toda,fin faber como,que me parecia gftar metidaen el Infier~
no. Entendi,que queriael Senor,que viefle el lngar que los De-.
mopiosalla me tenian aparejado,y yo merecido por mis peca-
dos. Ello fue en breuifsimo efpacio;mas aunque yo viviefie mus-
chos anos,me parece impofsible oluidarfeme. Pareciame la en-
tradaamanera de vn callejon muy largo,y eftrecho,a manerade:
horno muy baxo,y obfcuro,yangofto:el fuelo me parecia de v-;
naagua comolodo muy fuzio,y de peftilencial olor,y muchas
fabandijas malas en ¢l:al cabo eftaua vna concablda.d, metida en.
vna pared,a manera de vnaalacena,adonde me vi meter en mu-
cho eftrecho. T odo efto eradeleitofoala vifta,en comparacion
deloquealli fenti;eftoque he dicho,va mal encarecido.

E ftotrome parece,que aun principio de encarecerfe como.esy,
no lo puede auer,ni fe puede.entender;mas fenti vn fuego en el
alma, que yo no puedo entender como poder dezir de la mane-
ra quecs, losdolores corporales tan incomportables; que con
aucr{as palfadocn eﬁa vida grauxfsimos,y (fegundize losMcdgj

cos

-
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cos)los mayores que fe pueden aca-paflar ; porque fue éncoger-
feme todos los neruios quando me tulll ; finjptréds: Muchos de
muchas manerasque he'tenido ; y aun algundsicomo he'dichoy
caufadosde el demonio yno estodonadaen comparacion deilg
quealli fentl;y verqueaunian' defer:finfiny yfin jamas ceflars
Efto noes, pues ,nadaen comparacion del agonizar del almay
vn apretamiento, vi ahogamiento , vna afliccion tan;fenfibl
y contan defefperado , y afligido defcontentoyque yo no.se
como loencarecer; porque ‘dezirjqueesvn eftarfe fiempre ars
rancando elalmaes poco:porqueai parece queotroosacabala
vida,mas aqui el alma mefma es la que {edefpedaga: El cafaesy
z_le yo no sé¢ comoencarezca aquel faego interior;y aqueldes

fperamiento fobre tan graunifsimos tormentos,y dolores< No
veia yoquien me los dava;mas fentiame quemar , y .defmenuzar
( aloqueme parece)y digo,queaquel fuego,y defefperacionins
terior eslopeor. Eftandoen tan peftilencial lugar taw fin po-
der efperar confuelo,no-ay{entarfe;niecharfe;niaylagar;auns
que 'me pufieron enefte como agujero hecho enla pared,pors
que eftas paredes que fonefpantofas ala vifta,aprietanellas mifs,
mas ; y' todo ahoga : ng ay luz, fino todo tinicblas obfcurifsis
mas. Yo no entiendo como puede fer efto’, que_con noauef
luz loque a la viftaha dedar penajtodo fe vé.. No quifo el
Scnorentonces vieflemas detodo el infierno,defpueshe vifto
otra vifion de cofasefpantofas;dealgunosvicios elicaftigo;quas
toala vifta muy mas efpantofas me parecierony, mas:comono
fentialapena,nome hizierd tanto temor,que en efta vifion:quis
{oel Senor;queverdaderamenteyo {intiefle aquellos torméros;,
yafliccionen elefpiritu,como fi el cuerpo lo eftuniera padeciés
do.Yo no s¢ como ello fue,mas bien entend) fer gran merced, y
que quifo el Senor yo viefle porviftadeojos de donde meauia
librado fu mifericordia: porque noesinada oirlo dezir yniauer
yootras vezes penfado en!diferentes torméntos (. aunque:po-
cas,que por temorno fe llenanabienmialina ) ni q los demonios
atenazan,ni otrosdiferentes tormentos que he leydojno ¢é nada
con eftapena yporqueesotracofa: d?:;‘comade dibuxoa
5 3 la
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Javerdad,yel quemarfeach esmuy poco en.comparacion defte
filegodealla:¥oquede tanefpantida,yaunloeftoy aoraeferi-
viendolo,conquehacafifeisanos,y es afsi;,queme parece el ca-
lornaturalme falta de temory aqui donde eftoy, y afsi,nome a=
cuerdo vez queitenga trabajo,ni dolores;que no me parezcano=
madatodolo que acd fé puedapaffar,yafsi me parece en parte,
nos quexamos finpropofito. Y afsi tornoadezir ; que fue
vnade las mayoresmercedés queel Senorme ha hechoy porque
me haaprounechddo muy muchojafsi para perder el miedoa:las
wibulaciones,y contradiciones defta vida,como para esforgar=
me apadécerlas,y dar graciasal Senor,que melibro,aloqueaos
rame parcce;de males tan perpetuos;y terribles; ip
o Defpues aca,como digo;todo me parece facil,en comparaciad
de vnmomento  feaya defufrir loque yo enélalli padeci. Ef+
pantame comoauiendo leydomuchas yezes librosadonde {& da
algoa entender de las penas délinfiernojcomono las temia , ni
tenia énlolque fon,adonde eftaua como: me podia dar cofa defs
canfoidelo qiie-mie acatreanaira tan mal lugar.  Seais bendito,
Diosmiopor fiempre,y.comofé ha parecido que me queriades
vos mucho masa mi,que yome quiero.Que de vezes,Senor,me
libraftesdecarcel tan temerofa,y como me tornaua yoa metes
encllacontravueftra voluntad. De aqui tambien gane la gran*
difsima'pena que me da,las muchas almas que fé condenan def*
tos Luteranos(enefpecial,porqueeran ya porel Bautifmo miés
brosdeladglefia)ylosimpetus grandes de Tprouccha’r almas;
quemeparece cierto a mi,que por librarveafola detan: grauifs
{imos tormentos paflaria yo muchas muertes muy de buena/ ga+
na:Miro;que fi vemos aca vnaperfona que bien queremos,en ef=
pedial con vn grantrabajo,o dolor , parece que nueftro mifmo
natural nas.combidaa compifsion,y fies grande nos aprieta a
nofotros:zpuesvera viv alma para fin fin en el famo trabajo-de
lostrabajos,quien loha ide poder fufrir 2 Noay coragonque lo
llene fingran pend. Puesaci con faber que en fin fe acabara
<on la vidayy'queya tiene termino,aun nos muene atantacoms-
pafsion’y eftotro; que no le tigne,no 's¢ como. podemos I:;Ef-



S. MADRE(TERESA. 2158
fegar , viendo tantas almas como Heua cada dia: el dcmomo
conh

o tambien mehaze deiéa.r,quc en'cofa quc ianto unpnri
ta,no nos contentemos con menos de hazer tododo, que pudics
remos de nueftra parte,nodexemos nada, y- plega al. Sedor fa
feruidodedarnos Fracm para cllo.. Quandoyo ;;aqumb ygque
aunque eratan malifsima,tralaalgun cuydado deferuir-a Diosj
yno haziaalgunas cofas,que veo que como quicnnohaze nada
felas tragan enel mundo, y en fin paffaua grandes cnfcrmeda,-[
des;y cmmuchapaaencm.que ‘mela dasiael Senorynoeraing
clinadaamurmurar,nia dezir mal denadie, ni meparece podia
querer mal a nadie;nieracodiciofa;ni empidia jamas meacuers
do tener,demancra que fuefle ofenfa grauede el Senoryy otras
algunas cofas,queaunque era tangmin, traia temor de Dios lo
mas continuo,y veoadonde me tenianya los dctnomosapo{cn-
tada:y es verdad,que fegunmisculpas, aun.me parece merecia
mas caftigo.Mas con todo digo,queerarérrible tormento 5 y
queespeligrofacofa contentarnos,nitraer fofsiégo , nicontens
~ toelalmaque andacayendo acada pafio énpecadomortal;fino
que poramor.de Dios nosquitemos. de las ocafiones,queel Se-
nornosayudara,comohahechoami.Plegaa fu Mageftad que
no medexede fumano, paraque yo torne a caer, que ya tengo
viftoadondehedeira para.r,no lo pemutael Senor, por qmcn
fn Mageftades;Amen.on o

- Andandoyodefpues dc a.lm‘wﬁucﬁo,y otrasgmdcs cofas

y rfecretos quecl Senor por quienes mequif moftrarsdela glos
riaque fe dara alos buenos,y penaalos malosydefeado modosy
maneraenque pudie(le hazer penitencia de tanto mal,y metecer
algo para ganar tantobien,defcauahuir de gentes, y acabar ya
de todoentodoapartarme del muado.  No fofﬁ:gm mi efpiri+
tu,mas no defaflofsiegoinquicto,(ine fabrofo ~bien e vela que
era Dios,y que le auia dado fir Mageftad al alma calor para dis
gerir otros manjares mas grueffos delosque comia:penfauaque
podria hazer por Dios,y pense queloprimeroera cgl.ur cllla-
mamiento que {u Mageftad me auia hechoala Religion ; guar:
% O4 dan-
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dando mi Regla conlamdyoer perfeccion que pudieflé : aunque
en la Cafa donde eftava auia muchas fiervasde Dios,y eraharto
feruido enellaya canfade tener gran necefsidad,falian las Mon-
jasimuchas velzesapartes;adondecen toda honeftidad , y: Reli4
gionpodiamoseftarty. tambien no eftaua fandada en fu primer
rigor la Reglasfinoguardanafe conformealoqueentodalaOrd
den(lqueesicoryB ulade relaxacion ) y tambien otros inconues
nientes,que me pareciaa mi tenia mucho regalo, por fer la Ca-
fa grande,y deleytofa.Mas efte inconueniente de falir ,aunque
yo  eralaque mucho lo vfaua, eragrande parami,ya porqueal=
gunas perfonas/(‘aquien los Prelades no podian dezir-de no)
guftavaneftuuiefle yo en fucompaniayimportunados' mandaui-
niclo:y afsifegun fe iba ordenando,pudicra pocoeftar enelMo-
nmafterio,porqueel demonioen parte deuiaayudar, para 3ue no.
eftuniefie en Cafa,que todavia como comunicaua con algunas
Jo quelos § metratanan me enfenanan;haziafe gran prouecho.
Ofreciofevna vereftandocon vhaperfona ; dezirme 3 mi, y a
etrds,quefi feriamob parafer Monjasde la manera de las: Def
cal¢as,queann pofsivleérapoderhazervn Monafterio. Yacos
me andavaeneflos defeos;comencélo a travdr con aquella Sey
hora'mi companera viuda,queya hedicho;que tenia el mifne
defco. Ella comien¢o a' dar tragas paradar la renta,que aoraveo
yo,qneno lesauan mucho camino, yel defeo que dello tenia<
mos nos hazia parecer quefi.Mas yoporotrd partecomo tenia
tan grandifsimo contentoenla'Cafa que eftava,porque era muy’
ami: gufto;y la celda emque eftava; hecha muy. a mi propofitoy
todaviame detenia, con todo!lconcertamos de encomendarlo
mubhoa Dlow c1sssbalonusiey vessd shsibug sop nosrinan
+» Auiendo vndia comulgado ymandome mucho fu Mageftad
loprocuraiiecontodas mis fuer¢as , haziendome grandes pro-
meflas;de que nofe dexariade hazer el Monafterio, y que fefers
uiria mycho enel,y que f& Hamafle S .lofeph,y quea la vna puers
tanos guardaria¢l,y nueftra Sefioraala otra,y que Chrifto an-
dariaconpofotrasyyque feria vna Eftrellaque diefle de fi gran
sefplandor,y que aunque las Religiones eftauan relaxadas, que
- 4 ; m
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nopenfaffe feferuia poco enellas,que que feria del mundo , fino
fuefle por los Religiofos 2 Quedixefleami Confeflor efto que
mandaua,y que le rogaua el que no fuefle contracllo ,ni me lo
eftoruafle.Era eftavifion contan grandes efectos,y de tal mane-
ra efta habla,que me hazia el Senor,que yo no podia dudar que
era él. Yo fenti grandifsima pena, porque enparte fe me repre-
fentaron los grandes defaflofsiegos,y trabajos que me auia de
coftar:y como eftaua tancontentifsima en aquellaCafa;que aun-
queantes lo tratana,no era con tanta determinacion, ni certi-
dumbre,que feria. Aqui parecia fe me ponia premio,y como veia
comerigaua cofa de gran defaflofsicgo, eftava'en dudadelo que
haria, mas fuerorimuchas vezes lasque el Senor me tornda ha-
blar en ello,poniendome delante tantas caufas ; y razones yque
'yovelaferclaras,y que erafir voluntad ,que ya no ofs¢ hazer
‘otracofa,fino dezirlo ami Confeflor,y dile por efcrito todo lo

ue paffava. Elno ofso determinadaméte dezirme que lo dexaf-
%,mas veia queno Hénaua camino conforme a razé natural;por
auer poquifsima,y cafininguna pofsibilidad en mi companera,
que era laque lo:aniade hazer;:Dixomeque lo trataffe con mi.
Prelado,y que lo que él hiziefle,effo hiziefle yo : yonotratana
eftas vifiones con ¢l Prelado, fino aquella{cnora trato con'él,
quequeria hazer efte Monafterie,y el Prouincial vino muy bien
-en.ello,quees amigode toda la Religion,y dioletodo el favor
~ que fue. menefter,y dixole que eladmitiria la Cafa.: Trataron
de larentaqueania de tener,y nunca queriamos fueflen mas de-
traze pormuchas caufas. Antesque lo comengaflemos atratar,
efcrinimosal fanto Fray Pedrode Alcantara todo lo que paffa-
ua , y aconfejonos y querno lo dexaflemos de hazer, y dionos
{u parecer entodo. No f¢ huuo comengado a faber por el lu-
gar,quando no e podia efcrinir en breue la.gran perfecucion
quevino fobrenofotras ; losdichos, las rifas, el dezir queera
difbarate :a; mi,que bien me eftavaenmi Monafterio :a la mi
companera tanta perfecucion, que la traian fatigada: Yo no
{abia que me hazer; en parte me parecia, que tenian razon, Ef-
tando afsi may fatigada, encom:ndandome a Dios, comentd
iq fu



218 AZAINID A DEAUA .2
fu Mageftad a confolarme,y animarme. Dixome,que aquiveria
lo queauian paffado los Santos ; que‘auian fundado las Reli<
giones , que muchasmas perfecuciones tenia por paflar de las
que yo podia penfar ;que no fenos dieflenada. Deziamealgu-
nas cofas que dixefle ami companera , y loquemas me efpanta~
ua yo, es; que luego quedauamos confoladas de lo paflado ; y
con animo pararefiftir atodos:y esafsi, que de gentede ora+
cion,y todoen fin el lugar,no ania cafi perfona , que enton<
ces notuefle contranofotras, y le pareciefle grandifsimo dif=
parate. : . ptiokospotdmub
Fueron tantos los dichos,y el alboroto de mi'mifmo Monaf-
terio,queal Prouincial le parecio rezio poner{e contra todos,
yaafsi mudo el parecer ,y nolaquifo admitir:dixo, que larenta
nocra fegura,y queera poca,y que cra mucha la contradicion:y
en todo parece tenia razon,y en fin lo dexo,y no la quifo admi«
tir.Nofotras, que ya parecia teniamos recibidos los primeros
golpes,dionos muy gran pena, en efpecial meladio amide ver
al Prouincial centrario, que con quererlo ¢l ;teniayodifculs
pa con todos. A micompanera. yanolaquerian abfolver i
nol lo dexaua, porque dezian era obligada a quitar el efcan-
dalo. It .
.. Ellafveavn gran Letrado muy fieruo de Dios, de laOr-
den de S.Domingo adezir{elo,y darle cuenta de todoefto (fue
aunantes que ¢l Prouincial lo tuniefle dexado)porgue en todo
€l lugar no teniamos quien nos quifieffe dar parecer 5 y afsi de-
zian,quefolo. era por nueftras cabegas. Dio efta feniora relacion
detodo,y cuentade larenta que teniade fu mayorazgo a efte
{anto varon,con harto defeonos ayudafle:porque era-el mayor
Letrado,queentonces auiaenel lugar,y pocos mas en fu Or-
den.Yeledixetodo loque penfauamos hazer,y algunas caufas:
noledixecofa dereuelacion ninguna,fino las razones natura-
les que me mouian,porque noqueriayo nosdiefie parecer, fino
conforme a ellas.Elnos dixo,que le dieflemos de termino ocho
dias,pararefponder,y que fi eftauamos determinadas-a hazer lo
que ¢l dixefle. Yole dixe,que fi; mas aunque yo efto dezia,y me

pa-
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pparecelo hiziera;,nunca jamas fe me:quitana vna feguridad de
quefe auiade hazer. Micompaneratenia mas fe , nuncaclla por:
cofaqueladixeffen fe determinauaa dexarlo:yo ( aunque como:
digo me patecia impofsible dexarfe de hazer )de tal manera creo
fer verdadera la reuelacion,comono vayacontralo que eftaen
la Sagrada Efcritura,o contralas leyes de la Iglefia , que fomos -
obligados ahazer:porque aunque a mi verdaderamente mepas
recia erade Dios,fiaquel Letrado me dixera,q no lo pediamos
hazer fin ofenderle,y que ibamos contra conciencia, pareciome
luego me apartaradelloyy bufcaraotro medio, mas a mi no me
dauael Scnor fino efte. Deziame defpues efte fieruo de Dios,
queloauiatomadoa cargo, con toda determinacion de poner
mucho en que nos apartaflemos de hazerlo (‘porque ya auiave-
nidoa funoticia el clamor del pueblo,y tambien le parecia de-
fatino,comoa todos,y enfabiendo aniamosidoa¢l,le embio a
auifar v Cduallero,que mirafle lo que hazia, que no nosayu-
daflc)y queen comengando A mirar To que nos auia ‘de refpon-
der,y a penfar en cl negocio,y el intento que lenauamos,y ma-
nerade concierto,y Religion,fele aflento fer muy en feruicio
de'Dios,y que noauiadé dexar de hazerfc:y afsi nos refpondid
nosdieflémos priefla a concluirlo,y dixo la manera,y tragaque
fe ania detener:y aunque la hazienda era poca, que algo {¢ auia
de fiarde Dios,que quienlo contradixe{l fueffe a el,que el ref-
ponderia;y afsi{i¢mpre nosayudo,como defpues dire. Y -con
efto faymos muy confoladas, y conque algunas perfonas fantas,
que nos folianfer contrarias,cftanan ya masaplacadas,y algu-
" msnosayudauan:entre ellasera el Cauallero fanto y de quien
yahehechomencion,que ( como loes,y le parecio lleuana car
mino detanta perfeccion,por fer todo nueftro fundamento en
Oracion)aunque los medios le parecian muy dificultofos, y fin
camino,rendia fu parecer a que podia fer cola de Dios, que el
mifino Sefior le deuia mouer : y afsi hizoal Maeftro,que es el
‘Clerigo,fieruo de Dios yque dixe que auia hablado primero,
queesefpejo de todo el lugar,como perfona que le tiene Dios
en ¢l, para remedio, y aprouechamiento de muchas almas, y

Y'd
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yavenia enayudarme en el negocio. Y eftando eneftos termi-:
nos,y fiempre conayuda demuchas Oraciones,y teniendo com-
pradayala cafa enbuena parte;aunque pequefia ( mas deftoami
no fe medaua nada,queaniadichoel Sefior,que entraffe como’
pudiefle;que defpues yo veria lo que fo Mageftad hazialy quan
bienque lo he vifto)y afsi aunquevela fer poca la renta, tenia
creydo el Senor loauia por otros mediosde ordenar, y fauores
cernos. g U o) I B 3D

0 I ¢ P T AP R
PROCEDE EN LA MESMA MATE-
ria de lafundacion del gloviofo San Iofeph. Dize co=
mo le mandaron que no entendicffe en ella,y eltiempo

quelo dexo , y algunos trabajos que tuno , ycomola
confolana en cllos ¢l Seiior. 15

™) Vs Eftando los negocios en efte eftado, y tan al punto
P de acabarfe,que otro diafe anian dehazer lasefcrituras,
fue quandoel Padre Prouincial nueftro mudo parecer:

creo fue mouido por ordenacion diuina,fegundefpues ha pare-
cido:porque como las orationes eran tantas,iba el Sehor perfi-
cionmandolaobra, y ordenando que fe hiziefle de otra fuerte,
Como ¢l no lo quifo admitir;luego mi confeflor memando ,no
entendiefle ‘mas en'ello:con que fabe el Sehor los: grandes tra-
bajos,y aflicciones,que hafta traerlo a aquel eftado me auia cof=
tado.Como fe dexo,y quedd afsi , confirmofe mas fer tododif-
parate de mugeres,y acrecer la murmuracio {fobre mi, con auer-
lo mandadohafta entonces mi Prouincial. Eftaua muy mal quif-
taentodo‘mi Monafterio ,’porque’ queria‘hazer Monafterio
mas encerrado, dezian que las afrentana,quealli podia tambien
fervir a Dios,pues auia otras ‘mejores que yo, queno tenia a-
mor alaCafa,quemejor eraprocurar renta para ella; que para
: otra

i
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otraparte. Vnasdezian; queme echaflen en'la’carcel ; otras
(bien pocas ) tornauan algo For- mi: yo bien vela, que en mu-’
chas cofas tenian razon, y algunas vezes dauales. defcuento,
aunque como noauiade dezir lo principal,que era:midarmelo
el Senor,no fabiaque hazer,y afsi callaua.Otras haziame Dios’
muy gran merced , que todo eftono me daua inquietud, fino
con tanta facilidad , y contentolodexé , como fino:me huuie-:
racoftado nada: yefto nolopodia nadie creer ('niaunlas: mif+
masperfonas de Oracion yque me tratauan){ino,que penfauaix
eftana muy penada,y corrida yaun mi mifmo.Confeifor no lo:
acabauade creer. Yo como me-pareciaqueania hecho todolos
queauia podido, pareciame no.era mas obligada paralo que me
auia mandado el Senor, y quedauame enlacafa qué yo eftana
muy contenta,y & mi plazer:aungue jamas podia dexar de creer,
queauiadehazerfe. Yo no aniami¢do; ni fabia como, ai quans,
do ; mas tenialo muy cierto. . ynoas 06513 oldisiaog

Loque mucho me fatigd; fue voa vez,que mi Confe(for, co=
mo fi yo huuiera hecho cofa contrafu voluntad (‘tambien deuia
el Senor querer,que deaquella parte,que mas meania de: doler,,
nome dexa(lede vénir trabajo:y alsien efta multitnd: de/perfes
cucione_s,quc ami me pareciaauiade'venirmé de el el confuglo):
me efcrinio, que ya veria,que eratodo fueno enloque ania fu=:
cedido, que me enmendaflede atadelante en no querer falir.con
pada, ni hablar mas enello; pues veia el efcandalo que auia fu-
cedido, y otras cofas, todas para dar pena.Efto me la dio-mas
yor que todojunto, pareciendome,fi aniafido yo ocafionyy tes
nido culpaenque fe ofendieffe: yque fi-cftas: vifiones eran.ilu-,
fiones, que todala Oracion que tenia.era engano, y que yo anr)
dauamuy enganada, y perdida. Apretome ¢to en tantqeftre-,
mo, que eftaua toda turbada; y con grandif§ima. afliccion: mas,
el Senor ( que nunca me-faltd en todos eftos tribajosque he,
contado, hartas vezes .me confolaua  y esforgaua que no, ay,
paraque lodeziraqui )me dixo entonces; qne no-me fatigafle,
que yo, auia mucho feruido a Dios ,y na lefendidole en aquel .
negocio:que hiziefle 1o que me mandaua €l Confeffor cn callar.
i Por,

i |
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por entdnees; hdftaque fucfle tiempo detornar i '¢llo) Quedd:
tan confolada,y contenta,quemeparedia todo nada la perfecus
d@nquéunia[mciﬂii. NGV, 2hOuG) { o 1162 I - '_ e8i02 2R84
olAqui meenfenoiel Senor el grandifsimo bien; quees paffar
trabajos;y perfecuciones por él;porque fuetanto €l acrecenta-
miento.que vien mialmadeamorde Dios,y otras muchas co-
fas,qué yomecipantana:yeftomehaze no poder dexar de de-
feartrablajos,y las otrasperfonas penfauan,que eftaua muy cor-
rida:y ficftupicra,iel Senor nome fanoreciera en tanto eftres:
mo conmerced tangrande. Entonces me comengaron masgri-
deslosimpetus deamor de Dios; que tengo dicho , y mejores
arrobamientos,aunqueyo callaua,y no dezia a nadie eftas ga-
nancias. El Santo Varon Dominiconodexauade tener por tan
cierto como yo,que feauia de hazer:y como yo no queriaenté-
deren¢lloypor noircontralaobedienciade.mi Confeffor; ne-
gociaualo ¢l conmicompanera, y efcrivian/a’ Roma, y danan
tragas. Tambicn comengdaquiel Demonio de vna perfona-en
-otra,procurar {¢ entendiefi¢,que auia yo vifto alguna reuelacio
en efte negocio;yiban ami.con mucho miedo a dezirme,que an-
dauan los tiempos rezios,y.que podria fer me leuantaflen algo,yt
fueflen alos Inquifidores. A mi mecayo¢fto en gracia;y me hi-
zoreir(porque en efte cafo;jamas yotemi,que fabia bien de miy
en'cofade la F¢;contra la menor ceremonia de la Iglefia,
quelguienviefle yoiba:porella,6 por qualquicra verdad de la
Sagrada Bfcritura,me pondria yo a morirmil mucrtes )y dixey
quedecflono temieflen,que harto malferia para mi a'ma, fi en
ella huuiefle cofa quefueiic defuerte,que yo temieffe la Inquifi-
dmgqneﬁpenfmgﬁauia‘paﬁqne,yo me lairiaa bufcar;y que fi
eraleuantado,queel Senor melibraria, y quedaria con ganan-
ciaiY tratelo conefte Padre mio Dominico ( que como digo,
etd tari Letrado,qué podiabienafleguraricon o que ¢l me di-
xefle)y dixele entonces todas las vifiones,y modo de Oraciony
ylas grandesimercedes que me haziael Senor,con la mayor cla-
ridad que pude,y fupliquéle lo miraffe muy bien,y me dixefle fi
auiaalgocontralaSagrada Efctiturajy lo que de todo fent iai
> E
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Elme afféguiro mucho,y a mi parecerfe hizo prouecho;porque
aunque ¢l eramuy bueno, dealliadelante fe dio muchomas a la
Oracion,y feaparto en vn Monafterio de fu Orden, donde a
mucha foledad;para poder.mejor exercitarfe en efto,adonde CK
tuuo mas de dos anos;y facole de allilaobediéncia ( que ¢l fin-
tio hartg)porque lehunieron menéfter; comoera (perfona ‘tal:
y yosen parte fenti mucho quando fe fiue (aunguerno fe lo effor-
ue )por la grande falta que me hazia ; mas entendi fir ganancia;
porque eftando con harta penade fu ida,me dixo el Senor, que
me confolafle,y no la tuuiefle,que bien guiado iba. Vino tan a-
prouechada firalmadealli;y tan adelante ‘en:aprounechamientor
de efpiritu,que me dixoquandovino,que por ninguna cofa qui-
fiera auer dexadodeiralli. Y yo tambien podiadezir lomelmo,
porque lo queantesme affegurana;y confolaua con {olas. fusle-
tras,yolohaziatambienconla experiencia de efpiritu,que te-
nia hartade cofas fobrenaturales,y traxole Dios. a tiempo,que
vio fiMageftad auiade fer menefter para ayudar . fu obrade
efte Monafterio;que queria fu Mageftad {¢ hizieffe. i
»+Pues eftuue enefle filencio;y noentendiendo,ni hablando en
effe negocio cincoy feis mefes;y nunca, el Seior me Jo mando:
yonoentendia,que erala caufi,mas no e mepodia quitar;de el
penfamiento,que feauia de hazer. Al fin de; efte tiempo;auniens
dofc idode aqui ¢l Rector,que eftana enla Compania de lefus,
truxo fu Mageftad aqui otro muy, efpiritual , y de grande ani-
mo,y entendimiento,y buenas letras;a tiempo,que yo eftavaco
harta necefsidad; porque como elque me confeflauatenia Supe-
rior,y ellostienenefta virtud eneftremo de no f¢ bullir, finocas
formea lavoluntad defur mayor;; aunque ¢l entendia bien;mi
efpiritu, y tenfa defeode que fuefle muy adelante, .no & offaus.
en algunas cofas determinar;por hartas caufas,que paraello te-
nia..Y yami efpiritu iba-con impetus, tan grandes , que fentia
mucho: tenerle atado .y con todo: no, falia. de. lo:que, ¢l me
soapdBua: s, ci o M Tash aidoutals 8613 4 SNin 1ol Sun
Eftando vn diacongrandeafliccion depparecerme:el Confef-
for no me creia,dixome el Scnor,queno mefatigafie;que prefto
- I fe
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fe acabaridaquella pena. Yo me alegré mucho,penfando,que era
que me auiade morir prefto,y traiamucho contento quando fe
me acordaua:defpues viclaro erala venida de efte Rector que
digo;porqueaquella penaynunca mas f& ofrecid en qne latener,
#caufa degueel Rectorque vino no iba i lamano al Miniftfo,
que eramt Confeffor:antes ledezia,que me confolafle,y queno
auidde que temeryyque no me llewaffe porrcamino tan apretas
do:que dexafle obrar ¢l efpiritu de el Senor,queavezes parécia
con eftos grandes impetus de efpiritu, no le quedana al alma
como refollar. Fueme a ver efte. Rector, y mandomeel Con-
feflor ‘trataffe con'¢l con toda libertad , y claridad. Yo folia
{fentir grandifsima contradicion en dezirlo, y es asi, que eh
entrando en el confefsionario, fenti en miefpirita vnnose que,
ue antes, ni defpues no me acuerdo auerlo ¢on nadie fenti-
do, ni yo' fabré dezir como fue,ni por comparaciones podria,
Porque fue vn gozo efpiritual ,y vn entender mi alma, que
aquel alma me auia deentender, y que contormaua con ella,
aunque como digo, no entiendo' como ; porque fi le huuiera
hablado , 6 me huuieran dado grandes nucuas de ¢l no era
muchodarme gozo enentender queauia de entenderme, mas
riinguha palabra ¢l a mi, ni yo 'aelnos aniamos hablado: ni era
pé?%amde quien yo tenia' antes ninguna noticia. Defpues he
vifto bien, queno f¢ engand miefpiritu, porquede todas ma-
neras ha hecho gran pronechoa mi,y ami almatratarle; porque
fu trato es mucho, para perfonas , queya parece el Senor ticne
yamuy adelante; porqueél las hazecotrer,y no ir pafio a paf-
{o: y fumodoes para defafsirlas de todo,y mortificarlas,que en
efto le did ¢l Senor grandifsimo talento tambien , como en
otras muchas cofas. Como le comencé a tratar, luego entendi
fu'eftilo, y vi'fer vnalma pura, y fanta, y con don particularde
el'Sefor, para conocer efpiritus : confoleme mucho. Defde a
poco que le tratauay comengo el Senor: a totnarme a apretar,
ue tornafle atratar el negocio de el Monafterio, y que dixefie
ami Confeffor,y a efte Rector muchas razoncs,y cofas paraque
“fio me l¢ éftoruatle:y algunas loshazia temer;porqueette Pﬁﬂc
A EC=
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Re&or nuncadudd enqueeraefpiritu deDios,porque con mu-
cho cuidadoyy eftudio miraua todos losefectos, *
. Enfin demuchas cofas, no fe offaronatreuer a cﬁoruarmelo-
tornomi Confeflor & darmelicenciaque pufie(le enellotodo lof
ue pudieffs:yo bienvelael trabajo a quemz ponia,por fzr may-
la,y tener poquifsima pofsibilidad. Concertamos fe trataffe
contedo fecreto, y afsi procure , que vna hermana mla,que vi-
uiafuera deaquicomprafle La cafa, y la labraffe y comoq erapa -
rafi,condinerosqueel Senor dio- poralgunas vias para comi
pmrh,qut;‘{ermiargo de contar comoelSenor lo' fie proueyeti-
do y,porque yoltraia/ gran quentaen no hazer cofa contra la
obedtencia ; mas fabia quefilo dezia a mis: Prelados, eratodo
perdido, comola-vez paflada , y aun ya fuera peor. En tener los
dinerosy en procurarlo yenconcertarlo, y hazerlo labrar , paf-
se tantos trabajosyy algunos bien afolas j aunque mi compa~
nera hazialo quepodia ; 'mas podia poco, y tan poco, que era
cafing nada : mas de hazerfeen fanombre , y.confu fauor, todo
el mas trabajo eramio yde tantasmaneras, que aorame efpanto
comolo pude fufrir. Algnnasivezes afligida dezia: Sefor mio,
como'me mandais cofas’, que me parecénimpofsibles , que aun=
que fiiera muger;, {i tiuieralibertad , mas atadd por tantds par-
tes, fin dineros , ni de adonde los tener , ni para brcuc ) ni pard
| nada yque puedoyo hazer; Senor? 5
Vnavezeiffaadocnvna: nxcfstd;d’qnano,fahn que m?, lm-ou
zér, ni conque pagar vaos Oficialesme aparecio S. loftph 5 mi
verdadero Padre,ySeftor,y medio a cotender;que no me falta-
rian;quelos concertafie;y afsilo hizd fin 1 ninguna blanca, y cl
Senor;pormancira quie {¢ efpantauanlos quelo olan, me proue-
yO- Haziafeme la cafa muy chica,porque loeratanto,q no pare-
cellcuanacamina ferMonafterio,y queriacomprar otra,nt auia
con quem,»amamanem paracomprarfejhifabia quome hazer, §
cltavajuntoa ella otra tambien harto: pequeda para hazer la
kglefiayyacabandonndiade comulgar,dixome ¢k Sefor: Ta ze
be dicho sgue entres eomo pudteres.X 3 manerade’ iexclamacion ti-
bi€ me dix:Q codicia del genero bumano,§ afi titrrapienfasy teba
o P de
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de faltar. Quantas wezes dormi g9.al fereno, por ne tener adonde. mi
meter? Y0 quede muy efpantada, y. viy Gue tepia razoa, y VOY.
a lacafitagy tracela, y halle ;aunque. bien pequeno ; Monaf-
terio cabal, y no-¢ure de comprar mas fitio fino procuré:fe
labrafleen ellay de manera,que fe pueda viuir,todo tofco, y fin
labrar,no mas de como no fueflcdanofoala falud,y afsi fe hade
Bazeh 1 empEeas 150 1.0 % 25D  SIWOE1G 15 1 o f
. -EldiadeSanta Clara,yendoa comulgar,feme;aparecio con
mucha hermofura,ydixome;que me esforgafle,y fuefle adelante
enlo-comengado,queellameayudaria. Yo la tome grandeuos
cion,y ha falido tan verdad,que v Monafteriode Monjas de fia
Orden,queefta cetcade efte,nos ayudaa fuftentar; ylo que ha
fido mas,que pocoa poco, traxo cfte defeo mio.a: tanta perfecs
cion,que enlapobreza que labieravepturada Santa tenia en: fw
cafa;fe tieneenefta,y viuimos de limofna:quenome ha coftado
pocotrabajo,que fea con toda firmeza,yantoridad de el Padre
Santo,quenofepuede hazerotracofa,nijamasaya séta: Yumas
haze¢l Senor(y deneporventurafer porvuegode efta bendita
Santa(quefin demanda ninguna/noes prouce fu: Mageftadomuy
cumplidamentelo neceflario.Seabendito portedos Ameno: 0o
--1Eftando eneftos mifinos diasel denuefira Senora dela Afs
fumpcionyenvn:Monafteriodeda Orden de el. glorioforSanto
Domingo,eftaua confiderandolosimuchos pecadosyque ¢n tiés
pos paflados auiaenmaquella chfalconfeflados, y cofds de miirdin
vida;vinome vaarrebatamientotangrande;que cafbme facode
rai. Sentéme,y aun parcceme,queno pudever.al¢ar;nioir Mife
f1, quedefpuesquede conefcrupulor de efto. ‘Pareciome eftans
. doafsi,que me'via veftie vharopa de mucha blancura; y clariz
dad; yal principiano viaquien mela veftia:defpues vianucftra
Stnora azia el fadoderecho,y.a omi Padré Sanlofephalizquicrs
do,que meveftianaquellairopa:diofente aentender; que eftaua
yd limpia demispecadose Acabada/deveflir; yo-con grandifsi<
no deleite; y gloriagluego mieparecioafsirme! de lasmanos de
nueftra Senofa:dixome,que le daua mucho contento en ferair
al glotiofoSan Iofeph:que creyeliyque lo-que: prétendia de el

O~
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Monafterio,fé hariayy enél fé feruiria mucho el Sefior; y ellos
dos; que no temiefle aniaquicbra'enefto jamas, aunque la obe-
dienciaque daua nofaeffe ami gufto;porquecllos nos gnardas
rian,que ya {u Hijo nos auia prometido andar/con mofotrast
queparafenal,queferiaeftoverdad;me daua aquella joya. Pax
reciame auerme echado al cuello va collar de oro muy hermo-
fo,afsida vna Cruza ¢l de muchovalor. Efte orol,y piedrasies
tandiferente delodeaca,que no tiene comparacion; porque es
fu hermofura muy diferénte de lg que podenios aca imaginar,
que noalcanga el entendimientoa entender de queera laropa,
ni como imaginar el blancoque el Senprquiereque fe reprefen-
te,que parece todolo deaca dibuxo de tizne,a manera de dezir.
Era grandifsima la hermofura que vien nueftra Senora, aunque
por-figuras no determine ninguna particular,fino toda junta la
hechura de el roftro,veftida de blanco con grandifsimo refpli-
dor,no quedeslumbra,fino fuaue. Al gloriofo San Iofeph no vi
tan claro,aunque bien vi,que eftana alli; como las vifiones que
he dicho,queno f& vén.Pareciame nucftraSenoramuy nina. E{-
tando afsi conmigo yn poco,y yocon grandifsimagloria,y con-
tento(masa mi parecer,que nuncaleauia tenido , ynunca - qui-
ficraquitarme de ¢l)parecidome,que Jos wiafubir al Cielo con
mucha multitud de Angeles;yo quedé con mucha foledad,aun-
que tan confolada,y elcuada,y recogida en Oracion,y enterne-
cida,queeftuuealgun efpacio;que menearme, nichablar n6 po-
dia,fino cafi fuerade mi:Quede convirimpetu grande de desha-
zerme por Dios,y contales efectos,y todo pafso defuerte, que
nunca pudedudar(aunque mucho le procurafic) no:fer cofa de
Diosnueftro Senor. Dexome confoladifsima; y con mucha paz.
Enloquedixola Reynade los Angelesdela obediencia,es,que
ami fe me haziade malnodarlaa la Ordén, y aviamedicho el
Senor, que noconueniadarfzlaacllos. Diome las caufas, para
que enminguna mancra conuenia lo hiziefle ; finojque embiaf-
fea Romapor ciertavia, que tambienmedixo, que el haria vi-
niefle recaudo poralliyatsi fue,que fc embio por donde. el Se-
for me dixo(que nunca acabauamos de ‘negociarle ) y'vino

-' Pa muy
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muy bien.Y paralas cofas que defpues han fucedido’, conuing
mucho fe diefle la obediencia al Obifpo,mas entonces no le co-
nocia yo,ni aun fabiaque Prelado feriasy quifo el Senor fuefle
tan bueno,y favoreciefie tanto a efta cafa;como ha fido menef-
ter para lagran contradicion que ha avido en ella ( como def-
pues dire Jy para ponerla en el eftado en queefta. Bendito feael
gueafsilo hahechotodo. Amen. 1 1., |

G AP To ¥ LSRRI

TRATA COMO ESTE TIEMPO CON:
- wino que fe anfentalfe de ofte Lugar: dizelacarfa, y

como lamandp iy [# Prelado para confuclo de vna
- Jenoramuy principal,que ¢ffanamuy afligida. Co-

mienga atratar lo que allale fucedid,yla gran mer-
"\ eed que el Serior la bizo de fer mediopara que fu
. Mageftad defpertaffe 4 una perfina muy princi-
o pal, para feruirle may de veras,y que ella tunielfe
" fanor, y amparo defpues enél. Es mucho de notar:

P V& pormuchocuidadoque yotraia,paraqueno f& en-
- tendiefleno podia hazerfe tan fecreta toda efta obra, que
: no fe entendiefle mucho en algunas perfonas', vnas lo
‘creian,y otras no. Yo temia harto,que venido el Prouincial , fi
algoledixeflende ello,meauia de mandar no entender:enello,
y luegoeratodo ceffado. Proueyolo el Senor de efta manera,
que e ofrecio en vn Lugar grande,mas de veinte leguas de efte,
«queeftaua vnafenoramuyafligida, a caufa de auerfele muerto
{umarido:eftaualo en tanto eftremo,que fe temia fu falud. Tu-
uo noticiade efta pecadorcilla, que lo ordeno el Senor afsi,
que le dixeffenbien de mi,para otros bienes que de aqui fucedie-
‘ron.Conociacfta fenora mucho al Prouincial, y comoera 1Ee:--
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fona principal , y fupoque yo eftaua en Monafterio que falian,
poneleel Senortan grandefeo deverme, pareciendole que fe
confolaria conmigo , que no deuia fer en fu mano, fino luego
procurd por todas las vias que pudo llevarme alla, embiando:
al Prouincial, queeftauabien lexos. El me embid va manda-
miento,con precepto de obediencia,que luego fuefle con otra
companera,yo lo fupe la noche de Nauidad. Hizome algun al-
boroto,y mucha pena,ver 'que por penfar que auia en mi algun
bien,me querian lleuar (que como yo me veia tan ruin, no po-
diafufrir efto Jencomendandome mucho a Dios, eftuue todos
los Maytines,d gran parte dellos,en gran arrobamiento. Di-
xome el Sehor,que no dexafle de ir,y que noefcuchafle parece-
res; porque pocos me aconfejarian fin temeridad , que aunque
tuuiefle trabajos, fe feruiriamucho Dios,y que para efte ne-
gocio del Monafterio conuenia aufentarme hafta fer venido el
Breue, porqueel demonio teniaarmadavna gran trama, veni-
doel Prouincial,y que notemiefle denada, que ¢l me ayuda~
riaalla. Yo quede muyesfor¢ada,y confolada,dixelo al Retor,
dixome queen ninguna manera dexafle deir;porque otros me
dezian queno fe fufria, que erainuenciende el demonio, para
que alla me vinieflealgun mal, que tornafie a embiar al Pro<
uincial.

Yo obedeci al Retor,y conloqueenla Oracion auia enten<
dido, iba fin miedo,aunque no fin grandifsima confufion de ver
el titulo con que mellenauan, 'y comofcenganauantantosefto
me hazia importunar mas al Senor,paraque no me dexafle. Co+
folauame mucho, que auia Cafade la Companiade Iefus en a-
quel lugar adonde iba,y con eftar fugeta a lo que me mandafien,
como lo eftaua aca , me parecia eftaria conalguna feguridad.
Fueel Senor feruido,que aquella Seiora feconfolo tanto,que
comen¢o- luego d-tener 'conocida mejoria,y cada diamas fe has
llaua confolada. Tuuofe mucho, porque como he dicho , la pe-
na la ‘tenia en gran'apricto, y deuialo hazer el Senor, por las
muchas Oraciones que hazian por mi las perfonas buenas , que

yo conocia,porque me fucediefle bien. Era muy temerofa de
) Py Dios,
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Dios,y tan buena,que fu mucha Chriftiandad fuplid lo quea
mi me faltaua. T omo grande amor conmigo,yo fele tenia harto,
dever fubondad,mas cafitodo me era.cruz,porque los regalos
me dauangran tormento,y el hazer tanto cafo,demi , me traia
con gran temor.Andaua mi alma tan encegida,que no me offa-
ua defcuydar, ni fe defcuydaua el Senor,porque eftando alli me
hizo grandifsimas mercedes,y eftas me davan tanta libertad , y
tanto me hazian defpreciar todo, loque via(ymientras mas,era
mas )qut: nodexauade tratar conaquellas tan Senoras,que muy’
amihonra pudierayeferuirlas,con la libertad que fi yofuera
fuigual:Saque vna gananciamuy grande,y deziafelo.. Vi yque
eramuger tan fugetaa pafsiones,y flaquezas como yo, y en lo
pocoquefe ha de tener el fehorio, y como mientras es. mayors.
ticne mas cuydades , y trabajos , y vn: cuydado de tener 13
compofturaconforme afieftado, quena lasdexa viuir, comer
fin tiempo 5 ni concierto ( porque ha.de andar todo confor+
meal eftado, y no a: lascomplexiones; ). han. de comer muchas.
vc?tcs los manjares mas: conforme 3. fu eﬂadq e 00 'a fy.
;- Esafsi,que deltodoaborreciel dcféa.r fEr f:nora.Dlos e lh'
bre demala compoftura,aunque efta, con ferde las-principales
del Reyno,creo ay pocas mas humildes,y de muchallaneza. Yo.
la anialaftima,y fe la hede ver como va muchas vezes; nocons
formea firinclinacion por cumplir confireftado.. Pues. conlos
eriados espacolopocoqueay que: fiar, aunque ella:los. tenia:
buenos;no.fe ha.de hablar mascon vao,que conotrosfino alque
fe favorecehade: fer el malquifto,Ello es vaa ﬁxgpewn,qucvna
de las mentiras quedize el mundo,es Hlamar: fenares & las per-
fonas{emejantes,que no me parecefon fino efclanos de: mil cos-
fas, Fueel Seior feruido,quecl tiempogue eftuucenaquella cas
fa,fe mejoravan enferuira fin M&gcﬂadﬁs- pdﬁ)na&dﬁﬂa,mm
queno eftuue libre de trabajos , y algunas embidias que: tenian
algunas perfonasdelamosqueaquella Senorame tenia. Denian
por venturapenfar,quepretendiaalguninterefie ; devia: pérmis
mitivel Senor medicflen alguno&tmba jos,cofas: femejantes 'y
otras
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otra sdeotras fuertes, porque no me embeuiefle en ¢l regalo
queauia por otra parte,y fue feruido facarme de todo con me-
joria demialma, -
. Eftandoalli acerto a venir vn Religiofo, perfona muy prin<
tipal , y con quien'yo (' muchos anos auia ) auia tratado al-
gunas vezes. Eftandoen Miflaen vn:Monafterio de fu/Ordén
(queeftauacerca adond:lyo eftana)didme defeo/defaber enque
difpoficion eftaua aquel alma(quedefeana yo fuefle muy fieruo
de Dios)y lenantéme parairle a hablar ; como eftaua recogida
ya en oracion,pareciome defpues era perder tiempo, que quien
memetiaa mienaquello, y tornéme a fentar. Pareceme, que
fuerontresvezeslas  eftome acaecio,y en fin pudomas clAn=
Fd bueno,q el malo,yfuyle a llamar,y a hablarme vino a ynco-
efsionario; comécelea preguntar,y ¢la mi(porqauniamuchos
anos queno nosauiamos vifto)de nueftras vidas,y yolecomens
¢¢é a dezir,queauia fido lamia demuchostrabajos de alma. Pu-
fo muy mucho enque ledixefleque eranlos trabajos ; yo le di~
xe que noeran parafaber,ni para que yo los dixefle. El di-
X0, que pues lo fabia'el Padre Dominico, que he dicho ; que
era'muy fuamigo,queluegofelos diriay y que no {& me diefle
padags i il SHestsh o5 oy AP B9850 61,01 O, EISETS 1Y i)
. El cafoes;que ni fucen fa manodexarme de importunar, ni
enla mia,me parece dexarfelo dezir , porque con toda la pefa-
dumbre,yverguengaque foliatener,quando tratana eftas cofas
conel,yconel Retorque hedicho,no tuueningunapena,antes:
me confolé: muchojdixefelo debaxo de confefsion.: Pareciome
mas auifado quenunca,aunque fiemprele tenia: por de gran en<
tendimientojmiré los grandestalentos,y partes que; tenia para:
aprouecharmucho, fi del todo {¢ diefle a Dios , porque efto:
tengo yodevnosanosaci,queno veo perfona que mucho me
contente,queluego querriaverladel rododara Dios,convnas:
anfias,quealgunas vezes no me puedo wvaler 5 'y aungue. defeo.
quetodos le firuan,eftas perfonas quemz contentai,es con muy
granimpeta,yafsiimportuno muchoal Seaor poreilas.Con el
Religiofo quedigo meacaecidafsi. Rogome le encomendaile
Ps4 mu-
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mucho & Dios( y no aniamenefter dezirmelo, que yayoeftaud.
de fuerte, que no pudiera hazer otracofa)y voymeadonde fo-
lia i folas tener Oracion:y comiengo a tratar conel Senor, ef=
tando muy recogida convn eftilo abobado , que muchas vezes
fin faber laque digo trato,que elamor esel que habla, y efta el
almatan enagenada,quenomirola diferencia que ay de ella &
Dios,porque el amor que conoce que la tiene fu Mageftad, la
olvida defi,y le parece efta en el;y como vnacofa propiafin di-
uvifionhabla defatinos. Acuerdome que ledixecfto, defpues de
pedirle conhartas lagrimas aquella alma pufiefle en fu feruicio
muy de veras,queaunque yo latenia por buena , no meconten-
taua,que le queriamuy bucno,yafsile dixe : Senor,no me aueis
de negar efta merced,mirad que es bueno efte fugeto,paranuefy
troamigo. | |
O bondad,y humildad grande de Dios,como no mira laspa<
labras,fino los defeos,y voluntad conque fe dizen ! Como fufre
que vna como yo hablea fu Mageftad tan atreuidamente ! Sea
bendito por fiempre jamas. Acuerdomeque me dio en aquetlas
horas de Oracion aquella noche vn afligimiento grande de
penfar fieftauaenamiftad de Dios,y como nopodiayo faber fi.
eftaua en gracia,0 no,no paraque yo lo defeafie faber ; mas des
feauame morir por nome ver en vidaadonde no eftanafegura,
fieftaua muerta : porque nopodiaaner muerte mas rezia para
mi,que penfar (i tenta ofendido a Dios, y apretauame efta pe-
na j fuplicauale no lo permitiefie,todaregalada , y derretida en
lagrimas. Entonces entendi que bien me podiaconfolar,y con=
fiar queeftaua engracia,porque femejanteamor de Dios, y ha~
zer {u Mageftad aquellas mercedes,y {entimientos, que daua al
alma que no f¢ compadecia hazerfe at alma,que eftunieffeen pe-
cado mortal. Quedé confiada,que auia dehazerel Senor lo
que { fuplicaua defta perfona. Dixome,que le dixefle vnas pa=:
Jabras.. Eftofenti yo mucho, porque no fabia como las deziry.
queefto de dar recaudo a terceraperfona , como he dicho  es
lo que mas fiento fiempre , enefpecial 2 quién no fabia-como
ko tomaria , o fi burlariade mi. Pufomeenmucha congoja , ﬁm
_ n
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fin fay tanperfuadida,que a mi parecer,prometi a4 Diosnode-
xarfelas dedezir,y porlagran verguenca queauia,las efcriul,y
felas di.Bien parecio fer cofade Dios en la operacion que le
hizieron,determinofe muy de veras de darf:ala Oracion,aun-
quenolo hizo defde lnego. El Sefor comolequeria para i,
por mi medio le embiaua adezir vnasverdades , que fin énten-
derlo-yo,iban tana fu propofito,que ¢1 {& efpantana,y el Sehory
que deuiade difponerle para creer queeran defu Mageftad, y
yo,aunque miferable , eramucho lo que le fuplicaua al Senor
muy del todole tornafle a fi,y le hiziefle aborrecer los conten-
tos,;y cofasde lavida.Y afsi feaalabado por fiempre:lo hizo tan
de hecho,que cada vez que me habla,me tiene comoembobada;
y fiyo no lohuuieravifto,lo tuuiera por dudofo, en tan bre-
ue tiempo hazerle tancrecidas mercedes, tenerle tanocupado
en {i, que no parece viue ya paracofadelatierra.Sn Mageftad
letengade fu mano,que fiafsi va adelante(lo que efpero en el
Seior fihara,por ir muy fundado en conocerfe Jferd vno delos
muy fenalados fieruos fuyos , y para gran prouechode muchas
almas;porque en cofas de efpiritu, en poco tiempo tiene mu-!
chaexperiencia, que eftos fon dones que da Dios quando quie-
¥é,y como quicre,y nivaen el tiempo, ni en los feruicios. No
digo que no haze efto mucho, mas que muchas vezes no da el
Senor en veinte anos la contemplacionque a otros da envno;
fu Mageftad fabe la caufa. Y es elenganio ,que nos parece,que
porlosanos hemos de entender lo que en ninguna manera fe
puede alcangar fin experiencia;y. afsi: yerran muchos ycomo he
dicho,enquerer conocerefpiritu fintenerle. No digo,que quié
no tuuiere efpiritu,fies letradoyno gouierne a quien le tiene,
masentiendefe en loextetior,y interior,que va conforme a via
natnral por obra de €l entendimiento , y en lo fobrenatu-
ral , que mire vaya conforme a la/Sagrada Efcritura. En lo
demas no feméta;ni pienfe entender lo que no entiende,ni aho=
gue los efpiritus,que yaquanto enaquello , 6tro mayor Senor
los gouierna,que no eftan finfuperior. _

- Nofeefpate;nile parezcd cofas impofsibles,todoes pqﬁibdhi

=
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al Senor,fino procuraesforgar la fé, y humiliarfe de que haze
el Senor en efta cienciaa vna vejecita mas fabia por ventura
que a ¢l;aunque feamuy letrado ; y convefta humildad aproue-
chara mas a lasalmas,y a fi, que por hazerfe contemplatiuo fia
{erlo. Porque torno a dezir,que finotienc experiencia, fino ties
ne muy mucha humildad enentenderquenolo entiende, y que
no porefio es impofsible , que ganara poco,ydara a ganar me-
nos aquien trata, noayamiedo,fi tiene humildad, permita el
Senor que fe engane elvno,niel otro. Puesaefte Padreque
digo,como en muchas cofas fe la hadado el Senor , ha pro=
curado eftudiar todo lo que poreftudio ha podido en efteca«
fo,quees bienletrado, y lo que no entiende por experiencia,
informafe dequien latiene, 'y con efto ayudale el Senor con
darle mucha fe,y afsi_ha aprouechado muchoa fi,y a algunas
almas,y la mia es vna dellas;que como el Senor fabiaenlos tra-
bajos queme auiade ver, parece proneyd fu Mageftad , que
pués auiade lleuar configo algunos que me gouernanan ; que-
daffenotrosquemehanayudado a hartostrabajos,y hecho gra:
bien. Hale mudado el Senor cafidel todo,demanera,que cafi el.
no {e conoce,a manera dedezir,y dado fisergas corporales para
penitencia,que antes no tenia,{ino enfermo, y animofo para to=
doloque es bueno,y otras cofas,quefe parece bié fer muy par-
ticular llamamiento del Senor : fea bendito por fiempre. Creo
todoelbien le viene de lasmercedes queel Senor le ha hecho
en la Oracion,porque no fon poftizas; porque ya enalgunas
cofasha querido el Senor feayaexperimentado,porque falede
cllas,como quientiene ya conocidala verdad del merito quefe
ganaendufrir perfecuciones:efperoenla grandeza del Senor ha
de venir mucho bien 2 algunos de fu Orden por él,y a ellamif-
ma. Yafe comienca efto aentender;he vifto grandes vifiones, y
dixome el Senor algunas cofas dél,y de el Retor de la Compa-:
nia de Iefus ; que tengo diche,de grande admiracion,y de otros
dos Religiofosdela Ordende Santo Domingo, en efpecialde
vno, que tambien ha dado ya a entender el Senor por obra

enfuaprouechamiento,algunas cofas,queantes yoauiaenten-
: ; i
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didode¢l;mas de quienaora hablo,han fido muchas. Vna cofa
quiero dezir aoraaqui.Eftavayovnavez con ¢l envn locuto-
1io, y era tanto el amoryque mi alma,y efpiritu entendia quear-
diaenel fuyo,que me teniaa micafiabforta: porque confidera-
ua las grandezas de Dios,enquan poco tiempo auia fubido vn
almaa tan grande eftado. Haziame gran confufio,porque le via
con tantahumildad efcuchar lo que yo le dezia en algunas cofas
de Oracié;como tenia yo pocode tratarafii ¢ perfonas femet
jantes,deuiamelo fufrirel Senor porel grandefeo que yo tenia
de verle muy adelante. Haziame tanto-prauecho eftar con ¢l,

ue parecedexaua en mialma puefto: nucuo fuego para defear
eruir alSenor de principio, O Iefus mio,que haze vnalmaabra-
fadaenvueftroamor! Como la auiamos de eftimar en mucho, y
fuplicar al Senor la dexaflc en efta vida ! Quien tiene el mifmo
amor,traseftasalmas fe aniade andar,{i pudieffes. <o 1.0 00l
¢ Grancofaesa vnenfermohallar otro herido de aquel /malz
mucho fe confiela dever que noes folo;mucho fe ayudana pa-
decer,y aun: a merecer;excelentes efpaldas{zhazenla gente de-
terminada aarrifcar milvidas por Dios,ydefeanque'fe les ofrez=
caen que perderlas 3 fon como los foldados, quie por ganarel
defpojo,y hazerfe con ¢l ricos , defeanqueaya guerras, tichen
entendido no lo pueden fer,finopor aqui.. Es efte {u oficio el
trabajar,0:gran cofaesadande el Senorda eftaluzde entender
lo mucho que f¢ ganaen padecer por-¢l X Nofe entiende efto
bien hafta que fe dexatodo,pdrque quiénenello fe-efta, fenal
es que Idsiene enalgo ; pues.filo tiepeenalgo ; forgadole ha
" de pefarde dexarlo’,y ya vaimperfeétotodo,y perdido:Bien
viene aqui, quees perdido quien trasperdido fe anda 5 y que
mas perdicion; que mas ceghedad ;que: mas defventura; que
tener en mucho loque noes nada ? Pues tornandola lo:que
deziaseftandosyoen: grandifsimo gozosymirando aquel alma,
que:me paréce queria ef Sehor: vielle .clara, los teforos que
auia puefto enellayy viendo:lamerced que: meauiahéchoyen
que: fuefle’ por medio mio ; hallandome indigna de ellajenmu-
cho mas teniayo las mercedés.que: elSeor leania hechos y
i nias
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mas a mi quenta lastomaua, que {i fuera ami,y alabava mucho
al Scior ,de verque fit Mageftad ibacumpliendo mis defeos,
y auia oido mi Oracion,queera defpertafiecl Sefior perfonas
{emejantes. Eftando yami alma yque no podia fufriren fitan-
to gozo, falio defi,y perdiofe paramas ganar:perdio lascon-
fideraciones , y de oiraquella lenguadiuina,en que parece ha-
blaua el Efpiritu Santo,diome vn granarrobamiento,que me
hizo cafi perder el fentido, ausque duré poco tiempo. Vi a
Chrifto con grandifsima Mageftad, y gloria ,moftrando gran
contento deloque alli paffava : yafsime lo dixe, y quifo que
viefle claro,que a femejantes platicas fiempre fe hallaua prefen-
te, y lomuchoque f¢ firucenque afsi fedeleyten en hablar en

cl
Otravezeftande lexos defte lugar,le vi conmucha gloria
levantaralos Angeles, Entend) ibafualma muyadelante por
efta vifion:y afsi fue,quele auian leuantado vn granteftimonio
bien contrafirhonra,per{ona aquien ¢lania hecho mucho bieny
y remediado lafuya, y el alma,y auialo paffado con mucho con=
tento,y hecho otras obras muy aferuiciode Dios, y paffaotras
perfecuciones.No me parece conuiene aora declarar mas cofas,
fi defpues le pareciere a V. m. pues las fabe,fe podran poner
para gloria del Senor. De todas lasque le he dicho de profe-
cias defta Cafa,y otrasque dir¢ della,y otras cofas, todas f&
ban cumplido , algunas tres afios antes que fe fupiefien, otras
mas,y otras menos,melas dezia el Senor:y fiempre lag dezia al
Confeflor,y a eftami amiga viuda, con quien tenia licencia de
hablar,como he dicho,y ellahe fabido que las dezia a otras per-
{onas,y eftas faben que no miento,ni Dios medeé tal Iugar, que
enninguna cofa(quanto mas fiendo tangraues )tratafle yo, fino
todaverdad. . . BLEtr 25 -,
. - Auiendofe muerto vncunado mio fubitamente,y eftandoyo.
con mucha pend,por no auer tenido lugar de confeffar,fe medi=
x0 en'Oraci6,que auia afsi de morir mi hermana,que fuefle alla,
y procurafle {e difpufiefle para ello. Dixelo a mi Confeffor;
y como no me dexaua ir,entendilo otras vezes ; ya como cfto
yioy
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vio,dixome,que fucfle alla,que no'fe perderia nada. Ella eftaua
envna Aldea,y comofuy,fin dezirle nada, le fuy dando la luz
que pude entodas las cofas; hize fe confeflaffe muy a menudo,y
entodo traxefle cuenta con fualma. Ellaera muy: buena, y hi-
zolo afsi. Defde a quatro, 0 cincoanos, que tenia efta coftum-
bre, y muy buena cuenta con fu conciencia,fe murio fin verla
nadie, ni poderfe confeffar. Fue el bien;que como: lo acoftum-
braua, no auiafino poco mas de ocho dias que eftana confeflada;
a mi medio granalegria,quando fupe fu muerte:eftuuo muy po-
coenel Purgatorio. _ <
-\ /Serianaun no me parece ocho dias,quandoacabando de co-
mulgar,meaparecio el Sefior,y quifo la viefie como lallcuaua a
lagloria. Entodos eftos anos,defie q fe me dixo,hafta g murio,
nofe me oluidaua lo que feme auia dado a entender, ni a mi co=
pancra,que afsi como murid,vino a mi muy efpitada de ver co-
mo fe auta cumplido.Sea Diosalabado por fiempre, que tanto
cuidadotiene de lasalmas,para que no {e pierdan. Amen,

CoRROEE N @l X XEV:

PROSIGVE EN LA MISMA 'MA-
teria de la fundacion de efta Cafa de nueftvo gloriofo
Padre S.lofeph. Diz.e porlos terminos que ordend ¢l

" Seiorvinielfe aguardarfeen ellala fanta pobrez.a,

- ylacanfa porque fe<vino decon aquella fenora que

" eftana, yotras algunascofas quele fucedieron.

. V & s eftando con efta fenora que he dicho,adonde eftus

. ue mas de medioano,ordena.el Senor;que tuuiefle noti-

ciademi vna Beatade nueftra Orden,de mas de fetenta
leguas deaqui defte Lugar,y acertd.a venir por aca,y rodedal -
gunas por hablarme. Auiala el Senor mouido ¢l mifmo ano,y
mes q 4 mi,para hazer otro Monafterio defta Otden:y como le

Pus



158  UA'VIDA DE LA
utoelte défeo,vendio todoloquetenia,y fuelec a' Romaatraer
defpacho paraelloa piedefcalga. Es muger de mucha penitens
ciayy' Oracionyy-haziala el Senor muchas mercedes,y aparecio=
lanueftraSenora,y manddlalo hizieffe: haziame tantas ventajas
enferuir al Senorj que yo'avia verguenga:de eftar delante/de
ella. Moftrome losdefpachos gue traia'de Roma;y enquinzeé
dias que eftuno conmigo,dimosoorden en como!aniamos de has
zereftos Monafterios. Y haftaque yolahablé;no aniavenidoa
mi noticiayque nucftra Regla,antes que fe relaxaffe,mandauano
fe tuuiefle propio;ni yo eftaua en fundarle fin renta;que iba mi
intento‘aque notuuieflemos cuidado de lo que auiamos menef-
teryy no mirauaa los muchos cuidados'que trae configo téner
propio, Eftabenditamuger,como la enfchana el Senor, tenia
bienentendidosconno faber leer,lo que yo «con tanto auer an=
‘dado a leerlas Conftitucionesignorana. Y como me lodixo,pas
reciome bien;aunque temi,que nome loauniande confentir,{ino
dezir que hazia defatinos,y que no hiziefle cofa,que padecief>

fen otras por mi,que a fer yo {ola,poco,ni mucho me detuuiera,
antes me eragra régalo penfar de gnardat los cofejos de Chrif=
to Senor nueftro;porque grandes defcos de pobreza,ya me los
auiadado fu Mageftad.: | - TXTONED O TR
Afsi, que parami no dudaua de fer lo mejor, porque dias
auia que defeaua fuera pofsiblea mi eftado andar pidiendo por
amor de Dios,y no tener cafa,ni otra cofa;mas temia,que fia las
demasno dauael Senoreftos defeos , viuirian defcontentas: y
tambien no fuefle caufa de alguna diftraccion,porque vela algu-
‘nos Monafterios pobres,no muy recogidos;y nomiraua,que el
no ferloera caufa de fer pobres,y no la pobrezadela diftraccio;
porque efta no haze mas ricas,ni falta Dios jamasa quien le fir-
ue:enfin,tenia flaca la Fé,lo quenohazia efta Sierua'de Dios.
“‘Como yo en tode tomaua tantos pareceres,cafia nadie hallaua
deefte pareceryni Gonfeflornilos Letrados que trataua,traian-
me tantas razones,que no fabia que hazer ; porque como'ya yo
fabiaera Regla,y viafer ias perteccion, no podia perfuadirme
aténer renta. 'Y yaquealgunas vezes me tenian conuencida, en
: to1=
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tornandoala Oracion,y mirandoa Chriftoen la Crue tan po-
bre;y defudosnopodiallenar en paciencia fer ricasfuplicanale
convlagrimas loordenaffe de manera;que yome vieffe pobre co-
mo/¢l: Hallanataotos inconuenientes para tener renta,y viafer
tantacaufa deinquictud y y-aun diftraccion, que no: hazia {ino
difputar con los Letrados. Efcriuilo al Religiofo Dominicos
quenos ayudaua:embiome efcritosdos pliegos de contradicio,
y: Theologia,para que nolohiziefle; y'asime lo dezia, que lo
auia eftudiado mucho. Yo lerefpondi;que para no feguir mi llas
mamiento,y ¢l vote que tenia hecho de pabreza,y los contejos
de Chrifto contodaperfeccion;que no queriaaprouccharmade
Theologia;ni con fus letras enefte cafo/ me:hiziefle merced. Si
hallana algunaperfona que me ayudafie ; alegrauame muchos
Aquellafenora con quien ¢ftana, para efto mzayudiaua mucho:
algunos luegoal: principio dezianme, que l€s par¢ciabien, defs
pues como mas lo mirapan, hallagan tantos inconnenientesyque
_ tornauan: a poner.mucho enque nolo hizige.Dezialesyo,que
fiellostan prefto mudauanparecer, quéiyo alprimerome ques
ria llegar. wiovadiioth st
-0 Eneftetiempo,por ruégosmios;porquerefta Seniora né ania
viftoal Santo Fray Pedrode Alcantara;fueelSenor feruido vin
nieffza fu cafa,y como.el que erabienamador de la pobreza;
tantosanos laaniatenidoyfabia bienlariquezaque enellaefta<
uazy af§imeayuddmucho;y mando,queen ningunamanera de=
xafle dellevarlo muy adelante.Y con efte parecer,y favot,comot
quién mejor lo podia darjporseneriofabide por largaexperié«:
- D it § olF316D

cia;yodeterming no andar bufcandootrosy 1o i

-Eftando vadii muchoencomendandolo a Dios, me dixo €b
Senor;que enninguna maneradexalle de hazerle pobre; que ef+!
taeralavoluntad de fix Padre,y fuya, que ¢l me ayudaria. Fue;
dontangrandesefetosen vn granarrobamiente,que en'ningu-
namanerapude tener dudadeque eraDios. Otra vez: me dixoy
queen la rentaeftaua lacofufion,y @tras cofas en loor de daposr
breza:y affegurandome;que a quien leferuia;node faltanalone-:
celfirio para viuir:y efta falta,como/digpsnuncayola temi pot:

-1 mi.
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mi.{Fambien boluio el Senoriel coragondeel Prefentado, digo:
déeel Religiofo Dominicoyde quienhe'dicho,me efcriuio no lo!
hizicfle finrenta. Ya yo eftauamuy contenta.con auer entendi-
doefto,y tener talespareceres,no meparecia, finoy que poficia
todalariquezadecl mundo;en detcnmnandome a vnur de por
amor de Dios.«

. Enefte tlempo,ml P:omncmlmc algoel mandamzcto,y ob:«
diencia,que me aviapuefto paraeftaralli, y dexd en mi voluny
tad,que fime quifiefie ir,que pudiefle; y fi eftar, tambicn.,. por
cierto tiempo; y enefte auiade auer cleccion en mi. Monafte-
rio; y auifaronme,que muchas querian darme aquel cuydado de
Prelada; quelpara mi,folopenfarlo eratan gran tormento, que
a qualqulcr martirio me determinaua a pafiar por Dios con fa~
cilidadjaefte;enningunarte me podia perfuadir,porque dexa-
doel traba)o grande,por fer muy muchas,y otras caufas,de que
yonunca fuy amiga,ni de nmgun oficio,antes fiempre los auia
reufado; parecumfran peligro para laconciencia,y afsi alab&
a Dios deno mehallaralla, Efcriui 3 mis amigas, para quc no
me dieflenvoto.

+Eftando nmyconta;tzdenome hallaren: z.quel rmdu, dtxo-
mie el Seior;que en ningunamanera dexe de ir , que pues defeo
Cruz,que buena fe me apareja,que nola dcfcchc, que vaya con
animo,que ¢l me ayudara,y que yo mefuefle luego. Yo me fati«
gue mucho,yno hazia finollorar;porque pens¢ queeralaCruz
fer Prelada;y como digo,no podiajperfuadirme @ que eftauabic
a mi alma enninguna manera,ui yohallaua terminos para ellos
Contélo a mi Confeffor;mandome;que luego procurafit ir,que
claroeftaua era mas pcrfccmon,y ‘que porque hazia mas;calor,
baftaua hallarmealla a fu'eleccion,que. me eftyuicfle vnos dias;
porque no'me hizielemal el camino. Mas el Scnmyquﬂ tenia
ordenadeotra cofashunofe de hazer, porgufe-era tanigrande el
defaffofsiego que tralaen miy el no poder tener Qracion;y pa-
recermefaltaua de loque el Senor mel anial mandadoy y ique co-
mo eftauaalli 2 mi plazer,y conregalo,noqueria mns: ‘. ofrecer
a.l traba;o,qne todoera palabras con Dios;que porg; pud:cnd{c_:
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eftaradonde era mas perfeccion,auiade dexarlo, que fi me mu~
riefle,murieffe:y con efto vaapretamiento dealma,vn quitarmie
el Senor todoel guftoen la Oracion. Enfin;yoeftaua tg.i-.quc ya
ms eratormento tangrande,quefupliqueé aaquella Sehora tu-)
uiefle por biendexarme venir;porque ya miConfeflor,como m=
vio afsi;medixo,que me fuefle,que tambien le mouia Dios,co-
mo a mi. Ellafentia tanto que la dexaffe,que era otro tormentoy
que leania coftado mucho acabarlo con el Prouincial, por mu-
chas maneras de importunaciones. © - | 6% b3
{.- Tuue por grandifsima cofaquerervenir enello,fegun lo que
fentia;fino,como eramuy temerofade Dios,y como le dixe,que
{ele podia hazer gran feruicio,y otras hartas cofas, y dile efpe-
ranga, queera pofsible tornarla a ver;y afsi,con harta pena lo
tuuo por bien. Yayono latenia de venirme, porque entendien-
do yo erd masperteccion viiacofa ; y feruicio de' Dios ,con el
contentoque:meda de contentarle ; pafsé la'pena de dexar a
aquellafenora,quetanto la via fentir,y a otrasiperfonasa quien
deuia mucho,en'efpecial a mi Confeflor,que erade laCompania
de Iefus,y hallauame muy bien con ¢l: mas mientras mas via que
ferdia de confuelo por ¢l Senor, mas contento me daua perder-
o. No podia entender como eraefto,porque via claro eftos dos
contrarios, holgarme,y confolarme, y alegrarme de lo que me
pefauaen el alma; porque yoeftaua confolada; y foflegada,y te-
nia lugar para tener muchas horas de Qracion; via,que veniaa
meterme envn' fuegosque ya él.Senor meloauia dicho,que ve-
nia a paffar. gran Cruz(aunquenunca yo pensé lo fuera tanto,
como defpuesvi)y con todo vénia ya alegre, y eftaua deshecha
de que nome ponia luego enlabatalla,pues el Senor queria la
tuutefle, y afsiembiana fu Mageftad el esfuergo,y le¢ ponia en mi
ﬂgquczq. &5l wagoll 1t 0q k1sY obs bsdesl 5 v 2nxtsui i)

No podia, como digo, entender como podia ferefto; pensé
efta comparacion, fi pofleyendo yovnajoya,o: cofa que me da
gran contento,fe me ofreciefle fabier; que: la quiere vna perfo-
na;,que.yo quieromas queami,y deféo mascontentarla;que mi
mifino defcanfo,dame mas contento quedarme fin ella, que me

~ Q das,

/
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daua loque pofizia;por contencard aquella perfona;y’ como ef-
tecontento de contentarla,excede @ mi mifmo contento, qui~
tafela pena de falta que me haze la joya,é lo que amoyy de per=
der el contento que daua,de manera,queaunque queria tenerla,
de ver que dexaua perfonas,quetanto fentian apartarfe de mi,
con fer yodemi condicion tanagradecida, que baftira enotro
tlcmp.o-_z‘l fauga_rmc mucho,y aora, aunque quifiera tener pena;
no podia. Importo tantoel nome tardar vn dia mas,paralo que
tocaua al negocio de efta bendita cafa;que yo no sé como pudie-
raconcluirfe;fi entonces'me detunicra. O grandeza de Dios!
muchas vezesme efpanta,quando lo confidero,y veo quan par-
ticularméte queria fu Mageftad ayudarme,para que feefeGtuafs
f¢ efte rinconcito de Dios,que yo creolo es,y moradaen que fu
Mageftad fe deleyta,como vna vezeftandoen Oracion me di-
x0,que eracita cafa paraifo de fu deleite;y afsi;parece ha fr Ma-
geftad efcogidolas almas que hatraido 2 el,en cuya compahia
‘yoviuo cen hartaconfufionjporque yo no fupieradefear las ta-
des paracfte propofito detantaeftrechura,y pobreza,y Oracid,
y ileuandolo convna alegria,ycontento, que cada vna. {e halla
por indignadeauermerecidovenir atal lugarsen efpecial algu-
nas,quie lasllamo el Senor de muchavanidad,y gala de el mun-
do,adonde pudieraneftar contentas; conforme a fus leyes,y ha-
les dadoel Sefor tan doblados los contentos aqui yque claras
menteconogen auerles ¢l Senordado ciento pot vnoque dexas
ron,y no fehartande'dar gracids'a fi: Mageftad:a otras ha mus
dado debien en mejor. A lasdepocaedad di fortaleza, ycono-
cimiento,paraque no puedandefear otra’ cofa,y que entiendan
es viuiren mayor defcanfo,aun paralode aca,eftar apartadasde
todas lascofas de lavida. A lasque fon'de mas edad,y con poca
falud,da fuerzas,y felashad ado para poder llcuar la afperezayy
peuitcncilquc godag. 0o 18hnsind 0% ib.omoo sibegoll
O Senor mioycomo fe os: parece que {oys poderofo!'No es
menefter bufcar razones para loque vos quereis y porque fobre
toda razon natural hazeislas cofastanpotsibles,que dais a en=
tender bien,que no es menefter masdeamaros de veras,y-dcxalr -
-5l $ i0
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lo de veras todo por vos,para que vos,Sefor mio,lo hagais ro-
dofacil, Bienvieneaquidezirjque fingis trabajoen vucttraley,
porque yo no lo veo,Senor, ni s¢ como es eftrecho ¢l camino
que lleua 3 vos.Caminoreal veoque es;que no fenda:camino
quequien de veras fe pone en ¢l,va mas feguro. Muy lexos ef-
tan los puertos,y rocas para caet,porque lo eftin delas ‘ocafio-
nes. Senda [lamo yo,y ruinfenda, y angofto camino, el que de
wvna partecfta vavalle muy hondo adonde caer,y de la otra va
defpenadero:no {¢ han defcuidado quando fe defpenan, y fe ha-
zen pedagos. El qué os ama de verdad,bien mio, feguro va, por
ancho camino,y real,lexos cfta el defpenadero:no ha tropecado
tantico,'e}‘uando le dais vos,Senor,lamano,no bafta yna caida,y
muchas,fiostienc amor,y no alas cofas de el mundo para per-
derfe,va porelvallede la humildad. No puedo entender,que es
loque temen de ponerfe én¢l caminodela perfeccion:el Senor,
porquienes,nosdea entender quanmala esla feguridad en tan
manifieftos peligros, como ay enandar conel hilode lagente,y
como éfta laverdaderafeguridad en procurarir muy adelante
enel caminode Dios.Los ojosen ¢l;y no aya miedo fe ponga
efte Solde jufticia,ni nos dexe caminar de noche, parague nos

erdamos,fi primero noledexamosa ¢l. No temen andar entre
'E:ones,quc cada vno parecequiere lleuarvn pedago,que fon las
honras,y deleites,y contentos femejantes,que llama el mundo,
yaca parece haze el Demonio temer de mufaranas. Mil vezes
meefpanto,y diez mil queria hartarme de llorar,y dar vozes a
todos, para dezir |a gran ceguedad,y maldad mia,por fi aproue-

-chaflealgo,paraque ellos abrieflen losojos. Abrafelos el .
que pucde por fu bondad,y no permita fe me tor-
- nen a cegar a mi. Amen.

e
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G AP MoV @i XXXV,

PROSIGVE EN LA MATERIA CO-
... mengada, y dizie,como fe acabo dg conclusr, 'y Je fun-
< do ¢fte Monaflerso de el gloviofo Sanlofeph; y.las
" grandes contradiciones,y per[ecuciones,que defpues de
tomar habitolasReligiofas hunoy los grandes tr aba-
jos y temtaciones que ebla pafso, y como de todo la faco
el Seiior con vitoria, y en gloriasy alabania [iya.”

A rripa yadeaquella Ciudad,venia muy contenta por

el camino,determinandome a paffar todo loqueel Senor
fuefle feruidomuy contoda voluntad. La noche mifma

~que llegué a efta tierra, llegd nueftro defpacho para el Monaf-
- terioyy Breue deRomayque yo meefpante,y fe efpantaronlos q
-{abian la prieffa que me auia dado elSenor a la venida,quéado fu-
-pieron la grannecefsidad que auiadello, y 2 la coyuntura que
‘el Senorme traia, porque hallé aquial Obifpo,yal Santo Fray
Pedrode Alcantara,yaotro Cauallero muy Sieruo de Dios,
‘encuya cafacfte fanto hombre pofaua ;que era perfonaadonde
los Sieruos de Dios hallanan efpaldas, y cabida.. Entrambosa
dosacabaron con ¢l Obifpo admitieffe el Monafterio ; queno
fue poco , por fer pobre , {ino queeratan amigo de per{fonas,
que veia afsi determinadas a {eruiral Senor ; queluego f¢ afi-
ciono a fauorecerle, yel aprobarlo efte fanto viejo, y poner
mucho con vnos , y con otros, en que nos ayudafien, fueel que
lo hizo todo. Sino viniera a eftacoyuntura,como ya hedicho,
no puedo entender como pudiera hazerfe , porque eftuuo po-
coaquiefte fanrg hombre (G no creo fueron ocho dias , y effos
muy enfermo )y defde a muy pocole lieud el Senor cofigo. Pa-
rece,q leauia guardado fuMageftad,hafta acabar efte negocio,
B ) que
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que auia muchos dias ; no s¢ fimasdedos anos , que andaua
muy malo.

.- Todo{ehizodebaxode gran fecreto , porque a no fer afsiy
no s¢ fi pudiera hazer nada,fegunel pueblo eftauamal conello,
como fe parecio defpues. Ordeno el Senor , que eftuuiefle malo
vncufado mio,y fu muger,noaqui, yen tanta necefsidad, que
me dieron licencia paraeftar con¢l, y con efta ocafionno fe en=
tendio nada , aunqueen algunas perfonas nodexaua de fofpe-
charlealgo , masaunno lo creian. Fuecofa paraefpantar, que
no eftnuo mas malo de lo quefuemenefter paracl negocio, y en
fiendo menefter tuuieffe falud;, para que yo me defocupafle,y ¢l
dexafle defembaragadalaicafa, feladio luegocl Senor, queel
eftaua marauillado. Pafs¢ harto trabajo en procurar convnos, y
con otros que fcadmitieflc, y.con el enfermo,y con oficiales, pa-
raque feacabafle la cafa a mucha priefla , paraque tuuiefic forma
de Monafterio ; que faltana mucho de acabarfe , y mi compa-
nera no eftaua aqui ( quenos parecio era mejor eftar aufente
paramas difsimular ) y yo viaqueiba el todo enlabreuedad por
muchas caufas: ylavna era, porquecada hora temiame auian
demandarir. Fuerontantas las cofasde trabajosque tuue, que
me hizo penfar fi era eftala Cruz; aunque toda via me parecia
era pocoparala gran Cruz, que yo auia entendidodel Senor
que auia de paffar.

. Pues todoconcertado , fueel Senor feruido, quedia deSan
Bartholome tomaron el habito algunas, fe pufoel Santifsimo
Sacramento : con todaautoridad , y fuer¢a , quedo hecho nuef-
tro Monafterio del gloriofifsmo Padre nueftroS. Iofeph ,ano
demil y quinientos y fefenta y dos. Eftuue yo 2 darles el habito,
y otras dos Monjas de nueftra cafa mifma , queacertaron a eftar
fuera. Como eneftaquefe hizoel Monafterio eralaque cftaua
mi cunado ( que como he dicho, laauia¢l comprado por difsi-
mular mejor: el negocio ) con licencia eftaua yo enella , y no
hazia cofa que no fuefic con parecer' de letrados , para noir
vn punte contra obediencia, y como vianfer muy proucchofo
paratoda la Orden ,por muchas caufas yqueaunque iba con

Q3 R .
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fecreto,y guardandeme no lo fupiefien mis Prelados;me dezian:
lo podia hazer,porque por muy poca imperfeccionque me di-
xeran eraymil Monafterios me parcce dexara , quanto. mas vno:
efto es cierto;porqueaunque lo defeaua porapartarme mas de
todo,y llenar mi profefsion,y llamamiento con mas perfeccion,
y encerramiento,de tal manera lo defeaua,que quando entendie-
raeramas {eruicio de el Senor dexarlo todo, lo hiziera, como
lo hize la otra véz,contodo fofsiego, y paz. Pues fue para mi
como eftar en vna gloria,ver poner el Santifsimo Sacramento,y
que fe remediaron quatro huerfanas pobres(porque no fe toma=
uan condote)y grandes Sieruas de Dios; que efto fe pretendid
al principio,que entraflen perfonas,que con fuexemplo fueflen
fundamento,paraque fe pudieffe el intento que llenauamos de
mucha perfeccion,y Oracion efetuar,y hecha vnaobra,que te-
nia entendido era parael feruicio deel Senor,y honra del habi-
to de fu gloriofa Madre,que eftas eranmisanfias.Y tambien me
dio gran confuelo deauer hecho loquetanroel Senor me ania
‘mandado,y otra Iglefiamasenefte Lugar de mi Padre gloriofo
San lofeph,queno laaunia. No: porque a:mi me parecie{l ania
hecho enello nada;que nuncamelo pareciay ni parece, fiempre
‘entiendo lohazia el Senor;y lo que erade mi parte,iba con tan-
tas imperfecciones,que antesveo auiaque me culpar,que noque
me agradecer;mas erame gran regalo ver, que huuiefle fu Ma=
‘geftad tomadome por inftrumento, fiendo tan ruin, paratan
grande obrajafsi,que eftuue con tan gran contento,que eftaua.
como fuerade micon gran Qracion. . <G
Acabado todo,feriacomo defde a tres, 0 quatro horas, me
reboluio el Demonio vnabatalla efpiritual,como aoradiré. Pu-
fome delante,fiauia fido mal hecho lo que auia hecho;fiiba con-
traobedienciaenauerlo procurado, fin que me lo.mandafie el
Prouincial (que bienme parecia a mileauia deferalgun difguf=
to,a caufa de fugetarleal Ordinario, por nofe lo averprimero:
dichojaiique como ¢l no leauia querido admitir,y yo no lamu-
daua,tambien me parecianofele daria nada por. otra parte)y fi
auiande tener contento las que aquieftauan con tanta eftrechu~
| . ra;
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ra;filesauiade faltar de comer,fi auia fido difparate,que quicn
me metiaen efto,pues yo tenia Monafterio. Todolo que el Se-
fior me ania mandado,y los muchos pareceres,y Oraciones(que
auia mas de dos afos que cafi no ceflauan)todo tan quitado de
mi memoria,como {inunca huuiera fido,{olo de mi parecer me
acordaua,y todas las virtudes, y la ‘Fé eftauan en mi entonces
fufpendidas,fin tener yo fuerza,para que ninguna obrafle, ni me
defendiefle de tantos golpes. Tambien me ponia el ‘Demonio,
que como mequeria encerrar en cafa tan eftrecha, y contantas
enfermedades,que como ania de poder fufrir tanta penitencia, y
dexaua cafa tan grande,y deleitofa,yadonde tancontenta fiem-
preauiaeftado,y tantas amigas,que quiga lasdeaca no ferian a
mi gufto,que me auia obligado amucho,que quica eftaria defef-
perada,y que por ventura auia pretendido efto el Demonio para
quitarme la paz,y quictud,y queafsi no podria tener Oracion,
eftandod=faffoflegada,y perderia el alma.Cofas deefta hechura
juntas me ponia delante,que no eraen mi mano penfar en otra
cofa;y conefto vnaafliccion,y obfcuridad; y tinieblasen el al-
ma,que yonolosé encarecer, Deque me viafsi, fuyme-a ver el
Santifsimo Sacramento,aunque encomendarme a ¢lno podia;
pareceme eftaua convna congoxa,como quienefta en agoniade
muerte, Tratarlo con nadi¢,no auia de offar y porque aun Con-
feflor notenia fenalado. | ) _
O wvalgame Dios! y que vidaefta tangiferable:noay conten-
* tofeguro,ni cofa fin mudanga. ‘Auiatan poquito,que nome pa-
rece trocarami contento con ninguno de la tierra,y la mifma
canfade ¢l me atormentauaaora de tal fuzrte,que no fabia que
hazerdemi.O {i miraffemos conaducrtencialas cofas:de nuef+
travida,cada vno veriaconexperienciaenlo poco que 12 ha de
tener contento,ni defcontento de ella! Es cierto,que me parece,
quefuevno delos rezios ratos que he paffado en mi vida; pare-
ce,queadiuinaua el efpiritu lomucho queeftaua por paflar,aun-
queno llegoafer tanto como efto,fidurara. Mas nodexd el Se=
nor padeceraf{upobre Sierna;porque nugca en las tribulacios
nesme dexd de focorrersyafsi fu¢enefta; que me-dio vn poco
Q4 de



248 LA VIDA DE'LA

de luz para verque era Demonio, yrparaque pudieffe enténder
laverdad,y que todo era quererme efpantar con mentiras, y af~
fi comence a acordarme de mis grandes determinaciones de fer-
uir al Senor,y defeos de padecer por el,y pensé,que fi avia de
cumplirlos,que no auia deandar a procurar defcanfo ; y que fi
tuuiefle trabajos,que efloera el merecer;y fidefcontento,como
lo tomaffepor feruir a Dios,me {eruiria de Purgatorio. Que de
quetemia’ que pues defeaua trabajos , que buenos eran eftos,
que enla mayor contradicion eftaua la ganancia ; que porqué
me ania de faltar animo para feruir 2 quien tanto deuia. Con ef=
tas,y otras confideraciones, haziendome gran fuerza, prometi
delantedeel Santifsimo Sacramentode hazer todo lo que pu=
dieflz paratener licencia de venirme a efta cafa,y en pudiendolo
hazer con buena conciencia , prometer claufura. En haziendo
efto,envninftante huyo el Demonio , y me dexo fofiegada,y
contenta,y loquedeé,ylo heeftado fiempre,y tode loque enef-
tacafafe ﬁuarda de encerramiento,penitencia,ylo demas,fe me
hazeeneftremo fuaue,y poco.El contentoes tan grandifsimo,
que pienfoyoalgunas vezes,que pudiera efcoger en la tierra;
que fueramas. fabrofo? No'se fiesefto parte paratener mucha
mas falud que nunca,o quererel Seior por fer menefter,y ra«
zon,que haga lo que todas,darme efte confuelo, que pueda ha-
zerlo,aunque con trabajo,masde el poderlo f¢ efpantan todas
las perfonas qué faben gis enfermedades. Benditofea el que to-
doloda,yencuyopoderfepuede. 1 1 1rgto:
.- Quede bien canfada de tal contienda,y riendomede el: De<
monio,que vi claro fer €l;creo lo permitio el Senor(porque yo
nunca fupeque cofa eradefcontento de fer Monja,ni vn momé-
to en veintey ochoafos,y masque haque lo foy)para que en<
tendieflzla merced grande queenefto me antahecho,y deel tor-
mento que meauia librado,y tambien paraque fi alguna viefle
loeftaua;nome efpantafle, y me apiadafie de ella, y la fupiefie
eonfblar. Pues paffado efto yqueriendo defpues de.comer def=
canfar vnpoco (porque en todalanoche noauia cafi foflega~
do, ni enotras algunas dexado de tener trabajo , y cuidado,
2h e Y
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ytodos los dias bien'canfada) como ¢ auia fabidoen mi Monaf-
tcrm, yenla Cindad loqueeftaua hecho, auia en ¢l mucho al-
boroto,porlascaufasque ya lhe dicho, que parecia-lleananals
gun color. Luegoda/Preladame'embid a mandar; quea lahora
me fueflealla. Yoen vxcndoﬁlmandamtﬁnto, dexo mis Monjas
harto penadas,y voyme luego. Bienvi,quefe meauian de ofre~
cer' hartostrabajos,mas como yaquedauahechoymuy poco f&
me daua. Hize Oracion,fuplicando al Sefior me fanorecie(ie;y &
mi Padre San Iofeph,que metraxeffea fu cafayy ofrecile lo que
auiade paffar,y muy contenta feofrecic(lealgo enquecyo: pades
cieffepor ¢l y le pudiefle féruir,me fuy ‘contener creido luego
meauian de echaren lacarcel;mas,a misparecer, me diera mu=
cho contento por no hablara nadie;y defcanfarvn pogors enifos
ledad,deloqueyoeftana bien necefsitada;porque me;traid mo=
lida tanto andar con geate. Como llegw:,y di midefouentoa la
Prelada,aplacofealgo,y todas embiaron al Prouincial y y ques,
dofela caufa para delantéde ¢l;y venidojfuy-a'juyzio,conhar=
togran contento dévér;que padeciaalgo por el Senor; po
contra fu Mageftad,nila Orden,no hallana ance ofendid® a
enefte cafo;antes procuraua aumentarla con todas mis filerzas,
y murierade buenagana por ello,qucl:odo:rm defeoiera; que: fés
cumpliefle con toda perfeccion: Acerdenie del juizié de Ghrif=
to, y viquan nonadaéraaquel. Hizemi culpay comoonuy: cal«
pada, y afsiloparecia a qui¢n no {abiaitodas las canfas, Defd
puesde auerme hicho vina grandereprehefion s aunqué nb cow
tanto rigor-comomereciael delito, ly loquemuchos deziansal:
Prouincial, yono quifiera difculparmie,porque iba:dergrminas
daaello,antesped me pﬂ'dona.i&, yncaﬁ:gnﬁe ;}z ‘ho; eﬂ:mue&
defabridoconmigo. <05 .- ¥iBA ipiolds
En algunas coﬁs.bicn v;a:.yo me condenauan ﬁn «culpay porah
que me dezian lo. auia hecho, porquer me;tunieffen ew algo; yi»
porfer nombrach,y oamafwmantcu;hmmﬂnms,c}krdmtm-

dia, que dezian verdadyenique eray omaxru-?tqn:

puesno ania guardado lamuchaReligion que Hﬂimanqaqucd‘

Ha: caﬁe,cqmq penfana guardarla enotraicon: mas:rigor j que!
ef-
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efcandali¢auael Pueblo,y leuantavacofas nueuas. T'odd no me
hazia ningun alboroto, ni penajaunque yo moftraua tenerla,
porqueno pareciefie tenia en pocoloque me dezian, Enfin me
mando delante délas- Monjasdiefledefeuentd; y huuelo de ha=
zer:como.yo tenia quietud envmizy me ayudana el Sénot,di me
defcuento.de manerayquenohalloel Prouincialy ni las que alli
eftauan;porqueme condenarjy defpuesafolasle hale mas:cla=:
ro,y quedomuy fatisfecho,y prometiome,fi fuefle adélante,, en
foflegandofe laCiudad,de darme licencia que me fueffe a¢ljpor=
que elalborotodetoda la Ciudad eratan grande,comoaoradi-
re, Defdea dos; 0 tres dias,juntaronfe algunos de los Regido-
res;y Corregidor,ydeel Cabildo,y todos juntos dixeron; que
enningunamanera feanidde confentir,qué venia conocido da=
fio a la Republica;y que auian de quitar ¢l ‘Santifsimo 'Sacra-
miento;y queen ningunamanera fufririan paffaffeadelante; -
-+ Hizieronjuntar todas las Ordenes, paraque digan f{u pare-
cerydecada vnados Letrados. Vnos callauanjotros condenand
enfinconcluyeron;quelucgofe deshizieffe.Solovn Prefentado
dela: Qrdende Santo Domingo(aungueeracotittario, no deeb
Monafterio;finé de que fuefie pobre)dixo; que no era cofa, que
afsifeauiade deshazer,que fe mirafle bien,quetiempo auia para
ellosque efte eracafo decl Obifpo,o cofasdeefta arte;que hizo
miucho pronecho;porquefegun la furia, fue dicha no lo poner
liego pot obra. Eralenfinque auiade fer,que eracl Sehor fer-
uido de ello,y podian tados pocoicontrafu voluntadsdavan fus
razones, y Heuauan buen zelojy afsiyfin ofenderellos a Dios,ha-
zianme padecet,yatodas las perfonas quelo favorecian,queerd
gunas,y paflaron mucha perfecucion. Era tanto el ‘alboroto
deel Pueblo,que no fe hablaua en otra cofa,y- todeos condenar-
meyy iral Prouincial,yd mi Monafterio. Yo,ninguna penatenia
de quantaideziande mi;mas gue fi nolo'dixeran;finotemor (i f&
auiadedesHazer:eftomedana'gran pena,y veryque perdian cre=
ditolas perfonas queme ayudauan,y el muchio trabajo que: paf*
favapquede lo quedezian de niijafites me parece we holgauas y!
{itymieraalgunafoyninguoaalteraciontunierayfino :,Lqua‘ﬁliairi
-9 -
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algoenwvna virtud,baftaaadormecerlas todas: y afsi eftuue muy
penada los dos dias que huno eftas juntas que digo ien‘cl Pue-
blo;y eftando bien fatigada,me dixo ¢l SenoryNe fabes qué. fuy
poderofo?lde que temisly me aflegurd,queno fedesharia:conefs
to quedémuy confolada. Embiaronal Confejo Realcon: {u in-
formacion;vino prouifionpara que fe diefle relacionde como fe
auia hecho, | Sk sppeojudaigeabosiy _ :

Heleaqui comengado vn gran pleyto, porque de la Cindad
fueron &ia Corte,y hiinieronde ir de parte de el Momafterio, y
no auiadineros,ni yo fabiaque hazer;proueyolo.el, Senhoryque
nunca mi Padre Prouincial meé mando 'dexafle dé entender en
ellojporqueestanamigode toda virtud,que aunqueno ayudar
ua,no queriafer contra ello:nomediolicencia haftaveren lo q
paraua,para veniraca. Eftas Sieruas de Dios eftanan folas,y ha-
zian mas con fus Qraciones, que coniquanto. yolandaua nego-
ciandojaunque fue menefter harta diligencia.Algunas vezes pa-
recia;quetodofaltaua, en.efpecial v dizsantes que viniefle el
Prouincial,que me mando laPriorapotratadie en nada,yerade-
xarfe todo. Yo mefuy aDios,y dixele:Senor;efta cafa noesmia,
porwvos fe hahechojacraque noay: padie que negocie yhagalo
vueftra Mageftad.Quedaua tan defcanfada,y tan{in pend;como
fi tuuieraatodo el mundo que negociara por mi, y luego tenia.
por feguro el negocios: s i cois siluon o \

Vnmuy Sieruode Dios Sacerdote,que fiempre me auiaayu=
dado,amigo.de toda perfeccion,fucala Corte a:entender en el
negocio,y trabajauamucho;y el Cauallero.Santo;de quien he
hechomencion,haziaen efte cafo muy mucho,y de todas mane-
raslofauorecia. Pafso hartos trabajos,y perfecucion,y fiempre
entodo le tenia por Padre,y aunaorale tengosy en losque nos;
ayudauanponiael Senor tantoferuor,que cada: yno lo. tomaua

r cofatan propia fuya,como. fi-en ello!les fuera: la. vida, y la

onra,y nolesibamasde fer cofa en quea ellos les pareciafe
feruia el Senor.. Parecio.claro.ayndarfu Mageftad al Maeftro,
que hedicho Clerigo.('que. tambienera de los que mucho me,
ayudauan Jaquien el Obifpo pufo de fu parte enyna junta g'r.xs;
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dequefe’hizo, y ¢l eftaual folocontra:todos; y enfin;los apla-:
co condezirles ciertos medios,quefue harto paraque feentre-
tuuviefle;mas ninguno baftaua paraque luego no tornaffen a po-
ner lavida,comio dizenyen deshazerle; Efte Sieruo de Diosque
digo, fuequien dio los habitos, y pufo ¢l Santifsimo Sacramen=
to, y f¢ vio enharta perfecucion, Duro efta bateria cafi medio
ano; que dezir los grandes trabajos que fe paffaron por menu-
doy ecindhegosspioq coiyalgasiy av.obayasmos mps alaH
v Efpantaname yo de lo'que poniael Demonio contra vnas
mugercitas,y.como les parecia a todos era gran daino para el
Lugarfolasdoze mugeres yy.la Priora yque no han de fermas
(digoalas quelocontradezian)yde vida tan eftrecha, que ya
que fueradano,o yerro,era para fimifmas;mas dano a el Lugary
no parece lleuaua camino,y ellos hallanan tantos,que con bue~
naconciencialocontradezian; Ya vinierond dezir,que como
tuniefle renta;paffarian por ello,y que fuefleadelante: Yo eftana
yatancanfadadeverel trabajode todos los que me ayudan;mas:
?uc‘dc ¢l mio,que meparecia no feria malo hafta que fe foflegaf~
enytener renta, y dexarladefpues. Y ‘otras vezes,como:ruin,
¢ imperfecta; me parecia;quepor ventura lo queriael Senor,
pues finella no podiamos falir con ello, y venia'yaen efte cons
cierto. /13, 104 ! tii
E ftandolanoche antesque fe auia de tratar en Oracion(yya
feauiacomengado el concierto)dixome ¢l Senior,que no hizief-
fe tal,quefi comengaflemos 2 tener renta,que no nos dexarian:
defpues quela dexaflemos,y otras algunas cofas. La mifma no-
che meaparecio ¢l Santo Fray Pedro de Alcantara,que era ya
fmuerto,y antes que muriefle me efcrinio como fupo la gran co-
tradicion,y perfecucionque teniamos, fe holgaua fuefic la fun~
dacion con contradicion tan grande,queera fenal fe auia el Se-
fior de féruir muy mucho enefte Monafierio , pues el Demonio
tanto ponia enqueno fehizieflé;y que en ninguna manera vi-
nic(le en tenerreénta. Y aundosyoitres vezes me perfuadio en la
carta,y que comoeftohiziefle,ellovendriaa hazerfe todo como
yoqueria, Ya yoleauiavifto otrasdos vezes defpues que mu-:
rid,
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rid,y la gran gloriaque tenia,y afsi no me hizo temor,antes me
holgu¢ mucho ; porque fiépre aparecia como cuerpoglorifica-
do ,1lenode mucha gloria, y dauamela muy grandifsima verle:
Acuerdome queme dixola primera vez que le vi, entre otras
cofas , diziendome lo mucho que gozaua , quedichofa peniten-
ciaauia fido la que auiahecho,que tanto premio auniaalcanga-
do. Porque yacréo tengo dichoalgodefto,no digoaquimas
de como efta vez me moftrorigor , y folo me dixo, que ennin-

manera tomafle renta, y que porque no queria tomar fu
confejo ? y defaparecio luego. Yo quedé efpantada,yluego
otro dia dixeal Cauallero ( qluc cra a quien en todoacudia, co~
mo elque mas enello hazia ) lo que paffaua, y que no {e concer-
tafle en ningunamanera tener renta , fino que fueflcadclante el
pleyto. Eleftaua en efto mucho masfuerteque yo, y holgofe
mucho. Defpues me dixo , quan de mala gana hablanaenel con-
cierto. "

Defpues fe torno a leuantar otra perfona ; y fieruade Dios
harto, y conbuenzelo, yaqueeftauzenbuenos terminos;, de-
kia,fe pufieffeen manos de Letrados. Aqui tuue hartos defafiof-
fiegos ; porquealgunos de los que meayudauan venianen ef-
to, y fue efta marana que hizo ¢l demonio,de la mas mala digef-
tion de todas. Entodo meayudo el Senor, que afsi dichoen
fuma no fe puede bien dar a entender lo que {e pafso endos
anos quefeeftuno comengada efta cafa, haftaquedeacaboj; efte
medio poftrera, y lo primero ; fue lomas trabajofo. Pues apla-
«cada yaalgo la Ciudad , diofe tan buena mana el Padre Prefen-
tado Dominico, que nos ayudaua, aunque no eftaua prefente,
;mas auiale traido el: Senor ava tiempo, que noshizo harto
bien, y parecidauerle fu Mageftad para folo efte fin traido,
quemedixo ¢l dcffpucs , que no auia tenido paraque venir, fino
-quea cafoloauiafabido, Eftuuoloque fue menefter: tornado a
ir, procuro por algunas vias, que nos diefle licencia nueftre
-Padre Prouincial,para venir yo-a efta cafa co otras algunas ¢o-
‘migo(q pareciacafi impofsible darla tanenbreuc )para hazer el
eficio, y snfenar & las que eftanan. Fue grandifsimo confuclo

Pa-
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paramieldia que venimos. Eftando haziendo Oracion en Iy
iglefia,antes queentrafieen el Monafterio, eftando cafi en ar-
robamiento,via Chrifto,que con grande amor me parecid. me
recibia,y ponia vhacorona,y agradeciendome lo que auia he-
chopor fu Madre. (HSX0T SO O L5 ; )
Otravezjeftandotodasenel Coro en Oracion ; defpues de
Completas;vi a nucftra Senora con grandifsimagloria,con ma-
to blanco,y debaxode ¢l parecia ampararnos a todas: entendi
quanalto gradodegloriadariael Senor 2 lasde eftacafa. Co+
meng¢adoa hazer el Oficio,era muchaladeuocion que el Pue-
blo comengo a tener con efta cafa: tomaronfe’ mas' Monjasyy
comen¢olel Senor a mouer alos que masnos' auian perfeguido,
pardaque mucho nos fauorecieffen y hizieflen limofna ; y- afsi
aprobauan loque tanto auian reprobado, y poco a poco fe des
xaronde el pleyto,y dezian,que ya entendian fer obra de Dios,
pues con tanta contradicion fu Mageftad auia querido fuefle
adelante;y noay al prefente nadie,que lé parezca fueraacertado
dexarfedehazer,y afsi tienen tanta cuenta con proueernosde la
limoiha,que fin auer demanda,ni pedir a nadie;los defpierta el
‘Seiior, paraquenos la embien,y paflamos {in'que nos faltelo
neceflario,y efperoen el Senor fera ufsi fiempre; que como fon
jpocas,fi hazenlo que deuen,como fu Mageftad aorales da gra-
cia para hazerlo, feguraeftoy, que no les faltara, ni auran me-
nefter fer canfofas,ni importunar a nadie, que el Senor feten-
dra cuidado, como hafta aqui, que es para mi grandifsimo con-
fuelo deverme aqui metida con almas, tan defafsidas. Su trato
es entender como iranadelanteen el feruicio de Dios. La fo-
ledad es fuconfuelo, y penfar de ver a nadie, queno fea para
ayudarlasa encender mas enel amor de fu Efpofo, leses traba-
joyaunque fean muy deudos. Y afsino viene nadie a efta cafa,
fino quien trata de efto; porque, ni las contenta, ni los con-
tentan, no es {ulenguage otro, {ino hablar de Dios}y afsi, no
entienden , ni las entiende , {ino quien habla el mifmo. Guar-
damos la Regladenueftra Senorade el Carmen,dada por Al-
berto, Patriarca de lerufalen, y cumplidaefta {in relaxacion
(lino
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(fino como la confirmo el Papa Inocencio Quarto el afio de
M. ¢¢. xrvu en el anoquinto de fu Pontificado)me ‘parece fe=
ranbien empleados todos los trabajos que f¢ han paffado. Ao~
ra,aunque tiene algun rigor, porque no (& come jamas carne fin
necefsidad, y ayunode ocho mefes, y otras cofas(como fe vé en
la mifma primera Regla }en muchasaun f¢ les haze poco a las
Hermanas, y guardan otras cofas,que para cumplirefta con mas
perfeccion,nos han parecidoneceflarias,y efpero enel Senor ha
de irmuy adelante lo comengado, como fr Mageftad melo ha
dicho.Laotracafa,que la Beata que dixe procuraua hazer,tam+
bien la favorecio el Senor,y efta hecha en Alcala,y no le faltd
harta contradicion,nidexo de paffar trabajos grandes. S¢, que
fe guardaenellatoda Religion,conforme a cfta primera Regla
nueftra.Plegaal Senor fea todo para gloria,y alabanga fuya,y
de la gloriefa Virgen-Maria,cuyo habito traecmos. Amzn. -
- Creofeenfadara V.m.de lalarga relacion quehe dado deef-
t¢ Monafterio,yamuy cortapara los muchos trabajos, y mara-
uillas,que el Senor enefto ha obrado,queay de cllo muchos tef~
tigos que lo podran jusar;y afsipido yo 2 V.m,poramer de
Dios,que fi ke pareciere romper lodenfas que aqui va efCrito,lo
quetoca a efte Monafterio, V.m.lo guarde,y muerta yo,lodé a
las Hermanas,que aqui eftunicren,que animara mucho para fer-
uir a Dios las que vinieren,y a procurar no caiga lo comenga-
do,fino,que vaya fiempreadelante,quando vean lomuicho que
pufo fu Mageftad enhazerla,pormediode cofatan rui'n;-y bga
como yo. Y pues el Senor tan particularmente {e ha queri
moftrar en fanorecer, paraque fehiziefle; pareceme a-mi, que
hara mucho mal, y féra muy caftigada de Dios laque comenga-
re arelaxarlaperfeccion, que aquiel Senor ha comengado;y
fauorecido,para que fe lleue contanta fuanidad, que fe vé muy
bienes talerable, y f& puedellenar con: defcanfoyyiek gran apa-
rejoqueay paraviuir fiempreenellas,qued folas quifieren gos
zardefu Efpofo Iefu Chrifto,queefta esfiemprelo que han de
pretender,y folas conél folo,y no fermas de treze; porque eftq
tengo por muchos patcccrcsgbido que: conuieng, yvifta pot
08 ex-
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experienCia,que para Heuar el efpiritu que fe llena,y viuirdeli-)
mofna,y fin demanda;no fe fufre mas:y fiempre creanmasa qule-
contrabajosmuchos,y Oracionde muchas perfonas, procurd;
loque feria mejor; y enel gran contento, y alegria, y poco tra«
bajo que eneftos anos,que ha que eftamos en efta cafa,vemos te-
ner todas, y con muchamas falud, que folian, fe vera fer efto
lo que conuiene. Y quienle pareciere afpero, eche la culpaa
fu falta de efpiritu, y noa loqueaqui feguarda, pues perfonas
delicadas, y no fanas(porque le tienen con 'tanta fuauidad ) lo
pueden llevar: y vayanfea otro Monafterio, adonde fe falua.-
ran conforme afuefpiritu,

CAPITVLO XXXVIL -
ETRATA DE 1.0S EFECTOS QVE'LE

i .quedanan,quands el Seizor le auia hecho algnnamer-
“ced: juntaconeffo bavto buenadoctrina. Dize ;como
. Jebadeprocurar, y tener enmuchoganar algun gra-
domas de gloria, y que por ningun trabajo dexemos
bicnes que fon perpetnos.

DE mal fe me haze dezirmasde las mercedes que me hz
hechoel Sefor de lasdichas,y aunfon demafiadas,para
quefe crea auerlas hecho a perfona tan ruin;mas por
obedecer al Senor,queme lo ha mandado,y a Vs.ms. dire algu-
nas cofas para gloriafuya:plegaa fu Mageftad feapara aproue-
charaalgunaalma,ver,quea vna cofa tan miferable ha querido
el Senor afsifauorécer,q hara aqulen lehuuiere de veérdad fers
uido?Y fé dnimen todos a contentar a fu Mageftad;puies: aun ed
efta vida da tales prendas. Lo/primero,hafe de entender,que en
eftas mercedes,que haze Dios-al almajay mas,y menos g-lom*
porque enalgunas vifiones excede tanté lagloria,y gfto,y c6-
{mlo al que da enotras;que yo me efpanto de tantodiferécia de

8o
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gozaraun enefta vida, porque acaece fer tantala diférenciaque
ay de v gufto,y regaloque da Diosen vnavifion,0¢n voarro=
bamiento , que pareccnoes pofsible poder auer mas aca que
defear, y afsiel almanolo defea, ni pediriamas contento;aun-
quedefpues que el Seior me ha'dado a entender la diferencia
queayenel Cielo, deloque gozan vnos,a lo que gozan otros,
quan grandees , bien veoque tambien aca noay taflaeneldar,
quando el Sefor es feruidoyy afsi noquerria yo la huuiefie en
feruir & fu Mageftad ;; .y emplear toda:mi vida, y fuercas,y
faludenefto , yno querria por miculpa , perder vn tantico de
mas gozar. Y digo afsi ; que fi me dixeflé,qual quiero mas, eftar
contodos los trabajos del mundo haftael findel , y defpues fu-
bir v poquito mas en gloria, o finninguno irmea vn poco de
gloriamas baxa ,que de muy buena gana tomaria todos los
trabajos , por vntanticode gozar mas de entender la grandeza
de Dios: pues veoquien mas lo entiende, masleama, y lealaba,
No digo que mecontentariay y ternia pormuy venturofade ef-
taren ¢l Cielo yaunque fuefleen el mas baxo lugar , pues quien
tal le tenia enel infierno y harta mifericordiame hariaen eftoel
Scior, y pleguea fu Mageftad vayayo alla, yno mirea mis
grandes pecados. Loque digo es, q aunque fuefle 2 muy gran
cofta mia, {i pudiefle , que el Senor me dicfle gracia para traba-
jar mucho , no querria por mi culpaperder nada : miferable de
mi , que contantas culpaslo teniaperdidotodol - i1 0
- Hafe de notar tambieny queen cada merced queel Senor
me hazia de vifion ; & reaelacion ; quedaua mialmacon alguna
gran ganancia,y con algunas vifiones quedaua c6 muy muchas.
De ver aChriftomequedo imprimida fu grandifsima hermofu-
ra,y latengooydia; porque para efto baftaua fola yna vez,
quanto mas tantas como el Senor ihe haze efta merced. Quede
convnprouecho grandifiimo ; y fue efté. Tenia'via' grandif
fimafalta, dedonde me vinieron grandes dainds; yeraefta, que
como comehgauaa entender que vnaperfoname ‘tenia volun-
- tad,y fimecaia en gracia, mie aficionanatanto’;que me ataua
en granmancra 3 lamemoria a penfar énél; ainque no eracon
R - intens
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intencion de ofender @ Dios;mas holgauame de. verle 5y penfar
encl, y en las cofas buenas quele veia yeracofatandanofa ; que
me traia ¢l alma harto perdida.Defpues q vilagran hermofura
del Senor, no via a nadie, que en fu comparacion-me parecizfle
bien,ni me ocupafle,que con poner va pocolos ojos de la confi-
deracionenlaimagen que tengo en mi alma,he quedado con ta-
talibertad enefto,que defpues aca todo lo qveo me parece haze
afco,en comparacion de las excelencias,y gracias que en efteSe-
Dor via,niay {aber,nimaneraderegalo,q yo eftime en nada,en
c6paracié del q es oir fola wnapalabra dicha de aquella Diuina
boca,quanto mas tantas.¥ tengo yo por impofsible, fiel Senor
por mis pecados nopermite {€ me quite efta memoria,poderme-
la nadie ocupar,de fuerte,qcon v poquitode tornarme a acor-
dar defte Senor no.quede libre. Acaectome conalgunConfeflor
{que fiempre quiero mucho a los que gouiernanmialma ) .como
os tomo en lugar de Dios tande verdad,pareceme;que-esfiem
pre donde mi voluntad mas £ empleayy:.comoyoandauaconfe-
guridad , moftranales gracia;ellos comotemerofos,y ficruosde:
Dios,temianfi:nome afieflé enaligunamanera,y me atafle a ques
rerlos (aunque fintamente ) y moftraname defgracia ; cftoera.
defpuesque yo.eftaua. tan fugetaa obedecerlos, queantes no
les.cobrana effeamor.. Yo me relaentre mi, deverquan engas
_ Dadoseftauan;aungue no: todas vezes tratanatanclaro lo- poco.
que:me ataua a nadie 5, como o tenialenmii, mas, afleguraualos,.
y trataridome mas , conecianlosque:deuiaal Senor, que eftas
fofpechas que traian demi , fiempreeran a los principios., Cos-
mengome muchomayoramory confianca defte Senor envien-
dole , como conquien tenia conuerfacion. tan: continua.. Via,,
ucaunqueeraDios ,;qgtcrahgmbrer,_q_ucnofc. __efg;ntg delas.
gaquc,zas.?darps.hembt@s- yqueentiende nueltramiferable com-
poftura, fugetad muchas, caldas , por: el primer: pecadoque ¢l
auia venido a reparar,.Piedo. tratar, como. con-amigo,aunque
es Senor,,porqueentiendo no.escomolosqueaca tenemos por
fenores,que todoelfenorioponencenantoridadespoffizas , ha.
deaner horadehablar, y.fenaladas perfonas queles hablen: fi
_ J _ s
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't&élgun pobrecitoquetienealgun negocio ; mas rodeos, y fa-
uores,y trabajosle hade coftar tratarlo.O quefies conelRey!
Aquino ay tocar gente pobre, yno canallerofa, fino pregun-
tar quien {on 16§ mas privados,y a buen feguro,queno fean per-,
fonas que tetigan al mundo'debaxo delos pies, porque eftos has
blan verdades , que tio temen, ni deuen, no fon para Palacio,
quealli no fedeu¢n vfar, fino «callar lo que mal les parece,que
aan peafarlo ho denen offir , por no fer desfanorecidos.

O Reydegloria,y Senor de ‘todos los Reyes ! como noes
vueftro Reyno armadodepalillos , pues no tienefin, Como no
fon menefter terceros paravos ! Conmirar vueftra perfona, {e
veé luego, que foys foloel que mereceis que os llamen Senor.
Segunla Mageftad moftrais, no es menefter gentede acompa-
namiento , nide guarda’; para-que’conozcan que foys Rey:
porqueaca v Rey folo; mal fe‘conocerd por fi;aunque ¢l mas
quiera fer conocido por Rey , nolecreeran, queno tienen mas
que los otros; €s menefter que fe vea porque locreer. Y afsies
razon tengaeftas autoridades poftizas,porque fi nolas tuuiefle,
no le ternian én nada : porqie no falede (i el parecer poderofo,
de otros le ha de venir la autoridad. O Senor mio,6 Reymio,d
quien fupiera dora reprefentar la Mageftad que tencis ! Esim-
pofsible dexar de ver queé foys grideEmperador envos mifmo,
queefpanta mirar efta Mageftad: mas,mas efpanta, Sefor mio,
mirar conella vueftra humildad , y el amor que moftraisa vna
¢omo yo. En todofepuede tratar,y hablar c6 vos como quifie-
remos,perdido el primer efpanto,y remor dever vaefiraMagef-
tad,conquedar mayorpara no ofénderos;mas no por miedo del
caftigo,Seiiormio,porq efte no fetiene en nada,en comparacioé
deno perderos a vos. Heaquilos prouechos de efta vifion, fin

otrosgrandes que dexa en ¢l alma,fi es de Dios, entiendefe por
losefectos,quando el almatienz luz; porque,como muchas ve-
zes he dicho,quiereel Senor que efté en tinieblas, y que novea
eftaluz,y afsi noes mucho remalaque fe vé tan ruin como yo.
Nohamas que aoraque mehaacaecido eftar ochodias que
noparece auia enmi, ni-podia tener conocimiento de lo que
: Ra de-
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deuo a Dios yni acuerdo de las mercedes , fino tan embobada el
alma, y pueftano s¢ enque,, nicomo ,no enmalos penfamicn-
tos , mas para los buenos eftaua taninhabil, que me reia de mi,y
guftaua de ver la baxeza de vnalma, quando no anda Dios fiem-
preobrando enella. Bienwe,que noefta fin ¢lenefte cftado,
queno es como los grandes trabajos que he dicho tengo algu~
nas vezes; mas aunque ponelena, y haze effo poco, que puede
defu parte /noay arder el fuego de amor de Dios ; harta mife-
ricordia fuyaes, que feve el humo, paraentender ,que noef~
ta del todo muerto: tornael Senor a encender , que entonces
vnalma, aunque fe quiebre 1a cabega en foplar , yen concertar
los lenos , parece que todo loahoga mas. Creo eslo mejor ren-
dirfe del todoa que no puede nadapor fifola, y entender en
otras cofas , como he dicho, meritorias ; porque por ventura
laquitael Senor la Oracion, paraqueentiendaenellas,y co-
nozca por experiencia lo poco que puede por fi. -
Escierto,que yome he regalado oy conel Seior,y atrenido
a quexarme de fit Mageftad,y le he dicho: Como, Dios mio,que
no baftaque me teneis enefta miferable vida,y que por. amor de
vos paflo por ello,y quiero viuir adonde todoes embaragos pa-
ra no gozaros,fino,que he de comer,y dormir,y negeciar,y tra-
tar con todos,y todo lo paffo por amor de vos? Pues bien fabeis,
Senor mio,que me es tormento grandifsimo,y que tan poqui-
tos ratos como me quedan aoragozar de vos,0s me efcondais,
Como fe compadece efto en vueftra mifericordia? Comolo pue-
de fufrir el amor que me teneis? Creo,Senor,que # fuera pofsi-
ble poderme efconder yode vos, como vos:de mi,que: pienfo,
y creodeel amor que me teneis, que no lo-fufne-ria_dgs : mas
¢/tais os conmigo,y veifme fiempre: no fe fufre efto,Senor mio;
{uplicoos mireis, que fe haze agrauio a quien tanto os ama.
Efto,y otras cofas me haacaecido dezir, enténdiendo primero
como erapiadofoel lugar queteniaenel Infierno, parala que
merecia;masalgunas vezes defatina tanto el amor, que no me
fiento,fino,que en todo mi fefo doy eftas quexas,y tode:me lo
fufre el Senor:alabado fea tanbuen Rey. Llegaramosalosde la
-2l : . 111994
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tierra coneftosatrenimientos? - Aun yaal Rey no mtmarauillo:
que no fe offe hablar,que es'razon fe tema,y a los Senores que te-
prefentan fer cabegas: Masefta ya el mundo demanera, que-auian
de fer mas largas las vidas, para deprender los puntos, § noueda-
des,y maneras que ay de crianca,fi han de gaftar algo dellaen fer-
uira Dios:yo me fantiguo de ver loque paffa. Elcafo es,que ya
yo no fabia como viuir quando aqui me meti ; porque no ¢ toma
dé burla quando aydefcuydo en tratar conlas gentesmuchomas
quemerecen;fino que tande veras lo toman por afrenta, que s
menefter hazer fatisficiones de vueftraintencion;fiay  como di-
go,defcuydo,y aun plegaa Dios locrean. - o381 A0S Ak

Tornoa dezir;que ciertoyo nofabia como viuir: ; porque fe
ve vnapobre dealmafatigada. Vé quela mandan, que ocupe
fiempre el penfamiento en Dios,y que es neceffdrio traerle en
¢l paralibrarfe de muchos peligros, Por otro cabo vé q no cum-
ple perder puntoen puntos de mundo ; fo pena de no dexar de
dar'ocafiona que fetienten los que tienen fu honra:puefta en ef-
tos puntos. Tralame fatigada , y nunca acabaua de hazer fatif~
faciones,, porque nopodia , aunque lo eftudiaua, dexar de ha-
zer muchas faltas en efto, que,como digo, no fe tieneen el mun-
do por pequena. Y es verdad queen las Religiones ( que de ra-
zon aviamos eneftos cafos de eftar difculpados)ay difculpa;no:
que dizen, quelos Monafterios hande fer cortede crianca,y de
faberla. Yocierto,que no puedo entender-efto, he penfado fi
dixo algun Santo, que auiade fer corte paraenfenar alos que
quifieffenfer Cortefanios del ‘Cielo, 'y 1o°han entendido al re-
ués, porque traer eftecuydado , quienes razon lo trayga con-
tinuoen contentar a Dios ,y aborrecer ¢l mundo,quele pueda
tracr tan grande en contentar alos que viuenen el , eneftas co-
fas,que tantas vezes {emudan , no'sé como. Aun fi fe pudicran
aun deprender de vna vez,paflara, mas aun para titulos de ‘car-
tas es'yaménefter aya catedraadonde fe leacomo fe'hade hazer,
a manerade dezir,porque yafe dexa papelde vna parte, yade
otra,y a quiennofefolia poner Magnifico , hafe de poner lluf-

tre. Yono seenque hadeparar , porque aun no he cinquenta
R3 anos,
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‘afios,y enloque hevinido he yo vifto tantas mudan¢as, que no
s¢ viuir, Pueslos que aora nacen,y vinieren muchos, que han de
‘hazer? Por cierto yo he laftima a gente efpiritual , que efta obli-
ada 2 eftaren el mundo por-algunos fantos fines;qué es terrible
Jacruz que enefto llenan.Sife pudieffen concertar todos;, y ha-
zerfe ignorantes,y querer que los tengan por tales en eftas cien=
iciasyde mucho trabajo fe quitarian,Mas en que beberias: me he
‘metido? Por tratar enlas grandezasde Dios,he venido 2 hablar
de lagbaxezas del mundo. Pués el Senor me ha hecho merced en
-averle dexado,quiero ya falir del,alla feauengan los que fuftens
tan con tanto trabajo eftas nadérias:plegaa Dios, que en laotra
vida,que es fin mudangas,nolas paguemos.Amen. :

GNP T WAl O XXXV IS

CEN.QVE TRATA'DE ALGVNAS
- grandesmercedes quedl Seitor lahizo . afsi en mof~
trarle algunos feretos del Gielo, cemo wifiones | yre-
uelaciones que fu M agefladtvno por bica vielfe; diz.e
los efeclos con quela dexanan, y el gran aprouccha-
micnto s que quedanan fualma.
T STANDO Vﬁa nochetan 'niala, qlie queriae{&uiﬁfiﬁg-dé ;t,é_?
_ner Oracion,tome va Rofario por ocuparme vocalmen-
te, procurando no recoger el entendimiento,aunquecn
lo exterior, eftana recogida en vn Oratorio ;quando el Senor
quiere;pocoaprouechan eftas diligencias. Eftuue afsi bien poco,
-y vinome vn arrobamiento deefpiritu con tanto impetu, que no
huuo. poder refiftir. Pareciame eftar metida enel Ciclp,y las
primeras perfonas que alla vi , fuea mi padre, y madre, y tan
grandes cofas en tan breue efpacioy como ¢ podriadezir va Aue
Maria, queyoquede bien fuerade mi, pareciendome mny de-
1 ' ma-
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mafiada merced. Eftodeentan breue tiempo, ya puede fet fuefie:
mas fino quefehaze muy poco. Teminofuellzalgunailufion,
puefto quenome lo parecia,no fabiaque hazer, porque anias
gran verguengade iral Confeflor con efto,y no por humilde a.
mi parecer,fino porqueme pareciaauia deburlar de mi,y dezir:)
Que que San Pablo para ver cofasdel Cielo, 0 San Geronymo?
Y porauer tenidoeftos Santos gloriofos cofasdeftas , me hazia
mas temor A mi, y no hazia {ino llorar mucho, porque no me pa-
recia llevaua ningun camino. En fin, annque mas fenti , fuy al
Confeflor; porqué callar cofa, jamias oflaua, aunque mas fintie(-
fe endezirla, por el gran miedo que teniade fer enganada.El co-
no meviodtan fatigada , meconfolo mucho , y-dixo hartas cofas
buenasparaquitarmedepenas -1 oLl
.orAndandomas: tiempome . acaccio, y acaece efto algunas ve-
zes yibameel Senor moftrando mas: grandes fecretos: porque
querer ver el-almamas dé loque fe le reprefenta, noay ningun
remedio, nies pofsible; y afsi noveia mas de lo que cada vez
queriacl Senorimoftrarme. +Era tantoyquelo menos baftaua
para quedar: efpantada 5y muy aproucchada el alma para ef-
timarjy y.tener en poco todaslascofasde la vida. Quifierayo
poder dar 2 efitenderalgodelo menos que entendia, y penfando
como puedafer; halloqueesimpofsible;porqueen folala diferé-
cia queay deftaluz que vemos, a laquealla fe reprefenta, fiendo
todoluz , no ay comparacion, por que laclaridad del Sol parece
cofamuy defluftrada, Enfin no alcangalaimaginacion, por muy
futilque fea,a pintar,ni tragar comofera efta luz,ni ninguna cofa
delasque el Senor me daua 3 entender, convn deleyte tan fobe-
rano,quenofepuede deziry porquetodos los{entidos gozanen
tanalto grado, y faanidad, queello no f¢ puedeencarecer; y alsi
-esmejor no dezir mas.

Auiavnavez eftadoafsi mas de vna hora, moftrandome el Se-
-hor cofas admirables , que nome parece e quitavade cabe mi,
dixome:. Mira hija que pierdenlos quéfon contramiyno dexes de

dezirfelos Ay Senor mioy y que poco aprouechami dicho i los
que fus hechos los ticnen cicgos, fivuefira Mageflad nolesda
. R4 luz,
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luz. Algunas perfonas , a quien vos laaueis dado), aprouechado
fehandefaber vueftras grandezas , mas veenlas, Senor mio,mof~
tradas a cofatan ruin,ymiferable,que tengo yo en'mucho, que
ayaauido nadie qué me crea. Bendito feavueftro nombre, y mi-
tricordia,que a lomenos yo conocida mejoria he vifto en mi al-
ma.Defpues quificraella eftarfe fiempre alli; y no tornaraviuit,
porque fue grande el defprecio quemequedo detodo lo de aca,
pareciame vafura, y veo yoquan baxamente nos acupamos los
que nos detenemos enello. '

* Quandoeftaua conaquella Seiora q he dicho,me acaecid vna
vez eftando yo maladel coragon( porque como he dicho,le he
tenido rezio, aunque yanolo es) como. era de mucha caridad,
hizomefacar joyasde oro, y piedras; que las tenia de graniva+
lor’, en efpecial vna de’diamantes:, que apreciauan en mucho.
Ella penso quemealegraran;'yo eftauame riendo'entre mi; y
auiendo laftima deverlo queeftiman los hombres,acordando-
me delo que nos tiene guardado el Senor , y penfana quanim=
pofsible meferia, aunque yo conmigo mifma: lo quifiefle pro=
curar, teneren algoaquellas: cofas ,/fi el Senor nomequitaua
fa memoriade otras. Efto esvn gran fefiorio para-el’alma;tan
grande,queno sé {ilo entendeérd,fino quienlo pofiee; porque:es
el propio,y natural defafimiento,porque es fin trabajo nueftro:
todo lo haze Dios,que mueftra fu Mageftad eftas verdades,de
manera,que quedan tanimprimidas,que fe vé claro, no Jo pudie-
ramos por nofotros de aquella manera'en ta breue tiempoadqui-
rir.Quedome tan bien poco miedo a la muerte,a quien yo fiem-
temia mucho, aora paréceme facilifsima cofa para quien firnea
Dios;porqueen vnmomentofe ve el almalibrede'efta carcel sy
puefta én defcanfo. “Que efte lleuar Diosel efpititu,y moftrarle
cofas tan excelentes eneftos arrebatamientos,pareceme amico-
forma mucho a quando fale vn almadel cuerpo,que en vninftante
f¢ ve entodoefte bien.Dexemos los doloresde quandofearran-
€a,queay poco cafoque hazer dellos,y los que deverasamarena

Dios,y huuieren'dadodenianoa las cofas defta vida ymas fuaue-
mcnfedtueﬁ.mbfiﬁ'.: ST Y YUK 02091 L E0f906 21 JUD
o '- Tam-

-



SSMADRE TERESA. 265
Tambienme parece me aprouechd mucho paraconocer nuef-
traverdaderatierra,y verque fomos aca peregrinos, y es gran
cofaver loqueay alla,y faber adonde hemosde viuir : porque fi
vno hadeiraviuir de afsiento a vnatierra,esle granayuda para
paffar el trabajo del camino,auer viftoque es tierra donde:ha de
eftarmuya fu defcanfo,y tambien para confiderar las cofas celef-
tiales; y procurar que nueftra conuerfacionfea alla 5 hazefe con
facilidad. Efto es mucha ganancia,porque folo miraral Ciclo re-
cogeel alma ; porque come ha querido el Senor moftrar algo
de lo queay alla,eftafe penfande, y acacceme algunas vezes fer
los quemé acompanan ; y con losque confuelo,losque sé que
alla viuen,y pareceme aquellos verdaderamente los-wiuos, y
losque aca viuen tanmuertos, que todo el mundome parece no
me hazecompania : en efpecial quando tengoiiaquellos impetus
todo me parece fueno, y que es burlafoque veo con los 0jos del
cuerpo.Loque ya he vifto conlos ojos del alma, es lo que ella
defea,y comofeveélexos,efte es elmorir.. - En fines grandifsima
la mercedque el Senor hazea quienda femejantes vifiones;por-
quela ayuda mucho, y tambiena lleuar vna pefada  Cruz, por -
que todoinole. fatisface, todole da en roftro:y ficl Scihor no
permitiefle a vezes fe olvidaffe,annquefctornaa acordar,nose
come {epodria viuir:bendito fea,y alabado por fiempre jamas.
PlegaafuMageftad por lafangrequefi Hijo derramo por'mi,
queyaque ha querido entienda algo de tan grandes:bienes, y
quecomienceenalguna maneraa gozar dellos;nome acaezca lo
queaLnzifer,que poru culpa lo perdiotodo. No lo permita por
quien ¢l es;que no tengo ipacotemor algunas vezes ;aunque por
-otraparte,ylo muy'ordinarioglamifericordia de Dios me: pone
feguridad,que pues me hafacado de tantos pecados, no querra
dexarmede famano,para quemepierda. ' Eftofuplicoyoa V.m.
fiempre lo fuplique. Pues no fon tan grandeslas mercedes dichas,
-ami parecer,como efta que aoradire,por muchas caufas, y gran-
-des bienesquiede ella'me quedaron; y granfortalezacnclalma,
-aunqueimiradacadacofa por fi,es'tan grande,que nQ ay.que com-

~PAFAL; 29504 L Om

2300 74 Ienu0a i

" Efa-



266 ARANTD ADEALAZ

- Eftavavndia,Vifperadel Efpiritu Santo , defpues de ‘Miffa,
fuymea voaparte bie apartada,adonde yo rezaua muchas vezes;
y comence a leeren'vnCartuxano eftafiefta,y leyendolas fenales
que handetener los que ‘comienganyy aprouechan, y los perfec-
tos,para entender efta conellosel Efpiritu Santo. Leidos eftos
treseftados,pareciome;por labondad de Dios,que nodexanade
eftar conmigoa: loqueyo podiaentender. Eftandolealabando,y
acordandome de otra vez que loauialeydo , queeftana bien falta
de todo aquelio(quelo vela yomuy bienafsi , como aora enten-
dialocontrario/demi,y afsi conoci eramerced grande la que ¢l
Senor me auiahecho)oy afsi comence: arconfiderar cllugar que
tenia envel infierno;merecido por: mis pecados , y daua muchos
loores a Diosyporque no mic>parecia conociami alma , fegyn ld
velatrocada.  Bftando enefta confideracion ydiome vnimpetu
grande,fin entender yo la ocafion:parecia queel alma fe me ques
ria falir del cuerpo,porque no cabiaencella,nife hallaua capaz de
efperartanto bicn. Bra impetu taneéxcefsiuo , que no me podia
valer,y ami parecer-diferentede otras vezes, ntentendia qué
ania elalma,ni que queriayque tan alterada eftaua. 'Arrimieme,
que aun fentada no podia eftar,porque lafuerga natural me faltas

uatoda.: : i 203 3 onmbis, of PO SN oY 6 sl kaisiinns g
‘Eftandoenefto,veo fobre mi cabega vnapaloma biendiferen-
tedelas de aca,porque noteniaeftas plumas,finolas alas de vnas
conchicas,que echauande figranrefplandor. Era grademasque
paloma,pareceme que oiael ruidoquehazia conlas:alas , eftaria
aleando efpaciode vn Aue Maria. Yaelalma eftana de talfuerte,
queperdiendofeafside fila perdiodevifta, Soffegofe el efpiritu
“con tanbuen huefped,que fegunmuparecer,la:merced tan mara-
uillofa ledeunid de defafloflegar , y efpantar, y como comengo a
gozarla,quitofcle el miedo, y comengo la quietud conel gozo,
quedando en arrobamiento. Fuegrandifsimala gloria defte arro-
-bamiento,quede lo masde laPafcna tan embobada, y tonta , que
-no fabia queme hazer,ni como cabiaenmi tan granfauor, y mer-
-ced.No olasni vela,a manerade-dezir , conigran gozointerior.
Defde aquel dia entendi quedar con grandifsimo aproucchamié-
' to
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“toenmas fubidoamorde Dios,y las virtudes muy mas fortalccn-
das.Seabendito,y alabadopor fiempre. Amen, -«

Otravez vi lamifma paloma fobre Ja cabegadevn Padre dela
Ordende SantoDommgo(falvo gque me pareciolos rayos,y los
refplandores de las mifmas alas que fe eftendian mucho ;mas ) dio-
feme a entender aunia de tracr almas a Dios.

Otravez vi anueftra Sefora poniendo vna capa muy blanca
al Prefentado defta mifma Orden,de (quien he tratado muchas
vezes:dixome,que por el feruicio que leauia hecho,en ayudar a
que fe hiziefle efta Cafa,le daua aquel manto, en fehal que guar-
dariafualmaen limpieza deaiadelante,y que nocaeria en peca-
domortal., Yo tengo ciertoqueafsi tue , porque defdea pogos
anos murio,y fu muerte,y lo quevinio,fue con tanta penitenciaj
lavida,y muerte con tanta fantidad,que quanto fe puede enten-
der,noayque poncrduda. Dixome vn Frayle,queauia eftado 2
fu mucrte,qantes quecipirafle,ledixocomo eftana ¢6 S, Tomas.
* Murio con gran gozo,y defeo de falir defte deftierro, Defpues
me ha aparecido alg gunas vezes con muy gran glona »y- dichome
algunas cofas. Teniatanta Oracionquando murio , que con la
gran flaqueza laquifiera efcufar,no, podia,porque tenia muchos
arrobamiétos. Efcriuiome poco antes q muricile,que que medio-
ternia,porque como acabaua de dezir Mifla,{e quedaua con arro-
bamiento mucho rato,finpoderlo efcufar. Diole Dios al fin el
Premio ¢ dc lo mucho-que auia fernido en toda fuwida. Del Retor
dela Comp.mladc lefus,que algunas vezes he hecho del mens
cion,he vifto algunas cofasde grandes mercedes quecl Senor le
hazia,que por no.alargar no las pongo aqui. Acaeciola vna vez
vn gran trabajo,enque fuc muy perfeguido,y fe,vio muy dﬂlgl-
do.Eftando yo vn dia oyendo Miffa,via ChriftoenlaCruz,qui-
doal¢auala Hoftia ; dixome algunas palabras que le dixefie de
confuclo,y onras,prcgmngglg:}olcglp lo ggec&aua POL venir 5y pos
niendole delante lo que auga padecidopor ¢l iy que f¢ aparejafie
para fufrir.Didle efto mughoconﬁxt;lo,y ammo, y todo hapa! la-
do, defpues comoel Scnor me lo dugp.
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-"Delos dela Orden defte' Padre,que esla Compania de' Tefus?
Detodala Ordenjuntahevifto grandes ‘cofas: vilosenel Cielo
con vanderas blancas en las manos algunasvezes, y como digo,
otras cofas de admiracion;y afsitengo efta Ordenen gran' vene-
racion,porque 10s he tratado mucho,y veo conforma {u vida con
lo que el Senor me hadado dellos a entender. ‘
* Eftando vnanoche en Oracion,comen¢o ¢l Sehor adezirme
algunas palabras,y trayendome 2 la memoria por ellas,quan ‘ma-
la ania fido mi vida;que me hazian harta confufion, y pena, por-
que aungue no vin con rigor;hazen va fentimiento ,'y pena que
deshazen,y fientefe mas aprouechami¢nto de conocernos en vna
palabra de eftas, que en muchos dias que nofotros confideremos
nueftra miferia;porque trae configo efculpida vna verdad , que
no Ja podemos negar. Reprefentome las voluntades con tanta
vanidad que auia tenido,y dixome,que tuniefle en mucho querer
que fe pufiefl en ¢l voluntad,que tanmal fe auia gaftado ,como
laaunia,y admitiriael. Otras vezes me¢ dixo, que meacordatle,
‘quando parece tenia por honraelir cotitrala fuya. Otras, que
me acordaffe lo q le deuia,que quando yo le daua mayor golpe,
eftaua ¢l haziendome mercedes.Si tenia algunas faltas,que no
fon pocas, demanera me las'da fu Mageftad a entender, que
toda parece me deshago ; y como tengo muchas , es muchas
vezes. Acaeciame reprehenderme el Confeflor , 'y quererme
confolar enla Oracion y y hallar alli 1a reprehenfion verdas
dera. e9RGY 2k ' Fa it
Puestornando a lo que dezia,como comeng 6 elSefior a traer-
me a lamemoria mi ruin vida,a bueltas de mis lagrimas ( como
yaentonces noauia hechonada,a mi parecer)pense fi me queria
hazeralguna merced : porquees muy ordinario quando alguna
particular merced recibo del Sefor, auerme primero deshecho
mi mifma, para qué 'vea mas’claro ‘quan fuera'de merecerlasyo
foy,pienfolodeueel Senordehazer. Défde 2 vn pocofue tanar-
rebatado mitefpiritu,que cafi me parecio eftaua del todo fuerade
el cuerpo,a lo menos no fe entiende que fe vineenél.Viala Hu-

manidad facratifsima conmas excefsiua gloria,que jamas la auia
vifto;
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vifto ; reprefentoféme por vna noticiaadmirable;, y clara, eftar
metido en los pechos del Padre , y efto no fabré yodezir como
es, porque fin ver, me parecio me vi prefente de aquella Divini-
dad.Qued¢ tan efpantada, y de tal manera, que me parece paf-
faronalgunos dias,que no podia tornar en mi,y fiempre me pa-,
reciatraiaprefenteaaquella Mageftad de el Hijo de Dios,aun-
que noera como la primera, E fto,bien lo entendia yo, fino, que
queda tanefculpido en laimaginacion , que no lo puede quitar
defi iglpor en breue que aya paflado )por alguntiempo,y es harto
confuelo,y aun aprouechamiento. e
.- Eftamtfma vifionhe vifto otras tres vezes:esami parecer la
mas fubida vifion,que el Seior me hahecho merced que vea,y
trac configo grandifsimos prouechos, Parece,;que purifica el
alma en gran manera, y quietala fuer¢a cafidel todo a efta nucf-
tra fenfualidad. Es vna llama grande , que parece queabrafa, y
aniquilatodos los defeos de lavida, porque yaque yo, gloria
i Dios, nolostenia en cofas vanas , declarofeme agut bien cor
mo era todo vanidad:, yquan vano fon los fenoriosde aca , y es-
vnenfehamiento grande para lenantar los defeos en lapuraver-
dad. Queda imprimido vnacatamientoyque no fabre yo dezir
como; mas es muy diferente de loque aca podemosadquirit.
Haze vnefpantoal alma grandede ver como ofso,ni puede na-
dieoffar ofender viia Mageftad tan grandifsima. Algunas vezes
auré dicho eftos efectos de vifiones,y otras cofas;mas ya he di-
choque ay mas, y menosaprouechamientojde eftaqueda gran-
«difsimo, Quando yome llegana a comulgar, yme acordaua de
aquella Mageftad grandifsima,queauia vifto, y miraua,que era
el queeftaua enel SantifsimoSacramento(y muchas vezésquie-
reel Senor,quele veaen la Hoftia }los cabellos f& me efpelu-
gauan, y toda parecia me aniquilaua. O Senor mio ! mas fi ne
encubrieradeis vueftra grand:za, quien ofsarallegar tantas ve-
zes a juntar cofa tan fuzia ; y miferable ; con tan gran Magef~
‘tad ? Bendito feais, Senor, alaben os los Angeles, y todas las
criaturas, que afsi medis las cofas con nueftra flaqueza, para
‘que gozando de tan foberanas mercedes, no nos efpante vuef-
. tro
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tro gran poder,de manera,que aun no las offemos go¥ar , como
gente flaca,y miferable.
~ Podrianos acaecer loque d vn labrador , y efto sé cierto que
pafso afsizhallofe vnteforo,y como era mas que cabiaen fuani-
mo,que era baxo,en viendofe con ¢l,le dio vna trifteza,que po~
co a poooie vinoa morir de pure afligido, y cuidadofo de no -
faber que hazer de ¢l.Sino le halliara junto,fino,que poco a po-
co felo fuerandando,y fuftentando con ello, viuiria mas con-
tento,quefiendo pobre,y nole coftaralavida.O riquezadelos
pobrtes,y que admirablemznte fabeis {uftentar las almas, y fin
que vean tan grandes riquezas,pocoa poco fe las vaismoftran-
do!Quandoyoveovna Mageftad tan grande, difsimulada en
cofatan pocacomo es la Hoftiajes afsi,que defpues aca a mi
me admira fabiduria tangrande, y no sé’como’'meda el Senor
animo,y esfuerzoparallegarmeacl, fiel que me ha hecho tan
grandes mercedes,y haze,no me le diefle ; ni feria pofsible po-
derlodifsimular,nidexar dedeziravozes tan grandes maraui-
1las. Pues quefentira vna miferable como yo,cargada de abo-
minaciones,y quecon tan poco temor de Diosha gaftado fu vis
da,de verfellegaraefte Senor de tan gran Mageftad ,quando
.quiere,que mi almalevea? Como ha de juntar boca, que tantas
palabras hahabladocontra el mifmo Senor,aaquel Cuerpoglo-
riofifsimo,llenode limpieza,y de piedad? Que ducle mas,y afli-
geelalma(por no le auer feruido ) el amor que mueftra aquel
-roftro de tanta hermofura,con vna ternura,y atabilidad,que te-
‘mor pone la Mageftad queve en ¢l. Masque podria yo fentir
:dos vezes quevi efto que dixe? Cierto,Senor mio,y gloria mia,
queeftoy por dezir;queenalguna manera eneftas grades aflic-
ciongs que fiétemi alma,;he hechoalgoenvueftro feruicio. Ay,
queno s¢ que me digo,que cafi fin hablar yo efcrivoya efto,
porque me hallo turbada, y algo fuerade mi,como hetornadoa
traer 2mi memoria eftas cofas. Bien dixera,fi viniera de mi ef-
te fentimiento,que auia hecho algo por vos ; Senor mio j mas
pues no puede auer buen penfamiento,fi vos nolo dais,no ay q
~“meagradceer:yo foy ladeudora,Senor,y vos el ofendido. £
e-
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.~Llegando vna vez acomulgar,vidos Dsmonios,conlos ojos
de el alma,mas claro que conlos de €l cuerpo, con muy abomi-
nable figura. Pareceme,que los euernos rodeanan la garganta
deel pobre Sacerdote,y via mi Senor con la Mageftad que teri
go dicha,puefto en aquellas manos,en laforma que meibaa dars
quefe viaclaro fer otendedoras fuyas , y entendi eftar aquel al-
maen pecado mortal.Que feria, Senor mio,ver vueftra hermoe
furaentre figuras tan abominables? L ftaui ellos como amedré-
tados,y efpatados delante de vos,que de buenagana parece que
huyeran,fivos los dexaradeis ir. Diome tan gran turbacion,que
no s¢ como puede comulgar , yqueds con gran temor , pares
ciendome,que fifuera vifion de Dios,que no permitierafu. Ma-
geftad vierayo el almaque eftaua en aquel alma. Dixome ¢l mif~
mo Senor, que rogafle por ¢l, y que lo auia permitido, paraque
entendiefle yo la fuercaque tienen laspalabrasde laconfagra-
cion:como no dexa Dios de eftar allipor malo.que {eael Sacer-
dote que las dize : y para que vieflefie grambondad , como fe
poneen aquellas manos de fu:enemigo 5.y todo parabien mio, y
de todos. Entendi bien quanmas.ebligados eftan los Sacerdo-
tes a fer buenos, que otros: y quan rezia cofa es tomar efte San-
ti{simo Sacramento indignamente,y quan {hor es ¢l demonio
del almaque efta enpecadomortal.. Harto gran prouecho me
hizo, y hartoconocimiento-me pufode loquedeuiaa Dios:fea
bendito por fiempre jamas.. ' |

Orra vez me acaecio afsiotracofaque me efpantd muy mu=
cho.. Eftaua en vna partey adonde fc murid cierta perfona
queauia viuido harto mal, fegun fupe , y muchos afios > mas
auia das.que tenia enfermedad , y en algunas cofas parece effaua
conenmienda.. Muriofinconfefsion , mas con todeeffonome
pareciaami que feauia de: condenar.. Eftandoamertajandoel
cuerpo,vi muchos: demoniostomar aquekcuerpo,y pareciague
jugaunancon:cly hazian tambien jufticiasen ¢l,queami me pu-
fo granpauor;que congarfios.grandes letraiande vnocn vno.
Como le vi'llenar 3 enterrarcon la. honrayy, ceremonias que a
todos,yocftaua penfandola bondad de Dios y como no qr;cr}a

uef=
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fuc{ infamada aquel alma,fino, que fuefleencubierto fer fu ene-
miga. Eftaayo medio boba delo queauia vifto : en todo el
QOiicio no vi mas demonia y defpues quando echaronel cuerpo
en la fepultura , erd tanta la multitud que eftaud dentro parato-
marle ,que yoeftaua fuerade mi de verlo;y no era mencfter po-
coanimo para difsimularlo. Confideraua, quehariandeaquel
alma , quanto afsi fe enfenoreauan del trifte cuerpo? Pluguiera
al Senar ; que cftoque yo vi ( cofa tan efpantofa) vieran todos
los que eftan enimal eftado , que me parece fuera gran cofapara
hazerlos viunir bien. Todoefto me haze mas conocer loque de-
woa Dios,ydeloquemehalibrado. Anduuchartotemcrofa,
hafta que lo trate conmi Confeflor, penfando fi erailufiondel
demonio, para infamar aquel alma,aunque no cftaua tenida por
“de mucha Chriftiandad : verdad es , queaunque no fuefie ilu-
fion, fiempre que f&¢ me acuerda,me haze temor. !
- “Yaque he comeng¢ado a dezir de vifiones de difuntos , quie-
rodeziralgunascofas queel Senor hafido fernido eneftecafo
que vea de algunas-almas : dire pocas por abreuiar, y por no
fer neceflario y digo para ningun aprouechamiento. Dixeron=
meeramuerto vonueftro Prouincial queauia fido ( y quando
murio lo erade otra Prouincia ) & quien yoauia tratado , y de-
uidoalgunas buenas obras : eraperfona de muchas virtudes.
Comofupeque era muerto ,diome mucha turbacion , porque
temi fu faluacion , queauia fido veinte afios Prelado ( cofa que
yo temomuchocierto, por parecerme cofade mucho peligro
tener cargode almas ) y con mucha fatigame fuy a vn Orato-
rio : dile todo el bien que auiahecho enmi vida ( que feria bien
poco ) y afsi lodixeal Senot , quefuplieflen los meritos {uyos
lo que auia menefter aquel alma para falir del Purgatorio.
Eftando pidiendo efto al Senor ,lo mejor que yo podia , pas
reciome falia del profando de la tierraa mi ladoderecho, y vile
fubiral Cielo con grandifsima alegria. El era ya bienviejo,mas
vile de edad de treinta anos, y aun menos me parecio, y con
tefplandor enelroftro. Pafso muy er breue efta vifion, masen
tanto cftremo quede confolada, que nunca me pudo dar mas pe-
- na
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na fu muerté,ainqueauia fatigadasperfonas hartas por ella,que;
era muy bienquifto. 'Era tanto-¢l confiiclo que tenia mialma,
queninguna cofafeimedaua;ni podia dudar enque era buena vis
fion; digo,queno erailufion: "Auia nomas. de quinze dias,quer
eramuerto,con todo no defcuydé de procurar’ le encomendaf,
fen 2 Dios,y hazerloyo,falvo que no podia conaquella volua-
tad,que fino huuiera vifto efto:porque quando afsiel Sehorme
lo mueftra,y defpues lasquiero encomendar a fu Mageftad, pa<:
receme,fin poder mas , que es' comio dar limofna al rico.” Defx
pues fupe( porque murio biemlexosde aqui ) la muerte que ef
Seior le dio,quefue detan granedificacion, que & todos dexo
cfpag;ados del conocimiento, y lagrimas, y: humildad con'que
murio. ' 55101 Sorr i S5y
< Auiafe muerto vnaMonja en cafa(ania poco masdediay me<
dio)harto fierua de Dios,y.eftando diziendovna licié de difun~
tos,vna Monja(quefe dezia por'cllaenelCoro)yoeftanaen pie
paraayudarlad dezirel verfo. ‘A la mitad delalicionlavi,que

ecio falia el almadela parte quelapaffada,y quefeibaal Cie-
‘Efta:no fie vifion imaginaria, como lapaflada, finocomo
otras que he dicho,mas no fe duda mas que lasque fe ven.
Otra-Monja fe murjé en mi mifma cafa,de hafta diez y ocho,
o veinte afios,fiémpre atiafido enfefma, y muy fieruade Dios,
amiga del Coro,y harto virtuofa. Yo cierto pense no entrara en
Puirgatorio,porque eran &u‘ch&qmn&m&nﬁu‘c auia paf-
@#@fﬁqﬁ qué L{%%raﬁm.mﬁ s:Eftandocn-las. Hqt;as_~r_wtd=§
ue la enterraflen(avria quatro horasque era muerta ) entendi
Ii_t'--‘défmiﬁpa lugar,y ir -memgs}? Yo m‘ it
-1 Bftandoenvn Celegio delaCompafiiade Iefiss;conlos gri~
des trabajosquehe dichotenizalgunas vezes, y.tengo de alma,
y decuerpo,eftaua de fuerte,que aun vn buen penfamiento, %
mi parecer , no podia admitir : aniafe muerto aquella noche
vnofermano deuquelly-GafadolarConpaiiay peftando”; 8-
mo' podia, encomendandole A Diosy; oyendo Millaide 6
Padre de la:Compania por &l'ydiome vagtan recogimiento,
y vile fubiralCielo can imukhia ploria,yal Sehorcowel;por
-y i S P ars
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particularfavorentendierair fu Mageftadconélv <+ v 7 s

OtroFrayle denueftra Orden ; harte buen F raylc  eftava,
nmy malo, yeftando yoen Mifla ;me:dio vn recogimiento , y
vi comoeramuerto ,y fubir al Cielo, finéntraren Purgatorio. |
Muridaaquella hora queyolovi, fegun fupe defpues : yo me,
efpante de que noauia entrado ¢n Purgatorlo Entendi que por!
auer fido Frayle ,queauia guardado bien fu profefsion ; le aniany
:pr_succ’hado las Bulas dela Orden; para noentrat en Purgato-!
rio.  Naentiendo porque entendiefto, pareceme dene ferypor=:
queno eftael fer Frayleenel habito; digo entraerle para go-
zar deleftado de mas perfeccionyqueester Frayle. o1 <

s uNoquiera dezir masdeftas cofasy porquecomo he du:ho no,
ay para que, aunque fon hartas las queel Sehor me ha hccbo
merced que vea; mas no heentendidode todas lasque he vifto,
dexar ninguna almadeentrarenPurgatorio, finoesla deftePa~
dre,yel Santo Fray Pedrode Alcantara,ycl Padre Dominico;
que quedadicho. De algunos hafidoel Senor feruido,que vea
los grados que tienende gloria,reprefentandofeme enlos lngay
res qne e pnn:n.cs grandc lx.d:fcrcncm que ay dcvnosa. otros.:

o CC R P T L0 R XXX,

PROSIGVE EN. LA MISMA MATE:
¢ iria de de2ivlas graniés mercedes que le ba becho'c)
* Seitor:trata de como Ie prometad de bagr por lasper
fam veiellale pidieffe: diz.e dgmm cofas ferrala

lmgudababccbOﬁfMégf/iﬁdfﬁ‘f‘“"r e .'

- et SBine T 1 :
S'rmowyo voa vezhrqlortumndodSmr mucho porq
E dieffe vifta avna perfonaque yotenia obligacio,§ Lt ania
deltodo cafi perdida,yo teniale gran laftioa,y temia por
mlspecadosnomeam elSenor deoir.Apareciomecomo otras
] A N CJ
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vezes, y comengome 2 moftrarla Llaga de lamanoizquierda,y
con la otrafacauavaclavograndeque en ella tenia metidoy pa s
reciame que 2 buelta del clauo facava la carne: viafe bienel
grande dolor; queme laftimauamucho, y dixome que quien
aquello auia paffado por mi yque no dudafle,, fino que mejor has
rialoque le pidiefle ,que &1 me prometia ; que ninguna cofale
pidiefleque niolahiziefle, que ya fabia ¢l que yo no pediria, fina
conforme a fugloria,y queafsi hariaeftoque aora pedia. Que
aunquando no le feruia , miraffe {o rLuc no leaunia pedido cofa
quenolahizieflemejor ;que yo lofabia pedir : que quan mejor
lo hariaaora que fabia le amaua , que no dudafledefto. Nocreo
paffaronocho dias ;queel Seiior notorno lavifta a aquella per-
fona.Efto fupomi Confeflor luego:ya puedefer no fuefie por mi
oracion,mas yo como auiavifto ¢fta vifion,quedome vna certi-
dumbre,queppor merced hechaami,di a fu Mageftad las gra-
- Otra vezeftaua v perfonamuy, enferma de vha enfermedad
muy penofa,q por {er no s¢ de q hechurano la fehalo aqui. Era
cofaincoportableloqueaniadosmefes que paflana, y eftana en
va tormento que fe defpedagaua. Fueled ver mi Confeflor,que
eracl Re@or que hedicho,y hunole graniaftima,y dixemeque
en todo cafole fuefle aver,queeraperfona que yo le podia hazer
porfermi deudo.Yo fuy y ymouiome a tener dél tantapiedad, -
que comence muy importunamente a pedir fu falud al Senor: en
eftovi claro,a todo mi parecer,la merced que mehizo, pot-
que luegoa otrodiaeftauna deltodo bueno de aquel dolor.
< 'Eftauawvna vez con grandifsima pena , porque fabia que vna
perfona; a quien yo tenia muchaobligacion , queria hazer vna
cofa hartocontra Dios , y {uhonra, y eftana ya muy determina-
da aello. Era tanta mifatiga , qué no fabia que remedio hazer,
pataquelo dexafle |y aun parecia que nole ania) fupliqué 2
Diosmuy de coragongue le puficfle, mas hafta verlo no podia
aliviarfe mi pena.Fuyme,cftando afsi,  voa Hermita bien apar-
tada( quelasayenefte Monafterio ) y eftando en vna ; adonde
cftaChriftoa Ja coluna ; fuplicandole me hizie(lk eftamerced:
<&l S2 | ol
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o} que me hablaua vha voz miry firaue,como metida envn filve,
Yo meedpeluzé toda,que me hizatemor,y quifiera entender lo®;
queme dezia,masno pude,quepafsomuy en breuc. Paffado mi
temor,que fue preftoyquéda convnfofsiego ,y goza, y deleyte
interioryqueyoimecfpanté,quefolo oirvnavoz(que efto loilo:
conlos oldos/corporales)y finentender palabra y hiziefle tanta
operacionen elalma.En efto vi que feauia de hazer lo que pes
dia,y afsi fue,que fe mequitd del tode la penajen cofa Gaun no
era(como filo viera hecho)como fue defpues:dixelo a mis Cé=;
feflores,que tenia entonces 'dos;y harto letrados ; 'y fieruos de
Dios: A oflabolbub oasup, spams 3l sidid oo £108 stisd of
- 1-Sabia quevha perfona; que feauia determinado a feruir muy
de verasaDios;y tenido algunosdias Oracion;y en'ellale ha<
zia fu ‘Mageftad muchas mercedes y que por: ciertas ocafiones
queauia tenido laauia' dexado,y aun nof¢-apartaua de ellasy y
eranbienpeligrofas, A mi me did grandifsima pena,por fer pers
fona & quienqueria mucho, y denia:crea fue masde vn mesque
no haziafino fuplicar a:Dios tornafle efta alma a fi. Eftandovn
diaen Oracion,vi vndemonio cabe mi,que hizovnos papeles
queteniaenla mano pedagos conmuchoenejo;, y a mime did
granconfuelo ; que me pareciofe avia hecholo quepedia: y af~
fifue(que defpues lo fupe ) que auia hecho vna confefsion con
gran contricion,ytornofetandeveras a Dios, que efperoen
fu Mageftad ha deirfiempre muy adelante:fea bendito portos
duyApsen;! s oup begtenal 1a3916q im obot £ 01l fvofls
Eneftode ficar nueftro Sefior almas de pecadosgraues , pos
duplicarfelo yo,y otras traldolas i ‘mas perfeccion; es nuchas
wezes;ydeficar almas de Purgatorio ; y otrascofas fenaladas,
4on tantas las mercedes que eneftoel Senor me ha hecho, § féria
canfarme,y canfar a quien lo leyefle, fi las huuieffe de dezir, y
mucho mas en falud de almas,que de cuerpos. Efto ha fidocofa
muyconccida;yque dello ay hartosteftigos, Luego,luego,da-
<wamemuchoefcrupuio,porque yo nopodiadexar de creer’ que
‘el Senor lo hazia por mi Oracion{dexémos fer lo principal por
folafubodad)massoya titaslas cofas,y1d viftas de otras petfo
- £ g nas,
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mas,que no me da pena creerlo,y alaboa fi Mageftad, y hazeme
confufion,porque veo foy mas deudora,y hazeme ,a mi parecer,
crecer eldefeo de feruitle,yauinafe el amor.Y loque masmeief-
panta,es;que las que el Senorvé no conuienen yno-puedo yaun-
que quiero;fuplicarfelo,fino contanpoca fuerga,y efpiritu,y
cinydado,queaunque mas quieroforgarme,esimpofsible, .como
otras cofas quefu’ Mageftad ha de hazer,que veo yo que puedo
pedirlo muchas vezes,y con granimportunidad, aunque yo no
trayga efte cuydado), parece que fe'me reprefenta delante, Es
grande la diferenciadeftas dos maneras de pedir,quenose.como
lo declarar,porque aunque lo vno pido (‘queno dexo, de esfor-
garmea fuplicatloal Senor,aunque nofientacn mi aquel foruor
que enotras,aunque mucho me toquen)es como quien tiene tra-
nada lalenguay queaunque quierahablarno puede,y fihabla,
es de fuerte, que veé queno lo entienden: 6 como quien habla
elaro,y defpiertoaquien ve que:de buena gana le efta oyendo.
Lovno fepide,digamos aora,como Oracion vocal:y lol otroen
eontemplacion tanfubida ; que fe reprefentael Senor;de mane-
ra; quefeentiende quenos entiende,y que fchuelga fi Magef~
tad deque fe lo pidamos , y de hazernosmerced:feabendito por
fieapre , que tanto da,y tan pocole doy yo. Porque,que haze
Senor:mio, quien no fe deshaze todo por vos ? Y que dello,
que dello, quedello, y otras milvezes lo puedo dezir, me fal-
ta ‘paracfto. Poreflono auia dequerer viuir ( aunque ay otras
caufas ). porque nosviuoconforme a lo que os' deuo.Con que
de imperfecciones me veo. Con: que floxedad en feruiros!
Es cierto yque algunas vezes me parece querria eftar fin fen-
;iido s por noentender tanto mal de mi yel que puede lo reme-

S0k '
.~ Eftando en cafa de aquella Senora que he dicho, adonde auia
menefter eftar con cuydado,y confiderar fiempre la vanidad que
configo tracn todas las cofas de lavida 5 porque eftaua muy ef-
timada,y cramuy loaday y ofrecianfehartas cofas a que mie pu-
diera bien apegar fimiraraa mi, mas miranaelquetiene verda-
deraviftaa no medexar defu;mano.  Aoraque digo de verda-

S 3 dC:
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~derayifta, me acucrdo delos grandes trabajos quefe paffanen
tratar perfonas aquien Dios hallegado a conocer lo que esver
' dadeneftas cofas de latiérra; adonde tanto {¢ encubre ; como
vna vez el Sefior me dixo; que muchas cofasde las que aqui ef-
criuo no fonde mi cabega, fino queme las dezia efte mi maeftro
celeftial , y porque enlas cofas que yofenaladamente digo, efto
entend) ; 0 me dixael Senor, fe me haze efcrupulo grande po-
ner, O quitar vna fola filaua quefea, afsiquando puntualmente
no f¢ me acucrdabientodo > vadlcho como de mi yO porqueals
gunas cofas tambien lo feran.. No llamomioloquees bueno,
que ya'sé noay cofaen mi fino lo quetan fin merecerlo me ha
“dadocel Senor, fino llamodicho dc miynoferdadoa entcndcr
en rcnclacron.

Mas ay Diosmio, y comoaunen las cfpmtualcs qucremos
muchas vczes entender las cofas por nueftro parecer,ymuy tors
cidas dela verdad,tambien comoen lasidel mundo yy NOS pares
ceque hemos de taffar ouefiro apronechamiento. por losafos

-que teriemos algunexerciciode Oracion , yaun parece queres
-mos poner taflad quienfin ninguna da fus dones quando qmcrc,t
y puededar enmedio ano masa vno,que a otro-enmuchos !
es cofaeftaquela tengo tan vifta por muchas perfonas , que ya
me efpanto como nos poademos detener en efto. Bien creo na
eftara enefte engano quien tuniere talento de conocer efpiri=
tus,y le huuiere el Senor dado humildad verdadera,quecfte
‘Juzgapor los efeCtos,y determinaciones,yamor , y dalc el Ses .
nor luz para que lo conozcasyen efto mirael adclmtamtcnto,y\
aptouechamiento de las almas,que no enlos anos; que en me-
diopuede vnoaner alcangado mas queotro en veintey porque
como digo,dalo el Senor a quicn quiere,y aun a quien mejor fe
difpone. Porque veo yoveniraora aeftacafa vnas donzellas,
que fonde pocaedad,y entocandolas Dios,y dandoles vn pocox
de luz,yamor(digo en ynpoco de-tiempo queles hizo algun
regaloi,nolc aguardaromni fe les pufo cofa delante, finacor+
darlc del comer,pues ¢ encierran para fiempre cn. cafafifurens
ta,como quien no eftimala vida por el que fabe gue las ama.
De-
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Dexanlo todo,ni quieren voluntad, i {e les pone delante que
puedentener defcontento en ranto encerramicnto, y eftrechu-
ray todas juntas fe ofrecen en facrificio por Dios. Quande bue-
na gana les doy yoaquila ventaja,y auiade andar auergongada
delantede DiOS,Porquclo qué fu Mageftad no acabo conmi-
goentantamultitud de anos , como ha que comence a tener
Oracion,y me comen¢oa hazer mercedes, acaba con ellas en
tres mefes, y aun conalguna en tres dias, con hazerlas mu-
chas menos que a mi ; aunque bien las paga fu Mageftad, a
l;uen feguro que no eftan defcontentas por lo que por ¢lhan
eobich on: -z 1oimi) 20 2abnsty vk NP -
-+ Paraefto querria yo {e hosacordafle delos muchosanos (2
los que los tenemos de profefsion;y las perfonas que los tienen
de Oracion)y no para fatigara los queen poco tiempo van mas
adelante,con hazerlos tornar atras para-que anden anueftro
paflo,y a los que buelan como aguilas con las mercedesque les
haze Dios,quererlos; hazerandar come pollo trabade;fino que
pongamos los ojos enfi Mageftad ; y{ilos vieremos con hu-
mildad,darles la rienda,que; el Senor que loshaze tantas mer-,
cedes;nolos dexara defpenar.Fianfe ellos mifmos de Dios{que:
eftoles aprouechalaverdad queconocendela Fé )y nolos fia-.
remos nofotros,fino que queremos medirlos por nueftra medi-
da,conformea nueftros baxosanimos? No afsi,(inoque fino al-,
cangamos fus grandes afectosy y determinaciones; porque fin
experiencia fe puéden mal entender;humillémonos,y no losco-
denemos;quecon parecerque miramos fi prouecho,nos le qui-
tamosanofotros,;y perdemos efta ocafion, que el Senor pone,
para humillarnos,y para que entendamos lo que nosfalta,y qua
mas defafidas,y llegadasa Dios deuendeeftar eftas almas , que
las nueftras,puestanto fi Mageftad ¢ llegaaellas, 0
o :Noentiendootra cofa,nilaquerriaentender,fino que Ora-

cion de poco tiempo;que: haze efetosmuy grandes(que Juegor -

fe entienden,que es impofsible que los aya para dexarlotodo,
folo poricontentara Dibs, fingranfuergade-amor ) yo la que-
rrja masquelade muchasanos, que nunca acabo de determi-:

oh 3 nar-
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narfemasal poftrero,que al primero ya hazer cofaque fea nadd
por Dios,falvo fi vnas cofitas menudascomofal , que notieneni
pefo,ni tomo,que parece vn- paxaro felas llenara en' el ‘pico no
tenemos por gran efcéto,y mortificacion ; que de algunas cofas
hazemos cafo,que hazemos por ¢l Sefioryque es laftima 14s-en?
rendamos,aunque fe hizicfen muchas:yo foy e{’ca,y olvidire las
mercedesa cada paflo? No digo yoque las terna fu Mageftad
en mucho,fegun es bueno,ymas querriayo no: hazer cafo dellasy
ni verquelas hago;puesno forvnada. Mas perdomadmey Sciiot”
mio,y no'mecualpeis,quecon algome tengo de confolar;pues no!
os firuo ennada, que fien cofas grandes os firuiera, no hizie
ra cafo delas nonadas, Biénaventuradaslas perfonas que os fir-
uen conobras grandes,fi con auerlas yoembidia, y defearlo , f&
metoma efiquenta , no quedaria muy atrisen conténtaros,mas:
no valge nada,Scnor mIO,POHBdITIC VoS cl valor,puestanto me
amais. & Ok &0l
'vAcaeciomevn dla dcﬁos,ﬁe Ccm traer vy -Breuede Roma*-
para no poder tener renta efte Mopafterio,fracabd de el todoy]
que parecéme hacoftado algun’ trabajo ; eftando confolada de:
verloafsi concluydoyy penfaisdolos queania tenido,y alabando
al Senor,que enalgo fe auia'querido feruir de  miy comence @
penfar las cofasque ania paffadosy esafsi;queen cadd vna delas:
que parecia’eranalgo;queyoauia hechoshallava tantas fultas;&
imiperfecciones,y a vezes poco ammo,ymuchas pocafejporque
haftaaoraque todolo'veo cumplido,guanto el Sefior me dixo
defta Cafa{e auiade hazerynuncadeterminadamente Jo acabaua
decreer;nitan poco lo podiadudar.No's¢ como era eftoses que
muchas vezes por yna parte me parecia impofsible; porotra no
lo podiadudar,digo creer que no fe aujade hazer, En finhallé
Io bueno auerlo el Sefior hecho todede fu'parte,y lomdloyoyy
afsi dexé depenfar melio(,y'noqucma fe me’acordafle por'no
tropezar contantas faltas mlas.hmdltafeatbqucdt tadak faca
hien quandoes fertidosAmen, .« (2bmoisas st
- Pues digo,que s peligrofairtaflando losnnos quf{chm ted
mdo de Oracion,que aunque aya humildad, parece pyederques
: dar

- —
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dar vn 10's& que,de parecer fe merecealgo por lo féruido, ' No
digo yo que nolo merecen,yles ferd bien pagado,masqualquier
efpiritual quele parezca,que pot muchos-anos qucaya ténido
Qracionmerece eftosregalos de efpiritag tengo yopote cierto;

fuenofubira a lacumbre dél. No esiharto 'queaya metécido
guele tenga Dios de fupmno , paranole hazer ks oftnifasqueé
antes que tuuicfleOradion I hazia,fio que le poiga pleyto

fus dineros,como dizen? No me parece profunda hiimildad ; ya
puede ferlo fea, mas yo pot-atreuimientolotengo, pucsyocon
tener 'pwhunﬁld:idi,mmrwcelja&ﬁs heofiido. Y4 pue-
de! fer,que: como nunca-he feruido; o he pedidojperventuraf
Io huuiera hecho,quifi¢ra masique todos mé !lo/pagara ‘€l 8
fiop. No:digo yo quenova creciendeo vn alma;y'que softloda~
ra Dios,fi Ia Oracionha fido humilde,mas que f& olvidenteftos
ahos;quees todoafto quanto podemos hazer;éhedparacion de
vna gota de fangre de las que el Senorpornofotros derramio:y
fi'con feruir masquédamos'mas dendores;querescfto quepedi:
mios,pues fi pagamas vivmarauedideladendamogtorban a dag
milducados 2 .Que por amorde Dios deﬂqmos-’!e(ws:ju}ﬁioyg
que {on fayos, /ERas comparacionesifiempre fon nialasyatin'e
cofus ddacd,puesqite eraenloque foloDids fibe| ylo thoftrd:
bienfir Mageftadquando pago tantoa los poftreros;comoa los
Primgr‘qsg_ i o flo 09 Sagmrd.z0il OliH> RSO ) .I'\- ups
i'! Es entantasvezes lisqueche eferito eftas-tree hojasy yeni
tantos dias;porque’ hetenidoyy tengojcomotie dicho,poco lu+
gar,quefgnieauid olvidado loquecomence a dezirjque eraeft
tavifion. 1V imeeflando enOracionenyn grancampo i folas,
en derredor de mi mucha gente derdiferentes midneras que ' me
tenian: rodeada ; ‘todas r’fe parece terian armas en‘las manos,
para ofendermé; vnas langas,otrasefpadas,otras dagas,y otrds
eftoques) muy largos. ‘Enfin yo'so podia falir por- ninguna
parte fini queme ipufiefle & peligre de muerte, v fola'fin‘pert
fonaquie hallaffe de mi parte. Eftando mi efpiritu eneftaaflic-
cion; que no fabiague mehazeryaledlos bjos al Cielo,yvi'a
Chrifto ( no enel Ciclo, finosbien alto de mi-en elayre') que

wn-
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tendia la mano aziami,y defde alli me fauorecia;demanera, que
yane temiatoda laotra gente,nicllosaungue querian; me pos
dianvhazer.dano. Parecerme fin frutoefta-vifion ; y-hame hecho,
gcandl.ﬁim?xprwho,pmquc femedioa entender doque figs
nificana,y peco defpues me vicafi enagquella bateria; y. conoci
fer aquella vifionwn retrata del mundo, que-quantoay en ¢
parccc tienearmas para ofénderalla trifte alma ; dexemos los
que nofiruen mucho al Senoryy honras; y haziendas, y deley -
tes,y otras cofas femejantes, que efta claro que:quando 10 1g
cata fc ve enredada , aloimenos procuran todaseftascofasen<
redar mas: amigos ; parientes, y E: quie mas me: efpanta,perfos
nas ruy-bucnas, Detodo me videfpues tanapretada ; penfando
gllq,fp quehaziant b.!en ,quc yo:no f&bm como madch:micr,m qun
ABSTaslivlo 4l 5
0. va,]amc Dmos‘ 51 dlxeﬂ'cdclasymneras ) y dlfcrcncnas de
traba;os queenefte tiempo tune (-aun defpues delo.queatras
queda dicho)como feria Harto auifo paradel todo abortecerla
;odo,fu.gh mayor gcr&cncmn,mcpamcc »dedas que he paffas
do.Dig ﬁ:uqneme viiavezesde todas partes tanapretada, due
folo hallana remedio en algardosojosal Ciclo,y llamar a Dios:
acordauame bien de loque ania vifto en efta vifion. - Hizome
hatto proucchoparano confiarmuchodenadic, porque no le
ay que fea eftable,fino Dios. Sicmpre en eftos trabajos grandes
meembiaua el Senor(come melo:moftio ) vna perfona de fu
parte,que me diefle la mano;como. me loania moftrada en efta
vifion,fin ir afida 3 nadaymas de contentar. al Senorque-ha fido
para fuftentar efla poguitade v1rtudquc yotenia, en, dcfearo:
{eruir;feais bendito por fiempre,  :-;

Eftando vna vez muy inquieta,y alborotada,f in podcr recos
germe,y en batalla, y contienda, yendofeme el penfamiento 3
cofasqueno eran perfectas;aun nome pareceeftauacon ¢l des
faﬁmlmw que fuelo,como me viafsi tan ruin teniamiedo fi las
mercedes que el Sénorme ania hecho eran ihifionés; eftana en
fin con vna obfcuridad grande de alma, Eftando con efta pena,
co:mngome ahablar cl Senor,y dixome', qué no me fatigafle

que
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queén vermeafsi entenderia famiferia queera i el {e apareauw
de mi;y queno:auia feguridad migntras viniamos e efta carne
Diofemea entender,qui bied empleadaesefta guerra, corien<
da, por-tal premio ; y pareciomertenid laftima el Selor delos
que yviuimosen el mundo;mas.que no penfafieyo me' tenia ol4
yidada , que/jamas me dexaria), mas.que era menefter hizief-
fe yolo que esen' mi.Efto me dixoel Sefior con vna picdady y
regalo,y con otras palabras cnque me hizo'harta merced,que
no ay paraquedezirlas;Eftas me dize fiu Magcﬂ:ad muchasves
zes,moftrandome gran amor:Yaeres mizyy yo [uytuyo. Las que yo
fiempre tengo coftumbre de dezir ; yamr pm:ecerias digocon
-verdad;fon,que femedd,Senor,ami;dé mi,finode yos? Son pas
-rami eftas palabras,y regalos;tan grandifsima confufion,quan=
:dome acuerdo la que foy, que como he dichojcreootrasvezes;
-y aoralo digoalgunas a mi Confeflor:asanimo me'parece es
.menefter pararecibireftasmercedes;q parapaffar grandifsinios
‘trabajos.Quando pafla cftoy cafi olvidadade mis obras,finovny
‘reprefentarieme que {oy ruin g findifcurfode entendimicnt o,
‘que tambienme pareceavezes fobrenatural.:

-u'Vie ienenme algunas vezes ynasanfias de comulgar tan gran-,
-des;queno sé fi {e podria-encarecéry 0Acaeciome vna manandy
que llouiatanto,que no parece hazia para falir.de cafa. Eftando.
yofuera deﬂa:l&rocﬁaua yatan fuerade mi conaquel defeo,que
annqueme puficranlangasa los pechos,me parece entrara por
-ellas;quantimasagua.Como llegueala iglefia;diomevn arro-
bamiento grande,pareciome viabrir los Cielos, no-vna entra-
'da comootrasvezes hevifto.Reprefentofeme el Tronog dixe a
V.m.huvnﬂ:ootras vezes,y Otror cncxma del; adonde porvna
‘noticia,que no se dcz:r;aunquc no lo viyentendi eftar la‘Diui-
.nidad. Parcciame foftenerle viosanimales);a mime parcce he
«oidovna figuradeftos animales;pense fi erandos ’Einngcliﬁas;
“masicomo cftanael> Tronoyni'que eftanaen elynovi fino oy
‘granmultitudde Angeles; parcmcmqmc,ﬁn cemparacionygon
«muy mayor hermofuraquolos qheen el GiclohévifioiHe pens
ﬁdo fifon Serafines,o Querubines;porque fon muy cuftrcntes
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¢n la glorid;queparecian tenérinflamamicnto. Es grande ladi>
ferencia,como he dicho y y lagloriaque entonces enmi: fentl no

{e puede efcrinir, i aundeziryai la podra penfar quienno has

uiere; paflado porefto. | Entendi eftar alli todo juntolo quefe

puededeflear yy:no vipada: dixeronme, ynoise: quieny iquelo

que alli podiahazer, era entender que no podiaientender nada;

y mirar lo nonada,qeratodo,en comparaciondeaquello;esafsi,

que feafrentaua defpues mialmade ver que pueda paray ennins

gunacofacriada,quantimas aficionarfe 2. ella;, porque todo me

parecia v hormiguero. Comulguéyy eftuueenla Mifla; que

no s camopudeetiar, pareciome aniafido muy breue efpacio,

efpantémequandodidel relox, y viqué erandos horas las que
auiaeftadoenaquelarrobamiento,y gloria. Efpantaname def-
pues,como en llegando a efte fuego ( que parece vino de arriba
de verdadero amor de Dios,porque aunquemasloquiera, y pro-
cure;y medeshagaporello; finoesquando fiu Mageftad quiere,
como hedichootras vezesiytio foyparte piratener vaa centella
del)parece queconfumeel hombre viejo de faltasyy:tibieza, y
miferia , y 2 maneradecomo haze elaneFenixg fegunhe leidogy
delamifma ceniza ydefpues que fe quemafale otra:afsi queda he-
cha otra cl almajdefpues condiferentesdefcos;y fortaleza gran-
dejno parece es laque antgs,{ino que comienga connueua puri-
dad el camino del Senor, Suplicando yo a fusMageftad fueffe
afst yy que:de nueno comergafie yoa feruirle ;, me dixo ;: Bue-
na comparawionthas beghoymiraino te)fe olvide paraiprocurar.mijo-
vartefientpres i 2 0IuL 2o s dvw oEn . PDABIE O3noknLU

. ~Eftandovna'vezconla mifmaduda,que poco ha dixe,fi eran
eftasvifionesde Dios;me aparecio el Senor, y: me dixo.con. ri-
gor:0 hijos de loshombres,bafinguando fereis duros de coragon 2 Que
vna cofaexaminafle bien enmi, fidel todo eftaua dada por fuya,
o nozquefi ¢ftana;y o eragquecreyefleno me dexaria perder.Yo
me fatigue mucho deaquella exclamacion; con gran ternura, y
regalome tornd: 2 dezirque no mefatigaffe,que ya fabiaque por
mi no faltaria de ponernie a todo lo que fuefle fu feruicio, que,

que {¢ hariatodolo que yoquerid(y afsi {ehizoloque cntonccls
€
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lefuplicaua)que mirafle elamor que fe iba en mi anumentando ca-
da dia paraamarle ,que en’efta veria no fér demonio, que no

nfaffe que confentia Dios tuuiefle tanta parte el demonio en

asalmas defus ficrnos,y que te pudiefledar la claridad de entés
dimiento,y quictud q tienes.Diome a entendcr,que auiendome
dicho tantas perfonas,y tales,que era Dios,que haria malen' no
creerlo. = L SO

. Eftando rezandoel Plalmode Quicumque walt , fe me did a
entender la manera como eravn folo Dios,y tres perfopas,tan
claro, que yo'me efpanté’, y confolé mucho. Hizome gtan-
difsimo prounecho para conocer mas la grandeza de Dios, y,
fus marauillas,y para. quando pienfo, ¢ {e trata en la Santifsi-
ma T'rinidad,parece entiendo como puede fer,y es mucho con-
tento. SN

" Vndiadela Affampcionde la Reynadelos-Angeles,y Seno-
ranueftra,me quifo el Senor hazer eftamerced,que en vn arro-
bamiento fe mereprefentofu fubidaal Giclo, y elalegria,yfo-
lemnidad con que fue recibida,y cl lugaradonde efti, Dezir co=
mofue efto,yo no fabria, Fue grandifsima la gloria que mi efpi-
ritu tuno de ver tanta gloria;quedé congrandes efectos;y apros
uechoms: para defear mas paflargrandes trabajos, y quedome,
grandedefeo de feruira effa Senora,pues tanto merecio. Eftan-
doenvnColegio de la Companiade lefus, y eftando comul-
gandolos Hermanos deaquella Cafa,vi vn palio muy rico fos
+| 1 brefusicabegasyefta vi dosvezes, quando otras. perfos, «
v el ues s nas comulgavanno lovela, enjien

i 3 (™
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via de dezir las grandes mercedes que ¢l Seior la,
 babecho. De algunas fe puede tomar barto .buena
- “doctyina,que effc hafidofegun ba dicko, [ princi-
-1 demmto defpues de obedecer, poner las que Jon pa-,
© raprouccho delas almas.Con efte Capitulo f¢ acaba
el difcurfo de fuvida que oferind, fea para gloriadél
Sertor, Amen. 0I09]

W > Stanpo vhavez en oracion,era tanto el deleytequeen mi
*  {entia;que como indigna detal bien, comence a penfar

en como merecia mejor eftar en el lugar que yo auta vif+
toeftar para mien elinfierno , que comohedicho , nuncaoluis/
dode [amanera queallime vi. Comengofe conefta confidera=
cion/a inflamar mas mi :alma,y vinome vn arrobamiento de-ef<
piritu , de fuerte ,que yo nolos¢ dezir, Pareciome eftar meti=
do, yllenadeaquella Mageftad que heentendido otras vezesg
Enefta Mageftad feme dio a entender vna verdad , quees cums
plimiento detodaslas verdades ,no sé yo dezir como ,porque
no vinada. Dixeronme, finverquien ; masbienentendi fer la
mif{ma verdad: Noespoco effo.que hago portiyque vnadelaseofas
es en que me deues o porque todo el datio que viene al mundo, es deno
conocerlas verdades de la Efcritura con clara verdad y no faltara vna
tilde della. A mime parecid, quefiempre yo auia creidoefto, y
que todos los fieles lo.creian. Dixome, Ay bija, que pocosme
aman con verdad, que fime amaffen y no les encubririayo mis [ecretos,
Sabes que es amarme con verdad? Entender, que todo es mentira lo que
n0 es agradable & mi § eon claridad veras effo que aorano entiendes,
enlogque aprouscha a tuaima. Y afsilo hevifto, fea el Senor ala-
bado, que defpues aca tanta vanidad , y mentira me parece lo
que
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qite yo fio veo va guiado al feruicio de Dios, que no lofabriayo
dezir como lo entiendo, y la laftima que me hazenlosque veo
con laefcuridad que eftanenefta verdad, y con efto otras ga~
nancias que aquidiré ,y muchasnofabre dezir. Dixome aqui
el Senor vna particular palabrade grandifsimo fauor.Yono sé
como efto fue, porque no vi nada ,mas quede de vna fuerte
que tan poco se¢ dezir, con grandifsima fortaleza, y muy de ve=
ras para cumplir contodas mis fuergas lamas pequena parte de
la Efcritura divina. Pareceme que ninguna cofa fe me ponia por
delante , que no paflafie por efto, hert e163

¢ Quedome'vna verdad defta divina Verdad , que fe me repre-
fento ( fin faber como , nique ) efculpida , que me haze tener vn
nueuoacatamientoa Dios, porqueda noticia defu Mageftad,
y.poder , de vnamaneraque no fe puededezir, sé entender que
vna grancofa. Quedome muy gran ganade nohablar, fino co=
fasmuy verdaderas, que vayan adelante delo queaca fetrata
en el mundo , y afsi comence a tener pena déviuir en el. Dexo-
me con granternura, y regalo , y- humildad. -Pareceme quefin
entender como me dio el Senoraquimucho, nomequedo nin-
guna fofpechadequeera ilufion.' Novinada, mas entendi el
granbien que ay en no hazer cafo de cofa que no fea para llegar-
nos mas a Dios; yafsientendi quecofaesandar va almaen ver-
dad, delante dela mifma Verdad.Eftoque entendi,esdarme ¢l
Senor a entender que es la mifma Vierdad. ;
-« Todoloque he dichoentendi hablandome algunas vezes, y
otrasfinhablarme cos mas claridad algunas cofas , que lasque
por palabras{e medezian : entendi-grandifsimas verdades {obre
efta Verdad , mas que fimuchos letrados me lo huuieran enfe-
nado. Pareciame ;queen ninguna manera-me pudiera impri-
mir afsi y ni tan, claramente fe me dicra a2 entenderla vanidad
deftemundo, - Eftaverdadquedigofe me dioa entender , esen
fimifma verdad , y es finprincipio ,ni fin, 'y todas las verdades
depender deftaverdad’, comotodos losdemas amores de efte
amor , y todas las demas grandezas defta grandeza , aunqueef*
tova dicho efcuro , para la claridad con que a mi el S_c:r'x_lgr
. : . : quifo
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quifo feme diefled entender, 'Y como fe pdrece el poderdefta
Mageftad, puesen tan breue tiempo dexa tan gran ganancia), y’
tales cofas tmprimidas en el alma, O 'grandéza,y Mageftad’
mia ! que hazeis, Senor mio , tode poderofo ? Mirada quien’
hazeis tan foberanas mercedes , no os a¢ordais que ha-fidoefta’
alma vnabifmo de mentiras, y piclago de vanidades,y tode por:
mi culpa,que conaucrmevos dado natural deaborrecerel men=
tir , yo mifma me hizetratar en muchas cofas mentira. ‘Como’
fefufre Diosmio , comofécompadecetan granfiuory y mer<
ced , a quientan mal oslo ha merecido? &~ [0 LD
-~ Eftandovnavez enlas Horas con todas, de prefto ferecogio
mialma, y pareciome fer como vn ¢fpejo claro toda ,fin auer’
efpaldas , ni lados , nialto , ni baxo, queno eftuuie(ie toda cla<
ra,yenel centro dellafe me reprefento Chriftonueftro Seaor
como léfuelo ver. 'Pareciame en todas las partes de mi ‘almale’
viaclaro, como envn efpejo ,y tambieneite efpejo { yono sé!
dezircomo ) feefcalpiatodo enel mifmo Senor 5 porvna co-’
munion , que yo no fabré dezir ,muy amorofa. Sé'que mefae!
eftavifionde gran prouccho, cada vez quefe me acuerda, enef-
pecial quando acabode comulgar. Didfeme a entender ,que:
eftar vn alma en pecado mortal , es cubrirfe efte efpejodegran
niebla , y quedar muy negro , y afsi no fe puede reprefentar , ni
verefte Senor , aunqueefté fiempre prefente dandonosel fer;
y quelos hereges, escomo fi el efpejo fuefle quebrado , quees
muy peor queefcurecido. Es muy diferenteel como feve, a de-
zirfe, porque fe puede mal dar i entender. Mas hame hecho mui-
cho prouecho, y gran laftimade lasvezes quecon mis culpas
efcureci mi alma , para no ver efte Senor. :
Parcciame prouechofa eftavifion para perfonas de recogi~
miento, paraenfenarfel confiderar al Sefior enlo'muy interior
de fu alma; que es confideracion que masfe apega; 'y muy mas
frutuofa yquefuerade fi (\como otrasvezes hedicho ) yenals,
gunos libros de oracion eftd efetito;d donde forhader bufcar
Dios : enefpeciallodize el gloriofo San Aguftinyque nienlas
plagas , nien los contentos y ni por ninguna parte que le bufca-
i ua,
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ua; le hallana como: dentro-de £i., Y efto .es muy: claro iu-
mejor: y noesmenefteriral Cxclo,mmaslexos,quc 2 nofes
tros mi{mos;porquees canfarel efpiritu,y diftracr el alma, i
no.con tanto fruto. V,na cofaquiera auifar aqui, por i alguno
la-tunicre’, que acacce en'gran arrobamiento., que paflado
aquel rato, que el almaefta en/vnion, quede el todo tieng
abfortas las potencias(y efto durd poco, como he dicho ) que-,
darfe el alma recogida, y aunen lo exterior no poder tornar
en fi,masquedar las dos potencias,Memoria,y Entendimien+
to cafi con frenefi muy defatinadas, Eftodigo que acacceal:.
guna vez, en-efpecial a los principios. Pienfo ,fi.procede de
que no puede fufrir nueftra: flaqueza natural tanta fucrza, de
efpiritu, y enflaquece fa imaginacion. 8¢ , que les acaece a
algunas perfonas: Ternia pot bueno, que fc csforgaffcua der
xar porentonceslaOracion, y la cobraflen en otro ticmpo,
aquel que pierden), que nofea junto , porque podra venir a
mucho mal. Y de eftolay experiencia, y de. qu.m a.a;s:rtado es
mirar. lo que puede nueftra faluds /-,

- Entodo es menefter. expermncm,y Macﬂro,, porquc Ile-
gada el alma a eftos terminos;; muchas cofas {e ofrecen,que
es menefter con quien Iratarlo .y fi-bufcado no le hallare,
el Senor no le faltara , pues no me ha faltado a mi,, fiendo
la que foy ; porque creo ay pocos ,que.ayan llegado alaex-
periencia de tantas cofas ;y fi no la ay;es por demas dar re-
‘medio fin inguietar , y afligir..Masefto tambicn tomara el
‘Senorren guenta ,y por efto es mejor. tratarlo , como hedi-
cho otras vezes; yaun todo lo-que aora digo , fino, que no
fe.me acuerda bien, y veo importa' mucho,en efpccul fi fon
mugeres , con fii Confeffor ,y que:fea tal. Y ay muchas mas
-que hombres , a quien el Senor haze¢ eftas mercedes ; y ef~
itaoial, Sanw Fray Pedro del Alcantara , y-tambien, lo he
-vifto. yo, que dezia'aprouechauan mucho mas en efte cami-
inoj, que'hombtes -, y daua de-ello-excelentes, razones , que
‘noiay, para que las dcmr aquh, todas en fa.uot de las mu-

eres, il b _
g ”ij Ef-




Eftando vhavez en Oracion, feme reprefentd muy en bre-:
ue(fin vercofa formada, masfue vna reprefentacion con toda
claridad )como fe ven en Dios todas las cofas,y como las tiene:
todas enfi. Saber efcrinirefto;yo nolo sé,mas quedd muy im-:
primido énmialma,yesvnade las grandesmercedes que ‘el Se-|
fnor me hahecho,y delasque mas me han hecho confundir ,y:
auergongaryacordandomede los pecados que he hecho. Creoy
fiel Senor fuera feruido,vieraeftoen otro tiempo,y fi lo vief
fen los que le ofénden,que no ternian coragon, ni atreuimiento
parahazerlo, Pareciome ya,digo,finpoder afirmarme en que
vinada; masalgofe deue ver,pues yo podre poner efta com-
paracion,fino,que es por modotanfutil,y delicado, que el en-
tendimiento nalo deuealcan¢ar,6 yonome s¢ entender enefs
tas vifiones,que no parecenimaginarias;y en algunas,algo de
efta deue auer,fino,que como fonen arrobamiento las potens
cias,no [o faben defpues formar,como alliel Senor fe lo repre-
fenta,y quierequelo gozen. Digamos fer la Diuinidad como
vn muy claro diamante,muy mayor que todeel mundo , 6 ef-
pejo,amanera deloque dixedeelalmaen eftotra vifion,faluo,
quees por- tan fubida manera, queyona lo fabré encarecer,y
que todo loquehazemos,fe vé enefle diamante; fiendo de ma-
nera, qué ¢lencierra todo en fiyporque no ay nadaque falga
fuera de efta grandeza, Cofa efpantofa me fueen tan breue ef-
pacio ver tantas cofas juntas aqui en efte claro diamante,y
laftimofifsimacada vez que {¢.me acuerda, vér; que cofas tan
feas fe reprefentauanenaquellalimpiezade claridad,comoeran
mis pecados. Y esafsiyque quando feme acuerda;yonosé co-
‘mo lo puedo lleuar;y afsi'quede entonces tan auergongada,
que no fabia me Earccc adonde me meter. O quien pudiefle
dar a ¢ntender efto a los que muy deshoneftos, y feos peca--
dos hazen, paraque f¢acuerden, queno fon ocultos,y que con

“razon los fiente Dios; pues/tan prefentesa. fiu Mageftad paf~
fan,y tandefacatadamente nosauemosdelantede ¢l. Viquan
bien fe merece el infierno por yna fola culpa mortal, porque
no fe puede entender quan granifsima cofaes hazerla delatede

tan
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tan gran Mageftad,y quetan fucra de quien cles fon <ofas; fe-,
mejantes; yafsi fe vé mas fu mifericordialy pues entendiendo
nofotros todo efto,nos (ufre. Hame hecho confiderar, fi vna
cofa como efta afsi dexa efpantada el alma,que ferael dia de-el
juizio,quando efta Mageftad claramente {2 nos moftrara, y ve-
remos las ofeafas que hemos hecho. O valgame Dios, que ce-
gucdad es efta queyo hetraido! Muchas vezes me heefpanta-
doen cfto que he efcrito,y nofeefpante V.m.fino compo viuo,
viendoeftas cofas,y mirandome a mi:{ea bendito por fiempre
quicn tantome ha fufrido. 5100 0 ol e -
E ftando vna vez en Oracion con, mucho recogimiento, fua=
uidad,y quietud,pareciame eftar rodeada de Angeles, y muy
cercade Dios,comence afuplicar a fu Mageftad por lalglefia.
Diofemeaentender el gran prouecho que auia de hazer vna
Ordenen los tiempos poftreros,y con la fortaleza que los de

ellahande fuftentar la Fé. : wbigss aflababvss oing
~! Eftando vna vez rezando cercadeel Santifsimo Sacramen-
to,apareciome vn Santoscuya Orden ha eftado. algo calda: te-
nia en las;manos vn libro grandejabriole,y dixome , que leyef-
fe vnas letras,que eran grandes, y muy legibles, y dezianafsiz
En los ticmpos aduenideros,florecera eftaOrden,aura muchos
Martires.
. Otravez,eftando en Maitinesenel Coro,fe me reprefcnta-
ron,y puficron delante feis;0 fiete;me parece feriande efta mifs
marden,conefpadas en las manos, Pienfo,quefe da en efto a
entender,hande detender la Fe ; porque otra vez, eftando cn
Oracionsfe arrebatomi efpiritu jpareciome eftar en vn gran
campo,adonde {: ¢combatian muchos,y eftos deefta Orden pe-
lcauan con granferuor. Tenianlos roftros hermofos,y muy en-
cendidos,y ¢chauan muchos enel fuclo vencidos, otros mata-
uan:pareciameefta batalla contra los Hereges. A efte gloriofo
Santo he viftoalgunas veézes ,y me ha dicho algunas cofas, y
agradecidomeda Oracionque hago por{u Orden,y prometido
deencomendarme al Senor. No {fenalo Jas Ordenes,fi el Senor
esferuidofe fepa,lasdeclarara,porque Elro feagraui¢ otras;mas
2 ca-
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cadarOrdenauiade procurar;dcadavnodecllalpor. fi; que-por;
fusmedios hizieff el-S"emin tahdichofadu Ordens que: en tanta:
necefsidad comoaoratiene la Iglefiale firuictien ;dxcholas vin
dasjquedneftio feacabaven,: »Lisasclo sxsh isln o810 0mon £102

-sRogomé vina petfona vna vez, que ﬁtphfa{ﬁ aDios lediefs
fe entender i feriaferuicio fayo tomar vir Obifpade. Dixome
el:Senoracabandode ‘comulgar y quando entendicre con toda
verdidyy clatidid; que él verdadero Seorio es no pofleer na-
dayentonces lepodrd tomat : dando.i entender , quetha de ef
tar muy fuerade defearlo , niquererloy qmem h.umcrcdﬂ tenep
Pﬂelzem;lwtomdn&fde rocotarlas,’ o

¢ Eftas mercedes ) y otras *m&chas}nhecha eI Seno; ,;y haze
muy continuo a efta pecadora, que me parece o ay. para que
las dezir, pues por lo dicho fe puede entender mialma, yelefs
piritiiquemeha'dado el Sefors fezhcndlto por ﬁcmprc 5 qac
tanto cuydado ha tenido de mi. . EL

""Dixome vha Vvez confolandome quc no me ﬁtl,%aﬂ?e (dﬂo
coh muchicditior) queé én efta vida no podiam 1empreen
i fir, gue VBﬁSvczutcmiﬂ&rmr,qtmweﬁaﬂaﬁnd,vnmn
&cfa{fdfs‘iegos 3 Mﬁs‘cobqutemd 3 wtcutzcmq:s, mas quc:ﬁ

peraficen el y neterielie. 2y sbinonbs 200Gzl col 4l
Eftaua vn diaefpantado,fiera afstrmcnto darme contento df;.

tar con las perfonasque tratdmii almd, 'y tenerlasiamor, y atos
gue yoveomuy Siérios deDios; que' me confolaua con glios;
mé dix6:Quefia vuenifermoy que eftaua e peligro.de mucrte;
HParcc‘e Itdir fahid v’ Medico | que no-era virtud dexarfes
fo de-agfhdecer, ¥'no e amat. ‘Que,iquerhuniera hecho. ;
o Fﬁcra-bor eftas' perforias 2 Que la: conuerfacion de los bue-
i3 no dandiia y as que fiempre fueffen mis palabras pefadas,
fantasy Yq’uc folos dexafle de tratar; que antes feria proue-

. Xh ', gtie dah6, -Confoldme mucho eftoy porque: n:fnms ves
zc*s,pldrcdmaé’&{hnubnto,q&ermdeebmdomm os.Siems-
pre en todas lascofas e aconfejauarefte Sehor s hafta dezir
m¥ tomd meatiiade auer conilds: vsyy con algunas:perfonas:

f#mas'ﬁ:'dc{'cm&adémq algunas vezes eftoy fatigadadeverme
| para
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paratan pocoen fi feruicio,y de ver,que por fuerza hede ocu-
par el tiempo en cuerpo tan flaco,y ruin como el mio j mas de
loque yo querria, -
E ftaua vna vez en Oracion,y vinolahorade ir a dormir,y
yoeftaua con hartos dolores,y auiade tener el vomito ordina-
rio.Como me vi t atada de mi,y el efpiritu por otra parte que-
riendo ticmpo parafi,vime tan fatigada, que comence a llorar
mucho,y aafligirme.Eftonoes fola vna vez,fino,como digo,
muchas, que me parece me daua vn enojo contrami mifma, que
en forma por entonces me aborrezco; mas lo continuo es en<
tender de mi,que nome tengoaborrecida,nifaltoa loque veo
me es neceflario. Y plegaal Senor,que no tome muchas masde
lo que es menefter,que fi deuo hazer. Eftaque digo,eftandoen
efta pena,meaparecio el Senor,y regaldo mucho,y me dixo,que
hiziefle yo eftas cofas poramor deel,y lo paflaffe,que era me-
nefter aora mi vida.Y afsi me parece,que nuncame vi en pena,
defpues que eftoy determinadaaferuir con todas mis fuerzas a
efte Senor,y Confolador mio,que aunque me dexaua vn poco
padecer;me confolaua de manera,que no hago nada en defear
trabajos;y afsi,aora nome parece ay paraque viuir, fino para
efto:y lo que mas de voluntad pidoa Dios. Digole algunas ve-
zes con toda ella,Senor,0 morir,0 padecer:no os pido otra co-
fa para mi;dame confuelo oir el relox,porque me parece me lle-
go vn poquito mas para ver aDios,de que veo fer paflfada aque-
llahora de laviga. )
Otras vezeseftoy de manera,que nifiento viuir, ni me pare-
cehe ganade morir,fino con vnatibieza,y obfcuridad en todo,
como hedicho,que tengomuchas vezes de grandes trabajos.
Y conauer queridoel Senor fe fepan en publico eftas merce-
des,que fu Mageftad me haze(como me lo dixo algunos anos
ha, que lo auiande fer,queme fatigue yo harto,y hafta aora
no he paflado poce, como V.m.fabe, porque cada vno lo to-
ma como le parece ) confuclo me hafido no fer por mi cul-
pa,porque en no lo dezir, fino a mis Confeflores,0apzrio-
nas que fabia de ellos,lo fabian,he tenido granauifo,y eftremo,

I3 y
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y no por humildad,(ino porque, como hedicho,aun & los mif
mos Confeffores me daua penadezirlo. Aora ya,gloria a Diosy
aunque mucho me murmurauan, y con buen zelo, y otros te-
men tratar conmigo,y aun confeflarme: y otros me dizen har-
tas cofas,como entiendo,que por efte medio ha querido el Se-
nor remediar muchas almas ( porque lo he vifto claro,y me
acuerdo de lomucho que por vna fola pafsarael Senor ) muy
poco fe me da de todo. No s¢ fi esparte para eftoauerme fu
" Mageftad metidoenefte rinconcito tan encerrado, y adonde
ya como cofa muerta, pensé no huuiera mas memoria de mi;
mas no hafido tanto como yo quifiera, que for¢ado he de ha-
blar aalgunas perfonas: mascomo no eftoy adonde me vean,
parece yafueel Senor feruidoecharmea vn puerto, que efpe+
roen fu Mageftad fera feguro. Por eftar ya fuera de mundo,y
entre poca, y fanta compania, miro comodefde lo alto, y dafe-
me yabien poco de que digan, ni fe fepa: en mas ternia fe apro=
uechafie vn tantico vn alma, que todo lo quedemi & puede
deziry quedefpues queeftoy aqui,ha fido ¢l Senor feruido,que
todos mis defeos paren en efto. Y ‘hame dado vna manera de
fueno enla vida, que cafi fiempre me parece eftoy. fonando .lo
que veo,ni contento,ni pena,que fea mucha, no la veo en mi.
Si alguna me danalgunas cofas,paffa con tanta breuedad , que
yo me marauillo,y dexa el fentimiento,como vna cofa , que fo-
no: y eftoes entera verdad,que aunque defpues yo quiera hol-
garme de aquel contento,d pefarme deaquella pena,no es en mi
mano,fino como lo feria a vna perfona difcreta tener pena, o
gloria de vn fueiio que{ono,porque ya mi alma la defperto el
Senor de aquello,que por noeftar yo mortificada,ni muerta a
las cofas de el mundo,me auia hecho fentimiento. Y no quiere
fu Mageftad,quefetornea cegar.
D¢ efta manera viuo aora,Senor,y Padre mio,fuplique V.m,
a Dios,0 melleue configo,0 me dé como le firua: plega a fu
Mageftad efto queaqui vaefcrito , haga a -‘V.m.algun proue-
cho,que por el poco lugar ha fido con trabajo; mas dichofo fe-
riael trabajo,fihe acertado a dezir algo,que fola vna .vezlﬁ:
4la-
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alabe porelloel Seior,que conefto me daria por pagada, aun-
que V.m.lucgoloquemz. Noquerria fuefle (in que lo vie{len
las tres perfonas,que V.m.{abe, pues fon,y han fido Confeffo-
resmios; porque{i va mal,es bien pierdan la buena opinion
que tienen de mi:y fi va bien,fon buenos;y Letrados;se,que ves
ran de donde viene, y alabarana quienlo ha dicho por mi, Su
Mageftad tenga fiempre a V.m.de fu mano,y le hagatan gran
Santo, que confu efpiritu,y luz alumbre a efta miferable, poco
humilde, y mucho atreuida,que f¢ ha offado determinar’ a ef-
criuir'en cofastan fubidas. Plega al Senor noayaen ello-erra-
do, teniendo intencion,y defeo de acertar,y de obedecer, y que
por mif alabaffé en algo al Senor(que esloque hamuchos
anos que It fuplico)y como me faltan paraefto las obras, heme
atreuido a concertareftami defvaratada vida;aunque no gaf-
tando en ello mas cuidado,ni tiempo de lo que ha fido menef=
ter para efcriuirla,fino poniendo lo que ha paflado por mi con
toda la llaneza,y verdad que yo he podido. Plega al Senor,
pues es poderofo,y fi quiere, puede,quiera,que en todo acierte
yo a hazer {u voluntad,y no permita fc pierda efta alma,queco
tantos artificios,y maneras,y tantas vezes hafacado fu Magef-
tad deel Infierno,y traido a fi. Amen, ¥

ria malo encarecer 3 V.m.efte feruicio, por obligarle 2

tener mucho cuidadode encomendarme a nueftro Se-
nor;que fegun lo que he paffado en verme efcrita, y traer-a‘la
memoria tantas miferias mias,bien podria, aunque con verdad
puedodezir,que he fentido mas en efcriunir las mercedes que-
nueftro Senor me ha hecho,quelas ofenfasque yo a fu Magef-
tad. Yo he hecho lo que V.m.me mando,enalargarme,con c6-
dicion,que V.m.haga lo que me prometio, en romper lo que
mal le parcciere. No aniaacabado de leerlodefpues de efcrito,
quando V.m.embia por ¢l:puede fer vayan algunas cofas mal
declaradas,y otras pueftas dos vezes, porque ha fido tan poco
el tiempo que he tenido,que no podia tornar a ver lo queef-
T 4 Cfi-‘

EL Efpiritu Santo fea fiempre con V.m. Amen. No fe-
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crinia, fuplicoa V.m.lo enmiende, y mande trasladar, fi fe ha.
delleuaral Padre Maeftro Auila, porque podria fer conocer:
alguien laletra. Yodefeo harto {e d¢ orden como lo vea, pues!
‘conefleintento lo comence aefcrinir,porque comoa ¢l le pa-:
rezcavoy por buen camino,quedaré muy confolada,que yano

me quedamas para hazer loque es en mi. En todo haga V.ms
como le pareciere,y veaefta obligadoaquien afsile fia i1 alma,
Lade V.m.encomendare yo toda mi vidaa nueftra Senor, por

effodefeprieflaa feruirafu Mageftad,para hazerme a mi mer-

ced,pues vera V.m.por loqueaqui va, quan bien fe emplea en
darfetodo, como V.m.loha comengado ,a quien tan fin taffa
fenosda. Sea bendito por fiempre, que yo efpero en fu mife-
ricordia nos veremos adonde mas claramente V.m.y yo-vea-
mos las grandes que ha hecho con nofotros,y para fiempre
jamis le alabemos. Amen. '

Aeabofe ¢fte Libro en Iunio, ano de-m. D. LX11.
Eftafecha fe entiende de la primera vez, gue le ¢f-
crinio la Madre Terefa de Tesv s , fin diffincion
de Capitulos = Defpues bizo ¢fte traslado , y anadio
muchas cofas , que acomtecieron defpues de offa fecha,
como es la Fundacion de el Monafterio de San Iofeph
de: Auila, coma en laboja 169. parece.  Fray Do~
mingo Bafies.

EL
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On los oviginales de ¢ffe Libro vinieron a mis
manosonos papeles,efritos porlas de la Santa
adre T erefa de lefus, en que, 0 para memoria fn-
ya,0 paradar cuenta.a fus Confeffores , tenia puefias
cofas , que Dios le dezia , y mercedes’ que le bazia,
demas de las que en oftc Libro fe contienen , que me
parecid ponerlas con el , por fer de mucha edificacion.
Y afii las pufe & la letra como'la Madye las ofert
se , que dizse. afsis " |

s S T O medixoel Senor vadia: Pienfas,hija,que
% cfta el merecerengozar? noefta fino en obrary
BSiGema  y en padecer,y amar. Noaurasoido,que: S.Pa-
AR SR blo eftuuicfle gozando de los gozos Celeftiales
2, masdevnavezsy muchas que padecio? Y ves

WA mivida toda llenade padecer,yfoloenel Mon-

te Tabor aurasoido mi gozo.Nopicnfes quando viés a mi Ma-
dre,que me tiene en los bragos,que gozauade aquellos conten-
tos,fin graue tormento:defde guele dixo Simeon aquellas pa-
labras,ladio mi Padre clara lnz;para que viefle. lorque yo.auia
depadecer. Los grandes Santosyque viuieronen los Defiertos,
comoeran guiados por Dios,afsi hazian graues'penitencias; y
fin efto tentan grandes batallas conel: Demonio, y configo mif-
mosymucho tiempo le paflanan fin ninguna. confolacion efpiri-

tual,
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tual. Cree,hijajque @ quien mi Padre mas ama,dd mayores tra-
bajos,y a eftos refponde el amor. Enquete le puédo mas mof-
tmrﬂ“gqtl’c paratilo quefqu§fe para mi2-Miraeftasllagas,-
que nunca llegaran aqui tus dolores. Efte esel caminodela ver-
dad. Afstmeayudaras allorar la perdicion quetracn Tos de el
mundo(entendiendo tuefto )que todos fusdefeos, y cuidados,
y penfamientos ¢ emplean en como tener lo contrario.Quando
efte dia comence a tener Oracion , eftaua con tangran mal de
¢abega,que me pareciacafi impofsible poderla tencr. Dixome
el Senot:Por aquiwveras el premio de el padecer,que como no
eftauas tu con falud para hablar conmigo,he yo hablado ‘conti-
go,y regaladote Y es afsi cierto,que fgga‘comd hora y mediay
poco menos,el tiempo c_}ue eftune recogida. En¢l medixo las
palabras dichas,y todo lo demas;ni yo mediuertia,ni sé adon-
de eftaua,y con tan gran contento,que no sé dezirlo,y quedo-
me buena la cabega,que me ha efpantado,y harto defeo de pade=
cer. Tambien medixo: que traxéfle muchoen la memoria las
palabras que dixoa fus A poftoles,que no ania de fer mas ¢lSier-
uo,queel Senor. BN R -
Vn diade Ramos,acabado de comulgar,quedé-con gran fufs
penfion,de manera,que aun no podia paffar la forma; y tenien-
domelaen laboca,verdaderamente me parecid, quando torné
vn poco enmi,que toda laboca fe me auia henchido de fangre;
y parcciame eftar tambien el roftro,y toda yo cubierta de elia,
como6 fi entoncesacabira de derramarlael Sefibr,me parece ef-
taua caliente,y eraexcefsivala foanidad que entonces fentia,y
dixome el Seflor:Hija,tyo quieroque miSangre te aproucche,
y no ayas miedo que te falte mi mifcricordia. Yo laderrame con
muchos dolores;y gozarlatucon tan gran deleite como vcs,
bien te pago el deleite que me hazias efte dia. Efto dixo,porque
hamas de treintaanos,que ' yo comulgava efte dia, (i podia, y
procuraua aparejar mi alma para hofpedar al Sehor,porque me
pareciamucha lacrueldad que hizieron los Iudios,defpues de
tan gran reccbimiento,dexarle ira coimer tanlexos,y hazia yo
cuenta de que fequedafle conmigoyy-harto enmala pofada, fe-
i gun
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aoraveo. Y afsihazia vnas confideraciones bobas, y de-
uialasadmitirel Sedor; porque efta es de las vifiones que yo
tengo por muy ciertas,y afsi para la Comunion me ha quedado
aproucchamiento, . [ 45¢ -. )
~ Auialeido envn libro,que eraimperfecciontener Imagi-
nes curiofas,y afsi queria no teneren la celda vna que tenia, Y
tambien antes que leyeffe efto, me parecia pobreza tener nin-
guna,fino de papel;y como defpues lei efto,ya nolas tuuierade
otra cofa. Y entendide el Scnor efto quediré,eftando defcuy-
dada de ello. Que no era buena mortificaciony que qual era me-
jor, la pobreza, o la caridad? Que pucs era mejor el amor , que
todo lo que medefpertafle a ¢l,no lo dexafle ni lo quitafie a
mis Monjas,que las muchas molduras, y cofas curiofas ¢n las
Imagines,deziael libro,y no la Imagen. Que lo que ¢l Demo-
nio hazia conlos Luteranos, era quitarles todos los medios,
para mas defpertar,y afsi iban perdidos. Mis Fieles, hija , han
x]::lle hazer aora mas que nunca , al contrario de lo que ellos
azen. . 3
Eftando penfando vna vez con quanta mas limpieza f& viue
ceftando apartada denegocios, y como quido yo ando enellos,
deuoandar mal,y con muchas faltas,entendi: No puede fer me-
nos,hija,procura fiempre en todo recta intencion, y defafsi-
miento,y mirarmea mi,que vaya loque hizieres conforme a lo
queyo hize. - : :

E ftando penfando,que feriala caufa de no tener aora cafi nit-
caarrobamiento en publico,entendi: Noconuiene aora,bafti-
tecredito tienes para lo que yo pretendo : vamos mirando la

flaqueza de los maliciofos. \19ris |
Eftando con temor vn dia,de fi eftauva en gracia,06 no,me di-
xo: Hija, muy diferentees la luz de lastinieblas;y o foy fiel,na-
die fe perdera finentenderlo. Enganarfe ha quien fe aflegurare
por regalos efpirituales:la verdadera feguridad es el teftimo-
nio de la buena conciencia. Mas nadie pienfeyque por fi puede
eftar enluz,afsi comono podria hazer,que no viniefle lanoche
natural,porque depende de mi gracia, E1 mejor remedio que
pue-
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puede auer paradetener laluz,es entender el alma, que rio pue?
denada por fi,y que le viene de mi;porque aunque efte enella,
en vi» punto que yo meaparte,verna la noche, Eftaes la verda-
dera humildad,conocer el alma lo que puede,ylo que yo puedo.
Nodexesdeefcriuir los auifos que te doy,porque nofete olui-
den,pues quieres poner por efcrito losde los hombres. !
-1 La'Vifperade San Sebaftian,el primer ailo que vine al Mo-
nafterio de la Encarnaciona fer Priora, comengando la Salue,
vienlafilla Prioral,adonde efta pucfta nueftra Senora,abaxar
congranmultitud de Angelesa da Madre de Dios, y ponerfe
alli,a mi parecer:no vila Imagen entonces,fino eftaScnoraque
digo. Pareciome fe parecia algo a la imagenqueme dio la Co-
defa,aunque fue de prefto el poderla determinar,por fufpéder-
me luego mucho. Pareciime encima de las coronasde lasfillas,
y fobre los antepechos muchos Angeles,aunque no con forma
corporal,queera vifion intele&tual. Eftune afsitoda la Salue, y
dixome: Bien acertafte en ponerme aquij; yo eftare prefentea
lasalabangas que hizieren a mi Hijo,y f¢ las prefentare, . ’
Como vna tarde fe fuefle' mi>Conteffor con 'mucha priefla,
llamadede otras ocupaciones ; que tenia mas neccflarias,yo
‘quedé vn rato con pena,y trifteza,y como criatura de la tierra,
no me parece me tieneafsida;diome algun efcrupulo, temiendo
no comengafle a perdereftalibertad. Efto fue a la tarde,y ala
manana otro diajrefpondiome nuefiro Senor a ello,y dixome,
que no me marauillafle,que afsi como los mortales defean com-
pafia para comunicar fus contentos fenfuales,afsi el almadefca
(quando ay quienlaentienda)comunicar fus gozos,y penas,y
{e entriftece de no tener conquien. Como eftuuoalgun efpacio
conmigo, acordofeme,que aniadicho a mi Confefior, que paf~
fauan de prefto eftas vifiones;y dixome,que auia diferencia de
efto alasimaginarias,y que ne podiaen las mercedes que nos
hazia auer regla cierta;porque vnas vezes conuenia de vna ma-
nera,y otras deotra, -' -
Vndiadefpuesde comulgar , me parece clarifsimamente fe
pufo cabe mi nueftro Senor,y comengOme a confolar con gran~
! de
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des regalos , y dixome entre otras cofas : Vefme aqui; hija, que
yo {0y 5 mueitra tus manos : y pareciame queme las tomaua y
llegana a fucoftado, ydixo: Miramis Llagas;, no eftas {inmi,,
paflalabrevedad déla vida. * En algunascofas que me dixoy:
entendi;que defpues que fubio alos Cielos, nunca abaxo, ala
tierra ; fino esenel Santifsimo Sacramento, a comunicarfe con
nadie. Dixome, que enrefucitandoaunia vifto a nueftra Senoray
porque eftana yacon gran necefsidad,quelapenala:tenia tan
trafpaffada,que aun notornaua luego enfi, patagozar deaquel
g‘o;o;.y que auiaceftado muchaconella, porqueauia fidoimes
DLt sonus 9L D LG Liisbir s con 13 sup, 1oi1tat s5q sl o)
;. Vna manana,, eftando en Oracion, tune v gran artobad
miento, y pareciame quenueftro Sénorme atia Hevado el efs
piritu junto a fu Padre,, y dichole : Eftaque medifte,te doy, y
pareciame que me Hegaua a iy Eftonoes cofa imaginaria, fine
convna certeza grande ; y vna delicadeza tan efpiritualy queno
fefabe dezir : dixomealgunas palabras que no feme acuerdang
dehazermemerced eran algunas. Duroalgunefpacio téners

Acabando de comulgar,fegundodiadeQuarelma,enSan: lo-
feph de Maligon j fe me reprefentd niettroSenor lefiChtifto
en vifionimaginaria como fucle , y eftandoyo mirandole; viy

ueenla cabega , en lugar de coronade efpinas; entoda clla
quedcuiafer adondehizieronllaga) teniavna coronade gran
refplandor.. \Como yo foy denotadefte pafio ; canfolome ' miny
cho; y.comence @ penfar yque. gran tormeto deuia {et ; pues
aniahechotantas heridas, yadarme penas-Dixome el Senory
que no le huniefle laftima poraquellas heridas,; fino por las mu#
: 19916 1v 7 .00t L 2l as opba
* Nodizeeneftola Santa Madre comp algunos hanentendido , 3 engs ﬁadoﬁ,z
entonces awiabajado de el Cielo'la Humanidad de Chyifto, para’hablar con c!!ii;g
que no anit hecho con nadie defpues de fu afcenfion. Porquc como feve sachbana db
comulgar entoncessy afiientas efpecies del Santifsimo Sacvamento tenia & Chrifty
eonfigo. le deziala que ella aqui dize. Ni menos en de2.ir que no baxd 4 La tierra
ch iﬁo‘de'{p‘a'e_s que (1o a los Crelos,quita,q no (e aya mofirado’a muchos™ Sieruos
Juyas, ybiablado con etios,ne bixando ¢l finoelerandoles 2 ellos [us-ehtendirhiohk
tos; yalmas,para g le vie(fen,y aye[fen,como.de'S. Effenunfe efcriuesy deS Pablo'en
los Adtos delos Apoftoles.
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chas que aora le davan. Yo ledixe, que,que podiahazerpara
remedio defto, que determinada eftava a rodo, ' Dixome : Que:
no eraaoratiempo dedefcanfar, fino,que me diefle priefla 2 ha-
zer eftas cofas , quecon Jasalmas dellastenia ¢l defcanfo. Que;
tomafle quantas me dieflen, porque auia muchasque por no te~
ner adonde , no le feruian, y que lasque hiziefleen lugares pe~
uenos, fueflen como efta , que tanto podian merecer con de=
o de hazer loque cn las otras, y que procuraffc anduuief=
fen todasdebaxo devn gouicrno de Prelado, y que pufiefle
mucho , que por cofa de mantenimiento corporal no fe perdief=,
fe la paz interior , que el nos ayudaria, para que nunca faltaffe.
En efpecial tunieflen cuenta con las enfermas, que la ‘Prelada
que no proueyefle, y regalafie a laenferma ; era como los amis
gosde lob, que ¢ldauacl agote parabicn defus almas, y ellas
ponian enauentura la paciencia.Que efcriuiefle la fundacié defs
tas cafas. Yo penfaua como en la de Medina , nunca auiaentens
dido nada para efcriuir {fu fundacion. 'Dixome,que; que mas
queriade ver que fu fundacionauia fido milagrofa 2 Quifo de=
zir, que haziendolo folo¢l, pareciendoir fin ninguncaminoy
yo me determine a ponerlo por obra.. h ol '

. El Martesdefpues dela Afcenfion, anicndo eftado vn rato
en Oracion,defpues de comulgar con pena , porque me diuer-
tia de mancra ,que no podia eftar en vna cofa, quexauame
al Senor de nucftro miferable natural. Comengoainflamarfe
mi alma , pareciendome,que claramente entendiatener prefen=
te 2 toda la Santifsima Trinidad envifion intelcétual,adonde
entendid mi alma per cierta maneradz reprefentacion, como
figuradela verdad, paraque lo pudiefle entender mi torpeza,
como es Dios Trino, y vno;y afsi me parecia hablarme todas
tres perfonas, y que fe reprefentauan dentro en mi alma diftin-
tamente , dizicndome , qlie de/de efte diaveria mejoriaen mi
en tres cofas , quecada vna deftas perfonas me hazia merced:
en la caridad ; en padecer con contento ; en fentir efta caridad
con encendimientoenelalma, Entend) aquellas palabras que
dizeel Senor, que eftaran conel alma queefta en gracialas

tres
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tres Diuinas perfonas. Eftando yo defpues agradeciendoal Se-
fior tangran merced , hallandome indignifsima della,dcziaa
fu Mageftad conharto fentimiento ;que pues me auia de hazer -
femejantes mercedes , que porque auia dexadome de fu mano,
paraque fuefletan ruin ? ( Porque el diaantesauia tenido gran
pena por mis pecados , teniendolos prefentes. ) Viaquiclarolo
muchoque el Senor auia pueftode faparte defde queera muy:
nina, parallegarme 4 fi con medios hartoeficaces,y como to-
dosno me aprouecharon. Por donde claro feme reprefento el
excefsiuo amor que Dios nos tiene en perdonar todo efto,
quando nos queremos tornar a ¢l , y mas conmigo, que con na=
die; por muchas caufas. Parece quedaronen mialma tanims<
imidas aquellas tres perfonas que vi,fiendo vn folo Dios,que
a durar afsi, impofsible feria dexar de eftar recogida con tan
dinina compania. Vna vez poco antesdefto,yendo a comulgar,
eftandolaformaen el Relicario ,que aun no fe me auia dado,
vivna mancra de paloma, que mencaualasalascon ruido. Tur-
bome tanto, y fufpendiome , que con harta fuerga tomé la for-
ma. Efto eratodoen San lofeph de Auila, donde tambien vna
vezentendi: Tiempo vendra;que enefta Iglefia fe hagan mu-
chos milagros ,lamarla han Iglefia fanta. EftoentendienSan
Iofephde Auila ;anode mil y quinientosy fetenta y vno.
Eftando vndia penfando, fitenianrazon los que les parecia
mal , que yofalicfle 2 fundar, y que eftaria yo mejor emplean-
dome fiempreen Oracion, entendi: Mientras fe viue, noefta la
ganancia enprocurar gozarme mas, fino en hazer mi voluntad.
Pareciome a mi,que pues San Pablodizedel encerramiento
de las mugeres ( que me lo handicho poco ha, y aun antes lo
auia oido ) que efto feria la voluntad de Dios , y dixome: Diles
qué no fe figanpor fola vna partede la Efcritura, que miren
otras, y que fi podran por ventura atarme las manos?,
Eftandoyo vndiadefpuesde la Oauade la Vifitacion, en<
comendandoa Diosvn hermanomio,envnaHermitadefMon-
te Carmelo (dixeal Senor ) nosé fien mi penfamiento: (Por-
qué efta efte mi hermano adende tiene peligro fu faluacion? ) Si

yo
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yo viera, Seior, va hermano vueftroen efte peligro, qué his:
zierapor remediarle ? pareciame a mino me quedaracofa que:
padiera’y por hazer. Dixome el Senor : O hija, hija, hermanas:
{on miaseeitas dela Encarnacionjy te detienes? Pues tefianimoy -
miragueloquiero yo, y noestandificaltofo como te parece;
y‘por dondepicnfas perderan eftotrascafas ; ganaralovno, y.
1o otroyno refiftas , que es grande mi poder. - i
- Eftando penfando vnavez enlagran penitencia que hazia
vna perfona muy Religiofa, y como yo pudieraauer hecho mas,
(fegunlosdefeos mehadado alguna vezel Senorde hazerla)
fino fuera porobedecera los Confeflores,que fi fcria mejorno
lesobedecer deaquiadelante en effo ? me dixo: Effono;hijay
buen camino llenas., y feguro. Vestodala penitencia quehas
zes ,enmastengo tu obediencia. : I 1e}a nasub 4
Vna vez,eftando en Oracion;me moftro el Sefior por vna
maneradevifion intelectual , como eftaua el aima que efta en
gracia,en cuya compania vi por vifion intelectual [aSantifsima
Trinidad , de cuya compaiia venia a aquel almavn poder que
fenoreauatoda latierra, Dieronfeme i entender aquellas pala=
brasdelos Cantares , que dizen: Dilectus meus defcendit in bors
tum funm. Moftrome tambien como eftael alma que eftaen
pecado, fin ningun poder, fino como vna perfonaque eftunief~
1 del todo atada, y liada,y atapadoslos ojos,que aunque
"quiere ver ,no puede, ni-andar  nioir,yen granobfcuridad.
‘Hizieronme tanta laftima las almas queeftan afsi, quequal-
«quier trabajo me parece ligero porlibrar vna. Pareciome,que
<a entender efto como yo lo vi, quede puede mal dezir , queno
‘era polf' sible querer ninguno perder tanto bien , ni eftar en tan-
tomal. O
' Eftando en la Encarnacion , el {fegundo afio que tenia el
Priorato ; O&taua de San Mattin, eftando comulgando ,par-
tio la formael Padre Fray luandela Cruz ( que me dauael
“Santifsimo Sacramento ) para otra hermanajyo ‘pensejqueno
erafalta deforma, fino, que me queria mortiﬁycar;porque yola
auiadicho'y que guftaua mucho quandoeran grandes las for-
Cf : mas;
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mas ; no porqueno entendiano importauaparadexarde eftar
entero el Senor ; aunquefuefle muy pequeno pedacito. Dixos
me fu Mageftad : Noayas miedo, hija,,quenadie fea parte pa-
raquitarte de mi. Dando i entender , queno importaua. En-
tonces reprefentofeme por vifion imaginaria , como otras ves
zes,muyenlo interior,, y didme {u mano derecha, y dixome!

Miraefte clauo,que es fenal que ferasmi Efpofa defde oy.Haf
taaorano lo auias merecido , de aqui adelante,no folo como de
Criador, y como de Rey,y tu Dios miraras mi honra; fino

como vcrchcra Efpofa mia:mi honra es ya tuya,y la tuya mia,

Hizome tanta operacion efta merced,que no podia caber en mi,

y quedé comodefatinada, y dixeal Senor:que, 6 enfanchafle

mi baxeza,0 no me hiziefle tanta merced, porque cierto no me

parecia lopodiafufrirel natural ; eftuue afsi todo el dia muy

embeuida. He fentido defpues gran prouecho , y mayor confu-
fion,y afligimiento de ver que nofiruo en nada a tan grandes
mercedes, !

Eftandoenel Monafteriode Toledo,y aconfejandome algu-
nos,quenodiefleel enterramientodeél a quien no fuefle Caua-
llero,dixome el Senor : Mucho tedefatinara , hija, fi miras las
leyes del mundo. Pon los ojos en mi pobre, y defpreciado del,
por venturaferan los Grandes del mundo, grandes delante de
mi;0 aueis vofotras de fer eftimadas por linages,opor virtudes?

Vndiamedixo el Senor:Siempre defeas los trabajos , y por
otra parte los rehufas:yodifpengo las cofas conformea loque
sé detuvoluntad,y no conforme a tu fenfualidad, y flaqueza.
Esfuergate,pues veslo queteayudoshe querido que ganes tu
eftacorona,en tus dias veris muy adelantadala Ordé dela Vir-,
gen. Eftoentendi del Senormediado Hebrero,anode 1571.

Eftandoen S.Iofephde Auila, Vifpera de Pafqua del Efpiri«
tu Santo,enla HermitadeNazarcth,confiderando en vna gran-
difsima merced,que nueftro Senor meauia hechoental dia co-,
moefte, veinte anos auia , poco mas, O MENOS ; Me comen-
¢0 v impetu, y heruor grande de efpiritu,que me hizo fuf-
pender, Enecftegranrecogimicnto c‘t;tendi denucitro Seior lo

que

-—
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queaoradire:Quedixefle d eftos Padres Defcalgos de fu pars
te,que procuraflin guardar quatro cofas, y que mientras. las
guardaifen,(iempreiria en mascrecimiento efta Religionyquans
doencllas faltadenjentendicflen que iban menefcabando de fia
principio.Laprimera,que las cabegas cftunieflen conformes.La
fcgunda,que aunque tuvieflen muchas cafas,encadavna huuief=
fepocos Frayles.Latercera;que trataiien poco con feglares, y
efto parabiende fus almas. Laquarta , que enfenafien mas con
obras,que con palabras.E ftofueano de 1 579.Yporque es gran
verdad, lo firmé de mi nombre. _ (G

.
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Agnig A BreEnpo Las Hermanas defte Monafterio de
C %Y - San lofeph de Auilajcomo tenialicenciadel Pa -
- dre Prefentado Fray Domingo de Bafies , de 14

3} Ordendel Gloriofo S. Domingo ( que al pre+
§ fente es mi Confeflor)para efcriuir algunas co-

. fasde Oracion,enque parece podré atinar , por
awer tratado con muchas perfonas efpirituales, y fantas, hanme
tanto importunado les digaalgodella, que me he determinado
a las obedecer:viendo que ¢l amor grandequeme tiene, puede
hazer mas acepto lo imperfecto, por mal eftiloen que yo lo di-
xere;que algunos librosquecftan muy bien efcritos, de quien
fabialo que efcrinio. Y o confioen fus Oraciones , que podra fer
porellas el Seiior fe firuajacierte a deziralgode loqueal mo-
do,y manera de viuir quefellenaenefta Cafa conuiene, y me
lodara, paraquefelode.Y fifucre malacertado,el Padre Pre-
fentado, que loha de ver primero,lo remediara,o lo quemaraz:
y yono avreé perdido nada en obedecer a eftas fieruas de Dios,y
veranloque tengo demi;quando fu Mageftad no me ayuda.
Pienfo poner algunos remedios para alpunas tentaciones me=
nudas que pone el demonio(que por ferlo tanto, por ventura
no hazen cafo dellas) y otras cofas ,comoel Senor me diere 2
entender , y fe me fuerenacordando;que como nos¢ lo quehe
de dezir, no puedodezirlo con concierto. Y creo es lo me-,
jor nole llenar, pues es cofa tan defconcertada hazer yo efta,
El Seior pongaentodo loque hiziere fus manos,para que va-
ya conforme a fu fanta voluntad , pues fon cftos mis defcos
fiempre , aunque las obras tan faltas ; como yo foy. S¢ que
Vi ao
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no falta el amor,y defeo en mi,paraayudar en lo que yo pudie-
re, paraque las almas de mis Hermanas vayan muy adelanteen
elferuiciodel Senor. Y efte amor,junto conlosanos , y expe-
rienciaque tengo de algunos Monafterios , podra féraproue-
che paraatinar en cofas menudas mas que los Letrados,que por
tener otras ocupaciones mas importantes,y fer varones fuertes,
no hazen tanto cafo de cofas que en fi no parecen nada, y a cofa
tan flaca como fomos las mugeres,todo nos puede danar : por-
que lasfutilezas del demonio fon muchas para las muy encerra«
das,queven fon mencfter armas nuenas paradanar, Y yocomo
ruin heme fabido mal defender, y afsi querria efcarmentaflen
mis Hermanasen mi. Nodiré cofas,que aenmi , & por vetlas
enotras, no lastengapor experiencia. Pocos: dias hame mans
daron efcriuiefle ciertarelacion de mi vida,adonde rambien tra-

te algunascofasde Oracion, podra fer no quiera mi Confefs
far las veais por aora, y por eftopandré aquialguna. cofa delo

‘queallivadicho,y otrasquetambien me pareceran neceflas
rias. El Senor lo ponga por firmano,como lo he.
fuplicado,ylo ordene para fumayor glo= -
L i :l'ia,Aan-.
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CAPITVLO PRIMERO.

DE L A CAVSA QVE ME MOVIO A
~ ' bazer von tanta efrechura ffe Monafferio.

.9 - L principio que f¢ comengd efte Monafterio 2 fundar,
A por lascaufas queeftan dichasen el Libroquedigoté-
s %= goeftrito,con algunas grandezas del Senor,en quedid
aentender feaniamuchode feruir enefta Cafa : no fue miinten-
cion hunieffe tanta afperezaenlo exterior,ni que fuefle fin ren-
ta,antes quifiera huuiera pofsibilidad paraque no faltara nada.
Enfin como flaca,y ruin,aunque algunos buenos intentos 1le-
waua,;mas que mi regalo.  En efte tiempo vinieron a mi hoticia
losdanosde Francia,y el eftragoque auian hechoeftos Lutera-
n0s,y quanto iba encrecimiento efta defventurada Seéta. Dio-
megran fatiga,y comofi yo pudieraalgo, o fuera algo ; lloraua
wonel Senor,ylefuplicaua remediafletanto mal.Pareciame que
mil vidas pufiera yo pararemedio de vnalma,de las muchas que
alli fe perdian.Y como me vi muger,yruin, impofsibilitada de
aprouechar enlo queyoquificraen el feruicio del Senor (y to-
damianfia era,yaunes,que pues tiene tantos enemigos, ytan
spocosamigos;queeffos fucflen buénos ) determine hazer effo
4poquitd queera enmi,quees feguir losconfejos Euangelicos,
contodaiaperfeccionque yo pudiefle,y procurar queeftas po-
quitas que eftanaquihizieflen lomifmo: confiadaenla gran bo -
dadde Dios,que nuncafaltadeayndara quien por ¢l fe deter-
-mina 2 dexarlo todo:y quefiendo tales,quales yo las pintauaen
‘mis defeos,entre {us virtudes no ternian fucrga mis faltas,y po-
-dria yocontentar en algoal Seior : y que todas ocupadas en
-Oracion, por los.que {fon defenfores dela Iglefiay y Predi-
-cadores, y Letrados que 1a defienden, ayudaflemos en lo que
‘pudieffenios a efte Senor miojque tanapretado le traenaquellgs
Vi a quien
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a quicn ¢l hahechotantobien, que parece le querrian tornat
aoraala Cruzeftos traydores,y que 0o tuuiefle adonde reclis
nar la cabega. L 3 vy A
O Redemptor mio,que no puede mi coragon llegar aqui fin
fatigarc mucho!Que escflojaorade losChriftianos ? Siempre
hande fer los que mas os deucn,losque os fatigan?a los que me-
joresobras hazeis?a losque efcogeis para vueftrosamigos?en-
tre losque andais,y os comunicais por los Sacramentos? No ef-
tanhartosde los tormentos que por ellos aueis paflado ? Por,
cierto,Senor mio,no haze nada quienaorafeapartadel mundo.
Puesa vosos tienen tan poca key,que efperamos fiofotros? Por,
venturamerecemos nofotros mejor nos la tengan?; Por ven<
tura hemosles hecho mejores obrasy para que nos guarden a4
miftad?Que esefto queefperamos ya,losque porla bondad det
Sehorno eftamosen aquellarona peftilencial, que ya aquellos
fondel demonio ? Buen caftigo-han ganado por fus manes: y
bien han-grangeado con fus deleytes fuego eterno. Alla felo
ayan,aunque home dexa dequebrar el coragon ver: tantas als
mascomofe picrden. Mas del mal no tanto,querria no ver pers
der mas cadadia.© Hermanas mias en Chriflo,ayndadme afuy
plicareftoal Seflor, que para effe os juntoaqui: efte es vaefirg
llamamiento:eftos han fer yueftros negocios:: eftos han de fer
vueftros defeos’, aqui vueftras lagrimas:eftas yueftras peticios
mies:No, Hermanas mias;por negocios aca del mundoyque yo
ume rio’y y aunme congojo delascofas que aquinos yienen i eme
«argar, fupliquemos-a Dios;; hafta pedir a fiu Mageftad: ren~
tas,y dineros, y.algumas perfonas que querria yofuplicaflfen &
‘Dioslos repifaffen todos. Ellos buena intencion tienen;y enfin
-fe haze por ver fu deuocion,aunquetengo por mi, que eneftas
‘cofas nuncame oye. * Eftafeardiendoel mundo: quieren tor~
nar a fentenciar a Chrifto,como dizen;pues le lenantan’ mil tef-
timonios:quieren'poner fu Iglefia porekfuelo, y hemasde:gaf-
‘tar tiemporen cofas/querpor venturafi Dios fe las diefle , ten-
3P ol 615 2om-Rabs d sh9 1591 1 ¢ 2 driae
% Quicre dezir.que elpedirlo temporal ¢ on ti ¢ md
_ ma_{s&h'ﬁ,bn de ﬁ:? ‘ rgdﬁda miy 4ca£ﬂérief T
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driamos v alma menosenel Cielo.No; Hermanas mlas,no €s
tiempo de tratar con Dios negacios de poca importancia;' Par
cierto,que finomirafle a la flaqueza humana,que fe confuclaque
laayudenentodo(y es bien fi fueflemos algo-) que holgaria fe
entendiefle,no fon eftas las cofas qué. fq han de fuphcq.r a. D.ms
mS loiéph cnuumomydado. i 1 s
_ 20 '::tf'-

CAPITVLO Hior s

f,L TRAT 4-COMO SE' HAN‘ ;_

ﬂef‘ @ydm,‘ de las m’cgﬁzdada coill'ﬁof .r,;y, dJ &WL -
aiTnel gmayfrzlapobmmm it OrSi A3 EIGO

r.;\?(i i BX Y SIS Tixab
TO penﬁ:ls Hcrmanas mias,quepor no andar a conten:
J tarialosdel mundo;os hadefaltar decomer,yo 6 aft
A W feguro,* Tamas porartificios humanos ptenendmslﬁtf-
tentaros,que motireisde hambre,y c6 yazonLos ojosien vielt
troefpofo, que ¢l os ha de fuftentar. Contentoéljaunquend
- guicran;os darin dé comerlosmenos vueftros (deuotos,; ¢dmo
Ioaueis vifto por experiencia;Si haziendovofotras eftoy mili¢-
redes de hambre;bienaventuradaslas Monjasde 8 lofeph:Efto
no{eos olvide poramer del Sehor,puesdexais la renta;dexi el
cuydadode: la;cmmda{.,ﬁnm,todo v perdido. Lds'q quiereel
Senor g la tengan,tenganenhorabuenaeffos cuydados,qpe:es
mucharazon y pueses fullamamiegto: has nofotras,, Herma-
masyesdifparate. Guydadoderentasagenas meparece & mii fe-
iacftdr penfandoeniio que losotrosgokan. Sique porivneftro
cnydado no muda el otro fiv penfamictito y ni fe lerpone defeo
de dar:limofna: sDexa.effe: cuydadoaquicn los: puede mouer,
-wtodosyquees el Senor.de las rentas) ydelosrenteras. Por
fumendamiento.venimos aqui ;1 verdaderas for fiss: pa}adm.d,
aio: puedén:. fahat .yantes faltaran los uelos, y lamm' norle
293U S s130 onill Shas 9: 1% 1% s11orfale

Qym dwr;qmmmﬁﬂk Mmqﬂé b dem# 6on atificias folsis-
m lus voluntades agenas spava que ledens
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altemos no{'otras,quc noayais miedoque Falte y fi algunavez
osfaltare;fera paramayor bien , como faltauan las vidas a los
Santos,quando los matauan por-¢l Sefioryy eraipara aumentar»
des lagloriaporel martirio.Buentrueco feriaacabar preﬂo«coﬂ
#odoy gozardelahartuta pqrdurablc.

Mira, Hermanas,que va muchoen eﬂo,muerta yoyque. para
efloos lodexoelt crito,que mientras yo viuiere, yo os lo acor-
daré,que por experichciaveola gran; ganancia; quando menos
ay,t::s defcuydadaeftoy.Y fabeel Senor,que a todo I'I;l‘a %arccer

mas pena quando mucho fobra,que quando, nos falra. No
“s‘el‘i lo hazgccgn?o yatengo v:ﬁo,nos(dﬂélgego el Seor, Seria
engafiar al mundo'otta cofa,hazerhos pobres, no lo fiendo de
efpiritu,fino en lo exterior. Conciencia {emcharia,a manera de
dezir,y parecerme ya era pedir limofnalas ricas,y plega a Dios
no feaafsi: queadonde ay eftos cuydados demafiados), de gie
dén,vna vez, otrafe itian porila coftumbte, podrian iryy pe--
dirlogue nohanmenefter;por ventura aquicn tiene mas' necef.
fidad yamqucdlwne pueclcn perdcrna.da fino ganary nofos.
&ras perderiamos. ;o) o
plega a Dlos,mts hi;as,qmn&n eﬂ:o humeredc fer; 3 mqs
luﬁeta tuuicradesventa. Enninguna manera fe-ocupe en efto
.ci penfamiento,os pidoyoporamoride Dios en limofha.: Y 1a
imas chiquita,quando'efto entendieflealguna vez en efta Cafa,
clameafu Mageftad,yacuerdeloalamayor.con humildad,ydi>
gxquevaerrada,yvaletanto,quépoco apocofeira perdiendo
-Javerdadera pobreza.Yoefperoenel Sehorno fera afsi;ni dee
xaraafus fieruas:y paraefto,aunqueno fea para mas,aproucche
(cﬂ:oqucnmauclsmandado efcrinir, por defpertador. Y crean
«miis hijasyque paravueftro bienmehadado el Sefior vn poquito
“aentender los bienes que ayen la fantapobreza; y los quelo
probarmlmmdcran,quxza 10 tanto.como yo,porque no {o-
lanoauiafidopobre deefpiritu,aunquelorenia profeflado,fino
‘locadeefpiritu. Ello esvabien,quetodos las bienes del mundo
encierraen fizes vn fefiorio grande. Digo otra,y otravez,quees
-fenoteartodos losbienesdel ) qiucn no fe'le da nada dellés.

Que
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Quefe medaamidelos Reyes, y fenores ; finoquiero fus rens
tas,ni tener.Jos contentos,fi vn tantico {e atravieila auer dedef:
contentar enalgo por ellosa Dios? Ni qiiefe me da defushons
ras,fitengoentendidoen lo que efta: fer mpy honrado ‘vnpo*-
bre,queesenfer verdaderamente pobre 2 Tengo para mi ; que
honras,y dineros,cafi fiempreandanjuntos: y que quienquiere
honra,no aborrecedineros;y quequienlosaborrece,fe le da pos
codelahonra, »onth ; 2ol 6710 LoV .2etsn 2sbanto
. Entiendafebien efto,que me parece,que effo de honra, fiems
pre trae configoalgun interefillode rentas), y dineros ; porque
por marauillaay honradoen el mundo fies pobre, antes aunque
lofeaen fi,le tienenen poco.Laverdadera pobreza trac vnaho=
raza configo,que noay quienla fufra(la pobrezaque es tomada:
por folo Dios digo Jno ha menefter contentaranadie, finoa ¢l
y es cofa muy ciertayenno aniendomenefter amadie ; tener-mus
chos amigos. Yo lo tengobien vifto por experienciazporqueay
tantoefcritadefta virtud,que nolo fabriayoentender , quanto
masdezir:y por no la agraniar enloarla,yo nodigo masenella,
folohedicho lo que he viftopor experiencia, Y yo confieflogue
he ido tan embeuntda,quenome he entendido hafta aora. Mas
puesefta dicho por amor del Sefor ; pues: fon nueftras armasla
fanta pobreza,y loqueal principio de la fundacion de nucftra
Ordentanto fe eftimaua,y guardaua por nueftros fantos Padres
g:luuem'e hadicho quienlofabe,quede vn dia para otroneguar-
anada)ya que en tantaperfeccionen loexterior no fo guar=
de,en lointerior procurémos tenerfa.  Dos horas fon!de vida,
grandifsimo el premio:y quando ne huuiera ninguno;{ino cums-
plir loque nos aconfejoel Sénor;jera grande da paga;imitar en:
algoafu Mageftad. I PI0GTOMIE i1
Eftas armas hande tener nueftras vanderas,que de todas ma-
neraslo queramog ghardar,en cafayen veflidos;; en palabras, y
mucho masen el penfamiento, ¥ mientras efto hizieren, no ayan
miedo caigala Religion de efta Cafa,conel favor de Dios:que
- como dezia Santa Clara,grandes murosfonlos de la pobreza,
Deftos deziaella,y de humildad queria cercar fus Monafterios:
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y a buenfegurofife guarda de verdad ,'que efté 1a honeftidad;
y todo lodemas fortilecido y hucho mejor, que con muy fump*
tuofos edificios.: Defto fe' guarden’por amor de Dios, y de fix
Sangre , felo pidoye : yficon conciencia puedo dezir , queel
diaquetal hizieren | {¢ torne a caer y quelas mate a‘todas, yen-
do con buena conciencialo digo,'y lo fuplicare'a Dios. Muy
mal parece,hijas miasyde la hazienda de los pobrezitos fe hagan
grandes catas. No lo permita Dios , fino pobreentodo, y chi-
ca.. Parezcamonos enalgoia nueftro Rey , que no tuuo cafa,
finoenel portal de Belen; adonde nacio, y la Cruz adonde mu-
rio. Cafaseran eftas adondefe podia tener poca recreacion.
O losque las hazen grandes jellos fe entendéran , llenan otros
-intentos fantos, mas A treze pobrezitas , qualquier rincon les
bafta. Si (‘porque es menefter por el mucho encerrami- nto)
tuvieren campo; y aun ayuda a’la Oracion, y deuocion, con
algunas hermitas paraapartarfe 3 orar,en hora buena : mas edi-
ficios, ni cafa grande jnicuriofo nada, Diosnos libre. Siem~
pre feosacuerde, fc ha de caer el dia del juizio; que o fabemos
fiferaprefto. Pueshazer mucho ruydo al caérfe cafadetreze
pobrezillas ,noes bien, que los pobres verdaderos no hande
hazer ruydo, gente fin ruydo-ha‘«i:o fer , para que los ayan lafti-
ma. Y como feholgaran, fivenalguno por lalimofna, queles
ha hecho, librarfe del infierno ,que todo es pofsible : porque
eftan muy obligadas. a rogar por ellos muy continuamente,
pucs osdan de comer.Que tambienquiere el Senor,que aunque
wiene de {u parte;que tambien lo agradezcamos 4 las perfonas,
por.cuyo medio nos lo da:y dei efto no ayadefcuydo. No s¢lo
queauiacomégado a dezir,que me he diuertido,creo lo haque-
ridoel Senor,porque nunca pense efcrivir loque aquihe

++ dicho,Su Mageftad nos tenga ficmpre de fu ma-,
sl o . poyparaquenofe caygadello, -
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ro comengb.atratarsy perfuade alas, Hermanas & que
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¥ Oxnaxoo 2 1o principal, paralo que & Sefiornos juntd
. @1 renefta' Cafa(y porloque yo mifmadefeo feamos algo,
oM .0 paraque contentemos afuMageftad)digo,queviende
tan grandes males,que fuer¢as humanas no baftan a atajar-efte
fuego deftos hereges,que va'tanadelante,hameparécidoesme-
er,comoquando los enemigosien tiempe de guerra han co=
rridotoda la tierragy.viendofe el feior delaapretado;fetecoge
a vna Ciudad,que haze muy bien fortalecer, py defie allincaece
algunas vezes:ddr en los contrariosyy fer tales los que eftan et
la Ciudad,comoes gente efcogida, que puedenmas.ellos 2l fo+
las,que muches foldados, fi eran cobardes pudieran ; y- muchas
vezes {¢ gana:defta manera victoria,a lomenosaunque no fe gas
ne,no’ losvencen,porquecomo noayatraydor,fino espor hi-
bre,nolos pueden ganarsAca efta hambre noi la puede auer,que
bafte v que ferindan:a: morir fi;masno dquedarvencidos: Mas
araque hedicholefto? Para queentendais:Hermanas milay que
o quehemoside pedir a Dios;esjqueenefte Caftillo queiay ya
debuenos Chriftianos,no fenosivaya ninguno con los: contra=
rios:y a los Capitanes de efte Caftillo;o Ciudad,los hagamuy
auentajados enel camino.del Senor;que fotilos Predicadores,y
Feologos:Y pues los mas eftanen las Religiones,q vayanmuay
adelante enfuperfeccion, y lldmamiento; que es muy neceffas
riojque yacomotengodichoynosiha devalerel brago Ecle<
fiaftico,y no el feglar. Y pucsnien:lo ‘vno y ni-en lo otro:vale-
mos nadal, ‘paraayudara nueftro Rey,) procuremas fer talesy
Lfls que

.
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quc valgan nueftras Oraciones para ayudar i eﬁos fieruos de
Dios,que contanto trabajo & hanfortalecidogon letras,y bue-
navida,y traba jado paraayudar aora al Senor, Podra fer di-
gais,que u arczegt oxYy digo
dn‘ra os$ tle qcc‘:;’grcs qu¢no Ql.ﬁs 2 Yogoffm @ﬁ
aun no créoentendeis bien:lo  mucho qué deueis al Senor ; en
tracros adonde tan guitadas eftais de'negocios, K ocafiongs), y
tratos. Es grandifsima merced cﬂa 1y 10 que no eftan los que di-
go,nies bien queeftén en eftos ticmpos , merosqueen otros,
orq han de fer los que esfuergen la gente flaca,y pongananimo
E los pequenios.Buenos quedariailos foldados fin Capitanest
JHan de viuirentre los hombres; y tratarconlos h@mbreg, y
eftarenlos Palacios,y auhhazcrfc algtmas vezes ellos en- lo
SRSl 5 sfisd o el 00,

. Penfaishijas m!as,quc es mcncﬂer poco para trataren ef miz+
do,y vinirenel mundo,y tratar negocios del mundo,y hazerf@
como hedicho,a laconuerfaciondelmindo,y feres lointerior
eftranos del mundo,y enemigos del mundo,y effar como quica
efta cadeflicrroly €nfinno fcr hombres;fino Angeles? Porque
no ferefto afsizni merecen nombre de Capitancs ; aipermita el
Sehor falgan defus celdas,quemas dnnoafardn ,que prouechoi
porque no €s aoratiempo dever imperfecciones en los que han
deenfenar.Y {i en lointerior no eftan fortalecidos en entender
lo mucho queva én tenerlo todo debaxode los pies, y ¢ftar des
falidos d¢ las cofas que fe acaban,y afidos i las eternasy por mu4
choqueloguieranencubrir;hande dar féhal. Pues cos quicn lo
bansfino cori ¢l mundo,noayan miedoife lo perdone,nique nin+
guna imperfeccio la dexende entender. Cofas buenas muchas fe
les paffaran pot alto,y aun porvénturanolas ternan por tales,
mas mala,0 imperfeéta,no ayan miedo.,

Aora yomc efpanto quien lesmucftrala perfeccion;; no para
guardar a(que defto ningunaobligacion les parecé tienen; har-
tolles parece hiazen figuarda razonableméte tos mandamiétos)
fino para; condenar: y a las vezeslo que eswirtudles parece re-
galo.ﬁfss que nopenfeises menefter poco fauor dc Dios para

efta
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eftagran batallaadonde f&: meten;fino grandifsimo. Para eftas
dos cofas os pido yo procuteis r tales,que merezcamos alcan-
garlas de Dios.La yna;queayamuchosde losmuy muchos Le-
trados,y Religiofos queay, que tengan las partes quefon me:
nefter paraefto,comohedichoj y 4 losque noeftanmuy difs
pueftos;losdifponga ¢l Senor,que mas haravno perfectoyque
muchosque no lo¢ftén.La otta,quedefpues de pueftes cn efta
pelea(que como digo,noes pequena ) lostenga el Senorde fa
mano,paraque pucdan librarfe de tantos peligros comoay enel
mundo;y taparlos oidosen efte peligrofo mar ddl cantode das
Sirenas.Y fien'eftopodemos algo con Dios,eftandoencerradas
peleamos por élyy daré yo por muy bienempleadoslos trabajos
que he paflado por hazer efte rincon, adonde tambien pretendi
{e guardafic efta Reglade nueftra Senora, y Emperadora, con
la perfeccion que fe comengo. No os parezca inutil fer continua
eftapeticion,porque ay algunas perfonas que les parece rezia
cofanorezar mucho por fu alma:y que mejor Oracionque eftal
Siteneis pena, perqueno & os defcontara la pena del Purga:
torioitambien{e os quitard por efta Oracion tan jufta,y lo que
mas faltare, falte, Yq va éngefté yo haftael dia del juizio ‘enel
Purgatorie,fi por miOracion (¢ falvafola vn alma?Quanto mas
¢l prouecho de muchas,y la honradel Senor? Penas que fe acas
ban,no hagais cafo dellas , quando interuinicre algun feruicio
mayoralque tantas pafso por nofotres, Sicmpre os informad
loque es mas perfedto;puéscomo 0s rogaré mucho , y daré las
caufas,(iempreaueis detrataricon Letrados, Afsi que ospido
poramor del Senor,pidaisa fu Mageftad nosayaen efto. Yo,
aunque miferable;lo pido a fi- Mageftad, pues ¢s para gloria
fuya,y biende fu Iglefia,queaqui van mis defcos.

Pareceatrenimiento,penfar yo he de fer alguna parte para
alcangirefto.Cofioyo,Senor mioyen eftas ficruas vueftras que
aqui eftan,que sé¢,no quieren otra cofa,ni la pretenden;fino o+
tentaros.Por vos han dexado lo poco que tenian, y quifieran
tener mas paraferuiros. Pues rio fois vos; Criadormio,defagras
decido;para que pienfe yodexareis de hazer lo que os: fuplican:
i ni
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niaborreciftes,Sehor,quando andauades en el 'miindo , las mii=
geres;,anteslas favoreciftes fienipre con mucha piedad. Quande
os pidieremoshonras;nonos oyais,o'rentas; 0 dineros; 0'cofa
que {epa 2 mundo;mas para honrade vueftro Hijo, porque no
autisdeoir Padre Eterno, quien perderia mil honras; y mil
vidas por vos? No por nofotras,Seior, que no lomerecemos,
fino por la Sangre de vueftro Hijo, y fus merecimientos. O
Padre Eterno, mira que no fon deolvidar tantos agotes, &
injurias,y tan grauifsimos tormentos! Pues Criador mioco=
mo pueden fufrir vnas entrafas tan amorofas como las vuefs
tras, que lo que fe hizo con tanardiente amor de vueftro Hi-
10,y por mascontentaros i vos, que mandaftes nos amafle; fea
tenidoen ‘tan poco,como oy dia tienen: eflos hereges el Santif=
fimo Sacramento , que le quitan fus pofadas , deshaziendo las
Iglefias?Si lefaltaraalgo por hazer para contentaros, mas todo
lohizo cumplido.Nobaftaua , Padre mio,que no tunoadonde
feclinar lacabega mientras viuio,y fiempre en tantos trabajos,
fino que aora las que tiene para’ combidar fus amigos, por ver-
nos flacos,y faber que es menefter,quelos que han de trabajar,
fz fuftentende tal manjar,fe las quiten? Yano auia pagado bafti=
tifsimamente por el pecado de Adan? Siempre que tornamos 2
pecar lo hade pagar efte amantifsimoCordero? No lo permitais
Emperador mio,aplaquefe ya vueftra Mageftad,no mireis a los
pecados nueftros,fino a‘que nos redimio vueftro facratifsimo
Hijo,y a los merecimiéntos fuyos,y defu Madregloriofa,y de
tantos Safitos;y Martyres,comohanmuerto por vos. Ay do-
lor! Séfior mio,y quien fe ha atrenidoa hazerefta peticion en
nombre de todos? Que mala tercera, hijas mias,para fer oidas,y
queechaflen por vofotras la peticion.$i ha de indignar mas a ef~
tefoberano’luez verme tan attenida ? 'y con razon, y jufticia.
Mas miira,Sefior,que yafois Diosde mifericordiajauedla defta
pecadorzilla,gufanillo;que afsi fe os atreue.  Mira ; Dios mio,
misdeftos, y laslagrimas conque eftoosfuplico,y olvidad ‘mis
obras por quien vosfois,y aued laftinia de tantas:almas como fe
pierden, y fanoreced vueftra Iglefia; no pcrmitais ya masdaiios
_ ch
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en la Chriftiandad : Senor, dad iya luz a eftas tinieblas. |

‘Pidoos yo; Hermanasmias,poramor del. Scnor,encomedzu
i Mageftad 2 efta pobrezita, yatrenida,y lefupliqueis ladé
humildad , como cofa que teneis obligacion. Noos encargo
partxcularmcntca los Reyes, y Preladosde la Iglefia, enef-
pecial a nueftro Obifpo, veo a lasde aora tan cuydadofas de-
Ho , que afsime parece no es menefter. Mas venganlas que vis
nieren, que teniendo fanto Prelado ylo feran las fubditas, y

como cofatanimportante la poned ﬁempre delante del Senor.
¥ quando vueftras Oraciones, y defcos, y difciplinas , y ayu-
nosno feemplearé poreftoque he dicho,pensa, que no hazus,
ni cumplisel fin para queaqui os junto el Senor.

CAPITVLO IIII.

EN OVE'SE PERSVADE LA GVARDA
delangla,, ) de tres cofas importantespara la_
i ; wida Efpiritual.

'YA hz;a.s, aucis v;ﬂolagra.n emprefa. que prctcndcmos

)

ganar: que tales auremos de fer paraque en los ojos de
Dios, y del mundo nonos tengan por muy atreuidas?
Eftaclaro quehemos menefter trabajar mucho; y ayudamu-
chotener altos penfamientos , para que nos esforcemos: que
lofean las ebras ; pues conque procuremos con gran cuydado
guardar cumplidamente nueftra Regla, y Conftitucioncs yef-
pero enel Scior admitira nueftros rucgos. Que no os pido co-
{a nueua hijas mias , fino que guardemos nucftra profefsion,
pueses nueftro llamalmcnto, y aloque eftamos obligadas;aun-
quc de gnardar a,guardar va mucho.. |
~Dizela primera Reglanueftra , queoremos finceffar , con
quc {ehaga efto con todoel cuydado que pudieremos; quees
lo mas importante ; no{e dexaran de cumplir los ayunos,difci=
phnas,y filécioque manda la Orden. Porque yafabeis que pafl_!a
X er
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er la Oracion verdadera, {e hade ayudar conefto, que regalo,
y Oracion,nofe compadecen. Eneftode Qraciones;loqueme
aueis pedido diga alguna cofa, ylo dicho hafta aora, paraen
pago delo quedixere, os pido yo.cumplais;y leaismuchas ve-
zesdemuy buena gana. Antes quediga de lo interior yqueesla
Oracion, diré algunas cofas que fon neceflarias tener las que
pretenden llevar camino de Oracion, y tan neceffarias,que con
ellas,fin fer muy contemplatiuas, podran eftar muyadelante
enel fernicio del Sefior : y es impofsible , fi nolas tienen,fer
muy contemplatiuas , y quando pensaren lofon, eftan muy en-
ganadas.’ El Sefior mede el fauor paraello, y me enfene loque
tengo dedezir; porque fea parafu gloria. Amen.. | i
No penftis amigas, y Hermanas mias , que feran muchas las
‘cofas que osencargare , porque plegaal Seior. hagamos las
quenueftros fantos. Padres ordenaron,, y guardaron , que por
eftecamino merecicron efte nombre - yerro. feria. bufcar otro,
ni pretenderle nadie, Solas tres me eftendere-en declarar , que
fondela mifma Conftitucion , porque importa mucho enten-
damos lo. muy mucho quenos.va en guardarlas , paratener in-
terior, y exteriormente la paz,que tanto nos encomendo ¢l
Senor: Lavna,esamorvnasconotras.. Laotrasdefafsimien=
todetodolocriado. Laotra, verdadera humildad,queaun-
quela digoala poftre,, esmuy principal, y las abraga todas.
Quantoa la. primera,, que es amdros. mucho vnasa otras,va.
muy mucho 5 porque noay ‘cofa enojofa que no f¢ paffe con fa-
cilidad enlos que {e-aman, y reziahadeferquandade enojoi
Y ficfte mandamiento fe guardafleen el mundo ; como fe hade
guardar, creo aprouechiria mucho para guardar los demas, fi-
noque por mas , ¢ por merios  hunca.acabamosde guardarle
con perfeccion..

Parece que lo- demafiadoentre nofotras;no.puede fer maloy,
ytractanto'mal, yitantasimperfecciones configo; que no creo.
lo creen,finoles que han fido teftigos de vifta. Aqui haze el de~
monio muchos enredos , que enconciencias que tratan grofle-
- ramicate de contentar a ‘Dios y fe fienten poco, y les parece

451 vir-
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virtud; y las que tratande perfeccion;lo entiendé mucho; pon-
quepoco a poco quita lafuerza ala voluatad , para que del to=
dofeempléenamar 2 ‘Dios. 'Y en-mugeres creo deue fer efto
aun'mas que en hombres; y haze danos para la Comunidad
muy netorios :porque de aqui viene el no fe amar tanto todas;
elfentif elagranio'que fe haze a laamiga , el defear tener para
regalarla, el bufcar tiempo para hablarla, y muchas vezes mas
paradezirlelo que laquiere,y-otras cofas impertinentes,que lo
queama a Dios N. S. Porqueeftas amiftades grandes, pocas
vezes vanordenadas 2 ayudar{ec a amar mas a Diosyantes creo
las haze comengar el demonioy para comengar vandos enlas
Religiones ; quequandoes para feruir a fu Mageftad, luego fe
parece que no va lavoluntad con pafsion,fino procurando ayu-
dapara vencer otras pafsiones. Y deftasamiftades querriayo
muchas dondeay gran Conuento, que en efta cafa, queno fon
masdetreze, nilo hande fer , todas han de fer amigas , todasfe
han de amar, todas fehan dequerer , todas{e hande ayudar ;y
guardenfe:poramor de Dios deftas particularidades , porameor
del Senor, por fantas que fean , que aun entre hermanos fuele
{er pongona, yningun prouecho eneclloveo: y fifon deudcs,
muy peor;es peftilencia. . Y creanme , Hermanas, que aunque
os parezca, queeftees eftremo venel eftd granperfeccion,y
anpaz, y{equitanmuchas ocafiones a las que no eftan muy
?E;:rtes-: fino que i la voluntad fe inclinare masi vna, quea
ootra( que no podra fer menos ; que es natural, y muchas vezes
noslleua a amarlo mas ruin, fitienc mas gracias denaturale-
za ) que nos vamos mucho a la mano,y no nos dexemos enfeno-
rear deaquella aficion. ;
Amemos las virtudes , y lo bueno interior , y fiempre con
eftudio traigamos cuidadode apartarnosde hazer cafo defto
-exterior. ‘No confintamos ;0 Hermanas , quefea efclaua de
‘madie pueftravoluntad , finodel que la compro por fu Sangre:
_mirenyque finentender como;fe hallaranafsidas,que no fe pue-
danvaler: O valame Dios las nincrias que vienéndeaqui’, ne
tienen cuento: ¥ porquemno ﬁ:_cnticnd;:(: tantas flaquezas de
{ 2 mu-



324 400 ADM AN I03 d
mugere=,yne. deprcndan las que nolo’ fabé;no las quiero dezir
r menudo, Mas cierto ami me efpatan algunas vezesverlas;q
yoporlabodad de Dios enefte cafoy jamis: me afsi mucho;mas
como digo,vilomuchas vezes,y enlos masMonafterios temo g
pafla,porque enalgunoslohe vifto,, y $¢ que paramucha Reli«
gion; y perfeccion es.malifsimacofa en todas:enlas Preladas
feriapeftilencia,eftoya feefta dicho.Mas enatajareftasparcia-
lidadeses menefter gran cuydado,defde el principioquefe co-
miencalaamiftad , y eftomas coninduftria,y amor , que con ri-
or. Para remedio deftoes grancoﬁ noeftar juntas,{inolas ho=
rds fenaladas,ni hablarfe conformea la coftumbre que aora lle-
wamos, que es no eftarjuntas como manda la Regla, fino cada
vnaapartadaen fucelda. Librenft en’S.Iofeph de tener cafade
‘labor,porqueaunquees loable coftumbre;, con masfacilidad fe
.guardael filencio cada vna por fi. Y acoftumbrarfea foledades
-grancofa parala Oracion,y puesefte ha de fer el cimienta de
‘efta.cafa, y 4 efto nos juntamos mas que'a otra cofa), es me-
“pefter traer eftudio en aﬁcxonamos a lo que a eftomas nos:
“ayuda. 190
- Tornando a elamamos vnas3 otras y-parece cofa imperti-
nente encomendarlo ; porque que genteay tanbruta, que tra-
tandofe fiempre ,, cﬁando-en compaiia, y no auiendo-de te-
‘ner otras conuerfaciones , ni otros tratos, ni recreaciones con:
perfonasdefuerade cafa, y creyendolasama Dios:yy ellasaél
q {pues por fu Mageftad lodexan todo-) que nocobre amor?En.
ecial , quela virtud fiempre combida afer amada, y efta con.
1:1 fauor de Dios (‘efpero yoenfitMageftad ) fiemprelaavraen
eftacafa.. Afsiqueencftono ayque encomendar mucho;ami.
rparccer ; encomo hadeferefte amarfe, y que cofa esamor vir=
iofo clque yo defeo ayaaqui :y.enque veremos tenemosefta.
“grandifSima virtud ( que bien grande es, pues:nueftroSefior:
‘tantonos la encomendo,y tan encargadaméte afus Apoftoles)
<defto querriayo dezir aora va poquito, conforme a mi rudeza.
& fienotros librostan menudamente lo hallaredes , no tomci&

tadademiy qudgm venturanosalo quedigo,. .
~ijist D_&_-
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De dos maneras deamor es lo que trato; vaoes puro’ efpiri-
tual; porque ninguna cofa parece le toca la fenfualidad, ni Ja
ternura de nueftranaturaleza,de manera,que quite fu puridad.
‘Orroes Efpiritual,y que junto con ello,mueftra fenfualidad, y
flaqueza, yes buenamor; y que parece licito, como el de los
deudos, y amigos, Decfte, ya queda algo dicho.De el que es
Efpiritual,{inque interuenga pafsion ninguna, quieroaora ha-
blar ; porque en auiendola, va todo defconcertado efte con<
cierto; y fi contemplangay y difcrecion tratamos el amor que
tengo dicho; va todo meritorio; porque lo que nosparece fen-
fualidad, fetornaen virtud, fino, queva tan entremetido , que
avezesnoay quien loentienda,en efpecial fies conalgun Con-
feflor: que perfonas que:tratan Oracion, fi le vén fanto, y las
entiende la manera de el proceder;tomafe mucho amor.Y aquz
da el Demonio gran bat eria deefcrupulos,que defaffofsiega el
alma harto,queefto pret ende élsen efpecial , fi el Confeflor la
trae amas perfeccion,aprietala tanto,que le viene a dexar,y no
la dexa con vno,ni conotro,

Lo que enefto pueden hazer, es procurar noocupar el pen-
{famiento enfiquieren, & no quieren, fino , fi quieren quieran;
porque pues cobramos amor aquien nos haze algunos bienes
al cuerpo,quien fiempre procura, y trabaja de hazerlos al al-
ma,porqueno le hemosdequerer? Antestengo por granprine
cipio de aprouechar mucho, tener amor al Confeffor, fi es fan«
to,y efpiritual;y veo; que ponemucho enaprouechar mi alma;
porqueestal nueftra flaqueza,que algunasvezes nos ayuda mu-
cho para poner por obra cofas muy grades en feruicio de Dios.
Sinoestal como hedicho,aquiefta el peligro, y puede hazer

randifsimo dano entender ¢l que letienen voluntad,y en ca-
is muy encerradas ,mucho mas que en otras. Y porque con
dificultad fe entendera qual es tan bueno, ‘es menefter gran
cuidado, y auifo. Porque dezir, que noentiendaél,que ay vo-
luntad,y queno felo digan,efto feria lo mejor : mas aprieta
el Demonio dearte, queno da efe lugar, porque todo quan-
to tumiere que confellar, le pareccra es aquello ; y que eftd
X3 obli-
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obligadaa confeffarlo. Por efto querria yo creyeflen 1io-€s na-
.da, nihizieffer cafo deello. Lleuen ¢fte auifo, {i en el Confef-
for entendieren;que todas fusplaticasfon para aprouechar fu
«alima,y no le vieren,ni entendicren otra vanidad(que luegoife
-enti¢nde aquien no £ quiere hazer boba ) y le entendieren té-
merofo'de Dios , por ninguna tentacion que ellas tengan de
muchaaficion,fe fatiguen,fino defprecienla , y aparten la vifta
<deella,quedequeel Demonio fe canfe,feles quitara. Mas fien
<l Confeffor {e entendiere v encaminado a alguna vanidad,
todo lo tengan por fofpechiofo; y en ninguna manera, aunque
{ean platicas buenas lastengan con ¢l,fino con breuedad con:
feffarfe,y concluir. Y lo mejor feria dezira la Prelada; que no
{e halla bien fualma con él, y mudarle: eftoes lomas acertado,
{i {e puede hazerfin tocarle enla honra..Encafo. femejante, y
otros,que podria el Demonio en.cofasdificultofas.enredar , y
mo {e fabe que confejo tomarjlo mas acertado fera procurar
thablar aalguna perfona,qne tenga letras{que. auiendo: necefsis
dad,dafe libertad paraello )y confeffirfeconelyy hazer lo que
le:dixere enclcaforPorque yaquenode puede dexarde dar al-
gun medio;padriafe errar mucho. Y quantos. yerros paflan en
elmundo,pornohazerlas cofas con confejo, en efpecial en lo
quetocaadanara nadie? Dexar de daralgun medio; no fe fu-
fré; porquequando el: Demonio comienga por aqui;no es por
poco,finofelataja conbrenedad. Y afsiylo que tenge.dicho de
precurar hablar con otro:Confeflor; es lo:masacertador, fi ay
dupoficionyyefperaenel Senar fiaura;y poner:lo'que pudies
ren e natratar con ¢l, aunquefientanla muerte. Miren; que
vamuchoen efto,que es.cofapeligrofa, y vn infierno, y-dano
paratodas. Y digo,que noaguarden aentender. mucho. mal,fi-
0o, qucalprincipio leatajen por todaslas viasque pudieren, y
entendiéren, conbuena conciencia lo pueden: hazer. Mas efpe-
ro yoenek Senor;, no permitira,que perfonas,que hande tratar
ficmpre enOracion, puedan tener voluntad:, fino a guien fea
muy Sieruo de Dios,que efto.es muy;ciesto;o lo s, que no tie-
nen Oracion;niperfeccion,conforme a lo queaqui fe pretende;
s pq{-
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porque i no vén,queentiende- fir lenguage ;y &3 aficiofiado a
hablar en Dios,hole podran amary porque noes fu fémjante.
Siloes,cd'las poquifsimasocafiones que aquiauri o {era muy
fimple;6 no' querra defafloffegarfe sy defaffoffegar las' Sieruas’
de Dios. Yaquehecomengado a hablaren efto,comoli¢dicho,’
estodo,o el mayordaioqueel Demonio puedethazer a'Mo<
nafterios encerrados,y muy tardio en entenderfe, y-afsi-fepue~
deireftragandola perfeccion,finfaber por donde;porque fi ef~
te quiere dar lugar a vanidad,por tenerla ¢ljlo.haze ‘todo poco/
aun paralasetras. Diosnoslibre,por quienfu Mageftad es, de
cofas femejantes. A'todaslas Monjasbaftan a turbar, porque
fus conciencias les dizéal contrariodeloque el Confeffor;y {i
las aprictan en quetengan vaofolo,no faben que hazer, ni co-
mo {oflegar;porque quienlo auia de'quitar,y remediar,es quien
hazeeldano. Hartasaflicciones de eftas' deue auer en algunas
partes;hazeme granlaftima;y afsi;no-os efpanteis ponga mu-

cho cuydado¢ndaros a entender efte peligro.’ -
v egbmong Sl o dif iy i,

PROSIGVE EN LOS CONFESSORES,
dizse lo que importa fean Letrados. -

\ | OdeclSenorapronaranadicen efta Cafa el trabajo
N que quedadicho,porquien fu Mageftad es, de verfe
L alma,y cuerpoapretadas.O quefila Prelada efta bien
conel Confeffor,quenia ¢l deella,niacllade él,no offan dezir
nada. Aqui verna la rentacion de dexar de confeffar pecados
muy graues,por miedolascuitadasde no eftar endefaflofsicgo.
O valgame Dios;que dafio puede hazer aqui el Demonio, y
quecaro les cuefta el negro apartamiento,y honra! que porque
netratan mas de vn Confeffor, pienfan grangean gran cofa de
Religion,y honrade €l Monafterio ,y ordena por- efta via el
Demonio coger s almas;como no puede por otra.St lastriftes
X 4 pis



328 v € AM TN O
piden otro, luego parece va perdido el concierto de fa Reli-,
gion,0o que fino es de la Orden,aunque fea vnSanto,aunen tra-
tar conel, les parece hazen afrenta a toda la Orden, Alabad
mucho,hijas,a Dios por cfta libertad,que aora teneis, que aun=
quenohade fer para con muchos, podeis tratar con algunos,
aunque no feanlos ordinarios Conteffores,que os dén luz pa-
ratodo. Y efta mifma libertad fanta pido yo por amor de el Se~
nor a la que eftuuiere por mayor, procure fiempre con el Obif-
po, 0 Prouincial, que finlos Conf¢flores ordinarios, procure
algunas vezes tratar ella,y todas,y comunicar fus almas co per-
fonas que tengan letras;enefpecial filos Confeflores no las tie-
nen,por buenos que fean, Dios las libre,por efpiritu que vao les
parezca tenga(y enhechodeverdad le tenga)regiric en todo!
por ¢l,fi no es Letrado.Son gran cofa letras para dar en todo
luz.Sera pofsible hallar lo vno,y lo otro juntoen algunas per-
fonas:y mientras mas merced el Senor os hiziereenla Oracion,
¢s menefter mas ir bien fundadas fus obras,y Oracion. .

Ya fabeis,que la primera piedrahade fer buena conciencia,

y con todas vueftras fuerzas libraros, aunde pecados veniales,
y feguir lo mas perfecto. Parecera, que efto qualquier Confef-
for lo fabe,y es engano: ami me acaecio tratar con vno cofas
de conciencia, que auia oido todo el curfode Theologia,y me
hizo harto dano en cofas que medezianoeran nada ; y se, que
' o pretendia enganarme, ni tenia paraque, fino, que no fupo
mas; y con otres dos,d tres, fin efte,me acaecio. E ftc tener ver-
dadera luz para guardar la Ley de Dios con perfeccion,es ‘ta-
donueftro bien: fobre efte afsientabien la Oracion, fin efte ci-
mientofuerte,todo el edificio va falfo:afsi,que gente de efpi~
ritu,y letras han menefter tratar. Si el Confeflor no pudieren
Io tengatodo,a tiempo procurar otros;y fi por ventura las po-
nen precepto no {¢ confieflen con otros, fin confefsion traten
fu alma con perfonas femejantes a lo que he dicho. Atrenome
mas adezir, que aunque ¢l Confeffor lo tenga todo,algunas
vezes {e haga loquedigo,porque ya puede fer ¢l feengane,y es
bien no feenganen todas por ¢l,procurando fiempreno i€ haga
co-
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cofa contrala obediencia,que mediosay paratodosy’ vale mu-~
cho vn alma,para que procuren por todas maneras fu bien,qua-
tomas lasde muchas. .

Todocftoque hedicho,tocaa [aP rchda,y afsn latornoa pe-,
d;r,quc pues aqui no{e pretende tenerotra confblmon,{mo la,
delalma,procure en efto fu.confolacion, q ay diferétes caminos;
por donde lleua Dios , y no por fuerga los fabratodos yn'Cons,
feffor 5 que yo affeguro no les falten perfonas fantasquequies
ran tratarlas , y confolar fus almas, fiellas fon lasque hande,
fer , aunque feais pobres: que el que das fuftentalos: ouc:pos,,
defpertara, ypondea voluptada quien con elladd liza fis.
almas;, y. remediafle efte. mal s que-es el que masyo temoyque.
quando ¢l demonio tentafleal Confeffor en enganarle en atgu-
nadodtrina, como veady otros , irafe  lamano, y mirara me=
jor en todo lo que haze, Quitada eftaentradaal demonio,iyo,
efperoen Dios no laterna encfta cafa: y afsi pido por amor del
Senor al Obifpe, 0 Prelado que fuere: » que dexealas Herma-
nas efta libertad , y que qu;mgo las pcrfonas fuerén tales, que
tengan letras, y boudad( que luego fe entiende en lugar tan
chico como efte ) no lasquite, quealginas vezes ¢ conficfien
con ellos , aunque aya Confeflores,que para muchas cofas s&
que conuiene, y que el dano que puede auer es ninguno,en
comparacion del grande, y difsimulado,y cafi fin remedio que
ayenlootro. Queeftotienenilos Monafterios y que el biegr
cacfe prefto, i con gran cuidadonofe guarda , y el mal fivna
vez {e comienga,, ¢s dificultofifsimo de quitarfey muy. prcﬂ:d
la coftumbre haze habito de cofas imperfectas,

- Eftoqueaqui he dicho , tengolo vifto,y entendido, y tras,
tado con perfonas doékas , y fantas ,que han mirade lo que mas,
conucniaa efta cafa, para quela perfeccion della fuefie ade-
lante. Y entre los peligros ( que en todo los ay mientrasyis
uimos } efte hallaremos fer el menoryque nunca aya Vicatio |
. que tenga manode entrar , y mandar, y falir , ni: Gonfefor que,
* tengaeftalibertad, fino q cftos f2an para ccl.u' eb rccogumengo,
y honeftidad de la.cafa,y aproucchamientointerior, y extérion,

pa=
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pata dézirloal Prelado quando huuiere falta,mas qieno fea el
Superior. Y eftoeslo quede hazeaora,y no pot folo'mi pare-
cer,porqueel Obifpo que aoratencmos, debaxo de cuya obe~
dienciaeftamos(queporicaufasmuchas'que huno snofe dié la
obedienciaala Orden)quees perfona amigadetoda Religion,
yfantidad;granfieruo de Dios. Llamaf¢ Don- Alvarode Men<
doza,de grannobleza delinage , y muy aficionadoa'fauorecer:
aeftacafa,detodas maneras hizo juntar perfonas de latras,yef=:
piritu,y experienciaparaefte punto,y fevino a determisiar efto:
defpuesdehdrtaOracion dejmuchas perfonas , y mia;aunque!

 miferablé.Razon ferd,quelos Prelados que vinieren ¢ lleguen

¥eftepatecer;pues por tan buenos efta determinado,y conhar-:
tas Oraciones pedidoal Sefor alumbrafle To mejor,y aloque’
feentiendehaftaaora,ciertoeftolo es;el Seiior fea feruido lle<!
uarlo fiempreadelante,comomas fea parafi gloria, Amen.

P ¢

TORNA A-LA I ATERIA QVE
S hmengy de ebamor perfecto. T

4 quédadicho;quequien lo enténdiere no me culpara.

- M Tornemosaoraal amorque'esbueno,y licito, que nos
tengamos. De el quedigo es puro efpiritual,no sé fi sé lo que
me digo;alo menos parecemeno es menefter mucho hablar en
eél;porque temo le tienen pocas;a quien el Sefor fele huuiere
dado,alabel e mucho, porque deue fer de grandifsima perfec-
cion.En fin,quiero tratar algo'de ¢l, por ventura hara algun
prouecho,que poniendonosdelante de los ojos la virtud, afi-
cionafeaella quien ladefea,y pretende ganar: plega‘a Dios yo

Han o'me - h& diuertido’ymas importa tanto lo que

T

W e g e s W

-
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fepa entenderlejquanto y mas dezirle,q nicreose qual es efpi- "

ritu,0i quando femezclaenfual,ni s ¢ como me pongoa hablar
, &
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encllo: Bsconio quienoyehablar defdelexos,que ‘no-enticnde
lo que dizensafsifoy yo,quealgunas vezesino deno entender lo
que digo;y quiereel-Senorfeabiendicho!fi atrasfucnc dtslatc,
¢s lomas natural aminoacertaienndda. .l ool

- Pareceme aora-a:mi;que quando.vna pcrﬁ:qa,allegandola
Dios aclaro conocimiento de lo que esclmundo, y queay otro
mundo,yladiferenciaqueay delovnoalootro, y que lo'vno
eseterna,y lootro fonado,y quecofaesamaralCriador;0-ala
criatura(efto vifto por experiencia,que es otro négocio, que
folo penfarlo,y ¢recrlo )y ver;y probar,quefe ganacon lovno,
y fe pierde con lootro;y.quecofa esCriador, y que cofaes ctiars
tura;y otras muchas coﬁs,que €l Senor enfcna. convverdad ;¥
claridad;aquien fe quieredara fer. enfefiado de ¢l en la Ora-
cionyoaquien fu Mageftad: quiere, que-aman muy diferénte-
mentede los que no hemos llegadoaqui.Pedra fer; Hicrmanas,
queosparezcaimpertinente tratareneftosy que digais,queef*
tasicofasque hedicho;todas las fabeis. Plegaal Senor:feaafsis
quelo fepaisde lamanera que haze al cafo; imprimiendolo en
lasentranas:Puesfi lofabeisyvereis, que no-mientorenzdeziry
;iuca quien el Senor llegaaquiytiene efte amor.: Soneftas: per-

nas(las que Dios: llega a.efte-eftado Jalmas generofas yalmas
reales:no {¢ contentan conamar cofa tan ruin.como eftos cuer -
pos,porhermofos: que-fean, por muchas gracias que tengan;
bien,queaplace alavifta,y alabanal Criador,mas para deteriér=
feencllo;no. Digodrtenerfede manerayque;por, eftas ¢ofas les
tenganamor; parecerlesia, queamancofa fintomo, yque fe pos
nenaguerer fombrajcorrerleiande fimifaios;y no: ternian: m
fin granafrenta fuya,paradeziraDiosque leamans 11/

Direifme,eflos tales no fabran querer; ni: pagar la: veluntad
quefe les tuniere.A I menosdafeles pocode que 4é fa.- tengan, .
yaque deprefto.algunas vezes eLnatural lewad holgarfe de fér
" amados,entornando fobrefiyve n;quecsdifparatesfinefon per~
fonas,que hande aprouechara firalmadonddétrina;o conOras

{, cion.Todaslasotrasvoluntadesiles canfan,que entienden les

" hazenningunprouecho,yles podnmdhnnmm porque las de-,

xan
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xan deagradecer,y pagar con encomenidarlos 2 Dios;tomando-=
lo como cofa,queechan cargo al Seior los que las aman,que
entienden vienedealli. Porqueen fino les parece que ay que
querer,y luego les parece las'quieren,porque las quiere Dios, y
dexana fu Mageftadlo paguc,y felo fuplican, y con efto que-
danlibres, y pareceles,queno les toca. Y bien mirado, fino es
conlas perfonas que digo,que nos puedenhazer bié para ganar
bignes perfeltos;yopienfoalgunas vezes quan gran ceguedad
fetrac eneftequererquenos quieran, |
<" Aotanoten, que como en el amor,quando de alguna perfo-
nale queremos, fiempre pretendemos algun interefe de proue=~
cho,y contento nucftro, y eftas perfonas perfectas, ya tienen
debaxo delos piestodos los bienes,que en el mundo les pues
den hazer,y los regalos,y los contentos, y eftan de fuerte, que
aunqueellas quieran,a manerade dezir,no le pueden tencr,que
{ofea fiterade con Dios,yentratar de Dios;no hallan que pro=
uecho les pueda venir de feramadas,y afsiyno curan de ferlo. ¥
como felesreprefentacfta verdad,de i mifmos {2 rien,dela pes
na,quealguntiempo les hadado,fi era pagada, o no fuvolun=
tad:que aunquefeabucna la voluntad,luego nos es muy natu~
ral querer fer pagada. Venida a cobrar c%h paga,cs en pajass
quetodo es ayre,y fin tomo,que f¢ lo lleua el viento ; porque
quando mucho nos ayan querido,que es efto que nos queda?
af8i,quefino es paraprouechode firalmacon las perfonas que
tengo dichas,porque vén fer tal nueftro natural,que fino ay
algun amor,luego fé canfa,no fé les da mas fer queridas,que no,
Pareceros ha, que eftos tales no quicren anadie, ni faben fino a
Dios. Mucho'mas quieren,y conmas verdadero amor,y mas
prouechofo, y conmas intenfion; enfin es amor. Y eftas tales
almas fonfiempre aficionadasa dar mucho mas, que no a reci-
bir, y aua conel mifmo Criador lesacaece effo. Efto digoque
merece efte nombre de amor ; que eftotras aficiones baxas le °
tienen vfurpadoel nombre. - .
¢ 'Tambien os parecera,que {inoamanpor las cofas que vén,
quea quefe aficionan? Verdades,quelo que vén amanyy 2 lo *
que
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que oyen fe aficionan; mas effas cofas que vén fon eftables. Lue-
go eftos fi aman, paﬁ?n; por loscuwo;,y ponen' los ojos en las
~ almas, y miran fiay queamar ; y finoleay,y vén algun prin-
cipio , o difpoficion, paraque ficauan hallaranoroen eftami-
ba ,'fila tienén dmor nalés'dutle el traliajo.” Ninguna cofa
les ponedelante,, que dehuena ganasno la hizieflenpor el bien
de aquella alma; porque’ defean durar ep amarla , y fiben muy
bien, que fino tiene bienes, fy ama mucho'a Dios,que es impof~
fible. 'Y digoquees impofsible , aunque masla obligue, yfe
mueraqueriendolay: 'ylehaga tudaslas {buenas’obrasqa
-da,y tenga todas las: gracias de maturaleza juntas;no %
fuergala voluntad ; nilapodrdhazeréftarcon: afiientos ¥a
be, ytiene cgpcnenmadc lo'quie ‘es todo y novlé echara. dado
falfo.! V¢ quenofonparaenvno), yquees 1mpo£1bic: durarel
‘quererfé elvnoal otro »parquees amot quefehadeacabar con
lavida, fiel otrone va gnardando laley de Dios, y entiende
que!no leama ,y que hap dﬂimalmfam:tcspmcs.Y‘ efte amon,
-quefbloaci dura j alpa:deftas; aquien ebSefiorha infundide
rverdadera fabiduria, noleeftimaen mas de lo que vale, nien
‘tanto:porque paralosique guftan deguftaride co.ﬁcssdehmhdu,
deleytes, honras ; y riquezas ; algo valdra; fi es rico;.0,tiene
_partes para dar paffatiempo,y recreaciony mas quientode efto
aborrece, yapoco,dnada fe le:darade aqncllm. Aora, phes.
‘aqui fi tiene amor,ealz.pafaohmr hazereftaalmaamea D;m
para feramadadel ( porquecomo digo; faberque no ha de durar
.en quererladeotramanera,yyquees amor muy afu cofta )no -
‘dexade poner tode loique puede; porquefe aproueche:perde-,
- tiamil vidas por vn pequenobien fuy0.O preciofo amory.
que va imitando al Capitandelamor Iefus 59
0 nucﬂ:ro bmn‘ 1O o eithogy
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EN Q¥E TRAT 4'DE LA MISM A
" materia de amor Efpivitual,y de algomos avi-
Yoeieic Jos para ganarle. '

P\ S cofacftrana; que apafsionado amoresefte ! quedela~
E grimas cueftas !:.quede penitencias,y Oracion ! que-cuy-
»— dadodeencomendara todosloque pienfa le hade apro-
uechar con Dios ; paraquefe leen¢omienden! Quedefeo ordi-
inario,vn ne traer contento,finole veaprouechar! Pues fi le pa-
receefta mejorado , y le ve-que tornaalgo atras; no pareceha
detener placer en'fu vida 3 ni come; ni duerme;, fino .con efte
«<uidado , fiempre temerofa, firalma qué tanto, quieré fe-hade
perder ,y fi fe-han’de apartar para fiempre ( queé la muerte de
-acano latiene en nada ) queno quiere afirfeacofa queenvn
foplo fele va entre las manos ; finpoderlaafir. - Escomo he di-
-choryamor fin poco,ni mucho de anterefe proprio ytodo lo ghe
defea, yquiere 5 es ver rica'aquella alma des bienes del Cielo.
‘Eftafies voluntad , y noeftosquereres de poraca defaftrados:
auninodigo losmalos; que deeflos Diosnoslibre jencofaque
‘esinfierno,no ay quenos cifar endezirmal,que nofe puedeen-
«carecer el menor maldel. Efte noayparaque tomarle nofotras,
-Hermanas,enlaboca,ni péfar leay enel mundo;ni en burlas;ni
enveras oitle , ni confentir quedelante de vofotrasfe trate , ni
cuente de femejantes voluntades. Para ninguna cofa es bueno,
y podria danar aun oirlo : fino deeftotroslicitos , como hedi-
cho, que nos tenemos vnasa otras, y fetiénen los deudes, y
amigos. Todalavoluntad esque nofcnos muera:file ducle
lacabeca, parecenosdueleelalma. Silosvemos con trabajos,
no queda , como dizen , paciencia ,todo deftamanera. Eftotra
-voluntad noes afsi , aunque con la flaqueza natural {¢ ienta al-

g0
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gode prefto, lncgolarazon mirafiesbien para aquel alma, fi
feenriquezenasen virtud,; y comololleua, elrogar a Dios la
de paciencia 5 y, merezca e los. trabajos. Sivé que la tiene,
ninguna pena, {t=nte ; antes fe alegra, y confuela: bien quelo
paifariademejor gana ; que verfelo paffar , fi el merito , y ga-
nanciaquzay enpudecer padisfictodo darfclo,mas no para quc
fe inquiete,ni defaflofsicgue.

-« Tornootravez i dezir, que fe parece va imitandoefteamor
a;l ‘que nos tuuo el buen amador lefus, yafsiaprouechan tanto,
porque es abragar todos. los. trabajos. , y* que los. atros
fin trabajar fe apronzchaflen derellos.. Adsi ganan. muy mu-
cho los que tienen. fu: amiftad., y crean , que , o los. dexas
ran de tratar.con:particular amiftad 5, digo, o-acabarancon
nueftro Senor; quevayanporfu caminoypues vani vnatierra,
como hizofanta Monicacon fan Aguftin.. Nolesfufre el cora-
gontratar conellosdoblez , ni verlesfalta, fi pienfaniles ha de
aproucchar.. Y ninguna: vezfe lcsacucrdad:ﬁo con: el defeo
que tienende verlos muy, ricosyqueno felo. d.tgan Que ro-
deos traen porefto , conandardefcuydadosdetodo el mundo?
No pueden: configo acabar otracofa: ni tratande: lifonjacon
ellos;nidedifsimularlesnada. O-cllos feenmendaran,of¢ apar-
tarande laamiftad,porq nopodrin fufrirlo;ni es de fufrir:para
el vno,ypara el otro,es continuna guerra: conandar defcuidados.
detodoct mundoyy no trayendocuentafifiruen:a Dios, & 1o,
porque{olo configomifmo la tienen; 6 fus amigos no aypoder
hazer efto : ni {eles encubre cofa;las métitas ven ;digo; que
tracnbicnpefada Cruz. O dzchaﬁsahnas.,quc fon amadas. de
las tales !‘Dichofoel dia,, en quelas conocieron!.

O Senormio.,no me hartadesmccd yque huviefle muchos
queafsimeamafien! Por cierte, Seior; de mejor ganalo pro-
curaria yquefer amadadetodos los. Rcycs 5.y fenoresdel muns
dojy.con razon, pues eftos. nos procurans por quantas vias
pueden; hazer tales;qué fenoreemos el mifmo mundo,y quenos
efténfugetastodaslascofasdél. Quandoalguna perfona {eme-
janteconocieredes, Hermanas , con todas las diligencias que

pur
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pudierélimadre procure trate convofotras; Quered quanta
quifieredes a Jos tales, mientras fuérenctales : pocos deucde
aperymas'nodexa elSenor dequererfe entienda,quandoalguno
ay que llegue a la perfeccio: luego osdiran,que no es menefter,:
q bafta tener aDios. Buenmedio es para tener a Dios;tratar con
{ns amigos:fiempre f& facagran ganancia,yolosé por experien=
cia; y que defpues del Senor , fino eftoyenel ingcmo-,- es por
perfonas{emejantes, que fiempre fuy muy aficionada me enco-
mendaflena Dioszyafsilo procuraua: mastornemosa loque
ibamos.‘ : 3 11 20 ..r._..“ P
-+ Eftamanera deamar eslaque yo querria tyuieffemosnofo-
tras. - Aunque a los principios, do featanperfecta el Senor lo
ira perficionando. Comencemos enlos medios , que aunque:
lleuealgo deternura,nodanari, como feaen general,es buenoy:
ynecelfurio algunas vezes moftrar ternura en lavoluntad; y»
auntenerla, y featiralgunos trabajos ;' y enfermedades dedas)
Hermanas yaunquefedn pequenos.: Que algunas vezesacaece.
dar vna cofa muy liuianatan;gran pena,comoa otra dariavn
grantrabajo , y a perfonasque tienen el natural apretado, dar-,
e hanmuche pocas cofas: fivos detencisal contrario ;.no os
dexeisde compadecer ; yno feelpanten, queel demonio por:
ventura pufoalli todo fu poder conmas fuerga, que paraque
yos fintie(fedeis las penas, y trabajos grandes. 'Y por ventura
quiere nueftro Senor referuarnosdeftas' penas , y las' ternemos.
enotras cofas , y de las que para nofotros fon graues,aungue
:defuyo lofean , paralas otrasferanlenes. « 0 1 : oo
-1 Afsi,que en eftas cofasno juzguemos por nofotras,ni nos
confideremos enel tiempo , que por ventura fin trabajo nuef-
tro el Senor nos ha hecho mas fuertes , fino.confideremonos en
¢l tiempo que hemos eftado mas flacas. ‘Mirad queimportaef=
te auifo para fabernos condoler de los trabajos.delps proxi=
mos, por pequenos que fean, en efpecial 2 aimas de lasque ques
dandichas : que yaeftas ,como defean los trabajos;todo fc les
haze poco ,y es muy neceffario traer cuydado de mirarfequan-
‘doeraflaca y ver,quefinolo es,nowvienedella; porque: 519{
; ria
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driaporaqui el demonioir enfriando la caridad con los proxi -
mos , y hazernos entender es perfeccion , lo quees falca. . En
todoes menefter cuidado ;, y-andar defpiertas;pues ¢l no duer-
me, yen los que vanenmas perfeccion, mas;, porque fon muy
masdifsimuladas las tentaciones , queno featreuea otracofa:
queno. parece fe entiendzcldano y haftaqueefta ya hecho; fi
comodigoyno fetrae cuydado.: g
Enfin, que es menefter fiempre velar ; yorar, porquenoay
mejor remedio paradefcubrir eftas cofas ocultasdel demonio,y
hazerledar fenal ;quela Oracion. ‘Procurar tambien holga-
ros con las Hermanas; quando tienen recreacion con necefsi-
dad della, y el rato queesde coftumbre;aunquenofea a vuef-
tro gufto ; que yendo con confideracion ytodo¢s amor perfeo-
to. Y esafsi;quequeriendotratardel que no es tanto , que no
hallo caminoeneftacafa; paraque parezcaentrenofotras, fera
bien tenerle : Porque fi por bienes;comodigo, todofehade
boluera fu principio yque esel amorque quedadicho. Pense
dezir mucho de eftotro, y venido a:adelgdzar yno meparece
fe fufre aquiencl modo que lleuamos, y por effolo ‘quierode-
xarenlo dicho, que efperoen Dios; aunque no feacontoda
petfeccion ; no aura encfta cafa difpoficion para que ayaotra
mancra deamaros. Afsique esmuy bienlasvnasfeapiaden de
lasnecefsidades de las otras , mirennofeaconfaltade difcre-
cion yque {ea contra la obediencia. | Aunque le parezca afpeto
dentrodefi, loquemandarela Prelada; nolomucfire  nide2
entender a nadie , {i no fuerea la mifma Priora, con humildad,
que hareis mucho dano. Y fabe entender quales fon las cofas
quefe hande fentir , y apiadar de las Hermanas , y fiempre fien-
tan mucho qualquiera falta, fies notoriaque veaisenla Her-
mana: y aqui fe muefira, y exercita bienel amor en faberlafus
frir, y no fe efpantar della, que afsi haranlasotras, las que vos
tuuicredes , que aun.de lis que no entendeis,deven fer muchas
mas, y encomendarla mucho a Dios;y procurar hazer vos
congran perfeccion; la virtud contraria de la faltaque os pa-
receen laotra: esforcaros aefto y para que enfencis 2 aguella

Por,
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porobra,loque por palabra porventura nolo entendera;ni
e aprouﬁchara ni caftigo.

Y eftode hazervnalo quevé refplandecer de virtud en otra,
‘pegafe mucho. Efte es buenauifo, noﬁ: osoluide. O que bue-
‘0o, y verdaderoamor{era el de la: Hermanaque puedeaproue-
«char a todas ;, dexandofur ‘pronecho por eldelasotras , irmuy
adelanteentodas las virtudes 5y guardar.con granperfeccion
duRegla! Mejoramiftad fera efta, que todaslasternuras que
depueden dezir? que efftasnofe vian, nife hande viaren efta
-cafa ,tal como mi.vida, mi alma,mi blen, yotrascofas femejan+
tes, que a lasvnasllamanvno ;y alasotrasorro. ' Eftas pala-
bras regaladas,dexenlas para fit Efpofo;puestanto han de cftar
con ¢l,y tan afolas,que de todo fe auranmenefter aprouechar;
pucsfu Mageftad lo fufee, y muy vfadasaca,; no enternceen
tanto concl Senor, y fin eftonoay paraque. Esmuy demu-
-geres y y noquerriayoyhijasmias, lo fueffedes ennada, nilo
-pareciefiedes yfinovarones fuettes -que fiellashazen loquees
-enfiyel Senorlas hatd'tan varoniles , que efpantenialos homs,

-bres ry'quefacil esa fiiMageftad ) puesnoshizodé nada.
Estambienmuy buenamucfirade amoren procurar quitars
ias detrabajo, y tomarle ella parafi,enlos oficiosdecafa,y
tambienen holgarfe, yalabar mucho al Senordel acrefcenta<
mientoque viereen fus virtudes. - Todas eftas cofas , dexado
el granbienque traen configo yayudan muchoa hpaz y¥ cons
formidad de vnas con otras , como 20ra lo vemos por experien
cia porlabondadde Dios:! Plega afu Mageftad llevarlo fiem-
preadelante ,porque feria cofaterrible fér al contrario, y muy
reciode fuftir , pocas, y mal auenidas. Nolo permita Dios.
Mas ;0 fe ha de perder todoel bien que va principiado por
manosdel Senoryo noaura tangran mal. Si por dicha alguna
palabrilla de prefto fe atranefsare, remediefe luego , y hagan
grinde Oracion:yen qmlqutera de cﬁas cofas quedure, o vans
dillos,o defeo dedermmas,& puntillo de honra(que parece feme
yela lafangre quando efto efcriuo,de penfar; que’ puede en al+

gur tiempo vcmrafer,porquc veo.es el principal malide los
Mo-
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Monafterios )quandocftohuuiefle,denfepor perdidas ,pieta-im,
y crean auer echadoa fu Efpofo de cafs,y que en cierta manerd
le necefsitan ir' a bufcar otrapofaday pues:le echan de fiy cafa
propria;clamen a fu Mageftad,procuren'remedio;porque fi ‘o
le pone el confeffar,y comulgar tanamenudo, temanfiay algufi
Iudas. Mire mucho la Prlora,poramor de Dios, en no dar ly-
gara eﬁo,atajandomucho los principiosyque aqut efta todo, el
dafo,o remedio:y la qucentmdicrcalborou,pmamn fevaya
aotro Monafterio,que Dios lasdaracon que fa doten.. Echen -
de fi efta peflilencia, corten como pudicren las ramas; o fine -
baftare,arranquenlaraiz. Y quande no pudieffencfto;no falga
de vna carcel quien deeftas cofas tratare: mucho mas vale, ans.
tesque pegueatodas tan incurable peftilencia. O, que es gran
mal! Dios nos libre de Monafterio donde entra! Yo,mas quer=
ria,queentrafle en efte vn fuegoque nosabrafafie atodas. Por<
queen otra parte creo dir¢ algomas deeftojcomo en cofa que
nos vitanto; no mealargomasaquifino; que quicro thas jpass
fe quwran,y"mcn tiernamente, y conregaloyaunqueng fea tari ¢
perfeCto,icomo elamor que quedadichoycomofca e generaly
que no, queaya puntode difcordia.; Noulo permita el Scnor,.
porquien ‘fu Mageftad es; Amen. Suplicoad oucfttoSenoryyn
pidanfelo mucho, Hermanas, que nos bert: de cﬁamqmcmd,
quedc fumano hadevenir. -

CAPITVLO VIH.

QF_"L" TRATA DE EL GRAN BIEN
quecs defafsirfe de todolo criada , interior, y ex-

temormmte. :

porqueenecftoeftacltodo,fi va con perfeccion. Aqui
digo efta el todo,porque abragidonos con folocl Cria-
dor,y nofe nos dandonada portodo locriado,fh Mageftad in<-

Xa ﬁm;

q O r 4 vengamos al defafsimiento que: hemns de tcncr,
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funde las virtudes de manera, que trabajando nofotras poco a
pocoloqueesen nofotras; no ternemos mucho mas que pe-
lear,que el Sefior toma lamano contra los Demonios, y contra
todo ¢l mundoen nueftradefenfa, Penfais, Hermanas yque es
poco bien,procurarefte biende darnostodas a ¢l todo, fin ha-
zernos partes, pues en ¢l eftantodos los bienes; como digo?
Alabemosle mucho, Hermanas,que nos junto aqui,donde no fe
trata de otracofa,fino efto,yafsinose para que lo dige,pues
todas lasque aquieftaisme podeis enféaara mi, que confieflo
enefte cafotanimportantenotener la perfeccion como lade-
feo,y entiendo que conuiene.De todas las virtudes, y delo que
aqui va,digo lo mifmo,que esmas facil deefcrinir,gde obrar:y,
auna eftono atinara; porque algunas vezes! confifte en expe=
rienciael faberlo dezir;yafsi,fienalgo acierto, deuo de atinar
porel contrario deeftas virtudes que he tenido. Quanto a lo:
exterior,yafeve quanapartadas eftamosaqui de todo. Pareee:
nosquiercel Senor apartar de todo a lasque aqui nostraxoy
-allegarnos mas finembarago fi Mageftad afi. O Criador,y:
ggor mio!quandomereciyo tan gran dignidad:,que parece
aucis andado rodeandocomoos llegar masanofotras 2 plega a
vueftra bondad no loperdamos por. nueftra culpa. O Herma-;
nas mias! entended poramor de Dios la granmerced,queel Se-
nor hahecho a lasquetraxo aqui, y cada vnalo pienfe bicnen
fi, puesen folasdoze quifo fu Mageftad quefueffedes vna. Y
que dellas , que nihltitgﬂ dellas mejores qué yo s¢ qué tomaran
efte lugar de buena gana : diomeleel Senor a mi, mereciendo-
letatvmal, Bendito feais vos mi Dios, y alaben os los Angeles,
y todolocriado,que efta merced tampoco fe puede feruir,co="
mo otras muchas,que meaueis hecho,que darme cftadode Mo6-
ja,tue grandifsima,y cemolo he fido tan ruyn,no os fiafteis, Se-
nor,de mi; porque adonde auia muchas buenas juntas, no fe
echaradé ver afsimi ruindad;hafta guée meacabarala vida,y yo
laencubriera,como hize muchos anos. Mas vos,Senor, traxif-
teifmeadende per fer tan pocas, parece impofsible dexarfe de-
eatender; y porque ande con mas cuidado; quitaifme todas las
"ol 2 ) oca-
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ocafiones. Yano ay difculpa para mi,Senor,yo lo confiefio,
afsi he mas menefter vueftra mifericordia, paraque perdoneis
o que tuniere, ! i up

Lo queos pido mucho es,que la que viereenfi,queno es pa<
railenarlo que aquifeacoftumbra,lo diga antes que profeife,
Otros Monafterios ay, adonde e firue al Senor, no turben ef=
tas poquitas, que aqui fu Mageftad ha juntado: enotras partes
ay libertad para confolarfe con deudos,aqui, fialguno feadmi=
te,es para confuelo de ellos mifmos. La Monja que defeare ver
deudos parafu confuelo,y nofecansare a la fegundavez, (i no
fon efpirituales,tengafe por imperfecta j crea,que no efta def~
afsida, noefta fana,no terna libertad deefpiritu, no terna ente~
ra'paz, menefter ha medico. Y digo,que fino {¢ le quita, y fana,
que noes para efta cafa: el remedioqueveo mejor, es no los
ver haftaque fe vealibre, y loalcance de el Senor con mucha
Oracion. Quando fe vea demanera, que lo tome por Cruz,
vealos alguna vezenhora buena, paraaprouecharlos enalge,
que cierto los aproucchara, y no haradanoa fi. Masfi les tie-,
n¢ amor, fi leduelen mucho fus penas , y efcucha fus fuceflos
deel mundo debuena gana,crea,queafifedanara, y a ellos nol
leshard ningun prouecho. , = '

Gl &Pl AN B0 T

OVE TRAT A DE EL GRAN BIEN
- que ay en butr bos dendos,los que han dexado el mun-
do, y quan verdaderos amigos ballan.

de tratar mucho con deudos,como huiriamos de ellos!,

Yo noentiendo que confolaciones eftaque din,aunde-

xado lo que tocaa Dios,fino folo para nueftro fofsicgo, y def
canfo.Que de fus recreaciones no podemos, ni es licito gozar:
fentir fu trabajo fi. Ninguno dexamos de llorar,yalgunas vezes
X3 mas

O Sientendieflemos las Religiofas el dafio que nos viené
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mas que los mi fmos A offadas,que fialgun rcgalo haze al cuer-
posque lo paga bien elefpiritu. Deeflo eftais aqui bi€ quitadas,
que como todoes comun,y ninguna puede tener regalo parti-
cular;afsilalimofha que lashazen es general,y queda libre de
contentarlos por efto,que ya fabe, que el Senor las hade pro-
ueer par:junto..

- Eipantada eftoy el dafio que hazé tratarlos ,no creo. focree-
13, fino quien lo tuuiere por experiencia;y que oluidada parece
queefta el diade oy enlas Religiones,0 a lo menos en las mas,
efta perfLCCIOIr No s¢ yoque es lo.que dexamos de el mundo;,
las que dezimos;que todolo dexemos por Dios,fino nos apar-
tamos de lo principal,que fonlos parientes. Viene yala cofaa
eftado,que tienen por falta de virtud no querer,y tratar mucho
los Religiofosafiis deudos; y comoque lodizenellos,y alegan
fus razones. E nefta cafa, hijas 'mias, mucho cuydado de encos
mendarlos aDios (defpues delo dlcho,quc tocaafulglefia)que
esrazonenlodemasapartarlos: de la-memoria-lomas.que po#
damos,porque es cofa naturalafsirfe a ellos:nueftra voluntady
masque aotras perfonas. Yohefidoquerida mucho:de ellos;a.
loiquedezian,y yo los queria tanto,que nolos.dexaua oluidar-
me:y tengo por experiencia en'mi,y eniotras,que dexados ‘Pas
dres,que por marauilladexande hazer por los hijos (y esrazon
conellos,quando tuuieren necefsidad de confixclo, fi: vieremos
que no nos haze dano alo principal,noe feamos.eftranas,que con
d:ﬁis;camnto fe pucde hazer, y tambien’ con hermanos J'¢nlo

emas,aungue me he vifto en trabajos, mis. deudos han fido
quienmenos mehanayudado enellos, y qulcn me ha ayudado
encllos,han fide los Sieruosde Dios..

Creed,Hermanas,que firniédole vofotras como deuels,quc
nohallareismejores deudos que los Sieruos fuyos,que fu Ma-
geftad os embiare. Yo se queesafsi,y pueftas en efto, como lo
vaisentendiendo,que en hazer otra cofa, faltais<al vérdadéro
amigo,y Efpofovueftro:creed,quemuyenbreue ganareis efta
liberradsydelosque por folo élosquifieren;podeis fiar mas q
dttodos meﬁmdendds,) que no os faltaran, y en quien no

pen-
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penfiis, hallareis padres,y hérmanos. Porque como eftos prd-
teridénla paga de Dios,hazen por nofotras:los que la pretendé
de nofotras,como nos vén pobres,y que en nada les pedemo’s
aprouechar,canfanfe preflo,queaunqueefto no feaen gencral,
es lomas vfado en el mundo,porqueenfin’es mundo: Quien os
dixere otra cofa;y que es virtud hazerla;no los creais,que fidi-
xefletodo el dafo quetraen configo,meauia de alargar muchoy
Y porqueotros quefabenloquedizen mejoryhanefcritocnef~
to,baltelodicho. Parece,quepuescon fer tanimperfecta o he
entendido:tanto,que haran los queifon perfectos? Todo efte de-
zirnos que huyamos deel mundo,quenos acofejan los Santos,
claroefta que es buenoPues creed,quecomo he dicho,lo que
mas feapegade ¢l,fon losdendos,ylomas malo de defapegar.’
-1 Poreflohazen bien los quchuyen.de fus tierras, fi les vale
digo,queno creowien huir clcuerpo, fino,que determinada-
ment¢ fe abrace ¢l almaconel buen lefus:, Senor nueftro , que
comoalli lohallatodoylo oluidatodo. Aunqueayuda es muy
grande apartarnos;hafta-que yatengamos conocida efta vet-
dad:que defpues podra fet que'quierael Senor., por darnos
Cruzenloquedpliamos tener gufto,quetratemos conéllos, -

o ol i i s R o N &

TRAT A COMO NO BAST A DES-
~afsirfe de lo dicho, fi no nos dgfafsimos de nofo-
tras mifmas, y como¢fta juntacffavir-
tud, yla bumildad.

Esasstenpono's de el mundoyy deudos,y encer=
D radas aqui con las condicionesque eftan dichas,ya pa-
rece, que lo tenemos todo hecho, y que no ayque pe-

lear con nada. O Hermanas mias! no'os afleguréis,ni os ‘echeis
adormir, quefera comoel que feacueftamuy folfegado,auicg-
Y 4 o
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o muy bien cerrado fus puertas por miedo.de ladrones 5 y
{e los dexa en cafa. Ya fabeis,que no ay peor ladron,que el
de cafa, pues quedamos nofotras mifmas, que fino fe anda con
_gran cuydado, y cada vna(como en negocio mas importante,
.que todos Jno mira mucho en andar contradiziendo fu volun:
tad,ay muchas cofas para quitar efta fanta libertad de efpiritu
que bufcamos,que puedabolar a fu hazedor,fin ir cargada de
tierra, ydeplomo, ST

- | Grande remedio es paraefto traer muy continuoen el pens
famiento la vanidad que estodo, y quan prefto fe acaba, pa-
raquitar laaficionde las cofasque fontanvaladies,y poner=
laen loque nunca fe acaba ( que aunque parece flaco medio,
viene a fortalecer muchoal alma)y enlas muy pequenas cofas,
tracr gran cuydado:enaficionandonosaalguna,procurar apar-
tarel penfamiento de ¢lla,y boluerle a Dios,y fa Mageftad ayus-
da;y hanos hecho gran merced,que enefta cafa,lomas efta he-
cho. Puefto,que efteapartarnos denofotrasmifimas, y fer-cons
tra nofotras,es rezia cofa,porque eftamos muy jiitas,y nos ama-
mos mucho:aqui puede entrar la verdadera humildad ; porque
eftavirtud,y eftotra,pareceme que andan fiempre juntas, y fon
dos hermanas,que no ay para que lasapartar. No fon eftos los
deudos de que yo auifo que fe aparten; (ino, que los abracen, y
los amen, y nuinca fe veanfin éllos.

O Soberanas virtudes,fenoras de todo lo criado ,empera-
dorasde efmundo,libfadorasde todoslos lagosyy enredos que
pone el Demonio,tan amadas de nueftra enfenador lefu Chrif
to!Quien las tuuiere,bizn puede faliryy pelear con todo el in-
fierno junto,y e6tra todo ¢l mundo,y fus ocafiones:no aya mie-
do de nadie,que fuyqes el Reynode les Cielos:no tizneaquien
temer,porque nada fe le da de perderlo todo,ni lo tienepor per-
dida:folo teme defcontentar afu Dios,y fuplicale le fuftcate en
ellas,porqueno las pierda por fu culpa. Verdad es,queeftas vir-
tudes tienen tal propriedad,que fe eiconden de quien las-pof-
fee,de manera,que nuncalas vé,niacaba de creer,que tiene nin-
guna,aunque fe lo digan:mas tienclas en tanto,que fizmpre anda
¢ pro-
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ocuranido tenerlas,y valas perficionando en'fi ‘mas: aunque
ienfe fenalanlos que las tienen ; luego fe da‘a entenderailos
quelos tratan,finquerer ellos. =« 0ol i e
‘Mas quedefatino ; ponerme yoa loar humildad ; y'morti-,
ficacion yeftando tanloadasdel Rey dela gloria, y tanconfir-
madas con tantos trabajos fuyos! Pueshijas mias,aqui esel:
trabajar parafalirdetierra de Egypto,que enhallandolas y ha=<
llareis el mana : godas las cofas os fabran bieny; por mal fabor!
quealiguftode fos del mundo tengan, (e osharandulces, Aora’
puesslo primero; quehemos de procurar y es quitar:denofo«
tras clamor defte cuerpo yque fomos algunas tan regaladas.de;
nueftro natural,que noay pocoque hazeraqui;ytanamigas de
nueftrafalud , que es cofa paraalabara Dios la guet ra que dany
a Monjas en efpecial,y auna las que no lafon;eftas dos cofas:
MasalgunasMonjasno parece que venimos a otracofaal Mo~
nafterio 4 fino & procurar no morirnos? cada vnalo procura
como puede: Aqui ala verdad poco lugaray deflo con la obray
mas noquerria yoque huuieffe el defeow Déterminaos, Herma<
nas, que venis & morir por Chrifto,y noa regalarospor;Chrif-
to , quecfto.pone el demonio fer menefter parallenar 4 yguars,
dar la Orden,, y tanto en-horabuena fe quieré guardar la (Og-
denconprocurar lafalud para guardarla,y confernarlaque fe
muere {in cumplirla enteramente v mes;ni por ventura yndiae
Pues no s¢ yo a quevenimos,no ayan micdo q nos falte difcre~,
cioneneftecafo pormarauilla;que luego temen los Cofeflores
que nos hemos de matar con penitencias,y es tanaborrecida de
nofotras efta falta dedifcrecio;queafsi locumpliefiemos todo.
A lasquelohizierenal contrario,sé queno fe lesdara nada
de quedigaefto , ni ami de quedigan , que juzgo por mi, que
dizenverdad. Creo, y s¢ lo cierto,que tengo mas companeras,
que.tendré injuriadas, por hazer lo contrario. - Tengoipara
mi,que afsiquiereel Senor que feamos mas enfermas 4, a lo
menos 3 mi hizome el Senor gran miftricordiaen ferlo; pory
que como me auia de regalar afsi como-afsi ,quifoque tuef?
Je con caufa , pues es cofa donofa las que amdan, con ¢fte
tor-
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tormento;que ellas mifmas fe dan; A Igunas vezes, dales vn fre-
nefide hazen penitencias fin camino,ni concierto,queduri dos
dias,a manera de dezir;defpues,ponelesel Demonio’ en-la ima-
ginacion;queles hizo dano,y quenunca maspenitencia;ni la q
mandala Orden,queya lo probaron: No guardamoswvnas cofas
muy baxas dela Regla,como es el filencio que nonosha deha-
zer mal,ynonos ha venido a la imag inacio que nos duelelaca<
bega,qéandodexamosdeir al Coro, que tampoco inos mata.
Vindia;potquenosdolio,y otro, porque no mos ‘ha ‘dalido vy
otrostres porguenonosduela; y queremos inuentat peniten=
cias de nueftracabega;paraquena podamos hazer lo vno, ni lo
otro,yalas vezes;es poco el mal,y nos:parece; que no eftamos
obligadasa hazer hada,que con pedir licenciacumplimos. 't
- Dareis,que porque ladala Priora2A faber lo interior, por
ventutanoloharia:masicomade hazeis informacion de necel~
fidad,y nofaltaviiMedicoqueayuda poria mifma que vos le
hazeis;y vaa amiga;o pariétajquelloreallladojaunque la pobre
Prioraalgunavez vé que es demafiado,quehade hazer?queda
coneferupulo,fifalta enla caridad:quiere masyque falteis vos,
queella,ynoleparecejuftojuzgarosmal.O efte quexar, vala-
mi¢ Dios,entre: Monjas,él me perdone,quetemoes ya coftumi-
bre.Eftas fon cofas,quepuede fer que paflenalgunavez;y porq
os guardeis deellas,las pongo aqui,porque {i el Demonio nos
comien¢a a amedrentar conquenos faltara lafalad, nunca ha-
rémos nada, Bl Senor nosde luz paraacertarentodo. Amen. -

| C AP ITVELO XL
PROSIGVE EN LA MORTIFICACION, T
dizse la que fe ha de adguivir enlas enfermedades..

C.O s'A imperfe&tifsima me parece , Hermanas mias , efte
- quexarnos: fiempre conlinianos males, fi podeis fufrirlo,

no lo hagais. Quando es graue mal, ¢l mifmo {equexa,esotro
que-
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quexido yy luego fe parece: Mirad ; que foys:pocas; y fivna
tieneefta coftumbre, espara traer fatigadas a todas, fi os tencis
amor,y caridad,fifo,quela quecftuniere de mal, que fea de ve-
ras mal, lodiga; y tome lo-neceflario yque fii perdeis el amor
proprio,fentiteis tanto: qualquier regaloyque noayais miedo,
que le tomeis, finunecefsidad; ni-os;quexeis. fin' canfazquando
la‘aya; feria'muy: buenodezirla ,, y>mejor mucho | que, to-
marle fin ellay; ymuy malo fi nefe apiadaflen:mas deefloa buen
feguro, que adonde ay Oracion, y caridad, y tan pocas,que os
vereisvnasaotras lanecefsidad;quenunca falte:el regaloyni
elcnidado de'cararos.” Mas vnas flaquezas ,, yy malecillos de
mugeres,oluidaos de quexarlas, qué¢algunas vezes pone el De-
monio imaginaciondeeftos dolores,quitanfe; y ponenie,; fino
fe pierdela coftumbre dedezirlo,y quexaros de el todo;fi no
fuere a Dios;nuncaacabareis.. ' oftatinim 2ions aur ot
:« Pongo tanto enefto, porque tengo para mi , que importay
y:queesvna cofa; quetiene muy' relajados los Monafterios;y
efte cuerpo tienevina falta;que mientras mas e regalan, mas
necefsidadesdefcubre. Bscofa: eftranalorque quiére ferrega-
lado; y comoitiene agui algunbuen color; por;pocaque fea la
necefsidad, engana {a pobre devel almayy paraque no/'medre.
Acordaos; que de pobresenfermos aura,que no tengana quicn
fe quexar: pues pobres,y regaladas , no Ileua camino. Acor-
daos tambien:de'muchascafadas (yo seque lasay )y perfonasde
" fuerte;que'con.grauesimales,por nodar enfadoa'fus:maridos,
no: feoflanquexar, y con grandes: trabajos : pues pecadora de
mi, {i,que noi venimos. aqui a fer' mas; regaladas que ellas. O
queeftais libres;degtandesitrabajos deel mundo, fabed fufrir
vnpoquito por amor de Dios, finque lofepan todos. Pues es
vna muger mal cafada, y porque nolofepa fu marido, no lodi-
ze, ni fequexa; pafd micha malaventura, fin defcanfar con pa-
die,y no paffarémosalgo entre Dios, y nofotras,de los malcs
que nos da por nueftros pecados? quanto mas,que es nonada lo
que feaplaca el mal.

: En todo efto que he dicho, no trato de males rezios,
AR . quan-
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quando ay calentura mucha, aunque pido, que aya moderas
cion, y fufrimiento fiempre, fino vnos malecillos que f¢ pueden
paflar en pie, {in que matemos atodos con ‘ellos. Mas que fues
ra, fi ¢fto fe huuicrade ver fueradeefta cafa ? que dixeran to«
daslas Monjas de mi? y que de buena gana, fi alguna fe en<
mendara, lo fufriera yo ; porque por vnaqueaya deeftafuer-
te; viene lacofaa terminos, que porlamayor paite no creen 3
'ninguna, por graues males que tenga. Acordemonos de nuef~
tros Santos Padres paflados , Hermitanos, cuya vida preten~
demos imitar , que paffariande dolores, y que afolas, y quede
frios, y hambre, y Sol, y calor, fintener aquien fequexar, fino
a Dios? Penfais, que crandehierro? pues tande carne eran co=
amo nofotras. Y creed, hijas, queen comengando a vencer ef=
xos corpeguelos, no nos canfan tanto: hartas aura que miren
lo que auets menefter, defcuidaos de vofotras, fino fuere a ne=
cefsidad conocida, St no nos determinamos a tragar de vna
wez la muerte, y la falta de falud ynunca harémos nada:pro=
curad de notemerla, y dexaros todas en Dios, venga lo que
viniere. * Queva en quemuramos? de guantas vezes nos ha
burlado el cuerpo, no burlariamos algunavez de ¢l? y creed,
que eftadeterminacionimporta masde lo que podemos entens
der;porque de muchas vezesque poco a poco lo vamos hazien-
doconel fauor de el Senor,quedarémos fenores de ¢l. Pues
wvencer vntal enemigo, es gran negocio, parapaflar en labata-
Ha de efta vida:hagalo el Senor como puede. Bien creoyque na
- ‘entiende la ganancia,finoquien yagozade lavitoria,que es
( tan grande, aloque creo, que nadie fentira paflar
trabajo, por quedar.en eftc. fofsiego,
! y fenorio.

® Reprebende el demafiado cuydadode 14 falud, queen losmales granes,yaba

dicho, que [e renga chentaconella. _

108
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TRATA DE COMO HA DE TENER
en poco la vida , y la bonra el verdadero
o amador d¢ Dios.

A mos aotras cofas,que tambien importan harto, aun=
: ‘/ - queparecen menudas : trabajo grande parecc todo,y

-1 /1, conrazon; porque es guerra contra nofotras mifmas;
mas comengandoa obrar;obra Dios tante ¢n €l alma, y-hazela
tantas mercedes,que todo le parece poco, quanto fe puede ha-
zer en efta vida. Y pueslas Monjas hazemos lo mas,que es dar,
la libertad pot amor de Dios,peniendolaenotro poder,y paf~
far tantos trabajos.ayunos , filencio , encerramiento, feruir el
Coro,que por muchoquénos queramos regalar;esalguna vez:;
y-por venturaes {ola yosen muchos Monafteriosque he vifto,
Pues porque noshemos de detener ‘ea mortificar lo interior,
puesencftoefta el ir todoeftotro bienconcertadoyy muy mas.
meritorio, y perfecto,y defpues obrarlo con mucha fuauidad,y
defcanfo? . i R0 :

.- Eftofeadquiete conir pocoa poco,como he dicho,;ne has-
ziendo nueftra yoluntad,y apetito,aunen cofas muy menudasy
hafta acabarde rendir el cuerpoal efpiritu, Torno a deziryque
efta el todo;o gran parte,en perder cuydado de-nofotras mif-,

-mas,y de nueftro regalo:que quien de verdad comiengaa feruir
al Senor,lo menos que le puede ofrecer, es 1a vida, pues le ha,
dado fu voluntad. Que temen en dar efta? que fi es verdadero
Religiofo,0 verdadero Orador, y pretende gezar regalos de,
Djos,s&,que no ha de boluer las efpaldasa defear morir porély
y paflar Cruz, Puesyano fabeis, Hermanas, que la vida de el;,
buen Religiofo, y del que quiere fer de losallegados amigosde
Dios,es va largo martirio:13rgo,parque para compararica los

93 que
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quede prefto los degollanan,puedeft llamar largo, mas toda la
vida es corta,y dlgunas cortifsimas. Y que fabemosyfi feremos
de tan corta,quedefde vna hora,6 momento que nos determi-
nemos a feruir deel todoa Dios , {e acabe ? Pofsible feria ,que
enfin; todo lo que tiene fin,no ay que hazer cafodeello, y de la
vida mucho menos,puesnoay dia feguro:y penfando, que cada
horaes la poftrera,quienno la trabajara’ :

Pues creedme,que penfar efto,es lo mas feguro: por effo mof-
tremonosa contradezir en todo nueftra voluntad , que aunque
no fe hagadeprefto,fi tracis cuydado con Oracionjcomo he di=
cho,finlaber como,pogo a poco os hallareisenla cumbre, Mas
que gran rigor parece dezir,queno nos hagamos plazer en na-
da,como no fe dize los guftos,y deleytes que trae configo efta:
contradicion,y loquefegana conellayaun en efta vida, Aqui,:
como todas lovfais, eftarafelo mas hecho: ynasaotras fe def~:
piettan, y ayudan; y afsiha de procurar cadavna iradelantede!
las otras. Bnilos mouimientos interiores f& traia mucha cuen=!
ta; en efpecial fi tocanenmayorias. Dios noslibrepor fu. Paf~
fion de dezir, ni penfar para detenetfe en ello, fi foy mas.anti-
Fua- enla Orden,fi he mas anos,fihe trabajado mas , fi tratan a

aotra mejor, d 0Y1ediS ot ' 9230

" Eftos penfamientos, (i vinieren, esmenefter atajarlos con
prefteza , que fife detienenenellos , 0 losponen en platica, es
pettilenciayy de donde nacen grandes males en losMonafterios.
Situuieren Prelada ,que confienta cofas deftas, por pocaque:
{ea, crean que por fus pecados ha permitido Dios latengan pa-
racomengar a perderfe,y clamen a ¢l,toda fu: Oracion fea, -
porque deé el remedio , porqueeftanen peligro. Podra ferque
digan yque para que pongo tantoenefto , y que va con rigor, -
que¢ regaloshazeDios aquienno efta tan defafsido? Yo locreo,

ue con fu fabiduria infinita vé ; que conuiene para traerlos a
que lodexentodo por é1.Nollamo dexarlo,entrar en Religio, |

lic impedinientos puede auer ; y en cada parte puede el alma’
perfectacftar defafsida,y humilde:ello,amas trabajo fuyo,que’
gran cofaes ¢l aparejo. Mas creanime vna cofay que fi ay punto-

- €
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de honra;6 de hazienda ( y efto tambien puede auerlo en los
Monafterios, como fuera, aunque mas quitadas eftan las oca-
fiones,y mayor feria la culpa ) aunque tengan muchosanos de
Oracion, 0 por mejor dezir ; confideracion ( porque Oracion
perfectaenfin quita eftos refabios ) nunca medran mucho;nille-
garanagozar el verdaderofrutodela Oracion, - .,

. Mirad (ios vaalgo,Hermanas,en eftas , que parécen nade-
rias,pues noeftais aqui a otra cofa. Vofotras no quedais mas
honradas,y el prouecho perdido,para lo que podriades mas ga-
nar? afsi,que deshonra,y perdida cabe aqui junto:cada vna mi-
re lo/que tiene de humildad,y vera loquecfta aprouechada.
Pareceme,que al verdadero humilde,aun de primer. mouimien-
to,nooffara el Demonio tentarleen cofa de mayoria ; porque
como es tan fagaz,teme el golpe. Es impofsible,{i vna es humil-
de;que no gane mas fortalezaenefta virtud,y aprouechamien-
to,fiel Demonioa tienta por ai;porque efta claro,que ha de
dar buelta fobre firyida,y mirar lo pocoque ha feruido, con lo
muchoguedcueal Senor,y la grandezaque ¢l hizo en abaxar-
fe a fi;para dexarnos exemplo de humildad,y mirar fus pecados,
yadondemereciaeftarporellos,Y con eftas cofideraciones fa-
le el alma tan gananciofa,que no ofla tornar otro dia,por no, ir
quebrada lacabega. i “ .
Efte confejo tomad de mi,y no fe os oluide,que no foloenlo
interior, queferia gran mal no quedar con ganancia; mas en lo
exterior procurad,quelafaguen las Hermanas de vueftra ten-
tacion,fi quereis vengarosde el Demanio,y libraros mas pref-
to de la tentacion:y que afsi como os venga, os defcubrais a la
Prelada,y la rogueis,y pidais,que os mande hazer algun oficio
baxo,0 como pudieredes lo hagais vos,y andeis eftudiando en
efto,como doblar vueftra voluntad en cofas contrarias, que ¢l
Senor vsias defcubrira, y con mortificaciones publicas, pues
fe vian en efta cafa, y con efto durara poco la tentacion, y
procurad mucho que dure poco. Dios nos libre de perfonas,
que le quieren feruir, acordarfe de honra, o temer deshon-
ra: mirad, que esmala ganancia,y como he dicho, la mifma
199 hon-
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hoara fepierde con defearla, efpecial enlas mayorias, que no
ay tofigo enel mundo, que afsi mate, como eftas cofas la per-
feccion. 1% _

¢ Direisquefon cofillas naturalés ,que no ay que hazercafo
dellas § no osburleis coneflo, quecrece como efpuma enlos
Monafterios, yno ay cofa pequena en tan notable peligro, co-
‘mo {on eftos puntos de honra , y mirar fi nos hizieronagrauio.
‘Sabeis porque ( fin otras hartas cofas ) por ventura en vna co-
mienga por poco, y no escafi nada, y luego mueueel demonio
aque alaotrale parezca mucho,y aunpenfara que escaridad
dezirle , que como confiente aquel agranio , que Diosledé pa*
ciencia yque ¢ lo ofrezca , que no fufriera mas v Santo.
Finalmente, poneel demonio vn caramillo enlalengua de
laotra, que yaqueacabais con vos de fufrir , quedais aun ten=
tada de vanagloria, de lo que nofufriftes con la perfeccionque
feauia de fufrir. Y efta nueftranaturaleza estan flaca, que aun
quitandonosla ocafion , con dezirnos, queno ayque fufriry
penfamos que hemos hechoalgo, 'ylo fentimos , quanto mas
wver que lo fienten por nofotras. Hazenos crecer la pena, y
penfar tenemos razon , y pierde el alma todas las ocafiones que
auia tenido paramerecer , y queda mas flaca , y abiertala puer<
taal demonio, paraque otravez venga con otracofapeor. Y
aun podriaacaecer (‘aun quando vos querais fufrirlo) que ven-
gana vos,y os digan q fi{ois beftiayque bien esque fefientan las
cofas.” O poramor de Dios, Hermanas mias,que aninguna la
mueua indifcreta caridad ', para moftrar laftima de la otra,
en cofaque toque eftos fingidos agravios yque es como
la que tuuieron los amigosdel Santo lob,con ély
: y fu'muger.

C A-
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PROSIGVE EN LA MORTIFICACION,
ycomo la Religiofaha de buir delos puntos .y razones
del mundo,para allegarfe 4 laverdadiravaz.on.

- dexar efcritoaqui,porque no e os olvide; que encfta
¥ <% cafa;y aunen toda perfona quequifiere fer perfecta,fe
huya mil leguas de razon tuue, hizicronme finrazon, no tuuc
razon quienefto hizo conmigo ; de malas razones nos libre
Dios.Pareceos queauia razon,para que nueftrobuen Iefus fu-
friefle tantas injurias,y & las hizieflen,y tantas finrazones? La
quenoquifiere llenar Cruz,fino laque le dieren muy pucfia em
razon,nos¢ yo paraqueefti enel Monafteriojtornefe al mun-~
do,adonde nola guardarineffas razones. “Por ventura podets
paflar tanto,que no deuais mas’que razones efta’por cierto yo
nola entiendo.Quando nos hizierenalguna hoiira , o regalo, &
buen tratamiento,{aquemos eflas razones,que cierto es contra
razonnos le haganen eftavida:mas quando agrauios (que afst
dos nombran,fin hazernosagrauio)yo nosé que ay que hablars
-Ofomos efpofasde tanigran Rey,0 no?Silofomos ,que muger,
‘honrada ay,que no participedelas deshonras que-a fia efpofo
‘hazen,aunqueno lo quiera por fu voluntad? En finy de honra,o
.deshonraparticipan ambos:Pues querer teher parteen fu Rey-
‘no,y gozarle,y delas deshonras,y trabajos:; querer-quedar fin
ninguna parte,¢s difparate. Nonoslo dexe Dios querer, fino
‘quela que pareciere que estenida entretodas en menos , e ten-
aﬁa pormas bienaventurada, ¥ verdaderamente afsi lo esy fi lor
‘leua comolo hadellenar;quié nole faltard honra en efta vida,

MV cras vezes os lo digo Herménas,y aora loquiero

Ll 3

+ni enla otra;creanmeeftoami. ) oo !

: ' 4 AN O000 _‘,._.','- -
Mas que difparatehe dicho,que me creanami, diziendoloja
Z vers
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verdadera Sabiduria ? Parezcamonos hijas mias enalgoala
gran humildad dela Virgenfacratifsima, cuyo habito traemos,
quees confufion nombrarnos Mofijas fuyas , que por mucho
que nosparezca,que nos -humillamos , quedamas, bien certas,
para fer hijas de tal' Madre , y éfpofas detal Efpofo. Afsi;que
fi las cofas dichas no fe ‘atajan con diligencia ; 16 que oy no
parece nada, por ventura mahana fera pecado wenial ; yes de
tan mala digeftion , que fi os dexais'no quedara folo: es cofa
muy mala paracongregaciones. En efloauiamosde mirar mu-
cho las:que effamosencllas,por no danara lasquetrabajan por
hazernos: bien , i darnos buen exémplo. Y fi-enténdieflemos
quan gran daio f¢ haze en que fe comience vna mala coftum-
bre;mas querriamos morir,que fer canfadello : porque effaigs
muertecorporaly y perdidas en las almas, es gran perdida 5y
queme parece queno feacabade perder , porque muertas vnas,
vienen otras, yatodas por ventura lés cabe mas parte devna
'mald coftumbre que pufimos; que demuchasvirtudes.Porque
-¢ldemoniono ladexa caer,y lasvirtudeslamifma flaqueza na-
tutallas haze perder, filaperfonano tiene la manosy pidefauor
APDOs:c Toqt s YEVSvA st 2 ibnob on suposnelEilag
< . Oque grandifsima caridad haria , y que grap feruicio-a Dios
: l'a-'Moz? queafsiviefle queno puede llevar las coftumbres que
ayenefta cafa,encenocerlo, y irfe antes que:profeflafle jyde-
xaralas otras enpaz! Y aunen todes los:Monafterios( alo
“mienos {i me creena mi ) no la ternan y pidaran: profefsion, hai-
taque de muchos anosefte probadoi ver, fi-fe enmienda: ' No
dlamo faltasenlapenitencia; iy ayunos, porque aunque lo e,
-no’fon cofas quehazen tanto:dano. Mas vnas condiciones,
‘que ay de fuyo amigas de fer eftimadas, y tenidas;y mirar
das faltas agenas , y nunca:conocer las {uyas:, y otras: cofas
~femejantes y ‘que verdaderamente nacen de poca humildad ,fi
<Diosnofanorece condarle grande efpiritwy hafta dermuches
«aios ver la enmienda,os libre: Diog: deque'quedénermvueftra
compania, Entended,que ni ella foffegiira;nios dexard {offegar
=1 821550 1N BEASYD 910 SuP.0Aib s 935 1qlib sup 28 M
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+noRfto me laftima de los Monafterios , que muchas wezes
porne tornaradarel dinerodel dote ydexan elladron querles
robeel teforo,d porla honrade fusdeudos. En efta ‘cafa teneis
ya auenturada,y perdidala honradel mundo(porquelas pobres
no fon honradas ) no tan avueftra cofta queraisque lo feanlos
otros. Nueftra honra Hermanas ha de fer feruir a Dios : quien
penfare, que defto os ha deeftoruar,quedefe con fu honraen fu
cafa,que para efto ordenaron nucftros Padres la probacion de
vn aho,yaquiquifiera yoque no fe dicraendiez la profefsion,
glue ala Monja humilde poco fe le diera enno fer profe(la,bien

ipiera que {i era buena nolaavian deechar;y finoilo es, pa-:
ra que quiere hazer daio a efte Colegio de Chrifto 2 Y no.
{lamo no fer buena, cofa devanidad ; quecon el fauor de Dios:
creoeftara lexos defta cafa:llamo no fer buena no eftar morti-
ficada,{inoconafimiento de cofas del mundo,o de fi,en cftas co-
fas que hedicho. Y laque mucho en fi no la viere, creame
ella ?iﬁ_na » ¥ no haga profefsion, fino quiere tener vn infierno
achsyplegaa Dios nofea otro alliy porqueay muchas cofas
encllaparaello,ypor venturaella,y lasdemasno lo entenderan
como yo, ‘Creanmeefto, y finoeltiempoles doy por teftigo,
queel eftilo que pretendemos lleuar , es no folo defer Monjas,
{ino Hermitanas , como nueftros Padres fantos paflados,y afsi
fe defafende todo lo criado. Y a quien el Sedor ha efcogide
paraaqui , particularmente vemos que la hazeefta merced
dunqueaoranofeaentodaperfeccion, vefe quevayaacella, P
elgran contentoqueleda, yalegria de ver que no hade tornar
atratar con cofa dela vida, y el fabor que fiente de todas las
cofas delaReligion. ' 1

- Ternoadezir, que fi feinclinaacofas del mundo, y nofeve
iraproucchando, quenoes paraeftos Monafterios, puedefe ir
aotro, fiquierefer: Monja, y fino, veracomolefucede. No
fe ?ue_:;_e demi (que comence efte) porqueno laauifo. Esefta
cafavn Cielo, filepuedeauer enla tierra, para quienfe con=
tenta folo de'contentar a Dios nueftro Senor, y nohazecafo
de contento fuyo), y tiene muy buena vida: en queriendo algo

Za " mas
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‘mas,lo perdera todo,porqueno lo puedetener. Y almadefton?
tenta es,como quien riene gran haftio,que por bueno quefea ek
manjar leda enroftro:y loque los fanos comen con gran guftos
lehazeafcoenel eftomago.En otra parte fe falvara mejor, y
podra fer que pocoa poco-llegue a la perfeccion que aqui no:
pudo fufrir, por tomarfe por juntojque aunqueen lo interior fe
aguarde tiempo paradel todo defafirfe,y mortificarfe,en lo ex=
terior ha de fer con brenedad,por.cl danoque puede hazer a las
otras. Y fiaqui viendo'que todaslas hazen, y andandoentan
buena compania fiempre;noaprouecha en vn ano, temo que no:
aprouechara en muchos. Nodigo que fea tan cumplidamente
como en las otras,mas que f& enticnda que va cobrando faludy
queluego fe ve quando el mal noes mortal, vl

-onanltanglay ghaguepaag ooy XY
EN OVE TRATALO MPCHO QPE

imporiacn dar profefsion a ninguna que vayacontra-
rigfnefpiritude las cofas que quedan dichas.

termina,y por effo fe ha demirar que intétotiene 1a que,
" lentra,no fea folo por remediarfe,como acaece aora a mu,
chas:puefto queel Senor puede perficionar efteint €to,fi es per=,
fona. de buen entendimiento,que {ino,en ninguna manera e to-.
me,porque ni ellafe entendera como entra,nidefpues a lasque
las quieren ponerenlo mejor. Porque por la mayor parte,quié
eftafalta tiene , fiempre le parece que atina mas lo que le con~
uiene,que los mas fabios. Y esimal que le tengo por incurable,
porque por marauilla dexa de tfaer confige malicia:adonde ay:
muchas,podrafe tolerar;y entre tanpocas nofe podra fufrir.Va
buen enténdimientoy fife comienga a aficionar al bien;afefe a
&l confortaleza,porque vé que es lo mas acertado, y quando
i TS no

B Iex creoque fauoreceel Sefior muchoa quien bien fe de?
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0o aproueche para mucho efpiritu, aproucchara para buen con-
fejo, y paramuchas cofas fin canfar a nadie: quandojefte falra,
yo nos¢ para que puede aprouechar en Comunidad, y podria
dafar harto.. Efta faltano{¢ vé muyenbreue , porque muchas
Hablanbien, yentienden mal : y otras' hablancorto, ynomuy
cottada .y tienen entendimiento para mucho. Bien queay
vnas fimplicidades fantas , que faben poco para negocios, y
eftilo de mundo, ymucho paratratar con Dios. Por eflo es
menefter graninformacion pararecibirlas, y larga probacion
pata hazerlds profeflas. > Entienda vnavez el mundo | qiicte-
acislibertad paraecharlas; que en Monafterio donde ay aft
perezas muchas;ocafiones ay ; como {e vie yno lo ternanpoc,
AU10, 1 103 J SHU02.0V200 gk, «HITEY
¥ Digoefto'yporque fon tan defventurados eftos tiempos, ¥
cantanueftra flaqueza, que no bafta tenerlo por mandamiens
to dé nueftros paffados, para que dexemos demirar' loquehan
tomado pofhonrd lesprefentes , para no agrauiar los deudos,
{ino quepor no hazer va agranio pequeiio ypor quitar vindi=
choy'que no esnada; dexamos oluidar las virtuofas coftums
bres.’ Plega aDios no lo pagnen enlaotravida lasque lasad=
miten, que nunca falta va color con que nos hazemosenten-
der), que fe fufre hazerlo : y eftees va negocio que cada vna
rfileauia demirar , y encomendar a Dios, y animar a la Pres
ada;, pues es cofa que tanto importa 1 todas ;3 yafsi fuplico
4/ Dios en ello os d¢ luz. ¥ tengo para mi , que quando:
Prelada finaficion ; ni pafsion mira lo que efty bien a lacafay
¢« punca ladexara Dios errar; y en mirar eftas picdades,  p
~109 000 y puntos necios y creoque no dexade - v
: MURT POTON ¢ S
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QUVE TRATADEL GRAN BIEN,
iqueay o o’ difoulpare s aunquc e vears condenan >

. ﬁn‘ cﬁlﬁa. .

7™ Onivsion grandeme haze loque os voy a perfuadit,que,
2, noros defeulpeis; quees goftuinbre perfectifsimayiy de
9= granmerito, porqueania de.obrar loque os digoenchia
virtud. Esafsi,que yo conficfloancr aprouechado muy poca
en ella. Tamasme parece que me faltavna caufa para parecerme
mayor virtuddar difculpa. Comoalgunas vezesies licito,, y1¢s
riamalnollo hazet. :no-tengo difcrecion ; 0 pormejor: dezify
burhildad para hazerlo: quande conuiene. | Porqueyerdaderas
mente cs degrande bumildad verfe.condenar finculpa, y callar:
w?niihmﬁoﬁ del Senor yquenosquitd todaslas: culpas,
X afstlosiruega mucho traygais enefto cuydado;, porque trag
configo grandes ganancias; y.en- procurar nofotras mifmas li-
brarnosdeculpa; ninguna veo, fino es; como digo, enalgus
nos!cafosque; podria: caufarienojo , nodezirda verdad. Efto
gkmuviicrg mas difcreciongue yo; loeptendera 5 creoque
anucho enacoftumbrarfea eftavirtud 5 0 en procurar alcans
gardel Senor verdaderabhumildad, que de aqui dewe venir: por-
queelverdadero humilde ha de-defearcon verdad fer tenidoen
poco, y perfeguido 5y condenadayaunque noaja hecho por-
que. Si quiere imitar al Senor; engue mejor puede que en efto?
Aqui nofon menefter fuergas corporales,ni ayuda de nadie,fino
de Dios, -

Eftas virtudes grandes, Hermanas mias , querria yofuefle
nueftro eftudio , y nueftra penitencia, que enotrasgrandes,y
demafiadas penitencias ,ya fabeis que os voy 2 la mano, porque

pucden hazer dano ¥l&alud fi fon fin difcrecion. En eftotro

RO
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nnay quetemer jporque por grandes que: fean las’ virtudes in-
teriores , noquitan las fuercasdel cuerpo para fernira la Reli
gion ;{ino fortalecenel alma , y en cofas muy: pequenas {& pue-
den'( ¢ conhahc dicho otrasvezes ) acoftumbrar para falir ¢on
vitoriaen las %‘I‘zndes. ‘Masque bien feefcrine eftoy y -que mal
lohago'yo: ala'verdad encofas grandes, nuncahe yopodido
hazer eftd prueta ; porque nunca oi dezir nada de mi que fuefj
malo,que noviefleclaro quedauan cortos,porqueaung nocr
lds mifmas cofas , tenia ofendido 2 Dios nueftro Sehorenotras
muchis', ypareclamc que auian hechoharto endexar aquellasy
qué fiempre me huelgo yo masquedigan demi lo que noes,que
fiolasverdadés. Ayudamucho i tracr confideracion cada vno
delomucho quefe gana por todas vias, y por ninguna picrde,
&mi parecer: gana lo principalen feguir enalgoal Senor. Digo
enalgo , bienmirado nuncanos calpaa fin culpas, que fiempre
iﬂdamos Henas dellas, pues cae (icte vezes al diael jufto, y feris
mefitifa’ dezit’ que no tenemos pecado. * Afsi ) queaunqué no
Leaenlomifino que nos culpan , nunca eﬂamos ﬁn mlpa. dd:tbb
do, comelo eﬁaua el baenfefus.© 07

O Senormio * quando pienfo porque dc manerarpzdcctﬁ-
tes, f@ﬁmﬁ por ninguna lo:mereciades ;no séque mediga de
mi , ni donde tuve el fefo quando no defleana padecer, niadon-
deeftoy quando medifculpo y{abeis vos bienmio, quefiten-
igoalgun bien'y queno'es dado por otras manosyfino por
vueftras.’ PuesqudowimﬁssSenur y eudat'mch'a uepoi:]de
Sies por o lomereceryo, tampoco merecialas' mefccdes que
me'dueis hecho. ' Bs pofsibleque yohe dequererque fienta na=
dic biende cofa tan mala como yo , aniendo dicho tantos'male’s
de vos'y que feis bien fobretodos los bienes? Nofé fufre, no fe
fufre , Diosmio , ni quertiayo quef fufriefledes vos, que ayacn
vueftta fieruacofa que noeontente & vireftros vjos.Pues nira,
Sehor yquelosmios effan ciegos,yfe conténtan de muy poco,
dadme vos luz , y haded que con verdad'yo deflee que todos me
aborrezcan, puss tantas vezes os he dexado 1 vos, amandome
con tanta ﬁdclldad Quees efto , mi Dios ? que penfamos facar
A LR Z4 de
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de contentar i Liscriaturas , que nos vaenfer muy cufpadas 48
todas cllas', fi delantede vos Senor eftamos finculpa? , o101
-Q Hermanas mias; que nunca acabamos de entendereffa vers
dad, y afsi punca acabaremos de eftar-enlacumbre dedaperfec-
cion, {imuchonola andamos confiderando, y penfando; que
eslo quees , yqueeslo quenoes ! Pues quando no huuie(le
otraganancia, fino la confulion que le quedara a la perfona que
os huviere culpado , dever que vos fin ellaos dexais condenary
es grandifsima. Mas leuanta vna cofa deftas a las vezes el almay
que diczfermones. Pues todashemos de procurarde fer Predis,
cadorasde obras , puesel Apoftol , y nueftra inhabilidad nos
nitaque lo feamos de palabras. Nunca penfeis que ha deeftar
creto el mal;oel bi€ que hizicredes;por encerradasq efteis. X,
péfais hijas,q aunque vofotras no os difculpeis,ha de faltar quié
torne por vofotras? Mirad como refpondio ¢l Seber por laMa-
‘dalenaen cafadel Farifeo , y quando fu hermana la culpaua, No
os llenara por el rigor que afi, que yaal tiempo que tuvovn las
dronque tornafic por él, eftana enla Gruz. Afsique fu Magefs
tad mouera A quicn torne por vofotras, yquandono,noferd
.| Efto yolohe vifto ; yesafsi ( aunque no querria que fcos
acordafle ; finoque os holgaflcdes de quedar culpadas) y el pro-
uechoque vereisen vueftraalma ; el tiempo.os doy por teftigo;
porque fecomienga 2 ganar-libertad 5 yno feda mas que digan
‘mal, quebien ;antes pareceque es negocio ageno vy s como
guandocftanhablando dos perfonass que como no es con nofo-
tras mifimas, eftamos defcuydadas dela refpueftaafsies aca con
Jacoftumbre queiefta hecha , de que no hemos derefponder , no
parcceque hablan con nofotras. Parecera eftoimpofiible 2 los
que fomos muy fentidos ; y poco mortificados: 4 los principios
. dificaltofoes , mas yo s quefe puede alcangar effaliber-, ,

tad, y negacion, y defafimiento de nofotrasmifmas -

- - conclfauordelSenore | ol
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" Wos, ylos quefecantentancon oracionmental 9 oMY
er _paf ible algnnas wegts foibiy Dios'on alma a’ﬂ
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T TO os parezc,amchomdq efto, quevoy: mtablando nl
Ry, - Juego,conio dizen, Pediftefime 05.dixelle, el princigio
% de oracion:yo hijas,aunque no s licuo Dios por. efte
pﬂncl Bm,pqrq. aunno le deno tener deftas \urtgdcs,no $¢ otro,
Pues creed,que mcn no fabe concertar las piccas enel juego
delaxedrez,que d)hgmy:ﬂmﬁbeﬁar Xaque;no fabra

'd%sm;ts-#ugﬁ mmﬂ prehender;porguehable cmwﬁ
de )cho,nolcgmendo:ngmca niauiendole! de- ,auq;

- Nergis la,Madre que 0sdio Dios gue hafta efta yanidad, ﬁb‘m,
mas d:zcnﬁ}uecshﬂtoalgnnas vezes.y yiquan licita feria para
mofotras cfta manera de jucgo , y-quan, prcﬁo,ﬁ -mucho lo
vlamos,dar¢ mos mate acﬂe)Rey«Dﬁmnq,:gnﬁm fenos podra
:r de las manos,ni q,uprrﬂ.ﬁgaéam-hq‘!ﬁm# guerra lejpmdc

-hazerenefte jucgo,y todaslas opsas piegas ayudany Nojayi d
«qug afsi le haga sendir.con s humildad. Eftale. traxo ddl Cicle
enlasentranas e Ja irgep,yicon dhktm&mwwéem; er
vn cabelloa nucttras almas. Y ¢ree,que quicn mas tuicre, mas
Jeterndzy. wcnn@noswmosfPﬂrq,uc,yo noenticnde, ni pug-
ido entender,como aya,ni puedaauncr humildad fin amor , ni &-
mordiphummildad. Nics pofsible, cftar, ¢ftas dos virtudes cn fu
petfecion;fingrandefatimicnto de 1040 [0.c1iat0. o
., /Direismis Jujas,que para que os hablo de yirtudcs fhams
,hbwsmnqaﬁus os.lascalencn,qus 0o quereis fing copsmpliy

cion?
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cion ? Digo yo , que aun fi pidierades meditacion, pudieraha-

blar della,ly icon(:; jdra tbdavla tguidrarf] avhqueino tengan
vnrtudcs, porquees principio para alcmgar todas las virtudes,

queos m@w%cmc?mm Qhrdh
y.nigguno, por o xos taitan ran

biéiﬁ dexai& lgﬂmb gw L{B h«apx
otros mt!khas: quaﬁbmi@ que n&m&ns queyo por cierto no
lose. Dms lo, fa{gc . Mas co B;cmgl cion ¢s otracofa hJ)as,

queeltees el engano que todes tracmos, queen llcga SoiE vno
vn fato cadadia 2 penfar s pecados (\qaelo deue i es

Chtlﬁs%m datms que hombie)luego dizencsmuy contempla-

tiuo, y luego le quieten con tan grandes virtudes , como efta
obligade A ‘tenér el imuy o lativo 'y yoatn el | fe quiere:
mas yerta En'los’ pmmpto&mo el j ;é
baftaua conocerlas piegas paradar mate;y es impofsible,quefe
g;l en gﬁe modode gae hablzmoaeﬂe Ref,ﬁuo &qmﬂﬂ felc da.
to g 253210 L J ;j ‘, 14 -. -----
Afsi;que,lﬁpas,ﬁ udés uéos el mﬁmpm'e il f. i
fa contemplacion;fa .aqu:l fea:\an;lg:;) largaen cofas yating
'O Os parezcan luego tdivimportantes, Ami parecérnolodexan
dcﬁtr,yﬁno-iasqucre!s oitjni obrar s quedaos’ convueftra ora-
cion mental toda viefttavida,queyo osalfeguro’ vofotras,y a
todaslas perfonasque preténdierencftebicn ( ya puedefer que
yo me engane,porq juzgo/por n‘n,quelo procufé vcmte iﬁds)
quc nollegueis 3 verdadera cotitemplacion.. -
‘Quiléroaoradeclarar; porge algunas nodoentendcms sque
é}orielénmental'y plegaa Dios que ‘efta téngamos , como fe
‘hadc tener:ifias tambien: Beﬂi&!oqtm f tlehe'cotrharw traba-
jo,fino fe prociaran 1s virtudes , aunique no en tan‘alto’ grado,
como parala contemplacion fon mencfter. Digo ,que io verna
el Reydela gloria nuefira alma (digo,a ¢ftar vnido conella)fi
0n0o'nos esfor¢amos ¥ | arhs’wﬂudcs grandes. Quieroh dé-
clarar,porquE'ﬁ enalgani¢ofa que no &awdad me tomais,no
Erceréisoofa,y tendrrides fazon F fiefle cor‘advertencia’; mas
uo mcdé\Btos tallugar pfera ino faberias y wwloedtender

Quic
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@gm;pnm,dezmqumlgnmnwzc; ‘quertd Dies:apetionas
quetiten enmaleftadoshazerlesitan gran favorsquellasfubaada
centemplamén;pan facarlas porefte medio dn Jmmanes de nl
demontoetisp myrsiop ecl oo 20be }eQ11:

o) Sﬂnorm,qne 30 peamhazcmos andar arblzgos ‘con ﬂl
demonio! Nobaftaraique os dexaftes tomar en ellds ; quando os
lleuo al pinaculo,para enfenarnos a vencerle?Mas que féria hi-
jassver junto aquel Sol con las. tinieblas , 3 , y: que temor lleuaria
aqueldefventy ado,ﬁnﬁher deque? que no. permitio Dios:-lo
entendieile. Iea;wap d@dﬂ"m ricordia y que veérf-
gmaamkmostdﬁmcr lps Chriftianod ydé hazerle andar cada
dia abragos;comohedichoscon tan fuzia beftia.. Bien fue mes
nefler;Senor,quelos tuniefledes tan fuertes. Mas como:no os
quedaronflacosde tantos tormétos como paflaftes enla Cruz?
© quetodo loque fe paffaconamor tornaafoldarfesyafsi creo
que figuedarades con lavida,¢lmifno amox quenos tencis;tor>
mrl a{oldat, unc&taqblagas,gmmfaﬂEMneﬁet otra-medi
cifia.-© Dios ‘mio’ sy quienda tal«¢n todas lasicofas,
que me dieflen penayy trabajosque de gamludefca.ria ¥ ﬁ
;nmd&mmolfar’cura&acoa tanifaludablevnguénto! ihar om
: ‘Tornandoaloguedezia;ay almas que entiende. Dms 3 qnc
poricﬁc medio las puede grangear para fi,yaque las vé dél to-
doiperdidas;quiere fmageﬂad quie hoquiede por ¢le yoarnque
eftcn.enmal eftado,y faltasde virtudes;dales guftos ,rrgalns,vy
tana,qnﬁhnmmanmﬂias defeosyy :aun-ponelas en

contémplacion algunas vezes', pocas,ydura pocaiy eftajcomo
digo,haze,porque las piuebd, i conaquel fabot feiquerrandifs
pogera gozarle muchas vezes: Mas fino fe difponen , perdonen
{0 perdonadios vos Sener,por mejor dezir ) que harto mal:es
que osllegueis vosavialma deflafuerte ; iy f¢ dlegue clla deft
puesi cofa de latierra para atarfeaclla. Tengoparami,que! 1,2'
muchos conquicn Digsnueftro Senor haze eftacpruelid ;y po-
cos los que fedifponen: pamggzm"dcﬁammd.{)g_e quando el
Senorlahazeyy noquedapor nofotros, tengopor cierto yuye
nlmca ceffade darshaftaquellega@ muy alto grato:Quando nd
nos
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mos damos’a fil Magekad; conladeterminacion quedlfedu@
rnofotrasiy hartohage én deadnos eirofacion 'mentad ) y vilitarp
hosdequando en'quando, domo 3 criados quepftanen faving
mas eftotros fon hijos regalados , no los quieren quitardecabd
i ynilesquita, porgue ya étlwmﬁﬁﬁqa?emqhitar‘: fientalos
a fumefa y dales de loqueicome; haftoquitary como dizenyeh
‘bocadodelabocapara darfeles i tos niegoluniaig Sl
s'14) dichoforcuydado ;hijasmizs! & bienaventurada dexacion
e cofis tan pocasy ytan baxas; quellegaa tanigran ¢fladod
Miradque feosdaraeftando enlosbragos de Dios, queds cul+
petodoel mundo? Poderoft espara librarosdetodojque vna
vez que mando hazer el mundé yfie heécho, fivquercres obrars
puesno ayaismiedo y quefino es paramas bien del quede:amay
confienta hablar contravos:noquiere tan poco a quien lequie~
re. -Puesporque mis Hermanas no lemoftraremos nofotras,en
quantopodemos el amor 2 Mirad quees' hermofo trueco,, ddp
nueftroamor por el fuyo : mirad que Id puedetodoy yacina
podemos nada, finoloqueél nos haze poder.Puesqueesefto
quehazemos porvos Senor , hazedor nueftro’que es tanto cos
mo nada, vnadeterminacioncilla. Pues fi conlo quenoes nadaj
quicre fu Mageftad que merquemos-el todo; no feamos de fa-
tinadas. B R15g TEID LSt estioi R 30
- O Sefior , quetodo el dafio nos viene de notener pueftoslos
0jos £n vos! que fi no miraffemos otra ¢ofa; fino dl camino,pref>
to llegariamos ; mas damos mil cagdasj y tropegamos ,y erras
mos -¢bcamino, por no poner losojos, comodigo, enel ver=
dadero camino, Parece que nuncafeanduuo , fegun e nos. haze
nueuo:cofaes para laftimar por cierto,lo quealgunas vezes paf+
fa;por efto digo que no parecemosChriftianos,ni leimos laPaf-
{fion en nueftra vida;Pues tocar en vn punticode fer menos , no
fe fufre,niparece q {¢ had¢ poder fufrir:luegodizen,; no fomos
fantos. Dios noslibreHermanas,quidoalgo hizieremosno pers
fecto,dedezit,no fomos Angeles, no' fomos fantas : ‘mirad que
aunque no lo feamos;es gran bien penfar,que fi nos. esforgamos
lo podriamos fer;dandonos Dios la mano,y noayais miedo que
. ques
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quede por &1, fi noqueda por nofotras. Y pues no venimos aqui
aotracofaymanos a lalabor, comedizen,no entendamos cofi
enque fe firua mas cl Senor, que no prefumamos falir conella
con fu fauor. Efta prefuncionquerria yoenefla cafa, que haze
fiempre crecer la humildad , y tener vnafanta offadia, que Dios
ayudaa los fuertes, y noes acetador de perfonas. Muche me
hediucrtido , quiero tornar a loque dezia : conuniene faber, qué
es Oracion mental, y que contemplacion: impertinente parece,
mas para vofotras todo pafla, y podrafer que lo entendais me-
jor pormi grofiero. eftilo, que por otros elegantes: el Senor
me dé fauor para ello, Amen. !

CAPITYVLO XVIL

DE COMO NOTODAS LAS ALIAS SON
. para cotemplacion,ycomo algunasllegan a ella tar-
" de,y que ekverdadero hamilde ba de ir contento por ¢

. camino que ke enare el Sciior.

Arece que voy entrando en la Oracion, y faltame vn po-

P co por dezir, queimporta mucho : porquees delahu-

- mildad, y esneceffario en eftacafa ; porqueesel exerci~
cio principal de la Oracion,y como hedicho, cumple mucho
que trateis de entender como exercitaros muchoen la humil-
dad ;y efte es vn gran punto della, y muy neceflario para todas:
las perfonas que fe exercitien Oracion, Como podra el verda~
dero humilde penfar,que es tan bueno como los que llegana fer:
contemplativos?Que Dios le puede hazer tal,{i,por fu bondad,
y mifericordia , mas de mi confejo fiempre fe fiente en el mas ba-
xolugar , que afsinos dixo el Senor lo hizieffemos,y nosloen~
feno porla obra.Difpongafe parafi Diosle quifiere llenar por

- effe caminojquando no,paraefio es la humildad,para tencrfe por
' dichofa en feruir a las ficruas delSenor,y alabarle;porg mercilié
| o
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do fer fierna de los demonios en el infierno y latraxofi Magef=
tad entre ellas. Nodigoeftofin gran caufa, porquecomo he
dichoyes cofa que importa mucho entender , queno a todos
Heua Dios por viicamino’, y por ventura el quele patece que v
mas baxo , efta masaltoen los ojos del Seior. 13 ol
Afsi, queno porqueenefta cafa todas tratende Oracion,
handefer todas contemplatiuas, es impofsible , yfera;grande
confolacion paralaquenoloes, entender eftaverdad , queefto
es cofaqueloda Dios:y pues no es neceflario parala faluacion,
ninoslo pidede premioy no pienfe que felo pedird nadie, que
por effonodexara de fer muy perfecta, fi haze lo que queda di=
cho. Antes podra fer quetengan mucho mas merito, porque
esamas trabajo fayo , y la lléua el Sehor como afuertey yla tie-
neguardado juntotodo lo queaquinogoza. No por eflodef-
maye, nidexela Oracion ; y de hazer loque todas, quealasves
zes vien¢ el Senor muy tarde , y paga tambien, y tan por junto,
como enmuchosafios haidodandoaotros.  Yoeftune mas de
catorze , que nunca podia tener aun meditacion, fino junto con
leccion. Aura muchas perfonas defta arte; y otras, qu¢€aunque
fea con laleccion , no puedan tener meditacion, {ino rezarvo-
calmente , y aqui fe detienen mas. Ay penfamientos tanligeros,
que no puedé eftaren vna cofa,fino fiempre defafloflegados, yen
tantoeftremo , que fi lequieren detener a penfar en Dies, feles

vaamil difparates, y efcrupulos, ydudas. = i o
© Yo conozco vna perfona bien.vieja , de harto buena vida
(que pluguiera a Dios fueramividacomola faya)penitente ,y
muy fieruade Dios,gaftar hartas horas,y hartos anos enOracio
vocal, y mental , no auer remedio,quando mas puede poco i po-
co en las oraciones vocales{e va deteniendo. 'Y otras muchas
perfonas ay defta manera, y fiay humildad , nocreo yoque fal-
dranpeor libradasal cabo , fino muy enigual delos quelleuan
muchos guftos ; y con mas feguridad en parte, ‘porque no fabe-
mos filos guftos fon de Dios , 6 i los pone el demonio : y (ino
fon de Dios,es mas peligro , porque en lo que el demonio tra-
bajaaqui, esen poner foberuia , quefi fonde Diosyno ay que
te-
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temer , configotraenla humildad ,comoefcrivi muy largocn
el otro Libro. . ; , :

Eftotrosque no reciben guftos ,andan con humildad fofpe-
chofos yquees por fuculpa ; fiempre concuydadodeiradelan-
te, novenaotrosllorar vna lagrima , quefi-ellos no latienen,
no les parezca eftarmuy atras en el feruiciodeDios , y deuen
eftar por venturamuy mas adelante: porque no fon las lagrimas
( aunque fon buenas 3' todas perfectas, ‘Enla humildad, y mor-
tificacion, y defafimiento, y otras virtudes, fiempre ay mas fe-
guridad : noay que temer, ni.ayais miedo quedexeis dellegara
la perfeccion , como los muy contemplatinos, Santaerafanta
Marta yaunque nodizen queera contemplatina ; pues que mas
quercis que poder: llegar afer como efta bienaventurada , que
merecio tenera Chrifto nueftro Senortantasvezesen fu cafa,
ydarlede comer , y{eruirle ; y comera fumefa ?-Si fe eftuuiera
comola Madaléna fiempre embeunida, nohuuiera quiendiera
de comer a efte.dinino huefped. Pues penfad que es efta congre-
gacionlacafa de fanta Marta,y que hadeauerdetodo; ylas
que fuereplleuadas porla via aétiva,-normurmuren.de las que
mucho ftembeuieren enla ¢contemplicion , pues faben‘que hade
tornar el Senor por ellas , annque calle lamayor parte, las haze
defcaydardefi, yde todo. ~Acuerdenfeque es menefter quicn
le guifcla comida, y tenganfe pordichofasen andar finiendo
con Marta, Miren que la-verdadera humildad efta muchoen
eftar muy prontos en contentarfe con o 'qneel Senor quifie-
}'ie hazer dellos , ¥ fiempre hallarfe indignos de llamarfe fus

eruos.

-2 Pues ficontemplar ; y tener Oracionmental ; y vocal , y cu-
" rarénfermos, y feruiren las cofas de cafa, y trabajar, feaenlo
masbaxo, todoes feruir al huefped ; que fevicneaeftar , yaco-
mer, yatecrearfe con nofotras;; quemasfe posda {eruirleenlo
w80 ,queen lo.otro . Nodigo yoque quede por nofotras,fine
xquelo probeis podo yporque noefta efiocn vueflso efcoger,
sfinoen¢h del Senor 2 masfi defpuds de, muchos abos quifierea
ccada.vnapara fir oficio; gentil humildad fera querer yofot;‘x;
843 Ci~-
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efcoger : dexad hazer al Senordelacafa, fabioes, y podero:
fo, enticnde lo queosconuiene, y loque conuiened ¢l tams
E ftad feguras , que haziendo lo quees en nofotras, y apare=
jandoos para contemplacion, con laperfeccionque quedadi<
cha,quefiélnoos lada( yalo quecreo,no dexaradedar,fi
esde verasel defafimiento , y humildad ) que ostiene guardado
efte regalo,para darosle junto enel Cielo,y g comootra vez he
dicho, osquiere lleuar comoa fuertes, dandonosaca Cruz,
como fiempre fa Mageftad la traxo. Y quemejoramiftad, que
querer lo que quifo para fi, para vos?y pudiera fer que no tuuie-
rades tanto premio en la contemplacion. luizios fon fuyos, no
ay que meternos en ellos. Harto bien es que no quede a nueftro
efcoger, queluego como nos parece mas defcanfo, fueramos
todos grandes contemplatiuos. O gran ganancia,no querer
ganar por nueftro parecer, parano temer pedida ! pues nunca
permite Diosque latengaelbien mortificado, fino para ganar
mas, . filigie )

WL s gl 0 el Y O TP W ¥ 0

QVEPROSIGVE EN LA MISMA MATE.
via,y dize quanto mayoresfonlostrabajos delos Con-
templatinos, que de los actinos:es de miicha_ .~
confolacion pavacllos. . e

RIS
] Ves yo osdigo hijas,alas que no lleua Dios por efte ca<
' mino, quea loque he vifto,y entendido de los que vi por
W~ el,quenollevanla Cruz masliuiana, yqueos efpanta-
riades por las vias; y manerasquelada Dis. Yoséde vnos,y
deotros, y s¢ claro, que fon intolerables los trabajos que Dios
daalos Contemplatinos : y fonde tal fuerte;, que fino les diefle
aquel manjar de guftos, nofe podrian fufrir. Y efta claro,que
puesloes, quealosque:Dios muchoquierelleua por camino
de
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detrabajos, y micntras mas los'ama, mayores; noay porque
creer que tiene aborrecidos los Cotemplatinosypues por fuboy
calosalaba, ytienepor amigos. Pues: creer que'admite afis
amiftad agente regalada, y fintrabajos,es difparate: tengo por
muy cierto que fe losda: Dios mucho mayores. Y afsi como los
lleua por camino barrancofo,y tanafpero, quealas vezesles
parcce quefe pierden, y han decomengar denuenoa tornarle a
andar yafsi ha menefter fu Mageftad darles maotenimiento,y no
deagua, fino de vino, paraque embriagadosconefle vinode
Dios ,noentiendan loque paffan ; y lo puedan fufriri ¥ afsi po-
cos veo verdaderos Contemplatinos ; queno los vea animofos;.
y determinadosa padecer : que lo primero qehazeel Senor , (i
fonflacos , es ponerles animo , y hazerlos que no teman traba-
jos. Creoque pienfan los de la vida actiua, por va poquitoque
dos ven ragalados , queno ay masque aquellos: puesyo digo,
que por ventura vadia delos que pailanno lo pudie(ledes fafrir,
Afsiyqueel Senor como conocea todos para loque fon;daa
cada vno fu oficio,el que mas vé que conuicne a fa alma,y al mif-
mo Seior, yal biende los proximos. Y comono quede por
L:o. aueros 'difpuefto , noayaismiedo guefepierdavueftrotras
;;Mirad que digo, que todas lo procuremos, pues no efta-
mosaquiaotracofa,yno vaano , nidos{olos ,ni aundiez,por
que no parezca quelos dexamos de cobardes.. Y es bien queel
Senor vea:; queno quedas por nofotras ;. como los foldados;
que aunque mucho ayan feruido,, fiempre han ‘de effar i pun-
to, ; para que el Capitan'los mande en qualquier oficio que
quiera ponerlos, pues leshade dar fu fueldo muy bien pagado,
yquan mejor pagado lopagara nueftro Rey, quelosdelaties
rral Pues comoel Capitan los ve prefentes, y conigana defer-
uir, y tieneya entendido para loque:es cadavno,reparte los
oficios corho ve las fuergas, y fi no cftuyieflen prefentes, no lés
darianada ; nimandariaenquefirnieflens -, o000

- Afsi que Hermanas Qracion mental, y quien eftano pudiere,
vocal, y leccion; y cologuios con Diis; » como defpues diré:
_ & no
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no dexe las'horas de oracion,que no fabe quando llamariel Ef-
pofo ( no. le acaczea como a las Virgenes locas ) y las querra
dar mastrabajo disfrazado con gufto, y finofe le diere, entién-
daquenoecs paraello,yqueleconuiene lootro. Y aquientra
el merecer con la humildad;creyendo con verdad;que aun para
loque hazen,no fon. Andaralegres firuiendo en loque les man+
dan,como he dicho:y fies de verasefta humildad , bienaventus
rada tal ficrua de vidaactina,que no murmurara finode fi, des
xealas otras con fu guerra,que noes pequeia. Porque aun-
que enlas batallas el Alferez nopelea, no por effo dexa de ir
en gran peligro,y enlo interior denede trabajar mas que tos
dos,porque como lleva la vandera no fe puede defender,y auns
que le hagan pedagos ,nola hade dexar de las manos: afsi los
Contemplatiuos han de lleuar leuantadala vandera dela hu-
mildad,y fufrir quantos golpes lesdieren,fin dar ninguno,por-
que fu oficioes padecer como Chrifto,y llevarenaltolaCruz,
no la dexar de las manos', por peligros-en que fe vean , fin
?ne mueftren flaquezaen padecer, paraefio lesdan tanhonro»
Ooficiop ou oo Y .ermiiolq kg oa9e om
-#1. Mirenloquehazen, porquefiel Alferez dexa la vandera,
perderfchalabatalla:y afst creo que fe haze gran dano en los
quenoeftan tanadelante,fialosque tienen yaencuentade Ca-
pitanes,yamigos de Dios,les venno fer fus obras conforme al
ficio que tienen.Los demas foldados vanfe como pueden; y 2
lasvezes {e apartan de dode vén el mayor peligro,y no losecha
nadie de ver;ni pierden honra: eftotros lleuan todos losojos en
ellos,no fe pueden bullir. Bueno esel'oficio,y honra grande 'y
merced hazeel Rey aquien le di,masnofeobligaa pocoento-
marle, '
© Afsique Hermanas miasnonos entendemos yni fabemos lo
“que pedimos,dexemos hazer al Senor,que nosiconoce mejor §
nofotras miftmas,y la hiimildad es contentarnos con lo que nos
dan,que ay algunas perfonas que por jufticia parece quicren pe-
dir'a Dios regalos; Donofi matiera de humildad : por ¢ffo haze
_bienel conocedor de tedos,que pocas vezes creo losdaaeftost
’ ye
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¥¢ claro,que nofon parabeber el calizfuyo, Pués paraenten-
der hijas fieftais aprouechadas , fera en fi entendiere cada vna
que es lamas ruin de todas,y que fe entienda en fus obras que
lo conoceafsi,para aproucchamientoyy biende las otras; .y no
en la que tiene mas guftos en la ‘oracion, arrobamientos,y vifios
nes,y mercedes quelehazeel Senor defta fuerte , que hemos de
aguardar al otro mundo,para ver fu valor. Eftotro es moneda

ue corre,es renta que no falta,{on juros perpetuos, y no cenfo
36 al quitar(que eftotro quitafe,y ponefe)vna virtud grande de
humildad,y mortificacion,de gran obediencia ennoir vn punto
contra loque mandael Prelado,quc fabeis verdaderamente Fque
os lo manda Dios,pues efta en fu lugar.

Eneftode obediencia es en lo que mas auia de dezir, y por
parecerme que fino laay,es no fer Monjas,no digo nada dello,

rque hablo con Monjas (y a mi parecer buenas, a lo menos
quelodefean ferJen cofa tan fabida,y importante,no masde vna
p«libra;porque no fe olvide. Digo,quequiencftunicre pot vo-
to debaxodeobediencia, y faltare, notrayendotodo cuydado
en como cumplira con mayor perfeccion efte yoto , queno se
paraqueefta en el Monaftetio. A lomenos yola affeguro, que
micntras aqui faltare;que nunca lleguea fer contemplativa, ni
aun buenaaétiva. Efto tengopor muy cxcrto, y aunque no fea

rfonaque tiene a efto obligacion,fiquicre,, o pretende llegar
a contemplacion,ha menefter parair muy acertada dexar fuvo-
luntad con todadeterminacion en va Contfeflor que featal. Por
que efto es ya cofa muy fabida,que aprouechan mas defta fuerte
en vnano,quz fin cfto en muchos:y porquepara valot ras no es
menefter,no ay que hablar dello.

Concluyo con que/cftas virtudes fon las que yo dcﬁ:o quc
tengais hijas mias,y las que procureis,y lasque fantamente em-
bidies. Eftotras deuociones no cureis de tenerlas,es cofaincier+
ta.Podriafer queen otras perfonas feande Dics , y en vos' per-
mitira fu Mageftad feailufiondel demonio, y queos engane,
como ha hechoa otras perfonas.Encofadudofa para que que-
seisferuiral Senor,tenicndo tantoen quefeguro?Quien os me-

Aaz te

-
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teeneffos peligros? Heme alargadoen efto tanto, porque sé

que conuiene , que efta nueftra naturaleza es flaca, ya quien
Diosquificredar la contemplacion, fu Mageftad le hara fuerte:

¥'los que noj; heme holgado de dar eftos auifos , por.donde
tambien” f& humillarin los. Contemplatiuos, El Senor por
quienesnos de liuz parafeguir entodo{u voluntad, yno aurd

dequetemers’ 1 - _ _ TG
it it . 918 G Sl L0 e 4 L
OVE COMIENZA.ATRAT AR DE LA

"“Oracion, habla con almas gue no pueden difevrrir
s . con el entendimiento: '

+ ¥ A tantos diasque efcriuilo paffado, finauer tenido Iu3
> garparatornaraclio, quefinolotornaffealeeryno sé
/ > lo que dezia »por no ocupar tiempo ', aura deir como
{alieres (in concierto. Para éntendimientos concertados;, yals
mas que eftanexercitadas;y pueden eftar configo: mifmas; ay
tantos libros efcritos, y tan buenos, y de perfonas tales yque fes
ria yerro que hizieffedes cafo de mi dicho en cofa de oracion;
Pues como digo,teneis libros tales,adonde van por dias de la
femanarepartidos los mifterios de la vida del Senor,y de fuPaf*
fion,y meditacionesdeljuizioyy infierno,y nueftra nonada:y lo
mucho quedeuemosa Dios,con excelente doétrina,y concier-
to para principio,y finde la oracion, |/l s o i
»1 Quichpudiere; ytuuicre coftumbre de llenar efte: modo' de
oracion,no ay que dezir,que por tan buen camino el Sefior le
facara a puertode luzjy contanbuenos principiosyel fin lofe-
ra. Y todos losque pudierenirpor ¢l llevan defcanfo, y e«
guridad; porque atado el enténdimientovafe con défcanformas
delo que querriatratar;y dar alguniremzdio,ficl Senorquifiel
fequeacertafle y y finoa la menos que entendais ay' muchasalz
93 s LR mas;
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mas que paffanefte trabajo, para que noos fitigueis las quele
tiaieredesy v S0 S0P SRR I Tl , aste) 2l shary
.“Ayvnas almas ; y entendimientos tan desbaratados conio
vnos cauallos desbocados , que no ay quienlos haga parar ,ya
vanaqui, yavanalli, fiempre con defaffofsiego;.cs fu mifina na-
turaleza, o Diosquelo permite. Heles mucha laftima ; porque
me parece como vnas perfonas que han muchafed, y venel agua
demuy lexos , y quandoquieren ir all}, hallan quienlos defiens
dael paffoal principio, y medio, yfin. Acaece, que quande
ya con futrabajo, y con harto trabajo hanvencido los prime-
ros enemigos , a los fegundos fe dexan vencer , y quieren
mas morir de fed , que beberagna que tanto ha decoftar. A-
caboleles el esfuerco , faltoles animo , y ya que algunos le
tienen para vencer tambicn los fegundos enemigos ; a los
terceros feles acaba la fuerga, y por venturano ¢ftauan dos
paflos de lafuente de agua vina que dixo el S¢énorala Samarita-
na; quequicn la bebiere, no terna fed. Y conquanta.razon, y
verdad , comodicho de laboca dela mifima Verdad , quenoda
tetnade cofa deftavida , aunque crece delas cofas dela otra
muy mayor de lo queaca podemos imaginar porefta fed natus
ral. - Mas'con que fed fedeffeatener eftafed , porqueentichde
“elalmafu gran valor:y esfed penoﬁﬁima,qucgltiga , trac cons

figola mifma fatisfacion con que femata aquella fed ;de mar
neraque esvnafed queno ahogayfino - las ‘cofas terrenasy.an-
tes dahartura:demanera,;q'quando.Dios la fatisfaze;vna de las
mayores mercedes que puede hazet alalma,és dexarla 6 lamif-
ma necefsidad,ymayor queda fi€pre de tornarabeber eftaagua.
.+ « Elaguatienetres propiedades,que aora fe me acuerda, que
me hazenalcafo, que muchas masterna. Lavna es,queenfria,
que por calor:que ayamos, en llegandoal aguafequita: y: fizay
granfuego,con ‘ellafe mata;falvofinoesdealquitran,quefeen-
ciende mas. O valame Dios! que marauillasay et efte encen-
derfe mas el fuego con eliagua ) quando. ésfuégo fuetre, po-
derofo, ynofugetoa los elementos : pues et con fer fix con-
trario no leempece  antes lehaze crecet. Mucho valiera aqui

Aaj po-
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poder hablar, quién fupiera Filofofia, porque fabiendo laspro=
piedades de las cofas , fupierame declarar , que me voy regalan=
doenello,ynoloseé dezir,y aun por ventura no losé entender.
Deque Dios Hermanas os traygaa beber efta agpa , y las que
aora la bebeis , guftareis defio y y entendereis como el verdade-
roamor de Dios fi eftd en fu fuerga, yyalibre de cofas de tierra
deltodo, y que buela fobre cllas, es Senor de todos los elemen-
tos del mundo, y como elagua procede delatierra; ino ayas
miedo que mate aefte fuego deamor de Dios, no es defu jurif-
dicion, aunque foncontrarios, es ya Senor abfoluto,no le efta
fugeto , y afdi no os efpanteis Hermanas de lo mucho quehe
pucftoenefte Libro , paraque procureisefta libertad. -
‘Noeslindacofa,que vna pobre Monjade S.lofeph puedalles
gar afcnorear todalatierra,y elémentos ? y que mucho que los
Santoshizicflen dellos lo q querrianconel fauor de Dios? A S.
Martinel fuego,ylas aguas le obedecian,y aS.Fricifcolas aues,
y lospezes, yafsiaotros muchos Santos , que f¢ veia claro fer
tanfenores detodaslas cofasdel mundo, porauer bien traba-
jado de tenerle en poco, y fugetadofe de veras con todasfus
fuercasal Senordel. Afsi, quecomo digo, elagua que nace
enlatierra, no tiene poder contraefte fuego,fus llamasfonmuy
altas, y fu nacimiento no comienga encofa tan baxa. Otros fue-
gos ay de pequeno amor-deDios; que qualquier fuceffo los
amataraymasa ¢fte no : aunguetodalamardetentaciones ven-
gano leharanque dexe de'arder , de maneraque no fe enfeno-
zeecldellds.Pues fiesagua delaquellueue del Cielo ; muy me-
nosleamatara ,mas que eftotra leauiua, no fon contrarios,fino
:de vnatierra, no ayais miedoqueft hagan matel vnelementoal
«otro,antesayudaclvnoal otroa fuetecto: porqueel aguade
Jas:lagrimas verdaderas ; quefon las que procedenenwerdadera
-oracton, vienendadasdel Reydel Ciclo ; queleayuda aencen-
-dermasjy ahazer quedure, yel fuegdayuda al agna a enfriar,
- 50 Qevalame Dids ! quecofa tans hermofa; yde tantamarauilla
-gque el'fuego enfriayy amvycla todas las afecciones del mundo
‘quandefe juntacon el aguaviva del Cielo,queesta fucn;c de
3 A on-
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‘dondeprocedenlas lagrinias que quedan dichas;que fondadas,
yno adquiridas por nucftra induftria.  Afsiqueabuen feguro,
gue nodexacalor enningunacofa del mundo,paraque fe deten-
gaencllas;fino esparafi puede pegarl efte fuegoy-quees: natuy
ral fuyo ;'no {e contentar con poco finoguedi pudie(le abraflay,
giazodo el mundo. #p @2 su3s [ob babviqorgsiie s.].omoa 17D
i * Bslaotra propriedad limpiar cofas nolimpias: 51 no huuief-
feaguapara’lauar; queferiadel mundo? Sabeis'que tanto lim-
piacftaaguaviua,efta aguaceleftial , eftaaguaclara,quandono
efta turbia, quando no tienclodo {ino quecae del Ciclo? Que
devnavezquefe beba, tengopor ciertoquedexa el almaclara,
'ylimpiadetodaslas culpas. . Porque como tengo elcrito , np
da Dios Jugar a que bébandefta agua’( que noefta en nueftro
querer, por fercofa muy fobrenatural efta dininavnion,) fino
es paralimpiarla , ydexarlalimpia , ylibredellodo, y miferia
en quepor las culpas eftaua metida: porque otros guftos que
vienenpor mediancra del entendimiento, por muchoque ha-
.Fm ytraen ¢l aguacorriendo por fatierray nola beben juntox
afuente ; nnaca faltan encfte caminocofis lodofasenque fede-,
tenga,y novd tan puro,ni tanlimpio, No lamo yo eftaoracion
{quetomoidigo;vadifcurriendo con el entendimiento) agua
viua:conforme ami entender;digo,que por mucho q queramos
hazer,fiempre{¢ pega a nucftra alma (ayudadade efte nueftro
cuerpo;, y baxonatural ) algo de caminodelogue noquerrias

MOsSO D 1503 $Q52.8%k 91 p LR afuls d idsrl eroib od
Quiero declararmas. Eftamos penfandoqueesel mundoy y
como feacabatodo paramenoipreciarlo;y cafi fin:entendernos
nioshallamos metidosen cofasque amamos:délyy defeandolas
huir,porlomenosnoseftéruavnpoco penfar como faeyy, como
fera,y que hize;y que haré. Y para penfar lo que haze al cafo pa-
ralibrarnos,a las vezes nos mztemosde nueno‘en'el peligro.No
porqueeftofe hadedexar,mas hafedctemeryes menefter nosig
defcuydados. Aca llenaefte cuydado el mifmo Schor ; que.no
<quicre fiarnos denofotros:tiene en tantonuefira almay quemo
ladexameter en cofas que la' puedan dafiar . por-aquel tiempo
Aag que
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que quiere fauorecerla, fino ponela de prefto juntocabefi, §
mueftraleen vopuntomas verdades ; y dala mas claro conoci=
micntode lo quees todoyque aca pudieramos tener en muchos
ahos: Porquenovalibre layifta,cieganos el polvo como vamos
caminando:acallenanos el Senor at findelajornada, fin enténs
der como.Laotra propiedad del agua es,que harta; y quita la
+ed y porqué fed me parece a mi,quequicre dezir defeo de vna
cofa quenos hazeigran falta,que {i del todo nos falta,nos mata.
Eftrana cofaes,que finos falta,nos mata:y {i nos fpbra;nos aca-

bala vida,como fe vé morir muchosahogados, 1

« O Sefior miosy 'quien fe viefletanengolfada en eftaagnaviua,
‘§feleacabaflela vida! Mas nopuedefer efto?fi,que tanto pucde
‘crecer’ elamor,y defeo de Dios,que nolo pueda fufrit elfugeto
qiaturalyy afsi ha auido perfonas quehanmuerto. Yo s¢ de'vna,
que fino la focorriera Dios prefto ,era efta agua viua tanén
‘gran abundancia ; que gafi la facavade fi con arrobamientos.
‘Dige ; que cafilafacaua de fi, porque aqui defcanfa elalma:
Pareceique ahogadadeno -poder fufrin el mundo; refucita en
-Dios 'y fir Mageftad la habilita, para.que pueda gozar loque
seftandoi¢n fi no pudierd fin acabarfcle la vida. Entiendafe-de
“qui ) que como en nu¢ftro fumo bienno puede aner cofa que
no'feacabaly todoloque ¢ldaes paranueflro bien, y afsi por
ritucha abundanciaqueaya deftaagua,no ay fobra, que no pue-
de‘aner demafiaencofa tuya:porque fi di mucho; haze como
he dicho,habil al alma , paraque fea capaz de beber mucho: co-
mo vn vidriero que haze'la vafija de la manera que ve que es
menefler;paraquequepalo quequicre echar en ella. Enel de-
dearlo;como; esidenofotros , nunca vafin falia ; i alguna cofa
dbuenallenajesloque en clayuda el Sehor : mas fomos tan in-
difcretos, que' comoes pena fuaue , y guftofa, nunca nos pen-
damos hartar defta pena:comemos. fintaffa, ayudamos como aca
‘Ppodemos a efte defeo;y afsi algunas vezes mata:dichofa tal muer
ae. “Mas por ventura con la vida ayndarid/aotros para morir
gor defeodefta muerte. ¥ efto creo.que haze ¢l demonio,por-
¢que entiende:cldane que hade hazer con yinir, y afsi tienta
260 : quia
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aqui de indifcretas penitencias paraquitar lafalud, y no le va
pocoenello.Digo,que quien llegoa tener efta fed tan impetuo-,
fa,que femire mucho, porque crea que terna efta tentacion :y,
aunque no muerade fed,acabara la falud,y dara mueftras exte-:
riores,aunque no quicra,que fe hande efcufar por todas vias.:
Algunas vezes aprouechara poco nueftra diligencia,que no po-
dremos todo lo que fe quierec encubrir:mas eftemos con, enyda-
doquando vienen eftos impetus tan grandes de crecimiento def
tedefeo paranoanadir en ¢l,fino con fuauidad cortar el hilo co
otra confideracion,que podra fer que nueftranaturaleza a ve-
zes obre tanto comoelamor: que ay perfonas que qualquiera:
cofa,aunque feamala,defeancongrande vehemencia. Eftas no
creoferanlas muy mortificadas , que para todo aprouecha la
mortificacion.Parece defatino que cofa tan buena fe ataje,pues
noloes,que yonodigo quefequiteel defeo, fino quefe ataje,
y por ventura fera con otroque fe merezca tanto. Quiero de~
ziralgo,para darme mejor a entender,Da vn grandefeo de ver-
{e ya con Dios,y defatado defta carcel,como le tenia San Pablo,
penapor tal caufa,y que deue en fi fer muy guftofa: no fera me-
nefter poca mortificacio paraatajarla,ydel tode no podra.Mas
quando viere que aprieta tanto,que cafi va a quitar el juizio;
como yo vi avna perfonano hamucho, y aunque de funatural
impetuofa,pero tan amoftradaa quebrantar fu voluntad, que
me parece que lo ha ya perdido,porque fe vé en otras cofas. i~
go,que por varatolavi como defatinada; dela granpena, y
tucrca quefehizo endifsimularla,y queen cafo tan excefsiuo,
aunque fuefle efpiritu de Dios , tengo por humildad temer:
porque no hemos de penfar que tenemos tanta caridad, que nos
pone entan granapricto. Digo,que no terne por malo,fi pue-
de (aunque porventura todas vezes no podra ) gue mude el
defeo, penfando que fi viue feruira mas a Dios,y podra fer que
d¢ luz a algun alma que fe auia de perder y y.que con feruir
mas merccera por donde pueda gozar mas de Dios,y temafe
lo pocoqueha fernido : y eftos fon buenos confuelos para tan
gran trabajo,, y aplacara fu pena,y ganara mucho;pues por fer-
- , uir
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uir al mifmo Sefot fequiere aca pafar,y viuir con fupena. Es
como fivnotuuiefe v gran trabajo,o graue dolor , confolarle
con dezir tenga paciencia,y fe dexe en las manos de Dios , y que
cumplaenélfuvoluntad, que dexarnos en ellas ; eslomas acer-
tado en todo. Y’ que fiel demonio ayudod en‘alguna manerad
tangrandefeo ; que feria pofsible, comocuenta , creo y Cafsia-
nodevn Hermitafio de afperifsimavida, quele hizoentender
quefeechafleen vn pogo , porque veria mas prefto a Dios. Yo
bien creoque no deunia auer vinido con humildad, ni bien , por-
que ficl es el Senor’, y no confintierafu Migeftad que fecegara
encofatan manifiefta: masefta claro,quefi eldelleo fuerade
Dios,nolehizieramal. Trazconfigolaluz,yladifcrecion,y
lamedida ( eftoesclaro) fino queefte aduerfario enemigo nuef-
ro, pordondequicra que fucre procura danar: y pues éf noan+
dadefcuydado, nolo andemos nofotras. Efteespuntoimpor-
tante para muchas cofas, afsi para acortar el tiempodela Ora-=
cion, por guftofaque féa, quando f¢ vienen a acabar lasfuergas
corporales,d hazer dahe i la cabega: entodo es muy neceflario
difcrecion. Para que penfais hijas mias, que he pretendido des
clararel fin ; y moftrar el premio antes delabatalla,; condezi-
rosel bien que trae configo Hlegara beber deftafuente celeftial,
y deffaaguavina ? para que noos congoxeis del trabajo,y con-
tradicionqueay enel camino , y vais con animo,y no os canfeis:
porque como hedicho, podra fer que defpues dellegadas , que
noos falte finobaxaros a beber en la fuente, lo dexeis todo, y
perdaisefte bien,penfando que no tendreis fuerga parallcgar a
¢lyyquenofoisparaello. Mirad que combida el Schora to-
dos , pueses lamifmaverdad ; noay que dudar. Sino fuera ge-
neralefte combite, no nos llamarael Senor a todos ; y aunque
nos llamara, no nosdixera: Yoosdaré de beber, pudiera de-
zir : Vienid todos , que en finno perdercisnada, y 2 losqueami
me parecicre yo los daré de beber : mas como dixo, fineftacon-
dicion,a todes,tengo por cierto,que todos losque no fequeda=
ren encl camino , noles faltara eftaaguaviua. ‘Dénosel Sencr,
que lapromete, gracia parabufcarla, como fe ha de bufcar, por
quien fu Mageftad es. CA-
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wias muncafaltaconfolacion en el camino dela Ora~
- ciom,y aconféjaalas Hermanasdeffofean - -
7 isplaticas ompre.

T ) Arzce queme contradigo en efte Capitulo paffado, de
_ lo que auia dicho : porque quando confolauaa lasque
no llegauan aqui,dixe que teniael Senor diferentes cami-
nos por donde ibana ¢l ; afsi como auia muchas moradas. Afsi
lo torno aora a dezir,porque como entendio fir Mageftad nuef-
tra flaqueza ; proueyo como quienes ; mas nodixo,por. efte ca-
mino vengan vnos, y porefteotros , antes fue tan grande fu'mi-
fericordia , que a nadie quitd que procurafle venir & efta fuente
devidaa beber. Bendito fea por fiempre, y'conquantarazon
me lo huvieraquitado 2 mi! Y pues nome madolodexaffe quan-
dolo comengé , y hizo que me echaflenenel profundoya buen
feguro queno lo quite a nadie , antes publicamente nosHama 2
vozes:mascomo ¢stan bueno nonosfuerga;antesda de muchas
manerasa beber a los que le quieren feguir , para que ninguno
vayadefconfolado,ni muerade fed: porque defta fuente cauda-
lofa falenarroyos/, vnos grandes,y ofraspequenos, y algunas
vezes charquitos para ninos,queaquellos les bafta , y mas feria
efpantarlos ver muchaagua;eftos fonlosque eftanen los prin-
cipios. Afsi que Hermanas no ayais miedoque murais de fed.En
efte caminonunca faltaagua de confolacion,tan faltada , que no
fe pucda fufrir:y pues efto esafsi;tomad miconftjo,yno osque-
deis enel camino, fino pelead como fuertes;hafta moriren lade-
manda,pues noeftaisaqui a otra cofa,finoa pelear: ¥ con ir fiem-
pre concfta determinacion de antes morir, que dexar de legar
al fin del camino,fi os lleuare el Senor con algunafed enefta vi-

da,
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da, en laquees para fiempre os dara con toda abundancia de be-
ber , fin temor que os ha defaltar. Plegaal Senor n6je faltemos
nofotras, Amen. Aoraparacomengar efte camino, que queda
dicho, demaneraqueno fe yerre defde el principio, tratemos
vi'pocode comofehade principiar efta jornada, porqueeslo
quemas importa. Digo , queimportael todo paratodo.' No
digo que quien tio tuuierela determinacionque aqui dite, dexe
de comengat, porque el Sefor le ira perficionando;y quidono
hiziefle mas de dar v paffo, tiene en fi tantavirtud , que no aya
miedo lo pierda, ni le dexe de fer muy bien pagado. Es, diga-
oS, cOmd quién ticne vna cuenta de perdones,q fi larezd vna
vez, gana, y micntras mas vezes,mas : mas {i nuncallegaa ella,
fino que fela tiene enelarca , mejor fuerano tenerla, Afsique
;aunque no vaya defpues por el mifmo camino, lo poco que hu+
viercandado del , 1¢ dari luz para que vaya bien por los otros;
-y fimas anduuiere , mas. ‘En fin, tengapor cierto nole hara
dano elauerle comengado para cofa ninguna , aunquele dexe;
:porque el bien nunca hazemal. Porefloa todas las perfonas
«que os trataren hijas, auiendo difpoficion,y alguna amiftad,
procurad quitarles el miedo de comengar tan gran bien: y por
amor de Dios os pido, que vueftro trato fea fiempre ordenado
aalgunbiendeaquel con quien hablaredes , pues vueftra Ora-
cion ha de fer para prouecho de las almas , 'y efto aueis fiempre
de pediral Senor : mal pareceria Hlermanas no lo procuraride
todas maneras. Siquereisfer buendeudo , eftaesla verdadera
-amiftad : fibuena amiga , entended que nolo podeis fer, fino
‘por eftecamino. Ande la verdad en vueftros coragones , como
ha de andar por la meditacion, y vereis claro el amor que fo-
mosobligadosatenera los proximos. Noesyatiempo Her-
manas de juego de ninos ( que no parece otracofa eftas amifta-
des del mundo ;aunque fean buenas ) ni ayaen vofotras tal pla-
tica , quefi me quereis , 6 no mequereis , ni condeudos , ni con
nadie, fino fuere yendo fundadas en vn gran fin, y prouecho de
aque] anima ; que puede acaecer , que para que os efcuche vuef=

trodeudo, 6 hermano , o perfona femejante vna verdad, Yéﬂ .
ad~
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admita, fea menefter de difponerle con eftas platicas, y mucfiras
deamor , que 2 lafenfualidad fiempre contentan, y acaecera te-
ner enmas vna buena palabra ( que afsilallaman ) y difponer
mas quemuchas de Dios, paraque defpues cftasfepan bien;; y
afsi yendo con aduertenciade aprouechar no lasquito, masfi
noes para efto ; ningun prouecho pueden traer, y podran hazer

dano fin entenderlo vofotras.  Yafabénquefois Religiofas , y
que vueftro trato es deOracion,no fe os ponga delante,no quie-
ro que me tengan por buéna, porquees prouecho, 6 dano co-
mun el que en vos vieren, y es granmal,que a las que tanta obli-
gaciontienende no hablar, finoen Dios, como las M oijas;les
parezca bienladifsimulacion encfte cafo, fino fucflcalgupa vez
paramas bien. Efte esvueftrotrato, ylenguaje; quicn os qui-
fiere tratar, deprendale;0 fino guardaos de deprender vofotras
el fuyo , quefera infierno.Sios tuvieren por grofieras , pocova
enello ;i por hypocritas ymenos.Ganareis deaqui, que no'os.
vera fino quienfe entendiere por eftalengua , por que no leua.
camino, vnoque no fabe algarauia, guftar de hablar mucho con,
quienno fabe otro lenguaje : yafst nios canfaran, ni'dabarin'
que no feriapoco danocomengara hablar nuenalengua,y todo.
el tiempo {e osiriaen effo. - Y nopodeis faber ; como yoque lo-
heexperimentado , el gran mal que es para el alma;, que porfa-
berlavna, feoluidelaotra, y es vn perpetuo defaffofsiego, del
que en todas maneras aueisde huir ; porque lo que mucho con-
uiene paraefte camino que comengamos atratarses paz,y fofsie-!
goenel alma. Silosqueostratarenquifieren deprender wued-)
tra lengua(yaque no esvueftro enfenar )podeis dezir las rique-!
zas que {c gananen deprenderla, y defto'no os canfeis 4 fino com:
piedad ; yamor , y Oracion, porque le aproueche, parague cn~.
tendiendo la gran ganancia , vayaabufcar macfiro quele enfe-.
fe; que na feria poca merced,que os hiziefle el Senor defpertar:
aalguna alma paracfte bien. Mas que de cofas fe ofrecen enco-
mengandoa tratar defte camino,aun a quien tanmalhaandado,
por elcomo yo.Plegaal Senor os lofepa Hermanas dezir me-
jor que lohe hecho, Amen, v o o sfliaion 2¢ .'A._:
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tacomengar con gran dzterminacion a tenzr oracion, y
n0 hazier cafo de los inconuenicntes qac el de-
mon0 pone.

ter mirar para comengar efte viage dinino,, que ¢s ca»
. mino real para el Ciclo.Ganafe yendo por el gran te-
foro,00 ¢s mucho que cuefte mucho a nueftro parecer : ticmpo
verna que feenticnda quan nonadaes todo para tan gran pres
€10, Aora tornandoa losque quieren ir por el,y no parar hafta
ek fin,quees llegar a beber defta agua de vida,como han de co-
mengar:digo,que importa mucho,y ¢l todo, vnagrande, y de»
terminada determinacion,de no pararhafta llegaraclla,; venga
loqueviniere,ficedalo que fucediere,, trabajef= lo que feitras
bajare,murmure quicn murmurare, (i quiera llegue alla,fiquies
ra {e mueraenel camino,o no tenga coragon para los trabajos
q ay.enel,fiquiera {e hunda el mundo:como muchas vezesacaes
cecondezirnos,ay peligros:fulana por aqui fe perdio, ¢l otro
feengano,el otroquerczaua mucho cayd,hazen dano alavirs
tud,no es para mugeres,que les podran venir ilafiones , mejor
fera quehilen,nohan menefter eflasdelicadezas , baftacl Pater
nofter,y Aue Maria, Eftoafsi lo digo yo Hermanas;y como fi
bafta:fiempre es gran bicn fundar vueftra oracion fobreora-
ciones dichas de tal bocacomo ladel Senor. Enefto tienenra-
zon,quefino eftuuiefle ya nueftra flaqueza tan flaca, y nucftra
deuocion tan tibia, no eran menefter otros conciertos deoras=
ciones,ni eran menefter otroslibros.Y afsime ha parecidoaos
ra(pues,como digo,hablo conalmas que no'pueden recogerfe

en otros minifterios,que les parece fonartificios,y ay algunos
; ine-

NO 0s efpm.t.cis,hijas,dc las muchas cofasque es menef-
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ingenios tan ingeniofos,que nada les contenta)ir fundando por
aqui vnos principios,medios,y fineside oracion;aunque en co-
fas fubidas no me deterné.Y no os podran quitarlibros, que fi
fois eftudiofas,y teniendo humildad,no aueis menefter otraco-
fa:fiempre yo he fidoaficionada,y me han recogido mas laspa-
Jabras de los Euangelios,que los libros muy concertados,en ef:
pecial finoerael Autor muyaprobado,no les auia gana deleer,
Allegada,pues,a efte Macftrodela fabiduria,quiza me enfenas
ra algunaconfideracion que os contente.No digo quediré de+
claracion deftas eraciones diuinas,que no me atreueria , y hars
tas ay efcritas,y quando nolas huuiera,fueradifparate; fino ¢4-
fideracion fobre las palabras del Pater nofter: porque algunas
vezes con muchoslibros parece fenospierde la deuocion; en
lo que tanto nos va tenerla. Que efta claro,que el mifino Maeft
troquando enfeha vna cofa,toma amor con el difcipulo,y buft
caque lecontente loque le enfena,y leayuda mucho a que lo
deprenda,y afsi harael Maeftro Celeftial con nofotras; y por
eflo ningun cafo hagais de los miedosque ospufieren,ni delos
peligros queos pintaren.. Donofa cofa esyque quiera yoir por
vn camino adonde ay tantosladrones, fin peligrosy'y ganav vn
granteforo. Pues bueno anda ¢l mundo, ‘para que os lo dexen
tomar en paz,fino que por vamarauedide interefle fe pornan
a no dormit muchas noches,ya defaffoflegaros-cnerpo,y alma.
Pues quando yendolea ganar,da robar ( como dize el Sehor
quele gananlos esforgados )por camina real(y pori camino f&-!
guro,por el que fue nueftro Rey,por ¢l que. fueron todos los
efcogidos,y Santes) osdizen ay tantos peligros, y es'ponen
tantos temores: losque van a fu parecer a ganar efte. bien! fin
camino,quefon los peligros que llenaran?Q hijas mias;que muy-
chos mas fin comparacion,{ino que no los ienti¢nden hafta dar:
de ojosen el-verdadero peligro,quando: rio. ay quien les délal
mano,y ‘pierdendel todoel agua , fin beberipoca, ni-mucha,ni
de charco;nidearroyo, Pues yaveisfingotadeftaagua, como-
fe paifara camino dondeay tantos.con quien pelear? efta elaro,:
que al mejor tiempo moriran de fed,porque queramos que noy’
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hijas mias,todos caminamos para efta fuente,aunque dedifergns
tes maneras :-pues creedme vofotras, ynoosengane nadieen
moftrarosotro camino, finoel delaOracion. Y no hablo aora
enquefeamental, 0 vocal para todos , paravofotrasdigo , que
lovno ;ylootroaueis menefter. Efteesel oficiodelos Reli
giofos : quien os dixere,, que efto es peligro , tenedlea ¢l porel
mi{mo peligro, y huid del ; y nofeosoluide , que por ventura
avreismenefter efte confejo. Peligrofo fera no tener humildad,
ylasotrasvirtudes : 'mascaminode Oracion, caminode pelis,
gro ’Nunca Dios tal quiera,, queel demonio parece hainuen-
tado ponereftos miedos, y afsiha fidomanofo a hazer caer a al=
gunos que tenian Oracion.. Y miren tan gran ceguedad ; que
no miran el mundode millares , comodizen que hancaydo en
heregia, yen grandes males fintener Oracion , ni faber que co-
faera, y entremuchos deftos ; fiel demonio por hazermejor fu
negocio hahechocaer a algunosbien contados que tenianOras,
ciony, hahecho poner tanto temor en las cofas de virtud 2 algus,
nos. ' Eftos que toman efte amparo paralibrar{e, feguarden,
porquehuyen delbien , por librarfe del mal. ‘Nunca tanmala
tnuencion he vifto,parece del demonio.O Senor mio, tor
por vos!mirad queentiendenal reu¢s vueftras palabras: no pers
mitais femejantes flaquezas en vueftros ficruos. Ay vngran
bien, quefiempre vereis algunos queosayuden , porque efto
tiene el verdadero fieruode Dios y a quien {u Mageftad hadado
* luzdelverdadero camino ; que por eftos temores le crece mas el
defleo de no parar.  Entiende claro por dondevaa dar golpeel
demonio; y hurtale el cuerpo,;y quiebrale la cabega , mas fienq
teélefto ; que quantos plazeres otros lehazen, le contentan,
uandoen vn tiempo dealboroto, envnazizana que ha puef~
to,que parece lleuaa todos tras fi medio ciegos , porquees de-
bixodebuen zelo: ; leuanta Diosyno quelesabra losojos ,y
diga ;quemirenles ha puefto niebla enellos ¢l demonio parano
verel camino. Quegrandezade Dios , que puede mas & [asves
zesvinhombre folo', 0 dos, quedigan verdad,que muchos jun-

tos! Tornapocoapocoa defcubrir el caming , dales Dios ani-
mo,
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mo. ‘Sidizenqueay peligro enla Oracion, procuraft entien- -
daquanbuenaes la Oracion , fino por palabras, por obras. Si:
dizenque no es bien 2 menudo las comuniones , entonces las:
frequentamas : afsi. quecomoayavno , 0 dosquefin temor fi-
ganlomejor , luego tornael Senor poco a pocoa ganar lo per-!
dido. Afsique Hermanas dexaos deftos miedos , nunca hagais;
cafode cofa femejantesdelaopiniondel vulgo ; mirad que no
fon tiempos decreer a todos, {ino a los que vieredes van con~
formealavida de Chrifto; Procurad tener limpia conciencia,
ymenofprecio de todas las cofas del mundo , y creer firmemen- !
telo quetiene lafanta Madre Iglefia, ya buenfeguro quevais
buen camino. - Dexaos y comohe dicho,de temores adonde no
ayquetemer. Sialgunoos lo pufiere, declaradle con humildad -
el camino, dezid que tencisregla, que os manda orar fin ceffar,
que afsinos lomanda,y que la aueis deguardar. Sios dixeren
que fea vocalmente, pregiitad que fi ha deeftar el entendimien-:
to, y-coragon en loque dezis? Sios dixeren,que {i ( que no po-
drandezir otracofa ) veisadonde confieflan, que for¢adoaveis
de tener Oracion mental ,y aun contemplacion fi osla diere
Diosalli. Seabenditopara fiempre.

_ CAPITVLO XXIL
EN QVE DECLARA OVE ES ORACION

_ mental.

™ Asep hijas,, que no efta lafaltapara fer ;0 no fer Oracion

"Ny mental y entener cerradala boca: fihablando eftoy ente-

ramente entendiendo, y viendo que hablo con Dios,con

mas aduertencia queen las palabras quedigo, juntoefta Ora-

cionmental , y vocal. Saluo fino os dizen que efteis hablando
con Dios,rezando el Pater nofter,y penfando en el mundo,aqui’
callo: mas fiaueis deeftar comoes razon fé efté hablando ¢6 tan
gran Senor, es bien efteis mirando conquien hablais,y quié {ois

vos,fiquiera para hablar ¢6 crianga. Porq como po_dgishabﬁr,-
: ' Bb y la-
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yllamaral Rey Alteza,ni faber las ceremonias que fe hazen pa:
ra hablar avn Grande,finoentédeis bienque eftado tiene;y que
eftido teneis vos?porque conforme a efto fe ha de hazerelaca-~
tamicnto,y conforme al vlo:porqueaun efto es menefter tam=
bienque fepais; fino.embiaros han para fimple,y no-negociareis
cofa. Pucs que es eftoSenor mioyque es efto miEmperador? Co=
mo fe puede fufrir? Rey fois Dios mio fia fin, que no es Reyno
preftado el que teneis. Quando enel Credofedize: Vucftro
Reyno no tiene fin,cafi (iempre me es- particular regalo. - Ala=
boos; Senor, y bendigoos para fiempre : en fin vueftro Reynoy
durara para {iempre.Pues nuncavos Sefor permitais fc tenga
por bueno,quequien fuere a hablar con vos fea folo ‘con labo-
ca.Que es etto, Chriftianos?los que dezis no es menefter ora«
cion mental,entendeis os? Ciertoque pienfo que no os enten-
deis,yafsiquereis defatinemos todos;ni fabeis qual es: oracion
mentalyni comofe hade rezar la vocal ,ni que es contempla-
cionjporque filo fupie{ledes;no condenariades por vn caboy, lo
quealabais por otro. Yo he de poner fiempre junta oracion mé->
tal,conla vocal,quando feme acerdare,porque no os efpanten
hijas,que yo s¢ en que caen eftas cofas,que he pafladoalguntra-.
bajo en efte cafo:y afsi querria que nadie os traxefle defaflofie-
gadas,quees cofa danofa ir con miédo efte camino. Importa
mucho entender que vais bien,porque en diziendo a algun ca-
minantequevaerrado,y que ha perdido el camino , le-acaece
andar de vn cabo a otro,y.todo lo que andabufcando. por don=
de hadeir,fc canfa,y gaftacltiecmpo;y llega mas tarde, Quien
puede dezir que es malyficomienga vno arezar las Horas,o €l
Rofario,que comience a penfar conquien va a hablar , y quien
es el que habla,para ver como le ha de tratar ? Puesyo os digo
Hermanas,que filo muchoqueay que hazer en entender eftos
dos puntos,fe hiziefle bien,que primero que comenceis la ora-
cionvocal,que vaisarézar;ocupeishartoticmpoen la mental,
Si,queno hemosde llegar ahablar a vn Principe conel defcuy->
doquea vnlabrador,o comoavn pobre, como nofotras , que
cemoquieraquenoshablarenva bien, Razon es,que ya que’
-sil ¢ i por
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pot lahumildad defte Rey,fi como groflera no s¢ hablarcon él,
no por effo medexade olr;ni medexade ilegar a fi;ni me echan
fuerafusguardas(porquefa benbien los Angeles que eftan alli
la condicion defu Rey,que gufta masdeitagrofleria de vn paf-
torcico humilde,que vé que fimas fupiera, mas dixera,que de
los muy fabios Letrados,por elegantes razonamientos que ha-
gan,f{inovan con humildad)afsi que no porque ¢l fea bueno,he-
mos de fer nofotros defcomedidos.Siquiera paraagradecerleel
malolor que fufre en confentir cabe fi vnacomo yo,¢s: bien que
procutemos conocer {u limpieza,y quienes, Esverdad, quefe
entiende luego enllegido como c6 los fenores deaca;con que
nos digan quien fue {u padre,y los.cuentos que tienede rentayy
elditado,no. ay masque faber,porqueaca no fehaze cuenta de
las perfonas, para hazerles honra por mucho que merezcan,fino
de las haziendas. O miferable mundolalabad mucho a Dioshi-
jas mias,queaueis dexado cofa tan ruin yadonde no hazen cafo
deloqueellos enfitienen,fino delo que tienen fus renteros, y
vaflallos:y fi ellos faltan;luego faltael mundo de hazerles hon-
ra.Cofadonofa es efta,para que os holgueis , quando ayais to-
das de tomaralguna recreacion,que efte es bucn paflatiempo,
entender quan ciegamente paffan fu tiempo los del mundo. O
Emperador nueftro,fumo poder,fuma bondad,la mifnx fabidu-
ria {in principio,fin fin,(in auerterminos en vueftras perfeccio-
nesyfon infinitas fin poder{c comprehender,vn piclago fin fue-
lo demarauillas,vna hermofura,que tiencen{i todas las hérmo-
furas,la mifima fortaleza. O valame Dios quien tudicra aqui jun-
ta todalaeloquencia de los'mortales , y fabiduria para faber
bien ( como aca fe puzde faber, que todo es no faber nada ) pa-
raencftecalodara entender algunade las muchas cofas , que
podemos confideranpara conoecralgodequicn es efte Senor, y
bien nueftro.Si,llegadsa penfar,y entender en llcgando con
quien vais a hablar,o con'quien eftais hablando. En mil vidas
de lasnueftras noacabaremos de entender como merece fer tra-
tado efte Senor,quelos Angeles tiemblandclante del,todole
manda, todolo puede,fuquercres obrar.Pucs razon fera hi-
d SA Bb2 Jas
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Jasmias;que procuremos deleytarnos eneftas grandezasqué
tiene nueftro Efpofo , y que éntendamos con qu:en eftamos ca~
fadas; que vida hemos de tener.O valame Dios ! pues aca quan=~
-do vno fecafa, primerofabe conquien ; y quienes, y que tienes
-nofotras yadefpofadas , antes de las bodas ; que nos hade leuar
-afucafa, no penfaremos en nueftro Efpofo? Puesaca no quitan
eftos pcnfamlcntos alasque eftandefpofadas , porquenos han
dequitar que procuremos entender quienes efte hombre,y quié
:es fupadre , yquetierraeseftaadondeme hade llevar, y que
Dbienes fonlos que prometedarnos , que condicion ticne ; comQ
-podre contentarle mejor , enquele haré plazer, y eftudiar co=
‘moharé mi condicion que conforme conla faya? Puesfivna
amuger ha de fer bien cafada, nolaauifan otra.cofa,{ino que pros
«ureefto , aunquefea hombre muy baxo fu marido. Pues Efpo<
{omio,en todo hande hazer menos cafo de vos,que de los hom=
bres? Siacllos nolés parece bienefto, dexenos vueftras efpos
{as;; quehan de hazer vida convos.: Esverdadque es buena'vis
da,fivnefpofoestan zelofo, quequiere no trate con nadie {u
efpofa,linda cofa es que no pienfecomo le haranefte plazer, la
razonquetienede fufrirle no querer que trate con otro ' pues
en ¢htienetodo loque puede querer. . Eftaes Oracion mental,
-hijas mias, entendereftas verdades, Siquereisir entendiendo
«ftoy y rezando vocalmente 5 muy enhora buena y no meefteis
hablandocon Dios 3 y penfando en otras cofas, que efto haze
-+ ho entender que cofaes Qracion mental; creo vadado - of
smmibp acntendcr splegaal Sedor lo fcpaunos obrar, il ek
yadEb Ry minbidal v o esleA g0 . shub g
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, SCAPTITVLO XXIIL
TRATA DE LO QVE IMPORT A NO

tornar atras quien ha comengado camino de oracion, y
torna a bablar dzlo mucho que va enque fea
con gran deter minacion.

terminacion,por tantas caufas,que feria alargarme mu-

cho filas dixefl¢,lolas dos,6 tres os quicro Hermanas
dezir.La vnaes,que no es razon que 4 quien tanto nos hadado,
y continuodi,que via cofa que queremos determinar a darle,
quees cfte cuydadito(no cierto finintereffe,, finocon tangran-
des ganancias)ao fe le dar con toda determinacion, fino como
quicn prefta vna cofa para tornarla a tomar. Efto no me parecea
mi dar, antes (iempre queda con algun difgufto, a quien han
empreftado vna cofa, quando fe latornan a tomar,en efpecial
fila hamenefter,y lateniayacomo por fuya.O que fifon ami-
gos,y a-quien la prefto deue muchas dadas fin ningun interef-
fe,con razonle parecera poquedad,y muy poco amor,que aun
vna cofa fuya noquieredexaren fu poder,fi quierapor fenal de
amor. Que efpofaay, que recibiendo muchas joyas de valor
de fu efpofo, nole de fiquiera vna fortja, noporlo que va-
le, queyatodoes fuyo, fino por prenda quefera fuya hafta que
mucra? Pues que menos merece efte Senor , para que burlemos
de¢l; dando,y tomando vna nonada queledamos ? fino que tfte
poquito deticmpo quenos determinamos de darle, de quan-
to gaftamos c6 otros,y conquien no nos loagradecera, ya que
aquel rato le queremos dar, demosle libre ¢l penfamicnto, y
defocupado de otras cofas,y con toda determinacion de nunca
jamas {e lotornara tomar, por trabajos que por ello nos ven-
ganyni por contradiciones;ni por fequedadcs: {ino que ya co-
-} Bbj mo

PV—és digo'quevi muymucho en comengar con gran de=



g . ICAMINOI 1
mo cofa no miatenga aquel tiempo,y pienfe me le pueden pedir
por jufticia,quido del todo ne fe le quifiere dar. Llamo del to-
do,porquc no f¢ entiende,que dexarlo algun dia,o algunos,por
ocupaciones juftas,o por qualquier indifpoficion,es tomarfele
ya.Laintencionefte firme,que noes nada delicadomi Dios , mo
mira cnmenudencias,afsi ternd que os agradecer ,es dar algo.
Lodemas bueno ¢sa quien no es franco,fino tan apretado , que
no tiene coragon paradar,hartoes que prefte.En fin haga algo,
que todo lo tomaen cuenta efte Senor nucftro,a todo haze co-
mo le queremos:para tomarnosquentano es nada menudo,fino
génerofo,por grande que fea elalcance,tiene ¢l en pocod perdo-
narle,para ganarnos. Es tan mirado,que no ayais miedo que vn
al¢ar de ojos,con acordarnos del;dexe fin premio. Otra canfa
es,porque el demonio no tiene tanta manopara tentar : ha gran
mitdo a animas determinadas que tiene ya elexperiencia que le
hazen gran dano,y quanto ¢l ordena para danarlas, viene en
prouecho dellas,y de otras,y que fale ¢l con perdida. Y ya que
no hemos nefotros de eftar defcuydados,ni confiar en efto,por=
gue loanemos congente traydora, ya los apercibidos nooffa
tanto acometer;porquees muy cobarde,y {i viefle defcuydo,ha-
ria gran danojmas ficonoce a vno por mudable , yque no efta
firmeenel bien,y con gran determinacion de perfeuerar, no le
dexara afol,nia fombra, miedos le pondra, yinconuenientes,,
quenunca acabe,Y o lo s¢ efto muy bienpor experiencia, y afsi
Yo he fabide dezir,y digo,queno fabe nadie lo mucho. que im-~
porta.La otra cofa,que haze muchoal cafo,esque pelea comas
animo:ya fabe que venga loque viniereyno ha de tornar atras.
Es como vnoqueeftaen vna batalla,que fabeque fi le vencen,
no le han de perdanar la vida,y que yaque no muereenlabata-
Hla,ha de morir defpues: pelea con mas determinacion,, y quiere
vender bienfu vida,comodizen,y noteme tito los golpes,por-
que lenadelante lo queimporta la vitoriay y que le va lavida
en vencer.E s tambien neceffario: comengar con. feguridad , de
e fino:nosdexamosvencer;faldréemoscon laemprefla:efto fin
mingunaduda,que por poca ganancia que faquen;, faldran muy
ge i 11-
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ricos,N'oayais miedo que os dexe morir de fed el Sefor, que
nes llama aque bebamosdeftafuente. Eftoqueda ya dicho,y

uerrialo dezir muchas vezes ; porque acobarda mucho a per-=

onas queaunno conocendeltodo labondad del Senor por ex-
periencia,aunque laconocen por Fé.Mas esgran cofa aner ex-
perimentado con élamiftad,y regalo quetrataalos que vanpor
efte camino:y como cafi les haze toda la cofta. Y los que efto
no han probado,no me marauillo que quicran feguridad de al-
gun interefle. Pues yafabeisque es ciento por vno, aun en efta
vida:yquedize el Senor: Pedi,ydaros han:fine creeis a fu Ma-
geftad enlas partes de fu Euangzlio,que afleguraefto, poco a-
prouechaHermanas,que me quiebre yo la cabegaadezirlo. To-
daviadigo aquien tuuiere alguna duda,que poco fe picrde pro-
barlo,queeflotienebueno efte viage,quefe damasde lo que f&
pide;ni acertarémos adefear. Efto es finfalta,yolo se,y alasde
vofotrasquelo fabeis por experiencia,por labondad de Dios,
puedo prefentar por teftigos.

C AP I+ TV L0 - XXV

TRAT A COMO SE HA DE REZAR ORA-
cionvocal con perfeccion , y quan junta andacon

cllala mental,

Ora pues tornemos a hablar con las almasque he dicho,

A que no fe pueden recoger , ni atar los entendimientos
en oracion mental,ni tcner confideracion. No nombre-~

mos aqui eftas dos cofas,pues no {ois paraellas , queay muchas
perfonas en hecho de verdad,que folo el nombre de oracion
mental,6 contemplacion,parecequelasatemoriza: y por fial-
-guna vienea efta cafa,que tambien comohe dicho; no van to-
dos por vn camino. Puesloquequicroaora aconfcjaros (yaun
puedo dezir enfenaros,porq como Madre en el oficio de Prio-
Bb 4 ra
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raque tengo es licito )es como aueis de rezar vocalmente’, porz
que es razon entendats lo quedezis. Y porque quien no puede
penfar en Dios;puede fer queoraciones largas tambien la:cans
fen,tampoco me quiero entremeter enellas,fino en las que for=
¢adoauemos de rezar (pues fomos Chriftianos)queesel Pater
nofter,y Aue Maria:porque no puedandezir por nofotras, que
hablamos,y no nos entendemos. Salvo fi nos parece que bafta
ifnos por la coftumbre con folo pronunciar las palabras ,y que
efto bafta.S1bafta,0 no,eneflfo nome entremeto, los Letrados
lo diran;loque yo querria que hiziefiemos nofottas, hijas,es,
que no nos contentemos confolo effo,porque quado digoCre-
do,razon me parece fera queentienda, y fepa lo que creo; y
quando Padre nueftro,amor fera entender quien es efte Padre
nueftro,y quienesel Maeftroque nos enfeno efta oracion. Si
-quereis dezirque ya oslo fabeis,y quenoay para que fe os ar
cuerde,noteneis razon,que mucho va de Maeftro a2 Maeftro;
puesaunde los queaca nos enfcnan, es gran defgracia no nos
acordar,en efpecial fifon Santos,y fon Macftros del Alma, es
impofsiblé fi fomos buenos diftipulos. Puesde tal Maeftro,co-
mo quien nos enfenio efta oracion,y con tantoamor,y defeoque
nosaprouechafle,nunca Dios quiera,que no nosacordemos del
muchas vezes,quando dezimos laoracion,aurque por flacos no
fean todos, Pues quanto i lo primero , ya fabeis que enfeda fir
Mageftad que fea a folas,que afsi lo hazia ¢l fiempre que oraua,
y no por fi necefsidad,fino por nueftro enfenamiento. Ya eflo
dicho fe efta,que no fe fufre hablar con Dios, y con el mundo:
«que no és otracofa eftar rezando,y efcuchando por otra parte
loqueeftan hablando,o penfar en lo que fe le ofrece,fin mas irfe
alamano.Salvo finoes algunos tiempos,que 6.de malos humo-
res(enelpecial fi es perfona quetiene melancolia,o flaqueza de
‘cabe¢a)que aunque mas lo procura, no puede; ¢ que permite
Diosdias de grandes tempeftades en fus fiertios , para mas bien
fuyo:yaunque featligen,y procuran: guietarfe;no pueden,ni ef-
tan en 1;0 que dizenaunque'mashagan,ni afsientaennadaclen-
tendimicnto,fino que parece tiene frenefiy fegun anda desbaras
51 i il tado,
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tado,y enlapenaque daaquienlotiene,vera que no es la cul-
pafuya. Ynofefatigue,queespeor; nife canfeenppner fefo a
quien por entoncesno le tiene,que es fu entendimiento,fino re-
ze como pudiere,y aun no reze,finocomo enfermaprocuredar -
alinioa fualma,y entiendaenotra obra de virtud. Efto es ya
para perfonas que traen cuydade de fi,y tienen entendido nohi
de hablar a Dios,y al mundo junto.Lo que podemos hazer no-
fotras,es,procurar eftar a folas,y plega a Dios que bafte’, como
digo,para que entendamos'con quien eftamos , y lo que nos ref-
ponde el Senor a nueftras peticiones. Penfais que fe efta callan-
do,aunque no lo oimos? Bien habla al coragon quandd le'pedi-
mos de coragon;y bien es que confideremos ; que fomos cada
vna de nofotras,a quien ¢l Senor dize efta oracion,y-que nos la
efta moftrando. Puesnuncael Maeftro efta tan:lexos deldifeci-
pulo que fea menefter dar vozes;finomuy junto.Efto quiero yo
que entendais vofotras os conuiene , para rezar bien.cl Pa-
ter nofter:no osapartar de cabe el Maeftro que os lo moftro;
Direis,que ya efto es confideracion que no;podeis,ni aun que-
reis fino rezar vocalmente:porque tambien ay perfonas mal fu=
fridas,y amigas de no fe dar pena,quecomonolo tienen decof*
tumbre,es la recoger el penfamiento al principio,y por hocafi+
farfe vn poco,dizen queno puedenmas,nilo faben, fino rezar
vocalmente. Teneis razon endezir,quees oracion mental ;' mas
yo osdigocierto,que no s¢ como loaparte,(i hia de fer-bien re-
zadolo.vocal,y entendiendo con quien hablamos:y aun es obli-
gacion,que procuremos rezar con advertencia yy aun plega a
Diosqueconeftos remedios vaya bien rezadoel Paternofter,y
no acabcmos en otrd cofa impertinente, Yo o he probado alga-
nas vezes,yel mejor remedio que halloes;procurar tener el pen~
o' famiento en'quien enderezo las palabras. Poreflo tened pa-

. ciencia yy procurad hazer coftumbredecofa . !
yup 20t 20 iutan peceffatiay (otup 002§ ¢ 2o

C A-
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CroR Pl N L A XXV, 0 4
EN QVE SE DIZE LO MVCHO QVE GA-

naun alma que rez.a conperfeccionvocalmente , ycomo
acacce lenantarla Dios de alli acofasfo-
brenaturales.

.J/ Porave nopenfeis que fefaca poca ganancia de rezar
vocalmente conperfeccion, os digoque esmuy pofsi-
ble , que eftando rezandoel Pater nofter, os ponga el

Senoren contémplacion perfecta , o rezando otra oracion vo-
cal , que por eftas vias mueftra fu Mageftadqueoyealquele
habla, y le-habla fu grandeza, fufpendicndoleel cntendimiento,
y atajandole el penfamiento , y tomandole, como dizen, la pa~
labradela boca , que aunque quiere no puede hablar , finoes
con mucha pena.  Entiende que finruidode palabras leefta en-
fenandoefte Maeftrodiuino, fufpendiendo las potencias ; por-
que entonces antes danarian, que aprouecharian , fiobraffen,
Gozan fin entender como gozan: efta elalma abraflandofe en
amor, yno.entiende como ama: conoce que goza deloqueama;,
y nofabe como lo goza : bien entiende que no es gozo queal-
cangael entendimiento a deflearle ;abragale lavoluntad finen-
tender como ; mas en pudiendo entender algo, ve quenoes efte
bié que fe puede merccer con todos los trabajos que fe paflafien
juntos , por ganarle enlatierra: esdon del Senor della, y del
Cielo, queenfinda comoquicnes. Efta hijas es contemplacion
perfeéta,aora entendereisladiferenciaqueay dellaa IaOracion
mental , queesloque queda dicho, penfar , y entender loque
hablamos , y con quien hablamos ; y.quien fomos los que offa-
mos hablar contangran Senor. Penfar efto, y otras cofas fe-
mejantes de lo poco que le hemos fernido , ylo mucho queef-
tamos obligados a feruir , es Oracionmental, No penfeis que

€s
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es otraalgarauia, ni os efpante el nombre, rezarel Pater nof-
ter ,y Aue Maria, 6 lo quequifieredes ,es Oration vocal:pues
mirad que mala mufica hara fin lo primero , aun las palabras no
iran conconcierto todasvezes. En eftas dos cofas gOdE mos
algo nofotros conel fauorde Dios 3 enla contemplacion’ que
aoradixe, ninguna cofa, fis Mageftad es elque todo lo haze,
que es obra fuya , fobte nueftro natural, Como éfta dado a en-
tender efto de contemplacion muy largamente, 'y lo mejor que
yo lo fupe declarar ,en larelacionde mivida , que tengo dicho
efcrivi , para que vieffen mis Confeflores que me lo mandaron,
no lodigoaqui yni hago mas detocarenello. Lasque huuiere-
des fido tan dichofas , queel Senor os lleguea. eftado decon-
templacion, fi le pudiefledes auer, puntostiene, yanifos queel
Senor quifo queacertaflea dezir; que os confolarian mucho ,;y
aprouecharian , ami parecer,y al dealgunos quele han vifto,
que le tienen para hazer cafodel (que verguenca es deziros yo
que hagais cafodelmio ) y el Senor fabe laconfufion con que
efcriuvomuchode loqueefcrino.. Bendito feaque afsime fu?rc;
Lasque comodigo, tuvieren Oracion {obrenatural, procurens
ledefpues de yo muerta ; las que no, no ay paraquey {ino esfor=
garfea hazer loqueen efte va dicho; ganandopor quantas vids
pudieren, y haziendodiligencia , para queel Senorfeladé , fiu -
plicandofeloa cl, y ayudandofe eHas ,y dexenal Senor,que es
. quienlahadedar, y noosla negara, fi noosquedais en

" elcamino, ﬁnoquin; Esmﬁ):m hafta llegar - !

" CA-
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CAPITVLO XXVL

EN QVEVA DECLARANDO ELMODO
 pararecoger'el penfamicito : poe medios para ello:

. Escapitulo muy provechof6 par a los que co-

g’ micngan Oracion.

-4 reze de manera , quefin entendernos , noslode Dios to-
*> P~dojunto.. Y para;como hedicho, rezar como ¢s razon,
la examinacion de la conciencia , y dezir la confefsion, y fanti-
guaros, ya fefabe hadeferlo primero: luego hija procurad,
pues eftais fola, tener compania. Pues que mejor que ladel mif=
mo Macftroqueenfeno la Oracion que vais a rezar? Reprefen-
tad al mifmo Senor junto con vos,y miraconque amor, y hu-
mildados cftd enfenando,y creedme mientras pudieredes no ¢f-
teis fin tan buen amigo.Si os acoftumbrais a traerle cabevos , y
elve quelo hazeis conamer,yque andais procurando. conten-
tarle,nole podreis, como dizen,echar de vos:no osfaltara para
fiempre:ayudaros haentodos vueftros trabajos: tenerle eis en
todas partes, Penfaisique es pocoenvntal amigo? O Hermanas,
lasq no podgis'tener muchodifcurfoidel entédimiento;ni podeis
tener el penfamiento fin divertiros,acoftumbrans, mirad que s¢
yo que podeis hazerefto, porque pafsé muchos anos por efte
trabajo,de no poder foflegar ¢l penfamiento en vna cofa, y eslo
muy grande,mas se queno nos dexa ¢l Seqor tan deficrtos , que
fillegamos con humildad a pedirielo,nonos acompane.Sienvn
ano no pudieremos falir conello,feaen mas;no nos duela el tié-
po en cofa que tambien fe gafta:quien va tras nofotras ? Digo,
que efto puede acoftumbarfe aello,y trabajar,y andar cabe cfte
verdadero Maeftro. No os pido aora que penfeisen €l,ni que

faqueis muchos conceptos,ni que hagais grandes, y delicadas
» con-,

- q / Orapues tornemos 2 nucftra Oracion vocal, paraquefe
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fideracionés con vueftroenténdimiento; no os pidomas de que
le mireis.  Puesquien osquitabolverilos ojos del alma, aunque
feade preftd ,fino podeis mas, aefte Seior? pues podeis 'mirat

cofas muyfeas, y' no podeis mirar lacofa mas  hermofa que f&
puedeimaginar 2 Sino ospareciere bien, yoos doy licencia gue
no lemireis , pues nuncahijas quita vueftro E fpofo' los ojos 'de
vofotras. Haos{ufridomil cofas feas , y abominaciones contra
¢l, y no ha baftado paraque os dexe demirar ;yes muchoque
quitados los ojos deftas cofas exteriores le mireis algunas vezes
a¢l? Mirad que no eftaaguardando otracofa; como dize la Bf-
pofa ; finoque le miremos. Como le quifieredesle hallareis: tie-
ne en tanto que le bolvamos a mitar,que noquedara por diligé-
cia fuya. Afsicomodizenhadehazerla muger paraifer bien cas
{fada confumarido ,quefiefta trifte, fe hade moftrarellatrifte,
y fieftaalegre ( aunque nuncaloefté ) alegre : mirad deque lu-
gecionosautislibrado Hermanas. Efto con verdad , fin fingi=
miento y-hazeel Senor con nofotras , queel e hazefugetoyy
quicrequefeaisvos lafenora; y andar gli‘-vueﬁm voluntad: Si
eftais alegre ; miradle refucitado, que foloimaginar como falid
del fepulcro osalegrara;mas con queclaridad,yconquehermo-
fura; conque Mageftad, que vitoriofo; quealegre, como quicn
tambienfalio delabatallaadonde ha ganado vatangran Rey-
no , que todo-le quiere:paravos ! Pueses mucho,que aquien
tanto osd, belvais vna vez los ojosamiratles Steftais. con
trabajos; 6 trifie, miradle camind delhuerto, que afliccion tan
F‘mndblllcuma. en fu alma ypires confer elmiima ffvimicine;
adize ; y fc quexadella; : ymiradle avadoalacolum llenode
dolores, todas fus carnes hechas pedagos iporlomucho que os

ama: perfeguido devnos:, efcupido de otros ; negado de fus

amigos,defaimparado dellos,fin nadie que bucelva por ¢l,ela-

do defrioypirefto en tantafoledad,que cbvno.conelotro os pa~

deis confolar; o/miradle cargado conla Cruz, queaunnole

dexanan huelgoMirarosha el con wnos ojos tanhermofos) y

piadofos,ilenosde lagrimasyyolvidarfusdolores,por contos

lirlos vaicftros, folo porgue os vaisvosto élaconfolaryy bok:

S vaig
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vais la cabega a mirarle,O Senordel mundo, verdadero Efpo-
1o mio(le podeis vosdezir,fi os ha enternecido el coragon:de
verle tal,que nofoloquerais mirarle; fino que os holgucis de
hablar con ¢ljno.oraciones compueftas,fino de la penade vuef=
tro coragon,que las tiene ¢l en muy mucho)tannecefsitado ef
tais,Senor mio,y bien mio;que quereisadmitir vna pobrecoms
paiia como la mia,y veo en vueftro femblante que os aucis con-
folado conmigo? Puescomoy; Senor;, es pofsible que osidexan
{ololos Angcles,y qué aunno.os confuela vueftro Padre? Si.es
afsi,Senor,que todolo quereis paflar pof miyque es eftd que yo
paflo por vos2de queme quexo?Que ya he verguenga de que os
he vifto tal,que quiero paffar Senor todos lostrabajos que me
vinieren,y tenarlos por granbien,y imitarosenalgo;juntos an-
demos,Senor;por donde fuéredes,tengode ir ; por donde paf-
faredes,tengode paffar. Tomad hijas deaquella Cruz, no fe os
de nada de que osatropellen los ludios;porque ¢l no.vayacon
tanto trabajoino hagais cafodelo queosdixeren , Hazeosfors
dasialas murmuraciones ; tropegando ; y-cayendo.con vueftro
Efpofosno osaparteis de laCruz;nila dexeis.Mirad mucho ¢l
canfancio con que va,y las ventajas que haze fu trabajo a los
que vos padeceis,por grandes que los querais pintar,y por mus
cho quelos querais fentir , faldreis confoladas dellos ; porque
vereisque fon colade burla,comparados a los del Senor, Dis
reis,Hérmanas,que comefe podra hazerefto? que file vierades
conlos ojos del cuerpo,en ¢b tiempo que: fu. Maguftad andava
enel mundo,que lo hizierades debuenagana,y le mirarades i€+
pre,No locreais,que quienaoranofc quicre hazer vn poquito
de fuergaarecogerfiquicrala-viftaparamirardentro defiaef~
te Senor(que lo puede hazer fin peligro,fino con tantico cuy-
dado)muy menos fepufieraal pie dela Cruz con'la Madalena,
que vialamuerte al 0jo.Mas que deuia paffar da gloriofa Virs
genyy-efta bendita Santa?q de amenagasique demalas palabras?
y que deencontrones?y quededeicomedimiéntos? Puesicd que
gente lo auian tan cortefana:filo eradelinficrnoy queeran mis
niftros del demonio. Porciertoque deuia fer terrible cofz lo

que
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que paffaron,fino que con otro dolor mayor,no fentian el fuyo.,
Afsi,que Hermanas no creaisfueyades para tan grandes traba-
jos,fino fois aora para cofastan pocas : exercitandoos en ellas
podeis.venir-a otros mayores.Loque podeis hazer para ayuda
defto,procurad traer vhaimagen,y retrato defte Seior, que fea
avueftro gufto;no paratraerleen el feno,y nunca le mirar; fino
para hablar muchas vezes con ¢l que ¢l os dara que ledezir,
Como hablaiscon otras perfonas,porqueos han mas de faltar
palabras para hablar con  Diosniolocreaisjal menos yo no os
creere filo vfais,porque fino,fi faltaran, que elino tratar con
vna perfona caufa eftraneza, yno faber como nos hablar con
ela,que parece nola conocémos, y aunque fea deudo ;' porque
deudo,y amiftad fe pierde conla falta de comunicacion. Tam-
bien cs remedio tomar vnlibro de Romance bueno,aun parare-
coger el penfamiento,para venir a rezar bien vocalmente,y po=
quito a poquito ir acoftumbrando elalma conhalagos, y artifi-
cioparanolaamedrentar. Hazed cuentaque ha muchosanos
quede haido decon fuefpofo,y quehaftaquequiera rornar a fu
cafa es menefter faberlo mucho negociar,que afsi fomos los pe-
cadores. Tenemostanacoftumbradd nueftraaima; y'penfamien-
toya andar a'fu plazer, 0 pefar;por mejor dezir,que latrifte alma’
no {¢ entiende,que para que torne a tomar amor a eftar en {u ca-
fa,es mencfter muchoartificioyy fino es afsi,y pocoapoco,nun-
caharémos nada.Y tornoosa certificar,que fi con cuydado os’
acoftumbrais alo que he dicho,que facareis tan granganancia,
que aunque yo os laquifieradezir;no fabre, -Pues juntaos cabe
efte buen Maeftro,y muy determinadas’a deprender lo que os
chfchar;,y fa Mageftad hara queno dexeisdefulirbuenas difci -
pulas,ni os dexara,finole dexais. Mirad las palabras que dize
aquellaboca dinina,que en la primera entendereis luego el amor

- que os tiene,que no es pequenobien,y regalo del difcipu-
' lo,ver quefu Maeftroleama. -~
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EN OVE TRATA EL 'GRAN AMOR
que nos moftro el Seitor enlas primeras palabrasdel
Pater nofter .y lo mucho que importano bazercafo
ninguno dellinage , Jas que de veras quicren fer bi-
jas de Dios. G e eelily olft rus

: Adrenueftro ; que eftds en:los Cielos:: O Senor midy

como pareceis Padre de tal hijo, y como parece vaeftra

hijo , hijodetal Padre? bendito feais vos por fiempre
jamas, Nofueraal finde la oracion efta merced Seiior tan gran-
de ? Encomengando nos henchis las manos , y hazeis tan gran
merced , queferiahartobien henchirfeel entendimiento, para
ocupar la voluntad , de maneraque no nos pudieffe hablar pala-:
bra. O quebien veniaaqui hijas contemplacion perfeta, &
conquantarazon entrariaelalma enfi para poder mejor fubir
fobre {i mifma a que le dieffeefte fanto Hijoaentender, que co=’
faesellugaradonde dizequeefta fu Padre,que esenlos Ciclos,

Salgamos de latierra hijas mias , que tal merced comoeftanoes

razon {¢ tengaen tanpoco, quedefpuesque entendamos quan

grande es, nos quedemos en la tierra. O Hijode Dios, y Se-.
nor mio , como dais tanto junto ala primera palabra? Y aque
os humillais  vos coneftremo tan grande en juntaros con nofo-
trosal pedir, y hazeros hermano de cofatanbaxa, y miferable?

Como nos dais en nombre de vueftro Padre todo lo que fe pue-

dedar |, puesquequereis que nostenga por hijos, que vueftra

palabra no puedefaltar ; obligaislea que la ciipla, que noes pe-

?ucﬁa carga, puesenfiendo Padre nos ha defufrir por graues q

ean las ofenfas , finostornamos a él , como el hijo prodigo.

Hanos de perdonar,hanos de confolar en nueftros trabajos, has<

nos de fuftentar , como lo hade hazer vatal Padre, que forgaio
4

\
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ha dé fét mejor quetodos lospadres delmindo. Parque en ¢l
no puede auer {ino todo biencumplido,y defpuesde todoefto,
hazernos jparticipantes yiy herederos con vos.: Mirad Senor
mio;qué yaquéayos con el amor quenos teheis;y'con vueitra
humildad no {& os ponganada delante(en finSehoreftaisen [a
tierray y veftidodella,pues teneisvueftranaturaleza,pareceites
neisalgunacaufa para mirar nueftro prou¢cho) mas mirad que
wueftro Padreefta enel Cielo,vos lo dezis, €s razon que mi-
reis por {u honray yaque eftais vosofrécido a fer deshonrado
por nofotros ydexad a vueftro: Padre libre; no le obligueis a
tanto por gente tan ruin.como yoiy que-lerhade dar tan mala
gracias <O buen Iefusy queclaro 'aucis:moftrado fer vna cofa
con.¢lyy quevueltra voluntades la fuya;yia fuya vueftra!Que
confefsiontanclara Senor mio, quecofaeselamor quenos te-
neis'aueis andadoi rodeanda yy encubriendo al demonio, que
fois:-Hijo de Dios, y con el gran defeo que tencis de nueftro
bienyno {e 0s pone cofadelante; por hazernos tan grandifsima
mergced, Quienlapodia hazer,fino vos Sehor? Al menosbicn
veomi Iefus) queaneis hablado 'como Hijo regalado, por vos,
npomofotms,y que fois poderofo para que fc haga encl Cie-

slo.quevasdezisenla tierra. Bendito, {eais por fiempre Se-
fior mio,que tan amigo fois de dar,que no fe os pone cofa.de-
lante.Pues pareccos hijas que es buen Maeftro efte,paraaficio-
narnos aigue depréefidamos lo queos eiifeiia, comienga hazien-
donos tan gran merced? Pues pareceos aoraque fera razon,que
digamo qcahmtcq,ﬁa,palq.b,ra,c‘lex?mosdccntendet-_

‘el entendimicnto, paradue fe haga pedagos nueftro cora-
gon¢on ver talamor? Pues quehijoay enel mundo;que nopro-
cura faber quien es fu padre, quando letiene bueno , y de tanta
Mageftad,y Senorio? Aunfinolo fuera, nome efpantara ; no
nds quifigramas conocer. por fus hijos »potque anda el mun-
do:tal, que, i ¢l padre es. masbaxo del eftado en queefta fihi-
jo4n0 fetiene por honrado en conocerle. por padrel Efto fio
viene aquiy porque eneftacafa nunca plega a Dios aya acuer-
do.de cofas de eftas,fcria mﬁsrup,g;n laque fucremas , tome
- X3 e L

mes
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menosafu padreenlaboca, todashande fer 1guales O Cole-
giode Chrifto ! quetenia mas mandoifan Pedro, con fer vn pef=
ca.dor , yloquifoafsrel Senor »que fan Bartolomeyqueerahi=
jodeRey. SabiafuMagefladloque auiade paﬂiu'm el mundo
fobre qual crademqortaem, quenoesotra cofa ; fino de ba-
tir fifera buend para adobes:; & para tapias. 'V aldme Dios yque
gra trabajolDios os libre Hermanas de femejantes.contiendas,
aunque feaen burlas.. Yoefperoenfu Mageftad , quefihara.
Quandoalgodeftoenalgunahuuiere ; pongafe luego remedio,
cllatemano feacflar ludasentre Apoftoles: denlape nitencias
quccnhmdxtlue aun tierrammy ruinnomerecio fer. Buen
Padre os teneis 5 que 0s-da el ‘buen:Iefus 5 no feconozca aqui
otro ‘padrey para tratar del. Y procurad hijasmias fer talesy
quemerezcaisregalaroscon él, y echarosen fus bragos. Yafa:
beis queno osecharade fi; fi fms buenas hijas , puesquienno
procuraranoperder tal Padre? Ovalame Dios 'y queay aqui
enqueoscon: ,qnespormmdacgaﬂmasta uierodexard
vat tendimientossque mr.desbara&a@@maﬁddd’pen-
famiento. entrezal Hijoyyral Padre; defuerca hade eftarel
EfpirituSantol;qae epamore vueftra vohmtad,, y osa atecon
grindd'tfmd amor'; 31&& que m‘x hzﬁﬂ para eﬁn tan graade ins
gteteflbenn 2009 ¢0 /8l on 2upash b 2wl oy ins AT I
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€xperienciayporque ies vna de las cofas qué atamuchoel ems
tendithiento,y hazerecoger el alma. . Ya fabeis que’ Dios efta
entodas partes, pues claro eftaqueadondecfta'el Reys; efta la
Cortejen finjqueadonde eftd Dios,esel Cielo;(imduda lopos
deiscreer,que adondeelta fanMageftad,efta todala gloria:pues
mirad,que dize S.Aguitin;que lebufcauaen muchas partes,, y
quelevinoahallar dentro de {imifnio.Penfais queimporta po-
copara vnalmaderramadaentenderefta verdad', -y ver que no
hamenefter para hablar confu Padre Eterna irdl Gielo,nipa-
ra regalarfe con ¢l;nihamenefterhablarawozes?por pafloque
hable efta tan cercaquenos eird,ni ha menefter alds para ir a
bufcarle,fino ponerfe en foledad,ymirarle dentrodefi, y no ef-
tranarfe detan buen huefped,fino con gran humildad hablarle
comoa Padre,pedirle como a Padre,contarlefus trabajos, pe-

dirleremedioparaellos,entendiendoquenoesdigna de fer fu
hija;Dexefe de viios encogimientosque tienen algunas perfo:
nas,y picnfanquees humildad. 'Siy que!no efta lahumildad,en
quefiel Rey os haze vnamerced,nolatomeis, fino tomarld, y
enitendet quan{obradaos viene; y holgaros.con ella.: Donofa
humildad, que metengayo al Emperadordel Cielo,y dela tie-
rraen mi cafa,que fe viene i ella por hazerme merced,, y por
hol g'arfc conmigo,yque por humildad;ni le quiera refponder,
ni eftarmeconélyni tomar lo quemeda;,fino queledexe folo sy
queeftandomediziendo,yrogando que le pida ; por humildad

me quedeipobre;yaunledexeir,de queve que noacabo de de-
100 2010 201 ik "!..' ala) wYysh -

-"Nolos cureishijasdeftas humildades,fino tratad ‘con' ¢l co-
mocon Padre,y como con Hermano,y como con Senor,y co-
mo con E{pofo,a vezesde vna manera,a vezesdeotra;que ¢l os
enfenardloque aueis de hazer paracontentatle. Dexaos de fer
bobas;pedidlela palabrajque vuefiro' Efpofo esyque os'trate
‘como tal. Miradque os va muchoen tener entendida efta ver-
‘dad,quecita el Sehordentrodevofbtras;y quealli noseftémas
con ¢l. E fte modo de rezar,aunque fea vocalmente,icon diucha
mas breuedad recoge el entendimiento), 'y ¢s oracion’ qué trae
L Cc2 con-
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configo mnchos bu;nes Jlamafe recogimientos pozque recoge
el alma todas jas potencias ,y fe chtradentro.de ficon fix Dios,y
viene con masbreuedad b enfenarla fa dinino Maeftro; yadars
laoraciondequietnd,/que de ningiinaotra manera; porque alli
metida configo mifma puede penfar en'la Pafsion, y reprefentar
alli al Hijo, oﬁ'cccrle alPadre,y nocanfar el entendimi¢toans
dandolc butzmdocncl moteCaluario,yal huerto,y a facolunas
/1 Lasque defta:manerafe pudierencencerrar en cfte Ciclopes
qncno denueftraalma ;adondeefti el quelehiza ¢lyy ala ties
rra, y feacoftumbraren a nomirar s nieftar: adonde f& diftrayan
eftos fentidos exteriores, crean quelicuancxcekme camino’y
queno dexaran de Hegar & beberel aguade lafuente, porque
caminan muchoen poco tiempo. Es comoel que vaen'vna nao,
que convn pocodebuentiempofe pone en ¢lfinde lajornada
€0 pocos dias , y-losque yan por tierra; tardanie mas. - Eftos efs
tinya,como dizen; pucftos en 1&mt,:aunquedcl todo.no han
dexadolatierra Jaquel.rato hazcn lo.que pmde,n por hhrgrﬁ
della y recogiendofusdentidoss: oo oy i 2o v
. Afsimifmo 4 fi.es vc:dadcroai rceogxmncnto, ﬁcntefc muy
claro , porque acaecealguna operacion (no sé como lode aent
tender , quien lotuviere fi entenidera Oijcn que parece quefeles
manta el almaconcljuego, queya vé loes lascofas del mundoi
‘Algafe al mejor.tiempo 5,y.como quienfe entraemvn caftillo
fuerte parang temerlos contrarios; retiralos fentidos ideftas
cofasexteriores .y dalesde tal manera de mano , quefin entens
derfe,fe le cierran los ojos por no las ver,porque masfe.defpiers
telaviftaalos debalmia, Afsiquien vapotefte camino,cafi fiem-
pre que reza , tiene cerrados los0)os 5 y esadmirablel coftum-
bre para muchas cofas » porquees vn Hazerfe fyergaa nomirar
las deaca j efto al principio yque defpuesno-esmenefles; mayor
* fela haze guandoen aqueltiempo: los:abire. | Parécequedeent
tiende va fortalecerfe,y esforgarfe el a}rmaaoﬁ.t del ¢uerpo, y
que le dexafolos: Y dcsﬂ4qucch;lo,y clLa :.amc alli balhmcnm
paracontrach . obiom 5 -
4 ‘aungue al principio nofe entisada t:ﬁo 5pOT 00 9 tanto,qnc
(e ¥ ay
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ay mzs,y menosen efte recogimiento,mas fi fe acoftumbta ( aii-
queal principioda trabajo, porque el cucrpo torna por fu' de-
rechosfin cntendcr% ¢ élmifimo fé cortalacabeca en no darfe
por vencido) mas fi fe via algunos dias;jy nos hazenios effafuer-
cayverfehaclarola ga.nancu, y entenderan en comengandoare-
zar,que fevienenlasdbejas ala colmena,y feentran en ella pa:
ra labrar lamicL.Y efto fin cuydado nueftro,porqueha querido
el Senor,que por eltiempoquele han tenido fe aya merecido
eftar el alma,y voluntad con efte feforio,que en haziendo vna
{ena no mas,de que [¢ quiere recoger, la obedezcan los fenti=
dos,y fe recojana ella. Y aunque defpues tornena falir, es gran
cofaauerfeya rendido:porquefalen como cautinos,y fugetos;
y no hazenel mal que antes pudieran hazer,yentornanidoalla-
mar la' vnluntad,vtcncn con mas. prefteza;, hafta que a muchas
entradas deflas quiere cl Scnor fequcdcn ya del todo ti(Con>
tcmplwon pcﬂ%{t

| Entiendafe mucho efto que qucda dicho; J porque auhquc
pmccobfcuto,lo entendera quien quifiere-obratlo, - Afsi qué
€aminan'por mar,y PUes tanto nos va no irtan defpacio, ‘hable:
mos vn-poco de como nosacoftumbremos a tanbueti modo'de
roceder. - Eftanmas {tgurosdemuchasocafiones: pegafe hiss
preftoel fucgo delamor diuino , porque con poquito que fople
conel entendimiento , eftincercadel mifmo fuego ;con viig
centellitaqueles wque feabrafary todo: como o ay ‘embatago
delo exterioreftafe folaclalmacon fu Dios: ay granaparejo.
paracncenderfe: Pues hagamos cuentaque dentrodetioforras
eftavn palaciode grandifsima riqueza,todo fuedificiode oroy
y picdras preciofas yen fin como paratal Séior; y que fis vos
parte paraqueefte edificio featal , comoalaverdadloes; que
€s afSI,que no ay edificio de tanta hcrrnoﬁ\rzgomo vnalmalim-
iayy llenadevirtudes ; y mientrasmayotas, masrefplandecen
F piedras. Yiqueenefte palacio efta eftegranRay yy queha
tentdo por bien ferivueftrohuefpedyy quf'.dm en-va trono dq
grandlfsimo precio jqueesviefirocoragon; o111 7 hoiibio
Parecera efto'al prin¢ipio tofanmpemnsntefdsguhazeu %Ra
Ce3 <
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ficcion para darlo a entender ) y podra fer aproueche mu-
cho a vofotrasenefpecial ; porque como no tenemos letras las
mugeres 5 todo efto es menefter, paraqueentendamos conver=-
dad,que ay otrad cofa mas preciofa finninguna comparacion
dentro de nofotras,que lo que vemos por de fuera. No nosima-
ginemosvazias en lointerior 3y plegaa Dios fean folas muge-
res lasqueandan conefte cuydado , que tengo por impofsible
fi traxeflemos cuydado de acordarnos que tenemos tal huefped
dentro de nofotros,que nos dieflemos tanto a las cofas delmi-
do:porque veriamos quan baxas {on para las que dentro pof*
feemos. Pues que mas haze vna alimana, que enviendo loquele
contenta a lavifta,hartafu hambreenlaprefa? {i,quediferens
ciahadeauer dellas a nofotras. - il o1 v
. Reiranfe de mi,por ventura,y dirin ,que bien claro f& efta
efto:y ternanrazon,perque parami fue obfcuro algun tiempo.
Bienentendia que tenia alma,mas lo que meteciaefta alma, y
quicn eftava dentrodella(porque yo me ataua los ojos ‘con las
vanidades de lavida para verlo)noloentendial Que'a mi pares
cer,{i como aoraentiendo,que efte palacio pequenitode mi als
macabe tan gran Rey;entances loentendiera,nolo dexara tan=
tas vezes folo,algunameéftuniera conel,y mas procurara que
no eftuuiera tan fuzia.Masque cofa de tanta admiracion, que
quien hinchieram.: mundos con fugrandeza,encerrafle encofa
tan pequenal Afsi quifo cabet en el vientre defufantifsima Ma-
dre.Comoes Senor, configotraclalibertad,y como nos amd,
bazefe de nueftra medida:Quanda vn alma comienga;por no Ia
alborotar de verf¢ tan pequena;para teneren ficofatangrande,
no fe.da a conacery haftaque vaenfanchando eftaalma poco &
poca,conforme a loqueentiende es menefter paralo que pone
en ella.Por eflodigo,que trae configo la libertad,pues tiene el
poderdéhazer grande efte palacio. Elpuntoefta en queferle
deémeos porfuyo contodadetermihacion,y le defembaracemos,
paraque pueda poner,y quitar,como en cofa'propia. Efta esfu
condicion,y tiene razon fu-Mageftad,nofe loneguemos.Y co+
mo, ¢lno hade forgar nueftraveluntad;tomale que le damos,

mas

L
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masnofe daa i del todo,hafta que nos damos del todo a ¢l (ef:
to es cofacierta,y porque importa tanto;os lo acuerdo tantas
vezes)niobraen el alma,como quando del todo fin embarago
es {uya,ni s¢ como ha de obrar:es amigo de todo concierto:
Puesfi el palacio hinchimos de gentebaxa,y de baratijas, co-
mo ha decaberel Senor confu Corte ? harto haze de eftar vn
poquito entretanto embarago.Penfais hijas que vienefolo’no
veisquedize fu Hijo:Que eftasenlos Ciclos? Puesvntal Rey
a ofadas que no ledexen {olo los Cortefanos,finoqueeftincon
¢l rogandole pornofotros,paranueftro prouecho, porqueefta
llenosdecaridad.No penfeis que ‘es como aca,que {ivn fenor,
o Prelado fauorece a alguno, poralgunos fines;0 porque quie~
re,luego ay lasembidias,y el fer malquifto aquel pobre, fin ha-
zerles nada,que le cueftan caros los fauores.

CAPITVLO XXIX.

PROSIGVE EN DAR MEDIOS PARA
- procurar efta Oracion de recogimiento , dizie lo poca

" quecfenoshadedar de fer fauorecidas de

| los Prelados.

™} Or amor#de Dioshijas no cureis de daros nada por eftos
P fauores,procure cada vnahazerloquedene: quefi el
Preladonofelo agradeciere,fegura puede eftar lo pa-

gara,y agradecera el Senor.Si,que no venimosaqui 3 bufcar
premioeneftavida: fiempreel penfamientoen loquedura,y de
lo deaci ningun cafo hagamos,que aun paralo que fe viue no
esdurable;queoy efta bienconla vna,manana five vnavirtud
envos,cftara mejor convos,y fino,poco va en ello: No deis
lugar 2 eftos penfamientos,que a las vezescomiengan por pos
co,y os pueden defaffoflegar mucho: fino atajadlos, conqueno
esaca vueftro Reyno,y quan preftotiene todofin.Mas aun ef-
' Ccs to
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toes baxo remedio,y no muchaperfeccion;lo mejoresque dud
re;y vosdesfauorccidasy: abatnda;y lo qucrms eftar, porel Senor
que eftacon vos. Poned los ojos envos;y: miraos interiormens
t¢;como quedadichoshallarcis vuefiro Macftroy que: no jos fals
tara;mientras menos confolacion exterior tuuierédes ; mucho
mas régalo os hara.Es muy piadofo, y a perfonas aﬂxgldas 5¥
desfauorecidas,jamas falta,fi confian en ¢l folo. ‘Afsi lo dize
Dauid,queeftacl Senor con los aﬂxgxdos.O cregis c‘to ,0 no’ﬁ
lo creeis,de que os matais?o ) 2ol ol P

O Senor mio,que fi de verasos conocuﬂémos,nnﬁ: nos dt-
rianadade nada,porqnc dais mucho alos que f¢ qmcrenﬁar de
vos! Creedamigas,;quees gran cofa entender que esivérdad efs
to,paraverque losfauores deaca todos fon mentira yquando
defvian algo el alma de andar dentro de fi. O valame. Dios!
quien os hiziefle entender cfto.  No yo por cierto, que s¢ que
con deuer yo masque ninguiio ;0 agabo de enrenderlo como
fe hadeentender.

Puestornando aloque dezia,quificra yo faber declarar co=
mo efta éftd compania fanta con rueftro acompahador Santo
delosfantos,fin impedir ala foledad;que elyy fu Efpofa tienen,
quando eftaalma dentro de fi-quicre entrarfe en efte parayfo
con fu Dios,y cierralapuertatras ia todo lodel mnndo, Digo
que quiere,porque entendedque efto no es cofa fobrenatural
del todo,finoqueefta ennueftro querer, y que podemos nofo-
troshazerloconelfanor de Dios,que finefte nofe puede naday
ni podemos denofotros tenér vn buen penfamiento. Porqueef-
tono esfilencio de las potencias,fino encerramiento dellas en fi
mi{mas.Vafe ganando efto de miichas maneras, como efta ef~
critoenalgunoslibros, que nos hemos de defocupar detodo
parallegarnosmtenormcntea Dios;y aunen las mifmas ocus-,

cionesretirarnos a nofotros mifmos,aunque {ea por v mo-,
mento folo: Aquelacuerdo dcquc tengo compama dcntm dt: '
mi,¢s gran prouechos

s Loque pretendo,foloesque veamos y y eﬂcmos con qmetL

habla.mos,ﬁnmncrlc bueltas las efpaldas ; que no parcce otra
co-
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cofaeftar hablando con Dios,y penfando mil vanidades. Vie-
ne todo el daho de noentender converdad que efta cerca, fino
lexos,y quan lexos {i le vamos a bufcar al Cielo. Puesroliro ey
el vueftro,Senor,para no mirarle ,eftando tan cerca de nofo-
tros!No parece nos oyen los hombres, i quando hablamos no
Vemos que nos miran,y'cerramos los ojos para no mirar, que
nos mireis vos? Como auemos de entender,fi aucis oido loque
osdezimos2Soloefto es loque querriadar a entender , que pa-
rairnos acoftumbrando confacilidad a irfoffegando el entendi-
miento para enténder loque habla, y con quien habla; es me-
nefter recoger eftos fentidos ‘exteriores a nofotros mifmos, y
que les demos enque feocupar : pues es afsi, que tenemos. el
Cielo dentro de nofotros,puescl Senor dél loefta. En fin,ir-
nosacoftumbrando a guftar , de que no es menefter dar vozes
para hablarle, porque {u Mageftad fe dara a fentir como efta
alli.Defta fiierte rezareémoston mucho fofsiégo wocalmente , y
es quitarnos de trabajo;porque a poco ticmpoque forcemos a
nofotrasmifimas paraeftarnos cercadefte Senor , nos entende-
ra,comodizen por fefas, de manera, que fi-auiamos de dezit
muchas vezes el Pater nofter,fe nosdara por entendido de vna.
Esmuy amigo de quitarnos detrabajosaunque en vna hora no
le digamos masde vna vez,como entendamos que eftamos con
¢l,y lo que le pedimos,y Ja gana que tiene dedarnos, y quan de
buena ganaefta con nofotros;noes amigode que nos quebre-
s las cabegas,hablandole mucho.ElS¢nor lo enfene a las que
no lo fabeis,y de mi os confielld,que nunca fupe que cofrera re-
zar con fatisfacion,hafta que ¢l Sehor me enfeno effe modo, y
fiempre he hallado tantos prouechos deftacoftibre de recogt
miéto dentro de mi,q eflo me ha hechoalargartanto.. Cocluyo)
conque quicn lo quilicre adquirir(puescomo digo eftaennuef~:
tramano )que no fe canfe deacoftubrarfe a lo que queda.dichio,:
G es fenorear{e poco a poco de i mifmo,no fe perdicndo eaval~,
de,fino ganadofe a fi para fi,que es aprouecharic de fus fentidos.
para lo interior.Si hablare, procurara acordarfe que ay com,
quienhable dentrode fi mifmo:fi oyere,acordarfcha que ba!

de
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de oir a quien mas cercale habla.En fin,traer cuenta, quepue-
de,fi quicre,nuncaftapartar de tan buena compania, y pefarle
quando mucho tiempo hadexadofoloa fu padre, queefta ne!
cefsitada del. Si pudiere muchas vezes en el dia,fino fea pocas,
como loacoftumbrare,faldra con ganancia,o prefto,o mas tar+
de. Defpues que felodé el Senor,no lo trocaria por ningun te+
foro:pues nada fe deprende fin vnpoco de trabajo. Por amor
de Dios Hermanas,que deis por bien empleado ¢l cuydado que
enefto gaftaredes;y yo s¢ quefilo teneis vnano,y quiza en me=
dio faldreis con ello, con el fauor de Dios. ‘Mirad que poco
tiempo,para tan gran ganancia,comoes hazer buenfundamen-
to,para fiquifiere el Senor leuantaros a grandes cofas, que ha-
lleen vos aparejo,hallandoos cercade fi.Plega a fu Mageftad
no confienta nos apartemos de fu prefencia. Amen. _

GooAP PR L@ X EK

DIZE LO QVE IMPORTA ENT EN-
derlo que f¢ pideen Oracion.T ratadeffas palabras
del Pater moffer , San&ificetur nomen tuom.

Aplicalas a Oracion de quictud., ycomicngalo a
declarar. |

: Ora vengamos i entender como va adelante nueftro
A buen Maeftro,y comienca a pedir a fu Padre Santo pa-
ra nofotros:y que lepide,que es bien lo entendamos?
Quienay,por desbaratado que fea,que quando pidea vna per-
fona graue, no lleua penfado como le ha de pedir para conten-
tarle,y no ferle defabrido,y que le hade pedir , y para que ha
m-nefter loquele hade dar,enefpecial fi pide cofa fenalada,co-
mo nos enfena que pidamos nueftro buen Iefus?Cofa me pare-
ce para notar :no pudierades Seiior mio concluir con vna pala-
bra,y dezir:Dadnos Padreloque nosconuiene , pues i quien
. tam-
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tambien lo entiende todo,parece que no era menefter mas? O
Sabiduria eterna!para entre vos,y vueftro Padre efto baftaua,y
afsi lo pediftes enel huerto:moftraftes vueftra voluntad , y te-
“mor , mas dexaftesos en lafuya: masa nofotros conoceisnos,
Seior mio,que no eftamos tan rendidos,como lo eftauades vos
ala voluntad devueftro Padre,y que era: menefter pedir cofas
fenaladas,para que nos detuuieflemos enmirar finos eftaua bié
loque pedimos,y fino,que nolo pidamos. Porque fegun fomos,
fino nosdanloque queremos,con eftelibre alvedrioque tene-
mos,no admitiremos loque el Sehor nosdiere,porque aunque
fea lo mejor,comono vemos luego el dinero enla mano, nunca
nos penfamos ver ricos. ‘
-~ O valame Dios,que haze tener tan adormidala Fe, para lo
vno,y le otro,que ni acabamos de entender quan cierto tene-
mosel caftigo,ni quanciertoel premio. Por effo es bien hijas;
queentendais lo quepedisenel Pater nofter;porque fi el Pa-
dre Eterno os lo dicre ,no {¢ lo torneis alos ojos,y que pen-
feis muy bien fiempreque pedis,fi osefta bien loque pedis ; y
fino,nolo pidais,fino pedi,que osde fi Mageftad luz,porque
eftamos ciegos,y con haftio,parano poder comer los manjares
que oshan dedar vida,fino los que os han de lleuar ala muer-
te;y que muerte tan peligrofa , y tan parafiempre! Puesdizeel
buenlefus, que digamos eftas palabras,en que pedimos,que
vengagnnofotrosvn tal Reyno: Santificado fea tu nombre,

vengaen nofotros tu Reyno.. ansilpl oy 091

¢ ‘Aora,mirad hijas,que fabiduria tan grande denueftro Maef-
tro:confidero yo aquiyy es bien que entendamos;que! pedimos
en efte Reyno.Como vio fu ‘Mageftad que no podiamos fanti«
ficarni alabar,ni engrandecer,ni glorificar efte nombre fanto
del Padre Eterno,conformea lo poquito que podemos nofo-
tros:demanera;que  fe hiziefle como esrazonyfino nos proucia
fu Mageftad con darnos aca fu Reyno:afsi lo pufo el bren fe-
fus,lo vnocabk lo otro.Porque entendamosefto hijas que pe-
dimos,y lo quenos importa importunar por ello,y hazer quan-
to pudieremos para contentara quien posloha dedar,os quie~

ric 10
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ro dezir aqui lo que yo entiendo: fi no os contétare,pehsi vofo-
tras otras confideraciones,q licencianos dara nueftro Macfiro,
como en todonos fugetemosa loque tiene laIglefia, comolo
hago yo ficmpre : )y aun efto no os daré a lcer, hafta quelo vean
perfonasque lo entiendan. . _ :

' Aorapues, el granbien que me parecea mi ay enel Reyho
del Ciclo , con otros muchos , es ya no tener cuentacon cofade
latierra, fino vn fofsiego, y gloriaen fi mifmos, vnalegrarfe
que fealegrentodos ; vna paz perpetua , vna fatisfacion grande
de fimifmos; que les viene de ver que todos fantifican, y alabaa
al Senor ;y bendizen fa nombre; 'y nole ofende nadie. - Todos
le aman , y la mifma alma no entiende en otracofay fino enamars
le , nipucde déxarle deamar;, porque le conoge : yaflsile ama-
riamosaca , aunque noen efta perfeccion, ni en vafer, mas muy
de otra manera le amariamos de lo que le amamos y filecono-
cieflemas: o roqvoilon 1 baq sup ol 25bavIns sop
1 Parece que voy a dezir yque hemos defer Angeles ; para pes
direftapeticion, y rezar bien vocalmente; bienlo quifieranuefs
tro dinino Maeftro, pues tanalta peticion nos manda pedir ;
abuen feguro que no nos dize que pidamoscofas impofsibles : y
que impofsible feria, con el fauor de Dios , venir aefto vaalma
pucfia enefte deftierro ; aunque noenla perfeccion yqueeftan

falidasdeefta carcel, porque andamos en mar, y vamos efte
camino? Masay ratos, que decanfadosde andar , los:poneel
Senor en vn{fofsiego de las potencias, y quietud -del alma ; que
como por fenasles da claro a entenderaquefabelo quefeda a
losqueel Senorllenaafu Reynoyy alosque feledaaca, como
le pedimos , les da prendas ; para que por ellas tengan gran
efperanga de ir 2 gozar perpetuamente lo que aca les daa for-
i Sinodixefledes que trato de contemplacion, veniaaqui bien
enefta peticion ; hablar.vn poco del principio. depura contem=
placion;, quelos que la tienenla llaman oracion d¢ quictud:mas
como digo,que trato de Oracionvocal ; parecerd qué no vie-
ne lovno conilootro aquis. No lo fufriré yyo s¢. que viene:
% per-
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perdonadme que lo quierodezir, porque sé que muchas: perfo-
nasquerczan vocalmente ,como yaqueda dicho  los levanta
Dios(finentender ellas como )afubida contemplacion; por ¢flo
pongo tantohijas; enquerezeisbienlas oraciones vocales.: !
.»-Conobzcovna perfona'quenunca pudotenct {ino/oracion vo-
cal,y afidaaefta lo teniatodoy finorezaua, ibafele el entendi-
mic nto tan perdido,que no le podia fufrirymastaltengamos to-
das 1a mental. En cierrosPater nofter;que rezauaalas vezes que
¢l Senorderrama Sangreyfe eftaua, 'y-em poco-mas, rezando
dos;0 tres horas: Vino vna vez a mi muy.congejada, que 'nofa-
bia téner oracion'mental,ni podiacontemplar;fino rezarvocal-
mente.Preguntéle que rezaua,y viqueafida al Pater nofterte-
niapura contemplacion,y la leuantana el Senor a juntarla con-

goenvnion. | Y bicn fe parecia enfus obras, porque gaftaua
may, bien fuvida:y afsialabe al Senon,y'hune embidia a fu ‘ora-
cion vocal.Siefto es verdad,como lo es,no penfeis los que fois
enemigos de contemplatiuos; que eftais libres. de ferloy fi las
oraciones vocales rezais como {¢ hande rezar jteniendo limpia
conciencia. « il ', oSt ansap 0gibyisbaotm Ju
18671073 {asGo APTITVL 0 X.XX,-,]’;. xiotsgoll
QVE PROSIGVE EN L4 MISMA MA-
- Lterias declavi que esoracion de quigtud ; y algn- -

& 0 = mog aygifos para'los que ba tienien. Es -
sl L ;-:, ir.'.‘-"::.fj’ @quodmotﬂx-. zeln rjai. 19 GI1Ep
b AL S NG s TS

™% Vs todavia quiero hijas declarar comolohe oldo plati-
@~ car(del Senor haquerido darnieloaentender;por ven-

. | tura,paraqueosiodigs) efta ordeion de quictudjadode
amimeparece comiécacl Senoradar deitender que oyola pe-
vicion;y comienga ya Aldatnos fit Réyno-aqui ; paraque 'de 've-
ras l€alabemos yy fantifiquensos 5y procaremod lo-hagin' to-
dos'; que esyacofa fobresatural ;'y que no la podentosadqai-
-5} rir
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rirnofottos por dllzgrn_cm que hagamus,pmrquc es vmpom;
fe el almaen paz,0.ponerlacl Senor cowfu prefencia;por mejor
dezirsecamo hizoal jufto Simeon,porquc/todas las potencias {
{ofsiegan«Eatiende elalma por vna maneramuy fuerade enteny
der con los{entidos exteriores,queefta ya junta.cabe fuDios,
que con pogquito'mas Hcgara.a cftar hechavna cofa:con ¢l por
vnion:Efto.noes porque! loveconlos ojos del cuerpoy i del
alma:tampocono via el jufto Simeon:mas del gloriofo Nino
gobrecito,queenio qncﬂquaua embuelto,y la poca gente que
<on élibaenlaprocefsion;mas pudicrajuzgarle porhijo degc+
-te pobre;quepor Hijodel Padre Celeftial. Mas diofelo el mifs
mo:Nino aenténder,y afsilo entviende aca; el almay aunqueno
<onellaclaridad,porqueaun ellanoentiende comodoent iende;
:mas dequefcye enel Reyno(alomenoscabeel Rey que fe e
hadedar)y paqcccque.lamlﬁnz almaeﬁwconamamxma o
paranoo{hrpcdlr, 1,29 Gl ¢ v 001D
' Es como vnamortecimiento mtenor,y extenormente,que
mqncrna el hombreexterior. {digoel cuerpol porquemejor
me entendais )digo que no fe querriabullir,fino como ‘quieniha
llegado cafijal findel camino,defganfa parapoder mejor tornar
-a caminar,quealli fele doblan las fuergas paraello. Sientefe
grandifsimo deleyreen el cuerpo,y gran {atisfacion enelal

/Efta tan contentadefoloverfe cabe lafuente,que aunfin-beber
efta yaharta,noleparece aymas que defzarlas potencias foffe-
gadas,que no querrian bullirfe, todo parece que le eftorua a
amar, Aunque nocftan perdi das,porque pueden penfar en cabe
quieneftan,quelas doseftanlibres,lavoluntad ¢s aqui la cau-
tiua;y fialguna pena puede tener eftandoafsiesde ver, que ha
de torrara tener libertad.El entendimicnto no querria enteén-
-dermas de vnacofa,ni la memoria ocuparfe en-mas : aqui ven
que eftafola es neceffaria,y todas las demaslas tutbanEl cuer-
po noquerrian fe mencafiel, porgue les parece han de perder

aquella paz, y afsi no fe offan bullir,  Dales;pena el hablar;en
dezir Padre nueftro vna, vez , fe les paflard vna hora. (Eftan
-an cerca, que vén que feentienden por fchas.Eftanen clqa-
a-

Y
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lacio cabe fu Rey , y vén que les comienga ya a dar aqui fu
Reyno. b LIGU LI0G Lps Olsgual -

Aqui vienen vnas lagrimas ﬁggefadumbre algunasvezes, y
conmucha fuasidad. Parece noeftaneael mundo,nile querrian
ver;nioir;finoafa Dios.. No les'dapenay niparece felahade
dar.En finloquedura,conla fatisfacion;y deleyte que en fitie
ne,eftantanembeuidas,y abfortas , que no fe acuerdan que ay
mas que defear,fino que de buena ganadiriancon S.Pedro: Se-
hor,hagamosaquitres moradas.. . 12945008
-cAlgunasvezes en efta oraciondequietud y haze Dios otra
merced biendificultofa deentender, finoay grande experiers
cia:mas fiayalguna,luego lo entendéreis la quela tuuiere,y das
ros ha mucha confolacion faber que es:y creo muchas vezes ha-
ze Dios efta merced junto con eftotra.Quandoes grande; y por:
muchotiempoefta quietud,pareceme a mi,quefila voluatad no
eftuuiefle afida a algo,que no podria durar t;anw-et_n,aqixeﬁwfpaz;
porque acacce andar vindia,o dos,que nos vemos.con efta fatif:
facion,y no nosentendemos?digolosque la tienen. Y verdades
rameate vén que noeftanenterosemloque hazen ; fino que des
faltalo mejoryquees lavoluntad;; quea i ‘parecer efta vnida
con Dios,y dexadas: otras potencias libres,para queentiendan
encofasde fuferuicio,y para efto-tienenentoncesmucha mas
habilidad,mas paratratar cofasdelmundo cftan torpes,y cor
mg.embobadas a vezes. P ygran merced eftaaquien eliSenorla
haze, porquevidaaciva,y contemplatinaefta junta;De todo
fe firve entonces el Sefior 3 porque lavoluntad eftaferen it
obra,finfiber: como obra, yen i contemplacionylas otras dos
poteneiasfiruen en loique; Martasaf: sirqmcllhfygp;M;-ria:ﬁfﬂnh

@At (oush ooy oun lo alol 2 s1zasy 1049 8lav no.asfl 2y
i 'Y o's¢ devna perfonaque faponiael Seioraqui muchas ves
zes,y nofi fabiaentenderyy preguntdloavivigran contenipla:
tiliosy dixoyqueeramuy pofsible,que & ¢klcacaccia, ~Afsi que
pienfo,que puesel alid ieftd tan fatisfecha)enefta oracion de
quictudiqueloimas continuo dese eftarvnidalapotencia‘de Ta.
voluntad,con el qaefolopuede fatisfacer]a Parecemeque -gcri
I A & : -
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-biendaraquialgunosauifos ; paralasquede vofottas Herma>
nas, ¢l Senorha llegado aqui por folo fubondad , quese que
fonalgunas::; !« il esonirRsl 260w nomiviupd
¢« Elprimcroe€s, que como feven enaquel contento; ynofas
ben ¢omo les vino (alomenos vén quenole puedenellas por:fi
alcangar-) dales eftatentacion,que les parece podrandetenerle,
yaunrefollar noquerrian. Es boberia, queafsi comono pode:
mes hazer queamanezca, tampoco podemos hazer quedexede
anochecer. Noes yaobranueftra,quees fobrenatural, y cofa
muy fin poderld nofotrosadquirir. Con lo que:mas deternemos
efta merced yescon entender claro, que nopodemos quitar;ni
poner en ella ; fino recebirlacomo indignifsimos de merecerla,
conhazimientode gracias; y eftas no con muchas palabras, fino
conynno algar los 0jos como el Publicano. - {ae
¢  Bienes procurar mas foledad y paradar lugaral Senor, y de-
xar afi Mageftad que obre como encofa fuya yy quando mas
vna palabra y.derato enratofuaue, como quienda vnfopleen
la vela quando vé que fe ha muerto. ; paratornarla aencender;
mas fi ;?iimtdimdo;,m firuede mas de mataria.- A:miparecer
digo;, que fea fuaue el{oplo, porque por concertar muchds pas,
labrascon el entendimiento , no ocupela voluntad. - Y notad
mucho amigas efteanifoque aoraquiero dezir , porque osve-
reis muchas vezes q noos podaisivaler coneflotras dos potens
cias.: Queacaeceeftar elalma con grandifsima quietud,y aa-
dar ¢l penfamiento tan remétado,quenojpareceque esen fucas
fa aguello que: paffa , yifsi le pareceentonces , quenoefta;fino
- como encafaagena por huefped, y bufcando otras pofadas add-
deeftar ;que aquellano lecontenta , porque fabe pocoque cofa
escftarenvnfer. Porventuraes {oloel mio, y no deuen ferafsi
otros. Gonmigo hablo s que algunas vezes me defeo morir, de
-quie no puedo remediar efta variedad del penfamiento; otras pa-
rece haze afsiento enfu cafa,y acompanaa lavoluntad , que
quando todas tres potenciasfe conciertanies ivna gloria , como
dos cafados quefeaman »yqueel vnoquiereloqueel otro; mas
fivnocs mal cafado, yafe ve ¢l defaflofsiego que duﬁtmug?ig
fald § 51
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=21/Afsi que lawoluntad'quando fe we en cﬂxqmmm*,, no haga
¢afo del éntendimiento,penfamiento,dimaginacio(queno se o
gue es)masquede vn loco,porque filequiere traer configo fors
gado;ha deotupar;yinquietaralgosyenefte punto de oracion
todo fera trabajar,y no ganar massfino perderlo que le da- el
Senor fin ningun trabajo fuyo. Y advertid mucho a efta compas
racionqueme pufocl Senor eftando en eftaoracion, y quadra-
mic muchoy yrme parece loda d entender. Efta el alma como v
nifloque aunmama, quando efta:a los pechos de fiv madre y
ellafin que &l paladeeéchaleladecheen la bocapara regalarle:
afsi: macaf;qmﬁmtrztn .del entendimiento efta amando la
voluntad,y quicre el Senor,quefinpenfarlo entienda queefta
con el,y que folotraguc ladeche quefirMageftad lepone enla
bocayy gozede aquelladu izd th conozca le efta el Sehor
haziendoaquella nieuadr,;y gozede gomkoMas no quiera
entendercomo lagozasy que tﬁ lc.q a5 fino defcuydefe
entonicés de fi 1que. scqmenc&a ‘c nosfe:defcuydara de
verdoiquéle conuiene: Porque ? vhmptht: conel entendis
mionte arre;trayendoleconfigoyno a
&rmwm&xammqah?dcdzﬁau,y‘phda zmmm,
mientodiuino.

» Eneflofediferenciaeftaoracion,deqhando eftd toda el sl
mmtdabbnl)nos;porqu:enmncesnun foloeftetragarel mans
tenimiento no haze, dentro de i 1o hallasfinentender como:le
pone el Seqar. Aqui paréce que.quiere trabaje xhpoquitact
almay: e es contante defcanfo,que mﬁﬁmfc'ﬁeme.
laatormentaesel dirhicato,oimaginacion;loque no haze
quanddesvmbn todas tres poténcias;porque lasfufpenderel
quelas ctidjporque conel! gomqmdmudw[ammpa finfa=
ber cllas como, ot podertoentender) Afsi Gromodigo, en fintié
doenficftaoracion,quees vn contento quicto,y grande de:ja

voluntdd, finfaberde determinat dagué es mente, aing
bienfedetcrmina queesdiferentifsi ozdv;loncmmmﬂadcnﬁg
gnobaftaria fofiorearel immdo contodos 165icontétos dit,pas
nfeu.ur eqfi dalmnqmlla&mﬁagn,qnh eslol imeriordeila
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voluntad.Que otros contentosde la-vida,‘pareceme a mi qué
los goza loexteriorde lavoluntad,comola cortézadelld, diga~
mos.Puesquando fe viere éniefte tan. fubidos grada de-oracion
quees como he:dichoyyamuy conocidamente fobrenatural )i
¢l entendimiento, 6 penfamiento,por mas me declarar,a Josma<
yoresdefatinosdel mundo fe fuere,riafe dél; ydexele paranes
cio,y eftefe enfi quietud;que elird,y verna , que aqui esfenos
rajy- poderofala voluntad,ella fele traérd finque os ocupeis: Y:
fiquicrea fucr¢a debragos traetle;pierde la fortaleza que tiene
paracontra¢liquelé viene de comer;yadmitiraquel dining faf~
ma.mmto,ymelrvno,m Ei’otﬂogmaran nada;&np‘pcﬁderan
eritrambos. 1 iRy, el s
2 Dlzcn,queqmenni!ichoqmere apretaquum,, fa pxcrdc to-r
dorafsi me parece ferd aquivLa experiencia dara eftooa enten=
derjquequien fiodatuuieré, no me efpantwh pmﬁwhnytﬁ
:uhtneﬁqhmfmm M“m S shdachns
caya yfe dello,
ﬂmpmqucﬁxéﬁmdoﬂmdﬁm uﬁnympnu
woncluyamosiconque puefta'el alma eneftacor - yapares
€e lbhamncpdldbeﬁhdmﬁmﬁppkﬂaon,dem fie
Reyno. Hth G HENGR
thO dichofademanda,que tanto bicnenella peduﬁos fin en=
tendetlo!dichofi maneradepedin ! Pogeflor quiéroHermanasy
tie miremos-comio rézainos eftaofaciencelettial del Patérnofs
r;y tpdas fas demas vocal quehechapok Dlm,cﬂwln;g
a&;gefcm ascofabdelmundos, porquellegas
doel &mrdammmmow ire todos fos que!
Eituuieren;pot fuercaghdndefifidosdeltodd del mundo, 2 1oy
menos querriaque enticrida: }raneelesrfaha, y fe humillen ; y
ptummnﬁdcﬁﬁuﬂadﬂm;mwﬁnodqmduﬁ
aqui shinssy (GFHp oInsiiey A esoup oo NS B do
priit i ﬂmslm@mﬁ&!lpmﬂab,anﬁﬁquuokw
%€ parz mucho;finoes porfuictilpairdmuy-adelarice; - Mas/fi vé!
nnﬂdzdﬁtynbdt!&t&xmﬁuﬁy& tornd afaties
gaﬁﬁumhlmﬂma. qugenfnl&gno,mfu

ran
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rin pocas vezes lasquele hagacftefavor, y brene efpacio. Ya
puede fer yo«fac?nganc enefto,masveolo,y se? e paila afsi,y
tengo para i que por effo noay muchosmas efpirituales : por-
guc comonorefponden en los feruicios conforme atan gran
epﬁ‘;mfiohhnhpatel jarfea recibirlajfino a}ﬁes 2 facar al
Scn r voluntad que yatiene por fuya, oner-
Ia ei:?cc?fﬁ?a?:? ?SI(? >ufcar 2 agonc{e le qui gzn piraydfr ‘mas,
aunqnenodt:l’toﬁoqmtalo dado, quango fe viue con hnspla.
concienciay: v\ s
Masay perfonas,y 3O he fido vnade ellas, que efta el Sefior
enterneciendolas,y dandolas infpiraciones fantas, y luz de lo
quees todo,y en ﬁn dandoles efte Reyno,y poniendolas enefta
oraciondequictud,ycllas haziendofe/ fordas; porque forytan
amigosdehablar;y dedezirmuchas oraciones vocales mpy-a-
pricila;como quicpquicreacabar fu tarea, como tienen ya por
{idedezirlasicada dia,que aunque;comodigo,les ponga el Se«
mﬁaﬂgnomhsmapm,no leadmiten, finaque cllas con fu
MSEIWS]IEE&WI';}( {e.divierreny) Efto no hagais
] asfinochad fobreanifo,quandoel Senor os hlzsercq:ﬁ
mmemcd;m:;gbquepcrdmmgmntdpm, y-quiehazeismus
ghe mascon vnapalabra de quando €n; quando del Pater mofs
zer,quecondezirle muchas vezes apriella,y no os entendiendos
Eftamuyjunto aquien pedis;noosdexaradeoir, y creed que
atuiesel verdaderoalabar,y fantificards fu nombre; porque
ya como cofade fu cafa glorificais al Senor,y alabaisle cog mas
aficion,y defeo,y parece qué nopodsisdexarle,deiconocer me-
. gon,pnrqlmqmguﬁqdpqm{mueﬁsd&mot.m: quen
1 enefto osauifoque tengaismucho aug{%pon- 1519 %D
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(1675 AT BIoinod eoitesliwol as ishus sy on om
OVE TRAT A DESTAS -PALABRAS DE
el Pater nofier, Fiatyoltificastua , ficue in'czelo, &
-anterra:y lo mucho gae hazee quien diz.¢ effas palas
. bras contoda determinacion,y quan bienfe.
Yo 119 2plob sotnoq yonga i ofta eslobusbnt npobosenaap

" A 7Oxa que nueftro buen Maeftronosha pedido, y enfefias
o doapedircofade tantovalor,que ‘encierra-en {i todas
las cofas que aca podemos-defear; y nosha hecho tan
8ra merced como hazernos Hermanos fuyos, veamos gue quie-
reque d: mosa fu Padre,yique I¢ oftece pornofotros yy que €3
lo que nos pide,querazones lefiruamoscon! algo tan'grandes
mercedes. O buenlefus!quetan pocodais( p&odenuﬁl{apm-
te)como pedis: muchopatanofotros:Dexadoque elloen fi es
nonada’pard dondetantofe deue;y paratan gran Sefior: mas
cierto,Senor mio,que no nos dexaisconnada,y que:damos.tos
do lo que podemos,filodamos comolo dezimos : digo:fea he-
chatuyoluntad;comoes hechaenel Cicloy afsi fe haga enjla
Sterrapo oz indils oronsd dsisoniolg slsoul ob Lo20mor sy

~siBien hiziftes nuefiro buen’Maeftro depedir lapeticion pafe
{ada,para que podamos cumplirlo quedais por nofotross Por-
que cierto'Senor fiafsi nofuerasimpofsible me parece, mas ha-
ziendo vueftro Padre loquevosle pediside darnos aca fu Rey-
no,yo s¢ que os facaremos verdadero en dar lo que dais por no-
fotros, Porque hecha latierra Ciclo,fera pofsible hazerfe en mi
vueftra voluntad;mas fin efte,yentierra tan ruin como lamia,
y tanfin fruto,yo no s¢ Sehor como fria pofsible.Es gran co-
falo que ofreceis.Quando yo_pienfOefto,gufto de las perfonas
gute 0o offan pedir trabajos al Seiior ,que pienfan que eﬁéﬂen

vy ) s bl €io
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eftoel darfelosluego,no hablo enlosque lo ‘dexan por humil-
dad,parecicndolés que noferan para fufrirlos, aunque tengo
‘parami que quieniesdad amor pura pedir efte medio tan afpero
paramoftrarie,le dara parafufrirlos. Querria preguntara los
quepor temor'de queluegofelos hande darno los piden, lo
que dizemquande fuplicanal Sefior;ctpla fuvoluntad enellos?
O esque lo dizen por dezir loque todos,mas no para hazérlo?
Efto Hermanas no feria bien;mitad que parece aqui el buen Ie-
fus nueftro Embaxadot,y que ha ‘queridoentrevenirentre no-
fotros,y fu Padre,y no a'poca cofta fuyayy noferia razony que
lo que ofrece por nofotrosdexaflemos de hazerlo verdad,o no
lo digamos. Aoraquicrolo lleuar por otra via.Mirad hijas,ello
feha decumplir,quequeramos,que no,y fe ha de hazer fu vo-
Iuntad en el Ciclo,y enla tierra,tomad mi parecer;y creedme, y
hazed delanecefsidad virtud. '

O Senor mio,que gran regalo es efte para mi, que no dexaf=
fedesen querér tan ruin como el mio , el cumplirfe vueftravo-
Iuntad,6 no! Buena eftuuiera yo,Senor,fi cftuuiera en mi mano
el cumplirfe vueftravoluntad en el Cielo,y enla tierra. Aorala-
mia os doy libremente,aunque a tiempoque no va libre de in-
tereffe;porque ya tengo probado, y gran experiencia dello, la
ganancia que es dexar libremente mi voluntad en la vueftra. O
amigas, que gran gananciaay aqui ! o que gran perdida de no
cumplirlo quedezimosal Sefior en el Pater nofter, eneftoque
le ofrecemos! aoins| : T

' Antes que osdiga loquefe;gana’, os quierodeclarar lo mu-

cho que ofreceis,no os Hamieis defpues i engaio , y digais que

no loentendiftes:: no feacomoalgunas Religiofas que no ha-

zemos fino prometer, y como no lo camplimos,ay efte reparo
dedezir, que nofeentendid loquefe prometia. Yapuede fery
porque dezir quedexaremos nueftra voluntad en otra, pare-
ce muy facil ; haftaque probandofe. fe entiende que‘es la cofa
mas rezia quefe puede hazer; fi fecumple como fe ha de cum-
plir,es facil dehablar,y dificultofo de obrat : y i penfaron que
noeramgas lovno,quelootro, no lo entendizron, Hazedlo’
! Dd 3 cn-
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entender alas queaca hizieren profefsion por larga prueba, no
pienfenque hadeaver folas aEtbras fino obras tambien.Mas
no todas vezes nos llevan con rigor los Prelados » dequenos
vén flacos 3 yalas vezes flacos , y fuertesllevande vna fuerte:
acanoes afsi, que fabe el Setor lo que puede fufrir cadavno; y
aquien ve con fuerga,no fe detiene en cumplir en ¢lfu vos
luntad.

Pues (Rl'lcro os auifar , yacordar, queesfu voluntad, no
ayais miedo que feadaros riquezas , ni deleytes , nihonras, ni
todaseftas cofasideaca ;no osquiere tanpoco, y tieneen mu=
cholo queledais, y quicre oslo pagarbien, pues osdafu Rey-
no,aunvintendo. Quereisver como fe haconlos quedeve-
rasledizen efto? Preguntadio a fir Hijo gloriofo,quefelo dixo
guandola Oraciondel Huerto: como fue dicha con determi-
nacion,y de todavoluntad,mira fila cumpliobienen ¢l,en lo
que ledid de trabajos,dolores,injurias,y perfecuciones:en fin
haftaquefeleacabo la vida con muerte de Cruz.Pues veis aqui
hijasa quienmas amaualo que dio,por donde fe entiende qual
esfuvoluntad. Afsiqueeftos fon fusdonesen efte mundo. Va
conforme alamor quenos tiene. A lesque amamasda eftosdo~
nes,masa los que menos,menos;y conformealanimoquevé en
cadavno,yalamor que tieneafu Mageftad.Quien leamare mu-
cho,vera que puede padecer mucho por cl;al queamare poco,
dara poco:tengo yo para mi,que lamedida de poderllenar gran
Cruz,0 pequena,es ladelamor.

. Afsique Hermanasfile teneis,procura nofean palabras de
cumplimicnto las que dezisatan gran Senor, fino esforgaos a
paflar loque fu Mageftad quifiere. Porque fi de otra manera
daisvoluntad,es moftrar Ia joya,yirlaadar,y rogarque I to-
men: y quandoeftienden lamano para tomarla , tornaosla vos
a guardar muy bien. No foneftas burlas para conquien le hi-
zieron tantas por nefotros;aurique nohuuieraotra cofa; no es
razonque burlemos ya tantas vezes, que' no fon pocas las que
felo dezimos enel Paternofter:Demosle yavna vezla joya de

eltodo,de quantasacometemos. adarfela. Es verdad, que no
: nos
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nos di primero paraquefelademos.Los del mundo harto ha-
tan fi tienen de verdad determinacion de cumplirlo: vofotras
hijas,diziendo,y haziendo,palabras,y obras:comoalaverdad.
parece hazemoslos Religiofos.Sino que alas vezes,nofolo a-
cometemos a dar la joya,fino ponemofielaen lamano, y torna- .
mofitlaa tomar.Somos tan francos deprefto,y defpues tan ef-
cafos,que valiera en parte mas que nos hunieramos detenidoen
el dar, Porquetodolo que os he auifadoen efte Libro, va diri-
gidoaefte punto dedarnos del todo al Criador,y poner nuef-
tra voluntad eniafuya,y defafirnos delas criaturas,y terneis ya
entendidelo mucho que importa.

* Nodigomasen ello,fino diré paralo que pone aqui nucftro
buen Maeftro eftas palabras dichas,como quien fabe lo mucho
que ganaremos de hazer efte fernicio a fu ‘Eterno Padre, por-
que nos difpenemos cumpliendolas,para que conmucha breuc-
dad nos veamos acabado deandar el camino,y bebiédo del agua
viua de la fuente que queda dicha. Porque fin dar nueftravo-
luntad del todo al Senor,para que hagaentodolo que nos to-
ca conforme a ella,nuncadexabeber deftaagua. Efto es con-
templacion perfe@ta,lo quedixiftes os efcrinieflezy en efto, co-
mo ya tengo ef¢rito,ningunacofa hazemos de nueftra parte, ni
trabajamos,ni negociamos,ni es menefter mas; porque todo lo
demaseftorua,y impide,fino dezir: Fiat voluntas tua, Cumplafe
Senoren mi vueftra voluntad,de todoslos modos, y maneras
quevos Senor mio quifieredes:fiquereis contrabajos, dadme
esfuer¢o,y vengan:{i con perfecuciones,enfermedades, deshon-
ras,y necefsidades,aqui eftoy,nobolvere el roftro, Padre mio,
ni es razon buelva las efpaldas. Pues vueftro Hijo dio en nom-
bre detodos efta mi voluntad,no es razon falte,{inoque meha-
gais vos merced de darme vueftro Reyno,paraque yo lopueda:
hazer,pues ¢l me lo pidid:difponed en mi como en cofavuefira,
conforme a vueftra voluntad, 2 '

- O Hermanas mias,quefuerca tieneeftedon ! no puede me-
nos,fi va con la determinacion queha deir,de tracral todo po-
derofoa fer vno con nueftrabaxeza, y transformarnos en fi,y

' Dd 4 h&-g
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hazer vna vnion del Criador.con ld criatura, Mirad fi quedas
reis bien pagadas,y fitencis buen Maceftro, que como fabe por
donde ha de ganar la voluntad.de fu Padre; enfchanos comoy yi
con quele hemos de fernir. Y mientras mas determinacionties
neclalma,y mas {¢ va entendiendo por lasobras,que nofon pas
labras de cumplimiento,mas nos llega ek Sefor a {1,y noslenans
tadetodaslas cofas deacd,y de nofotros mifimos , para habili=
tarnos a recibir grandes mercedes.Que no acaba de pagar en ef~
tavida efteferuicio,entanto letiene, que ya nofotros no fabe-
mos que nos pedir,y fa Mageftad nunca fe canfa de dar:porque
no contento con tener hecha eftatal alima vna cofa configo,por.
auerla ya vnidoa fi mifmo;comienga a regalarfe con ellajya
defcubrirle fecretos,y a holgarfe de que entienda lo,que ha ga-!
nado,y que conozcaalgodelo quela tiene por dar. Hazela ir
perdiendo eftos fentidos exteriores,porqueno felaocupe nada
(cftaes arrobamicnto ) y comienga a tratar de tantaamiftad,
queno fole la tornaadexar fu voluntad ; mas-dale la fuya con
ella;porque fe huclga el Senor,ya que trata de tanta amiftad,
que manden i vezes;como dizen,y cumplir ¢lloque ella le pi-
deycomo ella hazelo que elmanda,y mucho mejor, porque es
poderofo,y puede quanto quicre,y nodexa dequerer. La po-
bre alma,aunque quiera,no puede loque querria;ni puede nada:
finque féladen; y eftacs fi-mayor riqueza, quedar mientras,
mas firue,masadendada,y muchasvezes farigadade verfe fuje-~
ta a tantosinconuenientes,embaragossyataduras;come trae ek
eftar enlacarcel defte cuerpojporquequertiapagar algo delo,
que deue,y es harto bobaen fatigarfe, porque auaque haga lo.
quees en fi,que podemos pagar,los que comodigo,notenemos;
que dar,f{ino lo recibimos? Sino.conocernos , y efto que pode-
mos con fu fanor,que s dar nueftra voluntad , hazerlo cumpli-
damente.Todolodemispara el alma que el Senor ha llegado
aqui,la embaraga,y haze dano,y nopronecho. " - )
- Mirenque digo,para elalma que ha queridoel Senor juntar-
la configo por vaion,y contemplacion perfectazque aquifola la
humildad esla que puede algo,y eftano adquirida por ¢l enten-

di-~
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dimientc,fino con vna clara verdad,que comprzhéde envn mo-
mento,lo que én mucho tiempo no pudiera alcangar trabajan-
do la imagipacion,de lo muy nada que fomos,y lo muy mucho
quees Dios.Doyos vnauifo,que no penfeis por fuerca vueftra,
nidiligencia allegar aqui,que ¢5 por demas , antes , {i teniades
deuocion,quedareis frias,fino con fimplicidad,y humildad,que
esla queloacaba todo,dezir: Fiat voluntas tua.

C ok B DoE AL 0O o XN

EN QVE TRATA LA GRAN NECES-

Jidad que tenemos de que el Seizor nos dé lo que pedimos
en oftas palabras del Pa‘er nofler : Panem no-
. ftrum quotidianum da nobis

ol )] hodie.
P Vs entendiendo,como he dicho,el buen Iefus,quandifi-

cultofa cofa era efta que ofrece por nofotros,conocien-~
: do nueftra flagueza,que muchas vezes nos hazemos en-
tender que no entendemos qual es lavoluntad del Senor:como
nofotros flacos,y ¢l tan piadofo,vio queera menefter remedioy
yafsipidenosal Padre Eternoefte PanSoberano. Porque de-
xar dedarlodado, vio que en ninguna manera nos conuenia,
porque efta enellotoda nueftra ganancia : pues cumplirlo finy
efte fanor,vio fer dificulcofo. Porque dezir a vn regalado, y ri-
cosquees la voluntad de Dios, que tenga cuenta con moderar
fuplato,para que coman otros fiquiera pan,que mueren de hi-
bre,facara mil razones para no entender efto,fino a fu propofi=
to.Pues dezir a va murmurador , que es la voluntad de Dios,
querer tanto para {u proximo,comopara fi, no le' puede poner
apaciencia,ni bafta razon paraque loentienda, Puesdezir a vn
Religiofo,queefta moftrado alibertad,y regalo, que ha de te-
ner cuenta con q ha de dar exemplo,yque mire que yano fon il"o..-
as
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las palabras con lasque ha de cumplir quando dize efta palabra,
{ino que lo ha jurado,y prometido, y que es voluntadde Dios
que cumpla fus votos,y mire que fi da efcandalo ,que va muy
contra ellos,aunque no del todo losquebrante 5 y que ha pro=
metido pobreza , y que laguarde fin rodeos , queeftoes loque
el Senor quiere : noay remedioaunaorade quererlo-algunosy
que hiziera fi el Sehor no hizieralomas , conel remedio que
vs0 ? no huuiera finomuy poquitos que cumpliran efta palas
bra, que por nofotros dixo al Padre: Fiar voluntastua,

Pues viendo el buen 1efus la necefsidad,bufco vn medioad=
mirable adonde nos moftro el eftremo de amor que nos tiene; y
en fu nombre, y en el defus hermanos dio eftapeticion : El pan
nueftro de cadadia danoslo oy Senor. Entendamos Hermanas,
por amor de Dios, efto que pide nueftro bucn Maeftro, que nos
valavidaenno paflar de corrida por ello:y tened en muy poco
loqueaueis dado, puestantodueis de recibir. Pareceme aora
ami { debaxode otro mejor,parecer ) que viftoel buen Iefuslo
que auia dado por nofotros,y como nos importa tanto datlo,y
la gran dificultad que avia, comoeftadicho, por fer nolotros
tales , yraninclinados a cofas baxas, y de tan poco amor, y ani-
mo , que eramenefter ver el fuyo para defpertarnos, yno voa
vez, {ino cada dia, queaquife devio determinar de quedarfe:
connofotros. Y comoeracofatan graue, y detantaimportan-
cia , quifo que viniefle dela manodel Eterno Padre: porque. -
aunque fonvnamifmacofa , y fabiaqueloqueel hizieffeenla
tierra ,1o haria Dios en ¢l Cielo, y loternia por bueno,pues fu
voluntad,ylade fu Padreera vna,todavia eratantala humildad
del buen Iefus , en quanto hombre, que quifo como pedir licen-
cia yaunque yafabia eraamadodel Padre, y que fedeleitava en
el. Bienentendio que pediamos enefto, que pidié enlodemas:
porque yafabialamuertequeleaunian dedar,ylas deshonras, y
afrentas queauniade padecer.

Puesque Padre huuiera, Senor, queauiendonos dadoa fa
Hijo, ytal Hijo, y parandole tal , quifiera confentir que fe
. quedara entre nofotros a padecer nueuas injurias 2 Por cierto
nin-
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ninguno , Senor , finoel vueftro, bien fabeisaquien pedis. O
valame Dios , que granamor del Hijo,y que granamor del Pa-
dre ! Aunque no me efpanto tantodel buen lefus: porque como
auia yadicho , Fiat voluntas tua ,anialo de cumplir como quien
es. S¢ que no es como nofotros : pues como fabe la cumplia con
amarnos como a fi mifmo , afsi andaua a bufcar a como cumplir
con mayor cumplimiento, aunque fueflea fucofta efte manda-
miento. Mas vos Padre Eterno como lo confentiftes ? porque
quereiscada dia ver en tan ruines manos a vueftro Hijo, yaque
vnavez quififtes lo eftuuicefle , y lo confentiftes # ya veiscomo
le pararon , como puede vueftra piedad cadadza verle hazer in-
jurias ? y quantas le deuen oy hazer a efte SantifsimoSacramen-
to ! en que de manos enemigas fuyas le deue de verel Padre!
quedefacatos deftos hereges? '

O Senor eterno, como acetais tal peticion? como la confen-
tis 2 No mireis fuamor,que a trueco de hazer cumplidamen~
te vueftra voluntad , y de hazer por nofotros, fedexara cada
dia hazer pedagos. Vueftro es mirar, Sedor mio , yaquea vuef=
tro Hijo nofele pone cofa delante, porque ha de fer todo nuef<
tro bien a fu cofta ? porque callaa todo , y no fabe hablar por fi,
fino por nofotros? pues no hade auer quien hable por efte ama=
tifsimo Cordero ? He mirado yo comoen efta peticion foladu-
plica las palabras , porque dize primero, y pide que nos deis ef=
tepancadadia, y tornaadezir : danoslooy Senor. Esecomo
dezirle ,que yavnavez nos le dio, que no nosle torne aquitar,
haftaque feacabeel mundo, que ledexe feruir cada dia jefto os
enternezcael coragon, hijasmias, paraamar a vueftro Efpofo,
queno ay efclauo que de buena gana digalo que es , yquecl
buen Iefus parece fe honradello.

O Padre E terno , que mucho merece efta humildad, conque
teforocompramosa vueftro Hijo ? Venderlo , ya fabemos que:
por treinta dineros : mas para comprarlenoay precio quebaf-!
te.. Y comofe haze aquivna cofa con nofotros por laparteque
tiene de nueftra naturaleza ? - Y como Sebor de fu voluntad lo
acuerda afu Padre, que pueses fuya , que noslapuede dar :ﬁyi
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afsidize : Pan nueftrojno haze diferencia de fia nofotros , mas
hazemos anofotros vnos configo , para que juntando cada dia
fu Mageftad nueftra oracion con la fuya , alcance la nueftra des
lante de Dioslo que pidieremos. 'L ¢ ool '

C: A P T VL - OV XXV
PROSIGVE EN LA MISMA MATERIA:

es muty bueno paradefpues de aver recibido el San-
tifsimo Sacyamento.

Vs efta peticion de cada dia,parece que es para fiempred

P Heeftado yo penfando,porque defpues de auer dichoel
Senor cadadia, torno adezir : Danoslo oy. Quieroos

dezir mi boberia ; filo fuere ; quedefe por tal, que hartolo es
meterme yo en efto. Cada dia me parece ami, porqueaca le pof
feemos enlatierra, y le pofleeremos tambienenel Cielo, finos
aprouechamos bien de fu compania. Pues nofe quedo paraotra
cofacon nofotros , fino paraayudarnos , y animarnos, y fuften-
tarnos a hazer efta voluntad,que hemos dicho fe cumpla en no-
fotros. | |
Eldezir Oy,me parecees para vn dia;que es mientras durare

el mundo,y no mas:y bienvndia paralos defventurados quefe
condenan,queno logozaranenlaotra. No es a culpa del Se-
for,fi fe dexan vencer , que ¢l no los dexara de animar hafta el
findelabatalla:no ternan con que difculparfe, ni de que que-
xarfe del Padre Eterno,porque fe lotomo al mejor tiempo. Y
afsi le diz¢ fu Hijo,que pues no es mas de vn dia, fe le dexeya
paffar entre los fuyos,y puefto a los defacatos de algunosma-:
los;que pues fi Mageftad ya nosledio,y embio al mundo por;
folafu voluntad,y bondad,que ¢l quiereaora porlafuyanode-
fampararnos,fino eftarfe aqui con nofotros para mas gloria de
fusamigos,y penade fus enemigos;que no pide mas de oy aora
nue-
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fineuamente,que ¢l auernosdado efte pan facratifsimo parafiem
precierto le tenemos. Su Magcﬁad nosledio,comohe dicho,
efte mantenimiento y y mana de la humanidad,que le hallamos
como queremos; y que{ino es pornueftraculpa,no moriremos
dehambre , que dé todas guantasmaneras quificre comerel al-
ma, hallara enel Santifsimo Sacramento, fabor, y confolacion,
Noay necefsidad ; nitrabajo ; ni perfecucion , que no fea facil
dc paffar, fi comengamos a guftar de losfuyos.

Pedid vofotras hijascon efte Senoral Padre que osdexe oy
avueftro Efpofo, que no os veais enefte mundo fin¢l,que bafte
paratemplartan gran contento, que quede tan disfragadoen ef-
tosaccidentes de pan, yvino, queesharto tormento, para quié
Doticneotra cofaqueamar ,; niotro confuelo; mas fuplicadle
queno osfalte; yos dcaparero pararecibirle dlgnamcntc De
©otro pan no tengais cuydado,, las que muy de verasos aueisde-
xadoenla voluntad de Dios:digo en eftos tiempos deQracion,
que trateis cofas mas | importantes , que tiempos ay otrospara
que trabajeis 5y gancis de comer ymasnocon elcuydado. No
cureis gaftareneflo ekpenfamiento en ningun tiempo 5 fino tra-
baje clcuerpa;, gue esbien procurcisfuftentaros , y defcanfe el
arlma:‘ dexad efle cuydada!, como largamente queda dicho &
vueftro Efpofo; que cllc terna fiempre. No ayais micdoque os
falte , finofaltais vofotrasen lo queaueisdicho , de/dexarosen
davoluntad de Dios.: /Y porcierto yhijasy.de mi os digo, quefi
de effo faltafle aora con malicia ; comorotrasyezes lo he hecho
muchas yqueryono lefuplicafie me dieffopan;niotracofadeco-
mer; dexememorirde hambre: Paraque quieravida, ficonella
voy.ganandocada dia mas muerte eternal? - Afsiquefide veras
05 dais a Dios ycomolo dezis; elterna cuydadode vos. -

1Es comoquanda entravncriadoa eruir, y que ¢l tiene cuen-
taconcontentar afi Senarentodo ;imasel Sefiarefta obliga:.
doadar decomeral fierno . mlcntmse&z enfocafay ylefirues
faluo finoes tan. pobrey queno tiene para fiy ni paracle Aca
ceflaclio; fiemprees;, . {era rico,y poderafo: Pues feriabien
m.Lu'd criado pidiendo de comer.cada dia, pues fabe que tiene

cuy=
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-cuydado {uamo df darfclo yylé¢hadetener? Conuzea}e,d;ﬁ
quefe ocupe ¢l en fernirle, y encome le contentar s quepor an-
gdarocupado el cuydadoen loquenole ha detener,nohaze cor
faaderechas. Afsique Hermanas tengaquien quifiere cuydar
dode pedir efle pan, nofotras pidamos al. Padre Eternoyme~
XEZCAMOS pedir el nueftro panceleftial. | Demanera ; que yaque
llos.ojosdelcuerponofe pueden delcitar en mirarle, pore
tanencubierto ,fe defcubraalosdelalma, yfeledéa conocer,
fqueesotro mantemmxmto dccontcntos 2y xegalos y ¥ qucfuf—
tentalavida., i A1 §
. Penfaisquenoes mant:mmgento jaun para ei’toscuerpos,nﬁ
1e Santxfsgmo manjar , y granmedicinay aunparalos males cor=
porales?Y o:sé queloes ,y conozcovmaperfonade grandes en-
Afermedades,que cftando muchasvezesicon grandesdolores,co-
:mo conlamano fe le quitauan, y quedanabuenadeltodo;, Efto
Jmuy ordinario 5 y demales muy conocidos iy quenofe podlan
,ﬁn iryamiparecer. Y porque las marauillasque hazeefte/San-
mfmrno pan; €n los que dignamente le reciben ; fonmuy no»
torias, nodigo muchas, que pudlcm dezir deefta: perfonaque
he dicho yque lo podiayofaber, yse queno:¢s mentira. » Mas
acftaauialacl Senordado tan viua fe, que quando oiadalgunas
perfonas dezir,que quifieranfer enel tiempoque andava Chrif-
to nueftro bienenel mundo , fe reiaentrefi, pareciendole que
teniendole, tan verdaderdmenteen el Santlfsxmo Sacra.mento
omo entohces : quequemas felesdaua?, - 1052
Mas sc.defta perfona , quemuchosanos mnqueno crd muy
perfeéta; guandocomulgava , ni mas nimenos,quedi vieracon
Jos ojos corporales entrar en fu pofadael Senor, procurana ef*
for;ar lafe , para{ comocreld verdaderamenteque entrauaefte
Senoren{n pobre pofada ) defocuparfede todaslas cofas exte-
rioresquantoleerapofsible, yentrarfeconél.; Procuravares
cogerlos fentidos , para quetodosentendieffentangran bien:
digo no embaragaflen al alma para:conocerle. Gonfiderauafe
- Afuspies yylloravacon lqMada.lena 5 DI Masy 01 menos quefi
con los ojoscorporales le wicraen cafadel Fatifeo;y aunquu} no
m.
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fintiefle denocion;la fé ladezia que eftaua bien alli; y eftavafe
alli hablando conél. Porgue fi no nos queremos hazer bobas , y
cegarcl entendimientoynoay que dudar,que efto no es repres
fentacionde laimaginacion,como quando confideramos al Se-
forenla Cruz;o enotros pafioside la Pafsion,que le reprefen-
tamos como paflo.Eftopafia aota,y es enteraverdad,y noay pa-
ra que leirabufcar en otra parte mas lexos,fino que pues fabe=
mos que mientrds no confumeel calor natural losaccidentés del
pam,efta connofotros el buen lefus ,qa:se no pcrdamos tan bueni
fazon,y que nosllegnemosael. < v iy
191+ Pues fiquandoandauaenel mundo,dr.' foIotocar fus ropas
fanaua los enfermos,que ay que dudar que hara milag'ros eftan-
do tan dentro demi,fi tenemos f¢ viua,y nos dara Io que le pi-
dieremos,pues efta ennucftracafa 2 Y nofuele fn Mageftad pa-
garmal la pofada,fi le hazenbuen hofpedage. : Si-osda pena no
verlecon losojos corporales, mirad quena nos conuiene ;' que
esbtracofa verledlorificado,d quando andauaenel mundo.No
avriafugetoque lo fofriefle-de: nuefiro flaco natural; ni dvria
mundo;ni quicn quifieflé pararen ¢l;porqueen verefta verdad
eterna,feveria fee nientira;ly burla: todas las cofas de que aci
hazbmos cdfo. Y viendo tan igran Mageftad , comiooffaria vz

orcillacomo yojquetantole ha ofendidoseftar tan'éerca
del?Debaxa deaquellos accidentes de panefta tratable,porqyé
fiebReyferdisfrazaynoparece que fe nos da nadade comeﬂ?ir
{in tantes miramientosy yfefp;m parece efta: obhga&m‘ afu=
frirlojpuesife disfrazd. Quienoffaria, llegar con tanta tibiezay
tanh indignamente;con tantas: mpﬁrfewwnci 2 Como no fibes
mos loque'pedimos?y comalomiromejor fu Sabiduria: Por+
que a losqueveque fehan-de aprouechar, ¢l fe les defcubrey
quaaunmah veancon los ojos corporales , muches modas
tiene de moftrarfe -alalma;por gmmksfqntxmxcnmx mtenores,r
ypordiferentesviasaiil =i 1/ oo [oh srdudtoh o d
-& Bftaos: moﬁde.bncmgnhcm ei,napetdnmmn buens Ezzoxﬁ
denegociar,comaeslaora defpies de' auer comulgado. Mxr
nd,q_uccﬁc esgranprouccho paraclalma;y enque e firue Tf?;
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cho clbuen Iefus,queleténgais compaiia. - Tened gran cuenta
hijasdenolaperder;filaobediencia nio 0s .mandare Hérmanas
otra cofa, procurad dexar ebzlma’ con ¢l Sefor;; que ‘vueftro
Macéftro es;no os dexara deenfenaraunque no lo entendais:
que filuegolleuais el penfamiento aotra parte, y no hazeiscas
{o,ni teneis cuenta con quien efta dentro de vos,no os quexeis
fino de vos. Efte pues es buen tiempo,paraque os enfeiie nuef+
tro Macftro,para que le oygamos; y ' befemoslos pies, porque .
nos quifo enfenar,y lefupliquemos nofe vaya de con nofotros;
Sieftoaueis de pedir,mirando vnaimagen 'dé Chrifto, boberia
me parece dexar €n aguel Ticmpb la- mifma petfona;por mirar el
dibuxo.' Nolo feria,fitnnieflemos vn retrato de-vna perfona
que: quifieficmos mucho,yla’ mifma perfona nos viniefic a vet,
dexarde hablar conellay tener toda la conuerficion conel rés
trato? Sabeispata quando| es muybueno,y fantifsimo,y cofaien
que yomedeleyto mucho ? para quando jefti aufente Ja mifma
perfona;yiquicredarnos & entender que lo efta,comr muchas fes
quedades,esigran regalover vna imagen,de quiencongantaras
zoh amamos,acada cabo que bolviefle 10siojos la querria vens
En queméjor cofa;ni mas guftofa ala viftala podemos emplear;
que en'quien tanto Nos ama,y en quien'tiene en fi todos los bies
nes? Defventuradosdcftos hereges,que hanperdido por fu culs
pacftaconfolacion,conotrash oLl no lupnsh ox dotitish
Masacabado de recibir al Sefior;pues teneis la mifma pedfos
nadelante,procarad cerrar los ojosdel cuerpojabririos del als
ma,y miraros al coragon,queyo os'digo(y otravezilo diga;iy
muchas loquerriadezir)quefi tomais efta coftumbre: todas las
vezes que comulgaredes,procurando tener tal concienciay que
os fea licito gozar a menudo defte bien,que noviene tandisiras
zado,que como hedicho , de muchas maneras no fed¢aconos
cer,conforme al defeo.que tenemosdeverle: ytantolo podeis
defear,que f¢ os defcubra del todo. M as fino hazemos cafodel;
fino queen recibiendole nos vamos de con edsa bufcar otrasco-
fas mas baxas,queha de hazer? Hanos de traerpor. fuer¢aa que
lev eamos,que {& nos quicre dar a conocer? No,que no. le tratas
2 ron
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.fontan bien,gaando fedexd ver a todos ak defcubicerto,) y, les
dezia claro quienera,que muy pocos fueronlosque le creyerq.
-¥ afsi hartamifericordia nos haze atodos yque quiere fuc Ma-
-geftad entendamos quees ¢l,el queefta enel Santifsimo Sacra-
cmehitb,mas quele vean defcubiertamente,y comunicar fus ge-
-dezas;ydarde fusteforos no quiere,fino alos que ennendc que
:mucho iedcfean,porquc eftos fon fus verdaderos amigos. Que
-yo-0s digo,que quien no lo fuere,y no llegare a recibirle ¢como
2 tal,aumndo hecholoque es en fi,que nunca le importune,

rque fele déaconocer,Novelahoraque aner cumplido.con
que mandalalglefid,quando e va de fu cafa,y procura echat-
le defi. Afsi que efte tal con otros negocios,ocupaciones;y em-
baragos del mundo;parece que lo- mas prefto quc pucdc & ﬁh
puoﬁ‘aa que noleocupela cafa cl Scnot. 15l

CAI’ITVLO xxxv 0 ok

J gt d)

ACABA Lo MATERIA COMENZADA
<D comunaexclamacion al Padye Eterno.

Emn alargadcr tantoen cﬁo,aunquc auia hablado enla
™"} Oraciondel recogimicnto,de lo mucho que importa
» . #& ; efteentrarnos afolasconDios,por fer cofai importan-
-tc,y quando no comulgaredes hijas ; y.oyeredes Mifla, podeis
comulgarefpiritualmente,que esdegrandifsimol prouecha, ¥
hazérlomifmode recogeros defpuesenvos:y queres'michp 1o
que fempnme afsi elamot defte Senor: porque aparcjandonos
arecibir,jamas dexa de dar pormuchas maneras que noentens .
demos. Es,como legarnos al fuego,queaunque leajamuy gra-
de;fieftaisdefy mdas,ydcondms las manos makos:podeis car
ledtar;aungué todaviadamas calor,que noeftaradondédo aya
fuégo. Mas otracofaes querernos llcgar acliqueficlalmaefta
difpuefta ( digo quc efte con defeo de perder:el frio)y feefta
all'i varato,para muchas horasquedacon calor,y vna centellica
Ec que
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‘qué faltela abraﬁ toda.Y vanostantohijasen dquonemox pal
mcﬁo,quc 10 08 efpantiistodiga muchas vezesst 2
- Puesrnirad Hermanasjquefialos principios no os hallart-
dtsblen,m’fé o dé nada,que podrd fer que os ponga ‘el ‘demo-
-nigaprctamientode coragon,y congoja; potqueifabeiel dano
-grande quele viene'de aqui. Haraos entender queay ‘mas deno-
“cion en otras cofis que aqui. Creedme no dexeisefte modo,aqui
cprobarael Sehor o que lequereis. A cordaos, que ay. pocas‘al-
«was que 1é acompadien;y le ligan en los trabajos paﬂémnsa por
relalgo;que fu Mageftados lopa gara.Y acordaos tambien qc
-deperfonasavrayq o folo quieren no eftar concly fino
-defcomedimiento leechan defi;Pues algo hemosde: ph(gr,pm
squecatiendaquedttenemosdeftodever.Y pues todo’lofitfrd,
y fufrira por hallar fola v alma que leregiba ; y tenga enfi con
amor,fea eftalavueftrajporque a no auer mnguﬂi ,con razon

nole con{' ntﬁy g.ucﬁar ekﬁad[eﬁt?nopm nfotros,fino que

es tanamigo de amigos,y tan Senor de fus fieruos,que comové

Jayoluntad de fu buen Hijo,no le quigre eftoruar obra tan exs
) e?}:%o&ﬁ u&am?aéim mbr DO
Pues Padre, $Anmigtrqeﬁa§ enlosCielos,yague lo quereis,

ylo acctats(' y claro efta no aniades de negar cofa que tambien
mosefti aldofotras )alguien-ha deauer,comodixe al: prificipi®,
quehablepor. vucﬂro Hijo.8camos nofdttas: ‘hijas'yauaque es Jg,
atreuimiento fiendolas que fomos ;mas confiadas en qu
ananda ¢l Sefior que pidamos,llegadasia éftaobediencia en né-
bredel buen Iefus, fupliquemos adu Mageflad;, que pues nocle
b quedadopor hazer ninguna cofa, haziendo a lospecadores
mgmmbcncﬁcm comorefte,quiera fupu:dad y fe:firua de po»
aerremedio;para g no feati maltratado,yque puesfu fantoHix
jo pufotan buen medio;paraque ca Sacrificio ke podamos ofiés,
cer muchasvedesyque valga timpmofo don, pata.queina vas
yan adelite tigrandifsimomal,ydefacatos como fi hazen enlos
ligares adondeeftanaefte Santifsimo: Sacramentoy entfe-eftos
Liatctarios;déshechaslasglefias;perdidos tantes Sact.‘t‘datcg
hSm-nr:ntosqmtadm.Pues quees¢ftomiSenor,ymi Dids? |
SUfa g Q
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ddadfinal niundo,d poned rensedioen tan igravifsimos males,
que 1o ay ca&:gn quelofiufia,aun delos quefomos royuesSu-:
plicoos Padre Eternd,queno lofutkais ya vos': a.ta;a.d eﬁc fue.-
go,Sehoryque fiquereis,podeiss 0 i2ls o :
-0 Miradque aun efta enelmu ndoviétea: HL}O > pm’ fu aczt:u-
miiertoctflen cofas tay feas;y abominables ; y fuzias: y por fir
hérmofura,y limpicza ; que no mercce eftar en cafa adondeay:
¢ofasfemejantes.No lo hagais por nofotros,Sefior 'que no la
erecemos;hazedlo porvueftro Hij jo, pues fuplicaros que no;
cﬂ:emnno(etras,no os lo oflamos pedir.. . Pu¢s ¢l alcango de:
vos;quepor eftedia de oy;que eslo que dorare el mundoyle de<
xafledes aca,yporque fedcabariatodo, que feria. denofottos?
que fialgoosaplaca;es tenerdca tal prenda: pues algun mcdlo
hzdeaucr,Senor 'mio,pongale vueftra Mageftad.

“O miDiss!quien pudiera importunaros mucho;y aueros ferh
nidomuchoparapoderos pedir tan gran mierced j en: pago de
nhsfiérmcw,sspm nodexais ninguno fin pagay masnolohehe+
chojSefior;antes por venturafoy laque os he enojadodemane~
ra,q;x;‘.‘)l porniiis pecados vengan tantos males, Pues que he de’ha<
seryCriador mio,fino préfentaros efte panfacratifsimo yy aun-
quenosiediftes;tornarosle adar,y fuplicarospor fogmeritosde!
-viieftro Hijo,me hagaiseftamerced; pues por tuntas partes lof
tiénic merecido? Ya Sehor yya Sefor hazed que fofsicgue efte:

fiar,no ande icmpreen tanta tcmpc&ade{iznaué de lmlglcﬁa,«p
ﬁtvadnos,sem mio,th pe:cccmo:. t
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dre,dequefe cumplaen nofotros fu voluntad,dxz.clc aora, que
nos perdonenueftras dendas,pues perdonamos nofotros ;y afsi
profiguicndoenlaeracion,dize ¢ftas palabras: Y perdonadnos
Scnor nueftras deudas,afsi comoivofotres:perdonamos a-nuef-
trosdeudores. Miremos Hermanas , que nodize comio perdo-
naremos;porque entendamos,que guien pide vn-don tan grans
decomoel paffado , y quien yaha puefto fu voluntad en-la de
Dios;q yaefto hade eftar hecho. Y afsi dize: Como nofotros las
perdonamos.Afsi quequien de veras huuniere dicho efta palabra
al' Sénor: Fatmluuta:.ma,todo lo ha d¢ tener hecho,con la des
tefmiracionalo menos. Veis aqui como los Santos fe holgauan
con las injurias,y pcrfccucmnes s porque tenianalgo q me pre=
fenitaral Sehor quando lepedian.Que hara vna tan pobre como
yo0,que tan poce ha tcmdo que perdonar,y tantoay q fe me pes<
donic?Senor mio,fiavra algunas perfonas que me: tengan com-
pania,y noayanentendido efte punto?fi lasay,en vueftro nonis
breles pido yoque fe lesacuerde defto,y que no-hagan cafo. de
vnascafitas que llamanagranios, que parece que hazemoscas
ﬁs.depagltas,mm ninos;coneftos puntos de honra.. :
-n0Q valame Dios Hermanas ; i entendieflemos que cofa es
honra;yenqueéefta perder la honra! Aora no hablo con vofo-
tras.( \que hartomal feriana tener ya/entendidaefto)) fino con-
migo,el tiempoque mepreci¢ de honrasfin entender como era,
ibame ‘alhilo dela gente. 'O de que cofas.me agranianal que
yo tengo verguenga aora,y nocrapuesde las-que mucho. mis
rauan en eftos puntos,mas noeftavaen el puntoprincipal: por-
que RO miraua-yo;ni hazia cafo- de la-honra que tiea¢ algun
prouecho , porque eftacslaque haze prouechoal alma. Y que
bien dixo,quien dixo,q honra,y proucchono podianeftar jun-
tos, aunque no'sé fi lo dixo a efte propofito;y esal pie dela le«
tra,que el prouecho del alma, y efto que llama el mundo hon-
ra, nuncapueden eftar juntos.Cofaefpantofaes ver ,queal re-
ues-andael mundo:benditofea el Senoryque nos faco del.Ple=
gaafuMageftad,que efte fiempre tan fuera defta cafa,comaefta
aora,porqucmesnos x.m de qu;ﬁexips adonde ny pum::
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dehonra, nunca en ellos fe daramuchoaDios.. © /.
- Masmirad Hefmanas , que no nos tiene olvidadas el demos,
nio,tambien inuenta las honras en los Monafterios sy pone fus,
leyes;que fuben,y baxanendignidades;como los delmundoy y
ponen {whonra en vbas cofitas que yome efpanto,- Los Letra-,
dosdeuendeir por fusletras,que efto nolo s¢yel que ha llega-
doa leer Theologia,noha de baxar a leer Filofofia, que es vi

unto de honra,que efta en que ha de fubir,y no baxar,y aun en
fefo,fi fe lo mandaficla obediencia,lo ternia por agrauio, ¥:
avriaquien tornafle por ¢l,y diriaqueesafrenta, y luegoel de-
monio defcubre razones,queaunenlaley de Dios parece llena
razon. Puesentte Monjas, la quehafido Priora;hade quedar,
inhabilita para otro oficio mas baxo,vn mirar enla que es mas
antigua;queefto no fe nos olvida,y aun a-las vezes parece que
merecemosenello, porque lomanda la Orden. Cofa es para
reir,0.parallorar,queilena masrazon ; fique no mandala Or-
den, que no tengamos humildad.Mandalo,porque aya concier-
to:mas yo no he de eftar tan concertada en cofas de mi eftima,
quetenga tanto cuydadoen efte punto de ordén,como de otras
cofasdella,, que por ventura guardare imperfectamente: no efs
. té todanueftraperfeccionde guardarlaen efto , otras lo mira~
ran por mi,fi yomedefcuydo. Es el cafo,que como fomos incli-
madosa fubir(annque no {ubiremos por aquial Cielo)no ha de
guepbakanyp 2up109. . eosds1r20l 9y ngaich gGaasutod
O Senor y fois vos nueftrodéchado yy Maeftro? fi por cier-
to. Puesenqueeftuvo vueftra honra;honrado Maeftro? No la
perdiftes por ciertoen fer humillado hafta lamuerte. No,Senor
finoque laganaftes para todos. - O poramor de Dios ;, Herma-
nas, que llenaremos perdido el camino (i fueffemos por aqui,
porque vaerrado defdeel principio. Y plegaa Dios, queno
{e pierdaalgunaalma, por guardar eftos negros puntos de ho-
ra, finentender en queeftala honra; y vernemos defpuesa penis
far que hemos hecho mucho , fi perdonamos vina cofita deftas,
queniera agrauio:, ni injuriay ninada: y muy comoquienha
hechoalgo,, vernemos a que nos perdone ¢l Senor, pues hemo$
£l Eej " oper=
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‘perdonado. Dadnos mi Diosa entender , que no nos. entende:
mos ; y que venimos vazias las mADs oY pcrd onadnos vos por
vatftra mifericordiai o d diris?,
¥ Mas que eftimado deve fér dcl Scnar efte amarnos vnos a
otros ! pues pudierael buen Iefus ponerle delanteotras cofasy
A dczxr Perdonanos Sefior ; porque hazemos mucha peniten-
¢ia , O potque rezamos niacho,y ayunamos,y lo hemos dexado
todo por vos, yosamamos mucho ; y porque perderiamosla
vida por vos,y coma digo'otras muchas cofasque pudierade-
zir , fino folo porqae perdonamos. Por ventura , comonos co-
- noce portanamigos deftanegrahonra 4 y como cofa mas difi«
cultofadealcan garde nofotros > ladixo 3y {elaofrece de muefs
traparte; | -
“/ Pues tened mucha cuenta Hermanas m:as,con quec dize: Cos
mo perdonamos y ya como cofa hecha, comohe dicho. Y ad-
uertid mucho en efto,que quando deftas cofasacaecéa vnalma,
yenla Oracionquehe dicho decontemplacionperfectay nofa-
le muy determitiada, y fi fele ofrecen, lo pone porobradepers
donar qualquierinjuria,, por graue que fea , no foloeftas nade-
riasy que llamaninparias : no fie macho de fu Oraciou: queal al-
ma 3 quien Dios llegaafien Oraciontanfubida, nollegan, ni
feles da mas fer eftimada, queno. Nodixebien, quefida, que
mucha mas penale dala honra ', que la dcshonra y yel mucho
holgar condefcanfo , que los trabajos. Porque quandode ve-
ras les ha'dado el Senor aqui fi Reyno; yanolequiereen efte
mundo: y para mas fubidamente reynar , entiende queeseftecl
Vcrdadem ¢amino, y havifto porexperiencia el bienquele vie-
ne’, y lo que feadelanta vn alma en padecer por Dios. Porque
por marauillallega fu Mageftad 2 hazer tan grandes regalos, fi-
no a perfonas quehan paflado de buena gana muchos trabajos
por ¢l.Porque,como dixeenotrapartedefte Libro , fon grane
des lostrabajos de los:‘Contemplatiuos, que afsilos bufcacl Scb
nor gentéexperimentada.
o Puesentended Hermanas,que comoeﬁos tienen ya cntcndx-
daloquees todo,encoﬁquc paflanofz detienenmucho. Si de

Pl'l.-
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primermouimientd dipenaviagraninjuria yy tfabajosain no
Io habienfentido; quandolacudelarazon por otfa parte,que
pareceque leuantala vanderapor fi;y dexacafianiquilidaaque-
lla pena,con ebgozoque leda,ver que lehapueftoel Senor cor
faenqueenvndia podra ganarmasdelante defin Mageftad , de
mercedes,y fauores perpetuos,que pudierafer que ganaraclen
diezanos,con trabajos qué quificratomar por fi. Efto es muy
ordinario, alo que yoentiendo , que-he tratadomuchos' Con-
templatinos 5 ‘que como otros precianoro,y joyas , precian
clloslos trabajos : porque tienen entendido , queefto los hade
hazer ricos.Deftas perfonasefta muy lexos eftimafuya de nada,
guftanqueenticndan fus pecados,y de dezirlos quando venque
tieneneftima dellos.  Afsiles acaece de fulinaje ; queya faben,
queenel Reyno queno {e acaba,; nohan deganar poraqui, {i
iu_&affcn fer de buenacafta ; es quando para mas feruira Dios
aera mz2oefter yquandono, pefalesquelos tenganpor masde
lo quefonyy fin ninguna pena defenganan , fino con gufto. Y,
¢lcafodene fer , que aquien Dios haze merced de tener efta hu-
mildad, y amor grande a Dios, en cofa que feaferuirlemas;, ya
" fetieneafitan oﬁlidado,que aunno puede creer queotros fien-
tenalganascofas, nilotieneporinjuria. T ] A )

Eftos efe¢tos que he dicho ala poftre , fonde perfonas , yal-
masllegadas masa perfeccion, yaquienel Sehormuy ordina-
rio haze mercedes de llegarlos a fi por contemplacion perfeta,
Mas lo priméro quie es eftar dererminadoa fufririnjurias y y fu-
frirlas, aunquefea recibiendo pena, digo, quemuy enbreue lo
tiencquié tiene ya eftamerced d¢l Senor de llegaravnio,yque
finotiene éftos efectos; nifale muy fuerte énellosdéla otacion,
ereaquenaerala merced de Dios,fino algunailufiondel deno-
nio, porquenos tengamos por mas honrados. Puedefer que al
principio quandoel Senorhazeéftasmercedesynoluegoel al-
maquede con eftafortalezaymasdigo quefilas cotinuaa hdzer,
que enbreuetiempofehaze con fortaleza,y ya que no la tenga
enotras virtades,eneftodeperdonat fic 11 a oo A0
“* Nopuedo yocreer,que el alma qiietan jurto Hega de la mifs

: Ees ma
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ma mlfcrrcardla ,adondeconoce loquees, ylo mucho quelehd

perdonado Dios jdexedepetdonar luegocontodafacilidad, y.

~ quedeallanada enquedar muy bien con quien lainjurio:porque

_ tiene prefenteel regalo, ymerced quelehahecho, adondevid
fenales de grande amor ) y alegrafe que ﬁ:lc ofrezcaen que le

moftraralguno,
" ‘Torno adezir, que conozcomuchas perfonas,que lasha hes
cho el Senor merced de ieuantarlas a cofas fobrenaturales,dans
- doles efta oracion,0 cotemplacion; que quedadicha, y aunque
lasveo con otras faltas, y impefecciones,como eftano hevifto

* ninguna), ni creola avra , filas mercedes fon de Dios ; comohe
dicho. Elquelas recibicre mayores, mire enficomo vancres
ciendoeftos efectos, y fino viere en fi ninguno, temafe nmcho,
y no crea que effos rcgalos fonde Dios que fiempre enriquece

el almaadonde lega. - Eftoescierto, ‘que aunque lametced, y
regalo paffe prefto , que feentiende de efpacioen las ganancias:
conquequedaelalma. Y como el buen lefus fabe muy bienefx
to, determinadamentedize i fu Padrc Santo que pcrdoncmos
a nucﬁros dcudares _ oL :

CAPI'IVLO XXXVII

DIZE L A EXCELENCIA DEST A ORA-
cion del Pater noffer , y.como ballaremos de muchas. -
‘ mancras confolacion enella.

s coﬁtpara alabar muchoal Sefior , quan fubidaen pers
E feccion esefta Oracion Euangelical , bien como orde-
nada detan buen Macftro, y afsi podcmos hijascada

vna tomarla a fu propofito. Efpantamc ver que €n tan pocas
palabras efta toda la contemplacion,y perfe ccid encerradaque
parece no hemos menefier otro libro,fino e ftudiar en efte. Por
q hafta aqui nos ha enfenado el Sefior todo: el modo deQracid,

Y dcaita <ontemplacion , defde Jos princip iantes,ala Oracion
mcn~
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mental,y de quietud,y vnion, que & fer yo para faberlo dezir,
fe podia hazer vngran libro de oracion, fobre tan verdadero
fundamento. Aora ya comienga el Senor a darnos a entender los
efectos que dexa,quando fon mercedes fuyas,como aueis yifto,

Penfado he yo como no {eauia fu Mageftad declarado mas
en cofas tan fubidas,y obfcuras,paraque todos las entendiefle-
mos:y hame parecido,que comoauia de fer general para todos
efta Oracion,que porque pudiefle pedir cadavnoa fu propofis
to,y feconfolafle;pareciendonos le damos buenentendimiento,
lo dexd afsien confufo,para que los Contemplatinos,que yano
quieren cofas dela tierra,y perfonas, yamuy dadas a Dios, pidd
las mercedes del Ciclo,que fe pueden ; por la gran bendad de
- Dios,darenlatierra:y losqueaun viuenenella (. y es bienque
viuan conforme a fus eftados)pidantambien fu pan, que f& han
de fuftentar fus cafas,y es muy jufto,y fanto,y afsilas demas co-
fas,conforme a fus necefsidades.Masmiren , queeftas dos co-
fas,que esdarle nueftra voluntad,yperdonar,que es para todos.
Verdad es que ay mas,y menosenello,como quedadichp : los
perfectos daran la voluntad como perfectos,y perdonaran con
la perfeccion que quedadicha:nofotras Hermanas haremos lo
que pudieremos,que todolo recibe el Senor. Porque parece
vna mancra de concierto,que de nueftra parte haze confuEter-
no Padre,como quien dize:Hazed vos efto,Senor, y haran mis
Hermanoseftotro. AN I R AR e TR :
: ' Pués 2 buen feguro,queno falte por fu parte 5 & que esmuy
buen pagader,y paga muy-fin tafla . Detal manera podemos de-
zir vna vez efta Oracion,que como entiendano nos queda do-
blez,fino que hatemos lo que dezimos;nos dexe ricas; Es muy :
amigo,tratemos verdad con ¢l,tratando co Maneza, y claridad
quenodigamos vnacofa,y nosquede otra, fiempre da masde
lo que pedimos, Sabiende cfto nueftro buen Macftro,y que los
que de veras llegaflena perfeccionen el pedir ,auian de quedar
tan enalto grado con las mercedesque lesaniade hazer el Pa-
dre Eterno,y entédiendo quelos ya perfectos,o que van cami-
no dello(que no temen,ni deuen, como dizen 5 ticnen el mun-
' ' - do
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do debaxo de los pies,contento el Senor dél) comosgorlos
efeétos que hazeen fusalmas, pueden tener grandifsima efpé-
ran¢aquefu Mageftad lo efta,y queembebidosen aquellos se+
galos,noquerrianacordarfe queay otro mundo; ni-quetienen
contrarios.O Sabiduriaeterna,o buen Enfeqador 3 y quegran
cofaeshijas,vn buen Maeftro fabio , temerofo, quepreuienc 3
los peligros! Es todo el bienque vn alma efpiritual puede aca
defear,porquees gran feguridad.

- 'Nopodriaencarecer con palabras lo queimporta efto. A fsi
queviendoel Senor que era menefter defpertarlos, yacordat
los que tienen enemigos , y quanmas peligrofoesen ellos ir
defcuydados,y qué tucha mas ayuda han menefter del: Padré
Eterno,porque caeran de masalto,y parano andar enganados,
finentenderfe,pideeftas peticiones tan neceffarias a todos,mié -
trasviuimos en eftedeftierro,que fon: ¥ no nostraygas, Scnor,
en tentaaon,mas libra nosde mal. YA

CAPITVLO XXXVIII

fo E . TRAT A DE LAGRAN NECESSI-
dad gie tenemos de fuplicar al Padre Eterno nos
*concedalo que Pedtmos en ¢ffas palabras: Et nenos
inducas intentationem , fed libera nosa malo:

" ydeclara dlgnnastentaciones.Es de notar .

GR ANDES cofastenemos aqui quepenfar, y queenten<

der,pues lo pedimos. Aoramirad Hermanas , que ten-

go por muy ciertolos que llegana la perfeccion, que

no pidenal Sefior los librede los trabajos,y de las tentaciones,
y peleas:que efte es otro efeCtomuy cierto, y grande de fer efpi=
rita delSefior,y no ilufion énlacontemplicion,y mercedesque
fu Mageftadles diere:porque comopoco ha dixejantes los de=
fean,y 1os piden,y los aman. Son como los foldados; que ef*
tan
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tin mas conténtos , quando ay mas guerra; porque. éfperan
falir con mas ganancia: finolaay, firnen con fu fueldo ; mas
vén que no puedenmedrar mucho. Creed , Hermanas, que
los foldados de Chrifto; que fon los que tienen contemph—
cion, novén lahoraquepelear. Nuncatemen mucho enemi-
gos pubhcos »yalosconocen, y faben que conlafuer¢a queen
ellos poneel Senor, no tiené fuerga, y que fiempre quedanven-
cidos, yellos con gran ganancia : nuncalos bueluenel roftro.
Losquetemen, y es razon teman fiempre , y pidan los libre el
$Senordellos , fonvnos enemigos traydores , vnos demenios,
quefe transﬁguran en Angeldeluz ; vienen disfrazados : hafta
que hanhecho mucho danoen el alma no fé dexan conocer, fino
-que nosandan bebiendo la fangre, y acabando las virtudes , y
-andamos en [a mifma tentacion, y no loentendemos. . .«

Deftos pidamos hijas , y fupliquemos muchas vezes en el
Paternofter, quenoslibreel Senor, y queno confienta ande~
‘mos en tentaciom,quenos trayganenganadas,que fe defcubra la
pongofia,que nonos efcondan la luz. Y alaverdad, 6 con quata
razonnos enfena nueftrobuen Maeftro a pedir ¢fto,ylo pide
pornofotros ! Mirad hijas que de muchas maneras dahan yho
penfeis quees folo en hazernos entender; que los guftos que
pueden fingir ennofotros, y regalos {on de Dios. . E fte me pa-
rece el menos dano en parte que ellos pueden hazer,antes po-
dra fer que con efto-hagan caminarmas apriefla, porque ce-
bados deaquel gufto; eftanmas horas enla oracion ;. y como
elloseftan ignorantes que es ek demonio ; y como fe ven indig-
00s deaquellos regalos ,noacabarande dar graciasa Dios,que-
daranmas obligados 2 feruirle : esforgarie hana difponcrfz,
para que les hagamas mercedes el Senor ; penfandofonde fus
mano.

Procurad Hermanas {iempre humildad , y ved. que nofois
dignasdeftas mercedes, y nolas procureis. Haziendo efto, ten-
)go para mi que muchasalmas pierde el demonio poraqui, pen-
fando hazer que fe pierdan; y que faca el-Sehor del mal que
p:e:tndchammeﬁmbtcn. Porque mirafi Mageftad nuetira

-
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intencion)y que escontentarle , y feruirle; eftandonos conelen
1a Oracion, y fielesel Senor. 'Bienes andar conauifo ynoha-
‘gaquiebra en la humildad , conalgunavanagloria, fuplicans .
doal Sefior os libre enefto. Noaayais miedo hijasqueos dexe
fuMageftad regalar muche de nadie,fino de fi. Ad6deel demo-
nio puede hazer grandafio fin entenderle,es haziendonos creer
que tenemos virtudes , no las teniendo ; que eftoes peftilen~
cia. Porque'en los guftos,y regalos , parece {olo que recibi-
mos,y que quedamos mas obligados a feruir,aca pareceque da-
mos,y {eruimos,y queefta el Sefor obligadoa pagar,y afsi po-
coapoco haze mucho dafo.’ Que por vna parte enflaquecela
humildad,por otra defcuydamonos de adquirir aquella virtud,
que nos parece latenemos ya ganada. Y fin fentir pareciendo-
nos vamosfeguros,damos connofotros en vo hoyo,que no po-
‘demos falir del,que aunque no feade conocido pecado mortal
sparallevarnos al infierno todas vezes,es que nos desjarretalas
‘piernas parano andar efte camino de que comence atratar , que
‘no fe me ha olvidado. o 24

Yo osdigo;queesbien peligrofa efta tentacion, yo sé mu-
cho defto por experiencia,y afsi os lo fabre dezir; aunque no
tan bien como quifiera. Pues que remedio Hermanas? El que a

-mi me parece mejor,eslo que nos enfena nueftro  Maeftro,ora-
-cion,y fuplicaral Padre Eterno , queno permita que andemos
-en tentacion. Tambien os quiero dezir otroalguno, que fi nos
oparece,que el Sehor ya nos hadadoalguna virtud ; queenten-
-damos t}ue es bien recibido,y que nos la puede tornar a quitar,
-comoa la verdad acaece muchas vezes,y no fin gran prouiden-
.ciadeDios.Nunca lo aueis vifto por vofotras,Hermanas? Pues
:yofi,vnas vezes me parece que eftoy muy defafida, y en hecho
de verdad venidoa la pruebalo eftoy.Otras vezes me hallo tan
afida;y decofas que porventura el dia de antes burlaua yo de
-ello,que cafino me conozco.Otras vezes me parece tengo mu~
-cho animoyy quea cofaque fuefle feruir a Dios no bolveria el
:roftro,y probadoesafsi;que le tengo paraalgunas:otrodia vie-
'ne que no me hallo con¢l para matar vna hormiga por Dios; fi
-2 en
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en ellohallaffe contradicion. - Afsi vnasvezes me parece que
deningunacofaque dixeflen demt, 0me murmuraflen,no & me
darianadayy heprobadoalgupasvezes ferafsi; que antes me da
contento ¢ vienendiasque fola vnaplabrameaflige, y querria
irme d¢l mundo, porque me'parece me canfa todo.Y eneftona
foy folayo, quelo he mirado en muchas perfonas mejores que
yo,ysé quepaflaafsi. - ;|
- Puesfiefto esafsi, quien podra dezir de fi,que tiene virtud,
niquecfta rico? puesal mejor tiempo queaya menefter la vir-
tud , fe halla della pobre., Queno, Hermanas, fino penfemos
fiempre lo eftamos, y no nos adcudemos fintener deque pa-
gar, porquede otra parté hade, venirel teforoy y no fabemos
guandonos querradexar enlacarcel de nueftra miferia fin dar=
nos nada. Y fiteniendonosbuenas , nos hazemerced,y hon-
ra,queesel empreftarque digo , quedaranfe burlados ellos,
y nofotras.. Verdad es, que firuiendo con humildad, en finnos
focorre el Senor enylas necefsidades : mas finoray deverasefta
virtud 52 cada pafloycomo dizen;os dexara el Senorsyes gran=
difsima merced fuya, que es para que la téngais enmucho,y en-,
tendais con verdad,que no tenemos nada, que.no loreciba+
mos; 1dog ovobALToV 15 44))
- Aora pues notad otro auifo y hazenos entender el demonio:
que tepemosvna virtiady digamosde paciencia.y porque rios:
determinamos:yy hazemos mnyicoﬂnos;a&okiﬂe;pag ar mu=]
chopor Dios , yparecenos.en-echode vetdad quelo fuffiria=:
mos Ly afsi eftamos muy contentas), porqueayndachdemonio
a quelo creamos; - Y 0 osaifono hagais cafodeftas virtudesy!
ni penfenioslas conocemos 5 fino.de nombre , nique nos las ha:
dadoel Senor , haftaque veamos la prueua.” Porqueacaecera,
queavnapalabraque osdigana vueftro difgufto), vayala pa-/
ciencia-porielfuclo. Quando muchas vezes {bfrieredes, alabad’
aDios 5 qii¢ 0s comienga a enfenarefta virtnd, yesforgaosa
padecer yquees fehalgque en éffoquierede lapagueis, puesos la:
k g » y.no latengais , fino comoen depofito, como yaquedadit:

r 1 *
DETOINUI 201281110 DL <l ik

ot Pt
lq\.Tm



46 . MOCIA MEE NI Od
Tracotra tentacionyyhazcos.el demonioenténder.que fois
pabre,y ticnealgunarazon, porque aucis, prometidopobreza
conla boca como elReligiofo,6 porqueen el cotygen loiques
r¢is ferycomoidcaecea perfonas que tienen oraciony A orabiemy
prometida la pobreza,o diziendo elque picnfa quees pobresya
noquieronada:efio tengo;porquenopuedol patiap fincllo), et
finhede viuir parafervira Dios,él quiere ‘que fuftentemos. efs
toscucrpos,y otras mil diférencias de cofas que ¢l demenioien-
{ciia agui como - Angel de luz,porque todo.es bueno: Y!afsi haz
zele entender que yases pobre,y tiene eftavirtud, y quetodaefs
txheghost, 1amaiteomsbustis acaon y (20matls o) srgmsil
2 Aoravengamos d laprueba,queéftono e conocerivde otra
manera, fino andandole fiempre mirddod lds manos yyfiay cuys
dado,muy prefto dafenal,tiene demafiada rentajenticndefe ref:
pectodeloneceflario, y no que fi puede paffar con vn mogoj
trayga tres,ponenle'vn pleyto poralgo dello,o dexakede pagat
clpobre labrador,tahto defaflofSiegoleda;y tanta ptnaen cllo;
como fifincllono pudiera vinir.Dird;queporque no fe pierda
pormal fecaudo,que luegoay vnadifculpa: Nodigoyoque fo
dexg;finoqueloprocure, y que fifuere bien,y-fino/tabien.Por-
que el verdadero pobre tiene en tan poco eftas cofas,que yaque
poralgunas caufas las procura,jamasle inquietanporque nun-
capienfalehadefaltar,y quele falte;no fele dvmucho:ticnelo
por cofaaccefloria, y-no principal: como ticne:penfamientos
masaltos a{unrga debragos{e ocupaeneftorroi - 20 d 10062
« 'Puesvn Religiofo,o Religiofa,que ya efta aueriguado qué
lo.es;alo menosiquelo hade fer,no poflee nada yporqueno lo
tiened lasvezes,mas fiay quien felo dé,por marauillale parece
l¢fobra:fiempre gufta detener algo guardado, v fi puede tener
varhabito de fino paio;no le pide deruin,alguna cofillaque pue
da empepar;ovender,aunque fean libros , porque fi'viene via
enfermedad,ha meneftermas regalo delordinario. Pecadora de
mijque effo es loqueprometiftes,defcuydar de: vos),y-dexatlo
aDios?vengaloque viniere:porquefi andais projicyendoos pa~
ralo por venir,mas findiftracros tunicrades renta cierta, Aun<
261 T qué
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queefto fe'puede hazen fin pecada,es biennos vamos entendié-
do eftas imperfecciones;paraver q nos faltamucho para tener
eftavirtud,y la pidamosa Diosyy da procuremos, (porque ‘con
penfar que latenemo :,eﬁamos dcfcuydados,y aengxnadds ) quc
ghlgpgor;.,-':. F375-SIR QD ST : DEILE SHDA
< bAfsinos acaéceeni Fxhumﬂdzd,que’nos ﬁatece no q'delrt&nos
. han:e,m fe nos da nada,vienela ocafion de tocaros en iy puni
to:luegoen loque fentis,y hazeisjfeentendera que no’'foishu-
mildes: porquefialgoos viene paramas hotira,solo defechais,
ni'aunlos pobresique iemosdichb para masprowechosy: plega
a Diosno lo procurenellos,Y traenyatan en la boca, que no
quicrennada,ni fedes danadd denada (como' enhecho dever-
dad lopienfinafsi)que adniadoftumbrededezirlo fes hazenris
queto crean. Mucho hazeat cafo andar fiempre fobreanifo para
entender efta tentadion,afsi en lascofas que he dicho,como en
etrasmuchas.Porquequando deverasda el Seforvna folayir-
widdeftas;todas parece las traeitras fies muy; comctda «cof.
Mastornoos 2 am{‘ai'@maunqudoc parezcola teneis ; temais
zgq osen ai'ia,pouqqc,el verdaderd humilde, ficmpre anda ‘di-
foren: mmdes propias,y muy ordinariamente lc*pucct'n fn.u
c:ettas,y dcmas va.lorlas qm:vc en ﬁnproxtmm AUBHE

CAPITVLO‘XXXIX
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I) Visguardass tambica hijas de ﬁmhumi&ade;qm pone d
‘demonio‘con grande inquietud;dé ki granedad de nueftros
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pecados; quefueleapretaraquide muchasmaneras;haftdapass
‘tarfe de lascomuniones , y de tener oracion particular ( porno
"lomerecer,, les poneel demonio ) y quando liegan al Santifsis
-mo Sacramento yen {i feaparejanbien ; Gnoy fedes vael tiem-
poque auian de recibir mercedes. Llegala cofaaterminode
hazer parecer ynalma, quepor {¢i tal la tiene Dios tandexada,
.que cafi pone dudaen fu mifericordia; Todoleparece peligro
-loquetrata, y fin frutoloque firué y por bueno que fea 3 dale
.vnadefconfianga que fele;caen los bragos para hazer, ningun
rbi_chipdnqu&_le-puqcezthlo quelo-es'en los-otros, en ella
REOIAL . phod sl as afivaesyy Y, 2ol nenmotgolonnzoi &
-1 Mirad muche hijas;mirad mucho en¢fte punto que os ditéy
-porque’alguna véz podra fer humildad ; y.virtad tencrnos
por tanruin, y otragrandifsima tentacion : porque yo he pals
fado por ella, laconozco.Lahumildad no inquieta,ni defaffof=
fiega, nialborota elalma;, por grandequefea ; fiio'viene con
paz, yiregalo, y fofsiego. :Aunquevnade verfe ruinentienda
claramente merece eftarenelinfierno jy € aflige sy leparece
conjufticiatodos le auiandeabotrecer, y quecafinoofia pes
dirmifericordiay fi esbuena humildad; efta pena vieneconvna:
fuauidad en fi ; y contento yqueno querriamos vernos fin ellaz.
noalborota, ni aprietael alma, antes ladilata, y haze habil pa-
raferuirmasa Dios. Eftotrapena todolo turba, todo loal-
borota’, toda el aliia rebueliie , es muy peofa. Creo pretende
el demonio, que penfemos, tenemos humildad, y fi pudiefie x
bueltas, que defconfiaffemos de Dios. Quandoafsios hallare-
des, atajad el penfamiientg de vuefira mii'f:rfarl.dmf?nmidie-
redes, y ponedlo en la mifericordiade Dios, y enlfoquenos
ama,y padecio por nofotros. ‘Y fies tentacion, aun ¢ftono
podreis hazer , queno os dexara foflegar el penfamiénto, ni
Pﬁnerlecntpﬁn?inom_a:&ﬁ aros mas; harto ferd fi conoceis
estentacion. Afsiesenpenitencias defconcertadas , paraha-
zernos entender,que fomos mas penitentes que las otras, y que
hazcisalgo.. Siosandais efcondiendo del Confeffor ;6 Prelas”
do,0 {idiziendoos que lo dexeis y no lo hazeis s clara tenta-.
cion;
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cion;pfocurad; aunque mas pena os de , obedecer , puesenefto
efta lamayorperfeccions ) (L o0 G139

. Poneotrabienpeligrofatentacion ; quees vnafeguridadde:
parecernos , que enninguna manera tornariamosa las culpas.
pafladas, y contentos del mundo : que yale tengoentendido y y -
séquefeacaba todo , y que mas gufto medan las cofas de Dios.
Efta, {ies alosprincipios es muy mala, porque con eftafeguri-
dad no e lesdanada de tornarfe a poner enlas ocafiones, y ha-
zernosdarde ojos, y plegaa Diosqueno {feamuy peor larecai-
da. Porque como el demonio vé quees:almaque le puede da-
nar , y aprougchar aotrasyhaze todofu poder , para quenofe
levante. |Afsi,queannque mas guftos, y prendasdeamorel Se-
nor osde , nunca andeis tanfeguras , quedexeis de temerque
podeis tornar a caer, y guardaos de las ocafiones. _

- Procurad mucho tratar effas mercedes, yregalos con quien:
osde luz yfintener cofadecreta, y tened efte cuydado, queen
principio , y finde laoracion, por fubida contemplacion que:
fea, fiempre acabeis en propio. conocimiento : y fiesde Dios,

nque no.querais,ni tengais efte anifo,lo hareis aun mas vezes,
rquetrae configo humildad, y fiempre dexa con masluz,pa-
raque entendamos lo pocoque fomos. ' Nomequiero detener
mas , porque muchos libros hallareis deftos auifos : loque he
dicho, ¢s,porque he paflado porello , y viftome entrabajoal-
gunas vezes,y todoquanto {€ puede dezir , no puededar entera
feguridad. . NP e

.\ Pues Padre Eterno, que hemos de hazer;fino acudira vos,y
fuplicaros no nos traygan cftos contrarios nueftros en tenta-
cion? Cofas publicas véngan, que con vueftro fauor mejor nos
libraremos,mas effas traiciones,quien las entendera? Dios mio,
fiempre hemos menefter pediros remedio , dezidnos Senor , al-
gunacofa , paraque nos éntendamos , y affeguremos : ya fabeis
quie por efte camino no van los muchos,y{i han deir con tattos
micdos, iran muy menos.. | 13033 201 d <
- 1 Cofaeftranaesefta, como fialos que novan por camino de
. oracion, no tentafle ¢l demonio,y.que fe{cfganncnmas‘ todosde

125, X vino
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vno-que ergana:mas llcgado a perfeccion , que de cienmil
que ven en enganos,y pecados publicos, que noay queandara
mirar fiesbueno;0 malo,perque deimibleguas fe entiende.Mas
alaverdad tienen razon , perquefon tan poquifsimos alosque;
epgaia el demonioyde los que rezarenel Pater nofter ; como!
quedadicho, que como cofanueua, y no vfadada admiracion.
Quecs cofamuy de los mortales , paffar facilmente porlo con-
tinuo que ven, y efpantarfe mucho delo quees muy- pocas ve-
zes, O call ningunay y los mifmos demonios los hazen efpantary
porque lesefta aellos bien, que pierden muchos por vno que fe
llega ala perfeccion. Digoqueestan deefpantar ,quenome
marauillo f¢ efpanten 5 porque fi no es muy por fuculpa , van
tanto mas fcguros ,que los que van por otro camific , como los
que cftan en elcadahalfo mirandoeltoro,0 las que andan po-
niendofele enlos cuernosyEfta comparacionhe oydo, y pare-
cemeal piedelaletra. 'Noayais miedo Hermanasdeirpor efs
toscaminos y quemuchosay en laoracion', porque vnasapro-
uechanenvno , yotrasenotro. Camino feguroes. Masaiha
qs librareis de las trentaciones , eftando cercadel Sefor; que ef-
tandolexos.Suplicadfelo,ypedidfelo,como hazeis tantas vezes
cadadiaenel Paternofter. | §L92

CAPITVLO XXXX.

DIZE,COMO SI PROCVRAMOSSIEMPRE
' azddr ¢ amor .y temor irs’masﬁgaras entre tan-
A ¥ . 1as tentaciones.. 3

W) Visbuen Maeftro nuefiro, dadnosalgunremedio.como
P vivir fin muchofobtefaltoenguerratan peligrofa. “El
que podemos tener hijas,, y nosdio fi Mageftad , es
amor; y temor ;; que elamorrios haraaprefurar los paflos;, y el
temot nos hara it mirando adonde ponemos. los pies , para no
F Gy g caer
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caer én camino adonde ay tantoen que tropegar’y COmo camina-
mos todos los que viuimos : y coneftoa buen feguroque nofeas
mos enganadas. Diteifme, queenque; vereis que tencis eftas
virtudestan grandes,, y teneis razon, porque cofamuy cierta,
y determinadano lapuedeaver : porque ficndolode que tene-
mosamor,loeftariamosdequecftamosen gracia. ' i

©~ Masmirad ; Hermanas, ay vnas fefales , que pareccquc
los ciegos lasven, no cﬁan fecretas , aunque no querais en-
tenderlas , ellas dan VOZESs 5 que hgzen mucho ruido : porque
no fonmuchos losque con perfeccion las tienen ,. y afsifefena-
lanmas.  Comio quien'no dize nada,amor;, ytemorde Dios,
fon dos caftillosfuertes,de donde fe da guerraal mundo,y alos
demonios. Los que de'verasamana Dics; tedolo bueno aman,
todolobuenoquieren; todo lo bueno fanorecen , todo lo bue-
noloan,conlosbuenos & juntan fiempre;los Fa.uorccen,ydeﬁc -
dﬁn no amanfino verdades ,* y cofasque fean dignas deamar,
\Penfar,sagub es po:[sxbic los que muy de vetasaman'a Dios;
amarvanidades ; ni nquczas s nreofas del mundo , ni deleytes;
ni honras? Ni tichen contiendas yniandancon embidias y todo
porque no pretenden otracofa, finocontentar al amadoy andan
muriendoj porquelos ame, y afsi ponen la vida'en entcndcr co=
mo leagradaran mas. Que el amor deDios,fide veras es amory
es.impofsible, eft¢ muy encubierto: fino> mirad vn San Pas
blo;vnaMadalena 5 enctres ‘dias>cl ‘vno comengd 2’ enten~
derfe;que eftand enfermo de/amor { efte fue San, Pablo ) la
Mbidaléha defde el primero dia;yquan: bien entendido./ Que
efto tiene que ay mas;y menos, y 2 afsife da-aentender,comola
fusrgaique tiene elamor.,fies pocoy dafeaentenderpocos; fies
mucho y mucho »mas pocoy 6 mucho, comoayaamorde Dios,"
ﬁcmprc feentiende. Mas de lo queaora tratamos { quccsdc
lose 5; yilufiones quehaze cld=monitua los Cohtemipla-
tiuos ) noay pocoeneltos, fiemprees clanor mucho, ‘dellog
noferan Contemplativos:y-afsi nofeda amdcrmucm,yde

muchas maneras. Es fucgo grande), no puede finodar refplan
Ff2 dor:
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landor : y fieftonoay,ande con granrezelo,credn que tienen
Exen que temer,, procurenentender quecs , y hagan oracionesy
anden con humildad ; y. fopliquen al Senor'no los traygaen
tentazion,queciertoa noauer cfta fehal,yo temo queandamos
encllaimas andido con humildad,procurando faberlaverdady
fugetas al Confeflor 5y tratando con'éloon verdad ,y Haneza;
comoefta dicho , ficles el Senor, Creed, que fino andais con
malicia , nitencisfoberuia ), con loque el demeonio es penfare
dar lamuerte, y DS dala vida aunque RS C0c0s 5 ) 1luﬁones 04

quierahazer.. 1
. ~Masfi fentis c&c amordc Dios qucttngo dlcho yY e} temor
queaoradire yandad alegres » yquietas , que por hazeros tur=
barelalma ; pard quaeno gozetan grandes bienes,/ os porna el
demonio mil temores filfos,y hara que otros os los pengan;
porque yaque nopieda ganaros,a lo menos procura hazeros
algo pcrdcr » ¥ que pierdan los.que pudieran ganar mucho,
creyéndo fon de D1os las mercedes tan grandes que haze a
¥Da criatura tan ruin, y que es pofiible hazerlas : que pa-
rece algunas vezes.que t:ncmos olmdadas: fus mlfétmorﬁau

antiguas. . oot
Penfais que lei 1mporta poco aI dcmomo poncr cﬁos temo~
res? No, fine,mucho ; porque haze dosanos: elvno,queates
morizaa los queilo oyen ;dellégarfea la oracion,penfandoque
handefer tambienenganados:= el otrogque fe llegarianmuches
mias aios ,viendoquees tanbueno’, come hedicho ; quees.
pofsible comunicarfe/ aora tantocon los pecadores.. Poneles
¢odicia, y tienen razon, queyo conozcoal gunas perfonas,qae
efto les animo , y comengaron oracion y y-en poco tiempofalie=
ren verdaderos,, haziendolesel Senor grandes mercedes,  Afsi:
que, Hcrmanas,qmndo entre vofotras vicredes alguna 3 quies
ck Sefor las haga,alabadle mucho por ello,y ne por effo penfiisi
que efta fogura;, anteslaayudad con mas eracton,porque nadie:
lo puede ¢ftar mientras viue ¥ andacngalfzdo en&os pellgtos:
dsﬁt wtcmpeihmfo. 259rA 2k (.Atﬁi
s Il 1
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suAfique no dexareis de entéder efteamoradonde eftd, ni sé
como{e pucdeencubrir, Pues {i amamos aca alas criaturas, di-
zenfer dmpofsible,y que mientras mas hazen por encubrirle,
mas{edefcubre,fiendo cofa tanbaxa ;'que no merece nombre
deamor;porque fe funda ennonada,y ¢s afco ponerefta compa-
racion:y auiafede poder encubrir vo amor ‘tan fuerte como cl
de Dios? Tan jufto,quefiempre va creciendo, teniendo tanto
queamar,quenove cofapara dexar deamar,y tantas caufas de
amar;fundado fobre tal cimiento,comoses fer pagado con otre
amor,que ya no puede dudar del,por eftarmoftradotanial defs
cubierto con tan grandes dolores, trabajos , y derramamiento
de fangrejhafta perder la vida;porque nonos quedafie ninguna
duda defte amor. O valame Dios,que cofatandiferente deue
ferelvn amordel otro,a quien lo haprobado ! Plegaiafu Ma-
geftad nosle dé a entenderantes que nos faque defta vida: por=
quedbra gran cofaa lahorade'lamucrte; ver que vamos’a fer
juzgadas,de quien auemos amado fobre todaslas cofas. Segu-
ragpodremos ircon el pleyto de nueftrasdeudas yno ferd ifa
tierraeftraba, finopropia;pues esa ladequientanto amamosy
ynos ama, queeflo tiene mejor( contodo lo demas-) que Tos
quereres de acique enamandoleeftamos bien feguros qucnos
ama. ! 1" SR A D S ST1E O 5 95719 f1.20

¢ "Acordaos hijas miasaqui,de la. ganancia que traeefte amor
configo’, ydelaperdida quees no letener , que nos pone ea
manos dcl tentador , en manos tan crucles , manos tan enemi=
gasdetodo bien, y'tan amigas de todo mal. Que ferade la
pobrealma, que acabada defalir detales dolores , ytrabajosy
como fon- los dela muerte , cae luegoenellas ? Que mal def-
canfo le viene!que defpedagada ira alinfierno! que multitud def
ferpientes de diferentes maneras! que temerofo lugar ! que def-
venturado hofpedage ! Puespara vna noche vnamala pofada’
fefufre mal, fies perfona regalada ('que fon los que mas deuen
deiralld )pues pofada para fiempre fin fin, que penfais fentira
aquellatrifte alma? Queno queramos regalos hijas , bienef-
tamos aqui-: todo es vna noche la mala pofada , alabemosjk

ol - ; o . j Digs
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Dios, esforcemonos a hazer penitenciaenefta vida. Masque
dulce fera Jamuerte de quiende todos fus pecados la tiene hes
cha , ynohade iral Purgatorio ! cameo defde aca aun podria
fer que comiencea gozar de la gloria. No vera enfi temor,
fino todapaz , y que no lleguemos a efto Hermanas fiendo pofs
fible, gran cobardia fera : fupliquemesa Dios, fivamosares
cibir luego penas,fea adonde con efperanga de falir dellas las
Heuemos de buena gana,yadondeno perdamos fuamiftad , y
gracia,y quenos lade en efta vida,parano andar en tentacion,
finqueloentendamos.. | . .

sl o BB @y T
OVE HABLA DEL'TEMOR DE DIOS,
.y cama nos bemos de guardar de pecados veniales..

-, -quees cofa fabrofa hablar en talamor , que fera tener«
le 2 O Senor mio s dadmele vos, novaya yodefta viday
haftaque noquieracofa della;ni fepa que cofa esamar fuera de
vOs ,ni acierte a poner efte nombre en nadie , pues todo es fal-
10 puesloes el funddmento , y afsi nodurara el edificio.. No
sé porque nosefpantamos , quando oyodezir , aquel me pago,
mal ,eftotronome quiere ; yome rio entremi. Que os-hade

- pagaryniqueos hade querer?Enefto vereisquienesel mundo,
que enefle mefmo amor os.da defpues el caftigo: y effoesloque
osdeshaze ; porquefiente muche la voluntad de que la ayais
traidoembenidaen juego de ninos.. .
. Aoravengamos al temor de Dios ,aunque {e me haze de mal
no hablarenefte amor del mundevn ratoyporque le conozco-
bien , yque fueraos ledar a conocer , porqueos librarades del:
para fiempre : masporque falgede propofito loavre de dexar.,
EltemordeDiosescofa tamEi’cn muy conocidade quienletie-
ne, yde losqueletratan : aunque quiero.que entendais quf a
g1 es

COm\xmc he alarga.do."- Pues no tanto como quifiera,por=
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los principios no efta tan crecido, fino es en algunas perfonas,a
quien ( como he dicho ) dael Sefior en breue tanto, ylas fube
a tanaltas cofas de oracion, quedefde lnego fe entiende bien.
Mas adonde no van las mercedes enefte crecimiento, que como
hedicho,envnallegada,dexa vnaalmarica detodas las virtu-
des, vafe creciendo poco 2 poco, y vafe aumentando el va«
lor, y creciendo mas cada dia. Aunque defde luego fe en-
tiende, porque luegofe apartande pecados, y delasocafiones,
y demalas compaiias, y {fe vén otras fenales. Masquandoya
llega el alma a contemplacion { quees delo que mas 2ora aqui

tratamos ) el temor de Dios tambien anda muy al defcubierto
como elamor , novadifsimulado aunenlo exterior. Aunque
con mucho auifo fe miren eftas perfonas, nolas veran andar
defcuydadas , que por grande quele tengamos enmirarlas, las

tieneel Senor demanera , que fi graninterefle {eles ofrece, no
harandeaduertenciavn pecado venial : los mortales temen co-

moel fuego. Y eftasfon lasilufiones queyo querria Hermanas
que temieflemos mucho, y fupliquemos fiemprea Dios , no fea
tan rezia la tentacion que le ofendamos, ino que nos venga c6-
formea la fortaleza que nos hade dar paravencerla , que con

limpia conciencia poco daio, 0 ninguno os puede hazer. Efto

eslo que hazeal cafo, efte temor esloque yo deffeo, quenunca

fe quite de nofotras , que es loque nos hade valer,

O.quees grancofanotener ofendidoal Sefor yparaque fus
efclanosinfernaleseftén atados, queen fintodos lehande fer<
uir , aunqueles pefe, finoquecllos es por fuerga , ynofotros
detoda voluntad ! Afsi, que teniendolecontento,ellos eftaran
araya , noharan cofa conque nos puedan danar, aunque mas
nos traygan en tentacion , y nos armen lazos fecretos. Enlo
interiortened efta cuenta,y auifo, que importa mucho ; que
no defcuydes,haftaque os veais con tan grandeterminacion de
no ofenderal Senor, que perderiades mil vidas antes que hazer
vnpecadomortal , ydelos veniales efteiscon mucho cuydado
de no hazerlosde aduertencia, que deotra fucrte quien eftara

fin hazer muchos? Mas ay vnaaduertencia muy penfada,y otra
«fis Ff4 tan
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tande preﬂa, qué cafi haziendofe elpecado venial, y aduirtien®
doft es'todovio ,quenonos podemesentender, - Mas pecado
muy dc aduermncla,por muty chico que fea, Dios noslibredel,
queyo 00 s¢ COMO tenemes tanto atreuimicnto , como es ir
contra v ti gran Senor,aungne feaen muy poca cofa quanto
mas que no ay poco  fiendocontravmatan gran Magetftad,y
viendoquenosefta mitanda. ‘Queefto me parece a mies peca-
do fobre penfado,, y como qmen dize ; Seior,, aunque os pefe
hare efto,ya veoque loyeis,yse que no lo quercls, y loentien-
do:mas quiero mas féguir miantojo , y apetito, queno vuef-
travoluntad.Y queencofadefta ﬁ:ermay poce2a minome: pa-
rece leie laculpa,fino mucha,y muy mucha. ;
©'Miradypor dmer.de:Dios Hermanas; fi quereis ganar cﬁe
temorde Dios ; quevamuchaen cntemder, quan gran cofa es
ofenfade Dios,y tratarloenyueftros penfamientos muy de or-
dinario;que hos valavida ; y mucho mas tener arraygadaefta
virtuden hueftras almas:y hafta que I¢ tengais, €s meneftér an-
darﬁtmprc con mucho-cuydado,y apartarnos de todas las oca-
ycmnpamas,qucm nosayudenallegarnos mas a2 Dios.
ai gran cuenta cen todo-logue hazemes, para doblar en
el[avuc&ra.voluntad 5y cuenta con que loquefe hablare vas
'ya con edificacion : huu'df.' dondc huulc re plancas queno ﬁ:.m
dc Dios. :
- Hamenefter :mzcﬁn p:u'a arraygzr y y pzrz quc qncde muy
anreib efte temor,aunque fi de veras ay amor,prefto {e cobra:
mas enteniendo elalma viftoen ficon grandeterminacion , co-
mo he dicho,que por cofa criadanohara vna ofenfaa Dlas,aur
‘quedefpues {e caygaalguna vez (porque fomos flacos, yno ay
«quie fiar.de nofotres,quando mas determinados, menos confia-
dosdenueftra parte,quede donde hadevenirla confiangas ha
de fer de Dios )no fedefanime;fino procure luego pedie perdon,
- Quandoeftoquehedicho entendamos-de nofotras; o es me-
nefter andar tanencogidas,ni apretadas,que cl Sener nosfano-
zecera,ya la coftumbre nos fera ayudapara no ofenderlé; fino
andar con vnafinta hbertad , tratando ‘¢on quien fuere jufto,
(a1 auny
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-aunque fean perfonas diftraydas:porque las que antés que tu-
uiefledes efte verdadero temor de Dios,osfueran toligo,y ayu-
da para matar el alma,muchas vezes defpues os la daran para
amar a Dios,y alabarle,;porque oslibro de aquelloque veis fer
notorio peligro.Y fiantesfueredes parte paraayudarafus fla-
quezas , aora lo fereis , paraque fe vayana la mano en ellas,
-por gﬁar delante devos, quefin quereros-hazer honra acae-
ceefto. . ST
Yoalabo al Senor muchasvezes:y penfando de donde ver-
na,porque findezir palabra, muchas vezes vn fieruo de Dios
ataja las palabrasque fe dizen contrael:deue fer,queafsicomo
-aca,fi tenemos vnamigo fiempre {e tiene refpecto,fies en {n au-
fencia,a no hazerleagrauio delante del que faben que lo es:y
como aqui efta en gracia,la mifma gracia deue hazer , que por
_baxo que fea fele tengarefpecto;y no le dén pena en cofa que
tantoentiende hade fentir como ofender a Dios. Elcafo es,que
yonose la caufa,mas deque es muy ordinarioefto. Afsi;que no
osapreteis,porque’ ftelalma fe comienga a encoger,es muy.ma-
Jacofa para todo lo bueno; y a las-vezes da en fer efcrupu-
lofa, y veis la aqui inhabilitada parafi, y para los otrosya
que nod¢ en efto,era buena parafi;masno licgara muchas al-
‘smas 3 Dios,como ven tanto encogimiento, y apretura, Es tal
-nucftro natural,que lasatemoriza,y ahoga, yaunfeles quitala
. gana(por no verfeendemejante apretura)de llevar €l camino
que vos lleuais;aunque conocen claro fer de mas virtud. -
.Y viene otro dafio de aquiyque enjuzgara otros ( como no
wan por vueftrocamino,fino.con mas fantidad por aprouechar
el preximo,tratan con libertad,y{ineflos encogimientos plue-
go os parecerandmpesfectos, Si ticnen alegriadanta, parecera
diffolucion;en efpecialenlasque notenemos letras,ni fabemos
enlo que fe puede tratar fin pecado,es muypeligrofa cofayy aun
andar en tétacion continua(y muy de maladigeftion,porque es
en perjuizio del proximo)y penfar, que fino van todos por ¢l
modoque vos encogidamente , novantanbien, es malifsimo.
Y ay.otro dano,que enalgunas cofas que aueis de hablar,y es
5 ra-
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razon hableis , por miedode no excederenalgo, no offareis, fi-
no por ventura dezir bien delo que feriamuy bien abominaf-

fedes. :
Afsique Hermanas todo lo que pudieredes fin ofenfa de
Dios,procurad fcr afables,y entender de manera con todas las
perfonas que ostrataren,queamen vueftra conuerfacion, yde-
feen vueftra manerade viuir,y trataryy no {featemorizen,y ame-
drenten delavirtud. A las Religiofas importa mucho efto,mié-
tras mas fantas,mas conuerfablesconfus Hermanas, que aun-
ue fintais mucha pena(fino van{us platicas todas, como vos
las querriades hablar)nuncaos eftraneis dellas, y afsiaproue-
chareis,y fereis amadas.Que mucho hemosde procurar fer afa-
bles,agradar,y contentar a las perfonas que tratamos, en efpe-

cial anueftras Hermanas. : ' ,
Afsiquehijas mias , procurad entender de Dios enverdad,
que no mira titas menudencias como vofotras penfais, y no de-
xeis quefe os encoja el anima, y el animo,que fe podran perder
muchos bienes. Laintencion recta , yla voluntad determinada
(como tengodicho)deno ofender a Dios, no dexeis a arrin-
conar vueftraalma,que en lugar de procurar fantidad, facara
muchas imperfecciones, que el demonio le porna por otras
vias:y como hedicho,no aprouecharaafi, ya las otras tante
como pudiera.Veis aqui como coneftas dos cofas,amor, y te-
mor de Dios,podemos ir por efte camino foffegadas,y quietos,
aunque{ comoel temor hadeir fiempre adelante ) no defcuy-
dados,que efta feguridad no 1a hemos de tener mientras viui-
mos,porque feriagran peligro,yafsilo entendio nueftro En-
fenador,que en el findefta Oracion dize afu Padreeftas

palabras,comoquienentendid bien, que
cran menefter,

C A.
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CAPITVLO XLIL
EN QVE T RAT A DESTAS POSTRE.

ras palabras :Sed liberanos a malo. '

Arxcemetiencrazon el buen Iefus, de pedir al Padre nos
P libre de mal ( eftoes, de los peligros, y trabajos defta
"~ vida ) porloque'tocaa nofotros, porque en quanto
viuimos, corremos mucho riefgo, y porloquetocaa fi , por-
que yavemosquan canfadoeftaua defta vida , quandodixoen
la Cena a fus Apoftoles: Condeffeohedeflfeado cenar convo-
fotros, que era la poftrera Cenadefuvida, adonde fe ve quan:
fabrofa le eralamuerte. Y aora no fé canfaran los que han cien
aios,fino fiempre condeflea de viuir; mas a la verdad no la paf-
famos tan mal , nicontantos trabajos ; como fu Mageftad la
pafsd, y tan pobremente. Que fue toda fu vida , fino vna conti-
nua muerte,fiempre trayendola que le auian dedar tan cruel,
delantedelos ojos ? y eftoeralomenos , mas tantas ofenfasco-,
mo via e hazian fu Padre, y tanta multitud de almas como fe-
perdian. Puesfi aca, avnaque tenga caridad le eseftogran
tormento, queferiaenla caridad fin tafla, ni medida defte Se-
nor?y que granrazon teniade fuplicaral Padre,, que le libraffe
ya de tantos malés , y trabajos , y le pufiefle en defcanfo para
fiempreen fe Reyno , pueseraverdaderohérederodel. Y afse
ahadio, Amen: queenel entiendo yo ,que pues conelfe aca~
ban todas las cofas , pidio al Padre ¢l Senor ;que feamoslibra-
dosde todo mal para fiempre , yafsi fuplico yo al Senor me li-
brede todo malpara fiempre 5 puesno me defquito deloque
deuo, finogune puede fer por venturacadadia me adendo mas.,
Y loqueno fe puede fufrir, Sehor,esno poder faber cierto que.
osamo , ni {i fonacetos mis defleos delante de vos. :
.- O Sehor; y Diesmio libradme ya de todo'mal , y fed fer-
uidode lignarme adonde cftantodoslos bienes! Que efperan
: ¥
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yaaqui aquellos & quien vos aueis dadoalgun conccimientede
loque es el ropdoyy tiengn vivgfe deloqueel Badre Etcrro
I¢s tiene guardado? El pedir efto con el defico grade,y todade-
terminacion por gozar de Dios,es vn gran efecto para losCon-
templativos,de que las mercedes que en la Oracion reciben fon
de Dios. Afsi ,quelosquelotuvieren, tenganlo en mucho:
el pedirle yo , noes por efta via ( digoque no {e tome por efta
via ) fino que como he tanmal viuido, temo yademasviuir ,y

canfanmetantos trabajos. 29 DIES ) Iemr 9D :
Losque participan de los regalosde Dios ;no esmucho que
defleen eftar adondeno los gozena foruos , y que noquieranef=
tarenvida y adonde tantos embaragos ay para gozar detanto
bien, y que deffeen cftar adondenofe les pongaclSol de jufti-
cia, Harafeles todoefcuro, quantoaca defpues veen., y de
como vinen meefpante. No deuefer con contento , quienha
comengadod gozar, y le handado yaaca prendas defu Rey-
no , donde no hade viuir por fu voluntad , fino por la del

Rcy.. { . i ) qf ¢ G250
- O quan otra vida deue fer efta para no defear la muerte!quan
diferentemente feinclinaaqui nueftra voluntad , aloqueesla
voluntadde Dios ! EHaquiere que queramos laverdad, nofo-
tros queremos lamentira: quiere que queramos locterno , aca
nos inclinamos a loquefe acaba : quiereque queramoscofas
grandes, y fubidas; aca queremos baxas , y detierra-: querria
quifieflemos fololofeguro, aca amamos lo dudofo. Quees bur<
la , hijas , finofuplicar a Diosnos libre para fiemprede todo
mal , y aunque no vamos enel defleo’ con tanta perfeccion, ef=
forcemonos a pedir la peticion. Quenos cuefta pedir mucho,
pues pedimos a poderofo? Verguenga feria pedir 2 vngran Em-
perador vn marauedi. Y para que acertemos , dexemos i fu
voluntadel dary pues yaletenemos dadalanueftra , y fea para
fiempre fantificadofu nombreenlos Ciclos, y en la tierra, y

en mi {ca fiempre hecha fu voluntad, Amen. OLIL 1L Ol 2
- Aoramirad Hermanas,como ¢l Sefior me haquitadode'tra-
bajo, enfenando a vofotras ,.y ami , el caminoque ‘comencéa
¥ dC:



DE PERFECCION. 481

deziros ,dandome dlentender lo mucho que pedimos , quando
dezimos cfta Oracion Euangellca fea bendito por fiempre,que
es cierto que jamas ving a mi penfamica caroqueauia tan grandes
fecretosenella,queya aue:s viftoqueencierraenfi todo el ca-
mipo cfpiritual,dcfdee prmc io,haftae g? e;
darla abaundéfamen lafu
tadaal findel camino: y'es afsz, que falidd delfa, d:go‘dé"ﬂ %rii
cion,no sé ya mas ir adclante. [Parece nos haqueride el Senor
dar 2 enténder Hermanas lagran confolacion que effa aqui en-
cerrada,yquees fgr:mpmugche; parala 0? s que no faben
Icer : fi lo entendiefiin pot efta bfacmﬂ rianfacar mucha
doctrina , y confolarfecnella. -

'Pues deprendamos , Hermanas, 'dela humﬂdnd‘ﬁén qtie nos
enfena efte nucﬁrobuchaeﬂm,y fuplicadleme ne,q meé
‘he treuido a hablar en cofas ti altas,pues ha fido por ok dIEClEt.
Bien fabe fu Mageftad ; que mientendimieritono ¢ ¢s capazpara
ello, fi¢lno me enfehara loque he dicho.A gradécedfe aﬁﬁ-
tras Hermanas ;quédeneanerlohécho'potiahu ‘éonque
me lo pediftes, y quififtes fer enfefadas de cofd tan afiferable. Si
el Padre Prefentado Fray Domingo Bafiez jque esmi Cofel-
for (aquien le daré antesquelerveais’) viereque esipara vuel-
tro aprouechamlcnto » y os le diere, ‘confolarme hequer oscon-
foleis : fino eftuviere para quenadie levea ytomareis mi volan-
tad , que con laobra he obedecido a lo que mandaftes y'que yo!
medoy porbien pagadaldebtrabajo quehe tenidoen efcriuir,
queno poogiertoen penfarlogliehedicho. Bendito fea,y alas

bado el Senor por fiempre jamas,de don&zms«vwnetodo 1

chbxcn@:ehzhhmos,pénﬁmws‘, yﬁazcmas, )

Amen, Amep!
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AR Atierra qm;:mdnbﬂﬂi Heﬁirmahf&;os y y el

N o 2% . pinisj,aunque fea fertilyafsiel mtcndtmmnto de
A% <clhombre; o1
#4802  Detodas las cofas cfplmualcs dezie b1en,co:-
@27 | mo de Religiofos;Sacerdotes;y Hermitanosi
L gen s ﬁtltrﬁmuchm,&emprc hablar pogos - 11 201z
- Set modefta entodas las cofasquehiziere,y eratare. ol <o
' Nunca porfiar muchosefpecial en cofas qucva poéo.i bat 1o
.| Hablaratodosconalegriamoderada. #)ack
‘Deninguna cofahazerburla. o
‘Nuncareprehenderanadie ﬁndxfcrecmn humddad ) y con~
ﬁ:ﬁondeﬁm&ﬁm’ i dup ol & 65153

Acordarfeala campkxxon dc aquel ton quren tmta cdncl,-
alegre,aiegrc ,y,cpndmﬂe,mﬂe-m ﬁn hazcrfe todo a todOS,;
paraganarlosatodos. .« 51 21

Nunca hablardin penfarlo b:cn,y cﬂcmﬁenqlarlo uiucho aN.
Sefior,para que no hable cofaque le defagrade.

Iamas efcufarfe,finoen muy probable caufa.

Nunca dezir cofa fuya digna de loor,como de fu ciencia,vir-
tudes,linage,fino tieneefperanga que avra prouecho : y enton-
ces fea con humildad,y con confideracion, que aquellos dones
fon de lamano de Dios.

Nunca encarecer mucholascofas, fino con moderacionde-
zirlo que fiente, En
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En todas las platicas,§'conuerfaciones; fiempre mezele al-
gunas cofasefpirituales: y concﬁo i‘euutaran palahrasuclofas,
Ymurmuracxones. : -:..J-'--- Re) el s b

Nuncaafirme cofalfi mﬂbﬂlapnmero. ladsumohisu

Nuicafe entremeta a darfi pareceren todas laﬂcofa& f' no
felo piden,o la caridad 1o demanda.

Quandoalguno hablare cofaséfpirituales, oygalas con hu:»
mildad,y comodicipulo,y tome para fi lobueno‘quedixere.

A tu Superior,y Confeflor defcubretodas tus tentaciones;@
imperfecciones,y repugnarcias;para qtre:ede confe jo,y reme-
dio para vencerlas,

- Noeflarfueradela cclda,mfahr{' ndtufa,y a Ia faiida pedlr
fauora Dios,parano ofcnderle.

No comer,ni beber,fino a las horas mﬂumbradas,y mtom
ces dar muchas gracias a Diosy - onibsiir 19id

Hazertodas I‘a&coﬁs, coimo firealmente eﬁumeﬂé !vxendo a
fu Mageftad,y poreftavia gana ‘mucho vnaalima; 1001 114 e

Tamas depadie oygas,ni digas mal,fino de timifina s y quan-
do holgares defto,vas bicn apronechamdoﬁ 151443

Cada obra que hizieres,dirigelaa DiOS,Uﬁ’CClCBdOﬁ’I&,y-pI -
dele que feaparafishonra,y gloria, /0 =

Quando eftunicresalegre; no fea con rifas' demafiadas , fino
con alegria humlldt,modeﬁa,afabte,y edificativa.

|0 Siempre teimaginaficruade todos, {7 et todos: conﬁdzra. 3
Chnﬁo N.S.yafsile tendrasvefpeo,y reuerencid, il

E fta fiempre aparejada alcomplimiento dela ahcdlencragco-
mo fite lomandaflt le(u Oh!rﬂoen tu Prioryo Prelado.

' Enqualquiercbra,y hora, examina tu conciencia ; yviftas
tus fultas, procura la¢nmiendacenel Dlumo ﬁuor,.y por cﬁc
cammoalcangaras!a perfeccion. - /

> No pienfes faltas.agenas yfino las v:rmdcs y tus prbplas
ﬁItas.;

. Andar fiempre con gmndestEO&dc padccer‘ por Clmﬂo,
en cada cofa,y ecafion.

Ha ga ¢ada dia cinguentaofrecimicntos Dm&dcﬁ »Y eh{;o
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haga congrande fcruor yy defleodeDios; 1 -
..o quemedita por lamaiaria ; traiga prefente todo el du Yy
en efto pongamuchadiligencia, porqueay grande pronechos
Guarde mucho los fentimientos ‘gueel-Senor le comunica-
re 2y pongapor obralosdefleos queenla oracionle diere,
Huya fiempre la fingularidad,, quanto le fuere pofsible, que
es mal grandeala Comunidad.
Las. Ordcpangas 'Y chla defu Rellglon, lealas muchas ves
zes, yguardelasdeveras. - |
Entodaslas coﬁsemdaa mire la, promdcncla de blos yfa<
bxdurza, y entodas lealabe.
' Defpegucel coragon detodaslas cofas) y lm;fquc y hallara
a Dios.
Nuncamueftre denocionde fucra yqueno a}ra dcntro pero
blcn podra encubrirla denocion,: i .2
» «Ladeugcioninteriornolamuctire, fino con grande necefsi-
dad : Mi fecreto parami, dize. San Francifco;y San Bernardo,
~Delacomidafieftabien, o mal guifada, no fequexe ; acor-
dandofc delahiel, y vinagre de Iefu Cheifto, . . -
~ Enlamefano hableanadie,ni lenante los ojosamirar a otra;
Confiderar lamefa del Cielo, y el manjar della,quees Dios,
y los combidados,que fon los Angeles: alce losojos a aque-
1la mefa, defleando verfeenella. -
. «Delantedefu Superior (eniel qual deue mirara IefuChrifto)
nunca hable;; fino lo neceflarioy y con granreuerencia. '
- Iamashagas cofa que no puedas hazer delante de todos.
No hagas comparacionde vno aotro,porquees cofa odiofa.
Quandoalgote reprehendieren; recibelo con humildadin-
_terior,y exterior, y ruegaa Dios por quien te reprehendio.
Quando vn Superior manda vna<cofa , nodigas que lo con-
trario-mando otro y fino pienfaque todos tienen fantos fines,
obedecealoquete manda
Encofasque no le va,nile viene,no fea curiofaen hablarlas,
ni preguntarlas.
Tengaprefente lavida pafﬁda,parallorarla,y latibieza I}rc-
cn-
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fente, yTo que le falta por andar deaqui al Cielo,para viuir con
temor, que escaufa de grandes biencs.

Loque le dizen los de cafa haga fiempre, finoes contra la
obzdiencia: y refpondales conhumildad, y blandura,

Cofa particular de comida ; o veftido, nola pida, fino con
grande necefsidad, :

{amasdexede humillarfe , y mortificarfe hafta la muerteen
todas las cofas.

Vie fiempre 2 hazer muchos actos de amor , por queencien=
den, y enternecen el alma.

Hagan attos detodaslas demasvirtudes.

Ofrezcatodas las cofas al PadreEterno,juntamentecon los
meritos de fu Hijo Iefu Chrifto. ; :

Contodos fea manfa, y configorigurofa.

Enlas Fieftas de los Santos pienfe fus virtudes , y pidaal
Senorfelasde.” - . :

Conel examendecadanoche tenga grancuydado.

Eldia que comulgare , laoracionfea, ver , quefiendo tan
miferable, hade recibir 3 Dios, ylaoracionde la noche, de
queleha recibido. -

Nunca fiendo Superior reprehendaanadie conira,fino qui-
dofea piffada: y afsiaprouechara la reprehenfion.

Procure mucho la perfeccion , y deuocion; y conellas hazer
todas las cofas. ;

Exercitarfe muchoenel temordel Sefor,que trae alalma
compungida, y humillada.

Mirad bien quan prefto fe mudan las perfonas , y quan poco
ay que fiar dellas, afsi afirfe bien de Dios c}ue no fe muca.

Las cofas de fi1 alma procure tratar con {fu Confeffor efpiris,
tual, y dolto , a quien las comunique, y figa en todo.

Cada vez que comulgare, pidaa Diosalgundon por lagran
mifericordia, con que ha venido a fu pobre alma. -

Aunque tenga muchos Santos por Abogados, fealo en par-
ticular de San lofeph, quealcanga mucho de Dios,

En tigmpode trifteza, y turbacion , nodexes las buenas

' Gg obras
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obras que folias hazer de Oracion ,y penitencia ; porqueel de=
monio procura inquietarte, porque lasdexes: antes tengas mas
quefolias, y veras quan prefto el Senor te favorece,

Tus tentaciones , ¢ imperfecciones no comuniques con las
mas defaprouechadas de cafa, que teharas danoati, y alas
otras , {ino con las mas perfectas.

Acuerdate que no tienes mas de viralma,ni has de morir mas
de vnavez, ni tienes mas de vna vida breve, y vnaque es parti-
cular ; niay mas devna gloria, y eftaeterna, y daras demanoa
muchas cofas. <

Tu defco feade ver a Dios - tu temor, fi le has de perder : tu
dolor , que nole gozas : y tugozo, deloquete puede llcuar
alld, y viuiras con gran paz. ‘

DEO GRATIAS.

T A-
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,Cap. [ L.Como fue perdiends eftas
Virtudes , ylo que importa en
la nitiez tratar con perfonas
Virtuofasy 4e

Cap. I11.Como fue partela bue-

. ;A compajita para tormar d
defpertar[us defeos., y porque
manerg comenso el Seiior 4
darle alguna Juz del engaiio
que auia traido,§.

Cap.IV. Comolaayndo el Se-
Hor para forcarfe a fimifma a
tomar habito de Monja , y las
muchas enfermedades , que [4

- Mageffad comengo a darley1 1.

Cap. V. Prg@m]mgmm: en-

- Jermedades que tuno , ylapa-
ciencia que el Sesiorledio en
ellas ,y como facade los males

. bienes,16.

Cap. V1. Lamercedque le bizo
¢l Seviorendarle conformidad

. €ontangrandestrabajos,y co-
mo tomo por.abogado alglorio-

. Jo San Iofephy y lomucho que
le aprouechd,22.

Cap,VI11. Porlos terminos que
Jue perdiendo las mercedes que
¢} Seitor le auiahecho, y Jos

dajios que ay enofer muy en-

Y. Apitulo 1. Como el Se- .
#or comenco a de@m'tar
: fualma endaniiez 3 cos

ﬁ’: virtugfasyyla aynda quees

cerrados los Monafierios de

. Monjasy28,

Cap. VIII. Quanto prouecho le

bizo no apartarfe del todo de

la Oracion, y quan excelente
remedioes paraganar lo perd -

4o : Perfuade 4 que todosla

tengany39.

Cap. IX. Porque tevminos co-
menso el Seiior a defpertar. [u
almayy 4 davle luz entan gri-
des tinieblas,y d fortalecer [us
virtudes,para no ofenderle, 4.5

Cap. X., Comiensa a declarar las
mercedes que el Seiiorle bazia

. &nlaOracion,yenlo que nos

. podenus nofotros ayudar, Pide
4 fuConfefloryque nodefcubra
e/ [ecreto deflas mercedesy49.

Cap. X 1. Dizeenqueefizlafal-

. #adeno amar a D:os conper-

Jeecion en poco tiempo. Pone
quatrogrados de Oracion,y vd
gratando del primero,s 5.

Cap X11. Profigue enefte pri-
mer ¢ftads. Dize hafla adon-
de podemos llegar con el fauor
de Dios por nofotros mifmos, y
el daiio que haze querer [ubir
ele/prritu 4 cofus [obrenatu-
rales y bafia queel Seiiorle le=
santey6 3.

Cap, X LLL. Profigue en el mifme

. ¢ffado 5 y da auifos para algu-

#was tentaciones que en él Jucle

Gg2  pes
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- poner el demonio, 67.

Cap.X 1V .Comiensa a deelarar

el [egundo grado de Oracion , y
* como es ya de coﬁu Jobrenatu-
rales,77.

Cap. X V. Profigue enlamifma
materia yda algunos anifos de
como [¢ ba" de aueren effa Ora-
cion de quietud y y trata como

Jon muchas las almas que lle-

" gana efta Oracion, ppocaslas
que pafSan adelante,8 2.

Cap XV I1.Trata dehem.-rgm-
do de Oracion,y va declarando
cofas muy [ubidas,ylo que puc-
de el alma quellegaaqui 4 y los
efectos gue hazen effasmerce=
des tan grandes del Seiary 90,

Cap. X V L. Profigue en lamj/-
ma materia defle tercer grado

- de Oracion , acaba de declarar
- losefeitos que baze, ylo que
&qui inquietan la imaginacion,
b4 MEMOriay 9 4.

Cap. XVIII. Tratadel qmm‘a
grada de Oracion , y comiensa

" ddeclarar por exeelente ma-

* merala gran dignidad en que ¢l

Sedior pone al alma,que ¢flacn

effe effado, §9.
Cap. XX, Profigue en la rmfm
materiayy comiensa 4 declarar
los efectos que baze en ¢l alma
¢ffe grado de Oracion. Perfua-
de mucho 4 § no tornen atras,
widexen la Oracion, aunque
tarnen 4 saery106.

Cap. XX. Ladiferencia que ay
entre Vnion y y arrobamiente,
declara que cofs es arrobamié-
toyy los efetos que haze,t 3 4.

Cap. XX 1. Profigue,y acaba efe
pofiver grado de Oracion , dize
lo mucho que fiente el aﬁmx
que efta en él de tornar 4 vinir
enelmundoyylaluz, que da el
Seior delos engaiios délsi 26,

Cap X X11. Quan feguro cami-
no es para s‘antemp]atmo.r y 710
leuantarel efpiritu a cofas al- -
tasyfiel Seiiar nole lewants, y
somo ba defer medio para la
mas. [ubida contemplacion la
humanidad de Chrifio, y de vn
engairo en que ella en un tiem-

po effunoy 131,

Cap. XXII1. En que torna &
tratardeldifeurfa de fu vida, y

. porque medios comencd 4 ca-
minarmas a la perfeccion , y
como [e hande aner en gouer-
nar almas a losprincipios,1 4.1,

Cap. XX V. Profigue lo conren-

cado o y dize comg fue aproye-

‘chando [u alma de[pues que co-

menso a obedeceryy lo poco gue

le aprouechana refiftir 3 las

wmiercedes de Dios y y como [u

Mageftad [¢ las 1ba dando mas

cumplidasy148.

Cap. XX V. Delas bengm'_’
haze Dios al alma,y de algunos
engatios que pucde auer en offa,

7 Como e coROCELAn, T §2u

Cap,
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Cap XXVI.Prof gue en lamif-
mamateriay y va declarando
cofas quele acaecian para ha-

fmtmffon':, que le hazia el de-
monioy y tormentos quela da-
V4,201,

zerle perder el temor y 4 afir- Cap. XXXIL. Comola pa/b el

mar que era buen efpiritu el
que le bablanag1 62,
Cap. XXV 1i. Tratade otro
" modo con que enféiia el Seiior
al almayyfin bablarla yle da a
entender u voluntad por vna
manera admirable , y declara
" wnagranmerced que le hizo el
Sesiory166.
Cap. XXVIII.De las gmm’u
_mercedes que le bizo el Seiior,
i yeomo le aparecio la primera
vez. Declara que es vifion
imaginaria, y los grandes efec-
" tosyy [ehales que déxa,gaauda
esde Diosy175.
Cap. XXIX. Profigue mlora-
mencado, y dize algunas gran-
" des mercedes que le hizo el Se-
#ioryy lo que fu Mageftad hazia
- paraaffeguraria,184.
Cap. XXX, Buelus al difearfo
de [u wida, pcomo renzedio el
- Sestar muchos de fus trabajos,
conla venidadel Santo Fray
Pedro de Alcantara , dela Or-
dendel gloriofo San Francifco,
allugar donde élla effana Tra-
ta de grandes tentaciones, y
.* ¥rabajos interiores que pade-
€iay190.
Cap. XXX, Trata deafgmas
gentaciones exteriores,yrepre=

Seiioren e/pirituen vn lugar
del infierno y aparejado 4 fus

- pecadosyy o que alli fele vepre-
. [ento.Comienca i tratar de la
" fundacion del Monaflerio de

-San Iofephy211.

Cap XXXILL. Profigue la fun-

dacion del Monafterio , como

+Je-mandaron que no entendie/Se

enellayel tiempo que ladexd,
Algunos trabajos que tuuo , y
comd.cl Seitor 14 confulaus én
ellosy220.

Cap. XX X1V .Come fue nece[-

Sfario aufentarfe enefletiempa,
y lamidaronir & 2 confolar onk

Sfediora muy afligiday y quan
conveniente fue [u ida para

- muchastofas, 228.
Cap. XXXYV. Pra/‘gm enla
. fundacion del Monafterio,por-

camino ordeno el Senor
que e fundafe en pobreza o g
¢como boluio dellugar donde ¢f~
tana aquella [esiora, 237.

Cap. XXX VI, Comy fe acabd

de. concluir la fundacion del
Monaflerioy las grand:s con-
tradiciones o y perfecuciopes
que porefto huuo,ytentaciones
que ella pafso, y como de todo la
Jaco el Seitorconvitoriay2 44

Cap.XX.XVll Trata delos

efec~
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. efelos que le quedanan quan-
. da ¢l Sesior le bazia alguna
merced.y otrascofas de buena

© doét ?‘im,z 5 6}

Cap. XXX VIIIL. Dealganas
grandes mercedes que el Seizor
de bizo en Viffones y reuelacio-
nes oy fecretos delCielo
efectos conque la dexauan, y
¢l gran aprouechamiento que
quedanaenfualma,262, -

Cap XXXIX. Profigueenia
mifma materiade Jas grandes

.\ mercedes quede hizo el Senor,

TABLA DE LQS

wdos

- yoomo le prometic de haZer poy
las perfonasyque ellale pidie/-
Je yversfcs ota prom:fia
algunoscafosy27 4 :

Cap.X L. Dizeotras mercedes §
el Seirop Je bizo ycuyanoticia
puede [erair para prouecho de
las almas y§ effosy obedecer ba
Jido el intento de dezirlas,2.86
Otras mercedes del Sesior , que/e
hallaron en [us papeles efecritas

o e fumano paradar: noticia de
ellas 2 fus Confzffores , pone cl

v Padre Fray Lais de Lzany297

CAPITVLOS: DEL

Libro llamado Cam_ino de Perfeccion.

C Apitulo I. Delacaufa

“ . que lenobio a hazer ¢

; tantaeftrechura fu Mo-
naflerioy31 1. '

Cap.11. Como fehandedefecuy-
darde las nesefsidadés corpo-
rales , y del bien que ay enla
pobreza,313.

Cap.111. Profiguelo que comen-
00 e el primero y y perfuade a
las hermanas,que [z ocupen en

" #9gar 4 Diosporlos quetra-
bajan por Ja Iglefiay317.

Cap. 1V. En que perfuade la
Zuardadelaregla,ytrescofas
" fmportantes parala vida ej (pi-
ritualy 321.

Cap.V.Tratade Confefiores, y -

de 1o que importa,que [tan Li-
#rados,327. ’

Cap.V1L.Torna ala materia que
comenso de amor perfecto, 330
Cap.V 1. Tratadelamifmama-
- #eria de amor&/piritualyy de al
gunos autfospara ganarley3 34
Cap.VIl1. Delgran bien que ay
endefafir/e de todo lo criado in-
terior,y exteriormenie,339.
Cap.1X.Delgran bienque ay en
- buirilos deudosslos que ban de-
xado el mundo y y quan verda-
deros amigoshallany 341,
Ca. X.. Como no bafta defafirfe de
- 4o dicho,fino nosdefafimos de no
« Jotras mifmassy como eftd yiita
- eftavirtudyla bumildady 34 3.
Cap. X 1. Profigue enlamortifi-
cacion, y dizela que [e ba de
- adquirir en las enfermedades.

346. Cap,’
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Cap. X11. Comohadeteneren
. pocola vidaylabonra, el ver-
dadere amadorde Dios,349.
Cap. X 111, Profigue en la morti-
- fieacion, ycomo la Religiofa ba

;. de buir de los puntos,y razones
del mundo para llegarfe ala

. erdaderarazon,3s 3.
Cap. X1V . Delamucho que im~
- portano dar profé/sion a nin-
- guna ycuyoelpiritu Vaya con-
. trario a las cofas que quedan:
dichasy35 6.
Cap. X V.. Delgran bien que ay
en no difculparfe , aunque [e
- wean condenarfinculpa, 558..
Cap. XV . Deladiferencia que
- ba de auer.en laperfeccion de
Jos contemplatinos, a los que [
. sontentan conOracianmental,
- ycomaes pofsible algunas ve-
.. .zes [ubir Dios vna alma dif~
. #raida & perfecta contempla-
cionyy lacanfa delloy 36 ...
Cap. X VIl. Decomono tadu-
las almas [onpara contempl.z-
vion'y ycomoalgunas. legan &
ellatarde, yque el verdadero
bumildey bade ir contento por:
el camino. que le lleware el
. Seiior; 365
Cap. XV H1.Profigue enla m:f
|\ 'mamateria,y dize quantoma-
yores. [on Jos trabajos: de Jos
cantemplatiuos, que los: de los:
altinos,368..

Cap. X1X, En que comicnsad -

tratar de la Oracion. Habla
con almas que no puedendifeu-
rrivconel entendimiento 372,

Cap.XX. Trata como por dife-
rentes vias nanca falta con-.
Jolacion en el caming delaOra-
ciomyy aconfeja alas bermanas
que defio fean frempre [us pla-
Iticas;379. . .

Cap,X.Xl Delomucho gm im=
porta comensar con gran de-
terminacion a. tener Oracion,

 fin bazer ca/o de losinconue=

. mientes g el demonio pone, 382

Cap. X XA | .En que declara yque
¢s Oracionmentaly 385+

Cap. X X1il, Deloqueimperta
no tornar atras quien. ba o~

. mengado.cqrinade Oracion y y
torna 4 babla?de lo macho que

. Uz en que fea congran deter
minacion,38 9.

Cap.x. X1V .Comoﬁbadnezar

- Qracionvocal con perfeccion, y
quan' junta anda con ella |a
- mentah391.

Cap.- XXV. Engm dize lomu-
cho.que gana vna alma que re-
za con perfeccionvocalmente,y

. como-acaece leuantaria Dios de
alli gevfasfobrnaturales,394

Cap. XXV i, En quevddeela-

* rapdo. el modo pava. recoger e

" penfumientoyy pone medios pa~
raelloy396.

Cap.X XV 1. Del gra amorque

nos mofiro ¢l Seitor enbaspri

JIE~-
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meras pala&m: delPaternofler,
- ylomucho quz importano hazer
cafo de linage las quede veras
 quieren [erhijas dz Diosy400.
Cap X X V111, Enquedeclara,
- - que es Oracionde recogimiento,
nenfe algunos medios para
~acoffumbrar(¢ aella,402.
Cap. XXIX. Profigue en dar
medios para procurar ¢ffa Ora-
cionde recogimiento. I dizelo
poco que [¢ nos hade dar de fer
fauorecidasdelos Preladss, 407
Cap X X X. Delogue importa
entender Io que fe pide en la
Oracion.Trata deffas Palabras
‘del Paternofier;San&tificetur
ncmen tuum. Aplicalas aOra-
cion de quietud, y comiena d
declararia, 410,
Cap-XX X1. Enque profigue en

lamifma materia: declara que.

es Oracion dz quictudyy algunos
auifos paralos §latienen;41 3
Cap. X XX11.Enque tratadefias
Palabm; del Pater noftery Fiat
voluntas tua,&¢.plo mucho §
baze quien dize ¢ftas palabras
6ontodadeterminacion,y quan
bien/elo pagara el Seiory42.0.
Ca XXXL1s, Engue trata la
granmcd}idad que tenemos de

- que el Seppornas de loque pedi-
-.9m0s en eftas palabras del Pater
m/;’-:r, Fancm noftrum quoti
atanum da nobis hodte, 425
Cap XX XLV Profigue enlamif~
s Materiayes Iniy bueno pars

dz[puesde ayer comdgado,;;z?
Cap. XXX V. Acabalamateria
comenzada con ona exclama-
cional Paiye Et:rno,433.
Cap. XXXV L, Trata defias pala-
bras : Dimitte nobis debita
noftra, 4 35.
Cap.XXXVII.Dize Iaex:’k‘:h
defta Oracion d:l Pater nofter,y
€omo hallaremosde machas ma~
neras confolacion enells, 440.
Cap. XXXV 111 En gue tratade
lagran necefsidad que tenzmos
©de [uplicar al Padre Eterno,
nos concedalo que le pedimos en
. effas palabras U Et ne nos in-
ducasin tentationem, fed li«
beranosa malo: ydeclaraal~
Zunas tentacionesy 442,
Cap. XXX X, Profiguziamifna
materia,y da auifosde algunas
#entacionss de diferzntes ma-
nerasy y pone das medios pars
librarfe dellas,447.
Cap. XL. Dize coms fiprocuras
mos fiempre andaren amor ., p
temor o iremos [eguros entre
tantastentaciones, 4.50.
Cap.XL1.En Ghabladel temor de
.. Diosyy como nas bemos dz guar-
darde pecados veniales, 454
Cap. XL, Enque trata deffss
- poffreras palabras : Sed libera
. nos amaloy459.
Aujo.f en forina de ﬁrstwc!a de
la Santa Maudre Terefaded -,
Vs parafus Mopyas 4520 |

E 1. Ny









Cera effigies J ?"'ranc:.r(:w .X:uwz:;g\.
s q_f'ac' » Zevu ITndiarum .‘@afta&'




.n'i@:\.s“::ﬁ . saxs--\\s.«'ﬂ. 'b ssiRg BTk
R L T LR, ST T svc.‘}?n.t"stﬂq




. Ntra. Sra. del Rosario.

Diariamente exercita
la devocion del Rosario,
porque es tesoro, y sagrario,
que 4 la promocion excita,

)

Sta. Inés Martir.

¢

Inés es Jardin; Cipreés,.
‘Rosa, Lirio, Clavellina;
todo esto es Inés Divina;
vilgate Dios por Inés.

S. Lucas E'vangelista.*
Lucas con acierto igual
al Hijo y Madre pinté:,
y vivo en los dos saco
retrato, y original.
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