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Escrita, ¥ enviada por el Rimo. Obz:pO'de.Tézrézii
zona, Fr. Diego de Tepes , siendo Visitador de su
Orden ', al doctisimo’ P. 'Fr. Luis' de Leon Cai
" ‘tedratico Je Escritira d@ ?a Umver.rm’ad
AR RS Salamdncm 3, 6350 ool

BV BT
Estando yo en S Htenommo deuMadud yV P
en su Monasterio de'S: Felipeq habiendo comus
nicado cosas de la Santa:Madre:Teresa" de Jesusy
al tiempo que €l Consejo Real encomendo 4 V.Py
examinase el libro que ella dexd:escrito de; suwi-
da ,0pareciendole .que: alguna. que> yo:leopeferi
eran notablessyo que nojestabancen él;)me mandé
se las enviase:por escritoy para qiie si pareciesen
eonvenir 5 se spusiesen en sus proprios lugares, en
lachistoria queiide isu vidayoy otras se-tratara de
imprimir ;) yoholgué infinito:de ver puesto este tes
sotosab exdmen de-V.Piq delquien, presumo;, que
entre.‘todos los que J€:podianmirar; sabrd penes
trar. sus riquezas y calificaclas; yoautorizdrlasy de
manera, que; los hijosyly :amigosigue: i tratamosy

" quedemos ‘muy wqummﬁcwvmm

a@om. II. __
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no la conddiénan ) le. §edd aficionadas y 'y se due-
habgrla, conocido. Yo tengo por sin u=
gﬁfu@f@?ﬁ* ﬁ"ef nu&ﬁ‘é‘@ fior 5y 'n;égdibp ﬁiu y “gﬂ-
cdz d¢i mi($alvacion) elihabetla tratado, (porque
siempre que de ella me acuerdo, 6 veo las pare-
des de sus Mon%ﬁ%?ibs—",fﬁe&éﬁu'ﬁﬁen mi el deseo
de, mejorar. mis-costumbres ;.y. asi fue como mi-
lagro el motivo que tuve. para conocerla. Y segun
e5t9 , me parece que puedodar.d V. P. el parabien
de haberle.ofreside el Consejo,esta, ocasion:tan ex-
celente , para emplearse en el servicio de esta San-
ta Madre, que sabrd pagar muy bien el trabajo,
porque fue!la /mas agradecida’ muger del mundo.
No: pude corresponder 4 éste) mandamiento , 4 mi
muy: agradable ;' mientras estuve: en laquella Corte;
por. et tan: ocupado el oficio de' Prior: y aunque
Ia vogupacion queoagora trahigoc visitando: mi Or=
janoseéscmenop ,senfin mephe/déterminado. de
O¢upar eniesto dos ratos:que me quedan/para des=
¢anso;o porquesilo es:para:mi:swanemeoria 2xl o2
io [Revolviendo;agora las cosas que con -ella-pas
séh, g 0tras sque yo meseatendi p'quedo con: fantd
eonfusion;de qnis tibiezj qué no: $é:Coma e iatre<
vad comtarlas ,racordandoifie . de-lo mucho: que fie:
de mi sy lo pocad queidecelo ‘me aproveche. Cos
muniqeiélaimuchos aaos 5 eseribiome: muchas: car=
guaas ahecedes que nugstresSeiiar whrrhﬁgm
on D Al
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qie pensibaaprovecharme:en’ estoy yiotras yie
con ‘el descuido se le.caianide entre: [as gnanos;oy
-yo las cogia’ con ‘mucha’ advertencid: "Dicle. Dios
‘tanta luz | ‘que 'ségun lo'que de ‘ella: experimentd,
‘presumo-que ‘conocia>los’ fensathiehtos 52yc {as 106-
-sas ‘que ‘estaban’ porvénirs Y pues iesta reldcion:és
para gloria. de'nuestro Seiior:, o aestimoniotde o
-que ‘obra’ en ‘sus Santos; ' quiero comenzar Jpor: mi,
‘aunque’ sea con ‘vergiienza mial-Comocyo la .co-
minicase ‘muchdssveces,potras le .escribiese,ex-
perimenté con gran certidumbre , que enténdizmi
-disposicion interior , ‘porque tales. eran sbs pala-
ibras, yiirespliestisy qual’yo'me sentia acd dentro;
s ‘mie” sentia’'recogido’, sus platicas, 'y carpas @ran
-muylargas; tadasllenas de afectos de roraciomyry
-perfeccion ysi me hallaba distrahido , conuna grave-
‘dad de'palabras merespondia , que sin saber cémo,
e hdcia volver sobre i, de suerte; que quandota
<ibad Hablar j@/récibia’ alguna cartwsuya ,antesque
ola hablasé ; ni viese su letra 5 sabid cémo e ha-
bia de responder; porque ‘de mi disposicion’ adivi-
-naba el estilo, y-modo de sus'respuebtassly asile
dixe una’ vez 'y Madre | ‘miedo “tengo ' dehablarid
ViR porque ‘eitiendosqueentiendé mirinterior,
Oy ‘asi quandorlavengo:d ver | avie querria confesar,

~“como para- deeir Misa’y porque no irie aborrezca,
wiehdome “guab sal}um se &sonrrié | delmanera

que yo me quedé mas confirmado en miopiniop,
“agi ) az por-a
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porque; mivosaba negarlo;: por- no.mentir , ni afic~
marlo;aporinasescaddalizar.ol a2 ohinesh 15 oo

-« (1 Acabindo-de: ser!| Priot-de:Zamora ;. enviaron~
me 4 la Rioja, y pasande por Osma y:supe del Se-
for: Obispoolds Juan -V elazquez 5 que  estaba - esta
SantaMadre enuna fiindacion;en Seriay -y -que ha-
dia ‘deivenit-presto .alli yo la esperé, y llegando
. lascocho:de da noche, fuid:recebirlas a-da puer-
-ta;, y al baxar del.carros saludela 5.y, preguntando-
-me quiéni era, 9y diciendole;.que Fr. Diego de Ye-
ipes;bella eallo, .y yo e encogt, temiendo siyme
-tenia olvidado,6'no le era agradable mi presencia.
-Estando despues 4 :solas,.le, preguntéy qué habia
rsido -aquel silencio: quando leidixe quiénera 5 ella
me respondio w Turbeme un:poce . porque-se.ime re-
-presentaron dos icosas ;i 6 q‘uﬁ debeis de ir. peniten-
.ciado de wuestra Orden , 6. si quiere nuestro.Sesior
\pagarme ek trabajo de esta- fundacion con topares
-@quiy Yo, mewegnsolr: .con: este favor . yi Je idixe,
-que doc primere -era verdad , mas que 10 segundo
-no querria Dios que- lo ffucse 5 dixo el tiempo que
-m;;hgbia‘;d&;c!ufar::!a penitcncia 5 y-:dixomes.d.isi-
i muladamente, que e corriese quando, s¢ me aca
base ; que bien mostraba no estar -bien determina-
~do, pues hacia caso-de tan pocas cosas; y asi se
cumplio, -como ella lo dixo. 4 Ana,de.S. Barmlp-
M€ 58U companera, seiialando. el ueu;po ‘de:Ja
@m& 119 ObEMAANDS ey Shonp sm oy oup

Ve T Quan=
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.1+« Quando. por los ‘aflos de setenta y cinco.y
setenta y seis estuvo,su‘Orden en tan. grande apries
to, que Gregorio XIIL envié un Legado muy sa-
bio , y: prudente para- deshacerla, y- reducir los
Descalzos 4 la Regla mitigada del Carmen , ayu-
dando:con muchas. fuerzas un Comisario, que ha-
bia enviado el General para este efecto, recibié en
Toledo una carta del P. Fr. Hieronimo de la Ma-
dre de Dios, la'qual llevo el P. Mariano; 1a car-
ta venia tan desconfiada, y el P. Mariano tan des-
esperado ; que yo ( que me hallé presente) perdi
casi la esperanza del estado firme de sus Monas~
teriosy y no fui yo solo de esta opinion 4 sino
otros muchos que. trataban de estos megocios ; y
cierto era vehemente ocasion para desconfiar del
todo, porque los Frayles eran muy pocos, y esos
.pobres , conocidos de pocos, desfavorecidos de
muchos , -y sin arrimo, y -autoridad ; las Monjas,
-aubque: eran mas; no. podian aprovechar. sino: de

-ehcomendarlo 4 'Dios ; la Santa Madre Fundadora
arrinconada , y. maltratada de palabras, que de
ella decian 5 los; contrarios ‘eran_muchos , fuertes,
y atrevidos, con libertad iy «con poder, y con la
-autoridad Apostolica de su parte, Oyendo ella pues
-estas cqsas, recogiose un poco en si misma, de-
=xandQ de hablar:con nosotros, que de llldllptt‘la la
-de.xamos -entendiendo_que o habia con Dios; .y
,irpsngmgndo ROSOLrOs nuestra. platica , salg*#%

..s 2
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hora 'y dixo:> Hora>sis, trabajo pasaremos’, pero
ello movolvera & atras. Yoino sé la respuestaque
-alli le ‘dieron ; pero desde aquel punto ‘tuve por
tan seguro el negomo, Que‘aunque mas. cosas 0ia,
ninguna pena me daban | porque tuve esta por
-profecia; y aunque ella habia comenzado esta Or-
den con mucho fundamento, y ‘con grandes pren-
das de nuestro Sefior , alli debié de tener alguna
mayor luz, que le aseguro en el mayor aprieto.
~ Tuvo ‘tambien grandisima luz para conocer,

v distinguir espiritus , 'y ‘desengaiiar almas, que
socolor de espirituales , iban erradas; 'y para co-
nocer ‘las -ques convenian 4 ‘sus' Monasterios 5 'y
porque todo esto consta ‘de sus-tratados, y de'la
experiencia que sus'Monjas tuvieron, no'diré mas
de una sola cesa, que entre muchas le acontecid.
~ Una doncella de Toledo que yo'conocia, muy ami-
ga de andar estaciones , y de oir sermones, y es-
cribirlos como los oia , ‘quiso ser Monja ‘en-su Mo-
nasterio de Toledo , y contentandose la Santa Ma-
dre de su salud , buena inclinacion , y entendimien-
to (‘que cierto le tenia bueno , aunque despunta-
ba), deterniné de recibirla ; y concertado el do-
,'y la entrada ;7y ‘todas las' cosas ecesarias; la
tarde antes del dia que ‘habia de tomar ‘el habito,
iestuvo en la red con-éllay y* dlspomendosei para
irse, y ya puestas en pie , dixo’la doncella ,: Ma-
W tambien ‘traheré una Biblia que ftmgatsdh

~0f
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sim mas pensar ;- le: dixos Biblia yhija, no wengais
acd ,ique ni queremos:d vos y ni d-vuestra Biblia,
que: s0mos mugeres ignorantes , y no tratamos sing
de hacer lo que nos mandan. Entendio la Santa Mas
dre por esta palabra ; que aquella:doncella no le
cumplia , porque ‘debia'de ser curiosaj;-vicio muy
reprehensible entre 'sus Monjas ,. y. de. quien des
ben huir todos los que siguen aquella vida, y de=
sean  la perfeccion. Sucedio que aquella doncella
se allegd @ unas Beatas Jocas; que engaiiadas ‘del
diablo , sin autoridad de Perlado , sino por solo su
cascabillo , quisieron'institwir una Religion, y pro-
eedieron en esto tan:sin-orden , que la Inquisicion
de Toledo las prendio, 'y las sacaronn al auto el
afio de:setenta y nueve, y las castigaron con har-
ta misericordia ; emfin ella entendio su curiosidad,
y el peligro  que tienen:las mugeres que dan en
este vicio , porque directamente es contrario ‘4 la
humildad, fundamenté detoda virtud. « 1 - 1
v Yopara que VoP. vea qudn amiga era de las
voluntades, y entendimientos rendidos, diré una
eosa‘que mie paso.con ela.-UnaSeiiora principal
de estos'Reynos,, muger:desbuena edad,-¢on anus
cha; h’w&pda. “y vasallos,, trato conmigo de ser
Menja /suyay y pidiome que yo 1o negociase con
laSanta Madre,, y dieseorden cémo: se: pudiesen
ver 5:yo: le sedcribi el négocio, encareciendole mus=
?mlamlﬁad ‘de la; persona, y su buen: gmeﬂdh

7y mien-
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miento, y deseos de servir-a nuestro Sefior; pd=
reciendome que la servia mucho en encaminarle
tan buen sugeto; ella me respondio, que me agra-
decia la voluntad, y cuidado que tenia de.apros
vechar ‘4 su Ordeny y en procuracle todo bien,
pero que en otra cosa le hiciese merced, y no en
llevarle Senoras , que como estan vezadas 4 hacer
siempre su woluntad ; no sirven sino de estragar los
Monasterios donde entran. La Seiora que digo, es
santa , pero no sé qué se ‘coligio la Santa Madre
de su embaxada, que al fin no se satisfizo de su
humildad, porque 4 otras Sefioras rogo ella que
tomasen su habito , y por voluntad suya lo tie-
nen dos hijas del Conde de Aguilar , que salieron
de las Huelgas de Burgos., y: se pasaron animosa=
mente al Monasterio de iesta Orden , que alli estd,
y estas, y otras que ella recnbno, son espejo de
hunnldad » 'y virtud. -

El zelo que esta'Santa Madre tuvo de la sa-
Iud de las almas, bien consta en’ el libro-de su vi-
da, y en el de sus fundaciones, pues de 'solo oir
¢l estrago que los hereges hacian: en:los:Monas=+
teriosi.de . Alemana; ‘é-Inglaterra., y: Francia ; le
hirio de tal manera el'corazoa, que, le’ quedd per-
petuo ‘dolor en él;y este fue el primer; y prin=
cipal ‘motivo que tuvo para fundap estos Monas+
terios, 'y reparar con ellos algunos de los daiios que
los-hereges hacian en aquellas partes. De ‘esta caris
=191 dad
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dad suya hay infinitos testimonios, pero yo tengo
una muy buena prueba; porque siendo yo. tan
ruin, y ella tan recatada en contar las mercedes
que nuestro Sefior le hacia, que si no era con
propria necesidad para no ser engafiada, mil afos
tratdra con una persona, sin que se entendiera
que era mas que las otras mugeres comunes (salvo
en lo que tocaba al exemplo de su virtud ), por-
que en esto todos le echdran de ver; con ' todo
este recato tuvo por bien ‘de comunicarme una
muy' grande merced de nuestro Sefior, que aun-
que en el libro de su Vida, y en el de las Mo-
radas la significa ; en ninguna estd tan especifica-
da como 4 mi me la comunicd, y es para'mi muy
grande encarecimiento de su caridad, haber que-
rido ir en esto contra su costumbre; por aprove-
charme -en algo. Vidome una vez en particular
con algun deseo y necesidad dereformacion , es-
tuvo’ conmigo tan liberal , que me dixo cosas tan
admirables , que me parecia que 'me hablaba un
Angel la mas lana, y la que me ' atrevo 4 refe-
vir,‘es'la quesse sigue. ob Cuunin sup S0
- Habia: deseado 'esta:Santa Matlre ver la her-
mosura’ de una alma que est4 en gracia (cosa har-
to de codicia para verla, y peseerla) Estando en
este deseo, le mandaron eseribirun tratado 'de” bra-
cion, la qual ‘tenia ella muy bien- sabida por ex=
periencia. Vispera de la Santisima Trinidad pen=
Tom. 11, b san-
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sando qué motivo tomaria para este tratado ( Dios
que dispone las cosas en sus oportunidades), cum-
pliole este su deseo , y diole el motivo para el
libro. Mostrole un globo hermosisimo de cristal,
4 manera de castillo, con siete moradas, y en la
septima (que estaba en el centro) al Rey de la
gloria , con grandisimo resplandor, que ilustraba,
y hermoseaba todas aquellas moradas hasta la cer-
ca, y tanto mas luz participaban , quanto mas se
acercaban al centro; no pasaba esta luz de la cer-
ca, y fuera de ella todo era tinieblas, y inmune
dicia, sapos, vivoras, y otros animales ponzoiio-
sos ; estando ella admirada de esta hermosura, que
con la gracia de Dios mora en las almas , subita=
mente desaparecio la luz, y sin ausentarse el Rey
de la gloria de aquella morada, el cristal se cu-
brié de obscuridad, y quedé feo como carbon, y .
con un hedor insufrible; y las cosas ponzofiosas
que estaban fuera de la cerca con, licencia de en<
trar en el castillo. Esta vision quisiera esta Santa
Madre que vieran todos los hombres, porque le
parecia que ninguno de los. mortales, que viese
aquella hermosura, y resplandor de la gracia, que
se pierde por el pecado, y se muda subitamente
en estado de tanta fealdad, y miseria, seria po-
sible atreverse dofender a Dios. Esta vision me
dixo aquel dia , y -estuvo en.esto, y' €n otras cor

sas tan liberal, que ella misma lo echo de ver, y
me
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me dixo el dia siguiente: Cdmo me descuidé ayer
“con vos? no sé como ha sido? Estos mis deseos, 'y
amor que os tengo , me han hecho salir de medi-
da; plega & Dios que me baya aprovechads. Yo le
prometi de no decillo mientras ella viviese, mias
.despues que murié, no ‘querria dexar 4 hombre
4 quien no lo comunicase. De esta vision sacé ella
quatro cosas de harta importancia: la primera en-
tendio alli esta proposicion, por estos terminos sin
jamas haberla oido en toda su vida: ‘Como Dios
‘estd en todas las cosas por presencia, esencia, y
potencia; y como ella era tan humilde , y tan su-
jeta , y obediente 4 la doctrina de la Iglesia, y 4
los letrados , y Ministros de Dios, nunca jamas se
satisfizc de revelacion-que tuviese, si por sus Per-
lados, y Doctores no fuese aprobada, y hallase
que era conforme a la sagrada Escritura, y en
tanta manera era esto, que decia, que si todos
los Angeles del Cielo Ie dixesen uno, y sus Per-
1ados otro , aunque supiese que eran Angeles, no
« haria sino lo que sus Perlados le mandasen, por-
que esto era de fé, y que no puede engaiar, y
lo otro pudiera ser ilugion. Con este respeto 4 la
obediencia nie pregunté un dia en Toledo (debia
de ser quando ella vido este castillo), si era ver-
dad que Dios estaba en las cosas por potencia,
presencia , y esencia: yo le dixe que si, y decla-
randoselo como ‘pude , por autoridad de S. Pablo,’

b2 en
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en especial le dixe aquella: No tienen proporcion
los trabajos de esta vida, respecto de la gloria que
se descubrird en nosotros. Recibio tanto contento,
que yo me admiré, y aunque por una parte me
parecia- curiosidad , por. otra quedé con sospecha
que habia en esto- algun mlsteno, porque dmo.
Eso mismo: es. Nk

La segunda, quedo con grande admxrac:on,
considerando que sea tanta la malicia del pecado,
que con no ausentarse Dios del alma, sino que-
dandose en nosotros , con aquella presencia pueda
impedir al alma tan gran poder , y resplandor.

La tercera, quedo de alli tan humillada, y
ensefiada, que desde aquel punto nunca se acor=
do de si en cosa buena que hiciese, porque como
vido que toda la hermosura procede de aquel res-
plandor , y todas las fuerzas del alma, y del cuer~
po son vivificadas, y esforzadas de aquel poder
que estd en . su, centro, y que de alli mana todo
nuestro bien , y la poca parte que tenemos en to-
das nuestras buenas obras; todo el bien que des-,
de aquel punto hacia, lo referia 4 Dios, como d
Autor , y movedor principal. - iy -

La quarta , tomo el motivo para escnblr el
libro de Oracion, que le mandaron, porque en-

_tendio por aquellas siete moradas - del castillo , sies
te grados de Oracion, por.los quales entramos

dentro de nosotros mismos, y nos vamos allegans -
do
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- do'4 Dios: de manera, que quando llegamos al
_hondo de nuestraalma, y perfecto: conocimiento
de nosotros mismos , entonces llegamos al centro
del castillo, y septima morada donde estd Dios,
'y nos unimos con €l por union perfecta, qual en
esta vida:se puede tener , pamc:pando de su luz,
y amor.

No quiero' decir mas de esta vision, y mo-
-radas, porque ya V. P. habrd visto el libro admi-
rable que'de esto escribié, y con qudnto primor,
.y magestad de doctrina, y claridad de exemplos
lleva una alma desde las puertas de si- misma,
hasta este divino centro. Bien claro se ve en este
tratado la comunicacion que tuvo con nuestro Se~
fior , y como tuvo por bien su Magestad de me=
terla en este centro, y unirla consigo mismo con
vinculo (como ella dice) matrimonial, y de suyo
inseparable. Preguntandole yo con la licencia que
tenia de hijo, un afio antes que muriese; como le
iba con nuestro Sefior, me:dixo: que trahia per-
petua oracion, y nunca se apartaba de la presen-
cia de su Magestad , ni deseaba ya mas que el
cumplimiento: de su> divina voluntad. Yo como
grosero ,. y sin - experiencia’, ‘ni  sentimiento 'de
aquellas mercedes , le dixe; mudarse ha ese esta-
do ; ella me respondio, que no mudaria, y que
habia - catorce afios que la habia . nuestro- Seior

puesto en aquel ‘estado ; y 'que tanto tiempo ha~
bia
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bia que no tenia arrobamientos, porque si duri-
ran, ya hubiera acabado la wvida, pero que los
mismos gustos la comunicaba sin arrrobamientos,
que en ellos solia tener; tuvolos 4 los principios
muy grandes: aconteciale de solo oir nombrar 4
Dios, quedar por muchos ratos arrobada; y le-
yendo las lecciones de los Maytines, con solo este
nombre , quedarse alli en pie con la linterna ‘en la
mano, hasta que Dios la dexaba volver 4 sus sen-
tidos. Una cosa rara puedo decir 4 V. P:; qué pa-
ra mi es de grande consuelo, y aprobacion, de
que fue orden de nuestro Sefior que ella escribie-
se su vida; y le acontecio por veces estandola es-
cribiendo quedar arrobada, y acordandose muy
bien en el punto que dexaba la escritura, quan<
do volvia en si hallaba dos, y tres hojas escritas
de su misma letra, mas no de su mano; y cier-
to que quien leyere su vida, y sus escritos, bien
echard de ver,: que muchas veces le acontecié
esto, porque la doctrina es mas que humana, que
excede su capacidad, y enciende las voluntades
con la fuerza, y calor que tiene en sus- pala-
bras; con tener tan alto estilo en el escribir;
con terminos tan proprios, y: elegantes, y en sy
conversacion tan cortesana , 'y discreta, quando
se confesaba era tan sin artificio, y:encarecimiene
to, y con tan: comunes, y precisas palabras; que

parecia una muger cOMUuN , ¥ grosera, sin sentis
mien—
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mientos , ni regalos de Dios; yo digo 4 V. P.
que me parecia una quando la confesaba, y otra
quando la conversaba. Q! si acabasen de enten-
der este punto algunas Monjas, y Beatas, y per-
sonas que se precian de espirituales, de qudntas
palabras se: ahorrarian ellas, y de qudnto-tiempo
sus Confesores! piensan que esta el negocio en
decirlo muy pulido, y con encarecimientos, qué
antes disminuyen; no estd sino en acusarse bien,
sin-disculparse , y sin los rodeos de que algunas
usan, para darse 4 entender que son espirituales;
4 esta escuela habian de venir, y 4 estos Mo-
nasterios que ella fundo, que aqui las ensefiardn
como se han de confesar, y decir sus pecados,y
disimular su santidad, si la tienen. Si con el Con-
fesor han de hablar otras cosas fuera de sus pe-
cados, que son bien pocas, la misma licencia pi-
den , que para hablar 4 la red 4 sus parientes; y
por tan sacrilegio tienen mezclar alli palabras im-
pertinentes , como hablar por las ventanas de la
calle. -

Del libro de:su vida: habra V. P. entendido
Ia amistad grande que' tuvo con la Orden de nuess
tro Padre Santo Domingo , y la ayuda que tuve
en los principales Religiosos de esta Orden, y
los beneficios que la suya ha recibido por medio
de estos Padres; es justo que sepa el origen de es-

ta amistad , que fue del Cielo. Yendo esta Santa
Ma-
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Madre una vez de Segovia 4 fundar otro Monas=
terio, fuese por el de Santa Cruz, insigne casa
de Santo Domingo en aquella ciudad, 4 visitar la
capilla que el mismo Santo Padre edificé, y adon-
de moro; y tuvo mucha oracion, y hizo mucha
penitencia, como. el dia de hoy hay muchas se-
flales de esto en las paredes. Entrando en la ca-
pilla, luego al umbral de la puerta se postré, y
estuvo como. media hora postrada ; los que Ila
acompaifiaban , que eran muchos , y graves 'per~
sonas , estaban esperando en qué habia de parar
tan larga oracion; el P. Fr. Diego de Yangues,
Lector de Teologia de S. Gregorio de Valladolid,
que era su Confesor, y. tenia particular amistad
con ella, y uno de los que la acompafiaban , co-
mo mas familiar, le pregunto: Madre, qué ha-
beis habido, que tanto nos habeis hecho: esperar
aqui todos? ella le respondio: Aparecidme nuestro
Padre Santo Domingo , y estuve hablando conmi-
80, y didme su mano , y palabra de ayudarme en
todas mis fundaciones. Y asi la ha cumplido el
Santo Padre, que todas las cosas graves que han
sucedido 4 su Orden, les han: venido por mano
de los Religiosos de esta Orden insigne ; los pri=
meros Maestros que esta Santa tuvo en sus prins
cipios fueron de estos Padres, que moraban en
Avila, y en Toledo, ellos la easefiaron, y alum=-

braron, y la animaron, y ayudaron para las co-
sas
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sas grandes que acometio; el P. Fr. Bartolomé de
Medina , luz de las escuelas de Salamanca , aun-
que al principio que oia hablar de ella murmura.
ba de sus cosas, despues que la converso, la amé
mucho, y la favorecio , y estimo; el P. Fr. Do»
mingo Baiiez, que al presente es Catedratico de
Prima en la misma ciudad , fue mucho tiempo su
Confesor , y Maestro; la Santa Madre le quiso
tanto , y estimo en tal manera, que quando se
opuso 4 la Catedra que agora tiene, 'estaba ella
en Toledo, y preguntandome  de aquella oposi-
cion, me dixo: No be pedido en mi vida cosa tems
poral para nadie , sino que dé la Catedra 4 este
Padre. Debia de entender que tambien seria bien
espiritual de muchos, y asi se la dio nuestro Sefior.

El P. Fr. Diego de Yangues, de quien queda
dicho arriba fue su Confesor, y tuvo estrecha
amistad con esta Santa Madre muchos afos ; el
P. Fr. Pedro Hernandez , Provincial de su Orden,
y gran varon, fue Visitador Apostolico de esta Or»
den, y fi6 tanto de esta Santa Madre (aunque al
principio la tuvo por sospechosa), que despues no
disponia: cosa en sus mandatos, y constituciones
sino por el parecer de ella; con la autoridad de
este Padre, y con los medios de tanta prudencia
que puso acerca de esta Orden ; comenzo 4 ganar
credito en el mundo, y autorizarse con las perso-
nas graves del Reyno. ] i )

Tom. II. ¢ El

%
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El P. Fr. Juan de las Cuevas , que agora- es
Provincial ; por comision del Papa Gregorio XIII.
asistio en el primer Capitulo Provincial , que ce=
lebraron en Alcald de Henares, quando les fue
_dada exercion del Provincial de la Regla mitiga-
da, quedando inmediatos al General, y esto solo

quanto & ser visitados por su misma persona.
Diré aqui una cosa notable que supe del Pa-
dre Fr. Nicolds de Jesus, Provincial que agora es
de esta Orden de los Descalzos, hombre muy gra-
ve , letrado, y santo, y contarla he, porque le
tengo por tan modesto , y recatado en estas co=
sas, que no las dird por ser tan en su favor, y
no ¢s justo que se callen. Quando se trataba en
Madrid con tantas fuerzas (como estd dicho) de
deshacer esta sagrada Religion , estaban algunos
Frayles Descalzos en su defensa , entre los quales
era uno el sobredicho P. Fr.:Nicolds, de nacion
Ginovés,y mando el Nuncio de su Santidad, que
- todos los Descalzos se fuesen de la Corte, y no
quedase mas que ‘el dicho Fr. Nicolas ; parecien~
dole-que asi 'se acabarian ‘mas presto los negocios,
_ porque lé tenian .por hombre de poca mafia, y
que se avendrian mejor con €l; y es asi, que aun=
que tienie una apariencia de hombre muy llano, y
facil, es muy prudente, y de mucha industria,
ycomo le ‘tenian ‘en ‘otra opinion , descuidabanse
con él, y €l no perdia punto; verdad es que b:?
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‘bastdran fuerzas humanas si- Dios no guiara los
negocios por su divina dispesicion. Andando pues
en estos pleytos, y con poca esperanza de victo-
ria el P. Fr. Nicolds, que posaba en el Carmer,
por tenerle mas seguro, ibay |y wenia 4 nuestra
Seiora de Atocha con el P. Fr. Pedro Hernandez,
su Visitador Apostolico, que ‘era uno de los que
mas favores daba , poerque conocia a los Frayles,
y 4 las Monjas: saliendo una vez de la villa para
ir 4 hablarle, topé al salir de la calle de S. Hie-
ronimo un perro grande blanco, y con unas maan-
chas negras, como lo suelen piatar 4 los pies de
Santo Domingo, y fuese delante de ¢l como seis,
O siete pasos, y de rato en rato volvia la cabeza
atrds, .como mitando si le seguia, como que le
prometia favor , hasta que le puso 4 la puerta del
P. Visitador, y aunque entonces lo echo de ver,
no 'dixo nada. Salié otfa vez para ir 4 lo mismo,
y eché por ‘otra calle, porque no le espiasen, y
entendiesen donde iba , y al silir de la «calle topd
al ‘mismo perro, que le llevo de la manera que
primero ; él'-'B.’iFr. Nicolds pregunté al P. Fr. Pe-
dvo Hernandez si tenia €l -algun perro.como aquel,
y contole lo ‘que pasabaj; él se rid, y dixo: que
no sabia de tal perro. Duro esto.de esta manera,
hasta que ilos negocios se acabaron' en favor. de
la::Orden 5 queriendo ¢l Padre ‘Santo Domins

go dar 4 entender ‘en esto, que.€l era guarda de
c2 aquel.
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aquel Padre , y defensa de su Orden, y que por
medio suyo se guiaban los negocios , cumpliendo
la palabra que habia dado en Segovia 4 la Santa
Madre ; despues: de todo esto les fue dada la exen-
cion , como ya ‘queda antes ‘dicho. Finalmente,
tiene esta Orden' grande obligacion al Santo Pa-
dre, pues los principios,.medios, y fines de toda
su prosperidad, les vino por; medio suyo, y por
las personas de su Orden. -

En estos tiempos no se descuidaba la Santa
Madre de los negocios ; por una parte importu-
nando 4 Dios con oracion, y lagrimas, y como si
€l 4 solas lo hubiera de hacer todo; y por ‘otra
parte puso todos los medios:posibles de prudencia
humana, como si por sola su diligencia se hubiera
de alcanzar victoria ; rogaba 4 unos, escribia 4
otros informando de su justicia, y de la verdad;
entendiase en Madrid con hombres muy discretos,
y christianos , que guiaban sus cosas, especial-
mente con un hidalgo muy pio, y de mucha pru-
dencia, criado del Rey D. Felipe nuestro Sefior;
que se llamaba Juan Lopez de Velasco , este le
daba aviso de lo que pasaba. Veense muy bien los
trabajos , y diligencias que esta Santa Madre tu-
vo en un gran volumen de cartas que yo.ten=
g0, unas de su letra, y otras de su firma , que
escribio en esta sazon d/Roque de Huerta; escris
bi¢ al Rey D. Felipe nuestro Seior , en abono de

) un
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un Padre, y de suOrden una breve, compendiosa,
-y discretisima carta qune: yo tengo- (1 ) la qual
movié 4 su Magestad 4 que tomase 4 su cargo
las cosas de su Orden ; y asi se escribio 4 Roma,
y con esta diligencia se acabaren las diferencias,
y se hizo Provincia distinta de la Regla mitigada,
con muchos privilegios , y gracias » quales conce~
dio el Papa Gregorio XIIL -

Los trabajos que hasta esto se pasaron por
espacio de quatro afios , nise pueden. encarecer,
ni referir, porque unos estaban'presos_ 5 Otros huis
dos, otros arrinconados, otros infamados de cosas
muy graves , la Santa Madre recogida en un Mo-
nasterio; con la infamia-que queda dicha. Lascar-
tas que digo escribio de estos negocios 4 las tengo
de su letra.

No quiero se me pase por alto una- cosa que
me sucedio con ella en Medina del Campo;- yendo
yo d decir Misa 4 su Monasterio de Monijas ; diet
ronme un pafio muy  oloroso para lavarme. las
manos 3 yo inconsiderado. me ofendi-de-ello, y le
dixe despues, que mandase-quitar aquek.abuso -de
sus :Monastérios., (porque;como  me -parecia bien
que-los corporales, y pafios-que estan-en el altar
esten olorosos ,-asi. me parecio, mal- que. los otros

paﬂos conmnes ,;quc ‘son para. limpiar lasmmun-
st sipt i mplagppatioe | gt <. gy
Lagy 9oiby slls. nsiup 9b xofisdl 03bsY
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dicias', 10 estuviesén; ella me respondié con un
donayre, 'y gracia extremado:: " mire no se canse,
y sepa que esa imperfecion soman mis Monjas de
iy pero ‘quando me ‘acuerdo que nuestro Sefior se
quéjé-al Fariseo en el convite' que le: hizo 5. por-
gue no le habia vrecibido con mayor regalo s desde
el umbral de la puerta de da Iglesia , quervia que
todo estuviese banado en agua de Angeles: y mire
wi \Padre ; que no le dan ese padio por sus-ojos ve-
Hidos', sino porque quando de wea se acuerde qudn
fimpia 'y olorosa ha'de llevar el alma ; y sino fue-
re , siquiera wvayanlo las manos. De esta manera
confundid-mi inconsideracion , 'y me abrio los ojos
para mirar ‘de alli adelante de otra:manera las co-
sas prox'ﬁimas yiremotas 4 este Sacramento ; de
aqui han venido sus Frayles, y sus Mon}as d ser
tan esmeradas en esto. .

ohiDexd eseritd’ -dexsw:mano una dlscrms:ma y
lariga relacibn-de las personas con quien comunicé
s alma , ‘obras', revelaciones , y icoloquios de
nuestro 'Sefior , que ‘habia tenido desde que co-
meriz6 este’ ¢amino decoracion , 'y recogimiento;
donde parece haber ‘comunjcado «con dos:principas
les 'letradosy "y ‘mas -espiritaales wéligiosos que en
su tiempo habia «en Espafiay :especialmente ‘comu-
nicé de<la Orden' de Samvo Domiago 4 los Padreg
Fr. Pedro Ibaiiez, de quien ella dice grandes co-
- sas, Fr. Bartolomé de Medina , Fr. DomingoBa-

flez,



23
fiez, Fr. Pedro Hernandez ; Fr. Juan.de las Cue-
vas, y Fr. Diego. de Yangues , todos grandes le-
trados , y religiosos, y algunos, Provinciales de -
su Orden. De la Orden de S. Francisco comuni-
¢6 muchos dias al P. Fr, Pedro de Alcantara, de
quien “ella se- precia que fue su Maestro, y que
fue santo, y que le vido de esta vida - salir dere-
cho al Cielo. Comunicé- muchos Padres de Ia
Compafiia ; en- especial -al Ps Baltmrﬁlvarez, y
al P. Salcedo'; finalmente comunico ‘toda su vida,
y discurso desde seis -afios hasta dos cincuenta,
con el P. M. Avila, 4 quien-envio .de esto una
larga relacion por medio del P. Fr. Domingo Bas
fiez , ‘porque ‘como muger discreta terhia ser en-
gaitada del demonio, y se veia Fundadora de es-
ta Religion , deseaba ser alumbrada, y aprobada;
porque como muger no fuesen tenidas sus cosas
por ilusion, como das de otras mugeres; de to-
dos los sobredichos, y deiotros ahuches que iella,
refiere en la dicha relacion, fue estimada, y apro-
bada en vida , y despues de muerta.
~*. Muy-cierto. estoy que-hizo muches- milagros
en su vida, quespor no: ser: necesaria su mani=
festacion , mios dixo ‘4 nadie. Refiriome Ana de
S. Bartolomé , Monja de su Monasterio de Avila,
que fue su compafiera muchos.afies en sus cami-
nos ,'y fundaciones, de cuyawiday costumbres
se puede presumir amucho, pues tanto tiempo la

tra=- .
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traxo consigo, dixome ‘esta Monja, que le acon=
tecio estar un mes. en 'la cama con calentura con=
tinua, y decirle la Madre : mafiana nos hemos de
partir 4 tal-parte ; y ella excusarse por su enfer=
medad ; y responderle : pues habeis de ir conmi-
go; y 4 la media noche hallarse sin calentura,
con fuerzas para caminar, pues es Monja harto
delicada, y muy penitente. - -
Dxxome que ‘le acontecia estarse escnblendo,
y despachando' cartas hasta las dos de' la mafiana,
porque en esto fue muy combatida.de su Orden;
y de muchos ‘amigos, que deseaban/ recibir sus
cagtas, y ella. tan comedida ; ique  no dexaba de
responder 4 todas ; acostabase a:aquella hora, y
decia, que la dexase dormir dos horas, y luego la
despertase ; quando la iba a4 despertar , hallabala
-con el rostro inflamado, y tan.hermoso, que le
ponia admiracion , - pero que en despertando , po=
¢o 4 pocose volvia d su-color ordinario , que era
de mucha'penitencia. Alguna vez oyo esta Monja,
que mientras la Santa Madre dormia le daban mus«
sica ; no'me quiso declarar quién , por su modes-
tia, mas'de que era' muy suave: Lo .que yo en
ella experimenté, diré aqui: Confesela, y comul
guela dos veces, quando dixe que la topé en Os-
ma, y como la veia descubierta, pude experi-
mentar dos cosas que en sus Monasterios no. po-
dia haber visto: la-una, que con llegar 4 comul-
13 gar
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gar-con uncolor «de. tierra;rasi: por su' edad ;que,
era de sesenta y siete afos, como por:sus grin«
des; y continuas enfermedades, trabajos, ayunos,
y vomitos, que;por mas de treiata afios padecioy
como: Santa Caterina ' de: Sena ,en recibiéndo -en;
la boca 4 nuestro Sefior , antes:de tragar: el Sa<
cramento , se le ponia el rostro hermosisimo, ¥
un color rosado, que parecia trafsparente), y que«
daba con una:gravedad: y ‘magestad, tan‘grande,
que 4/ mi-me causaba ‘gran reverencia -, porque;
mostraba. bien ‘el huesped que habia xecibidos, ‘y»
que bien aposentado:estaba. |, qcionio wnnl o
- La otra fue ; que eon tenem:los chentemgast&a
dos ‘negros;;: yr podridos: ,-iy: elacde dasedady 3
ci:cunstanciés; ‘dichas 4 -le"olia 1a-boca: como: zalmiz-
cle , de: manera:que yo.me. escandalicé , yii-pensé
entre: mi quesno; debia:de, ser tan cpenitentios y
santa €omo, se idecia;;: pues.usabaide olofesy y wedd
sas ‘canfortativas;, s con esta:imaginacion ipreguns
t¢ despues 4 sus Monjas: si:iisaba:deiestoscolo=
res , dixeronmie :.que no: solamenté no dosusaba,
pero quelos aberrecia:como, al fuegorsporghie le
causaban intolerable dolorf: dé: cabezd 4 yH quie-por:
no-¢comer algun did ivizeachio. con olof , se .quedaba
sin: comer , cporque si:la. comia no:podia -dormir]
y su cena ordinafid era estobudais nuw'no nesuqg v
-i:1:Pero .comoutodas dus deséostenia puestos: e

la:salud :de das/almas ,cacenca lde\{estasdhnaeam
Tom. II. cie~
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cieron ‘muchas cosas maravillosas j y porque ella
refiere ‘algunas en el libro=de su vida, y funda-
ciones; solamente diré una que: me refirio de si
mismo: un<Prelado- principal de una de las mas
principales casas de. Espaia. Viendose una vez mo-
lestado deuna tentacion sensval importuna ; yotra-
hiendole 'ya devencida , echo mano‘a un papel
escrito’ de letra de esta Santa Madre , y besole con
reverencia , y 'deseoride’ ayudarse en aquel traba-
jois y-lnego subitamente  cesocsu tentacion y y-ques
do .tan libre deellay comorsi siliera de tener
muy larga oracion ; él me lo refirio con tanta ters
nura,cqued mimeipuso tdevocion ‘para ayudarme
de esteremedioreén mis. trabajos;; y; me ha-valido.
«xi [zas demostraciones de su ssahtidad ; que nues=
tro Seifor. ha: hecho-despues de muerta, piden. un
tratadoisentero yiy muy largo; porque son: nota=
bles y y- dignas degrandeadmiracion ,solo «diré
lmqgo‘:qu;mmmp@gdy hmque mrdlarhxpeﬂ-
mento: efessus- reliquias: <0000 2o b

LusComé winiese 'de la fundacion del Monasterw
que hizogenoBurgés ; yoeayese mala- en-el Mos
nasteriep de Albadsy d/eabd de Ppocos/dias muriesey
enterraronia. los que>alli sse hallaton el dia de San
Francisco 'y womo si fuera>alguna Monja comun,
y puesta en un atahudcdon sw habito;icubrieronla|
de tanvoitiemiagipledral, cak, y aguay que eliata-
- hudiseiqudbeo;-y 26l cuerpo. secubri6 «de | tierray!
| =8l Y ALt Xy,
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y~agua; hicieron: esto: las:Monjas , porque couio
‘temian que se le habian de llevac de alli 4 su pri-
mer- Monasterio de ‘Avila ,” hubieron ' mucho cui-
dado de hacer ‘mazonear todos €stos. pertrechos,
de ‘manera que -dos -oficiales: estuviecon  dos dias
tapiando la/sepultura; mas comola-diligencia hw
‘mana no puede impedir la disposicion divina ,€s-
to sirvié ‘para-mayor demostracion de su santi-
dad , y.no para salir.con su intento;, porque co-
mo por ordinacion:del Capitulo Provincial que se
celebroen ‘Pastrana el aiio de:ochenta:y cinca,
siendo Provincial el P. Fr. Nicolds de Jesus, tres
aiios despues de su muerte , fuese trasladada de
de Alba 4 la ciudad de Avila,ide donde (como
estdvdicho ) era natural , y Priora; al tiempo que
murio ; abriendo el atahud le -hallaron lleno ‘de
tierra, y podrido el habito con que la enterraron,
mas: ‘el coerpo entero , sin falta de un cabello,
-aunque tan:apretada la tierrai su cuerpo i que
fueron menester cuchillos para:despegarla ; de -es-
ta tierra tomo un poco Teresa de Jesus su sobri-
-na, y envuelta en mnos papeles Ja. puso-en su pe-
cho’3- quando despues los sacd, los halld tan ca-
lados, y untados como si los/hubieran: bafiade en
aceyte: de cesta tierra hube yo cantidad de una
avellana , y estando seca como arena, porque de
invierno, y wverano la ‘trahia en el pecho,:hacia

el mismo efecto, iy el dia de hoy le hace al cabo
d2 de
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«de dos afios que se apartd de su cuerpo. Puesta
en’ Avila | 'y sabido por’algunos lo que pasaba el
Sefior Lic. Laguna, Oidor del CODSCJO Real, muy
devoto de esta Religion', yendose 4 holgar al Es-
pinal; quiso-desde alliir 4 ver!esta maravilla, y
yo tuve licencia: para iricon €L,y el:P. Prawn:-
cial nos' lardio para que la pudxesemo_s Verjco-
municado “nuestro viage con el Sefior;Obispo de
aquella ‘ciudad/, pareciole serviciode Dios , que
‘otros|se hallasen presentes , para que diesen testi-
amonio detla verdad. Sacesé con toda reverencia el
cuerpo 4 la porteria’, y los sobredichos y otras
personas las mas graves que habia en aquella
«ciudad , y' Notarios,!y’ Medicos vieron su -cierpo
sin ‘corrupcioniy 'y con .muy' buen olor y"y tan
‘asidos''los ‘niervos , 'y huesos ‘'unos de otros, que
.quando le 'sacamos estaba derecho sin torcerse,
como si fuera una tabla , y tal; que quando las
Monjas le mudaron el habito se tenia en pie ; te-
-nia ‘sus «cabellos tan-asidos , ‘que de ellos le levan-
‘taban la cabeza ; llenos de carne sus pechos, y su
‘vientre ‘con 'sus heces como'quando espiro; esta-
‘ba su carne tratable, que con el tacto del dedo se
undia’, 'y se levantaba.' - SRS Rl :
Quando de Alba la traxcran, por: consolar a
las Monjas les dexaron el brazo izquierdo, 'y aun~
que no fue acertado cortarle redondo, fue manis

fiesta prueba de ‘esta milagrosa. incorrupcion lo
" que
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que se'vido , porque se deéschbrio el tuetano ama-
rilloy y el hueso blanco, y la carne colorada,y
blanda ; quedando ‘el hombro tan cerrado, y ma-
cizo con su hebra , como si cortaran una pierna
de carne por-medio del hueso; esto puso mayor
-admiracion , y'cierra la puerta 4 todas las calum-
nias que se podian alegar, y con ser cuerpo muer-
to , tan lleno de carne, y tan macizo, no pesaba
tanto' como pesaba un nifio de dosidiios;; de ma-
nera ; que parecen aqui tres milagros: la incor-
rupciony el olor, y la agilidad.

El quarto no es de menos consideracion, pors
que como le hubiesen puesto un pafio para atajar
cierta sangre de que.murio; al tiempo que la lim-
piaron hallaron el paiio ensangrentado, y la san-
gre tan fresca como si entonces acabara de salir:
de manera, que todos: los pailos, y papeles que
toca, quedan tefiidos desangre, y enellos estd-al
‘cabo de dos afios tan hermosa, y colorada, como
podran entender los que vieron el pafio que de su
cuerpo se tomod; y los papeles, y lienzos que to-
ea, declos: .qualcs yo: tenga Uno que ha, tgmdo
otros que ha tocado.! = 1 ol

Para concluir 'esta carta quxero contar a V P
una cosa que el dia de hoy experimento, que si
no es milagro , tiené¢ de. ello mucha apariencia.
Por gracia de esta: Santa ' Madre', que quiso cor-
re3ponder a mi devocion ,: hube un artejo , que

pa-
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parece ser la parte de la viia:del dedo anular de
la. mano izquierda, que ha poco menos de dos
afios que se cortd, yo le he trahido en el pecho
todo este tiempo, al cabo del qual le envolvi en -
un paiiito de Holanda, /por satisfacer:d la devocion
de un Racionero de Cordova, y habiendole ‘teni-
do asi un dia, quando se le quise dar, halléle to-
do calado de aceyte muy oloroso., y tomé ‘otra,
y ‘hizo lo ‘mismo, y asi the hecho veinte 'y seis
dias 'que han ‘pasado hasta' hoy, y todos los cala
de la misma manera, entiendo que es como fuen=-
te manantial , porque si el todo fuera aceyte, ya
se hubiera muchas veces consumido , y esto mis-
mo tienen todas sus reliquias.. /-

Otra experiencia tengo del olor de todas sus
reliquias, y es, que si se juntan 4 otras cosas olo«
rosas , les hacen perder su olor, y toman el de
las' reliquias. "En una caxa que estaba penetrada
del olor de unas pastillas muy olorosas, puse de
la tierra, 'y de estos pafios, y otrascosas que de
ella ‘he podido haber, y poco 4 poco fueron cone
sumiendo el olor de las pastillas, y quedo €l olor
de las reliquias, sin que se les.pegase cosa poco,
ni ‘mucho ‘del olor de las pastillas, solo un hueso
de un sante que puse avuelta deellas, ese toméel
olor de la caxa/, ycel dia dehoy le tiene.

No dexaré de escribir-lo’ que acontecio en un
Monasterio -de 'Cuerva,, ‘quatro leguas de .Tolec]i(a

0
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Yo hube una estampa’en papel de un Niflo Jesus,
asentado', y: dormide en un:corazon -inflamado,
que fue registro que trahia- en su Breviario esta
Santa Madre, pidiomela la Madre Ana de los An-
geles; Priora: de quel Monasterio; y-una-de las
primeras compafieras:que-con ella salio de;la End
carnacion de Avila, 4 la fundacion de su primer
Monasterio de Descalzas, yo se lo-di: por su conn
sueloy y porque:estaria mas bien empleada., y res
verenciada en su:poder. ‘Sucedié que-estando, 1na
Monja lega con unbrazo imedio- tullido \de' una
sangria ,y moy triste de verse impedida, y que
o podia servir 4 ' sus-hermanas, la Sefiora Dofia
Aldonza Niiio ,- muger. que fue de Garcilaso, de la
Vega ; que sxeaﬂo Fundadora-de aquel Monasterio
tomé el habito-en él; doliendose de esta sierva de
Dios4 le dixo :cespere hermana , que yo la quiere
sanar3.y:diciendo esto.con! mucha fé; y devocien
quitéle dos €implastros que tenia puestos en el bras
20, y pusole sobre la apostema la estampa del Ni»
fio Jesus, y luego por espacio de media hora le sa-
lio tan gran fuego por la palma de la mano, como
si ensebbrazé estuvierd alguna’represa de llamas,
y sosegandose este fuego, al punto quedo sana.
Supo esto una buena , y sincéra muger labradora,
y andadera del Monasterio , que tenia el brazo de-
recho tan malo de otra sangria, que quando con
buena cura estuviera sana en dos meses , fuera
= mu-
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mucho” beneficio'y; como el ‘Cirujano que la curaba
le " decia ;' pidio 4 las' Monjas alguna reliquia de la
Santa Madre , 'y dieronle un poco de tierra dela -
qgue tengo dicho 'que salid- pegada 4 su cuerpo’
qt‘iané!o la’ sacaron -del sépulcro), ‘pusolai sobre: su.
brazo ‘4’ medio dia), iyrqueéandcae dormida en el
zaguan de la' porterla, oyo que la Ilamaron al tor-)
no', 4 'su parecer por’la parté de dentroy mas unas
Mbn;as que ‘estabande la otraiparte, oyeron los:
golpesy y-pensando-quellamabanid fuera, no ress
poridieron por ser' hora de silencio; liegandose Ia
muger al torno, ‘dixeronle’,*y’ nosupo. quién:
Hermana m'aﬁam:d tal horaestareis buena. Y asi
fue,’ que' 4 'otro-dia y ‘que fue deSanta Anay d la
misma hora lo’estavoiy y pudo en testimonio, de sif
salud traher con el brazo muchos cantaros de agua
con qué llend una tinaja. Esto supe por relacion
de esta' santa’Dofiai Aldonza , y de da muger; y
fue notorio d*todo el:lugar ; y 4 su Orden.. Todo
es verdad . y por tal lo firmo. .
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A LAS MADRES

PRIORA ANA DE JESUS
Y RELIGIOSAS CARMELITAS DESCALZAS
. DEL MONASTERIO DE MADRID:

E! Mro. Fr. Luis de Leon: Salud en fesuChristo.

¥ o no conoci , nivi 4 la S. Madre Teresa 'de Je-
sus ‘mientras estuvo en la tierra , mas agora que
vive ‘en el Cielo la conozco, y veo casi siempre
en dos imagines vivas que nos dexd de si, que son
sus hijas, y sus libros, que 4 'mi juicio son tams«
bien testigos fieles 'y mayores de toda:excepcion
de su grande virtud ; porque las figuras de su ros-
tro, si las viera, mostraranme su cuerpo; y sus
palabras , si las oyera, me declararan algo de la
virtud- de su ‘alma: y lo primero; era ‘comun , y lo
segundo sujeto 4 engafio;, de que carecen; estas
dos cosas en que: la‘veo agora': que como ‘el Sa-
bio dice, el hombre en sus hijos se conoce ; por=
que los frutosi.que cada uno dexa:desi quando
falta, esos son el verdadero testigo de:su vida: y
por . tal le tiene Christo,.quando; en el Evangelio
para diferencjar al malo del bueno, nosreémite so+
lamente 4 sus frutos :» De sus frutos, dice ; lo' co~
nocereis.. Ansbique: la virtud, y -santidad'de la B.
Madre Teresa; que viendola 4 ella me pudiera ser
dudosa;, yinciérta, esa misma: ahora no.viendolay ..
~Tom. II. ¢ y
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y viendo sus libros , 'y las obras de sus manos,que
sou sus hijas tengo por cierta, y muy clara; por-
que por la virtud gue ‘en_todas resplandece ) S€
conoce , sin engafio; 1a mucha gracia que puso
Dios en:la“que 'hizo' para madre de este nuevo
milagro, que por tal debe ser tenido lo que en
ellas Dios ahora hace, y por ellas; que si es mi-
lagro lo- qué viene fuéra ide lo ‘que’por-orden na-
tural ~acontece , :hay ren' este: hecho -tantas: cosas
extraordinarias , 'y nuevas, que llamarle milagro
es poco, porque es un ayuntamiento de muchos
milagros: que un milagro es-que una muger , y
sola haya reducido 4 perfecion una Orden en mu-
geres:, y en hombres; y otro, la grande perfe-
cion 4 que los reduxo ; y otro, y tercero, el gran-
disimo crecimiento 4.que: ha venido en tan pocos
aflos , y rde tan pequeiios « principios , que: cada
una  por si son:cosas muy: dignas.de considerar.
Porque no siendo de:las mugeres-el ensefiar ; sino
el ser; ensefiadas., .como lo ‘escribe: S: Pablo luego
se 'vee que: es maravilla nueva una. flaca - muger
tan:animesai que 'emprendiese;una icosa-tan grans
dé;otan 'sabiaqy» yoeficaz , quessiliese.‘con ellayy
robase rlos:corazones' (e trataba ;- para hacerlos
de Dios ;y'llevase las gerifes: empos «de si- 4:todo
16 que aboerrece-el; sentidov Emque:(id. loiqueyo
puedo-juzgar). qitiso: Diosrenseste) tiempo, -quaik
docparece triunfa: elidémonio en il imuchedims
¥

9 11 mnbre
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bre de los inficles que le siguen, yen'la por=
fia  de tantos 'pueblos hereges que: hacen sus
partes , y '‘enlos muchos vicios. de los: fieles que
son de su'vando , para envilecerse , y para ha=
cer burla deély ponerle delante, no'un ‘hom=
bre valiente , rodeado de letras, sino una muger
pobre , y sola , que le desafiase , y levantase
vandera contra él, y hiciese publicamente: gente’
que le venza, huelle, y acocees y:quiso sin du=
da para demostracion de lo' mucho que puede;
en esta edad adonde tantos millares de hombres,
unos con sus errados ingenios, y otros con sus
perdidas costumbres aportillan su reyno , que una
muger alumbrase 'los entendimientos , 'y ‘ordes
nase las costumbres de muchos, que cada dia
crecen para - reparar estas quiebras. 'Y en esta
vejez de :la Iglesia ‘tuvoopor bien de mostrarnos
que no-'se envejece su gracia , ni/es agora me-=
nos la virtud de su espiritu’, que fue en los pri<
meros , y felices tiempos de ella , pues con
medios mas flacos 'en linage , que entonces’, ha=
ce lo mismoi, ‘6 casi'lo mismo que entonces.
(1) Porque (y este: es el segundo milagro ) la
vida en que vuestras' Reverencias viven , y la
perfeccion en ‘que las puso su madre , qué es
sino ‘un- retrato de'la santidad de la Iglesia pri-

9149 €2 Lime=

(1) Desde aqui hasta la segundaimagen. falta en la edicion de
las Obras de la Santa , de la impresion de Madrid del afio de 1778,



36
mera ¢ Que ciertamente lo que leemos en las
historias de - aquellos tiempos , €so mismo ve=
mos .agoracon, los 0jos: en sus costumbres: y
su vida nos demuestra en las obras , lo que ya
por el poco uso parecia estar; en solos los pa-
peles , y las palabras; y lo que leido admira,
y apenas la carne lo cree , agora lo ve he-
cho en vuestra Reverencia, y en sus compaile-
ras, que desasidas de todo lo que no es Dios,
y ofrecidas en los brazos de su Esposo divino,
y abrazadas con é€l, con animos de varones fuer-
tes en miembros de mugeres , tiernos, y flacos,
ponen en execucion la mas alta , y mas gene-
rosa -Filosofia  que jamas los hombres 'imagina=
ron; y llegan con las obras adonde en razon de
perfecta vida, y de heroyca virtud , apenas lle-
garon con la. imaginacion  los  ingenios;: porque
huellan la riqueza 5 y -tienen: €n. odio la liber-
tad , y desprecian la honra, y aman la humil-
dad , y el trabajo ; y todo su estudio es con
upa santa competencia procurar adelantarse en
la virtud de contino: 4 que su Esposo les res=
ponde con una fuerza de, gozo que les infun-
de en el alma tan grande , que en el desam-
paro, y desnudez de todo lo que da conten-
to en la vida, poseen un tesoro de verdadera
alegria , y huellan: generosamente sobre la na-

turaleza toda , como esentas de sus leyes; o
: _ ver-
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verdaderamente como superiores 4 ellas 5 que
ni el trabajo las cansa, ni el encerramiento las
fatiga , ni la enfermedad las descae, ni la muer-
te las atemoriza, O espanta; antes las alegra,
y anima. Y lo que entre todo esto hace ma-
ravilla grandisima , es el sabor, o si lo habe-
mos de decir ansi, la facilidad con que hacen lo
que es extremadamente dificultoso de hacer ; por-
que la mortificacion les es regocijo , la resig-
nacion juego , y pasatiempo  la aspereza de la
penitencia: y como si se anduviesen solazando,
y: holgando, van poniendo por: obra lo 'que po-
ne 4 la naturaleza en espantoj; y el exercicio
de virtudes ‘heroycas le han convertido en un
entretenimiento gustoso , en que muestran bien
por la obra la verdad de la palabra de Chris-
to, que su yugo es suave, y su carga ligera;
porque ninguna seglar se alegra tanto en sus
aderezos , quanto a vuestras Reverencias les es
sabroso el vivir como Angeles ; que tales son
sin duda, no solo en la perfecion de la vida, si
no tambien en la semejanza; y unidad que entre
si tienen en ella ; que no hay dos cosas tan se-
mejantes, quanto lo son todas entre si, y cada
una a la otra. En la habla, en la modestia, en
la humildad , en la discrecion , en la blandura
de espiritu , y finalmente en todo el trato, y

estilo; que como las anima uyna misma virtud,
an-
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ansi las figura 4 todas de una misma manera, y
como en espejos puros resplandece en todas un
rostro ; que es el de la Madre Santa- que 'se tras< -
pasa en las hijas; por donde como decia al prin=
cipio, sin haberla visto en la vida, la veo aho~
ra con mas evidencia, porque sus hijas, no solo
son retratos de su semblante , sinotestimonios
ciertos de sus perfeciones, que se les comuni=
can 4 todas, y van de unas' en-otras con tan=
ta presteza acudiendo , que (y es la maravilla
tercera) en espacio de veinte afios que puede ha-
ber desde que la Santa Madre fundo el prime-
ro Monasterio hasta esto ‘que ahora se escribey
tiene ya llena 4 Espafia de Monasterios en que
sirven 4 Dios mas de mil Religiosos, entre los
quales vuestras Reverencias las Religiosas relu=
¢en como los luceros entre las estrellas meno=
res; que como di6 principio 4 la Reformacion
una bienaventurada muger, ansi las mugeres de
ella parece que en todo llevan ventaja, y no
solamente en su Orden son luces de guia, sino
tambien son honra de nuestra nacion, y gloria
de aquesta edad , y flores hermosas que embe-
llecen la esterilidad de estos siglos , y cierta-
mente partes de la Iglesia de' las mas escogi=
das, y vivos testimonios de la eficacia de Chrise
to, y pruebas manifiestas de su soberana vir=

tud, y expresos dechados en que hacemos casi
€X~.
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experiencia de lo que la fé nos promete ; y esta
quanto 4 las hijas , que es la pr_imera de las
dos imagines. -

'Y no es menos clara, ni menos mllagrosa la
s_egunda imagen que dixe ; que sonlas  escritu-
ras, y libros, en los quales sin ninguna duda
quiso el Espiritu Santo que la Madre Teresa fue-
se .un exemplo - rarisimo 3 cporque en la alteza
de las cosas que tratayiy ‘en:la delicadeza, y
claridad con que las trata , excede 4 muchos in~
genios; y en la forma del decir, y en la pure-
za , y ‘facilidad del estilo, y.en la;gracia, y
buena‘ compostura de -las palabras , y en una
elegancia desafeitada , ~que deleyta -én extremo,
dudo yo que haya en nuestra lengua escritura
que con ellos se iguale 5 'y ansi siempre que los
leo “me -admiro ‘dé nuevo; y:en muchas, partes
de ‘ellos.‘me: parece ‘que no-es ingenio de hom-
bre el que 0igoj y:no:dudo sing -que hablas
ba el Espiritu Santo en ella en muches luga-
res, y-que le regia da pluma, y la mano, que
ansir'lo manifiesta lacluz; que pone en las:cesas
escuras 5y ‘el’ fuego  «que enciende  con:sus: par
dabrassen: el “corazonuque:Jasi/lee ;s que odexar
dosiaparte otros muchos ; y-'grandes sprovechos
gque hallag losiique: leen estos libfes sdos | sen
d°mi parecer, los que con mas eficacia hacen:
uno, facilitar. en; el animo de los lgctores el ca-

mi-
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mino de la virtud , y otro, encenderlos en el
amor de ella, y de Dios; porque en lo uno
es cosa maravillosa ver como ponen 4 Dios
delante los, ojos del ‘alma , y como le mues-
tran tan facil para ser hallado, y tan dulce, y
tan amigable para’los que le hallan ; y en lo otro,
no solamente con todas, mas con cada una de sus
palabras pegan al-alma fuego del Cielo, que la
abrasa, y deshace. Y quitandole de los 0jos, y
del sentido todas las. dificultades que hay , no
para que no las vea, sino para que no las es-
time , ni precie ; dexanla no solamente desen=
gafiada de lo queida falsa imaginacion le ofre+
cia , sino ‘descargada de 'su peso, y tibieza , y
tan alentada , y (si se puede decir ansi) tan
ansiosa del bien, que vuela luego 4 ¢él con ef
deseo que hierve ; que el ardor grande que en
aquel pecho santo vivia, salid 'como pegado en
sus palabras ;- de manera que levantan llama por
donde - quiera que pasan.

' (1) De que vuestras Reverencias entiendo yo
son 'grandes testigos , porque son sus dechados
muy' semejantes ; porque ninguna vez me :acuer=
do leer en estos libros; 'que no:me |parezca 0igo
hablar 4 vuestras Reverencias; ni-al reves, nun=
ca las oi hablar , que no se:me ﬁgurase que

pontl sioRndle P00 oup 2ol Jasusisg indeld

(;) Desde” !quﬁ hasta ‘fa (') faltal et 1a° edicion citada, - ¢ VU
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leia en-la Madre 5 y los'que hicieren experiencia’
de: ello, verdn que: es:verdad;. porque>veran:la
misma, Juz ;hyo grandezacde entendimiento enclasi
cosas delicadas, y ‘dificultosas de espiritu; la mis<
ma facilidad;, i </dulzura:-en deciclas ; la misma:
destreza, y la misma discrecion ; sentirdn’ el mis=
mo; fuega de:Diosy yconcibirdm: los:mismos) de=
seos:: verdn da mismarmanera;de santidady: nox
placera; nivmilagrosa ; sine:tan (infubdida.por tos
~ do el trato enisucsubstancia; que algunasvecesisin
mentar, & Dios suld'.eatan -¢namoradas de, €l.d das
almasﬁ*t}n slug sROiMOD 2uP NO8sI 8] 9drog Iup

Ansi que: momaddd: al/| principios; sino: la: wb
mie.ntraﬁ estuvo-en la:‘tierra j-ahoracla yveo en sus
libros , y hijas’;' 6: por decirlo -mejor:; en vuestras
Reverencias solas la veo agora; que:somsus: hijas
de: las ymas /parecidas 4 sus:costumbres , sy usonired
trato vivo de sus escrituras 4y :librossilos gquales
libros; quesalen'd luzgel«ConsejorReal! me <os
cometioque' los viese; ;puedo- yo con: derecho:ens
derezarlos 4 ese santo.Convento, “como.de:hecho
loshaga , ‘porSel strabajo queihe puestoien:ellos;
que no -ha sido pequeiio 5 porque na solamentehe
trabajado enwverlos j yexaminarlos;, que esslo-que
el Consejo' mandd; sino, tambien ea cote]nzhp con
los originales mismos;y que ‘estuvieroh en nit.poder
muchos dias,y en:reduciclosd:su propria pirezaen
la misma manera que:los dex¢.esdritos: de silanano

| Tom. IL f la.
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la'Santa Madre'; 'sin mudarlos; nienspalabras), mi.
en cosasy de 'quese:labian apartade mucho Jos 'trass
ladosisque andaban j:0 spor.sdescuidoyide dos escris!
biéntes., : 6) porc-atrevimiento’} iy ‘error's giie hacer
mudanza len las ' cosas ‘que vescribié un pécho en
quien ! Dios ' viviay, 'y que’se presume le moviad>
escribirlas jifae! atrevimientor grandisimory iyt ers
rov muy. feoquérer enmendar:las phlabras;, pors:
qué sigentéhdieran i biem Castellapo iy vieran -que;
elide-laMadre es la misma’elegancia; que' aun=
que en'algunaspartes de lo ‘que ‘escribe , antes:
que acabe la razon que comienza, la mezélazscon:
otras! razénesyigorompe: eb’hilo;comenzado/ mu-
chas rveces ', ©onicosas ‘que tinXiere;vmas inxiere:
Ias: tan diestramente, 'y -hace con> tan: buena gra-/
eiailasimezcla 5 que ~ese: mismo vicio - le :acarrea
hermosura , yes el lunansdel xéfrans: Ansi que  yo
losshe restitaido(d \su /primeraspurezas mas por-
quée no hay’cosa-tan bienasen queslaimala condi-
. eionvde:los> hombres ho:puedaslevantar un’acha=
quesiserawrbien . aquiy iy hablando  con ‘vuestras
- Rellerenciassorespdndep con!brevedad d . los: pens
sahigitoside algunos.oCuentanse:; erliestos - libros
reyeldciones .y tratansé en; ellosicosas interiores
' que spdsapien da oracion ,apartddas:del sentido
ordinario j.oy thabrd:por -ventura:quien diga. en las
revelacionesygque (esteasoi didoso; y.que ansiino
convenia -queosahesmi duz:y sem loi queuoei
o i 2 al
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al, trato. interior 'deb alma 'con Dios qua:es més
gacio muy :espiritual ;' y: de pdcos; y:quesponers
lo1-en priblico @ todos!podracser ‘odasion ide;pelis
gro ;- emquesverdaderamente: se-éngaan 3-posque
en lo -primeroi/de las'revelaciones, «dnsiicomo es
cierto que: el démonio’ Se: transfiguta algunas!ve-
ces en Angel (decluz 4y burla, 'y engana las al+
mas: con apariencias -fingidas 3 ansi; tambiemn €s ¢y
sa- sin/ duda, ryide, fé;dque el Espiritu Santo has
blarconi dos suyos , yise: les.muestra pordiférens
tes maneras, 0 para su provecho ; 0 para el age:
no:-Y como las revelaciones primeras no se han .
de ' escribir;ni curarar. (1) porque:son:ilusiones,
apsi ‘estas: segundas ‘mérecen  sep-sabidas ; y escri-
tas, que como-el Angel dixo-4-Tobias :-el secre
to del Rey bueno- es asconderlo, mas las -obras
de Dios ,:cosa:santa , jy:debida es mamfesmrlas % 4
descubrirlas. “Qué santo hay 'qué . nochayaitenido
algunasrevelation? & qué vida de:santoyse ~escrir
be', ieni que no :serescriban: las: revelaciones: que
tuvo?2 Las historias de las Ordenes delos Santos
Domingo, y.Francisco:, iandan :en:das manios|.y
en loscojos.de: todos, yupasmnmha;w[wja.ﬁmelhs
sin;revelaciony Otdedos Fundadores s 0 dersus: dis-
cipulos. -Habla Dios:consus amigos sin;duda nin.
guna, 'y noles: habla -para i que nadie>loz:
3915l supioq . es ol von nidbotn’ ¢ beblisir
@y ot 131 Whrets i Rackreamiol ¢ sbsbnsin Oidiiy’
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sino “para ‘que’venga 4 uz 1o- que-les! dice , ‘que
como es'luz, amala en>todas sus cosas’,'y! como
busca-la :salud de<losthombrés, nunca haceiestas
mercedes especiales -4 uno'y siho’ para- aprovechar
por medio ‘de &l otros'muchos. ‘Mientras'se dudé
de la virtud ‘de 1a'Santa Madre Teresa;, 'y mien-
tras' hubo gentes . que pensaron- al 'reves ide-lo
que “era’, porque aun 1o e -veiala ‘manera en
que Dios aprobaba susobras , bien .fue ‘que es=
tas historias no-saliesen! 4-luz ,"ni andaviesen en
publico ‘para excusar la temeridad ‘de-los" juicios
de' algunos : ‘mas ‘ahora despues :de csucmuerte,
quando’'las mismas cosas , 7y el> suceso 'de ellas
hacen certidumbre ‘que-es'Dios'; 'y quando el mis
lagro 'de: la incorrupcion: de’su-cuerpo ; y- otros
milagros que'cada dia hace ;o nos:ponenfuera de
toda duda’su santidad , encubrir las:mercedes que
Dios 'le ‘hizowviviendo j yonoiqueigr publicar los
aedios conque fa perfecione para’bien de:tantas
‘gentes jseria en’ cierta manerachacer injuria al Es-
piritu Sanhto, 'y escurecer shs:maravillas, y ‘poner
wvelodisu gloria: 'y 'ansi ninguno'que bien'juzga-
ré! tendrd-iporsibueno:rque .estas’ revelaciones se
-efcabran’: quedo-que alganos ‘dicen ~ser inconve-
-nienté’ que * la Madre 'misma: iescriba ' sus - revelas
.ciones dessi yi:para lo que ‘toca 4 ellay y 4 su hue
mildad, y modestia no lo es, porque las es-
‘cribi0 mandada, y forzada : y para lo que ';oc_:aé
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4 nosotros , y 4  nuestro credito , antes.es lo
mas conveniente ; porque de qualquier otro que
las ‘escribiera, se pudiera tener duda si se enga-
fiaba ; 6 si”queriaengaiiar, lo que no se puede
presumir: de la'Santa Madre , que escribia lo que
pasaba por ella, y era tan santa, que no trocdra
la verdad en cosas tan graves. Lo que yo de al«
gunos temo es’; que desgustan de semejantes es-
erituras , no ‘por el engaiio que puede haber en
ellas, sino “por el que ellos tienen en si, que no
les dexa creer'que se humana Dios tanto con na-
die, .que no lo pensarian’ si considerasen €so mis-
mo que “creen; porque si confiesan que Dios se
hizo phombre ', ‘qué dudan' de' que hable con el
hombre 2y si creen que fue crucificado, y azo-
tado por ‘ellos ; qué se espantan que se regale
con ‘ellos ¢ es' mas aparecer 4 un siervo suyo, y
hablarley; 6' hacerse '€l como . siervo nuestro, y
padecer muerté ¢ *Animense los hombres 4 buscar
& Dios por el ‘camino que ¢l nos ensefia, que
es la fé; la caridad, y la verdadera guarda de
su-Ley; yi consejos, que lo menos serd hacer-
les semejantes ‘mercedes.: Ansi 'que los que no
juzgan' biehl de' estas: revelaciones,'si es porque
fio (creen ‘que las hay , viven en grandisimo er-
ror.: y-si‘es porque algunas de las que hay son
engafiosas 5\ obligados estan 4 juzgar bien de las
quelaiconocida santidad: de sus ‘autores aprlﬁ-
2817l
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bd por verdaderas, quales:son las que: se res-
criben aqui, cuya historia no solo no es pelin
grosa: en esta materia de: revelaciones , ‘mas €s
pravechosa , y necesaria. para el conocimiento de
las buenas’en aquellos:que’ las tuvieren ;:iporque
no cuenta desnudamente Jas que Dios; comu=
nico 4 la Santa Madre Teresa 5 sino- dice: tam=
bien las diligencias que ella hizo para examinarlas;
y muestra las sefales que dexam de (si las:vers
daderas, y el juicio que debemos hacer de ellds;
y si se ha de apetecer, 6 rehusar el tenerlas;
porque lo primero esta escritura nos enseia, que
las que son de Dios producen siempre en el al-
ma muchas virtudes ; ansi para el bien' de: quied
las recibe , como para la salud de otros’ mu= -
chos: y lo segundo nos avisa, que no habemos
de gobernarnos por ellas; porque: la:regla de la
vida, es la doctrina dela Iglesia,; y lo que tiené
Dios revelado en sus-libros, /'y “lo que dicta la
sana , y verdadera razon. Lo otro nos dice, que
no las apetezcamos, ni pensemos que esti en
ellas la perfecion del espiritu ; @ que son sefias
les ciertas de la gracia., porque wel;bien:de las
almas estd propriamente - encamars3 Dios mas; y
en el padecer mas por €l, y en:la;mayor mor=
tificacion de los afectos, y mayor; desnudez:, .oy
desasimiento  de nosotros mismos e deztodasulas
cosas.. Y. lo mismo gque.nos: enseia i:omiaslplaslqa
; ras -
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bras raquesta’ escritura, ‘nos lo demuestra luego,
con el 'exemplo: de la misma:S. Madre’, de quien
nos cuénta el recelo:con:que anduvo siempre en
todas sus revelaciones -y el eximen que de ellas;
hize ,o'y como siempre se gobernd.y mo -tanto,
por ellas , quanto por lo que le mandaban sus
Perlados ; y Confesores , con ser ellas itan noto-
riamentes buenas), squanto’ mostraron: dos- efectos,
de reformacion ‘que-en ella hicieron  y -en toda;
su Orden. Ansi que, las revelaciones que aqui
se) cuentan', ni son dudosas , ni abren puerta
para; las (quelo son ;: antes: descubren luz para;
conocer'las que: lo fueren : y son para aqueste
conocimiento como la piedra del togue estos libros..
- Resta ahora decir algo 4 los que hallan peli-
gro ‘en ellos, por la delicadeza de lo que tra-
tan, que dicen, no‘es para todos ; porque’comol
haya ‘tres ‘maneras de gentes : unos, que tratan
de oracion 3 otros , que si quisiesen podrian tra-
tar de ella 5 otros, que no podrian por la cons
dicionde su estado ; pregunto yo: quales son
los quede estos peligran? los espirituales? no;
si/no'es dafio 'saber -uno eso mesmo que hace, y
profesa. Los que tienen disposicion para serlo?
mucho ‘menos; porque tienen aqui, no solo quien
los  guie'quando lo fueren, sino. quien los ani-
megoyo encienda d ‘que lo sean| quees-un graw-
disimo bien. 'Pues los terceros y en qué tienen
wiid pe-
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peligro 2 ‘en saber que ‘es amoroso Dios con los]
hombres ¢ Que quien se desnuda de todo le ha=,
lla 2 “Los regalos que hace d las almas? La di-
ferencia® de' gustos que les da? La manera:co=;
mo' las apura, y afina? Qué hay aqui> que sa=i
bido no santifique 4 quien lo leyere 2 .que no;
crie en ' €l ‘-admiracion de Dios, y que nole en=
cienda “en” 'suramor¢Que si la consideracion: dé:
estas obras exteriores que hace Dies en la’cria=:
cion , y gobernacion de las cosas es escuela de:
comun provecho para todos los- hombres €l co=:
nocimiento de sus-maravillas secretas; como pues
de ser''dafioso 4 ninguno? Y quando alguno<pon
su mala disposicion'sacara dafio, era justo por
eso cerrar la puerta d tanto provecho, y de tantos?
No se publique el Evangelio , porque en quien no
le recibe, es ocasion de mayor perdicion,; como
San Pablo decia. Qué escrituras hay ;- aunque
entren las Sagradas en ellas, de que un dnimo
mal dispuesto no pueda concebir un error?¢. En
el juzgar de las cosas, debese atender 4 siellas
son buenas en si, y convenientes para sus:fines,
y no 4 lo que hard de ellas el mal usodeal=
gunos , que si 4 esto se mira, ninguna hay
tan santa que no se pueda vedar. Qué mas san<
tos: que los Sacramentos ¢ qudntos. por: el mal
uso de ellos se hacen peores? 'El demonio’comoa
sagaz , y que vela en dafarnos, muda diferen~
tes
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tes colores , y muestrase en ‘los entendimientos
de algunos recatado’, y cuidadeso del bien de
los proximos, para, por excusar un dafio par-
ticular , quitar de los ojos de todos , lo que.
es bueno, y provechoso en comun. Bien'sa-
be él que perderd mas en los que se mejora<
ren , y hicieren espirituales perfectos , ayuda-
dos con la leccion de: estos libros , que ga-~
nard en la ignorancia , 6 malicia de qual , 6
qual, que por su!indisposicion se.ofendiere. Y
ansi por no ' perder aquellos, lencarece, y po~
ne delante de los: ojos ' el dafio de: aquestos,
que €l por -otros mil  caminos: tiene: dafiados.
Aunque como decia,’ no! séninguno! tanmal
dispuesto ,-que saque dafio de saber : que Dios
es dulce con sus amigos, y de' saber qudn;dul=
ce es., y:de conocer por  qué caminos-se: le
llegan las almas, 4 que:se: endereza toda aquess
ta escritura. -Solamente me recelo de’>unos ‘que
quieren guiar por si 4 todos , 'y .que ‘aprueban
mal lo que no ordenan ellos, y que procu=
ran no. tenga autoridad lo. que no. es su ‘juicio:
4 los quales no -quiero: satisfacer , porque nace
si error. de ‘su voluntad 5 y ansi 'no .querrdn
ser . satisfechos, -mas quiero. rogar 4 los demas,
que: no- les denu:credito ' porquenno.le mere=
cen. Sola una cosa advertiré aqui, que es nes
cesario' seadviertd’yiy es'v-'que’la Santa<'Ma-

Tom. IL, g . -



50
dre hablando-de la oracion, que llama dé quies
tud , y de otros gradoes mas altos, y tratando
de. algunas particulares: mercedes que Dios ha=-
ce 4 das almas en muchas partes de estos li-
bros:, dcostumbra @ decit, que ‘esta el alma
junto: 4 Diosy y- que ambos se entienden., y'
que estan: las almas: ciertas que Dios les habla,
y otras cosas-de esta manera. En lo qual no
ha deentender  ninguno . que: pone' certidumbre
en la gracia, y justicia deilos que seocupan
en estos: exercicios'y ni ‘de otros ningunosi, por
santos' que 'sean , dé manera , que ellos esten
ciertos. de-si.que la:tienen , sinoosom: aquellos
d:rquien Dios: lor révela.: Que la S.oMadre  mis~
ma' que gozé de todo 1o que en estos. libros die
ce, y. de mucho mas que no dice , escribe en
uno: de: ellos estas; palabras de si (I): 1. lo que
ne se:puede sufriry Sefior|; ‘es.,c no' poder “sabet
ciext @ sili o ampy-y ‘Sii som _aceptos . mis' deseos
delante de wos. Y. en otra parte: Mas ay, Dios
mio:, €oma podré. yo saber gue no estoy apartada
dei-wos $>Qcvida mia ,0qué bas ‘de vivir con tan
poca seguridad de cosa:tan imporvante t: Quién! te
déseart , pues ks ganancia: que de “#i sepuede
sacary & esperary que s contentav en todo'd
Diasiy estaotan zmerta, gt dlenac de paltgros% Y
w51 25 9Up . HIPR S1I19VDR £200 SO0 £I0C .60
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en el libro de las Moradas', Hablindo de las
almas que han entrado en la seéptima, (ue son
las de mayor ;, y mas perfecto grado, dice de
ésta manera : De los pecados mortales que ellas
éntiendan estan libres , aunque no seguras , que
ternan algunos que no entienden ', que #o les se<
ré pequerio tormento. Selo quiefe decir lo que
es la verdad , que las almas en estos exercicios
sienten’ 4 Dios presente para los eféctos que en
éllas entonces hace; que son deleytarlas, y* alum-
brarlas , dandoles avisos, y gustos ; qué aunque
son grandes mercedes de Dios, y que muchas
veces , & andan con la gracia que justifica,
6 encaminan 4 ella, pero no por eso son aque-
lla misma gracia , ni nacen, ni se juntan siem-
pre con ella. Como en la profecia se vee, que
la puede haber en el que estd en mal estado;
el qual entonces estd cierto de que Dios le ha-
bla, y no sabe si le justifica; y de hecho no le
justifica Dios entonces, aunque le habla, y ense-
fla. Y esto se ha de advertir quanto 4 toda la
doctrina en comun, que en lo que toca particu-
larmente 4 la S. Madre , posible es, que. despues
que escribio las palabras que agora yo referia,
tuviese alguna propria revelacion, y certificacion
de su gracia. Lo qual ansi como no es bien que
se afirme por cierto, ansi no es justo que con

pertinacia se niegue, porque fueron muy gr::ln-
es
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des los dones que Dios en ella puso, y las mer-
cedes que le hizo en sus afios postreros , a que.
aluden algunas cosas de las que en estos libros
escribe. Mas de lo que en ella por ventura pasé
por merced singular, nadie ha de hacer regla en
comun. Y con este advertimiento queda libre de
estropiezo. toda aquesta escritura; que segun yo
juzgo, y espero serd tan provechosa 4 las almas,
quanto en las de vuestras Reverencias , que se
criaron, y-se mantienen con ella, se ve.. A quien
suplico se acuerden siempre en sus santas ora-
ciones de mi. En S. Felipe de Madrid 4 quince
de Septiembre de mil quinientos ochenta y siete,
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LIBRO TERCERO
DONDE SE TRATA

De las virtudes heroycas, y otros dones,
y ‘gracias sobrenaturales con que Dios
doté 4 la bienaventurada Madre

Teresa de Jesus. 15901 &
‘W

CAPITULO PRIMERO.

De la perfeccion con que camptia la bfeﬂwentamda
" Madre Teresa de Fesus los Mandamientas de la '
Ley de Dios.

@>e<@S el alma del justo morada, y Templo de ons_,
E & Yenella reside y tiene su palacio la divi-

A_ ' * A'na:Magestad del Rey del Cielo ; yasi como
>S€E yn Emperador en la tierra anda 51empre ro-
deado de gente que le guarde, de criados que le sirvan
de cortesanos que le acompafien: asi ( como S. Agus-
tin tambien lo- ensefia’) el Rey de la gloria ,'y:Seiior de
todo lo criado. quando viene por morador ' las ‘almas
Tom. II. A de
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de los justos, trahe consigo una real compaiiia ,y exer-
cito de virtudes , dones, y de otras gracias, ordenadas
todas, unas para que le deﬁendan, y guarden la puer-
ta de sus ‘'enemigos, y otras, para que; scan fieles ad-
mmistradoras de su scririmo. Y quanto mas unido, y jun-
to est4 Dios con el alma , tanto son mas crecidas, y per-
fectas estas virtudes, y ’ dones. Y si alguna regla hay
cierta, y al humano parecer infalible para medir los gra-
dos:d'g y de, amistad con Dios ,cqueres en lo-que
couéisfe-tddd la pcrfcca'mn ‘chfistiand ﬁmgu.‘ma 16°es i lo
puede ser mas 4 % el exercicio, de mertificacion, y vir-
tudes perfectas. ‘Y asi descubriendo en este Tibro las vir-
tudes y. dones sobrenaturales. con. que. el Es¢
p]\:riﬁl hﬁ %ﬁfﬁtg’ éd % aﬁr(so ‘esti Santa , por'el consi-
guicnte -se echard desverielestrechd: *vmeam,; 3 anio
de caridad que: tenia .con Dios. Pero, ante_todas cosas
quiero- prevémr al Lector, que no'se espanté si acaso al-
guna vez topare eml,a';tErQera parte 31& este libro repeti-
da alguna de las cosas que en los otros estdn ya dichas.
Porque como ‘aqui-se pretende descubrit Tos habiros de
virtudes admirables que la cSanta tuvQ 4y, esfos estén te-
xidos de las ‘obras, y accwnes que por el'discurso de
4, wﬂ‘a exercit6, ( que, esla materia de.que hasta; agui
hat tratad o esta, hig tor@ %!05 ible, contar sus, virtu-
tudes , sin tocar alguna- vez en lo que antes habemos
dicho. Y como estas estén de : suyo tan encadenadas ,
Juntas ‘entre si ;* suglén enwnazmiisnia obfa segun dlfereu«-
tes 'ragongs 51y finesssiGoneurrinis ¥ jumtarse ymuchas , y
principales yistudes, P elghitadasestaimesma por una
-parte;pu iﬂﬁmﬂbﬁh elcaridad, 5 por ‘otra: de”humil-
«dady porvptralde-foftalezasy, segun varias circunstan-
«cias 4, Vestirse dei: variasiformass ¥ m;ﬂbrcs de wirtus
deso Y asi, habiendp de tratat; de estas ,cy deiotras sex
amejantes virtudes de estq Santa virgen; y:provarlas con

9 ... . las
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las ‘obras , 'y exémplosisuyos serd| lance forzosorrepetir
una tmsnia ‘cosd)," descubriendo en unal misma matevia ;6
suceso 4 diferentes operaciones ,° y actqshde lzs Vu:tudes
que en “ella florecieron. 7

Mas porque el ﬁ.mda.rnento y sustancia de fa vida
Christiana es el ‘cumplimiento de: la:Ley-de Dios , y' la
observancia de 'sus'mandamientos, ysdmtas ptopias obli-’
gaciones , que' son’las primerds piedras’de este 'espiritual
edificio, 6 por mejor decir, elfin 4 que se ordena to-
da la vida christiana., todos los: consejos evangelicos,
todas las virtudes:, y" donas sy lade mas“harmonia es--
piritual (.que es grande , ydivina' la que haydentro de
nuestra alma, ytoda orderada ‘al ‘cumplimiento perfec~
to de la santisima voluntad de' Dios’y la qual se nos de-
clara en'su Ley, y> Mandamientos ) como la Santa Ma-
dre tuviese esto' bien entendido , alli:iprocuré poner mas'
cuidado donde veia era ‘mayor 'l obligacion /iqie con’
aquel espiritu ,y discrecion - del Ciclo, sabiamente dis-
cernia entre el grano,y la paja, las hc:jas 5 yel fruto,
y entre la sustancia, y los accidentes. Y aunque cada co-
sa por minima que fuese le. hacia’gran peso en! su: almay
pero siendo s negocio, que 'tocase en- la Ley de Dios], de
mil leguas lo reverenciaba. ¥ asi le hizo nuestro Sefior
tan senalada merced ; que desde que nascié hasta que
murid , jamas traspasé los Mandamientos' divinos en co-
sa grave ,ni-perdié aquella 'primeré vestidura de quaé‘
que le dieronien ' el bautismo y ni‘se vié hecha enemis
ga de Dios , ni apartada de e y que fue un gran privi-
legio que el Sefior le hizo ; porque’aungue siendo mo-
za '(como ya diximos en el ;primer libro) dié suelta 4
algunas conversaciones, y libertades; pero-de tal manera
la tenia Dios enfrenada,y la hacia estar/4 raya elteémor de
ofenderle gravemente,que Jamas en cosa que clla entendie~
se que llegaba 4 culpa mortal, ni la hizo, ni la pensé hacer.
oAl A2 Pa-
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Para cumplir mas perfectamente la Ley , y. Manda-
mientos: divinos , hizo una cosa rara, y .digna de susan-
tidad 5 y espiritu ; y. fue. un voto con que se obligé en
manos de suPerlado de no hacer advertidamente peca-
do 'venial ; ni imperfeccion - conocida , sino procurar
en todo Jdo: que fuese imas perfeccion ,y 'gloria de Dios:
como mas largamente escribirémos:adelanté quando tra-
temos de-la grande: caridad , y amor 'de Dios que tuvo
esta Santa virgen. Y por quitar escrupulos ; y no dexar
lugar de perplexidad, y de duda, quiso que este voto
solo le obligase en cosas que:eran de alguna gravedad,
é importancia.' Este voto conservé , ry guardépor mu=
chos afios hasta su muerte. Y confirman bien esta ver-
dad infinitos testigos en las informaciones de su canoni-
zacion , los quales juran que habiendola tratado;y co-
municado muchos afios ; (y muchos de ellos de las puer=
tas 4 dentro ) que jamas la vieron hacer cosa que fuese
imperfeccion. Pues por el suceso, y fruto del voto se
echard de ver claramente que no lo hizo la Santa sin
particular consejo , é inspiracion divina ; y asi precedien-
do ésta, fue gran prudencia , y -cordura semejante vo-
to , porque sin ella seria disparate , y atrevimiento. Y
- el mayor testimonio que yo hallo de la admirable san-
tidad , y perfeccion de esta gloriosa Santa , es, haber
hecho , y cumplido por tantos:aios un voto tan exce=
lente, y dificultoso. Y esto basta para que se entienda la
perfeccion altisima con que cumplié los mandamientos,
y voluntad de Dios. Lo qual constard mas. claramente
quando hubieremos referido la: diligencia, y cuidado con
que cumplio los consejos de Christo 5 particularmente los
mas principales , que-séon de obediencia , castidad, y pos
breza, los quales todos se ordenan 4 la observancia de
sus mandamientos.

CA-
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CAPITULO IL

De la grande observancia que la Santa Madre Tere-
sa de Fesus tuvo de los consejos Evangelicos, y pri-
meramente del voto de la obediencia.

PAra guardar con perfeccion la Ley de Dios, puso
la Santa Madre sus ojos , y su corazon en sus con-
sejos 3 y aunque todos los guardé perfectisimamente, so-
lo dirémos aqui de-los tres' principales, en que consis-
te la suma de la perfeccion religiosa ; para que sobre
el oro de la Christiandad , resplandezca el esmalte de la
Religion , y primeramente diremos de la obediencia que
tuvo tan grande ; y tan admirable 4 sus Superiores.

-~ Solia decir la Santa Madre Teresa de Jesus, que et
no ‘tener obediencia era no ser Monja , pareciendole ( co-
mo €s asi) que todas las demas cosas, respecto del vo-
tode la obediencia, son como accidentes comparados 4 la
sustancia ; porque la obediencia constituye al Religioso
en sér de Religioso ; y faltando ésta, aunque otras mu-
chas cosas tenga le falta todo. Fue en esta virtud la San-
ta aventajadisima,, como se vera por las cosas, y obras
tan heroycas que hizo de obediencia. Primeramente obe-
decia 4 sus Confesores , tanto como al mesmo inmenso
Dios. Y 4 su direccion, y providencia , dexaba sin con~
tradicion alguna el cuidado de su alma , como se pue-
de ver en todo el discurso de su vida; particularmen-
te 4 los principios quando nuestro Sefior se le mostré
eon algunas visiones, y le comenzé 4 hablar, y dar 4 -
entender que era él: mandandole sus Confesores no so-
lo que resistiese 4 estas visiones, sino que 4 Christo quan~
do se le aparecia le diese higas, lo hacia como se lo man.
daban, no sin grande dolor, y sentimiento de su alma,

y
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y cautivaba, y cegaba el entendimiento en aquellas co-
sas, y la voluntad la’rendia 4" 12 obedienicia. Y no era
mucho hiciese esto, porque estaba muy asentada en una
verdad que lo es muy cierta, (y fue en ella principio de
todo su bien, y la solia clla decir , y yo tambien se lo
oi) que si-todos los Angeles del Cielo se juntasen, y
Ie dixesen una cosa,y sus Perlados, y Confesores otra,
aunque “supiese ‘que eran Angeles, no haria sino lo’ que
sus Perlados le mandasen. Porque esto (decia ella) es
lo masseguro, y que no puede engafarse el que se si=
guiere por aqui ; pero lo otro. puede ser ilusion, y en-
gailo. Y asi estando una vez la Santa Madre en el Con-:
vento de Veas ( como escribimos mas largamente en el
libro segundo cap. 27. tratando de la: fundacion de Se-
villa ) obedecié 4 su Perlado contra la que -ella habia
entendido ser revelacion Divina , y preguntandole ¢l Per-
lado, como teniendo revelacion: de Dios en contrario se
habia rendido 4 lo que ¢l le habia ‘mandado? i tuve
(dixo la Madre ) revelacion de esto 5 pero en Ja revela~
cion'me podré yo enganar,y en obedecer a V. Ri quees:
mi Perlado  sé cierto que no woy engaiiada. Volvidle
4 replicar el Padre que lo encomendase 4 Dios otra vez,
y que le dixese lo que sentia: la Madre lo hizo, y le
dixo:: Hame dicho nuestro Seiior que se bard la funda-
cion de Madrid, como antes me.lo habia revelado ; pe~
ro dice que por, el medio que la obediencia me muestra,
se bard mucho mejor y y con esto se partié 4 Sevilla.
Por esta respuesta se echard de ver que agena estaba
esta Santa de casarse con su parecer, y propio juicio
de creer 4 sus revelaciones quando no venian registras
das,y selladas con el sello-de la obediencia del Perla=
do, 6 del Confesor , y quan lejos estaba de decir, el
Perlado es hombre, y se puede engafiar, y.yo sé cler-
to que me habla Dios, 'y que quiere, y es su voluntad
que

4
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qué se haga lo que me ha dicho ; ya yo tengo experien=
cia que todas estas revelaciones son ciertas , y verdade=
ras,y hasta ahora no me he engafiado en ninguna , y
esta tiene los mesmos efectos que las otras : pues locura
sera no obedecer mas 4 Dios que 4 los hombres, y por
lo menos, no me escuso de hacer fuerza al Perlado, y pro-
ponerle todas estas razones 3 que al fin si es de Dios lo
que yo siento , el Perlado se rendird , y vendrd 4 hacer
lo que yoy'y lo que Dios-quiere. Ninguna cosa de es-
tas dixo,sino. como: si Dios le -hubiera dicho lo contra-
rio, de esa mista manera sin replicar ni -proponer cosa
alguna signié 4 ciegas la obediencia como otro Abra~
ham ‘no obstante las promwm 3 y palabras que de Dtos
habla entendido.: 9¢i]

1 No huboen estas revelaciones contradxcnon alguna,
porque la primera vez quando el Sefior le significo su
voluntad de que fuese 4 fundar 4 Madrid, fue aquella
obediencia , 'y mandamiento debaxo de condlc.lon sino
le mandaba lo contrario su Perlado , que estaba en s
lugar sen la -tierra ;: que caunque la- voluntad Divina, se
nos-déclare ‘por revelacion ( mientras esta revelacion no
estuviere ‘aprobada por la Iglesia ) por ser este camino
extraordinario y y por ser nuestra ceguedad tanta que po-
demos-facilmente tropezar en él, quiso Dios ( no sin par=-
ticular providencia ) sujetarlo al ordinario; que el tiene
puesto en'la Iglesia, que es el mas cierto, y seguro, y
mas fuodado en la infalibilidad, y cerudumbre de la f&
y asi honsé Dios este ‘camino ordinario de la obedien-
cia , mostrando con:este exemplo quanto gusta que rinda-
mos no solo ‘nuestro: propio juicio , sino tambien sus re-
velaciones secretas ,al juicio , y disposicion de los Per-
lados que tienen sus veces en la tierra.

.. Siguiendo la Madre esta regla cierta de obediencia
tema por estilo ordinario guando el Sefior le revelaba al-

&
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na cosa, particularmente si era cosa que le manda-
E: que ella la hiciese , proponer 4 su confesor el nego=
cio , sin decirle nada de la revelacion para que él lo mi-
rase segun las reglas de la prudencia, y ella se ponia con
grande indiferencia para obedecerle: aunque le manda-
se contra lo que en la revelacion habia entendido : ha-
ciendo mas caso de un punto de obediencia que de quan-
tas revelaciones tenia.

Mostré en esta , y en otras muchas ocasiones el ha-
bito que tenia tan perfecto, y tan heroyco de esta virtud,
y quan ciega era en ¢l obedecer , quan sin discurso en el
sujetarse, que es lo que principalmente en esta virtud res-
plandece , en la qual los ojos del discurso ciegan la vis-
ta del alma: la prudencia es indiscrecion, y la discrecion
es no tenerla haciendose el hombre jumento, y dexan-
dose llevar del diestro donde el Perlado ( que es el que
hace las veces de Dios) le guia. No solo en estas oca-
siones se descubrid la excelencia de esta virtud en la San-
ta, sino en otras muchas harto graves,y dificultosas. Que
el obedecer en cosas faciles , 6 en aquellas que vienen
4 medida de nuestro gusto, cosa es que en muchos se
halla ; pero quando la obediencia saca sangre de las ve-
nas de la propia voluatad , del propio juicio, y de las
propias comodidades, y - intereses se siente 4 veces mas
que quando el cirujano la saca de las venas natarales.
Y asi gustaba mucho la Santa Madre Teresa le manda-
sen cosas dificultosas, y que le costasen trabajo, y solia
decir , que ninguna cosa le mandaria su confesor que la
dexase por cosa del mundo, y quando no la hiciese co=-
mo ¢l lamandaba , pensariaandaba muy engafiada. Pesaba-
le mucho que sus confesores la diesen razon de lo que la
mandaban, y asi se lo pedia, porque gustaba grandemen~
te de la obediencia simple, pronta, y ciega, como se verd

-por los exemplos que ahora diré. | S35
i’ Ha-
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Habiendo 1a Santa Madre Teresa escrito unlibro
de orden de un confesor suyo sobre los cantares de Sa-
lomon ; por sola una palabra que le dixo otro confesor,
mandandole que quemase lo que habia escrito , luego al
punto lo hizo ; sin reparar en el trabajo que le habia
costado, y las cosas tan buenas que alli tenia escritas,
y el fruto que del libro se podia esperar. Y casi lo mes~
mo le hubiera acaecido con el que escribié de su vida
(que es el que ahora anda impreso con notable prove-
cho de muchas almas); porque como el P. M. Baiies,
confésor suyo , para probar su rendimiento, le diese 4
entender que convendria quemar aquel libro, la Santa
con grande igualdad de animo , y prontitud de obedien-
cia, le dixo. Que lo mirase, y que como 4 él le pare-
ciese, lo quemaria luego'al puntoj de que quedé el
Padre Maestro (.camo él confiesa en su dicho ) no po-
co edificado, y confundido. ¥ no fue menor la muestra
que dié la Santa Madre Teresa de Jesus de la fé tan
viva que tenia con la obediencia , en lo que le paséal
principio de la fundacion de §S. Joséph: de Awvila 5 :que
( como en el libro segundo referimos ) .con saber ellatan
claramenteé queria Dios se hiciese aquella fundacion, y
desearlo tanto , siempre tuvo por mira, y blanco en
todas sus diligencias el no hacer cosa que saliese de la
obediencia, y asi se aseguré primero: con muchos Teo=
logos de lo que podia hacer sin faltar un punto en la
perfeccion de esta virtud., =~ & - : :
-1 Pero lo que-mas admira es, que despues de tantos
trabajos , -y sudor que le habia costado ‘el salir:4 hacer
su. fundacion , quando 'ya tenia labrada su casa, y da-
doel habito @ quatro ndvicias ;, quando habia de comen=
zar 4 doctrinarlas, y 4 dar principio con su exemplo,y
calor 4 tan grande -obra como habia’ comenzado; otro
dia siguiente despues de-puesto el Santisimo Sacramento,
-Tom. II. B : ens
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enviandola 4 llamar la Priora de la Encarnacion ( de
quien ella todavia era subdita ) sin mas dilacion , sin po-
ner ningun impedimento ni excusa, sin reparar enlo' que
habia de ser de aquellas pobres novicias, sin religion, ni
Maestra, niPriora ; ni en/lo que habia de pararuna funda=
cion que al tiempo de’ nascer-le faltaba Madre , se par=
tié con mucho contento (como ella lo escribe en: su vi~
da) 4 cumplir la obediencia de su Perlada ; donde es~
tuvo- seis meses sin volver 4 su fundacion. & _
i Estando" asi mesmo la ‘Madre: en 'su:Monasterio ‘de
Medina del Campa , 'y habiendose disgustado; con ellaun
Provincial. de los Padres Calzados del Carmen , porque
no habia hecho una Priora que: él pretendia, le envié
un mandato con censuras, que saliese luego de ‘aquel
Monasterio-, ' juntamente ‘con la Priora que habia elegi~
do, que era la Madre Inés de Jesus : llegé este manda<
to un dia ya tarde, y por ser cerca de Navidad, ha-
cia una noche bien fria, y la Madre era enferma de
perlesia , y actualmente tenia otras enfermedades ; pero
en recibienda la obedienciay y precepto.de su Perlado,
y pudiendo muy bien dilatar el cumplimiento de €l pa-~
ra otro dia, & darle razon 'de lo que habia hecho , no
reparando en su salud ni en su vida, salié juntamente
con la Priora ( como lo mandaba el Provincial ) con mu«
cho! contento , y» alegria 5 porque todorel que ella po-
dia tener en esta vida ; era“el nohacersu volumad. Y
asi siempre que llegaba 4 sus Monasterios en habiendo
Priora se sujetaba 4 ella; y @ suSupriora, y con ser fun-
dadora se sentaba en los ‘mas’ humildes lugares. '
Para perficionarse mas-en esta virtud,, procuraba mil
invenciones muy santas. Quando taminaba daba siempre
la obediencia 4 los Religiosos; ¢ Clerigos que iban en
su compaiiia , y en los Monasterios ‘donde estaba 4 la
Priora , como mas largamente escribimos en el libro se-
vi3 : g
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gundo. 'Y con toda esta perfeccion; como era tan humil-
de le parecia que no hacia nadaj y que no habia co-
menzado 4 obedecer ni 4 ser Monja, y que seria bien
(olvidando lo pasado) comenzar de nuevo en lo por ve-
nir. De esta manera aprendia 4 ser religiosa de nuevo,
y 4 comenzar el camino de la-obediencia la que lo te-
nia tan trillado, y era tan perfecta en ella.

CAPITULO IIL

De la doctrina tan alta que la Santa Madre enseiiaba
de la virtud de la obediencia.

YA que habemos visto como esta Santa ensefié con
su exemplo esta virtud tan alta, y tan necesiria
en la Religion , dirémos ahora la doctrina que ensefié
de obedlencxa, no toda , porque esto seria muy lar-
go, aunque sino saliera de mi intento fuera de har-
to provecho, y fruto ingerir aqui la ‘doctrina; que dié
acerca de la obediencia , que como la :habia-apren=
dido por experiencia , y ’ habia gustado de los fru-
tos , y suavidad de ella, sabia bien hablar de -esta
virtud , ensefiar, y predicar los quilates , y valor: de
ella. Llenos estdn sus libros de saludables documentos,
que donde halla ocasion para tratar de ella nunca la de-
xa ; particularmente en el libro de sus fundaciones, ha«
bla altisimamente de esta virtud , y por ser esa doctri-
na tan provechosa , y llena de tanto desengafio, y fru-
to para las personas que andan ocupadas en cosas ex-
teriores por la obediencia, 6 caridad , me parecié es=
cogerla entre otras, ¥ ponerla aqui con las mesmas pa-
labras , y estilo que la Santa Madre lo dexé escrito. Di-
ce pues de esta manera en el libro de sus fundaciones
( Fundaciones cap. 5.). “Lo primero quiero tratar( se-

B2 » gun
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»gun mi pobre entendimiento ) en que estd la sustancia
»de la perfecta oracion; porque algunos he topado que
»les parece estd todo el negocio’ en el pensamiento j y
»si éste puede tener mucho en Dios, aunque sea ' ha-
»ciendose gran fuerza , luego- les parece que son espiri
»tuales; y si se divierten ( no pudiendo mas) aunque sea
» para cosas buenas luego les viene grande desconsue-
»lo, y les parece que estdn perdidos. Estas cosas, y ig-
»norancias no las 'ternan’ los Letrados/, aunque ya he
»topado con alguno en ellas , mas para nosotras las
vimugeres de todas estas ignorancias rios' conviené ser
»avisadas. 1" mas adelante prosigue. El aprovechamien-
»to del alma no estd en pensar mucho, sino en amar
»mucho. ¥ si preguntaredes como seadquirird este amor?
»Digo que determinandose un alma 4 obrar , y ‘pade-
»cer por Dios, y hacerlo quando se ofreciere. Bien es
sverdad que de pensar lo que debemos al Sefior, quién
»es, y loque somos, viene 4 hacerse un alma determi-
»nada , y es grande mento, y para los;principios muy
»conveniente ; mas entiendese quando no-hay de por
»medio cosas que toquen en obediencia , y aprovecha-
»miento de los proximos, 4 que obligue la caridad , que
» en tales casos qualquiera de estas dos cosas que se ofrez-
» can piden tiempo para dexar el que nosotras tanto de-
»seamos dar 4 Dios, que (@ nuestro parecer ) es, es-
»tarnos 4 solas pensando en €l, y regalandonos con los
»regalos que nos da. De dexar esto por qualquiera de
»estas dos cosas, es regalarle 4 el Sefior, y hacer por
»€l ; dicho por su boca ( Matth. cap. 25.): Lo que his
» cistes por uno de estos pequeriitos por mi lobicistes. Y
»en-lo que toca 4 la obediencia , no querré que vaya
» por otro camino que él, quien bnen le quicre, obediens
usque ad mortem.
-~ »nPues si esto es verdad, de qué procede el dxsgus—-
‘ » 10
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#to que por la mayor parte da quando no se ha esta-
»ndo mucha parte del dia muy apartados, y embebidos
»en Dios, aunque andemos empleados ‘en estotras cosas?
» A mi parecer por dos razones : la una ;y mas princi-
»pal es, por un amor propio que aqui se mezcla muy
»delicado , y ansi' no se dexa entender ,’ que es querer-
»n0s mas contentar 4 nosotros que 4 Dios. Porque es-
»té claro que despues que un alma comienza 4 gus-
»tar quan’ suave es el.Seior , que €s mas gustoso €s-
»tarse descansando el cuerpo sin trabajar, y regalada
»el alma. O caridad de los que verdaderamente aman &
»este Sefior, y conocen su condicion! Qué poco descan~
»so podrdn tener si ven que son un poco de parte pa=
»ra que'un alma'sola se aproveche , y ame mas 4 Dios,
»6 para darle algun consuelo , 6 para quitarla de algurt
» peligro! ' Qué mal descansard con' eite’ descanso parti-
»cular suyo! Y quando no puede con obras con ora-
» cion , importunando al Sefior por las muchas almas, que
»la 'lastima de ver que se pierden , pierde ella su rega~
»lo, y lo tiene por bien perdido, porque no se acuerda
»de su contento, sino en cémo hacer mas la voluntad
»del Sefior ; y ‘ansi es en la obediencia. Seria recia co-
»sa que nos estuviese claramente diciendo Dios, que fue«
»semos 4 alguna cosa que le importa , y no quisiesemos
»sino estarle mirando, porque estamos mas 4 nuestro pla-
»cer : donoso adelantamiento en el amor de Dios, es
»atarle las manos con parecer que no nos puedc apro-
»vechar sino por un camino.

- »Conozco algunas personas que he tratado (‘dexan~
»do como he dicho lo que yo he experimentado) que:
»me han hecho entender esta verdad , quando yo esta~
»ba con gran pena de verme con poco tiempo, y ansi
»las habia lastima de verlas siempre ocupadas en nego-
»cios’, y cosas muchas que les mandaba la obedienciay

el
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»y pensaba yoenmi; (y aun se lo decia ). que no era
» posible entre tanta varahunda crecer el espiritu , por-
» que entonces no tenian mucho. O Seilor qudn diferen-
»tes son vuestros caminos de nuestras imaginaciones! Y.
»como de un alma ; que estd ya determinada 4 amaros,
»y dexada en vuestras manos, no quereis otra €osa si-
»no que obedezea,y se informe bien de lo que es mas
»servicio vuestro, y eso desee , no ha menester ella bus-
»car los caminos ni escogerlos, que ya su voluntad es
» vuestra. Vos, Sefior mio , tomais ese cuidado de guiar-
»la por donde mas se aproveche. Y aunque el Perlado
»no ande con este cuidado de aprovecharnos el alma,
»sino de que se hagan los negocios que le parece con-
»vienen 4 la'Comunidad , vos ; Dios mio , le teneis, y
»vais disponiendo el alma , y las cosas que se tratan,
»de manera , que (sin entender cdmo) nos hallamos con
»espiritu , y gran aprovechamiento , que nos dexa des-
»pues espantadas. Asi lo estaba una persona que ha
» pocos dias que ‘hablé ; que la obediencia le habia trai-
»do cerca de quince afios tan trabajado en oficios, y go=
» biernos, que en todos estos no se acordaba haber teni-
»do un dia para si, aunque €l procuraba ( lo mejor que
»podia) algunos ratos al dia de Oracion’, y de tra-
»her limpia conciencia. Es un alma de las mas inclina-
»das 4 obediencia que yo he visto, y ansi la pega 4
»quantos trata. Hale pagado bien nuestro Sefior, que
»(sin saber como) se hallé con aquella libertad de es-
» piritu -tan preciada , y deseada que tienen los perfec-
»tos, adonde se halla toda la felicidad que en esta vi-
»nda se puede desear ; porque no queriendo nada lo po-
»see todo. Ninguna cosa temen ni  desean de la tierra,
»ni los trabajos turban , ni los contentos los hacen mo-
»vimiento : al fin nadie les puede quitar la paz, porque:
»ésta de solo Dios depende , y como. 4 €l nadie le pue~

»de
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sde quitary solorel temor.de' perderle le puede dar pe-
»na , que todo Jo'demds de este mundo es.(en su opi-
»nion) como sino fuese , porque ni le hace ni deshace
»para su contento. O dichosa obediencia , y distraccion
»por ellay que tanto pudo alecanzar. . .

s No es sola esta‘persona, que muchas: he conocido
»de la mesma suerte que no los habia 'visto 'algunos afios.
»habia, 'y hartos ; y preguntandoles en qué se habian-
»pasado , era todo en ocupaciones de obediencia, y ca-
sridad 5 por otra’ parte vilos tan'medradosien cosas es-
» pirituales ; que me espantaban. Pues ea, Hijas mias,
»no haya desconsuelo ; ‘mas 'quando la obediencia os
»traxere empleadas en cosas exteriores , entended , que
»sies en la cocina , entre los pucheros anda el Seiior,
»ayudandoos en lo interior, y exterior.. Acuerdome que
»me cont6 un Religioso , que habia determinado, y pues~
»t0 muy por si , que ninguna cosa le mandase el Per~
»lado que dixese de no, por trabajo que le diese ; y un
s»dia estaba hecho pedazos de trabajar 5 y ya tarde, que
»no se podia tener, y iba 4 descansar, sentandose un
»poco 5 topole el Perlado ; y dixole, que ‘tomase el
nazadon y y fuese 4 cabar 4 la huerta; él callé,; aunque
»bien afligido el natural , que no se podia valer , tomé
»su azadon, y yendo 4 entrar por un transito que ha-
»bia en"la huerta (que yo vi muchos afios despues que
» ¢l me 10 habia contado , que acerté 4 fundar en aquel
» Lugar una Casa ), le aparecié nuestro Sefior con la
»Cruz 4 cuestas, tan cansado , y fatigado, que le dié
»bien 4 entender, que no era nada. el que €l tenia en
maquella comparacion.

» Yo creo que como el demonio ve que no hay ca~
»mino que lleve mas presto 4 la suma perfeecion que
»el dela obediencia, pone tantos disgustos, y dificul-
»tades debaxo de color de bien, y esto se note bien, y

2 VC=
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»verdn claro que digo verdad. En lo que estd la suma
» perfeccion , claro estd que no es en regalos interiores,
»y en grandes arrobamientos, ni en visiones, ni en es-
» piritu de profecia , sino en estar nuestra voluntad tan-
»conforme con la de Dios, que ninguna cosa que en-
»tendamos que quiere que no la queramos con toda nues-
»tra voluntad , y tan alegremente tomemos lo amargo-
»como lo sabroso , entendiendo que lo quiere su Ma-
» gestad. Esto parece dificultosisimo, no el hacerlo , si-
»no este contentarnos con lo que de todo en todo
»nuestra voluntad contradice conforme 4 nuestro natu-
»ral , y ansi es verdad que lo es; mas esta fuerza tie--
»ne el amor (si es perfecto) que olvndamos nuestro con=-
» tento por contentar 4 quien amamos. Y verdaderamen-
»te es ansi que aunque sean grandisimos trabajos, en-:
»tendiendo contentamos 4 Dios, se nos hacen dulces; y-
»de esta manera aman los que han llegado aqui en las-
» persecuciones , y deshonras, y agravios. Esto es tan
»cierto , y estd tan sabido, y llano, que no hay pa--
»ra que me detener en ello. Lo que pretendo dar 4 en--
»tender , es la-causa que la obediencia (4 mi: parecer)-
»hace presto , 6 es el mejor medio que hay para lle-.
»gar 4 este tan dichoso estado j y esta es, que como en
»ninguna manera somos sefiores de nuestra voluntad,
»para pura, y limpiamente emplearla toda en D1os,-
»hasta que la sujetamos & la razon, es la obediencia el
»camino verdadero para sujetarla ; porque esperar &
»sujetarla con razones buenas es nunca acabar , y es ca-
»mino largo , y peligroso ;. porque nuestro natural ,
»amor propio tiene tantas que nunca llegarémos alla ¥
»y muchas veces lo que es mayor razon (sino lo:he-
»mos gana) nos parece disparate con la poca gana que
»tenemos de hacerlo. Habia tanto. que decir aqui, que
»no acabariamos de esta batalla interior , y tanto lo que
% » pO-
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» pone el demonio, 'y el mundo', y nuestra sensualidad
» para hacernos torcer la razon. Pues qué remedio ? Que
nasi como acd en un pleyto muy dudoso, se toma un
»Juez , y 1o ponen en sus manos-las partes cansadas
»de pleytear, tome nuestra alma uno ; 'que sea Perla-
»do , 6 Confesor; con determinacion de no traher mas
»pleyto , ni pensar mas en su causa, sino fiar de las
» palabras del Seiior , que dice : Quien & wosotros oye
»d mi oye, y descuidar de su voluntad. :
» Tiene el Seiior en tanto este rendimiento,(y con
»razon , porquees hacerle sefior del libre alvedrio que
»nos ha dado) que exercitandonos en esto una vez des-
» haciendonos, otra con mil batallas pareciendonos desa-
»tino lo que se juzga en nuestra causay'venimos & con-
»formarnos con lo que nos mandan, con este exercicio
» penoso ; mas con pena, G sin ella al fin lo hacemos ,y
»el Sefior ayuda tanto de su parte, que por la misma
» causa que sujetamos nuestra voluntad , y razon: por él;
»nos hace sefores de ella. Entonces. (- siendo seiiores de
» Hosotros mesmos ) nos podemos con perfeccion: emplear
»en Dios , dandole la voluntad limpia para ‘que la jun~
»te con la: suya 5 pidiendole , que venga fuego del Cie~
»lo de:amor-suyo , que abrase este sacrificio , quitan«
»do todo 'lo que le puede descontentar, puésiya no ha
» quedado por nosotros , que aunque ‘con: hartos traba-
»jos lo hemos puesto sobre el Altar , que (en quanto
»ha sido en nosotros) no toca en fa tierra. Estd claro
»que uno no puede dar lo'que no tiene, sino que es
»menester tenerlo primero. Pues creanme que para ad-
» quirir este tesoro , que no hay mejor camino ‘que ca=
nbar, y ttabajar para sacarlo de esta mina de la obes
»diencia ; que mientras mas cabaremos hallarémos mas;
» y mientras mas nos sujetaremos. & los hombres (no te-
»niendo otra - voluntad sino la de  nuestros mayores )
Tom. ¥ A C »Mas
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»mas estarémos sefiores de ella para conformarla conla
»de Dios. Mirad , hermanas, si quedard bien pagado el
»dexar el gusto dc la soledad. Yo os: digo, que no por
»falta: de ella: dexareis de- disponeros: para alcanzar esta:
»yerdadera union que queéda-dicha. ‘es hacer mi volun=
»tad - una con ladeDios nuestro Seﬁor. Esta es la union
»que yo deseo y y querria en todas , que no unos em-
» bebimientos ‘muy regalados-que hay , 4 quien tienen
» puesto nombre de (union , y 'serd iansi siendo'despues
nde esta ‘que dexo dicha : mas si despues de esta sus-
s»pension queda pocd: obediencia - y propia voluntad;
»estard unida con 'su:amor propio (me parece 4 mi),
»qué nocon la voluntad de Dios: Su Magestad sea ser
»vido:. que yo-lo-obre como o entiendo.: ¥ mas ade~
lante-dice-~1vo noo . nuhasm gon < noo. snnismrac]
”Aqm Hijas mias, 'se ha>de:ver el amor , que ‘no
»en los: rincones ; ,sino en mitad de las ocasiones ; y
»creedme, que aunque haya mas falins,, y-aun algunas
» pequefias quiebras, que sin’ coinparacion es: mayor ga=
» nancia nuestra. Miren que siempre hablo-presuponiendo,
»andar en ellas por obed1enc1a, y caridad,que (4 nohaber
»esto de por medio) siempre me resumo, & que es me-
»jor la soledad, y aunque hemos de desearla ; aun an-
»dando en loque digo, 4 1a verdad esté deseo él anda con-
»tinuo conlasalmas que deveras aman4d Dios. Por lo que
»digo que es. ganancia, €s, porque nos se da 4 entender
»quien somos , y hasta donde llega nuestra virtud; por=
» que junaupersona;siempre.reéogida;.por_ santa que sea
m4 su parecer ; no sabe si tiene paciencia , y humildad,
»ni tiene como-lo saber; Como:si un hombre fuese muy
wesforzado , cémo: se-ha, de entender sino se ha visto en
pbatalla 2 ’S.. Pedro harto: e parecia que era, mas
»miren lo que fue en la ocasion j mas salié de aquella
(:qumcbra no. confiando :nada de si, y de alli vino 4
” po-.
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” ponerla en Dios nuestro Sefior , y paso despues el mar~
2 tirio que vimos., P Bl sun )

» O valame Dios! si entudlesemos quanta miseria
»es la nuestra :en todo hay peligro si no lo entende-
»mos 3 y 4 esta causa 4 es muy gran bien que nos manden
»cosas para ver nuestra baxeza. Y tengo' por mayor
»merced del Seftor un-dia de’ propio; y: humilde conos
»cimiento que nos haya costado muchas aflicciones , y
»trabajos , que ‘muchos de oracion: quanto mas , que el
»verdadero amante, en toda parte ama, y siempre se
»acuerda del amado. Recia cosa: seria que sola en los
» rincones se' pudiese traher; oracion :>ya veo yo:que no
» puede ser: muchas horas ;' mas y 6 Sehor mio ; qué fuer-
»za tiene comrvos un suspiro salido de las entrafias de
»pena , por ver que no basta que estamosien estedes-
»tierro , sino que aun no nos dan lugar para eso, que
» podnamos estar & solas gozando de'vos ! Aqui se ve
»bien que somos esclavos suyos , vendidos por su amor
»de nuestra voluntad 4 la _virn'ld de la obediencia , pues
»por ella dexamos .(-en alguna manera ) de gozar al
»mesmo Dios, y no es nada si consideramos que él vi-
»no del seno del Padre: por obediencia 4 hacerse éscla-
»vo nuestro. Pues con qué se podra pagar ni servir es-
»ta merced ? -

» Es menester andar. con aviso de no desculdarse de
»manera enlas obras, aunque sean de obedtenma, ¥
»caridad , que muchas veees no acudan d lo interior 4
»su Dios. Y creanme que no es largo tiempo el que
»aprovecha el alma en la oracion quando la obedien-
»cia , y caridad llama 4 otras.obras; gran ayuda es pa-
»Ta que en muy Poco “espacio -tenga mejor disposicion
»para encender el amor , que en muchas horas de' consi-
»deracion. Todo ha de venir de su mano: sea bendito
npor siempre Jamas A BA : ), 30 19 O
2in C2 Tra-
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Trahia tambien de ordinarioen la boca la‘Santa Ma-
dre, que la verdadera obediencia se probaba en las di-
Jicultades. Y esta doctrina habiasela ensefiado nuestro
Seior , el qual le dixo. No es obedecer , sino estds de~
terminada 4 padecer. Pero pon los ajo.s' en lo que yo be
padecido, y todo se te bard facil. X asi excrcitaba siem-
pre 4 sus Monjas en esta virtud mandandoles cosas gra=
ves , ydificultosas , para sacarlas buenas Maestras en
este exercicio. Pareciendole que con ninguna cosa se
prueban, y alcanzan mejor las virtudes que con las oca-
siones’ grandes que: son los testigos ficles de lo que en
el alma: esta concertado 5y en las que se descubre, cos
mo en un fino crisol, si-es todo oro lo que reluce , y
s6lida virtud ,'6 sombra, y imagen de ella, lo que por
de fuera pareoe -

CA'PITULO v

Ca'm la .S‘anta Madré fue parisima en la observancia
‘de la castidad.

O es negocio hu‘manoel ser una persona casta,y
guardar enteramente en esta parte la inocencia

del Bautismo; antes es efecto particular de‘la gracia de
Dios; 4 muy pocos. concedido , estos muy escogidos, y
pamcuiarmentc aquellos en' quien Dies pone los ojos pa~
ra levartarlos 4 altisimo' conocimiento , y contemplacion
de las cosas divinas. Que como con esta virtud se va
purificando el corazon ( al qual los: deleytes de la carne
entorpeeen y ensucian , y abaten @ las cosas de la tierra )
quando el alma esta mas libre de estos vicios , tanto es-
ta mas dispuesta , mas pura, y tiene mas clara la vis-
ta para mirar las cosas celestiales , y divinas. Pues co-
mo el Sefior eligiese 4 la Santa Madre , entre otras cos
~;mT £ sas
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sas para comunicaciones tan altas, para oracion tan su-
bida, para contemplacion tan levantada , tomando la
corriente de sus principios , quiso que fuese toda pura
y limpia, para que con puro corazon, y limpios ojos,
viese 4 Dios, como en esta vida se permite. Fue esta
bienaventurada Virgen purisima , y castisima 3 tanto, que
no parecia, sino que lo que los Angeles tienen de su co-
secha , y naturaleza, ella lo habia alcanzado , parte por
esta virtud, y por gracia, y parte por particular pri-
vilegio divino.

Fue dotada de Dios esta Virgen de limpieza, y san-
tidad perpetua , en la qual se conservéd todos los dias
de su vida. Y asi los que la conocimos, y tratamos
no la mirabamos , como 4 persona de carne, y sangre,
sino como Angel que vivia en el mundo, sin que le to=
case ; ni ensuciase la inmundicia de nuestra carne. Y
por esta razon la solia llamar el P.M. Fr. Diego de
Yangues ( Confesor suyor, y persona de las mas gra-
ves, y doctas que tuvo su Orden de Predicadores) te-
soro virginal. ‘

Fue en esta virtud tan excelente, y tuvola en un
grado tan superior, que no solo conservé este preeio-
so tesoro de la castidad todos los dias de su vida, sino
que estaba tan pura que no sentia las tentaciones mo-
lestas de la carne, mas que sino estuviera vestida de
ella. Y esto mas fue singular privilegio que le conce-
di6 Dios , que victoria ganada 4 punta de lanza. Y asi
el P. Rodrigo Alvarez, confesor suyo, y hombre de los
mas espirituales, y graves, que en aquellos tiempos hu-
bo en la Compania de Jesus, dixo 4 unos discipulos su-
yos ( como ellos lo testifican en sus dichos ) veis estos
antojos ? pues asi como es imposible entrar aqui un mal
pensamiento, asi lo era en el alma de la Madre Teresa de
Jesus, por particular privilegio, y merced que Diosle habia
congedido. Lo
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Lo que yo noté, y experimenté en esta Santa en to-
do el tiempo que la conoci, fue, que aunque todas las
virtudes resplandecian, no solo en sus costumbres , y
acciones , sino tambien en su semblante, pero particu-
larmente la castidad, y pureza de su alma se manifes-
-taba mas ‘en su rostro , y compostura , y con ella trahia,
y aficionaba 4 esta mesma pureza 4 los que hablaba,
y trataba. De manera que la persuasion mas eficaz pa-
ra la castidad, que trahia estampada en su rostro , era
un retrato, 6 por mejor decir, una sombra de su castidad,
y pureza interior: que era tan grande,que nien la carne,
ni en el espiritu , ni aun en la misma imaginacion, ni en
vigilias ni en sueiio, ni en tiempo, ni en ocasion al-
guna jamas se oia, ni veia en ella rastro de este ene-
migo comun, y casero; porque como profetizé. Oseas,
el Seiior le habla quebrado el arco, y laespada, y
ahuyentado la guerra de su tierra, dandole lugar para
que durmiese , y reposase en sus brazos sin temor de
estos enemigos. En fin fue tanta la limpieza, no solo de
su alma, sino tambien de su carne, que parece increi=
ble ; porque por privilegio particular vivia con ignoran-
cia de esta pasion. Y asi muchas Religiosas afirman en
sus dichos, que si acontecia que alguna, como 4 Ma-
dre,y Perlada le comunicaba alguna tentacion contra
la honestidad , y pureza , era la cosa donde se hallaba
mas atajada , y decia la fuese 4 comunicar con alguna
persona que la entendiese , que por no haber ella expe-
rimentado semejantes tentaciones , le parecia estaba in-
habil para dar el remedio: lo que no respondia 4 otras nin«
gunas que le comunicasen. Era amiga de toda honesti-
dad, y ella era de tanta: modestia ; que’ componia 4 las
personas que la miraban, y 4 las que veia muy castas, y
puras amaba con particular aficion.

CA-
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CAPITULO V.
De la pabreza estrecha que la Santa Madre guardd.

EL espmtu que tuvo la Santa de pobreza Evangeli-
ca echard bien de ver quien hubiere leido enel li-
bro segundo el discurso de sus fundaciones, y particu~
larmente la'del primer Monasterio , donde hizo tanta ins-
tancia , procurando la pobreza 'de él, como pudiera ha-
cer otra persona que tuviera contrario espiritu del su-
yo, procurando hacienda ; y renta. Jamas bastaron pa~
receres 4 rendirla para qué tuviese renta ; hasta que sus
Perlados despues de alguna experiencia, acordaron que
pudiesen tener rénta sus Monasterios , atendiendo 4 al-
gunas razones convenientes, y justas. La fundacion que
era mas pobre, era la mas apetecida de la Santa , y
quando le decian que:era rica se resfriaba, y emibiaba
en procurarla. Todo lo' que yo deseo decir de la estima
grande que la Santa tenia de la. pobreza, con ninguna
cosa lo declararé mejor que con poner aqui lo que ella
escribe en su libro del camino de perfeccion : donde que~
riendo persuadir 4 sus Monjas que no tengan renta ni cuis
dado de la comida, ni de las cosas temporales, dice
(Camino de Perfeccion, cap. 2.): No penseis, hermanas
mias , que por- no andar & contentar & los del mundo
os ha de faltar de comer  yo os aseguro (*). famas por
artificios bumanos pretendais sustentaros y que moriréis
de bambre , y con razon. Los ojos en vuestro Esposo,
que él os ba de sustentar ; contento €l , aunque no quie=~
ran os dardn de comer los menos vuestros devotos , como

lo

(*) Quiere decir , que quien profesa pobreza no ha de ganar con
artificios solicitos las voluntades agenas para que le den.
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lo habeis visto por experiencia. Si hacizndo vosotras
esto murieredes de bambre, bienaventuradas las Mon-
jas de S. foseph. Estono se olvide por amor del Se-
Aory pues dexais la renta, dexd el cyidado de la co-
mida , sino todo va perdido. Y mas abaxo dice.

Dexé ese cuidado a quien'ios puzde mover & todos,
que es el Sedor de las rentas, y de los renteros. Por
su mandamiento venimos aqui 5 verdaderas son sus pa-
labras que no pueden faltar , antes faltardn los Cie~
Jos y y la tierra;no le faitemos nosotras , que no hayais
miedo que fatte:, y si alguna vex os faltare,serd pa=
ra mayor bien , como faltaban las vidas & los Santos
quando los mataban por el Seior., y era para aumzn-
tarles la gloria por el martirio. Buen trueco seriag
acabar presto con todo, y goxar de la hartura per-
durable.

Hizo al principio de la fundacion de S. Joseph, de
Avila grandes pruebas, asi en los vestidos , como en la-
comida de las Monjas : probando si podrian: pasar con:
vestido mas mortificado , y pobre , con serlo tanto el que
trahen , que no es mas que de sayal, 6 xerga,y enla
comida si se podrian pasar con solas legumbres, todo:
con fin de no dar ocasion 4 que se tuviesen -rentas, y:
dexasen el cuidado , y solicitud,, que quando’ demasia~
do,es el cuchillo de la quietud,y de la oracion ; pero
ya que no pudo salir con lo que pretendia al fin de ma-
chas pruebas , vino al mayor -extremo que ella pudo de
pobreza , mortificacion, y aspereza , quanto es posible
para la complexlou y ﬂaqueza de las mugeres. Que-
ria asi MesMO que sus casas, 'y alhajas de ellas fuesen
pobres; y asi en las que hacia ponia cruces hechas de
canas, y de palos toscos sin labrar. Eacargé la pobre-
za , y estrechura de los edificios de sus Monasterios, asi

para los Frayles como para las Monjas, Pareciale gran
mons-
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monstruomdad ver, gente pobre , ¥ descalza.en grandes
" edificios 5 y, gran locura (como ella dice) que las casas
de gente descalza hagan mucho ruido quando se hayan
de caer el dia del juicio. Y, en esta materia hablaba con
.el. espiritu 5 con la Verdad ». Y. entereza con que pudleran
- hablac ua-S.. Francisco , 6 un Santo Domingo , 6 uno de
aquellos antnguo_s Padre_s Anacoretas, y Ermitaiios, de
los quales cuenta el glorioso Padre S. Geronymo, que
\vivian en casillas, y chozuelas pobres , junto de las ri-
.veras .del. rio qudan ; en la halda del Monte Carmelo.
Y asi hablando la Santa con sus Religiosos, y Religio-
sas, dice de esta manera. ( Fundaciones cap. 14:) O val-
game Dios! que poco que bacen estos edificios 5 y re-
galos exteviores, para lointerior! Por su amor os pi-
do o hermanas .y Padres mios 5 que. nunca dexeis de
@r muy moderados. en. esto.de; casas grandes.,y. suntuo-
Sas: tengamos delante & nuestros Fundadores que son
aquellos Santos Padres, de donde descendemos., que sa-
Dbemos .que par. aquel. camino verdadero de. pobreza , .y
Dbumildad gozan de Dios. ¥erdaderamente be visto ha-
-ber mas espiritu , y aun alegria interior , quando pa-
_reece que no tienen los cuerpos como estar acomodados,
_que -despues que ya tienen muchz casa, y lo estan: por
grande que sea qué provecho nos tiene o pues solo. de
una celda es lo que gozamos continog , qué esta sea muy
grande, y bien labrada, qué nos va? Si, que no bemos
de.andar mirando las: paredes. Considerando que no es
4acasa y que nos ba de durar para. siempre, sino. tap
Dreve tiempo,, como.es el de la vida, Y mas abaxo aiia-
.de. ' Si decimos que son estos. principios para renovar. la
Regla de la Virgen Serzom, y. Pairona nuestra, no le
_bagq,mps tantg agravio , y 4 nuestros Santos Pa_c_ires pa-
_Sados., que, daxgpzos de conformarnos con etlos, Y dungue

-----

Tom. II- D " sas
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sas qué no"bacen y ni deshacen para sustentar la Vidh,
“babiamos de andar' con grande aviso) ‘pues todo es tn
poco de trabajo sabroso. Esto mesmo encomienda con
mucho encarecimiento en el capitulo segundo ‘del Camino
“de perfeccion : dice de esta manera: De edificios suntuosos
“se guavden s tor amor de Dios, y por' su sangre sé'lo
“pido yo:'y si con conciencia puedo decir, que el dia que
tal bicieren, se torne & caer la casa que las mate & to-
“dasy yendo con buena conciencia lo digo, y lo suplicaréd
Dips. Muy mal parece hijas mias', que de la bacienda
de los pobrecitos se bagan grandes casasy no' lo per-
mita Dios , sino pobre en todo, 'y chicas; parexcamonos
en algo d nuestro Rey, que no tuvo casa, sino el portal
de Belen, adonde nacid , y la cruz, adonde murid.
Como la Santa Madre era tan pobre de espiritu, y
“de corazon, y entendia lo mucho que importaba 4 su
Religion ¢l serlo todos, habla con tantos encarecimientos,
ponderando siempre mucho el grave dafio que es para
“gente pobre,y mendigd, levantar edificios euriosos, y
“grandes, no sin mengua de Ja santa pobreza con que
“aquellos primeros Padres fundadores de su Orden (de
‘quien ella ‘tanto se precia de imitadora) vivieron, y pre-
dicaron; y asi siempre fue enemiga ‘de las casas ricas, cu-
riosas, profanas, adornadas con molduras, esculturas, y
“otras superfluidades, que en los 0jos ‘de quien lo entiende,
afean 'la santa pobreza. o U e INRRY
Este fue su lenguage en su vida, estos sus intentos, y
‘esta suobservancia de la santa pobreza , en la qual puso
grande conato; y con este zelo, y- ciidado‘de dexar csta
herencia 4 su Religion, 'se'le arrancé aquella santisima
alma ; porque como estuviese ya para darla @ quien tanto
la amaba, que era Dios: en estas postrimerias encargé
‘mucho 4 sus Monjas el amor, y cuidado con esta vir-
tud. Espiritu es este Evangelico , -con ‘que Diosha cria-
do
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dorsiempre los-fundadores de las Ordenes Mendicantes,
eomo se puede ver en el espiriti, y zelo de pobreza que
tuvieron S. Francisco, y'Santo.Domingo, los quales hu-
yeron . de las rentas 5 de la suntuosidad de edificios , y
de todo lo que era superﬂmdad como del infierno, bus+
cando) siempre en todo: la humildad, la estrechura, y
pobr_eza;-.__y- lo: que: es ‘de. mucha consideracion, que 4
S. Benito, 4 S. Basilio, 4 S. Bernardo . 4 S. Bruno, y
4 otros Santos Fundadores de Ordenes Monacales , dan-
doles. Dios' virtudes heroycas , y levantadisimas; ‘dones.
admirables, y estraordinarios ;. y otras gracias, que no
los hacen inferiores: 4. ninguno de estos Samos, no les
pone Dios este espiritu de pobreza , que a ellos; porque
como Dios dispone con snavidad , y proporcion las cosas,
y-es amigo que correspondan los principios, y medios con
el finy 4 los que fundaban Ordenes Mendicantes, les dié
este zelo porque Orden que profesa pobrcza y se pres
cia deella, no puede parecer bien , ni 4 los ojos de Dios,
ni'del mundo, que contradiga tan. claramente: con las
obras, la profesion del estado, y'd costa de la sangrey
quiere decir de la limosna que: se quita al pobre men-
digo , que lo pide de puerta en puerta, quitandole el
pan de la boca, hacer semejantes monstruosidades; y
esto aungue en. su manera puede tambien tener lugar en
las Ordenes Monacales , pues la superfluidad , las vanas
curiosidades , y la demasia en estas cosas, no solo en los
Religiosos , pero en los seglares, y Prmcnpes del mundo,
son dignas de reprehension, y juicio; pero. tienen una
poca mas licencia, como su estado no es de mendicidad,
y.pobreza en comun. Pues como 4 la Santa Madre eli—
giese Dios. por Reformadora de una Religion (que fue:
la primera de las que sabemos , que con.regla. aprobada,
abrazd el vivir en pobreza, sin posesiones., ni. rentas, sino.
de limosna, 6 de:trabajo.de ma]%o,s, ,coma se: v€; en la;

b 2 Re-
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Regla priméra de Alberto), habiendosde:ser ella la:qué
la habia de restituir , y levantar -a'su primer estado’j yp
fervor', era muy conforme 4 la divina prowdenma el
darle nuestro Sefior este espmtu » ¥ deseos tan vives de
pobreza. | sup o} phel .50

Confesaba la Santa que por el bnen de sus Monjasy
le habia dadorel Sefior é entender los grandesibienes que
hay en la.santa pobreza, y trataba'de-ella.con gran
gusto, y estima. Es un bien (decia Camino cap.2.) el de
la po&reza, que todos los bienesidel mundo encierva en 'sé;
esi un seiiorio grande en sefiorear. todos los . bienes ‘del
mundo. La verdadera pobrexza trabe - consigo una bonra=
za , no ha menester d-nadie, sino 4'él, y luego tiene niu—
chos amigos en no habiendo menester & nadie. Nuestras
armas son la. santa pobreva , esta han de tener pues<
tras vanderas, procurandola guardar en la casay en
vestidos, en palabras , ymucho mas en'el pensamientos

Despues de algunos afios , algunos graves letrados
apretaron 4 la Santa Madre para que admitiese renta’, di=
ciendole ,'que pues el Concilio Tridentino la permitia,
no- era bien quisiese’ ella ' mas’ perfeccion que' el Concilio
pedia. Con estas , y otras razones, la mudaron de su
parecer , aunque no de su deseoy y espiritu de pobrezaj
y esta es la causa que algunos Monaswnos hoy !vwen'
con renta. '

No solo guardé, y honré la blenaventurada Madre
la pobreza en comun (como habemos visto ), sino tam=
bien la exercité, y experimenté en su: persona. Dabale
grande contento quando estando en alguna fundacion le’
faltaba algo de lo necesario, de comida, de cama, 6 de'
otra cosa. Estando en la* de Alba no teman serv111etas‘
y queriendo las Monjas enviarselas 4 pedir 4 la funda-
dora de aquel Monasterio, la Santa no lo consinti6, por’
gozar de aquel pnvdegxo. Y esto mesmo le pasaba erlr

mi
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mil-ocasiones ; ¥ 1o ‘queria ‘que éus Morfjas® tuviesen ‘may’
athajas’ de’ aquellas® gué éran’ tan neédeshitas), \ué nose!
podian ‘excusar para‘ acomodar-la casa’) bea's'?l dexaba el’
Monasterio ; 'y 1a'Iglesia’ que fundaba'; ¢oit ‘grandidima’
pobreza 5 -hasta ‘quier 105 °de “fubra’por su dévécion | ‘se’
movian: &°datles 16 que tenian’ heeesidad 0 o Iiqiral
mostraba bién ; no Solo'su pobreza’,| 3inG'sur §3 y“poride
en el libro'segunido’, tratando de Tas fandaciohes, en'mu-:
chas ‘partes ‘apuntamos ld"“pobreza qué'la Sadtd pass, y'
el contento ‘con’ qiie Ia 1lévaba’; en ‘¢5td o ine’ alargaré
mas) b 9706 5iz DO -'J":k.'."lj .rl(?-.'%L';_.‘) is 16894 olowa, 92 2q2
- Era’ 1a'Madre’ muy' amigh'de “trahér ‘nitiyy pobre el
Habite | viejo', y " témendado,” para ‘ayiidar tambien ‘eon®
la pobreza del vestido 4 la‘hutmildad’, y desasimiento fus'
© terior §gite aunque qualquicra ‘singularidad en ‘el vesti-
do , que’excede Ta condicion ;'y ‘0so dél'éstado qie cada’
uno profesa, no siempre es ségura- (aunque nurca’ se’ ha'
de condenar, ‘y ‘hemos' de juzgar que lo hace por vana
estimacion ,- el' que’ puede tambien hacerlo’ por mayor:
mortificacidn, y' ' menosprecio); pero quando la profesion’
es”pobre’) y. penitente’, ;patéce” bien (¢omo cosa propia)
Ia ‘pobreza , la vileza,''y desprecio en las vestiduras;y
si'esto causa vanagloria , tambien la podrdn causar todas
las demas virtudés, y no por'eso sé han'de dexar. Acae-
ciale 4 la Santa vestirse los habitos viejos que otras/dé~
xaban ', y 'quanto’mas iba en ‘esto’contra 'sii natural in-
clinacion, que era'de toda limpieza, y aseo, tanto' mos~
. traba mas su mortificacion , y ‘¢l amor que tenia ‘4 la’
santa pobreza ;. y asi quando andaba‘con un habito roto,’
andaba la’ mas contenta ‘del mundo. Abominaba en'sus'
Monjas todo lo que olia 4 curiosidad , asi en el habito,
como en otras cosas, porque le parecia que de las va--
nidades, ninguna podia ser mayor que el sayal, y ves-
lit}O)que se trahe para muestra del menosprecio del mun-
e o0 ) d 0’
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do, sacasle de. sn, paso, y adulteratle buscando enélcu
ripsidady y vam@ad, y-para que las Monjas estuyiesen.
desasidasy, asi.del habito, celda, libros, 6 de otras cosas-
que: seJ,ga permiten 4. uso (en las quales snele cebar el
demonio.4 algupos,con un,asimienaty , y aficion;, como si,
faeran (propios 3,y con un-alfiler,,y, niferias semsjantes,:
impide 4 veces tant el aprovechamiento,,, como;si fueran
grandes tesoros) para evitar estos.inconyenientes, solia,
lag Santa hacer gue, las trocgsen; y. mudasea, quitando,
con, esto; el asimigato , y aficign)que del, uso,de estas co-,
sas se suele pegar al corazon. Trabajaba siempre de ma-,
nos (como.yahabemos -dicho.) . para, ganar 'la) comida,
como pobre, y;para dar exemplo, como maestra, que:
lo era, de ,lq. que sus Monjas. deb;an hacer.,, ;.o
- No. mostraba menos el espiritu, que tenia de pobreza;
e,n no. recxl;ur joyas, y otros dones de estima, como, lo,
hizo en.los que le presentd la Duquesa de Alba, que:
(como, diximos en el capitulo veinte y sicte del libro ses,
guado) se, las volvrqo con. el buen, termino, y discre=
cion de. que ella siempre usaba Con ser, tan, amiga de,
la pobreqa .52 €n las ocasiones, no, solo misgricordiosa;
con los pobres., sino larga, y liberal, y esto dentro de
los limites de la pobreza,, como lo mostré. conmigo. una
vez.que la encqntre en el Burgo de Osma; y sospechan<
do que, iba, po bre, y.que, llevaba pocos, dineros para el,
caming,,; didme. cien, reales , de lo poco, que ella trahiay
y dixome ,, que los prestaba;, hasta que. pidiese licencia
4 'sus Perlados para podermelos dar ; yo los recibi, por
ser.de tan buena, mano, y, torparselos, despues.con el de-
bedo{agpadgmwam, ROFguG 80 l%b@b;a menester.
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CAPITULO Vl

De la pen!teﬂcia 'y aspéveva de {;ida de la .S‘anta Ma-
dﬁe Teresa de :Te.vw. 2

SAbrda cond1c10n es'de los amrgos de Dids, que por

el propio caso que lo-'sean, haii'de'seér enemigos de
“si ‘mismos, 'y conio tales! se abmrecenf, y hacen cruda
‘guérra 4 su cuerpo 4 fuego, y sangre ; de suerte, que
‘muchas veces es menester atarles las manos con las atadu-
‘ras de obediencia, y diserecion ; para que no tomen la
“entera venganza de él, dando finé.su vida)y y remate 4
-sts deseos. Bien ‘sé qub nace esto del grande'amor: que a
«Dios tienen, el'qual arroja continuas centellas que encien.
den el alma en ansias de hacer y y'padecer. Todo se ex=
‘perimentaba bien en la Santa Madre 4 la qual como
‘Dios habia escogido para levantar una Relxglon de tanta
“estrechura, y aspereza ('como aquel que 'dispone todas
~las cosas con suavidad , y proporcion ), didle un‘espiritu
“muy inclinado, 'y amigo de la penitencia, y tal que pu~
diese ser maestra de esta virtud con las obras, como
“tambien lo fue de las demas que planté en 'su Rehg:on.

Ya diximos algo en el libro primeré ' (Lib. 1. cap.9:)
“de 10s grandes fervores , y extremos’de penitencia con
que castigaba su cuerpo, y como en'aquellos fervorosos
principios, se azotaba con’llaves, y hortigas :'y para
-Hiayor castigo -se revoleaba entre éspinas; no perdonan-
‘do’ parte- mngnna (que‘ne atormentase, y Hagase ) de
su cuerpo. Pues este ngor s y penitencia , no lo perdig
‘de vista por todo €l espacio de su vidaj porque fixando
“los ojos de la consideracion en sus pecados, con un vivo
“deseo |de imitar la vida de Christo , 1y lievar el camino
M de los Santds ; buséarido ‘por' todas partes (como

$0-
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solicito mercader) esta preciosa margarita de la peniten-
cia, tom6 por medio para satisfacer su deseo, el profe
sar la Regla primera , y fundar Monasterios, cuyo prins
«cipal instituto. fuese penitencia 4.y oracion, que (como
habemos dicho arriba)) este, fue uao, de los principales
motivos que tuvo para dar principio 4 la nueva Refor-
‘macion, y asi lo hizo ; pero eomo al hydropico el beber
de nuevo no sirve mas de acrecentar la sed ; asi aunque la
Santa pensé alcanzar con la profesion de la aspereza de
da nueva Regla ; el cumplimiento: de sus, deseos , no,yi6
_sino el crecimiento de'ellos ; perque con haber profesado
Regla tan penitente , y afiadido Constituciones de tanto
rigor , y estrechura , tan contrarias 4 lo, que es regalo, y
alivio.de la' carnel contodo ne estaba contenta, por-
-que habia gran d;staucla de lo que podian sus fuerzas,
4 lo-que le pedian sus- deseos);-pero . por. probarlo todo,
.y experimentar. con la'obra mas que con el temor, y
spusilanimidad,, 4 lo. que estas se extendian,. parecidle en
aquellos. principios; que . la, tunica interior que trahia
junto- d:lasicarnes; (que entonces era de lana , 6 esta-
-mefia ) fuese de xerga; y asi ella, y todo su Convento
se vistieron de estas tunicas, que no eran menes que un
.aspero silicio.-Duro esto algun tiempo , con mucho con-
rspelo de: la Santa;Madse 5, ¥ de todas sus - hgas, que lo
(tenian entonces’, muy: grande; en. todo lo que era peniten-
.cia; y contrario 4 la carne. Pero. fue tanto el daiio, y
,estrago- que 4 todas ‘hizo en la salud, que noles die-
_ron licencia, medicos,, ni confasores para pasar, ,adelante
-€on fan, entraordmafm aspereza;  y asi, volvieron 4 usar
‘las tunicas de: estamefia come:-antes lo hacum.
: Durole este fervor. de penitencia con.que la Sant.a
.comenzé a fundar esta nueva Reformacion, por espacio
de veinte afos, que; fue lo que . durd su vida despues de
la fundac;on del primer Monasterio 5 .porque en todo,este
tiem=
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tiempo, con estar cargada de enfermedades - (porque era’
muy apasionada de mal de  corazon, de dolor de hijada,’
de perlesia, y de otros achaques compaiieros de tantos’
duelos: y sobre todo padecié por espacio de quarenta’
aflos graves enfermedades, y continuos dolores , naci-’
dos de tanto desconcierto , y desproporcion que tenia en’
los humores), jamas volvié las espaldas al rigor, y pe~
nitencia, ni perdoné al mal tratamiento de su carne ; por=
que ‘en lugar de la cama regalada (que-era bien nece-’
saria para sus enfermedades), dormia en una poca de pa--
ja, y esto aunque le apretasen algunas de las enfermeda--
des dichas, y si no era muy grave, apenas admitia col--
chon , 6 otro regalo de lienzo. Por mucho tiempo tra-'
xo tan aspero silicio y que le causaba en la carne muy-
lastimosas llagas,y éste pocas veces le dexaba, cargada
de afios y de perlesia, y otras enfermedades 5 SU tu-
nica era siempre de lana ; sus vigilias eran continuas,
en las quales se le pasaba la mayor parte, 6 casi toda’
la noche en oracion, porque su suefio era tan escaso,’
que el reposo que daba al cuerpo enfermo, y'cansado
de tantos negocios ; y ‘4 veces de largos caminos, no:
excedia de tres horas, y 4 lo mas largo quatro;en el
ayuno, y abstinencia era tan rigurosa como en lo demas:’
su comida ordinaria era un huevo, ¢ sardinas, algunas’
legumbres'y y otrasveces unas puches, 6 talvina; y*
quando sentia alguna necesidad , su regalo era un poco”
de pan frito en aceite ; no bebié jamas vino: no comia
carne, sino con’ grave enfermedad y ‘esto habia de ser:
con: estrecha ‘obediencia de sus-Confesords,- y ‘entonces
comia un poco de carnero: porque mas que esto, le pa-
recia ‘grande exceso , y regalo ; y asi purgandose un dia -
en Salamanca le traxeron para comer de una gallina, y
aonque se lo rogaron mucho sus hijas, diciendole que
mas ‘las edificaria’ comiendo de- ella, que ho con la abs- -

Lom. IL. tis
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tinencia que) haciay no pudieron alcanzar de ella que ks
comiese , mas que de un poco: carnero cocido. Guardd:
estrechamente los ayunos de la Orden, que son casi ochg,

meses del afio: pero de esto no me maravillo, porque

estaba tan absorta en Dios , que (como diremeos adelans:

te) tratando del grande amor que 4 este Seior tenia, nd.
habia pena, ni trabajo, que asi le hiciese perder los es-!
tribos , como: €l haber de forzarse 4 comer alguna cosa;

¥ lo que mas admira es, que estando acostada cen la
cama, cargada de dolores, y enfermedades , la vieron-
muchas veces, en tiempo que la Comunidad: se disciphis’
naba , levantarse secretamente, y hacer ella otro tanto

en su celda. Tratabase de ordinasia , no como Monja,
sino como Ermitaia ; no como enfetma +/SINO« COMO r@~:

busta,, y sana 3 no como inocente;, y pura {que-lo habia |

sido su alma de culpa grave), sino como si hubiera side’,

13. muger mas profana, y pecadora del mundo , y asi |

en ninguna. cosa perdonaba el mal tratamiento. de su-
Cuerpo. .

«  Decia muchas veces la Santa, que daba Dms grm
gloria en premio de la penitencia que acd se hace; y
que aunque no la hicieramos, sino por imitar 4 Jesu
Christo, que no tuvo hora de dcseanso_en' esta vida; no:
la habiamos de dexar ; y siempre hablaba de la  penis:
tencia de tal manera , que:ponia 4 quiem la oia mucha’
cedicia , y facilidad en hacerla. ) [0

. Como la bienaventurada Santa entendia: los gnndes
fratos W provechos de 1a penitencia 4, y quén propia:
era del instituto 5 y profesion que: ella: ‘habia findado; y-
por otra parte conogia el ingenio, y condicion n,atm‘al de-
las mugeres , que de suyo:es muelle , € inclinado 4 toda-
blandura, y regalo, queriendo acudir adende tenia ‘mas:
peligro, y atapar los portillos por do esperaba el mayor
asalln del emm:g@, sus ordinarias platicas . yf exhorta-

cio=
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ciones d sus'Monjds, eran de penitercia, que aunque elta
sabia bien que Ja substancia esta en la caridad, y vir-
tudes intefriores ; deseaba que en este se pusiese mas cui-
dado , comio en: parte ‘mas necesaria ; pero como la que
no ignorabay que la penitencia es medio para adquirir,
y conservar esta perfeccion de la caridad,; y de las de-
mas virtudes ; y la que mas peligraba , por razon de
nuestro amor propio, alli acudia con mayor socorro,
donde ‘temia mayor dafio. Era enemiga de que las Mon<
jas se regalasen, 'y dabale mucha pena’ quando veia al=
guna , que con qualquier achaquille , ¢ enfermedad ren-
dia 1a espada'de la observancia al enemigo capital de
ella, que es el regalo, y el amor propio; y asi teniendo
esto’ por un principio de grande relaxacion en sus Mo-
nasterios , procura‘fremediarlo en-el libro' que’ escribid
del Camino 'de‘Perfeccion, donde largamente trata del
remedio de tan grave inconveniente, de donde sacaré.
yo algunas sentencias, y palabras suyas. ¢ -
. Dice pues devesta manera (Camino de perfeccion
eap. 10 ): Lo primero que babemos de procurar de qui~
tar-de nosotrasy es' el amor de este cuerpo , que somos
algunas tan regaladas de nuestro natural, que no bay
poco que bacer aquiy y tan amigas de nuestra salud , que
es'cosa para alabar 4 Dios la guerva que dan ; & Mon-
fas. en especialy vy aun'd las que no lo son'y estas dos
cosas. Mas algunas Monjas, no parece que venimos &
otra cosa al Monasterio, sino & procurar no morirnoss
cada una lo procura como puede. Aqui 4 laverdad poco
Jugar. hay de eso con la obra mas no querria yo bu-
biese el deseo, Determinaos.y bermanas que venis, & mo*
rir por Christo , y no'd vegalaros por Christe y que ests
pone el demonio ser menester para llevar, 'y gunardar la
Orden, y tanto en hora buena se quiere guardar la Or-
den ., con procurar la salud para guardaria .y conser-
O E2 var- -
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warla, que semuere sin cumpliria entéraimente un mes,

#i aun por ventura un dia. Pues no s€ yo 4 que veni-

mos , no bhayan miedo que nos falte discrecion en este

caso por maravilla 5y luego temen los Confesores que

nos bemos de matar con penitencia,y es tan aborrecida

de nosotras esta falta de discrecion, que ansi lo cum=

pliesemos todo.

¥ despues de haber dicho otras cosas harto d:gnas :
de su espiritu, y que las Religiosas las tengan en la

memoria , para no ser engafiadas del demonio , dice mas

abaxo : O este quejar (En el mismo cap. xo.) (valgame

Dios ) entre Monjas! él me perdone , que temo es ya

costumbre. 1 si el demonio nos comienza & amedrentap

con que nos faltard la salud , nunca haremos vada. Cosa

imperfectisima me \parece ; lermanas-mias; (capiixn.);

este quejarnos siempre con, livianos males: si podeis su-
Jrirlo, no lo hagais. Quando es grave el mal, él mismo

se queja, es otro quejido y y Juggo -se parece. Y mag

abaxo: Mas unas flaquezas , y malecillos.de mugeres,

olvidaos de quejarias, que algunas weces pone el demos

wio. imaginacion de- estos dolores. Pongo tanto en esto;

porque tengo para mi que importa , y que es una cosa

que tiene muy relaxados los Monasterioss y este cuerpo

tiene una falta, que mientras mas le regalan, mas ne=

cesidades. descubre. Es cosa extraiia lo que quiere sed:
regalado, y como tiene algun buen color , por poca que
sea la necesidad , engaiia & la pobre del alma , para que
no medre. Acordaos , qué de pobres enfermos bhabré ; que,
no tengan & quien se quejay.-pues pobres .y rega}ada.s'

no lleva camino. Acordaos tambien-de muchas casadas

(o sé que las bay ), y personas de suerte, que con gras
ves males , por no dar-enfado & sus maridos 5 1o .se osan

quejar 5 y con wiuy graves trabajos; pues pecadora de

m\, S¢.que. 1o venimos aqui & ser -mas regaladas que,
: éllas

- i
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cellas. 'Y mas abaxo afade: :zdcordemonos. de nuestros
-Santos Padres pasados Ermibdiios euya vida preten-
demos imitar (Fida caps 11.), qué pasarian de dolo-
res, y qué d solas, y.qué de friosy y-bambrey y sol,
'y, calor:y sin tetler 4 quien seiquexar 1sinod Dios? Pen~
sais que eran \de hierro? .Pues tan de carne eran comp
nosotras. ¥ creed s hijass) que en, éoenzando dvencer
estos eorpezuelos 5 no. nos’'cansan tanto: bartas babré
-que miren lo que habéis menestey 5 descuidaos de woso-
#ras , sinofuere & necesidad.conocida. \Sino nos deter-
minamos 4 tragar de una. vey la muerte,y la falta de
salud , nunca, baremds nadad procirad denno temeria,
y dexaros todas en Dioss-vengado que viniere (*). - Qué
va en que muramos® D¢ quantas veces nos ba buriads
el cuerpo 5 no-burlariamosnalguna vez de é1% 1 creed
que esta determinacion importa nias. de'lo.que podemos
Eﬂteﬂder. Ig .' Y £ - t af
. Por aqui se echard de ver;, qudn enemiga era del
regalo, y qudnto temia no!/se le entrasela relaxacion
enlos claustros :de- susMonasterios ' por las puertas.dé
los achaques,.y otros dolorcillos;‘queres imposible que
en gente que profesa vida tanipenitente falten muchos
de estos: 'y hacer de ellos: materia-de regalo; y ocasion
de faltar 4 la-observancia de la Regla; y Constituciones;
#o es menos queé destruir-la:Orden, y espiritu' con: ella?
quercomo las mugeres' son-timidas: (:y sil les falta' el
espiritu ‘'muy flacas para todo lo'quees sufrir' traba<
Jos, por pequefios,, 'y ligeros: que seanj y como nuestra
carne. por otra parte da voces por el regalo, y el cuer<
po apetecertanto todo 1o que es blandura, y descanso)]
no habiendo, mucha fortaleza, para hacer rostro 4 estos
- O - (18 ‘acha~

r{e1bgN BG: BL.50L. o102

™ Reprehende el demasiado 'cui'dé.do_ de la Q;ud, que en lt‘)sj
males graves, ya ba dicha que se tenga cuenta con ‘ellg;” - &



38 Ex&.,ﬂl’. delas udmirables virtudes dela

-achaquillos , ;pueden hacer mucho estrago » porque. como
da Santa ‘dicesmunca falta b Medico de mangay qoe
-pronostique enfermedades graves, sino se curan las le-
ves y y-qué de recetas de carne;, lienzo, y esencion de
Loro para todaila vida ! que ‘como d ellos les ha costado
Poco Jaregularobservancia ' (que ‘en .los Monasterios,
4 costa.de da=salud ,y de lasangre de los fundadores
de ellas se ‘ha plantado), facilmente atropellan lo que
no estiman , nientienden.. 'Y queriendo preservar en ade-
lante ,dafian de piesente, .y curando. uma’llaga, hacen
muchas en la pobreReligion j.en {a qual, supuesto que
por ser penitente havde haber flaqueza , achaques), y
'otras enfermedades que se'pasan-en pie si todas se cu~
tan conforme 4. las reglas de Galéno ; y«de Hipocrates,
necesaria cosa es, que: las'quevdas Monjas han profesado
{9 por mejor.decir, la que:Jesu Christo les ha dado por
medio de la Santa Madre) vaya por el suelo; y sobre
todo el mayor-dafio” que yo. hallo‘en los' Monasterios,
asi.de Frayles, como de Monjas-de esta Religion-san-
ta,. s, quando (ahora sea: con ligeros ; ahora con gra-
yes dchaques )..con upparecer de un Medico;de que
ticnen necesidad de:comer carne pot toda la vida, se
gonfirma, pn hombre en el suyo. de regalarse ;por toda
ella , y tenerse por jubilado 'del Coro,-de:los ayunos,
de la abstinencia de las carnesy y:«de las demas:obser+
yancias de' la Orden 'y asifaltandoles lal oraciony 'y
exereicios comunes 'de la Regla les falta ¢l espiritu, y
vienen: 4. ser onerosos # la-Religion ., y (como gente
vaga, yociosa) la polilla de ella;j .y asi debian:los
Perlados ,, y Perladas hacerles probar:, no una vez, sino
muchas 4 llevar el yugo-que han profesado ,sin permitir
gue ninguno. se canonizase por enfermo perpetuo, ha-
ciendoles que hasta el fin de la vida no cesen de tomar
4" prueba lo que han tomado por profesion: porque vgre

a-
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daderamente la: éxperiencia -ensefa.’ ser' muchos de estos
temores vanos, hq@s naturales del amor propio , reliquias
del propio espiritu, y-imaginaciones: confirmadas; y asi
es tancimportante!el poner: semedio; enesto , quantn ne-
cesario la-cura de los verdadéramente ms:tam De
esto,dexé buen exemplo la-Saiita; Madre 4 'sus hijas, pues
luego -que pasaba lo mas recioy 'y fuerte de:laenferme=
dad , con estar cargadacdr.a otras muchas habituales, val=
via 4 -bus ayunos ; 4 su-Coro, y-4 los: demasexereiciosy
QoMo si. estuviera muy sanazy deciay qﬂmﬂ) no ‘haciamw
esto las enfermizas ; nunca harian nada:-

.+ Algo me he’ alangadb ‘en resto; - porques veodo que:
h SMq Madre: lo temié n:suivida., y-le \dexé escritos
con tanta: ponderacion-para, despues: de sprnmierte.. Pues
volviendo ahora: 4 la; penitencia: de: la Santa , eran tan
grandes sus deseos), 'y el deleite que tenia« en  hacer pew
nitencia , que. es ‘cosa increible 3 y:de esto soy yo buem
testigo , pero: com ningunas palabras poedré: mejor. decit
lg: que siento ; gecon las que ella escribid en una e«
lacion breve de su vida (Carta 11.tom. 2.).. Los fms

petus (dice) que me dap algunas vecesy y ban dado de
baoer penitencias., son grandes 3y sialguna bago, sien
tola tan poco con aquel graw deseo y que alguna vezw me
pa:efe syoeqsi siempre', que esivegalo particular., aums
querbaga pacay por ser-muy/enferma. Y esasi, que lal
era: regalo. particular la penitencia , porque:, como. ells
confesaba’, con estos: rigores: deseansaba., y. mitigaba
algun tanto los grandes. impetus' de-amor- que: padecia
pot Dios 51y era tanta la penaiqne:sentiacque sus Cone
fesores-le; atasen las-manos: para-que novpusiese en exeu
cucion lo que deseaba, que Christo nuestro: Redentor lev
dixo para templarla en estos-descos; que era amor pros.
pie;: como la Santa cuentapor eitas: palabrasz Estande:

una-vex pevsando do pena que me:daba el comer- carme;,
IS 5 y



40 Lib ITL de las admirablesvirtudes de'la

y no bacer penitencia  entendi que algunas veces era
mas amor. propio , que deseo de ella. Porque era tanto el
gusto .que ella tomaba en'vengarse de 'su cuerpo, yen
padecer: por. Dios, que’ buseando ‘y deseando; tanto  la
penitencia’, mrece: que le quiso dar el Sefiord enten=
der que buscaba ‘en aquello-'su gusto ( Adiciones 4 la
Vida num: 15.) Fue tanto lo que'd la Santa apretaron’
estos deseos, y la pena de verse atadas las manos , que
le pasG-por ol pensamiento,  si seria ‘mejorel; no‘obede-
cer 4 sus: Confesores en esta:parte /(\coswque paracell®
era muy extraordinaria )3y desengafiéla’ nuestto! Se<
fior , como ella cuenta en su libro.  Estando pensando
una wvez en lalgran:penitencia ‘que bacia 'una. persona’
wuy Religiosa 'y y'como  yo pudiera baber obecho: mas
(- segun ios deseos 'me ba dade aiguna: vex el Sefior de’
bacerlo), si no fuera por- obedecer & los Confesores 'y que:
8i seria mejor no Jes obedecer de aqui adelante en eso,’
we -dixo - Eso noy ‘hija ,-buen camino levas gy Segu-'
¥o.. Ves toda la “penitencia; que bace.r ‘2 en mas; tengof tu
obedzenda._.-—; W08 1T T WD ) ol
Y -aunque: su. penitencia fue tan grande, y respeto
dc sus pocas fuerzas. ('y de otras mas.robustas ) fue ex-
egsiva’; pero el deseo, y espiritu’ de penitencia de que*
nuestro Sefor: la dotg ,ifue ‘sin limite; porqueen la'sa<:
lud,y enfermedad., en el Monasterio ; y en’los caminos:
aspiraba slempre 4 penitencia y y “ rigor ;' y quando mas’
cargada de’ afios, 'y mas agravada de- enfermedad, mas’
vivos tenia los:aceros'de penitencia. De suerte 5 que por
todo el espacio-de “su-viday que tratd de> serviral Se=i
fior de veras en tan larga navegacion nunca perdid de
vista la penitencia,;: Y es cierto que'si la flaquéza de>
las fuerzas le dieran lugar’para remar, y tender ve-
las, conforme 'sopla:iel> espiritu- -y ardor' de: hacer’
Penitencia ; no'queddra: sinferior-en da ‘obra oy execu~-
" cion
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cion @ Santo ninguno la que fue igual al mas aven-
tajado en el deseo, y espiritu de penitencia , y rigor,

CAPITULO VIL

Cimo la Santa Madre resplandecid maravillosamente en
la virtud de la bumildad.

EN el alma donde Dios quiere labrar grande edifi-
_ cio, de ordinario comienza de la virtud de la hu-
mildad ; porque quan profunda fuere la humildad, y
conocimiento de si mesmo, tan copiosa suele ser, y
abundante la riqueza , y tesoros divinos de las virtudes,
y dones, porque todo el vacio que esta virtud causa,
aniquilando , y deshaciendo el sugeto donde mora ,todo
lo ocupa, y llena ¢l Espiritu Santo con sus dones. Pues
como el Sefior determinase de hacer mercedes, y favo-
res tan singulares 4 esta Santa, y dotarla de tan mara-
villosas virtudes , puso primero en su alma la humildad,
que si:bien no es principio 5y origen de todas ellas, es
empero la quedesembaraza la posada ,y la que esco=
mo aposentadora: de todas.: Si hubiera de decir todo lo
que siento 5 y sé en estaparte; de la humildad que res-
plandeci6 en laSanta Madre , me halldra obligado 4 ha-
cer un libro que tratdra solamente de esto; porque asi
como fue santisima , fue tambien humildisima. Diré pri-
mero con la brevedad que pudiere de la humildad inte-
rior (que es la que merece este nombre ), y despues de
la_exterior , que les efecto. de la primera , y la quede
ordinario la .acompafa yy sigue. . oo 0

Solo bastard para dar 4 entender la grande. humil=
dad que puso Dios en su sierva, el haber querido el
Sefior con. esta virtud hacer contrapeso 4 las grandes vi=
siones , y -revelaciones que le comunict , y a los extraot-
dinarios donesy y admirables virtudes , y gracias de que
- Tom. I1, ; F fue
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fue dotada,'y 4 otros privilegios singulares , como son
los de Doctora , y Maestra de espiritu: fundadora de una
Orden con que el Sefior tanto la esclarecié. A S. Pablo
di6 Dios por contrapeso (como él' éuenta ) el estimulo
de su carne ; porque no le levantase , ni desvaneciese
la grandeza de las revelaciones. Y .4 otros Santos di6
otros trabajos , para humillar por una parte lo que su
gracia: levantaba , y perficionaba por otra, que esta es
condicion sabida de Dios , y muy necesaria para’ curar
nuestra flaqueza echar 4 su gracia pensiones , no para
disminuirla , sino para conservarla ; y aumentarla‘en‘los
justos. Y asi con mucha razon son,y se pueden llamar
beneficios divinos, pues conservan los recibidos. El que
Dios di6 4 la Santa Madre para guardapolvo de tantos
dones , y gracias , fue un conocimiento propio tan pro-
fundo , una aniquilacion de si tan grande, un sentir tan
baxamente de sus obras sy vida, que con recibir de ma-
no del Sefior tan grandes, y continuos favores ; como
en muchas ‘partes habemos referido: con ver claramen-
te tanto aprovechamiento , y mudanza en'su alma : con
asegurarla sus Confesores , tan graves'ytan santos, y
doctos 3 estaba por otra parte tan sumida en el abismo
del propio conocimierito ; y de las ofensas que habia he-
cho 4 Dios , que no le parecna posible j'y por lo menos
dudaba mucho'que Dios hiciese tantas mercedes 4 quien
habia sido, y era (4 su parecer ) tan mala, y pecado-
ra como ella. Y asi al exceso de las revelaciones,, ar-
robamientos , visiones ;y ‘gracias que habemos dicho Y
dirémos , correspondta ella con grande ‘exeeso de hu-
mildad. 3 /13119

Pues este conocimiento de su baxem, y el no ha-
Harse jamas digna de que Dios nuestro’ Sefior se acor-
dase de ella, le hizo 1o asegurarse con favor ninguno
que ¢l ‘Sefior le hicies¢', y ‘fue causa ‘para’que comu-
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nicase , y- diese 4 tantos hombres grave icuenta de si.
Y aunque muchas yeces, y por mucho tiémpo la ase-
guraba nuestro Sefior , y ella lo estaba, de que eran
prendas , y mercedes suyas las que en su alma sentia
quando volvia los 0jos 4 si misma, y con particular luz
del cielo ponderaba sus culpas ( permitiendolo Dios nues-
tro Sefior para mayor bien suyo ) mudaba opinion, y
no hallaba camino para juntar tantos favores con tantos
pecados..

Menos le: faltaba esta humildad en el tiempo que el
Sefior la aseguraba , y ella estaba persuadida de que
eran bienes suyos los que en su alma tan vivamente ex-
perimentaba , porque la misma virtud de la humildad, y
luz divina que la acompafiaba , discernia , y apartaba lo
que era de Dios delo que era suyo, y de cada una de
estas cosas buscaba su origen, y principios , y de am-
bas sacaba profunda humildad ; porque de las mercedes
de Dios, no se apropiaba 4 si, ni un pelo : todas las
atribuya % aquella fuente de bondad, de donde nacian,
y solo hallaba en si-la'de sus miserias , que era ella
mesma , donde manaba el cieno de sus pecados, que los
trahia siempre presentes , como si ellos fueran muy gran-
des, y aquel mesmo dla los hubiera cometido todos,
y esto la aterraba grandemente , y decia , que las mi-
sericordias, € influencias divinas, eran como avenidas
que pasaban presto 3 pero sus pecados era el cieno, cu-
yo hedor de continuo tenia presente en su alma , y asi
se aprovechaba tan bien de las mercedes de Dios, que
se deshacia, y humillaba mas con ellas, que con sus peca-
dos. Lo uno, porque las mesmas mercedes causaban en
su alma un gran peso de humildad, y propio conoci-
miento ( que esto tienen los dones de Dios, que luego
dan seial , si son suyos , de humildad, de desprecio, y
de otras vu‘tudes semejantes ) lo otm , porque era tan

Fa agra=
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agradecida , que mientras mas experimentaba’ aquella in=
finita bondad y liberalidad divina, quanto ‘mas mues~
tras le daba el Sefior de su amor , quanto mas amiga<
blemente la trataba j tanto mas ponderaba ella- sus pe=
cados, su indignidad, y baxeza. Y asi estaba, y trata=
ba muchas veces con Dios “con tanta confusion, y ver~
guenza ; como lo  hiciera una esposa ‘que hubiese he-
cho traicion 4 su esposo, y él despues de haberla per-
donado el agravio la amdra , y regaldra mucho.mas que
antes : con esto siendo ‘ella agradecida no sé qué mayor
estimulo pudiera tener para amar 4 quien asi le amaba,
y para conocer quién ella habia sido.

De esta manera sacaba la Santa Madre de las mer-
cedes de Dios mas humildad ; y del conocimiento alti~
simo que tenia de Dios', y de las cosas celestiales, des~
cendia con mayor profundidad al de su baxeza ,y mi=
seria ; porque como ella muchas veces solia decir quer
era xmpomble , que un alma conociese de’ veras 4 Dios,
y no fuese muy humilde , porque en ninguna cosa mas
se descubre lo que somos, “que puestosjuntos,y com-
parados 4 Dios ; y tenia asi la Santa Madre, no solo la hu-
mildad de los pecadores, nacida de las caidas, y pe-
cados pasados , sino la de los inocentes:, que mana de
la luz , y bienes divinos: que Dios comunica al alma,
con los quales le infunde una divina claridad ; para que
conozcan que todo lo bueno es de Dios;, y que de su
parte , ni son, ni pueden, ni'valen nada, y esta es hu-
mildad mas generosa y y perfecta, y de mas altos qui-
lates, que la: humddad ordinaria , quees virtud moral,
porque -es una luz- grande-infundida: de ' Dies'en 'nues~
tro espiritu 4 con que se sujeta , y« humilla .con' una pro<
funda reverencia en presencia de su Criador, recono=
ciendole practicamente , y' por la experiencia en todas
sus obras, como autor, y principio.de-todo bien:: al;n-
-£1985 c U=
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buyendo 4 él todo lo que en si halla digno de alguna
alabanza , sin apropiarse 4 'si, ni un'pelo de la glorm
que 4 Dios es debida. A esta luz, que es un dén singu~
lar “de Dios , acompana de ordinario una claridad gran~
de, con’ que sin discurso , ni industria, ni trabajo algu-
no en mendigar ‘razones para conocerse, con un' solo
abrir de ojos ve' el alma en un ' momento tanto de su mi<
seria, quanto no pudiera entender si muchos afios an-
duvmra juntando razones con la consideracion. De ma-
nera, que en un instante el .que vive en esa region de
tuz , silevanta los ojos ‘arriba § 've 5y reconoce la: fuen-
te eterna donde manan, y corren todos los: manantiales’
de dones, y gracias que 4 su alma descienden ; 5y silos
baxa , descubre luego el abismo de su mssena, y su
nada. 'Esta luz del .Cielo, que es principio de tantos
bienes ; 'y dén ‘tan excelente: del Espiritu Santo ; ‘tuvo
nuestra Santa en grado heroyco , y muy levamadt_)'-'; por=
que con una soberana plenitud , y eminencia ; y con un
modo mas alto , y divino,que el ordinario de la virtud,
adquirida de la humxldad obraba en esta materia co-
sas increibles 4 los ojos de aquellos que no ham ‘mere~'
C1do ver esta’ luz por su casa. -

Con 'ninguna cosa me parece que podré meJor mos-
trar por el camino, quellegd la Santa Madre 4 esta al-
tisima humildad que aprovechandome de los ‘grados
que.S. Anselmo pone ( Anselmeo in lib. de Simili. cap: 10y
usque-ad 181.), que fuerom para ella, y son para’ to=
dos los justos, unas como escaleras para llegar 4 la
cumbre de esta virtud. El primero, es conocerse un al-
ma por digna ‘de toda abjecion ; y menosprecio.y esto
se manifiesta bien en la Santa Madre por; las palabras’
que escribié en sus libros, que en todos ellos resplande-:
ce bien, como en un retrato su humildad ; porque ver
con el encarecimiento que habla de sus pecadas, lasve=
3 ces
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ces que dice que merecia el infierno por ellos, y el es-
tar tan aferrada en este sentimiento de que era digna de
todo menosprecio, por haber sido tan ingrata, y des«
conocida para con Dios, que jamas por mucho que la
predicaban por santa, y por.mucho aplauso, y gente
que la seguia, y trataba como 4 tal, por muchas cosas
maravyillosas , que obraba el Sefior por. su mano, nunca
pudo creer que era buena, ni dexar de sentir tan ba—
xamente de si, como si actualmente fuera la mayor pe-
cadora del mundo. Unas veces quando la estimaban, y
trataban como 4 santa , lo echaba en gracia;; y se reia:
otras le daba mucha pena , pareciendole que tenia enga~
fada la gente. Tratandole de esta fama que tenia de
santa un Religioso descalzo de 'su Orden, que la acom-
paiiaba en la fundacion de Burgos, respondié la San-
ta: Tres cosas han dicho de mi en todo el espacio de mi
vida. Que era quando moza,de buen parecer, que era
discreta , y ahora dicen algunos soy santa. Las dos co-
sas primeras en algun tiempo las crei, y me he con=-
fesado de haber dado credito 4 esta vanidad , pero en.
la tercera nunca me he engafiado tanto , que haya ja-
mas venido 4 creerla. Todas estas fueron palabras de la
Santa Madre, y 4 mi parecer ,6 por decir mejor , al
de los Santos , quales son S. Juan Chrysostomo,y San
Bernardo. Gran milagro, y maravilla es, ser uno pre-
gonado en la boca, y estima de todos por santo, y
en la suya no perder el credito de pecador, y siervo
inutil ; y sin provecho.

Esta opinion tan baxa que tenia la Santa de si, la
conservo; .no solo para que no. tuviese vanagloria de
las vmudes,y obras heroycas que hacia , sino tambien
para que no le pasase por pensamiento semﬂjante vicio,
como ella refiere en una relacion de su vida, donde di-
ce de esta manera ( Cartas 11. tom. 2.): V anagioria

glo-
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( gloria & Dios) que yo entienda y no bay porque la te-
mer 5 porque veo claro en estas cosas que Dios da ,no
poner nada de mi. Antes me da Dios & sentir mis mz—
serias , que con quanto yo pudiere pensar , no pudie~
ra ver tantas wverdades , como en un’ rapro- conoxco.
Quando bablo- de estas cosas (de pocos:dias acd) pa=
receme son poco de otra personas antes me parecia al-
gunas veces era afrenta que las supiesen de mi, mas
abora pareceme  que no soy por esto mejor , sino' mas
ruin , pues tan poco wie -aprovecho con ‘tantas merce-
des. V' ciérto por todas me parece no ha habido otra peor
en el mundo que yo. Y imias abaxo en la misma rela-
cion , dice de esta manera (‘A Cartas'12.): Pareces
me, que aunque con estudio quisiese teﬂer‘ Wanagloria,
gue no podria, i wveo como padiese pensar  que algus
na'de estas wvirtudes es mia s porque ha poco que me
vi sin ninguna muchos afios , y abora de mi parte, no
bago sino recibir mevcedes , sin servir , sino como la
cosa -massin provecho del mundo. U es ansi que consi=
dero muchas weces , como todas aprovechan sino yo, que
para mi ninguna - cosa valgo. Esto no es cierto bumil=
dad , sino verdad 5 y conocerme tan ‘sin provecho, me
trabe con temores' algunas veces de pensar no sea en<
ganada. Ansi que veo claro que de estas rewvelaciones,
¥ arrobamientos ( que yo ninguna parte soy, ni hago
para ello mas que una tabla) me viencn estas ga-
nancias.

" Otras veces le parecia que servia 4 nuestro Seﬂar
con tanta floxedad , y se via tan llena de imperfeccio-
nes , que’ algunos ratos qmslera estar sin sentido , por
no entender tanto mal de si, como lo escribe en su vida,
diciendo ( Fida cap. 39.): Qaé bace, Sedior mio , quien
no se deshace todo por vos? ¥ qué de ello qué de elloy
qué de ello, y ' otras mil veees o' puedo decir y 'me faltd

pa-
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para esto? Por eso no bhabia de querer vivir ( aunque
bay otras causas ) , porque no vivo conforme & lo que
os debo. Con qué de imperfecciones me weo! Con qué
Hoxedad en serviros! Es cierto algunas veces me pa-
vece querria estar sin sentgdo, por no entender tan-
to mal de mi: el que puede Jo remedie. Tambien de-
cia que se maravillaba de quien le daba credito en lo
que hacia, y que 4 su parecer era disparate pensar que
ella tenia entendimiento para acertar en cosa, y pot
eso holgaba de pedir' su parecer 4 la mas pequeiia Mons
ja que hubiese, y' todo lo que hacia era por consejo
de sus Confesores. Hallaba en si tantas faltas, y enca-
recialas de manera (aunque parecian ,y eran muy pe-
queiias ), que quien lo entendia, veia bien que eran mi~
radas aquellas faltas , no solo con grande humildad,

amor de Dios , sino tambien con luz del Cielo. Una
vez le dixo una persona : Guardese, Madre, de la vana-
gloria , y respondi6 ella .con santa humildad : Vanaglo-
ria 2 \no sé de qué: harto baré viendo quien soy 4 en na
desesperar. Este conocerse la. Santa. Madre por sierva
tan sin provecho, sé yo muy cierto , y lo mesmo to-
dos los que la trataron, que no solo eran palabras, sing
un sentimiento muy nacido del corazon,y ya como con-

aturalizado en su alma.

Acerca del segundo grado que S. Anselmo pone, que
es dolerse de sus pecados, y de haber hecho por donde
sea digno de menosprecio , no tenemos que cansarnos en
mostrar la pena , y sentimiento que- la bienaventurada
Madre tuvo de esto, por todo-el espacio de su vida
pues con ser ellos tan pocos, y tan leves , el dolor, la
contricion , y la pena fueron muy grandes muy lar-
gos 5, y continuados por todo el espacio de su vida, que
Do, parece sino que cada pecado le habia hincado un ela=

va sin cabeza en el corazon, por donde .ni jamas pu-
do

-3
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do:perder ‘la memoria ,; ni el dolor de haberlos come-<
“tido. -

El tercero que es confesarse por pecadora, y por

de: todo bien; se podrd colegrir de las palabras

suyas; que ahora referiremos, y de las que ‘escribe ‘en el
capitulo decimo. de su vida : donde hablando de su Con-
fesor;; dice: de esta manera (#ida cap. 10.). A quien
suylz‘m \por amor: del Seiior ,lo que be dicho basta aqui
de mi ruin vida , y pecados, lo publiquen , desde abo-
ra-doy; livenciasyy 4 todos mis Confesorés y que: ansi lo
es. d-quien esto’va s y i ‘quisieren luego 'en mi vida
porque mo engaiie mas al mundo, que piensan bay en mi
algun bien 5.y cierto, con wverdad digo , d lo que abora
enmndmde méy qae me . dard gran consuelo. Para lo
que de'aqui adelante dixere (‘que son las misericordias,
y'mercedes ‘que el Sefior le hizo ) nose'la doy ; ni quie=
ro , si alguien lo mostraren , digan quien es por quien
j{asp'.,'-né ‘quien: lo'escribidy .qrge por esto no me nombro,
wi & nadiey sinoescribirlo be todo lo .mejor que pueda
por. no ser-conocida ;y ansi lo pido por amor de Dios:

En decir sus faltas, y pecados tuvo s:empre gran

.gusto , y deleite , y lo hiciera. muchas. veces, sino que
sus Confesores no le-dimos lieencia’ para. ello. ¥ ‘por:
el: contrario; le ‘daba ‘gran pena ; quando alguna perso=
na sentiz bien de su wvida ; 'y de sus cosas, 6 la juzs
gdba )y reputaba por. santaj porque le parec:a que’ aque~
la persona estaba engaiiada con clla 3y asi no descan~
saba, nil se quietaba hasta que;, 6 cn confesion, 6 fue>
ras de-ellale:venia: '.f_l decir sus faltas , ‘como ‘abaxe di®
rémos. ¥ si' acaso aquellas personas .-ha; perdian 1atbuev
na- reputacion ; que de la Santa Madre teniamr, 6! porno
creer todo-el mal que ella ‘confesaba de si, 6 por saber:
las: muchas virtudes: que el Sefior le habiardadoyique=

dabasdesconsolada , y jalgunas iveces. viendo que no pos»
Lom. IL, G dig
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~dia persuadir lo.'que’ ella tanto. deseaba, 'se *violvia~d
nuestro Sefior,y le decia: Seiior, que no me tiene de creer
“d m: esta' gente? Alla os lo habed con ellos y-que yo no
'8é " qué me  bacer mas. En 'fin andaba con' el mesmo cui+
!dado , ysolicitud -, procurando persuadir $us: fpltas, ¥
-pecados, con que otro muy ambicioso, y soberbio’ ans
duviera acreditandose por virtuoso , y éste es otro gras
do ' mas alto que encierra el quarto que S Anselmo po-
-ne de humildad. (TEERAN
'Y porque hay muchos que famlmente (hceng ywérean
m‘ucho mal de si, y con verdad lo confiesan j ¥ desean
que otros lo crean ;1 y se persuadan 4 esto 5 pero. raros
son los que sufren que los traten de palabra,, conforme:
d lo'que ellos han dicho,, y, Juzgadn 'qUE merecen 3 por
gque.es muy facil el sufru‘se a si, y muy dificultoso el
recebir golpes de mano agena , y mas: quandodan-en lo
vivo de la honray y reputacion. Por tanta la humildad
quando. es &erdadera, y -perfecta; snbe otra grada , y.
escalon.mas:alto , que es ya el quinto escalon, que con~
siste | en sufrir con' paciencia el ser ‘menospreciado ; 'y,
abatido de otros.' En esto fue excélente :su ‘humildad,
porque’ tuvo gran: paciencia en todas las' ocasiones de;
menosprecios ,. y afrentas que se le-ofrecieron,, como se:
echard de ver mas cla;'ammte quando l.leguemos ditra=
tar:de: su; admirable paciencia ;5 'porque ‘como ‘estaba tarm!
sumida en el abismo- de humildad iy tan enterada de:
las muchas ofensas que habia’hecho'd Dios, yidel gran!
que: merecia por ellas ; ininguna: cosa se le: ofre-:

cia de: trabaja; ni de menosprecid, par' gmmlexque fuea:
sey que llegase 4 lo que ella sentia de st Y aéi .estas:
ba tan baxa, y tan honda i que'por mucho:queihicie=:
sen,.y por mucho que cabasen en ella con las injurias,>
oprobias , yLmenosprecios ; no- pedian. legar al profun-'
dod onde ¢lla estaba sumida; porque pxl&ﬂman qne'ei'a:i
el

LD L
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fiadora ,. 6 mala muger ; & otros téstimonios 'semes
jantes ('que de estos'no’ le faltaron muchos)) ; aunjue
ella por la bondad de Dios echaba de.ver que no tex
nia estas faltas; pero mirando sus pecados, le parecia
que vistyalmentesgn thaberrofendida: & Dios, habia co-
metido toda maldad ; y pecado; y asi -hallaba (4 su
parecer ) en si mucho mas ‘mal que el que le atribuian;
Y por esta razon (/que era la que hacia 4 la Santatan
humilde) le parecia , que todos la tenian en quanto mal
podian: imaginar , y decir de clla. Y buscaba otras mil
razones para: dtsculparlos, y para entender que era vers
dad todo' quanto! de ella decian, y que tenian razon en;
qualquier mal tratamiento que le hacian; y este es (¢o=
mo. vamos. diciendo) otro: escalon mas alto , y perfec
to/de la humildad , que es en el orden de S. Anselmo
¢l-quinto-, y sexto:gradoy y el que llega aqui y sufte
con :paciencia , - que ‘corresponda el mal . tratamxemo no
solo_en: palabras sino tambien en obras, al conocimien-=
ta;propio, y baxo sentimiento que de si nene. 1
Pero sobre todos estos grados de humildad 4l princia
pal, y-altisimo; es;ino ya llevar-en paciencia los baldones,
y injurias -que 's¢ 'ofrbcene,'!’ quanto tenerlas- siempre en
eseo , que es el septimo ;y ultimo escalon de esta vir=
tud,, Estado. es este donde: llegan. pocos , y gracias ; y
favor. singular ;-concedido 4 - los muy amigos , y efecte
particularisimo de la abundancia, y tiqueza de gracias,
y de otros ‘tesoros divinos, que el alia tiene-ensi ens
certades, porque 4 sola esta poderosa gracia es dado
ser principio-de tan gran mudanza de nuestra naturale~
za; que no:solo hace esenta del yugo: pesado de sus le=
yes (qual \es: Jainclinacion icon' que todes nacemos de
honra , y gloria humana), sino que tambien la mueve
é buscar con tanta hambre, y ardor los oprobms, afren-

tas, y menosprecios ( cosa: temble » y:€spantosa 4 nues+
-_4 G2 tra
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tra natoral condicion ) quanto es el fuego , y ardorde
nuestro natural apetito , con que busca la honra - va=
nidad, y estima. ‘A este grado' tan heroico de humil=
dad, lleg6 la' bienaventurada Madre Teresa de Jesus,
4'la: qual las honras le eran un dolor,y carga intos
lerable ; y por esta causa sentia en ¢l alma ,escribir las
mercedes,, 'y favores que el Sefior le hacias' y mucho
mas quando sospechaba se habian de saber, y asi dice
en el fin del libro' de su vida,. que sintid mucho
mas escribir las mercedes que el Sefior-le;haciay que
sus pecados. Y por no ser conocida , nitenida por bues
na, pidi6 4 nuestro Sefior le quitase los arrebamientos
piiblicos, y costéle hartas lagrimas, y oraciones el al-
canzarlo. Y quando se comenzd 4 tener alguna noticia, y:
estima de su virtud ; traté.con grandes veras de ‘irse deb
Monasterio de la Encarnacion 4 otra casa de su Ordeny
- Ja' mas remota' , |y apartada que-hubiese,. donde no foe=
se conocida, ni.nadie se acordase de ellajipero sus Cons
fesores no se lo consintieron porque Dms la te.ma. gua:-:
dada para grandes cosas. . ¢

- Llegé-a tanto la: penai que le daba sospechan que
se pbd;an venir 4 entender las- ‘mercedes ‘que “el Sefior
le hacia, que escogiera antes que la: enterrdran. viva,
como escribe en su vida ; por estas palabras (#idd cap.
81.): Quando pensaba qﬂe estas mercedes que eh Se=
dor me bace, se babian de wvewir 4 saber e piiblico;
era tan excesivo el tormento y que me inquietaba mucho
el alma. Vino & terminos , que considerandolo , de mejor
gana me parece me determinaba d que me enterraran
viva, que por esto, y ansi quandp me Comenzaron gs~
tos grandes recogimicntosd no poder resistivios aun em
piiblico ; quedaba yo despues tan corrida , que no qui=
siera parecer & donde nadie me wiera. Estando una
vez muy fatigada de esto-me dixo el .Senory que qué
513 ) te-
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temia'? Que e esto no podia baber: sino dos cosas {8
que murmuyasen de miy o que alabaseni 4 ¢él. Dando 4
entendery que los que lo creian leialabarian ,y los que
noy era condenarme sin culpa .y que ambas cosas era
ganancia para mé, que nome, fatigase. Muché me:so=
segdoesto, y wie consuela quando se me deuerdas: Fino
4 terminos Ja tentacion, que me quevia ir de este lu-
gar-yy morar en otro Monasterio muy mas encerrado,
que en el que yo al: presente estabay que habia oido de-
cir .muchos ‘extremos de él: |(Era tainas ‘de mi Or~
den , y muy lejos , que esto es lo que d.mi me consold-
raestar & donde no me cmciemn) ) Y nunca mi Coqf‘e-
sor me,_ dexd.

* Quando- andaba fuudan&o en una ﬁxmiacxon donde
padeclé muchos trabajos 5 y ‘donde la comenzaron 4 des«
estimar y como ella deseaba( no:conociendo quien lella
era ), escribi6 4 un Confesor suyo una'carta , ‘en quele
decia estas palabras : %o digo 4 v. m. que aqai bay una
gran comodidad para mi ;que yo be deseadq bartos alos,
yes’ que no bay vemoria de Feresa de'Fesusy! mas que
§inb’ fuese'en ed mundo 5.y, esto>me -ha'de “bacér procus
rar no irme de aquiy sino melo mandanf, ‘porque rme
weia desconsolada algunas'veces de oir tantos desatirias,
que allé en diciendo queesunasapta;, lo.ba deset sin
pies yni cabera. Riense , porgue yo- digo que bagan alld
otras., pues no lesoeuesta mas de> decirlo. 'Todas :son
pa]abras de la Santa, y casi/lo:mesmo pas6 en la'Fun=
dacion de Sevilla'; donde levantandole muchos falsos
testimonios ; solia dec:r Bendito sea Dios quie ‘en: e.rm
m'&ﬂﬂ%ﬂ qmrz $OYJO G [BUD 0D AOMIE P4, 019l ish

Y no'solo aborrecia todo lo que era honray'y es=
tima , sino que tambien apetecié , y buscécon' gran de<
seo. el ser. conocida ,y ‘estimada ‘por‘lo- que ella+ pen
saba que merecia', que como habemos dicho;én- squna
3% do
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do. queralguna personaltenia buena ‘reputacion ; y, estie
ma de su'santidad ;+buscaba milirédeos , y'ocasiones
para decirle’ sus faltas , y pecados. ¥'poniendole los
Cenfesores escrupulo en. esto, viendo que trazas huma-~
-nas-no le aptovechaban , »di6 en, un. tiempo. ( como yo
do.supe de-ella ) ‘en:suplicar.4 ‘nuestro Seiior congran=
de instancia j haciendo particularoracion parasestoy que
guando alguno sintiese bien deellay le- desenbriese: su
-Magesta& los pecados que-ella hab;a cometido ‘para que
viese:quan sin meremmbntu suyo yle habia hdchmDms
dqneﬂas mem‘ies. L3 OFLY % 1"" . '.,'.‘.‘,-\_ AL e )
Liegé 4. tenertama gusto en el propio: desprecm que
decm no habia para ella musica tan agradable , .y cons
gertada y como quando e decidn sus: faltas: ;- porque co-
o ya:wvimos en la Fundacion de’Sevillay y dirémos
adelante , fuertan grande el gusto.qué tuve; quando su
General le mandé: encerrarse en ‘un Monasterio, y le
levantaron otros graves testimonios ,;que ‘con ser- “entoris
pes. -el.dafio qie amenazaba 4.la nueva Reformacion gra-
yisimoy le exeedia: el contento.que ella tenia de. verse
asi.tratada,y menospreciada ; que. (mma ella: escribe)
estaba gon un gozo ; y jubilos, semejantes 4 los que Da-
.md sentia. quando bailaba delante del Arca: . e
. Este- sabor , .y ' gusto: en-el:desprecio; es | la. nas
ta.; y medula de esta »virtud , sy en todas-las de=
mas  es lo mas  'perfecto, quando - la: accion de la
virtud, que' de suyo-es’ {hﬁcultosa 4 se obra con de<
leite , y.gusto , y.:lo.amargo , y .trabajoso. de ¢lla,
sc.convieste como. en. naturaleza, segunes grande el
deleyte , y amor con que se obra. Tal era la humilx
dad profundisima; de' estd Sdnta 5 como! lo mostré en es
tas, -y otras muchas ecasiones, que por no descender 4,
mas-particularidades mo ilas. . refiero. Solo: quiero . afia=

dir;, que:llegd esta bienaventurada Santa 4 tan alta %IL
Ce=

rr‘)
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feccion sy yexceleacia'del esta sobérana virtud ;' que- o
solo> un;gma ‘1a dependéncia: ques stv almartenia de Dios,
-y -entendia ‘que itodos: los . bienes ; asi naturales; come
-sobrenaturales y ceran .dadivas:de su manoy y . losmix

~ -rabay) como;$iine fueran suyosyipesandole’ que & sirle
. atribuyesen-nada de las’gracias, y virtudes’, que en
“ella resplandecian > sino/que vino: 4 estét tan libre ‘de
que se le pegase alabanza/humana ( porque era tan afm-
de laduz quedeDios tenia j-asi de lo que nacia s
th fuenteeternay comol:de ‘lo que rera; propio ‘derst mis
séria’)oqueiya «n los postreros afios mirabassus cosas, y
se le pegaba tan poco de ellasy como si Dios las obrd~
rasporotro 5.y - secholgaba’ de' que ‘alabasen sus Monas+
teriosijoysuslibros.no qilm ‘lo'qhe 4-ella tocaba (.queen
estaiparte s estaba como si fuera unAngel del Cielo)y
sine por:ver que eradeasion de que: Dios fuese glorificadoy
porque quanto mayor era el zelo, y deseo de la glo<
gia divina j tantoc era imayor ‘el olvido iquei-tenia de si.
¥i.1con sesto yno-habia cosa que:én sucpensamiento llegas
serd la estima’ questeniadela-gloria lde: Dxns, mﬂl&dﬂ«
istmazqud' de si mesma habia concabldn g129 0b

t.-‘_.-:.';. CABITU:LO VIII. _
i 1;’ "liwrllii’[(“I 2¢ A0l it bl iy
Bavde se prosigue esta mesnia mter!a da bum&ad dc
~192' Bi* 'ta Santa Madne fTemzz de je:as L9l Olotv
A La hum:ldad mrzom (que pnnapﬂmente mora en
o' secreto-de nuestrocorazon 'y es de la que ha<:
bemos tratado-eri el capitulo- pasado’) acompaiia ; 'y six]
gue la exterior, como: la sombra‘al cuerpo : la‘qual.con="
siste en las demonstraciones exteriores de lo que interior~>
mente reside, y ‘mora en: elalma; . porque asi como lag’
muestras: exteriores. de suchumildad ; 1y denqualquiera:
it olra



56 . Liib H:de IaS admirables virtudes de la

otra gracia , y santidad; no- habiendo!en el;animo id-
teriormente , la virtud que aquellas-sefiales representan,
son fingimiento , hypoecresia , y!no'mas que una apa-
Tiencia , y sombra de santidad ; asi quando! estas: mues-
ttas. saleni;de!1o: interior 4y estdn ranimadas com la/ver-
dads, y espifitu de Dios,, que vive en el almay sonmuy
agradables 4 Dios , y merecedoras deivida eterna, Por
tanto , como el espiritu de lassoberbiabrota, -y sale
pmjes i'gjos+y por la boca j por das imanosy) yupor to-
dos les:meneos , y :miembras :delo cuerpas;:-asisel-de la
humildad ; no sufriendo. estar escondido 5 mi-encérrade
dentro de los limites: extrechos -del: corazdm, rebosa
por la’ boea, por los ojosy 'y por todas las demas ac=
ciones , y- exercicios:;delrhumilde § «como: 'seipuede ver
¢n.lo/que ahora ¢ontarémos de nuestra Santa.: Iré;abre
viando lo’ mas que ;mdnere ,rpor: dar- lugar iottas im:-a-
tudes G

- Desde el prmmpm que eLSenor le abné los :o]os',

como liba: creciendo en lashumildad intecior 4 iba junta*
mente: dandg exémplos exteriores: de ‘esta virtud: ‘Quams
do estaba en el coroy si se le ofreciaalguna dudaen el
rezo, por muy pequefia que fuese (y 4 veces aunque
pareciese que.la sabid) alli la ‘preguntaba’@ las novicias,
y 4 las nifias del Monasterio para humillarse. Y porque
Ie'. parecia que todas'las demas aprovechaban en el.sefs
vicio de Dios , ¥ quedaba muy atras 5.y :no nierecia ser-
vir 4 aquellas Religiosas , en saliendo del coro iba se-
qretamente 1@ cogerles Jos:mantosique alli dexaban. ane
siempre con €sta -determinacion-de;no €xcusarse por
pada;que fuese ; y asi lohacia:ien-muchas ocasiones ,l‘yl
en algunas en que corria riesgo 'surhonor y: reputa=
cion , y amenazaban algunos peligras de carcel , y de-
otras incomodidades , .y penitencias:4 su persona: como.
se experimenté, quandd habiendo salido 4 fundar-el Mo=t

£330 nas«
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nasterio 'de S. Joseph de Avila, siendo acusada ante el
Provincial , y culpada gravemente scasi de todas las
Monjas del Monasterio: puesta de rodillas ante él (como
arriba mas largamente habemos referido) jamas se de-
termidd 4 dar satisfaccion ; mi-disculpa de lo' que-habia
hecho ,‘.-ni-respondid 4 injuriay ni actsacion alguna, con
ser el negocio gravisimo, hasta que por obediencia fue
compelnda por el Provincial, 4 dar razon, y cuenta de st.
Al principio dela fundacion de:su: Orden e pare-

ci6 4-1a Santa Madre 5 ‘que no hubiese: entre las;Mon_]aa
freylas, sino que todas sirviesen 4 semanas > aunque 'des~
pues, viendo que el demasiado trabajo de los oficios aho+
gaba el espiritu , y que siendo tan pocas; no habia Mons
jas para que se repartiesen entre: los:-oficios de la casa;
y ' det 'Coro y mudé’ priidentemente -de: ‘parecer 5 ipero- el
tiempo que dun:é , servia su semana:como: las .demas,
con mucha alegria , y contento, y denoche estaba pen-
sando como guisaria mejor la comlda, para. regalar mas
(segun su estado de pobreza, y Ppenitencia ) 4 aquellas
siervas ‘de Dios, en: quien-ella’miraba comoien espejo,
4 Christo. Pero éod los oficios, eritre la:cocina , entre las
- ollas, y sartenes, no se descuidaba de andar siempre
con Dios, ni perdia un punto de vista aquella: santa com-
paiiia, y presencia-de su Magestady porque era la que
le alentaba , y daba espiritu para estas cosas , y otras
mayores. De la cocina hacia Oratorio; y 'alli era para
ella el Sancta Sanctorum, donde ofrecia sacrificios de
alabanzas 4 su Esposo; donde ella trataba , y conver=
saba con él, y él la visitaba , y regalaba dulcémente;
no estraiandose del lugar, ni del oficio ; y asi entrando
las Religiosas 4 deshora en la cocina, hallaban 4 la
Santa con la. sarten en la mano; puesta sobre el fuego,
y el corazon abrasado en el de Dios, toda elevada, .y
fuera de si, con un rostro. muy: hermoso » ¥ resplande~
Tom. II H cien=
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ciente; y la sarten tan fuertemente apretada, que no se
la podian sacar:de la mano.

En estos, y en otros oficios baxos, y humildes, como
era barrer, y fregar, se ocupaba muchas veces, y siem=
pre: se inclinaba & lo que mas decia con su condicion,
y virtud ‘de humildad , que era 4 lo mas vil,y baxo.
Y si otras barrian la casa, el claustro, las oficinas, y
celdas, ella “escogia barrer, y limpiar las inmundicias
del corraly 'y otros: lugareq semejantes , y. alli sentia
grandiéima fragranma de suavisimos ' olores. . Acacciale
muchas veces. levantarse antes que las demas 4 coger la
basura del Convento , y quando se ofrecia hacer alguna
obra, la primera:que tomaba la espuerta, y la escoba
era la Santa y yosacando esfuerzo de su espiritu 5 ven=
ciacla flaqueza del cuerpo, y de sus enfermedadés (lo
que era mas), de su condicion natural. Y quando por
las ocasiones  graves de los negocios ; ¢ la demasiada
flaqueza del cuerpo, no le permitian hacer lo que.las
otras.; ;porque-no. 'se lejpasase dia sin dar algun exem-
plo'de humildad 5-quando/'para otra cosa 1o estaba, to-
maba el candil para alumbrar 4 las Religiosas , quando
salian del coro, 6 entraban en otros lugares comunes,
que suele: ser oficio 'de las mas:nuevas en afios, y Res
ligion! Si veia alguna Religiosa: gbe: padeciese alguna
enfermedad asquerosa y exercitando: juntamente la morti-
ficacion , y humildad se llegaba 4 ella, y la regalaba,
y besaba las manos, y comia de lo que ella estaba co-
miendo, 'y hacia otras demostraciones de amor, siendo
naturalmente muy limpia , Y teniendo! estomago, y con-
dicion 'natural :muy contraria 4 estas enfermedades.

' Fue entre todos singularisimo el exemplo que di6
esta bienaventurada Santa de su humildad , saliendo una
vez ‘al refectorio delante dé:la Comumdad arrastrando
por el suelo con pies, y manos, como suele andar una

bes—
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bestia, con un" seron-de piedras ‘encima de sus espal-
das, con una soga.4 la garganta, 'y una hermana que
la llevaba del diestro: diciendo publicamente sus faltas,
y significando con esta figura, 'y espectaculo de humil-
dad, su deseo de ser tenida’por bestia, y la estima, y
reputacion que de si tenia.“Otra vez'salié cargada con
unas aguaderas llenas de paja, diciendo tambien'sus cul-
pas con grande humildad, y con gran sentimiento , y
lagrimas de las que la oian. Solia tambien salir en me-
dio del refectorio'd decir sus culpasj y pedia perdon 4
la Priora, 'y 4 las Monjas de las/faltas que en aquel dia
‘habia hecho; como si fuera la menor de todas ellas,y
algunos dias comia en el suelo, estando las demas sen-
tadas en la mesa, dando con esto exemplo 4 sus Mon-
jasy y muestras'claras de' su' grande humildad.

A estos actos heroicos de virtud , afiadiré otro né
menos levantado , y fue que como la Santa era tan hu-
milde , le parecia no habia comenzado 4 ser Religiosa,
y queriendo que las demas compaificras suyas entendie-
sen esto , estando en’ Toledo pidié 4 'su Prelado (que
-era entonces el P. Fr. Geronymo de la Madre de Dios)
que le quitase el habito, y le dexase andar sin él al-
gunos dias, .como si fuera seglar, y pretendiese el ha-
bito , y que se'lo diese' despues quando 4 él le pare-
ciese. El Perlado viendo la devocion,y humildad con
que lo pedia,’ condescendié cofi su peticion , haciendole
quitar el habito que ella trahia, la dexé por dos, 6 tres
dias de esta manera, y eatonces andaba la Santa tan
humilde , como ' contenta. Despues 4 cabo ‘de tres dias
vino el Perlado 4 darle el 'habito, ella’ le'recibié con
las mesmas bendiciones, y ceremonias, como si aquel
mismo dia tomdra el habito para novicia. Estaba con
tanto espiritu mientras se decian las oraciones , que se
quedé arrobada en presencia de todas; y otro dia reci-

Ha bié
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bi6 el velo ¢con otro grande ‘arrobamientoy quedando con
una extrafia’ hermosura en el rostro, con que mostraba
claramente la que tenia en el alma, y qudn de veras
sentia' lo, que en lo exterior mostraba.

‘Quando la Santa Madre hacia las findaciones de sus
Monasterms de Monjas ; luego que elegia Priora se su-
jetaba 4 ella. Sentabase en el Coro entre las menores, y
quando habia de: decir alguna leccion, dexaba las pos-
treras (que de ordinario las dicen las ‘mas ancianas)
paral la Priora, y Supriora, y decia ella de las primeras;
¥ si'diciendo la leccion erraba en algo , Iuego se postraba
en medio del Coro, pagando-de contado su yerro|, y con-
fesando su ignorancia. Quando habia:de salir del Coro,
pedia licencia 4 la Priora con mucha reverencia , como si
fuera una de las mas'modernas,! y con ser Fundadora de
da Orden ; y Madre universal de todas, Y tener por si auto-
ridad para crear, y elegir Prioras , sin dependencia de
.otros votos, ni de Perlado alguno, era tanta su humildad,
-que las obedecia, y respetaba , como si fuera subdita suya;
-y asi estando en ‘una casa, como:una Priora en cierta
‘ocasion, sin razon , 1ii fundamento -alguno, mostrase dis-
gusto con la‘Santa Madre , ella se le hincé de rodillas,
"y le pidi6 -perdon. Y no era mucho esto, pues con las
Menjas ordinarias, y que no tenian oficio hacia lo mes-
/Mo 3 como esto fueestilo, y lenguage mientras vivio,
o lo perdié en el tiempo, y hora dela muerte; por-
que entonces con grande humildad , y lagrimas (como
arriba habemos contado) ; pidié perdon 4 todas las Re-
Jdigiosas que prescntes estaban ;. de: sus faltas, y mal
exemplo que' les habia dado, y juntamente les pidi6 ro-
gasen 4 Dios, por’ ella.

Era notablemente enemiga de honras, y asi la ma-
yor cruz que sentia , era-quando los Perlados , y nues-
‘tro. Sefior por otra parte la mandaban que gobernase.

_ < ien=



bienaventurada Madre Teresa de fesus. 61

Siendo Priora, era la'menor de todas, y en el gobierno
tomaba parecer muchas veces, aun de las menos anti-
guas: Dabale mucha pena que la alabasen, y honrasen;
y lo mesmo sentia quando 4 sus Monjas, en presencia
de ellas algunos las alababan , pareciendole no las podia
hacer ningun provecho. Tenia gran cuidado en encu-
“brir las mercedes que nuestro Seiior le hacia; y todas
aquellas gracias , dones, y tesoros del Cielo, que el
Sefior le comunicaba, las guardaba debaxo de mil lla-
ves : no tanto por huir la vanagloria (porque de ésta
estaba tan libre; que nada se le pegaba), quanto porque
nadie la estimase, ni honrase , mas de lo que 4 su pa-
recer ella merecia; y asi en sus confesiones ordinarias
se confesaba con tan gran llaneza, y con tal termino,
que con tener un ingenio, y discrecion del Ciclo, no
descubria mas que si fuera una buena labradora, si no
era en caso que ella hubiese de dar cuenta de si, y de
su alma 4 sus Confesores. - ,

Pero quien quisiere vér, como en un espejo, la hu.
mildad altisima de que su alma estaba adornada, lea sus
libros, y particularmente el que la Santa escribié de su
wvida, donde las palabras, las sentencias, las cosas que
de si cuenta, el modo, y estilo con que las dice, todo
-es una leccion de humildad; porque fuera de lo que es
contar las misericordias que Dios le hacia, no parece
pretende otra cosa, sino deshacerse , y aniquilarse , y
publicar sus faltas. Era muy grande su deseo de publi-
car sus defectos , y el recato, y solicitud en encubrir los
-dones, y favores que el Sefior le hacia, porque estimaba
mas ser tenida por pecadora que por persona regalada,
-y favorecida de Dios; por esta causa pidié mucho
tiempo 4 nuestro Sefior, no le diese arrobamientos en
ipublico. Y si alguna vez le sucedia alguno, procuraba
4 costa de sus fuerzas, y de su salud, resistir al im-

[ i‘] 2o
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petu del espiritu; y asi le sucedié una vez, lo que ahora
contaré ( como lo sabe tambien el P. M. Baiies, Cate~
dratico de Prima de la Universidad de Salamanca, y
Confesor suyo, y lo refirié publicamente en un sermon
de sus honras en la misma ciudad), y fue, que estando
la Santa Madre en una Iglesia, acabando de comulgar
sintio que con la fuerza del espiritu , se le iba 4 levan~
tar el cuerpo del suelo (como otras veces tambien le
acaecia ), y ella se asi6 entonces . fuertemente 4 la rexa
de una capilla , diciendole 4 Dios: Sefior, por cosa que
tan poco importa , como es recibir yo esta merced, no
permitais que una muger tan pecadora,y ruin, Sea tes
nida por buena.

Otras veces , quando no era en su mano el resistic
estas mercedes del Sefior , despues que volvia del arros
bamiento, aunque fuese entre sus mismas Monjas, daba
muestras , significando con alganas palabras, que nacia
aquella enagenacion , y desmayo de otros principios, dis
ciendo : A semejantes cosas estamos sujetas , las que
tenemos mal de: corazon: 'Y para deslumbrarlos del to-
do, pedia luego le diesen alguna cosa de comer, y se
hacia fuerza para tomar entonces algun bocado, que en
aquella ocasion era para ella poco menos pesado que
la muerte. De qualquiera persona se recelaba, y de to-
das escondia sus secretos, y 4 nadie queria compeifiera,
ni sabidora de las mercedes, y favores que el Sefior le
hacia; y asi con ser la Madre Tomasiana Bautista,, Prio-
ra de Burgos, de las primeras Monjas, y de mas ta-
lento, y partes de esta Orden, y 4 quien la Santa Ma-
dre amaba como ella merecia, estando en la fundacion
de Burgos, como la casa era apretada, y estrecha, dor-
mia esta Madre en su celda, levantése la Santa Madre
4 media noche , como tenia de costumbre, y pusose en
orgcion, y como advirtié que la compaiiera lo habia sen-

ti-
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tido, le mand6 -que se fuese'd-dormir & otra celda, por-
que decia , que no gustaba de compaiicras de suefio tan
liviano.

Era en el trato tan humilde como en los deseos ,y,
trahia siempre: gran: cuenta, en que ni-por las palabras,
ni por el exterior de su rostro, pudiesen colegir algo
de su interior. Era en el semblante grave, y alegre en
el tratoy sin melindres, ni:ceremonia, ni cosa que oliese
4 hypocresia 5 en las palabras (sino- era con sus Confe-
sores , 6 donde-habia necesidad ) aunque siempre trataba;
de Dios, guardaba estilo ordinario, y llano: por el qual,
quien no hubiera llegado con la piedra del toque 4 lo
interior de su alma (como lo hacian solamente sus Con-
fesores) no pudiera conocer los quilates del oro tan
acendrado de caridad , y de otras virtudes, que en aquel
tesoro escondido tenia Dios encerrado. Acaeci6 una vez,
que como la fama de la Santa Madre se extendiese por
todas partes, y por esta causa viniese 4 visitarla cierto
Religioso grave; pensando que la habia de hallar con
algun arrobamiento , 6. con una cara melancolica , y
triste , y que le habia de ensefiar luego grandes puntos
de perfeccnon y darle muchas reglas , y avisos de es
piritu , y decu]e todo lo que 4 €l le pasaba en lo inte-
rior, como no hallé mas que un trato ordinario de exer-
cicio de virtudes , y de otras cosas, que 4 su parecer
él sabia, dixo 4 las personas, que 4 la Santa Madre
conocian, que €l la habia visto, y hablado, y que po-
dria ser que clla fuese Santa, mas que no se le echaba
de ver.

Tenia esto la Santa Madre , que con aquellos era
mas recatada, que entendia que la trataban, ¢ visitaban
con opinion, y estima de Santa, y asilo hizo con este
Padre; y con otras Sefioras prnncxpales y de titulo es-
tando Ia Corte en Madrid 5 las quales deseando ver d la

: San-
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Santa Madre, alcanzé una de ellas que pasando por alli
se fuese 4 posar 4 su casa. Juntaronse quatro, 6 cinco
de ellas para verla, esperando cada qual le habia de
decir alguna revelacion acerca de sus pretensiones, y
negocios. La Santa Madre luego que fue recebida de
ellas olié el espiritu de curiosidad , y huyendo lo que
siempre , que era ser conocida, dixo en entrando: O qué
buenas calles tiene Madrid : y comenzd 4 tratar con
ellas cosas ordinarias , sin darles lugar 4 que de ella en~
tendiesen mas de lo que sus palabras prometian.

Con este mesmo recato, y cuidado entré en el Mo-
nasterio de las Descalzas de Madrid , 4 peticion de la
Princesa Dofia Juana, hermana del Rey D. Felipe IL,
donde habia el mesmo dzseo de ver algunas muestras
mitagrosas de su santidad: y por ventura, ese era el fin
con que la Princesa la convidaba 4 que se fuese 4 po-
sar 4 su Monasterio , deseando ver algunas sefiales de
arrobamientos, 6 milagros en la Santa. Estuvo enel Mos
nasterio por espacio de quince dias , procurando encu~
brir aquellas influencias divinas , que el Seiior tan 4 me-
nudo enviaba 4 su almaj; acomodandose en el comer, en
el hablar, y en todo lo exterior, al estilo de una Monja
ordinaria. Pero asi como el fuego no se encubre, y el
Sol donde quiera que’ estd da algunas muestras de: su
luz, y resplandor , asi quando Dios mora de veras en
un alma, por mas que haga quien tales prendas tiene,
no las puede encubrir. Conocieron la Princesa, y todas
aquellas Seioras Religiosas muy bien la gran santidad
de la Madre, y quedé diciendo la Seiiora Abadesa (que
entonces era la hermana del Duque de Gandia ) y 4 una
voz todas sus Monjas : bendito sea Dios,. que nos ha
dexado vér una Santa, 4 quien todas podemos imitar,
que come, y duerme, y habla como nosotras, y vive,
y anda sin ceremonias, porque de estas, y de hypo-

cre=
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cresia estuvo siempre muy lexos , y fue smmprg
muy  enemiga.

CAPITULO o« kX

De la doctrina que la Santa Madre enseiiaba acevea
de la virtud de la bumildad.

Onforme 4 la virtud , y alteza de humildad: que la
Santa tenia , era tambien la doctrina , que acerca
de esta virtud ensefiaba. Solia decir , que era imposible -
que un alma conociese de veras 4 Dios, y no fuese muy
humilde: y_que no habia cosa que asi hxcxese rendir 4
Dios, como la humildad, que esta le traxo del Cielo 4
las entrafias de su Madre , y con ella le traheriamos
nosotros 4 nuestras almas, y que quien mas de ella tu-
viese , mas tendria de Dios , y que quien menos, menos,
Porque no podia entender como pudiese haber humil-
dad sin amor, y amor sin humildad ; y que estas dos
virtudes no podian estar en gran perfeccion, sin gran
desasimiento de todo lo criado.

Tambien decia , que la causa por que Dios estaba
tan enamorado de la humildad, era porque amaba mu~
cho la verdad , que es co_nocer lo poco que somos, y
que no tenemos cosa buena de nosotros; y asi que trato
de humildad no era otra cosa, sino trato de verdad.
Decia asimesmo, que la persona que recebia mercedes
de Dios nuestro Seiior, no las habia de comunicar sin
gran necesidad , aunque no tuviese ocasion de vanaglo~
ria, para evitar que no la estimasen en:mas de lo que
por defuera parecia. Y por esta razon las encubria ella
tanto, como habemos dicho. No aprobaba la humildad
que no reconocia los dones que recebimos de Dios, por-
que decia que era bien conocerlos conociendo junta-

Tom. II. O men~
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mente ‘que no Jos merecemos j porque si estos'doncs no
se conocen , estard siempre el alma cobarde para em-
prender cosas grandes. Solia dar por regla para medir
el aprovechamiento de cada uno, la humildad, dicien-
do, que entonces conocerémos que estamos aprovecha-
dos, quando entendieremos que somos los mas ruines de
todos, y que esto se entienda, lo conocemos asi por
nuestras obras, y estos tales (decia) estardn mas apro-
vechados ; que no tienen mas gustos en la-eracion, at-
robamientos,, visiones , y otras mercedes que hace’el.Se-
fior; en las quales habemos de aguardar al otro mundo‘;
para ver su valor.

La wverdadera bumildad (decia), (Camino de per-
fec. cap. 15.) estd en contentarse con lo que el Sefior
quisiere bacer de nosotros. Persuadia 4 las Monjas, no
se' disculpasen, porque verdaderamente (dice) es gran-
de humildad wverse condenar sin culpa , y callar .y es
grande imitacion del Sefior , y ansi os ruego mucho tra=
bigais ‘en esto cuidado 5 porque trabe consigo grandes
ganancias., y en procurar nosctras mesmas librarnos de
culpa , ninguna veo , sino es, como digo en algunos ca*
sos y en que pueda causar enojo no decir la verdad. T
wa mucho en acostumbrarse & esta virtud, la qual nace
de la verdadera bumildad s porque el verdadero bumil-
de ba de desear con verdad ser ‘tenido en poco ;y per=
seguido , y condenado , aunque no baya becho por que;
si quiere imitar al S efiar , en qué mejor-puede que en
esto? Aqui no son meﬂester fuerzas corporales , ni ayu-
da_de nadiey. sino de Dios. Estas virtudes grandes,
bermanas mias'y quervia yo' fuesen nuestro estudio ,'y
nuestra penitencia, que no pueden bacer dajio & la sa-
lud, y comenzando en cosas pequeiias y se pueden (como
otras veces be dicho) acostumbrar para salir con vic=
toria en las grandes. Mas qué bien se escribe esto, y

’ qué
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qué ‘mal lo hago yo: 4 la verdad-en cosas grandes
nunca be podido. yo hacer esta prueba , porque nunca,
be oido decir nada de mi que fuese malo , que no viese,

- que quedaban cortosy porque aunque no evan las mesmas,
cosas y tenia ofendido & Dios nuestvo Seilor en otras mu=
chas, y pareciame que habian becho harto en dexar,
aquellas : que siempre me huelgo yo mas que digan de
mi lo que no es, quz no las verdades,

' Estas son palabras de la Santa Madre Teresa de
Jestis 5 que yo no sé .qué mas: se. piaede decir§ ni‘aun
hacer , que lo que la Santa escribe de sir: que nunca en
cosa grave, aunque fuese falsedad, y testimonio se
disculpé , pareciendole que siempre quedaban cortos; y
lo que mas admira ; es la humildad con que dice, y es-
cribe esto; -que no parece sino. que le hacian gran mer-
ced los que la perseguian, y levantaban testimonios, en
callar las faltas que ella con ojos mas que de lince , mis
raba en si.

-Y para confirmacion de esta saludable doctrm;r, afias
dlre lo que la Santa Madre Teresa de Jesus, tratando
de esta mesma materia , y hablando de si escribe de
esta manera ( Camino d.-: perfecczon cap. 15.) O Sedor
mio' Quando. pienso por qué de maneras padecisteis ,y
como_ por ninguna lo mereciades , no sé que me diga de
mi , ni_dinde tuve el seso quando no deseaba padecer,
i adinde estoy quando me disculpo. ¥asabeis vos , bien
mio, que si tengo algun bien, que no es dado por otras
manos y sino por-las vuestras. Pues qué mas 0s va , Se=
iior o en dar mucho que poco? Si es por no lo. merecer
Y0, tampaca merecia las mercedes que me babeis beche,
Es posible que yo he de querer que nadie sienta bien de
cosa tan mala como yo, habiendo dicho tantos males de
Vos , que sois bien sobre todos los bienes? No se sufre,
no se sufre , Dios mio, ni querria yo que sufriesedes
: I2 V0S5,
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wos , que baya en vuestra sierva cosa que no contente
4 wuestros ojos s pues mira , Seiior , que los mios estdn
ciegos , y se contentan de muy poco: dadme wos luz, y
baced que con verdad yo desee que todos me aborrexz- -
can , pues tantas veces os he dexado & vos , amandome
con tanta fidelidad. Qué es esto, Dios mio? Qué pen-
samos sacar de contentar 4 las criaturas? Qué nos va.
en ser muy culpadas de todas? Hasta aqui son palabras
de esta Santa. '
De la humildad le nacia 4 esta Santa un gran des~
precio de las honras vanas del mundo ; y muchas ve-
ces se reia considerando en lo que los hombres ponen
la honra : otras trataba de esto con gran sentimiento; y
qual era el sentimiento que tenia de la baxeza de este
idolo que el mundo adora, tales eran las palabras que
de ¢l decia: como se puede ver en muchos lugares de
sus libros. Pondré aqui dos, 6 tres solamente ; que to-
dos seria muy largo. En el libro del Camino de per-
feccion dice asi (Camino de perfeccion cap. 36.) Mirad,
bermanas, que no nos tiene olvidadas el demonio: tam-
bien inventa las bonras en los Monasterios ,y pone sus
leyes , que suben,y baxan en dignidades , como los del
mundo , y ponen su honra en unas cositas, que yo me
espanto. Los letrados deben de ir por sus letras, que
esto no lo s€, el que ha llegado & leer Teologia, no ba
de baxar & leer Filosofia, que es un punto de bonra,
que estd en que ba de subir, y no baxar:y aun en su
seso, si se lo mandase la obediencia, lo ternia por agra-
wio, y habria quien tornase por él, y diria que es
afrenta,y luego el demonio descubre razones, que aun
en la Ley de Dios parece lleva razon. Pues entre Mon-
jas ., la que bha sido Priova, ba de quedar inbabilitada
para otro oficio mas baxo , un mirar en la que es mas
antigua s que esto no se nos olvida, y aup 4 las veces

pa-
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parece que merecemos en ello, porque-lo manda la Ora
den. Cosa es para reir, & para llorar', que illeva mas
razon: sé que no manda la Orden que notengamos bue
mildad. Mandalo porque haya conciertos mas yo no be
de estar tan concertada en: cosas de.mi. estima ) que
tenga tantg cuidado en este punto de Ordem,. como de
otras cosas de ella, que por wentura guardaré imper=
Jectamente : no esté toda nuestra perfeccion de guar-
darla en esto, otras lo mirardn por mi;'si yo me des-
cuido. Es el caso, que como somoscinclinades d subir
( aunque no subirémos por aquial Cielo’)y no ba deba-
ber baxar. O'Seiior! Sois wos nuestrodechadoy 'y Maes-
tro! 87 por cierto: pues en qué estuvo vuestra honra,
konrado Maestro? No la perdistes por ciertoen ser hu~
millade bastaia muertey noySefior ysinoquela ganastes
para todos. O por. amor de Dios; hermanasy que ille-
warémos perdido el camino, si fuesemos por aqui , por=
que va errado desde el principioy y plegue a Dios que
no se pierda alguna alma por guardar estos negros
puntos de bonra y sin entender en qué estd Ja bhonra..

Enel capitulo veinte y-siete del Camino de perfec-
cion, tratando de la mesma materia , dice estas pala-
‘bras: Anda el mundo tal , que si el padre es mas baxo
-del estado en que estd su hijoy no se tiene por bonrado
‘en conocerle por padre. Esto no viene aqui, porque en
-esta casa nunca, plegue a'Diosy baya acuerdo de cosa
de estas , seria infierno , sino la que fuere mas, teme
menos & su padre en la boca, todas ban de ser igug~
des. O Colegio de Christo ; que tenia mas mando S. Pe=
‘dro 5 con ser un pescador , y lo quiso ansi el Seiior, que
-S. Bartolomé , que era bijo de Rey'! Sabia su Magestad
‘lo que babia de pasar en el mundo, sobre qual era de
mejor tierra , que no es otra cosa, sino debatir, si serd
buena para adobes , 6 para tapias. Valame Dios, qué
' gran
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gran:trabajol Dios os libre, bermanasy.de semejantes
contiendas y aupque sea en burlas. Lo espero en su Ma-
gestad g que s bard. Quando algo de esto. en alguna
bubiere y pangaseluegoremedio,y ella tema no sea estar
Fudas.entre los: Apostoles : denla. penitencias hasta.que
eutienda , que @un tierva muy ruin, no. mereciq ser. Buen
Padre msmait que os da el buen Fesus 3 no se conoxca
aqui otro Padre, paia tratar' de él. Y temiendo no se
entrase: esté lenguage infernal de honras ,, y:mayorias en
sus Monasterios ; ‘porque con €l no.se entrase'la pestis
lencia ; .y muerte, de 'las wirtudes ; -repité . hartas, veces
£stos avisos,como se puede ver en el mesmo libro (Ca-
mino en el caps 12.); donde dice de esta manera: Crean=
e una cosa y. que si bnyxpmgonde bonra ;.é.de bacienda
{y.esto tambien pucde haberio. en los Monasterios y como
fueray, qunque mds quitadas estdn las ocasionesy y ma-
yor seriala tm!_pa) aunque tengan muchos ailos de ora-
gion , & por mejor decir'y consideracion ( porque oracion
ye:ﬁ»cta sven finy quigmesta.f resabios)y nunca-medra-
rdn. mucha,, ‘ni. llegamﬂ d,\goxar el wverdadéra fruto de
da \oracibn: Mirad si 0siva algs , hermanas | en estas
que parecen waderias, puzs no estais aqui & otra. cosa.
Fosotras no quedais mas honradas .,y el provecho. per=
dido 5 ‘para lo que. podriades mas ganar :-ansi que des-
bonra 5y pérdida cabe aqui junto s cada una mire en
do que. tiene de bumildad 'y verd lo que estd aprove-
chada. Pareceme que al verdadero bumilde aun de pri-
-mer. movimiento 5 no.osard el. demopio tentarle, en cosa
de\ muayoria s porque como €s. tan sagaz., teme el golpe.
Es imposible si una es humilde, gne no gane mas for-
‘taleza eh esta virtud , 'y aprovechamiento, si el demo-
#io la tienta por hay: porque estd claro, que ba de dar
wuelta sobre su vida, y mirar lo poco que ha servido,

eon lo-mucho que\dzbe al Sedor, y la grandexa guebe’l
-
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bizo-en-abaxarse & sty “paraidéxarins exemplo de' by
mildad ,y miran sus peoados, y addn’d’& werécia esra‘r

por ellos. :
- Del impedimento: grande que’ies’ 15' hﬁara para 1as
parsoaas ‘espiritydles |, trata’ ‘admirablemeiite ‘en su' vida
capitulo treinta y uno, donde -entre!otras’ cosas dice:
*iCrea-wnbstr Imerced: que-no todoslos que pensamos
»estamos desasidos del tode'y lo estdn, y es menes:er
»nunca descuidar emesto’s y qub,lqmﬁra person& qtié 'sien
sita‘en si -algun punto-de-honra ysi’ ‘quiere apto‘vechaz‘
- creame 5 'y dé trés. eétemtﬂmemo; qué-es una'cadena,
/mque no hay lima ' que~la 'quiebre , sino es Dios, con
soracion yhacer -mucho’de ‘nuestra parte; paeeceme
«»qub es'una ligadura para éste camino ,'que’yo me es-
4 pantocel dafio que ‘hace.” Vieo algunas pefsonas santas
ssen ‘sus ‘obras,, que las hacen tan’'grandes que espantan
»d las gentes. Valame Dios! Por qué ‘estd aun en la
»tierra esta alma? Cémo no estd” en la“cumbre de'la
wperfeccion? Qué es esto? ' Quién' detiene 4’ quien tanto
s»hace por Dios? O quién‘tiene un-punte’de honra, y
‘»lo ‘peor ‘que tiene es, que no quiere entender que le
»tiene’, 'y’ es porque algunas Veces le hace entender ¢l
» demomo, que’es obligado 4 tenerle. Pues creanme,
sierean’ por’ amor del Sefior 4 ‘esta’ hormngu:lla. que el
~Sefior ‘quiere que hable, que ‘sino quitan ésta ‘oruga,
»que ya que & todo:el arbol no daije , porque  algunas
»otras virtudes quedardn, mas todas carcomidas. No es
»arbol hermoso ; siné que “él 'no medra’y ni ‘aun‘dexa
»medrar 4 ‘los’ que -andani‘cabe €15’ porque la‘fruta qué
»da’de buen exemplo ‘no‘es nad ‘sdnid § ‘poco durard.
» Muchas veces lo- digo’ ‘que por- poco que sea el ‘punto
»de honra , es.como en el canto' de organo ," que un
»punto, 6 compds que se‘yerre, disuena 'loda la musi-
»ea j |y es ‘cosa-que en’ todas ‘partesthace harto’ daiio al
»al-
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walma, mas en este camino de oracion, es pestilencia’.
» Andas procurando _]untarte con Dios por union, y que-
»remos seguir sus consejos de Christo , cargado de in=
»jurias, y, testimonios-, -y -queremos muy entera nuestra
»honra , y eredito? No es posible- llegar alla, que no
»van pDI' un: \ca[l'nn[)_ I

Solia la Santa Madre decir, que el fundamento de
la oracion era la humildad, y el conocerse por indigno
de las mercedes que el Sefior hace, y aun quanto es
desu parte , desear carecerdel estos favores; 'y asi dd
este aviso en el libro de su vida, por estas-palabras
(Vida cap. 22.): «Mucho contenta 4 Dios ver un
»alma que con humildad pone por tercero 4 su Hijo,
»y le ama tanto, que aun queriendo su Magestad su-
» birle 4 muy. graade contemplacion ( como tengo dicho),
»se conoce por indigna , diciendo con S, Pedro: Apar-
»taos de mi, Sefior , que soy hombre pecador. Esto he
»probado: de este arte ha llevado Dios mi alma. Otros
»iran (como he dicho ) por otro atajo; lo que yo he
»entendido es, que todo este cimiento de la oracion, va
» fundado en la humildad, y que mientras mas se abaxa
»un alma en la oracion, mas la sube Dios. No me acuerdo
mhaberme hecho merced muy sefialada, de las que ade-
»lante diré, que no sea estando deshecha en verme tan
»ruin; y aun procuraba su Magestad darme 4 enten-
»der cosas para ayudarme 4 conocerme, que yo no las
»supiera imaginar. «

Y quén de veras hiciese esto la Santa, lo echard de
vér quien leyere el capitulo diez 'y ocho de su vida, don-
de dice de esta manera; «Acaeceme muchas veces, quan-
»do acabo de recibir estas mercedes, 6 me las comien-
»za Dios 4 hacer ( que estando en ellas , ya he dicho no
»hay poder nada), decir; Seiior , mira lo que haceis,
»no olvideis tan presto tan grandes males mios, ya que

» pa-
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»para perdonarmelos los hayais olvidado para poner tasa
»en las mercedes, os suplico, se os acuerde. No pons
» gais 5 Criador mio , tan precioso licor en vaso tan que~
»brado , pues habeis ya visto de otras veces, que lo
»torno 4 derramar. No pongais tesoro semejante adonde
»aun no estd como ha de estar perdida del todo la co-
»dicia de consolaciones de la vida, que lo gastard mal
»gastado. Como dais la fuerza de esta cindad, y las
»llaves de la fortaleza de ella 4 tan cobarde Alcayde,
»que al primer combate de los enemigos los dexa en-
»trar dentro ? No sea tanto el amor, 6 Rey eterno,
»que pongais en aventura joyas tan preciosas. Parece-
»me, Seflor mio, se d4 ocasion para que se tengan en
» poco , pues las poneis en poder de cosa tan ruin, tan
»baxa, tan flaca, miserable, y de tan poco tomo; que
»ya que trabaje para no las perder con vuestro favor
»(y no es menester pequefio segun yo soy ), no puede
»dar con ellas 4 ganar 4 nadie. En fin, muger, y no
»buena , sino ruin, Pareceme que no solo se esconden
»los talentos, sino que se entierran, en ponerlos en tirra
»tan astrosa. No soleis vos, Sefior, hacer semejantes
»grandezas, y favores 4 un alma, sino para que apro-
»veche 4 muchas. Ya sabeis, Dios mio, que de toda
»voluntad , y corazon os lo suplico , y he suplicado
»algunas veces, y tengo por bien de perder el mayor
»bien que se posee en la tierra, porque las hagais vos
»4 quien con este bien mas aproveche, porque crezca
»vuestra gloria. « ' e
Si hu%iera de contar por menudo toda la doctrina,
y ensefianza de esta virtud , seria nunca acabar. Solo
concluiré este capitulo con un aviso harto provechoso,
que da para conocer, y distinguir la verdadera de la
falsa humildad en el capitulo treinta de su vida, donde
escribe asi ;
_Tom. II, K » Vee=-
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“Veese claro ‘en ' la ‘inquietud (Pida cap.g3os);y:
» desasosiego con que comienzan esta falsa humildad , y
» el alboroto que da en ¢l alma todo lo que dura yy la
»escuridad , y afliccion que’en ella pone’, la sequedad;
»y mala disposicion para oracion , ni para ningun bien:
» Parece que ahoga al alma, y ata el cuerpo para que de
»nada aproveche; porque la humildad verdadera,aunque
» se conoce el alma por ruin, y da pena ver lo que somos;
» y pensamos grandes encarecimientos de nuestra maldad
»(tan grandes como los dichos, y se sienten con ver=
»dad) , no viene con alboroto , ni desasosiega el alma,
»ni le escurece, ni da sequedades , antes la regala, y
»es todo al reves, con quietud , con suavidad , y con
»luz. Pena que por otra parte conorta de ver quan gram
»merced le hace Dios en que tenga -aquella pena, y
»quan bien empleada es: duelele lo que ofendié 4 Dios;
»por otra parte la ensancha su misericordia : tiene luz
»para confundirse 4 si,y alabar 4 su Magestad porque
»tanto la sufrié. En estotra humildad que pone'el de-
»Monio,, no hay luz para ningun bien, todo parece lo
»pone Dios a fuego, y 4 sangre ; representasele la jus-
»ticia , y aunque tiene fé, que hay misericordia ( por-
» que no puede tanta el demonio que la haga perder) es
»de manera que'no consuela 4 antes quando- mira tanta
» misericordia le ayuda 4 mayor tormento , porque me
»parece estaba obligada 4 mas. Es una invencion del
»demonio de las mas penosas , y sutiles , y dlsmmladas,
»que yo he emenchdo de él»

CA-
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De quan agradeczda era la Santa Madre Teresa 4.
Dios , y & los bambres. :

ENtre otras virtudes que tuvo la Santa Madre en.
grado muy alto’y fue la del agradecimiento ; por-
que quien era tan humilde , no podia dexar de ser muy .
agradecida 4 Dios; 'y asi pienso que una-de las cosas.
que mas le ayudd para su aprovechamiento , fue el ser
tan agrademda ; porque quando consideraba lo mucho.
que 4 Dios debia, ylas mercedes que su Magestad le.
hacia , y veia no las servia , y pagaba como era razon,
se deshacia en lagrimas , y era para ella el mayor mo-
tivo que tenia para servir mas 4 Dios , y el mayor pe-
so quando en esto se descuidaba , como ella escribe en
su vida, por estas palabras ( Vida cap. 15.): Si el
alma de suyo es amorosa .,y agradecida , mas la ba-
ce tornar & Dios la memoria de la merced que le hi-.
20 , que todos los castigos del infierno , que le re=
presentan’ &-lo menhos & la mia , aubque ruin, esto le
acaecia.. .y no ok o '
De aqui-le nascié 4 la Santa Madre Teresa en un
tiempo, el no atreverse 4 tener oracion, porque era tan
grande la pena que sentia quando se ponia- delante de
Dios ; de lo mal que le habia agradecido tantas mer-
cedes como ella reconocia en si, que no habia tormen-
to en el mundo que con esto se comparase ; y asi escribe
ella, que para su condicion no habia mayor castigo, que
recibir regalos del Seifior, por estas palabras ( Vida cap.
#.): «Oh Sefior de mi alma! cémo pudré encarecer las
»mercedes que estos aflos me hicistes! Y cémo en el
»uempo que yo.mas os ofendia, en breve me disponia-
K 2 E3) dCS
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»des con un grandisimo arrepentimiento, para que gus-
»tase de vuestros regalos , y mercedes! A la verdad to-
»mabades, Rey mio, por medio el mas delicado , y pe-
»N080 castigo que para: mi podia ser, como quien bien
»entendia lo que me habia de ser mas penoso. Con re-
»galos grandes casugabades mis delitos. Y no creo di-
»go  desatino , aunque seria bien que estuviese desati~
»nada , tornando 4 la memoria ahora de nuevo miin~
»gratitud , y maldad. Era tan mas penoso para mi con-
»dicion recebzr mercedes, quando habia caido en graves
»'culpas , que recebir castigos, que una de ellas' me pare-
»ce cierto me deshacia, y confundia mas, y fatigaba que
»muchas enfermedades, con otros trabajos hartos juntos;
» porque lo postrero que veia lo merecia,y pareciame
sspagaba algo de mis pecados, aunque todo era poco,
»segun ellos eran muchos : ' mas verme recebir de nuevo
»mercedes , pagando tan mal las recebidas ; es un ge~
»nero de tormento para mi terrible ; y creo para todos
sslos que tuvieren algun conommxenm 6 amor de Dios;
»y esto por una condicion vu'tuosa lo podemos acdisas
scar.” \
“. Confirma muy bien esto lo que: la misma Madre es
cribe en el capitulo treinta y nueve de su vida, gue te-
nia necesidad de mas animo para recebir estas merce-
des, que para pasar grandisimos trabajos. Este agrade-
c¢imiento fue el que robd 4 Dios el corazon, y el que hi-
20 que atesorase tantos bienes en esta alma ; porque ca-
da vez que con el agradecimiento conocia la fuente de
donde le venian tantas riquezas, de nuevo obligaba 4
aquella bondad infinita de misericordia (Bernard. lib. .
de misericordiis serm. 2.) para que con mayor plenitud
de dones visitase 4 su sierva: que si el desagradecido
(como dice el bienaventurado S. Bernardo) es como el
*v:ento abrasador ‘que secala fuente de: la misericordia
Di-
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Divina ; ‘el que agradece/, y reconoce los beneficios' que
de Dios recibe, sin-duda sentird la abundancia de las
aguas vivas de su gracia, y bondad, como lo hacia nues-
traSanta: que no solo 4 Dios nuestro Sefior, sino 4 los
hombres era agradecidisima , y antes que templase es-
ta natural -condicion , con la sal de la-discrecion , y me-
dios que la razon pide : Esto tenia yo de gran liviandad
que me parecia virtud , ser agradecida, y tener ley &
" quien me quevia : maldita sea tal ley. Y mas abaxo di-
ce: Ob ceguedad del mundo! fuerades vos, Sefior, ser-
wido que yo- fuera ingratisima contra todo €13y contra
wos nodo fuera un punto. Todo este agradecimiento le
pascia de una ‘condicion noble , y generosa, aunque 4
los principios no tan cultivada con la razon j pero des—
pues que el Seiior le abrié los ojos con la luz que res-
plandecia en su alma ', 'y puso esta inclinacion na=
tural en ¢l fiel ‘de la razon ; como tenia tanto fundamen~
to en su condicion, ayudada con las espuelas de la ca~
ridad , crecié mucho en esta virtud, come se podria pro-
bar con infinitos exemplos j para lo qual seria necesa-
rio contar toda su vida, y las buenas obras que le hi-
cieron, y el grande agradecimiento que ella tuvo. Pon-
dré aqui algunos casos, que en esta materia le suce-

dieron. ' -
A un hombre porque yendo de camino le dié un jar-
-r0 de agua, tuvo 'mucho - cuidado de rogar al Seiior
-por él muchos afios. Si alguna Religiosa trahia de la
huerta algunas florecitas , 6 le hacia qualquiera otra co-
-sa, por pequefia que fuese , era cosa inereible las gra-
cias que por esto le-daba. Enla ultima enfermedad que
tuvo en Alba , qualquiera regalo, y beneficio que le ha-
cian curandola , asi lo agradecia como si fuera una mu-
ger extraba, y fuese todo gracia lo que con ella usa-
‘ban ; porque era tan humilde que ninguna cosa le pa-
! TEw
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recia merecia sino el infierno. Y -asi le venia todo tan an-
cho’, y creia que ‘todos le hacian mereed. 'Y no era ‘mu-
cho  hiciese esto . quando * recebia beneficios ; - aun=
que fuesen pequefios, pues recibiendo: agravios hacia

1o mesmo, y cobraba 'grande 'amor: 4 quien le per<
seguia , 'y leivencomendaba en'sus “oraciones j-como si
fuera el mayor bienhechor que: hubiera tenido en su

vida. . ' Haivie pd _ :
A Tlos Confesores que tenia , amaba siempre mucho,

y fue tan agradecida , que jamas dexd 4 ninguno que
una vez hubiese elegido : sino ‘era que él se mudaba’ 4
otra parte , 6 ella iba 4 fundar 4 otros lugares. Con=

taba muchas veces las buenas obras que le habian he-

cho, y tenia gran memoria de ellas, y de todos solia

decir que les debia mucho su'alma. Viviendo en la En-

~carnacion y estando- en casa ‘de.Dofia Guiomarde Ulloa,
estuvo malo de wuna'grave ‘enfermedad un Padre con
~quien las dos se confesaban. Llevole aquella Sefiora 4
un lugar cerca de Ledesma para regalarle, y curarle 5 y
~fue tambien en su ‘compaiia la Santa Madre Teresa de
~Jesus, y en todo este tiempo le' cur6 ‘con' el cuidado,
y caridad que si fuera su mismo" padre, guisandole lo
que habia de comer , y velandole muchas noches, y

sirviendole en todo lo que una muger muy ordinaria le

-pudiera’ servir sin cansarse. Y de aquellos trabajos , y
malas’ noches' que ‘paso , se entendié que habia cobra-
dobuena parte de las enfermedades muy grandesquetavo.

Estando en la Fundacion de Sevilla, dieronle un fron«

_ -tal de red, en que estaba .labrado el Sacrificio de Abra-
ham ; muy grosero 5 peropor la pobreza que habiale
hubieron de poner en el ‘altar'de la Iglesia. Estandole
poniendo , dixo una hermana por gracia , que el Angel

que estaba alli puesto, parecia disciplinante. Ello era
-asi , y 4 todas les cayé mucho en gracia; pero la San-
' . : [a
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ta Madre Teresa de Jesus volvidse 4 ella con un ros-
tro severo, y diéla una' muy buena reprehension, di-
ciendo, que si era aquel el agradecimiento que tenia 4
Ia hmesna. que  les, hacian ;, y. -otras muchas cosas 4 s~
te proposito., €On tanto pesv .y cml tantas veras, que
todas quedaron muy maravilladas, y con proposito de
guardarse de alli adelante de semejantes gracias.
Muchas cosas se pudieran aqui deeir 4 si se hubie~
ra hecho -memoria. de ellas; porjue como era tan hu-
‘milde qualquiera cosa, por:pequefia que fuese, la agra-
decia tanto como si fuese muy grande, por todas las
vias que podia, y mas por la que ella podia mas, que
era la oracion , con que-hizo nuestra Sefior Jesu Chris-
to. grandes blenes 4 las personas que la.ayudaron, y hi-
cieron bien 3 pero no dexaré de decir una por donde se
pueden entender las demas. En uno de sus Monasterios
tenian un Clerigo que las confesaba, y por otra parte
les hacia mucho dafio, y les era muy. contrario. . La
Priora di6' cuenta 4 la Santa- Madre Teresa de Jesus de
Io que pasaba ; pareciendole que convenia despedirle.
A esto le respondié la Santa Madre Teresa estas pala-
bras: Por amor de nuestra Sesior la pido , hija 5 que su~
fra,y calle ; y na traten-de . que echen de abi ese Pa-
-dre y por mas trabajos, ypesadumbres que ‘con él ten-
gan , como no sea cosa que llegue 4 ofensa de Dios;
porque no puedo sufrir que nos mostremos desagrade-
cidas con quien nos ba hecha bien; porque me acuerdo
que quando nos querian engafar Con, uid. 'Casa que ngs
vendian , €l nos desengaiid yy nunca se me puede olvi-
dar el bien que en esto nos hizo,y el trabajo de que
nos librd; y siempre me parecid siervo de Dios., y bien
intencionado. Bien veo que no es perfeccion en mi;es-
2o que tengo de ser agradecida , debe de ser natural,
que ¢on una sardina que me den me sobornardn.
CA-
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CAPITULO IV'

.De Ia fbrtaleza, y' grandexa 'de' animo que terzia Ia
Santa Madre Teresa de Fesus. -

E la fortaleza y animo grande de que Dios nues-

" to ‘Sefior doté 4 la- bienaventurada Madre Tere-
-sa' de Jesus da’téstimonio la experiencia de obras tan
‘heroycas, y tan admirables que emprehendié. Confirman
‘esto en sus dichos todas las personas que la conocieron,
y trataron. Entre otras virtudes, singularmente ( de lo
que yo soy buen testigo ) se vié en ella siempre un
-animo real, generoso, ¢ invencible, y cuerdamente atre-
vido , para’ emprehender cosas grandes, arduas, y al
‘parecer de muchos, imposibles. Fue muger fuerte qual
la pinta el Espiritu Santo por boca de Salomon ; por-
‘que -fue muger que tuvo virtud de animo, fortaleza de
‘corazon , ‘industria grande, y finalmente todo lo quees
perfeccion en este genero, y virtud de fortaleza, y asi
fue muger varonil , acabada )Y perfecta. Si la historia
-lo permitiera , fuera para mi gran descanso, y gloria
tratar de todas las condiciones -que Salomon puso de la
-muger fuerte ; mostrando quan 4 la letra se hallaban to-
das cumphdas en la bienaventurada Madre Teresa de
-~ Jesus. Pero por ahora me contentaré con decir solamen-
te de su grandeza de animo, que es una de las partes
principales de la virtud de la fortaleza. Y asi tomando
~todo ‘este negocio como por junto, comenzaré 4 dar un
rasgufio de ella. Como la muger sea de su natural fla-
ca, y de animo apocado, y baxo, mas que otro nin-
gun animal ; y de su condicion, y costumbre temero-
sa, quebradiza , y poco constante ; siendo: los negocios
que la Santa Madre Teresa traté tan arduos, y tan gra-
ves,
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ves, como lo era emprehender sin arrimo ninguno una
nueva Reformacion ; donde en la Fundacion de tantos
Monasterios y hubo de rendir , y contrastar tantas Ciu-
dades, y condiciones de gentes ( las quales  muchas ve-
ces se vencen con mas dificultad que con hierro, y con
sangre ), sufrir tantas incomodidades , sujetarse 4 tantos
peligros, no desmayar con tantas contradicciones, ha=
cer guerra & todo: el infierno , y 4 los Principes, y po-
derios de las tinieblasy y donde se ofrecian tantas difi-
cultades , y trabajos, que apenas serdn creibles. Para
que tanta flaqueza ( como es la de una muger ) saliese
con tan gloriosa victoria de contienda tan dificultosa,y
tan larga, cosa necesaria era, y forzosa que la gran-
~deza de animo , supliese la falta de fuerzas, y el va-
cio, é imperfeccion de la condicion natural de muger.
Y asi es clara sefial , y argumento evidente, que csta
Santa tuvo caudal rarisimo, virtud heroyca, y un valor
de animo muy aventa_]ado. :

Y para obras tan singulares, creo por muy cierto,
que esto no bastdra sino tuviera por otra parte alguna
fuerza de increible virtud , y algun dén de Dios singu-
lar que la.despertase, y pusiese aliento, para que sa<
liendo de la natural condicion , como rio de madre,
llegase con la execucion, 4 donde no llegaron muchos
varones fuertes con el pensamiento. A mi parecer, y 4
lIo que la razon muestra, yo no hallo otro origen de
esta grandeza , y virtud: de animo , sino estar esta San~
ta tan transformada en Dios: que asi como el hierro
quando lo estd en el fuego, se viste de sus condicio-
nes de luz, para dar resplandor con ella ;y de la for-
taleza de su calor, para quemar como el mesmo. fuego,
y finalmente se acondiciona todo 4 la naturaleza, y pro-
piedad del fuegoj asi esta bienaventurada ; como esta~
ba toda intimamente unida , y transformada en Dios, par-

Tom. I1. L . ti-
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ticipaba de su nobleza , y generosidad de espiritu , y-
por medio de esta participacion no solo era confortada
su alma, sino en cierta manera era toda poderosa, que
era lo que mediante esta comunicacion experimentaba
en si S. Pablo, quando decia : todas las cosas puedo,
en virtud de aquel Sefior, que me conforta ; y estd uni-
do, y junto conmigo. Y asi'de la Santa Madre Tere~,
sa.de Jesus comunmente solian decir : Teresa de Fesus-
la omnipotente 5 porque ninguna cosa se le hacia impo-,
sible para dexarla de emprehender, como ella enten-:
diese era mas servicio de Dios: ni dexé de alcanzar
alguna de las que emprehendiese 5 porque mngun tra=
bajo , ni dificultad: la _espantaba: antes alli acometia con
mas animo donde veia mayores ‘ocasiones de padecer; y-
como valeroso Capitan , 4cia aquella parte enristraba la
lanza , donde hallaba mayor resistencia. Solia decir, que
quando habia mas contradicciones , era sefial que lo sen-.
tia mas el demonio, y por el consiguiente , indicio cierto,
de que la sementera habia de ser de mayor fruto 5y glo-
ria de Dios.

Quando fund6 la primera casa en Avila, ni reparé.
en la contradiccion que se habia de levantar. "ea su Mo-
nasterio , ni en toda-su Orden, ni en los castigos que
la pochan hacer: ni la turbo ver toda una Ciudad asi
de personas Seglares , Eclesiasticas , y Rehglosas como
de todo el vulgo, opuesta toda 4 sus intentos. Ni le
desmayd su pobreza, ni verse sin favor humano, sin di-
neros , y casi sin haber quien le volviese la cabeza, Si=
no era para escupirla , y blasfemar de ella , y de sus
invenciones, y patrafias, que con este nombre canoni-
zaban sus buenos deseos. Nada temia, sino la ofensa
de Dios: de nada desconfiaba, como entendiese era vo-
luntad suya : ni bastaba cosa de la tierra para desma~
yarla, ni hacerla volver el pie atrds de lo que una vez.
emprehendia. Una
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Una de las virtudes que mas acompafiaband la mag-
‘panimidad , es una grande confianza , y fiduciaen Dios.
‘Aqui era donde la Santa Madre Teresa de Jesus tenia
-echadas grandes raices , y presas las ancoras de su es-
peranza: como la que ‘tenia entendido la diferencia que
-hay de esperanzas de la tierra( que las mas , como &
tan vanas las lleva el viento) 4 las que se ponen en
‘Dios 5 que ninguna puede faltar , teniendo tan seguros
fundamentos. No hacia mas caso de los hombres , que
si fueran palillos secos: como ella dice en una relacion
de su vida por estas palabras ( Carta 12. tom. 2.).
-Hasta abora , pareciame babia menester & otros , y
tenia mas confianza en ayudas del mundo 5 abora en-
tiendo claro ser todos unos palillos de romero seco , que
en asiendose 4 ellos y no bay seguridad , que en ha-
biendo algun peso de murmuraciones , d contradicciones,
se quiebran | y ansi tengo por experiencia que el wver-
dadero remedio para no caer , es asirnos & la Cruz,y
‘confiar en el que en ella se puso. Hallole amigo verda-
‘dero 5 y ballome con esto con un sefiorio, que me parc-
‘ce podria resistir & todo el mundo que fuese contra mi,
-con no me faltar nada. :

Con esta gran confianza que tenia en Dios , em-
prehendia todos sus negocios, y fundaciones, y en
«ellas gastaba muchos dineros , sin saber de donde te-
nerlos, ni de donde le habian de venir. Solia decir, que
para fundar un Monasterio no tenia necesidad mas que
de una casa alquilada, y dz una campanilla. Estaba tan
firme en que Dios no puede faltar 4 quien le sitve, y
que sus palabras se han de cumplir , que no podia te-
mer la pobreza, ni falta de lo necesario. De aqui le
-nascia, que se afligia, 'y le daba pena de tratar con
-gente muy fundada en razones, y .prudencias huma-
nas , queriendo cuidar de si, y de sus cosas, de tal mo-
~i L2 do,
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do, quanto era de su parte no le dexaban 4 Dios lugar
para que exercitase su providencia. Esta manera de gen-
te le daba grande cansancio por verla tan fundada en
su industria, tan atada, y dependiente de su propio cui=
dado, y solicitud , que no parece fian nada de Dios;y
llevan, y disponen todas sus cosas tan 4 punta de lan-
za de la razon natural, como si no hubiera Dios, ni tu-
viesemos fé de su divina providencia. En' esta fiaba la
Santa Madre ; y de aqui le nacia un sefiorio, y libertad,
que le parecia resistiria 4 todo el mundo que fuese con-
tra ella , como no le faltase esta confianza en Dios.
Estando la Santa Madre enToledo , fue el Sefior ser-
vido que yo me hallase presente , para poder ser testi-
go de lo que ahora diré. Escribiéle una carta el P.
Fr. Geronymo de la Madre de Dios ( que era entonces el
que trataba las cosas de la Orden) en que decia anda-
ban los negocios de su Religion con gran riesgo, y
~peligro de deshacerse todo lo hecho , y fundado , asi de
-Monasterios de Monjas como de Frayles; y que ella era
publicada por muger inquieta , y mala. Pues quando
andaban las tempestades de las contradicciones tan al-
tas , que parece se la querian tragar, como & otro Jo-
nds , teniendo la Santa nuevas, de que sufama , y ne-
gocios estaban perdidos ( y verdaderaménte lo parecia
asi) ,y el P. Mariano ( que entonces se allé alli) dicien=
do delante de la Santa Madre , quan desesperadas es-
taban de remedio las cosas de la nueva Reformacion jella
estaba con un animo, y confianza tan grande, como si
viera con los ojos lo que despues sucedi6. Consolaba
4 todos, y decia que no tuviesen pena, y se oponia siem-~
pre con nueva confianza 4 la desesperacion, que en los
demas iba creciendo , diciendoles que todo aquello lo or~
denaba nuestro Sefior para mejor , como mas largamen-
te referirémos en otra parte. ;
uan=
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Quando caminaba con aguas, nieves, trabajos, y
tempestades , animaba mucho 4 los que iban con ellay
diciendoles que aquellos dias eran muy ricos para ganar
el Cielo. Quando se ofrecia algun paso peligroso que
pasar , ella se holgaba, y se ofrecia 4 pasar la pri-
mera , como se verd por lo que diximos tratando del
gran peligro 4 que se puso, pasando los pontones de
junto 4 Burgos, quando fue 4 hacer aquella funda-
cion. :

Viniendo una vez desde Avila 2 Medina, le ano- -
checié junto 4 un rio, y con la noche sobrevino una tan
terrible escuridad , que casi no se veian unos 4 otros,
y los que venian cen ella no se atrevian 4 pasar. Toa.
dos estaban suspensos , y parados sin saber que consejo
tomarian : entonces la Santa Madre, dixo : INo serd bien
estarnos aqui al sereno: comiencen & pasar ,y enco-
miendense & Dios , que yo pasaré primero. Entrando ella
delante, les aparecié una luz como de hacha , que esta-
ba un poco lejos, y les alumbré hasta que pasaron el
rio , y el peligro.

Yendo otra vez 4 la Fundacion de Sevilla, para
pasar un rio, entré la Santa en una barca con toda la
gente que iba en comipafia , y ‘entre ellos iba el P. Fr.
Gregorio Nacianceno, Provincial que fue despues de la
Provincia de Sevilla , y llegando al medio del rio, que-
brése la maroma j y la barca (con gran miedo de to=
dos , y peligro. de los que iban dentro ) caminaba rio
abaxo , no sabiendo en lo que habia de parar ; pero la
Santa Madre luego los animé 4 todos,y dixo, no tu-
viesen pena, que presto se verian libres de aquel peligro;
-y asi fue, que luego la barca , con harta admiracion de
-todos ; y muy fuera del curso que llevaba , salié 4 la
ribera, y todos dieron gracias 4 Dios, y entendieron
haber sido por medio de las oraciones de la Santa.

Con
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Con esta confianza grande que tenia en Dios, em-
prehendia , y salia con grandes cosas 5 porque aunque
tuviese todas las contradicciones del mundo, animaba
4 si, yd los demas que la ayudaban, diciendo no bas-~
taria todo el mundo 4 deshacer lo que Dios hacia , ¢
para que se dexase de hacer lo que €l queria que se
hiciese. De esta grandeza de animo le nacia no temer
a los hombres, ni aun 4 los demonios; y asi decia que
no les tenia mas miedo que si fueran moscas. De aqui
tambien le venia el no tener vanagloria de las obras
heroycas , y grandes que hacia ; porque como las mi-
raba todas con aquella‘generosidad , y grandeza de ani-
mo , y con aquellos deseos tan encendidos , y tan gran-
des de hacer algo por Dios, todo le parecia nada quan-
to hacia , y solo via de sus obras las faltas que (4 su
parecer) ponia ella'de su parte. Todo lo que era me-
nos ‘que Dios, no cdbia en su animo, despreciaba las
honras, hollaba el oro, y los deleites , y no hacia ca=
so de los dichos vanos de los hombres, y con una igual-
dad de animo, mayor que la que los Estoicos imagi-
naron., hacia cara 4 todos los sucesos, y fortuna de
esta vida. Y ‘como si estuviera en otra region ,'y emis-
ferio diferente de esta mortalidad , no le llegaban’ni to-
caban las adversidades , y prosparidades de ella; por-
que 'niel miedo la atemorizaba : ni la aficion, porbue-~
na que fuese , la inquietaba: nila alegria ni tristeza ja-
mas despues que llegé 4 este estado, la sacaban de sus
quicios , y'paso ordinario. Jamas la vieron llorar por ca-
so alguno., ni decir palabras de afliccion, 6 hacer otras
demostraciones'de dolor ‘propias de las mugeres, y no
agenas de hombres afligidos. Y como ella ‘escribe la ha-
bia llegado el Sefior 4 talpunto de tranquilidad , y igual-
dad deanimo , que ni el placer , ni ‘el pesar, ni €l go~
z0 , ni la pena,no parecen hallaban cabida en su anima.
i, CA-



bienaventurada Madre Teresa de Jesus. 87 S

CAPITULO. XIL

De la pacz‘-encz‘d s,ingalar- que' la Santa Madre Teresa .
de Fesus tuvo en los trabajos,y del gran gusto
que tania en padecer por amor de Digs.

LA virtud de la fortaleza ( como escriben los San-
tos ) tiene dos partes.. La una es, el acometercon
cuerda osadia, y con generosidad de animo las dificul-
tades,y peligros que se ofrecen, que es lo que habe-
mos tratado en el capitulo pasado. La otra es, espe-
rar con paciencia los golpes de, los contrarios , que ne-,
cesariamente se han de ofrecer en el camino de la vir-
tud , principalmente en la execucion de cosas arduas,y
grandes. Estas dos partes, son como dos brazos, en los
quales esta virtud trahe sus armas ofensivas , y defensi-~
vas. Al uno.arma con la espada para acometer, al otro
con el escudo para esperar, y recibir los encuentros.
de sus enemigos. Esta tiene por nombre paciencia. Es-
te escudo embrazé la bienaventurada Madre Teresa de
Jesus desde sus primeros afios; y en él puso una divisa,
(la mas gloriosa que jamas Capitan , y Emperador , por
esforzado , y animoso que fuese , penso 4 ni se atrevio 4
imaginar) qué fue : O morir, d padecer.

Este era su continuo pensamiento , este su deseo, y
este el unico consuelo que tenia en esta vida , y con que
acallaba , y entretenia los grandes impetus , y deseos que
tenia de morirse por ver 4 Dios. El padecer le hacia
agradable vida tan enojosa, y peregrinacion tan larga,,
y prolixa, y segura navegacion tan peligrosa. Por el
(como otro S. Pablo ) sufria,y deseaba el ser pribada por
el tiempo que la vida durase , de la clara vista , y abra-
z0s dulces de su Esposo Jesu Christo, y como no vivia

si-
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sino por padecer, asi solo esto_le daba contento, y sa-
tisfaccion 4 su alma, y solia decir , que para nada era
buena esta vida , sino para padecer : para nada era cor=-
td,y breve, sino para trabajar por esto nunca cesaba
de pedir 4 DlOS le diese trabajos, ni se cansaba de pa-
decerlos , como lo sé yo por experiencia,y ella lo re-
fiere de si por estas palabras: En muy grandes traba-
jos, y persecuciones , y contradicciones que be tenido,
bame dado Dios grande animo,y quando mayores , ma~
yor sin cansarme de padecer.

No solo no le cansaban las tribulaciones, y trabajos,
sino antes le eran particular alivio, y regalo, y lo que
otros tienen por pena, 6 castigo, lo tenia ella por de-
leite , y premio de sus trabajos, como se eché bien de
ver en lo que ahora diré. Estando la Santa Madre en
Avila en los afios postreros de su edad, ofrecidsele uno
de los mayores trabajos que en su vida habia pasado,
y dixo entonces delante de una gran amiga suya, con
gran consuelo, y ternura: Con este trabajo Sefior ; me
pagais todos los que me babeis dado en mi vida. Con
estas palabras dixo mas de lo que yo sabré aqui de-
clarar.

* Porque no solo dice en ellas el gusto grande que te-
nia en el padecer, sino que tenia puesta en esto la fe-
licidad de la vida presente ; como si Dios no la hubie-
ra criado sino para trabajos, teniendo por corona , y
premio el padecer ; porque estaba ya su alma tan trans-
formada , y connaturalizada en estos deseos, qué solia
decir 5 que el padecer, no tenia necesidad de otro fin,
sino padecer por padecer : significando la estima que te-
nia de los trabajos , y el deleite que hallaba en ellos, 4
semejanza del devoto Bernardo (Serm. 3. in Cantic.) que
hablando del amor divino , solia decir: Amo , quia amo,
amo, ut amem. El amor (dice) no tiene necesidad de

otra
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otra salsa, él por si es bastante para dar gusto, él es el me-
rito, y €l es el premio de si mesmo: amo porque el amor es
dulce, y amo para amar. Con ningunas palabras pudiera es-
te Santo encarecer mejor el deleite grande que sentia en el
amor 4 ni la Santa Madre halldra otras mas d proposito,
para mostrar el que ella tenia en el padecer por Dios.
Este deseo era en su alma tan violento, y tan fuerte, que
como diximos al principio de este capitulo, le hacia cla-
mar continuamente 4 Dios, con aquellas tan dulces pa=-
labras para sus oidos: Seior, d morir , ¢ padecer , no
queriendo medio entre la muerte,, y trabajos; y porque
pienso dard gusto oir las mismas palabras con que la
Santa Madre Teresa lo escribe ( Vida cap. 40.) , me pa-
reci6 ponerlas aqui : De manera ( dice) que no bago na-
da en desear trabajos 5 y ansi abora no me parece bay
para que vivir sino para esto,y lo que mas de volun-
tad pido & Dios. Digole algunas wveces con toda ella,
Sefz‘arl, ¢ morir 4 0 padecer 3 no 0s pido oira cosa pa-
ra mé.

Aungue no hubiera tenido otros trabajos, sino los
que padecié en tantas fundaciones como hizo , bastdran
para ser muchosy y aun casi inumerables. Por solos los
que padeci6 en la primera fundacion con aquella cons-
tancia , y animo invencible le puso nuestro Sefior una
corona , como. escribimos en el libro segundo ; y tengo
para mi, que con cada fundacion ganaba su corona;
pues ninguna hubo que no le costase mucho trabajo
en el concertarla, executarla, y por ventura mayor en
conservarla ; porque como era muger no conocida , y
por otra parte pobre, y enferma con determinacion de
no fundar Monasterio , que no fuese tambien con pobre-
za (siendo cosa tan mal recibida hoy en qualquiera par-
te del mundo Monasterios de Monjas , sin renta ) era
lance forzoso suplir toda esta desproporcion que en ella

Tom. II. M ha-
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habia para obra tan grande, con el peso de su sudor,
y su sangre. I'exo de decir las enfermedades que pasa=
ba por los caminos , las descomodidades por ventas,y
mesones , y las murmuraciones de unos , los alborotos de
otros , y las grandes contradicciones que 4 cada paso
levantaba el demonio, para hacerle dexar lo comen-
zado. Y no fue esto por un dia, ni en un lugar solo,
ni ocasiones que se le ofrecieron sola una vez , sino que
fueron trabajos casi continuados por veinte afios , y que
se le ofrecian cada momento , y apenas daba paso, que
ya de un genero, ya de otro , no estuveise rodeada de
ellos ; hasta que con la costumbre,; y uso de 'padecer,
vinieron 4 hacer tantos callos en su alma, que ya no
los sentia , porque llegaban las olas del padecer 4 su al-
ma tan quebrantadas en el escudo de la paciencia, que
no las sentia ya, ni le hacian peso, ni los que fueran
grandes trabajos para otros, tenian est¢ nombre para
ella.

Mucho tiempo, y lugar seria necesario , si yo hu-~
‘biese de contar los trabajos de que fui tesugo y otros
que supe por cierta relacion , que la Santa Madre Te«
resa de Jesus padeci: diré algunos porque todos seria
muy largo. Viendo el Sefior tan grandes deseos en su
sierva de padecer trabajos, para mayor gloria suya,y
prueba de su virtud ; le ofrecié materia , y ocasiones
conforme 4 sus deseos , y le di6 4 padecer, y 4 beber
su caliz de todas las maneras que parece se puede pa=
decer en esta vida , como son en el cuerpo, en el al-
ma , y en la honra. Primeramente en el cuerpo pade-
cio desde su mocedad tan graves, y notables enferme-
dades , que 'segun el estrago que habian hecho , se es=
peraba que no quedaria mas de provecho en toda su vi-
da , como mas largamente escribimos en el libro pri-
mero. De estas enfermedades la quedaron reliquias gue
. U=
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duraron por toda la 'vida, y fueron semilla de unos ¢on-
tinuos , y perpetuos dolores ; porque le quedd un ordina-
rio vomito que tenia cada noche, y aunque padeci6 al-
gunas otras enfermedades que 4 tiempo le sobrevenian,
pero las continuas que con tenacidad , y perseverancia
duraron hasta el fin de la vida, fueron mal de corazon,
dolor de hijada , un temblor recio (especie de perlesia )
que 4 veces le daba en la cabeza,y en el brazo, y 4
veces en todo el cuerpo. De suerte que ya con la una
de estas enfermedades, ya con la otra, ya con todas jun-
tas no habia tiempo que no padeciese muchos dolores.
Cinco afios antes que muriese escribié en el libro de las
Moradas , que habia quarenta afios no se le pasaba nin-
gun dia sin dolores, y que considerando las penas que

por sus pecados habia merecido , todo se le hacia poco.
En todas estas enfermedades mostré desde sus pri-
meros ailos una paciencia heroyca, teniendo delante de
los ojos como por dechado los trabajos que los Santos
habian padecido , y la paciencia que en ellos habian
mostrado , particularmente aquel gran Job, en quien sin-
gularmente resplandecio esta virtud. Y tomandole aque-
llas palabras que solia decir de su boca, repetia mu-
chas veces en sus enfermedades : Si recibimos los bie-
nes de la mano del Sedor, por qué no recibiremos tam-
bien los males? Y quanto mas crecian , y los dolores
eran mas terribles , y fuertes, entonces eran los actos de
paciencia mas fervorosos , y la conformidad con la vo-
luntad divina mas en su punto ; suplicandole que si de
esto se servia,le diese paciencia,y durasen las enfer-
medades , y trabajos hasta el fin del mundo. Por gran-
des , é intolerables que fuesen los dolores, jamas la oye-
ron quejarse en sus enfermedades ( que nadie se queja de
lo que desea , y busca ; ni muestra sentimiento, ni pena
de lo que le da gozo, y alegria ) esta la tenia muy
2 gran-
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grande la Santa Madre Teresa de Jesus viendose pade-
cer por quien tanto amaba , este era su deleyte , esta
era su vida, con esto entretenia , y sufria peregrinacion
tan grande, y larga. 7

En los caminos padecié extrafios trabajos, porque
como algunas veces en ellos le apretaban sus enferme-
dades, y la comodidad era tan poca, por ser su po-
breza tan grande con que caminaba, y por otra parte
los caminos eran peligrosos, y asperos, y muchas ve-
ces con lluvias , nieves, calores,tempestades , y otras
inclemencias del Cielo ; era forzoso (lo que nunca lo
pudo ser para ella) el padecer grandes trabajos en ellos.
Acaecidla algunas veces, ser todo el dia de agna, 6
de nieve , y caminar muchas legnas sin hallar poblado,
ni llevar defensa para el agua, ni abrigo para la nie-
ve, y para descanso de este trabajo llegar 4 una posa-
da, donde ni habia lumbre con que calentarse , ni tra-
za para enjugar la ropa, y 4 veces ni que comer , y
por remate , haberse de ir 4 dormir 4 una cama dura,
y sin abrigo, de la qual se pudieran contar las estre-
llas si entonces las hubiera en el Cielo, y amanecer 4
la mafiana mojada ella, y la ropa, y calados los ves-
tidos del agua que sobre ella caia. Pues como una no-
che semejante 4 estas llegase 4 una posada,y del tra-
bajo , y frio del camino,y desabrigo de la posada,y
humedad de la ropa le hubiese penetrado el frio, didle
juntamente dolor de hijada , y perlesia , y estando apre-
tada con grandes temblores, y otros accidentes , la Ma-
dre Ana de S. Bartolomé , que era su compaiiera, salié
4 calentarle un pafio para medicina,y alivio de su do-
lor. Estaba entonces en la posada una persona mas hon-
rada, segun su estado, de lo que mostr6 despues con
sus palabras; porque comenzé 4 decir cosas tan pesadas
4 la Madre, que no parece sino que el demonio toma-

ba
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ba por instrumento aquella maldita lengua , para pro-.
bar si podria irritar la paciencia de la Santa Madre Te-
resa. Ella lo llevé con mucha alegria , pareciendole que
no merecia oir otras cosas de si, sino’aquellas que eran
bien malas, y desacatadas , mas era tanto el contento
que con estas, y otras cosas semejantes sentia, que el
mesmo contento parecia la sanaba.

Como la Santa Madre Teresa de Jesus estuviese muy
enferma en Burgos, dieronle en el Hospital un aposen-
to muy desabrigado, y frio, y juntamente muy sucio,y
de mal olor: estaba lleno de sabandijas, y de otros in-
convenientes , y reliquias, que suelen dexar los pobres
en los Hospitales. Séntian su incomodidad las compaiie~
ras que llevaba, y compadecianse de lo que la Santa
Madre Teresa de Jesus alli padecia ; pero ella estaba
muy contenta , y decia eramucho mejor de lo que ella
merecia ; y estandole haciendo una camilla pobre , de-
cia: Ob Seior mio , que cama tan regalada es esta,
estando vos en una Cruz! Con esta enfermedad que aqui
tuvo , cada vez que comia le salia sangre de una llaga
que se le habia heche en la garganta, y pasaba mu-
cho dolor, y fatiga quando habia de comer, haciales
grande compasion 4-sus compaifieras ; pero la Santa Ma-
dre Teresa acordandose de lo que el Seiior habia pa-
decido, todo le ‘parecia poco, y decia: No me hayan
lastima que mas padecié mi Serior por mi , quando
bebid la biel , y vinagre. .l

Habia pedido 4 Dies , que nunca le faltasen dolores
que atormentasen , y afligiesen su cuerpo, 'y cumplié-
le el Sefior estos deseos ; porque ni le faltaron estos
mientras vivié , ni jamas las que la trataron la vieron
con salud. 'Y si‘algun tiempo se le aliviaban sus tra-
bajos , y enfermedades , era quando se'le ofrecia algu-
na fundacion, Por entonces suspendia Dios nuestro Se-
: flor
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fior el padecer, para mas padecer, y si acaso se veia’
apretada de algun dolor , disimulaba todo lo que po~
dia , para que las hermanas no lo echasen de ver, y
le quisiesen impedir tan buenas ocasiones, y tan agrada-
bles para ella , quanto llenas de dificultades, y de tra«
bajos.

No solo quiso probar el Sefior 4 su sierva en estos
trabajos , y dolores, causados de sus enfermedades, sino
que para mayor premio,y corona de su paciencia, dié
licencia al demonio para que la atormentase en su cuer~
po, y emplease su malicia , y fuerzas para vencer 4 la
Santa Madre Teresa , estando él 4 la mira de todo, co-
mo en otro: tiempo hizo con el Santo Job. Y como de
ordinario por medio de la oracion, ¢ intercesion de la
Santa Madre, sacaba Dios 4 alguna alma de pecado; y
por el consiguiente de la servidumbre del demonio,
luego se vengaba de la Santa Madre , y la atormentaba
cruelmente. Entre otras, una. la apreto con tan terribles
dolores, y tanto. desasesiego interior, y exterior , que la
hacia estar dando grandes golpes con todo -el cuerpo,
y brazos , y cabeza, que parecia se queria deshacer , y
despedazar ; pero ella entretanto estaba pidiendo 4 nues-
tro Sefior -paciencia , y- ofreciendose como solia 4 pade-
cer, -y suffir ;i fuera voluntad suya 5 aquel trabajo,
y fatiga hasta el dia del Juicio, 6 hasta quando fuese
su santisima voluntad. Despues de haber padecido por
espacio de cinco horas, eché de ver el malhechor, y
causador de su daiie ,.porque vid cabe si unnegrillo
muy feo , mostrando gran regaiio y porque donde pre-
tendié ganar , habia salido con perdida. La bienaventu-
rada Madre Teresa de Jesus con gran serenidad de ani-
mo , echando una poca de agua, bendita dcia donde es=
taba , le lanzo muy prestode.alli, - o ho i e

No por esto’ desistia de hacerle guerra, y atormen=

tar-
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tarla el demonio quanto' podia;, porque la aborrecia de
muerte ‘como 4 la ‘mayor enemiga 7y contraria que et~
nia enla ‘tierra. " Entre otras cosas que’ con €l 1é pasa-
ron diré una harto maravillosa donde si bien mostré el
¢édio grande que tenia 4 la Santa, ‘ella no fue nada pe-
rezosa ‘en’ hacer alarde , 'y quebrarlelos ojos 'c¢on su pa=
ciencia.' Sucedié' pues ', ‘que habiendo ‘acabado 1a- Santa
Madre' la Fundacion “de Sevilla’y vino 4"'Avila," donde
estuvo dos afios.” Como en este tiempo la Orden, y
nueva Reformacion padeciese ‘grandes'persecuciones ,
trabajos , como arriba comenzamos'4d decir’, la Madre
desde alli‘aninabay y ‘corisolaba ¢ont sus’cartds |y nue-
vas del Cielo que eni ellas'enviabal; asid los ‘Religio-
sos, como ‘4 las Religiosas. "Todos ‘despues de Dios vi-
Vian con-su fé, ‘esperaban '¢on su'‘esperanza’, y sufrian
todos sts- trabajos ¢on la gran' confianza que Ta Santa
1es daba ‘del buen suceso,! De esto pesaba mucho al de<
monio , y procuré quanto fué de 'su parte el estorbarlo
de esta misma -manera. - o

¢/ Iba’'una noche la Santa Madre 4 Completas con una
luz ‘en'la mano ; 7y despues de haber subido una esca-
lera’qule “estaba ‘dntes’ de la ¢ntrada ‘del coro , quedd
de repente como desatinada de'la cabeza, 'y volviendo
‘unos - pasos ‘atrds,'cay6 de lo alto de ella.’ Fue el gol-
pe tan recio que todas las“Religiosas enténdieron que
se habia muerto), "y acudiendo con’gran' prestéza’, y
turbacion’, levantandola' del ‘suelo’y” hallaronla-quebra=-
do el brazo izquierdo: fue excesivo el dolor que' por
entonces padeci6 la Santa , y mucho mayor el que des-
pues tuvo ¢n la cura, porque se pasé mucho tiempo sin
que s¢ hallase quien la ‘acertase 4 curar , por estar en-
ferma’ una 'muger que acaso ¢ntendia algo de esto. Des-
pues vino tan tarde , que estabaya el brazo anudado,
¥ manco, y con todo €so se determing de concertar, y

Vol-
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volver el hueso 4 su lugar. La Santa Madre bien sen-
tia la gran dificultad , y- peligro que habia de pasar en
la cura; pero como tenia tan buen deseo de padecer,
no perdonaba ninguna ocasion. Pusose en las manos de
la muger , mandando que todas las Religiosas se fuesen
al coro para encomendarla 4 Dios: parte para ser so-
corrida con sus oraciones, para que el Sefior la diese*
paciencia ; parte por padecer mas 4 solas, y no dar
pena 4 las que la habian de ver curar. Y asi se que-
d6 sola con la muger, y con otra labradora su com-
pafiera. Las dos que eran mugeres de buenas fuerzas,
cogieronla en medio , y tiraron tan fuertemente del bra-
zo, una de una parte, y otra de otra, hasta hacerle
dar un estallido 4 la choquezuela del hombro » quedan-
dose el brazo poco menos anudado que estaba antes,y
atormentada la Santa con intolerables dolores. Mientras
padecia estos que eran: grandisimos , estaba consideran-
do el que nuestro Seior habia sufrido quando le esti-
raron los brazos en aquel santo madero, y asi no des—~
pegd la boca mas que sino tocdran 4 ella. . Quando
volvieron las Monjas , hallaronla como si no hubiera
pasado cosa alguna, antes muy contenta de haberse
ofrecido aquella ocasion 5y decia que no quisiera ha-
ber dexado de padecer aquel rato por todas las cosas de la
tierra, Por mucho tiempo'estuvo tan lastimada , que ca~
si no podia menear el brazo; y en fin qued$ tan man-
ca 4 que en toda su vida pudo ayudarse de él para
vestirse ni desnudarse , ni ponerse un velo sobre la ca-
beza. La caida fue tal, tan sin ocasion, y tan grande,
que todas las de la casa tuvieron por cierto, que la
habia causado el demonio. Confesélo  claramente des-
pues la Santa Madre al P. M. Fr. Diego de Yangues,
Confesor suyo, que como le diese cuenta de lo que
habia pasado , €l le dixo; debia, Madre, el demonio de
que-
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quererla matar: respondi6 la Santa ,eso pretendxa si le dies
ran licencia. Casi lo mesmo respoudm 4 una Religio~
sa: que como la dixese que el demonio debia de ha-
ber hecho aquello ; la Madre la dixo: mas maL qumera
aun él' hacer, si le dexdran.

Otra vez el demonio con faror, y rabla mFernaI
tomd una hacha de cera, y la dié con ella tan grandes
golpes, que la dexé medio muerta ; y: desfigurada en
el ‘rostro 5y tuvo con él otras muchas refriegas, que en
ellasla ‘apretaba , y afligia con trabajos exteriores de
visiones , amenazas', golp€s, y otros tormentos: y asi
la oyeron decir algunas veces , que el demonio la afli-
gia mucho con' trabajos exteriores; pero ella triunfaba
de “él con humildad, y: pacieicia ; y porque concluya-
mos con los trabajos que la Santa padecié en su cuerpo,
diré ahora los que'se le ofrecieron en otras ocasiones;
porque como en todas gustase de padecer , quando se
la ofrecia’ alguna; donde no .cogia algun fruto dela
virtud ‘de la paciencia , le parecia o hacia nadaj por=
que:no padeciendo, se persuadia vivia de valde en este
mundo. Y 'asi rsucedié que viniendo de una fundacion;
donde 'se habian hecho las cosas muy 4 su gusto, sin
contradicion alguna j venia de esto entre si quejosa, y
no . poco sentida de que no se hubiesen ofrecido con=
tradiciones, ni trabajos extraordinarios, como solian su-
ceder en otras: y 4 la vuelta dié una gran caida, de
que se maltraté harto su cuerpo, y levantandose, dixo
con gran contento :  Bendito sea Diosy que ya que todo
se ba becho bien, siquiera be caido yy me: duele barto.
Estando en la fundacion de Burgos, al pasar de un
arroyo, estaba una muger en el medio del paso, que
debia de ser algo estrecho: rogéla la Santa Madre hi=
ciese un poco de lugar para pasar: la muger, sin otra
ocasion, mas que la que el demonio puso en su animo,

Tom. I1. N viens
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viendola en aquella figura, y trage de pobre, la resa
pondié con gran desden, pase la santularia, y al pa< -
sar la di6 un empujon tan recio, y fuerte , que la arrojé
en el lodoy y cieno del arroyo. :Sintieron mucho ' esto
sus compafieras, y mostrando grande enojo: con la mu=
ger, la Santa las aplacé diciendo: Callen mis bijas,
que muybien lo ha becho esta-muger. Y despues con=
taba ‘esto:con'tanta alegria, y contento, que se echaba
bien de .ver el buen:animo;, con que lo habia pasado.
<. En la'mesma-fundacion de Burgos, porque nunca
le faltasen trabajos que padecer, estando en una Iglesia
el Jueves Santo ,' queriendo pasar unos hombres por
donde ella: lestaba; comoila Santa Madre no lo advir=
tiese, y por esto no sé¢ levantase tan presto para darles
l,ugar , pensando que no hacia caso de ellos ; ni les que=
ria: dar . paso, viendo el manto humilde, y desechado
que trahia , pensaron debia de ser alguna mugerilla de
condicion semejante al vestido, dieronle:de: coces para
echarla 'd la otra:parte, y con ellas la derribaron en el
suelo, quando su compafiera Ana de S. Bartolomé acu-
dié para ayudarla 4 levantar , halléla con mucha risayy
contento de lo que habia pasado. Con €l mesmo con-
tento, y alegria sufrié unos chapinazos que le dié una
muger estando «en la'fundacion de Toledo , oyendo Misa
en la Iglesia de S. Clemente, como ya diximos tratando
de esta fundacion. De este modo pasaba todas estas co-
sas ; haciendo de las enfermedades corporales, recrea-
cnon de los tormentos, y aflicciones descanso; del de-
monio burla, y de los demas trabdjos que le sobreve-
nian, asi de dolores, como de otros accndentes, risa,
y entretenimiento 3 que parecia segunel exterior que mos-
traba , y lo poco que se quejabay que: era de otro me=
tal ; |6 compuesta sucarne de otros diferentes elemens
tos, y calidades impasibles, ¢ por mejor decir, que era
: : un
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un'Angel del Cielo, segun la superioridad que mostra-
ba sobre todos los trabajos, como quiera que la carne
lo sentia mas que otra  alguna, por ser de muger de
complexion delicada, y con las enfermedades flaca, y
debilitada. :

: CAPITULO XIIL

Donde se prosiguen los trabajos que padecid la Santa
Madre Teresa de fesus.

ASta aqui habemos contado ' parte de los trabajos

/i que la bienaventurada Madre' padecié 'en el cuer-
po: ahora serd bien que digamos de los que padeci§
en la honra, que es parte mas viva, donde mas se
sienten los golpes , y donde mejor se prueban los qui-
lates de la humildad , y paciencia (que 4 muchos he-~
mos visto que sufrirdn, si necesario es; mil muertes,
como quede siempre salva la honra, que es el idolo que
mas perdidamente aman los hombres, y pocos hay que
hayan atropellado, 'y rendido este tirano, que no haya
sido por no tener grandes prendas-de santidad , y vir=
tud): 'y luego dirémos de los interiores , ‘que fueron ins
comparablemente mayores que todos los demas.

Pues comenzando de la honra y padecié en ella la
Santa Madre Teresa de’Jesus grandes ignominias; 'y
afrentas ; si- padecer se puede llamar en la honra, quien
ya no la tenia', ni seacordaba de ella, mas que sino
fuera ; en fin, se le ofrecieron ocasiones para probar su
paciencia : y la estima que hacia de esta amarga honra,
tras ‘de que el mundo “anda, y bebe los vientos. En'el
tiempo: que, la Orden padecia grandes ‘persecuciones,-le
cup6 4 la Santa, como 4 cabeza, y autora de este bien,
la mayor parte de ellas. Y no solo eran persecuciones
de personas. ordinarias , sino de las muy graves, y de

~ N2 mas



100 Lib. IIL.de las admirables virtudes de la

mas. credito ,' como eran Religiosos ; Perlados y otras
de mucha autoridad, 4 quienes, ¢ se les habia de dar
f¢ 4 lo que decian, 6 hacerseles grande agravio en no
creerles. Fueron tantos los testimonios que 4 la Madre,
y a todos los Frayles, y Monjas levantaron ; tantas las
cosas que les imputaron; que no perdonaron 4 fealdad,
y torpeza, que de qualquiera mugercilla se pudiera de~
eir: ‘pues pusieron macula, y falta en su honestidad,
diciendo de ella lo ultimo que se pudiera decir de una
mugercilla, Andaban los memoriales de unas manos en
otras; y donde, ellos no’ llegaban 5 suplian las: lenguas;
procurando hacer una comun voz de esta mentira. Falté.
poco para que la creyese el Nuncio que entonces era,
y indignado gravemente con la-Santa Madre, con reso-
lucion le mandé recogerse en su Monasterio de Descalzas:
de 'Avila , y que no saliese ymas de €l , diciendo que!
?ra una fémina ‘andariega , é inquieta, Estaba entonces:
a Santa Madre en Toledo: y yo (como 4 quien ella
hacia tanta merced) trataba entonces su alma, y sus
negocios , y consolabame mucho de verla, como estaba.
con una alegria, y semblante admirable, ‘venciendo con
paciencia , y contento, tantos, y tan grandes golpes,’
hasta que Dios volvié por la inocencia de su sierva,
por la justicia de su Orden, y fueron todos libres de
‘estas olas , y tempestades de trabajos.

Otro trabajo: no menor que; el pasado se le ofrecné.
estando tambien en Toledo ; donde como hubiese 1le-
gado de la fundacion de Sevxlla levantd luego el de-
menio algunos que con emulac:ou ¢ invidia , mirando
como resplandecia en los ojos de Dnos y de’ los homs
bres esta nueva Reformacion de Descalzos ,pensando
desdorar su lustre , y nombre con afear el de su Ma-
dre, y Fundadora, comenzaron 4 sembrar por el lugar

qaé €ra una muger liviana, y que por los caminos tra=
hia
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hia galanes , 'y damas en su compaiiia, Nacié este ertor;
y engafioy por haber venido' en:compaiia de la Santa
Madre desde Sevilla @ Tolédo 'su-hermano Lorenzo de
Cepeda (que llegé de Indias estando la Madre en Se-
villa), con la autoridad que 4'su persona.convenia, y
trahia consigo una hija suya de hasta ocho -afios , ‘que
ahora es ‘Monja 'en el Monasterio de Avila, llamada
Teresa de Jesus. Esto basté para sembrar fama que tra<
hia en su-compaiiia galanes,; y damas ; sufrié la Santa
este golpe con la mesma igualdad: de animo que los
demas: hasta que despues Jos autores de este dafio, con-
fusos, y arrepentidos de'lo que habian publicado , fue~
ron con mucha humildad 4 pedir perdon 4 la que en
nada se hallaba injuriada | y alguno de ellos quedé des-
pues tan lastimado . que solia decir, que en toda su vida
o se le quitaria este dolor del corazon.  De ésto, y de
- otras cosas semejantes hacia poco caso la Santa Madre,
como la que ya tenia hecho el cuerpo 4 las armas; el
escudo 4 los golpes 5 y el gusto & los trabajos. )
¢ -Derestos no!le faltaron por el discurso de su vida,
y otros inumerables , que como Dios-es tan buen artifice’
de labrar , y-asentar cruces, y estas son el mayor re~
galo que en esta vida 4 sus amigos hace , creciendo el
regalo de cruz, quanto crece el amistad, y gracia: sien-
do la Madre tan perfecta enamorada suya, y estando
tan dispuesta 4 padecer, ofreciale!su Esposo ‘ocasiones
de coronas , 4 medida de su deseo, 'y asi fue ganando’
infinitas , desde el principio de su conversion. Porque
dexando ahora otros trabajos interiores (de ‘que ade-
lante dirémos);- comenzd 4 padécer en;la honra (‘que es'
de:que ahora tratamos )y luego que ' eb> Sefior le:comenzd
@ hacer rmercedes> particulares:'rporque' ‘casizal mesmo
tiempo la reputaron por endemoniada, queriendola con-
jurar ‘como 4 tal, y ella ‘4 temerlo, como yerdadera-
es1b men-
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mente humilde. Y procediendo mas adelante , quanto: mas
iban-creciendo lasimercedes , iba tambien siendo mayor
la murmuracion que contra la Santa 'se levantaba: unos,
llamandola: endemoniada ; ‘otros hypocrita, y fingidas
otros, ilusa, y engailada ; otros mentirosa , 'y engafia=
dora: unes Jda atemorizaban' que habiade parar en la
Inquisicion:, &' otros les parecia que ya era’tarde para
ser acusada , y asi andaba su honra' en tales balanzas,
y su reputacion perdida, no solo en los rincones secre-
tos , y  plazas de-la ciudad, sino tambien publicamente
en los pulpitos , haciendo - ya materia de doctrina , y de
escarmiento, los que se reputdban por errores, y enga=
fos de la Santa: y lo que es mas de ponderar, todo esto
en presencia suya, y de su hermana, como referimos
en el libro primero mas '4:la larga.. |
- Ella Hevaba, y sufria todos estos golpes, como si
fuera cosa que no le tocase al pelo de laropa. Lo mes=
mo hacia en todos los demas sucesos, como se vid en
otro casi semejante al pasado. Porque como la Santa
Madre Teresa de Jesus hubiese fundado el Monasterio
de Monjas Descalzas de Medina del Campo: sobre ciertg
articulo de aquella fundacion, juntaron los Regidores de
1a villa los Religiosos mas graves de toda ella ; hallése
entre -ellos el P. M. Fr. Pedro Fernandez, Provincial Do+
minico, hombre" muy grave , y de mucha santidad, y
letras. - En esta consulta: hubo unReligioso de cierta Or-
den , hombre /de autoridad/; y reputacion; pero poco
considerado: dixo alli publicamente mucho mal de la
bienaventurada Madre j comparandola d Magdalena de
1a Cruz (una mnger burladora:que hube en(aquellos tiem-
pos , famosa entoda Espafia por susengafiosy - trato
que tenia con el demonio?); iy otras; cosasyicon el zelo:
de que ya habrd dado 4 Dios cuenta. El M. Fr. Pedro
Fernandez , que conecié la;virtud, y santidad de-laélila—_.
~q5m €y
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dre , respondi6 'lo.que €l sabia; yisentia deoella; di-
ciendo se iria de la junta, i se. trataha mas de aquella
materia. No falté quien le contase 'd;la.Santa Madre
(que entonces estabal eri Alba tratando de fundar dquel
Monasterio, en casa de una herimana suyd,-llamada Dofia
Juana 'de:Ahumada ) lo que habia pasade.’ Acaecid es-
tar- presente en- aquella ocasion el P. M. Fr. Doniingo
Baiies, Confesor suyo (de quien otras,veces -habemos
hecho menmon) ‘Ella ‘como lo oyé, dixorluego con mus
cha humildad., 'y serenidad ,/y -icon:tantas veras,que
espantdra 4 quien laioyera : Ay pecadora de mi 4 que
#0 me conocen: que si me conociera ese Padre., otros
mayores males pudiera’decir de.mi.Sucedié que luego
que la acabaron de'contar estamurmurac¢ion,; pasindo
la Santa' Madre Teresa: de un aposento aotro; se diese
un’ grandlsnmo golpe en la frente en! el quicio de una
puerta:, de suerte, que sond el rvido de bien lexos, Le-
wantése siv hermana -harto turbada 4/socorrerla, -y quan-
do llegéy dahallo que riendordecias. Ay bermana , esto
wme digavd i que es trabajoy que -sé ‘donde me. dﬂeie;
qué ese'otroique abota contaban , no sé donde me dd,
que & mi no-me' duele.. Llegd tambnen el P. M. Baiies
entonces; y: edifieése, mucho de Ja grande. serenidad, y
fisa con' que .pasaba ‘el sentimiento de su golpe , que
habia sido muy grande ; y mucho mas de lo que habia
dicho: queraquello era lo que le dolia, pero que las
cosas que. de ella: decian, no hallaba parte -donde le
doliesen;! 6 hiciesen: alguna mella:, y sentimiento. Tal
era el caso que hacia-de los dichos de los hombres ; tal
la lastima que tenia de la honra vana; que segun esta
cuenta , sintiera mas qualquiera picadura de mosca » que
quanto 'de ella ‘podian decir 5 porque la lvz grande que
tenia del Cielo, asi;como’ le hacia no estimarse en. mas,
y no tener gloria. vana por los dichos ' de los-hombres,

asi
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asi tampoco dabalugar 4:que las murmuraciones. fué~
sen bastantes para causar en ella pena, 6 tristeza alguna.
'l El;%andbmn dialaSanta Madre Teresa 4 un Iugar
de la'Mancha,, que'se llama la Puebla ; fuese:d apeat
junto 4 la‘Iglesia; (que alli‘era el>ordinario puerto de s
navegacion ) para oir Misa ; 'y comulgar, comalo tenia
de devocion', .y costambre: viendola los que estaban en
1a Iglesia y’comenzaron 4 decir, que parecia que aquella
muger trahia’'malos pasos;' y ‘que iseria . bien prendérla}
quando’llegé '4 recebir /el Santisimo Sacramento;’ que=
‘daron mas escandalizados. Lleganse 4 ‘ella ; y dicenla,
qué como habia comulgado? ‘que quién era? ¢ de dén=
de venia? y que primero que de alli saliese; se haria
probanza de los pasos enque andaba. La Santa se alex
gré de oir’esto , aunque no les respondia palabra. Cre-
cia en la Iglesia el ‘ruido sobre el caso, y estaba la gente
tan alborotada con la novedad (4 su parecer) tan-extras
fia; que. con ser el dia mesmo de la: vocacion dela
Tglesia ( que era. de:la Encarnacion)y 'yhaber grandes
fiestas, todo estaba suspensoy: hasta ver ‘el fin'en qué
paraba aquella mala. muger que . habia:comulgado. Y 4
no venir un poco despues el P. Fr.. Antonio de Jesus,
que era' conocido en aquella tierra ,>pasaba: muy adelan=
te el alboroto’, 'y averiguacion'del icase. ‘Habiendo el
Padre dado muchas satisfacciones, aun norbastaba para
quietar los animos , porque todavia porfiaban que habian
de ‘enviar un hombre con aquellas mugeres , para ‘ver
adénde iban. A todas estas'cosas: nunca la Madre res-
pondis palabra, aunque se dixeron de ella cosas muy
pesadas), ‘todas en consegiiencia de la materia de sospe-
cha , 'y indiscreto zelo que el demonio habia puesto en
sus corazones. No 'se le daba nada, ni lo sentia mas
que si-habldran ‘con otra j y decia que'no tenia alli nada
que. ofrécer’ 4 Dios, y diciendole la: Madre Isabel de
i %
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Jesus (que era compafiera suya) que no podia sufrir que
tales cosas se dixesen de ella, respondié la Santa con
un semblante apacible : Hija , no hay para mis oidos
musica mas suave, que quando me dicen estas cosas;
porque bablando la wverdad, ellos tienen razom,y pues
no me dan de palos y qué mucho es digan eso de mi,
Tan bien le sabian las 'injurias 4 la Santa’ Madre.

Partiendo la Santa Madre de Pastrana 4 Toledo, di6-
le la Princesa de Eboli un coche en que fuese; quando
Hegd 4 Toledo vidla un Clerigo, que estaba loco: fuese
al Convento, llamélay y dixola: vos sois la Santa que
engafiais el mundo’y 'y os andais en coches? 'y sobre
esto fue discantando todo lo que se le vino 4 la boca,
como lo pudo hacer un loco. La Santa Madre no sa<
biendo que lo era, le oy6 con grande humildad , sin
disculparse , ni' hablar palabra; despues tratando con un
siervo. de Dios, le dixo: No hay quien me diga mis
Faltas sino este. Y aunque luego la dixeron, la que el
hombre tenia de juicio, quedé desde entonces tan mal
con los cochesy que aunque Sefioras principales se los
ofrecian, no queria ir en ellos, si no era 4 mas no po-
der, ‘escogiendo para sus caminos carros de los ordi-
narios, y comunes; y porque 4 la que estaba tan de-
terminada de 'morir en demanda del padecer, no le fal-
tasen mayores coronas, ofreciéle nuestro Sefior otro tra-
bajo; que para‘ella fue grandisimo; pero bien recebido
como los demas, "

Era la Santa Madre agradecidisima, y lo estaba mu-
cho a su General Fr. Bautista Rubeo de Rabena: lo uno,
por el mucho amor que le habia mostrado: lo otro, por
los grandes favores, y ayudas que le habia dado para
sus fundaciones , como arriba dexamos escrito. Siendo
compelida la Santa Madre por el P. Fr. Geronymo de
la Madre de Dios (que entonces era Visitador Apostoli=

Lom. II. O CO,
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co, y Superior-de los Descalzos, y Calzados) 4 ir 4 fun=
dar 4 Sevilla, y el General no le hubi¢se dado licencia
para que se extendiese 4 fundar en Andalucia , fueron
luego las nuevas 4 Roma 4 su General , y tambien lle-
ﬁmn las murmuraciones, y memoriales contra la Santa
adre Teresa, notandola de cosas semejantes 4 lacon-
dicion de qulen las escribia. El General llevg pesada-'
mente este hecho, y enojose mucho contra la Santa Ma-
dre; escribidle una carta desde Roma, en la qual (mos-
trando la desgracia que con ella tema) la envi6 4 man-
dar saliese del Andalucia, y tomase por carcel unode:
los Conventos de Descalzas que 'hubiese fundado fuera
del Andalucia. Estaba la Madre en Sevilla quando la
dieron esta carta, y al mesmo punto que la recibié ; se
partié, y se vino a encarcelar all Convento que habia’
fundado en Toledo ; sin quererse deteneriren el camino
4 fundar el Monasterio' de Caravaca ; que estaba'ya con=
certado, y tenia ella escogidas Monjas para este propo-
sito. Aqui estuvo mas de un afio, mas contenta por lo
que 4 ella tocaba en la carcel , que-en los caminos. Fue
tan grande el gozo quando supo las cosas que de si ha-
bian dicho al General contra ella, que no cabia enst
Estos eran los jubilos, y excesos de alegria que la Santa
recibia en estas ocasiones , en lugar de los que otros

suelen tener de pena, y de afliccion. g
Uno de los mayores trabajos que padecié la Santa.
Madre en el discurso de su vida, fue en la fundacion
de Sevilla 3 porque como’ habemos referido’tratandd de
esta fundacion, alli la levantaron falsos testimonios:de
cosas gravisimas, y llegd 4 tanto, que la Santa Madre,
y sus Monjas fueron acusadas ante el Santo Oficio, im=!
poniendolas mil mentiras , y desatinos ; porque la anto=
ridad de las personas que la acusaban, y el credito de
virtud que tenian , era tan grande , que se tomé infor-
) L0 . INg=-



bienaventurada Madre Teresa defesus.. 1o7

acion de parte de la Santa Inquisicion , como mas lar-
gamente escribimos en el libro segundo. Y con estar tan
inocentes , y libres, asi la Santa , como sus compaiie-
ras, llegd el negocxo a tanto, que cada dia esperaban
que habian de venir por ellas , y llevarlas presas 4 la
Inquisicion. Fueron aqui tan grandes los trabajos que la
Santa Madre pas6, que despues de los que tuvo en la
fundacion del primer Monasterio de S. Joseph de Avila
(que respecto de esto solia ella decir, todo quanto habia
pasado en toda su vida, era nada), habian sido estos
los mayores , y donde mas parece nuestro Sefior la ha-
bia dexado en si mesma, para que padeciese, y reco-
nociese mejor, que la paciencia , y fortaleza que tenia
era de Dios, 'y no suya. Con ser este negocio tan gra-
ve, de tanta infamia , y donde tanto dafio:podia venir
4 las fundaciones de sus Monasterios, y 4 toda la Or=
den, que entonces estaba en mantillas, y criandose (como
dicen) 4 sus pechos: estaba la Santa con un animo tan
fuerte , y conuna-alegria de padecer sin culpa por amor
de Jesu Christo su‘Esposo, como si nada de esto hu-
biera de por medio. Porque la confianza que tenia en
Dios de su inocencia ; la certidumbre , y experiencia tan
grande de su divina providencia, con que habia pro-
bado ‘el-cuidado que el Seiior tenia de si, y de orde~
nar todas sus cosas 4 mas altos fines, de lo que ella po-
dia pensar 5 y el gusto grande de padecer la hacian per-
der el temor, donde los fuertes , con razon le suelen te-
ner, como se verd de unas palabras que aqui pondré,
sacadas de una carta que ella escribi6 4 la Madre Maria
Baptista, Priora de Valladolid , sobrina suya, y com~
pafiera de las primeras de la Orden, donde tratando de
lo que aqui padecio , despues de haber contado algunos
trabajos, dice de esta manera (Carta 47. tom. 1.): Ben-
dito sea el Sesior que de todo se saca bien:y yo de ver
: 2 tan-



108 Lib. IIL. de las admirables virtudes de la

tanto juvto be estado con un contento extranio. De mi
le digo que me hizo Dios una merced ; que estaba como
en un ‘deleites con representarseme el gran dajio que &
todas estas casas podia wvenir , no bastaba , que ex=
cedia el contento. Gran cosa es la seguridad de Ja cons
ciencia , y estar libre. Buena estoy ; aungue no lo be
estado mucho: este xarave me dd la vida. O qué ajio.
be pasado aqui! Y por lo mucho que padecid, solia
decir la Santa , 'que.en ninguna parte la habian conocido)
mejor que en Sevilla ; 'y que'si fuera en su mano, y la
obediencia no le compeliera ; gustdra de no salir de alli.
Y para dar fin 4 este capitulo, pondré lo que la Santa
Madre escribe .en una. relacion que dié 4 sus Confeso=
res (Carta 12.tom. 2.), de la merced que nuestro Se-
fior la habia hecho en'la virtud de la paciencia,y des~
precio de la honra, ‘que servirdin como de sello 4 este
capitulo, y de admiracion, y doctrina para quien las
leyere. Las palabras son estas: En cosas que dicen de
mi muymuracion (que son bartasyy en mi perjuicioyy
bartos ) tambien me siento mejoraday no me parece me
bace casi impresion , mas que 4& un bobo , .y pareceme
algunas veces tienen razon, y casi siempre. Sientolo tan
poco , que aun mo me parece tengo que ofrecer-Diosy
como tengo experiencia , que ganaymi alma mucho y an-
tes me parece e bacen biens; antes como veo algunas
weces otras personas me dan lastima, es ansi, que en-
tre mi me rio, porque parecen todos los agravies tan
de poco tomo los de esta wvida , que no bay que sentir,
porque me figuro andar en un sueiio , y veo, que en
despertando , serd todo nada. Y mas abaxo dice: Con /as
personas que decian mal de mi, no solo no estaba mal
con ellas , sino que me parece las cobraba amor de nue~
05 10 S¢é ¢dmo era esto: bien dado de la mano del Sedior.

CA-

9
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TRaba_;os son en 10s j JUSI:OS las enﬁemedades', y=da!o-
res-que padecen en.el cuerpo y trabajos son tam=
bien en el . alma 'los.quepadecen; con las afrentas 4
opmbles, porque aunque:en la: cm;hcmn, y! esnldl dﬁ
vida, los Santos mg sean hombrés;: sino Angeles ; peto
al fin' estdn vestidos. de:muestra. naturalezay.que como
es sensible siente y y una:vez que otra nopuede dexar de
dar muestra-( por lo menesen-el sentimiento );que es de
hombre ; y estragadol por el pecade ; ;pero trabajos:ison
estos ,/ que en la opinion de los‘Santos , 1y en la verdad
no-merecen este nombre . respecto de los interiores que
Dios dé 4 sus escogidosy1y amigos. Fueron estosen'la
Santa Madre: grandisimos , 'y’ sin. cOmparacmn smayoreg
que quantos : padecfé eniisn vadainomeb 0., 2ol &1
Tuvo al principio de sy conversion casii veinte afios
de sequedades , 'sin’ que en todo este tiempo Viese (eomo
dicen), sino muy" raras veces 4 Dios la cara), sin reee<
bir apenas una consolacion de su manoi. Mostraﬂaselé
Dios duro, y cruel envel trato, pero en'la’substancia
muy padre; porque la iba ensayando desde sus prinei-
pios 4 la ‘paciencia , y haciendola 4 las armas de los
trabajos; padecialos en este tiempo tan grandes, qué’ cons
fiesa ella mesma, que no habia tormento, ‘por - grande
que fuese, 4 que no se ofreciese de mejor gana, que 4
entrar en oracion; tales eran las sequedades que alli
sentia , las reprehensiones que ‘el Sefior la daba, y los
golpes con que labraba esta piedra, que: despues habia
e ser fundamental, y columna de la Iglesia. :

A
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A otros entra Dios en su casa por la puerta de los
gustos, 4 la Santa Madre por'la del padécer, y de cruz,
dandola prendas, y pronosticos desde sus principios, de
que:ld escogia para grandes cosas de su'servicio, y para
grandes trabajos.en.'sy vida: enlla‘'qual los medios , y
los fines fueron correspondientes & los principios; por-
que 'aunque pasado’ ‘este tiempo de los veinte afios de
sequedadesy nuestro Sefior ¢comenzé 4 llover misericor-
dias :sobreisu-almay yd> visitarla con 'tantés , iy tan par-
ticuldres regalosy que> no parece ifaltaba-ya casi nada

“para acabag-de correr las cortinas; yivelos de la Fé,'y
mostrarla, suesencia, y su-gloria , como 4 otro S. Pa«
bloj. porque:todo loique fue menos' que esto, arroba-
miientos y visiones , i hablas ;- revelaciones ; profecias, y
otras.prerogativas , y. dones singulares:, todo, se .10 co«
municé el Sefior , pero -con! tal contrapeso ,que el agrio
de los trabajos efa igual, si-ya 4 la Santa:no le parecia
mayory queclo:dulce iy sabroso de.les regalos; por-
gue tanta rperplexidad , y: duda como. tuyo:tantos afios,
si era Dios, 6 demonio: con quien trataba:; tanto temor
de no ser engafiada en pena de sus graides culpas (se-
gun ella,sentia); tantas pruebas, y exdmenes sobre este
caso, y- el verse! la Santa-en: el juicioy y: boca de tan~
tos,-fue uno| de los; mayeres: tormentos que ella padecié
en, sy vida ; los desamparos que:d 'tiempos. padecia de
Dios, tan grandes que la dexaban tan atonita , y ani=
quilada, que (como ella dice) no sabia en qué ley vivia,
ni entendia lo que leia, ni.lo que hacia.. Lo menos que
en estos-tiempos: padecia era carecer sin remedio de con-
suelo, del Cielo, y de la tierra , estando cerradas todas
las puertas del alma, por donde le pudiese entrar algun
rayo de luz, sino fuese alguno que la ayudase mas 4
su pena, y aunque en estas ocasiones no estaba el alma
para mostrar alegria ;. pero no le faltaban fuerzas, c-:m1
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¢l ayuda ide-Dios;, sacadas de; tan: gram'flaqueza’ fpai'é
resignarse en sus’ manos ;' y,suphcarleq que si era Vo
luntad suya:que ella .éstuviese asi siempre,” que la tu=
viese de su mano para.que ella no le ofendiese, y se
cumpliese en todo ‘su voluntaddivina. “¥ ‘porque de es~
tos-itrabajos: habemos iescrito\mas largamente’ por' mu=
chos capitulos; én el libro primeroy, solo vafiadiré que
en:este tiempo tuvo una ‘vision la Santa  Madre, en la
qual se vié sola.en'un campo ; ‘en medio.de mucha gens
tetoda: armada contra ‘ellay;'y que unos:la herian con
lanzas , otros con dagasi, ‘otros con unos: estoques muy
iargos sin haber' guién wolviese 4 ella-la cabeza); si no
era para maltratarla, representandole el Sefior las ‘gran~
des persecuciones que ‘por razon.de 'estas cosas interios
res habia de padecer; vomo. ella’experiments despues:
En'esta \pelea; y' petsecucion,  que fue muy grande,
aprehendié 4 padecer, 'y confiao en solo Dios'; y asi dice
en. st vidas ‘Faiteme todo, Seitor mio , mas si vos no
me desamparais ., no faltaré yo 4 vos. Lwanreﬁ.fe con-
tra mi todos los letrades.y persiganme todas las cosas
eriadasi; atormentennie los:demonioss 1o me falteis Bos,
Seriory que ya yo tengo experiencia de la gtmzmdm eon
gue sacais & quien en wos confia. -

. Entre- otros’ trabajos inbenm'&tpadrénms con:ar)mio
de los mayores’ que la Santa Madrejpadecia® (?r ‘pof vend
tura serd el qlie meros ser® éreido de ghienng fuvierd
algunaexperiencia dek fuego!que Dios enciende ‘en las
almas ‘de los que le ‘aman’): ‘este "era unos impetus tan
grandes; y unos-deseos tan vivas'yy encendidos de vér
a Dios, que la arrancaban eLhofamon, iyrel-alma 'y la

vida tras de’ella, si:d veces no proveyera el Seﬁtw de

templar .el furor; de ‘este fuego , 'y la viveza' de>estos
deseos', con: remitir “algun tanto la.causa, y ocasion dé
donde rnauxiam,, dandola’ algun’ arrobamiento. ('que - esta
era
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era la cura de estarllaga ), como ellaiescribé en siy
vida, y en una relacion ‘que dié 4 su Confesor; por es=
tas palabras (Carta 11: tom. 2.): Otrasrveces me dan
unos impetus grandes, con un deshacimiento por. Dios,
que no me puedoivaler 3 pareceme: que se me vé 4 aca=
bar; la viday y ansi me bace dar-wocesy y jlamar- &
Dios 'y y esto con gran furor vié! db. Algunas’ veces no
pueda estar sentada ségun wme .dan las vascasyy esta
pena me viene sin procuraria , y resi tal, que ez alma
nunca. querria-salir-de ellas mientras 'vime.re 3y som
das cansias que:tengo, por:mo wvivir'y yoparecer, querse
vive sin. poderse:vemediar J pues el remedio para ver
é Dios es la muertey y ésta no puedo tomaria. ¥ con
esto parece & mi alma., que todos -estdn consoladisimos
sino.ella 5 y queé  todos :ballan remedio: para 'sus traba=
Jos sing ella. Es tanto. lo que aprieta estoy que siel
Sefior no lo remediase: con algun .arrobamiento.; -donde
todo se aplaca, y el alma queda con grap quietud; sa-
tisfecha algunas .weces con ver algo de lo que desea,
otras con entender otras €0sgs sy .stfn nada de estoy era
imposible ‘salir de aquella pend. 'Y aunque no era siem-
pre en; grado tan, erecido , pero de ordinario andaba
con unas ansias de Dios tan grandes, y una:sed tan
insaciable, que’ como:Ciervarherida corria siempre fa-
tigada , buscando aquella vena de aguna viva, que Dios
ta_habia daescubierto éni-el centro de su almas - 105

Padeci6 tambien’ por- largoiespaciol de tiempo , otros
muchos trabajos ‘interiores (de que ‘hicimos mencion en
el libro primero), ‘porque muchas veces ausentandose el
Seqor, y es¢0nd1endo la fiz de snpresencia, dexada en
manos de sus enemigos;, la combatian con fieros:golpes;
unos de falsa humildad , otros de desesperacion,procu=
rando hacerla creer, que: estaba'reprobada:de Dios; y

todos 4 una yoz procuraban sembar en sualma., -escus

£739 -
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ridad , y tinieblas, como Principes de ellas. Pero para
qué me canso en referir por menudo los trabajos de esta
Santa ? las persecuciones que tuvo, nacidas de la envi-
dia de los demonios, 6 'de la malicia de los hombres?
las batallas espirituales que vencié; y las coronas de pa«
ciencia, que en ellas gloriosamente merecié? porque me
parece que hago-agravio en contar particulares traba«
Jos, habiendo! sido toda su vida‘(que duré por espa-
cio de sesenta y ocho afios, 6 4 lo menos desde que se
convirtié de veras 4 nuestro Sefior) una muy larga tela,
urdida toda , 'y tramada con continuas, y largas aflic-
ciones; porque: al principio 'tan graves enfermedades,
ecomo habemos contado arriba, tras de estas, casi veinte
afios de sequedades, que bastdra 4 consumir un dia-
mante, 'y este fue el primer tercio de su vida. Despues
que en el segundo, que:fue quande el Sefior se le co=
menz6 ‘4 descubriry 'y 4 tratar mas familiarmente con
ella tantas perplexidades, y'dudas, que la daban tanta
pena, que sin duda las sequedades pasadas eran gloria,
en ‘comparacion‘del tormento en que 4 veces se hallaba
enredada: ‘Hasta' aqui podemos decir que fue la segunda
jornada de la vida'; que es. quando el Sefior iba labran-~
do, y cimentando en ella virtudes de humildad , y pa-
ciencia , y otras heroicas, y divinas, para que diese
principio 4 tan. grande obra ; pues aqui fueron los ma-
yores ‘trabajos que ella tuvo, porque aquellas perple-
xidades ; y dudas de si era Dios, 6 demonio, y otras
mil maneras de tormentos que entonces padecié, no
fueron menores para ella,, que otras tantas muertes.
(Pues'qué diré de la ultima parte; y tercio de la vi-
da, que fue quando salié 4 fundar la nueva Reforma=
cion, y Orden de los Descalzos: los trabajos, y perse=
cuciones en todo genero , tiempo, y lugar, que pas
en las fundaciones de sus Monasterios; esto se podrd vér
Tom. I1. P bien
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bien claramente por lo que habemeos escrito €n el capix
tulo doce de este libro: tercero, y casi por todo el dla~
curso del segundo libro. ) SINED

Asi que toda su vida fue un succesivo traba]o, por-
que ‘4 todos estos , que habemos contado , acompaiia-~
ron otros de-‘continuas enfermedades; ¢omo -arriba dixi~
mos, que aunque no fuerontan graves como 4 los prin-
cipios , pero suficientes, ' para que no se le ‘pasase’ nin-
gun dia de toda su vida sin padecer grandes, y extre=
mados dolores ; en todos mostrd increible paciencia 5y
lo que mas es, continua, alegria; ninguno /hubo:, por
poderoso que fuese, que la rihdiese 4 pedir siquiera
nuestro Sefior ; la afloxase la mano , antes con los tra=
bajos, y dolores crecia la determinacion, y fuerzas para
padecer, que no parece sino que en la carne: tenia fuer-
zas de espiritu;, y ‘en el espiritu fortaleza de Dios; pors
que aunque todo el mundo se juntase 4 contrastarla; no
era mas, que querer combatir una roca con .agujas , 6
alfileres. Ponia admiracion  y espanto la determinacion
grande que: en esta. parte tema, y como una-vez la pre=
guntase una Religiosa, cémo podia. llevar tan: grandes
trabajos , respondié la Santa , que parecia  que tenia una
tablilla delante del corazon, en que descargaban los
golpes, sin tocarla en él;,y era ello asi, porque esta
tablilla que ella disimuladamente; ‘callé era el  escudo
de la paciencia donde descargaban los gelpes ; sin to~
car en el alma. Pareceme 4 mi que lo;que 4 ella la
hacia no sentir, era, lo mucho que 4 Dios amaba, y
el deseo que: _tfnia de. padecer algo:por€l, el grande
aborrecimiento que & sn:cuerpoy y 4 su honra, y 4
todo lo que era ella tenia. De este! odio eruel:le na=
cia un deseo de verse vengada de tales enemigos, y asi
decia que se holgaba con las enfermedades, porque la
ayudaban 4 vengarse de su cuerpo.

Te-
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“Ténia grande ‘envidia 4 los ‘Santos que habian pa-
decndo grandes trabajos 'por’ Dios. Sucedidle' una' vez,
que estando en Toledo una noche, habiendo rezado los
Maytines' de . .Pedro y'S. Pablo le'dié un impetu
tan grande , ¥ llanto tan extraordmano , que parecia
tenia ansias de muerté, y que el corazon se le salia del
cuerpo: decia unas palabras muy sentidas , y llenas de
envidia de la- dlcha, y ventura de aquellos grandes
Apostoles, en ‘morir tales ‘muertes por Dios. 'Un afio
antes ‘que muriese; estando yo con la Santa Madre tra-
tando de algunas cosas "de su Orden, y de su espifitu,
entre otras que me dixo, fue una, que ‘con ser tan gran-
des los desecos que tema de verse con Dios, deseaba
por ‘otra ipatte vivir| por padecer por ¢l ‘mas /'y decla~
réme’ aquel luga‘r de 1a Esposa, fulcite me floribus' sti-
pate me malis', quia amore langueo, muy para su pro-
posito’, y para mi confusion , diciendo estas palabras:
Para qaé Espesa pedis' eo»fartati'vos para vivir 2 pues
qué mejor muerte podeis desear, que de amor 2 amais,
y weis os morir de amor, y deseais vivir? Si, por-
que- deseo sustentar la vida, para servirle , y padecer
mas por él. Y asi estando la Santa Madre abrasada en
‘esta llama, como ella ‘me refiri6 4 mi, dixo al Sefior:
Como se puede pasar, Sesior ; la vida sin vos ? 1 como
se puede vivir muriendo T Y respondiéla el Seiior: Hija,
pensando que acabada esta vida no me podrds mas ser~
vir, ni padecer por mi. Y con estas flores, y manza-
nas esforzd Dios st corazon en sus trabajos, que fue-
ron muy grandes, y le hizo que le fuese agradable la
vida enferma de amor , 'y vzolentada con la larga espe-
ranza de gozarle.

Conforme 4 los bienes que Ia Santa Madre experi-
mehtaba en'los ‘trabajos, era’el deseo de’ persuadir 4
todo ‘el mundo los frutos,' y tesoros que en ellos esta-
b P2 ban
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ban escondidos: estdn sus libros sembrados de esta doc-
trina, y no hay plana donde no trate, y persuada cruz,
y trabajos, no solo 4 sufrirlos , sino 4 desearlos, y pe-
dirlos 4 nuestro Sefior en la oracion, y aunque 4 sus
hijas animaba mucho 4 todas las virtudes, en especial
las procuraba aficionar 4 esta del padeeer:por Dios ; po~
nicndoles delante, era grande afrenta ir por otro cami-
no, que por el que habia ido su Esposo, y que la Mon-
Ja que no sintiese en si estos descos, no se tuviese por
Descalza. Quando alguno trataba con la Madre, si veia
que era amigo de padecer , se holgaba mucho, parecien-
dola habia dado en la vena de la santidad , pues habia
encontrado con la del padecer.
Toda esta doctrina , y exemplos de trabajos, y de
Ya paciencia que en ellos habemos de tener, habia el
Sefior como Maestro de la verdad, estampado en el ak
ma de la Santa Madre, que entre otras cosas la dixe
un dia acerca del padecer, lo siguiente (. Adicciones é
la Vida.): Piensas, bija, que estd el merecer en go-
zar? INo estd sino en obrar,y en padecer 5 y-en amar.
No babrds oido que S. Pablo estuviese gozando de los
goxos celestiales mas de una vez, y muchas que pade-
¢id. T vés mi vida toda liena de padecer., y.s0l0 en-el
Monte Tabor babrds eido-mi gozo. No pienses, quando
vés & mi Madre que me. tiene en los. brazes.y que go-
2aba de aquellos contentes sin grave formento: desde
que le dixo Simeon aquellas palabras , la dié mi Pa-~
“dre clava lux de lo. que yo babia de padecer. Losgran-
des Santos 5 que vivieron por los desiertos 5 como eran
guiadoes por. \Dios , ansi bicieron graves penitencias ,y
sin esto tenian grandes batallas con el demovio,y con-
sigo mismos 5 mucho. tiempo se: pa.s‘qban sin ninguna
consaiacion espiritual. Cree , bija , que & quien mi Pg~
dre mas ama , G4 mayores trabaja.s, y @& estos respons
de
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de-el amor. En qué te lo puedo, mas mostrar, que en
querer para ti lo que. quise para mi? Mira estas la-
gas 5 que nunca llegardn aqui tus dolores ; este es el
camino de la verdad.. Tambien me. dixo, que traxese
mucho.en la memoria las palabras, que dixo ¢ sus Apos—
toles 5 que no babia-de ser. mas el siervo que el ,Senor.
Quedé tan impresa esta doctrina en su alma, y llegd 4
tener tan grande gusto. en el padecer, que como.ya ha-
bemos visto , nunca la faltd el deseo, ni. el deleite en
los trabajos. - 1 , 1. s1iuplsup
CAPITULO XV. :
.De la gran pmdeppczg 5 y sipaﬁrddad de Ia Sam‘a Madre
osid of sanst sl olleresa.de. &em-. RITE
Omo la pmdencna, y dJSCI'ECJOH sea en la vida es—
piritual 5 lo. que; los ojos en el cuerpo, y lo que
el carretero en! el! carro, que tiene por oficio levar las
riendas en-la-mand,, guiandole por donde ha de cami-
nar : viene 4 ser ‘como la guia, y como el .Capitan de
las demas virtudes morales.. Por, esto con tan justa ra-
zon aquel gran Padre Antonio, en una junta que'tuve
con jotres Santos Padres del yermo , vino 4 darle 4 esta
virtud. la; primera! silla, como 4 maestra .y guia de las
demas. Pues el Sefior, que adorné 4 su sierva de tantas
vu'tudes la proveyé tambien de esta , porque no que-
dase 4, ohscuras y: sin ojos todo el cuerpo de las demas.
. Quénta ha.ya, sido,/1a prudencia de esta Santa, lo
.muestran.bien sus obras, porque primeramente el haber-
se sabido valer, con. tanta discrecion, y prudencia en el
trato con Dios , en el exceso de las divinas visiones, y
revelaciones , - sin‘peligro, de.vanidad , y: soberbia, cosa
que acaece 4 muy;pocos: que Como NUEstra miseria. es
tan grande viendose en alto, particularmente ;mugeres
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(como gente' de flaca cabeza ), se desvanecen 'y pier=
den la vista de los ojos, 'y ‘dan: consigo en el profuiido.
Siempre los tuvo la Santa Madre fixos ‘én su vileza, y
con' la virtud de la prudencia 'y humildad ; no apartan=
dolos- de quien ella era, ‘salié 4 seguro: puertd €n na-
vegacion tan peligrosa. Tavo' ‘prudencia muy ‘grande en
estos tiempos para entender las artes, 'y zeladas del ene-
migo, sus’entradas , y sus'salidas,'y sus enganos, y sus
febeses , -y ‘para no creer 4 todo espiritu, ni’dexarse
vencer de qualquiera figura de bien, recatandose 'mas
de aquel que viene con mascara > y apariencna de mayor
virtud, y no fiarse, ni de si, ni de todo espmtu ni
de todas personasy ni' hacer 'cosa’y ni creerla’; ni das-
cernirla por su propld ‘pareeet’y como la Santa lo hizo
en todas estas visiones, y revelaciones, que es la mayor
prudencia, y discrecion 'para vadearse en negocios tan
arduos , y delicados. Pues como todas las virtudes an-
deniial baso.fde la’prudencia;, como16* hacen todos los
cielos al movimiento deb primer mobley siendo en esta
Santa las ‘demas virtudes ‘aventajadisimas , y mas: que
humanas |, necesanamente lo habxa de 'ser- tambxen 'su
'prudencm. 10}

> Prudencia ‘mas- que ‘humana fue ﬁxenester para que
una muger flaca, pobre , enfermay desnuda de todo ar-
rimo, 'y favor temporal, emprendlese una nueva Refor-
macion, no solo de mugeres, sino de hombres, y que
por’ su mano hiciese tantos Monastenos , ¥ lo que mas
‘s 4 'pobres) y “sin* rentay venciendo tantas dificultades,
templando tantas condicionesi, - ganando tantas volunta-
des, despreciando varonilmente tantos juicios , y pare-
ceres del mundo, y el decir, y murmurar de las gen~
tesy no hac:endo mas 'cdso ‘que si fueran ‘ladridos ‘de
gozquez § y al fin haber-acertado con'los fedios que
spara tan altas; 'y ‘tan' grandes cosas fueron necesarios.
~09) So-
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Sobre ;todo; di6. muestras. la-bienaventurada Madre Te- ,
resa de Jesus desu-prudedcia en las Constituciones , -
medo de vida que instituyé para sus Monasterios ;. por=:
que asi como por la-perfecta labor de las piedras, y
perfeccion del edificio., se echa claramente de vér el
arte -y primor del astifice, por ninguna cosa mejor se;
conocerd: la; prudencia de 1a maestra de tales obras, que
por la. perfeecion de- sus,Monasterios 5 donde ,como to~
dos saben, y-lo que 4 todos admira , se vé lo que ape=~
nas la carne cree, que:es ; tanta meortificacion, y pe-
nitencia , con tanta-alegria, y juntamente; tanto trato de
oracion:; -y’ espiritii, tanto-elvido de las cosas tempora-
lesytanto desprecio de la!henra , y tanto -amor d-la
humildad , al trabajo, y 4 todo lo que es virtud 5 y,
con ser este instituto de tanta penitencia; de tal manera
templa -este rigor con su prudencia la Santa Madre , que:
con «otros; mil ' generos ;de alivios -que-pone j todos. de,
mas virtud , y de mayor perfeccion , vino 4 componer!
una vida muy suave , y llevadera. {
Lo que mas admira , no es tanto las reglas muertas,,
quanto la prudencia viva con que esta Santa.gobernd,
tantos Monasterios 4 siendo. 'una muger tan enferma, y
tan ocupada de ordinario ;. y Menasterios; mo como,
quiera 4 sino en sus principios , donde la pobreza, y
dificultades. que .en cada uno, se ofrecian, bastdran 4
veces para-dar qué, entender 4 diez varoniles  mugeres,;
y ‘una sola. bastaba para tantos; porque de la manera
que un General ;4 Provincial gobierna los Monasterios
“de su Orden, 6 Provincia 4 y los visita 4 instruye 4;amo~
nesta , y, castiga ; -gobernaba ella sus Monasterios ;\por=
que ne solo, se comuniciban:con Ja-Santa todos los ne-
gocios graves, y dificultosos-que en; ellos se- ofrecian
esperando su_determinacion.; comeo. de Madre ,, y Fun-~
dadora;, sino. que quando la necesidad.lo pedia, los

Vi
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visitaba/ personalmente , y hacia rostro' 4 las contradi~’
ciones, 'y trabajos, ‘que de fuera se' ofrecian, y 4 los
abusos” que ¢l demonio d'veces procuraba mtmducu en
ellos; para esto tenia todas las veces de Provincial , que
se las habia dado el P. Fr. Geronymo de la Madre de
Dios ' para ‘todas sus' Monjas. Despues,' quando se au-
mentaron los Monasterios de los Frayles Descalzos, cre-
cieron ‘tambien 'sus cuidados, y'las muestras de su va<
lor, y prudencia; porque aunque por ser 'muger , no
tenia autoridad para gober‘narlos, pero en todo lo de-
mas se regian 'por su consejo, y crecian com su. arrimo,
y‘ella’ como verdadera ' Madre , les daba la leche de sw
doctrina , y defendia- en todos sus trabajos , y ‘contra-'
dlccxones como en otra parte habemos dncho. Y asila
Princesa Doﬁa Juana, hermana del Rey Felipe IL , que
amaba tiernamente 4 la Santa Madre Teresa, habien~
dola‘enviado 4 decir se fuese 4 apear al Monasterio de
138/ Descalzas de Madrid ;- que ella habia fundado.para:
recogerse en él, dixo entre otras cosas, no sé cémo os
podeis valer con tamos Monasterxos, pues yo' apenas
puedo con uno." P GO0 BVET. 8 iq s oo
-Gobernaba la Santa Madre su Orden ¢on una ‘ptu~'
denéia del Cielo; Tenia 4'sas hijas mucho amor,y asi
era. querida de todas ( que es el origen, y‘fundamento
del 'buen’ gobierno)y - hacia ‘de “ellas “lo’ que queriay
tenia gran ‘cuénta de proveerlas'todo 1o’ necesario, pro<
curando ‘quanto fuesé posible ,/segun el-estado” de su
profesion, y pobréza no faltase nj a 4 particularmente 4
Ias enfermas procuraba el regalo, decia:  Que antes has
bia de ‘faltar lo' necesario ‘para los sanos y que el re-
galo para los enfermosi Perosi alguna vez para prueba
deéisus siervas’y’ ¢’ para“egpériencia de la santa pobreza,
faltaba 4 ‘sanas, ¢ enfermas alguna cosa, deseaba se
llevase con mucha paciencia , per-su_adiendolas que eran

L
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pobres, y Ermitafias ; poniendolas delante las enferme-
dades , y pobreza que aquellos Santos Padres del Yer-
mo pasaron por Dios.
¢ 2 El amor:que sus Monjas' le tenian ; estaba. junto con:
gran reverencia , y -con’ extraordinario respeto , causado
de la!gran santidad, y prudencia que en ella conocian;
porque con-amarla tanto, y mostrar la Santa 4 todas un
semblante gravemente alegre , acaecia no osar;alzar los
ojos- 4 mirarla:las que ‘estaban con ella. Tenia en res=
ponder mucha gravedad ,: y unas razones con que de
tal manera ponderaba, y ponia delante de los ojos la
falta; que la culpada quedaba confusa, y deseosa de
enmendarseyy agradecida 4 quien-la reprehendia, ;por-
que o hacia- con .mucha suavidad 4 y €n sus palabras,
se veia su zelo’y y. sus entrafias. “Aunque ;algunas veces
con mucha prudencia sufria los defectos de los otros,y
daba pasada d las flaquezas agenas , teniendo entonces
por ganancia perder; disimalaba esperando enlas oca-
siones tiémpo ‘oportuno. para que ! hiciese  provecho el
castigo ,-que como: no todo tiempo es acomodado pa-
ra podar,y cortar los arboles, asi hay algunos en  los
quales nosepuede, ‘entrat con la hoz de la correccion
en los corazones , sino es.para destruirlos , y para
que la ‘medicina: se rconvierta en ponzofa ;-y: lo que se
da por purga de salud, sea jarave' de muerte ; pero con
esto. disimulaba pocas. faltas , -y segun la tierra en que
habia de sembrar la semdla d.e la correccnon ,era el
moodo que guardaba en cultivarla ; porque 4 unas tra-
taba -con amor (y-esto era lo:mas ordinario’), y 4 otras
con-aspereza , mortificandolas ; y aproba'ndolas conforme
veia era la neces1dad de.su alma 3 3y siencontraba alguna
proterva la.amenazaba con reclusion ;y- otros castigos se=
mejantes : haciendo en esto; como sabio, medico, que unas
llagas cura con ageytesy otras con Fuego,y cuchillo.
Tom- II. Q Tra-"
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Trataba siempre 4 una Religiosa con semblante se-
vero, y rigureso , y diciendole otra Monja , que cémo
trataba de aquella manera 4 aquella hermana, que era
tan buena, y que amaba tanto 4 la misma Madre 2
respondié la Santa que aunque ella tenia el mesmo con-
cepto de aquella Religiosa ; pero que su natural ha-
bia menester ser llevado por aquel camino para que
aprovechase. Otras veces decia 4 cada una en parti=
cular con mucho amor sus faltas : con las humildes; y
obedientes era muy piadosa ; muy rigurosa, y terri-
ble con las que eran algo libres; porque echaba de
ver, que la libertad entre las Monjas era madrastra
de la castidad ; y de la Religion: si en acabando de
reprehender 4 alguna , veia humildad, y reconocimien~
to de la falta en que habia caido, volvia luego con
semblante alegre, y apacible.

A los principios de su gobierno comenzé con mu-
cho rigor , y al cabo de él: con la experiencia mode=~
16 mucha parte de €1y como ella escribié 4 la Madre
Maria Baptista, por estas palabras: Sepa que no soy
la que solia en gobernar , todo wa con awmor , no sé
si lo bace que mo me bacen por qué s 6 baber entendi-
do que se remedia asi wmejor.> 1 . coniip oo

En el recebir novicias, miraba mas 4 los talentos que
4 las dotes , y por ningun interese del mundo , ni {por
otro respeto , decia, se habia de recebir ninguna en
quien no' concurriesen las partes, y calidades que las
constituciones piden , especialmente si la falta era en la
condicion , 6 en el entendimiento, que en estas dos ‘co-
sas era donde de ordinario mas reparaba. Tenia gran
cuenta en que no se admitiese ninguna que fuese me-
lancolica , porque demas de no ser para ellas profesion
de tanta oracion , y encerramiento , suelen ser notable-
mente onerosas, y dafiosas para la comunidad ; pero

- con
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con las que hubiese' en la Religion , gustaba se tuvie-
se mucho cuidado «con ellas, proveyendolas de lo ne-
cesario , 'y ensanchandolas el corazon todo lo que se-
gun su profesion se permite ; aunque no de suerte que
se les diese lugar para seguir el impztu de su humor,
y melancolia, dexandoles salir con sus desordenados an-
tojos , libertades, y desobediencias : antes hacia apre-
miar , y castigarlas haciendoles con penitencias,, y mues-
tras de rigores sufridas, cuerdas, y observantes; por-
que como tenia tan grande entereza en la guarda de la
Regla , y Constituciones , por cosa ninguna del mundo
sufria relaxacion en esto 4 sanas , ni 4 enfermas por mas
que fuesen en la Religion, ni por mas que lo hubiesen
sido en el siglo.

Era extrafiamente amiga de gente de buen entendi-
miento , y fuera de lo queera el llamamiento de Dios
en ninguna cosa miraba mas, ni reparaba en las novi-
cias ( aunque fuesen Freylas) que era en el entendi-
miento , hacia poco caso de la oracion , ¢ devocion que
tenian en el siglo , faltandoles este talento, que en su
opinion y y en la verdad , es grande fundamento del
edificio. Acaecié que una persona grave le alababa mu-
cho la santidad ; y oracion de una que pretendia el ha-
bito , la Madre le respondié: La devacion ,acd se la
dard nuestro Sefor , y la oracion , acd se le ensefidra,
antes que & las que alid fuera la ban tenido , es me=-
nester algunas wveces trabajar primero por hacerlas
olvidar lo que han aprebendido 5 pero sino tienz buen
entendimiento no se lo darin acd. ¥ fuera de eso Mon-
ja devota , y sierva de Dios , sino tiene entendimien-
to , no es mas que para si: si tiene entendimiento. apro-
vecha para gobernar & otras,y para todos los oficios
que son menester. Tambien tienen otro mal las que tie-
nen poco entendimiento , que no caen en las faltas que

Q2 tie-
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tienen , ni las saben conocer, aunque se. las avisenyy
siempre . piensan que aciertan , y no bay quien lasisa~
que de alli, ni las baga rendir su juicio. Todo esto
es de la Santa Madre.
Ponia gran diligencia en que las Prioras fuesen per-
sonas , no ‘solo espirituales ( porque/de ‘las que solamen-
te eran santas , no se pagaba para este oficio)sinq tam-=
bien muy 'prudentes , y de mucho exemplo. Muchas ve=
ces les encargaba, que lo principal para que les daban
el oficio, era para que hiciesen guardar la Regla, y
Constituciones , y no-para que cada una libremente qui-
“tase , 6 afadiese de su cabeza. Tambien encargaba mu-
cho 4 las subditas que advirtiesen & las Prioras con hu-
mildad , y reverencia sus faltas, y si ellas mostrasen al-
gun desabrimiento, lo sufriesen por amor de Dios, que
su Magestad les daria el premio ; persuadiales, las di-
xesen tambien en tiempo de visita, O fuera de ella:d
sus Perlados , con caridad , y discrecion , perque esto
era muy necesario para la conservacion,y aumento de la
perfeccion , y el pensar algunas que esto era falta’; 6
'baxeza, tenia por simpleza grande. Decia tambien, (/-
-sita de los Conventos y num. 16.) tenia por imposible
biciese bien su oficio la Priora, que biciese alguna fai~
ta, que no quisiese. que la supiese el Perlado , porque
antes esto la habid de dar contento y pues si era bué-
-na , no babia para. que esconderla de quien. estd en
lugar de Dios. ¥ si mala era bien que no la -bicie
se, y que la supiese para corregiria , y enmendaria.
-Deseaba mucho que los Perlados quitasen luego el ofi-
.cio 4 las Prioras que no ‘tenian talento para él, sin
-permitir que’ pasase - del primer-aiio ;. porque decia , gue
en un aiio Perlada semejante puede bacer wmucho. da-
70y y si pasan tres destruird el Monasterio y permi-
tiendo relaxaciones, L en esta parte no querria que bu-

8 bie~
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biese piedad - ninganag 5. porque donde hay tanta perfec
“cion oy lobligacion de humildad., minguna tendrd pon
agravio que'ia'quiten elioficio 5y silo 'tuviere; pop
abi ; (dice) se'we mo-es para él 5 porgue no ba de go=
bernarlalmas que tanto tratan de perfeccionyia que tu~
viere tan poca que quiere Sey:Perladar: oy 1hpll
.o Serfamiinca acabarsi hubiesemos de;contar-por me-
nudo dos-avisos de -diserecion;, y-prudencialque la San=
ta ensefi¢ de palabra, y dexd: escritos en sus libros; y
en otros papeles; Solo diré de casos -particulares uno,
donde descubrié-la Madre el gran talento que Dios la
habia dadode diserecion , y- prudencia 4 y - fue  quan-
do: vino por Priora 4 la Encarnacion de, Avila-, adonde
fue elegida por el Visitador Fr. Pedro Fernandez, con=
tra da voluntad de todas las Monjas, 'y recebida, quan-
do lleg6 4: hacer su oficio, no solo con semblantes tor=
cidos; sino-con palabras, y obras muy injuriosas, co~
mo arriba habemos contado. Vidse la admirable pru-
dencia:que la Santa Madre tuvo en la primera platica
que les hizo, donde con su discrecion, y palabras las
comenzo 4 'ganar los corazones, y poco & poco con isin=

lar -destreza ‘se vino 4 ‘ensefiorear de tal manera de
das voluntades de todas, que las que antes estaban co-
mo: unas enemigas para: poner las manos enella; ya
n0 se cansaban'de /dar gracias 4 Dios por haberles da-
do tal -Madre, 'y Perlada. Habia en este Monasterio
cerca de cien Monjas,, y todas profesaban la regla 'mis=
tigada 5 y como suele acaccer, habia conversaciones,
y otras cosas que en semejantes Monasterios pasan: 4
todas las  puso en tanta perfeccion , como si fueran Des=
calzas , y reduxo aquella | casa-d tanta réformacion,
que: dura hasta el dia: de boy. Acabé su oficio con tan=
ta pena de todas, quanta antes habian recebido de su
entrada ,y: quedaron tancpagadas: de su. prudencia,
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y -tan cultivadas con su doctrina , y tan deseosas de ex-
perimentar: otra vez su gobierno, que la volvieron 4
elegir segunda vez contra la voluntad de su Provin-
cial, y hicieron grandes diligencias con el Consejo Real,
y con otros Potentados de Espafia, para que la Santa

Madre volviese 4 ser su Perlada. i
En el tratar con los proximos con mucho: aprove-
chamiento de todos los que trataban ; tuvo gran des-
treza ; porque sabia tomar prudentemente el pulso 4 la
condicion , y espiritu de cada uno, y conocida su ne-
cesidad, sufrirle , y sabiamente enderezarle por aque-
llos medios , por donde podia ser mejor encaminado 4
lo que mas le convenia. Y porque la docilidad es una
de las principales partes de la prudencia, que consis-
te en tomar el parecer ageno, y rendir su juicio al de
los otros, aunque la Santa Madre le tenia tan bueno pa-
ra todas las cosas, y en todos sus negociosse ayudaba
_de la devota, y humilde oracion, que es medio para
“alcanzar luz , y verdad ; pero siempre comunicaba sus
negocios con personas, y letrados, y sugetaba con hu-
mildad su alma, y parecer , 4 lo que elios ordenasen. En
esta sujecion, y rendimiento fue excelentisima , y' en pre-
mio de ella , fue dotada del Sefior de granluz, y de
singular prudencia. Mas aunque de ordinario rendia sa
juicio, y parecer ,y en esto era hamildisima ; pero quan-
do el Sefior le hacia merced de darle 4 entender alguna
verdad de mas perfeccion, y mas si ella tenia de su
parte alguna persona de satisfaccion , y experiencia que
la ayudase , aunque todo el mundo se juntase no bas-
tdra para hacerla volver el pie atrds, como se vié al
principio de la Fundacion de sus Monasterios , quando
tuvo tanta contradiccion para que no los fundase sin
renta : jamas quantos letrados hubo, y la trataron de
esie punto , fueron poderosos para persuadirla era mas
con-
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conveniente el ‘téner rentaj porque ella decia que siem-
pre que miraba 4 nuestro Senor tan pobre, y desnudo,
no se podia persvadir 4 tener riquezas. . :
Estas ; y otras cosas semejantes emprehendia con: una
prudencia mas divina que humana., con la qual muchas
veces no media tanto las cosas con los pasos de la ra-
zon, que son cortos, y muchas veces inciertos , y siem-
pre limitados ; sino que despreciando’ todas las cosas
de este- mundo, y poniendose en los brazos de su es-
poso , en €l (olvidada de todos los medios humanos) po-
nia todo su cuidade, y providencia , y guiada por aquel
norte , encaminaba las cosas muy al reves de lo que la
razon humana pedia; porque aquel movimiento , y im=
petu divino' que la guiaba, era sobre toda razon, por-
que ‘tenia un dén de consejo altisimo , y una prudencia
de animo purgado crecidisima : despues los sucesos mos=
traban quan acertada habia sido su eleccion, y consejo:
esta era la causa, porque le daba mucha pena, quan-
do ‘encontraba. ‘con algunas personas timidas, y muy
atadas 4 la razon natural , sin fiar, ni esperar nada de
Dios como lo son algunas, asi en hacer penitencia , co-
mo en el emprehender otras cosas grandes del servicio
de Dios. Esto eseribe ella con el espiritu, y verdad que
otras cosas , por estas palabras. ' [
Las personas que me parece & mi van atentando
en las cosas que conforme 4 razon acd se pueden ha-
cer y parece que me congojan, y kacen llamar & Dios,
y & los Santos 5 que estas' tales cosas, que abora nos
espantan acometieron. No porque yo sea para nada , sino
porque me parece ayuda Dios 4 los que por élse po-
nen & mucho ,y que vunca falta , & quien en €l solo
confia y y querria ‘hallar ‘quien me ayudase & creerlo
asi 4 y mo- tener cuidado de lo que be de comer ni ves=
tiry sine dexarie 4 Dios. '
Aun-
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Aunque la Madre tenia esta: celestial 'sabiduria ; y
lumbre del; Espiritu-Santo , siempre se sujetaba al pa=
recer de sus mayores, porque sabia bien que las ayu=
das’interiores-de la: gracia i las: lumbres ,/y favores di-
vinos y no excluyen-las exteriores de la Iglesia : antes
el mesmo Espiritu Santo que las dd,inclinay y quiere
que se sujeten & los que-en la Iglesia estdn puestos en
lugar de Dios. Y 'no serd merecedor de: los unos/, sely
que no gquisiere’ humilmente sujetarse 4 los otros y:pot
ser este el orden’ que tiene puesto. en su Iglesia. 5 | «oog

- Juntamente con este grande entendimiento, y . pru=
dencia tenia la Santa Madre Teresa de Jesus, una sim«
plicidad de paloma ; y asi eramuy:contraria 4 todo: lox
que era hypocresia , |y fingimiento,: En el trato no po-
dia' ver -artificio, porque era amiga /de toda verdad 5y
Haneza. Queria que la ‘manera de hablar en las Mona-
jas fuese' con upa'simplicidad religiosa, que oliese mas
a estilo -de-Ermitafios’, y - gentexetirada - que =4 ba=
chillerias y curiosidades 5y otras ‘cortesias .y vanos.cum=
plimientos: del- mundo.: Encargaba 4 sus: hijas con gran«.
de encarecimiento, se preciasen 'mas de graseras en €ss
ta parte , ‘que-de curiosas. -5i alguna .que pretendia el
habito: la-eseribia ; y-acasoen'su-cartasechaba-de vet
algun artificio, 6 resabio de:esto .y idecia; noses, para
nosotras muger tan bachillera-, porque deseaba: mucho
ver en sus Monasterios muy en su punto esta virtud de
la 'sinceridad 5 y con ser ella discretisima 4 era junta-
mente. sincerisima , como lo. confiesan casi. todos log
testigos, y - Confesores suyos que la. trataron , y .con~
versaron tanto tiempo, por la larga experiencia que de
ello tuvieron. . q
. De aquile nacia ser tan -amiga de:la verdad, que
si en burlas contando. algun cuento ;. alguna . Religiosa
trocaba una palabra de él , la refiia. con tanto. rigor,

COon
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como si fuera alguna cosa muy grave, diciendo tenia.
por imposible llegase 4 la perfeccion quien en esto se:
descuidaba. Con esta verdad ; y llaneza daba cuenta 4.
sus Superiores de su alma,y “de sus Monasterios. Quan~
do se offecia tratar.con otras personas lo que pasaba
en casa y lo decia sin mudar, ni encubrir palabra , ni
discrepar un punto de como ‘ello pasaba j tanto que al=
gunas veces sus Monjas se mortificaban de que hablase
con aquella llaneza, y claridad 5 por esta causa se es-
condian ellas de la Santa Madre , quando les parecia
era necesario que no se entendiese alguna cosa fuera
del Convento. Sicalguna vez ‘tratando: con alguna per-
sona, estando sus hijas delante , preguntada la Madre,
decia alguna cosa que ellas no gustaban entendieran
los que estaban presentes, ‘las consolaba diciendo, que
no tuviesen ‘pena, que nunca por la claridad , y ver-
dad se danarian las cosas por mas dificultosas que fue-
sen, y asi se vela por la expenencm. que todo le salia
bxen.

Era tan amiga de esta verdad, Y llaneza , que 4
trueque de (que no se dixese una mentira liviana , aun~
que: fuese en orden'd muy buenos fines ; dexaria per-
der todos 'sus negocios por graves que fuesen como se
experiment6 en la Fundacion de Bargos ; donde pade-
ciendo tan graves- dificultades, y trabajos para alcan-
zar la licencia del Arzobispo , para fundar un Monas=
terio , y ofreciendole las personas que la ayudaban en
aquella fundacion, una traza facil, y muy -eficaz para
conseguir su mtento s por entender que en ella habia
alguna manera de. mentira , aunque ella no la habia
de decir, y sus Confesores la persuadian que no ha-
bia de que tener escrupulo, y que aquel era buen me-
dio para dar fin 4 sus negocios , la Santa respondid:
Con ninguna cosa mas obligarémos 4 Dios para que

< Lom. I1, R se
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se baga esta Fundacion mas presto , que con no que=
ver decir una mentira por su amor , con que podiamos
alcanzar lo que deseabamos. Con esto quedaron los Con-»
fesores harto confusos, y edificados. :
No solo aborrecia la mentira', sino tambien era:
muy agena de palabras de muchos sentidos y que vul-
garmente llaman equivocas ; porque todo' lo:que des-
decia de la verdad, simplicidad ;, y pureza, desdecia:
tambien de su espiritu, y asi ofreciendosele una vez
en Toledo escribir una carta sobre ciertos negocios
raves, en que para conseguir el buen suceso de ellos,
%astaba escribir una carta , con un poco de rodeo, y
disimulacion , 4 la Madre le parecié ; que pues aquel
negocio era tanto de la gloria de Dios, y por otra
parte ella no faltaba en la verdad que seria bien ha-
cerlo asi. Con esto escribié su carta, y envidla al men-
sagero que la habia de llevar. Fue tanta'la pena , y
confusion que le vino de haber hecho esto' ( parecien-
dole que faltaba en aquella sinceridad , y llaneza, por
cuyo medio nuestro Sefior le habia hecho tantas mer-
cedes, y que no fiaba de Dios lo que ella pensaba alcan-
zar con su artificio ) que 4 las dos:de la noche envié
por su carta , y rompiendola escribié otra de nuevo,
contando el caso sin rodeos ; con la mesma puntuali-
dad, y verdad que habia pasado , sin encubrir nada,
ni afadir cosa ; y asi fue el Sefior servido que se hi=
ciese todo como ella deseaba. .

S'i=
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S‘igaeme algunos avisos que la Santa Madre dabs
«para la wvida espiritual.

MUchos son. los avisos , y doctrina que la Santa
Madre Teresa de Jesus con luz del Cielo escri-
bid en sus libros, todos tan provechosos , como la
experiencia ensefia j pero particularmente hizo otros muy
breves, y compendiosos , que por ser de importancia
para personas que sirven al sefior, me parecié poner-
los aqui, para que asi conste mas de la discrecion, y
prudencia de esta Santa.

La tierra que no-es labrada, llevard abrojos, y
espinas,, aunque sea fertil , asi el entendimiento del
hombre. { :

De todas las cosas espirituales decir bien, como de
Sacerdotes, Religiosos , y Ermitafios.

Entre muchos hablar poco , y nunca porfiar mu-
cho, en especial en cosas que va poco.

Hablar 4 todos con alegria moderada.

De ninguna cosa hacer burla.

Nunca reprehender 4 nadie sin discrecion , y hu-
mildad , y confusion propia de si misma.

Acomodarse 4 la complexion de aquel con quien
trata: con el alegre, alegre, con el triste, triste. En fin
hacerse todo 4 todos , para ganarlos 4 todos.

Nunca hablar sin pensarlo bien, y encomendar-
lo mucho 4 nuestro Sefior para que no hable cosa que
le desagrade.

Jamas excusarse , sino en muy probable causa.

Nunca decir cosa suya digna de loor, como de su
ciencia , virtudes, linage, sino tiene esperanza que ha-
brd provecho , y entonces sea con humildad , y con
consideracion que aquellos son dones de la mano de Dios:

Ra Nun-
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Nunca encarecer mucho las cosas, sino con mo-
deracion decir lo que siente. ;

En todas las platicas , y conversaciones , siempre
mezcle algunas cosas espirituales , y con esto se evita-
ran palabras ociosas , y murmuraciones.

- Nunca afirme cosa sin saberlo primero.

Nunca se entremeta 4 dar su parecer en todas las
cosas , sino se lo piden, 6 la caridad lo demanda.

Quando alguno - hablare cosas espiritnales, .oyalas
con humildad, y como discipulo, y tome para silo:’
bueno que dixere.

A tu Superior, y Confesor descubre todas tus tens
taciones , imperfecciones , y repugnancias, para que te
dé.consejo , y remedio para vencerlas.

No estar fuera de la celda, ni salir sin causa, y 4
la salida pedir favor 4 Dios para no ofenderle.

No comer , ni beber, sino 4 las horas acostumbra«
das, y entonces dar muchas gracias 4 Dios.

Hacer todas las cosas, como si realmente estuviese
viendo 4 suMagestad, y por esta via gana mucho un alma.

Jamas de nadie oigas, ni digas mal, sino de ti
misma , y quando holgares de esto, vas bien apro-
vechando. . ' .

Cada: obra que hicieres dirigela é DIOS ofrecien-
dosela, 6 pidele que sea para su honra;y glona. LB IR

Quando estuviere alegre , no sea con risas dema-
siadas , sino con alegria hurmlde modesta , afable 4
cdlﬁca.nva. stl '

Snempre se Imagme sierva de todos ,. ¥ en todos
considere 4 Christo nuestro Sefior , y asi les tendra res-
peto, y reverencia.

Esté siempre aparejada al cumphmsento de la obe-
dxencna como si se lo mandase Jesu Christo en su Prior,

Perlado.

I o A ‘\ En
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En qualquier obra, y hora , examine su_conciencia,

vistas sus faltas procure la enmienda con el divino fa=.
'vor, y por este camino alcanzard la perfeccion.

No piense faltas’ agenas ,sino las virtudes, y sus
propias faltas.

Andar' siempre con' grandes deseos de padecer por
Christo en cada cosa, y ocasion. :

" Haga cada dia ‘cincuenta ofrecimientos 4 Dios de
si, y esto haga con grande fervor , y deseo de Dios.

Lo que medita por la mafiana , traiga presente to=
do el dia;y en esto ponga mucha diligencia , porque
hay grande provecho. .

Guarde mucho los :sentirhientos que el Sefior le co~
municdre , y ponga por obra -los deseos que en la ora-
cion le diere. .

Huya slempre la singularidad quanto le fuere posi~
ble , que es mal grande para la Comunidad.

- Las Ordenanzas, y Regla de su Religion § lealas
muchas veces, y guardelas de veras.

.~ ‘En todas las cosas criadas mire la prowdenma de
Dios , y sabiduria ; y en todas Ie alabe.

Despegue el corazon de todas las cosas, y busque,y
hallard 4 Dios.!: :

Nunca muestre devocmn de ﬁ.lera, que no haya
de dentro 5 pero bien podra encubrir la indevocion.

La devocion interior no la muestre sino con gran-
de necesidad , 'mi - secreto para mi, dicen S, Francxsco, y
Si, Beroardos 11 cxls i

De la c0m1da, si estd bten 6 mal guisada, no se
queje:acordandose de la hiel, y vmagre de Jesu Christo.

En la mesa, no_hable &i nadie , ni levante los ojos
4 mirar 4 otra. Considerela mesa del Cielo , y el man-
jar de' ella que es Dios .y los convidados que son los

Angeles. Alce los ojos & aquella mesa deseando verse
en e-uao De""
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4

Delante de su Superior (en el qual debe mirar 4
Jesu Christo ) nunca hable sino lo necesario , y con gran
reverencia.

Jamas haga cosa que no pueda hacer delante de
todos.

No haga comparacion de uno & otro » borque es
cosa odiosa.

Quando algo le reprehendieren , recibalo con hu-
mildad interior, y exterior , y ruege 4 Dios por quien
le reprehendio.

Quando un Superior manda una cosa, no diga que
lo contrario manda otro : sino piense que todos tienen
santos fines, y obedezca lo que le manda.

En cosas que no le va, ni le viene, no sea curiose
en hablarlas , ni tampoco en preguutarlas.

 Tenga presente la vida pasada para llorarla, y Ia
tibieza presente, y lo que le falta de andar de aqui al
Ciclo, para vivir con temor, que es causa de grandes
bienes.

Haga siempre lo que le dicen los de ¢ casa , sino es
contra la obediencia, y respoudales con hurmldad, y
blandura.

Cosa particular de comxda 0 vestndo no la pida,
sino fuere con gran necesidad.

Jamas dexe de humillarse, y mortificarse hasta Ia
muerte en todas las cosas.

- Use siempre 4 hacer muchos actos de amor , por-
que encienden, y enternecen el alma. Haga actos de
todas las demas virtudes.

Ofrezca todas las cosas al Padre Eterno, juntamen-
te con los meritos de su hijo Jesu Christo.

Con todos sea manso, y. consigo riguroso. -

' En las fiestas de los Santos piense sus virtudes,y .
plda al Seifior se las dé.

-3l Con
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Con el exdmen de la noche tenga gran cuidado.

© El dia que comulgare , la oracion ‘sea ver Qque
swndo tan miserable ‘ha de recibir 4 Dios’, y la de la’
noche sea de 'que le' ha ' recibido.

Nunca siendo Superior reprehenda a nadie con ira,
sino quando sea pasada j y- asi aprovechard la repre-
hension.

- Procure -mucho la perﬁaccion y ‘devocion, 'y con
ellas hacer todas las cosas.

Exercitarse  mucho en el temor del Sefior, que
trahe el alma compungida yiy-~homillada.

Mirar bien quan &;:sto se mudan las personas, y
quan”poco hay ‘qué deellas , y asi‘asirse bien de
Dms que ‘no se muda.

i“Lias cosas de “su alma procure tratar con Confesor
espmtual ; g docto i qmen las comumque y siga en’
todo.

Cada vez que comulgare pida 4 Dios algun ddn,
por la gran mlsencordxa con que ha venido 4 su po-
bre alma. -

Aunque tenga miichos Santos ‘por abogados sea-
lo en partlcular de S Joseph 3 que alcanza mucho de!
Dios. > 9t

En tiempo de tristeza, y tnbulacmn no dexe las
buenas obras que solia hacer de orac:on » Y peniten-
cia § porque -el demonio procura inquietarle para que
las -dexe  antes tenga mas que solia , y vera’: quan pres—
to ‘el Sefior le favorece. -

Sus tentaciones , é imperfecciones no las' comuni-
que con las mas desaprovechadas de casa , que se hard
dafio 4'si, y'd las otras, sino con las mas perfectas.

. Acuerdese que no- tteue mas de‘un alma , ni ha de
morir mas de una vezy nitierie mas de’ una vxda bre-
ve, y una que es pamcular, ni hay mas de una glo-

ria,
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ria , ¥ estacterna , y dard de mano 4 muchas cosas.

Su-deseo. sea de ver:d Dios, su-temor 5 si le ha
de perder; su dolor, que no de goza , y sugozo, de lo-
que le puede llevar alla » ¥ vivird con gran paz

CAPI.TULO XVIL

Qm altayy. sabremtztm! Jue Ja oravion , que e! .S‘e-

7ior comunicé & la bienaventyrada Madre: Teresa de

- Jesus , y' de quanta - eficacia  para alcanzar de
Dzos lo que pedsa.

L modo de oracn,on que la Santa Madre tuvo. fue

tan alto, y dwmo, que plenso habria pocos hoy

en la tierra que se atreviesen a escribirlo ,  si esta pri-
mero no lo. hubiera hecho , que estas: cosas interiores,
tienen reservada su declaracion 4 la experiencia, y sen=;
timiento, de los ‘que pasan -por ellas, y ese es buen
maestro ,.que es bien experimentado 3 pero por cumplir
en esta parte con esta virtud , que es el medio , y ar-
caduz por donde Dies comunica de ordinario 4 los jus-
tos sus misericordias 5y la puerta; pot donde él. entra
cargado de dones, y mercedes 4 regalarse con ellos,
diré -aqui.con la mayor, brevedad que yo supiere las
que Dios nuestro Seifior hizo 4 la bienaventurada Madre
Teresa de Jesus , por medio de la oracion,, aprovechan-
dome de las que ella cuenta en sus hbms 3 porque esas
se yo muy bien con toda la certidumbre que en esta vi-
da se puede tener 5 que pasaron por. ella. Y lo mesmo
confiesan catorce Confesores suyos de la gente mas gra-
ve, y docta de Espana , que en las informaciones de su
canenizacion, afirman-por; muy - cierto -haber pasada por
la Santa Madre todas aquellas cosas que escribid enosu
libro , -sin otras infinitas personas que habiendo tenido
; por
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por ciertas ‘las cosas que yo aqui. diré, aprobaron. su
espiritu, y sus libros., como mas largamente escribi-
mos en el Prologo de la historia. Y demas de las mer-
cedes,y favores que la Santa Madre escribié , tuvo otros-
muy particulares de Dios, y por ventura mayores, que
ella por su humildad , aunque comunicé con. sus Con-
fesores , los callé en sus libros , moviendole tambien 4
esto ( como tan discreta , y cuerda) el persuadirse, que
cosas tan raltas no eran para decirse 4 todos, sin que
por veatura pusiese sospecha en alguno, de la verdad
de ellas, como ella refiere en su vida, donde tratando
de lo que Dios ensefiaba 4 su alma en las' visiones
intelectuales , dice asi ( Vida cap. 277.): Le comunica
secretos , y trata con ella con tanta amistad,y amor,
que no’ se sufre & escribir 5 porque bace algunas mer-
cedes , que consigo traben Za sospecha , por ser de tan-
ta admiracion, y bechas & quien tan poco las bha me-
recido , que sino bay muy viva fe, no se podrdn creer.
X asi yo pienso decir pocas de las que el Seiior me
ha becho & mi y si no me mandaren otra cosa: sino
Son algunas visiones que pueden para alguna cosa apro-
vechar , para que 4 quien el Seiior se las diere , no se
espante , pareciendole imposible ; como yo hbacia. El
haber guardado en silencio otras muchas mercedes que
el Sefior le hizo, lo dice muchas veces la Santa Ma-
dre en sus lxbro_s. Y es cosa maravillosa, y que ape-
nas se alcanza con la consideracion j porque si tantas .
fueron las mercedes que ella por mandado de sus Con-
fesores dexé. escritas 5 qudles podrémos entender que se-
rian las que por falta de capacidad nuestra dexd deres-
cribir , y las que no se atrevid 4 fiar de nuestra poca
fé, y experiencia ?

Las principales mercedes que la Santa Madre reci-

bi6 del Seiior por medio de las oracion, fueron exce-
Tom. II. S len=



138  Lib.I1L. de las admirables virtudes de la

lentes , y heroycas virtudes de caridad , y amor de
Dios (en el qual estaba abrasada mientras vivia en la
tierra, como si fuera un Serafin del Cielo) de fé vivi-
sima, de esperanza, y confianza grandisima , humildad
profunda, de incomparable paciencia , de fortaleza nun-
ca vista , de prudencia divina,y de otras admirables
virtudes , de que hasta aqui en este libro habemos tra-
tado, y tratarémos adelante. Estas misericordias que el
Sefior us6 ¢on ella en comunicarle virtudes tan altas,y
en grado' tan perfecto, fue lo que ella siempre pidi6 al
Sefior en la oracionj porque 4 la verdad, la perfec-
cion, y justicia Christiana , y todo el toque, y punto
de la santidad , sustancialmente estd en la perfeccxon de
la caridad , y de las damas virtudes.

Otras mercedes , ¥ favores hizo el Sefior é la San-
ta Madre, que aunque no son la sustancia de la vir-
tud, y perfeccion ; pero son unos claros , y manifies-
tos indicios de ella, porno hacer de ordinario €l Se-
fior semejantes mercedes y sino 4 almas 4 quien ¢l ama
mucho , como lo vemos por experiencia en los Santos
mas aventajados , cuyas vidas estdn sembradas como de
esmalte , y pedreria, de semejantes favores , que Dios
de ordinario concede 4 las almas desinteresadas:, y pu~
ras, y tales que por sus virtudes merezcan nombre de
esposas suyas. Con estas trata Dios familiarmente , co-
MmO un amigo con otro, con estas se regala , 4 estas
descubre sus secretos , y revela sus verdades, 4 estas
abraza , y habla dulcisimamente , y ‘estas son muchas
veces arrebatadas 4 la otra: donde comienzan 4 ver
mucha parte de lo que despues haa de gozar. Estos favo-
res , y mercedes que Dios hace 4 tales almas, son en
mil maneras , y asi tienen otros tantos nombres ; y por-
que de estas m=rcedes, y regalos que Dios hizo 4 la
Santa Madre en lo oracion , habemos escrito largamen-

te
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te en el primer libro por algunes capitulos, donde di-
ximos de los grandes arrobamientos, visiones, revela-
ciones, hablas, y otros singulares favores que el Se-~
fior comunicd 4 esta Santa Virgen, y adelante tam--
bien dirémos, por tanto trataré aqui solamente de la
ciencia maravillosa, y. conecimiento de verdades que
Dios infundié en su alma, y juntamente de la alteza de
la doctrina que en sus libros dexé escrita.

Diré primero brevemente el principio que tuvo de
oracion ; sacandolo de una relacion suya, que hizo pa~
ra, su Confesor ;- por donde se verd quan valerosamen-
te perseverd en la oracion,y quan desinteresadamente
camind por este camino , que esto fue el principio de to-
do su bien. Dice, pues la Santa, hablando de si en ter-
cera. persona (Carta 19. tom. 1. ). Esta Monja bha qua-
renta aios que tomd el Habito , y desde el primero co-
menxd a pensar-en la pasion.de Christo nuestro Sesior
por los Mysterios algunos vatos del dia, y en sus pe-
cados , sin nunca pensar en cosa que fuese sobrenatu-
val 5 sino las criaturas , 4, cosas de que sacaba , quan
presto se -acaba todoy en mirar por las criaturas., la
grandexade Dios s y el amor que nos tiene: Esto le ha~
cia mucha mas gana de servirle 5 que por el temor nun~
ca fue , ni Je bacia al caso. Siempre con grande de-
seo de que fuese alabado 4 y su gloria aumentada. Por
esto era quanto rexaba o sin bacer nada por si; que le
parecia que iba poco en que padecicse , aunque -fuese
en muy poquito. En esto pasé como veinte . y dos afios
con grandes sequedades , y jamas le pasé por. pensa-
miento desear mas s porque se tenia por tal y que aun
pensar en Dios le parecia no merecia o sino que le ha-
cia su Magestad mucha merced en dexaria estar de-
lante de él rexando , leyendo tambien en buenos libros.
Y dexando 4 una parte estos principios , fuele nuestro

Sa Se-
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Sefior dando una oracion: sobrenatural , que era’ una
presencia de Dios, que parecia , que ‘cada vez que se
queria encomendar 4 ¢él,le hallaba junto 4 si. Despues
le 'vino un recogimiento interior ,'con que se recogia,
y entraba tan dentro de si , que parecia tenia alld otras
potencias 4 pcro no perdiendo los sentidos exteriores. De
‘este. recogimiento le procedia algunas’veces una quie-
tud, y paz interior muy regalada , que es como una
influencia divina que viene sobre el alma, con la qual
parece que Dios la baiia en amor, deleite, ternura’,'y
regalo. Hasta aqui vive el alma en sus sentidos , y es-
td en su region. , !

Subiéla el Sefior mas adelante , dandola una oracion
muy rica, y muy levantada, que ella llama en sus li-
bros oracion de wnion , y declara muy largamente : so-
lo diré que es un modo de oracion en que el alma co-
menzando 4 beber de ‘las aguas vivas,y de los arro-
yos impetuosos que manan de Dios , es embriagada con
la abundancia de sus deleites , de tal manera , que con
la fuerza de ellos, y del amor, pierde el uso de los
sentidos , y «casi ‘de todas las demas potencias ; y es lle=
gada al talamo celestial, y"trasformada toda en Dios,
y duerme en aquel florido lecho de Salomon aquel sue-
fio velador, del qual hablando la Esposa, dice: Yo'duer-
mo, -y vela mi corazon. Este es el lugar donde se ce=-
lebran -los desposorios espirituales del alma con Dios,
y por esto se. llama lecho', porque es lugar de des-
cansoj de amor , de cumplido reposo, de suefio de vi-
da,y de celestiales deleites. Conmuchos nombres han
significado  los Santos esta transformacion en Dios, y to-
dos juntos no llegan 4 decirnos la menor parte de lo que
aqui el alma siente , y goza. El que mejor' lo declaré
me parece que fue el que menos dixo , ‘como lo hizo San
Juan en su Apcealypsi, llamandole Manad escondido. -
: Tras
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Tras dé esta ordcion tan levantada 'y divina, se fue=
roii siguiendo 'unos‘gtandes, y violenitos impetas’ de ameor
de Dios, y estos pararon en arfobamieritos tantos , que
( como adelante 'dirémos) no se ponia vez en oracion que
no s¢ enagenase, y perdiendo los sentides’ se ‘perdiese de
vista. Acompanaban 4 estos impetis ‘unas pen&s‘tan de-
licadas , y divinas,’ que mepr 'sé pudietan Hamar myost
de fehcldad ,y de gloria’, porque todas efan’ unas' pre<
ciosas prendas de la fineza''del amor regalado | con que
Ia trataba su Esposo celestial; 'y* divino. Sueecha tam-
bien tener en'estos tiempos tan gran suavidad', 'y ‘delei-
te con ‘la presencia dalce dev'sy “amado’; qUe’ toda ‘le
parecia ser regalada’,’y deshecha en amer ,y ternura,
Desde el tiempo que nuestro Sefior la’ puso ‘en la ora-
cion (que llama ella) de uniefi’y le ‘comeénzd 4 manifes-
tar ‘mas ‘su’ presencia ¢on’ visiones 1magmanas y intelec~
tuales ;' algunas' veces corporeas de Christo'y de la di-
vinidad , del misterio de la beatisima Trmndad de mu-
chos Santos y ‘4 revelarle verdades ; y secretos divinos,
y hablarle tan"'d’e‘ ordinario’, y ‘cofi tanto’ amor), 'y re-
galo , ‘eomo: suele un amigo eon otfo', hasta: que con' el
contintlo ' ékerci¢io de la ordcion’, ayudada con'las la-
bores dé “las 'virtudes , y trabaps que ¢l ‘Sefior le en=
viaba , habiendo primero llegado-4 una increible pu-
reza ,  vino 4 gozar en esta vida una union'tan ifitima,
tin habitaal ,'y continua déDles yquedo que 4°los prin<
cipios gustaba '(si ‘asi s puede decir ) 4 sorbos, y co-
mo. por tasa, y medida‘, con turbacien ,y perdimlem
to de 'los sentidos 5 despues lo tuvo en posesion contis
nua, y"pacifica; porque por espacio casi-de veinte afios
Ie coinumco Dios este grado de oracion, que-ella' Hama
matrimonio espiritual : donde por un mode altisimo ,'y
divino era su alma unida continuamente con la Santisima
Trinidad ;, y cada potencia segun 'su ‘capacidad, goza+
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ba casi en la tierra ; lo que los bienaventurados poseen
en el Cielo 5 6 por mejor decu', unas vigilias, y vispe-
ras de aquella gloria 4 que si bien no era consumada;, y
perfecta , era tgehcndad principiada ; porque la pureza,
la paz, la inmutabilidad , la_luz, el amor » ¥ . el delei-
te que gozaba , eran ya como ; prendas ciertas de la po-
sesion que. gozan los Santos. Y asi estaba en el estado
presente , muy semejante al- de la bienaventuranza ve=
nidera : tal era la- quietud la suavidad , la hartura, la
satisfaccion , el repososinterior } la plemtud , y- henchi=
miento de todos los bienes que en, esta vida posehia.
De este dichoso estado gozé,1a Santa Madre, por, espa~
cio de veinte afos , como dixe arriba, navegando a ve-
las tendidas ,-sin parar un punto,en la pureza,en la
luz , en el amor de su Esposo entrandose continuamens
te ‘masj y-mas en aquel inmenso, p;elago (4 la manera
que -una, piedra;arrojada en-un mar -sin suelo va siem-
pre  caminando 4 la profundlda,d sin fin) abrazandose
cada hora , y momento , mas estrechamente con Dios,
con que llego 4 tan subido grado de.amor, donde por

mucho que digay no-acertara 4 llegar mi pluma
.. Qual fue su oracion-, fue . tambien la eficacia que tu=
vo en hacer con ella fuerza 4 Dios , y alcanzar de él,
todo quanto le. pedia. Habiale prometido nuestro Seﬁor
que o le pediria cosa que; no la aleanzase de él,co-
mo.ella jescribe por estas palabras (¥ida cap. 39.): E;-.
tando yo una vez importunando. al Seiior mucho o por-
que diese vista a4 una persona & quien yo tenia obliga-
cion 5 que la habia del todo casi perdido , yo teniale
gran -lastima,, y temia por mis, pecados no me habia
el Seiior de oir.. Aparecidme como otras veces , y €on
menzéme & mostrar la llaga de la mano izquierda o y
con. la otra sacaba un clavo grande que en ella tenia
wetido , pareciame que & vuelta del clavo sacaba la
car-
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eirne s Veiase bien el gran dolor , que me lastimaba
- mucho , y dixome , que quien aquezta babia pasado por
m# , que no dudase , sino que me]or haria lo que le pi-
diese y que ‘el ‘me prometm , que ' ninguna'cosa le pi-'
diese que 'nb'la biciese , que ya sabia él que'yo no'pe-"
divia sino conforme & su gloria, y que ansi baria esto
que agora pedia. Que aunque quando no le servia, mi=
rase yo que no le habia pedido cosa , qne no lo hiciese
nejor ‘que yo lo sabia ‘pedir : qite quan mejor lo ha~
ria abora que sabia le amaba , que no dudase de esto,
Con esta promesa, y fundada en esta palabra - de Dios,’
tenia como de justicia cierta su peticion, y asi en el
modo de’ pedn' imitaba 4« los biehaventurado$ , y San~
tos’, que estan <n’ el Cielo, que lo que no habia de
alcanzar, apenas podla Ieyantar las manos ; hi el cora-
zon 4 pedxrlo con fuerzas , 'y perseverancia. Y quando
el Senor querla que le pxdxese, y concederle su peticion,
lvego le ponia ‘un- gran desco 'de que su Magestad
hiciese lo que le pedia , y un' gran fervor' para pe-’
dirselo. '

Fueron muchos los ‘sucesos en que el Sefior mos-
tré claramente lo que podian con él los oraciones de su
Sierva; porque ‘por medio ‘de elas’, hizo en su vida
cosas mllagrosas sané de muchas enfermedades ; pero.
muchas mas fueron las almas que sacé de pecado’( co=
mo yo sé muy bien, y ella escribe en su vida) don-
de despues de haber contado algunas mercedes que ha-
bia aleanzado de nuestro Sefior ‘por miedio de la ora-
cion , dice de esta manera (Vida, cap. 39.):

Erz esto' de sacar nuestro Sefior almas de pecados
graves, por suplicarselo yo , y otras trabidolas & mas
perfeccion, es muchas veces; y de sacar almas de Pur-
gatorio , y. otras cosas sefialadas, Son tantas las mer-
cede:r ‘Que ‘el Seior me ba becho  que seria cansarme, o

¥
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y. cansar. d quien lo leyese 5 si las hubiese. de decir. s ¥
mucho mas en salud de almas , que de cuerpos. Esto
ba sido cosa muy conocida , y que de ello hay bartos
testigos. Luego o luego, dabame mucho escrupulo, porque
yo no podia dexar de. creer y que el Seior lo.bacia por
mi oracion ( dexemos ser lo principal por sola. su
bondad ) , mas son ya tantas las cosas, y tan vistas de
otras personas , que no_me da pena creerlo,y alabo é
su. Magestad ,y baceme confusion , porque veo soy mas.
deudora , y baceme, & mi_parecer, crecer mas el deseo
de servirle , y avivase el amor.

Todo lo demas que aqui dexo de decir de la ora-.
cion de esta Santa , lo remito, asi para sus hbms, CO-.
mo para lo que dexamos escnto en el libro primero. So-,
lo pretendo escribir aqui la luz grande que por medio.
de la contemplacion alcanzé del Sefior , como lo mues~.
tra el dén de profecia , la ciencia mfusa que tuvo del
Cielo , y los libros de admu‘able doctrina que, escribid,
como ahora hirémos dxcxendo

CAPITULO XVIL

Ciomo la San:a Madre.tu-va altisimo don. de profecia..
N todo tzempo ha comumcado Dios 4 su Iglesna ese.
piritu de profecm porque si bien se mira, nunca

ha faltado en ella quien con espiritu divino revelelas
cosas que estdn lejos de nosotros. Y para que.en esta
edad postrera no faltase , comumco Dios_este, don_de
profecia muy de ordinario 4 la bienaventurada Madre
Teresa ‘de Jesus, como lo afirman muchos , y muy
graves testigos en la informacion de su canonizacion,
y lo prueba gravemente el P. Dr, Ribera , en el libro,
, que con tanto_acuerdo escribié de la wd.a de Ia San-,
o
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ta Madre. ‘Lo mesmo 'sienté y y .afirma ‘con- grande en=
carecimientorel Obispo: de Surgento en el “libro que hizo
de la verdadera ; y falsa profecia : El Obispo de Avila
D. Alvaro de Mendoza , que fue muchos afios Perla-
do, 'y muy devoto de la( Santa Madre, tenia ya tanta
evidencia . de 'este dén en la Santa , que solia’ decir :.5%
la Madre lo:dice ; aunque sea imposible y ello se bard.
Y confiesan esto inumerables:testigos en los testimonios
que dan en su canonizacion ; y basta para confirmacion
de esto lorque adelante dirémos:del dén-de discrecion
de espiritu, que como afirma el glorioso S. Gregorio,
es una especie principal de: profecia’ (‘Gregor. hom. 1.
in Ezech.).

De esto podré yo hablar por experiencia, como tam=
bien lo he hecho hasta aqui escribiendo otras virtudes
suyas; porque el tiempo’ que la traté conoci ‘claramen<
te que tenia expiritu, y luz de profecia, como experi~
menté en muchas ocasiones. Primeramente palpé como con
las manos , que entendia , y penetraba la disposicion, y es=
tado interior que tenia mi alma 4y asi en ausencia como en
presencia j porque asi de palabra, como por escrito, veia
que quando estaba algo devoto, y recogido , sus pala=
bras , y cartas eran muy espirituales , y largas,y lle=
nas de efectos de oracion, y perfeccion ;y si me sentia
distraido , hallaba en ella’' gfan sequedad ; y gravedad de
palabras , y era de manera que me dexaba grandemente
confuso , y sin saber ecémo, me servian de freno ,y ha=
cian volver sobre mi, con la experiencia ordinaria que
de esto tenia , casi llegué 4 ser yo tambien Profeta ; por<
que quando le iba 4 hablar, ¢ recebia alguna carta su-
ya, antes de hablarla , 6 leer la carta, segun era la dis-
posicion que yo sentia en mi, sabia ya de la manera que
me habia de responder. Y asi le dixe una vez ;, Madre
miedo tengo de hablar:con V. R. porque me parece que

Lom. 11, T me
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me eitiende el-interior:, y asi quando lavengo 4-ver /me
querria: primero- confesar, y! ellac-oyendeme se sonridy
confesando con un santo silencio ; lo''que no se-atrevia,
4 negar con la boca. Otra vez ( como escribi mas’lar=.
goien la Fundacion de Soria )-encontré alli eon la San<
ta, y luegoiadivind, el trabajo que yostrahia , y me ‘en<
¥i6 4 decir por 'medio de' su compaiiera ‘la-Madre'Ana
de S. Bartolomé el tiempo - que me habia de durar.. Y
asi fue todo como ella lo dixo 3 porque : puntualmente
duré-el -espacior de tiemporque habia sefialado. ' . -
. Estando-la: Santa Madre: en Toledo , tuvo nuevas,
como Ja nueva Reformacion-estaba 4 gran peligro de
deshacerse , y casi sin remedio, ni esperanza alguna co-:
mo ya habemos referido-mas largamente en las Funda-
ciones. Entonces ella en presencia mia, y del P. Ma<
riano , con grande serenidad 5 y tranquilidad de; su ani-
mo , se recogid- un poco dentro desi, y dixoacabo de:
un-rato: trabajos padeceremos , pero la Orden no wvol=
werd atrds.. Y desdeentonces perdi el temor, y lo tuve
por:tan ciertoy como si lo: viera con: los ojos , porque
para mi’, que tanta experiencia tenia de sus cosasy lo
mesmo era decirlo ella, que verlo yo. up

Pero aunque todas estas cosas que pasaron por mi,
y otras que sé de otras personas que: abaxo diré, son
demonstraciones ‘claras ~de haber tenido. la Santa este
don 5 y espiritu de profecia ; pero mucho mas creditos
doy 4 lo que ella escribié en sus libros con tanta sen=
cillez, y verdad, que 4 lo que yo vi, y experimenté
tantas veces 3 porque yo facilmente me pudiera enga-
fiar 5 pero un- alma tan amiga de! Dios,; y'tan llena de
luz, y resplandores divinos', tengo por-casiimposible; 6
que se engafiase, 6 que dixese cosa que no: fuese asi, y:
mas estando 4 la vista de tantos Confesores , y de otras
personas tan graves,y tan letradas'd quienes ella prime=:

&y
- ala —
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ro- decia 1a’ profecia’y ‘quén viniese ‘el rsueeso. al rebes
de otras que 'despues de 'vista la cosa, la adivinan con
el dedo. Y aunque todas las- visiones y'y revelaciones
que” habemos contado en los' capitulos pasados , son ma-
teria de profecia, porque como afirman’comunmente los
Doctores ('D. Thom: 202 4. 17x." art. 3. DiiGrég.hom.
3.'in Ezech.) la profecia propiamente consiste en saber,
y entender las cosas que naturalmente no se’pueden sa-
ber , sino' es por instinto, y revelacion divina , ahora sean
pasadas , ahora sean presentes, como lo“es ‘el ‘conocer;
los pensamientos del: corazon', y otras cosas sobrenatu-
rales, y escondidas. Y segun esto todas las visiones que
habemos arriba escrito que la Santa refiere en su libro,
son materia de Profecia. -Pero yo acomodandome al sen-
tido vulgar,y comun solo pondré aqui las ‘cosas que di=
xo0, y profetizé antes que sucediesen ( #ida cap. 23.).
Primeramente al principio de su conversion , la pri«
mera palabra que Dios le hablé fue ‘de Profecia, dicien«
dole. No quiero quz tengas ya conversacion con bombres,.
sina ) con: los Angeles. Y asi- se 'cumplié’, porque ella
mudé su vida desde entonces, de tal manera que toda
su conversacion era en los Cielos} con ‘el'mismo Dios,
y con sus Angeles muchas veces. ‘Antes ‘que se hi-
ciese el Monasterio. de Avilaile mand6 ' nuestro Se-
flor que lo procurase con 'todds sus.fuerzas, hacien=
dole grandes promesas de que no se dexaria de ha-=
cer , y que se llamase S. Joseph , y estoy y otras mu-
chas  Profecias que entonces sucedieron, dixo 4 sug
Confesores , y comoella lo'dixo’ se vié  cumplido:
Casi lo mesmo lepasé en todas las otras fundaciones
de sus Monasterios j porque a todos, 6 4 los mas, an=
tes que se hiciesen, 6 los fuese 4 fundar , tenia ya pren=
das, 6 revelaclones de nuestro Sefior de que -se ‘habian
de hacer, 3 y esta palabra; y revelacion, era'la que la
=Tk T2 sus=
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sustentaba, y-tenia en -pi¢; contra tantas: contradicciones;
y trabajos' que en ellas tuvo. Que si no fuera con es«
peranzas tan ciertas , no sé persona humana que bastara,,
por invencible que: fuese 4 para persevetar tantos afios en
continuos trabajos.

A los principios andando con grande 1emor de ser.
enganada le aparecieron los bienaventurados Apostoles
S. Pedro, y S. Pablo en su mesmo dia, y le prometie~
ron no -seria_ engafada del demonio. Ello se cumplié asi!
pues -con haber tenido tantas cosas de Dios , y _tan ex<
traordinarias , -jamas el demonio la pudo engafar.

Supo la muerte de aquel Santo P. Fr. Pedro de Alcan=
tara un afio antes que muriese, como ella lo dice por
estas palabras (#ida cap. 27.)-. ~Un 'afio antes que.
muriese y me aparecio estando ausente,.y supe se babia:
de morir , y se lo avisé, estando algunas leguas de
aqui. . Quando espird , me aparecid , y me dixo se iba &
descansar.. Yo no lo erei: dixelo & algunas personasy
y desde 4 ocho dias vino la nueva como era muertoyd
comenzado 4 vivir para siempre, por mejor  decir (Vi-.
dacap. 34.) !

Reveldle tambien nuestro Sefior algunas veces, que
habia de morir de repente Dofia;Maria de Cepeda , su
hermana , dixoselo 4 su: Confesor , y: con su licencia
fue 4 una Aldea, donde estaba su hermana j y sin de-
cirle nada de lo que habia visto la comenzé 4 disponer
para que se confesase 4 menudo, y se aparejase para
quando el Sefior la llamase. Murié al cabo de quatro
afios de repente , y dentro de pocos -dias la vié salir
de Purgatorio. Tambien escribe de un Religioso: de  su
Orden, lo que se sigue (¥#ida cap. 38.). Otro Fray-
le de fme.stm Orden , barto buen Frayle , estaba muy
wmalo ;y estando yo en Misa o me did un recogimiento,y
i como: era muerto, y subir .al.Ciclo , sin entrar em

| - Pur=
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Purgatorio. Murid & aquella, hora que. yo. le- vi; ses
gun supe despues.- A un P, Retor de laCompaiia de
Jesus , Confesor suyo , estando una vez en un grande
trabajo , con que estaba muy afligido, le previno de
otros que le habian de venir , como escribe la Santa por
estas palabras ( Vida cap. 38.). Estando yo'un dia oyen~
do Misa, i & Christo en la Cruz quando. alzaban la
Hostia 5 dixome algunas palabras que le dixese de
consuelo., y otras; previniendole de lo que estaba por
wenir , y poniendole delante lo que babia padecido por
€l , y que se aparejase; para sufrir. Didle esto mucho
consuelo, y animo, y todo ha pasado despues , como el
Serior me lo dixo. )

Vi6 de algunas Religiones grandes proezas que han
de hacer en tiempos venideros en- servicio de la Igles
sia , como ella largamente escribe en el cap. 38. de su
vida. Reveléle nuestro ‘Sefior, que veria muy adelante
en sus dias la Orden de la Virgen, que ella habia re-
formado por estas palabras ( Adicciones 4 laVidan. 19.),
Esfuervate, pues ves lo que te ayudo: he querido que ga-
nes ti esta corona: en tus dias verds muy adelantada
la Orden de la Virgen. Esto entendi del Seiior : media-
do Hebrero, afio de mil quinientos setenta y uno.. Con=
solése mucho la Santa Madre , lo uno con esta corona,
que el Seiior le ofrecia, lo otro, con ver que el Suma
Pontifice del Cielo Christo nuestro Redentor confirmaba
con estas palabras el titulo que sus Vicarios en la tiers
ra habian declarado con la 'aatoridad Apostolica, en fa=
vor de su religion, contra muchos.emulos que 4 los prins
cipios que esta Orden vino 4 Europa ( envidiosos de tan
glorioso'renombre ) procuraban contradecir el titulo tan
ilustre que tiene, desde el tiempo de la primitiva Igle-
sia, de Religion de la Virgen Maria del Monte Carmes
lo. Vié cumplida la Santa Madre Teresa en sus dias es»
s ta
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ta Profecia 5 pues” antes que muriese’, dex4. dumentada
su Religion en gran numero de Monasterios de sugetosy

y (lo'que mas es deestimar en grados de perfeccion;
y para mayor consuelo suyo , le mostré nuestro ‘Sefior,
no solamente lo' que habia de-ser de esta ‘nveva plans
ta en 'su vida, sino tambien el crecimiento que tendria
despues de muerta ; y el fruto grande 'que haria en los
tiempos venideros en la Iglesia ;" que era lo que la Ma~
dre tanto deseaba ,y el fin principal ; y paradero 4 que
ordend sus Monasterios ) como ella escribe en ‘su vida
por estas palabras (Vida cap. 40.). Estando otra vex
rezando cerca del Santisimo Sacramento , aparecidme un
Santo , cuya Orden ba estado algo caida , tenia en la
mano un libro grande , dixome que leyese unas letras
que ‘eran grandes ,y muy legibles ,y decian ansi: En
los tiempos advenideros florecerd esta Orden , babrd
muchos Martires. Otra wvez estando en Maitines en el
Coro , se me representaron , y pusieron- delante , seis,
d siete ,me parece sevian de ‘esta mesma Orden con es-
padas en Jas manos. Pienso que se da en esto 4 enten-
der ban de. defender la Fé , porque otra wvez estando en
Oracion se arrebatd mi espiritu, pareciome estar en un
gran campo 4 donde se combatian muchos , y estos de
esta Orden peleaban con gran fervor. Tenian los ros=
tros bermosos , 'y ‘muy-encendidos, y echaban muchos en
e/ suelo wencidos, otros mataban . pareciame esta ba-
talla contra Jos Hereges.

Call6 la Santa Madre el nombre de su Religion por
algunos honestos fines , pero yo sé que habla aqui de
1a nueva Reformacion , que ella fund6, y lo mesmo sa-
ben algunas compaiieras (que hoy vwen) de la Santa
Madre , y segun los pasos con que camina esta Orden,
se puede ciertamente esperar grande fruto , y prove-

cho en lalglesia. A cabo de once afios murid la San-
ta
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ta:Madre, y vié multiplicada su Religion,asi en Monjasy:
como en Frayles en perfeccion, y numero; '

Otras muchas cosas le revelé nuestro Sefior de que;
estdn llenos sus libros: todas se cumplieron al tiempo que’
ella decia ; como escribe en, el libro de su vida. ../
-.»De todas las cosas (dice) (Vida cap.39.) que be:
dicho- de esta casa, y otras que diré deella yy otras:
cosas 5 todas se ban cumplido y algunas tres aitos an=-
tes que se supiesen,otras mas,y otras menos me las de=
cia el Sedory y siempre las decia al Confesor, vy &
esta mi amiga viuda , con quien tenia licencia de ha-
blar ycomo be dicho 5 y ella be sabido que las decia &
otras personas , y estas saben que no miento , ni Dios
me dé tal lugar , que en ninguna cosa ( quanto mas
siendo tan graves ) tratase yo , sino toda wverdad. Lo
mesmo ' confirma en una relacion que dexd escrita de
su letra, donde dice : INinguna cosa be tenido en la ora~
cion , aunque sea de hartos aiios antes , qué no la ha-
ya visto cumplida. Son tantas las que veo, y lo que
entiendo de la grandexa de Dios, y como las ba guiado,
que casi ninguna vex me pongo & pensar. en ello, que
no me falte el entendimiento y &¢. Otras muchas cosas
profetizé la Santa Madre , de las quales pondré aqui al-
gunas, que elia dexd escritas en algunos papeles suel-
tos, y otras que yo he sabido por cierta relacion.

" Mas de veinte afios antes que sucediese en Portugal
la muerte del Rey D. Sebastian , y de tanta nobleza de
aquel Reyno , como murié en Africa, vié la Santa un
Angel con una espada muy sangrienta,sobre el mesmo
Reyno de Portugal: dandole 4 entender la mucha san-
gre que en €l se derramaria. Y al cabo de estos afios es~
tando ella afligiendose delante nuestro Sefior de tan gran=
de perdida de un Rey, y de tanta gente, le dixo
nuestro Sefior (Carta @ 6. tom. 2. ). \Si-yo. los kallé dis=

pues-
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puestos para traberlos & mi, de'que te fatigas th?%
Vié tambien el mismo Angel con la espada desnu</
da, y sangrienta sobre el Reyno de Francia, y didle el
Sefior 4 entender la ira que entonces tenia con aquel
Reyno, y profetizé las heregias que se habian de levan-
tar , como lo afirma el P. M. Fr. Pedro Ibaiiez ( que en-
tonces era su Confesor ) en 'una relacion ‘que hace de
la vida de la Santa Madre. Acerca de su Religion (de-
mas ‘de la Profecia que arriba contamos, que la veria:
muy adelante) le dixo otra vez nuestra Sefior no se'
desharia la nueva Reformacion de los Descalzos que en-:
tonces estaban muy perseguidos 3 sino que antes iria cre-
ciendo. Estando en la fundacion de Segovia, le reve-
16 nuestro Sefior por medio de S. Alberto , Santo de su
Orden, la separacion de los Descalzos, y de los Padres
del Pafio, y ella lo refirié al P. M. Fr. Diego de Yan-~
gues, seis afios antes que se hiciese. Quatro ailos antes
que se acabasen las persecuciones, y trabajos que los Re~
ligiosos Descalzos padecian , que fueron grandisimos,
vio' un mar muoy grande, y muy alterado de ‘perse-
cuciones , y con esta vision le di6 el Sefior 4 entender
que como los Egypcios se habian hundido en el mar,
quando iban persiguiendo los hijos de Israel, y el Pue-
blo de Dios pasé libre , asi su Orden quedaria libre , y
los que la perseguian ahogados,y vencidos.
' Entando en Sevilla ( con los trabajos que tratando de
aquella fundacion , escribimos ) denunciada ella, y sus
Monjas ante el Tribunal de la Santa Inquisicion , le di-
xo nuestro Sefior , que aunque padecerian algun traba-
jo, pero que no se escureceria la verdad. Asilodixo ella
al P. Fr. Geronymo de la Madre de Dios, que estaba
muy afligido, y sucedi6 todo como la Madre habia pro-
fetizado. En la fundacion del primer Monasterio que
hizo en Avila , estando con grande necesidad , y habieg-
: o
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do enviado 4 Toro, un. mozo 4 -pedir 4 una Sefora unos,
dineros , para ayuda, de Ja fabrica del Monasterio ; lue~, ~
go que.la Sengra, dio, el dinero , dixo }a Santa 4| ciertos;
son los dineros, ya los tiene el mozo en su-poder. . gni
la sala baxa se los-contaron, y, hallése, despues, haber
sido asi., Estando un hermano suyo, Hamadp Agustin de,
Ahumada, por Gobernador en un lugar, del Peri, en,
las Indias , le escribié una, carta, la Santa, Madre Te~
resa dei Jesus, en que le decia dexase luego el Gobier
no, y se saliese de aquel lugar, si: no. queria, perder su
vida, y su alma. Esto le escribié con tanta asevera-
cion, que con valerle el Gobierno mas de diez mil
ducados «cada afio , . se; salid . luego, de &L, Dentro de,
breves dias entraron losj enemigos, ¥ nmtop al;Gobery
nador -que habia succed.tdo en su; oﬁcxo, y 4 todos. los
del lugar.

Supo la Santa Madre (como ya queda dlChD) ocho
afios antes su muerte; y wmnsmo -supo la, muerte de
muchas personas antes que muriesen , y. de algunas otras
que morian lexos de donde ella;estaba, Supo tambien Ia
muerte de quarenta Padres, y Hermanos de la, Compa-
fiia de Jesus, que iban al Brasil, y los mataron los
Hereges. Iba entre ellos' un dendo de Ja Santa Madre;
luego que los'mataron, dixo al P. Baltasar, Alvarez, su
Confesor, que los habla visto con Coronas de Martires
en el Cielo ; despues vino la nueva 4 Espafia del Mar-
tirio, y dxchosa muerte de estos Religiosos. Del Padre
M. Fr. Pedro Ibafiez , Religioso de la, Orden de, Santo
Domingo, y Confesor que  habia sido mucho tiempo de
1a:Santa Madre , con haber muerto treinta y cinco, le-
guas de donde la Santa estaba, la revelé Dios - luego
Su muerte,, y como habia. ido a.l Cielo, sin pasar por el
Purgatorio 5 luego ‘1o dixo al P. M. Er. Garcia: de To-
ledo . Rehgloso de, la, misma Orden, y. Confesor suyo,

Tom II. v con-



154 Lib I, de las admirables virtudes de la
contandole ‘todas las' cxrcunstanc:as qie ‘habian pasado
en su muerte, como si lo viera con sus'ojos 3 él se in~
formé despues ¥ hallo ser’ todo como- la Madre se lo!
Habia' reférido.’- I3 e -
- Supea’ lﬂuém el suchas ReHgioéas ‘de’si Orden,
que habian muerto en 6tros Monastetios; y las dixo an-
tes que viniesen'1as' nuevas. Estando la’ Sarita‘en Sala-

manca, y cof ella Dofia Quiitéria de “Avila ; Monja de
1a Encarnacion ) fezando ambas Maytities, 1a- Madré se
quedd’ un rato ele?ada ‘volviendo despues en si, rogdla
Dofia Quiteria la dixése 16 que habia sentido: entonces
dixo la Santa , muerto es D. Francisco dé Guzman, que
éra un Caballeto Sacerdote ;' uy “humilde’, y muy’sier<
vo ‘de Dios 3 fue ‘asi ;- Gue’ habxa fmuérto en aquella hora:
Estando ofra’ vez la Saﬂta Madre ¢n'Ségovia, en corn:
paiiia de todas sus Monjas, revel6la nuestro Sefior , que
su hermano Lorenzo [de Zépeda era mierto; y sin ha-
blar'mas ‘palabfa § ‘con algun alboroto'se fue al Coro 4
encomenidarle 4 Diost “postrésé luego en'oraciony y fue
Dios servidd de revelarla ‘¢omo habia salido s ‘anima
del Purgatorios rogaronld algunas Monjas les dixe Ia
causa de ‘aquella novedad, 'y turbacion:-viendo la ins-
tancia’qué“la hacian’) 1o’ ¢’ 16 quiso ésebnder , 'y les
refirid todo lo que hablh pasado’; -escribié fluego la‘Santa
Madre 4 su sobrino’, Hijo del ‘difunto , diciendole lo que
habia de hacer ; &l ‘casi ‘al mesmo ttempo que llegd 'la
carta de la‘ Santa Madre , despachaba un mensagero
para darla cuenta'de 1o que Thabia ‘pasado. =

- A" un Frayle Descalzo' de Ta’Orden de’S. Francisco
Ie profétnzé qué‘sé previfiese para un trabajo que le ha-
‘bia'de venir.’ A’ otro' Frayle Calzado de su Orden le di-
x0', ‘habia de ser' Frayle Descalzo; y'que con el habito
Tiabia-de convertir un-alda ; 5y mdo sucedié como ella
habla ‘dicho.” A dos sobrinas suyas ‘que’ estaban muy

me-
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metidas en la vanidad del mundo, les, profetizg habian,
de, venir 4 ser Monjas Descalzas ,, y- asi, 1o, fueron; par-,

ticularmente -Dofia Beatriz; de . Ovalle , que, estaba muy,
lexos de serlo, viendola muy galana la decia: Abora,

Beatriz , amia ipony donde, quisieres | que,al cabo bas
de venir & ser Monja Descalza. Como ahora lo es, y
Priora del Coavento.'de Ocaiia. . 2
Dixo que, la fiesta de la. Pxesentamon de nuestra
Sefiora se habia'de. venir 4:celebrar generalmente en
toda la Iglesia. Un Confesor suyo, de quien pusimos
una. larga relacipn, en. ¢l, libro, primero . tratandodel
espiritu .de profecia; que, tenia la; Santa. Madre, Teresa,
dice de :esta manera, {Projogo ., Fr. Domingo Bafies.):
Hame dicho muchas, cosas. que. solo Dios las podia sa-
ber , por ser cosas .que estaban por venir, ¥y que to-
cabcm al coraxon; y aprovechamiento, y que parecian
imposibles 3y en todas be hallado gravdisima verdad,
Y esto mesmo confiesan, muchas Religiosas , y personas
seglares en la -informacion de su Canonizacion, que les
conocia , y penetraba, el interior con los ojos del alma,
como lo exterior.con los del cuerpo. Y porque en el
dén. de profecia.hay muchos: grados ; segun que es la
luz de Dios mayor , 6 menor ;- porque una mesma ver-
dad 4 unos se les descubre por suefios, 4 otros despier-
tos por imagenes, corporales , y. obscuras, que se les fi-
guran en la fantasia , y imaginacion , y 4 otros por pa-
labras, puras,) sencillas,/ y claras: de la manera que un
mesmo rostro.con muchos espejos mas |y menos claros
se muestra muy, diferentemente ; asi Dws las verdades
que 4 los suyos revela, no las propone 4 todos con
igual luz, y claridad aquel es mayor, Profeta ( como
los, Santos afirman), 4 quien Dios mas claramente, y por
medio mas delicado, le manifiesta las verdades mas al-
tas, y mas oqultas, como de ordinario hacia 4 la San-
- Va2 ta,
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ta , como ‘se colige de- lo que hasta aqui habemos refe-
ridoy pafticalarmeiite  en"el libro' primero; 'y lo' vér4’
nias clar&mente qulen leyere’ los libros e ella escribié,’

CAPITULO XVIII

Como la Santa Madre por mea’!o de 14 oracion aleanzd
ciencia infusa de Dios; 'y de los libros que escribid,
Henos de admimbie doctrina.

UY 4 proposito serd , tratando de las cosas ma~

. ravillosas que‘el Senor comunicé 4 su sierva por
medio de la oracion, que digamos aqui el altisimo co~
nocimiento que tuvo de las cosas divinas; no solo por
medio de revelaciones , y otras ilustraciones dadas de
Dios; porque estos aunque son grandes favores, pasan
presto , y no estd en mano del que las recibe, usar de
ellas quando quiere. Es Huvia venida del Ciﬂo, que cae
al tiempo que el Seiior es servido; pero 1a ciencia de
que vamos tratando, es una sabiduria’divina , no alean-
zada' con industria , ni’ estudio’ himano ;" sino* que es
una Téologia que viene de arriba , y'se aprehiende cur-
sando en la escuela del 'Cielo , donde lee la Catedra
Ia misma sabiduria , que es Dms.. Llamase esta Teolo-
gxa mistica, y secreta, porque ‘es una’ noticia ‘de los
misterios ‘profundos , y ‘secretos de Dios: no adquirida
por especulacion ,”sino infundida por ek Espiritu ‘Santo
en el corazon'de aquellos & quien €l escoge para Maes-
tros, v Doctores de espiritu ; de ‘esta sabiduria hablaba
el Apostel quando decia (1. Cor. 2. )t ‘que predicaba
una sabiduria misteriosa’, y eseondida’ de los sabios del
mundo ; pero que 4 él se'la habia revelado el Esplntu
Santo.

Esta sabiduria nﬁmdléons idla Sam Madre, con

gran-
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grande abundancia; porque como ella antes fuese muy
ruda , y ‘inhabil , no ‘solo'para decir las cosas espiri-
tuales,” sino tambnen ‘para entenderlas; ‘en brevisimo
tiempo la did el Sefior tanta luz, y tanta inteligencia
de las cosas sobrenaturales, y dnvmas, qual grandes
Teologos , con muchos afios de estudio no pudieran al-
canzar. Espantabase la Santa Madre de esta mudanza,
y admirabanse tambien sus Confesores, como los que
entonces no descubrian los fines que Dios en esto tenia;
porque como la habia escogido por Maestra, y Doctora de
espiritu , no era mucho se mostrase tan liberal , y mag~
nifico, no solamente en darle en tan subido grado esta
penetracion de misterios , y conocimiento de cosas al-
tisimas , sino tambien (y por ventura era mayor gracia)
palabras, y estilo para declarar lo que de suyo es por
su alteza, y incomprehensibilidad , tan secreto, y ocul~
to. Solia decir el P. M. Fr. Garcia de Toledo ( que des=
pues fue Comisario General de las Indias ), de la Or-
den de Santo Domingo, que asi era la Santa Maestra
de oracion ; y de cosas de espiritu, como otras per—
sonas muy doctas lo eran de otras facultades que ha~
bian profesado. De esta ciencia le nacia entender mu-
chas cosas de la Sagrada Escritura maravillosamentey
de tal manera que algunos hombres doctos, despues que
trataban con ‘ella, confesaban que entendian muchos lu-
gares de. ella, cuyo sentido antes no habian penetrado.

" Fue casi repentina’esta inteligencia , y ciencia que
tuvo de las cosas divinas: en fin como infundida de
Dios. En aquellos: primeros afios luego que comenzd 4
tener arrobamientos , vié su alma vestida de tan nueva
luz , y eonocimiento de cosas divinas, que ella mesma
se admiraba, y mucho mas sus Confesores , cama ella
escribe en su vida capitulo doce, que les parecia ha-
bia dado mas nuestro Sefior & la Santa en tan breve

€5~
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espacio, que 4 otros en quarenta afios de oracion, y
trato de espiritu. 'Y porque:en ninguna cosa se verd mas
claramente este dén, y sabiduria que Dios comunicé por
medio de la oracion 4 la Santa Madre, que en los li-
bros que escribi6 , diré aqui algo de ellos , por donde
se entenderd que no fue sabiduria humana > smo divi=
na, 'y sobrenatural la que tuvo. :
Escribié la bienaventurada Madre Tema de Jesus
(fuera de muchos papeles sueltos , en que se hallan co-
sas de mucho provecho, y espiritu , de los quales con
grande cuidado, y fidelidad recogié algunos el Padre
Dr. Ribera en su libro) cinco libros , ninguno: por si
voluntad, y gusto, sino ‘todos por: obediencia de sus
Confesores 4 quien ella obedecia con tanta puntualidad
como al mismo Dios. El primer libro fue el discurso, y
relacion de su vxda, y ‘porque algunos. ignorantes , y.
gente poco practica en el camino espiritual, han repa-
rado en que la Santa escribiese su vida, y en ella tan-
tos favores del Cielo, y tantas virtudes propias, y no
advierten que como era tan buena, y ella, habia de de-
cir la verdad, por mucho que queria descubrir sus fal-
tas, mostraba muy claras sus virtudes, y habiendo de
contar las revelaciones, y mercedes que el Sefior le hi-
zo, y los efectos que en ella causaban, no podia de-

. xar de escribir sus virtudes. Bl haber hecho esto la San=+
ta Madre fue lance forzoso, necesidad precisa, y obli-
gacion tal , que despues que yo la haya dicho aqui, no
habrd ninguno, por apasionado que esté, que no alabe
el intento que la Madre tuvo en esto; porque como mas
largamente escribimos en el primer libro , con la gran-
deza de:las mercedes que de Dios la Santa Madre re-
cebia (como verdaderamente humilde, y prudente)), an-
daba con un recelo, y temor de no ser engafiada del

demonio , que jamas se. quictaba. Debialo de ordenar
) asi
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asi ‘el Sefior , para que ‘su ‘espiritu fuese mas conocido
en el mundo , y pasase’ por mayor examen, y aproba-
cion. Por otra parte los Confesores ( particularmente 4
cabo de algunos 'afios que comenzé 4 tener estas cosas),
aunque eran doctos, y sabios , ¥ veian €n la Madre'
todas las sefiales qué trahe consigo el espiritu de Dios,’
por ser los favores tan raros, y tan extraordinarios, no
se fiaban de su parecer, y juicio, y sabiendo' que en
el Andalucia estaba el P. M. Avila, hombre de grande
espiritu , experiencia ; y dlS{:l‘CClOﬂ, para discernir el
verdadero del falso; parecié 4 su Confesor, que era en-
tonces el M. Fr. Garcia de Toledo, se la enviase para
que' diese su dictamen’ acerca 'de ella.* Tambien un o~
quisidor que ‘pasé por Avila’, le aconsejé hiciese una
relacion de su vida, en que con claridad diese cuenta
de todo lo que por ella pasaba, y la enviase 4 la An-

dalucia 4 este varon'tan Santo que habemos dicho.
Este fue el fin que tuvo“en escribir su viday sin que
por entonces jamas la pasase por el pensamiento, ‘que la
habia de ver mas que su Confesor , y la ‘persona que
la habia de examinar. Y aun pénsaba entoncés la Santa
Madre Teresa que era este secreto, que en parte se
reducia al Sacramento de la Confesion, y asi en él dice
que no d4 licencia para que muestre 4 nadie mas que
los primeros capitulos de su vida, donde escribe sus
faltas, y vanidades que tuvo, y le pide secreto en las
mercedes que Dios le hizo. Este era su intento; pero el
de Dios era muy diferente, porque por este medio ‘qui~
'$0 'sacar ‘4 luz aquellos tesoros que en aquella ‘alma
‘santa tenia depositados ; porque luego como se entendié
la fineza de su espiritu, y se vi6 la luz, y claridad de
su doctrina , y el grande provecho que podia hacer en
Ia Iglesia , se fue divulgando poco @ poco, y 'sin'sa-
berlo ella se hicieron muchos' traslados en su ‘vida:-des-
pues
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pues Ja. mandaron sus Confesores que volviese 4 afiadir
1a fundacion en S. Joseph de Avila 5 porque la relacion
que habia enviado al P. M. Avila, era breve, y ha-
biala hecho antes que esto pasase. Muerta la Santa Ma«
dre , se imprimi6 luego este libro de su vida , habiendo
estado muchos afios primero detenido, y examinado por
el Tribunal del Santo Oficio, todo 4 peticion, y ruego
de la Santa Madre, que despues de haberlo comunica=
do con el P. M. Fr. Domingo Bafies, Confesor suyo,
por su orden, y por su medio lo entregé 4 los Sefio-
res Inquisidores.

- Ruego yo 4 los que en la Santa Madre Teresa de
Jesus condenan esto, que reparen un poco, y consi=
deren , que casi todo quanto sabemos hoy de los he-
chos gloriosos de los Santos , ha sido por su boca, par-
ticularmente estos favores de visiones, revelaciones, y
de las virtudes interiores, porque ni de estas se hallaron
presentes, los que las escribieron , ni las' vi6 quien las
predico , y ensefi6 : solo fue la diferencia, que lo que
ellos dixeron de palabra, puso la Santa Madre por es-
crito ; por estar ausente 4 quien se habia de dar parte
de ello, y lo que otros dirian con fines altos de que
Dios fuese mas alabado, la Madre lo dixo, y escribid
con obligacion precisa , obligandola 4 esto sus Confe-
sores, y su necesidad, para la quietud, y aprovecha-
miento suyo, y entonces (como ya he dicho) no fue
escritura para imprimir, sino para esperar luz, y re-
medio , de quien lo habia de vér, y examinar.

Y aunque la Santa Madre hubiese escrito su vida,
sin ser compelida con tantos titulos de obligaciones, no
era cosa que 4 ningun hombre prudente pudiese ofen-
der, ni que aun bastase para disminuir un punto de su
santidad, y su credito ; pues sabemos que muchos San-

tos, sin ser compelidos de nadie, escribieron de si co-
, sas
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sas semejantes. Santo era:S. Pablo ;- y de los’ mayores.
que tuvo la Iglesia, y quando se ofrece ocasion de la
gloria de Dios, no perdona & trabajo, ni persecucion
suya que no-diga y -ni.menos calla las:muchas revela-
ciones, y visiones que tuvo. Santo era mi P, S. Gero~
nymo , y hace esto 4 cada paso; y' no .era menos Santo.
el grande Agustino ,- Padre , 'y Doctor de la Iglesia, y
en el libro de las Confesiones no hizo otra cosa, sino
escribir su vida y no solo la que tuvo siendo pecador,
sino la que vivié despues que fue Santo , donde cuenta
los regalos, y favores singulares que -Dios l¢ hizo. ¥
quien leyere @ S. Juan Climaco, 4 S. Bernardo, 4 San
Buenaventura, ‘que’ fueron Santos muy recatadosy ha-
Hard que en algunos lugares de sus libros cuentan las
revelaciones , y misericordias que el Seiior les haciaj y.
si esta es falta, tambien la tuvieron muchos Santos Pa-
dres del yermo, los quales poniendo los ojos en la glo,
ria de Dios, 'y en el provecho de los que los venian a,
Visitar ;. contaban sus vidas , y no callaban sus virtu-
des. Todo ‘quanto. hoy: sabemos de un grande Santo de
la Orden de Santo Domingo, llamado Fr, Enrique Su-
son, todo es tomado de lo que él dexo escrito de su
vida ;4 peticion de una Sefiora que confesaba. Lo mes-
mo hizo Santa Gertrudis , 'y otras Santas, que. se | nos
acabaria primero el papel, que el numero, si aqui las
hubiesemos de contar.

Verdad sea que esta no es grangeria para todos,
sino. para los que son Santos; porque asi como los que
no lo son, se' desvanecen, y pierden contando, cosas
de su propia excelencia , asi los v€rdaderos humildes se
confunden, y quanto mas hallan por su cuenta que han
recibido , tanto mas cargados se reconocen; y con lo
que otros se ensalzan, es en ellos un peso que los! su -
me, y abate hasta el profyndo, como se puede ver en
~Tom. 1L X el
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el libro de esta Santa. Y ‘es gran providencia de Dios-
que algunos Santos con alguna grave ocasion hayan es-
crito sus vidas , para que saquemos las verdades de la:
fuente , y las virtudes de su original ; porque:muchas:
veces - quando viene por muchos arcaduces. 3 ¥ trasladosy
no llega tan pura 4 nuestras manos, y por esto las cosas'
que los Santos escribieron de st, son mas fidedignas que
las que sus historiadores con mucho enidado:nos dicen.
Lo que yo no acabaré de llorar en mi vida esquc=
la Santa Madre no escribiese las'misericordias ique ce<
cibié del Seior ‘en ' los postretos veinte afios de suedad,!
de los quales sé yo que pudiera escribir cosas akisimas;_
que' si los que escribi6 tres afios despues que nuestro
Sefior la comenzd 4 regalar fueron tan grandes, la que
cada dia se iba mas afirmando, 'y creciendo en el:amor:
de su celestial Esposo, quales serian 'los ' crecimientos:
que tendria? Pienso no eran para comunicar: porque
en los ultimos afos de’ su vida, estaba ya tan unida
4 Dios, y tan habituada 4 las cosas espirituales, y di-
vinas , que casino vivia-acd, sino ¢on lo exteriorj por
que eran tan levantadas las cosas que ‘en su alma’ pasa-
ban , que no eran comunicables, y decia‘ que no tra-
taba de ellas, porque le faltaba el tiempo para decirlas:
Pues volviendo 4 los libros dela-Santa:Madre, ya
hemos visto . que ‘el primero que fue ‘de'suwiday le es
cribié constrefiida , y forzada de' tantas: obligaciones;
esta, como consta de una carta de la Santa Madre, que
estd al fin: del mesmo libro, se acabé por el mes:de
Junio del afio de 'mil quinientos sesenta y-dos: Despues
en ¢l mismo afio, por mandado de su Confesor, le di-
vidié en capitulos , que antes no tenia: division alguna,
y aﬁadié la fundacion de S. Joseph de Avila.
El segundo fue el Camino de perféccion: el qual es-
enbxo siendo Priora de 9. Joseph de Avila, para sus

: Mon-
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Monjas , por orden el P. M. Fr. Dommgo Bailes, que
entonces era su-Confesor. Esto fue el afio mismo despues
de haber acabado el libro de su vida § y este libro hizo
imprimir , siendo la Madre viva , D. Teutonio de Ver~
ganza , Arzobmpo de Ebora.

El tercero fue de las Fundaciones de los otros Mo—-
nasterios que fund6 , comenzando desde Medina , y aca-
bando en el de Burgos, que fue el postrero; éste co-
menz$ en Salamanca el afio de mil quinientos setenta y
tres, por orden del P. M. Geronymo de Ripalda, de la
Compaiiia de Jésus,:'que la confesaba. alli, teniendo ya
fundados siete Monasterios , y despues le iiba afiadien~
‘do: como' iba fundando.’

El quarto, que se llama Castillo interior, 6 las'Mo-
radas, escribid estando en Toledo, por orden del Doc-
‘tor Velazquez , su Confesor, que como habemos dicho,
fue despues ‘Obispo de Osma , y Arzobispo- de Santia-
-go 3y tuvo aquellos dias tan grande exceso de oracion,
y andaba tan elevada en Dios, que en diez, 6 doce
dias no pudo estdr habil para -escribir una carta: y de
esto quedd con tanta flaqueza de cabeza, como en el
'mismo.libro dd 4 entender; comenzole dia de la Santisi-
ma Trinidad ‘del afio de mil quinientos setenta y siete
en Toledo, y acabdle en Avila, vispera de S. Andrés
del mismo afio § casi ‘cinco afios antes que muriese. En
‘este libro verd el leetor una admirable doctrina , y echa-
rd de vér con'qudnto prlmor y magestad de estilo, y
claridad de: exemplos, lleva 4 un alma desde las puertas
de si mesma , subiendola de un grado en otro, hasta
S mesmo centro, que es la septima Morada, Palacio del
Celestial ‘Esposo , y Rey' de ‘Gloria Jesu Christo. «

- El quinto libro' que la Madre compuso, fue sobre
los Cantares de Salomon: y esto fue por orden de al-
-gunas personas (que asi lo:dice ella), 4 quien estaba
- 2 obli«
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obligada 4 obedecer ' (Vida ‘cap.' 14.). 'De este no ha
quedado sino un quaderno, 6 poco masj porque ¢omo
le escribié por obediencia’, asi’ tambien le rrompid', 6
quemo por ella, porque un Confesor suyo sin verle, se
escandaliz6 de que una muger escribiese sobre los Can=
tares, mandéla que lo quemase;, y no fue menester mas,
para que ella lo hiciese. Qued6 alguna parte de esta
obra, que las Monjas de scereto -habian comenzado 4
trasladar. Fue cierto grande prueba de la grande obe=
diencia de la Santa; pues sin esperar mas pareceres,
quemd estos trabajos , que no fueran de. menos prove-
cho ‘que los otros , que nos dexd eseritos. Y lo mesmo
hubiera hecho con los libros de su vidaj_si una vez que
el P. M. Fr. Domingo Bafies, para probar su obedien~
-cia, y rendimiento le mandé los quemase, no retrac-
tara con tiempo su mandamiento, al qual como si fues
‘ra de Dios, hubiera luego- obedecido-la Santa.
Todos estos libros escribig la Santa Madre por re-
velacion de nuestro Sefior; pero esta no:bastdra, por-
que en cosa’ ninguna se seguia por sola la revelacion,
si juntamente’ no se lo hubieran mandado sus Confeso-
res. Del libro de su vida'; dice en el Prologo de él: %o
bago esta relacion que mis Confesorés me wiandan, y
aun el Sefior sé yo lo quiere. muchos dias ba . sino
que- yo no me he atrevido. Del libro «de las: Funda-
ciones, la mandd nuestro Sefior expresament® que lo
escribiese ;, como ella lo refiere en las Adicciones de su
vida. El dé las Moradas escribid , dandola el Sefior la
materia; la traza ; y el nombre para el libro; y como
Dios la mandd  que escribiese- estos libros , asi-parece
quiso mostrar ser €l.el Autor de ellos; porque el miodo
con que la Santa Madre los' escribié, ‘muestra no ser
-ella ‘mas que un instrumento suyo, y que no popia de
;Su casa masi, que’ la-mano, y pluma. Muchas veces
~tido o X es-
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estando éscribiendo ‘estos libros ; 'se quedaba en arroba-
miento, y \quando volyia:de €l , hallaba algunas cosas
escritas ‘de..su' letray pero mo porsu.mano. Estaba con
1a pluma en la ‘mano, y:con un resplandor.en el ros
tro notable, que no parece sino que la.luz del alma se
transfiguraba en el cuerpo j tenia el-alma tan absorta
en Dios) que aunque hubiese -mucho tuido- en, su. cel~
da, ni la perturbaba, ni lo sentia: Escribia estando lle~
na- de ocupacionies, y cuidados/de tantas casas que go-
bernaba, acudiendo al Coro con la puntualidad que las
demas. - Escribia con grande presteza, y velocidad ; pero
qué maravilla : pues (como David dice ) su pluma era
movida por aquel escribane velocisimo , no. parecia sino
que tenia un molde -en su .entendimiento, de donde sa-
lian las palabras tan medidas, y amoldadas con lo que
habia- de: decir 5 que: con escribir. tantos pliegos, jamas
se par6 # pensar; cosa,de las que habia de. escribir;
porque le- dictaba: el espiritu , con, tanta abundancia,
que si toviera muchas manos, 4 todas diera que ha-
cer, y las cansdra, sin que le faltdra materia.

. Dello uno, y de lo-otro; dd ella buen; testimoniog
porque el no ponerse'4d-pensar lo que habia de eseribir,
do diceen'el fin.de su vida, por estas palabras (¢cap.40.):
Heme atrevido & concertar esta wi desvaratuda vida,
aungue no be gastado en ella wmas cuidado, ni tiempo,
-de lo que fue wienester para escribiria ., sino. poniendo
do- que ha. pasado por miy con toda la lianezy .,y ver~
dad que yo be podide. Y en otra parte-dice: Mas gue
de cosas que se gfrecen en comenzando 4 tratar de este
Camino 5 aun 4 quien tan mal ba andado. por él como
¥0. Oxald pudiera yo escribir. con inuehas manos 5 para
-que unas por otras no-se olviddran. Todo esto es de
la Santa Madre. Tambien dice en sy vida, que escri=
bia con tanta felicidad , como quien tiene yn dechado
2D e de-



166 Lib. IIL. de las admirables virtudes de la

delante, 'y estd sacando de él (Vidacap. 14.): Quan-
do el Senor (dice) dd.espiritu y ponese con facilidad , y
mejor: parece como quien tiene un dechado delante, que
estd sacando de aquella labor: mas si el espiritu fal-
ta , no hay mas' concertar-este lenguage y que si fuese
algarabia. Que es lo mismo que dixo el Profeta Baruc
de Jeremias Profeta , ‘que “dictaba quando escribia como
si- leyera °6 trasladara dealgun libro; este libro no es

otra cosa, sino un’dechado 'que Dios Te ponia delante,
de lo que queria que el Profeta entendiese : semejante
4 éste era el que tenia la Santa Madre delante de su
alma, ‘quando escribia ; como 'se - echa claramente de
vér por la mesma escritura que ella escribié ; porque en
sus originales escritos' por su ‘mesma 'mano’, no se halla
palabra borrada, ni enmendada, ni errada, ‘que quando
fuera molde de Imprenta fuera-muchos 5y el ser de
mano, y ‘en materia tan-alta, con tan concertado- estilo,

pareceme que es 'uno ‘de los mayores mllagros que ' de
la Santa se escriben , y el ‘mayor testimonio de la luz,
y sabiduria que el Espmtu Santo la infundié; porque
como quiera que'la Santa ‘fuese antes muy ruda, € ig-
norante, para la mtehgencna 'y declaracion de las co-
sas | espirituales, y ‘misticas,- y no nhada curiosa; tanto
mas resplandece la sabiduria de Dios, que en ella flo-
recié, quanto mas lexos estaba de tener principios de
ella. Esto se podrd bien entender por lo que ella ‘escri-
be ‘de si en su vida, por estas palabras (Vida cap. 1 2.):

s Hartos afios estuvé yo' que leia muchas cosas, y no
»entendia nada de ellas, y mucho tiempo, que aunque
s»me lo daba Dios palabra no sabia decxr, para darlo
»4 ‘entender , que no me ha costado esto poco. traba-
» Jo. quando su Magestad °quiere , en un punto lo ense-
“»fia'todo ,-de’ maneta que yo ‘me ‘espanto. Una cosa

» puedo decir eon verdad, que aunque hablaba con n;]u-
: » Cl14s
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»sichas personas. espiritnales, ‘que :querian' darme 4 en=:
»tender lo que el Senor me dabay para que se lo su=,
»piese decir , y es ciertd que ératanta mitorpezay que
»pocory ni: miucho ‘me- aprovechaba ;-6 queria el Sess,
»dior (como: su:Magestad fue’ siempre mi-Maestro ,sea :
»por todo benditoy querharta confusion: es para miy,
»poder decir esto con verdad ) que.no tuviese 4 padie,
»qué agradecer: y sin querer,. ni: pedirlo (que en; esto:
»no he' sido ‘nada curiosa, porque fuera virtud: serloy.
»sino’ en. 'otras vanidades ), darmelo Dios en un . punto.
»4 entender con toda clatridad , y para saberlo, deciry.
»de manera , ‘que ‘e espantaban , 1y yo-mas:que ‘mis
»#Confesores, i porque. entendia:mejor mi torpeza. Esto.
»ha poco, y ansi'lo:que’ €liSefior no-me Ha: ensenado»
s»no lo procurey 'si no es:lo que toca 4 mi conciencias” -
- De donde todo lo que fue en la Santa Madre so=
brc puesto 4 esta: inhahilidad (que ella: confiesa);:todo.
era; dado, y infupdidodeDios, y particularmente quans,
do\ escribig estos. libtos tuvo: particular asistencia suya,:
como  confiesa, en muchas partes de ellos...En-el capi=,
tulo catorce de su vida-dice asit Es grandisima ven=
taja estar emoracion 5 quando. es¢ribao:.estoy. porque veo:
claro . no soy\yoquien lo dice., porque #ilo ardeno con
el ventendiziento y i s€ : despues ¢omo. lo acerté & decirs
Y en el, capitulo treinta y nueve, escribe de:esta ma=
nera: Muchas cosas de las que aqui escribo ; no som
de mi cabexza'y sino .que me. las decia este i Maestro.
celestials X porgue en . las-cosas que yo seiidladamente:
digo § esto entendi; 6 me-dixo el Seiior y se me bace
escrupulo grandey poner, ¢ quitar una .ra!a, silaba que
sea 5 ansi quando puntualmente no se me acuerda. biew
todo, wva dicho como. de mi ., 6 porque alguvas cosas
tambien lo: serdn , no:llamo mia lo que es bueno, que
ya sé no hay cosa en mi, . sino lo que tan sin merécerio.
' me
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me ba dado ‘el Seiior: sino llamo , dicho de méyino ser-
dado & ‘entender en revelacion.

o1 Quando escribi6 el libro de su vida ,. Hega.ndo 4
aquellos grados de: oracion que: enél declara era cosa:
maravillosa ;" que como ‘iba‘ subiendo 'de un grado en-
otro , la ‘ponia nuestro Sefior actualmente en aquel mo-
do de oraciony!y juntamente con la experiencia que pa-
saba por ella) faidaba expediciony 'y facilidad para de--
cirloy: éomendote comparaciones muy 4 proposito para-
declatarlo mejor. Para confirmacion de todo loque he-
dicho' en este capitulo , asi del fin' que tuvo la: Santa
Madre’en escribir 'su. vxda como de la inhabilidad que
antes teriay "y las ocupaciones en que estaba metida al
tiempo que 1o escribiz, pondré aqui unas palabras su-~-
yas, harto dignaside’ su ‘espiritu 4y humildad (¥ida-
cap. 10.). ¥ digo lo que ha pmad‘a por mé y como me
do!.mandawsy yrsi no fuere bien, romperalo d quien lo’
envio, “que 'sabré‘mjor.enténder lo que va mal , ques
Yo. A quien:suplico por -.amor. del Seior y lo que he di=
cho basta aqui de mi ruin vida, y pecados, lo publi-
quen , desde ‘abora ' doy licencia & todos mis Confeso=
res, que ‘ansi lo es & quien esto va, Yy siquisieren lue-
go en mi vida'y porque no engaiie mas al mundo, que
piensan bayen -mi algan bien; y cierto , cierto., com
verdad lo-digo, lo que abora entiendo de mé, que me
dard gran consuelo. Para lo que de aqui adelante di-
xere-no'se da doy y ni quieroy que si & alguien lo mos~
traren  vdigan ‘quién es por - quien ‘pasé, ni quien. lo,
escribid, ‘que por ‘esto no ' me nombro & mi , wi & na-
die , sino escribirio be todo lo mejor que pueda, por no
ser conocida , y ansi lo pido por amor de Dios. Bastan
personas tan letradas, y .graves , para autorizar. ai-
guna.cosa’ buenay si el Sedor me diere gracia para
decirla , que si o fuere , serd. suya, 'y w9 mia 5 porque
ot 50
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sin letras , ¥ buena vida § ni ser informada de le<
trado 5 ni de persona ninguna ( porque solos los que me
lo mandan escribir saben que lo escribo , y al presente
no estan aqui, y escribolo casi burtando el tiempo,y
con. penay porque me estorvo de bilar, por estar en
casa pobrey y con hartas ocupaciones ,y si‘el Sedor
me diera mas babilidad , y memoria , que aun. con esta
pudierame aprovechar de lo que be oido, 'y leido , mas
es poquisima la que tengo):'ansi que si algo bueno di-
xere, lo quiere el Sefior para algun bieny lo que fuere
malo , serd de miéy vy. vuestra Merced lo quitard.
Para lo uno, ni para lo otro, ningun provecho tiene
decir mi nombre: en wvida estd claro que no se ha de
decir de lo bueno; en muerte ; no. hay para qué , sino
para que pierda autoridad el bien ,y no le dar nin-
gun credito, por ser dicho de persona tan baxa, y tan
vuin, y por pensar wvuestra Merced bard esto , que
por amor del Seiior le pido, y los demas que lo han
de ver, escribo con libertad, y deotra manera seria
con grande escrupulo fuera de decir mis pecados , que
para esto ninguno tengo; para lo demas, basta ser mu
ger para caerseme las alas y quanto mas muger , y
ruin. ¥ ansi lo que fuere mas de decir simplemente el
discurso de mi vida , tome wuestra Merced para si,
pues tanto me ha importunado escriba alguna declara-
cion de las mercedes que me hace Dios en la oracion,
si fuere conforme & las verdades de nuestra Santa Fé
Catolicas y si no wuestra Merced lo queme luego,
que yo & esto me sujeto, y diré lo que pasa por mi,
para que quando, sea conforme & esto, podrd hacer &
vuestra Merced algun provecho; y si no desengaiia=
rd mi alma, para que no gane el demonio, adonde me
parece gano yo 5 que ya sabe el Senor (como despues
diré) que siempre be procurado buscar quien me dé
~Tom. II. 4 luzs



170 LibyII1. de las admirables virtudes-de ld.

Juz. Por claro que yo quiera decir estas cosas de ora=:
cion  serd bien escuro, para quien no tuviere expe~.
riencia. Algunos impedimentos diré , que & mi entender
ko son , para ir adelante en este camino , y otras cosas
en que hay peligro y de lo que el Seiior me ba ensefiado.
por experiencia., y despues tratandolo yo con grandes.
letrados . y. personas. espirituales de muchos -anios., y
ven_que en solos veinte y siete aios que ha que tengo
oracion y me ha dado su Magestad la experiencia, con.
andar en tantos tropiezos, y tan mal este camino, que
4 otros en treinta ¥y siete,y em quarenta 'y siete que.
con penitencia , y siempre virtud , ban caminado por él.
Sea bendito por todo , y sirvase de mi , por quien su
Magestad es , que bien sabe mi Sefior , que no preten—.
do otra cosa en esto , sino que sea alabado, vy engran-
decido un. poquito ., de wver , que en un muladar tan
sucio , y de mal olor  biciese buerto de tan suaves flores.

CAPITULO XIX.

De la gran estima que ha babido siempfe_de los libros
de la Santa Madre, y del grande fruto que con
gljos se ba hecho.

ANntes que los libros de la Santa Madre se impri-
miesen , fueron examinados por el Santo Oficio, y
cometidos 4 los hombres mas graves, y doctos de Es-
pafia, para que los examinasen. No se hallé cosa ep
ellos que no fuese un pedazo de Cielo, y una centella
de luz, para guiar las almas que van por aquel:camino,
y para encenderlas en:el amor' de Dios. Aprobaronse
los libros por el Tribunal del Consejo Supremo de la
Santa Inquisicion con un Decreto muy honrado ; pero
acordaron aquellos Sefiores (con mucha prudencia ) ,fque
. ue-
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fuese secreto, Imprimieronse los libros, y desde que sa-
lieron , fueron muy estimados de todos. El Rey D. Fe-
lipe II. procuré luego los originales de ellos, y los
mandé poner en su libreria en S. Lorenzo, ‘en el Escu-
rial ; y con'tener alli muchos otros originales de-Santos
de la Iglesia, 4 solos tres hizo particular reverencia,
dando muestras de lo ‘que los estimaba ;, que son: los
originalés de'S. Agustin, S. Juan Chrisostomo , y- los
de nuestra Santa, haciendolos poner ‘dentro de la’' mes=
ma libreria/, debaxo de una red de hierto ; en un es-
critorio muy rico, y cerrado contiamente con st 1la=
ve 5 los de la Santa Madre Teresa por particular fa-
vor se ensefian, y dexan tocar como reliquias santas.
Han sido 'comunmente sus libros muy estimados de la
gente docta, y grave, asi de Espafia, como de fuera
de ella; y quanto los que los leen son mas letrados,
mas los veneran, como los que mejor saben, y des-
cubren los. qmlates deaquel oro finisimo , ‘que ‘en ellos
eéstd encerradoj 'y si alguna ‘cosa’no entienden , por sér
reservada 4 la experiencia , 'tanto mas le esnman, por-
que echan de ver que hay otra Teologia sobre la que
ellos ensefian , que es mucho mas noble, por ser co=-
nocimiento de Dios , mistico, y secreto, que anda junto
con la experiencia, y gusto de su suavidad. Pocas per=
sonas que sean grandes letrados leen estos libros , 4
quien no causen nueva admiracion, y estima de la Santa
Madre ;* porque la alteza de las cosas que trata ; la
grandeza del estilo, tanto ‘mas propio,'quanto! menos
afectado; el fuego que enciende en el corazon de'quien
los lee 5 son testigos de lo que contienen.

Imprimieronse estos libros en Espafia en el afio de
mil ‘quinientos ochenta y siete, donde se han hecho mu=
chas i impresiones. Dirigiélos el P. Provincial de los Des-
talzos ‘4 la Emperatriz. Despues los traduxo en Italiano

: Y2 el
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el Obispo de Novara, y los dedicé 4 N. S. P.-Cle=
mente VIIL ; y porque el bien de suyo es comunicable,
porque éste tan grande lo fuese 4 otras naciones, cons
virti6 de Italiano en Latin el libro de su vida , el Pa+
dre Fr. Antonio Kerbekia ;. Vicario 'General de la Or~
den de S. Agustin, en Iialia ; dirigiendolo al Arzobispo
de Maguncia , Principe , y Elector del Romano Impe-
rio ; estan tambien traducidos en lengua Francesa , aun.
que no he sabido por qué Autor. .~ . o |
El mayor-testimonio que yo podré traher en con~
firmacion de la estima que se ha de tener de. estos lis
bros, es lo que de ellos escribié el P, M. Fr. Luis de
Leon, de la Orden de S. Agustin, Catedratico de Es+
critura. de Salamanca , y' en el tiempo que vivid, luz,
y- gloria de Espafia: que como los viese, y examina-
se por comision del Consejo Real, quedé tan aficionas
do, y preso de su doctrina ;; que en alabanza de ‘ellos,
y del Autor, hizo un Prologo muy largo , y. elegante,
que anda al, principio -de jsus libros; y no contento con
esto comenzd 4 escribir un libro de la vida, y mila-
gros de la Santa Madre.Teresa, aunque prevenido con
la muerte no le pudo acabar. Dice pues en el Prologo,
entre otras cosas, de esta manera: “Y no es menos
»clara, ni menos milagrosa la segunda imagen, que
»dixe, en que conozco la santidad de la Santa Madre,
»que son las escrituras , y libros, en los: quales,sin
»ninguna duda, quiso el Espiritu Santo que fuese la Ma-
»dre Teresa un exemplo rarisimo ; porque en la alteza
»de las cosas que trata, y en la delicadeza , y clari-
»dad con que las trata , excede 4 muchos ingenios; y
»en la forma del decir, y en la pureza, y facilidad del
»estilo, y en la gracia, y buena compostura delas
» palabras , iy en una elegancia desafectada, que deleita
pen extremo 3 dudo yo que haya en nuestra lengua es-
» Cll=
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»eritura ‘que con €llos se iguale 5 y. asi siempre  que:
»los leo, me admiro de nuevo; y en muchas partes de
»ellos me parece que no es ingenio de hombre el que
»0igo ;. y no dudo sino que hablaba: el Espiritu Santor
»en ellas en muchos lugares jy-quelle’ fegiala plumay
»y la mano; y asi lo manifiesta en la lvz que pone en
»las cosas escuras, y el fuego que enciende con sus
» palabras en el corazon que las lee; que dexados apar=
»te otros ‘muchos; 'y grandes:provechos que hallan los
»que leen estos libros , dos:son 4 mi parecer los que
»con mas eficacia hacen: uno, facilitar en el animo de
»los lectores el camino de la virtud ;-y otro , encen-
inderlos en amor’ de ella; .y 'deDios 3 porque en'lo uno
»es cosa maravillosa ver como ponen 4 Dios delante
»los' ojos del: alma 'y ‘cémo le muestran-tan facil para
»ser hallado ; y tan dulce, y tan amigable para los que
»le hallan ; y en lo otro, no solamente con todas, mas
weon cada Una: de, sus palabras  pegan ali@lma fuego
»dél' Cielo 4 que-la abrasa ; iy deshace 5 y quitandole de
»los ojos, y-del sentido- todas las dificultades que hay,
»no-para que no las vea, sino para que no las estime,
»»ni precie 3 dexanla , no solamente desengafiada de lo.
»que la’ falsa imaginacion: la ofrecia, sino. descargada
mde su peso., y ltibieza, y tan:alentada, y (si se puede
» decir'asi) tan' ansiosa del bien, que vuela luego 4 él
»con el deseo que! hiérbe 5 que ¢l ardor grande que en
»aquel Santo  pecho viyial, salié.coma,pegado- en sus
» palabras ;- de! manera, :que levantan:1lama por donde
»quiera que pasan.. De que-vuestrasReverencias entien-
»do yo son grandes testigos, porque son sus dechados
»muy semejantes.” Y mas abaxo afiade. “He trabajade
»en reducirlos 4 su propia pureza, en:la: mistha ‘ma«
»nera que los' dexd -escritos de: sumano- la Santa: Ma~
wdre Teresa; que hacer mudanza en las cosas ‘que es~
- #” Cll=
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»cribié un pecho , en quien’ Dios vivia, 'y que se pre=
»sume le ‘movia 4 escribirlas, fuera atrevimiento gran-
»disimo , y error muy feo , querer enmendar' las pa-
»labras 5 porque si entendieran bien Castellano , - vieran
»que el de la Madre es:la misma elegancia 5 que aun=
»que ‘en algunas partes de lo ique! escribe; antes que
»acabe la razon que comienza, la mezela con otras ra-
»zones .y rompe ‘el hilo , comenzado! muchas veces
» con cosasoqueringiere ; mas ingierelas tan diestramen-
»te , y hace con tan buenagracia'la'mezclay que ese
»mismo ‘vicio le acarrea hermosura, y es el lugar del
»refran; asi que yo los he restituido 4 su primera-pu-
»reza.” > Y despues ‘dealgunos renglones prosigue el
Autors 20ith & nsmog omon ab Hiwgm 820D §9%

“Mientras se dudé de la virtud de'la Santa Madre
» Teresa , y mientras hubo gentes que pensaron al re-
»bés de lo'que era; porque aun no se veia la manera
»en 'que:Dios aprobabasus:obras , “bien fue que restas
» Historias no ‘saliesen '@ luz ;ni anduviesen en piblico,
»para excusar la temeridad delos juicios de-algunos;
»mas ahora despues de su muerte , quando las mesmas
»cosas, y el suceso de ellas hacen certidumbre que es
» Dios ; y' quando- el milagro-de: la' incorrupcion de sa
» cuerpo , y ‘otros'milagros que. cada dia hace ; nos po-
»nen fuera de toda duda su. santidad:, ' encubrir:las
»mercedes que Dios 'la hizo viviendo, y no querer pu-
»blicar los medios con' que.la! perficiond , (para bien de
»tantas gentes, 'seriaen cierta .manera: hacer dnjuria al
» Espiritn Santo , y'eseurecer sus maravillas, y* poner
»velo 4 su gloria; y asi ninguno que bien juzgare, ten~
»drd . por bueno que' estas’ revelaciones se encubran;
s»quedo-que’ algunos dicen iser; inconveniente que-la
wSanta: Madre misma - escriba “sus revelaciones de i,
»para lo que toca 4 ellay y 4-su humildad;, 'y modes-
LEaA »tia,
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stia ) no loes, porque:las; escribié- mandada;} y - for-
»zada, para:lo que toca 4 nosptiosy y 4 Inuestro cre=
»dito , antes es lo mas. conveniente ;: porque de " qual~
»quier otro-que las escribiera; se pud1era tener ‘duda
»si se: engafiaba, . si queria (enganar, lo, que . no se
sspuéde presumir 'de’la Santa ‘Madre ; ‘que. escribid- lo
»que pasaba por, ellaj y era tan Sama., que: no- trocd-
»ralaverdad en cosas tan graves.” Y mas abaxovuel-
ve 4 decir, acerca de los libros de la:Santa. - e

. “Resta ahora decir algo 4 los.que hallan peligro.en
néllos, por la -delicadeza de-que . tratan ; que dicen,
»n0 es. para todos, porque ¢omo haya tres maneras de

es, unos que :tratan de oracion, otros que si qui=
nsiesen , podrian tratar de ella, otros que no podrian,
spor-la condicion de su estado pregunto. yo, qudles
»son Jos que dé estos: pehgran? Los espirituales?. No,
»sino 'es dafio; ‘saber uno -eso. mésmo que hace; y pro=
»fesa. Los que tienen disposicion para serlo? Mucho
»menos, porque tienen aqui, no solo quien los guie
»quando lo fueren, sino quien los anime , -y encienda &
»que lo sean, que es un grandisimo -bien.. Pues los ter-
sceros, en qué-tienen peligro? En'saber que es amo-
» 1050 Dios con los hombres? Qué quién se desnuda de
»todoy le halla? Los regalos que hace 4 las almas?
»La dlferenma de gustos que:les dd?  La manera cémo
»los apura y y afina? (Quévhay: aquil;ique sabido,, mo
» sannﬁque 4 -quien’ 1o leyere ? ‘Qué no  crie en-él, ads
»miracion de Dios, y que no Je encienda en su amor2
»Que sila consideracion de- estas/obras exteriores que
»hace Dios|enJa creacion |y gobernacion de las cosas,
»es - éscuela;rde «comun: provecho  para todos los hom=
nbres, el conocimiento desus maravillas secretas ; cémo
»puede ser ‘dafioso- 4 ninguno? Y quando alguno por
»su mala disposicion y sacdra dafio, era justo por eso
2 CCIl=
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meetrar la ‘puerta 4 tanto provechorde tantos 2 Noise
»publique: el Evangelioyporque en quien!'no le recibe;:
»es ocasion de mayor perdicion , como S Pablo decia.:
»Qué escrituras hay ,; aunque entren las Sagradas en
nellas, de que .un: animo mal dispuesto’no pueda con-
meebir un error 7 - En'el juzgar ‘de las rcosas debese
»atender, 4 si ellas son' buenas en'si, 'y convenientes-
»para sus fines, y no 4 lo que hard de ellas el ‘mal
»uso de algunos; que si 4 esto se mira, ninguna hay:
stan santa ; que no: se pueda wvedar. ‘Qué mas’ San-
»tos ‘que los. Sacramentos ? Qudéntos por €l mal uso!de:
sellos se hacen peores? El demonio como'sagaz,y que:
»vela en dafiarnos, muda diferentes colores , y mues-
»trase en los entendimientos de algunos , recatado, y
» cuidadoso del bien'de:los proximos, ‘para por excusar
»un daiio particular,. quitar de los ojos de todos lo ‘que
»es bueno , 'y provechoso en ‘comun. Bien sabe €1, que-
»perderd mas en los que se mejoraren, y hicieren es-
» pirituales perfectos, ayudados con la liccion de estos
» libros ,  que .gandra - en la ignorancia, é malicia de
»qual, 6 qual por ‘su indisposicion se ofendiere.” Todo
esto que hasta aqui‘he referido, es de este excelente, y
doctisimo varon. ' :

Antes' que diga del fruto de estos santos libros; quie-
ro decir otra alabanza de ellosy y es, que (sin pre-
tenderloel Autor.) 'de: ninguna cosa tratan mas altamen-
te, que de su humildad , y santidad 3 porque quien los -
leyere con atencion ( y aun el que anduviere sin ella’);
echar4 claramente de wver que todos ellos estdn sem=
brados de flores de humildad. Y casi no ‘dice clausula
ni- palabra  alguna’, que-no vaya 'como ‘preparada’y y
conservada con esta virtud. Cosa es que admira, ver es=
ta Aguila Real, quando se va subiendo 4 lo alto'5 y
poniendo los ojos en aquellos resplandores divinos dqut
L e R (o
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deslumbran ‘4 losSerafines , como s= abate luego 4 'la
tierra de su propio conocimiento , y pecados pasados;
y otras veces parece que llevando tendidas las velas,y
caminando con el soplo del espiritu 4 gran furia, se va
engolfando en las grandezas de Dios nuestro Sefior; y
que de quando en quando se retira , y inclinandose, las
abate 4 su deshacimierto , y aniquilacion ; y no 'sé c6-
mo, ni por donde, halla siempre puerta para entrar en
su vida pasadajy nunca pierde ocasion que de decir
 mal de si se ofrezca. Y lo que pone mayor admiracion
es, que las cosas donde el Lector descubre la alteza de
su espiritu, y la grandeza de su santidad , ella no ha-
lla de su parte, sino desagradecimiento , y tibieza, pa-
reciendole que entodas aquellas mercedes , no hace mas
que recibir sin pagar. Mas por mucho'que se esconda
la santidad , y verdad , como es luz, siempre echa al-
gunos rayos de si, que dan bastante noticia de ella. ' Y"
asi estos libros dan tan firme, y fiel testimonio de las
virtudes, santidad, y perfeccion de la Santa Madre , que
aunque ‘otro' no hubiera , fuera bastantisimo para’ que
qualquiera la juzgue por una de las mayoresSantas que
Dios nuestro Sefior tiene en su Iglesia ; porque tan altas
virtudes , tan extremada caridad ( si es que puede haber
extremo en el amor ) tan ferviente , y subida oracion
como en ‘ellos se nos' descubre y no son prendas de or-
dinarios Santosy sino-de los muy levantados, y perfec
tos, 4 quien Dios ha escogido por su virtud, y doctri-
na para antorchas , y lumbreras de su Santa Iglesia.
Sino es que alguno , ignorante de la verdad , quisie-
se poner duda,'é6 en que los libros son suyos ( cosa
mas clara que el Sol que vemos en medio del dia), 6
que lo que en ellos eseribi6 pasase porella. Y en esto hay
menos razon de duda; porque quando sus Confesores,
que fuimos testigos de su corazon , no tuviesemos toda
Tom. II. Z la
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la certidumbre que de esto se puede tener en esta vida,
qualquiera.que tuyiere juicio, y razon , echard de ver,
que quien: fue el Autor de aquellos libros, no lo pudo
ser de mentira 3 porque ellos (aun 4 los que no tienen
ojos, ni_entendimiento ) pregonan de su Autor un Es-
piritu divino , santo , y - lleno de resplandores,y gra-
cias del Cielo. Y quando la Santa Madre muger apro-
bada con grandes testimonios de su santidad , 4 quien
Dios escogio, para obras tan maravillosas, qms1ese en
esto trastrocar la verdad (cosa que no seria menos er-
ror presumirlo de ella, quede un Angel del Ciclo) no
darian lugar tantos testigos, y tan graves, que en su
vida juntamente con su espiritu examinaron sus libros, y
careando la vida con la historia ; y el original con el
traslado, hallaron en la Santa todas estas cosas que ella
escribio 4 y con grandes ventajas mucho mayores, quan-
to va de lo vivo 4 lo pintado. Yo soy de esto el me~
nor testigo , y hay hoy en Espafia vivos muchos de ellos,
la gente mas grave, y docta que en ella se halla , co-
mo se verd en el Prologo que escribi al principio de es-
ta historia , tom. 1, Todos vimes, sus libros mientras,
vivia , experimenta_mos_, y. tocamos como con la;mano
en su vida, lo que en ellos decia, y de las revela-
ciones,, y v1510nes que alli, cuenta tuyimos la certi-
dumbre que, en, esta vida - en semejante .materia ;se pue-
de tener ; pero quando no hubiera etro. testimonio de
estas cosas , sino el de la Santa Madre Teresa de Je-
sus , era el mayor que pudiera imaginarse: que dice
no escribe cosa en ellos, que primero no pasase por
ella. No .diré cosa (dice) (Vzda cap.18.) que no la bha-
ya experimentado mucho , y sé ansi, que quando comen-
2€ 4 escribir esta postrer agua , que me parecia im-
posible saber tratar cosa , mas que bablar en Griego,
que ansi es ello dificultoso : con;esto lo dexé , y fui d
: €0~
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comulgar.” Bendito sea ‘el Seiior, que ansi favorece '4
Jos ignorantes. O virtud dz obedecer , que todo lo pue-
des : Aclard Dios mi entendimiento, unas veces con
palabras , otras ponfendame delante’ como’ lo' babia de
decir , que ( como “bizo en la oracion pasada ) su Ma-
gestad , parece quieve decir lo que yo no. puedo ni sé,
Esto que digo , es entera verdad , 'y ansi lo que fuc-
re bueno , es suya la doctrinas lo malo esté claro ,es
del pielago de'los malesy que S0y yo 5 'y ansi digo que
si bubiera personas que bayan 'llegado 4 las ¢osas de
oracion , que el Seior ba becho merced & esta misera-
ble (que debe baber muchas ),y quisiesen tratar estas
cosas con migo , pareciendoles descaminadas'y que ayu-
daria el Seiior & su Sierva , paraque saliese con su ver=
dad adelante. 'Y'en-otra parte'dice asi(Vida cap. 22.):

Despues entendi ‘que si el Seior no me mostrara , yo
pudiera poco con los libros deprender 5 porque no era
nada lo que entendia , basta que ‘su Magestad por ex-
periencia me lo daba & entender. Y ‘he dicho esto re=
p’resentando duda donde no la hay paraque'se entien-
da mejor la verdad , y como estos libros es el mayor
testimonio que ‘hay de la santidad de su autor.

‘El fruto de ‘estos libros despues que se imprimie-
ron , y publicaron), ha sido muy grande, y porque de
casos particulares , estan llenas las informaciones de su
canonizacion , contando muchas personas que por me-
dio de su leccwn han hecho 'notables mudanzas ; yo
por no alargarme mas de lo justo, no descenderé mas
en particular. Solo puedo decir que-en personas segla-
res han hecho grande provecho, y que por su leccion
son inumerables los que han trocado las costumbres, y
casi otros tantos los que han mudado tambien estado
entrandose en Religion. Pocas Religiosas hay entre' las
Monjas Descalzas, cuyo llamamiento mo haya comenza-~

Z2 do
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do de la leccion -de estos libros. Lo mesmo experimen-~
tan en muchas Religiones , examinando la vocacion de
los que 4 ellas vienen. Particularmente en las Monacha-
les sé por muy cierto ha ayudado este libro 4 la Re-
formacion de muchos Religiosos , 1os quales encendidos
con ardor, y deseo de mas perfeccion trocaron la ti=
bieza en nuevo fervor, y dandose 4 la Oracion, han
hallado grande provecho en sus costumbres. Sé que se
leen comunmente en los Refectorios de muchas , y muy
graves Comunidades asi de Espafia , como de Italia,
Francia , y de las Indias con notable estima del Autor,
y aprovechamiento de los oyentes. Y sé que se ha cum-
plido  bien una Profecia que nuestro Sefior dixo 4 la
Santa, y ella 4 mi,y 4 otras personas, que despues
de sus dias harian mucho frutd estos libros.

Algunos hay que no entienden estos libros , por
no haber llegado con la experiencia ( quejes la lla-
ve del conocimiento de las  cosas sobrenaturales ) 4
gustar lo que en ellos se trata, y asi pasan ayu-
nos por lo que no han gustado ; pero los hom-
bres letrados , y doctos con la expeculacion , y no-
ticia que tienen de la Sagrada Escritura , aunque en
la practica , y experiencia de cosas tan altas estén fal-
tos 3 pero al fin echan de ver que hay una luz superior,
que su vista no percibe, que son rayos todes de luz
divina, que sobrepuja 4 lo que ellos pueden entender:
asi como un hombre que no sabe entender Latin, 6
Griego, viendo las letras, 6 figuras, echa de ver quil
es Griego, 6 Latin , aunque €l no lo sepa entender 5 pe-
1o otros hay tan ignorantes , que lo que ellos no en-
tienden , piensan que otros no alcanzan. De estos no
han faltado algunos que han contradicho algunas cosas
de los libros de la Santa Madre Teresa , como escribe
el P. M. Fr, Domingo Bafies, en el dicho de la informa-

cion
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cion de su Canonizacion: E/ /ibro (dice) no dexa de
tener contradicciones de algunas gentes , que con buen
zelo 3 y poca experiencia de la vida espiritual y calum-
nian algunas cosas que no entienden 5 pero & muchas
personas doctas ,y vulgares, les bha parecido muy bien,
y les hace gran provecho.

CAPITULO XX
De la devocion grande que tenia al Santisimo Sacra=-
mento del Altar. >

Enia la Bienaventurada Madre Teresa de Jesus , sin-
gular devocion al Santisimo Sacramento. Y lo que
solia decir que la animaba 4 padecer los grandes tra-
bajos de las Fundaciones, era que hubiese una Iglesia
mas en que se pusiese el Santisimo Sacramento. Llora-
ba mucho la ceguedad de los Hereges-de estos tiempos,
y sentia mucho mas los desacatos que hacian a este
Divino Sacramento. Por el mucho provecho que con el
sentia en su alma , comulgd por espacio de mas de
veinte y tres aflos ordinariamente cada dia , por pare-
cer de muchos, y muy grandes Letrados. Aprobé nues-
tro Sefior con un nuevo milagro sus comuniones, por-
que como tuviese al principio de sus fervores, entre
otras enfermedades , dos vomitos cada dia, uno 4 la
mafiana , y otro 4 la noche ; luego que comenzé 4 fre-
quientar la comunion se le quité el de la manana, y el
de la noche le dur6 toda la vida. Procuraba recebir
este Sacramento con grande pureza de alma, y nun-
ca se llegé 4 comulgar sabiendo de si algun pecado
venial (aunque no fuese sino uno ) sin confesarse pri=
mero 3 pero aunque era tan grande la hambre que te-
nia de este Sacramento ( como la que tenia bien expe-
Tis



182 Lib.111.de las admirablesvirtudes dela

rimentados los efectos que causa en el alma pura, y
perfecta ) era mayor el rendimiento que tenia 4 sus Con-
fesores ; porque como tenia tanta luz de Dios, de tal
manera se aprovechaba de este medio, qué ni libraba
en esta continuidad todo su consuelo, ni su aprove~
chamiento ; porque sabia muy bien que estaba mas en
hacer la voluntad de Dios, que en comulgar por su
consuelo, & devocion. Quando sus Confesores le qui-
taban la comunion ( que lo hacian algunas veces por
mortificarla , y provarla ) no solo no mostraba descon-
sulo, sino que se lo agradecia , diciendo, que miraban
mas ellos por la honra de Dios , no dando lugar 4 que
una tan grande pecadora llegase 4 comulgar, que no
ella en querer recibirle siendo la que era.

Estando la Santa Madre enferma en Avila, y por
esta causa habiendo mas de un mes, que no comul-
gaba , preguntandole una hermana si tenia muchas an-
sias por-comulgar , ella respondié que no § porque con-
siderando 'que Dios lo queria asi, ‘estaba su alma co-
mo si cada dia comulgara , y aunque tenia tan grande
ansia de comulgar que no hubiera trabajo, ni peligro
del mundo 4 que no se pusiese , 4 trueque de gozar de
este bien, pero ponia mas su estudio en la mortifica-
cion , y solidas virtudes , que en freqiientes comunio-
nes , que quando no andan acompafiadas de humildad,
sujeccion , y de las demas virtudes , mas se puede te-
mer de ellas el juicio, que el premio : especialmente
que con el desaprovechamiento ‘que de esto se sigue,
va creciendo la peor polilla del alma , y su destruicion,
conviene 4 saber, contentamiento propio , soberbia, se-
guridad , satisfaccion de si misma, y viene 4 servir es«
te manjar divino de autoridad, y de sombra , para que
crezea la autoridad , y credito con los demas.

Esta devocion como era substancial , y verdadera

en
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en la Santa , se la pagaba bien nuestro Sefior en darle
de ordinario al tiempo de la comunion grandes rap-
tos, y en ellos luz de muchas verdades , revelaciones
de grandes misterios , y visiones muy subidas ; porque
de ordinario esperaba el Sefior este tiempo para hacer-
le estas mercedes, vié muchas veces en la Hostia con-
sagrada al mesmo Christo , unas resucitado, otras pues-
to en la Cruz, y otras coronado de espinas, y de otras
maneras ; pero siempre con tan grande Magestad , que
le causaba temor, y reverencia. Hacia este Sacramen—
to grandes efectos en su alma , porque 4 la manera que
saliendo el Sol , huyen las tinieblas , y se deshacen los
nublados , asi en llegando 4 comulgar , cesaban las ten-
taciones , y aflicciones , obscuridades , y aprietos que
en el espiritu padecia. Entonces no parecia le quedaba
de muger, sino sola la figura de haberlo sido , porque
el alma, las potencias , los deseos , y afectos, y to-
do lo que en ella habia, parece se le arrancaban para
unirse , y transformarse en Dios, con que quedaba to-
da enagenada , y absorta. Este era el tiempo quando el
cuerpo tambien en compaiia del alma se levantaba de
la tierra , y parece queria €l tambien salir de este mun-
do. Lo que yo experimenté fue que con llegar 4 co-
mulgar.con un color de tierra en el rostro , como quien
estaba tan enferma, y era tan penitente, luego que re-
cebia el Santisimo Sacramento, como si la investieran
con algun rayo grande de fuego, y de luz, y ella fue-
ra de cristal, se le ponia el rostro hermosisimo, de
color rosado , que parecia transparente , y quedaba con
una gravedad, y magestad tan grande, que mostraba
bien el huesped que tenia consigo. Quedaba con este
bocado del Cielo, no solo el alma buena, sino tam-
bien el cuerpo de sus enfermedades ; porque si entran-
do la carne de Christo en un pecho no limpio , nicon-

ves
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venientemente dispuesto, 4 veces causa enfermedad, y
destempla en la salud corporal, al que asi lo recibe;
quando por el contrario,y el alma estuviere pura, y
limpia , de creer es que no solo con su maravillosa vir-
tud la santifica, sino tambien tocando aquella carne
santisima 4 la del que asi la recibe, temple en ella los
humores , y cobre salud por la vecindad , y ajuntamien-
to con el cuerpo de Christo. De esto da ella buen tes-
timonio en una relacion de su vida por estas palabras:
En llegando & comulgar, queda el alma , y cuerpo tan
quieto 4 y tam sano , y tan claro el entendimiento, con
toda la fortalexa ,y deseos que suelo, y tengo expe-
riencia de esto, que son muchas veces . & lo menos quan—
do comulgo , ba mas de medio aiio , que siento clara
salud corporal.

Comulgando un dia de Ramos , quando tomd en la
boca el Santisimo Sacramento , antes que lo pasase, que~
dé con gran suspension , de la qual como volviese 4 ca-
bo de un rato le parecid verdaderamente tenia toda la
boca llena de sangre , y asi mismo que todo su rostro,
y toda ella estaba bafiada en la misma sangre, y tan
caliente como si entonces se acabdra de derramar. Era
excesiva la suavidad que con este bafio sentia. Y di-
xole el Sefior ( Adicciones & la Vida, num. 2.): Hija,
yo quiero que mi sangre te aproveches y no bayas mies
do que te falte mi misericordia. Yo la derramé con mu-~
chos dolores , y tu la gozas con tan gran deleite, como
pes. Otro dia estando en Sevilla, acabando de comul-
gar, sintié por una manera de vision delicada que su al-
ma se hacia una mesma cosa con el cuerpo del Se-
fior ; 4 quientambien vi6 entonces , y quedd de esta vi-
sion con grandes efectos en su alma , y con grande
aprovechamiento en el amor, y en las demes virtudes.

Tenia grandisima curiosidad que todo lo que toca-
ba
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ba al culto, y veneracion de este Sacramento, estuvies
se muy cumplido, y muy limpio, no solo los Altares,
Frontales , Ornamentos , Corporales , y' Calices ; pero
aun oiras cosas menores , y que de mas lejos se orde«
nan 4 su culto, y reverencia. De aqui tambien le na-
cia tener 4 los Sacerdotes una grande, y entraiable
reverencia, por ser ellos los Ministros que le consa«
gran. Hincabase muchas veces de rodillas delante de
ellos, y pediales la mano, y la bendicion. Llegando
una vez de camino 4 Malagon, y apeandase en medio
de la plaza donde estaba el Monasterio , estaba alli el
Capellan de la mesma casa, y con ser de no mucha
edad, y estar alli mucha gente delante, se puso de
rodillas delante de él, y le pidié la bendicion. Para
eonfirmacion de esto que voy diciendo , no quiero pa-
sar por lo alto lo que 4 mi me pasé con la Santa Ma-
dre yendo 4 decir Misa 4 su Monasterio de Meadina
del Campo, donde como me diesen un paio muy olo-
roso para lavarme las manos; yo (como inconsidera-
‘do) me ofendi de esto, y con la licencia que tenia de
la Santa Madre , le dixe despues, que mandase quitar
aquel abuso de sus Monasterios; porque como me pare-
cia bien que los corporales, y pafios que estdn en el
Altar , fuesen olorosos, asi me parecia mal que los
otros pafios que sirven para limpiar las inmundicias de
las manos, lo estuviesen: ella me respondié con gran-
de humildad, y gracia, sepa Padre que esa imperfec=
cion han tomado mis Monjas de mi; pero quando wme
acuerdo que nuestro Seiior se quejo al Fariseo en el con-
wite, que le hizo , porque no le babia recibido con ma~
yor regalo , quervia desde el umbral de la puerta de
la Iglesia, que todo estuviese baiiado en agua de An-
geles 5 y mire mi Padre , que no le dan ese paiio por
amor de vuestra Reverencia , sino porque ba de tomar

Tom. II. Aa en
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en esas manos 4 Dios , y para que se acuerde de la
limpiexa y y buen olor que ba de llevar en la concien-
ciay y si esa no fuere limpia , wayanlo si quiera las
manos. Con esta respuesta confundié mi consideracion,y
me abrio los ojos para mirar de alli adelante de otra
manera las cosas cercanas, y remotas 4 este Santisimo
Sacramento, _

De aqui han venido sus Frayles, y Monjas , 4 ser
tan mirados en el culto divino, que no hay semejante
limpieza de Altares en parte del mundo, que yo conozs
ca : lo: que mas pena le daba era el desacato grande que
los Luteranos hacian 4 este Sacramento , esto era lo que
mas le tenia atravesado el corazon, como se echard de
ver en.una esclamacion que hace, tratando de esta ma-
teria en €l Camino de la Perfeccion , donde hablando
con el Padre Eterno , dice asi (Cap. 35.).

Pues Padre Santo que estas en los Cielos , ya que
lo quereis o y lo acetais 'y claro estd no babiades de
wegar cosa que tan bien nos estd 4 nosotros) alguien ba
de baber , como dixe al principio , que bhable por vues~
tro Hijo. Seamos nosotras , Hijas , aunque es atrevi-
miento siendo las que somos , mas confiadas en que nos
manda el Sefior que pidamos , llegadas & esta obedien-
¢ia en nombre 'del buen Fesus , supliqguemos d su Ma-
gestad que pues no le ha quedado por bacer ninguna
cosay baciendo & los pecadores tan gran bepeficia co-
w0 éste , quicra su piedad, y se sirva de poner reme=
dio para que wo sea tan mal tratados; y que pues su
Santo Hijo puso tan buen medio para que en Sacri=
Jicio le: podamos ofrecer muchas weces , que valga tan
precioso don, para que no vayan adelante tan grandi=
simo mal ,y desacatos como se bacen em los Lugares &
donde estaba este Santisimo Sacramento , entre estos
Luteranos 5 desbechas las Igiesias , perdidcs tantos Sa=

cers
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.cerdotes , los Sacramentos quitados. Pues qué es esto
mi Seior y y mi Dios? O dad fin al mundo , 6 poned
remedio en tan gravisimos males , que no bay corazon
que lo sufra aun de los que somos vuines. Suplicoos
Padre Eterno que no lo sufrais ya wos: atajad. este
Juego , Seftor , que si quereis , podeis. Mirad, que aun
estd en el mundo vuestro Hijo 5 por su acatamiento
cesen cosas tan feas, y abominables 5y sucias',y por
su hermosura 'y limpiexa , que no merece estar-en
casa adonde bay cosas semejantes. No lo bagais por
nosotros , Seftory que no lo merecemos; bacedlo por vues:
tro Hijo pues suplicaros que no esté con nosotros ., no
os lo osamos pedir. Pues él alcanzé de vos , que por
este dia dz boy ., que esilo que durare el mundo ;e de=
xasedes acd , 'y porque se acabaria todo, qué seria de
nosotros. Que si algo os aplaca es tener acd tal prens
da 5 pues algun medio ha de haber , Sedior mio , ponga-
le vuestra Magestad. O mi Dios , quién pudiera impor-
tunaros mucho , y haberos servido mucho , para pode-
ros pedir tan gran merced , en pago de mis servicios,
pues no dexais ninguno sin paga'! Mas no lo be hecho,
Sedior , antes por ventura soy la que os be enojado de
manera , que por mis pecados vengan tantos males. Pues
qué be de bacer , Criador mio , sino presentaros este Pan
sacratisimo , y aunque nos le distes tornarosle a dar,y
suplicaros por los meritos de vazstro Hijo me bagais
esta merced , pues por tantas partes lo tiene mereci=
do? Ya, Seiior , ya Seiior , haced que sosiegue este
mar , no ande siempre en tanta tempestad esta nave de
éa Iglesia,y salvadnos y Seiior mio , que perecemos.

Aas CA-
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CAPITULO XXIL

Ponese la Doctrina que la Santa Madre enseiiaba acer-
.ca de este Santisimo Sacramento , y de la devocion
que tenia con algunos Santos.

El Santisimo Sacramento del Altar escribié la San-

* ta: Madre ‘muchas cosas dignas ‘de notar; de es-

tas pondre aqui las. principales , en que trata de la re-

verencia con que se ha de recibir , y como ella se dis-

ponia, y los efectos que hacia en su alma, y cuerpo,

c6mo nos habemos de haber, despues de recibido tan

gran Sefior , que serd de harto provecho para quien con

atencion lo leyere. En el libro de camino de perfeccion
cap. 34. hablando de esta materia dice.

“Su Magestad nos le dié, como he dicho, este
»mantenimiento, y mannd de la humanidad , que le ha-
»llamos como queremos , y que sino es por nuestra cul-
»pa, no morirémos de hambre , que de todas quantas
s»maneras quisiere comer el alma , hallard en el Santi-
»simo  Sacramento sabor, y consolacion. No hay nece-
»sidad , ni trabajo , ni persecucion que no sea.facil de
mpasar, si comenzamos 4 gustar de las suyos. Pedid
» vosotras, Hijas , con este Sefior al Padre , que os de-
»xe hoy 4 vuestro Esposo, que no osveais en este mun-
»do sin €l, que baste para templar tan gran contento,
» que ‘quede tan disfrazado en estos accidentes de pan , y
»vino, que es. harto tormento para quién no tiene otra
»cosa que amar, ni otro consuelo ; mas suplicadle que
»no os falte , y os dé aparejo para recibirle dignamente.
» De otro pan no tengais cuidado las que muy de veras
»os habeis dexado en la voluntad de Dios;” y mas
abaxo prosigue.

» Asi
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“Asi que , Hermanas , tenga quien quisiere cuida~
»do de pedir ese pan', nosotras pidamos al Padre Eter~
» N0 , MErezcamos pedu‘ el nuestro pan Celestial. De
»manera , que ya que los ojos del cuerpono se pueden
ndeleitar en mirarle ; por. estar tan encubierto, se des—
»cubra 4 los del almal, yse le dé 4 conocer, quees
»0tro mantenimiento de contentos 3 ¥ regalos, y que
»sustenta la vida.

» Pensais que no ‘es mantenimiento , aun para estos
» cuerpos , este santisimo manjar ; 'y gran’medicina, aun
» para los males corporales? Yo 's¢ lo que es, y co-
»nozco una persona de grandes enfermedades, estan-
»do muchas veces con ' grandes dolores ; como con la
»mano se le quitaban, y:quedaba buena del todo. Es«
»to muy ordinario; y de males muyconocidos , ‘que
»no se podian fingir, 4 mi parecer. Y porque las ma~
»ravillas que hace este santisimo Pan, en los que dig-
»namente le reciben son muy notunas y no digo mu-
»chas, que pudiera decir de:esta persona que he di~
»cho , que lo podia yo saber, y € que no es mens-
» tira. .
»Mas 4 esta habiala el Seﬁor dado tan viva £, que
»quando ofa' & algunas personas decir ;' que quisieran
»ser en el tiempo que andaba Christo nuestro«bien en
»el mundoy se reia entre si, pareciendole que: tenien~
ndole tan verdaderamente en el Santisimo Sacramen-
»t0, como entonces, que, que mas se les daba. Mas
»sé de “esta persona ; que muchos afios, aunque no
»era muy perfécta , quando comulgaba ni. mas ni'me-
»#N0s que si viera con los ojos corporales entrar en su
»posada el Seilor, procuraba esforzar la fé, para (co-
»mo creia verdaderamente que entraba este Sefior en-
»su pobre posada ) desocuparse de todas das cosas ex~
»teriores quanto le era: posible, y entrarse con éL Pro-

» Cl=
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»curaba récoger los sentidos , para que todos enten-
» diesen tan gran bien: digo no embarazasen 4 el al-
»ma para conocerle. Considerabase 4 sus pies, y llo-
»raba con la Magdalena, ni mas ni menos que si con
»los ojos corporales le viera ea casa del Farieseo ; y
»aunque-no sintiese devocion, la fé la decia que esta-
»ba bien alli, y estabase alli hablando con él ; por-
»que si no nos queremos hacer bobas , y cegar el en-
stendimiento 5. no hay que dudar; que esto no es re-
» presentacion.de la: imaginacion, como quando conside-
»ramos al Seior en la Cruz, 6 en otros pasos de la Pa-
»sion, que le representamos como pasd. Esto pasa aho-
sra,y.es entera verdad , y no hay para qué le ir 4 bas-
»Car.en jotra parte’ mas'lejos y sino’ que~ pues sabemos
»que mientras no consume el calor natural los acciden~
»tes del ‘pan, estd con nosotros el buen Jesus, que no
»perdamos tan buena sazon, y que nos lleguemos 4
»¢él.: Pues si'quando andaba en el ‘mundo , de solo to~
»car sus. ropas-sanaba los enfermos, qué hay que du-
»dar que hard milagros estando tan dentro de mi, si
»tenemos fé viva, y nos dard lo que le pidicremos pues
»estd en nuestra casa? Y no sucle su Magestad pagar
»mal la posada, si le hacen buen hospedage. Sios da
apenano verle con los ojes corporales, mirad que no
»nos conviene , que es otra cosa verle glorificado , 4
wquando andaba por el mundo. No habria sugeto que
»lo sufriese de nuestro flaco natural, ni habria mundo,
nni quien quisiese pararen €l, porque en ver esta ver—
»dad -eterna, se veria ser mentira , y burla ‘todas las:
»cosas de que acd hacemos caso. Y viendo tan gran
» Magestad , como osaria una pecadorcilla como yo,
»que tanto le ha ofendido, estar tan cerca de él2. Dz~
»baxo de aqtiellos accidentes de pan estd tratable, por=

»que si el Rey se disfraza, no parece que se nos da na-
. »da
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»da conversar sin tantos miiramientos ,'y respetos; pa=
»rece estd obligado:d sufrirlo, pues se disfrazé. Quién
»osaria llegar’ con tanta tibieza, tan indignamente, con
»tantas imperfecciones2 Como no sabemos lo: que pe-
»dimos, y como'lo mir6 mejor su Sabiduria ; porque &
»los que vé que serhan de aprovechar, él seiles des-
»cubre, que aunque no le vean con los ojos corpora—
»les, muchos modos tiene - de ‘mostrarse al alma ;- por
»grandes sentimientos interiores , y por diferentes vias. -
. »Estaos vos de buena gana con élyno perdais tan
»buena 'sazon de negociar como. es lahora-despues de
» haber comulgado. Mirad:que este:es. gran'provecho
»para el alma, y que sesirve’ mucho el buen Jesus,
»que le tengais compafiia;: Tened gran cuenta , Hijas,
»de no da perdery si la obediencia os mandare; Herma-
»nas otra cosa‘, procurad dexar:elalma’ con ‘€l Sefiory
»que ~vuestro: Maestro es , ' no ros:-dexardode 'ensefiary
»aunque no lo entendais, que si luego-llevais. el pen-
»samiento 4 otra ‘parte , 'y no haceis caso, ni teneis
»cuenta ‘con quien estd identro de vos, no osquejeis
»sino de vos. Este pues'es  buen! tiempo ‘para, que - o6s
» enseiie nuestrd Maestro; (paralo que oyamos, ¥ besemos:
» los pies , porque nos quiso ensefiar , y le supliquemos:
»no se baya de con nosotros. Si esto habeis de pedir,
»mirando una imagen de Christo, boberia meparece
»dexar en “aquel ‘tiempo la misma persena ;- por imirar
»el dibujo. No 1o seria , si tuviesemos mucho,un-retra-
»to de una persona.que quisiesemos mucho,y la mis-
»ma persona nos viniese &:ver y dexar.de hablar .con
»ella , iy tener:toda la conversacion con el retrato? Sa=
»beis pararquando'es muy:bueno , yisantisimay yucosa
»en que yo me  deleito-muche 2 -Para quando ‘estd au~
ssente la misma persona ,y quiere darnos @ entender
»que lo estd, con muchas sequedades es gran regalo

¢ » VeI
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»ver ‘una-imagen , de quien con tanta razon amamos;
»4 cdada cabo 'que volyiese los ojos la querria ver. En
»qué mejor cosaj ni mas gustosa 4 la vista la pode-
»mos emplear , que en quien tanto nos ama, y en
»quien tiene en si todos los bienes 2 Desventurados es-
»tos Hereges, que han perdido por su culpa esta con-
»solacion con otras! "

» Mas acabado de recibir al Sefiory pues teneis Ila
»misma persona delante, procurad cerrar los ojos del
mcuerpo, y abrir los del alma , y miraros al corazon,
»nque yo os digo ( y otra vez lo digo, y muchas lo
»querria  decir ) , que si tomais esta costumbre todas las
»veces que comulgaredes, procurando tener tal con-
wciencia , que os sea licito gozar 4 menudo de este
ebien, que no viene tan disﬁ-azado, que como he di~
»cho, de muchas maneras no se dé a conocer, confor-
»me al deseo que tenemos de verle 5 y tanto lo podeis
» desear , que se os descubra del todo. :

» Mas sino hacemos caso de él, sino que recibien-
»dole nos vamos de con él, 4 buscar otras cosas mas
»baxas , qué ha'de hacer? Hanos de traher por fuer-
»za que le veamos, que se nos quiera dar 4 conocer?
» No, que no le trataron tan bien , quando se dexo ver
»4 todos al descubierto , y les decia claro quien era,
»que muy pocos fueron los que le creyeron. Y ansi
» harta ‘misericordia nos hace 4 todos ; que quiere su
» Magestad ‘entendamos que es €l el que estd en ¢l San-
»tisimo Sacramento 5 mas que le vean descubiertamen-
»te, 'y comunicar sus grandezas, y dar de sus tesoros
»RO ‘quiere , sino & los que entiende que mucho le de-
» sean’y porque estos .son sus verdaderos amigos. Que
»yo os digo, que quien no lo fuere, y no llegare 4 rece-
»birle como 4 tal , habiendo hecho lo que es en si, que

»nunca le importune , porque se ledé 4 conocer. No ve
e 2 l.a.
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»la hora de haber cumplido con lo que manda IaIgle
»sia , quando se va de su casa; y procura echarle de
»si. Ansi que este tal con otros negocios; y ocupas
»ciones , y embarazos del mundo , parece.que lo mas
» presto que puede se da priesa 4 que no- le ocupe la
»casa el Sefor.” 3 CEHEE

Tenia tambien con los Santos grandisima devomon, y
asi les solemnizaba sus fiestas lo. que'ella podiaj y en el
dia particular de cada uno, le solia pedir alguna mer-
ced sefialada. Trahia en su Breviario una lista de aque-
llos de quien ella particularmente era devota', y los que
habia elegido por Patronos de su almay y 'de:sus 'ne-
cesidades. Tenialos escritos por .este: orden que aho~
ra diré, ol

N: P. S, Alberto, ¢ ) B L otsun oD
S. Cyrilo. : TlavbEM o
Todos los Santos de nuestra Orden.
Los Angeles. _
El de mi Guarda.
Los Patriarcas,
Santo Domingo,
5. Garonymo.
El Rey David.
Santa Maria Magdalena.
S. Andres.
S. Joseph.
Los diez mil Martires.
S. Juan Baptista.
S. Juan‘Evangelista. -
S. Pedro, y 5. Pablo.’
S. Agustin. .
S. Sebastian,
Satita:Apay: 1 ep110 903 oup wnosst sl vb wal)
Tom. II. Bb S.
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S. Francisco. -

Santa Clara. -0 isly

S. Gregorio.: o &l

S. Bartolomé. -

El Santa Jobon cip 5

Santa Maria Egypciaca. : i
Santa CatalinasMartirs, =010 0 200 noo noi o
Santa Catalina de Sena.

S. Esteban.« i -

S. Hilarion. | 1

Santa Ursula. !

Santa Isabél Reyna de Ungrla.

El Santo de:la 'suerte. -

S. Angelo,

A Christo nuestro Sefior , y nuestra: Sefiora , 'no’ pu=
so la Santa Madre Teresa en esta lista, porque no era
necesaria esta memoria en el papel’y para los que ella
trahia continuamente tan estampados en su corazon.

De nuestra Seiiora fue devotisima désde 'su ' prime-
ra edad, 4 la qual (como ya diximos en el primer li-
bro) Iuego que muri6 su Madre , le suplicé con gran-
de ternura lo fuese ella suya: creci6 siempre la devo-
cion con los afios, y los favores que la Virgen le hizo
fueron muchos. La que tuvo canvel glorioso S. Joseph,
fue muy tierna, y regalada, y asi se echa de ver por
su libros , con quanto gusto habla de él,y quanto agra-
decumento. Ha sido esta Santa .en Espaiia uno de los
principales medios para que este Santo sea mas conoci=
do, y estimado. Las fiestas de los Santos , qué habemos
dicho celebraba con gran devocion’; 'y alcgna y en
sus dias hacia coplas en loor de ellos para que las
cantasen las Hermanas,

Una de las razones que entre otras tuvo para for-

; mar
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mar su Religion , fue el aumento de la, Orden-de la Vir-

en; por ser esta Sefiora particular Patrona , y Madre de
esta Religion. Casi todos los Monasterios que fundaba los
dedicaba 4 S. Joseph. Y asi como ‘ella era devota de
estos Santos, y les hacia particalares servicios , asiellos
la hicieron senaladas mercedes ; porque no sola nues-
tra Sefiora ,.y.el Bienaventurado S. Joseph le aparecie-
ron, y acompafiaron muchas veces , y sacaron de gran-
des tribulaciones , y trabajos , sino ‘tambien tuyo muy
ordinarias visiones , y recibié particulares mercedes de
otros muchos Santos , como ya diximos ‘en el hbro pris
mero, y en otros lugares. -

Por ser tan' devota del Santisimo Sacramento ‘orde-
né en sus Constituciones, que sus Monjas | comulgaserl
muy 4 ‘menudo, como dmmos en el libro. segundo, y
demas de esto , en fiestas' particulares yen el dia que
tomaron el habito , y hicieron profesion ;. porque asi
como este manjar divino , en las almas mal dispuestas,
y preparadas, causa desmedro gy muertey asi en las
que le: reciben dignamente § da gran fqrtaléza,'y aumen~
to'de vida. ¥ - .

x ' CAPITULO xxu.

De la wiw Fé,y Espemnza grmde, qae la Sm:ra Madre
‘ Terem de j‘esas tenia en Dios.

P()r ser la Fe el primer paso, y escﬁlon para la vi-
da eterna ; 4 'la‘que el Sefior tenia elegida para tan
grandes grados de santidad , 'y de gloria, la hizo muy
aventajada en ella, que es “fandamento , ¥ raiz de-to-
do este edificio. Tuvo la Santa Madre en las cosas de
los Misterios de nuestra santa Fé , primeramente una

.cemdumbre muy grande ; porque con ser las cosas que
ba ella
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ella nos ensefia , de suyo tan escuras, y cubiértas con
tantos velos, era tanta la certidumbre , que el Sefor
habia’ puesto en su alma , que no hubiera cosa por evi-
dente, y/clara que fuese, que se igualase con la certe-
za , que elld tenia delas verdades inefables de nuestra
Fé ; como ella lo dexo escrito en: una relacion de su vi=
da por estas palabras ( Carta 12. tom. 2.).

- En'cosas de la. £é me ballo 4 mi parecer con muy
mayor, fortaleia. Pareceme & mi, que -contra todos los
Luteranos me pornia; yo. sola & hacerles entender su
yerro. Siento mucho. la perdicion de tantas aimas: Es=
ta Fé tan viva tuvo casi desde que comenzd 4 tratar de
eracion y eomo ella corifiesa hablando con nuestro Se-
flor 4 en una esclamacion en el fin de sus libros ( Es«
clamacion 4.).. Quered wos , Seior mio 5 quered que
aunque soy miserable firmemente creo , que podeis lo
que quereis ,. y mientras mayores maravillas oyo vues=
tras , yiconsidero que. podais bacer mas , mas se for=
talece mi; K¢ 5 9. ¢on mayor detérminacion creo que lo
bareis, vos.: .. qué bay que maraviliar de lo qne ba-
ce el Todopoderoso? Bien sabeis vos , mi Dios , que
entre todas mis miserias nunca dexé de conocer vues-
tro gran poder,y misericordia. Falame) Senor esto en
que no os be ofendido. Y mas abaxo: Por entonces no
es meénester) andar. &' buscar -seniales’y ni qué espirity
es , pues es-tan clara esta seial para exeer que es de-
monio , que si entonces todo el wmundo me asegurase
gue s Dios 80:0 ereetiage v 1o 1l w0
.. Jamas tuvo. tentacion contra la. Fé, porque la es-
curidad de ella, y la incomprehensibilidad 5y grande-
za de las cosas que nos ensena (que 4 los seberbios, € ig-
norantes por su mala disposicion es lazo, y.ocasion de cai-
da) laSanta era paracrecer mas en estavirtud , y para
sentic. mas altamente de un Dios, 4 quicn nollega &
slis > d coms
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compréehender: la ‘baxeza de nuestro entendimiento; y
discufso, como se:verd por este aviso que dexd escritol
al principio del libro-de los Cantares 5 donde hablando
- de una cosa,:qae en €l habia topada "que no enten~
dia y diéle grande regalo, y.consuelo: w7

Porqae (como-ella:dice ) ( Conceptos ; cap. 1. ) ver=
daderamente y Hijas;no le bacen al-alma tener tanto res—
peto d su Dia.r enias cosas que acd parece podemos alcan=_
zar con nuestros entendimientos tan baxos; comoenlos que.
en ninguna manera.se. pueden entender, Kansi 0s enco=
miendo. mucho 5 que:. qz;ando leyevedes algunlibro ;6 oye~
redes algan - Sermon-,. 6 pensaredes en. los Misterios de
nuestra sagrada Fé y que lo.que buenamente -no pudie=
redes ‘entender 5 no 05 cawseis.; ni.gasteisel pensamiena
to en adeigazaﬂa.:-. n0 es para, Mmugeresy, ni-aun parae.
bombres muchas cosas. Quando el Sedor. quiere dallo &
entender y su Magestad lo bhace sin trabajo nuestro. A
mugeres d:ga esto . Yo d-dos -hombres § que no ban de
sustentar: con-sus. letras g verdad. s porque, &jos. que.
el Seilor tiene para. declararnoslo. & nosotros 5 ya. se
entiende que lo han dz trabajay 5.y que-en. ello ganans
mas nosotras cow llanexa , tomar lo que el Sedior nos,
dieve 3.y Ao que np 5 no, tenemw para que nos- eansary,
sino glegrarncs de, eansiderar, quees tan grande; nues=
iro. Dios g, Segpr, que: una: pamfa saya tersé en ,m»
ml misterios.. o
2] Aunqug siempre t:ataba con. Ietrados nunca. pre-
guntaba ai, aun lo deseaba saber 5 edmo hlm Dios ess
to , 6 cémo 'puede ser lo otro, porquesella ne habia
menester. saber mas de que Dios lo habia hecho ; decia
que por-muy altas, y marovillosas que fuesen las co-
sas de Dios, .viendo quien las. obraba , mgs le daban
ogasion, de atabarle 5 qué, de espantarse. |

En otra parte tratando de los efectos que ha.mn e.a

el

2
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el alma‘las hablas que sonde Dios,y las que ella ha-
bia experimentado , que hacian en la suya, dice de es-
ta manera (Vida cap. 25.) : Tengo por cierto que el de-
monio no engafiard , ni o permitird Dios, 4 alma que
de ninguna cosa se fia dest, ylestd fortalecidaen la
Fé, que entienda ella de si y que poran punto de eila
morird mil muertes 5 y con este amor & la F¢, que in-
funde luego Dios, que es una Fé viva, fuerte, siem=
pre procurair conforme &-lo que tiene Ja Iglesia; pre-
guntando & unos ;' & otros, como quien tiene ya he-
cho asiento fuerte en estas wverdades , que no le mo-
verian quantas revelaciones pueda imaginar , aunque
viese abiertos los Cielos , un papto de lo que tiene la
Iglesia. Si alguna vex se wviese vacilar en su pensa-
miento'contra esto , & detenerse ‘en decir; pues si Dios
me dice ‘esto y tan bien puede ser verdad , como la que
decia 4 los Santos , no digo que lo crea” sino que el de=
monio la comience & tentar ‘por primer movimiento que
detenerse en €llo., Y& S&'VE que es malisimo 5 mas aun
primeros “movimientos muchas veces'en esté caso creo
70 vernan y si-el alma estd en esto ‘tan fuerte; como
la bace el Sefior 4 quien da estas cosas', que le pare-
ce desmenuraria los demonios' sobre ‘una werdad de lo
que ‘tiene “la. Iglesia muy- pequeiia ;- digo y-que' si- no
viere en si esta fortaleza grande ,y ' que ayude'i ella
la devocion, & vision, que no la tenga por segura.. ‘.
~=15Asi comolo dexo eserito’y lo obraba la Santa Ma-
dre 3 porque con teaer {antas revelaciones , y haber ex=
perimentado - tantos favores ;- y ‘misericordias de Dios
nuestro ‘Sefior , jamas les daba credito para efecto de
ponerlas ‘en execucion, ni se gobernaba por ellas, si:
no por lo ‘que le decian sus Ceonfesores ; -poniendo su
mira en la Fé, Y en lo‘que’ dice la- Iglesia, 'y rindien-

dose en todo 4'si misma ,y 4 Jas revelaciones que de
Dios
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Dios:tenia 4 la: difeccions; -y - juicio-de - la Igle=
sia'y -y de ‘sus:cMinistros, , que “estdn' puestos - en
lugar de Dios.. Haciendo esto , caminaba segura ens«
tre tantos -peligros ;. y tenia por cierto no podria
ser engafiada del .demonio. En confirmacion de es=
to ‘decia” otras veces y que si todos los Angeles del Cie-
lo'le revelasenuna 'cosa ( si este caso fuera -posible)
que desdixese algo de lo que la Fé, y Escritura ense-
fa , 6 contra'los ‘mandamientos ‘de Dios ;. aunque ella
claramente entendiese ;1que  eran ) Angeles , en ninguna
manera les; daria credito. 'Y para este caso decia ellay
que no:tuviera 'necesidad de landar buscando letrados,
ni hacer prucbas 5 porque luego wicra que era demonio.

Esta' grande “cdrtidombre~en 'las cosas ‘de Fé, la
hacia; emprehender cosas grandes,'y miaravillosas; por=
quercon ella creia’las palabrasu de-Dios: nuestto Sefor
tan 4 la letra;, 7y tan‘sin'glosas ;/que haciendo lo que
¢llas simplemente sonaban , no podia dudar de su cum-
plimiento.  Como se vib quaindo al principio de sus Mo-
nasterios , ordendé que no tuviesen renta, fundada so<
lo-en la palabra ride;Dios , :como- ella qscnbc (Carta
13, tom. 2.+ )0 -Hallome,con una Fé tan grande muchas
veces en parecerme no puede faltar Dios & quien le sirs
we y y no teniendo ninguna duda que bay , ni ba de ba=~
ber tiempo en que falten sus palabras, que no puedo
persuadirine! & otra cosa yni puedo temer. 1 asi sien-
to mucho \quando me acame]an teﬂga renta , y tornome
diigs: o .es1058

Tenia grandlslmo zeld del aumento de la Santa Fé
Catholica ; 'y grande penaide las almas de los Here-
ges , 'y delos -infieles;y quei-por carecer de esta luz se
condenaban: Este- fue el principal motivo que tuvo pa-
ra fundar tantos Monasterios, con tantos trabajos, y con-
tradnccmnes , como antes' de ahora habemos escrito,

que
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que: todos Jos«fundd wcon: fin:de que siempre ‘se hi-
eiescn en ellos i oraciones., -y ayunos;, 'y -penitencias
por los' que pelean: contra slos Hereges, 'y vuelven por
lai Santa Fé Catolica. ;Lo qual ella escribe con har-
to > sentimiento 'en el primer  capitulo, del libro lla=
mado: Camino de Perfeccion : donde podrd ver el Lec-
tor el espiritu , y zelo.que tenia-del aumento de la Igle~
sia, y Fé Catolica , el séntimiento de tantas almas co=
mo se pierden, y el fin que tuvo tan alto en fundar
sus' Monasterios 3 pero: no: dexaré ‘de ‘poner una excla-
macion que en el mismo libro hace & este proposito 'a
Santa Madre Teresa de Jesus!y: pidiendo 4 Dios el au=
mento: de su Iglesia , y encargando ;4 sus hijas se €ic~
pleen 'siempre en este; cuidado , dice asi ( Camino de
Berfec. cap. 3 )- “Pido por amor del Seiior , pidais
»4 su Magestad nbs-oya en esto. Yo aunque misera-
»ble lo 'pido 4 suyMagestad 5 pues es para gloria su~
»ya, y bien de'sulglesia , que aqui van mis descos.”
un. poco mas ‘abaxo' dice hablando con . nuestra
Seﬂﬂr‘ (k5 83 0192817 < aup
wy ‘*Quando 0s - pidieremos Seﬁor., hom"as 6 rentas,
» 6 difieros , no nos oyaisy 6'cosa que sepa 4 mundo;
»mas para honra de vuestro Hijo, por qué no nos ha-
»beis de oir, Padre Eternoy 4 quien perderia mil hon.
»ras’, 'y mil vidas® por vos? No,_ por ‘nosotras , Se-
»fior y:que no- lo! merecemos ;. sino por-la Sangne de
wvuestro Hijo ; y sus' merecimientos. O Padre. Eterno!
» Mira que no son de olvidar tantos azotes, € mjunas,
»y'tan gravisimos tormentos ! Pues Criador; mio; eémo
»pueden sufrir unas entrafias tan 'amorosas como las
»vuestras, que lo que sehizo con tan ardiente amor de
»wvuestro.Hijo ,” y por mas contentaros 4 vos’, que man=
»dastes nos amase , sea tenido en tan poco, como hoy

”dla tienen €sos - Hereges el Santisimo Sacramento , que
” le
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»le quitan’ sus posadas , deshaciendo las Iglesias ? Si le
» faltdra algo por hacer para contentaros, mas todo lo
»hizo cumplido. No bastaba, Padre Eterno, que no
»tuvo adonde reclinar la cabeza mientras vivié, y siem-
»pre en tantos trabajos, sino que ahora las que tiene
»para convidar 4 sus amigos, por vernos flacos, y sa~
»ber que es menester que los que han de trabajar, se
»sustenten de tal ‘manjar, se las quiten ? No lo permi-
» tais, Emperador mio , aplaquese ya vuestra Magestad.
» No mireis 4 los pecados nuestros, sino & que nos re-
»dimié vuestro Sacratisimo Hijo, y 4 los merecimientos
»suyos , y de su Madre gloriosa, y de tantos Santos,
»y Martires como han muerto por vos. Mas mira, Dios
»mio , mis deseos, y las lagrimas con que esto os su-
»plico, y olvidad mis obras, por quien vos sois, y ha-
»bed lastima de tantas almas como se pierden, y: fa-
»voreced vuestra Iglesia, No-permitais ya mas dafios en
»la Christiandad, Sefior, dad ya luz 4 estas tinieblas.”
Era tan grande el zelo que de las verdades de la

Fé ardia en su corazon, y no discrepar un punto de lo
que la Iglesna ensefia, que poniendola algunos temores
4 los principios de que iba errada, respondia las pala-
bras que ahora diré (¥Vida cap. 33. )' “Iban 4 mi con
»mucho miedo 4 decirme j que andaban los. tiempos
»recios , y que podria ser-me llevasen 4-la Santa Inqui-
»sicion, levantandome algo. A mime cay6 esto en gra=
»cia, y me hizo reir (parque en este caso jamas yo te-
»mi, que sabia bien de.mi, que en cosa.de la F§
»contra la: menor. ceremonia de la Iglesia que alguien
»viese yo iba, por ellay 6 por qualquier verdad de la
»Sagrada Escritura , paséra yo mil muertes), y dixe,
»que de eso no temieseny-que harto mal!seria para mi
»alma, si en ella hubiese cosa que fuése de suerte, que
»yo temiese la Inquisicion:; que si,pensase habia ‘para
~Tom. IL. Ce ” qué
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»qué, yo me la iria 4 buscar.” -Asi como lo: escribid,
Jo hizo ;. pues como diximos en el libro primero , sin
{tener rocasion: ninguna ,.mas’ que un deseo de buscar la
pureza , y verdad de la Fé, se fue 4 uno de los Se~
fiores Inquisidores, para que ¢l la enderezase, y en-
«caminase si en algo iba errada.: Era tan grande el con-
suelo que clla tenia en verse hija-de la Iglesia, que 4
daihora de su ‘muerte repetia ¢on gran consuelo muchas
veces: estas palabras: En fin, Sefior , soy bija de la
Jglesia.

Juntamente con esta certidumbre de la Fé , tenia
tanta viveza, y tanta penetracion de los Misterios  de
eﬂa., que comn otro-Moysen,, ‘miraba 4 Dios mvmlble,
con tan viva Fé, como si le viera claramente , y asi
solia decir la Santa. Madre , que no tenia ‘envidia 4 los
que en esta vida habian visto , y tratado con Christo
nuestro’ Redentor porque le parecia 4 'ella, que con
los; ojos:deJa- F¢ le veia ‘tan presente’ en el Santisimo
Sacramento ‘del: Altar , que no le hacia falta, quanto
4 esto, su presencia corporal ;' y muchos afos quando
comulgaba tenia tan viva jesta vista dela Fé, como si
yiera entrar:al mismo Sefior corporalmente por su cel-
da, 'y asi se:procuraba desocupar de todas las cosas ex-
deriores ,-y extraerse recogidacon él.. Habiala dado
sivestro Sefior ‘grande inteligencia ; y penetracion de las
cosas sobrenaturales , y ocultas: que nuestra Fé ensefia,
como ella dice en el libro de sy vnda, por estas pala=
bras: (cap. 282): O Dios. mio 3 quién tuwviera entendi-
miento., y. letras ; iy muevas ‘palabrasy para: encarecer
giuestras obras.y, comp lo-entiende mi| alma. Pero de
est0. que, vamos: diciendo ; dam:clare’ testimonio sus lic
bros :que no: hay:para.qué detenernos: enellos se echa=
ran claramerte de iver;des cosas:<la’ una es’, una:certi
dumbre tan grande; de las cosaside.la Fé, como situ«

D e AL vie-
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viera juntamente evidencia, y eclaridad de ‘ellas, 'y las
viera con vista de ojos: la otra es una penetracion
grande de misterios altisimos, y de la conveniencia que
entre si tienen. La primera , es gracia gratis data , que
llama el bienaventurado Apostol S. Pablo, de Fé. La
segunda , es efecto €l don del entendimiento , el qual
esclarece , y perficiona grandemente la Fé; y quanto.
participaba mas de este dén, tanto crecia mas.el claro
conocimiento de estas verdades, despidiendo poco 4 po-
co de si mucha parte de la escuridad que estd anexa 4
la Fé,

De este habito de'Fé tan crecido , ‘natia en:su alma
una grande reverencia , no solamente 4 los Sacramen-
tos, sino tambien 4 todas las ceremonias de la Iglesia,
por pequefias que fuesen , y ' por ‘qualquiera de ellas .
decia’ pasaria mil muertes. Con el agua bendita tenia
grande fé, y eran admirables los efectos que en su al-
ma causaba : quando caminaba', bien pudiera faltarla
el pan, y el sustento, pero no el agua bendita, de
‘que hacia siempre provision, y la llevaba en una re-
-domita de vidrio, y hablando de ella en el libro desu
vida , dice asi (cap. 31.): De'muchas veces tengo ex-
periencia , que no bay cosa de qhe los demonios buyan
mas ., para no tornary de la Cruz tambien buyen, mas
vuelven luego , debe de ser grande la virtud del agua
‘bendita. En todas estas palabras no pone regla , ni de-
termina que la Cruz tenga menos virtud' contra el de-
monio nuestro enemigoy, ‘que el agua bendita’; ‘pues 4
otros puede acontecer lo contrario; sino solamente cuen-
ta lo que algunas vecesle' acontecia 4 ella. Despues
dice: Parami es muy particular , y muy conocida con-
solacion , que siente mi alina quando ia tomo: Escierto,
que lo muy ordinario, es Sentir una vecreacion, que no
sabria yo daria & enténder , como un deleite interior

Cec2 que
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gue toda el -alma me conforta. Esto no es antojo; ni
cosa que me ba acontecido una vez., sino muy muchas,
y mirado con grande advertencia 5 digamos, como si uno
estuviese con mucho calor , y sed, y bebiese un jarro
de agua fria, que parece todo él siente refrigerio.
Consideroyo qué gran cosa es todo lo que estd orde-
nado por la Iglesiay y regalame mucho, ver que ten-
gan tanta fuerza aquellas palabras que ansi la pongan
en ¢l aguay para que sea tan grande la diferencia que
bace d lo que no es bendito.

‘De la esperanza en Dios.

LA grande, y viva esperanza que tuvo en Dios, lo
muestran bien: lo uno, las obras grandes que em-
prehendi6 , fiada siempre, no de sus fuerzas, é indus-
tria, ni de los humanos favores, sino de la palabra del
Sefior , y del ayuda que esperaba. Aqui tenia presas
das ancoras de su seguridad , y confianza: como otros
1as tienen en el arena, 6 por mejor decir en la nada de
'su presuncion, y poder. Este era su escudo, en que re-
-cibia los golpes de las contradiciones, y presunciones,
‘que tantas veces se le ofrecieron ; esta su espada, con
que se entraba por medio del fuego de las tribulacio-
‘nes, y acometia osadamente 4 todo el infierno; esta fue
-1a que le di6 el triunfo, y la corona de tanta gloria.
‘Esta  esperanza viva era el puerto seguro, adonde se
acogia ‘la Santa en el tiempo.de las tempestades, y
tormentas ; y una medicina, y comun remedio de todos
sus males: y como experimentada ya de las espaldas,
-que ¢l Seitor hace 4 quien en €l espera, habiendole va-
lido este arrimo en los grandes trabajos que padecié 4
los principios que Dios la comenzé a hacer mercedes,
-acometia grandes cosas; porque con solo acordarse de
: aque~
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aquellas palabras que dice el Apostol, que es fiel el
Sefior , y que no puede ‘faltar su palabra, concibié un
grande animo, y fortaleza con que resistié grandes
aprietos , y tentaciones que se le ofrecieron. En su vida
(cap. 25. num. 9.) escribié estas palabras, que son cla-
ra muestra de su admirable esperanza. O! guién diese
woces para decir , Sefior , qudn fiel sois vos para vues-
tros amigos. Todas las cosas faltan, mas vos, Seiior
mio , no faitais. Falteme todo , Seiior mio, mas si vos
no me desamparais , no os faltaré yo 4 vos. No me fal-
teis vos , Sedlor , que ya yo tengo experiencia de las
- ganancias con que sacais & quien en solo vos confia.
Echase tambien de ver qudn adelante estaba en esta
virtud , en la certidumbre grande con que esperaba el
ver, y gozar & Dios; pues como largamente escribire~
mos en el capitulo siguiente , ninguna cosa le hacia tan
larga, y enojosa esta vida, como la esperanza cierta
de Ia gloria. Con ser tantas las miserias, y trabajos,
que en esta vida mortal nos acompafian, y cercan,
ninguno se le igualaba con el que le daba esta espe-
ranza larga. En estas esperanzas de ver 4 Dios, tenia
librados sus contentos, porque ninguno de esta vida le
llegaba 4 los labios del alma. Estas eran sus Indias ; esta
su herencia , y patrimonio, y quien le hacia dulces to-
dos los trabajos de este destierro, y valle de ﬁri—
mas. Mas porque tratando de la fortaleza, y grandeza
de animo, escribimos alli de la gran confianza que te~
nia en Dios, por eso no seré aqui mas largo.

CA-
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CAPITULO XXIII.

Dal faego grande de amor de Dios que tuvo la .S‘cmta
- Madre Teresa de Fesus. .

Sadia' me parece que ha sido mia, querer alcan-
zar , y declarar con palabras lo que Dios obré, y
puso de amor en esta alma santa. Bastard para esto
leer lo que ella habia escrito en sus libros, donde en sus
palabras se lee su corazon, y por las llamas.que des+
pide su lengua , se conoce bien el fuego que ardia en
su pecho, y por la pureza de su vida, el amor tan acen-
drado , y subido de quilates. Mas qué no serd2 6 quéles
quilates le faltardn? 6 4 qué fineza no llegard el amor
que con tan particular soplo el Espiritu Santo encendié
en su alma? Amor es sin dada todo del Cielo,. igual
4 aquel en que los Serafines se abrasan,. el que Dios
puso en esta Santa Virgen , que segun las muestras, y
finezas que en esta vida dié:de él, no hallo en la tier-
ra con qué compararlo ; porque 4 la manera que los Se-
rafines son todos una llama , y un fuego vivo coatinuo,
encendido, y penetrativo ;.asi el amor de esta Santa
fue para con Dios en perseverancia, continuo; en fer-
vor, ardentisimo j y en la fuerza ; muy penctrante. Que
estas son las propiedades altisimas que S, Dionisio Areo~
pagita (Dionis. dz celest. Hierar. cap. 77.) pone en el
amor de los Serafines, y de las que yo, con el favor
divino, escribiré en este capitulo, que son las que Dios
comunicé 4 su alma en un subido grado, quando aquel
Serafin, de que arriba habemos dicho muchas veces, le
aparecuS, y con un dardo templado, y encendido, sa-
candola las entrafas, la dexaba toda abrasada.
Y porque la grandeza del amor (entre otras cosas)
se
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se mide por ¢l espacio que dura, y ese ‘es ‘mayor que
comienza primero, y persevera mas continuamente, y
mas tarde , ¢ nunca se acaba; comenzaremos de esta
continuacion de amor, que es uno de los grados mas
altos 'de la caridad perfecta.

Pues asi como el fuego estd en un continuo movi-
miento arrojando arriba su ‘calor , y su fuerza, asi la
bienaventurada Madre Tereésa andaba siempre tan ‘en=
cendida en amor, que hecho su corazon una brasa, de
continuo despedia de si fuego , 'y encendimiento  de
amor; y toda andaba embebida (si asi se sufre decir)
en Dios. Aqui tenia siempre sus deseos, alli eran de con-
tinuo sus pensamientos, alli vivia , estos eran sus de-
seos, esta era su- comida, su suefio, su trato, y con-
versacion. Comenzé este amor de Dios 4 prender en su
corazon desde muy nifia , 'y con ser tan temprano, y
primerizo, producia efectos de amor fervoroco, pues la
inclinaba 4 padecer martirio y y otros grandes traba=
jos por amor del amado, que son frutoc de amor po-
deroso , y fuerte, Crecié con la edad esta llama has-
ta diez y ocho ‘afios, donde comenzé 4 gustar la gran
dulzura , y regalo del amor divino 5 porque entonces la
habia llegado Dios nuestro Sefior 4 una ‘union altisima
consigo ; con que de tal manera la habia destetado de
las cosas' de la tierra , que trahia (como ella escribe)
el mundo debaxo de los pies. “Aqui fenecié esta primera
llama ; y soplo' de amor; porque como mas largamente
habemos contado' en el libro primero , comenzando 4
gustar de'las conversaciones, y gustos de la tierra, ya
que no se apagé del todo este fuego, quedd algo ti-
bio , y disimulado ; como el que estaba debaxo de la
ceniza de ‘sus pasiones. P ¢ 2OILL BOCOiBTOTaR )

' Areabo de 'veinte afios, despues que’estaba ya' li-
bre'del cautiverio” de 'sus’ pasiones , volvieron los ra<
) ¥as,
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yos , y resplandores del Sol 4 dar en aquel fuego que
estaba tan escondido, y casi tan muerto, como el que
hallaron los hijos de Israel,; quando el Sacerdote Nee-
mias volvié 4 renovar el Sacrificio de Jerusalén. Con
estos nuevos rayos de luz, y de amor, el fuego se en-
cendi¢ de nuevo mucho mayor que primero ; en' este
perseverd toda su vida , con continuos crecimientos , y
se acabd con ella, 6 por mejor decir ( como escribimos
en el libro segundo) €l la acabd 4 ella, pues murié 4
manos de este fuego, y el que encendia en ella deseos
tan grandes de ver 4 Dios, le dié tambien la muerte,
que fue el medio para cumplirlos. Andaba de continuo
tan metida en Dios, que no se podia imaginar persona
tan enamorada de otra, que de dia, y de noche, no
piensa, ni suela, ni imagina otra cosa, sino solo esto
que ama, como ella lo estaba de nuestro Sefior, con-
solandose con él, y hablando, y conversando siempre
con él, sin poderse imaginar en ausencia suya, y de
manera, que presa, y herida de este amor, estd sin
cesar siempre actualmente amando, y gozando de Dios.
Lo qual tambien lo significa ella, por estas palabras,
en una relacion que di6 4 otro Confesor suyo (Carta
12.tom. 2.), donde dice: Pienenme dias que me acuer-
do infinitas wveces de lo que dice S. Pablo ( Ad Ga-
lat. 2. ver. 20) (aunque & buen seguro que no sea ansi
en mi)y que ni me parece vivo yo, ni hablo, ni tengo
querer , sino que estd en mi quien me gobierna, y dé
fuerza, y ando casi fuera de mé ., y ansi me es gran-
disima pena la vida. Ardia de continuo, en su: corazon
tan grande aficion, quela sacaba fuera de si, y le
robaba el pecho el.amor, |y el deseo, y detal manera
la transformaba en Dios , que andaba, como si estuviera
en otra region, y las cosas deesta no le tocdran 3 que
no parece que estaba su alma;donde: tenia su cnﬂfo;

_ Los
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Los negocios, y embarazos que se le ofrecian, y lo que
mas es, €l comer, y beber, y todas las demas cosas
que la ocupaban, y quitaban de estarse absorta en Dios,
ozando de su sabrosa conversacion, la era muy peno-
so. Y asi dixo una vez: Si el Seiior me tiene de esta
manera, mala cuenta daré de los negocios que me tiene
encargados , porque no parece sino que continuamente
estan tirando del alma con unos cordeles para Dios.
Dabala grandisima pena el haber de negoeiar, y otras
ocupaciones que en esta vida, y en su oficio eran for-
zosas 5 pero 4 todo hacia rostro, entendiendo era vo-
luntad de Dios , como ella dice muy largamente en el
libro de su vida, y en una relacion que dd 4 sus Con-
fesores (Cart. 12. tom. 2. num. 13.), aun encarece mas
esto: Es grandisima pena (dice) para mi muchas ve-
ces , y abora mas excesiva , el baber de comer; por-
que me bace llorar mucho, y decir palabras de aflic~
cion , casi sin sentirme s lo que yo no suelo hacer , por
grandisimos trabajos que be tenido en esta wvida, no
me. acuerdo baberlas dicho, que no soy nada muger en
estas cosas  que tengo recio corazon. Estas son pala=
bras de la Santa Madre Teresa; que como el que estd
inflamado con alguna calentura, aborrece, y abomina
qualquier mantenimiento que le ofrecen, por mas gus-
toso que sea, por razon del fuego, y mal que le abra -
sa, asi ella por estar encendida con el fuego del Espi-
ritu Celestial , no arrostraba ‘4 cosa de la tierra , ni la
daba gusto nada. Por tener tiempo para tratar mas con
Dios, huia quanto podia la comunicacion, y trato con
los de 4 fuera, aunque fuesen muy deudos suyos, y no
se hallaba sino con los que tenian oracion , y andaban
heridos de la mesma enfermedad, y fuego de amor que
ella.
. Tenia grandisima pureza en su alma, que es otro
‘Tom. I1. Dd efec~
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efecto de este amor divino ; porque 4 no ser asi, ni
la diera Dios tanta entrada en su palacio, ni ella se
pudiera levantar tan ligera como la llama del fuego, 4
su continuo trato, y familiaridad ; porque el fuego dek
amor, con sus continuos ardores la habia purificado de
toda la baxeza, y escoria de las pasiones, y la habia
dexado tan pura, y tan acondicionada 4 su, naturalezay
que apenas se conocia la diferencia entre los dos, como
suele acaccer en el hierro abrasado con fuego, que per-
diendo su natural dureza, y negregura, se hace tan
uno con el fuego, que con ser hierro, no le parecey
sino fuego. Era tanta la pureza que tenia esta alma, que
quando yo hablaba con ella , no me parece , sino que
miraba 4 un Serafin del Cielo; porque su condicion,
su estilo, sus virtudes, la fineza de su amor, todo pas
recia un vivo retrato de'aquellos celestiales espiritus, y
puras substancias abrasadas en fuego muy encendido; -
Y porque el amor, aunque sea continuo, no lo es,
ni merece este nombre , si_es tibioy 6 mediano, era el
de la Santa Madre Teresa un encendimiento grande, lan«
zado en los huesos; un amor vivo, fuerte en ardor, y
fuego aventajado; porque de' la manera que el fuego
enviste ‘con su calor al'agua, y la hace perder su
frialdad, y subir arriba: con' ' grande impetu, y calor,
asi heria el fuego divine con tanta violencia: el corazon
de esta Santa Madre , que causaba en ella unos impe=
tus de Dios nuestro: Seiior 4 'y deseos de verle tan ex=
cesivosy que lerhacian salir al alma de los sentidos, y
4 veces la ponian en ocasion de salir tambien del cuer-
po. De estos impetus , 'y deseos de.Dios que padecia,
habla muchas veces la Santa Madre Teresa en el libro
de su vida ; particularmente en el capitulo veinte y nue=
ve , tratando de estos mismos impetus, dice: “Crecia
oen mi vn amor tan grande de Dios, que no sabia
» quxén
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»quién me lo ponia, porque era muy sobrenatural, ni
»yo lo procuraba j veiame morir con déseo de ver a
» Dios, y no sab:a adonde habia de buscar esta vida,
»sino era con la muerte. Dabanme unos impetus grandes
»de este amor ; yo no sabia qué me hacer, porque na=
»da ne satisfacia , ni cabia en mi, sino que verdade—
»ramente me parccia se me arrancaba el alma.”

De estos mesmos impetus habla'en una relacion, que
dié 4 un Confesor suyo, donde dice estas pa.labras‘
“Otras veces me dan unos impetus muy grandes, con un
» deshacimiento por Dios, que no me puedo valer ; pa=
wrece se me va 4 acabar la vida, y asi me hace dar
»voces , y llamar 4 Dios; y esto con gran furor me
»dd. Algunas veces no puedo estar sentada, segun me
»dan bascas, y esta pena me viene sin procurarla, y es
»tal, que el alma nunca querria salir de ella mientras
»viviese. Y son las ansias que tengo por no vivir, y
» parece que se vive , sin poderse remediar, pues el
sremedio para ver 4 Dios es la muerte, y ‘esta no pue=-
»nde tomarla. Y con esto parece 4 ‘mi alma que todos
» estan consoladisimos , sino ¢lla, y que ‘todos hallan re-
»medio para sus trabajos , sino ella.”

Eran estos impetus, y deseos de ver 4 D:os, yla
pena de carecer de €l tan grande, que (como ella con-
fiesa ) le enagenaba del sentido , porque era una ma-
nera de ‘arrobamiénto’ penal, dque casi le quitaba todos
los pulsos, y'la ponia tan en las puertas de la muer=
te, que (como ella dice) creia que estas ansias de Dios
1a habian de quitar la vida. Moria porque vivia, y no
podia valerse con'la vida, y 4 su parecer hacia mucho
en suffirlag 'y asi venia 4 ‘téner en el ‘mayor -deseo” la
‘muerte, y en la ‘mayor paciéncia la vida. No podia si
no pedir 4 Dios la muerte b 1. PORINE ot halfabh reme=
dio en su vida. - ¢ . ol
— Dd2 Es-
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Estando en la fundacion de Salamanca , pasado el
primer afio de aquella fundacion, cantaron una Pascua
un cantar, que dice: Peante mis ojos , duice Fesus
bueno , veante mis ojos , y muerame yo luego. Con estas
coplas, como la tocaron en lo vivo, perque la. toca-
ron en la muerte, que ella tanto deseaba para ver 4
Dios , quedé tan sin sentido, que la hubieron de lle-
var como muerta 4 la celda, y acostarla; el siguiente
dia andaba tambien como fuera de st. Lo que la Santa
Madre Teresa sintié entonces, escribié otro dia 4 un
Confesor suyo , diciendole: “Todo ayer me hallé ¢on
» grande soledad, que si no fue quando comulgué, no
»hizo en mi ninguna operacion ser dia de la Resurrec~
»cion. Anoche estando con todas, dixeron un cantar-
» cillo de como era recio de sufrir, vivir sin Dios; como
»yo estaba ya con pena, fue tanta la operacion que me
»hizo , que comenzaron 4 entomecerseme las manos, y
»no basté resistencia , sino que como salgo de mi por
»los arrobamientos de contento, de la mesma manera
»se suspende el alma con la grandisima pena, que que-
»da enagenada; y hasta hoy no lo he entendido. An-
»tes de unos dias acd , me parecia no tener tan gran-
» des estos impetus, como solia; y ahora me parece que
»es la causa esto que he dicho. No sé yo si puede ser,
»que antes no llegaba la pena 4 salir de mi, y como
»es tan intolerable, y yo me estaba en mis sentidos, ha-
» ciame dar gritos grandes, sin poderlos excusar.. Ahor3
»como ha crecido 4 termino de este traspasamiento, y
»entiendo mas el que nuestra Sefiora tuvo , que hasta
»hoy , .como digo, no he entendido qué es traspasa-
»miento. Quedd tan quebrantado el cuerpo , que aun
»esto escribo yo con harta pena, que quedan como des-
»coyuntadas las manos , y con dolor.”

Estandu con estos impetus, hizo la Santa wnas co-

[ plas,
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plas, nacidas de:la-fierza. del-fuego que en si tenia,
significando su llaga, y su sentimiento, que por ser
muy devotas me parecio ponerlas aqui.

Vivo sin vivir en mi,

Y tan alta vida_esSpero, " . .i. o

Que muero porque no muero. .

i . e, kg

Aquésta divina ‘union -
Del amor:con que" yo vive,
Hace 4 Dios ser”'mi cautivo,
T libre mi corazom: 50
Mas causa en mi tal pasion” =~
Ver & Dios ‘mi prisionero, = '
Que muero porque no mucro.

Ay, quélarga es esta vida, "\
Qué duros -estos destierros, - X
Esta carcel, y estos bierros
En que el alma estd metida:
Solo esperar’ la “salida =~ -
Me causa un dolor ‘tan fiero, ~ *'
Que muero’r*"pb’r‘quel‘ no muero.”

Ay , qué wida.ten -amarga - .0
Do no se goza al Sefiors’ ' o ouvl |
T si es dulce el amor,

No
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' Novloves la esperanza larga:
“Quiteme Dios' esta carga

Mas pesada que de " acero,
Que muero porquﬂ_gqil_?’ltffrol- nes

Solo con la '5&%}%&;#
Vivo de” que he' de morir, -
Porque muriendo ., el vivir -
Me asegura ‘mi esperanza:
Muerte do el wivir se alcanza,
No te tardes, que te espero,
Que muero 'porque 10.. huero.

Mira queel. amor._es fuerte,
Vida, no me seas molesta,
M:ra que solo te resta,

Para ganarte , perderte:

Venga .ya Ja: duice. muertey . "

Venga el morir muy ligero, . -
Que muero: porque .#o muero.

Agquella 'uzd@dqamba e

Es la vida, verdaderay, .
Hasta que esta vida . nmrq
No se goza estando viva:

Maertc,l noume seas &lqum‘a; i
Vivo muriendo primero v <. on o

Que muero porgue ‘o muero. '
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Vida , qué puedo yo darle . ]

A mi Dios, qué vive en mi¢ -
Si no es perderte d ti,
Para mejor d él gozarle:
Quiero maviendo ak!df&ade L)
Pues d ¢l solo €3 el” quie quiero, " @
Que muero porque no muero. N

Estando agwmeidg Ki, PN
Qué vida puadamramﬁ Konvaaas o7
Sino muerte padecer-:i v o
La mayor que nunca 'v{

Lastima _tengo"de' mify: 1% ks | S,

Por ser mi wial" mn eﬂtérd} - TOb {1 il
Que muero porque no muero. b s oVl

El pex quﬂ‘id agm:ak sup bl
Aun de alivio nev'eargces 1t vy <iuiy T
A quien la-muerte padece o )
Al fin la muerte le vale;

Qué muerte habrd" W se 1gaai‘e. i
A mi vivir lastimeree el R
Que muero porqﬁé no' fﬁuero.* it ol

Quando masmpmw 4 alwmr i O
Viendote en el-Sacvramentoy o( o'uonl) %
Me hace mas sentimiento; oo o)
El no poderte gozar:

5 o~
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-) &

Todo es para wmas penar,
Por no werte:como quiero,
Que muero porque no muero.

Quando me gozo., Sedary..
Con esperanza de wverte,
Viendo que puedo perderte
Se me dobla mi dolor:

Viviendo en tanto. pavory.

T esperando como espero, ",
Que muero porque no muero.

Sacame de aquesta muerte, ., |

Mi Dios, y dame la viday : . i

No me tengas impedida

En este lazo tan fuerte,
Mira que ‘Muero por wrre,
T vivir sin tf no puedoy:

Que muero porgue no. muero..

L’W‘é;.'mi';"?Wﬂﬁy@nd-_\.‘i.'..-.;:-f
T lamentaré mi viday, ;)\ oo

En tanto que detenidad. .. 0

Por mis pecados estds:
O mi ‘Dios! qudndo serd
Quando yo diga de wvero,:

Que muero porgue no muero. .\ -

Mien-
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Mientras la Santa Madre Teresa de Jesus sentia la-
violencia de estos impetus ,. no parece estaba en su ma=
no el desear otra cosa mas de aquello, 4 que la fuer-
za del espiritu la arrebataba ; pero luego que se tem-
plaba: este furor, y encendimiento grande, se determi-
naba de.vivir de buena gana, por servir mas 4 Dios,
que como ella dice en su vida : La mayor-cosa que yo
ofrezco & Dios por gran servicio , es como siendome tan
penoso estar apartada de él, quiero por su amor vi-
vir. Esto querria yo fuese con grandes trabajos, y
persecuciones , ya que no soy para aprovechar , quer-
ria ser para sufrir.

Era tan grande el amor que a Dios tenia , que aun-
que en otras cosas se juzgaba por imperfecta, siempre
sentia de si que amaba mucho 4 Dios ; y solia decir,
que aunque se holgéra de ver en el Cielo 4 otros con
mas gloria que 4 si, pero no sabia si se holgéra de
que otro amase mas é Dios que ella.

Creci6 tanto el amor, y vino 4 ser el fuego tan
penetrante,, que llegd 4 hacer su alma tan una con Dios,
como lo son dos luces que entran en un aposento por
diferentes ventanas ; 6 como dos aguas que estando an-
tes divididas se vienen 4 juntar en una: que son dos
exemplos que ella usa en sus libros; no porque se Vi~
niese 4 ' hacer una substancia con Dios, sino un amor,
y un espiritu , como dice S. Pablo, que el que se llev
ga 4 Dios se hace un mismo espiritu con éL

Tom. I1. s Ee CA~


http://Tom.lt

218 Lib.IIL de las adm:rab!es mrtades 'defa

A

CAPITULO XXIV. b sionsloiv
. i ki < |
De las muestras que dié la Santa Madre en su vida
‘del grande amor que & Dios tenia, donde se trata
del mucho que Dios naestraSenar la tuvo.o" ]
'YA se sabe que la prueba del amor son las obras, y
que solo aquel amor se puede decir verdadera—-
mente grande, y de subidos quilates, que obra gran=
des cosas, y vence muchas dificultades. La primera prue-
ba del amor, es el cumplimiento de los mandamientos,
y voluntad de Dios ; el seguir su ley en todas las oca-
siones , aunque sea 4 costa de la vidaj; el tomar la
Cruz, y seguir 4 Christo, y poner en sus pisadas las
nuestras. Esto es en lo que principalmente ‘se experi=
menta el amor divino, y lo que la Santa Madre cums
plié con grande perfeccion, y cuidado. Harto habemos
dicho hasta aqui de lo mucho que sufrié, y trabajé por
la gloria de Dios, y mas con tantas persecuciones, y
dificultades, con tanta pobreza, con tan graves, y or-
dinarias enfermedades, y lo que mas es, que con vivir
con un perpetuo deseo de morir por Dios, de perder
su descanso, de padecer sin medida; todo le parecia
que era poco, y nadaj y como dexé escrito la Santa
Madre , no habria trabajo en el mundo por grande
que fuese , que no lo pasaria de buena gana , por
un tantito de cumplir mas la voluntad de Dios, y asi
en quantos- Monasterios fund6, y todo el tiempo que
tzaté de mas perfeccion, jamas torcié un punto, ni en
obra, ni en palabra, de lo que entendia ser mas ser-
vicio de Dios, por salir con la fundacion, ni por re=-
mediar las necesidades de ella, ni por pretension de
favores de algunas personas que le pudieran ser medio

g F P | . pa-
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para: salir con su intento, dexé de seguir siempre el
camino fiel, y derecho, sin torcerse por alcanzar ren-
ta, sin condescender por el miedo, ni vencerse del de=-
leite, ni vanidad, ni honra ; no “habia trabajo 4, que
ella no se pusiese, por crecer un poco mas en el amor,
y conocimiento de Dios: pondré aqui las palabras con
que esto escribe (7ida cap. 37.), que son dignas de
su encendida caridad: ¥ digo ansi, que si me dixesen
qudl quiero mas , estar:con todos lostrabajos del mundo
basta el findél , y despues subir un poquito mas en
gloria, 0 sin ninguno irme & un poco de gloria mas ba~
xa, que de muy buena gana tomaria todos los traba-
jos, por un tantico de gozar mas de entender las gran-
dezas de Dios ; pues weo quien mas lo entiende mas le
ama, y le alabay vo digo que no me contentaria , y
ternia por muy venturosa de estar en el Cielo, aun~
que fuese en el mas baxo lugar , pues quien tal le te
nia en el inflerne , barta misericordia me hariaen esto
el Sedor o y plegue 4 su Magestad vaya yo alldyy no
mire & mis grandes pecados. Lo que digo es, que aun-
que fuese 4 muy gran costa mia, si pudiese, que el
Seiior me diese gracia para trabajar mucho,no querria
por mi culpa perder nada: miserable de mi, que con
tantas culpas lo tenia perdido todo!

Esto fue parte para que tuviese una grande resolu=
cion de no dexar de hacer cosa ninguna que entendiese
era mas perfeccion , y servicio de Dios, aunque fuese 4
costa de su descanso, de su sangre, y.de su: vida.
De suerte, que tenia por regla, no como quiera la vo=
luntad ; y gloria de Dios, sino aquello que entendia
que era mayor gloria, y honra suya. En esto quiso ha=
cer de su virtud necesidad , y para darle toda la per=
feccion 4 este modo de obrar tan divino, y tan propio
é los Angeles que moran en el Cielo, lo confirmé con

Eea vo=
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voto, como arriba tambien eseribimos. Por este voto se
echardn bien de ver las prendas que esta alma tenia de
Dios, porque ni se podia hacer sino con mucho espi-
ritu, ni cumplirse sino con muchas fuerzas, y ayudas de!
Dios. Voto es que no se lee de Santo ninguno, y voto
que para hacerse , pedia un grande desasimiento de to~
das las cosas criadas, un abrasado deseo de contentar 4
Dios, una experiencia grande del temor suyo , y de la
pureza, y limpieza de la propia conciencia , y un se=
florio mas que humano 'de las propias pasiones. Hizo.
este voto con grande acuerdo, y deliberacion, comu=
nicandolo primero con su General, y consu licencia, y.
del Comisario Apostolico el P. M. Fr. Pedro Fernandez;
pues el amor que con tanto pudo, sin duda tiene gran
fuerza, y es grandisimo el fuego,; que 4 tan grandes
cosas se extiende, y que tanta lefia consume, y abrasa;
porque aunque parece este voto una simple promesa, es
una determinacion que abraza en si todo lo masalto,y
apurado de la perfeccion christiana , que no esuna sola
cosa , 6 pocas cosas, 6 faciles para ser hechas, sino
una muchedumbre de dificultades sin numero, porque
trahe consigo una obligacion 4 hacer siempre lo que
Dios manda en su Ley , lo que su Orden dispone ensu
Regla , y Constituciones, y 4 cumplir todo lo que la
razon dicta , lo que la justicia manda, y la fortaleza
pide, y la templanza, y prudencia, y todas las demas
virtudes estatuyen , y ordenan, y para decirlo todo en
una palabra, es negar todos sus propios gustos, por
gustar solamente lo que Dios gusta, y quiere. Todo
esto es lo que prometié en este voto , y salié valero-
samente con el cumplimiento de él, ayudada del amor
que tenia 4 Jesu Christo en quien, (como decia S. Pablo)
todo le era posible, y hacedero.
¢ De este grande amor que tuvo d Dios, da grandes
5% X | mues=
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muestras ‘el que Dios: le: tuvo 4 ella:, porque no solo fué
el que atizé de dentro este fuego, y el que le desper=
taba , y favorecia para que mas le ‘amase, sino que
como fiel, y regalado amador, la amaba, y requestaba
con palabras. muy tiernas, ‘en:que. daba ‘claras ‘mues=
tras de la ternura de su voluntad; y'asi me seri de
particular gusto, y consuelo, ya que he dicho del amog
que la Santa Madre tuyo 4 Dios; decir algo de la cor-
respondencia que habia de:parte. de Dios, que aunque
mucha parte de esto se éntenderd por: lo- que. escribi=
mos en el libro! primero ,-tratando: de las mercedes, y
regalos que Dios la hizo €n'la oracion; pero ‘pondré
aqui algunos lugares suyos; que mas en particular tra<
tan' de esto. Una vez ladixo Pios que noipensase que
la tenia olvidada ;y que jamas-la, olvidaria; y afiade
la Santa , diciendo (¥ida cap: 39.): Esto me dixo e}
Sedior con una piedad .y regalo 5 y con otras pala=
bras, que me bizo barta merced, que no bay para qué
decirlas. Estas me dice su Magestad muchas wveces,
mostrandome grande amor : ya iéres mia , y:yo soy tuyo,
Otra vez la dixo, que no le pediria cosa que su Ma-
gestad se la negase. Otra, en'una vision de la Santisi
ma Trinidad el Padre entre otras palabras. regaladas
que la dixo, mostrando lo que.la queria , fueron estas:
Yo te di 4 mi Hijo, y al Espiritu Santo ;5 4 esta
Virgen; qué me puedes ti dar 4 mi? Esto fue el pri-
mer afio que fue Priora de la Encarnacion. En otra vi«
sion vié 4 Christo nuestro. Redentor, el qual dandola
su mano derecha la dixo: Mira este ¢clavo, que es se-
#al que serds mi esposa desde boy. Otra vez, estando en
el mismo Convento de la Encarnacion, el segundo afig
de su Priorato, vi6 4 nuestro Sefior clarisimamente,
~_ sentado cabe’ ella, y comenzéla 4 consolar con grandes
" regalos , y dixo: Fesme aqui , bija, que yo soy, muestra

tus
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us manos: y parecia- que melas tomaba , y-llegaba 4
su costado ; y dixo: Mira mis llagas, no estés sin m,
No fue menor la merced ; y muestra: de amor que la
did estando en: la fundacion  de:Sevilla, donde la dixo
estas palabras : Xz sabescel desposorigique-bay entre tf,
¥ . miy y babiendo; estoyilo ‘queryo'tengoestuyo ;g ansi
te doy todos losidolores , y trabajos: que: pasé, y  con
esto puedes pedir 4 mi Padre, como tosa propia. Y
mas abaxo) dice: \La. amistad con que>se me bizo esta
merced , no, se' puede decir. Estandosuna noche :dando
gracias: 4 Dios por una merced ‘que la; habia ¢oncedido,
la dixo el Sefior ‘estas palabras:| Qué me pides ti; que
no baga yo, bija mia? Y poerque de estos regalos, y
mercedes; estan llenosi'sus :libros; y otras muchas hay
en, papeles sueltos, que-dexd escritos, no. quiero dete=
nerme mas en - esto, .solo afiadiré, como de estos:regas
los de Dios, nacia en la Santa Madre una libertad, y
confianza santay, y regalada ; y una grande:llaneza: con
que hablaba: con Dios, con:osadia llena de ‘reverencia,
como una esposa habla ‘con su esposoy: que 'sabe que
la ama tiernamente; asi' lo dice ella ‘en’su'vida , por
estas palabras (Vida cap. 34.): Comienzo & tratar con
el Seion y estando muy recogida o ¢on un estilo aboba=
do 5 que muchas weces: sin; saber' lo que digo.trato’, que
e/ amores el que babla,'y est& el alma tan enagenada,
que no miro la diferencia que bhay de ella-é Dzos ; porque
el amor que conoce que - la tiene su Magestad y la olvida
de siyy le parece estélen ély y .como una cosa propia,
sin division y babla desatinos. Acuerdome, que le dixe
esto despues-de pedirle con bartas lagrimas aquella alma
pusiese en su servicio muy de veras, que aunque yo la tes
nia por buena., nome contentaba y que le queria muy bues
w0, T ansi le-dixe: Sefior 5 no me> bhabeis de negar esta
merced , mirad que .es bueno. este sugeto para. nuestro
amigo. X
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Y en otra parte dice (Pida cap. 3 eZ ) Céomo , Dios
mio, qué no. basta ‘Gue! rﬁb Benkisl eh edta miserable
wvida , y que por amor de wvos paso por ello, y quiero
vivir-adonde ‘todo -es embarazos' para no gozavos 4 sino
que be de comer , doxmir. iy pegociar, y tratar con to-
dos, y todo lo paso por amor de vos? pues bien sa=
beisiySefloh mioj-que mm-emt:arfneﬂtmgmudtsirha,
que tan. poquites ratos.como me quedan para poder go-
zar de vos, os me. escondais? Como se compadece esto
en vuestra misericordia¥ Cdmo do puedersufrir el amor
que 'me!itenéis2 Creo:, .Sefiory que si fuera poi‘ible po-
derme:esconder:yo de vos yicomo vos de) méy que pienso,
y ereo del amor que nie teneis 5 quemo lo sufrierades,
mas estais 0sconmigoy:y veismer siempre y 0o, se ' sy-
frey estoy Sefior'mios suplicoos, aﬁrdn-@m‘sef-'bace “agra-
wio & quien tantovs ama. Estas son palabtas de la'Santa
Madre; en las qualesyy er/otras muchas. que se'hallan
en sus hbros, y cxclamacmes, seive, elaramente quén
fuerte, y-violento: era: el amor que dentro de si-ardia,
pues: como dice muytbien el iglorioso S. Bernardo er’los
Cantares : ' Grande es el amor<de laiesposay: quando “asi
la embriaga, que no> reparalen la’ Magestad con‘quien
habla. Cémo esesto‘l al'que con un mirar-de ojos hace
temblar: la tierra ;. cpide da esposa-los abrazos, y besos?
por ventura estd emlmagada, y tomada del vino? cier-
tamente “lo cs:a, y “por vemura entonces acabade salir
de la bodega ‘delos vinos:preciosos. O qudnta ‘es la
fuerza del-amor, ‘quénta la fiucia, y libertad de espiritu!
(.Serm. 9.in Cant.) Qué cosa mas clara ; 'y manifiesta
para-entendery-quela perfeeta caridad: echa fuerd todo
temor 2> Hasta aqui»sono palabras .de S Bernardo.” 017

CA-.
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....... as - X
CAP[TULOKXV B oS

De Ia gmnde caridad que tenia Ia Santa Madre con

" Ann) .' losproxma:.

Omo el 2 amor del proxnmo es: efecto del atmor dc
Dios no. puede el alma donde este amor: vive,
descmdarse de lo que él tanto amay y quiere ; como
es. la salvacion de Jas almas. Y.asi la caridadque: te=
nia la“ Santa con los  proximos., era:cortada -al- molde
de la: caridad: tan wabundante ; y ‘encendida  que tenia
de Dios.  Este amor ; y deseos de la salud de las almas
1a hizo pongrse en tantos trabajos , y andar casi diez
y.-seis-aiios.cargada-de dolores , .y enfermedades pere~
grinando.por:tada Espaiia; con. frios ; con aguas, con ca=
lores grandes, para fundar Monastenos, en que recogidas
muchas de ellas , como en otra arca de INoe , fuesen sal

vas deilosipeligros del mundo.: ¥ aunque deseaba mu=
cho que, todas sifviesen: 4 Dios; ‘quando veia alguna per-
sona de gran talento),~ibase 4 nuestro Sefior ‘con unas
ansias: que no se pddla valer 5oy con gran fervor decia:
Seiior , mirad que este es bueno paranuestro amigo. Pa-
reciendole que-una persona tal -siendo perfecta haria
mas, provecho que muchas ordinarias. -

. Tenia'; un gran-cuidado: de 1a salud ;- y conversion
de los pecadores , y lo que mas pena le daba, era la
caida de los- buenos. . El multiplicarse las hereglas Sy
necesidades;de 1a Iglesia;, era-una saeta que siempre: tra-

Aia atravesada en el-corazony y un despertador conti=
nuo de suslagrimas., wunas’espuelas para fidcér gran~
des penitencias. Asi hizo en orden al remedio de es-
tos dafios, y para satisfaccion de sus deseos, todo lo que
pudo hacer segun su estado, y su condicion j porque

=80 co=
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«como habemos escrito largamente en el libro segundo, el
-zelo de ganar las almas si pudiera de todo el mundo,
fue el motivo principal que tuvo para fundar sus Mo-
nasterios. Y ya que no pudo pelear con la espada por
su Madre la Iglesia , 6 defenderla con la pluma, y la
lengua , como lo hacen los Predicadores, y personas le-
tradas, resistiendo con su  doctrina 4 los desatinos , y
errores de los infieles: ella fundé sus Monasterios, los
de los Frayles, para que con la oracion, exemplo, y
doctrina 4 ayudasen las almas, y los de las Monjas, pa-
ra que con la oracion diesen fuerza, y animo al solda-
do, luz al Predicador, y docilidad , y blandura de
corazon 4 los obstinados, y ciegos, y asi peleé con el
soldado , predicé con el Predicador , y argumenté con
€l letrado, y con todos estos medios estendia la Fé Ca-
tolica , porque con sus deseos, com sus lagrimas, con
sus oraciones es cierto , aleanzé del Sefior gran parte
de lo que habemos dicho. Y habiendo ordenado 4 es-
to sus Monasterios, dio 4 la Iglesia una perpetua ayu-
da, y 4 las almas en cuyo zelo ardia su corazon, unos
continuds patronos , y valedores para con Dios. Y
asl como otras Religiones santamente tienen por fin
la carided del proximo, tomando unos por medio de
la predicacion , otros la hospitalidad : ella ponien-
do los ojos en este mismo fin, puso su corazon en
el .medio proporcionado 4 €l, y estado de muge-
res , que fue oracion, y penitencia , ordenada al au-
mento de la Santa Iglesia , la extirpacion de las here-
gias, y & aplacar la ira de Dios, para que perdone las
culpas de los que asi le ofenden. Medio tanto mas ex=
celente en mugeres ; que en los demas, quanto lo es
mas la contemplacion que la accion, y quanto tiene el
atajo mas breve para llegar 4 su fin. Este quiso que
fuese el fin de sulostituto, y de . sus trabajos, y es
«ZLom. 11, ¥t tos
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to persnade 4 sus Monjas que es su vocacion, como
se puede ver en el capitulo primero del Camino de Per-
feccion , y con este espiritu, y deseo criaba 4 sus no-
vicias , como ella tambien escribe en el principio del li-
bro de sus Fundaciones,

No habia cosa que la Santa le diese mayor pena,
que quando oia la muchedumbre que habia de Infieles,
6 la perdicion de los Hereges ; porque alcanzé aque-
Hos desdichados tiempos, en que comenzé el veneno
de Lutero, y otros desventurados , 4 inficionar 4 mu-
chos : rasgabasele el corazon 4 la Santa de ver la tira-
nia, con que el demonio trataba, y tenia oprimidas unas
almas criadas para el Cielo, y redimidas con sangre del
mesmo Dios , sin hallar medio para su desengafio: las
noches casi pasaba en vela, orando , gimiendo suspi-
rando , y suplicando 4 Dios le hiciese merced de alum~
brar aquellas almas, que tan lastimosamente estaban en=-
gaiadas, ‘mil vidas diera por remediar un alma ;y quan-
do se ofrecia cosa que tocase en el bien espiritual del
proximo : todas las demas las tenia por accesorias, y
4 sola esta atendia; y por sola ella trocaba €l mayor
deleite , que tenia en la tierra, que era el estar 4 so-
las gozando de Dios, como ella escribe maravillosa-
mente en una esclamacion que hace 4 nuestro Sefor al
fin de su libro. Mas. qué es esto (dice ) mi Dios que
e/ descanso cansa el alma que sola pretende contenta-
ros? O amor poderoso de Dios quan diferentes’ son tus
efectos del amor del mundo , éste no quiere compaiia
por parecerle que le ban de quitar lo que posee. El
de mi Dios mientras mas amadores enticnde que bayy
mas crece , y ansi sus gozos se templan en ver que no
gozan todos de aquel bien. O bien mio que esto hace,
que en los mayores regalos y y contentos que se tienen
con Los 4 lastime la memoria de los mucbu que. bay

] . T
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que no quieren estos contentos de los que para siempre
los han de perder, y ansi el alma busca medios para
Jbuscar compaiiia , y de buena gana dexa su gozo, quan-
-do piensa serd alguna parte para que otros le pro-
-curen gozar. Mas, Padre celestial mio , no valdria mas
dexar estos deseos, para quando esté el alma con me-
nos regalos wuestros , y abora emplearse toda en go-
zaros ¥ O Fesus mio, quin grande es el amor que teneis
<4 los hijos de los bombres, que el mayor servicio que
se o0s puede bacer , es dexaros @& vos por su amor , y
ganancia , Yy entonces sois poseido mas enteramente; por-
que aunque no se satisface tanto en gozar la voluntad,
el alma se goza de que os contenta & wvos , y ve que los
gozos de la tierra son inciertos , aunque parezcan da-
dos de vos , mientras vivimos en esta mortalidad , sing
wvan acompanados con el amor del proximo. Quien ne
le amare no os ama, Seior mio, pues con tanta san-
gre vemos mostrado el amor tan grande que tenia & los
bijos de Adan. ;

De este amor tan ardiente de la salud, y provecho
de las almas, nacia en la Santa una tan continua ham-
bre,y sed de la gloria de Dios. Llenos estin sus li-
bros de los deseos ardentisimos que tenia de que Dios
fuese glorificado , conocido , y amado de todas las gen-
tes. Desde que comenzé 4 tener oracion, y todo el tiem-
po que la tuvo que fue casi cincuenta aiios, no pidié
4 Dios gloria , ni descanso, ni otras cosas que licita-
mente se pueden pedir. Toda la orden6 4 la gloria de
Dios, y al bien, y aumento de sa Iglesia , pareciendo-
le que importaba poco que ella estuviese en el Purga-
torio mas tiempo , atrueque de que Dios fuese mas co-
nocido, y amado. Dabale mucho gusto quando oia de-
cir en el Credo, que el Reyno de Christo no habia de
tener fin, y estaba tan vestida de este deseo de la hon-

Ff 2 ra,
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ra,y gloria de Dios, que en orden 4 que esta crecie=
'se, tenia la propia tan despreciada , y hollada que po=
ne espanto , como se verd por estas palabras que es~
cribié en una relacion de su vida. Quando weo algu~
-na persona , que sabe alguna cosa de mi, le queria dar
a entender mi vida , porque me parece ser honra mia
que nuestro Seflor sea alabado , y mninguna cosa se
me da por 1o demas. Esto sabe €l bien, 6 yo estoy cie-
ga , que ni bonra, ni vida,ni gloria , ni bien ningu-
no en cuerpo , ni alma , bay que me detenga , ni quie-
ra, ni deseo mi pravecba sino su giloria. Y esta glo-
na no es otra cosa , sino que Dios sea mas con0c1do,
y amado de los hombres.

Tenia mucha envidia 4 los Predicadores, y 4 to-
dos los que trataban de ganar almas para Dios, por-
-que quisiera ella poder hacer otro tanto, y que le fue-
ra licito dar voces 4 los Reyes, y Seiiores, y 4 todos
los hombres, y desengafarlos, y traherlos al verda=-
dero conocimiento de la verdad , aunque le costara mil
vidas. Quando leia las vidas de los Santos ( porque se
ocupaba en esto muchas veces ) le causaban devocion,
y ternura quando topaba con alguno que hubiese ga-
nado muchas almas para Dios: esto decia les envidia-
ba mas que todos los martirios que padecian. De aqui
le nacia una grande estima, y amor 4 todos los que se
ocupaban en este ministerio , y hacian provecho 4 los pro-
ximos, ¢ leyendo, 6 predicando, 6 de qualquier mane-
ra que fuese, y compadeciase mucho de los trabajos
que pasaban. Si alguna de estas personas estaba enfer—
ma , tenia particular oracion por ella, pidiendo al Se~
flor le diese presto salud , porque no cesase si quiera por
aquel tiempo el provecho que resultaba 4 los proximos,
y si 4 caso moria , sentialo tiernamente ;,y no pudien=
dose contener (con no ser nada muger en lorar) der-

: ra-
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ramaba muchas lagrimas ; sintiendo  gravemente ;' que
faltase de la tierra quien tantas almas ganaba para el -
Cielo. Quando muri6 el Padre Maestro Avila (de quien
tantas ‘veces habemos bablado en esta historia') supolo
luego la Santa ‘en Toledo , que entonces estaba en casa
-de Dofia Luisa de la Cerda'; pues como ella: vi6 que
faltaba tan grande Santo de la tierra comenzé 4 llorar
con grande sentimiento, y fatiga, Causé a sus compa-
fieras grande -novedad este llanto , ne-acostumbrado en
muerte de nadie, y la que habiendo sabido la muerte
de su hermano no habia echado una 'lagrima, sino que
puestas las manos bendecia al Sefior , viendola agora
con tan nuevo sentimiento , les ponia grande espanto, y
admiracion. Y habiendo sabido de ella la causa de su
llanto le dixeron, que porqué se afligia tanto por un
hombre que se iba d gozar de’Dios: 4 esto respondié la
Santa: Deso estoy yo muy cierta: mas lo que me da pe~
na es, que pierde la Iglesia de Dios una gran coluna,
y muchas almas un grande amparo que temian en el
que la mia aun con estar tan lejos le tenia por esta
- causa obligacion. Otro sentimiento semejante a este hi-
zo quando muri6 el Papa Pio V. llorando con gran ter-
nura , porque 'perdia la Iglesia tan grande Padre, y
Pastor. ' B . il
Enfin su zelo de ganar almas fue tan grande que
como referimos en el lib. 2. cap. 40. merecié por es—
te altisimo grado de gloria, porque como alli escri~
bimos , apareciendo 4 una de sus compafieras, le mos-
tr6 la grande gloria de que gozaba, y las partieula='
res excelencias, y prerogativas, que se le habian con=
cedido en el Cielo, por haber tenido mientras vivié en
1a tierra tan grande zelo de la honra de Dios, y aquel
sentimiento tan grande de las' almas de los Hereges, y
Inficles ; que se condenaban: 4 cuyo fin enderez6 sus
fil) Mo-



230 Lib. Il de las admirables virtudes de Ia

Monasterios , como  tantas veces habemos dicho , y que

- por esta causa le habia otorgado nuestro Sefior este

dén. que fuese alld en el cielo particular Patrona, y
abogada de esta causa , de la qual habia sido en el
suelo tan cuidadosa , procurandola tan 4 costa de su
sudor , y-trabajo , oficio propio de Apostol , y que ver
nia bien con la inclinacion, y deseos de la Santa.

CAPITULO XXVL

Del provecho que bizo la Santa Madre en muchas
almas. -

L, Sefior, que con el fuego de su amor atizaba en su
sierva tan grandes deseos del bien de las almas,
favorecia estos pensamientos con darle ocasiones para
que ganase muchasj porque de todas maneras granged
muchas personas para el Cielo , pues no solo con sus
palabras mientras vivid cogié copiosisimo fruto de sus
deseos, sino que: con el exemplo , y santidad de su vi-
da , dexé en el mundo perpetuo despertador de las al-
mas para que busquen con veras 4 Dios. Pues quién
dird de los Monasterios que fundé:, asi de Frayles, co-
mo de Monjas , que no me parece es otra cosa sino
unos navios que cargados de almas ricas de dones, y
virtudes, navegaban para el Cielo, y los que con su
exemplo, y doctrina van en pos de ellos? Quién los
que por medio de sus libros han mudado la; vida, y
las costumbres? Ciertamente no parece sino que por to=
das partes pega esta Santa fuego al mundo, y le da
voces para que se vuelva 4 su Criador.
. Tomando ahora la corriente desde sus principios, 4
los primeros ailos, que comenzd d tener (Oracion, co=:

menz6 en ella 4 nacer , y crecer este deseo. Estando en:
- un
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un pueblo curandose de sus enfermedades, curé ‘4" un
Clerigo unas mortales', que tenia’ en el alma, porque
habia muchos afios que tenia conversacion deshonesta
con una muger , y decia Misa cada dia, con grande
escandalo del pueblo 5 no era poderoso’ remedio algu-
no para su cura , porque pasaba de amory y eran he-
chizos los que aquella muger le “tenia hechos. Pudo
tanto la Santa Madre con é€l, y principalmente con
Dios, que alcanzé del Clerigo que le diese’ un Idolo
que tenia de cobre, y ella le heché en'un rio, y en-
tonces abrié los ojos , y se convirtié' 4 Dios ; 'y mejo=
rando su vida, murié dentro de unafio. Este fue el pri-
mer frato que esta Santa ofrecié 4 Dios , 4 quien‘con
ninguna cosa se le puede acudir; que le sea mas gra=
ta que la conversion de-un' pecador, segun aquello del
santo Evangelio, que di¢e : en verdad que hay gozo
en los Angeles del Cielo, quardo un pecador hace pe-
nitencia de sus culpas. Y en fin la venida del hijo de
Dios al mundo, y la afrentosa muerte que padecid, 4
salvar pecadores se encaminaba, y el contento del Se-
fior en morir, era tener por fruto de sus trabajos nues-
tra salvacion. La Santa Madre tenia puesto el pensa-
miento en tan alto lugar, como era la imitacion de Ia
caridad de 'su Sefior, y Maestro , y comenzaba por aqui.
Esta fue la primera presa que arrebaté, y saed por fuers
za de’ las ufias, y ‘boea del 'Leon infernal ; ‘como hacia'
el santo David en' defensa de las ‘ovejas 'que guardaba
de su Padre; y 'de tal manera se cebd, que ya para
su gusto , ninguno habia igual que el remedio de las
almas , entendiéndo que’ ésta’ ‘era’su vocacion. ‘La quak
desde entonices procurd seguir , ‘hasta el fin, con um ani<
mo denodado , y resuelio en perder la vida si fuese me~
nester en la demanda. _ it O
Con estar 4" los principios con- -algunas imperfec-
‘ ' Cio =
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eiones ;- nunca ‘cesaba de persuadir 4 algunas Monjas
de su. Monastério 5 que tratasen: de oracion, y reco=
gimiento , aunque como la semilla no estaba sazona-
da, el fruto era poco; porque como ella escribe en su
vida, no fueron mas de tres, 6 quatro las que por ens
tonces: se aprovecharon. . ,
< Despues el  fruto  fue: mas abundante; porque en
breve tiempo, con ser el Monasterio de la Encarnacion
donde no se profesaba clausura, y se permitia mas
libertad: que en otros, y por esta parte eran las oca-
siones mayores , para que la Religion,y Reformacion
fuese  menos 5| de ochenta. Monjas, que en este Monas=
terio. -habia , tenia mas de las quarenta reducidas 4
trato deoracion , y recogimiento , que fue semilla que
ha durado hasta hoy su fruto. | : ;
«Su trato , y conversacion hizo grande provecho 4
muchas lalmas; y apenas trat6 con persona, con - algu-
na particularidad , que no se mejorase su alma.. Antes
que diga de-otras , haré mencion brevemente de las que
ella refiere en el libro de su Vida (eap. 5.). :
A su padre, -y 4 sus hermanos aproveché mucho
con sus palabras, y oracion. 3
A un Sacerdote que habia dos afios, y ‘medio, que
estaba en un pecado mortal , que por ser tan abomina=~
ble no .se. sufre decir aqui, decia Misa el desdichado
cada' dia , y no se osaba confesar de él, Tenia grande-~
seo de verse fuera de este vicio, y no se podia eximir
de su pesado yugo, porque la. mala’ costumbre estaba
ya tan arraygada, que se habia convertido en naturale«
Za. Pues como-ester tuyiese, noticia, de la santidad de la
Madre, suplicabale shumildgnente pidiese 4 nuestro Ses
fior , le sacase de un grave pzcado en que-estaba j ella
prometié de hacerlo , y despues de haberle pedido al
Sefior la salud de;aquella alma, le. escribid una (carta
Giis por-

Uad
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¢ porque €l vivia fuera de donde la Santa Madre esta+
ba), y en recibiendola se. confesé , 'y respondidle’ que
por 'medio de su oracion, y su carta habia ya muchos
dias que no caia en aquel pecado. Y ‘como arriba ha-
bemos contado, padecia el Sacerdote grandes tentacio-
nes, y trabajos, y la Santa encendida en el fuego de
la caridad , pidié al: Sefior que se viniesen 4 ella todos
aquellos demonios que atormentaban 4 aquel Sacerdote,
y le dexasen 4 éL.Y fue asi, que los. padecié la' San-
ta grandisimos por un mes, y los padeciera por una
eternidad 4 trueque de que un alma se salvara. = -
Sabia la Santa Madre (#4da cap. 39.) que una pere
sona que se habia determinado de. servir 4 nuestro:Se~
fior muy de veras, 4 quien en otros tiempos su Ma-
gestad habia hecho muchas mercedes; andaba metida
enocasiones muy peligrosas: dible 4 la.Sama Madre gran-
disima'pena ,’y pormas.de un;mes no:hacia sino suplis
car 4 Dios tornase esta alma 4'sf. Estando un dia en
oracion , vié un demonio: junto 4 ‘ella’, ‘que hizo con
mucho enojo pedazos unos papeles; que tenia en la
mano , por dondele di6 Dieos 4 entender:; que habia oi-
do su _oracion , y-que- estaba ya ‘aquella alma libres y
fue asi, porque aquella persona’ se'volvié: muy. de ve
ras 4 nuestro Sefior, y fue siempre muy ‘adelante.
A dos Religiosos de la®Orden de Santo Domingo
‘grandes' letrados ,, que eran Fray Pedro Ibafiez ; y Fray
-Vicente Varron; ambos Maestros:, y Confesores de: la
Santa Madre’, luzo .grande provecho, y- traxod mucha
perfeccion. La de Fray Pedro Ibafiez, fue tan grande,
que despues -de muchas 'virtudes habia crecido tanto
en el ‘amor de Dios, que salia:fuera de si con la fuer«
za , y violencia del’amor., y se arrebataba miichas: ves
ces (Fida cap. 33. 9 34-) ‘con’'ser antes que tratdse
con la Santa Madre un Religioso ordinario ,iy :de mo-
- Tom. II. . Gg de-
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derada virtud. A Fr. Vicente Varron animé mucho pa=
ra que se diese 4 la oracion, y le'dié" algunos recau=
dos de 'parte de Dios, y htzopm: él oracion, y todo
esto fue un grande medio para que hiciese tanta mudan-
za , que escribe la Santa Madre ; que se espantaba de
que en tan breve tiempo hubiese alcanzado tanta per-¢
feccion, y experiencia de cosas espirituales.; -

X porque son muchos los casos semejantes 4 los que
aqui he referido , que pudiera decir, pondré unas pa=
labras de la Santa Madre, por las quales se emenderd
mejor el mucha: provecho que hizo conisu oraciom:
Dice pues:: En estode sacar nuestro Seiior almas de
pecados graves por suplicarseloyoly y & otros trabido
4 mas perfeccion, es muchas veces yy de sacar almas
de Purgatorio, y otras cosas senaladas , son tantas las
mercedes ique en-esto’ el Seior me ba: banba » que seria
cansarme,y cansar: éuqﬁim do. Jeyese si. las bubiera
de deciry 'y muchd mas. em|salud de almas-y que de
cuerpos: Este ba'sido cosa muy conocida , que de ello
bay bartos:testigos. 'Esto que aqui dice la Santa Ma-
dre , saben muy: bien: todes los Confesores que la han
tratado. Uno déi -ellos que; fue - el . P. M. Fr..Pedro de
Ibafiez , en:una ' aprobacion: que hiace :de-su-wvida ,. dice
estas palabras: las qualgs puedo yo:tambien deeir, no
&é st cOh cmas experiénCia: qué otro. : Pues si queremos
(dice) bablar aigd delgndn frute gspivitual que sacanp
dos: 'qumtrdtaﬁ',}m_a Sienna: de Dios 5 seria nunca:aca-
bi g piorque s gran mayaviiiade Dios:lo que pasa.
No quiero decir nada de mi | pordue o lo hay por mis
demeritos y > aunque iLengo tzwm expériencia en mi
mismos, que despuessiqueilla tvato-awe ha - favorecido
nuestro Sedior' ren muy - muchas cosas, «que . claramente
viacser particular. ayuda de Dios nuestro Seior , que
wod dentvo. de mi y noopuedo.mas dexar de tenerla por

) San=



. bienaventiwads Madre Teresa de Fesus. 235

Santa y que ;pmdmd&cm wtefmﬁ#em!e qm’ rla co~
8020, b borsqesh

v - Una persona pnnmpal de estos Reynes estaba en
un gran pecado , y deseaba apartarse -de: él, pero la
ocasion le embotaba Jlas-fuerzas ; y-dei ataba las:manos
para no desatarse. La Sanra:Madre que:supo de este
pecado , pidié=con grande!instancia 4 nuestro- Sefior-¢l
remedio -de aquella ‘alma , y escribidle algunas cartas
persuadiendole se apartase de aquel pecado, y con es-
to cesé el escandalo,y la ocasion, y con ella el pe-
<ado , y qued6 aquella persona bien agradecida 4,Dios,

y 4 la Santa , por-euya:-medio entendia-le habia, bb-
cho 'nuestro Sefior esta merced. De ordinario quando la
Santa Madre sacaba algunaialma de pecado, 6 porsia
medio se mejoraba:en: la :perfeccion ;oera tanta-la 'safia,
y furor de losdemonios'y que .con ;grande rabia- se: vol-
vian contra ella, .y: 4 faerza-de tormentes, y de dolo-
res, tomaban venganza de su cuerpo., por la presa
que les habia quitado :  pretendiendo. por aqui atemori-
zarla , para que dexase aquel:camino por donde tan-
tos llevaba al' Cielo , y asi quando da Santa veia que al-
guna alma se'mejoraba por: su medla, luﬁgo decia :ique
ella lo habia .de pagar.

Acudia con gran caridad 4 todas las necesidades es-
pirituales que podia 5y para/iesto se desocupaba | de
otra qualquier ocupaciony y .negocio:;y aun de las ne-
-cesidades propias parece se. olvidaba , y' solia. de-
«cir , que su recreacion, y'contento era consolar estas
almas.

Mostraba tambien su caridad (Vida cap. 31. 34.
-9 38 ) con las animas del Purgatorio ,:como en. el
curso de esta historia habemos visto , .y se verdimas
claramente en sus libros. Muchas fueron libres de aque-
llas penas por medio de su oracion, y entre ‘ellas fue

Gg 2 una



236 - Lib.ITI. de las admirables virtudes de la

una Juana Suvarez, Monja de la Encarnacion ; y ‘gran=
de amiga suya. Esta despues de muerta le aparecié, y
le dixo: Por ti soy salva. Otra vez queriendo rezar
por una persona que era difunta, se le puso el demo~
nio’ encima’ del Breviario , ‘que no le dexaba rezar pro-
curando < impedir el fruto que aquella ‘alma esperaba
de'su oracion'y pero- ella le eché luego de alli; y
en acabando de rezar , vié salir el anima de: Purga-
gorio. ' ' '
-2 Con los vivos, no solo miraba por su alma , sine
que con mucho cuidado los honraba, y ‘estimaba 4 to~
dos. Jamas permitia ‘que en su presencia hubiese mur=
shuracion ninguna por pequefia que fuese, y asi sa-
bian todos , que donde ¢lla estaba tenian seguras las
espaldas, y 4 esta causa era amada, y querida -de
Diosy y de las gentes. De jtodos ~hablaba , y juzgaba
bien, y para‘esto ‘nunca le faltaba. materia; que con su
buen entendimiento , y lo que 'mas es, con su mucho
-amor , y caridad , descubria razones de bien , aun en
-lo malo, como otros: las descubren de mal en lo bue-
‘no 3 porque cada uho 'pone de su casa'lo que tiche en
ella, y asi el que tiene malicia en el alma, y en la
lengua , la pega 4 lo que anda en ella, y la que tie-
-ne virtud , y santidad, la pretende tambien pegar en
todo lo que vey y trata, como la Santa confiesa en
~una relacion: de:su vida, por estas palabras. .57 veo en
-algunas’ personas algunas: cosasy que: d la clara pare-
cen pecados , no me puede determinar , que aquellos ba-
yan ofendido 4 Dios , y pareceme que el cuidado que
.yo. traiga de servir & Dios, trabeb todoes: ansi que nun-
-ca me fatigan estas cosas , sino es lo comun Yy las be-
‘regias , que muchas veces me afligen.
En lo que mas se ‘mostraba el fuego encendido de
‘su caridad, era en el grande amor que tenia 4 todos

los
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los que la perseguian, y hacian mal ; porque era tan
crecida su caridad , que en recibiendo de alguno algu-
na obra mala, le cobraba mas particular amor que 4
otros: (como mas largamente habemos escrito tratando
de su paciencia ), y tenia grande gusto en encomendar-
le 4 Dios. Supo de unas personas muy graves que ha-
bian dicho contra ella cosas muy pesadas , y la ven-
ganza de este agravio fue cobrarles un nuevo amor, y
encomendarles mas de veras a Dios. Aunque de nadie
(como habemos dicho ) consentia que se dixese mal ; pe~
ro mucho menos (aunque fuese de burlas ) de los que
le habian hecho algun agravio. Antes gustaba mucho
que les disculpasen los demas , y hablasen siempre bien
de ellos.

Estaba al tiempo de la Fundacion de S. Joseph de
Avilaen .casa de una Seiiora principal de aquel lugar,
y con el mucho alboroto que hubo con el nuevo Mo~
nasterio fueron alli 4 buscar 4 la Madre algunas per-
sonas , donde la trataron muy mal de palabras,y con
poco comedimiento se volvieron contra ella , como si
fuera la mas mala del mundo, La Sefiora sinti6 esto
mucho , pero la Santa Madre la comenzé 4 eomsolar ,
4 disculpar 4 los que asi la habian tratado : didle tan~
ta pena 4 la Seifiora que quisiese disculpar 4 aquella
gente , .que decia no tenia en paciencia, y casi estaba
ya para perder la ira, y enojo que tenia con ellos, y
volverse contra la Santa Madre Teresa de Jesus, por=
que asi queria deshacer culpas tan claras , y manifies
tas. Y lo que masle maravillé 4 esta Sefiora, fue ver-
la ir otro dia 4 comulgar sin reconciliarse, y con tan~
ta serenidad, como sino hubiera pasado nada per ella.
Todo lo echaba 4 la buena parte; y lo mesmo gueria
que hiciesen todos los que trataban con ella. {0l B

No se contentaba con tener amor 4 los que asi la

per=
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perseguian , sino que les hacia toda la buena amistad,
y regalo, que segun sus fuerzas podia, hasta que con
la freqiiencia de las buenas obras les rendia, y sacaba
la ponzona del corazon. Saliendo una vez de la Ciu-
dad de Avila para Medina del Campo , y Valladolid,
didle su Perlado un Religioso de los del pafio para que
la acompafiase, que pensando acertaba , era el mayor
eontrario, y emulo que ella tenia, y el que con ma=
yor cuidado andaba acechando, y contradiciendo sus
cosas : recibié ella esta compafiia como de la mano de
Dios, por venir por la de la obediencia ; yendo por el
camino trataba con €l con'un amor, y alégria, que
espantaba a los que iban con ella. Regalabale con lo
que podia, y entre otras cosas le dié una imagen del
Espiritu Santo , con que tenia mucha devocion , dicien-
dole se la daba por lo mucho que le queria. ‘Pasaron
por cerca’ de un Monasterio de la mesma Orden ,; don=
de tambien tenia la. Madre hartos contrarios', porque
entonces habia division entre los Padres Descalzos, y
- Calzados , pretendiendo todos { como se debe creer) el
bien de 1a Religion, y servicio de Dios. Sabia ~bien
esto la Santa Madre , y ‘aunque el rodeo era de mas.de
una legua, procurd la Hevasen por alli. Entré dentro
de la Iglesia, y como lo entendieron los Religiosos,
nadie sali6, ni pareci en ella: hizo la Santa Madre
diligencia en llamarlos 4 todos, y hablaba 4 cada uno
-de por si. con tanto amor , y alegria , ique parecia ‘le
-queria meter en su alma. Estuvo con ellos desde 1a ‘ma-
fiana , hasta la tarde que se partié, Causé tan grande
mudanza en los Religiosos, ver su trato de santidad,
que quando se iba salieron todos acompaiandola, que-
dando con grande ternurade verla ir tan presto,y.con
mayor admiracion, y confusion de su santidad. ElPa-
dre ‘que la ‘dcompanaba, con estos exemplos, y- con
=153 : otros,

e
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ottos , que cada paso experimentaba ; quedd tan rendi=
do , y devoto de la Santa Madre , que se le ofreci muy,
de veras para acompaiiarla en todos los caminos que
fuese servida.

En las necesidades corporales era piadosisima, y
acudia 4 ellas con obras, y con descos. A/ una persona
que habia perd1d0 la: vista, casi del todo, se la volyié el
Sefor por su intercesion (Vida cap. 39.). Estaba un
deudo suyo muy apretado del mal de urina , del qual
habia dos meses que padecia , no dolores, sino muer-
te: fuele 4 ver la Santa Madre por mandado de su Con-
fesor , y movida 4 grande compasion, pidié. al Sefor
su salud , y luego quedé el enfermo del todo sano. De
las Religiosas enfermas tenia grandisimo cuidado, mos-
trandoles mucho amor, haciendoles el regalo que con
su pobreza se compadecia. Desocupabase quanto podia
para estar con ellas, y consolarlas : gustaba que las-de+
mas Religiosas hiciesen lo mismo ; y asi-dexé muy en-
cargado el cuidado con las enfermas. Y- solia decir,
que primero habia de faltar 4 los sanos lo necesano, que
4 los enfermos el regaloi

No solo para' los:de su casa era compaswa ¥ sino
que estas entrafias de caridad eran comunes 4 todos los
extrafios, sanos, y enfermos. Estaba la Santa en la Fun~
dacion de Burgos en un Hospital bien mala 5 con tan
grande hastio’, que no arrostraba 4 comer cosa -alguna.
Dixo quie-la  parecia le abriria la gana del comer ung
naranja’ duleé: -el-mesmo 'dia le envi6 una Sefiora unas
pocas muy buenas : irecibidlas la Santa con mucho gus=-
to; echéselas en la mianga, y dixo queria baxar 4 ver
un pobre que se habia quejado mucho : hizolo asi, y
repartié todas las naranjas entre los pobres. Sus com:+
pafieras no lo dexaron de sentir por la falta que le ha-
bian de hacer ; dixoles la Santa con mucha alegria : Mas

las
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las quiéro yo para ellos , que para mi: vengo muy ale-
gre, que quedan muy consolados. Traxeronle otra vez
unas limas muy hermosas, y en viendolas, dixo: Ben-
dito sea Dios que me ba dado que lleve & mis pobre~
citos.

Estaba en aquel Hospital un pobre que padecia tan
graves dolores , que le forzaban 4 dar tan grandes vo-
ces, que atormentaba 4 los demas enfermos. La Santa
compadeciendose mucho de los unos, y de los otros,
baxé alld, y pusose delante del pobre, y en viendola
él, call6 luego. Dixole la Santa: Hijo, como dais ta-
les woces o y no llevais ese mal por amor de Dios con
paciencia? Respondiéel pobre doliente, que eran tan-
tos sus dolores , que le parecia se le arrancaba el al-
ma. Estuvose alli un rato con él encomendandole
al Sejior, y cesaron luego sus dolores,y con ellos las
voces. Y aunque le curaban de alli adelante , no se que=
jaba ni daba voces, como si mal no tuviera. Tenian
ya los pebres’ experimentado tan grande alivio, y con-
suelo en sus trabajos , y enfermedades con sola la vista
de la Santa Madre , que pedian 4 la Hospitalera con
grande instancia les llevase alli muchas veces 4 aque-
1la Santa muger ; porque el solo verla les consolaba. ¥
asi quando la Santa Madre salié del Hospital quedaron
todos los. pobres llorando. . .
. Desde sus principios tenia la Santa Madre hechos
propositos de que no se le pasase dia ninguno sin hacer al-
guna obra particular de caridad, y servicio del proxi-
mo. Y quando acaso no se le ofrecia ‘en el dia ocasion
para esto , si acaso pasaba de noche alguna Monja 4 es-
guras por junto 4 su celda , salia con un candil 4 alum:

rarla. : = :

CA-
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CAPITULO XXVIL

Tuvo la Santa Madre Teresa las virtudes en grado
beroyco con una grande mortificacion de pasiones, con
que llegd @ un estado en esta vida felicisimo.

- A Lcanzé la bienaventurada Madre Teresa de Jesus
el supremo grado de las virtudes , que llaman los
Filosofos , y Teologos de animo purgado, que es lo
mismo que de corazon purgado , limpio, y puro de pa-
siones, y perturbaciones desordenadas ; porque quan-
do aqui arriba el navio de nuestra miseria , estdn ya
las olas de las pasiones muy sosegadas ; porque ni so-
pla el viento de la soberbia, ni se levanta el viento
de la ira, ni hay quien encienda el fuego de la con-
cupiscencia, ni atemorice 4 la pasion de la irascible.
Todo estd en calma , y solo soplan vientos de sereni-
dad , y templanza. A esta pureza no se llega, sino es
habiendo primero aleanzado las virtudes en grado he-
royco ; porque apenas hay virtud , que no traiga con-
sigo la mortificacion, y moderacion de pasiones , pues
quando los vicios , y apetitos estdn tan rendidos , que
apenas hay rastro de sus desordenes en el alma, se-
fial es que ha sido grande la fuerza, y excelente la
virtud que asi ha triunfado de sus enemigos. Y aunque
por lo que hasta aqui habemos escrito, no habrd quien
1o se persuada que las virtudes de esta Santa Virgen
fueron heroycas , y divinas, ‘me ha parecido en fin de
este libro hacer una como reseia de todas ellas, para
que vistas todas juntas, y puestas en esquadron, aficio-
‘nen:mas con su. hermosura 4 su imitacion, que es el
fruto que yo.deseo de este libro.
- Fue la Santa Madre Teresa de Jesus dotada de una
. Tom., II. ‘ : Hh pru-
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prudencia aventajadisima , como ahora dirémos , y no
de la prudencia ‘que la carne ensefia , ni menos se con-
tenté con la que la razon humana persuade , sino que to-
~m6 por norte lo que la Regla eterna aconseja, y lo que
el Espiritu Santo dicta. Fue dén.de consejo divino el que
la encaminé en cosas tan grandes , asi en las ‘propias de
su espiritu , y aprovechamiento, como en las comunes,
'y generales de su Orden, con tan grande acierto, y éfi-
cacia, que ni errase en la intencion, ni se frustrase en
la execucion , ni dexase de salic con-cosa de las que
una vez emprehendiese. Prudencia fue del Cielo la que
gobernd tantos Monasterios con tanta perfeccion , y es-
piritu, y la que di6 leyes, 'y medios para conservarse,
y crecer en esa misma perfeccion de vida. Y si todas
las virtudes morales estan tan travadas, y tan encade-
nadas enire si ( particularmente Tas' que son heroyecas, iy
excelentes) que siempre’ como buenas hermanas andan,
y viven juntas , y apenas da ‘paso, ni crece la una, sin
que la otra le corresponda , y acompaiie tambien con
su crecimiento; siendo la prudencia la reyna de Ilas
virtudes morales , y la ‘que reparte 4 todas las otras
‘sus oficios, y les estatuye, y da ‘leyes: no es posible
que esta prudencia sea perfecta, sin que las demas vir-
tudes lo sean ; con las quales todas las potencias estén
prontas para el cumplimiento de lo que ella ordena,y
manda ,'y ‘que ‘¢ada ‘una , mediante’ alguna virtud, y
fuerza , tenga 4 raya 16s apetitos contrarios,y encmi-
gos suyos, para que no turben , niimpidan la obedien-
cia debida al imperio de la prudencia.

Su templanza fue maravillosa , porque ni el fuego
de la concupiscencia ( como habemos antes escrito ) cau-
saba ardores de su cuerpo , ni inflamaba su anima;-y
lo que mas es, que tenia tan ajustado sa cuerpo al es-
piritu ; que-ya no le hacia guerra , porque ni la ipere-
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Za'la ehtorpecia para las ‘cosas:de Divs, ni la gula 1a
~destemplaba y ni la lascivia: conocia Jos umbrales de su
- casa, porque fue su castidad: tan admirable ; que si no
fuera singular privilegio de Dios', fuera increible ; pues
no solo'no tenia ‘que vencer en €sta parte , sin0-que ig-
-noraba ‘los ‘golpes 'del 'enemigo domestico ;.de nuestra
ToRmEs2 ot &4% | sug o slididnbvai eming 4
La robediencia'fue la: vandera ‘que siempre traxo
delante, y 4 quien siguid j cautivando voluntad ,y en-
tendimiento en cosas arduas, y graves, hasta dar hi-
'gas (‘por obedecer'd sus:Confesor ) al que antes en su
-opinion ttenia’ por Christoy, y lo era. El amor de la po-
-breza. ;y la “perfeccion que en ella tuvo fue tan gran-
de ;que jamas la:pudieron rendir Letrados, ni Confe-
sores , ‘ni contradiciones de muchos, ni todo el mundo
que se juntdra, para afloxar un punto en ella quando
-quiso fundar: el primer Monasterio.
Fue su humildad tan profunda , que hollando so-
-bre la ambicion 'de las honras , vino 4 alcanzar tan
-gran 'desprecio de si-misma y que: ninguno 'se le pudo
-ofrecer tamafio que igualasecon el séntimiento que ella
-habia ‘concebido de sn baxeza. /Caminé tantoven esta vir-
‘tud'y ‘que llegé , no solod la:'mas alta’cunibre que po-
nen en los sagrados Doctores ; 'sino que wvino 4 estar
tan 'sumida en una profundidad , .y abismo de su pro-
‘pio'conocimiento y: que qual vello- eés ‘no se puede expli-
<car 3 fue humildisima ,si- yo-he (conocido criatura al-
guna..Su: fortaleza vy paciencia igualaron-a su/ humil-
dad jamas el miedo ‘de ‘las*cosas terrenas ; por espan-
tosas,, 'y grandes que fuesen:laitarbaron': no temia mas
d los demonios que si fueran moscas jy era ‘tan'supek
rior @ todo 'lo>criado | que el mismo  temor desptecia-
‘ba. Nunca' dex6-de ‘emprehender cosa por; grande iy
dificultosa que fuese , como: ella’ entendiese ‘hacia mus
: " Hha ser=
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servicio 4 Dios, ni dexé de proseguirla por los peli-
gros , ni ‘encuentros que se- ofreciesen , ni de perseve~
rar hasta salir con ella j porque la dot6 Dios en lo na-
tural de un animo grande, y wvaronil, y sobrepuso en
él la virtud , 'y d6n de la fortaleza con aventajados gra-
dos con 'que sali6 tan acabada en la grandeza,y for-
taleza de un animo invencible , que era muy superior
4 lo que se vé, y aun'd lo que se puede imaginar de
animos esforzados , y varoniles. Y no sé si era mayeor
-la grandeza de animo para 'sufrir; y padecer cosas
grandes, que para acometerlas, con ser para estotal
qual habemos dicho. Jamas despues que comenzo 4 ser-
vir 4 Dios con veras , se vi6 cansada de padecer ,ni ol-
vidada de desearlo, y lo que mas es, jamas dexd de
holgarse mas con el agrio de los trabajos , que otros
con lo dulce de la prosperidad , y regalo : tenia ya el
padecer no solo en deseo'; sino“en premio de sus trz.
bajos , como ‘mas largamente: diximos en su lugar.|
De su oracion dan testimonio sus libros , porque so-
la ella pudiera , y supiera declarar sentimientos tan di-
vinos , como habia alcanzado tener. Tuvo una Fé fir~
~misima , y mediante ella' una penetracion, y conoci~
miento de los divinos Misterios 'profudisima. Nunca le
falté una esperanza , y confianza en Dios certisima: los
quilatesde su caridad no se dexan tocar de quien no
los ‘ha experimentado , porque no fue amor, sino fue-
ardentisimo de Dios; en que. ella/como otro Sera-
fin ardia de continuo, y la‘ que viviendo se sustentaba,
y vivia ( como otra Salamandra )3 con este fuego murié
-abrasada en €l, como/mas largamente contamos escri-
‘biendo su muerte. -, i Sup dol 5
De aqui se entenderd quanto fue su cvidado en mor~
tificar sus: pasiones y: apetitos ,; pues como comenzamos
d decir al principio de ‘este: capitulo , apenas hay vir:i
tu
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tud que no traiga consigo- la mortificacion, y modera~
.cion de pasiones ; porque no es otra cosa el hacer lo
-que la razon dice, y lo que la justicia manda,y la
fortaleza pide , y la templanza , y prudencia, y todas
-las: demas virtudes ordenan, sino vencer una muche-
.dumbre de pasiones , y dificultades sin cuento, y, se-
-guir en todas- las cosas el camino fiel , y derecho, re-
«mando siempre contra nuestra -inclinacion ; -haciendo
guerra al sentido, poniendo fuego, y pasando 4 cu-
.chillo 4 los hijos mas queridos, y amados de nuestro
\amor propio, y propia voluntad , y finalmente el per-
fecto exercicio de virtudes, no es mas que una nega-
-cion continua de si mismo, y -un tomar sobre sus hom-
bros la Cruz de Christo , despreciando lo que se vé, y
«desechando los bicnes que con el sentido se tocan, y
‘aborreciendo lo que la: experiencia demuestra. ser: apa-
.cible, y gustoso, y asi qual es la alteza, y excelen~
cia de las virtudes , fueron los quilates, y fineza de su
mortificacion. = A _

.+ Habiendo puesto delante de los ojos los heroycos ac-
tos de' virtudes que la Santa Madre exercitd, y el gra-
do /dei negacion donde llegd, no me, quiero deterner 4
-contar en particular: algunos particulares exemplos de
-mortificacion , que comparados con lo que habemos di-
-cho , con ser muy grandes., son nifierias : como fue el
randar: sin: habito , y pedir 4 su Perlado que se lo diese
«como 4 mnovicia , ren, salir en publico refectorio 4 decir
-sus_culpas ‘cargada: como una bestia con un seron de
piedras , y unasogal4 la garganta , y una hermana que
da llevaba del diestro, y otras veces con unas aguade-
xas llenas de paja publicando sus faltas, otras comia
en el suelo en plates,;6 escudillas bien asquerosas, y
- alguna vez en el hueco de una media calavera , por so-
lo vencer: su natural , que la llevaba , ¢ inclinaba con
“f155 gran
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“gran propensioh’d todolo'que eraraseo ,'y limpieza, Si
Veia “dlguna hermatia que tuviese alguna enfermedad: as-
‘querosa’,'se'llegaba d'ella ly la regalaba Jiy besabalas
‘tanos, y comia'de’lo queella estava comiendo. Estaba
una 'vez comiendd en refectorioy y habiendo tomado un bo-
“cado. de" un’'guisado , sécretamente lo ‘echd de la-boca,
y 00 quiso’ comer 'mas “de aqueloplawd ;*y preguntan-
‘dole “uita Religiosa-, ‘que porqué 'no comiarde aquello
que estaba ‘muy bien 'aderezado, .ella ‘respondid: Por
‘eso bermana \ que me supo tambien aguel bocado , que
N0 1o 0s€ tragar’y porqueén esto deJa comiday nunca
babembs “deé buscar mas de el podevios sustentar. !
‘Finalmente fae tan'grande su 'mortificacion, que ya
‘apenas ‘seiitia la rebelion de’la ‘carne | “porque ténia el
espirita ‘tan absorto en Dios nuestro Sefior , y el animo
‘tan ' purgado, que vino 4 alcanzar/iuwlestado , en el
“qdal como - énsefian 165 Savros { S. Thom/x. 2. 4./ 61.
‘art.’3. D. -Bonavént. toim. vi'de LumoBetiesiz. serm.6.)
llega una alma 4 tanta pureza, y sefiorio-de si mesma,
‘que vive mas con ignorancia de’ las~ pasiones que con
sentimiento de’ ellas. Tanta' ¢s la' felicidad de los que
‘de 'veras' sirvén 4 Dios’, que 'annque la' mala inclina-
‘cion quie nos queds por el pecado del todo no 'se ex-
‘tinga 5 con fodo ‘eso’los ‘arroyos” que’ nascen de ' esta
fuente d¢ todo nuestro dafio, que son las ‘pasiones des-
ordenadas de ' tal manera: se ‘moderan’ que’ sin’ ningun
‘trabajo ‘estdn 'ya ‘rendidas *habitualmente d la razony
'ya ‘que no ‘estdn muertas §'Perotar adormiecidas quera-
risimas veces se'desmandat’; y saléadetsw imperio.
‘De este exercito ‘de 'virtudes tanibien ordénado 'que
en ‘ésta Santa Madre resplandecia §su oficio’ entre otros
éra tenet 4 fafa las ‘pabisnes ,Opata que ednisus uefi>
dos’yy- ’&ésﬁi‘dé‘tnéﬁﬁ"fﬂdfftﬂhm lg] ralma ‘de 'la
continua  Contemplaeion’ §° de la' gaat’ gbztblgiﬁh
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Santa' Virgen:tan confinnamente ; -que -de. noche 4 ni- de
diano cesaba de una purisima , y altisima contempla-
xcion con que asistia siempre en la presencia de la San-
tisima Trinidad, como ella escribg en; el l;b,ro de, sus
‘Moradas ( Maiads g ) y masd la.larga hﬁbﬁwﬂs tratado
-aruba en el Capitulo de OTBOJO[M Y .asi venia 4, tener,
'y experimentar: en esta vida un-estado fehc;sxm »-€8
'que pusieron los Santos, y con justa razon, la bien-
‘aventuranza de ellay porque estd compuesto de justicia,
e luzy de pazyy gozo.enel Espiritu Sante al qual lla-
‘ma el Apaswln( Ad: Romap. 14. ) Reyno, de, Dios;
'porque quando llega ¢l dlma 4esta perfeccton de justi-

, queesté sujeta @ Dios, y rendida 4 su. voluntad,
y que la. razon: mande y el sentido , y los movumen—-
-tos' de €l obedezean’'d sus man&armﬁtos, ¥y 109 come
«quiera , 'sino con: gusto 5.y de manera que, no haya aly
boroto entre ellos, ni rebeldia, sino que todes 4 uaa
-gusten 5 y'les sea agradable la eonﬁ)rmldad con la ra-
zony entonces es quando’ la justicia tiene. por fruto la
1uz, la paz , y gozo interior, y quando el. 31m4 po-
see aquellaigrande  paz , de quien escribe el bicnaven-
+turado: A postol ( Ad Philipen. 4.) , que sobrepuja todo
~sentido , y 'goza de aquel divino silencio , que dice San
Juan (Apocai.8.) en su Apoealypsi ( 3. Reg 19.), ¥
-eomo otro Elias:despues. del ayre gecio , y las batallas,
'y. rendimientos de 1dos ¢ 0s 5 percibe. aquel silve
rdelicado , y-raquella marea;del Ciclo, y goza ¢n 1o
-alto: del monte: de la serenidad, que escriben los. con-
itemplativos. Este es el trono donde se asienta el paci-
fico Salomén , y la bodega donde la. esposa bebe aquel
«vino que adormece ¢l ‘sentido : aqui se alcanza la ver-
dadera libertad: /de: los  hijos' de Dios, y -entonces - es
‘quando entra; perfectamente en el Reyno de Dios hecha
Terdadera Sefiora , y Reyna de si mesma, Porque aqui

por
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por el grande rendimiento, y sujecion que tiene la vox
luntad f Dios, influye en ella una viva semejanza de
Christo , y le da sus condiciones , y la transforma
en el Ciclo , quanto es posible 4 una criatura , sin que
pierda su propia sustancia, y- con estos favores la razon
manda , y ‘el sentido , y los' movimientos de €l obede~
cen con presteza,y con gusto sus mandamientos.: Y si
acaso alguno se atreve, y desmanda, dandoles una
sofrenada , los pacifica , y sosiega , y hace estar 4
raya. 'Viene 4 crecer tanto'este vigor;y fuerza enla
rectitud , y justicia , que ‘mediante la ) gracia de Dios,y
1a mortificacion , han alcanzado 'los justos, que la tiene
ya tan asentada, y entrafiada, como si fuera natural;
porque asi como la gracia apoderandose del alma, ha-
ce como otro Dios f la voluntad ; asi hecha ella rey-
na, y sefiora ‘del sentido, casi le convierte de sentido
en razon. r : i -
De esta justicia, y de esta abundancia 'de paz, na-
ce el ultimo fruto, que es el descanso, y gozo conti=
nuo que tienen los justos en Dios, de quien escribe el
Profeta Esaias ( Esais cap. 25.), que habitardn en las
moradas de la confianza, en un descanso harto, y abun»
doso , porque los que viven ya en esta region de luz,
de paz, y de gozo, experimentan en Dios con un modo
mas singular que los otros justos , su:providencia pa-
ternal, y ‘le tienen por padre, protector, y valedor,y
‘por escudo, y amparo en todas sus cosas, y.asicantan
con’ el Profeta ( Psalm. 4.): En paz juntamente dormi-
ré, 'y descansaré , porque ti, Sefior, aseguraste mi
vida eon la’ esperanza, y prendas de tu misericordia;
este descanso, y alegria interior ‘que los justos sienten,
junto ¢on la justicia , y la paz, eswestado de felicidad,
de gloria. De los que llegan 4 esta cumbre , dicen
1osSantos ( D. Thom. 2. 2. quwstion, 6 1. art. 5. et 4. 69.
] art.

AL
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art. 2.) que son aquellos que ya estan todos absortos,
y transformados en Dios, y que es estado de bienaven-
turanza en la tiefra, aunque no consumada , y perfecta,
pero en su manera comenzada, y que son rarisimos , y
perfectisimos los que gozan ; y llamanse bienaventura-
dos, porque. tienen ya (si asi se sufre decir) puesto el
pie en el estrivo de la gloria , y. acd en este destier~
To comicnzan 4 gozar algunos relieves-de - aquella me-
sa celestial , y 4 sentir en su alma unas visperas de la
posesion que los Santos gozan en el Cielo , porque la
gloria que tienen encubierta en el alma/, comienza ya
tambien en su modo 4 redundar, y manifestarse en el
cuerpo. Porque como: dixo S. Bernardo (Bernard. de
anmore cap. 25.), en esta vida hay 1lgunos que aun en
su carne comienzan 4 sentir, y participar algunas con-
diciones de los cuerpos glonﬁcados, y en sus almas
principalmente, comienza .ya 4 florecer el Abril de la
gloria venidera , porque aun en este destierro es puesto
su espiritu en una posesion tan rica de Dios, mediante
la contemplacion, que les és mantenimientoy bebida, de-
leite , paz, y vida eterna; y el alma vestida de Dios,
y !ransformada toda-éem él, trata.con €l quanto en esta
vida se .permite ,- eonferme al- estilo .que se usa en el
Cielo; porque ya el espiritu , y' en alguna manera el
cuerpo , ni tiene otro ser, ni Otro querer , ni Gtro mMo-
vimiento alguno mas de lo que Dios le ordena: y como
aquella bi¢naventuranza consumada , es-un amontona—
miento de todos los bienes cumplldlsuno, esta que €s un
retrato de aquella , contiene en quanto es posible , una
cifra , y principio de todos esos.
: En fin. como ello es, solo-lo puede decir quien lo
‘ha gustado; y pasado’ por ello, como nuestra Santa
Madre, la qual, despues del cumplimiento perfectisimo
de los mandamientos divinos » de la guarda de los con-
Lom. 11, Li se=
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sejos Evangelicos, de la perfeccion de tantas ; y tan ad-
mirables, y heroicas virtudes , y mortificacion de pasio-
nes, 4 semejanza del rio que pasd Ecechiel (Ecech.47. )s
que por sus pasos contados iba entrando en el rio, pri=
mero hasta el tobillo, despues hasta las rodillas, y mas
adelante thasta las renesy y finalmente hasta anegarse en
un torrente ;- donde novse podia hacer pie por su mucha
proﬂmdfdad “de ‘esta maneéra vino esta Santa, despues
de muchos crecimientos en las virtudes, y dones, 4 en-
golfarse con una subida contemplacion en el torrente, ¥
anegarse de tal manera en Dios , que'se cumplié muy:
bien en ella lo que dice el Profeta (Psaim. 109.): Sien~
do peregrina, y viandante beberd del torrente de las
aguas vivas. Y en otra parte: Del torrente de tus de-
leites les dards, Sefior, 4 beber (Psaim. 35.), pues en
tanta abundancla bebié en la noche de estavida de aque-
lla fuente'viva, y perenne de’que beben »'Y s€ sustentan
los bnenavenmrados enh g!lotm. 109, «&7obioav

CAPITULO XXVIII.

-De’ las gmcia.t muram-, ¥ mbrmmm que. mw
la 'Santa Madve Teresa de Fesus ;. donde se trata,
como e vomtmicb el Senortodas las gracm, que -
l(aman gratis damr:. 34

Uan&’o =hay granﬂe ‘santi mJ papfemion en una
“alma, "y Dios la' quiere: 4 /!plaza , ‘para que

se conozea en su Iglesia, demas de las virtudes, gra-
cia, y caridad (en que consisteda perfeccion chnsuana),
pone en estas almas (que en sus® 0jos son tan graciosas,
para que tambien lo sean en les de'su Iglesia) otras
inumerables gracias; que llaman los Santos Doctores
gratas datas (D. Thom. 2. 3. queestion. 178. art. 2. et ;

a
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ad Cor. 12. Ject. 2.), que son como unos pregoneros de
la santidad, y justicia de quien las tiene ; porque de
la manera que la voz es senal de lo que estd en el
corazon , lo son estas gracias de la plenitud con que
mora el Espiritu Santo en el alma, porque todos son
unos arroyos que-nacen de €l, y unas centellas vivas
de su fuego , y unas voces que despiertan 4 los hom-
bres para que busquen 4 Dios, y le glorifiquen en sas
Santos, y un querer dar Dios sehales 4 su Iglesia, de
.que la persana en quien estas gracias se hallan, la tie-
ne él escogida para exemplo , y dechado de santidad;
y esta es la causa de que la Iglesia hace tanto caso de ave-
riguar los milagres , y saber las otras gracias sobrenatura-
les de las personas de heroicas virtudes, para rastrear por
aqui su santidad, y justicia ; que aunque no justifican,
quando los milagros se juntan con pureza de vida , son
grandes indicios de anima justificada, y perfecta. Estas
gracias las reduce S. Pablo 4 nueve, que son: gracia de .
sabiduria , gracia de ciencia , gracia de f&, gracia de san~
tidades , gracia de obrar milagros, gracia de profecia , de
discernir espiritus, de hablar varias lenguas, y de inter-
pretar la Escritura. Estas se hallaron en la bienaventy-
rada Madre Teresa de Jesus, como se verd , discurrien~
do por todas; y otras muchas gracias, que aunque no
fueron sobrenaturales, sino naturales, pero fueron sin-
gulares dones con que Dios la doté, y en ella, como
unas pisadas, y senales de las sobrenaturales; porque
asi como en los Angeles el que es mas aventajado en
lo natural, lo es tambien en lo sobrenatural, y divina,
asi acaece muchas veces entre los hombres, que 4 quien
Dios ‘escoge: para mas alta gracia, y para mayores obras
de su servicio, le suele repartir mas aventajadas partes
en lo natural , como lo hizo con la bienaventurada Madre

Teresa de Jesus, para que en todo fuese perfecta.
Iia s
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De Ias gracias naturales que tuvo la Saﬂta Madre
 Teresa de :Tesu.s'.

RA la Santa Madre de muy buena estatura, y dis-
posicion, y en todo esto exterior, y corporal lle-

na de mil gracias , y hermosura, como mas largamente
escribimos en el libro segundo, y asi era muy agrada-
ble su vista 4 todos los que la miraban; con solo su
rostro componia costumbres , y corazones ; ; en el ha-
blar era modesta,, y grave; y tenia en esto tanta gra-
cia como en lo demas ; era su conversacion muy apa-
«cible , por ser en extremo prudente, y discreta. El en-
tendimiento, y otras partes naturales del alma, eran
muy -singulares, y excelentes; tenia un grande entendi-
miento , capaz de qualquiera cosa ; un juicio maduro,
'y reposado, acompafiado de una gran cordura j pensa-
‘ba-muy bien lo que habia de hacer, 'y pesaba con gran
maduréz el pro, y contra de las cosas 3 despues de de-
terminada era ‘constante , y firme en llevar al cabo lo
‘que habia comenzado ; singularmente resplandecia en
‘ella una admirable prudencia , con'que maravillosamen-
‘te encaminaba (. sus ‘fines las “cosab: que ‘emprehendia,
‘coimo mostrd bien en el gobierno , y fundaciones de tan~
tos Monasterios; y quanto -era su entendimiento, y jui-
cio grande, tanta era su domhdad, porque no tenia con-
dicion proterva, ni obstinada, sino muy rendida, y su-
‘jeta'é'la razon, y mucho mas al parecerrde personas
‘que lo entendian ; estimaba mucho 4 los buenos Teolo-
‘gos, y ninguna c05a hacia de importancia, sin ‘su pa-=
recer; tenia gran destreza para despachar negocios; 4
todos acudia’, y rcspondm sin que para esto le sir-
LRV vie=
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viese de excusa la falta del tiempo, ni de saludj escris
bié muchas veces-al Rey, y 4 otros grandes Sefiores,

con solas sus cartas acab6 grandes cosas ; tenia gran-
de claridad en lo que ensefaba , y la mucha que te-
nia en su entendimiento la mostraba bien en sus pa-
labras ; fue dotada de Dios de un animo mas que de
muger invencible , y fuerte; tenia gran dilatacion de co-
razon, y un pecho tan sufrido, y tan ancho , que lle-
vaba con igualdad todo lo triste, y aspero que sucede
en la vida, esto le hacia vivir entre los trabajos con
descanso, y en las turbaciones quicta, y con los ma-
los sucesos alegre, y con las contradicciones en paz, y
enmedio de los temores sin miedo, y asi qualquiera
trabajo , y contradiccion que le sucedia, era como si
cayese una centella de fuego en la mar; que_sin hacer
dafio luego se apaga , 6 como las ondas que combaten
la roca, 6 los golpes que dan en el diamante, que no
le empecen, ni dafian. Y porque de esto hemos dicho
mas largamente, tratando de su magnanimidad , pacien-
cia , y fortaleza, bastaré para aqui lo que ‘acabo de
decnr. 3 OV,

" Tenia 4 todos gran respeto, y reverencia’, y sa-
bia dar 4 cada uno lo que era suyo. Si trataba con
grandes Sefiores, y Sefioras, hablaba, y estaba con ellas
con un sefiorio natural, y libertad santa, como si fuera
su igual 5 deciales, quando era necesario , claramente lo
que. sentia , y reprehendia’ las faltas ; y si acaso con-
venia mas 4 la gloria de Dios romper con alguna per-
sona de estas, lo hacia con'grande ammo, y poca pa-
sadumbre,, como se vié en algunas ocasiones.

Con ser tan amiga de la pobreza., cra liberal, y
generosa para gastar quando era menester, y aunque
no lo tuviese lo buscaba, porque era en todo muy cume .
plida. Por estar adornada de tantas gracias naturales,

adon=
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adonde quiera que iba, aunque no conociesen mas de
ella que’le que por de fuera mostraba, era muy querida,
y estimada de todos. Sus padres la amaban mas que 4
los demas hijos, y sus hermanos la preferian en amor 4
los otros. En su Monasterio de la Encarnacion era sin-
gularmente querida de todas, y despues que fundd sus
Monasterios , era amada tiernamente de sus Monjas, mas
que lo suele ser una madre de sus hijas. Sus Confeso-
res hacian lo mismo, y todos los que la trataban se
perdian por ella, porque tenia gracia particular para
atraherlos 4 tedos. Tenia una condicion muy noble, y
agradable 4 todos, y era amiga de ayudar, y dar gusto,
aunque fuese muy d costa suya. Naturalmente era com-
pasiva, era enemiga de hipocresia , y artificio j no sa-
bia decir mal de nadie, sino desi. A todos alababa, y
siempre publicaba, y engrandecia sus virtudes, y tenia
gracia particular en encubrir, y deshacer las propias,
Fue siempre naturalmente honestisima , y aborrecia toda
deshonestidad , asi en obras, como en palabras; y en
todo bien inclinada. b wis
Entre otras gracias , tuvo una sefaladisima, que
fue haberle dado Dios una maravillesa fuerza , y vir-
tud en sus palabras para mover los corazones de aque-
llos con quien trataba ; porque con la eficacia de ellas,
deshacia corazones, y rendia las voluntades, y allana-
ba las contradicciones que se le ofrecian. Y. como el
viento esparce -las nubes, 'asi quando ella entraba de
por medio en algun negocio, luego le facilitaba, y des-
nudaba de las duficultades, de suerte, que lo que an-
tes parecia dificultoso,.6 casi imposible , lo_hacia po-
sible, y facil. Venian 4 ella algunas: personas con ten-
taciones, otras con dudas, y escrupulos, y 4 veces no
~se podian , ni sabian declarar, y ella como sabio Me-
dico, las entendia luego, y con sus palabras maravillo-
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samente las sosegaba , y remediaba. Concurrian adonde
ella estaba algunas personas de muy lexos 4 tratar co=
sas de su alma, y-espiritu; otras, 4 consolarse de sus
trabajos ; no'solamente personas ordinarias , ‘sino tam-
bien grandes letrados, y 4 todos enviaba satisfechos N .
consolados con solo oir sus palabras. Pasando por la
villa de Pefiaranda, estaba Dona Ana de Avila, madre
del Conde, con una grande afliccion, y trabajo, y como
Ja Santa posase en su casa, parecidle que en ninguna
parte hallaria constelo como en ¢lla, fuele 4 contar su
trabajo, y:antes gue le dixese nada en particular, le
dixo la Santay que no tenia que‘decir mas, que. ya la
habia entendido, oftreciflas fa encomendaria 4 nuestro
Sefior , consol6la de palabra ; con que quedd aquella
Sefiora muy aliviada de su traba}o, oy devota de
la Santa.

Con todos negociaba ' muy bien comoseveré de ln
que habemos escrito en sus ﬁmdacmnes rindiendo con
sus palabras, lo que no-hicieran gran'des Capitanes con
lanza, y espada ; porque como arriba habemos visto, en
mil ocasiones movié voluntades que estaban mas fuertes
que‘rocas, 'y salié con cosas tan dificultosasy que otros
no se atrevieran & imaginar; porque en el trato era muy
humilde , ‘en sus palabras poderosa, sabia,y dulceyy
con esta dulzura, y apacibilidad delcitaba, y aficionas
ba juntamente 4 quien la oia jde suerte; que ¢on razon
se puede decir deella-lo.que de'la Muger fuerte, que -
abri6 su bocaien: sabsdurm; yrque s ‘hallé: en su iem-
gua ley de verdad. /= -

Yendo la Santa Madre 4 1a fundacion de Sevﬂla; es~
taba con sus Monjas: en un gran’ campo, junio -4 la
venta que llaman de A:lbano,' estaban alli unos soldados;
gente desgarrada , y inquieta; comenzaronse 4 acuchillar
con otros hombres, la Samta Madre , que 'estaba alli

cer=
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cerca'les dixo: Hermanos , miren que esté Dios aqui,
que les ha de juzgar. Y en este punto cesé la riia,
de suerte que nunca mas los vieron.

Venian otras veces algunas personas 4 tentarla, por-
que no creian lo mucho que de ella se decia, estando
muy en los estribos para cogerla en alguna palabra,
pero-ella les hablaba en su lenguage acostumbrado de
humildad, y verdad , de tal manera, que sus almas sa-
lian con ganancia; y acaecié que dos mancebos que la
vinieron 4 ver con este animo, ella les hablé con tal es-
piritu de nuestro Sefior , que antes que de alli se apar-
tasen , les mudé Dios el corazon, porque confesando
su culpa, y mala intencion con que habian venido, se
fueron aprovechados, y compungidos.

Tenia la mesma eficacia la Santa en sus cartas que
en sus palabras: algunas escribié al Rey Felipe 1L, las
quales tengo yo en mi’ poder, y lo que por muchas
negociaciones ,. y en mucho tiempo no se, habia podido
alcanzar, lo alcanzé ella con sus cartas. A un Sacer-
dote que estaba en mal estado (como la Santa cuenta
en su vida), con sola una carta suya le movio 4 que
se confesase de un pecado muy grave , que muchos afios
habia tenido encubierto 5 y no solo para esto le apro=
vecharon sus cartas, smo que le servian de escudo, y
defensa contra las tentaciones del demonio, que las pas
decia grandwzmas. Yo tambien: experlmenté este efecta
maravilloso , asi/'de sus pa}abras ‘como de sus canas;
como diré adelante aqui solo contaré un:caso de mu-=
chos que pudiera, que acaecié al P. Lobo, con una
earta de la Santa Madre Teresa de Jesus. Fue “este

Padre de la Orden de los Descalzos de S. Francisco; y
uno de: los: varones Apostolicos que en:su tiempo hubo
en Espafia , estaba en Roma muy apretado de una grans

de aﬂlccaon, y trabajo , sin conocer €l 4 la Santa Ma-
: ~Sdre,
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dre, ni haberla escrito nunca, recibié una carta suya,
que le hablaba 4 proposito de su pena , en leyendola
s¢ le quité aquel trabajo que padecia, como si nunca
hubiera pasado por él. Despues estando en Barcelona
contd lo que en esto le habia acaccido , 4 personas muy
graves, de quien yo supe lo que aqui digo.

Con estos dones fue' nuestro Sefior labrando este va-
so desde sus principios para ponerle los esmaltes de do-
nes sobrenaturales , y divinos , entre los quales fueron
las gracm que ahora dtremos.

gl

Tuvo la Santa Madre gracia de sabiduria , de ciencia,
de fé, de profecia, de santidad , y gracia de
_ - interpretar la Escritura.

Uvo la Santa Madre gracia de sabiduria, de cien-

» y de fé, porque estas tres gracias incluyen

un conocnmlento perfecto de las cosas sobrenaturales, y
divinas ; y aunque la naturaleza no hizo # la muger para
el estudio de las ciencias , ni para la ensefianza de las
facultades, sino para un solo oficio simple, y domes~
tico,y 4 esta causa le limit6 el entendimiento, y tasé
las palabras, y razones; pero como Dios tenia 4 esta
Santa escogida para Maestra de muchas, y ordenaba su
talento para aprovechamiento de todos, dispensé esta ley,
haciendola Doctora de espirituj para eso la comunicé
una sabiduria divina , y conocimiento admirable de las
cosas ' celestiales; y misterios de nuestra Fé, como se
wverd por lo que habemos escrito, tratando de sus libros,
porque estos son testigos ficles de lo que agora vamos
diciendo , en los quales vivamente se ven, y experimen-
tan estas tres gracias ;. porque la de lasabiduria se mues-
~Tam. II. Kk tra
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tra en la inteligencia experimental’,'y penetracion . tan
grande de las cosas divinas que alli trata, con un ‘es=
tilo tan alto, que con razon se puede decir de ella, lo
que de la Muger fuerte: su boca abri6 en sabiduria, y
ley de piedad se hall en su lengua ( Parab. 31.). La
ciencia se descubre en las comparaciones admirables con
que las declara, tomadas de las cosas naturales con tan-
ta propiedad, y elegancia , que se echa bien de ver
ser mas gracia recibida , que estudio , ni trabajo huma=
no. Todo lo que trata de oracion en el libro de su vidaj
lo funda en una comparacion de quatro aguas, y con
estas declara lo que apenas.'se pudiera entender sin
ellas. Para el de las Moradas se aprovecha de la com-
paracion de un castillo, y guiando al alma por las pie=
zas, y aposentos de él, la lleva en pos de si, con una
dulzura, y claridad extrafia, hasta meterla en el cen-
tro de él. En el Camino de perfeccion usa muchas ve-
ces de’ la comparacion del Capitan, y soldados, con
tanta propiedad, y destreza, como,si'muchos. afios hu-
biera estado en la guerra. No hay cosa por espiritual;
y delicada que trate, que no la:ponga delante de los
0jos, con las comparaciones que pone tan claras, que ad-
mira. Echase bien de ver lo que ella dice, que muchas
de estas compasaciones se las daba nuestro Sefior, que
no podia ser sino gracia suya, que aprovechandose del
conocimiento de las cosas naturales, nos pone en ellas
- una viva imagen de las divinas, y todo:esto se atri-
buye 4 la gracia, y don de ciencia. La certidumbre de
la Fé, que tuvo esta Santa, fue grandisima, como se
ve en sus libros, y en sus obras, y loverd claramente
quien léygre lo que arriba diximos, tratando de esta
virtud , donde se verd la certeza grande que tenia de
lo que nos revela, y la expedicion para declarlas, que
todo se reduce & esta gracia de fé, porque excedia
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mucho 4 -la ordinaria, que suelen tener los justos.
Y porque estas tres gracias las comunicé Dios 4 su
alma, asi para manifestar su santidad , como para pro=
vecho de otros, pertenecia 4 la providencia divina ha-
cer lo que hizo ; que fue darle grande expedicion (D.
Thom. 3. contra Gent. cap. 54.), 'y facilidad en la
lengua 3 que aunque no tuvo don de varias lenguas,
porque no era necesario, ni se ofrecid ocasion, ni nece-
sidad de €1, peroen la propia tuvo tanta gracia, que con
justo titulo se podria llamar don, pues la gracia no con-
siste. solo en hablar varias lenguas, sino en tener eru<
dicion, 'y claridady y eficacia en la propia, para ha-
cer provecho 4 aquellos 4 quien ensefia, y por esta ra-
zon se gloriaba Esaias ( Esaias 50), diciendo : El Se-
fior ;me; ha dado lengua sdbia para que sepa con mis
palabras levantar al caido. De esta gracia fue dotada la
Santa, porque la propiedad con que ella habla, el es-
tilo con que escribe, la claridad con que da 4 entender
lo que dice, don es, que corresponde mas 4 gracia de
lenguas ,-que 4 estudio de Retorica. Y porque de esta
expedicion habemos dicho mucho, tratando de sus li~
bros , pasaré 4 la gracia que tuvo para entender, y de-
clarar la Eseritura 5 porque con ser una muger que ja-
mas tuvo, curiosidad en entender una palabra de latin,
como lo hacen, otras Monjas , que se precian de bachi-
lleras, y entendidas; lo que fue entender la Escritura
se lo dié Dios despues que comenzd 4 tener otacion de
quietud (como ella lo escribe en su vida); despues con
la gran luz que tenia, me declard & mi altamente aquel
lugar (Cant. 1.): Fulcite me flovibus 5 stipaté me ma-
lis , quia amore languea (como ya habemos dicho),
y en un sentido que yo jamas habia oidoj y 4 los de-
mas lugares daba inteligencia, y sentidos muy confor-
mes § la doctrina de la Iglesia, y de los Santos, como
Kk 3 cla-
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claramente experimentamos muchos Confesores suyos. Y
como entendia tambien el Evangelio , solia decir, que
ningunas palabras la. recoglan mas que las del santo
Evangelio. -

Era tan grande la luz que el Sefior le daba en al-
gunos. lugares de la sagrada Escritura, que dixo 4 una
persona grave el P. M. Fr. Domingo Bafies, que des-
pues .que trataba con la Santa Madre entendia algunos
lugares de la Escritura, muy diferentemente que antes:

Tuvo tambien la'Santa Madre gracia de santidad,
y de milagros, pues con solo tocar con las manos sané
muchos enfermos , como diremos en el libro siguiente:
Tuvo don de’ profecia , como largamente dexamos es-
erito en este libro tercero; y se ‘colegia bien claramen:
te delo que ahora diremos de la' gracia que tuvo’ de\
discrecion , " conocimiento de espiritu. ' -

; §. T1L

'l
i

- De la gracia de di.m‘écian de espiritus.

ES esta gracia de dlscre(ElOl'l especie de profec:a y
es un don muy excelente, y' de mucho provecho
en la Iglesia, pamcularmente en personas que gobieman
almas. Tiene esta “gracia -por oficio diseernif entre el
Angel de luz, y de tinieblas, conociendo por la pinta
de los efectos, el espiritu de que procede, asi acerca de
otras personas, como de si misma. Tiene tambien ‘otro
oficio mas sobrenatural, y maravilloso, que es penetrar,
y conocer los pensamientos que estan mas secretos, y es-
condidos en el corazony y ver, como por vista de ojos,
lo que en aquel secreto retrete pasa,y juzgar por aqui
los quilates de oracion, y perfeccion que un alma tiene;
pero este don no reside siempre en el alma y -sino-al tiem

i) £ AA po
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pb que Dios' es servido, porque las.ocasiones que son de
su gloria , y voluntad., suele ilustrar con luz sobrena<
tural el entendimiento de sus amigos, para que m—’*dlan-
te esta luz , conozcan tan grandes secretos.

o Pe esta gracia quiso el Sefior que estuviese: dotada
tambien la Santa Madre; porque comenzando de lb que
yo sé, y experinienté muchas veces, conocia 'mi (inte=
rior, como escribi mas largamente , tratando de la gracta
de profecia : afiadiré una cosa particular que conmigo
pas6,'y fue, que algunos meses antes 'de 'su muerte es-
cnbld una carta , y entreg6la 4 la Madre Brianda de
S. Joseph, Priora dé Toledo, en' que le'/dixo: esta lee=
reis 4 Fr. Diego 'de Yepes despues de yo muerta ; en
ella me decia mi interior, y la necesidad que tenia de
mirar por mi ‘alma , como si-actualmente. estuviera der-
tro de mi corazon.: Cbnoma tambien- lo sinterior- de ‘sus
Monjas , - ¢omo muchas de ellas confiesan en los ‘dichos
de su Canonizacion d las quales decia sus faltas, por
muy interiores que fuesen , ¥ otras cosas “que 'natural=
mente- era imposible saberlas. Venian algunas'd pedir el
habito ; y 4 unas despediay'y 4 otras que: parecian jns
habiles para’la Religion, las admitia, y 'solia''decir,
aun antes que tomasen el ‘habito, lo que despues ha=
bian-de ser. Estaba la Santa Madre haciendo' unas' co=
plas devotas una Pascua, para regocijar & susMonjas,
y didselas 4 trasladar 4 una Religiosa, que: era niny
hueva, y ella estandolas sacando pareciale una cosa in-
digna de la santidad de la Madre el ocuparse en hacer
aquellas coplas, que'd su parecer eran nifierias , y mur-
muraba entre si €l “hecho (como ignorante del finy y
perfeccion que en él habia): fuese la Santa 4 ella. y
dixole: Hija , todo es menester para pasar esta 'vida,
no se espante. Quedd entonces la Religiosa no menos
confundnda, que admirada, viendo que la habia enten+
232 dl“
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dido su pensamiento, y postrése . en tierra; reconociendo
su culpa. ‘A esta mesma Religiosa le acontecid otra vez
que comunicando ciertas cosas de su.alma con la Santa,
otro dia le pregunté cémo le:habia ido despues de ha-
ber comulgado, y si habia tenido mas un pensamiento
que le molestaba, y-ella: no acordandose por ' entonces
de haberle tenido, respondidy que despues que lo ha-
bia comunicado con ella, no lo habia sentido: la Santa
replicando le dixo, hoy quando estaba en el refectorio
lo tuvoy y ientonces se acordd la Religiosa -haber, sido
asi.- Entendia- las /aflicciones; y: tentaciones de sus. hijas,
y antes> que: iellas se las dixesen, les daba el remedio,
y muchas veces con solo llegarles la mano al rostro,
diciendolesz Paya mi bija , no sea boba, ni tengas
pena, que no serd nada, consolaba, y remediaba 4 mu.
chas, sin que ellas; dixesen lo que sentianc, = .
En ‘muchas ocasiones de admitir novicias, para la
Poofesion: mostré la Santa contradiecion con algunas,
echandolas de la Religion , contra el parecer de las de-
imas , y otras que se admitieron contra. siu; gusto, des-
pues Jos mesmos efectos fueron testigos de lo que va<
mos 'diciendo. Algunos casos de estos contamos, tratan=
do de su virtud de prudencia , y asi ahora pondré otros
en otras materias , harto maravillosos y y notables. .
. Uno: fue, lo que le pasé con el P. Fr. Agustin de
{os Reyesy Provincial que fue de la Provincia de An-
dalucia de los Descalzos de su Orden, y varon, demas
de sus muchas letras (porque fue muy decto, y letra-
do) muy espiritual , y muy santo; de esto da buen tes-
timenio la -incorrupeion de su cuerpo, y mucho mas
fa de sus virtudes, las quales va el Sefior confirmando
con muchos milagros, que por intercesion de este Santo
varon va obrando, Era pues este Padre novicio en el
Convento de S, Pedro de Pastrana ; 4 los primeros me-
ses
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ses de su noviciado (como ¢l confiesa en das informa<
ciones de la Canonizacion ), ‘le -hizo nuestro Sefior gran-
des misericordias , y favores (en fin le regalaba como
4 novicio), con gustos, sentimientos , y 'otras devocio=
nes semiejantes, con que ¢l estabactan contento;, quele
parecia’ que no:habia otro Cielo: que gozar, que lo que
¢l interiormente sentia. Pasé algunos meses con esta sua-
vidad , y bonanza , @ cabo de ellos volvi6 ‘nuestro Se~
fior la hoja, y como 4 persona que estaba ya para lle<
var trabajos, comenzd & esconderse 5 y con.esto 4 sen=
tir él tan grande desamparo , aprieto . y. turbacion in<
terior , que solo esta afliccion, y pena que. sentia, lo
trahia con’ ordinaria calentura. lbase cada dia secando,
y consumiendo ,. de suerte , que juzgaban todos , se le
iba tacabando la vida, y lo que:hacia crecer el tor-
mento, era el ser €l tan vergonzoso, quenid suCon=
fesor descubria la turbacion, y trabajo interior que ‘pa=
decia. En esta sazon vino la Santa Madre 4 aquel Con~
vento de Pastrana, y la primera vez que’ entré 'en ‘el
Convento puso los ©jos en este Padre, que entpnces era
hovicio, vy despues de haber hablado con todos los Res
ligiosos ancianos, le llamé 4 €l aparte , y por: gram
rato estuvo preguntandole de: cosas de su espiritu ques
riendole sacar loque interiormente :sentia. :El se cerrd
como solia .hacer con su-maestroy y 4 todo respondiz
simplemente con un sir, 6. poy.y no ledixo nada. En
este tiempo, 'y en otras cocasiones que se ofrecicron ; le
hablé la Santa otras quatrg ;6. cinco veces sobre el mise
mo-intento', . pero siempre-hallaba 1a poerta tan cerrada,
como al principio. Bien se holgata'1la Madre que £l se
lo dixera , sin darle a entender el camino por donde ella
lo sabia , pero al fin como le dolia de su hijo, de quien
ella tenia  las esperanzas, 'que despues él confirmd con
las obras,. no pudomas contenerse ,y al'tiempo de su

par-
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partida le volvié 4 llamar, y hablar sobre el caso, ress
pondm negando como soha, entonces de dixo: V enga
aca 4 bijo , yo be estado con él aparte quatro ., 6 cince
veces de.s'eanda_ que €L por si mismo se declarase con=
migo, porque en estoestd el principio de su: biens por
qué me encubre. la verdad , y se vecata de mi? El no
padece este trabajo? Y dixole alli todo lo que pasaba
por su alma, y le habia pasado en todo aquel tiempo,
y luego le dixo estas palabras: Pues mire, bijo, no tie
ne. que temer . lo que bay de culpa en todo esoyyo lo
tomo sobre mz’. ' La mayor.que ba tenido; y por donde
eso le ba apretado tanto, ha sido por no baberlo co=
wmunicado y no solo con su.Confesor, sino con qualquicra
Religioso que por abi encuentre le diga , mira bermano;
esto, y estorme decia agora el demama., verd como se
va avergonzado de wver que le descubre ; y e dexa.
Con esto ledixo otras cosas de mucho consuelo , y de
remedio para su tentacion , y fue nuestro Sefior servido,
que dentro: de' muy. pocos ‘dias quedé tan libre, como
si jamas por él hubiera  pasado, y lo estuvo toda su vi=
da de ' aquella tentacion, de tal manera, que como €l
testifica en su.dicho, aunque de proposito quisiera des-
pues tener aquellos pensamientos, parece que no pudie<
ra; y con ser tentacion que al que una vez: acomete,
tarde le olvida) jamas seacordé mas de €L QOfin

¢ Al Maestro Cristoval Colon; Visitador del Arzo-
bispado de Valencia, le dixo:en un poco de tiempo que
le traté ; cosas tan secretasy que él no:se acababa de
admirar., 5’y de alabar tan'grande santidad . y dones de
Dios. Estando en Valladolid en la fundacxon de aquel
Monasterio; fue un Clerigo 4 decir Misa, y habiendola
oido la Santa Madre , lo llamé luego al locutorio s ¥
con grande sentumento le dixo,; que no era razon se
atreviese 4 celebrar estandoien pecado mortal. El se es-
’ pan-

Ai3 ‘
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"panté , porque el pecado era muy secretoj pero confu-
80, conacié la verdad, y se lo agradecié 4 la Santa; y
para. gloria de Dios, publicé lo que le habia pasado
con ella. : e

:La- Marquesa de Almenara, que hoy vive , estando
en aquella mesma Ciudad , fue un dia & ver 4 la Santa

- Madre, porque era mny amiga, y devota suya. An-
daba esta sefiora entonces muy melancolica , y afligida
con ciertos pensamientos , que segun se vio eran desa-
tinos , € invenciones del demonio ; pero tan secretos, y
ocultos, que no habian salido fuera de las puertas de
su corazon : mas como 4 la Santa Madre, no habia
puerta cerrada , luego vi6 el mal, y enfermedad que te-
nia , y antes que hablase palabra en. cosa alguna, la
reprehendié la Santa amorosamente , diciendole se dexa-
se de aquellos pensamientos , porque eran ilusiones del
demonio.

Habia un hombre rustico en cierto lugar, tenido,

y reputado de todos , asi letrados , como de los que no
lo eran, por Santo. Vino 4 hablar 4 la Santa Madre,
y 4 darle cuenta de su espiritu, porque decia que Dios
le hablaba,y era hombre que trataba mucho de co-
sas espirituales. Echd luego de ver la Santa , que aquel
espiritu no era bueno ,y asi lo dixo 4 su Confesor, pe-

1o en secreto , por no desacreditarle. Aconsejéle al buen

hombre , fuese 4 tratar con personas Santas , para que

le exercitasen en trabajo corporal, y en mortificacion, y

obediencia, €l no quiso seguir el camino, que la San-

ta le dixo, y de 4 pocos dias descubrié la hilaza de
vanidad, y locura, con que se desengafiaron todos los
que antes le tenian por Santo.

« No solo conocia el bueno , y mal espiritu en pre=
sencia , sino..que tambien penetraba en ausencia el ca-
mino. .que. cada uno llevaba ; y con ‘aquella luz supe-
vLom. I, L1 rior



266 .Lib.IIl. de las admirables virtudes dela

rior que Dios le daba , tocaba desde lejos los: quilates
de los espiritus. De esto hay muchos exemplos. Pondré
aqui algunos' que la Santa escribe en el capitulo sexto
de sus Fundaciones por estas palabras.

Estan en un Monasterio de estos nuestros una
Monja o y una lega , la una ,y la otrade grandisima
oracion , acompafiada . de mortificacion , bumildad , y
las demas virtudes. Comenzaronles unos impetus gran—-
des de deseos del Sefior , que no se podian wvaler 5 pa-
reciales que se les aplacaban quando comulgaban , vy
asi procuraban con los Confesores fuese & menudo. De
manera que vino 4 crecer tanto esta su pena , que si-
no las comulgaban cada dia, parecia que se iban &
morir. La una eran tan grandes sus ansias , que era
menester comulgar de maiiana para poder vivir 4 su
parecer. Que no eran almas que fingieran cosa nin-
guna por todo el mundo. Yo no estaba alli , y la Prio-
ra escribidme lo que pasaba. Yo entendi luego el ne-
gocio , que lo quiso el Seior. Con todo callé basta es-
tar presente. Vine al Monasterio, y despues de ba-
ber bablado & sus Confesores, comencé & bablar & las
Religiosas, y & decirles muchas razonesi, para per-
suadirles ser imaginacion el pensar se moririan. Es-
taban tan fixadas en esto , que ninguna cosa bastd, y
dixeles que yo tambien tenia aquellos deseos , y dexa-
ria de comuigar , porque creyesen que ellas no lo ba-
bian de bacer: y sino quandp todos: que nos muriesemos
todas tres, que yo temia esto por mejor , que no que
semejante costumbre que esta se pusiese en estas ca-
sas. Era en tanto extremo el daiio que ya babia becho
la costrumbre ., y el demonio debia de entremeterse 5 que
verdaderamente como no comulgaron , parecia que se
morian. Lo mostré gran vigor 5 porque mientras via que
"o se sujetaban & la obediencia ( porque 4 su parecer

no
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no podian 'mas) mas: claro vi ; 'que era" tentacion,

Aquel dia pasaron con barto trabajo, y otro con
un poco menos ,y asi se fue disminuyendo basta que en-
tendieron ellas , y todas la tentacwn y ei bien que fue
remediario con tzempo.

Y mas abaxo en el mesmo capltulo cuenta otro ca=
so, que 4 la mesma Santa le pasd, donde dice. O gudn-
tas cosas pudiera decir de estas: solo diré otra de
una Monja Bernarda virtuosa , que con muchas dis-
ciplinas ,y ayunos vino & tanta flaqueza , que cada vex
que comulgaba , & babia ocasion de encenderse en devo-
cion, caia en el suelo, y asi se ‘estaba ocho , 6 nueve
boras , pareciendo della’yy & todas era arrobamiento.
Esto le acaecia tan & menudo , que sino se remediara,
cree winiera en mucho mal.  Andaba por todo el lugar
la fama de los arrobamientos s & mi me pesaba de oir-
lo; porque quiso ‘el Sefior “entendiese lo que era, 'y te-
mia en lo que babia de parar. Quien la confesaba era
muy padre mio , fuemelo & contar , yo le dixe lo que en-
tendia , y como era flaqueza , y perder tiempo, y que
no tenia talle de ser arrobamiento que le quitase los
ayunos , y disciplinas ,y la biciese divertir. Ella era
muy obediente , hizolo asi; y desde 4 poco que fue to-
wiando fuerza , no habia memoria de arrobamiento , y
si de verdad lo fuera , ningun remedio bastéra.

... En el Capitulo octavo escribe otro caso semejante
al pasado, por estas palabras (Cap. 8.). Vino d mé un
Confesor muy. admirado , que confesaba una persona;
y. deciale que venia muchos dias nuestra Seriora,y que
se sentaba sobre su cama , y estaba mas de una bora
bablando con ella , y diciendole cosas por vemiryy otras
muchas ., que entre tantos desatinos acertaba.algunayy
con esto teniase por cierto. Yo entendi luego lo
que era , aunque no lo sé decir, y asi dixe que se es-
10 Ll 2 pe=
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perase é aquellas profecias si eran wverdad , y pregun~
tase otros efectos 'y se informase de la vida de aque-
lla persona. En fin se ba ‘vemdo é erztender era todo
desatino.

Otros algunos exemplos escribe. la Santa Madre Te-
resa de Jesus en €l libro de Fundaciones , 'sacando avi-
sos 1lenos de doctrina admirable para la gente que tra-
ta de espiritu; y con que:se echa de ‘ver mas clara~
mente , quan dotadoestuna el suyo de esta virtud de
discrecion. Y para esto bastdra entender que en tantos
ailos , como tuvo oracion, y rec¢ibié mercedes tan al«
tas , y extraordinarias de mano del Seiior, jamas el de-
monio , aunque muchas veces prob6é 4 contrahacer el
espiritu de Dios, y 4 mostrarsele con vestidura - de luz
la engaiié, ni le dexé de conocerj y asi era para con
ella, como el que tendia lasredes, y lazos delante de
los ojos de los que p‘r_etende "eager e ellos. SR

Relacion que la Santa Madre e.rcrz’béd para unos Con-
jesores suyoss por la qual se echa de ver quan admi-
rables fuero» las wirtudes de que el Sexzar

L e la datd. : ¢ Vo LOWNGER
N Inguna cosa. me .parece qae es mas <& proposits
para conocer la perfeccion de. las virtudes 'de esia
Santa, que lo que ella escribe de sié en uma :Relacion
que did. & unos' ConfeSores suyos s porque; hablaba. én
ella clara , y sencillamente 5 como 4 persona ‘gue estd
en lugar de Diosyy & mi'parecer dice mas ep estas bre=
wes relaciones, que en todo quanto escribid en el libro
de su vida, En ellas se echard de ver como.en un es=
pejo la aiteza., Y pureza gnmde de e.sta nlma santa. a

4

~ ! ¢ LI Ora



bzenawntumda Madre Teresa de_}'esa.r. 26 9

gb 2o zoiCE 8 oves1eg oibsmor: 1o 2ouq 19 )

H Oracion de Ia Madre Terem. U '.1:

LA maﬁera de prOceder en la Orac1on que ahora
tengo es’la’ presente. Pocas veces son las 'que
estando en la oracion »puedo tener ‘discurso de éntendi-
miento’y “porque lueg@ comienza & recogerse el'‘alina j§
estar ‘en quietud , 6’ arrobamiento , de ‘tal’ manera’ que
ninguna’ cosa puedo usar de los senndos tanto que''si
no es ou',y €s0 no para. entender , otrg COsa no apro-
Vecha. 2 Ae ] 1aneiy
-z Acaeceme muchas‘veces, sin querer pensar efi O
sas de Dios', sino- tratando’ de otras cosas'y y’ pare!clen-
dome que aunque mucho'procurase tenér oracion’; “no
lo podria hacer por:estar con ‘gran sequedad, ayudan-
do 4 esto los dolores corporales, darme tan de pres-
to ested recogimiento J:y levantamiento de espifiti ;'qtie
1o’ puedo-valer ;'y ‘en un ‘punto ‘dexarse “con 10s ‘efec=
tos j'y aprovechamenth ‘que ‘despues trahe, ¥ ‘esto sin
haber tenido-vision, ni ‘entendido cosa , ni sabiendo don-
de estoy 4 sino parec;endome se pterde- el alma ,la veo
con ‘ganariciasy que: aunque en Un afio quisiera: gmm-las
YO, me’ parece 0o fuera posibley ‘segun quedo 'con iga=
mm . YUP IIL .{ ©0bsug on-oup ol o1
¢ SRAA 1K Amr de' Dia.r. PRIARE SR {-*
i Gtras vebes me dan ﬂms m’fpé'his muy gﬂmd&tonnﬁ
deshacimiento pot Dies; qie no' meé’puedo valer, parece’sé
ni¢ va 4 dcabdr la v'ld’m, ¥ 451 me haee dar véeés, y lamar
4 Dios; y esto coti’ ghan fifror me“dd. ‘Alpunas’ vecds 10
puedo estar sentada, segun me dan las bascas, y esta pena
me viene sin procurabba, y'es'tal , que el alma nunca
querria salir de ella mientras viviese. Y son las ansias
que (efgo’ Por ne vivir  iparecet’quie e ¥iveé sinipo-
"o der=
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derse remediar, pues el remedio para ver 4 Dios es la
muerte 3 y esta 00 puedo tomarla. . ¥ ,.eon esto parece
4 mi alma que todos estdn consoladisimos sino ella,y
que todos hallan’ remedio- para sus trabajos ‘'sino ella.
Es tanto. lo que aprieta esto ,-que si el Seior no lo
remediase con algun arrobamiento , - donde todo se apla-
ca,y el alma queda con gran quietud ; y -satisfecha
algunas veces: con ver alge de lo. que desea 3 otras con
entender otras cosas , sin nada de esto era 1mposlble sa=-
lir de aquella pena.

3 Otras veces me vienen unos deseos de servir 4
Dios 5 -con: unos-impetus tan grandes, que-no lo séen-
carecer 4 y- con-una pena de’ ver de quan:poco ' pro=
vecho,soy. Pareceme  entonces y: que mningun. traba-
o, .ni ninguna cosa.se me ponia;delante , ni muer-
te y,Ni martirio. 5 que:no-do; pasase .con muy. gran fa-
cilidad;: Esto es. tambien sin  consideracion , sino-en un
punto -que;me srevuelve toda 5y mo sé doudm viene
tanto-esfiierzo. Pareceme que querria: dar ;vocesy y dar
4 entendet 4 todos lo que les va en no se; contentar con
cosas poeas 3 Y quanto bien hay ; que nos dard Dios en
disponernas i nosotros. Digo gque: son-estos:deseos de ma-
neta goquesme deshaogo entre mizijpareceme; que quies
ro lo que no puedo. Pareceme que me tiene atada es=
te cuerpo , por no ser: para, seguic 4 Dios en nada, y
el estado ; porque no le tener , haria cosas muy sefiala-
das enlo, -que .mis fuema,smgdpn, asi- de  verme sin
ningun, poder para,servic,d Dios , siento de mangra es>
ta,pena, que m,Loapuedq;euchpmr« Acabo con rega.-
l%y ;ccogumento, rmnsuelos de ons. 5 N roil T d

e PN P .Pemteﬂqia.
el noz Y Jr.a.u.".iusl;.-: 120p

k..g.u Otras yeegs,me, ha - acontgcido,, quaqdo mt: dan
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estas’ ansias pot servirléy querer hacer penitencias's mas
no puedo, Esto’me alm&‘rla mucho |y alivia'y y ale<!
gra , aunque no son easi nada, por ﬂaqueza de’mii cuer=
po ; aunque si me dexasen con estos deseos creo haria de-
masiado.

Despegamiento de bosas dél mundo,

8 Algunas veces me da ‘gran pena haber de tratar
con nadie , y me aflige tanto , que me hace llorar har-
to ; porque toda mi ansia es por estar solaj y aunque
algunas veces no rezo) ni leo, me consuela la‘ sole='
dad.. 'Y la-conversacion', especia‘lmente de parientes , ¥
deudos me parece pesada » ¥ que estoy como vendida;
salvo con los que trato cosas de oracion, y del alma,
que con estos me consuelo, y alegro ; aunque algunas
veces estos 'mie hattan , 'y no querria verios ‘sino irme
adonde estuviese sola ‘aunque esto pocas veces, espe-
cialmente con los que trato mi conciencia ‘siempre me’
consuelan. Otras veces me da ‘gran pena haber ‘de‘cos
mer, y dermir , y ‘ver ‘que yo mas que nadie no lo
puedo dexar : hagolo ptn‘ setvu‘ a Dws, y asr se ia
ofrezeo. 101 © U810 ;

& Todvel tiempo me parece’ breve { y'que' me faltat
para rezar ; porque de estar sola nunca me cansaria.
Siempre tengo deseo de tener tiempo para leer, por-
que 4 esto he sido muy aficionada. Leo muy poco, por-
que en tomando el libro me recoxo én contentandome,
y ‘asi se ‘va la leccion en oracion;yes poco, porque
tengo muchas’ ocupaciones 5 y' aunque buenas , no me’
dan el contento que me daria esto. 'Y asi’ ando siem—
pre deseando tiempo, y esto me hace serme todo de-
sabrido ( segun creo) ver que no sc hace lo que quiero,
y deseo.

7 Todos estos deseos’, y mas de virtad me ha da-

do
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do nuestre; Senor‘, despues que me dié esta oracion quie~
ta con estos arrobamientos ; y hallome tan mejorada,
que me parece era /antes una perdicion, .

.8 Dexanme estos arrohamlentos,y visiones con las
ganancias que aqui diré, y digo que si algun bien tens
go , de aqui me ha venido.'. - svenCE

Purexa de almae - 1010w

Hame venido una determinacion muy grande de
no, ofender 4 Dios ni venialmente , que antes moriria.
rml muertes, que tal hiciese , eptendlcndo que lo hago.

Perfeccion. !

- 10 | Determmacaou de que mnguna cosa, que yo pen+
sase ser mas perfeccion, y que haria mas servicio &
nuestro Seiior , diciendolo, quien de mi tiene cuidado,,
y me' rige , ‘que no hiciese, sintiese qualquier cosa, que
por ningun tesoro lo dexaria de hacer ;, ysi lo contra~
rio hlclese, me parece no tenia cara para -pedir nada
4 Dios, ni para tener oracion aunque en todo esto ha-

go muchas falta.s é 1mperfeccwnes.
Obediencza. '

11  Obediencia 4 quien ime confiesa, aunque con im-.
perfeccnon s pero entendiendo yo que quiere una. cosay
6 me la manda, segun entiendo, no la dexaria de: hacer,
y si la dexase , pensaria andaba muy engaiiada.

Pobreza.

13 Deseo de pobreza, aunque consimperfeccion,
mas

02
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mas pareceme, que aunque tuviese muchos tesoros, no
tenia renta particular, ni dineros para mi sola, ni se
me da nada: solo querria tener lo necesario. Con tado
siento , tengo harta falta en esta virtud ; porque aun-
que para mi no solo deseo, querrialo tener para dar,
aunque no deseo renta, ni cosa para mi.

13 Casi con todas las visiones que he tenido , me
he quedado con aprovechamiento, sino es engaiio del
demonio. En esto remitome 4 mis Confesores.

Desprecio de las cosas de aca.

14 Quando veo alguna cosa hermosa , rica, como
agua , campos, flores, olores , musicas , &c. pareceme
no lo querria ver, ni oir; tanta es la diferencia de ello
4 lo que yo suelo verj y asi se me quita la gana de
ellas. Y de aqui he venido 4 darseme tan poco por es-
tas cosas, que sino es primer movimiento , otra cosa no
me ha quedado de ello, y esto me parece basura.

15 Si hablo, 6 trato con algunas personas pro-
fanas , porque no puede ser menos, y aunque sea de
cosas de oracion, si mucho lo trato, aunque sea por
pasatiempo sino es necesario , me estoy forzando, por-
que me da pena.

16 Cosas de regocijo de que solia ser amiga, y
de cosas del mundo, todo me da en rostro, y no lo
puedo ver.

Amor de Dios. A

17 Estos deseos de amar, y servir 4 Dios, y ver-
le: (que he dicho que tengo) no son ayudados con con-
sideracion como tenia antes, quando me parecia que
estaba muy devota, y con muchas lagrimas: mas con
una inflamacion , y fervor tan excesivo, que torno 4
Tom. IL Mm de-
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decir, que si Dios no me remediase con algun arro-
bamiento (donde me parece queda el alma satisfecha )
me parece seria acabar presto la vida.

Fervor de espiritu.

18 A los que veo mas aprovechados, y con es-
tas determinaciones , y desasidos, y animosos los amo
mucho , y con tales querria yo tratar, 'y parece que
me ayudan.

19 Las personas que veo timidas, que me parece
4 mi van atentando en las cosas que conforme a razon
acd se pueden hacer ; parece que me congojan, y me
hacen llamar 4 Dios, y 4 los Santos, que estas tales co=
sas que ahora nos espantan acometieron. No porque yo
sea para nada j pero porque me parece que ayuda Dios
4 los que por €l se ponen 4 muchoj'y que nunca fal=
ta 4 quien en €l solo confia. Y querria hallar quien
me ayudase 4 creerlo asi, y no. teper’ cuidado de lo que
he de comer, y vestir, sino dexarlo 4 Dios.

Aqui estaban aniadidas de la letra de la Santa Ma-
dre estas palabras. No se'entiende que este dexar 4
Dios lo que he menester es de manera, queno 1o pro=
cure , mas no con cuidado, que me dé cuidado digo.
Y despues ‘que me ha dado esta .libettad.,. vame bien
con estp 4 y procuro olvidarme .de ‘mi quanto puedo.
Esto me parece habrd un aﬁo » que me lo ha dado nues-
tro Sefior. '

Vana g!oria ’ mez’!dad.

20 Vanagloria , gloria(4 Dios que yo entienda, no
hay porque la tener , porque veo claro en estas cosas
que Dios .da; no poner nada de mi. Antes me da Dios
4 sentir mis miserias’ que con quanto yo pudiera pen-
: sar,
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sar, no pudiera ver tantas verdades como en un ra-
to conozco.

21 Quando hablo de estas cosas de pocos dias acd,
pareceme son como de otra persona: antes me pare-
cia algunas veces era’ afrenta, que las supiesen de mi,
-mas ahora pareceme que no soy por esto mejor , sino
mas ruin , pues tan poco me aprovecho con tantas mer-
cedes , y cierto por todas partes me parece, no ha ha-
-bido otra peor en el mundo’'que yo, y asi las virtudes
de los otros me parecen de harto mas merecimiento, y
«que yo no hago sino- recibir mercedes, y que 4 los
-otros les ha de dar Dios por junto lo que aqui me quie-
Te dar 4 mi, y suplicole no me quiera pagar en esta
vida; asi creo que de ﬂaca,y rum me ha lleva.do Dios por
este camino. <13 s :

- Déscos: de padecer por Dios.

2 - Estando en orac:on, y aun casi swmpre que yo
‘pueda considerar un poco, aunque yo la ‘procurase,
no puedo pedir descansos ni desearlos  de Dios 5 por-
-que veo que no vivié él sino con’ trabajos y estos le
‘suplico me dé, dandome primero gracia para sufrirlos.

23 Todaslas cosas de esta suerte, y de muy subi-
da perfeccion parece se me imprimen en la oracion,
tanto que me espanto de ver tantas verdades, y tan cla-

ras , ‘que me parecen desatino las cosas del mundo y ¥
asi he menester “cuidado para pensar cémo me 'habia
antes en las cosas del mundo, que me parece que sen-
tir las muertes , y trabajos de €l , es desatino : 4 lo me-
nos que dure mucho el dolor , 6 el amor de los pa-
rientes , &ec. Digo que ando con cmdado consxderan-
dome la queera, y lo que solia sentir. = :

Mmg i 5‘:::‘-'
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Fuicio.

24 Siveo enalgunas personas algunas cosas que dla
-clara parecen pecados, no me puedo determinar , que
aquellos hayan ofendido 4 Dios, y si algo me detengo en
ello , que es poco; 6 nada , nunca me determinaba, aun-
que lo via claro, y pareciame que el cuidado que yo
traigo de servir 4 Dios, trahen todos. Y en esto me ha
hecho gran merced , que nunca me detengo en cosa ma-
la, que'se me acuerde despues 4y si se me acuerday siem-
pre ‘veo otra virtud en la tal persona: asi que nunca
me fatigan estas cosas , sino es lo comun ¥ las here-
gias , que muchas veces me afligen , y casi siempre que
‘pienso en ellas me parece , que solo este trabajo es de
sentir. Y tambien siento si veo algunos que trataban
en oracion, y tornan atrds: esto.me:da pena , mas no
mucha , porque procuro detenerme.

25 ~Tambien me hallo mejorada en ciiriosidades, que
solia tener : aunque no del todo , que no me veo estar
en esto siempre mortificada, aunque algunas veces st «

26 Esto todo que he dicho es lo ordinario que pa-
sa en mi alma, segun puedoentender , y muy contino
tener el pensamiento en Dios. Y aunque-trate de otras
cosas , sin querer yo , como digo , ‘ho entiendo quien me
.desplerta , ¥ esto no siempre, sino quando trato, algu-
nas cosas delimportancia. Y esto gloria,4 -Dios es 4 ra~
tos ¢l pensarlo, y no me ecupla smmpre. fiy itk

Tentaciones que Ie weman. :

iy Vienerime algunos dias aunque (no.son muchas
veces , y dura como tres; 6 quatro, 6 cinco dias y que
me parece que todas las cosas buenas , y fervores, y
visiones se me quitan , y aun de la memoria, que aun-
K que
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que quiera, no sé que eosa buena haya habido en mi,
todo me parece suefio , 4 lo menos no me puedo acor-
dar de nada : aprietanme los males corporales en juato,
turbaseme el entendimiento , que ninguna cosa/de Dios
puedo pensar , ni sé en que ley vivo. Si leo no lo en-
tiendo , pareceme estoy llena de faltas, sin ningun ani-
mo para la virtud. 'Y el grande animo que suelo tener,
queda en esto, que me parece 4 la menor tentacion, y
murmuracion del ' mundo no podria resistir. Ofreceseme
entonces que no soy: para nada s que quien me mete mas
de en lo comun, tengo tristeza, pareceme tengo en-
gafiados 4 todos los que : tienen algun credito de, mi,
querriame esconder donde nadie me viese, no deseo en-
tonees. soledad de virtud , sino de pu&l}amlmdad. G2
JAOLE) e ’ |
Pat:z'enm en los trabajo;. : s ina
' 1 e
28 Pareceme querna fefiir con todos los que me
contradixesen , traigo iesta bateria , salvo que me hace
Dios esta: merced: qué no le ofendo mas - que,ﬁsudq 5l
le p1do me ‘quite’ €sto;'mas que si es su voluntad; que
esté asi.siempre;: que me tenga:-de su, mano:para;que
no le ofenda ; y conforme con él de todo corazon, y
creo que el no me tener siempre asi es merced grandi~
sima que me hace.
5062 9D S i bt o N 4 bt o cg
Lo que: obraﬁa en ella el .Santo Sacramenta. ials
29 Una cosa sola me espanta 5 que estando dees-
ta suerte, una sola palabra de las que suelo entender,
6 upa visiony 6 un poco de recogimiento que dure un
Ave Maria , 6 en llegandome 4 comulgar, quede elal-
ma, y el cuerpo tan quieto, tan sano, y tan clare
el entendimiento con toda la fortaleza , y deseos que

sue-
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suelo , 'y tengo experiencias de esto que son muchas
veces', 4 lo menos quando comulgo, ha mas de me-
dio afio que notablemente siento clara:salud corporal,
y con los arrobamientos algunas veces, y'durame mas
de’ tres horas algunas veces, y otras todo el dia es-
toy con gran mejoria, y 4 mi parecer no: es antojo,
porque lo he echado de ver, y he tenido cuenta con
ello. Asi que quando tengo este recogimiento, no ten-
go miedo 4 ninguna enfermedad : verdad esy que quan-
do tengo la oracion , como solia antes, no tengo esta
mejoria. - A v o) ol 9
.29 Todas estas cosas que he dicho , me hacen 4
mi’ ereer, que estas cosas son de Dios , porque como
conozeo-quien yo era, ‘que llevaba camino de perder~
me, y en poco tiempo con estas cosas, es cierto que
mi alma se espantaba sin entender por.donde me ve-
nian estas virtudes ; no me conocia, y veia ser cosa
dada, 'y no ganada por trabajo. Entiendo con toda ver-
dad, y claridad ; y sé que no me engaiioiy que no so-
1o ha sido medio para traherme Dios!4 swservicio, pe-
ro para sacarme del infierno: lo qual saben mis Con-
fesores , 4 quien me- he' confesado generalmente.

-0 Amér_ de Dias

30 Tambien quando veo alguna persona que sabe
alguna’cosa.de mi, le querria dar 4 entender mi vida;
porque me parece ser honra mia , que nuestro Sefior sea
alabado , y ninguna cosa se' me da por lo demas. Es-
to sabe él bien , 6 yo estoy muy ciega que ni honra,ni
wvida, ni-gloria , ni bien ninguno en cuerpo, ni-alma,
‘hay que me detenga ,>ni quiera, ni desee mi provecho,
sino su gloria. No’ puedo yo creer' que €l demonio ha

buscado tantos bienes para ganar mi alma por despues
—IHe per=
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perderla, que no le tengo por tan mecio.: Ni puedo creer
degDios , que ya que por mis pecados mereciese andar
engafiada haya dexado tantas oraciones de tan buenos,
como dos dfios ha  se hacem, que yo no hago otra cosa
sino rogarla 4 todos, para que. el Sefior: me dé: 4. co-
nocer si es esto su gloria , 6 me lleve por: otro camix

No creo permiticra su divina Magestad;, que siem=
pre fucsen adelante estas cosas,sino fueran suyas. Es=
tas cosas., y razones de tantos Santos me esfuerzan, quan=
do traigo estos temores de si no es de Dios, siendo. yo
tan ruin. Mas quando ‘estoy en’ oraciuny y: los dias ‘que
ando quieta, yrel pensamiento en DIOS, dungue $e jun—
ten quantos: letrados, y* Santos hay en el mundo, y me
diesen todos los tormentos imaginables , y .yo quisiese
creerlo’y no. me podrian hacer creer, que:esto ‘es' de-
monio , : porque no' puedo. Y quando me quisieron po=
net .en que lo creyese , temia viendo quien loidecia, y
pensaba que ellos debian:de decir' verdad ; y. que yo
siendo la que era, debia de estar engafiada. Mas 4 la
primera palabra , 6 recdgimiento, 6 vision era deshe-
cho todo lo que me habian d1cho, yo no podla mas ¥
creia quieera Diose © 17 «f

‘31 Aungue puedo'pensa\‘r que podna mecha&se al-
guna vez demonio, y esto es asi como lo he dicho, y
visto ,  mas trahe diferentes efectos; y quien tiene ex-
periencia, no le engafiard 4 mi parecer.

32 Con todo esto digo:que aunque creo que es
Dios ciertamente,, yo no haria cosa alguna , sino le pa-
reciese 4 quien tiene cargo de mi, que es mas servicio
de nuestro Sefior por ninguna cosa. 'Y nunca he enten~
dido sino que obedezca, y que no calle nada , que-es-
to me conviene. Soy muy ordinario reprehendlda. de mis
faltas , y de manera que llega 4 las entrafias , y, avis
$0S quando hay , 6 puede haber algun peligro en cosa

que
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que trato, que me han hecho harto' provecho, trayen=
dome los pecados pasados 4 la memoria muchas ve@s,
que me lastima harto.

33 Mucho me he alargado, mas es asi cierto que
en los bienes que me veo, quando salgo de oracion, me pas
rece quedo corta : despues con muchas imperfecciones sin
provecho , .y harto ruin. Y por ventura las cosas buenas
no las entiendo, mas que me engafio , empero la diferen=
cia de mi vida es notoria, y me lo hace pensar.
¢34 En todo lo dicho digo' lo que me parece que es
verdad' haber, sentido. < Estas ison las: perfecciones: que
siento haber el Sefior obrado en mi, tan ruin, é imper=
fecta. Todo lo remito al juicio de v. md. pues sabe to-
da mi alma.

Estarelacion estaba escrita dé.mano agena , aun-
que despues como veremos , la misma Santa | dice que
estd como ella la escrfbid Lo que se sigue todo e.fta-
ba de su misma manoyy dice asi.

SEGUNDA PARTE.."

35 PAreceme ha mas de un afio que sescribi esto
: que ‘aqui estd.. Hame tenido Dios de su ma-
no en todo él, que no he andado peor ; antes veo mu-
cha mejoria cn lo que du'é sea alabado por. todo,

Visianes ’ y rewezaciones. )]

36 Las visiones, y revelacxones no han cesado mas -

son mas subidas mucho. Hame ensenado el Senor un

modo de oracion, que me hallo en él mas aprovecha-

da, y con muy mayor desasimiento en las cosas de ess
ta vida, y con mas animo, y libertad. ©

Ar-
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erqquiguia:. .

Los arrobamientos han crecido; porque 4 veces
con un impetu,y de suerte que sin poderme valerme
. exteriormente se conocej y .aun.estando en compaiiia,
porque es de manera que no se puede disimular, sino
es con dar 4 entender y:como soy enferma del corazon,
que es algun desmayo j aunque traigo gran cuidado de
resistic al principio, algunas veces no puedo.

Pobreza 4 y Conﬁanza.

- 3% En lo de la pobreza me parece me ha hecho Dios
mucha merced , porque aun lo necesario no querria te-
ner sino fuese de limosna, y asi deseo en extremo es-
tar donde se coma de otra cosa. Pareceme 4 mi, que
estar 4 donde estoy cierta que no me ha de faltar de co-
mer , y de vestir, que no se cumple con tanta perfec-
cion el voto, ni el consejo de Christo como 4 donde no
hay renta, que alguna vez faltard. Y los bienes que con
la verdadera pobreza se ganan, parecenme muchos, y
no los quisiera perder. Hallome con una fé tan grande
muchas veces , en parecermeé no. puede faltar Dios 4
quien le sirve 5 y no teniendo ninguna duda que hay,
ni ha de haber ningun tiempo en que falten sus pala-
bras , que' no puedo persuadirme 4 otra cosa , ni puedo
temer , y asi siento mucho quando me aconsejan tenga rens
ta, y tornome 4 Dios.

Misericordia.

38. Pareceme tengo mucha mas piedad de los pobres
que solia. Entiendo yo una lastima grande, y deseo de
remediarles 5 que si mirase 4 mi voluntad, les daria lo
que traigo vestido. Ningun asco tengo de ellos, apn-
«Tom. 11, Nn que
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que los trate, y llegue 4 las manos ; y esto veo es aho-
ra dén de DIOS que “adnque “por amor de él hacia la
limosna, puedad nturaﬁ no la terﬁa Bien conocida mejoria
siento en esto.

: Paczenciu.

39 En cosas qnes dlcer: demn de murmuracion que
son hartas, y en mi perjuicio; y hartos; tambien me
siento mejorada, no parece me hace casi impresion mas:
que un bobo , y pareceme algunas veces tienen razon,
y casi siempre. Sientolo tan; poco., qiie aun no me pa-
rece tengo que ofrecer 4 Dios, como tengo experien-
cia ‘que gana mi alma mucho, antes me parece me hacen
bien;y ansi ninguna enemistad me queda con ellos en:
llegandome la. primera vez'd la oracion , que luego que.
lo oyo,un poco de contradiccion me hace ,no con in~;
quietud ‘ni alteracion antes como veo al_gunas veces otras)
personas me lastima, es asi que entre mi me rio , por=
que parecen :todos los: agravies de tanpoco tomo los de
esta vida, que no hay que sentir , porque me figuro an-
dar en un suefio , veo quec_n de.—spermndo serd todo nada.’

Parzente:.

40 Dame Dios vivos deseos mas gana de soledad,
muy mayor desasimiento; como ‘he dicho con. visiones,
que me ha hecho entender lo que es todo, aunque de-
xe quantos amigos , y amigas , y deudos', que: esto es la
de menos , antes me cansan mucho parientes , como sea
por un tantlco de servir mas 4 Dios, los dexo con toda
libertad, y contento y ansi en cada parte hallo paz.” -

‘ : Oracion.
41 Algunas cosas que en oracion he sido aconsejas

gup Lis eid R da,
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da, me hansalido muy verdaderas. Ansi que de parte
de hacerme Dios merced hallome muy mas mejorada, de
servirle yo de mi parte, harto-masruin porque el réga-
lo he tenido mas, que se ha ofrecido aungque hartas ves
ces me da harta pena, la penitencia poca , la 'honra que
me hacen mucha, bien contra mi voluntad: hartas veces.

Agqui estaba echada una raya como esta,y luego dice.
Jofioe 190 onew gl eb obsb ;

-
-

‘42 Estoque esta aqui de mi letra ha nueve/eses po-
co mas 4 6 menos: que lo escribi. Despues acd no. tornan=
do atrds de las mercedes que Dios me ha hecho, me pa~
rece he recibido de nuevo 4 lo que entiendo , mucha ma-
yor libertad. Hasta ahora pareciame habia menester 4
otros, y tenia mas confianza en ayudas del;mundo: aho-
ra entiendo claro . ser; todos unos palillos de romero
seco , y que asiendose 4 ellos no hay segundad , queen
habiendo algun peso de contradiceiones , 6 murmuracio-
nes se quiebran. Y ansi tengo expenenc:a que el verda-
dero remedio. para no icaer, es. asirnos 4 la Cruz, y con-
fiar en el que;en; ella: se puso. Hallole amigo verda-
dero, y hallome con esto con un sefiorio,, que me pa-
rece podna resistir 4 todo el mundo que fuese contra.
mi, con no me faltar Dios, - .

4 3 Entendiendo esta verdad tan clara soha ser muy
-amiga-de. que, me; quisiesen bien : Y& no se me da nada,
. antes ‘me-parece enparte me' cansa, salvo con los que
trato mi alma, 6 yo pienso aprovechar , que los unos
porque me sufran 4,y los otros porque con/mas aficion
creanlo que lesdiga 4 de la vamda¢que es. todo,[qpe«
ria me la tUYICSGﬂy Sift 01 - Ei2s ; L DY

> " Nna Pa=
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Paciencia. Enemigos.

44 En muy grandes trabajos, y persecuciones ,y
contradicciones 4 que he tenido estos meses , hame da-
do Dios ‘gran animo, y quando mayores , mayor, sin
cansarme en padecer. 'Y con las personas que decian mal
de mi, no solo no estaba mal con ellas, sino que me
parece las cobraba :amor de nuevo, no sé cémo ; era
esto bien dado de la mano del Seﬁor.

Igualdad de animo.

43 De 'minatural suelo quando deseo una cosa j ser
impetuosa’ en desearla, ahora van mis deseos con tanta
quietud, que quando los veo cumplidos , aun no entien~
do 'si me huelgo, que pesar, y placer , sino es en cosas
de oracion, todo va templado » que parezco boba, y como
tal ando algunos dias. = -
"1 Penitencia.

46  Los impetus que me dan algunas veces, y han da-
do de hacer penitencias son grandes, y-si alguna hago,
sientola con poco en aquel gran deseo, ‘que alguna vez
me parece , y casi siempre ,que es regalo pamcular,aun-—
que hago poca por- ser enferma.

La pena que la daba el comer. Corazon, y fortalm
' A M
¢ ‘4% " Es grandmma pena para mi muchas veces , y
ahora mas excesiva , el haber de comer , en especial si es— -
toy en oracion, debe ser grande , porque me hace llorar
‘mucho , y decnr palabras de afliccion casi sin sentirme,
10'que yo no suelo ‘hacer por-grandisimos trabajos que
yo he tenido en esta vida, no me aeuerdo haberlas (lill-
8 w ’ C 0,
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cho, que no soy nada muger en estas cosas, que tengo rev

cio corazon.
Amor de Dios.

Deseo grandisimo mas que suelo, siento en mi, que
tenga Dios personas que con todo desasimiento le sirvan,
y que en nada de lo de acd se detengan , como veo es
todo burla, en especial Letrados , que como veo las
grandes necesidades de la Santa Iglesia (que estas me
afligen tanto , que me parece cosa de burla tener por
otra cosa pena), y asi no hago sino encomendarlos 4
Dios, porque veo yo, haria mas provecho una persona
del todo perfecta con hervor verdadero de amor de Dios,
que muchas con tibieza.

Fe.
48 En cosas de la Fé me hallo 4 mi parecer con muy
-mayor fortaleza ; pareceme 4 mi que contra todos las
Luteranos me ponia yo sola a hacerles entender su yerro,
-siento mucho la perdicion de tantas almas.

Amor de Dios.

r-~Veo muchas aprovechadas, que conozco claro ha
-querido Dios que sea por mis medios, y conozco que por
su bondad va en crecimiento mi alma en amarle cada dia
mas.

Vanagloria. Humildad.

Pareceme que aunque con estudio quisiese tener.va=
nagloria , que no podria, ni veo como pudiese ‘pensar
que ninguna de estas virtudes es mia ; porque ha poco
que me vi sin ninguna muchos afios, y ahora de mi par-
te no hago mas de recebir mercedes, sin servir sino co-

mo
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‘mo la cosa'mas sin provecho del mundo. Y es ansi, que
considero algunas veces como todos aprovechan sino yo,
que para cosa ninguna valgo. Esto no es cierto humildad,
sino verdad,y conocerme tan sin provecho , me trahe
‘con temores algunas veces de pensar no sea engafiada.
Ansi que veo claro que de estas revelaciones, y arroba-
mientos ( que yoninguna parte soy, ni hago para ellos mas
que una tabla) me vienen estas ganancias. Esto me ha-
‘ce asegurar, y trahe mas sosiego,y pongome en los
brazos de Dios, y fio de mis deseos , que esto cierto
‘entiendo , son ‘morir por €él, y perder todo el descanso,
“y venga lo que viniere.

Amor de padecer - por Dios.

Vienenme dias que me acuerdo infinitas veces de
‘lo que dice S. Pablo ( aunque 4 buen seguro que no sea
-ansi en mi) que ni parece vivo yo,nihablo, ni tengo que-
crer, sino'que estd en mi ‘quien me gobierna, y da fuer-
za,y ando como casi fuera demi, y asi me es grandisis
ma pena la vida.
Deseo de padecer.

' Y ansi la mayor cosa que yo ofrezco 4 Dios por gran
servicio, como siendome tan penoso estar apartada ‘de
@l por sw amor 4 quiero vivir. Esto queria: yo.fuese con
grandes trabajos , y persecuciones, ya que yo no soy pa-
ra sufrir ; y quantos hay ‘en'el mundo pasaria por un
tantico de mas merito , digo en cumplir mas su volun-
' Profecia.

171 Ninguna cosa he tenido' en la Oracion , aunque sea
de hartos afios antes , que nola haya visto cumplida. Son
tan-
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faritas las que veo, y lo que ‘entiendo de-las grandezas
de Dios,y como las ha guiado ; que casi ninguna vez
" comienzo 4 pensar en ello ; que no me falte el entendi»
miento , como quien ve cosas que van muy adelante de
lo que puede entender, y quedo en recogimiento. Guar-
dame tanto Dios en, ofenderle , que cierto algunas veces
me espanto, que me parece veo el gran cuidado que
trahe de mi, sin poner yo en ello casi nada , siendo un
piclago de pecados, y de maldades antes de estas cosas,
y sin parecerme era seflora de mi. para dexarlas de ha=
cer. Y para lo que yo queria se supiesen, es para que
se entienda el gran poder de Dios. Sea alabado por siem-
pre jamas. Amen. .
Acabado esto, comienza , poniendo primero Jesus,
como ella lo hacia siempre que escribia, de esta manerax )

FESUS. | \

-"_ESta relacion que no es de mi letra, que va al
» principio , es que la di yo 4 mi Confesor , y €l sin
»quitar , ni poner cosa ; la saco de la suya. Era muy
»espiritual , y Teologe, con quien trataba todas las co-
»sasde mi alma, y él las trat6 con otros letrados ,
»entrecellos fue el P. Mancio , ninguna han hallado que
»nosea muy conforme 4 la Sagrada Escritura. Esto me
»hace estar ya muy sosegada : aunque entiendo he mer-
»nester mientras Dios me llevare por este camino , no
»fiar de mi en nada, y que ansi lo he hecho siempre,
»aunque lo siento mucho. Mire v. md. que todo esto va
»debaxo de confesion, como lo supliqué 4 v. md.”
Hasta aqui son palabras de la Santa Madre, la
qual hizo estando en el Monasterio de la Encarnacion,
antes que saliese 4 fundar la nueva Reformacion; y la
primera relacion fue bien al principio , quando con to-

23 das
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das veras se comenzé 4 dar 4 Dios, y su Magestad 4
llover sobre ella mercedes sobrenaturales, como se pue-
de colegir de los numeros %. 30. 32. 37. 48.

La segunda relacion escribié mas de un afio despues,
como por el principio de ella parece. Y por esta se ve
‘4 quanta perfeccion habia llegado en tan breve tiempo,
que es cosa que admira. Pues quien estaba tanen la cum-
bre 4 sus principios, creciendo cada dia mas en el amor
de Dios, 4 dénde llegaria en masde veinte y dos,6 veinte y
tres afios, que despues vivié? con tantas mercedes de Dios,
con tantas penitencias, y trabajos , con tantos Monasterios
fundados , con tantas almas ganadas, con tan alta ora-
cion , y mortificacion continua, y con tan incompara-
ble riqueza de buenas obras , como despues adquiri$?
Que si los principios fueron tales que sobrepujan 4 los
fines de almas muy perfectas : dénde podemos imaginar
que llegarian los fines? Ha sido para mi de grande con-
suelo haber hallado estas relaciones de la Santa Ma-
dre, que por mucho que ella procuré que se encubrie-
sen , las tenia el Sefior guardadas , para que de la boca
de tan grande Santa , oyesemos las mercedes que el Se-
flor hace 4 quien se dispone para servirle que aunque
yo conoci por experiencias estas que la Santa refiere, y
‘otras muchas que el Sefior le hizo despues; pero por
‘mucho que trabajase, no acertaria 4 decirlas con el espi=
Titu, y ‘claridad que ella las cuenta, ~
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De los rmlagros, y maravillas que Dios
obrd en vida , y_en muerte por . inter-
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Os testimonios que DIOS da en la tierra ‘de’ 1a san.
tidad de'aquellos que por sus obras y ‘virtudes
heroycas poseen ‘eliCieloy cﬂelen serimuchosy’ y ‘no’ to
dos de una’ manera ;> porque unas veces ‘con' Pe: glorio~
s0 martirio , otras con la doctrina , y ‘luz"que los San<
tos dieron 4 su Iglesia , aprueba’ Dnos la santidad de su
vida 5 como lo hizo con algunos de los sagrados Doc-
tores de los guales los mayores milagros que se' cuen-
tan, son las- obras que escribieron’, y ‘€l :proveecho )’
fruto que con ellas hicieron. Estos son claros indicios de’
la santidad de su alma’, y pureza de'su vida, y 4 ve-
ces mas ciertos que los milagros. S. Juan Baptista el ma~
yor de los'Santos no eseribi6. libros, ni hizo milagros;
pero tuvo ¢l mayor. testimonio que San:o ninguno j pues
la ‘misma verdad', que-fue Christo nuestro Redentor, le
canonizé ‘por el ‘mayor Santo ‘de los Santos.”El mas or-
dinario ‘testimonio ,. y en que la Iglesia mas se ‘funda
para certificarse de la santidad , y virtudes delos San-
tos: son los milagros ;' que son‘como‘ unos sellos de Dios,
con que'sella: por defuera'd los justos, para que sean co-’
nocidos por amigos suy‘os La Santa Madre Terésa tuvo'
no- uno sine’muchos testimonios ,'y ‘muy grandes de su
~Tom, I1, Oo san-
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santidad , y para decir en una palabra ( lo que no seria
menestér mucho  trabajo para probarlo ) la honré Dios
con todas las demostraciones de santidad , que se pue-
den hiillaf en fon santo_confésor)y y ‘que se han halla-
do en muy pocos ; porque ella fue V:rgen purisima : fue
Matftragy fDmfwdcx alisima_dostrina *' tuyo afroba-

mientos. tan _grandes que la levantaban del suelo , sefial
fnﬁ eiérid ‘gd qﬂéril:d‘ lo ' estaba su alma 'de' s cosas
de !.%tnm’-* Hizolg Dios extraordinarios-favores de vi-
siones , revelaciones , yy otros conocimientos altisimos de
cosas sobrenaturai@, ivinas. Tuvo ‘eiencia infusa, co-
mo mostré bien en sus libros. Fue Fundadora de una
Religion tan- Santa, y -perfecta como - la hay en la
lgl;zsm,,,ci:esat que nola suele hacer Dios menos que por
7/ instrumentos -muy:propercionades , jporque el Fundador
ha de/ser-dechado;, y; exemplo-; y como ~un melde de la
perfeccion; de:muchps, i Tambien; se ha mostrado des-
pues de muerta. 4 - muchads: personas-muy; santas y dando
Dios’aqui testimonio. de Ja- gran: gloria. que goza. Tuvo
todas: las gracias gratis datas, que son gracia de sabi-
duria 4\ de eiengia 5 de féside Jenguasy/de. inteligencia
de la Escritura ﬂagmd&,a y'evidentemente: de profecia; y -
de discrecion de-espiritus { como-largaménte, babemos

escrito en el libro:tercero-de- esta historia ), y no le fal-
t6, la. gracia, de-sanidad , y de; ;mllagros,;cpmo -ade=
lante dirémesi-Fue ¢n vida,cenocida ,y reverenciadacpos
Sants,por- Jas personas. mas graves s “Xeﬂocw de Espa+
fia, ;y-despues de’ muerta 5 :.con grande aplauso €sove=
nerada de todos, no solo en Espaia, sino en otras mu-
chas partes de!la Christiandad. -

- En fin.comaPios Ja amé tanto ; y ella h&m;ypa-q
dec;é «cosas tap; grandes 5 despues-de | haberle -dado un
amor , y-caridad. ardiente de Serafines-, 1a honré con
lantostuulos  COMO agora acabamos de decn', y na:ln
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algun temor , de ‘que “siendo autor de ‘cosas ‘tan gran-
des , las tenga alguno por increibles's': pero “la>verdad
es la que digo 'y ella es"la que da testimonio’ por bok
ca de todos, de lo que hasta aqui he escrito, 'y ades
lante diré; porque sabe ‘bien Dios’y ‘que’ es ' testigo fiel
de la verdad, y de los corazones, que dexo de escri-
bir muchas cosas no menos verdadefas, que las''‘que
- aqui digo'; y que son tantas las’qae hay que’ deciry que
sino fuera haciendo muchos libros} ‘no’se‘pudicra’ cum-
plir enteramente con este intento. El thio! es agora tra-
tar de los milagros mas principales ; porque decirlos to-
dos me parece imposible 5 porque como esta  Santa 'es
conocida en toda-Espafia, como la que; dnduvo: ‘tantas
veces peregrinando por ella,y sus Monasterios estdn es-
parcidos en todos estos Reynos, yen ellos hay muchas
reliquias suyas , con la"devocion grande que le tienen
son muchos'y y en ‘muchas partes los milagros que Dios
ha obrado por medio de su intercesion ; y reliquias. Yo
escribiré los mas ‘graves, y " principales ‘pues muchos
para nada sirven, mas que para multiplicar testigos de
la que tiene tantos de abono, y la que aunque no hu-
biera hecho milagros, teniendo por otra parte ' tantas
aprobaciones de su sanndad no serian muy necesarios
para solo este fin, s

CAPITULO L

De los milagras ‘que la bienaventurada Madre Tare.m
de FJesus obrd’ en su 'vida [0 9

Mlenttas la’ Santa Madre vnvné en este mundo, hn-
zo el Sefior por su medio obras maravﬂosds,y‘
raras : muchas de ellas estdn repartidas por ‘esta h‘xsm-»

ria, y asi apuntaré algunas brevemente, — -
Oo a2 Pri-
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-+~ Primeramente resuscité 4 un sobrino suyo , como mas
largamente ceseribimos en el libro segundo , tratando de
lafundacion:de 5. Joseph /de: Ayila. Di6 vista 4 un cie=
go : sangcd un deudo suyo que estaba' muy ' apretado
mas habia de un mes con unos dolores terribles de ori-
na. De esto hace mencion la Santa Madre en su libro , y
é otro proposito, habemos dicho algo arriba. yich

«» En-su vida ; y por su intercesion: sucedicron aque- -
ilos tres famosos milagros de’Villanneva s de -la Xara,
que ni falté la harina, ni €l sustento en tanto tiempo
4 las Monjas de aquel Monasterio,y otras cosas, que
tratando: de aquella, fundacion escribimos , harto mara-
villosas ; y -dignas de su;santidad: que por no cansar al
lector no las vuelvo 4 repetirs; = « !

‘Tuve claray, yrcam@tniﬁ:stanknte la gracia de sani-
dad, y con, solo llegar sus manos, curé4 muchos en-
fermos. Estaba en Salamanca en casa de la.Condesa de
Monte-Rey , una sefiora honrada ; llamada Dofia Maria
de Artiaga ; muger del Ayo de los hijos-de la Condesa,
muy enferma -de un tabardillo-, pidi6 1a Condesa licen-
cia al Provincial , para que quando la Santa Madre
Teresa viniese 4 Salamanca, entrase por su casa, hizo-
lo asi; y despues de haber visitado 4 la Condesa , pi-
didle entrase 4 ver la enferma. Entr¢ la bienaventura-
da Santa, y pusole la mano sobre el rostro, sin que
ella supiese en nifiguna manera guien 1a tocaba, ni menos
que estuviese alli la Santa Madre, porque la enfermedad
la tenia muy fuera de si; pero luego comenzé 4 de-
cir con alta voz, quién me ha tocado que me siento
sana? La Madre comenzé 4 rogarle que callase, y que
no! diese 4 entender tan:presto la mejoria que habia sen=
tido ; mas quiso Dios. que los que alli estaban presen=
tes oyesen lo que la enferma habia dicho. Comenza-
ron todos 4 agradecer 4 la Santa Madre la salud gue
19 - a~

114 - -
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habia-dado 4 la enferma, y 4 ella dabale mucha pe-
na, que lo hubiesen sentido, y decia que por . ventura
debia dé ser el mal que se le habia subido 4 la cabe-
za, y 4 esa causa decia estaba sana, pensando la en-
ferma lo encubriria , por lo que ella le habia rogado;
pero ella se sintié tan buena, que decia que jamas se
habia sentido en cuerpo, y en alma con tan buena dis-
posicion, como en el punto que la Madre le puso la
mano sobre el rostro , y asi quedd sana , y muy devo-
ta ella, y toda su casa 4 la Santa Madre, y 4 toda
su Religion. = -
-~ En €l Monasterio de Medina estaba la Madre Ana
de la Trinidad ( que despues fue Priora de aquella ca-
sa)-enferma de isipula, y de un encendimiento de ros-
tro, y narices muy grande, y siempre que la daba es-
ta enfermedad ( que era muy de ordinario ), eran nece-
sarias muchas sangrias, y la inflamacion era de suerte,
que temiendo los Medicos peligro de cancer , trataban
de-hacerle dos fuentes. Estando alli la Santa Madre Te-
resa, didle la enfermedad 4 esta Religiosa juntamente
con una grande calentura, y llevabanla 4 acostar las
demas , y como lo supo la Santa , hizola llamar: vi-
no la enferma ; y sin saber lo que la Madre queria,
hincése de rodillas delante de ella , traxole la mano por
el rostro donde estaba la isipula, y le dixo: Confie bija,
que Dios la sanard. O maravilla de Dios! que desde
aquella hora se sintié la enferma sin calentura, sin isis
pula, sin dolor , y sin enfermedad alguna ,y por espa-
cio de mas de veinte afios , que despues vivié , jamas
le volvib este accidente, con haber sido desde su nifiéz
continuamente acosada de esta enfermedad.

Estando la Santa Madre 4 la muerte curé en Al-
ba 4 la Madre Isabel de la Cruz, de un grande, y con-
tinuo delor de cabeza , y de la vista , tomandole la Re-
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ligiosa sus manos , y poniendolas sobre su cabeza, y
sus 0jos. i il ol s

A otrastres Religiosas como consta de sus informa-

ciones les cur6 de mal de muelas, con solo llegarles con
sus manos 4 ellas. Y lo mismo hizo 4 un Sacristan de las
Religiosas de Palencia, que estaba muy acosado, y perdi-
do de dolor de muelas, el qual como viese salir 4 la Santa
Madre 4 una fundacion se puso de rodillas con mucha
devocion delante de la Santa , significando su enferme-
dad, y esperando el remedio de su bendita mano: ella
le toco con ella, y luego quedo sano, y libre del dolor
que le aquejaba. Y no era mucho que quitase enferme.
dades del cuerpo con la mano, quien sanaba con ella
tambien las del alma, pues muchas Religiosas experi=
mentaron que con solo tocarlas les parecia que las li-
braba de los trabajos , y tentaciones que padecian.
. Partiendo la Santa Madre del Convento de Vallado=
lid, entré 4 ver 4 una Religiosa de €l llamada Francis+
ca de Jesus, que estaba enferma de unas recias quartas
nas, ella le pidi6 con mucha devocion, y confianza,
que le echase su bendicion, la Santa condescendiendo 4
sus ruegos se la echd, y le dixo : Confle bija, que el
Sefior la sanard , y fue asi que luego quedé sana, y no
Ie volvieron mas las quartanas.

Quando entr6 4 ser Priora en la Encarnacion, con
alboroto , y turbacion de las Monjas ( como arriba es-
cribimos ) les di6 4 algunas desmayos,y 4 otras mal
de corazon : llegabales la Santa con sus manos al ros-
tro, y. con ellas llegaba juntamente la mejoria , y sa~-
lud ; y porque no entendiesen tenia aquella virtud de sa-
nar enfermedades, no pudiendo negar los efectos que
todos veian, disimulaba la gracia , diciendo, que tenia
eonsigo una grande reliquia de Lignum Crucis , que te-
nia aquella virtud, y asi era que la trahia consigo;

- pe=
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péro-entonces’ aquellos tmlagros nbrabé. DIOS por me-
dio de su sierva. - | ;
- Estando la: Santa Madre en Avxla, y habiendo de'
salir 4 una fundacion, estaba su compaiiera , que era la
Madre Ana de S..Battulomé.é ~mas ‘habia de un mes en
la cama enferma de unas: recias. calenturas: la noche
antes que se partiese,  fuela & wver la Santa y'halléla
con una gran calentura , y dixole, mire hija que se ha
de ir conmigo mafiana : ella respondié, pues como Ma=
dre, no vé V. R. qual estoy 2 Replicole la Madre, mi
ida no se puede excusar, y ella: habrd-de ir conmigo,
sin- decirle mas palabra. A la media noche desperté tan
sana , y tan buena como sino  hubiera tenido mal, y
acompaii6 4 la Santa Madre su camino , .y esto le su=
cedio algunas veces con esta Rehglosa que es
sierva 'de Dios 4 como se presume seria la que la San-
ta habia; &cogxdo entre tantas buenas para compaiiera
suya.

A esta mesma Rehgmsa estando una noche con la
Santa Madre ( que estaba’eseribiendo algunas cartas) le
dixo: Hija si supiera escvibir, ayudarame a despachar
estas cartas:y ella-le dizo, que le diese alguna mate~
ria para aprehender, y didle dos renglones de su Ietra,=
mandandole que aprehendiese luego por ellos. ¥ aque~

~1la mesma  noche escribié la Religiosa una carta, y la
ayudd de alli adelante ‘4 escribir las cartas 4 la Madre,
sin haberlo aprehendido jamas , ‘i saber leer , mas ‘que
un poco de:romance, y eso con'dificaltad. -

Tambien fue muy milagrosa la aparicion que IaSanta
Madre hizo en vida 4 una Monja que estaba 4 la muer-
te en su Convento de Salamanca , llamada Isabel de los
Angeles, certificandole del premio que Dios le tenia guar-
dado en la gloria. Fue esto tan cierto , que la Santa Ma-
dre, siendo con muchos ruegos apretada por la Madre

: Ana
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Ana de Jesus , Monja muy anciana en la Orden, y de
mucha Religion, y conocida casi en toda Espafia por
tal, como ya contamos en la fundacion de Salaman-
ca, confeso la Santa ser asi verdad.

Orro aparecimiento 'semejante hizo la Madre en vi-
da al Padre Gaspar de Salazar ; Rector de’la Com-
paiiia de Jesus, que fue en Avila, y en otras par~
tes , y- Confesor de la Santa Madre, dandole algu-
nos avisos para el provecho de su alma, estando él
hartas legnas de donde la Santa estaba , y con har-
ta necesidad de consuelo. Conté este Padre lo que le
habia sucedido al Padre Doctor Enriquez, y él co-
mo . confiesa en su dicho, se: certificé de la boca de Ia
Santa Madre, ser asi como el Rector se lo habia re-
ferido. )

En Villanueva de la Xara habia una muyger llama-
da Ana Lopez, que vivia muy afligida porque paria ‘to-
dos los hijos muertos, sin que ninguno pudiese recibir
el agua del Bautismo : habia hecho 4 nuestro Sefior gran-
des rogativas, y encomendadolo 4 muchos siervos su-
yos , y todavia le duraba aquel trabajo. Estabaya en
vispera del parto, y teniendo noticia, 'que estaba enmaquel
lugar la Santa , vino 4 ella con mucha fatiga, pidien-
do remedio; procurdla consolar la Madre, y llamando
4 la Portera la pidié una cinta, que ella antes le ha-
bia dado , y una Cruz de reliquias, y dandole todo-es-
to 4 la muger , le dixo tuviese mucha fé con aquella cin=
ta , por ser de la Madre de Dios , y que la tuviese con+
sigo hasta que pariese. Hizolo asi, y al tiempo del par-
to, pari6 un hijo vivo, y recibié el agua del bautis-
mo , y lo mesmo fue de otros que de alli adelante pa-
rio. - _ ey
-. Estando una vez en Malagén, una buena muger Ila-
mada Seca , panadera de las Monjas Descalzas de aque~
4 lla
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1la. Villa; padecia mucho trabajo de un: fluxorde 'sangre:
fue pues a la Santa Madre, pidiendole’ con' mucha' devo-
cion la encomendase & Dios, y le pidiese le quitase aque=
lla enfermedad , la Santa se quité una cinta/que trahia,
y dandosela le:dixo; que se la pusiese), que por ventu~
ra se le quitaria : ella se la puso, y fucle tan eficaz re-
medio , que nunca mas tuvo aquel mal. Ha sido: gran-
de la devocmn que ha habido hasta hoy con la cinta
-en aquella Villa, y quantas mugeres han  tenido aquel
mal, han sanado en poniendosela, y 1as ‘que: tenian-re-
cios partos, luego en llegandoles la cinta paman. Esto
-es publico, y notorio en aquel lugar.
- El Padre Doctor Enriguie Enriquez de la Compaﬂ;a
de Jesus, hombre de muchas letras, y erudicion’ fue Con-
fesor de la bienaventurada Madre Teresa ; y 4 los prin-
cipios estaba algo incredulo de 'lo que otros publicaban
de su santidad , y 'mercedes que Dios: le' hacia. Quek
riendo probar algo'de: esto, le: pidi le: alcanzase un
intimo , y sefalado dolor de contricion : ella ofrecié pe-
dirselo 4 nuestro Sefior , y aquel mesmo: dia , recogien’-
dose el Padre 4 -oracion en su aposento ,siatid luego
un suavisimo, 'y -no:usado gusto en los actes que los
Santos 'dicen que pertenecen ‘al don. de-penitencia, y
contricion ;- ¥ con muchas , y fervorosas lagrimas durg
grande espacio de tiempo  en aquel sentimiento grande
de sus. pecados. ¥ :entonces le di6 Dios 4 -entender, que
alcanzaba esta. misericordia  por intercesion de aquella
Santa. Esto dice el mesmo Padre en su_dicho’, enda in+
formacnon de la canonizacion.

 Unlo: de 10s mas.insignes milagros y y- mias claro, y
ewdem:e ‘querla Santa Madre hizo en su' vida, fue, que
como yarhabemos: apuntado-atriba , 4 los: princnpms de
la fundatton de S. Joseph de Avﬂa - estaban sus Mon-
jas muy afligidasy y acosadas de estos gusanillos ;. .que

«Tom. II, . Pp co-
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:comunmente llaman 'piojos:, ‘por ser este un genero de
mmundma, que-se cria en grande abundancia en la esta-
amefa ; 6 lana, de que son las tunicas que las Rehgm-
sas {rahen Junto al cuerpo. Pidieronle todas ellas 4 la
Santa Madre encarecidamente , pidiese 4 ‘nuestro Se-
fior 5 les: librase de; aquel trabajo ; ‘por la inquietud que |
les causaba en la ordcion. Ella lo hnzo, y pidi6 4 nues-
tro Sefior aquella:merced con grande instancia, 'y ha-
biendosela: el ‘Sefior concedido les aseguro 4 todas las
-Monjas de aquel 'Monasterio , que vivirian libres de alli
adelante de-aquella penalidad. Fue cosa que mostré gran-
demente lo que la:Santa podia, y valia para con Dios;
pues no solamente en ‘aquel Monasterio , sino que en to-
dos los demas de las Monjas no se vé, ni se ha visto mas
ha de:quarenta 'y tres afos rastro ninguno de esta in-
mundicia, con ser el habitoide sayal, y dexerga,y
Jastunicas /de estamefia, todo muy ocasionado para lo
lo contrario: ; < Deital manera que las que estando en ‘el
siglo padecian algun trabajo en'esto, en tomando el
‘habito se les quita..'Y las que no han de profesar , no
participan de. este privilegio , como:se ha visto muchas
veces jpor ' la experiencia; Este milagro contiene en si
muchos>milagros , porque quantas Monjas hay enla Or-
der, quei'son mas de mil,, son tantos ‘milagros; y es
o' muy ~particular , que- cada -una supuiesto el ‘habito,y
modo devida ; viva libre/de esta inquietad: Este-es mi»
lagro permaneciente por tanto$ aiioss y: de que son tan=
tos dos testigos , quantas’ :las Mm;as )de sus. Monaste;
rios. FRAIY
Siendo Predicador de Sar.tto Thomas de Avila el P,
M. Fr. Pedro Peredo , y Priord en la Encarnacion de
Avila la:Santa Madre : forzado de:lawbediencia de su
Perlado , fue'd predicar 4 s Monasterio, ‘con'harto dis=
gtmo 5 por no ir ‘prevenido’,; ni-haber visto ‘el Evange-
lio.
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lio. Hallé 4 1a Santaenjel Locutorio ; ycconociendo el
dlsgusto que trahia , le'preguntoila: causa 'de ¢l.7El res=
pond:endo que nacxa de: la poca prevencion eon que
venia 4 predicar : la Santa le dixo ; que la confesase,
y comulgase, y dixese Misa , y fiase: de Dios ; que e
daria que decir. Hizo.lo que la Madre- le aconsejo:; y
subiendose en el pultho ( como éllo confesaba despues )
se hallé con>un nuevo animoy 'y espiritu'j hasta énton-
ces no experimentado por €l, y despues le dixo la San-
ta Madre, que aprehendiese 4 fiar de la obediencia, que
habia: predicado de. manera que  no. predicaria; mejor
en su vida, iporque habia sido ‘todo' quanto habias di=
cho ; cosa ordenada del Cielo. Y /fue! ansi ] porguei( eo=
mo despues el Padre comtaba ) en el sermomn ise:le ha~
bian ofrecido cosas. altisimasy ytalesy quales él nunca
jamas pensara. Y procurando: éL: despnes acordarse de
lo que' habia dicho .enaquel sermon'y por predicar mu-
chas veces aquel Evangelio ; jamas se gwdo acordar der
palabra ninguna , ‘con desearlo y- pmq o mucho.:»
Otros muchos, y grandes milagros hi Santa Ma-

dre en vida: mas en la opinion, y juicio de los que bien
sienten , ninguno. por: grande que sea,llega ni 4 los li<
bros que ‘escribié, ni al Orden ,y Monas(emsque fun<
dd. Sabemos que ’muchos Santos han hecto ‘milagros’
pero raros son los que los han acompafiado con' mas
alteza, y gravedad de doctrina , y con obras mas in-
signes , y heroicas. Y si en algunos Santos Doctores la
doctrina suplié los milagros , teniendo la Iglesia por
imagen viva de su vida los libros que escribieron : mu-
cho mayor milagro, es que una muger teniendo un-en-
tendimiento no cultivado con estudio, ni letras, y an-
tes de recebir estas mercedes de Dios nuestro Sefior, pa-
ra las cosas sobrenaturales inhabil ; 4 lo menos para en-
tenderlaa , ¥ declararlas , haya escrito cosas que exce-
Ppa den
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den al- ingenio de grandes, y prudentes letrados , y en
doctrina.'igualan 4 muchos Santos , por donde quanto
el sujeto por la condicion de muger , 'y por la falta: de
estudio ; es ‘menor j tanto es mayor' el milagro, como
mas largamente escribimos en el libro tercero, tratan-
do de la excelenma, de. Ia doctrma Y- hbros de ‘esta
Santa, - 1
El otro mdagro es haberla escag:do Dlos s para fan-
dar una Orden 'tan santa ,y de tanta perfeccion,y exem-
plo en su Iglesia, y no solamente haber restituido la
Regla primera de Alberto Patriarca , que guardaban an-
tiguamente los Carmelitas én las partes Orientales ; sino
que tambien fue ella el principal medio para que el lngs
tituto ‘antiguo de Ia vida( eremitica de aquellos Padres
de suOrden', que-vivian en Egypto , y Palestina (que
se perdi6, y acabd en!la Iglesia , cerca del afio de
630, por la; crueldad de Ahumar. 5y de otros Princi=
pes Sarracenes) se haya reducido, y puesto en prac-
tica enitre los Religiosos que ella reformd, con tanta pun-
tualidad de silencio ; y recogimiento de. oracion; y pe-
nitencia , como annguamente entre aquellos sagrados
Monges. Todo esto es un ajuntamiento de milagros, y
prucbas grandes de’ la saritidad - de la Bienaventurada
Madre Teresa de Jesus, que exceden & otras ‘muchas,
que en particular se pudxeran referir.

CA-
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CARLTULO Il 13 ovup & o
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De los milagros que el Sefior ha obrado despues de la

muerte de la Bienaventurada Madre Teresa de fesus,

parmularmenre de la incorrupcion de su cuerpo, 01:0, :
fragrancia que salen de él. -

N el ﬁn del segundo libro diximos largamente la
E incorrupcion del cuerpo de la Santa Madre don-
de tratamos. mas estendidamente de los mllagros > que
ahora diré con brevedad.

Con quatro milagros principalisimos honré nuestra
Senor 4 la Santa Madre luego que murié. El primero
fue la incorrupcion maravillosa de su cuerpo. El se~
gundo, el olio que sale de él. El tercero, la ﬁagrancm,
y clor. El quarto el pafio tefiido en sangre!, tan viva,
y tan fresca, como si entonces la derramira , como mas

largamente escnblmos arriba. Todos estos son milagros
hechos en nuestros tiempos , 'y 4 vista de tode el mun=~
do; no por un dia, ni por dos, sino que han perseve=
rado por espacio de veinte y tres afios , que ha que se
desenterré el santo cuerpo. El ‘qual en todo este tiem=
po-ha sido visto por la gente mas grave de Espaiia,
asi de grandes Sefiores , como de Obispos , y de otras
personas puestas en grande dignidad , que peor estar Al-
ba quatro leguas de la Universidad de Salamanca, no
ha habido Maestro , ni Doctor grave alguno , que mo-
vido con la'fama de este milagro , no haya. queride-ir
& ver con los ojos , lo que la fama publica.»Ha sido
examinada esta incorrupeion por muches Medicos gra~
ves, asi en Alba, como en Avila , quando alld- estuvo
el santo cuerpo, y todos confiesan , y adoran este: mi~
lagre., con que Dies honrd 4 su Sierva, no permiticn~
=102 do
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do que tocasen los gusanos el cuerpo despues de muer-
ta, 4 quien en vida no habian tocado los ardores de
la came
Estaba este santo cuerpo ,’quando yo le vi, que fie
el aiio de mil y qunmentos ochenta y cinco (y de la
misma manera estd ahora) vestido ‘de su carne , tan tra-
table , que con el tacto del: dedo:se hundia , y se levan-
taba. La carne de color de datil , aunque en algunas par-
tes estd ‘mas blanca. Lo que mas obsciaro color tiéne s
el rostro , que como cayé el velo sobre él , y se que-
brant6 el atahud , entré la tietra , y agua, y asi que-
dé la color mas perdlda en él, que en lo demas, pes
¥o jestd: entero , de tal manera, que ni en el pico de
la -nariz (aunque le tiene mal tratado) no tiene ras=
tro de corrupcion alguna. Los ojos estdn secos, por-
que se ha gastado la humedad que en ellos tenia,
pero en lo demas enteros. En los lunares: que te=
nia: en el rostro se tiene .aun los pelos. La boca tie-
ne: del ‘todo cerrada, que no: se puede abrir, y tiene
todos 'sus cabellos en la cabeza , sin que le falte uno.
Los pechos llenos, y blancos, porque las manos que
tenia encima no habian dado lugar 4 la agua de la cal,
que los' manchase, el vientre tan entero como quando
espir6. Donde se le cort6 el brazo, estd mas jugoso, y
aceitoso, porque despide mas olio por aquella parte que
por otra. El otro brazo que estd en el cuerpo, que es
eliderecho: estd bueno, y sano, y-la ‘mano muy bien
hecha , y. puesta como quien echa la bendicion. Los
pies ‘estdn muy lindos , y muy proporcionados. ‘Y en fin
todo ‘el’ cuerpo vestido , 'y Heno de carne : estd tan de-
recho que con solo arrimarle un dedo en la espal.da se
tiene en pie, como si fuera todo de una pieza,y le visten, y
desnudan ‘las Monjas como' si estuviera vivo. Y o que
mas ‘es de admirar, que ‘qualquiera parte ,'que.se ha
" cor=
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cortado ‘del cuerpo’, conserva ‘la ‘misma  incorrupeion,
olor , 'y color del mismo cuerpo, y sale el .mismo olio
de ella, como se ve no solo en el brazo que estd en el
Monasterio de Alba , y la mano izquierda en Lisboa,
sino tambien en qualquxem partede’ carne .por peque=
fia que sea aunque le traigan enelseno con grandes ca-
lores , jamas' se corrompe , mas ' que si fuera de! acero.
Ni pierde las demas condiciones ¥ prerogatwas que tie-
ne el santo cuerpo. . o BISIVIG y.0f
Nosolo el ‘cuerpo , estd sin cormpcmn mitgnna, Si=
no tambien (y esto es lo que mas admira’) s¢ ha visto
muchas veces salir ‘sangre de su carne, 4 cabo de tan-
tos afios de su muerte. Contaré aqui 'algunos ¢asos, to-
dos ellos acaecidos 4 personas de grande credito , que
sé yo que por cosa de latierra , no trocdran la verdad.
Viniendo la Madre Ana de Jesus, Priora que habia 'si=
do de Madrid 4 su Covento de Salamanca’, y en su com=
paiiia el' P. Fr. Juan de Jesus Maria , Difinidor Gene~
ral de la Orden de los Carmelitas Descalzos, pasaron
por Alba, y visitando el santo cuerpo, Ja Madre Ana
de Jesus , mirandole con atencion, vié 4cia las espal-
das una parte tan colorada, que parecxa tenia alli al-
guna sangre viva. Tocéle con un lienzo 5 ¥ apretando<
le un poco, salié luego sang;r , ¥ se tifi6 el lienzo con
ella. Didselo luego al P. Difinidor , y pidi6 otro, y llez
gandole ‘de la' misma manera al santo cuerpo ; se-
como ¢l primero , quedando el cuero sano , y'sin nin=
guna sefial , ni herida. Quedé la Madre tan admirada
deesto, y con tan gran devocwn, que se qued( por gran=
de rato suspensa, y lo mismo hicieron todos los que ve-
nian en su compaiiia. Yo pedi un pafio de estos, y una
relacion de todo lo que habia pasado , y se lo ense-
fié 4 su Magestad el Rey D. FelipeIL, y fue esta
ocasion para que su Magestad mandase se ..comenzasez
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4 hacer las informaciones;por Orden del Nuncio D. Ca~
milo Caeta. Este milagro de la sangre sucedi6 despues
de doce anos de la muerte de la Santa Madre, que era
suficiente tiempo para que aunque fuera hierro estuvie-
ra gastadoj, y podrido. Lo mismo habia sucedido al
tiempo que desenterraron 4 la Santa Madre, 4 la qual
como: le hicieron un rasgufio en el pecho al tiempo del
vestirla , .tenia la sangre tan viva, como si e¢lla misma
lo estuviera. _

-+ En-el santo brazo ; y otras reliquias de su carne se
ha visto tambien esta maravilla. Un Religioso Descal-
zo de suOrden, viendo el brazo de la Santa Madre, pro-
curd con los dientes, como pudo cortar un pedacito, y
no alcanzé apenas mas que una telica seca , que ‘estaba
levantada un poco de la carne ,envolviéla en un papel
muy coftento ; y mirandolo acabo de ocho dias, ha-
1l6-en ella una gota de sangre muy viva , que habia pa-
sado tres dobleces de papel , 'y con gran espanto quitd
aquel papel,y puso otro, y salié otra gota de sangre;
y esto vieron muchas personas de la Orden, y fue gran.
de, y manifiesto milagro. INo es menos para, admirar
lo. que sucedié 4 la Geronyma del Espiritu San-
to, Priora del Convento de Carmelitas Descalzas de Ma-
drid , la qual desenvolviendo un papel donde tenia ua
pocq de: carne de la Santa Madre ( estando presente la
Supriora del-mismo Convento) hallé un paiiito que es-
taba junto 4 la carne, manchado con quatro. gotas .de
sangre pequefias, tefidas 4 la larga. Admiradas de este
caso, llamaron 4 las Monjas de aquel Convento , pa-
ra que lo viesen, y yo le vi otro dia despues que suce-
didrel caso, y estaba con otra gota mas, y lo lleyé pa-
ra mostrar.4 los Medicos 3 y lellos mo pudieron hallar
causa natural de estos efectos, que nacen de sobrena~
turales , 'y divinas causas. i , 12620
i _ El

¢
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El segundo milagro es ‘el olio que mana del santo
cuerpo , que ha sido tambien milagro permanente desde
que se desenterré el cuerpo de la Santa Madre , hasta
el dia de hoy. Y antes que le desenterrdran (como. ya
queda dicho en su propio lugar ) salia de él este licor
del Ciclo con grande abundancia ; pues tenia empa-
pada la tierra que tenia junto 4 sien el atahud. Dees-~
ta hube yo cantidad de una avellana, y estando seca co-
mo arena, en envolviendola en algun paiiito, 6 papel,
quedan tan calades , y untados con el olio, como si
los hubieran bafiado en aceyte ; y por algunos afios que
ha que le tengo, hace el mismo efecto, y lo mismo han ex-
perimentado otras personas , que han alcanzado parte de
la tierra que estaba pegada al santo cuerpo ‘mientras es-
tuvo en la sepultura. Despues que sali¢ el cuerpo de
ella , no iparece sino un manantial , porque eon haber
tantos afios, ha sido necesario , muy de ordinario en-
volverlo en sabanas , y pafios limpios, asi por recoger
este santo olio, como porque no se vierta en el arca,
tumulo donde la Santa Madre estd encerrada. Y 4 es-
ta causa han side muchos los pafios que empapados en
este olio ; se han repartido por toda Espafa, y en to-
da ella son estimados por grandes, y singulares reli-
quias , y por su medio hace el Sefior muchos milagros
como diré adelante. 31597
. El salir .este olio del santo cuerpo , s una cosa tan
notoria , y tan sabida ; como, 1a incorrupeion de €él; pon-
que como s¢ han repartido algunos pedazos pequefios
de carne en algunas personas graves, y devotas ( aun-
que ha habido hartas descomuniones de parte de su San-
tidad , y de la Religion 4 para que no, se toease 4 ‘ella)
todas han visto por -experiencia infinidad de veces; y
probado como aquella santa carne no corrompida ¢n
vida, ni en muerte ,da de si este olio, simbolo , de la
- Tom. IL: : s <4-Qg gran-
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‘grande caridad - que esta Santa tyvo viviendo , con Ins
‘proximos. Yo hube ‘un artexo de un dedo de la mano
izquierda tres' 6 quatro afnos despues acd de su muer~
te,y lo he trahido siempre despues aca en los pechos:
al prmclpxo lo “envolvi“en un paifiito de olanda, y ha-
biendole asi tenido un dia', hallé el paiito calado de
aceyte muy oloroso. Puse otro y hizo 1o mismo. Y
asi fui poniendole de nuevo cada dia nuevos pafios por
-mas de cincuenta dias , y todos los calé de la misma
manera. Y hoy hace lo mismo, que.parece fuente manan-
tial 5 porque si todo el artexo fuera de aceyte se hublera
consumido, por ser la cantidad ‘muy poca.

El olor, y fragrancia que sale del santo cuerpo (que
es el tercer milagro) escribimos tratando de lo que su-
cedi6 ‘quando le desenterraron, y- como para compro-
‘bacion''de esto ‘habia sanado'una Religiosa de su Or-
den , pribada desde su nacimiento ‘del sentido de oler.
Pues la misma fragrancia conservan todas sus reliquias,
todos sus vestidos , papeles , cartas, y aun los mismos
ongma.les de los libros que ella escribié por su mano.
Que asi como la carne corrompida, y. ‘sucia por el pe-
cado, no puede dexar de despedir olor malo de si: asi'la
santa , y pura, quiere Dios que huela bien en 1a tierra,
‘declarando con este olor, que la limpieza de su carne
habia sido agradable en sus ojos ; y representado junta-
‘mente los santos perfumes de sus oraciones haber subi-
-do ante el acatamiento divino, y ‘significando el rami-
llete de flores de vxrmdes, que le olia 4 Dios mas que
pastillas , 4 semejanza del campo lleno, y vestido de
flores.

Es este'olor muy suave, y de mucha fragrancia,y
tan fuerte que se ve por experiencia en todas sus re-
liquias , que si se juntan 4 otras cosas olorosas, las ha-
«cen perder el proplo, y natural olor que nenen y to-

| man
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man el de las reliquias dela Santa; A:mi me acaecié
poner aquella poca de tierra que dixe:, y -otros; pailitos
en una caxa de pastillas muy olorosas,y ricas 3y, las
reliquias con la fuerza de su olor consumieron el que
tenian las pastillas , sin que 4 las reliquias santas se pe-
gase olor alguno de las pastillasymas que siestuvieran
‘en  agua. Lo mesmo:me pasé con un hueso'de unSans
to que puse en la. caxa de estas reliquias ; que-luego to=
mé el olor de ellas. Esto es tan ciertoy.como pubhco,
y notorio.

Queriendo hacer- experiencia de.esto en Lisboa , es-
tando la mano de la:Santa en casa del, Principe.. A.lber-
to Cardenal , y Archidiaque de. Austria- (que/igobernas
ba entonces -aquel Reyno de Portugal ) deseatido’ pros
bar esta maravilla por vista de ojos , D. Alonso Colos
ma ( Obispo que ahora es de Cartagena ), y otros Cas
balleros; de la Camara: del Principe ; tomaron .con la
punta de un cuchillo -un: poco - de ;:ﬂg,fs.ha;1 7y con tes
ner olor tan fuerte’, y que tanto se pega. 'en refregany
dola en la santa mano , luego quedd sin olor.- La Prins
ra del Monasterio de lasDezcalzas (Hamada la Madre Ma=
ria de S, Joseph) imagind si el perder-el -olor el alga=
lia; y: otras! cosas olorosas , tocando: 4y la:mano; de la
Santa Madre , provenia -de llegar -a.cierpo muerto ,>§
informandose -de 'un Medico de su Alteza , respohdié;
que no era esa la causa : antes dixo , que para que estas
cosas olorosas  se canservasen las ponian en los sepul-
cros de - los mupertos, que: peor olor tenian., Y - parece
que esto se funda en.da razon:natural,porque la fuer-
za del mal olor detiene el :rnpetu del bueno 5 para que
no salga 4 fuera: de donde viene, que sacandole de po-
der de aquel contrario, prorrumpe €l olor que : estaba
reprimido , y - conservado 3 asi como con- el frio se con=
serva. mas: ¢l calor -interior, del cuerpo en el inyierno
: Qq 2 que



308 Lib.1V. de los milagros de la

que en el verano. Y ‘por parecerle al Medico cosa fuera
de lo que la razon natural’yy la experiencia muestra,
lo!que habia pasado:con la’mano , ‘quiso ¢l tambien ha=
cer la prueba de esto, y’sacé unos guantes que tra=
hia de ambar muy olorosos, y puso la mano santa en
ellos, y luego quedaron del todo sin olor;; y otro dia
contando kel'caso’ se’ los‘mostrd 4'una enferma , que aun
todavia ‘estaban sin €L.7Y esta ‘es una grande conﬁrma—
cion de que ~aquel olor’ no ‘es de:la tierra, sino del
Cielo.

Para - que esta maravilla de este' olor fuese mas re-
verenciada ; obré el Sefior un milagro en su confirma-
ciony 'y :fue, «que-pasando ¢l P, Fr. Geronymo de la Ma-
dre: de Dios, Provincial de los Carmelitas Descalzos,
por el Convento de Monjas de Malagén , llevaba consi-
go undedo de la Santa Madre, y mostrandoselo 4 las
Religiosas, dixo: miren como huele, Estaba entre ellas
una ‘hermana lega , que eraialgo indevota de la Madre
( porque la: Santa mendo vivay la habia mortificado en
algunas 'ocasiones ) tomé con esta poca fé el dedo en
sus manos, y dixo: este dedo huele ? antes me parece
que hiede : al punto que dixo esto, sali6 del dedo tan-
ta fragrancia, que le' turbé. el sentido , y le hizo' caer
de. repente en' el suelo casi sin €1y levantandose dca-
bo de rato, decia delante de todas : ahora si que huele
mucho.

El quarto milagro, que aun dura hasta hoy , es aquel
paiio de estamefia , que por causa de la mucha sangre que
le salia(como ‘escribimos en el libro segundo ) le pusie-
ron en su enfermedad 4 la Santa, y la enterraron con
él,y 4 cabo de tanto tiempo se hall6 con la sangre tan
viva, tan fresca, de tan buen color, como si 4 aquella
hora le hubiera salido del” cuerpo. Y’ lo que mas ad=
mira ; que todos quantos pafios ‘se envelvian en €l los

iD &) te-
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tefiia del mesmo color -de sangre. Esto' juzgaron los Me-
dicos por ‘grande maravilla, dando sus’ razones , como
mas largamente habemos contado arriba; 5 pero basta para
confirmacion de esta gran maravilla, que de este mesmo
pafio la parte ‘donde no habia tocado la sangre estaba
podrida , como 1o estaban tambien los habitos de la San-
ta Madre , pero la’ que tenia sangre, ‘estaba’ tan bue=
na, como habemos 'dicho, siendo mas conforme 4 la ra~
zon natural , todo lo contrario.

Estos son los milagros que llamo aqui permanecien-
tes , porque se han continuado, y ‘perseverado’por ‘tan-
tos afios, y 4 vista de tantas gentes , son milagros no-
torios, 'y claros’ como la luz ‘del Sol 'y'€s una’ como
canonizacion que Dios ha hecho desde el Ciclo de la
que tanto le amé, y padecié por €l en la tierra Y4
estos mﬂagros podiamos juntar el que 'ha tantos afios
que se vé en’ ¢l Monasterio de Zaragoza de las Monjas
Dezcalzas: las quales hubieron una correa con’ que ‘es=
tuvo la Santa Madre cefida todo el tiempo’ que estu-
vo debaxo de la tierra , la qual mana continuamente, y
despide de si unas gotas pequefias de aceyte de color
de 'sangre ,'y con ella se han' hecho ‘muchos mllagros
en aquella ciudad , como dirémos en su Tlugar.

CAPITULO IIL

De muchos milagros que se ban becbo par medz‘o del
mrpo de 'ld Santa s asi con lamano'que esté en Lis-
: boa como con atra: r‘ehquiﬂs de su carne. |

Uchos son los mxlagros ue cada’ dna se hacen por

. medio del ‘cuérpo’y y réhqulas de"1a'/Santa” Ma<

&re Pondre aqui 16s mias principales, y los'mas ' cier=
tos, y los'que mas claramente semuestran ser'milagros. -
Es-



310 .. Lib. IV. de los milagros de la

- Estando el Conde de Lemos, abuelo del que aho-
ra vive , muy enfermo, y peligroso , la Condesa su
muger tenia una poca de carne de la Santa Ma-
dre , y pusosela al Conde, y luego mejoré, y es-
tuvo bueno. Como habia experimentado la Condesa
este efecto en lajcarne de la Santa Madre , estando en
grandisimo peligro ‘D, Gaspar Cortés 5 hijo del Marques
del Valle, aconsejo le pusiesen -un’ poco de carne de la
Santa , y estuvo luego bueno. Lo mesmo sucedié con
un hijo -del Conde de Salinas, al qual por medio de
la mesma Condesa 4 le aplicaron este remedio de la san=
ta reliquia y-que. le valié mucho mas, que otras medici=
nas para su salud, pues la alcanzé por medio de ella., -

Dofia Luisa de Alagén, hija del Conde de Sdstago,
Vitrey, que fue de Aragon, habia prometido estando en
Zaragoza. de ser Monja Carmelita Descalza, sobrevino-
le una’ enfermedad de ‘tercianas recias;, que le apreta-
ban iy desconsolaban muche 5 pidio 4 las Religiosas Des-
calzas de aquella; Ciudad alguna reliquia . de la Santa
Madre , poniendo mas en ella las esperanzas de su sa-
lud 4, que en, los Medicos de la, tierra, pusola sobre su
cabeza 4y restro con mucha devocion, suplicando -4
fa Santa }a librase de aquella enfermedad.. Estuyo luego
buena , y reconociendo la merced que Dios le habia he-
cho por medio dela Santa ; se determiné 4 cumplir su
voto , y asi dentro de pocos dias fue Monja en el Con-
YQDW‘@Q:Madridé','. L andusy shp 2o odaum el

- En Villanueva de.la Xara ; habia m_'buen%mu%r,
llamada Francisca Lopez , tenia una; hija o cuyo nombre
era Eulalla, enferma de una enfermedad tan grave, que
habia.perdido el hablar., y apretadosele /la boca de tal
suerte que- para.echarle una poca de agua, aunque l¢ hi-
ciesen . mucha fuerza),  era; imposible  abrirsela., De esta

manera estuvo. dos dias,.y ;mes,iiq-.-.;cmfﬁmnqe‘_aﬂigqiﬁn
i e
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de su madre, y trabajo delaenferma. Viendose desau-
ciada de los: Medlcos dela’ tierray acndio -4 la Santa
Madre , y 'pidi6 4 la Portera de las:Monjas de aquella
Villay Ie diesen alguna reliquia suya: viendo su devo-
cion y y necesidad, la Priora le dié en una bolsita una
poca de carne de la Santa Madre , y luego que se la pu-
sieron 4 la enferma abrié la boca, y.comid,y estuvo
buena. 'Y fue tan notorio el milagro en la:casa de la en-
ferma , que estando su padre en el campo, le fueron 4
pedir albricias'y, y' quando vino  hicieron lo mismo sus
hijos, 'y muger, y él abrazé 4 la enferma icon gran con-
tento, porque la tenia ya por muerta. Ella-le hablg,
y di6 cuenta de lo que habia pasado dando gracias-al
Sefior , por lo que habia obrado por medio de¢ su Santa.
El P. Bacza , Frayle de S. Francisco de Alba, te~
nia un oido que le manaba la materia ;. y por esta
catisa oia’ con dificultad. Fue wun dia despues de Vis-
peras al' Monasterio de las Monjas Descalzas ; ¥ con mu-
cha fé llegé 4 su oido el santo-brazo) y-,_aq:uella mes-
ma'tarde sand del todo, y contandolo de alli .4 mu-
chos dias, daba mucha priesa que se tomase por testi-,
‘monio,, ‘como muy claro ; y evidente milagro.
Francisco Gomez,Carpintero, vecino de Alba ; es-
tuvo mas de mes y med‘io, tan malo de los ojos, que
no podia hacer nada, y con las muchas medicinas que
le hicieron, le pusieron peor, porque le di6 tan gran
dolor , especxalmente en el uno’ que ( como €l dice ) mas
le psu‘ecna rabia que dolor. Estando en este trabajo lle-
go al torno de las Descalzas , pidiendo que le encomen-
dasen 4 Dios, y le diesen alguna reliquia de la Santa:
la Portera le dlxo > que en aquel punto estaban en la
Iglesia , mostrando el - brazo de la- misma Madre » que
fuese all:i luego » ¥ que pidiese se le pusiesen sobre 12
cabeza, y ojos. Hizolo asi, y (como ¢l ahora conﬁesa)
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al punto que-le tocaron -sintié. miejoria ;, porque se -le
quité lo recio del dolor, y./de ahi 4 cinco , 6 seis dias
fue 4 trabajar en su oficio, bueno ya del todo , sin ha=
ber: hecho otra cosa alguna. Y el que antes estaba con
miedo de perder la vista , ahora dice, que por los me-
recimientos de esta Santa' le han quedado los ojos muy
claros, 'y tan buenos, y sanos como antes.

En el Convento de Malagén, habia una Monja Des-
calza , llamada Maria de la Trinidad ; tenia unas tercia-
nas, y con ellas le sobrevino un fluxo de sangre de na-
rices , que le dur6 desde la hora de Visperas , hasta otro
dia ; hicieronle muchos remedios , y ninguno fue de pro-
vecho: tenia la Madre Maria de S. Geronymo , Priora
de dicho Convento, un poco de carne de la Santa Ma-
dre, y pusosela en las narices, y luego cesé el fluxo
de sangre, Lo mesmo sucedi6 con otra Rellglasa de aquel
Convento, que como estuviese mala de. tercianas , muy
apretada de un dolor de hijada , en tocandola con la car-
ne de la Santa Madre estuvo luego buena, asi de las ters
cianas , como del dolor de hijada,y tan sana, y tan li-
-bre, como sino hubiera tenide mal ninguno.

Doiia Margarita Laso de; Castilla , Condesa de Tn-
burcia, estando de camino para Alemama entré 4 des-
pedirse de la Vicaria del Convento de las Descalzas Fran-
ciscas de Madrid, halldla en la cama con un grandisimo
dolor de eabeza ; sacé luego la Condesa un poco de
carne ‘que tenia de la Santai Madre, y pusosela en la
cabeza, y luego estuvo buena, teniendo todos 4 mila~
gro tan subita mejoria. -

Tenia la Condesa de Triburcia grande fé con Tlas
reliquias de la Santa' Madre, por haberlas experimen-
tado. Obraba el Sefior por medio de ellas cosas maravi~
llosas, y aprovechabase de ellas en todos sus peligros.

Navegando una vez.cn compaiia de su marido, que
iba
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iba de Espafia 4 Flandes, y levantandose tan gran tem-~
pestad en la mar, que temieron el anegarse, y perder-
se todos: la Condesa ech6 en el mar un poco de carne
de la Santa Madre, y cesé la tempestad , y tormenta;
y en agradecimiento de este beneficio, hicieron voto el
Conde , y la Condesa ,; de traher el habito de nuestra
Sefiora del Carmen, 4 gloria de Dios, y de la Santa
Madre. , :
Estaba en la ciudad de Valladolid el Licenciado An~
tonio de Tamayo muy enfermo, y desahuciado de un
tabardillo , |y para disponer su alma, y de sus cosas,
habia enviado 4 llamar al Canonigo Tamayo, primo
suyo, Prebendado en la Santa Iglesia de Palencia. Era
el Canonigo muy christiano, y muy devoto de la'Santa
Madre , y ‘en viendo 4 su primo le dixo que tuviese
buen animo, y tuviese fé; que por la intercesion de Ia
bienaventurada Madre Teresa de Jesus habia de alcan=~
zar. salud. Quitése del cuello una reliquia de la Santa
Madre que tenia dentro de unos viriles, y dandosela 4
besar, se la colgé del suyo. A las tres de la noche,
vié el enfermo 4 un lado de su cama un bulto blanco,
cuya vista le dié gran consuelo, y alegria, y junto 4
¢él un hombre tendido en la cama, sumidos los ojos,
el rostro todo desfigurado, y mortal , que le parecié
era la figura, y retrato de su mesma persona, y enten-
dié que aquel bulto blanco era la Santa que le venia
4 curar. Desde entonces comenzd la mejoria de su en-
fermedad , de suerte que el Medico que vino dentro de
dos horas, se espantaba, y no lo podia creer, y el en-
fermo desde aquel punto comenzé a comer, y 4 dormir,
y 4 estar bueno. ' .« | o sl

‘En un pueblo llamado Cardefiosa, en el Obispado
de Avila, estaba una muger endemoniada , y habiendo
un Clerigo dicho los Exorcismos, y hechos los reme=
“Tom. II. ' Rr dios
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dios ordinarios, que en tal caso suelen hacer, y no ha-
biendo salido el demonio, pusole un poco de carne de
la Santa Madre , y salié luego dando tan grandes vo-
ces, ‘como si le metieran en otra nueve infierno,

A otra muger en la villa de Mancera , del mismo
Obispado, le pusieron otra reliquia “de la Santa Madre,
sin que supiese lo que era, y con grandes extremos con-
fesaba, que le atormentaba tanto como el fuego en que
ardia, y daba voces, diciendo, que le quitasen aquella
rehqula de aquella arrepticia.

A una criada de Doiia Barbara de. Tapxa, parien=
ta de la Santa Madre , di6 'una muy grande calentura,
y mandando los Medlcos que la sangrasen & prisa, su
ama le puso una reliquia del cuerpo santo de la Ma-
dre; y luego:le di6 un sueiio, y despert6é buena , y
sin calentura, con grande espanto de todos, y del Me-
dico, que dixo era gran milagro.

A estos milagros juntaré otro, no menos maravi-
loso que los pasados el qual refenré por las mismas
palabras que vino & mis manos/, escrito por la Priora,
y Monjas del Convento de las Duefias de Salamanca, y
firmado casi de todas aquellas sefioras Rehgwsas ‘dice
pues asi la relacion.

.. UnaMonja profesa de Santa Maria de las Duefias
de Salamanca, llamada Dofia Isabel de Monroy , estaba
ciega de ambos ojos, con cataratas, y aunque se las
sacaron, quedé de la cura mas ciega que antes estaba;
de suerte, que por el Convento no podia andar sin guia,
y para comer, le habian de poner la vianda en la mano,
porque de tal manera estaba de la vista , que no veia
genero de luz, ni resplandor de ella. Fue avisada de una
Religiosa , que tenia ufr poquito de carne en un lience.
cico de la Santa Madre Teresa de Jesus, que se enco-
mendase muy de veras 4 ella, y pusiese la santa reli<

quia
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quia sobre los ojos, porque le parecia , que:interiormen-
te le decian, le diese este aviso, y que luego veria ; di6-
le la reliquia' Martes 4 diez de Febrero de mil seiscien
tos y tres. Ella, y otras Religiosas se la pusieron so-
bre los ojos , haciendo todas oracion con la enferma, y
desde luego comenzd 4 ver un poco de resplandor ; pero
el sabado siguiente llegando 4 comulgar con las demas,
vi6 la Santisima Hostia con gran certeza, y al Sacer-
dote, con lo demas que 4 la vista se ofrecia, pero no
publicé el milagro al Convento, mas dixolo 4 algu~
nas , hasta certificarse mas j luego otro Sabado’ ade-
lante, que fue 4 veinte y uno del dicho mes , lleg6 4
comulgar sin guia, ni baculo, con admiracion de todas,
y como vié queriba com vera.s el milagro; luego alli lo
dixo 4 la Priora, pidiendo le ayuddsen 4 dar gracias &
nuestro Sefior, y 4 la gloriosa Santa. Hizose asi, y
comenzaron un Te Deum: laudamus ; con mucha devo-
cion , y ‘lagrimas:, cantandolo:todo el Convento, que to~
do €l es testigo de> esta verdad ; 'y lo-afirman, y jura=
ran si necesario fuere. Hasta' aqui son palabras de la
relacion, hecha por las Sefioras de aquel Convento.

- Una Religiosa Descalza del Convento de Segovia,
llamada Maria de la Concepcion, estaba privada del
sentido del olfato, que no’ olia cosa alguna. Oyendo
decir 4 las hermanas del Convento, la suavidad, y fra«
grancia  que tenian las reliquias de la Santa Madre le
daba alguna pena no poder gozar este celestial olor.
Teniendo un dia ‘en sus manos un pedacico de la car-
ne de este santo; cuerpo , comenzd tiernamente. 4 decir,
no  gozaré 'yoy Madre, de este olor? debenlo causar
mis pecados , € interiormente suplicé 4 la Santa Madre
le alcanzase esto de Dios, y luego al punto se le abrié
el sentido del olfato, y recibi6 un muy grande, y sua-

ve olor de la reliquia que tenia en las manos, y des-
Rra pues
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pues siempre ha quedado perfecta en este’ sentido.
Esta misma Religiosa, teniendo en el siglo cierta
cosa interior que le 'daba mucha pena, despues de Re-
ligiosa le apreté tanto esta pena, que no la dexaba
quietar en la aracion, y aunque hacia lo que podia por
desecharla , le duré en la Religion por espacio de qua-
tro, 6 cinco afios. Estando un dia en oracion, con es-
ta inquietud , pusose un poco de la carne de la Santa
Madre en el corazon, pidiendo ayuda, y favor de Dios
por medio de esta santa reliquia. Fue cosa maravillosa,
que luego sintié la mejoria , y estuvo quicta en la ora-
cion, y nunca mas le ha molestado hasta hoy seme-
jante pasion. -
. No fue menos maravilloso el milagro que nuestro
Sefior obré en Cindad-Real; donde estando des Reli~
giosos Descalzos (llamados Fr. Francisco de la Trini-
dad, y Fr. Juan de la Encarnacion) por Cenfesores de
las Religiosas Descalzas: que hay en aquella ciudad,
imoraban entonces envla casa-de un citdadano muy hon-
rado, llamado Christoval de la Zarza 'y tenia una Se~’
fiora por muger, llamada Geronyma de Poblete , muy
sierva de Dios, que era acosada de ordinario de un
dolor grande de hijada. Habian convidado en su casa
é cenar 4 una hermana de Christoval de 1a Zarza, y 4
su marido/, que se llamaba Geronymo Ruiz, y estande
comenzada la cena, le sobrevino 4 Geronyma de Po-
blete un dolor de hijada tan recio, que se cayd luego
en el suelo como muerta. Con: el nuevo suceso, cesd
la cena,-y el convite , y con el ruido grande que habia
con el -accidente “de la Sefiosa, vinieron los dos Reli~
iosos Pesealzos, y entrando donde estaba la enferma,
llaron muy alborotados 4 todos los que alli estaban,
y tan rodeados de la enferma, que no'fue posible 1le~
gar hasta donde ella estaba. El P. Fr. Francisco d; la
23 Li=



bienaventurada Madre Teresa de Fesus. 317

Trinidad tenia un poco de carne de la Santa Madre, y
experiencia de muchos milagros, que por medio de aque-
ila reliquia el Sefior habia' obrado. Y como él ho se
pudise acercar adonde estaba la enferma, se la di6 4 su
marido : ¢l se. la puso luego en el lado-donde tenia el
dolor, y en el espacio que ‘se pudicra rezar. un Credo,
volvié en si libre de aquel terrible accidente. que le aco-
saba: velvieronse luego la-enferma’, y los demas 4 ce-
nar con mucho gusto ; dando gracias al Sefior, y 4 la
Santa Madre, por cuyo medio el Sefior le habla hecho
aquella misericordia. .

‘Habia en Toro un leor Ifamado J uan de Atala-
ya 4y tenia’ para:dorap un: Sagrano del: Convento' de
Cartnelrtas Descalzos' de. aquella: ciudad 5 fue - alld el
P. Fr. Francisco de la Trinidad (de qmen arriba he-
mos, ‘hecho mencion), que era Procurader de aquel
Convento; 4 rogarle acabase de dorarle, porque tenian
mucha necesidad de &Ly estaba el | iisntcis tan acosado
de un recio;dolor de muelas, que dixo ‘no -estaba para
tomar el pincel en la mano. El Padre le dixo se hin=
case de rodillas, y que tuviese fé, que Dios le habia
de sanar por medio. de las reliquias de la Santa Madre
Teresa de Jesus: dixole un Evangelio, y/pusole las san-
tas reliquias que trahia en el lado donde tenia el do-
lor; y apenas habia acabado de ponerlas, quando con
voz alta comenzé 4 decir el Pintor, que estoy bueno,
que no me duelen ya las muelas; y trabajé luego en-el
Sagrario, sin que mas le: viniese' aquel dolor. Y quedé
con tanta 'fé con las santas reliquias ; que pidiendale 4
estemismo Padre un poco de carne,» despues (como él
confesé al mismo Religioso) sané de un recio dolor
de hijada, poniendose aquella reliquia: y con ella/curéd
a’t otra hija suya de otro grave, y vehemente dolor. -

- Habia en la misma cipdad de Toro un hidalgo muy
31 hon-
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honrado , 1llamado Franeisco Deza, que tenia un solo
hijo como de quatro ; 6 cinco afios, llamado Tomds, y
con ‘harto miedo de perderle, por estar enfermo de un
dolor de costado, que ‘por ser tan nifio no le podian
ayudar con las medicinas ordinarias, y que le podian
ser mas saludables, de que ‘estaban sus padres muy des-
consolados ; y tristes. Eran muy devotos del Convento
de Carmelitas Descalzos'y 7y asi tenian noticia -de -las
maravillas que Dios obraba por medio de las reliquias
de la bienaventurada Madre Teresa de Jesus. Enviaron
d llamar al P. Fr. Francisco ‘de la Trinidad , el qual
quando: llegd donde: estaba el nifo, e hallé tan caido,
¥ triste, como la enfermedadila pedia.-Dixole un/Evan-
gelio ,: y-pusole las reliquias: de: la- Santa' encima de su
cabeza, y luego el nifio mostrando alegria, llamé 4 su
madre, diciendo, Sefiora , deme de comer: y pregun-
tandole cémo estaba, respondi6; que ya estaba bueno:
Y antes que de alli 'saliesen-los Religiosos comié muy
bien delante «de ellos; y se levanté muy.presto sano,
y bueno , con'grande admiracion, y espanto del Me-
dico, y alegria de su padre. De otros muchos milagros
ha sido testigo este. mismo Padre , que:ha obrado el
‘Sefior por medio de las reliquias que €l trahe’ consigo,
que por no alargarme mas de lo justo, no los referiré
aqui; como tambien lo haré de otros muchos que pu-
diera decir , que se han hecho por medio de la carne
de la Santa Madre Teresa. .
:Con la mano de la Santa. Madre Teresa, que estd
en S. Alberto de Carmelitas. Descalzas en Lisboa ; se
han hecho muchos milagros, uno de ellos habemos ya
contado. Como una novicia que en toda su vida habia
tenido olfate , o cobré poniendose en las narices esta
santa mano. Y 4 la misma hermana ya profesa le dié

una noche , estando todas reposando, un accidente tan
8 re-



bienaventurada Madre Teresa de fesus. 319

recio’y que ‘se hacia pedazos , y no bastaban & tenerla
tres , 6 quatro hermanas: decia que le parecia que le
quebraban los huesos, y le arrancaban el corazon. Pa-
recié ser esto del demonio, porque jamas habia tenido
cosa que 4 esto se pareciese. Estando todas suspensas,
y congoxadas con aquella novedady traxeron la mano
de la Santa Madre, y se la pusieron, y al punto que
le toc6 quedS luego libre, como si nunca ‘hubiera te-
nido mal alguno.

Al mismo Monasterio de Carmelitas' Descalzas se
recogieron por mandado del Archiduque Alberto unas
Monjas Flamencas (que habian pasado grandes trabajos
entre Hereges) para estar alli hasta que les diesen casa
propia. Entre ellas una Castellana, que se llamaba Ca~
talina del Espiritu Santo, hija de un Caballero Espa-
fiol, llamado D. Luis Carrillo., y sobrina: del Cardenal
Granvela, por parte de su madre , habia mas de vein-
te ‘afios que ni un dia solo habia tenido libre de do=
Ior de estomago, de esto daban testimonio sus compa=
fieras, y la gran flaqueza que ella tenia; pusieronle la
mano en el estomago, y diole luego un dolor tan gran=
de, que no le podia SIlﬁ‘ll', y al punto se le quité ; y
quedo del todo sana, sin haberle vuelto mas ; 5 ¥ para
prueba de esto, comia delante de sus compafieras de
manjares que sabian ellas que le solian hacer grandjsi-—
mo dafio, y no le hacian ya ninguno.

Estaba en Lisboa Dofa Inés de Ayala, muger del
Mayordomo ' Mayor del Archiduque Alberto, muy ma-
lIa de parto, y pidié la mano de la Santa Mad're, y
habiendole tocado con esta santa reliquia , salié de aquel
aprieto, y tuvose por milagro ; por el gran peligro en
que estaba.. EL mismo efecto hizo en otra sefiora de aque-
lla ciudad, que (como ella despues certific ) parié sin
~ dolores ningunos.

Su=
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Sucedié tambien ' otro milagro con esta mano, no
menos insigne que los pasados. Habia en Valladolid una
sefiora principal ; llamada Dofia Luisa de Porras, vi-
viendo la Santa Madre, trat6 de ser Religiosa Descalza
de aquel Convento, y estando admitida , detuvose al-
gun tiempo en tomar el habito, por causa de la enfer-
medad de una tia suya, en cuya casa vivia. Yendo
despues esta sefiora 4 Lisboa, didse de una caida un
golpe en los pechos: hizosele en ellos una hinchazon,
y dureza grande, y vino 4 estar tan enferma por nue-
ve ailos continuos , que aun no se podia vestir ; en es-
te tiempo la curaron los mejores Medicos, y Cirujanos
que habia dentro, y fuera de Lisboa , sin que 1a cura
aprovechase cosa alguna, por ser el mal muy grande,
que segun decian, eran muchos zaratanes juntos. Apre-~
téla tanto este mal con accidentes, que se vié al cabo
de su vida desahuciada de los Medicos. Estando una no-
che con la congoxa de la muerte, vié junto 4 su ca-
ma unas mugeres, vestidas de blanco, y conocié ser
una de ellas la Santa Madre (que habia ya dias que
era muerta) comenzé con grandes ansias, 4 pedirle su
ayuda , mas para el ultimo trance en que estaba, que
para cobrar salud, porque ya estaba sin esperanza al-
guna de tenerla. Comenzd luego 4 sentir en si una gran-
de mejoria, y unos deseos grandes de visitar la santa
mano, porque le parecia que ‘en tocando iesta. santa re=
liquia, luego estaria buena ; y dentro de nueve dias fue
creciendo tanto su mejoria , que pudo ir al Monasterio,
y tomando la mano con mucha devocion, se la puso en
los pechos, y luego al punto se sintié buena , y sana.
Aquel dia se le cerré6 tambien una fuente que tenia en
un brazo, sin la qual decian los Medicos , o podria vis
vir, y habia ya cinco afios que la tenia. A cabo de un

mes , como sintiese algun dolor en aquella parte , vol-
vid

”
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vi6 4 ponerse la-mano con la misma deyocion ;. y se
le quit6 del todo, y quedo tan buena, y sana , como
sino hubiera tenido mal ninguno , sin haber sentido des-
pues mas dolor, ni rastro.de aquella enfermedad. .
En' la misma ciudad. de' Lisboa 4 habia ,un Caba~
llero muy honrado , que por sospechas qu_e_el demonio le
debia de haber puesto de su muger , estaba determina=
do de matarla una noche, El dia antes fue al Monas-
terio de las Descalzas, y vino 4 declarar la congoxa, y
mal pensamiento que trahna a la Priora: ella, le rogd
que no fuese aquella noche & su casay sino que se que-
dase en el Monasterio de los Padres Descalzos de la
misma Orden , para que le consolasen , y aconsgjasen
lo que habia menester. Viendo. la Priora; que €l no, sa=
lia 4 ello, ni su ira se aplaeaba, ni bastaban razones
para quttarle de aquellos malos intentos , saco la mano
de la Santa Madre, y pusosela sobre el corazon 5 'y
quitésele luego aquel mal deseo, y quedd. so&,gado s ¥
bueno. a5
Semejante 4 esta fue otra cura. que hlZO la mano, de
la Santa en el Lic. Tomas de Baeza Polanco ( Pro-
visor que fue en el Obispado de Cordova ), estaba en
Lisboa con una grave enfermedady preparandese para
hacer la jornada de esta vidad la eterna; determind de
confesarse , y recibir los demas Sacramentos de ia Igle-
sia:al tiempo que vino el Confesor , sintié tan grande
escuridad , y tinieblas en el entendimiento , que enton-
ces le: ponia el demonio, que ni tenia memoria de los
pecados , ni discurso para hacer , ni discernir. cosa al-
guna. Volviése el Confesor, sin que el Provisor. pudie-
se comenzar su confesion. Traxeronle la reliquia de la
santa mano, y habiendosela puesto en Ja cabeza , se le
aclar6 luego el entendimiento .y la razon , y . se ) des-
hicieron al punto todas aqueuas meblas, que le. escure-
Tom. IL os cian
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cian el alma, yse confes6 generalmente con tanta sa-
tisfaccion , quanta €l decia, que nunca habia tenido en
su vida, y el gusto que recibié de haber hecho esto
tan 4 su placer fue parte para que ‘estuviese lucgo bue-
. no, habiendo'sido medio la‘santa reliquia, asi para la
salud del ‘alma | como la del cuerpo. « =
Tambien se han hecho algunos ‘milagros con un
dedo de la Santa Madre, que traia consigo el P. Fray
Geronymo de' la Madre de Dios , Provincial de los Pa-
dres' Carmelitas Desealzos. Uno ‘fae ren el Convento de
tas Descalzas de Sevillaj'donde habia una Monja ; lla-
mada Isabel de S. Geronymo, que despues Ilevamn a
Lisboa 4 ser Superiora. Tenia esta Religiosa una' en-
fermedad que le solia dar de ordinario , y poner en ma-
cho trabajo; y' & veces venia 4 estar tan tullida de un
lado, que si no la' meneaban no se podia revolver., Un
dia ‘de- S. Miguel le dié‘aquel humor tan' reciamente,
y. con' tan grave dolor-en un brazo; que en ‘mas' de
veinte y quatro horas, no dexé de quejarse , ni le/po= -
dia menear ," ni mudarse ‘de un lado‘d otro en: la’ ca-
ma. Acertd entonces estar alli el Provincial que erael
P.Fr. ‘Geronymo de la Madre ‘de Dios, que levaba el
dedo de 1a Santa: Hacele poner el dedo’ encima de la
mano'y y-del lade:donde sentia-1a-fuerza delidolor-(sin
saber eﬁl&, ni las' demas, que’ flIESe de la Santa Madre),
enel punto que el dedo llegd 4 la mano de la enfer-
ma la-mened’, quedando marrawllada deila grandeza ‘con
que luego's sintié subit por'€l brazo'arriba la' virtud ‘de
aquella-santd“reliquia, 'y asi se' ‘le fue poniendo’ €l de-
do por ‘todo'‘el lado tullido, y'‘quedd libre'; ‘y- sana
hasta hoy diay’ que jamas le ha vuelto a doler, y ha
mas de ‘quirice afios ‘que- esto-pasd. 1 V.
- Con ‘este dedo’ se(curé la' Madre’ Marta de S. Ge.-
ronymo , Priora ‘que fue del Convento- de Carmelitas
: -+ Des
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Descalzas de-Malagon de una inflamacion ,que tenia; en
un ojo muches afios habia, sin-que le: volviese mas por
toda su. vida.

Despues vino este dedo 4 estar en poder del Padre
Mro. Fr.:Juan de las Cuevas, Confesor que fue del
Archiduquej Alberto , y ,-Obispo de Av,ila‘; fy;:pasaqde
por Medina del Campo, lo mostré 4 las Religiosas de
aquel Convento, y acabo de sanar una Monja, llamada
Juana del Espiritu Santo , de unas rehquxas ‘que tenia de
unas g:andes enfermedades.

CAPITULO VI.

De los milagros que se ban hecha por medio de pa-
fios tertidos, en da Sangre s y con otros del olio, que
:ale del cuerpo.de Ja  bienaventurada Madre
Teresa de. Fesus.

YA diximos en el capitulo segundo de este libro, y

el fin del.libro tercero , ¢omo se habia hallado
juntamente con ¢l cuerpo un pafio-tefiido-en sangre , tan
fresca , que todos los pafios , y papeles en que se envol-—
via, les' pegaba el mismo. color ;y tintura de sangre.
Tambten habemos ‘muchas veces hecho mencion.del olio
que sale de: sn santo cuerpo ' del qual estén empapa-
dos muches pafios,, que andan espatcidos por toda Es-
paia, y fuera de ella. Y esta es la razon que son inu-
merables los milagros que se han hecho en muchas par,
tes, De solos estos  pafios ise pudieran; traher aqui- mas
de. doscientos. mdagrosf,ﬁtodos, 6 de personas muy fis
dedlgnas, y graves,, y otros de Religiosos, y Religio=
sas de su Orden. Pundré agui-los mas. prmc:lpales, y los
que pueden mover 4 mas, devocion & quien los leyere,

- El Lic. : Vallejo, O1do:z del | Consejo,del Duque de
el Os 2 Al-
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Alba 5 en'la" misma villa,'tenia un nifio' de dos afios, y
estaba’tan al cabo ;'qiie” no -habia 'esperanza de suvida,
su padre muy afligido , porque no tenia otro, envi
d llamar ‘4 Antonio ‘de Zamora , Sacerdote, y Cape-~
Hlan del Monasterio' de las Descalzas Carmelitas , para
que le‘dixese un'Evangelio, y le. encomendase 4 Dios.
Fuese ‘el 'Oidor '4 una Tglesia 4 oir Misa, por no ver
la muerte de su hijo, y su madre hizo otro tanto. Vino
Antonio de Zamora , y ‘con la mayor devocion que pu-
do, le puso un paiiito de-la sangre que habia salido
de la Santa Madre, sobre la cabeza del nifio, y luego
parece que revivié, y eéché mano al pafio , holgandose
mucho con él, diciendo: esto esmio, y daba priesa que
le levantasen'de la cama. El'ama viendo que estaba ya
bueno , con gran gozo le’ tomé en brazos, y lo' Hevé &
su padre , que' estaba ‘en la Iglesia esperando las' nue-
vas de su muerte. Antes de entrar oy6 el padre la voz
de su hijo, y pensando ser de otro nifio, no quiso vol-
ver la cabeza, por'no quedar con mas lastima; entr§
el ama con' ‘el nifio bueno; y sano'en 'sus’ brazos , 'y
con ¢l pafiito ‘en las manos , que 4 nadie lo queria dar,
y lloraba mucho si se le quitaban. Fue tanto el conten-
to de su Padre, que apenas lo creia. De esto hay mu-
chos testigos ‘en Alba , 'y estd tomado por informacion
en’ el ‘pfoceso de'la Canonizacion’, como ‘tambien lo es~
tan otros miichos ‘de”10s que" aqui referimos. ' '

A este mismo nifio ‘le sucedid, que siendo de.edad
de'‘cirico'afios ; dia de ' 'Corpus’ Christi , amanecié con
calentiifa , 'y 'viendole' su' padre ‘asi ,no queria que sa-
liésé ‘de cdsa, “porque no " s¢ ‘podia’tenér: en”pie; en-
viando 4 llamar al Medico, no'le hallaron entonces: el
padre - pusole en la ‘frente un’ paiito de olio, y besdle
el' nifio ‘con dévocioty, y Tuego al:punto dixo que le
levantasen ; que estaba bueno, y'comenzé ‘4 ‘correr 1;01:
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fas calles’ y'no tuvo despues sefial alguna de enfer-
medad. 1 .
A Isabel Hernandez natural de “‘Alba, dié un d0~
lor de costado muy recio, y estando ya desahumada da-
ba mucha prisa , que la llevasen alguna reliquia de Iz
Santa Madre', y llevaronle un pafiito de la sangre , yen
poniendosele sobre la cabeza, luego comenzo 4 mejo-
rar , y se le quitd del todo la calentura delante del que
e puso el pafio (‘que fue un Sacerdote ),y en levan-
tandose , vino 4 la Igles;a. 4 visitar el cuerpo de la
Santa Madre.

~En el mismo‘lugar habia-un caballero » llamado Don
Albaro de Bracamonte, el qual tenia una nifia de tres
afles, que tenia una gran calentura ,y vomitos de san~
gre ; una noche estando tan fangada , que pensaban se
moria ya , ‘Antonjo  de Zamora , Clerigo, hizo  traher
un paiito cle sangre que tenia, y delante de lospadres
de la nifia, y de hartas personas que alli se hallaron se
le puso sobre la cabeza , y luego al punto la nifia abrié
los ojos, y ‘comenz6 4 Tablar con. los que estaban alli,
y estuvo luego ‘buena, y puso 4 todos  grande admira-
cion, y nueva veneracion de la Santa Madre. = .

A la Hermana Ana de la Trinidad , Monja ‘Des-
calza en San' Joseph de Salamanca , dié un dolor en el
corazon , que ‘ella nunca habia tenido ('porque tenia
buena salud ),y apretabale tanto, que casi se desma-~
yaba ; y ‘con €l crecia ‘tambien la calentura. Hicieronle
muchos remedios, mas no le aprovecharon ; pusieronle
despues sobre el. corazon un paiiito de la misma san-
gre de la'Santa’ Madre , 'y ella le rogé que: le alcan-
zase de nuestro Sefior, que le quitase aquel dolor , y
le hinchese el corazon tode de si mismo. Luego que
se le puso, dealli 4 un pocole di6 mucha congox
con un sudor en” el miismo lugar, y antes de media ho-
f ra
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ra se le quité el dolor , y nunca mas lo ha sentido;
y en lo interior tambien sintié la misericordia del. Se-
fior,, por la intercesion de su sierva.

En el mismo Convento sané con un pefio teiido del
olio de la Santa una Religiosa llamada Juana de Jesus;
la qual habiendo estado en la cama con una gran pos=
tema en la garganta cerca de un afio, llegé 4 tanto
extremo , que el Medico viendo: el peligro que habia de -
que le ahogase , mandé se le abriese , y por haberle
muy  grande de perder la vida, ordend. que recibiese
primero el Santisimo Sacramento por viatico, |y estaba
tan apretada, que cen mucha dificultad pudo pasar la
forma; la noche antes que le habian de abrir la pos-
tema encomenddse muy deveras 4 la Santa Madre, y
con mucha fé_ pusose un paiito sobre la postema, y 4
la ‘maiiana quando vino el Cirujano (no sin grande ad-
miracion ) , hallé: hecho 4 lo que venia. La Religiosa
estuvo luego buena , y dié gracias al Sefior, y 4 la San-
ta , por cuyo medio habia recibido tan singular. beneficio.

Al P. Mro. F. Baltasar Ponce 5 Provincial de la
Orden de nuestra Sefiora del Carmen , de los Padres Cal-~
zados , siendo compaifiero -del P. Vicario General, y
. Visitador de Castilla el P. Mro. Fr. Miguel de Carranza,
de la misma Orden, le dieron unas tercianas muy re-
cias en Toledo. Oyendo decir las maravillas, y mila-
gros que Dios obraba por medio dela Santa Madre, ro-
g6 al P. Vicario fuesen por' Alba, para visitar el san-
to cuerpo, y pedir 4 nuestro Sefior salud por medio de
la Santa, que aunqueiba con las tercianas , no por eso
dexé: como pudo, de acompajiar al P, Vieario Gene-
ral. Llegaron 4 Alba, y fue luego el enfermo - al Mo-
nasterio , harto fatigado del camino, y de su enferme-
dad, y habiendole dado un paiito empapado en gl olio
que sale del santo cuerpo, lo tomd  ensus manos sy

con
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con mucha reverencia , y devocion le besé ; y al pun-
to se hallé tan bueno , como sino hubiera tenido ter-~
cianas , ni calenturasy y' no le vino aquella tarde el frio,
y accidente que le solia ‘venir, habiendo quatro sema-
nas que padecia las tercianas , y con ser el Padre muy
combatido de esta enfermedad tanto , que casi los mas
afios la solia tener ; despues que sucedi6 este milagro,
que fue afio' de' mil quinientos’ ochenta y ocho., 4 seis
de Septiembre, hasta ahora no ha tenido ‘mas tercia=
nas, ni rastro’ de ellas. Sucedi6 este milagro en presen-
cia del P. Vicario General , ¥ de otros Padres de laf
misma Orden.

Un' caballero Burgales , llamado Jorge de Valera;,
pasando 4 Francia, llevaba consigo una de estas reli~
quias, y siendo combando de Hereges, dandole algu-~
nos balazos en el pecho , de ninguno recibié dafio , con
no: llevar ninguna arma defensiva : y preguntandole c6-
mo no'era: herido con aquellos golpes, y balas’que le
daban | ‘respondié ¢ que tenia 'por muy cierto 4 que” Dios
le' hacia esta ‘merced, por medio de unas rehqmas de
la Santa Madre Teresa , que trahia consigo. D

""No fue menor ‘milagro:que todos los dichos, lo que
suceehé 4 la Hermana Leonor de los Angeles, ‘Religio=
sa' Descalza del Convento de Zaragoza y'4 la qual-antés
que tomase el habito de Religion le “solia manar mu-
cha materia’ del oido izquierdo ; tomando el habito, pro=
ciiré - disimular'su ‘mal en ‘el ané>del noviciado'; pero
crecidle con la materia tan grande dolor en el mlsfno
oido , que le ‘parecia “imposible :poderlo’ sqﬁ;nr ya mas,
y asi ‘viendose una tioche tarf" apretada ,.'di6 cuenta: de ‘
ello 4 “suMaestra , y Perladay pxdxendo remedio para
su mal ellas la’ consolaron diciendo , que por ser dé
tioche ; y. no' poder Hamar al' ‘Médico' 1o Ilevase con
pac:enc:a hasta  la mafiana. La Religiosa insitia di-

cien-
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ciendo, el dolor era tan grande ; que si le duraba
dos horas , no tenia remedio de vivir ; la Priora ( que era
la Madre Isabel de Santo Domingo ) fue por un pa-
fito de la Santa Madre, y con mucha fé; y devocion
se le puso en el oido de la enferma , y luego al mo-
mento se le quitd el dolor, de suerte, que nunca mas
lo ha tenido. Despues haciendose las informaciones de
la vida , y milagros de la Santa , por orden del Nun-
cio, en Zaragoza, dixeron 4 esta Religiosa ; que dis
xese el milagro que Dios habia obrado con-ella, por
medio de la Santa Madre, ella como nunca en su vida
habia jurado, dixo que pues todas las demas lo ha-
bian visto, que lo dixesen , que no se atrevia 4 jurar:
la Priora la’'dixo en hora buena, hermana la Santa
volverd por si. Luego que esto pasé, la Religiosa se
sintié_ con calentura , y fuele creciendo de manera, que
pensaban que semoria , y el Medico decia, que se iba
acabando ;la Priora visitandola; la dixo , que si. que=
ria eéstar buena , jurase el milagro ; viendo-la enferma,
que cada dia iba peor ; determiné con grandes veras de
decir el milagro, pidiendo 4 la Santa Madre le librase
de aquella enfermedad ; luego que hizo este proposito,
sintié en _si notable mejoria, con grande espanto-del
Medico ; y de todas las Religiosas 5 y ' se'quiso, levan-
tar, sino que no la dexaron hasta otro dia; y des-
pues con juramento, con mucho contento confesé por
milagro ', no- solo el primero , sino -tambien el se-
gundﬂ- 34 N £l B D 01 :
Un Religioso de la Orden de Santo Domingo, ( se-
gun conté el P. M. Fr. Domingo Baiies) , estando muy
malo ; y tan peligroso, que no. se podia- confesar, otro
Religioso de los que estaban  alli presentes le puso un
paiito de la Santa Madre, y el enfermo luego al pun~
to volvié en si, diciendo, qué me. han puesto, que uﬁe
a
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ha hecho tanto provecho,y pudo confesar, y reclbu' los-
demas Sacramentos,

Un Visitador de la Cartuxa, y Prior del Cenvento_

de Miraflores, llamado D: Pedro, estaba eon un: gran-
de dolor de o1dos , que le atormentaba mucho .y ha<
biendole hecho muchos beneficios, no se le habia qui=
tado el dolor, por ser muy grandﬁ:; un Religioso (de:
su Orden, le dié un pahito del olio, para que’ se lé
pusiese: ¢l Io hizo con mucha devocion, y luego se . le
quité el dolor 5 y él despues publicaba esta maravdla
con devocion, y ternura.
«" Una Religiosa ; llamada Maria Evangelista ; ‘tenia
un gran mal de ojos, y aunque le habian aplicado-har=
tos remedios , ninguno basté 4 mitigarle alguna patte
del dolor: llegd 4 no poder hacer cosa alguna de tra<
bajo, ni aun eonfesarse podia ; pusose con devacion un
paiiito del olio de la Santa;Madre, y.al punto se le qu&-f
t6 del todo el dolor, sin que le haya vuelto.:, - -

Francisco de Morales , vecino de Madrid , tuyo un;a
graves quartanas, con grandisimos aocldentes de frios,
calenturas , y vomitos, junto con un grande hastio ; que
no apetecia comer ;cosa_alguna ; duraronle cerca ide
siete meses , sin que en este tiempo le aprovechasen re
medios corporales, y devociones que hizo muchas. Una
Religiosa Descalza , -del Convento de Segovia,, cudada
de este enfermo, 1lamada Maria, de S, Joseph, que ahos
ra es Priora del Convento de Consuegra , envidle un
paiiito teflido en sangre de la Santa Madre, y escribid-
le se le pusiese con mucha .devocion , y confiase que
Dios le habia de sanar por medio de ’Ia Santa Madre;
él lo hizo ; poniendose el paiiito el, propio dia que has
bia de venir la quartana , y luego se levant6, y :andu-
vo en algunos negocios la mayor parte del dia,y 4
1a noche se sinti6 muy bueno, cené con mucho gusto,

Tom. II. Tt y
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y nunca mas le volvieron, ni quartanas , ni vomitos, ni
le quedaron las reliquias que suelen quedar 4 los que
padecen semejante enfermedad.

“En*Toledo, Leonor de la Madre de Dios, Carme-
lita' Desealza , estuvo enferma de unas grandes calen-
turas, y harto. congoxada ; una Religiosa' pusole un pa-
fiito ‘del olio por la moche, y 4 cabo de dos horas se
sintié' buena, sin calentura alguna 4 la mafiana la vie-
ron todas las Religiosas levantada con mucha ale=-
gria ; y contento, dando gracias 4 Dios, y 4 la Santa
Madre

“Estaba en la ciudad de Toro un Barbero, llamado
Francisco Malduerme (al qual confesaba un Rehg:oso
del Convento de Carmelitas Descalzos , 1lamado Fray
Francisco de la Trinidad), sali6 de una Comedia que
vié § tan loco, y sin juicio, que no le podian tener en
la ‘camay fueron 4 llamar al Padre, que era su Coms
fesor, y viriendole 4 eonfesar , le hallé desoudo en ca-
miisa en medio de su easa, haciendo gestos, y otros
disparates de loco: el Confesor eché -de ver , no estaba
capaz para cofifesarse, antés le tuvo mtIcho miedo ,
tenicndo gran compasion'de €t , de un paiuelo de henzo
que ‘tenia ; qué Habia side de 1 Santa Madre Teresa
de Jesus; rompié una venda ,; y la cosié en un tocador
del enfermo ' hizo que se le atasen -en 1a cabeza, fuese

el enfermo 4 su cama, y- aieabadennratoqne
estuvo ¢l Padre eon €l ; dé sus tespuestas, y razones
eché ‘deé ver que estaba muy en”su juicio, 'y se confesd
¢on €l éomo sino tuviera mal alguno. Volvmﬂdole 4
visitar ofro did, le hallé buerio ; y sano, sin que mas
le volvidse aqucl trabajo, y enfertnedad y como ¢l
mismo 'despuiés cofitd’, tna Vecina suya que habia sabis
do esta maravilla, ‘eando muy enferma de la cabeza,
le pldid le pusiese aqﬁeua misma venda sobre su cabe-
za
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za, y €l lo hizo, y se le quité luego el delor ¥ 'que-
dé buena, y sana.

Estando la Madre Inés de Jesus, Prwra que fue de
fas Descalzas Carmelitas de Segovia , muy mala de una
hinchazon , y dureza .que se le habia hecho en el pe-
cho (que decian era zaratan), pusose un paiiito de es-
~tos del olio con .mucha devocion , y luego se le quité
el dolor, y se fue resolviendo aquella dureza dentro de
tres dias, sin que despues haya sentido cosa alguna.

En el mismo Convento tambien se han hecho mu-
chos milagros con estos pafiitos. A la Hermana Maria
de la Cruz , que estaba con grandes dolores de gota,
poniendose uno de estos paiiitos se/le quitaron al-punto.

Otra Religiosa , llamada Ana de‘S. Joseph, que ies-
taba con gran dolor de un mal de perlesia , pusose un
‘pafiito del olio, encomendandose 4 la Santa Madre,: y
luego se sinti6 buena y sin dolor. -

La Madre Francwca de la Encarnacion, sané de una
isipula: 4 otras muchas Religiosas de aquella casa, cu-
raron de otras muchas enfermedades, como consta de la
informacion de la Canonizacion de la ‘Santa Madre.

A Agueda de S. Joseph, Superiora del Convento
de Carmelitas Descalzas de la ciudad de Toledo,, estan-
do en la fundacion de Huete, le dieron unas tercianas,
y eran tan grandes los frios , y calenturas, que los Me-
dicos le dixeron, que tenia enfermedad para mucho
“tiempo 5 estando un dia con ¢l frio, metieron ‘las Reli-
-giosas un paiiito del olio de la Santa Madre en un jarro
de agua, y dieronle 4 beber de aquella agua, y luego
se le quit6 el frio, y la calentura, que entonces co=
menzaba, cesé, y mmca la tuvo mas.

A esth st Religiosa le habia sucedido , tres, 6
-quatro afios antes , que estando muy mala ‘de- calentu-

‘ras continuas , por espacio de nueve meses'(que era el
Tta tiem=
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-tiempo, de st noviciado en Toledo ), el Medico que Ia
curaba, dixo que no hallaba remedio, y otros tres que
-la -yieron, dixeron que estaba etica, y asi le apartaron
:ropa, y vasos; la Supriora de aquel Convento, llama-
.da Elena de Jesus ; didle 4 la enferma un pedazo del
‘habito,, y una Carta:de la Santa Madre : la Religiosa
.aquela -noche pusoseh en el pecho, 4 la mafana vi-
-no el Medico, y la:hallé sin calentura, y ast él, como
Aas Rellgtosas lo tuvieron por milagro, y la Rellgmsa
-quedd buena, sin que' le volviese mas calentura. En el
-mistho Convento ' de Toledo estaba enferma de unas ca-
denturas una Religiosa ; llamada Leonor de la Madre de
_Dios, y la Madre 'Geronyma de la Encarnacion pusole
un rehcano de muchas reliquias de Santos que tenia,
y como no le dexasen las calenturas, quitdselo, y lue-
'go-le puse un paiiito de 1a Santa Madre, y al punto
sinti6 la enferma la mejoria, y aquella misma tarde es-
staba!sin; calentura, ni mal ninguno. .
..~ Habia en Pastrana una ‘muger , que habia quince
:afnos .que no olia: didle 4 oler vn Religioso Descalzo,
llamado Fr. Francisco del Sacramento (que era enton-
«ces - Maestro, de Novicios; y ahora Prior del Convento
-de Napoles); unalreliquia: d& la.Santa; 1y luego olzo,
y.cobrd el sentido que le faltaba, .

. Por medio de-; estos paiiitos de 0110, han SldO mu-
.chas las personas que han sanado de dolor de muelas,
-de cabeza, de calenturas, y de’ otras enfermedades se-
Jmejantes, que seria cansa: al lector, si aqm las hub:eae
«de referir, :

.., Solo diré dos. mﬂagms, que de dos meses é esta
parte ha obrado Dios por ;medio «de ¢stos pafitos; por
:ser testigo: el-Sr. D. Francisco Zuazo de Arebalo, Obis-
-po de Girona, y . haber, pasado-per sus manos, los qua-
'leg vinieron 4 las. mias en, uia, cagta del Pu K r,.,Nhggel
(11513 e
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-de S¢ Fermin, Provincial de la Provincia de Cataluiia,
de los Religiosos Descalzos de nuestra Sefiora del Cat-
-men, la fecha deella es de este afio de mil se:smemos
'y seis, donde entre otras cosas dice asi.

Saliendo un dia al campo el Sefior Obispo de Gi-
.rona, dixeronle (6 no sabe si le obligé el ruide que ha-
-bia en la casa 4 preguntarlo),. que en-aquella casa es~
taba’ una muger endemoniada, y muy trabajada; y asi
qulso entrar: a verla, y le comenzé 4 decir algunas: co~

, 'y estando en esto, se acordé que trahia en su pe-
cho un pedazo de los henzos del oliorde nuestra Santa
:Madre , y lo sacé para ensefiarselo 4 sin decirle ‘cosa
alguna comenzd luego la muger 4 mqmetarse, y 4 ha=
cer  muchos visages ,~y sentimientos : el Sefior Obispo,
-Ccomo Vid esto, recoglé el pamto en un panizuelo su-
yo, y con estorcomenzé 4 quietarse. Segunda vez des~
cuhno el pafiito, y se puso la muger como Ja primera

Vez, y dxczendole, ‘qué lerdaba pena: respondié (no se
‘acuerda’ bien. si dixo), ese paifiico de Teresa de Jesus,
¢ absolutamente , Tcresa de Jesus. Y es de advertir,
-que esta muger es muger ordinaria , y no;se puede pre-
sumir 5 que 'tuviese noticia de nuestra Santa:Madre, y
-aunque’ la’ tuviera, no’ pedia saber, que aquel era lienzo
'suyo, mojado’‘en el licor que mana del cuerpo-déilaiSanta.
Al fin insistié- el Sefior Obispo con, el pafiico’en que el
-demonio saliese. de aquel cuerpo, y salig;gon lo que
Jpretendia. A esta- fanta le traxerdn 4 su-casa ‘otgo. mu-
:chacho tambien: endemoniado ;- y con. €l misthospadico
e ylibré.El Sefior Obispo die¢ 5. quei quiere se Jame’esto
por 1‘:5&111‘01110;- porque tiene por manifiesto milagro que
:Dios: ha |queride, hacer, poi: intercesion de nuestra Santa
-Madre), y'dige, que pues €lldo dice, 1o podemos creer,
porque ya me conocen (dice €l) que en esto de:inila~
gros SOy un poco mcredulo como he visto tantas cosas

AD €n
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en el tiempo que he sido'Inquisidor. Y mas abaxo pro-
sigue.
o Algunos dias antes , estando un Mercader muy ma-
lo en la misma ciudad de Girona, sin poder dormir, ni
comer cosa alguna , llamaron al Padre Superior del Con-
vento de los Carmelitas Descalzos de aquella ciudad,
el qual dixo 4 su muger, que pusiese al enfermo una re-
liquia que le daria , que era de nuestra Santa Madre, y
que para que mejor alcanzase salud para su marido de
Dios, por medio de la Santa , ofreciese 4 su Magestad
«de hacer alguna cosa en honra de ella: hizo voto de
wvestirse el habito de nuestra Sefiora del Carmen, que es
«l que truxo la Santa Madre, y dar de limosna unos
vestidos ‘ricos que tenia, y asi entr la reliquia 4 su
marido , €l qual la miré, y juntamente un retrato de
nuestra Santa Madre , que estaba con la reliquia,y en-
comendose 4 ella. Comenzd luego 4 dormir, aunque fue
todo sofiando, y el suefio era de nugstra Santa Madre,
de S. Joseph, 'y de la Virgen nuestra Sefiora. ‘A la me-
dia noche desperté, y pidi6 de comer, y comié bien,
y se volvié 4 dormir , de suerte, que quando los Me-
dicos yinieron al otro dla, dixeron que estaba del todo
bueno. Y lo mismo le sucedi6 al Dr. Menescal (Catedra-
tico de Prima, que fue de Teologia de 1a Universidad
de Barcelona), el qual se ha librado de otra enferme-
dad convetra reliquia que le dieron. Aunque al Sefior
‘Obispo'de Girona no le hace nada de esto tanta fuerza,
porque cdice , podian las enfermedades haber entonces
‘hechoisg: curso: sino solo lo que él vié, y palpd ‘por
sus manos. Procuraré que se ‘tome por testimonio au-
tentico todo lo dicho, y si fuere necesario lo enviaré
con brevedad. Todo esto es de Ia carta del P. Pro-

CA-
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CAPITULO V.

De los muchos milagros que se ban becho por medio
de los wvestidos, babito, cartas, y otras reliquids
diferentes de la Santa Madre,

Uego que muri$ la Santa Madre , enviaron las Re-
ligiosas de Alba un poco de su habito 4 la Ma-
dre Ana de Jesus, Priora que era del Convento de las
Descalzas de Granada. Sueedié en este tiempo, que la
Duquesa de ‘Sesa ; ‘que residia en Vaena , escribid 4 la
Madre Ana de Jesus encomendase & Dios 4 D. Juan
de Guzman, Marqués de Ardales, que estaba muy ma-
lo, y desahuciado de los Medicos, sin esperanza al-
guna ‘de salud. Respondidle 1a Madre' Ana de Jesus 4
la Duoguesa , y “dentro de la carta envié un poco del
habito de la Santa Madre , para que se lo pusiesen al
enfermo. Hizolo asi la Duquesa, y luego cobré salud
milagrosamente, y 4 esta cauwsa quedd de alli adelante
la Duquesa, y su. casa muy devota, y agradecida 4
la Santa Madre, é hicieron' mucha limosna 4 aquel
Convento de' Granada. ' - syl A’
Habiendo peste en Granada, la Madre Ana de Je-
sus, Priora de aquel Convento, fue herida con una
nde seca , y calentura 3 pusose encima-de ella es=
tas reliquias de la Santa Madre con que se durmié, y
desperté buena, como sino hubiera tenido mal algune.
_ Lo mismo sucedi6 4 una sefiora de Granada , llamada
Doiia Catalina Ronquillo, y poniendose en las heridas
estas reliquias , luego se sintié6 buena, y sin rastro de
calentura, ni seca. Y 4 otros enfermos de este mal, su=
cedié lo mismo en aquella ciudad. .
El Prior de S.'Juan, D. Fernando de Teledo, es-

ta=
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taba muy malo, y muy impedido de gota. Envié 4 pe-
dir al Convento. de‘las'Descalzas de Alba algunas re-
liquias de la Santa Madre. Las Religiosas le enviaron
un poco de velo, que habia sido de la Santa, El se le
puso con mucha devocion, y. quedd luego libre de su
enfermedad, y fue al Convento 4 contar 4 las Religio-
sas este milagro. Quedé con esta experiencia, y otras
que tuvo de la gran santidad de la Madre Teresa , tan
devoto, que mandé en su testamento catoree mil duca-
dos para que se pusiesen en renta, y. los reditos se fue-
sen empleando en los gastos de su Canonizacion.

' En Medina del Campo, Obispado de-Valladolid,
estaba D. Antonio de Villarroél , hijo de un caballe<
ro principal de aquella villa, 1lamado D. Diego de Vi~
Harroél , muy enfermo de una grave, y peligrosa en-
fermedad '( que los Medicos: llaman caro ), que-le pri-
vaba de tal manera de los sentidos, que para tornar en
si, era necesario darle garrote en los brazos, yipiernas.
Los Medicos despues de haberle curado, y aplicado las
medicinas ' posibles, viendo la poca: esperanza de re~
medio, le desahuciaron de la:salud , y de,la vida. La
madre del nifio, que era una sefiora llamada Dofia Ma-
ria Alvarez de Evan , tenian gran devocion con las re-
liguias de la Santa Madre, envi6 4 pedir 4 las Descal-
zas de aquella villa enviasen alguna reliquia de la San-
ta: ellas le.enviaron un pedazo g: sabana , todo ealado
del olio que sale del cuerpo de la Santa Madre. La se-
flora puso esta reliquia al nifio sobre la cabeza , y al
cabo de un quarto de hora que la tuvo, comenzé 4
lamar 4 su madre , y 4 sus hermanas con mucha ale-
gria, y desde entonces cobré salud perfectamente,con
grande espanto de muchas personas principales que se
hallaron presentes 4 este milagro, y mas de los Medi-

cos, porque viniendole 4 ver dixeron, no tenia ya ne-
- ce-
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cesidad 'de cura,, porque estaba bueno, y que Aa: santz
reliquia lo habia sanado, 1 . . ,

+ Francisca Vazquez, viuda : natural, y vecina de
Medina del 'Campo , ‘tenial una “hija + doncella ; lama=
da Luisa de Ordas, de diez y seis afioss ta rioche
entre las nueve,y las diez le di6 de repente una muy
grave enfermedad de unostemblores, y- desma.yoé, que
le privaban del juicio , y le faltaba la respiracion:, pors
que se le apretaban: las ventanas de las, narices, :con
grandisima furia , 'y esto era tan'd menudo, que: habta
dia ; que le tomaban mas de cincuenta veces. LosMe=
dicos no atinaban , ni conocian'la enfermedad ,y. pro<
curando aplicarle 1as medicinas que pudieron con mucho
cuidado , 'y solicitud, y no se viendo en’ ella alguna me-
joria , le mandaron dar ‘los Sacramentos, y olearla:  La
madre acudié 4 las Descalzas de aquella Villa 4.contar-
les su trabajo. Las Religiosas le dixeron , que si'su' hi=
ja estaba para venir al Monasterio , le pondrian un ‘es~
capulario pequeiito que tenian de: la Santa Madre: 4 ca-
bo: de algunos diasy la' enferma se: animd , avnque nuns
ca'le faltaban los: mesmos desmayos ; .y temblores: fue
conrsu ‘madre , y con Polonia de Torres Vecina de aque~
Ha Villa al' Monasterio ;. y poniendole ‘el escapulario con
mucha devocion , pidiendo 4  nuestro Sefior salud por
los meritos de la Santa:Madre 3/ luego al punto le¢ co-
menzaron 4 tomar los desmayos'; con tanta’furia,y tan
fuertes ;-como al. principio’por espacio’ dei ‘tres horasy
@ cabo. de las' quales se sinti6 la enferma’con gran me<
joria’; y fue 4 su casa buena, y con gran animo que le
tenia ‘muy: perdido, y 'pasaron mas de cinco afios, sin
que le volviesen estos desmayos:, y' como acabo de. este
tiempo (sintiese que le netentaban, volvié 4 esta medi+
eina ‘celestial ( porque’ no queria ~ya:usar: de las de

la tierra ),y luego.que: se le' pusorel escapulario se
‘Tom. I1, Vv gun=
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nda: vez, se .le quitaron 4.y mo le han vuelto mas.
El dia de la Circuncision , afio de mil quinientos
ochenta'y seisl; hizo: nuestro Senorrpor su sierva un‘muy
manifiesta ) y-gran milagrov Estaba.en el Monasterio de
las Descalzas de Medina una mvmm‘llhmada Juana del
Espiritu:Santo , que habia ‘casi'ano'y medioy que esta=
barenferma de  calenturas continuas 3 por el medio ‘afio
postrenonitenia - otros males mayores ;. porque restaba: tu=
llida de gota , ciatica ; 7y todos los miembros: impedidos:
de'manera , (queun plato que le pusieran ‘en las mianos,
no le podxa tener, ni menearse y:sino la llevaban dos Re-
ligiosas. . Tambien tenia’' mal de'corazon muy recio, y
muy ordinarios desmayos. Pedia muchas veces esta her-
mana y'quando: le apretabm los ‘dolores alguna reliquia
de'la Santa: Madre ; y siempre 'se le olvidaba 4'la En-
fermera.: El dia:de la Circuncision 'del Sefior ;4 las tres
de'la-tarde le pusieron un poco deé una faxa’ de la San-
ta Madre, yal punto que:se la pusieron le comenzaron
los dolores'd apretar’ tan fuertemente , que ella pensé ser
ya:llegado el fin:de:su vida.. Habiendo lestado asi un ra-
o5 pedia 'que sele ‘quitasen’, porque:no podia sufrir tan
rcclp trabajo.- Respondiéle - otra ‘hermana , ea hermana -
a fé,y prueve 4 levantarse , que: estaba vestida, por=

. qu-e la habian llevado en: brazos aquel dia-4 comulgar.
No hibo dicho: esto;;iquando la-asié’ de la manoy y la
provo. @ levantat .y ella se tuvo: eh ssus: piesy) y: sin=
tiendose - consfuerzas para. andar, se-baxd ella sola:por
unas escaleras bien:agrias, lfamando 4:la Priord,, oy cons
vidando con:lagrimas de devocion & todas, que dicsen gra-
cias 4 Dios ,y 4 la {Santa Madre porque ella; estaba sana.
Todas estaban :maravilladas: viendo cosa tan maravillop
pamwndolcs ccomo: que lo soﬁabam, pero desde
cmoaces quedd  sin’ calenturas, ysin dcsxﬁayar, y an-:

daba miy. bien sin  ayuda de nadie.. 0! o,
-0 3% Una
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"Una hermana del Monasterio -de-Alba ténia'grande
enfermedad de higado, y flemas saladas , y quemaba-
sela la.boca : de manera ,que con tomar tragos de agua
fria de rato en rato, se sustentaba: de diay y de noche:
Pareciale que no solo la boca , sino tambien la: garganta,
y las entraias se le estaban quemando »y ¥ quantas me<
dicinas se le hacian , ne eran de provecho: duréle esto
mucho tiempo. Un dia tomé un pedazo de una manga
de la Santa Madre ,y. pusoselo sobre la garganta ;¥ lue-
go sintié la mejoria ,y sP. le ue qmtando del todo’, ¥
0o, le ha -vuelto: mas.

- Antonio de la Cueva,, vecino de Sevdla 5 pademd
por espacio de muchos afios , muchas enfermedades en
el estomago , y vino 4 ser tan fatigado , que habia qua-
tro dias que no' podia retener cosa en él. Pusose un pe-
dazo de upa sabana de la Santa Madte -encimardel es-
tomago, y.desde entonces de tal manera cesaron estas
enfermedades , que nunca mas:le han venido semejanms
accidentes. - :

Doiia Juana de Erwas, en leanueva dela Xara es-
taba con grandes dolorés de parto; muy!4 peligro de

- su.vida. Pusose con mucha devocion 1na mangade la
Santa Madre, que tenia consigo, y-luego al punto: pas
1i6 con grande espanto’ de todos. Lo ‘mesmo sucedi6 en
aquella mesma Villa 4 Dofia Esperanza:, muger de Juan
Zapata , que estando, con-grandisimo; peligra|de.un par=
to:, por. no poder. parir 5y tener: ya. la criaturaila ca=
beza filera 5 pusose iesta mesma. manga ¥ luegofue el
Sefior servido: que pariese., - f28 seobnaiv smis)

Doita Juana Pacheco de Mendoza Duquesa de Pes
ﬂaranda habia mas de un ano que tenia gran mal  de:
garganta y.que algunas veces. le apretaba muy! recio y»
habia_hecho imiichos remadios de sangriasiy y:unguen=
&Os 5 ¥ Jamas tuvo mejoria : sabiendo, qui¢.en el Monas=
sl Vv a2 te=
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terio ‘de Descalzos de Mancera , tenian una camisa de Ia
Santa Madre., envié 4 pedir al Padre Prior un-poco de
ella , habiendoselo enviado se. 1o puso en la garganta,
y lo itruxo’ por'espacio. de quince dias : “desde que se
lo ipuso , sintié tanta mejoria, que no sentia pasion algu-
na de las ques antes tenia.  Esto se tomd por testimonio en
la mesma Villa de Penaranda, y' entonces testificé ‘esta
seflora lo que aqui va dicho. - o
-.u En Segovia estaba enferma de. una grave enfer:
medad la* madre 'Beatriz “del’ Sacramento’; Religio-
sa Descalza de aquel Convento. -Sobreviaole ‘un-’fre~
nesi tan grande, que tenia espantados 4 todos. Habien-
do algunos dias que estaba con él no aprovechando=
le remedio - alguno , determinaron las Religiosas - de
ponerle” un escapulario ;' que 'en aquellarcasa thay de
la Santa :Madre. - En poniendoselo 'se durmid 5 /y-'dentro
de ‘dos,: 6 tres horas despertG ‘con muy’ sanoy juicio ; oy
cobrd salud. 'En- el mesmo Convento ‘han. ‘curado’ otras
Religiosas con el mesmo escapulario de diversas enfers
medadas. &l ob gveunslliV a9 .2ei03d b sasel stoll :

. En'el; Monasterio de Medina del Campoy > esta+
ba otra; novicia llamada Maria de la Concepcion , ‘con
unas ‘tercianas dobles tan' peligrosas; que el Medico di=
xo0 despues - de haberle hecho todos los remedios ‘que su
po,' que si Diosno le enviaba la salud | ellaiba sy’ cami-
no. | Purgdla, y quedé peor ,porque la’calentura se le
hizo coatinva; y las tercianas/le. apretabantanto ,’que-als
* ¢anzaba latima &' Ia‘otra con muchas congofas. “La - en-
ferma viendose asi pidié alguna reliqua’’de-la Santal¥la-
dre: Pusieronla un poco de una manga queella. tenia pues-
ta' quando murié. Al punto que se 1a puso (‘que fue quan-
do habia'de venircel frio) sele quité del todo la calen=
tura ; como sino la hubiera tenido: El' Medico que 4. la
mafiana la habig dexado tan peligrosa y comod Jﬂ‘lan’}d
-] 8°VY a
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Ia' hallé buena , vi6 claramente el milagro, y alabé al
que le habia hecho por su sierva.
En el Convento de Madrid de Carmelitas Descalzas,

~hay pn pedazo de sabana de estamefia , que fue de la
Santa Madre , con la qual se han hecho muchos mila-
( gros/, porque la llevan & muchos enfermos, y mugeres
apretadas con los dolores de parto,y vuelven al Con-
vento contando las maravﬂlas que Dios obra por me-
-dio de su sierva.

=7 Una hermana del Llcenc:ado Barrionuevo Deposz-
thrio ‘general, fue ‘al Convento dé las Descalzas por es~
ta sabana para una sobrina suya, que estaba 4 la muer-
te,y desahuciada de los Medicos , y llevandola, pusose-
da 4 la enferma, y luego comenzé 4 estar buena, y co-
-bré salod.

' Una Religiosa Descalza llamada Luisa de Santo Do-

:rmngo del’ mesmo Convento de Santa Ana de Madrid,
“estaba’ muy mala de calenturas, y vomitos muy pelx—
grosos , los Medicos la querian purgar, ella dixo que
mo  la purgasen, ‘porque nunca habia tomado purga,
-que no la‘volviese 4 echar.' Los Medicos le dixeron que
Procurase animarse,'porque 'estaba su salud-en la pur-
ga .y si‘la ‘echaba , estabalengrande peligro , y- que asi
seria bien recibiese pnmero los Sacramentos. Viendo pues
el peligro en ‘que estaba la Rehglosa, le pusieron en el
‘estomago’y al tiempo que recibid la purga; 1a sabana de
Jda Santa Madre, y no la volviéy cosa que jamas ‘habia
thecho ; (y lo que mas espanta «astun&a con VGmxtos ), y
-hlego cobré saludy y' estuve buena. -
~n0oDofia Estefanfa , muger *del Séefetano del'Prior ¢
-D. 'Fernando de Toledo, Hanmiado Valderravano, estaba
“ya-envel sedtrensé ‘de suvida oledda , 'y desahucnada de
os Medicos 'si sensido alguro. iEmné ha toca que'té-

ma de la Sante Madre: Dena@seﬁ&a d¢ Mendoza y Cas-
Li=
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tilla, que estaba casada con un sobrino de la Santa,
y al punto que se la pusieron volvié en si, y comenzé
4 mejorar , y sand.
Otra toca de la Santa Madre pus:emn 4 Dofa Bet-
nardima de Toledo, Abadesa del Monasterio de 4 den-
-tro de Alba ( de qulen se ha hecho mencion otras veces)
- que estaba muy mala, y pehgrosa de una modorra,, y
- visiblemente vieron la mejorla al punto que se la pusie-
ron, porque comenzé 4 hablar, estando antes sin ha-
-bla, confesé, y estuvo buena.’ Alotrassobrina de una
Religiosa , llamada Dofia. Mayor Mexia , le pusieron la
mesma toca, que estaba con un grande dolor de eabeza,
y al momento se le quitd, y no lo sintié mas,
Con la tierra que hallaron pegada al cuerpo de la
Santa'Madre , se han hecho algunos milagros , particu-
-larmente el afo de mil quinientos ‘ochenta y cinco , en-
viando un poco de esta tierra, que le habian sacado de
entre los dedos de la Santa Madre , las Religiosas de
Avila 4 la Madre Isabel de Santo Domingo, Priora que
.era entonces: de las Descalzas de Segovia, que estaba 4
la sazon muy mala en la cama etica , y tisica , y sin es-
-peranza ‘de vida , porque le daban unos temblores muy
irecios , y tenia muy postrada la gana del comer. El
dia que recibié la tierra que fue seis dias antes de Na~
vidad de aquel mesmo afio , estaba muy mala: luego que
Ja tuvo en! su poder con la mucha devacion con que
.se encomendd 4 Ja Santa, se sintié con- tanta mejoria,
que todas: Jas Religiosas qued:aron espantadas,, y cobro
salud: de manera que estuvo en la calenda iy mayti-
nes de Navidad ,y en las demas fiestas con'mucho con-
tento, y consuelo; Venianlas cartas donde estaba la tier-
ra , pasadas todas del aceite que mana-del santo; cuer~
PO, y cald tambien otros muchos paiitos; los quales re-
Jpartio entre las Religiosas de aquel Convento, C a
- on
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- Conotra poca de tierrd sand de un brazo tullido re~
pentinamente una demandadera de las Monjas de la Vx-
lla de Cuerva. B a5

. Enlas Navas , tierra de Penaranda. una muger ca-
sada con Francnsco Blazquez habia casi ano y medio que
tenia tullidas las manos 5 de manera, que no podia co=
mer ‘sino con mano agena. Vino 4 tener una novena al
sepulcro de la Santa , y quedd tan buena, que hace quan-
‘toha menester con sus munos; y cuenta 4 todos este
milagro..: < I

tros muchos mnlagros se han hecho por medio de
estas, y de otras reliquias , como son habito, escapu=
lario ; tocas correa , tunica , y otras cosas que tocaron
‘4 1a Santa Madre Teresa, que todas las ha querido hon-
-rar el Sefior con ‘manifiestos milagros, los quales. estdn
-esparcidos por las informaciones que hasta ahora se han
hecho de su canonizacion , sin otros que ‘el Padre Doc-
tor Francisco de Ribera con grande cuidado , y fideli~
dad recogid en el 1ib. 5. de los milagros de la Santa Ma-
dre.: Solo: referiré laqui' algunos que hizo nuestro Sefior
por medio: dé estas reliquias, las quales trahia unPa-
-dre de la Compaiiia de Jesus , como reﬁere el Padre DOQ~
tor Ribera , por estas. palabras. 0

Este Junio pasado de mil quinientos ochenta ¥ ¢ ocho
afios, un hermano:de la Compapia de Jesus, que vivia
en Salamanca , y' se Jlamaba Martin de! Gasuangm Viz-
cayno , habiendo de ir 4 su itierra , pidiéme 4.mi al-
:gunas reliquias dela Santa Madre , -y dile un poco:.del
‘habito, y de un paiio en que habia estado envuelto el
santo brazo ; pidieronle 4 €l alla reliquias, si  las tra-
hia, en el lugar de Manaria, media legna de Duran-
go , porque estaba alli un hombre Jlamado: Juanes de
Goytia , que habia tres afios que estaba quartanario , y
é la sazon estaba muy peligroso, y desahuciado de los

Me-
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Medicos. El dixo que no trahia otras, sino aquellas que
de habian dado, y que eran de la Santa ‘Madre , que se
encomendase 4 ella. Pusieronsela al cuello: quando :le
habia de venir la ‘calentura, 'y ni le. vino entonees, ni
despues : antes le dexé este hermano , quando de alli se
partié con salud, y con'mucha devocion de la Santa.

Como se supo acudian muchas personas 4 este her-
-mano , para que les diese de aquellas reliquias, pidien~
doselas con lagrimas,, y- mucha devocion algunas 'mas
particularmente que estaban fatigadas de tentaciones
grandes ‘del demonio , para: que se mataseny y de bru-
jas. El se las 'dié, y despues vinieron 4 €l cinco, 6
seis personas agradeciendole el bien que’ les habia he-
-cho , diciendo, que nunca mas habian sentido aquellas
tentaciones, ni habian sido fatigadas de brujas. Estas
ibrujas chupaban la sangre 4 los nifios , y les maltrata-
-ban mucho , y aun 4 personas grandes fatigaban de mu-
-chas maneras.

En Durango sali6 4 él en la plaza Dofia Maria de
Galatraga , ‘muger de un Regidor de aquella Villa, ro-
-gandole mucho, le diese de las reliquias de aquella San-
ta, porque estaba su marido muy peligroso, y' desahu-
ciado de los Medicos, y decia , que pues habian dado sa~
dud 4 otros,tambien la darian 4 su marido. Dixo este
hermano, que no le habia quedado sino un poco del
‘habito, y que lo quisiera para si. Ella se lopidié’ con
muchas lagrimas, y en fin se le dié. De alli 4. treinta
dias volvié el hermano por Durango, y salié la mesma
sefiorad ¢l 4 lacalle, delante de mucha gente, dando vo=-
ces, y diciendo ; que por aquellas reliquias habia sana-
do su ‘marido , y que otro dia despues que se la puso,
comenz6 4 comer , 'y hablar, y estar mejor, de mane=
ra. que los Medicos se espantaron de ello , y 4 cabo de
quatro -6 cinco dias estuvo bueno del todo, y el her-

l ma=
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mano le vié-muy bueno, y muy sano: Todas- estas per=
sonas decian que olian mucho: aguelias reliquias , y han
quedado en aquella tierra,. con mucho deseo ‘de tener-
las. Y el mesmo hermano Martin Gastiatigui por la inss
tancia que de alld le hacian por: ellas me dexd wn pa=
flo, para que esté envuelto en él unos pocos de dias el
brazo de laSanta, y l¢ envié 4  Vizcaya. Hasta aqm
son pa.labras del DoctorRibera; '

CAPI TULO VI. ,
De los milagros que se ban hecho con cartas palkbras,
y retrato de la Madre Teresa de :}‘e.m;.

On papeles, y cartas de la Santa Madre ha obrado
el Seior muchas maravillas , dando.4 unos salud,
librando 4 otros de: peligros » ¥ quitando muchas tenta-
ciones, y aflicciones de espiritu. Primeramente ( como
habenos teferido’ e’ el Lib, 1. y la Santa cuenta en el
suyo ) un Clerigo por medio de una carta de la San-
ta Madre , 'y . de sus oraciones , salié de un. gravisi»
mo pecado , 'y viendose despues apretado de los demo-
nios , que parece que todo el infierno:le- hacia “guer-
ra, para que volviese al pecado, con solo leer la cars
ta de la Santa Madre, se defendxa de esta temble tems
tacion.', 2 Qi
El P. Lobo, Prcdlcador .Apostohco (comu) tamb:en
habemos apuntado antes de ahora) estando' en Roma
muy apretado con unos trabajos interiores , recibié una
carta de la Santa Madre, y por medio de ella le sacé el
Seiior libre de todos ellos. -

Un Prior de una casa prmc:pal de 1aCartuxa 4 hom=
bre muy siervo de Dios, y'muy fidedigno .meconté, que
se habia hallado una vez: muy molestado de una tentas

Tom.Il. Xx cion
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cion grave: € importuna de “tal manera , que le trahia
yail casi. vencido ', y ' que sacando un papel que tenia es-
crito de letra de la Santa Madre, le bes con gran reve-
rencia',"y pidi6 Je ayudase en aquella tentacion , y tra-
bajo ; y luego subitamente cesé la tentacion,y se ha-
1I6 tan libre ; y con tanto sosiego’,y recogimiento ,co-
mes sx saliéra ‘de ‘tener oracion. Lo qual me contaba: él
4 mi con mucha ternura y devocion.

Uno de los mas insignes milagros que podemos con-
tar en este capitulo, fue el que nuestro Sefior hizo con
el Licenciado Pedro Fernandez Barragan, Clerigo, y Cura
de laIglesia-de nuestra Sefiora del Rosario de la Villa de
Valverde, del ‘Arzobispado de Sevilla, el qual oyendo los
milagros, y santidad de la Santa Madre le cobré gran
devocion , encomendandose ordinariamente 4 ella en sus
oraciones , y cada dia leia un rato en sus libros. Un dia
leyé en el libro que compuso el Doctor Francisco Ri-
bera de lavida,y milagros de laSanta Madre;y viendo
én €l unas palabras que la Santa Madre escnbm desde
Sevilla 4 una Religiosa, que decian. Bendito sea Dios,
que en esta Ciudad me. conocen: por quien soy , que en
las demas no mie: ban cenocido. Lo qual decia la San-
ta por los testimonios ‘que en aquella Ciudad le levanta-
ron: caustle esta gran. devocion, y se' acrecenté mu-
cho j'verla grande humildad de la Santa. Agradaronle
tanto estas palabras » que acordé de escribirlas en un pa-
pel, ytraherlas siempre consigo en el sena, para qhe por
mcdu& de ellas el-Sénor le favoreciese en sus
des. Sicedi4 que estando en una azotea de las casas Ar-
zobispales de Sevilla con el Licenciado Bernardino Ro-
driguez, Provisor, que era de aquel Arzobispado, teniendo
el Proyiser un pistolete en las manas que estaba carga-
do dias-habia , queriendo descargarle , no podia , aun-
que le pegéd fuego por dos, & tres /veces, y enfadad.o ie

0



bienaventurada Madr:e Teresa de Fesus. 347

lo di6 al.Pedro. Barragan, /Al tiempo que estendia: la
mano para darselo , pegod el fuego , y dispard el pisto-
lete , y dié con'doce perdigones ‘de plomo en ¢l pecho
derecho de Pedro Barragan, como dos dedos de don-
de trahia las palabras de la Santa Madre, y los perdi-
gones como si dieran en una' pared.de piedra yvolyie<
ron diez , 6 doce pies atrds. Acudieron todos los que es-
taban presentes , que pensaban quedaba muerto, y le
hallaron bueno sin lesion alguna. El estaba con %ran
devocion, diciendo que la Santa Madre le habia libra=
do por medio de aquellas palabras, con que tenia: tan=
ta devocion. Estopublicé alli delante de todos, que-es~
taban espantados , y-admirados -de verle vivo, Y asise
hizo luego informacion de esta maravilla , que el Sefior
habia obrado por su sierva. et ¢
Tambien ha querido el Sefior honrar el retrato de
la Santa con algunos milagros, uno 'fue ( y harto se-
falado ) el que ahora diré. Hernando de Trejo , natu-
ral de Sevilla , siervo de Dios , y que siempre se exer=
citaba en obras de virtud ; era por esto muy persegui-
do de los demonios, hasta aparecersele algunas veces
visiblemente. ; Estando una vez muy atormentado , por+
que habia muchos dias. que le molestaban , y no le de=
~xaban sosegar, fue 4 tomar una imagen dé nuestra Se-
fiora la Virgen Maria para mostrarla g los demonios, es-
perando que con eso huirian, y por yerro tomé una es-
tampa de la Santa Madre ; y sin ver lo que era, puso-
la contra los demonios, que con voces que daban, le
atormentaban. En mostrandoles la imagen , fue tan gran-
de la priesa con que huyeron, dando aullidos, como
si con una gran fuerza los echaran de alli. El quedo li-
bre de las molestias exteriores, y de las congojas inte-
riores que tenia, y cuenta 4 todos esta maravilla con
mucho agradecimiento, y devocion. Fue de alli adelan-
Xx 2 te
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te tan' devoto: de la:Santa Madre , que no andaba ja-
mas ‘sin: traher al cuello su imagen, Y en ‘teniendo al=
gun‘mal su muger, '6 ‘hijos , luego se la- poma ,'y con
gran fé que habia de sanar,

Una Monja ‘Descalza estaba con una muy grande
aﬂlccnon, que habia ‘muchos'dias que la tenia, y no
hallaba remedio, ni sabia qué ‘se hacer, y viendose una
noche. tan apretada por todas partes , tomo un retrato
" de la Santa Madre para consolarse algo; estuvole mi-
rando , y regalandose con él, como si estuviera con ella
misma. Estando asi ; le parecié que veia en su alma los
ojos de la Santa Madré llenos de Dios, que con una
amonestacion, llena de caridad la’ persuadia , que se
rindiese 4 padecer aquella tribulacion por amor de Dios,
pues el premio que le estaba esperando , era tal, que
nadie le podia pensar.. Estas cosas obraron en ella de
tal manera', que le deshicieron las tinieblas que tenia en
su alma ; y se la dexaron tan sosegada , y gozosa, que

se echd blen de ver ser merced sobrenatural , vemda por
la intercesion de la Santa Madre.

Un Sacerdote de Palencia muy siervo de Dios, que
habia conocido 4 la Santa Madre ‘estuvo unos dias con
una afliccion grande de espiritn ,” que en tres dias no le
dexé decir Misa. Encomendése 4 ella, y estando rezan-
do las Horas se le aparecié, y le dmo bien vas hijo,
persevera asi. El se eché & sus pies , y le pidié la ben-
dicion , y ella dixo, la de Dios. Y diéle una estampa
de su retrato, y lnego desaparecid. Con esto quedé ¢l
tan bueno que pude luego decir Misa , y guardé con
mucha reverencia el retrato, y le ticne hoy dia, y cuen-
ta lo que estd dicho.

- CA-
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'CAPITULO VIL

De los milagros que nuestro Sefior ha becho con per-
- Sonas que en sus oraciones se ban encomendado 4 la
Santa Madre Teresa de fesus.

O son menores los milagros que nuestro Sefior ha
obrado mediante la invocacion de ‘esta Santa, po=-
niendola muchos en sus oraciones por su intercesora pas
ra con Dios, que si estando la Santa Madre viva ( como
escribimos tratando de la eficacia de su oracion ) no le
pidié cosa a Dios que no la alcanzase , y el mismo Sefior
dixole le concederia todo lo que le pidiese, ahora que est2
gloriosa , y tan cerca de Dios, no valdrd menos para
con él, ni serd menos poderosa, para ayudar en sus
necesidades corporales , y espirituales 4 quien con devo-
cion, y Fé se ayudare para con nuestro Sefior de su in-
tercesion,, como lo han experimentado algunas personas.

Diré aqui las necesidades corporales, porque en las
interiores, y espirilualai, pienso que son tantos los que
por la intercesion de esta Santa han sentido particular

-ayuda, y proteccion de Dios, que fuera nunca acabar
el quererlos referir.

Primeramente el P. Presentado Fr. Juan de Montal-
vo, Predicador del Convento de Santo Tomas de Avi-
la, Religioso de la Orden de Santo Domingo, iba 4 Va=
ladolid el afio de mil quinientos noventa y cinco, y
llegd 4 un lugar que se llama Boecillo , que estd tres le=
guas de Valladelid. Donde queriendo dar de beber 4 la
cabalgadura que llevaba en un pilon de agua que alli
estd , el macho se arroj6 con grande furia dentro del
mismo pilon, de tal manera, que iba el Religioso &
romperse la cabeza en la testera del pilon, que era de

 pie~
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piedra. Viendose en tan ‘gran peligro, invocd interior-
mente 4 la Santa Madre ( de quien ‘era muy devoto),
acordandose de unas reliquias suyas que trahia consigo.
Paré al punto el macho (con grande admiracion,y es-
panto de los que iban con él) quedando el Padre col-
gado de un estrivo , sin hacerse dafio alguno, hasta
que pudo llegar un mozo que trahia consigo, y sacar-
le de aquel peligro. Del qual luego que se vié libre con-
t6 4 todos los que estaban presentes , como el Sefior le
habia hecho aquella merced , por medio, é intercesion
de la Santa Madre Teresa de Jesus , como él lo testi-
fica en el dicho que dice en la informacion de la cano-
nizacion. _

- La Madre Ana de S. Bartolomé , Priora que al pre-
sente es de Paris (estando el cuerpo Santo en Avila )
se hallé una vez tan mala, por sentir el cuerpo tan
cansado, que no le podia menear ni hacer cosa alguna
de muchas que tenia que hacer. Fuese al santo cuerpo,

estuvose alli un rato, encomendandose 4 la Santa Ma-
dre diciendole que le ayudase, y se uniese con ella por-
que ella.no podia hacer nada ; luego se sintié buena, y
con gran ligereza , y fue 4 los oficios que tenia , que
eran hartos; y por dende quiera que iba trahia consi-
go el olor de la Santa Madre , como si ella adelante la
tuviera : juntamente se hallaba con tantas fuerzas, y
aliento , que le parecia trabajara mas que quatro hom-
bres, y en comenzando 4 hacer la cosa, le parecia que
1a hallaba hecha como queria , 6 como que otra la ha:
cia por ella.

Quando volvieron el santo cuerpo de Avila 4 Al-
ba, pasaronle por el Monasterio de Descalzos Carme-
litas de Mancera , donde estuvo una noche. Estaba en-
tonces en ¢l mismo Monasterio Fr. Antonio de Santa

Maria en la cama con tercianas dobles,y el P. Prior
. Fr.
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Fr. Nicolas de S. Cyrilo, por' consolarle, hizo que se
levantase, y viniese 4 acompafar el santo cuerpo: éllo
hizo con mucho consuelo, y estando con él dando gra-
cias 4 nuestro Sefior por aquellas maravillas que en la
Santa Madre habia hecho , sinti6 un olor muy suave,
y particular, que le levantd el espiritu para bendecir
mas 4 Dios. Habiale de venir la terciana menor aquella
tarde al anochecer 4 y no le vino aunque estuvo alli has-
ta la media noche. Entonces el Prior le mandé subir 4
la celda , porque no le hiciese dafio velar tanto. Es-
tando en ella torné 4 sentir el mismo olor un rato, y
despues tercera vez le 'sintié , y duré mucho. Era este
olor el mismo que habia sentido en Alba , estando jun-
to 4 su sepulcro. A la mafiana , quando le sacaron pa=
ra llevarle se despidié de él con lagrimas , encomen-
dandose 4 la Santa Madre , y rogandole que suplicase
4 nuestro Sefior no le quitase las enfermedades que te-
nia , 'sino que las recibiese , y le acompafiase en ellas,
y ese mismo dia le falté la terciana mayor , y nunca
mas volvieron.

A un Regidor de Palencxa, que se le salia una cu-
ba de vino, de suerte que parecia imposible remediar~
se, €l la eticomendé 4 Ja Santa Madre, y prometi6 de
enviar limosna 4 su Monasterio. Al punto ces6 de irse,
sin tocar 4 ella,y la pudieron vender, y €l despues
envi6 la limosna, y conté lo que habia pasado.

El Marques de Almazan, que es ya difunto, estan=
do una vez en su oratorio en oracion (Jque era muy
espiritual, y gran siervo de Dios) estuvo alli por mas
de dos horas con gran sequedad , y trabajo interior, tra-
bajando mucho por tener algun sentimiento , y dolor de
sus pecados, y viendose con este trabajo, levantése en
pie para irse, y dexar la oracion , y alzando los ojos,
pusolos en un retrato que tenia de Ia Santa Madre , y

sin
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sin saber c6mo , 'dié una: grande voz, llamando 4 Ia
Santa que le favoreciese , ¢ intercediese por él con nuess
tro Sefior , que estaba muy desconsolado: luego de im=-
proviso fue tan grande el sentimiento , y misericordias
que sinti6 interiormente , que vino en lo exterior 4 te-
ner tantas lagrimas , que no se hartaba entonces , ni des»
pues de ‘alabar 4 Dios de lo que habia usado con él,
por medio de la Santa Madre : esto conté 4 una hnj
suya Rehglosa Descalza , llamada Francisca de las Lla-
gas, y 4 Maria de S. Joscph Priora del Convento de
Consuegra.

Estando una Monja Bernarda del Monasterio de San
Quirce de Valladolid muy mala, y tullida de un bra<
20 , como oyese los milagros que Dios nuestro Sefior
obraba por medio de la Santa Madre, y la devocion
que comunmente se le tenia en Espaia, cobrésela ella
grande, y un dia en el coro encomenddse mucho 4 ella,,
prometiendole ciertas cosas : al instante se hallé libre,
y buena de la enfermedad , y salié dando voces 4 las
Monjas , para que viesen esta maravilla, y como vie-
ron el milagro tan grande, todos cobraron mucha de-
vocion 4 la Santa.

Un Padre la Compaiiia de Jesus, en el Villarejo es-
taba muy malo de una postema, sané milagrosamente de
aquella enfermedad , por intercesion de la Santa Madre,
como despues refiricron muchos Religiosos de aquella
casa. :

Antes de pasar adelante, pondré aqui un milagro

de que el Sefior obré por medio de su sierva, con
una Religiosa Descalza del Convento de Avila, sacado
de una carta que la Madre Priora de aquel Convento es-
cribe al P. Provincial de los Carmelitas Descalzos , que
él me ensefi¢ al tiempo que este libro se estaba impri-

miendo, y por parecerme cosa digna de memoria , y
_ de
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de'mucha fé ; y autoridad me parecnd ponerla aqm pot’
sus ‘mismas palabras , dice pues asi:

More nuestro Seiior eternamente en el alma deV.R.
Padre nuestro: no sé si por caso se perderd una que'
escribi d V. R. el dia de S. fuan, que fue casi & sus’
aventuras 'y por eso escribo ésta para dar cuenta &
V.R. como la bermana que estaba tullida esté sana,
que aunque lo dixe en la carta pasada , el miedo-de que’
se ba de perder me bace vepetirlo aqui , aunque en bre~.
ves paa’abras yyesyque el diadel Bzenaventumde San.
Fuan & las tres dela tarde me dixeron unas hérmanas,
querian llevaria al Christo de la Colunay'd algunas les.
parecia que no la llevasen, pues era forzoso levarla'
en brazos,d en la siila. Asi dixe , que las que lo qui-
siesen bacer lo biciesen ,y las que no lo dexasen. Al fin-
la llevaron en la silla ,y enllegando & -la"érmita. sé
arrojé en el suelo para entrar de manos gateando, que de
otra manera no se podia menear niun paso, dice que luego
sintid en si un grande aliento interior ,y exterior,y tanto,
que como si mal ninguno tuviera se puso en pie,y como
vid el Christo , corrid , diciendo : Dios mio, y Seiior mio,
y se-echd & sus. pies despaes que se levantd de ellos' an—
duvo tres weces por la ermita con grande aliento, y!
con €l anduvo las demas ermitas,y subid a la de San’
Fuan Bautista, que son siete pasos de la picdra ,y los
&axo sola. Fue al coro , y aquella noche se desnudd so-

ta, y' antes de wvenir de' la buerta comid , y' bebio cow
sus manos'y que antes no lo podia bacer 5 y' ha sido Dios’
servido y que ha perseverado. Va al qu’etorio, y anda
por toda la casa de-la misma manera que’ella solial
Todas las personds que sabian su mab, se'baw queda=
do: adwirades de: lw obra tan maravillosh qué ‘uestro
Seiior: ba> obrade 3 que fue como la*del Paralitico 'del
Ewvangelio v dicenmé que. para gloria de Divs 'y alaban<
Tom. IL Yy za
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%a de nﬂesthanm Madre,es bien que una mdrm:maw
como esta quede en memoria 4y se tome por testimonioy
Y0 asi lo pensaba , porque ha sido cosa admirable , mas
no trato de cosa, basta ver lo que V. R. me ordena. En
gue V. R.me puede creer con toda verdad,y que nues-
tro Seiior ha restituido & esta casa uno de los mejores.
sugetos: que en ella habia , asi en virtud como en pru=
dencia : bendito sea su Magestad que asi mira por ella,
Y. wva cumpliendo lo que & nuestra Santa Madre tiene.
prometido, de que se verian grandes cosas en esta casa.
Todas  las bermanas andan en pie ; gracias & Dios y y
postradas & ios.de V. R. bumzidemente le suplicamos no
nos olvide en sus oraciones , y santos sacvificios. Su
Magestad nos guarde 4 V. R. los ajios que deseo, y to-
das sus subditas bemos menester , de este Con‘venta, de
S 3o.repb dq Awila 428 de _“fuﬂio de. 1606 -
Indma , 3. 1menor subdzta de 7. R.
- Ines de Fesus.

Una Religiosa -Descalza Carmelita del Convento de
}\‘dadnd llamada Elepa de la Cruz, todo el afio. de su
npv;c,ngdo anduvo desasosegada , € inquieta interiormente.
que no bastaban medios ningunos para que se quietase.
Llegando ya 4 cabo del afio, resolviése en dexar el ha-
bito , y. avis6 4 una cunada suya, que viniese. cierto
dia , porque estaba determinada-de i irse con ella. Estana
docon esta determinacion, fuese 4 una ermita , que es=
td en la huerta apartada, y se desnudd el habito j es=
capulario, y correa; pero siempre pidiendo: favor con
grande ansia.4 nuestra Sefiora, y 4-la Santa Madre di=
ciendole : Madre ahora me. quereis echar de.vuestrai casa?
Y luego dei improvise se yelvig @ vestit ¢on mucha priesa,
y se halld tan uena de,epntcmq » ¥ tan dlihrente de an=
g L kes,
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tes , que admiraba 4 los que antes 'la habianviste de otra
manera, y pidi6 la profesasen luego , y lacMadre Prio~
ra le decia, que lo dilatase , porque lo/viese mejor : ress
pondié que no la aguardasen un momento. Profeso sin
que jamas despues de muchos afios haya sentido generd
de desconsuelo, sino mucha alegria , y contento. <
‘A la Madre Ines de Jesus, Monja Descalza ( Prio«
raque ha sido del Convento de'Segovia) le sucedié que
siendo Sacristana en aquel Convento , truxeronle un ca=
liz nuevo, y el mesmodia que comenzd 4 servir, pu=
sole ‘descuidadamente en una mesa , dela qual cayé en
el suelo, que estaba empedrado , y ‘del golpe se. abo-
116 , y torci6 de suerte, que desde la boca del caliz has<
ta el pie no cabian tres dedos. La Religiosa afligida cer=
r6 la Sacristia , y fuelo 4 decir 4 su Perlada, y hallan<
dola ocupada fuese al coro, y puso ‘los.ojos.en un re4
tablo que habia en €l de la Santa Madre; y con mucha cons
fianza,y fé enla Santa, le dixo: hay Madre mia, como pos=
driades vos remediarme esta afliccion y y - com esto con-
cibié alguna esperanza que le habia oido , y..volvi6 4 la
Sacristia;, y hall6 el caliz bueno , sin quebradara; ni le<
sion alguna, encima de la mesa:donde le habia dexado. !
Una persona Religiosa de'mucha autoridad, y-credi=
to dixo 4 una Religiosa Descalza ,llamada Ana de'la Tris
dad del Convento de Salamanca , que tenia tan gran do<
lor: en el pecho ‘que parecia se le ‘juntaba el pecho con
la espalda, y padecié este traba_]o muchos dias , apretan~
dole el dolor micho’ un dia,que parecié se’ queria aho-
gar , se encomendd 4 la: Santd Madre ; y acabandode
comulgar , le aparecié la Santa , y le puso una mano»
en el pecho , y otra en las espaldas, y le apreto muy:
recio/, aunque con tanta suavidad ; que no sintié dolor,:
¥ dixo 4 esta persona algunas palabras. de regalo| y le
cehd su! bendicion 4 con: lo: gual se Jecquitd alipunto el
95 Yyz2 do-
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dolor!, y hunca'mas'le volvié, y quedéle en el pecho
-una fortaleza estraordmarxa, y su alma con luz,y de-
seos:de servir d Dios.

‘La hermana Catalina Baunsta Rehglosa Descalza del
Convento de Alba , estando una vez quemando por man-
dado de.la Perlada las tablas del atahud donde habia
estado el santo cuerpo por estar podridas , subitamente
se ‘comenzé 4 prender el fuego en la chimenea , de suerte
que toda ella se ardia. La Religiosa afligida , y atribu-
lada, encomendése muy ‘de corazon 4 la Santa Madre,
comenzdzi pedir: su,ayuda , diciendo: Madre Teresa de
Jesus , ayudadme en esta tr.‘ibulaczon En el mesmo instante
se cayé todo €l fuego de la chimenea, sinquedar cosa nin=
guna, y la chimenea segura, y libre del incendio. A la mes-
ma hermana le sucedi6 otra vez, que incandesele un clavo
por el pie’, disimulélo, y no hizo caso de €l pensando ‘no
serfa :nada,-vingsele 4! inchar el pie , y parar tan malo,
que no se podna. tener en él. Vino el Cirujano 4 curarla,y
habiendole puesto ‘unas medicinas:con unos pafios, asi
para la herida, como para la hinchazon , se fue, y como
salio de la’ enfermena dixo la | Rehglosa si_yo tengo
fé com la Santa Madre , no-he menester medicinas , ni re=
mcdms : quitdse al punto los paiios que le hahlan pues~

t0,'y encomendéser 4 la- Santa, y luego se sintié me=
jor, y se fue sanando la herida, y quitando la hinchazon, de
suerte, que otro dia se levanto y andaba €omo sino tu—
viera mal i

+|Otra-Religiosa del Convento de las Desca]zas de TO-«
kdm,llamada Teresa de laICémoépcmn ‘habia diez afios:
que estaba conuna quartana muy penosa, 1in dia le dié’
una muy grande con muchos-dolores de cuerpo, de ma~
nera que pcnsaban 'se. moria. Pusose en-oracion, supli
candole & nuestro: Sefior -la :sanase por-intercesion de ‘la;

Santa Madre ’I‘emsa b para. rpoder acydiri4 los! uaba;gm
~0D €
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de “su oficio, que: era Freyla. Parecitle 4 la Religiosa,
que vi6 interiormente 4 la Santa Madre que le haciala
sefial de la Cruz por todas partes de su cuerpo , dicien=
dole, que tuviese fé, que aquella sefial la sanaria. Lue-
go se sinti6 libre de la quartana en aquel punto, y nun-
ca mas le viho. De otras dos enfermedades muy peli-
grosas curé esta mesma Religiosa desahuciada ya de les
Medicos, encomendandose 4 la Santa Madre,

El Licenciado Fernando de Mata, Predicador de la
Santa Iglesia de Sevilla tenia una hermana, llamada Fran-
cisca de Mata , enferma de una modorra , y tabardillo,
que al parecer de los Medicos no podia escapar, por ser
tan grave la enfermedad. Encomenddla muy de veras 4
la Santa Madre Teresa de Jesus, con quien él tenia mus
cha devocion, y experiencia, que le habia favorecido en
muchas necesidades. 'Suplicabale que fuese intercesora
con nuestro Sefior por la salud de su hermana.’ Luego
que acabd de hacer esta oracion sintio tanta satisfac-
cion de que no habia de morir, que aunque oyd 4 los
Medicos lo contrario , no lo pudo creer , y vidse luego
el efecto de su conﬁanza s porque desde aquel punto fue
mejorando la enferma ,y cobré salud.

Muchas Religiosas han curado de diversas. enferme--
dades, ' encomendandose 4 la Santa Madre, y otras mu-
chas personas de diferentes estados , como se puede ver
en las informaciones hechas para su  canonizacion ,: que
si las hubieramos de poner todas fuera nunca acabar. -

- Para remate de este libro me ha parecido poner aqui
una carta del P. Fr. Francisco' del Sacramento, Difini=
dor general de la Congregacion de los Padres Carmeli«
- tas Descalzos de Italia , la qual escribié siendo Maestro
de Novicios del Convento de: S. Pedro desPastrana de
Ia: Congregacion de ‘Espafia 4-un Religioso Descalzo de
1a mesma Orden , por ¢lla se verd el espiritu:idel autor,
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el provecho que sentia 'él con la devocion de esta Sari>
ta , y otros milagros que en ella refiere la Santa Madre.

FESUS MARIA

J‘NUestro buen Jesus pague 4 V. R.el consuelo que
» me envié con la suya, y mucho mas con las
»reliquias de nuestra Santa Madre que vinieron con ella,
mque fue para mi uno de los mayores que he tenido en
»mi vida, que ni yo le podia disimular, ni cabia en mi co-
»razon tan grande ternura como senticon ellas. Vinie~
»ron al mejor tiempo que pudieran , vispera de nuestro
» Patron S. Antonio , para que con la devocion del San~
»10 , y de la Madre se celebrase la fiesta de ambos, con
»el alegria , y devocion doblada, y asi la hemos cele-
»brado , no como yo deseaba, y.quisiera, mas creo
»segun.lo que hemos podido ; quisiera yo poder hacer
24 la- Madre una gran fiesta, y honrarla con una solem-
»ne procesion; no solo en el noviciado , sino en todo
»el mundo, mas por no ser canonizada nos hemos estre~
»chado 4 unas nonadas que en si lo son (‘aunque por
»cumplirse en eso la obediencia que no nos da licencia
»para mas ) puede ser haberlas la Santa ( que tan ami-
»ga fue de obedecer ) recibido de buena gana. El Ora-
»torio estuvo muy devoto, y bien compuesto: la vis-
»pera de 'S, Antonio en la platica les dixe 4 los her-
» manos , la merced que de nuevo nos habia hecho! el
»Seiior con la venida de las reliquias, que se-apareja-
»sen para venerarlas mucho el dia siguiente, y ~para
»comulgar con mayor fervor , y devocion en el Ora-
»torio. Ellos lo hicieronyy asi les dixe hoy Misa en el
» Oratorio , y ‘comulgaron- ‘con harta devocion y y miens
»tras la Misa tuvimos las:reliquias ‘en:el altarico que
westd. al lada izquierdo del: otro ;- el qual estaba muy

” bien
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»bien aderezado con sus velas', y acabada la comunion,
»y Misa, les dixe, dos, 6 tres palabras de la Madre,
» para encenderlos en su devocion , y para que con fé, y
namor llegasen 4 besar sus santas reliquias: ellos lo hi-
»cieron asi viniendo de uno en uno hincandose de ro-
»dillas , y teniendo los acolitos sus cirios encendidos ‘&
»los lados, y yo vestido, la reliquia en las manos. Ha
»obrado esto de tal manera en los hermanos, que creo
»les ha de ser de gran fruto, y aprovechamiento: la de-
»vocion se ha conocido mayor : los bienes del alma yo
»sé que se han aumentado de algunos dias 4 esta par=
»te , no solo en mi alma (queesa la siento mejorada,
» por oraciones de la Santa Madre, por su letura, y exem-
»plo) sino en las de los hermanos, y en los cuerpos se
»shan hecho cosas maravillosas , las quales no escribo
»ahora 4 V. R., porque no he tomado aun de ello ple=
»na informacion, y no quiero en esto extenderme , ni
»decir, sino lo que fuere pura verdad ; harelo quande
»entienda que convenga, y me haya mejor informado
»de lo que he comenzado 4 saber. Olvidéseme decir que
»de que las hubimos venerado todos ; cantamos un Te
» Deum laudamus , en agradecimiento de las mercedes
»que el Sefior hizo 4 la Madre'y'y 4 nosotros en tra~
» hernos sus reliquias , y esta tarde les hice un poco de
» platica de sus virtudes ( porque 4 la mafana no hubo
»lugar ), 'y les dixe que compusiesen coplas en loor de
»la Madre , y les prometi premios 'de’ Agnus Deiy Mis
»sas, Oraciones, &c. 4 los que mejor, y con mayor
s devocion lo hicieren , y hemos de leellos el Domingo.
»Con esto creo han quedado los hermanos muy devo-
»tos de nuestra Santa Madre , y con muy grandes pro-
ppasitos de ' lo ser toda la vida , -ydeimitalla en: sus
»virtudes , y asi espero que nuestro Seftor -hade ser
»muy glorificado; y nuestra Santa muy honrada, y los
-i't » her.
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»hermanos muy aprovechados. Y pros:gmendo en ‘ofra
»carta dice. A

» Todo creo lo ordenaré el Sefior, de tal manera que
»la vengamos presto 4 rezar; yo pienso no morirme pri-
»mero que predique de sus alabanzas;' porque yo veo
» que nuestro Sefior tiene tanta priesa en honrarla cada
»dia con milagros, que me da 4 entender quiere pres-
»to sea publicamente honrada de todos.. No sé si re-
»miti 4 V.R. una que me escribié el Padre Difinidor
»Fr. Juan de Jesus Maria , el qual enviandome un poco
»de carne suya, me dixo habia pocos dias, que en Ma«
»drid cierta persona tomé aquella misma carne ; y que«
w»riendo partirla con un cuchillo, con alguna desestima,
»¢ indevocion, sali6 una gota de sangre, con la qual
»quedd la persona despavorida , compungnda arrepen-
»tida, y devota de la Santa. Yo mismo ‘di 4 oler esta:
»misma reliquia 4 persona que era muy devota de la
»Santa Madre, y no tenia olfato, ni le habia tenido mu-
» chos afios habia , y se le restituy6 el Sefior, y le tiene
»hoy dia 5 ha quitado dolores de muelas sensiblemente,
»poniendo la bolsica en que las tengo sobre el carrillo, y
» para que se viese que lo hacia lo que estaba dentre ,'en
wapartando la bolsa de alli tornaba ‘el dolor , esto expe-
»rimenté un hermano profeso de este noviciado. Otros
» muchos achaques de cuerpo se han remediado, pero los
»del alma, creo son mas, porque despues que comenzé en
» este noviciado, la devocion de esta Santa ha crecido en él
»juntamente la virtud , el fervor, el $ilencio , la'oracion,
»y el aprovechamiento en todo.. Yo he visto-en este'no-
» viciado muchos estados, y muchas mudanzas de bueno,
sy, de malo ; yrde no tan bueno j mas nunca he visto
o tantos i tan bueénes 4 tna como los hay él:dia:de hoy,
»que todos en' numero son quince , muy buenos natura-

ules y lo sobrenatural muy mejor y estos son $plos no-
. ” VI-—
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»vicios , sin los recien profesoes,. Todoiestorereo ha: ve~
»nido 4 este' noviciado 5 'por. la'devocion’cdn la Santa
» Madre, y con: el glorioso S: Joseph, 4 quien damos
»una conmemoracion despues del sub: tuum presidium
»de la noche; conlas mesmas velasiy y-pausa/que‘d sn
» Esposa la Vnrgen. Esto es algo :de 1lo que yo! prome-
»ti escribir @ V. Ri quando'estuviese de -ello mas! cer-
- »tificado : de mi sé decir , que aunque le soy poco de~
»voto , despues que con frialdad me encomiendo 4 ella
»en mis dudas, y’necesidadés ,y despues que leo sus
»virtudes , y vida , siento en mi mucha novedad ea mu-
»chas cosas y particularmente én lalgunos deseos delya
» mento de su Iglesia , de su Reformacion,y de la Reli
» gion: en la eficacia del predicar , en la negacion de mi
»voluntad , y resignacion en la divina ; que aunque en
westo siempre tengo muchas faltas , y nunca acabo: de
»querer todo 5 y solo lo que Dios quiere ;, empero  son
»ahora menos én'numero, 4 mi parecer , que. otras veces;
»y tengo deseos de que sean muchas-menos. Sien=
»tome tan bien favorecido en el gobierno de los herimas
»n0s, en elqual me hace Dios merced que haga: me=
»nos yerros que: hasta' aqui ; descubriendomie - los: que
»otras vecesihehecho ,y d:daﬂandome los inconveniens
»tes , y provechos que hay ‘en los medios 1que se; me:
» ofrecen| ysver ‘en. mi: aprovechamiento algune en estas
»cosas; despues:que se-las pido todas 4 la Santa Madre;
» me hace'desear serle muy mas-devoto, y fiel hijo de: aqui.
» adelante j1:pobque . éntiendocque si- ahora: con: serle’ yo
» muy ‘ingratoiy € indévoto e favorece tanto , me favo~
nIecerd mas, siyo procuro ;mejorarme. Ahora se ‘me
»acordd una;cosa quel me contd el hermano' Procurador
»deliDesiertp ; que. habja: pasado en  cieria casa.de Mon<
»»jas nuestras.) Habiales la- Perlada-mandade- 4> una ‘algo;
nque ella!no= queriay pibaxandocésta por una; escalera,

Tom. 11, Zz » LTis=
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wiriste , y-murmurando , 6 quejandose interiormente , le
maparecié rla Santa Madre, y le dixo: ¥ /a obedientia
nbr]a:? Otras dos estaban registrando en'tiempo de silen-
wcio'y y avueltas debieron de hablar alguna palabrilla
sexcusada y ylevantando los'ejos 4 un retrato de la San-
»ta Madre que estaba en aquella pieza le' hallaron con
»eldedo en la boca ,1reprehdldwndocon aquello su po—a
»CO sdencm.

iz 09l CONCLUSIOM by 2imi#3 o
On esto doy fin é la hlstona de tu sierva Senor, de
;' las grandezas, y* maravillas , en la qual mi ‘inten-
-clon ha sido'mostrar- al ‘mundo Jas obras grandes de tu
diestra , y el premio ;' y galardon etemo con que pagas
lus trabajos temporales:de’ tus Santos, 10 l
o= Mas«qué esySeiior, todo lo que hasta agu;he dicho pa=
ra lo’que'de tu Sierva: se puede decir? Pues de verdad
aunque habldra con lenguas de hombres ;y Angeles, no
pudicra llegar 4 dar'la justa alabanza que tu amada me-
rece ; porque fuey Seﬁor, (como vd mejorisabes ) en todo
aventajddisima : semejante 4 aquel verdadero Israelita,
quien jamas se pudo hallar engafioi! Escogida-de tu- ma-
no ' para: ser Maestra , 'y Doctora de tus! caminps, y pa~
ra ‘que en la‘luz de sus libros viesemostuluzy Estacs la
amadora de :sus hermanos , (pudssporla:salud  y reme=
dio 'suye com tan grandés trabajos dié. principio.d tan«
tos Monasterios ;cuyo- oficio: ¢s derdia; y: denoche:apla~
ear tu ira ,.é invocar sobre: el mundé tumisericordia. Es
vaso preciosa tuyo ; yverdaderamente admirable obra-de
tu diestra. Muger fuerte j hecharal'molde.de tu corazon.
No acierto #&:acabarde tontarhs grandezas,y maravillasy
que obraste:;en esta Snma, pues:queriendo darifinid esta:
hlstona ‘parece que comienzp de nuevo.. Supla Sefior
mio,
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mio, tu verdad én’quien o ez Ja cortedad de mi
pluma, que con :'sto é%.led‘g?é" sansf%no, y coatento,

-Y tu Madte Santa (Mﬂi‘%ﬁ‘mmﬂtﬁ Escogis
dos de Dios mi alma ha muchos afios que reverencia con
grangdevocion ,7y‘dd voces del profundo’ dp mi corazon
en este valle de miserias ), atiende un rato 4 los ruegos
de tu anugudmemb ,y no'olvides aliora(que estds en la
gloria, 4 quien en otro tiempo tuvistes por compaiiero, y
consuelo en tus trabajos. Acuerdate, fpladosa'lq dre mia,
de esta alma desnuda de toda wrtud, y de gracia, envuel-
ta en las tentaciones, y lazos de esta vida. A ti suplico
quanto'me es posible;'que con tus poderosos meritos , y
con tus continuas oracioncs, seas servnda de alcanzasle sa-
lud, y vida espmtual, y aquellos‘ m -eternos 5 por
quien siempre suspiro. Eatiendo bien, y con verdad lo
entiendo que puedes: fio de tu gran caridad que quer-
ras, Espero en la inmensa misericordia -del Salvador, que
hards con su Magestad quaato. quisieres, Fio de,la pa-
labra que te dié-en vida; que no:te negard nada en. la
muerte.

- Procurado he perpetuar entre los mortales tu memo-
ria, haciendo quanto he podido, para que ni el tiempo
la borre, ni con la edad. fallezea, ni con los siglos se
pierda , escribiendo en tu servicio.aqueste libro para que
donde quiera que llegaren mis palabras, vengan 4 noti-
cia de quien lo leyere en tus obras. Suplicote me ayu-
des 4 mi,y 4 todos los honibres, y hallemos en ti ver-
dadero favor con el Sefior , pues eres wverdaderamente su-
ya, cuyo honor, y alabanza sea conocida por t.odos los
snglqs de los slglos. Amen. ob wod sb- oy olnsid AT

o

— JE i¥ eisl z“ : b SER-
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- SERMON

rl" I

E-N LA DEDICACION DE: LA IGLESIA

DE S HERMENEGILDO
umh DEL CONVENTO
DE 108, PABRES CARMELITAS,. DESCALZOS
' DE MADRID:

Pnedlcado en- et afio de' mil quinientos ochenta 'y ‘cinco
por el P, Fr. Diego de Yepes, Religioso de la: Orden
“ide ’S.r Gémnyma, Confesor del Rey D. Felipe 1l , y

! ahora Obfispo de ’I‘arazona. 6 411012

OR ser este aSermoﬂ una como cm-macion de lo
.| que ‘basta abora be escrito en este libro, me ba
farecz‘do conveniente ponerlo aquiy por el quaue echard
de wer el sentimiento que Yo siempre be tenido de la
santidad de la bienaventurada MadreTeresa de Fesus,
y de la perfeccion de suOrdens prediquéle estando la
Corte del Rey DiiFelipe IL. en:Madridy fue la ocasion
Fundarse alli por orden del mismo Rey 5 un Monasterio
de Padres Carmelitas Descalzosy tres:anos aun no cum-
plidos despues de la muerte de-la Santa Madre: va
puesto por las mismas palabras, y estilo gue entonces
le prediqaé, y d!ce asis 315 £ 012beb
sl P00 D20 EX
Ablendo yo de boca de mesti'a Sama Madre, que
esta  fundacion era la cosa que mas desed entre to-
das sus fundaciones, y deseando con grandisimo afecto
el aumento, y prosperidad de esta Santa Orden, y
habiendo sucedido todas las cosas en la fundacion de l;edste
! o
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Monasterio muy faborables: no sé cémo se ha rodeado
1o que yo deseaba fucse 'mas aventajado, que era el
Sermon de esta fiesta, solo esto haya de ser defectuo~
so. No puedo entender sino que la Santa Madre Tere-
sa de Jesus, exercitando el amor que me tuvo vivien-
do ,' quiere ahora humillarme, y mortificarme, aunque
sea & costa suya: mas yo' no puedo conformarme con
esta voluntad , sino 'desear en todo la prosperidad de
-esta su Orden, ‘aunque sea 4 costa mia: especial en
esta coyuntura adonde tantas circunstancias piden fe-
liz suceso , con que se eche el sello 4 lo pasado, y se
-dé principio 4 16 que se espera. Mas pues la divina pro-
-videncia', que en la:disposicion de esta Orden, con
tales testimonios ha declarado tener particular cuidado
~de-ella, ha permitido esto, serd servido de no faltar
en esta necesxdad, peeicae hace 4 gloria suya.

Magm erit glorza domus istius novissime , p!usqaam
prime. :

Son palabras del Profeta Aggeo, qmeren decir:
Mayor serd la gloria de esta'casa postrera ; que fue la
primera. El proposxto de estas palabras se tomé del ca-
pitulo tercero del primer libro de Esdras ;, adonde cuen-
ta la divina Escritura, que quando por mandamiento
«del Rey Ciro fue reedificado el Templo de Salomon,
por industria’ de aquellos gloriosos Principes Esdras, y
y Zorobabel , y Jesus hijo de Josedec, los Sacerdotes
vestidos de sus orhamentos, y los Levitas; y Cantores
con instrumentos de musica celebraron vna solemnisima
fiesta, en la dedicacion de este segundo Templo, y todo
el pueblo con voz de alegria alababa al Sefior: Quoniam
bonus, quoniam. in secula misericordia ejus. Los Sacers
dotes 1y Levitas, que habian visto la grandeza, her=
Ty mo=
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mosura, ornamentos ,  y rtiqueza del primer Templo gue
Idestruyé [ INabucodonosor , deshacianse todos en lagri-
imas, acordandese del primero: y viendo el regocijo que
se mostraba en la dedicacion de este segundo angosto,
pobre, y tan diferente de aquel; de manera que no se
podian distinguir las voces de los que se alegraban can-
tando, de los sollozos, y lagrimas de los que gemian,
Aqui entré el Profeta' Aggeo con las palabras propues-
tas: Quién de vosotros, dice, vié esta casa en su pri-
mera gloria , y hermosura , 'y qué veis ahora los que
os maravillais de esto? no.os parece cosa muy poca
en respecto de la primera? pues oid la voz del Sefior:
Mayor serd la gloria de este segundo Templo tan es-
trecho, que la del primero tan magnifico. O Padres, y
‘hermanos mios, si los que nos alegramos de ver estos
Monasterios , y nuevas fundaciones de nuestra Sefiora
del Carmen , hubieramos visto aquella primera funda-
cion originada en el Monte Carmelo, los primeros fun-
dadores de ella, y la gloria de que gozd. por espacio
de dos mil afios, como convirtieramos nuestra alegria
en tristeza , y nuestra musica en lagrimas’, y nuestro
regocijo; en gemidos 5 porque podian decir estos Padres
1o que respondié el Patriarca Jacob al Rey Faraon, que
e pregunté qudntos afios tenia: ciento y veinte, pocos,
@ malos , y no llegaron 4 los dias de mis Padres, por-
.que muchos de ellos vivieron ochocientos, novecientos
afios.: Preguntemos 4 estos Padres, qué forma de vida
tienen , qué perfeccion , ‘qué exercicios profesan ? po-
drdn responder, que comparados 4 los de sus mayores,
son pocos , y casi nada; porque como parece en el ter-
cero libro;de los Reyes , capitulo diez y-ocho, los Fun=~
dadores de-esta Religion:, fueron los Santos Profetas
‘Elias , - y | Eliseo , . novecientos afios antes de-la Encar-
nacion de Jesy Christo nuestro Redentor.. Su princigio
o {15 ' ue
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fue en el Monte Carmelo, en el mesmo lugar adonde
el Profeta Elias vid aquella nubecita, como- pisada de
hombre , que figurando 4 la Virgen nuestra Sefiora , fue
por entonces el remedio de la gran hambre, y esten-.
lidad que el pueblo de Israel padecid en tiempo del Rey
Acab; donde entonces hizo en aquel lugar una cabaiia,
donde moré toda su vida. Este fue el primer solar, y
Monasterio de esta Religion 5 luego se juntaron con Elias
el gran Profeta Eliseo, y los otros discipulos que la
sagrada Escritura llama hijos de los Profétas, y andan-
do los tiempos, junto con aquella cabafia de Elias, se
hicieron otras ‘imuchas, donde moraban aquellos Santos
Profetas, y Ermitafios 5§ no cabiendo en aquel Iugar
la muchedumbre de los que se les Jumaban edificaron
otros muchos Monasterios, donde se vivia: con el rigor,
y disciplina que el Santo Profeta les enseiid§ permane-
cieron estas Congregaciones en grande aspereza , hasta
los tiempos de S. Juan Bautista, y de los Apostol'es; y
entre estas estrellas clarisimas, vivié aquel lucero, y
candela ardiente Bautista, de quien dixo S. Jvan: Ii/e
erat lucerna ardens, et {ucens; y asi lo afirma Filipo:
Hieroselimitano, sobre el capitulo primero de S. Juan,:
diciendo (foan. 1. Philip. Hyerosolimit. in ¢. foan. 1.):
Que quando los Fariseos fueron con aquella solemne em—
baxada de parte del Concilio de los Sumos Sacerdotes
& preguntarie quién era? ballaron & S, Juan Bautista
entre sus bermanos los Carmelitas. Tal era aquella comiv
paiia de Ermitafios , que merecieron tener entre si aquek:
testigo de Dios, lleno de Espiritu Santo. De alli salié
autorizado aquel por cuya predicacion todo cl mundo:
habia de creer en el Redentor 5 en aquel desierto cre-,
ci6 swresplandor , y de su. lnz fueron hermanos ilustra~.
dos endal verdad ;- y como: parece del Evangelio, ydel,
lﬂprp de los Re.yea, el habito, el vestido, y: cozmga
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de S. Juan (Marc. 4. Reg.) . era el vestido, y comida
del Profeta Elias. De donde se colige con evidencia, que
aquel mismo habito ;' y comida debia de ser de 1os otros
moradores del Monte Carmelo. De esta compaiiia fue-
ron'S. Andrés, y algunos de los Apostoles , y Disci
pulos de Christo. Josepho Antiocheno, y Juan Patriarca
de. Hierusalen (oseph. Antioc. Foan. 42. Patriarc.
Hyerosolimi.), que fue 4 los trescientos y ochenta aiios
de la venida de Christo, afirman de esta Santa Congre-
gacion. Unos Ermitaios discipulos,y succesores de Elias,
varones excelentes y y de vida muy perfecta, vivian en
el Monte Carmelo al tiempo que Christo predicd, y des=
pues de la venida del Espiritu Santo dexaron la so-
ledad , y contemplacion , y vinieron 4 Ferusalen, 4 ayu-
dar & los Apostoles en la predicacion del Evangelio,
y fueron con ellos participantes de su destierro , y tri=
bulacion: esto afirman los sobredichos Autores.
~ - Han sido tantos, y tan grandes los Santos, que des-
pues de la Pasion de nuestro Redentor, vivieron en este
habito, que con vida, doctrina, y exemplos han ilus-
trado la Iglesia de Dios, que seria cansar, pensar de
referirlos, porque de estos sali¢ el gran Basilio , San
Cyrilo Patriarca Alexandrino, que ‘presidié en el Con-
cilio Efesino, S. Hilarion, cuya vida escribié. nuestro
P. S..Geronymo , ‘5. Teodoreto, S. Pedro Toma, San.
Franco, S. Simon Stoch, S. Andrés Fesulano, otro San.
Qyrilo' Hierosolimitano, S. Albertano Francés, ‘S. Dio=:
“nisioy S. Anastasio , 5. Gerardo,' S. Serapion , So Beér«;
toldo,'S. Angelo Martir, y otros muchos: entre los gua«
les fue'S. Alberto Patriarca de Hierusalen , que habien~:
do sido primero Monge suyo, despues les dié una Re-
‘ Apostolica ‘en'que viviesen', sacada de los esecritos>
de S. Basilio, y de Juan Pamarca de Hierusalehs Esta>

Regla es pequeiia, pero de grandisima perfecciony 'y
. as-
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aspereza de vida , vivieron confotriié 4 ella muchos afios)
hasta el tiempo del Concilio Florentino, de manera que
si bien lo queremos mirar, de ‘esta ‘Orden salieron to-
das las que en la Iglesia’ de Dios florecen’; y han’ flo-
recido. ‘De aqui ‘tomaron ‘el silenciv; encerramiento,
abstinencia 'los Cartuxos , ‘de’ aqiti’ s¢ derivd el sxl'encrb
frécogimiento omcion y soledad 4 las ‘otras Ordenes
Monacales de 5. Bemto S. Bernardo, y S. Geronymo,
el ‘qual “hablando de’ sus Monasterios - (.D. ' Hier. ad
Paul,)y dice', nestro” Capitati 'es ‘Elias , y nuestro Al
ferez’ ‘Eiheé 'De aqui’ salierofi'los ‘grandes Pontifices, y
Doctords ; “qtie’ 1135&5&‘611’ 1a Tglesia Catolica con sus es=
cmos y exemplos 5 dé aqui'salieron los grandes Pro-

3 & cuya voluntad se ‘abriany y cerraban los Cie!
los| y'daban, 6 'negaban la plavia'd la tierra 3 de aqui
‘salig el Q‘u{:em 'del munde] las- éstrellas’ dEIJﬁMamento
kas lcoluminas de/la Igiesia, y los' primeros Predicadores
del Evangelio, y los que primero siguieron 4 Christo.
Pero como fuera del Cielo, ninguna cosa tiene firmeza,
ni se consérva en“un ser; ‘sucedile 4 esta’ Orden, lo
quie suele 4 las cosas grandes 5 porqife’despues de- ha-
ber navegado' esta’ nave de'Cedro’,  prosperisimamente
4 vela, y remo’cen el viento en popa , mas de'dos mil
afios , ‘hasta el tiempo del Papa Eugemo IV., que fue
& los mil quatrocientos-y treinta afios, cansada la fla~

teza’'humana dé'tan continga aa\fegacfon ‘descuidan=

oselos Pilotos’, “y afloxand® 108 rémeros, y ‘baxando’
las velas; y ‘no’ ayuda.ﬁdosie “del viento queé nunca cesa
de soplar’, quedé por ciento y cincuenta’ afios en-cal-
tha, con’ los dafios’ que- en semejante ocasion suelen pa-
deedrt!los navios-que ‘pasan’ él mar’Qcceand; ‘porque no’
pudiendo sufrir’ la cdrhe tarita aspereza ;'y mortificacion!
de“sﬂeﬁélo, vestido', 'y comldiar, pidieron ‘al ‘Pdpa Eu-"
genio IV les nﬂugase el ‘rigor que en ‘esto ‘tenian, y -

TomiIL. Aaa des-
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despues, de haberlo muy bi¢n mirado , y consultado con
el Consistorio de los. Cardenales , y: habido sobre ello
su acuerdo , Iesrmlpggé tres_ Capitulos,, que; tocaban al
D@ GOmer CaFne.; ¥ vestir :q;rga,, ¥ silencio, perpetuo,
¥ aunque, fue hecho gsto. con autoridad del Sumo Pon-
ce4, Y1 £OR i$anta, consideracion.y . 1as cosas. que. se
aﬂoxaron, no .egan esemale.; de los tres votos ,.sipo
muy, accidentales, . En fin ‘como fue. baxandso de su pris
mer instituto;, hicieron una paysa de ciento 'y cincuenta
ﬁﬁos s dg, donde vinp .grandg, relaxacion, hasta que por
dustria, de una. sts;rna~mqr -natpral..de Avyilay
efeS{l de Jesus Monjaide la F«egla mmgafia 5 en tiem-
po. de Pio V., habra veinte y tres afios, se, restiy6 la
prnmera Regla s, Y, S& repararon, las ruinas que de su
mitigacion habian sugedido.. Hizese Piloto de; esta na-
V6, tomg. el gobernalle,,. Ievaw las velas, esforzd los
remadores., y -desencallé, la, nave , y ayudada,del Fs<
piritu Santo la-ha hecho caminar en veinte y tres aﬁos,
de manera que en este poco de tiempo se ha cobrado
lo que enm)ciento v cincuenta afios. se habia perdido.
. Dios -nes guarde de. ,aﬂpxa:. por. ley. los primeros,
msmutos ‘de nuestras Reglas; aungue sean en menuden—
cias. Quién dixera que por nQ, comercarne, ni vestir
xerga , ni ‘guardar silencio perpetuoy, se; habla de . es~
tragar upa tan, santa, y tan, fundada, Rchg;on? Mu-
chos, Santos, hay en; la Iglesia, y. muchas Religiones
santisimas 5 doade comen CArne,’y §O visten xerga, ni
guardan,, este rigurgso silencio , y perseveran en su in-|
tegridad ;. pero esas Religiones;, y, esos Santos comen-,
zaron con esa libertad, y con. ella,guardan. otras cosas:
que los consexvan 3, pero quicn: comienza. por ahiy ha de,
perseverar, si no quiere perecer. Quién) dixera que por
quitar los ‘cabellos. 4 Sansdiy habia de jperder:tanta fors)

taleza 2 Qué. patssan los cabquos@, siao st_uetp‘ de inm,
§8A L mun-~
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“fhundicids 2 eortanse sin dolor "y’ pesadumbre 'y de-
‘gan 'desdansada 1a cabeza pues en los cabellos esti la
“fortdleza “de Sanson’; quitarle ‘un ‘cabello ,"ni quatro 'd
‘repelones|, ho le pusmra en tanta’ ﬂaqueza , pero qui
tarselos ‘todos ‘4 navaja, es reducirle 4 las fuerzas co-
‘munes de los otros hombres Mientras las menudencias
estari prokibidaspor 1ey ) vy se’ tiene por reprehensible
‘el ‘cometétlas, Ia' dabéza” estd entéra’, porque ‘dunque
haya algun&s defettos ‘en’ particulares , es como quich
quita un ¢abello 4 Sanson; no hay ese pehgro en el co-
mun , mas quando por ley se permite, y no son repre-
henﬁnbtes eso es'taer 4’ navajd la cabeza de Sanson, 'y
dexarle {0 ¢l ferza , que‘el ‘queé-afites rommpia las ma-
fomas, dorqb §i- fueran hilos 'de’ estopa) ‘ahota quedh
-manera’, que le ata una muger con hilos;"y 'no'se
puede &esatar, de alli le ‘sacan los ojos, y le hacen
‘moler 4'una t’ahti'la. A este estado trahelel: &Esprecm de
Tas” menudenelas “én los ' qué hdn’ comenzado'” -3 éégtnf.
el camino de la’ p&%&cc:an*'&t’% ’rratlerhq ‘16" hitbiera
qué cortar,, pero ya' que naciéron, hanse"de’ conservar,
Dios nos libre de baxar del'ri dgbr comenzado , los qué
eran fuertes, enflaquecen; apoderase de éftosla nsua-
lidad 5 ‘vienen' 4" cegarse dei—f&t!d* y 4 10s tra }
rmsena.s no_ imaginables ; y ‘16§ tiene
para defenderse’de ‘ina flaqueza,’ acet tener ‘para
traher sobre si una tahona de’ v‘lblosad pesaﬂtimbres 5
: Famoso es’'en el ‘quarto de Tos R es( 4.Reg
€l ‘castigo” que  hizo' Dios ¢6ntra‘ el” éy Acab’, )f
Reyna Jezdbél $u miger, por Haber quitads con tifad
nia 4 ‘tn vasallo suyo, Hamadd Naboth, tiia vita que
hereds de sus padres, para plantar en ella huerto de
flores'; hizo con ‘falsos tem%; apedrear 4 Naboth ,
condéRarle 4 mperte’) y trarle Ia vifia), 'y alz85e’
con elfa, descepétal y' ﬁﬁ«s & Huerto. Nanta fﬁé‘

Aaa 2 Te-
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reprehendido, Salomop, ni;otros:Reyes, por haber; plan-
tado jardines , solo. este Rey , fue.privado , y.muerto,
y la. Reypa dﬂspeﬂada ,.¥..comida,, de perros, .por ha-
ber convertido . la vifia ,en. floresta ; aun para hacer
de jardines vinas , no, fuera, tan. culpable la violencia,
pues era_mejorar la ne;rra,, ¥,.aumentar el prqyccho

de._los hombres , .y setvicio, de Dios, nqestro(Spu
mas, de vifia ﬁomﬁa, esto, es.muy, d ,S,atp,,-
nds. Sé de cierto., que: un. demonio fqmﬂ:r, dqba F
uno quantos dineros. /queria , con tal que no los em-
please en dar Iimosna 1, Di en prestar 4 hombre nece-
sitado, mi en plantar , ni_edificar , porque. todas estas

cosas son provechg dg,led hombres.,, y ocupaciones |
nestas ;. pues porque, aquella violencia , y trueco d,e:L v:--
fia en jardin de flores, representaba la relaxacion, de;
rigor; de las santas costumbres de la Iglesia, en delel-
tes, viciosos , que la destruyen 5 quiso la dl.wqa .J}]SH—-

_ 5:13.( excc'mar aquel castigo tan riguroso, para excmplo
df. Tos Perlados., que Rorque no se; ecﬁen de ver sus vis
cios, y xggan.s, permiten;, y hacen leéyes en detnmemq
del rigor primitivo, en que se fundaron sus Religiones.
Vos no_ estais obhgado é ser. Re.hgmso » ¥ perfecto,
mas dgquf.s que lo conpqupate .. Y. prometistes, no has
lI?,xa alli so pena de muerte.

De dénde, iba; aquel Samaritano , de quien dice San
Lucas que. cay6 en poder de ladrones, que le robaron,
hirieron , y. n;e,dgo p:ataro,l{;l descendia de_Jerusalen
%' Jerico, dé onde gen, Sannsupa X qu,audg

d’.léa.sr(x '}0h gespep a eJemsalenaNaza,r
fc\' usalen quiere, decir vision de paz, y represena el
estado de los perfecms, 6 que van aprovechan .en el
conogimiento de Dios, y en E mejoria de sus concien-
cias. Jericé quiere decir luna, ¢ musla.nzas y N‘?,zareth
flor. Pyes, ahogq,,no 0s equ.ntms » que. ¢l Samaritano sea,
me-
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medio muerto, baxando de aquel estado 4 la mudanza,
.y que. la Virgen pierda su Hijo , baxando,del mismo 4
Jos,regalos de las flores, que; este inhumano dolor per-
_miti6. Dios, que padeciese su Madre sin culpa, por. es-
carmentar 4 los mal recatados, que de altos estados se
relaxan ; y.afloxan ; vos bien podeis ser salvo en lo
- llanoypero si subis 4 la cumbre, y de-alli baxais, daos
jpor perdido, El rico que no mira en pocas ¢osas , y nolas

uarda, camino va de ser pobre: si quieremo perderse,
hasta un grano de trigo ha de mirary 'y no dexarle
perder , pues el que cay6 por ro, hacer caso de estas
€0sas , si quiere subir ha de hacer mucho caso de. ellas.
Mand¢. nuestro Sefior 4 San Juan en el Apocalypsi
(«Ipoc. 2.), que dixese al Obispo. de Efeso:.'a be visto
tus trabajos, y tu paciencia , y todo el bien que ba-
ces 5 pero tengo contra ti unas pocas cosas, que has
afloxado el fervor de la caridad, y devocion, con que
me, comenzastes. & servir (Esai. 51.): mira de dinde
caiste , y baz lo que primero bacias;. porque si no lg
baces, yo wengo determinado de removerte de ese es-
tado en que te bas quedado. si no hicieres penitencia;
No sé cémo_podemos disimular,, ni vivir, teniendg esta
sentencia , y amenaza de parte de Dios; no dice. gue
estaba en pecado mortal , sino. que habia_afloxado ¢l
fervor de la caridad, y por esto le amenazaba con ter-
rible castigo, y amenaza con desamparo. Esto mismo
nos dice Dios. por Esaias (Esai: 51.): Oidme los que
seguis a justicia. y buscais. can. deséo, al Seror 3 pou
nied los ojos en vuestro Padre Abrabam, y mirad aten-
tamente la cantera de donde fuisteis cortados, y pro-
curad conformaros con vuestro principio, Este camino
signié laSanta Madre , para restaurar las pérdidas, y.
ruina de su edificio, y desencallar la paye, que tantos.
aflos habia padecido mucho dafio , por haberse .ﬁi’ﬂf“{%

O,
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do, y afloxado’ del’ ngor de su primier instituto, "TorHi6
& la primera’ Regla ‘rigurosa de S. Alberto,, y siguié 1és
“pasos’ de los primeros ' Padres  sus andadores ‘en'fa
abstinencia de los manjares en la aspereza) y pobre-
za “del vestido, en ¢l recogimiento, 'y silencio’ perpetuo,
¥ én todas las demas asperézas en que ‘se fiindaron,
Pidi6 ‘al Papa Pio V. licencia para fundar ‘un Monas- -
tériy' én: Avila') debaxo de esta Regla priniitiva’y y'el
dia"de'S! Bartblom@ de 'mil ‘quinientos  sesenta ‘y ' dos,
sacd alguhhs Monjas ' que la siguieron del Monasterio de
da"Encarhacion’ ;" 'y comenzé 4 exercitar la Regla-que
tantos-afios ‘habia’estado suspensa: ha caminado en vein-
té y tres ‘afios con tanta prosperidad esta Reformacion

que sin mucho encarecitniento podemos afirmar, ‘que h;
" sido como la reedificacion del Templo , hecha por Es=
dras, y Zorobabel ; pues en veinte y tres afios tiene edi-
ficados cincuenta y 'dos Monasterios , veinte de Monjas,
y treinta y ‘dos’ de Frayles, que viven con- tanta ob=~
servancia, y rigor, que pone admiration ‘al mundo', y
s6i matéta e atbar lis thisericordias'de Divos. Perost
los ‘que nos alegramos de ‘ver esta fundacion tan pros-
perada , y aumentada en tan breve tiempo, y con or=
namentos Sacerdotales, y' musica, y cantares, solemni
2amos " la’ Dedicacion de este: Temp}o de S: Hermens=
gﬂdo “habieramos visto aqueél primero Templo en su
primera gloria, aquellas fundaciones, y Fundadores pri-
meros, aqliellos grandcs Profetas,, 'y Doctores , que ¢
d:eron principio”, " aquellos exercicios de consumadas
vittudes , aquella vida Angelica , y ‘Apostolica de los
[Si‘l:ﬁeros Religiosos, sin' duda 'que Moraramos de solo
veér qué nos alegramos en estas angosturas. Pero aqui
ehitra el Profeta, y dice: Quien ha quedado entre vo-
sOtros, ‘que ‘vid esta casa en su ‘primera gloria, diga

ué ¢! parect ‘de esta que’ahora vé? o es como 'si no-
v fue- .
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{uesg , -en comparacion de.aquella? 151, Pues oid la pa+
abra de Dios: veis esta casita pequefia , pues; mayor
serd su gloria que la de la primera , mio es el oro, y la
plata con que la otra se fabricd , adomd, y enriquecid,
y yo haré lo que digo. Cémo puede ser.eso, Sefior?
el riguraso., y!literal sentido de esta profecia , habla, y
se entiende de I3 Iglesia del pueve Testamento,, figus
rada en la segunda edificacion del Templo de Salomon,
la qual sin duda_es mucho .mas gloriosa que: el /Tes+
tamento vigjo, figurado en el Templo, de;Salomon 5 asi
por la magestad 'de los, Apostoles., " que £n clla pre,
siden; y la ventaja de los Saatisimos Sacramentos,.y sa
crificios que, en ella se ofregen 5 .como por la, perpetua,
y eterna asistencia de Dios , y hombre verdadero, que
mora ' entre nosotros ; pero. hablandg 4. puestro. proposi-
to, la gloria. de I3 nueva Reformacion de estos,Monas-
terios €5 tan; grande, que aunque Ja primera fundacion,
tuvo: tan grandes excelencias, sin-duda que.en algunas
cosas esta Reformacion le hace wentaja... . . . . .
- Que unos, varones robustos , y. grandes Profetas, die-,
sen! prineipio, y fandasen Religion tan perfecta;, no ¢s,
de marayillar; laicomplexion varonil; lo sufre, .y g,
profecig lo autoriza ;. perg que una muger.flaca ; regay
lada, enferma , y sola haya.podido resucitar, y tornar.
al punto de su perfeccion, la vida de Elias, .y, Eliseo,
Basilio, Cyrilo, y Alberto ?j'-.Jﬂ[:«Rﬁ’gif‘u:).r;.fﬂgplfv.*g‘%@i
se cayd de entrelas manos.d tales, y tantos hombres
robustos , letrados, -y religiosos ,.la levante. Una. muger,
desde un rincon, contradiciendola todo el mundo: que;
en tiempo que la carne tan asida estd 4 sus, regalos de;
© coiier,heber 5, vestiry y por tan disculpada se tiene en.
estocpor u-flaqueza , una muger con solo su exemplo,
pueda. traher & otras.de su-estado d.que sigan, sus pi-.
sadas), por camineique aungue €n QoS tiempos fﬂeﬁﬂ:‘n
510 - a=-



llado, 'ya ‘éstaba 1leno de’ espinds, ¥ ciego de malezas,
y abrojos, y que ést¢ acometan las mas tiernas, y'de=
licadas'doncellas del mundo, y se arrojen 4 su segui<
miento;” esto es de maravillar , y de estimar ; y ‘aqui
podemos ‘decir lo'que! dice’ el Eclesiast. Innova signa,
et immuta ‘mirabilia’ rénueva , Sefior, las sefiales an-
tiguas (‘Eccl. '36. n. 6.); y muda los milagros primeros;
<" Glorifica tu mano, 'y brazo derecho, y las victo<
rias' hechas por medio de valerdsos, y prudentisimos
_Capitanes, y fuertes combatientés’; con armas, éarfos,
y“caballos ; hazlas ahora‘por ‘médio’ de una muger fla<
cx', y delicada’y 'y eonodzea el mundo , quién es el'que
tales victotias hace, por tan rémontados, y despropors
cionados ‘medios, que 'acomeéta una muger 4 tomar so<
bre saé  hombfros lo que varones : fiiértes' no' pudieron
lévar.  Que ‘en’ciento 'y ‘cincuenta afios no’ se atreéviese!
dingund de ‘los’ grandes Religiosos , y Letrados; que hu~
bo en la Regla mitigada , 4 ‘despertar la ‘primitiva , y
qué una muger"se atreva, 'y ‘salga con ello tan pros~
peramente? Qaé en veinte ‘afios viese quarenta Monas-
- terios, llenos'1os veinte de las' mas' delicadas doncellds
deél mundo’; ¥ los otros veinte de”hombres nobles, y-
régalados, y '‘que los'tinos, y los ‘otros vivan en vida
tan aspera, con tan granicontenté, que no puedan ima-
ginarlo los que no lo experimentan? Este es aquel gra-
no' de ‘mostaza ', -de’quien dixo por S. Matheo (Matt.
13. num. 31.Y: (Que era’el mienor de las semillas , y
cveciendo es hecho mayor que todas-las bortalizas, y
becho arbol'y las aves del Cielo moran. eén él. Aves del
Cielo diremos, porque ni acuden 4 estos Monasterios, ni-
se conservan en ellos, sino los que’vienen de alld. Diez’
y seis afios he tratddo estos Monasterios”muay en’par=>
ticular en'’sermones; ‘conversaciones, 'y’ coniesiones': '1o!
hé visto hasta hoy cosa | ‘niveido- palabray'que me f_h?yaa'
i [0) (+1 5
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ofendido , sino siempre edificado. Yo no sé el Paraiso
Terrenal , pero los deleites misticos que de él cuenta la
.divina Escritura , hallo en los que moran en estos Mo-
nasterios 3 no conozco en el mundo Congregaciones,
adonde universalmente se sirva 4 nuestro Serior con ma-
yyor mortificacion , y perfeccion; que en'estos; ellosson
los jardines, y florestas adonde  nuestro Sefior: se recrea,
y se. desenoja de los trabajos, y ofensas, que de los
mundanos recibe ; los frutos de los arboles de aquel Pa~
raiso, ‘enlas almas de estos Religiosos ; y Religiosas se
-manifiestanj la, hérmosura, riqueza , 7y - correspondencia
_ del Templa de Salomon, enla paz:, caridad, y alegria,

que en esta pobreza tienen resplandece demanera, que
podemos decir con mucha confianza, y atrevimiento: mae
yor sera la gloria de esta'segunda casa que fue de'la
primera. Si preguntames: cémo ha sido ‘esto, Santa Ma-
dre.? respondera; lo- que 5. ' Pablo (2.1 Cor. 4. num. 7.):
Habemus thesaurwm istum in vasis fictilibus ; ut subli-
witas sit-vintutis Dei 5 et-non ‘ex nobis. No sé yo quién
lo ha hecho, si no la gloria de Dios, conmigo estd es-
condido, este tesoro en vasos , € instrumentos: des barr
para que la grandeza del efecto: parezca ser de Dios j'y
0o, mioj y asi refirié_ella en las Adicciones de su vida,
que la dixo nuestro Sefior antes que comenzase esta fun-
dacion: Hija, ya es tiempo que tomes ti 4 tu cargo mis
cosas, que)yo le tendré de fas tuyas., recibe todos quans
zos Monasterios te dieren , porqueste hago 'sabery que
bay muchas_almas. que desean servirmeoy no Hallan
adonde. Desde este. punto se sintiéscon fuerzas, y virtad
para-fundar . estos Monasterios.. Agui (dice) ( Luc. %2
vum. 36.) experimenté como el decir de Diosyes hacery
y comp quando dixo 4 la. Magdalena; Vade in pace, ug
solamente, fue decir yisino hacer: borrar sus malas ind
c;limgiqnes., y.engendrar habitos «dei virtudes, . reducir
o Tom. IL, ' Bbb - . Sus
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sus pasioneés al medio de la razon, y construir todas
sus potencias en suma paz, y tranquilidad: quiso pues
su Magestad glorificar su brazo, y mostrar su poder,
haciendo por medio de este flaco instrumento, lo que
no se habia hecho por medio de los fuertes, porque pa-
'recieSe.cuya era. la virtud ~que producia tales efectos.
.+ El Angel del Sefior maté en una noche ciento 'y
ochenta y quatro mil’ del Exercito de Senacherib: mu~
chos fueron estos muertos, pero mayor victoria parece,
<y mas prodigiosa, la que alcanzé Sanson de los Filisteos,
matando mitde rellos con una quixada de un asno; vi-
niendo: contra ‘€l tres:mil armados, y estando él atado .
<on unas:maromas fuertes: de cafiamo, no quiso Dios
.que hubiese esta victoria con:espaday nilanza, ni pu-
iial 5 lo‘uno porque la victoria pareciese mayor, y lo
0ofro ,: porque-siendo tan flaco el instrymento pareciese
" la- fuerza .y virtud del prindipal> movedorsoHaee Dios
sus. maravillas\por tales mediosy.'.que: puestos en''manos
de hombres ,/ quien de ellosse quisiese aprovechar, dis
riamos que es un asnoy porque Puestos en razon, pa-
recen desatinos; acometer 4 tres’ mil hombres armados,
un honibre desarmado ;0 y - echar mano'de una cosa tan
inepta ; como €s-una qnmada de un asno que estaba
echado 4 podriry. puede parecer mayor desatino? O ver-
dadero Sanson, fortisimo guerrero, que quisistes para
mayor gloria vuestra acometer la soberbia ‘del n.undo,
y. sus régalos, y demasias, con un instrumento tan fla-
€0,y tan inhabil para 'semejanteq efectos , que si fuera
wn varaon robusto! Dexado 4 sus fuerzas 5 dixeramos;que
desatinaba ; pero como los cabellos de'Sanson crecieron
en la cabeza, y animo de esta muger sierva vuestta , con
ella ;.como con la quixada del asno, acometistes 4 los Fi=
listeos, y. con-este flaco instrumento salistes cori tan gran
\!tcm:a, que pademos decir, que-serd mayor-] la -glo!ria
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de esta fundacion, que fue la primera, que pues tomas-
tes este instrumento para mostrar lo que vos podeis, de-
mostracion ha de ser que dé 4 entender quién vos sois.

Esto es lo que la Santa Madre Teresa de Jesus dexd
escrito en un quaderno de su mano, que como hubiese
padecido: muchas dudas , y dificultades acerca de las
mercedes que nuestro Sefior le habia hecho , temiendo
serian ilusiones del demonio, 6 su imaginacion (cosa
propia de las prudentes, recatarse en cosas semejantes,
donde el engafio puede ser tan peligroso), despues de
muchas , y bastantes satisfacciones que tuvo para ase-
" gurarse que era; cosa del Cieloy lo quz la acabé de quie-
tar, fue considerar que por medio suyo se harian, y
pro.Sperarlan estos Monasterios : palabras son suyas (_Re-
lacion de su vida): Despues que se comenzaron las fun-
daciones se me quitaron todos los miedos que trabia de
ser engaiiada, y se me puso certidumbre que era Dios,
y con esto me arrgjaba & cosas dificultosas , aunque
siempre con consejoy, y obediencia, porque si estas mer-
cedes no fueran. de su mana, no me parece tuviera yo
animo para las cosas que se ban becho, ni fuerzas para
sufrir los trabajos 5 y cantradz’cczane.r, y juicios que se:
han padecido, por donde entiendo, que como quiso nues-,
tro Seiior despertar el principio de esta Orden .y por
su misericordia me tomd por medio , habia su Magestad
de poner lo que me faltaba , que era todo, para que bu~
biese efecto, y se mostrase mejor su grandeza en cosa
tan ruin. _

Pero aplicando estas mismas palabras al proposito de
nuestro Monasterio , cuya dedicacion celebramos, fue por
ventura tan ilustre el Templo de Salomén, como €l que
queda ahora enoblecido? En él queda por morador Dios,
y hombre verdadero, aqui tiene este mismo Dios, y Se~
fior , casa, y hogar , muy de otra manera que la tenia en
iy 2 otro
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otro tiempo enIsrael, de quien dixo Esaias: Cujus ignis
est in Sion , et caminus in Hicrusalem 5 porque en lu—-
gar del Propiciatorio queda el sumo Sacramento para
guarda, y amparo, queda enoblecido con el ‘titulo , y
nombre del gloriosisimo Principe Santo Hermenegxldo
el qual por orden de la Magestad del Rey 'D. Felipe
nuestro Seiior , y por la disposicion de la divina Provi=
dencia , les es dado por Patron. Es esta una grande fe-
licidad , y un anuncio de grandes bienes espirituales, que
por medio de esta santa Religion esperamos han de ve-
nir 4 estos Reynos, y para manifestacion de esto.que de-
cimos , entendamos en suma lo que acerca de este Santo
Pnncupe ha pasado.

Fue S. Hermenegildo hijo mayor del Rey Leovigil-
do de Espafia, sobrino, hijo de una hermana de los San~
tisimos Leandro , y Isidoro Arzobispos de Sevilla , y de
S. Fulgencio, Obispo de Ecija , y de'Santa Florentina.
Por ser Catolico este Principe , su padre Leovnglldo, que
era Arriano , le tuvo preso muchos dias en una rigurosa
carcel en Sevxlla ,» ¥ porque no quiso comulgar (‘esta
Pascua de Resurreccion hubo mil afios) de mano de un
Obispo Arriano, le mandé matar , y murié de un golpe
que le dieron en la cabeza con una hacha, y como re-
fiere S. Gregorio, por la oracion , y martirio de este glo-
rioso Principe , se convirtié su padre , aunque no tan de
veras que tengamos segura su salvacion, pero bast6 pa-
ra que quando muri6 , dex6é encargado 4 su hijo Reca-
redo, que succedid despues en el Reyno , que oyese la
doctrina de sus tios S. Leandro, y S.Isidoro , y siguie-
se las pisadas de su hermano Hermeneglldo Pudo tanto
Ia oracion de este Principe , y martir , que desde enton-
ces hasta hoy , permanece en Espafa la unidad de la Fé
Catolica con el aumento , y prosperidad que experimen~
tamos, gozando siempre de Reyes Catolicos obedientisimos

de la Iglesia. . Vis-
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. ‘'Visto esto , qué dirémos ahora de este secreto en que
ha estado tantos afios este Martir, qué un Principe he-
redero de estos Reynos , de quien ellos heredaron la Fé
que confiesan que murié por la confesion, y defensa de
ella , haya estado mil afios sin ser conocido su nombre
entre sus vasallos, y que ahora que es Dios servido que
se conozea, y sea conocido, y celebrado por Santo, la
primera vez, y casi el mismo dia que se celebra, se dé
por Patron 4 esta Orden j y la primera Iglesia que con-
sagra en su nombre sea esta nueva Fundacion? Dird al-
guno , era su historia incierta,, y el Autor que la escri~
bié no conocido, 6 sospechoso. Fue Gregorio Sumo Pon-
tifice Santo , y uno de los quatro Doctores de la Iglesia;
pues qué misterioso silencio ha sido éste 2 Digo, que ‘de-
mas del favor que aqui se representa, como estd dicho,
parece pronostico, y anuncio de que esta Santa Reli-
gion hade ser muro, y defensa de la Fé Catolica , que
pues el instrumento con que Dios desperté en Espafia
la Fé se junta comrel que resucité , y reformé la Regla
de santas costumbres, y se dan el uno al otro las manos
para este edificio, podemos afirmar, que con estos dos
brazos quiere nuestro Sefior ayudar 4 su Iglesia, para
que se conserve en ella muchos afios la firmeza de su
fé , y perfeccion de la vida Christiana. No resucita Dios
el nombre de S. Hermenegildo de balde, ni para quese
olvide otro dia j ni dispierta esta santa Religion despues
de tantos afios que estuvo suspensa, para que torne &
dormir mafiana ; para muchos afios son estos fundamentos.

Quando el Templo de Salomén fue destruido , y el
Pueblo de Israel fue llevado cautivo 4 Babilonia , los Sa-
cerdotes que entonces habia temerosos de Dios tomaron
del fuego del Altar, y escondieronlo en una cisterna se-
ca, donde estuvo muy oculto el tiempo que durd el cau-
tiverio ; salidos de la cautividad, entonces se manifesté

el
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el fuego. Esto mismo hizo Jeremias del Tabernacillo, y
del Arca, y Altar del incienso que le escondié en el
monte , 4 donde fue dada la Ley, y dixo 4 unos curio=
sos que le fueron 4 espiar, y ver donde lo ponia : este
lugar estard oculto 4 los hombres, hasta que Dios por
su misericordia vuelva su Pueblo 4 su tierra, libre de la
cautividad. De manera, que como el fuego, y el Taber-
naculo, y Arca del Testamento, se esconde quando el
Puebla se lleva cautivo, y no se manifiesta mientras es=
td en cautividad : asi la manifestacion de estas cosas era
la sefial , y certisima prenda de la libertad de Israel : Cum
conversi fuerint ad Dominum auferetur wvelamen. Sa-
car ahora Dios este Principe , y Martir despues de mil
afios que padecié; manifestar el fuego de amor en que
ardio en otro tiempo en el altar de su corazon ; descu-
brir esta Santa muger, en cuyo pecho, como en el Ar-
ca del Testamento estaba escondida la ley, y regla pri~
mitiva de santas costumbres, y perfeccion Evangelica,
prendas son de libertad, y muestras de la gran mise-
ricordia de Dios; y que ahora comience 4 hacer mercedes
4 su Pueblo de Israel , ella edifica la casa, y S. Herme-
negildo la toma 4 su cargo, y la llama de su nombre,
él fortifica la fé , y ella reforma las costumbres, y lo
uno, y lo otro nos dan esperanzas , y pronosticos. de
que esta santa Religion ha de hacer grande fruto en la
Iglesia. Vido esta Santa Madre, como ella cuenta ( Vida
cap. 40.) en su vida, una noble vision, que muchos
Religiosos vestidos todos de blanco , estaban con espa-
das en las manos , y puestos en forma de guerreros, y
fuele dado & entender, que aquella Religion habia de
defender la Fé Catolica de sus enemigos: no declara qué
Religion fuese , pero yo tengo por cierto era la suya. No
ha levantado Dios arbol tan grande de un grano de
mostaza para derribarle luego : muchas aves quiere que

se
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se abriguen , y descansen en €l : no ha criado este arbol,
y esta Religion tan extendida en tan poco tiempo, y de
tan flaco sugeto, para que se acabe sin dar grandes
frutos. Entre ahora el Profeta Aggeo, y diga: Et tu
Zorobabel, et tu Fesu filius Fosedec confortamini in Do-
mino. Ea pues Padre Provincial , Arquitecto de este edi-
ficio ; y vosotros Padres sus compaiicros , esforzaos en
el Sefior, y pues experimentais que teneis de vuestra parte
el favor del Cielo, y de la tierra,, esforzaos como valien-
tes, conservad las leyes, y reglas de vuestros Padres,
no se torne 4 relaxar en vuestras manos, lo que habeis
recibido , restituido entero de mano de esta Jadith ; y pues
le han tornado 4 nacer los cabellos 4 Sanson, y con ellos
su fortaleza , pelead como Gigantes, y batid ambas co-
lumnas del Templo de los Filisteos , y morid todos en
la demanda , pues el cuerpo difunto de vuestra Santa
Madre testifica con su integridad , € incorrupcion el pre-
mio que tiene tal muerte , y quan agradable fue 4 Dios
su servicio , y la gloria de que goza en el Cielo, la
qual nos dé su Magestad 4 todos. Amen.

FIN.
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