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PrRGO OGO,
a8 O R experiencia he vifto, dexando lo
|~ que en-muchas partes he leydo , el gran
Xox | bien que es para vnaalma , no [alir de
G B8 laobediencia. En eftoentiendo, effar el
e yrf¢ adelantando en la virtud, yelyr
cobrando la de la humildad : que efto esla feguridad de
la fospecha , que los mortales es bien que tengamos en
estavida , para no errar el camino del cielo. Aqui (¢
halla la quietud,, que tan preciada es en las almas que
deffean contentar a Dios: porque fi de veras [¢ han re-
 fignado enefta [anta obediencia, y rendido el coragon
a ella, no queriendo tener otro parecer del de fu Confe/-
Jorsy [ifon Religiofos.el de fu Perladoiel demonio cefa
de acometer con [us continuas inquietudes , como tiene
vifto, que antes [ale con perdida que con ganancia. T
tambien nueftros bulliciofos monrmientos , amigos de -
haz.er [is voluntad .y aun de [ujetar la razon en co-
Jas de nueftro contento , cefan;, acordandofe que deter-
minadamente pufieron [ voluntad en la de Dios , to-
mando por medio [ujetarfe a quien en [u lugar toman.
Auiendome (uMag eftad, por (w bondad , dado luz, de
conocer el gran teforo., que esia encerrado en efta pre-
ciofa virtud ; be procurado (annque flaca y imperfera-
A 3 mente)




6 PROLOGO.
mente) tenerla: conque muchas vez.esrepugna la po-
ca virtud, que <veo en mi : porque para algunas cofas
que me mandan.entiendo que no llega. La dinina Ma-
gestadpronealo que falia paraestaobra prefente.
Eftando en S. Jofephde Anila aiio de 1561.que fue
¢l mefmo que [e fundo esto mifmo monesterio, fuy ma-
dadadelPadre Fr.Garcia de T oledo Dominico ( que
alprefenteera mi Confeffor ) que efcrinieffe la funda-
cion de aquel moneSterio ,con otras muchas cofas, que
quien la viere ( fi fale 4 luz, ) vera. Aora eftando en
Salamanca aito de 1573. que fon onze aos despues,
conffefandome con wn Padre Rettor de la Compania,
lamady el Maestro Ripalda, antendo vifto este libro
de la primera fundacion , le parecio [eria [eruicio de
Dios nuestro Seitor, que ofcriuse(Je de otros fiete mone-
Jerios,que de[pues aca( por la bodad de nuesitro Seiior)
S han fundado.junto con el principio de los monesterios
de los Padres ‘Defcalgos desta primera Orden, y afsi
me lo ha mandado. Pareciendome a mi [er impofGible,
a canfa de los muchos negocios , afSi de cartas como de
ofras ocupactones forgofas , por [er en cofas mandadas
por los Perlados,me estaua encomendando a Dios,y al-
20 apretada, por [er yo para tanpoco , y de tanpoca fa-
ludy que aun fin esto me parecia no [¢ podia (uffrir el
trabajo , conforme wi bajo natwral ,me dixo el Setor:

Hija, la obediencia da fuercas. Plega 4 fu Mage-
fad,



P R:O L O GO, =
Jfad, que [eaafs, y de gracia para que acierte yo a de
zir paragloria [isya las mercedes, qu en eStas funda-
ciones ha becho 4 efta Orden . Pucede [e tener por cier-
10, e dira contoda Verdad fin ningun encarecimiento,
quanto_yo entendiere; fino conforme a lo que ha pafli-
do: por que en cofa muy menos impartante yo notrata-
via mentira por ninguna de la tierra; en effo que [e ef~
criue (para que nueftro Seiior [ea loado ) hariafe me_
granconciencia: y creeria,nofolo era perder tiempo,[i-
noengaitar con las cofas de Dios, y en lugar de fer ala-
badopor ellas, [er offendido : y feria vnagrande tray-
cion: plegaa [ Mageitadnome dexe de [1s mano, pa-
raque )o lobaga, Tra [eialada cadafundacion .y pro-
curare de abreniar fi [upiere . por que mi etilo estan pe-
[ado ,que anngue quiera,temo que no dexare de canfar
_ycanfarme. Mascon elamor que mis hijas me tienen,
a quien ba de quedar eSto defpues de mis dias , f¢ podra
taz’mr. Plega a nueftro Senior , que pues en ninguna
cofa yo procuro prouecho mio,ni tengo porque.fino en [t
alabanga y gloria ( pues fe veran muchas cofas para
que [¢ la den) efte muy lexos, de quien lo leyere atribu-
_yrme ami ninguna. pues [eria contrala verdad , fino
pidanafu Mageftad, que me perdone lomal que me_
be aprouechado de todas eftas mercedes. «Mucho mas
ay de que quexar(e de mi mis hijas por efto; que de que
medar gracias.de lo que en ello efta becho.demos las to-
das

b



8 PROL O G O.
dus hjas mias,a la dinina bondad por tantas mercedes
comome ha hecho. Por tener yo poca memoria,creo que
e dexaran de dezir muchas cofas muy importantes; y
otras quefe pudieran efcufar, [¢ divan: en finconforme
4 mi poco ingenioy groferia , y tambien al poco fofiiego
que pardefto ay. T ambien me mandan, que fi [e ofre-
ciere ocafion, trate algunas cofas de oracion y del enga-
710, que podria auer parano v masadelante las que |
tienen. En todo me [ujeto a lo que tiene la 8. T glefia
Romana,y con determinacion , que antes que venga a
vueftras manos, H ermanas y bijas mias , lo veran le-
trados y per[onas espirituales. Comiengo en el nombre
del Seiror, tomando por ayuda a [is gloriofa <M adre,
cuyohabito yotengo, aunque indigna delsy ami glorio-
JoPadrey Seiior S. Iofeph, en cuyacafaeftoy; que afs
es lavocacton de efte monefterio de Defcalgas por cuyas
oraciones he fido ayndada contino. Aiio de 1573. dia
de S. Luys qu de Francia, qre fon veynte y tres dias
de Agofto. Una Aune Maria pido por [is amora quien
¢fto leyere, para que [ea ayudada afalir del Purgato-
rio, legar aver alefu Chrifto nueftroSeiior, que vi-
ue y reyna con el Padre y Espiritn [anto para fiempre

.

Jamas; Amen.

" LIBRO
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DE LAS FYNDACIONES
DE LAS |
HERMANAS DESCALGAS
CARMELITAS.

CAPITVLO L
“De los medios por donde [e comengo a tratar de la fundacion
de Medina de Campo, y de las demas. |

=7 1 N co afios defpues de la fundacion
»et v dc S. [ofeph de Auila, eftuueen cl:
; que 2 lo que agora me cfamce, en-
#\!’-Afﬁ tiendo feran los mas defcanfados

§&=| dc mi vida, cuyo fofliego y quictud
, - hecha harto menos muchas vezes
mi alma. En efte tiempo entraron algunas don-
zellas Religiofas de pocaedad, 2 quien el mundo
(4 lo que parecia ) tenia ya parafi,fegun las mue-
{trasde fu gala, y curiofidad , facandolas el Seiior
bien aprefuradamente de aquellas vanidades, las
trajo a fucafa,dotandolas de tanta perfecion , que
era harta confufion mia: llegando al numero de
treze, que es el que eftava determinado, para no

Tercera Parte, B paflar
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‘paflar mas adelante, yo meeftana deleyrando en-
tre almas tan fantas'y limpias, adonde folo era {u
cuydado,feruiry alagar a nueftro Sehor. Su Ma-
geftad nosembiauaalli lo neceffario fin pedirlo; y
quando nos faltaua (que fue harto pocas vezes )
era mayor fu regozijo: alabaua a nueftro Sefior, de
ver tantas virtudes encumbradas: en efpecial el

defcuydo, que teniande todo lo mas, de lgruirle.
Yo queeftauaalli por mayor, nunca me acuer-
do ocupar el penfamiento en ello: tenia muy crey-
doque noauia de faltarel Sefior alas que no trayan
otro cuydado, fino en como contentarle. Y fial-
guna vez no auia para todas el mantenimiento,
diziendo yo fuefle para las mas neceflitadas, cada
vna le parecia no E:r ¢lla,y afli fe quedaua hafta
que Dios embiaua para todas. En lavirtud de la
obediencia (de quien yo {foy mas deuota, aunque
no fabia tenerla, hafta queeltas fieruas de Dios me
enfefiaron, para no loignorar fi yo tuuiera virtud )
pudiera dezir muchas cofas que alli en ellas vi.
Vna {e me offrece agora, y es, que eftando vndia
en Refitorio, dieron nos raciones de cogombro : a
mi cupome yna muy delgada, y porde dentro po-
drida: Hame con diflimulacion @ yna Hermana,
de las de mejor entendimiento y talentos que alli
auia, para prouar {u obediencia,y dixela, que fuefle
a fembrar aquelcogombro en vn ortezillo que te-
niamos, Ella me pregunto, fi le auia de poner alto
i\ 0 ten-

.'\3‘



DE LAS HERMANAS DESCALGAS. 11
o tendido: yo ledixe,tendido. Ellafue, y pufole, fin
venir a {u penfamiento, que era impoflible dexarfe
de fecar, fino que el fer: por obediencia, cautiuo {u
razon natural en feruicio de Chrifto, para creer
era muy acertado.

Acaccia me, encomendara vna feys O fiete of-
ficios contrarios, y callando tomarlos, parecien-
dole poflible hazerlos todos. Tenia vn pogo ( a di-
chode los quele prouaron) de harto mala agua, y
parecia impoflible correr,-por eftar muy hondo:
llamando yo Officiales para procurarlo, reyanfe
de mi, de que queria echar dineros en balde:yo di-
xe a las Hermanas, que que les parecia., Dixo vna,
que fe procure; y otra: Nueftra Sefior no dara quien
nos trayga agua paradarnos de comer? pues mas
barato le {ale afu Mageftad darnosla en cafa, y affi
no lo dexara de hazer. Mirando yo con la gran
fe y determinacion , con quelo dezia , tuuelo por
cierto, y contra voluntad del (tle entendia ca las
fuentes que conociadeagua, lohize, y fue nueftro
Sefior feruido, que facamos vn cano della bien
baftante, y debeuer como agora lo tienen. No lo
cuento por milagro, que otras cofas pudiera dezir,
fino por la fe, que tenianeftas Hermanas , puefto
que pafsoafficomo lo digo: y porque no es mi pri-
mer intento loar las monjas de eftos monefterios,
que ( porlabondad del Sefior) todas hafta agora

vananfi, y deftas cofas,y otras muchas, feria elcri-
B 2 uir
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uir muy largo, ‘aunque no fin prouecho: porque
a las vezes fe animan las que 'vienen a imitarcllas:
mas fi el Sefiot fuere fcruigo , queefto fe entienda,
podran los Perlados mandar a las Prioras que lo

efcrivan. '

Pues eftando yo entre eftasalmas de Angeles,
que 2 mi no me Fargqian otra cofa, porque ningu-
na falta, aunque fueffe interior, me encubrian; y las
mercedes, y grandes deffeos, y defafimiento que el
Seiior les daua, eran grandiflimas, {u confuelo era
fufoledad, y afli me certificavan que jamas fe har-
tauan de eftar {olas, y tenian por tormento que las
vinieffen a ver, aunque fueflen Hermaneos: La que
mas lugar tenia deeftarfe en yna Hermira, fc tenia
por'mas dichofa. Confiderando yo el gran valor
de eftas almas, y el animo que Dios las daua para’
padecer y feruitle' ( no cierto de mugeres ) muchas
vezes me parecia,que era paraalgungran fin las ri-
quezas,que el Seor ponia en ellas : no porque me
paflafle por penfamiento lo que defpues ha fido,
porque entonces parecia cofa impoflible , por no
ver principio para poderfe imaginar : puelto que
mis defleos mientras mas tiempo yua adelante;
eran muy mascrecidos, de fer alguna parte para el
bien de alguna alma: y muchas vezes me parecia,
como quien tienevn gran teforo guardado, y del-
fea que todos gozendel, y le atan las manos, para

“deftribuyrle: anfi me parecia eftaua atada mi al-

ma,
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ma, porque las mercedes que el Sefor en aquellos
afos la hazia, eran muy grandes , y todo me pare-
ciamal empleado enmi. Seruia al Sefior con mis
spobres oraciones: fiempre procuraua-con las Her-
manas que hizieflen lo mifmo, y (e afficionaflen
al bien de lasalmas,y alaumentode fu Yglefia, y 2
quien trataua con ellas, fiempre {e edificauan, y en
efto embeuia mis grandes defleos. |

Alos quatro afios, me parece eraalgo mas, acet-
toa venirme a ver va Frayle Francifco llamado
Fray Alonfo Maldonado, harto fieruo de Dios, y
con los mefmosdefleos del bien delas almas , que
yo,y podia los poner por obra, quele tuueyo har-
ta embidia. Efte venia de las Indias poco auia,co-
mengomeacontar de los muchos millones de al-
mas, que allife perdian porfaltade doétrina , y hi-
zonosvn fermon y platica, animando a la peniten-
cia, y fuefe: yo quede tan laftimada de la perdicion
de tantas almas, queno cabia en mi, fuymeavna
hermita con hartas lagrimas, y clamaua a nueftro
Sefior, {uplicandole, diefle medio comoyo pudief-
fe algo, para ganar alguna alma para fu feruicio,
pues_tantas lleuaua ¢l demonio , y que pudieflen
mis oraciones algo,yaque yo no era para mas. A-
uia grande embidia a'los que podian por amor de
Dios emplearfe en efto;aunque paflaffen mil muer-
tes: y afli meacaece, que quancfo en las Vidas de
los Santos leemos, que conuertieron almas, mu-

B3 cha
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cha mas deuocion me hazen,y masternura,y mas
embidia quetodos los martirios que padecen, por
{erefta la inclinacion que nueftro Sefior me ha da-
do: pareciendome, que precia mas vna alma, que
or nueftras oraciones ganemos,, mediante {u mi-
E:ricordia,quc todos los feruicios que le podamos
hazer.

Pues andando yo con efta pena tan grande, vna
noche eftando en oracion, reprefentofeme el Se-
florde la manera que fucle,y moftrandome mu-
cho amor,d manera de quererme confolar, me di-
X0: Efpera cunpoco, bija, y cverds grandes cofas. Quedaron
tan fijadas en mi coragon eftas palabras, que no
las podia quitar demi:y aunque no podia atinar,
por mucho que penfaua en ello que podria fer, ni
via camino por donde lo imaginar; quedé muy
confolada, y con gran certidumbre que ferian ver-
daderas eftas palabras: mas el medio como, nunca
vino a miimaginacion. Aflife pafso(a mi parecer)
otro medio ano, y defpues defte fucedio lo que
aora dire. '

LA P L VL O3 L
Como nuefiro Padre General wino i eduila, y de lo
que de [u venida [ucedio.
S Tempre nueftros Generales refiden en Roma, y
) jamas ninguno vino a Efpafia, y afli parecia co-
fa impoflible veniragora; mas como para lo que
nucitro
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nueftro Sefior quiere, no ay cofaque lofca, ordeno
fu Mageftad,que loquenuncaauia fido,fuefleago-
ra. Yo quando lo fupe, pareceme que me peso,por-
que (como ya {edize en la fundacion de S.Iofeph)
no eftaua aquella cafa fujera a los Frayles por la
caufa dicha. Temi dos cofas: la vna,quefeaniade
enojar conmigo, y no fabiendo las cofascomo paf-
fauan, tenia razon;laotra, fi me auia de mandar
tornar al Monefterio dela Encarnacion, que esde
la Regla mitigada, que parami fuera defconfuelo,

or muchas caufas, que no ay paraque dezit. Vna
ftaua, que era no poder yo alla guardar el rigor
dela Regla primera,y fer de mas de ciento y cin-
quenta el numero: y todauia adende ay pocas, ay
mas conformidad y quietud. Mejor lo hizo nue-
ftro Sefior que yo penfaua: porque el General es
* tan fieruofuyo, y tan difcreto y letrado , que miro
{erbuena la obra,y por lo demas ningun defabri-
miento- me moftro : llamafe Fray Iuan Baptifta
Rubeo de Rauena, perfona muy fefialada en la
Orden, y conmucha razon.

Puesllegadoa Auila, yo procure fueffe a S.To-
feph,y el Obifpo tuuo por bien, {e le hiziefle toda -
la cauida, que a fu mefma perfona. Yo le di cuenta
con toda verdad y llaneza, porque es mi inclina-
ciontratar afli con los Pcrlacfos , fuceda lo que fu-
cediere: pueseftan en lugar de Dios, y con los Con-
feflores lo mefmo: y fi efto no hiziefle,no me pare-

ceria
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ceria tenja feguridad mi alma, y afli le di cuenta
deella,y cali detoda mi vida, aunque es harto
ruyn: el me confolo mucho,y affeguro quo no me
mandaria {alirde alli: alegrofe de ver la manera de
viuir, y va retrato ( aunque impetrfeto ) del princi-
pio de nueftra Orden, y como la Regla primera fe
guardaua en todorigor, porque en toda la Orden
no fe guardaua en ningun monefterio,y con la vo-
luntat% que tenia de que fueffe muy adelante efte
principio, diome muy cumplidas patentes, para-
que {e hizieflen mas monefterios, con cenfuras,pa-
raque ningun Prouincial me pudiefle yr 4 la ma-
no. Eftas yo no felas pedi, puefto que entendio de
mi manerade proceder en la oracion, que eran los
defleosgrandesde fer parte, paraque alguna alma
fellegafle masa Dios.

Eftos mediosyo no los procuraua, antes me pa-
recia defatino: porque vna mugercilla tan fin po-
der como yo , bien entendia que no podia hazer
nada: masquando alalma vienen eftos defleos, no
esen {u manodefecharlos,mas por el amor de con-
tentar 2 Dios y ala fe queenceltiene,le haze fu Ma-
. geftad poffible, lo que por razon naturalno lo es:y
afli en viendo yo lagran voluntad de nueftro Re-
uecrend. General, para que hiziefle mas monefte-
rios, me parecid los veia hechos. Acordandome
de las palabras que nueftro Sefior me auia dicho,
via ya algun principio de lo que antes no podia

entender.
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entender? Senti muy mucho;, quando vi tornar a
nueftro Padre General 2 Roma aniale cobrado
gran amot, y pareciame quedar en gran'defampa-
ro: ¢l me le moftraua grandiffimo, y mucho fauor.
Las vezes que {¢ pbdia defocupar, fe yuaallaa tra-
tar cofas fpirituares, como a Eu-icn el Sefior deue
hazergrandes mercedes; en efte cafo me era con-
fuelo oytle. « '

Antes que fe fuefleel Sefior Obifpo;quees Don
Aluaro de Mendoga, muy afficionado a fauorecet
a los que vee que pretenden feruir @ Dios con:mas
petfecion, procuro.que le dexafle: licencia, para
que en {u Obifpado fe fundaffen algunos mone-
fterios de Frayles Defcalgos de la primera Regla:
tambien otras perfonas fe lo pidicron: el loquifie-
ra hazer, mas Eallb contradicion en la Orden, y
anfi por no.alterar la Prouincia, lo dexd por en-
ronces: -

Paffando algunos dias, confiderando yo quan
neceflario era, fi hazia monefterios de monjas, que
vuiefe Frayles de la-mifia Regla, y viendo ya tan
pocos en efta Prouincia , que'me parecia fe yuan
aacabar, encomendandolo mucho a nueftro Se-
nor, efcrivi a nueftro Padre General vna carta, fu-
plicandole lo mejor que yo fupe, dandofas caufas
por donde feria granferuicio de Dios; y'los incon-
uenientes que -padia auer, no eran baftantes para
dexartan buena obra,y poniendole delante el fer-

Tercera Parte, C uicio
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uicio que.era de nueftraSefiora ; de quien era muy
deuoto. Ella deuia fer la quelo negocio, porque
clta carta llegoa fu poder eftando en Valencia, y
defde allime cmbibs)iccncia ; paraque fe fundaflen
dos monefterios ; como quiendeflcana la mayor
Religion de Ja Orden.. Porque no vuieflecontra-
dicion , remitiolo al Prouincial, que era entonces
el paffado, que era harto difficultofo de alcangar:
mas como vi lo principal ; tuue efperanca que el
Senor haria lo demas , y afli fue que ‘con el fauor
del Sefior Obifpo, que tomaua efte negocio muy
por fuyo,entrambos vinieron en ello. '

- Pues eftando yo ya confolada con la licencia,
crecio masmicuydado, por no auer Frayle en la
Prouincia, que yo entendiefle, para ponerlo por
obra, ni feglar que quifiefle hazer tal comiengo.Yo
no hazia fino {uplicar a nueftro Senor, que [(i; uie-
ra vna perfona defpertafle. Tan poco tenia ca?a, ni
comoﬁtenc_r. He aqui vna pobre monja defcal-
¢a, fin ayuda de ninguna perfona fino del Senor,
cargada de patentes y buenosdefleos, y fin ningu-
na poflibilidad para ponerlo por obra, el animono
desfallecia, ni la efperanca, que pues el Senor auia
dadolo vno,darialo otro,ya to_cﬁ) me parecia muy
poflible,y afli lo comence a poner por obra.

O grandeza de Dios, como moftrays vueftro
poder,en dar ofadiaa yna hormiga! y como,Sefor
mio, no queda por vos, ¢l hazergrandes obrasa los

- que



DE LAS HERMANAS DESCALGAS. 19
que os aman, fino por nueftra covardia y pufilani-
midad { Como nunca nos determinamos, fino lle-
nos de mil temores y prudencias humarias: afli,
Dios mio , mo obrays vos vueftras marauillas y
grandezas: Q_lcn mas amigo de dar, fi tunicflc:a
quien: ni de recibir feruiciosa fu cofta? Plega a

‘vueltra Mageftad , que osayayo.hecho alguno, y
no;tenga mas cuenta, que dar de lo mucho e hc
recibido. /1 .

a3 A‘-P 1.T V"'L"'O' 312 101

Por que med;o.r [e comen ja Siraser de bazer el mamﬂmo ‘
deS Iaf pb Wedma de Campo. =~~~ :

P Veseftando yocon todos cftos cuyd:tdos a-
corde de ayudarme de los Padres de laCom-
paiia, que eftavan muy aceptos €n aquellugar de
Medina, con/quien (‘como ya, tengo efcrito enla
priméra fundacion ) traté mi alma muchos-afios,
y-por el gran bien que la hizieron , fiempredes ten-
go pattlcular deuocion. Efcrimr: lo que mueftro.
Padre General me auia mandado,alRe&or de alll,
que acerto a-fer, el que:me confefso muchos anos,
comoqueda dlChO, aunquée no el nombre llamafe
- Balwafar Alparez; queal prefente es Proumcml El
-los demas dixeron; que harianfo que pudieffen
enel cafo,y afli-hizieron muchcr ara recaudarla
lxccncm delos del puebloy del Pe ado,que porfer
Ca mone-
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monefterio de pobreza, en todas partes es difficul-
tofo: y'afh fe tardoalgunos diasen negociat.

A efto fue vn Clerigo muy fieruo de Dios, y
bien defafido de todas las cofas del mundo , y de
mucha oracion > Era Capellan en el moneftetio
adonde yo eftaua,al qual danael Sefiorlos mifmos
defleosque a mi, yafli me ayudo mucho, como fe
vera adelante: llamauafe Iukian de Auila. Puesya
que tenia la licencia, no tenia cafa, nt blanca con
que compratla, pues credito para fiarme en nada
( fi el Senor no lediera ) como leauid de tener vna
romera, como yo? Proueyo el Seflor que vna
donzella muy virtuofa , para quien no auia auido
lugar en S. Iofeph que entrafle, fabiendo que fe ha-
zia otra cafa, me vino a rogar la tomafie en élla.
Efta tenia vnas blanquillas,harto poco,queno eran
paracomprar.cafa; fino paraalquilatla: y affi pro-
curamos vna dealquiler, y paraayuda al camino.
Sin'masrarrimo 5 que efte, falimos'de Auila dos
monjasde S. Iofeph,y yo,y quatro de la Encarna-

~cion, que es cl monefterio de la Regla mitigada,
donde eftaua yo.antes que fe hiziefle {an Iofeph,
con nueftro Padre Capellan Iulian de Auila.

Quando enla cindad fe fupo ; vuo mucha mur-
muracion: vrios dezian,eftaua yo loca,, otros efpe-
rauan clfindeaquel defatino . El Obifpo ( fegun
defpuesme hadicho ) leparecia muy grande, aun=
que entonces no-me lo dio a entender, ni-quifo

| £® cftor-
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eltormarme, porque me tenia mucho amor, y no
quifo darme pena. Mis amigos harto me auian
dicho, mas yo hazia harto poco cafo dello, porque
me parecia tan facil lo que ellos tenian por dlﬁo-
{o, que no me podia perfuadir, que auia de dexar
defucederbien. Ya quando falimos de Auila, a-
uia yo efcrito a vn Padre de nueftra Orden,llama-
do Fray Antonio de Heredia, que me comprafle
vna cafa, que era entonces Prior del monefteriode
Frayles,que alli ay de nueftra Orden,llamado San-
ta Ana. El lo trato con vna Sefora, que le tenia
deuocion, que teniavna que fe le auia caydo toda,
faluo vn quarto, que era muy buen puefto . Fue
tan buena,que prometio de venderfela,y afli la con-
certaron fin pedir le fiangas, ni mas tuerga de {u
palabra, porque a pedirlas nos tuuieramos reme-
dio: todo lo yua difponiende el Sefior. Efta cafa
eftaua tan fin paredes, que a efta caufa alquilamos
cftotra,, mientras aquella fe aderecaua, que auia
harto que hazer. aes

. Pues llegand6 Ia primera jornada ya noche, y
canfados por el malaparejo , que llenavamos yen-
" doaentrar por Areualo, faliovn Cleri%o nueftro

amigo, quenos tenia vna pofada en cafa de vnas
deuotas mugeres, y dixome en fecreto, como no
teniamos cafa: porque eftanacerca de v monefte-
rio de Auguftinos;y queellos refiftian, que noen-

trafemos ay,y que forcado auia deauer pleyto. O
C3 vala-
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valame Dios, quando vos,Sefior, quereys dar ani-
mo, que poco hazen todas las contradiciones! an-
tes parece me animo, puesya fe comengaua a al-
borotar el demonio, que fe auia de feruir el Sefior
de aquel monefterio. Con rodo le dixe que callaf-
{e, por noalborotara lascompaiieras , en efpecial 2
las dos de la Encarnacion : que las demas, por
ualquier trabajo paffaran por mi. La vna deftas
aos era Supriora entonces de alli, y defendieronle
mucho la falida, entrambas de buenos deudos, y
venian contra {u voluntad , porque a rodos les pa-
recia difparate: y-defpues vi yo, que les fobrava la
razon, que quando el Seflor es feruido que yo fun-
de vna cafa deftas, pareceme,que ninguna cofa ad-
mite mi penfamiento, que me parezca baftante
para dexarlo de poner por obra hafta defpues de
echo: entoncesfe me ponen juntaslas dificaltades,
como defpues fe vera. ' ‘
- Llegandoa la pofada, fupe que eftava en el lu-
gar vn Frayle Dominico, muy gran fieruo de
Dios,con quien meauia confeflado el tiempo que
cltuueen S. lofeph: porque en'aquella fundacion
trate mucho de fu virtuf:li : aqui no dir¢ mas del
nombre que es ¢l maeftro Fray Domingo Vafiez,
tiene muchas letras y difcrecion , por cuyo parecer
yo megouernaua,y al fuyo noera tan dificultofo,
como en todos lo que yo yua a hazer, porque
quien mas conoce de Dios, mas faciles {ele hazen

{us
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{us obrasy dealgunas mercedes, quefabia fu Ma-
geftad me hazia, y por lo gue auia vifto en la fun-
dacion de San Iofeph , todo le parecia muy poffi-
ble. Diome gran confuelo’, quando le vi: porque
con f{u parecer todo me parecia yria acertado.
Puesyinido alli, dixele muy en fecreto lo que paf-
faua: aclle parecio , prefto podriamos concluyr el
negocio de los Auguftinos: mas a mi haziafeme
rezia cofa qualquier tardanca, por no faber que
hazer de tantas Monjas: y anfi paffamos todas con
cuydado aquella noche; que luego lo dixeron en
la pofadaa todos. . .

Luego de mafana llego alli el Prior de nueftra
Orden Fray Antonio, y dixo, que lacafa que tenia
concertada de comprar, era baftante, y tenia'vn
portal , adonde fe Fodia hazer vna Yglefia pe-
quena, aderegandofe con algunos pafios. En efto
nos determinamos, a lo menos a mi pareciame
muy bien: porque la mas breuedad era lo que me-
jor nos conuenia, por eftar fuera de nueftros mo-
nelterios, y tambien porque tenia alguna contra-
dicion, como eftaua efcarmentada.de la funda-
cion primera : y anfi queria, que antes que feenten-
diefle, eftuuiefle ya tomada la pofleflion; y nos de-
terminamos, a.que luego fe hiziefle: en efto mif-
mo vino el Padre Fray Domingo . Llegamos a
Medina de Campo Vifpera de nueftra Sefora de
Agofto, alas dozede la noche: apeamonos en el

mone-
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monefterio de Santa Ana, por no hazer ruydo; y
apie nos fuymos a la cafa. Fue harta mifericordia
de Dios, queaaquella hora encerrauan toros, para
correr otro dia, no nos topar alguno. Con el em-
beuecimiento que llevauamos, no auia acuerdo
denada: masel Sefor, que le tienedelos quedef-
fean fu feruicio, nos libro, que cierto alli no fe pre-
tendia otra cofa. Llegados a la cafa entramos en
vn patio, las paredes harto caydas me parecieron,
mas no tanto como quando fuede dia, que {e veia
mejor. Pareceque el Sefor auia querido fe cegale
aquel bendito Padre, para ver,que no conuenia po-
ner alli Santiffimo Sacramento. '
Vifto el portal, auiabien que quitar tierradel , y
tejauan las paredes fin enbarrar, ia noche corta,y
no trayamos {ino vnos repofteros ( creo eran tres )
para todadalargura, que teniael portal, era nada:
yo no fabia que hazer: porque vi no conuenia po-
ner alli altar. Plugo al Seftor que queria que luego
{e hiziefle, que-el Mayordomo de aquella Seiora
tenia muchos tapices della en cafa, y vna cama de
Damalco azul:y auiadicho, nosdieflelo que qui-
fieflemos, que era muy buena. Yo quando vi tan
buen aparejo,alabe al Senor: y anfi harian las de
mas, aunque no fabiamos que hazer de clauos, ni
_era hora de comprarlos : comengaron fe a bufcar
de las paredes; en fin con trabaxo fe halld recaudo.
Vaos a entapicar, nofotras a limpiar el fuelo: nos

dimos
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dimos tan buena priefa,que quando amanecia efta-
uaya pueftoel altar, y la campanilla en vn corre-
dor: y luegofe dixo la Miffa. Efto baftaua para to-
mar {; pofleflion, pero nofecayd enello, finoque
pufimos el Santiflimo Sacramento , y defde vnas
refquicias de vna puerta, que eftaua frontero,veya-
mos Mifla, que no avia otra parte.. Yo eftaua en
efto muy contenta ; porque mi es grandifli-
mo confuelo, ver vna Yglefia mas , adonde aya
Santiffimo Sacramento ; mas poco meduré: por-

ue como fe acabo la Miffa, llegue por vn poquito
g‘c vna ventana d mirar el patio, y vi todas las pa-
redes por algunas partes en el fuelo: que para reme-
diatlo eran menefter muchos dias.

O valame Dios, quando yo vi 2 fu Mageftad
puefto en la calle, en tiempo tan peligrofo , como
aora cftamos por eftos Luteranos; 3;1; fue la con-
goxa que vino @ mi coragon ! Con eftofe juntaron
todasclas difficultades, que podian poner los que
mucho lo auian murmurado: y entendi claro, que
ténian razon. Pareciame impoflible yr adelante
con lo queauia comengado : porque aflicomo an-
tes todo me parecia tan facil, mirando a que fec ha-
zia por Dios, anfiagora la tentacion eftrechana de
manera fu poder, que no parecia auer recibido al-
guna merced fuya: folo mi baxeza, y poco poder
tenia prefente. Pues arrimada a cofa tan miferable,
que buenfucceffo podia efperar 2 y a fet {ola, pare-

Tercera Parte. D ceme
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ceme lo paffara mejor; mas penfar auian detornar
las companeras a fu cafa con'la contradicion, que
auian falido, haziafeme recio. Tambien me pare-
cia,que errado efte principio, no auia lugar todo lo
que yotenia entendido, haria el Sefior. Luego fe
afnadia el temor, fieraillufion, lo que en la oracion
auia entendido,, que noera la. menor pena, fino la
mayor : porque me daua grandiflimo temor, fime
auia de enganar el demonio.

O Dios mio, y quecofaesvervn alma, quevos
quereys dexar que pene ! por cierto quando fe me
- acuerda efta aﬂellicion, y otras algunas que he teni-
do en eftas fundaciones, no me parece que ay que
hazer cafo de los trabajos corporales (aunque han
fido hartos ) en efta comparacion . Con todaefta
fatiga, que me tenia bien apretada, nodauva i en-
tender ninguna cofa a las compaferas: porque no
las queria gtjigar mas,de lo queeftauan. Pafse con
efte trabajo hafta la tarde , que embio el Reétor de
la Compaiiia a verme con vn Padre, que me ani-
mo, y confold mucho . Yo no le dixetodas las pe-
nas que tenia, fino folo la que me daua vernosen la
calle. Comence a tratar, gc que fe nos bufcafle ca-
fa alquilada, coftaffe lo que coftafle para paffarnos
a ella, mientras aquello ?c remediaua, y comence-
me a confolar, de ver la mucha gente que venia, y
ninguno cay® en nueftro defatino, que fue miferi-
cordia de Dios: porque fuera muy acertado, qui-

tarnos
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tarnos-el Santiflimo Sacramento. Aora confidero
yo mi boueria , y el poco aduertir de todos en no
confumirle ; fino que me parecia , que fi efto fe
hazia, era todo deshecho. B,

Por mucho que {e procuraua, no fe hallaua cafa
alquilada en todo el lugar: que yo paffaua harto
penofas noches y dias = porque (aunque fiempre
dexaua hombres que guardaflen y velaflen el San-
tiflimo Sacramento) eftaua con cuydado, fi fe dor-

“mian: y afli me lenantaua a mirarlo denoche; pot
vnaventana, que hazia muy clara luna, y podia lo
bien ver. Toﬂos eftosdiasera mucha la gente que
venia, y no folo no les parecia mal; mashaziales
deuocion,de vera nueftro Seior otra vez en el por-
tal: y fu Mageftad (como quien nunca fe canfa de
humillarfe por nofotros) no parece queria falir de
alli. ' Ya defpuesde ocho dias, viendo va mercader
la neceflidad (que pofaua en'vna muy buena cafa)
dixonos; que Exeﬂ'gm osa lo alro della , que podia-
mos eftar como en cafa propria. Tenia vna fala
muy grande, y dorada, que nosdio paraYglefia,y
vna fefiora que moraua junto a la-cafa que com-
pramos, que fe llamaua Dofia Elena de Quiroga
( gran fierua de Dios) dixo, que me ayudaria, para
3ue luego fe comengafle 2 hazer vna Capilla, para-

onde eftuuiefle el Santiflimo Sacramento: y tam-
bien para acomodarnos ; como eftuuieflemos en-
cerradas, Otras perforas nos dauan harta limof-
(i) D 2 na
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na para comer : mas cfta fefiora fue la que masme
{ocorrio.

Ya con efto comenc¢ a tener mas foffiego: por-
que adonde nos fuymos, eftauamos con todo en-
cerramiento , y comengamosa dezir las Horas: y
en lacafa fe daua el buen Prior mucha priefa; que
pafso harto trabajo: con todo tardaria dos m;}'cs,
mas pufofe de manera, que pudimoseftar algunos
anos razonablemente, defpues lo ha ydo nueftro
Sefior mejorando.

Eftando aqui yo, todauia tenia cuydado de los
monefterios de los Frayles , y como no tenia nin-
guno (como he dicho) nofabia que hazer: y afli
me determiné muy en fecreto , a tratarlo con ¢l
Priorde alli, para ver que me aconicjaua, y affi lo
hize.El {e alegromucho,quando lo fupo,y me pro-
metio el (eria el primero : yo lo tuue por cofa de
burla, y anfi fe lo dixe: porque ( aunque fiempre
fue buen Frayle, yxecogido y eftudiofo y amigode
fu celda ) para principio {femejante no me parecio
feria, ni tendria eﬁ%i;m, ni llevaria adelante el ri-

, que era menelter; por ferdelicado, y no mo-
gdo 2 ello: Elme: ranamucho, y certificd
auia muchos dias, que el Sefior le lamaua para vi-
da mas eftrecha: y tenia ya determinado, de yrfe
alos Cartujos, y le tenian ya dicho le recibisian,
Con todb cfto no eftaua muy fatisfecha ; aunque

-mealegraua deoyrle: y rogucle, quenos dct{quic[l
cmos
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femos algun tiempo, y el fe exercitafle en las cofas
que auiade r[)romctcr : y affi {c hizo, quefe pafsovn
afio: y en eftele fucedieron tantos trabajos, y per-
fecuciones de teftimonios, que parece el Senor le
queria probar: y el lo lleuaua todo tambien, y fe
yua aprouechando tanto,que yoalabauaa nueftro
Senor: y me parecia {u Mageftad le yua difponien-
do para efto.

Poco defpues acerto a venir alli vn Padre de po-
ca edad , que eftana eftudiando en Salamanca, y
el fue con otro por compaiiero. El qual me dixo
grandes cofas de la vida que efte Padre hazia : lla-
mauafe Fray Iuan de la gruz: yo alabe a nueftro
Seiior, y hablandole contentdome mucho : y fupe
del, como fe queria tambien yr a los Cartujos. Yo
le dixe lo que pretendia, y le rogue mucho, efpe-
rafle haftaque el Sefior nos diefle monefterio , y el
gran bien queferia ( fi auia de mejorarfe ) feren fu
mifma Orden, y quanto mas feruiria al Sefior. El
medio la palabra de hazerlo,con que no fe tarda-
fe mucho. Quando yo vi que tenia yados Frayles
para comengar, pareciame cftaua ya hecho el ne-
gocio : aunque toda via no eftaua tan fatisfecha
del Prior, y anfi agnardaua algun tiempo: y tam-
bien por tener adonde comengar.

Las monjas yuan ganando credito en el pue-
blo,y tomando con ellas mucha deuocion,y (ami
parecer) conrazon : porque no entendian, {ino cn

D ; como
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como pudiefle cada vna mas feruir 4 nueftro Se-
fior: en todo yuan con la manera de proceder, que
en fan Iofeph de Auila, por fer vna mifma la Regla
y Contftituciones. Comengo el Sefior a llamar al-
gunas, paratomar el habito: y eran tantas las mer-
cedes que les hazia, que yo eftaua efpantada : fea
por fiempre bendito,amen: que no parece, aguarda
mas, de a fer querido para querer.

CAPITVLO TV.

De algunas mercedes que el Sesior haze 4 las monjas de eftos
moneflerios : y da anifo & les Prioras , de como [e ban de
aver en ellas. il

A me parecido, antes que vaya mas adelante,
(porque nos¢ el tiempo que el Seflor me da-
radevida, ni de lugar, y aora parece tengo vn po-
co) dedar algunos auifos, para que las Prioras fe fe-
pan entender, y lleuar a las fubditas con mas apro-
uechamiento de {us almas ( aunque no con tanto
gufto {uyo.) Hafe deaduertir, que quando me han
mandado efcriuir eftas fundaciones ;-dexado la
rimera de fan Iofeph de Auila , que fe efcriuio
uego, eftan fundados (con el fauor%c Dios) otros
ficte monefterios hafta el de Aluade Tormes, que
es el poftrerodellos : y la caufa de no fe hauer fun-
dado mas, hafido el auer me atado los Perlados en
otra cofa, como adelante {e vera. Pues mirando 2
03 lo
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lo que fucede de cofas efpirituales en eftos afios en
eftos monefterios, hevifto la neceflidad que ay de
lo que quiero dezir : plegue a nueftro Senor, que
acierte, conforme a lo que veo es menefter. Y pues
no fon engafos, es menelter no eftar los efpiritus
amedrentados : porque (como en otras partes he
dicho en algunas colillas, que para las Hermanas
he efcrito) yendo con limpia confciencia, y con
obediencia, nunca el Sefior permite, que el demo-
nio tenga tanta mano, que nos engane, de manera
que pueda dafar el almaj antes viene el a quedar
engafiado: y comoefto entiende,creo no haze tan-
tomal, como nueftra inclinacion y malos humo-
res (en efpecial fi ay melancolia;) porque el natural
de las mugeres es flaco, y ¢l amor proprio que rey-
na en nofotras,muy fubtil : y anfi han vcniﬁo a mi
“petfonas ( afli hombres como mugeres muchas)
junto con las monjas de eftas cafas, adonde clara-
mente he conocido,que muchas vezes fe engaflan
afli mefmas fin querer. -Bien creo, que el demonio
fe deue entremeter para burlarnos : mas de mu
muchas , que ( como digo he vifto por la bondad
del Sefor) no he entendido, que las aya dexado de
fu mano ; por ventura quiere exercitarlas en eftas
quicbras, paraque falgan experimentadas.

- Eftan (por nueftros pecados ) en el mundo tan

caydas las cofas. de oracion y perfecion , quees
menefter declararme defta {uerte: porque-aun fin
- ver
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ver peligro, temen de andar efte camino: que feria,

fi dixcﬂ%mos alguno? aunque a laverdad en todo

leay, y para todo es menefter ( mientras viutmos)
yt con temor, y pidiendo al Seftor nosenfeiiey no

nos defampare : mas (como creo ) dixevna vez; fi

en algo le puede dexar de auer, es en losque mas fe

Hegan a penfar en Dios , y procuran perficionar

fu vida.

Como, Sefior mio , vemos que nos librays mu-
chas vezes de los peligros , en que nos ponemos
aun para fer contravos, como es de creer, que no
nos librareys quando no fe pretende otra cofa que
contentaros y regalarnos con vos ? jamas efto pu-
de creer, podria fer que por otros juyzios fecretos
de Dios permitieffe ‘3gu-nas cofas , que anfi como
anfiauian de fuceder, mas el bien nuncatraxo mal. |
Afl1 que cfto firua de procurar caminar mejor el
camino para contentar 2 nueftro Efpofo, y hallar-
le mas prefto : masno dedexarle de andar: y para
animarnos, 2 andar con fortaleza caminos de puet-
tos tan afperos como eftavida: masno para aco-
uardarnos a andarle: pues en fin yendo con humil-
dad ( mediante la mifericordia de Dios) hemos de
llegar 4 aquella ciudad delerufalem,adonde todo
fe nos hara poco, lo que fe ha padecido, 6 nada,
en comparacion de lo que fe goza.

Pues comengando apoblarfe eftos palomaritos de
la Virgen nueftra Seftora,comenco la diuina Mage.

ftad
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ftad 2 moftrar fus grandezas’ en: eftas:mugercitas
flacas, anncgtﬁhmck env bos- defleos,y envel defafir-
fe de todo locriado, que deune fex o que mas junta
el alma con fu Criador, yendo con lihpia con+
ciencia. Efto no auia menefter fefalaryporque fi
¢l defafimicnto esvérdadero ;) parecéme no espol-
fiblecon el offenderal Seitor : como tedas las pla-
ticas y trato no falencdel;afft i Mageftad no pare-
ce {equiere quitar dée:con ellas: Eftoeslo T veo
agora, y con verdad puedo dezit:-teman las qué
etban por venir, y eftodeyérensy fino vieren loque
agora ay,nolo hechewra los iepos, que para ha-
zer Dios grandesimercedes, a.quien: de verasle firt
ue, {iempre cstiempo, y procuren:mirar,{iay quics
braen efto, y emendavla. i s acin susip )

Oyo algunasvezes: de los principios de lasiOr-
denes.dezwr, que ( como eran los cimientos ): hazia
cl Sefior mayores mercedesa aquellos Santos mié»
ftros pafladosy yres affr: mas fiempre amarede‘mi-
rar, que forr cimicntos de losque eftin por veniry
{i agora los: que viuimos:, no vaicflerios caydode
lo que los fﬁqg.y los:que yinieflen defpues.de
nofotros, hizieflen:otio tanto , fiempre eftaria fig-
me el edificio. ' Que nre aprouecha 2> mi', que los
Sanvos pafladosayan fide tales, {i yo foy tan rayn
defpues, quedexoeftvagado’ con- 13 mala coftum-
breel edificio » porque effaclao  que oy quevie-
nen y no fe' devierdan tanto de fos queha mucho
' E

Tercera Parte, quc
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que paflaron,comode:los: que veen prcfcntcs.. Do-
nofa cofaes, quelo heché yo, ano ferde las prime-
ras,y nomirc la differencia que ay de'mi vida y
vircud., @ lade: aqucllos a qulcn D:os hazm tan
grandcs merdedes. /151

O:valame Diosg) qut difculpas tan um:adas, ya
que engafios tan manifieftos ! pefame @ mi, mi
Dios, de fer tan ruyn, y tan pocoen vueftro {erui-
cio: masbiense, queefta la falta enimi; de no me
hazer lasmercedes,que & mis piffado&Laﬁunamc
mivida, Sefior, quando lacotejo conla fuya ; y no
lo pucdodcmr fin lagttmas Veo quie he pcrdldo
lo quiccellos trabajaron ,y'que en ninguna mane-
ra.me’puedo quexar de vos; Ninguna es bien que
fe quexe, fino que fi viere:'val cayendo en algo fu
Orden, procure ferpiedra tal, con que fe torne a
lenantar el cdlﬁcm; quc el Scnor ayudara para
elloy 201082 collsupr & 2abanwmesion s
-l anﬂswumantfpaIa qm dezia ( queme hc d:ucr-
tido-mucho ) fon tantas las mercedes que el Sefor
haze en eftas cafas yque lleua:a.todas por medita-
cion, y algunasllegan a coritemplacion perfera:y
otrasvan tanadelante quelleganaarrobamientos:
a otras haze: el Sefior- mercedes por otra fuerte,
junto: con efto de darles reuelaciones y vifiones,
quetlaramente fe entiende fon-de Dios:no-ay ago-
racaln; quengayavhaodos o tesdeftas: Bién en-
rnéndn cp:bnq\eﬂd encftoda faﬁndad ni es miin-

en-
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tencion.loarlasfolamente, fino para que fe entien~
da queno es fin propoﬁto.los auifos queaqui qui
ro dezir. e

CARAEN Qo Marbaiko 1

En que [¢ dizen algunos auifos para cofiss de oracion. Es mily'
praufcboﬁ paralos que andan en cofas atinas. ’
[ O es mi intencion ni penfamiento; que fe-
rd tan acertado lo que yo-dixereaqui;quefe
tcrllga por Regla infallible; que {eria defatino en:
cofas tan difficultofas.. Como ay muchos cami-
nos en eftavia del efpiritu, podria fer acierte a de-.
zirde alguno dellos algun punto; filos que:no van
por el no lo entendieren, fera que van por otro,y fi-
no aprouecharea ninguno, reciba el Sefior-mi vo-
luntad: pues entiende, que aunqueno loaya yo ef-
perimentado todo,en otras almas lo hevifto.
Lo primero quiero tratar ( {egun mi poco-en-
tendimiento ) en que efta lafubftancia de la perfe-
taoracion. Porque algunos he topado, que,les pa-
rece efta todo el negocio en el penfamiento: y fi
clte pueden tener muchoen Dios , aunque fea ha-
ziendofe gran fuerga, lucgoles parece que {on efpi-
ritpales: y fi fe divierten ( no pudiendo mas ) aun-
que {ea para cofas buenas, luego les Yibncf&n. def~
confuelo, y les parece, que eftan perdidas. Eftas
cofas¢ignorancias nolas tendran-los letrados(aun-
: g 9 que
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que yahe topadecon algunoren ellas ) mas para
nofofras lasmugeres de todas nos conuiene fer a-
uifadas. No digo que no es merced del Sefior, po-
der fiempretener j enfamiento ocupado en ef,y
eftar meditando en fus obras, iy ¢s bien fe procure:
mas hafe de entender, que no todas las imagina-
ciones fon habiles defu nanural para efto : mas to-
das las almas lofon paraamar: ya otra vez efcriui
las caufas de efte defuario de nueftra imaginacion
(a mi»pig&et*}ﬁﬁtodas, H‘ué feria impoflible , mas.
algunas : y anfi né tato agora defto,, fi no querria
dar 4 entender, que el'alma noes el penfamiento,
ni’la voluntad: es bien que fg mande por el que
ternizhartg mala veatura ( como eftacdicho arni- -
ba ) por dende ef aproucchamiento del almd, no
efta en penfar mucho; fino enamar mucho. Y fi
preguntatedes, como fe adquirira efte amor, digo
que detetihiniandofea obrar, y padecerpor Dios, y
hazerloquando f¢ le offreciere.o 1 o i ol

- Bien esverdad; que de penfar o que deuemos al
Seilor, y quien s,y lo.que fomosviene a hazerfe
vh alma determinada, yesgran merito 5y para-los
ptincipios ‘muy - conumientes  mas entiendenfe,
quando no ay de por medio' cofas que toquen.en
obediencia,y aprouechamiento de los proximos, a
que’ ?blimki caridad: que en tales cafos qual-
guiieradeftas dos cofas quefe offrezcan; piden tiem-
po'para dexar el que nofotras tanto dsf?ﬁmcs dar

/ . ! a
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a Dios: que (‘a nueftro parecer ) es, eftarnosa (olas
penfando en el,y regalandonos con los regalos qué—
nosda. Dexarefto porqualquiera deeftas dosco-
fas,esregalarle ael,y hazer porel,lo que eftadicho
por {u boca, Lo que heziffes por vno destos poquenitos , por
mi lo hezdffes:y en o que tocaa la obediencia,no que-
11a que vaya por otro camino, que ¢l que bien le

uifiere, figale, pues fue obediens v[que ad mortem. Pues
Eeﬁo es verdad ,; de que procede el difgufto, que
por la mayor parte da,quando nofe ha eftado mu-
cha parte del dia muy apartados,y embeuidosen
Dios;aunqueandemos empleados en eftotras co-
fas? A mi parccer por dos razones: la vna, y nfas
principal, por vnamor {Froprio , que aqui fe mez-
cla muy delicado, y afli no fedexa entender, que
es querernos mas contentara nofotros que a Dios.
Porque efta claro , que defpues que vna almaco-
mienca a guftar,quan fuaue es el Seior, que es mas gu-
fto cftarfe defcanfado el cuerpo fin trabajo, y rega-
lada el alma.

'O caridad de los que verdaderamente aman a
efte Seflor, y conocen fu condicion , que poco def-
canfo podran tener, fi veen que fon vn poco de
parte, paraque vnaalma fola {e aproueche , y ame
mas a Dios, 0 para darle algun confuelo ; 6 para
quitarla dealgun peligro ! que mal defcan{ara con

‘efte deflcanfo particular fuyo ! y quando’ no puede
con obras, conoraciones, importunando al Sefior
E 3 por
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por las muchas almas que la laftima, de ver que

- {e pierden, pierdecllafu regalo, y lo tiene por bien
perdido: porque no feacuerda de {u contento,fino
en como hazer mas la voluntad del Sefior. Y anfi
esen la obediencia: feria recia cofa que nos eftu-
uiefle,diziendo claramente Dios, que fueflemos a
alguna cofa que leimporta, y no quificflemos, fi-
no eftarle mirando, porque eftamos mas a nueftro
plazer: donofo adelantamiento en el amor de
Dios: esatarle las manos, con parecer que no nos
puede aprouechar,fino por vn camino.

Conozco algunasperfonas, que he tratado, de-
xado (como hedicho ) lo que yo he efperimenta-
do, que mehan hecho entender efta verdad, quan-
do yoeftaua con pena grande,, de verme con poco
tiempo, y afli lasauia laftima, de ver las fiempre o-
cupadas en negocios, y cofas muchas,que les man-
dauala obediencia: y penfauna yo en mi (y aunfe
lo dezia) que noera poflible entre tanta barahun-
da crecer el efpiritu, porque entonces no tenian
mucho. O Senor, quan differentes fon vueftros

‘caminos de nueftras imaginaciones !y como de
vna alma,queefta ya determinada a amaros,y de-
xada en vueftras manos, no quereys otra cofa, fino
queobedezca,y feinforme delo que es mas ferui-
cio vueftro, y effo deflee! no ha menefter ellabuf-
carlos caminos, ni efcogerlos, queyafu voluntad
es vueltra. Vos, Seior mio, tomays efle cuydado,
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de guyarla por donde mas fe aproueche. Y aun-
que el Perladonoande con efte cuydade deguyas-
- Ia, por donde mas fe aproueche el alma, fino de
que {e hagan los negocios, que le parece conuie-
nenala comunidad,vos Dios mio le teneys,y vays
difponiendo el alma, y las cofas que {e tratan, de
maneta que ( fin entender como ) fe hallan las al-
mas con efpiritu, y gran aprouechamiento: obe-
deciendo: con-fidelidad las tales ordenaciones ; y
dexa las defpues efpantadas.

Afli lo cftaua vna perfona, que ha pocos dias
ue hable, que la obediencia le auia traydo cerca
ge quinzeanos tan trabajado en officios, y gouier-
nos, queen todoseftos no feacordaua , auer tenido
vn dia para {i: aunque el procuraua ¢ lo mejor que
Fodia) algunos ratos al dia de oracion, y de tracr
impia conciencia. Es vna alma la mas inclinada
a obediencia, que yo hevifto,y aflila pega a quan-
- tostrata. Ha(}c. pagado bien nueftro Senor ( que
fin faber como ) fe halld con aquella libertad de
elpiritu tan preciada,que tienen los perfetos: adon-
de fe halla roda la felicidad,que en efta vida {e pue-
de deflear: porque no queriendo nada, lo poflee
todo. Ninguna cofa temen, ni deflean de la tierra,
ni los trabajos losturban; ni los contentos los ha-
-zen mouimiento: al fin nada les puede quitar la
'paz; porquecfta defolo Diosdepende: y comoa el
nadale puede quitar,folo temor de perderle, pucdlb
. darle
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darle pena. Porque todo lo demas defte mundo
es (‘en fu opinion ) come fi no fueffe : porque ni le
haze, ni le deshaze para fa contento. .

O dichofa obediencia, y diftracion por ella, que
tanto puede alcancar ! No es fola efta perfona; que
otras he conocido de la mifma fuerte ,que no los
auia vifto algunos afios auia, y hartos: y pregun-
tandoles, en que fe les avian paflado, era todo en
acupaciones de obediencia y caridad : por otra
parte via los tan medrados en cofas efpirituales;
que me efpantaua. Puesea, hijas mias, no aya del-
cuydado, masquando laobediencizostraxere em-
pleadas en.cofas exteriores, entended , que fi es en
la cozina, entre los pucheros, anda el Seiior ayu-
dandoos en lointerior y exterior. "

Acuerdome que me conto vn Religiofo, que
auia determinado, y puefto muy por fi, que nin-
guna cofa le mandafle e Perlado/, que dixefle de
no, por trabajoque le diefle 1y vn dia eftava hecho
pedacos de vrabajar, y ya tarde, que no fe podia te-
ner, y yuaa defeanfar, fentandofe vn poco: y topo-
Ie el Peclado, y dixole que tomafle ¢l hazadon , y
fueflea cabara la huertas el callo | aunque bien at-
fligidoel matural, que no fe podia valer: tomo fuu
hazadon,y yendo a entrar por vn tranfito, queauia
el ka huema ( que yo vi muchos afios defpues, que
el me lo-ania contade, que acerte a findarenaquel
lugay vnacala ) fe le aparecio nueftro Sefor con la

cruz
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cruz acueftas, tan’ canfado y fatigado , que le dio
bien d entender, quenogranada gl que el tenia en
aquella comparacion. Yo creo,que como el de-
monio vee, que no ay camino que lleuemas prefto
a la fuma perfecion, como el de la obediencia, po-
ne tantos difguftos y difficultades debaxo de co-
lor de bien: y eftofe note bien, y veeran claro, que
digoverdad. Enloqueefta la fuma perfecion , cla-
rocfta, que no es en regalosinteriores, ni engran«
desarrobamientos, ni en vifiones, nien efpintu de
profecia, fino en eftar nueftra voluntad tan con-
forme con la de Dios, que ninguna cofa que enten-
damos, quiere no la queramos con toda nueftra
voluntad, y tan alegremente tomemos lo amargo
como lo fabrofo, entendiendo que lo quiere {u
Mageftad. Efto parece diﬁcultogﬂim o, noel ha-
zerlo, fino el contentarnos con lo que de todo en
todo nueftra voluntad contradize con nueftro na-
tural; affi esverdad que lo es, mas efta fuerga tiene
elamor (i es pexfeto ) que oluidamos nueftrocon-
‘tento por ‘contentar a- quien amamos. Y verda- -
‘deramente s affi, que aunque {ean grandiflimos
trabajos, entendiendo contentamos a Dios, fe nos
hazen dulces : y defta manera aman los que han
llegado aqui en las perfecuciones y deshonras y
agrauios. ' -

+ - Efto estan cierto, y cftd tan fabidoy llano, que
no ay para que medetener en ello, Lo que preten-
- i Tercera Parts, ' dh do
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do dar d entender, esla caufa que la obediencia (2
mi parecer ) haze mas prefto, 0 esel mayor medio
para llegar a efte tan dichofo eftado; y efta es, que
como en ninguna manera fomos fenores de nue-
ftra voluntaf , para pura y limpiamente emplearla
todaen Dios;hafta quela fujetemos a la razon,pa-
ra efto es la obediencia el camino mas breue y ver-
dadero, para fujetarla. Porque efperar a fujetarla
con buenas razones, es nunca acabar, y escamino
largo, y peligrofo. Porque nueftro natural y amor
proprio tiene tantas , que nunca llegariamos alla:
y muchas vezes, lo que es mayor razon ( fi no lo
hemosgana ) nos parece difparate ,con la pocaga-
na, que tenemos de hazerlo.

Auia tanto que dezir aqui,que no acabariamos
de tratar defta batalla interior: y tanto lo que po-
ne el demonio, y el mundo, y nueftra fcnfualidzd',
para hazer nos torcer la razon. Pues que remedio?
Que afli como aca en vn pleyto muy dudofo fe
toma vnjuez,y lo ponen en fus manos las partes,
canfados de pleytear, tome nueftra dlma vno, que
{ea el Perlado,0 Confeflor, con determinacion de
no tracr mas pleyto, ni penfar masen {u caufa, fino
fiar delas palabras del Senor que dize , Quien a vof-
otros oye, d mi oye, y defcuydar de fu voluntad. Tiene
el Seor.en tanto efte rendimiento ('y con razon,
Eor ue eshazerle Sefior del libre aluedrio que nos

a ccilado ) que exercitando hos en- efto vna vez,

| . defafien-
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defafiendo nos otra vez con mil batallas, parecien-
do nos defatino lo que fe juzga en nueftra caufa,
venimos a conformar nos con lo que nos man-
dan, con efte exercicio penofo: mas con pena, 0 fin
ella,en fin lo hazemos: y el Senor ayud[; tanto de
fu parre, ciue por la mifma caufa que {ujetamos
nueftra voluntad y razon porel, nos haze fenores
- della. Entonces (fiendo {efiores de nofotros mif-
mos) gos podemos con perfecion emplear en.Dios:
dandole la voluntad limpia, para que la junte con
la fuya: pidiendole, que venga fuego del cielo de amor fuyo,
. gue abrafe efte facrificio , quitando todo lo quele pue-

de deflcontentar: pues ya no queda por nofotros,
que(aunque con Eartos trabajos ) le hemos puefto
fobreelaltar, y ( en quanto ha fido en nofotros) no
tocaen latierra.
- Eftaclaro, queno puede vno dar lo que no tie-
ne, {ino que es menefter tener lo primero. Pues
creanme, que para adquirir efte theforo, queno ay
mejor camino que cabar y trabajar, para facarlo
defta mina de la obediencia: que mientras mas
cabaremos , hallaremos mas, y mientras mas nos
{ujetaremos a los hombres (no teniendo otra vo-
luntad | fino la de nueftros mayores) mas eftare-
-mos fefores della, para conformarla con la de
- Dios. Mira, Hermanas, fiquedara bien pagado el
dexar el gufto de la foledad. Yo os digo, que no

por falta della dexareys de difponeros, para alcan-
- 2 gar
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car efta verdadera vnion, que queda dicha, quees
hazer mivoluntad vha con la de Dios. Efta es la
vnion que yo defleo, y quetria en todas, que no
vnos embeuecimientos muy regalados que ay, a
aien tienen puefto nombre devnion: y fera anfi,
?wndo defpues defta que dexo dicha: mas fi def-
pues defla fufpenfion queda poca obediencia,'y
propria voluntad , eftara vnida con fu amor pro-
prio (me parecea mi) que nocon la volunsad de
Dios: {u Mageftad fea feruido, de que yo lo obre
como lo entiendo. . n;

La fegunda caufa , que me parece caufa efte fin
fabor,es, que comoen la foledad ay- menos.ocafio-
nes de ef?cnder al Sefior, porquealgunas(comoen
todas partes eftan los demonios y nofotros mef-
mos ) no pueden faltar, parece anda ¢l anima mas
limpia,y (fi cs temerofade offenderle) es grandif-
fimo confuelo, noauer en quetropegar.. Y cierto,
efta me parecea mi mas baftante razon para def-
fear no trarar con nada, queladegrandes regalos y
guftos de Dios.

Aqui, hijas mias, {e ha de ver el amor, que no en
los rincones, fino en mita delas ocafiones: y creed-
me, queaunque aya masfalta (y aun algunas pe-
quefias quiebras ) que fin comparacion es mayor
%anancia nueftra. Miren que fiempre hablo pre-

ujaonicndo cl andar enellas por obediencia y ca-
ridad, que (4 no auer efto de por medio ) fiempre

- Inc
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me tefumo, €n que s mejorla foledad; y-aun:que
hemos dedeflearla ; aun andando en lo que digox:
A laverdad eftedefleo anda contino en las almas,
que de verasaman a Dios: por lo que digo que es
ganancia, es, j)otq ue e nos daa entender quien fo-
mos, y hafta donde lleganueftra vircud: %c vna
petfona fiempre recogida ( por fanta quefea afu
parecer ) no {abe fitiene paciencia y humildad : ni
tiene como faberlo. Como fiiva hombre fuefle
muy esfor¢ado, como fe-hadeentender fino fe ha
vifto en batalla ? San Pedro harto le parecia quelo
era, mas miren lo que fue en la ocafion,mas E:lib de
aquella quiebra,noconfiando nada de fi, y de alli
vino a ponetla en Dios: y-pafso defpues el marti-

rioque Vimos. | ¢ .

O valameDios ! fi entendieflemos quanta mi-
{eria es lanueftra, en todoay peligro, fino la enten-
- demos: ya efta caufa esgran bien que nos manden
cofas, paravernueftra baxeza. Y tengo por mayor
merced del Sefior vn diade humilde y proprio co-
nocimiento ( aunque nos ayacoftado muchas af-
fliciones y trabajos) que muchos de oracion:quan-
to mas, que el verdadero amante en toda parte
ama, y fiempre feacuerda del amado. Rezia cofa
feria, que foﬁ) en los rincones fe pudiefle traer ora-
cion: yaveoyo que no glucdcn er muchas horas,
mas, 0 Seflor mio, que fuergatiene con vos vn fuf-

pirofalido delasentrafiasde pena, por ver,que no
F3 i bafta
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bafta:que eftamos.en efte deftierro, fino que aun
no nosden lugarpara effo, que podriamos eftar 4
{olas gozandode vos?

> Aquife veebien que fomosefclauos fuyos, ven-
didos ( porfaamor ) de nueftra voluntad 4 la vit-
tud de la obediencia: pues por elladexanos(enal-
guna manera ) de gozar al mifmo Dios: y noesna-
da, 41 confideramosque el vino del feno del Padre
por obediencia, a hazer les efclavo nueftro. Pues
coir que fe podra pagar ni feruirefta merced? Es
menefter andar con auifo, de no defcuydarfe de
manera endas obras (aunque fean de obediencia y
caridad ) que muchas vezes ho acudan en lo inte-
riora {u Dios.Y crean me, que ne esel largo tiem-
po, el queaprouecha el alma en la oracion, quan-
doda obediencia o caridad llaman a otrasobras, ©
quando le emplean bienen obras de obediencia 6
caridad (como fe ha dicho) que ayuda es, paraque
en muy- poco efpacio tenga mejor difpoficion, pa-
ra encender el amor, que (faltando.dellas ) ocu-
ﬁarﬁ:- en muchas horas de confideracion. Todo

ha de venir de {umano: fea bendito por fiempre
jamas. .

CAPL
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CAPITVLO VI

Awifa los da?’:o.rjue puede canfar & gente e[piritual,no entender,
quando ban de refistir dlefpirivn. Trata de los deffeos que
tiene el alma de comulgar y del engaiio que puede auer eneflo,
Ay cofas importantes, paralas qué gowsernan etas cafas.

O he andado con diligencia, procurando
entender ; de adonde procede vn: enbeueci-
miento grande, que he vifto tener alFunas perfo-
nas,a quien el Sefor regala mucho en la oracion: y
por ellas no queda el difponerfe & recibir merced.
No tratoagora dequando vn alma es {ufpendida,,
y arrebatada de {u Mageltad, que mucho heeferi-
to en otras. partesdefto, y en cofd femejante noay

que hablar: porque nofotras no podemos nada,,
aunque hagamos mas por refiftir, fi es verdadero
arrobamiento: hafe de notar, queen efte dura po-
co la fuerga que nos fuerga,a no fer fefores de nof-
otros. Mas acaece muchas vezes comengar vna
oracion de quietud,da manera de vn {uefio efpiri-
tual, que embeuece el alma; de manera que fino
entendemos como fe hade proceder aqui, fe puede
perder mucho tiempo,y acabar la fuerga por nue-

ftra culpa, y con poco mericimiento.

Querria{aber aquidarme a entender , y es tan
difficultofo, queno se¢ fi faldre con ello: mas bien
s¢,que fi quifieren creerme, lo entenderan las al-
mas,
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mas, que anduuieren en efte engafo. Algunas s,
ue fe eftauan fiete® ocho horas, y almas de gran
‘virtud, y todo les parecia era arrobamiento:y qual-
quier exercicio, virtuofo las cogia de tal manera,
que luego fe dexauan a fi mefmas; pareciendoles
no erabien refiftir-al Sefior: y anfi poco a poco fe
podran morir, 6 tornar tontas,fi no procuran el re-
medio. Lo que entiendo en efte cafoes, que como
el Sefior comiencaa regalar el alma, y nueftro na-
turales tan amigo de'deleyte, empleafe tanto en
aquel gufto, 3uc ni{e querria menear , ni-por nin-
gunacofa perdetle; porque (4 la verdad) es mas
guftofo, que los del mundo: y quando acierta en
natural flaco, y de fu mefmo natural €l ingenio (0
por mejor dezir la imaginacion)no variable, fino
Euc aprehendiendo en vna cofa , fe queda en ella
n mas diuertic : como muchas perfonas, que co-
miengan 3 penfaren vna (‘aunque no fea de Dios)
{e quedan embeuidas, 6 mirando vna cofa fin ad-
uertir lo que miran : vna gente de condicion pau-
fada , que parece de defcuydo feles oluida lo que
vana dezir: 4fli acaeceaca, conforme los naturales
o.complecion flaca: 0 quefi tienen melancolia?
haran lesentender mil embuftes guftofos.

Defte humor hablaréevn poco adelante, mas
aunqueno le aya,acaece lo quehedicho:y tambien
en perlonas (1[16 de penitencia eftan gaftadas:'que
como hedicho,encomengando el amora dar gu-

' fto
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fto fenfible, fe dexan tanto lleuar del , como tengo
dicho: y,a miparecer, amaria muy mejor, no de-
xandofe embouar: que en efte termino de oracion
pueden muy bien refitir . Porque, como quando
ayflaqueza,fe fiente vn defmayo, que no dexa ha-
blar ni menear ; afli es aca,-fi noferefifte: que la
fuerca del efpiritu, fi efta flaco el natural, le coge, y
le fujeta. Podranme dezir, Que differencia ‘tiene
efto de arrobamiento? quelo mifmo es, alomenos
al parecer, y'no lesfalta razon; mas no al fer. Por-
que elarrobamiento, 6 vnion de todas las poten-
cias, como digo,dura poco, y dexa grandes effetos,
y luz interioren el alma, con otras muchas ganan-
cias:'y ningunacofa obrael entendimiento, finoel
Sefior es el que obra en'la voluntad. Aca es muy
differente, que:aunque el cuerpo efta prefo, nolo
eftala voluntad, nila memoria, niel entendimien-
to, fino que haran fu operacion defuariada, y por
ventura fin aufentaren vna cofa, aqui daray to-
mara.

Yo ninguna ganancia hallo en efta flaqueza
corporal, penofa ; faluo que tuno buen principio:
mas firua para emplearbien efte tiempo, que tan-
to tiempo eftar embeuidas. Mucho mas fe puede
merecer , con no faltar 4 las cofas' mandadas por
obedienciay no enflaqueciendofe, y hazicmfo{é
habiles paraella, que dexandofelleuar de aquel re-
cogimiento, queles acaba lavida, yno las jexa o-

Tercera Parte, G bede-
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bedecer. Afli aconfejo a las Prioras, que pongan
toda la diligencia poflible, en quitar c?los pafmos
tan largos; que no fon otra cofa (a mi parecer) fi-
no darlugar, a quefe le tullan las i:otcncias y fenti-
dos, para no hazerlo quefu almales manda: y affi
la quitan la ganancia, que obedeciendo y andan-
do cuydadofas de contentar al Sefior fuelen aca-
rrear. Sientiende que es flaqueza, quitarlosayu-
nos y difciplinas (digo los c}uc no {on Forgofos, ya
tiempo puede venir, que {e puedan todos quitar
con buena conciencia) darle officios paraque fe
deftraya. :
Y aunque no- tenga eftos amortecimientos ( (&
trac muy empleada la imaginacion, aunque fea
en coflas muy fubidas de oracion ).es menefter. efto:
que acaece muchasvezes,no fer fenoras-de fi, en
efpecial, {i han. recibido del Sefior alguna. merced
tralordinaria, 0 ha vifto.alguna vifion, queda el al-
ma de manera, que le parecera fiempre la cfta vien-
do,y no es anfi, que no fue mas de vna vez. Esme-
nefter, que quien {e'viere con efte embeuecimien-
to muchosdias , procure mudar la confideracion,
a diftraerla, que (como feaen cofas de Dios por la
caufa dicha ) no es inconueniente, que eften en
vno, O tomen otro, como fe empleen en. cofas
fuyas. Y tanto {c huelga Dios algunas vezes que
eonfidereen fus criaturas, y el poder que tuuo en
criarlas,como penfaren el mifmo Criador..
O
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- O defuenturada miferiahumana, que quedafte
tal por el pecado, que aun en lo bueno hemos me-
nefter taffa y medida, para no dar con nueftra {a-
luden el fuelo , de manera que no lo podamos go-
zar!'Y verdaderamente conuiene a muchas perfo-’
nas, en efpecial a las de flacas cabegas, 0 imagina-
cion (y esferuir masa nueftro Sefior, y muy necef-
fario ) entenderfe. Y quando alguna viere, quefe
le pone en la imaginacion vn mifterio de la Paf-
fion, o lagloria dc% cielo, 6 otra qualquier cofa fe-
mejante , y que efta muchos dias que ( aunque
quiere) no puede penfaren otracofa, ni quitar de;
eftar embeuida enaquello, entienda, que le con-
uiene diftraerfe como pudiere, fino que vendra
tiempo, que venga aentenderel dafo, y que efto
nacedelo que tengo dicho, o de flaqueza grande
corporal, 0 de la imaginacion, que es muy peor.
Porque afli como vnloco,fidaen vnacofa, noes
fefior defi, nipuede diuertirfe, ni penfar en otra, ni
ay razones, que para ¢ftole mueuan; porque no es
fefior dela razon: anfi podria fuceder acd , aunque
eslocura fabrofa: O! que fitiene humor de melan-
colia? puede le hazer muy gran dafio. Yo no hallo,
por donde feabueno, por las caufasdichas, y mas
porque el alma es-capaz para gozar del mefmo
Dios: y como el es infinito, parece eftar el alma
cautiua, eftando atadad fola vna de fus grandezas,
o mifterios: pues ay tantoen que nosocupar; mien-
; G 2 tras
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tras en mas cofas quifieremos confiderar fuyas,
mas {e defcubren fus grandezas.

No digo, que en vna hora, ni en vn dia pienfe
en muchas cofas, que eftoferia porventura no go-
zar de ninguna bien; como fon cofas tan delica-
das, no querria que-penfafien, lo que no me pafla
por penfamiento dezir, ni entendieflen vno por
otro. Cierto,es tan importante entender bien efte
Capitulo,que aunque fea pefada en efcrivirle, no
me pefa ni quertia le pefafle, a quien no le enten-
diere de vna vez, leerle muchas: en efpecial las
Prioras, y Maeftras denouicias, que han de criar
en oracion a las Hermanas. Porque veran ( fino
andan con cuydadoal principio ) el mucho tiem-
po que feradefpues menefter, para remediar feme-
jantes flaquezas.

Sivuiera deefcriuir lo mucho de efte daino que,
ha venido 2 mi noticia, vieran tengo razon de po-
neren efto tanto. Vna cofa quiero dezir, y porefta
facaran las demas. Eftan en vn monelterio deftos,
vna monja,y vna lega : lavnay la otra de grandif-
fima oracion,acompafiadade mortificacion, y hu-
mildad ,y virtudes, muy regaladas del Sefior, y 2
quien el comunica de fus grandezas; y particular-
mente tan defafidas y ocupadas en fiz amor, que
no parece (aunque mucho las queramos andar a
los alcances) que dexan de refponder ( conforme
a nueftra baxeza ) a las mercedes que nueftro Se-

for
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fior les-haze. He tratado tanto de fu virtud, por-
que teman mas las queno la tuuieren. Comenga-
ronles vnos impetus grandes de defleo del Sefior,
queno fe podianvaler: pareciales fe les-aplacauan,
quando comulgauan: y afli procurauan con los
Confeflores fuefleamenudo : de manera que vino
a crecer tanto efta fu pena, que fino las comulga-
van cada dia, parecia que fe yuan a morir. Los
Confeflores, como vian tales almas, y con tan
grandes defleos (aunque el vno era bien efpiritual)
pareciale’ conueniaefte remedio para fu malo. No
paraua folo en efto, fino que en la vna eran tan
grandes {us anfias , que era menefter comulgar de
manana para poder viuir (‘a fu parecer ) que no
eran almas que fingieran cofa, ni por ninguna de
las del mundo dixeran mentira. Yo no eftaua alli,
y la Priora eferiniome lo que paffaua , y que no fe
podia valer con ellas: y que perfonas tales dezian,
que pues Tc no podian mas, fe remediaflen anfi.
Yo entendi luego el negocio,quelo quifo el Senor,
con todocalle, hafta eftar prefente: porque temi,
no me enganalle; y a quienloaprobaua, era razon
no contradezir, hafta darle misrazones.

El era tan humilde, que luego como fuy alla,y
le hable, me dio. credito: el otro no era tan efpiri-
tual, nicafi pada en fu comparacion,no auiareme-
dio de poderle perfuadir : mas defte {¢ me dio po-
co, por no le eftar tan obligada : yo las comence a

G 3 hablar,
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hablar,y dezir muchas razones,a mi parecer, ba-
ftantes, para que entendieflen, era imaginacion el
pcnfar,[g moririan fin efte remedio: tenian las tan
fixadas en efto, que ninguna cofa bafto, ni baftara
lleuandofe por razones, ya yo viera efcufado: y di-
xeles, que yo tambien tenia aquellosdefleos, y de-
xaria gc comulgar, porque creyeflen, queellas no
lo auiande hazer, (]:no quando todas, que nos mu-
ricflemos todas tres: que yo teniaefto por mejor,
que no que femejante coftumbre fe pufiefle en
eftas cafas, adonde ania quien amaua a Dios tanto
comoellas, y querrian hazer otro tanto.

Era cn tanto eftremo el dafio, que yaauia hecho
la coftumbre, y el demonio que deuia entremeter-
fe, que verdaderamente ( como no comulgaron)
parecia que fe morian. Yo moftré gran rigor, pot-
juc mientras mas via, que no fe {ujetauan a la obe-

iencia ( porque a fu parecer no podian mas) mas
claro vi, que era tentacion. Aquel dia paffaron
con harto trabajo , otro con vn poco menos, y affi
{e fue difminuyendo de manera, que aunque yo
comulgaua por que me-lo mandaron ( que via las
tan flacas que no lo hiziera) paflauan. muy bien
ror cllo. Defde a poco entcn_jjicron ellas, y todas
a tentacion, y el bien que fue remediarlo con
tiempo, porquede ayad poco mas, fucedieron cofas
en aquella cafa deinquietud con los Perlados, no a
culpa fuya (y adelante podra fer digaalgo dello)
que
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que no yomaran 2 bien femejantes coftumbres , ni
las {uffrieran. ‘

O quantas cofas pudicra dezir deeftas! {ola otra
dir¢ (‘no era en monefterio de nueftra Orden, fino
de Bernardas.) Eftaua vna monja (puesera virtuo-
{a)que tenia muchas difciplinas y ayunos,y vino a
tanta flaqueza, que cada vez que comulgaua, © a-
uia ocafion de encenderfe en deuocion, luego era
cayda enel {uelo;y afli e eftaua ocho y nueue ho-
ras, pareciendole a ellay a todas que era arroba.
miento. Eftoleacaecia tan:a menudo, quefinofe
remediara, creo viniera en mucho mal. Andaua
por todo el lugar lafama de los arrobamientos: a-
mi me pefauade oytrlo, porque quifo Dios enten-
diefle lo que era, y temia en lo que auia de parar..
Quien la confeffaua a ella, era muy Padre mio, y
fue me lo a contar:yo lo dixelo que entendia, y
como era flaqueza, y perdertiempo; y que no tenia
talle deferarrobamiento : que la quitafle los ayu-
nosy difciplinas,y la hizieflediuertir.. Ella era o-
bediente, hizolo anfi. Defde a poco que fue toman-
do fuerga , no auiamemoriade arrobamiento, y f{i.
de verdad lofuera, ningun remedio baftara , hafta.

ue fuera lavoluntad de Dios. Porque es tan gran-
_je la fuerca del efpiritu, que no baftan las nueftras
arefiftir, y (como he dicho ) dexa grandes cffetos
enclalma, y canfancio en el cuerpo, eflotro no,
mas que {ino paffafle..

Pues,
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Pues, quede entendido.de aqui,que todo lo que
nos {ujetare de manera que entendamos , no dexa
libre 1a razon, tengamos por folpechofo; y que
nunca'por aqui feganara lalibertad de efpirita : que
vna delascofas que tiene ‘es hallara Dios ‘en todas
las cofas, y poderpenfaren ellas, lodemases fiije-
cion déel ‘efprritu: y dexado del dano que haze al
cuerpo, ata al'alma para no crecer, fino que ¢s co-
mo quando Van por'vn camino, y entran en vn
trampal, oatolladero,queno pueden paflardealli,
en parte haze anfiel alma:la qual parayradelan-
te, no folo ha'menefter andar, {ino volar.

O que quando dizen , © les parece que anda em-
beéuidas eh laDiuinidad , y-que no pueden valerfe,
{egun andai'fufpendidas; ni ay remedio de diver-
tirfe 2 que acaece muchas vezes. Miren-que torno
a anifar, quepor vndia, hi quatro, ni ocho, noay
quietemer,queno esmucho vh natural flaco que-
gé"e(' pantado por eftos dids, fi-pafla de aqui ; esme-
nefter remedio. El bien'que todoéftotiene;es, que
nody-culpade pecado,n1deéxar de yr mereciendo,
‘'mas ay 'los inconuenientes que tengo dicho,y har-
‘tos'mas, enlo quetoca a las comuniones fera’muy
grande, que por amor que tenga v alma, no efté
fujera (tambien en'efto) al- Confeflory 4 la Priora,
-aunque fienta foledad , no con ‘eftremos, para no
‘venir a cllos. Es menefter tambien en ¢fto, como
en otras cofas, las vayan mortificando, y las dena -

enten-
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entender conuiene mas, no-hazer fu voluntad, que.
no {u confuelo. . 13D

Tambien puede entremeterfe en efto nueftro
amor proprio: (for mi ha paffado; que meacaecia,
que en acabando de comulgar (cafi queaun la for-
ma no podia dexar deeftar entera) fi via comulgar
a otras, quifiera no auercomulgado , por tornar a
comulgar: y como me acaecia tantas vezes, he ve-
nido defpues a aduertir ( que entornices no me pa-
recia auia en que reparar) COmo ¢ra mas por mi
gufto, que poramor de Dios: que como quando
llegamosa comulgar ( porla mayor parte ) fe fien-
te ternura y gufto, aquello me lleuana a mi: que
fi fuera por tener 4 Dios, en mi almaya letenia: fi
por cumplir lo que nos mandan, de que lleguemos
a la facra Comunion, ya lo auia hecho: fi por reci-
bir las mercedes, que con el Santiflimo Sacramen-
to fedan, ya las auia recibido:en fin he venidocla-
ro a entender, que no auia en ello mas detornar,a
teneraquel gufto fenfible.
~ Acuerdome queen vn lugar que eftuue, donde

auia monefterio nueftro, conoci vna muger gran-
diflima fierua de Dios,a dichodetodoel pucbfo ty
deunialo de fer;comulgaunacadadia,y no tenia Con-
feflor particular, fino vna vez ynaavna Yglefiaa
comulgar, otra a otra: yo notauaefto, y quifiera
mas verla obedecer a vna perfona, que no ‘tanta
comunion : eftaua encafapor fi,y (2 mi parccer)
Tercera Parte, H ha-
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haziendo lo que queria : fino que como era buena,
- todo erabueno : yo fe lo dezia algunas vezes, mas
no hazia cafo de mi, y conrazon, porqueeramuy
mejor que yo: masen efto no me parecia que yo
erraua . Fuealliel fanto Fray Pedro de Alcantara:
procuré que la hablaffe: y no qued¢ contenta de la
relacion quedio, y en ellono deuia deauer mas, fi-
no que fomos tan miferables,que nunca nos fatif-
fazemos mucho, fino delos que van por nueftro
camino. Porque yo creo, queauia efta {eruido mas
al Sefior, y heclio mas penitencia en vn aflo, que
yo en muchos. Vino lea darel mal de la muerte
( queacefto voy )y ella tuuo diligencia para procu-
rarle dixeflen Miffaen fucafa cada dia,y ledieflen
el Santiflimo Sacramento;y (como duro la enfer-
medad ) vn Clerigo harto fieruo de Dios, que fe la
dezia muchas vezes, pareciole no fe {uffriade que
en fu cafa comulgafle cada dia (deuia de fer tenta-
cion del demonio, porque acerto a fer c‘lrpoﬂrcro
g'uc murio. ) Ella como vio acabar la Miffa, y que-
arfe fin el Sefior, diole tan gran enojo, y eftuuo
con tanta coleraconel Clcrigo , que el vino harto
efcandalizado acontarme lo ami, y yo fenti har-
to cluc (aun no sefife reconcilio ) me parece mu-
110 luego. De aqui vine a entender crmal , que
haze, hazer nueftra voluntad en nada, y en efpecial
en vna cofa tangrande. Que quien tan amenudo
{c llegaal Sefior, es razon entienda tanto {u indi-
' gnidad,
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gnidad, que no fea por fu parecer; fino que lo que
nos falta, para llegar a tan gran Sefior, que forgado
fera mucho fupla la obediencia de fer mandadas.
A efta bendita offreciofele ocafion de humillarfe
mucho ('y por ventura mereciera mas,que comul-
gando ) entender, que no tenia culpa el Clcri%io, fi-
no que el Sefior (viendo fu miferia, y quanindigna
eftaua ) lo auia ordenado anfi. Como hazia vna
perfona, que la quitauan muchas vezes los difcre-
tosConfeflores la Comunion , porque era amenu-
do: ella, aunque lo fentia muy tiernamente, por
otra parte defleaua mas la honra de Dios que la
fuya, y no hazia fino alabarle, porque auia defper-
tado al Confeffor, para que mirafle porella, y no
entrafle fu Mageftad en tan ruyn pofada: y con
eftas confideraciones obedecia con gran quietud
de fu alma, aunque con pena tierna y amorofa;
mas por todo el mundo junto no fuera contra lo
que lemandauan. -

. Creanme que el amor de Dios (" y no digo que

lo s finoa nueftro parecer ) que menea las pafﬂo-
nes, de fuerte, que para enalguna offenfa fuya oen
alterar la paz delalma enamorada , de manera que
no entienda la razon, es claro que nosbufcamos a
nofotros; y queno dormirael demonio para apre-
tarnos, quando mas dafio nos pienfe hazer , como
hizoa eftamuger, que cierto me efpantd mucho:

aunque no porque dexo decreer , que noferia par-
H 2 te
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te para eftoruar fu faluacion , que es grande la bon-
dad de Dios, mas fuea recio tiempo la tentacion.
He lo dichoaqui, porque las Prioraseftén aduerti-
das, y las Hermanas teman, y confideren, y feexa-
minen, de la maneraque llegan a recibir tan gran
merced. Sies porcontentara Dios, ya faben que
{e contenta mas con la obediencia, que con el facrificio.
Puesfi efto es, y merezco mas, que me altera? No
digo que queden fin pena humilde, qluc no todas
han llegaﬂo a perfecion de no tenerla, por folo
hazer lo que entienden que agrada mas d Dios.
Que fi la voluntad efta muy defafida de rodo fu
proprio interefe, efta claro que no fefentird ningu-
na cofa, antes {calegrara, de que fe le offrezca oca-
fion, en que contentar al Sefior en cofa tan cofto-
fa,y fc humillara, y quedara tan fatisfecha ,comul-
gando efpiritualmente: mas porque a los princi-
ios es merced,que hazeel Senoreftosgrandes def-
lf:eos de llegarfea el (y auna losfines, mas digo a
los principios, porque esde tener en mas, y en lo
demas de la perfecion que he dicho, no eftan tan
enteras) bien fe les co nEcnte, que fientan ternura y
pena, quando e lo quitaren , mas con fofliego de
alma, y facando actos de humildad; mas quando
fuere con alguna alteracion y paffion, y inquie-
tandofe, y tentandofe con la Perlada,o con el Con-
feflor, crean que es conocida tentacion. O que fi
alguna fe determina (aunque le digael Concg:ﬂ‘or

que
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que no eomulgue ) a comulgar, yo ne querria el
merito que dealli facara : porque en cofas femejan-
tes no hemos de fer juezes denofotros: el que tie-
ne las llaues paraatary defatar, lo ha de fer. Plega
al Sefior que para entendernos en cofas tan im-
portantes, nosde luz,y no nos falte {u fauor, para

ue de las mercedes que nos haze, no faquemos
darle difgufto.

CuA. P :1T VL OV EL

De como [¢ han de auer con las que tienen melancolia.
Es nmece[fario para las Perladas.

Stas mis Hermanas de S. Iofeph de Salaman.

A Jca, adonde eftoy quando efto efcrino, me
han mucho pedido, diga algo de como fe han de
aucr con las que tienen humor de melancolia: y
porque por mucho que andamos procurando no
tomarlas que le tienen, es tan fubtil, que fe haze
mortecino ,para quando es menefter,y afli no lo
entendemos, hafta que no (e puede remediar. Pa-
receme que en vn librico pequeno dixe algo deftoy
no me acuerdo,poco fe pierde en dezir algo aqui,fi
el Senor fuere fernido que acertafe, ya puede fer
ueefte dicho otra vez,otras ciento lo diria, fi pen-
gﬂ'c atinaralguna en algo, que aprouechafle. Son
tantas las inuenciones que bufca efte humeor , para
hazer fu voluntad, que es menefter bufcarlas, para
k3 gomo
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comolo fuffrir,y gouernar, fin que haga dafioa las
“otras.

Ha fe de aduertir, que no todos los que tienen
efte humor fon ran trabajofos, que quando cae
envn {ujeto humilde,yen condicion blanda (aun-
que configo mifmo traen trabajo ) no dafian a los
otros,en elpecial i ay buen entendimiento. Y tam-
bien ay mas y menos defte humor. Cierto creo
que el demonio en algunas perfonas le toma por
medianeto, para fi pudicfleganarlas ,y fi no andan
con grande auifo, {i hara: porque como lo que
mas efte humor haze, esfujetar la razon, y affi efta
elcura: pues con tal difpodcion que no haran nue-
ftras pafliones? Parece que fi noay razon,quees fer
locos;y es anfi: mas enlas queagora hablamos, no
llegaatantomal,que harto menos mal feria: mas
auer detenetfe por perfona de razon, y auerfe de
tratar portal, no la teniendo, es trabajo intolera-
ble: quelos que eftan del todo enfermosdefte mal,
es para auetlos piedad, mas no dafan:y fialgun
medio ay para {ujetarlos, es; que ay temor.

Enlos que folo ha comencado efte tan dafiofo
mal, aunque noefte tan conl?lrmado ,en fin es de
aquel humor y rayz, y nacede aquellacepa: y affi
quando no baftaren otros artificios , ha menefter
el mifmo remedio,y que fe aprouechen las Perla-
dasde las penitenciasde la Orden,y procuren fu-
jetarlas de manera, que entiendan no han de falir

con
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con toda nicon nada, de lo que quieren. Porque
fi entienden, que algunas vezes han baftado fus
clamores y las defefperaciones, que dize el demo-
nio en ellos, por fi pudiefle ccha?los a perder, ellos
van perdidos : y vna bafta [;ara tracr inquieto vn
monefterio. Porque como la pobrecira en fi mif-
ma no tiene quien la valga, para defenderfe de las
cofas quela ponecldemonio , es menefter que la
Perlada ande con grandiflimo auifo para {u go-
uierno, no folo exterior, fino interior; quela razon
que en la enferma efta efcurecida, es menefter efte
mas clara en la Perlada, para que no comience el
demonio a fujetar aquel alma, tomando por me-
dio efte mal. Porque es cofa peligrofa , que como
esa tiempos el apretar efte humor tanto, que fujera
larazon (y entonces no fera culpa, como nolo es
en los locos, por defatinos que hagan ) mas los que
no lo eftan, fino enfermalarazon, y todauia ay al-
guna, y otros tiempos cftan buenos, es menefter
que no comiencen en los tiempos, en que eftan
malos a tomar libertad, para que quando eftén
buenos, no fean fefores de fi, que es terrible ardid
del demonio: y afli (fi lo miramos) en lo que mas
dan, esen falircon lo que quieren, y dezir todo lo
que feles vienea la boca,y mirar faltas en los otros,
con que encubrir lasfuyas,y holgarfeen lo queles
da gufto. En fin como quien no tiene en fi quien
larefifta, pues las pafliones no eftan mortificadas,

y
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y que cada vnadellas querriafalir con lo que quie-
re, que fera fi noay quien las refifta?

Totnoa dezir ( como quien ha vifto y tratado
muchas perfonas defte mal ) que no ay otro reme-
dio parael, fino es fujetarlas por todas las vias y
maneras t{luc pudieren: fi no baftaren palabras,fean
caftigos; {1 nobaftaren pequenios, fean grandes: fi-
no baftarevn mes detenetlas en el carcel,fean qua-
tro: que nio pueden hazer mayor bien 2 fus almas.
Porque (como queda dicho,y lo torno a dezir, por-
que 1mporta para las nueftrasentenderlo ) aunque
alguna vez 0 vezes no puedan mas configo,como
no es locura confirmada, de fuerte que defculpe
para la culpa, que aunque algunas vezes lo fea, no
es fierhpre, y queda el almaen mucho peligro, fino
es eftando (como digo ) larazon tan quitada, que
la haga Fucrga a hazer lo que ( quan:}o no podia
mas ) hazia 0 dezia. Gran mifericordia esde Dios,
a los que da efte mal, fujetarfe a quien los gouier-
ne: porqucaquiefta todo fu bien, porefte peligro
que hedicho. Y por amorde Dios (fialguna leye-
reefto ) mire que leimporta ( por ventura ) la fal-
uacion.

Yo conozco algunas perfonas, que no les falta
cafinada, paradeltodo perder eljuyzio,mastienen,
almas tan humildes, y ran temerofas de Dios, que
aunque fe cftan deshaziendo en lagrimas entre fi
mefmas, no hazen mas de lo que les mandan, y

paflan
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paffan fu enfermedad, como otras hazen : aunque
efto es mayor martirio,y affi fe terna mayor ét)-
ria, y acael Purgatorio, parano le tener alla. Mas
torno a dezir, que las que no hizieren efto de gra-
do,; quefean apremiadasdelas Perladas, y nofe en-
gaiien con piedades indifcretas, para que fe ven-
gan todas a alborotar con fus dcﬁl::)oncicrtos. Por-
queay otrodaiio grandiflimo, dexado el peligro,
que queda dicho de la:mefma: que como la veen
(a {u parecer) buena, como noentienden la fuerca
que le haze el mal en lointerior, s tan miferab%c
nueftro natural, que cada vna le parecera es me-
lancolica, para'que la fuffran; y aun en hecho de
verdad {elo hara el demonio entender ; y vendra el
demonioa hazer 'vn eftrago, que quando fe venga
aentender,{ca difficultofo de remediar. Y impor-
ta tanto efto, que en ninguna manera fe {uffra, aya
en éllodefcuydo; fino quefila que es melancolica,
refiftiereal Perlado, que lo pague comola fana, 'y
ninguna cofa fe le perdone: fi dixere mala palabra
a fu hermana, lomefmo: y afli en todas las cofas
femejantesa eftas. ; :

Parece fin jufticia, que ( fino puede mas) cafti-
guen a la enferma, como a la fana; luego tambien
lo feriaatara los locos, y agotatlos, fino dexar los
matara todos? Creanme quelo he provado, y (2
mi parecer ) intentado hartos remedios ; y que no
hallootro: y la Priora, que por piedad dexare co-

Tercera Parte, I _ men-
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mencar a tenet libertad a las tales, en fin no lo po-
dra {uffrir:y quando fe véga a remediar, fera anien-
do hecho muchodanoa Es otras. Y fi porque no:
maten los locos, 2 otroslosatan, y caftigan, y es
bieny obrade piedad ( pues ellos no pueden mas)
quanto mas fe ha de mirar que no hagan dano a
las almas con fus libertades? Y verdaderamente
creo, que muchasvezes (como he dicho) es de
condiciones: libres, y poco humildes y maldoma-
das,y queno les haze tanta fuerga el humor como
cfto: digoen algunas, porque hevifto , que quando.
ay a quien temer {e vana la mano, y pueden , pues:
porque no podran por Dios? yo he miedo que el
demonio debaxo de color defte humot, quiere ga-
nar muchas almas. Porque aora fe vla mas que:
{ucle, y es porque a toda la propria voluntad llama
ya melancolia: y esanfi, que hc-Pcnfado , que en
eftas cafas, y en todas lasde Religion, no fc auiade:
tomar efte nombre en la boca ( porque parece ; que:
trae configo libertad ) fino que fe llame enferme-
dad graue: (y quanto loes? ) y que fe cure como
tal: que a tiempos es muy neceflario adelgazar el.
humor con alguna cofa de medicina, porque fe
pueda fuffrir, y eftefe en la enfermeria, y entienda:
que quando. E;]icrc a andar con la.comunidad,
que hadefer humilde como todas, y ebedecer co-
mo todas; y quando no lo hiziere , queno le valdra,
el humor: porque por las razones que tengo di-.
- ' chas.
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chas conuiene, y masfe pudieran dezir. Las Prio-
ras han menefter ( fin que las mifmas lo entien-
dan ) lleuar las con mucha piedad, afli como ver-
dadera Madre, y bufcar los medios que pudieren
para {u remedio.

Parece que me contradigo: porque hafta aqui
he dicho, que fe lleuen con rigor: yaffi lotorno a
dezir, que no entiendan han de falir con lo que
quieren, ni {algan, fino que pueftos en termino de
que ayan de obedecer: que en fentir que tienen
efta libertad, efta el dafio: mas puede la Priora no
las mandarlo que vee han de refiftir: pues no tie-
nenen fi fuerca para hazerfe fuerca, Eno lleuarlas
por maiiay amor, todo loque fuere menefter : pa-
raque (fi fuefle poflible ) poramor fe {ujetaflen,que
feria muy mejor: y fuele acaccer , moftrando que
las ama mucho, y darfelo a entender por obrasy
palabras. Y han de aduertir, que el mayor reme-
dio que tienen, es ocupar las mucho en officios,
para que no tengan lugar de eftar imaginando,
que aqui efta todo fu mal, y aunque no los hagan
tambien, fuffranlas algunas faltas, por no las fuf-
frir otras mayores eftando perdidas: porque en-
tiendo, que es el mas fufficiente remedio que fe les
puede dar:y procurar cﬁuc no tengan muchos ra-
tosde oracion (aun de lo ordinario ) que por la
mayor parte tienen laimaginacion flaca, y harales

mucho dafio, y fin efto feles antojaran cofas, que
I 2 nt
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ni ellas, ni quien las oyere, no lo acabaran de en-
tender. ; _
Tengale cuenta, que no coman pefcado, fino.
pocasvezes: y tambien en los ayunos es menefter,
queno fean tan continuos como las demas. De-
mafia parecedar tanto auifo para efte mal,y no pa-
ra otro ninguno , auiendolos tan graues en nueftra
miferablevida , en efpecial en la flaqueza de las
mugeres. Es por doscofas: la vna, porque parece
eftan buenas, porque cllas no quieren conocer tie-:
nenefte mal: y como las fueran a eftar en cama,
que no tienen calentura, nia llamar Medico, es me-
nefter lo fea la Priora, pues es mas perjudicial mal
paratodala perfecion, que las que eftan con peli-
gro dela vida en la cama. La otra es, porque con
- otrasenfermedades o fanan, © fe mueren : defte por
marauilla fanan, ni della fe mueren, fino vienen
deltodo a perder el juyzio, que es morir para ma-
tara todas. Ellas paflan harta muerte configo mef-:
masde affliciones, imaginaciones y efcrupulos , 'y
anfi tendran harro granmerito ( aunque:;ras fiem-
pre las llaman tentaciones ) que fi acabaflen de en-
tender, es del mifmo mal, tendrian gran aliuio, fi -
no hizieflen cafo dello.Por cierto yo%cs tengo gran
piedad, y anfi es razon todas fe la tengan las que
eftan con ellas, mirando que fe Jo podria.dar-el
Sefior, y {obrellenandolas, fin que ellas lo entien-
dan, como tengo dicho. Plega al Sefor que

aya
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aya atinado allo que conuiene “hazer, para tan
grande enfermedad. i 10

CAPITVLO VIIL::
Trata de algunos auifos, picm reuclaciones, )"_rb?iébf,r.

P'Arcce haze efpanto a algunas perfonas, folo
- oyr nombrar vifiones o reuelaciones: no en
tiendo la caufa, porque tienen por camino tan
peligrofo, el llevar Diosvna alma por aqui, ‘ni-de
donde ha procedido efte pafmo. No quiero agora
tratar qnares fon buenas o malas; ni las fﬁ:ﬁ-ales,%uc
he oydo d perfonasmuy dectas para ‘conocet efto;
fino delo.que ferabien que haga , quiénfeviercen
femejante ocafion : porque a poeos Confeflores
yran, que nolas dexenatemotizadas | Que cierto
no efpanta tanto dezirles, que les reprefenta el de-
monio muchos generos deefpiritu de blastemia, y
difparatadas y deshoneftas cofas; quanto fe efcan-
dalizan dedezitles , que han vifto 0 hablado algun
Angel, © que felle ha reprefentado Iefu' Chrifto

crucificado, Sefior nueftro.' > 7 o el
Tanpoco quiero agora tratar, de quando las re-
uclaciones{on de Dios: queefto cfta'entendido ya,
los grandes bienes que ‘hazen al 2lina: fino 'de las’
qluc. {on reprefentaciones, que p_at’a ‘engainarhaze
el demono; y que {e aprouecha de la imagen de
Chrifto nueftro Sehor, 0-de {us Santos. Para efto
: I3 ten-
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tengo para mi, ique no permitira nueftro Sefior,
ni lgcdarﬁ poder, para que con femejantes figuras
engafiea nadie, fi no es por {u culpa , antes el que-
daraengafiadoy y afli no ay para que andar afom-
bradas, {ino fiar de Dios, y hazer poco cafo deftas
cofas, fi no es paraalabarle mas.

Yose de vna perfona, que la trageron harto a-
pretada los Confeflores por cofas femejantes, que
defpues (a lo que {e pudo entender, por los gran-
deseffetos y buenasobras que de efto procedieron)
era Dios: y harto tenia (quando veia E.l imagen en
alguna vifion) que fantiguarfe y dar higas; porque
{e lo mandauan anfi. Defpues tratando con vn
granletrado Fr. Domingo Yuafiez, dixo que era
mal hecho que ninguna perfona hiziefle efto:
porque adon%c uiera que veamos la imagen de
nueftro Sefor, es bien reuerenciarla , aunque el de-
monio la aya pintado; porque el es gran pintor, y
antes nos haze buena obra, q\ucricndo nos hazer
mal {i nos pintavn crucifixo, 0 otra imagen tan al
viuo, que la dexe efculpida en nueftro coragon.
Quadrome mucho efta razon : porque quando
vemos vna imafcn muy buena , aunque fupiefle-
mosla ha pintado vn mal hombre , no dexaremos
deeftimar laimagen , ni haremos cafo del pintor
para quitarnos la deuocion: porque el bien, o el
mal no efti enla vifion, fino en quien la vee, y no

e aprouecha con humildad dcﬂa: que fi efta ay,

nin-
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ningun dafo podra hazer, aunque feademonio; y
fi no laay, aunquefea de Dios, no hara prouecho:
porquef1 lo queha de fer para_humillar[g ( viendo

ue no merece aquella merced) la enfoberuece,
ra como la arafia, quetodo lo que come, lo.con-
uierte en pongoia, O laaueja quelo conuierte en:
miel. ;
Quierome declarar mas: fi nueftro: Seflor por
fu bondad quiere reprefentarfe a vna alma , para
que mas leconozca y ame, 0 moftrarle algun fe-
creto fuyo, 0 hazerle algunos particulares regalos.
y mercedes: y ella ( como hedicho ) con efto que
auia de confundirfe, y conocer quan poco lo me-
rece {u baxeza, fetiene luego por Santa,y le parece
poralgun feruicio que ha hecho, le viene efta mer-
ced; claro efta, que el bien’ grande ciuc de aqui le
podia venir, conuierte en mal,como la arafia. Pues
digamosagora, que el demonio por incitar a {o-
beruia, haze eftas apariciones: fi entonces el alma
(penfando que fon de Dios ){e humilla, y conoce
no fer merecedora de tan grande merced , y fe ef-
fuerga a feruir mas; porque viendofe rica,merecien-
do-aun nocomer las migajas que caen de las per-
fonas,a quien ha oydo%azer Dios eftas:mercedes
(.quicrojezir no fer fierna de ninguna ) humillafe;
* y comienga.a esforgarfe para hazer penitencia, y a
tener mas oracion, y: a.tener mas: cienta con no.
eftendera efte Seilor que pienfa le haze efta mers

ced,
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ced, ya obedecer con mas perfecion. Yo a feguro,
ueno torneeldemonio , fi no que fe vaya corri-
0,y queé ningundafio dexe en'elalma. Quando le
dize algunas cofas que haga, 6 cofas por venir, aqui
es menefter tratarlo con Confefor difcreto y le-
trado , y no hazer nicreericofa, fino lo que aquel
Confeflor le dixere. Puede lo comunicar con la
Priora, para-qic le de Confeflor que fea tal: y ten-
gale cfte aui?o v que fi no obedeciere a lo que el
Confeffor le dixere, y fe dexare:guyar por el , 6 es
mal efpiritu , 0 terrible melancolia. 'Porque ( pue-
fto/que el Confeflorno atinafe) ellaatmara masen
nofalir delo que ledize;aunque fea Angel del Se-
norquelahabla. Porque {u Mageftad le dara luz,
0 ordenaracomo fecumpla, y es fin peligro hazer
efto; y en hazer otra cofa, puede auer muchos peli-
gros y muchosdafios.

Tengafe auifo, que la flaqueza natural es muy
flaca, c%pecial cn las mugeres,y en efte camino de
oracion fe mueftra mas: y aﬂ{ es menefter, que a
cada cofitaque fe nos antoje,, no penfemos luego
escofa devifion. Porque crean que quandolo es,
{edabiendentender.. Adonde ay algo de melan-
colia,es mencfter mucho masauifo: porque cofas
han venido ami deftos antojos, que me han efpan-
tado,como espoflible que tan verdaderamente les
parczca:;?uc veen lo que no veen?Vnavez vinoa mi
vn Confeflor muy admirado, que confeffaua vna

perfona,
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petfona, y deziale’que venia a ella muchos' dias
nueftra Sefiora,y (e fentaua fobre fu cama,y laefta-
ua hablando mas de vna hora, y diziendole cofas
por venir, y otras muchas :.entre tantos defatinos
acertaua a fucederalguna cofa, y'conefto teniafe
todo porcierto.

Yaentendi luegolo que era, aunque no lo os¢
dezir: porque eftamos en vn mundo, que es me-
nefter penfar lo que pueden penfar de nofotros,
para?uc ayan effeto nueftras palabras:y affi dixe,
que fe efperaffe a ver, fi aquellas profecias eran
verdad, y preguntafleotros effetos, y fe informafle
de la vida deaquella perfona: en fin ( venidoaen-
tender ) era 1030 defatino . Pudiera dezir tantas
cofasdeftas, que vuiera bien en que prouar el in-
tento quelleno,a queno fecrea luego vnaalma, fi-
no que vaya ¢fperando tiempo, y entendiendofe
bien antes que lo comunique, paraque no engafie
al Confeflor, fin querer enganarle : porque fi no
tiene experiencia deftas cofas (por letrado que fea)
no baftara para entenderlo. No ha muchosafios,
fino harto poco tiempo, que vn hombre defatino
harto 4 algunos bien letrados y efpinituales con
cofas femejantes, hafta que vino a tratar con quicn
tenia efta experiencia de mercedes del Sefior, y vio
claro, que era locura junto con illufion | aunque
no eftauaentonces defcubierto, finobien diflimu-
lado,defde a pocoledefcubrio ¢l Sefior claramen-

Tercera Parte, K tes
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te: ‘aunqgue pafsod harto primero eftaperfona; que
lo entend10 en nofek creyda. 192

Por- eftas: cofass y. otras {femejantes ‘conuiene:
miicho, que trate conclaridad defw oracion cada
HermanaconlaPriora,y ella tenga mucho auifo:
de mirar la complexion y perfecion de aquella
Hermana, paraque auife al Confeflor : porque me-
jorfe-entienda,y le efcojaa propofito, E cl ordina-
rio no fuere baftante para cofas femejantes. Tenga
mucha cuenta, en que cofas como eftas no fe co-
muniquen ( aunquefean muy de Dios, y mercedes
conocidas milagrofas ) con losde fuera; ni conlos
Confeflotes' que no tengan priidenciaipara callar:
porque importa mucho efto, mas de lo que po-
dran entender,y que vnas con otrasno las traten:
y la-Prioracon prudencia fiempre las entienda;in-
clinada’mas-a loar a las que mas {¢ {ehalan enco-
fasde humildad,y mortificacion y obediencia, que
alas que Dios llcuare por efte camino de oracion
muy f{obrenatural, aunque tengan todas eftotras
virtudes. Porque; fies efpiritu del Sefor, humil-
dad trae configol, para guftar fer defpreciada’: y a
ella no hara dafio, y a las otras haze prouecho:por-
que (como aclto no puedan llegar que lo- da Dios
a quien quiere ) defconfolatfe yan para tener efto-
tras virtudes, dunque tambien las da Dios, mas
puedente procurar, y fon de gran precio para Reli-
gion. Su Mageftad nos las dé: que con exercicio,

i B
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y cuydado, y oracion no las negaraa ninguna ;que
con confian Ga de {u mifericordia las procurare.

CAPITVLO IX.

Trata de como [ali de Weldim del Campo, parala fundacion
de San Tofeph de Malagon.

Ve fuera he falido del propofito? y podra fer
\_ ayan fido masa propofito algunos deftos a-
uifos,; que quedandichos ; que el contar las funda-
ciones. Pues eftando en S. lofeph de Medina del
Campo con harto confuelo, dever como aquellas
Hermanas yuan por los mifmos paffos de las de
S.lofephde Auila, y contoda Religion, herman-
dady efpiritu: y como yua nueftro Seflor proue-
yendo fu cafa;anfi para lo que era menelteren la
Yglefia, como para las Hermanas , fueron entran-
do algunas, que parece las efcogia el Sefior ;quales
conuenian para- cimieato de femejante edificio:
que en eftos principios entiendo efta todo el bien
para lo de adelante : porque como hallan el cami-
no, por el fe van las de delpues. Eftaua vna Sefiora
en Toledo, hermana del Duque de Medina Celi,
en cuyacafa yo auia eftado por mandado de los
Perlados ( como mas largamente dixeen la funda-
cion deS. Iofeph. ) Como efta Seiora lentend;o,
que yo tenia licencia para fundar monefterios, co-
mengome mucho a importunar, que-hiziefle vao
K2 en
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en vnavillafuya, llamada Malagon: yo no le que-
rriaadmitiren ninguna manera; por fer lugar ran
pequeiio , que forcado auia de tener renta, para po-
derfe mantener,de lo que yo eftana muy enemiga.

Tratandolo con letrados, y.con vn Confeflox
mio, me dixeron que hazia mal: que pues el {anto
Concilio daua licencia de tenerla, que no feauia
de dexar de hazer v monefterio, adonde fe podia
tanto ¢l Sefior feruir, por mi opinion. Con efto fe
juntaron’ las muchas importunaciones defta Se-
fiora; por donde no pude hazer menos de admitix-
Je: dio baftante renta, porque fiempre (oy amiga
que fean o del todo pobres, 6 que tengan de ma-
nera, que no ayan menefter las monjas importu-
nar a nadie, para todo lo que fuere menefter.

Pufieronfe todas las fucrlc{as que puede, para que
ninguna pofleyefle nada, fino que guardaflen las
Conftituciones en todo como en eftotros mone-
fterios de pobreza. Hechas todas las efcrituras,
embi¢ poralgunas Hermanas para fundatle, y fuy-
mos con aquella Sefiora 2 Malagon, adonde aun
no eftauala cafa acomodada para entrar en ella: y
afli nos detuuimos mas de ocho dias en vn apo-
{fento de la Fortaleza. _

Dia de Ramos afio de mil y quinientos y fe-
fenta y ocho , yendo la Proceflion del lugar por
nofotras, con los velos delante del roftro, y capas
blancas, fuymos a la Yglefiadel lugar, adonde fe

predi-
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predico,y defde alli {e lleuo el Santiflimo Sacra-
mento a nueftro monefterio. Hizo mucha deuo-
cion a todos: afli me detnue algunos dias. Eftando
vno (defpues de auer comulgado) en oracionr, en-
tendi de nueftro Sefor, que fe auia de feruir en a-
quella cafa mucho. Pareceme que eftaria alli aun
no dos meles: porque mi efpiritu daua priefla , pa-
raque fuefle a fundar la cafa de Valladelid, y la
~ caufa eralaque aora dire.

CAPITVLO X.
En quetrata de la fundacion de la cafa de Valladolid:llamaé efte

monefterio la Concepcion de nuestra Senora del Carmen.

 Ntes que fe fundafe efte monefterio de San
Tofeph en Malagon, quatro o cinco mefes,
tratando conmigo vn Cauallero prineipal man-
cebo ,me dixo, que fi queria hazer monefterio en
Valladolid, que el daria vna cafa que tenia, con
vna huerta muy buena y grande, que tenia dentro
vna gran viia,de muy buena gana: y quifo dar
luego la pofleflion: tenia harto valor. Yo la tome,
aunque no eftaua muy determinada de fundarle
alli; porque eftaua cafi vn quarto de legua del lu-
gar: mas pareciome que fe podia pafiar a el, como
alli fe tomaffe la pofieffion : y como el lo hazia tan
de gana, no quife dexar de admititle tan buena o-

bra, ni eftoruar fu deuocion.
K3 Defde
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Defde a dos mefes (poco mas © menos) le dio
vn mal tan acelerado, quele quito la habla, y no fe
pudobien confeflar; aunque tuuo muchas {(fales
de pedir al Seflor perdon: murio muy en breue,
harto lexos de adonde yo eftaua. Dixome el Se-
flor, que auia eftado fu faluacion en harta aventu-
ra, y que auia auido mifericordia del, por aquel (et-
uicio queauia hecho a fu Madre en aquella cafa,

ue auia dado para hazer monefterio de fu Or-
g-cn s y que no faldriade Purgatorio , hafta la pri-
mera Mifla quealli fe dixefe, que entonces faldria.
Yo traya tan prefentes las graues penas defta alma,
que aunque en Toledo defleaua fundar, lo dexe
pot entonces, y me di toda la prieffa, que pude pa-
ra fundar( como pudicfle ) en Valladolid.

No pudo fer tan prefto, como yo defleaua; por-
que forcado me vue de detener en S. Iofeph de
Auila, que eftaua a mi cargo, hartos dias, y defpues
en’S. loleph de Medina del Campo; que fuy por
alli: donde eftando vn dia en oracion,; me dixo el
Seiior,, que me diefle priefla, que padecia mucho
aquella alma ; y aunque no tenta mucho aparejo,
lo pufe por obra, y entre en Valladolid dia de San
Lorengo: y como vila cafa, dio me harta congoxa,
porque entendi era defatino eftar alli monjas, fin
muy mucha cofta: y (aunque era de gran recrea-
cion, por fer la huerta tan deleytofa) no podia de-
xar de fer enferma, queeftaua cabecl rio.

Con
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Con yrcanfada,vue de yr a Mifla a vo mone-
{terio de nueftra Orden, que eftanaa la entradadel.
lugaryy era tan lexos, que me doblo masla pena.
Con todo no lo dezia a mis compafieras,por nolas
defanimar;que(aunque flaca) tenia alguna fe que
el Seflor que me auia dicho lo paffado,lo remedia-
ria} y hize muy {ecretamente venir officiales,y co-
mengar a hazer tapias, para lo que tocaua al reco-
gimiento,y lo que era menefter. Eftava con nof-
otras el Clerigo que he dicho, llamado Iulian de
Auila,y vnode los dos Frayles, que queda dicho,
que querian fer Defcalcos, que {e informaua de
nueftra manera de proceder en eftas cafas: y Tulian
de Auila entendia en facar la licencia del Ordina-
rio, que ya auia dado buena efperanga antés que
yo fuefle. No fe pudo hazertan prefto, que no vi-
no vn Domingoantes ‘que eftuuiefle alcangada la
licencia: masdieron nosf]la, paradezir Miffa, adon-
deteniamos para Yglefia, y afli nosladixeron.

Yo eftauabien defcuydada, de que entonces fe
auiade cumplir lo que fe me auia dicho de aquel
alma: porque aunque fe me auia dicho a la prime-
ra Miffa, pense que auia de fera la que fe pufiefle
el Santiflimo Sacramento. Viniendo el Sacerdo-
te, adonde auiamos de comulgar ; con el Sancifli-
mo Sacramento en las manos; llegando yo a reci-
birle, junto al Sacerdote fe me reprefento el Ca-
uallero que he dicho , con roftro refplandeciente

Y
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y alegre, pueftas las manos, y me agradecio lo que
auia puefto por el, para que faliefle de Purgatorio,
y fuefleaquel almaal cielo. Y cierto,, que la prime-
ra vez que entendi eftaua en carrera de faluacion,
que yo eftaua bien fuera dello, y con harta pena;
parcciendome queera menefter otra muerte para
{u manera de vida: que (aunque tenia otras cofas)
eftaua metido en las del mundo: verdad es, que
auia dicho a mis compaferas que traya muy de-
lante 1a muerte. Gran cofa eslo que agrada anue-
ftro Seiior qualquier feruicio que fe haga a fu Ma-
dre ,ygran(?ic es fu mifericotjia, fea por todo ala-
bado y bendito, que afli paga con eterna vida y
gloria labaxeza de nueftras obras, y las haze gran-
les, fiendo de pequeiio valor.

Pues llegado e? dia de nueftraSefioradela Af-
fumpcion, que es a quinzede Agofto ,afio demil y
3uinicntos y fefenta y ocho, fe tomo la poffeflion

efte monefterio. Eftuuimos alli poco: porque
caymos cafi todasmuy malas. Viendo efto vna Se-
fora deaquel lugarllamada Dofa Maria de Men-
doga, muger del Comendador Cobos, madre del
Marques de Camaiafa, muy Chriftiana, y degran-
diflima caridad, que {us limofnas en gran abun-
dancia la dauan bien a entender; haziame mucha
caridad deantes (que yo la auia tratado ) porque
es hermana del Obifpo de Auila, la qual en el pri-
mer monefterio nos fauorecio mucho, y en todo

lo
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lo que tocaala Orden;como tiene tanta caridad,
y vio que alli nofe podia paffar fin gran trab:?' 0,af-
fi por {er lexos para las limofnas, como por fer lu-
garenfermo , dixo nos, que le dexaflemos aquella
cafa,y quenos compraria otra: y affi lo hizo; que
valia muchomas la que nos dio, con dar todo lo
que era menefter hafta aora, y lo hara mientras vi-
uiere.

Diade S. Blas nos paffamos a ella, con gran pro-
ceflion y deuocion del pueblo; y fiempre la tiene:
ponﬂuc haze el Sefior grandes mifericordias a a-
quella cafa,y ha lleuado a ella almas ?uc afu tiem-
po fe pondra fu fantidad , paraque fea alabado ¢l
Sefior, que l;-:c:tr tales medios quiere engrandezer
fus obras, y hazer merced afus criaturas.

CAPITVLO XL

En que trata de la cviday muertede na Religiofa , que truxo
nutftro Senor a efta mifma cafa llamada Beatriz de la Encar-
nacion, que fue [ cvida de tanta perfecion ,y [u muerte tal,
que es jufto fe haga della memoria.

E N6 en efte monelterio por monja vnadon -
zella, llamada Dona Beatriz Ofiez, cuyaal-
ma tenia a todas cgantadas ,por ver lo que el Se-
fior obraua en ella de grandes virtudes; y affirman
las monjas y Priora, que entodo quanto viuio,ja-
mas entendieron en ellacofa, que fe pudiefle tencr

‘Tercera Parte, & por
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porimpetfeta, ni jamas por cofa la vieron de dif-
ferente femblante, fino con vna alegria modefta,

uedauabien a entender el gozo interior que traya
?u anima. Vn callar fin pefadumbre: que con- te-
ner gran filencio,era de manera,que no fe le podia
notar por cofa particular, no féclc halla jamas a-
uer hablado paﬁxbra , que vuiefle en ella que re-
prehender, nienella fe vio porfia, ni vna difculpa,
aunque la Priora ( por proualla)la quifiefle culpar
de lo que no auia hecho ,como en eftas cafas fe
acoftumbra para mortificar. Nunca jamas fe que-
x0 de cofa, ni de ninguna Hermanaj ni por E:m-
blante, ni palabra , dio difgufto a ninguna con of-
ficio que tuuiefle, ni ocafion, paraque della fe pen-
fafle ninguna imperfecion; ni fe hallava porque
acufarla ninguna falta en Capitulo (con fer cofas
bien menudas las que alli las zeladoras dizen que
hannotado.)En todaslas cofas era eftremo {u con-
cierto interior y exterior : efto nacia de traer muy
prefente la eternidad, y para lo que Dios nos auia
criado. Siempre traya en la boca alabancas de
Dios, y vn agradecimiento grandiflimo: en fin
vna perpetua oracion.

En lo de la obediencia jamas tuuo falea, fino
con vna promptitud, perfecion y alegria a todo lo
que fe le mandava. Grandiflima caridad con los

roximos, de manera que dezia, que por cada vno
¢ dexaria hazer mil pedagos, a trueco de que no

per-
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rdieflen el alma, y gozaflen de fu hermano Iefu
~ Chrifto ( que affi llamaua a nueftro Sefior en fus
trabajos) los quales con fer grandifflimos, deterri-
bles enfermedades ( como adelante dir¢) y de gra-
uiflimos dolores, los padecia con tan grandiflima
voluntad y contento, como fi fueran grandes re-
galos y deleytes. Deuiafele de dar nueftro Sefior
en elefpiritu: porque no es poflible menos, fegun
- conelalegria quccios llevaua.

Acaecio, que en efte lugar de Valladolid lleua-
uana quemara vnos por grandes delitos: ella de-
uia faber que no yuan ala muerte con tan buen a-
parejo como conuenia,y diole tan gran afflicion,
que con gran fatiga fe fue a nueftro Seflor, y le fu-
plico muy ahincadamente por la faluacion de a-
quellasalmas: y que a truecode lo que ellos mere-
cian, 0 porque ella: mereciefle alcangar efto ( que
las palabras puntualmente io me acuerdo ) ledief-
fe toda fu vida todos los trabajos y penas que ella
pudieffe lleuar. Aquella mifma noche le dio la
primera calentura, y hafta que murio , fiempre fiie
padeciendo. Ellos murieron bien, por donde pa-
rece oyo Dios fu oracion. Diole luego vna pofte-
ma dentro delas tripas con tan grauiflimos dolo-!
res, que era bien menefter para {uftiirlos- con ipa-
ciencia, lo queel Sefior auia puefto en fualma. Efta
poftemaera por la parte de adentro , adonde cofa

de las medecinas que hazian, no le aprouechaiiay
; L2 hafta
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hafta que el Sefior quifo fe le viniefle 4 abriry e- .
charla materia, y afli mejoroalgo defte mal. Con
aquella gana que le dava de padecer, no fe conten-
taua con poco, y afli oyendo vn Sermon vn dia de
la Cruz, crecio tanto eftedefleo, que como acaba-
ron con vn impetu de lagrimas, fe fue fobre fu ca-
ma, y preguntandole que auia, dixo que rogaflen
a Dios le diefle muchos trabajos,y que con efto
cftaria contenta.

Conla Prioratrataua ella rodas las cofas inte-
riores, y {e confolaua en efto. En toda la enferme-
dad jamas dio la menor pefadumbre del mundo,
ni hazia mas de lo que queria la enfermera , aun-
que fuefle no beuer vn poco deagua. Deflear tra-
bajosalmas que tienen oracion, es muy ordinario,
eftandofin ccﬁos, mas eftando con los mifmos tra-
bajos; alegrarfe de padecetlos, no es de muchos. Y
afliya eftaua tan apretada, que duro poco, y con
dolores muy excefliuos, y vna poftema que le dio
dentro de la garganta, que no la dexaua tragar.
Eftauan alli algunas de las Hermanas, ydixo a la
Priora (como ladeuia confolar y animar a lleuar
tanto mal ) que ninguna pena tenia , ni {e trocaria
Eor ninguna de las Hermanas que eftavan muy

uenas. Tenia tan prefente aquel Sefor por quien
padecia, quetodo lo mas que ella podia, rodeaua,
perque no entendieflen lo mucho que padecia: y
afﬁiil no era quando el dolor la apretaua mucho, -

{e
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{e quexaua muy poco. Parcciale que noauia en
Ia tierra cofa mas ruyn que ella, y entodo lo que fe
podia entender, era grande fu humildad . En tra-
tando de virtudes de otras, fe alegraua muy mu-
cho: en cofasde mortificacionera eftremada: con
vna diflimulacion fe apartaua de qualquiera cofa
quefuefle de recreacion, que finoera quien anda-
ua fobre auifo;no la entendian. No parecia que vi-
uia ni trataua con las criaturas, fegun {e le daua po-
co de todo: quede qualquicramanera que fueflen
las cofas, lasqlcuaua con vna paz, que fiempre la
veyan eftar en vn fer. Tanto que le dixo vna vez
vna Hermana, que patecia de vnas que ay muy
honrradas, que aunque mueran de hambre, lo
quieren mas que no que lo fientan los de fuera:
porque no podian creer , que ella dexaua de fentir
algunas cofas,aunque tan pocofe le parecia.

Todo lo que hazia delabor y de officios,era con
va fin,que no dexaua perder el merito : y anfi de-
zia a las Hermanas : N\o tiene precio la cofa mas ({egueﬁd
que [¢ haze , [ vapor amor de Dios. No auiamos de me-
near losojos ( Hermanas ) fino fuefle porefte fin,y
por agradarle. . Iamas fe entremetia en cofa, que no
eftuuiefle a fu cargo;anfino fabia falta de nadie, fi-
no de fi. Sentia tanto que della fe dixefle ningun
bien, queanfi trayacuenta , con no le dezir de na-
dieen fu prefencia, por no‘las dar pena.

Nunca procuraua confuelo, ni en yrfe 4 lahuer-

L3 A2
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ta, ni en cofacriada: porque (fegun ella dixo)grof:
feria era bufcar aliuio de los dolores, que nueftro
Seiior le daua: y anfi nunca pedia cofa, fino lo que
le dauan , con effo paffava. Tambien dezia, que
antes le feria cruz tomar confuelo en cofa que no
fuefle Dios. El cafo es , que informandome yo de
fas de cafa, no vuo nin[gluna, que vuiefle vifto en
ella cofa, que pareciefle fino de alma de gran per-
fecion, - - :

Pues venidoel tiempo ,en que nueftro Sefior la
quifo lleuar deftavida,crecieron los dolores,y tan-
tos males juntos, que para alabar a nueftro Sefior
dever el contento con quelo llenaua, la yuan a ver
algunas vezes. En efpecial tuuo gran deffeo de
hallarfea fu muerte el Capellan que confeffaua en
aquel monefterio, que es harto fieruo de Dios: que
como el laconfeflaua, tenia la por Santa. Fue Dios
feruido que fe le cumplio efte defleo, que como
eftaga contanto fentido, y ya oleada, llamaronle,
para (que {i vuiefle menefter aquella noche) recon-

~ciliarla, y ayudarlaa morir. Vn Foco antes de las
~nucueeftandotodas con ella, y el lo mifmo, como
va quarto de ora antes que muriefle, fe le quitaron
todos los dolores; y convna paz muy grande le-
uanto los ojos, y {cle pufo vnaalegria en el roftro,
de manera que parecia como varefplandor; y ella
eftava como quien mira alguna cofa que le da
granalegria, porque anfi fe fgnrrib por gos vezes.
Todas
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Todaslas que eftauan alli, y el mifmo Sacerdote,
fue tan grandeel gozo elpiritual , y alegria que re-
ciuieron, que no {aben dezir mas, de que les pare-
cia que eftauanen el ciclo. Y con efta ali!gria que
digo, los ojos en el ciclo efpiro , quedando como
vn Angel,que affi fe puede creer ( fegun nueftra fe,
y fe’fun fu vida )quelalleuo Diosa defcanfo, en pa-
go de lo mucho que auia defleado padecer porel.

Afirma el Capellan ( y afli lo dixo a muchas
perfonas ) queal tiemfo de echar el cuerpo en la
fepultura, fintio en el grandiffimo y muy fuaue
olor. Tambien afirma la Sacriftana, que de toda
la cera que en {u enterramiento y hontras ardio,
no hallo cofa defmenuyda de la cera. Todo fe
puede creer de la mifericordia de Dios. Tratando
cftas cofas con vn Confeflor fuyo de la Compaiia
delelus, con quien {e auia muchos afnos confeffa-
do, y tratado {u alma, dixo, que no era mucho, ni
el fe efpantaua; porquefabia que tenia nueftro Se-
fior mucha comunjcacion con ella. Plegaa {u Ma-
geftad ( hijas mias ) que nos fepamos aprouechat
de tan buena compania como efta, y otras mu-
chasque nueftro Sefior nos da en eftas cafas: po-
dra fer que diga alguna cofa dellas para que fe ef-
fuercen a las imitar, lasque van con alguna tibieza,
y para que alabemos todas al Sefior, que afli ref-
plandece fu grandeza en vnas flacas mugercitas.

CAPI-
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CAPITVLO XIL

En que trata como [¢ comengd la primera cafa dela Regla primi-
tiua de Frayles, y por quien, aro de 1568.

ANtcs que yo fuefle a efta fundacion de Va-
lladolid, como ya tenia concertado con el
Padre Fray Antonio de Iefus, que era entonces
Prioren Santa Anade Medina, queesdelaOrden
del Carmen, y con Fray Iuan de la Cruz ( como
ya tengo dicho) de queferian los primeros que en-
traflen, {i {e hiziefle monefterio de la primera Re-
gla de Delcalgos: como yo no tuuiefle remedio
para tener cafa, no hazia fino encomendarlo a
Dios: porque ( como he dicho ) ya eftaua fatisfe-
cha deftos Padres; porque al Padre Fray Antonio
de Iefusauiael Senor bien exercitado ( vn afio, que
auia, que yo loauia tratado con el) en trabajos, y
lleuado los con mucha perfecion: del Padre Fray
Iuan de¢ la Cruz ninguna prueua era menefter:
porque (aunque eftaua entre los del pafo calca-
dos ) fiempre auia hecho vidade mucha perfecion
y Religion.

Fue nueftro Senor feruido, que como me diod lo
principal, que eran Frayles que comencaffen , or-
denolo demas. Vn Cauallero de Auila, llamado
Don Rafacl, con quien yo jamas auia tratado, no
s¢como ( que no me acuerdo) vino a entender que

fé .
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e queria hazer va monefterio de Defcalcos, y vi-
nome a offrecer , qué me daria vna cafa que tenia
envn lugarcillo de hartos pocos vezinos, que me
arece no {erian veynte, que no me acuerdo 2ora,
3uc la tenia alli para vn rentero, que recogia ¢l pan
e renta que tenia alli.: Yo (aunque vi qual deuia
fer) alabe 2 nueftro Sefior, y agradecifelo mucho.
Dixome que era camino de Medina del Campo,
c}uc yua yo poralli, para yr a lafundacion de Va-
lladolid; que es caminoderecho, y quela veria: yo
dixe que lo haria, y anfi lo hize, que parti de Auila
ror Iunio con vna compafiera, y con el Padre [u-
ian de Auila, que era el Sacerdote que he dicho,
que me ayudawa en eftés eaminos , Capellan de
S.Jofeph de'Auila. Aunque partimosde mafiana,
como no fabiamos el camino, erramosle : y como
el lugar es poco nombrado, no fe hallaua mucha
- relaciondel. Anfianduuimosaquel dia con harto
trabajo, porque hazia muy teziofol : quando pen-
fauamos eftauamos cerca , auia otro tanto que an-
‘dary fiempre {e me acuerda del canfancio y defua-
rio que trayamos en aquel camino. Llegamos po-
co antes'de la noche como entramos en la cafa,
eftaua detal {uerte,que no nos attreuimos a quedar
alliaquella noche, por canfa dela-demafiada poca
limpieza que tenta, y mucha gente del Agofto.
Tenia‘vn portal razonable, y vna camara doblada
con fuu defuan , y vna cozinilla: efte edificio rodo
TerceraParte. M tenia
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tenia nueftro monefterio. Yo confideré que en ¢l
portal {¢ podia hazer Yglefia, y en el defuan Cho-
ro,que venia bien, y dormiren la camara. Micom-
paiera , aunque era harto mejor Euc yo, y muy
amiga de penitencia , no podia fuffrir que yo pen-
faffe hazer alli monefterio : y anfi me dixo : Cierto
Madre que no aya efpirstu ( por bueno que fea) que lo pueda
[uffrir, cvos no trateys desto.

El Padre que yua conmigo , aunque le parecio
lo que 2 micompaiiera, comole dixe mis intentos,
no me contradixo. Fuymonos a tener la noche en
la Yglefia, que para el canfancio grande que lleua-

‘uamos, no quifiecramostencrlaenvela. Llegados
a Medina,habl¢ luego con el Padre Fray Antonio,
y dixele lo que paﬂ%ua » y fitendria coragon para
eftaralli algun tiempo, que tuniefle cierto que Dios
lo remediaria prefto, que todo era comengar : pa-
receme tenia tan delante lo que el Senor ha hecho,
y tan cierto (2 manera de dezir) como agora que
loveo, y aun mucho mas de lo que hafta aora he
vifto: que al tiempo que efto efcriuo, ay diez mo-
nefterios de Defcalgos , por la bondad de Dios : y
que creyefle, que no nos daria la licencia el Prouin-
cial paffado , niel prefente ( que auia de fer con fur
confentimiento , Egun dixe al principio) fi nos
viefle en cafa muy medrada: dexado que no tenia-
mos remedio dello: y que en aquel lugarcillo y ca-
{a, que no harian cafo dellos. A el le auia pucfto

Dios
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Dios mas animo que a mi: y anfidixo , que no folo
alli, mas que eftariaen vna pocilga. Fray Iuan de
la Cruz c%aua en lo mefmo , agora nos quedaua
alcancar la voluntad de los dos Padres que tengo
dicho, porque con effa condicion auia gado la%i-
cencia nueftro Padre General. Yo efperaua en nue-
ftro Seiior de alcangarla, y anfi dixe al Padre Fray
Antonio , que tuuiefle cuydado de hazer todo lo
?uc pudiefle en allcfar algo para lacafa, y yome
uy con Fray Iuan de la Cruz a la fundacion que
queda efcrita de Valladolid: y como eftunimos al-
gunos dias con Officiales para recoger la cafa fin
claufura, auia lugar para informar al Padre Fray
Iuan de la Cruz c%c toda nueftra manera de proce-
. der, paraquellevafle bien entendidas todas las co-
{as,anfi de mortificacion, como del eftilo de her-
mandad, y recreacion que tenemos juntas. Que
todo escon tanta moderacion,que folo firue de en-
tender alli las faltas de las Hermanas, y tomar vn
poco de aliuio, para lleuar el rigordela Regla. El
era tan bueno, que 2 lo menos yo podia mucho
mas deprender del, que el de mi: masefto noera lo
queyo hazia, fino el eftilo de proceder de lasHer-
manas.

- Fue Dios feruido , que eftandoalli el Prouincial
de nueftra Orden, dequien yo auia de tomar el be-
neplacito,llamado Fray Alonfo Gonzalez, era vie-
jo, y harto buena cofa, y fin malicia. Yo le dixe

2 tantas
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tantas cofas, y de la cuenta que daria a Dios, fi tan
buena obra eftoruana, quando felapedi, y {u Ma-
%eftad que le difpufo (como queria que {e hiziel-
¢) que fe ablando mucho. Venidala Sefiora Do-
fia Maria de Mendoga, &x el Obifpo de Auila, que
es {u hermano, y quien fiempre nos ha fauorecido
y amparado : lo acabaron con el, y con ¢l Padre
Fray Angel deSalazar, que era el Prouincial paffa-
do,de quien yo temia toda la dificulrad. Mas of-
freciofg entonces cierta neceflidad , que tuno me-
nefter el fauor de la Senora Dofia Maria de Men-
doga, y efto creo ayudo mucho, dexado que aun-
que no vuiera ¢fta ocafion, fe lo pufiera el Senor
en cl coracon , comoal Padre General, que eftaua
bien fueradello. O valame Dios ! que de cofas he
vifto en eftos negocios, que parecian impofiibles;
y quan facil han {ido a fu Mageftad allanaslas: y
que confufion mia (viendolo que he vilto) no fex
mejor de lo que {oy , que agora que lo voy efcri-
uiendo, me eftoy elgantada » ¥ defleando que nue-
ftro Seflor d¢ a entender a todos, como. en-eftas
fundaciones no es cali nada lo que hemos hecho
las eriaturas,todolo ha ordenada ¢lSemor posynos
principios tan baxos, que folo fu Mageftad lo po-
dia lenantar ¢n lo que agora eftd, fea por fiempre
bendiro. - - ‘ y

CA-
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C AP PANEIO"XTIL

Profigue en la fomdacion de la primsera cafa de los Defealios
' C%mliza. gtzg algode la fcﬁaﬁr'qugb.tzzm,,y J;I Pfo; :
uecho quecomentd & hazer en aguellos lugares nueflro Seior
& honrra y glovia de Dios. « . ol ,
C Omo yo tuue eftas'dos voluntades, ya me.
 patecia no faltaua nadd. ' Ordénamos que el
Padre Fr. Iuan de la €Cruz fueffé d la‘cafa, y la aco-
modaffe de manera, que (commo quiera ) pudieffe
entrar enella; quetoda mi prieffa era,hafta que co-
mengaflen: porque tenia gran témor nonos vinief-.
{ealgun eftoruo, y aflife hizo. ' El Padre Fr.Anto-
nio ya tenia algo llegado de lo que era menefter,
ayudauamos le lo que podiamos, aunque exa poco.’
Vino alli a Valladolid a hablarme con gran con-
tento, y'dixome lo quetenia allegado, que era har-
to poco; folo de reloxesyua proueydo, que llevaua
cinco, que' me cayoen harta gracia. Dixome que
para tener lashoras concertadas, que no queria yr
defapercebido: creo aus nd'tenia en que dormur..
Tardofe poco en aderegar]a'‘cafa ; porque no auia
dincro,aunque quifierart hazermucho. Acabado

el Padre Fray' Antonio , renuncid fi Priorato,
con hartavoluntad,y prometio la primeraRegla :
quie, aunque le dezia I6-protidfle prinmers, no 'quifd: ;
yuafeafucafitacon elimayot conteénts del mundo:

rn

ya Fray luan eftaua abla. **""
I M 3 Dicho
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" Dicho me ha el Padre Fray Antonio, que quan-
dollego a viftadel lugarcillo, le di6 vn'gozo inte-
rior muy grande; y le parecio, auia ya acabado con
¢l mundo,en dexatlo todo,y meterfe en aquella fo-
ledad ; adonde al vno ni al otro no fe le hizola ca-
fa mala,fino que les parecia eftauan en grandes de-
leytes, O valameDios! que poco hazen eftos edi-
ficios y regalos exteriores para lo interior ! Por fu
amor os pido , Hermanas, y Padres mios, que nun-
ca dexeys de yr muy moderados en efto de cafas
ﬁrandcs y fumptuofas : tengamos delante a nue-

ros Fundadores verdaderos, que fon aquellos
Santos Padres,de donde decendimos, que fabemos,
que gor aquel camino de pobreza y humildad go-
zan de Dios. '

Verdaderamente he vifto auer mas efpiritu , y
aun alegria interior, quando parece que no tienen
los cuerpos, como eftar acomodados , que defpues
que ya tienen mucha cafa, y lo eftan por grande
que fea. Que prouecho nos trac? pues folo devna
celda es lo que gozamos contino, que efta fea muy
grande y bien labrada, que nosva? fi que no he-
mos de andar mirando las paredes. Confideran-
do que no esla cafa que nos ha de durar para fiem- -
pre, fino tan breue tiempo, como es el de la vida
(por larga que fea)fenos hara todo {uaue, viendo
que micntras MENos fuuieremos aca,, mas gozare-
mos en aquella eternidad, adonde fon las moradas

Con-

&



DE'LAS HERMANAS DESCALGAS. 95
conforme al amor, con que hemos imitado la vi-
dade nueftrobuen Iefus. Sidezimos,que fon eftos
principios para renouar la Regla de la Virgen fu
Madre, Senora y Patrona nueftra, no la hagamos
tanto agrauio, ni a nueftros Santos Padres paffa-
dos, que dexemos de conformarnos con ellos : y
aunque por nueftra flaqueza no l!lmd»::rnr;}s en to-
do,en l4s cofas que no haze ni deshaze para fuften-
tar la vida, auiamos de andar con grande auifo:
pues todo es vn poco de trabajo fabrofo , como le
tenian eftos dos Padres, y endeterminandonos de
paflarlo, es acabada la difficultad, que toda la pena
¢s vn poquito al principio.

Primero 0 {fegundo Domingo de Aduiento de--
fte afio de 156 8. (que no me acuerdo qual deftos
Domingos fuefle)fe dixo la primera Miffa en aquel
portalico de Belen , que no me parece era me-
jor . - La Quarefma adelante, viniendo 4 la funda-
cion de Toled6 me vine poralli, llegué vna mafia-
na, éftaua el Padre Fray Antonio de Iefus barrien-
do la puerta de la Yglefia con vn roftro dealegria,
quetiene el fiempre:yo le dixe,Que es eflo,mi Padre, que
fe hahecho la bonrra 2 Dixome eftas palabras ('dizien-
dome el gran contento que tenia.) Yomal digo el tiempo
que la tune . Como entre en la Yglefia, quedeme ef-
pantada de ver ¢l efpiritu que el Sefior auia puefto
alli: y no era yo fola, que dos mercaderes que auian
venido de Medina hafta alli conmigo, que eran

mis
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misamigos, no hazian otra cofafino llorar. Tenia
tantas cruces, tantas calaueras. -0 om0 0
Nunca fe me oluida vna cruz pequeiia de.palo
que tenia , para ckagua bendita , que eftaua en ella
pegada vna imagen de papel con vn Chrifto, que
parecia ponia mas deuocion , que fi fuera de cofa
muy bien labrada. El Choro era el defuan , que
pormitad eftauaalto, que podian dezir las Horas;
mas auianfe de abaxar mucho para entrar, y para
oyx Mifla : tenian a losdos rinconesthazia la Ygle-
fia dos hermitillas (adonde no podian eftar fino
{entados O echados ) llenas de Eena , porque el
lugar era muy frio, y el tejado cafi les dava en la
cabega con dos ventanillas'al alvar; y dos piedras
por cabegeras;, yialli fos cruzes'y calaueras. Supe,
que defpugs qiic acabauan Maytines hafta Prima,
po fe tornanana yr, fino alli (¢ eftavan en‘oracion,
quiela tenian grande , que les acaecia yr con harta
nicue; les habitos , quando yuan a Prima, y nolo
aner. fentidol. - Dezian fus'Horas con otro Padre
del Pafio , que fe fue con ellos a eftar, aunque no
mudo habito ,. perque era muy enfermo, y otro
Frayle mancebo que no era ordenado, que tam-

bien eftauaiallic <110 3% :
Yuan a predicar 3 muchos lugares, que eftauan
poralli comatcanos, fin ninguna dotrina, que por
¢lto tanbicn me holgue {& hiziefle alli lascafa; que
me dixesoncque mi auia cerca monefterio’, ni'de
' donde
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donde la tener, que era gran laftima. Entan poco
tempo era tanto el credito que tenian, que 2 mi
me hizo grandiflimo confuelo quando lo fupe:
yuan (comodixe) a predicar leguay media, y dos
leguas, defcalgos (que entonces no trayan alpar-
Eatas, quedefpues fe las mandaron poner ) y con

arta nieue y frio, y defpues que auian predicado
y confeflado, fe tornauan a comer a fu cafa bien
tarde: con el contento todo fe los hazia poco. De-
fto de comer tenian muy baftante : porque de los
lugares comarcanos los proueyan mas de lo que
auian menefter , y venian alli a confeflar algunos
Caualleros, que eftanan en aquellos lugares, adon-
de los offrecian ya mejores cafas'y fitios. - Entre
eftos fue vno Don Luys, Senor de las cinco Villas.
Efte Cauallero auia hecho vna Yglefia para vna
Imagen de nuéftra Seiiora ,- cierto bien digna de
poner en veneracion : fu padre la embio dende
Flandes a fu aguela, 6 madre(que no me acuerdo)
con vn mercader: el fe afliciono tanto aella;que la
tuuo muchos afios, y defpues a la horade la muer-
te mando fe lalleuaflen. Esvn retablo %randc, que
yo no he vifto en mi vida ('y otras perfonas dizen
lomifmo) cofa mejor. El Padre Fray Antonio de
Iefus, como fue a aquel lugar a peticion defte Ca-
uallero, y vio la Imagen, afficionofe tantoa ella (y
con mucha razon) que aceto el paffar alli el mo-
nefterio : llamafeefte lugar Mancera 4 aunque no

Tercera Parte. N tenia
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tenia ningun agua de pozo, ni de ninguna manera
parecia la podian tener alli . Labroles efte Caualle-
ro va monefterio (conforme a fu profeflion) pe-
queiio : y did ornamentds, hizolo muy bien.

No quiero dexardedezir,,como el Sefior les dio
agua, c}uc fe tuuo por cofa de milagro. Eftandovn
dia defpues de cenar el Padre Fray Antonio ( que
era Prior) enla clauftra con fus Frayles, hablando
en la neceflidad de agua que tenian , leuantofe el
Prior,, y tomo vn bordon que traya en las manos,
y hizo en vna parte della fenal de la cruz (a lo que
me parece que aun no me acuerdo bien fi hizo,
cruz, mas en fin {efialo con el palo) y dixo, 4gora ca-
#a aqui: 2 muy poco que cauaron, {alio tanta agua,
que aun para limpiarlo es difficultofo de agotar,
y agua de beuer muy buena, que toda la obra han
gaftadode alli, y nunca (como digé) feagota. Def-
pues quecercaron vna huerta, han procurando te-
ner agua en ella, y hecho noria y gaftado harto,
hafta agora (cofa que fea nada) nolahan podido
hallar.

Pues como yo viaquella cafita, que poco antes
no fe podia eftar en ella, con vn efpiritu quea cada
parte guc miraua, hallaua con que me edificar, y
entendi de la manera que viuian, y con la mortifi-
cacion y oracion, y el buen exemplo que dauan
(porque alli me vino a ver vn Cauallero y fu mu-
ger, que yo conocia, que eftauan en vn lugar cerca,

¥
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y nome acabauan de dezir defu fantidad, y el gran
bien que hazian en aquellos pueblos) no me har-
taua de dar gracias a nueftro Sefior con vn gozo
interior grandiffimo , por parecerme que via co-
mengado vn principio, para gran aprouechamien-
to denueftra Orden, y feruicio de nueftro Senor.
Plega a fu Mageftad que lo lleue adelante , como
agora va,que mi penfamiento fera bien verdadero.
Los mercaderes que auian ydo: conmigo , me de-
zian, que por todo el mundo no quifieran dexar de
auer ydoalli. Quecofa es la virtud , que mas les
aﬁradb aquella pobreza, que todas las riquezas que
cllos tenian, y les harto y confolo fualma!
Defpues que tratamos aquellos Padres y yo al-
gunas cofas, en efpecial (como foy flaca y ruyn) les
rogue mucho, no fueffen en las cofas de penitencia
con tanto rigor, que le llevauan muy grande, y co-
mo me auia coftado tanto defleo y oracion, que
me diefle el Sefor quien lo comengafle, y auia tan
buen principio, temia no bufcaffe el demonio co-
mo los acabar, antes que fe effetuaffe lo que yo ef
peraua, como imperfeta y de poca fe, no miraua
que era obra de Dios, y fu Mageftad la auia de lle-
uaradelante. Ellos (como tenian eftascofas que a
mi me faltauan)hizieron poco cafo de mis palabras,
para dexar fus obras. Y affi fuy con grandiflimo
confuelo, aunque no daua a Dios las alabancas que

merecia tan gran merced. Plega a {u Mageftad por
| N 2 {u
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{u bondad, feayodigna de {eruirenalgo,lomucho
que le deuo,amen, quebien entendia, era efta muy

mayor merced, que la que me haziaen fundar cafa
de monjas. ' 101

CAPITVLEO XLV
En que [¢ trata la fundacion del gloriofo 8. Jofeph en
la ciudad de Toledo, que fue aiio de 1569.

Staua en la ciudad de Toledo 'vn hombre

honrrado y fieruo de Dios, mercader, el qual
nunca {e quifo cafar , fino hazia yna vida como
muy Catholico, hombre de gran verdad y hone-
ftidad, con trato licite , allegaua {u hazienda con
intento de hazer della vna obra muy agradable al
Sefior : llamauafe Marttin Ramitez. - Diole ¢l mal
de la muerte: y fabiendo vn Padre de la Compaiia
de Iefus, llamade Pablo Hetnandez,,.con quien yo
eftando en efte lugar me auia confeflado, quande
eftaua concertada la fundacion de Malagon , €l
qual renia mucho deflco, de que {e hiziefle va mo-
nefterio deftos en efte lugar ; fuele a hablar, y dixo
el feruicio.que feria de nueftro Seftor tan-grande, y
como los Capellanes y Capellanias que queria
hazer, laspodiadexar.en efte monefterio, y que fe
harian en el ciertas fieftas, y todolo . demas, que el
eftaua determinado de dexar.en vna Perroquia de-
fte lugar. El eftaua yatan malo, que para concer-

tar
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tar efto, vio noauia tiempo, y dexolo todo en las
manos de va hermano que tenia, llamado Alonfo
Aluarez Ramirez, hombre harto difcreto, y teme-
rofo de Dios, y de mucha verdad , y limofnero, y
llegado 2 toda razon, que del (como teftigo de vi=
fta,que le he tratade mucho)-puedo dezir eftocon
gran verdad. 1 '

Quando murio Martin Ramirez ; aun me efta-
ua yo en la fundacion de Valladolid , adonde me
eferinioefte Padre Pablo Hernandez , y el mifmo
Alonfo Aluarez, dandome cuenta de lo que paffa-
ua, y que {i queria ageprar efta fundacion, medief-
fe prieffla a venir: y afli me parti poco delpues que
{e acabo de acomodar la cafa. Llegue a Toledo
Vifpera de nueftra Sefiora de la Encarnacion, y
fuyme en cafa de la Sefora Dofa Luy(a, que es
adonde auia eftado otras vezes a la fundacion de
Malagon. Fuy recibida con gran alegria, porque
es mucho lo que me quiere : lleuaua dos compa-
neras de S. lofeph de Auila, harto fieruas de Dios:
dieron noslaegovn apefento (comofolian)adon-
de eftavamos con ¢l recogimiento, que en vi mo-
nefterio. Comence atratarluego de los negocios
con-Alonfo Aluarez , y vn yerno fuyo llamado
Diego Heoutiz; que era  (‘aunque muy bueno'y
Theologo ) mas eiitero en fu parecer que Alonfo
Aluvarez . No{e ponia-tan prefto en larazonyco-
mengaronme a pedir muchas condiciones ; que

N 3 yo
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yo no me parccia conuenir otorgar. Andando
en los conciertos, y bufcando vna cafa alquilada,

para tomar la pofleflion , nunca la pudieron hallar

(aunque fe bufco mucho ) que conuiniefle, ni yo
tanpoco podia acabar con el Gouernador, que me
diefle la icencia, que en efte tiempo noauia Arco-
bifpo, aunque efta Sefora, adonde eftaua, lo procu-
raua mucho, y vn Cauallero, queera Canonigo en
aquella Yglefia , llamado Don Pedro Manrrique,
hijo del Adelantado de Cattilla, que era muy fier-
uo de Dios: y lo es,que aun es viuo, y con tener bien
pocafalud,vnos afios defpues que fe fundo efta ca-
{a, fe entro en la Compafiia delefus, adonde efta
agora : era'mucha cofa en efte lugar, porque tiene
mucho entendimiento y valor. Contodo no podia
alcancar , que me dieflen efta licencia : porque
quando tenian vn goco blando el Gouernador,
no lo eftauan los del Confejo, Por otra parte no
nos acabauamos de concertar Alonfo Aluarez y
yo0,4 caufa de fuyerno, d quien el daua mucha ma-
no: en fin venimos a defconcertarnosdel todo. Yo
no fabia que me hazer, porque no auia venido a
otracofa; y via, que aniadefermucha nota, yr me
fin fundar: contodo tenia mas pena, de no me dar
la licencia, que de lo demas: porque entendia, que
tomada la pofleflion nueftro Sefior lo proueeria,
como loaua hecho en otras partes: y anfi me de-
termin¢ a hablar al Gouernador, y fuy me a vna

Yglefia,

L
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Yglefia, que eftaua junto con fu cafa, y embicle a
fuplicar, guc tuuiefle por bien de hablarme: auia
yamas de dos mefes, que fe andaua en procuratlo,
cadadiaera peor. Comomevi con el, dixele, gue
era recia cofa , que Vinie[Jen mugeres, que querian vidir en todo
rigor, y perfecion, y encerramiento, y que los que no paffauan nada
deSto, fino que [e eStauan en regalos, quifie(Jen eftoruar obras de
tanto [eruicio de Dios.

Eftas y otras hartas cofas le dixe,conyna deter-
minacion grande, que me daua el Sefior. De ma-
nera le mouio el coracon, que antes que me qui-
tafle de con el, medio lalicencia. Yo me fuy muy
contenta, que me parecia lo tenia ya todo, fin te-
ner nada; porque deuian de fer hafta tres o quatro
ducados los que tenia , con que compre dos lien-
gos ( porque ninguna cofa tenia, imagen , que po-
neren elalear) y dos gergones,y vna manta: de ca-
{a no auia memoria; con Alon{o Aluarez ya eftaua
defconcertada. Vn mercader, amigo mio, del mif-
mo lugar,que nunca fe haquerido cafar,ni entien-
do fino en hazer buenas obras con los preflosde la
carcel, y otras muchas obras buenas que haze, me
auniadicho que no tuuiefle pena, que el me bufca-
ria cafa j llamafe Alonfo de Auila, cayome malo.
Algunos dias antes auia venido a aquel lugar vn
Frayle Francifco, llamado Fr. Martin de la Cruz,
muy fanto : eftuuo algunos dias, y quando fe fue,
embiome vn mancebo que el confeflaua , llam:ildo

' Andra-
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Andrada, no nadarico, fino harto pobre, a quien
el rogo hiziefle todo loque yoledixeffe. El,eftan-
do yo vadiaen vna ch]cﬁa en Mifla, me fue a ha-
blar, y a dezirlo que le auia dicho aquel bendito,
que eftuuiefle cierta, queen todo lo que podia que
haria por mi, aunque folo con fu pcrgna podia
ayudarnos. Yo felo agradeci, y mecayo harto en
gracia, y a mis companerasmas, ver el ayuda que
clSanto nos embiaua: porque {u traxe no era para
tratar con Defealgas.

Pues,como yo me vi con la licencia, y fin nin-
guna perfona que me ayudafle, no fabia que hazer,
ni 4 quien me encomendar. Acordeme del man-
cebo , que me auia embiado Fray Martin de la
Cruz, y dixelo a 'mis compaiieras : ellas fe rieron
mucho de mi, y dixeron que no hiziefle tal , que
no feruiria mas, quede defcubrirlo. Yo nolasqui-
fe oyr; que { por fer embiado de aquel fieruo de
Dios) confiaua, auia de hazer algo, y que no auia
fido fin mifterioy y afl1 le embic a llamar, y le con-
t¢ (con todo ¢l fecreto que yo le pude encargar )
lo que paffaua; y para efte fin le rogaua me bu%caf—-
fe vna cafa, que yo dana fiador para el alquiler.
Efte era el buen Alonfo de Auila , que he dicho,
ue mecayo malo. A el fe le hizo muy facil, y me
ixo que el la bufcaria. Luego otro dia de mana-
‘na éftando en Miffa en la Compafiia de Iefus, me

vino a hablar, y dixo, que ya tenia la cafa, quealli
traya
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traya las llaues, que cerca eftaua, que la fueflemos
a ver, y afli lo hizimos, y era tan buena, que eftu-
uimos en ellavn afio cafi. Muchas vezes ( quan-
do confidero en efta fundacion ) me efpantan las
tragas de Dios, que auia tres mefes (2 lo menos
masdedos, 3(13 no me acuerdo bien ) que auian
andado, dando buelra 2 Toledo, para bu?carla per-
fonas tan ricas, y como fi nunca vuiera cafas en
el, nunca la pudieron hallas: y vino luego efte
mancebo, que no lo era fino harto pobre, y quicre
el Senor que luego lahalla: y que pudiendofe fun-
dar fin trabajo , eftando concertada con Alonfo
Aluarez, que no lo eftuuiefle, fino bien fuera de
{erlo, paraque fuefle la fundacion con pobreza y
trabajo. -

Pues como nos contentd la, cafa, luego di or-
den, paraque fe tomafle la pofleflion , antes que en
ella fe hiziefle ninguna cofa, porque no vuiefle -
algun eftoruo: y bien en breue me vino a dezir el
dicho Andrada, queaquel dia fe defembaracaua la
cafa, que llenaflemos nueftro ajuar: yo le dixe que
poco auia que hazer,que ninguna cofa teniamos,
fino dosgergonesy vna manta. El e deuia de ef-
pantar: 4 mis compafieras les peso de que fe lo di-
xe, y me dixeron, quecomo-lo auiadicho, que de
que nosviefletan pobres, no nos. querria ayudar.
Yo no aduetti en effo, y a el le hizo poco al cafo:
porque quien le dava aquella voluntad, auia de

Tercera Parte. O lleuar-



106 LIBRO DE LAS FYNDACIONES
lleuarla adelante, hafta hazer fuobra:yes anfi, que
con la que el andaua, en acomodar lacafa, y traer
officiales, no me parece le haziamosventaja. Buf-
camos preftado agrc(‘;o, para dezir Mifla,y con vn
Official nosfuymosaboca denoche,con vna cam-
panilla para tomar la pofleffion, de las que fe ta-
fien para alcar, que no teniamos otra , y con harto
miedo mio anduuimos toda la noche alifiandolo,
y novuodonde hazer la Yglefia, fino en vna pie-
ca, que laentrada era por otra cafilla, que eftaua
junto, que tenian vnas mugeres ,y {uduefia tam-
bien nos la auia alquilado. '
Ya que lo tuuimos todo 2 punto que queria a-
manecer, y no auiamos ofado dezir nada a las mu-
geres, porque no nos defcubrieflen; comengamos
a abrirla puerta, que era de vn tauique, y falia avn
patiecillo bien pequeio. Como ellas oyeron gof-
pes, que eftauan en la cama, levantaronfe defpauo-
ridas: harto tuuimos que hazer en aplacallas : mas
ya era hora que luego fe dixo la Miffa ; y aunque
eftuuieran recias, no nos hizieran dafio. Y como
vieron para lo queera, el Senor lasaplaco.
Defpues via yo, quan mal lo aniamos hecho,
que entonces con ¢l embeuecimiento que Dios
pone, para quefe hagala obra, no fe aduierten los
inconuenientes. Pues quando la duefa de la cafa
fupo, que eftaua hecha Yglefia, fueel trabajo ( que
cra muger de vn Mayorazgo ) era mucho lo que
hazia,
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hazia, con parecerle, que no fe la comprariamos
bien fi nos contemtaua: quifo el Sefior que fe apla-
co. Y quando los del Confejo fupieron , que efta-
ua hCC?lO el monefterio,queellos nunca ausan que-
rido dar licencia, eftauan muy brauos; y fueron en
cafa devn Sefor de la Yglefia (d quien yoauiada-
do parte en fecreto ) diziendo, que querian hazer,
y acontecer: porque al Gouernador auia fe le of-
frecido vn camino, defpues que me dio la licencia;
y no eftaua en el lugar,fueron lo a contara efte que
digo, efpantados del atreuimiento de vna muger-
cilla, que contra fu voluntad hiziefle v monefte-
rio. E? hizo, que no fabianada,y aplacolos le me-
jor.que pudo, dizicndo,cl;lc en otros cabos lo auia
hecho, y que noferia fin baftantes recaudos.

Eftos ( defde no s¢ a quantos)dias nos embiaron
vna defcomunion, para que no fe dixefle Miffa,
hafta que moftrafle Il)os recaudos, con que {e auia
hecho. Yo les refpondi muy manfamente,que ha-
ria lo que mandauan,aunque no eftaua obhigadaa
obedecer en aquello: y Eedi a Don Pedro Man-
rrique (el Cauallero que hedicho ) que los fuefle a
hablary a moftrar losrecaudos. El losallano ( co-
mo ya eftaua hecho ) que fino tuuieramos tra-
bajo. '

Eftuuimos algunos dias con los gergones, y la
manta fin mas ropa, y aun aquel dia ni aun vnafe-
roja de lefia no teniamos, para afar vna fardina, y

' O no
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no s¢ a quien mouio el Sefior, que nos pufieron
en la chicﬁa vn acecito de lefiar, con que nos re-
mediames. A lasnoches fe paffaua algun frio que
lo hazia; aunque con la manta,y las capas de fayal
que tracmos nos abrigauamos,-que muchas vezes-
nos aprouechan. Parecera impoflible eftando en
cafa deaquella Sefora, que me queria tanto, en-
trar con tanta pobreza: nosc¢ la caufa, fino que qui-
{o Dios, que experimentaflemos el bien defta vir-
tud; yo no felo pedi, que oy enemigade dar pefa-
dumbre, y ellano aduirtio ( por ventura) que mas
quelo que nos podia dar, le foy encargo.

Ello fue harto bien para nofotras; porque era.
tanto ¢l confuelo intertor que trayamos, y el ale-
gria, que muchas vezes fe me acuerda lo queel Se-
flor tiene encerrado en las virtudes. Como vna
contemplacion fuaue ( me parece) caufaua efta
falta que tuuimos,, aunque durd poco , que luego
nos fueron proueyendo , mas de lo que quifiera-
mos el mefmo Alonfo Aluarez, y otros:y es cierto
que era tantami trifteza, que no me parecia, fino
como fi mumiera muchas joyasde oro,y me las lle-
uaran, y me dexaran pobre, affi fentia pena ,de que
{fenos yuaacabando la pobreza, y mis compaie-
ras lo mifmo: que (como las vi muftias ) les pre-
guntc que auian , y me dixeron: Que bemos de auer,
Madye, que ya.no parece fomos pobres. ' |

Defdeentoncesmecrecio el defleo de fex lo mu-

cho,
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cho, y me quedo fefiorio, para tener en poco las
cofas temporales , pues {u falta haze crecerel bien
interior, que cierto traya configo otra hartura y
- quietud. En los dias que auia tratado en la funda-
cion con Alonfo Aluarez, eran muchas las petfo-
nas a quien: parecia mal,y me lo dezian, por pare-
cerlesque no eran illuftres y Caualleros (que har-
to buenos eranenfueftado, como hedicho) y que.
en lugar tan principal, como cfte de Toledo, que
no me faltaria comodidad:yo no reparaua mucho
en elto, porque (gloria fea a Dios) Ecmprc heefti-
mado en mas la virtud que el linaje, mas auian
ydo tantos dichos al Gouernador, que me dio la
licencia con efta condicion,que fundafle yo como
enotras pattes. '

Yo no fabia que hazer, porque hecho el mone-
fterio, tornaron a tratar dcrne 0C10, mas (comoya -
eftaua fundado) tomeefte mcgio, de dalles la Ca-
pilla mayor,y queen lo que toca al monefterio, no
- wuieflen alguna cofa, como agora efta. Ya auia
quien quifiefle la Capilla mayor, perfona princi-
pal,y aniahastos pareceres, no fabiendo a que me
determinar: nueftro Sefor me quifo dar luz en
clte cafo: y afh me dixo vna vez, Quan poco al ¢afo ha-
vian delante del juyzio de Dios  eStos linajes y éStados : 'y me
hizo vna reprehenfion grande, porque daua oy-
dosa los que me hablauanen efto, que no eran co-
{as paralosque yatenemosdefpreciado el mundo.

' O ; Con
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Con eftas y otras razones yo me confundi ha-
to, y determine concertar lo que eftaua comenga-
do, de darles la Capilla,y nunca me ha pefado:por-
que hemos vifto claroel mal remedio que tuuiera-
mos para comprar cafa:porque con fu ayuda com-
pramos enla que agoraeftan, que es de las buenas
de Toledo, y cofto doze mil ducados: y como ay
tantas Miffas, efta muy a confuelodelas monjas, y
hazelea los del pueblo. Sivuiera miradoa las opt-
niones vanas del mundo ( a lo que podemos en-
tender) era impoflible tener tan buena comodi-
dad, y haziafe agrauio , a quien con tan buena vo-
luntad nos hizo efta caridad.

CAPLTT VL O «XaVg

En que [¢ tratan algunas cofas [ucedidas en efte Conuento de :
S. lofeph de Toledo, para honrra y gloria de Dios.

H A me parecido dezir algunas cofas, de lo
que en feruicio de nueftro Sefior algunas
monjas fe exercitauan, para que las que vinieren,
procuren fiempre imitar eftos buenos principios.
Antes que fe compraffe la cafa, entro aqui vna
monja, llamada Anadela Madrede Dios,gc edad
dequarentaafios,y toda fu vida auiagaftado en fer-
uir a {u Mageftad: y aunqueen futratoy cafano le
faltaua regalo, porque era fola, y tenia bien , quifo
mas efcoger la pobreza,y fugeciondela Orden.An-

fi
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{i me vinoa hablar. Tenia harto poca ?alud: mas
comoyo vialma tan buena, y determinada, pare-
ciome buen principio para fundacion, y anfilaad-
miti. Fue Dios feruido de darla mucha mas falud
en laafpereza y fugecion, quela que tenia con la
lib:::rt:a.dP y regalo. Lo que me hizo deuocion, y por
lo que la pongo aquises,que antes que hiziefle pro-
fclﬁon,hizo donacion de todo lo que tenia ( que
era muy rica) ylo dio en limofna para la cafa. A
mi me pelo defto, y no fe lo queria confentir , di-
zicndofc que por ventura ella fe arrepentiria,0 nof-
otrasno la querriamos dar profeflion, y queerare-
cia cofa hazer aquello ( puefto que quando efto
fuera, no la aniamos dedexar fin lo quenos daua )
mas quife yo agrauarfelo mucho, lo vno porque
no fuefle ocafion de alguna tentacion, lo otro por
prouar mas. {u efpiritu. Ella me refpondio, que
quando effofuefle, lo perderia por amorde Dios:y
nunca con ella pude acabar otra cofa: viuid muy
contentay con mucha mas f{alud.

Era mucho lo que en efte monefterio fe exerci-
tauan en mortificacion y obediencia: de manera
que algun tiempo que eftuue en el, en vezes auia
de mirar lo que hablaua la Perlada, que (aunque
fuefle con defcuydo)ellaslo ponian luego por obra. .
Eftaua vna vez mirando vna balfa de agua, que
auia en el huerto, y dixe: SMas que feria fi dixeffe 2 ona
monja (que eftavaalli junto) gue fe echaffe agqui. No fe

. lo
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lo vue dicho, quando ya lamonja eftaua dentro,
que fegun fe paro, fue menefter veftirfe de nuevo.
Oura vez ( eftando yo prefente ) eftauan {e confels
fando, y1a queefperava aotra que eftava alla, llego
a hablar a la Perlada, y dixole, Quecomo hazia aguelio?
[ era buenamanera de vecogerfe que mesie(Je la cabega en vm po-
xoque eftaua alli , y penfaffe alli fus pecados. La otra enten-
dio que fe echafle enel pozo, y fue con tanta prielz
fa a hazerlo,quefi no acudieran prefto, fe echaua,
penfando haziaa Diosel mayor feruicio del mun.
do,0 cofa femejantey de gran morrtificacion. Tan-
toque ha fido menefter, que les declaren las cofas,
en que ha de obedecer, algunas perfonas deletras, y
yrlas a lamano: porque hazian algunas cofas bien
~ tezias, que fi fu intencion no las faluara , fuera def-
merecer, masque merecer : y eftonoes en foloefte
monefterio ( quefe me offrecid dezirlo aqui) fino
en todos ay tantas cofas, que quifiera yo no fer
parte paradeziralgunas, paraque fe alabe a nueftro
Seior en {us fieruas.

Acaccio (eftando yo aqui) darle el mal de la
muerte a vna Hermana: receuidos los Sacramen-
tos, y defpues dada la Extrema vncion | era tanta
{ualegria y contento, que anfi fe podia hablar, en
. .como nosencomendafle en el cicﬁ?ﬁ Dios,y a los
Santos, que tenemos deaocion, como fi fuera a
otra tierra. Poco antes que efpirafle, entré yo, 2
eftar alli,que me auia ydo delante del Santiflimo

Sacra-
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~ Sacramento a fuplicar al Sefior la dieffe buena
muerte : y anfi como entre, vi 4 fu Magefiad A {u
cabecera, en mitad dela cabecera de la cama: tenia
abiertos los bragos algo, como que la eftaua ampa-
rando, y dixome, Que tusie(Jé por cierto,que todas las mon-
jas que muric(Jen en eftos monefierios, que ellas amparard anfi : y
que no vuieffen miedo de tentaciones d la hora de la muerte.
Yo quede harto confoladay recogida. Dended vn
poquito lleguelaa hablar, y dixome: 0 Madre, y que

grandes cofas tengo de ver} anfi murio como vn Angel. -

Y algunas que murieron he aduertido, que es
con vna quictud y fofliego , como fi las diefle va
arrobamiento 0 quictud de oracion, fin-auer aui-
do mueftra de tentacion ninguna. Anfi efpero en
labondad de Dios, que nos ha de hazer efta mer-
ced,por Jos meritos de fu Hijo,y de la gloriofa Ma-
dre fuya, cuyo habito traecmos. Por eflo ( hijas
mias ) esforcemonos a fer verdaderas Carmeliras,
que prefto fe acabara la jornada: y fi entendiefle-
mos laafflicion que muchos tienen en aquel tiem-
po, y las fotilezasy engafios con que los tienta el
demonio, terniamos en mucho efta merced. -

Vna cofa fe me offrece agora, que os quicro de-
zir,de vna perfona que conoti, yaunera cafi deu-
do de deudosmios.Era gran jugador,y auia apren-
dido algunas letras, que poreftas le quifo el demo-
nio.comencar a engafar, con hazer le creer, que la
enmienda a la hora dela muerte no valianada. Te-

Tercera Parte, P nia
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nia efto tan fixo, que en ninguna manera podian
con el que feconfeflafle, ni baftauacofa, y eftauacl
obre en eftremo affligido, y arrepentido de {u ma-
E!. vida: mas dezia, que para que {e auia de confef-
far, queel vetaeftava condenado. Vn Frayle Do-
minico que era fu Confefor,y letrado, no hazia fi-
no arguyrle; mas eldemonio le enfefiaua tantasfo-
tilezas, que no baftaua. Eftuuo anfi algunos dias,
que el Confeffor nofabia que fehazer, y deuia har-
- tode encomendarle al Senor, el y otros, pues tuuo
mifericordiadel. Apretandoleel mal mucho (que
era dolor de coftado) torno alla el Confeflor,y de-
uia de lleuar mas cofas penfadas con que le arguyr,
y aprouechara poco, (g el Sefior no vuiera piedad
del, para ablandatle en ¢l coragon : y como le co-
mengoa hablar, y darle razones, fentofe {obre la
cama,como fi no tuuiera mal, y dixole, gue en fin de-
43 ,que me puede aprouechar mi confeffion , pues yola quiero ha-
zer:y hizo llamar vn cfcriuano,y hizovnjuramen-
to muy folemne, de no jugar mas, y de.enmendar
fuvida,y que lo tomaflen por teftimonio, y con-
felsofe muy bien, y recibio los Sacramentos con
tal deuocion, que alo que fe puede entender fegun
nueftra Fe fe faluo. Plega a nueftro Sefior ( Her-
manas) que nofotras hagamos la vida, como ver-
daderas hijas de la Virgen, y guardemos nueftra
profeflion, para que nueftro Sefor nos haga la
merced que nos ha prometido. Amen. '
‘CA-
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CAPITVLO XVI

Que trata de la fundacion de los moneSterios de Paflrana: affs
de Frayles, como de Monjas, en el mefmo aio de 1569.

Ves auiendo ( luego que fe fundo la cafa de

Toledo defde a quinze dias, Vifpera de Paf-
cuade Efpiritu Santo ) deacomodar la Yglefita, y
poner rcdgcsy cofas, que auia anido harto que ha-
zer; porque (como hedicho ) cafi vn afio eftuui-
mos en efta cafa, y canfada aquellos dias de an-
dar con officiales, auia acabadofe todo. Aque-
lla mafiana (fentandonos en Refetorio a comer )
me di6 tan grande confuelo de ver, que ya no te-
nia que hazer, y que aquella Pafcua podia go-
zarme con nueftro Sefor algun rato, que cafi
ho podia comer, fegun fe fentia mi alma rega-
lada. No me duro mucho efte confuelo, porque
eftando en efto me vienen a dezir, que eftava a-
lli vn criado de la Princefa de ‘Ebo(}i, muget de
Ruy Gomez deSilua, y yo fuy alla,y era que em-
biaua por mi, porque auia mucho que eftaua tra-
tado entre ella'y mi, de fundar vn monefterio en
Paftrana; yono pensé que fuera tan prefto. A mi
me dio pena: porque tan recien fundado el mo-
nefterio, y con contradicion , era mucho peligro
dexarle; y affi me determiné luego ano yr, y fe lo
dexead ci.Dlemc,quc no fe {uffria, porque la Prin- -

B Pa cefd
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cefa eftaua yaalla,y no yua a otra cofa, que era ha-
zerleafrenta, Con todo effo no me paffaua por el
penfamiento de yr,y affile dixcé[g{uc fe fuefle aco-
mer, queyoclcruiriaa la Princefa, y feyria, El era
hombre muy honrrado, y ( aunque fe le hazia de
mal ) como yoledixe las razones, ya auia paflado
por cllo.

Las monjas (quepara cftar en ¢l monefterio a-
cabauan de venir ) en ninguna manera ¥ian como
fe poderdexar aquella cafa tan prefto. Fuyme de-
lante del Santiflimo Sacramento , para pedir al Se-
fior que efcriviefle, de fuerte que no {e enojafle la
Princefa. Porqueno noseftaua muy mal,a caula
de comengarentoncesdos Frayles,y paratodo era
bueno tencrel fauorde Ruy Gomez,que tanta ca-
bida tenia conel Rey,y con todes (aunque defto
no me acuerdo {ifeme acordaua ) mas biense,que
nola querria defguftar . Eftando en efto, fue me
dicho de parte de nueftro Scior, Queno.dexaffe de yr,
gue & mas yua que d aquella fundacion, yque lenaffe la Regla ,p
kes (omfisuciones. Y 0 como efto entendi ( aunque
via grandes razones paranoyr ) no.ose, fine hazer
lo quefoliaen femejantes cofas , que era feguirme
por el confejo del Confeflor: y anfile-embie a/lla-
mar, fin dezirle lo que auvia entendide enda ora-
cion:porque con cfto quedo mas fatisfecha fiem-
pre, {uplicando al Sefior les dé luz yconforme a lo
que naturalmente pueden-eonocer,y fi Mageftad

: ( quan-
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(quando quicre fe baga yna cofa ) fe lo pone en
cor n. r

Elto meha acaccido muchas vezes, anfien efto,
(ique mirandolotodo le parecio fuefle ) como en
otras cofas; y con efto me determine a yr. Sali de
Toledo. fegundo dia de Pafcua de Efpiritu Santo:
era el camino por Madrid,y fuymonos 2 pofar mis
compaiieras y, yo a va mopelterio de Francifcas,
con vna Sefora que le hizo, y eftaen ¢l , llamada
Dona Leonor Mafcarefias, aya que fue del Rey,
muy fierua de nueftro Sefior; adondeyo auia po-
fadootras vezes, por algunas ocafiones quefe auia
offrecido paflar poralli, y fiempre me hazia mu-
cha merced. :

Efta Sefiora me dixo , f holgaua vinigfle a al
tiempo: porque eftauaalli vn hermitaio, que me
defleaua mucho cenocer,y que le parecia que la
vida que hazia el y {us compafieros, conformaua
mucho con nueftra Regla. Yo (como tenia folos
dos Frayles ) vinome al penfamiento, que fi pu-
diefle que efte loifuefle, feria gran cofa : y afli la fu-
plique progurafle que nos hablaflemos. El pofaua
en vn apefento, que efta;Senorale tenia dado,con
otro Hermano mancebo, llamado Fr.Iuan dela
Miferia;gran fieruo de-Dios,y muy fimple-en Jas
cofas delmundo. Pues- comunicandonos entram-
bos, me yinoa dezirque queria yr a.Roma. Y an-
tes que palle adelante, quieso dezir lo que sé defte

i P Padre,
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Padre, llamado 'Mariano deS. Benito. Era de na-
cion Italiano, Dotor, y de muy gran ingenio y
habilidad. Eftando con Kl Reyna de Polonia, que
era'el gouierno de toda fu cafa (nunca fe aviendo
inclinado a cafar, fino tenia vna encomienda de
S.Iuan ) llamole nueftro Sefior a dexatlo todo pa-
ra mejor procurar {u faluacion . Defpues de auer
paflado arg'unbs trabajos que le leuantaron, auia
fidoen la muerte devn hombre, y le tunieron dos
afios en la carcel: adonde no quifo letrado, ni que
nayde boluiefle por el fino Diosy fu jufticiajauien-
do teftigos, quedezian, que el los ania llamado pa-
ra que le maraffen ( cafi como 4 los viejos de fanta.
Su?ana ) acaecio, que preguntando a cada vno
donde eftaua; el vno dixo que fentado fobre vna
cama, el otro dixo qued vnaventana: enfin vinie-
ron a confeffar como lo levantauan : y ¢l me cer-
tifico, que le auia coftado hartos dineros librarlos,
Eara queno los caftigaflen: y que el mifmo quele
azia la guerra, auia venido a {us manos, que hi-
zieffe cierta informacion , y por el mifmo cafo auia
‘puefto quanto auia podido, por no le hazer daro.
Poreltis y otras virtudes ( que es hombre lim-
pioy cafto,enemigo de tratar con mugeres ) deuia
de merecer con nueftro Sefior, que le dieffe luz de
lo quie erael mundo, para procurar apartarfe del: y
afli comengo'apenfar en que Ordentomarias ¢ in-
tentando lasvnasy las otras , en todas deuia“hallar
: incon-
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inconuenientes para {u condicion, fegun me di-
xo0. Supo, que cerca de Seuillaeftauan juntos vnos
Hermitanosen vn defierto, que llamauan el Tar-
don, teniendo vn hombre muy fanto por Mayor,
que llamauan el Padre Matheo: tenia cada vno {u
celda aparte, fin dezir officio diuino , fino vn Ora-
torio,adondefe juntauan a Mifla, ni tenian renta,
ni querian recibir limofna, ni la recibian, fino de
la labor de fus manos fe mantenian: y cada vno
comia de por fi , harto pobremente. Pareciome,
quando lo oy, el retrato de nueftros fantos Padres.
En efta manera de viuir eftauo, ocho anos. Como
vino el fanto Concilio de Trento , y mandaron re-
duzir a las Ordenes los Hermitanos, el queria yra
Roma a pedir licencia,, paraque los dexaflen eftar
anfi: y efte intento tenia quando yo le hable. Pues
( como me dixo la manera de fu vida ) yo le moftre
nucftra Regla primitiua, y le dixe, que fin tanto
trabajo podia guardar todo aquello, pues era lo
mefmo, en efpecial , del viuir de la laborde fus ma-
nos,que eraalo que el mucho fe inclinana, dizien-
.dome que eftaua el mundo perdido de codicia, y
queefto hazia, el no tener en nada a los Religiofos.
~ Como yo eftauaen lo mifmo en efto, prefto nos

‘concertamos,y aun en todo : que da-ndoli y© razo-
nes de lo mucho que podia feruir 2 Dios en efte
habito, me dixo que penfaria en ello aquella no-
che. Yayo le vicali determinado, y entendiquelo

quc
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qtie yo auia entendido en laoracion,que yua a mas
que cl monefterio de monjas , era aquello : diome
randiflitmo contento, pareciendomie fe auia mu-
chodeferuirel Senor, fi él entrana en la Orden.Su
Mageftad que lo queria, le¢ mouio de mafera a-
quella noche, qiie otro dia me llamo, ya muy de-
terminado, y aun efpantado de veife mudado tan
prefto,en efpecial de viia muger (que aun agora al-
punas vezes me lo dize ) como fi fuera efla la fola
caufa, fino el Sefior, que puede mudar los corago-
nes. Grandes fon fus juyzios, que auiendo anda- .
do tanros anos fin faber a que fe determinar de
eftado ( porque el que entonces tenia, no lo era,
que hohazian votos, nicofaqueles obligafle , fino
eftatfe alli retraydos ) que tan prefto le mouiefle
Dios, y le dieffe 4 entender lo mucho que le auia
de féruit é efte eftado : y que fu Mageltad le avia
menefter para Hevar adelante lo que eftaua co-
meéngado, que ha ayudado mucho: que hafta ago-
f4 lecliefta muchos trabajos,y coftara, hafta quefe
affiente, fegun e puede entender de las contradi-
cionés que agora ticne efta primera Regla. Por-
quepor (it habilidad, ingenio y buena vida, tiene
cabida con muchas perfonas que nos fauorecen
y amparan. Pues dixome como Ruy Gomez en
Paftrana ( queesel mifmo lugaradondeyo yua) le-
auia dado vna buena Hermita, y fitio para hazer
alli afiento de hermitafios: y que el queria hazétla
de
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de efta Orden, y tomarel habito : yo fe lo agradeci,
y-alabé mucho a nueftro Sefior: porque de las dos
licencias que me auia dado nueftro Padre General
Reuerendiflimo para dos monefterios , no eftaua
hecho fino el vno: Y defte alli hize menfagero a
los dos Padres , el.que era Prouincial , y al que lo
auia fido, pidiendoles me dieffen licencia ( porque
no fe podia hazer {in {u conféntimiento ) y efcrivi
al Obifpo de Auila, que eraDon Aluaro de Men-
doza, que nos fauorecia mucho ; para que lo aca-
bafle con ellos. : 1

Fue Dios feruido, que lo tuuieron por bien. Pa-
recerles ya, que en lugar tan apartado, les podia ha-
zer poco perjuyzio. Didme la palabra-en fiendo
trayda la licencia : con efto fuy en eftremo conten-
ta. Hallealla a laPrincefa y al Principe Ruy Go-
mez, que me hizieron muy buen acogimiento:
di¢ron nos vn apofento apartado, adonde eftuui-
mos mas de lo que pense : porque la cafa eftaua
muy chica, que la Princefa auia mandado derrocar
mucho della; y tornar a hazer de nueuo, aunque
no lasparedes, mas hartas cofas. |

Eftaria alli tres mefes, adonde fe paffaron hartos
trabajos , por pedirme algunas cofas la Princefa,

e no conuenian a nueftra Religion. Y afli me
jctcrminé a venirme de alli fin fundar antes que
hazerlo; mas el Principe Ruy Gomez con fu cor-
dura (que lo era mucho y llegado a la razon) hizo
Tercera Parte. 5 a
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a {u muger que fe allanafle , y yo lleuaua algunas
cofas : porque tenia mas defleo de que fe hiziefle
el monefterio de Frayles, que el de las monjas, por
entender lo mucho que importaua , como defpues
{e ha vifto. En efte tiempo vino Mariano y fu
compaiiero , los Hermitafios que quedan dichos,
trayda la licencia, aquellos Sefiores tuuieron por
gicn que fe hiziefle la Hermita , que le auian dado
para Hermitafios de Frayles Defcalcos: embiando
yo a llamar al Padre Fray Antonio de lefus (que
fue el primero) y eftaua en Mancera, para que co-
mengafle a fundar el monefterio. Yo les adrece ha-
bitos, y capas, y hazia todo lo que podia, para que
cllos tomaflen luego el habito. En eftafazon avia
yo embiado por mas monjas al monefterio de Me-
dina del Campo, que no lleuaua masde dos con-
migo, y eftaua allivn Padre yadedias, que aunc'\uc
€ra vn poco viejo , €ra rmll’y buen Predicador, lla-
mado Fray Baltafar de Iefus; que como fupo que
{e hazia aquel monefterio, vino fe con las monjas,
con intento de tornarfe Delcalco, y anfi lo hizo
quando vino; que como me lo dixo, yo alabe a
Dios. El dioel habito a el Padre Mariano, y a fu
compafiero para legosentrambos : que tanpoco el
Padre Mariano quifo fer de Miffa, fino entrar para
fer el menor, niyo lo pude acabar conel : dc{P ues
por mandado de nuel{’ro Padre General fe orcﬁznb

de Miffa.

Pues
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" Pues fundados entrambos monefterios, y veni-
do el Padre Fray Antonio de Iefus, comengaron 2
entrar nouicios tales, quales adelante fe dira de al-
gunos, y a feruir 4 nueftro Sefior tan de veras, co-
mo ( fiel es feruido) efcrivird quien lo fepa mejor
dezir que yo, que en efte cafo cierto quedo corta.
En lo que toca a las monjas, eftuvo alli el monefte-
rio dellas con mucha gracia de los Sefiores, y con
§ran cuydado dela Princefa en regalarlas y tratar-
asbien, hafta que murio el Principe Ruy Gomez,
que el demonio ( o por ventura , porque el Seiior
lo permitio, fu Mageftad fabe porque ) que con la
acelerada paffion de fu muerte entrd la Princefa
alli monja: que con la pena que tenia,no le podian
caer en mucho gufto las cofas a que no eftaua via-
da de encerramiento ; y por el fanto Concilio la
Priora no podia darle las libertades que queria, vi-
nofea dcfgu&at conella, y con todas de tal mane-
1a,que aun defpues que dexd el habito , eftando ya
en {u cafa, le dauan enojo: y las pobres monjas an-
dauan con tanta inquietud , que yo procuré por
quantas vias pude ( {uplicandolo a los Perlados)
que quitaffcn de alli el monefterio | fundando vna
en Segouia {como adelante {e dira) adonde fe paf-
faron , dexando quanto les auia dado la Princefa.
Lleuando configo algunas monjas, que ella les
auia mandado tomar fin nin%una cofa. Lasca-
mas y las demas cofillas, que las mifmas monjas
Q 2 auian
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auian traydo, lleuaron, dexando bien Jaftimados 2
los del lugar, yo conel mayor contento del mun-
do en verlas en quietud : porque eftaua muy bien
informada , que ellas ninguna culpa avian tenido
en el difgufto de la Princefa : antes lo que eftuuo
con habito la feruian , como antes que ?c tuuiefle,
{olo en lo que tengo dicho fue la ocafion; y la mef-
ma pena que efta Sefiora tenia. Vna criada que lle-
uo configo(a loquefe entiende)tuuo toda la culpa.
En fin el Sefior que lo permitio ; deuia de ver que
no conuenia alli aquel monefterio: que fus juyzios
{fon grandes, y contra todos nueftros entendimien-
‘tos, yo port folo el mio no me atreuiera, fino por el
patecer de perfonas deletras y fantidad. |

CAPITVLO XVIL

Dela fundacion del moneflerio de S. Jofeph de Salamanca, que
fue ario de 157 0. y de algunos auifos importantes para las
Prioras. et

Cabadas eftas dos -fundaciones, torne 2 la
ciudad de Toledo , adonde eftuue algunos
mefes, hafta comprar la cafa que queda dicha, y
dexarlo todo en orden . Eftando entendiendo en
efto, me efcriuio vn Reétor de la Compaiiia de Ie-
{us de Salamanca,diziendome que eftaria alli muy
bien vn monefterio deftos , dandome dello razo-
nes: aunque ( por fer pobre el lugar) me auia dete-
nido
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nido de hazerallifundacion de pobreza: mas con-
fiderando que lo es tanto Auila, y nunca le falea,
ni creo faltara Dios a'quien le firuiere ( pueftas las
cofas tan enrazon como fe'ponen;, fiendo tan po-
cas, y ayudandofe del trabajo defus manos)derer-
mineme 2 hazerle. Yendome defde Toledo 4 A-
uila, procure defdeallila licencia del Obifpo, que
era entonces: el qual lo hizo tambien, que ( como
el Padre Reétor le informo de efta Orden,y que fe-
ria feruicio de Dios) la'did luego. =

Paréciamea mi, que en teniendola del Ordina-
riojtenia hecho el monefterio , fegun fe me hazia
facil. Y anfi luego procute afl'quiE:‘Vn-a cafa, que
me hizo aver vnaSefiora que yo'conocia: y éra jif-
ficultofo, por no fer tiempo en que fe alquilan, y
tenerla vnos eftudiantes: con los quales acabaron
de darla, quando eftuuiefle alli quien auia de en-
trar en-ella. “Ellos no fabian paralo que era, que
~ defto traya yo grandiflimo cuydado, que hafta to-
mar la pofleflion no fe entendiefle nada : porque
ya tengo experiencia de lo'que el demonio pone
por ‘eftoruar vno deftos moneftérios': aunque en
efte no le did Dios licencia Fara ponerlo 2 los
principios, porque quifo que fe fundafle. Defpues
han fido tantos los trabajos y contradiciones que
fe han paffado, que aun no efta del'todo ‘acabado
de allanar, con auer algunos afios que ¢fta fun-
dado quando efto ‘efcriuo : y anfi creo fe firue

Q 3 Dios
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Dios en el mucho, pues ¢l demonio no le puede
{uffrirc. - |

Auida pueslalicencia, y teniendo cierta la cafa,
confiada gc la mifericordia de Dios , porque alli
ninguna perfona auia que me pudicﬂé ayujar con
nada, para lo mucho que era menefter para aco-
modar fa cafa: mepart paraalla, lleuandofola vna
compafiera por yr mas fecreta , que hallaua por
mejor efto que no lleuar las monjas,hafta romatrla
pofleflion: porque eftaua efcarmentada de lo que
me auia acaecido en Medina del Campo, que me
vi alli en mucho trabajo:porque fi viniefle ettoruo,
le paffafle yo fola, con no mas de la que no podia
efcufar. Llegamos Vilperade todos Santos,auien-
do andado harto del camino la noche antes con
harto frio, y dormido en vn lugar,eftando yo bien
mala. _ -

No pongo en eftas fundaciones los grandes tra-
bajosde los caminos, con frios, con Ib%cs y nieues:
que venia vez no ceflarnos en todo ¢l dia de ne-
uar : otras perder el camino: otras con hartos ma-
les y calenturas, porque (gloria a Dios) de ordina-
1io es tener yo poca falud, fino que veia claro que
nueftro Sefior medaua esfuerco. Porque me acae-
cia algunas vezes que fe trataua de fundacion , ha-
llarme con tantos males y dolores,que yo me con-
goxaua mucho: Forquc me parecia, que aun para
eltar en la celda fin acoftarme noeftaua, y tornar-

me
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me 4 nueftro Sefior, quexandomea fu Mageftad, y
diziendole, que como queria hiziefle lo que no po-
dia: y defpues (aunque con trabajo ) {u Mageftad
daua fuergas ; y con el feruor que me ponia, y el
cuydade, parece que me oluidaua de mi.

A lo que aorameacuerdo, nuncadexe funda-
cion por miedo del trabajo , aunque de los cami-
nos (en efpecial largos) {entia gran contradicion,
mas encomencgandolos a andar, me parecia poco,
viendo en feruicio de quien fe hazia, y confideran-
do, que en aquella cafafe auia de alabar al Sefior, y
auer Sanufflimo Sacramento . Efto es particular
confuelo parami,ver vna Yglefia: masquandome
acuerdo de las muchas que quitan los Luthera-
1n0s, no s¢ que trabajo ¢ por grande que fuefle ) fe
auia de temer, 2 trueco de tan %:;n bien para la
Churiftiandad : que aunque muchos no lo aduer-
timos eftar Iefu Chrifto verdadero'Dios , y verda-
dero hombre (como'efta ) en el Santiflimo Sacra-
mento en muchas partes , gran confuela nos auia
de fer. Por cierto anfi me le daua muchas vezes en
el Choto, quando veo eftas almas'tan limpias en
alabangasde Dios, que efto nofe dexa deentender
en muchas cofas, anfi de obediencia, como de ver
el contento,, que les da tanto encerramiento 'y fo-
ledad ; y el alegria quando fe offrecen algunas co-
fas de mortificacion, adonde el Sefior da mas.gra-
cia a la Priora para excitarlas , en efto veo mayor

con-
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contento: y es afli que las Prioras fe canfan mas de
exercitarlas,que ellas de obedecer,que nuncaenefte

cafo acaban de tener deflcos.
Aunque vaya fuera de la fundacion que fe ha
comencado a tratar, {e me offrecen aqui agora al-
nas cofas fobre efto de la mortificacion, y quiza
(hijas ) hara al cafo a las Prioras: y porque no fe
me oluide, lo dir¢ agora. Porque como ay diffe-
rentes talentos y virtudes en las Preladas;por aquel
camino quieren llevar fus monjas.  La que efta
muy mortificada , parecele facil qualquier cofa
que mande, para doblar la voluntad, como lo feria
paraclla: y aun porventura fe le haria muy de mal.
Efto hemos de mirar mucho,que lo que a nofotras
{e nos haria afpero , no lo hemos de mandar. La
difcrecion es gran cofa para el gouierno, y en eftas
cofas muy neceffaria, eftoy pordezir mucho mas
queen otras: porque es mayor la cuenta que fe tie-
ne con las fubditas , anfi de lo interior como de lo
cexterior. Otras Prioras que tienen mucho efpiri-
tu, todo guftarian que fuefle rezar : en fin lleua el
:Senor por differentes caminos; mas las Perladas
han de mirarqueno las ponenalli; para que efco-
‘gan el camino a fu gufto, fino paraque lleuen a las
%ubditas por el camino de fu Regla y Conftitu-
cion: ; aunque ellas fe esfuercen'y quieran hazer

otracofa. il [ ohi '

Eftuue vna vez én vna de cftas cafas con vna
Priora,
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Priora; que era amiga de penitencia; y por-aqui lle-
uauadtodas:acaecialedarfedifciplina rodo el Con-
uento (de vna vez ) ficte: Pfalmos penitenciales
con oraciones: y cofas defta manera. Anfiles acae-
ce,filaPriora {fe embeue én ordcion(aunque nofea
en la hora de oracion, fino defpues de Maytines)
alli tiene todo el Conuento , quando feria muy
mejor que {e fueflena dormir. Sies amiga de mor-
tificacion, todo ha de fer bullir, y eftas ouejitas de
la Virgen callando’,como vnos corderitos: que a
mi cierto, me haze gran deuocion y confufion, y
alas vezes harta tentacion: porque las Hermaunas
no lo entienden como andan todas embeuidas en
Dios;masyo temo fu falud , y querria cumplieffen
la Regla, que ay harto que hazer,y lo demas fuefle
con gauidad:cn.c(pcc'ial' cfto de la mortificacion
importa muy mucho. Y por-amor:de nueftro’ Se-
flor, queaduiertan enello las Perladas, quees cofa
muy importante la difcrecion en eftas cofas, y co-
nocer los ralentos: y fi en‘efto no van aduertidas,
en lugardeaprouecharlas; las haran gran dafio, 'y
traeran en defaffofiego. < 7o p o g ot

Han de confiderar , que efto de mortificacion
no es de obligacion para ganar el alma libertady
fubida perfecion, y no fe hazeerrbreue tiempo, fi-
no.que {mcq- a poco yayan ayudandoa‘cada vna,
fegun cltalénto que le'da Dios dé entendimiento
y deefpiricu. Parecerles ha; que para efto no es me-

- Tercera Parte. . W < nefter -
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nefterentendimiento;engafanf{e, que los aura ta-
~ les, que primero que vengan a entender la perfe-
cion (y aun el efpiritu de npeftra Rc%la ) paflen
harto: y ‘quiza feran eftas defpues masfantas: por-

ue ni {fabran quando es bien difculparfe, ni quan-

o no, y otras menudencias que entendidas (qui-
za ) las harian con facilidad, y no las acabandeen-
tender, ni aun les parece quefon perfecion, que es
lo peor. piflerd 15}

Vna efta en eftas cafas, quees de las masfieruas
de Dios que ay encellas, y quanto yo puedo alcan-
car,degran efgiritu; y mercedes que le haze fu Ma-
geftad, y penitencia, y humildad,y noacabadeen-
tenderalgunascofasde las Conftituciones:el acufar
las culpas en Capitulo , le parece poca charidad
y dize, que como ha de dezir nada de las Herma-
nas; y cofas femejantes deftas, que podria dezir al-
gunas dealgunas Hermanas harto Ecruas de Dios,
y que en otras cofas veo yo, que hazen ventaja 2
las que mucho loentienden. Y no hade penfarla
Priora,que conoceluego lasalmas, dexe efto para
Dios, quees folo quien puede entendetlo,fino pro-
cure lleaar a cada vna por donde fu Mageftad la
Heua, prefupuefto que no falta en la obediencia ni
en las cofas de la Regla y Conftituciones effen-
ciales. No dexo defer Santay Martir aquella Vir-
gen que fe efcondio de las'onze mil, antes por
ventura padecio masque las demas Virgenes, en

; venir-
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venitfe defpues {ola a offrecer al martirio. . '
Aora pues, tornando a la mortificacion: manda

la Priora vna cofa 4 vnamonja, que (aunque fea
pequena, para ella es graue ) para mortificarla : y
puefto que la haze, queda tan inquieta y tentada,
que feria mejor que no fe la mandaran. Lﬁego fe
entiende efte aduertida la Priota a no la perficio-
nar a fuerca de bragos, fino defimule, y vaya poco
a poco, hafta que obre en ella el Sefor . Porque lo
que fe haze, para aprouecharla'( que fin aquella
perfecion feria muy buena monja) no fea caufade
inquietarla, y traerla affligido el efpiritu; que es
muy terrible cofa, y viendo a las otras, poco a poco
hara lo queellas, como lo hemos vifto: y quando
no, fin efta vircud fe faluara. Que yo conozco vna
dellas,que todalavidala hatenido granvirtud ; y a
hartos afios que de muchas maneras ha feruido a
nueftro Sefior ; y tiene vnas imperfeciones y fenti-
mientos (muchas vezes) que no puede masconfi-
%o-,y clla fe affligeconmigo, y lo conoce. Yo pien-
0,que Dios la ha dexado caer en eftas faltas fin pe-
cado (queenellasnoleay ) para guc {e humille, y
tenga por donde ver que no es del todo perfeta.
Anfi que vnas fuffriran grandes mortificaciones,
y mientras mayores {e las mandaren guftaran mas,
porque ya les ha dado nueftro Sefior fuergas en el
alma para rendir fu voluntad: otras no fuffririn
ni aun pequenas: y fera como fi a vn nifio cargan
R 2 dos
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d)os hanegas de trigo ; no folo no lasllenara, mas
quebrantarfe ha, ycaera en elfuelo: Afli que, hijas

~ mias( con las Prioras hablo ) perdonadme, quelas

cofas que he vifto en algunas,me haze alargartan-

toenefto; sialiipar asl shoup 1ou)

Otrd cofa osauifo ¢'y esmuy importante) que
aunque fea prouarla obediencia; no mandeys cofa
que pueda fex (haziendola) pecado, ni venial , que
algunas he fabido/que fueran mortrales, filas hizie-
ran: a lo menas ellas (quiza ) fe faluaran coninno-
cencia , mas no la Priora, no: porg;c ninguna les
dizen, queno la ponen luego por obra. Que como
oyen y leen delos Santos del yermo las.cofas que
hazian, todoles/parecebien hecho,quanto leman-
dan, a lo menos hazerlo ellas. 'Y tambien eftén
auifadas las fubditas ;- que cofa que feria pecado
mortal hazerla fin:mandarfela, que no la:pueden
hazer mandandofela faluo fi noc%.lcﬁ'e dexar Mif=
fa b-ayunds‘dela-YFIcﬁa, o cofas anfi: que podria
la Priora tener caufas que las efcufafe como eftar
enfermas, masotrascomo echarfeen elpozo, y co-
{as de efta fuerte, es.mal’hecho : porque no ha de
penfar ninguna que ha de hazer Dios milagre , co-
mo lo hazia con los Santos. Hartas cofas ay en
?uc exerctte la perfeta obediencia: todo lo que no

uere con eftos peligros, yo lo alabo. Como vna
Hermana en Malagon pidio licencia para tomar
vna difciplina, la Priora gcuia auer le pedido otras,

4
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y dixo, Dexeme: como laimportunafle, refpondio
baxaflc apafear, dexeme. La otra con gran fencillez
feanduuo pafleandoalgunas horas, hafta que vna
Hermana fc dixo, que como fe paffeaua tanto, o fe-
mejante palabra:y ella dixo, que fe lo auian man-
dado. ‘En efto tancron 2 Maytines, y como pre-
guntafle la Priora como noyuaalla: dixolela otra
lo que paffana. Anfi que es menefter (como otra
- vez he dicho ) eftar las Prioras anifadas con almas
que ya tienen vifto, fon tan obedientes: y mirar lo
que hazen. Que otra fue 2 moftrar ala Priora vno
deftosgufanos muy grandes, diziendole que mi-
rafle quan lindo era : dixole la Priora ( bu(rllando)
pues comafeleella: fue,y friole muy bien : lacoci-
nera dixole que para que le freya; ella dixo que pa-
racomerle, y anfi lo queria hazer, y la Priora muy’
defcuydada,y pudiera le hazer mucho dafio. Yo
mas me huelgo que tengan en efto de obediencia
demafia: porque tengo Earticular deuocion en
efta virtud : y anfi he puefto todo lo que he podi-
do paraque la tengan, mas poco me aprouechara,
fi c‘l) Sefior no vutera ( por fu gran mifericordia )
dado gracia, para que todas en general (e inclinen
2 efto: plega a fu Mageftad lo lleue muy adelante.

Rp# ChA-
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CAPLTNEQ. X VI

Profigue en la fundacion del moneflerio de S. Tofeph
e de la ciudad de Salamanca.

Vcho me he diuvertido: porque quando fe

me offrecealguna cofaquecon la experien-
cia quicre el Sefior que aya entendido, hazefeme
de mal no la aduertir: podra fer,quelo que yo pien-
fo ( lo es) {feabueno. Siempreosinformad,hijas, de -
quien tenga letras, que en eftos hallareys el cami-.
node la perfecion con difcrecion y verdad. Efto
han menefter mucho las Perladas, fi quieren hazer
bien {u officio, confeflarfe con letrados, y fino ha-
ran hartos borrenes, penfando que es fantidad, y
procurar que fus monjas fe confieflen con quien
tenga letras. Gl &

Pues Vifpera de todos Santos, el afio , que que-
da dicho,a medio dia llegamosa la ciudad de Sa-
lamanca. Defde vna pofada procure faber de vn
buen hombre de alli, a quien tenia encomendado
me tuuiefle defembaragada la cafa, llamado Nico-
las Gutierez, harto fieruo de Dios, que auia gana-
do defu Mageftad (con fu buena vija ) vna paz y
contento en los trabajos grande, que auia tenido
muchos, y viftofeen gran profpcrijad :y auia que-
dado muy pobre, y lleuaualo con tanta alegria co-
mo-la riqueza. Efte trabaxo mucho en aquella

fun-
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fundacipn con harta deuocion y voluntad. Como
vino, dixome que la cafa no eftaua defembaraca-
da; que no auia podido acabar con los eftudiantes
que falieflen della. Yo le dixe lo que importaua,
que luego nos la dieflen, antes que fe entendieffe
queyo eftavaen el lugar, que fiempreandaua con
miedo no vuiefle algun-eftoruo, como tengo di-
eho. Elfuea cuya erala cafa, y ranto trabaxo, que
{ela defembaracaron aquella rarde, ya cafi noche.
Entramos en ella: fue la primera que find¢,fin po-
ner el Santiffimo Sacramento, que yo no pcnffua
eratomar la pofleflion, fin ponerle: y auia yafabi-
do, que noimportaua que fue harto confuelo pa-
ra mi, fegun auia mal aparejo de los eftudiantes;
que (como no deuen de tenerefla curiofidad ) efta-
ua de fuertetoda lacafa, que no fetrabajo poco a-
quellanoche.

Otro dia porla mafnana fe dixo la primera Mif-
fa,y procurefueflen por mas mgnjas que auian de
venir de Medina del Campo . Quedamos la no-
che detodos Santos, mi compafiera y yo folas. Yo
os digo, Hermanas, que quando {e me acuerda el
miedo de mi compafera, queera Maria del Sacra-
mento,vna monja de mas edad que yo, harto fier-
ua de Dios, que me da gana de reyr. La cafa era
muy grande,y d¢sbaratada , y con muchos defua-
nes:y aclla no auia quitarfele del penfamiento los
eftudiantes, pareciendole, que como fe auian en-

ojado
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ojado ranto de que falieron de la cafa, qug alguno
{e auia efcondido en ella: ellos lo pudieran muy
bien hazer, fegunauia donde: cerramonosen vna
piega dondeeltaua paja, queera lo primero queyo
proueya para fundar la cafa : porque teniendola,
en ella dormiamos,y effa noche con vnasdos man-
tas que nos preftaron otro dia vnas monjas que
eftauan junto ( que penfamos les pefara mucho }
nos preftaron ropa para las compafieras que auian
de venir, y hos embiaron limofna, llamauvanfe de
S. Ifabel: y todo el tiempo que eftunimos en aque-
lla cafa, nos hizieron harto buenas obras y limof-
nas. Como mi compaiiera e vio cerrada en aque-
lla pieza, parecefoflego algo, quanto alo delos ef-
tudiantes, aunqueno hazia {ino mirar a vna par-
tey dotra, todaviacontemores, y el demonio que
la deuiade ayudar con reprefentarle penfamientos
de peligro para turbarme a mi, que con la flaqueza
de coragon que teggo, poco me folia baftar. Yo la
dixe que miraua , pues alli no podia entrar nadie:
dixome me, Eftoy penfando, If agora me muriefle
yoaqui, que hariades fola. Aquello ( fifuera) me
parecia recia cofa; hizo me penfar vn poco en ello,
y aun auer miedo: porque fiempre los cuerpos
muertos ( aunque yo no le he ) me enflaquezen el
coragon, y aunque no efte fola. Y como el doblat
de lascampanas ayudaua, que (como he dicho Jera
nochedelas Animas, buen principio lleuaua el de-
monio
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monio parahazerios perderel’ penfaimiiento; con
nifierias, quando entiende quedelno fechamiedo,
 bufca.orros rodeos. Yooladixes Hermanay/ de «que
eflofea, penfare lo que he de hazergyaova dekeme
dormir J»Como aviamosctenidd lasodos snothes
malas, prefto quitael fuchio los miedos.: Orrodia
vinieron mas monjas, con que fernosquitaroh.ic
Eftuuo el moneéfterjo, etveftacafa cercaide ‘tees
aiios(y aun no meacuerdoofi: fucrom quatre) que
auia poca memoéria del. Porquememandaronyr
a IE Encarnaciony de Auila: qucmm{:a, 'ha,ﬂagexar
cafa propria recogida'y acomodada (‘por mi ‘Gque-
rex) Eﬁ ninggs'}nnﬁndhﬁog -’«lii-ile?flg fﬁ&xﬁp,
qluc-cn- clto me hazia Dios mpcha merced; qteen
el trabajo guftanarferla primera; y todas las'cofas
para {u defcan{o y acomodamiento procuraya lia-
{ta las muy menudas,como. fitodaisi vida vuiera
deviuit enaquella cafa: y-afli me'daua granalegria
que quedauan muy bien. Sentia mucho'lo que
eftas Hermanas padecieron aqui ; aunque’fie de
falra de mantenimiento ; que defto yo tenia cury-
dado defde dondeeftaua: porqueeftaia muy def-
uiada la cafa para laslimofnas, fino de poca falud,
porque era humeda, y muy friaque ( como-era tan
grande ) no fe podia reparar y fo peory qtie no' te-
nian:Sanuflimo Sacramento, ‘que para ‘tan’€nce-
rradas es harto defconfuelo. Efte no tutieron ellas,
{ino que todo lo llenauait con vn €ontento, que
Tercera Parte. S cra
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era para alabar al Sefior: y me dezian'algunas, ?tm:
les patecia imperfecion deflear:cafa ,que ellas efta-
uan alli muy contentas , como tuuieran Santiffi-
mo Sgcramentoxscl 9b a4l sup 0l 18l03q £2! 6L
- | Pues viftorel Pérlado furperfecion ;y el trabaxo
que paffavan (mouido delaftima ) me mando ve-
nit de la Encarnacion:ellas {e auian ya concertado
convnCauallero de alli, que les dieffe vna, fino
que eratal; que fue menefter gatarmas de mildu-
cados para entraren ella. Era de Mayorazgo,y el
quedod que nos dexaria paffaren ella, aunque no
?uc{fe trayda la licencia del Rey: y quebien podia-
‘mos fubir paredes. Yo'procuré que el Padre [ulian
de Auila ( que esel que he dicho andaua conmigo
en eftas fundaciones) me acompanafle. Vimos la
cafa, para dezir lo que {e auia de hazer,que la expe-
riencia hazia que-entendiefle yo bien de eftas co-
fas; fuymos por ‘Agofto, y (con darfe toda la prie(-
{a poflible ) fe eftuuieron hafta S. Miguel , quees
quando alli fe alquilan las cafas, y aun no eftaua
bien acabada con muchoy mas como no auiamos
alquilado en la 3uc eftauamos para otroaiio, tenia
laya otra morador, y dana nos gran prieffa. La Y-
lefia eftana cafi acabada de c_nFucir: aquel Caua-
ero que noslaauia vendido, no eftaua alli: algu-
nas perfonasque nos querian bien, deziannos, que
‘haziamos mal en yrnos tan prefto: mas donde ay
neceflidad, pueden fe mal tomar los confejos, fi no
' ¢ v dan



DE LAS HERMANAS DESCALGAS. 139
dan remedio . ‘Paffamos Vifpera de S. Miguel, vn
poco antes queamaneciefle: ya eﬁaﬁapﬂiﬁado,
?uc auia de fer el diade S:Miguel ; el que fe pufiel-

¢ el Santiflimo Sacramento, y el Sermon que auia
de auer: fue nueftro Sefior fernido que el dia que
nos paffamos, fueffe por da:tarde, y convnaagua
tan rezia,queparatraer lascofas que eranmenefter;
{e hazia con difficultad . La capilla auviafe hecho
nueua, y eftaud tan mal tejada, que lo mas de-ella
{ellouia. Yo osdigo; hijas, que meivi hartoimper-
feta aquel dia, por eftar ya dinulgado,, yo no! fabia
que hazer, fino que eftana deshaziendome, y dixe
a nueftro Sefior cafi quexandome, que 3 #o me man-
daffe entender en eftas obras, b remediaffe aquella neceffidad.
El buen hombre de Nicolas Gurierez (con.fu y-
gualdad como fi no vuiera nada’) me dezia muy
manfamente que no tuviefle pena, que-Dios lo re-
- mediaria. 'Y anfi fue, que el dia de S. Miguel , al
tiempo de venir lagente, comengoa hazerfol, que
me hizo hartadeuocion: y vi quan mejor lo auia
hecho aquel bendito en confiar de nueftro Sefior,
que no yo con mi pena. , i
Vuo mucha gente,y mufica,y pufof¢ el Santif-
fimo Sacramento con gran folemnidad: y como
eftacafa efta en buen pueflto ,comengaron 2 cono-
cerla, y tener deuocion:: en efpecial nos fauorecio
mucho-la Condefa de Monte Rey, Dofia Maria
Pimentel,y vna Senora, cuyo marido era el Core-
- S 2 gidor
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idor-dealli, Hamada Dofia Mariana. Luego otro
%‘is (;porquefenos templafle el contento de tener
elSantiffimo Sacfamento) vieneel Cauallerojcuya
era lacafa;tan brauo;queyo nofabiaque hazercon
el:y el démonio hazia que no fe/llegafleia razon:
porquetodo loque eftana concértado:con-ely cums
Elimos ythazia poco al cafo-quererfelo dezir: ha:
landole algunas perfonas fe:aplaco vn poco, mas
defpues tornauaa mudar parecer:: Yayo me deter:
minaua d dexarle la-cafa: tanpoco queria eftorport
qub.élqmcria,ﬁfledidfelu:%of el dinero. Sumuget
(queerafuyalacafa ) auia la querido vender ‘para
remediar-dos hijas; y con efte titulo fe pedia-lali-
centiayy eftaua depofitado el dinero en quienel
quifo. . El cafo-es; que 'conr aukr-efto: mas de'tres
afos, noeftd acabada la compra, ni sé fi quedarad
alli el monefterio, que a eftefin hedichoefto (digo
enaquelldicafz) en que parard : loque sé es, que
en ningun monglterio de los que el Seflor agora
hafundado devefta primera Regla, han paffado las
monjas{con mucha parte ) tan grandes trabajos.
Ay lasalli tan buenas por larmifericordiade Dios,
uetodo Iolleuan con alegria. Plegad fu Mage-
Ead efto Iéslleneadelante, que en tener buena ca-
fa;onola tener va poco: antesesgran plazer quan-
do nos vemos en cafa;que nos pueden echar'de-
la;aéordandonos queel Sefior del munhdono tiit
uoninguna. Efto deeftar en cafa’no propria { co-
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mo en eftas fundaciones fe vee ) nos ha acaecido
algunas vezes: y es verdad; qué jamas he vifto
monjacon penadello. Plega 2la diuina Ma%cﬂ:ad,
que no nos falten las moradas eternas por fuinfi-
nita bondad y mifericordia, Amen.

C0A 1P 10T, Wil O A EX

-

En que trata lafundacion del moneflerio de nueStra Seiora dela
* Annunciacion,que eftaen Alua de Tormes. Fue ajio de 1571.

N O auia dos mefes, que avia tomado (el dia
de todos Santos ) la cafa de Salamanca,
quando de parte del Contador del Duque deAl-
uay de fu muger fuy importunada , que en aque-
lla villa hiziefle vna fundacion y menefterio: yo
no lo auia mucha gana, a caufa de que (por fer lu-
gar pequeiio) auia menefter tener renta, y mi in-
clinacion era que ninguna la tuiefle. El Padre
Fray Domingo Baiies, que era mi Confeflor, de
quien traté al principio de las fundaciones, y acer-
toa eftar en Salamanca, merifio, y dixo, que pués
el Concilio daua licencia para poder tener renta,
queno feria bien dexarfe gc hazer vn monefterio
por efflo. Queyo no lo entendia, que ninguna
cofa hazia para fer las - monjas pobres y muy per-

fetas: 1 1 0 3 24 -
'Antesque mas diga, diré quien era la fundado-
ra,y como clSefior la hizo fundarle. Fue hija Te-
S 3 refa



140  LIBRO DE LAS FVNDACIONES

rela de Layzla fundadoradel monefterio de la An-
nunciacion de fiueftra Seftora de Alua de Tormes
de nobles padres, muy Hijosdalgo, y de limpia
{fangre: tenian {uafliento ( porno fer tan ricos, co-
mo pedia la nobleza de {us padres ) envn lugar lla-
mado Tordillos, queesdos leguas de ladicha villa
de Alua. Es harta laftima, que por eftar las cofas
del mundo pueftasen tanta vanidad, quieren mas
paflar 1a {oledad que ay en eftos lugares pequenos
de dotrina, y otras muchas cofas, que fon medios
para dar luz a las almas, que caer v punto de los
puntos, que efto ( que ellos llaman honrra ) trac
configo. Pues aniendo ya tenido quatro hijas,
quando vino a nacer Terefa de Layz , dio mucha
pena a {us padres , por ver que tambien era hija.
Cofa cierto mucho para llorar, que fin entender
los mortales, lo que les efta mejor (comolos que
deltodo ignoran los juyzios de Dios, no fabiendo
los grandes bienes que pueden venir delas hijas, ni
los grandes malesde loshijos) no parece que quie-
ren dexar al que todo lo entiende,y lo cria,fino que
{e matan con loque feauian dealegrar,como gen-
te que tiene dormida lafe: no van adelante con la
confideracion, nifeacuerdan quees Dios elque lo
ordena para dexarlo todo en fus manos, y ya que
eftdn tan ciegos que no hagan efto, es gran 1gno-
rancia,no entender lo poco que les aprouecha eftas
penas. O valame Dios, que differente entendere-

mos
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mos eftas ignorancias! Eldia adondeé fc entendera
laverdad detodas eftas cofas, y: quantos padres fe
veran yr al infierno por tener hijos, y quantas ma-
dres; y tambien fe veran en el ciclo por medio de
fus hijas. _ :

Pues tornandoa lo que dezia, vienen las cofas a
terminos, que como cofa que les importaua vn po-
colavida :i]c la nina, al tercer dia de {u nacimien-
to,fe la dexaron fola, y fin acordarfe nadie de ella
defde la manana hafta la noche. Vna cofa anian
hecho bien, que la auian hecho baptizara vn Cle-
rigo luego en naciendo. Quando a la noche vino
vna muger que tenia cuentacon ella, y fupo lo que
paflaua,fuc corriendo a ver fi era muerta,y conella
otras algunas perfonas que auian ydo a vifitar a la
madre, que fueron teftigos de lo que agora dire.
Lamuger la tomo llorando en losbragos, y le di-
X0, (oo, mi hija, Vosno [oys Chriftiana? 3 manera de que
auiafidocrueldad, al¢ola cabeca la nifia, y dixo, S
foy: y no hablo mas hafta la edad que fuelen ha-
blar. Todos los que oyeron, quedaron efpanta-
dos: y fumadre lacomengo a querery regalar def-
deentonces, y anfi dezia muchas vezes que qui-
fiera yiuir hafta ver lo que Dios hazia dcﬁa nina.
Criaualas muy honeftamente, enfefiandolas to-
das lascofas de vistud.

Venido el tiempo que la querian cafar, ella no
queria ni Jo tenia dcg"co: acerto a faber como la

pedia
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pedia Francifco Velalquez (queres el fundador
“tambien defta cafa marido fuyo) y en nombran-
dofele, fe detexmind de cafar (i la cafauan con el )
no le auiendo vifto en fu vida: mas via el Senor
que conuenia efto para que fe hiziefle efta' buena
obra, que entrambos han hecho para feruir 2 fu
Mageftad. Porque dexado de fer hombre rico y
‘virtuofo, quicre tanto a {umuger, que la haze pla-
zer en todo, y con mucha razon : porque todo lo
que fc puede pedir en-vna muger cafada, fe lo dio
cl Sefior muy complidamente: que junto con el
gran cuydado que tienedefucafa, es ranta fu bon-
dad; que como {u maridola llevafle a Alua donde
‘era fiatural: y acertaflen a apofentar en fu cafalos
apofentadoresdel Duque a vnCauallero mancebo,
{intio' lo tanto), y comengo d aborrecer el pueblo.
Porque ella ¢fiendo moga y de muy buen parecer)
4 no'fertan buena, fegun el demonio comengd a
‘poner en el malos penfamientos, podria fuceder
algun mal. Ella entendiendolo fin dezir nadaa fu
marido, le rogaua la facafle de alli, y el hizolo anfi,
yllewolaa Salamancaadondeeftaua congran con-
tento, y muchos bienes del mundo, por tener vn
cargo que todos le defleauan contentar, y regala-
uan: folo tenian vna pena, que era no darles nue-
ftro Seior hijos: y para que fe los diefle, eran gran-
des las devociones y oraciones que ella hazia, y
nunca fuplicaua al Sefior, fino que le diefle gene-
| racion
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racion, para que ( acabada ella) alabaflfen a fu Ma-
geftad: qué le parecia recia cofa que fe acabafe en
ella, y notuuiefle defpues de fus diasquien alabaffe
a {u Mageftad: y dixome ella a mi, que jamas otra
cofafe le ponia delante paradeflearlo; y es muger
degran verdad, y ranta Chriftiandad 'y virtud (ce-
mo tengo dicho) que muchasvezes me haze alabar
a{uMageftad, ver fus obras y alma tandefleofa de
fiempre contentarle,y nunca dexar de emplearbien
el tiempo. ' ' :

Pues andado muchos afios con efte defleo, y
encomendando loa S. Andres (que le dixeron era
abogado para efto ) defpues de otras muchas de-
uociones que auia hecho, dixeronlevna noche ef-
tando acoftada: No quieras tener hijos, que te con-
denaras. Ella quedo muy cfpantada y temerofa,
mas no por eflo {e le quitaua el deffeo; pareciendo-
le que puesfu fin era tan bueno, que porque f¢ avia
de condenar? y afli yua adelante con pedirlo a nue-
ftro Seflor : en efpecial hazia parricular oracion a
S. Andres. Vnavezeftando en efte mefmo deffeo,
(ni fabe fi defpierta 6 durmida ; de qualquier ma-
nera que {ea, {abe fue vifion buena, por lo que {u-
cedio) pareciole que fe hallanaen vnacafa, adon-
decnel patiodebaxo del corredor eftaua va pozo,
y vio enaquel lugar vn prado y verduracon vnas
flores blancas, de tanta hermofura; queno fabe ella
encarecer de la manera que lo vio. Cerca del po-

« Tercera Parte, : | § Z0
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zo {e le aparecio S. Andres de forma devna perfo-
- namuyvenerable y hermofa, que le dio gran re-
creacion mirarle, y dixole: Otros bijos fon eStos, que los
que suquieres. Ellano quifiera que fe acabara el con-
fuclo grande que tenia en aquel lugar, mas no du-
romas. Y ella entendio claro,que era aquel S.An-
‘dres fin dezirfelo nadie y y tambien quelavoluntad
deDiosera que hiziefle monefterio : por donde fe
da & entender , que tambien fue vifion inteleGual
como imaginaria, y que ni pudo fer antojo,ni illu-
fiondel demonio.” -
Lo primero,ne fueantojo, por el gran efeGto que
‘hizoy quedefpues de aquel punto nunca mas def-
feo hijos, fino que:quedo tan afentadoen fu cora-
fon que era aquella la voluntad de Dios, que ni fe
- los pidio mas,nilos deffeo. Afli comengo a penfar,
ue modo ternia para loque el Seflorqueria. No
‘-231‘ demonio tambien fe entiende affi, por el efeGto
que hizo: porque cofa fuya no puede hazer bien,
como es eftar hecho ya el monefterio, adonde fe
firue mucho' nueftro Sefior : y tambien , porque
-era efto mas de feys afios antes que fe fundaffe cl
-monefterio, y €l demonio no rpuc:df: faber lo por
-venir. Quedando clla muy efpantada de cfta vi-
fion; dixe a furmarido, que pues Dios no era ferui-
»dode darles hijos, que hizieffen vin monefterio de
smonjas. El(comoestanbueno y la queria tanto)
holgo de ello; y comengaron a tratar, adonde le
) harian:
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harian : ella queria en €l lugar do auvia nacido; el le
puifo juftos impedimentos para-que entendicfle; no
eftaua bien alli. b zoYeioa Sl wob )

- Andando tratando defto, embio la Duquefa de
Alua a llamatle: y como fue, mandole fe toxnafle a
Aluaa tener vn cargo y officio; que le dio en'{u ca-
{a. El como fue a vet lo que le mandaua y {elo di-
X0, acetolo, aunque era de muy menos interes, que
el que el tenia en Salamanca : fu muger de que lo
{upoaffligiofe mucho: porque (como digo) tenia
aborrecido aquel lugar, y con afegurarla queno le.
daria mas huefpedes, {e aplaco algo; aunque toda
via eftaua muy fatigada por eftar mas a fu gufto
en Salamanca. El compro vnacafa, y embio por
ella; vino con gran fatiga, y mas Ja tuuo, quando
vio lacafa : porque (aunque era en buen puefto y
de anchura) no tenia edificios, y anfi eftuuo aque-
lla noche muy fatigada: otro dia en 12 mahana
(como entro encel patio) vioal mefmo ladocl po-
zo,adonde auia vifto a S. Andres, y todo, ni mas ni
menos que lo auvia vifto; fe le reprefento (digo el
lugar, que no el Santo, ni prado, niflores) aunque
ellalotenia, y tienebien en la imaginacion. “Ella
como vio aquello, quedo turbada y determinada
a hazer alli el monefterio : y con gran confuelo y
{ofliego ya, para no querer. yr @ ninguna parte, y
comengaron a comprar mas cafas juntas , hafta
quetuuieron fitio muy baftante. Ella andaua muy

T cuyda-
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cuydadofa, de que Orden lo haria, porque queria
‘que fueflen pocas, y muyencerradas. Y tratandolo
con dos Religiofos de differentes Ordenes muy
buenos y letrados, entrambos la dixeron feria me-
jor hazer otras obras: porque monjas, las mas efta-
uan defcontentas, y otras cofas hartas ; que como
al demonio le pefaua, queria lo eftoruar : y affi les
hazia parecer era gran razon las razones que le de-
zian: y como pufieron tanto en que no era bien,
y el demonio que ponia mas en eftoruarlo, hizo
latemer y turbar, y determinar de no hazerlo, y
afli lodixo a fu marido ; pareciendoles, que pues
petfonas tales dezian que no era bien, y fu intento
era de feruira Dios dc?iexarlo. Y anfi concertaron
de cafar vn fobrino que ella tenia, hijo de vna her-
mana fuya (que queria mucho) con vna fobrina
de fu marido, y darles mucha parte de fu hazien-
da, y lo demas hazer bien porfus animas ; porque
el fobrino era muy virtuofo, y mancebo de poca
edad. -
En efte parecer quedaron entrambos refucltos,
y yamuy affentados. Mas (como nueftro Sefior
tenia ordenada otra cofa) aprouecho poco fir con-
cierto, que antes de quinze dias le did vn mal tan
recio al fobrino, que en muy pocos dias le lleuo
configo nueftro Seior. A ella fe la affentd tanto -
en eftremo, que auia fido la caufa de fu muerte Ia
determinacion que tenia de dexar lo que Dios

querja
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queria que hiziefle, por darfelo a el, que tuuo gran
temor ; acordandofe de Ionas Profeta, lo que le
auia fucedido, por no querer obedecer 4 Dios: y
aun le parecia la auia caftigado a clla, quirandole
aquel {obrino que tanto queria. Defde efte dia fe
determino deno dexar de hazer el monefterio por.
ninguna cofa, y fu marido lo mefmo, aunque no
{abian como ponerlo i)or obra: porque a ella pa-
rece le ponia Dios en el coracon, lo que agora efta
hecho, y a los que ellalodezia, y les figuraua como
queria el monefterio, reyanfe dello, pareciendoles
no hallaria las cofas que ella queria; en efpecial vn
Confeflorque ella tenia, Frayle Francifco hombre
de letras y qualidad: ella fe defconfolaua mucho.

En efte tiempo acerto a yr efte Frayle a cierto
lugar , adonde le dieron noticia deftos monefte-
rios de nueftra Sefora del Carmen , que aora fe
fundauan: informado el muy bien, torno i ella, y
dixole que ya auia hallado, que podia hazer el mo-
nefterio que dezia: y como queria, dixole lo que
paffaua,y que procurafle tratar lo conmigo. Aanfi
{e hizo. Harto trabaxo fe pafso en concertarnos:
porque yo fiempre he procurado, que los mone-
fterios que fundaua con renta, la tuuieflen tan ba-
ftante, que no ayan menefter las monjas 4 fus deu-
dos, nia ninguno, fino quede comer y de veftir, les
den todo lo neceffario en la cafa, y las enfermas
fean muy bien curadas: porque de faltarles lo ne-

T cefla-
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ceflario vienen muchos inconuenientes : y para
‘hazer muchos monefterios de pobreza fin renta,
nunca me falta coracon y confianga,con certidum-
bre que nunca les ha defaltar Dios ; y para hazer-
los de renta (y con poca) todo me falta, por mejor
tengo que no {e funden.En fin vinieron en poner-
{e enrazon, y dar baftante renta para el numeroy y
(lo que les tuue en mucho) que dexaron f{u propria
cafa para darnos , y fe fueron a otra harto ruyn.
Pulofe el Santiflimo Sacramento, y hizofe la fun-
dacion dia de la Conuerfion de {an Pablo , afio de
mil y quinientos y fetenta y vno para honira yglo-
riade Dios; adonde (a mi parecer) es {u Magcﬁad

muy feruido: plega a el, lo lleue adelante.

Comence a dezir algunas cofas particulares de
algunas Hermanas deftos monefterios, parecien-
dome quando efto vinieflen a leer; no cl{)aria_n Vi-
uas las que agora fon , y para que las que vinieren,
{c animen a llevar adelante tan buenos principios:
defpues me ha parecido, que aura quien lo diga
mejor, y mas pox menudo, y fin yr con el miedo,
que yo hellenado ; pareciendome les parecera fer
parte, y anfi he dexado hartas cofas, que quien las
ha vifto y fabido, no las puede dexar de tener por
milagrofas; porque fon fobrenaturales; deftas no
he querido dezir ninganas, y de las que conocida-
mente {e ha vifto hazerlas el Senor por fus oracio-
nes. En la cienta de los afios en que ¢ fundaron,
go tengo
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tengo alguna fofpecha fiyerroalguno,aunque pon-
go la diligencia que puedo, porque fe me acuerde
(como no importa mucho que fe puede enmendar
defpues) digolo, conforme a lo que puedo aduertir
con la memoria, poco fera la differencia fi ay al-

gun ycrro.

CiAR & STV kD028 XKs

En que [¢ trata del gloriofo S. Jofeph del Carmen de Segomia.
Fundof en el mefmo aia 1573,

YA he dicho, que como defpues de auer fun-
dado el monelterio de Salamanca, y el de Al-
ua, y antes que quedafle en cafa propriacl de Sala-
manca, me mando el Padre Fray Pedro Fernandez
(que era Commiffario Apoftolice entonces ) yr
por tres anos a la Encarnacion de Auila, y como
( viendo la neceflidad de Salamanca) me mando
yr alla, paraque fe paffaffen a cafa propria. Eftan-
do alli vn dia en oracion, me fue dicho de nueftro -
Sefior, que fueffe a fundar a Segouia. A mi me pa-
recio cofa impoflible: porqueyo no auiade yr, fin
que melo mandaffen, y tenia entendido del Padre
Commiffario Apoﬁol?i’co el M. Fray Pedro Fer-
nandez, que no auia gana que fundafle mas: y tam-
bien via, que no fiendo ac(;lbados los tres afios que
auia de eftar en la Encarnacion , que tenia razon
. denolo querer. Eftando penfando en efto, dixo-
me.
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meel Seflor que fe lo dixefle, que el loharia. A la
- {azon eftaua en Salamanca, y efcriuile que ya fa-
bia, como yo tenia precepto de nueftro Reueren-
diflimo General , de que quando viefle comodo
en alguna parte para fundar, no la dexafle: que en
Segouia eftaua admitido vn monefterio deftos, de
la ciudad, y del Obifpo : que fi mandaua fu Pater-
* nidad que le fundaria , que {e lo fignificava, por
cumplir con miconfciencia,y que con lo que man-
dafle, quedaria muy fegura y contenta. Creo eftas
eran las palabras, poco mas © menos: y que me
. parecia feria feruicio de Dios. Bien parece que lo
ueria {u Mageftad : porque luego dixo que le
?unda[[‘c, y me dio liccncia,gue yo me efpante har-
to, fegun lo que auia entendidodel en efte calo: y
defde Salamanca procuré me alquilaflen vna ca-
fa : porque defpues de lade Toledo y Valladolid
auia entendido, era mejor bufcarfe la propria, def-
pues de auer tomado la pofieflion , Eor muchas
caufas. La principal, porcLuc no tenia blanca para
comprarlas, y eftando ya hecha, luego lo proueya
nueftro Seflor: y tambien efcogia fitio mas a pro-
pofito. Eftaua alli vnaSefora, muger que aua fi-
do de va Mayorazgo, llamada Dofa Ana de Xi-
mena : efta me auia ydo a vervna vez a Auila, y
era muy fierua de Dios, y fiempre fu llamamiento
auia fido para monja: anfi en haziendofe el mone-
fterio, entroclla y vna hijafuya de harto buena vi-
da,
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da,y del defcontento que auia tenido de cafada y
viuda, le did ¢l Sefior doblado'contentoen viens
dofc en la Religion, Siempre avian fido madre y
hijamuy recogidas, y fieruas de Dios. Efta ben-
dita Senora tomo lacafa, y todo lo que vid auia-
mos menefter;anfi parala Yglefia como para nof-
otras lo proueyo, que para eflo tute poco tiaba-
x0. Mas( porque no vuiefle fundacion fin alguno)
dexado deyryoalli con harta calentura, y-aftio;y
males interiores de fequedad y efcuridad en-el al-
ma grandiffima, ym;lcs de muchas maneras cor-
porales, quelo rezio me duraria tres mefes, y me-
dio afoque eftuue alli, fiempre fue mala: El dia
defan lofeph pufimos el Santiflimo Sacramento,
que (aunque auia licencia del Obifpo y dela ciu-
dad ) no quife fino entrar la vifpera fecretamente
de noche. Auia muchotiempoque eftaua dada la
licencia, y (como.eftaua-en da Encarnacion,y auia
otro Perlado que €l Generaliflimo nueftro. Padre)
no auia podido fundarla, y:tenia la licencia del O-
bifpo (que eftaua entonces quandolo quifo el lu-
gar) de palabra, quelo dixo a vniCauallero quelo
procuraua por nofotras, llamado Andres de Xi-
mena, y no fe le dionada tencrla por efcrito, ni
mi me parecio que importaua,y .engafiéme: que
como fmo a n?tiéiarﬁsloi’muifm',;q%m eftava he-
cho el monefterio, vino luego'muy enojado, y no
confintio dezir mas Miffa, y queria lleuar prefo a

Tercera Parte, A/ quien
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quien'la auia’ dicho’, que ‘era vn Frayle Defcalco
- ::}uc yud conel Padre Tulian de Auila, y otro fieruo

e-Dios, ‘que yua conmigo, llamado Antonio
Gayran. L SD ¢ b}

Efte era vn Cauallero de' Alua,y auialo [lama-
do nueftroSefiorjandando muy metido en el mun-
do algunos afios auia: teniale tan debaxo de los
gi:s, quefolo entendia en como hazer a Dios mas

uictov Porque en'las fundaciones de adelante fe
ha de hazermencion del; que me ayudo mucho,
y ha trabajado mucho, he dicho quien es: y fi
vuiefle de dezir fus virtudes, no aca:ﬁra.- tan pre-
fto. Laque mas nos hazia alcalo,es, eftar tan mor-
tificado ', que no'auia criado delos que yuan con
nofotras, que afli hizieffe quanto era menefter: tie-
ne gran oracion, y ha lehecho nueftro Sefior tan-
tas mercedes;que todo lo que a otros haria contra-
‘dicionyle daaclcontento, yfele hazia facil : affile
estodo lo que trabaja en eftas: fundaciones, que

arece bien, quea ely al Padre Iulian de Auilaqlos
rl'amaua Dios para: efto:-aunque al Padre Iulian
de Auila fue defde el primer monefterio. Por tal
compania deuia nueftro Sefior de querer, me fu-
cedieffe todobien. Su trato por los caminos era
hablar de Dios, y.enfefiar alos que yuan con nof-
otros y encontrauamn, y anfi de todas maneras y-
uan firuiendo afi Mageftad. e o
Bien s, hijas mias:%as que leyeredes eftas funda-

- clo-
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ciones, fepays lo quefe les dene; paraque, pues fin
ningun interefle trabajauan tanto en efte bien que
vofotrasgozays de eftar en eftos monefterios ,cios
encomendeysa Dios,y tengan algun prouecho de
vueftras oraciones: que fi entendiefledes lasmalas
noches y dias que paffaron,y los trabajos en los ca-
minos, lo hariades de buena gana. No fe quifo yr
el Prouifor de nueftra Yglefia, fin dexar vn aguazil
a la puerta,yo nose para que: feruio deefpantar v
poco i los que allieftauan, y 2 minunca fe me da-
ua mucho gc cofa que acacciefle,defpues de toma-
da la pofleflion: antes eran todos mis miedos. Em-
bi¢ a Tla_mar aalgunas perfonas deddos de via co-
pafera que llevana de mis Hermanas; que eran
principales del lugar, paraque hablaflen al Proui-
for,y le dixeffen como tenia licencia del Obifpo.
El lo fabia muy bien , fegun lo dixo defpues; fino
que ‘quifiera:le- dieramos: parte: y creéo yo fiera
muy peor. En fin acabaron con el;quenos dexaf=
fe el monefterio, y quitd el Santiflimo:Sacramen-
to: Deftonofenosdionada: eftuuimos-anfi-al-
gunos mefes; hafta quede.compro vna cafa; y:don
clla hartos pleytos: harto le auiamos tenidoscon
los Frayles Francifcos por otra que {fe compraua
cerca , con eftotra le vuo con los de la Merced, y
con el Cabildo: porque tenia vn cenfo la cafa fuyo.
O Iefus que trabajo s, contender con muchos pa-

receres! Quando ya parecia que eftana acabado,
Va2 - comen-
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comencauade nueuo: porque no baftaua darles lo
que podian, porque luego auia otro inconuenien-
te: dicho anfi no parece nada,y el paffarlo fue mu-
cho. Vn fobrino del Obifpo hazia todo lo que po-
dia pornofotras, y era Prior, y Canonigo de aque-
lla Yglefia, 'y vn Licenciado Herrera, muy gran
ficruo de Dios. En fin con dar muchos dineros, fe
vino a acabar aquello. Quedamos con el pleyto
de los mercenarios , que para paffarnos ala cafa
nueua fie menefter, harro {ecreto : en viendonos
alla (que nos paffamos vno o dos dias antes de {an
Miguel } tuuieron por bien de concertarfe con
nofotras por dineros. La mayor pena que eftos
embaragos me dauan, era,que no faltauan fino fie-
te 0ocho dias para acabarfe los tres afios de la En-
carnacion, y auia de eftar alla por fuerga a fin
delloszzudiioh ozib of Y ¢ TIORG et |
Fuenueftro Sefor feruido ; qiie fe :acabd todo
tambien, que noquedoninguna contiénda: y def~
de a dos O tres dias me fuy a la Encarnacion : fea
fu nombre por fiempre bendito, que tantas mer-
cedes' me: ha hecho fiempre, y alabanle rodas fus
criaturas, Amen. ' ‘ ;

CAPI-
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CAPITVLO XXL

Tratade la fundacion del gloriofo fan 1 ofgwb del Saluador en la
willa de Veas, ano de 157 4. diade S. Matias.

E N el tempo qll;t: tengo dicho, qéle me man-

daron yr a Salamanca defde la Encarnacion,
eftando alli, vino vn menfagero de la villa de Veas
con cartas paramidevna Sefiora de aquel lugar, y
del Beneficiado del, y de otras perfonas, pidiendo-
me fuefle a fundar vn monefterio: porque ya te-
nian cafa paraelque no faltaua, fino yrle a fundar.
. Yo me informe del hombre: dixeme grandes
bienesde lauerra, y con razon, que es muy deley-
tofa y de buen temple : mas mirando las muchas
leguas que auia delde alli alla, pareciome defati-
no, en efpecial, auiendo de fer con mandado del
Commiffario Apoftolico, que era enemigo (0 a-
lomenosno amigo ) de que fundaffe. Y affi quife
refponder, que no podia fin dezirle nada: dc&:ucs
me parecioque pues eftauaila fazon en Salaman-
ca, queno era bien hazerlo fin {u parecer, por ¢l
precepto que me tenia puefto nueftro Reueren-
diflimo Padre General , de que no dexafle funda-
cion. Comoel vio las cartas ,embiome a dezir, que
no le pareciacofa defconfolarlos que fe auia edifi-
~ cado de fu deuocion, que les embiafle a dezir, que
como tunicflen la licencia de fu Orden, que e pro-
V3 ueeria
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ueeria para fundar , que eftuuiefle fegura que no fe
ladarian, que el fabia de otras partes de los Co-
mendadores, que en muchos anos no lo auian po-
didoalcangar, y que no los refpondieffe mal. Al-
gunas vezes pienfo en efto, y como lo que nueftro
Sefior quiere ( aunque nofotros no queramos ) fe
viene,a que fin entenderlo feamos el inftrumento,
como aqui fue el Padre M. Fr. Pedro Fernandez,
que era el Commiffario: y anfi quando tuuieron
lalicencia, no lo pudo negar, fino que fe hizodelta
{uerte. _

Fundofe efte monefterio del Bienauenturado
fan Iofeph de la villa de Veas, dia de fan Matias,
ano de 1574. Fue fu principio de la manera que fe
ﬁﬁuc, para honrra y gloriade Dios. Auia en efta
villa vn Cauallero, que fe llamaua Sancho Rodri-
guez de Sandoual, denoble linaje, con hartos bie-
nes temporales. Fue cafado con vna Sefiora, lla-
mada Dona Catalina Godinez. Entre otros hijos
que nueftro Senor le dio, fueron dos hijas, que fue-
ron las que fundaron el dicho monefterio: llama-
das, la mayor , Dofia Catalina Godinez; y la me-
nor, Dofia Maria de Sandoual. Auia la mayor ca-
torze afios, quando nueftro Seforla {lamo para fi:
hafta efta edad eftaua muy fuera de dexar el mun-
do, antes tenia vna eftima de fi, de manera que le
parecia poco todo lo que fu padre pretendia en

cafamientos que la trayan.
Eftan-
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Eftando vndiaen vna pieza,que eftaua defpues
delaen que fu padre eftaua (aun no fiendo leuan-
rado ) a cafo lﬁ':g‘ a leer en vn Crucifixo que alli.
eftaua el titulo que fe pone fobre la cruz: y fubita-
menteen lcycngolc, la mudo toda el Senor, por-
que ella ania eftado penfando en vn cafamiento
gue le trayan, que le eftaua demafiado de bien, y
iziendo entre {i:Con que poco fe contenta mi pa-
dre, con quetenga vn mayorazgo, y pienfo yo que
ha decomengar milinajeenmi. No era inclina-
da 4 cafarfe, que le parecia cofa baxa, eftar fujeta
nadie, ni entendia por donde le venia efta {ober-
uia. Entendio el Sefior por donde la auia de re-
mediar , bendira fea fu mifericordia. Anfi come
leyo el titulo, le parecio auia venido vna luz a fu
anima, para entender la verdad, como fi en vna
picza efcuraentrara el Sol: y con efta luz pufo los
ojosen el Sefior, que eftaua en la cruz corriendo
fangre, y penso quan mal tratada eftaua, y en fu
gran humildad , y quan differente camino llevaua
ellayendo por foberuia. En efto deuio de eftar al-
gunefpacio,quela fufi)c_ndia el Senor. Alli le dio
fu Mageftad vn proprio gonocimiento grande de
fumiferia,y quifiera que todos lo entendieran: dio-
levn defleo de padecer por Dios tan grande, que
todo lo que paffaron los Martires, quifiera pade-
cer, junto con vna humillacion tan profundade

humildad, y aborrecimiento de fi, que fi no fuera
POI‘-'
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por no auer offendido a Dios, quifiera fer vna mu-
- ger muy perdida, paraque todos la aborrecieran:
y anfi fecomengda aborrecer con grandes deflcos
"de penitencia, que delpues pufo por obra. Luego
prometio alli caftidad y pobreza, y quifiera verfe
tan fujeta, que atierra de Moros {e holgara enton-

ces la lleuaran , por eftarlo. |

Todas eftas virtudes le handurado, de manera
ue {e v10 bien fer merced fobrenatural de nueftro
g‘cﬁor, como adelante fe dira,para quetodos le ala-
ben. Seays vos bendito, mi Dios, por fiempre ja-
mas,queen va momentodeshazcys vnalma, y la
tornays a hazer. Que esefto, Senor2 querria yo pre-
guntar aqui o que los Apoftoles preguntaron
quando fanaftes al ciego, diziendo, fi lo auian pe-
cado fus padres O ¢l: yo digo, Que quienauiamere-
cido tan {foberana merced ? Ellano,porque ya efta
dichodelos penfamientos,de que la facaltes,quan-
dofe la hizil‘fcs. Otgrandesfon vucftros juyzios,
Sefior: vos fabeys lo que hazeys,y yonoselo que
me digo; pues fon incomprehenfibles vueftras o-
brasy jjuyzios: feays por fiempre Eloriﬁcado ,que
teneys poder para mas: que fuera de'mi, fi efto no
fuera? Mas fi fue alguna partefu madre? que era
tanta {u Chriftiandad, que feria poflible quifiefle
yucftra bondad (como piadofo) que vic&lc en fu
vida tan gran virtud en las hijas. Algunas vezes
pienfo, hazeys femejantes mercedes a los que os
aman,
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aman, y vos les hazeys tanto bien como es darles
con que os firuan.

Eftandoella en efto, vino vn ruydo tangrande
encimaen la piega, que parecia todo fe venia aba-
X0: parecio que por vn rincon baxaua todo aquel
ruydo adonde ella eftaua:y oyo vnos grandes bra-
midos, que duraron algun efpacio; de manera
que a {u padre ( que aun no era lenantado,, como
hedicho ) le dio tan grantemor, que ‘comengd a
temblar, y como defatinado tomo vna ropa, y fu
elpada, y entroalla, y muy demudado le pregunto
juclcra aquello. Ellale dixo ,que no auia vifto na-

a; cl miro otra piega mas adentro, y ¢como novio
nada, dixo la que fe fueflecon fu madre, y a ellale
dixo que no ladexaffe eftar fola,y le conto lo que
auiaoydo. Bien fe da a entender de aqui lo que el
demonio deue de fentir, quando vee perder vn al-
ma de fu poder que el tiene ya por ganada ( como
es tan enemigo de nueftro bien ) no me efpanto,
que viendo hazer al piadofo Sefior tantas merce-
des juntas, fe efpantafle el, y hiziefle tan gran mue-
ftra de fufentimiento,enefpecial que entendia, que
con lariqueza que quedaua en aquellaalma, auia
de quedar el finalgunas otras, que tenia por fuyas.
Porque tengo para mi; que nunca nueftro Sefior
haze mercedes tan grandes, fin que alcance parte
amas que lamifma perfona. Ella nunca dixo de-
fto nada, masquedo con grandiflima gana de Re-

Tercera Parte. R, ligion,
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ligion, y lo pidio muchoa fus padres, ellos nunca
{e lo confintieron. |

Al cabo de tres afios que mucho lo auia pedido,
como vio que efto no querian , fe pufo en habito
honefto dia de fan Iofeph: dixolo a fola {u madre,
con la qual fuera facil de acabar, que la dexaran
fer monja ( porquea fu padrenoofaua) fuefle anfi
a la Yglefia; porque como la vuieflen vifto afli en
el pueblo, no fcqlo quitaffen: y anfi fue que pafso
por ello. En eftos tres anos tenia Horas de ora-
cion,y mortificauafe en todolo que podia, que el
Senor la enfefiana. No hazia fino entrarfe 4 vn
corral ; y mojarfeel roftro, y ponerfe al Sol , para
que (por parecer mal ) ladexaffen los cafamientos,

‘quetoda via la importunauan, :
Quedo de manera en no querer mandar a na-
die, que (como tenia cuenta con la cafa de fus pa-
dres) le acacecia ver, que auia mandado a las mu-
geres ( que no podia menos ) aguardar a que eftu-
uieflen dormicfas ,y befarles los pies: fatigandofe,
porque ( fiendo mejores queella ) la ferutan. Co-
mode dia andaua ocupa%a con fus padres, quan-
do auia de dormir,era toda la noche gaftarla en
~ oracion:tanto que muchas vezes fe pafflaua con tan
EOCO {uefo, que parecia impoflible, fino fuera {o-
renatural. Las penitencias y difciplinas eran mu-
chas; porque no tenia quien la gouernaffe, ni lo
trataua con nadie. Entre otras le duro vna Qua-
refma
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re(ma traer vna cota de mallade fu padre a rayz de
lascarnes. Yua a vna parte defuiada  recar ,adon-
de le hazia el demonio notables burlas : muchas
vezes comencgauaa lasdiez dela noche la oracion,
y no fefentia hafta que erade dia. '

En eftos exercicios pafso cerca de quatro afios,
que comengo el Sefior a que le firuiefle en otros
mayores, dandole grandiflimas enfermedades, y
muy penofas, afli deeftarcon calentura,y con y-
dropefia, y mal de coragon, y vn zaratan que le {a-
caron: en fin duraron eltas enfermedades cafi diez
y fiete afios, que pocos dias eftaua buena. Defpues
decinco afios que Dios la hizo efta merced , murio
fu padre: y fu hermana ( en haziendo catorze, que
fue vno defpues que fu hermana hizo efta mudan-
¢a) (e pufo tambien en habito honefto,con fer muy
amiga degalas,y comengo tambien 2 tener ora-
cion, y fu madre ayudaua a todos fus buenos exer-
cicios y defleos : y anfi tuuo por bien que ellas fe
ocupaflen en vn harto virtuofo, y bien fuera de
quieneran, que fue en enfefiar nifas a labrar, y a
leer fin llenarles nada, fino folo porenfenarlasa re-
car,y lado&rina. Haziafe mucho prouecho ; por-
que acudian muchas, queagora fe vee en ellas las
buenas coftumbres, quedeprendieron quando pe-
quenas. No duré mucho, porque el dethonio (co-
mo le pefava con la buena obra)hizo quelos padres

de las nifias tuuieflen por poquedad , que les enfe-
2 faflen
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fiaffen las hijasdebalde: efto (junto con que la co-
mencaron a apretar las enfermedades) hizo que
ceflafle.

Cincoafos defpues que murio {u padre de eftas
Sefioras; murio la madre,y (como el llamamiento
dela Dofia Catalina auia fido fiempre para mon-
ja, fino que no lo auia podido acabar con ellos)
luego fe quifo yraferlo,y (porque alli no auia mo-
nefterio en Veas ) fus parientes les aconfejaron,
que pues cllas tenian- para fundar monefterio ra-
zonablemente,que procuraflen fundarle en {u pue-
blo, que feria mas feruicio de nueftro Sefior. Co-
mo el lugar era dela Encomienda de Sanjago, era
menefter licencia del Confejo de las Ordenes: y
anfi comengo a poner diligencia en pedirla. Fue -
tan difficultofo de alcangar; que paﬂ'gron quatro
afos,adonde paflaron hartos trabajos y gaftos: y
hafta que fe dio vna peticion , fuplicandolo al mif-
mo Rey, ninguna cofa les auia apronechado:y fue
defta mancra%a difficultad tanta, que fus deudos la
dezian, que era defatino,que fedexafle dello.Y co-
mo eftaua cafi fiempre en la cama,contan grandes
enfermedades, comoefta dicho, dezian: que en
ningun monefterio laadmitirian para monja. Ella
dixo, que fi en v mes la daua nueftro Sefior falud,
queentenderiaera {eruido dello , y ella mefma yria
a la Corte a procurarlo . Quando efto dixo, auia
mas de medio afo que nofe leuantaua de la cama,

y



DE LAS HERMANAS DESCALGAS. 165
auia cafi ocho, que cafi no fe podia menear de
ella. En efte tiempo tenia calentura continud
ocho afosauia, ethica, thifica, ydropefia, con vn
fuego en el higado que fe abrafaua: de fuerte que
aun fobre la ropa (era el fuego de fuerte) que fe
{entia, y le quemaua la camifa ;cofa que no parece
creedera: y yome{ma me informe del Medico de
eftas enfermedadesque a la fazon tenia, que eftaua
harto efpantado. Tenia tambien gota artetica y
ceatica. '

Vna Vifpera de S. Scbaftian ( que era Sabado)
la di6 nueftro Sefor tan entera falud, que ella no
{abia como encubritlo, para que no fe entendiefle
el milagro. Dize que quando nueftro Sefior la
quifo fanar, le dio vn temblor interior, que penso
{fu hermanayua yaacabarla vida: y ella vio en fi
grandiflima mudanca, y enel alma ( dize) que fin-
uo otra, fegun quedo aprouechada, y mucho mas
contento le dava la falud, por poder procurar el
negocio del monefterio , 3116 de padecer ninguna
cofa le daua. Porque defde el principio que nue-
ftro Senor lallamo , le dio va aborrecimiento con-
figo, que todo fe le hazia poco. Dize que le quedo
vn defleo de padecer tan poderofo , que fuplicaua a
Dios de todo coragon, que de todas maneras la
exercitafle en efto. No dex0 fu Mageftad de cum-
plireft€ defleo , que en eftos ocho afios la fangra-
ron mas de quinientas vezes fin tantas ventofas

X 3 faja-
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fajadas que tiene el cuerpo, defuerte que lo da a
entender : algunasle echauan falen ellas, que dixo
vn Medico, era bueno para facar la pongona de vn
dolor de coftado: eftos tuuo mas de veynte vezes.
Lo que es mas de marauillar, que afli, como la de-
zia el Medico, vn remedio dcftos, eftaua con gran
defleo, en queviniefle ya lahora en que fe leavian
de executar, {in ningun temor: y ella animavaa
los Medicos, para %os cauterios que fueron mu-
chos por el zaratan, y otras ocafiones que vio pa-
radarfelos. Dize que lo que la hazia deflearlo, era
para prouar i los defleos que tenia de fer martir,
eran verdaderos. : '
Comoella fe vio {fubiramente buena, trato con
fu Confeflor, y con el Medico, que lalleuaffen a
otro pueblo, para c}uc pudieflen dezir, que la mu-
danca de la verra lo auia hecho. Ellos no quifie-
ron, antes los Medicos lo publicaron: porque ya la
tenian por incurable, a caufa que echaua fangre
por la boca, tan podrida, que dezian era ya los pul-
mones. Ella fe cHuuo tres diasen la cama, que no
fe ofaua lenantar, porque no lo entendieflen; mas
( como tan poco no fe puede encubrir como la en-
fermedad ) aprouecho poco. Dixome que el A-
gofto antes, (ﬁplicando vn dia a nueftro Sefior; 6
juc le quitafle aquel defleo tan grande que tenia
e fermonja,y hazer el monefterio, 0 le diefle me-
dios para hazerle; con mucha certidumbre le fue

aflegu-
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aflegurado que eftariabuena, a tiempo que pudief-
fe yra la Quare(ma, para procurar la ?iccncia. b4
anfi dize,que enaquel tiempo (aunque las enfer-
medades cargaron mucho mas ) nunca perdio la
efperanca queel Sefior le auia dado de hazerle efta
merced. Y (aunque la olearon dos vezes, tan al
cabo layna, que deziael Medicoque no auia para-
queyr por el olio, que antes moriria ) nunca dexa-
va de confiar del Senor, que auia de morir monja.
Nodigo que en efte ticmpo quic ay defde Agofto
hafta S. S(S.Laﬁian la olearon dos vezes, fino antes.
Sus hermanos y deudos ( como vieron la merced,
y el milagro que el Sefior auia hecho, en darla tan
ﬁlbitamentc(}'alud) no ofaron eftqruarle la yda,
aunque parecia defatino. Eftuuo tres mefes en la
Corte, yal fin no fela dauan. Como dio efta peti-
cion al Rey,y fupo que era de Defcalgas del Car-
men, mandola luego dar.

Al venir a fundar el monefterio , fe parecio bien
. lo tenia negociado con Dios, en queretlo aceprar
los Perlados, fiendo tan lexos,y la renta muy poca.
Lo que fu Mageftad quiere, no {e puede dexar de
hazer. Anfi vinieron las monjas al Trinci pio de
Quarefma afio de 1574. Recibio las el pueblo con
gran folennidad y alegria y proceflion. En lo ge-
neral fue grande el contento: hafta los nifios mo-
ftrauan fer obra en que el Sefior fe feruia. Fundo-

{e el monefterio (llamado fan Iofeph del Saéua—
or)
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dor ) en efta mifma Quarefma dia de S. Matias,
~ El mefmo tomaron habito las dos Hermanas
congran contento: yuaadelante la falud de Dofia
Caralina. Su humildad, y obediencia, y defleo de
quela defprecien, da bien a entender auer fido fus
defleos verdaderos, para feruicio de nueftro Sefior;
{ea glorificado por fiempre jamas.
Dixome efta Hermana ( entre otras cofas) que
a cafi veynte anosauia, que fe acofto vna noche,
defleando hallar la mas perfera Religion que vuief-
{c en la tierra, para fer enella monja:y que comen-
<0 a {ofiar ( iglparcécr ) que yua por v camino
muy cftrecho y angofto, y muy peligrofo, para
caer en vnosgrandesbarrancos que fe parecian : y
vio vn Frayle Defcalgo, que en viendo a Fray Iuan
dela Miferia ('vn Fraylecico lego de la Orden, que
fue 4 Veas eftando yo alli) dize que le parecio el
melmo queauia vifto, le dixo, Ven conmigo Her-
mana, y la lleud a vna cafa de gran numero de
monjas, y no auiaenella otra luz, fino de vnasve-
las encendidas, que trayan en las manos. Ella pre-
gunto que Orden era, y todas callaron , y algaron
los velosy los roftros alegres, y reyendo. Y certifi-
ca que vio los roftros mefmos cf; las Hermanas,
que agora ha vifto : y que la Priora latomo de la
mano, y dixo , Hija para aqus os quiero yo,y moftrole
las Conftituciones y Regla: y quando defperto de-
fte {ueiio, fue con vn contento que le parecia auer

eftado
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eftadoencel cielo, y eferinio lo quefeloacordd dc
laRegla: y pafsé mucho tiempo que o lo'dixo i
{u Confeflor, ni 2 ninguna pcrfona, y nadlc no la
(abia dezir defta Religion..

Vino alli vn Padre dé la Comipafiia que’ ﬁibl;i
{usdefleos, y moftréle el papel, y cF xole' ,Qgc ella
hallajfe aquella Relzgm que eStaria contenta, porque entraria
luego en ella. El tenia noticia deftos monefterios, y di-
xole, como era aquella la Orden de nueftra Seno-
ra del Carmen ; aunquie no'di6 ( para datfela’a en-
tender) efta clandad fino de los monefterios que
fundaua yo : y afli procurd hazerme menfagero,
" como efta dicho? Quando truxeron la refpuefta,
eftaua ya tan mala| que le dixo fii Confeflor que
fe foffegafle ; que aunquie eftuuiéflé en el monefte-
rio, la ccharlan quanto mas tomarla aora. Ella
fe afﬂlgio micho); , ¥ boluidfe 4 nueftro Sefior con
grandes anfias,y dtxole ‘Senor i,y Dios.mio, 90 5¢ que
vos foysel que todo lo podgv.r pue:fwda de mi alma | bazed
que [e me quiten eftos deffeos, 6 me dadme Dios para cump!zrla.r
Efto deziacon vna confianga muy grande, fupli-
cando 2 nueftra Sefiora por ¢l dolor que-tuug,

uando fir Hijo vio muerto/en fus brhgm Te fael:

? interceffora. Oyo vnavoz en lo interior, quele

dixo:iCree'y efpera, que.yo foy :lrpw todo lo puede, tu ternas

falud: porque.ct que tuno puder pari que o nuricfes de’ tantdd

enfermedadles todis movvales 'y les mind ‘que-no' Bixi¢fen [fis

efello, mas facil le [era' quitarlas. * Dize que'fucton con
“' Tercera Parte. 4 tanta
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tanta fuerca y certidumbre eftas palabras, que no
podia dudar de que no fe avia cumplir {u defleo:
aunque cargaron otras muchas mas enfermeda-
des , hafta que el Senor le dio la falud que hemos
dicho. Cierto parece cofa increyble lo que ha paf-
fado,a no meinformar yo del Medico, y de las que
eftauan enfu cafa, y de otras perfonas ( fegun foy de
ruyn)no fueramucho penfar,era algunacofa enca-
recimiento. &

Aunque efta flaca, tiene ya falud para guardar
la Regla, y buen f{ujeto: vna alegria grande, y en
todo (como tengo dicho ) vna humildad, que a
todas nos haze alabar a nueftro Sefior.  Dieron lo -
que tenian de hazienda entrambas ( {in ninguna
condicion) alaOrden: que fino las quifieran re-
cibir por monjas, no puficron ningun premio. Es
vn defafimiento grande de f{us deudos y tierra el
que tiene, y fiempre gran defleo de yrle lexos de
alli: y afli importuna barto a los Prelados; aunque
la obediencia que tiene es tan grande, que affi efta
alli con algun contento: y por lo mefmo tomo ve-
lo, que no auia remedio con ella fuefle del Choro,
fino freyla, hafta que yola efcreui, diziendola mu-
chas cofas, y rificndor;. porque queria otra cofa de
lo que era voluntad del Palc Prouincial ; que a-
quello no era merecer mas: y otras cofas,tratandola
alperamente, .Y efte es fu mayor contento , quan-
do affila hablan: convefto fe pudo acabar con ella

- ... harto
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harto contra fu voluntad . Ninguna cofa entiendo
de efta alma,que no fea para fer agradable a Dios, y
anfilo es con todas. Plega a fu Mageftad,que la ten-
ga de fu mano, y la aumente las virtudes y gracia
que le ha dado para mayor feruicio y honrra fuya:
Amen. -

CrA PidoTI VB QX XL

En que trata de la fundacion del moneflerio delgloriofo S.Tofeph
el Carmen en la ciudad de Senilla. Dixofé la primera Miffa
el dia de la Santiffima Trinidad, atio de 157 5.

Ves eftando en efta villa de Veas, efperando
licencia del Confejo de las Ordenes para la
fundacion de Carabaca, vino alli a2 verme vn Pa-
dre de nueftra Orden delos Defcalgos, llamado el
Macftro Fray Geronimo de la Madre de Dios
- Gracian, que auia pocos afios que tomo el habito,
eftando en Alcala, f)ombre de muchasletras y en-
tendimiento y modeftia,acompanado de grandes
virtudes toda fu vida: que parece nueftra Sefiora le
efcogid para bien de efta Orden primiriva. Eftan-
doen Afcala muy fuera de tomar nueftro habito
(aunque no de fer Religiofo’) porque aunque fus
padres tenian otros intentos, por tener mucho fa-
uor con el Rey, y fu gran habilidad : el eftaua muy
fueradeffo. Su padre (que era Secretario del Rey)

gueria que {iguicfle la pluma en el officio de fu Se-
p 8 - creta-
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cretaria : y el (con ferde harta poca:edad ) fentia
tanto, que a poder de lagrimasacabocon ¢l, que le
dexafle eftudiar y oyr Theologia. Tratodeentrar
en la Compania delefus,y ellos le tenianrecebido,
y: por cierta ocafion dixeron que;fe efperafle vnos
dias. Dixome el a mi, que todo el regalo que tenia
le daua tormento : pareciendole que no era buen
camino aquel parael cielo: y fiempre teniaHoras
de oracion,, y fu recogimicnto y honeftidad en
g A cre medh sofabe T v
En ¢fte tiempo entrofe vn gran amigo fuyo por
Frayle en nueftra Orden en ¢l monefterio de Pa-
ftrana, llamado Fray luan de Icfus ; tambien Mac=
ftro. No sc fi por efta ocafion, 6 que efcrinio dela
grandeza y antiguedad de nueftra Orden, fue el
pringipio: porque le daua tan grandegufto leer to-
dasdas cofas deella, y prouarlo con grandes Auto:
res, que dize gucmf chas vezes tenia efcrupulo de
dexar de eftudiar otras cofas , por.no peder falix
deftas: y las horas que tenia de recreacion, era ocu-
parte i oftos. O, Sabiduria de Dios,y poder: como
no podemos l}qflqt;rqs_ huyt de lo que es {u volun-
tad ! Bien via nueftro Senor la gran neceflidad
que auia en efta obra, que {u Mageftad auia co-
mengado de perfona femejante, yo le alabo,mu,
chas. vezes por laymerced. que en efto;nos hizg.
Quefi yo mucho quifiera pedir a fit Mageftad vna
perfona, para que puficra ¢n orden .todas_,lﬁs,..ce‘.fi%
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dela Orden en eftos principios, noacertara a pedir
tanto,como fu Mageftad en efto nos dio: ea bendi-
to por fiempre. '

Pues ( teniendo el bien apartado de fu penfa-
miento tomar efte habito ) rogaronle que fﬁcffe a
tratar a Paftrana con la Priora de nueftro monefte-
rio dela Orden (queaun no era quitado dealli) pa-
ra que recibiefle vna monja. Que medios toma la
Diuina Mageftad : que para determinarfe 2 yr alli
a tomar el habito (tuuiera por ventura) tantas per-
{fonasque fe lo contradixeran, que nunca lo hizie-
‘ra. Masla Virgen nueftra Sefiora (cuyo deuoto es
en'gran manera) le quifo pagar con darle {u habi-
to. Y anfi pienfo que fue la medianera para ‘que
Dios le hiziefle efta merced. Y aun la caufa de to-
matle el,y auerfeafficionado tanto 4 la Orden; era
efta gloriofa Virgen, que no quifo, que quien‘tanto
la deffeaua feruir, le faltafle la ocafion para poder
lo poner en obra. Porqueesfu coftumbre, fauorecer
a losquedeella fe quieren amparar.

Eftando muchacho en Madrid , yua muchas
vezes avna Imagen de nueftraSefiora que el tenia
gran deuocion (nome acuerdo donde era) llama-
uala fu enamorada: y era muy ordinario lo que la
vifitaua.  Ellale deuia de‘alcangar de fu Hijo la
limpieza con que fiempre haviuido. Dize queal-
gunas vezes le “parecia 1}16 tenia hinchados los
ojosde llorar por las muchas offenfas que fe hazian

| ¥ afu
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a {u Hijo. De aqui le nacia vn impetu grande y
~ deflcodel bien dcc‘as almas, y vn fentimiento (qua-
do via offenfasde Dios)muy grande. A efte defleo
del bien de lasalmastiene tan graninclinacion,que
qualquier trabajo {e le haze pequefio, fi pienfa ha-
zercon el algun fruto. Efto he vifto yo porexpe-
riencia en hartos que ha paflado.

Pues llcuandolccla Virgen a Paftrana (como en-
ganado) penfando qucrc% yua a procurar el habito
de la monja, y Heuauale Dios paradarfele a el. O
fecretos de Dios! y como ( fin que lo queramos )
nos va difponiendo para hazernos mercedes, y pa-
rapagar a efta alma las buenas obras que auia he-
cho, y el buen exemplo que fiempre auia dado, y
lo mucho que deflfeaua feruir a {u gloriofa Madre:
que fiempre deve {u Mageftad de pagar efto con
grandes premios. Pues llegado a Paftrana,que fue a
hablar a la Priora para que tomafle aqucﬂa mon-
ja, y parece que la Eablbh_para que procurifle con
nueltro Senor que entrafle el. Como élla le vio,
que cs agradable fu trato, de manera que ( por la
mayor parte) los que le tratan, le aman (es gracia
que da nueltro Sefior) y anfi de todos fus fubditos
y fubditas es en eftremo amado: porque, aunque
no perdona ninguna falta, que en efto tiene eftre-
mo,cn mirar el aumento dc(}a Religion,es con vna
fuauidad tan agradable, que parece no fe hade po-
der quexar ninguno del.

Acae-
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Acaeciendole pues a efta Priora lo que a las de-
mas, diole grandiflima gana,de que entrafle en la
Orden : dixolo 2 las Hermanas , que miraffen lo
que les importaua ( porque entonces auia muy
pocos, o cafi ninguno femejante) y que todas pi-
dieflen a nueftro Sefior que no le dexafle yr; fino
ue tomafle el habito. EsecftaPriora grandiflima
gcrua de Dios, y que aun fu oracion fola pienfo fe-
riaoyda de {u Mageftad,, quanto mas de las almas
tan buenas como alli eftavan. Todas lo tomaron
muy a fu cargo, y con ayunos, y difciplinas, y ora-
ciones lo pedian contino a fu Mageftad. Y anfi fue
feruido de hazernos efta merced; que como ¢l Pa-
dre Gracian fue al monefterio delos Frayles, y vio
tanta Religion, y aparcjo para feruir 2 nueftro Se-
fior (y fobre todo fer Orden de fu gloriofa Madre, -
ue el tanto defleaua feruir ) comengo 4 mouerfe
EI coragon para no tornar al mundo. Y aun(guc el
demonio le ponia hartas difficultades, en efpecial
la pena que auia de fer para fus padres, que le ama-
uan macho, y tenian gran confianga, auia deayu-
dar a remediar fus hijos (que tenian hartos, hijas y
hijos) el (dexando efte cuydado a Dios, por quien
lo dexaua todo ) fe determino a fer fubdito de la
Virgen, y tomar {u habito; ry anfi fe le dieron con
gran alegria de todos, en efpecial de las monjas y
Priora, que dauan grandes alabangas a nueltro Se-
for ; parecicndoles, que les auia Dios hecho efta
mex-
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merced por fus oraciones. Eftuuo el afio de la
“aprouacion con la humildad que vno de los mas
pequeiiosnouicios. En efpecial fe proud fu virtud
en vn tiempo, que faltando dealli el Prior, quedd
por mayor vn Frayle harto mogo, y fin letras, y de
poquiflimo talento , ni prudencia para gouernar:
efperiencia no la tenia, porque auia poco que ania
entrado. Eracofa excefliva de manera que los lle-
waua, y las mortificaciones que les bazia hazer:
que cada vez me efpanto como lo podian fuffrir,
en efpecial femejantes perfonas, que era menefter
el efpiritu que le daua Dios para fuffritlos, y anfi fe
ha vifto defpues que tenia mucha melancolia, y
en qualquier parte (aun por {ubdito) ay trabajo
con el, quanto mas para gouernar: porque le fuje-
ta mucho el humor. Elbuen Religiofo es, y Dios
permite algunas vezes que fe haga efte yerro de po-
ner perfonas {emejantes, para perfecionar la vircud
de la obediencia, en los que ama : anfi deuio de fer
aqui.

En merito defto ha dado Dios grandiffima luz
en cofa de obediencia al Padre Fr. Gieronimo de
la Madre de Dios para enfefar a fus fubditos, co- .
mo quien tan buen princilpio tuuo en exercitarfe
en cﬁa: y para que no le faltafle experiencia en to-
do lo que hemos menefter, tuuo tres mefes antes
de la profeflion grandiflimas tentaciones : mas el
¢ como buen Capitan que auia de fer-de los hijos

de
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“ delaVirgen ) fedefendia bien de ellas : que quan-
do el demonio mas le apretaua, dpara que dexafle
el habito, con prometer de no le dexar,y prometer
los votos, fe defendia. Diome cierta obra que ef-
criuio con aquellas grandes tentaciones, que me
ufo harta deuocion, y {e vee bien la fortaleza que
E:daua el Sefior.
Parecera cofa impertinente, auerme comunica-
do el tantas particularidades de fu alma , quica lo
uifo el Sefior para que yo lo puftefleaqui, porque
2-;:1 alabadoen fus criaturas : que s¢ yo, que nicon
Confeffor ni con otra ninguna perfona fe ha de-
claradotanto. Algunasvezes auia ocafion por pa-
recerle, que (con los muchosafios y lo que oyade
mi ) tenia yo alguna experiencia. A bueltas de o-
tras cofas que hablanamos, deziame eftas y otras
que no fon para efcriuir, que harto mas 'me alar-
gara: ydome hecierto muchoa la mane , porque
fi viniefle a‘l:Fun tiempo a las fuyas, no le de pena:
no he podido mas, n1 me ha parecido, pues efto (fi
{e vuierede ver ) fera a muy largos tiempos, que fe
dexafle de hazer memoria de quien tanto bien ha
hechoa efta renouacion de laRegla primera. Por-
que (aunque no fue el primero que la comengd)
vino tiempo que algunas vezes me pefara, de que
fe auia comengado, fi no tuuiera confianga de la
mifericordia de Dios tan grande. Digo las cafas de

los Frayles; que las de las monjas por fu bondad,
Tercera Parte. Z fiem-
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fiempre hafta agora han ydobien: y lasdelos Fray-
les no yuan mal, mas llenavan principio de caer
muy prefto: porque como no tenian Prouincial
por i, eran gouernados de los Padres Calgados.
Los que pudieran gouernar, que era el Padre Fray
Antonio de Iefus, el quelo comengo, no le dauan
efla mano , ni tan poco tenian Conftituciones da-
das por nueftro Reuerendiflimo Padre General.
En cada cafa hazian como les parecia , hafta que
vinieran o fe gouernaran de los mifmos, vuiera
harto trabajo: porque a vnos les parecia vno,y a
otros otro. Harto fatigada me tenia algunas ve-

zes. Remediolo nueftro Senor por el Padre Mae-

ftro Fray Geronimo dela Madre de Dios, porque
le hizieron Comiffario Apoftolico, y le dieron
autoridad y gouierno {obre los Defcalgos y Def-
calgas: y hizo Conlftituciones c{)ara los Frayles
(que nofotras ya las teniamos de nueftro Reue-
rendiflimo Padre General )y afli no las hizo para
nofotras, fino para ellos, con el poder ‘Apoftolico
qluc tenia, y con las buenas partes que le ha dado
el Sefor, como tengo dicho. La primera vez que’
los vifito, lo pufo todo en tantarazon y concierto,
que fe parecia bien fer ayudado de la divina Ma-
geftad: y que nueftra Sefiora leauia efcogido para
remedio defu Orden, a quien fuplico yo mucho,
acabe con {u hijo fiempre, le fauorezca, y de gra-
cia para yr muy adelante en {u feruicio, Amen.
CA-
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CAPITVL O XXIIL

Profigue con lafundacion de S. lofeph del Carmen
en la cindad de Sewilla.

Vando he dicho que el Padre Maeftro Fray
Geronimo Gracian me fue a ver a Veas, ja-
mas nos auiamos vifto, aunque yo lo defleava har-
to: elcrito fi algunas vezes ,(}mlguémc en eftremo,
quando fupe que eftaua alli: porque lo defleaua
mucho, por las buenas nueuas que del me auian
dado, mas mucho mas me alegre quando le co-
mence a tratar: porque (fegun me contento)no me
parece le auian conocido los que me lo auian loa-
do: y como yo eftaua con tanta fatiga en viendo-
le, parece me reprefento el Sefior el bien que por el
nos auia de venir: y anfi andaua aquellos dias con
tan excefliuo confuelo y contento, que es verdad
que yo mefma me efpantaua de mi. Entoncesno
tenia Comiflion 'mas de para el Andaluzia: que
eftando en Veas,le embio a mandar el Nuncio que
le viefle, y entonces fe la dio [Eara Defcalgosy Def-
calgas dela Prouincia de Cattilla: era tanto el go-
Zo que tenia mi efpiritu, que no me hartaua de dar
racias a nucﬁrofeﬁor aquellos dias, que no qui-
%wra hazer otra cofa.
En efte tiempo traxeron la licencia para fundar

en Carabaca, differente de lo que era menefter pa-
Gt ra
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ra mi propofito: y anfi fue menefter tornar a em.
biar a la Corte. A mi fe me hazia harto, efperar alli
tanto tiempo, y queriame tornar a Caftilla; por-
que auia efcrito a las fundadoras , que en ninguna
manera fe fundaria, fi no fe pedia cierta particula-
ridad que faltava, y anfi fue menefter tornar a la
Corte. Como eftanaalli el Padre Fray Geronimo,
a quien eftaua ya {ujeto aquel monelterio , por fer
Com:fl:rio de toda la Prouincia de Andaluzia, no
podia hazer nada finfu voluntad ;y anfi lo comu-
nique con el. Pareciole, (tlc yda vna vez {e que
daua la fundacion de Carabaca; y tambien que fe-
ria gran feruicio de Dios fundar en Seuilla;que le
parecia muy facil, porque fe lo auian pedido algu-
nas perfonas que podian, y tenian muy bien para
dar luego cafa: y el Argobifpo de Seuilla fauorecia
tanto é%a Orden, que tuuo greydo fe le haria gran
feruicio; y anfi {e concerto, que con la Priora y
monjas que llenaua para Carabaca, fuefle para Se-
uilla. Yo, aunque fiempre auia reufado,hazer mo-
nefterios deftos en Andaluzia, por algunas caufas;
que quando fuy a Veas, fi entendiera que era Pro-
uinciade Andaluzia ,en ninguna manera fuera; y
fue el engaio, que la tierra, aunque no esdel An-
daluzia, creo de quatro 6 cinco leguas adelante
comienga, mas la Prouincia fi; como vifer aquella
la determinacion del Perlado, luego merendi : que
efta merced me haze nueftro Seflor, de parecerme

cn
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en todo aciertan: aunque yo eftaua determinada
a otra fundacion, y aun tenia algunas caufas bien
graues para no yr a Seuilla. :

Luego fecomengd aparejar para el camino,por-
ue la calor entraua mucha: y el Padre Comif-
zlrio Apoftolico Gracian fe fue llamado del Nun-
cio,y nofotras a Seuilla con mis buenos compa-
fieros el P. Iulian de Auila,y Antonio Gaytaa, y
vn Frayle Defcal¢o. Yuamos en carros muy cu-
biertas, que fiempre era efta nueftra manera de ca-
minar: y entradasen la pofada,tomauamos vn a-
pofento bueno 6 malo, como le auia,y a la puerta
tomaua vna Hermana lo que auiamos menefter:
que aun los que yuan con nofotras, no entrauan
alla. Porpriefla que nos dimos, llegamos a Seuilla
el Iucues antes de la Santiflima Trinidad, auiendo
paflado grandiflima calor en el camino: porque
(aunque no fe caminaua las fieftas ) yo os digo,
Hermanas, que como auia dado todo el Sol a los
carros ,queera entraren ellos como en vn Purga-
torio. Vnasvezes con penfar en el infierno, otras
pareciendo fe haziaalgo,y padecia por Dios, yuan
aquellas Hermanas con gran contento y alegria:
porque feys que yuan conmigo, eran tales almas,
que me parece me atreuiera a yr con ellas a tierra
de Turcos ,y que tuuieran fortaleza, o por mejor
dezir, {e ladiera nueftro Sefior para padecer por el:
porque eftos eran fus deflos y platicas: muy exer-
Z 3 cita-
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citadas en oracion y mortificacion, que ( como
~ auian de quedar tan lexos ) procure fueflen de las
que masa propofito me parecian: 'y todo fue me-
nefter, fegun fe pafso de trabajos, que algunos (y
los mayores ) no los dir¢, porque podrian tocar en
alguna perfona.

Vn diaantesdela Pafcua del Efpiritu fanto, les
dio Dios vn trabajo harto grande, que fue darme
a mi vna muy rezia calentura: yo creo que fus cla-
mores a Dios fueron baftantes, paraque no fuefle
adelante el mal: que jamas de tal manera en mi
vida me ha dado calentura, que no pafle muy mas
adelante. Fue de tal {uerte, que parecia tenia mo-
dorra, fegun yua enagenada. Ellas 2 echarme
agua tan caliente del Sol, que daua poco refrige-
r10. No os dexare de dezir la mala pofada que vuo
para efta neceflidad , que fue darnos vna camarilla
a tejauana, ella no tenia ventana, y fife abra la
puerta, todo fe henchia de Sol. Aueys de mirar,que
no es como el Sol de Caftilla, fino muy masim-
portune. Hizieron meechar en vna cama, queyo
tuuicra por mejor echarme por el fuelo: porque
eradevnas partestan baxa, y de otras tan alta, que
no {abia como poder eftar: porque parecia de pie-
dras agudas. Que cofa eslaenfermedad? que con
falud todo es facil de fuffrir: en fin tuue por mejor
leuantarme, y que nos fueflemos, que mejor me
parecia {uffrir el Sol del campo, que el de aquella

! : cama-
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camarita. Que fera de los pobres que eftan en el
infierno? que no fe han de mudar para fiempre,
qlucaunquc fea de trabajo a trabajo, parece es de
algun aliuio. A mime ha acaccido , tener vn do-
lor en vna parte muy rezio,y aunque me diefle en
otra otro tan penofo, me parece era aliuio mudar-
“{e,anfi fue aqui. Ninguna pena (que me acuer-
de ) me daua el verme mala , las Hermanas lo pa-
decian harto mas que yo. Fue el Senor feruido,
que no durd mas de aquel dia lo muy rezio.

Poco antes ( no s¢ fi dos dias ) nos acaecio otra
cofa,que nos pufo en vn poco deaprieto, paffando
por vn barco a Guadalquiuir : que al tiempo de
paffar los carros, no era poflible por donde eftaua
la maroma , fino que auian detorcer elrio, aunque
algo ayudaua la maroma, torciendola tambicn :
mas acertd, a que la dexaflen los que la tenian (o
no s¢ como fue ) que la barca yua fin maroma ni
remoscon el carro . El barquero me hazia mucha
mas laftima verle tan fatigado, que ver el peligro:
nofotrasa rezar: todos vozes grandes. Eftaua vn
Cauallero mirandonos en va caftillo que eftava
cerca, y mouido de laftima,embio quien ayudaffe,
queaunentonces no eftaua fin maroma, y tenian
della nueftros Hermanos , poniendo todas fus
fuergas, mas la fuerca delagua los lleuana a todos,
de manera que dana con alguno en el fuelo. Por

cierto que me pufo gran deuocion vn hijo del bar-
quero,
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quero,que nunca {e me oluida: pareceme deuiade
. auercomodiez 0 onzeaios, que lo que aquel tra-
bajauade vera fu padre con pena, me hazia alabar
al Senor. Mas como fu Mageftad da fiempre los
trabajos con piedad, anfifueaqui, que acertoa tor-
narfela barcaa vnarenal, y eftaua hazia vna parte
elagua poca, y anfi pudo auer remedio. Tuuiera-
mos le malo de faber falir al camino (por ferya no-
che) fi no nos guiara quien vino del caftillo. No
pensc tratar deftas cofas que fon de poca impor-
tancia, que vuiera dicho hartas de malos fuceflos
de caminos, y bien s¢ que he fido importuna en

alargarme en efte.

Harto mayor trabajo fue para mi, que los di-
chos,el quenos acaecioel polfrcr dia de Pafcua de
Efpiritu fanto. Dimonos mucha priefla, para alle-
gar de mafiana a Cordoua por oyr Miffa, fin que
nos viefle nadie: guiauan nos a vna Yglefia que
efta paflfando la puente, por masfoledad : y ya que
yuamos 4 paffar, no auia licencia para paffar por
alli carros que la ha de dar el Corregidor, de aqui
a que la traxeron, paffaron mas de dos horas, por
no eftar leuantados,y mucha gente que fe llegaua
por faber quien yuaalli. Defto no fe nos daua mu-
cho, porque no podian que yuan muy cubiertos.
Quando yavino la licencia, no cabian los carros
orla puerta de la puente, fue menefter aferrarlos,
o no s€ en que fe pafso otro rato: en fin,quando lle-

£amos
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amos a la Yglefia, que auia de dezir Miflael Pa. |
gre Iulian de Auila, eftana llena de gente : porque
era la vocacion del Efpirien Santo , lo que no auia-
mosfabido,y aniagran fiefta y Sermon. Quando
yo eftovi, diome mucha pena, y a mi parecer fue-
ra mejoryrnos fin oyr Mifla, que entrarentre tan-
ta barahunda. Al Padre Iulian de Auila no le pa-
recia: y como cra Thcolo%o, vuimonos todos de
allegar a {u parecer ; que los demas companeros
(quizd) figuieran el mio; y fuera mas mal acerta-
do, aunque no s¢ fi yo me fiara de mi parecer folo.
Apeamonos cerca de la Yglefia, que aunque no
nos podia ver nadie los roftros ( porque fiempre
lleuamos delante dellos velos grancfcs ) baftauaver
nos con ellos, y capas blancas de fayal, como trae-
mos, y alpargaras para alterar atodos: y anfilo fue.
Aquel fobrefalto me deuid quitar la calentura del
todo, que cierto lo fue grande .i)axa mi y. para to-
dos. Al principio de entrar por la Yglefia, {e llego
a mivn hombre de bien 2 apartar lagente: yo le
rogu¢ mucho noslleuafle d alguna capilla: hizolo
anfi, y cerrola, y no nos dexohafta tornarnos afa-
car delaYglefia. Defpues de pocos dias vino:a Se-
uilla, y dixoa yn Padrede nueftraOrden, quepor
aquella buena obra que ania hecho, penfaua que
Dios auia hecho la merced que'le awa proueydo
de vna grande hazienda de que el eftaua defcuy-
dado. Yo os digo, hijas, queaunque efto no os pa-
Tercera Parte. Aa rece-
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recerd quiza nada, que fue para mi vnos de los
malos ratos que he paffado : porque el alborotode
la gente, era como fi entraran toros; anfi no vi la
hora que falir de alli de aquel lugar: aunque nole
auia para paffar la fiefta cerca; ruuimos la debaxo
de vna puente. Y llegados a Seuilla a vna cafa que
nos tenia alquoilada el Padre Mariano ( que eftaua
auifado dello) yo' pens¢ que eftaua todo hecho:
porque ( como digo,) era mucho lo que fauorecia
€l Arcobifpo a los Defcalcos; y auiame efcrito a mi
algunas vezes , monftrandome mucho fauor ; no
bafto para dexar de darme harto trabajo , porque
lo queria Diosanfi. Eles muy enemigo de mone-
fterios de monjascon pobreza ; y tiene razon. Fue
cl dafo (0 por mejor dezir el prouecho) para que
fe hiziefle aquella-obra: porque fi antes queyo ef-
wuuiera en el camino fe lo dixeran , tengo por ciex-
to que no viniera en ello: mas teniendo por cet-
tiffimo ¢l Padre Comiflario. y el Padre Mariano
(que tambien!fue mi yda de grandiffimo conten-
to para el) que le hazian grandiffimo feruicio en
mi yda, no{e lo dixeron antes; y como digo, pu-
diera fer mucho yerro, penfando que acertauan.
Porque en los demas monefterios, lo primero que
yo procuraua, era la licencia del Ordinario (como
manda el Santo Concilio) aca nofolo la teniamos
ordada,fino (como digo) porque fe le hazia gran
E:ruicio (como a la verdad loera) y anfi lo enten-

did
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dio defpues; fino que ninguna fundacion ha queri-
do el Sefor, que fe haga fin mucho trabajo mio,
vnos de vna manera, otros de otra.. .

-+ Pues llegadas a la cafa, que (como digo)nos te-
nian de alquilar, yo pensc tomar luego la poflef:
fion,como folia hazer, para que dixeflemos Offi-
cio diuino ; y comengome a poner dilaciones el
Padre Mariano, que erael que eftaua alli, que (por
no me dar pena, no me lo queria dezir del todo)
mas no fiendo razones baftantes , yo entendi en
que eftaua ladifficultad , que era no dar lalicencia:
y anfi me dixo que tuuicl?’c- por bien que fuefle el
monefterio de renta o otracofa, anfi que no me a-
cuerdo. En fin me dixo,que no guftaua hazer mo-
nefterio de monjas por {u licencia, ni defde que
era Arcobifpo jamas la auia dado para ninguno
(que lo auia fido hartos afios alli y.en Cordoua, y
es harto fieruo de Dios) en' efpecial de pobreza ,
quenoladaria. Efto era dezir que no fe hiziefle
¢l monefterio. Lovno a mi fe me hiziera muy de
malen fer en la ciudad deSeuilla (aunque lo pu-
diera hazer) porque en las partes que he fundado
con renta,es en lugares pequefios,que o no fe hade
hazer, d ha de feranfi,porque no ay como {e pueda
fuftentar. Lo otro, porque fola vna blanca nos a-
uia fobrado del gafto del camino,fin traer cofa nin-
guna con nofotras; {ino lo que trayamos veftido, y

alguna tunica y toca,y lo que venia para venir cu-
Aa 2 bier-
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biertas bien en los carros. Que paraauer(e de tor-
nar los que venian con nofotras, {e vuo de bufcar
preftado. Vn amigo que tenia alli-Antonio Gay-
tan; le preftodello, y para acomodar la cafa, el Pa-
dre Mariano lo bufco: ni cafa propria aunia, anfi
que era cofa impoflible. ‘Con mucha inportuni-
dad deuia fer del dicho Padre, nosdexo dezir Mif-
{a para el diade la Santiflima Trinidad , que fue la
primera, yembio adezir; queni fe taﬁc[Ez campa-
na, nife pufiefle (dezia) fino queeftaua ya puelta:
y anfi eftuue mas de quinze gias, que yo s¢ demi
determinacion que ( {ino fuera por el Padre Co-
miffario, y el Padre Mariano)yo me tornara con
mis monjascon harta poca pefadumbre a Veas pa-
ra la fundacion deCaratiaca. Harto mas tuue aque-
los dias (que como tengo ‘mala memoria, no me
acuerdo) mias creo fue mas devn mes : porque ya
{uffriaffe peor la yda,que luegb publicarfecl mone-
fterio.Nunca me dexo¢l Padre Marianoef¢riuitle,
fino poco a poco le yua ablandando 5 y con cartas
de Mddrid del Padre Comiflatio. 1 R -

A 'mi vnacofa me foffégaua, para no tener mu-
cho efctupuloy y eraauerfe dicho Miffa con fu li-
cencia; y fiempre deziamos en el Choro el Officio
diuino.- No'dexanade embiarme a vifitar; yade-

-zirme loveria prefto. 'Y vn criado {uyo embio 3
que dixefle la primera Miffa: por donde veia yo
claro, que no parece feruia demas aquello, que te-
- nerme
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nerme con pena : aunque la caufa de tenerla yo,
no era por mini por mis monjas, fino por la que
tenia el Padre Comiflario. Que como el me auia
mandado yr, eftaua con mucha; y dierafe la gran-
diflima fi vuiera algun defman : y tenia hartas cau-
faspara ello. En c%le tiempo vinieron tambien los
Padres Calcados, a {aber por donde fc auia funda-
do. Yo les moftrelas patentes que tenia de nueftro
ReuerendiflimoPadre General: y con efto fe fof-
{egaron , que fi fupieran lo que hazia el Arcobifpo,
no creo baftara, mas efto no fe entendia, antes to-
dos creyan que era muy a {u gufto y contento.
Ya fue Dios?cruido que nos fucl%c auer, yo le dixe
el agrauio que nos hazia , en fin medixo que fuefle
lo que yo quifiefle ; y defde alli adelante fiempre
nos hazia merced y fauor en todo lo que fe nos
offrecia.

CoAPET VL O XKW
Proﬁgue:la fundacion del gloriofo S. Jofeph de la ciudad de

Seuslla ; y lo que pafSo en tener cafa propria.

N Adie pudiera juzgar, que ¢n vna ciudad tan
c‘-au-d&fa como Seuilla, y dé gente tan rica,
auia de auet menos aparejo de fundar,"que en to-
das las partes que auia éftado : vuo le tanto menos,
que pensé alginas vezes, que no nos eftaua bien
tener monefterio en aquella ciudad. Nose fi el

Aa 3 mif{mo
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mifmo clima de la tierra (que he oydo dezir, que -
los demonios tienen mas mano alli para tentar,que
{e ladeue dedarDios) y en efto me apretaron a mij
quenunca me vi mas pufilanime y couarde en mi
vida, que alli me hall¢: yo cierto 2 mi mefma no
me conocia . Bien que la confianga que fuelo te-
ner en nueftro Seflor, no e me quitaua: mas el n
tural eftaua tan diferente de lo que yo fuelo tener
defpuesque ando en eftas cofas; que entendia, a-
partaua en parte el Seflor fu mano para queel fe
quedafle con fu fer, y viefle yo que fiauia tenido
animo, no era mio.

Pues auiendo eftado alli defde el tiempo que di-
go hafta poco antes de Quarefma, que n1 auia me-
moria de comprar cafa , ni con que, ni tan poco
quien nos fiafle como en otras partes; que los que
mucho auian dicho al Padre Comiffario que en-
trarian, y rogadole llevafle alli monjas, defpues de
parecerles mucho el rigor, y que no lo podrian lle-
uar,fola vna,que dir¢ adelante,entro. Ya eratiem-
po de mandarme a mi venir del Andaluzia: por-
que {e offrecian otros negocios por aca. A mi (faua
me grandiflima pena , dexar las monjas fin cafa,
aunciuc bien veia que yo no hazia nada alli: por-
que la mereed que Dios me haze por aca , de auer
quien ayude a eftas obras, alli no la tenia.

Fue Dios feruido que viniefle entonces de las
Indias vo hermano mio, que auia mas de treynta

y
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y quatro afios que eftauaalla, llamado Lorengo de
Zepeda,que aun tomaua peor que yo,que las mon-
jas quedaflen fin cafa propria. El nos ayudo mu-
cho, en efpecial en procurar que fe tomafle en la
que aora cﬁﬁn : ya yo entonces ponia mucho con
nueftro Sefior, {uplicandole que no me fuefle yo
findexarlas cafa, y hazia a las Hermanas fe lo pi-
dieflen , y al glornofo S.lofeph, y haziamos mu-
chas oraciones y Procefliones a nueftra Sefiora: y
conefto, y conver ami hermano determinado de
ayudarnos, comence a tratar de comprar algunas
cofas: y ya que parecia {e yua a concertar, todo fe
deshazia. Eftando vn diaen oracion, pidiendo a
Dios (pues eran fus efpofas, y tenian tanto defleo
de contentarle) lesdiefle cafa, dixome: Yaoshe oydo,
dexame #mi. Y 0 quedé muy contenta, pareciendome
la tenia ya,y anfi fue: y libronos fu Mageftad de
comprar vna que contentaua a todos por eftar en
buen puefto, y era tan vieja y malo lo que tenia,
que {c compraua folo el fitio en poco menos que
laqueagora tienen. Y eftando ya concertada, que
no faltaua fino folas lasefcrituras de hazer |, yo no
eftaua nada contenta ; pareciame , que no venia
efto con la polftrera palabra que awia entendidoen
la oracion; porque era aquella palabra (2 lo c%ue
me parecio) fefial de darnos buena cafa: y anfi fue
feruido que el mefmo que la vendia ( con ganar

mucho enello ) pufo inconueniente , para no ha-
; zes
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zer las efcrituras , quando auia quedado: y pudi-
mos ({in hazer ninguna falta ) {alirnos del concier-
to, que fue harta merced de nueftro Sefior: porque
en toda la vidade las que eftauan, feacabara de la-
brar, y tuuieran harto trabajo,y poco con que.
Mucha parte fue vn fieruo de Dios, que cafi
defde luego que fuymos alli ( como fupo que no
teniamos Miffa ) cada dia nos la yua a dezir con
tener harto lexos {u cafa, y hazer grandiflimos {o-
les, llamafe Garcia Aluarez, perfona muy de bien,
y tenido en la ciudad por {us Eucnas obras, que no
entiende en otra cofa, y a tener el mucho no nos
faltaranada. Elcomo fibia bien la cafa, pareciale
grande defatino dar tanto por ella, y afli cada dia
nos lodezia: y procuro no fe hablaffe mas en ella.
Y fueron ely mi hermano averen laqueaoraeftan:
vinieron tan afficionados (y con razon, y nueftro
Seior que lo queria )'que en dos o tres dias fe hi-
zieron las efcrituras . No fe pafso poco en paflar-
nosen ella, porque quien la tenia, no la queria de-
xar : y los Frayles Francifcos (como eftauan jun-
to) vinieron lucgo a requerirnos , que en ninguna
manera nos paflaflemos a ella. Que anoeftar he-
chas con tanta firmeza las efcrituras , alabara a
Dios que fe pudieran deshazer: porque nos vimos
a peligro de pagar feys mil ducados que coftaua la
cafa, fin iPoder entrar en ella. Efto no quifiera la
Priora, fino que alabaua a Dios, que no fe pudie(-

{en
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fen deshazer: que ladaua fu Mageftad mucha mas
fe y animo, que 4 mi, en lo que tocaua aquella ca-
fa, y entodo le deue tener, que es harto mejor que
yo. Eftuuimos mas de vn mescon efta pena, ya fue
Diosferuido, que nos paflamos la Prioray yo, y
otras dos monjas vna noche, porque no lo enten-
dieflen los Frayles, hafta tomar la pofleflion, con
harto miedo. Dezian los que yuan con nofotras,
que quantas fombras vian, les parecian Frayles.

En amaneciendo dixo el buen Garcia Aluarez

( que yua connofotras ) la primera Miflaen ella:
anfi quedamos fin temor. O Iefus, que dellos he
paflado al tomar de las poflefliones ! Confidero
yo, fi yendo a no hazer mal, fino en féruicio de
Dios, {e fiente tanto miedo, que fera de las perfo-
nas,que le van a hazer, fiendo contra Dios, y con-
tra el proximo 2 No s¢ que ganancia pueden tener,
ni ctu: gufto pueden bufcar con tal contrapefo.
Mi hermano no eftaua alli, que eftaua retraydo,
por cierto yerro que fe hizo en la efcritura, co-
mo fue tan a priefla, y era en mucho dafiodel mo-
nefterio: y como era fiador, querianle prender:
y como era eftrangero, dieranos harto trabajo, y
anfi nos le dio, que hafta que dio hazienda en que
tomaron {éguri%ad,vuo trabajo : defpues fe nego-
cio bien, aunque no falto algun tiempo de pleyro,
porque vuicfle mas. Eftauamos encerradas en
vnos quartos baxos, y ¢l eftauaalli todo el dia con
Tercera Parte, Bb los
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los officiales, y nosdaua de comer, y aun harto tié-
po antes: porque aun como no fe entendia de to-
dos fer monefterio ( poreftar en vna cafa particu-
lar ) auia poca limofna, fino era de vn fanto vicjo
Prior de las Cueuas, que es de los Cartujos, gran-
diffimo fieruode Dios. Era de Auila, delos Pan-
tojas, pufole Dios tan grande amor con nofotras
defque fuymos, y creoledurara , hafta que fe le a-
cabe la vida el hazer nos bien de todas maneras.
Porque es razon, Hermanas, que encomendeys a
{u Mageftad 4 quien tan bien nos ha ayudado , fi
leyeredes efto ( {ean viuos 0 muertos ) lo. pongo a-
qui: a efte fanto deuemos mucho.

Eftuuo mas de yn mes (a lo que creo ) que en
efto delos dias tengo mala memoria, y anfi podria
errar: fiempre entended poco mas © menos, pues
en ellos no va nada. Efte mes trabajo mi herma-
no harto en hazer la Yglefia de algunas piecas, y
encomendarlo todo, que no teniamos nofotras
que hazer. i) :

Defpues de acabado, yo quifiera no hazer ruy-
do en poner el Santiflimo Sacramento, porque
{foy muy enemiga de dar pefadumbre enlo que fe
puede efcufar: y anfifelo dixe al Padre Garcia Al-
uarez, y el lotrato con el Padre Prior de las Cue-
uas, que fi fueran cofas proprias fuyas, no lo mira-
ran mas que las nueftras: y parecioles, que paraque
fuefle conocido el monefterio en Seuilla, no fe fuf-

ﬁlfl,
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fria, fino ponerfe con folennidad. Y fueronfe al
Arcobifpo. Entre todos concertaron , que fe tra-
xcﬂc[c de vna Perroquia el Santiflimo Sacramento
con mucha folennidad, y mando el Arcobifpo fe
juntaflen los Clerigos, y algunas Cofradias, y {e
aderecaffen las calles.

El buen Garcia Aluarez aderegd nueftra clau-
ftra (que feruia entonces de calle) y la Yglefia
eftremadiflimamente,y con muy buenos Altares
¢ inuenciones . Entre ellas tenia vna fuente que
el agua era de azahar, fin procuratle nofotros, ni
aun quererlo, aunque defpues mucha deuocion
nos hizo: y nos confolamos fe ordenafle nueftra
fiefta con tantafolennidad , y las calles tan adere-
cadas, y con tanta mufica y meniftriles,que me di-
xo el fanto Prior delas Cueuas, que nunca tal auia
vifto en Seuilla, que conocidamente fe vio fer obra
de Dios. Fueel a la Proceflion, que nolo acoftum-
braua, el Arcobifpo pufo el Santiflimo Sacramen-
to. Veysaqui,hijas, las pobres Defcalgas honrradas
detodos, que no parecia aquel tiempo antes que
auia de auer agua para ellas, aun?uc ay harto en
aquel rio: la gente que vino fue cofa excefliua.

Acaecio vna cofa de notar a dicho de todos los
quela vieron, Como vuo tantos tiros de artilleria
y coetes, defpues de acabada la Proceflion, que era
cafinoche, antojofeles de tirar mas,y no's¢ como

{e prenden vn poco de poluora, que tienen a gran
: Bb 2 mara-
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marauilla, no matar al quelotenia: fubio gran lla-
ma hafta lo alto de la clauftra quetenia los arcos
cubiertos de vnos tafetanes, que penfaron fe auian
hecho poluo, y no les hizieron nada, poco ni mu-
cho con fer amarillos, y decarmefi: y lo que digo,
quees de efpantar,es,que la piedra que eftaua en
los arcos dcgaxo del tafetan, quedo nc‘gra del hu-
mo, y el tafetan que eftava encima, fin ninguna
cofa mas, que fi no vuiera llegado alliel fuego. To-
dos fe efpantaron quando lo vieron: las monjas
alabaron a nueftro Sefior, por no tener que pagar
otros tafetanes. El demonio deunia deeftar tan en-
ojado de la folennidad que {eauiahecho, y verya
otracafa de Dios,que fequifo vengaren al%o iy {u
Mageftad no ledio lugar, fea bendito por fiempre
jamas. |

CAPITVLO XXV,

Profigue la mefma fundacion del moneSterio de S. Iofeph de la
ciudad de Sewslla: trata .ngum cofas de la primera monja

que entro en l. Som harto de notar.

B Ien podeys confiderar.( hijas mias) el confue-
lo que teniamos aquel dia. De mi os s¢ dezir
que fue muy grande, en efpecial me le did , ver que
las dexauaen cafatan buena, y en buen puefto co-
nocido el monefterio, y en cafa que tenian monjas
para Eigar la mas parte de la.cafa: de manera que
con las que faltauan del numero ( porpoco que

tra-
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traxeflen ) podian quedar findeuda: y fobretodo
me dio alegria aver gozado de los trabajos. Y
quando auiade teneralgun defcanfo, me yua: por-
que efta fiefta fueel Domingo antes de Pafcua de
Efpiritu fanto, afio de 1576. y luego el Lunes fi-
gutente me parti yo: porque la calor entraua gran-
de,y por (fi pudiefle) fer no caminar la Pafcua, y
tenetla en Malagon: que bien quifiera poderme
detener algun dia, y por efto me auia dado harta
priefla. No fue el Sefior feruido: que fi quiera _
oyeflevn dia Miflaen la Yglefia. Harto fe les aguo
cl contento a lasmonjascon mi partida , que fin-
tieron mucho, como auiamos eftado aquel afio
juntas, y paflado tantos trabajos, que ( como he
dicho ) los mas graues no pongo aqui: que alo que
me parece ( dexada la primerafundacion de Auila,
queaqui noay comparacion ) ninguna me ha co-
ftado tanto como efta, por fer trabajos los mas in-
teriores. Plegaa ladinina Mageftad, que fea fiem-
pre feruido en ella: que con efto es todo poco, co-
mo yo efpero que fera, que comengo fu Mageftad
a tracr buenas almas a aquella cafa, que las que
quedaron de las que lleue conmigo, que fueron
cinco,ya os hedicho quanbuenaseran,algo de lo
que {e puede dezir, que lo menos es. De la prime-
ra que aqui entro, quiero tratar , por fer cofa que
os dara gufto. Es vna donzella hijade padres muy
Chuiftianos , Montaiies ¢l padre. Efta ( fiendo de

Bb 3 muy
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muy pequeiia edad, comode fiete afios ) [Pidibla":i
~{u madre vna tia fuya para tenerla configo: que
no tenia hijos: llevada a {u cafa (como la deuia de
regalar, y moftrar elamor que era razon) vnas fus
mugeres deuian de tener efperanca, que les auiade
dar {u hazienda, antes que la nina fueflea fu cafay
eftaua claro,que tomandola amor, lo auia de que-
rer mas paraella :acordaron quitaraquella ocafion
con va hecho del demonio: que fue levantara la
nifia, que queria matar a {u tia: y que para efto auia
dado nos¢ que marauedis a la vna que la traxefle
de Soliman, Dicho a la tia ( como todas tres de-
zian vnacofa ) luego las creyo,y la madre de la ni-
na tambien, que es vna muger harto virtuofa.
Tomola mifia,y lleuola a {u cafa, pareciendole
{e criaua en ella vna muy mala muger. Dixome la
Beatriz de la Madre de Dios ( que affife llama )
que pafsomas de vn afio que cadadia la agotaua
y atormentaua, y haziala dormir en el fuelo, por-
aeleauia de dezir tan gran mal. Como la mu-
211acha dezia que lo no auia hecho, nifabia que
cofa era Soliman , pareciale muy peor, viendo que
tenia animo para encubrirlo. Affligiafe la pobre
madre de ver latan recia en encubrirlo : parecien-
dole nunca fe auia de enmendar. Harto fue no fe
loleuantar la muchacha para librarfe detanto tor-
mento, mas Dios la tuuo ( como era innocente)
para dezir fiempre verdad: y como fu Mageftad

torna
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torna por losque eftan fin culpa , dio tan gran mal
a las dos deaquellas mugeres , que parecia tenian
rauia, y fecretamente embiaron por la nifia,y la pi-
dieron perdon, y viendofe a punto de muerte, fe
defdixeron, y la otra hizo otro tanto, que murio
de parto. En fin todas tres murieron con tormen-
-to, en pago de el que auian hecho paffar aquella

innocente. Efto nolo s¢ defola ella,que fu madre
defpues(fatigada quando la vio monja de los ma-
los tratamientos que le auia hecho) me lo contd,
- con otras cofas que fueron hartos fus martirios, y
no tiniendo {u thadre mas, y fiendo harto buena
Chriftiana , permitia Dios que ella fuefle el verdu-
go defu hija, queriendola muy mucho: es muger
de mucha verdad y Chriftiandad.

Auiendo la nifa poco mas de dozeafos, leyen-
do en vn libro quetrata delavida de S. Ana, tomo
gran deuocion con los Santos del Monte Carme-
lo, que dizealli, que fumadre de S. Ana yuaa tra-
tar con ellos muchas vezes (creo {e llama Emeren-
ciana ) y deaqui fuetanta la deuocion, que tomo
conefta Orden de nueftra Sefiora, que luego pro-
metid de fer monja della,y caftidad. Tenia mu-
chos ratos de foledad , quando ella podia, y ora-
cion. En efpecial la hazia Dios grandes merce-
des, y nueftra Sefiora,y muy particulares. Ella qui-
fieraluego fer monja, no ofaua por {us padres, ni

tanpoco {abiaadonde hallar efta Orden. Que fue

cofa



200  LIBRO DE LAS FYNDACIONES
-cofa para notar, que ( con auer en Seuilla monefte-
rio della de la Regla mitigada ) jamas vino a fu
noticia, hafta que fupo deftos monefterios, que
fue defpues de muchos afios.' Comoella llego a la
edad para poderla cafar, concertaron fus padres
con quien cafarla, fiendo harto muchacha: mas
como no tenian mas dea ella, que aunque tuuo
otros hermanos, murieronfe todos, y efta que era
la menos querida, les quedo: que quando le acae-
cio lo que he dicho, vn hermano tenia que tor-
naua por ella, diziendo nolo creyeflen. Muy con-
certago yael cafamiento, penfando no hiziera otra
cofa; quando fe lo vinieron a dezir, dixo el voto
quetenia de no fe cafar, que por ningun arte ( aun-
que la mataflen ) no lo haria. '
El demonio que los cegaua, 6 Dios que lo per-
mitia para que efta fuefle martir. Ellos penfaron
ue tenia hecho algun mal recaudo, y por eflo no
?c queria cafar, como ya auian dado la palabra, y
verafrentado al otro, dieronle tantos agotes , y hi-
zieron en clla tantas jufticias, hafta quererla col-
gar,que la ahogauan , que fue ventura no la matar,
Dios que la queria para mas, le dio la vida. Dize-
meella a mi, que ya a la poftre cafi ninguna cofa
fentia : porque fe acordaua de lo que auia padeci-
do S. Ynes,que {e lo traxo el Sefior a la memoria, y
que {e holgaua muriera: que tres mefes eftuuo en

la cama, que no fe podia menear.

' - Parece
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-1 Parece cofa muy’ pafd; notar] viva'donzella gue
no fe'quitaua de ‘Parﬁ de'fu'madie), ‘con viv 'pﬁ%-r’e
harto recatado ( e%uafvyo.rﬁpe- )'como podian dé-
lla penfar tanto mal: porque fieinprefie fanca)'y
‘honefta, y ran limofhera, que quantsd &h'péﬁaﬁt-
cangar, era para‘limofhal (A’ quien’ nuéltro'Sefior
quiere hazer merced , de“que padezca, ticné mu-
chos medios: aunque defde alginos afios les fue
defcubriendo la vircud de fu hya, de‘manera que
quanto’quetia darde limofna, la dauan, ylas per-
{ecucionesfe tornaron en regalos. Aunque con la
gana que ella renia de fer monja, todo e le hazia
trabajofo: y anf¥andava harto defabrida y penada,
fegun me contaua, 1! 0l ¢ RIS '

Acaecio treze O catorze afios antes que el Pa-
dre Gracian fueffea Seunilla, que no auia memoria
de Defcalgos Carmelitas , eftandoellacon fupadre
y fu madre, y otras dos vecinas, entrd vi Frayle de
nueftra Orden veftido de fayal (comoaoraandan)
defcalgo. Dizen que tenia vn roftro frefco yvene-
rable; aunque tan vicjo, que parecia labarba'como
hilos deplata, y era larga; y Fuﬁ?fe-cabc ella,y co-
‘mengola a hablar va'poco en lengua, que nieella ni
ningunolo entendid: y acabandola de hablir,fan-
tiguola tres vezes diziendo: Bedtric., Dioste haga fuerte; -
y fuele. Todos rio {e’meneaaan mientras eftusio
alli, fino como efpantados. El padré la preguntd,
que quien era. Ella penso que‘el ke conocia Lie-
' Lercera “Parte. _C C uan-

#
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wuantaronfe muy PIF&OI para bufcarle, y no pare-
cio mas. Ella quedd muy confolada, y todos ef-
pantadosque vieron: éracofa de Dios; y anfi la te-
nian.en mucho,como efta dicho. Paffaron todos
eftosanos ( que creo.fueron catorze ) delpues de-
fto, firuiendo ella fiempre a nueftro Senor, pidien-

do la cumpliefle fu defleo. i 45

Eftaua; harto fatigada, quando fue alla e] Padre
Maeftro Fray Geronimo Gracian ,y yendo vn dia
a oyr vn Sermonen vna Yglefia de Triana , adon-
de {u padre viuia ( fin faber ella que quien predica-
ua,erael Padre Maeftro Fray Geronimo Gracian)
viole falir 4 tomar la Bendicion. Como ella vio el
habito y defcalgo, luego fe le reprefento el que ella
auia vifto, y que era anfi el habito:aunque el roftro
yedadera di?Fcrentc, que no auia el Padre Gracian
treynta anos.' Dizeme ella, que de grandiffimo
contento fe quedo como delmayada ; que aunque
auia oydo que auian hecho alli en Triana mone-
fterio,no entendia queera de ellos.Defdeaquel dia
procuro luego confeflarfecon el Padte Gracian: y
aun efto quifo Dios quele coftafle mucho, que fue
mas de tantas vezes, que nunca la quifo confeffar
(como eramoga y de buen patecer ) el apartavafe
decomunicarcon perfonasfemejantes, que s muy
recatado.; Yavndiaeltando ella llorando enla Y-
glefia ( que tambien; era muy encogida ) dixole
-yna muger,quequeauia; ella le dixo,queauiatanto
51 - gl 9 .. que
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que procuraua hablar; a aquel Padre,y que no te=
nia remedio;que eftaua a lafazon confeflando. Ella;
lleudlaalla, y rogole que oyefle aquella donzellayy
anfi {e vino a confeflar generalmente con el. Co-
mo el vio alota tan rica, confolofe mucho 'y con-
{olola con dezir, que podria’fer, que fueflen alli
monjas Defcalcas, y el haria que la tomaffen lue-
go:'y anfi fue, que lo primero que mando, fue, que
fucfle ella la primera que recibieffen ; porque el
eftaua fatisfecho defu jma,' y anfifele dixo a ella
quando yuamos.. Pufo mucho en que no lo fu-
pieflen fus padres; porque no tuuiera remedio de
entrar. Y ‘el mifmo dia de la Santiflima Trinidad,
dexa vnas mugeres que yuan con ella, que para
confeflar(e no yua fu madre, y era lexos el mone-
fterio de los Defcalgos, adondefiempre fe confef-
faua,y haziamuchalimofna, y fus padres por ella.

‘Tenia concertado con vna muger ficrua de Dios
que la llevaflen, y dizea lasmugeres que yuan con
ella (‘que eramuy conocida aquella muger en Se-
uilla, por fierua de Dios que hazia grandes obras )
que luego venia: y anfila dexaron tomar fu habi-
to y mantodegerga: que yo no s¢ como fe podia
mienear, fino con el contento quelleuaua, todofe
le hizo poco. Solo temia, fi la auian de eftorvar y
conocer como yua cargada, que era muy fuera de
como ella folia andar. Que haze el amorde Dios!
Comoya no tenia honrra, ni fe acordaua, fino de

Cc 2 que
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que no laimpidieffen fit deffeo, luegola abrimos la
puerta. Yeorlo embieé a dezira fumadre: ella vino
como fuera de fi; mas dixo , que ya via la merced
que Dios haziaa fu hija, y aunque.con fariga lo
palso, nocon eftremosde no hablarla, como otras
hazen, antesen vn fer nos hazia grandes limofnas.
Comengo a gozat de {u contentotan defleado
la efpofa de Iefu Chrifto, tan humilde y amiga de
hazer quanto auia,que teniamos harto que hazer
enquitarle la efcoba,eftando en fu cafa tan regala-
da: todo fu defcanfo eratrabajar. Con el contento
%randc fue mucho lo que luego engordo: efto fe
¢ dio a fus padres , de manera, que ya fe holgauan

- de verla alli, - ,
Al tiempo que vuo de profeffar dos o tres me-
fesantes ( porque no gozafle tanto bien fin pade-
cer ) uuograndiflimas tentaciones, no porqueella
fe determinafle a no profeflar, mas parecia le cofa
muy recia ( oluidados todos los afos que auia pa-
decido por el bien que tenia ) t.ray::}a el demo-
nio tan atormentada, que no {c podia valer. Con
todo haziendofe grandiflima fuerga le vencio, de
manera que en mitad de los tormentos, concerto
fu profeflion. Nueftro Senor, que no deuia de a-
ﬁuardar masde prouar fu fortaleza, tres dias antes
¢ la profeflion la vifito, y confolo muy particu-
larmente; y hizo huyr al . demonio. Quedo tan
confolada, que pareciaaquellos tres dias que efta-
ua
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ua fuera de fi, de contenta; y con mucha razon,
porquela merced auia fido grande. Dende a po-
cos diasque entro enel monefterio, murio {u pa-
dre,y {u madre tomoel habito en ¢l mefmo mone-
fterio, y dio todo lo que tenia en limof(na: y efta
con grandiflimo contento, madrey hija,y edifi-
cacion de todas las monjas; firniendo a quien tan
grande merced las hizo. Aun no pafsd vn afio,
quando fe vino otra donzella harto fin voluntad
de fus padres, y anfi va el Seflor poblando efta fu
cafa de almas tan defleofas de feruirle , que ningun
rigor fe les pone delante, ni encerramiento . Sea
bendito y alabado por fiempre jamas. Amen.

CAPITVLO XXVL

En que trata la fundacion de la ~villa de Carabaca : pufofe el
Santifimo Sacramento dia de aio mueuo , de 1576. Es la
* evocacion del gloriofo S. Iofeph.

E Stando en S.Iofeph de Auila, para partirme
A _ala fundacionque queda dicha de Veas, que
no faltaua fino aderegar en lo que auiamosde yr;
llega vn men(z%cro proprio, que le embiaua vna
Senora de Carabaca, llamada Dofa Catalina: por-
que fe auian ydo a {u cafa defde vn Sermon que
oyeron a vi Padie de la Compaiia de Iefus, tres
donzellas; con determinacion de no falir, hafta
que fe fundafle vn monefterio en el mifmo lugar.

Cc Decuia



206 LIBRO DE LAS FYNDACIONES
Deuia de fer cofa que tenian tratado con efta Se-
flora, que era la que las ayudo para aquella funda-
“cion. Eran de los mas principales Caualleros de
aquella villa. La vna tenia padre, llamado Rodri-
go de Moya, gran fieruo de Dios,y demucha pru-
dencia. Entre todas tenian bien para pretender
femejante obra. Tenjan noticia de lo que ha he-
cho nueftro Sefor en fundar eftos monefterios:
uefe laauian dado Padres dela Compaiiia de le-
Els: quefiempre han fauorecido y ayudado a ella.

Yo como vi el defleo y heruor de aquellas al-
mas: y que de tan lexos yuanabufcar Ja Orden de
nueftraSefiora, hizome deuocion, y pufome del-
feo deayudar a fubuenintento, ¢ (informada que
era cerca de Veas) lleue mas compafiia de mon-
jas que la quefolia lleuar. Porque ( fegun las car-
tas) me parecio no fe dexaria de concertar; con
intencion de en acabando la fundacion de Veas
ytalla. '

Mas como ¢l Senor tenia determinado otra
cofa, aprouecharon poco mis tragas ( como queda
dicho en la fundacion de Seuilla) que traxeron la
licencia del Confejo de las Ordenes, de manera
( queaunque yaeltaua determinadaa yr) fe dexo.
Verdad es,quecomo yo meinforméen Veasadon-
de erayy vi era tan a tras mano,y deallialla ran mal
camino, que auian de paflar trabajo los que fuef-
fen a vifitar las monjas: y que a los Pedagos fe les

haria
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haria demal, teniabien poca gana de yra fundar-
le. Mas, porqueauia dado buenas efperangas, pedi
al Padre lulian de Auila, y Antonio Gaytan, que
fueflen alla, para ver que cofaerayy fi les parecief-
{e,lo.deshizieffen. Hallaron el negocio muy tibio,
no de parte de las que auian de fer monjas, fino de
laDona Catalina, que era el todo del negocio, y
las teniaen vn quarto por fi, ya como cofa de re-
cogimiento.

Las monjas eftavan tan firmes, en efpecial las
dos (digo las que lo auian de fer) que fupieron
tambien grangear al Padre Iulian de Auila,ya An-
tonio Gaytan, que antes que {e vinieron, dexaron
hechas lasefcrituras,y fe vinieron dexandolas muy
contentas, y ellos lo vinieron dellas tanto, y de la
tierra, que noacabauan de dezirlo, tambien como
del mzﬂ camino. Yo como lo vi ya concertado, y
quela licencia tardaua, torne a embiar alla al buen
Antonio Gaytan (que por amor de mitodo el tra.
bajo paffauade buena gana, y ellos tenian afficion)
a que la fundacion fe hiziefle : porque, alaverdad,
{eles puede agradecer a ellos efta fundacion : que
fino fE:lcran alla,y lo concertaran, yo pufiera poco
enella. Dixele, que fuefle y pufiefle torno y redes
adonde fe auia de tomar la cafay pofleflion,y eftar
las monjas hafta bufcar cafa propria, y a propofi-
to. Anfieftuuo alla muchos rfias, ucen la de Ro-
drigo de Moya ( quecomo he dicho »era padre cie

: a

[
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la vna deftas donzellas, le dio parte de la fuya) de
buenagana eftuuoalli muchos dias haziendo ‘efto.
Quandotraxeron lalicencia, y yo eftaua para patr-
tirme alla, fupe que venia en ella que fuefle la cafa
{ujeta a los Comendadores, y las monjas les dieffen
la obediencia: lo que yo no podia hazer, por fer la
Orden de nueftra Seniora del Carmen, y anfi tor-
naron de nueno a pedirla: que en eftayen la de
Veasno vuiera remedio. Mas hizome tanta mer-
cedel Rey, queenelcriviendole yo , mando que fe
hiziefle,, que es al prefente Don Phelipe fegundo,
tan amigo de fauorecer los Religiofos , que entien-
de que guardan {u profeflion, que (como vuiefle
{abido la manera dcr proceder deftos monefterios,
y ferdela primera Regla ) en todo nos ha fauore-
cido. Y anfi;hijas,os ruego yo mucho, que fiempre
{c haga particular oracion por {u Mageftad , como
agora lahazemos. Pues como fevuo detornar por
la licencia, partime yo para Seuilla por mandado
del Padre Comiffario, queera entonces, y aora el
Padre M. Geronimo Gracian de la Madre de
Dios ( como queda dicho ) y eftauicronfe las po-
bres donzellasencerradas, hafta el dia de afio nue-
no adelante. Y quando ellasembiaron a Auila, era
por Febrero: la licencia luego fe traxo con breue-
dad , mas como yo eftaua tan lexos, y con tantos
trabajos, no podia remediarlas: y auiales harta la-
{tima: porque me efcriuian muchas vezes con mu-

cha
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cha pena: y anfi ya no fe fuffria de tenerlas mas.

Como yr ya era impoflible, anfi por eftar tan le-
x0s, como por no eftar acabada aquella funda-
cion,acordo el Padre Fray Geronimo Gracian Vi-
fitador que fueflen las monjas que alliauian de fun-
dar (aunque no fuefle yo) que fe auian quedadoen
S. Iofeph de Malagon.

Procure fuefle Priora de quien yo confiaua lo
haria muy bien (porque es harto mejor que yo) y
llenando todo recaudo fe partieron con dos Pa-
dres Defcalgos de los nueftros, que ya el Padre Iu-
lian de Auila y Antonio Gayran fe auian tornado
a {us tierras, dias auia: y por fer tan lexos, y en tan
mal tiempo que era en fin de Deciembre, no quife
quevinieflen. Llegadas alld fueron recebidas con
~ gran contento del pueblo , en efpecial de las que

eftauan tan encerradas. Fundaron el monefterio
poniendo el Santiflimo Sacramento dia del Nom-
bre de Iefus, afo de 1576. Luego tomaron las dos
habito : la otra tenia mucho humor de melanco-
lia, y deuiale de hazer mal eftar encerrada (quanto
mas tanta eftrechura y penitencia) acordo de tor-
narfe 4 {u cafa con vna hermana fuya, Mirad, mis
hijas, los juyzios de Dios, y la obligacion que te--
nemos de feruirle, las que nos ha dexado perfeue-
rar hafta hazer profeflion, y quedar para fiempre
en la cafa de Dios, y por hijas de la Virgen, que fe
aprouecho fu Mageftad dela voluntad defta don-
Tercera Parte. Dd zella,
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zella, y de fu hazienda para hazer efte monefterio:
y al tiempo que auia de gozarde lo que tanto auia
defleado, faltole la fortaleza, y {ujetdla el humor: a
quien muchas vezes ( hijas) echamos la culpa de
nueftras imperfeciones y mudangas.

Plegaa {u diuina Mageftad,que nosde abundan-
temente {u gracia, que con efto no aura cofa que
nos ataje los paffos para yr fiempre adelante en fu
feruicio : y que a todas nos ampare y fauorezca,
para que no fe pierda por nueftra flaqueza vn tan
gran ptincipio, coma ha fido {eruido que comien-
ce de vnas mugeres tan miferables como nofotras.
En {u nombre os pido. ( Hermanas y hijas mias)
‘que fiempre lo pidays a nueftro Sefior, y que cada
vna haga cuenta (de las que vinieren) que en ella
-torna a comencar efta primera Regla de la Orden
de la Virgen nueftra Senora: y en ninguna mane-
ra {e confienta en nada relaxacion . Mirad, que de
.-muy pocas cofas fe abre puerta para muy grandes,

y que fin fentirlo fe os yra entrando el mundo.
Acordaos con la pobreza y trabajo que fe ha he-
cho lo que vofotras gozays con defcanfo, y i bien
lo aduertis, yereys que eftas cafas (en parte) no las
han fundado hombres( las mas dellas) fino la ma-
no cFodcrofa de Dios: y es muy amigo fu Mage-
ftad de lleuar adelante las obras que el haze, fi no
queda por nofotras. De donde penfays que tuuie-
ra poder vna mugercilla como yo para tan gran-

des
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des obras ? fujeta, fin {olo vn marauedi, ni quien
con nada me fauoreciefle : que efte mi hermano
que ayudo a la fundacion de Seuilla (que tenia al.-
go, y animo, y buena alma Ylara ayudaralgo ) efta-
ua en las Indias. Mirad,mis hijas,la mano de Dios.
Pues no feria por fer de fangre illuftre el hazerme
honrra, de todas quantas maneras lo quifieredes
mirar, entendereys fer obra fuya. No es razon que
noforras la difminuyamos en nada, aunque nos
coftafle la vida, la honrra,yel defcanfo: quanto y
mas que todo lo tenemos aqui junto: porque vida,
es viuir de manera, que no {e tema la muerte, ni to-
dos los fuceflos de la vida,y eftar con efta ordina- .
ra alegria que aora todas traeys, y efta profperi-
dad que no puede fer mayor: que es no temer la
pobreza, antes deflearla. Pues a que {e puede com-
parar la paz interiot y exterior, con que fiempre
andays? en vueftra mano efta morir 0 viuir con
ella, como hemos vifto que mueren las que hemos
-vifto morir en eftas cafas. Porque,fi fiempre pcdis a
Dios lo lleue adelante,y no fiays nada en vofotras,
no os negara fu mifericordia, fi teneys confianca
en el, y animos animofos : que es muy amigo {u
Mageftad defto. No ayays miedo que os falte na-
da: nuncadexeys derecibir las que vinieren a que-
rer fer monjas ( como os contenten. {us defleos y
talentos) por no tener con que remediarfe, fi vie-
nen por feruir a Dios con mas perfecion,ni porque

Dd 2 no
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no tengan bienes defortuna, fi los tienen de virtu-
des: que por otra parte remediara Dios lo que por
efta os autades de remediar conel doblo. Gran ex-
periencia tengo de ello:bien fabe fu Mageftad, que
(4 quanto me puedo acordar ) jamas he dexado
de recibir a ninguna por cfta falta,como me con-
tentafle lo demas. Teftigos fon las muchas que
eftan' recebidas folo por Dios, como vofotras {a-
beys. Y puedo os certificar, que no me daua tan
gran contento, quando recibia a la que traya mu-
- cho, como a las que tomaua por folo Dios: antes
las auia miedo, yqlas pobres me dilatauan el efpiri-
tu, y me daua yn gozo tan (Frandc, que me hazia
llorar de alegria: efto es verdad . Pues (fi quando
eftanan lascafas por comprar y por hazer)nosayu-
dotan bien con efto, defpues de tener adonde vi-
uir, porguc no fe ha de hazer : Creedme (hijas)
que por donde penfays acertar, perdeys; quando la
que viene lo tuutere, no teniendo otras obligacio-
nes (como lo ha dedar a otros que no lo han por
ventura menefter) bienes que os lodeen limoffr)la:
que yo confieflo que me pareceria defamor, fi efto
~ no hizieran. Mas fiempre tened delante, 3 que la.
que entrare , haga de lo que tuuiere, conforme la
aconfejaren letrados, que es mas feruicio de Dios.
Porque harto mal feria, que pretendieffemos bien
de ninguna que entrafle, fino yende por efte fin,

Mucho masganamos, en que ella haga lo que de-

ue
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ued Dios ( digo con mas perfecion) que en ?uan-
to puede tracr: pues no pretendemos otra cofa ( ni
Dios nos de tal lugar ) fino que fea fu Mageftad
feruido en todo y por todo. Y aunque yo foy mi-
ferable , para honrray gloria fuya lo digo: y para

ue os: arcgtcys de como fe han fundado eftas ca-
?as {uyas: que nunca en negocio de ellas, ni en cofa
que fe me ofreciefle para efto (fi penfara falir con
ninguna, torciendo en algo efte intento ) en ningu-
na manera hiziera cofa mala ni he hecho ¢digoen
eftas fundaciones) que yo entendiefle torcia de la
voluntad de Dios vn punto; conforme a lo que me
aconfcjauan mis Confcﬂ'orcs-,%uc fiempre han fido,
defpues que ando en efto grandes letrados y fieruos
de Dios: ni que me acuerde llego jamas a mi pen-
{famiento otra cofa.

Quiga me engafio, y aur¢ hecho muchas que
no enuenda,¢ imperfeciones feran fin cuento. Efto
fabe nueftro Sefor quees verdadero juez (a quan-
to yo he podido entender de mi digo ) y tambien
veo muy bien , que no venia efto de mi, fino de
querer Diosfe hizieffe efta obra: y como cofa fuya

‘me fauorecia , y hazia efta merced : que para efte
propofito lo digo (hijas mias) de que entendays,
que cftays mas obligadas, y fepays que no fe han
hecho con agrauiar a ninguno hafta agora: bendi-
to fea el que todo lo ha hecho, y defpertado de la
charidad de las perfonas, que nos han ayudado:

= Dd ; plega
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plega a {uMageftad, que fiempre nos ampare y de
_gracia, para que no feamos ingratas a tantas mer-
cedes. Amen.

Ya aueys vifto, hijas, que fe han paflado algu-
nos trabajos (aunque creo fon los menos los que
he efcrito ,‘porque fi {e vuieran de dezir por menu-
do, era gran canfancio) anfi de los caminos,como
conaguas, y nieues, y con perdetlos, y fobre todo
muchas vezes con tan poca falud, que alguna me
acaecio (no se fi lo tengo dicho) que eraen la pri-
mera jornada qluc falimos de Malagon para Veas,
que yua con calentura y tantos males juntos, que
me acaecio mirando lo que tenia por andar, y
viendome anfi acordarme de nueftro Padre Elias
quando yua huyendo de Iezabel , y dezir, Senor,
como tengo yo de fuffrir efto 2 miradlovos. Ver-
dad es, que como fu Mageftad me veia tan flaca,
repentinamente me quito la calentura y el mal
tan {fobrado , que hafta defpues que he caydo en
cllo , pense que era porque auia entrado alli vn
Clerigo fieruo de Dios (y quica {eriaello) alme-
nos fue repentinamente quitarme el mal interior
y exterior. Enteniendo ?alud, con alegria paffaua
los trabajos corporales. Pues el llenar condiciones
de muchas perfonas,que era menefter en cada pue-
blo, no fetrabajaua poco, y en dexarlas hijasy her-
manas mias, quantf: me yua de vna parte a otra,
yo osdigo (como yo lasamo tanto) que no ha fi-

| do
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dola mas pequefia cruz: en cf;‘)ccial, quando pen-
faua que no las auia de tornaraver, y via fu gran
fentimiento y lagrimas (aunque eftan de otras co-
fas defafidas) efta nofelo ha dado Dios, por ventu-
ra porque me fuefle a mi mas tormento , que tan
poco lo eftoy dellas, aunque me esforcaua quanto
podia para no fe lo moftrar, y las refiia , mas poco
me aproucchaua, que es grande el amor que me -
tienen,y bien fe vee en muchas cofas fer vergadcro.
Tambien aureys oydo como era no folo con li-
cencia de nueftro Reuerendiflimo Padre General,
{fino dada debaxo de precepro 6 mandamiento de-
{pues: y no folo efto, fino que cada cafa que fe fun-
(ima , me efcriuia, recibir grandiflimo contento:
auiendo fundado lasdichas: y cierto que el mayor
aliuio queyo tenia en los trabajos,era ver el conten-
to queael le daua, por parecerme que en darfele
feruia A nueftro Sefor, por fer mi Perlado,y dexado
de eflo, yo le amo mucho. -

O es quefi Mageftad fue feruido de darmeal-
gun defcanfo, o ?uc al demonio le peso de que fe
hazian tantas cafas adonde fe feruia nueftro Se-
fior. Bien fe ha entendido, no fue por voluntad
de nueftro Padre General: porque me auia efcrito,
(fuplicandole yo no me mandafle fundar cafas)
que no lo haria : porque defleava fundafle rantas
como tengo cabellos en la cabega : y efto no auia

mucho. Antes que me viniefle de Seuilla de v
Capi—
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Capitulo general que fe hizo (adonde parece fe
auia de tener en feruicio lo que {e auia acrecentado
la Orden ) traenme vn mandamiento del Difinito-
tio,no folo para que no fundafle mas, fino paraque
por ninguna via?alic{fc dela cafa,queeligiefle para
eftar: que es como maneradecarcel. Porqueno ay
monja que para cofas neceflarias al bien de la Or-
- den no la pueda mandar yr el Prouincial de vna
parte a otra (digo de vn monefterio a otro) y lo
peor era, eftar defguftado conmigo nueftro Padre
General,que es lo quea mi medaua pena, hartofin
caufa, fino con informaciones de perfonas apaflio-
nadas. Conefto medixeron juntamenteotras dos
cofas de teftimonios bien grandes que me leuan-
tauan.

Yo os digo Hermanas ( para que veays la mife-
vicordia de Dios nueftro Senor, y como no defam-
para fu Mageftad a quien deflea feruirle ) que no

-folo no me dio pena, fino vn gozo tan accidental
que no cabia en mi, demanera que no me efpan-
to de lo que hazia el Rey Dauid, quando yua de-
lante del Arca del Sefior : porque no quifiera en-
tonces yo hazer otra cofa, (%gun el gozo: queno
{abia como le encubrir. Nos¢la caufa: porque en
otras grandes murmuraciones y contradiciones
en que me he vifto, no me acaecio tal, mas alme-
nos la vna cofa deftas que me dixeron era grauif-
fima. Que efto de no fundar, fino era por el def-

gufto
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gufto del Reuerendiflimo General, era gran del-
* canfo para mi, y cofa que yo defleaua muchas ve-
zes acabar la vida en fofliego: aunque no penfauan
efto los que lo procurauan, fino que me E:tzian el
mayor pefar del mundo (aunque otros buenos in-
tentos tenian quiga.) Tambien algunas yezes me
davan contento las grandes contradiciones y di-
chos que enefteandar a fundar ha auido, porbue-
na intencion vnos, otros con otros fines, mas tan
gran alegria como deftofentia, no me acuerdo por
trabajo que me vengaauerla tenido. Que yo con-
fieflo, que en otro tiempo, qualquiera cofa de las
tres que me vinieron juntas, fuera harto trabajo
para mi. Creo fue migozo principal, parecerme,
que pues las criaturas me pagauan anfi, que tenia
contento al Criador. Porque tengo entendido,

ue el gue le tomare porcofasde latierra, 0 dichos
jc alabangas de los hombres, efta muy engafiado,
dexado de la poca ganancia que en efto ay: vna
cofa les parece oy, otra mafana; deloque vna vez
dizen bien, tornaran a dezir prefto mal. Bendito
{eays vos, Diosy Sefior mio,que {oys immutable
or fiempre jamas, amen. Quien os firuiere hafta
ra fin, viuira fin fin envna eternidad.
Comence a efcriuir eftas fundaciones por man-
dado del Padre Maeftro Ripalda de la Compania
de Iefus (como dixe al principio )que era entonces

Reé&or del Collegio de Salamanca, con quien yo
Tercera Parte, Ee  en-
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entonces me confeflaua:eftando en el monefterio
~ del gloriofo S. Iofeph que efta alli, afio de mil'y
quinientosy fetentay tres ,efcriui algunas dellas,y
con las muchas ocupaciones auialas dexado, y no
queria paffar adelante por nome confeflar ya con
el dicho,a caufa deeftar en diferentes partes,y tam-
bien por el grantrabajo y trabajos que me cueftalo
guc he efcrito (aunque,como ha fido fiempre man-

ado por obediencia, yo los doy por bien emplea-
dos) eftando muy determinada a efto, me mando
el Padre Comiffario Apoftolico ( que es agora el
Padre Maeftro Fray Geronymo Graciande la Ma-
dre de Dios) que las acabafle. Diziendole yo, el
poco lugar que tenia, y otrascofas que {e me ofre-
cieron (que como ruyn obediente le dixe) porque
tambien fe me hazia gran canfancio fobre otros
que tenia, con todo me mando que poco 3, poco O
como pudieflelas acabaffe, anfilo he hecho, fuje-
tandome en todo a que quiten lo que entienden
quees mal dicho. Que porventura lo quea mime
parece mejor , yra mal. Hafe acabado oy vifpera
de S.Eugenio), a catorze dias del mes de Nouem-
bre,afio de mily quinientosy fetentay feys., en el
monefterio deS. Iofeph de Toledo , adonde agora
eftoy por mandado del Padre Comiffario Apofto-
lico, el Maeftro Fray Geronymo Gracian de la
Madre de Dios,a quien agora tenemos por Perla-
do de Defcalgos y Dcff:a%ga.s de la primitiva Re-

gla,
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gla, fiendo tambien Vificador de los de la mitiga-
dadela Andaluzia, a gloria y honrra de nueftro
- SeiorIefu Chrifto,quereyna y reynara para fiem-
pre jamas, Amen.

Por amor de nueftro Senor pido a las Herma-
nas que efto leyeren ,me encomiendena {fu Mage-
ftad, para que aya mifericordia de mi, y me ligrc
delas penasde Purgatorio,y medexe gozar de fi, fi
vuiere merecido c%kar en el: pues mientras fuere
viua,no lo aueys de ver,feame alguna ganancia pa-
radefpues de muerta lo que me he canfado en ef-
criuir efto: y el gran defleocon que lo he efcrito de
acertar 4 dezir algo que os de¢ confuelo , fi tuuie-
ren por bien que lo leays. ' .

Eftandoen S. Iofeph de Auila vifpera de Pafcua
de Efpiritu fanto en la hermita de Nazaret, con-
fiderando en vna grandiflima merced que nueftro
Seflor me auia hecho en tal dia como efte veynte
afos auia, poco mas 6 menos,me comengo vn im-
petuy feruor grande de efpiritu que me hizo fuft
pender. En efte gran recogimiento entendi de

nueftro Sefiorlo que agora dir¢, que dixefle d eftos
Padres Defcalgos de {u parte , que procuraflen
ﬁuardar quatro cofas, que mientras las guardaf-
en, fiempre yria en mas crecimiento efta Reli-
gion,y quando en ellasfaltaflen, entendieflen que
yua menos cauando de {u principio. La primera,

Que las cabegas eftuuieflen conformes: la fegun-
Eez da,



220  LIBRO DE LAS FYNDACIONES

da, Que aunque es verdad que tuuieflen muchas
~ cafas, en cada vna vuiefle pocos Frayles: la terce-
ra, Que trataflen poco con feglares, y efto para
bien defusalmas: la 11uarta, Que enfefiaflen mas
conobras, que con palabras. Efto fue afio de mil

y quinientos y fetenta y nueue: y por verdad gran-
de lo firme de mi nombre.

Terefa de TEs v s.

'R P ETVED Y NXVIE
De la fundacion de Villanuens de la Xara.

Cabada la fundacion de Seuilla, ceffaron las
fundaciones por mas de quatro afios: la cau-
fa fue,que comengaron grandes perfecuciones muy
de golpe a los Defcalgos y Delcalgas: que (aunque
ya auia auido hartas ) no en tanto eftremo: que
eftuuo a punto de acabarfe todo. Moftrofe bien
lo que fentia el demonio efte fanto principio que
nueftro Sefor auia comengado, y {sr obra fuya,
puesfue adelante. Padecieron mucho los Defcal-
gos,en efpecial las cabegas , de graues teftimonios
contradicion de cafi todos los Padres Calcados.
Eftos informaron a nueftro Reuerendiflimo Pa-
dre General , de manera que con fer muy fanto, y
el queauia dado la licencia para que fe fundaffen
togos los monefterios, fuera de S. Iofeph de Auila,
que fueel primero que efte fe hizo con licencia del
. Papa,
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"Papa, le pufieron de fuerte,que ponia mucho, por-
que no paffaflen adelante los Defcalcos (que con
los monefterios delas monjas fiempre eftuuo bien)
y porque yo ayudaua aeftoyle guﬁcron defabrido
conmigo , que fueel mayor trabajo ‘que yo he paft
{ado en eftas fundaciones, aunque han fido hartos.
Porque dexar de ayudar,i que fuefle adelante o-
bra,en que yo claramente veia feruirfe el Sehor, y
acrecentarfe nueftra Orden, nolo confentian' muy
grandes letrados, con quien yo me confeffaua, ¢ yr
contra lo que via queria mi Perlado, era me vna
muerte: porque (dexada la obligacion quele tenia
por ferlo ) amauale muy tiernamente, y deuiafclo
bien deuido. Verdad es, que aunque yo' quifiera
darle en efto contento, no podia: por auer Vifita-
dores Apoftolicos,a quien forcado auia de obede-
cer. Murio vn Nuncio fantg , que/fauorecia mu-
cho la virtud, y anfi eftimaua los Defcalgos: vino
otro, que parecia le auia embiado Dios para exer-
citarnosen padecer: era algo deudo del Papa,y de-
ue fer fieruo de Dios, fino que comeéngo a tomar
muy a pechos favotecer a los'Padres Calgados: y
conformea la informacion que le hazian de nof-
otros,enterdfe mucho en que era bien,que no fuef-
fen adelante eftos principios: y anfi comencd a
ponerlo For obra, con grandiflimo rigor, conde-
nandoa los que le parecio le podtian refiftir, en-
carcelandolos, defterrandolos,
"E¢y Los
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Los que maspadecicron fue ¢l Padre Fray An-"
. tonio de Iefus, que es el que comenco el primer
monefterio de Defcalgos, y el Padre Fray Geroni-
mo Gracian,a quien auia hecho el Nuncio pafla-
do Vifitador Apoftolico de los del Pano. Con el
gual fuegrande el defgufto que tuuo,y conel Pa-
re Fray Mariano de$. Benito .. Deftos Padres he
- dicho quien{on enlas fundaciones pafladas; otros
de los mas graues penitencio, aunque no tanto. A
eftos ponia muchas cenfuras, de que no trataflen
de ningun negocio; bien fe entendia venir todo
de Dios, y lo permitia fu Mageftad para mayor
bien,y para que fuefle mas entendida la virtud de-
ftos Padres, comolo hafido. Pufo Perlado del Pa-
fio para que vifitafle nueftros monefterios de mon-
jasy de Frayles; que aauer lo que el penfaua, fuera
hartotrabajo, y aun anfi e pafso grandiflimo, co-
mo feefcrinira de quien lo fepa mejor que yo de-
zir. No hago fino tocar en ello, para que entien-
dan las monjas que vinieren, quan obligadas eftan
a lleuar adelante la perfeGion, pues hallan llano,
lo que tanto hacoftado alas deaora: que algunas
dellas han:padecido muy mucho en eftos tiempos
de grandes teftimonios; que me laftimaua muy
mucho mas quele que yo paflava, que efto antes
me cra gran gufto. Pareciame, fer yo la caufa de
toda efta tormenta, y que i me echaflen en la
mar,como 2 [onas,ceflaria la tempeftad : fca Dios
alaba-
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alabado, que fauorece la verdad. Y anfi fucedio en
efto: que como el Rey Don Phelipe fupo lo que
paffaua ( informado de lavida y Religion dcqlos
Defcalgos) tomo la mano a favorecernos, de ma-
nera que no quifo juzgafle folo el Nuncio nueftra
caufa; fino didle quatro acompanadoes: perfonas
graues, y las tres Religiofos, para que fe mirafle
bien nueftra jufticia. Era el vno' dellos el P. M. Fr:
Pedro Fernandez, perfona de muy fanta vida y le-
- trasgrandes y entendimiento ; ania fido Comiffa-
rio Apoftolico,y Vifitadordelos Padres del Pafio
dela Prouincia de Catftilla , a quien los Defcal¢os
eftuuimos tambien fujetos: y fabia bien la verdad,
de como viuian los vnos y los otros, que no deflea-
uamos todos otra cofa, finoque efto fe entendiefle.
Y anfi, en viendo yo que el Rey le auia nombra-
do, diel negocio por acabado, como por la miferi-
cordiade Dios lo efta. Plegaa fu Mageftad, fea pa-
ra honrra y gloria fuya. ' Aunque eran muchos los
Sefioresdel Reyno y Obifros- que {e dauan priefla
a informar al Nuncio-de la verdad, todoaproue-
chaua poco, fi Dios no tomara pormedio al Rey.

Eftamos todas ( Hermanas ) muy obligadas a
fiempre en nueftras oraciones encomendarle a
nueftro Sefior, y a losque han fauorecido fu caufa,
y lade la Virgennueftra Sefiora, y anfi os la enco-
miendo mucho. Y aueys, Hermanas,el lugar que
auia para fundar: todas nos ocupauamos en ora-

ciones,
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ciones, y penitencias fin ceflar, paraque lo funda-
do lleuafle Dios ad¢lante fi fe feruia de feruir dello,
En el principio de eftos grandes trabajos que
he dicho tan enbreue , que os pareceran pocos, 'y
padecidos en tanto tiempo han fido muy muches.
Eftandoyoen Toledo,que venia de la fundacion
de Seuilla,afiode 1576. me lleuo cartas vn Clerigo
de Villanueua de 1a Xara, del Ayuntamiento delte
lugar, que yua a negociarconmigo, admitiefle pa-
ra monefterio nucue mugeres , quefe auian entra-
do juntas en 'vna Hermita dé la gloriofa S. Ana,
que auia en aquel lugar con vna cafa pequeiia ca-
be ella algunos aftos auia: y vinian con ranto re-
cogimientoy fantidad, c]uc combidaua a todo el
pueblo a procurar cumplir fus defleos que era fer
monjas. Efcriviome tambien, vn Do&or ; Cura
que es defte lugar, llamado Auguftin de Eruias,
hombre docto y de mucha virtud. Efta le hazia
. ayudar quanto podia 3 cfta fanta obra. A mime
parecio cofa que en ninguna manera conuenia
admitirla por eftas razones. La primera, por fer
tantas, y pareciame cofa muy difgcultora, moftra-
das a {u manerade viuir,acomodarfe a la nueftra.
La fegunda, porque no tenian cafi nada para po-
derfe{uftenrar, y el lugares poco masde mil veci-
nos, que para viuir de limofba, es poca ayuda, y
aunque el Ayuntamiento fe oftecio a {ultentarlas,
no me parccia cofa durable. La tercera, que no te-

nian
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nian cafa: La quartaeftar lexos de eftotrosmone-
fterios. Y ya que medezian'eran‘'muy bucnas (co-
mo no lasauiavifto ) no podia entender fi tenian
los talentos que pretendemos en eftos monefte-
rios. Y anfi'me determine a 'defpeditlo del todo.
Para efto quife’ hablar primero i mi Confeffor;
juc era cl Door Velafquez, Canoniigo y Cate-

ratico de Toledo, hombre muy letradoy virtuo-
fo,que agora es Obifpo de Ofma ( porque fiempre
tengo de coftumbre no hazer cofa pot mi parecer,
fino de perfonas femejantes. ) Como vio las cat-
tas, y entendio €l negocio, dixome que no lo def-
pidiefle, fina que refpondieffe bien : porque quan-
dotantos coragones juntaua Dios en vna cofa, {fe
entendia fe auia deferuir della. Yo lo hize anfi, que
nilo admitideltodo, ni lo defpedi. En el impor-
tunar por ello, y procurar perfonas por quien yo
lo hize, fe pafso hafta efte afio de ochenta, con pa-
recerme fi€pre, que era defatino admitirlo. Quan-
do refpondia,nunca podiarefponder del todo mal.

‘Acerto a venira cumplir {u deftierro el P. Fray
Antonio de Ielus al monefterio de nueftra Sefiora
del Socarro, que eftd tres leguas defte lugar de Vil-
lanueua, yendo a predicar a el.'Y el Prior defte
monefterio ( que al'prefente es'el Padie Pray Ga-
brielde la Afuncion ; perfona muy antfada’y fier-
uode Dios ) veniarambi¢n mucho’al méfmo lu-
gar, que cran amigos del Do&or Eruias: y comen-

. TerceraParte. Ff caron
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caron 4 tratar con eftas fantas Hermanas: y affi-
cionadosde fu virtud, y perfuadidos del pucblo y
del Do&or, tomaron efte negocio por proprio, y
comengaron a perfiadirme con mucha fuerga con
cartas: y eftando yoen S. lofeph de Malagon ( %uc
es veynte y feys leguasy masde Villanueua ) fue
el mifmo P.Prior 2 hablarme {obreello , dandome
cuenta de lo que fe podia hazer: y como defpues
de hecho daria el Do&or Eruias trecientos duca-
dos de renta, fobre la que el tiene de fu beneficio:
que {e procurafle de Roma. Efto fe me hizo mu
incierto , pareciendome floxedad, que defpucs de
hetho (con lo poco que ellas tenian ) bien bafta-
ua, y anfi dixe muchas razones al Padre Prior, pa-
raque viefle no conuenia hazerfe,y a mi parecer
ba?’l‘;ntcs: y dixe que lo miraffe mucho, el y el Pa-
dre Fray Antonio de Iefus, queyo lo dexaua fobre
fu conciencia: pareciendome que con lo que yo
les dezia, baftaua para no hazerfe. Defpues deydo,
confideré quan afficionado eftaua a ello, y que
auia de perfuadir al Perlado que agora tenemos,
que es el Maeftro Fray Angel de Salazar, para que
lo admitiefle, y di me mucha prieffa a efcriuirle, fu-
licandole que no diefle efta licencia, diziendole
ras caufas, y ( fegun el defpues me efcriuio )'no la
auia querido dar, fi no es pareciendome a mi bien.
Paf.6 como mes y medio ( nos¢ fialgo mas)
quando ya pensé que lo tenia eftoruado , embian.

. me
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-me vn menfagero con cartas del Ayuntamiento,
donde fe obligauan,que no les faltaria lo que vuief-
{en menefter, y el Doéor Eruiasa lo que tengo di-
cho, y cartas deftos dos Reuerendos Padres con
.mucho encarecimiento . Era tanto lo que yo té-
mia el admitir tantas Hermanas, parcciendome
auia de auer algun vando contra las que fueflen,
como fuele acaecer, y-tambien no ver cofa fegura
para fu mantenimiento: porque lo que oftecian no
era cofa que hazia fuerca, que me vien harta con-
fufion . Defpues he entendido que era el demo-
nio, que (con auermeel Sefior dado animo)me te-
nia con tanta pufilanimidad entonces, que no pa-
rece confiaua nada de Dios. Mas las oraciones de
aquellasbenditasen fin pudieron mas. |
Acabando vn diade comulgar, yeftandolo en-
comendando a Dios ( como hazia muchas vezes)
que lo'que me hazia refponder antes bien , era te-
mer fi eftoruaua algun aprouechamiento de al-
gunasalmas ( que fiempre mi defleo es deflearal-
gun medio para que fe alabafle nueftro Sefior,y
vuiefle mas quien le firuiefle ) me hizo {u Mage-
ftad vna gran reprehenfion, diziendome, Qu¢ con
quie teforos [e auia bechoylo que eflaua hecho baSta aqui 5 que no
dudaffe de admitir efla cafa, que [eria para mucho feruicio fuyo, y
aprouechamiento de las almas. Como fon tan poderofas
‘eftas palabras de Dios , que no folo las entiende el

entendimiento, {ino que lcalumbra para entender
. Fi 2 la
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laverdad, y difponela voluntad para querer obrar-
lo: anfime acaecio a mi;que no folo gufte de ad-
mitirlo, fino que me parecio auia fido culpa , tanto
detenerme, y eftar tan afida a razones humanas,
Eucs tan fobre razon he vifto lo que fu Mageftad
a obrado por efta fagrada Religion. Determina-
da de admutirefta fundacion, me parecio feria ne-
ceflario yryo con las monjas que enella auian de
quedar, por muchas cofas que fe me reprefenta-
ron: aunque el natural fentia mucho, porauer ve-
nido bien mala hafta Malagon, y ardarlo fiem-
rrc. Mas pareciendome fcaﬁruiria nueftro Sefor,
o efcriui al Perlado, para que me. mandafle lo que
mejorle pareciefle. El qual embio la licencia pas
ra la fundacion, y precepto para que me hallaf-
{c prefente, y lleuafle las monjas que me parecief-
fe: que me pufo harto cuydado, por auer: de
eftar con las que alla eftavan. Encomendandolo
mucho a nueftro Sefior, faque del monefterio de
San Iofeph de Toledo la vna para Priora, y dos
del de Malagon, y lavna para Supriora; y:.como
tanto fe auia-pedidoa fu Magcﬂag y acertofe; muy
bien , que no lotuue en poco: porque en las fun-
daciones que de folas nofotras comiengan, ‘todo

{fe acomoda bien. - : s o B\l
Vinieron por nofotras el Padre Fray Antonio
deIefus,y el Padre Prior F. Gabriel de la-Afuncion.
Dado todo recaudo del pueblo, partimos de Ma-

lagon
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lagon Sabado antes de Quarefma,atreze de Febre-
ro; aio de ochenra: Pareciame que nunca auia te-
nido mal, que yo me efpantava , y confideraua lo
mucho que importa, no. mirar nueftra flaca difpo-
{icion, quandoentendemos f¢ firue nueftro Sefor,
por contradicion que {e nos ponga delante : pues
es poderofo de hazerde los flacos fuertes, y de los
cafermos fanos: y quando efto no hiziere, fera lo
mejor padecer para nueftra almas y paraque es'la
vida y la falud,fino para perderla por tangtan Rey
y Senoryy pueftos los ojos en fu honrra oE;i‘da.rnos
anofotros 2 Creedme ( Hermanas ) que jamas os
yramalenyr poggqui. Yo confieflo, que mi ruyn-
dad y flaqueza muchas vezes ha hecho temer, y
dudar: mas no me acuerdo defpues que el Sefior
me dio habito de Defcalca , y algunos afios antes

ue no me hiziefle merced ( por{ufola mifericor-
gia ) de vencereftas tentaciones, y arrojarme’a lo
que entendia,era mas {eruicio fuyo, pordifficulto-
{o que fuefle. Bien claro entiendo que era lo poco
lo que hazia demi parte, mas no quiere mas Dios
que efta - determinacion) frara hazerlo todo de la

{uya, {fca por fiempre bendito. Amen. |
Auiamosde yr porel monefterio de nueftra Se-
fora del Socorro, queyaqueda dicho que efta tres
‘leguas de Villanuenay y detenernos alli para duifar
como yuamos: que loteniananfi concertado,y yo
era razon obedeciefle a eftos Padres,con quien yua-
Ffj mos
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mos en todo,:Efta efta cafa en vn defictto y (ole-
dad hatto fabrofa: y como llegamoscerca, {alieron
los Fraylesa recibir a {u Prior con mucho concier-
to: comoyuan dcfcalg.os, y con fus capas pobresde
{fayal, hizieron nos'a todos deuocion : y 2 mi me
enternecio imucho: pareciendome eftar en aquel
florido tiempo denueltros fantos Padres. Parecian
en aquel campo vnas floresblancas olorofas, y an-
i cteoyo lo fonaDios: porquea mi parecer,es alli
muy feruido alas veras. Entraronen la Yglefia con
v Te Deum laudamys oy vozes muy mortificadas. La
entrada della es por debaxo de tierra, como por
voa cueua, que reprefentava la ge nueftro Padre
Elias: Cierto yo yua con tanto gozointerior , que
dicra por muy: bien empleado mas largo camino:
aungue me hizo harra laftima fer ya muerta la
S. Cardona;, por quien Dios fundo efta cafa: que
no mereci verlayaunque lo defle¢ mucho.
Paseceme no fera-cofa ociofa tratar aqui algo
de {u vida: y por los terminos que nueftro Senor
quifo fe fandafle alli efte :monefterio, que ranto
protiechio hafido paratantas almas de los lugares
de al rededor ; fegun {oy informada : 'y para que
viendo la penitencia defta fanta; veays mis Her-
manas, quan atras quedamos nofotras:y os esfor-
ceys para de nueuo feruir a nueftro Seflor : pues no
ay porque {eamos para menos, pues no venimos
de gentetan delicada y noble, que aunque efto no

Impor-
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importa,digolo porque auia tenido vida regalada,
conformea quien eraque venia de los Duques de
Cardona, y anfi fe llamaua ella Dofia Catacllina de
.Cardona : defpues algunas vezes que me efcriuiay
folo firmaua La pecadora. De fu vida-antes que
Dios la hiziefle tan grandes mercedes'; ditinqos
que la efcrivieren;, y mas particularmente lo' mu-
cho que ay que dezirdella: por fino llegare a vue-
ftra noticia, diré aqui-lo que'me han ficho algu-
nas perfonas que la tratauan, y dignas de creer.
Eftando efta gnta entre perfonas y Sefores de
mucha calidad, fiempre tenia mucha cuenta con
{ualma,'y hazia penitencia. Creci6 el deffeo de-
lla, y de yrfeadondefola pudicfle gozar de Dios, y
emplearfe en hazer penitencia, fin que ninguno la
eftoruafle.

Efto trataua con fus Confeflores, y no felo con-
fentian. Que como eftaya el mundo tan puefto en
difcrecion, y cafi oluidadas las grandes mercedes,
que hizo Diosalos Santos y Santas que en los de-
fiertos le firuieron, no meefpanto les pareciefle de-
{atino: mas como no dexa fu Mageltad de fauore-
cer 4 los verdaderos defleos, para que fe pongan
en obra,ordeno quefe viniefle a confeffar con vn
Padre Francifco, que llaman Fray Francifco de
Torres,aquien yo conozco'muy bien,y le tengo
por fanto, y c@h harto heruorde penitencia y ora-
cion ha muchosafos que viue, y con hartas perfe-

cucio-
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cuciones, Deue bien faber la merced que Dios ha-
ze a.quieni {eesfuerca d recibirla,y anfi dixo}que
no fe detuniefle,fino que figuiefle el lamamiento,
en;lo que fu: Mageftad le hazia (no'se i fueron
eftas Jas palabras) mas entienden{e puestluego do
Plif.@ poi obras 1 hg-nes shasid &l 20l
Defcubriofe a vn hermitano que eftana en Al-
cala, y rogole (e fueflc con ¢lla fin que jamas lodi-
xefle a perfona ningunay y aportaron adonde efta
efte monefterio, donde clla hallo.vna cobeguela,
quea penas cabia, aqui la dexo. Mas que amor
deuia de lleuar 2 pues ni tenia cuydado de lo que
auia de comer, ni los peligros que le podian fuce-
der, nilainfamia que podia auer, quando no pare-
ciefle que borracha deuia de yr efta fanta alma?
embeuida en que ninguno la eftoruafle, de gozar
de fuEfpofo:y quedeterminada de no querer mas
mundo2pues anfl yna privada de todos fus conten-
tos. Confideremos efto bien , Hermanas, y mire-
mos;como de vn golpe lo vencio todo: porque,
aunque no fea menos lo que vofotras hazeys en
entraros en efta fagrada Religion, y ofrecer a Dios
vna voluntad, y profeflar tan continuo encerra-
miento, no seife paffan efos heruores del princi-
pio ¢a algiihas, y tormamos a {ujetatnos en algu-
nas cofas:a nueftro amorproprio. Plega ala diuina
Mageftad que no feaanfis fino qf®ya que reme-
damos a efta fanta, en querer huyr del mundo,
14D | eftemos
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eftemos en todo muy fuera del en lo interior.

_ Muchas cofas he oydo de la gran afpereza de fu
vida,y deuiafle de faber lo menos : porque en tan-
tos ailos como eftuuo en aquella foledad con tan
grandes defleos de hazerla (no auiendo quien a
ella le fuefle 4 1a mano ) terriblemente deuia de
tratar {u cuerpo. Dirélo quea ella meéfma oyeron
algunas perfonas, y lasmonjasde S. Iofeph de To-
ledo, adonde ella entroa verlas: y como con Her-
manas hablaua con llaneza, y anfi lo hazia con
otras perfonas: porque era grande fu fencillez; y
deuia lode fer la humildad. Y como quien tenia
entendido que no tenia ninguna cofa de fi, eftaua
muy lexosde vana gloria, y gozanafe de dezit las
mercedes que Dios le hazia, para que por ellas
fuefle alabado y glorificado fu nombre. Cofa pe-
ligrofa para los que no han lleE:'ié a efte eftado:
que por lo mienos les parece alabancga propria; aun-

ue la llaneza y fanta fimplicidad la deuia librar
jef’co, porque nuncaoi ponerle efta falta.

Dixo que auiaeftado ocho afios en aquella cue-
ua, y muchos dias, paffandofe con las yeruas del
campo, y rayzes. Porque (como feleacabaron tres
panes que ladexoel que fue conella) no tenia na-
da:hafta quefue por alli vo paftorcico: efte la pro-
ucya defpues de pan y 'hatina, que lo que ella co-
mia eran vnas tortillas cozidasen la lumbre, y no
otra cofa,eftoa cercerdia. Y es muy cierto,que aun

Tercera Parte, Gg los
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los Frayles que eftan alli fon teftigos; yera ya def-
pues que ella eftaua muy defgaftada , que algunas
Vt:zesc}a hazian comer vna fardina, y otras cofas,
uando ellafue a procurar como hazer el mone-
gcrio;y antes {entia dano guc prouecho:vino nun-
ca beuid que yoaya fabido. Las difciplinas eran
con vna gran cadena, y durauan muchasvezes dos
horas 6 hora y media. Los filicios tan afperiflimos,
que me dixo vna muger, que viniendo de Rome-
r1a, feania quedadoa dormir con ella,y auiendofe
hecho dormida, y que la auia vifto quitar los fili-
cios llenos de fangre, y limpiarlos. Y mas era lo
que ella paffaua (fegun dezia a eftas monjas que
he dicho ) con los demonios: que le aparecian co-
mo vnos alanos grandes,y fe le fubian por los hom-
bros, y otras vezes como.culebras: ella no les auia
ningun miedo. Defpues que hizo el monefterio,
todauia {e yua,y dormia en fu cueua,finoera quan-
doyua alos Officios diuinos. Y antes que fe hizief-
{fe, yua a Mifla a2 vn monefterio de Mercenarios,
ue eftaua a yn quarto de legua, y algunas vezes
e rodillas. Su vc%ido eraburiel, y tunica de fayal;
y de manera hecho,que penfauan queera hombre.
Defpues de eftos afios que aqui eftuuo tan a folas,
quifo el Sefior fe diuui%affc ,y comengaron a téner
tanta deuocion con ella,quenofe poiiza valerdela
gente. A todos hablaua con mucha caridad y a-
mor. Mientrasmas yua el tiempo,mayor concur-
. fo
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fo degente yua: y quien la podia hablar, no penfa-
ua tenia poco: ella eftava ran canfada defto, que
dezia la tenian muerta. Venia dia de eftar todo el

~campo llenode carros, cafi defpues que tunieron

alli los Frayles, no tenian otro remedio, fino leuan-
tarlaenalto, para que les echafle la bendicion, y
con effo e librauan. Defpues de los ocho afios que
eftuvoen la cueua ( que ya era mayor, porque fe la
auian hecholos quealli yuan) diole vna enferme-
dad muy grande, de que pensd morirfe: y todo lo
paflaua enaquella cueua.

Comengo a tener defleos de que vuiefle alli vn
monelterio de Frayles,y con efte eftuuo algun tié-
po no fabiendo de que Orden le haria. Y eftando
vnavez rezandoa vn Crucifixo, que fiempre traya
configo, la moftro ¢l Sefor vnacapablanca, y en-
tendio que fueffe de los Defcalgos Carmelitas, que
nunca auia venido a funoticia que los auia en ‘¢l
mundo, y entonces eftauan’ hechos folos dos mo-
nefterios, el de Manicera y Paftrana: deuiafe defto
de informar: y como fupo que leauia en Paftrana:

ella tenia mucha amiftad conla Princefade Ebo-
}; de tiempos paflados, muger del Principe Ruy
Gomez, cuya era Paftrana, partiofe para alla,a pro-
curar como hazer efte monefterio que ella tanto
defleaua. Alli en el monefterio de Paftranaen la
Yglefiade S. Pedro (queanfi fe llama)tomo el ha-

bito de nueftfa Seflora: aunque no con intento de
Gga: fer
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{er monja y profeflat ,que nunca a {er monja {¢ in-
clind, como ¢l Senor la lewaua por otro camino:
~ pareciale le quirarian pot obediencia {us intentos
de afperezas y foledad. | .
Eftando prefentes todos.los Frayles, recibio el
habito de nueftraSefiora del Carmen : hallofe alli
el Padre Mariano (de quien ya he hecho mencion
en eftas fundaciones ) el qual medixo a mimelma,
que le auia dado vna fufpenfion y arrobamiento,
que del todo le enageno, Y que eltande anfi, vio
muchos Frayles y monjas muertos, vinos delcabe-
gados, otros cortados las piernas y bragos, como
que losmartytizauan ,queefto {e da 4. cntender en
efta vifion : y noles hombre que dira, fino lo,que
viere ,ni tanpoco eftd acoftumbrado fu efpiritu a
eftas{ufpenfiones,quenolelleua Diospor efte ca-
mino. Rogad a Dios, Hermanas,quefeaverdad, y
en nueftros tiempos merezcamostan gran biea y
fer nofotras de ellas. De aqui de Paftrana comen-
g0 a procurar la fanta Cardona con que hazer {u
moncficrio: y para efte tornoa la Corte, de don-
de con'tanragana auiafalido (-que no f¢ feria pe-
quefio tonménto)) adonde no de. faltaron hartas
murmuraciones, y trabajo. Porque quando falia
decafa, no fe podia valerde gente, efto en todas las
partesque fuc: vnosile cortauan del habito, otros
de la capa. Entonces fuea Toledo , donde ¢ftuuo
con nucftras monjas. Todos mie han affirmado,

que
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queera tan grande cl olor que tenia, que hafta el
habito y la cinta (defpues que la dexo , porque le
dieron otro,y fele quitaron) era paraalabara Dios
nueftro Seior el olor: y mientras mas a ella fe lle-
gauan eramuy mayor: con fer los veftidos de fuet-
te, que con la calor ( que hazia mucha ) antes le a-
uian de tenermalo ('se que nodiran fino toda ver-
dad )y anfi quedaron con mucha devocion. En la
Corte,y en otras partes le dieron para hazer mo-
nelterio, y 1lenando licencia fe fundo.

Hizofela Yglefiadondeera fu cueua,y a ella le
hizieron otra gc(u-iada: adonde tenia vn chulcre
debulto, ya fifeeftavanochey dialo masdel tiem-
po. Durole poco, que no viuio fino cerca de cince
anos y medio, defpues que tuuo alli el monefterio:
quecon la vida tan afpera que hazia, aun lo que
auia viuido, parecia igbrcnatural. Su muerte fue
aflo de1y77. (alo queagorame parece: ) hizieron-
le lashonrras con grandiflima {olennidad, porque
vn Cauallero, qm%lamauan D.Iuan deLeon,pufo
en eftomncho. Efta agora enterrada en depofiro,
enwna Capilladenueftra Sefora,dequien ella era
en eltremo deuata , hafta hazer mayor Yglefia de
la que tienen para panerdu bendito cuerpo, como
es razon.Es grandela denocion que tienen en efte
monefterio porfu caufa ;yanfi parece quedo en el
y:en todo aquel termino, en efpecial mirando 2-
quella foledad, y cucua, donde eftuuo antes que

Ggs -
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determinafle de hazer el monefterio. Han me
certificado, que eftaua tan canfada y affligida de
_ver la mucha gentequela veniaa ver, que 2: quifo
yr a otra parte, donde nadie no fupicfle della:y em-
bio por el hermitafio que la traxo alli, para que la
Heuafle, y era ya muerto. Mas nueftro Sefior que
tenia determinado fe hiziefle alli efta cafa de nue-
ftra Sefiora,no la dio lugar, a que fe fuefle : porque
- como digo) entiendo {e firue mucho alli. Tienen
gran aparejo, y veefe bien en cllos, que guftan de
cftar bien apartados de gente: en efpecial el Prior,
que tambien le faco el Sefor paratomar efte habi-
to de hartos regalos ;y anfi le ha pa%ado bien, con
hazer(elos efpirituales. Hizonos alli mucha cari-
dad: dieron nos de lo quetenianen la Yglefia, pa-
ra la que yuamosa fundar: que como efta fanta e-
ra querida de tantas perlonas principales, eftaua
bien proueyda de ornamentos. Yo me confolé
muy mucholo que alli eftuue, aunque con harta
confufion,y medura: porque via que la que auia
hecho alli la penitencia tan afpera, era muger co-
mo yo, y mas delicada, porfer quien era, y no tan
gran pecadora como yo foy,queenefto de la vna
a la otra no fufre comparacion , y he recebido muy
mayores mercedes de ‘nueftro Senor de muchas
maneras,y no me tenerya en el infierno (fegun
misgrandes pecados ) es grandiflima. Solo el def:
{eo i}rcmcdiarla (f1pudiera) me confolaua, mas
no
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no mucho, porque toda mi vida feme ha ydo en
defleos, y las obras no las hago. Valgamela miferi-
- cordia de Dios, en quien yo he confiado fiempre

por fu Hijo facratifgmo , y de la Virgen nueftra
Sefiora, cuyo habito por la bondad del Sefior yo
traygo. -

Acabando de comulgar vn dia en aquella tan
fanta Yglefia, me dio vn recogimiento muy gran-
de, con vna fufpenfion, que me enageno. En ella
{e mereprefento efta fanta muger ( por vifion inte-
le&tual ) como cuerpo glorio(g,y algunos Angeles
con ella. dixome, Que no me canfaffe, fino que procuraffe yr
adelante en eStas fundaciones : entiendo yo (aunque no
lo fefialo ) queella me ayudaua delante de Dios.
Tambien me dixo otra cofa que no ay para que la
elcrivir. Yo quede harto confolada, y con gcﬂko
de trabajar: y efpero en la bondad del Sefior, que
contan buena ayuda como eftas. oraciones podre
feruirleen algo. Veysaqui, Hermanas mias, como
yafe le acabaron eftostrabajos,y la gloria quetiene
es fin fin. Esforcemonos agora por amor de nue-
ftro Sefior a feguir efta Hermana nueftra: aborre-
ciendonos a nofotras mefmas, como ella fe abor-
recid: acabaremos nueftra jornada, pues fe anda
con tanta brenedad, y feacaba todo.

Llegamos el Domingo primero de Quarefma,
que era Vifpera de la Catccfra. de S. Pedro, dia de

S.Barbacian,ano de 1580.a Villanuena de la Xara.
Efte
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Efte mifmo dia fe pufo el Santiflimo Sacramento
enla Yglefia de la gloriofafanta Ana, a la hora de
- Mifla mayor. Salieron nosa recibit todo el Ayun- -
~ tamiento,y otros al%unos con el Do&or Eruias,y
fuymonos a apear a la Yglefia del pueblo, que efta-
uabien lexos deladefanta Ana.

Eratanta la alegria de todo el pueblo, que me
hizo harta confolacion, ver con el contento que
recibian la Orden de la Sacratiffima Virgen nue-
ftra Senora. De lexos oyamos el repicar las cam-
panas: entradas en la Yglefia, comencaron el Te
Deum laudamus, vn verfo la Capilla de canto de or-

ano, y otroel organo. Acabado , tenian el Santif-

mo Sacramento en vnas andas, y nueftra Sefiora
en otras, con cruces y pendones: yua la Proceflion
con hartaautoridad : nofotras ( con nueftras capas
blancas, y velos delante del roftro ) yuamos en mi-
tad, cabeel Santiflimo Sacramento: y juntoa nof-
otras nueftros Frayles Defcalgos, que fueron har-
tos del monefterio: y los Francifcos ( que ay mo-
nefterio dellos en aquel lugar) yuan alli: y vn
Frayle Dominico, que {e hallo enel. Que aunque
cra {olo, me dio contentover aqui aquel habito.

Como eralexos , yauia muchos Altares, dete-
nianfe algunas vezes, diziendo letras de nueftra
Orden , que nos hazia harta deuocion, y ver que
todas yuan alabando al gran Dios que llenauamos
prefente: y que por el fe hazia tanto cafo de fiete

' pobreci-
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pobrecillas Defealgas, que yaamosalli. Con todo
efto que yo confideraua, me hazia harta confifion
acordarme yua yoentre ellas, y como ( fife vaiera
de hazer conforme yo merecia) fuera boluerfe to-
do contra mi. He osdado ran larga cuenta defta
honrra que {e hizo al habito de la Virgen, para que
alabeysal Sefior, y le fupliqueysfe firua defta fun-
dacion. Porque con mas contento eftoy, quando
es con mucha perfecucion y trabajos, y con mas
gana os los cuento. Verdad es,que eftas Hermanas
(que eftavan aqui) los han pafgldo cafi feys afios,
alomenos mas de cincoy medio, que ha que en-
traron en efta cafa dela gloriofa S. Ana; dexadala
mucha pobreza y trabajo que tenian en ganar de
comer, porque nunca quifieron pedir limofna: la
caufa era, porque no les parecieffe eftauan alli para
que lesdieflen de comer, y la gran penitencia que
hazian, anfi en ayunar mucho,comer poco,y ma-
lascamas, y muy poquita cafa ; que para tanto en-
cerramiento,como fiempre tuuieron, era harto tra-
bajo. El mayor que me dixeron que auiantenido,
era el grandiffimo defleo de ver?c con el habiro:
que de noche y de dia las atormentaua grandiffi-
mamente, pareciendoles nuncalo auian de ver: y
afli toda fu oracion era, porque Dios les hiziefle
efta merced, con lagrimas muy ordinarias. Y en
viendo que auia algun defvio, [}g affligian en eftre-
mo, y crecia la penitencia. De lo que ganauan,de-

Tercera Parte. Hh xauan
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xauan de comer lfau'a pagar los menfageros que
yuan a mi, y moftrar lagracia ( que ellas podian
con fu pobreza) a los que las podian ayudar con
algo. Bien entiendo yo ( defpues que las trat¢ y vi
{ufanudad ) que fus oraciones y lagrimas avian
negaciado para que la Orden las admitieffe: y an-
{1 he tenido por muy mayor theforo, que eften en
ellatales almas, que fituuieran mucha renta : y ef=
peroyramuy adelante.

Pues como entramosen la cafa, eftanan todas a
la puerta de adentro,cadavna de fulibrea: porque
como fe entraron,fceftauan, que nunca avian que-
rido tomar trage de beatas, efperando efto: aun-
que el que tenian, eraharto honefto ; que bien pa-
recia enel, el tener poco cuydado de fi, fegun efta-
uanmal alifadas: y cafi todas tan afeadas, que fe
moftraua auer tenido vida de harta penitencia.
Recibieron nos con hartas lagrimas del gran con-
tento; y fe parecio no fer fingidas, y fu mucha vir-
tud enel aﬁ:gria quetienen, y la-bumildad y obe-
dienciaa la Priora, y a todas las que vinieron a fun-
dar: no {aben placer queles hazer, Todo fumiedo
era, fifeauian de tornar a yr, viendo fu pobreza y

ca cafa. Ninguna auia mandado,fino (con gran
r::lmildad) cada vna trabaxaua lo que podia. Dos
que eran de mas edad, negocianan quando era
menefter, las otras jamas hablauan con ninguna
perfona,ni querian.Nunca tuuicron llavea la pues-

ta,
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ta,fino vna aldaua, y ningunaofauallegira ella, fi-
no la mas vieja refpondia. Dormian muy poco
por ganar de comer, y por no perder la oracion,

ue tenian hartas horas, los dias de fiefta todo el
Eia. Por los Libros de Fray Luys de Granada,y
deFray Pedro de Alcantara fe gouernauan: el mas
tiempo rezavan ¢l Officio diuino, con vn poco
que {abian leer ( que fola vna lee bien ) y no con
Breuiarios coformes: vnos les auian dado del viejo
Romano algunos Clerigos, como no fe aproue-
chauan dellos, otros como podian;y como no fa-
bian leer, eftauanfe muchas horas; efto no lo rega-
uan donde de fuera las oyeflen ( Dios tomaria {u
intencion y trabajo) que pocas verdades deuian
de dezir. Como el Padre Fray Antonio de lefus
las comengo a tratar, hizo que no rezaflen fino el
Officio de nueftra Sefiora. Tenian fu horno en

uecocian ¢l pan, y todo con vn concierto , como
?1 tuuieran quien lasmadara. A mi me hizo ala-
bar al Sefior, y mientras mas las trataua , mas con-
tento me daua auer venido. Pareceme, que pot
muchos trabajos que vuiera paffado, no qui(ﬁ:ra
dexar de auer confolado eftas almas. Y las que
quedan de mis compafieras me dezian, que luego
a los primeros dias les hizo alguna contradicion,
mas que como las fueron conociendo y entendien.-
do fu virtud , eftavan alegriffimas de quedar con

ellas,y las tenian mucho amor. Gran cofa puede
' Hh 2 la
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la fantidad y virtud. Verdad es, T]e cran tales, que
aunque hallaran mucha difficultad y trabajo, lo
_ lleuaranbien con el fauor del Sefior: porque def-
- feanan padecer por fu feruicio. Y la Hermana que
no fintiere enfi efte defleo, no {e tenga por, verda-
dera Defcalca : pues no han de fer nueftros defleos
defcanfar, fino padecer, por imitar en algo a nue-
ftro {E.f' pofo: plegaa fu Mageftad nosde gracia pa-

1a cllo.

De donde comenco a fer efta hermita de fanta
Ana, fue defta manera. Viuia aqui en efte dicho
lugar vn Clerigo natural de Zamora ,queauia fido
Frayle de nueftra Sefiora del Carmen, era deuoto
dela gloriofa S.Ana, llamauafe Diego de Guada-
lajara, y anfi hizo junto a fu cafa efta hermira, y
tenia por donde oyx Miffa:y con la gran deuocion
que tenia fuea Roma, y traxo vna Bulla con mu-
chos perdones para efta Yglefia o hermita. Era
hombre virtuofo y recogido. Quando murio,
mando en {uteftamento, Que efta cafa,y quanto
tenia, fuefle para vn monefterio de monjas de nue-
{tra Senora ci)cl Carmen: y {i efto no vuiefle effeto,
ue tuuiefle vn Capellan que dixefle algunas Mif-
as cada femana: y que cada y quando que fuefle
monefterio, no fe tuuiefle obligacion a dezir las
Miflas . Eftuuo anfi con vn Capellan mas de
veynte anos,que tuuo la hazienda bien defmedra-
da: porque (aunque eftas donzellas entraron en
' la
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l cafa) fola la cafa tenian : el Capellan, eftaua en
otra cafa de la Capellania , que nos dexara agora
con lo demas,aunque esbien poco: masla miferi-
cordia de Diosestangrande, que no dexara de fa-
uorecer’ la cafa de fu gloriofa aguela. Plega 4 fu
Mageltad quefea fiempre fernido en ella; y le ala-
ben todas las criaturas por fiempre jamas. Amen.

CAPITYVLO XXVIIL

Tmﬂtﬁ de la fundacion de Palencia: Uamafe de S.Iofeph de nue-
fira Serora de la Calle. Fue el ano de ochenta, dia del Rey
Dawid. .

Viendo venido de la fundacion de Villa-
A X nueua de la Xara, mandome el Perlado yr a
Valladolid, a peticion del Obifpo de Palencia, que
es Don Aluaro de Mendoga, que €l primer mone-
fterio, que fue S. Iofeph de Auila, admitio , y fauo-
recid fiempre ,y en todo lo quetoca a efta Orden
fauorece: y comoauia dexado el Obifpado de A-
uila, y pafladofeal de Palencia, pufole nueftro Se-
fior en voluntad que alli hiziefle otro monefterio
defta fagrada Orden. Llegada a Valladolid , dio-
me vna enfermedad tangrande, que penfaron mu-
rierai quede tan defganada,y tan%‘ucra de parecer-
me podria hazer nada, que Iaunguc la Priora de
nueftro monefterio de Valladolid , que defleana
mucho efta fundacion , me importunaua mucho:

Hh ; no
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no podia perfuadirme, ni hallava principio. Por-
queel monefterio auia deferde pobreza ,y dezian-
me no fe podrian fuftentar; que ‘era lugar muy
pobre. . D £1030°
- Auia cafi vn afo que trataua de hazerle junto
con el de Burgos,y antes noeftauayotan fuera de
llo, mas entonces eran muchos los inconuenien- -
tes que hallaua, no auiendo venido 4 otra cofa a
Valladolid.’No s¢ fi‘era ¢l mucho mal'y flaqueza
que me auia quedado, 0 el demonio que queria
eftoruar el bicn que fe ha hecho defpues: verdad
cs, que 2 mime tiene efpantada y laltimada ( que
hartas vezes me quexo a nueftro Senor) lo mu(c]ho
que participa la pobre alma de/la enfermedad del
cuerpo, qué pareceque ha de guardar fus leyes, fe-
gun las neceflidades y cofas que le haze padecer.
Vno de los grandes trabajos y’ miferias de la vida
me parece efte ; quando no ay efpiritu grande que
lo fujete: porque tener mal, y padecer grandes do-
lores, aunque es trabajo, fi el alma efta defpierta,
no lotengoen nada: porque efta alabando a Dios,
y confidera %1:: viene de fu mano: 'mas por vna
parte eftar padeciendo, y por.otra no obrando, es
terrible COE: enefpecial, {1 es almaque fe ha vifto
en grandes defleos de no defcanfar interior ni ex-
teriormente, finoemplearfe toda en feruicio de fu
gran Dios: ningun otro remedio tiene aqui, fino
paciencia, y conocer fumiferia,y dexarfe en lavo-
luntad
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luntad de Dios, quefefirua della en lo que quific-
re,y como quifiere. Defta manera eftaua yo en-
 tonces,aunque ya en conualecencia , mas la flaque-
za era tanta, queaun la confianga que me folia dar
Dios en auer de comengar eftas fundaciones, tenia
perdida: todo fe mehazia impoffible : y fi enton-
cesacertaraconalguna perfona, que me animara,
hizierame mucho prowecho: mas vnas me ayuda-
uan a temer, otras ( aunque me dauan algunas ef-
perangas’) no baftauan para mi pufilanimad.

Acerto a veniralli vn Padre de la Compania de
Iefus, llamado el Maeftro Ripalda, con quien yo
me auia confeffado vn gran tiempo , muy letrado
y gran fieruo de Dios: yole dixe qualeftava, y que
acl le queria tomar en lugar de Dios, que me di-
xefle lo que le parecia. El comengdme a animar
mucho, y dixome que de vieja tenia ya efla cobar-
dia: mas bien via yo, que no eraeflo, que masvieja
foy agora, y no latengo: y aunel tambien lo deuia
deentender,fino para refiirme, que no penfaua era
de Dios. Andaua entonces efta fundacion de Pa-
lencia y la de Burgos juntamente, y para la vna ni
para la otra,yo no tenia nada: mas noera efto que
conmenos fuelo comencar. El me dixo, que en
ninguna manera lo dexafle: lo mefmo me auia di-
cho poco auiaen Toledo vn Prouincialdela Com-
pania, llamado Baltafar Aluarez: mas entonces
eftaua yo buena, aquello me bafto para determi-

| . narme,
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- narme,y aundque mié hizo hatto ;al eafo no acabe
del todo de determinarmet porque o€l demonio,
- 0 (como hedicho) laénfermedad me tenia atada,
mas quedé muy mejor.-La Priora de Valladolid
ayudaua quanto podia : porque tenia gran defleo
de la fundacidrde Palencia ; mas como me via tan
tibia, tambien remia. Aora venga al verdaderoca-
lot, puesnobaftan lasgentesynilos fieruos de Dios,
adonde {& entendera muchas vezesnoferyo quien

haze nada, fino quien es poderofo para todo.
Eftando vn dia acabando de comulgar puefta
enecftas dudas, y no determinada de hazer ningu-
na fundacion ,auia fuplicado a nueftro Sefior me
diefle luz, paraque en todo hiziefle fu voluntad:
quela tibiezanoerade (uerte, que jamas vn punto
me faltaua efte defleo: dixome nueftro Senor con
vna manera de reprehenfion : Que temes 2 quando te be
yofaltada? Elme[me que be fido, [oy agora, mo dexes de hazer
¢ftas dos fundaciones. O gran Dios! y como fon dife-
rentes vueltras palabras de lasde los hombres ! An-
fiquede determinada, y animadaquetodo el mun-
do no baftara a ponerme contradicion: y comen-
ce luego a tratardello, y comengo nueftro Sefora
darme medios. Tome dos monjas para comprar
la cafa: y aunque me dezian no era poflible el vi-
uir {in limo(nhaen Palencia,era como nome lode-
zir: porque haziendola de renta, ya via yo que por
entonces no podia fer: y pues Dios dezia quefe hi-
: ziefle,
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ziefle, fu Mageftad lo proueeria. Yanfi (aunque
noeftauadel todo tornada en mi ) me determiné
a yr, conferel tiempo rezio : porque parti de Va-
lladolid el dia delos Innocentes, en cF afio que he
dicho, porque aquelafio que entraua hafta S.Iuan,
vn Cauallero dealli nos auia dado vnacafa , que el
tenia alquilada, que fe auia ydo a viuir fuera de
alli. Yo efcriui 2 vn Canonigo de la mifma ciu-
dad, aunque no le conocia, mas vn amigo fuyo
me dixo era fieruo de Dios, y a mifeme affento nos
auia deayudar mucho por el mifmo Sefior, como
fe havifto en las demas fundaciones que toma en
cada parte quien ayude, queya vee fu Mageftad lo
poco queyo puedo hazer. Yo le embic¢ a fuplicar,
que lo mas fecretamente que pudiefle , fe me def-
embaracafle la cafa ( porque eftava alli vo mora-
dor) y que no le dixefle para lo que era: porque
aunque auian moftrado algunas perfonas princi-
palesvoluntad, y el Obifpo la teniatan grande, yo
via era lo mas feguro que no fe fupiefle.

El Canonigo-Reynofo (que afli fe llamaua 4
quien efcriui ) lo hizo tambien: que no folo la def-
embarago, mas tenia nos camas y muchos regalos
harto cumplidamente: y auiamos lo menefter,
porqueel frio era mucho, y el dia de antesauia fi-
do trabajofo con yna gran niebla, que cafi no nos
viamos. A la verdad poco defcanfamos, hafta te-
neracomodado donde dezir otro dia Miffa: antes

- Tercera Parte. | B que
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que nadie fupiefle que eftauamos alli; que efto he
hallado fer lo que conuiene en eftas fundaciones:
porque fi comienga a andar en pareceres, el demo-
nio lo turbara todo: aunque el no puede falir con
nada, mas inquieta. Anfi fe hizo, que luei%o de
manana ( caft en amaneciendo ) dixo Mifla vn

Clerigo que yua con nofotras, llamado Porras,
harto fieruo Xc Dios, y otro amigo de las monjas
de Valladolid, llamado Auguftin de Victoria, que
me auia preftado dineros para acomodar la cafa, y
regalado harto por el camino.

* Yuamos conmigo cinco monjas: vna compa-
fiera, que ha dias que andan conmigo, freyla, mas
tan gran fierua de Dios y difcreta, que me puede
ayudar mas, que otras que fon del Choro. Aque- -
1la noche poco dormimos , aunque ( como digo )
auia fido. trabajofo el camino por las aguas que
auia auido. Yo gufte mucho fe fundaffe aquel jia,
por ferel rezado del Rey Dauid, de quien yo foy
deuota. Luego effamana lo embic a g:zir al Illu-
firifl. Obifpo, que aun no fabia yua aquel dia. El
fue luego alla con vna caridad grande, que fiem-
prela hatenido con nofotras, dixo nos daria todo
el pan que fuefle mencfter,y mando al Prouifor
nos proucyefle de muchas cofas. Es tanto lo que
elta Orden le deue, que quien leyere eftas Fun?la-
ciones, efta obligado a encomendarle a nueftro Se-
ior yiuo o muerto: y anfi fe lo pido, por caridad.

: Fue
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Fue tanto el contento que moftroel puebloyy tan
general, c?uc fue cofa muy particular; porque nin-
guna perfona vuo que le pareciefle mal. Mucho
ayudo faber que lo queria el Obifpo, per fer alli
muy amado: mas toja la gente es dela mejor maf-
fa y nobleza que yo hevifto: y anfi cada dia me

alegromasdeauer fundadoalli. |
Como la cafa no era nueftra, luego comenga-
mos 4 tratar de comprar otra; que aunque aque-
lla fe vendia, eftaua en muy mal puefto; y con la
ayuda que yo llevaua de las monjas que auian de
yr, parece podiamos hablar con algo: que aunque
era poco, para alli era mucho : aunque fi Dios no
diera los buenos amigos que nos dio, todo era na-
da: que el buen Canonigo Reynolo traxo otro a-
migo fuyo, llamado el Canonigo Salinas, de gran
caridad y entendimiento, y entrambos tomaron
el cuydado,como fi fuera paraellos proprios,y aun
creo mas, y lehan tenido fiempre de aquella cafa.
Efta en el pueblo vna cafa de mucha deuocion de
nueftra Sefiora, como hermira, llamada nueftra
Seiora de la Calle: en toda la comarca y ciudad es
ande la denocion que fele tiene, y la gente que
acude alli. Pareciolea fuSefioria y atodos,quealli
eftariamos bien cerca de aquella Yglefia. Ella no
tenia cafa, maseftauan dos juntas, que compran-
dolas eran baftantes para nofotras, junto con la
Yglefia. Efta Yglefia nos auia de dar el Cabildo,
1 y
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vnes cofrades della; y anfi fe comengoa procu-
rar. El Cabildo luego nos hizo metced, aunque
vuo harto en que entender con los cofrades, pero
tambien lo hizieron bien; que como digo es gen-
te virruofa la deaquellugar, fi yola he vifto en mi
vida, tief } 91 ' '

Como los duefios de las cafas vieron quelas a-
uiamos gana, comiengana eftimar las mas, 'y con
razon: yo-las quife yr a ver, y parecieronme tan
mal, que en ninguna manecra las quifiera ; y a los
que yuan con nofotras. Defpues g ha vifto claro,
que el demonio hizo mucho defu parte, porquele
pefaua de que fueflemos alli. Los dos Canonigos
que andauan en ello, parecia leslexos de Ja Yglefia
mayor (como lo efta) masies donde ay masgente
en la ciudad. En fin nos determinamos en que no
conuenia aquella cafa, que fe bufcafle otra: Efto
comengaron 2 hazer aquellos dos Senores ‘Cano-
nigos con tanto.cuydado y diligencia, que me ha-
zia alabar a nueftro Senor, fin dexar cafa que les
parecia podia,conuenir; vinieron a contentarfe de
vna queecra de yno que fe llamaiia Tamayo: efta-
ua con algunas partes mt;y aparcjadas para venir-
nos bien, y cercadela cafa de vnCauallero Princi-
pal llamado Suero de Vega, que nos fauorece mu-
cho;y tenia gran gana de que fueflemos alli; y
otras perfonas del varrio. Aquella cafa no eraba~
ftante, mas dauanos con ella otra, aunque no efta-

ua
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ua de manera que nos pudicffemos en la vna con
la otrabien acomodar.

Enfin ya ( por las nueuas que della me dauan)
yo quifiera que feefeétuafe,mas no quifieron aque-
llos Sefiores, fino que la vieffe primero. Yo fiento
tanto falir por el pueblo, y fiaua tanto dellos , que
no auia remedio. En fin fuy, y tambien 2 las de
nueftra Sefiorade la Calle,aunque no con inten-
to detomarlas, fino porqueal de la otra no le pare-
ciefle, no teniamos remedio fino el de la fuya: y
pateciome tan mal (como hedicho ) y a las que
yuan alli,que aora nos efpantames, como nos pu-
do parecer tan mal.Y con aquello fuymosa laotra,
y con determinacion que no auia de fer otra: y
aunque hallamos hartas difficultades, paffamos
por ellas, aunque fe lpodian harto mal remediar:
que para hazer la Yglefia (y aun no buena ) fe qui-
tauia todo lo que autabueno paraviuir. Cofa eftra-
fia es, yr yadeterminada a vna cofa: a la verdad
diome la vida para fiar poco de mi: aunque en-
toncesno-era yo fola la enganada. En fin nos fuy-
mos ya determinadas , de que no fuefle otra, y de

.dar lo que auia pedido que era harto, y efcriuirle,
porque noeftauaen la ciudad ,mascercaeftana.

Parece cofa inpertinente, auerme detenido tan-
toen el comprar dela cafa, hafta que fe vea el fin

ue deuiade lleuar el demonio, para que no fuef-
E:mos ala de nueftraSefiora: que cada vez que fe

' Yis me
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meacuerda, me hazetemor. Y dos todos ya deter-
minados ( como he dicho ) a no tomar otra, otro
dia en Mifla comienga vn cuydado grande, de fi
hazia bien; y condefaffofliego, que cafi nome de-
X0 eftar quieta en toda la Mifla: fuy a recibir el
Santiflimo Sacramento, y luego en tomandole,
entendi eftas palabras de tal manera , que me hizo
determinar del todo a notomar la que penfaua, fi-
no la de nueftra Sehora. Efta te conuiene. Yo co-
mence a parecerme cofa recia en negocio tan tra-
tado, y que tanto querian los que lo mirauan con
tanto cuydado: rc?”pondi(‘)mc el Senor , No entienden
ellos lo mucho que [0y ofendido alli,y efto [erd gran remedso.Paf-
some por penfamiento no fuefle engafo, aunque
no para fer cierto:que bien conocia en la operacion
que hizo en mi, juc era efpiritu de Dios. Dixome
luego, 70 foy: quedé muy foflegaday quitada la tur-
bacion que antes tenia:aunque no fabia como re-
mediar lo que eftaua hecho, y lo mucho que auvia
dicho de aquella cafa, y 4 mis Hermanas que las
auia encarecido quan mala era, y que no quifiera
vuieramosydo al(}i, fin verla por nada, aunque de-
fto nofe me dauatanto, que ya via ternian por bue-
nolo que yo hiziefle, fino de los demas que lo def-
feauan, parecia me ternian por vana y mobible,
pues tan prefto me mudaua, cofa queyo aborezco
mucho. No eran todos eftos penfamientos para
que mouieflen poco ni mucho, en dexar de yra la

cafa
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cafa de nueftra Sefiora : ni me acordauaya que no
era buena: porquea trueco de eftoruar las monjas
vn pecado venial, era cofa de poco momento todo
lo demas, y qualquiera dellas quefupiera lo que yo
cftuuiera en efto mifmo (a mi parecer ) tome efte
remedio. - |

Yo me confeflava con el Canonico Reynofo,
queera vno deftos dosque me ayudauan , aunque
no leauia dado parte de cofas de efpiritu defta fuer-
te: porque no feauia ofrecido ocafion, adonde lo
vuiefle menefter: y como he acoftumbrado fiem-
pre en eftas cafas hazer lo que el Confeflor me a-
confejaua, por yr camino mas feguro : determiné
de dezirfelo debaxo de muchofecreto, que no me
hallana yo muy determinada de dexar de hazer lo
queauiaentendido, fin darme harta pefadumbre:
masen fin lohiziera, que yo fiaua de nueftro Se-
fior, lo que otras vezes he vifto , que fu Mageftad
manda al Confeflor (aunque efte gc otra opinion)
para que haga lo queel quiere. Dixele primero las
muchas vezes que nueftro Sefior acoftumbraua
enfeflarme anfi, y que hafta entonces fe auian vifto
muchas cofas en que fabia fer efpiritu fuyo, y con-
tcle lo que paflaua, mas dixe, queyo harialoque a
el le pareciefle, aunque me feria pena. El es muy
cuer(fo y fanto, y de buen confejo en qualquiera
cofa, aunque es mogo: y aunque vio auia de fer
nota, no fe determino a que fe dexaffe de hazer lo

quc
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que fe auia entendido . Yo le dixe que efperaffe-
mos al menfagero, y anfile parecio,queyayo con-
fiaua en Dios que el lo remediaria; y anfi fue que
conauerle dadoal duefo lo que queria, y auia pe-
dido,tornd a pedir otros trecientos ducados mas;
ue parecia defatino : porque fe le pagaua dema-
?mdo. Con efto vimos lo hazia Dios, porque a el
le eftaua muy bien vender, y eftando concertado,
pedia mas, y no lleuaua camino. Conefto fe reme-
dio harto, que diximos que nunca acabariamos
conel, masno del todo : porque eftauva claro, que
por trecientos ducados no fe auia de dexar cafa
que parecia que conuenia a vn monefterio. Yo di-
Xe ami Con(}cﬂ'or , que de mi credito no fe le diefle
nada, pues a el le parecia fe hiziefle : fino que di-
xeflea El compaiiero, que yo eftaua determinada,
a quecara o barata fe comprafle la de nueftra Se-
fora. El tiene vn ingenio en eftremo vivo, y aun-
queno fele dixo nada en ver mudanca tan prefto,
creo lo ymagino, y anfi no me apreto masenello.
Bien hemos vifto todos defpues el gran yerro
que haziamos encomprar la otra: porque agora
nos efpantamos de las grandes ventajas que la ha-
ze: dexado lo principal que fe ha echado bien de
ver fe firue nueftro Sefior, y fugloriofa- Madre alli,
y fe quitan hartasocafiones: porque eran muchas
las velas de noche: adonde ( como no era fino folo
hermita) {e podian hazer muchas cofas que al de-

monio
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monio le pefaua fe quitaffen, y nofotras nos ale-
grauamos en poder en algo feruir a nueftraamada
Schiora y Patrona: y era harto mal hecho no lo
auer hecho antes: porque no auiamos de mirar
mas. Ello {e vee claro ponia en muchas cofas ce-
guedad el demonio: porqueay alli muchas como-
didades, que nofehallaran en otras partes, y gran-
diflimo contento del pueblo todo quelo deffeauan,
yaun a los que querian, fuefflemos a la otra les pa-
reciamuy bien. Bendito fea el que me did luz en-
efto para fiempre jamas:y anfimela dafien algu-
na cofa acierto hazer bien,que cada dia me efpan-
ta mas el poco talento que tengo en todo. Y efto
no {e entienda que eshumildad, fino quecada dia
lo voy viendo mas, que parece quicrc?ii Mageftad
que conozcayo y todos, que folo es el, el que haze
eftas obras; y que (comodio vifta al ciego con lo-
do) quiere quea cofa tan ciegacomo yo, haga cofa
ue no lofea. Por cierto en efto auia cofas (como
he dicho) de harta ceguedad: y cada vez que fe me
acuerda querriaalabar 4 nueftro Sefior, de nueuo
por ello: {ino que aun para efto no{oy, ni s¢'como
me {ufre: benditafea fu mifericordia, Amen.

Pues luego {e dieron priefla eftos Santos amigos
de la Virgen a concettar las cafas: y ami parecer las
dieron baratas; trabajaron harto que en cada vna
deftas fundaciones quicre Dios que aya en que
metecer alos quenosayudan, y yo foy la que no

Tercera Parte, Kk hago
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hago nada (como otras vezes he dicho,y nuncalo
querria dexar dedezir) porque es verdad. Pues lo
que ellos trabajaron en acomodar la cafa, y dando
tambien dineros paraello ( porqueyo no lostenia)
fue muy mucho, junto con fiarla. Que primero
que en otras partes hallo vn fiador (' no de tanta
cantidad ) me veo affligida; y. tienen razon, por-
que fino lo fiaflen de-nueftro Scior, yo no tengo
blanca; mas {u Mageftad me ha hecho tanta mer-
.ced, que nunca por hazermela, perdieron nada, ni
_{e dexo de pagar muy bien , que la tengo porgran-

diflima. Como no [{ contentaron los de las cafas
con ellos dos por fiadores, fueron fe a bufcaral Pro-
uifor ( que auia nombre Prudencio, y aun no s¢fi
me acuerdo bien anfi me lodizen aora, que como
le llamauamos Prouifor, no lofabia) esde tanta ca-
ridad con nofotras, que eramucho loque le deuia-
mos y deuemos. Preguntoles que adonde yuan,
dixeron que a bufcarle para que firmafle aquella
fianca. El {e 1o, y dixo, pues a fianca de tantos di-
neros me dezis deffa manera, y luego defde la mu-
la la firmo, que para los tiempos de aora es de pon-
derar, Yo no querria dexar de dezir muchosloores
de la caridad que halle en Palencia en particulary
en general. Es verdad que me parecia cofa de la
-primitiua Yglefia (alomenos no muy vfada agora
en el mundo ) ver que nollenvauamos renta,y que
nosauian de dar de comer, y no folo no defendes-

wi lo,
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lo, fino queles hazia Dios merced grandiflima: y
fi fe miraflc con luz, dezian verdad. Porque aun-
que no {ca fino auer otra Yglefia (adonde efta el
Santiflimo Sacramento mas ) es mucha : fea por
fiempie bendito. Amen. _

Quebien fe vaentendiendo fe ha feruido de que
eftealli: y que deuia de auer algunas cofas de im-
pertinencias, que agora no {e hazen. Porque ( co-
mo velaua alli mucha gente, y la hermita eftaua
fola) no todosyuan por deuocion, ello fe va reme-
diando. Laimagen gc nueftra Sefiora eftaua pue-
fta muy indecentemente. Hale hecho capilla por
fi el Obifpo Don Aluaro de Mendoza , y poco a
poco fe van haziendo cofas en honrra y gloria de-
fta-gloriofa Virgen, fu Hijo fea por fiempre alaba-
do. Amen. |

Pues acabada de adreqar la cafa parael tiempo.
de paffar aalla las monjas, quifo el Obifpo fueflen
con gran folennidad: y anft fue vn dia cﬂ:la O&a-
ua dc% Santiflimo Sacramento: queel mifmo vino
de Valladolid, y fe juntoel Cabildo con las Orde-
nes, y cafitodo el lugar,y mucha mufica. Fuymos
de(de la cafa adonde eftauamos todas en Procef-
fion con nueftrascapas blancas, y velos delante el
roftro a vna Perroquia que eftaua cerca de la ca-
fa: y la mifma imagen vino tambien por nofotras:
y dealli tomameos el Santiflimo Sacramento,y fe
pufoen la Yglefia con mucha folennidad y con-

Kk 2 ciet-
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cierto: hizo harta deuocion, yuan mas monjas
que auian venido alli para lafundacion de Soria,
y concandelas enlas manos. Yo creo que fue el
Sefior hartoalabado aquel dia enaquel lugar: ple-
ga a el lo {ea fiempre de todas las criaturas, Amen.
Eftando yo en Palencia, fue Dios feruido, que f¢
hizo el apartamiento delos Defcalgos y Calgados,
haziendo Prouincial por fi, que era todo lo que
defleauamos para nucftra paz y fofliego. Traxofe
de Roma ( por peticion de nueftro Catolico Rey
Don Phelipe ) vi Breue muy copiofo para efto: y
fu Mageftad nos fauorecio mucho , como lo auia
comengcado. Hizofe Capitalo en Alcala por man-
dado del muy Reuerendo Padre Fray Iuan de las
Cueuas, queera entonces Prioren Talauera, de la
Orden de S. Domingo : que vino feialado de Ro-
ma, y nombrado por fu Mageftad : perfona ' muy
fantay cuerda, como era menefter paracofa feme-
jante. Alli les hizo la cofta el Rey, y por {u man-
dado los fauorecio toda ta Vniucrﬁdacf Hizofe en
el Colegio de Delcalgos,queay alli nueftro de fan
Cyrilo, con mucha paz y concordia. Eligieron por
Prouincial 2l Padre Maeftro Fray Geronimo Gra-
ciande la Madre de Dios. Porqueeftoelcrivieron
eftos Padres en otra parte como pafso, no auia pa-
ra que trataryo dello . He lo dicho, porque eftan-
do en efta fundacion, acabo nueftro Sefior cofa
tan importante a la gloria y hontra de fu gloriofa
Madre,
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Madre, pueses de fu Orden como Sefioray Patro-
na que es nueftra,y me diva mi vno de losgrandes
gozos que podia recibir en efta vida: que mas a-
uia de veyntey cinco afios, que los trabajosy per-
fecuciones y affliciones auc auia paffado feria lar-
gode contar: y folo nueftro Sefior lo puede enten-
der, y verlo yaacabado, fi no es :}uicn fabe los tra-
bajos que fe ha padecido, no puede entender el go-
zo que vino a mi coracon, y ¢l defleo que yo tenia,

ue todo el munde alabafle a nueftro Sefior, y o-
?recieffemos a {u diuina Mageftad 2 efte nueftro -
fanto Rey Don Phelipe, por cuyo medio lo auia
Dios traydoa tan buen fin: que el demonio feauia
dado tal mana, queyayuatodo porel fuelo, fino
fuera porel.’ '

Agora eftamos todos en paz, Calcados y Def-
calcos: no nos eftorua nadie a feruir a nueftro Se-
fior: por effo, Hermanos y Hermanas, pues tam-
bienayudoa fus oracienes prieflaa feruir a fu Ma-
geftad. Miren los prefentes (que fon teftigos de
vifta ) las mercedes que nos hahecho, y de los tra-
bajos y defafofliegos que nos ha librado: y los que
eftan por venir ( pues lo hallan llano todo ) no de-
xen caer ninguna cofa de perfecion por amor de
nueftro Sefior: no fe diga porellos, lo que de algu-
nas Ordenes, queloan {us principios; que aora co-
mengamos: y procuren, yr comengando fiempre

debien en mejor. Miren que por muy pocas cofas
Nk va



262 LIBRO DE LAS FYNDACIONES

va el demonio barrenando agujeros, por donde
entren las muy grandes, no les acaezca dezir, En
efto no va nada que fon extremos. O hijas mias,
queen todo va mucho, como no fea yr adelante:
por amor de nueltro Sefor les’ pido fe acuerden,
quan prefto {e acabatodo: y la merced que nos ha
hecho nueftro Sefior en traernos a efta Orden: y
la gran penaque tendra quien comengare alguna
relaxacion, fino que pongan fiempre los ojos en
la cafta de donde venimgs de aquellos fantos Pro-
fetas, que de Santos tcﬂbs en el cielo quetraxe-
ron efte habito: tomemos vna fanta prefuncion
con el fauor de Diosde fer nofotros como ellos.
Poco durara la batalla, Hermanas mias, el fin es
eterno: dexemos eftas cofas que en fi nofon, fino~
las que nos llegan a efte fin que no tiene fin, para
mas amarle y feruitle, pues ha de viuir para fiem-
pre jamas. Amen.

CAPITVLO XXIX. .

Comienga la fundacion del moneflerio de la SantifSima Trinidad
de Soria: fundofe el aio de 1581. Dixofe la primeéra Miffa
dia de nueftro Padre S. Elifeo. :

E‘Stando yo en Palencia en la fundacion que
queda dicha, alli me traxeron vna carta del
Obifpo de Ofma, llamado el Doétor Velafquez: a
quien fiendo Canonigo y Catedratico en la Yglfg-

12
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fia mayorde Toledo, y andando yo todauia con
algunos temores, procurc tratar : porque fabia era
muy gran letrado y fieruo de Dios: y anfi le im-
portune mucho,tomafle cuenta con mialma,y me
confeflaffe. Con fer muy ocupado ( como felo pe-
di poramor de Dios, y vio mi neceflidad ) lo hizo
de tanbuenagana, que yo me efpanté, y me con-
fefs0,y trato el tiempo que yo eftuue en Toledo,
quefue harto. Yo le trate con toda llaneza mi al-
ma, como fiempre tcn%o de coftumbre: hizome
tan grandiflimo prouecho, que defde entonces co-
mence a quedar fin tantos temores. Verdad es,
que vuo otra ocafion que no es para aqui. En efe-
to me hizo grandiflimo prouecho : porque me af-
{feguraua con cofas de la fagrada Efcritura, que es
lo que a mi mehaze al cafo, quando tengo Ia cer-
tidumbre de que lo fabe bien que la tenia del,
junto con fubuena vida. Efta carta me efcrenia
defde Soriaadondeeftaua al prefente; deziame co-
mo vna Sefiora quealliconfeflaua, leauia tratado
de vna fundacion de monjas nueftras que le pare-
cia bien: que el le auia dicho, acabaria coamigo,
que fueflealla a fundarla, que no le echaffe en fal-
ta. Y que, como me pareciefle, era eofa que conue-
nia fe lo hiziefle faber que ¢l embiaria por mi. Yo
me holgue harto: porque ( dexado E;r bucna la
fundacion ) tenia defleo de comunicar con el al-
gunas cofas de mi alma,y deverle; que del gran

proue-



264 LIBRO DE LAS FYNDACIONES
prouecho que mehizo, leauia yo cobrado mucho
amor.Llamafe efta Sefiora fundadora Dona Bea-
triz de Veamonte y Nauarra, porque viene de los
Reyes de Nauarra, hija de Don Frances de Vea-
monte, de claro linaje,y muy principal: fue cafada
algunos afios, y no tuuo hijos, y quedole mucha
hazienda: y auia mucho que tenia por fi de hazer
vn monefterio de monjas.

Como lo tratd con el Obifpo,y el le did noticia
deftaOrden de nueftra Seiora de Defcalgas, qua-
drole tanto, que le dio gran priefla para que fc pu-
ficfle en efeto. Es vna perfona de blanda condi-
cion,generofa,penitente,en fin muy fierua de Dios.
Tenia en Soria vna cafa buena, fuerte, y en harto
buen puefto: dixo que nos daria aquella, con todo
lo que fuefle menefter para fundar: y efto dio con
quinientosducados deluro de a veynte el millar.
El Obifpo fe ofrecio a dar vaa Yglefia harto bue-
na, toda de boueda,que era de vna Perroquia que
eftaua cerca, que con vn paffadizo nos ha podido
aprouechar:y pudolo hazer bien, porque era po-
bre, y alli ay muchas Yglefias,y anfila Faﬁb d otra
Fartc. Detodoelto me diorelacion en {u carta. Yo

o trat¢ con el Padre Prouincial que fue entonces
alli,y a el y a todos los amigos les parecio que ef-
criuicfle con vn proprio vimeflen por mi: porque
ya eftaua la fundacion de Palencia acabada, y yo
me holguc harto dello por lo dicho.

Comen-
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Comence a traer las monjas que auia de llevar
alla conmigo, que fueren fiete ( porque aquella Se-
flora antes quf?icra mas que menos) y vnaFrayla
y com ra fieray yo. Vino perfona por nofotras bien
para e rropoﬁto en diligencia: porque yo le dixe
auiade llevar dos Padres conmigo Defcalgos: y an-
f1 lleue al Padre Fray Nicolas de Iefus Maria,hom-
bre de mucha difcrecion , natural de Genoua. To-
moel habito ya de mas de quarenta afios 2 mi pa-
recer,a lo menos los ha agora: y ha poco que le to-
mo, mas ha aprouechado tanto en poco tiempo,
quebien parece le efcogio nueftro Sefior, para que
en eftos trabajos ayudaffe a la Orden que ha he-
cho mucho en'eftas perfecuciones: porque los de-
mas que podian ayudar, vnos eftauan deftarrados,
otrosencarcelados: del ( como no tenia officio, que
auia poco queeftaua en Ja Orden como digo) no
hazian tanto cafo: y lo hazia Dios paraque me
quedafle tal ayuda. Es tan difcreto, que E:eﬁaua
en Madrid en el monefterio de los Calgados,como
para otros negocios, con tanta diffimulacion, que
nunca le entendieron trataua deftos: y anfi le de-
xauan eftar. Efcriuiamonos a menudo, ciuc efta-
ua yo enel monefteriode S. Iofephde Auila, y tra-
tauamos lo que conuenia, queefto le daua confue-
lo. Aqui fe vera la neceflidad en queeftavala Or-
den, pues de mi fe hazia tanto cafo , 4 falta (como
dizen ) de hombres buenos. En todoseftos tiem-
Tercera Parte, L1 pos
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pos experimente¢ fu perfecion y difcrecion; y anfi
esde losque yo amo mucho en el Sefor, y tengo
en mucho defta Orden.

Pues el y vn compaiiero lego fueron con nof-
otras. Tuuo poco traiajo en efte camino: porque
el que embio el Obifpo, nos lleuaua con harto re-
galo, y ayudoa poder dar buenas pofadas, que en
entrando en el Obifpado de Ofma, quieren tanto
al Obifpo, que en dezir que era cofa {uya, nos las
dauan buenas, el tiempo haziabueno, las jornadas
no eran grandes, y anfi poco trabajo fe pafso en
efte camino, fino contento : porauc en oyr yo los
bienes que dezian de la fantidad del Obifpo, me
le daua grandiflimo. Llegamos al Burgo Mierco-
les antes del dia, O&auo gcl Santiflimo Sacramen-
to. Comulgamos alli el Tueues, que era la Octaua,
otro dia como llegamos: y comimos alli, porque
no fe podia llegara Soriaaquellanoche, quela tu-
uimosen vna Yglefia, porque no vuo otra pofada,
y no {e nos hizo mal.: Otro dia oymosalli Miffa, y
llegamos a Soria , como 4 las cinco de la tarde.
Eftaua el fanto Obifpo a vna ventana de {u cafa,
juc paflamos poralli, de donde nos echo fu ben-

icion: que no me confolé poco: porque de Perla-
doy fanto tienefe en mucho. -

Eftaua aquella Sefiora nueftra fundadora efpe-
randonos i la puerta defu cafa , que era adonde fe
auia de fundar el monefterio ; no vimos la hora

Wil que.
“¢
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que entrar en ella: porque era muchalagente. Efto
no era cofa nueua, que en cada parte que vamos
( como el mundo es tan amigo dI; nouedades ) ay
tantaque a no lleuar velos delante del roftro feria
trabajo grande, con efto {e puede {uffrir. Tenia a-
quella Sefiora adrecada vna fala muy grande, y
muy bien, adonde fe auia de dezir la Miffa : por-
que fe auia de hazer paffadizo para la que nos da-
ua el Obifpo. Y luego otro dia que era de nueftro
PadreEli {Eo', fe dixo. Todo lo que auiamos mene-
fter, tenia muy cumplido aquella Sefiora, y dexo-
nos en aquel quarto, adonde eftunimos recogidas,
hafta que fe hizo el paffadizo, que durd halta la
Trans?iguracion . Aquel dia fe dixo la primera
Mifla en la Yglefia, con harta folennidad y gente.
Predico vn Padre de la Compaiia, que el Obifpo
era ya ydoal Burgo: porque no pierde dia ni hora
fin trabajar, aunque no eftaua bueno, quele auia
faltado laviftade vn ojo, que efta pena tuue alli, -
que feme hazia gran laftima, que vifta que apro-
uechaua tanto en el feruicio de nueftro Sefior, fe
perdiefle: juyzios fon fuyos para dar mas que ga-
nara fu fieruo deuia de fer ( porque no dexaua de
trabajar como antes ) y para prouar la conformi-
dad con fu voluntad. Deziame que no le daua
mas pena, que {i lo tuulera fu vezino, que algunas
vezes penfaua que no le pefaria,, fi fe le quitaffe la
vifta del otro: porque fe eftaria en vna hermira fir-

- : Lia uien-
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uiendo a Dios fin mas obligacion . Siempre fue
efte {u llamamiento-antes que fuefle Obifpo,y me
lo deziaalgunas vezes: y eftuuo cafi determinado
a dexarlo todo,y yrfe. Yono lo podiallevar, por
parecerme que feriade gran prouecho en la Ygle-
fia de Dios, y anfi defleana lo que agoratiene , aun-
que el dia que le dieron el Obifpado ( como me lo
embio a dezir luego) me dio vn alboroto muy
grande: pareciendome le via con vna grandiflima
carga, y nome podia valer ni foflegar, y fuylea en-
comendar al Choro a nueftro Sehor,y fu Mage-
ftad me foffego luego que me dixo, que feria muy
en feruicio fuyo,y vafe pareciende bien. Con el
mal que tiene en el ojo, y otros algunos bien peno-
fos, y el trabajo que es ordinario, ayuna quatro
dias en lafemana, y haze otras penitencias: fu co-
mer esde bien poco regalo. Q%ando va a vifitar,
esapie, que fuscriados no lo pueden lleuar , y (e me
?ucxauan;cﬂoshan de fer virtuofos, o no eftaren
u cafa. Fia poco de que negocios graues paflen
por Prouifores ( y aun pienfo todos ) fino que paf-
fen por fumano, Tuuo dos afios alli al principio
las mas brauas petfecuciones de teftimonios, que
yo me efpantaua: porque en cafo de hazer jufticia
es muy entero,y recto. Ya eftas yvan cefando,y
aunque han ydo acorte,y adonde penfauan le po-
dian hazer mal, mascomo {e va ya entendiendo ¢l
bien, entodo¢l Obifpado tienen poca fuerga, y el
- 10 ]
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lo hallenado con tanta Ecrfecion, que losha con-
fundido, haziendobien a los que fabia que le ha-
zian mal. Por mucho que tenga que hazer, nunca
dexa de procurar tiempo para tener oracion.

Parece que me voy embeuiendo en'dezir bien
defte fanto, y'he dicho poco; mas para que fe en-
tienda quien es el principio de la fundacion de la
Santiflima Trinidad de Soria, y fe confuelen las
que obiere deauer enel;no fe ha perdido nada,que
las de aorabienentendido lo tienen. Aunque ¢l no
diolarenta,dio la Yglefiay y fue (como digo )quien
pufo a efta Sefioraen ello; a quien ( como he di-
cho) no le falta mucha Chriftiandad y virtad 'y
penitencia.

Pues acabadas de paffarnos a la Yglefia, y de
adrecar lo que era menefter para la claufura , auia
neceflidad queyo fuefleal monefterio de S. Iofeph
de Auila;y anfi me parti luego, con harto gran ca-
lor: y elcamino que auia era muy malo para car-
ro. Fue conmigo vn Racionero de Palencia lla-
mado Ribera: que fue en eftremo lo que meayu-
doen la labor del pafladizo, y entodo: porque el
Padre Fray Nicolas de le(us Maria fuefle luego en
haziendofe las efcrituras de la fundacion , que era
mucho menéfter en otraparte. Efte Ribera tenia
cierto negocio en Soria; quando fuymos,’y fue
con nofotras. De alli‘le dio Dios tanta voluntad!
de hazernosbien, que fe puede bien encomendar a

by 8 {u
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{u Mageftad con los bien hechores de la Orden.
Yo no quife viniefle otro conmigo, y mi compa-
fiera: porque estan cuydadofo, que me baftaua, y
mientras menos ruydo , mejor me hallo por los ca-
minos. En efte pague lo bien ,que me aniaydo en
la yda: porque aunque quien yua con nofotras {a-
bia el camino hafta Segouia, no fabia el camino de
los carros, y anfi nos lleuaua efte mozo por partes
que conuenia a apearnos muchas vezes, y llenana
el carro cafien pefo por vnos delpenaderos gran-
des: (i tomauamos guias, llevavan nos hafta don-
de fabian el camino, y vn poco que viniefle el malo
dexauan nosquedezian tenian que hazer.Primero
ue llegaflemos a yna pofada ( como no auia cer-
tidumbre ) auiamos paflado mucho Sol, y auentu-
ra detraftornarfe el carro muchasvezes, yo tenia
pena, por el que yua con nofotras: porque ya ?tuc
nos auian dicho que ynamos bien , era menefter
tornar a defandar lo andado; mas el tenia la vir-
tud ran de rayz, que nunca me parece le vienoja-
do, que me hizo efpantar mucho, y alabar a nue-
ftro Seior. Que agon de ay virtud de rayz, hazen
poco las ocafiones. Yo le alabo de como fue ferui-
-do facarnos de aquel camino.

Llegamos 4 fan lofeph de Segouia, Vifpera de
{an Bartoleme, adonde eftauan nueftras monjas,
penadas porlo que tardava: que (como el cami-
no era tal) fue mucho. Alli nos regalaron, que

nunca
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nunca Dios me da trabajo, que no le pague luego.
Defcanse ocho (y mas) dias, y efta fundacion %JC
tan fin ningun trabajo, que defte no ay que hazer
cafo, porque no esnada. Vinecontenta, por pare-
cerme tierra adonde efpero en la mifericordia de
Dios fe ha de feruir de que efte alli, comoyafe va
viendo: fea por ﬁcmprclcndito y alabado , Amen.

CAREKT-V b ©Oci XXX,

Comienga 4 tratar en efte Capitulo de la fundacion delgloriofo
S. Jofeph, deS.Ana en la ciudad de Burgos. Dixafe la prime-
ra Miffa a 19. dias del mes de Abril, Otana de Pafcua de
Refurreccion, ano de 1582. '

A Via mas de feys anos, que algunas perfonas
de mucha Religion de la Compafiiade Iefus,
anuiguas,y deletras, y efpiritu, me dezian, que {e
{eruiria mucho nueftro Sefor, de que vnacala de-
fta fagrada Religion eftuuiefle en Burgos, dando-
me algunas razones para cllo, que me mouian a
deffearlo. Con los muchos trabajos de la Orden,
y otras fundaciones no auia auido lugar de procu-
ratlo. Elafio de ochenta ,eftando yo en Vallado-
lid, pafso por alli el Argobifpo de Burgos, que le
auian dado entonces el Argobifpado ( queﬂo era
antes de Canaria ) y venia entonces: fuplique al O-
bifpo de Palencia Don Aluaro de Mendoza ( de
quien ya he dicho lo mucho que fauorece efta Ox-

- den,
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den, porque fite el primero que admitio el mone-
fterio de S. Iofeph de Auila, fiendo alli Obifpo, y
fiempre defpues nos ha hecho mucha merced, y
toma las cofas defta Orden como proprias, en ef-
pecial las que yo lefuplico ) le pidiefle licencia pa-
1a fundaren Burgos: y muy de buena ganadixo fe
la pediriay porque como le parece, fe firue nueftro
Senor eneftas cafas, gufta mucho quando alguna
fe funda. No quifo entrar el Arcobifpo en Valla-
dolid, fino poso en el monefterio de S. Hieroni-
mo,adonde le hizo mucha fiefta el Obifpo de Pa-
lencia, y fued comer con el,y a darle v cinto,0 no
s¢ que ceremonia, que lo auia de hazer Obifpo.
Alli e pidio licencia para que fe fundafle el mo-
nefterio : eldixo la daria muy debuena gana, por-
ucauia querido, quando eftaua en Canaria,y def-
?cado procurar vn monefterio deftos, porque el
-conocia lo que fe {eruia en ellos @ nueftro Seflor
-( que era natural de donde auia vno dellos) y @ mi
me conocia mucho:anfi me dixo el Obilpo, que
porlalicencia no quedafle, que el fe auia holgado
mucho dello. Y como no trata el Concilio que fe
dé por efctito, finoque fea con fuvoluntad, eftafe
podia tener por dada. = -
En la fundacion paflada de Palencia dexe di-
~cho la gran contradicion que tenia de fundar For
efte tiempo , por auer eftado con vna gran enfer-
medad, que penfaron no viuiera, y aun no eftaua

coRpa-
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conualecida: aunque efto no me fuele ami defcaer
tanto en lo que veo es feruicio de Dios: y anfi no
entiendo la caufa de tanta defgana, como yo en-
tonces tenia. Porque fi es por ({)oca poflibilidad,
menos auia tenido en otras fundaciones: a mi pa-
receme era el demonio, defpuesque hevifto lo que
ha fucedido, queanfiha fido orginario : que cada
vez que ha de auer trabajo en alguna fundacion
( como nueftro Sefior me conoce por tan mifera-
ble ) fiempre me ayuda por palabras y con obras.
He penfado como enalgunas fundaciones que no
los ha auido, no me aduierte fu Mageftad denada,
anfi hafido en efta : que como fabia lo que auia de
paffar defde luego, me comengo a dar aliento (fea
por todo alabado) anfi fue aqui, como dexo ya di-

“cho en la fundacion de Palencia, que juntamente
fe trataua. Que con vna manera de reprehenfion
me dixo, Que de quetemia , que quando me awia faltado. El

s mifmo [0y, no dexes de haxer eStas dos fundaciones . Porque

ueda dicho en la paffada el animo, con que me
gcxaron cftas palabras, no ay para que tornarlo a
dezir aqui: que luego fe me quito toda la pereza:
por donde parece no era la caufa la enfermedad,
nilavejez, y anfi comence a tratar del vno y del
otro, como queda dicho. Parecio que feria mejor
hazer primero la de Palencia,como eftaua cerca, y
pot fer el tiempo tan rezio, y Burgostan frio: y por
'dar contento al buen Obif[’Jo de Palencia,y anfife
W Tercera Parte. Mm hizo,
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hizo, como queda dicho : mas como eftando alli,
{e oftrecio la fundacion de Soria, parecio ( pues alli
{e eftaua todo hecho ) que era mejor yr primero,y
defdeallia Burgos. Pareciole al Obify o de Palen-
cia(yyofelofi upliciué ) que era bien j)ar cuenta al
Arcobifpo dello, y lo que paflaua: y embiole de(de
alli (dcfgucs deyda yo a Soria ) vn Canonigo que
fe llamo Iuan Alonfo, noaotra cofa, y efcriuiome
a mi lo que defleaua mi yda con mucho amor, y
tratd con el Canonigo, y efcrinioa fu Sefioria, re-
mitiendofe ael, y que lo que el hazia, era porque
conocia a Burgos, que era menefter cftar con fu
confentimiento: en fin la refolucion fue, que yo
fueflealla, y fetratafle primero con la ciudad,y que
i no diefle licencia,que no le auian de teneracel las
manos, para que no me la diefle:y que el fe auia ha-
llado en el primer monefterio de Auila, que fc a-
cordaua del gran alboroto, y contradicion que a-
uia auido: y que anfi preuenia aca, que no con-
uenia hazerfe monefterio, fino era de renta, © con
confentimiento de la ciudad , que no me efta bien,
que por efto lo dezia.

El Obifpo dePalencia tuuolo por hecho, y con
razonen dezir que yo fuefle alld, y embiome 2 de-
zir que fueflemos. A mi me parecio entender al-
guna falta de animo en el Arcobifpo, y efcriuile
agradeciendolela merced, que me hazia: mas que
me parecia fer peor (no lo queriendo la ciudad)

v
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que hazerlo fin dezirlelo,y poner a fu Sefioria en
mas contienda. Parece adeuiné lo poco que tuuie-
ra enel, fivuieraalguna contradicion, fi yolo pro-
curaria, y aun tuuelo por difficultofo, For las con-
trarias opiniones que fucle auer en cofas femejan-
tes. Y c(griui al Obifpo de Palencia, fuplicandole
( que pues yaauia tan poco de verano, y mis enfer-
medades eran tantas para eftar en tierra tan fria)
que fe quedafle por entonces. No pufe dudaen
cofa del Argobifpo : porque el eftaua ya defabrido
de que ponia inconuenientes, auiendo el moftra-
do tanta voluntad, y por no poner alguna difcor-
dia ( quefon amigos)y anfi me fuy chfdc Soria 2
Auila,bien defcuydada por entonces de venir tan
prefto, y fue harto neceflaria mi yda a aquella cala
deS. Iofeph de Auila para algunas cofas. :

Auia en laciudad de Burgos vna fanta Viuda,
llamada Caralina de Tolofa, natural de Bifcaya,
que en dezir fus yirtudes, me Xodria alargar miu-
cho,anfi de penitencia, como deoracion, degran-
des limofnasy caridad, de muy buen entendimien-
to y valor. Auia metido dos hijas monjas en el
monefterio de nueftra Sefiora de la Conception
de nueftra Orden, que efta en Valladolid ( creo a-
uia quatro afios) y en Palencia metid otras dos,
que eftuuo z;%uardando a que {c fundafle, y antes
que yo me fuefle de alli, las lleuo.

Todas quatro han falido ( como criadas de tal

Mm 2 : ma-
e
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madre ) que no parecen fino Angeles: dauales bue-
nos dotes, y todas las cofas muy cumplidas, por-
que lo esella mucho, y todo lo que haze muy ca-
bal, y puedolo hazer, porquees rica. Quando fuea
Palencia, tuuimos por tan cierta la licencia del Ar-
cobifpo, que no pareciaauia en quereparar: y anfi
la rogué mucho, me bufcafle vna cafa alquilada,
para tomat la poffeflion, y hiziefle vnas rejas,y tor-
no, y lo pufiefle 2 mi cuenta : no paffandome por
penfamiento ciue clla gaftafle nada, fino que me lo
preftaflc. Ella lo deflcaua tanto, quefintio en gran
manera que fe quedafle por entonces: y anfi def-
pues deyda yoa Auila ( como he dicho) bien def-
cuydada de tratar dello por entonces, ella no lo
quedo: fino pareciendole no eftaua en mas, fino
entener licencia de la ciudad (fi dezirme nada)co-
mengo a procurarla. Tenia ella dos vezinas perfo-
nas principales, y muy fieruasde Dios, que lo def-
{eauan mucho , madrey hija: la.madre f{e llamaua
Doiia Maria Manrrique, que tenia vn hijo Regi-
dor, llamado Don Alonfo de S. Domingo Man-
rrique, la hijafe llamaua Dofia Catalina: entram-
bas lo trataron con el para que lo pidiefle en el
Ayuntamiento. El qual hable a Catalina de To-
lofa, diziendo , que fundamento diria que tenia-
mos, porque no la darian fin alguno:ella dixo que
fe ob}li‘garia (y anfilo hizo ) de darnos cafa fi nos
faltafle,y de comer: y con efto di6 vna peticion fit-

rg3da
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mada de {u nombre. Don Alonfo fe dio tan bue-
na mafia,que laalcango de todos los Regidores, y
fue al Argobifpo, y lleuole la licencia por efcrito.
Defpuesde .comcnga? a tratar, me efcriuio que lo
andaua negociando. Yo lo tuue por cofa de burla,
porque fe quan mal admiten monefterios pobres,y
como no fabia, ni me paffaua por penfamientd
que ellafe obligaua a lo que hizo, pareciame era
mucho mas menefter.

Con todo eftando vn dia de la O&aua de fan
Martin, encomendandolo a nueftro Seflor, pense
que e podja hazer fila dieflen: porqueyr yoa Bur-
gos con tantasenfermedades, a las quales fon los
frios muy contrarios (haziendole entonces tanto)
parecidomeque no fe fufria, guc era temeridad an-
dar tan largo camino, acabada cafi de venir de tan
largoy afpero, como he dichoen la venida de So-
ria. Ni el Padre Prouincial me dexaria. Confide-
raua que yxia bien la Priora de Palencia , que eftan-
do todo llano no auria que hazer.Eftando yo pen-
fando efto,y muy determinadaa noyr, dizeme el
Sefior eftas palabras, por donde vi eraya dadala
licencia: Mo hagas cafo de eftosfrios, que yo [oy la verdadera
calor: el demonio pone todas [us fuercas por empedir aquella fun-
_dacian,pan Las tw de mi parte, porque e haga,y no dexes de yr en
perfonay que Jera gran prouccho. Con efto torne d mudar
parecer,aunque el natural en cofas de trabajo al-
gunas vezes repugna, mas nola determinacion de

: Mm 3 pa-



o

278 LIBRO DE LAS FVNDACIONES
Eadecer porefte gran Dios: y anfi le digo que no

aga cafo deftos {entimientos de mi flaqueza, para
mandarme lo que fuere feruido, que con fu favor
no dexare de hazerlo . Agia entonces nieues, y
frios; y lo que me acobardaua mas, era la poca fa-
lud, que a tenerla todo, me parece fe me haria na-
da. Efta me ha fatigado en efta fundacion muy
de ordinario. El frio ha fido tan poco (alomenos
lo que yo he fentido ) que con verdad me parece
fentia tanto quando eftaua en Toledo : bien ha
cumplido el Sefior {u palabra de lo que en efto
dixo.

- Pocos dias tardaron en traerme la licencia de la
ciudad con cartas de Catalina de Tolofa, y de fu
amiga Dofa Catalina, dando gran prieffa,porque
temian no vuiefle algun defman: porque autan
venido ala fazon a fundarla Orden de los Vitori-
nos: y la delos Calgadosdel Carmen aunia mucho
que eftauan alli procurando fundar: defpues vi-
nieron los Bafilios, que era harto impedimento, y
cofa para confiderar, auernos juntado tantos en
vntiempo:y tambien para alabar a nueftro Senor
dela gran caridad defte lugar, que les dio licencia
la ciudad muy de buena gana, con no eftar en Ja

rofperidad que folia. Siempre auia yo oydo loar

acharidad defta ciudad, mas no pens¢ llegava a
tanto, vnos fauorecian a vnos, otros a otros: mas
el Argobi(po miraua por todos los inconuenien-

tcs
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tes que podia auer, y lo defendia, pareciendole era
hazer agrauio a las Ordenes de probreza, que no fe

odian mantener; y quiga acudian a el los mefmos,
o lo inuentaua el demonio para quitar el gran
bien que haze Dios adonde tray muchos mone-
fterios; porque poderofo es para mantener los
muchos como los pocos.

Pues con efta ocafion eratanta la priefla que me
dauan eftas fantas mugeres,, que a2 mi querer luego
me partiera, {ino tuuiera negocios que hazet: por-
que miraua yo, quan mas obligada eftava yo, a
que no fe perdiefle coyuntura por mi, ciuc las que
via poner tanta diligencia. En las palabras que
auia entendido, fe dauaa entender mucha contra-
dicion: y no podia faber de quien , 0 por donde;
porque ya Catalina de Tolofa meauia efcrito, que
tenia cierta la cafa en que ella viuia para tomar la
pofleflion, la ciudad llana, el Argobigpo tambien:
no podia entender de quien auia de fer efta con-
tratricion que los demonios auian de poner (por-
queen que erande Dios las palabras qluc auia en-
tendido, nodudaua.) En fin da Diosalos Perlados
mas luz; que como lo efcriui al P.Prouincial en
que fuefle ( por lo que auia entendido ) no me lo
eftorud: mas dixo fi auia licencia por efcrito del
Arcobifpo.Yo leefcreui que de Burgos me loauian
efcrito queconel fe auia trarado, y como fe pidioa
la ciudad la licencia, y la auia dado, y afli el Argo-

e bitpo
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bifpo lo auia tenido por bien, que con efto y todas
las palabras que auia dichoen el cafo, parece no
auia que dudar. o el
Quifo el P. Prouincial yr con nofotras a efta
fundacion: parte deuia fer entonces eftar defocu-
pado, queauia predicado el Aduiento, y auia deyr
a vifitar a Soria ( que defpues que fe fundo aquel
monefterio, nole auia vifto, y era poco rodeo)y
Farte por mirar por mi falud en los caminos, por
er el tiempo tan rezio, y yo tanvieja y enferma, y
parecerles, lesimportaua algo mi vida. Y fue cier-
to ordenacion de Dios: porque los caminos efta-
uan tales ( que eran las aguas muchas) que fue
bien neceffario yr el, y fus companieros, para mirar
por dondefe yua, y ayudar a facar los carros de los
trampales, en efpecial defde Palencia a Burgos,
ue fue harto atreuimiento falir de alli, quando
?alimos. Verdad es que nueftro Sefior me dixo,
Qug bien podiamos yr, que no temieffe que el [eria con nofotras:
aunqueefto no lo dixe yo al Padre Prouincial por
entonces, mas confolauame a mi en los grandes
trabajos y ‘peligros en que nos viamos, en efpecial
en vn paflo que ay cerca de Burgos, que llaman
vnos pontones ,y elagua auia fido tanta,y loera
muchos ratos, que fobrepujaua fobre ellos tanto,
que no fe parecian , ni fe vian por donde yr, fino
todo agua: y de vna partey de otra efta muy hon-
da. Enfines gran tcmcricl;d paffar por alli, en ef-

pecial
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pecial con carros, que a traftornarfe vn poco, va
todo perdido, y an[(i1 el vnodellosfevio en peligro.

Tomamos vna guia en vna venta que efta an-
tes, Fluc fabia aquel paflo, mascierto el es bien peli-
grofo: pues las pofadas como no fe podian andar
jornadas, a caufa de los malos caminos ( que era
muy ordinario anegarfe los carros en el cieno, y
auian de paffar de vnos las beftias al otro para fa-
carlos) gran cofa paffaron los Padres que yuanalli:
porque acertamos a lleuar vnos carreteros mogos,
y de poco cuydado. Yr alli el Padre Prouincial lo
aliviaua mucho,porque leteniade todo,y vna con-
dicion tan apazible,que no parece {e le pega traba-
jode nada: yanfi lo que eramucho, lo facilitaua
que patecia poco. Aunque no los pontones, que
no fe dexo de temer harto. Porque verfe entrar en
vn mundo deagua fin camino, nibarco (con quan-
to nueftro Sefior me auia esforgado ) aun no dexe
de temer, que harian mis compaiieras ? Yuamos
ocho, dos que han de tornar conmigo, y las cinco
que han dequedar en Burgos, 1uatro de Choro,y
vna Freyla. Aun no creo he dicho como fe llama-
ua el Padre Prouincial, es Fray Geronimo Gra-
cian de la Madre de Dios, dequien ya otras vezes
he hecho mencion. Yo yua con vn mal de gar-
ganta bienapretado, que me dio en el camino lle-
gandoa Valladolid, y fin quitarfeme calentura: el
comer era con dolor harto grande. Efto me hizo

Tercera Parte. Nn no
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no guftar tanto del dguﬂo de los fuceflos defte ca-
mino. Efte mal me duro haftaagora, que es a fin
de Iunio, aunque no tan apretado con mucho,
mas harto penofo. Todas venian contentas, por-
que en paffando el pcli(%ro, era recreacion hablar
en el. Es gran cofa padecer por obediencia, para
quien tan ordinario la tiene como eftas monjas.
Con efte mal camino llegamos a Burgos por
harta agua que ay antes de entrar en el. Quifo
nueftro Padre fueflemos lo primero a ver el fanto
Crucifixo para encomendatle el negocio, y por-
que anocheciefle, que era temprano. Quando lle-
%arnos era Viernes, vn dia defpues de la Conuer-
1on de S. Pablo 226. dias de Enero. Trayafe de-
terminado de fundar luego, y yo traya muchas
cartas del Canonigo Salinas, el que queda dicho
en la fundacion de Palencia (que no menos le
cuefta eftade aqui) y de perfonas principales para
que [us deudosqfauorccieffcn cfte negocio, y para
otros amigos muy encarecidamente: y anfi lo hi-
zieron , que luego otro dia me vinieron todos a
ver,y laciudad que nos dixo que ellos no eftavan
arepentidosde lo guc auian dicho, fino que fe hol-
%auan fuefle venida, que viefle en que me podian
azer merced. Como fi algun miedo trayamos,
erade la ciudad, tunimos lo todo por llano, y aun-
que fin que lo fupiera nadie (a no llegar con agua
grandiflima a la cafa dela buena Catalina de To-
. _ . lofa)
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lofa) penfamos hazerlo faber al Argobifpo para
dezir la primera Miffa luego : como lo hago en ca-
fi las mas partes, mas ror efto fe quedo.

Defcanfamos aquella noche con mucho rega-
lo, que nos hizo efta fanta muger, aunque me co-
fto a mi trabajo, porque tema gran lumbre para
enjugar el agua, y (aunque era en chimenea) me
hizo tanto mal, que otra dia no podia leuantar la
ccabega , que echada hablaua a los que venian por
vna ventana de reja, que pufimos vn velo. Que
por fer dia, que por fuergaaniade negociar, fe me
hizo muy penofo. Luego de manana fue el Padre
Prouincial a pedir la bendicion al Reuerend. que
no penfamos auia mas que hazer. Hallole tan al-
teradoy enojado, de que me auia venido fin fu li-
cencia, como fiel no me lo vuieramandado,ni tra-
tadofe cofa en el negocio: y anfi hablo al P. Pro-
uincial enojadiflimo de mi. Ya que concedio, que
el auia mandado que viniefle,, dixo que yo fola,a
negociarlo: mas venir con tantas monjas.Dios nos
libre de la pena que le dio, dezirle que eftaua ne-
gociado ya con la cindad como €l pidio, y que no
auia que negociar fino fundar,y que el Obifpo de
Palencia me auia dicho (auiendole yo pregunta-
do fi feria bien que viniefle fin hazerlo fabera fu
Seforia ) que no auia paraque, porque yael dezia
lo defleana; todoaprouechaua poco. Ello auia paf-
{adoanfi. Y fue querer Diosfe flljmdaﬂ'c'la cafa (yel

n 2 mef-
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.mefmo lo dize delpues ) porque fi e lo hizieramos
{aber llanamente , dixera que no vinieramos. Con
lo que defpidio al P. Prouincial fue, con que i no
auia renta y cafapropria , que en ninguna manecra
daria licencia,que bien nos podiamos tornar. Pues
bonitos eftauan loscaminos, y haziael tiempo? O
Sefior mio, que cierto €s a quien os haze algun fel
uicio, pagar luego con vn gran trabajo ! y que pre-
cio tan preciofo paralos que de veras os aman, fi
luego fe nos diefle a entender fu valor? Mas enton-
ces no quifieramos ¢fta ganancia, porque parece
lo impoffibilicaua todo; que dezia, -?uc loque fe
auia de tener de renta, y comprar lacafa, gue no a-
uiadefer delo que traxeflen las monjas. Pues don-
de no fe traya penfamiento defto, en los tiempos
de aora, bien fe dava a entender no auia de auer re-
medio: aunquenoami, quefiempre eftaua cierta,
era todo para'mejor, 'y enrredos que ponia el de-
monio paraqueno fe hiziefle: y que Dios auia de
falircon {u obra. Vinocon efte el Padre Prouin-
cial muy alegre, que entonces nofe turbo. Dios lo
proueyo,y paraque no fe enojaffe conmigo, por-
que no auia tenido la licencia por efctito , como
el dezia.

Auian eftado ay conmigo (‘delos amigos que
auian efcrito ) €l Canonigo Salinas , como he di-
cho,yaelya fusdeudos les parecio fe pidieffe li-
cencia al Argobifpo para que nos dixcflen Miffa

en
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en cala, porno yr por lascalles ; que hazia grandes
lodos, y- defcalcas parecia inconueniente, pot-

ue en la cafaauia vna piega decente, queauia fido
Yglefia de la Compania de lefus luego que vinie-
rona Burgos, adondeeftuuieron masde jicz anos:
y con ¢fto nos parecia no auiaincontieniente de
romar alli la pofleffion hafta tener cafa:. Nunca fe
pudo acabar con el, que nos dexafle oyr en ella
Miffa: aunque fueron dos Canonigos a fuplicar-
felo. Loque fe piido acabarcon el, fue quetenien-
dola renta, fefundafle-alli, hafta comprar cafa: y
que para efto dieflemos fiadores que {c compraria,
y-que nos faldriamos de alli. Eftos hallamos lue-
20, que los amigos del Canomigo Salinas e ofre-
cieron aello,y Caralina de Tolofa adar renta para

uefefundaffe. En quetanto, y como y de donde
-?t: deuieron de paflar mas de tres femanas, 'y nof-
otrasnooyendo Mifla, fino las fieftas, muy de ma-
fiana: yocon calentura y harto mala. Mas hizolo
tambien Catalina de Tolofa, que yo era tan rega-
lada, y con tanta veluntad nosdio a todas vn mes
de comerycomo fifueramadre de cada vna, en va
quarto qué eftavamos apartadas. El Padre Pro-
uincial y fis compaieros pofauan en-cafa de vn
fu amigo,que auian fidoCollegiales juntos, llama-
docl Doétor Manfo ; que era Canonigo de Pulpi-
to en la Yglefia Mayor: harto deshecho de ver

quefedeteniatantoallizy nofabiacomo nos dexar.
Nn ; Pues
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Pues concertadoslos fiadores, y larenta, dixo el
Arcobifpo fe diefleal Prouifor , que luego fe defpa-
charia. El demonio no deuia de dexar de acudir a
el, porque defpues de muy mirado, queya no pen-
fauamos auia en que fe detener: y paflado cafi vn
mes en acabar con el Argobifpo fe contentafle con
lo que fe hazia , embiame el Prouifor vna memo-
ria, y dizeque la licencia no {e dara, hafta que ten-
gamos cafa propria: que ya no queria el Argobif-
po que fundaflemos en la que eftavamos, porque
era humeda, y auia muchoruydo enaquella calle:
y para lafeguridad de la hazienda, no s¢ que enrre-
dos, y otrascofas'(como fi entonces fe comengara
el negocio) y que en efto no auia mas que hablar:
y quelacafaauiadefer a contento del Argobifpo.
Mucha fue la alteracion del Padre Prouincial,
?uando efto vio, y de todas: porque para comprar
1tio para vi monefterio,ya {e vee lo que es mene-
{ter de tiempo; y el andaua deshecho de vernos fa-
lira Mifla,que (aunque la Yglefia no eftaua lexos,
y laoyamosen vna Capilla {in vernos nadie ) para
{u Reuerencia y nofotras era grandiffima pena, lo
que {e auia eftado: ya entonces ( creo ) eftuuoen
juc nos tornaflemos. Yo nolo podia lleuar, quan-
o me acordaua que me auia dicho el Senor, que
lo procuraffeyodefu parte, y tenia lo portan cier-
to quéfeania de hazer, que nome daua cafi pena;
folo la tenia de la del Padre Prouincial , y pefaua-
me
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me harto, de que vuiefle venido con nofotras, co-
mo quien no fabia lo que nos auian de aprouechar
fus amigos, como defpues dir¢. Eftando en efta
afflicion , y mis compaiieras la tenian ' mucha mas
( aunquedefto no fe me daua nada, fino del Padre
Prouincial ) fin eftar en oracion me dixo el Sefor
eltas palabras: doraTerefa ten fuerte. Con efto procu-
r¢ conmasanimo conel P. Prouincial (yfu Mage-
tad {c lo deuiode ponera el)que fe fuefle y nos de-
xafle: porque era ya cerca de Quarefma, y auia
(forgado) deyr a predicar.

Ely los amigos dieron orden que nos dieflen
vn Hofpital (digo vnas piecas del) de la Conce-
pcion, en que auia Santiflimo Sacramento alli, y
Mifla cada dia. Con efto le dio algun contento,
mas no {e pafso en darnosle: porque vn apofento
que auia bueno, auiale alquilado vna viuda de
aqui. Ella ( no folo no nos le quifo preftar-con que
no auia deyr a el en medio ano) mas pesole de que
nos dieflen vnas piegas en lomas alto atejavana, y
paffaua vna a fu quarto. Y no fe contento con que
tenia llaue por de fuera, fino echar clauos por de
dentro. Sin efto los cofrades penfaron, nos auia-
mosde alcar con el Hofpital ( cafibien fin camino
{ino que queria Dios merecieflemos mas) hazen
nos delante de vn Efcriuano prometer al Padre
Prouincial y a mi, que en diziendonos que nos fa-
licfemos dealli,luegolo aniamos de hazer. Efto fe

me
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me hizo lo:mas difficultofo: porque temia la vio-
da,g.uc erarica, y tenia parientes, que quando le
diefle el antojo, nos ania de hazer yr. Mas el Padre
Prouincial ( como mas auifado ) quifo fe hiziefle
quanto querian, porque nos fueflemos mas prefto:
no nos dauan mas de vna pieca,y vna cocina. Mas
tenia cargo del Hofpital vn gran fieruo de Dios,
llamado Hernando de Matanga, que nos did otras
dos para locurorio, y nos hazia mucha caridad, y
el la tiene con todos: que haze mucho por los po-
bres. Tambien nos la hazia Francifco de Cuebas,
que tenia mucha cuenta con efte Hofpital, que es
Correo mayor de aqui. El ha hecho fiempre por

nofotrasen quanto {e ha ofrecido.

Nombroa los bien hechores deftos principios:
orque las monjas de agora,y las por venir,esrazon
Fcaalerdm dellos en fus oraciones: efto fe deue
mas 4 los fundadores. Aunque el primer intento
mio no fue, lo fuefle Caralina de Tolofa , ni me -
pafso por penfamiento, mereciolo {u buena vida
con nueftro Sefior, que ordeno las cofas de fuerte,
que no fe puede negar que noloes. Porque dexado
el pagarlacafa (que o tuuieramos remedio ) no
fe puede dezir lo que todos eftos defuios del Argo-
bifpo le coftauan: porque en ﬂpcnfar finofeauia de
hazer, era (u afflicion grandiflima , y jamas fe can-
faua de hazernos bien. Eftaua efte Hofpital muy
lexos de-fucafa, y cafi cada dia nos via con %ran
volun-
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voluntad, y embiaua todo'lo que atiamos mene-
fter, con que nunca ceffavan dedezirle dichos, que
ano tener el animo que tiene, baftavan para de-
xarlo todo. Vet yo lo que ¢lla paffava,; me dava
harta pena: porqué aufique las mas vezes lo encu-
bria,otras nolo podia diffimular, en efpecial, quan-
dolatocauan enla conciencia : porque ella'la tie-
netanbuena, que por grandes ocafiones que algu-
nas ﬂper‘fonas le dieron ; nunca la oy palabra'que
fuefle offenfa de Dios. Dezian la que fg ‘yua al in-
fietno, que come podia hazer lo que hazia tenien-
do hijos? Ella lo hazia tode con parecer: de letra-
dos : ‘porque (aunque ella ?.ﬂiﬁcra otr'a-_cloﬁ) por
ningunade latierrano confintiera yo hiziera‘co-
faque no ‘pudiera,aunqué fe dexaran de hazer mil
monefterios, quanto mas vno. Mas como'el me-
dio que e tratava ; erd fecteco , no me efpanto'fe
penfalfemas. Ella refpondia’con'vna ‘cordura (que
'raetiene mucha) y lo llevaua, que bien parecia la
enfeflaua Dios'd tener induftria para contentar a
vnos,y fufrird otros: y le'daua animo para llevat-
lo todo. Quanto mas l¢ tienen' los fieruos d¢ Dios
paragrandes cofas,que los de grandeslinajes ( fi les
falcaefto)aunquea ella no le f3lta mucha limpie-
za en el fuyo,, que es muy hijadalgo. '

Pues tofnando a lo quietratana, como el Padre
Prouincial nos tuno adonde oyamos Miffa, y con

claufura , tuuo coracon para yrie a Valladolid , a-
Tercera Parte. Oo donde
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~donde auia de predicar: aunque con harta pena de
no ver en el Arcobifpo cofa para tener efperanca
que auia de darlicencia: y aunque yo fe la ponia,
no me podiacreer: y cierto auia grandes ocafiones
para penfarlo,que noay para que las dezir; y fi el
tenia poca, los amigos tenian menos, y le ponian
mas mal coragon. Yo quede mas aliniada de ver-
lo ydo, porque (como he dicho) la mayor pena
que tenia, erala fuya. Dexonos mandado fe pro-
" curafle cafa, porque fe tuuiefle propria, lo que era
bien difficultofo: porque hafta entonces ninguna
{e auia hallado, que fe pudiefle comprar, Queda-
ron los amigos mas encargados de nofotras ( en
efpecial los gos del Padre Prouincial ) y concerta-
dostodos de no hablar palabra al Argobifpo, hafta
© que tuuieffemos cafa. El qual fiempre, cﬁ:zia que
effeaua efta fundacion mas que nadie, y creolo,
porque es muy buen Chriftiano, que no diria fino
verdad: en las obras no fe parecia; porque pedia
cofas (al parecer ) impoflibles paralo que nofotras
podiamos: efta era la traga que el demonio traya
paraque no fe hiziefle. Mas, 6 Sefior, como fe vee
que foys poderofo! que de lo mefmo que el bufca-
ua para eftoruarlo , facaftes vos como fe hizieflg
mejor, {cays por ﬁt‘emprc bendito. -
Eftauimos defde la Vifpera de S. Maria que en-
tramos en el Hofpital, hafta la Vifpera de Em Io-
feph, tratando de vnasy de otras cofas : auia tantos

incon-
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inconuenientes , que ninguna era para comprarfe
de las que querian vender. Auian me hablado de
vnadevn gauallcro (eftaauia dias quela vendian)
y con andar tantas Ordenes bufcando cafa, fue
Dios feruido que no les pareciefle bien: que aora
{e efpantan todos y aun cgﬁn bien arrepentidos al-
gunos: a mi me auian dicho della dos perfonas,
maseran tantas las que dezianmal, que ya ( como
cofa que no conuenia) eftaua delcuydada della.
Eftando vn dia con el Licenciado Aguiar (que
he dicho eraamigo de nueftro Padre ) que anga-
ua bufcando cafa para nofotras con gran cuyda-
do, diziendo comoauia vifto algunas,y que no fe
hallaua en todo el lugar, ni parecia era poffible ha-
llarfe a lo que me dezian, me acordeé defta que di-
goteniamos ya dexada: y pense, aunque ?'ca tan
mala como dizen, {focorramos 2 efta neceflidad,
que defpues fe ﬁpucdc vender: y dixefelo al Licen-
ciado Aguiar, fi queria bazerme merced de verla.
Acelno E:parccib demala traca la cafa: no la auia
vifto,y con hazer vn dia bien tempeftuofoy afpe-
ro, quifo yr luego alla. Eftaua vn moradoren ¢lla,
que auia pocagana deque {e vendiefle,y no quifo
moftrarfela ,mas enel afiento y lo que pudo ver, e
contentdo mucho : y anfi nos determinamos de
tratar de comprarla. El Cauallero cuya era no
eftaua aqui, mas tenia dado poder para venderla a
va Clengo fieruode Dios, a quien nueftro Seiior

Oo 2 pufo
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pufo defleo de vendernos la, y tratar' con mucha
llaneza con nofotras. '‘Concertofe que la fuefle yo
i ver;contentdme en 'tanto eftremo, que fi pidieran
dos tanto masde lo que entendia me la dieran, fe
me hiziera barara,y no hazia mucho : porque dos
afos antes lo dauan a {u'duefio, y no la quifo dar.
Luego otro dia vinoalli el Clerigo, y el Licencia-
do:el qual como vio conlo que fe contentaua, qui-
fiera fe atar a luego. Yo ania'dado parte a vnos a-
migos, y auian me dicho 'que fi lo daua, que dava
quinientos ducados'mas. Dixefelo, y el pareciole
que era barata,aunque diefe lo que pedia, y 2 milo
mefmo que yo no me detuuiera, que me parecia
debalde: mas como erandineros de la Orden, ha-
ziafeme efcrupulo.’ Efta junta‘era Vifpera delglo-
riofo Padre S. Iofeph antes de Mifla, yo les dixe
que defpues della nos tornaflemos a juntar,y fe
determinaria. El Licenciado es de muy buen en-
tendimiento, y via claro, que i fe comengaua a di-
nulgar que nos auia de coftar mucho mas, o no ¢8-
prarla, y tomo la palabra al Clerigo, tornaffe alli
defpues de Mifla, que ponia mucha diligencia.
Nofotras fuymonos 2 encomendarlo a Dios, el
qual me dixo : €n dineros te detienes? dando 2 enten-
der nos eftaua bien. Las Hermanas auian pedi-
do mucho a fanTofeph , que para fu dia tumeflen
cafa, y con no aucrpcn[%micnto de que la auria
tan preflo, {c lo complio: todos me importunaron
' fe
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fe concluyefle, y anfi fe hizo: y el Licenciado ha-
llo va Efcrinano a la puerta, que parecio ordena-
cion de nueftro Sefior, y vinoconel ,y me dixo

ue conuenia concluyxfe, y traxo teftigos, y cerra-
ja la puerta de la fala, porque no fe fupic}&: (que
efte era {u miedo) {e concluyo la venta con toda
firmeza, Vifpera (como he dicho) del gloriofo fan
Iofeph , por la buena diligencia y entendimiento
defte buenamigo.

Nadie penso que fe dieratan barata, y anfi en-
comencandofe  publicar, comencaron a falir c6-
pradores, y a dezir, que laauia quemado el Cleri-
. go que la concerto, y que fe deshiziefle la venta,
porque cra grande ¢l engaito : harto pafso el buen
Clerigo. Auifaron luego a los Sefiores de la cafa,
y como digo,era vn Cauallero principal, y fu mu-
gerlo mifmo, y holgaronfetanto que fu cafa fe hi-
ziefle monefterio,que por effe lo tuuieron por bue-
no,aunque ya no podian hazer otra cofa. Luego
otrodia {¢ hizieron efcrituras, y fe pago el tercio
delacafatodo, comolo pidio el Clerigo: queen al-
gunas cofas nosagrauiauan del concierto, y paffa-
namos por todo. Parece cofa impertinente dete-
nerme tanto en la compra defta cala, y verdadera-
" mente 2 los que mirauan eftas cofas por menudo,
no les parecia menos que milagro: anfi en el pre-
cio tan debalde, como en auerfe cegado todas las

perfonas de Religion, que laauian mirado para no
: Oo 3 la
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la romar:y como fi no vuieran eftado en Burgos,
{c efpantauan los quela vian , y los culpavan y lla-
mauan defatinados. Y vn monefterio de monjas
“queandauan bufcando cafa { y aun dos dellos ) el
vno auia poco que fe auia hcho , el otro venidofe
de fuera de aquiyque felesauia quemadola cala;y
otra perfonarica, que andaua por hazer vn mone-
fterio y auia poco quelaauia mirado,y ladexo: to-
dos eftan harto arrepentidos. Era el rumor de la
ciudad,de manera, que vimos claro la gran razon
ueaujatenido el buen Licenciado Aguiar, de que
?ucﬂ?: {ecreto,y dela diligencia que pufo: quecon
verdad podemos dezir, que (defpues de Dios)el
nosdio lacafa. Gran cofa haze vn buen entendi-
miento paratodo, co?o el le tiene tan grande, y le
pufo Diosia voluntad , acabo con el efta obra. Ef-
tuuo mas de va mes ayudando, y dando traga a
que fe acomodafle bien,y a poca cofta. Parecia
bien, auia guardado nueftro Sefior efta cala para
{1: que cafitodo parecia fe hallaua hecho. Es ver-
daj queluego que la vi, y todo(como fi fe hiziera
para nofotras ) me parecia cofa de fuefio,, verlo tan
prefto hecho. Bien nos pago nueftro Sefor lo que
fe auia paflado, en traernos a vn deleyte: porque
de huerta,y viltasy agua, no parece otra cofa. Sea
por fiempre bendito. Amen.
Luego lo fupo el Argobifpo, y fe holgd mucho
{e vuielle acertado tan bien ; pareciendole que fu

porfia
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porfia aua fido la caufa, y tenia gran razon. Yole
efcriui, queme auia alegrado le vuiefle contenta-
do, que yo me daria priefla en acomodarla, para
que del todo me hiziefle merced. Conefto quele
dixe, me di priefla apafarme; porque me auiglron,
que hafta acabar nose que c[g:rituras nos querian
tener alli. Y anfi aunque no era ydo vn morador
que eftaua en la cafa (que tambien {e pafso algo en
_echarle della ) nos fuymos a vn quarto. Lucgo

me dixeron eftaua muy enojado d:llo el Argobif-
po: yo le aplaquétodo lo que pude, que como es
bueno (aunque fe enoja)paffafele prefto. Tambien
fe enojo de que fupo teniamos rejas y torno, que
le parecia no era hazer fu voluntad; yo le efcriui,
que en cafa de perfonas recogidas auia efto, que en
lo queera hazer monefterio aun vna cruz no auia
ofado poner, porque no pareciefle ferlo: y anfi era
la verdad. Con toda la %ucna voluntad que nos
moftraua, no auia remedio de querer dar la licécia.
Vino a ver la cafa, y contentofe mucho, y mo-
ftronos mucha gracia, mas no para darnos la li-
cencia,aunque dio mas elperanga: es que fe auian
de hazer no s¢ quecfcrituras con Catalina de To-
lofa:harto miedo tenian que no la avia dedar. Mas
el Do&or Manfo ( quees el otro amigo que he di-
cho del P. Prouincial ) era mucho foyo, y aguarda-
ua los tiempos para acordarfclo, y importunarle,
que le coftaua mucha pena vernos andar como
andaua-
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andauamos. Que aun en la cafa que compramos
(con tener Capilla, que no feruia mas que para de-
zir Miffa  los Sefiores della ) nunca quifo que nos
la dixeflen encafa, fino que faliamos dias de Fiefta
y Domingos a oyrlaa vna Yglefia: quefue harto
bien tenerla cerca ; aunque defpues de paffadas a
ella, hafta que fe fundo para monefterio, pafso vn
mes poco mas 0 menos. Todos losletrados dezian
era caufa fuficiente: el Argobifpo lo es harto, que
lo via tambien, y anfi no parece era otra cofa, fino
querer nueltro Seflor que padecieflemos, aunque
yo mejor lo lleuaua, mas auia monja; que en vien-
dofe en lacalle, temblaua de la pena que tenia.
Para hazer las efcrituras, no {e pafso poco , por-
que yafe contentaua con fiadores, ya queria el di-
nero, y otras muchas importunidades. En efto no
tenia tanta culpa el Argobifpo, fino vn Prouifor
que nos hizo harta guerra, que fiala fazonno le
lleuara Dios vn camino que qucdt‘) otro, nunca
parece (eacabara. O lo que palso en efto Caralina
de Tolofat no fe puede dezir : todo lo lleuaunacon
vna paciencia que me efpantaua, y no fecanfaua -
de proueernos . Dio todo el ajuar que tuuimos
menefter para afentarcafa, de camas y otras mu-
chas cofas, que ella tenia cafa proueyda: y de todo
lo que auiamos menefter, no parece que ( aunque
faltaflcen la fuya ) nos auia de faltar nada. Qtras
que han fundado monefterios nueftros , mucha

inas
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mas hazienda han dado , mas que lascuefte de diez
partes la vna de trabajo, ninguna:y ( a no tener
hijos ) diera todo lo que pudiera : y defleaua tanto
vetlo acabado, quele pareciatodo poco lo que ha-
zia para eftefin.

Yo deque vi tanta tardanga, efcreui al Obifpo
de Palencia, fuplicandole tornafle aefcrenir al Arx-
gobifpo, que eftaua defabridifflimo con el : porque
todo lo que hazia con nofotras, lo tomaua por co-
{apropria: y lo que nos efpantaua, que nunca al
Arﬁobi(po le parecio nos hazia agrauio en nada:
yo le fupliqué le tornafle a efcriuir, diziendole que
pues ya teniamos cafa, y {e hazia lo que el queria,
que acabafle. Embiome vna carta gbictta de tal
manera para el, que a darfela lo echaramos todo
a perder : y affi el Do&or Manfo ( con quien yo
me confeflaua y aconfejaua ) no quifo fecia dieffe:
porque (aunque venia muy comedida ) dezia al-
Eunas verdades: c}uc para la condicion del Arco-

ifpo baftaua a defabrirle: que yaello eftaua de al-
gunas cofas que le auia embiado a dezir, y eran
muy amigos: y dezirme a mi, que como por la
muerte de nueftro Sefior fe auian hecho amigos
los que no lo eran, que por mi losauia hecho a en-
trambos enemigos: yo Yc dixe que ay veria lo que
yo era. Auia yo andado'con J:yarticular cuydado
(2 mi parecer) Faraquc no fe defabrieffen, torné a
fuplicar al Obifpo, por las mejores razones que

Tercera Parte, el | pude,
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pude, auc le efcriuiefle otra con:mucha amiftad:
oniendole delante el feruicio que era de Dios. El
.fliZO lo que le pedi, que no fue poco: mas como
vio era feruicio de Dios, y hazerme merced, que
tan en vn fer me las ha hecho fiempre; en fin fe
ofrecio , y meefcriuid, quetodolo que auia hecho
por la Orden, no era nada en comparacion defta
carta. En finella vinadefuerte (junto con la dili-
genciadel Do&or Manfo ) que nos la dio, y em-
bio con ella al buen Hernando de Matanga, que
no venia poco alegre. Efte dia eftauan las Herma-
nas harto masfatigadas que nunca auian eftado, y
la buena Catalinade Tolofa,, de manera que no la
podian confolar: que parece quifo el Sefior ( al
tiempo que nos auia de dar el contento) apretar
mas: y yo ( que noauia eftado delconfiada ) lo ef-
tuuc[‘; nocheantes: fea por fin fin {u nombre ben-
dito y alabado.

Dio licencia al Do&or Manfo, para que dixef-
fe otro dia Miffa, y pufiefle el Santiflimo Sacra-
mento: dixo el la primera, y el Padre Priorde fan
Pablo, que es de los Dominicos ( a quien fiempre
efta Orden ha deuido mucho,y a los de la Com- -
pafiia tambien ) dixo la mayor. El Padre Prior
con mucha folennidad demeneftriles, que fin lla-
marlos fe vinieron. Eftauan todos los amigos muy
contentos, y cafife le did atoda laciudad, quenos
auian mucha laftima de vernos andar anfi, y pare-

- ciales
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ciales tan mal lo que hazia el Argobifpo, que algu-
nas vezes fentia yo mas lo que oya del, que no lo
que paffaua. E{alcgria de la buena Cartalina de
Tolofa, y delas Hermanas, era tan grande, que a
mi me hazia deuocion , 'y dezia a Dios nueftro Se-
Dor: Que pretenden eStas coueflras fierunas, mas que feruiros,y
cver[e encerradas por vos, adonde nunca han de [dlir? S1no es
por quien _paﬂg , no fecreera el contento que fe re-
cibe en eftas fundaciones, quando nos vemos ya
con claufura, donde no puede entrar perfona fe-
glar, que por mucho que las queramos, no bafta
para dexar de tener efte gran confuelo de vernos a
{olas. Pareceme es como quandoen vnared fe fa-
can muchos peces del rio, que no pueden viuir fi-
no los tornan al agua: anfi fon las almas moftra-
dasa eftar en las corrientes de lasaguasde fu Efpo-
fo;quefacadasdeallia verlas redes de lascofas del
mundo, verdaderamente no fe viue hafta tornarfe
a ver alli. Efto veo en todas eftas Hermanas; y en-
tiendo por experiencia, que las monjas que vieren
en fi defleo de falir fuera entre feglares, 6 de tratar-
los mucho, que no han topado con el agua viua,
que dixo el Sefior 4 la Samaritana; y que feles ha
elcondido el Efpofo, y con razon: pues ellas no fe
contentan de eftar con el. Miedo he que nace de
dos cofas, 0 que ellas no tomaron efte eftado por
foloel, 0 que defpues de tomado, ne conocen la
gran merced que Dios las ha hecho , en efcogerlas

Ppa para
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para {i, y librarlasde eftar fujetas a vn hombre , que
muchas vezes lasacaba la vida, y plega a Dios no
{eatambien el alma. O verdadero hombre y Dios
Efpofo mio! en poco fe deue tener efta merced?
Alabemosle,Hermanas mias, porque nos la ha he-
cho,y no noscanfemos dealabara tan gran Rey y
Sefor, que nos tiene aparcjado vn Reyno que no
tiene fin, por vnos trabagillos embueltos en mil
contentos,que (eacabaran manana. Sea por fiem-
pre bendito, Amen.

Vnosdias defpues que fe fundo la cafa, parecio
al Padre Prouincial y a mi, que en larenta que auia
mandado Catalina de Tolofa a efta cafa,auia cier-
tos inconuenientes, en que pudiera auer algun
pleyto,y a ella veniralgun defaffofliego 5 y quifi-
mos mas fiar de Dios , que no quedar con ocafion
dedarle penaen nada: y por efto y otras razones
dimos por ninguna delante de Efcrivano todas
juntasen Capitulo con licencia del P. Prouincial
la hazienda que nos auiadado: y le tornamos to-
das lasefcrituras. Efto e hizo con mucho fecreto:
porque no lo {upiefle ¢l Argobifpo que lo tuuiera
por agrauio, aunque lo es para efta cafa. Porque
quando fe fabe que es de pobreza,no ay que temer
que todos ayudan: mas teniendola por de renta,
patece es peligro, y que fe ha de quedar fin tener
que comer por agora: que para defpues de los dias
de Catalina de Tolofa, y con vn remedio que dos

: hijas
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hijas fuyas; que aquel afioauian deprofeffaren Pa-
lencia en nueftro monefterio hizieron : que auien-
do renunciado en Palencia quando profeffaron,
las hizo dar por ninguna aquella renunciacion, y
renunciar en efta cafa : y con otra hija que tenia,
que quifo tomar habito aqui, que la dexa libre fu
hgitima de {u padre, y la fuyadella,es tanto como
la renta que daua: fino que es el inconueniente,
que no lo goza luego: mas yo fiempre he tenido
que no les ha defalear. Porque ¢l Sefior que haze
en otros monefterios quefon de limofna, que fela
den, defpertara quelo haganaqui ;0 dara, remedios
con que {e mantengan. Aunque come neo fe ha
hecho ninguno defta fuerte, algunas vezes le fu-
plicaua ( pues auia querido fe hiziefle ) dieffe or-
den como fe remediaffen, y tuuieffen lo neceffario:
y no meauiagana deyr deaqui hafta ver fi entra-
raalguna monja. Y eftando penfando eneftovna
- vez, defpues de comulgar, me dixo el Sefior: En
que dudas que'yacflacflo acabado, bien te puedesyr: dando-
me a entender que no les faltaria loneceflario. Por-
que fue de manera , que como fi les dexaramos
muy buena renta, nuncame dio cydado, y luego
trate de mi partida : porque me parecia que ya no
hazia nada, mas de holgarme enefta cafa, que s
muy d mi propofito: y enotras partes (aunquecon
mas trabaxo ) podia aprouechar mas. El Arcobif-
poy el Obifpo de Palencia fe quedaron muy ami-

: Ppj gos,
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gos, porque luego el Argobifpo nos moftrd6 mu-
" cha gracia, y dioel habito a {u hija de Catalina de
Tolofa, y a otra monja que entro aqui, y hafta
aora nonos dexan de regalar algunas perfonas , ni
dexara nueftro Sefior padecer a fus efpofas, i ellas
le firuen como eftan obligadas: para efto las de¢ fu
Mageftad gracia por EI grande mifericordia y
bondad. Amen.

Hame parecido poner a?ui, como las monjas
deS. Iofeph de Auila, que fue el primer monefte-
rio ?ue fe fundo ( cuya?undacion cfta en otra Par-
te elcrita, y no en efte libro) fiendo fundado a la
obediencia del Ordinario, fe pafsoa la de laOrden.
Quando el fe fundo, era Obifpo Don Aluaro de
Mendoza, el quelo es aorade Palencia, y todo lo
gtlc eftuuo en Auila, fueron en eftremo fauoreci-

as las monjas : y quando fele dio la obediencia,
entendiyo cfc nueftro Sefior , que-conuenia darfe-
la:y pareciofe bien defpues, porque en todas las dif-

ferencias de la Orden, tuuimos gran fauor en el
otras muchas cofas que {e ofrecieron, adonde é
vioclaro: y nunca el confintio fueflen vifitadas de
otro Clerigo, ni hazia en aquel monefterio mas de
lo que yo%cfuplicaua . Defta manera pafso diez y
fiete anos poco mas 0 menos que no meacuerdo,
ni yo pretendia {fe mudafle obediencia. Paflados
eftos, diofe el Obifpado de Palencia al Obifpo dc
Auila:en efte tiempo yo eftaua en el monefteriode
Tole-
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Toledo,y dixome nueftro Sefior que conuenia,que
las monjas de S.Iofeph dieflen la obediencia a la
Orden, que lo procurafle: porque a no hazer efto
prefto vernia en relaxamiento aquella cafa. Yo co-
mo auia entendido erabien darlaal Ordinario, pa-
recia {e contradezia, no fabia que hazerme: dixelo
a mi Confeflor que era el que es aora Obifpo de
Ofma, muy gran letrado : dixome que effo no ha-
zia al calo, que para entonces deuia fer menefter
aquello, y para aora eftotro (ya fe ha vifto muy
claro fer verdad ,en muy muchas cofas ) 'y que el
via eftaria mejor aquel monefterio junto con efto-
tros, queno folo. Hizomeyra Auila, y tratar de-
llo. Hall¢ al Obifpo de bien diferente parecer, que
en ninguna manera eftaua en ello: mas como le
dixe algunas razones del dano que las podia ve-
nir, y el las queria muy mucho, fue penfando en
ellas. Y como tiene muy buen entendimiento , y
Dios que ayudo, penso otras razones mas pefadas
queyo le auia dicho, y rcfoluibﬁz en hazerlo: aun-
que algunos Clerigos le yuan a dezir no conue-
nia, no aprouecho. Eran menefter los votos de las
monjas: algunas fe les hazia muy graue, mas como
me querian bien, llegaronfe a las razones que yo
lesdezia: en efpecial el ver, que faltando el Obif-
poaquien Ja Orden deuia tanto,y yo queria que
no me auian de tener mas configo .. Efto les hizo
mucha fuerca, y anfi fe concluyo cofa tan impor-

tante:
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rante: que todasy todos han vifto claro, quan per-
dida quedaualacafa en hazerlo contrario. O ben-
dito feawe] Sefor, que con tanto cuydado mira lo
quetoca a fus fieruas por fiempre jamas. Amen.

Todoloconsemido e1 et Libro hastn nqui , eftw ¢f
crito. de lesra de ln mefma Madre TERESA
DE 1ESvs, en el Libro que ella efcrinio de

Jus Eundaciones , que con los demms Libros de
[fis, mano,, [¢ hallard enln Librerin que tienc el
Rey Don Phelipe en el monesterio de S. L o-
REN ZO ¢l Real del-Efenrial. Lo que de a-
quti wilelante [¢ figne , es de ln Madre AN A
DE LESVS: guepor [er i eftilo tan parvecido
alde [nS. Madye , y ln materia ln mijf!;m 5 pa-
vecio justo [¢ imprimiclfe agus.

Fundacion del Conuentode S. Jofeph de Granada, que fiendo
Perlado el Padre Fray Geronimo Gracian de la Madre de
“Dios, mandp & le Madre Ana de lefus, [¢ la efcrinieffe.

a2z A ANDAME V. R. efcriva la fundacion
g1 de efta cafa de Granada. Como tengo
@ {{ tanta flaqueza de cabeca, eftoy tan fin
%28 memotia , que no s fi Ig me ha deacor-
dar: dir¢ lo que me acordare. '
El mes de O&ubre de ochenta y cinco, hizo
» quatro
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uatro afios, que el Padre Fray Diego ic la Trini-
jad (queefte en gloria) fiendo Vicario Prouincial
pot V.R. fue a vifitar el Conuento de Veas, don-
de auia tres 0 quatro mefes que ya yo no era Prio-
12,y eftaua muy enferma: y con verme anfi el Pa-
dre Vifitador, comengoa tratar muy de veras, vi-
nieflemos a fundar a Granada; porque muchas
perfonas graues, y donzellas principales y ricas
fe lo pedian, ofreciendole grandes limofnas. A mi
me parecio, que {u buena fe le hazia creerayuda-
rianconalgo, y anfi le dixe quelo tenia por pala-
bras de cumplimiento: y que no auria nada de
lo que dezian , ni el Argobilpo de alli daria licen-
cia para fundar monefterio pobre, donde tantos
auia de monjas, que no fe podian fuftentar, por
eftar Granada dcg(ruyda, y {er los afios muy efte-
riles. Y aunque el Padre via, era verdad lo que le
dezia;con lagana que tenia de que fe hizicﬁlc efte
Conuento, boluia a afirmarfe en fus efperangas:
diziendo que el Licenciado Laguna Oydor de
eftaaudiencia, le auia ofrecido de fauorecerle mu-
cho,y de fecreto el Padre Salazar de la Compaiiia
de Iefus, diziendo que ellos alcancarian la licencia
del Argobifpo. Todo lo tuue por incierto, como
lo fue: aunque de ver al Padre poner tanto en ello,
lo encomendaua muchoaDios;'y pedia a las Her-
manas, le fuplicaffen nos diefle luz de fi conuenia.
Dionos la fu Mageftad bien clara, de que ningu-

Tercera Parte. Q q na
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na comodidad nifauor humano auia entonces:mas
que como fe auian fundado otras cafas en confian-
¢a de fu Diuina prouidencia, fe fundafle efta;quecl
la tomaria muy a fu cargo, y {e feruiria mucho en
clla.Quando {e me ofrecioefto,acabaua de comul-
gar: y auia tres femanas que el P. Vifitador eftaua
alli, dandoy tomando en que fe¢ hiziefle. Yo con
todas lasdudasy efcufas que_he dicho, me refolui
en aquel punto, que acabe decomulgar: y dixeala
Hermana Beatrizde S. Miguel, queera Portera, y
tambien auiacomulgado conmigo: Ela creaque Dios
quiere [¢ haga eSta cafa de Granada, por effo Uameme al P. Fray
Luan de la Cruz,para dexirle(como a(JonfefJor )lo que (uMageftad
me ba dado @ entender. En diziendofe lo en confeflion
al P.Fray Iuan de la Cruz, que era mi Confeflor,
le parecio dieflemos cuenta al P. Vifitador que e-
ftavaalli, para que luego fe efcriviefle 2 V. P. para
juc con fu licencia fe efectuafle. Y aquel mefmo
ia fe determindy delpachotodo lo que para efto
era menefter,con gran contento de los Padres,y de
todo el Conuento, que fupo fe concertana la fun-
dacion. Efcriuimosa V.P.y a nueftraS. Madre Te-
refa de lefus, pidiendo quatro monjas de alla de
Caftilla para la fundacion: y a nueftra S. Madre
quela vinicflea hazer,como yuamostan confiados
en que fe auia de cumplir. Procuramos que fuefle
¢l P.Fray luande la Cruz con otro Religiofo, y lle-
uafletodo recado para traer las monjas. Y anfi fue

delde
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defde Veas a Auilaa nueftra S.Madre Terefa de Ie-
{us, y defdealli embiaron vn menfajeroa V. P. que
eftaua enSalamanca.En viendo las cartas,concedio
lo que pediamos; remitiendo a nueftraS. Madre,
diefle las monjas que le Parecicife de las que dezia-
mos eran menefter . D10 fu Reuerencia dos de la
cafade Auila a la Madre Maria de Chrifto, que
auia fido Priora alli cinco afos, y a la Hermana
Antonia del Efpiritu fanto, que era vna de las qua-
tro primeras querecibieron nueftro habito de Def-
calcas deS. Iofeph de Auila: y dela cafa de Toledo
a la Hermana Beatriz de Iefus,que tambien eraan-
tigua en Religion, y fobrina de nueftra S. Madre.
Su Reuerenciano pudo venir, por eftar departida
para la fundacion (fc Burgos, quefe hizo al mifmo
tiépo: y auia mucho que me efcriuia fu Reuerencia,

jue efto de Gignada noauia de veniraello quando
Ea hiziefle;porque creya,que n’ria Dios lo hizieffe
yo. A mi me parecio impoflible verme fin {u Re-
uerencia en ninguna fundacion: y anfi fenti mu-
cho el dia de la Concepcion de nueftra Senora,
que llegaron las monjas a Veas fin ella. Ley vna
carta fuya que me trayan,en que dezia, que por {o-
“lomi contento quifiera poder venir , mas que nue-
ftro gran Dios mandaua otra cofa queella quedaua
muy cierta, {eauiade hazer todo muy bien en Gra-
nada,y meauiade ayudar {fu Mageftad mucho, y
anfi fe comengo a parecer luegoen lo que fe figue.

Qgq 2 El
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El Padre Vicatio Prouincial Fray Diego de la
Trinidad , mientrasfueron a Caftilla por las mon-
jas, e vino a Granada a negociar las comodidades
(que de efperanga tenia ) por ciertas para efcriuir,
ue quando las tuuiefle en obra , vinieflemos. El
(Slanto deuid de trabajar harto, porque fe quajafie
algo delo que le auian ofrecido, y alcangar licencia
del Argobifpo : no tuuo remedio de que fe le con-
cediefle nada, y en fe ( que la teniabuena) no hazia
fino efcriuir a2 Veas muchas comodidades, de las
que le ofrecian que auia. Yo mereya,y le efcriuia,
no hiziefle cafo de aquello,, fino que nos alquilaffe
vna cafa qualquiera en que entraffemos, porque
eran ya venidas las Hermanas de Caftilla: efpobre
andaua fatigado, porque ni aun efto hallava: y
aunqueauia ydo a hablaral Argobi(po,y ayudado-
{e conel de dos Oydores los masangiguos,que eran
Don Luys de Mer@gdo, y el Licenciado Laguna,
noauia orden de que el Argobifpo quifiefle admi-
tir nueftra venida: antes moftraua mucho defgu-
fto, con palabras muy afperas. Deziaque quif?c:ra
deshazer quantos monefterios de monjas auia: y
que en tales anos que cofaera le quifieffen traer mas
monjas? viendo era la efterilidad, de manera que
no {e podian fuftentar: y otros dichos harto def-
graciados.Quedauan lo muchoeftos Sefiores Oy--
dores que hablauan en ello, como vian lo mucho
que efcriviamos de Veas, dando priefla, y dizien-

do
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do lo poco que nos baftaua para diez monjas que
aniamos devenir. De fecreto ayudauvanal Padre, y
dieron fauor, para que vn Iurado de aqui le alqui-
lafle vna cafa: quandola tuuo, nos efcriuio vinief-
femos, harto affligido de ver, no tenia mas que a-
~quello. En Veas eftauamos elperando, muy deter-
minadas de venirnos con qualquier palabra que el
Padre dixefle para poderlo hazer: anfi lo autamos
" tratado el P. Fray Iuan dela Cruz,y las Hermanas
que cftauan alli a treze de Enero. Y eftando con
eftaefperanca, entre a rezar a la hora de Oracion,

ue a las tardes acoftumbramos tener: penfan-
30 en aquella palabra del Euvangelio, que dize
en el Baptifmo Chrifto a fan Iuan j 4 noforros nos
conuiene cumplir toda jufticia: y bien rccofida el inte-
rior en efto, y oluidada de la fundacion. Co-
mence  oyr vpna gran griteria de muchos alari-
dos juntos en confufion, y al punto me parecio
eran demonios que hazian aquel fentimiento,_
porque deunia de llegar el menfajero con recado
para que vinieflemos 2 Granada : y en efta imagi-
nacion crecieron tanto los alaridos , que oya que
me comenco a desfalleger el natural: y anfi de-
bilitada me llegue a la Madre Priora que eftaua
cerca dami: y ella penfando queera flaqueza , co-
menco a pedir algo-que comiefle. Yo (‘haziendo
fefias) dixe, que dexaffen aquello, y miraffen quien
llamaua al torno: fueron, y era el menfajero que

Qq 3 traya
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traya el defpacho paraque nos partieflemos.

Luego comenco a hazer tan ternble tempeftad,
que parecia fe hundia todo el mundo con agua y
piedra: y a mime dio tan gran mal, que parecia me
moria: los Medicosy todos los queme vian, tenian
por impoflible poderme poner en camino: porque
eran reziflimos losdolores, y turbaciones {obrena-
turales que padecia: y efto me haziatener mas ani-
mo,y dar mas priefla paraque fe tomaflen las be-
ftias, y todo lo que eramenefter para venirnos efto-
tro dia: que efte figuiente a la noche que el menfa-
jero vino, era Domingo, y por el mucho mal no
pudeoyr Mifla, aunque eftaua el Choro bien cer-
cade la celda.

Con todo nos partimos el proprio Lunes a las
tresde lamafana, con mucho contento de todas
las que venian: que les parecia fe auia de feruir
nueltro Sefior mucho en {u camino. Anduuimof-
le con buen tiempo, aunque de las tempeftades
pafladaseftaua tal, que las mulas no podian falir
del. Llegamos hafta Dayfuentes, tratando los Pa-
dres que venian con nofotras(queera el Padre Fra
Iuan dela Cruz, y el P.Fray Pedrodelos Angeles)
y yo, que medio tendriamos, para que el Argobif-
podiefle licencia, y no eftuuiefle tan rezio en ad-
mitirnos. Y eftanoche (que era quando llegamos
a Dayfuentes ) oymos vn trueno tetribiliflimo:
cayoconel ynrayo en Granada en la propria cafa

de‘l_" _
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del Argobifpo, cerca de donde dormia: quemole
parte de fu Libreria, y mato alginas beftias: y al
mefmo atemorizo tanto, que de la turbacion cayd
malo. Eftodizen leablando, que no {eacordauan
en tal tiempo auer vifto caer rayo en Granada.

Y efte mefmo dia el que tenia alquilada la cafa
al Padre Vicario, en queauiamosde entrar, fe qui-
todela palabray efcritura, que auia hecho a Don
Luys de Mercado, y al Licenciado Laguna: dizien-
do que no fabia era para monefterio, quando la
dio: mas que agora que lo fabia que no (}aldria de-
llael, ni mucha gente que eftaua enella, y anfi lo
hizo: que no fueron parte eftos Sefiores , que de fe-
creto nos hazian merced , ni cincuenta mil duca-
dos que le dauan de fiangas paraque la defembara-
caffe. Como fupieron eftauamos tan cerca, que de
ay a dosdiasauiamos dellegar, no fabian que fe ha-
zer: ya cafo dixo Don Luysde Mercado a la Sefio-
ra Dofla Ana de Pefialofa {u hermana ( de quien fe
auia efcondido el Padre Vicario, y nodichole nada
defto ) Hermana, bueno feria, pues ya eftan las Re-
ligiofas en el camino, que mirafle fi podran apearfe
aquien nueftra cafa, dandoles vn pedago, en que
eften de por fi, hafta que hallen vn rincon en que
meterfe. La buena Seflora que auia anos que no fa-
lia de vn Oratorio con grande fentimiento de fu
vindez, y de la muerte de fola vna hija que tenia,
luego lecomengo dalentar (fegun ella nos cuenta)

y
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y congrande prieffacomenco aderecar fu cafa, y a
componer todo lo neceffario para la Yglefia, y
nueftro acomodamiento, que nos le hizo harto
bueno, aunque coneftrechura por la poca cafa que
auia. Llegamos diade S. Fabiany S. Sebaftian a las
‘tres de la mafiana (que por el fecreto conuino venir
a efta hora ) hallamos a la fanta Sefiora a la puerta
de la calle : donde nos recibio con mucha deuo-
cion y lagrimas. Nofotras las derramamos, can-
tando vn Laudate Dominum con harta alegria de ver
laYgleliay poftura que tenia en el Forlal : aunque
como no auia licencia del Argobifpo , yo pedi fe
cerrafle,y a los Padres que eftanan alli con el Padre
Vicario, que no trataflen de tocar campana, ni de-
zir Mifla en publico ni en fecreto, hafta que tu-
nieflemos el beneplacito del Argobifpo, que efpe-
raua en Dios lo c[;arialuego.

Embicle vn recaudo diziendo nueftra llegada,
y fuplicandole nosvinieflea dar fu bendicion, y a
ponerel Santiflimo Sacramento: porque (aunque
era fiefta) no oyriamos Mifla, hafta quelo ordenaf-
fe {u Seiioria.Refpondio con muchoamor, dizien-
do: Fueffemos bien venidas,que el fe holgaua mucho dello, y qui- -
Jiera poderfe lewantar para venir & dezir la primera Miffa : mas
que por eftar malo ,embiana [ Prowifor que la dixe[fe , y bixie(fe
todo lo que yo quifieffe. Y anfillegando el Prouifor (que
fueaquellamananaa las fiete ) le pedi dixefle Mif-
fa,y noscomulgafle 4 todas, dexandonos puefto de

{u
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{umano el Santiff.Sacramento:el lo hizo luego con
mucha folénnidad. Eftauan eftos Sefiores Oydo-
resen nueftra Yglefia, y tanta gente, que eraadmi-
racion auetlo fabido tan prefto : porque a las ocho
del mefmo dia que llegamos, ya eﬂaua puefto el
Santifl. Sacramento, y diziendofe mas Miflas. Ve-
nia toda Granada, como fi vinieran a ganar lubi-
leo: y a vna voz dezian que eramos Santas, y que
auia Dios vifitado efta tierra con nofotras. Efte mef-
mo dia fue Don Luysde Mercado, y el Licenciado
Laguna a vifitar al Argobifpo, que eftaua malo de
la turbacion del rayo que auia caydo dos noches
auia,y hallaronle echando chifpas,porque aniamos
Vcnigo,dixcronle: que fitanto le pefaua a fu Sefo-
ria para queauiadado licencia, que ya eftana he-
cho el monefterio. Refpondio,no puede hazer me-
nos, que harto force micondicion, porqueno pue-
do ver monjas: mas no las pienfo dar nada,que aun
a las que tengo a mi cargo, no Crucdo fuftentar: y
anfi comengamos a gozar de dichos y de hechos
de nueftra pobreza. Porque aunque la Sefiora Do-
na Ana nos hazialimofna, eracon mucha limita-
cion,y de los demas ninguno acudia por vernosen
{ucafa :donde acudian tantos pobres,y fe dauan
muchas limofnas A cafi 2 todos los monefterios y
Hofpitales de efta tierra: y anfi entendian no paffa-
riamos nofotras ninguna neceflidad : y paffauamos
la de manera, que muchos dias no nos pudieramos

Tercera Parte, Rr {uften-
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fuftentar con lo que efta Sefloranos daua, fi de los
Martites no nos ayudaron nueftros Padres Defcal-
gosconalgun pan y pefcado: aunque tambien ellos
tenian poco, porferafio de tanta hambre y efteri-
lidad, que fe padecia en el Andaluzia grandiﬂim?.
Ropa para dormir teniamos tan poca, que no auia
mas de la que traximos por el camino:eratan poca,
que folas dos o tres podian dormir en ella; y anfi
andauamos a noches, quedandofe las mas fobre
vnas efteras que eftauanen el Choro: y efto nos da-
ua tanto contento,que por gozarlo, no manifefta-
uamos la neceflidad que teniamos, antes procura-
uamos ocultarla, en efpecial a efta fanta Sefiora,
por no canfarla: y ella como nos via tan fatisfechas
y contentas, y nos tenia en figura de buenas y pe-
nitentes, no aduertia auiamos menefter mas de lo
que nos daua. Paflamos anfilomas del tiempo que
c{tunimos en fu cafa,que fueron fiete mefes. En to-
dos ellos (defde el primer dia) tuuimos muchas vi-
fitas de la gente mas graue, y Religiofos de todas
las Ordenes: que no tratauan deotracofa, fino de
la temeridad, que era comengar eftas cafas con tan-
ta pobreza, y En fundamento de comodidades hu-
manas. Nofotras les deziamos, que por eflo goza-
uamos mas de las diuinas: y queen confianga dela
clperiencia del cuydado y prouidenciade Dios que
tan prouada teniamos en nueftros Conuentos, no
nos daua cuydado comencatlosanfi: antes deflea-

uamos,
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uamos, no fe hiziefle ningunode otra manera: por-
que teniamos efta por la mas fc?ura. Reyanfe mu-
chosde oyrnos,y dever la fatistacion con que efta-
uamos en tanta eftrechura: que por guardar nue-
ftra claufura, eftavamos bien apreradas: tanto que
el mefmo Don Luysde Mercado, que eftaua en la
propria cafa, no nos vio jamas fin velo, ni ninguno
-pudo darfenas denofotras. En efto no haziamos
masde lo que profeflamosfiempre,mas hazen mu-
cho cafo dello en efta tierra. Venian muchas per-
{onas de todas fuertesa pedir el habito, y entre mas
de dozientas que trataron dello,no hallavamos vna
que nos pareciefle podiamos recibir conforme a
nueltras Conftituciones: y por efto a muchas no
queriamos hablar, y a otras entreteniamos, dizien-
do era menefter {upieflfen primero nueftro modo
de viuir, y aca probaffemos los defleos : y que hafta
hallar cafa, no auialugar para mas de las que efta-
uamos.Bufcauamos la con harta diligencia, mas ni
coprada, ni alquilada no auia medio de concertarfe
ninguna.Y o en efte tiempo andaua con algun cuy-
dadode verlapoca ayuda que fe nos ofrecia entre
efta gente; y todas las vezes quelo aduertia, me pa-
reciaoya lo que dixo Chrifto nueftro Sefior a los
Apoftoles: Quando osembié i predicar [in dlforjas, y fin ¢a-
patos, falti os algo?y mi alma refpondia,No por cierto,
con vnagran confianca ,de que en lofpiritual y té-
poral nos proueeria fu Mageftad muy cumplida-

2] Rrz mente.
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mente. Era dearte, que teniamos Miffas y Sermo-
nesde los mas a famados Sacerdotes y Predicado-
res qie aqui ania, cafi fin procurarlo: guftauan mu-
cho de confeffarnosy faber nueftra vida, yanfi de
la feguridad interior que he dicho que Dios me
daua, de queno nos faltaria nada; como fue devna
cofa que luego que aqui vine fe me oftecio. Fue
que (con gran pefo o particularidad ) oy interior-
menteaquel verfo quedize:Scapulis fuss obumbrabit tibi,
¢ fub pennis eins [perabis . Di cuenta a mi Confeflor,
queeracl P. Fray Iuan de la Cruz, y al P. Maeftro?
Iuan Baptifta de Ribera de la Compaiiia delefus,
con quien comunicaua todo lo que fe me ofrecia
en confeflion,y fuera della: ya entrambos les pare-
cio fer eftascofas prendas, que nueftro Sefior daua
de que efta fundacion fe hazia muy bien, como
hafta aora que ha quatro afos fe ha hecho: fea fu
nombrebendito: que en todo efte tiempo me afir-
man las Hermanas que vinieron a la fundacion,
trayan mas prefenciay mas comunicacion de fu
Mageftad, que aman {entido en todafu vida.
Pareciafe les bien en el aprouechamiento con
que andaunan, y en el que caufauan (al dicho deto-
dos) con fu exemplo en los monefterios de monjas
que ay aqui. Que del Prefidente Don Pedro de
Caftrofupe,auia gran differencia en ellos defpues
que venimos, digo en las monjas de otras Ordenes
(queay muchas en Granada.) Iunto con las mer-
cedes
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cedes ( que he dicho nos hazia nueftro Sefior ) go-
zauamos de vna grandiffima ; queera fentir hazer-
nos compaiia la perfona de nueftro Sefior Iefu
Chrifto en el Santifl. Sacramento del Altar,de ma-
nera que nos parecia vifible el fentir {u prefencia
~corporal:y efto era tan general y ordinario, que lo
tratauamos entre nofotras; diziendo que nunca
tal efeto parecia nos auia hecho ¢l Sanufl. Sacra-
mento enningyna parte como aqui, que defde el
Eunto que le pufieron, nos causo efte confuelo, y

aftaaora dura en algunas: aunque no tan fenfi-

ble como en aquellos primeros fiete mefes.
%ando fe camplieron, hallamos vna cafa al-
quilada, donde(fin que lo fupiefle {1 dueiio,porque
ladexo vn morador que dentro eftaua defembara-
cada) nos pafso con gran fecreto V.P. quevino en-
tonces defde Baega atracar nueftracomodidad, no
pudo auer mas defta; hafta que de ay a diez me-
{es comengo nueftro Sefior 2 mouer de veras algu-
nas donzclslas de las mas principales de aqui, que
ayudadasde fus Confeflores, fin licencia de fus pa-
dresy deudos, que no auiaremedio fe la dieflen pa-
ra entrar en Orden tan eftrecha, {e vinieron en fe-
creto a tomar ¢l habito. Dimos le en pocos diasa
{feys con mucha folennidad, y harta turbacion de
{us deudos, y alboroto de la ciudad: que lesparecia
cofa terrible entrar aqui,y anfi andauan (fegun nos
dezian) muchos con gran cuydado de guardar fus
Rrj hijas:
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hijas: porquede la primera ?uc recibimos ( que es
la Hermana Mariana de Iefus) fe murié fu padre
y fu madre luego que entrd, y echaron fama que
de pena:a ellanunca fele entendio ningunade auer
entrado, fino mucho contento, y agradecimiénto
dela merced quenueftro Seflor lahizo en traerlaa’
nueftraOrden: ha prouado muy bienenella, y to-
daslas que entraron,y las demas que defpues fe han
recebido. En profeflando (con fusdotes) procura-
mos comprar cafa; y aunque fe tratdo de muchas,
tanto que fe llego a hazer efcrituras de algunas , no
vuo remedio de efeGuarfe lacompra, hafta que in-
tentamostomar las del Duque de Seffa, que por las
grandes difficultades que para venderfetenia,nos
Farccib difparate querer entrar enella, ya quantos

o oyan, lo parecia: aunqueera la masa propofito,
y en el mejor guc&o queay en Granada. Determi-
nemea tratardella: porque auia mas de dos aos,
me afirmo la Hermana Secretaria ( que porque
V. P.vera quien es, en laletrano la nombro ) que
tres vezes le auia dado nueftro Senora entender, fe
auia deafentaren efta cafa del Duque el Conuen-
to,y con tantacertificacion lo entendio, que nin-
guna cofa feria parte para que dexafle de fer, y anfi
{c efe@uod como V. P. fabe y eftamos enella.

Ana de IEs v s.
M O-
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A LAS RELIGIOSA’S

DESCAL(;,AS
_ DE .
N. SENORA DEL CARMEN
FRAY ALONSO DE IESVS MARIA _
SV, GENERAL
SALVD EN EL SENOR

— = 0MO [ea cierto, que el bien de todas lus
ol Gl s comunidades,y principalmente el de las que
NUSSTS profe(fan mucha perfecion ( como lo haz.en
=== |1 de vueftras Renerencias ) dependa tan-

to de acertar los Padres Prouinciales, y Vifitadores , &
proceder en [us vifitas(ayudados del Seitor ) con mucha
prudencia y eSpiritu; y del [aber las fibditas anerfe con
ellos en cumplimieto de [us obligaciones, como verdade-
ras ) perfetas hyjas de obediencia,que confidera en ellos a
(Prifto nuestro Seiior cuyosVicarios [on,y por cuyo me-
diofu Mageftadlas gowerna.:tune por muy connenien-
te el haz.er imprimir este brene T ratado de las Vifitas,
que yo halle en el Efcurial entre los originales que all;
tiene el Rey IN . Seitor guardados , de la mano zz' ne-
$tra§.Madye por fer [udotrinaenderecada a este fin.
Dixo S.Buenanentura, tratado dela differente do-
Tercera Parte. Ss trina,




 trina, que auianmenefier los Perlados y los fusbditos,ca-
forme a las differentes obligaciones que les corren: Ma-
gnaenimdifferentia eft inter {cire humiliter {ub-
effe, pacifice coéfle, & vriliter przefle: que es muy
grande ladifferenciaque ay entre el [aber [er [ujetos y
rendidos bumilmente,convoluntad blanda, y entends-
miento docil y refignadoyy entre el[aber viusr con amor
9 paz.con los iguales,y el [aber prefidir.gonernar.y con-
certar bien a los inferiores. T efta differencia, en que
eftan encerradas differentes dendas y difficultades,toco
marauillofamentennefira S.Madre enefte brene Dif-
ctro, enfeitando a los Perlados como [¢ anian de aner
con[us [ubditas,y a las [ubditas como [e anian de auer,
1o folo con[us Perlados, finotambien entre [i,en orden
@ las vifitas, que [onlas ocafiones de mas importancia
entre las que [¢ offrecen en las comunidades , y que por
[er tales encieryancomo eminentemente en [i el acierto

9 buen enderecamiento de fis corriente ordinario.
- Los Padres Prouinciales y Vifitadores,hallaran en
¢fte Tratado el mado y el termino de que denen <vfar
con las Religiofas en[us <vifitas, enfeiiado por quien
tambien lo[upo entender ,y ponderar que pudo fer Ma-
dre y Refirmadora deleffado. Aqm aprenderan afer
buenos Paftores,aimitacion de Chrifto nueftro Seiior,
en cumplimiento de la dotrina, que [1 Mageftad nos
enferiapor el Enangeltfia S. Iuan en el capitulo decimo,
' -~ dizen-

322 PROL OGO.
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diz.iendo: Ego fum Paftor bonus, 8 cognofco oues
meas, & cognofcunt me mez, & animam meam
pono pro ouibus meis. 2o/oy buen Paftor, yconoz,.-
co mis oejas, y ellas me conocen 4 mi, y pongo mi <vida
por mis ouejas. Pues aqus hallaran para efto documen-
t0s y confejos, dados muy enparticular , y por menudo,
para conocer mejor a [us ouejas defcubriendoles,y dan-
doles juntamente a conocer fus entraiias llenas de z.elo
de [ bien amorofo y verdadero, el qual deue [fer pode-
rofo,para obligarles a poiponer al prouecho y confuelo de

Jus[ubditas, nofolo el defcanfo y gufto propio, fino tam-
bien la falud,, y hafta lamifma-vida.
T es aqui mucho de aduertir , que el inflar tanto la
Santa, en que [¢ entienda muy de raiz, y por entero,
todo lo pequeito, y lo grande,que vuiere en la comuni-
dad de bueno y de malo , es muy conforme a lo que_
Chrifto nueftro Seiior nos enfenna en el lugar que aca-
bamos de citar.Efto pondero muy bien aguel gran Pa-
dre de Monges Bafilio, en lus Conflituciones monafti-
cas, dizitends : Nouitenim , qui intelligens mode-
rator eft, vniufcuiufque mores & affeGtus, & ani-
mi motus diligenter exquirere , & adhac accom-
modatum etiam in fingulis remedium adhibere.
Que espropio del Perlado cuydadofo , que entiende.
bien las obligaciones de fu officio, el examinar yconocer
con diligencia por menudo y en particular las inclina-
‘ : Ss 2 clonés,
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- ciones, affetos y coStumbres de cada wno de fus fubd;-
tos parafaber con aciertoaplicarles los remedios y me-
dicinas , que [on mas conformes Yy proporcionadas con
[us necefidades : que. este conocimiento y eSta prosi-
dencia piden los officios de Medico, de Fuez., y de
Macestro, que deuen haz.er los Superiores , gque eStan
enlugar de Dios, paracon [us inferiores y [ubditos , de
los quales bien exercitados refulta deSpues el buen con-
clerto, y la paz, de las comunidades.

Las Religiofas hallaran afsi mifmo lo que deuen
haz.er con [us Perlados, en orden a que [ gownierno
les entre en buen prouecho , tratandolos con aquellafi-
delidad verdad,y llanez.a ,que a ministros que repre-
[entan la perfona de Christo nuestro Seiior , y que ha-
zien fus vezes ,[e les dewe: manifeftandoles con toda
claridad todolo que nueftra S. Madre les encarga,
para que afG el officio de Medicos , de Fuezies, y de
Maeftros, que ellos exercitan,, cayendo fobre entera,
cumplida , y verdadera relacion, fe haga con mucho
promecho, afsi de lascomunidades, como de los particn-
lares.T [e dene notar, que eStadotrinade nueftra San-
ta Madre es general para todos tiempos y coyuntu-
ras, y para con todos los que propiamente fueren fus
Perlados y ifitadores, fin que para haz.er efto [ re-
pare mucho en las particulares propiedades y condicto-
nes de cada vno, prefuponiendo, que no es menester pa-

ra
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ra proceder defta manera.con ellos ; que fean enciencia,
_yenexperiencia otros Agustines, o Bernardos, Muy
bienGerfon a nuestro prc;;fra , pontendo vna tacita
objecion.,dixo en el Tratado de la Preparacion de la
Mifa, en la Confideracion tercera : Dicet aliquis ex
fimplicioribus: Vrinam talis mihi eflet Abbas,aut
Prior, qualis erat B.Bernardus , crederem faciliter
imperanti. Nunc vero, dum- Superioris' mei par-
uam fapientiam infpicio , non audeo- meam con-
fcientiam & falutem fuz fidei tali pa&to com-
mittere. Quifquis ita dicis & fapis, decipis, & er-
ras:: Non enim commififti t¢ & falutem tuam
in manibus hominis, quia prudens eft, & pluri-
mum literatys, aut deuotus; fed quia tibi eft fe-
cundum regularem inftitutionem Prapofitus, &
Przlatus; quamobrem obedias, fi \'_ris , non’ vt ho-
miniy fed vt Deo iubenti, fi tamen non ¢ontra
Deum . Dira alguno ( diz.e Gerfon ) de los menos
[abios : Oxala yo tuniera on Perlado como S. Ber-
nardo , que factlmente lecreyera,y obedeciera. Pero [
mirola cortafabiduria del qué tengo, apenas me atre-
tho a entregarle el gonserno de mi conciencia , y 4 fiar-
me deltodp del.Q nalgwiera que desta manera fien-
tey babla , y errayy fe engana; porque no fe pufo el
[fubdito en manos de otro hombre , fiado de fu pruden-
cia, de[us letras y denocion:;, fino porque [egun la ve-

5873 gular
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~ gular dispoficion , y el orden dinino le fue dado por
Perlado 5 por lo qual le deue obedecer y tratar , no co-
moahombre , fino como a Divs , que en el le manda,
9 lo gouierna todas las vez.es que no le manda lo con-
trario de lo que [u Mageftad tiene mandado.
 Para auerfe las fubditas entrefi como conuniene_s
en eftas ocafiones de las vifitas , juntando el zelo y la
enterez.a.con la piedad, y con la prudencia , y efcn-
Jando algunos peligros y inconuenientes , que en fe-
mejanies ocafiones [¢ [uelen ofrecer , hallaran vueftras
Reuerencias prudentifiimos confejos y documentos.
Reciban vueftras Renerencias efte antiguo y. nueno
beneficio de la que tantos han recebido , [atisfechas,
que aprouechandofe del con cuydado , fera (entrelo
que nueftra S. Madre efcrinto para [u prouecho ) lo
que mas generales y comunes frutos canfara en las
comunidades. - 1 en pago de la buena voluntad con
que yo lo he becho imprimir , folo pido , que al tiempo
delas vifitasen lugar de la lecion que vuefiras Reue-
rencias tienen<ada dia ; lo lean en comunidad , para
gueen lamemaria de todas [¢ refre[quen eftas verda-
des , y confejos fantos, tan prouechofos como pruden-
tes .y tan [eguros quanto llenos de amor , y de deffeo
" werdadero de [u bien. Encomiendenme vueftras Re-
uerencias al Seitor : ¢l qual les de tanta de fu efpiritn
como deffeo.
M O-
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=4 ONFIESSO lo primero, la imperfe-
| {cion que he tenido en comencar
¥/ cfto, en lo que toca a la obediencia;
i == que defleo yo mas tener que nin-
i D ramae guna cofa, efta virtud . Hame fido
— grandiffima mortificacion, y he
hecho grandiflima repugnancia: lPlcgut: a nueftro
Sefior acierte a dezir algo;’ que {olo confio en fu
mifericordia,y enla humildad de quien me lo ha
mandado efcrinir, que por ella hara' Dios como
poderofo, y no miraraa mi. :

Aunque’ parezca cofa no conueniente comen-
car por lo temporal; me ha parecido, que paraque
lo efpiritual ande fiempre en aumento, es impor-
rantiffimo ( aunqueen monefterios de pobreza no
lo parezca, masen todas partes loes) el auer con-
cierto, y tener cuentacon el gouiernodetodo. Pre-
{fupuefto primero, que al Perlado le conuiene

grandifimamente, averfe de tal manera con las
fubdicas,

i .[-
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fubditas, que aunque por vna parte fea afable, y
las mucftre amor; por la otra de aentender, que
en las cofas fuftanciales ha de fer rigurofo,y por
ninguna manera blandear. No creo ay cofa en el
mundo, que tanto dafie a vn Perlado, como no fer
temido; y que pienfen los fubditos tratar con el,
como conigual , en efpecial para mugeres: que fi
vnavezentienden que ay enel Perlade tanta blan-
dura,queha de pa(%lr por {us faltas, y mudarfe por
no dc?confolat;(crﬁ biendifhicultofo el gouernallas.
Es mucho menefter, que entiendan ay cabeca,
y.no piadofa para cofa que fea menofcabo de la
Religion; y que €l juez es tan reto en la jufticia,
que las tenga perfuadidas, no ha de torcer en lo
que fuere mas {eruicio de Dios , y mas perfecion,
aunque {e hunda el mundo; y que hafta tanto les
ha de fer afable y amorofo,, hafta que no entienda
faltan en efto : porque afli como tambien es me-
nefter moftrarfe piadofo, y que las ame como pa-
dre (y efto haze mucho al cafo para fu confuelo, y
para que no ¢ eftranen del) afli es menefter efto-
tro. Y quando en alguna deftasidos cofas falcafle,
{in comparacion es menos mal que falte en efta
pofttera de fer muy blandoy amorofo, que en la
rimera de fer reéto y, jufticiero. Porque como
las wifitas no fon mas de vna vez en .c? afio, pa-
ra con amor corregiry quitar faltas, poco a po-
co: fino entienden las monjas , que a cabo defte

ano



LOS CONVENTOS DE RELIGIOSAS. 329
afio han de fer remediadas y caftigadas las que
hizieren; paflafe vn afio, y otro,y viene a relaxarfe
la Religion: de manera, que quando fe quiera re-
mediar, no fe.pueda. Y aunque la falea fea de la
Priora; moftradas las monjas a la relaxacion, aun-
que defpues pongan otra Priora, es terrible cofa
la coftumbre en nueftro natural: y poco a poco,
y en pocascofas, fevienen a'hazer agrauios irre-
mediables a la Orden. Y dard terrible cuenta 2
Diosel Perlado que no loremediarecon tiempo.

A mi parecer les hagoagrauio a eftos monefte-
rios de la Virgen nueftra Sefiora, en tratar. cofas
femejantes; pues ;por la bondad del Sefior tan
lexos eftan de auer ellas menefter efte rigor : mas
temerofa de lo que ¢l tiempo fuele relaxar en los
monefterios, por no fe mirar eftos principios, me
haze dezir efto; y tambien el ver, que cada dia,
por la bondad de Dios, van masadelante, y en al-

uno, por ventura, vuiera auido alguna quicbra,
%los Perlados no vuieran hecho lo que digo, de
yt con efterigor, de remediar cofillas pocas, y qui-
tar lasPerladas, queentendian no fer para ello. En
efto particularmente es menefter no -auer ningu-
na piedad: porque muchas ferin muy fantas, y
no para Perladas , y es menefter remediarlo de pre-
fto, que adonde fe trata de tanta mortificacion y
exercicios de humildad, no lo tendra por agrauio:
y fi lo tuuiere, veefe claro, que no es para el offi-
Tercera Part, Tt cio,
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cio; porque no ha de gouernar a las almas que
tanto tratan de perfecion, la que tuuiere tan poca,
que quiera fer Perlada.

Ha menefter el que vifitare, tracr muy delante
a Dios, y la merced que haze a eftas cafas, para

ue porel no fe difminuyan, y eche de fivnas pie-
gades, que lo mas ordinario las deue de poner el
demonio para gran mal,y es la mayor crueldad
que puede tener para con fus fubditas.

Noes poflible ; que todas las que eligieren Per-
ladas, tengan talentos para ello: y quando efto fe
entendiere, en ninguna manera pafle del primer
afio fin quitarla. Porque en vn ano puede hazer
mucho dafio; y fi paffan tres, podia deftruir el mo-
nefterio , con hazerfe de impcrﬁ:cioncs coftum-
bre: y es tan en eftremo importante hazer efto,
que aunque fe deshaga el Perlado, por parecerle
que aquella es fanta, y _clu_c no yerra en la inten-
cion, {e fuercea no dexarla con el officio. Efto fe
lo pido yo poramor de nueftro Sefior. Y quan-
do viere, zu'e las que han de elegir, van con algu-
na pretendencia y paflion (lo que Dios no quie-
ra ) les cafle la elecion, y les nombre Pricra de
otros monefterios, -y defleos que eligan: porque
de clecion hecha defta fuerte, jamas podra auet
buen fuceflo. Nose fi esefto, que he j’icho, tem-
poral o efpiritual. Lo que qu;}c-comengar a de-
zir,es, que femiren con mucho cuydado y aduer-

tencia
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tencia los libros del gafto, no f¢ paffe ligeramen-
te por efto: en efpecial en lascafas de renta con-
uiene mucho, que fe ordene el gafto conforme
a la renta, aunque fe pafle como pudieren; pues
gloria a Dios, todas tienen baftantemente las de
renta: y {1 gaftan con concierto, paffan muy bien:
y fino, poco a poco, fi fe comiencan a adeudar, fe
iran perdiendo : porqueen auiendo mucha necef-
ﬁdaclP , parecera inhumanidad a los Perlados,.no
les dar fus labores, y que a cada vna prouean f{us
deudos: y cofas femejantes, que aora fe vfan en
ofras partes, que querria yo mas ver deshecho el
monefterio fin comparacion, que no que venga
a cfte eftado: y poreflo dixe, que de lo temporal
{uelen venir grandes dafiosa lo efpiritual: y aflies -
importantifiimo efto.

En los de pobreza, mirar y auifar mucho que
no hagan deudas : porquefiay f¢, y firuan a Dios,
no les ha de faltar, como no gaften demafiado.
Saber en los vnos,y en los otros,, muy particular-
mente la comida que fe da a las monjas: y como
fe tratan lasenfermas, y mirar que {e de baftante-
mente lo neceflario, que nunca para efto dexa el
Senor de darlo, como ayaanimoen la Perlada, y
diligencia. Ya fe vee por experiencia.

Aduertir en los vnos, y en los otros, la labor
?ue fe haze:y aun contarlo que han ganado de

us manos, aprouecha para dos co.{lés. Lo vno, pa-
t 2 1a
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ra animatlas, y agradecetlas lo’ que hizieten: lo
otro,paraque en las partes donde no ay tanto cuy-
dado de hazer labor, pot no tener tanta nccchzI,
dad, fc les diga lo que ganan: en otras partes: que
efte traes cuenta con lalabor, dexado el prouecho
temporal, para todo aprouecha mucho: y es les
confuelo quando, trabajan,, faber que loha de ver
el Perlado; que aunque efto no es cofa importan-
te, han fe de lleuar mugeres tan encerradas, y que
todo fu confuclo efta en contentar 8 Perlado, a las
vezes coridecendiendo en efte modo a nueftras
flaquezas. Informatfe fi ay cumplimientos de-
- mafiadosy en efpecial es efto mas menefter en las
cafas adonde ay renta, que podran hazer mas, y
- {uelenfe venir a deftruir los monefterios con efto
que parece de poca importancia. St aciertan a fer
las Perladasgaftadoras , podran dexar a las monjas
fin comer, por darlo, como fe vee en algunas par-
tes. Y por efto-es menefter mirar, que es lo quefe
puede hazer,conformea la renta y limofna-que fe
puede dar,y poner taffay razonen todo.

No confentir demafia en {ergrandes las cafas; y
que por labrar vanidad enellas, fino fuere gran ne-
ceflidad, nofeadeuden: y para efto feria menefter
mandar,no fe labre cofa, fin dar auifo al Perlado, y
cuenta de donde e ha de hazer, para que confor-
me alo quevuiere, dé¢ la licencia, o no. Efto no fe
entiende por cofa poca, que no puede hazer mu-

. cho

-
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cho dafio, fine porque es mejor que fe pafle tra-
bajo de no muy buena cafa, que de andar defaffof-.
fegadas, mala edificacion ,con deudas, y faltarles

“de comer.

Importa mucho,que fiempre {e mire todala ca-
fa, para ver con la claufura y recogimiento que
efta; porque es bien quitar las ocafiones, y no fe
fiar de la fantidad que viere ,-por mucha que fea,
pon‘]uc no fe fabe la por venir. Y affi es menefter
penfar todo el mal c}yt podria fuceder, para, como
digo, quitar la ocafion; y én efpecial los locuto-
rios, que aya dos rejas, vna a la parte de afuera, y
otra a la deadentro, y que por ninguna pueda ca- .
ber mano. Efto importa mucho, y mirar los Con-
feflionarios, que eftén con velos clauados,y la
ventanillade comulgar, que fea jacqucfia: la gor-
teria que tenga dos cerrojos, y dos llaues la de la
clauftra, como mandan las a&as: la vna tcn‘%a
laPortera, y la otralaPriora. Ya veo fe haze aff1,
mas porque no fe eluide, lo pongo aqui; que fon
cofas eftas, que fiempre es menefter {e miren, y
vean las monjas que lg'mira , porque no aya def-
cuydo en ellas. -

Importa mucho informarfe de los Confeflo-
res, y aun del Capellan , y que no aya mucha co-
municacion , fino lo neceffario; y informarfe
muy en particular defto de las monjas, y del re-
cogimiento de la cafa. Y fialguna vuiere tenta-

Tts da,
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da ,; oyrla muy bien; que aunque hartas vezes le
“parecera lo que no es, y lo encarecera, puede fe
tomar auifo para faber la verdad de las otras, po-
niendolas precepto, y reprehenderlo defpues con
rigor, porque queden efpantadas para no lo ha-
zer mas. Y quando fin culpa de la Priora andu-
uiere alguna mirando en menudencias, 0 dixere
las cofasencarecidas; es menefter rigor con ellas,
y darlas a entender fuceguedad , para que no an-
den inquietas, que como vean que no les ha de
aProuechar, fino que fon entendidas, foflega-
ran. Porque no fiendo cofas graues, fiempre fe
han de fauorecer las Perladas, aunque las faltas
{e remedien ; porque para la ciuietud de las {ubdi-
tas, feria gran cofa la fimplicidad de la perfeta
obediencia. Porque podria tentar a algunas el de-
monio, en parecerles lo entienden mejor que la
Perlada, y andar fiempre mirando cofas que im-
portan poco, y afli harian mucho dafo. Efto en-
tendera la difcrecion del Perlado, para dexarlas
aproucchadas; aunque fi fon melancolicas, aura
harto que hazer. A eftas es menefter no moftrar
blandura: porque ficon algo pienfan falir, jamas
ceflaran de inquietar, ni fe (Effcgardn: fino que
entiendan fiempre que han de fer caftigadas, y
que para efto ha de fauorecera la Perlada.
Si por ventura tratare alguna de que la muden
aotro monefterio,, de manera es menefter refpon-

derla,
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derla, que ella, ni ninguna, perpetuamente entien-
da, quees cofa poflible. Porque no puede nadie

_entender , fino quien lo ha vifto, los grandiflimes
inconuenientes queay , y la puerta que fe abre pa-
ra el demonio, para tentaciones , fi pienfan que
puede fer poffible falir de fu cafa, por grandes
ocafiones que para ello quieran dar. Y aunque fe
vuiefle dclazer, no lo han de entender, que fue

por Tlcrcrlo ellas, fino traer otros rodeos, porque
aquella nunca aflentara en ninguna parte, y hara-

{fe mucho dafio a las otras: fino que entiendan,
que la monja que pretendiere falirde fu cafa, que
nuncael Petlado tendra credito della para ningu-
na cofa: y que aunque la vuiefle de facar, por el
mifmo cafo no lo haria, digo facar para alguna
neceflidad, 0 fundacion: y es bien hazerlo affi,
porque jamas dan eftas tentaciones fino a melan-
colicas, 6 de tal condicion , que no fon para cofa
de mucho prouecho: y quica feria bueno , antes
que alguna ?o tratafle, tracrloa platica, quan ma-
lo es, y lo mal que fentiria de quien tuuicfle efta
tentacion, y dezir lascaufas, y como ya no puede

falir ninguna, que haftaaqui auia ocafiones de te-
ner neceflidad dellas.

Informarfe fi la Priora tiene particular amiftad
con alguna, haziendo mas por ella, que por las
otras, porqueen lo demas no ay quehazer cafo, fi-
no fuere cofa muy demafiada: porque ﬁcm;ire

- as
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las Prioras han menefter tratar mas con las que
entienden mejor , y fon mas difcretas. Y como
nueftro natural no nos dexe tener por lo que fo-
mos, cada vna pienfaesparatanto: y affi podra el
demonio poner efta tentacion en algunas, que
adonde no ay cofas graues de ocafiones defuera,
anda por las menudencias de dentro, para que
fiempre aya guerra y merito en refiftir: y affi les
parecera que aquella o aclucllas la gouiernan; es
mencfter i modere fiay alguna demafia: porque
es mucha tentacion para las flacas, mas no quefe
quite, que, como digo, podran fer las perfonas ta-
les, que fea neceflario; mas fiempre es bien poner
mucho cuydado en que no aya mucha particula-
ridad con ninguna , luego fe entendera de la ma-
nera que va.

Ay algunas tan demafiado de perfetas, a fu pa-
recer , que todo lo que veen, les parece falea: y
fiempre cftas fon las que mas falcas tienen , 'y en
{i no las veen, y toda la culpa echan a la pobre
Priora, 0 a otras: y afli podrian defatinar a vn
Perlado en querer remediar lo que es bien hazer-
fe: por dondees menefter no creer a vna fola, co-
mo hedicho, para auer de remediar algo , fino in-
formarfe de las demas. Porque adonde tanto ri-
gor ay, feria cofa infufrible ,_-lfll cadaPerlado a cada
vifita hiziefle mandatos: y afli fino fuere en co-
{as graues, y, como digo, informandofe bien de la

mifma
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mi{ma' Priora, y dé¢ las demas, de lo que'quiere re-
mediar, y dé porque, O-como fé haze , no {e auian
" de dekar mandatos apretados: porque tanto fe
pueden eargar, que no pudiendolo llevar, fe dexe
lo importante de laRegla. En lo que hade poner
el Perlado nmiucho cuydado, es, enque feguarden
las Conftituciones: y adonde vuiere Priora, que
tenga tanta libertad que las quebrante por pe-
quefia caufa, 6 lo tenga de coftumbre; pareciendo-
le que va pocoenefto, y poco en aquello: tengafe
por entendido que ha de hazer gran dafio a‘la ca-
{a,y el tiempo’lo dird, aunqueluego no fe parezca.
Y eftaes ld caufa yporqueéftan los monefterios, y
aurr las Religiones tan' perdidas én algunas par-
tes, haziendo paco cafo de cofas pequeias; y de
aqui vienen a que caigan aun en las thuy grandes.

Auilar micho a todas en publico, que digan
quando vuiére falta eneftoren el monefterio: por-
- que filo vienea faber; 4 la que nio lo vuicre auifa-
do, caftigara muy bien. Con efto temeran las Prio-
ras, y andaran con cuydado. Es'menefter no an-
dar contemporizarido con ellas, fi- fienten' pefa-
dumbre, 0 110, fino queentiendan que hade dpaﬂ’ar
afli fiempre; y quelo principal para quele dan el
officio, es para que haga guardar Regla y'Confti-
tuciones, y no paraque quite’y ponga de {u cabe-
Ga,y que ha deauer quien la mire, y quien le auife
al Perlado. S FERH R v U L R

. Tercera Parte. Vv La



338 MODO'DE VISITAR:
‘LaPriora que/hiziere icofa alguna que le pefe
dequela veael Perladoytengo por impoflible ha-
zer fu officio; porque fefiales, que no va muy're@to
en el feruicio de Dios;lo/que yo quiero queno fepa
el que efta en fulugar! Y afli ha de aduertir mu-
cho el Perlado, fi ayllaneza'y verdad en las cofas
que fetratan conel,y fino la vuiere, rt:f)rchcndalo'
con granrigor, y procure que laaya : difponiendo
como conuiene en orden a efto la Priora,y offi-
cialas, 0 haziendo otras diligencias. Porque aun-
que no digan mentira, puedenfe encubrir algunas
cofas;y no esrazon, que fiendo la cabcga,gor cuyo
gouierno fe ha deviuir, lodexetodo defaber. Por-
que mal podria hazer cofa buena el cuerpo fin la
‘cabeca; que no esmenos; encubriendole lo que ha
de remediar. Concluyo enefto, que como fe guar-
den las Conftituciones,andara todo' llano: y fi en
eftonoaygrandeauilo,yenlaguarda de laRegla,
poco aprouecharan vifitas, porque han de fer pa-
ra efte fin, fino fuere mudando Prioras, y aun las
mifmas monjas, i en efto vuiefleya coftumbre, y
traer otras, que eften enterasen laguarda de la Re-
ligion; ni mas ni menos que fi fe hizieffe de nue-
uo, y poner a cada vna de por fi envn monefterio,
repartiendolas, que vna © dos podran hazerpoco
'daiio en el que eftuniere bien concertado.
Ha{e de aduertir, que podra auer algunas Prio-
ras, que pidan alguna libertad para algunas cofas,

quc
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que {ean contra Conftituciones, y dard pot ventu-
ra ocafionesbaftantes a fu parecer, porque ella‘no
entenderd mas, o ( lo que Dios no quiera ) querra
hazer entender al Perlado que conuiene. Y aun-
que no fean contra:Conftituciones’, ‘de ‘arte puc-
den fer, 'que hagadafo acceptatlas; porque como
no efta prefente, no fabe lo que puede aueryy fabe-
mos encatecer lo que queremos.: Por efto ‘quiga ¢s
lo mejor no abrir puerta: para ningunacofa, fino
s conformea coma aora vanilas colas, pues fe'vee
quan bienvan, yJfetiene por experiencia: mas va:
lelocierto, quelodudofo. Y encftos cafos ha me:
nefter fer entero el Perlado, ynofeledarnadade
dezir de no, fino conefta hibertad que dixe al prin-
cipioy fefiorio fanto, de no fe le dar mas conten-
tar, que defcontentar.a las Prioras, ni monjas; en lo
que pudiefle andando los tiempos ater algun in-
conueniente: y bafta fer nouedad, para no comen-
carfe., [ adasgraxw.aal:

En dar las licencias para recebir las monjas, es
cofaimportantiffima, que nola de ¢l Perlado fin
que fe lehagagran relacion.. Y fieftuuniere en’ par-
te que pueda informarfe; el mifmo lo haga! Pot-
que puede auer Prioras, tan amigas de recebit
monjas, que de poco fefatisfagan. Y come ellas lo
quieran, y digan, que eftan informadas , las fabdi-
tas cafi fiempre acuden a lo que ellas quiereny y.
podria fer, por amiftad, & deudo, 0 otros refpetos

Vv 2 aficio-
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?ﬁiiénar_@ laPuora, y penfar que acierta, y errar.
Y aun al recebirlas, {e mejor remediar : -mas

para profeflarlas;es menefter l%‘lr[“am;lifﬁnrm diligen-
ciayy que al tiempa de las vifitas fe informafle ¢l
Perlado, ft ay Nouicias; dela maneraque fon: pot-
que fino conuiene, efteanifado al tiempo del dar la
heencia para la Profeflion. Porque ferapoflible, I
Priora'cﬁar bien con la monja, o fer cofa fuya,y

“noofar lasfubdicas dezir fu parecer, y al Perlado
diranle. Y afli fi fuefle poffible,, feria acertado que
fe aguardaflela Profeflion, fifuefle cerca, haftaque
el Perlado fuefle a la vifita: y aun fi le pareciefle
dezir que le embiaffen los votos fecretos, como
de eleccion,que importa tanto no quedar en cafa
cofa que les dé trabaje, y inquictud todala vida,
que qualquieradiligencia fera bien empleada: -

- En el recebiz Freylas es menefter aduertir mu-
cho. Porque caft todas las Prioras fon muy ami-
gas de muchas Freylas, y carganfe las cafas, y a las
vezes con las que pueden trabajar poco.”Y afli es

~ mienelter micho no'condecender luego con ellas,
{ino fe vicre notable neceflidad , informarfe de las
que eltan;, que fi no fe'va con siento, puede fe ha-
zer mucho dafo. Siempre fe auia de procurar en
cada cafa, no {c hinchieffe el numero de las mon-y
jas, fino: que quedaflen algunos logares. Potrque
fe puede ofreceralguna moaja, que efté muy bien
alacafacl recebirla, y noauer como . 'Porque paft
i ' far
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far el numero, en ninguna manera {¢ hva de con-
fentir, que es:abrir puetta; y no importa tenos
que la deftrucion de los monefterios.. Y por efto
valé mas quefe quite el prouecho devno'y que no
quea todosde haga dafio. Podriafe hazer, fien al-
- guno nocftacumplido, paffar allavna monja, pa-
ra que entrafle otra:y fi traxo algun dote ;0 limof:
na, la.quellcuan, darfelay pucs-va para fiempre. Y
aflbfe remediariay mas {i efto: no vuiere;, pierdafe
- loquefe perdiere,y no fe comiencecofa tan dafio-

fa para todos: Y es :menefter, que fe informe ‘el
Perlado quando le pidieren la licencia, las que ay
denumero, paraver lo:que conuiene, que cofa tan

importanteno s razon fefie dela Priora. 111/
-+ Es menefter informarfe | fi las Prioras afiaden
masdelo queeftan obligadas; afli en rezado), co-
mo; en'penitencias. ‘Porque podria fer afiadir ca-
da vna a fu gufto colasitan particulares, y fer tan
rcfadas en ello, quecargadas mucholas monjas, fe
esacabela falud, y no puedan hazer lo que eftan
.abligadas. Efto nofe enticnde ; quando feofrecie- -
re algana neceflidad por algun dia, mas pueden
fer aFgunasj tan indifcretas , que cafi lo tomen por
coftumbre , como fuele acaecer, y las‘monjas no
ofaran hablar, parcciendoles poca deuocion fuya,

ni es razon que hablen, fino conel Perlado. - -
.. Mirar lo quefedize en el Choro, afli cantado,
como rezado, y informarfe fi 'va con paufa; y el
Vv canta-
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cantado que feaen voz: baxa; conforme a nueftra
~ profeflienyqueedifique. Porque en'yraltas ay dos
danos: el vno, que parece mal, como no va por
punto: elotro; que {e-pierde la modeftiay efpirieu
de nueftra mariera dé vitir. ¥ ficen efto node pone
mucho, ferlo ha la. demafia, y quitarala deuocion
a los que las oyen, fino que vayan las vozes mas
conmertificacion, quc-conédar a entender quémi-
ran en parecer bien alos quedas oyen , que efto'es
cafi yageneral; y parece yaque no ha de tener re-
~medio, fegun efta la coftumbre, y aflt es menefter
encargarlo muche!d i roiwibig ol ohnsop obslal
-, Las cofas que; mandare el Perladoimportantes;
haria mucho al calo mandacavna .'em"og:dicncia
delante dela Priora, quequandono {e hizieren, fe
lo eleriva: y que entienda la Priora.que no.puede
hazer menos: en parte ferialelto como-eftar pre-
{ente el Perlado, porque andatia con mas cuyda-

do y auifo en noexceder encofaalguna. |
... Haraalcalo tratar; antesque {e comience la vi-
fita,encarecidamente quanto.mal es, que las Prio-
xas tomendeflabor con las Hermanas que dixeren
las faltasa los Perlados, fi esquefeles ofrecen, aun.
que no acierten ; porque, conforme a {u parecer,
cltan obligadas a efto en conciencia: y:-donde f{e
trata de mortificacion , efto ha-de dar contento a
la Perlada,porquelaayudan a hazer mejor {u offi-
cio, y feruir a nueftro Sefor. Y fi es parte para qu{c
r LS
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{c defabta con las monjas; cierra fefial es, que noes
-para gouernarlas; porque otra vez no-ofaran ha-
blar, pareciendoles que fe va el Perlado, y ellas f&
quedan con trabajo, y'podrafeyr relaxando todo:
y. para auifar defto; por mucha fantidad que ayaen
las Perladas;no ay quefiar, que efte nueftronatural
es defuerte ( y el enemigo , quando no tiene 'otras
cofas enque reparar, cargaaqui la mano) que por
yentura gana lo que porotras partes pierde.

Conutene muchogran fecretoen el Perlado’en
todo, y que no pucda entender fa Perlada‘quien
laacufa; porque, como hedichoyaun eftan en la
tierravy quando no ayamas, esclcufar alguna ten-
tacion, quanto y mas que pueden hazer mucho
dano. e el our)

Si las cofas que dizen de la Priora, no fon de
importancia, con algun rodeo fe pueden auifar,
fin que entienda las han dicho las monjas: que
micntras mas {e pudiere dar a entender que no di-
- zennada, es lo que mas conuiene. Mas quando

{on cofas d¢ importancia, masvaen que Fc reme-

die, que noen darlagufto. : - ¢elok bbby
- - Informarfc {i entra algun dinero en ‘manos de
la Perlada, fin quelo vean las Clauarias,queimpor-
ta mucho ( que fin aduertir en ello lo podrian ha-
zer ) ni que ella lo poflea jamas; fino como manda
la Conftitucion. En las cafas de pobreza tambien
es menefter efto. Pareceme que lo he dicho otra

vez,
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vez, y-afli feran otrascofas; fino'como paffan dias,
oluidafe me,y porno meocuparen tornarlo 1 leer
~Harto trabajo es para el Perlado 'entender en
tantas menudencias, como van aqui ; mas mayor
{eledard, quando vea el defaprouechamiento ; fi
elto no fe haze. Y, coma tengo dicho, por {aneas
que fean ( lo principal detodo,como dixe al prin-
cipio, paragouierno de mugeres ) es mencfter que
- entidndan tienen cabega’; queno fe ha de' mouer
por cofade laitidrra, fino que ha de guardar, y ha-
Zer camplir tododo quefucre Religion ; y caftigar
lo conmtrario, y ver que tiene particular cuydado
deftoen cadacafay y queno folo hade vifirar cada
aflo, fino faber lo que hazen cadadia, y con efto
antes ira aumentandofe la perfecion ; que no dif-
minuyendofe; porque: las mugeres porla mayor
paste fonhonrofas, y temerofas. Y importa mu
cho-o dicho patanoife-defcuydar: y que algund
vezy, quando fea menefter; no folo fea dicho, fino
- hecho ; que-en vnaefcarmentaran todas. Y fi por

. piedad fe haze lo contrario, & por ottos refpetos'

los principios, que aura pocas cofas;, ferd for¢ado
hazerlo- defpues con'mas rigor, y feran eftas pie-

dades grandiffima crueldad, y tendran gran cuen-
ta quedara Dios nueftro Sefor, 0! «- v e
Ayalgunas con tantafimplicidad , que les pare-
cera mucha falia fuyaydezir la de'las Prioras; en
: cofas
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cofas que fe han de remediar: y aunque lo tengan
Eor baxeza, es menefter aduertirlas lo que han de

azer. Y tambien que-con humildad aduiertan
a la Perlada, antes quando vean que falta en la
Contftitucion, 0 en algunas cofas que importen ,y
puedeferno caiga en cllas: y acaecera que aquéllas
mefmas que le dizen que lo haga , defpues fi eftin
difguftadas conella, la acufen . Ay mucha igno-
rancia en faber lo que han de hazer en eftas vifi-
tas, y afli es menefter que el Perlado con fit difcre-
cion las vayaaduirtiendo y enfefiando.

Mucho es menefter informarfe de lo que fe ha-
ze con los Confeflores,y no de vna, nidedos,fino
detodas, y lamano que fe les da, que pues noes
Vicario, ni le ha deauer, y fe quita efto porque no
latengan, es menefter que no ayacomunicacion
con cFlos, fino muy moderadamente, y mientras
menos, es mejor. Y en regalos, y en cumplimien-
tos fe tenga granauifo, aunquc&una vez no {e
podraefcufaralguna cofa.

Tambien es- menefter auifar a las Prioras no
fean muy largas y camplidas, fino que traigan de-
lante, que eftan obligadas 2 mirar como gaftan,
pues no fon mas de como vnas Mayordomas: y
nohan de gaftar como cofa fuya propia, fino co-
mo fuere razon con mucho auifo, que no fea cofa
demafiada, dexado a parte porno dar mala edfi-
cacion, eftan obligadas i efto en conciencia, y a la

Tercera Parte, X x guar-
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guarda de lo temporal , y 4 no tener ellas cola en
-~ particular mas que todas, fino fuere alguna llaue
de algun caxoncillo para guardar papeles; digo
cartas, que en efpecial fi fon algunos auifos de Per-
lados, es razon no fe vean. - '
Mirar el tocado, y veftido , fi va conformea la
- Conttitucion: y fi vuiere alguna cofa (lo que Dios
no quiera ) en al%un,ticm , que parezca curiofa,
o no de tanta edificacion ,.Yxc;zcrl-a quemar delante -
de fi. Porque de hazer vnacofacomo efta, queda-
les efpanto, y emiendanfe entonces, yacuerdanfe
paralas queeftan por venir.

Tambien mirar en la manera del hablar, que
vaya con fimplicidad, llancza, y Religion,que ﬁ L
ue mascftilo de Ermitafios, y gente retirada , que
no yr tomandovocablos de nouedades y melin-
dres ( que afli creo que los llaman en el mundo)
?uc fiempre ay nouedades. Precienfe mas de grof-
eras,que de cugg@fasen eftas cofas.

Lo mas que Mlere poflible efcufar que no ten-

-gan pleytos, fino fuere a2 mas no poder, lo hagan:
porque el Seior lesdara por otro eabo lo que per-
dieren porefte. Allegarlas fiempre a que guarden
lo mas perfeto, y mandar c‘uc ningun pleyto fe
ponga, ni fuftente, fin auvifaral Perlado, y con par-
ticular mandaro fuyo.

Y aflia las que recibiere les vaya amoneftando,
que tengan en mas los talentos de las perfonas,

quc
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que lo que traxeren : y por ningun interefle reci-
ban, fino conformea lo que mandan las Conftitu-
ciones, en efpecial {i es con alguna falta en la con-
dicion. .

Es menelfter lleuar adelante lo que aora hazen
los Perlados, que el Sefior nos ha dado,dequien yo
he tomado harto de lo queaqui hedicho, viendo
fus vificas,, en elpecial en efte punto, que con nin-
guna Hermana tenga mas particularidad que con
todas, para eftar con ella a folas, ni efcrinirla , fi-
no a todas juntas moftrar el amor como verda-
dero Padre. Porque el dia que en algun moncfie-
rio tomare particular amiftad, aunque fea como
ladeS. Geronymo yfanta Paula, no fe librara de
murmuracion, como ellos no fe libraron. Y no fo-

Jo hara dafio en aquella cafa , mas en todas, que
luegolo hara faber el demonio para ganar algoy y
por nueftros pecados efta el mundo ran perdido
enefto, que fe feguirian muchos inconuenientes,
como aora fe vee. Por el mifmo calo fe tiene en
menosel Perlado, y e quita el amor general, que
todas le tendran fiempre, fies el que deue, pare-
ciendoles, queel tiene el fuyo {olo envna parte, y
hazegran prouecho fer muy amado de todas. No
fe entiende efto por algunas vezes que fe ofrece-
ran ocafiones neceffarias, fino porcofasnotables y
demafiadas.

Aduierta, quando entrare en los monefterios
' Xxna dcn—_
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dentrodelacafaa vifitar la claufura, que es razon
‘que fiemprelo haga, y que mire mucho toda la ca-
?a, como yaefta dicho, y que vaya fu compafiero
fiempre juntamente “con la Priora, y otras algu-
nas; y en ninfuna maneta, aunque fea por la ma-
flana, fe quede a comer en el monefterio, aunque
fe lo importunaffen, finoque mire a lo que va, y fe
torne luego a yr; que para hablar,mejor efta en la
red. Porque aunque fe: pudiera hazer con toda
bondad y llaneza, es cometigar; para que por ven-
turaandando los tiempos vendra alguno, que no
conuenga darletanta hibertad; y aunque fe quiera
tomar mas, plegue al Sefior que nolo permita, fi-
no que {& hagan fiempre eftas cofas de edificacion,
y todo lo demascomo aora fe haze, Amen,Amen.
- No confienta el Vifitador demafias en las co-
mjdas que le dieren los, dias que eftuniere vifitan-
do, fino lo que es conuinignte. Y fi otra cofa viere,
rcprchend:ﬁo mucho. Porque ni para la profef-
fion delas Perladas,que es de fer pobres, conuiene;
ni para lade lasmonjas, niaprouecha de nada,que
ellos no comen fino loque les baftay y no fe dala
edificacion que conuiene a las monjas en efto, Pox
aora,aunquefuera demafia, creo aura poco reme-
dio; por el Perlado que tenemes, que no aduierte
file dan poco, © mucho, 6 malo,0bueno,niséfilo
entenderia, fino lleuafle muy particular cuydado.
Tiencle muy grande de fer folo el , el que haze el

elcru-
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efcrutinio fin el compafiero: porque no quiere, fi
ay alguna faltaen las monjas, lo entienda; €5 cofa
admirable, para que las nifierias de las monjas no
{e entiendan,aunque vuiefle alguna; queaora, glo-
riaa Dios, poco dafio haria ; porque el Perlado mi-
ralo como Padre, y guardalo como tal,y defcubre-
le Dios la grauedad del negocio, porqueefta en fu
lugar. A quien no lo efta, porventura lo que no es
nada, le parecera mucho,y como no le va tanto,
mira poco en dezirlo, y vinieflea Ecrdcr- el credito
del monefterio fin caufa. Plegue a nueftro Sefior,
:nﬂi'rcn en efto los Perlados para hazerlo fiempre

kil i _ - : :
-+ No conuiene al que lo es, moftrar que quiere
muchoa la Priora, n1 que efta muy bien con ella,
alomenos delante de todas, porque les pondra co-
bardia, para que no ofen dezirle fus falras. Y ad-
uierta mucho, que es menefter que ellas entien-
dan que no la difculpa, y que las remediara, fi ay
que remediar. Porque no ay defconfuelo que lle-
gue 4 vna alma zelofa de Dios, y de la Orden,
quando ecfta fatigada de ver que fe va cayendo.; 'y
efpera al Perlado para que lo remedie, y vee que fe
queda affi; que en eftecafo fe torna a Dios, y deter-
mina callar de alli adelante, aunque todo fe hun-
da, viendo lo poco que le aprouecha. 'Y como las

obres no fon oydas mas de vna vez , quando las
ﬁaman al efcrutinio, y las Prioras tienen harto
XX 3 tiem-
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tiempo para difculpar falras, y dar razones, y mo-
derar’las vezes; y quica hazer alapobre quelo di-
ze apaflionada, que poco mas 4 menos, aunque
no {elo digan; entiende la que es,y el Perlado no.
ha de'fer teftigo, y van las cofas defuerte dichas,
que parece que no las pucde dexar decreer, y que-
dafetodo como eftaua; que fi pudiera fer tefhigo,
dentrode no muchos dusentendiera la verdad, y
las Prioras no pienfan que no la dizen,fino que es
efte nueftro amor propio. Dcfuerte,que por ma-
rauilla nos echamos la culpa, ni nos conocemos.
Efto m¢ ha acaecido muchas vezes, y con Prio-
ras harto fieruas de Dios, a quien yo daua tanto
credito,que me parecia impo?ﬁblc auer otra cofa
y eftando algunasdias en la cafa, quedaua me ef-
pantada dever tanal contrario de lo que me auia
dicho, y en algunacofaimportante,, que me hazia
entender que era paflion, y era cafi la mitad del
Conuento, y era efla la que no fe entendia, como
defpueslo vinoa entender. Yo pienfo que el de-
monio, como no ay muchas ocafiones en que ten-
tar a eftas Hermanas, tienta a las Prioras, para que
tengan opinionesen algunas cofas conellas, y ver
como las fufren. Todo es para alabar a nueftro Se-
fior. Aflitengoyaen mi, no creer a ninguna ha-
fta informarme bien para hazer entendera la que
cftaenganada, como loefta, que fino es defta ma-
nera, remediafe mal. No es todo efto en cofasgra-

ues,
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ues, mas deftas puede venir a mas, fino e va con
auifo. Yo me cl[;)anto de ver la futileza del demo-
nio, y como haze parecera cada vna que dize la
mayor verdad del mundo; por efto he dicho, que -
ni fed¢ entero credito a la Priora, nia vna mopja
particular, fino que feinforme de mas; quando fea
cofa que importe, porque {e prouea acertadamen-
te el remedio. Ponga nueftro Sefior el darnos
fiempre Perladosavifadosy fantos, que como efto
tengan, {u Mageftad lesdara luz para que en todo
acierten, y nos conozcan , que con efto yra todo
muy bien gouernado, y creciendo en perfecion
lasalmas para-honrra y gloria de Dios.

. : ET GLORIA. ;
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QVE SE CONTIENEN
EN LAS OBRAS
DE LA SANTA MADRE

TERESA DE IESVS.

La a,denota la primera Parte; b, la
{egunda, ¢, latercera.

A.
Aferos.

wg FETOS (OB que vna
B perfona recibia él San-
tifSimo Sacramento, y ad-
ENSEN mirables efetos que [en-
tiaenfi. . b,184.

Por Jkﬂdrxdg‘;’a entiende la [an-
ta Madre en el Libro delas Mora-
das los afetos, tentaciones , im-
perfecciones , penfamicntos va-
70s , y otras inquictudes del efpi-
vitu , que impiden la perfeccion.
b, 256.

Afliciones.
wAfliciones y trabajos interiores

de los que tratan de oracion , de

%:ce [uelen proceder. by296.Bufca,
rabajos.

Agrauios.

wAgranios [e hande leuar con
gusto. b,69.

No hemos de hazer cafo de ellos.
b, 193.

Agua.

wAgua tiene tres Prapried.zdt.r.
b, 99.

Agua y fuego obedecen i fan

Martin. b, 100.
A fM de ca.:ﬁa!arim nunca falta
en ¢l camino de oracion. b,109.

wAgua trae por exemplo , para
explicar [u concepto, S. T, ereﬁz en
varias ocafiones. b,301.
Contentos que [e [acan con lame-
ditacion, [e comparan al agna que
[e trae por alcaduzes. b,302.
wAgna hallada maranillofamen-

: Yy re
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te en el monesteriode S.Tofeph de
Auila. Cy It
" Agua bendita.

Agua bendita tiene admirables
wirtudes. a,308.
" Huyen de ellz los demonios .
a,308.309.

Alabancas.

Como las defeftiman los Santos,

y las aplican a Dios. b,354.
Alferez.

Alferez. que obligaciones tiene.
b, 94.

Alma.

Alma quando comienga a tener
oracion , que diligencias ha de
auer hecho. a,88.

Alma, queen el camino de ora-
cion mental comienca con deter-
minacion, y ne haze mucho cafo de
m:}falarﬁ 0 defconfolarfe, porque
falten guftos o ternura, tiene an-
dado gran partedel camino.a,94.

Almas que deffean penfar en
Dios, y amarle, aunque en la ora-
cion no puedan tener quicto el en-
tendimiento , apronechan y cami-
nan muy adelante . a,95.

Alma participa de las miferias
del cuerpo. a,96.

Alma [¢ hade llenar con [uani-
dad , paraque aproneche mucho.
a, 97.

Alma que quiere lenantarfe 2
[entir g#ﬁos enlaoracion, fin que
el Seiior [e los de , pierde mucho.
a, 99

No hemos de procurar [ufpender

las potencias de la alma, ni hazer-
las estar quedas. a, 101.

Con que difguito queda, jmmda
quiere [ufpender el entendimien-
to en la oracion, fin que Dios le
ﬁ;ﬁenda. _ . a,101.

Almay cuerpo quererlos concer-
tar, y pretender gozar aqui de
defcanfo, y en la otra vidadeo
Dios , no es para [ubir & la cum-
bredela Perf:crioﬂ. a,106.

Alma pierde [u prouecho , quan-
do a los principios , antesde eitar
bien fundada, [e mete en per[uadir
g initruir a otros. a,109.

Alma que tiene oracion,parayr
[egura, [e ha de defeuydar de to-
dos ydetodo , y tener cuenta con-
figo, y contentar a Dios. a,109.

Abma [ehade reprefentar en la
oracion delante de Chrifto, y fin
u?kmia del entendimiento le_s
bable, y regalefe con el, reprefen-
hmda[: fin componer racones [us
wecefSidades. a,110.

Alma [e empieca arecoger en la
oracion de quietud , y experimen-
tar cofas [obrenaturales. a,118.

Alma quando empiega a tener
noticia JZ los gustos de la gloria.
a, 120.

Alma [iente en lo intimo de
mifmo gnnaffn}facdm, Zai'do en
la oracion de quietud obra Dios
en ella,y de donde procede. a,121.

Gran bien es, [aber lo que ha de
hazer laalma parayr aprouechan-
doenlos grados de oracion.a,121.

Alma



DE LAS COSAS NOTABLES.

wAlma gmmda lUega a la ora-
“tion de quietud, conozca la digni-
dad grande en que eita , y lamer-
ced que Dios la haze , porque im-
portapara aprosechar.  a,127.
<Alma que ha llegado al grade

de oracion de quietud , como e ha

de eitimar, y tener enmucho con
vnahumilde y [anta prefumpcion,
para no boluer a o)‘eiﬂ er a Dios.
a, 128. :

St el guito y [wanidad que fiente
en la oracion de quiesnd , le ende-
réeza a Dios, mnqaeffu caufado
por el demonio, nole [era daiiofo,
J en que forma. a,134.

Si es humilde, y no intereffable
dedeleytes, aunqae fean efpiritna-
les , no hara cafo de los guftos que
da el demonio en 1a oracion, con
intencionde engaiiarla.  a,134.

wAunque crezca en laperfeccion
Suele de}crecer, Yy por que caufas lo
permite Dios. a,13y.

Almague con per[eueranciatie-
ne oracion, la tiene perdida el de-
monio. . a,167.

Laque ha llegado al quarto gra-
do de oracion , [i cae en pecado, con
quanta bumildad, confufion, ver-
‘i:mz.a , dolor y reconocimiento

elue a Dios. _ 2,166.

wAlma goza mas de Dios en el
arrobamiento o eftafis, que en la

vynion. a,174.
Pena con que la alma [¢ labra y
purifica. a,184.

Almaque lega a teney arroba-

mientos,que [eiiorio alcanga,y co-
mo defprecia todas las cofas del
mundo, y [¢ admira que las estims
en algun tiempo. a,189.190.

wAlma mientras mas [¢ humilla
enlaoracion, mas lalewanta Divs.
a, 209.

Como aunque Dios la ponga en
perfeta contemplacion , no lega
luego alacumbrede la perfeccion,
_{\frza que fe wa perficionando poco
a poco. a,212.

«Alma no ha'de anday acobarda-
da y temerofa, [ino de ofender &
Dios. a,248.

Entiendeen fipor algunas cojetn-
vas.fi amade veras a Dios.a,284.

Almas & quien Dios da fuego
de amor [uyo en abundancia, fien-
ten gran trabajo , quando les fal-
tan fuergas corporales para [er-
uirle. a,3o05.

Alma que eita puesta y dexada
en las manos de Divs, no [¢ la da
mas que digan bien que mal de_
ella. . 2,316.

Almas nohande querer volar
antes que Dios les dv alas. a,317.

Alma que gozadel gufto y rega-
lo que da Dios en wna vifion, o en
vn arrobamiento, no deffea guitos
del mundo. a,392.

«Alma quando Dios no obra en
ella, quap para poco es. a,397.

Alma gne eita en gracia, es co-
mo vn efpejo claro en que f[e re-
pr:}{}ma Chrifto: y cayendo en pe-
cado, [e efcurece,y no [ puede ver

Yy 2 en
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en ella el Seiior , annque effa pre-
[ente. a,440.
«Alma ha de entender que no
puede nadapor fi, y que todo leo
wvienede Dios. a,458.
Deffea communicar [us gozos y
penas efpirituales. 2,459.
Confideraciones con que el alma
hade echar de fi los penfumientos
de precedencia. 'b,67.
Demonio tiene gran miedo &
animas deteyminadas.  b,124.
«Alma que rega con perfeccion
wocalmente, gana mucho. b,130.
Lenantala Dios de alli & cofas
Jobrenaturales. b,130.

Que efetos fiente el alma quan-

do Dios [u[pende Las potencius de
aquellos a quien enferia.  b,130.
En que manera Dios [¢ [ugeta
y haze que la alma [ea feriora.
b, 1
Ali:;.s en que forma retira los
[entidos de las cofas exteriores.
b, 145. : :

Comeo Chriito [e*encierra en la
alma. b, 148.
Alma quanto merece . b,148.
Sofiego de las potencias y quie-
tudde fx alma,comoy quando e
alcanca. b,157.
Humanidad de Chrifto , mante-
wimiento de las almas. b,181.
Almague ﬂcga 4 oracion [ubida,
no [e ladanadade [er defeftima-
day injuriada. ,196.
Almague llegaa perfeta vnion,
no puede dexar de perdonar con

facilidad los agranios.  b,198.
«Alma que [ale de los trabajos
dela muerte , y cae en los del in-
fierno, quan miferablees. b,219.
Alma no Z& ha de encoger, fino
tener vna libertad ﬁmt?vara‘ tra-

“tar con todos , aunque [ean peca-

dores. b,224.
Que daiis [e figue de Lo, contra-
¥ ¢ AR 522 5.

Alma del justo es vn parayfo.
b, 244.

Comparafe avn castillo , donde
ay muchas moradas. - b,244.

Hermofura grande que tiene.
b, 245.

Lastima grande es,no conocer la
bermofura- de nuestras almas.
b, 245 . .

Bienes del alma, y walor que
ay en ella, pocas vezes lo confide-
yamos. b,245.

Alma que no tiene oracion , es
como vn cuerpo tullide. - b,248.

Puerta paraentraren el caftillo
de nueffra alma , es la oracion.
b, 249.

Almagque efta en pecado mortal,
guan fea cofa es. b,251.

Almatiene en Jﬁt centro a Dios
como [ol refplandeciente. b,252.

Efcuridad grande en que efta la
alma que et en pecado mortal.
b, 253.

Andan entonces alborotados to-
dos los [entidos. b,253.
- Eftaen clla apofentado el-demo-
nio. ' b,253.
Alma



. DE LAS, GOSAS NOTABLES.

.. Alma [ compara al palmito.

'b, 255

«Almaque tiene oracion , quan
gran dignidad tiewe, y que liber-
tad ha de tener para mudar de
vnas en otras confideraciones .
b, 256.

Annque llegue a la vitima Mo-
rvadaen que efta Dios , ha de [alir
ydifcurrir por las otras. b,256.

Vafallos del alma [on los [enti-
dos y potencias. b,259.

Voces de Dios quando la alma
eita en las [egundas Moradas,
quales [on. b,2675.

Ragon reprefenta al alma el en-
ﬁaz‘io gue es todo lo de estavida.

, 267.

Fe enfeiia a la alma lo que la
importa. b,267.

Potencias del alma empleadas y
recogidas en Dios. b,296.

Alma [e hade dexar en las ma-
nos de Dios, para que haga de ella
lo que quifiere. b,311.

Alma & quien Dios mete en las

quartas Moradas,que ha de hazer.

S 1R .
bStmaidad ydilatacion de la alma.

e

«Alma eita como adormecida en
la oracion de reragimz'm:o , pero

en lade vnion eita defpierta
para Dios , aunque dormida al
mundo. b, 320.

Dudas que quedan. en el alma
defpues de la oracion de las quar-
tas Moradas. b,321

- Gufano de la feda [e camgdm P
la alma. 3327.
Alma como [ale defpues de la
oracion de vnion. b,330.
Sentimientos y def;ﬁl{ﬁega: de
la alma quando [ale de la oracion
de vnion. : b,332.
Ay algunas almas, que quando
eitan en la oracion , querrian [er
abatidas y afrentadas por Dios, y
defpues encubren y defienden [us
tas. b,341.
_D_;&ajéria efpiritnal de Christo
con la alma. b,343.
Alma [i eftuniere fiempre afida

a la voluntad de Dios, no {e per-
dera. »346.
Almgherida del amor del efpo-
[0, deffea la foledad. b,351.
Prefencia de Dios efta efculpida
en la alma que tiene oracion de
vRion. : b,351.
Inquietudes interiores que pade-
cela alma, y quanto de_ﬁcﬂéf?xﬁegaa
a las perfonas que tratan de per-

feccion y efpiritn. b, 357.
Bufca, Inquietudes.

Christo }é haze defféar de la al-
ma, y como. b,361.

Luejafe amorofamente el alma
2 Christo. b,362.
Habla interior con que lama
Dios a la alma. b,362.
Heridainterior que fiente la al-

ma. b,362.
Modos de hablar Dios i la alma.
b; 367.

Habla de Dios i la alma como [z
Yy 3 cono-
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conocera , fi es verdadera o antojo.
b; 367' 7 369' .

Hablas que fiente la alma ; [on de
warias maneras , y todas puéden
Jer de Dios, y tambien pueden [er
fingidas del demonio. b,368.

Fauores de Dios aunque confue-
lan la alma, la humillan,y en que_
modo. b,376.

Alma no puede refiftir al impetu
con que Dios la arrebata y lenanta
Jobre f. b,390.

En la vifion imaginaria vee la
almacon los ojos interioresmas cla-
:l;mremc que con los del cucrpo .

3393,

Igu}la del efpiritu que efetos dexa
ez la alma. 4394

Dios da 4 las almas, que llegan a
tener raptos, vndeffeo grande de no
de[contentarle en ningunacofa, por
pequeiia que ﬁa. »397.

Iubilo estraiio que da Dios 4 la
alma, y que efetos caufa en ella.
b, 402.

Almas & quien Dios comunica los
fanoresde las [extas Moradam fien-
ten mucha pena por [us pecados.
b, 4075.

Temor que tienen las almas [an-
tas, de que Dios no las dexe de [u
mano. b,406.

Alma por fauorecida que efte de
Dios,no [¢ bade oluidar, que algun
tiempo eftuno en eflado miferable.
b, 406.

Ay algunas almas, que en llegan-
do & teney contemplacion , no picn-

ﬁan.

_miente confideracion.

fan en la humanidad de Chrifto, ni
en la wida de la Virgen y de los
Santos. b,408.

Alma como fiente cabe fi a Iefu
Chrifto, fin verle con los ojos del
cuerpo nide la alma. b,416.

Exemplode una perﬁm;gue [en-
tia & Chrifto eftar a 5/?; lado dere-
cho en la forma dicha, y lacersi-
dumbre que tenia de que era el ver-
daderamente. b,417. 418.

Embeuecimiento de la alma que_
efta agnardando regalos en la ora-
cion ]ﬁ» querer [e diuertir & con-
templar en la humanidad deChrifto,

es [ofpechofo y peligrofo.  b,411.
412. 413.

Como oye las palabras en la vi-
fion intellectual. b,418.

Dios confuelay affegura alaalma
que le fiente cabe fi por vifion intel-
lectual. 422,

Alma que wvee a Chriffo con wvi-
fion imaginaria, queda arrobada y
fuerade [i. b,4275.

Que ﬂ; la canfa de efts fufpen-

427,
Quando la alma puede eftar con
muche efpacio mirando & Chrifto,
no fera wvifion , fino alguna vehe-
b;427.

Dios [¢ comunica i las almas de
diuerfas mameras , y quales [on.
b,434-435-

Sentimientos de la alma [on mas
recios que los del cuerpo.  b,440.

Pena que caufa verfe las almas
Jantas aufentes de fu Dios, annque

€5
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es la mayor del mundo, fe eitima y
tiene engran precio. b,442.

Alma quan mas [enfibleniente_
o fuertemente padece que el cuey-

Do IR 'b,443.
wAlma qmmdo J como muere
por morir. b,444.

Alma y e[piritu aungue es todo
wno, parece tienen alguna diferen-
cia. b,446.

Vnion entre Diosy la alma paffa
en el centrointerior de ella mifma.
b, 454 ' iRl

Christo [e aparece en lo interior
de la alma [in vifion imaginaria,

Jino intellectual. b,4575.

Seguridad de la alma en que [en-
tido la toma S.Terefa.  b,459.

Gozo interior de las almas que_
legan & las [eptimas <Moradas .
bsa6a.u .

Dios que deffeo tiene de comuni-
carfe con las almas , y estar con
ellas. b,4675.

Que pretende en hazer tantas
mercedes y fanores a la alma, como
la comunica en las moradas inte-
riores. b,46s9.

L,{Imafﬁ tiene amor y temor de
Dios, no [eturbaen las tentaciones,
antes [aca ganancia. b,534.

«Almas que tienew guerra inte-
vior, [¢ adelantan mas enlaperfec-
cion. b,535:

«Almaque efta vina en el amor

. de Dios , qualquier minima falta
Jiente. b,536.
Caminos por donde Dios comien-

¢4 & tratar amisted con las al-
mas , fon dinerfos, y en que modo.
b, 541.

«Almas que en todo figuen la
perfeccion, & [u parecer , no obftan-
te que estan lexos de f[equirla,
me dificiles fon de entender .

> 543,

Almas que comiencan a aproue-
char, pero (¢ quedan en el camino,
quicren llegar & Dios con [ofiiego,
7 7o ponerfe en peligros. b, 544.
545

Dios a laalma , con quien fe jun-
ta , enriqueze con muchos bienes

[uyos. b,ss50.
Como Dios obra el amor eén la al-
ma. P b, 568.

Alma fiempre ande inucfligando
las infinitas perfecciones de Dios.
b, §87.

Almas [e pierden innumerables
e# las Indias por falta de predica-
cion y doitrina. G513,

Almanoha de effar atada a con-
templar en fbla vnade las grande-
zas de Dios. UL S

Alma para yr adelante en el ca-
mino de la oracion , no [0lo ha me.-
nefter andar, fino volar. ¢, §6.

«Almas que aman a Dios , mien-
tras mas necefSidades padecen [us
cuerpos , mas contentas eSfan.
¢, 94-

Alonfo Gonzales.

F. Alonfo Gonzales, Pronincial
de los Carmelitas Calcados, dio Is-
cencia-a S. Terefa para fundar el

mone-
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montsterio de Frayles Defcalcos .
c, 92.
Alonfo Maldonado.

F. Alonfo Maldonado de la 0r-
dende S. Francifco,que monimien-
to cansoen S. T ereﬁi con vna Ex-
hortacion que hizo.

Aluade Tormes.
Fundacion del monesterio de
nueftra Seiiora de la Anunciacion
en la villa de _Alua de Tormes.
C, 141 S

No queria S. Terefa admitir la
fundacion , porque ania de tener
renta, y per[unadivla el P. F. Do-
mingo Baiiez la aceptaffe. c,142.

Fundofe el monesterio aiio de
mil y quinientos y [etenta y tres.
c, I§0.

Pufofe en el el Santiff. Sacra-
mento en el dia de la Conuerfion
de S. Pablo. c,150.

Fue fundadora Terefa de Layz,

3 -
cuyas virtudes refiere.’S. T erefa.
c, 142. y fundola por particular
renelacion. C,146.
Aluaro de Mendoza.

D.Aluaro de Mendoza Obifpo de
Auila, fanorecio mucho a S. Tere-
[aen el principio de fu reforma-
cion. 17,

Pafo de Auils a fer 05?0 de

Palencia o y trato de fundar en
agquells cindad vn monesterio de
Defealc.s. C,24§.

Ofrecio 4 S.Terefa y a fus mon-
jas todo el pan que anian mene-
Jter. ' 1Cy2§00

c,13.

_ha menester a nadie.

Quanta obligacion le tiene la Oy-
den del Carmen Defcalgo. c,251.
Amigos y Amiftades.

Amxﬁaj’es de monjas con [egla-
rves no agradan a"Christo. a,49.
Remedio de la almaefta en tra-
tar con amigos de Dios. ' 2,217,
Quanto procura impedirlo el
demonio. a,217
Amistades particulares, aunque
7o aya éfﬁff de Dios en ellas ; es
bien dexarlas. 2,230.23 L
Amigos tiene muchos , qnigx no
L8,
Amiftades eftrechas en la Relﬁ-
gion, las comienca el demonio ,y
paraque. e b,zy.
Amigos efpirituales que bienes
deffean para [ws amigos , gqae co-
fas les ofenden en ellos. b,43.45.
Ganancia grande [e [aca de tra-
tar con los amigos de Dios. b,44.
- Amistades del mundo [on juego
de niios. b,110.

Amiitad y paz del mundo peli-

grofa es de los que aungue [e

guardan de ofender & Dios mor-
talmente , noles da penade pecar
venialmente: de cuyo effado [e
laftima mucho la Santa.  b,539.
Conciencia ha de estar tan lim-
pia ,que ningun empedimento ef-
torue a pedir la perfeta amiitad
gﬂe pide la Efpofa en los Cantares.
> §40: '
Amistad y paz que da nuestro -
Sedior & algunos quetotalmente
no le querrian ofender, pero no [¢
apartan
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apartande las occafiones, eftos que
peligros tienen. b, 540.
Caminos por donde Dios comien-
¢a & tratar amistad con (a5 al-
mas, [on diuer[os, y en que modo.
b, s41.
Amor de Dios.
No ay precio en la tierracon que
Je pueda comprar el amor de Dios.
a, 8y.
Falta de no amar & Dios en bre-
ue tiempo, en que confifte. a,85.
Siernos del amor tienen gran
dignidad. a,85.
<Mifericordia grande haze Dios
a quien da gracia y animo para
deteyminarfe & bufcar con todas
veras [u amor. a,87.
Amor de Dios no confifte en te-
wer lagrimas 5 ni guflos y ternura
en la oracion , f[ino en [ernir con
justiciay fortalezade animoy hu-
mi lddd.] a,94.
Amor puro & quien no toca la
[enfualidad o ternura de la natu-
raleza. b,28.
Amoy puro efpiritual qual [ea, y
como le procura quitar el demo-
nio. b,28.29.
Amor puroy perfeto quicn y co-
mo le viene a alcangar. b,37.
Los que le alcangan, como aman
4 Dios. : b,38.
no (¢ les da nada de no fer ama-
dosde las criaturas. b,38.
defestiman todos los bienes re-
id“ y cententos del mundo .
» 39 .

en que forma aman a las criatn-
ras. b,4o0.

Amaer perfeto , imita al que
Chrifto nos tuno a nofotros , y
como. ' b,43.

Amor grande que nos mostro
Christo en las primeras palabras
del Pater nofter. b,138.

Amor y temor nos affequran en
medio de las tentaciones. b,214.

Son dos caftillos fuertes de don-
de [eda guerra al mundo y & los
demonios. RS 5 %

wAmor de Dios fi es verdadero,
no puede eftar encubierto. b, 216.
218.

Es fuego que da gran refplan-

B b,216.218.

«Amor de Dios y del mundo es
muy diferentes. b,218.

Amor de Dios trac gran ga-
nancia configo. b,219.

Seiales del amor dinino. b,295.

dmar no efta en el mayor gu-
o, fino en la mayor determina-
cton de amar a Dios. b,295.

Amar mncho importa , para [u-
bir & las Moradas que deffeamos.
b, 295.

Amor no confifte en tener ma-
yor gufto enlaoracion, fino en te-
ner le mayor de contentar en todo
a Dios. - b,295.

«Amor de Dios hemos de gram-
rar con todas veras. »340.

Seiial paraconocer [i amamos &
Dios,es [i amames perfetamentes
al proximo. b,340.

- Zz Operas
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operaciones admirables del amor
diutno. b,362.

no [on monidas del natural , wi
canfadas de melancolia,cre. b,364.

Voluntad para entenderfe en a-
mor hamenefter aynda del entends-
miento. b,409.

Anfias, le)grima 3 fufpiros que
proceden del amor dinino. b,439.

Amor de Dios dulce, fuane y de-
leyto[o, que nace de morar Dios en
la alma. b,s5z.

Amor firme, [equro, y de afiento,
a quien le [uele comunicar Dios.
b, 558.

Frutos grandes que [e figuen del
amor firme y [equro que [uele comu-
wicar Dios. b,5 8.

Amor fuerte de fufpenfion y ar-
yobamiento, en el qual pareciendo
a la alma que no haze nada fin
entender como ni de que manera
la ordena Dios la charidad , dan-
dola wirtudes heroicas , con apro-
uechamiento grande del efpiritu .
b,s61.

Diferenciaentre el amory la vo-
luntad qual es y en que [e echade

ver. b,s65.
Como Dios obra el amor en la
alma. b,568.

Amor de Dios prouechofo , que
es el fumo grado de amor , qual es.
b, 571

Tiene dos partes: la primera,
quando la alma por [olo el defféo
de agradar a Dios , [in otro refpe-
ta, excrcita obras grandes de [u

[ernicio: la [equnda, quando & imi-
tacion de Chrifto crucificado pide
) deffea trabajos , tribulaciones y
perfecuciones,y fi los tiene,los llena
con paciencia. b,s71.
Amor obra con tanta fuerca al-
§':m44 wezes , que [e enfeiiorea des
as fuercas del fujeto natural,quan-
do [¢ efta enla oracion.  b,572.
Fuego del amor de Dios con que
fuego [¢ hade [uffentar.  b,588.
Qualquier cofa que f[e haze por
amor de Dios , por pequeiia [ea, es
de muy [ubido precio. c,85.
i Amor proprio.

wAmor proprio [olemos tener aun
Tunda deffeamos las cofas efpiritna-
es;y trac 8. Terefavn exemplo de_
eito. C,57-

Amor del proximo.
«Amor de vnos con otros quan
neceffario es. b,24.
Amoy demafiado entre Religiofos.
que inconuenientes y imperfeccio-
nes tiene. b,25.
Amoy demafiado entre Religiofos
quita lafuerca a la wlum‘ad% pa-
ra que no [e emplee todaen amay &
Dias. b, 2.
«Amor demafiado entre Religio-
[os , canfa de diffenfiones y vandos.

5 25

Amor efpiritual de deydos y ami-
gos. b,28.
Quanto Chrito estima que #os
amemos vnos & otros. b,95.
wAmor de vnos con atros quanto
importaen la Religion. ,263.
Hemofle



DE LAS COSAS NOTABLES.

Hemofle de procurar con todas

veras. b,340.

Si amamos perfetamente al pro-

ximo, [eiial es para conocer fi ama-

mos a Dios. b,340.
Amor virtuofo.

Amoy virtuofo en las comuni-
dades quan neceffario fea.  b,27.

Amor virtuofo de dos maneras.
b, 28.

Amor de las criaturas.

Amordelas criaturas aunque [ea
licito , que de fﬂjﬂit!ﬂdﬂ canfa.
b, 42. Apa de Iefus.

Embiaronla & la fundacion de_
wn monefferio, annque ella ¢ efcuso
mucho. C,3075.

Diola Dios & entender en la ora-
cion que conuenia fucffe a efta fun-
dacion. C,306.

EfcriniolaS.Terefa, affequrandola
que Dios la ayudaria y afSiftivia en
Granada. €3307.

Eftando en oracion , 0yo grandes
alaridos de demonios , que [entian
[e efetuaffe la fundacion de Seuilla.
C,309. .

Conociv eftando bien apartada que
el mn:{&gem , quevenia con los re-
cados de la fundacion, ania legado,
g Uamana al torno. €,309.

Aunqne eftana muy enferma, [¢
partio para yr & ja{ndar el mone-

erio. C,310.

Hofpedofe con [us monjas en cafa
de Dovia Anade Peiialofaen Grana-
da , donde [¢ tomb la pofféfiion de el
monefierio. G311,

Tenia grande gozo en la pobreza,
C; 314+
_ de la Madre de Dios.
wAnade la Madre de Dios,fiendo
yade quarenta aios , tomd el habito
de Carmelita Defcalga en el mone-
Sfterio de Toledo. c,110.
Era enferma quando eftana en el
fizlo , y en la Religion con las afpe-
regas vinio con ﬁfid. c, 111,
Refolucion con que diotodo lo que

tenia, C, 11N
Angeles.
Angel convn daydo de oro pene-

tranael coracon de la S.  Madre,
J que efetos canfanaeffo.  a,289.

Efpiritus Angelicos eftan fiempre
abrafados en amor,lo qual no hazen
los que wvinen en cuerpo mortal .
b, 408.

as.

Anfias grandes de comnlgar que
tenia 8. Terefa. 2,433

wAnfia y inquietud de algunos &

quien pruewa Dios con trabajos ,

aunque [ean ﬁf"“- b,281.
Quan dificultofo es remediarlas,
y confolarlas. b;281.

Anfias y (ufpiros que proceden del
amoy dinino. b,439.
Antonio Gaytan.

Antonio Gaytan éra Cauallero de
Alua, hombre de fingulares virtu-
des. C, 154

Ayndd mucho a S.Terefa en las fi-
daciones de [us moneflerios. c,154.

Su ordinario trato era hablar de

Dios. C,154-
Zz 2 Acom-
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Acompaiio i la S.Madre Terefa,
quando ina a la fundacion de el
monesterio de Seuilla. c,181.

Antonio de Heredia.

F.Antonio de Heredia, Prior del
monesteriode S.Ana en Medina
del Campo, de la Orden de nuefira
Seiioradel Carmen. C,21.

Compro cafa para la fundacion
del monefterio de Monjas que ve-
wia a hazer la S. Madre Terefa a
Medina. G2l

Vino a «Aresalo a encontrar a
S. Tere[a quando ina & fundar &
Medina. C,23.

Trabajo mucho en hazer [e aco-
modaffe lacafade Medinadel Cam-

0. c,28.
Comunicole S.Terefs la inten-
cion que tenia de que [¢ fundaffen
monefterios de Frayles Defcalgos
de la Orden de nueftraSeiioradel
Carmen. c,28.

Ofteciofe el a [er el primero que
empecaria & guardar con todo ri-
gor la Regla primitiua. c,28.

Fuele Dios per{ciamm‘a y dif-
poniendo con trabajos. C52.9.

Teniamucho animo y refolucion
de abracar la nuenareformacion.
001, .

Encomendole S. Terefa bufcaffe
algunas cofas para el nuewo mo-
westeria. C,91.

Renuncio el Priorato.y prometio
guardar la primitiua Regla de la
Ordendel Carmen. C,93.

Quando lego & vifta del lugar-

cillo,donde [e vad) el primer mo-
i

nesterio, recibio gran gozo inte-
rior.

C,94.
Hallole S. Terefa barriendo la
puertadela Yglefia, y lo que dixo
acercadel tiempo que aniaeftimada
labonrya. C,9§.

Siendo Prior en Mancera, y ti-
niendo falta de agua, div con vn
bordon,que trayaen las manos, en
latierra,ydixo que canaffen alli,
haziendolo,hallaron grap c;fia a’z
agua ; cofa que ny antes ny defpues
pudo hallay(e nien aguel nienotre
lugar del monesterio. c,98.

Apartamiento proprio.
Apartarnos de mjftra; mifmos,
es cofadificultofa. b, 57.
Apretamiento. Bufca, Anfias.
Aprouechamiento.

LQuien wuiere de aprouechar &
otros , y enfeiiar el caminode la
oracion, hade tener wirtudes muy
bien fundadas. a,108.

~Arrobamiento.

Arrobamiento y vnion en que
[e diferencian. a,174.

Arrobamiento que cofaes.b,175.
Bufca, Eftafis.
Afpiraciones.
Afpiraciones [ecretas por donde
conocemos que Dios da vida i la

alma. b,457.
Aues.
Awes y peces obedecen & S.Fran-
eifco. b, 100.
: Ayunos.

Ayunos, difciplinas y filencio de
la
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la Orden de las Defca! cas.  b,23.
Baltafar Aluarcz

Altafar Aluarez. Prouincial

de la Compaiiia de Iefis fue_

Confeffor de S. Terefa. C,19.

Efcrinele S. Terefa paraque ayu-
daf e ala fundacion de Medina del
Campo. c,19.

" Baltafar de Iefus.

F. Baltafar de lefus , Carmelita
Calcado,tomo en Paftrana el habito
de Defcalco. C; 122,

Dio el habito al Padre Mariano y
4 [u compaiicero. Cil22.

S.Bartolome.

En eldiade S.Bartolome [e fun-
do el moncflerio de . Iofeph de
wAuila, aito de mil y quinientos y
ﬁtmm ]du 2,375

Batallas.

Batallas interiores [on trabajofas.
b, 299.

Beata,

Beata de la Orden de nueffra Se-
iiora del Carmen trata de fundar
wn Conuento rrfarmsdo de [u Or-
den, J para efto va a Roma defcal-
ca: b,363.

Beatriz de la Encarnacion.

Beatriz de la Encarnacion,monja
Defealca de admirable [antidad y
virtud. c,81.

Iamas notaron en ella cofa que
fe pnduﬂ?.' tener por imperfeta,ny la
wieron mudar [emblante. c,81.

. Guardo :m;de [filencio , nunca
porfio, ni fg di mlpp c,8z2.

Sicmpre traya en la boca alaban-
cas de Dios. c,82.
Obediencia, charidad y paciencia
ue tuuo. c,82.783.
Pidio & Dios la dieffe todos los
trabajos que pudicffé lleuar 2 true-
codeque & vnos , que leyanan &
quemar :mmefﬁm con buena dif-
poficion , y [¢ [aluaffen , lo qual la
concedw Dios. c,83.
Trataua con la Priora todas las
cofas interiores. c,84.
Padecio granifiimas enfermeda-
des,y terribles dolores, con admira-
ble paciencia. c,84.
Virtudes grandes de efta ﬁcrua a’e
Dios. c,875.
Tenia por tormento tomar con-
[uelo en cofa que mo fueffe Dios.
c, 86.
Effando & la muerte [e lend [
rojira derefplandor, y celeftial ale-

gria. c,86.
Murio [antamente , y quedo [u
roftro muy hermofo. c,87.

Sintieron grande olor quando
echaron [u cuerpo en la [¢ p#ltura

c, 87.

Seziales milagrofas que [ucedie-
ron defpues de fu dichofa muerte_».
é,

BZatnz de la Madre de Dios.
Beatriz de la <Madye de Dios,
monjadel monefleriode Senilla,gran
Santa. c,198.

Siendo de fiete ajios, la lleno vna
tia [uya para criarla en [u cafa.
c, 198.

L2

Leuan-
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Lenantaronla tres mugeres, fal-
[o teftimonio , diziendo ania que-
rido comprar [oliman para matar
a [u tia. c,198.

Grandes trabajos que padecio
por eita caufa. c,198.

Caftigo Dios a las tres mugeres -

declararon la verdad , y murieron
con gran tormento. C,199.

Leyendo la Vidade S. Ana, tomo
gran dewocion con la Orden de
nueftra Seiiora del Carmen ,
propufo tomar en ella el habito .
C, 199.

Crueldad increyble , con que la
trataron [us padres, porque no {c
queria cafar , y lamala f[ofpecha
que tenian de ella. . €5200s

Vino la hablar vn viejo vene-
rable en habito de Carmelita Def-
calgos y lo que ladixo.  c,201.

Confefofe generalmente con el
P.Fray Geronimo Gracian, y pro-
metiola que en viniendo a Sewi-
lla , Monas la darian el habito.
C, 203.

Diolael habito la S. Madre Te-
refa, y apronecho mucho en la per-
feccion. C,204~

Beartriz de Veamonte.

D. Beatriz de Veamonte,Seiiora
muy principal, deftendiente de los
Reyesde Nanarra. C,264.

Quedo viuda y fin hijos, y anfi
trato de fundar vn monefterio de
Monjas,y anfi fundo el de Carme-
litas Defcalcas,que efta en lawilla
de Soria. C,264

S. Bernardo.

S.Bernardo [¢ deleytanacontem-
plando la humanidad de Christo,
7 quan prouechofa es eita contem-
placion. a,206.

Bienes.

Bienes de efte mundo aunque
duraffen para fiempre , [¢ han de
dexar por Dios. a,134.

Bienes que produce el interior,
fon tales que no [¢ pucden expli-
car. b,303.

Bien nunca traxo configo mal.
Y

Buelo de efpiritu.

Buelo o Lewantamiento de efpiri-
tu, que cofaes. a,1§6.

Bufca, Eftafis.

Burgos.

Fundacion del moneflerio de
S.Iofeph. en la ciudad de Burgos.
C 275

Promouieron efta fundacion los
Padres de la Compania.  c,271.

Hablo el Obifpo de Palencia al
wArgobifpo de Burgos , para 7#(.)
dieffe licencia para fundar el mo-
nefterio: el qual dixo, [e holgana
mucho [e fundaffe_. €273,

«Animo Chriito i S.Terefa pa-
ra que fueffe a hazer eita funda-
con. C,273.

Regidores de la cindad admitie-
ron la fundacion , y dieron la li-
cencia. ' G2

Dixo Christo a 8. Terefa, que el
demonio procurana eftornar eita
fundacion, y que anfi ella pufieffe_»

todas
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todas [us fuergas en hazerla.
G277

Paffaron grandes trabajos y pe-
ligros la S. Madyre y [us compaiie-
ras en el camino. c,280.281.

Trocofe notablemente el Argo-
bifpo, y mostrofe muy enojado, y
contrario a la fundacion. c,283.
295.296.297.

Trabajos y contradiciones gran-
des que padecieron con el  Argo-
bifpoy otras perfonas. c,287.298.
299. .

=
Cantares de Salomon.
P Alabras de los Cantares de
Salomon contienen grandifSi-
mos myiterios. b,525.

Bien grande [e encierra en las
palabras de los Cantares de Salo-
mon. b,526.

Carabaca.

Fundacion del monesterio de la
villade Carabaca. C,20¥.

Dieron principio & eitacafa tres
doncellas principales y muy wir-
tuofus. C,206.

Defféo grande y anfias que te-
nian de [er Carmelitas, y inftan-
cias que hazian con la [anta Ma-
dre para que vinieffe 4 fundar.
C, 209. :

Embio S. Tere[amonjas parala
fundacion del monefterio. c,209.

Pufofeenel el Santiff.Sacramen-
todiadel Nombre de L e s v s, aiio
de mil y quinientos y [etenta y

feoys. C,209.

fmzdaﬁﬂrz.

Tomaren el habito dos delas tres
doncellas que [e anian recogido en
aquella cafa, C,2009.

Caridad.

Caridad comunicada crece. a,60.

Quien la tz'me,/ﬁmte gran tor-
‘mento [e pierdan las almas.b,227.

Penas que proceden de caridad
del proximo , no turban la alma.
b) 3 38'

Carmelitas Defcalcos.

Carmelitas Defcalcos han deo
obfernar , paraconfernar [u Reli-
gion , quatro cofas , que Chriito
dixoa la S, Madre T er%ﬂ- 2,467.

Empecaron aio de mil y quinien-
tos y [efenta y ocho. C,97-

Pobreza grande con que vinians
C, 95.

Iuan & predicar a los lugares
circumuecinos, y hazian grandifSi-
mo prouecho. C,96.

Andanan Defcalgos fin alparga-
tas. C,96.

Pafo [w Conunento a Macera
Don Luis Seiior de las Cinco-vi-
Uas. C,96.

Padecieron grandifiimas perfe-
cuciones y trabajos. c,220.

Mando el Generalde los Mitiga-
dos, que no paffaffen adelante ni
c,221.

Fueron muy apretados del nun-
cio que entonces eftana en Efpaiia.
Gy 221

Serialofe vn Padre de los Calca-
dos por Vifitador de los Defcal-
¢os. Citaz.

El
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El Rey Don Phelipe 11. tomo la
mano en fanorecerlos. Cy223.

Seapartaron de los Cal.cadwjor
Brene de [u Santidad,impetrado a
inftanciadel Rey Don Phelipe I 1.
c, 260.

Celebraron [u primer Capitulo
en Alcala,y hizoles lacofta el Rey.
¢, 260. .

Eligieron por Prowincial al Pa-

dre Fray Geronimo Gracian de la -

Madye de Dios. c,260.
Carmeliras Defcalcas.

Han de trabajar cadavna apar-
tadaen [u celda. b,27.
Cartas.

Cartas de S. Terefa leyendo las
captfanan efetos mi!agrﬁs. a,311.
Catalina de Cardona.

Eftando en el figlo vinia con
gran piedad y efpiritw.  c,231.
Fuefe a vinir a vn defierto,dode
bizo vna vida [antifiima. €,232.
Teniagrande [enzillez y humil-
dad. 6,234
Ocho aiios [ [uftentd con rayzes
.y yeruas del campo. C,233.
Agotanafe con vnagran cadena,

y muchas vezes por efpacio de dos
horas. C;234.
Aparecianfele los demonios en
figuras horribles , pretendiendo
¢fpantarla. C234.
«Andana vestidade [ayal, y de
[uerte,, que todos pm}zwm era
ombre. Cy234
Deffeando fundar en aquel de-
Jierto vn moneflerio de Frayles,la

dio Chriito a entender, que le bi-
zieffe de Carmelitas Deftalgos.
¢, 23

Tomo el habito de nueftra Seio-
va de el Carmen en Pastramz.
C, 236. .

Salia grande olor de [ cuerpo y
habitos , y perfenera en los vefti-
dos ann defpues que [e los muda-
ua. eiry7..

Fue alacorte por la licencia pa-
ra fundar el moneflerio,donde fue
muy estimada. C,237.

Murio aiio de mily quinientos y
fetentay fiete , y [u cuerpo effa en
gran veneracion. C,237.

Apareciofe & S. Terefa muy glo-
riojf , J acompaiiada de Angeles.
C, 239.

Catalina Godinez.

Fundo el monefterio de Defcal-
¢asen lavilla de Veas.  c,158.

Siendo de catorze asios, lallamd
Dios paraque le firuieffe, y dexaffe
las vanidades del mundo. c,159,

Leyendo el titulo que effaua [o-
bre lacruz devn Chrifo , fintio
en fi gran mudanca y admirables
efetos. C,159.

Prometio guardar caftidad y po-
breza, y empego & winir [anta-
mente. C,160.

0yo v ruydo, y muy grandes
bramidos canfados por el demonio.
<, 161

Pidio & [us padyes lapermiticfen
entrar en Religion, y como no fer
lo concedieron,inftituys vnavids

iy
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muy [anta, que obfernd tres aios.
c, 162.

Befana los pies de las <riadas.
c, 162.

Tr:')u i rayz de las carnesvna
cota de malla. c, 163.
- Otros exercicios piadofos,en que
Je ocupana. ¢, 163.

LQuanto trabajo tuno para al-
tangar licencia del Confejo de Or-
denes , para fundar el monesterio
en Veas. G164~

Tuno grawifSimas enfermedades,

y [ano milagrofamente de ellas .
C, 16¥.

Tomo el havito de Defralca.

c, 168.

wAntes de fundar el monefierio,
wio en wifion a Fray Inan de la
Miferia. c,168.

Vio anfi mifmo & las monjas y
Prioraquedefpues vinieron a fun-
dar el manefterio de lawilla de_
Veas. c,168.
Virtudes grandes con que def-

pues refplandeciv en la Religion.
T, 170
Cartalina de Tolofa.
Era muger [anta y de grandes
wirtudes , pemitente y caritatina.
c, 275.
Ayudo mucho & la fundacion
del moneiterio de 8. Iofeph des
 Burgos. C,276.
- Cauallero de Auila.
Canallero de Anila , waronde
mucha ovacion y [antidad, ayndo
mucho a S. Terefa para quictar [#

[fu commnicacion.

efpiritu,y affeguraria en el camino
que lenaua. a,218.
- Diferecion con que la ina dan-
do tragas para vencer al demonio.
a, 221. _
Defcanfo que [entiala Santacon
T
Empego & dudar del efpiritu de
laSanta. a,z21.
Dixo witimamente , que no
eva de Dios ; [ino del demonio.
a,224.
Holgofe,quando entendio exa de
105, a,229.
Cauallero de Valladolid.
Canallero de Valladolid ofrecio &
S.Terefavna cafa para fundar en
ella vn monesterio. c, 77
Murio muy aceleradamente , 5
dixo Christe 4 S. Terefa, que ania
eftado [u [alnacion en gran peli-
gro, mas,que por la m:[g, que ania
ofrecido a la Virgen, ania tenido
mifevicordia de el,’y que quando [
dixeffe la primera Miffa en aguel
monesterio, [aldria [u alma de el
Pargatorio. _ G, 78
A;arm’bfe a 8.Terefa conroftro
vefplandeciente y alegre , eftands
oyendo Miffa.
Cherubines:
Cherubines y Seraphines [e dife-
rencian micho en la gloria de los
otros \Angeles. 2,434+
_ Chriftianos.
Chyiftianos quan ingratos [e
muestran a Chrifto, y quan {;'acd

ley le tienen. . by
Aaa Chrifto.

D
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Chrifto.

Christo [e :jarﬂ.‘e a S.Terefa
cort roftro ayr

Su tmagen caufa grandes efetos
en el efpivitudeS. Tere[a.  a,71.

Todo lo que haze, es paramayor
bien de la alma que ya es fuya.
a,93.

Es amigo de animas valerofas,
come vayan con humildad , y nin-
gunaconfiancade fi. - a,104.

Lo que el gano a coffade [u San-
gre, no lo podremos gozar con
plageres y aﬁtéemf&:. a,261.

Mostro _{Z rostro a [anta Tere-

i : a,267.

Su hermofura quanta y que tal
¢s. a,270.

Cafi fiem rejb aparecia 2 S, Te-
refa rrﬁ;ﬁfu 0,y abgunas vezes

“en otras formas. “a,282,

Muchas vezes durmiv al [ere-
#o, por ne tener cafa donde reco-
gerfe. a,345.

Dixo & [anta Terefa, fundaffe el
moneflerio debaxo la obediencia
del 0bifpo, y el modo por donde
podria alcangar los recados de
Roma, : a,348.

Hallafe prefente & las platicas
ej])r'ritwluy fe deleytamucho de
gue hablende el. ' 2,360

Su hermofura quan imprefa la
tenia en la alma f[anta Terefa.
a, 393395

Que prosechos (e fignen de
verla. ' ,396.
Inaenfeiiando i S. Terefa mayo-

TABLA

res [ecretos en la oracion. a,401.
Palabras rtfdfldﬂ" con que con-

dj; porque. a,49. [oloa S.Terefa. 2,433

455
Repr}/émbﬁ' aS. Terefa enel
e

centro de [u alma, yen que forma.

a, 440.

Defde que [ubio a los ciclos,
nunca baxo 4 la tierra fino en el
SantifSimo Sacramento , y como [¢
entiende. a,460.
wApareciofe a S.Terefa, y lare-
cibio por [uefpofi, y que arras la
10. 2,466.
LQuaneftrechas cafas tuno. b,1y.
Fanorecio fiempre con mucha
piedad a las mugeres. b,20.
Toma i [u cargo la defenfa de
los que [e entregan a el,y [e defaf-
[en del mundo. ,§0.
Su imagen o retrato de que pro-
uecho es'traerle configo.  b;137.
Como [e encierra en la alma.
b, 148. %
Hazemas regalos & quien menos
confolacion exterior tiene. b,1 0.
Como Simeon conocio que el mivio
Iefus era Hyode Dios? b, 159.
Por cumplir la voluntad del Pa-
dre, y por el amor que nos tiene,
[e dexaria cada dia hazer peda-
¢os. : ~ b1z,
Cadadiale poffeemos en la tier-
ra, y fi nos aprosiechamos bien de
[u compaiiia , le poffecremos en el
cielo. b,81.
Natural nueftro no podria f[u-
ir ver con los 005 corporde.r a
Chrifto glorificado. b,185.:
R At Modes
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Modos tiene de defcubrirfe , y
moftrarfe al alma. b,186.
Es nueftro Maeftro, y el tiene
cuydade de m{b?amo:. b,186.
Defcubrefe a los que wee [¢ han
de apronechar. - b,186.
No [e quiere defenbrir ni me-
frar [us grandezas, fino & los que
le deffean , y [fon fus verdaderos
amiges. . by188.
Quanto eftima que nos amemos
Unos 4 otros. by19s
Por fer bumillads, wo perdio la
bonrra. b,194-
Su honrraengne eituno. by195.
Por marauilla haZe grandes re-
%k{o: fino a quien ha paffado de
buena gana grandes trabajos per
b : b,197.
Esmuy buen pagador.  b,zo1.
 Esmuy amigo tratemos verdad
con el. . by2er
 Siempre damias que le pedimos.
b, 201.
Socorre en lu mr;(fidade.f a
quien lefirue con humii dad.b,206
Su vida fuevnacontinuamuey-
te. b,227.
Quanto [entia las ofenfas que
Je haZian consra [u Padye. b,337.
Su defpoforio efpiritual con la

alma. . “by343.
. Se haZe deffear de la alma,, y co-
mo. b,361.

.Qy_emﬁ amarajimme. é_i alma
ael. ' . ' bs362.
Su Humanidad quan tonnenien-
ze es tracrla prefentes,  b,q408.

- Muchas almas quellegan a con-
templacion perfeta , fe quedan
alliy y no pueden defpues difinr-
vir en la Humanidad de Christo.
b, 409. :

Meditay en vlla es neceffario pa-
va que fe encienda en la voluntad
el fuego del amor de Dios. b,410.
J 411 %

- Como [e muestra a la alma poy.
vifion imaginaria. _ b,g24.

Su viftaquan hermofaes , y que
deleyte y efetos canfa.  b,425.

Caufajuntamente temor.b,426.

Sus ojos [on hermofos , manfos y
benignos , y que efetos cmf_m en
las almas. 3426

_Memoriade [u roftrede [u man-
[fedumbre y hermofura , haze mu-
che promecho. ~ b,q30.

Donde quicra que le veamos pin-
tade, [ hade rewerentiar. b,430.

Porque es tan amigo de la hu-
mildad. b,437.

«Aparecefe en el interior de la
alma fin vifion imaginaria fino
intellectual. b,457-

Cazfa_nﬁ al mantano en la
fagrada Efcritura, y <omo. lo en-
tiende S. Terefa. b,571.

Dixo & S.Terefa,qne el fanore-
teriay y ampararia enlahorade la
muerte a todas las monjai que_
murie(fenen los monesterios de [u
Orden. 6,113
Mandy a [anta Terefa fueffé a
funday el monesterio a Pastrana,
Ty 116,

Aaa 3 Ciclo,
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Cielo.
Ciclo es el monefterio para gnim
gquicere contentar [olo & Dies.b,73.
Cielo esdonde efta Dios. b.143-

S. Clara.
S. Clara [¢ aparece & §. Terefa.
3, 34 L
Codicia.
Codicia del genero humano re-
prebendidapor Chriffe. 2,345
; olloquios.

Colloguios Uenos de humildad y
menofprecio proprio, junte con re-
conocimiento delas grandezas di-
winas, con que en la prefenciade
Dios [¢ excitaua 4 amarle S. Te-
refa. a,Iy2.

Compaiiia.

Mala compaiiia daiia muchif-
fimo. a,9.

Merced fingnlar de Dios darnos
buena compaiia. : a,12:

Vifitas y conuerfacionesde mon-
Jjas y feglares , quan daiiofas [om.
a, 48.
Reprebende Chriffo 4 §. Tercfa
porque las tenia fiendomoga.a,49.

Compaflion.
Compafiion de los trabajos de
nueftros proximes , como ha deo
fer. b,45.
Comunion , Comulgar. Be/-
ca, Sacramento.
Conciencia.

Conciencia buena, es la primera
picdra en que [eha de fundar la
oracion. e b,31.

Hadeeflar tan limpia, que nin-

_f:m impedimiento efforue i pedir
a p:rfgm amistad, que pide la Ef-
pofa en los Cantares.
- Condenacion.’
Temor de que (¢ condenen mu-
chos,aflige mucho & las almas que
estan wnidds con Dios.'  b,333.
Confeflores. R
Confeffores han de tener letras.
527 i T
.DZJ‘:’JM guando cavecen de ellas.
a,27.y b, 31 Y
LBuands [on virtuefosy [antos,
gque {bﬁdmdt baita, y porque.
2; 23! 2

Confeffor de S. Terefa, Sacerdote
Jeglar,y el peligrofo effado en que
vinia. v U g
Amana defordenadamente s vna
muger, que a fuercade hechizos le

br.f 4‘0‘

ania presaricado. a,3o.
Modo con que S. Terefa le libri
de aquellos hechizos. © a,30.

Buceluc en ficonuierte [e, y mue~
re. T
Confeffores de fanta Teréfa cafi
frempre fueran Padresde la Com-
paditade Iefus. 2,226.
Nyé'le:'lm de encubrir cofa no
[olo ae pecados,fino de los fanores
que Dios hiziere d la alma.a,251.
Quan prompta era en obedecer
los S.Teréfa. 2,25 1.
Cenfeffor de [anta Terefa Iefui-
tadixo , erademonio el que [ la
aparecia, y que fiempre que le vief-
ff Je[antiguafle, y le Lﬂé higas.

a; 283. “ :
Con-
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Confeffores de monjas fi no [on
efpirituales , que danno puedenha
zer. b,29.

Confeffor ny Vicario de monjas
20 tenga libertad de entrar en el
moneiterio. b,35.

Hemos nos de fugetar & ellos )y
tratar con verdady llanezab,216.

Confeffor. [i es poco é[periment a-
do, quanto dajio haze, y qual fe
requiere s - L b,356.

Con el [¢ han de confultar las
\bablas interiores gue fintiere la
.alma. : DA b,‘.}'j;,
. Con el [¢ hade comunicar todo
do que paffa' quando fienite la alma
4 ‘

Ledtal. :
\ Verddd y Uanezacon que fehade
tratar con _lc.:f.Cofx[quwes. b,429.

Confeffores [uelen poner miedo
a las almas de gue las vifiones
imaginarias , que tienen, [on ills-
fiones. b,428.429.

Si tiene experiencia, facilmente
conocera i es Dios,o imaginacion,
o demanto, el que [e fiente en la
wifion smaginaria. b,429.

«AWifos muy neceffarios para las
reuelaciones y vifiones, y como [e
bar de aner ;a: Perlados y Confef-
Jores con las per[onas que las tie-
nen. C;,69:70.71.72.

Confianca. .

Confianca que es neceffario tencr
los que tratande oracion. a,104.

Ha de venir de Dios. . b;223.

Cox‘ﬁmga fanra y admirable de

ue p
'Czﬁr*y?a cabe fi parwifion intel-
SRR T

vna monja de S.1ofeph de Auils.
C 1L :
Conocimiento.
Ceonecimiento proprio, y meme-
ria delos pecados,es el pan con que
[f¢ han de comer todos bos manja-
res efpirituales, por delicados que

fean. a113.
Siempre [e hade tener delante »
bos ojos. 2,113
. Esde gran prowechs.  b,z56.

v Eslaprimera morada o eftancie
en que ha de entrar el alma, y
quanto importa: . - “b,is6.
.- Conmpcernos- & noforros znmtb
importa.’ N i o Ds2g7,

No lo-podremas hazer perfeta-
mente ;. fi no-procuramos conocer
& Dioks A oLl by go,
<Sentir de nofotros, y del aproye.-
chamiente de otros » come. z.; de
it "AhY b,286.

- Procurar yr adelante en el ferui-
cio de'Dios , y. en el conocimiento
proprio, quanto importa.. b,336.

Confagracion.

Que fuerca tienen las palabyas
de la confagracion, dize Chrito &
S. Terefa. a,417.

Confejo. o

Dias dael remedioy confejo jun-
tamente. ., . a,249.
. Terranfe muchas cofas , per no
hazexfeconconfejo. b,30.

7, Confideraciones.
.\ Confideracionescon que el alma
ha deecharde [ilos penfamientos
de precedencia. b,67
: Aaa j; Con-
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Confolaciones ® Confuelo.

- Confolaciones efpirituales no vie-
wen bien con las afficiones de la
zierra, 2,86.87.

Confutlo no fe ha de bufcar en
14 oracion , fino en los trabajos.
a, 209- :

Confolacion nunca falta en el
camino de oracion , annque Ear di-
werfas vias. _

Confuelos efiritwfe: van algu-
nas wvezes enbmeltos con nueftras
paffiones. b,300.

Que efetos exteviores [uelen
canfar. : b,300.

Contemplacion y Contem-
plativos.

Diferencia queay enlaperfeccion
de la wida de los Contemplatinos,
4 los que [e contentan con oracion
wental. b,80.
. Cantemplacion y meditacion quan
diferentes [on entre fi. b,82.

Camino parailegar a la contem-
placion. b,82.

Grangea Dios algunas almas,po-
niendolas en contemplacion , aun-
que eften en mal eftado,y como [u-
cede effo. b,84.

Humilde que lo es de veras,que_

juyzio'haze de fi , quando llega &
[er contemplatino. b,87.
 Trabajos de los contemplatiuos
_{’én wmayores que los de los aitiuos.
» 91
Contemplatinos alabados por la
bocade Chrifto.

Contemplacion perfera y oracion

, 108,

b,92.’

mental que cofa [ean. b,131.
Contemplacion perfeta tomo fe
uiere b,146.
Comparanfe con el Alferez los
Contemplatinos. : b, 94.
Contemplatinos estiman los tra-
bajos como otrosel oro y las joyas.
b, 197+ _

Comtemplatinos fienten grande
efeto, quando piden condefféo y de-
teyminacion yr & gozar.de Dios.
b, 228.

Contemplacion y perfeccion total
J& balla en la oracion del Pater no-
fler. s b,2co.

Embenecimiento de la alma que
efta agnardando regalos en la ora-
cion, fin quererfe dinertir a con-
templar en la Hamanidad de Chri-
foes [ofpechofo,y peligrofe.b,411.
412.413.

Perf[onas quehan llegado & perfe-
ta contemplacion , que genero de
oracion no pueden tener, y por que_
caufa. ' 2412,

Contento.

Contento que Dios comunica &
la alma en la oracion de quietud,
haze defpreciar todas las riquezas,
feiiorios honyrasy deleytes del mun-
do.y toda codiciade las cofas de aca.
a, 120. AR ‘

Contento quieto en lo interior de
la wvolantad , quando fe alcanga.
b, 165. i

Contentos y gustos en que fe dife-
yencian. , b,287.293.

Contentos en la oracion [on los

qﬂf
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que nofotros adquirimos con nue-
ftra meditacion. b,293.

Son [emejantes a los que nos cau-
fan las cofas de la tierra,aunque de
linaje mas noble.

Contentos en la forma que expli-
ca fanta Tere[a,no mf&m%m el co-
racon. b,294.

Contradicion.
Contradiciones hazen poco daiio,
uando Dios-da anime para [uffir-
744. \ G 22
Cofas interiores.

Cofas interiores [om obfcuras de_
entender. b,254.
Conuerfion.

Zelo con que S. Tere[a procurana
y deffeana la conuerfion de los he-
rejes. b,8.

Coftumbre mala.

Dasio grande , introduzir vna
mala costumbre en algun moneite-
vio. e oD 2L

Criaturas.

Secretos grandes [e encierran en
todas las criaturas. b,301.

Aficion no [ hade poner en las
eriaturas. * by344.

Crucifixo. :
Crucifixo que refpondio a vna
perfena que effana confiderando que
no tenia que offecer a Dios,y el con-
fuelo con que quede. b,391.
ruz.

Determinacion de lUenar camino
de Cruz , es fundamente para li-
brarfe de los ardides y Jgsffe.r con
que ¢l demonio preten

b,293.

‘da.

¢ engaiiar

en la oracion a las almas.  a,136.
Cruz de Chrifto hemos de abracar
por emprefa. b,270.
Cruz es la mejor arma pira pe-
lear con el demonio. b,269.
Cruz admirable que dio Christo &
S. Terefa. a2,284.
ue almas Uenan la Cruz arraf-
trando , y como las laitima y canfa.

b, 544.
Cruz es [naue de lenar fi es ama-

b,544.
Cuerpo.

Querer concertar & la almay al
cuerpo , y pretender gozar aqui de
defcanfo, y en laotra vida de Dios,
no es para [ubir 4 la cumbre de la
perfeccion. 2,106.°

St fe quieren llenar concertadamen-
te, defconciertan la alma. a,107.
Como queda quando el alma esta
arrobada. a, 184. 7 186.

Cuerpos glorificados que gloria y
ber:mjﬁm traen configo.  a,268.

Cuerpo mientras mas le regalam,
mas necefidades defcubre.  b,61.

Curiofidad.

Curiofidad [uperflua quanto dasio

ze 4 las mugeres. 2257

Cuydado.

Trato y m)rJada nucftro fi effu-
wieffe en el cielo , en breues dias al-
cangariamos el verdadero amor de
Dios. : a,86. "

Cuydade demafiado de la [alud,
digno de reprehenfion. b,63.

Cuydados agenos no nos le han de
dar & nofotros. " by,262. °
Dar.
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D,
0 Dar.
H Arto da, quien dalo que
tienwe. b,280.
Dauid Profera.

- Eramuy dewotodeel S.Teve[a, y
perfuade tengan todos dewocion
con.el. a,140.

Deferos agenos.

Defetos de otros hemos de encu-
brir y tapar con nueftros grandes
pecados. a, 110,
; Demonio.

~Porque procura que notengamos
oracion mental. a,68.

Haze lo que puede para hazer
inhabiles 4 los que quieren tratar
de oracion. ' SVRTON

~Aywda [¢ delas virtades buenas
que tienen alqgunos , para autori-
zar en lo que puede el mal que
pretende. a,108.

Ko engaiars a perfona de ora-
cion con tllafiones, [i trata con le-
trados , y ella mifma no [ quiere
engaiiar. a,11y.

Palor y esfuerco con que los re-
[iftis'S. Terefa , y los hazia huyr.
3, 245.

Tenian lamiedo,y huyan de ella.
a; 246. X

Seiiorio que tenia 5. Tevefa [obre
los demontos. a,246.

«Animo que dio Dios & §.Tere-
[zcontralos demonios.  a,248.

Tres o quatrovezes (¢ aparecid
4 5. Terefa en figura deChrifto , y

como que le conocid.  2,274.2775.

wAparecio [ea S. Terefa con fi-
gura horrible , amenagando la ¢f-
pantofamentes. - 2,306.

Otrawvez la estuuo atormentan-
do con terribles dolores por efpa-
cio de cinco horas. 2,307

Huye del agua bendita 'y de la
Cruz. a,308.

Rodeanan con [us cuernos la
gargantade vn Sacerdote que de-
zia Miffaen pecado mortal.a,q14.

Que darios haze , introduciendo
amor demafiadoentre perfonas Re-
ligiofas. . ~ibag.

Paraque introduce amiftades ef-
trechas entre Religiofos.  b,25.

Procura quitar el amer egiri-
tunal. .20,

Tienta com indifcretas peniten-
cias. b, 104.

Per[uadiv & vn Ermitaiio que
[e mataffé para ver prefto & Dios.
b, 106.

Tiene ¢ran miedo & animas de-
terminadas. b,124.

Demonios que [e transfiguranen
wAngeles de luz , fon peligrofos.
b, 203. '

De eitos hemos de pediv & Dios
nos libre. b;203.
 Daiian me muchas maneras.
b, 204. :

Dajsia mucho hagiendo nos creer
tenemos virtudes. b, s05. 207.
208.209.210.268. :

Es tentacion muy peligrofa.

b, zo"r Q-'
e
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ue pretende quando nos pone_
bu%idfd falfa. . 5211,

Pone mil temares falfos para
turbar el alma. b,217.

Quanto lg importa ponerlos, y
los daiios que de aqui [ figuen.
b, 217. :

V[a de muchos ardides para que
la alma no [¢ Conozca. b,258.

Haze grande fuerca paraquela
alma no paffe de la primera mora-
da, que es el conotimiento proprio.
b, 259. : !

juntara todo el infierno , para
smpedir el aprouechamiento de vna
alma. b,268.

Sutilezas del demonio para de-
rribar las almas que han !Ieﬁado P
la oracion de vnion. ,348.

Por muchos trabajos que den
a las perfonas efpirituales no le-

an & inhabilitar las potencias,
#y & turbar la alma, en la for-
ma que los trabajos sinterioves.
b, 36 0.

No puede contrabazer los efetos
que obra en el alma la habla de_
Dios. b, 376.

Suele poner temores & la al-
ma que tiene wvifion intelleciual.
b, 422. :

Tienen mas mano para tentar en
la cindad de Sewilla , que en otra
parteo. L GlI90.

Defamparo.

Defampare en que [¢ hallan las
perfonas de oracion , deflierra tode
confuelo de la ticrra. b,359.

- Defafimiento.
¥ Defafimiento de todo lo criado.
s 24 :
_ Defafimiento de todo lo criads,
interior J exteriormente trae gram
bien. b,so.
. Defafimiento de nofotros mifmos,
es muy neceffario. ,56.
Defafimento proprio y verdade-
ra bumildad andan juntos. b,57.
Eftas dos virtudes [on feiioras de
todo él mundo. b,57.
Luien las tiene , que walor al-
u.v}pa;l o : Sy 57
Efcodenfe de quien Las poffee.b,s57.
Deﬁﬁm_im:g y deﬂéopig' eftar 72
Jolas, lgue almas le tienen. b,464.
efcalcos Carmelitas.

Defcalgos Carmelitas han deo
obfernar quatro cofas, que Chriffo
Aixo & laS. Madye Terefa de lefus
eran necefflarias para. la conferna-
cion de [u Orden. a, 467. Buf-

ca, Carmelitas Defcalcos.
Defcanfo. _ :
Defcanfo nos apareja el Seiior ,y
en nofotros mifmos efta el eftorno.

b, 299.

Deshonrra.
.Dqﬂmm'ra es camino para alcan-
gar el verdadero Reyno.  b,196.
Defleos.
 Deffeos de [alir de efta vida como
[¢ han de yeprimir. b,105.

Deffeo de padecer es ?areja‘ pa-

.va alcangay fanores en la oracion.
b, 305.

Deffeos y afetos con que queda

; Bbb la
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s alma defpues de la oracion de
vnion. " b,330.

Deffess de ver & Dios aprietan
a vezes tanto que es menefter di-
wertirlos, [i [¢ puede. b,399.

Deffeos grandes y impetnofos
g-e 4 Dios al alma de gozarle.

> 438.

Ponen en peligro de perder la
vida. b,441.

Deffeos impetuofos de yr & go-
zar de Dios que cfetos tracn con-
fige. b,445-
" Deffeode [eruir & Diosy a pro-
sechar & las almas. b,463.

Determinacron.

Determinaciones primeras en
el camino de laperfeccion , fonde
gran prowecho. a,104.10§.

Deuocion. k

Dewocion adquirida con el en-
tendimiento que cofas la canfan.
a, o8.

Deuvciones que no van funda-
das en laverdad de la [agrada E[-
critura, [on Iﬁ/}ccbafa. a,11y.

Calor de ladenocion para que
#o [e muera , le hemos de cenar ca-
dadiacon nucuas eonfideraciones.

b, 587.

Diamantes.
Diamantes del mundo de quan
poto precio fon. 2,404+
10s.

Muchos le ofenden , y hazen
gala de ello. a,6o.
Delos que emzie;m & [eruirle
IBRYMUYAn Wucnos. a,60.

Ofenfas de Dios [e toman por

gala, y las publican. a,60.
En laoracion parece le tenemos
mas prefente. a, 62,

Guerrapenofadelos que quieren
agradar a Dias,y al mundo. a,62.
Mercedes que Dios nos ha he-
cho,jufto es las frygmr& lame-
moria. a,80.

Ingratos no lo hemosde [er &
los benmeficios que Dios nos ha he-
cho. a,31.

«Animo para cofas grandes no
le tendya quwien no entiende eiti
fanorecido de Dios. a,8r.

Fanores de Dios defpiertan y
fortalecen la fe. a,82.

Somos muy tardos en entregar-
nos del todo a el. a,85.

Da trabajos y tentaciones al
principio de la oracion , y otras
vezes 4 la poftre, para prowar &
fus amadores. a,92.

En la oracion de quictud [es
empieca & comunicar & la alma.
a, 120, - :

Eslaverdadera virtud de don-
de proceden las demas virtudes.
a, 126,

Comienga a obrar en la alma
que tiene oracion de quictud, y en
que forma. a,121.

No [e negocia bien con el &
fuwerca de bragos. a,130.

Hemos le é pedir enla oracion
mas con [entimiento de deffear
que nos oyga , que con ruydade
palabras. - a,131.

: Dize
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Dize 4 8. Teref[a que no quiere
tenga conuerfacion con hombres
fino con los Angeles. R231

Da el remedio y el confejo jan-
tamente. a,249.
Modo admirable con que enfeiia
i laalma finhablarla, y ladaa
entender [ volyntad por vna
manera rara. a,253.

Sieruos de Dios no han de ha-

zer cafo de los efpantojos del de-
monio. a,311.
Hemofle de traer fiempre pre-
[ente en el pnzﬁm‘mra para li-
brarnos de muchos peligros.a,399.
Como [¢ veen en el todas lus
cofus, y como las contiene en fi, [e
veprefent a S.Tevefa.  2,443.
A quien mas ama,damas gran-
des trabajos. 2,45 §-
Medio paratener a Dios,estra-
2ar con [us amigos.. b,44.
Confiangafe fa detener en Dios,
y #0 em los parientes. b; 54
Querer de Dios,es obrar. b,85.
Todo lo que da, es para nuestro
biew. b,103.
Habla al coragon, y quando.
b, 129. .
Como mucesira que oye al que le
babla. b,130.
Sufpende las potencias de aque-
los 4 quien enfeiia. b,130.
En quemanera [¢ [ujeta,y haze
gue la alma [ea feriora. . b,134.
Efta cercade nofotros,por quedo
we le hablemos nos oyra. b,143.
Eftadentrodenofotros,y quan-

to importa eniender ¢ffa verdad.
b,144.
Hemos de tratar con el como con
£¢dre, con hermano, y con Seiior-
1445
Daiio grande de no [aber quan
cercade nofotros efta Dios.b,152.
- Reyno de Dios como [¢ nosda en
efta vida. b,159.
A quien mas ama que da. b,172.
Los que de verasle aman,aman,
fanorecen y loan todo lo buena.
b,215. A
No es pofiible amen wanidades,
riquezas , honrras , ny guitos del
mundo. b,21y.
Teniendolo contento , estaran
Jujetos los demonios, y no nos po-
dran gaitar. b,222.
No es amigo pongan taffa & fus
obras. " by247.
Mirando [u grandeza conocere-
mos nuestra bajeza. b,257.
Sus wozes, quando la alma eita
en las [egundas Moradas, quales
fon. _ b,265.
Permite wos perfigan malos pen-
[famientos , y [equedades , y para-
que. b,271.
Pruena a los que han llegado a
alcangar rectidud y concierto de.
alma y cuerpo , y en que forma.
b, 281. :
Da paz. y conformidad donde >
ay humildad. b,281.
Aparta algunas vezes [u fa-
uor, para que [ eftogidos fientan
Ju miferia. b,28z2.
Bbb 2 Siem-
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Siempre da mas que merecemos.
b, 287. R

Solo puede atar al penfamiento.
b, 292. o Jes foam

Sus grandelas quales [€an.D,303.

.D‘e%m_{& «z:;(e'rzg'r con humildad.
b, 305.

Como [¢ ha de bufcar en lo inte-
vior de nucftras almas,y que ayuda
a ello. b,308.

«Agradale mucho que nos acor-

demos de [u honrra y gloria,y nos
oluidemos de nofotros mefmos , y
de nueftro prouecho,regalo y gusto.
b, 311.
» ’-.?i':‘: morada de las almas que tie-
nen oracion de vnion.y en que for-
ma. b,329.
- Da gran valor i nuetflyos traba-
jos juntandolos con [u grandeza.
b, 329.

Su prefencia effa efculpida en el
alma que tiene oracion de vnion.
by351. -
<Modos de [u hablar & la alma.
-.b,367.

Su habla a la alma como [e co-
nocera , fi es verdadera o antojo.
b, 367.

i:'o?: gue welocidad arrebata el
tth'ﬂ.ﬂl. b,;po.

.~ Como [¢ comunica & la alma por
wifion intellectual.
« . Comunicafe & las almas de diner-

435-
Dentrodel mifmo pafflan las abo-

-minaciones, deshoneflidades y mal-

b,416. /i
fon.
[as maneras , y quales fon. b,434. -

dades que halemos los ;mdo-
res , y como lo alcanca la alma.
b, 435. -

Sw mifericordia y [ufrimiento
gquan grande es , y quan grande
nueftro atrenimiento. b,437.

Es werdad,en cilya comparacion

[e efcurecen todas las verdades del

mundo. b,436.
Pocos le aman con verdad. b,438.
Que cofa [ea amarle con verdad.

b) 438‘

Anfenciade Dios quanto la fien-
tela alma,a guien Dios da i cono-
cer [us gmnjew. b,440.

Que d?fea tiene de comunicarfe
con las almas , y eitar con ellas.
b, 465. |

Que pretende en hazer tantas
mercedes y fanores 4 la alma , co-
mo la comunica en las moradas in-

teriores. _ - b,460.

Suele en la oracion dar & enten-
der la [agrada Efcritura. b,j525.
Es amigo muy [ufrido. b,538.

Muestras con que [e da i [fentir
a los que en esta wvida le goZan.
b,548. |
 Es mana que [abe & lo que las
almas quieren que [epa. z, 558.

Como obra el amor en lz alma.
b, 568. '

Sus titulos y nombres quales
b,588.

Nunca falta i los que no tienen
otro cuydado fino de contentarle.
<, Io.

- Ruandoda awimo,poco daiio ha-
zen
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zenlas contradiciones. AT
No permite engaiie el demonio a

bos que van con limpia conciencia [

y obediencia. C3 1.
Mas [ contentacon la obedien-
cia que con el facrificio. c,60.
- Quanto le dgrdda qﬂdquie;ﬁr-
wicio que hagamos en honrra [uya.
¢, 8o.
Difciplinas. ;
Diftiplinas de la Orden de las
Carmelitas Defcalcas.
Difcrecion. -
. Diferecion q:yé ha de tener en
la oracion quando ay indifpoficio-

nes interiores'y exteriores. ,96.

- Difcrecion para todo es neceffa-
vigw ' b,106.
Difcrecion [¢ ha de tener para
hager todas las cofas , y quan loa-
ble [ea. S LA ¥ 7 2

Difcrecion delmundo qual es, y

como (¢ hallaen-algunos que haZen
buenas obras. ' b,574.

Difcrecion es gran cofa para el

gonierno. ; c,i28.
- Do&;it:?.f»- )

Doltrina y piedad [on muy pro-
uechofas qwjr;go & hallan jztﬁw.
b, 33. iy

& Domingo.

Domingo hemos de pedir 4 Dios
diziendo: jue3 nueftro,libra nos de
mal. Rk "b,588.

' Domingo de Bafiez. *

F. Domingo de Baiiez de la Or-
den de S. Domingo da licencia 2
fanta T erefa para gﬁrisir cofas de

b,23. -

oracion. b, s.
Fue vayon de mucha doitrina y
antidad. Cs2 e
Confolo mucho a la S. Madre_
en la fundacion de Medina del
Campo. Cy23
Perfuade & [anta Tere[ admita
la fundacion de  Alua de Tormes.
C,142.
Doncellas.

Doncellas de poca edad.tomaron
el habito en S. Iofeph de Auila,
) Lo mucho que apronecharonen la
perfeccion. C,9.

Dudas.

Dudas que quedar'en el alma
defpues de la oracion de las quar-
tas Moradas. b, 321.

E.
- Elenade. Quiroya.
Oiia Elena de Quiroya ayndo

& la fabrica del moneflerio de
Medina del Campo. ci22.
Eleuamiéhto de efpiritu. Bu/-

Embidia.
- Embidia fanta que tenia [anta
Terefa a los que podian emplear -

- ‘cay Eftafis.

: ﬂ' en la come{ﬁan de los inﬁel_e;.

c, 13. :
Embriaguez.
Embriagnez celeitial que efetos
canfa en ja[ma. b,sss.
S. Emerenciana.
8. Emerenciana madre de [anta
ARz, tua muchas vezes & tratar

Bbb 3 con
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con los Religiofvs del monte Car-
melo. c,199.
Encerramiento.
Encerramiento de las potencias
en [i mefmas, que cofaes. b,igr.
Encogimientos.
Encogimientos con Dios para
o hablarle y pedirle como a pa-
dre, no [on de pronecho.  b,143.
Enfermedades.
Enfermedades  grauifiimas pa-
decia dﬁmm Terefa.a,32.Bufca, Te-
refa de Iefus.
Enfanchamiento.
Enfanchamiento de coragon, de
we babla Dawid,como le entiende
4 §.Madre Terefa. b, 302.303.
Entendimiento.
Entendimiento en que [entido
diZe S.Terefaque no obra. a,77.
En que [entido dize S. Terefa,
ue pierde el obrar qiiando Dios le
}nﬁmde. a,100.

Entendimiento y memoria ayn-

dan a la voluntad panzae fe ha-
habil para goarvel bien que

p
i‘e le comunica en la oracion de .
2,119,

quictud.
Inquictud grande de el enten-
dimiento. a,302.
Entendimiento fi es bueno, y [e

}ﬁa‘am al bien, [¢ afe & el con

ortaleca. b,75.
Entendimiento quan ingmuieto
es. b,164.

Entendimiento del hombre S
wo [e cultina no es de ningun

fruto.

b,232. . fi y para otros.

Entendimiento [e hale mas no-
ble tratando de Dios. b,257.
Diferencia entre el entedimien-
to yel penfamiento como la cono-
cio la S. Madre Terefa. b,296.
Entendimiento queda abforto
con la ls{que Dios le comunica.
b, 311.
Difcurfo del entendimiento
guando o por gue cofs. b,312.
- Difcurrir conel entendimiento,
y reprefentar la memoria al en-
tendimiento, es cofu diuerfa, y en
gue modo. b,411.
Ermitanos.

Ermitaiios antignos padecieron
randes trabajos y m)‘{rmrdddu.
5624

Efclamaciones.

Efclamaciones de [anta Terefa.
b, 482. hasta 514.

Efcritura fagrada.

Difficultad que ay en entender
el fentido de las dininas letras.
b, 523.y 524

Mugeres no han de trabajar
en declarar la [agrada Efcritura.
b, 524. ‘

Dios fuele en la oracion dar
a entender la [agrada Efcritura.
b, 525.

Efcrupulos.

Efcrupulos que pone el demonio
acercadel amor efpiritual que fe
tiene alos Cmfmﬁru , ) tome los
hemos de vencer. b,20.

Efcrupulofos fon inhabiles para
b,244.
Efcu-



DE LAS COSAS NOTABLES.

Efcufaciones.
Defculparfe quanta imperfeccion
Jea e{; los Religiofos. b,76..

Algunas vezes es licito, y como.
b, 76.
Efpiritu {anto.
Efpiritu [anto [e aparece & la
S. Madre Terefa en figura de pa-
loma. ' 2,407.
Viole otra wez fobre la cabeca

de vm Padye prefentado de la Or-
den de S. Domingo. . a,408.
Efpirica.

E[piritu de Dios como [e hade

conocer por los efetos, conforme
a lo que podemos alcangar. a,122.
Efpiritu quando es de Dios can-
fa fr.mde y wverdadera humildad
7 la alma. a,136.
Pone gran defféo de yr adelante
en la oracion, y no dexarla por
ningun trabajo. a,137.
Caufaenla almavna [eguridad
con humildad y temor de que hade
faluarfeo. ; 2,137
No lehan de lenantar los Con-
templatinos 4 cofas altas , fi el Se-
#ior no le lewanta. a,200.
Si Dios nole lenanta,quan difi-
cultofo es lewantarle. a,211.
E(piritu del Sezior es no pedir
nos libre de las tentaciones , pels-
gros y trabajos. b,202.
' Efpofo y Defpoforio.
Efpofo es titulo y nombre de_
Dios. b, 588.
Comparaciones muy delicadas
para dar a entender la diferencia

que ay entre el defpoforio efpiri-
tual y el matrimonio efpiritual.

b, 456.
Eftafis.
Eflafis y vnion en que [¢ diffe-
rencian. a,174.
_ Hage grande wentaja i la v-
nion. a,174.
Estafis , arrobamiento , elewa-
miento, o buelo del efpiritn , todo
es vno. a,174. b,378.
«Arrobamientos que. efetos ha-
zen en el cuerpo. a,175.
No fe pueden refistir quando
vienen. a,175.
Leuantawan i fanta Terefa des
la tierra. a,176.
Efetos admirables de los arro-
bamientos. a, 177.178.179.180.
187.188.194.195.196.198.
‘Seiiorio que acquiere la alma
que lega & temer arrobamientos.

a, 189.

«Arrobamiento quando fue la
primeravez que le tano S. Terefa,
yloqueenel lé dixo Dios. a,231.

wArrobamientos de varias ma-
peras. b, 379. Trata de ellos
largamente en las ojas figuien-
tes.

Sentimiento que caufa a algu-
nas perfonas temer raptos en pre-

enciade la gente, y que juzga de
eito 8. Terefa. b,387.

Buelo de efpirita, es otra mane-
raderapto,y como acaece. b,389.

Cau /£ algun temor & los prin-
' b,389.

rx'pio.r.
Efetos
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Efetos de las fufpenfiones o ef- f[uelan & la alma, la humillan,

tafis. b,398.
Suﬁmﬁm en que da Dios a en-
tender ala alma grandes [ecretos.
b,435.. "
Eftimacion.
Etimacion que haZen en el mun-
do de los ricos , y quan vana es.
b, 120. _
Eternidad.
Confideracion de la Eternidad
obra admirablemente en S. Terefa
feendo niiia. a, 4.

~

F.
Faltas.

F Altas proprias hemos de mi-
rar , y dexar las agenas.
b, 290.

Falta por. pequeiia que fea, fi
cadadia [¢ haze , quan daziofa es.
b,538.

Faltas aunque fueffen interiores,
defiubrian a [anta Tere[a [us mon-
jas. Cy1z,

Fauores.

Efetos admirables que canfan
Ios fauores que hage Dios alaal-
ma , quellega al tercer grado de
oracion. 2,141.142.143.144-.

Mercedes que ba{g Dios a la al-
ma en la ovacion , vnas [on mayo-
7es, y otras menores. 2,392.

Mercedes que hiJo Dios a di-
uerfas perfonas por la intercefiion
de la [anta <Madye. a, 420. 421.
422. :

Fanores de Dios aunque con-

y en que modo. b,376.
v -2 Fe. ,

Fe enfeiia a la alma lo que la
importa. b,267.

LQueremos mas lo que vemos que

lo que la fe nos dizes.  b,268.

Fe grande que tenian las mon-

jas de S.1ofeph de Auila. o ¢
" Flores.

Floves de quien habla la Efpofa
en los Cantares , quales [on, y que
olor tienen. b,573.

S. Francifco de Affis. -

Auesy peces le obedecen. b,100.
: S:let’a alos campos a dar vozes
y publicar las alabangas de Dios.
b, 403. ,

S.Francifco de Borja.
Fue Duque de Gandia , y defpues

dela Compaiiiade Iefus.  a,229.
Fue muy fanorecido y regalado
de Dios. a,229.

Afegury & S.Terefa,que era de
Dios el efpiritu que tenia,y que no
le refiftieffe. 2,229,

' Fuego. '
- Fuego eterno grangean los here-
ges. - b, 9.

Fuego y agua obedecen a fan

Martin. b, 100.
G‘

Garcia Aluarez.

Iendo Sacerdote de piadofa vi-

D da,afSiftiv en Sewilla a la S. Ma-
dre para la fundacion de [u Con-
uento. C,192.
Dixo
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Dixo la primera Miffa en el
C, 193. i ;
Generales.
+ Generales de la -Orden del Car-
men [iempre refiden en- Roma, y
“minguno vine & Efpaiia hasta el
tiempo de S.T erefa. C>13.
F.Geronimo Gracian.
. Vino & vifitar a S Terefa, quan-
da:zﬂma en lavilla de Veas , la
qual-alabamucho fie piedad;difcre-
cion y deétrina. = - - G171,
Era-muy denoto de nucftra Se-
diora. TN G173
Impetu grande que tenia del
bien de las almas, y lo que fentia
las offenfas de Dios. L G174
- Fue a Paftrana & tratar dieffen
el habito a vna Doncella:  c,174.
‘La Priora y monjas de Paftrana
bizieron oracion paraque Dids le_
" infpiraffe tomaffé el habito de Def-
calco.' ' . et e, g

- Tomole con gran alegria deé to- -

dos. $ C,176.
Prowofe [ virtnd admirablemen-
te en el aio del newiciado. c,176.
Diole Dios grande luz para en-
feiiar & fus [ubditos el modo de obe-
dever, U sl L ACH I 7B
Hizogranbien alaveflauration
y nucua reformacion de la Regla
primitina. 177
Hizieronle Commiffario-Apofto-
lico, y el div las primievas Consti-
tuciones que obfernaron los Padres
Carmelitas Defcalcos. ¢,178.
Piifo en forma la wnens refor-

macion de la Orden de el Carmen.
LAY Gy 4 | SRR SRRt
Luanto [e holgo nuestra S. Ma-
dre, quandode vip-, y quantaefti-
macion hizo de fu efpiritu. c,179.
" Contentd tante- a nueitraS.Ma-
dre, que la parecio no ayian conoci-
do todo lo bueno que aniaen el los
‘que fe le avian alabado.. . c,179.
Perfuadio a la Santa, fueffe
a-fundar & la cindad de Seurlla .
<, 180, . ; _
Fue el primer Pronincial de los
Carmelitas Defcalgos.  c,260.
< Acompaiio & S.Terefa quando-fue
a la fundacion de Burgos. c¢,280.
Luan apazible condicion tenia,
y con guanto guito lenaua dos tra-
bajos: - c;281.
GOIPC-

Golpe interior que fiente la al-

ma, como es 'y de donde procede_.
-b; 439. ¥
vl oA Gouiernoy: v -

“Eldelas cofizs tempoyales impoy-

ta mucho Z.mz acertar - @Rigir 12}

‘efpirituales anngue. [ean monefte-

yios de pobreza. . 1 C53R Y

Gozo.:

Gozo interior de.las almas que
Megan & lis feptimas Moradas .
= - Gracia. ;

Gracia de Divs aungne la tenge
en fi la alma, como f[e efcende y

oculia. bs3 59.
Granada:. © -

La fkkdxim-de. S. Iofephrde

' Ccc : Gra-
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Granada efcrinid la Madre  Ana
de Iefus.

'ELl (Argobifpe- de Granada no
queria dar licencia para que feo

fundaffé el monesterio.  c,308.
Quanto [entian los demonios [
efetuaffe_. - €,309.

Cayo vn rayo en la cafa del  Ar-
gobifpo, y hizo grande daiio, con
gwe [ ablando. C,311.

Dio liceneia para que [edixeffe
Miffa,y pnﬁeﬁfﬁ el SantifS. Sacra-
mento enla cafa donde eitanan , y
-embiv para eite efeto a [u Prous-
for ,-que dixo la primera Miffa.
¢, 312. : :

- Mudofe luego, y effuno muy en-
ojado y fmpfmiﬁo ch aner dado
la licencia. C,y313.

Padecieron las monjas de effe mo-
nefterio mucha pobreza al princi-
PhOs Fe, SREsE . Cy 314
Venian muchas a pedir el habi-
to, pero pocas eran’a propofito.
C;314.1 . :
~ Cawfiwron gran prowecho las Car-
melitas Dejgdfa con [u exemplo
-en otras Religiones. C,316.

Mouio Dios el efpiritu de algu-
nas [antas Doncellas que pidie-
ron el habito , fin [aberlo fx{;' pa-
dres , que defpues fueron de gran
prouecho efpiritual y temporal pa-
ra la fundacion del monesterio.
€, 317,

Fundoe el monesterio en la ca-
Jade el Dﬂ7ﬂ£ de .S;ﬁ, como por

tres weles lo ania dado a enten-

C,304.

der Chrifto & vna Religiofa.c,318.
Grandes. .

Grandes del mundo nolo ferin
delante de Dias , fi no fueren hu-

mildes. 2,464,
\ - Gufto. !

Gultos en la Oracion como [e
conocen fi los caufa el efpiritu de_
Dios , y que [eitales ay para ello.
a,136. W .

Gufto , (wanidad , ydeleytedela
oracion de wnion no confumada,
es mas. fin.comparacion, que el gue
f¢ goza en la oracion de quietud.
a, 138. -

‘Gustes y contentos en'que. [edi-
ferencian. b,287.293.

Gustosen laoracion quando [on
de Dios,vienen cargados de amor y
fortaleza. . b,288.

Gustos en la oracion comiengan
de ta oracion. b, 293. Explicafe
efto -mas largamente. b, 294,
Bafca, Contento.

H.
Habla.

_Y Ablas que haze Dios & ls
alma [in oyrfe, como fe en-
tienden , y las fiente la alma.
4,232

Que engaiios puede aner en las
hablas interioves. a,233.
«Alegria [¢ hade tener en ha-
blar. b,232.
Habla interior con gque llama

Dios ala alma. b,362.
' Modos
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Modos de Wablar Dios a la al-
ma. ' b,367.
Habla de Dios & la alma como
Je conocera fi es werdadera 0 an-
tojo. s v 1 D867
Hablas que fiente la alma fon-de
warias maneras ; y +odas pueden

er de Dios , y tambien pueden fer
fingidas del demonio. b,368.

Seitales para conocer fi fon ver-
daderas las hablas que la alma per-
cibe . b,369.

Habla t:'[e Dios a la alma trae
‘tonfige poderio y [eiiorio, porque_
JMZE ¥ iém. 1/ ; b,q;6 9.

uietnd ¥ foffiego que canfa.
b, 369. :

,%_cda eftampada en la memoyia
rt::uc 0 tiempo , y algunas, fiempre.
,370. . i .. .

;Z\I 0 puiede dudar lu slmade que
s habla de Dios , aunque todos lo
duden. by371.

Habla interior quando procede
de la imaginacion , no trae certi-
dumbre , ny paX, ny gufto interno.
b, 372.

gxélx de Dios jumra con vifion
imtellectual, qual fea, y que cerse3a
tiene. e b;, 374.

we feiiales ay para entender es
c_ﬂﬁzﬂla de Dizr,P y noillufion del
demonio o imaginacion,  b,374.

Demvniv no puede contrahaZer
los efetosque obraen el alma la ha-

blade Dios. b;376.

Hablas de Dios hazen no e

dinierta la alma, y que [e recojay

las efenches. b,377-
Hambre.

Hambre y necefSidad fi [¢ padece.
por Christo , quan gran bien fea.
O § e s

Herejes. :

Zelo con que S. Tere[d procurana
ydeffeana la conuerfion de los he-
rees. b,8.

Herejes grangean con [us deley-
tes y vicios fuego eterno. b,9.:

Heregias como [e han de extir-
par. b,16.

Defestiman y tienen en poce el
Santifs. Sacramento. bs21.
“Hermanade S.Terefa.

- Hermana de S.Terefamurio de-
repente,y eftwno muy poco enel Pur-
gatorio. i : a;362.

; Hombre.

Natural del hombre antes incls-
na al mal que al bien. a; 84
Natural de el hombre fe va a lo
gue ee prefente. a,81.
Hombres todos [on mentirofos,
y en que [entido [¢ ha de entender:
by 486u desi ) aelid
Honrra, .
Honrradexan los Religiofos por
Chrifto 5 pero tocandoles en va
puntode ella quando [¢ oluidan-que
la han dado & Dids,, y [e fienten
miche, Siads v asles
Tener puntos dehonrra, en todas
partes haze daiio & la alma, mas en
el camino de oracion es peflilenria.
a,320. G i
Dinerbs y honrras cafi fienipre
Cce 2 andap
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andan juntos. b, 13.
Honrra quien la bufca,no aborre-
¢e dineros. LR LT

Puntillos de honrra daﬁ’b_ﬁﬁimw'

en los monesterios , y como fe han
de enstar. = b,49.194.
Siernos de Dios no han de acor-
dat de honrra, ny temer deshonyra.
b, 68. ' N0 2 i
Honrra fe pierde con deffearla.
b, 68. i
,Hagrnde las Religiofas , es fer-
wir & Dios. RSRIE.
Honrra y pronecho no pueden
eftar juntas , [¢ dize comunmente.
b, 193. - _
Ime?retda laSantapor el pro-
uecho de la alma. b,193.
Honrra que cofa esyy como [e en-
tiende perderla: " b,193.
Luales [on los puntosde honrra.
b:-‘94' o Yeid ol
Demonio innenta honrras,y pone
leyes en los moneflerios.  'b;194.
Honrrade Chrifto en que eftwno.
b, 195. :
Contentar & los hombres tanto
como & Dios, y querer juntamente
defpreciarlo todo, y temer mutha
honrra, no [¢ puede concertar bien.
b, 543.
Huerto. -
Huerto efpiritual y interior de_
la alma e ha de yregar de ordina-

’i’o . 2 ® -a, 89.
LQuatro maneras con que [ rie-
g4 a,89.

Hugo Cardenal.

Hugo Cardenal de [anta Sabina

compufb- la Regla de la Orden del

Carmen. a,389.
Humanidad de Chrifto. - -

Traerla ﬁmprjpr@ﬁnm y medi-
tar en ella,es medio [egurifiimo pa-
ra aprouechar enel primer grado de
oracion, y llegar en breue al [equn-
R R 2,99.b,4009.

Ha de [er el medio para lamas
[ubida y perfeta contemplacion.
a, 203.204. i3 e

S.Bernardo [e deleytana con ella.
a, 206. BB

Sereprefento 4 S.Terefa. 2,268.

Se monflrana muy de ordinario &
S.Terefa por efpacio de dos asios y
medio. P a,281.

Se reprefento 4 -S.Terefa por vn
modo »{u] admirable. / }:1,4.1 I

Mantenimiento es de las almas.
b, 181,

Meditar en ella es neceffario para
que [e entienda en lavoluntad el
fuego del amor de Dios. b, 410.
41, Ik AT

' Humildad.

Humillar[e, y comsnicar [u efpi-
ritu, importa mucho. a,60.
- Humildad admirable de [anta Te-
refa. WA a,82.

Humildad falfa canfada del de-
MOnio , con que procura engariar-
70s. ¢ Cgotoy.
- ‘Delante de la Sabidurin infinita
vale mas vn poco de estudio de
bumildad, y wvn a#to de ella , que_
toda



DE LAS COSAS NOTABLES.

toda la [cienciadel mundo. a,133.
Humtldad [oberuia que inuenta
el demonio para apartar & las al-
mas de-la oracion. a,170.
Humildad quan grandes bienes
haze. 14,220,

Humildad falfa que ipo#c el de-

monio, que efetos hage.  a,297.
298.290. 0 ;
Humildad verdadera. b,24.

Humildad werdadera y defafi-
miento proprio andap juntos:b,57.
Eftas dos wvirtndes [on [eioras
de todo el mundo.

ca. . b, 57

Efcondenfe de quien las poffec_.
b, 57. -

Chriito alabo y confirmo con [us
trabajos la humildad y mortifica-
cion. b, 8.

Humilde , fi lo es de veras , ga-
na mas fortaleza,quanto mas ch_;
tienta el demonio con penfamien-
tos de precedencia. . b,67.

Humildad grande es, verfe con-
denar fin culpa, y callar. b,76.

Humildad rinde a Chriffo,y le_
traxo del cielo a las entranas de
ba Virgen. b,81.

Exerriri:,primipd de la oracion
es hamildad. o e bgBer

Humilde que lo es de veras , que
Juyzio haze de fi., quando llega a
[er contempliarino. b,8

‘Guitos interiores [ fon de Dios,
traen configo humildad. . b,89.

Huwildad verdaderaeflaen con-

: 7 b,57..
Quien las tiene que valor alcan-

tentarfe con lo que Dios quifiere
hazer de nofotros. oo byoo.
Oluidafe de fi el hansilde que de
weras ama a Dios. b,198.
Humildades que pone el demonio
con grande inguictud de la grane-
dad de nuestros pecades , fon muy
dariofas. ,210.
Demonto que pretende gquando
nos pone humildad falfa. bya11.
Humildad verdadera no inquie-
ta, ny defaffofiega ny alborota la
alma. TY
Pena que procede de verdadera
humildad trae configo [wanidad y
contento. . by211.
Humildad verdadera [¢ apren-
de poniendo los ojos en Christo.
b, 2¢8. '
Diosda paz y conformidad,don-
de ay humildad. . b,281.
Humildad es vnguento de las
beridas det alma , y Dios el ciruja-

no. b,285.
Dios [e dexa vencer con humil-
dad. b,305.

o Humildad en que fe conoce fi la

tenemos.. b,305.
. Christo parque estan amigo de
lahumildad. . .b,437.

Humildad y verdad come con-

wienen mtrte/i._ 3 b,437.
Humildad es. lo mifmo que an-

dar en verdad. b,437.
g Iefuitas.

E N quanta eftimacion los¥enia

fanta Terefa. a,216.

Gee 3 Eitawan
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Eftanan muy acceptos en Medina
el Campo. TSR S T

Ayndofe de ellos S. Terefa para
la fundacion que queria hazer en

aquella villa, C,19.
Imagenes. ‘
JImagenes de quan gran prwm{w-

Jon. 2573
- Imagenesde Santos quan proue-
chofo es temerlas. 2,457-
Imagen de nucftra Seiiora embia-
dade Flandes , tal que S. Tere(a
dize no aner vifto cofa mejoren [u
wida. c,97.
Causd grande dewocion al Padre
Fray Antonio de Iefus,y fue canfa
de gue [e paffaffé 4 Mancera. c,97.
Imagen o retrato de Chyiffo de
gne prouecho es traerle confige.
> I 37' .
Imaginacion.
Flaguecade cabeca, y. imagina-
cion que engaiios puede caufar.
b, 317.
- Imperfeccion.
Sanandijas entiende la S. Madye
en el libro de las AMoradas por los
afetos, tentaciones,imperfecciones,
penfamientos wanos,y otras inquie-
tudes del efpiritu que impiden la
perfeccion. 1A 56,
Indifcrecion. :
Indifcrecion en los que goutetnan
e[piritus quan gran mal es, y quan-

tos daiios caufa. a,114.
Infierno.

- o laS.Madre enefpiritilas pe-

was del infierno. a,323.

ﬁguir.

Prowecho que de eita vifion fe
figuio. 2,326,
Injurias. :
Los Santos [e holganan con las
injurias. . b, 193.
RaZon acude y deshage la pena
gue canfan las imurias. - bs197.
Innocencia.
Innocencia en que [e conferno
S. Terefa en fu mocedad. a,8.
Inquietud.
Inquietudes interiores que pa-
dece la alma , y quanto defaffoffic-
gan a las perfonas que tratan de
perfeccion y efpiritu. b,357.
No ay otro remedio para quictar
estas tempestades, fino aguardar la
mifericordia de Dios. b,358.
Infpiraciones.
Buenas infpiraciones fe han de

a,18.
S.Tofeph.
«Abogado y patronde 5. Terefa.
a,39.
Saororre en todas neceflidades i
los que de llaman. 12,40,
Quanto apronecha tener denocion
conel 1254 T
Encayga mucho S.Tere[a le efco-
jan todos por abogado. 8,41
Se aparece 4 S. Terefa, - 2,344.
- Ioyas. :
loyas del mundo de quan poco
precio fom: © a,404.
Iuan Baptifta Rubeo.
F.1uanBaptifta Rubeode Ranena,
Genéral de la Orden del Carmen,
gri fieruo deDios,y muy doito.c 5.
Dale
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Dale S.Terefacuenta de [u vida.
C,16. :

Confolofe mucho de ver [¢ guar-
dana con todo rigor la Regla pri-
mitiua en el monefleriode S. Iofeph
de Auila, C,16.
" Dio mny eumplidas patentes i

" S.Terefa, para qndgxdieﬂé fundar

otros moneflerios de aquella refor-
macion. _ . C,16.
Cobrole grande affician [anta

Terefa. et & o617,
Pidjole D. Alnaro de Mendoca
Obifpo de «Anila dexaffé licencia
ara fundar moneiterios de Fyay-
les Defealgos , pero no [e atreuio a
concederla. 8
Efcriniole defpues S.Terefa acer-
ca de lo mefmo , y defde Valencia
embid licencia para funday dos mo-
neflerios de Frayles de la primiti-
ua Regla. _ 75 {7
Era muy desoto de la Virgen.

Gy LY

Iuan de la Cruz.

F. Iuan de la CruX Carmelita
‘Calcado , teniaintento de paffar [e
a los Cartujos. C,29.
Contentd mucho [ trato i [anta
Terefa. C,29.
Perfuadivle 2 que die(fé principio
4 la Reformacionde Deftalcos que
ella intentaua inflituir,y el promete
hazerlo. C529.
«Acompaiio 4 §. Tere[a quando
fue & fundar el moneflerio de Va-
ladolid. C,79.
Informanafe de el modo de pro-

ceder de las monjas Defcalcas para
Jeguir el mefmo en la veformacion
que ania de empegar. c,79.
Fue el primero que entrd en el
monesterio de Defealgos, y defpues
le fignio F.  Antonio de Heredia,
que fiendo Defcalgo , fe Bamo des
lefus. C;93.
Iuan de la Miferia.
F.Iuandela Miferia Ermitaiio
J compasiero del Padre Mariano,
tomo el habito de Carmelita Def-
calgo en Pastrana. oy M R
Jueues.

. Iueses hemos de pedir & Dios,
diZiendo : Pastor nueitro , el pan
nuestro de cada dia da nos lo oy.
b, 588. .

_ Tuez. ,

Inez es nombre de Dios. b,588.
Iulian de Auila. _

Iulian de Auila Sacerdote, muy
gran fieruo de Dios , y de mucha
oracion. C,20.
Fue & Medina del Campo en com-
paiiia de S. Tere[a para la funda-
cion del monefterio de Defealgas
de aquella villa. it G 06
Vino con [anta Terefa a la fun-
dacion de el moncfterio de Vallado-
lid. T C,79.
Ayudanamucho 4 S. Terefa en
los caminos y fundaciones que ha-
zia. s B89,
Fue acompaiiando & nue ;.;/3::—

ta Madre , quando iua i fundar el

moneflerio de Seuilla. c,181.

Lagrf-
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<3 Lagrimas. wh Y
_ D On de lagrimas tuno fanta
_ ‘cht'ﬁ. . oy 5

Lagrimas que da Dios en laora-
cion de quwietud, van acompaiiadas
de gozo. 4,120.
Lagrimas no todas [on perfetas.

b, 89. .
Lagrimas verdaderas las da
Dios. b,101.
La§rimw congo;ofizs de donde
procedenen laoracion.  b,294.
Engaiio puede aner en las lagri-
mas. " " b,400.
Lagrimas en perfonas de flaca
complexion , no [iempre proceden
del amor que tienen a Dios aun-

que lo pienfan , y que pretende el

demonio en procurarles. b, 400..

Lagrimas quando prafrdm del

fuego del amor de Divs , [on con-

fortadoras y pacificadoras. b,gor.
Anfias,lagrimasy [ufpiros que
proceden del amor dinino. b,439.
Leccion. '
. Leccion nmeceffaria para tener
perfeta oracion. 2,20
Sin ella no [¢ puede perfenerar
. mucho en la oracion fin gran daio.
2,223,

Duantos bienes trae configo.
a, 63.
' Letradosy Letras.
Letrados como [ean virtuofos,
annque no tengan efpiritn., apro-
uecharan a los que dirigieren en

muchos modos [ pierde.

Jos [ean.

el camino de la oracion. 2,115,
Con quanto érabdjo adquieren la
dottrina con que defpues dan luz a
otres. =g §16.
Letras en los ratos de oriacion
poco neceffarias [on,antes entibian
lawvoluntad. s 7 1T
Letrados o (¢ efpantan de lus
grandezas que obra Diosen las al-
mas, porque [aben que pucde obrar
mayores marauillas. b,323.
" Los tiene Dios paraluz de la
Yglefia. b,323.
Leuantamiento de efpititu.
Leuantamiento de efpiritn que
cofaes. a,156. Bufca, Eftafs.”
Liberrad. ¥
Libertad y alegria con que han-
de andar & los principios los que
tratan de oracion.” a,103.
~ Libertad con que ¢ ha de andar
en el caminode la oracion. a,210.
Merced grande de Dios, eftar li-
bre de negocios. By
Libertad fanta del efpiritn por
b,56.
Libertad trae configo Cbri.g‘af
b, 148. )
 Libros. '
Libros de Cauallerias quanto da-
7o hazen. .
_ Libros piado[os quan prouecho-
; ‘ a,16.
" Libros en Romance [¢ quitaron
muchos en Efpaiia, y lo que fintio
S. Terefa, y bo que acercade ello la
dixo Chriito. a,2§1.
" Libros de denocion aprouechan
wmucho
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mucho pms entrar en Ia oracion.
b, 1\37 Pyt |

Limofnas. b

“Limo(nas no (ehan depediv fin

nccgﬁ ad. f ) - b,{;.

bmfﬂﬂ qauﬁ#u pwdex ha-

zer: b,a 5
Lorenzo de ZCPCdﬂu 3

Lorenzode Ze jedd, bheymanode
S.Terefa, vino de las Indias & Se-
willa, eftando alli la Santa tratan-
do de fundir el monefterio.c,to1.

Afistio mucho ala fundacion
dela cafa v vh Ui 6198,
D. Luis.

D. Lus Seitoy de las Cinco-villas
traflado el primer Conuentode los
Padres Carmelit as Deﬁdf,'a: allu-
gar de Macera. c,96

Lunes

Lm: hemos de pcd:r d:mmu
do: Padre nueitro, que ¢ftas en los
2::[0: ¥ ﬁﬂt{fﬂdo fu d m nom-

re . b,588.
Luz.

Luz verdaderaparag #urdsr la
"Ley de Dios con Fﬂ'fﬂ cson,es todo
nueftro bien. b,31.

Nolaaleanga la alma quido efta
en las primeras Movadas: b,260.

Macera. -
T Rafladayon & effe lugar el pri-
mer moneflerio deCarmelitas
Deftalgos. €,96.97.98.
. Madre de S.Terefa.
Madre de.S. Terefa cvia a fis

byos con grm cuydado, y prowoca-

los a ferdenotos de laVirgen.a,s.
Fue de gnndebmeﬁt ad, Vm-
midzd ) paciencia. -
Muere fiendo S.Terefn drdm
#3105, a5
WivlalaSantuenel cielv.aqo1.
~.» Maeftro efpiritual.
Macftvo es muy. mr?m.v
experimentado , para divigir a ta:
que comiengan a tratar de orgcion,
y-al contrario , [i es de poca expes
riencia, puede bazeydano. a,112.
" 8i juntoconla experiendia tiene
ietr.m,e:de gnr! prowecho. 3,1431

Mal de que pedzmos a Dios nos
libre em la oracion del Pater no-
ﬂer,gwﬁng cam ﬁ' pm-de enten-

" iby229,

Ma
En cﬂa villa amda S. Ter:ﬁc el

terrer monesterio de [u Ovden 4
anciade la heymana del Duque
de Medina-celi. 75
Permitiv la Santa [¢ fundaffe
con renta,y porque, 16,76
Fundofe aito de 1568. diade
Ramos. C, 761
Dixo Chrifto 4 S. Terefa; que [¢
ania de ferwir mucho en aquella
cafa. ST
atia Virgen, nueftra Sefiora.
Maria con S.1ofeph [e.aparecen
a S.Teve[a,y laviftieron wia ropa
de gran blancuray elaridad.a, 3 46.
,ﬁganda tenia al nino Iefisen los
bragos, no gozawa de aquel guito
Jingride torméto,y porque. a,454.
Ddd aria
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Maria de Mendoza.
Fue de grande piedad y charidad
con los po'g:e.r. ¢,80.
Faworecio mucho & la fundacion

de S.10feph de Auila. c,80.
T anfi mefmo en la de Vallado-
lid. c,81.

Alcango de los Prosinciales de
la Orden del Carmen , den a S Te-
refa licencia flfd fundar el mone-
Jferio de Frayles Defcalgos.  c,92.

Maria Pimentel. :

D. Maria Pimentel Condefa de
Monte Rey , famorecio mucho i las
Carmelitas Defcalgas de S. Iofeph
de Salamanca. €,139.

Mariano de S.Benito.

Hablo a §. Terefa en Madyid , y
refolniife de tomar el habiro de_
Carmelita Defealce., y anfi lo pro-
metio & laSanta, c,117.

Mariano de S. Benito, hambre_
noble, y de nacion Italiano , fxc_.;
Mayordomo de la Reynade Polonia,
c,118.

Estunofiendo [eglar dos asies en
la carcel por wn teflimonio que le
lenantaron. c,118.

Caridad grande que tuso con los
teftigos f.: l[fos que awian jurado
contra el. c,118.

Refoluiofedexar el mundo,y en-
trar alguna Religion. c,118.

Vine i E[paiia, y effuno algunos
aiios en el defierto de el Tardon
Jjunto a Sewslla. R T X

Mouiole Dios & que [¢ hizieffe_s
Carmelita Defcalgo. c,120.

_twal.

Diole el habito a el y & [u com-
paiiero , el Padre Fray Baltafar de
Tefus. ;122

No quifo tomar el habito para
Sacerdote , fino para Frayle leyo,
algun tiempo defpues por mndc;_{;
de el General deﬁn Orden [e ordens
de Miffa. . c;12.3.

Vio en wna vifion muchos Fray-
les y monjas Carmelitas como mar-
tyrizados. g C,236.

Hallofe prefente en Paftrana
quando dieron el habito 4 la fanta
DoiiaCatalina de Cardona. c,2.36.

Marta.,

Martay Maria es neceffario an-
den juntas, y prowechos gue de ello
Je fignen. b,469.

Martes.

Martes hemos de pedir & Dios,
diziendo: Rey uneffro,venga & nos
el tu Reyno. b,588.
; S-Martin.

wAgua y fuego le obedecen .
b, 100.

Martin Ramirez.

Eva mercader muy temerofo de
Dios, de grande verdad y honefti-
dad. Nuncafeccaso,y todolo que_
grangeana , guardauya para hazer
vna obraagradable a Dios. c,100.

- ‘Martirio. '

Deffeo de padecer martirio tiene
S. Teﬁ[i fiendo niiia. a,4.

Vatrimonio efpiritual.
Secreto grande que comunica Dios
a la almaen el matrimonio efpiri-
b,445.
Defpo.
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Defpoforio efpiritual en gue [
diferencia del matrimonso ¢fpiri-
tual. b,445.

Matrimonio efpiritual que cele-
bra Chrifto con la alma en que mo-
do es: b,449.453.

Matrimonio efpiritual y vnion
efpiritnal en que fe diferencian .
b, 453 !

Compayaciones mu) delicadas
para dar a entender la diferencia
que ay entre el defpoforio efpiri-
tual y el matrimonio efpiritual,
que ﬁ' celebraenlas [eptimas Mo-
radas. b,456.

-~ Medico.
Medico es titulo de Dios.b,588.
Medina del Campo.

Medina del Campo donde feo
fundo el [equndo moneiterio de
Defcalcas. AL 519

Dificultades que fe ofrecieronen
la fundacion por parte de los A-
guftinos que eftanan junto adonde
fe awia de edificar. Ca %

Llego a effavillaS.Terefa & las
dozede la noche. C,23.

- Fundofe elmoneflerio de agnellx
wills Vifperadels A | fumpcion de

nucftra Seiiora. C,24.

Con quanta pobreza,eftrecheza,

y poca comedidad. C,25.
Denocion y concurfo con que los
de lz villa acudian a v{/gcar el
nueno monefterio de Defcalcas.
C,27- :
« Mediracion.
Meditacion es principio para al-

cangay todas lasvirtudes. ~ b,82.
Contemplaciony meditacion quan
diferentes [on entve fi. b,82:
Varias meditaciones ton que a-
prouechan en la oracion las almas.
a, 112. 3
Contentos gue [¢ [acan con la mie-
ditacion, [ ca:ydnm al agua que
[ trae por alcaduges. b,302.
Medstacionestodo bufcar & Dios.
b,409.
Meditacion de los paffos de lg Paf-
Jionde nueftro Seiior que efetos ha-
ze enla alma. b,412.
Meditaciones [obre la Oracion del
Pater nofter compuefias por S. Te-
refa. b,585.
Melancolia, Melancolicos.
Luanto daiio haze i las per[o-
nas efpirituales y de oracion. c,51.
Como [¢ han de gonernar las que
tienen humoy melancolico. c,61.
Snele el demonio tomar este hu-
mor por inftrumento para ganar
Las almas. c,62.
Sngetay efcurece larazon.c,62.
Melancolicos guftan de [alir con
lo que quieren,miran las faltas de
otros , y encubren y efcnfan las

Juyas. c, 63,
Vno baits para inquictar toda
lacongregation. C,64.

Han los de f"gﬂ” por todos los
¢ minos pofSibles. G,675.
- Y caftigarlos, fi perdieren el ref-
peto al Perlado,o fedifcompnfieren
con alzunos. C,6¥.
Tambien [¢ les han de aplicar me-
Ddd 2 dicinas
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ditinas exserioves.. ' . .. C,66.
Prudencia con que los hande
tratar los Supersores.. . 6,67

" Han les de diflimular algunas

fdfﬂi ' i tn L 5;671
Melancolicos y de flaca imagi-
nacion eftan ft{ etos . 4 padecer

engaitos en. las hablas internas.
b, 367. :

- Camo [¢ han de auer los Supe-
riores com ellos. b;y367.
Megrcedes. Bufca, Fauores.
Merecer.

Merecer no eita en goZar , fino
en obrar,amar .y en padecer. a,454-
' Miercoles. .
Miercoles hemos de pedir & Dios,
diziendo: E _@;{‘@ de mi alma,haga-
Je tuvoluntad, -« byy88.
Mifericordia. :
Mifericordias de Dios refplan
decen mas ; mientras.mayores [on
nueftras maldades. - 2127,
Mifericordia grande de Dias con
we [ufre nucftro atresimiento ., y
¢ ofendamas [abienda le tenemos
prefenten. : 2,444
Mocedad.
Quan proucchafo es enla moce-
dad tratar con gente denota. a,io.
Monefterios.
Monefterios de monjas dondes
1o ay claufura, peligrafos para la
faluacion. 2,46.
No es acertado poner en tales
las hijas , y que inconuenientés ay
en ellos. SR B A
Monciterios relaxados , y con

quanta dificnltad fe puede tratar
enellos de perfeccion. 2,48,
Moneiterios de Defcalcas Car-
melitas ban de [er pequeiios y po-
bres. .. ' b,15.
Relaxacion [i comienca en.un
maneiterio, es dificultofa de reme-
diar. b,35.
Monefterio es cielo para quien
uiere contentar [olamente.aDios.

Z’iﬁ de religion ha de [er como
lade Marta y Madalena.. b,go.
«Moneflerios no han de tener
edificios grandofos y [oberuios.
€, 94
5 Monefterio de S.lofeph
de Auila. .
ue motinos tuno para tratar
de fundarle S. Terefa. a,329.
Mandola Chrifto trat;ﬁ de
fundarle. a,330. yque le Uamafe
S.Jofeph. - 2,331.
Grandes contradiciones y. difi-
cultades que padecio fanta Terefa
quando empego & tratar de fun-
darle.  2,334.336.337:338.339.
. ¥nPadrede la Ordende S.Do-
minge. fomento mucho la funda-
cion. 4 4,334
Otras perfonss [antas aywda-
ron a lo mifmo. L 2,33 i
Confeffor de S.Terefala efcriuio
vna carta , difiendola no enten-

dieffe en la fundacion. del mone-

Slerio. 2,338.

Se fundp diade S. Bartolome_.

C; 374 N
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Elmifmodiaprocura el demonio
inquietar 4 laS. Madre con varios
perfamientos. a,376.

Corregidor y Regidores de Aui-
la junto con muchos Ecclefiafticos,
tratan y concluyen f[e deshaga el
nueuo monefterio de S. Iofeph .
a, 382. :

Pléytos y contradiciones que vuo

[obre ello. a,383.
Duro efta turbacion medio aiio.
a; 384, :

Monefterio primero de los.
Padres Defcalcos.
Moneiterio primero de los Pa-
dres Defcalgos [e fundo en vna

* aldea pequeiia,y enunacafa pobre

y apretada, que dio a laSanta vn
Canallere.” c,89.
Con quanto trabajo llego i este
lugar 8. Terefa,y lo que juzgode la
cafa. . 6,89.90.
Dixofe la primera Miffa en el,
primero b [équndo Domingo de_>
wAduiento, airo de mil y quinien-
tos y [efentay ocho. C,97-
Quanto [e edifico la S. Madre
Terefa, quando entro en el la pri-
7BEYE VEL. 'e,97.98.
 Incomodidades que tenia, y po-
brez.a con que vinian.emellos pri-
meros Religiofas. C,96.
- Monjas Defcalcas:de Granada.
Padecieron muchas contradicio-
nes en Granada. C,313.
Y mucha pobreza y mecefiidad.
C,314.
Fueron canfa con [wexempla de

[as exteriores .

que otras monjas de varias Reli-
giones [e reformaffenen la cindad
de Granada. C,314s
Monjas de S.Iofeph de Auila.
RQuan perfetaseran.  a,370.
Denocion grande tenian todes
con ellas. 12,3 88.
Vio S. Tere[a que la Virgenlas
cubria co?ﬁ mazto. a,388.
Quan [antavida hazian.a,339.
Obfernan la Regla fin relaxa-
cion. - 2,389.
. Lo mucho que en brewes dias
aproucchanan en la perfeccion .
2, 426. 427.
Defcuydo que tenian de las co-
c,10.
Luan en [u punto estanala obe-
diencia de ellas. c,10.
Dos dellas y quatro del mone-

feriode la Encarnacion , acompa-

saron a S. T a;ﬁ: para la dfund;s-

cion del monefterio de Medina del
Campo. c,20.

Eftando [ujetas al Obifpo,[e paf-

faron a la obediencia de la Orden

& inflanciadels S. Madre. c,302.
3.
; I\sefonjas Defcalcas de Medima
del Campo.
Inan ganando gram credito con
los de la villa. C,29.
Viwian en la mifma forma que
las del monesterieo de S. Iofeph de
Auila. G,30.
_ Monjas.
Como (e han de auer con fus
Coxfeffores. b,29.
Ddd ;3 Vienen
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Vienen a la Orden a morir por
Chrifto,y no a regalarfe por Chri-
o.. b, 58.
Tienen costumbre de quejar(c.

b, 6o.

Confianca [anta y admirable de
vna monja de S. Iofeph de Anila.
11

Donde ay pocas , ay mas confor-
midad y quictud. c.1j§.

Que deffean trasar con feglares,
0 no winieron a la Religion por
[elo Dios , 0 no conocen la gran
merced que las ha hecho en efco-
gerlas para fi. c,300.

Han de entender que tienen ca-
‘bega, y que no hade torcer en lo

gue fuere mas ferwicio de Dios.
¢, 328.

Si algunas dixeren con encareci-
micnto las cofas que no fucren
culpables , o miraren en mennden-
cdas quando han de dezir en las
wvifitas , tratelas con rigoy el Per-
lado. Cy334-

Si alguna tratare la muden del
moneiterio , como ‘f ha de aner

" con ells el Perlade o Vifitador.
C, 335-

Ay algunas tan perfetas i [u
parecer , que todo lo que veen las
parece falta. C,336.

Que modo aura para remediar-
las. C,336.

- Hande aduertir al Vifitador de
las cofas que fueren dignas de en-
mienda , y aun & la mifma Priora,
pero con rwmildad. C,345-

En el wodo de hablay han de
guardar  fimplicid«d 'y tlaneza.
C, 346.

Moradas del alma.

(Moradas interiores del alma
fon diuerfas. b,244.

Vnasestan enlo alto,otras en lo
baxo,otras en el centro; y como [e
ha de entender. b,246.

Moradas diner[as que ay en el

alma, y quales fean. b,246.
En que forma [¢ han de enten-
der. . b,2¢y.

En que /or.wa eftan di/{’ueﬂ‘a
eftas moradas interiores. b,255.

Para entrar en las primeras, y
cﬂ;ﬁ-mamas en ellas , que de difi-
cultades ay. b,279.

Llega a ellas poco la luz que [a-
le del palaciointerior en que esta

Christe. b,260.
 Quees lacaufaque nollegue efta
luz. b,260.

Paraentrayenlas [equndas, que
diligencias [ehande hazer.b,260.

En pocas moyadas de la alma de.
xan de combatiy los demonios .
b, 261.

Sequndas Moradas. b,264.

Quanto imperta no quedar(e en
las primeras. . b,264.

Los que eftan enellas, entiendan
los llamamsentos que les haze Dios.
b,267. .

Voxes de Dios que oye el alma
quando efta enlus [egundas Mo-
vadas, quales [ean. b,267.

Bateria grande que da el demo-

nio
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nio 4 la alma que eita en ellas .
b, 266.
Afflicion grande en que fe ve

la almaen esta ocafion.  b,267.
Grandes trabajos que padece.

b, 268. : ;
Moradas terceras. b,274.
Bienauenturados los que entran

en ellas. b,274.

Camino [equro de [alnacion, es
entrar en las [equndas Moradas de
laalma. . b,274.

Como [¢ entiende effa [cguridad.
D274 .

Quan dichofos [on los que en-
tran en ellas. b,274.

wien efta en ellas, llena camino
[equro de [u [aluacion.  b,274.

Exteriores delas almas que han
legado a entrar en las terceras
Moradas. b,277.

Defconfuelos y [equedades de
algunos que han lUegado & ellas.
b, 282.

Ganancia de los que fienten
eitas [equedades y defconfuelos .
b, 282.

- Esfuerco que es meneiter para
lUegar & eftas Moradas. b,286.

Caminar a las terceras Moradas

como ha de [er. b,286.
 (Moradas quartas. b,291.

Hermofura grande y cofas de-
licadas y raras que ay en ellas.
b, 291.

Pacas vezes entran en ellas las
[anandsjasy inquietndes que en las
otras. b,292.

Pero quando entran, es pera m-
yor bien y prouecho. b,29:2.
Moradas quintas. b,318.
Ay en ellas grandes riquezas,
teforos y deleytes.b,318. Tratade
ellas largamente en. los folios fi-
guientes.

Dudas que quedan en el alma
defpues de la oracion de las quar-
ras Moradas. b,321.

Moradas [extas. b,351.

Trabajos interiores y exteriores
que padece la alma hafta entrar en
ellas. : b,352.

Contradiciones y dificultades que
Je leuantan contra las perfonas ef-
pirituales. 2 By e.

Tormento intolerable en que a
los principios [e hallan los que en-
tran eftas Moradas. b,353.

Seguridad que [e tiene en las
[extas Moradas, de donde procede.
b,367.

Mercedes grandes que haze Dios
a las almas que entran en las fep-
timas Moradas. b,446.

Moradas [eptimas.  b,446.
Que almas mete Dios en ellas.
b: 443‘ . :

Ay en ellas vn mundo interior.
b, 449

Diferencia que ay de estas Mo-
radas i las precedentes quan gran-
de es. b,454-

Quande mete Dios & la almaen
estamorada, ceffan los monimien-
tosen ella, y no lainquictan las
potencias. b.459.

Mort-
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Mortificacion.

Chrifto alabo y confirmo con [us
trabajos la humildad 'y morsifica-
ciom. b,s8.

Mortificacion imterior haze
obrar con [wanidad y defianfo.
b, 64. ;

: C:ma [ adquiere eita mortifi-

cacion. b,64.
Ha [ede tener mucha diftrecion
en ella. C,229.

No es obligacion para ganar la

almalibertady perfeccion. c,229.
Muerte. '

Muerte es facil y fwane para los
que aman & Dios. a,404.

Morir muchas vezes , es visir

Jin Dios. b,2775.

Morir al mundo para vinir en
Dios, es muerte [abrofa y deleyta-

. b,320.

s Moueftras.

Mueflras exteriores y impetus
[e han de efcafar por todas vias.
b, 104. '

Mugeres.
" Chriito famorecio fiempre ton
muchapiedad i las mugeres. b,20.

Muger para [er bien cafada,que
ba de hazer , lo qual aplica & al-
ma, ¢ b,134.

Mugeres no han de trabajar en
declarar la fagrada Efcritwra.
b, y24.

Dos mugeres, [antas & [u pare-
cey, canfaron mas temor a S.Tere-
[a, que quantas pecadoras conocio
entoda [u vida. b,542.

Eftado peligrofo de wna muger .
a quien juzganan muchos por fan-
ta, y'coma conociv S. T ereﬁxgir im-
perfeccion. ' , F42:
Mugeres tienen natural flaco, y

el amor proprio que reyna en ellas
muy fubril. 2 2
Mugeres tienen grande flagueza
natural. cy2?
Mugeres no han de entender que
el Superior ha de pajfar por fus ;al_
tas. c,328.
Mugeres [aben encarecer 1o que
quieren. C,339.

Mundo y Mundanos.

Mundo todo quanto ay en el [
conuierte en armas para ofender a
la alma.

, 2,43 1.
Menofprecio del mundo y :ie f
_mifmo, es grande joya.’ a,8o.

Hemos nos de apartar de el, def-
preciandoley de/g@immda lahon-
rra. _ "I RNOT.

Tratary vinir en el mundo,y [er
enemigos del mundo,quan gran co-

2 [ea. b,18.
Regalos del mundo no los buf-
emos. b,219.

Negocios del mundd impiden

gﬁe el alma goze de [u hermofura.
, 260.

Hemos de darles de mano para
entrar en las [egundas Moradas.
b, 261.

Contentos del mundo effan llenos
de trabajos y cuydados.”  b,267.

Mundo esta lleno de falfedad.
b, 267.

Miferia
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WMiferia grande de los que aman
Las cofas ifibles. b,268.
Mundo no confiente faltas en los
buenos, porque a poder de murmu-
raciones las perficiona. a,316.
Cofas del mundo canfan defcon-
tento. b,332.
Suceffos de las cofas de la tierra
no afligen a la alma que alcanca la
wnion con Dios. b,338.
Cortefias del mundo [ han a?c_.:
defterrar de las cafas de Religion.
;399 -
Que [uperfluidades y abufos ay
en efta materia. a2,400.
Mundo interior que efta dentro
de la alma. b,449.
Paz de los del mundo quan en-
ariofaes. b,532.
Amistad y paz del mundo pe-
digrofaes ladelos que aunque e
guarden de ofender & Dios mor-
talmente, no les da pena de pecar
wvenialmente : de cuyo estado fe
lastima mucho la Santa. b,539.
Difcrecion del mundo qual es, y
como [e halla en algunos que haZen

buenas obras. b,574-.
Murmuracion.

Murmuracion comeo. [ ha de

enitar. - 2,37

Sordas (e han de lu:{gr las per-
[onas efpirituales a las murmura-
ciones. b,136.

4 N.
Neceflidad.
NEreﬁidad y hambre [i [e pa-

dece por Christo, quan gran

bien [ea.
Nicolas Gutierrez.

Eragran fierno de Dios , y llena-
wa con miucha Pa%_y contento los
trabajos. C,134.

Trabajo con mucha dewocion y
voluntad en la fundacion del mo-
nefterio de S. Iofeph de Salamanca.
Y S

Igualdad de animo que tenia.
c, 139.

Nicolas de Iefus Maria.

Fue natural de Genoua,y tomi el
habito de Carmelita Defcalgo,fien-
do de edad de quarenta aiios.
c, 267§.

Fue de mucho pronecho & [i Re-
ligion , quando [e lenantaron lu
contradiciones de los Padres Cal-
¢ados contra los Defcalyos. c,2675.

Acompaiio a4 §. Tercfa para la
fundacion de el monefterio de So-
ria. C,266.

b,11.

Nobleza.

Noblezadel mundo no lahan de
Zﬂimar los Religiofos , ni aun ha-

lar o acordarfe de ella.  b,141.

NobleZa de linajes hara muy
poco al cafo delante del juyziode
Dios. b,109.

Nouicias.

Nouicias que de todo punto ne
[edefaffen de las cofas del mundo,
7o [ean admitidas & la profefSion.
b, 73. 74

Se han de echar libremente , fi no
tienen el effiritu que conuiene.
b, 75

Eee Obe-
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0.
Obediencia.’
Bediencia dey.'mu Tere[aera
mas agradable a Dios, que_>

las afperas penitencias de otra per-.

ona. a,464.
Obedienciade quan granproue-

cho es a los que estan e lus terce-
ras Moradas. . b,280.
Obediencia nos affequra en el ca-
mino de la perfeccion. b,337.
Obediencia quan en [u punto e-
Jftana en las monjas de S.1ofeph de
wduila. c,10.
Exemplo de werdadera obedien-
cia. C,10.11.
Obediencia es el camino por don-
de mas presto fe llega a la fuma
perfeccion. C,41.
Obediencia es mina de donde [

ha de [acar el teforo de la perfec-
cion. : C,43.
Dios mas [e contentacon la obe-
diencia que canel [acrificio. c,60.
No [¢hade obedecer en cofus que

[on pecado mortal. 132
Padecer por obedecerses gran co-
4. c,282.

Obediencia era la virtud que
mas deffeana tener la S. Madre Te-

refa.
/ Obifpados.

Obifpadosy Perlaciis no las me-

rece quien lus deffea. 2,446.
; Obras.

Obras de Christo quales [on pa-
va admirar , y quales para imitar,
es bien miremos. a,10§.

y mirar.

6327,

Obras buenas que wuiere en los
otros, hemos de procurar adwertir
a,110.
Buenas obras (e han de agrade-
cer a las perfonas que las faz.m.
b, 1y.

Mal o bien que hizieremos,nun-
ca puede eftar [ecreto. b,79.

Obras buenas hechas en pecado
mortal, no [on de fruto para alcan-
car la gloria. b,251.

Obras interiores [on [uaues y
pacificas. b,301,

Obras que [¢ haZen con difcre-
cionmundana , y porinteres pro-
prio, aunque [ean buenas , no [on
las que pide la Efpofa en los Can-

tares. b,574.

Offenfa. o

Offenfa de Dios quan graune co-

faes. b,223..
Ojos.

Vistadelos ojosdel almaes mas
perfeta, quelade los ojos corpora-
les, y.en que forma. a,269.

Oluido.

Oluido de fi canfado de laoracion.
de los que legan a las [eptimas
Moradas.. ,461..

Oracion:

Peligrode los que en la oracion
obran con la voluntad, fin difcur-
rir con el entendimiento.  a,23.

Oracion es el mayor bien de eita
vida. a,§ 1.,

Por enfermedades y falta de
fuercas no (e ha de intermitir.
25 53 '

wAmor:



DE LAS COSAS NOTABLES.

Amor y coftumbre facilitan la
oracion. a,53.
Enelladefcubrimos nueftras fal-
tas.
Continuarla haZe gran prouecho.
a, §6. '
Los que la ticnen, han de procu-
var tratar con otros que la exer-
citan, y desto [ figue gran proue-
cho. 2,5 9.
Dios haze grandes bienes al al-
ma que [¢ difpone a tener oracion.
a, 63.
Quien en ella fe exercita, alcan-
ca grandes bienes. 2,64
Esmedio efficaz para conuertir-
J¢ & Dios quien le vuiere offendi-
do 2,64.

efta bien laoracion , y ann es necef-
aria. 2,67.
Los que la tienen, firnen a Dios
con aliuio. 2,68.
Es puerta por donde entran las
mercedes que Dios haze al alma.
a, 68. '
Oraciony leccion quan gran bien
fon. a2,68.
Quanta pureza [e requicere para
tratarla. a,68.
Exteriores cofas recogen y difpo-
nen para la oracion. a,73.
Regalos en la oracion,a quien es
licito pedir los. a,76.
Oracion fundadaenlahumildad,
en que confifte [u bien. a,80.
Principios délos que quierentra-
tar de oracion,[on trabajofss.a,88.

a,56.

Aun alos que offenden & Dios,

En todos los grados de ella ay
[us cruces de trabajos, aungue di-
ferentes. a,88.

Los que comiencan & tenerla,
[fon como los que [acan aguade vn
pozo, que es con muy gran tra-
bajo. a,90.

Los que empiecan atratar de
ella, no la dexen , aunque fientan
gran [equedad. , 3,92

Ni fiempre [e ha de dexar guan-
do ay grande distraymiento , ni
ﬁempry'orfar alaalma a lo que
%o puede. a,96.

Difcrecion que [ hade teneren
la oracion quando ay indifpoficio-
nes interiores y exteriores. a,96.

En el primer grado o efladode
ella podemos mﬁn‘o; ayudarnos
algo, y como. a,98.

Hadeyr toda fundada en hamil-
dad. 2,99.

Anifos ma{ neceffarios para a-
prouechay en el primer grado de
oracion. a,99.

«Alegriay paZ_con que han de
andar a los principios los que
tratan de oracion. a,103.

«Animar(e a grandes cofasim-
portamucho en el camino de ora-
cion. a,104-

Los que eftan en el primer gra-
do, han menefter yrfe deteniendo,
y atados a la difcrecion.  a,10y.

Quien vaicre de aprouechar &
otrosy ezﬁ’&’dr el caminode laora-
cion,hade tener virtudes muy bien
Jfundadas. a,108.

Dif-

Eee 2°
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Difcurrir en la oracion, es mu
meritorio , pero no [e hade yr todo
el tiempo en efto. a,11o.

Maceftro es muy neceffario, ‘[i es
experimentado , para dirigir a los
que comiengan a tratay de oracion,
y al contrario, f es de poca expe-
riencia, puede hazer daiio. a,112.

No [e ha de dexar , annque fe_
cayga en pecados que con ella fe
alcangara arrepentimiento , y for-
talez.a paralemantarfe. a,128.

Canﬁda no [¢ ha de buftar en la

‘oracion, [ino en los trabajos.a,209.

Regalos que [¢ communican en
la oracion, mjgue Je quieran refi-
fir, no fe pueden. 8227,

Nunca [aliade ella S. Terefa [in
gran confuelo y nwesas fueras.
a, 283.

Oracion que en poco tiempo ha-
e efetos grandes, procede de
gran fuerga de amor , y que tal es.
a,428.

No (¢ ha de taffar por los ajios,
fino por los efetos y prowecho que

aze. N L
F.Domingo de Basies da licencia
a S.Terefapara efcrinir cofas de
oracion. o Joi R

Para fer verdadera , [¢ ha de
acompaiiar con mortificacion, no
con regalo. b,23.

Quien la quiere alcangar, que
¢ofas ha de tener primero.  b,23.

A la oracion es prowechofa la

foledad. b,27.

Humildad exercicio principal de

la oracion. b,87.

Per[bma‘ e[pirituales que en la
oracion no recsben guffos interio-
res, andan fiempre con humildad y

temor. b,89.
Horas de oracion nunca [e de-
xen. b,93.

En el camino de oracion nunca
falta confolacion , aunque por di-
uerfas vias. b,108.

Es el trato de las Religiofas.
b, 111.

Es camino real para el cielo.
b, 112. :

Determinacion grande es mene-
Srer para entrar en el camino de la
oracion. b,112.113.

O fficio es de Religiofas. b,115.

St hade tener , fea menral o vo-
cal. b,115. -

Miedos que pone el demonio
para estoruar la oracion, y como e
han de vencer. b,117.

Tornar atras quicn ha empeca-
do el camive de oracion , es peli-
grofo. b,123.

Ha de fer a [olas. b,128.

Libros de denocion aprouechan
miucho para entrar en la aracion.
b, 137.

I ?orn mucho entender lo que
[¢ pide en la oracion. b,154.
Gustos en la oracion annque los

finga el demonio , i penfamos que

[onde Dios, y confernamos verda-

dera humildad , no [erin daiiofos.
b, 204.

Es puerta para entrar en el ca-

ﬂi//c»
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fillo de nuestra alma. b,249.

Ha de [er con confideracion .
b, 249.

No [e ha de empegar por los re-
‘Ealo.r gque [e [uelen hallar en ella.

, 26 9.

Pretenfion de quicn comienga
oracion, ha de [er trabajar, y con-
{anmr fu voluntad con lade Dios.

, 270.

Sequedades en la oracion de
donde proceden ordinariamente .
b, 278..

Quien [e guexade ellas , tiene
falta de humildad. b,279.

Sequedades en la oracion nos
han de caufar humildad. b,280.

Guftos en la oracion quando fon

de Dios,vienen cargados de amor y  [e

fortaleZa. b,288.
Diferencia que ay entre conten-
tosy guftos enla oracion. b,292.
Oracion quando no es de [ufpen-
fion, da pena fi [obreuiene algun
dolor. b,298.
Dios obra marauillas en la alma
que esta en la oracion de las terce-
ras <Moradas. b,313.

Penfamiento no [e ha de [u[pen-
der en la oracion con artificio.,
b, 320.

Dudas que quedan en el alma
defpues de la oracion de las quarras
Moradas. b,321.

Defamparo en que [¢ hallan las

erfonas de oracion , deftierra todo
confuelo de la tierra. b,359.
 Dios [ucle en la oracion dar a

entender la  [agrada Efcritura.
b, s25.
Amiftad y paz que mueftra Dios
en laoracion qual [ea. b,s47.
Cofas de oracion y perfeccion
¢ftan muy caydas en el mundo.c,31.

Awifos notables que da la [anta
Madre Terefa para los que tratan
de oracion. Cy 535455

Oracion de quietud.

Oracion de quietud , o [egundo
grado de oracion,qual fea. a,118.

Comiencafe en ella a recoger la
alma , y tocar cofa [obrematural.
a, 118,

Contento que Dios communica &
la alma en la oracion de quietud,
haze defpreciar todas las rique3as,
eitorios , honrras y deleytes del
mundo , y toda codiciade las cofas
de aca. a,120.

Dios comienca & obrar en la al-
ma. que tiene oracion de quictud, y
en que forma. a,121.

Es wna centellica que comienga
Dios a encender en la alma de
amor [wyo. * 2,128,

Es wna [e7ial o prenda, que da
Dios 4 la abma de que la efcoge
para cofas mayores. a,129.

Muchas almas legan i efte gra-
do de oracion, perp pocas paffan de
el como han de paffar. a,129.

Que ha de ﬁ{gr la alma, quan-
doefta en esta quietnd y grado de
oracion. - a,130..

Oracion de quictud [¢ declara.

b,154. 159.

Eee 3 Es
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Es como un amortecimiento in-
Ferior y exterior,y que efetos fien-
teen el cuerpo y alma , quien la
tiene. b,160.
" Auifos parailos que han llegado
a tener oracion de quietud.b,162.

Gustos de Dios, es oracion de
quietud. b,301.

Oracion de quietud fignificada
en esta palabra, Pechos de Dios.
b, s52.553. '

Communicanfe grandes verdades
& la alma que tiene oracion de
quictud. b,s554.

A modo de [ueiio efpiritual que
embenece la alma, como [¢ ha jt_)
proceder en ella. ¢,47:48.49.

En que (¢ diferencia del arro-
bamients. C,49.

No ay ninguna gmmm'w enella.
‘€, 49- ‘

Prioras han de procurar quitar
eftos pafmos o fueiios efpiritnales.
c, §o.

- Oracion de recogimiento.

Oracion de recogimients que co-
fa [ea. 'b,142.306.

Medios para zcaﬂumbmrg ala
oracion de recogimicnto. b,144.

Efetos de la oracion de recogi-

< miento [on muchos. b,307.

Da la Dios & per[onas que han
dado demano a las cofias del mun-
do. b,3009.

<Merced grande haze Dios a
.guim da oracion de recogimiento.
> 309.

Es difpoficion para poder eftu-

char lo que habla Dios en la alma.
b, 309.

Meditacion ny obra de entendi-
miento no (e hadedexar enlaora-
cion de recogimiento. b,312.

Oracion de vnion.
Tercer grado de oracion,es vnion
no confumada. a,138.

Oracion de vnion no confuma-
da, es vn [ueiio de las potencias
que ni del todo 5[: perdien , ni en-
tienden como obran. a,138.

anz‘a,drfuaaidad, y deleyre de la
oracion de wnion no confumada,
esmas [in comparacion, que el que
[e goza en laoracion de quietnd.
a, 138.

Oracion de vnion no confuma-
da, es vn morir cafi del todo a to-
das las cofus del mundo y estar go-
Xando de Dios. a,139.

Es vn gloriofo defatino, y vna
celeftial locura, adonde [e aprende
la verdadera [abiduria.  a,139.

Los que llegan a ella,pueden te-
ner la voluntad wvnida con Dios,

eftarlo gozando, y juntamente
quedar Ziﬁ-es la memoriay el en-
tendimiento , para tratar nego-
cios o y acudir @ obras de chari-
dad , fin impedir a la voluntad.
"

RQuarto grado de oracion , es
vnion de todas las potencias.
a, s,

Diferencia que ay entre la vnion
perfeta,que es el quarto grado de
oracion, y la vnion no confumada

del
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del grado paffado. a,I52.

Oracion de vnion. b,318.

Fuergas de la alma es meneiter
para alcanca la oracion de vnion.
b,319.

Prueua para conocer [i nuestra
oracion llega a [er de vnion o no.
b, 320.

Oracion, fi es verdaderamente
de wnion , es muy [equra, y no
puede el demonio entrar 4 inquie-
tar ny danar & quien ¢fta en ella.
b, 322. :

Efetos que caufa en el alma'la
oracion de vnion. b,328..

Dios es morada de las almas que
tienen oracion de vnion , y en que
forma. + b,329.
wAlma como [ale defpues de la
oracion de vnion. b,330.

Oracion de vnion [¢ declara por
vma comparacion muy delicada .
b, 327.

Penaque can fa al almaque llega
a la oracion de vnion, ver que
offenden a Dios las criaturas.

b, 333. _
Oracion mental.
Oracion mental es tratar ams-
fad con Dios. 2,6§..

Quanto procura el demenio a-
partarnos de ella, y jarqﬂe. a,66.

LQuecofaes, [edeclara. b,83.
318, 13 1.

En que forma preuicne y acom-
pana alavocal. ,119.

Es difpoficion parala oracion
wvocal. b,119.

Oracion vocal.

Oracion vocal como [e hade re-
car con perfeccion, y quan junta
anda con la vocal. b,126.

Orden del Carmen.

Orden del Carmen (e inftituyo
para tratar de oracion y contem-
placion. b,319.

Oro..

Or0,joyas y diamantes, de qnan
poco precio fon. 2,404
Oy.

0y como [e entiende quando de -

zimos, Danos le 0y, ¢re.  b,181..
P..
S.Pablo. _
S An Pablo deffea ([alir de eita
vida.. o Dross
Paciencia..

Paciencia admirable de S. Tere-
[a en fus enfermedades y dolores.
a, 32, ;
Mifericordia y fuffrimiento
de Dios quan grandes es., y quan
ﬁr.mde nuestro atrewimiento.
5435
Sufrir injurias quan neceffario
es: b,436.
Deffeade padecer , es aparejo pa-
ra-alcangar fanores en la oracion.
b, 305.
; P’adrc'.’
Padre es nombrede Dios. b.588..
Padre de S.Terefa.
Eitaua aficionado a leer libros
piadofos. s 2,24
Caridad y otras muchas virtu-
des.
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des que Fuuo. as.

Diofe al exercicio de la oracion,
y aprouecho notablemente en ella.
apgiss
Sufre con gran conformidad los
trabajos. e 310

Padece granes dolores en [u wl-
tima enfermedad , y muere [anta-
mente. a,§§.

Viole la [anta hya en el ciclo.
a, 401.

Padre de la Compania de Iefus.

Afeguro a [anta Terefa de que
era efpiritn de Dios el que tenia.
. aE,

Era hombye muy anifado y efpi-
#itual. a,22§.

Dixola varias cofas que defpues
Jucedieron. a,28y:

Con quanta prudencia fue difpo-
niendo el efpiritn de la [anta Ma-
dreo. 2,226.

Padres antiguos del Monte

Carmelo.

Con menofprecio del mundo ,
en la [oledad bufcanan el teforo
preciofo de la oracion. b,319.

Padres Defcalcos del
Carmen.

Han de :ié/b'wr quatro cofas
que Chrifto dixo 4 la [anta Madre
Terefa. e 2,467.
Pobrez.a grande y defcomodidad
con que empegaron [u nuena re-
rmacion. C,95.
<Abfortos en la oracion,no [en-
#ian el frio, ni la nieue. C,96.

HaZian grande prouecho con [u

doitrina en los lugares circumue-
cinos. C,96.

Credito grande que tenian con
la gente noble y plebeya del con-

torno. C,97+
Padres.

Padres han de tener cuydado con
quien tratan [us hyos. a,8.
alabras.

Palabras de la confagracion que
fuerca tienen, dize Chrifto a [anta
Terefa. a,415.

Palabras de Chrifto como las oye
la alma en la vifion intelletual.
b, 418.

Palabras en Christo [on como
obras en nofotros,y quanta eficacia

tienen. b,458.
Palacio.

Palacio interior , y como [een-

tiende. b,146.
Palencia.

Fundacion del monefterio de [an
Tofeph de nueftra feiiora de la Calle
en Palencia. . C,245§.

No [¢ acabana de refoluer [anta
Terefa de admitir ;ﬂa fundacion, y
[fentiaen fi grande contradiccion.
C,2,47- -

«Animala Chrifto,y mandala no
dexe de yr & fundar 4 Palencia.
c, 248.

Partio deValladolid parala fun-
dacion aiio de mil y quinientos y
ochenta. C,2409.

Acudieron los de la cindad con
gran gufto y liberalidad a la fun-
dacion. C,251.

La
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La gente de eita cindad es des
maucha noblezs y virtnd. ¢y 251,
252 . ‘

;Déﬁm&adu que uno fabre ha.
Kar y comprar cafa en que fundar
el moncflerie. €,252.253.2.54:

Fumdofe envna bermita 0. gle-
fia que Haman Nuefira Seiiora de_
la Calle , donde ay vna tmagen de
Nuestra Scitora de mucha dewe -
cion, y & guicn acuden de tada la
comaxea. - . G Zf9.

e v Palmasge ot '

Pubmito comparado & Las Mora-

das del alma. b,25y.
Pamey

Pan de €ads dia que pedimas &

gi“’ quees , y como [e entiende

AR ' |

.S‘iﬁ‘mh- corporal we faltara,

Ji nafotros no faltamos a Dies.
b, 182. '

:S»ﬁem'rﬁnrdm [e ha de pe-

4

dir a Dios cada dia, y como fé en-
viende effa. b,183.
Sustento corporal pueden pedty

en la Oracion del Pater noster los
que eitan en el mundo , y tiewen

familias. : b, 200
_ Pariéntes.

Pavientes [e ban de dexar pov

Dios. b, 53

Confiancafe ba de tener en Dios,

y no en los parientes. b, 54

Huyr de los parientes , es may

prouechofo. - %
Paffion de nueftro Sefior.

Meditaciondelos pafosdela paf-

fion de nueftro Seiior que efetos ha-

ze enla alma. _ 412.
Pafor t.l- m&r g tirale de >
Dios. b,558.

Paftrana. :
Tratala Prineefw de Eboli con
[famta Terefa de fundar vn mone-
Sferio en Paflwana, y embiala & la-
mar para cffe efeto sftandola Ma-
Me.l:d'aledo. C,T16.
Fundpfe en effa willzel feeundos
mu(ﬂ'ﬂz de g'qfa' Cﬁﬁt&
Defealgos. alepndal
Tomo en el habito el Padre Ma-
riano de fan Bewito con [w compa-
Aero. Cy122.
¥ino & clel Padre Eray Antonio
de Iefues , y tomaron ebhabito my-
chos. ey sas,
Monjas de aguel moneflerio pa-
decieron mxcb:?;abojnﬁu fﬁa:
por la Princefa de Eboli.  ¢,123.
Paffaronfe a Segouia defamparan-
do el moneflerio. | C; 123
Pater nofter.
Excellencius de 12 Oracion del
Pater naffe;. b,199.
Cont acion y perfeccion to-
tal [e qug en lu Oz.c‘:;w{ del Pater
woster, ' b,200.
Siete meditaciones fobye la Ora-
€ion de el Pater noffer.  b,585.
ka'amciw; del Pater mﬁar es e
leiia was difpueita a [#stentar
wvino el fyeg:e del ’::;xar dinino.
b, 588. i
Confideraciones fobre eitas pala-
Fff bras:
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bras: Padre .ﬁucﬂ:m.quc- eftds en

los cielos, ¢e. b, 589.

Peticion [¢gunda de la Oracion

del Pater nofler, y confideraciones
Jobre ella. b,593.

<Meditaciones [obre la tercera
peticion de la Oracion del Pater
noster. b,597.

Quarta peticion de la Oracion
del Pater nofter , y confideraciones
fobre ella. b,600.

Quinta peticion de la Oracion
del Pater noiter, y confideraciones
Jobre ella. ' . b,608.

. Sexta peticion de la Oracion del
Pater moiler, y confideraciones fo-
bre ella. ' b,611.
. Septima peticiop de la Oracion
del Pater nofter, y confideraciones
Jobre ella. b;616.
8. Paulino.
8. Panlino Obifpo fe troco por
v cautino hijo de vna vivda po-
5’ €. ; b) 749.
Paz.

PaZ interior no [ ha de perder
por ¢l cuydado del mantenimiento
corporal. 2,461.

Pazinterior quan neceffaria [¢a.
b2zt i ) .

Paz y contento [alen de los mif-
mos trabajos.

Paz de los del mundo quan en-
gaiiofa es. b,532.

Paz falfaes de nuene maneras.
b, 532. _ _

féiemd en medio de los peca-
dos , es paz falfa y cofa del de-

b,332. -

monio. b,533.

- Pag engaiiofa del mundo es en
muchas maneras. b,537.

. Paz werdadera,amor de Dios,
wnion con Chriito que nace de la
oracion vnitina , llama la Efpofa
befo delabocade Dios.  b,547.

~ . Pecados.

. Pecados agenos fino fueren pu-
blicos , 0 de alguna congregacion,
no han de inquictar a quicn.em-
piega a tratay de oracion. _a,109.

Pena de los. pecados que veen en
los otros,_ es tentacion con que el
demonio inquieta a los que empie-
can & tratay de virtud.  a,109.

Memoriade los pecados y cono-
cimiento proprioes el pancon que

[e han de comer todos los manja-

res efpirituales por delicados que_
TANL . AR 2,113,
Adaertemi;{é hade tener para
ewitar los pecados veniales.b,22..
Dolor de los pecados crece mas
mientras mas mercedes [e reciben
de nueftro Seiior. b,405.
Sentimiento grande fe ha des
tener de los pecados , aungue [ean
wveniales,. o bys3s
Cuydado de no caer en faltas, es
muy grato a Dias, y prowechofo a
las almas. b,§36.
- Pecados no echen rayzes,que f[e-
ran malos de arvancar defpues.
bs y 38‘ - . .
; Peces.
Pecesy aues obedecen & S. Fran-
cifco. bs100.
naii - Pechos
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Pechos de Dios.

- Pechos de Dios, de que hablu la
Efpofa en los Cantares , que figni-
frean. ' b,552.554.

Pedro de Alcantara. -« -
F. Pedro de «Alcantara Frayle
Francifco varon [anto.  a,25j.
Hifo grandifsimas penitencias.

A XGF2 ) R W '

Refierefe brewemente [u viday
afperezas. a,264.
Tenia grandes arrobamientos y
impetns de amor de Dios. 2,265.
En muchos aiios no vio roftro
de muger. R a,267.
Murio de rodillas , diziendo,
Lxtatus {uman his, ¢re.
Apareciofe a [anta Terefa mu-
chas vezes congrande gloria, y lo
que le dixo vna. a,266.
Vino a Auila. 2,291.
Efcrinio vnoslibrosefiriinales
de gran proueche. |+ A;29%.
Comunicile [u vida y eftado
S.Terefa.
Divlael luZ entodosy affegnrola
era Diosel quelahablana. 2,293.
«Aunque la confolo,no la pudo
uinar el temor de todo.  a,294.
Habla al Obifpo de Auila para-
que admitieffe el nueno monefte-
rio. > v - iy 9’37;.
.\ Se aparece a S.Terefa, y ladize
gue no admita renta para [ mo-
weffesio. v o' 27 Cunnys 2386,
Se [alia a los defiertes, y a vo-
zes gritana las alabancas de Dios.

b, 403. \

3',26"..

a,292..

«Algunos que le oyeron, le iu3-
garon porloce; g que fiente de ello
S. Terefa. b,403.

- Pedro Fernandez. -~

F. Pedro Fernandez efcriuiv a

S. Terefa admitieffé la fundacion

deda villa de Veas. - - c;i57:
3. Peligro. : \
Quien andaen el en el viene a
perecer. b;272:
Penitencia.

Peniténcias indifcretas fon cay-
fa de no hazer defpues las que la
‘Religion ordena. b,59.

Penitencias indi[cretas ydefcon-
certadas obra del demonioy para-
gue. | - -b,104.212.

Penitencias [on buenas; fino fon

“contra la voluntad.de los Superio

res. b,262.
Pénfamientos. :

Penfamicntos malos que viener
eftando en oracion , es meneiter
echarlos fin hazer cafode ellos, ny
tomar pena. 2,92,
* No los bemos de amilanar a los
principios quando [e¢ empieca i.
tratay de oracion. 12,107,

Penfamiento no [eocupe en ad-
quirtr cafa temporales y--rﬁcrio-
res, esto fedexe al cuerpo. b, 12.
182, .

Penfamientos. dltos ayndan a
que nos esforcemos a hazer gran-
des obras. ~f),z.;.

Penfamientos de ambicion y pye-
cedencia daiion mucho a los Reli-
giofos. : b,q 5.
Digs

Fff 2
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Dios ;erwitc nos p

an walos
penfamnentas y feq » Y pa-
raque. b,271.

Penfamicnto butlacom prefleza.
b,292. ' :

Penfur wmaicho no eslo. que apro-
necha para adelantarfe zrh VY-
tud, fino amar mucho. b,293.

Penfamiento o imayinuacion, es

cofa diuerfa del entendimienty.
b, 296. L2 }'p
Penfamiento, dificultofoes
Mn;z;wim. ey b,297.
Tarauilla de molino fe compara
4 la ingwiernd del penfamiento.
b,299. R
Penfansiento no ¢ puede de te-
wer fin queharamas daiio que pro-
s 5 e 1
Penfamiento no [¢ hade [ufpender
en la oraciom con artificio. b,320.
‘Perfeccion y Perfetos.
Perfonas perfetas mo e han de

quejar ni deziy les hazen fin ra-

zon. _ b,69.
Perferos tienen elmundo debajo
los pies. b,200.

Pexfetos entregun [w volwntad,
y perdonan con perfeccion. b,201.

HMudangas admirables que fue-
len [entir en [i per[onas perferas.
b,206.

Perfeccion [umano confifteen te-
ner regalos interiores,arrobansien-
ros,vifiones, o efpiritu de profecia,
fimoen eftar nueftra voluntad to-
2almente conforme con la de Dios.
C, 41.

rOVA B IOA

Perfecucion.
Perfecuciones fon de grande me-
rito. a,358.
Los Santos [e holgauan con las
perfecuciones. b,193.
Per[ecution es mufica muy [uane
para los Samtos,y trae gran ‘%m.w—
cia configo. 3355
Fuerca para [ufrir las perfecu-
ciones y trabajos , de adonde pro-
cdes. b,576.
\Feyhmm en recibir merce-
des de Dios , canfa todo nuestro
bien. b,314.
Piedad.
Picdad y doctrina fon muy pro-
aechofas quando (¢ hallan junias.

b,33.
3 Pobreza.
Pobreza quantola amana y def-
feana S.Terefa. 2,364.36§.
J:zfc?do-a‘dawmﬁidddés cor-
porales han de tewer los que profe-
fan pobreza. , 10,
Gananciagrande es carecer de_
das cofies meceffarias. by1r.
Pobreza encierra en fi grandes
bienes. P
Pobreza werdadera trae con-
{gv LGravde y werdaders honrya.
b, 13.
Pobrezaes bien que contiene to-
-ﬂa: losibienes , y es (efiorade tods.
5 13,
Pobre annque [¢a honrrado, no ke
tiene ¢l mando por tal. b,13.
Armas de los Religiofos es Ia
pobreza. b, 1.
! S.Clara
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S.Clara que estima haziade la
pobreza. b,14.
Pobrezaes muro de la Religion.
b, 14.
Premio grande tiene la pobreza.
b, 14. -

Pobreza haze crecer el bien in-
terior , y irae confige hartura y
quietud. C,109.

Potencias de la alma.

Potencias de la alma no hemos
de procurar [ufpenderlus , ni hazer
eftar quedas. a,101.

Potencias enla oracion de quie-
tud [e recogen dentrode fi, para
gozar del contento efpirstnal con
mas guffo, peromo [e pierden ny [e
duermen. a,118.

Potencias en laoracion de vnion
. 0 confumadn eftan cafi del todo
vnidas con Dios-, mas no tan en-
golfadas que no obren.  a,140.

Encerramiento de las potencias
en [i mefmas, que cofa [ea. b,151.

Las potencias [on vafallos del

alma. b,259.
Potencias y [entidos como [
recogen. b,307.

Potencias hemoslas dedexar ha-
zer [u officio. byz11.

/ ﬁPredicadorcs.

Predicadores y Theologos [on
Capitanes de la Religion Catho-
lica. b, 17.

Prelados.

Prelados no han de tener ami-

ftades particwlares , y quan daiio-

ﬁ’ﬁ’d. b,-zd.

Prelado como f[e hade aner con
las [ubditas , y aunque mueitre
amor & las ﬁ;b{{ita , echen de ver
gue en las cofas [uftanciales han
de [er rigurofos con ellas.  c,328.

Prelado fi bha de faltar en algu-
nadedoscofas , mas vale falte en
[er muy blando, que en fer recto y
Juiticiero. c,328.

* Nada le puede daiiar mas que

9o fer temido de Jus inferiores .

c, 328. ; .

Prelado que no remedia con
tiempo las faltas en los moneffe-
rios , dara gran cuwenta a Dios .
C,329.

No ha de tener piedad con las
Prioras aunque [ean [antas , Jﬁao
cumplen con las obligaciones de [u
o fficio. ) C,329.

Prelado quando wifita los me-
nefterios de monjas, ha de echar de
fi algunas piedades que de ordina-
rio pone el demonio, y [olo procu-
rar no [e difminuya la perfeccion.
C,330. !

Deponga 4 la Priora,aunque [ea
[anta , _/fu tuuicre talento para

ouernar. c,330.

Prelado quando vifita, mire lo
gue [e gafta, y que fe de Lo neceffa-
rio alas monjas. C,331-

CAMire anfi en los moneflerios de
renta como de pobreza , la libor
-zue Jehaze, y paraque aprouecha

aZer esto. . 6331.332.

Prelado quando wvifita, hade

mirar mucho no hagan dend.as los
Fff 3 mene-
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moneflerios de monjas.  c,331.
Informefe fi ay cumplimientos
demafiados, y ponga remedio fi los
vuiere. C,332.
No confientademafiaen los edi-
cios de los moneflerios , y mireo
bien la claufura fi es bastanteo.
C:333-
Informefe fi la Priora tieneo
amistad particular con alguna Re-
ligiofa,de [uerte que [¢a demafiada.
C335- : .
Prelados no han de contempore-
gar en las vifitas con las Prioras.
G337
No ha de hazer mandatos nue-
wos en cada vifita, [olo ponga cuy-
dado en que [e guarden las Confli-
tuciones. €337
No [¢le demas de contentar que
de defcontentar i las Priovas quan-
do trata de la obfernancia de la
Regla. C;339.
Endar licencia para recibir mon-
jas ha de tener gran cuydado , y
qm’farm:: hade oéffmdr. C5339.
Informefe [i aiiaden lus Prioras
algnnas denociones fuera de el Of-
ficto diuino. Cy341.
Informefe quando wvifita de el
modo que tienencon los Confeffo-
res. ' C,3475.
Enlas vifitas mire, fi el tocado
y weftido es conforme a lo que las
Constituciones mandan traygan
las monjas. C,346.
Procuren [e efcufen pleytos en
los moncflerios de monjas-con los

de fuera. €,346.

No tengan en las vifitas mas
particular con wna monja que con
otra. €347,

No permitan [e hagan con ellos
demajz{;s' en la comida mientyas
eftan en la vifita. C,348.

No han de moftrar queeftan bien
con lus Prioras , ni que las quieren
mucho. : C5349.
No crean a nadie hafla infor-
marfe bien. C,350

Princefa de Eboli.
Embia i llamar & S.Terefa;para
we fueffe a fundar vnmoneiterio
a Paftrana. C,11§.
Defpues de La muerte de [u ma-
rido tomo el habito de Carmelita
Defcalga en Pastrana. C,123.

No podia lenar el encerramien-
to de la Orden, y dexo el habito.
C, 123. Liea
. Cobro aborrecimiento a las mon-
Jas de el moneiterio de Paftrana.
C, 123.

Prior de las Cueuas.

Prior de las Cuenas,de |1 Orden
de los Cartu os , afiistio mucho &
la 8. Madre en la fundacion del
moneflerio de Seuilla. €,194.

- Eranatural de Auila de la cafa
delos Pantojas. €,194.

Acompaio la Proceflion quan-
do [e Pu_[f el Santiff. Sacramento.
C,19§. ;
VB Prioras. :
LQue prudencia han de tener..
c, 128, :

g No .
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No han de mandar lo que 4 ellas
mifmas [¢ las haria afpero. c,128.
No las ponen en efte offficio para

que efcogan el camino a fu gusto,

fino para que llenen alas (ubditas
por el camino de la Reglay Confti-
tuciones. c,128.
Algunas quieren [¢ ryan las
[fubditas conforme a [u efpiritu, y
quan daiiofo es hazer effo. c,129.
Handeyr a]ndmdo 4 [us [ubd;-
tas [equn el talento que Dios las
dio de entendimiento y efpiritu.
c,130. g
. No han de penfar que cenocen
luego las almas , antes han de yr
con tiente. c,130.
No hande perficionar a [us mon-
Jjas & fuercas de bragos , fino poco
4 poco hafta que obre en ellas el

Seiior. AT T L
. No han de mandar cofa que_
pueda [er pecado wenmial.  c,132.

Quan auifadas han de [er en
mandar a las que [aben [on muy
obedientes.
Muchas pucden [er fantas,y no
para tener cffe officio. C,329.
Priora, [i la quitan el officio, y

lo tiene por 7gr4m'a , Cierta €s, no
merece tenerle. t,330.
Siempre las han de fanorecer los
Prelados , porque importa para la
quietud y confernacion de la fim-
plicidad. €334
Hande tratar con las gue mas en-
tienden,y [on mas difcretas. c,336.
Priora que por pequeiia canufa

1335

quebrantare lo que es de Conflity-
cion, hara gran daiio a [u cafa,y 2
toda la Orden. C,337+

Noha de contemporegar el Pre-
lado con las Prioras. €;337.

Priora que hiziere cofa Zm' la
pefe lawea el Prelado, no haze
bien [u oficio. ' c;338.

Prioras han de tener mucho ani-
J2 y concierto en lo que gastan.
¢, 345-

' Prouincial.

Prouincial de cierta Religion

cuya alma vio falir al cielo [fma

Tereﬁ. " d,41f8-
Quejas.

LQuejar[e por pocas cofas, es im-

perfeccion. b,60.

uejarfe , es coftumbre de mon-

. b,60.

jdcf
uiebras.

Quicbras ay fiempre mientras
viuimos en eSte cuerpo mortal.
b, 407.

R.
Racon.
R Agon acude y deshaze la pe
na que caufan las injurias.
b, 197.

Ragon yeprefenta al alma el en-
gaiio que es todo. lo de esta vida.
b, 267. '

Rafael Cauallero de Auila.

«Ayudo & la fundacion del pri-
wer monesterio de Carmelitas
Defcalcos que fmzdi lz S. Madre
Terefa. c,88.

Offecio
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OfFecio a§. Terefa vma cafz que
tmif, para que fm{dafe el ﬁ{'.izer
monefterio de Defcalgos Carmeli-
Lap ¢, 89.

Rapro. Bafca, Eftafis.
‘Recayda. .

Recayda es peor que lz capda.
b; 27a.

Recogimiento.
Quietud y recogimiento de lx
alma [e fiente en la [atisfaccion y
paz queen ella fe pone con gran

comtentoy fo’(ﬁega de las poten-

cias,y muy fuane deleyte y guito.

a, 126.
Penfamiento con que medios [
podra recoger. b,132.

Los que le alcancan , effan fean-
yos de muchas ocaftones.  b,146.

Es neceffario para que [¢ impri-
ma el amor de Dies en las almas.
b,189. e

Entrar ew mucitras proprias al-
mas, quan neceffario es.  b,228.

Como [e¢ ha de entender esto.
b,228.

Recogimiento de la alma como
en gue forma [e puede alcangar.
b,307. . :

Recreacion.

Recreacion [e permite tomar ann

para boluer a la oracion mas fuer-

tes. a,104.
Recar.

Entender lo que [e reca , es pro-

wechofo. o b, 127

wAlma gque reca con perfeccion
vecalmente, gana mucho. b,130.

Lewantala Dios de alli & cofas

[obrenaturales. b,y 530,

Recar de que modo bade {ér pa-

v cumpler amente. b,153.
K:demmr.

Redemtor es nombre de Diaos.

b, §88.
Regalos.

Regalos y gustos em ba oracion
como [¢ conocew , fi los confa el of-
piritn de Dios, y que feiales ay pa-
raello. a,136.

Regalos que fe comnmican en la
oracion , aunque [e quieran refi-
Shir, Mﬁfaez: a,227.

Regalos corporales canfanan
gran termento a S. Terefa. a,351.

Regalo grande era a S. Terefa,
guardar los confejos de Christo.
a, 364

Regalos del cuerpo [e hande>
eustar. b,s8.

Regalos del mundo no los buf-

mos. b,219.

Regalos de Dios los que los par-
ticipan, no es mucho deffeen [s-
lirdeestavida, y yr a gozarle.
b, 228.

Regalos no [e han de bufcar en
La oracion. b,2609.

Regalos exteriores aprowechan
poco parala quietud y gufto inte-
rior. C, 94

Regla.

Regla de la Orden de muestra
Seiiora del Carmen compufo Hu-
gon Cardinal de S.Sabina. a,389.

Regla y Conflitnciones [¢ han de

guardar
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uarday con mucho cuydado. b,23.
Regla de los Carmelitas manda
oren fin ceffar. b,23,
: Relacion.
Relacion que S. Terefa efcrinio
. para wnos Confeffores [uyos , por
las quales [e echa de ver quan
mirables fueron las wirtudes
oraciones de que el Seiior la doto.
a, 468.
Relacion [egunda que la S. Ma-
dre efcriuio d§ fuwvida. - a,481.
Relaxacion.
Relaxacion [i comienca en vn
moneflerio , es dificultofa de reme-
diar. 2 b,35-
Relaxacion en cofas pequeiias,

gquan peligrofa cofa es en los Reli-

giofos. b,533.
Religiofos y Religiofas.
Pobres [omos.los Religiofos,mas
muchas wezes tornamos & tener
cuydado paraque no nos falte lo
meceffario , ny aun lo fuperfluo.
a, 86.

Honrra dexan los Religiofos por
Chrito , pero tocandoles en vn
punto de ella f¢ oluidan que la han
dado & Dios ,y [¢ fienten muche.
a, 86. bR

Religiones aunque eften relaxa-
das, [¢ firue mucho en ellas & nue-
Sftro Seiiar. 2,331,
Muro de la Religion es'lz po-
breza. sl inhed; 1.

Quan finiefiramente los [egla-
ves interpretan las acciones de los

Religiofos. b,18.

Religiofos que wo-dan buen exem-
plo, quantomejor fuera quedaran
en [us celdas. ‘ b,18.

Orando pelean las Religiofas en
defenfa de la Y glefia. b,19.
Amor demafiado entre Religio-
Jos,canfa de difenfiones y 'wuﬁo.r.
by25. :
Varoniles han de [er las Reli-
giofas. b,43.
Merced grande haZe el Seiior
los que trae i moneiterios refor-
mades. - b,s1.
Monja que defféa tratar mucheo
con [us dendos, tengafe por imper-
eta. _ b,s2.
Dajio grande [e figue de tratar
las monjas con [us dendos. . b;53.
\ Coma los Religiofos han de pro-

- curay la falud corporal. b,s9.
Vidadel Religiofo es largo may-
tyrio. -y by64s

Penfamientos de ambicion y pre-
cedencia daiian mucho 4 los Reli-
giofos. \ b,6 .
Religiofos han de participar de
los trabajos de Christo, fi quicren

participar de [u gloria.  ‘b,yo.
Tratode las Religiofas es la ora-
cion. by

Religiofas con quien , de que, y
como hande tratar. yE12Z:
Officio de Religiofos es la ora-
cion. : SRS Y51 ¢S
Nobhande estimar a la Nobleza
del mundo , wy aun hablar b acor-
dar[e della. b,141.
Religiofos no han de procuray

Ggg fer
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ﬁr'faorecida: de los Prelados.
b, 150. - -
Religiofos han de tener para
con Dios palabras y obras. b,173.
Affables han de [er las perfonas
efpirstnales. v U227,
Religiofas mientras mas [antas,
hande [er mas couer[ables.b,226.
Habito de Religion importa po-
co, fino [¢ exercitan las virtudes.
b, 284.
* Fundadores de Religiones quan-
tas almas ganaron para Dios.
b,345. _
Contradiciones y dificultades
gue [e lenantan contra las per-
[fonas efpirituales. b,353.
- 'Dolores' grandes’ con que Divs
vifita & las perfonas efpiritnales.
b, 355
Temor que tienen de [er enga-
#adas en L1 oracion las perfonas

efpiritnales.. * b,356.
«Alcangan defpues fequridad de
gqwe es e[piritu de Dios. b,3s6.

Relaxacion en cofas pequerias
guan peligrofa cofa es en las Reli-
giofas. b,533.

Religiofo que fue a Africa para
trocarfe por vn cantino , y qranto

alaba [ charidad: Iz S. Madre Te-
refa. b;s 5o
Remedio.
Diosda el remedio y confejo jun-
tamente .. 2,249.
Rentas.

Cuydados que trae configo tener
 by364.

rentas.

Reprehenfion.
Reprehenfion ha de fer con dif-
crecion , y hamildad , y confufion
propria. : b,232.

Refignacion.
Refignacion grande que tiene'la
abma que ha llegado al tercer gra-
dode la oracion. a,145.
Dexar libremente nueftra vo-
luntad en la de Dios, es grande ga-
mancia. b,170.
Perfeccion mayor en el camino
efpiritual esconformar e con lawvo-

luntad de Dios. b,270.
Reyes.

Reyes que obligaciones tienen, y

gque tales han de [er. a,193.

Rey essnombre y titulo de Dios.
b,s88..

Riquezas..

RigueXas quien las dexo por
Chrifto, quan rico fe hallara enel
cielo. - a,262.

Dineros y honrras cafi fiempre
andan juntos. b, 13-

Ruy Gomez.

Ruy Gomez Principe de  Afculi,
fwe waron de mucha prudencia..
C, Iz2. .

Dib el lugar para fundar el [e-
gundo monefterio- de los Frayles
Carmelitas Defcalgos en Pastrana.
¢, 120.

eMurio defpues de fundados los
dos:moneflerios de Frayles y. mon-
jas.. C,123.

_Sabado.
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S.
Sabado.
S-Ab.cdd hemos de pedir a Dios,
diziendo: <Medico nueftro, no
nos dexes caer en la tentacion .
b, 588.
Sacerdotes.

Sacerdote que eftuno dos aiios y
medio en pecado mortal, y dezia
Miffa fin confeffarfe, y como S. Te-
refale alcanco arvepentimiento , y
[e confefSo. a,310.

Leyendo las cartas de la Sam
ta, ﬁ!e quitauan las tentaciones.
a, 315

Sacerdote que celebra en mal
eftado, quanatrenidoes..  a,415.

Vio S. T er;('a , que los demonios
le temian rodeada la gargantacon
los cuernos. 2,414

Sacerdotes tienen mas obliga-
cion & [er buenas que otros.a,415.

Sacramento.

Santiffime Sacramento defefti-
mado-y tenido en poco de los he-
rejes, b,21.

Sacramento del Altar [ustenta
tambien al cuerpo. b,183.

Con el [e quitanan a wna per-
[ona los dolores y enfermedades.
b, 183.

Afetos con que vna perfona
vecibia el Santiff. Sacramento,y ad-
mirables efetos que [entia en .
b,184. : _

Dt_/}wes de auerle vecibido , es
tiempo de negociar con Chriito .
b, 186. :

N

Comulgar efpivitualmente es muy
prouechofo. b,189.
Perdonar es neceffario antes que
Ueguemos i comulgar. b,192.

Mercedes y regalos del Seiior fe.
han de comunicar & quien nos de»
luz de ellos. b,212.

Santifiimo Sacramento [e ha
de recibir con grande fe y amor.
b: IPRE

Comulgar cada diana [¢ ha de
conceder [in wiucho miramiento , y
necefSidad. C;5 3

Dos Religiofas Carmelitas Def-
calcas [e perfuadieron , que fi no
comulganan cadadia, fe moririan,
y como las libro S.Terefa de esta
imaginacion. ' ;54

Monjade S.Bernardo guando aca-
baua de comulgar , quedana fuera
de [entido por ocho 0 nucue horas,
J como conocio S. Terefa que ague-
o no era arrobamiento fino fla-
queca, y como [exemedio.  c,5y.

Coftumbre de comulgar cada dia
no ?m'ere S. Terefa [e introduzga
enlas cafas de [u Orden.  c,54.

Muger que comulgana cada dia,
y no tenia Confeffor particular i
q;im obedecer, que fintuuo. c,57.
58.

Perfona a quien los Confeffores
quitaron muchas veles la Comu-~
nion , como [¢ conformaua con
Dios. Gio

Ruien (e llegare a comulgar, di-
ziendola el Confeffor que no co-
minlgue , no [acara merito. c,61,

Ggg 2 Sala-
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Salamanca.
Fundacion del monesteriode la
willa de Salamanca. C,124.
Reltor de la Compaiia de Iefus
de Salamanca eftrinso & S. Terefa
para que fueffe a fundar vn mo-
nefterio a aquella villa. ¢, 125.
Vino.S. Tere[a & fundar el mo-
nefterio de S. Iofeph de Salamanca
aito de mil y quinientos y [etenta.

Cy124.134. '

Dixofe la jrimm Miffa dia de

todos Santoes del dicho aiio. c,135.

Padecieron muchos trabajos en
el las monjas,pero con grande con-
tento. C,137.

Paffaronfe las monjas de la cafa
en que ausan eftado cerca de tres
aftos , & otra que las vendio vn
Canallero. c,138.

Pufofe en el el Santiff.Sacramen-
to con grande [olemnidad y fiesta.
¢,139. ;

En ningun monciterio de los
que fundo fx S. Madre , padecieron
tantostrabajos las monjas,como en
eite. C,140.

Salud.

Nola puede auer mejor,que per-
derla por Dios. a,107.

Salud corporal como la han de_
procurar guardar los Religiofos .
b, f9. ‘ :
S Cnpids dewafindsde Lufitel,
digno de reprebenfion. b,69.

Samaritana. '
Samaritana quan herida quedo
de el amor diuino , quando la ha-

bl> Christo.
_ Santos. -
En quey comolos hemos de imi-
tar. \ 2,107,
Vidas permitio Dios quitaffen
& los Santos para awmentarles la
loria. / b,r1.

Santos [e bolganan con las inju-
vias y perfecuciones,y ;m‘qse. b,193
- Samtidad y wirtud tienen gran
virtud 5243244

Seglares.

* Agradecimiento i los del mun-
do quande es contra Dios , quan
dariofo [ea. 2,29.

Vifitas y conuer[aciones de mon-
jas y [eglares , quan daiiofas [on.
a, 48. :

Reprehende Christo & S. Tere(a
porquelas tenia fiendo moga. a,49.

Seglares quieren que los Reli-
'Eiaﬁ;. alcancen con [us oraciones

ienes temporales para ellos,y que
fiente de efto S.Terefa. . ,10.

Seglares quan finiftramente in-

terpretan las acciones de los Re-

b, y7 i

ligiofos. b,18.
Segouia.

Fundacion del monefterio de [an

Iofeph de Segosia. e il

Dib licencia paraque [¢ fundaffe
el Padre F. Petro Femmde{ Co-
miffario Apostolico, C,152.

HiZo contradicign a la fundacion
el Prowifor del Obifpo, y mando no
Je dixeffe Miffa en el monesterio.
C,1§3.

Dificultades que vuo con los

F, ray:: |
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Frayles Francifcos y < Mercenarios
al principio de la fundacion Jobre
comprar uﬁc para el Conuento.
Lo 74 _ :
Concertaronfe eftos pleytos,y por-
que medios , y quienes aywdaron i

ello. C,I56.
Seguridad.

Seguridad que el demonio pone
de que en ninguna manera bolue-
riamos & ofender i Dios, ny a los
contentos del mundo. 'l;,z 12.

Sequridad no ay en eita vida.
b, 274.

S:ﬁwid'ad' 70 la ay de no [er en-
gaiiados del demonio,annque fevi-
ua entre gente [anta. b,347.

Seguridad verdadera es procu-
rar adelantarfe en el camino de
Dios. 2,372.

Seguridad werdadera es el te-
ftimonio de la buena conciencia .

-2, 458.

Sequridad de la alma con que
[entido latomaS.Terefa. b,459.
Sentidos.

Sentidos quan: alborotados an-
dan,quando Zz alma esta en ﬁemdo
mortal. 94

Son vafallos del alma. b,259.

Como [e recogen. ~ by3072

: Sentimientos.
Sentimientos de la alma [on
mas recios que los del cuerpo .
b, 440. .

Sentimiento de verfe la alma an-
fente de Dios pone el cuerpo en
gran peligro. b,441.

‘que ragones.

Sentimientos de la alma no [¢_

ueden refiftir , y comparanfe a la

{dar del :]/"‘uego.j 2 {,444.
Sequedad.

Sequedad, difgufto y deffabor en
la oracion , no han de defconfolar,
Jino.alegrar & quien latiene,y por-
2,91.

Sequedades que padece la alma
en la oracion, y prowecho que de_
ellas fe fique. 2;124.

Sequedades -en' la oracion no
nos hemos de quejar de tenerlas.
b, 269.

Dios permite nos per, ;545 malos
penfamientos y [equedades , y pa-
raque. w1 iigabens

Sequedades en la oracion dew
donde proceden ordinariamenteo.
b,278. :

Quien [e queja de ellas , tiene
falta de humildad. b,279.

Nos han de caufar humildad.
b, 280.

Seraphines. .

Seraphines y Cherubines [e di-
ferencian mucho en la gloria de los
otros Angeles. 1,434

Seuilla.

Fundacion de el monesterio de
S. Iofeph de el Carmen en la cin-
dad de Seuilla , fue atio de mil y
quinientos y [etenta y cinco.c,171.
179.

Dixofe en el la primera Miffa
el dia r£ la .S'mnf@’ima < { rind{;.
C, 171,

Fue ala fundacion de este mo-

Ggg 3 nefterio
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neflerio la fanta Madre acompaiia-
dade el Padre Iulian de Auils,y
Antonio Gaytan. c, 181,
uwando iua nueftra [inta Ma-
dre a fundar enida ciudad de Se-
wills , padecio muy grandes inco-
modidades en el camino , particu-
Larmente por el gran calor que las
moleftanua mucho. ¢, 181.
Bufco L [anta Madrelas monjas
‘que juzgo [er mas efpirituales, pa-
rala fundacion de.el monefleriode
Seuilla. c,182:
Incomodidades que [obreuinie-
yon i la Santa en efte camino.
c, 182.

Aprieto en que [¢ vieron las que
ivan a fundar el monesterio de
Seuslla , quando fueron a paffar el
rio de Guadalquinir. c,183.

No quiere dar licencia el Argo-
bifpo.para que [¢ fundaffe el mone-
Jterie. c,187.
Grandes contradiciones y difi-

cultades que padecib la fanta Ma-,

dre en la fundacion de eita cafa, y
lapobreza que tenia. c,188.
Parece que los demonios tienen
mas mano para tentay en esta ciu-
dad. c,190.
oppufieronfe los Frayles Fran-
cifcos a-la fundacion porque era
cercade [umoneflerio, y requirie-
ron i las monjas no [e pa‘gi en a
wella cafa. C,192.
Tomaron la poffefiion de noche.

c, 193. '
Pufofe el Santiffimo Sacramento

con muy ‘gran [olemnidad y con-
curfo yzefacimf;d Sweb’lo. i, 195.
.Sieruos de Dios.
Sieruos de Dios no [¢ han de
acordar de honrra, mi temer def-

honrra. b,6 8.
Silentio.
Silentio de la Orden. biss.
Simeon.
Simeon.como conociv queel nisio
Iefus era hyo de Dios. by1yo.

Simplicidad.
Simplicidad [anta que tal fea.
b, 75.

Soldados.
Soldados de Chriito no temen
enemigos publicos. b,203.
Que enemigos temen.  b,203.
“Soledad.
Soledad es prowechofa para la
oracion. b,27.

Seledad grande que fiente la al-
ma por eftar anfente de [u bien.
b,441.442.

Soledad,en ella ay menos ocafio-

nes de ofender & Dios. C,44-

Han la de deffear los que tratan

de perfeccion. C, 45
Soria.

Fundacion del monefterio de la
Santifima Trinidad en la cindad

de Soria. C,262.
Empecola & tratar el Obifpo de
Ofma. C,263.

Fue fundadora Dojia Beatriz de
Veamonte, defcediente de los Reyes
de Nanarra. C,264.

Pufofe el Saptifiima Sacramento
el dia
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el dia de la fieflade el [anto Pro-

pheta Elifeo. C,267-
Sueno. -

Sueiio que lUaman efpiritwal,que

cofa es, y como [e han engaiiado

algunas perfonas , inzgando que

era arrobamiento. b,315.
" Daitos que [e figuende [emejan-
te engaio. b,316.

Remedios para euitar efte fueiio.
b,316.317. :

Sueiio y embriagueX_celeftial que
efetos canfa en la alma.  b,j55.

Sufrimento. Bufca , Paciencia.

Sufpenfiones del alma. Bufca,
Ejdtafes.

Sustento corporal no faltara, fi
nofotros no faltamos & Dios.b,82.
Bufca, Pan. -

E .
Temeridad.

Y Erranfe muchas cofas por ne
hazer[e con confejo.  bs3o.
Temor.

Temor de perder la [alud , es
caufa de no cwmplir con la obfer-
wancia de la Orden. b,59.

Temor de que podremos: caer,he-

mos de tm;;ﬁe::pre , por mas gu-
flos y prendas de amor que nos dé

¢l Seiior. b,212,
Temor y amor nos affeguran en
medio de las tentaciones.  b,214.

Son dos caftillos fuertesde don-
de [t da guerra al mundo | y. a los
demonios:. G215

—

Daiios que [¢ figuwen de los temo-

res falfos que pone el demonios
5 21T

Efta muy defcubierto en las al-
mas que llegan a perfeta contem-
placion. b,221.

Las perfonas que le tienen , no
haran vn pecado wvemial aduerti-
damente por ningunacofa. b,221.

Es menester mucho porque (¢
arraygue en el alma. b,223.

Temoy wano de hazer byenas
obras. por lo que dirin , es muy da-
dofo. b,258.

Muchas almas (e han perdido por -
eite camino. b,258.

Temor que fe ha de tener de no
sfender a Dios.. b,277.

Temares hemos de poner en las
manos de Dios.. b,286.

Temores que: [uele poner el de-
monto a las almas que llegan a te-
ner vifion intelleitual. b;422.

Temor y alborotointerior que fi-
entels alma antes que [ la repre-
[ente cofacenla vifion imaginariay
paz con que Z:seda defpues. b,428.

Temar de Lamuerte no tienen los
gsc lUegan i lus ﬁ’gtﬁm& Moradas.

s 464
Tentaciones..

Auwifos para vencer las tentacio-
nes que fuclen moleftar a los queo
eftanen el primer grado-de oracion
a los principios.. a,103.
" Tentaciones gue fuclen apretar
alos que estanen el primer grado
de la oracion. a,103.

Tenta-
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Tentaciones difSimnladas en las
zerﬁ:ma que tratande perfeccion.
:4‘6' 1
Tentacion peligrofifSima quan-
do ¢l demonio haZe creer tenemos
algunas virtudes. b, 207.
Terefa de Iefus.
De edad de [eis atios empieca a
exercitarfe en piedad. a,3.
Confideracion de la eternidad
obra admirablemente en ella fiendo
miia. a, 4.
Deffeo de padecer martyrio tiene
fiendo niiia. a,4.
Exercicios [antos en [u niiiez.
a, §.
HMuerra fu madre , efcoge por
wmadre a la Virgen.' a,§.
Esga!ﬁ:ﬁ algun tanto en las
vanidades del figlo. a,10.11.y 12,
Viuio aiio y medio en vn mone-
ferio,y la vidaque alli hizo. a,13.
Su primer lUamamiento a la Re-
ligion. A a,1y.
Refuclucfe & tomar el habito.
a, 17.
- Fernor grande y efetos de amor
y denocion com que profefo. a,1o.
Padece granes enfermedades def-
pues de auer profe(fado. a,20y 35.
continuan. a,52.
' Alcanco don de lagrimas. a,21.
Modo de oracion que tuno a los
principios. a,22.
Padece [equedades en la oracion
‘por efpacio de 18. aiios. a,24.
_ Defaffofiiegos padece fiendo no-

uicia. a,26.

Pide & Dios la embie trabajos.
a5:27.

Libra aun Confeffor [uyo de
wnos hechiZos , y del amor y trato
deshonefto que tenia con vna mu-

ger- a,31.
Padece grawifiimas enfermeda-
des y dolores. a;32.

Paciencia admirable en [us en-
fermedades y dolores. a,32.
Efta fin fentido quatro dias.a,3 5.
Conformidad grande en [us tra-
bajos. a,36.
Modo que obferuo mientras effu-
o enla enfermeria. a,37.
Temor grande que tenia de
pecar. 2,38. 9 39.
Toma por Patron & f[an Iofeph.

2 39- :
Encarga le efcogan todos por
«Abogado. a,41.
Vee a Chrifto con roftro ayrado,
por las conuer[aciones que fiendo
moga empecana 4 tener.  2,49.
Denocion y efpiritu con que oya
los [ermones. 2,69.
Lee con grande aprounechamien-
to el libro §e las Confefiiones de
S. Auguftin. 2,74
Eﬁmua y queria mucho & los
Iefuitas. 2,216.
Affliccion grande que recibio

porque ladixo vn Cler;ga, i quien

hizo relacion de (u vida, que era
el demonio el que la engaiiana en
la oracion. a,224.
Para affequrarfe empeco i tra-
tar con los Padres Iefuitas. a,225.
Comu-
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Comunico [u oracion con vn Pa-

dre de laCompaiiia, el qual la 3/?—

feguro que era de Dios , j fue di- f#

rz%imdah, 9 gonernando con no-
table aprouechamicnto [u alma.
a, 226.

Mudanga que empeco & hazer,
y lo que algunos murmmranan .
a, 227.

Fue & cafade vna parienta [uya.
a,230.

Perfuadiola [u Confeffor dexaf-
fe algunas amiitades que tenia.
a,230.

Lo mifmo ladiv & entender Dios
en un arrobamiento. a,231.

Temores que la ponian muchos,
diziendo era el demonio el que la
bablasa, y quanto la affligia eto.
a, 241.

Dixeron la que no comnlgaffe
tan a menudo. a,242.

Palabras con que Chrifto la con-
Jolo, [offegs, y animo. a,244.

Valoy grande con que defeftima-
#aa ta.rd emonios. i a,24§.

Eftando muy affligida con gran-
deffrilmladafxﬁﬁ ably Cb%iffa,
y ladexo muy confolada y fuerte.
a,2409. :

Lo mifmo hazia muchas vezes
aconfejandola, animandola , confo-
landola , reprebendiendola , y di-
ziendola cofas futuras.  a,249.

Sentia con vn miodo admirable,
que eitana Christo junto & ella,
que andawa i [u lado derecha jgs
verle con los ojos del cuerpo ny de

la alma. 3,254,

Vio vna vez las manos de Chri-
o, y vtravex elroitre, 9y forque
Je la iya mostrande poco a poce.
a, 267.

Tres o jutro wezes [¢la apa-
recio el demonio en figura L,J
Christo. a,275.

v Aparecidfele la humanidad de
Cb;}/;-mu_y de ordinario por efps-
€io de dos aiios y medio. 2,281.

Reprefentanafele cafi fiempreo
Christo come refufcitado, y algn-
nas vezes crucificade, o lewando
lacruzg. 2,282,

<Afrentas , trabajos , temares y
perfecuciones que padecio por dar
cuenta de eftas 'vijﬁms. a,282.

Lo muche que con ellas aproue-
chaua [u alma. a,282.

Vn Padye de la Compaiiia la di-
X0 que era el demonio el que [e le
aparecia,y que en viendole [e [an-
tiguaffe, y le dieffe higas , y lo mu-
cho que /{pm'a hazer effo. a,283.

Diola Chrifto vna cruz admira-
ble hechade quatro piedras precio-
[ifSimas. a,284.

Impetus de amor dinino,y deffeos

randes que tenia de morir por yr
a gozar deDios. 2,285.286.287.

Veya wn Angel que la paffana el
coracon con vn dardo de ovo , can-
fando en ella admirables efetos.
a, 280. :

c‘ammit?}/?; ¢fpiritu con el P.
Fray Pedro de Alcantara,el qual la
confalv, y dio luz en todo. 2,294.

Hhh Humil=
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Humildad falfa con que el de-
monio la inquictana. He Z
Vio wna gran contienda de de-
monios contra Angeles , y lo que
ﬁg:tiﬁm_w. a,312.
Fue llewada en efpiritu al infier-
no,y lo que viv alla. a,323.
Empieca a tratar de la funda-
cion del monefterio de [an Iofeph
de Auila. a,329.
Efcrinio acercade ello al P.Fray
Pedro de Alcantara. @,332.
" Contradiccion grande que la hi-
Rieron por efta canfa. a,332.
«Alborotaronfe las monyas de la
Encarnacion. 2,333.
Renoca el Pronincial la licencia
que ania dado para la nucna refor-
macion. a,336.
Manda la [u Confeffor no en-
tiendaen ella. a,337.
Prouecho grande que [acv de las
contradicciones. 2,339.
Afiftiola mucho en efte cafo vn
‘Padre Dominico. ,339.
Y affegurolade que todas fus vi-
fiones eran de Dios fin engaiio del
demonio. a,340.
Confuela la Chrifto quando effa-
ua con eflas affliciones y trabajos,
3, 4155y
Torna el Confeffor a darla licen-
cia paraque trare de la fundacion
del monefterio. 2,343,
Aparecefele [an Tofeph. 2,344.
Veele otra wez juntamente con
baVirgen, que lavestian vnaropa
de grande'eftima. ,346.

Dixola Christo fundaffé [u mo-
neflerio debajo la obediencia del
0vifpo. a,348.

"gmbiaranh a vn lugar mas de
20. legnas de Auila, para que eftu-
wieffe en ¢:/.7¢ de una Seiiora princi-
paly vinda, y paraque. a,349.

CMejoria notable que fintio efta
Seiiora con la venida de la fanta
Madre_. a,3jo.

Canfanan la tormento los rega-
los. 2,351,

Fuele renelado en la oracion,que
[u hermana auia. de morir de re-
pente. ' a,361.

<Mandala Chriito que funde el
monefterio [in renta. a,366.

Fundole diade S.Bartholome, y
pretende el demonio inquictarla
con varios penfamientos. a,376.

Accufaronia delante del Prouin-
cial porque ania [mdada el mone-
SRerio de S.Iofeph: el qual la repre-
hendiv afperamente. 2,381

Satisfizole la Santa,y el prome-
tiodar la licencia para paffarfe a el
moneflerio. a,382.

Grandes perfecuciones que [e le-
nantaron , y coma las lenana con
gran paciencia. a,383.

Aparecele Fray Pedyo de Alcan-
tars, ydizela que no admitaren-
ta para el monefterio de S. Iofeph
a, 386.

Diole licencia el Prowincial pa-
ra yr a viuir al monefterio de [an
Iofeph. a,387.

«Aparecefela Christo ; y panela

vna
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N COYOnA. a,388.
. ¥io a nueftra Seiiora en el choro
<on manto blanco , y que con el am-
parana & las monjas de S lofeph.
a, 388.

En qualquier vifion o reuela-
cion que Dios la haZia, quedana [u
alma con alguna gran ganancia.
2,393-

. Fue arrebatadaen vna vifion al
cielo, y vid en el i [u padrey a [u
madre. a,401.
Vio al Efpiritu [anto en figura

aloma. a,408.
Y ala Virgm,(wm’mda vna ca-
pa muy blanca a vn Prefentado
de la Orden de [anto Domingo.
a, 408.

T alosdecierta Orden vio en el
cielo con vanderas blancas en las
manos. 2,409,

Vio [ubir al cielo la alma de vn
Prouincial. a,417.

Y lade dos monjas Defcalcas, y
de otros. 2,418.419.

Alcango vifta a vna perfona gue
¢:ﬂw.¢ a'egg. a,420.

Vifion admirable que tuno , y la
fignificacion de ella. a,431.

. Palabras regaladas con que la
confolo Chrifto. 2,433.

Diofele a entender como era vn
Jolo Dios y tres per[onas en la fan-
tifSima Trinidad. ,436.

Reprefentofele en vn arroba-
miento la [ubidade nuceflya Senora
al cielo. 2,436.

Vio a ja Madre de Dios bajar al

de

choro del moneflerio de la Encay-
nacion. 2,458.
Apareciofele Chrifto con vni co-
ronade grande refplandor. a,461.
Perfonas de la [antifCima Trini-
dad [e reprefentan en ff alma, y la
conceden tres gracias particalares,
) quales fon. a,462.
Christo [¢ la aparecio, y latomo
la mano derecha , y la recibio por
efpofa. R 0
En Orden & ayudar 4 la Y glefia
determino fundar el moneflerio de
S.Anade Auila. b,7.
Siente gran fatiga quardo em-
ﬁf;sarm las herejias en Francia.
W i
Zelo con }se [anta Terefa pro-

CHrana {4 defleana la (0}3“(':{;0# de

los herejes. b,8.
Exorta & fus Relbigiofas & rogar
por ellos.

,9-

Zelo grande que tenia de [alua-
clonde las almas. b,19.
Aconfeja & [us Religiofas traten
con letrados. ,20.
Siente en [i admirables mudan-
fas,y en que. b,206.
Auifos de [anta Terefa para fus
monjas. b,232.233. y figuientes.
Humilde [entimiento que tenia
de fi. b,276.
Distingue la diferencia que 4y
entre el penfamiento y entendi-

miento , y como. b,296.
Dolor de cabega no la eftorua la
oracion. b,298.

Hagia gran eftima de hombres
Hhh 2 -~ doftos,
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dottos , y dize gnin prowechofos
[on para defcubrir las verdades.
b,323.
Quan caro la cofto comunicar [u
?irim con letyados que no tenian
aftante erudicion. b,323.
"Deffeo grande que tenia de poder
conuertir las almas, y [entimiente
que la caufu ver , [e perdian tan-
tas. C,13.
Embidia [anta que tenia S. Te-
refa & los que pojian emplearfe en
la co':merjgon de los infieles. c,13.
Mas denocion la canfanan en las
Vidas de los Santos las connerfio-
nes que hizieron , que los marty-

rios que paffaron. C,14.
<Aparecefela Chrifto, y confue-
lala. ' C,14.

Verdady llaneza con gue tratana
i los Prelados y Confeffores. c,15.
* Alcanca del General de la Orden
approbacion del monesterio qune
awia fundado en Awila, y licencia
para fundir otros. C,16.
Procura la mifma licencia para
fundar monefterios de Frayles Def-
calcos,'y alcancala. €, 1%.
Llego & M edina del'Campo a
fundar elmonefterio,que fue el fe-
gundo de [ Orden. C,24.
Que dificulrades [e lenantaron
al principio de la fundacion.c;2y.
26
Eragrande el confuelo que reci-
bia quando [t edificana via Tgle-
[iamas. (4 28
Trata con el Prior de Medina

de la fundacion de los Padyes Def-
calgos. c,28.
Perfuadiv & Fray Inan de la
Cruz dieffe principio & la refor-
macionde la Orden de el Carmen.
C,29.
Enfeiiacomo [e han de auner con
las per[onas melancolicas. c,61.
Tratade algunos awifos para re-
welaciones y vifiones. C,69.
Va & fundar el monefterio de
S.Jofeph de la villade Malagon.
C,75.76- -
Ofrecela vn Canallero de Valla-
dolid vna cafa para fundar vnmo-
nefterio. 77
Vio laalmade ¢fte Canallero con
refplandor y glovia mientras oya

M i_ﬂ:‘l : C,79.
Funda el primey monesterio de
Ddﬁ'd,:‘n.f. c,88.89.

Inftruye al Padre Fray Iuan de
la Cruz en el modo que (¢ aniade
obfernaren la nuena reformacion.
C,91.

Fuwe & la fundacion del moneffe-
vio de S.1ofeph de lacindad de To-
ledo. c,100.

Libertad [anta con qwe hablo al
Gonernador de el Arpobifpado.
c,103.

Pobrea com que empeco la fun-

dacion de Toledo. c,103.
Trabajos y dificwltades que tuno
en efta fundacion. cy107.

Dixola Dios guan poco cafo ha-
z¢ de linajes y effados. c,109..
Vio 4 Ghristo a la cabecerade
vna
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. wna monja que [¢ effana murien-
do, y lo que la dixe. C,I13.

Tratade la fundacion de los mo-
nefterios de Paftrana anfi de Fray-
les como de monjas. C,117.

Teniatratado con la Princefa de
Eboli de fundar monefterioen Pa-

rana. C,117.
Lue la dixo nueftro Seiior acer-
cade efta fundacion. c,116.

Comunica con el Padre Mariano
de S. Benito , y refiere [us partes.
c, 118.

P:;ﬁmdible a que tomaffe el ha-
bito de Carmelita Defcalgo con [u
compaiiero. _ C;120.

Efcriuiola el Reitor dela Com-

aitia de Iefus de Salamanca, vi-
nieffe a fundar a agquella villa.
c, 129. : g

Trabajos y contradicciones que
padecia en las fundaciones de [us
moncflerios. C,126.

Llego a Salamanca Vifpera de
todos Santos, aiio de mily quinien-
tos y [etenta. . Cy 1340

Trata de la fundacion del mo-
mesterio de nuestra Seiiora de la

wAnunciacion en la villa de diwa

de T ormes, C5141.
Fundael monefleriode S. Ix[epb
en Segouia , y quantos trabajos
padecio en efta fundacion. c,151.
Dixola Chrifto anifaffé a los Pa-

dres Defcalcos quatro cofas , en la
obferuancia de las quales confistia.

laconfernacionde [u Orden.c,219.
Mandaronla que no fundaffe

mas monesterios. ¢, 216,
Dixola Christo , admitieffe la
fundacion de Villannena de la Xa-
| & C,227,
Apareciofela Doiia Catalina de
Cardona, llenade gloria, y cercada
de Angeles. €,239.
Entro en Villanuenade la Xara,
aito de mil y quinientos y ochen-
ta. C,239.
Fue a la fundacion de Palencia.
C;247.248.249.

Funda el moneiterio
C,266. '

Trata de la fundacion del mo-
nefterio de Burgos. C;272.

- Terefa de Layz.

Terefa de Lay3 fundadora del
monesterio de Alua de Tormes.
Cy 14 2.

Nacio en Tordillos de padres
nobles. : C,142."

Sintieron mucho fis padyes
th_anda nacio y. vieron que era
hyfa. S€y142.

Dexaronla al tercerdiadefpues

de auer nacido [0la, y fin darla le-
che defde la mariana haftala noche,
2 hablo milagrofamente.. - c,143.
Casofe con Francifco Velazquez
varonde mucha piedad y chriffian-
dad. : C,144.
0y0 vnavoz que ladixo noqui~
fieffe temer hijos que [e condena-
ria. C,145.
_. ¥io vna wvifion admirable en
Orden al moneiterio que fundo
defpues. C,146.
Refol-

de Soria.

Hhh ;3
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~ Refvluidfe de fandarle , y dixo-
felo a [u marido, el qual vine en
ello. c,148.

Compro una cafa en Alua, y co-
nocio [er alli el lugar donde auia
vifto al Apoftol S. Andres. c,148.

Trato con S.Terefade la fun-
dacion del moneflerio, y pufolo en
execucion. c,150.

Toledo.

Fundacion del moneflerio de_
Carmelitas Defcalcas en efta cin-
dad. . ¢,100.

Fue el[primer motor de efta fun-
dacion el Padre Hernande? de la
Compaiita. c,100.

Dificultades grandes que vuo en
la fundacion de eite monesterio.
€,102.103.104.10f§.

Pobreza grande con que le em-
peco la S. Madre T zre}«. c,107.
108.

Dio a efte monefterio todala ha-
zienda que tenia Anade la Madye
de Dios. C,I11.

Las monjas de el [e exercitanan
en mortificaciones , y eran en ex-
tremo obedientes. C,III.

Muerte [antade vnamonjade
eita cafa. ¢, 112,

Trabajos.

Trabajos [on el camino por don-
de fue Chrifto , y por donde han de
yr los que le figuen fi no [e quie-
ven perder. a,88.

Trabajos que fienten los que
tratan de oracion a los principios,
tendran defpues [u premio. a,92.

Trabajosy per[ecuciones por amoy -
de Dios quan gran bien es padecer-
los. a,338.

wAquien Dios mas ama, da mas
grandes trabajos. 2,455
- Pena grande [uelen canfar tra-
bajos pequeiios. ‘b5,
Trabajos P‘”T“ algunos no fe
atrenen & pedirlos. b,169.
Fuerga para [ufrir las perfecu-
ciones y trabajos , de adonde pro-
cede. b,576.
Trabajos aunque [ean grandif-
Jimos , [i con ello entiende la alma
que contenta & Dios, [¢ le hazen
dulces y guftofos. C,41.
T ngja; J contradicciones que
S.Terefa tenia y padecia quando
tratana de fundar monesterios.
C, 12§. 126.
Trono.
Trono de gloria que en vn ar-
robamiento vio S.Terefa. 2,434

V.
Valladolid.

Vndacion del monefterio de
Valladolid de monjas Defcal-
gas. C;77-
Ofrecio vn Canallero mancebo
vna cafa que tenia en Valladolid
para fundar ¢l moneflerio de mon-
jas Defcalgas. C, 7%
: Tombj:f offefSion del monefterio
dia de nueftra Seiiorade la Affump-
cion, aiio de mil y quinientos y [e-
[enta y ocho. c,80.
Ha awido en este moneflerio Re-

ligiofas
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ligiofas de grande [antidad , y en-
tre ellas florecio mucho Beatriz de
la Encarnacion. c,81.
Vana gloria.

Nolatema quien de veras ama i
Dios , quando trata de la oracion
que tieme y comunica [u efpiritn.
a, 59.

Vanidad.
Costumbre en las cofas de vani-
dad eftraga mucho. b,268.
Veas.

Fundacion del monefterio de fan
Tofeph del Saluador en la willa de
Veas. C,I§9.

Fundofe el monesterio dia de
S.Mathias,aiio de mil y quinientas

J [etenta y quatro. c,148.

Fue & [acar licencia del Confefo
de Ordenes Dosia Catalina Godi-
ne3 , y alcangola con mucha difi -
cultad para fundar el monefterio.
C,167.

Fundofe aiio de mil y quinien-
tos y [etenta y quatro , y tomo en
el el habito Doiia Catalina,con [u

hermana Doiia «Maria de Sanda-
ual, X c,168.

Precedieron rewelaciones admira-
bles & efta fundacion. c,168.169.

Velafquez.

Doctor Velafgnez Obifpo de of-
ma , procuro la fundacion del mo-
nefterio de Soria, y efcrinio fobre
ello a S.Terefa. c,263.
 Quando le hizieron Obifpo,dixo
Dios a la Santa, que [eria para

[eruicio fuya. €267,

Su vida, penitencias, y virtudes.
C,267.268.
Verdad.

Verdad es Dios ; en cuya compa-
racion [e efcurecen todus las ver-
dades del mundo. b,436.

Verdady humildad como connie-
nen entre fi. ; b,437.

Verfos.

Ver[os efpirituales que compu(o
la S. Madre Terefa. b,579.580.
581,

Vida efpiritual.

Vida qpiritwf contentos [en-
[uales, [on entre [i muy contrarios.
a, §6.

Vida.
Vida del hombre llena de enga-
ios y doblezes. a,192.

Vidas permitia Dios quitaffen a
los Santos para awmentarles la
gloria. by11.

Fida con que fe gana muerte
eterna, no f[e zade effear. b,183.

Vida (e ha de perder mil vezes
antes que hazer vn pecado venial.
bs222.

¥ida en que vigimos quan mi-
[erable es. b,259.277.

No ay en ella contento feguro, ny
cofa fin mudanca.  b,274.378.

Defféa de [alir de ¢fta vidada

. Dios alas almas con quien ﬁ' wne.

b,334. |
En eftavida no podemas fiempre
eftar en un [er, pero hafe de ¢fpe-
rar fiempre en Dios. b,446.
Guerra ha de auer fiempre en
esta
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&4 wida, y como hemas dedifpo-
nernos para ella. -b,534.
' Viernes.

Viernes hemos de pedir & Dios,
diziendo: Redemptor nueffro, per-
donanes nucftras dewdas , afii co:
mo ﬂZ‘om’; perdenamos a nue-
ftros deundores. b, 588.

Villanueua de la Xara.

Fundacion del monefterio deo
monjas Defcalgas en esta vila.
C, 220. :

Nwene mugeres denotas [e reco-
gieron en vna hermita , y dieron
principio al moneflerio de Defcal-
cas. a,224.

Eftrinieron algunas perfonas
doftas & [anta Terefa parague reci-
bieffe a la Orden eftas nuene mu-
%ere.f > ¥ dificultades que en ello

allawalz Santa. G284

Animola Christo paraque ad-
mitieffe efta fundacion.  c,227.

Llego a effa villa S. Terefa, aio
de mil y quinientos y ochenta, Vi-
Jpera de la Cathedra de S. Pedro,
9 ¢l mifmo dia [e pufo el Santif-
fimo Sacramento en la Tg!}(ia con
§rmde aplaufo y demociondel pue-

lo. C,240.

Piedad grande con que winian

mugeres que [¢ auian recogido
‘a lahermitade S. Ana.  c,241.

Suftentauanfe con la labor que
hazian. C,241.

Tenian-gran deffeo de verfe con
el habito de Carmelitas Defcalgas.
C,241. o¥ A Bt

Concierto y modo de vida ques
tenian entre fi. €243
Virtudes.

Virtudes heroycas en que [e fe-
#alauan las monjas de S.1ofeph de
«Autla. cy 1L,

Virtud hale a las mugeres fer
amadas. &AL

Imitar las wirtudes que vemos
re[plandecer en otros , es muy pro-
uechofo. b,47.

Virtudes y obras buenas que
wuiere en los otros, hemes de pro-
curar aduertir y mirar.  a,110.

Virtudes [e fortalecen mas en
laoracion de vnion no confumada,
que en la de quietnd. a,146.

Virtud para [aber fi [e tiene, fe
hade experimentar con [u contra-
rio. a,318.

Quando Dios lacomienca a dar,
[e ha de eftimar enmucho. a319.

Virtud conuida a [er amada.
b, 27. ;

Virtudes interiores no quitan
las fuergas del cuerpo para [eruir
4 la Relsgion. b,77.

Virtud fi nos parece que Dios
nos hadado alguna , hemosde en.
tender que es bien recibido , y que
nos le puede quitar. b,205.

Auifo y cnydado grande hemos
de tener mejorando o difminuyen-
do en las virtudes. " b,348.

Vifion.

Vifion admirable con que la al-
ma fiente eftar cabe fi Christo v la
Virgen, o algun Santo , fin que lo

vea
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weacon los ojos de la alma b del
cuerpo , es de las mas [ubidas .
a, 2§7§.

Vifion admirable que tuno [anta
Terefa fiendo arvebatada y llenada
en efpiritn al cielo. 2,401,
© Efetos grandes de [emejantes
wvifiones. 2,404

Vifton admirable que tuno [an-
ta Terefa,y que figmficacion tiene.
2,431

Vifiones no [¢ han de pedir 5 ny

deffear nos llene Dios por effe ca-

mino. b,431.
Ragones que ay para no deffear-
lo. b,431.

Santos ha anido muches que no
tunieron wvifiones , nmy recibieron
[emejantes mercedes. b,432.

Vifiones ayndan mucho [am te-
wer las virtudes en mas [wbidaper-
feccion. b,433.

Vifiones varias tano S. Terefa.
2,436.437. |

Anifos muy neceffarios para las
renelacionesy vifiones,y como [e
han de aner los Prelados y Confef-
Jores con lus perfonas que las tie-
nen. ; €;6.9.70.71.72.
_ Viftones no [e han de comunicar
fino con el Supevior y Confeffor.
< 74- priais

- Vifion imaginaria.
| Vifion imaginaria en que vee

bs ‘3?3'
Vifiones imaginarias. b,423.

‘toimportahazerlo anfi..

i 4:{{3" LT

12 alma con los ojos interiores mas -
claramente que con los del cuerpo.
' fona que effana ciega, por las ora-

Pucde el demonio entremeterfe
en.elagy (& oy site i waDig2se
LQuando [on de Dios , [on mas
pronechofas que las intellectuales,
) mas conformes a nueitro natu-
ral. b,423.
Certidumbre con que queda la al-
ma de que las mercedes,que Dios la
haze en la vifion imaginaria, no
Jon illufiones. b,428.
Vifion intelleGual.
Vifion intelle(fual con que Dios
[e comunica & laalma. b,416.
Vifion intelleual en que fe co-
noce [er de Dios y en ninguna ma-
nera del demonio. b,419.
Ganancia grandey aprouecha-
miento que ﬁgeme la alma que la
tiene. b,419.
Fanores que en ella comunica
Dios & la alma. % lz,q.ze.
Siguefe de ella grande humil-
dad.g f : . b,420.
Vifion intellebtual €5. aparejo
ara llegar & grande [umtidad.
q28v "3 :
Vifitas, _
Mirenfe en ellas con mucho <uy-
dado los libros del gasto quando
fe wifitan los'monefterios, y quan-
C5331.
Vifitas de los moneftcyios con

er cuydado ) d‘sﬁrea'm Je han de

. €329.
Vifta. eaih
Viita reftituyo Dios & vna per-

ciones de S. Terefa
Iii

2,420.
Vnion,
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Vnion.

Vnion del alma con Dies eén di-
wer([as maneras. a,148.149.

En la vnion comencada concur-
ren Martha y Maria,y e exercitan
juntamente Martha y Maria.
a, 147.

Lo que en $a vnion perfeta paf-
fa nqj?sbia declarar la S. Madye,
y declarofelo Dios. a1,

A los principios [e alcanca cafs
fiempre defpues de larga oracion
mental. a,158.

La alma, mientras eta en eita
vnion, [e deshaze toda para poner-
fe mas en Dios , y no vine ella fino
Dios , y como no puede comprehen-
der, lo que entiende es no entender
entendiendo. | a,160.

Sufpendenfe en ella de manera lus
potencias , que en ninguna manera
[e entiende que obyan. a,161.

Efetos admirables que haze
en la alma effe grade de oracion.
a, 162.

Los que llegan a el empiecan a
4praxcc%¢r ﬁfm proximos cafi fin
entenderlo. a,164.

Por ningun cafo bueluan atras,
[ine pexfeneren en lacontinunacion
de este exercicio. a,1675.

wAunque caygan en pecads , no
dexen la oracion. a;173.

Vnion y arrobamiento en que_
[¢ diferencian. a,174.

Vnion con Dios es goXo [obre
todos los gozos de la tierva, [obre

t0dos los deleytes y guftos. b,322.

Certitumbre fuera de toda duds
we pone Dios en alma con quien
_731»:1'5 > de que fue el que fe vnid
con ella. - b,324.
Vnion con Dios no [¢ alcanga
con diligencias humanas , [ola la
-vdmm% tiene parte en ello, fin
que Las potencias ny ﬁntidéyé en-
tremetan , que estan todes dormi-
dos. b,326.
Vnioncon Dios [in [ufpenfion de
ﬁatma’a: quan perfeta y fegura es.
¥333.3390

Vnion verdadera con la volun-
tad de Dios qual es , y en que con-
fifte. bs34 2.

Vanion e[pivitual, y matrimonio
efpiritual en que jc) diferencian.
bJ 4'5 3'

Vnion entre Dios y la alma paf-
fa en el centro interior de ella
mifma. b,414.

Vuion verdadera que ha de
deffear la alma , bade [er hazer
[ voluntad uina con la de Dios.

C, 44
Voluntad.

- Quando fe ocupa fin que obre el
entendimiento en la oracion , canfa
grande trabajs. 2,23,

Toma muchas vezes fuergus en
liz oracion quando no obraencella el
entendimiento. a,975.

Como [¢ cantina en la aracion de

wiesud, y gufta de que laencarce-

¢ Dios. a,119.

Como [¢hade suer con el enten-
dimiento y la memoria, guando

eftando
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eftando gozando de efte bien, L in-
quietan. a4,119.
* Encel primer recogimientoy quie-
tud como esta wnida con Dios,
no (e defaffofiega , aunque las o-
tras dos potenciss fe desbaraten.
a, 127.

Que ha de hazer quando en la
oracion de quietud no quicre Joffe-
garfe el entendimiento.  a,130.

Voluntades agenas no [¢ han de
ganar con artificios [olicitos.b,10.

Voluntad no la hagamos efclana
de nadie. : b,26.

Voluntad propria [e ha de re-

rimiy.

Voluntad efta vnida con Dios
quando [e tiene oracion de quie-
tud. b,161.

Voluntad quando alcanga dLCof-
fiego y quietud interior , no haga
cafo de lainquietnd y variedad del
entendimiento. b,164.

Contento quictoen lo interior
de la voluntad quando [e alcanga.
b, 167.

Dexar libremente nueftra volun-
tad enlade Dios,es grande ganan-
<ia. %,170.
" Sugetar nueftravoluntad alade
vtro,quan reciacofa es.  b,171.

b,s6."

Voluntad De Dios no es dar 2
Jus fieruos riquezas , deleytes , ni
honrras. b,171.
Voluntad [e haze mas prompta
{:m tode bien, tratando de Dios.
»257- : :

Determination de la voluntad
[e requiere para entray en el cami-
no.de la perfeccion. b,280.
Voluntad de Dios qual fea.

b, 339.

Voluntad pare mce#dcy& en
amor , ha menester ayuda del en-
tendimiento. b,400.

- Diferencia entre el amor y la
voluntad qual es , y ex que {E echa
de wer. : , 565

No Jomos [eriores delavolun-
tad , hatta que la [ugetamos & la
racon. €342

Z.

Zelo.
Z Elocon -quf{(fcma Tmﬁz pro-
curana y deffeanala conuer-
fon los herejes. b,8.
Zelo grande que tenia S. Terefa
de la [alnacion de las almas. b,19.
Zeloindifereto de la perfeccion
qual fea, y que [aca el demonio
e el. ,263.

SVMA

Tii 2



SVMA DEL PRIVILEGIO.

JH L IPE IV. Rey Catholico de las Efpa-
(8 ﬁas y de las Indias, y Sefior Potentiflimo
ASK de los Payefes bajos, permitio a Balchafar
2 ERil® Moreto imprimir Las Obyas de ln S. Ma-
dre TERESA DE TESVS Fundndora de ln Refor-
wmncion de lns Defecalias y Dyfe algos de nuestra Seitorn
del Crrmen : y defendio 2 qualefqulcr impreflores
imprimir las dichas Obras, o venderlas de otra
impreflionque del dicho Morcto,cn eftos fus Efta-
dos, por eltiempo de nueue afnos: so las penas con-
_tcmdas en la carta del Priuilegio , dadaen Brufclas
a 24.de Deciembre 16 47.

Firmada

Steenhuyfe.
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